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I. MỤC TIÊU:
1. Năng lực 
- Năng lực tự chủ và tự học trong tìm tòi khám phá
- Năng lực giao tiếp và hợp tác trong trình bày, thảo luận và làm việc nhóm
- Năng lực giải quyết vấn đề và sáng tạo trong thực hành, vận dụng.
NL giải quyết vấn đề toán học; NL sử dụng công cụ, phương tiện học toán; NL giao tiếp toán học.
- Thông qua các thao tác biểu diễn số trên trục số, tính khoảng cách từ một điểm đến điểm 0 trên trục số, tìm giá trị tuyệt đối của một số thực dựa vào điểm biểu diễn của nó trên trục số, ... HS có cơ hội để hình thành NL sử dụng công cụ, phương tiện học toán, NL giải quyết vấn đề toán học.
- Thông qua các thao tác như chuyển đổi ngôn ngữ từ khoảng cách sang giá trị tuyệt đối, lập luận để giải thích đúng, sai, ... là cơ hội góp phần để HS hình thành NL giao tiếp toán học.
2. Phẩm chất
- Có ý thức học tập, ý thức tìm tòi, khám phá và sáng tạo, có ý thức làm việc nhóm.
- Chăm chỉ tích cực xây dựng bài, có trách nhiệm, chủ động chiếm lĩnh kiến thức theo sự hướng dẫn của GV.
- Hình thành tư duy logic, lập luận chặt chẽ, và linh hoạt trong quá trình suy nghĩ; biết tích hợp toán học và cuộc sống.
II. THIẾT BỊ DẠY HỌC VÀ HỌC LIỆU 
1 - GV:  SGK, SGV, Tài liệu giảng dạy, giáo án PPT, PBT, trục số có chia sẵn vạch.
2 - HS: SGK, SBT, vở ghi, giấy nháp, đồ dùng học tập (bút, thước...), bảng nhóm, bút viết bảng nhóm.
III. TIẾN TRÌNH DẠY HỌC
1. HOẠT ĐỘNG KHỞI ĐỘNG
	Hoạt động của GV và HS
	Dự kiến sản phẩm

	
- GV yêu cầu HS nhắc lại kiến thức
- Hoạt động cá nhân trả lời.
- GV cho HS khác nhận xét câu trả lời và chốt lại kiến thức.
- GV yêu cầu HS ghi chép kiến thức vào vở
	I. Nhắc lại lý thuyết
1. Giá trị tuyệt đối của một số thực  
Giá trị tuyệt đối của một số hữu tỉ x, kí hiệu là |x| Được xác định như sau:   [image: ]


2.HOẠT ĐỘNG LUYỆN TẬP
Các phép toán về giá trị tuyệt đối.
	Hoạt động của GV và HS
	Dự kiến sản phẩm

	Bước 
- GV cho HS đọc đề bài 1.
Yêu cầu HS hoạt động cá nhân làm bài.
- HS đọc đề bài , thực hiện các phép toán

- 4 HS lên bảng làm bài và các HS khác làm vào vở

- GV cho HS nhận xét bài làm của HS và chốt lại một lần nữa cách làm của dạng bài tập.
	Dạng 1. Tính giá trị tuyệt đối của một số hữu tỉ
I/ Kiến thức cần nhớ ‎: 
· 



x = 0  x = 0 ;  	x = x  x > 0 ;	x = - x  x < 0.
· Các tính chất rất hay sử dụng của giá trị tuyệt đối:

Với mọi x  Q, ta có: 

x ≥ 0 ;x = - x  ;x  ≥  x
II/ Bài tập vận dụng
Bài 1: Tính  x , biết:	



a) x = ; b) x =  ; c) x = - 15,08
Bài 2. Tính: 


a) .	b

	

	Bước 
- GV cho HS đọc đề bàibài 2.
Yêu cầu:
- HS thực hiện giải toán cá nhân
- HS so sánh kết quả với bạn bêncạnh
- HS đọc đề bài, làm bài cá nhân và thảo luận cặp đôi theo bàn để trả lời câu hỏi .	
- HS hoạt động cá nhân, đại diện 2 hs lên bảng trình bày, mỗi HS làm 1 ý
- GV cho HS nhận xét chéo bài làm của các bạn và chốt lại một lần nữa cách làm của dạng bài tập.
GV yêu cầu học sinh chốt được cách làm: Áp dụng tính chất cơ bản của phân số để rút gọn phân số (nếu cần) và từ đó tìm được thêm các phân số mới bằng phân số đã cho bằng cách nhân cả tử và mẫu của phân số đã rút gọn đó với cùng một số nguyên (khác 0).
	Dạng 2. Tìm một số khi biết giá trị tuyệt đối của số đó.
I/ Kiến thức cần nhớ ‎: 

	Với x = a , xQ khi đó:
	+) Nếu a = 0  thì  x = 0;	
	+) Nếu a > 0 thì  x = a hoặc x = - a ;	

	+) Nếu a < 0 thì x 
II/ Bài tập vận dụng.
Bài 3. Tính x, biết: 

a) x  = ;	b) x = 0 	c) x = - 8,7.
Bài 4. Tính x, biết: 

a)  ;         b) x + 0,5 - 3,9 = 0.
Bài 5. Tìm x, biết:
a) 3,6 - x – 0,4 = 0;      b) x – 3,5  = 7,5 ;
c) x – 3,5  + 4,5 – x  = 0

	

	Bước 
- GV cho HS đọc đề bàibài 3.
Yêu cầu:
- HS thực hiện giải theo dãy bàn, nêu phương pháp giải của bài toán
- HS giải toán và chuẩn bị báo cáo.
- HS đọc đề bài, làm bài theo nhóm bàn và thảo luận tìm phương pháp giải phù hợp.
- Đại diện các nhóm bàn báo cáo kết quả và cách giải.
- GV cho HS nhận xét bài làm của bạn và phương pháp giải của từng ý.

	Dạng 3. Tìm giá trị nhỏ nhất, giá trị lớn nhất của biểu thức có chứa giá trị tuyệt đối.
I/ Kiến thức cần nhớ.
	* Nếu biểu thức A ≥ m => Giá trị nhỏ nhất của biểu thức A là m
	* Nếu biểu thức A ≤ m => Giá trị lớn nhất của biểu thức A là m
	* Chú ý:
+ Ta có: |k.x| ≥ 0 => |k.x| + a ≥ a  ;  - |k.x| + a ≤ a
+ Ta có: |k.x + b| ≥ 0 => |k.x + b| + a ≥ a  ;  - |k.x + b| + a ≤ a
Dấu “=” xảy ra  k.x = 0 hoặc k.x + b = 0


3.HOẠT ĐỘNG VẬN DỤNG
Bài tập tìm giá trị tuyệt đối của số hữu tỉ
	Hoạt động của giáo viên và học sinh
	Dự kiến sản phẩm

	Bài tập 1, 2
+ GV chiếu nội dung bài tập 1, 2
+ 1 HS lên bảng cùng làm
+ HS dưới lớp làm cá nhân
+ HS nhận xét bài làm của bạn
+ Thảo luận về cách trình bày
+ GV nhận xét bài làm của HS
+ Gợi ý HS có thể lập bảng giá trị tương ứng




+ GV chiếu nội dung bài tậ
+ 1 HS lên bảng cùng làm
+ HS dưới lớp làm theo nhóm nhỏ
+ GV chiếu đáp án, và kết quả của 5 nhóm
+ HS nhận xét bài làm của bạn
+ GV nhận xét bài làm của HS

+ Lưu ý HS không nhầm lẫn với bài tìm 
Bài tập 4, 5

+ GV chiếu nội dung bài tập
+ 1 HS khá lên bảng làm cả 2 bài
+ HS dưới lớp làm cá nhân
+ HS nhận xét bài làm của bạn
+ HS nêu rõ các bước làm

+ GV nhận xét bài làm của HS
+ Chốt lại cách làm
	Bài tập 1. Tính


Bài tập 2. Tìm giá trị tuyệt đối của các số 



Bài tập 3. Tính 

a) 

b) 

c) 

d) 

e) 
Bài tập 4. Tính giá trị của biểu thức

a) 	

b) 		

c) 

Bài tập 5. Cho. TÍnh: 

a) 	

b) 		

c) 


	
Bài tập tìm giá trị của x khi biết giá trị tuyệt đối của x 
	Hoạt động của giáo viên và học sinh
	Nội dung

	
+ GV chiếu nội dung bài tập

+ Tìm các số có giá trị tuyệt đối bằng 
+ 1 HSG lên bảng cùng làm
+ HS dưới lớp làm theo nhóm

+ GV chiếu đáp án
+ HS nhận xét bài làm của bạn
+ Sửa lỗi các câu sai nếu có

+ GV nhận xét bài làm của HS
+ Chốt lại các bước làm

	Bài tập 6. Tìm giá trị của x biết

a) 		

b) 		

c) 		

d) 		

e) 	

f) 	

g) 	

h)  không tồn tại giá trị của x


Bài tập tìm giá trị lớn nhất, nhỏ nhất
	Hoạt động của giáo viên và học sinh
	Dự kiến sản phẩm

	+ GV chiếu nội dung bài tập
+ Hướng dẫn HS làm câu a
+ Trả lời câu hỏi thế nào là GTLN, GTNN
+ 3 HS khá lên bảng cùng làm
+ HS dưới lớp làm cá nhân
+ HS nhận xét bài làm của bạn
+ Gv chia sẻ cách xử lí với dấu “-“
+ GV nhận xét bài làm của HS
+ Chốt lại nội dung, cách làm của bài
	Bài tập 7. 

a) với mọi x


 đạt GTNN bằng 8 khi 	

b) với mọi x



 đạt GTNN bằng  khi 
Bài tập 8. 



a) đạt GTLN bằng  khi 



b)  đạt GTLN bằng  khi 


GV yêu cầu HS làm các bài tập về nhà sau:
Bài 1. Tìm giá trị nhỏ nhất của các biểu thức sau:

	a) A = x + 				
	b) B = x +2,8 - 7,9.
Bài 2. Tìm giá trị nhỏ nhất của biểu thức:  

	a) A = 10 +  - x .		b) B = x + 1,5 - 5,7
Bài 3. Tìm giá trị lớn nhất của các biểu thức sau:
	a) C = 1,5 -  x + 2,1 ;	b) D = - 5,7 - 2,7 - x .

	c) A = - 
HƯỚNG DẪN VỀ NHÀ
- Yêu cầu HS nắm vững kiến thức đã học trong buổi ôn tập.
- Ghi nhớ dạng và phương pháp giải các dạng toán đã học. 
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