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I/ MỤC TIÊU
1. Kiến thức
-HS nắm được định nghĩa hình bình hành, các tính chất của hình bình hành, các dấu hiệu nhận biết một tứ giác là hình bình hành.
-HS biết vẽ hình bình hành, biết chứng minh một tứ giác là hình bình hành.
-Rèn kĩ năng suy luận, vận dụng tính chất của hình bình hành để chứng  minh các đoạn thẳng bằng nhau, góc bằng nhau, chứng minh ba điểm thẳng hàng, hai đường thẳng song song.
2.Năng lực: năng lực tự học, tư duy, tính toán, hợp tác, ngôn ngữ, sử dụng công cụ toán học.
3. Phẩm chất: Tự lập, tự tin, tự chủ
II. THIẾT BỊ DẠY HỌC VÀ HỌC LIỆU
- GV: Thước chia khoảng, giấy kẻ ô vuông, compa, bảng phụ (đề kiểm tra, hình vẽ). 
- HS: Ôn tập hình thang, làm bài ở nhà; dụng cụ: thước thẳng, compa …
III/ TIẾN TRÌNH DẠY HỌC
HĐ1: Mở đầu
- Định nghĩa hình thang và 2 nx của hình thang.
HĐ2: Hình thành kiến thức mới   
	HOẠT ĐỘNG CỦA GV 
	HOẠT ĐỘNG CỦA HS
	NỘI DUNG  

	- GV giới thiệu hình 66 lên bảng phụ yêu cầu HS quan sát trả lời?1.
- Gọi HS trả lời?1.
- Tứ giác có các góc kề với 1 cạnh bù nhau thì các cạnh đối có đặc điểm gì?
- GV gthiệu ABCD trong hình 66 gọi là hbh
- Thế nào là hbh?
- Gọi HS đọc định nghĩa trong SGK tr 90.
- Hình thang có phải là hbh  không? 
-hbh có phải là hthang không?
- Hãy tìm trong thực tế hình ảnh của hbh.
	- HS quan sát hình 66 trả lời?1.
Tứ giác ABCD có
    +  = 1800
    +  = 1800
 AB // CD, AD // BC.
- Các cạnh đối song song.
- Hình bình hành là 1 tứ giác có các cạnh đối  // .
- HS đọc định nghĩa trong SGK tr 90.
- Hthang không phải  là hình bình hành.
- Hình bình hành là 1 hình thang  đặc biệt có các cạnh đối song song.
- HS lấy VD: Khung cửa, khung bảng đen.

	1. Định nghĩa.
[image: ]
* Định  nghĩa:(SGK tr 90)
Tứ giác ABCD là hbh
          AB // CD

          AD// BC
* Chú ý: hbh là ht có 2 cạnh bên //

	- Hãy thử phát hiện xem hình bình hành có tính chất gì về cạnh, về góc, về đường chéo của hình bình hành.
- GV nhận xét và gthiệu các tính chất của hbh
- GV vẽ hình và yêu cầu HS nêu GT - KL của định lý.
? Nêu cách làm ý a
- Để chứng minh  = ta làm ntn?
- GV hướng dẫn HS cách làm ý c.
OA = OC, OD = OB.

 AOB =  COD
GV chốt lại các tính chất của hình bình hành.
	 Hình bình hành ABCD có các cạnh đối bằng nhau, các góc đối bằng nhau, 2 đường chéo cắt nhau tại trung điểm mỗi đường.

- HS đọc tính chất trong SGK tr 90.
- HS nêu GT ,KL của đlý.
-Dựa vào tính chất của ht

- HS nêu cách chứng minh.
 =

      ACB =  CAD (c c c)

	                CMT
- HS chứng minh ý c theo hướng dẫn của  GV.
	2. Tính chất.
* Định lý: SGK tr 90.
[image: ]
GT  ABCD (AB // CD,
       AD// BC,
       ACBD tại  O
        a, AB = CD, AD=BC
KL   b,  = ,  =
        c, OA= OC, BO =OD
CM  
a) Hình bbh  ABCD là hình thang có hai cạnh bên song song AD//BC nên AD=BC, AB=CD(nx)
b) Nối AC, xét  ADC và CBA có:AD = BC; 
c) DC = BA (cmt );cạnh AC chung

=>ADC = CBA (c.c.c)  (hai góc tg )

Chứng minh tương tự ta được 
d)  AOB và  COD có


AB = CD (cmt); 
( slt do AB // CD ).

   ( sltdo AB//DC)
  AOB =  COD (gcg)
 OA = OC ; OD = OB (hai cạnh tương ứng )

	- Để CM một tứ giác là hình bình hành ta làm ntn?
- GV nhận xét và gthiệu các dấu hiệu nhận biết hình bình hành.
- Gọi HS đọc dấu hiệu trong SGK tr 91.
- GV chốt trong 5 dấu hiệu có 3 dấu hiệu về cạnh, 1 dấu hiệu về góc, 1  dấu hiệu về đường chéo.
- GV treo bảng phụ hình 70  yêu cầu HS làm?3.
- Gọi HS trả lời? 3 và giải thích.
- Gọi HS khác nhận xét, GV chốt lại các cách chứng minh 1 tứ giác là hbh.
	- HS nêu dựa vào định nghĩa để chứng minh.



- HS đọc dấu hiệu trong SGK tr 91.


- HS quan sát hình 70 trả lời?3.


- HS nhận dạng tứ giác là hình bình hành và giải thích
	3. Dấu hiệu nhận biết.
SGK tr 91.
?3.
  ABCD là hình bình hành vì có các cạnh đối bằng nhau.
  IKMN ko là hình bình hành vì IN  KM.
  PQRS là hình bình hành vì có 2 đường chéo cắt nhau tại trung điểm mỗi đường.
  EFGH là hình bình hành vì có các góc đối bằng nhau.

	HĐ3: Luyện tập

	
- Yêu cầu HS vẽ hình ghi GT - KL của bài 45 tr 92.
- Dựa vào hình vẽ hãy nêu cách chứng minh BE = DF?


- GV chốt lại nội dung kiến thức của bài.
	
- HS vẽ hình ghi GT – KL bài 44 SGK tr 92.
- HS nêu Phương án chứng minh bài 44.
           BE = DF

         DEBF là hbh

	    DE = BF , DE // BF
	4. Luyện tập.
Bài 44 (92)
[image: ]
GT  ABCD là hbh. 
       AE = DE; BF= CF,
        EAD,    FBC
KL      BE = DF   


HĐ4: Vận dụng
	- Ôn các kiến thức về định nghĩa, tính chất, dấu hiệu nhận biết hình bình hành.
	- BTVN: Bài 47, 49 SGK tr 93.
    HD:  Bài 47	          AHCK là hbh
	          
                                             AH // KC, AH = CK
                                                    
                                         AHD =   CKB                                                           
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