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[bookmark: _GoBack]Tiết. 12  LUYỆN TẬP
 
I/ MỤC TIÊU 
1. Kiến thức
- Kiểm tra, luyện tập các kiến thức về hình bình hành (định nghĩa, tính chất, dấu hiệu nhận biết)
- Rèn kĩ năng áp dụng các kiến thức trên vào giải bài tập, chú ý kĩ năng vẽ hình, chứng minh, suy luận hợp lý.
- HS dựa vào dấu hiệu nhận biết và tính chất để  chứng minh một tứ giác là hình bình hành, chứng minh các đoạn thẳng bằng nhau, các góc bằng nhau, 2 đường thẳng song song.
2. Năng lực: năng lực tự học, tư duy, tính toán, hợp tác, ngôn ngữ, sử dụng công cụ toán học.
3. Phẩm chất: Tự lập, tự tin, tự chủ
II. THIẾT BỊ DẠY HỌC VÀ HỌC LIỆU
1. GV: Bảng phụ, thước kẻ, phấn màu
2. HS: Ôn đối xứng trục; học và làm bài ở nhà 
III/ TIẾN TRÌNH DẠY HỌC
HĐ1: Mở đầu
Phát biểu định nghĩa, tính chất, dhnb hình bình hành.
HĐ2: Hình thành kiến thức mới
	HOẠT ĐỘNG CỦA GV 
	HOẠT ĐỘNG CỦA HS
	NỘI DUNG  

	
- Cho HS đọc đề và phân tích đề bài
- Đề bài cho ta điều gì ?

- ABCD là hình bình hành nói lên điều gì ?


- Đề bài yêu cầu điều gì ?


- để chứng minh 1 tứ giác là hình bình hành  ta có các dấu hiệu nào ? 
- Vậy ta cần thêm điều kiện gì thì AHCK là hình bình hành ?
- Ta có AH[image: ]BD ; CK[image: ]BD => ?
AHD =CKB?


- Cho HS lên bảng trình bày 
- Gọi HS nhận xét
- Để chứng minh A,O,C thẳng hàng ta cần chứng minh điều gì ?
- AHCK là hình bình hành thì AC và HK gọi là gì ?
- theo gt O là gì của HK ?
- Do đó O là gì của AC ?
- Cho HS lên bảng trình bày 
- Gọi HS nhận xét
Bài 48 trang 93 Sgk
- Cho HS đọc đề. Vẽ hình nêu GT-KL
- Cho HS chia nhóm hoạt động . 
GV : Nối BD 
 - cm tứ giác có  hai cặp cạnh đối song song  và = dựa vào  đường trung bình của tam giác

- Nhắc nhở HS chưa tập trung


- Gọi đại diện nhóm lên trình bày
- Các nhóm nhận xét 
Ngoài cach cm trên còn cách cm nào khác không ?
Yêu cầu hs về nhà cm

GV cho HS tự làm cá nhân.
- Để chứng minh AI//CK ta cần chứng minh như thế nào?
Dựa vào gt ta cm 
AK //CI, AK = CI ntn? 


- Nhận xét gì về điểm N đối với BM. Vì sao có nhận xét đó?
- Tương tự nhận xét điểm M đối với đoạn DN?
	
- HS đọc đề và phân tích

- ABCD là hình bình hành
 AH[image: ]BD ;  CK[image: ]BD   OH = OK
- AB = CD ; AB//CD ; AD = BC ; AD//BC ; [image: ] ; [image: ]
- Chứng minh AHCK là hình bình hành . 
- Chứng minh A, O, C thẳng hàng
- HS trả lời các dấu hiệu

CM : AH = CK
         AH // CK

- AH[image: ]BD ; CK[image: ]BD => AH//CK
[image: ] (vì H[image: ]BD CK[image: ]BD )
AD=BC (ABCD là hbh )
[image: ]( vìAD//BC )
- HS lên bảng trình bày 
- HS nhận xét
- Ta cần chứng minh O là trung điểm AC

- AHCK là hình bình hành thì AC và HK gọi là đường chéo
- O là trung điểm của HK
- O cũng là trung điểm của AC
- HS lên bảng trình bày 
- HS nhận xét

- HS đọc đề, vẽ hình nêu GT-KL
- HS suy nghĩ cá nhân trước khi chia 4 nhóm
- Ta có : EB = EA (gt)
               HA = HD (gt)
· HE là đường trung bình của ABD

Do đó HE //=BD
Tương tự GF là đường trung bình của CBD

=>FG// =BD
=> HE //= GF 
Vậy EFGH là hình bình hành (DHNB 3)
- Đại diện nhóm lên trình bày
- HS nhân xét
CM : HE//GF; HG//FE

HS tự làm cá nhân.

- Cần chứng minh AICK là hình bình hành.

- hs nêu cách cm

- Do KN // AM và K là trung điểm của AB nên: N là trung điểm của BM (định lý ĐTB của tam giác AMB)
- Tương tự CN // IM và I là trung điểm DC suy ra M là trung điểm của DN.
	I Chữa bài tập.
Bài 47 trang 93 Sgk
[image: ]
GT  ABCD là hbh
       AH[image: ]BD CK[image: ]BD   
       OH = OK
KL  a) AHCK là hbh
       b) A, O, C thẳng hàng
Chứng minh
a) Ta có AH[image: ]BD(gt) 
          CK[image: ]BD (gt)
=>AH // CK(//BD)(1)
Xét AHD và CKB có [image: ](vì AH[image: ]BD CK[image: ]BD )
AD = BC (ABCD là hbh )
[image: ](slt vì AD//BC)
Vậy AHD = CKB 
( cạnh huyền – góc nhọn )
=>AH = CK(2 cạnh tư)(2)
Từ (1),(2)=> 
AHCK là hbh( DHNB3)
b) Ta có AC và HK gọi là đường chéo ( vì AHCK là hbh ) mà OH = OK 
Nên O cũng là trung điểm của AC t/c hbh)
Do đó A, O, C thẳng hàng
II.Luyện tập 
Bài 48 trang 93 Sgk
 [image: ]
GT    Tứ giác ABCD
          EB = EA ; FB = FC
          GC = GH ; HA = HD
KL    EFGH là hình gì ?
Chứng minh
- Ta có : EB = EA (gt)
              HA = HD (gt)
=> HE là đtb của ABD

=> HE //=BD(tc đtb của) (1). 
CM tương tự GF là đtb của CBD

=>FG// =BD(tc đtb của ) (2)
Từ (1),(2)=> HE //=GF 
=> EFGH là hình bình hành 
(DHNB 3)


Bài tập 49 SGK:
GT hbh ABCD,ID = IC;
 KA = KB; AI cắt BD ở             M; CK cắt BD ở  N
KL   a)AI // CK
         b)DM = MN = NBA
B
C
M
N

Giải :


D

Xét tứ giác AKCI có:
AB // CD (ABCD là hbh)
  AK // CI


AK = AB ;CI = CD (gt)
Mà AB = CD (tc) AK //CI, 
AK = CI=> AKCI là hbh (dhnb)  AI // CK.
b)  Xét  ABM có KN // AM  (cmt)=>KA = KB (gt)
 định lý ĐTB của tam giác AMB  BN = NM (1)
Tương tự ta chứng minh được M là trung điểm DM
 DM = MN (2)Từ (1) và (2) suy ra DM = MN = NB.


 Hoạt động 3: Luyện tập
                               cho hs làm bt 46 (sgk)
                        a) Đúng;         b) Đúng;              c) Sai;                d) Sai.
                     -Nhắc lại định nghĩa, tính chất, dấu hiệu nhận biết hình bình hành.
Hoạt động 4: Vận dụng
	-  Ôn lại định nghĩa, tính chất, dấu hiệu nhận biết hình bình hành.
	- Xem lại bài đối xứng trục: Cách vẽ hình đối xứng qua 1 đường thẳng.
	- Đồ dùng dạy hoc mỗi HS một chữ cái N, S và đọc trước bài đối xứng trục.
	- Làm bài 82, 84 SBT
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