Ngày soạn: 
Ngày dạy: 
Tiết: 21						 LUYỆN TẬP
I/ MỤC TIÊU:
1. Kiến thức:
Củng cố về định nghĩa, tính chất, dấu hiệu nhận biết hình thoi.
      2. Kĩ năng
       Hs biết vận dụng kiến thức hình thoi để chứng minh các bài toán liên quan
      3. Thái độ
      Có thái độ yêu thích môn học, liên hệ với thực tế.
4. Định hướng phát triển năng lực: năng lực hđ nhóm, nl tư duy, nl giải quyết vđề, năng lực sử dụng công cụ vẽ hình
Trọng tâm: Luyện kĩ năng giải bt về hình thoi
II. THIẾT BỊ DẠY HỌC VÀ HỌC LIỆU
- GV : Thước, êke, compa, bảng phụ, phấn màu.
- HS : Học lý thuyết hình bình hành, hình chữ nhật, hình thoi, hình vuông; làm bài tập về nhà. 
III/ PHƯƠNG PHÁP: nêu và giải quyết vấn đề; tổ chức thảo luận nhóm.
IV/ TIẾN TRÌNH  DẠY HỌC:
HĐ1: Mở đầu
1) Phát biểu định nghĩa hình thoi ? 
2) Tìm hình thoi trong các hình 
[image: ][image: ][image: ][image: ]    
HĐ2: Hình thành kiến thức mới

	HOẠT ĐỘNG CỦA GV 
	HOẠT ĐỘNG CỦA HS
	NỘI DUNG  

	Bài 74 trang 106 SGK 
- Treo bảng phụ ghi đề bài 
- HS lên bảng chọn 
- Cả lớp cùng làm bài
- Cho HS khác nhận xét 
- GV hoàn chỉnh bài làm 






Bài 75 trang 106 SGK 
- Cho HS đọc đề bài 
- Cho HS phân tích đề ? 

- Cho HS lên bảng vẽ hình , nêu GT-KL

- Muốn EFGH là hình thoi thì ta cần chứng minh điều gì ? 
- Muốn chứn minh EFGH là hình bình hành ta làm sao ?
- - Cho HS lên bảng trình bày
- GV hoàn chỉnh bài làm 









Hoạt động 3: Hoạt động Luyện tập

Bài 76 trang 106 SGK 
- Cho HS đọc đề bài 
- Cho HS phân tích đề ? 



- Cho HS lên bảng vẽ hình , nêu GT-KL
- Cho HS chia nhóm hoạt động. Thời gian làm bài là 5’
- Nhắc nhở HS chưa tập trung 
- Cho đại diện nhóm lên bảng trình bày 
- Cho HS nhóm khác nhận xét  
- GV hoàn chỉnh bài làm 
	- HS đọc đề bài 
- HS lên bảng chọn 
1) b              2) d
- HS khác nhận xét 
- HS sửa bài vào tập 








[image: ]
- HS đọc đề bài 
- Đề cho hình chữ nhật và trung điểm của 4 cạnh hình chữ nhật 
- Đề hỏi : chứng minh 4 đỉnh đó tạo thành hình thoi
- HS lên bảng vẽ hình , nêu GT-KL
- Ta cần chứng minh GHIK là hình bình hành và GH=GK 

- HS lên bảng trình bày 

- HS sửa bài vào tập 




- HS đọc đề bài 
- Đề cho hình thoi và trung điểm của 4 cạnh hình thoi  
- Đề hỏi : chứng minh 4 đỉnh đó tạo thành hình chữ nhật 
- HS lên bảng vẽ hình , nêu GT-KL
 
- HS suy nghĩ cá nhân sau đó chia nhóm làm 
- Đại diện nhóm lên bảng trình bày
- HS nhóm khác nhận xét 
- HS sửa bài vào tập 
	I. Chữa bài tập : 
Bài 74a trang 106 SGK 
[image: ]
Chọn đáp án B vì AC = 8 
=> OA = 4;BD = 10 =>OD = 5 ;
AC BD tại O (tcht). xét[image: ] AOD :

AD2 = OA2 + OD2 = 42 + 52 = 41 => AD =  cm

Bài 75 trang 106 SGK 

GT
Cho hình chữ nhật ABCD; E, F, G, H là trung điểm 4 cạnh
KL
Chứng minh tứ giác EFGH là hình thoi.










Giải 
Xét  AEH và  BEF ;
CGF; DGH  có

AH=BF= HD= FC =  



 AE = BE = CG = GD =  
AEH=BEF=CGF=DGH  ( c.g.c )
 EF = GF = GH = EH
 EFGH là hình thoi (theo đn)
II.Luyện tập 
Bài 76 trang 106 SGK 
[image: ]
Ta có EA = EB(gt); FB = FC(gt)
=> EF là đtb của [image: ]ABC => EF//AC và EF = ½ AC
Tương tự :HG là đtbcủa [image: ]ADC 
=> HG//AC và HG= ½ AC
Vậy : EFGH là hbh (có hai cạnh đối vừa // vừa =)
Ta lại có HE//BD (HE là đtbcủa [image: ]ABD
BD[image: ]AC(đường chéo hình thoi)
EF//AC(cmt) 
Nên : EF[image: ]HE => HEF= 900
- Vậy hình bình hành EFGH là hình chữ nhật( có 1 góc vuông)


HĐ4: Hoạt động Vận dụng
GV yêu cầu hs trình bày các yếu tố về hình thoi:
[bookmark: _GoBack]-Định nghĩa-Tính chất-Các dấu hiệu nhận biết
*HDVN
-Về nhà xem lại các bài tập đã giải; giải bài tập 78 SGK và bài 139 SBT.
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