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«Nghé lim cha me»> ld ngh€ xudt hi¢n séwm nkdt, ngay
tir khicé lodi nguwéri, va phd biér nhét vi ¢d nhitng nguoi
song dgc thdn cing mudn cé con nusi. Nhwng di¢u it ainhkdn
dinh dwge la nght 46 cing quan trong nhdt vi kho whit.

Quan trong nhdt chdng phdi chi vi cha me cé nhigm vy
ddo tao con ngudi, hé con ngwdi huw héng thi xa hjr < tan
r@ vi trong bét ky ¢8 chic ndo, hoat dfng ndo, yéu 16 «ngudris
vén la y&u t8 quyét dinh ; ma cdn vi I cha me day d& con
ra sao thi lén lén, né lai day d3 con né nhr vdy, thanh thir
néu doi trwée ma l&m lan—hodc nghiém khdc qud 1&i ndi
con cdi sinh long odn hdn, hode nhu-nhwgc qud, d2 ching
hr d8n— thi cdi hai c6 the trupén dén doi sau, d&i san niva.
Ching ta thworng ndi téi cdi enép» nha—nép 6 the 15t ma
ciing c6 thé xdu—_La nghia vay.

Khé nhdt vi tré la cd mot thé gici bi mdt @ diros mit
tudi, nd chwa biét ndi, chi bidu 6 cdm xic, y mubp bing
ny cwdri tiéng khéc, ta khé dodn dwec: Nhoi hai be twdi
né néi tuy goi l& sGi rdi, nhwng ngon-ngir vin cé nhitng ¥
nghia khdc ngon ngit cda ta nén nhidu khi ta hiéu lim , lgi
thém phdn ng cia tré méi dira mgt khdc, msi giai dogn mgt
khdc ding nhu nhiéu bd me thwing ndi : «khing biét ddu
ma mon.

Ma la lang thay, ngh nao loai ngudi ciing lru lgi kinh
nghiém cho d¢i sau—nhirng sdch thubc, sich vE ndng nghiép
4@ cé tir méy ngan ndm trede—duy cé ngh? lom cha me,
vira phd bitn, quan trong va khé rhu vdy thi wrwéc thoi
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hién dai ching thdly c6 mot cubn néao cd. Trong hai thé ky-
tririre, mot s6 nha gido dyc ldc ddc viét dwoc it cudn, nhuwng
toan la ban veé dao dirc, vé ly thuyét: phdi tdp cho tré nhirng
dirc nao, bdn tinh cia tré la ihién hay dc, gido duc cé nghia
la ubn ndn hay chi gitip cho tré phdt trién theo thién nhién.. T
Co hd nhw ¢ nhdn cho rérg hé c6 con thi tw nhién ai ciirg
bist cdch nudi con, day con chdng cln phdi hoc ; va th® hé
trirérc co chut kinh nghiém nao thi chi truyén miéng lai cho-
thé hé sau, khong ai gom lai thanh h¢ thdéng ma viét thanh
sdch chi sw phdt trién vé thé chdt cang tdm ly, tinh thir cua
tré ra sao.

Mai té'i cubi thé ky truwdc, ngudi phwong Tdy méi bdt
diu diing phwong phdp khoa hoc nghién ciru tdm Iy cda tré,

va truwérc thé chién vira rbi, méi cé nhitng cubn trinh bay-

cdc trdc nghiém d& tim hiéu tré. Nhwng nhitng tdc phdm do
hdu hét déu khoé khan, cé tinh cdch chuyén moén, viét che-
cdc nha gido duc hon ld cdc bdc cha me.

Theo chd toi bit, cubn ddu tién viét vé sy phdt tridn
tdm ly cia tré mgt cdch gidn lwge nhung ddy di, sdng sia
ma vui, ai c6 trinh d6 Trung hoc ciing c6 thé hidu dwec, 1y
cudn Le dévcloppement psychologique de 1" enfant cda ba
Thérése Gouin—Décarie ma hom nay t6i xin gi¢i thidu vei
Poc gid. Ba la ngwoi Gia NG Dgi gbc Phdp, lam Gido su~
& Pai hoc Montréal, ndm 1952-1953 viét mot loat bai doc
trén Dai phdt thanh Gia-Na-Dai. Nhitng bai nay dwoc hoan:
nghénh nhiét ligt va thinh gid yéu cdu ba in thach sich, nha
Ottawa xudt bdn ndm 1953, réi nha Fides & Montréal va
Paris tdi bdn khong biét lin thi mdy ndm 1969.

Trong hai chyc bai, ba néu lén cd trdm vén 438, ddt din
ching ta vao cdi thé€ gidi bi mdt va ky tha cda tré, tiv khié

vl

né con 14 cdi thai cho téi khi nd &1 tudi ddy thi. Moi bai
trinh b&y mot giai dogn phdt trién vE tinh thin, tam Iy cla
ré ; hiiu hét bai nao ba ciing ding nhitng phat kién, nhitng
thi nghiém méi nhdt cia cdc nha chuyén mon hién dai vé
tdm ly nhi ddng, nhw cia Arnold Gesell, Margaret Ribble,

Jean Piaget, René Spitz...

Chl b6 ra mot budi doc tdc phdm cta ba, ching ta
ciing hiu dwoc tré hon la nudi nétrong 10 ndm. Ching
ta hidu dwoc:

— Tai sao hdi hai tubi em bé ndo eiing luon migng

«khong, khong», bdo nd lam gi nd ciing phdn khdng,
dd danh né cdach nao né ciing cu tuyét ;

— Tai sao hoi b6n tubi, em nao ciing suft ngay hél
«Tai sao ?» ;

— Tai sao cir- sau mft giai doan tré rdt ngoan ngodn
dé bdo, igi tiép theo mgt giai doan nd rét buéng
binh, khd day ;

— Tai sao c6 hdi nd rdt nhut nhdt, lai cé hoi rdt hay
gdy lgn ;

— Tai sao tré mwdi, mwdi mdt tudi sudt ngay & ngoai
dwdng, nghe loi ban bé hon la nghe 11 cha me,
tdp tinh hat thube, choi thod 10 ; ma chwa nhat
dinh la hw héng ; vdn vdn...

Chiing ta sé biét ngon ngit, tri tué, dc twgng tuwong, y
niém vé dao dirc,tinh thdn hop qudn, tinh thdn ty do va ddc
lép... xudit hign vao thei ndo va phdt trién ldn lin ra sao.

Va ching ta sé ngac nhién nhdn ra di¢u nay la tdt cd
nhitng sw phdt trién d9, tdt cd nhiFng phdn ng cda tré, mdc
diu mbi dira mdi khdc, mdi tubi mot khdc, nhidu khi ky cuc,
ta khong hidu nbi, thuwc ra déu ¢ 1y do, déu theo mot lugt
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thién nhién bat di bdt dich, 14 tré luén luén tdp thich wng véi
thé gi¢i bén ngodi ma ddng théri van giiF cd tinh riéng, ldn lin
tw ldp dé thodi Ii durocc chame.

Hiéu nhu vy thi khi né buéng binh, khé day, ta khéng
burc minh nita, ¢cé phdn con mirng vi thdy né ngdy tho vung
vé, nhirng da tién bg, cd tinh dd bdt ddu bidu 13 3 va ta sé
nhdn ra bén phén cta tald gitip cho né so'm ty Idp, ma khi né
tw ldp dworc rbi, tdch ra khéi ta d& sdng d¥i cda, né lo cho
con nd cing nhw ta dd lo cho né, thi 1é d6 chi la tw nhién,
nhuw tuc ngi¥ dd noi : “Nwéc chdy xudi chit khong bao gid+
chdy ngwoe». Cdi dong sink sinh héa héa bdt tuyét nhét dinh
phdi nhw vdy. Con ta khéng phdi la cda ta: «Triri Phdt—hodc
xd hgi, ddan tjc—tgm géi no cho ta ddy :» Mubn tdp cho né
quyén luyén vori ngudn thi chi c6 cdch mgt mdt chinh ta phdi
nghi t&i ngubn, mdt khdc chi nghi téi hanh phic cta né théi.

Tuy nhién, chl theo ludt thién mhién thi con khi€m
khuyét, ta con phdi tdp cho tré “vira nhdn ma vira cho», biét
hwéng nhitng cdi vui thi cing phdi chiu nhitng cdi khd vi
diri song khong phdi chi gdm toan nhitng vui thich, ma séng
khéng phdi la cht dé hwéng lac.

Vé diém d6, nhw cdc nha gido duc danh tiérg khdc,
chdng han bdc si Benjamin Spock, ba Thérése Gouin Décarie
c6. mgt quan niém xdc ddng, rdt mwc yéu tré, khoan dung ma
van nghiém. Tir sau thé chién thir nhdt, c4 nhdn cé xu hwing
phdng tung, moi ky ludt bi coi la bé bugc, t6i thdy 11 khuyén
ctia ba dang cho ching ta Suy ngdm, nén xin dich tdc phim
cia ba, sau khi stra d8i mpt chit cho hop véi nuwéc minh, 43
tdng cdc bdc cha me, nhdt la nhitng vi con tré, hoang mang,
thdy nhiém vy cia minh qud khé va qud ndng. Nhitng vi 46
doc ky i chiém nghiém thi sé d& bac d¥u, nhw tdc gid néi.

Saigon, ngdy 15-3-1972
NGUYEN.HIEN-LE

CHUONG 1

ME VA CON TUY HAI MA MOT

Hoém nay chiing t6i m& diu mot loat cdu chuyén ve
s phét tri¥n cfa dira tré binh thuong, nghia 13 ching
t6i s€ xét &ira tré khoé manh v& the chit vi tinh thin,
d(ra tré cé trong thyc tai, chir khdong phai tudng twong
trong 1i thuyét. Nhitu bac cha me khi gip mét cudn sich
& tim i lai, nghi bung : “Phii, néi thi hay 1im, nhung
tic gia @iu c6 con mi biét dwoc P> Ching tdi mubn
tranh 151 46 m3 luén ludn theo sit thyc tai hing ngly.

Hoa hoin lim ching t&i mé&i néi t&i dira tré thin
kinh suy nhwoc hojc bi bénh ; va s& di néi t&i chi 13 42
thinh gia d& hitu r6 nhirng dira tré binh thudng. Nhu
vay khdng c6 nghia ring ching t6i chi xét nhi¥ng tré hoan
toan d& nudi dé day : truong hop 46 khong cé. Vi phii
trong thic tai, cho nén ching t6i khdng the bdé qua dwoc
vai ndi kh6 khin trong tudi tho. VA lai, ching toi phii
bit d3u tir budi diu ; vi khi méi sanh, em bé &3 trai qua
mdt quing ddi 13 chin thing, mét quang doi thuce phi
thwong. N6 43 phit trién trong bung m¢ theo mot nhip
didu la lung nhit trong 4&i n6, Viy truéc hét, chung tdi
s& xét sy lién hé gtira me vi con tir khi ngudi me mdi
thu thai.

Subt thdi gian mang thal, me va cii thai chi 1a mdt
hop the sinh ddng, nghia 1a tuy hai mamgt ; nhw viy cd vé
ba phuong di¢gn : 1—thé chat ; 2—sinh Ii ; 3—tinh thin.
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1— Suv hop nhit v& the chit 13 didu hidn nhitn

roi vi con & trong bung me. St hop nhit cuc 46, tdi sor

dé ciing 12 sy hop nh4t bj tan ri truéc nhit, khi
me sanh con, mi trong da s8 trudng hop, sw sanh d&
dau d&n kich ligt. K2 tir lic 46, me va con c6 thd roi
nhau duoec.

Nghia 13 ¢6 thE giao con cho ngwdi khic nubi.

i Nén ghi nhin digu niy: vai dea tré 1én réi ma
van ran duy tri sy hop nhit vé the chit d6. Cho nén &
dudng durdng ngudi ta thiy nhitng dira bé hon hai tudi
m3 1udn ludn khéng chiu roi nguwdi me, cir phdi nim tay
hodn chin hojc nfu 30 me, hé rdi rala ching lo ling, sor
hii khoéng sao nén ndi. .

2— Sy hop chit vé sinh Ii con tdn tai mét thdi gian
dai sau khi sanh. Nhw viy 13 vi loai ngudi rit yéu &t -
trong t4t ci cic lodi c6 v, lodi ngudi méi & bung mera
bit lic hon ci, khéng the séng s6t duwoc néu khéng duoc
me hodc mdt ngudi thay me sin séc, nudi ning cho. .

Lién h¢sinh i 46 méi nim méi giam, va ching tz
ngac nhién nhan thiy c6 nhitng dira rit nhd ty xoay s&
lay ma s6ng mét minh dwoc khilién h2 bi cit &¢t. Cude
di ctr bi thim ciia cic em bé Pai Han, cho ching ta thé;y
nhitng em n3m sdu tudi, bo vo ma ty ki€m cich sOng 14y
dwoc va tranh diu d2 sinh tdn ciing hing hii nhy nguoi
16n.

3— Sau cing sy hop nhit cia tinh thin c6 thd tbn taf
sudt doi. Nén nhé ring khi chang t6i néi t&i sy ho'.p
nhit v& tinh thin trong lac mang thai, 13 theo m@t.ngﬁia
rit chinh xdc. Vi tuy ching ta khong biét chit gi v nhitng
hoat dong tinh thin cdia cii thai, nhung ching ta biét rs.
tim trang ngudi din bia cé mang, tim trang 46 13 ty
dong héa véi dira con trong bung. Cii thai duong 16n

Me va con tuy hai ma mdot 11

tin lin trong bung d6 chwa thuc 12 mdt sinh vit hi€én
hién, mot phin lén cdn 13 do twdng twong. Ngudi me
lwong twong nd ¢é dd nhirng dirc ma minh mudn ¢ ;
n6 sé trdnh duwgc nhirng dau khd ma minh 43 phai chiu ;
né sé thanh céng & khu vuec minh d3 thit bai ; né sé thuc
hién dwoc nhitng didu minh chi méi dy tinh, Pira nhd
trong bung 46 khéng phai chi 1A mét phin t&r cua minh,
néi chinh 13 minh. Téi néi sy hop nhit vé tinh thin trong
khi cé mang, la theo nghia d4.

Ma ching tz cling biét ring sw lién hé vé tinh thin
46 c6 the ton tai rat ldu. Nhidu bd me khéng bao gidr cho
phép con c6 moét ca tinh riéng, thanh mét cd nhién tich
biét hin vé&i minh, ma clr ran duy tri subt d&i mor
sy hop nhit tinh thin nd, chi ¢6 loi cho tré khi nguei
me c6 mang va khi dira tré con & trong tudi tho thdi.
Vi chinh dira bé trong maiy thing diu tuy hoa ddng véi
me, ciing phai tip lin lin tich r&i khoi me ra ; sw chién
diu cta né &8 dwoc tw chd xdy ra hang ngiy. Khén ndi
nhidu nguwoi 1on ddn dng va din ba, chién &4u hodi ma
khdng bao gi¢r thing dwoc, khong bao gio dat dwoc si
ddc 1ap hoan toan ; ho &dng héa siuxa véi me téi ndi
ca khi me mit 43 lau r8i mi ho vin con 13 mot hop the
sinh ddng v&i me. Viy trong ba hop nhit k& trén ¢ the
chit, sinh 1i va tinh thin, sy hop nhit cudi ciing bén
nhit, vi me cé khuit mit n6 ciing vin codn, va con lai lau
sau khi con ¢é th tr thda min liy dwoc cic nhu ciu
1oi.

Vi lién hé¢ me—con minh liét nhir vy cho nén khéng
the ndo néi t&i sy phét trién cda tré ma khéng ludn ludn
nhic t&i me, va phirong phdp hop ly duy nhit 13 nghién
ciru song song nhitng bién chuydnci & con 1an & me trong
mdi giai doan cia ddi séng. Vay ki ndy ching ts s& xét cii
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thai phit tri¢n trong byng me ra ra sao, va ki sau, ching
ta s€ tim hidu ¥ nghi cda ngudi me nhitng ngdy cudi thoi
ki mang thai va trong lic sanh nd.

Ching t5i khdng n6i vé sy bién héa cta céi trirng 43
thy tinh, 6 thudc v& mén thdi sinh hoc (embryologie); ciing
khong néivE cai thai trong miy tuln € d3u vi phrrong tién
nhan xét ngdy nay ginnhuw chwra cho ta biét dwocchdat gi
vé tam li cta né. Viy ching t6i chi xét cdi thai 43 dwoc
trén 28 tuin, vi ngdy nay ngudi ta cho ring dda tré
sanh thiéu thing m3 nubi trong miy p, ciing phét tritn
tira twa nhw cii thai binh thudng nim trong tir cung.

Tudi hai muoi tim tuin 46 12 gidi han gifra sinh va
tir, nghia 13 duéi tudi 46, tré sanh ra khoéng nudi duworc,
trén tudi @6 thi nudi dwroe. Lic d6 dda bé ning khoing
mdt ki-16, né nhd t&i nbl dit né trong ldng b* . tay dugce:
Né c6 vé mbt con bip b€ t8i tin : diu né 6ng 1o dinh
vio cb vi vai, co hd khdng thudc vio thin th® né. Mit
nhir mit mdt 6ng 130 vida &6, mdéng mi nhin nhec.>,

miéng khong cé ring, nhur mém, coi thit kicuc. Tay chin

khing khiv, nguec nhd, bung 16n, 1Am cho ta nhé téi
nhitng dira bé dm coi.

Hoat d6ng ctia né ra sao ? Phii tha thuc ring ching
ta khong biét gi v diem 46 ci. N6 c¢6 v nhur & trong
mot trang thii hdn mé, nira thirc nira ngti; d6 12 thai ¢d
kién c& nhit, &ic biét nhit ctia n6. Khéng cé sw phﬁr;
cach rd rét gifta hoat ddng vi nghi ngoi. Sut mot thi
gian dii, mit né hojc nhim hojc md, cé khi mdt con
nhim modt con mé, vi n6é c6 the nglh trong khi mit mé
ciing nhu trong khi mit nhdm. Nhirng nhin xét 46 ctia tdm
1{ gia Mi Arnold Gesell ; dng bao : Sy thyc, trang thi

ctia nd mo hd t&i ndi ching ta khé mabiét dwoc néd con.

Me va con tuy hai ma mét 13

ngh hay khdng khi né cwa cdy, hay 12 né di thic r0i khi
né nhim mit nim yén.»

Chi b4t thin né cir ddng rdi rac chit xfu rdi théi.
N6 nim ngira, nghiéng diu qua m¢t bén, thinh thodng
¢6 the quay diu mdt chit. N6 cb the hoi dubitay chin,
13n qua mdt bén, co quip lai nhur khi con aim trong bung
me. Bdng nhién n6 dwa mét canh tay 1én khdng trung,
khong ha xudng, tay chin hoi dwa cao lén khoi thin thé
r6i 4 yén nhe vdy nhue muén 18i. Hinh nhw né biét gijt
gin. Con nguwoi cia né dua qua dua lai, 16ng may nhuédng
1en, trin (hojc mot phia trén tran) nhin lai ; nd cau mit,
thinh thodng le lu&i ra; méi nd mip miy nhuw mudn
mim cudi; né md miéng nhir mudn la, nhung khong
¢6 mdt thanh am ndo phat ra ca.

P6 11 giai doan tir 28 dén 32 tuin.

Trong giai doan sau, tir 32 t&i 36 tudn, tirc vdo
khoing 7, 8 thing, né khong cdn cii vé dng gia 46 nira :
da né min, hdng hong, né gic‘Sng mdt em bé thyc rdi.
Trong mdt thing, né 1én cin gip d6i va biy gio nb cén
dwoc tir mot ki 16 750 gam t&i hai ki 16 rurdi § cic nep
nhin d3 bién hét va thin th& n6 d3 hoan toan thay aoi
a6 manh mai chir khéng khing khiu, Khéng cda mém
ahwbin nira ; diu né d3 dinhchit vao cd va vai 3 thia
the né chic hom, diy dd hon. VA thii d¢ cda né ciing
thay ddi shur co thé clia né.

N6 d3 cim thiy nhirng thich tht d3u tién. M6 thdai
mai nghi ngoi khi nobuyng, khi ngap xong, hit hoi xong
va khi dudi tay chin. N6 1o mo cim thiy sy 4m ap, su
an toan, sy 4u yém ctia ngudi 1én. Tién bd nhit & didm
niy : nhitng hoat déng cha né ting len, vi biy gid
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n6 c6the thyc tinh tdo rdi, mic diu chi trong mot 1at rie
ngin. Nhung né vincdn gibng cdi thai hon 13 giéng mot
dtra bé sanh &4 thing, vigin su8t d2m vi ngdy, né vin
cdn yéu &t, v cim gidc, linh dam v3 thiém thi€p ngu.

Bay gidi t&i giai doan binh thwdng ctia sy sanh d¢,
nghia 13 t&i tuln 1€ thir bdn muoi, tirc thing thir chin.
N6 cin n3ng dwrgc khodng ba ki 16. N6 khong con céi vé
trdi ciy cdn xanh nira; khéng giy, minh khanh nifa mi
hoi mép, trdon trinh. Co ning cda né 43 & mdt muc 49
cao hon,

Cho nén giic ngt cta n6 thay 4di : né budn nga dip
mit l3i va nghisay t&i nbi cb khi khéng &inh thic duoe
né 42 cho n6 bi. Nhung nhitng thdi gian thic cda né
mdi ngdy mdi dai hon ; tién bd &6 16n lao vi né cing tinh
thi vii try cta né cing mé rong ra.

Ma viédc bi cta'nd ciing ti€n bd : né ba gidl rdi,
thinh thodng wa ra mot chit, hé kich thich méi né 13 n6
mip miy mdi, mudn bd. Biy gi» n6 c6 the oe oe ddi udng
hinh thirc d3u tién cta ngdn ngit ddy. Lai thém hinh nhwr
né 43 c6 nhu ciu nghe cic thanh im, nhin 4nh sing va
béng t8i, cam thiy sy dung cham v&i nDgudi va vit

Tom lai né 4312 mdt sinh vat co ciu cyc ki phirc
tap, mot con ngudi c6 nhirng &3c tinh cd nhin 3 rét bit
di, bit dich ; nd biét khé chju, biét vui thich vi co hd
biét toc mach nita. Vi didu niy méi la ling : dira bé
sanh thi€u thing 46 dat dwoc trinh 46 phét tridn 46 ding
vio lic ma binh thuwdng ra né phii lot ldng me, tirc lic
ngudi ta thudng bio ring né oe oe chio doi,

CHUONG 1l

TAM Lf NGUO'I ME KHI SANH PE

Sanh d&¢ 46i véi phu nit 13 kinh nghi¢m 16n lao
nhit trong d&i, vE tinh thin cling nhu vé sinh li.~ Ngay
nay ngudi ta khdng cdn tin ring sw sinh d& chi dién ti¢n
theo nhirng ditu ki¢n sinh li nhit dinh niao d6 va hoan
toan khdng chiu inh hwdng ciia tam li ; vii nhd chuyén
v¢ sin khoa trirdc cén nghi nhw vay, bay gid ciing phai
tha nhin ring khong sao hifu ndi tai sao lai c6 su dé
non, tai sao sin phu dwong rin lai thinh linh ngung lai,
tai sao lai ¢6 truwong hop truy thai khong ngo.

" Ai ciing nhin ring sy sanh d¢ 43 lam ting sy kich
thich thin kinh, 1dm cho hodn cinh cta san phu thay
&%i, thi nhit dinh cic xung dot, cic ndi khé khin 43 cb
sin cia sin phy ciing minh liét thém lén, va anh hudng
t&i tam U cuaa ho.

Mic diu sin khoa hién daicé nhiu phwong tién
4% gidm bét sy mét sirc trong khi sanh d¢, san phy van
phii van dung ci the chit 13n tim li.

Ta thir xét ngudi dan ba c6 mang gin t&i ngay sanh
¢ nhitng phin @ng ra sao, dic bi¢t 13 ngudi dan ba
mé&i sanh l3n &iu, vi nhitng phin {ng tinh thin 1in 46
manh hon cic lin sau. Chung ta s€ cin cr vao céc cong
trinh nghién clru ndi tiéng khip th€ giéi cha nha thin
kinh bénh hoc Héléne Deutsch. Trong miy tudn trudc
khi sanh, c4i thai Iin Iin ha xudng va t&r cung hé hoi ¢
kich thich & ngodi 13 co lai, c6 khi ty nhién co lai, ching
¢in phii kich thich. Cdi thai trut xudng lam cho nguoi
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me cb cim gisc 48 ning & bung, thin kinh cing thing,
thé khé, lic ndo cling thiy mét mdi khé chiu, ngay nhiing
ngudi manh khée nhit cling vay. Thé 13 m4it sy hoa hep
giira ngurdi me va cii thal, va ngudi me ¢6 mét cim gidc
byc bdi, néng niy dic biét 1im.

Do 46 c6 nhitng xu huwéng tim 1i még - me mudn
phi s hop nhit vE thd chit véi con, sy hop nhit ma
trudce kia thiy vui hon 13 khé chju ; vi téq giai doan niy
syt d¢ ning cua cdi thai Iam cho me cé cim giéc; né di’
thanh mét vit la cin phii tryc xuit ra ngodi cang sém
cing t6t. Chi c6 nhu viy rdi méi c6 the lai yéu né dwoc,

Ching ta hdi cic ba ¢6 thai duoc tim thing : «By
thly im sac %, thi luén lusn bi ndo ciing &ip : «T5i
doi ddy», hojc : «“T6i mong sanh cho rdi dis.

Déi khi sy néng niy 46 c6 them tim trang © md
n&a, muda biét: Dta nhd s2 lot ra cich nio 9, «Trai
hay gii ddy %, «Bic si tin chic ring khong phii 1d méi
qudi thai chir 3°... Lai ngai v& séc khde cda dira nhd
nira : cil thai mi ddng nhidu thi chic i o c4i gl khéng
&ém, n6 &4ng it qud thi c6 tht Iy né sdp chét ching ?

Dong thi, ngurdi din ba sip sanh c6 tink tinh cta
con nit, nhw tr& i lai thei nhd. Hi¢n twong d6, ta
thudng thiy trong déi ngudi. Truée khi nhay mdt buée
vi dai, con ngudd 10 lai ahie 42 iy da, v phuwong dign
tim li cling nhw phwong dign th® chit. Ngudi dan ba
m’a.ng thai cdm thdy vi biét ring mdt tién c§ 1om sip
xily ra va thémr khit dwege khuyén khich, tin thiph, iu
yém phr mdt em bé thiy khong @wec an bn v luda
ludr: ddi cha me cho keo, hén hit.

Sau cung giai doan 46 cén dic didm niy nita : cing
2in d¢n ngiy sanh, nguwdi me cang se, lo ling c3 ngin
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chuyén ¢ so chét trong khi sanh, s¢ dira con cé tit, s¢
nhan sic tAn di, sirc manh suy di, chdng bét yéu, vin vin.

N&i s¢ 46, ngudi din ba ndo ciing ¢6, dit 13 ngudi
the chit vi tinh thin lanh manh nhit. Nguyén do & diu
thi khé ma biét dwoc. Di nhién hoan cinh déng moét vaj
trd quan trong : gia dinh, ban bé d6i khi cé vé vao hua
v&i nhau d8 1am cho thi€u phy hoing, vi chung quanh
thiéu phuy ngudi ta nghe thiy nhitng ciu thd vi nhw
viy : «Em biét khéng, dau dén ghe goém &y, nhung
70i sau s& quén hét’, hoic : «Chi lin 46, mudn chét phit
<ho rdi?, hodc : «Nay thim, y nhe bi mét chiéc =xe cin
trén byng viy», vin vin. Nhung hoan cinh khéng du
giang dugc hét, md con nhitng nguyén nhin v& phin vé
thirc (tigém thdc) nita, ric r8i lim khéng thé trinh bay
& &3y duoc. Lai phdi ghi nhin thém ditu nay : ndi lo
ling 46 c6 modt phin khich quan, mét phin hitu 1i. Vi
mic diu sanh &¢ 12 mot hign twong sinh I binh thuong,
nhuwng nhidu bidu hién sau khi sanh lai c6 tinh cich bénh
li. Ca trong nhitng trudng hop sanh dé dang nhit, nguedi
43n bA ciing dau dén va xuit huyér, va mic diu khoa
hoc 43 tin bo, gidm cdc tai nan t&i mirc i thidu, sin
phu vin c6 the nguy té! tinh mang dugc.

Sau cling cdn nguyén nhin cudi cung nita : san phu
lo s¢ vi thi€u hidu bilt; cii gi bi mit cling ludn ludn
lam cho ta s¢, m3 con gi bi mit hon 13 sy ra d&i cha
'mdt hii nhi ? Mic diu tit cd cdc phit kién khoa hoc trong
‘miy th€ ki nay, trong sy sanh d&¢ vin cd cdi gi khong
the lwong trede duoc

Lai thém da s phu ni khéng biét chat gi vé nhirng
viéc s& x3y ra trong phdng d¢, vi ludn ludn nhw viy, hé
khong biét thi ludn ludén ngudi ta twdng twong nhiog
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cai tai hai nhit. Vi viy vdn 43 s¢ s3n rdi, bdy gid lai cang
so thém. Thiéu phy cim thiy nguy higm, tro troi, khong
5u, va toan thin co rit lai vi lo ling. Nguyén nhin cuSi
cung dé cé the trir bd duwge va, la lang thay, hét loso
roi thi tu nhién cling bét dau dén dwroe nhidu trong
lic sanh 4¢. Do 46 méi c6 mot phuwong phip dic bigt
d¢ sanh, tire phireng phip cda Bic si Grantly Dick Read;
phwong phip ndy chi xét v& phuwong dign tim li théi,
c6 vé 1a phuong phip hodn hio nhit ngirdi ta tim duoc
trong nira thé ki nay. Chiing ta thir xét qua xem vi diu
ncudi ta tim dwee phurong phip 46, vi phwong phip
44 ra sao.

Nim 1914, mdt y si Anh cdn tré, chuyén v 45 d&¢,
cuc nhoc dap xe dap duéi con mua tim td, trén con
dudng lai Whitechapel. Téi noi vio khoing ba giv sing,
6ng thiy trong mot phong rong ba thuwdc mot chidu,
mdt ngurdi dan bi duvong chuyén bung, bin mét cii vy
den cil ki, trén minh d3p nhitng bao bing vai b8 thay
mén. Mot bl 130 ling 1€ di d4i lai lai tir cdi giwdng téi
cii ban. Chi d&t mbi mdt cidy dén ciy, cinh twgng thit
thé tham, da & d3u thé ki XX ciing khé ma tudng tirgng
duwoc canh nghéo nan nhu viy.

Viy mi khdng khi trong phdng lai rit binh tinh.
Pira nho ra ddi trong biu khong khi 46. Vien y si
tré tudi ngac nhién khi thiy sin phu khéng chju diung
thudc té khi 6ng cho ring con dau dir doi nhit. Ong
hdéi thim ta: «Tai sao thim khéng chiu dinh thuéc
té 2» Thim ta khoéng trd 1&i ngay, ngd ra ctra sd nhin
idnh hirng ddng, vai phdt sau méi e 18 quay lai nhin
y si, hdi lai cdu nay :€ Téi khong thiy dau, sanh &é thi
nhit dinh phdi dau hay sao bic sf 2»
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Cau hdi 46 1im cho ong ta suy nghi, tim di v
nhity nim sau tim dwoc 1oi ddp. Nim 1944, & Mi
xuit bian mot cudn sich do Bic si Grantly Dick Read
viét, nhan d& 13 : Childbirth Without fear (Sanh && khéng
so hii); cubn d6 13 mdt banin lai ctia cudn Revelation of
Childbirth (Phit gidc vé sy sanh d&), xuit ban & Anh va
dwoc nhidu ngudi doc tir nim 1933. Bic si Read trong
cubn & giang ring sy so hii tdc ddng t&i cic héthéng
thin kinh giao cam (sympathique) vd phin giao cdm
(parasympathique) 13m cho sin phy co rdt lai lic sanh;
ong tin chic ring, gin hodn toan do ndi s¢ 46 mi sin
phy méi thily dau dén-

Chic chin ring nhirng hién twong sinh 1y : co lai,
giin ra, diy cdi thai ra, tiy thudc trirc ti€p sy tic déng
thin kinh, m sy tic ddng niy phat & ba noi:

1— H¢ thdng thin kinh phin giao cim cin tr& st

43y céi thaira,

2— He¢ thdng thin kinh phan giao cim, ngwoc lai
kich thich cic bip thit d8 43y cai thai ra,

3— Mot cai hach & ngay trong cic bip thit cha tir
cung, c6 cong dung 13 gidp cic bip thit 46
co lai 4% d3y cai thai ra.

Ching ta déu biét ring cdc cdm xdic manh c6 the
anh huwdng 16n téi thin kinh hé, nhung chinh nh&
nhin dinh dwoc sy tic ddng cta cic co quan k& trén
khi sanh 43 ma Béc si Read tim dwgc mdt phwong phap
tir nhién d& sanh dé. Ongbio Idm cho s3n phy hét lo,
chi ho cich 1am cho céc bip thit gidn ra nghi ngoi; td
thién cdm véi ho, gitip ho trong cdi nhiém vu cao dep
cia ho d6, thi ho sé sanh d& dang, khdng phai rén
ri, khéi phii dang thudc mé, thudc té, ma ho con cim
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on ta &% cho ho sanh trong lic tinh thin hoan toin

minh min nita.

Di nhién, méi ddu nhidu y si vd phy n& nghi ngd |
thuyét 46 ; nhirng r6i 13n Bin nhing y 46 lan trdn ra |
trong cic tap chi y khoa, trong nhidu tap chi khic s§ |
in ritcao, v3 trong cic phdng dién thuyét. Mat s8 tic |
gia khic, y si hojc nha chuyén mén v& Iy hoc tri lidu -
phip (physiothérapeute) viét vé diu d8 46, dinh 3 |

phwong phip, nghién ciru thém v€ vai phuwong diénnira,

bac bd cic 1&i di nghj, vidn vin.(1) R8i nhitu bl me
sanh con khong phii dinh thudc mé, thudc té, khéng lo |

Kng chit nio ci, truyén bi, quing cdo phwong phip con

hon nhi¢u bd sich nita. Phuwong phip «sanh 42 ty nhién,

duwoc diing trong mét s8 dudng dudng nhu dudng dudng
New Haven. 0" Montréal, mét s8 vy si sin khoa khuyén
da s8 thin cha dang phuong phip d46. V3 ngly nay cé
nhidu ngudidin bi 43 trit dwge ndi lo s¢ sanh & roi,
d3 droc hwrdng cai vui vd bién sanh con trong khi tri 6c
minh min, biét dwoc hét nhirng gi xay ra.

Viy phwong phip cua Bic si Read ra sao ? Giin di
im. Chi cin lam mot s8 cr déng thé dyc, thd d# cho
c4i thai dé lot ra, mi cdc bip thit cta sin phy giin ra
chtr khong co lai. T{r cung cé nhitu cich co lai, ¢ méi
cich d6 lai c6 mdt cich thd riéng thich hop. Viy sin
phu phai hitu rd khi dé co the minh s€ c6 nhitng chuyén
ddng nao, phii lim nhirng<cdng viéc® nio. Sy hitu biée
46, ¢6 the néi khoa hoc d6. (mia phu nit ndc ciing co
quyén duwoc biét) 12m cho sin phu d& o di nhiu; phing

(1) Coi cudn Pour vous, jeunes mamans (Vié! cho cde
& me 1ré) cita Trudi Sekelj, trong dé c¢b chi rhitng cir
dong thé Ju  cdm thiét cho cach sanh dé i nhiéa,
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clr dong th duc gitp cho sin phy kim sodt dwoc
sy dau d6n, vi thai 46 hidu biét, gidng gidi, an ai cla
y siglip cho san phu dugc dw mét cich tich cire vio
csi viéc 1&n lao d6 trong doi 13 sanh con. Di nhién, toi
néi 46 12 nbéi vé trirdng hop sanh dé binh thudng.

Ching ta nén d& y ring phin c8t yéu trong
phuwong phip khong phdi 1a cdc cir dong thé duc diu,
ma cic yéu t8 tdm 1y méi déng vai trd quan trong nhit.
Thii 48 cha chdng, clia me¢, cha y si, hodn canh trong
dudng dudng c6 the ¢6 anh hirdng rit 16n t&i sy thanh
céng hay thit bai cla phwong phip; khé ma do dugc
mic anh hudng ra sao.

Nhung c6 didu chic chin ndy : mét ngudi din bl
&3 ding phuong phip 46 md thanh cong, khéng phai
4anh thuSc mo hay thudc t¢, khéng dau dén 13m, thi
khéng bao gid con mudn dung mét phuwong phip ndo
Zhic nita.

St sanh &€ 4di hdi & ba me dirc ty cha, nén duoc
zdi lo Iing, va doi héi & dira con, sy tin dung toan luec.
Vi trong khi sanh, &ra bé bi dly, kéo, ép lai, doi khi
hing gid. Nhit 12 cdi so ca nd 16i ra diu tién, cho nén
tnju hwéng cta sy thay ddi hodn cinh mot cach 4t
2gdt, ¢é the hai cho sinh mang cda né. Lic &6 moi co
quan cta 06 phai vin ddng d2 thich nghi véi hoan cinh
uéi. Bang liét ké thiéu thén dudi diy cho thinh gid
nh2n dinh dwoc phin nio sy khich d6ng né phaii chiy
khi lot long me ra :

1— Phdi nd ra

2— Bip thit co dim lai

3— Nhip thé phii gitr ddu du

4— Huyét 4p ting lén
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s— Tim dip chim lai
6— Cic t€ bao clia man td chirc lai hét
7— Cic khing t6 (anticorps) trong huyét twong
(plasma) xuit ra, tic 4dng manh
8— Bao tir, mit, rudt phit ra cic chit ndi tiét
g— Céc vi trung ta v6 bd phan tidu héa
10 — Chat ndi ti€t trong thin tinglén lién
11— Nhiét dd co thé diéu hoa lai
12— Céich dinh dwdng, ngd, hoat déng ddi méi
hét, khic hin khi con & trong bung me.
Téi nbi Gesell c6 the bio ring: «Sau niy khéng cé
Iia n3o mi &ira nhd phdi td ra khén khéo, minh min
trong thei gian cyc ngdn nglhi bing in d6» Ma sy khon
khéo, minh min cia co thE 46 cin thiét cho d¥isdng, chir
khong phai 13 mdt trd choi.

CHUONG i

PUA TRE MO'I SANH

Theo da s8 tic gia, danh tir «tré méisanhy trd nhiing
em bé sanh &d thing, tir lic lot long me cho téi khi diy
thing.

Truéc hét ta hiy xét cic tré 86 vé phuong dién sinh
li pheong dién d6 14n 4t tit ca cic phuong dién khic vi
khi méi sanh, tré biu 16 rit it tim linh ci tinh cia chang

Tim cGa tré méisanh, 43y mau hay chim tuy theo
hoan cinh. N6 dip trung binh 123 Bin mdi phat khi tré
ngd va 94 lin trong khi tré khéc (1). S& di cich biét
nhau 16n nhw viy vi nhip dép cla tim hdi 46 rit dé
bji anh hudng. Ngudi ta nhin thiy ngay ci khi cii thai
con nim trong tir cung, chi hoi kich thich mét chit ma
nhip dip cla tim ciing thay ddi. Ching han néu me huat
thu8c thi khéng d3y mudi lim phat sau, tim cta cii thai
dap ting thém nim lin mdi phat. (2) Nhip thé ciing viy
rit thay ddi: méi sanh, tré mdi phiit thd khoing 35 lin,
nhng khi ngh s8 46 c6 thé ha xudng cdn 32, ma khi
khéc, né cé the ting 1én t&i 133.

M2 nhidu phin ¢ngcta tré co hd lién quan véi
nhip thd. Nhue ti€ng oa oa cta tré khi chio doi.
Nietgsche cho d6 13 tiéng kéu tuyét vong cha lodi ngudi

(I) C6 1€ la in sai, nguec lai mé&i ding : 123 1Gn khi
khoc va 9% 1an khi ngii.
\2) Vi du trieéec médi phit ddp 100 ldn, bdy gio 105
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khi b3t budc phii s8ng cii ki€p ngudi. Jules Supervielle
cho ring tiéng oa oa d6 tir mdt th€ gidi khic vong lai va |

nguwdl me
«.. dwa tay nhin dira nhd.

“Ngac nhién thiy c4i da thit tich khdi minh d6 bay |

gior di c6 mot ti€ng ndi,

¢Ngac nhién nhu mdt cdy dao nghe thiy trii dao la

1én...0»
Thit 1i nén the

d43du, nguyén do tai ngdt thd, thi€u khdng khi.

Tré m&i sanh lai ¢6 mdt kha ning thién phd ma
ngudi 1on hoan-toan khdéng c6 : né c6 theé gin nhuw dong

thoi vira bd, vira nuét, vira thd, -~dn ngudi 1n ching
ta ( cr thir nghiém ma xem ) khong the ndo vira nudt
vira thd ma khong ngat.

Veé sy 3n udng, ngudi ta nhin thiy ring trong da
s6 trudng hop, khi tré méi sanh, bd tiéu héa khong chira
mdt thirc dn nao ca. Béi khi c6 mdt chit nwéc trong cii
thai bao (amnios) ma n61& nudt khi nim trong tir cung,
O trong tir cung, né dwoc nudi dudng bing cubng ron;
khi lot long me ra, cich dinh dudng thay ddi, bd tiéu-héa
cuaand phai tw hoat déng, thianh thir né siit cin, lam che
nhiéu ba me lo ngai, nhung téi ngiy thir 7 hay thi
10, né 1én canlai dwoc nhu cii ; s& di sit cin trong tuin
8 diu 46, c6 I8 do si tidu héa chwra dwoc hodn-hio.

Trorg muoi lim ngay ddu, tré cdr khoang ba gi¢

Thé-gi¢i bi-mdt cia iré em |

Nhung giing theo khoa hoc thi |
tiéng oa oa 46 chi 13 métphan rng cia tré d€ hit dudong
khivé ; né thod min nhu ciu cin bin vi &iu tién cda
con ngudi 13 : them khéng khi. Ching ta dirng quén |
ring c6 60% nhitng tré so sinh m} chét trong miy gio
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lai thdy &6i; tir hai t&i tim tuln, cir khoing bdn giy méd
fj,a’y #6i. Nhung ca vé phuong dign 46, méi tré mot khic,
kh6 ma dinh droc nhitng tiéu chuldn dich xic. Ching ta
chi nén biét ring h& tré 46i thi phai cho né bia—ching
ta st c6 dip trd lai vin 48146. Nguoi ta 43 ludn nhing
bong béng nhd vio bao tir cha tré md&i sanh, nhin thiy
ring khi ching d6i, bao tir ctia ching bép, thit lai manh
hon bao tir ngudi 1on, ndi cich khic, khi chding 46i thi
déi hon ching ta nhiéu.

Con v& co nang bai tiét, ngudi ta thudng thiy
tré méi lot long me ra 13 tidu tién. Khi cho né ba rdi, thi
trong 24 gid n6é cé the tidu tidn t&i 18 lin, va daitién
khoing 4 lin.

Xét v@ cac hach, ching ta biét ring khi méi sanh,
a3u hét cic hach cha tré 3 bit diu hoat ddng, vii hach
co hd hoat ddng mot cich rdt vd ich. Ching han d6i khi
v(i cia em trai cling nhw em géi, 1&n 1én va ti€t ra sira,
ahung chi it 14u rdi thoéi, rdi cling vo hai.

P6, nhirng hién twong sinh 1y cua tré khi mé&i sanh
dai khai nhe vdy. Biy gi¢ chang ta xét vii try thude v&
2iic quan cta ching ra sao :

Tré mé&i sanh ¢6 nhin thdy gi khéng ?

N6 biét phan (rng khi 4nh sing 84 manh. Ong Preyer,
mbt nh} tién khu vé mdn tim li nhi &dng, nhin thiy ring
4ra con trai cia dng, ngay tir ngiy thi sdu, &3 bi€t quay
diu 1ai khi bdng né di xa cira s5, noi mi anh sing va
vio phdng. Hinh nhw vio hdi 46, 4nh sing 43 kich thich
thi giic cta tré, nhung khong cé gi chirng to ring né 43
biZt phin bidt miu sic. Thiy mot didm sing, nbé td vé
chim chd ngd, 46i khi cé nhitng c&r d9ng nho nhd 42
nhin theo vit sing 46 nira,
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Né cbé nghe thay gi khdng ?

Tré m&i sanh nhan duwoc nhivng tiéng 4dng hoi manh
nhung chwa phin bigt dwoc cic Am thanh cao thip.
Nhung chi it 14y say n6 biét thich nhip didu va dua adi
chc né, thi né dé thd va d& ngh.

N6 cé ngtri thdy cac mai khong ?

Am md nhic (ammoniaque) vi a cit a c& tic (acide
acétique), 1am cho né phin Gng di ddi, nhung khé biét
duwoc né phan ¢ng vi ngti thiy nhitng mui d6 hay w
nhirng hoi 86 kich thich ni¢m mac (muquense) trong 15
miij cta nd. Theo vainha nghién ciry, ¢ nhitng mui 1Am
cho nd quay mit di de€ trinh, lai cé nhirng mui khién né
¢ 45ng moi nhw d2 mat, ma chic 12 nd thich.

Né biét ném khéng ?

Chic chin 13 nd biét nfm, nhung khoag biét né phin
biét dwoc hay khong bén vi chinh : ngot, chit, min, chua.

Khi né b, néu né thiy vi win min thi théi khong
nit nita, trai lai thiy vi ngot thi tiép tuc ndat.

Né cam thdy lanh va néng khéng ?

Nhiégt 46 & trén hodc dirdi mdt mirc nic 46 thi nd
phin rng lai, nhung mirc d6 thay 43i tiy méi phin trén
co thé no.

Cham phai né. dé 1én nd, n6 biét c6 phan irng

lai khéng ?

Di nhién 13 cé. M3 hink nhw cam tinh 46 chinh 13
cam tinh xuit hién &3n titn & ¢ ntta. Chinh nhe¢ cim
tinh ¢4 m3 méi né dung vio v mehay ndm vi binh siva
12 ndat lign. Ciing nh& cam gidc ¢ mid né nin khéc mot 1at
khi bdng n6 1én. N6 cb nhidu cich phan &ng bing cac cir
dong va cic tiag la khoc.
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N6 c6 phan (rng khi thdy dau khéng ?

C6, ngudi ta 43 nhin thly phidu lin nhw viy, mic
diu chwa biét chic duoc khi méi sanh, cim tinnh cfa nd
c6 min nhué bing miy thing sau khéng. V3 hinh nhw
nhirng tré din don hdi moi sanh, it cim thdy dau hon
nhirng tré tri tué¢ binh thudng.

Déi tw thé cda né, nbé cé phan irng khong ?

Cic ba me déu biét r5 ring ngay tir miy ngiy diu,
c6 dira thich ndm ngira, c6 dda thich nim sfp, va khi
nim nghiéng thi c6 d{ra thich nim nghi¢ng ben nay, 6
dira thich nim nghiéng bén kia; m3 ngudi ta di nhin
dugc nd thich nghiéng bén nao vi diu né ty nhién quay
vé bén phli hay bén trai, quay vé bén ndo 13 né thich
nim nghiéng vé bén d6. Lai thém n6 d3 biét phin tng
lai rit sém khi né mit thing bing. Ching han khi béng
hdng n6 1én khdi mitgi wing dd mdt tic rdi thi ndrot
xudng, thi né dwa hai cinh tay 18n khdi &iu, m& rdi nim
chit ban tay nhd xfu lai, hai chin quo quo, né dd mijt
tia tai, la! Vai thing sau, chi cdm thiy tw thé khong
dugc vitng, né ciing khéc r6i hoic khdng chju u8ng.

N6 cé6 phan &ng khi co thé bj kich thich

khdong ?

Cé, vi chinh nhiing khi né d46i, mudn dai tién
hodc dau bung, vin vin, né phin &rng lai nén ta méi hidu
duoc da s§ nhitng cir ddng clia né trong miy tuin diu.
Pa s6 nhitng kinh thich trong co th& dé cir theo mot
chu ki nao 46 lai xuit hién, chi sai mét chdt théi, ching
han cir miy gid lai thiy 461, miy gio thi mubn dai tién...
Déi thi migng né chiim ra mit mat mic diu chwa cho
né bi, mudn dai tién hay dau bung thi né quo tay quo
chin, nhin nhé, cé khi khéc 1én tiéng.
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D6 vii try edm gidc cha tré méi sanh dai khii nher
viy. Biy gi¢ con mét ciu hdi cuéi cing nita :

N6 cam xic duge nhirng gi ?

Tién si Spitz, mét nha chuyéa nghién cru cic tré trong
nim diu, di kién nhin nhin xét tf mi v thiy ring tré
méi sanh chi biét c6 mbi mot thi cim xdc, thir cdm xic
tiéu cc, mo hd khong the goi bing mot tén nio khic
diroc, mi nguyén nhin truc 1iép 1a do tré thiy dau dér
khé chju vé the chit, nhu thiy bao tir thit lai vi d9di,
thiy nhiét 46 thay 4di 45t ngot, thiy mit thing bing,
vin vin. Nhitng lic nbu vay. tré phan Gng lai mdt cich
tidu cyc, la, khoc, hit céi vit lim cho né khd chiu di.

Nhung, chir vi s& hdi i, khi né no 4m, thiy thodi
maii, thi n6é ching bidu 16 mdt cim xdc tich cwc w 2
Spitz d4p ring dng chwa biét 13 thii 40 thodi mii 46 cd
thye 13 mot cdm xic khong. Theo éng thi cé 18 khi duwoc
bi, 8p 4, du yém, dra bé méi sanh khéng c6 mot cim
xdic d3c biét nio cd ; nd chi tiéu cyc nhin nhing cii 46,
khong the bio ring nhitng cai 6 1am cho né thich dwoc.
Chi c6 thé bao ring nhitng cii ¢ khong 1am mit sy yén
on, miteii tinh trang ntra thirc nira ngd cda nd, vi khong
giy cho né mdt cim xic tidu cuc nlo, thé théi.

Di nhién, nhi vay it qui, va b me méi sanh ra né,
bdng no trong tay, nhin né nép vio nguc minh, ma
tedng twong né di biét

suy nghi,

mudn nay muén no,

va yéu minb r6i...
v bl ¢é i mot phin, vi nhitng khd ning 48 titm ting &
dira bé m&i sanh, uhu ¢y 1€ tiEém ting trong hét 16 viy.

pira iré méi sanh 29

va mijc diu ngoai gi&i ctia dkra nhd cdn nghlo nin nhw
vay, nhing chinh né thi né da phong phu vd cung: né d4a
c6 mdt linh hdn bie dige.

Vi né dd séng nhér sirong trévi,
Da bi stta cua Thién Dwing.

Coleridge



CHUCONG t vV

PHAN U'NG CUA ME DPOI V&1 TRE
MO'1 SANH.

St sanh d¢ 13m thay ddi hin hodn cinh cfia nguwrdi
me v3 m8i ngudi phin {ng theo mot cich riéng. Nhung
ciing ©6 vai cich phan trng chung cho da s§ trerdng hop.

Trong miy tuin cudi cing thdi mang thai va trong
khi sanh, ngudi me gin siher xa linh hin thé gi&4i bén
ngodi. Vi cdi byng 16n, vi mét méi, lo ling, nén giim
hoat ddng d&i rit nhitu, chi nghi ngoi v& tinh thé cia
minh, v& &&ra nhé ndm trong bung &3 tim thing. Thanh
thir sanh xong, thi€u phu phdi x4y dyng lai the gi¢i bén
ngoai d% tam thdi cich bigt d6. Xiy deng lai nher viy &
chung quanh &(ra con vi do dtra con. C6 tht phin biét ba
giai doan 16n.

Giai dogn thér nhdt 13 ngay sau khi sanh. NZu ba
me hodn todn tinh tdo khi ngudi ta chia dira bé méi sanh
cho coi thi ldng ba tran ngip mét nitm 3u yém, sung
suwéng cyc ki, va tirc thi gifra hai me con c6 mdt méi lién
h¢ lién. Nén nhé méi 1ién he ndy chira c6 tinh cich khach-
the diu, nghia 13 nguwdi me chua yéu 46i-twong 46, chwra
Yéu dira nhé trai hay gdi ning méy kf 46, ma méi chi ¢im
thiy mdt nitm vui ménh méng &3 thye hiegn duwoc cai
phép miu 13 tao dwoc mot con ngudi. C6 tht hanh phic
chi thoing hi¢n rbi tiép theo lién 13 mot cidm gisc budn
rdu, hoi chin nian.Ciing c6 khi budn trudc rdi méi vui sau,
nhung trirdng hop d6 hiém. Chic chin 13 nhidu sin pbu
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sanh xong ki¢t lyc khong huwdng dugce nidm vui k€ tréa;
cé b blo: «Tdi mét qua, khdng vui swéng dwoon, il
nhim mit ngiicho quén di, chir khéng au yém nhin coa.

Giai doan thir nhi kéo dii t&i hét thoi gian sin phu
1y lai strc (1) & nh3 blo sanh. Trong thoi gian d6, sin
phy dwoc mei ngurdi sin séc, su yém. Gia dinh, ho hang,
ban b lai phong hii nhi ngdm nghfa dira bé mét chat rdi
tré l2i phodng ngwdl me 48 mirng, ting qua, hoi thim sic
kho#, néi chuyén vE viéc sanh 4é. Miy ngdy nidy ba ms
cuc ki sung swéag, hinh dign v céng trinh ctia minh,
tirc 42 con. Nhirng déra con vin chwa phidi 13 mét sinh
vit thye tai 46i voi me, chwa phdi 12 mdt cd nhan tich
bigt véi me.

Neguwdri ta nhin 15 duwoe ditu 46 khi nghign clu
cich phin ¢ng kb4c nhau clia me trwdc cai chét cda hd
nhi. Néu dira nhd lot 1ong me ra chét lign heic chi séng
thém &urgce val gidr, vai ngly, thi oguedi me khong dan
khd nthyr mft mdt ngudi thin. Mot agudi thin mit d&i,
ching ta cm thiy khidng ¢ ngudi nio khic thay thé
dwoc, ving ngwdi 46 B cb mdt sw irdng rong khong sao
4p lai dugc. Ngudri vor yéu chdng. thi khi chong chét,
théng nghi ngay téi viée tii gid, con nguwoi me moi sanh
m3 con chét ngay thi mudn ¢6 mang lai Hén 48 sanh mot
dira khac thay th8 dwa méi phii bo. Trii lai, phin idng
cta nguoi me s& khvic hin néu dira bé nim siu thang sau
m&i chét ma trong thdi gian 46 ngudi me d3 sin scc 0o,
nudi ning né, twng tiu né. (2) Lic d6 méi thit 1A c6
ang con; khong ¢ mot dira ahd ndo khic thay thé duoc

(1) Ngnyén vén ld .. atéi khi tam 12 gidi cirn (rele-
vailtes) tikc 1 lam & gido dudng che mé! ngudi dan ha mdi
dé day, vira d¢ ey uéy, vira d& 1g on Chia.

Phén tng ctta me ddi voi {ré néi senh 33

dira 43 bd, va chi khi nio ndi budn ngudi lin di rdi,
ngudi me méi mudn c¢é mang mdt dira khic.

Nhung binh thudng ra, thoi gian ly lai stc 1A
thoi vul mirng cda sin phu, ddi khi hoi budn chidn mot
chiut vio ngay thd ba hay ther tw sau khi sanh, tim
trang 46 chua ai hi€u dwoc nguyén do tai ddu.

Giai doan th{r ba bit diu khi ngwdi me bong tré
vé nh3, 1y lai strc roi va trd lai dia vi cli trong thé gidi
bén ngoai. Lic ndy xuit hién nhidu phin (¢ng lim, tuy
treong hop. Mudn hitu nhirng phan Gng d6 ching ta
cin phin bidt vai tim trang.

Anh ng@t ¢6 haidanh tir : ¢motherhood » va ¢mother-
liness ». Danh tir trén tro phuong dién thé chit, phwong
dién sinh U, céi trang thdi lam me, hZ c¢6 con thi ngurdi
dan b3 ndo cling c6 trang thdi “motherhood »; danh tir
dwdi trd phrong dién tinh thin, phwong dién tim i, cai
tinh chia nguwdi me, phai c6 yéu con thi ngudi dan ba
méi ¢6 tAm trang «motherliness>. Mudn dich ra tiéng
ohip thi « motherhood » ¢c6 thé dich la « maternité>, ma
« motherliness » cé thé dich 13 « amour maternel» (3)

Cin nhé didu ndy trwdc hét: khong nhit thiét 1
9% ¢4 con (motherhood) thi yéu con ( motherliness ) ma
ciing khdng cdn phii c6con méi cb tinh me, cho nén

- (2) Thi hao Té Péng Pha hiéu tam lf d6. Thoi 6ng
(th€ ki XI) nhkién ngwéi Trung-Hoa nghéo khéng nudi néi
con, con méi dé ra, khéng cho ai duge thi timr cdch giét
Ong quyén tién gitip cdc gia dinh nghéo d&€ ho nudi con
dirge sdu thang dadu, sau thoi gian d6, he khéng khi ndo
chiu r&i con ra nita. Nhé vdy 6ng ciru dirgre hdng ngdn dita iré

3) Djch ra ti€ng Viét thi emotherhood» ld lrang thdi
¢é con, hodic phdn me, can «motherliness» la tam trang yéw
oon hodc tinh mne. '
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nhi¥u ni tu si, nhidy ngudl va vi nir khin ho yéu trd,
c6 tinh me hon ci chinh me clia dra tré nita. Li vi
cil tinh me 46, khong phai hé sanh con ra 1i xuit hién
litn, nhue mét bd miy d3 lip sin; né chl phit tridn Bn
fin khi m¢ col con nhur mdt sinh vit thyc, mot ci nhin,
mi s3n sdc né, trd chuyén véi né.

Nghia 13 binh thudng ra, phai nhidu nim ngudi
din bd méi hodn todn thinh ngwdi me, theo cdi nghia
thim thay nhit, phong phi nhit cda t i€ng ang»- Ngudi
ta cdn cb thE ngd ring cii tinh me &6 chi dat &&n ot
dinh khi con 43 16mn, hoin toan tw lip, t¢ chi duorc,
nghia 13 thudng thudng vio lic ma con rdi me d8 sdng
rieng.

Tinh me¢ chi phit tridn i3n lin, cho nén trong miy
thing diu, me c6 nhidu phin irng m&i xét qua thi khong
giéng v&i tinh du yém dira bé bao nhidu. Mic diu viy,
nhitng phin ng 46 vin 13 tw nhién, 13nh manh, chi
trir khi ndo ching m3nh liét qui, ln 3t tit ci, thi méi
coi 12 thin kinh bit thudng.

Ching han, sanh duwoc it 134, da s8 bd me cé phin
frog tir vé gin nhu b3t giic, vi cd nhitng bd me hi¥n
nhit ciing s¢ bj b6 budc vi bdn phin lam me ma khéng
thda min dwec nhitng thi duc khic. Vicé con thi tir do
bi ban ché, trich nhiém tinglén, cé khi 1dm cho ngur&dime

so. Nhitu b3 s¢ nhan sic minh gidm di. chdng bét yéu.
Ho cim thiy m6t cich £3 rét hay 1& m& ring cd thd cd sy
xung 43t gita 8di séng lam vo vi tinh me, gitta nhirng
hoai bio tri tué (nhwr hoc hdi, nghien ciru) véi bda phin
B me.

Nhung mit khic, c2i bin ning mudn che chd &dira
bé, long tw phy rit chinh diag dugc 1dm me, sy ddng

Phdn &tng cda me d3i véi iré méi sanh 35

héa v&l dira con qui yéu &t, tit ci nhing c4l 46 13 mot
ngudn vui d&n bd lai vi 18t cudc ngudi me chip nhin
dia bé, yéu n6 m3 tim hdn phong phd 1én.

Sau cing ching ta nén ghi nhin ring trong cic
dudng dudng ngdy nay c6 mdt phin ¢ng cha ngudl
me¢ 48i véi dlra con méi sanh, phin {rng bat lien quan.
Phin {ng ndy cAdng ngdy cing thiy nhidu ngudi cb.
Khi nguéi me tréng thiy con lin diu tién thi dirng dung
v6i n6, khong du yém, mi cdn 6 cim twdng ring né
khéng thugc v& minh, khéng lién quan gi vé&i minh. C6
ba bio : «A né dfy hid ?» hojc < Téi khong th? tin ring
né 11 con t&i> (1)

Nguwdi me 6 thii 46 46 khéng nhit dinh 13 thin
kinh bénli hoan; s& di cé phin ng ty nhien &6 vi khi
sanh d¢ bj dinh thudc me, khéng biét gi hét, thinh
thir c6 vé khdéng dw vio viéc sanh con, khong ngd ring
6 né ni¥a. Tir trréc, ngudi me vin cho ring sanh d2
13 mét viéc 1a lung; ngdy nay ki thuit ho sanh d3 lam
cho sy sanh d¢ mit tinh cich sing tao &, chi con 1
mt thd thufd; ngudi me bi dinh thudc me khong

- cdn tin dwoc ring minh 43 tao ra mot em bé trong

lic minh thi€p di, mi dira bé 46 ding 13 mot phin
da thit, huyét khi cda minh, Do 86 ma ¢6 cim giic ki
cyc bit lién quan kia.

Cé the cdn mdt nguyén nhin nira. Cic didu kign
&ic biét trong nhidu dudng duwong ngly nay khong cho
nhan vién c6 nhitu thi gi¢ sin séc sin phy. C6 khi me

(1) O nuwéé minh tam trang ndy rdt hi€m ol it sdn
Phu phai ddnh thudc mé, vatré sinh ra it khi phdi dem
&ud! riéng trong mgt phong Rai nhi.
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chi dwoc thiy con 34 gid sau khi sanh. RY sau 46
khéng dwoc thly mit con nira, hojc cé thiy thil chi g
144 & xa mA nhin théi. Ngurdi me nio khdng cho con
ba thi ban ngdy chl droc ding sau ciia kinh m3 dim
dubi nhin conu, hojc bdng nd trong vii phiat Nhu vay
it qui, co6 hzi cho twong quan me-con- V3 nin. siu ngiy
sau, & dudng dudnz vE nhd, me¢ bdng con mi nhw
bdng mot dira bé la hoic, phai vial tuin sau méi quen
voi con duwoc.

Mudn trinh c4i hal 49, cic dudng dudng Hoz Ki
va Gia N7Dai cingngiy cing ding chinh sich rooming-
in m3 ngudi Phip goi 13 warrangement en chambres
chinh sach chung phong?, '

Chinh sich &6 cho phép &%t ndi cda tré trong phong
cln me. (1) Cai néi 46 dé di dong, 1 ctht dly n6 vio mét
géc yén tinhk, lac thi kéo né lai duwdi chdn givdng holc
sit b¥n canh ngwdi me, tdy ¥ mudn cda me. Nhung
dém thi tré ngd tring mdt phong hii nhi Sm 4p chung
vé&i nhing tré khic, 48 me cé tht mé cira s mi ngq,
khong khi mit mé hon.

Nhe viy cid ban d48m mg con méi x2 nhau, cdn
ban ngay, nhe sy gidp 4& cua cd nir didu dudng, me
<6 the sin sdé¢c con ngay dwge, tim rira, thay ti cho nd,
cho n6 b, 4u yém, vudt ve nd, mi tip bikt dwgc nhirng
phan 1rdg, nhu ciu cda né, hidu dwee vi sao né khdc,
nd mudn 4di gl. C6 con & bén canh, me cdm thiy an
toan hon, khéng lo ling, nghi ngd, byc bdi nira.

(1) Khoa hoc Aa Tdy déi khi that 1dm c8m: th4l méi
mé «li€n bé» d¥ rdi rét cude lai tré vE 3 cil véi thién nhiéa
.Cho nén ching la dirng nén véi tin, vfi theo k&t cdc thnyél
méi cita khoa hoe.

2 ’ 9 A ’. 2 )
Phan irng cia me déi véi tré moi sanh 37

Chinh sich 46 ciing tén trong quyén cua ngudi cha
(Biéu ma it~khi nguoi ta nhé téi), vi cha cling cé quyén va
bdn phin 48i véi con chir, diu phii chicé viee moi
ban bé hat thube, va téi s& thi 8 vé hin hoan ma vin
12m b khiém tdn. Ngay tir khi tr? méi sanh, cha cé thé
rira tay cho sach sg, dung khin che miéng va mii rdi
8dn séc con tiép cho vo.

V& phuong dién tam 1, chinh sich 46 t6t hon
chinh sich nudi tré trong cic phong chung cho cic hij
nhi. Nhung cin phii thin trong: Con phdi tay tré va
tdy nguwdi me nda. Chi nhitng tré khde manh m3 me lai
thi¢t tha mudn ¢ con & bén canh ngay tir khi moi sanh
thi dp dygng chinh sich d6 méi that 12 6 lgi,
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VAN PE CHO BU,

Mot trong nhitng vin 48 phii nghi t& diu ti¢n sau
khi tré sanh 11 vén &% cho bd. Ngdy nay ching ta biét
ring vin d& gay go 46 thudc v& phuong dign tim U trude
hét, di 13 xét v& loi hai clia me hay loi hai cda con, do
46 ma vin d& hoa ra quan trong vd phic tap. -

V& phirong di¢n hodn toan y hoc thi ching phai thic
mic gicad : sita me t8t hon ci c6 18 nho vii khing chit
(anticorps) (1) ma s&a bd khéng c6, thanh thér trong
trirdng hop tré bi vaibénh nhu bénh sweng rudt (entérite),
tré bu stta me d& ch8ng lai v&i vi tring hon. Sita me
hinh nhue cing dé tiéu hon nita, cho nén nhitng tré dé
non nudi bing sita ngwdi vin hon. D6 cii loi cha sira
me chi c6 bfy nhiéu, ma téi cin néi rd ring méi chi toin
I3 gid thuyét, chwa cé gi chitng thyc dwoc, md mbt s8§
b3 me sita rit x4u, khong thé cho tré ba duoc.

V¢ phuong dién tdm I, vin d¢ khic hin, va ching
ta phai xét hai quan dim : quan ditm v& ngudi me va
quan di¢m vé dia bé.

Chiing ta hiy xét quan didm v¥ ngudi me di. Ngodi
me¢ ma thyc khoé manh va tinh thin, cam xic gi giin,

(1) Khoa hoc vdn chwa biét nhitng chél nadp ra sao,
chl bi€t chitng xudl hién khi mét sé vi tring, chit déc, hodc
duéng, anlipyrine vé co the, va «klidngs lgi cac vi lring,
edc chit do.,
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thi 6 th® néi ring tinh yéu con ciing tudn ra véi dong
sita, khong gip mot can trd ndo ci, ma dira con b sita
minh. cling 13 «bG» tinh y&u cda minh nita. Trong giai
doan dé, me chi ngh? t&i m&i mdt viec 12 cho con ba, rit
itchay rtoi nhing cat khic: ¢é the khé nhoc 1im méi
Iim mdt vide tinh thin duwoc @ me hodn toan thuse vé dia
con ahd riu, yéu &t 46 ; mi dta con ciing s& khong bao
gi¢r cdn iy thudc hoin todn vio me nhw lic nay, Me
lim c4i nhidm vy 1y nbidéa ¢8 mot cach cwe ki thich tha,
lam cho con md ciing 15 13m cho chinh minh n@a, khong
nghi 46 13 mot sy bé budc.

C4i vui hop nhit véi con A6 hoin toan déc nhit vo
nhi. Xhéng ¢é cii vui nan khic s0 sinh v&inéd dwoc, co
18 chi trir cii vul 41 4n. Con duroe me sanh ra roi 1ai séng
nh& ngudn siia cisa me; thir twdng trong con sy hop nhit
nao mit thiZt hon nhir viy khdng 2 Vi cé 1€ nho khia
canh dic bigt 36 hon cd nhitng khia canh khic ma viée
cho con bt mé&i thanh mét nhidm ve du yém, diu dang
nhu viy. Hi sinh che con, ngwdi me ty gidi thoidt minh,
28t ¢ ddc ma thinh ra phw truyén théng duwge. truyin
sinh khi, tinh yént ¢da minlh cho con dwoc.

B Marie Noel &3 nhin dinh dwoc tai tinh c&i hanh
phiic &3¢ biét ciia hinh ddng cho con ba dé. Téi xin trich
duei day vai doan trong bai «Tho vinh sita» cua b

Uéng di, con. ulng civa & nguwe me chdy ra ndy.

Me la cdi ngudn cuu con. Udng & cdi subi dm dé di,
Udng di ubng cdi sita ngpt d¢ ns chdy vo ddy cudng
koyng con

Thanh tiéng gi go nhvrr ti€ng bd cdu gdy dé di.

Yan dé cho ba 41

- >
. . . - . . R

Uong di con. Ding sudi ciia me chdy vao téi xwong 1y
con ; va con vi,
Khi dong sita sung swérg liry thong trong co the con,
thi me nghe thiy
Mgt phin cia me bisnvao trong cdc mach mdu ciia con
M¢t phin ciia me héa thanh con, tirng giot tirng giot mat

Tuy nhién, nhidu yéu t5 c6 the ngin cin hanh phac
46. Trong minh chi hoi khé &, hodc swng & v:ﬁ, 13 d¢
&m cho sy cho con bu héa ra khs chiu v6 cung, c6 kh:
dau dén ghé gém nira, Lai thém ngudi me nao khéng
dwoc yén n v& vit chit, v& tinh cam, thicé the bj nhisu
ndi xung 4ot ma khé cho con b duge.

Tir hoi ndo téi gier ngudi ta 43 nhin thiy ring o6
nhitng yéu t5 tdm li Iam cho sia can &i dwge, Niv si
geml chk, trong mot tidu thuyét viét v Trux;g Hoa d‘:;
ta.ré’t khéo nhitng b4t hanh cia mot ngudi vi nudi con
tfe‘, va doc truyén, ta thiy rd sy tuong quan gitra tim
1,1 va the chit. Mot gia dinh quyén quf no lya dwoc mst
t’hiéu phu 1am vid nubi cho ciu con traij, \}i trong gi(;'i
thu'?'ng leu Trung Hoa, me khong cho con ba. Meoi diu
ngqoﬁ vl nudi cé &t siva cho dira nhod bd, nhung chi vii
ngay sau, sta can lin, dtra nhd d6i, khéc hodi. Ba ndi dira
nhd, ba Wu, thiy vay, gan hdi ngudi va ma o3 nl’ié déu
tré::h mée, rdy ming, Ngudi vi tha thie ring, vi nghéo
p“h-ai bdé dira con ghi méi sanh & nhd 48 di & v, va moi
r01 ¢6 ngudi cho hay ring dira con giixa me, mdi ngiy
mc‘>.i titu tuy di. Ba Wu heéra sé cho dira con géi 46 lai sgnﬂ
‘vAéu me né, va ngudi vi yén tim, bdng dira con c}.u’x nhz
1én, cho né bu. La thay, sita tudng &3 can rd;, by gid
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lai tudn ra, chly vio hong dra bé. Chi nh& chic chin sg
dugc gip con, m3 co ning sinh ra sita d3 tro lal binh
thudng.

Sy xung 43t thirdng ric r8i hon viy nira. C6 ngudi
me tim trang khdéng duwgc an dn, cdm thiy dira con minh
cho bt 12 mdt sinh vit nguy hidm, cudp mit sy ty do,
strc khoé¢ hojc nhan sic cfia minh. Lai ¢6 ngudi me chi
nghi t&i sy cho bi ciing c6 mdt phan trng ghé tom, phin
wng 46 c6 tinh cich § thirc nhidu hay it. Lai c6 nguéi
thiy nhiém vy cho con bi1 khé khin qui, khong dim linh,
s¢ thit bai.

Sau ctiing ching ta nén d¥ ¥ ring trong gial doan cho
bt 46, me¢ vi con hda hep vé&i nhau nhu mot, nén khé
mi nhin xét, gidng gidi vé sy¢ trong quan 46 duogc. C6
ditu chic chin 12 me cho con ba thi bao nhiéw miu tinh
duoc phit trien hoan todn, mi dira tré dwoc loi rit nhitu
vé th® chit cling nhu v& tinh thin.

Nhung nhu vdy khéng c6 nghia 13, n€u vi nhirng hoian
cinh bit khid khing, me khong the cho con bu dwoc thi
nhit dinh 13 thin kinh s& khoéng duwgc lanh manh, ma
dira nho s€ chiu thiét thdi cho t&i subt d5i.

O trén kia chung toi ¢ trinh by mdt sy tinh If
tudng : bén canh sy tinh &6 cdn mét loat sy tinh dung
hoa tam ntra. Chic chin ring mot ba me cho con
bd biu, ¢b nhidu cich khic 42 ba lal sy thidu thén v¥
lién hé mecon. Do bin ning, ba ta hitu ring phai thudng
bdng con, vi nén dit n6 nim trén nguwdi minh trong khi
né ba biu, hon 12 42 n6 nim trong ndi. Bi ta s& khoéng
cim thiy tdi 151 hojc thit vong, vi biét ring khdng cho
nd ba stta minb khdng phii 13 vi ghét né, mi khéng

nudi nd bing sita minh thl cé th? nudi nd bing tinh

Vén dé cho ba 43

throng cia minh ; do 46 bata s& im ra &woc nhidu cich
khic d€ hi sinh cho né, va da con s& cé th? phét tridn
binh thudng 4dugc.

Vi cai viéc cho b khéng quan trong bing tinh
thwong cia me¢ va thiéu tinh thrrong tré khong tht séng
dugc. Co nhitnz trednz hop rit hiém me nudi con ma
khéng yéu con, nhur viy cho né bi sira minh, cling khoéng
l¢i gi cho né vé phtro'\rlg dién tim li.

Hiu h&t cic nha chuyén v& bénh thin kinh ngay nay
déu dong ¥ ring khéng bao gid dwoc ép budc mot
ngudi me phai cho con bd sita minh. S@a ¢ th: hoi
xdu, hai cd cho con 1in cho me, ma ndi byc minh ciia
nguwdi me c the anh hwdng 161 13n cb thai sau, cii thai
lin sau c6 thé nim ngang ra ngwoc. VA cic nha d6
khuyén : hé con nghi ngd, thi dirng cho con bd si¥a minh
(di nhién, trir trurong hop vi c6 nhitng ¢ nghi sai Lim
ma nghi ngd, trong trurdng hyp ndy c6 th dé ding giing
gidi cho ngudi me hét nghi 1im ma hét nghi ng®). Me
cwong quyét khong chiu che con ba, mi ta cudng ép thi
h3u qua cyc ki tai hai. Triilai néu sin phy mudn cho con
ba thi moi ngudi, tir chdng, ho hang dén y si, nir didu
dudng déu nén khupén khich. Hign nay rit it y si va
dudng duong giGp &% cic ba me trong viéc dd, ¢b I vi
nguoi ta khong ¥ thire dwrge ring chi cin nhitng yéu 8
tim If rdt nho ciing khién cho cong viéc 46 thanh cong
duoc.

Bay gi& ching ta xét téi khia canh thit nhi clia vin
d@ cyc ki phtrc tap 46 : quan didm vé hoi nhi. Tredc hét
cin biét vai sy ki¢n khoa hoc d3, rdi méi hidu duoc sy
cho tré bi sita me quan trong i vé&i 16 ra sao.
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Trong nim &3u, &&a nhd chip nhin hay gat hd mét
cai gl 13 do né thich hay khdng thich, chér ching do lf trk
hay dao dirc gi ca. Ma trong miy thing diu, phin 1énsé
thich ctia né chi & viéc dwgc bd.

Pira hidi nhi thirc diy chi vi né 46i, 4di bdi, néu
khéng thi ngd hodi: né chwa biét bd ngt vi mét If do-
ndo cao thwong hon, ching han vi cin tiép xic véi
nguwdi khic hojc vi mudn choi. Viy vi nhu ciu bd ma
né méi tiép xGc diu tién véi thé gidi bén ngoli, va né
1iép xic bing miéng vé&i cdi diu vii clia me hojic céi
ntm cta biu sita. Nhung ching ta cin nhé digu nay:
néu sy tiép xdc didu tign 45 cd khuyét didm hoic dau.
dén thi né khong hoan toan chip nhin thé giéd bén ngoai
Nghia 12 néu né bd mi khdng thiy thich thi n6 s& khé
chidp nhin thyc té, khé chip nhin cudc ddi duwoc:

Viy cii vui duroc ba khic tit cd nhitng cii vui khic
ctia n6 & di€m cai vui 46 cin thiét cho sy s8ang. Khong:
bao gio mdt dira bé hai tudi chiu nhin 46i ma chét, trai
lai mot dra bé m&i sanh c6 thé khéng thém bd mi suy
mdn lin di. Khéng phii cir cho né b 13 né séng diu
phai cho né bt ma yéu né nira kia, néu khoéng né s& bo
bt ma chét, hoic néu khong chét thi tdim 1i né khéng
duroc thod min ma thé chit 16 cing bi anh hudng liy.

Nhiéu cudc didu tra trong mdt s8 vién nudi tré 43
chirng minh mdt cach bi dit cii nhu ciu duwece du yém 46
srong nim thir nhit cta tré. Nguwoi ta di thiy ring trong
ahitng vién nudi tré rit hop vé sinh ¢ nhitng nhin vién
siéng ning, gidi giang, phdng ha rit cin thin, khong thé
truyén nhiém dwgc, ma tir suit cha tré lai cao hon mét
s phong nudi hai nhi kém sach s& hon nhiduy, ching
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han trong m8t phong sit vich médt khim duirng nfF thi
vhin. Ngudita ngac nhién ty hdi tai sao. Tai nhe viy.
trong cic vien dudnrg nhikidu miu tréa kia, tré khong s
me : cic nit didu dudng sin séc, tim riracho be. vamdi cd
phai tcong tir sdu dén mudi hai dda. thinb tha méi dia
cbi ¢§ 1 phin 6 nguwdi me, né choi voi, 8hi mée rit it
vio cudc sdag. Trdi ki, trong phdng nuét hii nhi & khim
dudng, tré dwyc me sin séc, md me ching 13 nhing toi
nhdn bi giam nhi¢u thing cé khi nhidu nim. Vi do thidu
v2 sinh, tr¢ vin phit trién binh thudmg, nhe cii khong khi
chung trong phong 12 khéng khi yéu duwong.

Viy cau duwéi diy cha nhd thin kink bénh hoc
Fecensci khong phai 1a mdt 18i béng biy dau ;

«Tré khong duwgc yéu thi chéts.



CHUONG WI

TRE HOI BA THANG

Toi néi ba thing cho gon chir sy thuc 13 téi nghi
dén dira tré ba thing rudi, ding hon 1A d¢a tré muoid
sdu tuin,

Vio khoing d6 dira bé 43 khic xa hdi né méi sanh.

Ching han kha ning cir dong ciia n6 trong ba thing
43 nhay vot mot budc vi-dai, ra khdi c4i khung cirng ngic
hdi mot thing. Piu néd clr ddng dé dang hon, quay qus
bén nly, quay qua bén kia, va rit thudong, ¢én ndi cbd
khi téc & sau 6t né rung, thinh mdt manh héi hinh biu
duc, hoi kéo dai vé phia né thich quay qua. Ban tay né
biy gi& 43 m& ra nhung ngén tay chura dudi thing; né
thirdng chip tay dwa lén khdi mit, vi thinh thodng ban
tay no min mé bin tay kia : thé 13 né biét r& vi duge
rér. D6 13 cich thir nhit nd tw khim phira né. Néu ta
43t vio ban tay n6 mdHt vit gi, mdt ciy viét chi, mot 49
chei, mot cdi vong thi ndé nim iy, ngb réi dwa 12n miéng,
con tay kia rdn chup vit d6. Vi né chwra biét phdi tri ctr
dong cha tay véi mit, nén chuwa chyp dwgc vit mit nd
thiy, cb chup dwyc thila do ha hoa.

Ngoii ra né cdn tip dwoc mdt cai loi ich bic nhit
cho né 1A giir diu cho ngay, khodng ngoeo qua bén nay
hay qua bén kia khi ta ding g8i chen hodc lay tay gil
minh né cho yén. B2 me ndo cling biét vao khoing d¢é né
khéng thich nim nira ma 4di ngdi.

Toi cin néi ngay ring tir miy thing &3u, tré 43 cd
thE byc minh ma khdc néu khéng duwec & trong mot tuor
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thé dic biet ndc 46 md né thich. Vi mbi thdi né lai thich
mot tu the rigng, T thé 46 khong phii 1A tu thé thodi
mai nhit diu, ma 13 te thé né moi dwoc biét, c6 the 1a
mdt tur thé ngudi 16n dit né6 vio, chir tyr né chura ¢6
dwoc. Ching han né mudn ngdi tir lau triréc khi né
ngdi duwoc, khoi phidi 45 ; n6 mudn dirng tit trirdc khi
dirng 13y dwoc, khoi phdi gitr ; né mudn di tir trwdc khi
biét di, khoi phai vin. Ba Charlotte Buchler k& chuyén
mdt dira nhd dirng vin vao thinh givdng ma ngn, té
phich xudng giwrdng, tinh day, buc tirc, 1a hét rdi lai dirng
day, vin vao thanu giwdng... ngd lai, 4% lai té phich
xubng nita.

Nhirng tré ba thing ru&di thl chi méi biét thich v
thé ‘ngdi c6 nguoi 4&.»

Viy tudi d6, nd bit diu bd cai thé gidi cta bon ninm
dii rdi, mi dong thoi thi trirdng (tirc kbu vyc né nhin
thiy) m& rong ra la lung, triwédce kia bj han ché, nay hda
ra vd bien. Nhung chur vi hoi t6i, hoi mudi sdu thang
né nhin khip duwgc diy, mia thiy duvoc nhirtng gi 2 Mubn
hidu dwoc vil try trong mit né luc 46, ching ta cin phal
trd lui lai mot chat ma xét vai giai doan né d3 vurot qua.
Jean Piaget, nhi tim i Thuy Sinbdi danh s&€ huwéng din
chiing to.

Chiing ta biét ring méi lot long me ra, tré 43 thiy
dnh sing vi phin {rng lai nu 4nh sing 4 manh. R3i
t&i hdi mot thiang, theo Piaget, tré di cé trudc mit né
phitng ¢birc tranh thudc vé gidc quan® chwa c6 chidu sau,
chira c6 chd ndi, m&i chi 13 nhitng vét hién ra, di déng
rdi bién di, chira thinh hinh the gl cd. Cé the néi ring
vii tru 46 gdm nhitng triru tuong tya nhi cic bire hoa
cla phai sidu-thye ¢ h& Ion ngroc lai thi cd birc hga thay
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451 hét; ciing vy néu ta thay d81 tu th€ cla déra nho
{ching han &3t nd nim nguwgc lai, ddu & chin givdng)
thl trong con mit ciia nd, cin phdng hoin toan thay 4di,
n6 s& thiy mdt canh tirong hoan toan moi.

Vi nhitng birc dnh thudc vE gidc quan 46 khong
phai 12 46 vat, khong phai 1a nhitng birc riéng biét, doc
iap, cling khdng dwrgc 1A nhitng hinh anh ¢é ¥ nghia nira.
Viy mot &tra tré hai ba thing ngim nghia hdi 1au mét
tim tham nhiéu mau, mdt tim man phit phit dudi gid
m3i ching biét né nhin cii gi ci. Thoi 46 13 théi nhin g8
nhin thoi.

Nhung bit d3u tir tulin 1€ thé nim, &ira tré tién
Tan Bin t&i mot thi gidc ¢ d48i twrgng hon. Ching ta nhin
thiy né bit diu ngd riéng mdt s8 vit ndo 46, vd s miy
m&i ngiy mbi ting. Méi diu né khéng d¥y té&i nhirng
ci 43 «biét 15 qua rdi® (vi cé thé nbi 1a né ngdy rdi), ciing
khong 48 ¢ t&i cdi gl «méi qués (vi d6i véi né ching c6
nghia gi cd), né cling bd qua nhitng viat & xa qui, hoic
nhd qué khdng nhin ki dwec, hojc 1on qud khong the
phin tich ki duwoc.

Thanh thér nhirtng hirng thd vE thi gidc cia né md
rong lin Lin theo nhirng vong ddng tim, nhur khi ta ligng
mdt hon d4 xudng mit hd. Trwdc kia né chi ngé qua tim
thim, biy gid nd mdi nhin ki, thich cic chi tiét trér
thim : nhi¥ng ngwdi chin dé, nhitng con ché mau xanh,
nhitng con dé mau dd, vin van... Vicha y t&i vai hinh
nio &6, né héa ra chd ¥ ludn téi tit cd nhirng hinh khic,
né bit d4u so sanh : téc cita BA Nbi khic hin téc ctta M3,
va M4 hom nay b§n mdt cdi 4o m&i 1am cho né thiy la,
ngim nghia tirng chdt.

Viy &(ra b ba hojc bdn thing nhin khong phii &2
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nhin nfra mi 42 thdy, v3 sy tip trung thi giic 6 giip né
phin bigt dwgc cii hinh duy nhit 12 mjt ngudi® trong
v8 s8 hinh inh hién ra treéc mit né.

Lim sao.ching ta biét chic. dwegc tré biét nhin mjt
ngudi ? Piaget viét :

«Ngay tir khi dira tr¢ biét mim cudl vi phin bigt
dwroc bd didu (48 didn ¥ nghi) v&l sy biduld xic cim
cta nd, thi ching ta cé the phin tich dwec sy nhin dinh
cta n6 mi khong s¢ sai lac 1im». V3 ny cudi cha nd phit
hién nhur sau.

 CAc tién si Spitz vd Wolfe 43 1Am nhiing thi nghi¢m
4t If tha 48 tim hidu sy phit tridn cfia 18i bidu 1§ tinh
cim ma chi lodi ngudi méicé 48, tirc ny cudi. Hai dng
43 lya 251 em bé, trai va gii, trong ndm giéi khic nhau
4% thi nghiém. Tré duwoc it trong mot khung cinh quen
thudc véi né, nhurng me linh mit di. Mot ngudi dan 6ng
rdi mét ngudi dan ba ding & trwdc mit tré, quay mit
vio né, mim cudi tir 5 téi 30 lin, rdi tir tir quay mit di,
4% né thiv dwoc bin dién cia minh théi. V3 nguoi ta
nhin thiy ring tir khoing ba thing tr& &, hiu hét cic
em bé d%u mim cwréi d€ dap lai ny cudi cta ngudi dan
6ng hay ngudi dan bl dd.

Nhir vy cé nghia 12 hoi ba thing, hé¢ ai mim cudi
véi tré thl nd cling mim cudi lal. Dira ndo ciing phin
frng l3i y nhu nhau, nén Spitz vd Wolfe cé thé két luin
ring : ¢T&i mdt tudi ndo do, ny curdi 1d mdt 16i dip rng
phd bién. V& phuong dién cim xic, ¥ nghia cia ny cuoi
ciing quan trong nhw y nghia cda mdt phin ¢ng ve
phuong dién thin kinh : mdt dira bé ba thing thiy ngudi
16n mim cuwdi ma khong mim cudi lai thi sy phit trién
v¢ cim xGc va tinh thin ca né cé didu gi bit thudng
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roi ddy. Nhung tré tudi dd m3a mim cudi thi vin chua
dd chota k¥t luin ring tinh thin cda nd quin binh
hoan toan.y

Biét dwoc nhw viy réi, cic nhd thi nghiém con
tiép tuc thi nghi¢m thém nhidu thing nita 4% xem t&i
lic ndo thi tré khdéng cdn mim cudi véi bit ki ngwdi
nio nira.

Ho nhin thiy ring khoing siu thing sy &ip <ng
ctia tré khic hin : né khéng mim cudi véi cic ngudi
thi nghiém nhu mdt cdi may nira. Trai lai, thiy ho, né
héa ra nghi¢m trang, hojc khdc 1én. Tir hdi 46, né chi
mim cudi véi nhitng nguedi quen théi, nhu véi mi,
véi ba. N6 di biét la.

Viy vao khodng ba thdng, tré phin bidt dwoc cij
hinh ¢ mjt ngudi mim cudi » véi cic hinh khic : ¢“thanh
giwdng®, « chd xanh trén tim thim », vin vin, vi thiy
hinh &ic biét 46, m¥t n6 twoi 1én, n6 mim cudl. Nhung
t&i thing thi nim hay thir siu, trong v6 s8 hinh ¢« mit
nguwdi mim cudi?, né phin biét droc “mit ma» vi «mijt
ba» vi binh thudng thi chi thiy nhitng hinh d6 né moi
mim cudi.

Nhung nhirng thi nghiém 46 cho ta thiy mét sy
kién 12 lung : tré ba thing chi mim cudi khi ngudi 16n
quay mdt vao ndé mi mim cudi, néu ngudi lén quay
nghiéng chi d& cho né thiy bin dién thi nd h&t mim
cudi lién. Viy khéng phai cir thiy mit ngurdi 13 né mim
cudi, mi nd chi mim cudi khi thly mét hinh trang dic
biét nao 46 théi. VA Spitz ty hoi : “Tré mim cudi
thyc ra 13 véi cdi gi viy 2 » Vai tic gia bao : « Né mim
cudi voi cdm xuc hign trén nét mit ngudi lén, nb thiy
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tinh theong hién trén nét mit d6.” Spitz mudn soit lai
xem l&i d6 cé dang khong, dirng quay mj3t vao m3t tré,
nhwng khong mim cuwdimi nhin mit, y nhy trén cic mjt
na Nhit Bin : khdng ai c6 the Iim lin ma cho nhin mijt
nhu viy 1A t6 tinh thwong duoc ; viy ma hét thiy cic
em bé thiy nét mjt 46 cing toét midng ra cudi.

Viy dira ba thing khéng thiy duoc cdm xdc trén
nét mit ngudi 1o6n, né khong mim cudi vi cli d6.

Spitz thi nghi¢m lai véi mdt mit na khong bidu 18
mdt cim xdc ndo ci, binh thudng, v8 tinh : két qua ciing
nhu truwdc, tré mim curdi Véi mit na, mién c6 da ba
didu kién dudi day :

1— N6 phii thiy toin di¢n mit na ;

2— Mit n3 phii ¢6 &4 hai mit ; néu che mdt mit

di thi tré héa nghiém tré Igi lidn ;

3.— Mijt na phii ctr ddng, ludi le ra, hojc ddu cui
xudng, nhuwng mdt mot na tro tro thi khong bao gidr
[Am cho né6 mim cueoi ci.

Rbi Spitz cho tré nhin mdt con bap bé diu cir-déng,
to gin bing &3u ngudi : hét thly cic em bé &¥u mim
cudi,

Viy em nhd ba thing mim cudl khong phii véi
mdt mit ngudi, cing phdi véi tinh theong, né mim cudi
v&i mot hinh d3c biét gdm hai mit, mdt mii, mdt miéng
mi cir ddng.

Chiang ta thiy mdt hoat ddng don gidn nhue ny
cu®i , ma cling phli phin tich ti mi mé&i hidu duoc
nehia thim kin cia nd. Nhung ¥ nghia 46 khéng 1am cho
ay cuwdi ctia tré mit tinh cich twoi tin, ty nhién: 26
vin 1A mot trong nhitng c4l qui nhit trén thé gi6l,

CHUONG v

DUA BE CHIN THANG
VA QUYEN CUA HAI NHI

Ki trréc ching ta 43 nghién ctru dira tré ba thing;
ki ndy chding ta nghién ciru da tré bdn mwroi tuin.
Nhiy mdt buéc sdu thing nhu vy, xa diy, cho nén thinh
thodng ching ta sé phai xét tr& lui lai.

Vé phuong dién cir dong, dira tré chin thing &
vao khodng gifta duwdng dira tré bidy thang &i biet ngo
dirgc hon mét phit khdi phdi 46, vd dira tré muoi lim
thing 43 bit diu lon ton duoec rdi.

Vi hdichin thing, tré vin vio thianh givdng ma dirng
diy duoc 1di, né tip thém duwoc mot 18i chuyén dong
nita ma thé giéi clta né m& rong thém la ling. Hodi bdn
chyc tuin, né bit diu biét bd, thanh mot con vit bdn
cing lic nio ciing x¢ dijch, hojc mot chiéc thiy 16i nhd
lin tir chd niy t&i chd khic. Vi nhu Gesell 43 nhin
manh, & tudi ndy, tré thich nhirng vin d6ng manh bao :
26 thich ngdi, ctii xudng phia trwée, ngirng én, vin
thinh giwrdng dirng diy rdi ngdi phich xubng, lai ding
¢3y, bd di thdm hidm khip phong ; né thich lin qua méot
bén, nim sip, bo, lidgng 40 choi xudng bit ngudi lon
{rom 1én cho né c3 trdm lin. Méitip durgc nhirng trd
d6, n6 thich v6 ciing | Ciing may khong phii trd nio
cling manh bao nhu viy hét, dong thei né con tip dwoc
nhirng khd ning vin dyng tay chin cang ngdy cang khé
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hon. Chi3ng han ngén trd clia né bit ddu c6 céng dung
phin tich va chiém hiru rdi, nghia 13 khi thiy mot vat
nhd, ching han mdt cai nut 4o, thi nd khdéng dwa cabin
tay ra chyp ni*ra ma chi dwa ngén tay trd ra r&, diy di
43y lai xem sao—né phin tich ddy—rdi cong ngén trd
va ngén cai lzi, duwa ra kep, nhén. C6 the néi ring
né &3 bit diu biét duwom? nhirng vit nho va né thich nhin
xét nhitng chi tiét nhé 1im. N6 c6 the chim chd nhin
miy phat lign cii mdi cia mét ba cd lai choi vi thiy trén
miii c6 mot vét tan nhang ; né d€ ¥ t&i chiéc nhin hon
13 t&i ban tay, né thich ngd nit do hon 13 chiéc %o.

Vi try né m& rdng nhd biét bd, md cing thay 41
nita, nhd né ¢ thém dwoc mdt s8 kha ning trf tug. Ching
ta cin biét sy phat trién cida tri khon v& cam giic v van
ddng(1) cta no. Nhirng hdm nay, ching tahdy nhd Piaget
hrréng din mot lin nira, tim hiu xem dira bé chin thing
xiy dyng thuc tai ra sao. Vi thyec tai khdng phaii hién ra
&iy 44 voi tré mot lin mot ddu, ma tré phli tir tir, 461
khi khé nhoc nira, ty nhinra, t¢ dyng liy, va phii mit
nhidu nim ndé m&i nhin djnh duwgc thé gidi nhe nguol
1én ching ta.

Ching ta 43 biét ring tir sdu t&i tdm thing, vi tru
cta tré méi chi 13 mét loat nhitng hinh c6 maiu sic, cé
thanh idm, nhitrng hinh 46 khdngcé tinh cich bit bién chi
thyc - the - héa lin lin trong y thirc cta tré thdi. Vi hodi
d6 nhitng hinh 46 nhw tir chd hu khéng xuft hién ra
trong khi tré hoat dong rdi lai tr& v& cdi hw khéng
khi tré thdi hoat ddng. Tré khéc: hinh me hi2n ra. Tré
nin : me ra khdi phong, thé 12 hinh me tr& v& coi hir
khong, Dira tré tir siu t&i biy thing khéng th® tuwdng
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twrong dugc ring ngudi me ma nd khéng nhin thiy, khéng
rr thiy, khong nghe thiy, thyc ra vin con 46 mi & xa
nd, & chdkhic. Trén kia tdi néi ring 86i v&i tré, cic hinh
khong c6 tinh cich b4t bién 13 nghia viy ; né khong tin
ring cic hinh d6 con ton tai khi né khong thiy nita.

N6 chi biét ring cic chinh-me» 13 42 cho nd *sir
dung” nghia 12 hé né la hay khéc ching han 1A cic hinh
d6 hién ra lién, thanh thir khi né la hay kh6c m3 khéng
thiy hién ra hinh me, hinh cha, hdjc hinh vi nudi, hoijc
hish biu sira, 12 né lo ling, hoing s¢ nita. Vi tru clia
né vo thuong 1am sao | C6 nhirng tré thin kinh suy nhuoc
khong bao gid tin ring thyc tal ¢d tinh cich b4t bién :
ching khéng the roi me ra dwoc vi hé rdi khdl me ra,
khong trong thiy, nghe thiy, r& thiy me néta, 1A ching
tudng ring me khdng cdn nita ; dit 1én rdi ma vii tru chia
chiing vin mong manh, khong virng chic nhi vil tru cia
mdt em sdu hay bay thing.

Nhung tir thing thir chin, vii tru gidc quancaa tré d3
thay d6i, n6 bit diu cho ring cic vit vin con hoai, bit
bi€n. Chirng c& 13 vio khoing 46, hZ mot vat nio bitn
mit thi ching nhitng nd tim & chd trurédce kia vat &6 xust
hi¢n, ma con tim & nhirng chd khic nita. Truéc kia, hé
khéng thiy mot vit ndo, ching han ta bd trii banh vio
trong mot cdi hop kin trréc mjit n6 thi ndé khéng tim
tdi, khong 14t nip h¢p ra coi, né cho ring trii banh
khong cdn nita, mit roi. Hdi chin thing, trai lai, néu
dung mot vit gi cirng 48 che khuit mot 45 choi no
thich, nhir mdt em bdp b€ ching han, thi né gat &5 che

46 4i a¢ rén\liy con bup bé, vdy la né biét rdng tuy né

khéng thdy con bip b€, chir con bip b& vdn cén 6. DS 1a
mdt ti€n b3 rit 1&6n ; tré chin thing chi tim mat vit &
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chd né thiy truede thél, Nhe vdy 12 nghia lam sao ?

Ngay triréc mit mot em bé chin thing, ching ta .

dyng mot t§m cic tong A 48 che khudt mot dd choi mi
06 rit thich. N6 nhin ching ta 1am, rdi hit tdm cac-téng
i di d%chup &5 choi. Ching ta 13m lai nhitu lin, lin
ndo k&t qui ciing viy. Bay gi¢ ching ta dyng thém mot
tim cic tong nira, tim B, rdi gifu dd choi & phia sau tim
ndy, vin 48 hda ric t6i thém. Dira bé ciing chim chd theo
d8i cic cir ddng chia ching ta, Nhing né chi hat tim
cic tong A 4% tim &b choi thdi, chir khong biét tim sau
t4m B. LA vinoé ¢i tim thiy 45 choi & sau tam A thi
twdng ring dd choi s€ ludn ludn & sau tdim A'!

Thi du 45 cho ta thidy vii try cla tré khic vil try cta
nguwdi 1on ching ta téi mirc nio: nd di doéng khong
dinh, mdng manh, ty chinh ddn lai Iin 1in théi. Machinh
ngudi lon ching ta thwong 1am cho vi try d6 chinh d8n
mau 18n hay chim lai. Do 46 ma ching ta cin bi€t nhiing
nhu ciu cin bin ctia tré hdi tdm hay chin thang.

Mbt y si Anh, bd Margaret Ribble nim 1943 xudt
ban mot cudn sich nhd nhan &2 13 The Rights of Infants
(Quyén clia hai nhi), by gid (1953) d4tdi bin t&ilin the
chin, &1 bidt dwoc hoan nghénh ra sao. Trong cudn d¢ tic
gid d3 phin loai cic quyeén cin bin cda hai nhi. Cé nhigu
the quyvn, ching ta khong thé ké hét & day du'o'c, chi
cin nhé ring quyén thir nhit, thiét yéu nhit, 13 quyén cé
me, ndi cho dich xéc hon, 13 quyén cé me & bén canh mg:
cdch bdt bién.

‘Nhir viy khéng co nghia 12 tré chi cin dwoc nudi
ning, sin séc ma thdi, nd cdn cin c6 mét ngwdi yéu né,
ngudi 46 13 me¢ né ho¥c mdt ngudi khic (vd nudi, b, di)
c6 thE hoan toin thay me nd dwoc. Chur vi bdo trong mbt
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gia dinh binh thwdng, tré chin thing dwoc bd, dn diu va
khoai nghién nhir, dwroc tim rira, thay quin 4o, ching 4
1561530 2 Du 13 nguwdi me hay mdt nguwdi vi mdi thing
thay @i mét Iin, thi ciing viy, mién c ngudi sin séc
cho nd 14 dwoc chir gi 2Quan trong gl cai 46 2 Thuwa tril
lai, cwre ki quan trong diy.

Chiing ta ¢ biét tudi d6, vii try cta tré bit diu dn
dinh rdi: tré bit diu thiy cic vt cé tinh cich hing ciry,
b4t bién, nd phan bigt dwoc ngudi quen v&i ngudila,
tit d& cim thiy tinh yéu, long ghét hay thin nhién cia
ta, thanh thir né dé bj kich thich Iim. N6 mé&i tap duoc
mét s cir ddng, tinh cim, tri tué nd méi bit ddu phat
trién, ma chwa quen, chua phéi tri dugc, cho nén n6 dé
mic ¢&, lo ngai. Ban dém né dé tinh gifc, chi hoi thay
4di théi quen 13 nod thiy khé chiu roi, cho nén trong giai
doan 46, bit n6é phai xa me trong mdt thoi gian lu thi
thye 13 nguy higm.

Ong René Spitz mi t6i di cé lin nhic t&i 43 nhin
thdy ring tir hoi bdy thdng mot s8 tré phai xa me hon mét
thing thi héa ra trim uit. T6i néi mgt s6 thoi vi khang
phii tré nio cling phin (rng nhir viy. Sy trim uit d6 gom
ba gial doan.

V3ii ngay sau khi bé me &i khoi, dtra tré mit ngd, co
thd ud oii, v la ling thay, n6 héa ra dé 1am quen, d&
theong hon, thiy ngudi ndo di qua ciing bim ly, rin
lam cho ngudi 46 chi ¥ téi nd.

ft 13u sau, nguwdi ta thiy nd rdt dé bi nhitng bénh
v co thE : sung rudt, ndn mdra (1) hojc cA bénh phé viém

(1) Birng ndi la tré chin thang, tré chin tudi ciing ¢6
diea nhur vay, Mdy ném trude, ching (61 nubi m¢t dita chdn
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nita. Dbng thd! nd hét d& thuong, hé gip ngudi lén B
quay di, khéng 42 cho ai sin soc, ma khéc hodi, khong
khéc 1&n, chi ti ti thoi.

Sau cting qua gial doan thér ba, nd vin quay ma
di khi thiy ngudi 1on, lai liéng c3 46 choi &i nita: né
tinh dam véi moi ngudi, moi vat, khéng ti€p xdc véi
th€ gi¢i bén ngoai ni¥a, cr nim hay ngdi trong giwdng,
nhi vé cam giic, mit tinh thin, thiém thiép, mitl& 4o...

VA d&ra bé cir tiép tuc tidu tuy din din, néu me né
khong v&, hojc khdng ki€m duwoc ngudi thay me nd. Néu
me né v kip trwée khi qui tré, thi thuc 13 mdt sy hdi
sinh : Dira bé ham séng tr& lai, 13y 45 choi ra choi, quay
& vE voi thé gidi bén ngodi. Nhung cd vai dira nhd vi
bi xa me vao mdt ldc kho chju cho né nhit, lai khéng
dwoc chulin bi ki, nén khong bao gid vui tr& lai duwoc.

Viy quyén ¢é me 12 mét quyén tuyét d8i clia tré,
cfing thiét yéu nhu quy¥n séng clia né.

Ngoai ra, & tudi 48, quyén cd cha chi tuy thude vao
-quyén cé me théi. Hoi chin thing, tré chi cin c6 mot
ngudi yéu nd thdi: tinh yéu cta me¢ cé thé lam cho né
hoan toan thda min rdi. Thinh thtr néu né cin cé cha
nita, phin lén chi vi me né clin cé chong & bén cgnh d&

frai chin tudi, gm (6i bdng cdu, hoc lop nhi (tire Id'p tr bay
gio), nha né cung & Saigon, va méi chi nhal né vé & nha
né tron ngay. Vdy md ngdy ndo né ciing mira mét ldn, hodc
sau bia com 8i, hodc nira dém. Méi ddu 16i lu'o'ng né M
cdm nhe, hodc dn khéng tiéu, cho né udng thude, nhung
khong h&t. Sau t8i mdci nghl ra, iré né v€ nha ma né, va né
h&t mira lién. N6 tir nho degc me cung qud, nén dinh me.
Chitng ndn mira dé, cdc nha ldm Ui hoc goi la vourissement
psychologique, nguyén do thuge tdm Ii.
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déng vai lam cha cho con. Khong duoce chdng giip, me
dira bé khong duwgc yeénlong, khong vui, vi do 46 cb thd
khéng 13m tron nhiém vy véi con.

Truéc hét, nguwdi d3n ba cin c6 chdng gitp 45 v@
vat chit : khi mét mdi ching han, chdng pha sita chocon
bi, tirc 14 an 0i vo dwoc nhidu. Nheng quan trong nhit
vin1a khia canh tim l. Ngudi dan ba sanh dira diu long,
béng nhién thiy c6 vd 8 viéc bin bju sudt ngdy, ma
nhiu viéc ching thich thi, cin t&i trf tué gi cd : niu binh
sita, phasita, giit ti, 4i 4, vin vin... Chong tiép tay vo¢
trong nhitng viéc 86 (dit-12 thay ném cho con, db né nin),
tirc 13 1dm cho nhirng viéc lit vit d6 héa ra c6 gid tri.
Ngudi vo s€ nghi: chdng minh «con ngirdi thdng minhy
ma cdn 1am nhirng viécdd thi nhirng viéc 46 diu phai la
v4 nghia.

Lai thém, 46 ciing 12 mat cich chdng hop nhit véi v
trong sy dio tao dira nhd, td véi v ring minh chip
nhin nhiém vy méi cia minh, hoan toin nhin dira con
12 ctia v¢ va &da minh. Nguoi vo ndo rit mirc yéu chong
cing mudn chdng yéu minh vi minh 1 me, sanh diracon
cho chéng, va mudn cam thiy ring chdng sung swéng vi
duoc 12m cha, sung swéng ma ciing mang on vo nita.

Ba Margaret Ribble bio khi néi v& mot chinh tri gla
danh ti€ng nim vin mang cia x&¢ s&, ngudi ta thuéng
nghi t&i idnh huwdng cia mdtngwdi din bl ndo 46 ngdi
sau «ngai vang» (1) ma chihuy viéc nuée, suy nghi, quyét
dinh thay cho chinh trj gia 46. Trong viéc rit quan trong
12 sanh con va day con, ngudi ta ciing ¢6 the néi ring
e et —

() Nhu trudng hyp vy chong De Gaulle.
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chdng 13 ngedi & phia sau vo md huéng din, chi huy
ve. Mot phin 16n tdy sy c6 mit va thai 4o dic biét caa
chdng, mi vy sé thinh cdng hay thit bai trong nhi¢m vy
IAm me 46,

CHUONG Vil
pAY TUOI TOI

Lic diy tudi tdi, tré duoc thém tudl, theo tuc Au
Tay, ngudi ta 1dm cdi banh diu tién, d6t cidy nén diu
tién d8 mirng néd, nhung thdi d6 khdng danh ddu mot s¢
thay 4di nao ci v& phwong dién th® chit 1in tinh thin,
chi 12 mot thdi chuyén tiép kéo dai téi hdi mudi Fim
thing,

Tré diy tudi tol tip &i rdi, nhung trong da s8 trwong
hop chura lon ton dugc. N6 ¢6 thé udng trong chén dwoc
nhung cim mudng cdn 16ng céng, vyng vE N di thai
b nhung vin thrdng ddi mdt biu trrde khi di ngt, Mot di
tidu, né 43 tip bdo cho ta biét, nhung thudng vin dai
trong quin.

Viy thdi dd, né cé6 khuynh huwéng ldm 14y» nhung
chuwa dwge. M3 thdi 46 ddng ngai v phurong dién gido
duyc : tré c6 vé¢ phit tri¥n nhidu rdi nhung sy thyc vin
cdn 12 hai nhi, thanh tht nguwdi 1én hoic muén bd mic
né mdt minh, hoic mudn gido héa né. nghiém qui : By
gidr né 4d a3y tudi tdi rdi, biy gidr né Giu con 13 em bé
nira, vin vin...» Ngudi 1om cb thii 49 86 ciing d€ hitu vi
tré d3 c6 vai clr chi bdo triréce ring né sip gia gi¥n hon.

Ching han tinh hop quin cla né nhw phit trién thém
Tré mudi hai thing 43 bitu 1§ rd khuynh huéng im
trd r6i. N6 thiy hainh d6ng ndo cita né 1dm cho ngudi 1on
thich thi né 13p 13i, v3 khi né lam duwoc mét cai gi, nhwr
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1at 43 chén bt cla né thi n6 mudn cé ngudi khen.
N6 bit diu phin biét duwgc 13 hon nhirng phin ¢ng tinh
cim clia ngudi 16n ma thich nghi véi nhirng phin ¢ng 46,
ddng thdi né ciing khéo dién cim xdc cha nd hon. N§
biét ra diu 42 nguwdi 16n hiku (chia tay ra ddi bdng, hojc
hit chén bdt xudng dit) ; mudn t6 ndi mirng hojc long
du yém thiné mim cudi ; né dibip bg Lwoc vii tiéng
«ba® “m4® v3 di nhién nd khéng bd 181 phit bidu §y musn ma
né &3 sir dung tai tinh tir hdi méisanh, 1Akhéc, Vi khéc
12 ngén ngir d3u tién cta tré, roi din din né méi biét ra
ddu vi néi ma bot khéc di. Ngay hodi hai tudi, tré goi cha
me miy lin mi khong thiy t&i, cling kh6éc 12n 4% thic
cha me t&i. Duéi diy téi s€ trinh by nhitng nhin xét
ctia Charlotte Buhler 42 chir vi hiu § nghia tiéng khéc
ctia tré trong trong tirng giai doan, cling nhu trong mat
chwong trén, ching tad3 xét ¥ nghia ctia ny curdi.

Trudc hét tdi cin néi rd ring tré khdng bao gidr vd
c& makhdc. C6 the ching ta khong hidu tai sao né khéc,
nhirng ludn ludn vin cé mdt nguyén do nio &6,

Trong thdng ddudasd tré em gio chir khdng cé
nudc mit. Nhuwng ciing cb dira ngay tir ngdy thir ba 43
c6 nur&c mit roi.

Trong sau thang dau, tr¢ khéc thi bao gi ciing
ving viy, dap tay dip chin, diu ldc qua bén ndy, bén
kia, hojc dwa mot ban tay 1en miéng, clo mijt, birt téc.

Qua sau thang, tréc6 th nim yén mi khéc, khéng
ctr ddng.C6 val &ira, nét mjt thin nhin, nwéc mitctr
ctr ling 1€ chiy ra.

Trong miy thing &3u 46, tré khéc hiu hét 12 do khé
chju v& the chit:

Pply tudi t6i 63

tiéu hda khéng t8t,

bj con gi d8t, vit gl dim vio minh,

dau bung

khé dai tién

holic mé&i phit mot bénh nio 46
Nhirng nguyén nhin 46 ¢ the Am cho tré dau ma 1a khéc
Néu né dau hodi, khdng dju thi né gio 1én, thinh thoing
rén ri modt 1at hodc ciu nhau rdi lal gio nika.

Tré ciing ¢ the khéc khi cdc gide quan bj kich thich
manh qud, hoic thinh linh, hojc khéng ngét nhw

ti, ném wot,

quin 4o chit qua,

y si rd md, xem xét ndé ldu qui,

thiy mit mdt ngudi la,

4nh sang chéi qui,

tiéng ddng manh qui,

thoi tiée thay d6i thinh linh,

hodc tu thé cia né thay ddi thinh linh,

Trong nhitng trirdng hop 46, trwédc khi khéc trd
hoi ring minh, gidt minh nhw ching ta khi c6 ai lamcho
s ; tré ngac nhién trong hai gidy rdi méi da len khéc.

Néu né khéc vi tr th€ khé chiu, thi nd rén ri, ¢i
hodi cho t&i khi nio ngudi ta 45 tw th€ nbé méi théi.

Ciing c6 khi tré mét qui, khong ngts drgc md khéc
vi chiing ta khong tim ra nguyén nhin nio khic nguyén
nhin mét moéi 46. Khi né ngt dwece rdi, ma cb6 gi lam
cho né thirc diy, dd rit nhe nhang, thi né cling ¢6 thé
khéc lai.

Ching ta lai biét thém ring ngay tir ngiy thir nhi
tré thdy d6i 1a khoc : khéc shu viy d& ciu ciru, Nhitng



64 Thé gi6i bi mdt eha tréem

lac 46 né la di¥, d4p chin d3p tay, lc diu vA nhitu khi
miéng nd chyt chyt ddi ba.

Ttr ba thdng tréd di, tré khéc vi nhiBu nguyén nhin
rat khic nhau, khé mi phin tich dwge; ching cb tht
khéc chidng nhitng vi dau, vi mdt nhu ciu th® chit, m}
trong nhidu truwdng hop, ¢é thé vi mdt nguyén nhin tim
U nira.

Ching han hdi bén thing, giong néi, nét mit, cich
bdng clia ngudi 1én, cb the quen véi tré rdi, néu thinh
linh ngwng lai 48i di thi ¢6 thé 1am cho né khéc.

Vio khoang 46, cb gl kich thich né qui thi né ciing
khéc. Pira tré bdn thing thiy nhitu ngudi néi 1&n tiéng
hodc c6 ai r& né (du chi chi r& nhe) cling cé thE bj kich
thich, 1a lén , ciing c6 khi n6 khéng la, chi c6 vé mit
lanh lung, va vai gi® sau né bdng nhién trit ndi khé chju
ra, gidi, khong them b,

Chi hoi thay d8i mét thél quen, ching han trudc
vin bat dén, lin ndy quén, cling 13m cho tré tir b8n hay
nim thing trd 18n thiy khé chiju.

Vi vio khodng tim thing, mdt dfra bé muén lam
mdt minh mot viéc gi 46, nhu chup mot vit ma nd thich.
ma khdng dwoc, cling ¢ thé buc tirc la khéc,

Sau ctng t6i cdn giang rd thém vé 161 tdi m&i néi &
trén ; <tré khdng bao gid v6 c& ma khéc. » Panh ring
hdi méi ddu, tré khoc ludn ludn 13 cé nguén do,
nhung mot khi nd 43 .khéc rdi thi do nguyén do do
khéng cdn nira ( ching han khéong thdy bi kich thich,
khéng cdn dau nita) nd ciing vin cé thd cir tiép tuc
khéc, nhung ti ti thdi, déu déu, khong glo In, thinh
thoing nin mot chat rdi lai khéc nia.

Pdy tudi t0i. 65

Lai thém, hdichin thing, cé thE xudt hién chi théi
quen khdéc nhe nhe, phitra mdt loat thanh 3m don
ditu c6 v& ching nhim myc &ich gl c3, ciing ching b
nguyén nhingi ca. Co hd nhuw cii gi ciing ¢6 tht tam
cho nd khéc duwge, nhir nd cd mdt niém wu uit ndo dé.
Thin kinh né cing thing, né d& quau dé so.

Nhung khi diy tudi tdi, tirc giai degn hém nay
ching ta cing nghién ctru, thi tré 43 bi%t phit bidu ¢
mudn bing nhiftng cich khic ngodi ¥ mudn bing nhiing
cich khoc. N6 d3 bip bg dugc ba,» umds. Dung ngit
cia né hdl mudi hai thing thirdrag ¢dm duge hai tifng
d® goi cic ngudi thin hojc ddi 3n udng nhur « siray»
wnuwrée(1).

Nht Piaget d3 nhin manh, ngdn nglt khong xuit
hién vio ding mdt Kic ndo cira sy phat trién tinh thin
nhur mot b8 miy &3 lip sdn diu, Méi diu 1ré bit chuwée
nguwdi 1om ma tip ndi lin ln chim chap. N nghe nhijdu
Bin ngudi lén néi, né bit chwéc 3p Jai nhidu HEn, Liu
roi méi phit dm duwoc and® d€ goi me,

Chi xét mudi hai thing diu théi, ching ta cé thé
phin biet dwoc, vai giai doan trong sy phit tridn cla
ngdn ngir. Giai doan thir nhir 13 giai doan oo ca: ti€ng
oa oa ctia nd ching cé nghia gi c3, chi 13 mét cach bidu
18 cAm xic. Ngay nhitng ngudi 1&n, trong vai tredng
hop ciing phit nhitng thanh im twong ty viy, ching
han khi s¢.

Giai doan th{r nhi 1 giai doan ph4t nhitng don dm
(vocalise), vio khodng cudi thang th(r nhi : nguti ta bio

(1) Bo la xét chung; riéng veé Vi€t ngi¥, hoi tiéng dé
phat dm khé, Lré mgt (udi chua néi duge,
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13 tré liu lo, chir khéng phai 1a néi. Né liu lo 48 choi,
Vi thdy phit dwgc vai thanh im, né thich, phit di phéat
lai hodi. Ngirdi ta nhin thiy né thich phit nhitng thanh
am kich thich ci cudng hong lin tay : nhue R. (1) C6
ditu ki di 12 khi né 43 bit diu biét n6i rbi thi né khong
phat dwgc 't8 ring 4m R. Thudng thudng phdi doi téi
hai, ba tudi, tré moicé thé noi dung: «con triu tring®
chir khong phai <con tau tingn.

Nhigu tic gid t hoi cé the tiy sy phong pha hay
nghéo ndn cua cic thanh 4m, ma dodn trwréc dwoc trd
thdng minh hay &in d9n khéng. Co hd nhw khéng. Pichon
bio tré din 4%n thi khi liu lo, phit dugc {t thanh im,
ahung ngwoc lai thi khéng ding, nghia 13 ¢6 nhitng dira
liu lo it ma thdng minh trén mirc trung binh., Tré liu lo
nhidu, cling ching nhit dinh 13 théng minh, chi c6 thd
chic rirg n6 khong din d¢n thodi ; trai lai c6 nhirng dira
thdng minh rit tim thudng ma liu lo cling nhidu.

Té&i giai doan thir ba : giai doan chi méi hidu bidt thei,
tré chura néi duwoc, nhung 43 hitu dwrge mdt s8 cir chi
tir ngit cda ta. N6 cb the hi€u hojc ctr chi hoic tir ngit,
6 khi hitu dwoc ci hai. Xét chung khi ta 16n tiéng blo
nd: Dirng rom, vira ndi vira ra diu (nhw dwa ngén tay
trd.18n, hojc 14y tay khodt khoit) 4% cim né mé vio céi
binh bong bing s thi né dip lai cii giong vi sy khoit
tay clia ta biing cich thut tay lai, khong r& binh bong
nira, hodc chup-binh bdng thjt 13, khi€n ta khdng kip cAit
binh bdéng di.

(1) Tré Viél cé vy khong ? Toi chdcla mgt dm khde
chir khéng phai dm R

ply tubdi 16i 67

Chi khi ndo, ta kh8ng cin 1&n tiéng. khbng cin khoat
tay ma nd cing dip rng lai nhw trén thi nd méi thye
13 hidu nghia,

V3 lde @6 1a thoi bink minh cia ngén ngé, vio khoang
tir thing thir bay t&i thing thir chin. T khi trd méi chi
hidu thdi cho t&i khi bit diu néi dwec, thdi gian dai
ngén khéc nhau xa tity tirng dlra: ¢é thd 1 vdi ngdy t&i
chin thang. Viy c6thé mét dia mii t&1 loc mudi tdm
thing mé&i néi dwoc tiéng d3u mi khdag phat td ddn ddn

Nhung trong da s8 tredng hop, vao khodng mudi
mot thing, tré néi dwod tidng dBu, va lac dBy sudi 18i
ndé bip be dugc hai ba tiéng.

Sau cong ching ta nén bit thém ring nhing
tiéng diu cha tré 13 &% dién tinh cdm cla né &8 véi
vit néu 46i khi né ding d& trd vit thi 1dc dyng niy chi
13 phu.

Cho nén khi né néi «ni» thi khong phii chi &2
trd me né, mi cd th® né cori mudn bio : <A bé
thily mi®, holc VI4 di dau rdi v, hodc «Bé ddi mi> heic
«M4 ctia  bé»,

Tém lai ti€ng néi diu titn cla 1 ¢6 the chira i
vl try cda ud.



CHUONG IX

TRE XAY DUNG THUC TAI (1)
VAO HOI MOT NAM RUG1

Ciu chuyén hém nay cdn ¢6 mdt nhan d4¢ phy: Sw
tao thanh cia hinh dnh thdn thé. C6 vé khé hitu, ki cuc
nhung thyc ra ciu chuyén s rit li thé : chang ta s& biét
tré Bin lin cé mdt ¥ niém ra sao vé ban thin nd.

Chiing ta 43 biét ring miy thing diu, tré hoa iin
v&i thé gidi bén ngoldi ; nhung roi lin lin 06 nhin ra
duwoc ring né cich biét v&i ngudi khic, lin lin né nhin
thirc dwoc nhitng sy di biét gitta né va ciéc vit chung
quanh, gifta co. thé clia n6 va co the cic ngudi lon &
chung quanh.

Nhu viy, lin lin né tao duwoc trong dau 6c ndé mot
hinh anh vé bin than né : n6 phéit kién ring ngén tay cii
mi né bt ndy 13 ngdn cdi cda né ma ngén dé thuée veé
ban tay cda né ; ring nhitng ban chin né r& mé &2 choi
ndy 13 bdn chin cida nd, vi dinh lién v&i cdc phin khic
ctia than the n5. N6 cim thiy (mdt cich md mod) ring
16 cb the hudng tay chin cua né vé phia ndo tuy ¥ : ckhi
chia cinh tay qua bén phai, thi bidn tay cling hudng vé
bén phii va minh c6 the chyp duwoc céi gat tin thudc &
bén phii.» VA né tip git thin the cho thing bing.

(1) Nghia la tré tw tim hiéu 1&n lin moi vdt, d& cé
mét  hinh dnh, mét § ni¢gm vé no, vé ngudi vd vdl &
chung quanh.
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Truéc hétné tip gitr dwoc thing bing khi ndm ngita,
nghia 12 n6 tip quay diu qua ben niy, bén kia ma thin
minh né khdng thay ddi chitu hwéng, khong quay theo
céi ddu ; roi t&i thing bing khi ndm sdp, né ciing quay
diu qua bén ndy bén kia, ngéc diu 1én, cti diu xudng
ma khdng lin qua mot bén ; k& 46, né tap ngvi, céng vise
nay khé khin, phii thir v2 lim 1in miy thing rd5i méi
gir thing bing dwgc ; méi diu né tip ngdi yén khong
nhic nhich, sau méi tip vira ngdi vira choi ; sau ciing né
tap ding ddy, né té 1én té xudng nhidu lin r&i méi
thanh coéng,

T&i 46 van chwa xong, né phdi tdp giir thing bing
miy nim nita roi m&i hoan toan dirng thing ngudi duoc.

Diéu ta nén chd ¥ 13 nhithg trd tip miy tu thé ds
d€ giir thing bing, ddng thdi ciing gidp né cé mét hinh
anh vE thin the ctia né, ma hinh inh ndy cyc ki phirc tap.

Heét thay ching ta déu ¢ mdt hinh inh v thin the
minh... Xin chue vj thir nhim mit lai, ty tudng tugng
thin thé cta chu vi di... Chu vi thiy gi 2 Thiy minh ding
xoay mjt vé phia chw vi phidi khéng ? Thiy minh bin
quin 4o, c6 diu, c6 minh, cb tay chin. Viy 1a che vj 1;1_1'8
twdng trong minh huéng v& mot phia ndo 46 trong
khdng gian, c6 mot «didm twa» ndo 46, chir khong phai
1A choi voi trong khong trung nhu mot chiéc bong béng.
Nhung néu chue vi vé hinh anh cta chuw vi nhw chye vi
thdy trong 6c 46 rdi s6 sinh mdt cich khich quan vé'i.,
hinh dnh cda chw vj trong tri éc caban be, chur vi sg
ngac ohién 1im, sac m3 hinh .Anh trong 6c ctia chy vi
v&i hinh anh thyc khic nhau xa thé. Chu V| ciing khéng
the tin tﬁm gwong clia mihh dwec vi hinh trong grong
43 bién 4di trurée do tinh chit quan cda chu vj rbi, nghia
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13 chy vi mudn thin the, dung mgo minh ra sao thi nhin
thiy nhu viy trong guong.

Nhe vy chu vi 40 bidu dwoc khi xét sy 130 thanh
hinh 3nh cfia than the, thi vin d& cuc ki phtrc tap. Vi
hinh inh 46 khong phai chi 13 m§t birc hea thin the.
ctia ta dau. Theo mdt nhd phin tim hoc, dng Fenichel,
thi tir khi tré moi sanh cho téi su8t giai doan phat trign
vé th® chit ciing tinh thin cda nd, nhitng hoi ki cing
cim gidc v& co thé (thin thé bé ngodi va cic b phind&
trong) ca né cé lién quan chit cheé véi nhau, va nhirng
hdi ki ciing cAm giic 46 tao nén hinh dnh thin thé né trong
diu oc néd.

Viy hinh anh cfia thin th& do nhirng kinh nghiém cé
lpi cho nd, nhu

Tdm rira, nhy 46 né cam thily nhitng b phin me
né ki co cho rd¢,

Hoén va vubt ve, sdn séc, nhd 46 n6 biét duwoc cic bd
phin: «ma 1achd ba mi hon, toc 12 chd ma chii, mii
12 chd m4 chii, ngody, miéng 13 chd mé dit cho in,
vin vin.>

Céc trd choi, nhu ru né, bdng né tir chd nay t&i chd
khic, d3t nd ngdi trén long; cho né nhiy trén dui

Tdm gwong ma nhin vé, lin lin né nhin ra duwgc né.

Ma ciing do nhirng kinh nghiém bdt lgi cho né. nhur ¢

Pau bung va bao ti thdt lai vi ddi, nhd 46 nd co duoc
¥ thirc d3u tién v& nd: 6 12 mot cdigi cé cam gisc”

Té : no thiy ring diu nd cirng, dung vao sin thi
nghe thiy «dp» mdt cai, ma diu dé dau, phiicoi cllrng
d¢ khdi dung ; nd ciing phat kién dwgce ring té bét xudng
&4t thi d8 chiju hon nhitu 12 t¢ mi dung diu ; dit I
mdt chiéc gbi thit ém. NO thiy ring ngdn tay nhd xiu
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niy qua thuc 1A cia nd vi he kep ngén tay 12 dau lan téi
ca canh 1ay.

Nén k& thém cac bénh tit. nhit1d mgt benh kinh nién
¢6 thE lam cho hinh anh vé thin the thay dbi hin. Mot dira
tré bibénh té lizt, dit khdi hin rdi, ciing van gi& hinh anh
bd phin bi bai trong mdt thoi gian ndo 46, vi bd phin
dé d3 dwgce cha y t61 sdn séc 13u, va lam cho nd va ngudi
I6n lo lang. Pira tré dau tim ¢ thé c6 mdt § thirc rie
sém vé trai tim, by phin cdn thilt cho su séng, né tuwdng
twong rang tim vi quan trong nhw vay cho nén chic lén
13m ; con da sd nhitng dra khic khéng d&¢ y dén trdi tim.

Ciing vay hinh dnh thin th? mot dira bi suyén khong
gidng hinh inh thin tht moét diéra bi dau rudt ; hinh inh
thin the mot dira bi cing-xe van di di lai lai dwoc khac
hinh anh thin thé modt d&ra bj lao phdi nim dai dudng
bénh hing thing.

Vi hinh anh thin the cda ta trong diu 6c ta khong
phii la céi gi c8 dinh, bit bién, trdi lai nd cling sinh
dong nhue ta. NS gia v&i ta, ta dau y€u hay khde manh,
thi né ciing dau yéu hay khoe manh vi nhu trén toi 43
nbéi né6 khong khich quan: nd khong bap gid y hét sy
thye. '

Cho nén co the c6 thé gia mau hon hinh anh v& co
th&. Mot ngudi 60 tudi md vin in mic nhu hdi 20, khong
chju cho téc bac di, ma dem nhudm (...)

Viy s¢ tao thinh hinh inh &6 theo mot dién 1ién.
Chang xét xem sy dién tién d6 ra sao tir khi tré méi
sanh cho t&i lic né duwge mét nim rudi (...)

Chung tdi s& dung phdn irng eda tré truwge tdm gurong
A% tim hidu s¢ dién tién 46 vi nhirng phan &rng niy dé
nhin dwoc va cho ta biét dwgc tré t&i giai doan phit trien
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nio thi biét vé thin thé né ra sao. \
M6t nir sinh vién theo mdn tim U, trong khi nghizn

«clru cic tré nudi trong cic co quan cong cdng, ngac nhitn

nhin thiy ring cic tré md cbi (con trai tir 5 t&i 6 tudi) rit
thich trd choi ndy : nhin hodi hinh dnh cda nd trong mét
chié¢ gwong nhoé xiucho bap bé. Lin dau tign thiy hinh
anh cta ching, ching ngac nhién th8t 1&n: «Ui bé Xuin
nay» (tén cha ddra nhin trong gwong) hoic «bé Thanh
niay» roi ching lam di 1am lai, rdn nhin hinh inh ti ca
cic phin trén thin the chang.

Trong gia dinh binh thudng thi ngay tir nim the
nhit tré 43 nhin dwwoc trong gwongz rdi ma tin lin ter phat
kién thin thé né.

Hbi hai, ba thing, cho né soi guong, né chine
phin (ng gi cd, ngd mong lung roi quay mit 4i lien,
nhin ngurdi bdng né6 mi mim cudi; hoi siu, bay thang,
trai lai, ndé hoi ngac . nhién mdi khi nd bit gip
hinh nd trong tim guwong. Vi tlr thing thir mudi tré
&i, n6 chia tay vé phia hinh cia nd, dung phidi mi:
gwong nhin mi ngac nhi2n. Lic 46' né 1an 1on hinh dnh
v&i ngudi thye : n6 cho ring dirabé trong guong kia ¢é
thye, va ¢é khi né dwa tay ra phia sau tim guong dé
& dtra bé ki cuc ndé thiy trudc mit nd &6. Ngay hoi
mat tudi, thirdng thudng né van chua bi€t ndé 1 ai, nén
khéng ty nhin ra dwoc, van doi bit dira bf mit cir trén
hoai sau tim guong &6. Nhirng khodng 15 hay 16 thing
‘bdng nhién né nhin dinh dwoc ring hinh trong guong
<chi 12 hinh anh ca né. Lim sao ching ta biét diroc
nhw vy ? Gian di ldm : dira nhd nhin trong geong thiy
<6 mot vit gi & trén diu nd thi khong dua tay vé phia
tim guong 48 chyp vic 46, ma dwa tay lén chinh diu
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nd; nhu viy rd ring 12 né biét ring vit nhin thiy trong
tdm gurong khong phii & trong tim guwong mi. & ché
khéc (trén diu né) nén né méi dua tay chyp & chd niy.

Nhirng thwéng thudng phii doi mét nim rudi tré
méi nhin duoc hinh inh clia nd trong grong va 13y tén
né mi goi tén hinh ctia né.

M3c diu phin bi¢t duoc nhur viy rdl, hdi mdt nim
rudi, né chi biét mdt phin thin the né théi vA phin 46
cling khéng thich hop lim véi thye tal. Do viy ma
ching ta bi€t dwgc didu iy : dira bé tir 18 dén 20 thing,
tuy thuong nhin trong guong, vi bift ring &6 chi 13
mdt hinh dnh thdl, nhung vin chwra ty nhin ra ngay
hinh ctia n6 trén mdt tdm hhnh dwoc, N6 nhin ra
rit mau nhirng ngudi trong nhl : « Ba né, mi ne, ¢ Tu
ne ?, nhing nhin hinh cia n6 thi n6 héi : «Bénao 462 7;
vi hdi hai tudi, né c6 the néi them : « Bé 46 cim trii
banh cta téi|»

Vi trén tim hinh, thi€éu nhitng yéu t8 thdi gian va
clr dong; trén tim gwong, né thiy né cir ddng, néd tién,
lti, quay qua bén nay bén kia, thi hinh trong guong
cfing 1am ‘theo, lai thém né thiy hinh clia né ngay lic 46,
cling 46i cal nén 46, &1 d6i gidy 46. Trén tAm hinh thi
né dn mic khac, & vio mot lic khic, cho nén nhian dwoc

ngay nhitng nguwdi khic (nhirng nguerdi niy né vin biét

rd hon la biét chinh né) ma khong ty nhin ra dugc nob..

CHUONG X

TIENG «KHONG» CUA TRE
HOI HAI TUO1

Cii ¥ mudn « 1Am iy », khéng phai tiy thudc nguoi
manh hon minh nita, 13 mdt trong nhitng xu huwéng dim
ré siu nhit trong long nguwdi. Y mudn déc 1ap 46 1a sirc
thac a3y trong sw phat trién tim li cda tré. Chinh viy 46
mi dira bé mot budi sing kia, bd ban tay ngudi lon
ra hojc khéng vin vio ban vio ghé nita mi 1ai thdi buéc
mét minh. Chinh y @6 cho ta hi€u tai sao dira tré 18 thing
&wra tay hit mot chdng khiic gd ma ngudi 1om méi chit
lén thinh mot cai thip cho né choi. Citng chinh vi y
mudn &6 mi tré hai tudi mot myc ndi « khéng, khong ?,
tré ba tudi Bin trén cha me, tré sdu tudi cé nhirng trd
<choi ki cuc, nguy higm, tré mudi tudi hop bon vé&i nhan,
dua gidn, pha phach, va thiéu nién phan khing lai gia
-dinh, x3 hdi, vin vin.

Pha cii xu nwéng tw do, ddc lap d6 1a diét strc hoat
ddng ctia tré, Jam cho né thanh ra thy ddéng, cé ai bat
budc hay thic diy thi méi chiu tién. Lirc nao nhitng sirc
d6 ngirng hoat ddng 1a lac d6 tré khong ion 18n nita.

Viy cha me rit cin nhin thirc cdi y mun « lam 1y
46 ma tré binh thwdng nio ciing cé, lai nén loi dung né,
dtrng ngin can, han ché né, vi né 1a nén tang cho sy
gido dyc tré em. Nudi con, day con tirc la tip cho né
thanh mot ngudi ddc lap, ty do v& moi phuong didn:
thé chat, tinh thin va dao ddc.
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Nhi¢m vy d6 khong d& dau, vi trong 1dng con ngudy
cdn ¢6 modt xu hudng nira nguwoc véi xu hirdng trén,
Vi ddng th&i véi ¥ mudn doc 13p, lai cdn cai ¥ mudn tiy
thudc nira ciing ddm ré sdu khdng kém trong long ching
ta. Hai nhi mudn tdy thudc me, hoda hop vdi me thi
ngudi 16n, di trudng thanh rdi, ciing vin cin dya
vio ngudi khic, tan hda vao mft cdi gi lén manh hon
minh, ty Gy thic cho cii d6 mid khoi thiy cb liéu.
Chinh cdi nhu ciu tiy thudc ngudi 16n 46, 1am cho
dtva tr¢ in modt minh dugc khi ving me, md hE ¢b
mit me thi ddi me &4t cho tirng mudng tirng mudng
mot.
chat, ciing chay di kiém me rén ri « dau, dau ®» md mit
rdo hoanh. Ciing chinh cdi nhu ciu @6 13m cho nhiéu
ngudi ba chuc tudi roi ma chi sung swéng khi ¢c6 ngudi
kiém che : hoic mdt ong chd, hodc moét vi dai ti, hojc
mdt Muc sw coi nhu buc thiy...

Nhu ciu tuy thudc 46 13 mdt xu huéng ty nhién,
Ianh manh vi con ngudi v8n yéu dudi, khéng the khong
dya vao %3 hoi, ma di c6 ddc 14p hoin todn thl ciing
kihdng thé khong dua vdo Thwong DE,

Chi khi nio mdt trong hai xu huéng k& trén — ddc
lip va tay thudc — inanh qui hoic yéu qui, thi méi 1
thin kinh suy nhuwgce. Ching han ngudi nghién reou 13
mdt k& bénh hoan, khoéng ty chi dwoc; ngudi ludn ludn
phan khing ciing viy.

Viy, ¢c6 mdt sy xung ddt binh thudng gitra hai xu
huwéng trdf nguwge nhau 46, xung ddt tir khi con nau &i
m&i sanh cho t&i khi chét. Mudn hitu tdm U tréem thi
phai biét nhirng giai doan chinh cla sy xung 4t d5.

Chiing ta biét ring, hdi m&i sanh, tré hoa 1in voi thé
gidi bén ngoai. N6 khdong c6 ci tinh riéng, nd khéing

bit né 12 ai, khong biét ci thin the né nira, vid phai

Chinh n6 1am cho dfra bé té chi triy diu gdi mot.
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thing sau, nhiéu nim sau né6 m&i phin biét nhitu duoc
né voi ngudi khic.

Vi phai doi t&i khi né dwoc hai tudi rudi hay ba tubi
51 né méi phin biét dwgc ngdi thir nhit ( tao, toi) véi
ngbi thir nhl (mdy, em...) Ching han khi ban né bio :
«Tdi téi » thi 12 ban né t&i; con khi né bio « Téi téir»
¢hi chinh n6 phii téi; khi ban né big: «Miy téi?®
thi 12 ban né mudn cho chinh né téi ; con khi nd bao «may
t&i » thi 13 chinh né mudn cho ban nd téi . Céi trd diing
dai danh tir &6 thyc nguwoc doi, ric 16i qué chirng ; v3
mudn ding dugctiéng « toi » thi tré phai c6 mdt ¥ nidm
nio d6 vé cad nhin cha nd 3. C6 vii dira tré khdng bao
gid diing dang dwoc ti€ng «téi » va 1i€ng « miy, em . ..
vA subt d&i hE mudn néi vé chang thi ching ding ngdi
thir ba : « Xuin 46i byng » hoic «Thanh khit nuwoe

Vi ching nhirng tré phai hoc trong diu 6c né—nghia
13 diing tri tug—ring né 1a mét ¢d nhin khdc nhing cd nhin
khic, ma n6 con phii nhin thirc trong ldong né—naghia 13
bing cdm sic—ring né c6 the cdm thiy va c6 ¥ chikhic
ngudilén, nhit 14 khic me néma tir trrdc t&i gidy né van
ho3 hop 13m mot. Nghia 12 né phai tip d&dc ldp. Cai théi
luén migng—ndi « khong, khong » cha tré hal tudi chi la
motcich doi dwoc ddc 1ap, cich d6 thé thitn milim cho
nguwdi 1&n rit byc minh.

O day tdi cin gidng 13 d& chw vi khoi hitu 1Am trong
kKl niy cling nhu trong cic ki sau, khi t6i néi dén
tudi cla tr?, khoéng phdi 12 néi v& tudi theo ngdy tharg
diu, mi ndi vé tudi tdm li, (1) nghia 13 khdéng bio tré

(1) Tudi tdm Ui ndg chi la tudi trung binh chia da sB
edc Iré em binh *huény, khéng phat (ri€n sém qua (s8 nay it)
ma ciing khong phat irién 1€ qua (sG nay ciing il)
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duoc bao nhitu n¥m, bao nhitu thing, ma muln blo
tr¢ & trong giai doan phit tritn ndo. C6 th: ring mot
dira bé no bt diu tr mudl tim thing 431 c6 thél néi
«khdng, khdngs £0i, vd t& 24 thing thl théi 46 dat &
mérc cao nift, cdn da 88 cic tré khic, théi &6 xuft hi¢n
hdi 24 thing v dat t&i mirc cao nhit hdi 30 thing. M3i
tré mdt khic, c6 dira sém, c6 dira mudn, nhing didu &6
khong quan trong. Quan trong 13 sy k€ tiép ctia cic glai
doan, ma sy k€ tiép niy bit bién, nghia 13 ludn ludn gial
doan cu; tuyét «khong khdngy tiép theo mat giai doan thy
dQng, bido sao nghe viy ; rdi sau gial doan cy tuy.ét 1ai
tiép thieo mft giai thu &dng, d& bio nira. ,

. Nhirng mudn d€ trinh bay, chang t5i theo tidu chuln
tuoi ma Gesell 43 dinh, nhirng tiéu chuln 46 4p dyn
vao da sb trudng hyp duoc. | s

Vividy ma ching tbi néi
khéng» ctia thdi hai tgu'éi.. 0L 101 MhGL cw tuyte dhing,

Truéc giai doan byc minh cho ta 46 1A giai doan tré
.gé‘n hoan todn nhu mi, tity thudc ta. Thai 4 cia d.tfra bé
hoi 20 thing thyc dic bigt. Khi cé mdt ban trd, thi né
khong lai hop bon véi ching dau ma di kié’;ﬁ s ) 'cho'i ol
trd vé ‘vé'i‘ngtrc‘ri 16n. N6 ngwong nghju mot 14, r81 chod
mdt minh v&i cic d6 choi, thinh thoing ngt‘rn; lai ng6
rhoat ddng cia cic dira khic. Co hd nd khéng 1am g1 khfic
12 «engés mét cich thy déng. Va khi né bd c4i thai 43 choi
ni@t minh vi thy ddng d6 thi thieang 13 48 ty vé. Moi
dar;, bi dtra ndo gist mit 43 choi, né chi biét khéc holc
goi ma, hi vong ring nhw vy dira kia s& tr3 né 48 cho:l
néu khéng vay thi n6 danh chju thua, khdng chign dé't;
gl ci. It 18u sau, trdi 1gi, u6 gitr chjt &5 choi, hojc dira
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kia dinh né thl n6 danh lai. Ma th&i 46 né chi c6 bén
cich ty vé : cin, d4, x0 &3y hojc cim mdt vat gl ma ddp.

P8I véi ngudi 1on, dira tré 20 thang ciing cb thai dd
g4t tiy thudc. N6 nin nl hodc thim mong ngudi 1on gitp
né ban quin 3o, thay quin do, tim rira, di ti¢u, do6i khi
glap né choi nita N6 mong durgc ngudi lon choi daa
vé&i n6, mong dwgc nhin 46 choi, dwoc dat an, thinh thir
nhirng lic né hoat dong ty do thit hiém va ngin ngti.

Tir hdi 21 hojc 22 thang, bit &iu giai doan bitn
chuy¥n, nira tity thudc, nira doc lip, rof thai dd ddc 13p
ting lin4¢n t&i hoi hai tudi thi thanh thii 46 mot muc cw
tuyét «khdng, khong, thii 40 nly thudong dat t&l mirc
cao nhit vio hdi hai nim rudi.

Ngudi ta hdl né cii gl né ciing dép «khdng», Con
yeu ba khong ? »—khéng» ; «yéu ma khong 2 »—«khdng».
Ngudi ta 48 nghi véi nd cai gl, n6 cling &ip «khongy.
«Mudn di choi khong 7»—«khongy ; amudn vé nha khong %
—«khdngr. Céi gi ciing «khéngy... Co hd nhu trong dung
ngir ca né khong cé ti€ng «b. DO khi né tho thin mot
minh, diu lic qua bén niy bén kia, migng thi lip di l3p
lai «khong, khong, khdng...»

N6 khong chiu bin 40, khong chiu cdi do. Trudc kia,

¥ mét né &3 biét ddi ngwdi 16n cho nd ngdi «bdy rdi,
bay gi n6 d4i trong quin, hojc c§ nhin Bita in méi
that bi dat. N6 biéng in, thudng khong chiu in, babira
méi cb6 mot bira né in nhidu. N6 ciing khong mudn di
ngd nira, nhirng mot khi né ngd roi thi khé ma ddnh thirc
né day. Trong c3 céi thdi trirde tudi di hoc (vao sdu cudi),
b5i ndy 12 hdi khé chiju nhit c3 cho né 1in cho ngudi lom.

Viy ma théi cy tuyét 46 lai-la diu higu gt sy tin
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bé trong sy phit tri’n tinh thin cda tré, t& ndi thity
dfu hiéu 46 thi phai coi I3 didu ding ngai: d@ra bé ndo
hai nim ru&i mz vin tuy thude, thu ddng hoai, khong
biét c4i giai *doan khong, khéng, khong» 46 thi sau niy
s€ .thinh m{t dira bit thuong, ric «di $y,

Nhung 13m sao gidng dwoc ring théi cu tuyét 46 lai
12 mdt diu hiéu t4n bd 2 T4n bo 13 vi tré hai tudi 43 cé
kha ning dwa mét phin dodn phd nhin : «A khong phai
12 B.», phin doan 46 dé hon 13 phin doin xic nhin:
«A 12 cdi ndy». V@& phrong dign hoat ddng ciing viy, méi
ddu tré cd thii dd cy tuyét 48 x4c nhin sy ddc lp cla
né, nhu viy mdt thodi gian lu rdi méi cb dwgce tinh thin
te do, cb the néi «cé» v&i ngudi lén mi vin gir dwoc
¥ chi cta né.

HOoi hai tudl, khi né n6i «khdng: 13 né tich ra khdi
ngudi lén ; 46 1A mdt cich né tu phét kién ra dwoc chinh
né. Thyc ra né khong cy tuyét didu ngudi ta bio né lam
d4u, né cy tuyét cdi thii 49 sai bin né cha ngudi lon.
N6 cu tuyét vi trirdc hét n6 muon iam ldy, né mudn tp
né quyét dinh 1dy. Bio né c&i 4o thi né khdng cdi, cir 42
mic nd, dirng nhic thi né s& c&i. Thai 46 cy tuyét 46
ciing do né cam thiy ring né bit lyc... N6 mudn 1am chi
cujc ddi cda né ma khéng dwoc ; cho nén thiy né cw
tuyét ma ta phat né thi né ndi quau 18n : sy trirng phat
<ta ta chi 1dm cho né cing tw cim thiy yéu ét, va nd
phan (ng lai mdt cich ciing bit lyc, 12 ndi gian.

Viy ngudi lon phdi khéo déng tro vé&i dira bé hai
tubi, hai tudi rudi, rén chidu y né khi né phin khing;
vi né dwong & trong mét giai doan dao dong. P cho né
ty ¥ 1am «cdi gi phai lams, chir dirng ra 1énh cho né. Thai
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piy chi nén bit budc né phii 1am nhirng c4i gi thit cin
thiét thoi, ma cing it ra lénh cing t8t. Khong phai lic 48
tip cho né ving l&i ; ép né 1am nhiu diéu trdi y nbé qui
thi chi cang 1dm cho né thém cy tuyét r6i thanh théi,
quen phin khing; cir dé dii véi né thi qua giai doan
khé khin d6 rdi, tw nhién nésé d& blo. Vay khéng nén
bit n6 1am «c4i gi nd khong mubny, m2a nén dy cho mudn
dm «céi gi né phai lamy. Bé Mai khong chiu ngdi trén
chiéc gh€ cao ndy v ¢ Ta liy mdt cai dia 1ip 1én chén bot
clia nd; né td md coi va quén phin khing, ngdi xudng
ghé. Ba ngdy sau lai phai tim mot thuat khac « ? Di nhién
16i. Nhung chi bd me ndo c6 nhidu sing kién, chiu khé
d6ng cii trd 46, méi qua dwgc cii giai doan khé chju 46
cua con m3i khoi phai bac diu.
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CHUONG XI

BA TUOI: THO'T HOANG KIM CUA
6Cc TUONG TUQ'NG

Khi nghién clru sy phit tri®n tim U cua tré, ching
ta thiy mot sy kién ki di va lam cho ching ta yén tim.
Cir sau mdi giai doan tré khé tinh, buéng binh thi lat
tiép mdt giai doan yén tinh, rdi di nhién lai t&61 mdt glai
doan cing thing. (1) Viy c6 nhirng thdi ki hodn toin
binh tinh. Nhitng chd diu thang (2) (palier) &6 kéo dai
duoc vai tudn hay vai thing, vi néu cha me biét loi dung
nhirng ldc 46 thi c6 the 13y lai sirc 48 chd mat cudc
«tin cOngs khic ctia tré.

Hbi ba tudi 13 mdt trong nhitng théi gian nghi ngoi
46, Hai tudi, tré 1am cho ta byc minh ; ba tudi, né nhw
gia giin rdi, ty cht dwoc hon, va khdng dung sy thing
lgi 46 88 chdng 48i thé gidi bén ngodi ma trdi lai, d@
thich ho'p v&i thé gidi 46. Sy xung &bt gitra hai nhu ciu
tdy thudc va &dc 1ap ching tdi 43 néitrong lin trwde,
bay gid ém dwgc mot phin rdi, vi hdi tré ba tudi nhu
ciu dwgc ngudi 1on tin thanh, khen ngoi manh téi ndi
thudng 14n 4t hin nhu ciu théng ngr, va tré thinh ra ¢

(1) Vi vdy ma c6 tdc gia bao (dm li ciia tré phdt trign
theo tron &c, cir mgt théi gian tién qua bén mdt (cé6 nghia
1@ khé tinh ching han) thi lai mgt théi gian li€n qua bén
trai (d& tinh, ngoan ngodn). Coi bai Luit phat trién theo
tron Oc clia tré ciia Nguyén Hién Lé. Bdch khoa s§ 64
adm 1959. '

(2) Bitng hon la nhitng chd nghl trén cdu thang.
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tinh thin vO cing nhin tuin, theo ngudi theo thdi
(conformisme).

Hoi ba tudi, ba tudi rudi tré lya mdt hanh vi ndo
chi vi hanh vi d6 lam vui long ngudi 1&n. Néuné ndl
biy ma 1am cho di Xuln cwdi, nhung trdi lai Bm cho
M4 bit binh, thicé di Xudn n6é s€ néi bdy, md khi cé
M4 né néi rit ddng hoing, thinh thir né cé vé rit gid
déi. Vin vi mudn 1dm vui ldng ngudi 16n d€ dwoc cung,
né-té cio bay nhitng dira khic: Thua b, thing Minh
dinh 45 hdp son?, “Anh Dirc dile ludi, Mi», con chinh
né m3 1am bay thi ludn ludn kiém cich bao chita. Ténh
khoic lic ciing dat t&i mirc cao nhit: né khoe 12 43
thing tit ca ban be trong cudc chay dua (néu né 13 con
traj), hoic di dwgc cd gido khen 13 ngoan nhit trong
Vuon tré (néu nd A con gii). N6 cdn bia ci nhiing
truyén qudi di, trong d6 luén ludn nd déng vai chinh, k&
cho ban nghe, roi con nhin manh ring «Truyén cé thuc
4y, khong sai mdt chat diu, bo.

Sy thire ndé khong phii 1¥ gid d8i, cling khong ndi
d8i; né c6 vé gid d8i nhu viy chi vi thai dg nd rit mém
déo, thay ddi tiry theo ngudi 1én. Vi khong ngudi lon
ndo gidng nguwdi nao va mdi nguwdi ddi hdi & ndé mét céch
thire. V2 mudn 1am vui 1dng moi ngudi, tré phai ¢ nhitu
thai d6, c6 khi thii 40 ndy trii ngwoc véi thii 36 khic.
N6 chwa bigt cai thién ban nhién, cii gid tri ndi tai cia
mét hanh vi ; né cho rang cai gi lam cho nguwoi lon yéu
né la cai dé t6t. C6 vd s8 ngudi 1én vin khoéng vuot
dwoc lén trén c3iluln li cta tré hdi ba tudi d6. Viy tré
tudi d6 ndi ddi khong phai dé néi ddi, md vindé tudng
ring lam sai sy thyc di thi duoc ngudi 16m yéu; g:ang
luan li cho n6, chi véich, né di hitu gl dau mai gidng.
Nhung cin cho nd thiy hé Idm didu phai thi duwgc yéu
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mén, sung suwdng, 1dm didu biy thi nguroc lai, s€ khg
chiu ; va né s&€ cam thiy ring lam didu thié¢n khéng nhit
dinh 13 phai hi sinh, thiét thoi, trdi lai con vui vé nita,
Cai y mudn 1am vui dng ngudi 16n cha tré hdi ba
tudi 13m cho nhiém vu gido duc ciia cha me héa d dang,
vi tudi 46 héa d& thwong, hay lam trd cho ngudi lon
thich, cé khi nhue phudng chéo nira. :

Nhitng didu toi méi néi 46 dang vé U thuyet Su'
thuyc, nhidu khi tudi cy tuyét <khoéng, khéng” cda tré kéo
dii t&i hdi ba ndim ru&i hay bdén -nim. Nhung trong
tredng hop 46, phin nhide 13 18i tai cha me : khong
“khéo déng trd» chiéu ¥ né, ma cir nghiém khic ra lénh
cho né, khi€n né thanh ra c6 théi quen chdng 48i, khong
thcdt ra khoi giai doan d6 dwoc.

Ngoai nhu ciu dwoc ngudi 1én tin thinh, khen
ngoi 46, tré hdi ba tudi con c6 mot dic diem nira 13 &¢
twrdng twong ndy nd manh, nhit 13 tuwdng twong ra
ban choi.

Ching ta biét ring ngay truéc khi dwoc hai tudi,
dira bé ndo binh thirdng ciing c6 thd «gid vd» dwoc rdi.
N6 nhim mit lai, dwa ngén cii lén mat, 1am bd ngd ; né
1am bd hai mot trai tio trong mdt cubn sich c6 hinh, dit
vio miéng ngudi 1én ; nb udng nuwéc lanh, ching b gi
13 trong sach cho 1im, ma 1am bd 13 udng tra, khen ngon.
Nhung phii téi khoing ba tudi rudi, tré méi cd mot
131 gia v rit dic bigt ndy, 1a gid v c6 mdt ban choi.

Cé nhitu thir ban choi twdng tirong lim, khé mi
dinh nghia cho ddang dwoc. Pai khdi thi thi ban choi
tudng trong 46 13 mat dira nho cliing nhu hé, hojc mot
con vit hojc mdt miéng vai ma tré tudng twong ra, cot
B ban clia né & choi véi nhau gin sudt ngdy.
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Vai thi dy dwéi 43y muon cia nhd phin tich tim
Y Frances Wickes s2 giip chi vi hidu cfi tro twdng
trgng d6 ra sa0, vi théa min dwrgc nhu ciu thim kin
ndo cha tré.

Thing Dinh c6 mét ban choi rdt lyc ledng tén 1a
Binh, va khéng rol n6 phit ndocd. Pinh 13 dira con mét,
hol yéu &t, & trong mot khu nhidu em trai, em ndo cling
hung hing, thich dim &4; vit 16n, ldy gach &4 liéng nhau
Méi diu né cling thir dy cudc véi bon 46, nhirng Bin
1in né bd cic ban thyc 46 mi choi véi “thing Binh to
1&n». Trd choi ndy say mé Iim, khong cb ai khac dy vao.
Mét didu la lung 13 khi hai dtra choi véi nhau nhe viy
(di nhién chi duy thing Dinh 1A €6 thuc) thi luén lubn
thing Pinh thing thing Binh m2 thing Binh ndi danh
trong khu chir. Vi fin ndo thing Dinh bd cic ban thye
clia né, di v& nhd thi ciing la 16n v&i tui né : «Tao v
chol vé1 thing Binh diy» «thing Binh 6 tht ha hét dwoc
tyi bays. Thing Binh manh nhue viy ma I3in ndo cﬂr-lg
thua thing Pinh, I3 khong ?

Thing L_ﬁm c6 mdt ban choi twrdng tuwong, x4u tinh tén
12 «Tim» Thing Tdm giy moi sy pha phich. Mot tfm kinh
bE «r ? C6 the 1 do trdi banh ctia thing Lam nhung né cw
45 cho thing Tam. Hop keo vol mdt nira rdi 1w 2 Thing
Tém tham 3n d3 liy dn rd diy mi chinh thing Laim thi
bj chirng khong tiéu !

Ba thing Lim thiy Iin nlo con minh ciing bio tai
thing Tdm cd, mdt hém byrc minh, mudn &i kiém ci thing
phé phich chju khong ndi d6 42 rdy né mot tran, thi né
d3 bién dau mit. Thing Lim 43 t§ ¢ido ma né bj cinh sat
bit rdi ching ¢
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Con Nga md c6i cha me tir hdi -n¥m tudl. Trong
gia dinh ngodi em gii né 13 con Yén méi diroc hal thing
va bd nél né ra khéng codn ai ci. Mot ngudi dem em bé
n6 v& nudi, cdn né lai & véi ba noi. Mot hom né thiy
trong mot cong vién mdt con bap bé cii, toi tan ngudi
ta ligng di, BA ndi né cin mi né vinlwom, dem vé nhi v
chol sudt ngdy véi bap bé, khong réri bap b€ ra mot phit.
Sau mdt nhd chuyén mén v& tdm li hdi gan né, né méi
tho thé sdng : «con bap b8 d6 13 bé Yén, con gip bé Yén
trong mot bui cdy, gin chét &6i chét khit, vi bé Yén &3
trén khoi nha cha m¢ nudi né &¢ kiém cony

N6 tudng twrong con bip b€ tditdn né 13 em né, d¢
tim lai drgc m: tim trang quin binh sau khi cha me né

‘qua 4d&i, khdng viy thi cé the nd sé siu mudn, dau khd

sult 4.

Val thi du d6 cho ta thiy ban choi tudng trgng clia
tré cé tinh cich rit phirc tap: vira 13 mo mong, vira 13
mdt tridu chirng tinh thin bit quin binh. Vi du ban choi
tudng tirgng 46 c6 hinh thirc ndo thi ciing 13 d€ cho tré
thda min mdt wéc mo. Viy né 13 mdt chia khéa mé cho
ta vio cdi thé gidi ndi tim cia tré, vi ta cin tim hida ¥
nghia cda né nhw hidu y nghia mot gific mo, vi ciing nhw
gidc mo, nd cho ta biét ti€m thirc, nhitng nhu ciu thim
kin nhit cia tré. Lai thém, nd vira 13 triéuz chitng mdt sy
b4t quin binh tinh thin, vira gidp cho tré gitt duwgc mot
sir quin binh twong 48i; (1) cho nén né o6 thé tdn tai

(1) Nhue treong hop dita em gdi choi con bip bé 16
tdn k& trén : né coi con bip b€ la em né, khéng réi con bup
b€ m¢! phit, dé 1@ mot lrién chirng tinh thén mit qudn
binh ; nhirng nhé chei nhir vy, né bétnhé em né, di sdu
mudn, ma iinh thin né tam dugc qudn bink,
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sau khi khoéng cin thi€t- néa (vi bénh thin kinh hét rbdj,
tridu chirng vin c6 thE cdn dugc) va ldc 46 né c6 hai cho
tré : tré héa ra ¢ théi quen trdn thyc tai chir khong rdn
thich nghi v&i thuc tai.

Nhung ching ta nén n6i rd ring sy tuwdng twong ra
mdt ban choi 46 13- mdt giai doan binh thuwdng trong sy
phat tri®n tim I cda tré hoi ba, ba tudi rwdi ; giai doan
d6 c6 the kéo dai t&i hoi nim, siu tudi ma khong phii Id
tinh thin thic loan.

xXx

Oc twdng twong phong phd cda tré hdi ba tudi con
bidu 1o mdt cich khic nira. Ban choi twdng twong cla nd
1a mgt thir ted chof riéng, mét trd bi mat tré gidu khong
cho ngudi 16n biét. Trii lai khi né choi véi nhitng ban
thye cta nd, thii d6 né khac : né cé nhitng khéng tudng
mi né bit nhitng dira khic phii chip nhan.

Ching han d{ra tré ba tudi nghi ra mét truyén, trong
d6 né ludn ludn d6ng vai chinh, bit cic ban phii déng
vai phy, bt chip y mubn cia nhitng dira nly, ciing bit
chip thuc tai : (May lam thing bé ti hon, cdn tao lam
Ong ke, nghe khong... », hojc «Tui bay 1am hoc trd, con
tao 1am thdy gido, tao dinh tui bay, nghe khéng %

Hojc 4m thim, hojc biéu 13, n$ mong ring cic ban
choi ¢ta né (ngudi 16n cling nhw tré con) chidu theo
nhitng khéng twdng cta né ; néu cic ban choi khong
chju thi né rdn thuyét phuc bing moi cich : d& danh, doa
nat ; thuyét phyc khéng dwgc thi né khéng theém choi
nira, bd di, chir khong chju thay d5i cic vai trd trong
truyén, N6 vin cdn & trong giai doan : (Bé mubn c6 ai
<hoi voi bés ‘
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Phii doi khi ¢4 nim tudi né méi chju cho ban né
dong vai thuyén trwdng, cdn né thi bing long nhin vai
thay tha. Lac ¢6 né 43 dat duwoc mét mirc hop quin
cao hon rdi, cé thd qua giai doan : (B¢ mudn choi véi
ngwoi khacy



CHUONG Xl

TAI SAO TRE HAY HOI «TAI SAO» ?

Cha duong chim chd doc bdo trong khi & ngoai
sim chép im im., Ptra con trai kéo tay 4o cha cha, hdis
«Ba, tai sao troi lai chép ? O trén trdi ¢ lira sao 2
Con dong 1am tit dién, dra nhd ngac nhién hdi : » Tai
sao khi tit den & trong nhi, thi & ngodi troi lai sing
hon, ba? » Hét con dong rdi, mijt tring 16 len & xa.
«Ba tai sao mjt tring moc 1én? Ba ngé kia, né hda tron
kia 7 Tai sao mijt tring lai goi 13 mit tring, ba 2 Tai sao
ba l&én ma tai ba nhd, con con nhd ma tai lai 16n 2 Tai
sao viy, ba, tai sao ?»

Dira nhd hay héi d6 chic chin vio khoing bdn tudi.

Vi tudi 46 c6 dic ditm niy 13 tré héi ludn migng
nhidu ciu mi rit {t ngudi wra 101 mdt cich thda min
duoc; tré hdi hét cAu nay t&i ciu khic, trd 161 cho né,
né it khi vira §, ri€t rdi cha me¢ mét, chan, tu héi: « Tai
s20 ma né hay hdi tai sao nhur viy 2»

Ching ta thir tra 1&i cdu héi chinh ding 46, v3 xét
xem céi gi lam cho tré tudi d% hay hdi.

Bdn tudi khong phai 13 4udi d3u tién hay hdi diu.
Cé ba thoi ki tré hdi ludn miéng : hai tudi, bén tudi va
by tudi. Th&i thir nhit, hai tudi, tré chi hdi : « Céi gi
viy ? » N6 mudn biét tén cac vit, vA né ho2n toin thda
min khi ta dip : « M4y bay diy », hoic « Cen nai diy. »

Thei the nhi né dic biét mudn biét noi chén va
<4ch ndo ; thoi thé ba né mudn biét nguyén do vi lic ndo.
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H8m nay chdng ta xét thdi thé nhi, 4 tudi, va tim
hidu tai sao diing tudi 46, tré hay hoi th€, héi nhituhon
hét thiay cic thoi sau ndy.

Treéc hét ching ta nhin thiy ring tré bdn tudi
thich nghe truyén vi bja truyén, nhung né khong d¢ y
dén tinh tiét bing tir ngit. Truwdc kia, cho t&i hoi ba
tidi rudi, né budc ngudi 16n khi k& lai mét truyen,
phdi 3p lai y hét lin trudec, bao gid ciing m& diu ring :
« Hbi x(ra hdi xwa ... ” ciu néi khong duoc thay as1
ma giong cling vay ; c6 khl n6 con stra lai 1&i cha nguoi
16n niva : « Khdng, cong chia diu ¢S bin chiéc 4o hong
v&i cic ngdi sao vang, cong chia ban 4o xanh véi cic
ngdl sao bac m3, mi ke lai di . .. »; by gitr, bdn tudi,
né mém déo hon vi thich gidn bing cdc ilr ngir. N6
t20 ra nhirng danh tir ki cuc 42 goi nhitng vat quen
thudc : mua thinh ra « 18p bdp » ; biin thanh ra.« phyt
phot» vin vin .... N6 thich nhirng ciu tho vd ly:
« Bung t6i phdng lén nhu cdi béng ngudi ta trong trong
cinh ddng ménh moéng vd mdi khi tréng thiy, byng tol
né lai phong lén...»

Tir ngtr thanh whitng vt cho né gidn nhu tung
céc trdi banh mau viy.

Vi ta nén d4¢ y diéu ndy : né chi &di tén cic vit mi
nd biét r5 tén thoi. Bén tudi, né biét rd tén nhirng vit

thudng thiy roi, cb thé tao nhitng tén khic mi né thich

hon vi thanh 4m vang hon, c6 ti€t digu hon.

C4i 18i 43t ten ki cyc d6, nguyén nhin chi doné &3 1am
chi dwoc ngdn ngit rdi, cling nhur sau ndy, khi né 43 4¢m
dugc ding cic con s8 1,2,3,4,5..- r0i thi nd thich dém
nguwoc lai: 5,4, 3,2, 1

Viy hdi 4 tudi, tré hay hdi c6 ¢ 1a vi 83 lam chd
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duoc ngdn nglk. Trudce kia khi thidy cdc var va né hdi:
«Cai gi 46 2> biy gio 43 biét tén nhirng vit 46, biétla
chuyén xe lira, cic toa xe rdi, né xét qua khia canh khéc, hdi .
«Xe 1ira &6 41 &iu ? Tai sao lai kéo nhitu toa nhuw viy ?
Tai sao toa nio cling méc vao nhau ?y

Nhirng ciu hdi «Tai sao» 46 c6 the ¢b nhidu ¥ nghia,
va ngudi 1én mudn trd 1&i cho thich dang thi cin hidu ¥
nghia cfia mdi cdu; néu khéng trd 1&i ding theo ¥ hghia
cta ciu hdi, néu khdng nhin dwoc ding né mudn tim
hidu digu gi, thi né s& khong thda min, ma hdi hodi, hdi
hoai.

Ching ta nén nhé cé mét s8 ciu hdicta tré ma khong
phii 12 cdu hoi, ching hdi ai ci, thudng chi 1a modt cich
x4dc nhin mdt didu gi 46, quyétchic nhw viay. Ching han
khi mét em nhin dim bin, 1a 1én : PDep nhi 2»; hojc 1a
mot cich phd dién tinh cim, mot ni¥m thit vong, nhu
khi ta bio mdt em : Keo ndy khong in dwgc?, nd hdi lai :
«Tai sao % ; hodc 13 mdt cich phin khing, nnr khita blo
né : “Di nga 41 né dap : «Tai sao . Nhitng lac 46 dirng
trd 1&i né _vé ich ‘Khéng in keo 46 dirgc vi sip in com
rdin, hojc ¢ “Phil di ngd vi ai ciing phdi ngd” vi né s& hél
thém : «Tal sao ai ciing phii nglt %, vd cir viy, khong
bao gitr hét. Khéng the 1f ludn véi tré trong nhirng treedng
hop 46 dwgc ma nén ding tinh cdm, nhu khi né khong
mu8n ngd ching han thi ta nén bio : «Con mudn thirc vi
khdng mudn xa ba ma nhung ci khi con ngi, ba mavin
nghi téi con, vin yéu con mai.» Mot s8 16n nhirng ciu
hoi ctia tré bdn tudi vio loai d6. '

Nhirng cdon mgt sé kia gidng nhirng ciu hdi (Tai sao T
cta ngudi 16n vA ching ta phdl trd 1&1 cich khic. Hol
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nh@ing ciu vao loai niy 12 né thyr thnh mubnbiét 4t bity
né nghitm trang tim sy thyc cling nhe mot nbi todn
hor gid kien nhin.

Nhfng ciu hdl ndy d& nhin ra Iim W do hodn canh
1am cho né xdac dong, va goi ra cho né. Xic d¢ng viné
thdy c6 mdt sy twong phin hay bit thudng gita kinh
nghi¢m nd 45 trdi qua vi sy vige dwong xdy ra.

Vi dira tré b8n tudi 43 c6 mdt ¥ nidm vé vil try bén
ngodi ri va theo né, vil try &6 van hanh ding nhirng lujt
dic bigt khic nhirng luit cia ching ta, nhirng ciing nghiém
khic khong kém. Néu biy gid xdy ra mdt viéc gi n6 thiy
sii v&i nhitng lujt 46 thi n6 hoang mang, lo ngai. Ma
mudn hét hoang mang, lo ngai thi chi c6 cich nhd ngudi
160, biét nhidu hon né, gidng cho : «Tal sao vdy ba B Va
ta phdi gidng cich nao cho n6 thod mén, nghia 13 choné
‘WP dwyc, khéng con thic mic, nghitéi dita, néu khong
thl sy hoang mang corr1dn vén hodi trong 6c né mi né
s hoi nfka,~«Tai sao 2 «<Nhung tai sao lai viy 9

" Thi du duréi 43y muron cia Sully s gitp chur v hidu

r8 ditu t8i moi trinh biy. Bé Min duong thic mic v&
vin 8¢ sin bin thit vit, thinh lnh né bdi ngudi 1én mét

cau cb vé rit gian di :

— Tai sao ngudi ta lai s¥n bin ci sdu ¢

— D% My da 1am «xfcs; 1am cip.

— ThE thl tai sao lai gift con naf ¢ Ngudi tacé
mubn Yy da nai dau ?

Ngudi 1on bj don vdo chan tudng, chicda b cich
trd i :

— Tai thién by thich 41 sin vA gift ahiveg loal d6.
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Nhung dip nhw vay chi cang 1am cho tré hoang mang
hon 12 khi né méi bit diu hoi nira. «Ho thich giét, gidt
ma ldy 1am vui b Dira nhd biét ring ngudi 1on d6i khi
mubn 1Am nhirng viéc ghé t&m, nhung s& bi bit, cho nén
né lai hdi:

— The tai sao cinh sit khong bit giam nhirng ngudi
disin ?

— Vi ngudi ta cho phép di sin.

Tré ran hilu tai sao ngudi ta lai cho phép giét loai
vit 42 choi nhw vdy, ma khong hitu ndi: «Sao lai cho
phép % Thanh thir 1&1 &4p cla ngudi Ién chi 1am cho tré
cang thiy sy d&i vo li, vi trdi hin v&i nhirng luit vé vil
try ma nd 43 tén cong tim ra. Ngudi ta cdm nd gi€t mot
con cé¢c &% coi trong bung céc ¢ gi, mi néxrb’i ta lai cho
phép ngudi lén giét nai 2 Thit khong hidu ndi ! N lai
phai hdi nira, hdi cho t&i khi ndo ngudi lén dap mdt ciu
mi né chip nhin dwgc méi thai.

Sau ciing con diém nay nira: (Tai sao tré hdi «Tai
sao ?» ludn niiéng nhu vay %. (Thiy bit ki cdi gi né ciing
hoi, mi ching cé gi (theo quan niém cdaching ta) thi nd
cling hdi, 13 tai sao % Nguyén nhin hoi la ling. Piaget
bio 13 tai tré chira cé cai ¥ nidm v& sy ngiu nhién, thinh
linh. N6 cho ring cdi gi ciing lién quan véi mgt cdi gi khdc,
khong c6 cdi gi khéng c6 nguyén nhdn. Cdi gi ciing c6 thé
gidng dwec. Vay thi cé the tim nguyén nhin ctia mdi hién
trong dwece. «Tai sao cé6 mdt ngon sudi & gin nha %,
«Tai sao con bd ciu gidng mdt con chim cu ?», «Tai sao ba
c6 tén 12 Nhin 2», «Tai sao trdi banh lin v& phia anh ?
N6 biét ring anh & 45 v %

Nhirng cidu hdi 46 c6 vé vd li ; nhurng thirc ra nd
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khéng v3 1f nZu ta nghi ring tré chira c6 cdi ¥ niém ngiu
nhién, do 46, né hay hdi v& céi gl bjt thin xdy ra hojc
giang khong &woc, nhitng cdi md né khéng thiy nguyén
nhin. Con nhu nguwdi 1&n ching ta thi khéng thic mic
vi quen nghi ring trong cic hién twong cé mot phin lon
12 ngiu nhién, tinh cd.

Sau eciing chiing ta nén nh& ring c6 khi mot dira bé
héi nhitu ciu Em mi khéng doi trd 1&i, héi mdt cich
néng ndy, lo ngai, chi vi 3 c6 lin ngudi ta khdng chiu
dip mot cich théa min mdt trong nhitng ciu hdi cda
né ma né cho 12 cyc ki. quan trong. N6 hdi : «Tai sao cé
bién 2, «Tal sao cé miy %, <Tai sao phii in ?», «Tai sao
phii ngly, vin van... v ta dip gi thl d4p, nd vin khéng
thda min, chi vi c6 mét Lin n6 43 hodi: Em bé & diu ma
sanh ra % hoic mdt ciu nio trong loai d6, mi ngudi ta
di tri 161 biy nd, hoic khdng trd 1&i, hojc t§ hon nira,
cdn cdm no héi nhu viy. Thé 12 6c td md cing ting 1én,
vé 49, gip cdi gl cling hdi, hdi lung tung, trir c4i didu
1Am cho né bian tri hodi kia.

Mot dira tré nhy viy thudng c6 mdt thii 48 dic
biét : né khéng phii chi td md ngodi miéng ma thdi diu,
né td md cd trong hanh ddng nita. N6 s&luc cic hoc ti,
mé& cic hop kin, né s&€ héa ra cd tinh lyc lgi... va s&
khd s&.

Téi xin thém motldi cubl cing. Nhitng ciu hdl cta
tré co th? 1am cho cha me byc minh ; nhung 46 chinh la
diu higu théng minh td ring tré c6 tinh thin tim hitu, tinh
thin ma Aristote cho 13 ty nhién cta lo3i ngudil.

CHUONG Xin

NAM TUOI PARA VE
NGUOT LON ROI!

Nim tudl 13 mét giai doan ddnh dfu mat tuyét dinh,

Tré tudi 46 cho ta cdm twdng 43 phit tritn diy 44 : co
b nhw sy phit tri¥n cla né di xong, tron ven. Ngudd
ta bio:« Coi kia, 43 ra vé¢ ngudi 16n rdi!l, hoic:
¢Chi coi, chiu di ra vé mot tiu thw chwa!» Diag,
té mdm tudi ra Sao thi hai mroi lim wdi ciing s& vdy.
( t8i st tr& lai di2m ndy trong ki téi ). Thanh thé ching
ta o6 th® xic nhin véi Tién si Etienne de Greef va
da s8 cic tic gid hién dai ring nhitng nét chinh v& ci
tinh ofia tré 43 xuft hi¢n &3y dd hdi nim tudi.

. Sw kign d6 c6 rit nhidu hau qui va la lang nhit I3
h3u qud vé nam tinh hay ni¢ tinh ctia tré. Vi ci tinh
cia tré 43 ty cfu tao, gin nhw hoin thinh xong trong
nim nim diu, thi di nhién, trong nim thir nim niy,
trong giai doan nhit dinh vi ngin ngdi ndy, né phii
bwéng vB nam tinh hay nir tinh. Vin &2 phit tridn 46
thit gay go, ta khong the bé qua duwoc, ciing nhir khéng
the bd qua vin d2 ty do, doc lip cia tré (trong cac
ghal doan trudc ) ; ¢6 hitu n6 rdi méi hidu dwec tim 1y

"~ Xin chw vj dirng ngai: tdl s€ khong dwa che vi
vio nhitng néo ngo3t ngoéo chia mijc cAm Oedipe hojc

mic cdm Eleetra (1) diu, mi chi rin tim hidu zem deo

(1) C& hai didun lé mgc cam loan (udn theo thuy€t oia
Freud.
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cich ndo mi mét em trai héa ra cd nam tinh vi mdt em
gii héa ra cb ni¥ tinh.

Ngiy nay chdng ta biét ring khdng phai chi do thd
ch#t mi tré ¢6 xu htréng nam tinh hay ni tinh. Chéng
sinh ra 13 com gii hay con trai, nhung mudn thinh ra
c6 uir tink hay nam tinh thi phii nh& mat sy phit tridn
lin lin trong nhi¥u nim mi sy phit tri¥n ndy con tiy
thulic nhidu cii khic nira, ciad khdng phii chi tdy thude
cic yéu t§ v& co thd. (1)

Ching han mét lyc si véc ding hang dting vio bic
nhit, ma lai c6 the cé rdt it nam tinh v& phuweng dién
timn 1y, c6 the 13 mdt con ngudi it tinh thin 43¢ Bp;
thy dong wi khoe khoang nhir din ba.

Viy khdng ahit dinh 13 nam tinh hay a6 tinh tay
thu§e co thE, va ching ta c6 thd ty hdi : « Cé nhiing
diéu ki¢n tim 1y cdn ban nio 1Am cho mdtem gii c6 nir
tinh, v2 mdt em trai cé nam tinh ?», Ctém lai, 13 thinh
mét nt nhi hay mdt nam nhi hodn todn ? » Di nhién
nhitng didu kign 46 phidi c6 dd trong nim nim &%u vl
trong giai doan 46 ci tinh duwgc tao thianh,

{1) Nghta ld con tidg thade dnh heéng ciia x3 héi vd
gia dinh.. Nid nhén logi hoc ndi danh & MT, ba Margaret
Mead tdc gi& ¢ndn Sex and temperament nhdn thdy rdng
tal Nouvelle Guinée, by lac Arapesh, trai va géi chi co mdt
16t dr x¥, hdnh djng g¢i8ng véi I3t clia phu nit bén minh
hay Bén Au, B¢ lac Mundugamor trai lai, trai va gal cé 16
song, 18i ewr xie, hank déng y nhu 13i ciia nam.nhi nede minh
cdn 8¢ lac Tchambali, trai va gdi sbng khdc rhaa, trai thl cor
xtr, Ranh d@ng nhe phuy n# nwéc minh ; ma gdi thl nho
trai awdc minh, Viy xd h¢i mudn ddo tgo con ngudi ra sao
ciing dugc hél. '

Ndam tudi : dd ra vé nquoi én réi ! 99

Ching ta cé thé rGt nhitng ditu ki2n cin ban 46,
thanh con ba didu kign dwdi day :

1— S8ng vé&i cha vi me ;

2— Cha ¢é nam tinh ma me cd ni tinh ;

3— Cha me 4u yém nhau.

1— Séng véi cha va me.

Ching ta d3 thiy khdng ¢ me thi tai hai cho tré
ra sao. Tré m&i sanh, tir thing thir ba tr& di ma thiéu
me thi hiu qui bi thim : né c¢d the riu ri mi chét duvoc.

‘Theo tién s De Greeff, thi d6 Ia mdt trong nhitng nguyén

nhin khi€n cho nhitng tré dé¢ hoang chét nhidu gip hai
nhirag tré cha me ¢ hdn tha, C3 khi tré dwoc hon mot
tudi rdi, ma thidu me (hojc mdt ngudi thay cho me dwgrc)
thi dnh huwdng ciing tai hai, khong sao xéa bd duwoc:

a) Chim phat trien v& ci ding :

Trong cic vidn nudi tré (nhtr vién md obi) nhitu
dira hai muwoi thing hoic hai nim méi biét di. Khoing
hai tudi rrdi nhidu dira chua ty in By duwoc, v 1én rdi
m3 vin dai dim.

b) Cham phat trien vé tri tué :

Trong nhitng vién 46 thuong s8 tinh thin (2) trung

(2) Ngudi .ta ding nhitng trdc nghiém (test) dé do tri
tag (ding hon la sy hidu biét) ciia mot tré em vdao mét tubi
ndo dé, dugc mft s8 ditm bao nhiéu dé, nhdn véi mét tram
r8i chia cho s8 thdng ctia dira tré, thanh mgt thuong s,
goi la thuong s8 linh thdn (li€ng Phip goi ld quotient
intellectuel, vidt tdt : Q.I). Thuong s& tinh thén la 100 thi tré
thong minh trung binh, trén 100 la tré théng minh trén mic
trung binh, duwéi 100 la kém théng minh, néu chl duwgc 74,
75 thl ld@ ddn dgn. Coi cudn Tim hi&u con ching ta cia
Nguyén Hién Lé soan vd xudt bdn.
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binh cao nhit cia tré 13 74, nghia 13 dai da s8 thudc vio
hang &in dn ! Nhur viy c6 phai 13 tit cd nhitng em &6
trf tué d2u dudi muc trung khong ? Chic chin 11 khdng,
vi hdi méi sanh th€ nio ching c6 dira rit thong minh.
Nhung vi khong c6 cha me & bén d€ tip tinh'vd khuyén
khich ching hoat dong vE tinh thin, nén tri tué cda
ching nhw thiém thiép ngh, va trong da s6 trudng hop,
khéng bao gi¥ birng tinh diy nira, hoat déng duwoc nira,
thanh thir sudt &>i tinh thin ching & vio cdi mirc din don;
¢) Rt cham phit tritn vE tinh thin hgp qudn :

Tré nudi trong viégn md cdi, thi€u cha thi€u me,
bi&t cudi chim hon nhitng tré sbng vdi cha me. Vao
khoing hai tudi rudi né méi néi dwgc vai ti€ng, ma trd
binh thurdng vio tudi d6 43 biét dugc tir 400 t&i 1.000
tiéng roi. V2 nhit 12 né khéng cb xu huéng v& nam tinh
hay ni¢ tinh — d6 1 di¥m chdng ta xét hdm nay. Ching
nhitng vé phrong dién 46, né hodo todn ngu dét, ngu
dét 1a lung (sdu, bdy tudi ma c6 dira v& hinh ngudi thi
dan ong véi din ba ciing v& y hét nhau), mia né con
khong nhin dinh dwoc nam, ni khic nhau & diu. Mdat
dra con trai sau, biy tudl md dinh — mot cich rit
nghiém trang — sau s& thanh mét «di phuéc?, ditu 36
1am cho ching ta ¢6 th® mim. cudi, nhung cho ta hidu
mdt tinh trang thit bi d4t | HOi mudi ba tudl, ra khdi
c6 nhi vién dwoc vii ngly, né ngac nhién khi thiy din
bng v din b3ty do vionhd tho vi héi: ¢Tai sao trai
ghi lai ¥in 16w nhur viy, trai khong sip hang riéng phia
con trai, gii khéng sip hing riéng phia con gii ©

Nhung sy ngu dét 46 khdng quan trong 1im, cé the
stra dwoc néu tré khong thiéu bin xu huéng vé nam tish hay

Ndm tudi : d@ ra vé nguéi 16n roi ! 10t

nit tinh, Chdng ta biét ring, binh thedng ra, mst em trai
s& di ¢6 nam tink nh& bit gidc noi gwong cha, tr dong
héa véi cha. Cha né tip cho né thinh ra mdt nam nhi, cé
nam tinh. ( Khong phai chi riéng c6 cha 1i tip cho né nhw
viy, di¢m nay lit nira ching ta s8 xét thém). Nhirng dra
tré khong cé cha, nhit 13 dira tré & trong vién md céi, thi cd
ngudi dan 6ng nio diu cho nbé ddng héa 2 Cé dng béc si
<hich né khi né6 dau ching ? Hay 12 éng muc s nghe né
tha t3i ? Hay 13 nhi chuyén mbn tim li nhi 49ng méi nim
mdit lin lai vién lam tric nghiém cho né.

Pira tré s8ng trong mot gia dinh khong cé cha it nhit
cdn cé the ddng héa véi thiy hoc, dng ndi 6ng ngoai hojc
mdt chd bic m3 06 qii, mic diu trong nhidu trudng hop
biy nhiéu chira dd, vin concii thim cinh cda cic dtra con
trai ciia cdc ba vo gba ( dit chdng chét hay chi ving mit
hodi cling vdy : ¢6 nhidu thir géa chdng ) Throng thuong
dtra con trai, nhit 13 dira con tredng cia mér bl me khong
chong, khdng bao gir dat dwge nam tinh holn toin. Cai khi
trudng thanh rdi, né vin chi dya vio me thdi va né nhu
4in bi, mudn dugc cung chidu m5t cich tidu cye. Khi lip
gia dinh né 42 mét minh vo c¢hi huy trong nhi. N5 khdng
phai 13 cha nhi, 12 ngudi cha trong nha, chi 13 mdt newdi
16n em bé hoic mdt ngudi din dng éo 13 nhu dan ba.

2— Trén kia t6i 43 n6i ditu kién th nhi 13 cha
phai c6 nam tinh va me phai cé nir tinh. Nhu viy c6
nghia ring khong phii b4t ki cha m¢ nio ciing co the
huéng din tré v& nam tinh hay n@ tinh mdt cich binh
thudng duwgec mi cin cé nhitng cha me nam tinh v nir
tinh Anh manh (1) V2 nfu mdt nguedi cé nam (hay nit)

(1) Ngh¥a lé cha phdi c6 nam tinh, me phdi cé nir tinh,
agugc lai thi khéng phdi la lanh manh,
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tinh [dnh manh, thi ngudi kia clng ¢ ani (hay nam) tink
lanh manh, trongda $8 cic truedng hop 13 v3y, néu khong
ho 43 khong lwa nhau lam ban trim nim.

Dira con trai ¢6 thé ¢6 nam tinh néu n6 c6 thd ddng
hoa véi cha né dwoc, di nhién1d chink ngudd cha phiicé
nam tinh &3. Cing viy, dira con gii hod ra c6 it tinh
néu né bit chwdc me, mi me hoin toin cé nir tinh. Khi
vai trd ddo ngwoc lai, khi chinh nguwdi vo chi huytrong
nha, ddc doin, tinh tinh nhu &ian 6ng, 3n hi€p chdng,
cdn ngudi chong trdi lai, thu ddng, nho con nit, chi
déng mat vai phy, thi con cdi, tral ciing nhuw gii, khé ma
dat duoc sy quin binh vE phuong dign nam tinh hay ni-
tinh. Viy khéng nhiing trong nha phai cé ¢ha me, mi cha
vi me cdn cin phai dwoc quin binh vE tinh thin nia.

3 — Sau cung didu kién thir ba 13 cha me phai yéu
mén nhau. Tai sao viy ?

Ngudi ta 43 nhin thiy sy kién niy mi tdt ci cic
nghién ciru nghiém trang vé tim li, tim lnh chda tré &8u
xéc nhin 13 ddng : con trai nim hay sdu tudi cyc ki quyén
luyén v&i me trong m§t thdi gian, mudn me 12 rieng cia
n6, mi tinh né yéu me cé tinh cich nam tinh vira 4p ché
vira che chd, vira tich cyre. M2 chinh trong thi gian d6
né hwdng vE nir giél, mt cich 1inh manh hay khong 13
tuy cha nd ¢ du yém ma né nhitu khong (1).

V& phia con gil cling viy : nhd d5ng hod v&i me, mot
ngwei me yéu shdng, mi sau ndy nd méi ¢b tht yéu mot
ngudi din 6ng duoc. Pidu 46 cho ta hidu dwoc thim
kich ct1ia nhi¥rng thi€u nfr cé6 mot ngudi cha tdi, khéng ding

AD NgI;Ta la 76 c6 thély cha né yéu md né thi san ndy
lén 1én né méi yéu vg né duge, '
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kinh yéu (hojc bj vo khinh) ; nhitng thi€u nit do khé cé
duoc mdt nid tinh lAnh manh va kho cé hanh phdic trong
h6n nhin. Ho thiy nguwdi dan dng ndo cing cé thé dm
<cho ho thit vong, c6 thE lurdng gat ho, hoic chi 1a hang
nguoi ddng khinh nhu cha ho....

Chr vi bido t6i : «Sao md nhidu ditu kign thé, sao
mi ric r8i thé ; khé dat dwrgc sy quin binh vé phuong
dién 46 dén thé v % Di nhién tdi xét & trén 1a xét hodn
canh li trdng, ngoli ra con nhidu hoan cinh tam duwoc nira

Khéng nén nghi ring moét dtra con trai mo cdi cha
hdi chwra diy ndm tudi, ma khong c6 ai cé the thay cha né
duwoc, thi nhit dinh s& thic loan vé thin kinh, sau niy
khoéng lam sao tim dwoc hanh phic trong hén nhin.
Khéng né vin c6 the dat dwoc sy quin binh, nhung khé
nhoc hon mdt dira khic cdn ci cha me va dwroc sdng trong
mdt gia dinh cha me yéu nhau thim thiét.

Pitu &6 chinh 13 di2u Claude Vincént nhin manh
trong mdt bii nhan 4@ 13 «Chiéc khuyén vang», khi éng viét.

«Ngwdi ta dé twdng ring cha me yéu nhau khong
phai 13 day cén. Truwdc mit tré ngudi ta td ra nghidém
trang, ngwdi ta goi nhau 13 «Ba thing Tién» hay (V4 thing
Tién», va ¢6 khicad trong nhitng ldc vo chong thin mit
v&éi nhau, ngudi ta cling ding cich xwng hd dé, ma
khong goi tén nhau, khéng dung nhitng danh tir du yém
Ngudi ta twdng trrde cip mit 0 md cha twré, to tinh
au yém v&i nhau 13 khéng phai lac: «Coi, chirng con né
ngé kia...»

U thi n6 ngd dfy. Nhung chinh vy, né cin i tinh,
4i tinh ctia ching ta d8i v&i nhau hon 13 cin binh mi
nita. Ciing c6 mot phin dang diy ; tdi cling nhin ring
c6 nhirng cich 3 tinh 4u yém c6 thé 1am ndi djy nhitng
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bin ning thim kin trong nhitng tim hdn trong tring d46.

Nhung mdt 4 tinh trong tréo, céi mé, ryc r& khong

bao gi¢ 12 mét ddc duge ci 3 n6 nudi dudng sy sng.» (1)
ft hang sau, Ong thém :

«... Phii xét lai tirng di®m mdt nhirng nhin uét cua
mdn phin tim hoc, khong phii 42 thiy r5 nhirng hiu qua
tai hai ctia mdt cudc hon nhin thit bai ma trii lai, d&
thiy nhi¥ng cii loi, cii khi ning d3o tzo tim hon tré,
ctia mdt hon nhin thinh céng. Do tim guong hdng ngly
trong gia dinh, chi* khong do nhirng 101 giang day trang
giang, mi tré hoc dwoc cich sdng ra sao: hoc dwoc ri
thi k& ahu 4i n6 43 thanh céng dwgC mdt nira.»

(1) Poc dogn ndy chdng ta chl ein nhé rdng cha me
yéu nhau thdm thiét thi con cdi sung suéng hon, tinh thén
d& quén binh hon. Cén cich vg chdng t6 tinh véi nhau
thi mdi théri, mdi xd héi, ¢6 khi mbi gia diah nira, m¢t khdc.
Mgt néng déan Viét Nam blo vy :«Md bdy tré tham céng ti€c
viéc qua, théi hdy nghi tay di, cé trd néng t6l méi pha ne,
lai ddy nBng véi t8i cho vuiy. ciing ld yén vy thdm thi€t vdy,
chdng c&n cé nhitng biéu Iy cia phuong Tdy. Ching ta
thaeéng kin ddo 1& nhi(theo quan niéam cia ta) hon phuong
Tdy. Nhung t6i ciing nhdn rdng méi sd thani nién & thanh thi
nay ciing dd bdt d3u theo Tdy. Ciing chdny hai, mién ld hin
dugc tinh thdn cia deqn ndy.

CHUONG xiv

TONG HQ'P CHU K1 PAU TIEN
CUA DPJ1 SONG.

Cho t&i d3u thé€ ki trirdc, ngudt ta coi em bé 13 mot
sinh v4t nhd chi cin cho #n, vudt ve mdt chat vi che
ch& cho khdi bj ndng, lanh, gis, mura 12 né s€ phit tritn
didu hoa, Ngudi ta doi tol hdi né 6, 7 tudi, théi ma ngiy
nay ching ta cda goi 13 «thdi hitu bi€ts méi day db né.

Vi trr tuwdmg gia ¥ ki€n dic biet sing subt nhir Jean
Jacques Rousseau, Pestalozzi, Froebel, ngay tir diu thé ki
18 43 doan (vi lic 46 chira ching minh bing khoa hoc)
dwoc ring cin bincda cé tinh &3 c6 tir rft sém, vi nhirng
nhi 46 lign chi ¥ nhin xét tudi tho. Nhirng mii 4¢n gin
diy, khoa tim U, &¥c bigt 1A phsi phin-tim-hoc m&i dinh
dugc sy quan trong djc biét cua miy nim diu trong
ddi séng

Trong bai ki trirdc ching ta thily da tré nim tudi
43 c6 4t nhirng nét chinh cua ngudi 1é6n héi hai muroi
lim tudi. Nhin n6é hinh dfng biy gior c6 the dodn diroc
.d% ding th&dl &9 cang cich cir xir cia né sau ndy ra sao,
Biy gi n6é 43 gip nhitng khé khin nio khi ti€p xdc véi
ban choi & truong thi sau ndy né ciing s gip nhitng
khé khin nhw viy & phong gily, véi nhikng ban dbng sir,
phitng ngudi hop tic véi nb. Thii 46 né 481 véi ma né
hdi sdu tud] &€ 12 thii 49 nbé 48i v&4i vo né sau ndy, va
ngudi ta ghn nhe c6 the néi ring théi 49 cia n6 d6i voi
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cha né biy gi& ra sao thisau ndy d6i véi thueng cip, véi
nha cim quyén ciing viy.

Néu gido duc clta né trong nim nim diu mi cé
nhitng ditu lim 13n, thiu s6t, bit thudng thl tir nay trd
di khé ma nin lai dwoc. Vi vE tim Ui, tré siu, by tudi
khéng cdn nhu thuin, d& u3n nhe hdi ba bdn tudi. Mot
giai doan 43 vuot dugc r6i, mdt chu ki, chu ki &4y tién
cia ddi sdng 43 hét ; bay gi ma mubn tr& lad lai thi
that 13 ci mdt van de.

Chu vi s& nghi byng: v3y khdng cdn cii § chi ty
do cfia con ngudi sao 2

Xin chir vi chd §. Toi khéng bio ring tré tir nay sz
t dong phit trién nhe mot cii miy bo phin 43 lip da,
va rit khit khao, khong xdc xgch chit ndo ci. Khéng,
toi chi mudn bio ring ngay tir hdi nim tudi, c4 tinh cia
tré 43 huwéng vé mdt hwéng nhit dinh, v3 tuy n6 ty¢ do,
nhung chi ty do trong cdi hurdng 46 thaéi.

Ma 5i cling khong ddm bio ring hwéng 46 8 djnh,
tuyét nhién khong the chuyen dugc. C6 vai yéu 8 nhu :
st thay d0i hoan todn ciia hodn cdnh chung quanh, mét
cich trj b¢nh tim lf, mdt sy xic ddng manh v tinh thin,
hojc mdt sy xui khién bit ngd nio 46 cda vin mang, cta
O'n Trén, c6the 1am cho né thay 43i dwgc. Nhung ching
ta phii nhin va 13p lai ring dai th® ci tinh cta tré d3
hoan thanh tir hdi né nim tubdi. '

Viy td1 chdng cin phidi néi thém ring trong giai doan
ngidn nghi 46, ching ta phii sin séc tré mat cich dic
bigt ki lrdng va sing sudt, tip trung tinh thin vi nghj
lyc v3o sy glfo duc cia tré tiv hdi méi sagh,

Truwde khi budc qua giai dozn sau, i mudn néu

T¥ng hop chu ki diu tién cia déi séng 107

1én vai qui tic, gido dyc quan trong c6 tht hwéng din
nhitng burdc dd dim cda ta trong nim nim diu cia tré.

P3i treng ctia gido dyc 13 tré em, gido dyc m3 khéng
thich hgp véi 46i tuwong thi khéng cé gia tei. Viy phii
biét tré ra sao, v lam sao tic ddng téi nd dwoc. Toi xin
néi vin tit ngay (sau s xét lai nita) rimg khong &ira tré
ndo gibng dira ndo ; khong the duwa ra duwoc nhirng loi
khuyén chung, tdng quit, 4p dung cho mei dira duge.

Nhung subt tudi tho, tré n3o ciing c6 nhitng nhu ciu
<in ban xuit hién duédi mst hinh thirc ndy hay mdt hinh
thirc khic. Mu8n d& tdng hop nhiing chirrong trén, tbi xin
dung nhirng nhu ciu cin bin 46 1Am ¥ ndng cbt : vi céng
vigc gido duc phdi dung trén nhitng nhu ciu 46, va
khong c6 nhitng n¥n ting tim li 46 thi khdng 6 gido
duc dugc,

Cé the gom cic nhu ciu 46 lai thinh ba loai :

1— Nhu ciu duoc an todn v3 dwgc 4u yém, nhuciu
niy do nhu ciu kia m3 ¢, vi tré khdng duwgc du yém
thi khéng durc an todn ;

2— Nhu ciu dwoc doc lap, tw do ;

3— Sau ciing nhu ciu duoc hidu biét.

Ching ta 43 nhiéu l3n thiy ring tré khéng dwoc du
yém, dd c6 sdng duwoc, c8 bim vio 4¥i sdng duoc
thi thil 49 ciing c6 cidi. gi bit thudng, gin nhe
thanh t4t, khdng sao sira duwoc. Viy didu kién cin bin
cho sir phit tri®n binh thudng vE tinh thin cta tré 13
phiai duwoc du yém, 18 46 khdng cin phai giang nira.
Nhurng t3i 86i thém ditu nly c6 1 khong phai 12 thira :
khong phai tinh thwong ndo ciing 1am cho tré phit trién
lanh manh d4u, mi phai 12 m{t thir tink thiwong ddc bigt
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né giy duwgc chung quanh tré mdt khdng khi an todn kia.

Ching ta biét ring trong miy nim diu tré Bin lin
xdy dung thyc tai, nghia 13 ty ta0 ra mdt ¥ niém v
ban thin né v2 cd thé gi&i bén ngodi; vi néu ngudi ta
chi ting né mdt thyrc t2i bién chuyén, khdng vitng, nhing
vit li¢u 1ludn luén thay 4di1 thi né khdéng sao phdi tri
duwoc thé giéi bén ngodi. Hoi ¢ mdt chit xung dat
gi 1A ldng tin cila né lung lay : mot cin nha bing gidy
vi g8 1am sao ch8ng ndi véi doéng td.

Vi tir nhu ciu thir nhic duvoc an todn 46, ching
ta rdt ra duwoc hai qui k&t rit gidn di, rit cg thé dudi
diy vé gido duc :

Thir nhst : Cin c6 mét thii 4 vitng viang. Thi
Iam m¢t nguwdi me ldc ndo ciing nghidm khic, khé tinh,
cdn hon 13 1am mét ngudi me cim tinh thay 4di, lic
thi cuwng con qui mic, lic thi nghiém tri né; ldc thi
cho nd r& vao mdy dign thoai, lic lai cim, va vira méi
hoén hit vudt ve né6 ma mudi lim gidy sau, d3 bat tai né
minh liét.

" Thir nhi : cling cin c6 modt thé &iéi dn dinli, theo
mét trit ty, mdt gid khic nio d6. (o} nhitng chueng
didu tdi 43 n6éi d4¢n nhikng cdi loi cta chinh sich doi tré
doi ba hiy cho bi... nhung theo chinh sich 46 thi ciing
vin cin cé mot thér théi quen. Mbi dira tré c6 mdt nhip
diéu phit trién riéng. Bé Xuin, hdi mudi lim ngly, cir
hai gi¢ lai doi b, nhung Bé Yén méi dugc tim ngly,
ma cir bdn gid mdbi ddi ba. Viy gid cho bi phii thich
hop vél mdi dra vh mbi tudi ctia mdi dra ; nhung mic
diu vy, tr¢ vin cdn cé nhitng ditm nhit dinh lam méc
4% khdi lac trong vii try bi mat 46, Hdi hai tudi ruwdi né
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nhic ta gift nhirng théi quen nhu thanh 1¢ : M4 chua kéo
min lai kiny, «M4, con thd clia con diu, 42 con dm né
di ngtt %, «M4 chua hdn cony, M4 ru con di», chinh 1a
vl nhu ciu dwoc an todn : mit nhitng théi quen 46 &,
né thiy khéng dugc virng bung,

Nhung khéng nén cb chip qui, ghi ding tirng phit
nhirng hoat ddng clia tré, nhu c¢6 nguwdi 43 1Am, ma phai
dat dwgc mdt nhip didu 42 cic hoat dong #n, tim, nghi,
choi, ngti... clia tré ti€p tuc nhau mét cich diéu hoa.

Nhu ciu thé nhi cda tré 13 duec ty do, ddc lip.
Ngay tir hoi 8, 9 thing, long khit khao dgc 13p 46 &
43 bitu 1§, vi ching ta 43 thiy né cé the c6 nhidu hinh
thirc : cu tuyét, ndi quau... Biy gi> ching ta ty hdi nén
khuyén khich tinh thin ddc lip 46 cich ndo 2 Lim sao
cho tr¢ c6 tinh th3n ¢ty do mi ddng thoi ginp d&
n6, vi né vin 1udn 1udn cin ta gidp ¢ 2 Vi hdi hai tudi,
n6 mudn bin o Hy thi dwoc chér khéng 48 chond &
tcin mi chay dudi mura dwoc. Ve phwong dign 46, phai
bi¢t phin biét, cin nhic tredng hop ndo nén ngin cin,
tredng hop ndo nén khuyén khich. Ldi khuyén cda ba
Montessorl ¢6 tht huwéng din ta dwoc. Ba bdo : phdi
gitip tré lam ldy» nghia I ta phdi déng mot vai trd tich
cyc chir khdng phii ctr 4¥ cho tré mudn Am gi thi Bm.

‘Nhu ciu cudi cing 13 nhu ciu hitu biét. Ching ta
bigt ring nhu ciu ndy ciing c6 nhidu hinh thirc va ching
981 43 4% mot chwong xét cii tinh hay hdi «Tai sao %
cia tré. Biy gid t61 mudn tién siu hon nifa, ndéi thém
ting tré ching nhitng cin biét nhitng sy thuc thudc vé
tri tug, ml cdn cin bidt ci nhitng thirc tai v8 cdm xtc nira.

N6 cin biét toan thE d¥i s6ng. Viy phii day cho né
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hitu ring khdng tht ludn luén .ti€p nhin (nhu né trong
miy thing d3u, lac 46 né cin phii -tiép nhin), mi con
phai cho nita, khong the chi hudng thy thdi ma con phai
chju cec,chiu dau khd, va sy thige thoi, thdt vong dinh
li¢n véi thdn phdn con ngwoi.

Viy mudn day dd tré cho né nén agurdi thi phii ditu
hop vui va khS, cho né hudng thy ma ciing bit né chju
nhin, chju thié¢t, vi dit mudn hay khéng thi sau ndy d¥i
sOng cia n6 ciing gdm ci hanh phic 1in dau khd. Khé
mi c6 sy quin binh &uwgc diy, va néu ta thii qui vé phia
ndy hay phia khidc, chidu né qui hojc nghiém khic vé&i
né qué -thi ciing d& giy ra tai hai ‘lign.

Bira tré cir phdi chju ohin, chju thit vong hodi thi
16n 1én, nhit dinh s& héa ra khé tinh; tham lam vé 49,
Hbi nhd khdng dwgc iu yém nén biy gi¥ né gin nhe
khdng tht yéu duwoc ngudi kbic ma lai cér dd1 moi ngudd
phdi yéu né. D6 13 thim kich cia nhing tré && hoang
hoic bi cha me ghét bd, ludn ludn khit khao tinh yéu ml
khéng bao gid dwoc thda min : «ylu t3i &1, yéu a1 &,
di... dit t0i ¢6 3n cip ¥n trdm, hay da t8i ching &ip lai
duoc chit nio can.

Ma déra bé dwroc nudng chidu qui mirc, mudn gi
duoc ndy, ciing khdng sung suwéng gl hon. Vi sém mudn
gl, mdt ngdy kia né ciing phai dyng diu véi thee tai va

& gip ohidu ndi dau khd, thit vong ght gém mi né

khong chju ndt vi bin tinh nhu nhuroc hoic vi ci tink
nghéo nin, tim thudng qui. Pdi s8ng, ddi séng thyv,
s€ héa ra khd s& cho né qui, VA triréc mot thiee tai khé
chiu ft hay nhidu (c6 thém mdt dira em méi sanh, bit
dia di hoc, hojic dau 6m, hojc ngudithan mit), nd chi
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tim cich 13n tr8n, m3 héa ra thin kinh suy nhuge, chiu
thua nghich canh.

Nhitng 1&i tdi trinh bay & trén c6 vé phitc tap va
hoi khé thyc hanh . Nhung ching ta nén nhé ring mdt
c3 tinh cao dep 12 mdt cdng trinh nghé thuit, phai ton
cbng dao luyén mdt cich sing sudt, chim nom mdt cich
t& ghi v&i ohidu tinh throng, ma khdng ¢6 mit phuong
phip nao bio dam cho ta thanh céng duoc !



CHUONG XV

XUNG DOT HOI SAU TUOT

Gial dozn siu tudi — ding hon, 13 sy tudl rudi —
gidng giai doan byrc minh hdi hai tudi rudi mdt cich la
lang. Nhung hdi 6 tudi, tré khéng phii chi phin khing
«khéng, khong®, hoiic ndi quau mbi khi ta bio né lam
theo ¥ ta, nhur - thod treée ; biy giv ti€ng khdng® ciia
né 13 rang c6 vé B thich thirc ta, n6 cwong quyét bio:
«Khdng, con khéng 13m®, M4 khong thé¢ bit con I3m cii
46 duwger. Vi né o H, vi tudi ndy cé thd i ludn véi nd
duwrgc rdi, vi nhu viy, né c6 mudn Idm viec gild tr y
n6, chir ta khong th® ép budc né vé the chit duoc,
ching han bit né phii don dep phong clta né, 1€ phép véi
em ho né. Ep budc né khong dwoc. N6 di qua giai doan
a6 rdi.

Nhung ta vin cdn cb tht ding thuit 48 du né; va
& tudi ndy, con 88 c¢6 mot thd ma lyc d8i véi nd. Péi
khi chi cin khién khich mdt dira buéng binh, bioné :
«Mai coi xem con cé don dep xong khéng trurdc khi mi
dém t&i 20!, 1a tirc thi ndé ling xing thu don céc vit
bo bira bii trong phdng : minh gidy vun, cic vién dan,
chiéc khin, miu diy gai vin vin...

Chur vi héi tdi : nhwng tai sao hdi nim tubi né dé
thwong, biét didu nhw viy rdi bdng nhién biy gi> hung
hing ch8ng 1zi cha me nhir con g2 tréng con viy, khi€n
cha m¢ né phii ngac nhién ? Tai sao bdng nhién né lai
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phin khing, 461 khi téi cim hin nira ? Thing Manh &i
ngang qua chd ba né ngdi, ¢4 vio t& bio, ciu. nhiu:
«Cut di... quin chin taos. Con Hbda thiy mi n6 3n bin
rit dep di ngang qua, bio: «Ngd dir..» rOi né bat tai
con bip bé.clia n6 mot cii. ‘

Thai 45 cha tré 6 tudi t3n bao, 3 rét qud, cho nén
nhi¢u khi cha me ciing phidi ding ma lygc cia con s8,
nghia 13 dém cho t¢i 1o (1) trréc khi phin (rng. Thir
nhit 12 ho phdi rin hidu sy thay 45i dot ngdt d6, tir mdt
dira bé rit d€ thuong thinh mét thing qul nhd. Néu ho
hi¢u ring tr& phin khing nhir viy 13 trong thim tim
dwong théng khd, thi ho s& khoan hdng véi né hon, mi
c6 the nghi bung: “Rbi cii gial doan ndy ciing s& qua
nhu giai dogn trudor. Nhé ring tré sé khéng hw  hong
hin diu, n6 phit trién binh thudng thi phai qua gli
doan ngin ngii ndy, nhé nhu vy thi long s& diu xudng,
khdng siu khd nira.

‘Tai sao giai doan siu tudi ndy 1 hén loan nhir vay?
Trudc hét, vi tudi 46 13 tudi chuydn ti€p v& phuwong dign
the chit ciing nhuv tim Ii.

- V& thé chat, 6 tudi 13 tudi wé ryng ring sira va
bit diu moc ring ham. Trong co the né 6 nhitu 51:
bién ddi hdéa hoc va sirc khde né thudng kém. N6 di mic
bénh truyén nhiém, nhit 13 bénh. sung tai. Hong va mii
ciing thudng dau. B phin thi gisc ciing bién 4. Tren
co tht né duwong bién chuy®n manh. '

Ve tim I, tré nhu mdt ngudi 16i qua sdng, méi
r&i khoi b ben day (tudi tho) va bing qua ddng nwéc

(1) B¢ nén gidn, suy nghl trwde khi hanh ddng.
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&% qua bd bén kia (tudi hidu bidt, tudi yén dn, nghi ngoi,
tiém phuc truwéc khi toi tudi diy thi).

No phai ging strc nhifu md thiéu sy phéi hop cir
46ng, nhir ngudi mé&i tip 16, ving vily, IAm nuwéc tung
toé vio nhirng nguwdi lai gin.

Vi viy m3 tinh con trai yéu me, con gii yéu cha bot
minh liét. Tré s3p dat t&i mot mirc gid gifn. Vi cdm xdc
ctia nd it bj ddn ép, kém manh, nén biy gid né coé thd
bi2u 16 ra rd rét. Di nhién tuy né ghét nhung vin codn
yéu cha me, v long yéu lin lin lin long ghét. N6 ghét
chi vi né mudn roi cha me, 42 bién 4di tinh quyén luyén
ngdy tho, ¢ tinh cich «chiém doat (1) clia né truéc
kia, thanh mdt tinh yéu b2n bi cé tinh cich «cung hién®
(oblatif). Vay sy phin khing ctia né & tudl nly ciing
gidng sy cy tuyét & tudi truedc (hai tudl redi), nhung
& mdt mirc cao hon, va vin 12 mdt tién b3.

Vi tré phii thich nghi véi mét thE gidi méi trong
ndi tim né nhu vdy, nén hdi 6 tudi, tinh thin nd bj
cing thing d& dai : nguyén nhin chicd viy. M2 viitry
bén ngoai d8i v&i tré ciing bién ddi la ling. Siu tudi tré
vé trong. Trudmg B mét thé giéi huyén diéu nb 43
mubn biét tir 1Au : 46 13 mdt diu hiéu tinh.thin né gia
giin thém : «Bé 1on i bé di hoc d3y.?, thé 13 mdt vi tru
khic ghép thém vao gia dinh vi im thay d4b1 doi sdng
hing ngay ciia né ; vi biy gid c6 thém gid di hoc, gidy vé
nhi, gid 13m bai, thém ngdy duoc didm tt, ngldy bj
ditm x%u, ngiy nghi, vin vin... Biy gir thém mét twong
quan méi, mi & Vudn Tré, né khdng biét, tirc tuwong

(1) Nghta l& con trai mudn coi me ld riéng ctia nd,
con gdi mudn coi cha la riéng ctia né.
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quan Thdy trd. V3 chinh cii lién b2 rit djc biét niy Iy
nguyén do chinh 1dm cho tinh thin tr€ cing thing. Nhung
binh thudng ra, ciing chinh liégn hé¢ 46 s& LAm cho tinh
thin né phong phi thém nhidu.

Vi hdi 6 tudi, tré nhin thiy ring mdt ngudi khic
khong phii ba mi né ma ciing c6 quy2n hianh 48i véi né,
biét nhiku di¥u nhur ba mai nd, c6 nhiém vy giing day
nhitng diu &6 cho né, va tir nay mdi ngly né sdng véi
ngudi &6 hai budi.

Nhin xét d6 1am cho né kinh ngac, vd khéng phii
mot sém mot chidu ma né thich irag ngay duwgc véi tinh
trang méi do.

Méi d3u né 13n 13n, chura tich rir doroc gia ¢inh va
trudng hoc, chira phin biét dwge cic chirc vy. N6 bio
ma : M4 sira bai cho con di® hojc JVI4 ghi mdt ngdi sao
vio diy (1) ; né dem té&i trirdng chiéc x¢ nhd 6ng nél
mé&i cho 48 khoe véi cb gifo. MA nhur viy cling dé hidu.

R&i lin lin tré nhin dinh dwoc nhiém vy riéng cua

thiy gido, sy nhin dinh d6 cang tir tir thi cang co loi cho
sw quin binh-ctia tdm hon né. Nghia 13 mé&i di hec, tré
cin cé mft 6ng thiy yéu né nhir cha né yéu nd, gin nhe
ma nd yéu né niFa...

Tuy nhién 6ng thay khong bao giyr dwrge tudc doat
nhiém vu ctia cha me, nhiém vu méi bén mdt khic, cb viy
tinh thin tré mdi phong pht 1¢n &woc. M cha me ciing phai
higu ring minh khoéng nén 1am hd bai cho con, 48 né duoc
161 khen cha thiy gido; va khi hoi con : « & trurdng hém nay
con lam dwoc nhitng gi 2 * ma né dép : « Ching 1am gi ci»

(2, D& khen né lam dugc bai.

A
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thi nén hidu ring 46 1A m6t cich 12 phép d€ bio :
iChuyén 46 khéng lién quan t&i Ea M4». Nhur viy 13
nb &3 tich r&i gia dinh v hoc dwong rdi diy, dwong
hidu ring hai noi 46 1A hai vii try khic nhau ; triréc kia né
in 16n noi nay véi noi kia, biy gir n6 dem nod nay di
chiéu v&i noi kia, v2 sau ndy, hdi 8 tudi, n6 s¢ phdi hep
hai vii try &6 v&i nhau duoec.

Nhung ching ta cin néi thém : Truedng hoc 12 mot thé
giéi ki tha, m2 ciing c6 the 13 mdt thé gidi ding s :
trong hoi ki dira tré ndo, budi diu t&i trudng ciing gin
nhir mot 4c méng : « T6i nhé lai, hdém 46 cic dira con gii
khic cudi toi vi chi c6 mdt minh t6i di v& dii v3 tring »,
«T6i thiy m4 tdi ra v& va twdng mi s¢ khdng bao gid trd
ki dén tdi nita . . . », € T6i mudn hit hoi ma khéng c6 mai
530, va t4i so mudn chét ». « Cic ban cudi téi vi toi khong
néi nhw chdng, téi néi hay hor chding nhidu.»

Truwdc mét cai gi bi mat minh chura biét, thi ngay
ngudi 1én can dim nhit ciing lo ngai, viy tré lo ling vé
cing khi buéc vao thé gidi 12, nhu d¢ bep nd, né khéng
ki¥m soit dwoc, 4612 diéu d& hidu. Ciing may ching ta
hidu dwoc tim trang d6 cta tré vi chi cin dwa mot ban
tay 4u yéu, ty tin ra d46n né 13 né hét lo s¢ lién.

T4t c3 nhirng didu trinh bdy & trén cho ta hidu ring
c6 nhidu bién chuyen ndi tim vi ngoai giéi rit khd chiu
t&i ndi ddi khi tré khong tht khdng quau quo dwoc. Vi
ta khong nén ngac nhiln ring hdi 6 tudi tré hay so sét
mi ndi s¢ clia né dat t&i mirc cao nhit. Viy ching ta
phai coi chirng, dirng 1dm cho tinh thin né cing thing thém
fnua.



CHUONG Xvi

DAY TUOI : TUOI SUY TU
VA HIEU BIET

Trong nén vin minh cha ching ta, tir hdi nio t&i
gl ngudi ta vin coi thoi biy tudi 13 mat giai doan quyét
dinh cia mdt sy phit trién tim 1 con ngudi. Xua kia,
ngudi ta cho tudi 46 1a tudi tri tug bit &iu nly no, y
thirc v& dao dirc bit diu phit sinh vi bit &iu cé the day
tré. dwoc, ngdy nay ngudi ta ciing cho tudi 46 13 tud]
hidu biét*. Nhue vay khdng phii khong cé If do. Vi tuy
ngudi ta di chirng minh dwoc ring tri tug cua tré 43
phit sém hon tudi d6 nhi€u, nhung qua thyc 13 téi hdi
by tudi (4dng hon 13 tir 7 dén 9 tudi); tri tué dat t&i
mdt trinh 86 mé&i, va trén phwong dién hogt ding, tré bit
d3u cé the li luin gin nhe ngudi 1on dugec.

Lic 46 hdé méi bo dwge phin ndo cdi 16i suy nghi
m3 Piaget goi id 161 «trudc thoi U lujnv. Trudc kia no
khdng the phin tich suy tw cta né, ching han gidng do
cach ndo mi tim dwoc 181 gidi mot bai todn rit dé, th;
bay gi né 43 c6 y thirc v€ cich liludn rdi vd né cé the
dién dwoc tirng giai doan i luin ra sao. Cdl y thic vé
sy ngiu nhién, tredc kia né khéng co, biy gier 43 hién
ra trong khi nd tim hidu th€ giéi bén ngoidi. N6 ciing
bit ddu c6 y thirc ve quan hg nhin qua nira.

Sir ti¥n tridn trong ndi tdm 46, & thoi niy céd tinh
c4ch tri tuéhon 1A cidm xdc, 13m cho tré bay tudi cé vé nhat
‘nhét, suy tr. Cé lac (nghia 12 trong vai phdt chd khong
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phil vii gi¥) nd nhir 1a trim tu. D sao nd cling huréng
vE ndi tAm né hon cic thdi truréde.

Vi biy tudi Ia tudi d5ng héa minh lidt, Tré dthét tinh
thin «tiéu héar ahing kién thirc méi, sdp nhip thé giéi &
trrdrng v3o cai v try shd hep ndm tudi clia né ; nd rin tim
hidu c3 ngin didu ngudi ta ngin cim né, d&isdu vio
cai vii try ctia luin li, cda ty do m3 ciing 13 cda tdi 16i...

Cho nén né hoi linh thé giéi bén ngoii ; thich 13n
trSn hon 13 giao chién, thich c6 liéu hon 12 tiép xdc véd
ngurdi 1a, thich rat 1ui hojc “hoidn binh» hon 13 chéng 46i
ra mit. Ngudi ta bao: «Thing niy bly gid hoa ra nhit
nhit® ; hojc hdi n6, né khdng dip, ngudi ta riy né: “Bo
a6 diéc roi sao P, trich 06 : «Sao mi chim ré ré nhir viy 2°

Nhirng xét chung, ngudi 16n d& chip nhin thii 46
cta né thdi niyhon 13 thdi sdu tudi, thoi né tién tir cuc
doan nay téi cyc doan khic. Vi hdi ndy néu coi n6é nhw
ngudi 1on thi khong nén, cé hai diy. Pirng bio : «Biy
gio n6 biy tudi rdi, n6 phii hidu biét rdi chi.w Tuy nod
bit &iu biét suy nghi trwéce khi hanh ddng, ta ciing dirng
nén cho ring né phai ch;u hét trich nhiqm vé nhitng hanh
dong cda nd , dirng riy né : «Con 43 c8 ¥ 1am nhu viy.”

Nhung sy bién chuy®n nio ciing ric réi chir khong
ludn ludn sudng sé. Thudng thirdrng tré by tudi yén tink
chir khdng 6n, nhirng ¢6 ldc né dn qui chirng d&i : triét
nhan ti hon ciaa t4i khi khong bdng gio hét nhue mot tén
moi trong mdt cudc vi khai hoidn, 16t da diu cda dich
viy.

C6 liac né hung hing, tin bao, trd lai thoi nhd,
chay tir diu phdng tdi cudi phong, md cira, khép cilra
rim rim, leo chéo, nhiy nhét, nhén chin xoay tit mét
vong nhw con quay, vin vin.

Hojc 13 nhitng hinh ddng phin khing kI cyc. Binh
thudng n6 d€ bio, tuin 1&i, quyén luyén thin mit vé&i
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cha me im, rbi bdng nhién n6 bd nha ra 41 (nhung ra;
lai tr& vé ngay). ‘

C6 khi né ty cho né 12 con nudi cta cha me¢ né:
«Niy, miy biét khong, mi tao diu phdi 1A mi rudt cta
tao. M4 rudt ctia tao 13 Hodng hiu Hoa Lan kia I* Ciing
may miéng tuy n6i viy mi né vin coi gia dinh né Ia
trung tim vi try, 12 3 4m nhit caa né.

Viy tir 7 téi 9 tudi, qua 13 mot giai doan bién
chuyén tim 1i, rit quan trong vi chinh trong thdi gian
trong &di dii 46 mi tré c6 ¥ niém V& dao dirc.

Xét vé vin d¢ dao dirc cua tré, vin 48 t€ nhj 46,
16i khéng the khdng ngai ngung. Nhiéu nhl tu hanh cho
ring vin ¢ ludn li thudoc v& thZn hoc hon 13 tim I
Nhung chinh nh3 thin hoc ciing nhin ring tdm li hoc
ciing gitip dwge cho ludn H. Vi chinh phd tim i méi
nghién ciru dwoc dé ding sy phit trign cda lwong tim
& tr3, nhey nhitng ki thuit dd xét vi try ndi tim cla
tré trirde khi tré t&i cai tudi 1dm 1€ sam h8i diu tién.

Chiing tdi s& chi dung nhirng céng cudc nghién ciu
mghiém trang ma tim hidu sw phat sinlr y thire ludn §]
& tré, nhe viy chic khdi mic cai 161 vwot ra ngoai
pham vi ctia ching toi.

Jean Piaget, nhd tim li ndi danh Thyy Si ma toi
43 nhic tén nhidu Iin, 43 ding mét ki thuit doc ddo dé
phin tich sy phéat trién 6c phé phin v& dao dic & tré.
Nhin vién thi nghi¢ém k& cho mét em nhd nghe hai ciu
chuyén ngin nhw duéi diy :

«r— Mot em trai tén 12 Vin, dwong & trong
phong riéng clia em. Ngudi nhd goi em di in. Em

v phong in. Nhung sau cinh cira phong dn c6 ké

mdt chiéc gh¥ dya. Trén gh€ &3t mot cai kbay, va

trén cAi khay c6 muwdi lim cai tich. Vin khong thé
biét dwoc sau cinh cira c6 nhirng cai 46. N6 &3y
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cira vd : chnh clra‘@ung vio c4i khay, th& 13 mudi

lim cil tich r&t, be hét»

02— H¥ xtra c6 mot em trai tén 13 Hién. Mét
hém ma.em d&i ving, em muén 1§y keo mirt trong
ti. Em leo Ba mft chi€c ghé dya, chia tay véi.
Nhirng keo miért cao qud, khéng véi téi, vi trong
khi véi, em dyng phdi mot cdi tich. Chiée tich rét
xubng, be.»

Chir vi nhin thiy hai ciu chuyén 46 rit gidng nhau,
chi khic shau & cdi 4i8m dao ddrc théi. Nhin vién thi
nghié¢m k2 xong hdi em nhd hai cdu ndy :

1— Hai em Vin vd Hién 46 phii c6 t4i ngang
nhau khéng

2— Hay 1a néu mét em ¢6 t61 hon em kia, thila
em nio cd tdi hon ? va tai sao ¢

Phin tich nhitng ciu d&4p clia tré cé thd biét droc
tré dinh gid phdm hanh cdGa cic tré khic ra sao. vi do
‘46, doin dirgc n6 didnh gid phidm hanh cta chinh né ra
520 ; t6m lai 12 biét dwgce trinh 49 phé phin 420 dic & tré
trong ldc ta hdi né.

O day toi cin ndi thém ngay didu ndy : ¢ thirc dao
dirc c6 nhirng ré sfu d3 bit diu bén trong long trd tir
tudi tho. Ngay tir hai tudi, hai tudi rudi, tré &3 cé cii
¢ chi ty¢ do cd¢ 1am® rbi; né cé ¥ thirc vé phép tic
trirére khi o6 § thére v2 bdn phin, cb ¥ thic vB 61 134
trueéc khi biét in nidn. Nhung thyc B ¥ thire 40 dixc
thl phdi t&i hdi 6, 7 tudl méi phat hi2n, ma codn han ché
Bm. Didu d6 cho ta hilu dirgc tai sao Piaget chi dang
thi nghi¢m trén véi nhitng tré tir 6 t&1 12 tudl. Nhung
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binh thudng ra, mudn nghién ciru cho d&a sy phit sinh
§ thirc dao dirc clia tré thi phii bit ddu tir hdiné dwoc.
g hay Io thing vi ngay tir hdi 46 né 43 séng trong biu
khdng khi phép tic rdi.

Nhung chiing ta han ché sy tim hi®u cia ching ta
nhu Piaget 43 lam, vi 44y 12 kit qud cudc thi nghigm
ctia dng. Di nhien, nhirng két qua 46 tdy thudc tubiva
hoan cinh (tirc gia dinh tré thudc gi6i ndo, day dd néra
$a0...) clia mdi dira,

Truwdc biy tudi, cic ciu dip hiu hét dai khii nhwe
sau :

«Thing Vin x3u nhit

€Tai sao 1

«Tai n6 dinh be mudi lim cii tich.»

«Nhung tai sao n6 dénh bE

«Tai né vd y.?

«Thé con thing Hién 2

«Thing Hién di dinh b& mdt cal tich.?

«Tai sao 2

“Tai né mubn 3n vung mirt.”

«Thé dira ndo xiu hon 2

¢Thing Vin, vi n6é dinh b& mudi im cii tich»

Cé dira dwra ra nhitng H I khic nhung két ludn vin
vy : thing Vin vin c¢6t4i hon ci (viné 1m t3n hai
ahitu nhit), viy chinh nb ding chju phat ning hon. Tré
chira nhin dinh dwece ring mdt hanh vi c6 dao dirc hay
khdng cé dao &irc trudc hét 1a do cdi ¥ chi (c6 c8 ¢ hay
khong, c6 thién ¢ haycé é4c y). Béi v6i né, gid trjcha
mdt hinh vi chi toy thudc hiu qud vét chit : dinh b2
ahity tich hay it, hojc bj cha m¢ bat tai nhidu hay it,
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manh hay nhe. V3 ngudita c6 the blo ring, hédi 6 tudi,
tré cidm thiy cé tdi chi vi né bj phat, chir khdng vi né
thire sy chju trich nhiém vé mdt hanh vi xfu =xa. Nher
viy ta thiy ngay ring tré khong c6 t6i mi ta phat né
thi hiu qui tai hai: thiy bj phat né twédng ring né cé
tdi, va sau ndy-16m 18n, né cling c6 the cdm thiy cé tdi
vi nhitng hanh vi ching c6 gi ding ché trich.

Nhurng bish thuwdng, tir 7 161 g tudi, ¥ thirc toi 153
«khich the» (1) 46 gidm lin &i vi t&i 10 tudi thi mit
hin, vi tré nhan dinh dugc ¥ chi cda hianh vi, dtra cé
t3i nhit 13 dda mudn in vyng mit, chir khdng phai dira
dinh bE nhiéu tich nhit.

Sw tién trién d6 x3dy ra tir tir, v2 tuy hoan canh.
Khéng phai 12 tré trd ki dugc ding vE hai ciu chuyéa
trén kia mi né 43 thanh moét dira c6 dao dirc. Vi nd vin
con cé the lim in mét luit dao dirc véi mot phép x3
giao, mot hanh vi hop 18, mot sy tuin 1&nh, né vin cb
the chwa phin biét dwoc dai dbt va tdi 161

(1) Rhach th¥ »i tré xét mét hanh vi theo hdn qud
chit khéong theo § chi. "

CHUONG Xxvii

TAM TUOIL: SU TIEN TR}E:N cUA
TINH THAN HOP QUAN

T5i d3 nhitn Bin nhin ring sy phét tridn tinh than
ciing nhw thE chit céa tré khong theo mot dwrong bitu dién
dtu du, ma trailai c6 ldc vot 12n rdi thinh linh ngung
1ai, chay ngang trong mdt thoi gian dai hay ngin ciling nhw
leo t&i dinh ndi r3i t&i mot midn binh nguyén vay.

Bay tudi 12 mdt trong nhitng binh nguyén do, mdt
trong nhirng giai doan may min 4% cha me o gi® Hy lai
strc, chuin bj cho mdt giai doan khé khin sau. Qua tam
tudi, sy yén dn cb tinh cich khic. |

Vi tAm tudi khong phii 13 mot giai doan phan khing,
ludn ludn chdng 46i nhe ci hdi hai tudi rudi, nim tudi
rudi, md 1) mdt gial doan banh truéng : tré nhw vuot
ra khdi khung cinh gia dinh, v khé tuin dugc mot ki luat
hoi nghiém khic. D¢ dinh diu chu ki thir nhi ctia 4di
sng ( tir 6 tudi t&i tudi diy thi ) Gesell dung Vhi~ danh
tir tuy didn khdng h&t dwoc cic nét chinh ctia md igiai
doan, nhirng gitp cho ta d% nhé. Ong bio : Séu tudi
12 tudi phan tin ; bly tudi 1 tudi suy tu ; tam tubi.
13 tudl banh trerdmg. VA dng néi them : « Tri tud cta
dtra trd tim tubdi ludn ludn maii chiém nhitng khu vyc
m&i. ? :

Triréc hét, V& thé chat, sic khde ciia né khid hon
hdi 7 tudi, nd khong maw mét nita, tinh thin it cing thing.
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Vi né thyge st ¢ nhu ciu 1dm nhitng c& ddng manh bao,

N6 khong ngai dinh 18n nira, trdi lai thiy thich vi nhigy
khi vi d4nh 16n m3 tim dwoc ban thin, vi né bit diu biét '
mén dira ndo chdéng cy véi nd, ngang sitc véind; cbd the

néi ring «tiét tiuy ctia né dd thay ddi. HOi 7tudi, n6 tri

tré hojc cb6 vé nhu diéc vi né chuyén chd vdo nhitng cii
gi diu diu 40, biy git né lam vidc gl cling rit mau...
va chi lim ntra chirng théi.. An voi 3n ving, rira mit qua
loa, bin 4o cho mau d& rdi chay di ki€m ban choi, quén
ci li sita, tay chin do ddy, 30 x8c xfch. Ma né khong
biét rd nhitng khi ning vin déng mé&icta né, chi muba
lam mau, rit ham hoat déng, thanh thir khinh suit. Cho
nén tim tudi, tré chét vi tai nan xe ¢d nhidu nhit. C6 the
néi ring tudi 46, st phit duc caa tré c6 mit sinh liwe
mé&i, mt 43 méi, bidu 1§ trong ngdn ngif cva né : «Con doi
khéng duwoe® ; 6 khi né ching them néi viy nita cit lg‘ir;g
1z bd di, vi néi vin cdn mit thi gidr qui.

Ve trf tug cling viy, né c6é nhirng khi ning méi, s
ging strc v3 tip trung tinh thin ting l1én, cho néncic nh-‘a
gido dyuc rét thich tudi d6. Co hd long khao khit tim hitu
ctiané khéng biét téi ddu 13 cung. Khong phai né chi hoi
han m3 théi dau, con tich cyc tim hidu nhirng bi mat
clia thé giéi bén ngodi nita. Cho nén n6 mudn biét c};é'
tao cic db vit «cich nlos, vi 06 chim chd xét chi tiét
miy méc, cing cic ki thuit cia lodi ngudi. Cii gl ciing
goi tinh td md cia n6, 1am cho né say mé vi co hd né
mudn &t cal vi try ki thd ndy vio trong tii né.

Vi viy thdi d6 13 thod nhu ciu swu tip dattéi mic
cao nhst. Mot ba me¢ cho hay riing thiy trong tai dira
con trai 8 tudi :

mot vit gl nher hinh cél ddi heo, miu xim, cit
& giira, '
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mdt chiéc khin mui xoa,

mét cudn ddy gai,

médt con dao con ché sét mdt nua,
mdt hop quet réng,

mdt miéng sit d¢ han,

mdt béng &&n pin,

mdt chiéc day gidy,

mot cdy viét chi,

hai cuc phin,

bén con cd ngoai qudc,

hai céi dinh,

mdt ngdi viée,

va mot minh cit trén nhit bio !

Vi khi ba ta mudn liéng nhirng thi d6 vao sot ric
thi dira con khéc swét mudt, la 1én : (Nhung con cin ding
tit ci nhitng thir 46 b

Chiing ta nén nhé ring tit 46 khong phdi chi do xu
hwéng chiém hitu ty nhién cta con nguwdi diu, ma cdn
do cii nhu ciy vdn dung cic 45 46, va cdi nhu ciu tiép xic
véi x3 hoi. Tudi 86 tré swu tip khdng phai vi gid trf trao
4%i clia cac vat diu. DAi khi cling cd mdt sy trao ddi
nhw budn ban thyc swr viy :ban cic tim hinh, chan dung
cic th? thio gia, duyng cu hoc dudng, nit chai, vién dan
vin vin, cha me ching cho sy mua di ban lai li¥n lién
46 13 ki cuc, nhwag 46 chinh 13 ddu hiéu tré 43 dat duoc
mdt mirc tién bd trong sy ti€p xic voi xd hdi, trong sw
hop quin. :

V& phrong di¢n hop quin dd, thoi tim tudi dinh
d%u mdt dinh cao. Mubn biét s phét tridn cda tinh thin
&6 ra sao ching ta cin trd lui v& céc giai dogn trwdc vi
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by gi¢ nguwdi ta biét ring bin ning hop quin ciing nhe
tri tué v cim xéc, khdng thinh Binh xuft hién vio moe
tudi nhit djnh n3o 46 diu : r& né d4m sdu tir trong tudi
tho ciia tré vi nd duroc finh thirene ctia cha me nudi
dudng -

Lin tip xdc diu tién voi vi hoi (x3 héi & ddy hidu
theo m6t nghia r4t han ché) thwdng xiy ra tir khi tré
dwoc hai hojc ba thiang. Vio khoing 46, tr¢ thiy ngudi
1én nhin thi toét migng ra cudi. Vay phin dng diu tién
c6 tinh cdch d&jc biét nhan bin céa em bé d6i v&i ngudi
16n 1a phin &ng tich cwc. Nhung lic 86 chwa the bio
ring n6 13 mdt sinh vit hop quin dwoc;con phai trii
mdt thodi gian lau, tip tinh khé nhoc rdi m&i thanh mot
phin tir trong x3 hoi.

Hdi nhd trd choi gidp cho né tip tinh thin hop quin
d6. Ong Cousinet bio ring trd truyén banh cho nhau tip
cho tré vira 13 n6, vira 13 ban nd, vi tré liégng banh cho ban
roi lai nhjn banh ban liéng lai, 46 13 sy phin cong diu
tién vi 12 budc diu tuin phép tic. Mé&i diu choi céi trd
46 ciing khé khin diy, vi d¢ quén. Thudng thiy nhirng
em 3 tudi céd khi 4tudi bic dwoc banhrdi giir 14y, quén hin
ban di, hofc 42 trdi banh r&t xudng 43t vi quén ring
dwong choi, hojc ligng banh xong lai chay theo d& tranh
nhau chup véi ban. Phii mdt thdi gian rdi né méi lin
[in ty d3t nd vBo dia vi ctia ban nd dirgc

Nhin dwoc thi trao lai, ty 43t minh vao dia vi ngudi |

khic, 46 12 &2u kién cin bin cta 401 sdng hop quin.

Dira tré ndo 3 tudi khong bao gl cho muren 46 choi,
chwra biét cho mugn 46 choi ; dira tré ndo 4 tudi khéng
tim cich an 4i mdt ban dwong khéc ; dira tré nio 6 tudi
choi véi bgn mi luén ludn @i thing ban, khing thi b9,
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khoéng choi nira, tit cA nhirng dira 46 déu chuwa déng
héa duwgc voi ban, chwa cam. thily duoc tinb ¢im cra
ban. Cé cii gi khiém khuyét trong sy tién trién cla tinh
thin hop quin cia chdng; cdi théi ty cho minh 13 trung
tam &3 giam him ching, khong cho ching dong boéa voi
ban.

Ching ta nén nhé ring ngay hdi 7 tudi, d8i vditre.
ban choi nhi¢u khi chwa dwoc coi 12 cd nhin: chi hon
nhitng 46 vat hitu ich mét chat, ma chura phai 12 ca
nhin riéng biét. Ching két ban choi véi nhau, thanh 13p
xong mdt nhém, nhung chi mor 1at 13 tan'r3, lai thanh
lap nhoém khac, thay d8i hoai, khong virng b¥n phw
nhirng lién hé gia dinh. Chinh 6ng Cousinet nhin thiy
ring, trong sin irwdng gid ra choi, hang tré 7 tudi thay
4di ban hing ngly, khong 13p duoc mot bon nao lau b2n.

Nhung tir 8 dén g tudi thi 43 khac. Tré 43 bict
lira mét ban choi nao &6 rdi, chir khdng nhu trude, gip
bt ki dira ndo ciing cho nhap bon. Chira phai 14 tinh thin
thiét khdéng chia xé v&i ngudi ndo khic dwroc nhw trong
tudi thidu nién sau ndy &iu ; nhung biy gi> ban di la
mdt c4 nhin chir khong 13 mdt 45 vit hiru ich nira. Va
tré g tudi thuwdong cé th thyc tinh yéu ban, hop tic véi
ban, tinh ban lic ndy cd tinh cich hé twong 19 : Néu
mit mdt ban choi thi né ciing budn nhu ngwdi 16n mit
mot ngudi yéu, va phai mot thoi gian méi tim du'?'c mot
ban choi khic @& thay thé. Thay mot dd choi thi dé, thay
ban khé hon nhidu.

Nhurng tinh hop quin d6 con khuy&t diém, han "4
Vi mot em trai 8, 9 tudi chi két ban duoc véi nhing
dira c;)n trai khic trac tudi nd, chir khong thin dwoc voi
con gii va nhitng dira nho hon nd. Tudi d6, ben con
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trai va bon con géi nhit dinh khong choi chung véi nhau,
Con trai lfy lam hinh dién ring duwoc hoc mot trudng
khéng c6 con gai, cdn con gii thi ché con trai 1a do ddy,
mit day, thudng hit cdu ndy d& gilu con trai:

«Of frogs, and snails and puppy dog's tails,
That's what little boys are made of, made of» (1)

Trai gii khéng chip nhin 13n nhau 12 didu r4t binh
thudng trong giai doan phat tri¥n 46 cda tré ; chi khi
nio giai doan d6 kéo dai hoai thi m&i 12 bénh hoan.

Sau ciing chéng ta nén 48 y ring dai da s8 cic
tredng hoc khong chd trong t&i sy phét tridn cda tinh
hop quin hdi tré 8 hay g tudl. Nguoi ta thwong buje
tré ngdi trong lop phai 1am bai 1y, khong dwoc chuyén
trd véi dira ngdi bén, did dira nldy 12 ban thin nhit cda
n6. Ngudi ta cdm tré gitp ban hoic nhé ban gidp, cim
n6 néi v&i ban hojc nghe ban néi. Chi trong gié ra choi,
ngudi ta m&i cho ching chuyén trd véi nhau,

Ma tir hoi 8 tudi, nhu ciu hop quin manh téi ndi
mudn ra sao thi ra, tré ndo ciing .phai thda min nhu
ciu 46 cho duwoc, va budn thay, ching phdi dung t&i
nhitng cich ngoit ngoéo : «ching nhic nhaw, «cép cfia
nhats, 1am d4u cho nhau, trao d0i nhirng manh gify véi
nhay, thi thim v&inhau, 3m muu véi nhau 82 chéng lai
thay gido.

Thinh thir ngudi ta vd tinh day cho ching hep
quin «mdt cich nguoc laiv.

(1) Bai y la ché bon con trai do ddy, ghé tém, nhu
&ch, nhu 6éc sén, nhu dudi ché con,

CHUONG Xvill

CHIN TUOI:
KHONG CON LA EM BE NUA
MA CHUA PHAI LA NGUCOI LON

Hbi chin tudi cling nhw hdi 15 thing, hdi 2 tudi ruéi
vi hdi 6 tudi, 13 tudi chuyeén ti€p, giai doan giao thoi
gifta tudi tho va tudi diy thi, ma tudi chuyén ti€p ndo
cling ¢c6 vai ndi khé khin. Nhung nhitng khé khin &
tudi nay nhd hon hdi 2 tudi rudi hojc hdi 6 tudi, vi
tré buéc vio giai doan tiém phuc, tarc giai doan chdyr dod,
nghi ngoi. Giai doan ndy ma ngudi ta thudng d&it vio
khodng tir 9 d&n 13 tudi, cd vii dic &i¥m cé ths 4p dung
ngay vio tré g tudi dugc. -

Ti€ng phap latence (tiém phuc) do chir la-tinh latens,
cé nghia 12 giflu; con ti€ng anh latency cd nghia 1a mot thoi
gian tru&c khi xay ra cai gi. Ca hai nghid 46 déu ding
v&i giai doan tir 9 t&i 13 tudi.

Vi mdt mit, ngudi ta nhin thiy ring giai doan phat
tri¥n tinh thin 46 thudng yén ling hon nhirng giai doan
tredc nhidu. Trong mdt dudng dudng no ngudi ta di
phin phéi cac tré theo tudi va thiy ring tir 2 t&i 4 tudi,
cé nhiéu tré khé bao kho nudi nhit, roi hang thi€u nién
nién tir 14 dén 16 ciing ki cuc, khé day, cdn hang tré tir
8,9 tudi tudi.téi 12, 13 tudi thi dé tinh hon.

Cic xung ddng manh mé co hd nhu idn ting thitm
thi€p di. Tré g tudi khong cdn dao ddng gifka tinh yéu
va ldong odn nhir hdi 5,6 tudi niva ; ¢ thé ndi ring by maiy
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phat trién rit t€ nhi cta né dwoc chii ddu mé r6i, chay
tron tru hon. N6 it ki cuc, c6 18 it d&€ thwong hon hdi
7 tudi, nhirng né hda hep véi ngudi chung quanh hon
vi ngudi ta cam thiy né ciing biét ditu nhwr nhidy ngudi
1on viy. No 43 gin 1o mot ngudi 1on.

Mit khic, ching ta biét ring giai doan dé€ chju &6
chi nhit thoi théi, chi 13 mdt giai doan tiém phuc, che
doi, va tiép theo 13 thdi bdc phit chia tudi diy thi.

Nhung ching ta nén d¢ ¥ ring khong phai ddra tré
nao tir g dén 13 tudi cling ngoan ngoin ci dau. Mot s3
trai lai, 43 d¢ 16 nhirng tridu chirng khé chiu dau tién roi.
Sy sung 45t 43 cb tir trwrdc, nhung foi téi tudi 46 méi
phédt thanh nhitng hinh théc duwéi day :

— d&al dim mdi dém, y si trj cich no cling khéng

hét;

— hojc cé chirng giidt gin, méi diu chi chit xiu,

khong ai thiy, sau thinh mot cai tit;

— hojc dn cip vit & truedng, & nhd ci & hoi hudng

dao nita ;

— hoic trén nhi di, 1am cho cd nh) hodng hét, bio

v&i canh sit ; nhwng thye ra ching cé gi ding
ngai lim, chi nhw tat dai dim v3y thoi.

«Tudi ndy» cha me¢ cang ngay cang khé ty nhd ring :
«Rdi nhirng tat 46 s€ hér, vi cb nhiéu trdng hop nhitng
tit 46 khong hét, va cha me dim lo ling, phii nh& cic nha
tim li hodc phan tdm hoc xét tré cho. Nhuwng t6i xin 13p
lai ring trudng hop d6 chi 13 18 ngoai, cdn binh thudng
ra, giai doan tiém phyc vin twong d6i d& chju cho c3 cha
me lin cic nhi gido duc.

Khéng cé nhitng ric réi, kh6 khin, 46 méi chi 13
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mot dic di€m tiéu circ cda thdi g tudi. Ngodi racoa ba
dic di®m tich cwe nita ching ta cin phii xét méi hidy
dwoc tai sao giai doan dic bigt d6 lai dé chiu cho cha me
va cic nha gido duc.

Trudc hét ngwdi ta nhén thiy ring séc manh va sinh
Iyc cha tré & tudi d6 dat t&i mirc cao nhit. T sust vi
bénh tat cyc thdp ma stire chdng et véi cic vi tring trii lai
r:‘it cao, hdi 10 tudi cdn cao hon hdi g tudi nita. Tré
van tiép tuc chd ¥ t&i thin thé nd ; x4u dep gi, cii dé
khong quan trong (t&i tudi diy thi ma than hinh, dong
mao xiu xi méi tai hai), quan trong 13 bip thit phdi néd.
Hbdi g tudi, manh nhit 16p con thich hon 13 théng minh
hodc dep trai nhit 1&p.

Con géi ciing thich the thdo nhuw con trai. Tudi niy
B tudi choi nhitng trd cin hop nhau thinh ddi. Ma tai
the thio caa trai gdi thdi nay kibng khac bist nhau lim :
con géi ciing c6 thE thinh céng nhu con trai trong khi choi
chung... N6 1am b3 vin khinh bon con trai 1a mit day va
do ddy; nhung 83 bit gidc nhitu hay it, wéc ao duoc
nhw contrai va bit chuwéc nhirng digu bg manh mé nhir
con tral. Nhung né c6 the bo traj banh ma ngdi khau mot
cdi 4o cho bup bé, rdi lai bd bap bé d2 leo Ién chiéc xe
dap.

Cai nhu ciu 16n lao tidu phi sinh lyc 1am cho trai
va gai d@u thich the thio 46, thuwdong giy mot sy xung
4ot gitra trwdrng hoc, gia dinh v3 tré, vi ngwoc hin véi
unhirng 481 hdi cha chwong trinh hoc méi ngdy méi ning
thém, cip bich thém. Ciing may, sirc munh cda tré tang
lén, d‘s‘mg thoi tri tu§ cda né ciing phit 1én manh mé, cho
nén van cin nhau ma tré gitt dugc sy quan binh.

Chinh nhé sy quin binh @6 ma giai doan ti¢m phyc
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ndy 13 'mot giai doan diu hoa, tré rit d& hoc hinh, ching
nhirng ki tinh rit mém déo (tré hoc thudc long rit mau),
rit phit tridn (dat t&i cuwec 46 hdi 13 tudi), ma tré con ham
hidu biét nita, c6 the ging sirc lien tiép lau duroc.

Hbi tim tudi, tré d3 cd the tin lyc 1Am cho xong mot
céng viéc t&i ndi mudi phit sau c6 the mét 1&r , hdi chin
tudi, né biét ging strc d8u diu, tién vira vira théi. Puong
cdt mdt c4i ciu né tam bd d6, nghi ngoi, di coi em né
1am gi mot 14t 43 rdi tré v& ging sirc 1am tiép. Khi say
meé cdng viéc n6 cé theé m lién tiép hai gid, hoic hon
nita, ma khong nghi. Lai thém né c6 ¥ thirc méi vE trach
nhigm: hoi 9 tudi, ngudilon 46 khi phii nhic nhé né
t61 gi 1am bii, hoc bai; tir 10, 11 tudi tr& di, né bidt
ty linh 1y trich nhiém, thanh thir thedng cé thai 4d
nghi¢m trang 1rong céng viéc hon 14 c6 thai 43 choi gion.

CHUONG XIX

MUOT TUOI : NHAP BON

Tré cang 1&4n 18n thi nim trwéc va ndm sau cang
hda véi nhau, khéng c6 nhikng thay d8i quan trong, dic
biét 48 cho ching ta nhin rd nhy khi tré con nhd nira.
So sdnh mdt dtra bé hai tudi véi mot dira mot tudi thi
mudi hai thing cich nhau d6 12 mot giai doan rat 1én,
nhung so sanh dira 10 tudi véi dira 9 tudi thi thdi gian
46 ching quan trong gi bao nhiéu, sy khic biét cia hai
dira gidm &i nhiu t&i ndi c6 the d€ ding l3n 16n tudi no
véi tudi kia.

Viy ctr theo nim thing thi tré cing lén cang khé
tim dugc nhiing nét rd rét dwoc; va tir Ay trd di
ching ta phdi xét theo tirng giai doan phat trien, ma
gidi han gitra hai giai doan lién ti€p vira mo hd vira dao
dong. Ching han nhitng xu huedng t6i sip t3 diy tuy
thudc vao hdi 10 tudi, nhung téi hdi 12, 13 tudi hoic tré
hon nira, cling vin cdn. Nhirng vao hdi 1o tudi, ching
mé&i cd mot hinh thirc £5 rét s t6i mudn ndi t&i xu hwdong
nhip bon.

Cic ki trirdc ching ta d3 biét ring tré 8 hay g tudj
43 cé tinh hop quidn roi, 43 gia nhip mét nhém ndo 46
v3 yéu nhitng ban trong nhém rdi. N6 d3 biét tinh bing
hitu v3 ban choi nio ma né mén nhit 43 4éng mdt vai
trd quan trong trong d&i né rdi ; nhém caa nd 46 véi
né ciing quan trong nira, nhuwng chirra bing hdi 10 tudi
nhém @46 chwa c6 nbing nét dic bigt a8 cé thé goi 1
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mot dbom (1) drgc. Ching han nhém 46 b tht chip
nhiin mdt ngudilon hojc mot dira 14m tudi hon. Tré 8
hay g tudi vui vé& xin mdt bic din anh 13m trong tai
trong khi ching choi, ching biét ring c6 ngudi lam
trong tai thi 4% 1n xdn.

Té&i 1o hodc 11 tudi, tinh thé thay dbi. Nhém ctia
tré mit tinh cich 16ng 130 & ; co cdu chit hon, cb nhitng
luat 12 r3 rét hon va cé thém vii nét dic biét ma tré gidr
dwoc trong nhitu nim. Ching ta cin biét nhirng nét
dic biet 46 néu mudn hidu tAm U clia d(ra tr¢ phit tri¥n
binh thudng tir 1o dén 13 tudi. Vitré ndo binh thudng
thi & giai doan ndy ciing gia nhip vio mdt nhém; nhém
46 c6 the 1a:

— tit ci ban hoc cing mdt 16p hojfc mdt s8 ban
46 thoi,

— mot bon n8i khd véi nhau, di diu cling cb nhau,

— mdt “bon» cé nhitng hinh ddng ch8ng 461 x4 boi,
sau niy c6 the thanh thiéu nhi pham phip,

— hojc moét nhém huéng dgo sinh.

Nhu ciu nhip bon clia tudi 46 minh ligt t&i ndi
&ira ndo thich c6 ddc, thich choi mdt minh, séng mot.
minh, thi chic chin 13 mit thing bing v& tAm W.

Viy chiing ta thir tim nhirng yéu 8 can ban ctua
c4i «bon” (gang) @6 @t xem né dyng trén nhirng cO s&
tim i nao.

(1) Tieng Phdp la bande, tiéng Anh la ’gang..Tiué;ng-
bon ciia minh khidng dién hét dugc §j nghta ciia hai tiéng
dé ; doc dogn dudi sé nhdn dinh dugc ré hon.

Muéi tudi : nhdp bon 137

Yéu td quan trong nhit 13 “inh thin doin thd, : tré
khong hanh dong v&i tw cich cd nhin néra md véi tu
cich mot phin tlr cda doan thé.

Pira tré 10, 11 tudi dé tuin 1énh cda doin thd, cla
«bon» mdt cich la lung: trudc kia, hdi 6 hay 7 tudi,
né hoi khodi chi ring né khong giSng nhitng &ira khic,
bay gi¥ né lai mubn 1dm sao gibng «y hét nhirng dira
khic. «M4, ban con dira ndo ciing c6 mot cii nén ndi
mau 43, mi mua cho con mdt cai> — «M4, trong bon
con, chi c6 mdét minh con 1d cdn téc bim, mi cit cho
con div.

— «Ba, con 06 tht 43i tén dugc khong, ba ? Ca lop
chi cé minh con tén 13 Buong.

Tinh thin dodn thE 12 diy lién két nhitng dira cing
bon, v trong mot thdi, lien hé 46 con manh bon lien
hé gia dinh n{Fa. Tré trung thinh véi nhém hon 13 véi
gia dinh, vd cha me¢ cing ngin cin thi chi cang 1am
cho tinh thin doldn the 46 virng thém thdi. Vi chinh sy
xung ddt, sy chdng d8i clia nguwdi ngodi 1am cho bon
ching két chit nhau lai.

Ching han vi xung 46t v&i thiy gido ma 1&p hoc
thinh ra nhit tri v&i nhau. Péra ndo yéu thiy vd duoc
thiy yéu thi bi coi 13 phin nghich, Hdi 10 tudi ma dwoc
thiy cung thi cé the tai hai. Ciing viy, nh& c6 sy chong
d8i v&i mdt bon khic, «bon con nit mic dich c¢hiva &
#3u phé», hojc v&i canh sit, véi mdt nhd cim quyén ndo
46, véi amy gid ghét con nit, cé khu viudn dep no¥, ma
tinh dodn kétcia chirg méi manh 1én; khong c6 mot
si¢ chéng d8i chung thi khé ma ching doan két nhau
deoc. Tudi 46, dé «cing nhau chdng d43i® hon I3 cing
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nhau bénh vgc?, d€ ddng long phin khing hon 13 ddng
long cdng tic xdy dyng mdt cii gi.

Mdt yéu t3 cin bin nira cla sbon» 13 mdt s§ nghi
thirc dic biét ndo &6 : ti¥ng 16ng, hoi hop kin, bit tay
nhau theo mot 18i riéng, cot khin quang cb hojc d46i nén
theo mét kidu riéng, lam 1€ nhdp bon mét cich bf mit.
V2 cd mt 18 tin twéng chung git rit kin, khéng cho
nhitng dra & ngodi bon biét, vi cho tui “la» dé bit tirc
13 phi tin trdng rdi — mi hé 13 <a» thi ty nhitn 13 k&
thd cda bon. Ching coi nhirng bi mit clia bon 12 thiéng
liéng, nhidu khi chdng cdn chich huyét in thg nia.

Yéu t8 cudi cing 1a'co mdt dja hat rieng, c6 the 1a
hdi tredng huéng dao, hofic mdt cdi IAm cd, mét trag
cua, myt khu 44t hoang, m¢t géc phd, mot cii hang &
bd bién.

Dia hat 46 thudc rieng v& bon, c6 mdt dia vi rit
quan trong téi ndi mdt dira c6 thE bd bon cha “thing
Xuin mip» vi né 43 don qua & bén kia dwdng, mi ben
kia dudng thudc vé “bon cda thing Vinhe,

Tinh thin doan thd, nghi thirc djc bigt, tin tudng
chung, dia hat riéng, d6 13 bén yéu t8 ma co ciu ndi by
cua nhém ndo cling c6 dd, trong giai dogan tiém phyc
cta tré.

Cin néi thém ring goi I3 bon thi it nhit phii c6 ba
dira, Thuedng thudng, cic «bon® chia con gil chi han ché
nhe viy thdi, nhung phe con trai thi m&i sbons c6 it
nhit 13 siu, biy dira, c6 the t6i mudi dta, it khi hon.
Lai thém, trong bon khéng c6 13n 9n trai g, vi ciing
nhu hdi 6, 7 tudi, tré thdi ndy, tral khdéng chip nhin
géi, gil khong chip nhin tral. Dira ndo trong bon ma td
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vé dé thirong véi bon con gii thi bj cd bon khinh bi, c6
khi bj d3n anh trirng phat na. Con gii md muén duoc
chip nhin vd mdt «bon” clia con trai thi phdi ngd ngio
nhu con trai, phai tdi ba 1im liét, ching han leo ciy
khong kém bit ki d&ra nlo, hoic vit dwgc mot dira con
trai trong bon. Nhung néu ching may, ¢6 4 ma lai say
mé sanh hai» trong bon, thi thdi, k& nhu ti€u : ci bon
8¢ tryc xuit cé a.

Nhung tré hop bon nhu viy, di 13 trong hinh thic
n3o, cling chi 12 &2 biéu 16 (nhiéu khi bing mét cich
rim 1$) nhitng nhu ciu thim kin ctia ching trong giai
doan ti¢ém phuc, Cho nén ching ta cin tim hidu nhitng
nhu ciu 46.

Do 46 cin tr& lai mot vin d8 quan trong ma ta d3
xét trong vai glai doan trwedc : vin &€ doc lap, ty docaha
we. Vi tir 10 t&1 13 tudi, tré s& di nhip bon 1A &2 cing
mit lic théa min hai nhu ciu trdi nguwgc nhau : nhu
¢iu tiy thudc vi nhuciu ddc lap.

Ching ta 43 biét ring vao nhirrg tusi d6, trir phi
duoc hodn tdin thda min vi mét tinh bing hirudic biét
ndo d6 (tinh nay c6 tinh cich djc biét d4a cam, ludn ludn
mot trong hai dira chi ph&i hin d¢a kia), con thi dira
tré ndo binh thudng ciing thiy c6 nhu ciu phii gia nhip
vio mdt nhém

Nhu ciu ndy manh hon hét cic nhu ciu khic, v
khi bi nhém tryc xuit thi tré thiy dau khd v tim i, c6
the subt d¥i cs cim giic bit an todn trong sy giao thiép
véi x4 hoi.

Lai thém, tré tuin lénh cda nhém modt cicn hodn
toan, v6 han. HZ dira chi huy lam gi thi tit c3 nhitng &a
khic phii dm theo, v3 cii gi mA moi dira ciing lam thi
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cai dé thanh luit 18 cda nhém. Tré bar tudn 12nh cha me
chir khong dim b3t tuin lénh ban be : durgc cd nhém
khen, né hinh di¢n, bj nhém ché, né tii nhyc ; cdn sy
phén xét cta gia dinh, d8i v&i né, khdng quan trong bing.

Ching ta nén nhé ring mt s6 ngudi 1on khong bao
gid vuot khdi dwoc cdi giai doan hop quin dic bigt d6.
Ho chi sung swéng khi hg edm xdc, suy te nhu ngudi
chung quanh v3 nhu ciu dwgc tin thinh ctia hg manh
t&i ndi khdng bao gir ho ddm chdng 46i véi nhém cia
ho ci. Ngay nhitng tiéu chuln da0 déc cia ho cling thay
4%i tuy theo nhom he gia nhip, c6 nhitng hanh d9ng khi
& trong nhém ndy ho theo ban m3 1im, réi qua nhém
khic, khéng didm lam nita vi nhém khong chip nhin.

Tuy nhién, méi xét qua thi c6 vé nhu nguoc doi,
sy gia nhip v6 mdt nhém ching nhitng thda min nhu
ciu tiy thugc ma cdon théa min nhu ciu ddc ldp cua tré
nita. Vi nher vo nhém ma tré & tudi d6 rén thoit K khoi
gia dinh, tr& nén ddc lip. Pwoc nhém tin thinh, nd thiy
virng ldbng ma dim coi thuong gia dinh. Di nhién cach
46 khong dn déng, nhung tam thoi ¢ cong hidu ; né dua
luit cia mhém ra d& chéng d68i luit caa gia dinh.

Né rin tich biét x3 hoi ngudi 16n ra khdi vil try
cia né, va tir nay né gat bd ngudi 1on trong cic trd
choi caané (...)

Nhung mit khic, tuy gat bd ngudi 1én, tré 10, 11
tudi, vin ludn luén bit chuéc nguoi lén, v xét chung
céc hoat &ong cia nd rip theo hoat ddng cta ngudi 1on.
N6 1én 1at hit thu8c, choi thd 1d, k& nhitng truyén rat
thd tuc, va nhiéu khi cé6 mot hoat ddng chéng 48i x3 hoi
4% 1t ra minh ciing ngudi 1on diy. Nho «bony gitp sire,
né in cip 48 ty chirng td véi chinh né ring n6 ching

Murdi tudi . nhap bon 11

s¢ gi c3, 43 trrdng thinh, gid gidn 18i; nhung né 3n
cip keo, trdi cdy, rwou ngot nhidu nhit vi vin thich
nhitng thir 46 nhu bdi con bé. Né ludn ludn 1udn ran
xim nhip vo cdi x3 hoi cdm doidn cha ngudi 16n, va khi
né thi nghiém v& tinh duc thi hiu hét 13 do td md v3
ngu dét.

Sau cting, st gia nhip vd6 nhém codn théa min mot
xu hwéng khic, rit dic bigt & tudi 46, tirc xu huwéng
chuyén méng ra thuc. Ngudi ta nhin thiy ring tré 10,
11 tudi, rit d€ t* khu vyuc tudng twdng chuyén qua
khu virc hanh d9ng. P6 1a hiu qui khuynh huéng thue
1€ rit ré rét va dic bigt clia tudi d6 ching ? hay 13 hiu
qua s kém phin bi¢t dwgc moéng va thyc 2 Du sao thi
vio tudi 46, tré 4di khi cling séng ¢ii méng cda né méot
cich thyc té la lung. N6 khong pbii chi tudng twong
cic cuc mao hidm 1am twéng cwdp. ma né con déng
mot chiéc be réi mdt budi chigu he ndo 46, ctng véi déng
bon xudng beé thd tréi, 48 bi canh sat tém cd cich d6
mét quing. Mot minh thdi thi tré chi c6 thé mo mong
hio huyén, nhung dugc ddng bon ning d& thi no cé
the s8ng cii mdng ctia né trong thuc t€ duoc. _

VA ¢6 1€ nhd nhitng cudc mao hiém ki tha 46 ma
hiu hét ching ta 43 trdi qua it nhit 13 mdt lin, nén
nhirng hdi ki v& nhitng ban choi héi 11, 12 tudi mai goi
trong ldng ta m¢t ni€m nhé nhung day dit nhu vay.



CHUONG XX

VINH VA KHO CUA NGHE
LAM CHA ME

Téi bira nay nira 13 chim dit loat ciu chuyén vé
sy phit trién tim 1i cia tré em. Ching ta d3 xét hai chu
ki ciia ddi sOng; méi xét dai khai théi, phdi nhin nhw
vdy, vl trong méi giai doan, ching ta chi lya nhitng nét
di¢n hinh nhit, bidu 1§ nhit. Vi vdy chang ta khong the
xét riéng tirng em ndo duoc, vi nhiéu khi, t3 mot hién
tirgng phat trién ndo &9, nhd t&i mot em tén Lién hay
tén Man, ching ta khong the khong nghi bung : « Phai,
tit ci nhitng cai 46 dang ddy, nhung .., ma tiéng
¢ nhirng » ndy bao ham nhitu miu thuan diy.

Nhitng nét tdi d3 t3 trong mdi giai doan khong nén
coi 1a nhitng tiéu chuln ¢§ dinh hojc nhitng miu muyrc,
chi 1 nhitng nét chung cho dai da sé tré em trong giai
doan 46 théi. Nhung mdi dda con mdt 181 phat tridn riéng,
né 12 mot hién twong duy nhit trén thé gidi, vimdi dira la
mot cd nhdn déc nhdt v nhj. Chura ¢é cich nao san xuit
duoc mot nhin loai theo tirng loat nhw sin xuit cic
may moc.

Ngay nhirng tré sinh d6i y hét nhau, nghii 1a nhitng
tré do mdt cii noidn (trirng) thy thai tich ra, ciing c6 the
phat tridn khic nhau, mic diu nhitng didu kién d&i truyén
va hoan cdnh ngoai gi¢i nhir nhau. Vi & Mi, cit go lin
sanh thi ¢6 1 lin sanh d&&i. Viy théng thudng thi
ngay tir khdi digm, tiém ning 47 khic rdi, Vit ndo trong
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thién nhién ciing vijy hét (tuyét, co tinh the nio y hét
tinh the n3o diu ; cing modt lodi cd mi cb con ndoy hét
con ndo diu). Lujt thién nhién bit nhit va vb thudng (1)

Tir miy n3m nay, khoa tim li hién d&ai vi moén tin
gido duc khong ngét nhin manh vao di€m : méi c4 nhan c6
nhitng nétriéng d¥c biét : ching ta hiéu ring du biét ré
nhitng qui tic chung trong sy phét trign binh thuong
ctia tim li, thi ciing khong khi nio cé thé nio nhdiem Lan,
em Dinh, em Qui, em Minh vao chung trong mét khudn
duoc. Cic phat kién cha khoa tdm 1i hoc ngdy nay da
13t 45 cai huyén thoai «tré 13 cuc sip”, cha me va cic nha
gido duc mudn ninthanh hinh gi ciing dwgc. B me ndo
ml bdo : ‘Con céi ciing nhur cai ban cii ghé, mudn son
miu ndo cling drgc, 1a'ba 46 séng trong mét thé gidi do
tudng.

Viy médi tré c6 mot 181 phit tridn riéng bigt ve
phuong dién th® chit ciing nhu vé phuong dién tinh
thin, Ngudi ta khong the néi, khong dwgc ndi: Ping 1
tudi thi tré phdi cin dwoc biy nhiéu ki, udng biy nhiéu
gam sita.» Di nhién cé6 mdt mirc trung binh cho ta nhin
dinh dugc dira ndy giy qud dira kia mip qui, nhung
mirc 46 chi cd thg cho ta nhin dinh dirgc thé ndo 1a thai
qud, th nio 13 bit cjp, th€ thdl. Trong nhi khoa
(pédiatrie) nén bd cic con s8 di hojc cang dang it cing
tdt, &8 tranh cho cic bia me it tudi khoi lo ling. C6 biét
bao nhiéu ba hoing hét khi thiy d&(ra tré méi sanh ba vai
ba chuc gam sira kém con s8 y si 43 dinh. To6i con nhé&
mét thiéu phu no kéu diénthoai moiy si lai : €Vi, thua

(1) Tiéng phdp la gratuité, cé nghia la@ khéng cé cdn
cit; ti€ng thuomg (trong-vé thirdrng) khéng cé nghia la bdi
thudng ma c6 nghia ld nhit dinh,
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bic si, toi ngai qué, bic si bdo mbi ngdy chau bé phii lén
dugc 30 gam, ma hoém nay né chi lén ¢6 15 gam th01.’,>

V& sy phat tritn tim li nhiéu ba me ciing lo ling
nhi vay : «Con trai t6i thong minh kém chj né; cing dung
mbt tric nghiém, thuong s8 tinh thin ciané 13 110 Ml
c&‘a chi n6 12 112». Khic nhau cé hai ditm, c6 nghia li
gi dﬁu'; khdn ndi cha me miy ngudi hiéu dwoc dieu a6
vh sudt &> cir dinh ninh ring d&ra ndy khong thong minh
bing dia kia. Oi ! c4i thoi dan nhin lén mdt ngudi va so
Sinh, that 13 tai hai l,..

Ve phuwong dién 46, c6 mot hoang kim qui tz‘xc': khc‘n}g
bao gitr dwec 80 sinh mot da tré ndy voi mot dda k}'xa?
vi khdng c6 tiéu chuin gi chung 4% so sanh duwgc. Chicod
the so sinh tré v&i chinh né théi. Biét ndé c6 thé 1am dtrqc
t&1 dau, thi phii budc né 1am ding stc cﬁa'nd. Fhinh
né phii 1amiu myc cta nd, t&i gial doan ph.at tficn n‘ﬁo
46 thi né phii ging sirc dat dugc muc 46 gia giin ndo
as.

Ching tos viét khé m3} trinh moi sy so sinh ‘dtr?'c.
nhit 13 khi c6 nhidu tré trong . nha. Nhung ljhé thi ciing
phii rin chéng cv¥ 1ai théi 46 ciing nhw nhiu théi khéac
aira thl méi Bim tron nhidm vy gido dyc duoc.

Pt két ludn, toi nghi nén ghi vai ndi nguy hai c}:ﬁng ta
thudng gjp trong nhi¢m vu 1am cha mg. N.hu'ng noi.nguy
hai 46 nhitu 1im, tdi chi xin k& nhirng cai nguy hai tryc
tiép cho tré thdi ; chi cin nhin dinh d:x:q‘c nhitng nguy
hai 46, nhiéu khi ciing &4 trinh dwgc ol ) R

C6 sy cim dd ndy vio hang im hitm nhit, (3m him
cb 1 vi nhitu khi cha me khdng ¢ théec duec) BB mubn

(1) Coi chii thich chuong XIII
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cho con dwoc y nhir minh mong wéc trong long. Né
con 12 cdl thai ndm trong bung mi ta 43 twdng. trong
né ra sao rBi : trai hofc gdi, tring tréo hay khéng, s
gidng hét cha me né hodc tréi hin cha me né. Vi déi khi
nhitng mo wéc cla tard rét la thudong. Cai thai méi
bit diu biét cya & trong bung, mi ngudi me d3 thiy né
leo.nhitng bye vd Qudc 1di rdi, «vi né s 1am luit sy —
trwédc kia, khi d4u Ta tai t6i wéc ao duwge 1am luje siwr-—
né s& 1am lujt s v3 mdt ngiy ndo 46 lam Thi twdng.»,
hodc: “né s& lam muc sw». Quyét dinh triréc nhi vay roi.

Nhung chinh ngudi cha lara lujt sw thi lai nghi :
“Né s 1a ki€n trdc su hojc hoa si... trirdc kia t8i c6 tai
vé. N6 s€ thirc hién dwoc cii mong cha di.y

Cha me nhidu khi bit gidc xay dyng tridc cudc dori
cho con. V3 sau niy ho sé thda min hay thit vong tuy
dira con ¢ ddp irng dwgc nhitng mo tudng cha ho
hay khong.

Cha me ndo ma khdi mo méng, khéi wéc mong didu
nay didu khic cho con ? Mo thi mo, nhung phli rin
dirng 48 cho wéc mo ctia minh tic dong vio thyc tai,
vi cudc 4o clia con ta I3 mét $4ng tao ridng céia né Cl';ff
khong phai 13 mat tii tao cta chinh d&i ta, '

HE tén trong ci tinh cia té thi cha me¢ dé c&ibd
dwoc lin 13n nhitng wéc me trong lonig minh mi qayén

luyén vé&i con, né Bm sao thi yéu né 1lam vay. M2 céi

d6 bao gi¥ ciing phii tula ty.

- Khong phii chi trong vai gid, khi sanh com, 13 chiing
ta thanh cha hojc me¢ ngay dau. Muds thyt thinh cha
me — theo ¥ nghia diy &4 ctia tiéng cha mg — thi phai
ngodi hai chyc tudi, vi phii t3p tanh l1au.
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Viy s¢ cim dd thir nhit cin phdi trinh 13 dirng
coi d&i ctia con chi 13 mét sy ti€p nbi cua chinh doi
minh, m3 phai coi 1A mot cudc doi hoan toan moi, ¢
s8 phin riéng cua né.

Cim d6 thir nhi 13 qui yéu con, coi né nhir mot vit
s& hitu cia minh.

C6 nhidu tré bj cha hojc me, hofc ci cha 1in me hit
hti. Tuy it ngudi danh dap, giy thuwong tich vé the chit
cho con, nhuwng s6 ngwdi vi tan nhin giy thwong tich
tinh thin cho con thi nhiéu v6 k& Ho khong dam.bd thi
con, giao chiing cho ngudi la, nhung ngly ndo ciing gat
bd ching ra khdi long ho, téi ndi tré héa ra d6i khiat tinh
cim. Xin chw vi nhin chung quanh m3 coi. “Dira bé nay
khong bao gidr dwoc cha yéu ca, vi cha mong cé mot dira
con gii ma lai sanh mét dira con trai nira”, “Dira kia
nhim ldc cha me d3 khdng mudn cé con nita, ma ra doi»,
hojc “cha me chwa mudn cé con mai ngiu nhién sanh ra
né’. Dira ndy bj me ghét bd vi ching may n6 gidng cha
16 nhw ddc, ma tinh du yém gifta cha me né 43 bién thanh
tinh cim hian», hojdc ‘N6 x4u xi qua”, ‘N6 ngu xuin qud»,
«N6 tan bao qud’. Trong da s§ trudng hop, nhitng cdi
nhin ngudi ta dan vao tré d6 khong ddng sw thuc, chi
12 nhitng cii c& d8 cho cha me ghét bd con ma khdi cam
thdy minh c6 tdi. VA nhidu dira tré bi cha me ghét bo,
giao cho dudng dwdng sin séc (hang tré dé ludn ludn
bit quin binh v& the chit hay tinh thin) lai ¢d mot
thirong s tinh thin rit cao, khién cho cha me phai ngac
nhien : «Céi thing ngéc 46 ma lai thong minh xuit ching
nhw viy sao 2°

Viy +¢inh cha me¢ yéu con khong phdi ty nhién ma
c6, khong nhit djnh phli c6 diu; di nhién, né 1a mot
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tinh cim ty nhién, ty nhién ciing nhw cai kbuynh hueéng
hep quin, hojc cdi bin ning quin ctr, nhung mudn cho
né niy néd thi cin ¢6 mgt sd diu kién, va cing nhu moi
bin ning khic, né ¢ thé sai lac di.

Ching t6i khong cb ¥ trach ciac cha me¢ bd bé con céi
d4u : hiu hét nhitng vi 86 deu khd va 161 khong phai do
ho. Vi, tré khdng durec cha me yéu 13 mot thim kich thi
cha me khong yéu con ciing 13 m¢t tham kich, va trong da
s8 trirong hop, chinh nhitng cha me¢ d¢6 hdi nhd cing dd
13 nhitng em bé bi bo be.

Nhitng sw thuc 46 dau ldng diy, nhwrag ching ta
phai biét &8 mé&i hidu dwoc ring mot cich 1am hai cho tré
n{ra 12 yéu né qua, yéu no khong phii 161, quyén luyén nd
qui, coi né nhu mdt vat vd cing qui bau cliz minh, khong
r&i nd ra, khéng mudn cho ai cudp né trong tay minh.
Cii tit &9, tit cci con nhw mdt vit s& hitu, méila mdt
sy cdm d6 ma hiu h#t cic cha me mic phii.

Trong hai chuc nim cha me hi sinh hét thay cho con
sin s6c né sudt ngay dém, bd hét cic thd vui cta minh
vi n6, chiu bao nhidu dau khd vi né, aem hét ci sdc luc,
tinh thin, kinh nghiém ra nuéi ning, day dd né, 1am viéc
gi cing 13 vi n6 3, vdy ma nd cir chuln bi, tirag ngdy
tirng ngdy mt, 4€ xa lin, tich khdi minh ra, ching nghi
t&i chuyén dén d&dp bao nhiéu cdng on cia minh, chi sin
sang hi sirh lai cho 16p sau. (1) C4i sy thuc dau long
ma cha me ndo cling cdn phdi nhin &jnh cho rd &4, cé

(1) Tuc ngit ta ¢6 cdu ndy dién dugc § dé6 mot cdch
béng bay ma tham thuy : Nuée chdy xubi chir khéng bao givr
chdy ngquge. Mink hi sinh cho con thi lén lén né lai hi sink
cho cor no, chit it die nght t&i cbng en cha me. Dong doé
nhu vdy. ’

Vinh va kho cila nghé lam cha mc 149

the dién bing ciu ndy dwoc: con ta khéng phii 1d con
cua ta. Troi Phat cho ta muwon né ddy, va bit ki lic nao
mudn doi lai thi ddi. Néu trwdc khi sanh con ma ching
ta @3 hidu thiu, thim tin chin li 46 thi ching ta s€ dé
chip nhin dwoc nhitng han ché trong nhiém vy lam cha
me. Chiing ta s& nhin ring phin 1én nhiém vu &6 chi la
tip cho tré ¢ the tu lip, khong cin nwong tya vio tanira,

Chang ta phai tha thye ring co hd khong sao trinh
dwoc cdi ¥ mudn coi con cii 1a vt s& hiru ctia minh ;
chi cé the bd Iin lin cai y mudn 46 dwoc thdi, nhd tinh
thin khodng dat.

Vi 42 két luin, t6i xin thua ring mudn cé tinh thin
thyc t€ dirng d¢ cho nhitng mo wdc chi phoi minh, véi
tinh thin khoing dat 46, cha me phai tu than, tinh luyén
nhi¢m vy 1am cha mg, réi din din méi biét trong ca tinh
ctia con dwoc. Vi khi ty dit minh vao cii trao lwu sinh
sinh héa héa bt tuyét cia Tao hda thi ta thiy sy tén
trong cA tinh clia tré d6 1 didu rit ty nhién.

Nlurng néu chi theo thién nhién thi dau phdi la vén
minh, Nuéc chay xudi nhung con nguéi khéng (hé khéng
nght t&i nguén. Birng vé phuong dién cha me Lhi nén theo
& khuyén cila tac gid, nhwng dirng vé phuong dién lam
cor. thi phdi nké on cha me. Vin dé la dung hoa ducc ca
nhén va gia dinh. Ma bdt ki vin d& gi trong ad héi, nhdn
qudn ciing vdy : nghé tadl sng la ngh¢ thug! dung hou
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