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Hiéu qua chinh:

Khong chi véi riéng t6i - GVCN lép 7A9, gio day cac hoc sinh cua t6i, mdi ngay
dén truong déu cam thay vui va hanh phdc; mudn mé long d6n nhan niém vui va c6 co hoi
chia sé véi moi nguoi. Gio day hiém gap nhitng em hoc sinh quay pha, it hon nhitng hién
tugng tréu choc ban hay nhitng trd dai dot cua tudi hoc tro, khong con hién twong hoc sinh
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ki nang dé giai quyét céc tinh hudng trong cudc séng.

To6i da thay doi, sy thay ddi cua toi giup tro thay doi va ca toi cing hoc sinh déu
nhan ra diéu gian di “thay déi dé hanh phiic hon”. Nhiing viéc 1am cua t6i di phan nao
truyén dwoc cam hieng cho cac gido vién khac trong trudng. Cac dong nghiép cuaa toi ciing
da c6 nhiéu thay doi trong méi quan hé véi hoc sinh dé cac em ludn cam thay “Mdi ngay
dén trirong 1& mot ngay vui”.

Chu dau tu tao ra sang kién: khong co.

Nhitng nguoi tham gia 4p dung thir hodc ap dung sang kién lan dau: khong co.

To61 xin cam doan moi thong tin néu trong don 1a trung thyc, dung sy that va
hoan toan chiu trach nhi¢m trude phap luat.
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UBND QUAN BAC TU LIEM CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG THCS XUAN PIiNH Poc lap - Tw do - Hanh phc

Bcc Tir Liém, ngay 10 thang 4 ndm 2024

BAO CAO TOM TAT
SANG KIEN KINH NGHIEM

I. So yéu li lich

- Ho va tén: Bui Thi Thuy Van Gidi tinh: N

- Ngay, thang, nam sinh: 29/01/1988

- Noi thuong tra: Phuong Phi Dién - Bac Tur Liém - Ha Noi

- Pon vi cong tac: Truong THCS Xuan Binh - Bac Tir Liém - Ha Noi

- bia chi co quan: 188 Xuan Dinh - Xuan Binh - Bic Tur Liém - Ha Noi

- Chure vu hién nay: Giao vién

- Trinh d6 chuyén mén, nghiép vu: Cir nhéan

- S6 dién thoai lién hé: 0386959931

I1. Sang kién kinh nghiém

1. Tén, linh vuc thuwc hién sang kién kinh nghiém dé nghi xem xét

- Tén sang kién: “Bién phap cai thién méi quan hé giira gido vién chi nhiém
va hoc sinh lop 7.

- Linh vuc: Khoa hoc giao duc.

2. Linh vuc thuc hién sang kién: Chu nhiém.

3. C4c thanh vién tham gia nghién ciru sang kién kinh nghiém: Khéng co.

4. Thoi gian thwc hién: T thang 9/2023 t6i nay.

5. M0 ta sang kién

5.1. Muc dich

Nha gi4o duc Can Jung da timg néi: “Khong thé trong cdy ¢ nhitng noi
thiéu dnh sang, ciing khéng thé nudi day tré véi chat it nhiér tinh”. Cau noi ay
d3 khién cho toi v6 cuing tran trd khi nghi vé nghé ciia minh - nghé “gieo hat cho
doi”. Rat nhiéu lan, t6i da ty dit cau hoi: “Lam thé ndo dé cai thién mai quan hé
giiza GVCN va hoc sinh d@é céc em c6 thé chi dgng chia sé véi thay c¢d cac van
dé xay ra trong cugc song?”’
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Bai thuc té hién nay cho thay, hoc sinh ¢ Ia tudi THCS dang ¢ trong giai
doan thay ddi tm sinh ly tu6i day thi nén cac em mudn khang dinh cai “t6i” cua
ban than; mot s6 em séng khép minh, khdng muén chia sé véi moi ngudi xung
quanh. Do vay, gido vién kho khin trong viéc nam bat tam tu, nguyén vong cua
cac em. Tham chi c6 em con hay quay pha, nghich ngom. Vi thé, nhiéu thay co
khong tranh khoi nhitng ldc bé tic, khdng muén quan tam dén nhitng hoc sinh
nhu vay nira.

T6i da thir tudng twong néu minh 1a hoc sinh trong trueong hop 4y, khéng
duogc thay cd gido quan tdm chia sé, minh s& nhu thé nao? Néu mot ngay trong
s6 hoc trd d6 c6 em vi sy thd o ciia ngudi 16n ma anh huong dén ca tuong lai
phia trugc va rat nhiéu cau hoi “néu nhu” ctr 1am t6i day dut khéng yén. Chinh
Vi vay, toi nghi minh phai giip hoc trd tién bo hon mdi ngay, dé cac em ludn
cam thay minh dugc yéu thuong, dugc sé chia chir khdng phai 1a cam giéac bi bo
lai phia sau.

Trong quéa trinh t6 chic, van dung, toi da git hai dugc nhitng thanh qua
budc dau. Vi vay, toi quyét dinh chon dé tai: “Bién phap cdi thign méi quan hé
gigra gido vién chai nhiém va hec sinh Igp 7” d@é chia sé, véi mong muon dong
nghiép c6 thém kénh tham khao hitu ich, gidp thay va tro gan két v4i nhau hon,
gop phan phét trién nhan cach toan dién cho hoc sinh.

5.2. N¢i dung

5.2.1. Co s6 li luan

5.2.1.1. Vai tro cia GVCN trong lép hec

GVCN la mét trong nhiing nguoi dang giang day & 16p c6 du céc tiéu
chuan va diéu kién dung ra 1am chu nhiém I6p trong mét ndm hoc hoic tat ca
cac nam tiép theo cua cap hoc. GVCN Igp thuc hién nhiém vu quan 1i 16p hoc va
la nhan vat chu chdt, 1a linh hon caa 16p, ngudi tap hop, diu dét, gido duc hoc
sinh phan dau trg thanh con ngoan, trd gioi, ban tt, cdng dan tét va xay dung
mot tap thé doan két, ving manh.

5.2.1.2. Tam quan treng cria viéc cdi thign méi quan hé gia GVCN va
hec sinh

Co6 nguoi da tung noi: “Cho du bgn la Hiéu truong hay gido vién binh
thuong, du bgn la gido vién chu nhiém hay giao vién bg mén, du ban dang giang
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day ¢ mét ngéi truong 16n Véi sé déng hoc sinh hay mét ngéi trirong nhé thi méi
quan hé véi hoc sinh lubn 12 mét phan trong s thanh cdng nghé nghiép cia
ban ”. That vay, phat trién méi quan hé tich cuc gitta GVCN va hoc sinh mang lai
nhiéu loi ich to 16n va lau dai véi cudc sdng cuaa hoc sinh ca vé mat hoc tap trong
truong 16p cling nhu ngoai x4 hoi. Mot hoc sinh s& thé hién tt hon trén 16p néu
cac em cam thay duoc thay cd ghi nhan va danh gia cao. Boi I§, tat ca ching ta
déu mudn duge yéu thuong va quan tam, hoc sinh cua chung ta ciing vay. Cac em
s& cam thay minh c6 gié tri hon néu GVCN khéng chi sat sao téi diém sé ma thay
cd con ludn & bén dé lang nghe nhitng tam tu, tinh cam caa tudi hoc tro.

5.3. Thuc trang van dé nghién ciru

5.3.1. Thuan loi

Ban giam hiéu nha truong lubn quan tam, tao moi diéu kién.

Ho6i Cha me hoc sinh ludn giup do tan tinh.

Ban than GVCN: tam huyét, yéu nghé, yéu tré, luén doi méi hinh thuc, to
chuc nhiéu hoat dong day hoc va trai nghiém nén di tao htng tha, 16i cudn cac
em tham gia, huéng cac em dén nhiing diéu tich cuc trong cudc séng.

5.3.2. Kho khan

Co so vat chat phuc vu cac hoat dong con chua nhiéu nén han ché trong
viéc to chirc cac budi sinh hoat, giao luu cho hoc sinh.

Hoc sinh danh nhiéu thai gian cho viéc hoc nén quy thoi gian tham gia cac
hoat dong cua cac em con eo hep.

5.3.3. Thuc trang méi quan hé giita GVCN va hec sinh l6p 7

Trong khudn khd han hep cua dé tai, toi chi chon nghién cau thuc trang vé
mdi quan hé gitta GVCN va hoc sinh 16p 7 ¢ pham vi I6p t6i cha nhiém (16p
7A9 nim hoc 2023-2024). Toi da phat phiéu diéu tra (Phu luc 1) t6i 46 hoc sinh
vao khoang thoi gian thang 9 nam 2023. Thong qua phiéu diéu tra ndy, t6i da rat
ra duoc két qua vé mdi quan hé gitra GVCN va hoc sinh:

(Bang 1: Két qua vé méi quan hé giiza GVCN va hoc sinh 1ép 7A9
tir dau nam hoc 2023-2024)
Tong so Moi quan hé Moi quan hé chua
. N Tilg (%) | . Ti I8 (%)
hoc sinh | than thién, céi mé than thién, céi mé
46 38 82.6 8 17.4
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Theo két qua thong ké ¢ bang 1 ta thay da sé hoc sinh I6p 7A9 ¢6 méi quan hé
than thién va coi ma véi GVCN (chiém 82.6%). Song bén canh d6, van con mot s6
em trong 6p chua c6 méi quan hé gan giii, than thién véi GVCN (chiém 17.4%).

Nguyén nhan cha quan:

Hoc sinh chua ¢6 y thirc thuc hién cac noi quy ciia nha truong.

Hoc sinh chua nhiét tinh, tich cuc va chua thiy duoc nhitng hiéu qua khi
tham gia vao cac hoat dong gido duc do GVCN tb chic.

Nguyén nhan khach quan:

GVCN t6 chuc cc bién phap gido duc chua phong pht, chua thu hat hoc
sinh tham gia.

M6t s6 phu huynh chwa y thic hét duoc vai tro caa gia dinh trong viéc
phdi hop véi GVCN dé bao ban céc con.

Chinh diéu d6 da anh huong khdng nho dén qué trinh hoc tap va rén luyén
cua hoc sinh. Tinh hinh hoc tap va rén luyén cua cic em ngay tir du nim hoc
cling chua duoc kha quan.

(Bang 2: Thong ké hoc tdp, rén luyén cua hoc sinh 16p 7A9
tir dau nim hoc 2023-2024)

Hoc tap Ren luyén

. . , Chua . , Chua
Si 50 Tot Kha Dat Tot Kha | Dat
dat dat

SL| % |SL| % |[SL| % |[SL|% |SL| % |SL| % |SL|% |SL | %

14 1304 |25(543| 7 |153|, 0 |0 (42,9134 (87,0 0|0 |0

5.3.4. Thuc trang cai thién méi quan hé gitra GVCN va hec sinh l6p 7

Co6 thé thay hién nay, viéc cai thién mdi quan hé gitta GVCN va hoc sinh
l6p 7 da duogc tién hanh thuong xuyén va tly theo timg dic diém, tdm sinh ly
ctia cac em. GVCN d4 trién khai nhiéu bién phap dé méi quan hé cd trd tré nén
t6t dep hon nhu:

- Thay doi thai do khi Ién lop.

- Thay d6i cach nhin nhan, danh gia hoc sinh.

- Hudng dan hoc sinh t chirc cac hoat dong trai nghiém.

- Phéi hop voi CMHS dé ndm bét duoc tam tu, nguyén vong cua Cac em.
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Tuy nhién, véi nhitng hoc sinh quéa nghich ngom, luén tim moi cach dbi
phé Vi thay c¢o di khién GVCN d6i lic cam thay mét moi va khdng muén quan
tam dén hoc sinh d6 nita. Bic biét, viéc phdi hop gitta GVCN va CMHS d6i khi
chua thuc sy déng bd: giéo vién chua dé y nhiéu téi sy thay doi trong cam xuc
va suy nghi ctia hoc tro, CMHS khong thuong xuyén téi truong ma chi quan
tam, tao diéu kién tir xa nén viéc gido duc cac em ciing gap nhiéu kho khan.

Chinh vi I& d6, doi khi hoc sinh mang tam 1y “s¢” GVCN, phu huynh thi
“tram sy Nho ¢6” nén giira thay ¢ - hoc sinh - phu huynh van con mét khoang
cach khdng thé nao thay ddi duoc.

5.4. Cac giai phap

5.4.1. Thay ddi thai d khi 1én 16p

Viéc thay doi thai do khi Ién I6p, gilp ca thay va trd s& thoai mai hon, khong
khi 16p hoc vui vé hon va tir d6 nang cao duoc hiéu qua caa viéc day va hoc.

Khi budc vao 16p, thay cd gido phai cha y viéc di dung, néi ning, dn mic
sao cho ¢6 van hoa, phu hgp vdéi moi truong hoc duong. Bén canh d6, GVCN
cling can quan tim dén cach ung Xt ciia minh véi moi nguoi dic biét 1a hoc sinh
nén mém maong, tao co hdi cho cac em duoc phat huy nang luc, dé nhitng cd cau
hoc trd ludn c6 cam giac thay co gido nhu nguoi cha, nguoi me, ngudi ban
caa minh.

5.4.2. Thay d6i cach nhin nhan, danh gia hoc sinh

Viéc GVCN thay doi cach nhin nhan va danh gia phu hop s& tao nén su
khich 18 ki diéu véi nguoi hoc. Tir d6, hoc sinh s& tin twdong thay ¢ hon va tu tin
vao chinh ban than minh.

Thay ¢ nén nhe nhang tro chuyén dé tim ra nguyén nhan va huéng em hoc
sinh dén nhitng suy nghi, viéc 1am tich cyc.

Trong danh gia, ngoai viéc cho diém thi ngdn ngir khen, ché, nhan xét ciing
duoc cho 1 rat quan trong. Céch lya chon cu tir phai dya trén nguyén tac vi sy
tién bo ciia ngudi hoc. Can lya chon ngdn ngir sao cho ngudi hoc cam thay dugc
quan tam, duoc Khich 1€, dugc tran trong.



GVCN trao co hdi dé cdc em dwoc ti tin 12 chinh minh

5.4.3. Ké chuyén vé nhitng tim gwong tiéu biéu dé gido duc hoc sinh
cach ng xir trong cudc séng

Hoat dong nay dugc 16ng ghép vao mot sb gio hoc s& thu hit su quan tam
cua hoc sinh. Bai 18, nhan vat trong cac cau chuyén déu 1a nhitng ngudi duoc
noi nhiéu trén sach bao, mang x& hoi. Ho ¢ nhiing cach ung xir tuyét voi dé xay
dung cac méi quan hé tot dep.

GVCN nén tap trung phat hién va tao co hoi cho hoc sinh dugc boc 16 ban
than va tir 46 néu ra nhitng nhan xét danh gia, gitp hoc sinh lac quan bai mdi 10i
danh gia tich cuc la mét su ghi nhan.

GVCN c6 thé ké cho hoc sinh nghe céc cau chuyén “Hat giéng tam hon™;
guong ngudi that, viéc that trong cudc sdng; cac cac than tuong cua gidi tré hién
nay nhu: ca si My Tam, Noo Phuéc Thinh, Son Tung MTP... Thay c6 chi ra
cho c4c em thay, ho ciing da c¢6 ging, lao dong hét minh, vuot qua nhiéu kho
khin dé dat duoc nhitng thanh cong nhu ngay hom nay va xiy dung duoc nhiéu
mbi quan hé tét dep. Vdy cac em ciing can hoc tap theo than twong, phai ¢

gang, nd lyc nhiéu hon dé dat duoc wéc mo cua minh.

MY TAM NOO PHUOC THINH ~ SON TUNG M-TP



7

Dic biét, GVCN c6 thé ké cho cac em nghe nhiing cau chuyén tir thoi di
hoc cua chinh ban than minh, nhiing 16i 1Am ma minh ting mac phai va ciing
dua ra cach sta 16i dé ban than hoan thién hon. Hoac c6 thé ké chuyén tuong
ching nhu vu vo nhung lai ngam dé gido duc cac em, dé cac em thim dan va cb
gang hoan thién ban than.

5.4.4. Hwéng dan hec sinh té chirc cac hoat dong trai nghiém

Hoat dong nay gilp cic em gan giii v6i nhau hon, hiéu va chia sé nhiéu
kinh nghiém trong hoc tap ciing nhu trong cudc sdng; dong thdi, GVCN ciing sé&
tré thanh nguoi ban 16n ddong hanh véi cac em qua ting hoat dong.

Ngay tir dau nim hoc, GVCN xay dung ké hoach tiét Sinh hoat 16p va long
ghép rat nhiéu noi dung nhu: tim hiéu vé ngay thanh lap Pang, Poan, Doi; Ngay
Nha gi4o Viét Nam; tim hiéu vé ngay Qudc té Lao dong; toa dam “Gen két va sé
chia”, “Ld thw tri an”, “Ban va t6i”, “Than twong”, “Hanh trinh ching ta da di

PN T

qua’”’; “Gian nan nghé canh liza ”; t6 chirc chuyén dé mau “Em yéu trieong em”.

Gi4o Vvién giao cho hoc sinh 1én y tudng to chic, thiét ké pano, padlet, sang
tac nhac, 1am tap san, quay phong su, chuan bi giay viét thu xoay quanh cac noi
dung cua tiét hoc.

R

{

Toa dam: Ban va toi

Sinh hoat chu dé;
i, Gian nan nghé canh U

ni')
s}%
w

5.4.5. Phéi hop véi Cha me hoc sinh dé nim bat dwgc tAm tw, nguyén

vong cua cac em

Su phéi hop gitta GVCN va Cha me hoc sinh 1a mot viéc 1am vé cing can
thiét. Qua d6, c6 thé phét hién kip thoi niang khiéu, suy nghi, trin tré cua hoc
tro; tir d6 dé ra nhitng bién phap giao duc cho phil hop.

GVCN phé bién cho phu huynh nhitng noi quy cua I6p, cua trudng dé ho
cuing phdi hop nhac nhd con em minh. Bén canh dé, gido vién thuong xuyén trao
d6i vai phu huynh vé tinh hinh hoc tap va né nép caa hoc sinh tir 6 nam bat dugc
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tam 1y, nhitng khé khan cua do tudi méi 16n; tim céch chia sé, dong vién va
huéng dan dé cac em c6 thé vuot qua va dat dugc cac muc tiéu caa ban than.
6. Pia chi ap dung: Lép 7A9, truong THCS Xuan Dinh - Bac Tur Liém -
Ha Noi.
7. Thoi gian bat dau ap dung: 9/2023 dén nay.
8. Nhitng hiéu qua ndi bat di dat dwoc:
Sau khi &p dung céc bién phéap cai thién mdi quan hé gitta GVCN va hoc
sinh 16p 7, toi da dung phiéu hoi hoc sinh (Phu luc 1).
Két qua théng ké vé méi quan hé giita GVCN va hoc sinh 16p 7A9 cudi
nim hoc 2023-2024 di c6 su thay doi rd rét:
(Bang 3: Két qua vé méi quan hé giira GVCN va hoc sinh 16p 7A9
nam hoc 2023-2024)

y Mai quan hé
o Moi quan hé
Thot gian | ST so R i ) Ti l¢ (%) | chwa than thién, | Ti ¢ (%)
than thién, céi mé L
col Mo
Paunam | 46 38 82.6 8 17.4
Cudinam | 46 43 93.5 3 6.5

Théng qua bang 3 ta thay, ti 1 hoc sinh cd mdi quan hé than thién, coi mé véi
GVCN di ting 1én dang ké (tir 82.6% dén 93.5%); ti 18 hoc sinh chwa c6 méi quan
hé than thién, coi mé véi GVCN ciing da giam xudng (tir 17.4% con 6.5%).

Chinh vi sy thay d6i d6 da giup hoc sinh tu tin hon, ning dong hon va két
qua hoc tap ciing cai thién dang ké so v4i dau nam.

(Bang 4: Thong ké két qua hoc tdp, rén luyén cia hoc sinh Iép 7A9
nam hoc 2023-2024)

Hoc tap Rén luyén

Thot | ST . ) Chua . ) Chua
_ .| Tot Kha Pat Tét Kha Pat
gian | so dat dat

SL| % |SL| % |SL| % |[SL| % |[SL| % |[SL| % |SL| % |SL | %
Pau
5 46|14 (304 25 (543 | 7 |153| 0 | 0 |42(913| 4 (87| 0 | 0| 0] O
nam
Cudi
5 46|19 (413|124 (522 3 |65 | 0| 0 |45(978| 1 (22|00 |00
nam
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Thong qua bang 4 ta thay, ti 1& hoc sinh 16p 7A9 dat két qua hoc tap va rén
luyén loai Tét, Kha da tang 1én dang ké, ti 18 hoc sinh mutc Pat da giam, khong
con hoc sinh & mic Chua dat.

Bén canh do, t6i da dung phiéu hoi gi4o vién vé céac bién phap cai thién moi
quan hé giita GVCN va hoc sinh 16p 7 (Phu luc 2). Két qua cudi nam hoc 2023-
2024 di c6 sy thay doi rd rét:

(Bang 5: Két qua théng ké y kién ddanh gid cua gido vién vé cac bién phép cdi thién
moi quan hé giiza GVCN va hoc sinh 16p 7 nam hoc 2023-2024)

. Mikc d can thiét
o Tong so < . S
Thai gian Can Tilé | Binh Til¢ | Itcan | Tilé
GVCN . X
thiet (%) | thwong | (%) thiet (%)
Pau nim 62 43 69.3 14 22.6 5 8.1
Cubi nam 62 55 88.7 7 11.3 0 0

Thong qua bang 5 ta thay, so v&i dau nam, ti I& gido vién cho rang céc bién
phap cai thien mdi quan hé gitra GVCN va hoc sinh 16p 7 1a can thiét da ting lén
dang ké (tir 69.3% dén 88.7%); trong khi d6 ti 1& gido vién cho 1a binh thuong da
giam xudng (tr 22.6% con 11.3%); dic biét ti 1& gido vién cho 1a it can thiét
cling da giam xudng con 0%.

Két luan

C6 thé noéi, khdng chi véi riéng toi - GVCN Iop 7A9, gid ddy cac hoc sinh
cua toi, mdi ngay dén truong déu cam thay vui va hanh phic; muén mé 1ong don
nhan niém vui va c¢6 co hoi chia sé véi moi nguoi. Gio day hiém gap nhitng em
hoc sinh quay ph4, it hon nhitng hién tugng tréu choc ban hay nhiing tro dai dot
cua tudi hoc trd, khéng con hién tuong hoc sinh trén tiét va lo déng trong gid
hoc. Céc em cam thay hanh phuc khi duoc dén truong; déng thoi chi dong trong
viéc dé xuat, xay dung cac chuong trinh sinh hoat I6p; c6 thém nhiéu ki ning dé
giai quyét cac tinh hudng trong cudc sdng.

T6i da thay ddi, su thay doi cua toi giup tro thay ddi va ca tbi ciing hoc sinh
déu nhan ra diéu gian di “thay déi @é hanh phiic hon”. Nhiing viéc lam Ay tuy
nho bé nhung qua that toi lai cam thay rat vui, vui boi gitra t6i véi cac em tro
nén gan giii, than thiét. Vui boi nhitng ¢ cau hoc tro coi toi nhu ngudi ban,
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nguoi chi, ngudi co dé san sang chia sé tam tu, nguyén vong, chia sé nhitng kho
khan va ca chuyén tham kin caa ban than minh. D6 1a diéu vd clng hanh phuc
trong cudc doi 1am nghé day hoc caa mét GVCN nhur t6i.

Nhitng viéc 1am cua toi dd phan nao truyén dwec cam hirng cho céc giéo
vién khéc trong truong. Cac dong nghiép cua toi ciing co nhiéu thay ddi trong
mdi quan hé vai hoc sinh dé cac em ludn cam thdy “Maéi ngay dén truong 1a mét

ngay vui’”.

Cé P6 Thi Hwong - GVCN lép TA15 trao C6 P6 Thi Thu - GVCN lép 9A10

co hgi cho hoc tro dwoc tod sdng va cac em hgc sinh trong cugc thi
thiét ké Lich tét

Truyén cam hieng cho céc gido vién khac trong sruong

Thii truweéng don vi xac nhan, dé nghi Ngudi bao cao

(ky, déng dan)

Bui Thi Thuy Van
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UBND QUAN BAC TU LIEM
TRUONG THCS XUAN DINH

BAN MO TA NQI DUNG CO BAN CUA SANG KIEN
(Pinh kém Pon yéu cau cong nhan sang kién s0....)
Tén sang kién: “Bién phap cai thién mdi quan hé giira gido vién chi nhiém
va hoc sinh 16p 7”

Tac gia: Bui Thi Thuy Van
I. Thyc trang
1. Ly do thwe hién sang kién

Nha gido duc Can Jung d3 timg noi: “Khdng thé trong cdy & nhitng noi
thiéu dnh sang, ciing khong thé nudi day tré véi chit it nhiét tinh”. Cau noi ay
da khién cho toi v6 cung trin trd khi nghi vé nghé ctia minh - nghé “gieo hat cho
doi”. Rét nhiéu lan, toi da ty dat cau hoi: “Lam thé nao dé cdi thién méi quan hé
gitta GVCN va hoc sinh dé cdc em c6 thé chii ddng chia sé vdi thay cé cdc van
dé xay ra trong cudc song?”’

Boi thuc té hién nay cho thay, hoc sinh & ltra tu6i THCS dang & trong giai
doan thay d6i tdm sinh 1y tu6i day thi nén cac em mudn khang dinh cai “t6i” cia
ban than; mot sé em séng khép minh, khong mudn chia sé véi moi ngudi xung
quanh. Do viy, gido vién kho khin trong viéc nim bat tim tu, nguyén vong cia
cac em. Tham chi c6 em con hay quiy ph4, nghich ngom. Vi thé, nhiéu thay c6
khong tranh khoi nhitng lac bé tic, khong mudn quan tim dén nhig hoc sinh
nhu vay nita.

Toi da thtr tuong tuong néu minh 14 hoc sinh trong trudng hop 4y, khong
dugc thdy ¢ gido quan tim chia sé, minh s& nhu thé nao? Néu mot ngay trong
s6 hoc trd d6 c6 em vi su thd o ctia nguoi 16n ma anh huong dén ca tuong lai
phia trude va rat nhiéu cau hoi “néu nhu” cir lam toi day dat khong yén. Chinh
vi vay, t6i nghi minh phai giup hoc tro tién bo hon mdi ngay, dé cac em ludn
cam thay minh duogc yéu thuong, duoc sé chia chir khong phai 1a cam giac bi bo
lai phia sau.

Bén canh d6, trong muc tiéu gido duc hoc sinh THCS ciling néu r0: gido
duc céc em phat huy dugc tinh tich cuc, tu giac, chu dong, sang tao; rén ki nang
hop tac, van dung kién thirc vao thyc tién; tac dong dén tinh cam, dem lai niém
vui, hirng thu va trach nhiém trong hoc tap; tu do, giap hoc sinh hiéu va thyc
hién tot 5 diéu Bac Hb day, hinh thanh va phat trién nhan cach, trd thanh con
ngoan, tro giodi, chau ngoan Bac Hb.

Qua hon mudi ndm cong tac, to1 da tim toi, hoc hdi ¢ déng nghiép va da co
mdt sb kinh nghiém vé viéc xdy dung mdi quan hé gan giii, than thién giita cd va
trd. Vi vay, t6i quyét dinh chon dé tai: “Bién phap cai thién mdi quan hé giira
gido vién chi nhiém va hgc sinh 16p 7”.

“Bign phdp cdi thién méi quan hé giiva GVCN va hoc sinh I6p 7”
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2. Céc véan dé ton tai trwéc Khi thwe hién sang kién
2.1. Thue trang moi quan hé giira GVCN va hoc sinh 16p 7

Trong khudn khd han hep cua dé tai, toi chi chon nghién ctru thyuc trang vé
mdi quan hé gitta GVCN va hoc sinh 16p 7 ¢ pham vi 16p t6i chti nhiém (16p
7A9 nim hoc 2023-2024). Téi da phat phiéu diéu tra (Phu luc 1) t6i 46 hoc sinh
vao khoang thoi gian thang 9 nam 2023. Thong qua phiéu diéu tra nay, t6i da rit
ra dugc két qua vé mbi quan hé gitta GVCN va hoc sinh:

(Bang 1: Két qua vé méi quan hé giita GVCN va hoc sinh 16p TA9
tir dau ndm hoc 2023-2024)

£ R Moi quan hé

/( MOl quan he 2 A A A d A
Si s0 . en .. .| Tile(%) | chuathan thién, | Til¢ (%)
than thi¢n, coi mo e o
coi mé

46 38 82.6 8 17.4

Theo két qua thong ké ¢ bang 1 ta thdy da s6 hoc sinh 16p 7A9 c6 mdi quan
hé than thién va c¢éi mé voi GVCN (chiém 82.6%). Song bén canh d6, vin con
mot s em trong 16p chua c¢6 mdi quan hé gan giii, than thién vdi GVCN (chiém
17.4%) dién hinh nhu:

- Xa lanh c¢6 chu nhiém

- Hay cai lai va né1 tu do trong gio

- Phét 16 moi yéu cau tir thy co gido

- 'Y thirc dau tranh ty phé binh, gop v, xay dung tap thé con chua tot

- Khong chap hanh day du ndi quy cta nha trudng, giy ra cam giac khong
thoai mai cho gido vién khi vao 16p

Nguyén nhan chu quan:

Hoc sinh chua c6 y thirc thyc hién cac ndi1 quy cuia nha truong.

Hoc sinh chua nhiét tinh, tich cuc va chua thdy dugc nhitng hiéu qua khi
tham gia vao cac hoat dong giao duc do GVCN t6 chiic.

Nguyén nhan khach quan:

GVCN t6 chuc cac bién phap gido duc chua phong pht, chua thu hat hoc
sinh tham gia.

Mot sd phu huynh chua ¥ thirc hét dugc vai tro cia gia dinh trong viée
phdi hop véi GVCN dé bao ban cac con.

Chinh diéu d6 da anh huong khong nho dén qué trinh hoc tap va rén luyén
ctia hoc sinh. Tinh hinh hoc tdp va rén luyén cua cac em ngay tu dau nam hoc
cling chua dugc kha quan.

“Bign phdp cdi thién méi quan hé giiva GVCN va hoc sinh I6p 7”
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(Bing 2: Thong ké hoc tdp, rén luyén ciia hoc sinh 16p TA9
tir dau nam hoc 2023-2024)

Hoc tap Rén luyén

- X . , Chua . , Chua
Si s0 Tot Khéa DPat Tot Kha | Dat
46 dat dat

SL| % |SL| % |[SL| % |[SL|% |SL| % |SL| % |SL|% |SL|%

141304 |25(543| 7 |153 |, 0 |0 (42,9134 (87,0 0|0 |0

2.2. Thue trang cai thién mdi quan hé giira GVCN va hoc sinh 16p 7

Co thé théy hi€n nay, vi€c cdi thién mbi quan h¢ gitra GVCN va hoc sinh
16p 7 da duoc tién hanh thuong xuyén va ty theo timg dic diém, tam sinh ly
ctia cac em. GVCN da trién khai nhiéu bién phap dé mdi quan hé cb trd tré nén
t6t dep hon nhu:
2.2.1. Thay doi thdi d khi lén lép

GVCN da co thai do tich cuc khi vao 16p nhu tuoi cuoi, hoi tham hoc tro...
Tuy nhién, viéc nay khong dugc thyc hién thuong xuyén va doi khi do ap luc tu
cac van dé trong cudc séng nén néu khong biét cach tiét ché rat co thé gido vién
s& mang theo thai do khong may vui vé khi vao 19p.

Chinh vi vay, hoc sinh van chua cam nhan duogc sy gén glii va thoai mai
khi tro chuyén véi chinh thay ¢6 chii nhiém cta minh.
2.2.2. Thay déi cdch nhin nhgn, dinh gid hoc sinh

Véi phuong cham: “Ldy ngwoi hoc lam trung tam”, gido vién da trao
quyén ty quan cho hoc sinh, thay d6i cach danh gia, cho diém trong qua trinh
hoc tap cling nhu thi dua cua cac em. Tuy nhién, véi nhiing hoc sinh quéa nghich
ngom, ludn tim moi cach ddi pho véi thay co da khién GVCN dbi lac cam thay
mét moi va khong mubn quan tam dén hoc sinh do6 nita. Tham chi, mic dinh hoc
sinh nay khéng ngoan nén dul ¢ cb gang rén luyén ciing khong thé ngoan dugc.

Lau dan, v&i cach nhin mot chiéu cia GVCN nhu vay, hoc sinh do s€

cang tré nén budng binh, ngang nguoc va pha phach nhiéu hon.
2.2.3. Huéng déin hoc sinh t6 chirc cdc hoat dpng trdi nghiém

Céc hoat dong gido duc nay dugc GVCN hudng dan té chirc thudong xuyén
v6i nhiéu hinh thirc khac nhau nhu: gido duc an toan giao théng, phong chéng
bao luc hoc duong, strc khoe vi thanh nién... thong qua cac budi sinh hoat 16p.

Trong nim hoc 2023-2024, GVCN d3 huéng dan hoc sinh moi cac chuyén
gia 1a cac bac phu huynh trong 16p vé day ki nang séng cho cac em; to chuc cho

“Bign phdp cdi thién méi quan hé giiva GVCN va hoc sinh I6p 7”
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hoc sinh lao dong thudong xuyén, thu don vé sinh moi trudng, cai tao canh quan
su pham giao duc.

Mic du vy, cac hoat dong nay khong dugce td chirc theo mot quy trinh nhat
dinh, thoi gian va dia diém t6 chirc khong phu hop anh hudng toi viée hoc tap
cta hoc sinh nén cac em hoc sinh tham gia cling khong dugc nhiét tinh, tham chi
1a 1am ddi pho cho xong.

2.2.4. Phéi hop véi CMHS dé ndm biit dwoc tim tw, nguyén vong ciia cdc em

Viéc phdi hop véi CMHS 1a rit quan trong. Boi 18, thong qua phu huynh,
GVCN c6 thé hiéu thém vé cac em, vé nhirng s& thich, uéc mo, nguyén vong
trong tuong lai. Didu d6 giup thiy c6 niam bit duoc tdm 1y cua hoc sinh va s&
diéu chinh dugc cac bién phap gido duc cho phu hop.

Tuy nhién, viéc phdi hop nay doi khi chua thyc su dong bo: gido vién chua
dé y nhiéu t6i sy thay ddi trong cam xuc va suy nghi cua hoc trd, CMHS khdng
thuong xuyén téi truong ma chi quan tam, tao diéu kién tir xa nén viée gido duc
cac em ciing gap nhiéu kho khan.

Chinh vi 1€ do, doéi khi hoc sinh mang tam 1y “s¢” GVCN, phy huynh thi
“tram sy nho ¢d” nén giira thay cd - hoc sinh - phy huynh van con mét khoang
cach khong thé nao thay dbi duoc.

I1. N§i dung sang kién

“Bién phap cai thién mdi quan hé giitra GVCN va hoc sinh 16p 7”
1. Thay déi thai d6 khi Ién 16p
1.1. Muc tiéu

Thay co gido phai thuong xuyén tdm niém nghé gido ctia minh 1a cuc ki
quan trong, c¢6 ¥ nghia nhu Chu tich H5 Chi Minh d4 timg néi: “Gido duc mot
ngueoi thay tot, dwoc ca mét thé hé” cho nén phai rén luyén sao cho xtimg dang
v6i cai cao quy cua nghé, ludn ¥ thirc minh phai chuan muc trong moi hoat dong
giao tiép dé 1a tAm guong sang cho hoc sinh noi theo. Vi thé, viéc thay doi thai
do6 khi 1én 16p, gitip ca thay va trd thoai mai hon, khong khi 16p hoc vui vé hon
va tir d6 nang cao duoc hi¢u qua cua viéc day va hoc.

1.2. Cach thuec hién

Khi budc vao 16p, thay co gido phai chu y viée di ding, néi ning, an mic
sao cho c6 van hoda, phu hop vé1 méi truong hoc duong. Bén canh do6, GVCN
cling can quan tim dén cach tng xtr ciia minh véi moi nguoi dic biét 1a hoc sinh
nén mém mong, tao co hdi cho cac em dugc phat huy nang luec, dé nhitng c6 cau
hoc trd ludn c6 cam giac thiy co gido nhu ngudi cha, ngudi me, ngudi ban
ctuia minh.

“Bign phdp cdi thién méi quan hé giiva GVCN va hoc sinh I6p 7”
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DPdng thoi hiy budc vao 16p véi nu cudi twoi tin nd trén moi va cd thé néi:
“Xin chao cac em” hay “Hello” v6i mot giong diéu vui vé, thanh 4m vang sang,
thu hat su chu ¥ cda hoc tro. Sau d6, GVCN lai héi: “Hom nay cdac em thcfy thé
nao?”, “Cé diéu gi khién cdc em tran tré khéng?”, “Ching ta da san sang dé
budc 1én chuyén tau tri thirc hém nay chira nhi?” Nhitg 161 chao, cau hoi tuong
ching nhu don gian 4y sé& thu hat va kich hoat ning lugng ctia cic em; gitip cac
em cam thay vui vé, gan két v6i thay co gido va tao tdm thé hiung khai trude khi
vao bai hoc.

hay vi goi hoc sinh 1a anh, 1a chi mgt cach cung nhéc, thﬁy cO hay nh¢ tén
hoc sinh, vi du Khoa, Trang, Huy... Bai 18, khi ta c¢6 géng nhé va goi tén mot ai
do, nghia 1a ta dang nhan ra nhitng nét dac trung cia ho. That la don gian, nhung
né giup hoc sinh biét rang cac em dang duoc quan tim dic biét. Mdi 1an t6i goi
tén hoc sinh, dac bi¢t 1a nhitng hoc sinh ma1, chiung thuong hoi téi:  “Co, sao
cé lai biét dwoc tén cia con a?” va lic d6, toi nhe nhang noi: “Vi con rat ddc
biét ma”.

Ctr nhu thé, khong biét tir khi nao, c¢o trd chung toi di gan két hon. Cac em
khong qué so hai, rut r& khi gip GVCN. Tir d6, cic em san sang chia sé tdm tu,
nguyén vong, nhitng kho khin va ca chuyén tham kin cta ban than. Vi thé, giao
vién ciing d& dang tim ra duoc cac bién phap phu hop dé gido duc cac em. Nhu
vay, nhimg viéc 1am, nhitng 16 noi cua thay cb s& 1a nhitg dau an t6t dep duoc

luu giit trong ki wrc cuia bao thé hé hoc tro.

Su’ gén giii, than thi¢n giiva GVCN va hoc sinh lop 749
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2. Thay d6i cach nhin nhin, danh gia hoc sinh
2.1. Muc tiéu

Mdi hoc sinh 1a mot phién ban duy nhét, dic biét nhat trén thé gidi nay.
Céac em co6 nhitng uwu diém va han ché riéng. Vi thé, viec GVCN thay ddi cach
nhin nhan va danh gia phu hgp s€ tao nén sy khich I¢ ki di€¢u véi nguoi hoc. Tu
d6, hoc sinh sé tin tuong thay c6 hon va tu tin vao chinh ban than minh.
2.2. Cach thuc hién

Théy cO phai luon tdm niém mat diéu, khong phai hoc sinh nghich ngom,
buéng binh thi s& mai 1a hoc sinh hu. C6 thé do yéu t6 khach quan nao d6 hoic
do tinh cach thich van dong ctia minh nén doi khi cdc em c6 nhitng 161 ndi va
viéc 1am chua duoc phu hop. Luc ndy, thiy c6 nén nhe nhang trd chuyén dé tim
ra nguyén nhan va hudng em hoc sinh dén nhig suy nghi, viéc lam tich cyec.

Trong danh gia, ngoai viéc cho diém thi ngon ngit khen, ché, nhan xét cling
duoc cho la rat quan trong. Cach lya chon cau tir phai dya trén nguyén tic vi su
tién bo ctia ngudi hoc. Can lya chon ngdn ngir sao cho ngudi hoc cam thay duoc
quan tam, dugc khich 1€, dugc tran trong. Ngay ca viéc chi ra nhitng mat han
ché, thiy co ciing nén gieo vao tdm hon hoc trd su cb gang va vuot 1én kho khin
dé hoan thanh nhiém vu. Vi du: “H6m nay, ban Léc da lam chuwa tot nhiém vu
dwoc giao, trong khi thdy/cé biét la con c¢é khd nang lam tot hon nhiéu, chi la

con chua tap trung hodc con gap mot vai vweong mdc nho. Lan sau con co gang
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hon nhé!”. Khi chi ra mat han ché, tuyét doi khong duoc dung cac tir ngir c6 c6
tinh miét thi, nhiing tir ngir chi gay tdc dong ti€u cuc.

Mubdn vy, gido vién phai chu y dén kha ning, nang luc tiép thu mén hoc
ctia timg hoc sinh. Tranh so sanh hoc sinh nay véi hoc sinh khac khién hoc sinh
bi tén thuong, khong tu tin vao chinh minh.

GVCN nén tap trung phat hién va tao co hdi cho hoc sinh dugc boc 10 ban
than va tir 46 néu ra nhitng nhan xét danh gia, giup hoc sinh lac quan bdi mdi 16
danh gia tich cuc 1a mdt su ghi nhan. Khi dé, hoc sinh s€ théy minh dugc quan

tam va co y nghia quan trong trong mat ngudi thay.

.K\- 5!) \

S
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3. Ké chuyén vé nhirng tim guong tiéu biéu dé giao duc hoc sinh cach ing xir
trong cudc song
3.1. Muc tiéu

Hoat dong nay duoc 10ng ghép vao mot sé gio hoc s& thu hit sy quan tim
ctia hoc sinh. Bi 18, nhan vt trong cac cau chuyén déu 1a nhitng nguoi duoc
n6i nhiéu trén sach bao, mang xa hoi. Ho ¢ nhitng cach Gmg xir tuyét voi dé xay
dung cac mbi quan h¢ tdt dep. Tu do6, hoc sinh co thé hoc hoi cach giao tiép, ung
xt ctia ho dé ap dung vao trong cudc sdng, trong mdi trudng hoc dudng nhim
hoan thién thém nhan cach cua ban than.
3.2. Cach thuc hién

GVCN c¢6 thé ké cho hoc sinh nghe cac cdu chuyén “Hat giéng tm hon”;
guong ngudi that, viéc that trong cudc séng; cac cac than tugng cua gidi tré hién
nay nhu: ca si My Tam, Noo Phudc Thinh, Son Tung MTP... Thay c¢6 chi ra
cho cac em thay, ho ciing di ¢ ging, lao dong hét minh, vugt qua nhiéu kho
khin dé dat dugc nhitng thanh céng nhu ngay hom nay va xay dung dugc nhiéu
mdi quan hé tt dep. Vay cac em ciing can hoc tip theo than twong, phai cb
géng, nd luc nhiéu hon dé dat duoc udc mo ciia minh.

THAN TUQONG

(*\\
< ‘
,//

MY TAM NOO PHUOC THINH  SON TUNG M-TP

Cau chuyén vé sw no luc cua nhitng nguoi noi tieng

“Bign phdp cdi thién méi quan hé giiva GVCN va hoc sinh I6p 7”
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Dic biét, GVCN co thé ké cho cac em nghe nhiing cau chuyén tir thoi di
hoc ctia chinh ban than minh, nhimng 16i 1dim ma minh timg méc phai va ciing

dua ra cach sira 16i dé ban than hoan thién hon.

CAU CHUYEN CUA GIAO VIEN
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Chéng han, tdi thuong chon thoi diém khi 16p c6 van dé nhu: chia bé phai,
y thuc ki luat di xudéng, khong tng ho 16p truong. ... Co thé, t6i noi ra hién tuong
ay mot cach truc tiép rdi khéo 160 ké cau chuyén va cach tmg xir cua ban than
khi con 1a hoc sinh dé cac em c6 su déng cam véi ¢ va nhan ra 16i ctia minh, roi
stra 16i. Hodc c6 thé ké chuyén tuong chimg nhu vu vo nhung lai ngdm dé gido
duc céc em, dé cac em thAm dan va cd géng hoan thién ban than minh hon.

Téi nhé mai trwong hop ciia em Nguyén Hiéu Nghia I6p téi chii nhi¢m.
Khi méi vao 16p em 1a mot cau bé lam 1i, ngdn ngir dién dat c6 nhiéu han ché,
thuong xuyén di hoc mudn, khong tip trung trong gid hoc; c6 nhiéu biéu hién
cua tré tu ki; tham chi c6 mot thoi gian em lién tuc c6 hanh dong, suy nghi
khong mudn sdng nita. Gido vién bo mon thi phan nan, cac ban trong 16p thi xa
lanh. Sy viéc cur tiép dién nhu vay. Toi da tran trd va nghi lam thé nao dé giup
em hoa nhap duogc vai cac ban.

CAU CHUYEN CUA NGHIA

Téi di gdp riéng ndi chuyén v6i em, tim hiéu thém vé tdm tu nguyén vong.
To61 mé1 vo 1€ bo1 hoan canh cia em qué dédc bi¢t, me¢ em rat nhiéu tudi méi sinh
dugc ra em. Ro6i bac dy vat va 1am lyng dé nudi em an hoc dén ndi chang c6 thoi
gian dé nghe em trd chuyén hang ngay. Tir d6, em trd nén 1am i, séng khép
minh, muén vi pham ndi quy dé duoc me chi ¥ nhiéu hon.

Téi da ling nghe tit ca nhilg diéu em noi, chia sé v6i em nhu mot ngudi
ban vé cc van dé trong cudc séng. Toi hay ké vé tudi tho thiéu thén cia minh
cho em nghe va t6i da nd luc vuon 1én bang cach nao. Thinh thoang toi lai ting
cho em mot cudn sach vé cac gia tri song. Toi danh thoi gian sau mdi gid hoc dé
kém em hoc bai. Tir d6, t6i thdy em hay chia sé v6i toi hon. Va gio day, em da
hoan toan thay d6i: nhitng bai 1am vin cta em ling dong hon, cam xuc hon.

“Bign phdp cdi thién méi quan hé giiva GVCN va hoc sinh I6p 7”
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Em da chiu khoé giao tiép vO1 cac ban, 101 n61 khong con cut Iun, tréng khong,
tinh cach da bot phan néng nay. Tich cuc tham gia vao cac hoat dong cua 16p

nhu: lao dong, van nghé, vui choi cung cac ban rat vui vé.

({, |
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Nho nhitng cdu chuyén vé tém gwong biét vieon lén trong cuc song
dd gitip em Nghia tw tin hon vao bdn thin va géin két nhiéu hon véi tdp thé lop

Khoéng chi véi riéng toi va em Nghia ma gio day cac hoc sinh trong 16p
7A9 cia toi, mdi ngay dén truong déu cam thdy vui va hanh phic; muén mo
1ong d6n nhan niém vui va cé co hoi chia sé¢ v6i moi ngudi.

4. Hwéng din hoc sinh t6 chic cac hoat dong trai nghiém
4.1. Muc tiéu

Nhim giup cac em tham gia vao cac mo hinh hoat dong, duoc truc tiép bay
t6 nhitng suy nghi ctia minh vé vin dé caa hoc sinh hién nay. Qua do, gitip cac
em gan giii v6i nhau hon, hiéu va chia s¢ nhiéu kinh nghiém trong hoc tap ciing
nhu trong cudc séng; dong thoi, GVCN ciing sé& trd thanh ngudi ban 16n dong
hanh véi cac em qua tung hoat dong.

“Bign phdp cdi thién méi quan hé giiva GVCN va hoc sinh I6p 7”
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4.2. Cach thuc hién

Ngay tir ddu nam hoc, GVCN x4y dung ké hoach tiét Sinh hoat 16p va 1ong
ghép rat nhiéu ndi dung nhu: tim hiéu vé ngay thanh 1ap Pang, Poan, Poi; Ngay
Nha gido Viét Nam; tim hiéu vé ngay Quéc té Lao dong; toa dam “Gan két va sé
chia”,“Lé thw tri an”,“Ban va t6i”, “Than twong”, “Hanh trinh ching ta da di
qua”; “Gian nan nghé canh lira”’; t6 chitc chuyén dé mau “Em yéu truong em”.

Gi4o vién giao cho hoc sinh 1én ¥ tudng to chirc, thiét ké pano, padlet, sang
tac nhac, lam tip san, quay phong su, chudn bi gidy viét thu xoay quanh cac ndi
dung cua tiét hoc. Trong qua trinh chuan bi cac vé kich, cac bai muaa hat cho cac
budi toa dam, dudi su huéng dan ctia GVCN, cac em c6 co hdi duoc giao luu,
hoc hoi va trao doi kinh nghiém véi nhau, biét ling nghe va chia sé nhiing
kién; tir d6 tao ra su gan két gitta cac em hoc sinh véi GVCN cua 16p.

13) NyOG

N3IHNYHL

Toa dam: Ban va téi

Sinh hoat chu dé:

Gian nan nghé canh lia

Ld thuw tri dn
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TRAI TIM YEU THUONG

SINH HOAT LOP 7A9
“HANH TRINH CHUNG TA DA DI QUA"

HAY SONG TICH CY'C HON

- \
"i Ci nhimg diéu con chua kip néi, c6 nhimg yiéc con chwa kip sé chin. |

Hiy viét mit birs thyr gir b ghdo chii nbigm dé chia sé AN

@©
‘N nhirmg cim nhin cia con nhé!
.’( \ /

Sinh hoat I6p véi chii dé “Hanh trinh ching ta di di qua”

Bén canh d6, GVCN ciing huéng dan hoc sinh thiét ké va to chuc tiét sinh
hoat 16p véi chu dé& “Em yéu truong em”.

K# hoach day tiét Sinh hoat 16p 749 Gido vién chii nhigm: Biii Thi Thity Viin
Ngay soan: 21.10.2023
Ngdy day: 28.10.2023

KE HOACH BAI HQC - TIET SINH HOAT LOP
CHU PE: “EM YEU TRUGNG EM”
1. MUC TIEU

1. Vé kién thike
- Thi dua trong thing
- Chit diém ciia thang: “Cham ngoan - hoc giéi”
- Sirh hoat 16p theo cha diém
- K& hoach thang tiép theo

2. Vé ning lyc
- Té chite sinh hoat theo chii diém cia thing
- Théo lun, thuyét trinh, td chire 1ép
- Chi déng, sang tao, tich cure trong cong viée dugce ciao

3. Vé phim chit
- Tréch nhiém vdi né nép thi dua, hoc tip cua ban than va tip thé lop
- Thuong yéu, doan két, gitip d& ban bs
- Phén d4u rén luyén 38 tré thanh mét hoc sinh chim ngoan, hoc gioi

IL. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. Gido vién
-Lip ké hoach bai day chi tidt (Soan bai word, powerpoint, giao nhiém vu hoc tap trudce, trong va sau tidt hoc)
- Suru tAm tranh anh, tir lidu minh hoa vé chii diém “Chim ngoan - hoc gi61”
- Chuén bi qua tang cho hoc sinh
- Khai thac ti liéu, hinh anh_ clip trén Internet (youtube, violet._), tac dudng link Padlet ciia lép
- Moi khach tham gia giao lvu (1 em cuu hoc sinh cla nha tnirdmg, 1 cha bd d61)

“Bign phdp cdi thién méi quan hé giiva GVCN va hoc sinh I6p 7”
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Ké hoach day tiét Sinh hoat lop 749

Gido vién chit nhiém: Bai Thi Thiy Vin

2. Hoe sinh
- Chuén bi so két thi thang 9
- Hoan thanh doan phim tu liéu (Phong su: Tim grong virot kho - hoc t@t)
- Viét thir cho lwe luong not tuyén d4u bao vé binh vén cho dat nude
- V& tranh Ude mo cua em g vao Padlet cia 1p
V. TIEN TRINH DAY HOC
HOAT PONG 1. MG PAU
1. Muc tiéu: Tao tém thé vao tiét sinh hoat lop
2. Noi dung: Nghe bai hat “Em yéu trudng em”
3. T3 chire thiee hién:

trirdmg em™ diéu coa bai hat

THOT HOAT DONG CUA HOAT DONG CUA .

CIAN G140 VIF HOC SINH NOIDUNG CANDAT | TRINH CHIEU NOIDUNG
- Tuyén bo Iy do, gio1 thiéu dai | - Hoc sinh lang nghe
biéu

3phir | - Chiéu video bai hit “Em yéu| - Hoc sinh hat theo giai

Ké hoach day tiét Sinh hoat idp 749

Gidoe vién chi nhiém: Biti Thi Thity Vin

HOAT DONG 2. TO CHUC SINH HOAT
1. Muc tiéu:
- S0 két thi dua thang 9
- Sinh hoat 16p theo chil diém
2. Ngi dung:
- Béo céo thi dua theo td
- Trd chot “Di tim kho bau™
- Thao ludn tim ra né1 dung cta chu diém “Chim ngoan - hoc gio1”
- Phong su “Tim guong vrrot kho - hoc tot?
- Khéach mo1 VTV
- Lo con mubn néi
- UGe mo clia em
3. Té chikc thie hign:

- HOAT PONG CUA HOAT DONG CUA o
THOI GIAN CIAO VIEN HOC SINH NOIDUNG CAN PAT TRINH CHIEU NOI DUNG
- G161 thiéu né1 dung bai hoc gom: | - Hoc sinh lang vy ]
+ So két thi dua théng 9 nghe * o
20phit | * Sinh hoat 1¢p theo chu diém L

+ Thng két
+ Phat déng thi dua thang 10
1. So két thi dua thang 9

- M@i cn bd 16p lén didy hinh ni | - Cén bd 16p diéu

dung so két cia cdc t& khién so két thi dua | - Té 1
- Pai dién cdc 0| -To2
1én trinh bay phén| - Té3

so két thang

T
.
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Gido vién chil nhigm: Bai Thi Thiy Vin

THOI GIAN

HOAT DPONG CUA
GIAO VIEN

HOAT DONG CUA
HOQC SINH

NOIDUNG CAN PAT

TRINH CHIEU NOI DUNG

- Nhin xét hinh thize va néi dung
so két

CHUYEN Y:

Trwde hét, cé trd chiing ta s& cling
di tim hiéu chi diém cia tiét sinh
hoat hém nay. C6 m&1 Minh Anh,
Gia Huy lén didu khidn tifp
chwong trinh.

- GV va HS tim hidu chd diém
thang théng qua trd choi “Bi tim
kho bau”

- Hoc sinh quan
sét, lang nghe

- MC chrong trinh
1én didu khién tro
choi “Pi tim kho

II. Sinh hoat theo chua
diém thing 9
“Cham ngoan hoc gi61”

T+
0 -
v Tim hifu «
i chi diém 5
b sinh hogt :

2

-

bau”
- Hoc sinh tham
gia chot, tim ra cha
L diém thang
CHOT, CHUYEN Y
Ch_;im. ilclgoaf]., lfc giéi chinhqlé - Hoc sinh ling
chu diem cua 18t sinh hoat hém nohe
nay. Tiép theo, c6 méi ca 1op tién| ,:’f” e _
hanh cac hoat dong sinh hoat theo O ""i’.';"}
chi didm cia théng nhé! d €
K¢ hoach day tiét Sinh hoat Igp 749 Gido vién chii nhiém: Biti Thi Thity Viin
) HOAT PONG CUA HOAT DONG CUA -
THOI GIAN CIAO VIEN e NOIDUNG CAN DAT TRINH CHIEU NOI DUNG
- Huwdng dan thdo luin chu diem “.. =t
“Cham ngoan - hoc gidi” i |
' i !
N then chi dikm ¢ 4
\ . %)
" L] m.‘ -
\ ?,-}l it
. . . i - W
C6 s& chua lop ra thanh 4 nhom dé
thao ludn
- Nhém 1,2: Thé nao 13 hoc sinh
cham ngoan_ hoc gi6i? =y
- Nhom 3,4: Lam thé nio dé trd |
thanh 1 hoc sinh chim ngoan, hoe .:‘, J fetesi
gi6i? LLLg 3
Cac em sé& thao ludn trong vong 3
- Hoc sinh thao

phut, sau do ghi dap an vao dwong
link Padlet cé giri trén phin chat
nhé!

ludn theo nd1 dung
gido vién yéu cdu,
ohi kit qua lén
dwong link Padlet

- Hoc sinh trinh
bay, bé sung ¥ kién

T
.
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Gido vién chit nhiém: Bii Thi Thiy Vin

‘ HOAT PONG CUA HOAT PONG CUA R
THOT GIAN CIAO VIEN HOC NOIDUNG CAN PAT TRINH CHIEU NOI DUNG
NHAN XET, CHUYEN Y:

Véi nhiing bién phip cu thé ma
cac em vira dua ra, bay gid cd trd
chiing ta $& quay tré lai véi phin
s két thi dua théng 9 cla 3 t, 48
tim ra cac bién phap giip cac ban
con bi nhic nhé khic phuc nhimg
han ché, tré thanh hoc sinh chim
ngoan, hoe gioi.

C6 mdi ban Minh Anh s& 1én didu
hanh tiép ndi dung thao ludn.

CHUYEN Y:

Chc em a! Pang sau thé gidi ki
diéu ma ban Minh Anh vira nhic
dén khong chi c6 tri thikc, tinh
thdy tro, tinh ban ma con diy ip
tinh yéu thuong va nhimg tim
gwong c6 ¥ chi phin ddu viron 1én,

- Hoc sinh didu
khién tiép phin
thao ludn

- Hoc sinh ghi
phén bién phép vao
gidy NOTE

- Hoce sinh quan sat
va lang nghe

Ké hoach day

tiét Sinh hogt lép 749

Gido vién chi nhiém: Bai Thi Thiy Viin

THOT GIAN

HOAT PONG CUA
GIAO VIEN

HOAT DONG CUA
HQC SINH

NOIDUNG CAN DAT

TRINH CHIEU NOI DUNG

quyét tdm luyén rén tré thanh con
ngoan, tro gidl Ngay trong lop
9A6 cua ching ta ciing co mot
tAm grong nhi thé. Ban 4y 13 ai?
Sau day, c6 mo1 cdc em cling theo
do1 doan phong sy do cic ban
trong Ban truyén thong cia lép
minh thire hién nhé!

- Chiéu phéng sy “Tim gwong
virot khé - hoc tot”

CHUYEN Y:

D& gilip cdc em cd thém nhimg
phrong phép hoc tap tot, chudn bi
cho ki thi chuyan cdp sap t6i, cd
mdi céc con ciing dén véi trrong
quay cia Dai truydn hinh Viét
Nam tham du chuong trinh khach
moi VIV v nhimg vi khach v6
cting déc biét nhé!

- Hoc sinh tham dir
chuong trinh khich
mo1 VIV

- MC giao hru véi
2 khach méi

- Trao gui yéu thirong
- Chim ngoan - hoc gio1
- Vuon té1 ude mo

Thas gveng winyt ki« hoe tht

Bhich min VIV

T
.
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Gido vién chi nhiém: Bii Thi Thity Vin

) HOAT DONG CUA HOAT DONG CUA ]
THOT GIAN CIA0 VIEN ot NOIDUNG CAN DAT TRINH CHIEU NOI DUNG
- Chiéu birc thir cia hoc sinh chia | - Hoc sinh lang

sé - “Lo con mudn ndi”

CHOT, CHUYEN Y:

- Uc mo trg thanh mét ngwdi con
chim ngoan, hoc gio1 dd tao dong
lre cho céc ban hoc sinh lop 7A9
cd ping vion 18n trong hoc tip,
dat dwoe muc tidu dé ra.

- Xin mén ‘r.hﬁy ¢ va cac em hoc
sinh cung nhin lai nhimg nhiing
bitc tranh v& Udc mo cia em trén
padlet cia 16p 7A9 nhé!

nghe va cam nhéin

- Hoc smh quan sat
tranh v& “Udc mo
cia em” trén Padlet
cua lop

K hoach day tiét Sinh hoat 16p 749

Gido vién chit nhiém: Biii Thi Thity Vin

HOAT PONG 3. TONG KET - PHAT PONG THI PUA THANG 10

1. Muc tiéu:
- Téng két lai ndi dung sinh hoat theo chu diém
- Phat ddng thi dua thang 10, tao tdm thé cho hoc sinh phén d4u thi dua gianh nhiéu hoa diém t6t
2. Noi dung:
- Giao vién nhén xét, tSng két ndi dung sinh hoat
- Cén b6 16p trién khai nhiém vu
3. Té chite thire hién:

) HOAT DONG CUA HOAT DONG CUA }
THOI GIAN CIAO VIEN - NOIDUNG CAN PAT TRINH CHIEU NOI DUNG
- Nhin xét n61 dung tiet sinh hoat | - Hoc sinh lang | ITL T&ng keét - Phat dong

2 phut

16p

- Yéu cdu can b lép trién khai
nhiém vu, chudn bi cho chu diém
thang 10 “Tu hio truyén thong
boi”

nghe

- Chn b 16p trién
khai nd1 dung

thi dua thang 10

- Thi dua dat nhidu hoa
didm tot

- Giit gin ¥ thie ki ludt

- Tham gia s6i ndi cdc
phong trao cia nha trrong

- Hudng t6i chit dim “Tue
héo truyén théng Déi”

e

St e 7, 10 e sbdn
ot bt Baavia blag i du.

L)

Thugies
4 gL
I

T
.
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TRUGNG THCS XUAN DIiNH

Nhiét liét chao muing

b gido Ve dyrtiét sinh
céﬁms” chi 86i 7A9 03t gy,

CHU DE: EM YEU TRUONG EM

R TRAM NAM TRONS NGUTI

Chuyén dé “Em yéu truong em”

SO KETTO 2

Khéng con vao muodn
Va ndi chuyén riéng
Tich cwc lam bai

Nghe vé nghe ve
Nghe vé bdo cao

Thang 9 vira qua 5 PR .

T4 hai chung ?c'r Xudnloctoty Ydneanlwy
o . La ban Bao Nguyén
Ban gai ban trai

Thinh thoang ngd quén
Dé thy c6 nhac

ang hai gio tay
4t biéu hang say
khen I&m ddy  Hog héi, khéo tay

La ban Huyén Trang T0 hai nhat tri

L4 ban Gia Huy L ban Huven Trang
Cham hoo cham lam G4e ban genay
Minh Anh ban nhg! Moth2namhiiotay

So két thing theo to
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C =
% Thao ludn nhom ,
Nhom 3.4
Lgm thé nio
C )| ¢ tro thanh
mot hoc sinh
“Chdm ngoan,
Nhom12 || hocgioi”?
The nao la
méthocsinh |\ )
“Chdm ngoan,
hoc g!:éi”?
. @

Thdo ludn tim ra chi dé sinh hoat I6p

Khach moi VTV

Trung ti: Dwong Duy Tuin
P

m vi: Tong cuc Cong nghiép qudc phong

Khach moi cia chuwong trinh

“Bign phdp cdi thién méi quan hé giiva GVCN va hoc sinh I6p 7”



21

N N N S i W v

Mo gy sice, i e &

Burc thw voi ngi dung “Loi con muon noi”

Thoéng qua cac hoat dong trai nghiém nay, hoc sinh da hiéu thém y nghia,
gia tri ctia cudc sdng; thém yéu va tran quy nhitng ngudi than ctia minh. Tir d6
c6 y thic ¢d gang, phan dau vuon 1én trong hoc tap va rén luyén. Mdi 1an 1én y
tudng td chirc cac hoat dong la mot lan GVCN va hoc sinh hiéu nhau hon. Théy
co phat hién thém nhiéu nang khiéu, khich 1¢ dé cac em phat huy nhiing diéu do.
Con hoc tro thi ngay cang ton trong va than thién hon vé1 GVCN.

5. Phéi hop véi Cha me hoc sinh dé nim bit dwoc tAm tw, nguyén vong ciia
cacem
5.1. Muc tiéu

Su phéi hop gitra GVCN va Cha me hoc sinh 1a mot vi¢c lam vo cung can
thiét. Qua d6, co thé phat hién kip thoi nang khiéu, suy nghi, trin trd ctia hoc
tro; tir d6 dé ra nhitng bién phap gido duc cho phu hop.
5.2. Cach thyuc hién

Viéc gido duc hoc sinh phai duoc phdi hop chit ché tir phia gia dinh va nha
truong. Ngay tir ddu nim hoc, GVCN thong bao ndi quy ctia truong va cling cac
em xay dung ndi quy 16p hoc nhu: di hoc dung gid, hoc bai va lam bai trudce khi
dén 16p, mic ddng phuc dung quy dinh (quan thAm mau, 4o tring, deo khin
quang do, di gidy hoic dép quai hau, dau toc gon gang khong hii cua, khong dé
che mat, khong nhudm téc, khong son mong tay). Ngoai ra, quy dinh cu thé vé
giao tiép 1& phép véi nguoi 16n tudi, khong ving tuc chiri bay, chan hoa véi ban
be.
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GVCN ph bién cho phu huynh nhimg ndi quy cua 16p, cia trudng dé ho
cung phdi hop nhic nhd con em minh. Bén canh do, gido vién thuong xuyén trao
d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap va né nép cta hoc sinh tir d6 ndm bt dugc
tam ly, nhitng khé khan cua do tudi moi 1én; tim cach chia sé, dong vién va
hudng dan dé cac em co thé vuot qua va dat dugc cac muc ti€u cia ban than.

GVCN chia sé véi CMHS vé tinh hinh hoc tdp, rén luyén ciia cdc con

6. Két qua thuce nghiém céc bién phap
Sau khi 4p dung céac bién phap cai thién mdi quan hé gitta GVCN va hoc
sinh 16p 7, t6i da tiép tuc dung phiéu héi hoc sinh (Phu luc 1).
Két qua théng ké vé mbi quan hé giita GVCN va hoc sinh 16p 7A9 cudi
nam hoc 2023-2024 di c6 sy thay doi 1o rét:
(Bing 3: Két qua vé moi quan hé gitta GVCN va hoc sinh 16p TA9
nam hoc 2023-2024)

£ R Moéi quan hé
o . z | Moiquan h¢ - A o -
Thoi gian | Sis0 w vn .. . | TPl (%) | chwa than thi¢n, | Til¢ (%)
than thién, c6i m¢ L.
coi mé
Daunam | 46 38 82.6 8 17.4
Cudindm | 46 43 93.5 3 6.5

Thong qua bang 3 ta théy, ti 18 hoc sinh ¢6 mbi quan hé than thi¢n, c61 mé voi
GVCN di tang 1én dang ké (tir 82.6% dén 93.5%); ti 18 hoc sinh chwa c6 mbi quan
hé than thién, cdi mo voi GVCN ciing d giam xudng (tir 17.4% con 6.5%).
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Chinh vi sy thay d6i d6 da giup hoc sinh tu tin hon, ning dong hon va két
qua hoc tap ciing cai thién dang ké so v6i dau nam.
(Bing 4: Thong ké két qua hoc tdp, rén luyén cia hoc sinh 16p TA9
nam hoc 2023-2024)

Thoi | ST Hoc tap Rén luyén
gian ) . i Chua . i Chua
Tot Kha Pat Tot Kha Dat
dat dat

SL| % |SL| % [(SL| % |[SL|%|SL| % |SL| % |[SL|% |[SL | %
Pau
. 141304 (25543 | 7 | 153 | 0 (0(42]913 |4 (87| 0|00 ]O0
nam | 46
Cubi
y 461191413 |124|522| 3| 65 | 0]0|45]978| 1 (220|000
nam

Thong qua bang 4 ta thay, ti 1& hoc sinh 16p 7A9 dat két qua hoc tap va rén
luyén loai THt, Kha di ting 1én dang ke, ti 18 hoc sinh murc Pat da giam, khdng
con hoc sinh & mirc Chua dat.

Bén canh d6, toi dd dung phiéu hoi gido vién vé cac bién phap cai thién mbi
quan hé gitta GVCN va hoc sinh 16p 7 (Phu luc 2). Két qua cudi ndm hoc 2023-
2024 d3 c6 sy thay d6i rd rét:

(Bing 5: Két qua thong ké ¥ kién ddnh gid ciia gido vién vé cdc bién phdp cdi thién
méi quan hé gita GVCN va hoc sinh I6p 7 nam hoc 2023-2024)

+ Mike d§ can thiét
p . Tong SO A 2 1A N 2 1A r A 2 A
Thoi gian Can Tilé¢ | Binh Til¢ | Itcan | Tilé¢
GVCN . ) ) . )
thiét (%) | thwong | (%) thiét (%)
Pau nim 62 43 69.3 14 22.6 5 8.1
Cudinim | 62 55 | 887 7 11.3 0 0

Thong qua bang 5 ta thiy, so v6i dau nim, ti 1é gido vién cho rang cac bién
phap cai thién mdi quan hé giita GVCN va hoc sinh 16p 7 1a can thiét da ting 1én
dang ké (tir 69.3% dén 88.7%); trong khi d6 ti 1¢ gido vién cho 14 binh thudng da
giam xudng (tir 22.6% con 11.3%); dic biét ti 1& gido vién cho 1a it can thiét
cling da giam xudng con 0%. Qua d6, gido vién trong nha truong da nhan thirc
rd tAm quan trong cta viée cai thién mdi quan hé gitta GVCN va hoc sinh 16p 7.
Tir d6 s& c6 nhitng thay d6i tich cuc trong viéc giang day, ung xur dé thay co tré
nén gﬁn gii1, c61 md, than thién va h6 trg cac em hoc sinh trong qua trinh hoc tap
va ren luyén.

I11. Hiéu qua mang lai
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Sau khi 4p dung céc giai phap néu trén, sang kién di mang lai hiéu qua nhu sau:

Khong chi véi riéng toi - GVCN 16p 7A9, g ddy cac hoc sinh ctia toi, moi
ngay dén truong déu cam thy vui va hanh phtc; mubén mo long d6n nhan niém
vui va ¢6 co hoi chia sé v6i moi nguoi. Gio ddy hiém gip nhimg em hoc sinh
quiy pha, it hon nhimg hién tuong tréu choc ban hay nhiing tro dai dot cua tudi
hoc tro, khéng con hién tuong hoc sinh tron tiét va lo dang trong gid hoc. Cac
em cam thay hanh phuc khi dugc dén trudng; dong thoi cha dong trong viéc dé
xut, xdy dung cac chuong trinh sinh hoat 16p; c6 thém nhiéu ki ning dé giai
quyét cac tinh hubng trong cudc sdng.

Toi da thay doi, su thay doi ctia toi gitip tro thay ddi va ca toi ciing hoc sinh
déu nhan ra diéu gian di “thay déi dé hanh phiic hon”. Nhitng viéc lam Ay tuy
nho bé nhung qua that toi lai cam thay rat vui, vui boi gilta toi voi cac em trd
nén gan giii, than thiét. Vui boi nhimg ¢6 cdu hoc tro coi toi nhu nguoi ban,
nguoi chi, ngudi cd dé sin sang chia sé tim tw, nguyén vong, chia sé nhimg kho
khan va ca chuyén tham kin ctia ban than minh. D6 1a diéu v6 cing hanh phuc
trong cudc doi 1am nghé day hoc ctia mét GVCN nhu t6i.

IV. Panh gia pham vi anh huéng ciia Sang kién

Nhiing viéc 1am ciia toi da phan nao truyén dwec cim hirng cho cac giao
vién khac trong truong. Cac dong nghiép cua toi ciing c6 nhiéu thay doi trong
mbi quan hé véi hoc sinh dé cac em ludn cam thdy “Méi ngdy dén truong la mot
ngay vui’”.

Cé Pé Thi Hwong - GVCN lép 7A15 C6 P6 Thi Thu - GVCN Iép 9410
trao co hgi cho hoc tro dwoc toa sang va cdc em hgc sinh trong cudc thi
thiét ké Lich tét

Truyén cam hvrng cho cdc gido vién khdc trong truong
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PHU LUC 1

TRUONG THCS .......

PHIEU TRUNG CAU Y KIEN
(Danh cho hoc sinh 16p 7A9)

Cho biét thai d§ cua em doi voi nhitng cach ung xur dudi day ciia mot so

ban hoc sinh trong giao tiép véi GVCN:

(Pdnh ddu X vao cét twong g véi thdi do ciia em doi véi tirng cung cdch hanh vi).

Cach ung xwr

THAI PO CUA EM

Pong tinh

Phan van

Khong dong tinh

- Xa lanh thay, c6 cha nhiém

- Khiém nhuong, nhe nhang

- T€ nhi, mém mong

- Théng than, boc truc

- Bd b3, tuc tiu

- Y ti, dé dat, kin d4o, than trong

- Hay cai lai va néi tu do trong gio

- Phét 10 moi yéu cau tir thay co gido

- Manh mg, quyét liét

- N6i xau sau lung

- Khich bac, cham choc
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PHU LUC 2
TRUONG THCS ....

PHIEU TRUNG CAU Y KIEN
(Danh cho giao vién trueong THCS...)
Cho biét ¥ kién danh gia va quan diém ctia ddng chi vé cac bién phap cai thién
mdi quan hé gitta GVCN va hoc sinh 16p 7 (Pdnh ddu X vao cét twong iing véi

¥ kién danh gid va quan diém ciia dong chi véi tirmg bién phdp).

MUC PO PA THUC HIEN MUC PO CAN THIET

Chua
tot

CAC BIEN PHAP Can Binh | it can

binh thiét | thwong | thiét

Trung | Tot

1. Thay doi thai d6 khi 1én 16p

2. Thay ddi cach nhin nhan, danh gia
hoc sinh

3. Ké chuyén v€ nhiing tdim guong tiéu
biéu dé gido duc hoc sinh cach img xir
trong cuQc song

4. Hudng dan hoc sinh t6 chtrc cac hoat
dong trai nghiém

5. Phoi hop véi Cha me hoc sinh dé
nam bat dugc tAm tu, nguyén vong cua
cac em




