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Kính thưa các thầy cô giáo!
Thưa toàn thể các bạn học sinh thân mến!
Hiện nay Trái Đất ngày càng suy thoái, môi trường ngày càng bẩn do tác động của con người. Hàng năm có vô số cuộc kêu gọi phát động bảo vệ môi trường. Nhưng con số ấy là quá ít so với hành vi làm xấu của con người. Người ta cứ kêu gọi bảo vệ môi trường trong khi đó họ đã làm được hay chưa? Miệng thì nói là bảo vệ Trái Đất nhưng hành vi của họ đang là cái gì hay chỉ coi đó là những lời nói suông. Cứ cho rằng thay vì dùng rác thải nhựa thì sang sử dụng những vật liệu bằng giấy sẽ thân thiện với môi trường nhưng giấy làm từ gỗ vậy đấy có thật sự là giải pháp phù hợp với con người?
Không! Đó đang là một hành động làm tổn thương mẹ thiên nhiên khiến cho người mẹ vốn hiền hòa lại nổi giận. Khi hàng năm những con số về các trận thiên tai ngày càng tăng lên, thử hỏi con người đã làm ra những chuyện kinh khủng gì cơ chứ. Quả thật không sai khi người ta nói gieo nhân nào thì gặp quả nấy phải chăng chúng ta đã quá ác độc khi chỉ biết đặt lợi ích của bản thân lên đầu mà ko hề quan tâm tới những tiếng rên rỉ của hành tinh nơi chúng ta đang sống cơ chứ. Đã đến lúc chúng ta cần đứng lên để bảo vệ Trái Đất.
[image: Sống xanh rồi mới sống nhanh – Nhà xuất bản Kim Đồng]Như Bác Hồ kính yêu của chúng ta đã từng nói “Tuổi nhỏ làm việc nhỏ tùy theo sức của mình”, chúng ta chưa thể làm những việc quá lớn lao để bảo vệ hành tình mà chúng ta đang sống. Vậy chúng ta hãy làm những việc nhỏ, mỗi ngày 1 việc nhỏ thôi cũng đã góp phần cho Trái Đất xanh hơn. Nếu như chúng ta chưa biết làm gì vậy hãy để blogger “Mình là Hũ” giúp chúng ta trở thành người có ích thông qua cuốn sách “Sống xanh rồi mới sống nhanh”.  Cuốn sách gồm 5 chương sẽ giúp bạn hiểu rõ hơn về những gì Trái Đất cần và những việc phải làm để có trách nhiệm hơn với sự sống của chúng ta, với những thế hệ sau con, cháu chúng ta sau này. Trong mỗi trang sách, Mình là Hũ lại giúp chúng ta hiểu hơn về Trái Đất này.
Các bạn đã bao giờ hỏi Trái Đất thật sự cần gì? Sự hài hòa giữa thiên nhiên và con người làm nên sự sống, không ai trong chúng ta có thể phủ nhận được những món quà tuyệt vời mà thiên nhiên đã mang lại. Nhưng dường như chúng ta chỉ biết nhận mà không biết cho đi, những năm gần đây, các vấn đề về môi trường có lẽ không quá xa lạ với chúng ta. Mẹ thiên nhiên đang chịu đựng những điều rất tồi tệ do chính con người gây ra. Đã bao lần bạn mua sắm quần áo mới chỉ vì sở thích của bản thân chưa? Nếu tìm hiểu bạn sẽ biết không chỉ có hành động xả rác bừa bãi, chặt phá rừng,...mới là những hành động không bảo vệ môi trường, chúng ta mua sắm quá nhiều đôi khi cũng là tác nhân làm nên việc ô nhiễm môi trường. Bởi lẽ, để đáp ứng nhu cầu của thị trường, nhiều doanh nghiệp đã khai thác tài nguyên quá mức và dẫn đến những hậu quả nghiêm trọng cho môi trường. 
Tác giả cho rằng những gì chúng ta cần làm đơn giản chỉ là thay đổi để bảo vệ sự sống này bằng những việc nhỏ bằng cách "biến thẳng thành cong" là phương pháp để bạn sử dụng những đồ vật của bạn bằng cách tái sử dụng chúng và hạn chế thải rác ra môi trường đặc biệt là những bao bì ni lông và đồ nhựa vì đây là những vật dụng không thể phân hủy hoặc rất khó phân hủy. Hãy mua sắm vì những nhu cầu chính đáng và thử hỏi bản thân rằng mình có thật sự cần sản phẩm này không? Khi mua sản phẩm này, tôi đã và sẽ tiêu tốn thêm bao nhiêu năng lượng? Tiết kiệm không phải là tằn tiện, nếu sống chỉ để thõa mãn những nhu cầu của bản thân bằng cách lãng phí tài nguyên môi trường, gây những tác hại đến Trái Đất thì đó không phải là một cuộc sống ý nghĩa nữa. 
Chúng ta hãy cùng nhau lật giở những trang sách trong chương I – Bạn đã thực sự hiểu Trái đất cần gì từ trang 6 đến trang 55 để biết tiết kiệm, sử dụng những năng lượng và tài nguyên để bảo vệ môi trường mới là đáng quý như thế nào. (giới thiệu một số sản phẩm tự làm) Những sản phẩm được tạo ra từ những vỏ chai nhựa, giấy bỏ, túi bóng… được những đôi bàn tay khéo léo giúp tạo ra những sản phẩm không chỉ đẹp mắt mà chúng còn có rất nhiều công dụng sau khi đã tái chế. Chính bản thân chúng ta phải nhận thức được không có 1 điều gì thân thiện nếu đó không phải là vòng tuần hoàn mà thiên nhiên tạo ra. Nhưng ít nhất chúng ta vẫn đang nỗ lực để giảm bớt tác động xấu lên môi trường. Là một người tiêu dùng hãy nhận thức rõ về hành động của mình và luôn nhắc nhở chúng ta cần nỗ lực để sống giảm rác từng chút. Hãy thân thiện với môi trường các bạn nhé.
Ở chương 1 tác giả đã đưa ra cái nhìn của mình về việc Trái Đất thật sự cần gì thì sang chương 2 – Những điều đáng yêu tôi đã làm và học được lại sử dụng lời văn như thể đang trò chuyện với độc giả về một số việc làm “đáng yêu” mà tác giả đã làm hay học được từ mọi người xung quanh. Đó chỉ là một hành động nhỏ như mang sẵn cốc đi mua đồ uống, đưa ra lời góp ý giúp người chủ quán thay đổi cách lựa chọn các loại ống hút hợp lý tích cực, mang theo một chiếc khăn để lau yên xe máy mỗi khi trời mưa hay là lời trăn trở của cô bán rau về việc thay đổi chất liệu ni lông, tấm bảng với dòng chủ đề của tác giả dành cho các cô chú trong xóm chọn làm giảm lượng túi ni lông vừa tuyên truyền mỗi cá nhân có ý thức thay đổi từ những điều nhỏ,… Mỗi câu truyện đều xoay quanh “chiếc túi ni lông”-một thứ tiện lợi đến mức người ta quên cả những tác hại mà nó đem lại. Đối với người khác nó có thể chỉ là những câu chuyện nhỏ nhặt không đáng quan tâm đến nhưng qua ngòi bút của mình, từ trang 56 đến trang 87 tác giả đã nhấn mạnh tác hại của nó đem lại đồng thời nhắc nhở mọi người hãy thay đổi từ những việc nhỏ nhặt không đáng quan tâm này.
Các bạn có biết không? Một số phương pháp đơn giản để “Sống xanh” Mỗi người chỉ cần 1- 2 chiếc túi vải, để vào trong giỏ xách, cốp xe, ba lô mang theo bên mình. Với mỗi hoạt động như đi chợ, mua đồ ăn sẵn, mua quần áo đều có thể vào hộp đựng và túi. Tái sử dụng, sửa lại, sử dụng đồ cũ. Tái chế những đồ dùng mới. Không bỏ phí thức ăn và bất cứ đồ vật gì. Hạn chế nhận những đồ dùng một lần không cần thiết. Mỗi lần ra ngoài mua đồ uống, bạn hãy nhớ mang theo cốc và hộp đựng các nhân, cũng đừng quên dặn dò cô bán hàng, “Cháu không lấy cốc/ hộp nhựa và túi ni-lông” để trở thành những khách quen đáng yêu của các cô và cả Trái Đất nữa ! Trân trọng việc nhỏ mình làm, đơn giản như từ chối một chiếc túi ni-lông, bạn nhé !Đó chính là thông điệp mà Mình là Hũ muốn truyền tải tới mọi người qua chương 3 – Bắt đầu từ những việc nhỏ mỗi ngày từ trang 88 đến trang 161.
Lật giở cuốn sách sang trang 162 là chúng ta đến với chương 4 – Triết lí doanh nghiệp xanh. Ở phần này tác giả đã đề cập đến tới những khó khăn của các tiểu thương, đơn vị khi phải thỏa hiệp với các giá trị cần được ưu tiên là thay thế sản phẩm không tốt cho sức khỏe hay phải đối mặt với vấn đề từ bỏ đồ dùng 1 lần bởi trong thế gian vội vã này người ta thường ưu tiên những thứ gì tiện ích và quên đi mất tác hại khôn lường của nó nhất là khi các sản phẩm thay thế luôn có giá thành cao và đôi khi không được lòng khách hàng. Qua đó đưa ra một số gợi ý nếu muốn xây dựng một cửa hàng hạn chế rác thải. Không những vậy tác giả còn đưa ra một số cách giải quyết hạn chế cho các cửa hàng này. Các bạn hãy đọc và tìm hiểu nhé.
Bước sang chương thứ 5 – Những hiểu lầm nho nhỏ - Mình là Hũ đã giúp chúng ta nhận ra một số hiểu lầm nho nhỏ "Quy trình xử lý rác hữu cơ ở nông thôn và thành phố là khác nhau, ở thành phố rác hữu cơ không được xử lý ngay như ở nông thôn. Từ trang 192 trở đi giúp chúng ta biết được nếu thải ra một lượng rác hữu cơ nhưng không quan tâm việc nó được xử lý như thế nào thì gây ra một số nguy cơ như tạo môi trường cho ruồi, giòi xuất hiện, tạo ra nấm mốc và các bệnh dịch cơ bản,...". Việc lãng phí thức ăn cũng là một trong những thói quen xấu mà chúng ta cần loại bỏ, có thể không cố tình nhưng đôi khi những hành động tưởng chừng như vô hại lại gây ra hậu quả nghiệm trọng cho Trái Đất. “Chúng ta chỉ mất khoảng 40.000đ cho một vỉ trứng gà, nhưng tác động đến môi trường lại đắt hơn rất nhiều. Đầu tiên, một số cây rừng sẽ bị chặt đi để lấy đất làm khu chăn nuôi gà công nghiệp. Những con gà đực bị nghiền nát, những con gà mẹ chỉ được sống trong một ô nhỏ và làm cổ máy đẻ trứng. Cần điện, nước, thức ăn công nghiệp và đương nhiên khí thải từ phân gà làm ảnh hưởng một vùng. Khi chúng chuyển đến tay bạn đã qua nhiều quá trình vận chuyển, đóng gói và bảo quản khác. Bạn mua chúng về để trong tủ lạnh quá lâu và rồi… bỏ đi. Phải tốn rất nhiều thứ để sản xuất ra chúng, nhưng rồi sau đó chúng lại trở thành… rác. Không dừng lại ở đó, các loại rác thực phẩm, thịt, cá khi phân hủy sẽ thải ra một lượng lớn khí CH4 độc hại”.
Chúng ta không thể thay đổi để “sống xanh” trong một thời gian ngắn nhưng ngay hôm nay hãy trở thành người sống có trách nhiệm, thay đổi từ những điều nhỏ nhất, để góp phần cứu lấy Trái Đất, đảm bảo cuộc sống tươi đẹp của những thế hệ con, cháu chúng ta sau này. (Hãy cũng chúng mình đắm chìm trong thế giới đồ tái chế để biết được rất rất nhiều những đồ mà chúng ta tưởng chừng như bỏ đi thì lại được các đôi bàn tay khéo léo tạo ra những sản phẩm trang trí đẹp mắt) 
Và để thay đổi những thói quen đã ăn sâu vào trong tâm trí của chúng ta không khó chỉ cần bạn thật tâm muốn thay đổi. Sống xanh cũng không phải là câu chuyện ngày một ngày hai là có thể thay đổi nhưng bạn có thể bắt đầu sống xanh ngay từ hôm nay bằng những hành động nhỏ nhất. Hãy có trách nhiệm với Trái Đất, SỐNG XANH RỒI MỚI SỐNG NHANH bạn nhé!
Chúng em xin chân thành cảm ơn các thầy cô và các bạn đã lắng nghe. Xin chúc tất cả các thầy cô giáo luôn mạnh khoẻ, trẻ trung, vui tính, luôn luôn giữ vững niềm tin và ngày càng nâng cao sự dũng cảm trước những đứa học trò nghịch như quỷ sứ bọn em.
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