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Ngày soạn:10/08/2024
Ngày dạy:14/08/2024
CHỦ ĐỀ 1: EM VỚI NHÀ TRƯỜNG
          NỘI DUNG 2- TIẾT 5: PHÒNG CHỐNG BẮT NẠT HỌC ĐƯỜNG
Thời gian thực hiện: (01 tiết)
I. MỤC TIÊU
1. Về kiến thức
Sau khi tham gia hoạt động này, HS có khả năng:
- Hiểu và trao đổi về các hoạt động phòng chống học đường.
- Lựa chọn và xây dựng kế hoạch hoạt động phòng chống bắt nạt học đường và đánh giá hệu quả hoạt động này.
2. Năng lực
* Năng lực chung:
- Giải quyết được những nhiệm vụ học tập một cách độc lập, theo nhóm và thể hiện sự sáng tạo.
- Góp phần phát triển năng lực giao tiếp, hợp tác qua hoạt động nhóm và trao đổi công việc với giáo viên.
* Năng lực riêng: 
- Có khả năng hợp tác giải quyết những vấn đề một cách triệt để, hài hòa.
-  Nhận diện được khả năng điều chỉnh tư duy theo hướng tích cực cho bản thân.
-  Rèn kĩ năng phòng chống bắt nạt học đường
3. Phẩm chất
- HS chăm chỉ trong việc học chủ đề, trung thực, trách nhiệm, nhân ái. 
II. THIẾT BỊ DẠY HỌC VÀ HỌC LIỆU
1. Đối với giáo viên
- Tranh ảnh, tư liệu, giấy A1, bút dạ...
- SGK, SGV Hoạt động trải nghiệm, hướng nghiệp lớp 9.
- Hình ảnh, video clip liên quan đến hoạt động.
- Biểu mẫu hướng dẫn HS xây dựng kế hoạch hoạt động phòng chống bắt nạt học đường.
- Máy tính, máy chiếu (Tivi).
- Phiếu học tập, giấy A0, thẻ màu, giấy nhớ.
2. Đối với học sinh
- SGK, SBT.
- Giấy A4, bút, bảng đen, phấn, khăn lau
- Bút dạ, giấy khổ A1, A2 (sử dụng cho các hoạt động thảo luận nhóm).
- Sưu tầm hình ảnh, video, các câu chuyện và tờ rơi về phòng chống bắt nạt học đường.
III. TIẾN TRÌNH DẠY HỌC
1. Ổn định tổ chức: KTSS lớp.
2. Kiểm tra bài cũ.
   - KT sự chuẩn bị bài của HS.
 3. Bài mới.
A. HOẠT ĐỘNG KHỞI ĐỘNG (5 phút)
                   Trò chơi: “Chiếc ghế quyền lực”
a. Mục tiêu: Tạo tâm thế thoải mái, hứng thú, từng bước làm quen bài học.
b. Nội dung: GV cho HS chơi trò chơi: “Chiếc ghế quyền lực”
c. Sản phẩm học tập: HS tích cực tham gia trò chơi và hiểu được ý nghĩa của một số từ khóa liên quan đến bài học “Phòng chống bắt nạt học đường”
d. Tổ chức thực hiện:
Bước 1: GV chuyển giao nhiệm vụ học tập
- Giáo viên: 
+ Chia lớp thành hai đội tham gia trò chơi
+ Phổ biến luật chơi
- Học sinh: lắng nghe
Bước 2: HS tiếp nhận, thực hiện nhiệm vụ
- Học sinh lắng nghe, tham gia chơi thử
- Học sinh tích cực tham gia trò chơi
Bước 3: Báo cáo kết quả thực hiện nhiệm vụ học tập
- Học sinh cả lớp tích cực tham gia trò chơi
- Kết thúc trò chơi GV gọi 1-2 học sinh lên nêu cảm nhận về trò chơi, học sinh khác nhận xét, bổ sung ý kiến.
Bước 4: Đánh giá kết quả thực hiện nhiệm vụ học tập
- Giáo viên nhận xét, đánh giá và kết luận ý ngĩa một số từ liên quan đến “ Phòng chống bắt nạt học đường”.
      * Vào bài: Bắt nạt học đường là một vấn đề nghiêm trọng trong môi trường giáo dục, ảnh hưởng tiêu cực đến tinh thần và sự phát triển của học sinh. Để phòng chống bắt nạt học đường, cần có các biện pháp đồng bộ và sự tham gia của nhiều bên liên quan, bao gồm nhà trường, giáo viên, phụ huynh, và bản thân học sinh. Để hiểu rõ hơn về biện pháp phòng chống bắt nạt học đường, chúng ta cùng đi vào bài học ngày hôm nay
B. KHÁM PHÁ- KẾT NỐI
 Hoạt động 1: Tìm hiểu về hoạt động phòng chống bắt nạt học đường.
a. Mục tiêu: HS chia sẻ được những hoạt động phòng chống bắt nạt học đường mà 
bản thân đã tham gia hoặc đã biết và cảm nhận sau khi tham gia những hoạt động đó.
b. Nội dung: GV hướng dẫn HS thực hiện hoạt động.  
c. Sản phẩm học tập: Các hoạt động thực hành phòng chống bắt nạt học đường mà học sinh biết hoặc tham gia.
d. Tổ chức thực hiện:
	HOẠT ĐỘNG CỦA GIÁO VIÊN - HỌC SINH
	SẢN PHẨM 

	Bước 1: GV chuyển giao nhiệm vụ học tập
- GV: Yêu cầu HS nghiên cứu SGK trang 6, trao đổi về các hoạt động phòng chống bắt nạt học đường mà em biết và báo cáo kết quả thảo luận của nhóm.
- Gọi 1-2 học sinh chia sẻ cảm nhận sau khi tham gia hoạt động phòng chống bắt nạt học đường.
Bước 2: HS thực hiện nhiệm vụ học tập
- HS làm việc cá nhân, nhóm thống nhất kết quả thảo luận.
- Đại diện nhóm lên bảng báo cáo kết quả thảo luận của nhóm.
- Chia sẻ cảm nhận khi tham gia hoạt động phòng chống bắt nạt học đường.
Bước 3: Báo cáo kết quả hoạt động và thảo luận
- GV mời đại diện nhóm trình bày kết quả thảo luận.
Học sinh chia sẻ cảm nhận sau khi tham gia hoạt động phòng chống bắt nạt học đường. 
- GV mời HS nhóm khác nhận xét, bổ sung.
Bước 4: Đánh giá kết quả, thực hiện nhiệm vụ học tập
- GV: Tổng kết các ý kiến và kết luận:
    Có nhiều hoạt động phòng chống bắt nạt học đường mà các em đã biết, đã tham gia như: truyền thông nâng cao nhận thức và kĩ năng phòng chống bắt nạt học đường cho học sinh; Xây dựng bộ quy tắc ứng xử trong trường học; diễn đàn; thi tìm hiểu về bắt nạt học đường...
- Giáo viên chiếu video về phòng chống bạo lực học đường.  
- Học sinh quan sát, ghi nhớ nội dung video.
	1. Tìm hiểu về hoạt động phòng chống bắt nạt học đường.
1.1. Trao đổi về các hoạt động phòng chống bắt nạt học đường.
- Các hoạt động phòng chống bắt nạt học đường:
+ Thiết kế hình ảnh và khẩu hiệu tuyên truyền phòng chống bắt nạt học đường.
+ Tổ chức các diễn đàn, thi tìm hiểu, diễn tiểu phẩm...về phòng chống bắt nạt học đường.
+ Rèn kĩ năng phòng chống bắt nạt học đường.

1.2. Chia sẻ cảm nhận của em sau khi tham gia hoạt động phòng chống bắt nạt học đường





C. THỰC HÀNH
    Hoạt động 2: Xây dựng kế hoạch tổ chức hoạt động phòng chống bắt nạt học đường. 
a. Mục tiêu: 
- Học sinh xây dựng được kế hoạch tổ chức hoạt động phòng chống bắt nạt học đường
- Thực hiện được hoạt động phòng chống bắt nạt học đường theo kế hoạch đã xây dựng.
b. Nội dung: GV hướng dẫn HS thực hiện hoạt động.  
c. Sản phẩm học tập: 
- Kế hoạch và kết quả thực hiện kế hoạch truyền thông về phòng chống bắt nạt học đường theo kế hoạch đã xây dựng.
d. Tổ chức thực hiện:
	HOẠT ĐỘNG CỦA GIÁO VIÊN - HỌC SINH
	SẢN PHẨM 

	Nhiệm vụ 1: Lựa chọn và lập kế hoạch tổ chức hoạt động phòng chống bắt nạt học đường.
Bước 1: GV chuyển giao nhiệm vụ học tập
- GV: yêu cầu đại diện nhóm báo cáo kết quả dự án đã được giao
Bước 2: HS thực hiện nhiệm vụ học tập
- HS nhận nhiệm vụ thực hiện dự án của nhóm.
Bước 3: Báo cáo kết quả hoạt động 
- GV mời đại diện 2 nhóm trình bày kết quả dự án
- GV mời HS nhóm khác nhận xét, bổ sung.
Bước 4: Đánh giá kết quả, thực hiện nhiệm vụ học tập
- GV: Tổng kết các ý kiến, đánh giá và kết luận

Nhiệm vụ 2: Tham gia thực hiện kế hoạch truyền thông về phòng chống bắt nạt học đường theo kế hoạch đã xây dựng và chia sẻ kết quả.
Bước 1: GV chuyển giao nhiệm vụ học tập
- GV: yêu cầu đại diện nhóm báo cáo thực hiện kế hoạch truyền thông về hoạt động phòng chống bắt nạt học đường đã xây dựng và ghi lại kết quả.
Bước 2: HS thực hiện nhiệm vụ học tập
- HS các nhóm thực hiện hoạt động theo kế hoạch đã xây dựng.
- Thực hiện truyền thông tại cộng đồng, trường học, công viên với một nhóm đối tượng truyền thông bất kì.
Bước 3: Báo cáo kết quả hoạt động 
- GV mời đại diện 2 nhóm trình bày kết quả dự án
- GV mời HS nhóm khác lắng nghe, nhận xét, bổ sung.
Bước 4: Đánh giá kết quả, thực hiện nhiệm vụ học tập
- GV: Tổng kết các ý kiến, đánh giá và kết luận
 Chúng ta cần tích cực tham gia các hoạt động phòng chống bắt nạt học đường: 
+ Tuyên truyền phát thanh về phòng chống bắt nạt học đường
+ Tọa đàm “học sinh nói không với bắt nạt học đường”
+ Xây dựng tiểu phẩm phòng chống bắt nạt học đường
* GV bổ sung: Việc lựa chọn, lập kế hoạch và thực hiện kế hoạch giúp con người đặt mục tiêu rõ ràng và tự tin thực hiện mục tiêu đã đề ra mang lại hiệu quả cao
	2. Xây dựng kế hoạch tổ chức hoạt động phòng chống bắt nạt học đường
2.1. Lựa chọn và lập kế hoạch tổ chức một hoạt động phòng chống bắt nạt học đường.








2.2. Tham gia thực hiện kế hoạch truyền thông về phòng chống bắt nạt học đường theo kế hoạch đã xây dựng và chia sẻ kết quả.





    Hoạt động 3: Đánh giá hiệu quả các hoạt động phòng cống bắt nạt học đường
a. Mục tiêu: HS đánh giá được hiệu quả hoạt động phòng chống bắt nạt học đường mà bản thân đã tham gia
b. Nội dung: HS sử dụng kiến thức đã học, GV hướng dẫn (nếu cần thiết) để trả lời câu hỏi. 
c. Sản phẩm học tập: Câu trả lời của HS.
d. Tổ chức thực hiện:
	Nhiệm vụ 1: Chia sẻ những hoạt động phòng chống bắt nạt học đường em đã tham gia
Bước 1: GV chuyển giao nhiệm vụ học tập
- GV: yêu cầu học sinh chia sẻ những hoạt động phòng chống bắt nạt học đường đã tham gia.
Bước 2: HS thực hiện nhiệm vụ học tập
- HS nhận nhiệm vụ chia sẻ những hoạt động phòng chống bắt nạt học đường đã tham gia.
Bước 3: Báo cáo kết quả hoạt động 
- GV mời đại diện 1-2 học sinh lên chia sẻ
- GV mời HS khác lắng nghe, nhận xét, bổ sung.
Bước 4: Đánh giá kết quả, thực hiện nhiệm vụ học tập
- GV: Tổng kết các ý kiến, đánh giá và kết luận: Chúng ta cần tích cực tham gia các hoạt động phòng chống bắt nạt học đường
+ Tích cực rèn luyện kĩ năng sống.
+ Chấp hành tốt nội quy trường lớp.
+ Tránh xa bạo lực, nói không với bạo lực.
+ Nếu thấy hiện tượng bắt nạt học đường, phải kịp thời báo ngay cho nhà trường, thầy cô giáo hoặc cơ quan có thẩm quyền để kịp thời can thiệp và xử lí.
+ Học cách kiềm chế cảm xúc.
+ Tích cực tham gia vào các hoạt động tình nguyện nhà trường tổ chức, nhằm tăng tính hướng thiện.
Nhiệm vụ 2: Đánh giá hiệu quả của các hoạt động phòng chống bắt nạt học đường mà em đã tham gia
Bước 1: GV chuyển giao nhiệm vụ học tập
- GV: yêu cầu học sinh tự đánh giá hiệu quả của hoạt động phòng chống bắt nạt học đường đã tham gia theo các tiêu chí:
+ Số lượng người tham gia.
+ Sự quan tâm, theo dõi của người tham gia
+ Sự hài lòng, hứng thú của những người tham gia
+ Cam kết tham gia trong phòng chống bắt nạt học đường
Bước 2: HS thực hiện nhiệm vụ học tập
- HS nhận nhiệm vụ đánh giá hiệu quả những hoạt động phòng chống bắt nạt học đường đã tham gia.
Bước 3: Báo cáo kết quả hoạt động 
- GV mời đại diện 1-2 học sinh lên chia sẻ kết quả đánh giá hiệu quả hoạt động phòng chống bắt nạt học đường mà em đã tham gia.
- GV mời HS khác lắng nghe, nhận xét, bổ sung.
Bước 4: Đánh giá kết quả, thực hiện nhiệm vụ học tập
- GV: Tổng kết các ý kiến, đánh giá và kết luận
Khi thực hiện các hoạt động phòng chống bắt nạt học đường cần phải đánh giá được hiệu quả của các hoạt động theo các tiêu chí đặt ra. Từ đó, xác định được những tác động mà các hoạt động đó mang lại.
	1. Chia sẻ những hoạt động phòng chống bắt nạt học đường em đã tham gia
+ Tuyên truyền các hoạt động phòng chống bắt nạt học đường
+ Diễn tiểu phẩm
+ Thi vẽ tranh về phòng chống bắt nạt học đường
+ Thi tuyên truyền viên giỏi
+ Thiết kế ảnh, appich, khẩu hiệu
+ Tự rèn kĩ năng phòng chống bắt nạt học đường




















2. Đánh giá hiệu quả của hoạt động phòng chống bắt nạt học đường mà em đã tham gia


	D. VẬN DỤNG 
 Hoạt động 4: Rèn luyện kĩ năng tổ chức các hoạt động phòng chống bắt nạt học đường.
a. Mục tiêu: HS rèn luyện kĩ năng tổ chức các hoạt động phòng chống bắt nạt học đường và tham gia tích cực vào các hoạt động phòng chống bắt nạt học đường.
b. Nội dung: HS sử dụng kiến thức đã học vận dụng vào tổ chức 1- 2 hoạt động phòng chống bắt nạt học đường tại địa phương, trường, lớp học.
c. Sản phẩm học tập: Hoạt động của học sinh
d. Tổ chức thực hiện:

	Bước 1: GV chuyển giao nhiệm vụ học tập
- GV yêu cầu học sinh:
+ Tìm hiểu các hình thức tổ chức phòng chống bắt nạt học đường trên internet, ở trường khác, cộng đồng, địa phương.
+ Thực hiện phòng chống bạo lực học đường: có thể tham gia vào các hoạt động của địa phương(nếu có); hướng dẫn các em nhỏ ở địa phương về cách phòng chống bạo lực học đường.
+ Xử lý 3 tình huống 
- Ghi chép kết quả thực hiện được để chia sẻ vào giờ sinh hoạt lớp.
Bước 2: HS thực hiện nhiệm vụ học tập
- HS nhận nhiệm vụ về sưu tầm các hình thức hoạt động phòng chống bắt nạt học đường.
- Suy nghĩ và xử lý 3 tình huống
Bước 3: Báo cáo kết quả hoạt động 
-GV mời HS báo cáo kết quả vào giờ sinh hoạt lớp
Bước 4: Đánh giá kết quả, thực hiện nhiệm vụ học tập
- GV nhận xét, đánh giá dựa vào kết quả của học sinh tại giờ SHL.
*Củng cố mở rộng: 
       Trò chơi: “Rung chuông vàng” 
-Luật chơi:
+ Quản trò đọc câu hỏi và thời gian suy nghĩ cho mỗi câu hỏi là 10 s. Các bạn suy nghĩ, lựa chọn đáp án của mình. Khi có lệnh “bắt đầu” các bạn trong lớp giơ bảng ghi trả lời. Ai trả lời nhanh và nhiều đáp án chính xác thì người đó thắng cuộc.
- Nội dung
 Câu 1: Các hoạt động phòng chống học đường
A.Thiết kế hình ảnh và khẩu hiệu tuyên truyền
B. Tổ chức diễn đàn, thi tìm hiểu về phòng chống bắt nạt học đường
C. Diễn tiểu phẩm, vẽ tranh...về phòng chống bắt nạt học đường.
D. Cả ba phương án trên
Câu 2: Khi lập kế hoạch tổ chức một hoạt động phòng chống bắt nạt học đường cần đảm bảo yêu cầu:
A.Xác định chủ đề tổ chức
B.Xây dựng nội dung, kịch bản.
C.Thời gian, địa điểm thực hiện; đối tượng tham gia; công việc chuẩn bị; thể lệ cuộc thi; chương trình dự kiến; tổng kết và đánh giá.
D. Cả ba phương án trên
Câu 3: Nội dung hoạt động tuyên truyền
A.Khái niệm, nguyên nhân bắt nạt học đường
B. Tác động tiêu cực của bắt nạt học đường đối với cá nhân học sinh.
C. Những biện pháp cần thực hiện để phòng chống bắt nạt học đường.
D. Cả ba phương án trên
Câu 4: Các hình thức bắt nạt học đường là?
A.Thể chất, tinh thần
B.Thể chất, tinh thần, mối quan hệ, kinh tế...
C. Kinh tế
D. Tất cả các phương án trên.
Câu 5: Nguyên nhân của bắt nạt học đường là
A. Mâu thuẫn cá nhân, nhóm
B. Ảnh hưởng tâm lý tuổi dậy thì.
C. Ảnh hưởng từ gia đình, xã hội
D. Tất cả các phương án trên
Câu 6. Hậu quả của bắt nạt học đường?
A. HS sợ hãi, lo âu, bỏ nhà đi
B. Ảnh hưởng tâm lí, sinh lý và kết quả học tập, tương lai của học sinh, gia đình và xã hội ...
C. Lé tránh mọi người, sợ hãi
D.Tất cả các phương án trên
Câu 7: Để đánh giá hiệu quả cả các hoạt động phòng chống bắt nạt học đường cần dựa vào các tiêu chí
A.Số lượng người tham gia, sự quan tâm, theo dõi của người tham gia
B.Sự hài lòng, hứng thú của những người tham gia
C. Cam kết của người tham gia
D. Tất cả các phương án trên.
	4. Rèn luyện kĩ năng tổ chức các hoạt động phòng chống bắt nạt học đường
-Học sinh lắng nghe ghi nhớ



*  Hướng dẫn về nhà 
- Vận dụng kĩ năng đã học vào xây dựng kế hoạch tổ chức các hoạt động phòng chống bắt nạt học đường
[bookmark: _GoBack]- Tiếp tục tham gia các hoạt động phòng chống bắt nạt học đường và chia sẻ kết quả giờ sinh hoạt.

         


2

