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HUYNH VAN SON (Téng Chu bién)
BUI HONG QUAN (Chu bién)
DAO LE HOA AN - TRAN TUAN ANH - NGUYEN THANH HUAN - DO CONG NAM

GIAO DUC
CONG DAN

NHA XUAT BAN GIAO DUC VIET NAM



O ey

Huy déng kinh nghiém, kién thuc, ki ndng dé boc 16
cam xuc va hiéu biét vé nhiing van dé lién quan dén
cha dé bai hoc.

(& JKHAMPHAS

Tim hiéu, kham phé kién thifc, ki nang qua cac hoat dong
doc cau chuyén, thdo luan, quan sat tranh,...

CILUYENTAR,

Cling ¢6 kién thiic va thuc hanh cachanh déong co ban
c6 lién quan dén chu dé bai hoc qua céc tinh hudng,
bai tap.

DPinh hudng van dung cac kién thuc, ki nang da hoc
vao cac boi canh khac nhau qua sam vai, xdy dung
du an, tuyén truyeén,...

Hay bdo qudn, gi gin sdch gido khoa
dé danh ting cdc em hoc sinh lop sau!




Cdcem thdn mén,

Mén hoc Gido duc cong dan sé gitp cac em hinh thanh va rén luyén
dugc nhitng pham chat va nang luc quan trong dé tré thanh ngudi cé ich
cho gia dinh va xa hoi.

Sach Gidao duc cong dan 7, bd sach Chdn troi sdng tao clia Nha
xuat ban Gido duc Viét Nam duoc thiét ké phit hgp véi dic diém tam i lda tudi
hoc sinh. N&i dung bai hoc dugc hé théng hod mét cach khoa hoc véi
nhitng hinh dnh minh hoa sinh déng, gan gii va tha vi. Théng qua moi
hoat dong, cdc em sé cé nhiing trai nghiém mang tinh thuc tién dé tir do
rat ra bai hoc can thiét va co gia tri.

Sach Gido duc céng dan 7 gobm 12 bai hoc: Tu hdo vé truyén théng
qué huong; Quan tam, cam thong va chia sé; Hoc tap tu gidc, tich cuc
Giir chir tin; Bdo tén di san vdn hod; Nhdn dién tinh huéng gdy cdng thdng;
Ung phdé véitam li cdng théng; Phdng, chéng bao luc hoc dudng; Quan litién;
Nguyén nhén, hdu qud cda té nan xd héi; Phong, chéng té nan xa hoi;
Quyén va nghia vu cua céng dan trong gia dinh.

Méi bai hoc dugc thiét ké thanh cac hoat dong: M& dau, Kham pha,
Luyén tap va Van dung sé gitp cac em hiéu, trdi nghiém tiing y tuéng
trong méi chti dé va chiém linh dugc nhitng bai hoc, théng diép dé ap dung
vao hoat déng hoc tap va cudc séng.

Hi vong cudn sach sé gop phan tich cuc trong viéc hé trg cac em
hoan thién ban than, hudng téi cuéc séng thanh cong va hanh phic.

Chuc cac em hoc tap hiéu qua!

NHOM TAC GIA
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ULASLELAS

Tu hao vé truyén théng qué huong
Quan tam, cam théng va chia sé
Hoc tap tu giac, tich cuc
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Nguyén hﬁﬁn, héu qué cua té nan x{a hﬁi
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Quyén va nghia vu ctia ¢cdng déan trong gia dinh

GIAI THICH THUAT NGU'

BANG CHU THICH HINH ANH




‘- qué huong
@ Muc tiéu:

@ Néu dugc mot s6 truyén théng van hoa, truyén thong yéu nudc,
chong gidc ngoai xam clia qué huong.

@ Thuc hién dugc mét s6 viéc lam phu hgp dé gilr gin, phat huy
truyén théng ctia qué huong.

@ Phéphénnhiing viéclam trai ngugc véi truyén thdng clia qué huong.

MG PAU
Truyén théng van hog, truyén théng yéu nudc,... la nhiing truyén théng dang
tu hao, 1a sgi day két néiva doan két ngudi Viet Nam. Du & dau, ngudi Viét cling sé mang
theo bén minh hanh trang vé nhiing gia tri truyén théng tot dep ctia dan toc.

Em hay cho biét nhitng cau ca dao dudi day thé hién truyén théng nao cia dan téc

n 2 2 5
Viét Nam? 1. Chang thom ciing thé hoa nhai

Dau khong thanh lich ciing nguci Trang An.
2. Ai vé Binh Dinh ma coi
Con gdi Binh Dinh cam roi di quyén.
(Ca dao)

Lang gobm Bat Trang nay thudc xa
Bat Trang, huyén Gia Lam, Ha Noéi c6 bé day
lich st hon 500 nam. G6m st Bat Trang rat
phong phu vé chiing loai va kiéu dang, c6 3
dong chinh: d6 gém gia dung, d6 gom dung
dé tho cung, d6 gém trang tri.

Nghé goém Bat Trang la su két tinh,
sdng tao cua con ngudi qua nhiéu thé hé.
Khi ché tac san pham, ngh¢ nhan ngoai viéc
van dung nhing ki thuit dugc hoc tu
cha 6ng con phai may mo, tim hiéu,
kham pha va sing tao ra nhiing hoa tiét, hoac ki thuat, mau ma méi dé dap ting
dugc yéu cdu ctia thi trudong. Do vay, lang gom st Bat Trang khong chi ndi tiéng
trong nudc ma con dugc ban be qudc té€ biét dén.

(Theo Duong Anh, Nghé gom lang Bdt Trang, https://dsvh.gov.vn, ngay truy cap 25/10/2021)

Nghé nhan cao tudi ctialang gém Bat Trang



Tin ngudng thd ciing Hung Vuong dugc
bat ngudn tii vung dét ¢6 Phu Tho r6i lan toa
ra pham vi cd nudc. Tin ngudng thd clng
Hung Vuong khing dinh nguoi Viét ¢6
chung mdt ngudn goc, tao nén truyén thong
doan két thuong yéu, dum boc lan nhau.
Tho ciing Hung Vuong da tré thanh mot
bi€u tugng van hoa - tin ngudng két ndi
Gid t8 Hung Vuong nam 2020 dugc té chie  qua khii véi hién tai, ¢6 tdc dung vun dap

theo quy mé cap quéc gia tinh cam gia dinh, lang xa va déan toc.
Kinh nguéng cac Vua Hung cling chinh la
y thiic vé c6i ngudn dan toc. Trai qua thang tram cta lich st, y thic doc lap tu chu,
bao vé chu quyén qudc gia dugc cac thé hé ngudi Viét ti€p noi nhau, san sang
hi sinh dé€ bao vé tiing tac dat thiéng liéng ctia T6 quoc.
(Theo Thai Vi, Gié To Himg Viiong - Gid tri dan toc va nhan loai,
https://dangcongsan.vn, ngay 21/4/2021)

Nghé An 1a mot viing dét ¢ truyén thong
cach mang, lich st hao hung. Trong suét
qua trinh dung nudc va gifi nudc cta dan toc,
Nghé An lu6n c¢6 nhiing déng gép quan trong
va to lén. Dac biét, noi day da sinh ra vi
Anh huing dan tdc, lanh tu vi dai ctia dat nudéc
Viét Nam, Danh nhan van hoa thé gidi, do 1a
Chu tich H6 Chi Minh. Ngay nay, Nghé An g o e s e
dang trén da phdat trién, hién dai hon, Qué ndi ctia Chu tich H6 Chi Minh
nhung truyén thong yéu nudc luén la mot
gid tri quy bdu, khong ngtling dugc giti gin tii thé h¢ nay sang thé hé khac.

(Theo Thai Thanh Quy, Khoi ddy long tu hao vé truyén thong vé vang ctia qué huong Nghé An,
viing tin, quyét tam & chdng dudng phia trudc; https://baonghean.vn, ngay 30/11/2020)

?

- Em hay cho biét nhing dia danh trén gan vai truyén théng gi?
- Ngoai truyén théng trén, con truyén théng nao clia qué huong ma em biét?




2. Em hay quan sat cac biic tranh sau va thuc hién yéu cau.

GIAO LUU DON CA TAITU ’
TRONG TRUONG HOC ‘

Yéu cau

— Cho biét cac ban trong nhiing buic tranh trén da lam gi dé giir gin, phét huy
truyén théng qué huong.

- Néu suy nghi ctia em vé mét truyén théng van hoa, yéu nudc, chéng gidc
ngoai xam & dia phuang.

~ Néu nhiing viéc em da lam dé gilr gin, phat huy truyén théng qué huong.

3. Em hay doc cac truong hop sau va tra 16i cau hoi.

=25

Trong cudc thi “Tiéng hat hoc duong” toan quéc, H da thé hién xudt sic bai
dan ca va dugc trao giai “Thi sinh dugc yéu thich nhat” do khan gia binh chon.
Nhiéu y kién cho ring: “H phadi rdt yéu dong nhac dan ca thi mdi cé thé hdt hay va
truyén cam duogc nhu vay.”.
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Em c6 déng y véi y kién trén khong? Vi sao?



Nha trudng t6 chiic cho hoc sinh dén tham quan bao tang. Khi nghe thuyét minh
va xem nhiing hinh anh dugc trung bay, B cdm thdy biét on, kinh phuc cac thé hé
cha 6ng di trudc da anh ding, bat khuat dau tranh dé giti lang, giti nude. B tu hia
sé hoc tap tot d€ noi guong cac thé hé di trude.

7

— Em c6 nhan xét gi vé suy nghi ctia ban B?
— Em sé lam gi dé gilr gin, phat huy truyén théng clia qué huong?

H cho ring: “Miia r6i nudc khong con phir hgp vdi cudc song hién dai”. Do vay,
H khong danh thoi gian tim hiéu va tho o trudce cac hoat dong giti gin, phat huy
truyén thong nay do nha truong va dia phuong t6 chiic.

T
Em déng tinh véi suy nghi va hanh dong ctia ban H khong? Vi sao? Em sé iing x(
thé nao néu ban bé, ngudi than cé nhing biéu hién nhu trén?

- Truyén théng qué huong la nhiing gid tri vat chdt, tinh thdn ma ngudi dan & mét
viing ddt cu thé tao ra va duoc luu truyén tirthé hé nay sang thé hé khdc.

— Mt s6 truyén théng qué huong tiéu biéu nhu: van hod, yéu nudéc, chéng gidc
ngoai xam, doan két, can cti lao déng,. ..

— D€ gitr gin, phdt huy truyén théng qué huong, chiing ta can: tim hiéu vé gid tri ciia
truyén théng; bdo vé va phdt huy gid tri tét dep tir truyén théng; tich cuc qudng bd,
gidi thiéu véi ban bé trong va ngoai nudc,... Pong thoi, can phé phdn viéc lam,
hanh déng thiéu y thiic trdch nhiém, di nguac lai truyén théng tét dep cua qué huong,
lam dnh hudng dén hinh dnh, gid tri cia céng déng.




LUYEN TAP

1. Em hay doc cac tinh huéng sau va tra 16i cau hoi.

Tinh hudng 1:

M sinh ra va I6n lén & mot vung dat ¢6 truyén thong yéu nudc véi mon vo
truyén thong doc dao, dugc nhiéu nguoi biét dén. Tai day, cac cau lac bo vo thuat
c6 truyén hoat dong séi ndi véi nhiéu ban tré tham gia. Khi ban bé moi gia nhap
cau lac by, M cho rang: “Hoc vo lam gi cho phi thdi gian, ngay nay nguidi ta da co
nhiéu vii khi hién dai roi.”.

2

- Néu la ban cia M, em sé néi gi véi ban ay?
— Em can lam gi dé tranh céc biéu hién di nguoc lai hay thi€u ton trong truyén théng
qué huong?

Tinh huong 2:

Lan la hoc sinh 16p 7A, rat yéu thich cong ngh¢ va kham pha thé gi¢i. Lan da lap
mot kénh Youtube riéng dé dang tai cac doan phim vé lich sti va giéi thiéu lang nghé
nan to he ctia qué huong minh. Nhiing doan phim ctia Lan nhéan dugc rat nhiéu
lugt xem, 16i khen ngoi tii ban be trong nudc va trén thé giéi. Lan bdo em:
“Ban tham gia cung véi minh dé lam thém nhiéu doan phim gidi thiéu vé truyén thong
qué huong niia nhé.”.

i 4
- Em sé nai gi véi Lan?
- Em sé quang ba truyén thong qué huong em nhu thé nao?



2. Em hay sdm vai va xt li cac tinh huéng sau:

Tinh hudng 1:

N udéc mo sau nay tré thanh mot ni
chién si Quan doi Nhan dan Viét Nam dé
phat huy truyén théng anh hung caa
qué huong. N luén chiu khé hoc tap va
rén cho minh théi quen dung gio, day sém.
Nam hoc nao, N cling datdanh hiéu Hoc sinh gioi.
N bao B sau nay cung thi vao trudng

' S quan doi dé tiép bude truyén thong cla
cha 6ng di trude nhung B lai c6 uéc mo khac. B cho rang: “Moi nguidi c6 mot cich
thé hién tinh yéu qué hudng khdc nhau.”.

Tinh hudng 2:

Lép H chudn bi té chiic cudc thi lam
bao tudng vé chu dé: “Tu hao vé truyén thong
qué huong”. H va ban than trong l6p cung
nhau lap mét nhém du thi. H dé xuat véi ban:
“Chiing ta chon chit dé Vin hod cong chiéng
Tay Nguyén dé dy thi nhé!”. Ban clia H noi:
“Minh khong nén chon mot chii deé cit nhu the”.

@wﬁm DUNG

1. Em hdy cung cac ban trong nhém/ té6 lam mét tap san, gém: cac hinh anh,
nhan vat, cau chuyén vé truyén théng van hoa, yéu nudc, chéng gidc ngoai xam
chia qué huong.

2. Em hay lam viéc theo nhém dé 1ap du an tuyén truyén vé nhiing truyén théng
t6t dep clia qué huong em.
Goi y: Hinh thic thé hién nhu: vé tranh, viét bdo, xay dung trang web, ...



y

; Quan tam, cam thong
’ va chiasé

@ Muc tiéu: |

@ Néu dugc nhing biéu hién clia su quan tam, cdm théng va chia sé
véi ngudi khac.

@ Hiéu dugc vi sao moi ngudi phai quan tam, cdm théng va chia sé
véi nhau.

@ Thudng xuyén c6é nhitng I&i ndi, viéc lam thé hién su quan tam,
cam thoéng va chia sé véi moi nguai.

@ Khichlé dongvién ban bé quantam, cdm théng va chia sé véi nhau;
phé phén théi ich ki, tho o trudc khé khan, mat mat cdia ngudi khac. |
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MG PAU

Cudc soéng clia mbi ngudi khéng tranh khéi nhimng lic khé khan, hoan nan.
That am long khi nhan dugc su quan tam, cdm thong, chia sé cla ngudi khac.
Hanh dong trao va nhan moét céch tu nhién dy la nén tang cla long thuong yéu
con ngudi, gép phan ton vinh nhiing gia tri séng tét dep.

Em hay tim nhiing cau ca dao, tuc ngit thé hién su quan tam, cdm théng, chia sé
qua nhiing buc tranh sau:

KHAM PHA

1. Em hay doc cau chuyén sau va tra 16i cau hai.

MUOINAM CONG BAN DEN TRUONG
Hiéu va Minh choi v6i nhau tii nhé. Minh bi di tdat bam sinh nén khong thé
di lai dugc. Vi thuong ban nén tii ndam 8 tudi, du troi nang hay mua, déu din
ngay hai lan, Hiéu van luén sang nha, cong Minh dén trudng. C6é hom tréi mua,




duong tron nén cd hai bi nga nhiéu lan.
Dén khi biét di xe dap, Hiéu lai tiép tuc chd
Minh di hoc. Hoc hét I6p 12, cd hai cting thi
do dai hoc. Du khdc trudng, nhung hai ban
van thuong dong vién, quan tam lan nhau.
Sudt 10 nam nguyén lam “déi chan” cho Minh,
tinh ban cia cd hai da tré thanh mgt cau chuyén
c0 tich giita doi thudng khién thdy cé, ban bé
than phuc.

(Theo Tudn Kiét, https://baothanhhoa.vn,

ngdy 30/7/2020)

- Nhirng chi tiét nao trong cau chuyén thé hién su quan tam, cdm thong, chia sé
cla Hiéu va Minh?

— Em cdm nhén gi sau khi doc cau chuyén trén?

- Theo em, trong cudc séng, su quan tam, cdm théng va chia sé dugc biéu hién
nhu thé nao?

2. Em hay quan sat cac bic tranh sau va tra loi cau hoi.
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— Em c6 nhan xét gi vé |i n6i, hanh déng clia cac nhan vat trong bon buc tranh trén?

- Theo em, vi sao trong cudc song, chiing ta can phai quan tam, cam théng va
chia sé?

- Chung ta can lam gi dé khich 1&, dong vién ban bé quan tam, cdm théng, chia sé
vGi ngudi khac va phé phan thaéi ich ki, thé o trudc khé khan, mat mat cua
ngudi khac moét cach phu hgp?

3. Em hay quan sat cac buc tranh sau va thuc hién yéu cau.

Chuchochéauitqua
va chiéc 40 &m nhé!

Lam sao minh c6
du tién dé thanh toan
vién phi day...?
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Mot manh thuong quan
da tai trg toan bo =

Chéu rat biét on chu
vi ngay xua da giup d&

Yéu cau
— Ké lai cau chuyén theo tranh.
- Pat tén cho cau chuyén va rut ra bai hoc.



- Quan tdm la thudng xuyén chu y dén ngudi khdc. Cam théng la ddt minh vao vi tri
cta ngudi khdc, nhan biét va hiéu duoc cam xuc cua ho. Chia sé la su' déng cam,
san sé vdi nguoi khdc khi gdp kho khdn, hoan nan theo kha nang cua minh.

— Quan tdm, cém théng, chia sé dugc thé hién qua ldi néi, dnh mdt, nu cudi, ci chi,...
hay nhiing hanh déng hé trg, giip dé lan nhau.

- Quan tadm, cém théng, chia sé c6 y nghia trong ddi séng xa héi hién nay. Qua da,
chting ta c6 thé hé trg, gitp dé va thdu hiéu ldn nhau.

— DE€ rén luyén su quan tam, cdm théng, chia sé cdn quan sdt, ldng nghe, dat minh
vao vi tri cia ngudi khdc va luén san sang gitp dé ho. Ban thdn moi hoc sinh can
cht déng quan tdm, cam thong, chia sé véi ngudi khdc va dong vién, khich Ié ban bé
cling thuc hién. Dong thoi, cdn gop y, phé phdn thdi ich ki, thd o trudc khé khan,
mdt mdt clia ngudi khdc.

V) LUYEN TAP

1. Em héay doc tinh huéng sau va thuc hién theo yéu cau.

i
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Chu nhat, T ngll nudng téi trua, sau do thic day dan com va choi dién tu.
Budi chiéu, T sang nha H, thdy ban dang ban ron lau nha va chuén bi ndu an cho
gia dinh, T bao: “Sao Chti nhdat ma ban ciing ban? Cd tudan da hoc hanh vit va roi.
Ban dé ngudi nha lam, di choi véi minh.”.




H van lau nha déu tay va dap: “T 0i, minh ciing muén di cung ban nhiing hom nay
me minh mét nén minh phdi 6 nha. Me vat va nhiéu roi, lai bi bénh nén minh phdi
quan tam, chia sé cong viéc givip me...”.

Nghe H ndi, T chgt nhé ra tii sang dén gio khong biét ba cia minh da an com
chua, chi thdy ba nam trén giuong, dap chan vi ba da 6m may ngay nay.

T suy nghi va n6i v6i H: “U, ban lam viéc nha di, minh ciing phdi vé lam viéc ciia
nha minh.”.

Yéu cau

- Néu suy nghi cia em vé Ii néi va viéc lam ctia T, H trong tinh huéng trén.

- Hay ké lai nhirng hanh déng, I6i néi thé hién su quan tam, cdm théng va chia sé
clia em véi bé me, ngudi than trong gia dinh.

2. Em hay sam vai theo tinh huéng sau va thuc hién yéu cau.

Cudi gio hoc, M dé nguyén céc nhua dung nude ngot trén ban ma khong dem
b6 vao thung rac. Khi P nhac nhé, ban dy trd 16i: “Tai sao minh phdi don dep,
do la viéc ciia co lao cong”. P gidi thich nhung M ¢6 tinh khong nghe va to thai do
khé chiu.

Yéu cau

- Em hay nhéan xét hanh dong ctia M; dong vién ban dy quan tam, cam théng, chia sé
vdi ¢ lao cong va nhiing ngudi khac.

- Hay tu danh gia vé su quan tam, cdm thong va chia sé ctia em véi ngudi khéc trong
nhiing thang gan day.

@wfm DUNG

1. Hay lam mét san pham nhu: tdm thiép, bai tho,... dé thé hién su quan tam,
cam théng, chia sé va gui dén ngudi em yéu quy trong gia dinh, dong ho,
hang x6m hay mét nhan vat em cdm kich trong cudc séng.

2. Em hay viét mét doan van va thuyét trinh trudc I6p vé gia tri clia su quan tam,
cam thong va chia sé véi ngudi khac.




#3) Hoctap tugiac, tich cuc

@ Muc tiéu:

@ Néu dugc cac biéu hién clia hoc tap tu giac, tich cuc.

@ Hiéu vi sao phai hoc tap tu gidc, tich cuc.

@ Thuc hién dugc viéc hoc tap tu giac, tich cuc.

@ Biét gop y, nhdc nhd nhiing ban cé biéu hién chua tu giac, tich cuc
hoc tap dé khac phuc han ché nay.

MO PAU

M®bi ca nhan sé cé nhiing cach thiic khac nhau dé thanh céng trong cudc séng.
Nhung du véi cach thiic nao thi hoc tap va trau déi tri thiic khéng ngiing luén la
chia khod chung dé dan dén thanh cong.

Em hay cung hat va vo tay theo i R AL )

bai hat “Héng dam dau” cda
nhac si Nguyén Van Hién.
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Em rut ra dugc théng diép gi lién quan dén viéc hoc tap théng qua bai hat trén?

KHAM PHA

1. Em hay doc cau chuyén sau va tra 16i cau hoi.

TAM NGUYEN YEN PO
Nha tho Nguyén Khuyén tén that la Nguyén Thang, sinh ngay 15/2/1835 tai xa
Hoang Xd, huyén Y Yén, tinh Nam Dinh.
Xudt than trong gia dinh c6 cha dé ba khod tii tai, Nguyén Thang vén thong
minh, hiéu hoc. Mot ngay, Thang c6 thé thudc dén hai chuc trang. Chi cdan ba ngay la



Thang hoc xong cudén Tam ty kinh. Nhitng dém trang t6, Thang hoc dudi dnh trang.
Nhiing budi trang md, cdu mang sdch ra bo ao, nghiéng theo anh phdn chiéu ma hoc.
Nhiing t0i khong trang, cau gom ld vang rung 6 ngoi miéu ddu thén, mai ltia dot la dé
ldy dnh sdng doc sach. Nho thong minh, hoc gidi, nam 1864 Nguyén Khuyén dé diu
ki thi Huong (Gidi Nguyén) & trudng Nam Dinh. Nam 1871, ong thi Hoi do
Hoi Nguyén va thi Dinh do Dinh Nguyén. Tii do, ngudi ta goi ong la Tam Nguyén
Yén Do (nguivi lang Yén Do, do ddu ba ki thi).

(Theo Nguyén Phuong Bao An, Ké chuyén danh nhan Viét Nam, NXB Van hoc, nam 2019)

1
- Nhiing biéu hién tu gidc, tich cuc hoc tap ctia nha tho Nguyén Khuyén trong
cau chuyén trén dugc thé hién nhu thé nao?
— Viéc tu gidc, tich cuc hoc tap da dem lai két qua gi cho nha tha Nguyén Khuyén?
- Tu gidc, tich cuc trong hoc tap con cé biéu hién nao khac?

2. Em hay quan sat cac biic tranh sau va tra l0i cau héi. Hoat d6ng

thi nghiém

o
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mot chat nira réi
hoc bai sau.




— Buic tranh nao thé hién tinh tu gidc, tich cuc trong hoc tap va chua tu giac, tich cuc
trong hoc tap?
- Dé rén luyén tinh tu giac, tich cuc trong hoc tap, em phai lam gi?

3. Em hay doc cac truong hop sau va tra 16i cau hoi.

N la hocsinh 16p 7C. Do kinh té gia dinh khé khan nén bé me N phai lam nhiéu
cong viéc khac nhau va khong thé danh nhiéu thai gian cho N. Du véy, N luén
chtt dong trong hoc tap, dat muc tiéu cu thé va quyét tam thuc hién bang su ¢6 ging,
no6 luc cao. Két qua 1a N ludn hoc t6t va dugce thay, co gido khen ngoi.

H thuong tu gidc trong hoc tap, nhit la khi lam viéc nhom. H cho ring nhém
c6 nhiéu ngudi nén mai thanh vién phai tu gidc, chtt dong thuc hién nhiém vu.
Khong nhiing thé, H con xdy dung ké hoach cdi thién kha nang thuyét trinh ctia
minh mot cach cha dong va day quyét tam.

Tu khi dugc b6 me mua cho dién thoai thong minh, T ¢6 bi€u hién sa sut
trong hoc tap. Moéi budi téi, thay vi ngdi vao ban hoc bai, T sti dung dién thoai va
noi doi bé me 1a tim tai liéu hodc trao doi viéc hoc vdi ban. Dén cudi hoc ki,
két qua hoc tap cta T gidm sut nén bé me quyét dinh khong cho T st dung
dién thoai nta.

-
- Em ¢6 suy nghi gi vé viéc lam clia cacban N, H, T?
- Vi sao hoc sinh can phai tu gidc, tich cuc trong hoc tap?
— Theo em, nén gop y, nhac nhé nhiing ban chua tu gidc, tich cuc hoc tap nhu
thé nao?



— Hoc tdp tu gidc, tich cuc la cht dong thuc hién day du va hiéu qua nhiém vu hoc tdp
da déra.

- Hoc tdp tu gidc, tich cuc dugc thé hién qua viéc xdc dinh ding muc dich hoc tdp;
lGp thoi gian biéu khoa hoc, hop Ii; quyét tam thuc hién cdc muc tiéu, ké hoach da dé ra.

~ Hoc tép tu gidc, tich cuc gidp chung ta cé thém kién thic, mé réng hiéu biét, gdt hdi
nhiéu thanh céng va dugc moi ngudi thtia nhan, tén trong.

— Hoc sinh phadi rén luyén tinh tu gidc, tich cuc trong hoc tdp; déng thdi cdn nhdc nhé
va gitip d& nhing ban chua tu gidc, tich cuc trong hoc tdp dé ciing nhau tién bo.

@ LUYEN TAP

1. Em hay tim cachanh dong trai véi tinh tu giac, tich cuc hoc tap. Nhitng hanh dong
d6 sé dan dén hau qua nhu thé nao?

2. Em hay doc tinh huéng sau va tra 16i cau héi.

Vao sang Chu nhat, N qua nha
thady H dang xem lai cac bai tap mon
Tiéng Anh.

N: “Sao cdu o6n bai som thé? Con hai
tudn nita mdi thi ma. Nhiéu ban van
chua on dau. Thoi, cdu gap sdch lai,
di choi vdi té nhél”.

H: “N a, néu dgi dén gan ngay thi mdi
on bai sé khong kip. Hay cdu va t6 cting
6n bai chung nhél”.

N ban khodn trudc dé nghicua H...

- Néula N, em sé ing xt nhu thé nao?
- Em c6 nhén xét gi vé tinh tu gidc, tich cuc hoc tap cla ban than?



3. Dua vao cac buc tranh duéi day, em hay xay dung dan y va thuc hién bai
thuyét trinh ngan véi cha dé: “Hanh trinh vuon dén uéc mo”. Tu d6, néu lén
y nghia ctia tinh tu giac, tich cuc hoc tap dé thuc hién uéc mo ctia minh.

i |
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@ vanoune

1. Em hay lap bang ké hoach hoc tap cho nam hoc nay va nhiing viéc lam cu thé vé
tinh tu giac, tich cuc trong hoc tap.

2. Em hady chon mét ngudi ban trong I6p dé cung gép y, nhac nhé nhau trong
hoc tap va chia sé trudc I6p vé két qua dat duoc sau mét thang.



Gilrchirtin

@ Muc tiéu:

@ Hiéu dugc chirtin la gi, biéu hién cta gitr chir tin va vi sao phai gilt
chir tin.

@ Phan biét dugc hanh vi gilr chir tin va khéng gitr chir tin.

@ Ludn gilr 16i hda véi ngudi than, thay c6, ban bé va ngudi khac
mot cach co trach nhiém.

@ Phé phan nhiing ngudi khéng ton trong chir tin, khéng biét gilr
chir tin.

MG PAU
Biét gi(r 16i hifa, chan thanh véi nguai than, co trach nhiém trong cac méi quan hé
cla cudc séng la diéu can thiét va dang quy.

Em hay quan sat buic tranh dugi day va cho biét 16i day cta ba dé cap dén dic tinh
nao clia con ngugi?

= Chau di,
mot 1an bat tin,
van lan bat tin,

KHAM PHA

1. Em hay doc cau chuyén sau va tra I6i cau héi.

CHU TiN CUA CHI BAN VE SO

Chi Lanh & Long An, muu sinh hdng ngay bang nghé ban vé s6. Mot hom, da gan
dén gid x0 s6 ma chi van con nhiéu vé. Chi lién goi dién cho anh Tudn lam nghé chay
xe ba gac thué nho mua givip. Trao doi qua dién thogi, anh Tudn mua hai muoi t6
vé s0 va nhd chi Lanh giti ho. Chiéu hém dé, khi cé két qua x0 s6, anh Tudn c6 nhiing
vé triing gidi ddc bigt, vdi tong so tién 6,6 ti dong. Chi Lanh da trao tan tay anh Tudn
nhiing to vé so triing thudng.

Khi biét dugc cau chuyén, c6 ngudi héi: "Sao chi khong giit nhiing vé tring gidi




cho riéng minh vi anh Tudn ciing khong biét minh triing so, bay gio nghi lai chi c6
tiéc khong?”. Cudi don hau, chi trd loi: “Hoi do tdi gio, toi ban vé so bi é, anh Tudn
mua ung hg, dit khong triing van trd tién ddy du. Mdy t6 vé s6 nay anh dy chua
trd tién, triing hay khong ciing la ciia anh dy, t6i ma khong tra thi moi ngudi coi toi
ra gi niia!”.

Anh Tudn da trda 200 000 dong mua vé s6 va tang chi Lanh mot tJ vé so triing gidi
ddc biét. Ca hai hoan hi, ngdp tran sy than thuong.

(Theo Nguyét Thanh, https://thanhnien.vn, ngay 29/12/2011) |
A
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N
~ Em hdy cho biét chi tiét nao trong cau chuyén cho thdy chi Lanh la nguai gitr chir tin?
—Thé nao la gilr chr tin?

2. Em hay quan sat cac buic tranh sau va tra l6i cau hoi.
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— Buc tranh nao thé hién gilr chit tin va chua gitr chir tin? Hay phan biét hanh vi
gitr chirtin va khéng gitr chii tin.

— Vi sao chuing ta phai cé trach nhiém gilr chii tin v&i ngudi than, thay c6, ban beé va
nNgudi xung quanh?

3. Em hay doc cac truong hop sau va tra 16i cau haoi.

a) Trong budi sinh nhat ciia em, N, M va L dén mudn gan 45 phut ma khong bdo triée va
ciing khong xin 16i.

b) Em tim qud bong dé chdi ma khong thdy. Thi ra, H muon mot tudn trudc va hiia
cuoi tudn trd nhung lgi quén.

¢) Chiéu nay, do mdi choi véi nhém ban, K da quén nhiém vu doén em gdi di hoc vé nhu
l6i bé dan.
— Em c6 suy nghi gi khi gap cac trudng hgp trén?
- Theo em, nhimg ngudi khong biét gilr chit tin, khong tén trong chit tin c6 dang

bi phé phan khéng? Vi sao?
— Lam thé nao dé luén gitr chir tin véi nguai than, thay c6, ban bé?



&

— Chartin la su tin tudng, niém tin gitra ngui véi nguoi. Gidr chir tin la coi trong 1ong tin
ctia moi ngudi déi véi minh.

— Biéu hién cua viéc gitr chir tin la biét gir 167 hda, ding hen, trung thuc, hoan thanh
nhiémvu,...

— Chirtin trong cudc s6ng vé cting quan trong. Ngudi biét gitr chir tin sé duoc moi nguoi
yéu quy, kinh né va dé dang hop tdc véi nhau, ... Ngudi khéng giir chir tin sé khéng
duogc moi ngudi tin tuéng va khé cé duoc cdc méi quan hé than thiét, tich cuc.
Viéc gilr chirtin giup chung ta cé thém y chi, nghi luc va tu hoan thién ban than.

— Dérén luyén viéc giir chir tin, ching ta phdi gitr1oi hda véi ngudi than, thdy c6, ban bé
va nguoi khdc mot cdch cé trdch nhiém; déng thoi phé phdn nhiing ngudi khong
ton trong chr tin, khong biét gilr chir tin.

@LUYEN TAP

1. Em hay tim nhiing cau ca dao, tuc ngii, thanh ngii vé giif chir tin Ung véi cac
buc tranh sau va rut ra y nghia.




2. Em hay doc cac tinh huéng sau va tra 15i cau hoéi.

1. M hita v6i bo me N va c6 gido chti nhiém
la sé c6 gang giip dé N hoc tap tién bo.
Vi thé, nhiing bai tdp nao N khong lam
dugc, M déu lam giup va dua cho N chép.
M noéi: “Minh da hiia nén minh sé giip ban
bang moi cdch.”.

2. Trong thoi gian bo di cong tac, K § nha
tudi cay déu din mdi ngay dung nhu loi
dan ctia bo. Khi trg vé, bo rat vui va khen K:
“Con da lam that tét nhiing gi bé ddan!”.

3. P bi 6m da méy ngay, khong di hoc dugc.
L hta v6i P va c6 gido sé sang nha gitp P
hoc tap. Du tréi mua nhung L van déu dan
dén nha giup ban. P cdm dong va néi:
“Cam on ban vi da givip do minh!”.

Sao ban hta
nhiéu vay?

4. H cho rang, néu c6 khuyét diém thi ct
nhan 16i va htia stia chiia, khong ngan ngai
gi, con lam dugc hay khong lai 1a chuyén
khéc. H tdm su v6i ngudi ban than: “Minh cii
hiia la nguidi khdc sé tin ngay.”.

- Theo em, trong cac tinh hudng trén, ban nao biét gitr chr tin, ban nao chua biét
gitrchirtin? Visao?
— Em ¢6 I6i khuyén gi véi nhiing ban chua biét gilr chir tin trong cac tinh hudng trén?



3. Em hay doc théng tin sau va thuc hién yéu cau.

Vigt Nam c¢6 nhiéu mat hang, san phdm c6 uy tin v6i nguoi tiéu dung trong va
ngoai nudc, dugc binh chon la hang Viét Nam chdit ligng cao. Tuy nhién, van c6 tinh trang
mot s6 nguidi san xudt, kinh doanh vi tham lgi nhudn cao ma c6 y lam hang gid, hang kém
chat lugng,... gdy anh hudng khong tot dén nguidi tiéu dung.

(Theo Hién Hoa, Thuong hi¢u hang Vigt Nam ngay cang dugc khang dinh, https://dangcongsan.vn,
ngay 05/6/2019)

Yéu cau

-Tim va ké tén nhiing mat hang Viét Nam chat lugng cao, c6 uy tin véi ngudi tiéu diing
trong va ngoai nugc.

— Néu suy nghi cla em vé nhiing hanh vi san xuat, kinh doanh cac san pham kém
chat lugng, khéng dam bao uy tin véi khach hang.

- Viét doan van (7 - 10 dong) vdi I&i hita vé viéc gitr ch(t tin néu em la ngudi san xuat,
kinh doanh trong tuang lai.

@vAN DUNG

1. Em hay thiét ké s6 nhac viéc hodc bang ghi chti dé ghi chép I&i hiia v6i ban than
hodc ngudi khac, hay kiém tra lai két qua thuc hién sau mét thang.

2. Em hay thiét ké mét thong diép (doan van, cau khau hiéu, tranh vé,...) va trinh bay
trudc I6p nham kéu goi ban bé thuc hién théi quen ding gid.



Bao ton di san van hoa

@ Muc tiéu:

@ Neéu dugc khai niém di san van hoda va mét sé loai di san van hoa
ctiaViét Nam.

@ Giai thich dugc y nghia clia di san van hoa déi véi con ngudi va xa hoi.

@ Néu dugc quy dinh co ban clia phép luat vé quyén va nghia vu cla
t6 chic, ca nhan déi vai viéc bao vé di san van hoa.

@ Nhan biét dugc trach nhiém ctia hoc sinh trong viéc bao ton disan
van hoa.

@ Liét ké dugc cac hanh vivi pham phap luat vé bao tén di san van hoa
va cach dau tranh, ngan chan cac hanh vi dé.

@ Thuc hién dugc mét s6 viéc can lam phi hop vai lta tudi, dé gop phan
bao vé di san van hoa.

MO PAU

Di san van hoa la tinh hoa, gia tri clia dan téc ma trai qua hang nghin nam, bao thé hé
cha 6ng da tao dung, gin git. Di san van hoa c6 stic manh thoi thic ching ta khéng nguing
phat trién, sang tao dé tiép tuc boi dap thém nhiéu gia tri maéi cho hém nay va mai sau.

Em hay doc thong tin sau va tra 16i cau hoi.

Don ca tai ti Nam B6 — moét loai hinh
nghé thuat dan gian doc dao dugc sang tao
dua trén dong nhac 1é, nhd nhac cung dinh
va nhiing giai diéu ngot ngao sau lang cua
dan ca mién Trung, dan ca mién Nam.
Day la loai hinh nghé thuat dac sac ctia viing
miét vuon song nudc Nam Bo, la su két hgp ta
tinh t€ - viia hoa quyén gitia tiéng don, 10i ca Bidu di&n don ca tai ta
va diéu dién, viia phan anh tinh hoa van hoa
ctia dan tdc ta. Loai hinh nay mang nhiing nét dac trung ctia nguoi dan ving dat
phuong Nam - can cu, binh di, chan that, phéng khoang, nghia hiép, can trudng
va rat d6i nhan van. Nghé thuat Don ca tai tt Nam B¢ da dugc T6 chiic Gido duc,
Khoa hoc va Vin hoa ctia Lién hop quéc (UNESCO) cong nhan la di san van hoa
dai dién ctia nhan loai nam 2013.

(Theo GS-TS Tran Vin Khé, Ddn ca tai tui véi nguidi dan Nam Bo,
https://baochinhphu.vn, ngay 10/02/2014)
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— Em cdm nhan nhu thé nao vé Pon ca tai t&r Nam Bo?
- Ngoai Bon ca tai t&r Nam B, em con biét nhimg di san van hoé nao clia nudc ta?




KHAM PHA

1. Em hay néu tén cac di san van hoa tuong Ung véi cac hinh sau. Em biét gi vé cac
di san van hoa d6?

....................................

2. Em hay doc thong tin sau va tra 16i cau hoi.

PHAT HUY GIA TRI DI SAN VAN HOA,
TAO CO HOI PHAT TRIEN DU LICH

Suét chiéu dai lich st dung nudc va giti nudc, Vit Nam tré thanh moét trong
nhiing quéc gia c¢6 nhiéu di san van hod. D¢ l1a nhiing san pham c6 gia tri lich
st, van hod, khoa hoc dugc luu truyén tit doi nay sang doi khac, bao gom: di san
van hod vat thé (san phdm vt chat) va di san van hod phi vat thé (san phim
tinh than).

Di san van hoa la két tinh tii kinh nghiém lao dong sang tao ma ong cha da
day cong tao dung, la su nhac nhd con chau vé c6i ngudn dan tdc,... Di san van hoa
dong vai tro quan trong vao su nghiép xay dung va phat trién van hoa Viét Nam,




gop phan lam phong phu
kho tang di san vian hoa
thé gidi.

Ngay 24/2/2005, Thii tuidng
Chinh phuda ki Quyétdinh
s6 36/QD-TTg lay ngay
23/11 hang nam la ngay
Di san van hoa Viét Nam;
nham gido duc truyén
thong yéu nudc, long tu
hao dan tdc, y thtc trach
nhiém bao vé di san van
hoa Viét Nam trong toan dan.

(Theo Vietnam+, https://tuyengiao.vn, ngay 20/11/2019)

e

-Thé naola disan van hoa?
- C6 mdy loai di san van hoa? Cho vi du vé méi loai.
- Disanvan hod cé y nghia nhu thé nao déi véi con ngudi va xa hoi?

3. Em hay doc théng tin sau va thuc hién yéu cau.

Trich Diéu 14 Ludt Di san van hod nam 2001 quy dinh vé t6 chiic, ca nhéan c6 cac
quyén va nghia vu déi véi viéc bao ton di san van hoa sau day:

1. S6 hitu hop phap di san van hod;

2. Tham quan, nghién ctiu di san van hoa;

3. Ton trong, bao vé va phat huy gia tri di san van hoa;

4. Théng bao kip thoi dia di€ém phat hién di vat, c6 vat, bao vat qudc gia, di tich
lich sti — van hod, danh lam thing canh; giao nop di vat, c6 vat, bao vat quéc gia
do minh tim dugc cho co quan nha nudc ¢6 thdm quyén noi gan nhat;

5. Ngan chan hodc dé nghi co quan nha nuéc c6 thdm quyén ngan chan, xu li
kip thoi nhiing hanh vi phd hoai, chi€ém doat, st dung trai phép di san van hoa.

Yéu cau
Em hdy lay vi du cu thé vé viéc thuc hién quyén va nghia vu cla té chuic, ca nhan
trong viéc bao ton di san van hoa.



4. Em hay thao luan vé cac hanh vi sau theo yéu cau duéi day:

a) Gi6i thiéu cho khach nudc ngoai vé danh lam thang canh ctia Viét Nam.
b) Phat hién, dem ndp c6 vat cho co quan c¢é trach nhiém.

c) Lay cap c6 vat vé nha cét gidu theo muc dich ca nhan.

d) Buén ban, trao déi, cho tang c6 véat khong cé gidy phép.

e) Nhic nhé ban be, nguoi xung quanh giti gin, bao vé di san van hoa.

g) Tham quan, tim hiéu di tich lich st — van hoa ctia qué huong.

Yéu cau

- Néu hanh vi vi pham phap luat vé bao ton di san van hoda va cach dau tranh,
ngan chan cac hanh vi dé.

- Dé xuat nhiing viéc lam phu hgp véi Ita tudi dé gép phan bao vé di san van hoa.

— Di san vdn hod la sén phdm vat chat va tinh than cé gid tri lich st;, van hod, khoa hoc
duoc luu truyén tir doi nay sang doi khdc.

— Di s@n vén hod bao gém: di sén vdn hod vdt thé va di san vén hod phi vt thé.

— Di san van hod la tai san cua dén téc; thé hién céng stic, kinh nghiém séng cta
ddn téc trong céng cudc xdy dung va bao vé T6 quéc, déng vai tro rdt quan trong vao
su nghiép xdy dung, phdt trién van hod Viét Nam tién tién, dém da ban sdc dan téc
gop phan lam phong pht kho tang di san vdn hod thé gidi.

— Theo quy dinh cua Ludt Di san van hod nam 2001, té chtc, cd nhdan c6 quyén va
nghia vu sau day:

+ S6 hau hop phdp di san van hod;

+ Tham quan, nghién ctu di san van hod;

+ Tén trong, bdo vé va phdt huy gid tri di san van hod;

+ Théng bdo kip théi dia diém phdt hién di vdt, 6 vét, bdo vat quéc gia, ditich lich st
van hod, danh lam thdng canh; giao ndp divdt, c6 vdt, bao vdt quéc gia do minh tim
dugc cho co quan nha nudc c6 tham quyén noi gan nhdt;

+ Ngdn chdn hodic dé nghi co quan nha nudc cé thdm quyén ngan chan, xa likip thoi
nhiing hanh vi phd hoai, chiém doat, st dung trdi phép di san vdn hod;

— Méi hoc sinh can phdi tén trong, tu hdo, gitt gin va phdt huy gid tri di san van hod
dan toc; dong thoi chdp hanh, tuyén truyén quy dinh cta phdp ludt vé bdo vé di san
van hod.




Y LUYEN TAP

1. Em hay tim nhiing cau ca dao, tuc ngir vé di san van hoa cia Viét Nam.

2. Em ¢6 nhén xét gi vé suy nghi cta cac ban hoc sinh trong tinh huéng sau?

Trong mot lan di tham quan di tich tai Hué, thay trén buc tuong, bia di tich
c6 nhiing nét khac, chii viét ching chit tén, ngay thang clia nhiing ngudsi dén
tham quan, T té thai do phé phan nhiing viéc lam dé. Ngugc lai, mot s6 ban
dong tinh, cho ring viéc khac chii trén bia dd 1a mét cach luu lai ddu dn ctia
du khach. C6 ban néi vé6i T: “Ban kho tinh qua nén mdi suy nghi nhu vay.”,

3. Em hay sam vai va xt li tinh huéng sau.

V va T cung mot nhém ban di dd ngoai va tinh ¢ phat hién mot hién vat ctia
nén van hoa Oc Eo. D6 la mét chiée bat ¢6. V cho riang: “Hinh nhu chiéc bat nay la
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6 vat. Néu minh ban sé kiém duogc nhiéu tién.”.

4. Em hay viét doan van (7 - 10 dong) bay t6 niém tu hao vé di san van hoa Viét Nam
va néu cac viéc lam cu thé cta ban than gép phan bao ton di san van hoa.

@vAN DUNG

1. Em hay thiét ké tam thiép dé gidi thiéu véi ban bé vé Tét ¢6 truyén Viét Nam nhu
mot di san van hoa.

Goi y: Cung vé6i banh chung xanh la cau
déi Tét, cay néu cao vut trudc san, nhiing
I6i chtic t6t lanh, nhitng phong bao i xi cho
G tré va trudc do, chiéu hai muai ba thang
Chap la l1é cing 6ng Tao vé trgi,... Nhiing
nghi 1é d6 déu la di san van hoa doc dao.
Tat ca tao nén nét dep riéng biét clia ngay
Tét 6 truyén Viét Nam.

2. Hay suu tam céac tranh anh dep vé di san van hoa Viét Nam va tao thanh cuén sach
anh hoac thuc hién mét doan phim ngan vé di san van hoa tai dia phuong em dé
gidi thiéu véi ban be.



0 Nhan dlen tinh huong
" gay cang thing

Muc tiéu:

@ Néu dugc cac tinh huéng thudng gay cang thang.

@ Nhan biét dugc biéu hién ctia co thé khi bi cang thang.
@ Néu dugc nguyén nhan va anh huéng clia cang thang.

%

MG PAU

Hanh trang quan trong can dugc trang bi cho em la kha nang nhan dién tinh huéng
gay cang thang. Xac dinh dugc nguyén nhan, biéu hién va hau qua clia cang thang sé
gitp em lam cht ban than, phong tranh hiéu qua.

Em hay viét ra gidy cac diéu sau va chia sé véi nguai ban ctiaem.
— Ba diéu em s¢ nhat;

~ Ba di€éu em ghét nhat;

— Ba diéu khién cho em mét moi nhat;

- Ba diéu em mudn thay d6i nhat.

KHAM PHA

1. Em hay quan sat cac buc tranh sau va tra I6i cau hoi.

" Néuban con
tréu niia, mlnh sé

/" Baitoan nay
khoé qua!

Chéduvaonha % & Ba ngay tdi X
chu chginhé!l & ban sé bi tai nan.




— Theo em, tinh huéng nao c6 thé dan dén cang thang cho cac nhan vat trong tranh?
- Trong cuéc s6éng, em da gap nhing tinh huéng nao dan dén cang thang?
Hay chia sé cam xtc ctia em khi gap tinh huéng ay.

2. Em hay doc truong hop sau va tra 16i cau haéi.

H sinh ra va 16n 1én trong mot gia dinh ¢6 truyén thong hiéu hoc. H da nd luc
hoc tap dé khong phu su ki vong clia b6 me. Nam 16p 7, vi muén con dat dugc
két qua tot hon, bé me da xin cho H chuyén sang mét ngdi trudng ndi tiéng dé hoc.
Khi hoc & day, H cam thdy ap luc vi lugng kién thiic nhiéu va khé. Khong nhiing
thé, cac ban cung 16p toan la hoc sinh gioi ctia khoi. Dén ngay kiém tra chat lugng,
H bi dau dau, chong mat. Két qua la H khong lam t6t bai kiém tra ctia minh.
Khi tré vé nha, doi dién v6i su ki vong ctia bo me va chan nan, ap luc, H ty néi véi
chinh minh: “Thdt la mét méi! Chang biét phdi lam sao.”.

_— E——— — _— —— = S

~ Visao H khong thé tap trung lam bai kiém tra?
— Khi bi cang thang, ca thé em c6 nhimg biéu hién gi?

3. Em hdy quan sat tranh va cho biét nguyén nhan, hau qua ctia nhiing truong hop sau:

Sao mat minh




— Cdng thang la phan ting cua co thé trudc nhiing dp luc cude séng hay mét yéu té
tdc déng nao dé gdy dnh hudng xdu dén thé chdt lan tinh than ctia con nguoi.

— Nhimng biéu hién cta cdng thdng:
+ Thudng xuyén dau dau, dau co bdp, dau bung, d6 mé héi, chéng mat,...
+Bdo l6n cdc sinh hoat hdng ngdy nhu dn udng, gidc ngu;
+ Mdt tap trung, hay quén hodc tré nén vung vé;
+ Cdm thdy chdn nan, lo ldng, khé chiu, buén ba, tho o;
+ Dé néi cdu, buc boi hodic néng tinh,...

— Nguyén nhan chinh gdy cdng thang:
+ Nguyén nhdn chu quan: suy nghi tiéu cuc, thiéu ki ndng ung phé véi cdng thdng
trong cudc séng, tu'tao dp luc cho ban thdn, mdt ngd, st dung chat kich thich,...
+ Nguyén nhén khdch quan: méi truéng séng (thaitiét, tiéng 6n, 6 nhiém,...), kivong
ctia bé me, dp luc hoc tdp, thi cd, bao luc gia dinh, bao luc hoc duong,...

- Cdng thdng tdc dong xdu dén suic khoé (hé than kinh, hé co, hé tim mach,...),
gdy nén nhiing réi loan vé mdt tinh thdn, lam dnh hudéng dén méi quan hé vai
moi nguoi xung quanh va dén viéc hoc tdp, lao dong.

@ LUYEN TAP

1. Em hay liét ké cac tinh huéng gay cang thang ma hoc sinh thudng gap.

2. Em hay doc tinh hudng sau va néu nguyén nhan gay cang thang cho H.

Hay la minh bo hoc
dilam phu gitip

H sinh ra trong mot gia dinh c¢6 hoan canh khé khan. Mot hom, me ndi véi H:
“Bo bi tai nan nén me sé vao vién chdam séc bé moéi ngay, con nhé!”. H thuong me
! ; : ¢ gay, g Mg



vat va, mot minh ganh véc ca gia dinh nén khong ddm xin tién hoc. H ludén
mac cam, tu ti véi céc ban trong 16p. H tAm sy v6i ban than: “Chdc minh phdi bé
hoc thoi.”.

3. Em hay doc tinh huéng sau va tra 16i cau héi.

Gia dinh K vtia chuyén dén mét khu chung cu. Canh can hé ctia K ¢6 ban H
dam mé nhac rock, choi trong va lam 6n lién tuc. K sang nha ban H va noi:
“Ban diing lam on nua!”. H dap: “Minh choi nhac 6 nha minh chii c6 qua nha
ban dau!”. Cti thé, tiéng trong lam cho K khé ngti va khong thé tap trung lam bét cd
viéc gi. Trua nay, tiéng trong lai vang lén, K ttic gian hét to: “Sao kho chiu thé nay!”.

—Theo em, diéu gi lam cho K tré nén tic gian va dé nong tinh?
— Su cang thang anh hudng nhu thé nao dén cudc séng clia K?

@wﬁm DUNG

1. Van dung hiéu biét vé nguyén nhan, biéu hién cia cing thang dé phan tich mét
tinh huéng ma em ting gép va chia sé véi cac ban trong 16p.
2. Thiét ké mét so do tu duy vé anh hudng clia cang thang déi véi ban than.



y
=

Ung phé véi tam li
cang thang

Muc tiéu:
@ Néu dugc cach tng phé tich cuc khi gép cang thang.
@ Thuchanh dugc mét sé cach ting phé tich cuc véi tam li cang thang.

@Md PAU

Néu cudc soéng la mot dong chay, thi trén dong chady dy chac chan co su xuat hién
cla nhiing yéu t6 cang thang. Biét cach tng pho vdi tam li cang thang la hanh trang
can c6 dé lam cho cudc séng tét dep hon.

Em hay quan sat tranh va thuc hién yéu cau.

Chi ¢ ngli nudng mdi
“._quéndichuyén budn. .

Dugc c6 hudng dan,
em da hiéu réi a!

Yéu cau
— Hay néu céach tng pho véi cang thang qua cac buc tranh trén.
- Ké thém cac cach ting phé tich cuc khi gap cang thang ma em biét.



KHAM PHA

1. Em hay doc truong hop sau va tra 16i cau hoi.

T 1a hoc sinh I6p 7A2. B6 me ludén ki vong
T dat két qua cao trong hoc tap. T rat c6 gang
va danh nhiéu thoi gian d€ 6n bai nhung c
dén gén ngay thi T lai bon chon, lo lang va
quén hét nhiing gi da hoc. Ban be con hay
tréu choc T 1a “mot sach” ma diém luon duéi
trung binh. T rat buén nén da tim dén phong
Tham van hoc dudng, c6 gido tham vin
khuyén: “Em nén 6n bai bang cdch: xdc dinh
pham vi on tap; on tung phdn, 6n noi dung chinh truéc, chi tiét sau; 6n hom trudc va
kiém tra lai vao hom sau.”. T ra vé cam thdy nhe nhom va thoai mai hon.

L4

- T da gap phai cang thang nhu thé nao?
~T dalam gi dé vuot qua su cang thang dé?
- Néu la T, em con ¢6 cach nao khéc dé vuat qua sy cang thang d6?

2. Em hay doc cac y kién sau va tra 16i cau hoi.

a) Mot cai 6m ctia b6 me ¢6 thé gitip chung ta gidi tod dugc nhiing cing thing trong
cudc séng.

b) Khi cing thing, c6 thé di dau d6 vai ngay cho ngudi ngoai.

¢) Hoa minh vao thién nhién véi co cay hoa la va vui choi, né duia cing ban bé la nhiing
khoanh khac tuyét voi giup chiing ta quén di moi ap luc.

d) Tap thé duc, thé thao mdi ngay gitp ching ta chéng lai ap luc, cang thang.

e) Khong c6 diéu gi trén cudc doi nay khong c6 cach giai quyét. Néu ban da that c¢6 gang
ma van chua giai quyét dugc thi hay hoi y kién ctia chuyén gia dé dugc giup do.

g) Lén mang xa hoi than thd cling la mot céch giai toa noi budn.

L9
- Em déng y hay khong déng y vaéi y kién nao G trén? Vi sao?
- Em da ting ap dung cach nao dé ung pho tich cuc khi gap cang thang trong
hoc tap hodc giao tiép vdi ban be, ngudi than?




3. Em hay sap xép nhiing buic tranh duéi day theo trinh tu cac buéc tng phé tich cuc
khi gap cang thang.

) Cuc?i gu ng Cébacach
cling da lam dugc. dé gidi quyét.

Cach giai
quyét thu hai la
kha thi nhat.




— Ung phé véi tém Ii cdng thdng la cdch con ngudi déi dién va vuot qua nhing
tinh huéng cdng thdng trong cuéc séng mét cdch tich cuc.

— Trinh tu cdc budc ung phé tich cuc khi gdp cdng thdng nhu sau: xdc dinh
nguyén nhdan gdy cang thdng; dé ra cdc bién phdp gidi quyét; chon loc cdc gidi phdp
kha thi; thuc hién cdc gidi phdp kha thi; ddnh gid két qua dat duoc.

— DEé (ing phd tich cuc khi gdp cdng thdng, c6 thé thuc hién mét s6 cdch thic nhu:
thuong xuyén luyén tap thé duc thé thao; c6 phuong phdp hoc tdp khoa hoc,
ph hop; c6 gdng dé c6 nhing khodnh khdc vui vé, hanh phuc; thudng xuyén
gdn gai, hoa minh vdéi thién nhién;... Néu cdng thdang qud muc, cdn tim kiém su
hé tro tirngudi khdc, nhdt la ngudi thdn va thdy, c6 gido.

@ LUYEN TAP

1. Em hay chia sé cach tng phé da tiing ap dung véi mét tinh huéng cing thang
trudc day. Em danh gia nhu thé nao vé hiéu qua ctia cach thic d6?

2. Em hay doc cac tinh hudng sau va tra 16i cau hoi.

Tinh hudng 1: M IS b iR ik
a hoc sinh mdi,
N 1& mot hoc sinh méi chuyén dén l6p 0 N rdtco thélaban dy.
7A2. Hom nay la ngay dau tién N dén lop. '
Gio tan hoc, H la ban chung ban v6i N néi
v6i ca l6p: “Minh bi mdt 50 000 dong cdt trong
cap”. ViN 1a hoc sinh méi nén lic nay moi
anh mat nghi ngo cua ca 16p déu do don vé
phia N: “N mdi dén nén rdt c6 thé la ban dy
vi l6p minh xua nay c6 mdt madt gi dau?”.
Mac du khong lam viéc xdu, nhung N van
cam thdy rét cing thang.

Néu la N, em sé lam gi?



Tinh hudng 2:

Ngudi ban than ti héi hoc tiéu hoc ctia H béng nhién gian va tranh mat H
khong r6 li do. H c6 gang dén noi chuyén véi ban nhung chi nhan dugc sy im lang,
H cam thay buon va rat khé chiu. Do vay, H quyét tam tim gap ban mot lan niia
dé hoi ro nguyén nhan nhung chua biét sé no6i nhu thé nao véi ban. H tu nhu:
“Minh rdt quy ban dy nén sé hoi r6 moi chuyén.”.

Y

J

H nén ndi chuyén véi ban nhu thé nao?

Tinh hudng 3:

P c6 mét nguoi anh trai hoc rat gidi. Do do, b6 me cling mong muén P
giong nhu anh trai nén da gép y cho P hoc thém, gidi bai tap that nhiéu. Méi day,
b6 me khong cho P tham gia vao cau lac bo van ngh¢ & truong vi lo sg P sé
xao nhang viéc hoc, mac di P hét rat hay. P cam thdy rat buon vi diéu do. P dén
tro chuyén véi co gido cht nhiém va nho co: “Co ¢d thé thuyét phuc bé me gitip em
khong a?”. C6 né nu cudi va dap: “Co sé ho trg, em an tam nhél’.

?

>
P da chon cach ting phé nao? Em cé déng y khong? Vi sao?

@vAN DUNG

1. Em hay van dung trinh tu cac budc ing phé tich cuic khi gap cang thang dé giai quyét
mét tinh huéng ma em da tiing gap nhung chua dugc giai quyét hiéu qua. Sau do,
chia sé vdi ban vé két qua dat duoc.

2. Em hay tu van cho mét ngudi ban dé giai quyét mét tinh huéng cang thang ma
ban dang gap phai va ghi lai nhitng cdm nhan ctia ban vé viéc tuvan ctia em.
Goiy:

Khi tu van, can xac dinh ro:

—Tinh huéng cu thé la gi?

- Nguyén nhan that su gay ra tinh huéng do?
- C6 nhiing gidi phap nao dé giai quyét?

— Gidi phap nao la kha thi nhat dé ap dung?




ng, chéng bao luc
hoc duong

O -\
Muc tiéu:

@ Neéu dugc cac biéu hién ctia bao luc hoc dudng; nguyén nhan va
tac hai ctia bao luc hoc dudng.

@ Néu dugc mot sé quy dinh co ban cta phap luat lién quan dén
phong, chéng bao luc hoc duong.

@ Biét cach Ung pho trudc, trong va sau khi bi bao luc hoc duang.

@ Tham gia cac hoat dong tuyén truyén phong, chong bao luc
hoc dudng do nha trudng, dia phuong t6 chuc.

@ Phé phén, dau tranh vainhiing hanh vi bao Iuc hoc dudng; séng tu chd,
khong dé bi 16i kéo tham gia bao luc hoc dudng.

A, v,

@Mé PAU

Trudng hoc than thién, hanh phuc la mong udc clia tat ca@ moi ngudi. Nhiém vu
phong, chéng bao luc hoc dudng sé hiéu qua han néu moi ching ta cé suy nghi,
thai d6, hanh vi ding va phu hgp.

Theo em, nhitng ban hoc sinh trong buic tranh duéi day c6 nhitng hanh vi nao chua
phu hop? Vi sao?




KHAM PHA

1. Em hay quan sat cac buc tranh sau va thuc hién yéu cau.

Minh sg mai lai S S
el i Ban la d6 mit ust!
== e g ' 3 . r ’\,‘
il | : i

Pua cap day,
kiém tra xem cé
dé an gi khong?

Sao cac ban
néi minh nhuthé!...

Yéu cau
- Em hay néu tén cac hanh vi bao luc hoc dudng trong cac buc tranh trén.
- Néu cdc nguyén nhan ctia hanh vi bao luc hoc dudng.

2. Em hay doc truong hop sau va tra loi cau hoi.

— N va T tiing la ban thoi ti€u hoc nhung
nonichavaisaniyer gan day T kho chiu khi N luon duge thay
0 khen ngoi. T 1én mang xa hoi dat diéu
ndi xau N. Vao 16p, T con ri cac ban khong
choi véi N. N rét lo lang nén da nho thay co
hé trg. Ngay sau do, c6 cha nhiém da gip N
va T dé trao d6i.

Khi trinh bay ciing c6, T néi: “Day chi la
hanh dong trén mang xa hoi, la “do” chii khong
“that”; hanh d‘ong nay khong vi pham phap ludt vi em khong danh ban.”.




>/
-Theo em, hanh victia T c6 phai la bao luc hoc dudng khong? Vi sao?
—Nhing biéu hién nao clia bao luc hoc dudng dugc dé cap trong cau chuyén trén?
- Bao luc hoc dudng gay ra nhimng hau qua gi cho N?

3. Em hay doc cac thong tin sau va tra 16i cau hoi.

THONG TIN 1:

Theo Khoan 2, 3, Diéu 6, Nghi dinh s6 80/2017/ND-CP, ngay 17 thiang 7
nam 2017 ctia Chinh pht vé Quy dinh vé moi trudng gido duc an toan, lanh manh,
than thién, phong, chong bao luc hoc duong:

Bién phap ho trg ngudi hoc co6 nguy co bi bao luc hoc dudng

— Phat hién kip thoi nguoi hoc c¢d hanh vi gay g6, cd nguy co gay bao luc
hoc dudng; ngudi hoc c6 nguy co bi bao luc hoc dudng;

- Danh gid mic dé nguy co, hinh thitic bao luc c6 thé xay ra dé cé bién phap
ngan chan, ho trg cu thé;

— Thuc hién tham vén, tu van cho ngudi hoc cé nguy co bi bao luc va gay ra bao lic
nham ngan chan, loai bé nguy co xay ra bao luc.

Bién phap can thiép khi xay ra bao luc hoc duong

— Daénh gia so bo vé mic do ton hai ctia nguoi hoc, dua ra nhan dinh vé tinh trang
hién thoi cia nguei hoc;

— Thuc hién ngay cac bién phap trg giup, cham soc y te, tu van do6i véi ngudi hoc bi
bao luc; theo d6i, danh giéd su an toan ctia ngudi bi bao luc;

— Thong bao kip thoi véi gia dinh nguoi hoc dé phoi hop xt li; trudng hgp vu
viéc vugt qua kha nang gidi quyét ctia co sé gido duc thi thong bao kip thoi véi
co quan cong an, Uy ban nhan dan xa, phuong, thi tran va cac co quan lién quan
dé phoi hgp xti li theo quy dinh ctia phap luat.

6 nhitng bién phap nao dé hé trg ngudi hoc c6 nguy ca bi bao luc hoc dudng va
cach can thiép khi xay ra bao luc hoc ducng?

THONG TIN 2:

Theo Diéu 22, Ludt X1t li vi pham hanh chinh nam 2012:

Canh céo dugc ap dung doi véi ca nhan, té chiic vi pham hanh chinh khong
nghiém trong, cd tinh tiét giam nhe va theo quy dinh thi bi ap dung hinh thtic
xt phat canh céo hoac do6i véi moi hanh vi vi pham hanh chinh do ngudi chua
thanh nién ti da 14 tudi dén dudi 16 tudi thuc hién. Canh cdo dugce quyét dinh
bang van ban.




THONG TIN 3:

Theo Diéu 12, B ludt Hinh sy nam 2015, stia doi, bo sung nam 2017:
Nguai tii da 14 tu6i dén dudi 16 tudi phai chiu trach nhiém hinh sy vé toi pham
rat nghiém trong hoac t6i pham dac biét nghiém trong.

THONG TIN 4:

Theo Khodn 2, Diéu 586 Bo ludt Dan su nam 2015:

Nguai chua dua 15 tudi gay thiét hai ma con cha, me thi cha, me phai béi thuong
toan bé thiét hai; néu tai san cta cha, me khong diu dé€ béi thuong ma con chua
thanh nién gay thiét hai c6 tai san riéng thi ldy tai san d6 dé boi thuong phan
con thiéu.

Ngudi & do tudi vi thanh nién sé bi x( li nhu thé nao khi gay ra bao luc hoc dudng?

4. Em hay dua ra nhiing cach ting xt phit hop cho cac tinh huéng sau:

Tinh huong 1:

Trong mot budi giao luu bong da
gitia truong A va truong B, vi khong
nhin thay r6 tinh huéng choi béng
bang tay, trong tai da quyét dinh cong
nhéan ban thiang cho déi B. Két qua
chung cudc la doi A da thua. Khi nhin
pha an miing ctia doi B, nhiéu thanh
vién doi A rat buc tlic. Ngay sau do,
doi trudng doi A da hop toan doi va
thong bdo: “Chiing ta sé chan dudng
doi B dé day cho ho mt bai hoc.”.

L )

Em sé lam gi, néu la thanh vién ctia déi thang, thanh vién ctia d6i thua?



Tinh hudng 2:

Trén duong di hoc vé, N phat hién
mot ban ndi dang tum téc, de doa mot
ban nii khac. Xung quanh, c6 mot s6
ban diing nhin, v6 tay. Cé ban con
hét to: “Ddnh manh vao cho né chiia
cdi tdt mdch ¢6.”... Ban nii bi bat nat
dang 6m dau va khoc.

— Em c6 nhan xét gi vé hanh vi clia cac ban trong tinh huéng trén?
—-Néula N, em sé lam gi?

Tinh huong 3:

Moi ngay di hoc, trong ngan ban ctia H lai c6 mot la thu véi noi dung ché bai
can nang, H rat kho chiu, lo s¢ va dp luc. Tuy nhién, H khong ké cho ai nghe va
tu nha: “Minh néi ra khong biét c6 ai givip do gidi quyét khong?”.

Néu la ban than ctia H va tinh c& biét chuyén, em sé lam gi?



— Bao luc hoc dudng la hanh vi hanh ha, nguoc dai, ddnh dap; xam hai than thé,
stic khoé; Idng ma, xic pham danh du, nhdn phdm; c6 Idp, xua dudi va cdc hanh vi
c@y khdc gdy ton haivé thé chdt, tinh than cla ngudi hoc xay ra trong co'sé gido duc.

— Nguyén nhan khdch quan cua bao luc hoc dudng la: su tdc dong cua tro choi dién ta
6 tinh bao luc, gido duc gia dinh va su quan tdm cda bé me dén con cdi,...;
nguyén nhan chd quan la: su phdt trién tam Ii lia tudi, su thiéu hut ki ndng séng, ...

— Bao luc hoc duong gdy ra nhiing ton thuong vé co thé, stc khoé va ddc biét la
nhing tén thuong vé mdt tém Ii (so hdi, tu ti, dm dnh, trdm cam,...) cGa nan nhan;
va dnh hudng dén xa hoi, méi trudng xung quanh.

- Dé ting phé vdi bao luc hoc dudng:

+ Trude khi xdy ra bao luc: cdn c6 gdng dé gidi quyét mau thudn hodc nhd ngudi lén
can thiép.

+ Trong khi xdy ra bao luc: nhanh chéng roi khéi vj tri, tim cdch thodt khdi tinh huéng
nguy hiém va kip thoi nho su hé trg cua ngudi khdc.

+ Sau khi xady ra bao luc: nho su trg gitip cua gia dinh, nha trudng vé suc khoé va
tam I néu thdy c6 su bdt én.

— Tuyén truyén vé viéc phong, chéng bao luc hoc dudng la trdch nhiém cua méi
hoc sinh, gia dinh, nha trudng va xa héi. Khi chiing kién hanh vi bao luc hoc duong,
cdn kip thoi hé trg nan nhén trong kha nang pht-hop hodc théng bdo cho nhiing
ngudi lién quan dé can thiép, gidi quyét.

— Hoc sinh ¢6 hanh vi bao luc hoc dudng phdi chiu trdch nhiém vé moi hdu qua ma
minh gay ra theo quy dinh cta phdp luat.

V) LUYEN TAP

1. Em hay tranh luan ciing ban vé nhiing y kién sau:
a) Ché giéu ban trén mang xa héi hay qua tin nhan khong phai 1a bao luc hoc duong.
b) Tuyén truyén phong, chong bao luc hoc dudng la hanh dong can dugc thuc hién
quyét liet.
c) Tuyén truyén, van dong phong, chong bao luc hoc duong la nhiém vu cua
nguoi lén, khong phai ctia hoc sinh.

d) Thong bdo cho ngudi than va ban bé biét minh bi bao luc hoc dudng la yéu dudi.
e) Dé khong bi 16i kéo tham gia bao luc hoc dudng, chiing ta cin thing thin tii chéi
cac 10i rt ré va biét cach git binh tinh, tu cht khi gap cdc mau thuan, xung dot.

g) Tham gia 6 vii cho bao luc hoc duong khong vi pham phap luat vi khong truc tiép

tham gia vao hanh vi dy.




2. Em hay cung ban thao luan dé ung phé véi cac truéng hop sau:

a) Mot anh hoc 16p trén rit em cing “xti Ii” mét nhom ban khac da “choi troi” sau
budi thi van nghé toan truong.

b) Trong 16p, em bi 16i kéo dé tdy chay mot ban khdc gidi vi ban 4y c6 nhiéu diém
khac biét v6i moi nguoi (chiéu cao, can nang,...).

c) Trén dudng di hoc vé, em bi mot ban cung 16p chan lai va doa danh do
khong chiu chi dap an cho ban khi lam bai kiém tra.

d) Da hai lan trong tuan nay, mot ban ép em dua tién an sang va ham doa:
“Khong dugc ké lai cho bat ki ail”.

3. Em hay doc va sap xép cac hanh déng sau theo trinh tu trudc, trong va sau khi

xay ra bao luc hoc dudng.

a) Bao ngay cho nguoi 16n dé xt li kip thoi tinh huéng mau thuan méi phat sinh
nham tranh xdy ra bao luc hoc dudng.

b) Bo chay khoi vi tri nguy hiém c6 thé xdy ra bao luc hoc dudng, kéu ctiu dé€ thu hut
su chu y clia moi nguioi.

c) Hoa giai nham xti li cdc mau thuan hoc dudng trén tinh than dan cha, tén trong.

d) Thanh that ké véi ngudi 16n nhiing chuyén dang tiéc 6 lién quan dén bao luc
hoc duong da xay ra dé nhan dugc su giup do.

e) Sti dung mét s6 thé vo tu vé (néu biét) d€ dam bao an toan cho ban than.

g) Lap tiic kiém tra y té néu c6 nhiing biéu hién bt thuong vé co thé hodc stic khoé
(dau, nhtic, bam,...) sau khi bi bao luc hoc dudng.

4. Em hay ké lai mét tinh huéng mau thuan ctia ban bé tiing chiing kién, ti dé
dua ra giai phap phu hop nham xdy dung méi truéng hoc dudng an toan,
lanh manh.

@vAN DUNG

1. Em hay thiét ké va trang tri théng diép vé phong, chéng bao luc hoc dudng bang
cac hinh thuc: vé, xé dan tranh,... va trinh bay cho ca I6p cing xem.

2. Em hay hgp tac cung ban dé xdy dung kich ban va sam vai trudc I6p mot
tiéu pham vé phong, chéng bao luc hoc duéng.




@ Muc tiéu:

@ Néu dugc y nghia ctia viéc quan li tién hiéu qua.
@ Nhan biét dugc mot s6 nguyén tac quan li tién co hiéu qua.
@ Budc dau biét quan li tién va tao nguén thu nhap clia ca nhan.

@Md PAU

Tién la mét phuong tién quan trong trong cudc séng nhung tién khong phai la tat
cd. Hiéu dung vé tién va biét cach sirdung déng tién hgp li sé gitip mébi ca nhan lam chd
cudc séng va thanh céng trong tuong lai.

Theo em, nhiing cdu tuc ngii, thanh ngir dudi day cé lién quan gi dén quan litién?
Visao?

- Kién tha lau day té.

- Miéng an nuil&.

KHAM PHA

1. Em hay doc trudng hop sau va tra 16i cau hoi.

hingtanéndung ~__
tién thuéng cho hop i, &5 2

T va P la dé6i ban than va c6 cung sé thich
vé cong nghé thong tin. Trong cudc thi “Tai
nang cong nghé tré’, hai ban da gianh dugc
gidi Nhat va nhan dugc 1 000 000 dong tién
thudng. T ban véi P: “Chuing ta sé dung so tién
nay dé dang ki cdc khod hoc triic tuyén nham
tim hiéu thém vé cong nghé.”. Sau khi suy nghi,
P trd 16i: “Hay la chiing ta dé danh s6 tién do
r0i khi nao du tién sé mua mot cdi may tinh tot
dé cung hoc”. Bong nhién, T chgt nhé dén ngudi ban ciing nhém dang dinh nghi
hoc vi gia dinh kho khan. Thé 1a T va P cung dén nha tham ban va quyét dinh trich
ra mot ntia s6 tién thudng dé chia sé cuing ban.

7
— Em c6 nhan xét gi vé cach st dung tién thudng clia ban T va P?
~Theo em, thé nao la quan li tién hiéu qua?
- Viéc quan li tién hiéu qua cé y nghia nhu thé nao?




2. Em hay doc cac phuong an quan li tién va tra 16i cau hoi.

Néu c6 mot khoan tién tiét kiém, em sé:

a. Giti that ki, khong dé mat di dong nao.

b. Mua bat ci thii gi minh thich véi s6 tién c6 dugc.

c. Phan chia thanh cac khoan khac nhau dé st dung
hop li.

d. Luon can nhac ki trude khi st dung.

: J
- Em chon phuong dn nao trong nhiing ggi y trén? Vi sao?
— Em ¢6 suy nghi gi vé viéc quan li tién hiéu qua?

3. Em hay thuyét trinh truéc 16p vé nguyén tac quan li tién hiéu qua theo goi y
dudi day:

Nguyén tic 1: Chi tiéu hgp li

(Uu tién mua nhiing thi minh cdn hon nhiing thi minh mudn).
Nguyén tic 2: Tiét kiém thudng xuyén

(Tiét kiém it nhat 10% thu nhap dé du phong truong hgp rui ro).
Nguyén tic 3: Tang nguon thu

4. Em hay doc cac truong hgp sau va tra 16i cau hoi.

Vi diéu kién kinh t€ gia dinh kho6 khan, M quyét tam hoc gioi dé dat dugc
hoc bong. Hai nam qua, nho no luc, cham chi hoc tap, M da nhan dugc hoc bong
khuyén hoc clia quan, gitp gidm b6t ganh nang kinh té cho gia dinh.

T kha khéo tay. Ban dy thuong tranh tht lam banh vao thoi gian ranh dé€ ban
nham kiém thém thu nhap. Nho vay, méi thang, T déu c6 mét khoan tién dé dong
hoc phi va giup dé cho gia dinh.




L TRUONG HOP,3:

Ngoai thai gian hoc, H con cong tac véi mot s6 to bdo, trang tin dién ti vé tudi
hoc tro dé€ viét bai. Nho vay, H viia ¢6 tién mua dung cu hoc tap, viia cai thién
kha ndng viét van ctia minh.

— Em c6 nhan xét gi vé cach tao thu nhap clia M, T, H trong cac truong hgp trén?
~ Ngoai nhiing céch tao thu nhap trén, theo em, Itia tudi hoc sinh con cé cach tao
thu nhap nao khac?

©)

— Qudn Iitién hiéu qua la biét st dung tién mét cdch hop Ii.

— Quan Ii tién hiéu qua gilp chiing ta cht déng chi tiéu hop i, rén luyén tiét kiém,
du phong cho trudng hop khé khan va dau tu cho tuong lai.

— Mot s6 nguyén tdc quan li tién hiéu qua:
+ Chitiéu hop Ii;
+ Tiét kiém thuong xuyén;
+ Tdng nguon thu.

- Détao ra nguén thu nhdp, hoc sinh cé thé chon cdc hoat déng phii hop véikhd ndng,
thoi gian ciia minh: thu gom phéliéu, tdng gia san xudt, tu'lam cdc san phdm dé ban;
cong tdc vdi mét s6 to bdo, trang tin dién tur tudi hoc tro dé viét tin, bai;. ..

@LUYEN TAP

1. Em hay tu danh gia vé cach chi tiéu, tiét kiém cia em trong hai tuan gan day va
dé xuat hanh déng cu thé dé quan li tién mét cach hiéu qua.

2. Em hay doc tinh hudng sau va tu van cho cac ban H va T cach quan li tién, tao
thu nhap phu hop.

Tinh hudng 1:

H 1a mot hoc sinh ¢6 16i song tiét kiém. Sau moi
dip Tét, H dugc nhan rat nhiéu tién L xi. H khong
tiéu xai ma nho me git ho. Dén nam I6p 7, H hoi
me: “So tién li xi cua con duoc bao nhiéu roi a?”.
Me bdo rang: “So tién me giit ho con da dugc
20 triéu dong”. H ban khoan: “Nhiéu tién thé nay thi
quan li nhu thé nao?”.




Tinh hudng 2:

T la con duy nhat ctia moét gia dinh kha gia, ban ay
dugc b6 me dau tu rat nhiéu vao viéc hoc. Ngoai gio
hoc, T tranh tht giup chi ho ghi hinh cic san phdm
dé dang ban trén mang xa hoi, kiém thém thu nhép.
B6 T khong dong y va bao: “Thdi gian ctia con phdi
danh cho viéc hoc. Con kiém thém thu nhdp bdng
cach nay sé dnh huo’ng dén viéc hoc cua con”. T -
ban khoan vatu hdi: “Cich tao thu nhap ctia minh cungdungma saobo khongungho?

3. Em hay thao luan va thuyét trinh vé y nghia cia mét trong hai thong diép duai day:
— “Néu ban mua nhiing thii ban khéng cdn, ban sé som phdi ban di nhiing thit ban can.”.
(Warren Buffett)
— “Ban phdi lam chii duigc tién ciia minh, bang khong tinh cdnh thiéu thon sé mai mai
kiém sodt ban.”. (Dave Ramsey)

@vAN DUNG

1. Em hay lap ké hoach quan li tién ctia em trong mét thang va chia sé cung ban.
Goiy:
Tham khao biéu mau ké hoach quan li tién dudi day:

Dan vi tinh: nghin déng

Nguén thu Nguén chi
Noidungthu | Sotién | Néidungchi | Sotién

Thai gian Tiét kiém

Tong két

2. Em hay ciing véi nhém ban thuc hién mét du an nham tao nguén thu phi hop véi
kha nang chia hoc sinh (thu gom phé liéu, ting gia san xuat, lam san pham thi céng
dé ban,...) dé cé tién giup d& mét ban c6 hoan cdnh khé khan trong trudng.




Nguyén nhan, hau qua cia
té nan xa hoi

- -
@ Muc tiéu:

-

@ Neéu dugc khai niém té nan xa hoi va cac loai té nan xa hoi phé bién.
@ Gidi thich dugc nguyén nhan, hau qua ctia té nan xa hoi déi véi
ban than, gia dinh va xa hoi.

MG PAU

Té nan xa héi da tac déng tiéu cuc dén moi mat clia doi séng xa hoi. Viéc nhan dién
céc loai té nan xa hoi dé phong, chéng la mét trong nhimg nhiém vu quan trong clia
hoc sinh.

Em hay ké tén cac loai té nan xa hoi dugc thé hién trong cac buc tranh sau va
tra loi cau hoi.

Hinh nhu chu dy
chich ma tuy, sg qué!
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Té nan xa hoila gi?



KHAM PHA

1. Em hay doc cac trudng hop sau va tra 16i cau hoi.

Anh T lap gia dinh da gan ndm nam. Gia dinh anh hanh phuc hon khi c6 thém
hai diia con ra doi. Véi trach nhiém ctia nguoi chong, nguoi cha, anh T tim dt moi
nghé dé kiém tién nudi gia dinh. Anh quyét dinh thi stic kinh doanh nhung vi
chua c6 nhiéu kinh nghiém nén viéc lam an that bai. Trudc nhiing 16i khich bac,
anh T dan chan nan, budn ba va dé néi gian véi vg con. Anh bat dau tim dén rugu
dé gidi tod phién nao. Ban beé con rt ré anh danh bac, cd do bong da,... Khi khoén
tién danh dum ctia gia dinh dan voi hét, vg ctia anh T khong thé khuyén can chong
nén phai gtii con cho 6ng ba ngoai va di tim viéc lam. Sau nhiing ngay quay cuong
v6i con nghién, anh T trd vé nha, nam thé dai va suy nghi: “Khong biét lam thé nao
dé hét buon!”.

- Anh T da vuéng phai nhitng loai té nan xa hoi nao?
- Nguyén nhan nao khién anh T vudng phai té nan xa hoi do?

V nam nay 18 tudi. B6 mat sém, V hién dang s6ng cuing me va ba ngoai. Ba ngoai
tudi cao, stic yéu, me thuong xuyén ban cong viéc nén ti nho V khong dugc
quan tam, cham soc. Nhiéu lan, V theo ban bé lang thang, choi di¢én td, uong
rugu,... Motlan, ban bé ri ré V thii ma tuy da; khong mudén bi xem thudng nén V
da dongy thii. Tl d6, V trd thanh ké nghién ngap. Mudn thoat khoi con nghién nén
V goi dién tdng dai tu van va noi: “Em mudn bé ma tuy da, moi lan lén con nghién
em khong thé kiém sodt dugc chinh minh.”.

¢
-V da vuéng phai nhiing loai té nan xa hoi nao?
~Theo em, té nan xa hoi dan dén hau qua nhu thé nao doi véi ban than, gia dinh
va xa hoi?




2. Em hay doc cac y kién sau day va tra 16i cau hoi.

a) Chi nguoi l6n méi viidng vao cac t¢€ nan xa hoi.

b) Déanh bai an tién dé vui, khong goi 1a té nan xa hoi.

c¢) Hut thudc 14 thé hién ban linh, sanh diéu.

d) Néu du ban linh thi sti dung ma tuy mét lan ciing khong sao.

e) Tro choi dién t c6 thé gay nghién.

g) Hoc sinh tham gia ca d¢ bong da sé khong bi xti li vi con qua nho.

g
- Em déng y hay khong dong y véi y kién nao? Vi sao?
~ Hoc sinh trung hoc co s& ¢6 thé vudng cac loai té nan xa hoi nao?

~ Té nan xa héi la nhing hanh vi sai léch chudn muc xa héi, vi pham dao duc va
phdp ludt, gdy hdu qua xdu dén moi mdt cta ddi séng.

— Cé nhiéu logi té nan xa héi, nhung phé bién nhdt la cobac, ma tuy, mai dém,...

— Té nan xd hoi c6 nguyén nhan khdch quan nhu: mét trdi ciia nén kinh té thi trudong,
moi trudng séng khong lanh manh, do su nuéng chiéu qud muc va bubng 16ng
con cdi cua cha me,...; nguyén nhdn cht quan nhu: to mo, ludi biéng, ham choi,
dua doi, thiéu hiéu biét va thiéu tu chd,. ..

— Hau quda cua té nan xa hoi:

+ D6i vdi ban than: anh hudng dén stic khoé, lam tha hod vé nhdn cdch, réi loan vé
hanh vi, roi vao 16i séng buéng tha, dé vi pham phdp ludt, ...

+D0i vdi gia dinh: can kiét tai chinh, lam tan vé hanh phtc gia dinh, ...

+ DOi vbi xa hoi: lam suy thodi giébng noi; réi logn trat tu: anh hudng xdu dén su
phdt trién kinh té, suy giam stic lao déng xa hoi,...

Y LUYEN TAP

1. Em hay néu suy nghi cia minh vé cac cau ca dao, tuc ngii sau day:
— C6 bac la bdc thang ban,
Ctia nha ban hét, tra chdn vao cum.
(Cadao)
— Xem béi ra ma, quét nha ra rdc.
(Tuc ngti)




2. Theo em, hanh vi nao duéi day la té nan xa hoi? Vi sao?

—T6 chtic danh bac;

— Trén hoc thudng xuyén;
- Sti dung thudc 1 dién tu;
- Gian lan trong thi ct;

— Ca do bong da.

3. Em hay doc tinh hudng sau va tra 16i cau hoi.

Q la con duy nhét trong gia dinh nén bé me rat nuéng chiéu. Méi khi Q xin tién,
bS me déu d4p ting ngay. Q thudng hay khoe véi ban: “O nha, minh mudn gi b6 me
ciing chiéu hét””. Biét nha Q c6 nhiéu tién, T va E da rt Q choi dién tii an tién, ca do
béng da, st dung thudc lac. Khi biét chuyén, b6 me Q rat lo ling va khong biét lam
sao dé giup con minh thoat khoi té nan xa hoi.

?

-Visao Q vudng vao té nan xa hoi?
- Hoc sinh vuéng vao té nan xa héi c6 thé dan dén hau qua gi?

@vAN DUNG

1. Em hay 1ap bang liét ké tac hai ctia cac té nan xa hdi, tu dé rut ra bai hoc dé chia sé
cung ban nham tranh xa té nan xa héi.
Goiy:
Tham khéo biéu mau duéi day:

+...

+...

— Ddi vdi gia dinh ctia ngudi vidng vao té nan xd hoi:
+...
+...

— DGi vdi xa hoi:

+...

+...

2. Em hay lam mét sdn pham tuyén truyén vé nguyén nhan, hdu qua cta té nan
xa hoi.
Goiy:
Hinh thic thé hién: vé tranh, khau hiéu tuyén truyén,...



@ Muc tiéu: ‘

@ Néu dugc mot sé quy dinh clia phép luat vé phong, chéng té nan xa hoi.

@ Thuc hién t6t cac quy dinh clia phap luat vé phong, chéng té nan xa hoi.

@ Tham gia cac hoat dong phong, chéng té nan xa hoi do nha truong,
dia phuong t6 chtc.

@ Phé phaén, dau tranh véi cac té nan xa hdi va tuyén truyén, van dong
moi ngudi tham gia cac hoat ddng phong, chéng té nan xa hoi.

MG PAU

Hoc sinh khéng nhiing can hiéu ré va thuc hién tét cac quy dinh ctia phap luat ma
con can ¢é y thuic tuyén truyén, van déng moi ngudi tham gia cac hoat déng phong,
chéng té nan xa héi.

Em hdy quan sat cac buc tranh sau va cho biét y nghia cta cac khau hiéu.
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KHAM PHA

1. Em hay doc cac thong tin sau va tra 16i cau hai.

THONG TIN 1:

® Trich Diéu 5 Ludt Phong, chéng ma tuy nam 2021

Cdc hanh vi bi nghiém cam:

5. St dung, t6 chiic st dung trdi phép chat ma tuy; cudng buic, 16i kéo ngudi khac
sti dung trai phép chit ma tuy; chia chip, ho trg viéc st dung trai phép chat
ma tuy.

6. San xudt, tang trii, van chuyén, mua ban phuong tién, dung cu dung vao viéc
san xuat hodc st dung trai phép chat ma tuy.

® Trich Nghi dinh s6 167/2013/ND-CP ngay 12/11/2013 ctia Chinh phu vé

Quy dinh xii phat vi pham hanh chinh trong linh viic an ninh trdt tu, an toan

xd hoi; phong, chong té nan xa hoi;...

Diéu 21. Vi pham cdc quy dinh vé phong, chong va kiém sodt ma tuy

1. Phat canh cdo hodc phat tién tii 500 000 dong dén 1 000 000 dong do6i véi hanh
vi st dung trdi phép chat ma tuy.

2. Phat tién tii 1 000 000 dong dén 2 000 000 dong déi véi mot trong nhiing
hanh vi sau day:

a) Tang trii, van chuyén hodc chiém doat chat ma tuy trai phép;

b) Tang trii, van chuyén, mua ban hoac chiém doat tién chat ding vao viéc
san xuat trai phép chat ma tuy;

¢) San xuat, mua, ban nhiing dung cy st dung chit ma tuy trdi quy dinh ctia
phap luat.

Diéu 26. Hanh vi ddanh bac trdi phép

1. Phat canh cdo hodc phat tién tii 200 000 dong dén 500 000 dong doi véi
hanh vi mua céac s6 10, s6 dé.

2. Phat tién tti 1 000 000 dong dén 2 000 000 dong d6i véi mot trong nhiing
hanh vi ddnh bac sau day:

a) Danh bac trdi phép bang mot trong cac hinh thiic nhu xéc dia, ta 14, t6 tom,
tu lo kho, tam cug, ba cay, ti sac, do den, co thé hoac cac hinh thiic khac ma
dugc, thua béng tién, hién vat;
b) Banh bac bang may, tro choi dién tu trai phép;
c) Ca cugc bang tién hoac dudi cac hinh thiic khac trong hoat dong thi ddu
thé thao, vui choi giai tri, cac hoat dong khac;
d) Ban bang dé, an phdm khac cho viéc danh 16, dé.

® Trich Nghi dinh 100/2019/ND-CP ngay 30/12/2019 ctia Chinh phti vé Quy dinh xi

phat vi pham hanh chinh trong linh vic giao thong duiong bo va dudng sat

Diéu 34. Xui phat ngudi dua xe trdi phép, co vii dua xe trdi phép

1. Phat tién tti 1 000 000 dong dén 2 000 000 dong do6i véi mot trong cac hanh vi
vi pham sau day:

a) Tu tap dé co v, kich dong hanh vi diéu khién xe chay qua téc dé quy dinh,
lang lach, danh vong, dudi nhau trén duong hoac dua xe trai phép;

b) Dua xe dap, dua xe dap may, dua xe xich 16, dua xe stc vat kéo, cui stc vat
chay dua trdi phép trén duong giao thong.



Ngay 10/11/2021, Céong an TP. V, tinh N da ra quyét dinh khdi t6 vu an,
khoi t6 24 bi can ve cac toi danh danh bac va cho vay lai nang trong giao dich dan sy,
lam r6 sO tién hon 1 500 ti dong. Trudc do, vao khoang thang 9/2021, Coéng an
TP. V phat hién trén dia ban tinh N c¢6 duong day cho vay nang lai, t6 chtic
déanh bac, duéi hinh thtic ca do béng da. Qua qua trinh diéu tra, cong an xac dinh
Nguyén T (sinh nam 1990) tru tai xa X, huyén K la ké cam dau duong day danh bac
bang hinh thtic ca dé bong da. Dudi trudng ctia T ¢ 11 déi tugng tri & tinh H,
la dai li cdp dudi va con bac tham gia ca cugc truc ti€p. Sau thoi gian theo doij,
dén ngay 14/10/2021, co quan cong an da tién hanh kham xét khan cdp déi véi
14 dé6i tugng vé hanh vi "T6 chiic danh bac", "Danh bac" duéi hinh thiic ca do
bong da va cho vay lai nang trong giao dich dan su.

(Theo Hai Dang, Céng an tiép tuc phd vy dn dénh bac hon 1.500 ti, bat 24 déi tuigng,
https://laodong.vn, ngay 10/11/2021)

1

- Nhan vat Nguyén T da vi pham quy dinh vé phong, chong té nan xa héi nao va sé
bi phap luat xt li nhu thé nao?

- Néu phat hién ra nhiing ngugi thuc hién hanh vi vi pham phap luat, em sé x li
nhu thé nao?

2. Em hay doc tinh huéng sau va tra I6i cau héi.

Truong THCS M da to chiic “Lé phat dong va tuyén truyén vé phong, chong
té nan xa hoi trong nha truong” nham muc dich ning cao nhéan thuc, hiéu biét
trong doi ngii can bo, gido vién, nhan vién, hoc sinh vé hiém hoa, tac hai ctia té nan
xa hoi doi v6i ban than, gia dinh va xa hoi. Ban H & 16p 7A cho rang: “La hoc sinh,
chiing ta nén tdp trung vao hoc tdp dé dat diém cao, khong nén tham gia vao cdc
hoat dong khdc.”. B va mot s6 ban cung 16p khong dong y véi y kién ctia H, dan dén
tranh luan khong c6 hoi két.

2
— Tai sao Trudng THCS M t6 chiic “Lé phét dong va tuyén truyén vé phong, chéng
té nan xa héi trong nha truéng”?
- Em c6 déng y véi quan diém clia ban H khong? Vi sao?
- Néu la hoc sinh Trudng THCS M, em sé tham gia hoat déng nay véi tinh than
nhu thé nao? Tai sao?




3. Em dong y hay khong déng y véi nhiing y kién nao sau day? Vi sao?

a) Thay ngudi buon ban ma tuy nén 16 di, coi nhu khong biét.

b) Khong mang ho do6 vat ctia nguoi khéac khi khong biét r6 do vat ay la gi, cho du dugc
tra nhiéu tién.

c) Tuyét doi khong giao ti€p v6i ngudi nghién ma tuy vi sé bi 16i kéo va mang ti€ng xau.

d) Ma tuy, mai dam la con duong dan dén lay nhiém HIV/AIDS.

e) Hanh vi t6 chiic danh bac, dua xe dn tién 13 hanh vi trai phap luat.

DPé phong, chéng té nan xa héi, phap luat nuéc ta quy dinh:

— Cdm ddnh bac dudi bdt cir hinh thic ndo, nghiém cdm té chiic ddnh bac.

- Nghiém cdm san xudt, tang tri, van chuyén, mua bdn, st dung, t6 chic st dung,
cudng buc, 16i kéo st dung trdi phép chdt ma tuy. Nhiing ngudi nghién ma tuy
bdt bubc phdi cai nghién.

— Nghiém cdm hanh vi mai dém, du dé hodc dan ddat mai dém.

— Tré em khéng dugc ddnh bac, uéng ruou, hit thuéc va ding chdt kich thich c6 hai
cho stic khoé. Nghiém cdm léi kéo tré em ddnh bac, cho tré em uéng ruou, hit thudc,
dung chat kich thich; nghiém cdm du dé, dan dat tré em mai dam, bdn hodc cho
tré em sur dung vdn hod phdm dbi truy, dé choi hodc choi trd choi ¢6 hai cho su
phdt trién lanh manh cda tré.

Trach nhiém cta hoc sinh:

Chdm chi hoc hanh, rén luyén dao duc; séng gidn di, lanh manh, tich cuc rén luyén
thé duc thé thao; khéng uéng ruou, ddnh bac, biét gitt minh, giip dé nhau cling
tién bo. Tudn tha nghiém phdp luat, tich cuc tham gia cdc hoat déng phong,
chdéng té nan xd héi trong nha truong va 6 dia phuong.

LUYEN TAP

1. Em hay doc cac tinh huéng sau va tra 16i cau hoi.

Tinh hudng 1:

H da dung tién hoc phi b6 me cho thang nay dé€ choi tro choi dién ti. H rat
lo lang, khong biét sé lam thé nao khi dd qua ngay dong hoc phi. Mot ngui choi
cung du d6 H mang mot tii nho dung ma tuy di giao va htia sé cho tién dong
hoc phi, choi dién ti. H nghi: “Dit sao ciing chi lam c6 mgt ldn, con hon la vé nha bi
b6 me mang.”. Nhung H van con phan vén, chua thé quyét dinh...

—Emcb nhan xét gi vé viéc lam ctia H?
-Theo em, H quyét dinh nhu thé nao la phu hgp?




Tinh hudng 2:

A 1a tai xé cho mét cong ti l6n, ¢ vg la chi C dang lam ké toan cho mét cong ti
lién doanh véi nudc ngoai. Gia dinh anh c¢6 kinh té kha gid, mua dugc nha méi
va rat hanh phuc. Mot hom, ¢6 mét nhém nguoi xam tré dén doi ng, moi nguoi
mdi biét anh ca do bong da va thua mot s6 tién 16n. Vg chong anh ban can nha dé
tra ng nhung khong du. Khong thé tii bo dugc dam mé ca do, anh tiép tuc vay ng,
mat viéc lam, li hon,...

1
- Em c6 nhan xét gi vé hanh vi ca d6 ctia anh A?
— Anh A ¢6 phai chiu trach nhiém trudc phap luat khéng? Vi sao?

Tinh hudng 3:

T va H mdi 14 tudi nhung da vudng vao
¢0 bac, ma tuy va thuong sang nha K tu tap.
Mot lan, cong an da bat qua tang T, H va
hai d6i tugng khac dang st dung ma tuy tai
nha K. Ca nam nguoi bi lap bién ban, dan giai
V€ tru s¢ cong an cung véi tang vat.

Mot s6 nguoi cho rang: “K mdi la chii muu,
dang bi phap ludt tritng tri. T va H la tré em,
chiing vo t6i.”.

2

- Em cé dong tinh véi y kién cho rang K 1a chtt muu, con T va H la vé t6i khéng? Vi sao?
- Em sé lam gi néu biét ban clia minh s&t dung ma tuy?

2. Em hay dua ra cach giai quyét phut hop va hiéu qua trong nhiing truéng hop sau day:
a. Mot nguoi ban ctia em vao quan internet choi dién tti ca do an tién.
b. Mot nguidi rit em thii st dung thuoc lac.
¢. Mot nguoi nho em mang do vat khong ré dugc géi kin khi di qua tram Cong an
giao thong.

@vAN DUNG

1. Dua trén cac quy dinh cta phap luat vé phong, chéng té nan xa héi, em hay
thiét ké mét to roi nham tuyén truyén, gido duc cho hocsinh.

2. Em hay lam viéc nhém dé 1én y tudng va trinh bay truéc I6p mét ti€u pham ngan
v@i chu dé: “Néi khong véi té nan xa héi”.




. Quyén va nghia vu cia
““¢cong dan trong gia dinh

@ Muc tiéu:

@ Néu dugc khai niém va vai trd cla gia dinh; quy dinh co ban cla
phép luat vé quyén va nghia vu clia cac thanh vién trong gia dinh.

@ Nhan xét dugc viéc thuc hién quyén va nghia vu trong gia dinh ctia
ban than va ngudi khac.

@ Thuc hién dugc nghia vu ctia ban than doi vai 6ng ba, boé me va
anh chi em trong gia dinh bang nhing viéc lam cu thé.

MG PAU

Diém tua vitng chac dé mdi ngudi cé dugc hanh phuc va thanh céng la gia dinh.
Luc buén hay vui, khi thanh cong hay thét bai, chiing ta déu muén tré vé bén nhimng
ngudi than yéu trong gia dinh. Gia dinh mai la chén binh yén trong tdm thuc cua
moi ngudi bang tinh thuong va trach nhiém.

Em hay doc va cho biét ngudi xua muén khuyén ching ta diéu gi qua cac cau

ca dao dugi day:
4 1. Céng cha nhu niii ngat trdi,

Nghia me nhu nuidc ngoi ngoi bién Dong.
Niii cao bién rong ménh moéng
Cti lao chin chit ghi long con ai!

2. Anh em nao phdi ngudi xa
Ciing chung bdc me, mot nha cung than.
Yéu nhau nhu thé tay chan
Anh em hoa thudn, hai than vui vay.

Cad
KHAM PHA L

1. Em hay doc thong tin sau va tra 16i cau hai.

Gia dinh c6 thé hiéu nhiéu goc do khac nhau. Dudi goc do xa hoi hoc, gia dinh
la té bao ctia xa hoi, Ia mot to chiic thu nho ctia x@ hoi, noi c6 nhiéu thé h¢ cung
chung séng. Duéi goc do phap li, gia dinh la tap hgp nhiing nguoi gan bo véi nhau
do hon nhan, quan hé huyét thong hoac do quan hé nuéi duéng. Gia dinh la hé qua
tat yéu ctia hon nhan, la sy ti€p ndi cia hon nhan & pham vi rong hon. Hon nhan la
co s& chinh, co sd cht yéu dé hinh thanh gia dinh.

(Trich Gido trinh Ludt Hon nhan va Gia dinh Viét Nam, trang 32, NXB Cong an nhan dan, nam 2018)

7
- Gia dinh la gi?
- Gia dinh dugc hinh thanh tU nhiing quan hé nao?




2. Em hay doc truong hop sau va tra 16i cau hoi.

Khi gia dinh con day d4, nha T luén
day ap tiéng cudi. Moi ngay di hoc vé, ca nha
déu dugc thudng thiic nhiing mén an ngon
do me nau. Cudi tuan, b6 thuong chd ca
nha di cong vién hoac khu vui choi giadi tri.
Tuy nhién, dai dich COVID-19 da vinh vién
cudp di ca bé va me. Gi¢ ddy, can nha that
trong vang! Nhiing biia én ngon gio chi la
ki tic, nhiing lan di choi chi con la hoai ni¢ém. Hai anh em tré thanh mo c6i khi tudi
con qua nhd. Anh trai T mdi 18 tu6i da tré thanh chd dua cho em gai dang hoc
16p 7. Anh trai néi: “Anh sé thay b6 me cham soc em.”.

?
- Em ¢6 cdm xutc nhu thé nao khi doc trudng hgp trén?
- Theo em, gia dinh c6 vai trd nhu thé nao?

3. Em hay doc cac théng tin sau va thuc hién yéu cau.

— e -~ —— —_— =

Trich Khodn 1, 2, Diéu 69 Ludt Hon nhan va gia dinh ndam 2014

Diéu 69. Nghia vu va quyén cua cha me

1. Thuong yéu con, ton trong y kién ctia con; cham lo viéc hoc tép, gido duc dé con
phat trién lanh manh vé thé cht, tri tué, dao dic, tré thanh ngudi con hiéu thao
cua gia dinh, cong dan ¢6 ich cho xa hoi.

2. Tréong nom, nuodi dudng, cham séc, bao vé quyén, lgi ich hgp phap ctia con
chua thanh nién, con da thanh nién mat nang luc hanh vi dan su hodc khong c6
kha nang lao dong va khong c6 tai san dé ty nudi minh.

Trich Khodn 1, 2, Diéu 70 Ludt Hon nhan va gia dinh ndam 2014

Diéu 70. Quyén va nghia vu ctia con

1. Dugc cha me thuong yéu, ton trong, thuc hién cac quyén, lgi ich hgp phap vé
nhan than va tai san theo quy dinh cta phap luat; dugc hoc tap va gido duc;
dugc phat trién lanh manh vé thé chat, tri tué va dao dtic.

2. C6 bdn phén yéu quy, kinh trong, biét on, hiéu thio, phung dudng cha me,
giti gin danh du, truyén thong tot dep cta gia dinh.



Trich Khodn 1, 2, Diéu 71 Ludt Hon nhan va gia dinh nam 2014

Diéu 71. Nghia vu va quyén chdam séc, nudi dudng

1. Cha, me c6 nghia vu va quyén ngang nhau, ciing nhau cham sé6c, nu6i duéng con
chua thanh nién, con da thanh nién mat nang luc hanh vi dan su hoac khong cé
kha nang lao dong va khong c6 tai san d€ tu nudi minh.

2. Con ¢6 nghia vu va quyén cham soc, nuéi dudng cha me, dac biét khi cha me
mat nang luc hanh vi dan sy, 6m dau, gia yéu, khuyét tat; trudng hop gia dinh ¢6
nhiéu con thi céc con phai cling nhau chdm s6c, nuéi dudng cha me.

Trich Khodn 1, 2, 3, Diéu 72 Ludt Hon nhan va gia dinh nam 2014

Diéu 72. Nghia vu va quyén gido duc con

1. Cha me cd nghia vu va quyén gido duc con, cham lo va tao diéu kién cho con hoc tap.
Cha me tao diéu kién cho con dugc séng trong moi truong gia dinh dam am, hoa
thuan; lam guong t6t cho con vé moi mat; phéi hgp chat ché véi nha truong, co
quan, t6 chtic trong viéc gido duc con.

2. Cha me hudng dan con chon nghé; ton trong quyén chon nghé, quyén tham gia
hoat dong chinh tri, kinh t€, van ho4, xa hoi ctia con.

3. Cha me c6 thé dé nghi co quan, 6 chiic hiiu quan giup d6 dé thuc hién viéc
gido duc con khi gap kho khan khong thé tu giai quyét dugc.

Trich Khodn 1, 2, Diéu 104 Lugt Hon nhan va gia dinh nam 2014

Diéu 104. Quyén, nghia vu cua 6ng ba noi, dng ba ngoai va chdau

1. Ong ba noi, 6ng ba ngoai c6 quyén, nghia vu trong nom, chdm séc, gido duc chau,
s6ng mau muyc va néu guong tét cho con chau; tridng hgp chau chua thanh nién,
chdu da thanh nién mat nang luc hanh vi dan su hoac khong c6 kha ning
lao dong va khong c6 tai san dé tu nudi minh ma khéng cé ngudi nudi dudng
theo quy dinh tai Di€u 105 ctia Luat nay thi 6ng ba ndi, 6ng ba ngoai c6 nghia vu
nuoi duéng chau.

2. Chdu c6 nghia vu kinh trong, cham séc, phung dudng 6ng ba ndi, 6ng ba ngoai;
truong hop 6ng ba néi, 6ng ba ngoai khong c6 con dé nudi dudng minh thi chau
da thanh nién c6 nghia vu nu6i dudng.

Trich Diéu 105 Ludt Hon nhan va gia dinh nam 2014

Diéu 105. Quyén, nghia vu ciia anh, chi, em

Anh, chi, em c6 quyén, nghia vu thuong yéu, cham sdc, gitp dé nhau; cé quyén,
nghia vu nuéi dudng nhau trong trudng hop khong con cha me hoac cha me khong
c6 diéu kién trong nom, nuoi dudng, cham sdc, gido duc con.




Yéu cau
Thiét ké so do6 tu duy vé quyén va nghia vu clia cac thanh vién trong gia dinh theo
quy dinh ctia Luat Hon nhan va gia dinh nam 2014.

4. Em hay doc cac truong hop va tra 16i cau hoi.

Tl nho, T séng cung véi 6ng ba ndi.
Vi thuong ong ba, T da c¢6 ging vugt qua
kho khin trong cudc séng. Hang ngay,
T day sém chudn bi d6 an cho cd nha.
Nhiing khi ranh réi, T thudng xuyén lam viéc
nha. Du ban ron, nhung thanh tich hoc tap
ctia T rdt dang né, nhiéu nam lién la hoc sinh

' ' gidi va dling dau khoéi. Hom nay, khi biét T
nhan dugc phan thu?dng, ong noéi: “Con mudn ong ba thudng gi nao?”. T dap:
“Da khong, con c6 phdn thiidng 6 truong roi a!”.

= Ty =

~T da thuc hién nghia vu cia minh nhu'thé nao déi véi 6ng, ba?
—Dau la nhiing biéu hién tét hoac chua tot trong viéc thuc hién quyén va nghia vu
trong gia dinh clia ban bé, ngudi than ma em biét?

Cu M da 80 tudi, tii qué lén séng véi con trai 6 thanh pho. Tuy nhién, do ban biu
vGi cong viéc nén vg chong con trai cu van nho ngudi giup viéc cham séc cu bang
cac biia com hang ngay. Cac chau thi tho o, khong tro chuyén, khong tham hoi
dong vién ba noi,... Thay budn tti nén cu M quyét dinh néi véi con trai: “Me vé qué
song cho thanh thdn, con 6 lai manh giéi!”.

-Theo em, con trai cu M da thuc hién tét nghia vu déi véi me cia minh chua? Vi sao?
— Em nén lam nhiing viéc gi dé dam bao thuc hién tét nghia vu déi véi éng ba,
b6 me, anh chi em trong gia dinh?



- Giadinh la tdp hop nhiing ngudi gan bé véinhau do hén nhan, quan hé huyétthong
hodic quan hé nudi duéng, lam phdt sinh cdc quyén va nghia vu giira ho véi nhau
theo quy dinh cua phdp ludt.

— Gia dinh la té bao cta xa hdi, cdi néi nudi duéng tém hén, nhédn cdch cia méi ngudi;
mang lai cdc gid tri hanh phlc, su hai hoa trong ddi séng cua méi thanh vién va la
diém tua ving chdc dé ching ta phdn ddu vuon lén trong cudc séng.

- Quyén va nghia vu ctia cha me, 6ng ba:

+ Cha me c6 quyén va nghia vu nudi day con thanh nhiing céng dan tét, bao vé
quyén va lgi ich hap phdp ctia con, tén trong y kién cta con; khéng duoc phan biét
d6i xtr gitra cdc con, khéng dugc nguoc ddi, xic pham con, bdt buéc con lam nhiing
diéu trdi ludt, trdi dao dutc.

+ Ong ba néi, ngoai c6 quyén va nghia vu tréng nom, chdm séc, gido duc,
nudi duéng chdu chua thanh nién hodc chdu thanh nién bi tan tat néu khéng cé
ngudi nudi dudng.

— Quyén va nghia vu cda con, chdu: Con chdu ¢6 bon phdn yéu quy, kinh trong, biét on
cha me, 6ng ba; c6 quyén vanghia vu cham séc nudi duéng cha me, 6ng ba, ddc biét
khi 6ng ba, cha me 6m dau, gia yéu. Nghiém cdm con chdu c6 hanh vi nguoc ddi,
xuc pham 6ng ba, cha me.

— Anh chi em c6 bén phdn thuong yéu, chdm séc, gitip dé va nuéi duéng nhau néu
khoéng con cha me.

— Mbi hoc sinh can thuc hién tét nghia vu cua ban than déi véi 6ng ba, cha me va anh
chi em trong gia dinh bdng nhiing viéc lam cu thé.

@ LUYEN TAP

1. Em hay ké lai nhiing viéc lam thé hién su quan tdm lan nhau giita cac thanh vién
trong gia dinh em.
2. Em hay doc cac tinh huéng va tra 16i cau hoi.

Tinh huong 1:

Nghi he, N du dinh dén tham va & lai
choi v6i nguoi ban méi quen trén mang.
B6 me khong cho N di vi khong biét 1o
ban kia la ai va di mét minh rat nguy hiém.
N kho chiu va tra 16i: “Bo me khong ton trong
quyén tu do riéng tu ciia con.”.




" — Gia dinh da dam bao viéc thuc hién quyén ctia N chua? N c¢6 thuc hién tot
bén phan ctia minh khéng?

- Néu la ban ctia N, em sé gop y véi N nhu thé nao?

Tinh huong 2:

Gia dinh 6ng H c¢6 hai con: mét trai, mét gdi. Ong H thudng chdm séc va
quan tam dén nguoi con gai hon con trai. Thay vay, nguoi con trai rat buon va
cho rang b6 khong cong bang. Tuy nhién, ngudi con trai luén ty trdn an ban than:
“Minh la con trai nén phdi cd gang!”. Ong H nghi viéc quy mén con géi hon con trai
1a chuyén binh thudng, tham chi phan chia tai san thita ké nhu thé nao la quyén
ctia minh.

e &

-

— Cach xu su ctia 6ng H c6 dung véi quy dinh cia Luat Hon nhan va gia dinh nam
2014 khéng? Vi sao?

—Néu la ban ctia con trai 6ng H, em sé chia sé v6i ban dy nhu thé nao?

@wﬁm DUNG

1. Em hay tu nhan xét vé viéc thuc hién nghia vu cta ban than déi véi gia dinh.
Sau do, xay dung ké hoach thuc hién nghia vu cia minh déi véi gia dinh trong
thai gian téi.

Goiy:
Trong ké hoach, can phai xac dinh ré:
- Muc tiéu
- Nhing I&i néi, viéc lam cu thé déi vdi tiing thanh vién trong gia dinh
-Thdai gian thuc hién
—Tiéu chi dé danh gia hiéu qua ctia ké hoach

2. Em hay thiét ké moét san pham ¢é néi dung vé bon phén clia con chau déi véi
bé me, 6ng ba.
Goiy:
San pham c6 thé dugi cac hinh thic nhu: vé tranh, ap phich, banner,...




GIAI THICH THUAT NGU

(Theo Hoang Phé, Tirdién tiéng Viét, NXB Hong Duic, Ha Noi, nam 2018)

Thuat ngir Nghia Trang
Nhén cach Tu cdch va pham chat con ngui. 54,65
Quan li Trong coi va giti gin theo nhiing yéu cau nhat dinh. 3,4, 48,49, 50, 51
Quy dinh Dinh ra dé phai theo, phai thuc hién. 27,29, 30, 41,43, 55,56, 57, 58,
59,60,61,63, 64,66
Thiét ché Nhitng quy dinh, luat Ié cia mot ché do xa hoi, budc moi nquoi | 66,67
tuan theo.
Baoton Gilt gin, khong dé mat di nhitng gié tri do lich st d€ lai. 3,4,27,29,30,31
Disan Tai san quy gid vé vat chat, tinh than dugc luu truyén tirthé hé | 3,4,27,28, 29, 30, 31
nay qua thé hé khac (Luat Di san van hod 2001).
Hon nhan La su két hop dac biét dua trén nguyén tdc binh dang, | 61,62,63,64,65,66
tu nquyén, tién b, mot vo mot chong, vo chong binh dang
(Diéu 36, Hién phdp nam 2013)
Qué huong La noi ta sinh ra va I6n Ién, hodc sinh song, gan b6, noi mang | 3,4,5,6,7,8,9, 10,30
nhiéu tinh cdm yéu thuong ma con nguai luon mudn hudng vé.
Ung xit Phadn (ing clia con nguoi trudc su tdc dong ca nguoi khac véi | 8, 19,44
minh trong mot finh hudng nhét dinh.
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