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Huéng dan st dung sach

Trong mdi bai hoc gém cac ndi dung sau:

K

@ % Khoi dong, dit van dé, ggi md va tao hiing thu vao bai hoc

HINH THANH KIEN THUC MOI

. Hoat dong hinh thanh kién thic méi qua viéc
i quan sat hinh anh, thi nghiém hodc trai nghiém thuc té

} Thio lu gz R than h kien thife moi

@ % Tom tét kién thuic trong tim

LUYEN TAP

@ } Cung c6 kién thiic va rén luyén ki niang da hoc

VAN DUNG

@ Van dung kién thic va ki nang da hoc vao thuc tién
cudc séng

@ % Gioi thiéu thém kién thic va ting dung lién quan dén
!

bai hoc, gitdp cac em ty hoc & nha

Hay bao quan, giit gin sdich gido khoa dé dinh ting
cdc em hoc sinh lop sau!




 LJINOI PAU

Cdac em hoc sinh than mén!

Thé gidi tu nhién rat da dang va ki thd. Hi€u biét thé gidi tu nhién sé giup con
nguoi ngay cang lam chu cu¢c song, yéu quy va bao vé thién nhién, phat trién thé
giGi tu nhién modt cach bén viing. Cac em sé dugc tiép tuc tim hiéu thé gidi ty nhién
va nhiing ing dung ctia n6 qua mén Khoa hoc tu nhién.

Trong Chuong trinh Gido duc phé thong 2018, Khoa hoc tu nhién la mon hoc
bat budc & cap Trung hoc co s6 va dugc coi la cdu néi gitia mon Ty nhién va Xa hoi,
Khoa hoc & cdp Tiéu hoc va Vit li, Hod hoc, Sinh hoc & cdp Trung hoc phd thong.

Sach gido khoa Khoa hoc ty nhién 6 gém phan Md dau va 11 Chua dé hoc tap
mang dén cho cdc em nhiing tri thiic vé cht va sy bién ddi ctia chét, vat song, nang
lugng va su bién doi ning lugng, Trdi Dat va bau trdi, cdc nguyén li, khai niém
chung vé thé gi6i ty nhién. Mdi chu dé dugc chia thanh mot s6 bai hoc, méi bai hoc
gdm mot chudi cac hoat dong nham hinh thanh ning luc cho cac em. P& hoc tap dat
két qua tot, cac em can tich cuc, cht dong thuc hién cac hoat dong sau:

Hoat dong M4 ddu bai hoc dua ra cau hoj, tinh hudng, van dé, ... cta thuc tién
nham dinh hudng, ggi md cac em huy dong kién thiic va kinh nghiém dé bat nhip
mot cach hiing thu vao bai hoc.

Chubi hoat ddng Hinh thanh kién thiic méi la chudi hoat dong quan trong ma
& d6 cac em can tich cuc quan sat hinh anh minh hoa, lam thi nghiém, thao luén,
phan doan khoa hoc, ... d€ chiém linh kién thiic mdi cua bai hoc.

Cac hoat dong Luyén tap, Van dung gitip cac em 6n kién thtic, réen ki nang cua
bai hoc va st dung kién thiic, ki nang d6 dé€ giai quyét cac van dé thuc tién.

Hoat dong Mo rong, giup cac em tim hiéu thém kién thiic hodc ting dung
lién quan dén bai hoc.

Cudi mdi bai hoc la hé théng bai tap, nham tao diéu kién cho cic em tu
kiém tra va danh gia két qua hoc tap ciia minh.

Bang Gidi thich thudt ngit cudi sach, giip cac em tra ciu nhanh céc thuat ngi
khoa hoc trong méi bai hoc.

Sach gido khoa Khoa hoc tu nhién 6 la cuén sich thudc bo sach gido khoa
Chan troi sang tao ctia Nha xudt ban Gido duc Viét Nam. Sach dugc bién soan theo
dinh hudéng phat trién pham chit va nang luc ngudi hoc, giup cac em khong ngtling
sang tao trudc thé gidi tu nhién rong 16n, déng thai tao co hoi cho cac em van dung
kién thiic vao cudc séng hing ngay.

Cdc tac gia hi vong cuén sach Khoa hoc tu nhién 6 sé la ngudsi ban dong hanh
hiiu ich cung cac em kham pha thé gidi tu nhién, phat trién nhéan thiic, tu duy logic
va kha nang van dung kién thiic vao thuc tién.

CAC TAC GIA
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GiGi thiéu vé khoa hoc tu nhién
MUC|TIEU,

— Néu duoc khai niém khoa hoc tu nhién.
— Trinh bay dugtc vai tro ctia khoa hoc tuf nhién trong cudc song.

Em da lam quen v&i mén Khoa hoc & cap Tiéu hoc, vay khoa hoc tu nhién nghién ctu
nhitng gi va dong vai trd nhu thé nao trong cudc séng?

@) KHOA HOCTU NHIEN

2 Tim hiéu vé khai niém khoa hoc tu nhién @
Hoat dong con ngudi cht dong tim toi, khdm pha ra tri thic
khoa hoc goi la hoat dong nghién ciiu khoa hoc. Nhiing ngusi 1 Hoat dong nao trong cdc
hoat dong nghién citu khoa hoc goi la nha khoa hoc. hinh tir 1.1 dén 1.6 la hoat
Mon Khoa hoc ty nhién la mén hoc tim hiéu vé thé gidi tu nhién dong nghién ctu khoa hoc?

va nhiing ting dung khoa hoc tu nhién trong cudc séng.
e . 3 Lot ] -

Khoa hoc tu nhién
la nganh khoa hoc
nghién cliu vé cac
su vat, hién tuogng,
quy luat ty nhién,
nhiing danh hudng
ctia chung dén cudc
séng con ngudi va
moi truong.

' MANE Y

A Hinh 1.5.Hoat dong tap thé A Hinh 1.6. Lam thi nghiém




@vm TRO CUA KHOA HOC TU NHIEN TRONG CUOC SONG
2 Tim hiéu vai trd ciia khoa hoc tu nhién
Trong cudc séng, khoa hoc tu nhién thé hién & nhiéu vai tro

khéc nau. R T

2 Hay cho biét vai tro cla
khoa hoc tu nhién dugc
thé hién trong cdc hinh
tir 1.7 dén 1.10.

Em hay ké tén mot s6
hoat dong trong thuic té 6
dong gop vai tro cla
khoa hoc tu nhién.

A Hinh 1.9. Sit dung nang lugng gi6 dé A Hinh 1.10.Thach nhii tao ra trong hang déng
san xuat dién

@ Khoa hoc tu nhién c6 vai tro quan trong trong:
— Hoat dong nghién ctiu khoa hoc.
— Nang cao nhén thiic ctia con ngudi vé thé gidi ty nhién.
— Ung dung cong nghé vao cudc séng, san xut, kinh doanh.
— Chéam sdc stic khoé con ngudi.
— Bao vé moi trudng va phat trién bén viing.

@Hé thong tudi nudc ty dong duge ba con nong dan lap
dat d€ tudi tiéu quy mo 16n. Hay cho biét vai tro nao cua

khoa hoc tu nhién trong hoat dong do? A chﬁ'ng tu6i nudc tu dong

 BAITAP

1. Hoat dong nao sau day ctia con nguoi la hoat dong nghién ctiu khoa hoc?
A. Trong hoa v6i quy mo l6n trong nha kinh.
B. Nghién ctiu vaccine phong chong virus corona trong phong thi nghi¢m.
C. San xudt muoi an ti nudc bién bang phuong phip phoi cat.
D. Van hanh nha mdy thuy dién dé san xuat dién.
2. Hoat dong nao sau day ctia con nguoi khong phai la hoat dong nghién ctiu khoa hoc?
A. Theo doi nuoi cdy mo cay trong trong phong thi nghié¢m.
B. Lam thi nghiém di€u ché chat méi.
C. Lay mau dat dé phan loai dat trong.
D. San xudt phan bon hod hoc.



Cac linh vuc chti yéu cta khoa hoc
tu nhién

ﬂf.f-‘f&ﬁ“msu 1|
[MUC/TIEU,

— Phan biét dugc cac linh vuc khoa hoc tu nhién dya vao doi tugng nghién ctu.
— Phan biét dugc vat song va vat khong song dua vao cc dac diém dac trung.

Tuy vao doi tuong nghién cltu ma khoa hoc tu nhién dugc chia thanh mot sé linh vuc
khac nhau. Em da biét nhing linh vuc khoa hoc tu nhién nao?

&) LINH VUC CHU YEU CUA KHOA HOC TY NHIEN
» Tim hiéu mét s6 linh vuc khoa hoc tu nhién
Mot nhém hoc sinh dugc hudng dan thuc hién cac thi nghiém sau:
Thi nghiém 1: Cam mot t6 gidy gio 1én cao va buong tay. 1 Em hdydudodn cic
Quan st to gidy roi. thi nghiém 1, 2, 3, 4 thudc
Thi nghiém 2: Suc khi carbon dioxide vao céc chiia nudc finh vufc khoa hoc nao.
voi trong. Quan sat hién tugng xay ra.
Thi nghiém 3: Quan sat qua trinh ndy mam cua hat déau.
Thi nghiém 4: Mot hoc sinh chiéu dén pin vao qua dia cau, mot
hoc sinh khac cho qua dia cau quay. M6 ta hién tugng ngay va
dém qua viéc quan sat vung dugc chiéu sang trén qua dia cau.

A Hinh 2.1.5¢ ndy mam cta hat dau A Hinh 2.2, Chiéu den pin vao qua dia cau

@ Khoa hoc tu nhién bao gom mdt s6 linh vuc chinh nhu:
Vit li hoc nghién ciu vé vat chit, quy luat van dong, luc, nang higng va su bién déi
nang lugng.
Hoa hoc nghién ciu vé chit va su bién doi ctia ching.
Sinh hoc hay sinh véit hoc nghién ctiu vé cac vat song, mo6i quan hé gitia ching
v6i nhau va véi moi trudng.
Khoa hoc Trai Pat nghién ctiu vé Trdi Dat va bau khi quyén cua né.
Thién van hoc nghién ctiu vé quy luat van dong va bién doi ctia cac vat thé trén bau troi.



Ung dung trong céc hinh
tir 2.3 dén 2.8 lién quan
dén nhiing inh viic nao
cta khoa hoc tu nhién?

. -

& Hinh 2.3. Mo hinh trong rau thuy canh A Hinh 2.4. Ban tin dy bdo thoi tiét cla
trong nha Dai truyén hinh Viét Nam

P & A

A Hinh 2.5. Md hinh chan nudi bo siia tién tién 4 Hinh 2.6. Nong dan xif li dat chua
bang vdi bt

A Hinh 2.7.Strdung pin nang lugngmattréi A Hinh 2.8. S dung kinh thién van quan sat
bau troi

&) VAT SONG VA VAT KHONG SONG
» Phan biét vat séng va vat khong song
2 Quansdtcdchinhtr2.9
dén 2.12, em hay cho biét
cdc vat trong hinh ¢6 ddc
diém gi khéc nhau (su trao
d6i chdt, khd nang
sinh trugng, phat trién va
sinh sdn).

@

Vét nao la vat song, vat
khéng song trong cdc hinh
tr2.9 dén 2.127

A Hinh2.11. Désoi A Hinh 2.12. My tinh



Mot s6 ddu hiéu déc trung cho vét song: CHU Y "

+ Trao ddi chit va chuyén hoa ning lugng: Sinh vat l4y thiic dn, |

chét dinh dudng, nudc tii méi trudng dé tich luy va chuyén hoa hoic do thién tai, bénh
néang lugng nuoi séng co thé dong thoi thai chat thdi ramoi trudng. | 40 vat séng sé bi chét
+ Sinh trudng, phat trién: Sinh vit 16n [én, ting trudéng vé kich | va khi d6 trg thanh vat
thudc va hinh thanh cac by phan méi. khong song.

+ Van dong: Sinh vat di chuyén (ddng vét), trao doi chét gitia co

bén do tudi nhat dinh

thé s6ng véi moi trudng, ... d€ sinh trudng va phat trién.
+ Cam tng: Sinh vat phan Ung lai tic ddng ctia moi trudng.
+ Sinh san: Sinh vat sinh san d€ duy tri noi giéng.

@

Vat song la vat c6 cac bi€u hién sdng nhu trao ddi chat va
chuyén hoé nédng lugng, sinh trudng, phat trién, van dong, (T
cam ting, sinh san. ﬁ "'“__Fl'
Vat khong song la vat khong co biéu hién song. d

Mot chu robot cé thé cuoi, noéi va hanh dong nhu moét
con ngudi. Vay robot la vat song hay vat khong song?

BAITAP

1. Em hay ké tén mot s6 hoat dong trong thuic t€ lién quan chtyéu dén linh vuic khoa hoc

tu nhién:
a) Vatlihoc. b) Hod hoc. ¢) Sinh hoc.
d) Khoa hoc Trai Dat. e) Thién van hoc.

2. Vat nao sau day goi la vat khong song?
A.Con ong. B. Vi khudn.
C. Than cti. D. Cay cam.

3. Em c6 thé phan biét khoa hoc vé vat chat (vat Ii, hod hoc, ...) va khoa hoc vé su song
(sinh hoc) dua vao su khac biét nao?

10



Quy dinh an toan trong

phong thuc hanh. Gigi thiéu

mot s6 dung cu do - St dung

kinh lap va kinh hién vi quang hoc

— Néu dugc cac quy dinh an toan khi hoc trong phong thuc hanh.

— Phan bigt dugc cac ki hiéu canh béo trong phong thuc hanh.

— Docva phan biét dugc cac hinh anh quy dinh an toan trong phong thuc hanh.

— Trinh bay duogc cach st dung mot s6 dung cu do thutng gap khi hoc tap mon
Khoa hoc tu nhién.

— Biét céch st dung kinh Idp va kinh hién vi quang hoc.

Tai sao phai thuc hién cac quy dinh an toan trong phong thuc hanh? Lam thé nao dé
do dugc kich thudc, khéi luong, nhiét d6, ... cia mét vat thé?
Muén quan sat nhiing vat c6 kich thuéc nho va rat nhé, ching ta dung dung cu nao?

o QUY DINH AN TOAN KHI HOC TRONG
PHONG THU'C HANH

2 Tim hiéu quy dinh an toan trong phong thuc hanh 1 Quan st hinh 3.1 va cho
Phong thuc hanh 1a noi chia cdc thiét bi, dung cu, mau vat, biét nhirng diéu phai lam,

khong dugc lam trong
phong thuc hanh. Gidi thich.

hoa chat, ... d€ gido vién va hoc sinh c6 thé thuc hién céc thi
nghiém, cac bai thuc hanh. Vi véy, day cing la noi c6 nhiéu
ngudn gay nguy co mét an toan cho gido vién va hoc sinh.

@

D€ an toan tuyét do6i khi hoc tap trong phong thuc hanh,
cac em can tuan thu noi quy thuc hanh sau day:

1. Khéng an, udéng, lam mat trat ty trong phong thuc hanh.
2. Cdp, tui, ba 16 phai dé dung noi quy dinh. Pau téc gon
gang; khong di giay, dép cao got.

3. Sti dung cac dung cu bao ho (kinh bdo vé mit, ging tay
lay hoa chat, khau trang thi nghiém, ...) khilam thi nghiém.
4. Chi lam cac thi nghiém, cdc bai thuc hanh khi c6 su
hudng dan va giam sat ctia gido vién.
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5. Thyc hién dung nguyén tic khi st dung hod chat,
dung cu, thiét bi trong phong thuc hanh.

6. Biét cach st dung thiét bi chiia chay cé trong phong
thuc hanh. Thong bdo ngay véi gido vién khi gip cdc su

c6 mat an toan nhu hod chét ban vao mat, bong hoa chit,
bong nhiét, lam v dung cu thuy tinh, gay d6 hoa chat, chay
nd, chép dién, ...

7. Thu gom hoa chat, rac thai sau khi thyc hanh va dé ding
noi quy dinh.

8. Ruia tay thudng xuyén trong nudc sach va xa phong khi
ti€p xuc voi hoa chét va sau khi két thuc budi thuc hanh.

A Hinh 3.1. Mgt s6 hoat déng trong
phong thuchanh

“q) Ki HIEU CANH BAO TRONG PHONG THU'C HANH

'» Quan sat mét s6 ki hiéu canh bao trong phong thuc hanh
Phan biét dugc cac ki hiéu canh bao trong phong thuc hanh giup
ching ta chtt ddng phong tranh va gidm thi€u cac rii ro cling

2 Quan sdt cac ki hiéu
canh bdo trong hinh 3.2
va cho biét § nghia cla

nhu nguy hiém trong qua trinh lam thi nghiém.

Chat dé chay Chat an mon Chat doc Chat déc moi ki hiéU.
moi trudng sinh hoc
(© (d) 3 Tai sao lai dung ki hiéu
canh bdo thay cho mo td
i : g E . bang chi?
Nguy hiém vé dién Hoa chat doc hai Chét phéng xa
(e) (9 (h)
Cam strdung Cam Ia Noi ¢6 binh L&i thoat hiém
nudc udng chira chay

U] (k) m (m)

A Hinh 3.2. Mét s ki hiéu canh béo trong phong thuc hanh

12



@

Mbéi ki hiéu canh bao thudng cé hinh dang va mau sic riéng dé€ dé nhén biét. Vi du:

— Ki hiéu canh béo cdm: hinh tron, vién do, nén trang.

— Ki hiéu canh bdo cac khu vuc nguy hiém: hinh tam gidc déu, vién den hodc do, nén vang.
— Ki hiéu cdnh béo nguy hai do hod chat gy ra: hinh vuong, vién den, nén do cam.

— Kihiéu canh bao chi dan thuc hién: hinh chit nhat, nén xanh hoéc do.

€) GIGITHIEU MOT SG DUNG CU DO
2 Tim hiéu mét s6 dung cu do

Thudc cudn
(a)

— 500

— 400

— 300

— e0n

—loo

S

Nhiét ké Pipette Binh chia do Céc chia do
(OGng dong) ?
(d) (e) (9) (h)

4  Gia dinh em thuong
st dung dung cu do nao?
Ké tén mot s6 dung cu do
ma em biét.

5 Emhay cho biét cdc
dung cu trong hinh 3.3
dlng dé 1am gi.

Can ‘Z‘;"g hé n ‘?I'(‘)*" o 6 Trinh bay cach st dung
binh chia @0 dé do thé
A Hinh 3.3. Mét 56 dung cu do tich chat long.
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Khi can do thé tich cta chédt long biang binh chia d6 hoac
cOc chia do, em can thuc hién cac budc:

— Udc lugng thé tich chit 1ong can do.

— Chon c6c¢ chia do phu hgp véi thé tich can do.

- Dit cbc chia d6 thing diing, cho chét 16ng vao céc.

- Dédt mat nhin ngang véi do cao muic chét 1ong trong coc.
- Doc va ghi két qua do theo vach chia gan nhét v6i miic A Hinh3.4. Cachdat mat doc thé tich

chat long trong c6c chia do. cht Iong

® |

Dé lay mot higng nho thé tich chatlong trong khi lam thi nghi¢m, nguoi ta thuong dung pipette. Loai pipette don
gian nhat thudng dugc st dung trong phong thuic hanh Ia pipette nho giot. Cach st dung nhu sau:

— Bop tride mot luc nho ¢ phan dau cao su hoac dau nhya.

— Nhiing vao chit long can hut, sau do tha tay tu tit d€ hut chat Iong len.

— Bop nhe dé tha tling giot mot (mai giot chudn co thé tich khoang 50 pl, 20 giot sé la 1 ml).

\Chﬁ ¥, luon git pipette & tu thé thang diing.

@

Kich thuéc, thé tich, khdi lugng, nhiét d¢, ... 1a cic dailugng  Hoan thién quy tinh dc
vat i cia moét vat thé. Dung cu dung d€ do céc dai lugng d6 bang cach dién s6 thi ty
goi la dung cu do. Khi sti dung dung cu do can chon dung cu cdc budc theo mau bang sau

c6 giéi han do (GHD - Gia trilén nhat ghi trén vach chia ctia cho phu hop:

dung cu do) va d9 chia nhé nhat (DCNN - Hiéu gia tri do |Quytrinh |N6idung
cua hai vach chia lién tiép trén dung cu do) phu hop véi vat do
can do, dong thai phai tuan thu quy tic do cua dung cu do. Biié..7 | Chondungcy dophit hep
Bty | Uockimgdatlagng
can do
i ; - L : - | Docvaghikétqud moi
Em hay thuc hanh do khéi lugng va thé tich hon da Buc...? | e 4o
bang cach st dung can do va coc chia d¢. Hiéu chinh dung cu do
Bugc...? | vdinhiingdung cu do
can thiét
Butc...? | Thuchién phép do

Sl =2 CHU Y

Doi véi dung cu do
dién tii, GHD va DCNN
thudng dugc nha san xudt
ghi trén dung cu.

A Hinh3.5. Do khai lugng va thé tich hon d&
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&) KiNH LUP VA KINH HIEN VI QUANG HOC

> Tim hiéu cach sit dung kinh ldp

A Hinh 3.6. Kinh ldp cam tay A Hinh3.7. Kinh ltp c6 gia d&

@

@

7 Khist dung kinh Idp thi
kich thudic cta vat thay
doi nhu thé nao so véi khi
khong st dung?

" Em hay ding kinh lip doc
cdc dong chir trong sdch
gido khoa.

Kinh lip dugc st dung d€ quan sat r6 hon cdc vat thé nho

ma mat thudng khoé quan sat.

8 Quan sdt hinh 3.8, chi 1 bo

Cau tao kinh lup gom 3 bd phén: mat kinh, khung kinh, phdn co hocva quang hoc

tay cam (gia da).

Cach st dung: Cam kinh lup va diéu chinh khodang cach

trong cdu tao kinh hién vi
quang hoc.

gitia kinh v6i vat can quan sat cho t6i khi quan sat r6 vét.

Thi kinh

2 Tim hiéu cach sit dung kinh
hién vi quang hoc
Kinh hién vi la thiét bi duoc
sti dung d€ quan sat cac vat thé
c6 kich thudc nho bé ma mat
thudng khong thé nhin thay.
Kinh hién vi binh thuéng c6 do
phong dai tii 40 - 3000 lan.

Ong kinh

Dia quay gan

cac vat kinh Vat kinh

Mam kinh ______ Thankinh

Ocsacap

Dén chiéu sang Oc vicap

/ B Céng tac
Chan kinh : —_

Oc diéu chinh
do sang

A Hinh 3.8. Cau tao kinh hién vi quang hoc

15
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Cau tao kinh hién vi quang hoc bao gom 4 hé thong chinh: @
hé thong gia dg, hé théng phong dai, hé thong chiéu sang va
hé thong diéu chinh (hinh 3.8).

Céch st dung kinh hién vi quang hoc:

Budc 1. Chuan bi kinh:
bit kinh viia tim quan sat
gan nguon cdp dién.

Buidc2. Diéuchinhanhsang:
Bat cong tac dén va diéu
chinh d¢ sang cta den

phu hop.

Buide 3. Quan sat vat mau:
— Dit tiéu ban 1én mam kinh.
- biéu chinh 6¢ so cap,

dua vat kinh dén vi tri gdn |

tiéu ban.

- Mit huéng vao thi kinh, |8 :

diéu chinh 6c¢ so cép nang
vat kinh 1lén cho t6i khi
quan sat dugc mau vat thi
chuyén sang diéu chinh 6c
vi cap dé€ nhin ro cdc chi
tiét bén trong.

Dbé thay doi do phong dai
kinh hién vi, quay mam
kinh d€ lya chon vat kinh
pht hop.

A Hinh 3.9. Gic budc st dung kinh hién vi
quang hoc

9 Kinh hiénvi quang hoc cd

vai tro gi trong nghién c(iu
khoa hoc?

Thuc hanh cdc budc st dung

kinh hién vi quang hoc.

©Sfi dung kinh hién vi

quang hoc, em hay
quan sat mot s6 mau
tiéu ban trong phong

thuc hanh.

CHUY_

Béao quéan kinh hién vi:

— Lau kho kinh hién vi
sau khi st dung.

— D& kinh noi kho rdo,
tranh moc ¢ bo phan
quang hoc.

— Kinh phdi dugc bao
dudng dinh ki.



BAITAP

1. Viéc lam nao sau day dugc cho lakhoéng an toan trong phong thuic hanh?

A. Peo gang tay khi lay hoa chat.
B. Tu y lam cdc thi nghi¢m.
C. Sti dung kinh bao vé mat khilam thi nghi¢m.
D. Riia tay trudc khi ra khoi phong thuc hanh.
2. Khi gap su c6 mat an toan trong phong thuic hanh, em can
A. bdo cdo ngay vdi gido vién trong phong thuc hanh.
B. tu xti li va khong thong bao véi gido vién.
C.nho ban xti li su co.
D. tiép tuc lam thi nghi¢m.
3. Ki hi¢u canh bdo nao sau day cho biét em dang & gan vi tri c6 hod chat doc hai?

Al B.

4. Quan sit hinh 3.2 (trang 12), em hay cho biét nhiing ki hi¢éu canh bao nao thugc
a) ki hiéu chidan thuc hién. b) ki hiéu bdo nguy hai do hod chat gay ra.
¢) ki hiéu béo cac khu vuic nguy hiém. d) ki hiéu bao cam.
5. Cho cdc dung cu sau trong phong thuc hanh: luc ké, nhiét ké, can dong ho, thudc day.
Hay chon dung cu thich hgp dé do
a) nhiét do ctia mot coc nudc. b) khoi lugng cta vién bi sat.
6. Kinh ltp va kinh hién vi thuong dugc diing dé quan st nhting vat cé dac diém nhu thé nao?

17



ciuvEls Cac phép do

Do chiéu dai

MUCTIEU

— Ldy dugc vi du chiing t6 gidc quan cta ching ta c6 thé cdm nhan sai vé kich thudc
cacvat.

— Néu duoc cach do, don vi do va dung cu thutng diing dé do chiéu dai cia mt vat.

— Xdc dinh dugc tam quan trong ctia viéc udc lugng chiéu dai trudc khi do; udc lugng
dugc chiéu dai clia vt trong mot so truong hop don gian.

—(Chi ra dugc mot so thao tac sai khi do chiéu dai bang thudc va néu dugc cach
khéc phuc thao téc sai do.

— Do dugc chiéu dai cia mot vat bang thudc.

Vi sao khi do chiéu dai cta san truéng ngudi ta thudng dung thudc cudn hoac thudc
day, con trong qua trinh hoc tap cac em lai thudng s dung thudc ké dé do?

&) DON VIVA DUNG CU DO CHIEU DA
’» Cam nhan va udc lugng chiéu dai clia vat
1 (&m nhdn cda em vé chiéu
dai doan thang AB so véi
chiéu dai doan thang (D
trong hinh 4.1 nhu thé nao?

2 Hayudclugng chiéu dai
hai doan thdng dd. Mudn

P> Hinh 4.1. Hai doan thing

2 Tim hiéu vé don vi do chiéu dai it két qua udc luong ¢6
Don vi do chiéu dai trong hé thong do ludng chinh thic cta chinh xdc khong ta phai
nudc ta hién nay la mét (metre), ki hiéu la m. [am nhu thé nao?

W Bang 4.1. Cac udc s6 va bdi s6 thap phan ctia don vi mét thudng gap
Donvi Ki hiéu Quy ddi ra mét
g 1
Milimét (Milimetre) mm Tmm= T m=10,001m
Xentimét (Centimetre) m 1am= L m=0,01m
100
Déximét (Decimetre) dm 1dm:.:—0m=0,1 m
Kilomét (Kilometre) km Tkm=1000m

18



2 Tim hiéu vé dung cu do chiéu dai
O N
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¢) Thuéc day

d) Thudc kep
A Hinh 4.2, Mot s6 dung cu do chiéu dai

D€ do chiéu dai mot vat, nguoi ta c6 thé dung thudc. Trén
mot s6 loai thudc thong thuong cé ghi GHDP va DPCNN.

— GHD ctia thuéc la chiéu dai I6n nhdt ghi trén thudc.

— DCNN ciia thudc la chiéu dai gitia hai vach chia lién tiép
trén thuéc.

&) THUC HANH PO CHIEU DAI
2 Lua chon thudc do phu hgp

a) Do chiéu dai ban hoc bang thudc cudn  b) Do chiéu dai ban hoc bang thudc ké
4 Hinh 4.3. Do chiéu dai clia ban hoc

® .

Mot s6 don vi do chiéu
dai khéc:

1 inch (in) = 0,0254 m

1 foot (ft) = 0,3048 m

— Don vi thién van (AU)
1 AU = 150 triéu km.

— Nam dnh sang (ly):

1 ly =946 073 trigu ti m.
— Dé do kich thudc cua
cdc vat rat nho nguoi ta
thudng ding:
» Micromét (um)

1 um =0,000001 m
* Nanomét (nm)

1 nm = 0,000 000001 m
» Angstrom (r‘i)

1 A = 0,0000000001 m

N

®

3 Kétén nhitng loai thudc do
chiéu dai ma em biét.
Tai sa0 ngudi ta lai san xudt
ra nhiéu loai thudc
khacnhau nhu vay?

™ Hay chobiét GHD va DONN
(U thudc 6 hinh 4.2a va thudc
ké ma em dang st dung.

4 Quansdthinh 4.3 va cho
biét cach do chiéu dai trong
trutng hop nao nhanh va
cho két qua chinh xdc hon?
Tai sao?
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Dé do chiéu dai ctia mét vat duge thudn tién va cho két qua
chinh xédc ta cdn udc lugng chiéu dai cfia vat, tii d6 Iya chon 5 Q_lian ?éT h\lﬂh 4-52 va Eho
thudc do c6 GHD va DPCNN phu hop. b'?E Cach ﬁ‘?t thmc de d?
Dé udc lugng chiéu dai ctia mot v, ta co thé dua vao chiéu dai d\"eu\dal,bug chi nhuf thé
Ga mot vat da biét. Vi dy, ude lugng chiéu dai ctia ngdi nha bang Lt
HRRESAN ” i 6 Quan sét hinh 4.5 va cho
biét cach dat mdt dé doc
chiéu dai bit chi nhu thé
nao la ding?
Tﬂmﬂﬂﬂﬂ]ﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂmﬂ]ﬂﬂﬂ 7 Quansdt hinh 4.6 va cho
A o 2 5 &4 % % 7 ¥ & biét két qua do chiéu dai
bit chituong ting ¢ cdc
hinh Ia bao nhiéu xentimét?

cach dém nhiing vién gach lat san va dua vao kich thuéc ctia né.

2 Tim hiéu cac thao tac diing khi do chiéu dai

b

Qon 1 O0xn 1 2 % 4 5§ 6 7 &

W‘|i|||||||‘|||||||||‘|||||||||"|||T|E|T|Tﬂ [l II||‘IIII|I|II|IIII|II||||||I|I'ﬁ||||
z 3 4 5 & 7 8 3% c)‘

A Hinh 4.4. Céch dat thudckhi do chiéu dai

N 4 (o

I|Il'l'ﬂ'l"[l'l'ﬂ'['lTl'I'|I'I|‘l|l|'l"l'|l|'ll T 2

gn 1 2 3 4 5 & 7 & 9 Om 1

A Hinh 4.5. Cach dat matkhi do chiéu dai

om 1 2 3 4 3 & 7 & 3

b,ﬂ"l'"l"mm||muuu|uu||m|u.||.|||||..|.|,||m

A Hinh 4.6. Dockét qua do chiéu dai

2 Do chiéu dai bang thudc

Dung cu:

- Cac loai thudc; 8 Hay do chiéu dai cla ban
- Ban hog; hocva chiéu dai clia quyén
- Quyén sach Khoa hoc tu nhién 6. sach Khoa hoc tu nhién 6
Tién hanh do: claem. Sau dé hoan thanh

- U6c lugng chiéu dai ban hoc, chiéu dai cta quyén séch IDEOmAURING & L

Khoa hoc tu nhién 6;

- Lua chon thudc do phti hgp;

- Dit thude do doc theo chiéu dai vat, vach s6 0 ctia thudc ngang
v6i mot dau ctia ban hoc, quyén sach;
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- Pat mét vuong goc véi thudce, doc gia tri chiéu dai ctia ban hoc,
quyén sach theo gia tri ctia vach chia trén thudc gan nhat véi dau

kia ctia ban hoc, quyén sach; * Héﬂ)’ do ChiiéU dai doan
- Ghi két qua do dugc theo mau bang 4.2. ti]ang AB . CD tm’ng
¥ Bang 4.2. K&t qua do chiéu dai hinh 4.1. Tirkét qua do dugc
em r(t ra nhan xét gi?
Chiéu | Chon dung cu do S auid L e
dai chiéu dai Atquado o) o Ldy vi du chiing td gidc
Vat can do udc | Ten quan clia chiing ta cd thé
' iong | dung | Gp | pony [L" 1| LN 2| Lén 3t} L+ - +;e th cdm nhdn sai vé kich thudc
(em) | cydo Lk & cdc vat.
Chiéu daiban hoc cliaem ? ? ? ? ? ? ? ?
Chiéu dai ciaquyénsach | ? ? ? ? ? ? ? ?

* [la chiéu dai trung binh cla vat; /,, L, Z, 1a chiéu dai cla vat trong cac lan do

@

@

Khi do chiéu dai ctia mét vat bang thudc, ta can thuc hién
céc budc sau:

Buidc 1: Udc higng chiéu dai clia vat cdn do.

Buiéc 2: Chon thudc do c6 GHDP va DPCNN phu hop.

Buéc 3: Dit thude do ding cach.

Buiéc 4: Dat mat vudng goc voi thudce, doc gia tri chiéu dai
ctia vat can do theo gia tri ctia vach chia gan nhat véi dau
kia cuia vat.

Buiéc 5: Ghi két qua do theo don vi PCNN cho moi lan do.

Hay mo ta cach do va tién hanh do chiéu cao cta hai ban
trong 16p em.

BAITAP

1. Lay vi du vé mot loai thuéc do chiéu dai ma em biét va doc GHD, DCNN cuia thude do.

2. Mot thude thang 6 101 vach chia thanh 100 khoang déu nhau, vach dau tién ghi so 0, vach
cuoi ciing ghi s6 100 kém theo don vi cm. Thong tin dung ctia thudc la
A.GHD vaDCNNla 100 cmva 1 cm. B.GHDvabCNNIla10l cmvalcm.
C.GHDbvabCNNIa100cmva 1 mm. D.GHDPvabCNNIa 101 cmva 1 mm.

3. Hay udc lugng chiéu dai l6p hoc, lua chon thudc do phit hop dé do chiéu dai l6p hoc roi
so sanh két qua do dugc véi chiéu dai uée lugng ban dau ctia em.

4. Hay tim cdch don gian ¢6 thé do gan dung chiéu dai quang duong tii cng truong vao lop

hoc ctia em.
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Do khoi lugng
MUC TIEU,

—Néu dugc cach do, don vi do va dung cu thuong dung dé do khdi luong ctia mot vat.

— Xdcdinh dugc tam quan trong cla viéc udc lugng khoi lugng trudc khi do; udc lugng
dugc khdi lugng cla vat trong mot s6 trudng hop don gian.

—Dung cén dé chi ra dugc mot s6 thao tac sai khi do khdi lugng va néu dugc cach khdc
phuc thao téc sai do.

— Do dugc khoi lugng clia mot vat bang can.

@ Hai c6c giéng nhau chiia cing mot thé tich chat 1dng: Mét cc chira nudc va mét co¢
chutia dau an. Khéi lugng cua hai chat 16ng trong hai coc cé bang nhau khéng? Lam
sao dé biét chinh xac duoc diéu d6?

&) DON VIVA DUNG CU PO KHOI LUGNG

2 Tim hiéu vé don vi do khéi lugng
DPon vi do khoéi lugng trong hé thong do luong chinh thic cia 1 Hayké tén nhiing don vi do
nudc ta hién nay la kilogam (kilogram), ki hiéu 1a kg. khdi lugng ma em biét.

Kilogam la khoéi lugng cia mot qua can mau, dat tai Vién Do
ludng quéc té & Phap.

P Hinh 5.1.Qué cin mau
W Bang 5.1. Cac udc s6 va boi s6 thap phan ctia don vi kildgam thudng gap

Don vi Kihiéu Déi ra kg
Miligam (miligram) mg 1 mg = 0,000 001 kg
Gam (gram) q 19=0,001kg
Hectdgam (Hectogram)
con goila lang hg 1hg=0,1kg
Yén = 1yén=10kg
Ta - 1ta=100 kg
Tan t 1t=1000kg
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2 Tim hiéu vé dung cu do khéi lugng

2 Ngoai nhiing loai can duoc
liét ké & cdc hinh 5.2, b, ¢
hay néu thém mot s6 loai
can ma em biét va néu uu
thé cla ting loai can do.

Em hay doc tén loai can
dudi day va cho biét GHD
vaDCNN cla can.

A Hinh 5.2b. Gan don

AHinh52c (anyté

bé do khéi lugng ngudi ta dung can. Co nhiéu loai can khac nhau:
Can dong ho, can dién tii, can y té, can Roberval, ...

&) THYC HANH DO KHOI LUONG
» Udclugng khoi lugng ctia vét va lua chon can phi hop

3 (6cdccannhuhinh5.3, dé
do khdi lugng co thé ta nén
dling loai can nao? o khdi
lugng hop dung but ta nén
dling loai can nao? Tai sao?

a) b)
A Hinh 5.3. Lya chon can phi hap
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Khi do khéi lugng ctia moét vat bang can thi can udc lugng

khéi lugng ctia n6, tii d6 Iua chon loai can phu hgp dé phép 4 Emhay quan séthinh 5.4
do dugc chinh xdc. va nhdn xét vé céch hiéu
chinh ¢én & hinh nao thi
thudn tién cho viéc do khi

» Cacthao tac khi do khéi lugng ligngeciavit

a)
A Hinh 5.4. Hiéu chinh can

5 Quansdt hinh 5.5 va cho
biét cach dat mdt d€ doc
khoi lugng nhu thé nao
la dlng.

Hay cho biét khai lugng moi
thung hang trong hinh 5.6
la bao nhiéu kildgam?

(Biét DCNN clia can nay

la 1kg).

a) b)
A Hinh 5.6. Dockét qua do khéi luong
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Khi sti dung can dong ho dé do khoéi lugng cia mot vat can luu y:
— Hiéu chinh can vé vach s6 0 trudc khi do.
— Dt mat nhin theo hudng vudéng géc véi mat can.
- Doc va ghi két qua do theo vach chia gan nhét véi dau kim
clia can.
'® Do khéi lugng bang can
Dung cu:
- Mot s6 loai can trong phong thic hanh;
— 1 vién bi sat;
- 1 cdp sach.
Tién hanh do:
- Uéc lugng khéi lugng vién bi sét;
- Lua chon can phu hgp;
- Hiéu chinh can;
- Dt vién bi sdt lén can. Poc va ghi két qua méi lan do.
Lam tuong tu cac budc trén khi do khéi hiong cép sach.

¥ Bang 5.2.Két qua do khdi lugng

Khéi | Chon dung cu do !
ligng|  khdi ltong Kétqud do(g)
Vatcindo | wéc | )
ligng | TEndung| o o Ldn1:|Ldn 2: | Lan3: m:(m,+m,+m,)
@ cu do m | m, | m 3
Vién bi sat ? ? ? ? ? ? ? ?
Cip sach ? ? L] | PP Ry ?

* m |4 khéi lugng trung binh cta vat; m,, m,, m, |3 khéi lugng cta vt trong cdclén do

@

Khi do khéi lugng ciia mét vat bang cén, ta can thuc hién
cac budc sau:

Budc 1: Usc higng khéi higng vat cin do.

Bu/éc 2: Chon can ¢c6 GHD va DCNN phu hop.

Bu/éc 3: Hiéu chinh can ding cach trudc khi do.

Bude 4: Dat vat Ién can hoac treo vat vao moc can.

Buidc 5: Doc va ghi két qua méi lan do theo vach chia gan
nhat v6i dau kim cua cén.

M6 ta cach do, tién hanh do khéi lugng hép dung but
ctia em va so sanh két qua do dugc véi két qua udce lugng
clia em.

6 Thuc hién lan luot do khoi
Iuigng ctia vién bi sat va
cap sach. Hoan thanh theo
mau bang 5.2.
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1. Néu don vi do khoi lugng trong hé thong do luong ctia nudce ta va cac uée s6, boi so
thuong ding ctia don vi nay.

2. Khi mua trai cay 6 chg, loai can thich hop la
A.cinta. B. can Roberval. C. can dong ho. D. can tiéu li.

3. Loai can thich hop dé st dung can vang, bac 6 cac tiém vang la
A.cinta. B. can don. C. can dong ho. D. can tiéu li.

4. Nguioi ban hang sti dung can dong hé nhu hinh duéi day dé can hoa qua. Hay cho biét
GHD, PCNN ctia can nay va doc gid tri khoi lugng ctia lugng hoa qua dugc dat trén
dia can.




6 Do thoigian

— Néu dugc cach do, don vi do va dung cu thuong ding dé do thoi gian.

— Xac dinh dugc tam quan trong clia viéc udc lugng thai gian trudc khi do; udc lugng
dugc thai gian trong mot so trudng hgp don gian.

— Chi ra dugc mot 50 thao tdc sai khi do thoi gian bang dong ho va néu dugc cach khac
phuc thao tac sai do.

— Do dugc thai gian cia mot hoat dong bang dong ho.

@Tai sao khi do thai gian trong cac cudc thi dau thé thao ngudi ta thuéng s dung
doéng ho bam giay?

&) DON VIVA DUNG CU DO THOI GIAN
» Tim hiéu vé don vi va dung cu do théi gian
DPon vi do thai gian trong hé thong do ludng chinh thiic cua

nudc ta hién nay la gidy (second), ki hiéu la s. Cac udc s6 va boi
s0 ctia don vi gidy ta thuong gap la gi¢ (hour: h), phut (minute:
min), ngay, tuan, thang, ...

1 Haykétén cic don vi do
thoi gian ma em biét.

Quy dé6i don vi thai gian: 2 Ngoai nhiing loai dong ho
1 phut = 60 giay dugc liét ké trong hinh 6.1,
1 gid = 60 phut hay ké thém mot s6 loai

1 ngdy = 24 gi& dong ho ma em biét va néu
U thé cta tling loai.

Dé do thoi gian ngudi ta dung dong hé. C6 nhiéu loai dong ho

khac nhau: Pong ho deo tay, dong ho treo tudng, dong ho dé ban,

doéng ho dién ti, dong ho bam gidy, ...

a) Dang hé deo tay b) Déng hé treo tuting ¢) Déng hd dé ban d) Déng hd dién ti e) Dong ho bam gidy

A Hinh 6.1. Mot 56 loai ddng hd
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&) THUC HANH DO THOI GIAN
'3 Ubc lugng théi gian va lua chon dong ho

Dé€ lya chon déng ho do thoi gian ctia mét hoat ddong cho phti hop,

ching ta can udc lugng thoi gian ctia hoat dong do trudce khi do.

"> St dung dong hé ding cach

y R

a) b)
A Hinh 6.4. Cachdocsd chi cia dong hd

Khi sti dung déng ho dé do thoi gian ctia mét hoat dong can luu y:

- Hiéu chinh dong ho vé vach s6 0 trude khi do.
- Dét mat nhin theo hudng vuong goéc véi mit dong ho.

- Doc va ghi két qua do theo vach chia gan nhat véi dau kim cua

dong ho.

28
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3 Dé xdc dinh thoi gian vén

dong vién chay 800 m
tanén dung loai dong ho
nao? Vi sao?

Hay udc luong thai gian

di tir cudi I6p hoc téi buc
gidng va lua chon dong ho
phl hop dé do khodng thoi
gian do.

Em hdy quan sdt hinh 6.2
va cho biét céch hiéu chinh
dong ho & hinh nao thi
thudn tién hon khi thuc hién
phép do thoi gian?

Quan sét hinh 6.3 va cho
biét céch ddt mat dé doc
50 chi clia dong ho nhu
thé nao la dling?

Quan st hinh 6.4 va cho biét
50 chi ctia dng ho 6 moi
truting hop la bao nhiéu?
(Bi€t DCNN cla dong ho nay
laTs).



Do thai gian bang dong ho
Dung cu:
Céc loai dong ho khéc nhau.
Tién hanh do:
- Udc lugng thoi gian di chuyén clia tiing ban;
- Chon dong hé phu hgp;
- Hiéu chinh déng ho;
- Thuc hién phép do;
- Doc va ghi két qua.

¥ Bang6.1. Két qua do thoi gian

DG Thdi | Chon dung cu do thoigian Két qué do (s)
gian
tugng Tén
o udc dngar | GHD | DONN Lan1: | Lan2: | Lan3: t=(t,+t,+t,}
i bbb :
0 do
(s)
Ban1 | ? ? ? ? ? ? ? ?
Ban2 | ? ? ? ? ? ? ? ?

* tla thoi gian trung binh cia mt hoat dong; t,, t,, t; |a thoi gian cla hoat dong trong cic lan do

@

Khi do thoi gian cia mét hoat dong, ta can thuc hién cac
budc sau:

Bude 1: Ubc lugng khoang thoi gian can do.

Budc 2: Chon dong ho phu hop.

Budc 3: Hiéu chinh dong ho dung cach trudce khi do.

Buéc 4: Thuc hién do thoi gian bang dong ho.

Buidc 5: Poc va ghi két qua méi lan do.

7 Thuchién dolan luot thoi

gian di chuyén cta hai ban

hoc sinh khi di tir cudi I6p
hoc tdi buc gidng. Hoan

thanh theo mau bang 6.1.

Thuc hién phép do

thoi gian clia mot

ban chay 100 m.

®

Pong ho cat la mot dung cu do thoi gian ti ¢6 xua duge phit minh 6
Alexandria nam 150 trudc Cong nguyen (TCN). Cau tao gom hai binh thuy tinh
dugc noi voi nhau bang mot eo hep, dé cat min chay tif binh nay sang binh kia
qua eo noi, vdi mot toc do nhat dinh. Moi dong ho cat do mot khodng thoi gian
bang khodng thoi gian khi cdt tiibinh nay chay hét vao binh kia. Cac yéu té anh
huang dén thoi gian cdt chdy la dung lugng cdt, kich cdva goc ctiabinh, do rong
¢ eo va chat lugng cat.

A Dong ho cat
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Pong ho nudc la dung cu do thoi gian dau tién khong phu thuge
vao cic yéu to thién van dé xdc dinh thoi gian, co nghia a nd co thé
dugc diing vao bat cii lic nao trong ngay/dém. Dong ho nuidc hoat
dong bang cach do lugng nudc nho tit mot binh chiia nay sang binh
chiia khac. Ngudi Ai Cap sa hitu phat minh nay, tuy nhién né da pho
bién va dugc st dung rong rai khap the gidi, vai nudc trén thé gidi
tham chi con st dung loai dong ho nudc dé do thai gian cho dén tan
thé ki XX.

A Do6ng hd nudc

AL
BAI TAP
1. D& do thoi gian ctia van dong vién chay 100 m, loai dong ho thich hop nhat la
A.dong hé déban. B. dong ho bam giay.
C.dongho treo tuong. D. dong ho cit.

2. Khi do thoi gian chay 100 m ctia ban Nguyén trong gio thé duc, em sé do khodng thoi gian
A. tii lic ban Nguyén lay da chay téi luc vé dich.
B. tii ltic ¢6 lénh xudt phat téi luc vé dich.
C.ban Nguyén chay 50 m roi nhan doi.
D. ban Nguyén chay 200 m r6i chia doi.

3. Hay lap bang theo mau va chon loai dong ho phit hgp dé do thoi gian cic hoat dong:

Hoat dong ml dﬁng h_a Donghodeotay | Donghdtreotudng | Dbng hd bam gidy
Mat tiét hoc ? ? ,
Chay 100 m ? ? )
Di tir nha dén trudng ? ? ?
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Thang nhiét do Celsius
Po nhiét do
MUCTIEU

— Ldy dugc vi du chiing t6 gidc quan cla ching ta 6 thé cdm nhan sai vé
nhiét d6 cac vat.

— Phat biéu dugc nhiét d6 la s6 do d6 “nong”, “lanh” clia vat.

— Néu dugc cach xdc dinh nhiét do trong thang nhiét do Celsius.

— Néu dugc su ndvi nhiét cla chat 1ong dugc ding lam co's6 dé do nhiét do.

— Xdc dinh dugc tam quan trong cla viéc udc lugng nhiét do trudc khi do; udc lugng
dugc nhiét do trong mot s6 truong hgp don gian.

— Do dugc nhiét do bang nhiét ké.

Me: Me s& tran em Vinh thay hai néng. Co 1é em Vinh bi
sOt roi.

Van: Con s& tran em Vinh thay binh thudng ma.

Vay em Vinh c6 bi s6t khong? Pé biét chinh xac em Vinh
6 bi sot khong ta nén lam thé nao?

A Em Vinh

&) NHIET DO VA NHIET KE
3 Tim hiéu vé nhiét d6 va nhiét ké 1 Thuc hién thi nghiém nhu

mo td & thi nghiém 1 va cho

Thi nghiém 1: Cam nhén vé d6 nong, lanh ctia nudce plssa s
biét cdm nhan cla em vé

Dung cu: Ba c6c nudc 1, 2, 3 (cho thém nudc dé vao coc 1 dé d6 "néng","lanh" & cdc ngén
c6 nudc lanh va cho thém nudc ndng vao coc 3 dé c6 nude am). tay khi nhiing vao c6c 2 ¢6
Tién hanh thi nghiém: nhu nhau khong? Tt dé em

. A hL ’ i) ] 3 hl A ’ ) il g : ‘?
Nhiing déng thoi ngén tay trd cua tay phai vao coc 1, ngén tay cothE ritranhdnx€tgi

trd clia tay trai vao cSc 3. Sau mot lic ta rut cdc ngén tay ra r6i 2 Désosénhdd "nong’, "lanh’
cung nhung vao coc 2. cla cdcvat, nguoi ta ding
dai luong nao?

Ldy vi du chiing to gidc quan
cla chiing ta cd thé cam
nhdn sai vé nhiét do cla vat.

Ké tén mot 56 loai dung cu
do nhiét d6 ma em biét. Néu
nhiing uu thé va han ché cla
moi loai dung cu d6.

Nudc lanh Nudc ngudi Nudc am

A Hinh 7.1, GGm nhan vé dd néng, lanh béng xic gidc
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Muén biét chinh xac nhiét d6 ctia nguoi
hay do6 vat ta phai dung nhiét ké. Co
nhiéu loai nhiét ké khac nhau: Nhiét ké
rugu, nhiét ké y t€ thuy ngan, nhiét ké
dién tu, nhiét ké hong ngoai, ...

Nhiét ké c6 cdu tao gobm bau dung chét
léng, 6ng quan, thang chia d6 (hinh 7.2).
Nguoi ta dya trén hién tugng dan né vi
nhiét ctia chat long dé ché tao nhiét ké.
Khi nhiét d¢ tang, cac chét long sé dan
nd, khi nhiét d6 gidm cdc chat long sé
co lai. Do nhiét d6 déng ddc va nhiét
d6 soi ctia cac chat long khac nhau nén
GHD ctia cac nhiét ké ciing khac nhau.

F T
m_
Thang j—;
chia
do
Ong
quan

. <=
Bau dung /
chatlong |

A Hinh 7.2, Gu tao clia nhiét ké

A Hinh 7.3. Nhiét k& thuy ngan

A Hinh 7.4. Nhiét ké hong ngoai /

A Hinh 7.5. Nhigt ké nigu

Nhiét d6 la s6 do do “néng”, “lanh” cuia vat. Vat nong hon
c6 nhiét d6 cao hon. Vat lanh hon c6 nhiét do thip hon.

Don vi do nhiét dj:

o Don vi do nhiét do trong hé SI la Kelvin (ki hiéu: K).
o Don vi do nhiét d6 thuong dung & Viét Nam la d6 C

(ki hiéu: °C).

o Dung cu do nhiét d¢ la nhiét ké. C6 nhiéu loai nhiét ké

khic nhau.
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Hay cho biét GHE va DCNN
cla moi nhiétké G hinh 7.3,
7T4valh.

Cach st dung nhiét
ké thuy ngin do
nhiét do co thé nguoi
Trdc khi st dung nhiét ké
thuy ngan, ban can phai lau
sach nhiét ké. Sau do, cam
dau nhiét ké, doc bau dung
chatlong xuong va vdy that
manh. Dong tac nay sé gitip
cot thuy ngan xuong dén
muic thap nhdt trong nhiét
ké. Khido nhiét do, cot
thuy ngan cd thé dan nd va
do chinh xac hon.

Thuy ngan trong nhiét ké
[a mot chat long dé bay
hoi, gay doc cao. Vithé néu
nhi¢t ké thuy ngan bi va,
can chuy:

+ Khong nén st dung cic
loai may hut byi dé thu
gom thuy ngan.

+ Khong dung choi dé quét
thuy ngan.

« Khong dugc dé thuy ngan
vao cong thodt nudc.

+ Nén dung bang dinh hoac
gidy mong dé thu gom

thuy ngan lai, cho cac hat
thuy ngan vao lo thuy tinh
bit kin.

« CO thé ric mot it bot

luu huynh vao thuy ngan.

+ Md ctia dé thong thoang.




&) THANG NHIET DO

2 Tim hiéu vé thang nhiét dé Celsius

Néam 1742, nha vat li ngusi Thuy Dién, Celsius (1701 — 1744) da
dé nghi chia nho khoang cach gitia nhiét d6 dong dac ctia nudc
(0 °C) va nhiét d¢ soi ctia nude (100 °C) thanh 100 phén bédng
nhau, méi phan ting véi 1 dg, ki hiéu la 1 °C (C la chii cai dau
tén goi nha vt li Celsius). Nhiing nhiét d6 thiap hon 0 °C goi la

nhiét d6 am.

&) THUC HANH PO NHIET DO
2 Udc lugng nhiét d6 ctia vat va lua chon nhiét ké

bé xac dinh chinh xdc va dam bao an toan trong khi do nhiét do

cac vat, chiing ta can udc lugng nhiét do ca vat trude khi do. T
dé lua chon dugc nhiét ké phu hop.
Vi du: D€ do nhiét do cta co thé ta c6 thé chon nhiét ké thuy
ngan thong thudng hodc nhiét ké y té. D€ do nhiét do ctia nudc
dun trong binh ta c6 thé dung nhiét ké c6 giéi han do 16n hon
hodc bang 100 °C.

» Do nhiét 46 bang nhiét ké
Thi nghiém 2: Do nhiét d6 ctia nudc
Dung cu: C6 2 cd¢ nude (nude lanh va nude dm); cac nhiét ké

khac nhau.

Tién hanh do:

— Udc lugng nhiét d6 cha 2 c6c nudc;

— Lya chon nhiét ké do nhiét d6 ctia 2 c6c nudg;
— Hiéu chinh nhiét ké trudc khi do;

— Thuc hién phép do nhiét do ctia 2 c6¢ nudc;

- Doc va ghi két qua do.

¥ Bang7.1. Két qua do nhiét do

a)ll b)

1.

A Hinh7.6. Gicloai nhiét ké

4 (6 cécnhiétké nhuhinh 7.6,
d€ do nhiét do soi clia nudc
trong dm ta nén duing loai
nhiét ké nao? Do nhiét do
clia co thé ta nén diing loai
nhiét ké nao? Vi sao?

5 Hay do nhiét d0 cla 2 cdc
nudc réi dién két qud theo
mau bang 7.1.

Déi tuong
can do

Coc1
Coc2

Nhiét do wdcluong
(°0)

Chon dung cu do nhiét do
Tendung | cup | poNw
cu do

?

?

Lan1:

Lan 2:

Két qué do (°C)

Lan3:
L

?

?

(Lt
3

?

?

* t1a nhiét dd trung binh cta vt; t,, t,, t; [ nhiét dd clia nudc trong coc & cac lando
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Khi do nhiét d6 ctia mdt vit, ta can thuc hién cic budc sau:
Budc 1: Uéc lugng nhiét do clia vt can do.

Buiéc 2: Chon nhiét ké phu hgp.

Buéc 3: Hiéu chinh nhiét ké dung cach trude khi do.
Buiéc 4: Thuc hién phép do.

Budc 5: Poc va ghi két qua méi lan do.

« Tai sao chi co nhiét
ké thuy ngan, nhiét
ké rugu ma khong cé
nhiét ké nudc?

e M6 ta cach do va
thuc hanh do nhiét
dd cna co thé em.

®

Ngoai thang nhi¢t do Celsius, ta con thudng dung thang nhiét d Fahrenheit va thang nhiét do Kelvin.

D¢ Fahrenheit: La mgt thang nhiét do dugc dat theo tén nha vat i nguoi Didc Daniel Gabriel Fahrenheit
(1686 —1736). Trén thang do nay, diém bang la 32 °F va diém hai nudc [a 212 °F Nhiing con s6 nay phat sinh
bdi Fahrenheit khong sti dung diém bang va diém hai nudc ¢ dinh ma chon mothon hgp bang/mudi lam diém
méc dudi ma ong gan cho gid tri 0 °F va nhiét do co thé ngudi dugc gan cho gid tri 96 °F Thang do Fahrenheit
thinh thoang van duigc st dung trén ban tin thai tiét 6 Mi, con trong khoa hoc thi né da thuc vé lich si.

Do Kelvin: Vao nam 1848, nha vat li William Thomson (sau nay la huan tidc Kelvin) dé xuat mot thang do
nhiét do bat dau tai nhiét do thap nhat cé thé co trén li thuyét, do khong tuyet doi. Thang do nay dugc goi la
nhiét giai tuyét doi hay nhi¢t giai Kelvin. Cac do chia trén thang do nay dugc goila Kelvin va dugc ki hi¢u la K.

Mot d¢ chia Kelvin bing cd vi mot do chia Celsius.
Cach doi nhiét do:

t(:0) = [t(OF)_Bijx:;—x C) =T(K) - 273

Fahrenheit sang Celsius Kelvin sang Celsius

BAITAP

1. Tai sao thang chia nhiét do ctia nhiét ké y té thuy ngan thuong ghi nhiét do tu 35 °C

dén 42 °C?

2. Nguyén tac nao duéi day dugc st dung d€ ché tao nhiét ké thuong dung?
A. Dan n6 vi nhiét ctia chatlong. B. Dan no vi nhiét caa chat khi.
C. Thay d6i mau siac cia mot vat theo nhiét do.  D. Hién tugng nong chdy ctia cc chat.

3. Bang dudi day ghi tén cac loai nhiét ké va nhiét do ghi trén thang do ctia chting.

Loai nhiét ké Thang nhiét do
Yté Tir35 °C dén 42 oC
Ruou Tir- 30 °C dén 60 °C
Thuj ngan Tit-10 °C dén 110 °C

Lua chon loai nhiét ké dé do nhiét do ctia

a) co thé nguoi. b) nudc soi. c) khong khi trong phong.
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cHUPE2Y  Cac thé cua chat

8  Sudadang va cac thé coban ctia chat.
“_ Tinh chat cta chat

[MUCTIEU

— Néu duoc su da dang cta chat (chdt cd xung quanh ta, trong cac vat thé tu
nhién, vat thé nhan tao, vat v sinh, vt hitu sinh, ...).
— Trinh bay dugc mt s6 ddc diém coban ba thé rdn, Iong, khi théng qua quan sét.
— Duara dugc vi du vé mot s6 dac diém co bén ba thé clia chét.
— Néu dugc mot so tinh chat cla chat (tinh chat vat li, tinh chat hoa hoc).
—  Néu dugc cdc khdi niém vé su ndng chay, su soi, su bay hoi, su ngung tu, su dong dac.
—Tién hanh duoc thi nghiém vé sy chuyén thé cla chat.
— Trinh bay dugc qua trinh dién ra su chuyén thé: ndng chay, soi, bay hoi,
dong ddc, ngung tu.

Trong cudc séng, ching ta thuéng st dung cac chat nhu nudc uéng, mudi an,
nudc hoa, ... Vay cac chat d6 tén tai & nhing thé nao? @

@) SU DA DANG CUA CHAT 1 Emquansitdugcnhing
' Tim hiéu su da dang ctia chat vat thé nao trong hinh 8,17

Vat thé nao 6 san trong ty

nhién (vt thé tu nhién), vat
thé nao do con nqudi tao ra
(vat thé nhan tao)?

Nhiing gi t6n tai xung quanh ta goi la vat thé. Cac vat thé déu do

moOt hodc nhiéu chat tao nén. Mdi chat c¢6 thé tao nén nhiéu vat
thé va moi vat thé co thé dugce tao nén tii nhiéu chat khac nhau.

.

2 Kétén mat so vatthé va cho
biét chdt tao nén vat thé dé.

3 Néusugiong nhau, khdc
nhau gitia vat thé tu nhién
va vat thé nhan tao.

4 Kétén mot sd vt song va
vat khong song ma em biet.

=, e & s =
- i : =

Y ot A B —

N.-;;‘ i 3 :

[ = et =

A Hinh 8.1. Khudu lich Hdm Hé & Binh Dinh
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@ « Vat thé tu nhién 1a nhiing vét thé c6 sin trong tu nhién. ¥ (ho cic vt thé: quan do,

o Vit th€ nhén tao la nhiing vét thé do con ngudi tao ra dé cdy ¢6, con ¢, xe dap.
Hay sdp ¥ép chiing vao moi
nhém vét thé tu nhién, vat
thé nhan tao, vat hiiu sinh
va vt vo sinh.

phuc vu cudc séng.
« Vat hitu sinh (vat song) la vat thé c6 cac dac trung song.
o Vat vo sinh (vat khong song) la vat thé khong co cac dic
trung song.

& CACTHE COBAN CUA CHAT
3 Tim hiéu dac diém cac thé co ban cta chat
Chit t6n tai & ba thé (trang thai) co ban: ran (solid, ki hiéu s),
I6ng (liquid, ki hiéu I) va khi hay hoi (gas, ki hiéu g).

| B = 5 Quansdt hinh 8.2 va
dién thong tin theo mau
e ——— bang 8.1.
Nudc da Nudc long Hoi nudic
A Hinh 8.2. (ic thé ctia nuréc
¥ Bang8.1.Dac diém cac thé cla nudc
(it | Thé C6 hinh dang e dinh Khong? Gthénenkhongy | CHU' Y o
Cac chat déu
Nudicdé ? ? ? duge cdu tao bdi nhiing
hat vo cing nho bé ma
Nudclong ? ? ? mat thuong khong nhin
o thay dugc.
Hoi nudc ? ? ? ‘
\,
Thé khi

Thé long 6 Quanséthinh 83,

hay nhan xét dac diém vé
thé rdn, thé 1ong va thé khi
cla chét.

A Hinh 8.3, Dicdiém cac thé cia chat
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Diéc diém co ban ba thé ctia chat:

O thérin

« Cac hat lién két chit ché.

« C6 hinh dang va thé tich xac dinh.

« Rét kho bi nén.

O thélong

o Cac hat lién két khong chat cheé.

o C6 hinh dang khong xédc dinh, c6 thé tich xac dinh.
« Khé bi nén.

O thé khi/ hoi &
o Céc hat chuyén dong tu do. KE tén ft nhat hai chdt &
« C6 hinh dang va thé tich khéng xac dinh. moi t_hye"” rén, léng, khi ma
« Dé bi nén. em biét.

€ TINH CHAT CUA CHAT

» Nhan xét tinh chat cia chat
Cdc chat c6 thé c6 nhiing ddc diém khéac nhau veé thé, mau sic,
mui, vi, ... va nhiing tinh chat khac. D€ nhén biét dugc tinh chét
ctia chat hodc ctia vat thé can phai quan sat, do luong va lam cdc
thi nghiém.

7 Emhdy nhdnxétvé thé va
mau sac ctia than da,
dau an, hei nudc trong cac
hinh 8.4, 8.5 va 8.6.

A Hinh 8.6. Hoi nudc boc lén 6 sudi nudc khoang nong
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3 Tim hiéu mét s tinh cht cia chat
Thi nghiém 1: Do nhiét d6 s6i ctia nudc
Buéc 1: Lay binh cau chita 150 ml nudc cit c6 cam nhiét ké
(hinh 8.7).
Bu/éc 2: Dun ndéng binh cau bang deén con cho dén khi nudce soi.
Quan sat sy thay d6i nhiét d6 trén nhiét ké, hién tugng trén bé mit,
trong long chat long va dau 6ng dan khi thoat ra. @

8 (Quan sdt thinghiém 1
(hinh 8.7), ghi két qud su
thay doi nhiét do hién thi
trén nhiét ké va thé cla
nudc sau moi phit theo
mau bang 8.2.

A Hinh 8.7. Do nhiét dd s6i cta nudc
¥ Bang 8.2. Suthay d6i nhiét do va thé cla nudc theo thai gian

Thas gian Nhiétd (°C) Surchuyén thé cita nudc
? ? ?
? ? ?

Thi nghiém 2: Hoa tan muo6i an vao nudc, tron dau an véi nude

€ === 9 Tuthi nghiém 2 (hinh 8.8
va 8.9), em cd nhan xét gi

1 . vé khé ndng tan ctia mudi
- an va dau dn trong nudc.

A Hinh 8.8. Hoa tan mudi in vao nudc A Hinh 8.9.Tron ddu &n vdi nuéc
Buéc 1: Lay 2 c6c thuy tinh giéng nhau, cho cung lugng nudc
vao 2 céc.
Buidc 2: Cho vao coc thii nhat moét thia mudi an, c6c thi hai mot
thia dau an, khudy déu.
Quan sét hién tugng.
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Thi nghiém 3: Pun néng duong kinh tring (dudng mia tinh luyén)

11

A Hinh 8.10. Sy bién ddi cia dudng kinh trang khi dun nong

S
Buéc 1: Lay mot thia dudng kinh trang cho vao bat sti sach.

Buéc 2: Pun néng dudng trong bat su cho dén khi dudng kinh
trang chay chuyén thanh chat ran mau den.

Quan sat hién tugng.

% Tinh chat vatli

Khoéng co sy tao thanh chdt mdi, vi du:

o Thé (ran, 16ng, khi).

o Mau sdc, mui, vi, hinh dang, kich thudc, khéi lugng riéng.
« Tinh tan trong nu6c hodc chét long khac.

o Tinh néng chay, s6i cia mot chat.

« Tinh dan nhiét, dan dién.

Tinh chat hoa hoc

Co su tao thanh chat méi, vi du:

« Chat bi phan huy.

o Chét bi dét chay.

K

10 Khitién hanh thi nghiém 3,

em thay c6 nhiing

qud trinh nao da xdy ra’
Hay ldy vi du trong thuc té
cho qud trinh nay.

Em hay cho biét trong céc
qud trinh xdy ra &

thi nghiém 3 ¢ tao thanh
chdt méi khong.

12 Trong thi nghiém 3, hay chi

ra qué trinh nao thé hién
tinh chdt vatli, tinh chdt
hod hoc cla dutng.

Em hay néu mat s tinh chét
vét Ii va tinh chat hod hoc
cla mot chat ma em biét.

\
D¢ dan (nhiét, dién) la
mot dai lugng vatli dac
trung cho kha nang dan
(nhiét, dién) cha vatliéu.
D¢ dan (nhiét, dién)
cang ln dong nghia voi
vigc truyén (nhiét, dién)
cang tot (nhanh hon).
bé do do dan (nhiét, dién)
nguioi ta co thé st dung
thiét bi do do dan.

Thiét bi hién dai gom c6
cam bién do d¢ dan,

b phan chuyén déi

két noi voi phan mém
mdy tinh dé doc két qua.
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&) SU CHUYEN THE CUA CHAT
0® Quan sat mét s hién tuong

— !
L—J ' 13 Taisao kem lai tan chay khi
dua ra ngoai td lanh?

: 14 Taisao cta kinh trong

A Hinh 8.11. Kem dua ra ngoai tt lanh sau mot théi gian nha tam bi dong nudc sau
khi ta tam bdng nudc am?

15 Khi dun s6i nudc, em
quan sat théy cd hién tugng
gl trong ndi thuy tinh?

— D 16 Quan satvong tuan hoan
; ‘[‘ cla nudc trong tu nhién,
em hdy cho biét cdc qud
trinh dién ra trong vong
tudn hoan nay.

A Hinh 8.14. Vong tudn hoan clia nudc trong tu nhién

% Trong tu nhién va trong cac hoat dong clia con nguoi,
céc chit c6 thé chuyén tii thé nay sang thé khac.
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2 Thuc hanh chuyén d6i thé cia chat
Thi nghiém 4: Lam néng chdy nén

A Hinh 8.15. Bun nong chdy nén

Buidc 1: Cat nhoé moOt mau nén mau do vao bat si.

Buiéc 2: Pun ndng bat sti trén ngon ltia dén con.

BuiGe 3: Sau khi nén chuyén sang thé long, tat dén con, dé€ ngudi.

Quan sét cac hién tugng xay ra.

Thi nghiém 5: Dun s6i va lam lanh nud6c

®

A Hinh 8.16. Dun sdiva lam lanh nudc 17 Em hay quan sét thi

Buide 1: Lay mot lugng nho nudc cho vao coc thuy tinh chiu nhiét. nghiém 4, 5 va cho bié;t a0
BuiGe 2: Pun s6i nudc trong c¢ thuy tinh trén ngon Itia dén con. nhiing qud trinh chuyén

’ . A A A v ’ 3 ’ g : d ] ‘?
Buide 3: Quan sat hién tugng trén bé mat thoang cuia nudec. thé nao da xdy ra

Budc 4: DBt mot binh cau ddy tron chiia nude lanh trén miéng
cOc thuy tinh.
Quan sat hién tugng xdy ra dudgi day binh cu.

Su nong chay la qua trinh chuyén tii thé ran sang thé long cua chat.

Su dong dac la qua trinh chuyén tui thé 16ng sang thé ran cua chat.

Su bay hoi la qua trinh chuyén tii thé long sang thé hoi cta chat.

Su s6i la qua trinh bay hoi xdy ra trong long va ca trén bé mit thodng cua chét long.
Su s6i la trudng hgp dac biét ctia sy bay hoi.

Su ngung tu la qua trinh chuyén tii thé khi (hoi) sang thé 1ong ctia chét.
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Tém tat cac qua trinh chuyén thé cua chat:

"fm hdy dy vi du trong

e - 3 . A & - s
~ nang ey —— bay hoi cudc song tuong Uing voi
T ™ — L

r 7 — . -— = moi qud trinh chuyén thé:
fingdge - gMng ty néng chay, dong dac

Ran Léng Khi g chay, dong ddt,

bay hai, s6i va ngung tu.

A Hinh 8.17. Sy chuyén thé cta chat

® s

Nhiét do ma 6 do mot chat ran bat dau chuyén thanh chat long goi la nhi¢t do nong chdy hay
diém nong chdy. Voi chatlong, nhiét do nong chay cung chinh la nhiét do dong dac hay diem dong ddc.

Cac chat khic nhau cd nhiét do nong chay khéc nhau.
Nhiét do ma 6 d6 mot chat long bat dau soi dé chuyén sang thé khi goi la nhiét do soi hay diém soi.
Céc chat khac nhau co nhiét do soi khac nhau.

¥ Nhiét do néng chay clia mét sé chat

Thuy ngan Sat
Chét Oxygen Ethanol Nudc da (Mercury) (Iron)
Nhiét dd néng chay (°C) -219 -14 0 —39 1536

¥ Nhiét dé s6i cia mot s chat

Thuy ngén Sat
Nhiét dd séi (°C) -183 78 100 357 2880

%
©Vél0 nhiing ngay tr6i nom (khong khi chiia nhiéu hoi nuéc, do am cao), su chénh léch
nhiét do gitia nén nha va 16p khong khi bao quanh khién hoi nudc trong khong khi
bi ngung tu tao thanh nhiing hat nuéc nho gay am uét cho nén nha. D€ giam thi€u
hién tugng nay, chung ta nén dong kin ctia, han ché khong khi dam vao nha.

Em hay gidi thich tai sao lam nhu vay.

BAITAP

1. Hay chi ra dau la var thé dau la chat trong cc cau sau:
a) Co thé nguoi chiia 63% — 68% vé khoi lugng la nudc.

b) Thuy tinh la vatliéu ché tao ranhiéu vat gia dung khic nhau nhulo hoa, coc, bat, noi, ...
¢) Than chi la vat liéu chinh lam rudét but chi.
d) Paracetamol la thanh phan chinh cta thuéce diéu tri cdm cum.
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2. Em hay chira vdt thé ty nhién, vat thé nhan tao, vdt vo sinh, vdt hitu sinh trong cac
phat biéu sau:

a) Nudc hang (nudc mau) duge ndu tii dudng sucrose (chiét xudt ti cdy mia,
qua thot nét, ct cai duong, ...) va nude.

b) Thach gang dugc lam tii ld gang riing, nudc dun soi, duong mia.

¢) Kim loai dugc san xudt ttii nguon nguyén liéu ban dau la cac quang kim loai.

d) G6 thu hoach tii riing dugc sti dung dé dong ban ghé, giuong ta, nha ctia.

3. Cho céc tli sau: vdt If; chdt; su song; khong cé; ran, 1ong, khi; ty nhién/ thién nhién;
tinh chdt; thé/ trang thdi; vat thé nhan tgo. Hay chon tii/ cum tui thich hgp dién vao
cho tréng trong cdc cau sau:

a) Cac chat co thé ton tai 0 ba (1)... co ban khac nhau, dola (2)...

b) Méi chat cé mot so (3)... khac nhau khi ton tai & cac thé khac nhau.

c) Moi vat thé déu do (4)... tao nén. Vat thé c6 san trong (5)... dugc goi la vat thé
tu nhién; Vat thé do con nguoi tao ra dugc goila (6)...

d) Vat haiu sinh la vat ¢6 cac dau hiéu ctia (7)... ma vat vo sinh (8)...

e) Chat co cdc tinh chat (9)... nhu hinh dang, kich thudc, mau sic, khéi lugng riéng,
nhiét do soi, nhiét do nong chay, tinh cting, do déo.

f) Muon xdc dinh tinh chat (10)... ta phai st dung cac phep do.

4. Khi lam mu6i tii nuée bién, nguoi dan lam muoi
(diéem dan) dan nudc bién vao cac ruong muodi. Nude
bién bay hoi, nguoi ta thu dugec muoi. Theo em, thoi
tiét nhu thé nao thi thuan loi cho nghé lam muéi?
Giai thich.

5. Truong hop nao sau day thé hién tinh chat hod hoc,
tinh chat vat1i?

a) Cho 1 vién vitamin C stii vao coc nudc.

b) Cho I thia duong vao coc nude va khuay déu.

A Diém dan thu hoach muéi
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tivess - Oxygen va khong khi

9 Oxygen
MUC TIEU

— Néu dugc mot s6 tinh chat ctia oxygen.
— Néu dugc tdm quan trong cia oxygen ddi véi sy song, su chdy va qua trinh
dot chdy nhién liéu.

@ Oxygen con dugc goi la duéng khi vi né duy tri qua trinh ho hap cho moi vat song.
Néu khéng cé oxygen thi chung ta khéng thé dot chay dugc cac nhién liéu. Vay khi
oxygen c6 tinh chat co ban gi va tam quan trong cta oxygen nhu thé nao doéi vai
cudc song?

&) MOT SO TiNH CHAT CUA OXYGEN
3 Tim hiéu mét sé tinh chat cia oxygen

1 Em hay cho biét khi
oxygen ton tai & dau.

2 Thudng xuyén hit thd khi
oxygen trong khong khi,
em ¢ cam nhan dugc mau,
mui, vi cia oxygen khong?

3 Taisao cdc dam nudi tom
thuong lap ddt hé thong
quat nudc?

A Hinh 9.1. Hé théng quat nudc trong céc dam nudi tom

@ Oxygen la chét khi, khong mau, khong mui, khong vi, nang
hon khong khi, tan it trong nudc (1 1 nude & 20 °C, 1 atm
hoa tan dugc 31 ml khi oxygen).
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&) TAM QUAN TRONG CUA OXYGEN
22 Tim hiéu vai trd ciia oxygen véi suséng

®

4 (Connquti cd thé ngiing
hoat dong ho hép khong?
Vi sao?

5 Em hay tim hiéu va cho
biét nhiing bénh nhén
nao phai st dung binh khi
oxygen dé tho.

A Hinh 9.2. Cung cap khi oxygen cho ngudi bénh

6  Binh khinén la binh
tich trirkhong khi dugc nén
(& mot dp sudt nhat dinh.
Tai sao tho lan can st dung
binh khi nén?

A Hinh 9.3. Binh khi nén diing cho thg lan

® \
Nguidi ta c6 thé nhin an, nhin uéng nhiéu ngay nhung nhin thé thi
khong thé kéo dai trong vong vai phut. Néu nao khong dugc cung cap
oxygen thi sau 4 — 5 phiit da bat dau bi ton thuong, sau 9 — 10 phut
sé bi ton thuong khong phuc héi. Oxygen c6 vai tro rat quan trong
doi voi su song, co the thieu oxygen la nguyén nhan ctia nhiéu bénh.
Da thiéu oxygen nhanh chong bi lao hod, sam, kho, do dan hoi kém,
dé hinh thanh céc nép nhan, thim chi mét can bang ctia sy bai tiét
chat nhon va trd nén xdm xin, dé n6i mun. Nao thiéu oxygen lau dai
sé dan dén tri nhd bi suy gidm, moi mat, cao huyét dp, xung huyét
ndo, tac nghén mach mau, xo mach mau, ... D¢ co thé khoé manh,
lam viéc c6 nang sudt luon luon can dam bdo di nhu cau oxygen cho
ca the. Tao moi triding song, lam viéc, nghi ngoi thong thodng va co

\ nhiéu cay xanh la bién phap cung cap oxygen tu nhién hiiu ich.
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2 Tim hiéu vai trd cha oxygen déi véi su chay va qua trinh
dot chay nhién liéu
Thi nghiém: Oxygen duy tri su chay @
DPua que dém c6 tan d6 vao binh chiia khi oxygen. Quan sathién 7  Tién hanh thi nghiém nhu

tugng va giai thich. hinh 9.4 va gidi thich
hién tugng quan sdt dugc.

8 Gia dinh em st dung loai
nhién liéu nao dé dun ndu
hdng ngay? Nhién ligu do
c6 can st dung khi oxygen
d€ dot chdy khong?

A Hinh 9.4. Oxygen duy tri s chéy

Khi oxygen khong chi ¢6 vai trd véi sy séng ma con quan trong
trong su chdy. Oxygen can cho qud trinh d6t chday nhién liéu nhu
cui, than da, ddu mo, khi thién nhién, ... d€ phuc vu cudc song.
Vi du: Stt dung ci, gas d€ dun nau; dét dau dé thap sang; ...

Oxygen duy tri sy séng va su chay.

CHUY / :
Diéu kién dé su chay . _

xdy ra la chat chay phdi nong
dén nhi¢t do chdy, phai tiep xtic
va c6 da khioxygen cho sy chdy.
Do d6, muon dap tat sy chay can
thuc hién mot hoac dong thai ca
hai bi¢n phap sau: (1) Ha nhiét
do ctia chat chdy xudng dudi
nhi¢t do chay; (2) Cach li chat A T
\Chﬁ}’ voikhi oxygen. A Sitdung binh chita chéy dap ira

@

Em hay lay vi du ching to
oxygen duy tri su'song va
su chdy.

Mot s6 ho gia dinh sti dung bép ctii d€ dun ndu hidng ngay. Khi ltia sap tan, ngudi ta thém cti

va thoi hodc quat vao bép thi ngon ltia chay bung lén. Em hay giai thich cach lam do.
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BAITAP

1. Cho bi¢u do vé mét s6 hoat dong tiéu thu khi oxygen nhu hinh duai day:
a) Linh vuic nao tiéu thu nhiéu oxygen nhat, linh vuic nao tiéu thu it oxygen nhat?
b) Hay tim hiéu va néu vai tro ctia oxygen doi voi linh vuic y khoa va han cat kim loai.

Thudcnd, nhién liéu tén lira
Han cétkim loai

Y khoa

Céng nghiép hoa chét

Luyén thép

2.Trong qud trinh chiia chay,
néu dam chdy xang dau nho,
nguoi ta c6 thé st dung tam
chan day, 16n va tram nhanh
lén dam chdy ma khong dung
nuéc dé dap tat dam chay.
Em hay giai thich tai sao lai lam
nhu vay?

3. Khi nao chiing ta can sti dung cac bién phap ho trg nham cung cap nguon oxygen cho
hoat dong ho hap?

4. Tai sao trong bé nuoi ca cinh thuonglap mot may bom nudéc nho dé bom nudclién tuc
dong thoi trong thém mot s6 cay thuy sinh?
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Khong khi
va bao vé moi truong khong khi

— Néu dugc thanh phan cia khdng khi.

— Tién hanh dugc thi nghiém don gian dé xac dinh thanh phan phan tram thé tich
cta oxygen trong khong khi.

— Trinh bay dugc vai tro ctia khong khi ddi véi tu nhién.

— Trinh bay duoc su 6 nhiém khdng khi: céc chdt gay 6 nhiém, nguén gay 6 nhiém
khdng khi, biéu hién ctia khong khi bi 6 nhiém.

— Néu dugc mot s6 bién phdp bao vé moi truong khong khi.

Khong khi & xung quanh chuing ta, em cé biét khong khi chita chat gi khong?

Khong khi cling rat dé bi 6 nhiém do tac ddng cuia thién nhién va con ngugi. Vay tinh
chat va su 6 nhiém khong khi danh hudng nhu thé nao dén cudc sdng? Bién phap nao
dé bao vé méi trudng khéng khi?

&) THANH PHAN KHONG KHI @

> Tim hiéu thanh phén cta khéng khi 1 Trong bén tin dy bdo
thai it thuong cd du bdo
vé d6 am clia khong khi
(hinh 10.1). Diéu d6 ching

L g \"_.
B O i
= . ‘\\
f 16 trong khong khi chifa
' 1 2 _ ! B o, chdt gi? Chat d6 duoc tao ra

' tlr déu?
' 2 Quan st biéu 6 hinh 102,
em hay cho biét khong
: khi la mot chdt hay hon

hop nhiéu chét.

- e

3 Khong khi ¢6 duy tri su chdy

A Hinh 10.1. Ban tin dy bdo thdi tiét vé d6 am khong khi Vas Sﬁﬂg khﬁng Wis30?

78% nitrogen
4 Tile thé tich khi oxygen va
nitrogen trong khong khi la
bao nhiéu?
® N
Trong cac ban tin dy bdo thoi tiét, ngudi ta
thuong dung khai niém do dm tuong doi (%).
Do am tuong doi la ti so gitia khoi lugng nuidc trong
mot thé tich hi¢n tai so vai khoi lugng nudc trong
\ cting thé tich khi hoi nudc bao hoa.

1% carbon dioxide, argon, 21% oxygen
hoi nudc va mét sé chat khi khac

A Hinh 10.2. Phn trdm thétich cdc chat trong khdng khi
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'» Xac dinh thanh phan phan tram thé tich ciia oxygen trong
khong khi
Thinghiém: Xac dinh thanh phén phan tram thé tich ctia oxygen
trong khong khi

A Hinh 10.3.Thi nghiém xdc dinh thanh phdn phén trdm thé tich cta oxygen trong khong khi

Chuan bi: Nudc mau (cho thém it giot dung dich kiém),
6ng thuy tinh va chau thuy tinh c6 gan cay nén.

Thuc hién:

— Cho it nuéc mau vao chau thuy tinh.

- D6t nén chdy, sau d6 up 6ng thuy tinh lén trén ngon nén. Panh
dau muyc nudc trong 6ng ngay sau khi up va sau khi nén tat.
Quan sat hién tugng va rit ra nhan xét.

% Khoéng khi la hon hgp khi ¢6 thanh phan xéc dinh véi ti 1é
gan dung veé theé tich: 21% oxygen, 78% nitrogen, con lai la
carbon dioxide, hoi nudc va moét s6 chat khi khac.

&) VAITRO CUA KHONG KHi TRONG TY NHIEN

2 Tim hiéu vai trd cia khéng khi trong tu nhién
« Khong khi cung cdp oxygen duy tri su séng trén Trai Dat,
duy tri su chdy ctia nhién liéu d€ tao ra nang ligng phuc vu cac
nhu cau ctia doi song.
« Khong khi cung cép khi carbon dioxide cho thuc vat quang hop
dam bao sy sinh trudng cho céac loai cay trong tu nhién, tii d6 duy
tri can bang ti 1€ ty nhién ctia khong khi, han ché 6 nhiém.
« Khong khi anh hudng dén cac hién tugng thoi tiét, khi hau trén
Trai Dat.
« Khong khi con la nguén nguyén liéu dé san xudt khi nitrogen
c6 nhiéu ting dung trong thuc tién.
« Nitrogen trong khong khi cé thé chuyén hoa thanh dang c6 ich
gitip cho cay sinh trudng va phat trién.

5 Quan sét thi nghiém

(hinh 10.3), néu Up 6ng
thuy tinh vao ngon nén
dang chdy thingon nén
6 tiép tuc chdy khong?
Gidi thich.

Sau khi ngon nén tat, muc
nudc trong 6ng thuy tinh
thay d6i nhu thé nao?
Gidi thich.

U1 két qua thi nghiém,
xac dinh thanh phan
phan trdm thé tich clia
oxygen trong khong kh.
So sanh véi két qué trong
biéu d6 hinh 10.2.

8 Turhiéu biét ctia minh, em

hay cho biét khong khi c6
vai trd gi trong cudc song.
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€) O NHIEM KHONG KHi
2 Tim hiéu 6 nhiém khong khi
O nhiém khong khi ¢6 thé xdy ra & ca thanh phé va néng thon.

Tuy vao cdc hoat dong ctia con ngudi va ty nhién ma miic do

6 nhiém c6 thé khac nhau.

9 Emdabaogit ¢ trong
khu vuc khong khibi 6
nhiém chua? Khong khilic
d0 c6 dac diém gi?

10 Em hay tim hiéu va cho biét
nhiing tdc hai do khong khi
bi & nhiém gdy ra.

A Hinh 10.5.0 nhiém khang khi ¢ néng thon

@ O nhiém khong khi Ia sy thay d8i cdc thanh phan ctia khong khi do khéi, bui, hoi hoic

50

c4c khila. O nhiém khong khi lam dnh hudng dén an toan giao théng, giy bién d6i khi
héu, gay bénh cho con ngudi, ddng vat va thuc vat, lam hong canh quan ty nhién hoac
cac cong trinh xay dung.

Biéu hién ctia khong khi bi 6 nhiém:

—~ C6 mui kho chiu.

- Giam tam nhin.

— Da, mat bi kich ting, nhiém cac bénh duong ho hap.

— C6 mot s6 hién tugng thoi tiét cuc doan: suong mu gitia ban ngay, mua acid, ...



Q NGUYEN NHAN GAY O NHIEM KHONG KHi
2 Tim hiéu mét s6 nguén gay 6 nhiém khéng khi
C6 nhiéu nguon giy 6 nhiém khong khi. Cac nguoén nay c6 thé

do tu nhién hodc con ngudi gay ra.

A Hinh 10.6. Chdy riing A Hinh 10.7. Ni Iira A Hinh 10.8. Nha may nhiét dién

i g v W 1 I B i b
A Hinh 10.9. Phuong tién giao thang A Hinh 10.10. Dot rom ra sau vu gat A Hinh10.11. Van chuyén vét liéu xdy dung
st dung nhién liéu xang, dau khong che bat

Céac nguon gay 6 nhiém khong khi sé phat thai ra cic chat gay

nhu carbon monoxide, carbon dioxide, sulfur dioxide va cac
nitrogen oxide. Mt s6 khi nay c6 thé gay ra hiéu Ging nha kinh, mua 11 Em hdy liét ké cdc nquon gdy

6 nhiém. Bao gém: tro bay; khoi; bui; khi thdi ra moi trudng @

acid, suong mu quang hod, suy giam tang ozone, ... 0 nhiém khong khi.
¥ Bang 10.1. Nguyén nhan gy & nhiém khéng khi 12 Emhaytim hiéu va cho biét
) . . - nhiing chat nao gdy 6
Ngudn gy 6 nhiém khongkhi | Conngudi hay twnhién gayra Chdtchiyéu gy i i ;
5 SRR nhiém khong khi.
o nhiém? o nhiém khong khi
Chéy rig Connguai/Tunhién Tro, khi, bui 13 Quan sdt cdchinh tir 106
T ; = dén 10.11, em hay dien
Hilia : : thong tin theo mau
Nha may nhiét dién ? ? bdng 10.1.
Phuong tién giao thong chay - 5
xang, dau
Dotrom ra ? ?
Van chuyén vt liéu xdy dung ? ?

% Chét gay 6 nhiém khong khi la cac chdt § dang hat nho lo lting trong khong khi gay hai
cho con ngudi va méi trudng.
Nguon gay 6 nhiém khong khi: Con ngudi hodc tu nhién.
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&) BAO VE MOI TRUGNG KHONG KHi
3 Tim hiéu mét sé bién phap bao vé méi truong khong khi

A Hinh10.12. Dixe dap A Hinh10.13.Trong cay xanh

®

Dé€ bdo vé mdi truong khong khi can phai thuc hién cac

bién phap nham giam thiéu chit gay 6 nhiém. Vi du: 14 (6 thé gidm thiéu tinh
— Di chuyén cic co s sanxudt cong nghiép, thii cong nghiép trang 0 nhiém khong khi

dugc khong? DE lam duoc
diéu d6 ching ta can phéi
lam gi?

ra ngoai thanh phé va khu dan cu; thay thé may moc,

day chuyén cong nghé san xudt bang cong nghé hién dai,

it gdy 6 nhiém hon.

- Xay dung cac hé thong xu li khi thai gay 6 nhiém

moi trudng. @
— Han ché cdc ngudn giy 6 nhiém khong khi nhu bui, Em hdy néu mot s6 ngudn
rac thdi, ... do xay dung. gdy 0 nhiém khong khiva dé
— Sti dung cac ngudn nguyén liéu sach thay thé than da, udt bign phdp khdc phuc
dau mo, ... d€ gidm thiéu khi carbon monoxide va

carbon dioxide khi dot chay.

— Giam phuong tién giao thong ca nhan, ting cudng

di bo, di xe dap va st dung cac phuong tién giao thong

cong cong.

— Trong nhiéu cay xanh.

— Lap ddt cac tram theo doi tu dong moi trudng khong khi,

ki€m soat khi thai 6 nhiém.

— Tuyén truyén, van dong, nang cao y thiic cong dong vé

van dé bao vé mai truong khong khi.
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®

D€ phong tranh 6 nhiem khong khi trong nha, can phai chu y:

— Dam bdo v¢ sinh thuong xuyén, thong thodng khi tot trong phong:
Mg ctia thong gio trong vong 5 — 10 phuit vai lan trong ngay, dac bi¢t la
trong va saukhi nduan; nén sti dung cac thiét bi hit mui, thukhoiho trg.
— Khong hiit thuoc trong nha.

N\ @

Khi dang & trong khu
vic khong khi bi 6
nhiém, em cidn lam
gi dé bao vé stic khoé

— Han ché khi st dung hod chdt trong cac ho gia dinh nhu: chat tdy ria, ban than va gia dinh?

chatlam matkhong khi, ...
— Khong sudi dot bang than cui, than da, ... cing nhu chay méy phat

dién trong phong kin.

BAITAP

1. Cac nguon gay 6 nhiem khong khi cha yéu la gi? Néu céc bién phap nham giam thiéu
6 nhiém khong khi.

2. O nhiém khong khi anh huéng nhu thé nao dén stic khoé con nguoi? Em hay dé xuat
mot s6 bién phdap nham bao vé bau khong khi ¢ truong hoc hoac noi 6 ctia em.

3. Em hay giai thich vi sao lugng oxygen trong khong khi hau nhu khong déi, mac du
hang ngay con nguoi dung rat nhiéu oxygen cho nhu cau ho hdp va san xuat trong
cong nghiép.

4. Thiét ké mot ap phich & dang tranh ¢6 dong dé tuyén truyén moi nguoi bao vé moi
truong khong khi noi & ctia minh.
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CHU DE 4

Mot so vat liéu, nhién liéu, nguyén liéu,
luong thuc - thuc pham thong dung;
Tinh chat va tng dung ctia ching

11 Mét so vat liéu thong dung
MUCTIEY

— Trinh bay dugc tinh chat va ing dung cia mot s6 vat liéu thong dung.

— Dé xudt duoc phuong an tim hiéu vé mot s6 tinh chat cia mot s6 vat liéu thong dung.

— Thu thép dit liéu, phén tich, thao ludn, so sanh dé rit ra duoc két ludn vé tinh chat
cia mot so vat liéu.

— Néu dugc cdch stt dung cia mot so vat liéu an toan, hiéu qua va bao dam su
phat trién bén viing.

@ Chung ta thudng st dung cac vat liéu théng dung (kim loai, nhua, go, cao su, ..) dé tao
ra cac san pham phuc vu cudc séng. Vay vat liéu d6 cé nhiing tinh chat va (ng dung
nao quan trong?

&) MOT 6 VAT LIEU THONG DUNG
2 Tim hiéu mét s6 vat liéu

1 Kétén mot s loai vat
liéu trong cudc song ma
em biét.

2 Liétké cac loai d6 vt hodc
cong trinh xdy dung dugc
lam tirnhiing vat liéu trong
hinh 11.1.

A Hinh 11.1. Mét s6 vt liéu thuong gap
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A Hinh 11.2. Mét s6 vét dung quen thudc

W Bang 11.1.Vat dung lam tir cac vét liéu

®

T (cgf:::r} oriir | ooy | M0 | Gosv | @
Day dién ? ? ? ? ? ?
Phin pha ca phé ? ! ? ! ? ?
Da choilego ? ? ? ? ? ?
Day phanh xe dap ? ? ? ? ? ?
Lop xe dap ? ? ? ? ? ?
Tuquan do ? ? ? ? ? ?

@

Vit liéu la chét hodc hon hgp mot s6 chat duge con ngudi
sti dung nhu nguyén liéu dau vao trong mét qua trinh
san xudt hodc ché tao d€ lam ra nhiing san phdm phuc vu
cudc séng.

Tuy vao tinh chat va muc dich st dung ma ngudi ta phan
loai vét liéu thanh vat liéu x4y dung, vat liéu co khi, vat liéu
dién tu, vat liéu hod hoc, vat liéu sinh hoc, vat liéu silicate, vat
liéu composite, vt liéu nano, ...

3 Quansdtmau day dién,

phin pha ca phé, do choi
lego, day phanh xe dap, Iop
(v0) xe dap, t0 quan do &
hinh 11.2, em hay cho biét
cdc san phdm d6 duoc lam
tir vat ligu gi? Tich ddu v/
d€ hoan thanh theo mau
bdng 11.1.

~
Vat liéu nano la vat liéu
co kich cd nanomet

(I nm= 1 phan ti ciia mot
mét). Vi du: Cac hat nano
bac thudng co kich cd

25 nm, nhung co ti l¢ dién
tich bé mat so vai thé tich
laratlon, vivay gia tang sy
tiép xtic ctia chiing vai vi
khudn hodc nam, nang cao
hiéu qua diét khudn va
diét ndm.

Vit liéu nano bac khong
chi cé ting dung trong y
té ma con dugc st dung
trong cac nganh chan
nuoi, trong trot, ché bién
va bio quan thuc phdm,
san phdm dan dyng, ...

A (6ng nghé nano bac khir mui,
diét khudn cia mdy giat
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0 MOT SO TiNH CHAT VA UNG DUNG CUA VAT LIEU
» Nhan xét tinh chat cia mdt s6 vat liéu

¥ Béng 11.2. M6t s tinh chdt cta vét liéu

Dan
Tinh chét Pan | dién, | D& Bian
Ciin Déo | Gion > Bigi : . . 5

Vit liéu 4 hoi | nhiét | chay 91 mon 4 TUquan sdt thuc té, em
tot hay cho biét mot s6 tinh

Kim loai ? ? ? ? ? ? ? ? chdt clia céc Vé‘[ ||éU kim

' loai, cao su, nhua, g6, thuy
S0u N O tinh va gom. Tich dsu v/
Nhua ? ? ? ? ? ? ? ? d¢ hoan thanh theo mau
) bdng 11.2.

G6 ? ? ? ? ? ? ? ?

Thuytinh ? ? ? ? ? ? ? ?

Gom ? ? ? ? ? ? ? ?

 Tim hiéu vé kha nang bi an mon cta mét s6 vat liéu
Thi nghiém 1: Rot mot it gidm dn vao cac céc thuy tinh lan lugt 5 Em hdy mo @ hién tugng
chiia céc vat liéu sau: dinh sit, miéng kinh, miéng nhya, miéng quansatduc othinghiém 1.
cao su, mau da voi va miu sanh. Quan sat hién tugng xay ra.

6 Quan sdt thi nghiém 2, em

2 Tim hiéu vé tinh dan nhiét, kha nang chiu nhiét cia mét sé hdy cho bi€t vt liu nao
vat lidu dé chdy va vét liéu nao
E R dan nhiét (cdm nhan qua
ddu hiéu kep sdt bindng
khi dot).

Thi nghiém 2: Lan lugt d6t ndng cdc vat liéu sau trén ngon ltia
deén con (st dung kep sat dé kep vat liéu khi dét): dinh sat, day
dong, mau g6, mau nhém, miéng nhya va mau sanh. Chu y khi
kep st c6 ddu hiéu nong thi khong dét niia va cho vét liéu vao
chéu nudc tranh bi bong.

» Tim hiéu vé kha nang bi an mon, bi gi cia mét sd cdng trinh,
vat dung

iy

A Hinh 11.3. Gausat bi hoen gi theo thdi gian
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7 Quansdthinh 11.3,11.4
va 11.5, em hay cho biét
nhiing vat liéu nao dé bi dn
mon, bi hoen gi dan dén hu
hdng cong trinh, vt dung.
Néu nguyén nhan dan dén
su huhong do.

A Hinh 11.4.V6 tau bién bi &n mon A Hinh 11.5. Xe dap bi hoen gi mét 56 bd phan

'» Khdo sat tinh chat cta cao su

8 Ddpqud bong caosu
xuong mdt duong hodc
ném vao tudng sé xay ra
hién tugng qi?

9 Kéo cdng mot soi day
€ao su ri budng tay ra,
em cd nhan xét gi?

10 Quan sathinh 11.6, 11.7 va

cdcthinghiém 3, 4, em hay
A Hinh 11.6. Choi béng cao su A Hinh 11.7. Dy kéo dan héi tap thé luc it ra tinh chét (quan trong
cUa cao su. Ké tén mot so
(ing dung ca cao su.

Thi nghiém 3: Cho mét doan day cao su vao cdc nudc nong, sau
dé lay ra roi cho vao c6c nude ngudi. Quan sat su thay déi hinh
dang cua day cao su.

Thi nghiém 4: Cho mot vién tdy nho (cao su) vao c6c xang.
Quan sét hién tugng xay ra.

@

Moi loai vat liéu déu c6 nhiing tinh chat riéng. Vi du:

— Vit liéu bang kim loai ¢6 tinh dan dién, ddn nhiét, dé bi
an mon, bi gi. \ 8,
— Vit liéu bang nhya va thuy tinh khoéng dan dién, dan ~ Tai sao v4 ddy dién

nhiét kém, it bi an mon va khong bi gi. thudng dugc lam bdng
— Vat liéu bang cao su khong dan dién, khong dan nhiét, c6 n_huan ho?f Ca? sl Th[mg
tinh dan héi, it bi bién d6i khi gip néng hay lanh, khong L?:ndlaoyaf?'?” lam bang

tan trong nudc, tan dugc trong xang, it bi an mon.
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QSL’I DUNG VAT LIEU AN TOAN, HIEU QUA
VA BAO DAM SU PHAT TRIEN BEN VUNG

» St dung vat liéu an toan, hiéu qua
e Han ché sti dung d6 nhua dé dung nudc udng, thuc phim,
thiic dn, nén thay bang dé thuy tinh.
« Khong sti dung hop nhua dé dung thuc phdm & nhiét d6 cao
(nudc s6i, thic an nong) hay st dung trong lo vi séng nham
tranh cdc hoa chat doc hai lay nhiém vao thiic dn, nudc uong.
« Han ché cho tré em choi d6 choi nhya vi ching thudng dugc
ché tao tu nhua tdi ché chiia nhiéu hoa chat ddc hai va cac bt
kim loai pha son tao mau bat mét cho d6 choi.
o Khong nén dé cac d6 dung bang cao su & noi c6 nhiét do qua
cao (cao su sé bi chay) hoédc & noi c6 nhiét do qua thép (cao su sé
bi gion, cting,...). Khong d€ cac hoa chat dinh vao cao su. Khong
tdy gidt bang xa phong hay xang dau lam bién chat, lao hoa cao su.
« Khi st dung cac vét liéu bang kim loai, d€ tranh hoen gi, nén
ngéan cach cdc vat liéu nay véi moi truong bang mét s6 bién phap
nhu son pht bé mat vat liéu, béi dau mg, ...
o Sti dung vét liéu an toan, hiéu qua theo mo hinh 3R:

u REDUCE (Giam thiéu)
B Hinh 11.8. M3 finh 3R o REUSE (T4 sit dung)

%@ RECYCLE (Tii cho)

» Tim hiéu viéc st dung cdc vat liéu bao dam su phat trién

bén viing
Mot s6 vat liéu xay dung mdéi nhu gach khong nung, tim
panen duc san; ctia nhom; ctia trugt ty dong; vach nhom kinh
tiét kiém ndng lugng; vach kinh chéng chdy; mai che kinh; ctia
gd chong chay, hé thong rém ngan ltia, ngén khoi; ... con dugc

goi la vat liéu x4y dung xanh, than thién v6i moi trudng.

A Hinh 11.9. Toa nha Qudc héi st dung vat liéu xay dung xanh
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@

11 Tuthyc € cling vi viec tim
hiéu thdng tin qua séch bdo
va internet, em hay cho biét
cach st dung do vét bang
nhua an toan, hiéu qud.

12 Em hay tim hiéu va cho biét
cach st dung do vat bang
(a0 su an toan, hiéu qua.

13 Nhitng bién phdp nao
dugc st dung dé han ché
su hoen gi cla kim loai?

®
Mot so ki hi¢u thuong
gap trén hop nhua

DUNG PUGC TRONG LO VI SONG
I :

MGt s hp sé cd chif Micowave Safe
1| AN TOAN KHIDUNG

Q f THUC PHAM

SUDUNGBUGCTRONGTU
DPONG

KHONG CHUA BPA
(CHAT GAY UNG THU)

=7 | SU DUNGDUGC TRONG MAY
—is| RUA BAT

14 Hay ké tén mot s6 vt liéu
mdi duoc st dung trong xdy
dung ddm bao phat trién
bén viing.

15 Hay cho biét vu diém clia
mot s6 vat liéu méi so véi
vt liéu truyén thong trong
xdy dung.



A Hinh 11.10. 5& dung tdm panen dic sdn, kinh xay dung nhdm ddy nhanh tién d6 xay dung,

giam thiéu cac vat liéu truyén théng bao dam sy phét trién bén ving

@

Gach khong nung ngay
cang duoc st dung nhiéu trong cic
cong trinh xdy dung

St dung vt liéu an toan, hiéu qua sé bdo vé stic khoé con ngudi va tiét kiém d€ giam
gia thanh san pham. St dung cac vat liéu méi, tiét kiém kinh té, tiét kiém nang lugng,
than thién v6i moi truong sé ddm bdo sy phat trién bén viing.

@

Vat dung nao sau day dugc xem la than thién v6i méi trudng: pin mdy tinh, tdi ni long,
6ng hut lam ti bot gao?

 BAITAP

1. Dién thong tin con thiéu theo mau bang sau:

STT Tén vit liéu Dic diém/ Tinh chat Cong dung
1 Kim loai ? ?
2 ? Cé tinh déo va dan hoi ?
3 ? ? Lam ctia kinh, béc4, ...

2. Vat liéu nao dudi day dugc sti dung ngoai muc dich xay dung con hudng téi bao ve

moi truong va dam bao phat trién bén viing?
A. G6 tu nhién.

C. Gach khong nung.

san phdm c6 ting dung trong cudc song hang ngay.

B. Kim loai.
D. Gach chiu lua.
3. Thiét ké mot dp phich tuyén truyén viéc st dung vat liéu tdi ché dé tao ra nhiing




12  Nhién li¢u va an ninh nang lugng

— Trinh bay dugc tinh chat va (ng dung ciia mot s6 nhién liéu thuong ding
trong doi song hang ngay.

—Dé xuat dugc phuong an tim hiéu vé mot s tinh chdt cia mot s6 nhién liéu.

—Thu thép dt liéu, phan tich, thao ludn, so sanh dé nit ra duoc két luan vé tinh chét
ctia mot so nhién liéu.

— Néu dugc cach st dung mot s6 nhién liéu an toan, hiéu qua va bdo dam sy phét
trién bén viing.

Con ngudi da biét s dung nhién liéu (cti, than, gas, ...) d€ dun ndu tir rat sém. Tuy nhién,
nguén nhién liéu nay c¢6 xu huéng can kiét dan, vay can nhién liéu nao dé thay thé
trong tuong lai?

&) MOT SO NHIEN LIEU THONG DUNG
» Nhén biét nhién liéu xung quanh ta

1 Hay ké ttn mot s6 nhién
liéu duoc st dung trong
cudc song ma em biét.

2 (mots6 ho gia dinh chén
nudi gia stc (lon, trdu, bo)
thuting lam mot hém kin dé
chifa toan bo phan chuong.
(d6, phan chu6ing bi
phan huy va sinh ra biogas
(khi sinh hoc). Biogas dugc
st dung d€ phuc vu qué
trinh dun ndu. Vay biogas
¢6 phdila nhién liéu khong?
Taisao?

A Hinh 12.1. Mgt sd nhién liéu théng dung

Nhién liéu (chét d6t) khi chay déu toa nhiét va dénh sang.
Duavao trang thai,ngudi ta phanloainhiénliéuthanh nhién liéu khi(gas, biogas, khithan, ...);
nhién liéu I6ng (xing, dau, con, ...); nhién liéu ran (cti, than d4, nén, sép, ...).
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Duia vao nguon goc va muc dich st dung, ngudi ta con phan loai nhién liéu thanh:

Nhién liéu hat nhan lacic chat phong xa dugc st dung trong cac nha may nang higng hat nhan dé tao ra nhiét
cung cap cho cac tua bin chay may phat dién.

Nhién liéu hoa thach la cicloai nhién liéu chiia hamlugng carbon va hydrocarbon lén. Ching dugc tao thanh
bdi qua trinh phan huy ki khi ctia cdc sinh vat chétbi chon vui cach day hang tram tri¢u nam (khodang hon 300
triéu nam).

Vai diéu kien thicu oxygen va trdi qua thoi gian dia chat kéo dai, cac hgp chathiu co nay tron véi bun va bi chon
viii bén dudi cac l6p tram tich nang. Trong diéu kién nhiét do va dp sudt cao cac chat hitu co bi bién déi hod hoc
tao thanh cdc nhién liéu hod thach. Nhién liéu hod thach bao gom than dé, daukhi, khi t nhién, da phién dau,
nhuia dudng, cdt dau va dau nang.

Nhién liéu tdi tao la nhién liéu ty nhién chi mat thai gian ngén c6 thé bo sung dugc. Vi du cti dot, biogas, ...
[a nhién li¢u tai tao vi con nguioi co thé trong cay dé Iy cui, san xudt biogas tif chat thai hiiu co.

Nhién liéu khong tai tao la cac loai nhién liéu mat hang tram tri¢u nam mdi tao ra dugc. Nhién liéu hod
thach thugc loai nhién liéu khong tai tao. Néu tan thu nhién li¢u hod thach sé can ki¢t nguon nhién li¢u nay
trong tuong lai.

Nhién liéu sinh hoc la loai nhién liéu dugc hinh thanh tif cdc hgp chat c6 nguon goc dong thuic vt (sinh hoc)
nhu nhién liéu ché xudt tii chdt béo ctia dong thuic vat (md dong vat, dau diia, ...); nga coc (lda mi, ngo, dau
tuong, ...); chat thai trong nong nghiép (rom ra, phan chuong, ...); sin pham thi trong cong nghiép (mun cua,
san phdm go thi, ...). Biogas, xang sinh hoc la cac loai nhién liéu sinh hoc than thién véi moi truding.

Y

&) MOTSOTINH CHAT VA UNG DUNG CUA NHIENLIEU
2 Tim hiéu mét s tinh chat va ing dung ctia nhién liéu
Nhién liéu c6 nhiéu ting dung trong cudc séng: D6t chay than,

cti, khi tu nhién d€ dun ndu, sudi 4m; st dung xang dau dé chay
ddng co; st dung nhiét dé han cat kim loai, nung gém sti; bién
nang lugng hat nhéan thanh dién nang.

W Bang 12.1. Mét sé tinh chat va tiing dung cia nhién liéu théng dung
Nhién liéu ) . ) ' i
Dicdiém A Thanda o fias 3 Tim hiéu mots6 nhién ligu
Trang thai ? ? ? ? st dung trong ddi song
hdng ngay, em hay
Kha nang chdy ! ! ! ! hoan thanh thdng tin theo
. mau bang 12.1.
Ung dung ? ? ? ? g

Tinh chat déc trung cta nhién liéu la kha ning chéy va
tod nhiét. Dya vao tinh chdt ctia nhién liéu ma ngudi ta
sti dung chiing vao nhiing muc dich khac nhau.
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©) SUDUNG NHIEN LIEU AN TOAN, HIEU QUA

2 Trinh bay lgi ich clia viéc st dung nhién liéu an toan, hiéu qué @

o Tranh chdy n6 giy nguy hiém

dén con ngudi va tai san. 4
o Gidm thiéu 6 nhiém moi trudng.

o Lam cho nhién liéu chdy hoan

toan va tan dung lugng nhiét do 5

qua trinh chay tao ra. e =
A Hinh 12.2.Rorri gas gay chdy nd

» Tim hiéu mét sé bién phap sit dung nhién liéu an toan, 6
hiéu qua
o Cung cdp du oxygen cho qua
trinh chay.
« Ting dién tich tiép xuc gita
khoéng khi va nhién liéu.
« Diéu chinh nhién liéu dé duy tri
su chdy & muic can thiét nham cung

cap lugng nhiét viia du v6i nhu cau
sti dung, tranh lang phi nhién liéu. A Hinh12.3.Vé sinhbép gas thutng xuyén

% St dung nhién liéu an toan, hiéu qua sé giup giam thiéu cac
nguy co chay no; tiét kiém chi phi trong cudc song va san xuat.

O su DUNG NHIEN LIEU BAO PAM SU PHAT TRIEN

BEN VUNG - AN NINH NANG LUONG 7
» Tim hiéu viéc sit dung nhién liéu bdo dam su phat trién

bén viing

8

9

A Hinh 12.4.Xang sinh hoc ES dugc sirdung phd bién ¢Viét Nam tir ném 2018
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Tai sao phdi st dung nhién
liéu an toan, hiéu qua?

Tai sao phdi cung cap
oxygen cho qud trinh chdy?

Tang dién tich tiép xc cla
nhién liéu véi oxygen bang
cach nao?

Trong qua trinh su
dung bép gas, d€ bép
c6 ngon lua déu va
xanh thi chung ta
thuong lam vé sinh
mam chia lta, kiéng
bép va mat bép. Em
hay giai thich cach

lam do.

Tai sao ndi nhién lieu hod
thach thudc loai nhién liéu
khong tdi tao?

Nhién liéu hod thach khi
6t chdy tao ra san pham gi?
Tac hai d6i vi moi truong
nhu thé nao?

BE ngudn tai nguyén nhién
liéu khong bi can kiét va
bao vé méi trudng, em da
quantam dén nguon

nhién liéu thay thé nao?
Néu vu diém cla cac loai
nhién liéu nay.



Biogas (methane)

‘>%‘

Chubng trai Chat thai

May phat (Ten Biogas

l Dién

Cong ty ¢ ché bién
thuc pham

Chat thai
E hiru co

Trueing hoc Cac vi sinh vat Ién men

&
&2

Methane |én men

A Hinh 12.5. San xuat biogas — nhién liéu sinh hoc

®

An ninh nang lugng la sy ddm bao day du nang lugng dudi

nhiéu dang khac nhau, uu tién cac ngudén nang lugng sach va Em hdy ké tén céc (ng
gia thanh reé. dung chinh cta mdi loai
St dung cdc nhién liéu tdi tao nhu nhién liéu sinh hoc, nhién ligu.

nhién liéu xanh thay thé cac nhién liéu hoa thach la giai
phap st dung nhién liéu than thién véi moi trudng cé tinh
bén viing va bdo dam an ninh nang lugng.

Trong gia dinh em thudng st dung nguon nhién liéu nao dé dun nau? Em hay dé xuat
bién phép d€ st dung nhién liéu d6 mot cach hiéu qua.

BAITAP

1. D¢ st dung nhién li¢u tiét kiém va hiéu qua can phai cung cap mot lugng khong khi
hoac oxygen
A.vtiada B. thiéu. C.du. D. tuy y.
2. Giai thich téc dung ctia cac viéc lam sau day:
a) Ché nho cti khi dun nau. b) Tao cac16 trong vién than t6 ong.
¢) Quat gi6 vao bép 10 khi nhom lta. d) DBay bét cuia lo khi a bép.
3. Tai sao phai sti dung cac nhién liéu tdi tao thay thé dan cac nguon nhién li¢u hod thach?
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Mot s6 nguyén liéu

1

— Trinh bay dugc tinh chét va ting dung ctia mét s6 nguyén liéu thudng diing trong
san xudt va trong cong nghiép (quang, da voi, .. .).

— Dé xudt dugc phuong an tim hiéu vé mot s6 tinh chdt cia mot s6 nguyén liéu.

— Thu thép dit liéu, phén tich, thao ludn, so sanh dé it ra duoc két ludn vé tinh chat
clia mot s6 nguyén lidu.

— Néu dugc cach st dung cia mot s6 nguyén liéu an toan, hiéu qua va bao dam
su phat trién bén viing.

Cac cong trinh xdy dung, d6 dung trong nha déu dugc lam tir cac nguyén liéu c6 san
trong tu nhién nhu d3, cat, go, kim loai, ... Vay nguyén liéu cé tinh chat gi? Ching duoc
khai thac, stt dung nhu thé nao?

&) MOT SO NGUYEN LIEUTHONG DUNG

» Tim hiéu nguyén liéu xung quanh ta
Cac nguyén liéu déu cd san trong tu nhién. Mot s6 nguyén liéu
nhu dét, d4, quéng, ... 1a nhiing nguyén liéu dau vao cho cac
nganh san xudt nong nghiép va cong nghiép.

1 Emhdy quan sdt va cho biét
cacnguyen liéu trong hinh
13.1 tuong ting cdc nguyén
liu nao sau day: cdt,
qudng bauxite, did véi, tre.

2 (Gthétaonénvatliuva
san pham naotir cac
nguyén liéu trong hinh 13.17

A Hinh 13.1. Mt s6 nguyén liéu c6 san trong tu nhién

Nguyén liéu la vat liéu tu nhién (vat liéu thd) chua qua
xti li va can dugc chuyén hoda dé tao ra san pham.
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@MOT SO TiINH CHAT VA UNG DUNG CUA NGUYEN LIEU
'» Tim hi&u mét sé tinh chat va iing dung ctia nguyén liéu

¥ Bang 13.1.Mét s6 tinh chat va ing dung clia nguyén liéu phé bién
o dﬁmu uyénlidu Da voi Quing Gt Nudc bién 3 Tim hiéu v& mot s6
Tangthdi ? ? ? ? nguyén liéu st dung trong
, ) 0i s6ng va trong cong
Tinh chat co ban ? ? ? ? nghiép, em hay hoan thinh
(ng dung ? ? ? ? thong tin theo mau bang 13.1.

E Cac nguyén liéu khac nhau c6 tinh chat khac nhau nhu: tinh cting, dan dién, dan nhiét,
kha nang bay hoi, chdy, hoa tan, phan huy, an mon, ... Dya vao tinh chat ciia nguyén liéu
ma ta st dung ching vao nhiing muc dich khac nhau.

&) sU'DUNG NGUYEN LIEU AN TOAN, HIEU QUA

VA BAO DAM SU PHAT TRIEN BEN VUNG 4 Quan sit hinh 13.2va 133,
*» Tim hiéu khai thac nguyén liéu khoang san em hdy cho biét viéc khai thac
. e — — cdc nguyén liéu khodng san

o tu phdt ¢6 ddm bdo an toan

khong? Gidi thich.

5 St dung nguyén liéu nhu
thé nao dé dam bao an
toan, hiéu qua’

théc d4 voi : Taisao phai st dung nquyén ligu
an toan, hiéu qud va bdo

dam sif phét trién bén viing?

CHUY /

“Khodng san la khodng
vat, khodng chat co ich

= ; o : e dugc tich tu tu nhién
A Hinh 13.3. Khai théc than d& ¢ thé ran, thé long, thé
khi, ton tai trong long

@ Nguyén liéu khoang san 1a tai san ctia qudc gia. Moi ca nhén, dat, trén mat dat, bao

gom cd khodng vat,
khodng chat ¢ bai thai
clia mo’

— Khai thac nguyén liéu trai phép c6 thé gy nguy hiém do (LuatKhodng san — 2010).
mat an toan lao dong, anh hudng dén mai truong.

t6 chuic khai thac phai dugc cap phép theo Luat Khoang san.
— Téan thu nguyén liéu sé lam can kiét tai nguyén.



"3 Tim hiéu sit dung nguyén liéu

CUNG CAP | N N
EIGEHYEN :> SAN XUAT :> PHAN PHOI :>
{}

el

TAISINH TAI SU DUNG " THUHOI

A Hinh 13.4. S0 d0 chudi cung ting nguyén liéu khép kin

6

Em hdy néu mot so bién
phép st dung nguyén liéu
antoan, hiéu qud va bdo
ddm sy phat trién bén viing.

®

N6i dén san xuat gach, tii lau ta chi nghi dén gach
dugc nung ti dat. Ty nhién véi cach lam nay sé lam
gidm dién tich dat nong nghiép va vé lau dai sé anh
hudng dén moi truong do st dung dat va dot than
nhiéu. Gach khong nung la mot gidi phap hitu ich do
sti dung nguyen vatliéu co san trong tu nhién (da, cat
$01) va xi mang dé ép ra sin pham.

Nguyén liéu san xuédt khong phai la nguén tai nguyén
vO han, do d6 can st dung ching moét cach hiéu qua,
tiét kiém, an toan va hai hoa d€ dam bao lgi ich kinh té,
xa hoi va moi truong.

— St dung t6i da chat thai cong nghiép, chat thai dan dung
lam nguyén liéu d€ san xudt vat liéu xdy dung thay cho
nguyén liéu ty nhién.

— Han ché xudt khiu nguyén liéu thd ma nén dau tu
cong nghé san xudt nhiing san phdm co gia tri.

— Quy hoach khai thac nguyén liéu quang, da voi theo
cong nghé hién dai, quy trinh khép kin, ... dé ting hiéu suat
khai thac tai nguyén va bao vé moi trudng.

Em c6 thé lam dugc nhiing san phdm nao khi st dung
chét thai sinh hoat lam nguyén liéu?

Em hay ké tén mot s

do vat trong gia dinh va cho
biét ching duoc tao ra tif
nguyén liéu nao.




1. Tai sao néi nguyén liéu khong phai la nguon tai nguyén vo han?

2. Tai sao nha mdy san xudt xi mang thuong xay dung 6 dia phuong cé nui da voi?

3. Em hay mo ta so do vé chuoi cung ting mot nguyén liéu cu thé.

4. Nha mdy san xudt ruigu vang diing qua nho dé1én men. Vay nho la
A.vatliéu. B. nhién liéu. C. nguyeén liéu. D. khodng san.

5. Cho cdc tii: vdt liéu, nhién liéu, nguyén liéu. Hay chon tu phit hgp voi cho trong dé
hoan thanh cac cau sau:
a) Nudc bién la (1) ... dung dé san xuat mu6i an, mudi an la (2) ... ding dé san xuat
nué¢c mudi sinh i,
b) Xi mang la (1) ... dung d€ lam bé tong trong xdy dung. Davoila(2) ... dung dé san
Xudt xi mang.

6. So do sau day cho thdy cay mia co nhiéu ting dung trong thuc té:

Nudc gidi khat

Mat mia

Lam thtic an gia suc

buonp Jenx ues

San xuat con, rugu
. ﬁW<: Keo, banh
' Puong glucose

—» Bamia —— San xust gidy

Than mia——

pét

Trong so do trén, hay cho biét dau la vat liéu, nguyén li¢u, nhién li¢u?
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14) Mot s6 luong thyc - thuc pham
ey

— Trinh bay dugc tinh chdt va (ing dung ctia mot s6 luong thuc — thuc pham thuong
stt dung trong doi song hang ngay.

— Dé xudt dugc phurong an tim hiéu vé mot s6 tinh chdt cla mot s6 luong thuc — thuc pham.

— Thu thap dit liéu, phan tich, thao luan, so sanh dé rit ra dugc két luan vé tinh chat
cia mot s6 lvong thuc — thuc pham.

Hang ngay gia dinh em thudng st dung nhimng loai luong thuc - thuc pham nao?
Em biét gi vé tinh chéat cla cac loai luong thuc - thuc pham do?

&) MOT S6 LUONG THUC PHG BIEN

> Tim hiéu mét s loai luang thuc
" A iz WM 1 Quansat hinh 14.1, hay ké
A N ] ey A ten mot so loai luong thiic

phd bién & Viet Nam.

®

Ngii coc la tén goi co

tii thoi Trung Hoa c6 dai
nham chi nam loai thuc
vat giau duong chat vai
hat co thé an dugc, bao
gom: gao nép, gao té, mi,
viing (me) va cac loai dau.
Ngay nay, thudt ngi nay
doi khi dugc dung dé goi
chung cho cdc loai cay
luong thuc hay san pham
A Hinh 14.1. Mét s6 loai luong thuc ch yéu & Viét Nam chinh thu dugc tii chung.

@

Luong thuc la thic an chia ham lugng 16n tinh bdt, nguén
cung cip chinh vé ning lugng va chit bot carbohydrate

trong khiu phén thitc an.

Ngoai ra, luong thuc chiia nhiéu dudng chét khac nhu protein
(chat dam), lipid (chét béo), calcium, phosphorus, sit, cac
vitamin nhém B (nhu B1, B2, ...) va cac khoang chat.

A Mot sd loai ngil coc




®

luong thuc)
Lwong thuc
Gao

Ngd

Lia mi

San
Khoailang
Khoai tay

Tinhbot (g)
80
74
71
38
20
17

¥ Ham lugng tinh bot va ndng lugng clia mét s6 loai luang thuc (cé trong 100 g

Nang lvgng (kJ)
1528
1528
1369

670
360
322

%

'» Tim hiéu mét s6 tinh chat va iing dung ctia luong thuc

W Bang 14.1. Mdt s tinh chat va tiing dung cta luong thuc

Ungdung

Lwang thuc
Déc diém

Trang thai (hat, bap, cu)

Tinh chat (déo, bui)

Gao

?

Ngd

?

Khoailang San
? ?
? ?
? ?

Dua vao cdc tinh chdt va ing dung khac nhau ctia méi loai
luong thuc ma ngudi ta ché bién thanh nhiéu san phdm am
thuc c6 gia tri dinh dudng.

&) MOT SOTHUC PHAM PHG BIEN
'3 Tim hiéu mét sé loai thuc pham

Thuc phdm tu nhién c¢6 nguén goc tii thuc vat (luong thuc, rau

xanh, trai cay); dong vat (thit, cd); cdc san phdm ché bién tu

phuong phép 1én men (rugu, bia, nudc giai khat); ...

2 Quan sat thuc té, hoan
thanh thong tin theo mau
bang 14.1.

3 K& tén mot s loai
thuc pham gia dinh em
thuong st dung hdng ngay.




——

MF&: 04pa;
ExP: zquggg

\ 4/,

X

A Hinh 14.3.Han st dung trén vo hdp

@

Thuc phdm (thic an) la san phdm chia: chat bot
(carbohydrate), chat béo (lipid), chat dam (protein), ... ma
con ngudi c6 thé an hay uéng dugc nhdm cung cip céc chat
dinh dudng cho co thé.

Thuc phdm c6 thé bi bién d6i tinh chat (mau sic, mui vi,
gia tri dinh duéng, ...) khi d€ lau ngoai khong khi, khi tron
lan céc loai thuc phdm véi nhau hodc béao quan thuc phdm
khong dung cach.

i K€ tén mot s6 loai luong thuc - thuc phdm dugc st dung

lam nguyén liéu dé€ ché bién nudc mam, dau an.

®

4 Taisaotrén bao bi va

v6 hop cac loai thuc pham

thutng ghi han st dung?

5 Néumdtso dau hiéu nhan

biét thuc phdm bi hdng.

Bé st dung lvong thuc —
thuc phdm an toan, em
thutng phdi chd y nhiing
diéu gi?

®

Déu hiéu nao cho biét mot nguoi bi ngd doc thuc pham?
¢ thé khong sot hodc sot cao trén 38 °C.

d€ rdia rugt va co nhiing diéu tri can thiét.

Sau khi an hay uéng thuc pham bi nhiém doc (sau vai phut, vai gio, thim chi c6 thé sau mt ngay), nguoi
bénh dot ngot co nhiing triéu chiing: dau bung, buon non, non, di ngoai nhiéu lan (phan nudc), mat nudc,

Doi vai bénh nhan ngd doc nhe, sau khi non va di ngoai thai hét chat dc, sé binh phuc.
Vi truong hop 6 hién tugng tim tai, kho thd, ... can nhanh chong dua bénh nhan dén co s y t€ gan nhat

o

BAITAP

1. Loai thtic an nao sau day chiia nhiéu chit dam?

A.Rau xanh. B. Gao. C. Thit.

D. Ngo.

2. Hang ngay, em thuong lam gi gitip b me dé giti vé sinh an toan thuc phdm cho gia dinh?
3. Hay thiét ké métdp phich tuyén truyén vé viéc giti vé sinh an toan thuic pham.
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cibpis Chat tinh khiét — Hon hop.
Phuong phap tach cac chat

Chat tinh khiét - Hon hop
MUC TIEU,

— Néu dugc khdi niém chdt tinh khiét, hon hop.

— Phan biét dugc hon hop dong nhét, hon hgp khong dong nhat.

—Nhan ra dugc mét s6 khi ciing cd thé hoa tan trong nudic dé tao thanh mot dung
dich; cdc chét ran hoa tan va khong hoa tan trong nuéc.

— Néu dugc cdc yéu t6 anh hudng dén luong chat rdn hoa tan trong nudc.

— Thuc hién dugc thi nghiém dé biét dung méi, dung dich la gi; phan biét dugc
dung moi va dung dich.

— Quan sat dugc mot s6 hién tuong trong thuc tién dé phan biét dugc dung dich véi
huyén pht, nhii tuong.

O bai 14 em da dugc hoc céc loai luong thuc - thuc phdm. Chiing & dang tinh khiét
hay hon hgp?

Trong cudc séng cé nhiing sdn pham & dang chat tinh khiét nhung ciing c6 nhiéu
sadn pham & dang hén hop. Vay thé nao la chat tinh khiét, hén hop?

@) CHATTINH KHIET
'» Quan sat mét s6 chat trong cudc song 1 Emc6 nhan xét gi vé 6

» __ lugng cdc chdt cé trong
e ' [ nudc cdt, binh khi oxygen
- | y 1€, san pham duting tinh
luyén va mudi tinh.

Gc chdt do ¢ thé nao?

2 Duding ¢6 vi ngot, mugidn
€6 vi man, nudc s6i 6 100 °C
va khi oxygen hod long 6
—183 °C. Theo em, néu ldn
tap chat khac thi nhiing
tinh chat trén c6 thay doi
khong?

A Hinh 15.1. Mot s6 san pham tinh khiét
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Mbi chat tinh khiét déu c6 thanh phan hod hoc va tinh chat nhét
dinh. Nhiing tinh chat nay c6 thé dung dé nhan biét chat tinh khiét.
Vi dy, nudc tinh khiét trong thanh phén c6 chiia 11,2% hydrogen
va 88,8% oxygen vé khéi lugng, cé nhiét d6 s6i 100 °C, nhiét do
dong ddc ¢ 0 °C tai dp sudt thuong, khoilugng riéng D = 1 g/ml, ...
Chét tinh khiét c6 thé 1a chit ran (duong, mubi); chit 1ong (nudc
cat, con ethanol, sulfuric acid) hodc chét khi (oxygen, hydrogen,
nitrogen).

Chat tinh khiét (chit nguyén chét) dugc tao ra tii mot chat
duy nhat.

& HON HoP

» Quan sat mét s6 san pham chita hon hop cac chat

=

{HCO) 118 -150mg

Sodium {Na*} 20- 7 mg/l
Cakdum {(2™*) 10— 16 mg/l
ium {Mg") 10- 15 mg/!
THANH PHAN; Potassium (K'} 4-6mgll
Mudi an, chat digu vi, duiing, - Ham hgng mudi an: 274% .Flumide {F} <05my/l
bt td, bit tiéu - Ham hugng lodide {1} <0Imgl
manasodium glutamate: 15% 05 15 - 200mg!

A Hinh 15.2. Bot canh A Hinh 15.3. Nudc khodng thién nhién

Hon hgp dugc tao ra khi hai hay nhiéu chét tron lan véi nhau.

Moi chat trong hon hgp duge goi la mét thanh phan hén hgp.
Tinh chit ctia hon hgp phu thudc vao thanh phan hén hgp
va ham lugng cua ching. Cac nguyén vat liéu trong tu nhién
thudng & dang hon hop.
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s
Noi dén chat, theo quy
udc ta hiéu la chat tinh
khiét. Tuy nhién, trong
thuc € khong cd chat
tinh khiét 100%. Hod
chat sti dung trong phong
thi nghiém thuong la cac
chat tinh khiét. Do tinh
khiét cua hod chat anh
hudng rat I6n dén keét qud
thi nghiém cung nhu két
qud nghién ciiu. Vi vay,
trudc khi lam thi nghi¢m,
nguioi ta thudng kiém tra
do tinh khiét ctia hod chat
va c6 bién phdp lam sach
hod chat néu can thiét.

@®

3 Bot canh c6 phdila chét

tinh khiét khong? Em hay
liét ké cdc thanh phan tao
nén bt canh dugc dung
lam gia vi trong bifa dn
cla gia dinh em.

Néu cd dl nguyeén liéu, em
lam thé nao dé c6 bot canh?
Néu bét mét trong céc thanh
phan clia bot canh thi vi c6
thay doi khong? Gidi thich.

Quan sdt hinh 15.3, em
hdy cho biét nudc khodng
thién nhién cd phdi la
nudc nguyen chat khong.
Gidi thich.




&) HON HOP DONG NHAT
HON HOP KHONG PONG NHAT
» Phén biét hon hop dong nhat va hon hgp khong dong nhat

Thi nghiém 1: Tao hon hgp dong nhét va khong dong nhat

Buidc 1: Lay 2 6ng nghiém, thém nudc cat dén 1/3 6ng.

Buidc 2: Lan lugt cho mot thia ethanol vao 6ng nghiém thii nhat
va mot thia dau an vao 6ng nghiém thi hai.

Buidc 3: Lac déu hai 6ng nghiém, d€ yén va quan sat hién tugng.
Pac diém hon hgp dong nhat va hon hgp khong dong nhat

Doéng nhat

a

A Hinh 15.4. Hon hogp

@

Hon hgp dong nhat 1a hon hgp c6 thanh phan giong nhau
tai moi vi tri trong toan bo hén hop.

Hon hop khong dong nhat 1a hén hgp c6 thanh phan
khoéng giong nhau trong toan bd hon hgp.

Trudckia, @motsoving chua cd dién, den
ddu rdt pho bién trong viéc thap sang.
Khi bac den qud ngan hodc dau can
gan hét lam bdc khong cham téi dau,
6 nguoi nhanh tri d3 d6 nudc vao binh
dau va den tiép tuc chdy sang thém mot
thoi gian ngan nia. Em hay gidi thich tai

sao nqgubi ta lai lam nhu thé.

b) Khéng déng nhat

®

6 Tuthi nghiém 1, hay cho
biét cac chat1ong c6 hoa
tan trong nhau khong.

7 Quansdthinh 154, em hdy
nhan xét su' phan bo thanh

phan cdc chat trong hon
hop dong nhét va khdng
dong nhat.

Em hay lay vi du vé hon

hop dong nhét va hon hop

khdng dong nhat.
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&) CHAT RANTAN VA KHONG TAN TRONG NUGC

2 Thirkha nang hoa tan cac chat ran trong nudc
Thi nghiém 2: Hoa tan céc chét ran trong nudc
o Cdc chat ran dang bét: muoi dn, dudng, bot mi, cat, thude tim,
iodine.
« Cac budc thi nghiém:
Buéc 1: Quan sat trang thai, mau sac ctia cac chét ran trudce khi
tién hanh thi nghiém.
Buéc 2: Ldy 6 6ng nghiém sach dugc danh s6 tii 1 - 6, cho vao
moi 6ng 1/4 thé tich nudc cat.
Buéc 3: Cho vao 6 6ng nghiém trén lan lugt mot thia nhé muoi
an, duong, bot mi, cat, thudc tim, iodine. Lac déu cac 6ng nghiém,
quan sat hién tugng.

Mu6i Bot Thuéc
an Buong mi Cat tim  lodine
1 2 3 4 5 6

Nudc cat

A Hinh 15.5. Hoa tan chat rén trong nudc
¥ Bang 15.1. Két qua thi nghiém 2

Ongnghiém (hét tan Hién tugng quan sat dugc Giai thich
1 Mudi an Hon hop dong nhat Mudi tan trong nudc
2 ? ? ?
3 ? ? ?
4 ? ? ?
5 ? ? ?
6 ? ? ?

@

Mot s6 chat ran tan dugc trong nude va mot s6 chat ran
khong tan dugc trong nude. Kha nang tan trong nudc cua
cac chat ran la khic nhau.

74

Em hay ké tén mt s6 chat
ran tan dugc trong nud,
mot s6 cht rdn khong tan
dugc trong nudc ma em biét.

Turthinghiém 2, em hay
hoan thanh thdng tin theo
mau bang 15.1.



&) CACYEU T6 ANH HUGNG DEN LUGNG CHAT RAN
HOA TAN TRONG NU'GC

» Tién hanh thi nghiém vé cac yéu té anh hudng dén luong
chat ran hoa tan trong nudc

Thi nghiém 3: Hoa tan dudng phén

Nudc @ nhiét

Nudc lanh
' do6 thuong

Nudcnong

Pudng phén

A Hinh 15.6. Hoa tan dutng phén trong nudc ¢ cacdiéu kién khac nhau

hong Nudghong

Buc 1: Lay 5c6cthuy tinh 250 mldanh s6 tii 1 - 5,cho vao mdicde
100 ml nudc & nhiét d6 khdc nhau. Coc 1 dung nudc lanh, c6c 2
dung nudc ¢ nhiét do thuong, cac coc 3, 4, 5 dung nudc noéng.
Chudn bi 15 vién dudng phén c6 kich thude tuong duong nhau.
Nghién nho 3 vién, d€ riéng.

Buiéc 2: Cho vao cac c6c 1 - 4, mdi coc 3 vién dudng phen.

Cho 3 vién dudng phen da nghién nhoé vao c6c 5. Dung daa thuy
tinh khudy déu c6c 4 va 5. Dung dong hé bam giay ghi lai thoi
gian tu khi bat dau cho duong vao méi c6¢ cho dén khi duong
tan hét trong nudc tao ra hon hgp dong nhét.

¥ Bang 15.2. Cac thi nghiém hoa tan dudng phén vao nuéc

s

Coc

Diéu kién tién hanh thinghiém
Nudc lanh+ duding vién
Nutdic & nhiét do thudng + dubng vién
Nudc ndng + dutng vién
Nudc néng + dudng vién + khudy déu

Nudc néng + dudng nghién nho + khudy déu

Thai gian

10 Tién hanh thi nghiém 3 va
hoan thanh két qua theo
mau bang 15.2.

11 Dudng & coc nao 6 tan
nhanh nhat; chdm nhét?
Gidi thich.

®

Muén chat rin tan
nhanh trong nudc,
c0 thé thuc hién mot,
hai hodc ca ba bién
phap sau:

« Khudy dung dich.

« Dun néng dung dich.
 Nghién nho chat ran.
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() CHAT KHi TAN TRONG NUGC

2 Quan sat khi rét nudc ngot dong chai
Hoa tan mo6t s6 khi vao nudc: Khi
hydrogen chloride, ammonia tan tot
trong nudc; khi carbon dioxide, oxygen
tan it trong nudc; khi hydrogen, nitrogen
gan nhu khong tan trong nudc.

P Hinh 15.7. Nudc ngot dong chai

Mot s6 chét khi c6 thé tan trong nudc. Kha ndng tan trong
nudc cta cac chat khi la khac nhau.

¢DUNG DICH - DUNG MOl - CHAT TAN

2 Phan biét dung dich — dung méi - chat tan
Khi hoa tan dudng vao nude: Puong (chdt ran) tan trong nudc
(chitlong) dé tao thanh nuéc dudng (hon hop long dong nhat).
Chung ta noéi, dudng la chat tan, nuéc la dung méi va nudc
dudng la dung dich.

Khuay
déu
+ ¥

Chat tan (dudng) Dung méi (nudc) Dung dich duéing

e

Budng
A Hinh 15.8. Qué trinh tao dung dich duding
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12 Khi em m@ ndp chai nudc
ngot deé rét vao coc (hinh
15.7) thithdy bot khi tao
ra va nghe tiéng "xi xeo"
& miéng coc. Em hay gidi
thich hién tugng nay.

13 Tuthi nghiém 1, em hay
cho biét dau dn va ethanol,
chat nao tan hoan toan
trong nudc. Hon hgp thu
dugc la dong nhat hay
khong dong nhat?

14 ( thi nghiém 2, nhiing
chét ran tan trong nudc tao
ra hon hgp dong nhdt hay
khong dong nhat?

15 Dua vao hinh 15.8, em hady
md ta qud trinh tao ra
dung dich dudng.



@ CHUY /

Dung dich la hon hgp dong nhit ctia chat tan va dung méi.

Chat tan la chat dugc hoa tan trong dung moéi. Chat tan co K?l_i rfr’)i‘dung diffl_ Pf}éi

B0 1 Chat in, chéit 16ng hoac chifit kh. e

g o P . Néu dung dich khong

Dung méi l1a chit dung dé hoa tan chat tan. Dung méi ghi 1o dung moi thi duge

thuong la chat long. hiéu dung moi la nudc,
ciing c6 khi nhan manh
la dung dich nudc.

Dung moéi quan trong va phd bién nhét la nudc. Néu dung moi
la nhiing chat hitu co nhu xing, con, dau an, ... goi la dung mai
hiiu co. Cé nhiing chat tan trong dung moéi nay nhung khoéng Em hdy ldy vi du chdt tan

tan trong dung moéi khac. trong dung moi nay ma
khong tan trong dung
0 HUYEN PHU moi khac.

17> Quan sat hién tugng boi dap phu sa

16 Hdng ndm khi ma It vé,
trén cac song lai ¢ su boi
ddp thém chdt dinh dudng
cho ddt & ving dong bang
noi chdng chdy qua. Em
hay cho biét tai sao lai ¢
hién tugng nay.

A Hinh 15.9. Hién tugng nudc séng ngau duc pha sa

@

Huyén phu la mét hén hgp khong dong nhét gom céc hat
chat ran phan tan lo ling trong moi truong chat long.
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&) NHO TUONG
» Quan sat cach tao x6t mayonnaise

Long do tring ga ——

X6t mayonnaise

Chanh  — |
(tao nudc c6t chanh)

Dau an
17 Mon x6t mayonnaise em
yéu thich st dung trong
A Hinh 15.10. Xot mayonnaise Caimo'n %alad cothe tu
ché bién & nha vdi cac
nguyén liéu don gian nhu
@ ) . ¥y ] | N J trong hinh 15.10 bdng
Nha tuong la mot hon hgp khong dong nhat gom mot cach tron 13n thanh mot
hay nhiéu chét long phan tan trong méi truong chat long hon hop. Theo em, hén
nhung khong tan trong nhau. hop x6t mayonnaise la mot
dung dich, huyén phu hay
Mot s6 nha tuong thudng gip: ddu gidm, x6t mayonnaise, mot dang khac?

mi phdm dang long, vién nang dau ¢4, ...

@

Tron nhya dudng va nudc ta
dugc loai hon hgp khong tan
trong nhau goi la nha tuong
nhua duong, dung dé rdi thim
dudng nhya.
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@PHﬁN BIET DUNG DICH, HUYEN PHU
VANHUTUONG
"> Quan sat mot s6 hon hop @
18 Em hay ldy mot s6 vi du vé
huyén pht, nhi tuong ma
e biét trong thuc té.

19 TU cdc hinh 1511 dén
15.13, hdy phdn biét
dung dich, huyén phu va
nhii tuong.

Hay phan biét hai dang
hon hop: cét trong nudc bién
va mudi trong nudc bién.

Dung dich dudng

Pudng

A Hinh 15.11. Dung dich

Déyeén Dung dich trong suét
—

Bot sén day ldng dudi day

A Hinh 15.12. Huyén phi

@

Vao mua he, ching
ta thuong pha nudc
chanh duong cé da
dégiai khat. Theoem,
nén hoa tan dudng

Dau &n

Giam an

A Hinh 15.13. Nhi tuong

vao nudc Am roi cho

@Ngu(jc lai v6i dung dich, khi d€ yén mot huyén phu thi hat da vao hay cho da

chit rin sé lang xudéng ddy tao moét 16p can. Néu dé yén vao trudc ro6i moi
nht tuong thi cac chat 16ng van phan bé trong nhau nhung hoa tan dudng?
khong dong nhat.

® !

Hon hop cdc chat phan tin vao nhau ngoai huyén phi va nha tuong, trong thtic t€ con gap cic dang:

Bot la hon hgp khong dong nhat gom chat khi phan tan trong moi truong chat long. Vi du, khi rét bia hoac
nudc gidi khat co gas tao ra bot.

Suong la hon hgp khong dong nhat gom cac giot nho chat long phan tin trong moi trudng chat khi.
Vidu: sudng mi

Bui 1a hon hgp khong dong nhat gom cdc hat nhd chat ran phan tan trong moi trudng chat khi. Vi du: bui phan,
bui cong trudng xay dung,
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BAITAP

1. Hay hoan thanh thong tin theo mau bang sau:

— I T T T
Nu6c cit Nudic Chit tinh khiét Déng nhit
Nudc bién ? ? ?

Ca phé stia ? ? ?

Khi oxygen ? ? ?

Khéng khi ? ? ?

Viia xdy dung ? ? ¢

2. Hay cho biét mot s6 hon hop dong nhat va khong dong nhat thuong gap (khong lay nhiing

vi du ¢6 trong bai hoc).

3. Cho cdc ti sau: chdt tinh khiét; hon hgp; dong nhdt; khong dong nhdt; oxygen;

carbon dioxide. Xac dinh tii phtt hgp dé hoan thanh cau dudi day:
Nudc ubng cé gas la mot (1) ... gom dudng, mau thuyc phdm, huong liéu, chat
bdo quan va khi (2) ... tan trong nudc, tao thanh hén hop (3) ...

4. Stia magie (magnesium hydroxide lo Iting trong nuéc) dugce ding lam thuéc trong y

hoc dé chiia bénh kho tiéu, ¢ chua. Stia magie thugc loai
A. dung dich. B. huyen phu.
C. nhi tuong. D. hon hop dong nhat.

5. Cho céc tui sau: lac déu; huyén phu; nhii tuong; hai l6p. Em hay lua chon tii phu hgp

v6i cho trong dé hoan thanh cic cau duai day:

Dau gidm me em thudng trén salad 1a (1) ... Khi dé yén lau ngay, lo dau
gidm thuong phéan thanh (2) ... chét long. Trudc khi dung dau gidm chung ta
can phai (3) ...

6. Cho cdc tiisau: hon hgp déng nhdt; hon hgp khong dong nhdt; nhil tuong; huyén phis;

dung dich; suong; bui; bot. Em hay lua chon tii phit hop dién vao céc so tui (1) dén (6)

trong so do duai day. a

(2) 3) (4) () (6)

Bot mi + nudc Sira dédc + nudc Khi + léng Ran + khi Long + khi




Mét sé phuong phap tach chat
ra khéi hon hop

(MUCTIEU,

—Chi ra dugc mdi lién hé gita tinh chdt vat Ii cia mot so chat thong thuong véi
phuong phdp tdch chiing ra khéi hon hgp va (ing dung ctia cac chat trong thuc tién.
—Trinh bay dugc mét s6 phuong phap don gian dé tach chét ra khéi hon hop va

tting dung ctia cac cach tach do.
— St dung dugc mot s6 dung cu, thiét bi co ban dé tach chatra khdi hon hop bang cach
loc, ¢0 can, chiét.

Sau dot |0 tran vé, nguén nudc sinh hoat ctia nhiéu nha da bi nhiém ban. Vay lam
thé nao dé cé ngudn nudc sach st dung an toan?

@) sU CANTHIET TACH CAC CHAT RA KHOI HON HOP
2 Tim hiéu hé thdng loc nudc giéng bi nhiém phén va may loc

nudc udng gia dinh .
1 O'cdcviing nong thon
I nudc ta, nguei dan thudng
Gianmua — & st dung nudc giéng khoan,
Nguoén nudc cap giéng dao lam nudc

o __~Béloc smh&hoat.’Tuy\nhlen,‘cac

Van xa can b nguon nudc nay thuong
‘ P TR hay bi nhiém pheén va mot

Cat vang, den 50 tap chdt. Lam thé nao

dé tch céc tap chdt nay ra
khdi nguon nudc?

Cat thach anh

Than hoat tinh
L ’

Cat manganese

Cat thach anh

Soi do Ong loc BE nudc sach

A Hinh 16.1. Hé thong loc nudc giéng bi nhiém phen A Hinh 16.2. Mdy loc nudc udng gia dinh
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Trong tu nhién, cac chit thudng ton tai ¢ dang cac hon hgp khac nhau. Tuy vao muc dich
st dung, ngudi ta sé tdch cac chét ra khoi nhau theo nhiéu céch khac nhau.

&) MOT S6 PHUONG PHAP DON GIAN
TACH CAC CHAT RA KHOI HON HOP
 Tim hiéu mét sé phuong phap tach don gian
Cho cac hon hgp: Hon hgp A gdm mudi an va nuéc; Hon hgp B

gom cat va nudc; Hon hgp C gém dau an va nudc. 2 Dyavao tinh chdt nao dé
Hay dé xudt phuong phép thich hgp dé téch muéi an, cat va déu Cq the tdch cdc chdt ra khoi
an ra khoi méi hon hop. hon hp?
W Bang 16.1. Phuong phap tach cac chat ra khoi hén hop 3 Hay cho biét ddc diém khac
W Loc Cocan Chiét nh?U CUfJ - [mn r,]gp;
Hon hp 4 Hoan thanh thong tin bang
i = cdch dénh déu tich wvao
phuong phdp thich hop theo
. ! / ¢ mau bing 16.1.
C ? ? ?

@ Mot s6 phuong phap vét li thuong dung dé tach cac chat ra
khoi hon hop:
« Phuong phdp loc: Dung dé€ tach chat ran khong tan ra khoi
hén hgp long.
o Phuiong phdp cé can: Dung d€ tach chat ran tan (khong hoa
hoi khi gap nhiét do cao) ra khoi dung dich hén hgp long.
« Phuong phdp chiét: Dung de€ tach cac chat long ra khoi hon
hop long khong dong nhit.

&) THUC HANH TACH CHAT oy Y |

3 Thuc hanh phuong phap loc T /- Sulfur
Thi nghiém 1: Tach sulfur (Iuu huynh) ra khoi hon . R
hgp sulfur va nudc P(;;; EE ~ s Sulfur

Buéc 1: Lap dung cu nhu hinh 16.3.

Buidc 2: ROt hon hgp theo dia thuy tinh vao phéu cé
16t gidy loc.

Bu/6c 3: Phan chét rain mau vang, khong tan (sulfur)
sé & lai trong phéu, nudc sé chay qua phéu xuéng
binh hting. A Hinh 16.3. Phuong phap loc
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‘2 Thuchanh phuong phap ¢o can
Thi nghiém 2: Tach mudi an ra khoi dung dich muéi

i)

Nuac mubi

A Hinh 16.4.Phuong phap cd can dung dich mugi an

Buéc 1: Lap dung cu nhu hinh 16.4.

Buéc 2: Dat bét st dung dung dich muéi lén kiéng dun.

Buidc 3: Pun s6i dung dich cho dén khi nudc bay hoi hét (c6 can
dung dich), thu dugc chat ran la mubi én.

» Thuc hanh phuong phap chiét
Thi nghiém 3: Tach dau dn ra khoi nude

Gia thi nghiém —.
.. Phéu chiét

= Dauan
<~ Nudc
&5 Khoa

*n;u_ Binh tam giac

|
3 E

- Nubctachra

A Hinh 16.5. Tach chat bang phéu chiét

Buéc 1: Lap dung cu nhu hinh 16.5.

Buéc 2: M6 khoa cho nudce chay tui ti xudéng binh tam giac.
Buéc 3: Quan sat dén khi dau an cham khoa thi déng khoa.

Quan sat coc dung

hon hop sulfur va nudc,
hay cho biét bot sulfur cé
tan trong nudc khong.

Duing phuong phdp néo dé
tdch bot sulfur ra khoi nudc?
Cho biét nhiing dung cu nao
can strdung dé tach chiing.

Taisao lai dung phuong phép
® can ma khong dung
phuong phdp loc dé tach
muoi an ra khoi nudc?

Quan sét hon hop nudc va
ddu, cho biét tinh chat clia
hon hop.

Dung phuong phép va
dung cu nao dé tach dau an
rakhdi nudc?

Trinh bay mat s6 phuong phdp

tach cdc chét ra khoi hon hop
va cho biét truting hop nao st
dung phuong phdp do.
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Cac phuong phap loc, c6 can va chiét la nhiing phuong phap don gian dé tach cac chat
ra khoi hon hgp. Tuy vao tinh chét ctua cac hon hgp ma chon lya phuong phép tach
pht hgp.

i Trong mot lan so y, mot ban hoc sinh da tron lan chai dau hoa va chai nudc tao
thanh hon hgp dau hoa lan nudc. Em hay gitip ban d6 tach dau hoa ra khoi nudéc.

Y

BAITAP
1. Hay chon phuong phap phit hgp dé tach cic chat ra khoi hon hop:

a) Duong va nudc.
b) Bot mi va nudc.

2. K& mot vai ting dung ctia phuong phép loc va phuong phép co can trong thuc t€.

3. Em co6 biét dé1am sach nudc bé boi, ngoai bién phap diing hoa chit nguioi ta con diing
bién phdp nao khic ma khong st dung hoa chat?

4. C6 mét hon hgp gom muoi an va cat. Em hay dé xuat cich tach riéng tling chat ra khoi
hon hop. Em sti dung dugc cich lam trén dua vao su khac nhau nao vé tinh chat

gitia chting?
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gipie Té bao — Pon vi co s6
cua susong

Té bao
IMUC TIEU,

— Néu dugc khdi niém té bao, chiic nang cta té bao.

— Néu dugc hinh dang va kich thudc ciia mot s6 loai té bao.

— Trinh bay duoc cau tao té bao va chiic ndng moi thanh phan chinh cta té bao.

— Phan biét dugc té bao nhan so va té bao nhan thuc; té bao dong vat va té bao
thuc vat. Nhan biét dugc luc lap la bao quan thuc hién chic nang quang hgp &
cdy xanh.

— Nhan biét dugtc té bao la don vi cau tric va chitc nang clia su song.

— Dyavao so d6, nhan biét dugc su I6n 1én va sinh san cta té bao va néu dugc y nghia
cla qud trinh do.

@ Mai vién gach trong mét ngoi nha, méi can hé trong mét
toa chung cu, méi khoang nhd trong mét t6 ong déu la
nhing don vi co s& trong mot hé thong [6n. Vay trong
co thé séng, don vi ca sé dé la gi?

&) KHAIQUAT CHUNG VE TE BAO
*> Tim hiéu té bao la gi?

Moi co thé sinh vat déu dugc cau tao tii

t€ bao. Té bao cd thé thuc hién cic chiic

néng ctia co thé séng nhu: trao d6i chat

va chuyén hod ning lugng, sinh trudng,

phat trién, van dong, cdm ting, sinh san.

Ca e T
(dy ca chua

Tébao dong vat

1 Quansdthinh 17.1, em hdy
Conthach sing A Hinh 17.1. Tébao va co thésinh vét cho biét don vi cau trdc nén
cothé sinh vat la gi?
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'» Tim hiéu kich thudc va hinh dang ctia té bao

LY

1
Phdn I6n

Té bao flong vat
1

Tébaotriing cchép |
1

1
. 1

1
; s Phdnlén & Tébaotring éch
: Sl Tbagthycvt | :
1 1 e .1 1
L [] 1 1
i i f i i i
1 pm* 10pm 100 pm Tmm 10mm
1
i I Quansdt bang
I'F - 1h 3
Quan sét bang kinh hién vi quang hoc mat thuong

A Hinh 17.2. Kich thudcté bao

Té bao héng cau nguoi

Tébao biéu bi la

Té bao vi khuan E. coli

A Hinh 17.3. Hinh dang té bao
Trong co thé sinh vat, té bao c6 hinh dang va kich thudc da dang,

<.

Té bao ca ngudi

Té bao mach dan |4

Té bao trung roi

Té bao nhu mé 14

Té bao ndm men

phtt hgp véi chiic nang ma chung ddm nhan.

Vi du: Té€ bao biéu bi c6 chiic nang bao vé; t€ bao mach dan c6
chtic nang dan truyén nudc, mudi khoang va chat dinh dudng;

té bao co co chiic nang van dong, ...

(*) 1 pm =1/1000 mm

2 Quan sdthinh 17.2, hdy
cho biét kich thudc cla
tébao. Chiing ta cd thé
quan st té bao bdng
nhifng cach nao?

Ldy vi du.

3 Hay cho biét mot s6
hinh dang cla cdc té bao
trong hinh 17.3.

Sukhdc nhau vé kich thudc
va hinh dang cla té bao c6
y nghia gi doi vai sinh vat?



"> Tim hiéu cac thanh phan chinh cia té bao

Vung nhan

Chat té bao

Mang té bao
A Hinh 17.4. (dutao té bao nhén so

Mang té bao Nhan té bao
Chat té bao Mang nhan

a) Té bao dong vat

Mang té bao
Chat té bao

Nhan té bao
Luc lap
Mang nhan

@

Quan st hinh 17.4,17.5 va trd
I cdu hditir4 dén 7.

4 Nhan biét cac thanh phan c6
0 cd té bao nhan so'va t€ bao
nhan thuc.

5 Hay chira diém khéc biét giira
t€ bao nhan so va té bao
nhan thuc.

6  Thanh phén nao ¢4 trong té bao
thyc vt ma khong ¢4 trong € bao
dong vat?

7 Xdcdinh chic ndng cdc thanh
phan clia té bao bang cdch ghép
moi thanh phan cau tao & cot A
Vi mot chic ndng & cot B.

1. Mang té bao

2. (hatté bao

3. Nhén té bao

hodc viing nhan

b) Té bao thuc vat

B-Chifcnang

a) Diéu khién moi hoat déng séng cla
tébao.

b) Bao vé va kiém sodt cac chat di vao,
dira khoi té bao.

¢) La noi dién ra cdc hoat déng séng
cla té bao.

A Hinh 17.5. Cau tao té bao nhan thuc

Moi té€ bao déu co cau tao gom ba thanh phan chinh la mang té bao,
chat té bao, nhan té bao (vét chat di truyén c6 mang nhan bao boc)
hodc viing nhan (vét chét di truyén khéng c6 mang nhén bao boc).
Mang té bao bdo vé va kiém sodt cac chat di vao va di ra khoi té
bao. Chat té bao la noi dién ra cac hoat dong s6ng cta té bao.
Nhan té bao (hodc vung nhéan) diéu khién moi hoat dong s6ng
ctia té bao. O té bao thuc vat, luc lap la bao quan chiia sic t6 c6
kha ndng hap thu nang lugng anh sdng dé quang hop.

Tai sao thyc vat cd khd nang
quang hop?
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Moi co thé song déu dugc ciu tao tui té€ bao.

Té bao co6 kich thudc nhd, phan 16n khong quan sat dugc bang mat thuong ma phai
sti dung kinh hién vi.

Té bao c6 nhiéu hinh dang khdc nhau: hinh cau (t€ bao tring); hinh dia (t€ bao
hong céu); hinh sgi (t€ bao sgi ndm); hinh sao (t€ bao than kinh); hinh try (té€ bao
mach dan 1d); hinh thoi (t€ bao co tron); hinh nhiéu canh (té bao biéu bi), ...

Té bao dugc ciu tao tu ba thanh phan chinh 1a mang té bao, chdt té bao, nhan té bao
(6 té bao nhan thuc) hodc viing nhdn (6 t€ bao nhén so). Cac thanh phén nay thuc hién
cac chuc nang khac nhau.

Té bao dong vat va thuc vat déu la té bao nhan thuc.

Té bao thuc vét c6 bao quan luc lap thuc hién chiic nang quang hop.

&) SU LGN LEN VA SINH SAN CUA TE BAO

2 Tim hiéu su'1dn Ién ciia té bao @
: 8 Quansdthinh 17.6a, 17.6b,
O._.. o L cho bigt déu hiéu nao cho
- . ) thdy su l6n 1én clia té bao?
= 9

Quan sdt hinh 17.7a, 17.7b,
AHinh17.6a. Surldn Ién cia té baothucvat A Hinh 17.6b. Sit6n1én cla t& bao dong vat hay chi ra dau hiéu cho thay
sy sinh sdn cla t€ bao.

883

A Hinh 17.7b. Su'sinh san clia té bao dong vat

2 Tim hiéu su'sinh san ctia té bao

10 Hay tinh s6 € bao con duoc
taora &lan sinh sén thi |,

11 II, lll ctia t€ bao trong so do
hinh 17.8. T d6, xac dinh
n 50 t€ bao con dugctaora &

...... [4n sinh san thif n.

A Hinh 17.8. Susinh san cla té bao



@

11 Embé 1 t6i ¢ thé ndng
10 kg, khi truéng thanh cd
thé nang 50 kg, theo em,
suthay doi nay do dau?

Wk
10kg

A Hinh 17.9. Sy I6n 1én cia co thé ngudi

@

Té bao thuc hién trao d6i chat d€ 16n 1én, khi dat kich thuéc

nhdt dinh mot s6 té€ bao thuc hién phén chia tao ra cdc té bao Quansdthinh 17.8, 17.9,
con (goi la su sinh san ctia t€ bao). hay cho bi€t sur phan chia
clia té bao cd y nghia gi
dai vdi sinh vat?

Su l6n 1én va sinh san ctia té bao la co s6 cho su 16n 1én ctia
sinh vét; giup thay thé cdc té bao bi tén thuong hoac té bao
chét & sinh vat.

Tébao viia la don vi cdu truc, viia la don vi chiic nang ctia moi
co thé song.

@

Vi sao khi than lan bi diit dudi, dudi ctia né c6 thé duoc tai sinh?

BAITAP

1. Quan sit cau tao té¢ bao thuic vat trong hinh bén va tra 16i cac cau hoi sau:

a) Thanh phan nao la mang té bao? W
A.(1) B.(2) C.(3) D.(4)
b) Thanh phan nao c6 chtic nang diéu khién hoat dong ctia té bao?
A.(1) B.(2) C.(3) D.(4)
2. Vé va chu thich cac thanh phan chinh ctia té bao nhan so va t€ bao
nhan thuic.
3. Suisinh san ctia té bao co y nghia gi doi véi sinh vat?




Thuc hanh quan sat té bao sinh vat

Quan sdt dugc té bao Ién bang mat thudng, té bao nhd bang kinh lip cam tay
va kinh hién vi quang hoc.

1. Chuan bi
Dungcu: Kinh lap cam tay, kinh hién vi quang hoc, dia kinh déng ho,
lam kinh, lamen, pipette, kim mai mdc, panh, binh thuy tinh.
Hod chat: Xanh methylene, nudc cat.
Mau vit: Triing cd, ct hanh tuoi, éch dong song.
2. Cach tién hanh
» Quan sat té bao tring ca bang mat thutng va kinh lip
Budc 1: Dung kim miii mac tach triing ca cho vao dia kinh dong ho
da cd san vai giot nudc cat.
Budc 2: Quan sat bang mat thudng va kinh ip cam tay.
Budc 3: Vé t€ bao quan sat dugc.

» Quan sat té bao biéu bi vy hanh bang kinh hién vi quang hoc

Budc 1: Nho 1 giot nudc cat lén lam kinh.

Budc 2: Dung kim mti mac béc nhe 16p
biéu bi vay hanh.

Budc 3: Pat vay hanh da boc 1én lam
kinh da c6 giot nudc cit, day lamen.

Budc 4: Quan sat dudi kinh hién vi véi vat kinh 10x, 40x
va veé té bao quan sat dugc.

A Hinh 18.1. Cacbudclam tiéu ban té bao biéu bi vay hanh



"> Quan sat hinh dang té bao biéu bi da éch

Budc 1: Diing panh vét vai mau da éch trong
binh nhét éch cho vao dia kinh dong hé.

Buidc 2: Nho mot giot xanh methylene vao
dia kinh dong ho da c6 san mau da éch, dé
khoang mdt dén hai phut.

Buidc 3: Nho 1 giot nudc cét lén lam kinh.

Budc 4: Dung panh v6t méu da éch da
nhudm trai déu lén lam kinh, day lamen. |
Dung gidy thim thdm nudc tran ra ngoai |
tiéu ban.

Buidc 5: Quan sat tiéu ban dudi kinh hién vi vdi vat kinh 10x, |
40x va vé té bao quan sat dugc.

A Hinh 18.2. Cac budc lam tiéu ban t& bao biéu bi da éch

'® Bao cao két qua thuc hanh

Bao cao: Két qua quan sat té bao sinh vat

1.Vé va chu thich té bao triing ca da dugc quan sat. Tai sao
khi tach triing ca chép can nhe tay?

2.Vé va ch thich té bao biéu bi vay hanh da dugc quan
sat. Tai sao khi tach té bao biéu bi vay hanh, phai lay
mot |6p that mong?

3.Vé va chu thich té bao biéu bi da éch da dugc quan sét.
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CHUDE7 Tu té bao dén co thé

10 Cothédon bao va cothé da bao
i IMUC TIEU!

— Nhén biét duoc cothé don bao va ldy duoc vi du minh hoa.
— Nhan biét duoc co thé da bao va ldy dugc vi du minh hoa.

Thé gidi tu nhién rat ki diéu, cé nhiing loai sinh vat vai
kich thuéc khéng 16 nhu ca voi xanh, chiéu dai c6 thé @
lén t&i 30 m. Bén canh d6, c6 nhiing sinh vat vé cung N
nhd bé, rat kho dé c6 thé quan sat bang mat thudng ma !
phai nhad dén su phéng dai cta kinh hién vi nhu vi khuan
Escherichia coli véi kich thudc chi khodang 1 um (bdng

khodng 1/10000 kich thudc dau mét cai ghim gidy).
Tai sao ching cé su khac biét vé kich thudc 16n dén

nhu vay? Vi khuén E. coli
&) COTHEDON BAO ®
2 Quan sat hinh anh co thé don bao 1 Hay chiraddc diém chung

nhét clia cic co thé trong
hinh 19.13, 19.1b.

2 Trongthyc té, em ¢6 quan
sat dugc tring roi va
vi khuan bang mat thuting
khong? Tai sao?

Mang té bao

Chat té bao

Vung nhan

Nhan té bao

f : a) Trung roi b) Vi khuén

@ A Hinh 19.1. Co thé don bao

Co thé don bao 1a co thé dugc ciu tao tii mot té bao.

T€bao do thuchién dugc céc chiic ning ctia mét co thé séng. . Hay k€ tén mot s6 co thé
Vi du: triing roi, triing gidy, triing bién hinh, téo lug, to silic, ...; don bao trong tu nhién.
vi khuan Escherchia coli (E. coli), vi khuan lao, ...
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&) COTHEDPABAO
*» Quan sat hinh dnh co thé dabao
3 Emhay néu diém khac biét
HEw vé s luong té bao gitia

\ﬁsp\ co thé sinh vét trong
g —a hinh 19.1va hinh 19.2.
@ Tir d6 hdy cho biét cothé

da bao lagi?

---------------------- Té bao biéu bi I3

a0
¥ Xdcdinh cic co thé don bao,

Té bao mach dan than da bao bang cach hoan thanh
e bang theo mau sau:

at L
.

Cothé cdutao nén T [
Té bao I6ng hut ré wthé o
Vikhudn £ coli | Mt té bao v
Cay ¢ éhua Cay buai Nhiéu té bao v
i Triing roi ? ? ?
A Hinh19.2. (g thé da bao Gnéh ? , ,

@

Co thé dabao 1a co thé dugc cau tao ti nhiéu té bao, cic té bao
khac nhau thuyc hién cac chiic nang khac nhau trong co thé. @
Co thé thuc vat dugc cdu tao tii cic loai té€ bao: té bao biéu

bi, té bao mach dan, té bao 16ng hut, ... Ké tén mot so co thé
Co thé dong vat dugc cau tao tii cac loai té€ bao nhu: té€ bao sinh vat ma em khong
co, té bao than kinh, t€ bao biéu b, ... nhin thiy dugc bang

Mot s6 co thé da bao: cay phugng, cay hoa hong, con giun dat, mat thuong.
con éch déng, ...

BAITAP

1. Vé lai hinh bén va hoan thanh cic yéu cau:

- Dién nhiing diém giéng nhau vao phan giao nhau
cua hai hinh.

- Dién nhiing diém khéc nhau vao phén riéng ctia moéi hinh.

2. Cho cic sinh vat sau: trimg roi, cdy bap cdi, cdy 6i, con rdn, tring giay, con bdo gam,

con Oc sén, con cua dé, tdo lam, con ngua van, vi khudn dudng ruét, cdy lia nuéc,
cdy duong xi.
Sap xép cac sinh vt trén thanh hai nhém: co thé don bao va co thé da bao.

93



Cac cap do to chuic
trong co thé da bao
IMUC TIEU,

—Trinh bay dugc moi quan hé tir té bao hinh thanh nén mé, co quan, hé co quan va
cothé.

— Néu dugc cac khdi niém md, co quan, hé co quan, co thé. Ldy dugc vi du
minh hoa.

O co thé don bao, méi té bao la mot co thé. Vay véi co thé
da bao, cac té bao cé su phdi hop hoat dong véi nhau
nhu thé nao dé tao thanh co thé séng?

0 TU TE BAO PEN MO
’» Tim hiéu méi quan hé: té bao —» md

(-
Quan sét hinh 20.1, 20.2
Té bao biéu bi l4 Tébao nhumé 14 va trd 10 cdu hoi tir 1
l l dén 3.
P W) 1 Hay cho biét méi quan hé
CIC X ) A
.'I—-i—--\r.-—_—;f(-_—:::-\_;_—_—:;l U te bao den mo.
I'-- - - _)“)" A i L3 A £
f_‘:t"_' W 2 Nhan xét ve hinh dang va
L0 ) cdu tao té bao hinh thanh
LW Y X ) nén mdi loai mo.
Mb bidu bi 14 3 Hay du dodn chic ndng

clia cdc té bao trong

A Hinh 20.1. Mot 58 loai md & thuc vét mot mo.

Té bao co da day Té bao biéu bi da day

(o thé ngutri duoc cdu tao

- tUr nhitng loai m6 nao?
M6 co da day M6 biéu bi da day Cho vi du

A Hinh 20.2. Mgt s loai md ¢ dong vat
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@

Mo la tap hgp moét nhom t€ bao giong nhau vé hinh dang
va cting thuc hién mét chic nang nhat dinh.

— M6 thuc vat: m6 phan sinh, mé biéu bi, mé dan, mé co ban.

— M6 dong vat: m6 co, mo than kinh, mé lién két, mo biéu bi.

&) TU MO PEN CO QUAN
' Tim hiéu mdi quan hé: mdé —» co quan

4 Quan sat hinh 20.3a va cho
':: Mé biéu bi biét Id Céy dUUC cau 1ao tu
‘__M_D;au nhiing loai md nao?
_ Mécoban 5 Quansathinh 20.3bva cho
8% M6 mém biét da day duoc cau tao tir
e nhiing loai md nao?

6 Mo va coquan co mdi lién
hé vdi nhau nhu thé nao?

Hay ké tén mt s6 co quan
trong co thé nguoi va cho
biét tim duoc cdu tao tir
nhiing loai m6 nao?

than kinh Mé biéu bi

4 Hinh 20.3b. Cic loai md cdu tao nén da day nguoi

@

Co quan la tap hgp clia nhiéu mé cung thuc hién mot
chtic nang trong co thé.

Co quan & thuc vat: ré, than, 13, hoa, qua, hat.

Co quan & dong vat: da day, rudt, gan, tim, phéi, mat, mui,
miéng, ...
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&) TU COQUAN DEN COTHE

> Tim hiéu mai lién hé: co quan —» hé o quan—s»-co thé

A S—
“«-
Hé chéi
3)
)
Héré

A Hinh 20.4. So d6 méi quan hé: co quan — co'thé thucvét
ge——(5)

«—— (6)

(7)

9
& (8)

Hé tiéu hoa

Hé tuan hoan

Quan sét hinh 20.4, 20.5 va

trd 10 cau hoi tir 7 dén 12,

Cho biét cdc hé co quan cau tao
nén cdy ca chua.

@0i tén cdc co quan cdu tao
nén hé choi tueng ting véi
céc s6 (1) dén (4) trong hinh
va néu chiic nang ctia moi

(0 quan nay.

Néu chiic nang clia hé ré.

10 Hay ké tén mot s6 co quan

cdu tao nén hé tiéu hod
& nguoi va qoi tén cdc s tur
(5) dén (9).

11 0 ngudi ¢6 nhiing hé co quan

nao? Néu chic nang ctia hé
tiéu hod.

12 Diéu gisé xdy ra néu trong o

thé cd mdt hé co quan nao d6
ngung hoat dong?

Hé co quan
Hé tiéu hod
Hé tuan hoan
Hé thankinh
Hé hé hap

He bai tiét

o Diéu i sé xdy ranéu cay ca
chua bi mdt di hé ré?

« V& bang sau vao vé va hoan
thanh theo mau:

(oquancautao | Chiicnanghé
nén hé co quan coquan

Thucquan, daday, | Tiéuhod thiican

not, ...
?

?
?

?

trong cothé
?

?
?

?

<4 Hinh 20.5. So d6 mdi quan hé: cg quan
— hé co quan & nqudi




@

Hé co quan la tap hgp mot s6 co quan cung hoat dong dé
thuc hién mot chiic nang nhat dinh.

O co thé thyc vat, cac hé co quan dugc chia thanh hé chéi
va hé ré.

O co thé dong vat gom mot s6 hé co quan nhu: hé van dong
(xuong, co); hé tuan hoan (tim, mach mau, mau); hé ho hap
(mi, hau, thanh quan, khi quan, phé quan va phéi); ...

Co thé da bao dugc cdu tao tu nhiéu co quan va hé co
quan. Cac co quan cung thuc hién chiic nang tao thanh hé
co quan, cac hé co quan hoat dong thong nhét, nhip nhang
dé thuc hién chiic ning séng.

@

Néu tén cac cip doé t6 chiic trong co thé da bao tuong ting véi cac s6 tii (1) dén (5)
trong hinh sau:

(2

—
]
B
=
—
n

BAITAP

1.Don vi cau tao va chtic nang co ban ctia moi co thé song la
A.mo. B. té bao. C.co quan. D. hé co quan.

2. Trong co thé da bao, tap hop cac té bao giong nhau ciing thuc hién mét chiic ning
nhat dinh dugc goi la
A.mo. B. té bao. C. co quan. D. hé co quan.

3. Ké tén cdc co quan thudc hé ho hap 6 nguoi va cho biét mailién hé vé chiic nang cia
€ac co quan.

4. Khi em tap thé duc, nhiing co quan va hé co quan nao trong co thé cung phéi hop
hoat dong?
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— Quan sét va vé dugc mot so co thé don bao.

— Quan sat va m ta duoc cdc co quan cau tao cdy xanh.
— Quan sat md hinh va mé ta dugc cdu tao co'thé nguoi.

1. Chuan bi

Dung cy: Kinh hién vi, lam kinh, lamen, pipette, gidy thdm,

boéng, gidy bia, kim chi, keo dén, lo thuy tinh.

Mau vat:

+ Mau vat: Mau nudéc ao ho, nude dong lau ngay hodac mau nuoi
cdy. Mau thuc vat ¢6 day du cdc dai dién bién dang cta ré,
than, 1a.

+ B0 anh thuc vat: cay ca rét, cay khoai lang, cy khoai tay, cay
ca chua, cay hanh, cdy xuong rong, cdy nap am, cay quat, cay
lac, ... (c6 thé thay cac cay khdc d€ thuan lgi cho viéc thu mau).

+ M6 hinh thdo ldp co thé ngudi hodc tranh énh vé cdu tao
co thé ngudi.

2. Cach tién hanh

2 Quan sat co thé don bao

Buiéc 1: Dat vai sgi bong lén lam kinh.

h A

- ™)

Buidc 2: Duing pipette hit nudc trong ’
I

lo chiia mau vat va nho 1 giot 1én lam /i

kinh da c6 sin sgi bong. —= \

r .

Buidc 3: Déy lamen 1én lam kinh c6 chiia
mau vat, dung gidy thim nudc thua

(nudc tran ra ngoai lamen).

v

Buidc 4: Quan sat tiéu ban duéi kinh hién vi véi vat kinh 10x,
40x va vé co thé don bao quan sat dugc.

A Hinh 21.1. Gicbuéclam tiéu ban quan st co thé don bao



» Quan sat cac o quan cau tao cay xanh
— Quan sat mau vat that.
— Xdc dinh cac co quan, hé co quan cdu tao cay xanh & mau vat

hodc bo anh.

Cay carét

Cay quat Cay xuong réng Cay khoai tay
4 Hinh 21.2. M6t s6 loai thuc vat
» Quan sat md hinh hoac tranh anh cau tao co thé ngui

- Quan sat mo hinh/ tranh anh cdu tao nén co thé nguoi.

- Xdc dinh vi tri cdc co quan, hé co quan quan sat dugc.
Néu quan sat m6 hinh co thé ngusi can thuc hién théo,
lap theo cac budc sau:

Buidc 1: Pat mo hinh vao vi tri thich hgp.

Budc 2: Quan sat tong thé cac thanh phén cdu tao ngoai cla

co thé nguoi.

Budc 3: Quan sat ciu tao cac hé co quan bang cach thdo déan cic

b6 phan cia mo6 hinh.

Budc 4: Lap mo hinh vé dang ban dau.



A\ Hinh 21.3a. M6 hinh bd xong nquéi

7» Béao cao két qua thuc hanh

Viét va trinh bay bao cdo theo mau:
Bao cdo: Quan sat sinh vat

Thua ngay thang ... Nam s

1. Vé va chi thich mét co thé don bao.
2. Néu céc co quan cdu tao cay xanh trén mau da quan sat.
3. K& tén mét s6 co quan, hé co quan & ngudi.

4.Trong nhitng mau vat thuc vat ma em da quan sat va mo ta,
nhiing mau vat nao co ré, than, |a bién dang?
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A Hinh 21 3b. Mét 56 co quan trong co thé nguoi

CHUY ,

Mo hinh nguoi thudng
lam bang nguyén licu dé
vo nhu thach cao. Trong
qua trinh théo lip mo
hinh can nhe nhang, khéo
léo, khong dé vo cdc chi
tiet trong mo hinh. Nhiing
mo hinh c6 c6 dinh bing
oc vit hay ban I¢, can phai
tra dau chong gi dinh ki.
Dé thuan tién cho viéc
théo lap mo hinh, em hay
théo cdc b phan theo thi
ty tli ngoai vao trong va
dat cic bo phan sau khi
thdo theo quy tac by phan
ndo thdo trudc dé gan vi tri
tay, bo phan thio sau dé
xa hon.




aisis  Da dang thé gigi song

5> Phan loai thé gi6i séng

— Néu dugc sy can thiét cla viéc phan loai thé gidi song.

— Phan biét dugc cac bac phan loai tif nhd dén I6n theo trét tu: loai, chi, ho, bo, I6p,
nganh, gi6i. Nhan biét dugc cach goi tén sinh vat.

— Nhén biét dugc nam gidi sinh vat va ldy dugc vi du minh hoa cho moi gidi.

— Nhan biét dugc cach xdy dung khod lutng phan thong qua vi du.

— Ldy dugc vi du chiing minh thé gidi song da dang vé s6 lugng loai va da dang
vé mdi trudng song.

Viéc phan loai thé gidi séng cling giéng nhu cach ching ta sdp xép cac loai sach vao
gia sach. Theo em, ching ta nén dua vao tiéu chi nao dé phan loai sinh vat vao cac
nhém phan loai?

0 SU CAN THIET CUA VIEC PHAN LOAI THE GIG1 SONG

"> Tim hiéu vé su can thiét phan loai thé gidi séng
Thé giéi séng vo cling da dang va phtic tap, viéc phan loai thé gidi s6ng giup chung ta goi
ding tén sinh vét, dua sinh vat vao dung nhém phan loai, nhén ra su da dang cua sinh gidi.
Co6 thé dua vao mot s6 tiéu chi sau dé phan loai sinh vat: ddc diém t€ bao (t€ bao nhén so,
té bao nhan thuc), mic do t6 chiic co thé (co thé don bao, co thé da bao), moi trudng song
(moi trudng nudc, moi trudng can), ki€u dinh dudng (tu dudng, di dudng), ...

AP 1 K¢ 6 motsd sinh vit trong

hinh 22.1. Tir @6, em hay
nhan xét vé thé gidi song.

2 Thé gidi song cd thé dugc
phan loai theo nhiing tiéu
chinao?Trén co'sG do, em
hay phan loai cdc sinh vat
trong hinh 22.1.

A Hinh 22.1. Mot 56 sinh vt trong tu nhién
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Phén loai thé giéi song la cach sap xép sinh vat vao mot hé thong theo trét tu nhét dinh dua
vao dic diém co thé.

Nhiém vu ctia phan loai thé gii song la phat hién, mo ta, ddt tén va sdp xép sinh vat
vao hé théng phén loai.

Q CACBAC PHAN LOAI SINH VAT
70® Tim hiéu vé cac bac phén loai

3 Quanséthinh 22.2, em hay
ké tén cac bdc phan loai
sinh vt theo thi tu tir thap
dén cao trong thé gidi song.

B> Hinh 22.2. Cac bac phan loai sinh vét
Chi/
Loai giong Ho B6 Lép Nganh  Gidi

Loai Gau den chau my
— Ursus americanus

Tt céch phén loai loai Géu
den chau my, em hdy cho
biét cdc bac phan loai cla
loai Géu trdng trong

hinh 22.3.

Gidng Gau — Ursus
Ho Gu — Ursidae

Bo An thit — Carnivora

Dong vat ¢6 vi — Mammalia

Nganh Day séng — Chordata

Gidi Dong vat - Animalia
A Hinh 22.3. Phan loai loai Gau den chau mj
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*> Tim hiéu cach goi tén loai

Tén phé théng: Gy lia

Tén khoa hoc: Orza sativa (Linnaeus, 1753)
Tén chi: Oryza

Tén loai: Sativa

Tac gia: Linnaeus

Nam céng bé: 1753

4 Hinh 22 4. Tén mt 56 loai thutng gap

@

Tén phé théng: i loc den

Tén khoa hoc: Channa striata (Bloch, 1793)
Tén dia phuong: G trau, ¢ qua, ¢ chudi
Tén giéng: Channa

Tén loai: Striata

Tac gia: Bloch

Nam céng bé: 1793

®

4 Quansdthinh 224, em
hay cho biét sinh vat c6
nhrng céch goi tén nao

?

Néu cdch goi tén khoa hoc
ctia mot s loai sau day, biét:

Tén chi/
Tén phé thong qidng
Con nguai Homo
Chim b6 cau (obumba

Cayngoclantrang | Magnolia

Cay ngd Zea

Trong nguyén tac phén loai, cac bac phén loai tit nhé dén 16n dugce sap xép theo trat tu:
Loai — chi/ giébng - ho — b — 16p - nganh — gidi.
Trong do, loai 1a bac phan loai co ban, bac phan loai cang nho thi sy khac nhau gitia cac sinh

vat cung bac cang it.
Cach goi tén sinh vat:

Tén pho thong la cich goi phé bién ctia loai ¢c6 trong danh luc tra cuu.
Tén khoa hoc la cach goi tén moét loai sinh vét theo tén chi/ giéng va tén loai.
Tén dia phuong la cach goi truyén thong ctia ngudi dan ban dia theo viing mién, quéc gia.

Tén loai
Sapiens
Livia
Alba
Mays

@

Thé gidi va Sach Do Viét Nam.

N

Ténkhoa hoc cualoai thudng st dung tiéng Latinh va duigc viét in nghiéng,
Tu dau tién la tén chi/ giong (viét hoa); Tt thu hai la tén loai (viét thuong)
mo ta tinh chat cta loai nhu cong dung, hinh dang, mau sac, xudt xu;
Ten tac gia; Nam tim thay loai dé dugc dat sau cliing.

Vi du: Sao la (tén khoa hoc: Pseudoryx nghetinhensis) thuoc giong
Pseudoryx, loai nghetinhensis (tén loai dugc dat theo tén tinh Ngh¢ Tinh
trudc day, nay la tinh Nghé An va Ha Tinh). Sao la dugc tim thay lan dau
tién vao nam 1992 tai Vuon Quoc gia Vit Quang — Ha Tinh.
Sao la dugc xép hang & mic rat nguy cp (c6 nguy co tuyét ching trong
tu nhién rat cao) trong Danh luc Do cua Lién minh Bao ton thién nhién

4 Sao la (Pseudoryx nghetinhensis)
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&) CACGIOISINH VAT

» Tim hiéu vé nam gidi sinh vat

Gidi Thuc vdt

Gigi Dong vat

5 Quansdthinh 22.5, hay
cho biét sinh vét dugc chia
thanh méy idi? Ké tén mot
50 dai dién sinh vét thudc
mai gidi.

6 Em c6 thé phan biét nam
gidi sinh vat dua vao nhiing
tiéu chinao?

Gidi Khdi sinh
A Hinh 22.5. S0 do hé thang nam gidi sinh vat (Theo Whittaker, 1969)

Gidi la bac phan loai cao nhét bao gdbm cac nhom sinh vat c6 chung nhiing dac diém nhét dinh.
Dua vao ddc diém céu tao té bao, miic d6 t6 chiic co thé, kha nang di chuyén, kiéu dinh dudng,

S

18

inh vat dugc chia thanh nam gi6i:
Gi6i Khdéi sinh gom nhiing sinh vat cé cdu tao té bao nhan so; séng tu dudng hodc
di dudng; moi truong soéng da dang; dai dién: vi khudn E. coli, ...

2. Gidi Nguyén sinh gém nhiing sinh vét cé cau tao té bao nhan thuc, phan 16n co thé

don bao, séng tu dudng hodc di dudng; séng trong moi trudng nudc hodc trén co thé
sinh vat; dai dién: trung roi, tao luc, ...

3. Gi6éi Ndm gom nhiing sinh vt c¢6 cdu tao t€ bao nhan thuc, co thé don bao hodc da bao;

song di dudng; dai dién: ndm mdc, ndm men, ...

4. Gi6i Thuc vat gbm nhiing sinh vat c6 cdu tao té bao nhan thuc, co thé da bao; séng tu

dudng (c6 kha nang quang hgp), mdi truong séng da dang; khong c6 kha nang di chuyén;
dai dién: réu tudng, duong xi, thong dat, lua nudc, ...

5. Giéi Pong vat gom nhiing sinh vat c6 cdu tao té bao nhéan thuc, co thé da bao; song

1

di dudng; c6 kha nang di chuyén, moi trudng song da dang; dai dién: san ho, toém song,
chau chdu, giun dat, ca hoi, éch dong, thach sting, ga 16i, khi vang, ...
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@

Theo Whittaker, 1969, thé giGi séng dugc chia thanh nam gidi:

Khéi sinh, Nguyén sinh, Nam, Thuic vat, Dong vat.

&

Trudc day, c6 nhiéu quan diém khéc nhau vé hé thong
phan chia thé gidi song nhu quan diém hai gidi,
quan diém ba gidi, quan diém nam gigi, quan diém
sdu gidi, ...

Ngay nay khoa hoc phat trién, cic nha phan loai co
xu hudng ung ho quan diém nam giGi ciia Whittaker
(1969) bao gom gidi Khdi sinh, gioi Nguyén sinh, gidi Nam,
gidi Thuc vat, gidi Dong vat; Quan diém sdu gidi cia Woese

- (1977) bo sung thém gidi Vi khudn cd.

Gidi

Khii sinh
Nguyén sinh
Ném
Thcvt
Dongvat

O KHOA LUGNG PHAN

» Tim hiéu cach xay dung khoa luéng phéan

\‘

4
4]

Con thd Cayhoa sen

Con ca r6 phi Con chim b6 cau

A Hinh 22.6. Mot 56 dai dién sinh vat

Knhong
Kha nang
di chuyén
Khong
3 (6 chan
(o Khong
6| Biétbay
A Hinh 22.7.50 d6 khod luong phan @

(dy hoa sen

Conca 1o phi

Conthd

Con chim bd cdu

Hay xdc dinh moi triong

s0ng clia dai dién cac

sinh vat thuc ndm gidi
bng cch hoan thanh

béng theo mau sau:
Dai dién i o
Mudc Gn Sinhvat
VikhudnEwli|  + + T
? ? ? ?
? ? ? ?
? ? ? ?
? ? ? ?

7 Quan sét hinh 22.6, em hay
néu cac dac diém duoc
srdung dé phan biét céc

sinh vat trong hinh.

8 Em haycho biét cich

xay dung khod luGing phan

trong hinh 22.7.
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Khoa ludong phan la cach phan loai sinh véat dua trén mot doi dac diém doi lap dé
phan chia ching thanh hai nhém.

Cach xay dung khoa luéng phan: Xac dinh ddc diém déc trung do6i lap ctia moi
sinh vat, dya vao d6 phan chia chung thanh hai nhém cho dén khi méi nhom chi
con lai mot sinh vét.

® :

Dinh loai la viéc xac dinh vi tri phan loai, xac dinh tén

1(a). Sinh vat khéng cé kha nang di chuyén-— - — Cay hoa sen
khoa hoc ctia mot hoac mot nhom ca thé. Nhiing nguoi 1), sinh vat 6 kha nang di chuyén———- — 2
chuyén lam cong viéc dinh loai mdu vit dugc goi la 33 sinh vat khong co chan——-—mmmeeee - — Concé 16 phi
nha phan loai hoc. 2(b). Sinh vét c6 chan —3
Co thé xay dung khod hiong phan cho nhiing sinh vat ~ 3(a)- Sinh vat khong biét bay--—----rr--—r-rrerr - Con tho
trong hinh 22.6 theo kiéu bang déu ngoic hang kép ~ 3(b)-Sinhvatbiét bay hanchifsbé sl

nhu so do bén:

%

Lién hé viéc sap x€p cdc loai sach vao gia sach véi viéc sap x€p céc sinh vét cua thé gidi
tu nhién vao cac nhém phan loai cé y nghia gi?

BAITAP

1. Thé gi6i sinh vat dugc chia vao cac bac phan loai tii nho dén l6n theo trat ty:

A.loai - chi - ho - b - 16p — nganh - giéi.
B.loai — ho - chi - bo - l6p — nganh - gidi.
C. gi6i — nganh — bo - 16p — ho — chi - loai.
D. gi6i — ho — I6p — nganh — b — chi - loai.
2. Tenkhoa hoc ctialoai nguoila Homo sapiens Linnaeus, 1758. Hay xdc dinh tén giong,
loai, tdc gia, nam tim ra loai do.

3. Quan st hinh anh duéi day, goi tén sinh vat va cho biét cic sinh vat do thugc giéi nao.
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23  Thuchanh xay dung khoa luéng phan
MUC TIEU

Xay dung dugc khod lugng phén vdi doi tugng sinh vat.

1. Chuan bi

- So d6 khoa ludng phan bay bé con tring.
— B0 anh dai dién bay b6 c6n tring.

- B0 anh dai dién ndm gidi sinh vat.

2. Cach tién hanh
' Tim hiéu so dd khoa lugng phan bay bé cén tring

Cénh
Khong Co

che Miéng kiéu nhai nghién 1 Quanséthinh 23.1, em hay
an 4 53 . - - R 5 Fd
s ge néu cdc ddc diem dung dé
Khong C""a'd"'m"g ! phan loai bay b con triing.
Khéng Canh truﬁcggng mang
Khéng Mit cnh tmﬁé!:hf)ng o vdy
8]
Kim chich & Dua vao hinh 23.1, 23.2
Khong ““""'-‘"9“2‘6“" va bang dc diém, em hay
| qoi tén cdc bo con triing
a b c d e g h tira dén h.

A Hinh 23.1. So d0 khod ludng phan dinh loai bay bd con tring (Theo Linnaeus)

B6 Khong canh (Apterigota) B6 Cénh nira (Hemiptera) Bo Hai canh (Diptera) B& Canh cing (Coleoptera)

"

B6 Canh vay (Lepidoptera) B6 Canh mang (Neuroptera) B6 Canh mang (Hymenoptera)

4 Hinh 23.2. Dai dién bay bg con triing
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Bang dac diém bay b con trung

Déc diém
Tén bay bo con tring
Canh Miéng Bung
Bd Khong canh Khéng cd
Bd Canh nita Cénh dang nita Kiéu voi hiit
Bo Hai canh (6 1ddi canh Kiéu nhai nghién
Bo Canh ciing (6 2 ddi canh, canh trudc dang sting (ciing) Kiéu nhai nghién
Bd Canh vay (6 2 ddi canh, canhtrudc dang mang, ¢6 vay Kiéu nhai nghién
B Canh mang (6 2 ddi canh, canhtrudc dang mang, khing cévay | Kiéu nhainghién Cudi bung con @i khdng cd kim chich
B Canh mang (6 2 ddi canh, canhtrudc dang mang, khing cévay | Kiéu nhainghién Cudi bung con ci 6 kim chich

® \

Khoa dinh loai bay b con triing (bo Khong canh, bo Canh ntia, bo Hai canh,
bo Canh ciling, bo Canh vay, by Canh mang, bé Canh mang) do Linnaeus lap
[a vi du dién hinh vé khod hiong phan (hién nay khod dinh loai nay khong
con gid tri sti dung vi s6 bo con trung da biét tang lén gap bon lan so vai
thoi dai Linnaeus). Linnaeus phan biét bay b con trung qua dac diém cua
canh (co/ khong, mot doi/ hai doi; cau tric canh), dac diém cdu tao miéng
\(nhai nghién/ voi hit), dac diém dot cuoi bung con cdi (c6 kim chich/khong).

2 Thuc hanh xay dung khoa lu@ng phan
Buidc 1: Xac dinh dac diém ddc trung cia méi dai dién sinh vt trong nam gidi.
Buidc 2: Dya vao mot doi dac di€ém déi lap phan chia sinh vat thanh hai nhom.
Budc 3: Tiép tuc phén chia cac nhém trén thanh hai cho dén khi mé6i nhém chi con mét
sinh vat.
Buidc 4: Vé so do khod ludng phén.

» Bao cao két qua thuc hanh

Viét va trinh bay béo cédo theo mau:

Bao cao: Két qua thuc hanh xay dung
khoa luéng phan

Th s ngay ........ thang ... NaMm e

So dé khod ludng phan dai dién nam gidi sinh vat.
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Virus

MUCTIEY

— M ta dugc hinh dang va cdu tao don gidn cta virus (gom vdt chat di truyén,
I6p vo protein). Nhan dang dugc virus chua cé cau tao té bao.

— Néu dugc vai tro cda virus trong thuc tién. Trinh bay dugc mot s6 bénh do
virus gdy ra va néu dugc mot s6 bién phap phong chong bénh do virus.

Thé gidi da trdi qua su bung phat nhiéu dai dich I6n, dich Ebola nam 2014 &Tay Phi,
dai dich cim H1N1 nam 2009 (hay con goi la cim Ign). Nam 2019 la dai dich Covid-19
gay nguy hiém cho cong déng. Vay déi tugng gay nén dai dich d6 1a gi? Ching ta
can lam gi dé phong chéng dai dich d6?

) PACPIEMVIRUS
*» Tim hiéu hinh dang va cau tao virus

Virus la dang s6ng don gidn, chua c6 cdu tao té€ bao, c6 kich thudc

siéu hién vi, s6ng ki sinh néi bao bat budc, khi ra khoi té bao

vat chu, virus ton tai nhu mot vat khong song.

' 1 Nhan xét vé hinh dang
ctia mot so virus trong
hinh 24.1.

2 Quanséthinh 24.2, néu

cdu tao cla virus. Cu tao
Virus dai cUa virus ¢6 gi khdc so véi
cdu tao claté bao sinh vdt
nhan so va nhan thuc ma
em da duoc hoc?

Virus kham thuéc &

Virus viém két mac HIV Thuic khuén thé Tai saovirus phai song ki sinh
4 Hinh 24.1. Hinh dang ctia m{t s virus . B noi bao bat budc?
V& ngoai
Vo protein
Phan l6i
Virus tran Virus c6 vo

A Hinh 24.2. (du tao cta virus
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Virus c6 3 dang hinh dang dic trung
Dang xodn: virus kham thudc 14, virus dai.

Dang hinh khoéi: virus cum, virus viém két mac.

Dang hén hgp: thuc khudn thé (phage).

Virus c6 cdu tao don gian, gébm 16p vo protein va phén 16i
chiia vat chat di truyén, mot s6 virus c6 thém 16p vo ngoai.

&) VAITRO CUAVIRUS
» Tim hiéu lgi ich ctia virus

Virus c6 vai tro trong nghién ctiu khoa hoc, san xuét cac ché
phdm sinh hoc (interferon, thuéc khéang sinh, vaccine). Trong
nong nghiép, virus dugc st dung trong san xudt thudc tru sau.
Thudc trii sau tii virus khéng gay hai cho méi truong, con nguoi

va sinh vat khac.

Ngay nay, viéc lam dung thudc trii sdu hod hoc da anh hudéng xau
t6i stic khoé con ngudi va moi truong séng. Do do, bién phéap

phong trii sinh hoc dang ngay cang dugc xa héi quan tam.

> Tim hiéu bénh do virus gy ra va bién phap phong chéng

\

Pau hong
A Hinh 243, Biéu hién cta ngui bj bénh cim
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Pau dau

.3
o

S6 mii

e

3 Tim hiéu thdng tin va cho

Biéu
Tacnh
Ténbénh ¢ bé:llll hién
YR peni
Bénh ctim & nguoi ? ?
? Dengue ?
Bénh cim & ga ? ?
Bénh kham d cay ) )
ca chua

®

Thuic khuan thé
Bacteriophage (hay con goi
la phage) la virus chuyén
song ki sinh trén cd thé vi
khudn, n6 c6 thé gay bénh
va tiéu diét vi khudn. Nét
dac trung cua cic thuc
khuan thé Ia khang lai mot
loai vi khudn riéng ma
khong lam anh hudng tiéu
cuc dén cic vi khudn co
loi khac.

biét ting dung ctia virus
trong thutc tién.

Thudc trif sau 6 nguon goc
tlrvirus 6 uu diém g so véi
thudc trir sdu hod hoc?

4 Quanséthinh 243,244,

24.5, 246 va hoan thién
béng theo mau sau:




A Hinh 24.5. Biéu hién cGia bénh kham & cay ca chua

Ho, hit hai Tiép xuc truc ti€p

Dung chung bam kim tiém hoac truyén mau Truyén tif me sang con

A Hinh 24.7. Mt s0 phuong thifc lay truyén bénh do virus

Chay mau cam

A Hinh 24.6. Biéu hién cGia bénh cim & ga

@

5

=P

[rthdng tin goi y trong
hinh 24.7, hdy cho biét
bénh do virus 6 thé
ldy truyén qua nhiing
con dudng nao!

Hay néu mot s6 bién phap
phong chdng bénh do virus
gay ra.

Corona virus 2019
(2019-nCoV) Ia mot loai
virus gy viém duoing ho hdp
cap &' ngudi va 6 thé lay tir
nguoi nay sang nguoi khdc.
Em hay néu mot so bién
phdp phong chdng bénh do
virus corona gay nén.
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Virus co vai tro trong nghién ctiu khoa hoc va trong thuc tién. Bén canh do, virus la
nguyén nhan gay ra nhiéu bénh cho ngudi, dong vat va thuc vat.

Bénh do virus gy ra c6 thé lay truyén theo nhiéu con dudng khac nhau: tii me sang con,
tiép xuc truc tiép, truyén mau, tiéu hod, hé hép, vét can dong vit, ...

Dé phong chong bénh do virus gay ra chung ta phai ngén chén cac con duong lay truyén
bénh, tiém vaccine phong bénh, ...

® :

Vaccine la ché pham sinh hoc, dugc st dung véi muc dich tao ra
mién dich trude doi vai cdc bénh do virus hay vi khudn giy ra. —Gm

oy 5 gi g g s 2 R 1
Dé phong nglia mot s6 bénh thuong gap trong cong dong, nhat

la bao vé doi tugng tré em, hién nay cong tac tiém ching vaccine

Yhuuliie

phong bénh cho tré dugc thuc hién kha pho bién va tré thanh

chuong trinh quoc gia.

Tuy vay, nhim bao dam sy an toan va trdnh cdc tai bién c6 thé xdy ra, cong téc to chiic tiém ching phai
trién khai ding theo quy dinh ctia B Y t€ va ddm bao cdc nguyén tac st dung vaccine hiéu qua nhu sau:
Tiém chung trén pham vi rong, dat ti 1é cao; Tiém ching ding doi tugng; Bit dau tiém ching dung lic,
bao dam ding khoang cich gitia cdc lan tiém chung, tiém ching nhic lai ding thoi gian; Tiém ching
diing duong va diing liéu higng; Nam viing phuong phap phong va xii tri cac phan ting khong mong muon do
tiém chung; Bdo quan vaccine ding quy dinh.

\
@

Doéng vai mot tuyén truyén vién, em hay vé mot biic tranh dé tuyén truyén phong chong

dich bénh do virus gay ra.

BAITAP

1. Can cti vao dac diém cau tao ctia virus, theo em, virus c6 phai la mét co thé song khong?

Visao?

2. Co ban nai rang: “Virus chi c6 hai ma khong c6 ich loi gi cho con nguoi” Em c¢6 dong y
v6i quan di€m ctia ban khong? Tai sao?

3. Em hay néu mot so bién phap phong chong bénh cim do virus ciim gay ra ¢ nguoi.
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— Mé ta dugc hinh dang va cau tao don gian cta vi khudn. Nhan thay duoc sy da dang
cGia vi khuan trong tu nhién.

— Phan biét duoc virus va vi khudn.

— Néu dugc vai tro cda vi khuan trong tu nhién va thuc tién. Trinh bay dugc mot s bénh
do vi khudn gdy ra va néu dugc mot s6 bién phap phong chdng.

—Vén dung nhig hiéu biét vé vi khuan vao gidi thich mot s6 hién tugng trong
thuc tién nhu: thic an d€ lau bi 6i thiu, khong an thitc an 6i thiu.

Thic an khong dugce bao quan hop li va dang cach sé
rat dé bi 6i thiu. Vay nguyén nhan nao lam cho thuc dn
dé bi 6i thiu? Viéc sit dung cac loai thic dn 6i thiu do sé

c6 tac hai gi? @

) pACPIEM CUA VIKHUAN 1 Quansét hinh 25.1, em c6
" Tim hiéu dac diém hinh dang va cau tao ciia vi khuan nhdn Xt gi vé hinh dang

Vi khuén la nhém sinh vat ¢ cau tao té€ bao nhan so, kich thudce Cga C?C loai vikhuan.

hién vi. Trong ty nhién, vi khuén thudng phan b6 véi s6 ligng Logvid.

16n & cdc loai moi trudng nhu dit, nudc, khong khi, co thé sinh 2 Tim hiéu thong tin vé sy

vat, d6 dung, thiic dn 6i thiu, ... Vi du: Trong 1 g dit & canh dong phan b ctia vi khudn trong

tu nhién. Em ¢6 nhdn ¥ét gi

vé moi trudng song clia

vi khudn? Lay vi du.

0 t6i hang tram triéu vi khudn, trong 1 cm? nuée ban hay 1 cm’
khong khi ¢ thanh phé ¢ hang chuc dén hang chuc van vi khuén,
trong co thé em, s6 vi khudn nhiéu gap khoang 10 lan s6 té bao.

i |l
a) Truc khudn li gay bénh kiét i b) Truc khuan dudng rudt ¢) Tu cdu khuan gay nhiém khuan
gay bénh tiéu chay trén da

d) Lién cau khuan gay nhiém e) Xoan khuan gay bénh g) Phdy khuan ta gay bénh ta
khuan dudng ho hap vangda

A Hinh 25.1. Mt 56 loai vi khudn gy bénh & nqui
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3 Quansdthinh 25.2, em hdy
xdc dinh cdc thanh phan
cdu tao vi khudn bang céch
chd thich céc phan dugc
ddnh ddu tir (1)—(4).

(1)
A Hinh 25.2. Cu tao cta vi khudn @

Déc diém cau tao cla virus

@ va vi khuan khéc nhau nhu

Hinh dang ctia vi khuén: Da s c6 dang hinh que (tric khuén 1), the nao?

hinh cau (tu ciu khuén), hinh xoidn (x0dn khuén giang mai),

hinh d4u phdy (phdy khudn ta), ...

Céu tao cua vi khuin goém céc thanh phén: thanh t€ bao,

mang té€ bao, chit té€ bao va ving nhan. Mét s6 vi khuén

c6 thé c6 long boi hodc roi boi dé€ di chuyén.

&) VAITRO CUA VIKHUAN

102 Tim hiéu lgi ich cda vi khuan trong tu nhién va doi song

con nguai 4 Quansdthinh 25.3, em hay
néu vai tro cla vi khuan
trong tu nhién.

B Xacdoéng vat,
thuc vat chét
A Cac musi khoang

Vi khuan

A Hinh 25.3.Vi khudn phén huy xacsinh vat va chat thai
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5 Néu vaitrd clia vi khuan
trong qud trinh ché bién cic
san pham Ghinh 25.4.
Ké tén mot vai tng dung clia
vi khudn trong thuc tién.

Rau, c(, qua mudi Sita chua o
Hdy dé xudt mot so phuong
A Hinh 25.4. Mot 56 san pham lén men nhd vi khudn phép bdo quan thuc phdm

trong gia dinh.
'3 Tim hiéu mét s6 bénh do vi khuan va cac bién phap phong chéng

6 Quansdthinh 25.5, 256 va
hoan thanh bang theo
mau sau:

Tacnhan | Biéu hién
gaybénh |  bénh

Bénh | Truckhuan
tiduchdy | duong rugt

Tenbénh

? Vikhudn lao ?

7 Theo em bénh do vi khudn
gdy ra cd thé lay truyén
theo con dudng nao?

Hay néu mot so bién phap
phong chong bénh do
vi khudn gay ra.

S6t

Tic nguc Mét moi
A Hinh 25.6. Biéu hién cia nqui bi bénh lao phdi
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A Hinh 25.7. Mot s6 bién phap phong chang bénh do vi khudn gay ra

@

Trong tu nhién, vi khuan tham gia vao qua trinh phan huy TUrcdc con dudng lay truyén
xac sinh vat va chat thai hiiu co lam sach méi trudng. Trong b_énh emhdy néumotso
thuic tién, vi khudn c6 vai tro trong ché bién thuc phdm. bién phap phong chong bénh

Mot s6 vi khudn gay bénh cho nguoi, dong vat, thuc vat; téu chey.
mot s6 vi khuén lam hu hong thuc phdm, lam thiic &n bi

6i thiu.

Bién phdp phong chéng bénh do vi khudn: Vé sinh ca nhan,

vé sinh mai truong, bao quan thyc pham ding cach.

$ %

Khang sinh la thudc tiéu diét hoac kim ham su sinh trudng, phat trién ctia vi khudn 6 mic do nhat dinh.
Nguyén tac st dung thuoc khang sinh: chi st dung khang sinh khi that su bi bénh nhiém khudn; khi lua
chon diing loai khéng sinh va c6 su hi€u biét vé thé trang nguoi bénh (dac biét doi véi phu nii mang thai,
tré nho); dung khang sinh dung lieu, ding cach va du thoi gian (thong thuong khong duoi 5 ngay).

@

Theo em, diéu gi sé xay ra néu trong dat khong c6 vi khudn?

BAITAP

1. Phén biét virus va vi khuan.

2. Trong cic bénh: bénh li, bénh thuy dau, bénh viem da, bénh dai, bénh than, bénh viém
gan B, bénh lao phdi, bénh zona thdn kinh, bénh quai bi, bénh sot xudat huyét, bénh Covid-19
& nguioi, bénh nao do virus, bénh nao do vi khudn gay nén?

3. Néu loi ich va tac hai ctia vi khudn. Lay vi du.
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Thuc hanh quan sat vi khuan
Tim hiéu cac budc lam sita chua

MUCTIEU

— Quan sat va vé dugc hinh anh vi khudn. Nhan biét dugc mot so loai vi khuan
khac tir tiéu ban mau.
— Néu dugc cac budc lam sita chua.

1. Chuan bi

Dung cu: Kinh hién vi, lam kinh, lamen, pipette, gidy loc.
Hod chat: Xanh methylene.

Mauvat: Nudc dua mudi/ nudc ca mudi.

Tiéu ban mau.

2. Cach tién hanh
» Thuc hanh quan sét vi khuan

Lam va quan sat tiéu ban vi khudn lactic trong nudc dua mudi/ Budc 1. Chuan binudc duamudi/ nuéc
ca muéi. Dung pipette lay mét vai giot
nudc dua mudi/ nudc ca mudi.

nudc ca mudi theo cadc budc sau:

Buéic 2. Nho 1 giot nudc dua mudi/ nuéc Budc 3. Day lamen |én giot nudcdua  Budc 4. Nhd 1 giot xanh methylene vao
ca mudi lén lamkinh. mudi/ nudc ca mudi. canh goc lamen sao cho hoa lan véi
giot nudc dua mudi/ nudc ca mudi.

-\ =

Budc 5. Dung gidy tham nudc thira tran
ra ngoailam kinh.

Budic 6. Quan sat tiéu ban dudi kinh hién vi véi vat kinh
10x, 40x va vé vi khudn quan sat dugc.

A Hinh 26.1. Gicbudc 1am va quan st tiéu ban vi khudn lactic
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» Hudng dan lam sifa chua

1. Chudn bi
Nguyén li¢u:
— Stia chua: 1 hép (100 g) — Stia ddc 6 duong: 1 hop (380 g)
- Nudc dun soi: 500 ml - Nudc dun séi d€ ngudi: 500 ml

Dung cu: c6c thuy tinh, néi t hodc thiing x6p, dia, chau thuy tinh,
nhiét ké.

2. Cdch tién hanh

Biigc 1: M6 hop stia dac va d6 vao chéu thuy tinh.

Budc 2: Thém vao chau thuy tinh 1 lit nudc theo ti 1é: 1/2 nuéc
vuia dun s6i: 1/2 nudc s6i d€ ngudi va khudy déu sao cho nhiét
d6 hon hgp khoang 40 °C - 50 °C.

Budc 3: Cho vao hon hgp trén mot hop siia chua dé€ bd sung
vi khudan lactic, khudy nhe, déu tay.

Biidc 4: Muic hon hop stia chua vao cac c6c thuy tinh nhé cé
nap day.

Buide 5: Xép cac coc vao néi i hodc thung x6p va t khoang 8 — 12 gic.
Buidc 6: Bdo quén stia chua da u trong ngan mat tt lanh.

» Béo cao két qua thuchanh

Viét va trinh bay béo cédo theo mau:

Bao cao: K&t qua thuc hanh quan sat vi khuan
va tim hi€u cac budc lam sita chua

1.Vé va mo ta hinh dang vi khuén lactic cé trong tiéu ban.
2.Vé va nhan dang mot s6 vi khuan cé trong tiéu ban mau.

3. Tai sao chuing ta phdi bdo quan slia chua trong ngan mat
ta lanh?
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— Stta chua sau khi 0 phai
sdnh, min, c6 mau trang
stia va vichuanhe.

— Khi st dung nuidic s6i can
¢6 sy ho trg ctia gido vién
hoac phy huynh.



7  Nguyénsinh vat
MUCTIEU

— Dua vao hinh thai nhan biét dugc mot so dai dién nguyén sinh vat trong tu nhién
(vi du: trling roi, tring giay, tdo luc don bao, tao silic, ...). Néu dugc su da dang cla
nguyén sinh vat.

— Néu dugc mot s6 bénh do nguyén sinh vat géy ra. Trinh bay dugc cdc bién phap phong
chong bénh do nguyén sinh vat géy ra.

O Bai 21, em da quan sat dugc sinh vat
nao trong nudc ao, h6? Nhiing sinh vat
dé co dac diém gi? Chung ¢6 vai tro gi
trong tu nhién va doi séng?

&) NGUYEN SINH VAT LA Gi?
1® Tim hiéu hinh dang va dac diém cau tao
ctia nguyén sinh vat

Quan sat nguyén sinh vat

@®

i 1 Quanséthinh 27.1, em c6
' nhan xét gi vé hinh dang
cta nguyén sinh vat.

\ I |
Qe L]

a) Trung giay b) Trung roi

N

¢) Trung sét rét d) Tring bién hinh
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2
e) Tao silic g) Tdo luc
A Hinh 27.1. Hinh dang nguyén sinh vat

3
(3)

4
(2)
(4)

(1

a) Triing giay b) Téo luc don bao

4 Hinh 27.2. (au tao mgt s dai dién nguyén sinh vat

@

Nguyén sinh vat la nhom sinh vat c6 cau tao té bao nhan
thuc, kich thudéc hién vi. Da s6 co thé chi gom mot té bao
nhung dam nhan dugc day du cac chiic ning ctia mét co
thé séng. Mot s6 nguyeén sinh vat c6 kha nang quang hgp
nhu tdo luc, triing roij, ...

Nguyén sinh vat da dang vé hinh dang (hinh cau, hinh thoi,
hinh giay, ...), mot s6 c6 hinh dang khong 6n dinh (triing
bién hinh).

Duatrén hinh dang cda cdc
nguyén sinh vat trong hinh
27.1,em hdy xdc dinh tén
cla cécsinh vat quan sdt
dugc trong nudc ao, hd &
Bai 21.

Nguyén sinh vt thuong
s6ng & nhiing moi triding
nao? Lay vidu.

Néu dac diém cdu tao
nquyén sinh vat bang cich
goi tén cdc thanh phan cau
tao duoc danhso tur (1) dén
(4) trong hinh 27.2. T o,
nhan xét vé t6 chic co thé
(don bao/ da bao) cla
nguyén sinh vat.

Quan sdt ciu tao clia mot
50 dai dién nguyén sinh vat
trong hinh 27.2, em hay
cho biét nhiing nguyén
sinhvatnao c6 khd ndng
quang hgp? Gidi thich.

®

Nam nhdy - Physarum polycephalum

Day la sinh vit don bao, thuoc nhom nguyén sinh vat, né trong giong nhu nim
nhung lai hoat dong nhu dong vat. Loai sinh vat nay giong nhu mot dong day nhdp
nhdp mau vang, kha nang phat trién kich thudc Ién toi vai mét vuong. Nam nhay
dugc tim thay khap thé giéi, chiing thuong & phan mat dudi cua ld va khic go.
\ (Theo LiveScience, CNN)
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Q BENH DO NGUYEN SINH VAT GAY NEN
1702 Tim hiéu vé mét so bénh do nguyén sinh vat gay nén

A Hinh 27.3a. Mudi Anopheles 4 Hinh 27.3b. Biéu hién ctia nguoi bi bénh sot rét

Bénh sot rét: Do trung sot rét gay nén. Khi mudi dét co the
ngudi bénh, tring s6t rét theo mau vao co thé mudi va truyén
sang ngudi lanh qua tuyén nudc bot ctia mudi. Nguoi bi bénh
st rét thuong co biéu hién s6t cao, rét run, mét moi, nén mtia, ...

A Hinh 27.4a.Tring kiét li A Hinh 27.4b. Biéu hién ctia nguoi bi bénh kiétli
— Entamoeba histolytica

Bénh kiét li: Do trung kiét 1i gy nén. Bao xdc cua trung ki€tli 5 Quansdthinh27.3,27.4
theo phan nguoi bénh ra ngoai, trong diéu kién ty nhién chiing va hoan thanh bang theo
c6 thé ton tai dugc 9 thang. Khi gip diéu kién thich hgp ching méu. sdll _ _
bam vao co thé rudi, nhing, thong qua thiic an lan truyén bénh Tén bénh | Nguyennhin | Biéuhgn
cho nhiéu ngudi. Nguoi bi bénh kiét li thuong co nhiing biéu hién
dau bung, tiéu chdy, phan c6 lan mau, c6 thé sot.

@ ? ? ?

Amip an nao — Naegleria fowleri 1a loai ki sinh trén ngudi, chiing xam nhap vao

mii di lén nao va giy cdc ton thuong nghiém trong 6 nao ngudi. Khi bi nhiém

amip an ndo, thuong xudt hién triéu chiing mat cam gidc mui vi, sot, nhiic dau,

buon non, buon ngt, do gidc, ... Hau hét nhiing nguoi bi nhiém amip an nao
\thm‘mg tl vong trong vong mot tuan sau khi nhiém.

? ? ?
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120» Tim hi€u mét sé bién phap phong chdng bénh do
nguyén sinh vat gay nén

6 Quansdthinh 27.5, két hop
vdi thong tin thyc te,
em hay néu mot so bién
phép phong chdng bénh do
nguyén sinh vat gay ra.

a) Ngu man

gt

d) Vé sinh cé nhan

Diét rudi, mudi cd phai la
bién phdp duy nhat phong
chdng bénh sot rét khong?
Visao?

e) Vé sinh méi truéng g) Tuyén truyén vé sinh méi truéng

A Hinh 27.5. Mgt s bien phap phong chdong bénh do nguyén sinh vét gy nén

CHUY /
Ki sinh trung [a nhiing sinh vt song nho vao sinh vat dang song khic,

chiing st dung chat dinh dudng cta sinh vat bi ki sinh (hay con goi a vat
chu) dé duy tri sy song. Con nguoi, dong vat va thuc vat la nhiing vat chu.
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® :

Ngoai nhiing tic hai, trong
t nhién, nguyén sinh vat
ciing dong vai tro la thic an
ctia nhiéu sinh vat dudi nudc.

£
Giap xac chan chéo

®

Nguyén sinh vat la nguyén nhén gay ra mot s6 bénh & nguoi

va dong vat.

Mot s6 bién phap phong chong cac bénh do nguyén sinh

vat gay nén:

— Tiéu diét con trung trung gian gay bénh: mudi, bo gay, ...

— Vé sinh an toan thyc phdm: an chin, udéng soi; rtia tay
sach sé trudc khi an va sau khi di vé sinh; bao quan thuc
an dang cach.

— Vé sinh moéi truong xung quanh sach sé, tuyén truyén

@

Tai sao chiing ta can
niu chin thic an,
dun séi nudc udng,
riia sach céac loai
thuc phdm trudc

nang cao y thiic cdng dong vé bao vé moi trudng va an toan khi st dung?
thuc phdm.
S . -~ -\'\
BAITAP
1. Sinh vat nao sau day khong thugc nhém nguyén sinh vat?
A. Trling roi. B. Trung kiét li.
C. Thuc khuan thé. D. Tao luc don bao.

. Hay sti dung cac tii ggi y: sinh vat, don bao, da bao, tu duong, di dudng, nhan thuc,
nguyén sinh, té bao, phan bé d€ hoan thanh doan théng tin sau:

Nguyén sinh vat c6 co thé cau tao chi gom mot (1) ... Ching xuat hién sém nhat trén
hanh tinh ctia chiing ta. Nguyén sinh vat (2) ...  khap noi: trong dat, trong nudc, trong
khong khi va dacbiét a trén co thé (3) ... khac.

Triing giay thudc gidi (4) ... la nhting sinh vat (5) ..., don bao, song (6) ... Tao thuc giéi
Nguyén sinh la nhting sinh vat nhan thuc (7) ... hoac(8)... song(9) ...

3. Vé so do thé hién con duong truyén bénh kiét li va bién phap phong chong.
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— Quan sat va vé dugc mot so dai dién nam.

— Néu dugc sy da dang ctia nam. Phan biét dugc nam don bao, ndm da bao; nam dam,
nam tti; nadm an dugc, nam doc.

—Trinh bay dugc vai tro clia nam trong tu nhién va thuc tién. Néu dugc mot s6 bénh
do ndm gdy ra. Trinh bay duoc bién phap phong chdng bénh do nam.

— Gidi thich dugc mot so khau trong ki thudt trong nam.

Trong tu nhién, cé nhiéu loai
nam an dugc c6 gia tri dinh
dudéng cao nhung cling cé
nhiéu loai ndm ddc, gay bénh,
lam hong thuc pham. Vay céc
loai ndm dé c6 dac diém gi
khac nhau?

) PACDIEM CUA NAM
> Thuc hanh quan sat mot so loai nam

1. Chudn bi ;CEU Y/

g | Khi thyc hanh 1y m3
Kinh lip cam tay, panh, kim mui nhon, dia kinh dong ho, gang tay, nﬁlr]n t:;fgt 113:" df?ym Igzﬁ
khéu trang c4 nhan. an toan, ching ta phai su
Mau vat: Mot s6 loai ndm pho bién (tuy diéu kién thuc té). dung gang tay va khdu
B¢ tranh anh: Tranh/ anh chup mét s6 loai ndm (ndm moc nhi, trang cd nhan vi bao t

nam moc rat nhe, dé dang

ndm rom, nim huong, nim mdc, ...). i 4 ;
phat tan trong khong khi.

2. Cdch tién hanh
Buidc 1: Quan sat mét s6 ndm 16n bang mat thudng va giGi thiéu dic @

diém ctia ching.

Buidc 2: Quan sdt ndm moc bang kinh lup. 1 Goi tén mot s6 ndm thuting
- Dung kim mti nhon ldy mét phan ndm mdéc ra dia dong ho. gdp trong ddi song,
- Dan mdéng ndm mdc, dung kinh lip cdm tay quan sat sgi 2 Vs ndm méc va mot so
nim méc. loai ndm I6n ma em quan
sat dugc.
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E m 1a nha khoa hoc

Em hay lam b0 suu tdp ndm theo hudng dan sau:

Budc 1: Quan sat va nhan dang mot s6 ndm, dia y qua
tranh anh, sach gido khoa.

Buidc 2: Suu tdm tranh anh céac loai ndm trong tu nhién,
cac loai dia y moc trén ciy.

Buidc 3: Dén anh lén bia ciing.

Budc 4: Néu vai tro cia nam.

Buidc 5: Cho mau vao hdp trong va trang tri theo chu dé.
Luu y: Anh ndm nén mé ta diy du cic b phan (chan nim,
cudng ndm va mi ndm) va dan nhén tranh nham lan cac
anh. Co6 thé vé cdc loai ndm dé lam bo suu tap.

3 Tim hiéu su da dang ctia ndm

Nam huong

Mot sé dai dién nam dam

Nam i MNam bung dé Nam mac

Mét s6 dai dién nam tui

A Hinh 28.1. Da dang ctia nim

Quansdthinh 28.1, 28.2
va trd |0i cau hoi tir 3 dén 5.

3 Hay nhdn xét vé hinh dang

clia nam.

4  Emhdy phan biét nam ti
va nam dam. Cac loai ndm
em quan sdt & hoat dong
thuc hanh thudc nhom
ndm dam hay nam tii?

5 Hay chira diém khdc biét
gifia cdutao co thé
ndm doc va cac loai

nam khac.

mau sau:

Ténnam
Nam rom
Nam mac nhi
Nam mac
Nam coc

Nam ddctan trang

Em hdy xdc dinh moi truong
song clia mot s0 nam bdng
cach hoan thanh bang theo

Mai trudng
Romra
?
?

?
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/ Nhan  Chat g

tébao té bao

M ndam

Vong Phién nam

cuéng nam —t

'I‘._ %'--
a L
W Cuéng ndm———————*
- r Bao géc I tal
Mang té bao farm f}/ J( . Sgi nam

Nam men Nam doc do Nam huang

% A
A Hinh 28.2. C(3u tao ndm dan bao vanam da bao
Nim thuong séng & nhiing noi 4m uét nhu dat &m, rom ra, |
thtic an, hoa qua, ... 6 Dac diém cdu tao té bao
Dua vao dic di€m cdu tao té bao, nim dugc chia thanh hai nam men c6 gi khdc vi
nhom: ndm don bao va nam da bao. a0 t€ bao cdc loai nam

con lai? Tir d6, em hay

Duya vao dic di€ém co quan sinh san, ndm dugc chia thanh s -
phan biét ndm don bao va

hai nhom la ndm dam va ndm tai. Nam dam c6 co quan

sinh san la dam bao tu, bao tti moc trén dam; dai dién: ndm LU

rom, ndm so, ... Nam tii ¢6 co quan sinh san la tii bao tu,

bao tli nam trong tui; dai dién: ndm men, ndm moc, ...

Ngoai ra, dua vao mét s6 dic di€m bén ngoai, ngudi ta co

thé phéan biét ndm dn dugc va ndm ddc. K tén mat s6 loaindm an
dugc ma em biét.

® .

Nam docd Viet Nam

Theo thong ke, tai Viét Nam c6 khodng 100 loai ndm doc khac nhau co thé
gay ton thuong nang né, tham chi la ti vong cho con nguoi. Doc t6 nam
trong toan bo cay nam. Doc to cd thé thay ddi theo mua, trong qua trinh
sinh trudng clia nam.

Khuyén cdo: Chi st dung ndm khi biét chic chan nim an dugc. Tayét doi
khong dugc an nam la, ndm hoang dai, dac biét la nhiing loai nim co day du
vong cuong, bao goc thuong la nam doc.

Mgt s0 loai nam doc thudng gap 6 Viet Nam: Nam doc tdn xanh; ndm doc do;
\nﬁm doc tan trang hinh non; ndm phién dém buém.
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&) VAITRO CUA NAM
*» Tim hiéu vai tro ciia ndm trong tu nhién va trong thuc tién

7 Quan sathinh 28.3, em hay
néu vai tro ctia ndm trong
tu nhién.

Turthéng tin gai y trong
hinh 28.4, em hay néu
vai tro cla ndm doi véi
d0i song con nquoi.

Hay ké tén mot sd ndm ¢6
gid tri trong thuc tien.

Thuc phdm chiic nang tirndm linh chi Thudc trir sdu sinh hoc tir ndm méc
ki sinh trén c6n trung

A Hinh 28.4. Vai trd ciia nam trong doi séng
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> Tim hiéu mét so bénh do nam gay ra

9 Quan sit hinh 28.5, hay ké
tén mot s6 bénh do ndm
gdy ra. Cac bénh dd c6
biéu hién nhu thé nao?

Bénh ndm da tay Bénh ndm méc ca

Bi€u hién: Xudt hién méng da  Bi€u hién: Trén da ca xudt hién viing traing xam, sau dé
mau do kém vdy, ngtia, nhiic,  ndm phat trién thanh cac bui trang nhu bong; ca boi 16i
cam gidc nong rat long ban tay.  bét thudng, da trdoc vay.

Bénh viém phéi do nam Bénh méc xam & dau tay
Bi€u hién: S6t cao kéo dai,  Biéu hién: Dau tién la nhing d6m néu sing xudt hién,
ho khan, dau nguc, khé chiu  sau dé lan rong ca qua, phtt mét I6p méc xam va lam cho
& nguc. qua bi kho; hoa va qua non ¢6 thé bi nhiém bénbh.

A Hinh 28.5. Mdt 56 bénh do ndm gay ra

10 Tu thdng tin ggi § trong
hinh 28.6, néu con duding
lay truyén bénh do nam
gdy ra.

Tl céc con duong truyén
bénh do ndm gdy ra, em
hay dé xudt mot so bién
phép phong chdng céc
bénh thuong gdp do nam.

Tiép xuc vai vat Tiép xuc vGi co thé Dung chung d6 véi
nuéi nhiém bénh nhiém bénh ngudi bénh

Tiép xuc v6i moi Tiép xuc véi bui, dat
truding 6 nhiém chira ndm gay bénh

A Hinh 28.6. Cac con dudang lay truyén bénh do ndm gay ra
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Trong ty nhién, ndm tham gia vao qua trinh phan huy
xac sinh vat, phan huy rdc hiiu co, lam sach méi trudng.
Trong thuc tién, ndm c6 nhiéu gia tri st dung do6i véi
con ngudi nhu: lam thiic én, lam thudc, thuc phdm chiic
nang, dung trong san xudt bia rugu, lam men nd, ché
bién thuc pham.

Bén canh nhiing loi ich tii ndm, mot s6 loai ndm gay
bénh anh hudng téi stic khoé con ngudi, lam gidm ning
sudt vat nudi va cay trong.

Mot s6 con dudng lay truyén bénh do ndm: tiép xic véi
mam bénh, 6 nhiém méi trudng, vé sinh ca nhan chua
ding cach.

Bién phdp phong chong: han ché tiép xic truc tiép véi
nguodn gay bénh; vé sinh ca nhan thudng xuyén, vé sinh
moi trudng.

Nam méc phat trién ot nhat 6 nhiét do 22 °C — 27°C. Nguon bénh do
nam moc gay ra c6 til¢kha Ion. Bao tindm moc phat tan trong khong khi
gdp diéu kién thudn lgi sé phdt trién lam hong thiic an, hong cac do dung
trong nha va gdy bénh. Mac du vay, ndm moc lai dong vai tro quan trong
trong san xudt thuée khang sinh penicillin.

Nam 1928, Alexander Fleming da tinh co phat hién ra penicillin nhung
phai 10 nam sau thi penicillin mdi dugc nha hoa sinh nguoi Anh goc Dic
Ernest Chain, nha nghién ctiu bénh hoc Uc Howard Florey vamot so nha
khoa hoc khdc nghién cdu ki.

Tac dung cua penicillin la ngan can cac vi khudn gay bénh bang cach lam
suy yeu thanh t€ bao vi khudn, do khong con thanh t€ bao bao vé viing
chac, té bao vi khudn sé bi tiéu diét va chét di.

S

Alexander Fleming

&) KiTHUAT TRONG NAM
 Tim hiéu ki thuat trong ndm rom
Buidc 1: Chudn bi nguyén liéu
Nguyén liéu trong ndim rom rat da dang nhu: rom ra, ba mia,
be chudi kh6, mun cua da hoai muc..., nhung pht hgp nhét
la rom ra khé ngam véi nudce voi. Sau khi rom ra da ngdm
déu nudc thi vét 1én d€ rdo roi danh thanh dong, sau 3 ngay
la dung dugc.
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Buidc 2: Chon vi tri trong

nam rom

Chonvi tri tranh anh nang truc
tiép dé khong lam anh hudng

11 Tai sao nguoi ta khong trong
ndm trén ddt ma phdi trong

t6i ndm, chon noi thoang mat, trén rom, ra?

sach sé. 12 (6y kién cho rang: “Moi
trudng trong nam rom t6t
nhét I3 gdn dia diém c6
chan nuoi gia sc, gia cam’”
Theo em y kién trén ding
hay sai? Gidi thich.

Buidc 3: Chon giéng nam, dong
khuén va gieo giébng ndm

Chon giébng ndm cé sgi to
trang trong. Sau d6 dé bo l6p
rom mat ngoai déng 0, chi
lady rom da 0 bén trong khuén

trong nam.

®

Nam rom la loai thyc pham
rdt ngon va bo dudng.

Nam rom co thé dugc ché
bién thanh nhiéu mon an
khac nhau nhu ndm xao,
canh nam, chdo nam,

sip ndm, ...

N

Buidc 4: Cham s6c ndm

Moi ngay tudi mot lan, sao cho
khi ndm rom thi nudc phai
bdm qua ké tay nhung khong &
dugc nho giot. i

Biidc 5: Thu hoach
Thong thudng sau 7 - 10 ngay

sau khi rac gi6bng ndm thi co6
thé thu hoach nam.

@

Ndm men dugc ting dung trong nhiing linh vuc nao

- Hinh 28.7. Cic budc trang nam rom

ctia doi s6ng con nguvi?

 BAITAP

1. Dya vao dac diém nao dé phan biét ndm don bao va ndm da bao, ndm dam va nam tai,

nam doc va nam khong doc? Lay vi du.

2. Em thdy nim maéc thuong xudt hién & diéu kién thoi tiét nao? Ké tén nhiing vi tri
dé xudt hién ndm moc xung quanh em.

3. Hay néu mot so bién phdp phong chong bénh do nam gay nén trén da nguoi.
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Thuc vat
MUC TIEU

— Phan biét dugc cdc nhom thyc vat trong tuf nhién: Réu, Duong xi, Hat tran, Hat kin.
—Trinh bay dugc vai tro cla thuc vat trong tu nhién va trong doi song.
— Trinh bay dugc vai tro clia thuc vat vdi van dé bao vé moi truang.

Gi& ra chai, cac ban d6 nhau xem ai c6 thé ké tén
ctia nhiéu loai thuc vat trong vuon trudng nhat.
Theo em, cac ban cé thé liét ké dugc hét tén cac loai
thuc vat trong vuodn truong khong?

Thuic vat trong vudn trudng

0 DA DANG THUC VAT @
» Tim hiéu cic nhém thucvat 1 Quan st hinh 29,1, hay

ké tn mat sd dai dién
thuoc cdcnhom thuc vat.

Réu la nhém thuc vat bac thdp, thudng moc thanh tiing st L
Xdc dinh ddc diém cla

tham, cdy chua c6 ré chinh thiic, chua c6 mach dan. Réu séng

& nhiing noi dm udt (chan tuong, trén than cay to); dai dién: il

cdy réu tuong. 2 (0thé phan biét nhém Réu
va nhom Duong xi nhe
ddc diém cau tao
bén trong nao?

3 Ddcdiém nao gitip em
phan biét cay Hat tran va cay
Hatkin?

Em hdy cho biét moi
truong song cla thuc vat
bang cdch hoan thanh
bang theo mau sau:

Tén ciy Mai truong sdng
Cayréu Tuongam
Cay duongxi ?
(dythong ?
Cayxuong rong ?
Cadyphonglan ?
A Hinh 29.7a. Dai dién nhom Réu Cay réu tuong ?
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Duong xi la nhém thuc vat ¢6 t6 chiic co thé gom ré, than,
l1a (14 khi con non thudng cudn lai & dau), cé6 hé mach dan
v6i chic nang van chuyén cac chét trong cay, sinh san bang
bao tli. Duong xi rat da dang, thudng séng noi dat &m, chan
tuong, dudi tan cay trong riing; dai dién: cay duong xi.

Dua vao ddc diém cic
nhém thuc vat, hay xdy
dung khod luGng phan
theo goi y sau:

Gidi Thucvat

Céy duong xi than gb
4 Hinh 29.1b. Dai dién nhém Duong xi
Hat tran la nhém thuc vat bac cao, séng trén can, ciu tao Khong

O bao tir duong xi

Mach dan
1]

phiic tap: than g6, c6 mach dan trong than, hat nam 16 trén noan Hat

(goi la Hat tran), chua c6 hoa va qua, co quan sinh san la nén khong [ @6

(nén thong); dai dién: cay thong. Hoa

| %2 & ST Knong | o

_ %0 ) Noén théng
Cay van tué Caythéng

A Hinh 29.1c Dai dién nhom Hat tran
Hat kin 13 nhoém thuc vat tién hoa nhét vé sinh san, cic co quan
ré, than, 14 bién déi da dang, than c6 hé mach dan hoan thién,
co quan sinh san la hoa, hat dugc bao vé trong qua, moi trusng
song da dang (moi trudng nudc, moi trudng can); dai dién: cay tao,
cay déu xanh, cdy ca chua, cay dao.

Cay xuong réng Cay béo tam Cay dao Hoa dao va qua dao
A Hinh 29.1d. Dai dién nhom Hat kin
A Hinh 29.1. Céc nhom thuc vat
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@

Thuc vat da dang va phong phd. Thuc vat dugc chia thanh cdc nhém: Réu (Thuc vat
khong c6 mach), Duong xi (Thuc vat c6 mach, khong cé hat), Hat tran (Thuc vat c6 mach,
c6 hat), Hat kin (Thuc vat c6 mach, c6 hoa, c6 hat).

® :

Caybeo tam la thuic vat Hat kin c6 kich thudc bé nhatva cau tao don gian nhat. Hinh thdi ngoai chilamot 1 nho, mong,
mau luc va chi co mot ré.

Cay nong tam hay con goi la cay sing nia, thuoc nhom thuic vat Hat kin c61d khong 16. La cay nay c6 dudong
kinh lén dén 3 mét n6i trén mat nuidc, than cay chim dudi nudc dai dén 8 mét. Day la loai sinh song 6 viing
nudec nong luu vie song Amazon. Sting nia la quoc hoa cua nudc Guyana.

Cay gong vo la thuc vat an thit dac hitu 6 Nam Phi, nhting chiéc ld ¢ rat nhiéu long tuyén, dau nhiing long
tuyén nay co chatlong dinh, thu hit cac loi con tring. D6 chinh la cdi bay.

Cay nap 4m (Nepenthes) la cay an thitlon 6 chau A. Vo ngoai kho réo, tron, giong nhu 16p sap, co mui htiong
ngot ngao dé thu hit con trung.

Cay bat ruoi xuat hién nhiéu ¢ Tay Nam Australia va khu wiic Dia Trung Hai. Loai nay cd 2 chiéc la dinh véi
nhau § gan 14, quanh vién 14 co chiia nhiing long nho dé€ bat mai, toc d trung binh bay sapla 0,2 giay.

Cay ho bay thuong song trong dam lay Bac My, la cay nam sit mat dat co dang bao dai, phién la co nap sac so
trong nhu cdi “da day’, trong do ¢d tui tiét mat thu hut sau bo.

Cay béat rudi

Caygong vo Cay nap am Cay ho bay
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&) VAITRO CUA THUC VAT
202 Tim hiéu vai tro cta thuc vt trong tu nhién

Co Chau chau Ech Ran Diéu an ran
A Hinh 29.2. 506 chudi thc antrong tunhién

4 Quan sdthinh 29.2 va
29.3, em hdy néu vai tro
cla thuc vat trong
tu nhién.

= : Diéu gixdy ravei cc sinh vt
T6 chim trén cay Tring sau trén 1 cay trong chuithic3n hinh 29.2

A Hinh 29.3. Thyc vat 12 noi sinh sdng ciia mot s6 sinh vat khéc ﬂéUISfJ" lugng loai 0 bi gidm
didang ke?
' Tim hiéu vai trd ctia thuc vat vi van dé bao vé 5 Quan sdt hinh 29.4, hay
mai trudng cho biét ham lugng khi

carbon dioxide va oxygen
trong khong khi dugc can
bang nhu thé nao? Tur do,
Khi CO,va O, trong khong khi hay néu vai tro cla
thuc vat trong diéu hoa
khi hau.

O

Quang hgp

{ /o

A\ Hinh 29.4. 50 d6 trao ddi khi carbon dioxide (C0,) va oxygen (0,) trong tu nhién
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6 Quan sdt hinh 29.5, em
hay cho bit tai sao phdi
trong cdy gay rung.

Sat 1 dat Dai troc, dat bi x6i mon

B

i

La lut Han han

4 Hinh 29.5. Mot 56 hinh anh vé hdu qua cda viéc khai thac riing qué miic

Viéc trong nhiéu cdy xanh
c6 loi ich gi doi vdi van dé
bdo vé mi truong?

A Hinh 29.6a. Trong cay trong thanh pho A Hinh 29.6b. Trong cay gay ritng

® \

Riing cung cap cho khong khi tii 16 — 30 tan oxygen/1 ha riing/nam.

(3 Viét Nam, thuc trang chit pha riing la vin dé hét siic nghiém trong.
Theo thong ké ctia Tong cuc Lam nghiép (Bo Nong nghiép va Phat trién
nong thon), chitrong hon 5 nam t 2012 - 2017, di¢n tich riing tu nhién
bi mat do chat phd rting trdi phdp ludt chiém 11%.

Theo Quyet dinh s6 1423/QD-BNN-TCLN, hi¢n trang riing Viét Nam tinh
dén ngay 31/12/2019, dién tich dat co riing la 14.609.220 ha, trong d6 c6
10.292.434 ha rling tu nhién va 4.316.786 ha riing trong. Di¢n tich dat cd
riing du tiéu chudn dé tinh ti 1é che phi toan quoc la 13.864.223 ha, ti 1¢
che phu dat 41,89%.
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» Tim hiéu vai trd ctia thuc vat trong ddi song

[l i

Hoa bi Mét s6 loai qua M6t sé loai hat

Nhom cdy cung cap luong thuc, thuc phdm

7 Quansdthinh 29.7,
hdy néu vai tro cla
thuc vat doi véi ddi song
con NQuoi.

Cay lam thuéc Cay cong nghiép

Néu vai tro cla mot s6

: — s lodi thuc vat 6 dia phuong
Cay ldy g6 Cay lam canh em theo mau sau:
A Hinh 29.7. Cac nhém cdy c6 gid tri st dung ddi vdi con ngudi Gidtrisitdung
Tencdy | Lamluong | Lamthue | . . . | . . PRl e

thic s Lamthudc | Layqua Laygd | Lamcanh

Cayngd + + + L - #

? ? 7 ? ? ? ?

? ? ? ? ? ? ?

? ? ? 7 7 ? ?
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Bén canh nhting lgi ich, nhiéu loai thyc vat c6 chiia doc to hodc chat kich
thich gay nghién, c6 hai cho stic khoé con ngudi.

Cay c6 ca

s€ gay nén tinh trang nghién.

e

(ay ¢ ca co chiia chit cocaine, [a chat
kich thich hé than kinh trung vong
manh, st dung lién tuc cocaine cd thé

e

Nhyia cay tric dao chiia chat glucoside,

khi chat nay vao ca thé sé giy ra cic
triéu ching nhu non di doi, ngudi
mét |3, nhiic dau, chong mat, dau bung,
c6 thé truy tim, tut huyét dp, hon mé,
r0i loan nhip tim.

@

Tai sao noéi “riing la 1a ph6i xanh" cta Trai Dat?

 BAITAP

@

Trong tu nhién, thuc
vatla thiican cta nhiéu
loai sinh vat khac.
Thuic vat cung cip noi g,
noi sinh san cho nhiéu
loai sinh vat, ...

Thuc vat gop phan git
can bang ham ligng
khi oxygen va carbon
dioxide trong khong
khi, diéu hoa khi héu,
chong x6i mon dat.
Thyc vat c6 vai tro
quan trong trong
thuc tién nhu cung
cap luong thuc, thuc
phdm, nguyén liéu
lam thudc, nguyén
liétu cho cdc nganh
cong nghiép, lam
canh, ...

1. Nhom thuic vat nao sau day ¢6 dac di€ém c6 mach, ¢6 hat, khong co hoa?

A.Réu.
C. Hat tran.

B. Duong xi.
D. Hat kin.

2. Em haylap bang phanbiét dac di€ém co ban ctia cic nhom: Réu, Duongxi, Hat tran, Hatkin.

3. Cho cac tii: ré, ngon, than, mach dan, ld, tii bao tii, bao tir. St dung cdc tii da cho dé

hoan thanh doan thong tin sau:

Cayréugomco(1)...,(2)...,chuaco(3) ... chinh thiic. Trong than vala réuchuacé (4) ...

Réusinh san bang (5) ... dugc chtia trong (6) ..., co quan nay nam 6 (7) ... cay réu.

4. Cho so do sau:

Cay lua

la thiic an

la thiic an - la thiic an

(2) > (3)

a) Em hay lua chon cic sinh vat phtt hop véi cac s6 trong so do trén.

b) Tt so do trén, em c6 nhan xét gi vé vai tro ctia thuc vat?

» Con nguoi
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Thuc hanh phan loai thuc vat

Phan loai dugc cdc mau vat va phan chia ching vao cdc nhém thuic vat theo cac
tiéu chi phan loai da hoc.

1. Chuan bi

Dung cu: kinh lup, kéo, bt chi, nhéan dan, ...

Mau vat: Thuc vat c¢6 san & dia phuong, day du cac dai dién thudc
cac nhom: Réu, Duong xi, Hat tran, Hat kin.

Bo tranh/ anh dai dién cac nhém thuc vat.

o
Cay van tué Cay bat rudi Cay la nusc Cay hoa tigén
(Cycas revoluta) (Dionaea muscipula) (Oryza sativa) (Antigonon leptopus)

1
¥

=l

Cay théng ba la Cay hanh tay Day to héng chau Au Cay réu tudng
(Pinus kesiya) (Allium cepa) (Cuscuta europaea) (Funaria hygrometricha L.)

Cay dau tam Cay béo tam Caydua leo Cay quynh trang
(Morus alba) (Lemna minor) (Cucumis sativus) (Epiphyllum oxypetalum)

A Hinh 30.1. Mt 56 nhom thuc vat
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2. Cach tién hanh
"2 Thuc hanh phan loai cac nhém thuc vat
Budc 1: Quan sat va xac dinh ddc di€ém dac trung ctia mau vat: ré,
thén, 14, hoa, qua.
Buidc 2: Phan loai mau vét theo nhom.
Buidc 3: Xay dung so d6 khod ludng phan.

"® Bdo cdo két qua thuc hanh

Viét va trinh bay bdo cdo theo mau:

Bao cado: Két qua thuc hanh phan loai

cac nhom thuc vat
Tht ........ ngay ... thang ......... nam........
515 5. 5 s AP o] Eo o e

1. B& suu tap tranh vé céc nhém thuc vét.

2.S0 dé khoa luéng phan phén loai cdc nhém thuc vat da
duoc quan sat va phan loai trong bai thuc hanh.

® ,

Lam mau ép thucvat

Buide 1: Thu mau ld cay va dat vao gitia 2 to giay roi dat vao cap ép. Lan higt xép
cdc mau vao cap ép (moild deo 1 nhan, c6 ghi thong tin:

Téncay: .......... Diadiém thu mau: ........... Moi triong ........... Ngay thu mau:
e NgUOT thu mau: ...........)

Buide 2: Dat cap ép lén trén miéng van cling, dat vat nang lén trén dé ép cho
phing. Sau mot vai gio thay gidy l6t dm, khi nao 1d hét nudc thi dem phoi hay
sdy cd cap.

Biide 3: Lay mau da kho ra dinh lén to gidy cting hay bia ciing, trinh bay
can doi.

Gan nhan vao goc dudi mau, dung 1 to gidy day len mau va dung ban la
la phing & nhiét do viia phai.

\Ba‘ﬁr 4: Dem mau ép plastic hoac gan vao hop kinh bao vé.
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Pong vat
MUC TIEU,

— Phan biét dugc hai nhém dong vat khong xuong song va dong vat cd xuong séng.
Lay duogc vi du minh hoa.

— Nhén biét dugc cdc nhém dong vat khong xuong song trong tu nhién: Rut khoang,
Giun, Than mém, Chan khdp. Goi duoc tén mot so dai dién dién hinh.

— Nhan biét dugc cdc nhém dong vat ¢d xuong song trong tu nhién: G, Ludng cu,
Bo sat, Chim, Tha (Dong vat c6 vi). Goi dugc tén mot so dai dién dién hinh cla
cacnhom.

— Néu dugc mot so téc hai clia dong vat trong doi song.

Thé gidi dong vat rat phong phi va da dang. Vay lam thé
nao dé c6 thé phan loai dugc chung?

) DA DANG DONG VAT
"> Phén biét dong vat khong xuong song va dong vat
¢6 xuong song

1 Quansdthinh 31.1 vachira
diém khac biét gitta dong
vat khong xuong song va
dong vét c6 xuong song.

Em hay ké tén mot s6 dai
A Hinh31.1a. Bd xuong clia chau chu A Hinh 31.1b. Bd xuong ctia chim bé cau dién thuoc nhom dong vat
khong xuong song va dong
vat c6 xuong song.
Cén cti vao xuong cOt song, dong vat dugc chia thanh hai nhom:
— Nhém dong vat chua c6 xuong cot song duge goi la dong vat
khong xuong s6ng bao gom: Ruét khoang, Giun, Than mém,
Chan khép.
— Nhom dong vat da c6 xuong cot song duge goi la dong vat
c0 xuong séng bao gém: C4, Ludng cu, Bo sat, Chim, Thu
(Pong vat c6 vu).
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» Tim hiéu cac nhoém dong vat khong xuong sdng trong tu nhién
Rudt khoang la nhém dong vét da bao bac thap, co thé hinh try,
c6 nhiéu tua miéng, d6i xiing toa tron, séng & moi trudng nude;

dai dién: thuy tuc, stia, hai quy, san ho, ...

Thuy tic Sua San hé

A Hinh 31.2a. Mot 56 dai dién cia nhém Ruét khoang
Giun c6 hinh dang co thé da dang (dep, hinh 6ng, phan d6t),
co thé c6 do6i xiing hai bén, da phan biét dau dudi - lung bung,
thudng song trong dit dm, moi trudng nudc hodc trong co thé
sinh vat; dai dién: san ba trau, sdn 14 gan, giun daa, giun kim,
giun dat, dia, ruoi, ...

Sanlagan Giun diia Giun dat
A Hinh 31.2b. Mot 5o dai dién cia nhém Giun

Than mém c6 co thé mém, khong phén doét thudng c6 vo da voi
bao boc (hai manh vo hodc vo xodn 6c¢), xuat hién diém mat.
Than mém c6 s6 lugng loai 16n, khac nhau vé hinh dang, kich
thudc va moéi trudng séng; dai dién: trai, 6¢, muc, hén, so, ...

Muc éng Ocsén Trai séng

A Hinh 31.2¢. Mt s6 dai dién cia nhom Than mém

2 Quansathinh 31.2, em hdy
ké tén cdcnhom dong vat
khdng xuong song va xdc
dinh d3c diém moi nhom.

3 Dé phan biét cac nhom
d6ng vat khdng xuong
song, em ¢6 thé dua vao
dac diém nao?

4 Xac dinh mdi truting song
cla cdc nhom dong vat

khong xuong song bang
cach hoan thanh bang
theo mau sau:
Nhom Mai truong sang
Rudtkhoang ?
Giun ?
Than mém ?
Chan khep ?
P e
{e 3}
&)
g

Nhan xét vé su da dang cla
¢ac nhom dong vat khong
Xuong song.
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Chan khép c6 cdu tao co thé chia ba phan (dau, nguc, bung);
co quan di chuyén (chén, canh); co thé phan dét, d6i xiing hai
bén, bd xuong ngoai bang chitin dé nang d& va bao vé co thé,
cac doi chan khép dong. Chan khép la nhom c6 s6 lugng loai
da dang nhit, phan b6 khap cac dang méi trudng song; dai dién:
nhén, gian, bo xit, ong, kién, buém, tém, cua, ...

Cua Tém Chau chau

Nhén Rét Bo canh cung
A Hinh 31.2d. Mét s6 dai dién ciia nhom Chan khap
A Hinh 31.2. Mot s6 nhom déng vat khong xuong song

@

Dua vao dédc diém hinh dang co thé, dong vat khong xuong
song dugc chia thanh mot s6 nhém nhu: Rudt khoang, Giun,
Than mém, Chan khép.

> Tim hiéu cac nhém ddng vat ¢6 xuong séng trong tu nhién
Ca la nhém dong vat thich nghi véi doi song hoan toan & nudc,

di chuyén bang vay. Dai dién: cd me, cd chép, luon, ca thu,
cé hoi, ca duoi, ca mép, ...

AHinh31.3a. Mots dai dién cia nhém C4

142



Ludng cu la nhom ddng vat & can dau tién, da tran va luén @

dm uét, chan c6 mang boi, mot s6 ludng cu c6 dudi (ca coc)

hodc thiéu chéan (éch giun) hodc khong c6 dudi (éch, c6c); dai 5 Quansdthinh 31.3, em hay

dién: éch dong, cé cdc, nhdi, &ch giun, ... ké tén cdc nhom dong vt
c6 xuong song. Xac dinh
dac diém moi nhom.

6 Dua vao dac diém nao dé
phan biét cdc nhom
dong vét cd xuong song.

Ech giun Cé coc Ech cay 7  (&cnhom dong vat ¢
A Hinh 31.3b. Mot 56 dai dién ciia nhom Luing cu xueng song phan bd &
Bo sat 1a nhom dong vat thich nghi véi doi song 6 can (trii mot nhiing moi trong nao?

6 loai m& rong moi trudng séng xudng dudi nudc nhu ca sau,
ran nudc, rua bién), da kho va co6 vay sting; dai dién: ran, than lan,
rua, ca sau, ...

(Chtng minh sy da dang
canhém dong vat c6
XUong song.
Cé sdu Ran Rua
‘A Hinh 31.3¢. Mot 56 dai dién cia nhom Bo sat

Chim la nhém dong vat séng trén can, minh c6 long vii bao phu,

chi trudce bién d6i thanh canh, c6 mo sting, dic diém co thé

thich nghi véi cac diéu kién moi truong khac nhau; dai dién

thudc nhém nay c6 chim bay (chim b6 cau), chim chay (da diéu),

chim bai (chim canh cut), ...

PO EM

Hay ké tén cac loai dong vat
tham gia vao “ban giao huong”
dém he trén nhiing canh dong
lang qué 6 nuidc ta.

Chim bay Chim chay Chim boi

A Hinh 31.3d. Mot so dai dién cia nhom Chim
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Tha (P9ng vat cé vi) la nhém dong vat c6 t6 chiic ciu tao co
thé cao nhat, bo 16ng mao bao phu, rang phan hoa thanh ring
ctia, rang nanh, rang ham. Phan I6n thu dé con va nuéi con bang
stia me. Nhom thu song da dang cac loai moi truong khac nhau;
dai dién: ngua, tho, chuot, meéo, khi, ...

@

Dya vao dic diém
cdu tao co thé, dong
vat c6 xuong soOng
dugc chia thanh mot
s6 nhom nhu: Ca,
Ludng cu, Bo st
Chim, Pdng vat cé va
Chudt tai Thu maé vit Huou sao (Thu).
A Hinh 31.3e. Mét 56 dai dién ctia nhém Dong vt ¢ vii

A Hinh 31.3. Gicnhém ddng vat c6 xuong sdng

Péng vat don bao ; Than 1o )
Déng vat c6 xuong séng., R Rudt khoang

- A A e A » G-
Biéudo vé tile so higng  Bong vat khéng xuong e

cdc nhom trong gidi song con lai
Dong vat
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!') TAC HAI CUA DONG VAT TRONG D01 SONG
*® Tim hi€u mét s tac hai cia dong vt trong ddi song

Giun ki sinh gay bénh & ngudi

Bo chét la trung gian truyén bénh
dich hach

8 Quansdthinh 314, néu
mot so tac hai clia dong vt
trong ddi song con ngudi.

9 Quansdthinh 31.4, em hdy

R . néu con duong lay nhiém
Oc buou vang gay hailua Ran ca va gidp xac chan chéo bénh dich hach ﬁngu‘ﬁji_

ki sinh trén ca

Dia phuong em da st dung
nhiing bién phap nao dé
phong trir dong vat gay hai?

Con ha bam dudi man tau thuyén gay Mé&i pha hoai céng trinh xay dung
hu hong tau thuyén

A Hinh 31.4. Mdt 50 tac hai cla dong vat trong ddi sng

@

Trong doi s6ng, dong vat la tdc nhan gay bénh, trung gian
truyén bénh cho con ngudi, thuc véat va dong vat khac; gay
anh hudng truc tiép hodc gian ti€p dén kinh té dia phuong,
pha hoai muia mang, cong trinh xay dung, ...
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Trong tu nhién, dong vat co vai tro la thiic an cho cic dong vat khac. Trong ddi song con nguioi, dong vat
cung cap nguon thyc pham, ho trg con nguioi trong lao dong, gidi tri, bdo vé, an ninh, ...

Dong vai la nha khoa hoc, em hay diéu tra vé mét s6 dong

vat ¢6 tdm quan trong déi v6i nén kinh té dia phuong theo
hudng dan sau:

1. Yéu cau

Tim hiéu tli cdc nguon thong tin sach bao, mang internet
vé mot s6 dong vat c6 tdm quan trong doéi véi nén kinh té
dia phuong.

2. N¢i dung

- D6i tugng: cacloai vat nuoi, gia sic, gia cdm & dia phuong.
— Nguon thiic an cho cac déi tugng trén, cach nuoéi.

— Y nghia kinh té d6i v6i ho gia dinh va dia phuong.

3. Phuong phap

— Tra ctu, thu thap tai liéu tii saich bao va mang xa hoi.

- Diéu tra: chup anh, phong vén tii cac ho nuoi.

4, Viét thu hoach

- Bdo cdo (bang Word, PowerPoint, gidy A0).

— Trinh bay théo luén truéc I6p (5 -10 phat/ nhém).
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BAITAP

b

1. Cho hinh anh dai dién mot
s0 dong vat.

a) Goi tén cdc sinh vat trong hinh.

b) Vé so do phan chia cic dai dién
trénthanh 2 nhom, dongvatco
xuong song va dong vat khong
Xuong song.

2. Ghép m6i nhom dong vat & cot A vei dac diém tuong ting trong cot B.

A

1. Ruot khoang

2. Giun

3.'Thain mém

4. Chan khap

3. Em hay néu cac bién phap phong chong giun

ki sinh 6 nguoi.

4. Quan sdt vong doi phit trién ctia loai sau
budm, em hay thuc hién cic 1énh sau:
a) Giai doan nao anh huong dén nang suat

~A a2 ?
cay trong.

b) Theo em, nguoi dan nén st dung bién
phdp phong trti sau hai nao dé dim bao
hiéu qua va an toan sinh hoc. Cho vidu.

B

a) Co thé phan dot, c6 bo xuong ngoai bang
chitin, co thé cé canh.

b) Co thé mém, thuong khong phan dot va co vo
da voi.

¢) Co thé hinh tru hay hinh du, doi xting toa tron,
€O tua mi¢ng.

d) Co thé mém, dep, kéo dai hoac phan dot.
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Thuc hanh quan sat va phan loai
~ dong vat ngoai thién nhién
MUC TIEU

— Quan st hodc chup dnh dugc mot s6 dong vat ngoai thién nhién.

— Thyc hanh ké tén, phan loai dugc mot s6 dong vat va phén chia ching vao cac
nhom theo cdc tiéu chi phan loai.

1.Chuan bi
Dia diém: vuon trudong, khu déan cu, ven doi, ven nui, cong vién,
sd thy, ...

Dung cu: mdy anh, gidy, but.
Tai liéu: Tai liéu nhan dang nhanh céc loai dong vat.

2. Cach tién hanh
» Quan satva phan loai mot s6 dai dién dong vat ngoai thién nhién @

Buidc 1: Quan sat hodc chup anh dong vt tai dia diém nghién ciiu.

W

Buidc 2: Nhan dang nhanh moét s6 dai dién quen thudc. Sach Do Viét Nam la tai
Buidc 3: Xac dinh moi trudng séng ctia dong vat: trén can, dudinuge, | liéu co tinh chat quic gia
noi §m uét, trén cly, ... vd mang ¥ nghia quéc &

Buidc4: Mo ta dac diém dac trung ctia cac loai dong vat quan sat duigc. cong bo danh sich cic

Buidc 5: Xéay dung khoa ludng phan dé€ nhan dién ching.

» Bao cdo két qua thuc hanh Vet Marl, thate Jog1 047
; hiém, dang bi giam sut

loai dong vat, thuc vat ¢

Viét va trinh bay bdo cdo theo mau: % o o
s0 higng hodc co nguy co

tuyet chung. Day la can ci
Bao cao: Két qua phan loai mét s6 déng vat khoa hoc quan trong dé

ngoai thién nhién Nha nudc ban hanh nhiing
Nghi dinh, Chi thi vé viéc
quan libio vé va nhiing bién
phdp cap bach dé bio vé,
1] 50 2 2 RO Lép ................................ phét trién nhf{ng loai d(mg
thic vat hoang da o Viét

1.B0 suu tap anh vé déng vat ngoai thién nhién. Nam, Dyt 4n Sich D6 Viet

2. So d6 khoa ludng phan mét s6 dai dién cdc nhém dong vat Nam dugc cong bo lan dau
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Pa dang sinh hoc
MUCTIEU,

— Néu dugc vai tro clia da dang sinh hoc trong tu nhién va trong thuc tién.

— Gidi thich dugc vi sao can bao vé da dang sinh hoc.

Nhiing con tac ké trong hinh dudi day c6 gi khac nhau? Diéu gilam cho ching tré nén
khdc nhau dén vay?

0 DA DANG SINH HOC LA Gi?

» Tim hiéu vé da dang sinh hoc

1 Quansatcdc hinhtlr 33.1
dén 33.4 va thong tin vé
da dang cdc nhdm sinh vat

B e . - da hoc, em hay cho biét da

J Hinh 33.2. Da dang sinh vat & hoang mac dang sinh hocla gi?

s T = 2 Quansdt cc hinhtir 33.2

' dén 33.4, em 6 nhan xét
gi vé s6 loai sinh vat trong
cdc moi truong song khéc
nhau?

A Hinh 33 .3. Da dang sinh vat & dai nguyén

149



A Hinh 33.4.Da dang sinh vat & ring mua nhiét dai

®

Pa dang sinh hoc la su phong phii vé s6 lugng loai, s6 ca thé trong loai va moi trusng
song. Dua vao diéu kién khi hau, da dang sinh hoc dugc phéan chia theo cac khu vuc
nhu: da dang sinh hoc & hoang mac, da dang sinh hoc ving dai nguyén, da dang
sinh hoc riing mua nhiét d6i, da dang sinh hoc viing 6n déi, da dang sinh hoc riing
14 kim, ...

® \

Pa dang sinh hoc Viét Nam
Viét Nam la mot trong nhiing nidc Dong Nam A giau vé da dang sinh hoc va dugc xép thi 16 trong s6 cic
quoc gia co tinh da dang sinh hoc cao trén thé gidi. Do su khdc bi¢t 16n vé khi hau, ti viing gan xich dao t6i
gidp ving can nhiét ddi, cung véi su da dang vé dia hinh, da tao nén tinh da dang sinh hoc cao ¢ Viet Nam.
Nam 2015, Viét Nam da thong ké dugc 11 373 loai thyc vat bac cao (Duong xi, Hat tran, Hat kin) vahang nghin
loai réu, tdo, nam, ...
H¢ thong dong vat Viet Nam ciing hét stic phong phu. Hi¢én da thong keé dugc 310 loai tha, 870 loai chim, 296 loai
bo sdt, 162 loai éch nhai, trén 1000 loai cd nudc ngot, hon 2000 loai cd bién va thém vao do [a hang chuc nghinloai
dong vat khong xuong song ¢ can, ¢ bién va ¢ nudc ngot. Chung ta tin rang ¢ Viet Nam con nhiéu loai dong vat,
thuic vat chua dugc biét dén.

(Ngudn: Hoi thdo chuyén dé “Phuc hoi hé sinh thai va phdt trin bén viing trong bii cdnh bicn doi khi hiu”

\ Trung tam Nghién ctiu Tai nguyén va Moi truong — Dai hoc Quéc gia Ha Noi)
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&) VAITRO CUA DA DANG SINHHOC
*» Tim hiéu vai trd cia da dang sinh hoc trong tu nhién

va thutc tién

3 Tuthéng tin hinh 33.5va
33.6, em hay cho biét vai
tr0 ctia da dang sinh hoc
trong tu nhién.

A Hinh 33.5. Lu6i thiic an trong tu nhién

Riing ngap man chan song, Diéu hoa khi hau
chéng sat |& ven bién

A Hinh 33.6.Vai trd ctia da dang sinh hoc véi méi truong

Quan sét hinh 33.7, em hay
chi ra gid tri thuc tién ma
da dang sinh hoc dem lai
cho con nquadi.

Em hay ldy mt s6 vi du thé
hién vai tro cta da dang
sinh hoc & dia phuong em.

Gia tri bdo tén, du lich

Bl dung;stdung va nghién ctu

4 Hinh 33.7. Gid tri thyc tién ctia da dang sinh hoc
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Da dang sinh hoc la nguén tai nguyén quy gia déi véi tu nhién
va con nguoi.

Trong tu nhién, da dang sinh hoc gop phan bao vé dat, bao vé
nguon nudc, chan song, chan gio, diéu hoa khi hau, duy tri su
6n dinh ctia hé sinh thai.

Trong thuc tién, da dang sinh hoc cung cép céac san phdm sinh
hoc cho con ngudi nhu: luong thuc, thuc phdm, dugc liéu, ...

&) BAOVEDADANG SINH HOC
'» Tim hiéu mét sd hoat dong lam suy giam da dang sinh hoc

@®

5 Quansathinh 33.8 vaké
tén nhiing hoat dong lam
suy giam da dang sinh hoc.

Xa khi thai cdng nghiép tircac nha may

Vi sao chiing ta can bao vé
da dang sinh hoc?

San bat dong vat hoang da Xa rac bia bai

A Hinh 33.8. Mot 56 hoat déng lam suy giam da dang sinh hoc
2 Tim hi€u mét 56 bién phap bao vé da dang sinh hoc

6 Tuthdng tin goi y trong
hinh 33.9, hay néu mot s6
hoat ddng gop phan bdo vé
da dang sinh hoc.

a) Bao vé moi trudng séng cho cac loai b) Bao tén déng vat hoang da
dong vat hoang da
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vé da dang sinh hoc?

d) Xrli rac thai

e) Nhan giéng thuc vat trong phong thi nghiém
Hinh 33.9. Mét so hoat ddng bao vé da dang sinh hoc

@

Pa dang sinh hoc cé vai tro quan trong trong tu nhién va
trong thuc tién. Hién nay da dang sinh hoc dang bi
de doa do nhiéu nguyén nhén:

— Pha riing, khai thac g6, du canh, di dan khai hoang, nu6i
trong thuy san, xay dung do6 thi lam mat moi truong séng
cua sinh vat.

— San bat, buoén ban dong vat, thuc vat hoang da, quy hiém;
st dung thudc trii sau, thudc bao vé thuc vat, chat thai tu
cac nha may chua qua xti li, tii cac hoat dong sdng cua
con nguoilam 6 nhiém moéi trudng.

Bién phap bao vé da dang sinh hoc:

- Nghiém cdm pha rting d€ bdo vé méi trudng séng clia
cac loai sinh vat.

— Cam san bat, budn ban, st dung trai phép cac loai dong
vat hoang da.

— Xéy dung cac khu béo ton nhim bao vé cc loai sinh vét,
trong d6 co cac loai quy hiém.

— Tuyén truyén, gido duc rong rai trong nhan dan dé moi
nguoi tham gia bao vé riing.

— Téng cuodng cac hoat dong trong cay, bdo vé riing, bao vé
moi trudng.

Theo em, cdc khu bdo ton
€6 vai trd gl trong viéc bdo
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Cong udc CBD (Convention on Biological Diversity) vé da dang sinh hoc la Convention on
mot hiép udc da phuong, Cong udc CBD co hiéu lic vao ngay 29 théng 12 Biological Diversity

nam 1993. Tinh dén nay da c6 196 midc thanh vién tham gia.

Muc tiéu ctia cong udc la phét trién cdc chién lige quéc gia vé bao ton va st dung bén viing da dang
sinh hoc.

Viét Nam ki két tham gia Cong udc nay vao ngay 28 thang 5 nam 1993, dugc phé chudn vao ngay 16 thing
11 nam 1994, tré thanh thanh vién chinh thiic cia Cong udc vao ngay 14 thing 2 nam 1995 va la mot
trong nhiing quoc gia dau tién phé chudn Cong udc. Hién nay, Bo Tai nguyén va Moi truong chiu trach
\nhiém lam co quan dau moi quoc gia thic hi¢n Cong udc nay.

@

Em cén lam gi d€ bao vé da dang sinh hoc?

BAITAP

1. Néu vai tro ctia da dang sinh hoc va trong thuic tién, lay vi du.
2. Thiét ké ap phich vé tuyén truyén bao vé da dang sinh hoc.
3. Diéu gi sé xay ra v6i chiing ta khi da dang sinh hoc bi suy giam?

_POEM

Em nhin thdy gi trong hinh bén?

154



MUCTIEU

— Thuc hién dugc mot s6 phuong phdp tim hiéu sinh vat ngoai thién nhién.
— Quan sét va phan biét dugc mdt so nhom thuc vat ngoai thién nhién.

4  Tim hiéu sinh vat ngoai thién nhién

— Chup anh va lam dugc bg suu tap dnh vé cac nhom sinh vat (thuc vat, dong vat

c6 xuong song, dong vat khong xuong song).

— Nhan biét dugc vai tro cta sinh vat trong tu nhién.
— St dung dugc khod luGng phan dé phan loai mgt s6 nhom sinh vét.
—Trinh bay dugchao cdo don gian vé két qua tim hiéu sinh vat ngoai thién nhién.

1.Chuan bi

« Dia diém: Lua chon dia di€m phu hgp véi diéu kién dia phuong
(noi c6 do da dang cao vé sinh vat, ddm bao an toan).

o Dung cy, tai liéu: kinh lip, mdy anh, s6 ghi chép, but, thudc day,
tu trang dam bao an toan cho cd nhén, tailiéu nhan dién nhanh
mot s6 loai sinh vat ... (c6 thé dua thém cac dung cu, tai liéu

phtt hop véi dia di€ém quan sdt).

2.Cachtién hanh

' Quan sat, chup anh mét so sinh vat ngoai thién nhién
Quan sdt bang mat thudng
Lua chon cic nhém sinh vat thuong gip ngoai thién nhién dé
quan sat. Dai dién thuc vat: réu, duong xi, hat tran, hat kin; dai dién
dong vat: dong vat khong xuong séng, dong vat co xuong song.
Quan sdt bang kinh lip
St dung kinh lip quan sat chi tiét sinh vat ¢ nhé nhu: nhom
réu va quan sat cac co quan, bo phéan thuc vat nhu: ré, théan, 13;
hinh thai ngoai ctia dong vit, ...
Chup dnh
St dung mdy anh dé€ chup anh sinh vat ngoai thién nhién lam
bé suu tap anh cac loai sinh vét.
Ghi chép
Ghi chép lai cac thong tin can thiét nhu: dia diém, thoi diém
bat gap, hinh dang, kich thudc, s6 lugng cac loai do dém dugc &
vung nghién ctu, moi trudng song, ...
Dan nhan va ghi thong tin: Tén cay/ tén con vat, noi song, ngay
phéan loai, ...
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'» Lam b0 suu tap anh cac nhdm sinh vat ngoai thién nhién
Buidc I: Phan loai anh theo nhém phén loai sinh vét.
Buidc 2: Xac dinh tén cac dai dién nhom sinh vat.
Buidgc 3: Lam b0 suu tap anh thuc vét, dong vat khong xuong séng,

ddng vat c6 xuong séng.

' Tim hiéu vai tro ctia sinh vat ngoai thién nhién
Buidc 1: Lap so d6 vai tro ctia sinh vat ngoai thién nhién: diéu hoa
khi hau, lam sach méi trudng, lam thic an, lam thudc, lam
d6 dung, d6 trang tri, ...
Buidc 2: Pua anh cc sinh vat vao dung vai tro theo so d6 da thiét ké.

' Phan loai mdt sd nhém sinh vat theo khoa lugng phan
Buidc 1: Lap so d6 khoa ludng phan cho cac nhom thuc vat, cac nhém
dong vat khong xuong séng, cac nhém dong vét cd xuong song.
Buidc 2: Pua anh cac nhom sinh vat vao ding tén nhom theo so do6
khoa luéng phén da lap.

' Bao cao két qua tim hiéu sinh vat ngoai thién nhién

Viét va trinh bay béo cédo theo mau:

Bao cao: Két qua tim hiéu da dang sinh vat
ngoai thién nhién

1. Gidithiéu B6 suutap anh cac nhém sinh vat ngoai thién nhién.
2. Vé so d6 vé vai tro cua sinh vat ngoai thién nhién.

3. Xay dung khoa luéng phan cac nhém sinh vat ngoai thién nhién.
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CHUDE9

{35 Lucvabiéudién luc
MUC TIEU

— Lay dugcvi du dé chiing t6 luc la su ddy hoac su kéo.
— Biéu dién dugc mot luc bang mot mii tén c6 diém dat tai vat chiu tac dung luc,
c6 d0 I6n va theo hudng ctia su kéo hodc ddy.

Quan sét hinh bén va cho biét tai sao xe va ngugi
chuyén déng dugc?

0 LUC — i, mVWWM
- P o " A Xe bo kéo
2 Tim hiéu khai niém vé luc @
1 Déddng canh clia, ban nho
| trong hinh 35.1 da lam nhu

thé nao?

2 Emhdy cho biét téc dung
ctavatndng Ién [0 xo trong

== hinh 35.2.

A Hinh 35.1. Ddng ciia A Hinh 35.2.Treo vit
ndng vao [o xo

Trong cdc Iuc xudt hién 6
hinh 35.1, 35.2, 35.3, 35 4,
Iuc ndo 1a Iuc day, luc ndo
la luckéo?

A Hinh 35.3. Kéo khdi go A Hinh 35.4. Ddy xe
Tac dung day hodc kéo ctia vat nay lén vat khac dugc goi la luc.
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3 Tim hiéu vé d6 16n va hudng ciia luc

Dé dién ta d6 manh, yéu ctia mot luc, ngudi ta ding khai niém @

d6 16n cta lyc. 3 Ban A thuc hién bp l4n
Don vi do ctia lyc la niuton (newton), ki hiéu N. lugt mot qud bong cao su
Cac luc tac dung vao mot vat khong chi khdc nhau vé d6 16n ma nhu hinh 35.5. Em hdy cho
con khac nhau vé hudng tac dung. Cac luc c6 d6 16n va hudng biét luc téc dung lén qua
khac nhau thi khi tac dung 1én vét sé gay ra nhiing két qua bong cao su trong truting
khéc nhau. hop nao manh hon.

Gidi thich.

4 Quansdthinh35.2,353
va cho biét: Khi gan vatvao
10 %0 treo thang ding thi
10 xo dan ra theo hudng nao?
Kéo khoi qo truot trén
mdt ban thi khéi go trugt
theo hudng nao?

A Hinh 35.5. Diing tay bop qua bong cao su

&) BIEU DIEN LUC

 Tim hiéu vé cach biéu dién luc
Khi bi€u dién luc trén hinh vé ta duing mot mai tén.

Do I6n luc kéo khai go &
hinh 353 13 3 N; Iuc day
@ hinh 35.41a 200 N. Hay
biéu dién cdc luc dd trén
hinh vé.

A Hinh 35.6.Biéu dién lyc

Mbéi luc dugc biéu dién bang mdi tén co:

Gdc la di€m ma luc tac dung lén vat (con goi la diém dat ctia luc).
Hudng (phuong va chiéu) cung hudng véi su kéo hoac day
(cung huéng véi luc tac dung).

Chiéu dai biéu dién d0 I6n cta luc theo mot ti xich cho truée.
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Vi du, néu ta quy udc moéi xentimét chiéu dai ciia mai tén biéu
dién tuong ting v6i do 16n 1 N thi khi luc c6 d6 16n 2 N dugc
biéu dién nhu hinh 35.7a, luc c6 d6 16n 4 N dugc biéu dién nhu
hinh 35.7b.

A Hinh 35.7a. Lycc6 dg16n 2N A Hinh35.7b. Lyccd do I6n 4 N

—
Temingvai 1N

% Luc la su day hodc sy kéo ctia vat nay lén vat khac. Luc dugc ki
hiéu bang chit F (Force). Méi luc c6 d6 16n va hudng xac dinh.
Biéu dién luc trén hinh vé bing mét mai tén.

@

Kéo mét vat bang mot luc theo hudng nam ngang tu trai
sang phai, do 16n 1500 N. Hay biéu dién luc d6 trén hinh vé
(ti xich 1 cm ting véi 500 N).

1. Néu hai vi du vé vat nay tic dung ddy hay kéo lén vat kia.

2. Khi mot van dong vién bat dau ddy qua ta, van dong vién da tac dung vao qua ta mot

A luc day. B. luc nén. C. luc kéo.

3. Mot nguoi nang mot thung hang 1én theo phuong thang diing véi luc c6 do 16n 100 N.

Hay biéu dién luc do trén hinh vé (tixich 1 cm ting v6i 50 N).
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Tac dung cuta luc

MUCTIEU

Ldy dugc vi du vé tac dung cta luc lam thay doi toc d6, thay doi hudng chuyén dong
va bién dang vat.

Quan séat hinh bén va cho biét trong hai ngugi, ai
dang giuong cung va ai chua giuong cung? Vi sao
em biét?

) SU THAY POI TOC PO VA THAY DOI
HUGNG CHUYEN PONG

3 Tim hiéu vé su thay ddi toc dd va thay doi
huéng chuyén déng cha vat

1 Quan sét hinh 36.1,36.2
va cho biét hudng chuyén
dong, toc do chuyén dong
clia qud bong thay doi nhu
thé nao? Nguyén nhdn clia
suthay doi d6 13 gi?

Lay vi du minh hoa cho sy

bién doi chuyén dong clia
vat dudi tac dung cla luc.

4 Hinh 36.1. Mot pha danh dau ghi ban A Hinh36.2. Cau thisiit phat 11m
tlf qua phat gdc

Chung ta thudng quan sat dugc sy bién déi chuyén dong (thay
déi toc do va thay d6i hudng chuyén dong) ctia cac vat nhu sau:
« Vat dang diing yén, bat ddu chuyén dong.

« Vat dang chuyén dong, bi diing lai.

« Vat chuyén dong nhanh lén.

« Vit chuyén dong cham lai.

« Vit dang chuyén dong theo huéng nay bong chuyén dong theo
hudéng khac.

160



€ su BIEN DANG CUA VAT

"> Tim hiéu vé su bién dang clia cac vat
Su bién dang la sy thay d6i hinh dang ctia mot vat.
Vi du: Lo xo bi kéo dan, mét ném bi lin khi c6 tay deé 1én. 2 Ngoaitdc dung gdy ra su

thay doi toc do va thay doi
hudng chuyén dong cla

vét, luc con 6 thé gay ra tic
dung nao khdc & vat chiu tdc
dung luc?

A Hinh 36.3. Mt ném bi lin khi tay dé Ién

© ©
Luc tdc dung lén moét vat c6 thé lam thay ddi téc do, thay Ldy vidu vé luc tacdung Ién
d6i hudng chuyén dong ctia vat, 1am bién dang vat, hoic vat lam vat bi bién dang.
dong thoi lam thay d6i toc do, thay déi huéng chuyén
dong va lam bién dang vét.

@

M0 ta tac dung ctia luc xuat hién trong cac hinh 36.4, 36.5 va 36.6.

A Hinh 36.5. Nqudi nhay di

<@Hinh 36.6. Cau thd bat bong trudc khung thanh
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BAITAP

1. Lay bavidu vé luc tic dung lén mot vat lam thay déi toc do chuyén dong, thay doi huéng
chuyén dong hoac lam vat bi bién dang.
2. Khi qua bong dap vao mat buic tuong, luc do tuong tic dunglén bong
A. chilam bién déi chuyén dong ctia qua bong.
B. chilam bién dang qua bong.
C. vtialam bién doi chuyén dong viia lam bién dang qua bong,
D. khong lam bién d6i chuyén dong va khong lam bién dang qua bong.
3. Khi hai vién bi sat va cham, luc do vién bi 1 tac dung lén vién bi 2
A. chilam bién d6i chuyén dong ctia vién bi 2.
B. chilam bién dang vién bi 2.
C. viia lam bién doi chuyén dong viia lam bién dang vién bi 2.
D. khong lam bién doi chuyén dong va khong lam bién dang vién bi 2.
4. Cho céc tu: chuyén dong, thay doi, nhanh hon, cham lai, diing lai, bién dang, diing yén.
Hay chon tui thich hop dién vao cho trong:
a) Khi cau tha da vao qua bong dang nam yén thi chan cau tha da tac dung luc lén qua
bong khién cho qua bong dang (1) ... bat dau (2) ...
b) Khi thi mon diing tay bat qua bong dang bay vao khung thanh thi tay tha mon da tac
dung mot luclén qua bong khién cho qua bong dang (3) ... bi (4) ...
¢) Khi qua bong bay ngang trudc khung thanh, cu tha nhdy lén dung dau ddy bong vao
khung thanh tiic la cau tha da dung dau tdc dung mat luc 1én qua bong khién cho qua
bong (5) ... huéng chuyén dong,.
d) Khong khi tac dung luc 1én cdi du lam cho van dong vién nhay du chuyén dong (6) ...

e) Dung tay dé lén tim ném cao su lam cho tam ném bi (7) ...



Luc hap dan va trong luong
MUC TIEU,

Néu dugc khai niém vé khoi lugng (so do lugng chat clia mot vat), luc hap dan
(lyc hit giita cac vat ¢ khoi lugng), trong lugng cla vat (d6 I6n luc hit cta Trdi Dat
tac dung lén vat).

@ Khi tha mot vat dang cam trén tay thi vat do roi xudng. Tai sao lai nhu vay?

@) KHOI LUONG

'> Tim hi€u khai niém khéi luong 1 Trénvohop sia cd ghi
“Khdi lugng tinh: 380 ¢”

e snel: (hinh 3?.153). 56 ghi dd chi
_ stic ndng cla hp stia hay
5ttt g0 luong sifa chia trong hp?

Irén mot bao gao ¢4 ghi
A Hinh 37.1a. Hop siia A Hinh 37.1b. Bao gao 25kg (hinh 37.1b). S6 ghi
d6 cho biét diéu gi?

Khoi lugng la s6 do lugng chat ctia mét vat. Khi khong tinh
bao bi thi khai lugng dé dugc goi la khéi lugng tinh.
2 Tai sao khi rung khéi canh
cay thi qud tdo luon roi
a LUC HAP DAN xuong mat dat?
*2 Tim hiéu vé luc hap dan

Moi vat c¢6 khoéi lugng déu hat nhau
moét luc. Luc hut nay duge goi la
luc hap dan.

(6 hai quyén sach ndm trén
mdt ban nhu hinh bén dudi,
em hay cho biét gilia chiing
c6 luc hap dan khdng?

P=Hinh 37.2. Qua tdo roi

@

Luc hdp dén la lyc hat gitia cac vat cé khoi lugng.
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&) TRONG LUGNG CUA VAT
23 Tim hiéu vé trong lugng ciia vat

@®

3 Emcd nhan xét givé sy
bién dang cta 10 xo khi treo
qud ndng vao n6? Nguyén
nhan clia st bién dang nay
la gi?

4 Khithavién phan 6 do cao
nao d6 thi vién phdn sé
chuyén dong nhu thé nao?
Taisao?

A Hinh 37.3a. Treo qua néing vao 1o xo A Hinh 37.3b.Tha vién phan

Luc ma Trdi Dét tac dung lén vét chinh la lyc hép dan. Luc nay
con dugce goi la trong luc.

Nguoi ta goi do 16n ctia trong luc tdc dung lén mot vat la
trong luong ctia vat do. Ta thuong ki hiéu trong lugng la P.
Trong lugng ctia qua can 100 gla 1 N.

Trong lugng ctia mot vat 1 kgla 10 N.

Trong lugng ctia vat 1a do 16n luc hut cta Trai Dt tac dung
lén vit.

@

Mot ban hoc sinh ¢6 khoi lugng 45 kg thi trong lugng ctia
ban d6 la bao nhiéu?
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« Nam 1666, dé chay tron nan dich hach dang hoanh hanh 6 London, Newton da trd vé ngoi nha thoi tho du cta
minh 6 Woolsthorpe. Vao thai diém do, dng ciing thuiding xuyén di dao trong khu vuon. Ong tu héi tai sao khi rung
khoi canh cay qua tao luon roixuong mat dat thay vi roi ngang hodc bay ngugclén. Va chinh Newton da dua ra cau
tra loi rang, Trdi Dat hit qu tdo bang mot luc chua dugce biét dén. Nhiing nam sau d, Newton rat thich giai thoai
vé qua tdo roi tring dau minh. Cic nha st hoc cho rang Newton dua ra cic tinh tiét vé cau chuyén “tdo roi tring
dau” dé minh hoa ngan gon kham phd ctia dng vé luc hap dan, gitp ngudi nghe dé hiéu hon.

+ Do do, trongligng ctia vat phy thuge vao vi tri ciia vat trén Trdi Dat. Khi lén cao thi trong lugng ctia vat sé giam
di chit it. Trong khi d6 khoi lugng ctia mot vt khong thay doi theo vi tri dat vat.

« Khid6b¢ lén Mat Trang thi trong lugng ctia nha du hanh vii tru trén Mat Trang (tic lalyc hit ciia Mat Trang
lén ngudi do) chibang 1/6 trong higng ctia nguoi do trén Trdi Dat, con khéi lugng cta nguoi do khong doi.

BAITAP

. Néu hai vi du vé luc hap dan gitia cac vt trong doi song.

. Mot 6 to ¢6 khoi lugngla 5 tan thi trong lugng ctia 6 t6 do la

A.5N. B.500 N. C.5000 N. D. 50 000 N.

. Mot vat co trong lugng la 40 N thi 6 khoi lugng la bao nhi¢u?
. Hay cho biét trong luong tuong ting ctia cic vat sau day:

a) Tai keo c6 khoéi lugng 150 g.
b) Ti duong co khoi lugng 2 kg.
¢) Hop stia c6 khéi luong 380 g.

. Mot quyén sach can nang 100 g va mét qua can bang sat co khoi lugng 100 g dat gan

nhau trén mat ban. Nhan xét nao sau day la khong diung?
A. Haivat co cung trong lu(_mgA

B. Hai vt c6 cting thé tich.

C. Hai vat c6 cting khoi lugng.

D. Co luc hap dan gitia hai vat.

. Kétluan nao sau day la sai khi noi vé trong lugng ctia vat?

A. Trong lugng ctia vat ti lé voi thé tich vat.
B. Trong lugng ctia vat 1a d¢ lon cta trong luc tic dung lén vat.
C. Co thé xdc dinh trong lugng ctia vat bang luc ké.

D. Trong lugng ti ¢ véi khai lugng ctia vat.
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3: Luc ti€p xtc va luc khéng tiép xtc
IMUC TIEU.

— Néu dugc luc tiép xtic xuat hién khi vat (hodc doi tugng) gay ra luc o su tiép xuc
vdi vat (hodc d6i tuong) chiu tdc dung cla luc; lay dugc vi du vé luc tiép xdc.

— Néu dugc lyc khong tiép xtc xuat hién khi vat (hoac ddi tugng) gy ra luc khong
€0 su tiép xuc vdi vat (hodc doi tugng) chiu tac dung ctia luc; ldy dugc vi du vé luc
khong tiép xdc.

Pua thanh nam cham lai gan moét vién bi sat dang nam yén trén mat ban, ta thay vién
bi sat lan lai gan phia nam cham. Tai sao lai nhu vay?

@) LycTIEPXUC
> Tim hiéu vé luc tiép xic

1 Khindngta va khidd bong
hinh 38.1a va 38.1b, vdt nao
gay ra luc va vat nao chiu tc
dung ctia luc? Cic vat nay ¢
tiép xic véi nhau khéng?

4 Hinh 38.1a. (6 gdi ndng ta A Hinh 38.1b. Gau thi chuyén béng

Luc ma tay ngudi nang qua ta va luc ma chan cdu tha da vao qua (.Y
boéng dugc goi la luc tiép xtc. Em hay tim cicvi duve luc
tiép xdc trong doi song.

Luic ti€p xuic xudt hién khi vat (hodc d6i tugng) gay ra luc c6
su tiép xic véi vat (hodc déi tugng) chiu tac dung ctia luc.

€ LUC KHONG TIEP XUC
2 Tim hiéu vé luc khdng tiép xic 2 Quansdthinh 38.2, em hay
cho biét taisao vién bi sat i
- D bi kéo vé phia nam chdm.
Trong hinh 38.2 va 37.2,

vatnao gay ra Iuc va vdt
nao chiu tac dung cda luc?
Céc vat cd ti€p xdc véi
J - < Hinh 38.2. Nam cham nhau khong?

hat vién bi sat
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Luc ma nam cham tdc dung lén vién bi st va luc hit cua Trai

D4t tdc dung 1én qua tdo trong qua trinh qua tdo chua cham 3 Theo em, c6 su khdc biét

dat dugc goi la luc khong tiép xic. a0 V€ cdc luc tdc dung
dugc minh hoa ¢ hinh 38.1a

@ va 38.27

Luc khong ti€p xuc xuat hién khi vat (hoac déi tugng)

gay ra luc khong co su ti€p xuc véi vat (hodc doi tugng)

chiu téc dung cta lyc. Em hay tim cdc vi du vé
Iuc khong tiép xtic trong
doi song.

Trong cac hinh anh sau, hinh dnh nao cho thay xuat hién
luc tiép xuc, luc khong ti€p xuc?

A Hinh 38.3. Mot 56 hoat ddng

a) Day piston dé ép qué;

b) Dua thanh nam chém lai gan vién bi sit;
¢) Hit nhau ctia 2 nam cham;

d) Néng coc nudc [én khoi ban.

o
E g -~ B
BAITAP
1. Néu hai vi du vé luc tiép xic va luc khong tiép xuc.
2. Luic nao sau day la luc tiep xac?
A. Luc ctia Trdi Dat tac dung lén bong den treo trén tran nha.

B. Luic ctia qua can tac dunglén 1o xo khi treo qua can vao 16 xo.
C. Luic ctia nam cham huat thanh sat dat cach né mot doan.
D. Luc hat gitia Trai Dat va Mat Trang.
3. Luc nao sau day la Iuc khong tiép xuc?
A. Luc ctia ban Linh tdc dung lén ctia dé mo ctia.
B. Luic ctia chan cau thu tic dung lén qua bong.
C. Luc Trdi Dat tic dung lén quyén sach dat trén mat ban.
D. Luc ctia gio tac dung lén canh buom.
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Bién dang ctia 16 xo. Phép do luc

- Thuc hién thi nghiém chiing minh duoc do dan ctia 10 xo treo thang diing ti é véi
khéi lugng cta vat treo.
- Do dugc Iuc bang luc ké 10 xo.

Pé thuéan lgi trong viéc xac dinh khéi lugng cla vat, cac
nha san xuat da ché tao ra nhiing chiéc can xach tay gon
nhe. Nhitng chiéc can nay hoat déng dua trén nguyén
tac nao?

&) BIEN DANG CUA LO X0
2 Thuchién thi nghiém

Thi nghiém: Xac dinh d6 dan cta lo xo

a |E =N 3 1 Tién hanh thi nghiém nhu
{) — . m0 ta bén va cho biét nhdn
_ | HE Xétvé sy thay doi chiéu dai
SHE ARE clia 10 %0 trong qud trinh

= I : lam thi nghiém.
E h-1,
0 E =y E
| E i E

A Hinh 39.1. Treo vat ndng vao 1o xo

Dung cu: Lo xo xodn; gia thi nghiém; thudc do chiéu dai;
cac qua nang loai 50 g.

Tién hanh thi nghiém:

- Treo 16 xo theo phuong thang diing vao gid thi nghiém. Po
chiéu dai ty nhién cualo xo (1).

- Treo 1 qué ndng loai 50 g vao dau dudi ctia 16 xo. Po chiéu dai

cualo xo khi do (I).

168



- Treo 2 qua ndng loai 50 g vao dau dudi 16 xo. Do chiéu dai ctia
16 xo khi dé (1).

- Treo 3 qua ndng loai 50 g vao dau dudi 1o xo. Do chiéu dai ctia
16 xo0 khi dé (L).

- Céc két qua do dugc ghi theo mau bang 39.1.

W Bang 39.1. Bang két qua

S6 qua ndng 50 ¢ Tong khdi luong Chiéu dai ctia 16 xo Do dan cia lo xo
mdcvao lo xo cacquanang (g) {cm) (cm)

0 0 =1 0

1quénang ? L=7 I-1,=1

2quéndng ? L=! L-h=?

3 quanang ? L=1 L-1,=1

Khi treo cac qua nang vao lo xo thi 16 xo dan ra, chiéu dai 1o xo tang
1én. D6 dan ctia 1o xo lic nay la hiéu gitia chiéu dai khi bién dang
(]) va chiéu dai ty nhién ctia 16 xo (I,): I - I,.

®

D6 dan ctia 16 xo treo theo phuong thiang diing ti 1¢ véi
khéi ligng vit treo.

OTHUC HANH PO LUC BANG LUC KE

> Tim hiéu vé lucké
Dé do luc nguoi ta dung luc ké. Co nhiéu loai luc ké, loai luc ké
thudng sti dung la luc ké 16 xo c6 don vi do la niuton, ki hiéu la N.
Mot luc ké 16 xo don gian gém cac phan:

3

o V0 luc ké c6 gan mot bang chia do.

e MOt 10 x0 c6 mot ddu gan vao vo luc ké, dau kia gan mot cai
moc va mot kim chi thi. Kim chi thi di chuyén dugc trén mat bang
chia do.

Khi do luc bang luc ké, can luu y:

« Uéc lugng gia tri Iic can do dé Iya chon lic ké phu hop.

« Hiéu chinh luc ké.

o Cho lyc can do tac dung vao dau c6 gan moc cua 16 xo luc ké.
« Cam vo cua luc ké sao cho 16 xo ctia luc ké nam doc theo
phuong ctia luc can do.

« Doc va ghi két qua do, két qua do 1a s6 chi gan nhat véi kim chi thi.

2 Hay tinh d6 dan calo xo

khitreo 1, 2, 3 qud ndng
r6i ghi két qua theo mau
bdng 39.1. Em c6 nhan xét
gi vé moi quan hé gitia do
dén clialo xo va khoi lugng
vat treo?

Mot 10 xo ¢6 chiéu dai tu

nhién 12 cm dugc treo

thang ding, ddu dudi clia

|0 0 ¢4 gan mot qua nang
khi lugng 50 g. Khi qué ndng
nam can bang thi 16 xo c6
chiéu dai 15 cm. Cho rdng

do dan cla 10 xo i 1é thuan
véi khoi luigng vat treo,
Khitreo qud nang co khoi
Iugng 100 g vao 10 xo thi chiéu
daictia 1o xo Ia bao nhiéu?

Hay quan sat mot luc ké
16 x0 va cho biét céc thao
téc st dung dung khi thuc
hién phép do luc.
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® :

Néu kéo dan 10 xo bang mot lc qud l6n, 1o xo sé bi mat tinh dan hoi va c6
thé bi hong. Khi do néu ngting kéo 10 xo, o xo ciing khong thé trd vé chiéu
dai ty nhién nhu ban dau. Vi vay, khi lam céc thi nghi¢m véi 1o xo ta khong
nén kéo 1o xo bang mot lic qud 16n, cang nhu khong treo vao daulo xo mot
vat co trong lugng qua lon.

S

13 Do lucbang lucké

A Hinh 39.2. Luc ké1o xo

A Bh203: ol hannlpeld 4 Mockhsi g5 vao lyc ke 1o xo

- va kéo cho khéi gd chuyén
Thuc hanh: Do lyc kéo khéi go dong. Lic khéi go chuyén

Dung cu: Luc ké 16 xo c6 GHD 5 N; khoi gob. dong 6n dinh thi luc kéo
Tién hanh do: khdi gd la bao nhiéu?

- Dit khoi go trén mdt ban nam ngang;

- Méc luc ké vao mot dau khoi go;

- Kéo nhe nhang cho khai gé chuyén dong 6n dinh;
- Doc s6 chi ctia lic ké khi do; Lan do Luc kéo
- Lap bang va ghi két qua do theo mau bang 39.2. 1 ?

2 ?

Luc ké 1a dung cu dung dé do luc.
Cac budc do luc bang luc ké:

W Bang 39.2. Bang két qua do luc kéo

— Uéc lugng gia tri lyc can do; @

— Lya chon Iyc ké phu hop; Hiy st dung lyc ké
— Hiéu chinh lyc ké; dé do luc nang hop
— Thuyc hién phép do; but ctia em 1én khoi
— Doc va ghi két qua do. mdt ban.
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BAITAP

N

|

Treo vat vao dau mot luc ké 10 xo. Khi vat can bang, s6 chi ctia luc ké 1a 2 N. Diéu nay
6 nghia

A.khoi lugng ctia vat bang 2 g. B. trong luigng ctia vat bang 2 N.

C. khoilugng ctia vat bang 1 g. D. trong lugng ctia vat bang 1 N.

. Néu treo vat c6 khoi lugng 1 kg vao mot cdi “can 1o xo” thi 10 xo ctia can ¢6 chiéu dai 10 cm.

Néu treo vat co khai lugng 0,5 kg thi 1o xo c6 chieu dai 9 cm. Héi néu treo vat c6 khoi
lugng 200 g thi 16 xo sé c6 chiéu dai bao nhiéu?

. Mot 1o xo treo thang diing c6 chiéu dai tu nhién 20 cm. Khi treo cac vat c6 khéi lugng m

khac nhau vao 1o xo thi chiéu dai ctia 10 xo la [ dugc ghi lai trong bang duai day. Hay ghi

chiéu dai ctia 10 xo vao cic 6 c6 khoilugng m tuong ting theo mau bang duei day:

m (g) 20 40 50 60

l(cm) 22 4 25 ?

. Mot 10 x0 o chiéu dai tu nhién 10 cm dugc treo thang diing, dau duéi ctia 10 xo treo

mot qua can co khoilugng 50 g. Khi qua can nam can bang thi lo xo ¢6 chiéu dai 12 cm.
Hoi khi treo 2 qua can nhu trén vao 10 xo thi chiéu dai ctia 1o xo 1a bao nhiéu? Cho biét
d¢ dan cta 1o xo ti 1¢ thuan véi khoi lugng vat treo.
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Luc ma sat

MUCTIEU

— Néu dugc khdi niém vé luic ma sat, luc ma sat truet, Iuc ma sét nghi.
— St dung tranh, anh (hinh vé, hoc liéu dién tt) d€ néu duoc nguyén nhan xudt hién
luvc ma sat gitta cac vat.
— Néu dugc tac dung can trg va téc dung thic ddy chuyén dong cla luc ma sat.
— Ly dugcvi du vé mot s6 dnh hudng cta luc ma sat trong an toan giao thong dudng bo.
— Thuc hién dugc thi nghiém chiing t6 vat chiu tac dung ctia luc cn khi
chuyén dong trong nuéc (hodc khong khi).

Dé di chuyén tu g6 trén san, ban A da day ta go vé phia
trudc. Tuy nhién, viéc day ti chuyén dong nhu thé rat kho.
Tai sao lai nhu vay?

Q KHAI NlEM LUC MA SAT 4 Dy ti gb chuyén dong trén san
*> Tim hiéu khai niém luc ma sat

Khi ta day ta go chuyén dong trén mit san, tay ta tac dung vao tt

g6 mot luc ddy va mat san tac dung lén bé mat tt go tiép xic voi

san mot luc lam can trd chuyén dong ctia ti. Nguoi ta goi luc can

nay la luc ma sat.

@®

1 Lccdntrékhitl go
chuyén dong trén mat san
A Hinh 40.1. Kéo khdi g6 trén bé mat g6 ghé Bé mittiép xic cia ki laluc tép xc hay Iue

g6 va miit ban khi dugc khong tiep xdc?

B 2 Khi kéokhdi gb truot déu
trong hai trutng hop
hinh 40.1 va 40.2, tai sao
gid tri do dugc cla luc ké
lai khdc nhau?

N R

A Hinh 40.2. Kéo khdi g0 trén bé mat nhan BE mét tiép xtic clia khai
g6 va mat ban khi dugc
phong to
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Khi kéo khoi g trugt déu trong hai trusng hgp nhu hinh 40.1 va @

40.2 ta c6 két qua nhu sau: 3 Dua vao két qud thinghiém
| va hinh 40.1,40.2, em hdy
Bé mat tiép xiic B3 I6n Iuic kéo (bang 44 I6n Iuc ma sét) gidi thich vé nguyén nhén
Bémtgd ghé = xudt hién cta luc ma sdt.
Bé& mét nhan 2N

Ta thdy, d6 16n cta luc ma sat phu thudc vao tinh chat cua bé

mat tiép xuc gitia cac vat. Mat tiép xic cang go ghé thi luc masat (&

cang l6n. Ly vi du vé Iuc ma sét trong
cudc song quanh ta.

Luc ma sat la luc tiép xic xudt hién & bé mit tiép xuic gitia
hai vat.

Su tuong tdc gitia bé mat ctia hai vat tao ra luc ma sat
gitia ching.

&) LUC MA SAT TRUQT

2 Tim hiéu vé lyc ma sat truot
Thi nghiém 1: Tim hiéu luc
ma sat trugt
Dung cu: 1 khéi g6 hinh hop;

4 Sau khirdi tay khi khoi go
(hinh 40.3), khéi g6 chuyén

mit ban ndm ngang. dong nhuthé nao? Tai sao?

Tién hanh thi nghiém:
- Dat khéi g6 hinh hop trén - 4 yinn o3, pay khsi go rén it ban
mat ban ndm ngang; \_Y
- Duing tay d4y manh vao khdi go, sau d6 roi tay khoi khai go. Ldy mot vi du vé lyc ma sdt
Luc ma sat xudt hién & mat tiép xic gitta khoi gb va mat ban truot trong doi song.
trong trudng hgp nay dugc goi la luc ma sat trugt.

@

Luc ma sat trugt xuit hién khi mdt vat truot trén bé mat
cua vat khac.

&) LUC MA SAT NGHi
'3 Tim hiéu vé luc ma sat nghi
Thi nghiém 2: Tim hiéu lyc ma sat nghi
Dung cu:
-1 khéi g6 hinh hop;
-1 luckélo xo GHD 5N;
- Mit phang nhdn ndm ngang.

5 Trong thi nghiém 2, vi sao
khi kéo khoi go bang mot
Itic ma né van ndm yén
trén mdt ban?

173



Tién hanh thi nghiém:

- Dit khai gb trén mit phang nam ngang;

— Méc luc ké vao khoéi go (hinh 40.4a);

- Kéo tui tii luc ké theo phuong nam ngang sao cho trén luc ké
da chi mét luc nhung khéi gbé van nam yén (hinh 40.4b).

Quan sat va doc s6 chi cuia luc ké khi khéi g6 chua chuyén dong.

Ldy mot vi du vé ma sdt nghi
trong doi song.

<4 Hinh 40.4. Kéo khdi go trén mdt ban
nam ngang

Khi ta kéo luc ké véi mot lyc nho thi khéi gb chua chuyén dong.
Mit phang ngang da tidc dung vao khéi go6 mét luc ma sat nghi
giti cho no diing yén.

E Luc ma sat nghi xudt hién ngin can su chuyén dong cta
mot vat khi n6 tiép xic véi bé mat ciia mét vat khac va céd
xu huéng chuyén dong trén do.

&) TAC DUNG VA ANH HUGNG CUA LUC MA SAT
2 Tim hiéu tac dung can tré va thic day chuyén dong

ctia luc masat

6 Lucmasét cd tdc dung
nhu thé nao khi vt chuyén
dong?

7 Khidibd trén mdt duong
tron, diéu gi s xdy ra?

e 8 Khinguti i xe bop pharh,
. diéu gi xdy ra néu mé phanh
A Hinh 40.5. i bd A Hinh 40.6. Phanh xe biiere
Luc ma sat nghi do mét dat tdc dung lén ban chan (hinh 40.5)
gitip cho ngudi c6 thé tién vé phia trudc. Luc ma sat nghi lic nay =,
6 tac dung thuc ddy chuyén dong ctia ngudi do.
Luc ma sat trugt xuét hién khi ma phanh ép sat va trugt trén Ldy vidu vé tdc dung can
vanh banh xe dap (hinh 40.6) c6 tic dung lam xe chuyén dong tr& va thiic day chuyén dong
ch4m dén va diing lai. Lyc ma sat trong trudng hop nay cé tac cla lyc ma sat

dung can tré chuyén dong cua vat.
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3 Tim hi€u anh hudng clia luc ma st trong an toan giao thong
duong bod

A Hinh 40.7. Lop xe 4 Hinh 40.8. Bién béo c6 doan

dudng tron trugt ¢ phia trudc

Rénh, gai trén vo 16p xe giup ting ma sat gitia banh xe va mat
dudng dé xe dé dang chuyén dong vé phia trudc. Bén canh do,
ranh va gai 16p xe ciing gitip cho banh xe chéng lai hién tugng
trugt khi di chuyén trén bé mat uét, tron trugt.

Dé giii an toan khi tham gia giao thong, chung ta can ting ma
sat gitia 16p xe va mat dudng bang cach thay 16p xe theo dinh ki,
tranh st dung nhiing 16p da mon qua mtic quy dinh hodc khi di
trén nhiing doan dudng tron can giam toc do.

@

Luc ma sat c6 thé thiac ddy hodc can tré chuyén dong ctia
cac vat va co vai tro quan trong trong an toan giao thong
dudng bo.

&) LUC CAN CUA KHONG KHi

3 Tim hiéu vé luc can ctia khéng khi
Ngoai cac luc ma sat trugt, ma sat nghi, trong cudc séng ta con
thudng gip luc can gitia vat chuyén déng véi moi truong khi
hodc long & xung quanh.

P Hinh 40.9. Bua xe dap

e

®

9 Taisao sau mot thoi gian st

dung dép, 16p xe thi ching
déu bi mon di?

10 Hay néu hai vi du vé dnh

hudng cd loi va ¢d hai cla
ma sat trong giao thong.

® <

Ma sdt cd y nghia quan trong
trong thuc té&. N6 co thé co
hai ciing co thé o loi, vi vay
ta canbiét cach lam giam ma
sdt cing nhu tang cudng ma
sat. D€ gidm ma sat nguoi
ta ding dau md boi tron cic
0 truc, 0 bilan.

11 Quan st hinh 40.9 va cho

biét vi sao cac van dong vién
dua xe thutng cti khom
thdn nguoi gan nhu

song song véi mat dubng?
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2 Thuc hién thi nghiém

Thi nghiém 3: Tim hiéu luc can ctia khong khi 12 Thuc hién thi nghiém 3
Dung cu: Hai to gidy giéng nhau. va cho biét to gidy nao roi
Tién hanh thi nghiém: cham dét trudc? Tai sao?

- Vo tron 1 to gidy; 1 to gidy gili nguyén.
— Tha hai t¢ gidy ti cing mét do cao.

- Quan sat sy roi clia hai to gidy.

®

Khi vat chuyén dong trong khong khi sé ¢6 luc can ctia khong
khi tac dung lén vat.

@

« Tai sao mat 16p xe khong lam nhan? Tai sao mat dudi
ctia dé giay lai go ghé?

176

o Tai sao cidn quy dinh ngudi lai xe co gidi (6 t6, xe
may, ...) phai ki€m tra l6p xe thudng xuyén va thay 16p
khi da mon?

BAITAP

1. Luc xuat hién trong truong hop nao sau day khong phai la luc ma sat?
A. Luc xudt hi¢n khi banh xe trugt trén mat duong.
B. Luic xudt hi¢n gitia ma phanh va vanh xe khi phanh xe.
C. Luc ctia day cung tdc dung lén mi tén khi ban.
D. Luc xuat hién khi cic chi tiét mdy co xat véi nhau.
2. Truong hop nao sau day xuat hién Iuc ma sat trugt?
A. Mot vat nam yén trén mat phang nghiéng.
B. Khi viét phan trén bang.
C. Quyén sich nam yén trén mat ban nam ngang.
D. Truc 6 bi & quat tran dang quay.
3. Tai sao mat 16p 6 to van tai phai c6 khia sau hon mat 16p xe dap?
4. Quan sit cac do vat trong nha va trd 10i cic cau hoi sau:
— Tai sao can dao, can chéi khong dé nhan bong?
— Tai sao nguioi ta thuong tra dau mé vao céc 6 truc xe dap, 6 khod va thay dau xe may

dinh ki?



gileeio  Nang luong va cuoc song

41 Nangluong
MUC TIEU,

— Ldy dugc vi du dé ching t6 ndng lugng dac trung cho kha nang tac dung luc.

— Phan loai dugc nang lugng theo tiéu chi.

— Néu dugc vat liéu gidi phdng nang lugng, tao ra nhiét va dnh séng khi bi dot
chédy goi la nhién liéu.

— Ldy dugc vi du vé mot s6 loai nang lugng tdi tao thong dung.

Hang ngay, em thudng thuc hién rat nhiéu cac hoat déng nhu: Kéo day dé vat, di
bo, di xe dap, ... Tat ca cac hoat dong nay déu can c6 nang lugng. Mat khac, khi thuc
hién cac hoat dong do em da tac dung luc |én céc vat. Vay, gitta nang lugng va luc tac
dung lén cac vat c6 lién hé véi nhau nhu thé nao?

&) CACDANG NANG LUGNG

' Tim hiéu mdt s6 dang nang lugng 1 Hay néu céc hoat dong trong

Nang lugng ma moét vat cugc song hang ngay clia
c6 do chuyén dong goi la em ¢6 st dung cdc dang
dong nang. ndng lugng nhu dong ndng,

quang ndng, nhiét nang,
dién ndng, hod ndng.

A 2 A o o @ _-‘\
Vat & trén cao so v6i mat
dat c6 nang lugng goi la Don vi cia ning lugng;
thé ning hip din [rong h¢ SI, nang higng

¢6 don vi la Jun (Joule,
ki hiéu la | - lay theo
tén nha vat i ngudi Anh
James prescott Joule,
1818 - 1889). Ngoai ra,
nguoi ta con ding mot so
don vi nang lugng khdc

Nhiing vat nhu 16 xo, day
cao su, ... khi bi bién dang

sé c6 nang lugng goila thé nhu kWh; calva BTU.
nang dan hoi. 1 kWh =3600000]
: 1 cal=4,1855]
E— 1 BTU=1055]
¢) Lo xo binén &
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f) Tram phdt dién gio

g) Pin va dc quy
A Hinh 41.1. Mot s6 dang nang lugng

178

Mat Troi, bong dén, ngon
ltia, ... phat ra dnh sang.
Anh sdng mang ning ligng
va dugc goi la quang nang.

Coc nude néng, hon than
dang chdy, ... 6 ninglugng
dudi dang nhiét ning.

Cdc nha mdy nhiét dién,
dién gid, thuy dién, ... san
xudt ra dién nang va dugc
truyén tai qua dudng day
tai dién dén noi tiéu thu

Hod ndng la ning lugng
do qua trinh bién déi hoa
hoc tao ra. Vi du: ning
lugng trong pin, thuc
phdm, xdng dau, ...

® .

Nidng lugng mat troi
Mat Troi [a nguon cung cap
nang higng vo tan cho Trdi
Dat. Hi¢n nay, nang higng mat
troi dugc con nguioi khai thac
va st dung trong rat nhiéu
[inh wyic cta cugc song nhu
san xudt dién, say kho cic san
pham nong nghiép, cung cap
nang lugng hoat dong cho hé
thong sugi am, lam mat va
thong gio cho céc toa nha, .
Ning lugng hat nhan

la nang lugng httu ich tirhat
nhan nguyén ti thong qua
cdc 10 phan ting hat nhan

c6 kiém sodt. Nang lugng
hat nhan dugc dung dé
nung nong nudc tao ra hoi
nuidc va sau do duigc chuyén
thanh co nang dé phat dién
hodc tao luic day.

N

Q

Ké tén dang nang luong c6
lién quan dén hoat dong
dugc mo ta trong hinh sau.

e

o




2 Phan loai nang lugng theo tiéu chi @
Ning lugng trong tu nhién rit da dang. D€ thuan lgi trong 2 Emhaynéumots dang

nghién ctiu ciing nhu st dung, ngudi ta phan loai nang lugng nang lugng ma ngudn sén
theo nhiéu tiéu chi khic nhau. sinh randla lién tuc, dugc
coi [ vo hanva mét s6
@ dang ndng lugng ma nguon
1. Theo nguoén tao ra nang lugng, nang higng dugc phéan loai sdn sinhrand la hiu han.
theo céc dang: co nang (d9ng nang, thé niang), nhiét ndng, 5 1y, em, nhiing dang ning
dién nang, quang nang, hoa nang, ning lugng hat nhan, ... lugng nao trong qué rinh
2. Theo nguon goc vat chat ctia nang ligng, ning lugng dugc khai thac - st dung sé gy
phan loai theo céc dang: anh huing xdu t6i moi
— Nang lugng chuyén hoa toan phan la dang ning lugng truong? Néu mot s6 vi du.
dugc sinh ra tii nhién liéu hoa thach nhu than d4, dau mo,
khi ty nhién.
— Nang lugng tai tao la dang nang lugng nhu danh sang mat
troi, gio, thuy triéu, hat nhan, dia nhiét, ... 4 Quan st thi nghiém trong
3. Theo mtic d 6 nhiém mai truong thi nang lugng dugc hinh 41.2, sau khi budng
chia thanh ndng lugng sach nhu nang lugng mat trdi, nang vat 1,nd chuyén dong
lugng gio, nang lugng thuy triéu va nang lugng gay 6 nhiém xubng phia dudiva va cham
moi trudng nhu ning lugng hod thach. Vi vt 2, ddy vat 2 chuyén

dong. Hay cho biét ndng
] lugng ban dau cla vét 1
QBAC TRUNG CUA NANG LUONG trong truding hop nao I6n
» Tim hiéu déc trung cia néng lugng hon? Vi sao? Luc do vt 1
tac dung Ién vat 2 khiva
cham trong truong hop nao
|6n hon?

Moi vét (con ngudi, dong vat, may moc, ...) déu can nang lugng
dé hoat dong.

Su hoat dong (thay d6i chuyén dong hoac bién dang ctia vét) c6
dugc la do ¢6 tac dung luc gitia cac vat.

5 Nangluong g6 cd thé lam
cdy bi cong hodc gay. Ndng
luong gi6 cang I6n thi tdc
dung luclén cay cang Idn.
Tt thdo ludn 4 va minh hoa
hinh41.3, em c6 nhdn xét
gi vé moi lién hé gilia nang
luong cla vat va khd ndng

- téc dung luc clia nd?

AN, T ¢

1 _\\\_‘\Q\_ C

Trong hinh 41.1¢, khi 10 xo
bi nén nhiéu hon thi nang
lugng cla n sé tang hay
gidm? Luc 10 xo téc dung Ién
tay s thay doi nhu thé nao?

A Hinh 41.3. Nang lugng gi6
E Niéng lugng dic trung cho kha nang tac dung luc.
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9 NHIEN LIEU VA NANG LUONG TAITAO @

' Tim hiéu vé nhién liéu .
' Nhiét 6 (/bai 12, cicem da biet mot
56 nhién liéu va tinh chét cla
ching. Vay khi bi dot chdy,
nhién liéu gidi phdng nang
Iwong dudi dang nao? Biéu
hién nao thé hién céc dang
ndng luong d6?

Dot chay

Anh séng

Nhién liéu la céc vat liéu khi bi d6t chay giai phong nang
lugng dudi dang nhiét va anh sang. @

2 Tim hiéu vé nang luong tai tao Em hay cho biét nhiing

- (ing dung trong doi song khi
.. .‘ dt chdy nhié i

a) Tram phat dién mat troi (Khanh Hoa)  b) Tram phat dién gi6 (Bac Liéu)

7 (dcnha mdy dién &
hinh 41.4 st dung ndng
ligng gi? Ngudn cung cap
nhiing nang lugng d6 c6
ddc diém gi chung? Theo
nguon goc vét chdt cla
nang lugng, ching thudc
dang ndng lugng nao?

¢) Nha mdy thuy dién (Hoa Binh)
A Hinh 41.4. Mot s6 nha méy dién & Viét Nam
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Nang lugng tdi tao la nang lugng tii nhiing nguon lién tuc
dugc coi la v6 han nhu Mit Troi, gio, thuy triéu, song, ...

Niéng lugng tai tao dugc st dung thay thé cac nguon nhién liéu
truyén thong trong cac linh vic nhu: phét dién, dun nudéc nong,
nhién liéu dong co va hé thong dién doc lap nong thon.

@

Khi ban cung, mii tén nhan dugc nang lugng va bay di.
Mii tén c6 nang lugng & dang nao?

Ké tén mt s6 nang Iuong

téitao ma em biét.

®

N

Tiém nidng phat trién ning lugng tai tao ¢ Viét Nam
Véi dac diém c6 dudng bd bién dai, khi hau nhiét déi gio miia va nén kinh t€ nong nghiép nén Viét Nam co
nguon nang lugng tdi tao doi dao va da dang co thé khai thac cho san xudt nang lugng nhu thuy dién, dién gic,
dién mat troi, nang higng sinh khéi, nhién liéu sinh hoc, ... Viét Nam dugc dénh gid la quoc gia ¢ nhiéu tiém
nang dé phat trién nang lugng tai tao.

1. Tiém nang phat trién nang lugng mat troi ¢ Viet Nam

Cudng dd biicxa .
Viing Gid ndng trong ndm n?ét tn: ‘ ,Mm &
(Wh/mt/ngsy) | M99en9
Dong Bac 1500 — 1800 3,1-4,1 | Trung binh
Tay Bac 1890 —2102 4,1-49| Trung binh
BacTrung Bd 1700 — 2000 4,6—5,2 | Trung binh
Nam Trung Bd va Tay Nguyén 2000 — 2600 49-57|Tot
Nam B 2200 - 2500 4,3—49|Rattot
Trung binh ca nudc 1800 — 2500 44— 46| Rattot
(kW.h: Don vi do néng lugng; Nguon: EVN 2019)
2. Tiém nang phat trién nang lugng gié ¢ Viet Nam
. Tha| Trung binh | Twong ddi cao Cao Rat cao
Tedogomngbinh | oo s | 8-omis | >om
Diéntich (km?) 197 242 100 367 25679 2178 m
Dién tich (%) 60,60 30,80 7,90 0,70 0,03
Tiém ndng (MW) 0 401 444 102716 8748 452

(MW: Don vi do cong suat; 1 MW =1000000W; Ngudn: EVN 2019)

'-\\
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! BAITAP

1. Lay vi du chting to nang lugng dac trung cho kha nang tac dung luc.

2. Hay néu mot s6 nhién liéu thuong diing va su anh huong ctia viéc st dung cac nhién liéu
do doi véi moi truong.

3. Hay chon tén dang nang lugng & cot A phit hgp véi tat cd cac nguon cung cap 6 cot B

A: Dang néang lugng B: Nguon cung cap
1. Co nang a) Bén LED, Mit Trang, Mt Troi
2. Nhiét nang b) Gas, pin, thuc phdm
3. Dién ning c¢) Qua bong dang lan, 16 xo dan, tau lugn trén cao
4. Quang ning d) Lo suoi, Mat Troi, bép gas
5. Hod ning e) Pin mat troi, mdy phat dién, tia sét

4. Hoan thanh céc thong tin bang cich dinh diu v vao cot phit hgp theo mau bang sau:

Loai ning higng Tii tao Cﬁ:f:h:f Sach | O nhiém méi trudng
Ning lugng ddu mo ? ? ? ?
Nang lugng mat troi ? ? ? ?
Nang lugng hat nhén ? ? ? ?
Ning lugng than dd % ? ? ?
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42  Bao toan nang luong
va st dung nang luong
MUCTIEU

— Néu dugc su truyén nang lugng trong mot so trudng hgp don gian trong thuc tién.

— Ldy dugc vi du chiing td nang lugng c6 thé chuyén tir dang nay sang dang khac
hodc truyén tif vat nay sang vat khdc.

— Néu dugc dinh ludt bdo toan nang lugng va lay dugc vi du minh hoa.

— Néu dugc nang lugng hao phi ludn xudt hién khi nang lugng dugc chuyén tir dang
nay sang dang khac hodc truyén tif vat nay sang vat khéc.

— Dé xudt dugc bién phap dé tiét kiém nang lugng trong cac hoat dong hdng ngay.

Khi quat dién hoat déng, ndng lugng dién chuyén thanh co nang lam quay canh quat;
khi bat céng tic, béng dén séang, niang luong dién da chuyén thanh quang néang.
Nang lugng c6 thé chuyén hoa tir dang nay sang dang khac. Vay su bién déi gilra cac
dang nang lugng nay cé tuan theo quy luat nao khéng?

&) BAO TOAN NANG LUONG
> Tim hiéu su truyén nang lugng giifa cac vat @

1 Khi phoi thoc, hat théc
nhdn nang luong tlr déu dé
(6 thé khd duoc?

-<dHinh 42.1. Ddy xe hang

Khi ngudi day xe hang, xe hang da nhan dugc nang lugng dé

©
Rt nudc vao trong coc 6
chifa nudic da thi trong cdc

C6 su truyén ndng lugng
nhuthé nao?

A Hinh 42.2. Phoi thdc (a) va rét nudc vao coc nudc da (b)

Ning lugng c6 theé truyén ti vat nay sang vat khac.
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Hién tugng nang lugng c6 thé truyén tii vat nay sang vat khac
dugc ting dung rdt nhiéu trong khoa hoc va cudc séng. Vi du,
hién nay cac thiét bi trao d6i nhiét dugc ung dung rét rong rai
trong cudc séng cua ching ta nhu thiét bi sudi dm, ta lanh,

diéu hoa khoéng khi, ...

2 Tim hiéu su chuyén hoa giifa cdc dang nang luong

2 Vao llc tri lanh, nqudita
thubng xoa hai ban tay vao
nhau, khi d6 dang nang
lugng nao dd chuyén thanh
nhiét dé 1am dm ban tay?

3 Khidto dong conhiét
chay, dang ndng lugng nao
chuyén thanh nang luong
cho 616 hoat dong?

4 Khiden dutng duocthap
sang, dang ndng lugng nao da
chuyén thanh quang nang?

Khi binh néng lanh hoat
4 Hinh 42.3. Su chuyén hod gitta cdc dang néng lugng dong, da cd su chuyén hod
nang lugng tir dang nao
sang dang nao?
Niéng lugng c6 thé chuyén hoa ti dang nay sang dang khac.

Hién tugng nang lugng c6 thé chuyén hoa tii dang nay sang dang
khac dugce ting dung rit nhiéu trong cudc séng nhu ché tao cic
dong co nhiét, cac dong co dién, dén thap sang, ...

@

Hay phan tich su chuyén hod nang
lugng trong hoat dong ctia dén tin
hiéu giao thong dung nang lugng
mat troi.

4 Dén giao thong
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"3 Tim hiéu dinh luat bao toan nang lugng

Tha vién bi tii vi tri A, vién bi lan xuéng t&i vi tri B réi lai lan t6i
vi tri C.

A Hinh 42.4.Vién bi chuyén ddng trén médng cong

Két qua thu dugc tii phép do chinh xdc cho biét, phan niang
lugng bi hao hut cta vién bi khi chuyén dong dung béng phén
nhiét ndng md&i xudt hién trong qua trinh chuyén dong do.

®

Dinh luat béo toan ning lugng: “Ning lugng khong tu nhién
sinh ra ciing khong ty nhién mat di, n6 chi chuyén tii dang
nay sang dang khac hoac truyén tui vat nay sang vat khac”

&) NANG LUGNG HAO PHi TRONG SU DUNG
'» Tim hiéu nang lugng hao phi

Trong qua trinh st dung ning lugng, thi luén c6 mot phan néing
lugng la c6 ich va mot phan nang lugng la hao phi.

Phan nang lugng ban dau chuyén thanh dang ning lugng theo
dung muc dich st dung goi la nang lugng co6 ich.

Phéan nang lugng ban dau chuyén thanh ning lugng khong ding
muc dich st dung goi la ning lugng hao phi.

®

5 Hay mo té sy thay d6i dong

nang va thé ndng cla vién
bi khi vién bi chuyén dong
tUrvi tri A tdi vi trf B, tlrvi tri
B 1di vitri C. So sdnh ndng
Iuigng cda vién bi khi 6 vi tri
A va khi vién bi ¢ vitr C.

6 Trong qué trinh vién bi

chuyén ddng, ngoai dong
ndng va thé ndng con c6
dang ndng lugng nao
xudt hien?

&)

Khiquat dién hoat dong,
dién nang cung cdp cho quat
chuyén hod thanh nhiing
dang nang lugng nao? Theo
em tong céc dang nang
ugng d6 c6 bang phan dién
nang ban dau cung cép cho
quat khong?
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A Hinh 42.5. Am nu6c dang s6i

e,

A Hinh 42.7. Quat dién dang quay

A Hinh 42.8. Béng dén soi dot dang sang

<)

Khi ning lugng truyén tii vat nay sang vat khac hodc chuyén
hoa tii dang nay sang dang khac luon xuét hién nang lugng
hao phi.

€) TIET KIEM NANG LUGNG
2 Tim hiéu vé cac hoat ddng sit dung nang lugng va cac bién phap
tiét kiém nang lugng

¥ Bang 42.1. Mdt sé hoat ddng sir dung nang lugng

Hoat dong
Tét cacthiét bi dién khi khong st dung.
Dé cacthuc pham c6 nhiét do cao (cdn néng) vao td lanh,
Ngat td lanh ra khéi nguén dién khi nhiét dé on dinh.
Dé diéu hoa & mic trén 20°C.
Bat o vi song trong phong c6 may lanh.
St dung bong den day toc thay cho bong dén LED.
Chi ding may giat khi c6 du lugng quan do dé giat.
Khi khdng st dung cac thiét bi nhu may tinh, tivi, ... nén dé ¢ ché do ch.

St dung nudc sinh hoat vdi mt lugng vira di nhu cau.

St dung dién mat troi trong trudng hoc.
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Quan sdt cac hinh 42.5,
426,427 va cho biét trong
¢dc hoat dong, nang lugng
ban ddu da chuyén hod
thanh nhifng dang ndng
gng nao? Hay chira phan
ndng lugng nao la cé ich,
phdn ndng lugng nao la
hao phi.

Quan sdt hinh 42.8 va

cho biét khi béng den soi
dot dang sang, dién nang
cung cap cho béng den da
chuyén hod thanh nhiing
dang ndng Iugng nao?
Dang ndng lugng nao la c6
ich, dang nang lugng nao la
hao phi?

Nhirng hoat dong nao @
bang 42.11a st dung nang
lugng hiéu qud va khong
hiéu qua? Vi sao?

Emn héy néu mot s lai ich
clia viéc thuc hién tiét kiém
ndng lugng.



® ®

Tiét kiém nang lugng la mot yéu cau cdp thiét déi voi 4 Hay néu céc bién php tiét
tat ca moi linh viic, moi ca nhan nhaim dam bdo an ninh kiém nang |U‘0'hg frong
néang lugng. cudc song hang ngay.

Dé xudt mot s6 bién phap dé€ tiét kiém nang lugng trong | Fm hdy néu mot 6 bién
truong hoc. phép tiét kiém nang luong
khi st dung dién ¢ nha.

5N

BAITAP

1. Khi sti dung lo suai dién, nang lugng nao da bién d6i thanh nhiét nang?
A. Co nang. B. Dién nang.
C. Hod nang. D. Quang nang.

2. Phét bi€u nao sau day dung? Khi quat dién hoat dong,
A. phan l6n dién nang tiéu thu chuyén hod thanh nhiét nang.
B. phan l6n dién nang tiéu thu chuyén hod thanh thé nang.
C. phan nang lugng hiiu ich thu dugc cuoi cling bao gi¢ ciing 16n hon phan nang
lugng ban dau cung cdp cho quat.
D. phan nang lugng hao hut bién doi thanh dang nang lugng khac.

3. Motquabongcaosudugenémtiido caohxuongnéndat ciing, khicham datquabong
ndy lén. Sau moéi lan ndy lén, d¢ cao ctia qua bong giam dan, nghiala co nang ctia qua
bong giam dan. Diéu do o trai véi dinh luat bao toan nang lugng khong? Tai sao?
Hay du dodn con co hién tugng nao khac xay ra véi qua bong ngoai hién tugng qua
bong bi nay lén va roi xuong.

4. Em hay néu mot s6 bién phap tiét kiém nang lugng khi st dung cic phuong tién
giao thong.
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GUPET Trai Pat va bau troi

43 Chuyén dong nhin thdy cia Mat Troi

Gidi thich dugc mot cach dinh tinh va so lugc: tir Trdi Dat thay dugc Mat Trdi moc va lan
hdng ngay.

Hang ngay ching ta nhin thdy Mat Trdi chuyén dong trén bau trdi. C6 ngudi néirang, dé
la do Trai Bat dirng yén con Mat Tréi chuyén dong quanh Trai Dat. Em nghi gi vé diéu nay?

&) CHUYEN DONG NHIN THAY CUA MAT TROI
2 Tim hiéu chuyén déng nhin thay cia Mat Troi

Béng /-" — y 1 Emhdy motd su"chuyén

W dong" cla Mdt Trti hang
/ ngay trén bau troi.
P> Hinh 43.1.Mé phéng , 2 Quansdthinh 43.2, em hay
“chuyén dong” nhin thay hang £ , = cho biét Trdi Dét tu quay
2 = % b e ¥i AAEE T 1% L3 a
ngay ctia Mat Troi I ij 'i“f{[% Mat Iroi lan quanh truc ctia nd theo

chiéu nao va moi thoi diém,

- anh sang mat troi chiéu tdi
Iréi Dét s& lam bao nhiéu
‘7 2 A - - s
Anh sang mat trai phdn dién tich mdt ddt
.‘7

dugc chiéu sdng?
3 Nogudi 6 taivi i B
‘ (hinh 43.2a) khi dnh sdng

a) mét trdi vira chiéu i s
(pc e quan st théy hién tuong
, N Tay qi7 Sau d6, nqudi tai vitri B
' A se tigp tuc thay Mat Trdi
Anh sang mat trdi i : :5_ “chuyén dong”nhu thé nao?
Visao?
b) —_—

Béang
Cuc Mam

A Hinh 43.2. M6 phong chuyén déng tu quay quanh truc cia Trai Dat
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Héng ngay, ching ta thay Mt Troi moc 6 hudng dong va
“chuyén dong” trén bau troi dan vé hudng tay roi lan.

Nguyén nhén cta hién tugng nay la do Trai Déat chuyén
dong tu quay quanh truc ctia nd theo chiéu tii tay sang dong.

&) MAT TRO1 MOC VA LAN

2 Thuchanh quan sét
Dung cu:
-1 qua dia cau tugng trung cho Trai Dat;
-1 béng dén tron tugng triung cho Mit Troi.
Tién hanh:

- Dit qua dia céu trén ban;

- Dat bong deén dién trude qua dia cau;

— Cép dién cho dén sang dong thoi tat hét cac bong dién khac
trong phong.

A Hinh 43.3. Mo hinh Mdt Trdi chi€u sang Trdi Dat

Giai thich hién tugng ngay, dém trén Trai Dat va nguyén
nhan dén dén sy luén phién ngay va dém.

S

4

Nguoi & tai vitri C

(hinh 43.2b) khi dnh séng
mat trdi vifa khudt sé quan
st thay hién tugng gi?
Visao?

®

Gilr qua dia cau tai mot vi tri
batki. Em hdy xdc dinh cic
vi tri trén qué dia cau ma
anh séng sé chiéu tdi va cac
vi tri trén qud dia cau ma
anh séng s khuat ngay khi
ta quay tiép qué dia cau.
Em hay quay qud dia cu dé
tai vi trf cla Viet Nam trén
qua dia cau sé cd dnh sang
chiéu t6i ngay khi ta quay
tiép qua dia cau.

TUrnéi dung thdo luan 4

va 5, em hay lién hé tdi hién
tugng ngay va dém trén Trdi
Dét, MatTroi moc va Mdt Troi
|dn khi quan sat tl Tréi Dat.
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O"' ™
Thuyét Nhat tam

Tui thai Hy Lap ¢6 dai cho dén tan thé ki XV1, con nguoi van quan niém
rang Trai Dat diing yén, la trung tdm cta va try. Mat Troi, Mat Trang va
cdc thién thé khic quay quanh Trai Dat.

Dén thé ki XVI, Nicolaus Copernicus (1473 — 1543) la nha thién van
hoc ngudi Ba Lan, ong da dua ra thuyét Nhat tam, cho rang Mat Troi
la trung tdm clia v try, cdc hanh tinh quay xung quanh Mat Troi. Trdi
Dat quay xung quanh tryc ctia n6 trong khi chuyén dong quanh Mat
Troi. Hoc thuyét nay dua ra da gy xon xao du lun lic bay gio, nhiéu
cugc tranh cai da dién ra. Mot trong nhiing ngudi dam duing ra ung ho
va bao vé hoc thuyet ctia Copernicus la Galileo Galilei, su kién nay dugc
xem la mot trong nhiing cot moc quan trong nhdt trong lich st thién
van, danh ddu budc chuyén sang thién van hoc hién dai nhu ngay nay.
Galileo Galilei da diing ra bao vé thuyét Nhat tam, ong viét cuon sich “Déi
thoai vé hai h¢ thong thé gidi” Hoc thuyét ctia Galileo Galilei viia ra doi da
bi nha thd va Gido hoi phan bdc, coi rang hoc thuyét cua ong la di doan.
Vao nam 1633, ong bi goi ra trudc toa dn di gido, bi phin quyét quan thiic
tai gia cho dén khi 6ng qua doi. Tuong truyén rang, sau khi budc ra khoi
clia toa an, ong da buc tlic ndi to: “Du sao Trdi Dat van quay!”

Galileo Galilei (1564 - 1642)

L

1. Khi Mat Troilan nghiala ¢ batki dau trén Trai Dat déu khong thé nhin thay Mat Troi.
Kétluan nay dung hay sai? Tai sao?

2. Theo em, hang ngay nguoi sinh séng & Ha Noi hay 6 Dién Bién sé quan sat thay Mat Troi
moc trudc? Tai sao?

3. Khoang thoi gian moi ngay dém trén Trai Pat la bao lau? Em hay cho biét khoang thoi
gian do thé hién diéu gi?
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Chuyén déng nhin thay ciia Mt Trang

— Néu dugc Mdt Trang phan xa anh sang Mat Troi.
— Thiét ké mo hinh thuc té (hodc vé hinh) dé gidi thich dugc mot s6 hinh dang
nhin thdy cia Mt Trang trong Tuan Trang.

Vao cac dém khac nhau, ching ta nhin thay Mat Trang c6 cac hinh dang khac nhau.
Tai sao?

&) ANH SANG CUA MAT TRANG

2 Tim hiéu dnh séang ciia Mat Trang
Chung ta quan sat thdy mot vat khi c6 anh sang tii vat do chiéu
t6i mat chung ta. 1 Quan sat hinh 44.1 va cho
biét Mt Trang c6 phdi
tu phdtra dnh séng hay
khong? Vi sao?

A Hinh 44.1. Anh chup Mat Tréing: Trang tron (a) va Tréing khuyét (b)

2 Quansdt hinh 44.2,
em hay cho biét tai sao
chiing ta 6 thé nhin thay
dugc Mat Trdng.

Anh sang tir Mt Tréi

A Hinh 44.2. Hinh anh mé phong quan sat Mt Tréng tir Trai Dat

@

Mat Trang phan xa dnh sdng mat troi.
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&) HINH DANG NHIN THAY CUA MAT TRANG
» Tim hiéu hinh dang nhin thay cia Mat Trang

Em hdy néu cdc hinh dang

nhin thay ctia Mat Tring ma
em biét,

Trang tron Trang khuyét Trang ban nguyét Trang luGiliém
dduthdng dduthang dduthdng

@ ¢ (

Trang khuyét Trang bdn nguyét Trang luGiliém Khdng trang
cudithing cudithdng cudithing

A Hinh 44.3. Hinh anh md phong mgt s hinh dang nhin thay cta Mat Trang

[rong hinh 44 4, em hay
chira phan bé mdt cla
Mat Trdng dugc Mat Troi
chiéu sdng va phan bé
mdt cla Mdt Trang ma 6
Tréi Dét c6 thé nhin thdy.

® .

Mat Trang la v¢ tinh ti
nhién cua Trai Dat. Mat

Trang chuyén dong quanh
Trdi Dat 6 khodng cach co
384 400 km. Mat Trang
A Hinh 4.4 Hinh anh m phong Mt Trang, Trdi Dt va Mt Toi quay quanh truc cia no
vGi cung toc do ma no

@ chuyén dong quanh Trai

. — o Dat nén phan bé mat Mat
Hinh dang nhin thdy ctia Mit Tring la phan bé mdt cla Trng hudng vé Tréi Dat
Mt Trang dugc nhin thay khi quan sét tti Trai Dat. )
Mbi thoi diém, phan bé mat Mit Trang hudng vé Trai Dat
dugc Mit Troi chiéu sang c6 dién tich khac nhau nén ta thdy
hinh dang Mt Trang la khac nhau.

luon khong déi. Do do
hinh anh Mat Trang ta
quan sit dugc trong cac

Tudan Trang la giong nhau.
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Hinh dang nhin thdy ctia Mit Trang thay d6i mot cach tuan hoan
khi Mat Trang quay quanh Trai Dat, tuy thudc vao su thay doi vi tri
tuong déi ctia ba thién thé Trai Dat, Mat Trang va Mt Troi. Khoang
thoi gian dé€ Mt Trang quay trd lai vi tri ndm gitia Mt Troi va
Trai Dat 1a 29,5 ngay va ngudi ta goi la Tuan Tring.

» Giai thich cac hinh dang nhin thay ciia Mt Trang

A Hinh 44.5. Hinh anh mé phéng 8 vi tri ctia Mét Trang khi chuyén déng mét vong quanh Tréi Dat

» Trai nghiém quan sat cac hinh dang nhin thay cia Mat Trang

Dung cu: Hop gidy hinh tru (mdt trong t6 den dé gidm su
phan xa anh sang); qua bong (bong tennis hodc bong nhuya);
bang dinh den; kéo.

Thuc hién: Treo qua bong lo lting bén trong va chinh gitia hop
gidy, dong vai tro Mdt Trang.

Khoét16 ¢ thanh hop dé chiéu dén pin vao qua bong (m6 phong
anh sang mat troi chiéu sang Mat Trang).

i

P

5 V6imoi vi trf clia Mat Tréng

trong hinh 44.5, nquai trén
Trdi Ddt quan sét thay

Mat Trang c6 hinh dang nhu
thé nao? Chira sy tuong
(ing gitia moi vi tri vdi cac
hinh dang nhin thay cla
Mgt Trang trong hinh 44.3.

Chirasu giong nhau va
khdcnhau gitia Trdng bdn
nquyét dau thang va Trdng
bén nquyét cudi thang.

Lam viéc nhom dé ché
tao md hinh quan st cac
hinh dang nhin théy clia
Mdt Trang.
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Khoét 4 16 khéc trén thanh hop nhu hinh 44.6 dé quan sat dugc
qua bong trong hop tuong ting véi cac goéc khac nhau.

Bat dén pin, réi lan lugt nhin qua céc 16 va quan sit phin qua
bong dugc chiéu sang (cac 16 chua quan sat dugc bit kin) va cho
biét hinh anh nhin thdy dugc tuong ting v6i hinh dang nhin thay
nao ctia Mdt Trang.

Tt mo hinh bén (hinh 44.6), em hay phat trién dé co thée
quan sat phan qua bong dugc chiéu sang tuong uing véi
céc hinh dang nhin thdy khéc cua Mit Trang. A Hinh 44.6.Md hinh quan sét Mt Trang

1. Vao dém khong Trang, ching ta khong nhin thay Mat Trang vi
A. Mat Troi khong chiéu sang Mat Trang.
B. Mat Trang khong phan xa anh sang mat troi.
C.dnh sang phan xa tii Mat Trang khong chiéu toi Trdi Dat.
D. Mat Trang bi che khuat bai Mat Troi.
2. Chuing ta nhin thay Trang tron khi
A. mot ntia phan dugc chiéu saing ciia Mat Trang hudng vé Trai Dat.
B. toan b¢ phan dugc chiéu sang ctia Mat Trang huéng vé Trdi Dat.
C. toan bo Mat Trang dugc Mat Troi chiéu sang.
D. Mat Trang & khodng gitia Trdi Dat va Mat Troi.
3. Chu ki ctia Tuan Trang la 29,5 ngay. Khoang thoi gian do cho biét dieu gi?
4. Em hay vé hinh dé gidi thich hinh anh nhin thay Trang ban nguyét cuéi thing,
5. Em hay tim hi€u vé hién tugng nhat thuc va hién tugng nguyét thuc. Hay vé hinh dé
gidi thich cac hién tugng do.
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@5 Hé Mat Troi va Ngan Ha

— M0 ta duoc so lugc cdu triic ciia hé Mat Troi, néu duoc cac hanh tinh cach Mt Troi cac
khoang cach khac nhau va c6 chu ki quay khac nhau.

— Néu duoc Mat Trgi va cac sao la cac thién thé tu phat sdng, cac hanh tinh va sao choi
phan xa dnh sang mat troi.

— St dung tranh anh (hinh vé hodc hoc liéu dién t() chi ra dugc hé Mat Troi la mot phan
nho cta Ngan Ha.

Khi quan sat bau trgi dém, chiing ta nhin thay rat nhiéu cac ngoéi sao sang. Thuc té
ching la nhitng gi?

&) CAu TRUC CUA HE MAT TROI

> Tim hiéu hé Mat Troi
Trong hé Mit Trdi, cac hanh tinh quay quanh Mat Trdi con cac ™
vé tinh quay quanh cac hanh tinh. 1 Haykétén céc hanh tinh,

vé tinh xudt hién trong
hinh 45.1.
2 Tinhtlr Mat Troi ra thi Trdi Dét

[a hanh tinh thitbao nhiéu
trong hé Mat Troi?

3 (4chanh tinh c6 chuyén
dong quanh Mat Tri
khong? So sédnh chiéu
chuyén dong quanh Mat
Tr0i cla cdc hanh tinh.

1— Mat Trgi; 2—Thuy tinh; 3 — Kim tinh; 4 —Trdi Dat; 5 — Mat Tring; 6 — Hoa tinh;
7 — Mac tinh; 8 —Thd tinh; 9 — Thién Vuong tinh; 10 — Hai Virong tinh
A Hinh 45.1. Hinh dnh md phong cdu tric hé Mat Trgi

Hé Mat Troi (hay Thai Duong hé) la mot hé hanh tinh cé
Mat Troi 6 trung tdm va cac thién thé nam trong pham vi luc
hép dan ctia Mat Troi.

Trong hé Mat Troi, ngoai Mit Troi con ¢6 hai nhém:

— Nhém mot gém 8 hanh tinh va cdc vé tinh ctia ching.

— Nhom hai gobm cac ti€u hanh tinh, sao chéi va cac khoéi bui

thién thach.
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» Tim hiéu cac dac trung ctia 8 hanh tinh
W Bang 45.1. Mét vai dac trung ctia 8 hanh tinh lén

Khoéng cdch dén MatTrgi | Chuki chuyén dong quanh 4 Dyavao s6 liéu trong

(AU) Mt bang45.1,em hay so sanh
khodng cdch tlr cdc hanh
Thuy tinh (Mercury) 0,39 87,96 ngay tinh t6i Mét Troi v6i khodng
cach tUTrdi Dat t6i Mt Troi.
Hanh tinh nao gan Mét Troi
Tréi Dt (Earth) 1,00 365,25 ngay (1nam) nhat, hanh tinh nao xa
Mat Troi nhat?

Thién thé

Kim tinh (Venus) 0,72 224,68 ngay

Hoa tinh (Mars) 1,52 1,88 ndm
Moctinh (Jupiter) 520 11,86 nam (o)
Thé tinh (Saturn) 9,54 29,45 nam Havﬂh t\l_nhﬁnao tmng he‘,
Mat Troi gan Tréi Dt nhat?
Thién Virong tinh (Uranus) 19,19 84,07 nam NG cdch Trdi Bét bao nhiéu
kilomét?
HaiVuong tinh (Neptune) 30,06 164,8 nam
Sé liéu tirInternational Astronomical Union nam 2017 5 Néusulien hé gifra chuki

chuyén dong quanh Mat Troi
(la cdc hanhtinh va khodng
cach U cdc hanh tinh tdi

@ MatTroi.
Khodng cach tii cac hanh tinh khéc nhau t6i Mdt Troi la
khéac nhau.
Céc hanh tinh chuyén dong quanh Mat Troi véi chu ki

khac nhau.

Chu ki chuyén dong quanh Mat Trdi cia mot hanh tinh lakhodng
thoi gian d€ n6 chuyén dong dugc mét vong quanh Mt Troi.

&) ANH SANG CUA CAC THIEN THE
» Tim hiéu anh sang ciia cac thién thé

a) Mat Troi b) Sao Bac Cuc
A Hinh 45.2. Hinh anh MatTroi va sao Bac Cuc
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Mat Trai va cac ngdi sao thuc chétla mét khéi khico nhiét do bé
mat rdt cao. Nhiét d6 bé mat ctia Mét Troi khoang 6000 K. Ngoi
sao c6 nhiét do bé mdt thap nhét cting t6i 3000 K, nhiét do bé
mdt cao nhét ¢ 50 000 K. Vi thé, Mt Trdi va cdc sao ty phat ra
anh sang (hinh 45.2).

A Hinh 45.3. Anh chup Mdc tinh va Tha tinh

Sao choi la loai “hanh tinh”
chuyén doéng quanh Mat
Troi theo nhiing quy dao
rat det. Cac hanh tinh va
sao chdi cé nhiét d6 bé mat
thdp hon nhiét d6 cac sao
rat nhiéu.

Khi sao chéi tién gan Mat
Troi, cac phan ti hoi nude
bi “théi” ra tao thanh cai
dudi phdn xa anh sing mat
troi rat dep (hinh 45.4).

®

Mat Troi va cac ngoi sao la thién thé cé thé tu phat ra

A Hinh 45.4. Sao chdi Halley

anh sang.
Cdc hanh tinh va sao ch6i phan xa anh sang mat troi.

@

Chu ki quay quanh Mit Trdi cia Hoa tinh dugc goi la mét
nam Hod tinh. Em hay cho biét m¢ét nim Hoa tinh bdng
bao nhiéu ngay trén Trai Dat.

@

6

Quan sdthinh 45.3 va cho
biét cdc hanh tinh ¢6 tu
phdt ra dnh sdng khong?
Visao!

Vao ban dém, ching ta c6

thé nhin thdy dnh séng tir

cdc hanhtinh nhu Kim tinh,
Hodtinh, . .. Anhséng d6

c6 duoc la do dau?
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&) HE MAT TROI TRONG NGAN HA
2 Tim hiéu Ngan Ha va vi tri hé Mat Trai trong Ngan Ha

7  Khiquan sét bau troi dém,
vao nhiing dém khéng
trang, ching ta thuting
nhin thay nhiing gi?

®

Cdc sao ton tai trong
vl try thanh nhing h¢
thong tuong doi doc lap
vOi nhau.

Heé thong sao gom nhiéu
loai sao va tinh van duogc
goi la Thién Ha.

Thién Ha cta ching ta
c6 tén la Milky Way hay
con dugc biét dén vdi
tén goi quen thuoc la
. ¥ ; . Ngan Ha. No la mot h¢
A Hinh 45.6. Hinh anh Ngan Ha phing giong nhu mot
cdi dia chia vai tram

A Hinh 45.5. Dai Ngan Ha quan sat tir Trdi Dat

HE Mt Trding, o 5 ti ngoi sao, trong do co
) Mat Trai.
T Trai Dat, chung ta chi
nhin dugc hinh chiéu
cua Thién Ha trén vom
troi, nhu mot dai sing
trdi ra trén bau troi dém.
L
a)
/e N
T T T -_':"'E—E_h:‘_”: 4’% 4 ¢ S\' ; ‘:_vg_’re‘.\_;l{ TR
L o £ o = o XX ° @ o . % e o g MM g J
RS, e
et Heé Mat Troi

b)
A Hinh 45.7. Ma hinh phac hoa Ngan Ha va vi tri Mat Troi trong hé Ngan Ha
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Hé Mat Troi chi la mot phan nhé ctia Ngan Ha, nam 6 ria
Ngan Ha va cach tam mot khoang c6 % ban kinh ctia né.

Em hay cho biét cic thién thé so 4, 6, 8 trong hinh bén la
nhting hanh tinh nao trong hé Mat Troi.

BAITAP

1. Ngan Ha la
A.'Thién Ha trong d6 co chiia hé Mat Troi.
B. mot tap hop nhiéu Thién Ha trong v tru.
C. tén goi khdc cia hé Mat Troi.
D. dai sang trong v tru.
2. Hanh tinh nao trong h¢ Mat Troi xa Trdi Pat nhat? N6 cach Trai Pat bao nhiéu AU?
3. Mat Trang co thé dugc xem la m¢t hanh tinh nho trong hé Mat Troi hay khong? Tai sao?
4. Em hay tim thong tin va cho biét trong hé Mat Troi, hanh tinh nao c6 nhiét d¢ trung
binh bé mat cao nhat? Thap nhat? Nhiét do do khoang bao nhieu?

5. Hoan thanh cac thong tin bang cach ddnh dau v vio cic 6 theo miu bang sau:

T
Sao Méc (Méc tinh) ? ? ? ?
Sao Béc Cuc ¢ ¢ ? ?
Sao Hoa (Hod tinh) ? ? ? ?
Sao chéi ? ? ? ?
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Giai thich thuat ngii'%

3R Viét tat cta Reduce (gidm thiéu), Reuse (tdi st dung) va Recycle (tdi ché) 58
Aninish ning kigng fliiimgﬁuvgigigihlénnhgrIéLrt_Ing dudi nhiéu dang khac nhau, uu tién cdc nguon nang 63
Chat tan Chdt khi hoa tan vao dung méi (pha bién I nudc) tao ra hon hop dong nhat 77
Chat té bao Khai chat keo, chifa cdc bao quan, la noi xdy ra cdc hoat dong song trong té bao 87
Chat tinh khiét Tao ra tir mot chdt duy nhat va khdng duoc trén Ian vdi bat it chdt nao khdc 72
Chitin Thanh phdn cau tao nén bd xuong ngoai cia mot so dong vat 142
(o quan Tap hop ctia mdt hay mdt s6 loai md dé cing thuc hién mét chiic nang 95
Cothé Eépnhg]pﬁiﬂ:;négtgn[;uan va hé co quan, hoat dong théng nhét, nhip nhang dé thuc 96
(o thé dabao (o thé dugc cdu tao tirnhiéu té bao khac nhau 93
Co thé don bao (o thé dugc cdu tao tirmot té bao 92
Diduing Kiéu dinh duting cia nhErng.sinhvét Fhﬁn.g ¢ khd nang tong hop cac cht can thiét 01
cho co'thé tir céc chdt don gian ngoai méi truong
Dung dich Hon hop dong nhat cta chdt tan va dung méi 77
Dung méi Chdt dung dé hoa tan chét tan 77
Padang sinh hoc Suphong phti vé s6 ca thé trong loai, s6 loai va mdi truting séng 150
Do chia nhé nhat Hiéu gié tri do cla hai vach chia lién tiép trén dung cu do 14
Gidi BéE phﬁn loai cao nhdt bao gdm cac nhém sinh vdt ¢d chung nhiing dac diém 108
nhat dinh
Gigi han do Gid tri I6n nhat ghi trén vach chia ctia dung cu do 14
Hé co quan Tap hop mt s6 co quan khac nhau dé ciing thuc hién mot chiic nang nhat dinh 97
Hé M3t Troi :\:-1[[(1:12: ;;:Eﬁ;irx‘la;{’}rgét Trdi @ trung tdm va cc thién thé ndm trong pham vi 15
Hiéu ting nha kinh Hiéu ting lam cho khong khiTrdi Dat nong lén 51
Hoa hoc Nghién ctu vé cdu tao chdt va su bién ddi ctia chiing 8
ﬂl‘::: :?;:g nghién cihe Hoat ddng con ngudi chil dong tim toi, khdm phé ra tri thiic khoa hoc 6
Hon hop Dugc tao ra khihai hay nhiéu chét tron lan vdi nhau 72
Hon hop dong nhat Hén hap c6 thanh phan hoan toan giéng nhau tai moi vi tri trong toan bo hénhop 73
Hon hop khéng ddng nhat  Hdnhop cd thanh phdn khéng giéng nhau trong toan bo hén hop 73
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Tirkhod
Huyén phu
Khoa hocTrai Dat

Khoa hoc tu nhién
Khoa lugng phan

Khoang san
Khéng khi

Loai

Luclap

Luc hap dan

Luc khong tiép xc

Luc
Luc ma sat

Lurc tiép xic
Luong thuc

Mua acid

Nang lugng

Nang lugng chuyén hoa

toan phan

Nang lugng ¢o ich

Nang Iugng hao phi

Nang lugng tai tao

Nguyén liéu

Giai thich

Mot hon hop khong dong nhdt gom cac hat chat ran phan tén (lg ling) trong
moi trudng chat long

Nghién ctiu vé Tréi Dat va bau khi quyén cta né

Nghién cliu vé cac su vat, hién tugng, quy ludt tu nhién, nhiing anh hudng
ctia chiing dén moi trudng va cudc séng clia con nguoi

Cach phén loai sinh vat dua trén mot doi dac diém doi [ap dé phan chia sinh vat
thanh hai nhém

Khodng vat, khodng chat ¢6 ich dugc tich tu tu nhién ton tai trong long dat, trén
mat dat, bao gom cé khodng vat, khoang chét & bai thai ciamo

Hon hop khi ton fai xung quanh chiing ta

Béc phén loai coban, gém motnhom ca thé sinh vt cd nhiing dac diém gidng nhau
va c6 khd nang giao phdi sinh ra thé hé mdi

Bao quan cd nhiéu trong cac bo phan mau xanh clia cdy hoac mot s6 vat khac
thuc hién trong quang hap

Luc hut gilta cac vat c6 khdi lugng

Xudt hién khi vat (hoac ddi tuong) gay ra luc khdng cd su tiép xiic vdi vat (hoac doi
tugng) chiu tac dung cta luc

Su ddy hodc su kéo cua vat nay lén vat khdc
Luc tiép xtic xuat hién ¢ bé mat tiép xtic giifa hai vat

Xudt hién khi vat (hodc doi tuong) gdy ra luc 6 su tiép xtc vdi vat (hoac ddi tugng)
chiu téc dung ctia luc

Thiic an cho nguoi chiia ham lwgng Idn tinh bot, nguon cung cdp chinh vé nang
lwgng va chdt bot carbohydrate trong khau phan thic an

Nu6c mua hoa tan mot s6 khi thai nhu sulfur dioxide, nitrogen dioxide tao
mdi trudng add

Ddctrung cho khd ndng tdc dung luc

Dang nang lugng dugc sinh ra tir nhién liéu hod thach nhu than da, dau mo,
khi tu nhién.

Phdn nang lugng ban déu chuyén thanh dang nang lugng ding theo muc dich
sr dung

Phdn nang lugng ban déu chuyén thanh dang nang lugng khéng diing theo
muc dich strdung

Dang nang lugng nhu énh sang mat trdi, gio, thuy triéu, hat nhan, dia nhiét, ...

Vit liéu ty nhién (vt liéu thd) chua qua xii li va can dugc chuyén hod tao ra
san pham

Trang

106

65

103

87
163
166

159
173

166

68

50

179

179

185

185

179
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Tirkhod
Nguyén sinh vat
Nha khoa hoc
Nhén té bao
Nhién liéu
Nhiét do
Nhiét do dong dac
Nhiét d6 nong chay
Nhiét do soi

Nhii tueng

0 nhiém khéng khi

Phan loai thé gidiséng
Phuang phap chiét
Phuong phap ¢6 can

Phuong phap loc
Sao

Sinh hoc

Sinh san bang bao tir
Suy giam tang ozone
Su bay hoi

Su chay

Sudong dac
Su'ngung tu

Su nong chay

S soi

202

Giai thich

Sinh vat c6 cau tao nhan thuc, kich thudc hién vi, co thé don bao hodc da bao
Nhiing nguti hoat dong nghién cdu khoa hoc
Noi chifa vat chdt di truyén, trung tam diéu khién moi hoat dong séng ctia t€ bao

Nhiing vét liéu c6 kha nang chdy duoc dé cung cip nang lugng & dang nhiét
hodcanh sang nham phuc vu muc dich strdung cda con nqudi

S0 do do“ndng”,”lanh” ctia vat
Nhiét do nong chay clia chdtlong

Nhiét dd ma & d6 mot chét ran bat dau chuyén thanh chdt long

Nhiét do ma & d6 mot chét long bt ddu soi dé chuyén sang thé khi (hai)

Mat hon hgp khdng dong nhat gom mot hay nhiéu chdt long phan tén trong
moi trudng chat long nhung khong tan trong nhau

Suthay ddi trong thanh phan cia khong khido téc dong clia con ngudi va moi
truong lam gidm chat lugng khong khi, dnh hudng dén stic khoé con ngui

Cach sap xép sinh vt vao mot hé thdng theo trat tu nhdt dinh dua vao dac diém
othé

Dung dé tach cac chdt1ong ra khoi hdn hop long khdng dong nhét

Dung dé tach chat rén tan (khong hod hoi khi gap nhiét do cao) ra khdi dung dich
han hgp long

Dung dé tach chdt rdn khong tan ra khoi hén hgp long

Thién thé ¢ thé tu phdtra dnhsang

Nghién ctiu vé vat song, mdi quan hé giiia ching vdi nhau va véi mdi truong
Hinh thic sinh sin ma co thé méi dugc phat trién tir bao tlt

Hién tugng gidm lugng ozone trong tang binh luu ctia khi quyén

Qud trinh chuyén tir thé I6ng sang thé khi (hoi) clia chat

Su oxi hod (chdt chdy tdc dung vdi oxygen) cd toa nhiét va phat sang

Qud trinh chuyén tir thé [6ng sang thé ran clia chdt

Qud trinh chdt chuyén tir thé khi/ hoi sang thé long

Qud trinh chuyén tir thé ran sang thé long clia chat

Qué trinh bay hai xdy ra trong long va ca trén mat thodng clia chdt long

Trang
120

87

32
4
4
4

78

50

102

82

82

82
195

132
51
4

41
41
41
41



Tir khoa
Suong mu quang hoa
Thién thé

Thién van hoc

Thucpham

Thucvat

Tinh chathoa hoc
Tinh chatvat li
Trao ddi chat
Trong luc

Trong lugng
Tuan Trang

Tu dudng

Vat hitu sinh (vat séng)
Vatli hoc

Vatliéu

Vatthé

Vit thé nhan tao

Vatthé tunhién

Vat vé sinh (vat khong sdng)

Vikhuan

Virus

Gidi thich

Hién tugng suong mu do cdc khi thai dong cg, cong nghiép, ... tao ra lugng khdi
anh hudng nghiém trong dén tam nhin va stic khoé ctia con nguai

Cdc vat thé trén bau troi
Nghién ctu vé quy ludtvan dong va bién ddi ctia cdc vt thé trén bau troi

Bao gom chi yéu chifa cac chat bot (carbohydrate), chat béo (lipid), chat dam
(protein) hodc nudc ma con ngudi ¢d thé &n hay udng dugc, véi muc dich coban la
thu nap cdc chdt dinh duGng nhdm nudi dudng co thé

Sinh vdt c6 khd ndng tu dudng, khong di chuyén dugc va phén tng chdm véi
moi trudng

Nhiing bién ddi clia chdt d€ tao thanh chat mdi

Nhiing tinh chdt hodc bién d6i ctia chét ma khong cd sutao thanh chdt mdi
Tap hop cdcbién doi hod hoc gitip duy tri su séng trong cac t€ bao ctia sinh vat
Luc ma Trdi Dat tac dung lén vat

(uting dd (dd I6n) cda trong luc tac dung lén vat

Khodng thoi gian dé Mat Trang quay trd lai vi tri nam gitia Mt Troi va Trdi Dat

kiéu dinh dudng ctia nhiing sinh vt ¢6 kha ndng tu tong hop cac chdt can thiét
cho cathé tir cdc chdt don gidn ngoai mi truong

Vat thé ¢6 dac tring song
Nghién ctu vé vat chdt, quy ludt van dong, luc, nang lugng va su bién doi

Chét hodc hon hop mot s6 chét dugc con ngudi strdung dé lam ranhiing san phdm
phuc vu cudc song

Tat cd nhiing gi ton tai xung quanh ching ta

Vat thé do con ngudi tao ra

Vat thé cd san trong tu nhién

Vit thé khdng c6 dac trung séng

Sinh vét 6 cdu tao té bao nhan so, kich thudc hién vi

Dang séng don gidn chua cd cdu tao té bao, kich thudc siéu hién vi, thuting séng
ki sinh ndi bao bat budc

Trang
51

195

70

61

39
39
10
164
164
193

101

36

55

35
36
36
36

113

109

203



Nha xuit ban Gido dyc Vit Nam xin trin trong cim on
cdc tic gid co tdc pham, fr liéu dioe siv dung, trich dan
trong cuon sdch nay.

Chiu trach nhiém xuét ban:
Chu tich Hai déng Thanh vién NGUYEN BUC THAI
Téng Giam d6c HOANG LE BACH

Chiju trach nhiém ngi dung:
Téng Giam déc HOANG LE BACH

Bién tap ndi dung: VU THI THANH HA - PHAM THIMAI
BANG THI HOAI THANH - LE VAN THANH

Bién tap mT thuat: NGUY EN VAN BONG

Thiét ké sach: PHAM TH| HA - BO TRUONG SON - NGUYEN VAN TIEN

Trinh bay bia: NGUYEN VAN BONG

Minh hoa: PHAM KIEN CUONG - NGUYEN VAN TIEN - NGUYEN TH| TINH
NGUYEN THE PHUONG - TRAN QUANG MINH - LU’ THI KIM THANH

Stra ban in: PHAM THI MAI - DANG THI HOAI THANH - LE VAN THANH

Ché ban: CONG TY CP PHAT HANH SACH GIAO DUC

Ban quyén © (2021) thudc Nha xuét ban Giao duc Viét Nam

T4t ca cac phan clia ndi dung cudn sach nay déu khéng duoc sao chép, Iuu trir, chuyén thé dudi
bt ki hinh thirc nao khi chuwra c6 sw cho phép bang van ban ctia Nha xuét ban Gido duc Viét Nam.

KHOA HOC TU NHIEN 6

Ma s6: G2HH6K001M21

I ban, (QP:............... TK) khd 19 x 26.5 cm.
Ponviin: .o s 1= o] o |
GOSN st dia:chil cosomamamessmmamasas

S6 DKXB: 182-2021/CXBIPH/51-70/GD

S6 QDXB: .../QD - GD - HN ngay ...... thang ....... nam 20....
In xong va nép luu chiéu thang ... nam 20...

Ma s6 ISBN: 978-604-0-25629-4



Chan troi sang tao




KHOA HQC
v NHlI:N@

BO SACH GIAO KHOA LGP 6 - CHAN TRO1 SANG TAO

1. NGU VAN 6 - TAP MOT 8. KHOA HOC TU NHIEN 6
2. NGU VAN 6 - TAP HAI 9.CONG NGHE 6

3.TOAN 6 - TAP MOT 10.TIN HOC 6

4. TOAN 6 - TAP HAI 11. GIAO DUC THE CHAT 6
5.TIENG ANH 6 12. AM NHAC 6

Friends Plus - Student Book 13. MTTHUAT 6

6. GIAO DUC CONG DAN 6 14, HOAT DONG TRAI NGHIEM,
7.LICHSUVABDIA LI 6 HUGNG NGHIEP 6

Céac dau méi phat hanh
e Mién Bic: CTCP Pau tu va Phat trién Gido duc Ha Noi
CTCP Sach va Thiét bi Gido duc Ha Noi

e Mién Trung: CTCP P4u tu va Phat trién Gido duc PaNéng
CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Trung
e Mién Nam: CTCP P4u tu va Phat trién Gido duc Phuong Nam
CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Nam
e Cliu Long: CTCP Sach va Thiét bi Gido duc Cliu Long
Sach dién tu: http://hanhtrangso.nxbgd.vn
978 504 0- 25
Kich hoat dé mé hoc ligu dién ti: ‘ ‘ “ “ “
Caolgp nhiitrén tem dé nhan masd. |
Truy cap http://hanhtrangso.nxbgd.vn
vanhap ma sd tai biéu tugng chia khoa. 786040 Il 256294
Gia: 33.000d
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