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Trên cõi đời này, ai cũng đều có mẹ - người đã cho ta hình hài, có lòng hy sinh bao la vô bờ đối với con của mình. Chính vì lẽ đó công ơn sinh thành và nuôi dưỡng của mẹ là vô cùng to lớn. Tấm lòng của người mẹ đã đi thẳng vào trái tim – tâm hồn của mỗi người con.
          Vừa nhìn cuốn sách chúng ta sẽ nghĩ rằng đây là cuốn sách viết về tình cảm của người con dành cho mẹ, tuy nhiên“Phút dành cho mẹ” lại là tác phẩm viết cho người mẹ. Dù vậy qua cuốn sách chúng ta sẽ yêu mẹ hơn vì ta hiểu được tình cảm thiêng liêng nhất và sâu sắc nhất trên đời là tình thương yêu của người mẹ. Khi chúng ta còn nhỏ, mẹ luôn là người gần gũi, thân thiết nhất, chăm lo cho ta khôn lớn từng ngày. Thế rồi năm tháng trôi đi, các con dần trưởng thành, bước vào cuộc sống với những ước mơ, hoài bão, riêng tư. Có những lúc chúng ta đã quên đi mẹ, để rồi đến khi giật mình nhận ra đã có lỗi với mẹ biết bao. Còn mẹ dù bất cứ ở đâu – vẫn dõi theo bước con, luôn yêu thương, cảm thông và tha thứ cho con của mình.
 
“Mặc dù cuốn sách chỉ đọc trong một giờ nhưng có thể giúp làm thay đổi tương lai con của bạn”- đó là nhận định về cuốn sách “Phút dành cho mẹ” của độc giả. Sách chỉ có 143 trang, nhưng nó đã thể hiện sự quan tâm của người mẹ một cách chu đáo. Chính sự chu đáo ấy đã lấp đầy tâm hồn của mỗi đứa con và làm nên tương lai, sự thành công cho mỗi con người.
         
          Tiến sĩ Spencer Johnson là một trong những tác giả nổi tiếng nhất trong bộ sách “Hạt giống tâm hồn” với các tác phẩm khám phá cuộc sống như: “Quà tặng diệu kỳ”, “Phút nhìn lại mình”, “Những quyết định thay đổi cuộc sống”...Cũng như những tác phẩm trên, có thể nói “Phút dành cho mẹ” có tác dụng đa chiều với mọi loại hình độc giả - Nếu bạn là học sinh, là người con, chắc hẳn bạn sẽ yêu mẹ hơn rất nhiều khi đọc cuốn sách này; nếu bạn là một người mẹ bạn phải lắng đọng tâm hồn mình để xem xét lại việc dạy con đã hợp tâm lý chưa?
 
          Phải chăng giữa dòng đời xô bồ với bộn bề lo toan, ta nên có những giây phút lắng nghe những âm vang của tâm hồn. Với tác phẩm “Phút dành cho mẹ” chắc chắn sẽ đem lại cho bạn đọc những cảm xúc tuyệt vời và thiêng liêng nhất.
    Thư viện xin trân trọng giới thiệu.

