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Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép la hoat dong gido duc méi dugc dua vao
Chuong trinh gido duc pho thong do B6 Gido duc va Pao tao ban hanh ngay 26 thing 12
nam 2018 nham “Hinh thanh, phat trién & hoc sinh nang lyc thich ting véi cu¢c song, ning
luc thiét ké va t6 chiic hoat dong, nang luc dinh huéng nghé nghiép; dong thoi gép phan
hinh thanh, phat trién cac phdm chat cht yéu va nang luc chung quy dinh trong Chuong
trinh téng the™™".

Hoat dong trdi nghié¢m, hudng nghiép 6 - Sdch gido vién 1a cudn sach thudc bo sach
gido khoa Két néi tri thiic véi cudc song do Nha xuét ban Gido duc Viét Nam t6 chtic bién
soan nham huéng dan cdc trudng trung hoc co sé va gido vién t6 chiic trién khai thuc hién
cac ndi dung trong sach gido khoa Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép 6 thuan lgi, hiéu
qua, dap ting dugc muc tiéu va cac yéu cau can dat quy dinh trong Chuong trinh.

No6i dung cta Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép 6 — Sdch gido vién tip trung
hudng dan cach thic t6 chiic cac loai hinh hoat dong co ban cia Hoat dong trai nghiém,
hudng nghiép 6, dé la: Sinh hoat dudi co, Hoat dong giao duc theo chu dé va Sinh hoat 16p.
Moi loai hinh hoat dong c¢6 dac diém, chiic ndng, nhiém vu riéng nhung déu hudng téi dich
1a thyc hién céc yéu cdu can dat quy dinh trong Chuong trinh Hoat dong trai nghiém, huéng
nghiép 16p 6, hinh thanh va phat trién nang luc chung, nang luc dac thu va cac pham chit
can thiét cho hoc sinh va két noéi tri thiic véi cudc song.

Trong qua trinh t6 chiic Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép 6, ngoai viéc sti dung
cac noi dung trong sach gido vién, cac can bd quan li va gido vién cé thé tham khao nhiing
tai liéu khac dé b6 sung va diéu chinh cach thiic t6 chiic cac hoat dong sao cho sinh dong,
hédp dan, dong thai phu hgp véi yéu ciu, nhiém vu trong ting thoi diém ctia nam hoc, diéu
kién thuyc tién ctia nha trudng va trinh d¢, kha nang ctia gido vién, hoc sinh.

Hi vong rang cudn sach nay thuc sy hiiu ich do6i véi cac thay, cb gido trong viéc td
chtic Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép 16p 6.

(1) Churong trinh gido duc pho thong Hoat dong trdi nghiém va Hoat dong trdi nghiém, hiéng nghiép
(Ban hanh kém theo Thong tw s6 32/2018/TT-BGDDT ngay 26 thang 12 nim 2018 clia B trudng
B0 Giao duc va Dao tao), tr. 4, 5.
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B GIGITHIEU SACH
1. Pinh huéng bién soan sach giao vién

SGV Hoat dong trdi nghi¢m, hudng nghiép 6 dugc bién soan theo nhiing dinh
hudng sau:

a) Tudn thi dinh hudng doi mdi chuong trinh gido duc phé théng, d6 1a chuyén tu tiép
can ndi dung sang tiép can nang luc nham gép phén hinh thanh, phat trién cac pham chit
cht yéu, nang luc chung va cac nang luc dac thu cho HS.

b) Bdm sdt muc tiéu, ndi dung, yéu cau cdan dat quy dinh trong Chuong trinh gido duc
pho théng Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép I6p 6 (Ban hanh kem theo Thong tu s6
32/2018/TT-BGDDT ngay 26 thang 12 nam 2018 ctia BJ trudng Bo Gido duc va Dao tao).

¢) Qudn triét ddc thii ciia hoat dong trdi nghiém la “Hoat dong gido duc do nha gido
duc dinh huédng, thiét ké va huéng dan thuc hién, tao co hoi cho hoc sinh tiép can thuc té,
thé nghiém cac cam xdc tich cuc, khai thac nhiing kinh nghiém da c¢6 va huy dong téng
hop kién thiic, ki ndng ctia cac mon hoc dé thyc hién nhiing nhiém vu dugc giao hodc giai
quyét nhiing van dé caa thyc tién doi song nha truong, gia dinh, xa héi phu hgp véi lda tudi.
Thong qua do, chuyén hoa nhiing kinh nghiém da trai qua thanh tri thiic md&i, hiéu biét mai,
kindng mdi gép phan phat huy tiém nang sang tao va kha ndng thich ing véi cudc séng, moi
truong va nghé nghiép tuong lai. ...”".

d) Coi trong vai tro, nhiém vu cua hoat dong trai nghiém la ciing c6, van dung tri thiic
da hoc & cac mon hoc, phat trién nhiing tinh cam, ki nang da co khi thiét ké cac hoat dong
tradi nghiém. Qua do, HS khong chi van dung, ciing ¢6, ki€ém nghiém nhiing tri thic, cam
xtic da c6 ma con hiéu rd hon y nghia thuyc tién ctia nhiing diéu da thu nhén dugc, dong thoi
c6 nhu cau st dung nhiing tri thiic, ki nang d6 vao thuyc tién dé tiing budc hinh thanh, phat
trién nhitng pham chat, nang lyc cin thiét cho ban than.

e) Van dung chu trinh 4 budc hoc qua trdi nghiém ctia David Kolb vao viéc thiét ké,
huéng dan, t6 chiic hoat dong gido duc trai nghiém theo 4 budc: Khdm phd — Két n6i — Thuc
hanh - Véan dung.

(1) Chutong trinh gido duc phé théng Hoat dong trai nghiém va Hoat déng trai nghiém, hieong nghiép,

Sdd, tr. 3.



g) Ké thiia Chuong trinh Hoat dong gido duc ngoai gio lén I6p va tich hgp yéu ciu
Reén luyén dgi vién Doi Thiéu nién Tién phong Ho Chi Minh cia Hoi dong D¢i Trung uong
vao loai hinh Sinh hoat duéi ¢ va Sinh hoat 16p khi thuc hién cdc cht dé ctia Hoat dong
trdi nghiém, hudéng nghiép.

h) Tich hop ndi dung gido duc ki ndang song vao cdc loai hinh hoat dong trdai nghiém
nhu: ki ndng nhan thic ban théan, ki ning thé hién cam xuc, ki nang giao tiép, ki ning hgp
tac, ki nang khen va nhén loi khen, ki ndng tim kiém sy hoé trg,.. nham gép phan hinh
thanh, phat trién nhiing ki nang séng can thiét cho HS.

i) Tao diéu kién dé GV phdt huy kha ndng sdng tao trong qué trinh t6 chic
Hoat dong trdi nghiém, huéng nghiép thong qua viéc thiét ké cac hoat dong trong SGV
theo huéng md, mang tinh goi y. Trén co s6 d6, GV ¢6 thé lua chon va van dung cac phuong
phap, hinh thtc t6 chic hoat dong mot cach linh hoat, sang tao, phu hgp véi diéu kién
thuc té.

k) No6i dung huéng dan té chiic cdc hoat dong dam bdo phit hop véi khad nang, trinh
dé nhan thiic va ddc diém tam Ii ciia HS 16p 6 nham gitp HS thu nhan tri thic méi, kinh
nghiém mdi va hinh thanh nhiing ki ndng can thiét mét cach nhe nhang, thodi mai, thuan
lgi va hiing tha.

1) Ddm bdo tinh chinh thé, su nhdt qudn va phat trién lién tuc qua cdc 16p.

2. Gidi thiéu cau truc sach

SGV Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép 6 dugc cau tric thanh hai phan:

Phdn mét: Mot s6 vin dé chung

I. Gidi thiéu sach

II. Muyc tiéu, ndi dung chinh va yéu céu cin dat ctia Chuong trinh Hoat djng trai
nghiém, huéng nghiép 16p 6.

III. Dinh hudéng vé phuong phdp, hinh thtic t6 chiic hoat dong, danh gid, khai quat
nguén tai nguyén sach va hoc liéu dién tu.

Phdn hai: Huéng dan t6 chiic cac hoat dong trai nghiém cu thé

Phan nay huéng dan thyc hién 9 cht dé ctia ndm hoc 16p 6, d6 la:

Chu dé 1. Em véi nha trudng

Chu dé 2. Kham pha ban than

Chu dé 3. Triach nhiém véi ban than

Chu dé 4. Ren luyén ban than

Chu dé 5. Em véi gia dinh

Chu dé 6. Em véi cong dong

Chua dé 7. Em vdi thién nhién va méi trudng

Chu dé 8. Kham phad thé gisi nghé nghiép

Chu dé 9. Hiéu ban than - Chon ding nghé



Thoi lugng thuc hién 9 chu dé la 105 tiét. M6i chi dé dugc thuc hién trong 4 tuén (riéng
chu dé 9 dugc thuc hién trong 3 tuin). Thong thudng, moéi tudn cd 3 ti€t hoat dong trai
nghiém, chia déu cho 3 loai hinh hoat dong: Sinh hoat duéi c6, Hoat dong gido duc theo cht
dé va Sinh hoat 16p. Tuy nhién, trong qud trinh thyc hién, cdc truong va GV c6 thé linh hoat
chuyén déi viéc t6 chuc cac hoat dong trong mai tuan sao cho phtt hgp véi yéu cau nhiém
vu ctia nha trudng, cta l6p hoc & tung thoi diém va diéu kién thuyic tién.

Cac loai hinh hoat dong trong SGV dugc cdu tric thong nhat nhu sau:

Cau truc cua Sinh hoat duéi co

Tén cha dé
I. Muc tiéu: Chi ra nhiing kién thuc, ki ndng, nang luc, phdm chdt HS cdn dat dugc sau
khi tham gia tiét Sinh hoat duéi cd. Muc tiéu dugc xac dinh dua vao yéu ciu can dat quy
dinh trong Chuong trinh.
I1. Chudn bi: Chi ra nhiing thiét bi day hoc, hoc liéu va nhiing n6i dung coéng viéc ma
nha truong, GV, HS can chudn bi dé ddm bao cho tiét Sinh hoat duéi c& dat duge muc tiéu

dé ra.

III. Tién trinh to chiic hoat dong

1. Chao c0, so két tuan va ké hoach tudn mdéi

2. Cac hoat dong sinh hoat theo chu dé

Ddnh gid

Hoat dong tiép noi

Cau truc cia Hoat déng gido duc theo chu dé

Tén chu dé

I. Muc tiéu: Chi ra nhiing kién thic, ki nang, thai d§, nang luc, phdm chét HS can dat

dugc sau khi tham gia Hoat dong gido duc theo cht dé. Muc tiéu dugc xac dinh dua vao yéu

cdu can dat quy dinh trong Chuong trinh va c6 lién quan chat ché véi muc tiéu cua tiét Sinh
hoat dudi co.

IL. Thiét bi day hoc va hoc liéu: Chi ra nhiing phuong tién, trang thiét bi ki thuét va
nhiing ndi dung cong viéc ma GV, HS can chuén bi d€ dam bao cho tiét Hoat dong gido duc
theo chtl dé dat dugc muc tiéu dé ra.

III. Tién trinh to chiic hoat dong

Hoat dong Khéi dong: Thong qua cac tro choi, bai hat, d6 vui,... cé ndi dung lién quan dén
cht dé hoat dong dé€ tao hiing thu, tam thé tham gia trai nghiém hoat dong.



Hoat dong Khdm phd: Goi y cach thiic khai thac hiéu biét, kinh nghiém da c6 ctia HS
lién quan dén néi dung ctia hoat dong gido duc theo cha dé. Qua dé, kham pha kién thiic, ki
ndng, kinh nghi¢ém da c6 ctia HS.

Hoat dong Két noi: Ggi y cach thiic két n6i nhiing kinh nghiém da c6 ctia HS véi tri thiic
moi, kinh nghiém mdi cta hoat dong giao duc theo chu dé.

(Trong SGK va SGV, hoat dong Kham pha va hoat dong Két n6i la hai budc trong chu
trinh hoc tép trai nghiém dugc van dung vao hoat dong gido duc nhung dugc ghép thanh
mét hoat dong chung la hoat dong Kham phé — Két ndi d€ thé hién su gan két chat ché cta
hai hoat dong nay).

Hoat dong Thic hanh: Huéng dan t6 chiic cho HS van dung tri thiic méi, kinh
nghiém mdéi dé giai quyét, xt li tinh huéng. Qua d¢, ciing c6, kiém nghiém tri thiic, kinh
nghiém mdi.

Hoat dong Vian dung — Hoat dong sau gio hoc: Hudéng dan HS van dung nhiing tri thiic
mdi, kinh nghiém mdéi da thu nhan dugc vao hoat déng thuc tién hang ngay & gia dinh,
truong, 16p, cong dong. Qua do, ren luyén hanh vi, thoi quen tich cuc va gép phan rén luyén
nhiing niang lyc, phdm chét cin thiét.

Cau tric cta Sinh hoat I6p

I. So két tudn va thong qua ké hoach tudn mdi

II. Sinh hoat theo chu dé: Noi dung gan két véi Sinh hoat dudi ¢ va Hoat dong
giao duc theo chu dé

Panh gia chu dé

Puogc td chiic thuc hién vao cudi médi chtt dé nham xac dinh mic d6 dat dugc muc tiéu
ctia HS sau khi tham gia chu dé.

[} MUCTIEU, NOI DUNG VA YEU CAU CAN DAT CUA CHUONG TRINH HOAT
PONG TRAI NGHIEM, HUGNG NGHIEP LGP 6

1. Muc tiéu

1.1. Muc tiéu chung

Hoat dong trai nghiém va Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép hinh thanh, phat trién
& HS nang luc thich ting véi cudc song, nang luc thiét ké va to chiic hoat dong, nang luc dinh
hudng nghé nghiép; dong thdi gop phan hinh thanh, phat trién cac pham chat cha yéu va
nang luc chung quy dinh trong Chuong trinh tong thé.

Hoat dong trai nghiém va Hoat ddng trai nghiém, hudng nghiép gitip HS kham phd ban
than va thé giéi xung quanh, phat trién doi song tdm hon phong phd, biét rung cam trudc



cai dep ctia thién nhién va tinh nguoi, c6 quan niém song va ting xtt dung dan, dong thoi
boi dudng cho HS tinh yéu doi véi qué huong, dat nudc, y thiic vé coi ngudn va ban sac ctia
dan tdc dé€ gop phan giti gin, phat trién cac gia tri tot dep ctia con ngudi Viét Nam trong mot
thé gidi hoi nhap.

1.2. Muc tiéu cdp Trung hoc co s6

Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép giup HS ctng c6 thoéi quen tich cuc, nén nép
trong hoc tép va sinh hoat, hanh vi giao tiép (ing xt c6 van hoa va tap trung hon vao phat
trién trach nhiém ca nhén: trach nhiém vdéi ban than, trach nhiém véi gia dinh, cdng dong;
hinh thanh cac gia tri ctia ca nhén theo chuédn muc chung ctia xa hi; hinh thanh va phat
trién nang luc gidi quyét van dé trong cudc song; biét té chiic cong viéc mot cach khoa hoc;
¢6 hing thy, hiéu biét vé mét s6 linh vic nghé nghiép, cé y thic ren luyén nhing pham
chat can thiét ctia nguoi lao dong va lap dugc ké hoach hoc tap, ren luyén phi hop véi dinh
huéng nghé nghiép khi két thic giai doan gido duc co ban.

2. Yéu cau can dat va néi dung

2.1. Yéu cau can dat vé pham chat cht yéu: Hoat dong trai nghiém va Hoat dong trai
nghiém, huéng nghiép gép phan hinh thanh va phat trién cac phdm chit cha yéu theo céc
muic d pht hgp véi méi cdp hoc da dugc quy dinh trong Chuong trinh téng thé.

2.2. Yéu cdu can dat vé nang luc: Hoat dong trai nghiém va Hoat dong trai nghiém,
huéng nghiép gitp hinh thanh va phat trién & HS cac niang luc ty cha va tu hoc, giao tiép
va hgp tac, giai quyét van dé va sang tao dugc bi€u hién qua cac nang lyc dac thi: ning
lyc thich tng véi cudc song, nang luc thiét ké va té chiic hoat dong, nang luc dinh hudng
nghé nghiép.

2.3. Noi dung va yéu cau can dat ctia Chuong trinh Hoat dong trai nghiém, hudng
nghiép l6p 6

Hoat dong trai nghi¢m, huéng nghiép 6 c6 4 mach noi dung chinh: Hoat dong hudng
vao ban than, Hoat dong hudng dén xa hoi, Hoat dong hudng dén tu nhién, Hoat dong
huéng nghiép.

Can cti vao yéu ciu can dat quy dinh trong chuong trinh cho méi mach néi dung va
tong thoi lugng la 105 tiét/ nam hoc, Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 6 dugc cau tric
thanh 9 cha dé, trong do: 35 tiét danh cho Sinh hoat dudi cd, 35 tiét danh cho Hoat dong
gido duc theo chii dé va 35 tiét danh cho Sinh hoat l6p. Ba loai hinh hoat ddng nay c6 quan
hé chit ché véi nhau va cing hudng téi muc tiéu, yéu cau can dat ctia mdi cha dé, thé hién
trong ma tran hoat dong sau:



NOI DUNG CHINH VA CHU BE

NANGLUC | SINH HOAT CUA CAC LOAI HINH
DAC THU, HOAT BONG
o YEU CAU NANG LUC
CHUPE CAN DAT CHUNG VA | Hoatdong | o\ ¢ | Sinh hoat
PHAM CHAT |80 ductheo] — o .. o l6p
CAN DAT chu ¢ @35tiéy | (354
(35 tiet)

1. Em véi |- Néu va thuc hién - Lam cha dugc 1. L6p hoc méi | 1. Lé Khai 1. Xay dung
nha dugc nhiing viéc nén cam xuc ciia ban clia em gidng nam néi quy lop
trudng lam dé thiét 1ap dugc than trong cdc 2. Truyén hoc hoc

cac mdi quan hé véi tinh hudng giao thong truong | 2. Tim hiéu | 2. Gidi thiéu
ban, thay cé va gin ti€p, ting xu khdc em truyén truyén
git tinh ban, tinh thidy | nhau. 3. bi¢u chinh thong nha thong nha
tro. - Giai quyét dugc ban than cho | truong truong
Gidi thiéu dugc van dé nay sinh pht hgp voi | 3. Dang ki 3. Xay dung
nhiing nét néi bat cia trong hoat dong moi trudng tuan hoc cam két thi
nha trudng va tu gidc va trong quan hé hoc tap méi tot, thang dua cha to,
tham gia xay dung vdi ngudi khac. 4. Em va céc hoc tot lép
truyén thong nha - Thuc hién dugc ban 4. Phong 4. Xay dung
truong. cac nhiém vu véi chéng bao quy tic ing
Néu va thuc hién nhiing yéu cau luc hoc XU dé tao
dugc nhiing viéc nén khéc nhau. dudng moi truong
lam dé diéu chinh ban | - Thuc hién dugc 16p hoc
than cho phit hgp véi ké hoach hoat than thién,
moi truong hoc tap dong ctia cd nhan an toan
mdai. va linh hoat diéu

- Xdc dinh va giai quyét | chinh khi cin dé

dugc moét so van dé
nay sinh trong quan
hé ban be.

Tham gia hoat dong
gido duc theo chu dé cia
Doi Thiéu nién Tién
phong H6 Chi Minh

va nha truong.

dat dugc muc
tieu.

- Nang luc chung:
giao ti€p, hop tac,
tu chu, tu hoc;
phdm chat: nhan
ai, trung thuc,

trach nhiém.




- Neéu dudgc nhiing thay | - Giai thich dugc 1. Em daldn 1. Cham 1. Em da lén
déi tich cuc ctia ban anh hudng cua hon ngoan, hoc hon
than. su thay d6i co thé | 2. Duc tinh dic | gioi 2. Ptc tinh

- Gidi thiéu dugc dic dén cdc trang thai trung cua em | 2. K& chuyén ddc trung
tinh ddc trung cua cam xuc, hanh vi | 3. 86 thich va vétamguong [ cha ban,
ban than. cua ban than. kha nang ctia | dao dtc cua toi;

— Phat hién va néu dugc | - Xdc dinh dugc em H6 Chi Minh | 3. Thé hién
s0 thich, kha nang cia | nhiing nét dac 4. Nhiing gid 3. Chting ta sd thich,
ban than; tytin véisé | trung vé hanh vi tri ciia ban cung tai gioi | kha nang
thich, kha nang ctia va loi noi caa than 4, Tinh ban cuia ban
minh. ban than. than

— Phat hién dugc nhiing | - Thé hién dugc sd 4. Gid tricha
gia tri cia ban than. thich cia minh toi, gid tri

theo huéng cua ban
tich cuc.
- Nang luc chung:
tu chu, giao tiép,
hop tic, gidi quyét
vin dé; phim
chét: trach nhiém,
trung thuic, nhan 4i.

— Néu va thuyc hién — Thuc hién dugc 1. Ty chdm soc | 1. Khoé va 1. Ty cham
dugc nhiing viéc can ké hoach hoat ban than dep sdc ban
lam dé cham s6c¢ ban dong ctia ca nhan | 2. Ung pho v6i | 2. Vistickhoé |  than
thén. va linh hoat diéu thién tai hoc duong | 2. Chia sé va

- Nhan biét dugc chinh khi can dé 3. Tham gia thuc hién
nhiing ddu hiéu ctia dat dugc muc tiéu. giao thong ké hoach
thién tai; biét cach ty | — Nhan biét dugc an toan chiam soc
bdo vé trong mot s6 nhiing nguy co 4. Ung phé ban thian
tinh huéng thién tai tti moi truong tu véi cac tinh | 3. Tu bao vé
cu thé nhién va xa hoi huéng nguy | bdn than

anh hudng dén hiém trong mot
cugc séng con sO tinh
nguoi. huéng

- Biét cach ting pho thién tai cu

vdi nguy co, rui ro
ti moi truong tu
nhién va xa hoi.

- Nang luc chung:
tu chu, giao tiép,
hop tdc, gidi quyét
vin dé phim
chdt: trach nhiém,
trung thuc, nhan ai.

thé

4. Pam bao
an toan
trong mot
sO tinh
hudng
nguy hiém

va thién tai




4. Rén - Sap xép dugc goc hoc | - Thuc hién dugc 1. Géchoctiap [1.Nhiémvu | 1. S3p xép
luyén tap, noi sinh hoat cd céc"nhiérgl vu véi ctia em doi vién goc hoc tap
:)l?;n nlélén gon gang, ngan EE:?EJ;& et Z Sﬁp xépnoi | 2. Ve dep doi ggrul gz‘u:g,

nap. — Thé hién dugc O cuaem vién ngan nap.
- Diéu chinh dugcban | céch giao tiép, 3.Giao ti€p | 3. Giao ti€p  [2. Sdp xép
than pht hgp véi ting xu phu hgp phu hop trén mang noi ¢ gon
hoan cnh giao tiép. flroilg cac tinh 4. Chi t’iéu xa h@\i gé:ng, ngan
-Xicdinh duge nhing | Thehien duge | P | g [P
khoan chi vu tién khi chinh kién khi dl%ng thong 3. G}ao tep
s0 tién ctia minh han phdn bi¢n, binh i trwenhrfla.tr‘lg
ch& ' ludn vé cac hién xa hoi va
tugng xa hoi va giao ti€p
giéi:quyé(t mau phu hgp
th}lan. y 4. Thay déi
- Pdnh gid dugc su hiine thoi
hgp li/ chua hgp li TR kel
cua ké hoach hoat quen chi
dong. tiéu chua
- Nang luc chung: hop li
tu chu, giao tiép,
hgp tdc, gidi quyét
van dé; pham
chat: trach nhiém,
trung thuc,
nhén 4i.
5.Emvéi | - Néu va thuc hién - Tim dugc gid tri, | 1. Dong vién, 1. Yéu thuong | 1. Tinh cdm
gia dinh | dugc nhiing 161 néi, y nghia ctia ban cham s6c va chia sé gia dinh
hanh dong thé hién sy | thin déi vdi gia nguoi than | 2. Gidiquyét | 2. Kindng
dong vién, chdam soc dinh va ban be. trong gia mot so van giai quyét
nguioi than trong gia | - Van dung dugc dinh dé thuong mot sO van
dinh. kién thiic, ki 2. Gidi quyét gap trong dé thuong
- Néu dugc nhiing nang da hoc dé mot sO vin gia dinh gdp trong
viéc nha em cin chu giai quyét van dé dé nay sinh | 3. Hoi chg gia dinh
dong, tu gidc thuc trong nhiing tinh trong gia qué 3. Cha dong,
hién trong gia dinh. huéng khac nhau. dinh 4. Khéo tay - ty gidc lam
Thé hién duoc su cht | - Lam cha dugc 3. Em lam viéc hay lam viéc nha
dong, tu gidc lam viéc cam xuc caa ban nha 4. Thé hién
nha. than trong cdc khéo tay -
- Tham gia giai quyét tinh huéng giao hay lam;
dugc mot s6 van dé tiép, ting xui khac Nhiing viéc
nay sinh trong quan nhau. nha da cha
hé gia dinh. - Gidi quyét dugc dong, tu
van dé nay sinh gidc thuc
trong hoat dong hién

va trong quan hé
voi ngudi khac.

- Nang luc chung:
tu chu, giao ti€p,
hop tdc, giai quyét
van dé; phdm
chat: trach nhiém,
cham chi, nhéan ai.




6. Em véi | - Néu va thuc hién - Xac dinh dugc | L. Thiét lap 1. Mling 1. Miing
cong dugc nhiing viéc cin muc ticu, dé xuat quan hé véi bing, biéng,
dong lam dé thiét 1ap duogc dugc ndi dung va cdng dén miing xuin miuin

o .pﬁ 2 hufdn thtic phu -] & : ,g : N §
cdc moi quan hé véi Eo’p cho cic hoat [2. Em tham gia |2. Hudng ting | xuén’;
cong dong. dong cd nhan va hoat dong chuong Nhiing
- Thé hién dugc su sdn hoat dong nhom. thién nguyén | trinh nhin hoat dong
3 iap dé, chiasé |~ Dy kién duoc 3. Hanh vi cé dao “La chung véi
sang gip o, chia ¢ |~ 11y i tham e | SRR | R
v6inhiing nguoi co gla hoat donﬁ van hod noi lanh dumla | cacban
hoan canh kho khan. phin cong nhi¢m cong cong rach” hang x6m
- Lap va thuc hién dugc g;cﬂlfl‘;;lﬁglggo 4. Truyén 3. Vé tranh 2. Tham
ké hoach hoat dong — Chi ra dugc théng qué tuyé? ) gia hoat
thién nguyén tai dia nhling dong gop em truyén “Vi dong thién
phuong; biét vin dong | cla ban than va mot cong nguyén
ngudi than va ban n dl khac Vao dong van 3. Thuc hién
: oY ket cL a hoat dong. et . o
be tham gia caichoat | _ Th¢ ién duoc minh hanh vi co
dong thién nguyén & cdch giao ti€p, 4. Ngay hoi van hod
noi cu tru. ing xu phu hO'P Vin hod noi cong
— Thé hién dugc hanh EESE cac tin din gian cong
vivan hoa noi cong _ Rt r'%dlicjc 4. Gidi thiéu
cOng. nhiing bai hoc 1é hoi hodc
- Gidi thiéu dugc mot tﬁ)hlnghlem sau phong tuc
s6 truyén théng ctia i tham gia cdc tot dep cta
_ hoat dong. .
dia phuong. - Nang lyic chung; guesi
giao tiép, hop tdc;
pham chit: yeu
nudc, nhan 4i,
trach nhiém.

7.Em voi | - Thé hién dugc cam — Giai thich dugc 1. Kham pha 1. Gidgi thieu | 1. Gidi thiéu
tlill_en xtc, hing tha véi Elcctl’tong CU'LSU? canh quan di san thé canh quan
nhién 4 3 cd a dang ve the thién nhién ioi tai Viét | thién nhién
Vi moi klﬁm ph.aﬂ Sl gidi, van hod, 2. Bao ton Ig\Iam l ‘ cua qué
trudng thién nhién. con nguoi va e e qee

— Thuyc hién dugc moi trudng | thién ca.nh o Ze Laxr'n o huqng, 4
h." e 1 y hé nhién d&i véi thién nhién phdm sdng nudc
npm}g ‘E@C ?m cu the cudc song. 3. Ung phévéi | tao tui vat 2. Trién lam
dé bdo ton canh quan | - Nhan biét dugc bién dSi khi | liéutdiché | vagi6i
thién nhién. nhlmg nguy co hau 3. Chung tay thiéu san
" - ) tu moi truo‘ng tu i thid hifm s
— Chi ra dugc nhLIPg ta’c nhién va x4 héi giam thicu phim sing
dong cta bién doi khi anh huéng dén blﬁﬂl’l doi khi t%\o tLE ‘VE,lt )
hiu dén stic khoé cudc séng con héu ligu tdi ché
con ngudi. nguoi, ’ 4. C’hunhg tay 3. "I:ac q%ng
X L - Bi€t cach ing pho bido vé dong | cua bién
- Tuyén truyén, van vdin uy c0, rui ro vt quy déi khi hau
dong nguoi than, ban mhm‘” e L hiém déi véi siic
S s nhién va xa hoi. 4
b? oy th‘lIC tl‘lfic hién [ _ 5 p gid dugc su kho? con
cdc viéc lam giam hop li/ chua hdp i nguoi
thi€u bién d6i khi hau. | clia ké hoach hoat 4. Tuyén

- Van dong ngudi than,
ban bé khong sti dung
cac do dung c6 nguon
goc tii dong vat quy
hiém.

dong.

- Ning lyc chung:
giao ti€p, hop tac,
tu cha, glal quyét
van dé; pham
chat: yeu nuac,
nhan ai, trach
nhiém.

truyén bao
vé dong vat
quy hiém
va giam
thiéu bién

doi khi hau




8. Kham |- Trinh bay dugc gid tri |- Gi6i thiéu dugc | 1. Thé gidi 1. Tim hiéu 1. Tim hiéu
pha thé ctia cac nghé trong xa cac ‘Ugh? nhom nghé nghiép thé gidi vé thé
glélm hdi va cé thai do ton gghe }Fho blet‘l 91 quanhta nghé nghiép | gidi nghé
illgﬂ:ép trong do6i véi lao dong v}% i pN:g]ngclY? r‘: 2. Khdm pha 2. Tim hiéu nghiép

" nghé nghiép khic| 4igc vai tro kinh | Dghé truyén lang nghé | 2. Tim hiéu
nhau. t£ _ x4 héi ctia cac | thongd truyén vé nghé
- Néu dugc mdt s0 nghé | nghé do. nudc ta thong truyén
truyén théng & Viét| - Phﬁf} tiC}} duﬂc.)’c 3. Trai nghiém | 3. Ngay hoi thong
Nam. Ylell"l' £al Vel pha}’n nghé truyén Trai nghiém | 3. Thu hoach
- Néu dugc hoat dong ¢ at,‘ nals He e, thong hudng vé hoat
) i : nguoi lam nghé o R N
ddc trung, nhiing yéu| % ban than quan nghiép dong trai
cau co ban, trang thiét | tam. 4. Ngay hoi nghiém
bi, dung cu lao dong| - Trinh bay dugc xu Tu vin nghé
clia cic nghé truyén| thé Phét Frién ctia hudéng truyén
théng. Iég}?f-‘ g \;@t Naarn. nghiép thong
- Néu dugc yéu cau vé | - l’fQ’C NS 4. Phat
G By o cu cua cac nganh e he
ar3 toan Kkhi Asu ung nghé, nhiing nguy trlerlng e
cong culao dong trong | o mAt an toan cé truyén
cac nghé truyén thong. | thé xdy ra va cich thong o dia
dam bao stic khoé phuong
nghé nghiép.
- Ndng lic chung:
gidi quyét vian
dé va sdng tao,
giao ti€p va hop
tac, tu cha; phim
chat: trich nhiém,
cham chi, nhan ai.

9. Hiéu Néu dugc mét s6 dic |- Hinh thanh dugc | 1. Em vdinghé | 1. Hiéu ban 1. Ké hoach
ban diém cta ban than phu hﬁng tha nghf-‘ truyén thong than - Chon | reén luyén
21;:11 ~ | hgp hoic chua phi hgp ng}}1¢P ”Yadu]"}wt 2.Em tap lam diung nghe ban than
dﬁl?;l véi cong viéc ctia nghé lclzl'.:icnlg 3;111016211110111;% Ilg}}e truyén | 2. Iannl‘l trang tlleo yéu

5 feridn thin e thong vi ngay mai cau cua
nghé ¥ & nghé nghiép. PP A 4 5
: .. | 3. Tro tai ché lap nghiép nghé
- Chi ra dugc mat it o o P .
< 38 bién mén an | 3. Tong két truyén
s6 diém manh 5 thé sm h h
v chua manh vé truyen thong nam hoc thong
phdm chit va ning 2. Tham "
luc ctia ban thin quan, giol
c6 lién quan dén thi¢u san
nghé yéu thich. phdm nghé
- Ren luyén dugc truyén
mot s6 phdm chat th6ng
va nang luc co 3. Tong két
b?im cta nguoi lao nam hoc.
o e Cam két
- Nang Iy chung: thyic hién
tu chha, tg hoc, : a0
AR c ki nghi he
giao tiép, hop tdc; i b8 ich
phdm chat: trach YL DRI
an toan

nhiém, cham chi.




Giai thich ma tran hoat dong:

— Mach néi dung Hoat déng hudng vao ban than gém ba cha dé: Cha dé 2, Chu dé 3,
Chu dé 4; Hoat dong huéng dén xa hoi gom ba cha dé: Cha dé 1, Cha dé 5, Chu dé 6; Hoat
dong huéng dén tu nhién: Chu dé 7; Hoat dong huéng nghiép gém hai cha dé: Chu dé 8,
Chua dé 9.

- Yéu cdu can dat quy dinh cho tiing mach néi dung dugc chuyén hoa thanh muc tiéu
ctia tting chu dé trong SGK. Con & SGV, muc tiéu cua tiing chi dé bao gom céc yéu cau can
dat va nang lyc ddc thi, nang luc, phdm chat chung dé€ giip GV dinh huéng khi lap ké hoach
t6 chiic cac hoat dong gido duc.

— Noi dung chinh va cht dé ctia ba loai hinh hoat ddng: Sinh hoat duéi co, Hoat dong
gidao duc theo cht dé va Sinh hoat 16p dugc xac dinh trén co s& cac yéu cau can dat quy dinh
cho tling mach néi dung trong chuong trinh. Tuy nhién, cac chu dé cua tiét Sinh hoat dudi
c0, Sinh hoat I6p trong ma trén chi mang tinh chdt goi y, cac truong va GV c6 thé linh hoat
bé sung nhiing van dé chinh tri, xa héi mang tinh thai sy trong tiing thoi diém ctia nam hoc
hodc diéu chinh sao cho phtt hop véi thuc tién nhung van ddm béo thuc hién dugc yéu cdu can dat.

- Cac noi dung chinh ctia Hoat dong gido duc theo chu dé dugc thiét ké thanh nhiing
cht dé nho trong SGK. Con trong SGV, néi dung chinh va cha dé sinh hoat ctia ca ba loai
hinh hoat dong dugc huéng dan cu thé nham gitp cdc truong va GV t6 chic thuc hién
thuan lgi, hiéu qua.

- Nhiing phdm chat chung (yéu nudc, nhan ai, chdm chi, trung thuc, trach nhiém);
nhiing nang luc c6t 16i (tu chi va tu hoc, giao tiép va hop tac, gidi quyét van dé va sing tao)
va nang lyc ddc thi cta hoat dong trai nghiém (thich tng véi cudc song, thiét ké va t6 chiic
hoat dong, dinh huéng nghé nghiép) sé dugc réen luyén, hinh thanh va phat trién cho HS
thong qua viéc thyc hién muc tiéu, cac ndi dung chinh va cht dé sinh hoat ctia ba loai hinh
hoat dong trong chu dé.

[i] PINH HUGNG VE PHUONG PHAP, HINH THUC T6 CHUC HOAT DONG,
DANH GIA, KHAI QUAT NGUON TAI NGUYEN SACH VA HOC LIEU

1. Dinh huéng vé phuong phap, hinh thic té chiic hoat déng

1.1. Pinh huéng chung®

— Phat huy tinh tich cuc, cht dong, sang tao ctia HS; lam cho méi HS déu san sang tham
gia trai nghiém tich cuc.

- Tao diéu kién cho HS trai nghiém, sdng tao thong qua cdc hoat dong tim toi, vdn dung
kién thiic va kinh nghiém da cé vao doi s6ng; hinh thanh, phat trién ki nang giai quyét van
dé va ra quyét dinh dya trén nhiing tri thiic va y tuéng mdéi thu dugc ti trai nghiém.

(1) Chutong trinh gido duc phé théng Hoat dong trai nghiém va Hoat déng trai nghiém, hieong nghiép,

Sdd, tr. 43.



- Tao co hoi cho HS suy nghi, phéan tich, khai quat hod nhiing trai nghiém dé kién tao
kinh nghiém, kién thiic va ki nang méi.

— Lua chon linh hoat, sdng tao cac phuong phap gido duc phu hgp: phuong phap néu
guong; phuong phap gido duc bang tap thé; phuong phap thuyét phuc; phuong phap tranh
luan; phuong phép luyén tap; phuong phdp khich 1¢, dong vién; phuong phap tao san phdm
va cac phuong phép gido duc khac.

1.2. Mot s34 diém can luu y khi thyc hién cic phuong phép, hinh thic t6 chiic Hoat
dong trai nghiém, huéng nghiép 16p 6

- Cac truong va GV chi dong xay dung ké hoach nha truong, ké hoach t6 chiic cac hoat
dong gido duc ctia t6 chuyén moén, ké hoach gido duc ctia GV va ké hoach bai day theo Phu
luc 2, Phu luc 3, Phu luc 4 trong Cong véan s6 5512/BGDDT-GDTrH ngay 18 thang 12 nam
2020 veé “T6 chiic thuc hién ké hoach gido duc trong truong hoc”.

— Khi lap ké hoach t6 chiic hoat dong trai nghiém, huéng nghiép cho tiing tuan, tiing
cht dé, GV can xac dinh nhiing n6i dung c6 lién quan HS da dugc hoc & cac moén hoc khac
nhu moén: Gido duc cong dan, Khoa hoc ty nhién, Lich st va Dia li, Am nhac, Mi thuét,... va
nhiing kinh nghiém da c6 cta HS. T do, thiét ké cac hoat dong dé khai thac cac hiéu biét,
kinh nghiém da c6 ctia HS va tao co hdi cho tat ca HS dugc thé hién nhiing kinh nghiém,
cam xuc ctia ban than khi tham gia cac hoat dong, tii hoat dong kham pha, két n6i dén hoat
dong thuc hanh, van dung.

— Van dung hai cach ti€p cén: hoc tap trai nghiém va hoc tdp hgp tac trong qua trinh
t6 chiic cac hoat dong trdi nghiém. Do6i véi cdch hoc tap trai nghiém, GV cén tao diéu kién
va khuyén khich HS tich cyc tham gia cdc hoat dong trai nghiém nhu: chia sé nhiing kinh
nghiém da c6 cta ban than trong nhom; thdo luan ciing cac ban dé€ thuc hién cac nhiém vu
dugc giao; nodi vé nhiing diéu da trai nghiém va thu nhan dugc; chia sé nhiing diéu da hoc
héi dugc va cam xic ctia ban than sau khi tham gia hoat dong; thuc hanh vin dung nhiing
tri thic mdi, kinh nghiém méi vao cac hoat dong trai nghiém & 16p hoc, nha truong, gia
dinh, cong dong. D6i véi cach hoc tap hgp tac, GV giao cho HS thuc hién ciac nhiém vu hoc
tap doi hoi cac em phai tuong tac, phan chia nhiém vy cu thé va cing nhau thyc hién nhiém
vu. Trong qud trinh t6 chiic cac hoat dong, GV luén déng vai tro la ngudi t6 chiic, hudng
dan, con HS dong vai tro cha dong, tich cuyc trong viéc kham pha tri thiic, kinh nghiém
da co; kién tao tri thuc, kinh nghiém méi; thyc hanh dé€ van dung, cing c6, kiém nghiém
nhiing tri thiic, kinh nghiém méi va vin dung nhiing tri thiic, kinh nghiém méi da thunhan
dugc vao thyc tién cudc song d€ réen luyén ki nang song, hanh vi, thoéi quen tich cuc.

- Tang cudng st dung cdc phuong phdp, ki thuat day hoc tich cyc trong cdc gio hoat
dong trai nghiém nham khoi day tinh tich cuc, chta dong, sang tao cta HS nhu: phuong
phép day hoc hop tic, phuong phéap thao luan, phuong phap day hoc tinh huéng, phuong
phdp néu va gidi quyét van dé, phuong phdp sim vai/ dong vai, phuong phap tro choi,



phuong phap toa dam; phuong phap thuc hanh - luyén tap; ki thuat “Khan trai ban’, ki thuat
cong nao, ki thuat ban do tu duy;...

- Coli trong viéc st dung phuong phap thuc hanh nhdm tao diéu kién cho HS dugc vén
dung tong hop cac tri thiic, ki nang, thai do da co vao viéc giai quyét cac van dé, cac tinh
huong gia dinh hodc c6 thyc trong cudc song. Qua do, tiing budc hinh thanh va phat trién
cac ning luc chung, nang lyc dac thu cho HS.

— Két hgp st dung nhiéu phuong phap day hoc va phuong phap gido duc trong cac gio
hoat dong trai nghiém nham giup HS dat dugc muc tiéu ctia hoat dong mot cach nhe nhang,
thuén lgi, dong thoi dem lai nhiéu diéu tha vi, hap dan cho cac em.

- Da dang hoa cac hinh thtic t6 chiic hoat dong trai nghiém. Tuy diéu kién thyc té va
kha ndng, GV cd thé t6 chiic cho HS hoc tap theo cac phuong thiic thich hgp nhu: phuong
thiic kham pha (tham quan, cam trai, thuc dia,...), phuong thiic tuong tac (dién dan, hoi
thao, dong kich, tro choi, héi thi,...), phuong thic céng hién (lao dong cong ich, tham gia
hoat dong tinh nguyén, nhan dao, tuyén truyén,...), phuong thiic nghién ctu (khao sat, diéu

tra, sdng tao cong nghé,...).
2. Pinh hudng vé danh gia

- Danh gia 1a khéu cudi cung ctia qua trinh t6 chiic hoat dong trai nghiém, hudng
nghiép nhung dong vai tro rat quan trong vi thong qua danh gia, GV khong chi xac dinh
dugc muc do dat dugc muc tiéu ctia HS sau qua trinh tham gia hoat dong trai nghiém ma
con thu thap dugc thong tin phan héi kip thoi tit phia HS. Tl d6, ¢6 su diéu chinh néi dung,
phuong phap, hinh thtc t6 chiic hoat dong sao cho phu hgp, hiéu qua. Khong nhiing vay,
ddnh gia dang, khoa hoc con co tac dung thiic ddy HS tich cuc, tu cht tham gia vao cac hoat
dong va dem lai sy ty tin, nhu cau tham gia hoat dong cho HS.

- Nhiing can cti d€ danh gia két qua Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép & 16p 6:

+ Yéu cdu can dat dugc quy dinh trong Chuong trinh Hoat dong trai nghiém, huéng
nghiép 16p 6 dugc cu thé hoa thanh muc tiéu ctia mdi cht dé. Dya vao muc tiéu da xac
dinh cho loai hinh Sinh hoat duéi c6, Hoat dong gido duc theo chu dé trong tiing tuan, GV
xdc dinh cdc tiéu chi danh gia d€ HS theo d6 danh gia thuong xuyén két qua hoat dong ctia
ban than.

+ Cac yéu cau danh gia két qua gido duc dugc quy dinh trong Chuong trinh Hoat dong
trai nghiém, huéng nghiép (trang 44).

+ Két qua thuc hién cac nhiém vu va thai d¢, cam xuc, sy tham gia vao cac hoat dong
ctia HS; Két qua tu danh gid, danh gia dong dang va ddnh gia ctia GV; Nhan xét, dinh gia
ctia phu huynh HS.



+ Thong tu s6 26/2020/TT-BGDDT ngay 26 thang 8 ndm 2020 stia d6i, b6 sung Quy
ché danh gia, xép loai hoc sinh trung hoc co sé va trung hoc phé thong ban hanh kem theo
Thong tu s6 58/2011/TT-BGDDT ngay 12 thang 12 ndm 2011 cta B Gido duc va Pao tao

AL

vé “Quy ché danh gid, xép loai hoc sinh trung hoc co 86 va hoc sinh trung hoc phé thong”

- Danh gia két qua gido duc trong Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép 16p 6 dugc
thuc hién theo hai hinh thic: danh gid thudng xuyén va danh gia dinh ki.

+ Danh gia thudng xuyén: Dugc thuc hién sau moéi cha dé. GV dua ra cac yéu cau/ tiéu
chi danh gid, sau d6 HS sé dya vao cdc yéu cau/ tiéu chi danh gia d€ danh gia theo trinh tu:
1/ C4 nhan ty danh gia; 2/ Danh gid trong nhém/ t6 (danh gid dong dang); 3/ Panh gia
chung trong 16p. Két qua danh gid c6 thé bao gobm ca danh gid ctia gia dinh khi HS thuc hién
hoat dong van dung & gia dinh.

+ Danh gid dinh ki: Két qua danh gid dinh ki dugc xdc dinh dya vao két qua danh gia
thuong xuyén luu trong ho so ctia HS. Can cli vao nhiing san phdm va két qua ddnh gia
thudng xuyén sau moéi chi dé, GV téng hop lai dé danh gid két qua hoat dong gido duc trong

modi hoc ki va nam hoc ctia HS.

3. Huéng dan sif dung nguén tai nguyén sach va cac hoc liéu cia Nha xuat ban
Giao duc Viét Nam

— Hanh trang so la nén tang sach dién ti ciia Nha xuat ban Gido duc Viét Nam, dugc
truy cap tai tén mién hanhtrangso.nxbgd.vn. Hanh trang s6 cung cip phién ban s6 hoa cua
SGK theo Chuong trinh Gido duc phé thong 2018 va cung cdp cdc hoc liéu dién ti ho trg
ndi dung SGK va cdc co6ng cu hé trg viéc giang day, hoc tap ctia GV va HS. Hanh trang s6
bao gém ba tinh nang chinh: Sach dién td; Luyén tap; Thu vién.

- Tap hudn la nén tang tap huan GV tryc tuyén cta Nha xudt ban Gido duc Viét Nam,
dugc truy cép tai tén mién: taphuan.nxbgd.vn. Tap hudn cung cdp tai liéu tap hudn GV véi
da dang néi dung va dinh dang, nham hé trg GV toan qudc trong viéc ti€p can tai liéu tap
hudn, hé trg huéng dan giang day Chuong trinh, SGK méi vao bt ki thoi diém nao trong
nam hoc. Cac khoa tap huén dang tai nhiing tai liéu tdp huén do Nha xudt ban Gido duc Viét Nam
bién soan dudi da dang cac dinh dang: PowerPoint, PDF/Word, video.... va dugc phan loai
theo cac nhom noi dung: tai liéu tap hudn, bai giang tap hudn, tiét hoc minh hoa, video
tap hudn tryc tuyén, video hudng dan st dung thiét bi day hoc,... hé trg GV truy cap bat
ki thoi diém nao trong ndm hoc. M6i khoa tap hudn ding tai bai kiém tra, danh gia tuong
ting, sau khi két thic khod tdp huén, GV thuyc hién bai kiém tra va hé thong sé thuc hién
viéc chdm diém tu dong. Ngoai ra, Nha xudt ban Gido duc Viét Nam da déng tai cac tai liéu
tap hudn véi da dang dinh dang va ndi dung nhu: video tiét hoc minh hoa; tai liéu tap huén



(PDE, PowerPoint, Word); huéng dan st dung thiét bi day hoc; bai kiém tra, danh gia; video
16p hoc tryc tuyén;... ddm bao dé ti€p cin va st dung tai bt ki thoi diém nao trong nam hoc.

GV c6 thé linh dong st dung cac nguon tai nguyén do Nha xuat ban Giao duc Viét Nam
cung cap nhu sau:

- D6i véi kho hoc liéu dién ti dugc dinh kém trén trang sach dién ti va dugc tong hop
tai tinh ndng Thu vién, GV ¢6 thé tai vé hodc stt dung truc tiép ngudn hoc liéu déi dao va bo
ich nay doi véi viéc: bién soan gido an, chudn bi bai giang dién t; st dung lam tu liéu gidng
day tryc tiép trén 16p cho tiét hoc sinh déng, thi vi va hiéu qua; chia sé hodc tai vé thiét bi
cd nhan. Qua do6, nguon tai nguyén sé ho trg trong viéc mang dén hinh anh sinh dong, truc
quan, thu hit sy chi y ctia HS, néng cao chat lugng bai gidng.

- D6i véi kho bai tap tuong tac tii SGK, sach bé trg, Hanh trang s6 ciing cung cip bai
tap ty kiém tra, danh gia tai tinh nang Luyén tap. V6i ngudn bai tdp phong phu nay, GV ¢6
thé trién khai nhiéu hoat dong giang day: mé tryc tiép bai tp trén nén tang, huéng dan HS
lam bai, tuong tac, tif do6 t6 chiic cac hoat dong nhom, tao khong khi hoc tap trong 16p; giao
bai tap vé nha dé HS tu thuc hanh, 6n tap hodc st dung dé ki€ém tra bai cii trudc khi bat dau
tiét hoc; tham khao cac dang bai tap dé dua vao bai kiém tra, danh gia trén 16p.

- Dai voi hé thong bai giang dién ti dang PowerPoint song hanh la kich ban day hoc
dugc cung cép tai tinh nang Thu vién, GV ¢o thé tai truc tiép vé thiét bi ca nhan dé€ trinh
chiéu giang day trén 16p hoic tham khao, ty chinh stia, sdng tao bo sung thém dam bao phu
hop vo1 phuong phap giang day cua ca nhan. Bai giang dien tt dd duwoc Hanh trang so xay
dung hinh anh va no1 dung bam sat SGV va SGK.

Ngoai ra, B Gido duc va Dao tao da ban hanh Théng tu s6 44/2020/TT-BGDDT ngay
03 thang 11 ndm 2020 vé Danh muc thiét bi day hoc téi thiéu 16p 6. Can ct theo thong tu
trén, Nha xuit ban Gido duc Viét Nam da trién khai lam céc thiét bi va hoc liéu cho Hoat
dong trai nghiém, huéng nghiép 6 nhu sau:

— B0 tranh vé thién tai, bién d6i khi hau. Muc dich st dung: Gitip HS nhén dién dugc
d4u hiéu ctia cic loai thién tai: bao, I, lut, sat 16 dat, mua da, 16¢, sét.. ..

— Video clip vé canh quan thién nhién Viét Nam. Muc dich st dung: Gido duc tinh yéu
qué huong dat nudc va y thiic bao ton canh quan thién nhién.

— B thé Nghé truyén théng. Muc dich st dung: HS nhédn biét va lam quen véi mét s6
nghé truyén thoéng & nudc ta nhu: nghé gém st Bt Trang, nghé kham trai Chu6n Ngo, nghé
dét lua Van Phuc,...

- B¢ dung cu lao dong dé HS trai nghiém véilao dong...

GV ¢6 thé linh hoat sti dung céc thiét bi, hoc liéu trén trong qua trinh t6 chiic hoat dong.



ANTG CHUC
TDONG TRAI NGHIEM CU THE

CHU DE 1. EM VO1 NHA TRUGNG

MUC TIEU CHUNG

Sau chii dé nay, HS:

- Néu va thuc hién dugc nhiing viéc nén lam dé thiét 1ap dugc cac méi quan hé véi ban,
thay c6 va gill gin dugc tinh ban, tinh thay tro;

- Gidi thiéu dugc nhiing nét ndi bat ctia nha trudng va ty giac tham gia xdy dung truyén
thong nha truong;

— Néu va thyc hién dugc nhiing viéc nén lam dé diéu chinh ban than cho phu hgp véi
modi tridng hoc tap mdéi;

- Xdc dinh va gidi quyét duoc mot s6 van dé ndy sinh trong quan hé ban beé;

— Tham gia hoat dong gido duc theo chti dé ctia D6i Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh
va nha triong;

- Ren luyén ndng luc giao tiép va hgp tdc, tu cha, thich ing véi cudc song; phdm chat
nhan 4i, trach nhiém.

LE KHAI GIANG NAM HOC

B} MucTiEu
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd nding:
— Nhén thtic dugc y nghia cta ngay khai giang;
— Thé hién dugc cam xtc vui vé, hao hiing, tu hao; c6 an tugng tot dep vé ngay khai giang;

— Ren su tw tin, y thire to chirc ki luat, ki nang léng nghe tich cuc; phat trién phém chat
trach nhiém.



[ cHUANBI

1.D&i v6i TPT, BGH va GV

- Thanh lap BTC ngay lé khai gidng: Ban Chi iy, BGH va trudng cic doan thé;

— Phan c6ng nhiém vu cho cac thanh vién BTC, trién khai hoat dong;

- Kich ban chuong trinh 1€ khai gidng;

— Thanh l4p déi nghi 1é&: doi trong, doi co;

- Gii gidy moi cac dai biéu;

— Trang tri phong khai gidng;

— Chuén bi phuong tién: &m li, loa dai, micro; dan, trong; dia nhac Qudc ca, Quéc ki;

- Qua ting cho HS kho khin trong trudng (néu co);

— Nha trudng cian c¢6 phuong an du phong néu troi mua.

2. D6i véi HS

- Mic lich sy, sach s& dau téc gon gang;

- Hoa, c& cdm tay, cd dudi nheo, anh Béc;

— Tap cdc tiét myc van nghé chao miing;

- Tap dugt nghi lé khai giang: don HS ldp 6, don dai biéu, é chao co, 1€ diéu hanh
(néu co).

I TIEN TRINH TG CHUC HOAT DONG

LR CTTR TO CHO'C LE KHAI GIANG

a) Muc tiéu

— Nhén thuic dugc y nghia ctia ngay khai giang va cam thay tu hao, hanh phuc khi duge
thdy co, cac anh chi chao don;

— Ty tin tham gia 1€ khai gidng va c6 an tugng tot dep vé ngay khai giang.
b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

GV cung BGH t6 chiic 1é khai giang theo trinh tu sau:

1. Don tiép dai biéu.

2. Lé diéu hanh: Rudc g, anh Bac, cac doi danh dy, dai dién cac khoi 16p.

3. Lé dén HS 16p 6: HS 16p 6 dugc tap trung & dia diém thuén 1gi cho viéc di chuyén,

.....



hodc 9 dat tay, huéng dan cac em HS 16p 6 di vao trén nén nhac dén vi tri ng6i quy dinh.
HS 16p 6 tu tin, vui tuoi di theo hang, vay co chao thdy c6 va cac anh chi trong trudng khi
di qua khan dai.

4. Lé chao co.

5. Tuyén b6 1i do, giéi thiéu dai biéu dén du 1é khai giang.

6. Dai dién can b¢ dia phuong doc thu ctia Cht tich nude giii GV va HS nhan ngay khai
truong. Khi nghe doc thu, toan truong ding nghiém.

7. Hiéu trudng nha truong doc dién van khai giang va danh trong khai truong. Trong
dién van cé diém qua thanh tich 16n cta trudng trong nam hoc trudc, néu cht dé va phat
déng thi dua nam hoc mdi, tuyén bé khai giang, 161 chao miing cac em HS l6p 6. Sau khi
tuyén bo khai gidang nam hoc mdi, hiéu trudng danh trong khai truong (kem theo 16i binh
néu co).

8. Pai dién GV phat biéu thé hién sy hudng ting va cam két thi dua trong nam
hoc mai.

9. Dai dién HS cam két thi dua hoc tap va réen luyén tot; dai dién HS 16p 6 phat biéu cam
tudng dugc don chao va hoc 6 ngéi truong THCS.

10. Dai biéu chic miing GV va HS.

11. Tdng qua cho HS ¢d hoan canh kho khin trong truong (néu co).

LOETE T A VAN NGHE CHAO MUNG NGAY KHAI GIANG
a) Muc tiéu
Theé hién dugc cam xuc vui vé, hao hing don chao ndm hoc méi.
b) Noi dung - T4 chiic thuc hién

Chuong trinh van nghé cé thé linh hoat dau, sau tiéng trong khai trudng hodc cudi
chuong trinh.

DANH GIA

- HS 16p 6 chia sé cam xtic dugc chao don vao trudng méi va du kién huéng phin diu
trong cip hoc THCS.

— HS cac 16p chia sé cam xtc vé ngay khai gidng va muc tiéu phan dau ctia ban than
trong ndm hoc méi.

HOAT DONG TIEP NOI

— HS cdc 16p cam két thi dua hoc tap va rén luyén trong nam hoc méi.

— Phat huy truyén thong nha trudng va kinh thay, yéu ban.



LGP HOC MG1 CUA EM

B MucTIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:

— K& dugc tén cac ban trong l6p, trong té va tén cac thdy, c6 giao day l6p minh;

- Néu dugc nhiing viéc nén lam va khong nén lam véi ban be, thay c6 dé giii gin tinh
ban, tinh thay tro;

— Biét cach thiét lap dugc mdi quan hé than thién véiban be, thay co;

- Ren luyén ki nang thiétlap quan hé than thién vdi ban be, kinh trong thay c6, ki nang
lam cht cam xuc, lang nghe tich cuc, trinh bay suy nghi, y tudng,...; su tu tin, thién chi;
phdm chét nhan ai.

m THIET Bl DAY HOC VA HOC LIEU

1. GV chuén bi

— Thiét bi phat nhac va cac bai hat vé truong, 16p, tinh ban, tinh thay tro;

— Cdc tinh hudéng vé nhiing viéc nén lam va khong nén lam déi véi ban be, thay c6 xdy ra
trong thuc tién & 16p, & truong minh dé€ c6 thé bo sung, thay thé cac tinh hudng gia dinh;

- Mot hop gidy dung phiéu tra 16i cau hoi trong Hoat dong 1 ctia HS.

2. HS chuan bi

— Suu tam nhiing tinh huéng vé cac viéc nén lam va khong nén lam doi véi ban be, thay
6 ¢o trong thuyc tién & 16p, & truong;

— Nhiing trai nghiém ctia ban than vé viéc nén lam va khoéng nén lam doéi véi ban be,
thdy c6 dé giti gin tinh ban, tinh thay tro va thiét lap quan hé véiban be, thay co.
I} TIEN TRINH TG CHUC HOAT DONG

Khdéi dong

- GV t6 chtic cho HS hat hodc nghe mét vai bai hat vé triong, 16p, tinh ban, tinh thay
tro. Sau d6 yéu cau HS trd 16i cau hoi:

+ Nghe nhiing bai hat nay, em cé cam xuc gi?

+ Mong udc ctia em vé moi truong hoc tap la gi?

- GV khich 1é¢ HS néu nhiing y kién khong trung ldp va ghi Ién bang.

— Sau do GV tong hop lai va dan dat vao cha dé hoat dong.



KHAM PHA - KET NOI

CETEOT TR TIM HIEU LGP HOC MO

a) Muc tiéu

- Lam quen dugc véi ban be, thay co gido trong méi truong hoc tap mdi;
- Ké dugc tén cac ban trong t6, I6p va cac thay, c6 gido day 16p minh;

— Biét dugc mdi truong 16p hoc méi ctia minh.

b) N§i dung - T4 chiic thuc hién

— GV yéu cau HS tu gidi thiéu ban thén véi cac ban trong t6 va ling nghe cac ban trong
t6 gidi thiéu vé minh theo cac ndi dung sau:

+ Ho va tén day da (GV goi y HS c6 thé ndi vé y nghia ctia tén minh d€ cdc ban hiéu

hon va dé nho).

+ Da hoc ¢ truong tiéu hoc nao.

+ Dia chi noi dang song.

+ S& truong, sd thich cd nhan.

— GV yéu cau dai dién t6 gidi thiéu véi ldp vé cac thanh vién cta t6 minh trudce 16p.
Khuyén khich HS tim cdc hinh thtic gigi thiéu sao cho hip dan, gay hiing thu cho 16p.

- Yéu cau HS lang nghe GVCN gi6i thiéu vé ban than va céc thay, c6 gido bo mon.

— Khuyén khich HS tham gia chia sé cam xtc khi dugc hoc, hoat dong ciing cac ban va
mong mudn ctia minh vé moi truong hoc tap mdi.

— Clung HS phén tich va két ludn Hoat dong 1: Trong moi trudng hoc tdp mdi, em cé
nhiéu ban bé va thdy, cé gido mdi. Rdt nhiéu diéu mdi mé va thi vi don cho cdc em & phia
trudc. Cac em hay luon than thién véi ban mdi va thdy cé dé tao nén 16p hoc gan bé, doan két
va than di.

GIETECTNR A XAC DINH NHONG VIEC NEN LAM VA KHONG NEN LAM V61 BAN BE, THAY €0

a) Muc tiéu

Néu dugc nhiing viéc nén lam va khéng nén lam vdéi ban be, thay c6 dé thiét lap quan
hé ban be than thién va quan hé gan gii, kinh trong thay co.

b) Noi dung - T4 chiic thuc hién

— GV yéu cau hai HS ngdi canh nhau suy ngam rdi chia sé vé nhiing viéc nén lam va
khong nén lam nham thiét lap méi quan hé than thién véi ban beé; gin gai, kinh trong véi
thay co.



- GV goi y HS tham khao vi du trong SGK dé€ lap thanh bang nhu sau:

+ Thiét lap quan hé than thién véi ban be

TT Nhiing viec nen lam Nhiing viec khong nén lam
+ Thiét lap quan hé gan gii, kinh trong thay, c6 gido

TT Nhiing viéc nén lam Nhiing viec khong nén lam

Hodc c6 thé so d6 hoa theo goi y trong SGK.
Phuong dn 1:

— GV khich 1¢ dai dién cac cdp xung phong chia sé két qua thao ludn cia nhém minh

trudc 16p.

- Yéu cau HS ling nghe tich cuc y kién ctia cac ban va luu y HS: nhiing ban chia sé sau
chi b6 sung nhiing y kién khdc véi cac ban da néu trude do.

- Cung HS phan loai, téng hop y kién, b6 sung va két luan vé nhiing diéu nén va khong
nén dé thiét 1ap moi quan hé than thién véi cac ban mai.

Nhiing viec nén lam

Nhiing viec khong nén lam

Coi md, hoa déng véi cac ban

Tu cao, chi choi véi nhiing ban cho
1a hgp véi minh

Chén thanh, thién y véi ban

D6 ki, ganh dua

Théng thin, nhung té nhi trong gop y

Khong thang thén, thich né6i xdu
sau lung ban

Tranh théi d9, 16i ndi, hanh vi lam ban ty 4i hay | D€ cam xuc tuc gian chi phéi thé
ton thuong

hién thai do, 16i noi xtic pham

Cam thong, chia sé, gitip d6 nhau

Ich ki, khong biét cdm thong, chia
sé, giup do ban

Khi c6 mau thuan can chu dong tim hi€u nguyén
nhan. Néu minh c6 16i thi can ding cam xin 16i | Khi ¢6 mau thuan, d€ sy gian doi,
ban. Néu ban hiéu lam can gidi thich d€ ban hiéu | thii han trong long hodc ndi xdu ban

hodc tim kiém sy giap dé ti ban be, thay co

Thayban c6 biéu hién tiéu cuc hodcban 16ikéo, ru
ré cac ban khac trong 16p lam nhiing viéc khéng | Lam ngo, mic ké ban dé€ tranh
tot can gop y mang tinh xdy dung hodc tim kiém | phién ha

su gitp d& d€ ngan ban pham sai lam




- Cung HS phén loai, téng hop, b6 sung y kién va két luan vé nhiing diéu nén va khong
nén dé thiét lap moi quan hé gan gii, kinh trong thay co.

Nhirng viéc nén lam Nhiing viec khong nen lam

Co thai do, 161 néi, hanh vi thiéu ton

Ton trong, 1& phép vdi thay co ; :
e EERE ¥ trong lam thay c6 buon

Lang nghe thay c6 d€ hi€u dugc thién chi, tinh

g Khong 13 he thay c6
cam cua thay co ong lang nghe thay co

Quan niém thdy c6 nhu ngudi ban 16n tudi,
chu déng hoi nhiing gi chua hiéu hodc xin loi
khuyén, tu vin

Git khoang cach voi thay co, chi
quan hé véi thay co trong gid hoc

Cam thong, chia sé, giup do thay co khi can thiét | Tho o, lanh dam véi thay co

Suy nghi tich cyc vé nhiing diéu gép y thdng thdn | Vi ty 4i ma nghi sai vé dong co gop
cta thay co y cta thay co

Khi c6 khiic mac véi thay c6 can chu dong giai
thich d€ thay c6 hiéu hoac tim kiém sy gitp d&
tu ban be, thay c6 gido khac

Phan nan vé thay c6é véi gia dinh,
ban be

Phuiong dn 2: T6 chic tro choi “Nén va khong nén’™

— Céch choi: GV chia HS thanh 4 d6i. Phan cong hai d¢i tham gia choi tro choi “Nén
va khong nén” dé€ thiét lap moi quan hé than thién véi cac ban; con hai doi tham gia choi tro
choi “Nén va khong nén” dé thiét lap mdéi quan hé gan gui, kinh trong théy co.

Chia thanh hai khu vuc choi: Mot khu vic & ntia phia trén gdn bang danh cho hai doi
tham gia choi tro choi “Nén va khong nén” dé€ thiét lap moi quan hé gan gii, kinh trong thay
cO; Mot khu vyc & phéan cudi 16p danh cho hai déi tham gia choi tro choi “Nén va khong
nén” dé thiétlap mdi quan hé than thién véi ban. Doi véi hai doi ding & vi tri gan bang, GV
keé trén bang hai cot “Nén” va “Khong nén”. Hai doi choi sé ghi lén bang nhiing viéc nén lam
va nhiing viéc khong nén lam dé thiét 1ap mdi quan hé gin gii, kinh trong véi thay co.

Doi véi hai doi diing 6 khu vuc cudi 16p, GV chudn bi sdn to gidy A0 cé chia thanh hai
cOt “Neén” va “Khong nén’”, sau d6 dinh lén tuong phia cudi 16p. Hai doi choi sé ghi nhiing
viéc nén lam va nhiing viéc khong nén lam dé€ thiét lap moi quan hé than thién véi cac ban
vao do.

Hét thoi gian quy dinh, doi nao néu dugc nhiéu y kién ding hon, déi do sé thang cudc.

— Cung HS phén loai, téng hop, b6 sung y kién va két luan vé nhiing diéu nén va khong
nén dé thiét lap moi quan hé thin thién véi ban beé va gan gii, kinh trong thay co.



THUC HANH
LOETECTTER XU Li TINH HUGNG DE THIET LAP QUAN HE THAN THIEN V61 BAN BE, THAY €O

a) Muc tiéu

Vin dung dugc nhiing kién thic, kinh nghiém méi vao viéc xt li nhiing tinh huéng dé
thiét 1ap quan hé than thién véi ban be va gan giii, kinh trong thay c6.

b) Noi dung - T8 chiic thuc hién

— GV chia HS thanh cac nhom, méi nhém khéng qua 8 ngudi.

- Yéu cau cac thanh vién trong mo6i nhém thao ludn, sam vai thé hién cach giai quyét hai
tinh hudng trong SGK. Méi nhém sdm vai trudc l6p mat trong hai tinh huéng do.

- Yéu cau HS: Trong khi mét nhém thé hién thi cdc nhém khac chu y quan sat va lang
nghe tich cyc d€ c6 thé hoc héi va dit cau hoi hodc binh ludn, gop y.

— Sau khi cac nhom da thé hién xong, GV t6 chtic cho HS tham gia binh luén, gop y.
- GV cung HS phan tich, két luan nhiing cach xti li va thé hién phu hgp.

VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIG HOC

a) Muc tiéu

Tiép tuc tim hiéu vé ban be, thay c6 va thé hién nhiing viéc nén lam nham tao méi quan
hé than thién trong moi trudng hoc tap méi.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

GV yéu cdu va huéng dan HS sau gio hoc tiép tuc thuc hién nhiing viéc sau:

— Tim hiéu thém vé ban be, thay c6 gido mdi - ddc biét la nhiing thay c6 day 16p minh.

- Héng ngay thyc hién nhiing diéu nén lam dé thiét lap quan hé than thién véi ban be,
kinh trong va gan gui vdi thay cé.

- Ggiy HS lam mot mon qua dé tang ban hoac thay, c6 giao ma em mdi quen.

TONG KET

- GV yéu cau HS chia sé nhiing diéu thu hoach/ hoc dugc/ rit ra dugc bai hoc kinh
nghiém sau khi tham gia cdc hoat dong.

- Két luan chung: Thiét lap quan hé than thién vdi ban bé, gan giti, kinh trong thdy cé la
rdt cdn thiét nham tao nén sy gan bé, tin cdy gitia em vdi ban bé, thdy ¢ va tao nén moi trudng
hoc tap than thién cho cdc em. Moi HS cdn thuc hién nhitng viéc nén lam va tranh nhitng viéc
khong nén doi vdi ban bé va thdy co.



— Nhan xét thai d¢ tham gia cac hoat dong ctia HS; dong vién, khen nggi nhiing HS tich
cuc, cd nhiéu dong gop trong cac hoat dong.

S o

[ SOKETTUAN VA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can su 16p diéu hanh 16p tu danh gia va so két tuan, xay dung ké hoach
tudn moi.

[} SINHHOATTHEO CHU BE

a) Muc tiéu

- Ghi nhé dugc cac ndi quy nha trudng va néi quy 16p hoc;

— Tich cyc tham gia xay dung va thuc hién cam két néi quy 16p hoc, trudng hoc;

— Néu dudgc nhiing hanh dong, 16i noi da thé hién dé thiét lap quan hé than thién véi
ban be, thay co;

— Thé hién dugc tinh cdm yéu thuong, than thién véi ban bé, thay co.

b) N§i dung - T4 chiic thuc hién

* GV phé bién vé ndi quy nha trudng ndi quy ldp hoc

- GV yéu cau l6p trudng doc ndi quy nha trudng, ndi quy 16p hoc.

- GV giai dap ban khodn, thac mac cua HS.

* T chiic cho HS xdy dung cam két thuic hién noi quy nha trudng, ngi quy lép hoc

- GV khuyén khich HS cung nhau xdy dyng cac quy dinh trong néi quy 16p hoc.

— Céc t6 thao luan bién phap thuc hién va xay dung cam két thuc hién ndi quy nha
truong, néi quy 16p hoc.

- Dai dién cdc t6 cam két trudc 16p vé viéc thuc hién noi quy nha truong.

* HS chia sé két qua thuic hién hoat dong van dung sau gid hoc

— GV khuyén khich HS chia sé¢ nhiing diéu da thé hién dugc dé thiét 1ap quan hé than
thién véi ban be, thay co.

— Dai dién cdc t6 chia sé vé mén qua ting mot ngudi ban hodc thay co.



THI TIM HIEU TRUYEN THONG NHA TRUONG

MUC TIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khad ndng:
- Néu dugc truyén thong tét dep ctia nha truong va y nghia cta truyén thdng do;
— Xdc dinh dugc trach nhiém ctia ban than trong viéc phat huy truyén théng nha trudng;
— Reén ki nang chu y lang nghe, ki ndng thuyét trinh, tu gidc tham gia cic hoat dong; phdm
chat trach nhiém.

i} cHUANBI

1. Déi véi TPT, BGH va GV

— Hé¢ thong 4m thanh phuc vu hoat dong;

- Van nghé: Phéan cong ba 16p chuan bi ba tiét muc véi ndi dung hat muaa vé mai trudng,
thdy co, ban be;

- Ba bang den phuc vu tro choi “Ai biét nhiéu hon?”;

— Thanh 1ap BGK cham thi

— Phan thudng cho doi doat giai.

2. D6i voi HS

— Tim hiéu vé y nghia ctia tén trudng; vé guong cac thay gido, c6 gido, guong cac HS ¢
thanh tich hoc tép va rén luyén tét ctia trudng; vé truyén thong, thanh tich néi bat cia nha
truong,...

~ Moi khéi 16p thanh lap mét déi thi tim hi€u vé truyén théng nha trudng.

[if] TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG
— HS diéu khién 1é chao co.
- Lép tryc tuan nhan xét thi dua.

- TPT hodc dai dién BGH nhan xét b6 sung va trién khai cac cong viéc tudn méi.



IETE TP CHO TRO CHO1“Al BIET NHIEU HON?”

a) Muc tiéu

Thé hién dugc nhiing hiéu biét ctia ban than vé truyén théng nha truong.

b) Néi dung - T6 chiic thuc hién

— TPT moi ba HS 1én san khdu choi tro choi “Ai bi€t nhiéu hon?”. TPT viét lén & chinh
gitia ba tdm bang den cum ti “Truyén thong trudng em” va khoanh tron lai. Sau dé ba
em HS ghi cdc tli, cum tii néi vé truyén thong nha trudng xung quanh cum tii “Truyén
théng truong em” trong vong 2 phut. Em nao viét dugc nhiéu tu va ding hon sé dugc nhén
phan thudng.

— Ca trudng cha y theo déi, ¢6 vii, dong vién.
CEETE TR THI TIM HIEU VE TRUYEN THONG NHA TRUONG

a) Muc tiéu

- Néu dugc cac truyén thong t6t dep ctia nha trudng va y nghia ctia nhiing truyén
théng do;

—Xac dinh dugc trach nhiém ctia ban than trong viéc phat huy truyén thong nha trudng.

b) Noi dung - T4 chiic thuc hién

— Nguoi diéu khién gidi thiéu BGK cudc thi.

— Céc d6i thi vao vi tri d€ chuan bi thi. BGK néu thé I¢ thi, caich chdm diém, quy dinh
thoi gian chuén bi dé tra 161, thang diém cho ting loai cau hoi dé cac ddi thi cung biét.

— Ngudi diéu khién lan lugt néu yéu céu va tling cau hoi thi. Cac déi thi ciing nhau suy
nghi, thao luan trong 1 phut d€ dua ra cau tra 16i cho moéi cau hoi. P§i nao ¢6 tin hiéu trudc
(bang cach cam co hodc lic chudng) thi sé dugc quyén tra loi. Néu tra 1oi chua ding thi doi
khdc c6 quyén thay thé. Néu khong c6 doi nao tra 161 ding thi moi khan gia tra 16i. Néu
khong co két qua dung thi BGK néu dap an.

Hoatdong 4 \7{'I(d[3

a) Muc tiéu

Thé hién dugc thai do tu hao vé truyén théng nha trudng.

b) N6i dung - T4 chiic thyc hién

— Céc 16p dugc phan cong chudn bi tiét muc van nghé lan lugt lén biéu dién.

— Toan trudng c6 v, dong vién.

PANH GIA

— TPT nhan xét tinh than, thai d tham gia hoat dong ctia céc 16p.

- Nhén xét danh gia hoat dong thi tim hiéu truyén théng nha truong.

- Trudng BGK céng bd két qua cudc thi, moi cac doi doat gidilén nhan thudng.



HOAT DONG TIEP NOI
- Yéu cau HS céc I6p tiép tuc tim hiéu nhiing diém no6i bat ctia truyén thong nha truong.
- C6 ké hoach hoc tap, rén luyén dé phét huy truyén thong nha truong.

TU LIEU THAM KHAO
1. M6t s6 bai hat vé truéng, 16p
- M4i truong mén yéu (sang tac: Lé Qudc Thang)
- Mua thu ngay khai trudng (sang tic: Vi Trong Tuong)
— Vui dén trudng (sang tac: HO6 Bac)
— Lép ching ta doan két (sang tac: Mong Lan)
2. Mét s6 cau héi goiy cho Hoat dong 3
— Truong minh dugc thanh lap vao ngay, thing, ndm nao? Y nghia tén ctia trudng?
- Hay néu tén 5 truyén thong cua truong.
- Hay ké nhiing danh hiéu chinh ma trudng da dat dugc ké tii khi thanh lap.
- Hay ké tén cdc thay, c6 gido la hiéu trudng, phoé hiéu truéng ctia trudng hién nay.
- Trong nhiing truyén thong ctia trudng minh, theo ban truyén théng nao la tiéu biéu
nhat? Vi sao?

— Theo ban, lam thé nao dé phat huy truyén théng nha truong?
- Lép ban da lam dugc nhiing gi d€ gép phan phat huy truyén thong nha truong?
— Bai hat nao ¢6 tli ndi vé mai truong?

Dap an: Bai “Trudng em xinh, lang em dep” (sang tac: Phan Tran Bang)....
— Bai hat nao ¢ ti “co gido em”™?

Dap an: Bai “Di hoc” (nhac: Bui Dinh Thao - 16i tho: Hoang Minh Chinh),...
- Bai hét nao c¢é tii “l6p™?

Dap 4n: Bai “Lép chiing ta doan két” (sing tac: Mong Lan), ...

TRUYEN THONG TRUGNG EM

B} MmucTiEu
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS ¢ kha ndng:
- Gi6i thiéu dugc nhiing nét néi bat ctia nha trudng;
— Chu dong, tu giac tham gia xdy dung truyén théng nha truong.



m THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU
1. GV chuén bi
— Tu liéu vé truyén thong nha trudng dé€ gi6i thiéu khi HS tham quan;
— Sap xép vi tri tham quan tim hiéu truyén théng nha trudng.
2. HS chuén bi

Chudn bi gidy, but dé ghi chép nhiing diéu thu nhan dugc khi tham quan phong truyén
théng nha trudng.

[0 TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG
Khéi dong
T6 chiic cho HS hat tap thé hodc choi tro choi ¢é ndi dung lién quan dén ndi dung cta
chu dé.
KHAM PHA - KET NOI
THAM QUAN PHONG TRUYEN THONG CUA TRUONG

a) Muc tiéu

Biét dugc nhiing truyén thong néi bat ctia nha truong.

b) Néi dung - T6 chiic thuc hién

- GV tap trung HS, néu muc dich, yéu cau tham quan. Sau dé dan ca 16p vao tham quan
phong truyén théng cta nha trudng va gidi thiéu trong khoang 15 phut cho cac em biét
nhiing truyén thong néi bat ctia nha triong. (Nhac HS: trong qua trinh tham quan can tap
trung quan sat, cha y lang nghe va ghi chép nhiing thong tin thu thap dugc dé€ phuc vu cho
viéc viét bai gidi thiéu vé truyén thong nha truong).

- GV gidi dap céc cau héi ctia HS vé truyén thong nha truong.
THYC HANH

LCETE G P VIET BAI GIOT THIEU VE TRUYEN THONG NHA TRUONG

a) Muc tiéu

Viét dugc bai gidi thiéu nhiing nét ndi bat ctia truyén théng nha trudng.

b) N§i dung - T4 chiic thuc hién

— GV chia HS thanh bén nhom, yéu cdu méi nhém thado luin va viét bai gi6i thiéu vé
truyén thong nha truong dyua trén nhiing thong tin cac em da thu thip dugc khi di tham
quan phong truyén théng. Bai viét cin néu béat dugc cac truyén thong ctia nha trudng,



nhiing viéc cac em can lam d€ gép phan x4y dung, phat huy truyén thong nha trudng, déng
thoi thé hién dugc nhiing cam xuc tich cyc vé truyén thong nha truong.

- HS thdo ludn nhom dé lya chon cac néi dung sé viét; phin céng nguoi viét bai gidi
thiéu, ngudi thuyét trinh,...

- HS dugc phan cong thuyét trinh gi6i thiéu nhiing nét néi bat cta truyén théng nha
truong tap luyén dé giéi thiéu & tiét sinh hoat 16p.

VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIG HOC

a) Muc tiéu

Tich cyc, tu gidc tham gia cac hoat dong gép phan xay dung, phat huy truyén théng
nha truong.

b) N§i dung - T4 chiic thyc hién

GV yéu cau va huéng dan HS tham gia cac hoat dong gép phéan xdy dung, phéat huy
truyén thong nha truong bang nhiing viéc lam cu thé, nhu: kinh trong thay c6 gido, than
thién véi ban be, cham chi hoc tap, gitt vé sinh truong l6p sach dep; tich cyc tham gia céac
phong trao ctia tridng, l6p,...

TONG KET

- GV yéu cdu mdt s6 HS chia sé nhiing diéu hoc héi dugc, cdm nhén ctia ban than sau
khi tham gia cac hoat dong.

- GV két luan chung: Trudng chiing ta cé nhiéu truyén thong tot dep. Tu hao vé truyén
thong cila trudng minh, em hay tich cuc tim hiéu dé biét nhiéu hon nita vé truyén thong ciia
truong, chdam ngoan, hoc giéi va tich cuc tham gia cac hoat dong ciia nha trudng dé gop phan
phat huy cdc truyén thong tot dep ctia nha triong.

- GV nhan xét thai d¢ tham gia cdc hoat dong ctia HS; tuyén duong, khen ngoi nhiing
cd nhan, nhém tich cyc va c¢é nhiéu déng gép cho cac hoat dong.

B} SOKETTUAN VA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban cén sy I6p diéu hanh 16p tu danh gia va so két tuan, xay dyng ké hoach
tuan mdi.
[} SINH HOAT THEO CHU PE

a) Muc tiéu

— Thé hién dugc nhiing hiéu biét ctia ban than vé truyén théng nha truong;



- Néu dugc nhiing viéc sé lam d€ gép phan giti gin, phat huy truyén thong nha trudng;
Thé hién dugc cam xtc tich cyc ctia ban than d6i véi truyén thong nha truong;

— Ren luyén ki ndng giao tiép, thuyét trinh.

b) Noi dung - T4 chiic thuc hién

* GV t6 chiic cho HS thi gidi thiéu vé truyén thong nha trudng theo trinh ty:

~ Thanh lap BGK: M6i nhoém ctt mét ban tham gia vao BGK, GV lam truéng BGK.

- BGK thong nhit cac tiéu chi chdm diém nhu: Bai thuyét trinh can phtt hgp véi chu dé,
dam bao tinh chinh xdc (5 diém); Nguoi thuyét trinh ty tin, thuyét trinh r6 rang, mach lac,
hép dan (3 diém); Giai dap dugc cac cau hoéi ctia cac ban dat ra cho bai thuyét trinh (2 diém).

— Dai dién cac nhom lén thuyét trinh, ca 16p chi y ling nghe, ¢6 vii, dong vién va dat
cau hoi (néu co).

- BGK tong két va trao giai cho cac ban cé phan thi tot.

* HS chia sé két qua thuc hién hoat dong van dung sau gid hoc

GV khich 1¢, dong vién HS néu nhiing viéc cac em da thuc hién dé gop phan xdy dung,
phat huy truyén théng nha truong.

DANG Ki TUAN HOC TOT, THANG HOC TOT

B} mucTiEu

Sau khi tham gia hoat djng nay, HS c6 kha nang:

— Ty y thic dugc trach nhiém ctia ban than, tu gidc ¢6 gang phdn diu, ren luyén, diéu
chinh ban than phi hgp véi yéu cau thi dua cta truong, 16p;

- Ren ki ndng tu hoc, phéi hop trong cong viéc, té chiic hoat dong;

— Phat trién phdm chit chdm chi, trach nhiém.
[} cHUANBI

1. D6i v6i TPT, BGH va GV

- Ké hoach thi dua;

- Ban dang ki thi dua (hodc cam két) “Tuan hoc tét, thang hoc tét” chung toan truong

c6 day du tén cac 16p va ban dang ki mau cho cac 16p;



- Xay dung tiéu chi “Tuén hoc tot, thang hoc t6t™;
— Phat ban dang ki vé cac 16p trude khi dién ra hoat dong toan trudng mot tudn;
— Phéan cong 16p chudn bi bao cao vé cac bién phap thuc hién “Tuan hoc t6t, thang hoc tot”;

- Phéan céng 16p chuin bi bao cdo vé trach nhiém ctia cd nhén trong viéc thuc hién
“Tuan hoc tdt, thang hoc tot”;

— Ti ba dén nam tdm guong HS dién hinh;

- Ban, bat dé ki cam két;

- Vian ngh¢ chao miing;

— GVCN t& chtic cho HS 16p cam két thi dua “Tuén hoc tot, thang hoc tot”.
2. Doi véi HS

— Ty giac dang ki “Tuén hoc t6t, thang hoc tot” tai l6p theo mau;

- Lép truc tuan chudn bi van nghé va dan chuong trinh.

TIEN TRINH TG CHUC HOAT DONG

Hoat dong1 R TUXC]

- HS 16p tryc tuan diéu khién lé chao c6 va nhan xét thi dua.
- GV truc tudn hodac TPT/ dai dién BGH b6 sung nhan xét, phat c¢ thi dua (néu co).
- TPT/ dai dién BGH pho bién cong viéc tudn méi.

LGEOTTPA TPT PHAT DONG THI DUA

a) Muc tiéu

Biét dugc muc dich, y nghia, ndi dung va cac bién phap ban than can thyc hién “Tuan
hoc tot, thang hoc tot”

b) Noi dung - T6 chiic thyc hién

— Néu muc dich, y nghia cta thi dua.

- Noi dung va tiéu chi thi dua.

— Bién phap thuc hién.

G CETECTTES DANG Ki “TUAN HOC TOT, THANG HOC TOT”

a) Muc tiéu

Tu y thiic dugc trach nhiém cta ban than va tu gidc, cd gang phdn ddu, rén luyén, diéu
chinh ban than theo tiéu chi thi dua cta trudng, 16p.



b) Noi dung - T4 chiic thyc hién
—HS dai dién 16p truc tuan doc bao cao dé dan vé viéc dang ki “Tuan hoc tét, thang hoc tot”.
- Dai dién 16p dugc phan cong bao cdo vé cac bién phap thuc hién “Tudn hoc tét, thang

ALY

hoc tot”.

- Dai dién 16p dugc phéan cong bao céo vé “Trach nhiém ctia ca nhan trong viéc thuc
hién “Tuédn hoc tot, thang hoc t6t™”.

- Ca nhan HS ty do tham gia bay t6 quan di€m, y kién vé bién phap va trach nhiém ctia
ca nhén trong viéc thuc hién “Tudn hoc tot, thang hoc tot”

Khi da hét y kién tham gia, ngudi dan chuong trinh tong hop y kién, b6 sung va chot
lai: Bang ki “Tuan hoc tot, thang hoc t6t” la d€ tao ra phong trao thi dua gitia cac ca nhan,
va cdc l6p. C6 nhiéu bién phdp dé thuc hién ndi dung thi dua. Méi HS cén ty gidc hoc tap va
ren luyén theo tiéu chi da cam két, gop phan xiy dung 16p hoc, truong hoc than thién,...

- GV moi dai dién cac 16p thii ty theo khdi lén ki cam két trude toan trudng.

— HS nghiém tac ki cam két theo yéu cau.

OPAT TS GIAO LUU VG CACTAM GUONG HS DIEN HINH
a) Muc tiéu
Tich cuc tham gia giao luu, hoc héi nhiing tim guong hoc tap tot, ren luyén tét ctia cac
anh chi va cdc ban trong truong.
b) N§i dung - T4 chiic thuc hién

— GV néu cau hoi va yéu cau HS tra loi: Hay ké tén cac ban c6 thanh tich hoc tip, rén
luyén xudt sac trong truong minh ma em biét.

— HS chia sé y kién véi toan truong.

- GV téng hgp y kién, sau d6 moi cac guong dién hinh xudt sic 1én san khéu giao luu
cung HS toan truong.

— Cac HS xudt sac dugc moi lén ty giéi thiéu vé ban than: Tén, 16p, thanh tich da dat duoc.

- GV moi HS toan trudng dat cau hoi giao luu cung cac ban HS xudt sic. Vi du:

+ Lam thé nao ban dat dugc thanh tich do?

+ Ban da l4p ké hoach cho ban thian nhu thé nao?

+ Ngoai hoc tap, ban c6 thich hoat dong thé thao khong?

+ Theo ban, d€ chudn bi hanh trang cho ban than héi nhap thé gidi, HS ching ta can c6
nhiing diéu gi?



GOFIE TR VAN NGHE

a) Muc tiéu

HS vui vé, hiing tha tham gia hoat dong van nghé do nha truong t6 chuc.

b) Noi dung - To chiic thuc hién

- Lép truc tuan biéu dién van nghé da chuén bi.

- Toan trudng mua hat tap thé hodac dan va.

DANH GIA

— Tong két s6 16p dang ki “Tuan hoc tét, thang hoc tot”.

- Phong vén tryc tiép HS bét ki véi cau hoi:

+ Em c6 bién phap gi d€ thyc hién “Tuén hoc tot, thang hoc t6t”?

+ Dé thuc hién “Tuan hoc t6t, thang hoc tot”, em thdy ban than minh cén ¢6 gang
nhiing mdt nao? Cach thuc hién?

— HS dwoc phong van chia sé y kién.

— TPT tong hop va két luan.

HOAT DONG TIEP NOI

- Vé 16p, HS tu 1én ké hoach, 1ap thai gian bi€u dé€ thyc hién cam két “Tuan hoc tot,
thang hoc tot”

— Tham gia day da cac cong viéc clia trudng 16p.

BEd MucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha ndng:

- K€ dugc nhiing kho khan ctia ban than trong mdi truong hoc tap mai;

— Néu dugc nhiing viéc da lam va nén lam dé diéu chinh ban than cho phi hgp véi moi
truong hoc tap mdéi;

— Xay dung va thyc hién dugc ké hoach hoc tap, ren luyén trong moi truong hoc tap mdi;

— Ren luyén ki nang ty nhan thiic ban than, ki nang lang nghe tich cuc, ki ndng trinh
bay suy nghi, y tudng,...



m THIET Bl DAY HOC VA HOC LIEU
1. GV chuén bi
Céc tinh huéng, cac van dé ndy sinh d6i véi HS méi vao 16p 6 (ctia nhiing ndm hoc trudc).
2. HS chuan bi

Nhiing trai nghiém, nhiing b6 ngd, khé khin ctia ban than trong nhiing ngay dau vao
l6p 6.

[ TIEN TRINH T6 CHUC HOAT DONG
Khai dong

GV cho HS hat hodc choi mét tro choi dé tao khong khi vui vé trude khi vao hoat dong.
KHAM PHA - KET NOI

CHIA SE NHUNG KHO KHAN VA NHUNG VIEC DA LAM DUQC TRONG MOI TRUONG
HOCTAP MGl

a) Muc tiéu

Nhén dién, néu dugc nhiing khoé khan gap phai va nhiing viéc da lam dugc dé thich ting
v6i moi truong hoc tip mdi.

b) Ngi dung - T4 chiic thuc hién

- GV chia HS thanh cac nhém khong qua 8 ngudi. Yéu ciu cac thanh vién trong nhém
chia sé vé nhiing noi dung sau:

+ Em da gdp nhiing khé khan nao trong méi trudng hoc tap méi?

+ Em da tim sy ho trg, tu vdn cua ai dé€ khac phuc nhiing khé khan ma em gdp phai?

+ Nhiing viéc em da lam dugc trong méi trudong hoc tap mai.

— GV khich 1¢é HS chia sé trong nhom nhiing diéu ma ban than tu lap vugt qua nhiing
kho khan gap phai va nhiing diéu hoc dugc tii cac ban trong viéc thay déi cho phu hgp véi
moi truong hoc tap méi.

- GV moi dai dién cdc nhoém HS chia sé truée 16p. Yéu cau HS lang nghe tich cuc débs
sung nhiing y kién khac véi cac ban da chia sé trude do.

— Ghi nhiing y kién khong trung lip ctia HS vao goéc bang dé ¢é di liéu phén tich va
téng hop.

— Sau khi HS chia sé, GV huéng dan HS ciing tham gia phan loai va phan tich, téng hgp

nhiing diéu cac em da chia seé.



Nhiing kho khan déi véi HS c6 thé la:

+ Khéi lugng kién thiic ctia cdc mon hoc ting; yéu cau cao hon;
+ Nhiéu mén hoc hon; nhiéu thay co day;

+ Ban be méi, quan hé méi;

+ Tam li chua quen v6i su chuyén tiép tui ti€u hoc 1én THCS;

:

Nhiing nguoi c6 thé xin tu van, hé trg dé khic phuc kho khan:
+ Thay, c6 gidao

+ Céc anh, chi l6p trén

+ Ban be cung I6p, ciing khéi

.

XACDINH NHUNG VIEC NEN LAM DE PHU HOP V(I MOI TRUONG HOCTAP MG

a) Muc tiéu

Xac dinh dugc nhiing viéc nén lam dé diéu chinh ban than cho phtthgp véi méi truong
hoc tap mdi.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

- GV yéu cdu tiing HS suy ngam vé nhiing viéc HS 16p 6 nén lam dé phu hgp véi sy thay
déi trong moi truong THCS.

— T6 chiic cho HS thao luan theo yéu cau sau: Xac dinh nhiing viéc nén lam dé€ phu hop
v6i sy thay déi trong moi truong THCS. Co thé goi y cho HS nhu trong SGK.

— Moi dai dién cdc nhém trinh bay két qua thao ludn ctia nhém. Khich 1é HS chia sé
nhiing y kién khong trung lap, cho dén khi hét y kién.

— Clung HS phan tich, tong hgp cac y kién va két ludn nhiing viéc nén lam dé diéu chinh
ban than cho phu hgp véi moéi trudng hoc tap méi:

+ Cha dong lam quen véi ban be mdéi.

+ Hoi thay c6, cac anh chi 16p trén vé phuong phap hoc cac mén hoc mdi.

+ Hoc hoi kinh nghiém tif cdc ban trong viéc thay déi cho phit hgp véi méi truong mdéi.

+ Xin y kién tu van ctia can b tu van hoc dudng ctia nha truong.

+ Thay déi nhiing théi quen khéng phu hgp trong méi truong hoc tap méi.

+ Vugt qua cac rao can tam li, cht dong thich ing v6i moi truong hoc tap méi.

+ Lap thai gian biéu phu hgp véi méi truong hoc tap méi.

Gy



THUC HANH
I.EP KE HOACH REN LUYEN TRONG MOI TRUONG HOC TAP MGI

a) Muc tiéu

Lap dugc ké hoach ren luyén trong mai truong hoc tap mdi.

b) Néi dung - T4 chiic thuc hién

-GV yeéu cau tiing HS can ct vao nhiing khé khan ban than gap phai trong moéi truong
hoc tdp méi da xdc dinh trong Hoat dong 1 dé xdc dinh nhiing diéu cin ti€p tuc diéu chinh
hodc thay déi cho pht hgp véi méi truong hoc tap méi.

- T6 chiic cho HS xéy dung ké hoach diéu chinh ban than d€ phu hop véi méi truong

hoc tdp mdi theo mau goi y sau:

Kho khin/ diéu can Bién phap

thay daéi khac phuc Ahdglan

Hoc tap

Ren luyén

- GV moi mot s6 HS chia sé ké hoach rén luyén trong moi trudng hoc tap moéi. Khich
1¢ HS chia sé ké hoach va yéu cau HS lang nghe tich cuc nhiing y kién gép y d€ hoan thién
ké hoach diéu chinh ban than cho phtt hgp v6i méi trudng hoc tip méi.

— Nhac nhé HS hoan thién ké hoach cia minh nhdm phat trién ning luc dac thi cta
Hoat dong trdi nghiém, huéng nghiép.

VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIG HOC

a) Muc tiéu

— Thyc hién dugc ké hoach diéu chinh ban than dé phu hgp véi moi trudng hoc tap méi;

— Biét tim kiém sy ho trg, tu van dé khac phuc kho khan trong viéc thuc hién ké hoach.

b) N¢i dung - T6 chiic thyc hién

GV yéu cau va huéng dan HS sau gio hoc tiép tuc thuc hién nhiing viéc duéi day:

— Thuc hién ké hoach hoc tap, rén luyén da xdy dung.



- Tim kiém sy ho trg, tu van ctia can b tam li hoc dudng, thay co, ban be va nhiing
nguoi ¢6 kinh nghiém khac khi gip khoé khin trong viéc thyc hién ké hoach hoc tap,
ren luyén.

TONG KET

— GV yéu cau HS chia sé nhiing diéu thu hoach/ hoc dugc/ rut ra dugc bai hoc kinh
nghi¢m sau khi tham gia cac hoat dong.

- Két luan chung: Khi thay doi moi trudng hoc tap tir tiéu hoc lén THCS, cdc em co thé
gap mot so kho khan nhat dinh. Cdc em can thuc hién nhiing viéc nén lam va ty diéu chinh,
thay déi bdn than dé thich ving vdi méi truong hoc tdp mdi. Vi su ty tin ciia ban than va su ho
trg cua ban beé, thdy cé gido va gia dinh, nhat dinh cdc em sé nhanh chong vigt qua khé khan
va thich ting vdi moi trudng hoc tdp mdi.

- GV nhén xét chung va khen nggi nhirng HS tich cyc tham gia hoat dong.

B SOKET TUAN VA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can su I6p diéu hanh 16p tu danh gia va so két tuan, xay dyung ké hoach
tudn moi.

[} SINH HOAT THEO CHU BE

a) Muc tiéu

— Xay dung dugc cam két thi dua cta té, 16p;

— Néu dugc nhiing diéu da réen luyén theo ké hoach rén luyén ban thén.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

* GV 10 chiic cho HS xdy dung cam két thi dua ctia t6, I6p

- Yéu cau HS thdo luén cac chi tiéu phan déu trong tudn, trong thing ctia t6 va bién
phap thuc hién d€ ding ki chi tiéu phan diu véi 16p.

- Lép trudng diéu hanh thao luan xac dinh chi tiéu phén déu hoc tot trong tudn, trong
thdng va bi¢n phap thuc hién.

* HS chia sé két qua thuc hién hoat djng van dung sau gio hoc

GV khich 1¢ HS chia sé nhiing diéu em da rén luyén dugc theo ké hoach cho phtu hgp
voi moi trudng hoc tap 6 THCS.



B} MucTIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd nang:

— Néu dugc cac hinh thiic bao luc hoc dudng cé thé xay ra va anh hudng cta bao luc
hoc duong déi véi cd nhan, 16p hoc va nha trudng;

— Thé hién quan diém, thai do khong dong tinh véi hanh vi bao luc hoc duong;

- Dé xudt dugc cac bién phap phong tranh bao luc hoc duong va xay dung truong hoc
than thién;

- Ren ki nang xay dung ké hoach, t6 chitic hoat dong va danh gid; phdm chat nhan ai,
trach nhiém.

B} CHUANGBI

1. Ddi véi TPT, BGH va GV

- Dia diém, hé théng am thanh phuc vu hoat dong;

— Thiét bi phat nhac bai Ngéi trudng than thién (sang tac: Nguyén Qudc Tay);

- Video dén vii truong hoc than thién (nguén: YouTube);

- Xay dung kich ban chuong trinh;

— Tu vén cho 16p tryc tudn chuédn bi bdo cdo dé dan dién dan “Phong chéng bao luc hoc
duong” va té chic hoat dong;

— Phan cong cac 16p chuan bi tham luén vé bién phap phong chéng bao luc hoc dudng,
xdy dyng truong hoc than thién;

— TPT phéi hgp véi GVCN cac 16p giam sat, ho trg va gép y cho HS chudn bi cac cong
viéc phan cong cho 16p.

2. D6i véi HS

- HS 16p truc tudn chudn bi ndi dung bdo cdo dé dan vé bao luc hoc dudng (Thuic trang
va tdc dong ctia cdc hinh thiic bao luc hoc dudng);

- HS cac 16p dugc phéan cong chuédn bi tham luan vé cac bién phap phong chéng bao luc
hoc dudng va bién phap xay dung trudng hoc than thién;



- C4 nhén HS chuan bi y kién vé nhiing hién tugng can khac phuc d€ phong chong
bao luc hoc dudng va d€ truong minh trd nén than thién hon va ding ki phat biéu trén
dién dan;

- Ban cam két n6i “Khdng” véi bao luc hoc dudng cua tiing 16p.

[ TIEN TRINH TG CHUC HOAT DONG

Hoatdong 1 [«}V.LYQ)

- HS 16p tryc tuan diéu khién 1é chao cd va nhén xét thi dua.
— GV tryc tuan hodc TPT/ dai dién BGH b6 sung nhan xét, phat cd thi dua (néu co).
— TPT/ dai dién BGH phdé bién cong viéc tudn mdi.

DIEN DAN “PHONG CHONG BAO LUC HOC PUONG”

a) Muc tiéu

- Néu dugc cac hinh thiic bao lyc hoc dudng cé thé xay ra va anh hudng ctia bao luc
hoc dudng doi véi ca nhén, 16p hoc va nha truong;

- Biét thé hién quan di€ém, thai d6 khong dong tinh véi hanh vi bao luc hoc duong;

- Dé xuit dugc cac bién phap phong tranh bao lyc hoc dudng va xay dung truong hoc
than thién.

b) N¢i dung - T3 chiic thuc hién

- HS dai dién 16p truc tuan doc bao cdo dé dan vé bao luc hoc dudng (Thiic trang va tdc
dong ctia cdac hinh thiic bao luc hoc didng).

- Dai dién 16p dugc phan cong chudn bi tham ludn vé cac bién phap phong chong bao
lvc hoc duong trinh bay bao cao tham luan.

— Dai dién 16p dugc phan cong chudn bi tham luén vé bién phdp xay dyng trudng hoc
than thién trinh bay bao cao tham luan.

- TPT t6 chiic cho HS trong trudng tu do tham gia bay té quan diém, y kién vé thai do
khong dong tinh véi nhiing hién tugng con ton tai, nhiing diéu can khac phuc dé phong
chong bao luc hoc duong (vi du: bat nat nhau, khi thdy cé hién tugng bao luc khong ngan
chan, hoa gidi, tham chi con quay video r6i dua lén mang hodc kich dong lam ting xung
dot,...) hoac bd sung cac bién phéap dé trudng hoc, 16p hoc trd nén than thién.

- Nguoi dan chuong trinh téng hgp y kién, bé sung va két luan:

+ Khong thé chdp nhdn hién tugng bao luc xdy ra trong nha trudng va I6p hoc. Hay ndi

“Khéong” vai bao lic hoc dudng.

+ Cdn phdi kiém sodt cam xiic d€ gidi quyét mau thuan mgt cdch tich cuc, mang tinh xdy

dung, thién chi.



+ Khi thdy c6 ddu hiéu xdy ra hi¢n tugng bao luc hoc dudng thi cdn thong bdo vdi GV,
TPT Déi, Bi thu Doan truong, BGH,...

+ Khi bi bao luc hoc dudong, cdn phdi tim kiém sy ho trg, gitp dé tu GVCN, TPT Déi,
Bi thu Doan triong, BGH,...

GLIELLTINER Ki CAM KET, TAP DAN VO TRUONG HOC THAN THIEN

a) Muc tiéu

- Nhaén thic dugc trach nhiém xdy dung truong, 16p than thién, khong bao luc hoc
duong va cam két thuc hién;

- Tich cuc, hiing tha tham gia tap dan v trudng hoc than thién.

b) Noi dung - T4 chiic thyc hién

- Dai dién tiing 16p 1én san khau ki cam két xdy dung truong, 16p than thién, khong bao
lyc hoc duong va np ban cam két cho TPT.

- Bat bang hinh dan vii truong hoc than thién. Lép tryc tudn diing hang trén lam mau
theo biang hinh. HS toan trudng tap theo dong tdc ctia I6p triic tuan.

PANH GIA

- Yéu cau HS tra loi cau hdi: Néu thay hién tugng bao luc hoc dudng trong 16p hoac
truong minh, em sé lam gi?

— HS chia sé thu hoach/ cam xtc ctia ban thén sau hoat dong.
HOAT DONG TIEP NOI

- Yéu cau HS cac 16p tiép tuc phat hién mam mong ctia hién tugng bao luc hoc dudong
va van dung nhiing diéu da tiép thu dugc dé giai quyét theo hudng tich cuc, gép phin ngan
chdn tinh trang bao luc hoc dudng.

- Yéu cau HS céc 16p gidi quyét mau thuan trong qua trinh hoc tap, vui choi theo huéng
tich cuc, mang tinh xdy dung, thién chi.

EMVA CACBAN

B} mucTIEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:

— Nhan thic dugce tinh ban la métkhia canh tinh cdm quan trong déi véi la tuéi THCS
nén cin phai gid gin;

— Nhan dién, xdc dinh dugc moét sé van dé nay sinh trong quan hé ban be;



- Giai quyét dugc mot s6 van dé nay sinh trong tinh ban mét cach tich cuc, mang tinh
xay dung;

- Rén luyén ki nang ty nhén thic ban than, lam cht cdm xuc, lang nghe tich cyc, ki
nang trinh bay suy nghi, y tudng, ki nang thé hién sy thién chi trong tinh ban,...
[} THIET BI DAY HOCVA HOC LIEU

1. GV chuan bi

— Thiét bi phat nhac bai hat Ldp chiing ta doan két (sang tac: MOng Lan) va cac bai hat
vé tinh ban khac;

— Céc tinh huéng, cac van dé nay sinh trong quan hé gitta HS véi ban beé ¢ 16p, & truong
minh dé€ cé thé b sung, thay thé cac tinh hudng gia dinh.

2. HS chuan bi

— Suu tdm bai hat va cdc cau chuyén vé tinh ban;

— Nhiing trai nghiém vé tinh ban ctia ban than va cta cac ban khac.

[ TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

Khdi dong

- GV cho HS hat hodc nghe bai hét vé tinh ban, sau d6 tra 1oi cau hoi:

+ Nghe nhiing bai hit nay, em c6 cam xuc gi?

+ Tinh ban c6 y nghia nhu thé nao doéi véi em?

— GV ghi nhiing y kién khong trung lap cia HS lén bang, phan tich va cing HS chot lai:
Tinh ban rdt dang tran quy doi voi moi nguoi. Tinh ban doi voi lita tudi cdc em lai cang c6 y
nghia va dang dugc cdc em coi trong.

KHAM PHA - KET NOI

GOET TR NHAN DIEN MOT SO VAN DE THUGNG NAY SINH TRONG QUAN HE BAN BE

a) Muc tiéu
Nhan dién va xac dinh dugc nhiing van dé nay sinh trong quan hé ban be & ltia tudi cac em.
b) N§i dung - T4 chiic thuc hién

- GV yéu cau HS suy ngam d€ néu dugc nhiing vuéng mac, gian, budn, lo lang ma lia
tudi cac em thuong gip phai trong quan hé¢ ban be.



- T6 chiic cho HS thao luin xac dinh nhiing van dé nay sinh trong quan hé ban be.

GV ggi y: Bi ban ndi x4u; Bi ban bat nat; Bi ban ru ré, 161 kéo lam nhiing viéc khong
nén... dac biét la nhiing hién tugng xay ra trong l6p, truong.

- GV ghi nhiing y ki€n khong trung lip ctia HS vao géc bang dé co dii liéu phan tich.

- GV 6 chiic cho HS cung tham gia phan loai cac y kién vé nhiing van dé c6 thé nay
sinh trong quan hé ban bé & ltia tudi cic em. B sung va cting HS két luan: O lifa tudi cdc
em ¢6 thé xdy ra nhiing vin dé trong quan hé vdi ban bé nhu: bi ban gian doéi khi minh lam
g1 d6 khong viia y; khong hiéu ban; khong choi hoa dong; ban ghen ti, d6 ki khi minh hon ban
diéu gi dé6; ban rii vé, 16i kéo lam nhiing viéc khong nén lam; néi xdu sau lung; badt nat; bao lic

tinh than;...

xﬂc DINH CACH GIAI QUYET PHU HOP NHUNG VAN DE NAY SINH TRONG QUAN HE
BAN BE

a) Muc tiéu

Xac dinh dugc cach gidi quyét phu hgp nhiing vin dé nay sinh trong quan hé ban beé
thong qua tim hiéu cac tinh huong gia dinh.

b) Noi dung - T chiic thuc hién

— T6 chtic cho HS tim hiéu, thdo luan nhém vé trudng hop trong SGK va tra 16i cac cau hoi:

+ Em c6 nhén xét gi vé cach gidi quyét mau thuan ctia Minh va Thanh?

+ Néu la Minh, em sé ting xt nhu thé nao?

+ Néu la Thanh, em sé giai quyét nhu thé nao?

+ Ngoai ra, em thdy cac ban thuong cé nhiing cach giai quyét méu thuan nao khac trong

quan hé ban beé? Cach giai quyét nao 1a phu hgp?

- GV moi dai dién mot s6 nhom trinh bay két qua thao ludn ctia nhom. HS trong 16p
chu y lang nghe, b6 sung y kién.

— GV ghi tém tat céc y kién khong trung ldp cta HS 1én mét niia bang bén phai.

- GV cung HS tham gia phén tich, téng hop cac y kién da ghi & ntta bén phai bang, b6
sung va két luan: Khi c6 vdan dé ndy sinh trong quan hé ban bé, chiing ta khéng nén im lang
ddn dén mdt doan két. Chiing ta cdn: cing ban gidi quyét nhiing vdn dé khiic mdc, ndy sinh
mot cdch thién chi; gip ban néi chuyén chan thanh va thang thdn; ling nghe ban néi, ddt minh
vao vi tri ciia ban dé thdu hiéu, dong thoi ndi ro cam xiic, suy nghi ciia minh vé vin dé xdy ra;
kién dinh tir choi moi sy ik vé, 16i kéo lam viéc khong nén ciia ban; khi bi ép budc, bat nat, cin
phdi tim kiém su gitip do ctia ban bé va thdy co.



THUC HANH
XU Li VAN DE NAY SINH TRONG QUAN HE BAN BE

a) Muc tiéu

Van dung dugc nhiing kién thiic, kinh nghiém mai dé dé xuat cach giai quyét cac tinh
huong mét cach phu hgp.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

— Chia HS thanh cdc nhém, méi nhém khoéng qua 8 em.

— Phéan céng nhiém vu cho cac nhom: méi nhom thao luan tim cach xt li/ giai quyét
phtt hgp mét trong hai tinh huéng trong SGK va phan cong sam vai xt li cac tinh huéng.

— T6 chtic cho HS hoat dong nhém thuc hién nhiém vu dugc giao.

- GV yéu ciu dai dién tiing nhom sam vai thé hién cach giai quyét ctia nhom minh.

— Khuyén khich HS trong l6p tham gia nhén xét, ddt cau hoi.

— Cung HS phan tich nhiing di€ém hgp li va chua hgp li trong cach giai quyét tinh huéng
cua tiing nhom.

- GV nhan xét, danh gia chung két qua thuc hién nhiém vu ctia cac nhém va két luan:
Khéng nén né tranh khi c¢6 khiic mdc véi ban ma can chan thanh, thién chi trao déi dé gidi
quyét. Khi ban ép budc, doa nat dé minh phdi lam theo y ho thi cdn ding cam ty bdo vé bdn
than ciing nhu chinh kién ctia minh.

VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIG HOC

a) Muc tiéu

Reén luyén ki ning gidi quyét mau thuan véi ban mot cach thién chi, phu hgp véi boi
canh xay ra tinh hudng.

b) Noi dung - T8 chiic thuc hién

GV yéu cdu va hudéng dan HS thuc hién nhiing hoat dong sau gio hoc duéi day:

- Reén luyén dé thay déi thoi quen dung 16i ndi, hanh dong thiéu thin thién trong giai
quyét mau thuan véi ban.

— Thyc hién cach giai quyét méau thuan véi ban theo hudng tich cyc, thién chi.

TONG KET

— GV yéu cau HS chia sé nhiing diéu thu hoach/ kinh nghiém hoc dugc sau khi tham
gia cac hoat dong.

- GV két luan chung: Tinh ban c6 y nghia rdt quan trong véi méi ngudi. Dé giit gin va
pht trién tinh ban, cdn chan thanh va ton trong ldn nhau, chu dong nhan dién va gidi quyét
cdc van deé ndy sinh trong quan hé ban bé theo hudng tich cic, mang tinh xdy dung, thién chi.

— GV nhan xét chung va khen nggi nhirng HS tich cyc tham gia hoat dong.



SO KET TUAN VA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can sy 16p diéu hanh 16p tu danh gia va so két tuan, xay dung ké hoach

tuan moi.

SINH HOAT THEO CHU BE
a) Muc tiéu
- Xay dyng dugc quy tac Ging xtt d€ tao mdi trudng 16p hoc an toan, than thién;
— Néu dugc nhiing cach gidi quyét mau thuan véi ban theo hudng tich cuc, than thién.
b) Noi dung - T3 chiic thuc hién
* T chiic cho HS xdy dung quy tdc ting xit dé tao moi trudng I6p hoc an toan, than thién

- Yéu cau HS lam viéc theo t6 d€ thao luan, thuc hién nhiém vu: Xac dinh nhiing quy tic

ling xui gitia cac ban trong 16p dé tao ra moi trudng 16p hoc an toan va than thién.

— Khuyén khich cac t6 thé hién két qua thao luén cta t6 minh dudi cac hinh thiic khac

nhau nhu bang quy tac, so d6 tu duy hodc tranh, ap phich,...

- Yéu céu dai dién céc 8 trinh bay két qua thdo luan ctia t6 minh. GV luu y HS chinéu

nhiing diéu khac véi nhiing diéu té trudc da trinh bay.

- GV yéu cau I6p trudng tong hgp cic ndi dung ma cdc t6 néura.
- Cung HS b6 sung, di¢u chinh thanh quy tac ting xti chung ctia 16p.
* HS chia sé két qua thuic hién hoat dong van dung sau gid hoc
— GV khich 1¢ HS chia sé v6i 16p vé:
+ Nhiing cach giai quyét mau thuan véi ban theo hudng tich cuc, thién chi da thuc
hién dugc;
+ Nhiing thoi quen giai quyét mau thuan chua tich cuc da thay doi.
— GV nhan xét chung cach giai quyét mau thuan véi ban ctia HS.
DANH GIA CHUDE 1
1. Ca nhan tu danh gia

GV yéu cau HS doc cdc tiéu chi danh gida Chu dé 1 va huéng dan HS tu danh gid theo

cac muc do:

Dat yéu cdu:

Thuc hién dugc it nhat 6 trong 9 tiéu chi sau:



- Néu dugc it nhét 5 viéc nén lam dé thiét lap quan hé than thién véi ban, kinh trong
thay co;

— Thudng xuyén thuc hién dugc nhiing viéc nén lam véi ban;

— Thudng xuyén thuc hién dugc nhiing viéc nén lam véi thay co;

- Gidi thiéu dugc it nhat 3 nét ndi bat cha truyén thong nha truong;

— Tham gia day du cac hoat dong xay dung truyén thong nha trudng;

— Néu dugc it nhét 3 viéc nén lam dé€ diéu chinh ban than cho phu hgp v6i méi truong
hoc tap mdi;

— Budc dau diéu chinh dugc cach hoc cho phi hgp véi méi truong hoc tap mdi;

— Xdc dinh dugc it nhat 3 van dé thudng ndy sinh trong quan hé ban bé & lda tudi nay;

- Giai quyét dugc nhiing vin dé don gian ndy sinh trong quan hé véi ban.

Chua dat yéu cdu:

Chi thuc hién dugc 5 tiéu chi tré xudng.

2. Panh gid trong nhém/ té

GV hudng dan t6 trudng/ nhom trudng diéu hanh dé cac thanh vién trong t6/ nhém
dénh gid d6ng dang dua vao céc biéu hién sau:

— Su chudn bi cho hoat déng ctia cha dé;

— Thdi d¢ tham gia hoat dong: tu gidc, ling nghe tich cuc;

— Tréch nhiém va hgp tdc khi thyc hién nhiém vu.

3. Danh gia chung cia GV

GV dua vao quan sdt, danh gid ctia tliing cd nhan va ctia cdc t6/ nhém két hgp véi danh
gia ctia gia dinh (néu c6) d€ dua ra nhén xét, danh gia chung, biéu duong nhiing cd nhan ty
gidc, tich cuc.



CHU DE 2. KHAM PHA BAN THAN

MUCTIEU CHUNG

Sau chu dé nay, HS:

— Néu dugc nhiing thay déi tich cuc ctia ban théan;

- Gidi thiéu dugc dic tinh déc trung cta ban théan;

— Phat hién va néu dugc sé thich, kha nang ctia ban than; ty tin véi s& thich, kha nang
ctia minh;

~ Phat hién dugc nhiing gid tri ctia ban théan;

— Ren luyén nang luc ty cha, giao tiép, hgp tac, thich ting véi cudc séng; phdm chét
trung thyc, nhan di, trach nhiém.

DIEN DAN “CHAM NGOAN, HOC GIOI”

B} mucTIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:

- Biét dugc su can thiét phai cham ngoan, hoc gioi va rén luyén dé€ tré thanh HS cham
ngoan, hoc gidi la cach dé€ phat trién ban thén;

— Chia sé dugc cac bién phap réen luyén dé trd thanh HS chdm ngoan, hoc gidi;

— Cé dong luc thuc hién cac bién phép ren luyén dé tré thanh HS chdm ngoan,
hoc gioi;

- Ren ki ndng lang nghe tich cuc, trinh bay suy nghi, sy tu tin, dong thoi gép phan hinh
thanh nang luc ty cha, giao tiép, hop tdc, gidi quyét vian dé va cac phdm chat cham chi, trach
nhiém, trung thuyc,...

B} CHUANBI

1.Dai v6i TPT, BGH va GV

- Ké hoach/ kich ban ctia dién dan két hgp hinh thic tro choi doan 6 chi, cic tiét muc
van nghé dé€ 16i cuén HS tham gia;

— TPT thiét ké tro choi dodn 6 chi, c6 thé la 6 chit “Cham ngoan, hoc giéi” hodc 6 chit
lién quan dén chu dé nay;



- TPT can phan céng cu thé nhiém vu chuén bi cta tiing khoi 16p trong viéc tham gia
dién dan: néi dung, tiét muc van nghé,.. ;

-~ GVCN cung HS chudn bi néi dung tham gia dién dan va cti nguoi dai dién phat biéu
trong dién dan, tiét muc van nghé,.. ;

- Cac vi dy, cau chuyén vé tdim guong “Cham ngoan, hoc gidi” trong thuc tién ctia tliing
16p, ctia nha trudng hodc ctia cac truong khac;

- Dia nhac bai hat Béng hong tang me va cé (sang tac: Nguyén Ngoc Thién);

- May tinh, may chiéu (néu c6 diéu kién).

2. P3i véi HS

— Chuén bi néi dung phat biéu trén dién dan, tiét muc van nghé (néu dugc phin cong);

- Suu tdm nhiing guong “Chim ngoan, hoc giéi” trong thuc tién dé chia sé;

- Suy ngam vé nhiing bién phdp tu rén luyén “Cham ngoan, hoc gi6i” phu hop véi
ban than.

I TIENTRINHTO CHUC HOAT DONG

Hoat dong1 [<1UY¢))

- HS 16p tryc tuan diéu khién [é chao c6 va nhan xét thi dua.
- GV truc tudn hodc TPT/ dai dién BGH b6 sung nhén xét, phat co thi dua (néu co).
— TPT/ dai dién BGH ph6 bién cong viéc tudn mai.

GOTIE GO TPA DIEN DAN “CHAM NGOAN, HOC GI61”

a) Muc tiéu

Nhan thiic dugc can phai cham ngoan dé phat trién nhiing tiém nang san c6 va thanh
cong, hanh phic trong cudc song.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

- TPT t& chiic tro choi doan 6 chit dé tao tam thé cho HS tham gia dién dan.

— HS dai dién 16p truc tuan doc bao cdo vé “Su cin thiét phai cham ngoan, hoc gioéi”

- Dai dién 16p dugc phan cong chuén bi tham ludn vé cic tdm guong “Chidm ngoan, hoc

gioi” trinh bay bao cao.

- Dai dién 16p dugc phin cong chudn bi tham luén vé bién phdp ren luyén “Chim
ngoan, hoc gioéi” trinh bay bao céo.

- TPT yéu cau HS toan truong lang nghe tich cyc d€ hoc kinh nghiém va trao déi b6
sung nhiing bién phap khac, khong trung lap.



- Tiét muc van nghé ctia cac 16p dugc biéu dién xen ké cac tham luén dé tao khong khi
thoai mai, vui veé.

- Sau khi cac 16p trinh bay tham luan, TPT t6 chiic cho HS tu do tham gia chia sé vé
nhiing tdim guong cham ngoan, hoc gidi ma cac em biét va cac kinh nghiém ren luyén dé
thanh HS cham ngoan, hoc gioi ctia ban thin (khéng trung ldp véi nhiing tdm guong, bién
phép da dugc néu trong bdo cdo tham ludn).

— TPT khen ngoi sy tham gia ctia cic em va tong hgp, b sung nhiing tdm guong rén
luyén, chot lai nhiing bién phap ren luyén dé€ trg thanh HS cham ngoan, hoc gioi dé cac em
tham khdo van dung.

DANH GIA

— TPT yéu cau HS cac 16p tham gia chia sé nhiing diéu thu hoach dugc qua dién dan
“Chdm ngoan, hoc giéi”

— HS chia sé cam xtc sau khi nghe nhiing tdm guong cham ngoan, hoc gioi ctia cac ban,
cac anh chi.

HOAT DONG TIEP NOI

— HS tiép tuc xdc dinh bién phap tu ren luyén phu hgp véi ban than dé tré thanh HS

chdm ngoan, hoc giéi.

- HS cam két ren luyén tré thanh HS cham ngoan, hoc gioi.

B} mucTIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd nang:
— Nhén dién dugc nhiing thay d6i vé thé chit va tinh than cta ban thén;

— Nhan biét dugc nhiing thay déi tich cuc ctia ban than va nhiing diéu ban than can
khac phuc, thay déi theo hudng tich cuc;

— Reén luyén ki nang ty nhan thic ban than, ki nang ling nghe tich cuc, ki ndng trinh
bay suy nghi, y tudng,... gép phan hinh thanh ning luc tu chu, giao tiép, hop tac,... va cac
pham chét trung thuc, trach nhiém,...

[E} THIET BI DAY HOC VAHOCLIEU
1. GV chuén bi
- Video, bai hat, bai viét ndi vé sy phat trién cta tré em lda tudi thiéu nién;

- Tro6 choi khéi dong.



2. HS chuan bi
- Nhiing trai nghiém veé sy 16n 1én ctia ban than;
— Anh chup khi con hoc 16p 3, 4.

B TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG
Khdéi dong

GV cho HS hat hodc choi mét tro choi dé tao khong khi vui vé trude khi vao hoat dong.
KHAM PHA - KET NOI

NHAN DIEN NHI'NG THAY DOI CUA BAN THAN
a) Muc tiéu
— Ty nhén thiic dugc nhiing thay d&i ctia ban than so véi khi con la HS tiéu hoc;
— Phat trién ki nang tu nhéan thic ban than.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV yéu ciu HS lam viéc ca nhan, suy ngam (c6 thé két hgp véi xem lai anh chup ctia
ban than khi con la HS ti€u hoc) dé xac dinh nhiing thay d6i ctia ban than theo goi y sau:

+ Nhiing thay déi vé dién mao, co thé (nhu: chiéu cao, can ning, voc dang,...) clia em

so v&i khi con hoc 16p 3, 4. Vi du: Em cao hon, voc dang thon hon,...

+ Nhiing thay d6i ctia em vé mo udc trong cudc séng, vé tuong lai,... Vidu: O tiéu hoc,

em mo udc thanh dién vién, lén THCS em mo udc thanh...

+ Nhiing thay ddi vé cam xuc trong tinh ban, d6i véi ngudi than trong gia dinh, thay

co gido

+ Nhiing thay déi trong y thtic trach nhiém déi véi hoc tap

+ Nhiing thay déi khac trong sinh hoat hang ngay

+ ...

- T6 chtic cho HS chia sé nhiing thay déi ctia ban than véi cac ban trong nhém.

— Khuyén khich HS chia sé v6i ban vé nhiing thay d6i ma em thich va thdy yéu quy, tu
hao vé ban than hon. GV yéu cau HS lang nghe tich cuc dé cé thé dat cau hoi cho ban hoac
nhan xét.

— Cung HS phén tich va két luan: Cdc em dang 6 do tudi c6 nhiéu thay doi theo thdi gian,
nén cdn nhan thiic dugc sy phdt trién cia bdn than dé biét yéu quy, ton trong chinh minh va
diéu chinh bdn than cho phit hop.



THUC HANH
[CEE TP CHUAN BI CHO DIEN DAN “EM DA LON HON”

a) Muc tiéu

Viét dugc bai gidi thiéu vé cdc biéu hién phat trién ctia ban than dé cé thé tham gia dién
dan “Em da 16n hon” cta l6p.

b) No6i dung - T4 chiic thuc hién

-GV yéu cau mo6i HS viét mot bai ngan dé tham gia dién dan “Em da lén hon” theo goi
Yy sau:

+ Nhiing thay do6i ctia ban than ma em da xac dinh dugc;

+ Cam xdc ctia em vé sy thay déi do.

— T& chiic cho HS trao d6i bai viét véi cac ban trong nhom va hoan thién bai viét sau
khi dugc gop y.

— HS gidi thiéu bai viét véi cac ban trong 16p va ciing cac ban lua chon bai viét tham gia
dién dan.

VAN DUNG - HOAT PONG SAU GIG HOC

a) Muc tiéu
- Ren luyén va khic phuc dugc nhiing thoéi quen chua tich cu;
— Thyc hién dugc nhiing hanh dong thé hién minh da 16n hon.

b) Noi dung - T8 chiic thyc hién

GV yéu ciu va huéng dan HS thyc hién nhiing viéc sau:

— Thé hién minh da 16n hon trong cudc s6ng hang ngay qua cac viéc lam cu thé, nhu:
Nhuong em nhd; Manh dan thé hién y kién doi véi céc van dé & trong gia dinh, & 16p; Ty
giac hoc tap; Ton trong ban be;...

— Reén luyén, khic phuc, thay d6i nhiing théi quen chua tich cyc, bang cach: Ghi nhé
nhiing diéu can rut kinh nghiém trong sinh hoat hiang ngay; Nghi dén hiu qua trudc khi
hanh dong; Khong giai quyét nhiing vidng mac trong quan hé theo cam tinh, cha quan,...

TONG KET

— GV yéu cau HS chia sé nhiing diéu thu hoach/ kinh nghiém hoc dugc sau khi tham
gia cac hoat dong.

- GV két luén chung: Cdc em dang & lia tudi phdt trién nén cdn tu nhdn thiic dugc su
thay doi ciia minh dé biét phdt huy nhiing wu thé ciia bdn than, dong thoi nhdn ra nhiing diéu
cdn thay doi dé tu hoan thién ban than cho phit hgp véi su phdt trién.

- GV nhan xét chung va khen nggi nhiing HS tich cuc tham gia hoat dong.



B8 SOKETTUANVA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can su I6p diéu hanh 16p tu danh gia va so két tuén, xay dung ké hoach
tuan moi.

m SINH HOAT THEO CHU BE
a) Muc tiéu
Chia sé dugc nhiing thay d6i theo hudng da 16n hon ctia ban than va cdm nhan dugc
su l6n 1én ctia ban minh, qua d6 nhan biét dugc nhing biéu hién 16n hon cta lda tudi nay.
b) Noi dung - Té chiic thyc hién

- GV tu vén cho ban can sy 16p 1ap ké hoach t6 chic va diéu hanh dién dan "Em da
16n hon".

- Lép trudng dan chuong trinh, lan lugt moi cac ban da ding ki hodac dugc cac nhom
gi6i thiéu tham gia dién dan trinh bay bai viét ciia minh trudc l6p.

- Yéu cau HS ca 16p lang nghe tich cuc dé ¢ thé dat cau hoi cho cac ban va binh chon
nhiing bai viét hay, nhiéu cam xdc.

- Khuyén khich HS chia sé cdm xtc sau dién dan.

- GV tang phan thudng cho cac bai dugc xép loai 1, 2, 3 (néu co).

KE CHUYEN VE TAM GUONG PAO DUC HO CHi MINH

B} mucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS ¢ khd ndng:

- Hoc tap tdm guong dao dtic ctia Bac Ho, diéu chinh ban than dé trgd thanh con ngoan,
tro gioi, doi vién tot; Kinh yéu Bac Ho;

- Rén ki ning thiét ké, t6 chic, danh gia hoat dong; phdm chit ty tin, nhéan i, chim
chi, trach nhiém.
B} cHUANBI

1.D6i v6i TPT, BGH va GV

— Phat dong phong trao doc sach vé Bac Ho trudc mét thang. Quy dinh méi 16p dang
ki ké mét cau chuyén vé Tam guong dao dic H6 Chi Minh;



- So duyét cac tiét muc ké chuyén trudc khi dién ra hoat dong. Chon ba tiét muc ké
chuyén xudt sac nhat dé€ cong dién trudc toan truong;

- Hé thong am thanh phuc vy hoat dong;

- Hudéng dan 16p truc tudn viét dé dan cho hoat dong ké chuyén. Trong dé dan can néu
tom tat tiéu st, cudc doi, sy nghiép, cong lao ctia Bac doi véi dat nudc, trach nhiém ctia thé
hé thanh thiéu nién hién nay;

— Phén c6ng 16p truc tudn chudn bi tiét muc van nghé hat muia vé cha dé Kinh yéu Bac Hé.

2. Doi véi HS

- Moi 16p ding ki ké mot cau chuyén vé Tam guong dao diic H6 Chi Minh;

— Céc 16p c6 thé séng tao cdc hinh thiic ké chuyén khdc nhau nhu: ké chuyén ¢6 minh
hoa, 16i dan, am nhac, san khau hoa,...;

— T6 chtic tap luyén dé tiét muc ké chuyén c6 chat lugng.

[l TIEN TRINH TG CHUC HOAT DONG

Hoatdong 1 [ LYY

- HS 16p tryc tuan diéu khién 1€ chao c& va nhan xét thi dua.
— GV tryc tuan hodc TPT/ dai dién BGH b6 sung nhan xét, phat co thi dua (néu co).
- TPT/ dai dién BGH phé bién céng viéc tudn méi.

LIPS TP KE CHUYEN VE TAM GUONG DAO DUC HO CHI MINH

a) Muc tiéu

Tich cuc tham gia vao viéc ké chuyén va hoc tip Tam guong dao diic H6 Chi Minh.

b) Noi dung - To chiic thuc hién

— Ngudi dan chuong trinh tuyén bé li do, gidi thiéu dai bi€u va dé dan vao hoat dong.

- TPT ddnh gid chung vé thai d9, s6 lugng HS tham gia, chét lugng so khao ké chuyén
vé Tam guong dao diic H6 Chi Minh, néu tén cac cau chuyén dugc cong dién.

- Gidi thiéu lan lugt dai dién tiing 16p 1én ké cau chuyén vé Tam guong dao diic H6 Chi Minh.
HS toan trudng chu y lang nghe, dong vién.

— Lép tryc tuan biéu dién van nghé.

DANH GIA

- GV moi HS nhén xét céc tiét muc ké chuyén: vé néi dung, dién xudt, trang phuc; tiét
muc yéu thich nhét; cdu chuyén cam xuc va yéu thich nhat.

— Moi mét s6 HS chia sé theo cau hoi goi y sau:



+ Qua cac cau chuyén ké vé Tam guong dao diic H6 Chi Minh, em hoc tép dugc diéu gi
¢ Bac? Em rat ra bai hoc gi cho ban than?
+ Cam nhan cta em sau khi nghe cac ban ké chuyén?

- GV nhan xét chung, tuyén duong cac HS tham gia ké chuyén, trao thudng (néu co).

HOAT DONG TIEP NOI

- HS tim doc cac cau chuyén ké vé cudc doi hoat dong ctia Bac, sach gido duc dao dtic
nhu tac pham: Nhiing tdm long cao cd, Hat giéng tam héon, Ciia s6 tdam hon, Nhiing khodnh
khac ki di¢u; xem chuong trinh Qua tdng cudc song trén ti vi,...

— Chon lgc cac cau chuyén con lai cong dién vao cac tiét sinh hoat dudi c6 cd ndi dung
phu hop.

- Ty diéu chinh ban than pht hgp véi nhiém vy ctia HS, d6i vién, lam theo Nam diéu
Bac Ho day.

PUC TINH DAC TRUNG CUA EM

B} MucTIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cd kha ndng:
- Nhan dién dugc diic tinh dic tring ctia ban than;
- Gidi thiéu dugc diic tinh dédc trung ctia ban than;
— Xay dung va thuc hién ké hoach rén luyén nhiing dic tinh can thiét;

- Ren luyén ki ndng lang nghe tich cuc, ki nang trinh bay suy nghi, y tudng, ki ndng
xay dung va thuc hién ké hoach; phdm chat trung thuc, trach nhiém,...

[} THIET BIDAY HOCVA HOC LIEU

1. GV chuan bi

— Nhiing truong hgp cé thé st dung lam vi du vé dtic tinh déc trung ctia mét ngudi;

- Video, bai hat ca ngoi nhiing dtic tinh cta con nguoi.

2. HS chuan bi

- Suy ngam vé nhiing hanh vi, cach ting xt ctia ban thén véi moi ngudi;

- Suy ngam vé diéu gi la quan trong, chi phéi viéc lya chon céch giai quyét cic tinh
huéng ma em da gap;

— Nhé lai nhiing trai nghiém ctia ban than vé nhiing hoat dong tu nguyén tham gia,
nhiing hanh dong da thyc hién.



B TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG
Khai dong
GV cho HS hat hodc choi mdt tro choi dé tao khong khi vui vé trudc khi vao hoat dong.

KHAM PHA - KET NOI

GIETECINR I TIM HIEU VE DUC TINH DAC TRUNG

a) Muc tiéu

Nhén dién dugc diic tinh dac trung va biét cach xac dinh dic tinh déac trung.

b) N6i dung - T4 chiic thyc hién

-GV giao nhiém vu: HS doc cac trudng hgp trong SGK va nhan biét diic tinh dic trung
ctia tting ban.

GV goiy HS xéc dinh cac cum tii mang tinh c6t 16i néi 1én diic tinh dac trung cta tling
ban trong moéi truong hgp.

— HS thyc hién nhiém vu dugc giao.

- GV goi HS trinh bay két qua thuc hién nhiém vu. Khi HS trinh bay, GV ghi nhiing
cum ti mang tinh c6t 161 1én géc bang. Nhiing HS trinh bay sau b6 sung y kién ctia nhiing
ban trinh bay trudc.

- Cung HS phan tich cdc tii khod dé xdc dinh duic tinh ddc trung cta tiing ban.

- GV hoi cd 16p: Nhing cum tlif mang tinh cot 161 thé hién thdi do, hanh dong, hanh
vi, hay cach ting xti ctia cdc ban trong tiing tinh hudng cho ching ta biét dic tinh dac trung
ctia moi ngudi la gi?

— Dua vao y kién ctia HS, GV ¢¢ thé khai quat va chot lai: Dic tinh ddc trung ciia mot
con ngudi la diém tot ndi bat nhdt ctia mot con ngudi. No thé hién qua thdi do, hanh vi, hanh
dong tu gidc, cdch ving xi cia ngudi do.

— GV néu cau héi cho 16p thao luan: Lam thé nao dé€ xac dinh dtc tinh ddc trung cta
mot nguoi?

— Moi dai dién mét s6 nhom trinh bay két qua thao luan. GV ghi nhiing y kién ctia HS
lén bang. Sau d6 cung HS phan tich, tong hgp va két luén: Dé xdc dinh dugc diic tinh ddc
trung ctia moi nguoi, cdn phdi dua vao thdi dg, hanh vi tich ciic, hanh dong tu gidc, cdch ting
xti 0n dinh ciia nguoi dé trong cdc tinh hudng hang ngay.

THUC HANH
LIETETTPA NHAN DIEN VA GIGI THIEU DUC TINH DAC TRUNG CUA EM

a) Muc tiéu
— Nhén dién va gidi thiéu dugc dic tinh dac trung ctia ban than;
— Reén luyén ki nang nhéan thic ban than.



b) Noi dung - T6 chiic thyc hién

- GV yéu cau HS suy ngam vé dtic tinh ddc trung ctia minh dua trén nhiing goi y sau day:

+ Em thuong c6 hanh vi ting xt véi moi ngudi trong cudc song nhu thé nao?

+ Em c6 tu gidc tham gia cac hoat dong thién nguyén va hoat dong cong déng khong?

+ Khi giai quyét van dé nao d6 véi moi ngudi xung quanh, thai dé ctia em nhu thé nao?

- HS lam viéc ca nhin dé ty rat ra dic tinh dic trung ctia minh.

- Moi mot s6 HS gidi thiéu dic tinh dédc trung ctia ban than véi 16p va néu r6 diéu em
thich hoac ty hao vé duc tinh ddc trung ciia minh. Yéu cau HS ling nghe tich cuc y kién giGi
thiéu ctia ban d€ hoc hdi, bay té cam xuic hodc dét cau hoi.

- T6 chiic cho HS cung tao lap vuon hoa dep ctia 16p bang cdch: Tiling HS viét nhiing
diic tinh dac trung cia minh vao bong hoa dugc cat tir gidy mau khéc nhau r6i dinh 1én bang
(stt dung nam cham hodc bang bang dinh) dé€ tao ra vuon hoa dep ctia l6p.

VAN DUNG - HOAT DONG SAU 610 HOC

a) Muc tiéu

Lap va thyc hién dugc ké hoach rén luyén nhiing dic tinh can thiét cho ban théan.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

GV yéu ciu va huéng dan HS thyc hién nhiing hoat dong sau gio hoc dudi day:

- Lap ké hoach rén luyén nhiing dtic tinh can thiét cho ban thin theo mau goi y:

T Pirc tinh can rén luyén Bien phap thuc hién

— Reén luyén nhiing dtic tinh khac trong hoat ddng va giao tiép hang ngay theo ké hoach
da lap.

TONG KET

— GV yéu cau HS chia sé nhiing diéu thu hoach/ kinh nghiém hoc dugc sau khi tham
gia cac hoat dong.

- Két luan chung: Méi ngudi déu c6 diic tinh ddc trung thé hién qua thdi do, hanh vi tich
cuc, hanh dong tu gidc va cdch ving xii on dinh trong cdc tinh huong ciia cugc song. Chiing ta
cdn ty nhan thiic dugc diic tinh ddc trung cia ban than dé phat huy nhiing diic tinh do, dong
thdi rén luyén thém nhiing diic tinh can thiét khdc ciia con nguoi.

- GV nhan xét chung va khen ngoi nhitng HS tich cuc tham gia hoat dong.



[} SOKETTUANVATHONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can su 16p diéu hanh 16p tu danh gia va so két tuan, xéy dung ké hoach
tuan mdi.
B} SINHHOATTHEO CHU BE

a) Muc tiéu

- Biét dugc dtic tinh ddc trung ctia cac ban trong l6p dé c6 thé doan dung dugc tén ban;

— Thé hién dugc tinh cdm quy trong do6i véi cd va cac ban ni nhan ngay Phu nd
Viét Nam 20-10 qua bi€u dién cac tiét muc van nghé.

b) Néi dung - To chiic thuc hién

* T8 chiic tro choi “Dodn xem ngudi dy la ai”

GV yéu cau HS dya vao dtic tinh dic trung cta tiing ban trong 16p, dua ra cau do dé
nhiing ban khac doan nguoi c6 diic tinh do la ai.

Dau tién, 16p trudng dua ra cau d6. Néu ban nao doan dung thi dugc dua ra cau do cho
cac ban trong 16p. Néu doan sai thi phai hat hoac thuc hién diéu gi dé do I6p quy dinh. Tro
choi két thic khi khong con cau d6 nao dugc dat ra.

* GV khuyén khich HS tham gia hdt, doc tho tang cé va cdc ban nit nhan dip ki niém ngay
Phu nii Viét Nam 20-10

B} mucTIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd niang:
— Nhén thiic dugc sd thich, kha nang va nhiing gia tri khac ctia ban than;
- Manh dan, tu tin thé hién kha nang ctia minh va biét hoc hoéi ban be;

- Reén luyén nang luc tu cha, giao tiép va hgp tac, thiét ké va t6 chic hoat dong; phdm
chét trach nhiém, nhan ai, tu tin.

B} CHUANSBI
1. Déi véi TPT, BGH va GV
- Dia diém: Co thé t6 chiic & sdn truong hoac trong hoi trudng;



- May chi€u, may tinh (néu co);

- B¢ cau hoi ¢ cac linh vic khoa hoc tu nhién, xa hoi, van hoc, thé thao, van nghé,... dé
HS thé hién kha nang, méi linh vuc c6 7 cdu hoj;

— Hai chudéng dé phat tin hiéu gianh quyén tra 1oi;

— Thanh lap BTC cudc thi va BGK chdm diém.

2. D6 véi HS

- Dya vao ning luc ctia ban than d€ dang ki thé hién tai ning;

— Céa nhan ty chudn bi ba cau hoi dé ban tra 164, chuan bi bai huing bién vé trach nhiém
ctia HS déi véi gia dinh, nha trudng, xa hoi; mot tiét muc don ca;

— Lép dong vién, hoé trg ban thé hién tai ning,

[ TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG
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— HS 16p truc tuan diéu khién lé chao c6 va nhan xét thi dua;
— GV tryc tudn hoac TPT/ dai dién BGH b6 sung nhan xét, phat cd thi dua (néu co);
— TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tuan mai.

LLE O TP SO TAI CUNG BAN

a) Muc tiéu

Binh tinh, ty tin thé hién kha nang ctia ban than.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

L&p tryc tuan hodc TPT dan chuong trinh.

— Moi hai HS khéi 6 vao vi tri so tai.

* Phdn 1: Nghe cau héi, bam chudng gianh quyén trd 16i kién thiic tong hop

— Ca nhéan dy thi ty gigi thiéu ban than, muc dich tham gia, uéc mo tuong lai.

- Hai HS bét tay, odn tu ti d€ gianh quyén chon linh vuc thé hién kha ning.

- GV doc céau hdi linh vic HS chon, HS lang nghe, sau cau hoéi nhanh tay bam chu6ng
dé gianh quyén tra 16i. M6i cau tra loi ding sé c6 10 diém. Sau ba céu, ai dugc nhiéu diém
hon dugc quyén chon linh vuic thi tiép theo.

* Phdn 2: Thui tai ciia ban

= phén nay, hai HS thii tai lan nhau. M6i HS dua ra ba cdu hoi d€ ban tra 16i. Mo6i cau
tra 161 ding c6 10 diém, néu tra loi sai sé chuyén 10 diém sang cho ban.

* Phdn 3: Hung bién, tranh ludn theo chi dé

- BTC dua ra cht dé nhu: thé thao, bong d4, hoi hoa, 4am nhac, moéi truong, giao thong,...



- HS duya vao kha nang hi¢u biét ctia minh tranh luan, hung bién dé€ chiing minh hiéu
biét ctia ban thén.

- BGK chdm diém.

PANH GIA

— Khao sat nhiing diéu HS thu nhén dugc qua tiét Sinh hoat dudi c6 theo cac goi y sau:

+ Qua cudc so tai ctia cac ban, em hoc tp va thu nhan dugc nhiing diéu gi?

+ Ddnh gid cia em vé cudc so tai ctia cac ban nhu thé nao?

+ Hudéng phéan ddu hoc tap va reén luyén ctia em trong thoi gian tdi la gi?

— Téng két hoat dong:

+ GV cong bo diém cta cac ca nhan tham gia so tai.

+ Tuyén duong, khen nggi va phat thudng.
HOAT DONG TIEP NOI

- HS tim hiéu cac kién thiic khoa hoc tu nhién, xa hoi, van hoa, thé thao, hoi hoa,... ¢
bé sung kién thic.

— Reén luyén théi quen tu luc, cham chi hoc tap, ban linh trinh bay y kién trudc tap thé
hing ngay.

SO THiCH VA KHA NANG CUA EM

B} MucTIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ning:
— Phat hién va néu dugc sd thich ctia ban than, tu tin thé hién sd thich cia minh;
— Phat hién va néu dugc kha nang ctia ban than, tu tin thé hién kha ning ctia minh;
— Tiép tuc rén luyén, phat trién kha ning va sé thich ctia ban thén;
— Reén luyén ki nang tu nhén thiic ban thén, sy tu tin, ki nang lang nghe tich cuc, kinang

trinh bay suy nghi, y tudng,... gop phan hinh thanh nang luc ty chd, giao tiép, hgp tac,... va
cac phdm chat trung thyc, trach nhiém,...

[E§ THIET BI DAY HOC VA HOCLIEU
1. GV chuan bi
- Video, bai hat, cau chuyén noi vé sg thich, kha nang ctia con nguoi;

— M6t qué bong nhé hodc to gidy vo tron (lam bong tuyét) dé choi tro choi “Sé thich
L

cua tor;



- Gidy A4 cho cac nhom xédy dung ké hoach tao ra san phdm theo s4 thich va kha nang.
2. HS chuan bi
- Giday nhap dé viét nhiing suy ngam vé s& thich va kha nang ctia ban than;

- Suy ngam vé s& thich va kha nang ctia ban thén.

I TIEN TRINH TG CHUC HOAT DPONG
Khéi dong

GV cho HS hat hodc choi mdt tro choi dé tao khong khi vui vé trude khi vao hoat dong.
KHAM PHA - KET NOI
GOETE DR NHAN DIEN NHUNG SO THICH CUA BAN THAN

a) Muc tiéu

Nhén thiic dugc nhiing s6 thich lanh manh ctia ban than dé nuéi dudng va biét ton
trong s¢ thich ctia ngudi khic.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

- GV yéu cu tiing HS xac dinh sé thich ciia minh theo ggi y sau:

+ Mobn hoc yéu thich

+ Hoat dong thé thao yéu thich

+ Loai hinh ngh¢ thuat yéu thich

+ Tro choi yéu thich

+ Nhiing mon dn yéu thich

+ Mau sac yéu thich

+ ...

- GV hudng dan cach t6 chtic tro choi “Sé thich cua t6i” theo t6.

Cach choi: Yéu cau HS diing thanh vong tron theo t6. M6i t6 ctii mot quan tro ding &
gitta ném qua bong nho hodc bong tuyét (to gidy vo tron) lan lugt vé phia tiing ban. Ban nao
nhéan dugc thi sé néi vé nhitng sé thich da tu xac dinh ctia minh.

— GV luu y sao cho moi thanh vién trong t6 dugc lan lugt néi vé sé thich ctia minh.

— Sau khi két thic cudc choi, GV khich 1¢ HS chia sé trudc 16p nhiing diém giong va
khéc nhau vé sé thich lanh manh ctia em va cac ban.

- GV cung HS phan tich va két luan: Ai ciing c6 nhiing s thich riéng. Nhiing sd thich
riéng ctia moi ngudi lam nén sy djc ddo cia nguoi do. Moi sé thich khong lam dnh hudng dén
nguoi khdc va xa hgi déu dugc ton trong.



NH@N DIEN NHU'NG KHA NANG CUA BAN THAN

a) Muc tiéu

— Ty nhén thiic dugc nhiing kha nang ctia ban thin bao gom nhiing viéc c6 thé lam
dugc va nhiing diéu c6 thé lam t6t dé phat huy;

— Reén luyén ki nang ty nhan thic ban than.

b) Noi dung - T4 chiic thuc hién

- GV yéu cau HS suy ngam vé kha nang cta minh theo nhiing goi y sau:

+ Néu nhiing viéc em c6 thé lam dugc hang ngay, vi du: giang bai cho em hodc cho ban,
choi dan, choi cd, lam d6 choi, lam hoa, hoa giai mau thuan gitia cac ban,...

+ Chi ra nhiing viéc em da lam t6t, vi du: hoc giéi mén nao, c6 thanh tich/lam tot trong
hoat dong nao dé, ndu an ngon, vé dep, thuyét trinh, dién dat hay,...

- GV yéu cau HS di tim nhiing ban c6 kha ndng giong minh dé tao thanh mét nhom.

— Moi dai dién cac nhém chia sé véi 16p vé kha nang ctia cac thanh vién trong nhom.
Yéu cau HS lang nghe ban chia sé dé€ hoc tap va c6 thé dat ra cau hoi.

- GV dan dit HS di dén két luan: Méi nguidi déu cé nhitng khd ndng nhdt dinh. Khd ning
gitip cho con ngudi thuic hién hoat dong dé dang va dugc thé hién qua két qud thuc hién hoat
dong. Kha nang ciia méi nguoi co thé khdc nhau, moi khd nang khong dnh hudng dén ngugi
khdc va xa hoi déu ddang duigc tran trong.

THUC HANH
LOETLGT R THE HIEN KHA NANG, SO THICH COA BAN THAN

a) Muc tiéu

Theé hién dugc kha nang, s thich ctia ban than qua viéc lam san pham ty chon.

b) Noi dung - To chuic thyc hién

— GV t6 chiic cho HS tao thanh cac nhom theo sé thich, kha nang: Nhiing HS trong
méot nhom cé cung kha nang, s thich (vi du: cung thich va hat dugc hoac cung thich va vé
dugc hodc cung khéo tay,...).

— Céc thanh vién trong nhém trao déi va cing nhau lua chon, xac dinh san phdm ma
nhom sé cung thyc hién.

- Cac nhém cung hgp tac d€ tao ra san pham da lya chon (mot tiét muc vian nghé, mot
btic tranh, sdn phdm nao d6 lam bang tay,...).

VAN DUNG - HOAT PONG SAU GIG HOC

a) Muc tiéu
Thuic hién nhiing hoat dong thé hién sé thich lanh manh, phat huy kha ning ctia ban than.



b) Noi dung - T6 chiic thyc hién

GV yéu cau va huéng dan HS thuc hién hoat dong sau gio hoc dé thé hién s& thich lanh
manh, phat huy kha nang cta ban théan, cu thé la:

- Ty tin vé nhiing kha nang va s¢ thich lanh manh ctia ban than.

— Chia sé véi gia dinh vé s6 thich, kha nang ctia ban than dé dugc tao diéu kién phat trién.

— Tham gia cac hoat dong, céu lac bd theo sd thich ctia ban than.

- Thuong xuyén ren luyén nhiing khd nang cia minh.

TONG KET

— GV yéu cau HS chia sé nhiing diéu thu hoach/ kinh nghiém hoc dugc sau khi tham
gia cac hoat dong.

— Két luan chung: Moi ngudi déu ¢ sé thich va khd ning nhdt dinh. Viéc tu nhan thiic
dugc nhiing sé thich va khd ndng ctia bdn than la rdt cdn thiét nham giup méi ngudi nudi
dudng nhitng sé thich lanh manh va phdt huy nhitng khd ndng dé bang cdch tich cic tham gia
cdc hoat dong phit hgp.

- GV nhan xét chung va khen nggi nhiing HS tich cuc tham gia hoat dong.

Y SOKETTUANVA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can su l6p diéu hanh 16p tu danh gia va so két tuén, xay dung ké hoach
tudn moi.

B} SINHHOAT THEO CHU DE

a) Muc tiéu

— Chia sé dugc san phdm lam theo nhém cling s& thich, kha nang;

— Chia sé dugc viéc rén luyén d€ phat trién kha nang va s thich ctia ban than.

b) Noi dung - T6 chiic thyc hién

* Tham gia thé hién sé thich va khd nding ciia ban than

- GV yéu ciu cac nhom trinh bay san phdm ctia nhom trude 16p. HS trong l6p quan sat
san phdm ctia caic nhém dé hoc tap, nhan xét va c¢6 thé dat cau hoi.

— Khich 1¢ HS trong 16p thé hién sy kham phuc d6i véi nhiing kha ning ctia cac ban
trong 16p va ty tin vé nhiing kha néng cta ban than.

* Chia sé viéc rén luyén dé phdt trién khd ndang va s6 thich ciia bdn thin

GV dong vién HS chia sé viéc ren luyén, phat huy s thich, kha nang ctia ban than, déng
thoi yéu cau ca 16p lang nghe tich cyc dé hoc tap kinh nghiém va c6 thé dat cau héi cho ban.



B} mucTiEu
Sau khi tham gia hoat djng nay, HS c6 khd nang:

DIEN PAN VE TINH BAN

— Biét doan két, yéu thuong, chia sé, cdm thong va ton trong ban bé;

— Biét gitip d6 ban c6 hoan canh kho khén;

— Rén ki nang hop tac, thiét ké, t6 chic va danh gia hoat dong; pham chat nhan i,
trach nhiém.

B} CHUANBI

1. P6i véi TPT, BGH va GV

— Hé thong am thanh phuc vu hoat dong;

— Phéan cong HS 16p 6 chuan bi mot vai tiét muc van nghé vé tinh ban, tinh nhan ai;

- Phan cong 16p chudn bi hai biic vé trai tim vao gidy A3, hai bia A3, ho dan;

— Tu vén 16p truc tudn chudn bi kich ban hoat dong; viét dé dan.

2. Doi véi HS

- Tim doc cac ciu chuyén c6 ndi dung vé tinh ban, yéu thuong va chia sé;

— Tim doc danh ngon, ca dao tuc ngt, bai tho vé tinh ban;

— Tim hi€u cac ban c6 hoan canh khé khan trong truong, cac gia dinh khé khan tai
dia phuong;

— Tiét kiém chi tiéu d€ danh tién ang hé quy nhan dao cta trudng;

— Lép truc tuan tap luyén tiét muc van nghé.

TIEN TRINH TG CHUC HOAT DPONG
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- HS 16p tryc tuan diéu khién 1é chao cd va nhan xét thi dua.
— GV tryc tuan hoac TPT/ dai dién BGH b sung nhan xét, phat cd thi dua (néu co).
- TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tudn méi.

LOETE TP KE CHUYEN (SAN KHAU HOA)

a) Muc tiéu

- Biét dugc y nghia cta tinh ban va doan két, yéu thuong, chia sé, cam thong va ton
trong ban be;

— Ty tin tham gia cac hoat dong trong dién dan vé tinh ban.



b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- Lép truc tuan bao cdo dé dan cho dién dan.

- Biéu dién tiét muc van nghé vé tinh ban.

- Nguoi dan chuong trinh néu vén dé dé€ toan truong chia sé y kién theo céc goi y sau:

+ Theo ban, thé nao la mot tinh ban dep?

+ Trong trudng hoc, tinh ban dep dugc thé hién nhu thé nao?

+ Ban A va ban B rat than nhau. M6t hdm, ban B md tai liéu trong gio kiém tra, ban A
biét va trach mang ban B. Vay ban A c¢6 phai la ngu¢i ban t6t khong?

+ Ban Hung & 16p ban hoan canh kho khan, nhung hoc giéi. Tuy nhién, hang ngay Hung
hay tréu choc ban. Lép phat dong phong trao gitip d6 ban Hung, vay ban c6 tham
gia khong?

- K& chuyén vé tinh ban dep, HS toan truong lang nghe, theo déi.

— Tro choi xé dan:

+ Ngudi dan chuong trinh moi hai nhém choi, méi nhém ba ban [én san khéu, mdi
nhém c6 mdt buic tranh trdi tim, mot t6 bia. Phé bién ludt choi: trong thoi gian quy
dinh, méi nhém ty xé trai tim thanh nhiéu manh, sau d6 ddn vao to bia. Viét 161 binh
cho btic tranh méi dan.

+ Moi hai déi dua ra loi binh hgp 1.

+ HS toan truong chia sé y kién vé btic tranh trai tim méi dan theo goi y:

e Qua tro choi, ban rut ra bai hoc gi?

o Visao khong nén lam ban t6n thuong?

- Nguoi dan chuong trinh mai cac ban chia sé cac danh ngon, ca dao, tuc ngfi, bai tho

hay vé tinh ban.

- Ngudi dan chuong trinh két luan: Khi ta cé ban, niém vui sé nhdn doi, noi budn sé sé niia.

Biét yéu thuong va chia sé véi ban bé la phdm chdt quy gid givip chiing ta tré thanh ngugi nhan di.

— Biéu dién bai hat Bdu bi thuong nhau (sang tac: Pham Tuyén).

DANH GIA

- Moi moét s6 HS chia sé y kién sau khi tham gia hoat dong theo goi y sau:
+ Em c06 yéu thich hoat dong gido duc hom nay khong? Vi sao?

+ Bdn than em da c6 khi nao thé hién hanh vi gitp d& ban hay nhiing nguoi ¢é hoan

canh kho khin chua? Néu vi du.

- Tong két hoat dong.

HOAT DONG TIEP NOI

Yéu cau HS:

— Cung céc ban thyc hién phong trao Tran Quéc Todn.
- Tham gia hoat dong tinh nguyén & dia phuong.

- Gitip d& cdc ban c¢6 hoan canh khoé khan trong 16p.



NHUNG GIA TRI CUA BAN THAN

B} MucTIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd nang:

— Néu dugc thé nao la gia tri cia mot nguoi;

— Phat hién dugc nhiing gia tri ctia ban thén;

- Biét giti gin va phat huy nhiing gid tri ctia ban than;

— Reén luyén ki nang ty nhan thiic ban than, lang nghe tich cyc, ki nang trinh bay suy
nghi, y tudng, hgp tac; pham chat trung thuc, trach nhiém.

m THIET Bl DAY HOC VA HOC LIEU
1. GV chuén bi
— Nhiing truong hgp cé thé st dung lam vi du ve gid tri cia mot nguoi;
- Video, bai hat ca nggi nhiing gia tri ciia con nguoi.
2. HS chuan bi
- Suy ngam vé nhiing diéu minh cho la quan trong;
— Suy ngam vé diéu gi da chi phoi viéc lua chon céch gidi quyét van dé minh gdp phai;

— Nhé lai nhiing dtic tinh cia minh da xac dinh trong Tuan 6.

[ TIEN TRINH TO CHUC HOAT DONG
Khéi dong

GV cho HS hat hodc choi mdt tro choi dé tao khong khi vui vé trudc khi vao hoat dong.

KHAM PHA - KET NOI

LOETE TR TIM HIEU GIA TRI COA MOT NGUOI

a) Muc tiéu

Biét dugc thé nao 1a gia tri chia mdt ngudi va cach xdc dinh gia tri cia mot nguoi.

b) N6i dung - T4 chiic thyc hién

— GV yéu cau HS doc va phan tich truong hop trong SGK dé lam ré gid tri ctia b6 me Hién.
- GV t8 chiic cho HS thao ludn d€ tra 16i cic cau hoi:



+ Visao gia dinh con rat kho khin ma boé me Hién van quyét dinh tra lai phong bi tién?
Gia tri nao da chi phoi hanh dong trd lai tién ctia b6 me Hién?

+ Theo em, thé nao la gia tri cia mot nguoi?

+ Muén xac dinh gid tri cia mét nguoi can dua vao dau?

- Moi dai dién cac nhom chia sé y kién thao luén ctia nhém. Khuyén khich HS tham gia

chia sé va lang nghe y kién ctia cdc ban.

- GV ghi nhiing y kién khong trung lap ctia HS 1én bang.

- GV cung HS tham gia phan tich, tong hop, khai quat va két ludn:

+ Gid tri doi vdi tiing cd nhan la diéu mot ngudi tin tudng, cho la quan trong, c¢é y nghia,
dinh hudng cho suy nghi va hanh dong ctia ngudi do trong cudc song.

+ D€ xdc dinh gid tri cita mot ngudi, cdn dua vao diéu ma ho cho la quan trong, quy gid
va chi phdi cdch gidi quyét van de, cdach ting xit ciia ho. Gid tri dugc thé hién qua thdi
do, hanh dong, hanh vi c6 thé quan sdt duoc.

THUC HANH

LOEIE TP PHAT HIEN VA CHIA SE GIA TR CUA EM

a) Muc tiéu

— Ty nhan thiic dugc gid tri ctia ban than;

— Ty hao va chia sé dugc gia tri cia minh véi cac ban.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV yéu cdu tiing HS suy ngdm dé trd 16i cau hoi: Dya vao hiéu biét vé gia tri va cach
xdc dinh gia tri, em hay cho biét gid tri ctia em la gi?

Goiy:

+ Diéu gi em cho la quan trong déi véi minh?

+ Diéu gi em cho la quy gia phai bao vé¢, giii gin, ton trong va theo dudi?

+ Diéu gi chi phdi céc viéc lam, 16i ndi, cach tng xti, hanh dong ctia em?

+ Nhiing phm chit ma em da c6 la gi?

- GV khuyén khich HS chia sé vé nhiing gia tri em da xdc dinh dugc, cdm nhan vé
nhiing gid tri minh c6 va nhiing gia tri ctia ban than ma em thdy ty hao.

- Yéu cdu HS lang nghe ban chia sé d€ tim nhiing nguoi ban c6 chung gia tri véi minh
hodc dé hoc tap va cé thé dit cau hoi cho ban.

— GV ghi nhiing y kién khong trung lap ctia HS 1én bang.



- Cung HS phén tich, tdng hop, khai quat cac y kién va két luan: Méi nguidi c6 nhirng gid
tri chung va gia tri riéng can dugc ton trong.

-GV dé nghi ca l6p cung trong cay hoa gia tri ctia 16p bang cach: Viét nhiing gia tri cia
minh vao bong hoa dugc cat tif gidy mau réi dinh vao canh cdy tao nén cay hoa dep ctia 16p.

VAN DUNG - HOAT PONG SAU GIG HOC

a) Muc tiéu

Thuc hién nhiing hanh dong thé hién, phat huy nhiing gia tri ctia ban than trong cudc
song hang ngay.

b) Noi dung - T4 chiic thyc hién

GV yéu cau va khich 1¢ HS thuong xuyén thyc hién nhiing viéc sau:

— Thé hién nhiing gia tri cta ban thén trong cudc séng hing ngay.

— Chia sé v6i cha me, nguoi than vé nhiing gia tri ciia minh va héi thém nhan xét ctia
gia dinh.

- Dé nghi gia dinh tao diéu kién giip em thé hién va phdt huy nhiing gid tri cta
ban théan.

TONG KET

— GV yéu cau HS chia sé nhiing diéu thu hoach/ kinh nghiém hoc dugc sau khi tham
gia cac hoat dong.

- GV két luan chung: Moi nguidi déu co nhiing gid tri. Can phat hién dugc nhiing gid tri
cua minh dé phat huy bang cach thé hién thdi do, thuc hién cdc hanh dong, hanh vi phit hgp
véi gid tri. Chiing ta cdn phdi ton trong gid tri riéng ciia ngudi khdc.

- GV nhan xét chung va khen nggi nhiing HS tich cuc tham gia hoat dong.

n SO KETTUAN VA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can sy 16p diéu hanh 16p ty danh gid va so két tuan, xay dung ké hoach
tuan mdi.
[E§ SINHHOATTHEO CHU BE

a) Muc tiéu

— Chia sé dugc y kién chan thuc vé nhiing gia tri da thuc sy chi pho6i hanh dong, hanh
vi ctia ban than;

- Bay to thai do ton trong nhiing gid tri chung va gia tri riéng cta tiing nguoi.

b) Néi dung - T4 chiic thuc hién

T6 chiic dién dan "Gid tri cia t6i, gid tri cia ban”



- Khuyén khich HS trong 16p tham gia dién dan bang cach chia sé y kién, suy nghi theo
nhiing goi y sau:

+ Nhiing gia tri chi phéi suy nghi, hanh vi, hanh dong cta tling ban;

+ Nhiing gia tri chung ctia moi ngudi dang tran trong; dong thoi, gia tri riéng ctia moi

ngudi can dugc ton trong.

- Cung HS t6ng hop y kién dé di dén két luan: Moi ngudi déu co gid tri chung va riéng,
tao nén sy da dang vé gid tri cia con ngudi. Khi biét quy trong nhiing gid tri cua ban than va
tran quy nhiing gid tri ciia ngudi khdc sé tao ra tdp thé I6p than thién, doan két va ton trong
lan nhau.

DANH GIA CHU DE 2

1. Ca nhan tu danh gia

GV yéu cau HS doc cac tiéu chi ddnh gia Cha dé 2 va huéng dan HS tu danh gia theo
cac muc do:

Dat yéu ciu:

Thuc hién dugc it nhét 6 trong 8 tiéu chi sau:

— Néu dugc it nhét 3 sy thay d6i tich cuc ctia ban than so véi khi con 1a HS tiéu hoc;

- Xac dinh dugc it nhat 1 ddic tinh dic trung ctia ban than;

- Gidi thiéu dugc diic tinh ddc trung ctia bdn than;

— Néu dugc it nhat 3 sé thich ctia ban than;

— Lu6n thé hién su tu tin véi sé thich ctia ban than;

- Néu dugc it nhét 3 kha nang ctia ban théan;

— Luén thé hién sy ty tin véi kha nang cta ban than;

— Phat hién dugc it nhat 3 gia tri ctia ban than.

Chua dat yéu cdu:

Chi thuc hién dugc 5 tiéu chi tré xudng.

2. Danh gia theo nhém/ té

GV hudng dan t6 trudng/ nhom trudng diéu hanh dé cdc thanh vién trong t6/ nhom
danh gid 1an nhau vé:

- Su chudn bi cho hoat dong ctia cac chu dé;

— Thdi d¢ tham gia hoat dong: tu gidc, ling nghe tich cuc;

— Trach nhiém va hgp tac khi thuyc hién nhiém vu.

3.Panh gia chung ctia GV

GV dua vao quan sat, danh gia ctia tling ca nhan va ctia cac t6/ nhém két hgp véi danh
gia ctia gia dinh (néu c6) dé dua ra nhan xét, danh gia chung, biéu duong nhiing ca nhan ty

gidc, tich cuc.



CHU DE 3. TRACH NHIEM VG1 BAN THAN

MUCTIEU CHUNG
Sau chu dé nay, HS:

- Néu va thuc hién dugc nhiing viéc can lam dé€ cham soc ban than;

— Nhan biét dugc nhiing ddu hiéu cta thién tai; biét cach tu bdo vé trong mét s6 tinh
huong thién tai cu thé;

— Reén luyén néang lyc ty chu, gidi quyét van dé, thich Gng véi cudc sdng, thiét ké va to
chiic hoat dong; pham chit trach nhiém, cham chi.

GIAO LUU “KHOE VA DEP”

B} mucTIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS co kha nang:

— Nhan thtic dugc su can thiét phai rén luyén than thé dé tré nén khoé va dep, thé hién
su quy trong ban than;

- Biét cach ren luyén dé€ tré nén khoé va dep;

- Td tin thé hién vé dep ctia minh qua bi€u dién trang phuc; Tich cuc tham gia cdc tro
choi rén luyén thé luc;

— Gop phan hinh thanh nang luc thich ting, nang lyc thiét ké va t6 chic, danh gia
hoat dong.

B} CHUANBI

1. Ddi véi TPT, BGH va GV

- Hé¢ théng am thanh phuc vy hoat dong;

— TPT chuén bi kich ban t6 chtic giao luu, trong d6 phén céng trach nhiém chuén bi
ndi dung cu thé cho tiing khéi, 16p nhu:

+ Thiét ké ké hoach t6 chitic tro choi réen luyén thé lyc hoac dong dién thé duc hodc biéu

dién dan vi;
+ Trinh dién tiéu phdm hodc cac tiét muc van nghé;

+ Chia sé bién phéap ren luyén, cham séc ban than dé khoé va dep.



- Dua trén su phan céng cta TPT, GVCN cac khéi, 16p cung HS lap ké hoach t6 chiic
hoat dong hodc chuén bi n6i dung tham gia giao luu.

2.Doi véi HS

— Trang phuc HS phi hop véi cac loai hinh hoat dong: di hoc, choi thé thao, di da
ngoai,...;

- Cung GV tham gia xay dung ké hoach t6 chiic hoat dong tro choi, biéu dién trang
phuc, biéu dién vin nghé,... d€ phat trién nang luc dac thu cta Hoat dong trai nghiém,
huéng nghiép;

— Luyén tap van nghé, biéu dién trang phuc,...

I TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

L OEIRG G TR CHAO CO

- HS 16p tryc tuan diéu khién lé chao c6 va nhan xét thi dua.
- GV tryc tudn hodc TPT/ dai dién BGH bé sung nhan xét, phat cd thi dua (néu co).
— TPT/ dai dién BGH pho bién cong viéc tudn méi.

LUE O TP GIAO LUU “KHOE VA DEP”

a) Muc tiéu
Biét quy trong ban than va néu dugc sy can thiét phai van dung cac bién phap ren

luyén, chdam soc ban than dé trd nén khoé va dep.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

- Ngudi dan chuong trinh tuyén bo li do (noi vé su can thiét phai tré nén khoé va dep)
va muc tiéu t6 chiic hoat dong (dé HS biét quy trong ban than).

— Ngudi dan chuong trinh gidi thiéu dai dién cac l6p dugc phan cong tham luén bién
phép rén luyén, cham sdc ban than dé khoé va dep lén chia sé (xen ké cac ti€t muc van nghé).

- TPT chot lai nhiing bién phéap ren luyén, cham soc ban than dé khoé va dep.

— Nguoi dan chuong trinh gidi thiéu cac ban 1én trinh dién cédc loai trang phuc pht hop
v6i tiing loai hinh hoat dong (néu co).

— TPT phén chia khu vuc cho cac 16p té chiic tro choi rén luyén thé luc hoac biéu dién
dan vi.

PANH GIA

- TPT yéu cau HS cac 16p tham gia chia sé nhiing diéu thu hoach dugc qua giao luu
“Khoé va dep”.

— HS chia sé cam xtc sau budi giao luu.



HOAT DONG TIEP NOI

— HS cac l6p tiép tuc xac dinh bién phap tu rén luyén phu hgp véi ban than dé khoé
va dep.

- HS cam két ren luyén tré thanh HS khoé va dep.

TU CHAM SOC BAN THAN

B} MucTIEu

Sau khi tham gia hoat djng nay, HS cé khd nang:

— Néu dugc nhiing viéc can lam d€ cham soc ban than vé moi mat: thé chdt, tinh thén,
dang vé bén ngoai;

— Biét cdch chdm s6c ban than va thyc hién dugc cac cong viéc cham séc ban thén;

— Reén luyén ki nang ty nhéan thiic ban than, lang nghe tich cuc, ki nidng trinh bay suy
nghi, y tudng, ki nang hop tdc;

— GOp phan phat trién cac phdm chét chung nhu: trung thuc, trach nhiém,...
[E} THIET BI DAY HOC VA HOCLIEU

1. GV chuén bi

— Nhiing truong hgp c6 thé st dung lam vi du vé biét cach cham séc ban than;

— Video, bai hat vé cham s6c¢ ban than.

2. HS chuén bi

Suy ngam vé nhiing viéc da lam dé cham soc ban than.
[l TIEN TRINH TG CHUC HOAT DONG

Khai dong

GV cho HS hat hoac choi mét tro choi dé tao khong khi vui vé trudc khi vao hoat dong.

KHAM PHA - KET NOI

LIEIE TR TU CHAM SOC DANG VE BEN NGOAI

a) Muc tiéu
- Néu dugc nhiing viéc da lam dé cham soc dang vé bén ngoai;

- Néu dugc cach cham séc dang vé bén ngoai phu hop véi lia tudi.



b) Noi dung - T6 chiic thyc hién

- GV yéu cau HS suy ngam dé néu nhiing viéc ban than da lam dé cham séc dang veé

bén ngoai.

— T6 chiic cho HS chia sé véi ban vé nhiing diéu suy ngam. Yéu cau HS lang nghe ban

chia sé vé viéc cham soc dang vé bén ngoai.

- Yéu cau HS thao luan nhém vé cach chdm séc dang vé bén ngoai phit hgp véi lia tudi.

GV goi y HS thao luan vé cach cham séc dang vé bén ngoai theo cac khia canh:

+ Quadn 4o, trang phuc

+ Mai téc

+ Tu thé (ngdi, di, ding)

+ Tac phong

+ .

— Moi dai dién mot s6 nhém trinh bay két qua thao luan ciia nhom. GV ghi nhiing y

kién khong trung lap ctia HS lén bang dé ¢ dii liéu phan tich.

- GV 16i cudén HS cung tham gia phan tich, téng hop va két ludn:

+ Chdm soc dang vé bén ngoai cia minh la cdn thiét vi khong chi lam cho minh dep hon
trong madt moi ngudi ma con tao cho minh su tu tin va thé hién sy ton trong ban than
cting nhu nhiing ngudi tiép xiic vdi minh.

+ Cdch chdam séc dang vé bén ngoai phit hop véi lita tudi: Mdc qudn do, trang phuc sach
sé, phi hgp vii tiing loai hoat dong: di hoc, lao dong, di choi...; Ludn giit cho co thé,
madi toc sach sé, gon gang, phit hgp vai khuon mat; Tu thé ngoi, di, ding: phdi lubn giit
thang lung tranh lam cong veo cot song, khong hdp tdp; Tic phong nhanh nhen, dinh
dac, tu tin;...

GOETE TP TU CHAM SOC SUC KHOE THE CHAT

a) Muc tiéu

Néu dugc nhiing viéc can lam dé cham soc stic khoé thé chat va cach cham séc stic khoé
thé chit phu hgp véi lda tudi.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

— GV khich 1é HS xung phong tham gia thé hién dan vii trudc 16p (hodc mot s6 dong
tac thé duc nhip diéu...) va chia sé cam nhén sau khi thyc hién.

- Yéu cau HS lam viéc ca nhan: quan sat cac hinh anh, cac goi y trong SGK va van dung
kinh nghiém ctia ban than d€ néu cach cham soc stic khoé thé chit.

— T8 chtic cho HS chia sé v6i ban vé cach cham soc stic khoé thé chat.

— Yéu cau HS thao luin d€ xac dinh cach chdm séc stic khoé thé chit phu hop véi lda
tudi cac em.



GV goi y cho HS thao luan theo cac khia canh sau:

+ Ché d6 an uong nhu thé nao?

+ Danh thoi gian luyén tép thé duc, thé thao va ngt nghi nhu thé nao?

+ Gitli vé sinh ¢a nhan nhu thé nao?

A 53

— Moi dai dién cac nhém bao céao két qua thao luan. GV ghi nhiing y kién khong trung
lap ctia HS 1én bang dé€ cé di liéu phan tich.

— GV cung HS phan tich, tong hgp va két luan: O lika tudi cdc em, mudn cé dudc siic khoé
thé chdt tot, cac em cdn phdi: An d 3 bita, chii y an di chdt, dam bdo an toan thuc phdm va
tranh dn nhiing chat gay béo phi; Ngui dui tii 7 - 8 tiéng/ ngay, di ngu trudc 23 gid; Danh toi
thiéu 30 phiit cho tap luyén thé duc, thé thao hang ngay; Giti gin vé sinh cd nhan, riia tay trudc
khi an, dp dung nhiing bién phdp phong trdnh cdc bénh lay nhiéms...

LOEIT TR TU CHAM SOC SUC KHOE TINH THAN

a) Muc tiéu

Néu dugc nhiing viéc can lam d€ cham soc stic khoé tinh than va cach cham soc stic
khoé tinh than phu hgp vdéi lia tudi.

b) Noi dung - Td chiic thuc hién

- GV yéu cau HS suy ngam vé nhiing viéc em can lam dé cham sdc stic khoé tinh than
theo nhiing goi y dudi day:

+ Em da phéan bé thoi gian cho cac hoat dong hoc tap, lao dong gitp gia dinh, rén luyén

stic khoé va vui choi gidi tri nhu thé nao?

+ Em da lac quan, suy nghi theo chiéu hudng tich cuc nhu thé nao?

+ Cach gidi tod sy cang thang nhiing lic gidn déi, budén buc nhu thé nao?

+

— GV khich l¢ HS xung phong chia sé trudc 16p vé nhiing suy ngam ctia minh. Co thé
moi HS chi chia sé vé mt khia canh ctia cham séc stic khoé tinh than. Dé nghi HS trong 16p
lang nghe tich cuc dé€ hoc tap, bé sung va c6 thé dit cau hoi.

— T6 chiic cho HS théo luan dé€ xac dinh cach chdm séc stic khoé tinh than hiéu qua.

— Moi dai dién cac nhom trinh bay két qua thao luan. GV ghi nhiing y kién khong triing
lap ctia HS 1én bang dé cé dii liéu phan tich.

- GV cung HS tham gia phan tich, tong hop va két luan: Cham soc siic khoé tinh
thdn rdt quan trong vi ndé dnh hudng dén siic khoé thé chat. DE cd siic khoé tinh thdn tét,
cdc em cdn phan bé thoi gian hop li cho cdc hoat dong hoc tdp, lao dong vui choi gidi tri,
luén lac quan, suy nghi tich cuc va biét cdch gidi tod noi buon, su kho chiu theo cdach phit hgp
v6i minh.

TONG KET

— GV yéu cau HS chia sé nhiing diéu thu hoach/ kinh nghiém hoc dugc sau khi tham
gia cac hoat dong.



- GV két luan chung: Chdam soc bdn than la viéc lam cdn thiét vita thé hién su yéu quy,
ton trong ban than vitia dam bdo chdt lugng cudc song ciia moi cd nhan. Vi vdy, méi ngudi can
quan tam chdm soc cd ddng vé bén ngoai, siic khoé thé chat, siic khoé tinh than bang cdc bién
phdp phii hgp vdi liia tudi.

- GV nhan xét chung va khen nggi nhitng HS tich cyc tham gia hoat dong.

[N SOKETTUAN VA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can su l6p diéu hanh 16p tu danh gia va so két tuan, xay dung ké hoach
tudn mdi.

m SINH HOATTHEO CHU PE

a) Muc tiéu

— Chia sé dugc nhiing diéu hoc dugc vé cach chdm séc ban than, dong thoi, ké duge
nhiing diéu da thay déi theo huéng tich cuc trong viéc cham séc ban than.

— Tich cyc tham gia tap dan va dé biéu dién.

b) N¢i dung - T3 chiic thuc hién

* GV 10 chiic cho HS chia sé vé:

— Nhiing diéu em hoc dugc vé cach cham soc dang vé bén ngoai, stic khoé thé chit va
stic khoé tinh thdn ctia ban than.

GV luu y: Méi HS c6 thé chia sé vé mot khia canh hodc mot vai y trong mot khia canh.

— Nhiing diéu em da thyc hién dugc va nhiing diéu da thay déi theo hudéng tich cuc
trong viéc chdm sdéc bdn than.

GV yéu cau cac ban lang nghe tich cuc d€ hoc tap, b6 sung va cé thé dat cau hoi.

* T8 chiic cho HS tdp dan vii dé tham gia biéu dién trong tiét sinh hoat du6i cd tudn sau

X
REN LUYEN SUC KHOE HOC PUONG

B} mucTIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS co kha nang:
- Néu dugc tam quan trong ctia viéc rén luyén stic khoé hoc duong;
— Xdc dinh dugc muc tiéu ren luyén stic khoé dudi nhiing hinh thiic khdc nhau;

— Tich cuc tham gia cdc hinh thic thé duc, thé thao dugc nha truong t6 chiic va cé y
thic tu gidc rén luyén stic khoé & nha két hop véi dn uéng hop li;



- Reén ki ndng 1ap ké hoach, thuc hién va danh gia két qua hoat dong, nang luc tu chu,
cO y chi rén luyén ddm bao stic khoé trong hoc tap va phat trién thé luc sau nay; phat trién
phdm chét trach nhiém do6i véi ban than.

B} cHUANSBI
1. D6i v6i TPT, BGH va GV

— Hé thong am thanh phuc vy hoat dong;

— TPT chudn bi kich ban t6 chtic giao luu, trong dé phan céng trach nhiém chuén bi
ndi dung cu thé cho ting khoi, 16p nhu: biéu dién dan vii; chia sé kinh nghiém va ké hoach
ren luyén stic khoé; dién tiéu pham (tiéu pham noi vé HS ham choi dién ti thau dém bi ngat
trén 16p hoc); cdc tiét muc van nghé;

— Dua trén su phéan cong ctia TPT, GVCN cac khoi, 16p cung HS lap ké hoach t6 chiic
hoat dong hodc chuén bi ndi dung tham gia.

2. Déi véi HS

— Tap dén va, van nghé, ti€u phdm,... d€ trinh dién;

- K& hoach reén luyén stic khoé, kinh nghiém ren luyén dé chia sé.

B TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

Hoatdong 1 T&TNI4"

- HS I6p tryc tuan diéu khién 1é chao c& va nhan xét thi dua.
— GV tryc tudn hodc TPT/ dai dién BGH b sung nhan xét, phat co thi dua (néu c6).
- TPT/ dai dién BGH ph6 bién cong viéc tudn mdi.

LOETE TP REN LUYEN SUC KHOE HOC PUGNG

a) Muc tiéu

Nhan thiic dugc su can thiét phai quan tdm ren luyén stic khoé hoc dudng va thuc hién
cac bién phap rén luyén stic khoé hoc duong.

b) Noi dung - Td chiic thuc hién

— Nguoi dan chuong trinh tuyén bé li do t6 chiic hoat dong.

- Nguoi dan chuong trinh giéi thiéu 16p dugc phan céng lén biéu dién tiéu pham dé
dat ra van dé cho HS suy ngam vé sy can thiét phai quan tdm rén luyén stic khoé hoc duong.

— Ngudi dan chuong trinh giéi thiéu lan lugt nhiing ca nhan HS chia sé vé ké hoach va
kinh nghiém ren luyén stic khoé ctia ban than véi cdc hinh thic rén luyén da dang két hop
v6ian udng, ché do sinh hoat hgp li. C6 xen ké tiét muc van nghé hodc bi€u dién dan va tap
thé dé gay hing tha, hdp dan.

— TPT khai quat nhiing bién phdp rén luyén stic khoé hoc dudng.



DANH GIA

TPT yéu cau HS cdc 16p tham gia chia sé nhiing diéu thu hoach dugc va cdm xdic sau
hoat dong.

HOAT DONG TIEP NOI
— HS cac 16p tiép tuc xac dinh bién phap tu ren luyén stic khoé hoc dudng pht hgp véi
ban than.

— HS cam két ren luyén stic khoé dé dam bao stic khoé trong hoc tap va phat trién thé
lyc sau nay.

THUC HANH

LOETE TS TRINH DIEN THO1 TRANG HOC TRO

a) Muc tiéu
— Lua chon dugc trang phuc, ki€u téc phu hgp véi cac hoat dong;
~ Thé hién dugc tu thé, tac phong dep.

b) Noi dung - To chiic thuc hién

- T6 chtic cho HS trinh dién théi trang theo trinh tu:

+ Nguoi dan chuong trinh tuyén b6 muc dich va thi ty cdc tiét muc trinh dién thoi trang.

+ Nguoi dan chuong trinh gidi thiéu 1an lugt cac tiét muc trinh dién thai trang: thoi trang
di hoc, thoi trang lao dong, thai trang tham gia hoat dong thé duc - thé thao, thoi trang
tham gia hoat dong da ngoai, thoi trang di choi, thoi trang di du sinh nhat,...

— Céc ca nhan, nhém HS trinh dién thoi trang tuy tin thé hién cdc tiét muc. Nhing HS

khong trinh dién cha y quan sat d€ nhan xét, c6 vi, khich 1¢ cac ban tham gia trinh dién.

— GV t6 chtic cho HS nhén xét cdc ti€t muc trinh dién thoi trang theo yéu cdu sau:

+ Trang phuc phu hgp véi loai hinh hoat dong, voc dang co thé.

+ Mai téc phu hgp v6i khuon mit.

+ Tu thé, tac phong di, dling tu tin, dep.

- GV moi mét s6 HS chia sé cadm xuc vé cac tiét muc va nhiing diéu hoc hoi duge.



- GV ¢6 thé t6 chiic cho HS binh chon tiét muyc trinh dién dugc yéu thich nhit bang
cach bo phiéu kin.

- Ban cdn sy 16p tong hop két qua va cong bo cac tiét muc dugc yéu thich nhdt, c6 thé
x€p theo thii tu 1, 2, 3.

- GV trao phan thudng cho nhiing tiét muc nay (néu co).

VAN DUNG - HOAT PONG SAU GIG HOC

a) Muc tiéu

Xay dung dugc ké hoach tu chdm soc ban than va thyc hién dugc ké hoach do.

b) N6i dung - T4 chiic thyc hién

GV yéu cau HS vé nha thyc hién nhiing viéc sau:

- Xdc dinh muc tiéu cham séc ban than vé moi phuong dién: dang vé bén ngoai, thé
chit, tinh than.

— Xay dung ké hoach tu cham séc ban than, trong do6 ghi ro thoi gian danh cho tap thé
duc, hoc tap, vui choi gidi tri va cac hoat dong cham soc ban than khac.

- Xin y kién gép y ctia gia dinh.

— Thuc hién nghiém tiic muc tiéu va ké hoach cham séc ban than em da xdy dung.

[ SOKETTUAN VA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can sy 16p diéu hanh 16p ty danh gid va so két tudn, xdy dung ké hoach
tuan mdi.

m SINH HOAT THEO CHU PE

a) Muc tiéu

Trinh bay dugc ké hoach chidm séc ban than va nhiing viéc da thyc hién dugc, nhiing
viéc con gdp kho khan.

b) N6i dung - T4 chiic thuc hién

GV t8 chiic cho HS chia sé vé:

— Ké hoach cham séc¢ ban than da xéy dung;

- Viéc thuc hién cham s6c ban than: nhiing viéc da thuc hién dugc, nhiing viéc con gdp
kho khan.



THAM GIA GIAO THONG AN TOAN

Y mucTIEv
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS co khd ndng:
— Co6 nhiing hi€u biét co ban vé an toan khi tham gia giao thong;
— Tuén tha phdap luat giao thong dé tu bao vé ban than khi tham gia giao thong;
- Ren ki nang thiét ké, t6 chiic hoat dong, hgp tac, lam viéc nhém; pham chat trach

nhiém, nhén ai.

B} cHUANBI

1.D6i véi TPT, BGH va GV

- Hé théng am thanh phuc vy hoat dong;

— Luét Giao thong duong bé, cac bién bao giao thong;

- Kich ban chuong trinh hoat déng;

— Phéan cong HS khoi 16p 6 chudn bi tranh vé.

2. Poi vai HS

— Lép truc tuan chudn bi tiét myuc van nghé vé chtt dé Tham gia giao thong an toan;

- Lép truc tuan dan chuong trinh hoat dong;

- HS toan trudng thudc cac bién bao giao théng, tim hiéu phap luat giao thong;

— M6i 16p 6 chudn bi 2 - 3 tranh vé mo td cdc hinh anh lién quan dén phép luat giao
thong dé thuc hién tro choi “Duéi hinh bét chii”. Vi du: Tranh vé xe may, chai bia/ rugu; 3
nguoi va xe mdy; duong c6 dai phan cach; duong co ciu di bo; xe may, mi bao hiém; dudng
tau; duong c6 bién bdo cim di ngugc chiéu; cot dén tin hiéu do, vang, xanh; trdi bong gitia
long dudng; HS deo khian quang do va xe may; xe may va dién thoai; tau, thuyén va 4o phao;
troi nang va dong song,... (tranh vé sao cho khi dua ra, toan truong phai hi€u va néu duoc
hanh vi nén thuc hién/ khéng nén thuc hién khi tham gia giao théng). D€ tranh trung lip,
TPT can phan cong cu thé tiing néi dung cho cac 16p.



B TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

Hoatdong1 [TUYC)

- HS 16p tryc tuan diéu khién 1€ chao c¢6 va nhan xét thi dua.
— GV truc tuan hodc TPT/ dai dién BGH b6 sung nhén xét, phat c6 thi dua (néu co).
- TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tudn mai.

ORI CTNPAS TRO CHO1 “DUOI HINH BAT CHO”

a) Muc tiéu

- C6 nhiing hiéu biét co ban vé an toan khi tham gia giao thong va c¢6 y thic tuan tht
phap luat giao thong dé€ ty bao vé ban than khi tham gia giao thong;

— Tich cyc tham gia tro choi vé an toan giao thong.

b) Noi dung - To chiic thuc hién
HS 16p truc tudn dan chuong trinh:

— Tuyén bé li do, dé dan vé tinh hinh giao thong va viéc thuc hién an toan giao thong
cua HS.

— Phé bién luat choi: HS cac I6p khoi 6 da chudn bi tranh vé 14n lugt dua ra cac buc tranh
vé giao thong, toan truong néu y kién nén thuc hién/ khong nén thyc hién khi tham
gia giao thong.

- Moi lan lugt cac 16p 6 gidi thiéu cac tranh. Vi du:

+ L6p 6A1 gidi thiéu tranh vé xe may va chai rugu va moi cac ban néu dap an. Sau do
16p 6A1 dua ra dap an dung: Da udng rugu bia thi khong dugc ldi xe.

+ Lép 6A2 gidi thiéu tranh vé duong cé ddi phén cach va moi cac ban néu dap an. Sau
do, 16p 6A2 néu dap an dang: Khong dudc tréo qua ddi phan cdch dé sang dudng.

+ L&p 6A3 gidi thiéu tranh vé mi bao hiém,... Dap an dang: Phdi dji mii bdo hiém khi
tham gia giao thong bang xe dap dién, xe gan may.

+ Tranh vé HS quang khin d6 va xe gan may,... Dap an dung: HS chua dii 16 tudi khong
dugc diéu khién xe gan mdy.

+ Tranh xe may va dién thoai. Dap an dung: Khong sit dung dién thoai khi diéu khién xe may.

+ Tranh vé qua bong gifia long duong. Dap an dang: Khong chdi giita long dudng.

+ Tranh tauy, thuyén va do phao: Khi ngoi trén tau, thuyén phdi mdc do phao.

5 J



GOTIR I TER VAN NGHE VE AN TOAN GIAO THONG

a) Muc tiéu

Tu tin, hing tha tham gia cdc tiét muc van nghé vé an toan giao thong.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

L&p tryc tuan giGi thiéu va biéu dién cac tiét muc van nghé vé chu dé An toan giao thong.

DANH GIA

— Moi mot s6 HS trd 10i cau héi: Em ghi nhé dugic nhiing diéu gi qua tro choi ngay hom nay?

— HS chia sé y kién ban than da thu hoach dugc sau hoat dong.

— GV néu mot vai tinh huéng yéu cau HS giai quyét:

+ Chti nhat & nha, Nam ri em mugn xe gan may ctia bo di choi, em sé no6i vdi ban thé nao?

+ B& dua em di hoc, vira lai xe bo vira nghe dién thoai, em néi véi bo diéu gi?

+ B6 chd em di hoc bang xe may, ra dau ng6 em biét minh quén d¢i mi bao hiém, gan

vao gid hoc, vay em c6 quay lai ldy mi bao hiém khong?

- TPT tém tat ndi dung tro choi va dua ra thong diép: HS thuic hién tot phdp ludt giao

thong la bdo vé cho chinh bdn than minh, giit an toan cho gia dinh va xa hoi.

HOAT DONG TIEP NOI

Yéu cau HS:
— Thudng xuyén thyc hién an toan giao thong moi noi moi luc.
- Doi mit bao hiém khi tham gia giao thong bang xe dap dién, xe gdn may.

— Nhac nhé ngudi than va gia dinh thyc hién an toan giao thong.

UNG PHO VOI THIEN TAI

ER mucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:

— Nhan biét dugc nhiing ddu hiéu cta thién tai;

— Néu dugc va biét cach ty bao vé ban than trong mot s6 tinh huéng thién tai cu thé;

— Rén luyén ndng luc tu chu, gidi quyét van dé, thich Gng véi cudc song, thiét ké va té
chiic hoat dong; pham chét trach nhiém, cham chi.



[} THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. GV chuan bi

— Tranh anh hodc video (néu cd) vé mot s6 loai thién tai da xdy ra trén thé gidi, & nudc
ta va dia phuong (b6 tranh theo Théng tu s6 44/2020/TT-BGDDT ngay 03 thang 11 nam
2020 ctia Bo Gido duc va Dao tao);

— §0 liéu, hinh anh minh hoa nhiing thiét hai do thién tai gay ra cho con ngudi va
kinh té;

— Mdy chiéu, man hinh (néu cé);

— Cau héi va tinh hudng cho tro choi “Ung phé véi thién tai”. GV dya vao ddu hiéu ctia
mot s6 loai thién tai va cach bao vé ban than trong mét s6 tinh huéng c6 thién tai dé thiét
ké bd cau hoi va tinh hudng.

— Phén thudng cho déi thang cudc va ca nhén tham gia tro choi.

2. HS chuan bi

Tim hiéu, thu thip nhiing théng tin vé thién tai va cich ting pho véi thién tai.

[ TIEN TRINH TG CHUC HOAT DONG

Khdi dong

Néu c6 diéu kién, GV cho HS xem video bai hat Con bao mién Trung (sang tac:
Truong Phi Hung). Khi két thac bai hat, GV néu cau héi:

- Bai hat ndi vé diéu gi?

- Néu cam nhén cia em sau khi xem cac hinh anh va nghe bai hat Con bao mién Trung.

Sau phén chia sé cua HS, GV dan dat vao hoat dong.

Néu khong cé diéu kién xem video, GV t6 chiic cho HS choi tro chai “Gi6 théi” véi cach
choi nhu sau: Ca 16p ding tai cho. Theo hiéu lénh ctia quan tro, HS trong 16p sé gio cao hai
tay dua qua, dua lai theo td¢ do gi6 théi. Vi du: Quan trd hé "Gid théi nhe” thi cac HS trong
16p dua hai tay qua lai nhe nhang. Quan tro ho "Bao cdp 8, gié théi tuong d6i manh” thi HS
trong 16p dua hai tay qua lai manh hon, nhanh hon. Cii nhu véy, dén khi quan tro hé "Bao
cdp 12, gi6 giat rdt manh”, lic nay cac ban diing gan nhau phai 6m chat vao nhau dé khong
bi gi6 théi bay mat.

Sau khi cudc choi két thic, GV hoi HS:

- Tro choi néi lén diéu gi?

- Néu cam nhén ctia em sau khi tham gia tro choi.



KHAM PHA - KET NOI

GOET TR TIM HIEU DAU HIEU COA MOT SO LOAI THIEN TAI

a) Muc tiéu
- Néu dugc tén mot so loai thién tai da xay ra & nudc ta va thé gidi;

— Néu dugc ddu hiéu ddc trung ctia mot s6 loai thién tai phé bién.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

— GV chia HS thanh cdc nhém, méi nhém 4 - 6 HS.

- Yéu céu cac nhom HS thuc hién nhiém vu: Hay van dung nhiing hiéu biét da linh hoi
¢ mon Lich st va Dia li va nhiing trai nghiém qua quan sat thyc té, truyén hinh,... dé thao
luan vé dau hiéu ctia mot s6 loai thién tai theo hai goi y sau:

+ K€ tén mot s6 thién tai ma em bi€t. Em c6 dn tugng nhdt véi hién tugng thién tai nao?

+ Quan sdt cdc hinh anh vé mot s6 loai thién tai trong SGK, goi tén va néu ddu hiéu déic

trung cha cdc loai thién tai da quan sat.

- Tiing thanh vién trong nhom néu y kién ca nhan. Thu ki nhém ghi lai y kién ctia céc
thanh vién.

- GV mdi dai dién cac nhom trinh bay két qua thuc hién nhiém vu truéce 16p. HS trong
16p lang nghe dé nhan xét, b6 sung y kién ctia nhém ban.

- Giai thich, mé& rong va chot lai dau hiéu ctia moét s6 loai thién tai: Thién tai la hién
tugng ty nhién bat thuong co thé gay thiét hai vé ngu i, tai san, mdi trudng, diéu kién séng
va cac hoat dong kinh té — xa hoi, bao gébm: bao, ap thap nhiét ddi, dong, 16¢, sét, mua 16n,
1a, 1a quét, ngap lut, sat 16 dat, sut lun dit do mua lia hodc dong chay, nudc dang, xdm nhap
man, nang nong, han han, rét hai, mua da, suong mudi, dong dat, song than va cac loai thién
tai khac.

Néi cdch khac, thién tai dugc hiéu la nhiing tai hoa 16n do hién tugng bét thuong ctia
thién nhién gay nén lam anh hudng lén dén doi song va san xudt. Thién tai thuong gay thiét
hailén cho con nguoi.

GV néu vi du minh hoa vé mét s6 thiét hai do thién tai gdy ra nhu: trdn song than
xay ra tai Nhat Ban nam 2011, con bao s6 6 Linfa xdy ra vao thang 10 nam 2020 & khu vuc
mién Trung,...

Moi loai thién tai déu c6 ddu hiéu dac trung, cy thé nhu sau:

+ Bao: Gio xody c6 stic gio manh nhit tif cap 8 trd lén va co thé co gio giat trong pham

virong kem theo mua to dén rat to, c6 stic pha hoai rit 16n, lam d6 cdy c6i, nha cua,...
Bao thuong phat sinh tit ngoai bién khoi.



+ Lii: Nudc dang cao do nudc mua & viing dau ngudén don vao dong song trong mot
thoi gian ngan.

+ Lii quét: Li xay ra bat ngd trén suon doc va trén cac song sudi, dong chay xiét, 1t lén
nhanh, xuéng nhanh, cé stic tan pha l6n trén mét pham vi rong, ¢ thé cudn tréi nha
ctia, cay cOi, vat nudi, nguoi.

+ Lut: Nudc dang cao do mua lg, triéu cuong, nude bién dang gay ra, lam ngap cd mot
vung rong 16n, cé thé nhan chim nha ctia, ruong dong, cay coi.

+ Dong, sét: Tia chdp, sét chay ngodn ngoeo kém theo tiéng sdm né rén vang lién hoi,
gi6 théi rat manh va mua to. Sét thuong danh vao nhiing vat thé cao hodc lam béng
kim loai.

+ Sat 16 dat: Dat, da bi sat, trugt, 16 do tac dong ctia mua, 1t hodc dong chay.

GV mé rong diu hiéu ctia mot so6 loai thién tai khac:

+ Loc: Ludng gié xody c6 stic giéo manh tuong duong véi stic gié cua bao nhung dugc
hinh thanh va tan trong thoi gian ngan, pham vi hoat dong hep ti vai kilomét vudng
dén vai chuc kilomét vuéng. Loc xody manh co thé tao thanh voi rong c6 kha nang
cudn, hut nhiing vat thé trén duong di chuyén.

+ Han hdn: Hién tugng thiéu nudc nghiém trong xay ra trong thoi gian dai do khong co
mua va can kiét nguén nudéc.

+ Dong ddt: C6 thé la sy rung dong rat nhé ma con nguoi cé thé cam nhan dugc, co
thé1a nhiing chin dong rdt Ién cé thé phd huy hoan toan cac thanh phd, cudp di tinh
mang cua hang triéu ngudi. Tuy theo miic d dong dat, cac d6 vat trong nha bi rung
lac, chao ddo manh hay yéu.

+ Song thdn: Song bién rat to, cao dén hang chuc mét do dong dit ngdm dudi bién gay
ra, cO stic tan pha rat 16n.

Luu y: Khi néu ddu hiéu ctia tiing loai thién tai, GV két hop giai thich védi stii dung tranh

anh cdc loai thién tai trong b¢ thiét bi day hoc t6i thiéu l6p 6 d€ minh hoa.

Két ludn Hoat dong 1: Moi loai thién tai déu cé nhiing ddu hiéu nhdt dinh, chung diugc

biéu hién qua mot s6 hién tugng ma con nguoi co thé du bdo va quan sdt dugc. Nhan biét duge
cdc ddu hi¢u ctia thién tai dé phong chéng va tu bdo vé bdn than la rdt cdn thiét.

LOETE TN XAC DINH NHONG VIEC CAN LAM DE BAO VE BAN THAN TRONG MOT SO TINH HUONG
THIEN TAI

a) Muc tiéu

Xdc dinh dugc nhiing viéc can lam dé€ tu bao vé ban than trong mét s6 tinh hudng thién
tai cu thé.

b) N6i dung - T4 chiic thuc hién

- GV chia HS thanh cac nhém, méi nhém 4 - 6 HS. Tuy theo si s6 va s6 nhom trong
16p, GV giao cho mot dén hai nhom thyc hién mot trong 4 nhiém vy sau:



+ Nhiém vu 1. Thao luén xac dinh nhiing viéc can lam d€ bao vé ban than khi cé bao

theo cac cau hoi goi y trong muc 1 - SGK.

+ Nhiém vu 2. Thao luén xac dinh nhiing viéc can lam dé bao vé ban than khi xay ra

dong, sét theo cac cau hoi goi y trong muc 2 - SGK.

+ Nhiém vu 3. Thao luan xac dinh nhiing viéc can lam dé bao vé ban than khi 1, lut xay

ra theo cac cau hoi goi y trong muc 3 - SGK.

+ Nhiém vu 4. Thao luan xdc dinh nhiing viéc cdn lam dé bao vé ban than khi xdy ra sat

1¢ dat theo cac cau hoi goi y trong muc 4 - SGK.

— Nhic thu ki nhém ghi y kién ctia cdc thanh vién trong nhém. Trong qud trinh HS lam
viéc nhom, GV dén vi tri cia cdc nhom quan sdt va nghe cdc em néu y kién ctia minh. C6
thé ho trg hodc hudng dan thém dé giup HS hoan thanh nhiém vu.

— Moi lan lugt dai dién cac nhom trinh bay két qua lam viéc cia nhém minh. Cac nhém
khdc lang nghe, nhén xét, b6 sung y kién. Yéu cau HS khéng néu lai nhiing y kién ctia nhém
da néu.

— GV gidi thich va chét lai mét s6 viéc HS can lam dé ty bao vé ban thin trong mot s6
tinh huéng c6 thién tai:

+ Trong tinh hudng cé bao

Thuong xuyén theo doi du bao thoi tiét trén ti vi hodc dai (Radio) d€ biét dugc thai
gian xay ra bao va cip d¢ cta bao. Trudc khi c6 bao, nhat la bao ¢ cdp do nguy hiém tran
vao (cdp 11 - 12 va trén cip 12), troi thuong t6i sam lai, gio théi rat manh, théi tung tiing
16p bui, cudn tron trong khong khi. Can gia c6 nha ctia, cay c6i, chuéng nuéi gia stc, gia
cam. Néu & noi triing hodc ving x4 1 ctia nha may thuy dién, khi cé thong bdo cta chinh
quyén dia phuong, can nhanh chong di chuyén ngudi va tai san can thiét 1én nhiing noi cao,
an toan. Dy tri luong thuc, thyc phdm, nudc sach, thuoc chita bénh (nhu: thudc cam sot,
thudc tiéu chay) vi mua bao c6 thé giy ngap lut, c6 1ldp noi minh & va lam nguén nude bi 6
nhiém gay dich bénh. Khi bao xay ra, néu dang & nha can déng chit cta s6, ctlia ra vao va
¢ yén trong nha. Kiém tra va ngat cac thiét bi dién. Néu dang di ngoai duong, can nhanh
chong tim cho trd 4n an toan, trdnh xa cic céy to, cot dién, khong dung dién thoai di dong.
Sau bao, néu cé hién tugng cay do, duong ngap nudc, day dién dit thi tuyét doi khong duoc
ra duong 16i nudc dé tranh dién giat va nhiing tai nan do bao gay ra.

+ Trong tinh hudng dong, sét

Khoéng nén ra duong khi thdy nhiing tia chdp, sét kem theo tiéng sdm, gi6 théi manh.
Trong trudong hop dang & ngoai duong hodc noi dat trong, canh dong ma xay ra dong, sét,
can nhanh chéng di chuyén dén noi c6 nha ctia dé tra 4n, tuyét doi khong diing dudi cot



dién, goc cay to don doc, cac cong trinh nhu thap cao, duong day dién hodc nhiing vat bang
kim loai d€ tranh bi sét danh. Néu khong cé noi tru an thi khong di chuyén ma ngéi xudng,
thu minh lai, hai chan sat vao nhau, hai ban tay dp vao hai bén tai.

Néu dang & trong nha thi khong st dung dién thoai va ngat cac thiét bi dién (nhu: diéu
hoa, Internet, ti vi, binh néng lanh,...) khoi nguén dién vi sét c6 thé danh vao duong day
dién lam hong cdc thiét bi dién va gay giat. Dong chat cac ctia va tranh xa ctia s6 lam bang kim loai.

+ Trong tinh hudéng mua li

Vao mua mua 1, can thuong xuyén mang theo a0 mua. Tuyét doi khong dugc tu 'y vuot
qua song, sudi, dap tran khi nude li dang dang cao va chay xiét. Néu ching may gip nude
14, can di chuyén nhanh dén noi cao va viing chac nhit. Néu bi nudc cudn, can binh tinh
bam chit hoac leo lén vat ¢6 dinh (nhu tang da, canh céy), hét 16n dé tim kiém sy trg gidp.
Dé phong bi dudi nudc, can ren ki nang boi va khong tu y ra sdng, sudi boi 161, nhét la vao
mua mua la.

+ Trong tinh hudng sat 16 ddt

Hién tugng sat 16 dét thudng xay ra & ven séng, nti dét, doi sau nhiing dgt mua to kéo
dai (GV néu vi du vé dgt mua to kéo dai gan nuia thang ¢ khu vic mién Trung do tac dong
ctia con bao s6 6 Linfa xay ra hoi thang 10 nam 2020 gay sat 16 nui & khu vyc thuy dién
Rao Trang 3 va Lé Thuy - Quang Binh). Khi dugc canh bao vé hién tugng sat 16 dét co thé
xay ra & khu viyc gia dinh dang sinh s6ng, can nhanh chéng so tan ra khéi vung dé theo sy
huéng dan ctia chinh quyén dia phuong.

+ M0 rong: Trong tinh hudng dong dat

Khi thdy nha ctia, d6 vat trong nha ty nhién bi rung lac manh, chao dao, ban than
c6 cam giac chéng mat, d6 la dau hiéu cta hién tugng dong dat. Lic nay can binh tinh va
nhanh chéng di chuyén dén nhitng noi an toan d€ an ndp nhu gam ban, gam ghé. Khong
chay ra khéi nha hodc dén noi c6 nhiing toa nha cao.

— GV nhan xét sy tham gia va két qua thuc hién cac nhiém vu hoc tap ctia HS.

- GV yéu cau va huéng dan HS vé nha tim hiéu moét s6 loai thién tai da xdy ra ¢ dia

phuong em.

BN SOKETTUANVATHONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can sy 16p diéu hanh 16p tu danh gia va so két tuan, xay dung ké hoach
tudn moi.



m SINH HOAT THEO CHU PE

a) Muc tiéu

- Néu dugc nhiing viéc da tham gia, nhitng diéu da hoc héi dugc va cam nhan ctia ban
thén sau khi tham gia chti dé “Tham gia giao thong an toan” & truong va cha dé “Ung pho
véi thién tai” & 16p;

— Trinh bay dugc két qua tim hiéu mot s6 loai thién tai & dia phuong va cach Gng phé
vii thién tai;

- Ty tin tham gia giao luu vin nghé véi cac ban trong 16p.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

* GVt chiic cho HS chia sé vé:

— Nhiing viéc cac em da tham gia, nhiing diéu da hoc dugc va cam nhan cta ban than
khi tham gia budi sinh hoat dudi cd véi cht dé “Tham gia giao thong an toan”.

- Nhiing diéu em da hoc dugc vé ddu hiéu cta thién tai va cach ty bao vé trong mot s6
tinh hudng thién tai cu thé.

- Két qua tim hiéu mot s6 loai thién tai xay ra ¢ dia phuong.

* GV t0 chiic cho HS trong 16p giao luu vin nghé véi chii dé Tham gia giao thong an toan

Ef MucTIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:

- Nhan dién dugc cac tinh huéng nguy hiém trong cuc séng, trong thién tai dé tim
cach ng pho;

— Biét giai quyét cac tinh huéng nguy hiém trong cuc song;

- Rén ki nang quan sat, ki nang ra quyét dinh, giai quyét van dé, biét tim kiém sy giup do;

— Reén ki nang thiét ké, t6 chic hoat dong;

- Béi dudng pham chdt nhan 4i, trach nhi¢m.



B} CHUANBI

1.D46i v6i TPT, BGH va GV

- Dia diém, hé thong am thanh, trang thiét bi phuc vu hoat dong;

— Céc tinh huéng nguy hiém trong thién tai, cudc song;

- Kich ban hoat dong;

- TPT hudéng dan I6p truc tuan chuin bi bdo cdo dé dan “Cac tinh huéng nguy hiém
trong cudc sdng’;

— Chudn bi cdc tinh huéng co ban, déng thoi yéu cau cac I6p tim hiéu cach ting phé cac
tinh huéng dé trudc khi dién ra hoat dong;

— GVCN phan cong cac nhom tim hiéu cach ting pho véi cac tinh hudng trén;

— TPT, chi doan thanh nién hudng dan 16p tryc tuan chuén bi thuc hanh phong chay
chtia chdy, ctu nan ctiu ho.

2. Poi véi HS

— Ty tim hiéu cac tinh huéng nguy hiém xay ra trong cudc song;

— Lép truc tuan chuin bi tiét muc van nghé biéu dién.

Bl TIEN TRINH TG CHUC HOAT DONG

Hoatdong 1 J{iJ.UX()

- HS 16p tryc tuan diéu khién 1é chao co va nhan xét thi dua.
- GV truc tuan hodc TPT/dai dién BGH bd sung nhén xét, phat co thi dua (néu co).
- TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tudn méi.

I.'I'NG PHO VO1 CACTINH HUONG NGUY HIEM

a) Muc tiéu

— Nhén dién dugc moét s6 tinh huéng nguy hiém trong cudc séng va biét cach ty bao vé
bédn than trong mét s6 tinh huéng nguy hiém;

- C¢ y thiic van dung nhiing diéu hoc hoi dugc vao thuc tién cudc song.

b) Noi dung - T8 chiic thyc hién

Dai dién 16p truc tudn béo cdo dé dan vé viéc ting pho véi cac tinh huéng nguy hiém.

* Nhan dién cdc tinh hudng nguy hiém

-~ TPT moi 7 HS 1én san khéiu toa dam theo cac van dé:

+ Ban cho biét trong cudc séng chiing ta cé thé gdp cac tinh huéng nguy hiém nao?



+ Xin moi ban cho y kién ti€p theo...

+ HS ching ta cin phailam gi dé Ging pho véi cac tinh huéng d6?

- TPT sau khi huéng dan nhom toa dam, yéu cau HS toan trudng bd sung cac tinh
huéng nguy hiém xdy ra trong cudc song.

— HS chia sé y kién.

- TPT két ludn: Trong cudc séng co thé gap nhiéu tinh huong nguy hiém xdy ra nhu: I,
lut, mua bao, cay do, hod hoan, di hoc qua sudi bi lii do vé, gap sat 16 ddt trén dudong di hoc vé,
nguy co bi dudi nudc, bi ket trong riing, bi con trimg hodc dong vat can, dién gidt,... HS cdn
trang bi kién thiic, ki nang dé ving phé véi moi loai tinh hudng.

* Ki ndang ving pho vdi cdc tinh hudng nguy hiém

— TPT dua ra cac tinh hudng cu thé cho HS tu do néu y kién vé cach (ing pho:

+ Trén duong di hoc vé phai bang qua sudi, bong nhién hom dé 1a tran vé, em va céc
ban sé lam gi?

+ Em va ban cung boi trén séng, bong nhién ban bi chudt rat, chim xuéng. Lac d6, em
xt li thé nao?

+ B6 me di vang, em gai bi dién giat, em ting pho thé nao?

+ Khi gdp hoa hoan, em sé€ phailam gi?

+ ...

— Sau moéi tinh huéng, TPT moi HS b6 sung y kién, rat ra két luén, bai hoc:

+ Khi gdp la phai binh tinh, khong vugt qua dong 1, quay lai khong dé chim, chay
nhanh dén noi cao va viing chac nhat, tim kiém cac vat liéu c6 thé ndi phong khi
nudc dang cao. Néu bi nudc cudn, hay binh tinh bam chat hodc leo 1én vat bén canh
(néu o), c6 gang giti chan thing xudng dudi dong chay, hét 1én, gio mot tay vay tim
kiém sy trg giap cho dén khi dugc ciu.

+ Néu ban thian hodc ban bi duéi nudc: Phai binh tinh, kéu to, phat tin hiéu tim kiém sy
trg gitp; bang moi cach dua nguoi 1én khoi nudc, tién hanh so cap cdu.

+ Khi phat hién nguoi bi dién giat phai nhanh chéng tim cach tach nguoi bi nan ra khoi
nguodn dién bang cach: Ngat thiét bi dong cat dién (cau dao) hodc rut phich cam, cau
chi,... Néu khong cat dugc nguon dién c6 thé st dung kim cach dién, bua, riu, dao,...
can bang go dé cat, chat dit day dién. Dung vat cach dién (céy kho, sao nhya,...) tach
day dién ra khoi nguoi bi nan. Tum vao quan, ao kho ctia ngudi bi nan dé kéo ngudi
bi nan ra khoi ngudn dién (ngudi cip ctiu phai diing & noikho rao, trén vat cach dién,
tay co gang tay cach dién hodc quan thém vai kho, tai nilon va khong dugc tim vao
cac by phan co thé ngudi bi nan). Khidn cép goi tdi sé dién thoai 114, 115.



+ Ung pho v6i hod hoan: Khi gip hod hoan, viéc ddu tién phdi h6 hoén thong bao cho
moi ngudi biét vé dam chdy, bdm chudng bao chay (néu cd), thong bao qua loa truyén
thanh; ngat dién toan b¢. Goi ngay cho Canh sat phong chdy chiia chdy 114, thong
béo r6 dia di€ém. Sti dung cdc phuong tién chita chdy gan nhat d¢ dap Itia nhu binh
chiia chdy, mén ngan ltia, nudc, néu c6 voi chita chdy va ling tru phun nudc thi kéo
voi va phun vao dam chay. D€ thoat khoi dam chay, tranh nhiém khoéi mdi nguoi can
c6 khin uét che mii cui thip nguoi, men theo tuong di chuyén dén ving an toan.

— Lép truc tuan thuc hanh phong tranh hoa hoan:

+ TPT, GV cung Chi doan huéng dan: Tao dam chdy, badm chu6éng bao dong, loa phat
thanh, st dung binh chiia chdy, phun voi rong (néu cd), thodt hiém vé noi an toan.

+ TPT nhén xét phan thyc hanh.

DANH GIA

— TPT néu cau hoi dé HS tra loi: Em da tiing gap cac tinh huéng nguy hiém tuong ty

chua? Liuc dé em da xti li thé nao?

— Moi mét s6 HS rat ra bai hoc sau khi sinh hoat theo cha dé “Ung phé véi céc tinh

hudng nguy hiém” theo goi y sau:

+ HS cén c6 cdc kién thiic, ki nang co ban nao dé (ing pho véi cac tinh huéng nguy hiém?

+ Em cin nhd s6 dién thoai nao dé goi cép ctiu khi bi hoa hoan, dién giat?

+ Khi céc ban, déng bao gdp nan thién tai, 1t lut, han hdn, hod hoan,... bi thiét hai nghiém
trong, em sé c6 hanh dong gi dé gitip d& moi nguoi?

+ Qua bu6i sinh hoat hdm nay, em rit ra nhiing bai hoc gi?

- TPT két luan: Trong cudc séng co rdt nhiéu tinh hudng bdt ngo xdy ra, cé thé giy nguy

hiém dén tinh mang con ngudi. HS can nhan biét dugc cdc nguy hiém dé va trang bi cho bdn

than cdc ki nang ting pho nhu ki ndng ra quyét dinh, gidi quyét vin dé, ki ndang tim kiém sy

giup
thiic

bdn

da, ki nang 1ing pho vdi ting loai nguy hiém,... dong thoi trang bi cho bdn than cdc kién
phong tranh nhu: phong tranh thién tai i lut, phong tranh chdy no, biét bdo vé an toan

than, ki ndang phong dudi nudc, cdc hiéu biét khoa hoc, vat li, thoi tiét,... dé€ ddm bdo an

toan moi lic moi noi. Can biét chia sé kho khdn vdi ban be, dong bao ving xdy ra thién tai lit

lut, hoa hoan,. ..

HOAT DONG TIEP NOI

Yéu céu HS:
- Hoc nhiing ki ndng ting phé véi cac tinh hudéng nguy hiém cé thé xdy ra.



- Nhac nhd gia dinh va nguoi than cing phong chéng nhiing nguy co c¢6 thé xay ra cac
tinh huéng nguy hiém.
— Chung tay giup dé ban be, déng bao viing bi thién tai.

- Ghi nhé cac 6 dién thoai can thiét d€ dugc trg gitp.

UNG PHO VOI THIEN TAI (tiép)

THUC HANH
LU CDT RS THAM GIA TRO CHO1 "UNG PHO VOI THIEN TAI”

a) Muc tiéu

- Vén dung, clng c6 kién thiic, kinh nghiém méi vé ting phé véi mét s6 tinh hudng
thién tai cu thé, phd bién;

- Reén ki nang lang nghe, hgp tac.

b) Noi dung - T8 chiic thuc hién

- GV huéng dan cach choi va néu luit choi:

Cach choi: Lap 4 d6i choi, m6i doi c6 4 - 5 HS va cti mot HS lam qudn tro, hai HS l[am
trong tai. Cac doi choi ding vao vi tri dugc chi dinh, hoi y d€ dat tén cho nhém minh (vi du:
doi Song Huong, doi Song Hong,...) va cach gidi thiéu doi minh. Sau phan giéi thiéu cta 4
doi, quan tro néu lan lugt tiing cau hoi vé thién tai va cach tu bao vé ban than trong mot s6
tinh huéng nguy hiém do thién tai. Méi cau héi c6 3 phuong dn tra 16i. Déi choi chon dép
an diang. Khi cé hiéu 1énh “Bat dau”, doi nao gio tay nhanh nhét, déi d6 gianh quyén tra 16i.
Néu tra loi an dang, dugc 10 diém. Tra 101 sai, khong dugc diém va doi gio tay nhanh thi hai
dugc quyén tra 16i. Sau moi cdu hoi, trong tai ghi diém clia cdc doi lén bang. Két thic cudc
choi, tdng két s6 diém moi doi dat dugc va cong bo doi thang cudce.

Luét choi: Khi ¢6 hiéu 1énh “Bat dau” mdi dugc gio tay. Moi cau hoi phai dugc tra 1oi
trong 15 gidy. Doi nao gio tay tridc khi ¢ hi¢u 1énh hodc dua ra céau tra 161 qua thoi gian
quy dinh la pham luit.

- GV giao bd cau hdi va dap an cho quan tro trude khi t6 chic tro choi (GV ¢6 thé tham
khao mét s6 céu hoi ¢ phan ggi y hinh thiic t6 chiic cau lac bo cho HS & cudi sach).

- Quan tro t6 chiic cho cdc ban tham gia tro choi. Nhiing ban khong tham gia trong 4
doi hudng ting, khich 1é cac ban choi tro choi nhung khong duge nhac ban.



- Két thuc cudc choi, GV trao phan thudng cho déi thang cudc.
— Moi mot s6 HS chia sé nhiing diéu hoc hoi dugc vé cach tu bao vé ban than khi co

thién tai va néu cam nhan sau khi tham gia tro choi.

ORI XU Li TINH HUONG UNG PHO V1 THIEN TAI

a) Muc tiéu

Van dung dugc kién thic, kinh nghiém mdi vé cach ty bao vé ban than dé xi 1i mot s6
tinh hudng thién tai cu thé.

b) Noi dung - T4 chiic thuc hién

- Chia HS trong l6p thanh cac nhém.

- Giao nhiém vu cho cac nhom: Thao luan dua ra cach tu bao vé ban than khi xay ra
mét sO tinh hudng nguy hiém do thién tai va sam vai xt li ba tinh huéng trong SGK.

Pé dam bao thoi gian, GV ¢d thé phian cong hai dén ba nhém sam vai thé hién mot
trong ba tinh hu6ng.

- Cac nhém thuc hién nhiém vu dugc giao.

— Moi cac nhom trinh bay két qua thao luan va sam vai xt li tinh huéng. Nhiing nhom
c6 cung nhiém vy quan sat, nhén xét va co thé dua ra cach xit li khac.

— Cung HS phan tich, tong hgp va kétluan vé cach tu bao vé ban than trong mét s6 tinh
hudng thién tai cy thé.

VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIG HOC

a) Muc tiéu

- Van dung dugc tri thiic, kinh nghiém méi vé ting phé véi thién tai vao hoat dong thuc
tién ¢ nha truong, gia dinh, dia phuong;

— Ren luyén ki nang cha dong, san sang ting pho vdi thién tai trong moi tinh hudng.

b) Néi dung - To chiic thuc hién

GV huéng dan va yéu cau HS thuc hién mot s6 viéc sau:

— Tham gia dién tap tinh hudng xay ra la lut, dong dat (néu nha trudong hodc dia phuong
c6 diéu kién td chiic dién tap).

— Cung cdc ban kiém tra khu vuc quanh truong nham phdt hién nhiing noi khong an
toan khi c6 thién tai (nhu: ao, h6 xung quanh khong c6 rao chan; nap cong, nap ho ga bi
vG...). Sau d6 thyc hién mot s6 viéc d€ dam bao an toan khi bi ngép lut, nhu: 1p hoac lam
nap day ho, lam rao chan xung quanh ao, hé...



- Tham gia va van dong, tuyén truyén, huéng dan moi nguoi ren luyén ki ning ing phé
voi thién tai hay xay ra tai dia phuong.

TONG KET

— GV yéu cau HS chia sé nhiing diéu thu hoach/ hoc dugc/ nhiing bai hoc kinh nghiém
rut ra sau khi tham gia cac hoat dong.

- GV két luan chung: Dé tu bdo vé bdn than trong tinh hudng cé thién tai, moi ngudi cdn
tich cuc tim hiéu dé biét dugc nhiing ddu hiéu ctia thién tai, hoc cdch 1ing phé va rén luyén cdc
ki ndng iing pho cdn thiét trong mot s tinh hudng thién tai cu thé.

— GV nhén xét chung vé tinh than, thai d¢ tham gia cac hoat dong ctia HS; dong vién,
khen nggi nhiing HS tich cuc, c6 nhiéu dong gop trong cac hoat dong.

Y SOKETTUANVA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cdu ban can su l6p diéu hanh 16p tu danh gia va so két tuan, xay dung ké hoach
tuan moi.

[} SINHHOAT THEO CHU PE

a) Muc tiéu

Néu dugc nhiing diéu da hoc hoi dugc vé cach (ing phé véi cac tinh huéng nguy hiém
va mo ta dugc nhiing viéc da tham gia & trudng, gia dinh, cong dong dé€ tng pho véi mot s6
tinh hudng thién tai.

b) Noi dung - T8 chiic thuc hién

GV t6 chiic cho HS chia sé vé:

- Nhiing viéc cac em da tham gia, nhiing diéu da hoc dugc va cam nhan ctia ban than
khi tham gia budi sinh hoat duéi c6 véi chu dé “Toa dam vé cach ting pho véi cac tinh hudng
nguy hiém”;

— Nhiing viéc da tham gia ¢ dam bao an toan trong mét s6 tinh hudng c6 thién tai.
DANHGIA CHUDE 3

1. Ca nhan tu danh gia

GV yéu cau HS doc cdc tiéu chi danh gid Cha dé 3 va huéng dan HS ty dénh gia theo
cac muc do:



Dat yéu cdu:

Thuc hién dugc it nhdt 5 trong 7 tiéu chi sau:

— Néu dugc it nhat 5 viéc can lam dé€ cham s6c ban than;

— Thudng xuyén tap thé duc dé cham sdc stic khoé thé chat;

— Luon lac quan, suy nghi tich cyc d€ cham soc stic khoé tinh than;

— Luon gitt quén 4o va dau toc sach sé, gon gang;

-~ Nhéin dién dugc ddu hiéu cta it nhat 5 loai thién tai;

— Néu dugc cach tu bao vé trong nhiing tinh huéng thién tai xay ra & dia phuong;

— Luon thyc hién viéc tu bao vé ban than khi thién tai xay ra.

Chuia dat yéu cdu:

Chi thuc hién dugc 4 tiéu chi trd xudng.

2. Panh gia trong nhém/ té

GV hudng dan t6 truéng/ nhom trudng diéu hanh dé cac thanh vién trong t6/ nhém
danh gia lan nhau dua vao:

- Két qua ty danh gia;

— Su chuan bi cho cac hoat dong trong chu dé;

- Thai d6 tham gia hoat dong: tu gidc, lang nghe tich cuc;

— Trach nhiém va hgp tac khi thuc hién nhiém vu.

3. Panh gia chung cia GV

GV dua vao quan sat, danh gid ctia tiing ca nhén va cta cdc t6/ nhém dé dua ra nhan
xét, danh gia chung, bi€éu duong nhiing cd nhéan c6 két qua hoat dong tot, c6 nhiéu dong gop
cho hoat dong cia nhém hodc c6 nhiéu tién bo.



CHU DE 4. REN LUYEN BAN THAN

MUCTIEU CHUNG

Sau chti dé nay, HS:

- Séap xép dugc goc hoc tap, noi sinh hoat ca nhan gon gang, ngan nap;
- Diéu chinh dugc ban than phu hgp véi hoan canh giao tiép;

- Xac dinh dugc nhiing khoan chi vu tién khi s6 tién ciia minh han ché;

- Reén luyén nang lyc tu cha, giao tiép, hop tac, thich ing véi cudc sdng; pham chat
chdm chi, trach nhiém.

DIEN PAN “NHIEM VU DOI VIEN”

B} mucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:

— Néu dugc ba nhiém vu ddi vién can thuc hién;

- Biét diéu chinh ban than phu hgp véi nhiém vu d6i vién, thuc hién tét Nam diéu
Bac Ho day, rén luyén d€ tré thanh con ngoan, tro gioi, doi vién tot;

- Rén luyén ndng luc hgp tac va giao tiép, thiét ké va t6 chiic hoat dong; phdm chat
cham chi, trach nhiém, nhan &i, yéu nudc;

— Manh dan, ty tin trong cong viéc va hinh thanh nhiing thoéi quen tét.

] cHUANBI

1.D6i véi TPT, BGH va GV

- Dia diém, h¢ thong am thanh phuc vu hoat dong;

- Tu vén cho I6p tryc tuan viét kich ban, dan chuong trinh;

— Tiét muc mua hat tap thé hodc dan vi ca truong;

— Chuan bi cay dé treo 16 bong hoa;

- 16 bong hoa: 4 bong mau xanh cho khéi 16p 6; 4 bong mau vang cho khoi 16p 7;
4 bong mau cam cho khai 16p 8 va 4 bong mau do cho khoi 16p 9;

— 16 cau hdi cho 4 khoi 16p 6, 7, 8, 9 ghi vao cac bong hoa da quy dinh. Can cii vao
nhiém vu déi vién, Chuong trinh Ren luyén déi vién, Nam diéu Bac Ho day, cac hiéu biét vé



Dang, Doan, Doi, Bac HO dé€ dé ra cau hoi. Cau hdi co thé yéu cau ca nhan tra 10, co thé yéu
cau tap thé thyc hién, phéan cap ré tliing khoi 16p.

Vi du, khéi lop 6:

Cau 1: Hay giai thich Diéu 1 trong Nam diéu Bac Ho day.

Céu 2: Ban hay cho biét tén mot dia chi do ¢ qué huong hoac mét di tich lich st dia
phuong ma ban biét.

Céu 3: Ban hay cung Chi doi hat Doi ca (hoac bai hat vé truong, l6p, qué huong, T6
quoc,...).

Céu 4: Ban hay cung Chi déi thuc hién dong tac di déu.

Vi du, khéi lop 8:

Cau 1: Trong thu Bac H6 gtii HS nhan ngay khai truong dau tién ctia nudc Viét Nam
Dén cha Cong hoa, Bac da nhan gtii dén HS ca nudc diéu gi?

Céu 2: Hay néu y nghia ctia huy hiéu Doan, huy hiéu D6i.

Cau 3: Hay néu tén moét t6 chiic qudc té vé tré em.

Céu 4: Ban hay cung Chi di thyc hién dong tac that — thao khan quang do.

2. Doi véi HS

— On lai ba nhiém vu ctia d¢i vién, Chuong trinh Reén luyén doi vién;

- San sang tham gia hai hoa tra 16i céu hoi.

[l TIEN TRINH TG CHUC HOAT DONG

Hoatddng 1 T4 TURY)

- HS 16p tryc tuan diéu khién 1é chao c& va nhan xét thi dua.
- GV truc tuan hodc TPT/ dai dién BGH b6 sung nhéan xét, phat ¢4 thi dua (néu cd).
- TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tudn méi.

IPEOTNP I HAL HOA TRA LOT CAU HOI

a) Muc tiéu

— Néu dugc ba nhiém vy doi vién cin thuc hién va biét diéu chinh ban than cho phu
hgp v6i nhiém vu doéi vién;

— Ty giac thuc hién t6t Nam diéu Bac Ho6 day va ren luyén dé trd thanh con ngoan, tro
gioi, doi vién tot.

b) Noi dung - T4 chiic thyc hién

HS 16p tryc tudn dan chuong trinh:

— Tuyén bé li do, dé dan cho hoat dong. Néu lai ba nhiém vu déi vién theo Diéu 1¢ Doi,
néu tom tat cac yéu cau can dat trong Chuong trinh Rén luyén déi vién.



- Gidi thiéu céy hoa, mau hoa cho cac khéi 16p, néu yéu cau cac khéi 16p 1én hai hoa
diung mau dé€ tra 16i cdu hoi hodc thuc hién theo yéu céu ctia hoa dé ra.

- Moi HS céac khéi 16p xung phong 1én hai hoa, thuc hién theo yéu ciu cta hoa dé ra.
Néu ca nhan hodc tap thé thuc hién dung yéu céu, ca truong khuyén khich dong vién, vo tay.
Néu tra 16i chua dung moi HS cung khéi tra 16i b6 sung.

L CEIR T TTEM MUA HAT, DAN VO TOAN TRUGNG

a) Muc tiéu
Tu tin, hing tha tham gia hoat dong mua hat cling cac ban.
b) Noi dung - T6 chiic thyc hién

Lép tryc tudn lam mau cic dong tac dan vii. HS céc 16p trong truong thuc hién cic
dong tac dan vii theo nhac.

DANH GIA

— Néu cau héi dé€ HS trd 16i va chia sé:

+ Qua hoat dong hom nay, em nhé dugc cac nhiém vu nao ctia doi vién, cac yéu cau nao

cta Chuong trinh Ren luyén déi vién?

+ Nhiém vu nao em da thuc hién t6t? Nhiém vu nao, yéu cau nao em chua thuyc hién dugc?

- HS dugc yéu cdu chia sé y kién.

- TPT tong két hoat dong va dua ra thong diép: Thiéu nhi Viét Nam thi dua thuc hién tot
Nam diéu Bac Ho day dé tré thanh con ngoan, tro giéi, doi vién tot.
HOAT DONG TIEP NOI

Yéu cau HS tiép tuc thuc hién nhiing viéc sau:

— Dé ra bién phap rén luyén.

— Gitip d6 ban cung thuc hién t6t nhiém vy déi vién.

— Dé xuit véi nha truong, lién doi t6 chiic cac hoat dong can thiét cho viéc rén luyén.

GOCHOCTAP CUAEM

MUCTIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:
— Biét cach sap xép va sap xép dugc goc hoc tap gon gang, ngan nap;

— Ren luyén ndng luc thiét ké va t6 chiic hoat dong, nang luc hgp tdc, tinh ngan nap, gon
gang; pham chat cham chi, trach nhiém.



B} THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU
1. GV chuén bi

— Tranh, anh hodc video clip vé sap xép sach v, do6 dung hoc tap & géc hoc tap;

— Mot s6 mau thiét ké géc hoc tap cta HS lép 6 da thyc hién & nhiing ndm hoc trudc
(dung dé€ gidi thiéu cho HS tham khao);

— May tinh, may chiéu (néu co);

— Phéin thudng nhoé cho nhém HS dugc binh chon thiét ké sang tao, dep (néu co).

2. HS chuan bi

— Quan sat goc hoc tap ctia ban than va chuan bi y tudng sap xép goc hoc tap;

- Gidy trang khé A3 hodc A4, but chi, thudc ke.

B TIEN TRINH TG CHUC HOAT DONG
Khai dong

T6 chiic cho HS hat tap thé hodc choi tro choi c6 ndi dung lién quan dén chu dé.
KHAM PHA - KET NOI

COETE TR CHIA SE VIEC SAP XEP GOC HOC TAP GON GANG, NGAN NAP
a) Muc tiéu

Néu dugc nhiing viéc da lam va cam nhan ctia ban than vé goc hoc tap ctia minh & nha.

b) N6i dung - T4 chiic thyc hién
— GV yéu cau HS suy ngam va viét ra gidy cach sap xép goc hoc tép ctia ban théan theo
nhiing goiy sau:
+ Mo ta cach sap xép sach va, doé dung hoc tap ctia em & géc hoc tap.
+ Cam nhan ctia em vé goc hoc tap ctia minh.
+ Néu dugc thay d6i vi tri va cach sap xép goc hoc tap clia em & nha, em mudn thay déi
nhu thé nao? Vi sao?

— Chia HS trong 16p thanh cac nhom. Sau dé t6 chiic cho HS hoat dong nhom dé chia
sé két qua lam viéc ca nhén va thao ludn vé cach sap xép goc hoc tép gon gang, ngian nap.
Trong qua trinh HS lam viéc nhém, GV dén vi tri cdc nhom quan sat va nghe cac em trao
déi, chia sé.



- GV yéu cau lan lugt dai dién cac nhom trinh bay trudéc 16p nhiing chia sé va két qua
thdo luén cia nhém minh. Yéu cau HS trong I6p tap trung cha y nghe cac ban trinh bay dé
nhan xét, bé sung y kién.

— Sau phan trinh bay ctia dai dién cac nhom, GV ¢6 thé goi mot s6 HS dua ra cam nhan
ctia ban than vé cach sap xép goc hoc tap clia cac ban trong 16p.

— Clung HS phan tich va két luan Hoat dong 1: Géc hoc tdp la noi cdt giit sach vd, do dung
hoc tdp va la noi ngoi hoc hang ngay ciia cdc em. Viée tim kiém do dung hoc tap, sdch vé mai
khi cdn ding dén c6 dé dang, nhanh chong hay khong, viéc ngoi hoc 6 géc hoc tdp cé thodi mdi,
dé chiu hay khong tuy thudc rdt nhiéu vao su sdp xép sdch vé, do diing hoc tap & géc hoc tap

clia moi nguoi.

THUC HANH

GOETE T PR THIET KE GOC HOC TAP

a) Muc tiéu

Dua ra dugc y tudng thiét ké géc hoc tap theo yéu ciau gon gang, ngan nap, phtt hgp véi
diéu kién cua gia dinh.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- Yéu cau HS dya vao diéu kién thuc té ctia gia dinh, mong mu6n ctia ban than va tham
khao hinh anh thé hién cach sap xép goc hoc tap trong SGK (hodc mot sé6 mau thiét ké goc
hoc tap ctia HS 16p 6 da thuc hién & nhiing nam hoc trudc) dé dua ra y tudng thiét ké goc
hoc tap cho ban than. Cé thé vé phac thao goc hoc tép theo y tudng.

— Chia HS thanh cic nhém, méi nhém 4 - 6 HS.

— Cac thanh vién trong nhém lan lugt chia sé y tudng thiét ké goc hoc tap dam bao ngan
nap, gon gang, phu hgp véi diéu kién thyc té cta gia dinh. Cac thanh vién khac cha y lang
nghe, quan sat d€ néu nhan xét, gop y.

- GV goi y: M6i nhéom cti mot dén hai ban ¢6 kha ning thé hién y tudng thiét ké goc
hoc tap dé dai dién cho nhom tham gia gidi thiéu cach thiét ké goc hoc tap.

— Moi dai dién cac nhom gidi thiéu y tudng, cach thiét ké géc hoc tap. Cac nhém khae
quan sat, lang nghe va dua ra 16i binh hodc nhén xét.

- GV t6 chiic cho HS trong 16p binh chon nhiing y tudng thiét ké sdng tao, thé hién sy
ngan ndp, gon gang va phu hgp véi diéu kién thyc té.

- Moi mét s6 HS chia sé nhiing diéu hoc héi dugc va cam xuc ctia ban than sau hoat dong.



VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIG HOC

a) Muc tiéu

— Thyc hién dugc y tudng sap xép goc hoc tap & gia dinh gon gang, ngan nap;

— Rén luyén théi quen gon gang, ngan nap.

b) No6i dung - T chiic thuc hién

GV yéu cau va huéng dan HS vé nha quan sat géc hoc tp ctia minh, van dung nhiing
diéu da tiép thu dugc dé:

— Chi ra nhiing ché con chua gon gang, ngian nap & goc hoc tap.

— Sép xép goc hoc tap gon gang, ngin nap theo y tudng, dam bao thuan tién cho viéc
hoc tap & nha ctia ban than.

TONG KET

— GV yéu cau HS chia sé nhiing bai hoc kinh nghiém rit ra sau khi tham gia cac hoat dong.

- Két luin chung: Goc hoc tap la noi danh riéng cho em ngoi hoc bai hdang ngay 6 nha. Em
cdn sdp xép géc hoc tdp luén gon gang, ngdan ndp dé viéc hoc tap dudc thudn tién va tao cdm
gidc thodi mdi, gan b, tu hao vé géc hoc tap ciia minh.

- Nhan xét chung vé tinh than, thdi d¢ tham gia cac hoat dong ctia HS; dong vién, khen
ngoi nhiing HS tich cuc, c6 nhiéu dong gop trong cac hoat dong.

[ SOKETTUANVATHONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu ciu ban can sy I6p diéu hanh 16p tu danh gia va so két tuan, xay dung ké hoach
tuan mdi.

I} SINHHOATTHEO CHU BE

a) Muc tiéu

— Néu dugc nhiing diéu da hoc hoi dugc sau khi tham gia dién dan “Nhiém vu doi vién”
¢ truong;

- Trinh bay dugc nhiing viéc da lam dé sap xép goc hoc tap gon gang, ngin nap.

b) Néi dung - T6 chiic thuc hién

GV t6 chtic cho HS chia sé vé:

— Nhiing viéc cac em da tham gia, nhiing diéu da hoc dugc va cam nhan cta ban than
khi tham gia dién dan “Nhiém vu déi vién”;

— Nhiing viéc em da lam va cam nhan ctia em khi sap xép géc hoc tip gon gang, ngan nap.



GIAO LUU “VE DEP POI VIEN”

B¥ mucTIEv

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS co khd ndng:

— Nhan thtic dugc trach nhiém va cac yéu cau ctia doi vién;

- Co y thiic tu rén luyén ban than dé xay dyng té chiic D6i, gép phan xay dyng truong
hoc than thién;

— Rén luyén ki ndng giao tiép, xay dung ké hoach, t5 chiic hoat dong va danh gid; phdm
chdt cham chi, trach nhiém.
[} cHUANBI

1.D&i vai TPT, BGH va GV

— Chuan bi néi dung nhiém vu, yéu cdu ctia doi vién, lich st truyén thong Déi Thiéu
nién Tién phong H6 Chi Minh;

- Dia diém, hé¢ thong am thanh phuc vu hoat dong;

- Hudéng dan HS viét kich ban va dan chuong trinh;

- S6 bao danh, cac bang deo luu niém hodc gidy khen, chiing nhan, qua ting,...;

— Hé thong cau hoi phuc vu phéin ting xt, hiéu biét vé t6 chiic D6i, Poan, Pang, cac van
dé vé nép séng van minh, truong hoc than thién,...;

- Lap danh sach HS truc tiép tham gia giao luu;

— T6 chitic so khao, chon HS vao giao luu chung toan trudng;

- GVCN: Lya chon HS tham gia giao luu theo yéu cdu ctia tridng.

2. Déi véi HS

— HS tim hiéu truyén théng Ddi, nhiém vu ddi vién;

- HS du giao luu tu chudn bi trang phuc di hoc, trang phuc tu chon, mét tiét muc thé
hién nang khiéu, chudn bi dao cu thé hién nang khiéu;

— Céc HS ctia 16p c6 vii dong vién, khich 1¢ ban chudn bi va tham gia giao luu t6t.



TIEN TRINH T6 CHUC HOAT DONG

Hoatdéng 1 [¢;1)<]

- HS 16p tryc tuan diéu khién 1€ chao cd va nhan xét thi dua.
- GV truc tuan hodc TPT/ dai dién BGH b6 sung nhén xét, phat ¢ thi dua (néu cd).
- TPT/ dai dién BGH pho bién cong viéc tuan mdi.

GIET TP GIAO LUV “VE DEP DOI VIEN”

a) Muc tiéu

— Nhan thiic dugc trach nhiém va cac yéu cau ctia doi vién va c6 y thiic ty rén luyén ban
than dé xay dung td chiic Doi, gop phan xay dung truong hoc than thién;

— T tin, hao hiing tham gia giao luu véi cac ban.

b) Néi dung - T4 chiic thyc hién

HS dan chuong trinh:

— Tuyén bé li do, gidi thiéu dai biéu.

- Gidi thiéu ndi dung giao luu.

- Gi6i thiéu danh sach déi vién vao vong chung két, cac doi vién dugc gidi thiéu ra chao

hoi cic ban.

— Tién hanh cac phan giao luu. Gidi thiéu lan lugt tiing déi vién theo s bao danh.

+ Vong 1: Biéu dién trang phuc d6i vién, ty gidi thiéu ban théan, bat tham tra 161 cau hdi
hiéu biét vé truyén théng, nhiém vy, yéu cau ctia doi vién,...

+ Vong 2: Bi€u dién trang phuc tu chon, tra 16i cau héi ting xt, thé hién nidng khiéu
bén théan.

TG CITVEN TONG KET GIAO LUU

a) Muc tiéu

- Ty hao vé nhiing thanh qua dat dugc khi tham gia giao luy;

— C6 y thiic hoc hoi nhiing tdm guong ddi vién rén luyén tét.

b) Néi dung - T4 chiic thuc hién

- GV nhan xét chung vé hoat dong giao luu.

— Trao qua luu niém hodc gidy chiing nhén: tran trong, vui vé, kip thoi dé dong vién.

+ Moi tat ca HS tham gia giao luu [én sén khau,



+ Moi TPT, Bi thu Chi doan trao qua luu niém hodc gidy chiing nhén cho cac HS tham
gia giao luu.

DANH GIA

- GV moi mét s6 HS trd 16i cau hdi: Qua budi giao lvu hém nay, em rit ra bai hoc gi
cho ban than? Em ¢6 hudng phén ddu thé nao trong thoi gian téi?

— HS chia sé y kién/ thu hoach ctia ban than sau khi tham gia hoat dong.

HOAT DONG TIEP NOI
Yéu cau HS thuc hién:
- Ddi vién céc chi doi thyc hién Chuong trinh Ren luyén doi vién, Diéu 1¢ Doi.
- Tap thé chi déi thuc hién cac phong trao ctia D6i dé€ xay dung tap thé chi doi viing

manh, xudt sic.

BEq MucTIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:
— Biét cach sap x€p va sap xép dugc noi sinh hoat cd nhan gon gang, ngan nép;
- Ren luyén ndng luc thiét ké va té chic hoat dong, nang luc hgp tdc, tinh ngan nap, gon
gang; pham chét cham chi, trach nhiém.
[E} THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU
1. GV chuan bi
— Tranh, anh hodc video clip vé sap xép noi sinh hoat ca nhén;
— May tinh, mdy chiéu (néu co);
— Phan thudng nhoé cho nhém HS c6 phén tranh bién hay, thuyét phuc (néu cd).
2. HS chuan bi
— Quan sat noi & gia dinh danh riéng cho em dé tham gia Hoat dong 1;

— Chudén bi 1ap luan dé tham gia tranh bién vé viéc sap xép noi & gon gang, ngan nap.



m TIEN TRINH TO CHUC HOAT PONG

Khai dong

T6 chiic cho HS hit tap thé hodc choi tro choi c6 ndi dung lién quan dén viéc sap xép
noi .

KHAM PHA - KET NOI
CHIA SE CACH SAPXEP NO1 G GON GANG, NGAN NAP

a) Muc tiéu

- Néu dugc kinh nghiém sép xép noi & ctia ban than trong gia dinh;

— Néu dugc cach sap xép noi sinh hoat ca nhan gon gang, ngan nap.

b) Néi dung - T6 chiic thyc hién

— GV yéu céu HS lam viéc ca nhan, suy ngam va viét ra gidy céch sdp xép noi & ctia em
theo nhiing goi y sau:

+ Céch sép x€p cdc d6 duing ca nhan ctia em trong gia dinh nhu thé nao?
+ Néu nhiing viéc nén lam dé€ noi ¢ clia em luén gon gang, ngin nap.

+ Néu dugc thay déi cach sap xép noi ¢ ctia minh, em sé thay d6i nhu thé nao?

- GV t6 chtic cho HS hoat dong nhom dé€ chia sé nhiing diéu da ty nhan thiic dugc vé
cach sap x€p do diing ca nhan tai noi & ctia ban than va thao luan vé nhiing viéc nén lam dé
noi ¢ clia cd nhan luén gon gang, ngan nap.

Trong qua trinh HS lam viéc nhém, GV dén vi tri cic nhém quan sat va nghe cic em
trao doi, chia sé.

— Moi dai dién cdc nhom HS 1én bang trinh bay két qua lam viéc ciia nhém. Yéu cau HS
trong l6p tép trung chu y nghe cac ban trinh bay dé nhén xét, b6 sung y kién.

- GV cung HS phan tich va két luan Hoat dong 1: Moi ngudi déu co nhiing do dung cd
nhan va noi & ciia minh. Noi 6 ctia méi cd nhan ngdn ndp, gon gang, khong chi givip ta nhanh
chong tim dugc nhiing do diing cd nhan khi cdn stt dung ma con gop phdn tao khong gian song
thong thodng, dep mat trong gia dinh. Cdch sap xép noi & ciia moi nguidi khdc nhau do sé thich,
diéu kién, khd nang khdc nhau. D€ ndi sinh hoat cd nhan ludén gon gang, ngdn ndp, moi chiing
ta cdn biét cdch sdp xép va tu gidc thuc hién nhiing viéc nén lam nhu: gdp, xép chin man gon
gang sau khi ngu ddy; gdp qudn do, khan, tat da phoi kho va cdt riéng tiing thii vao noi danh

riéng cho minh; dé diung cd nhan diing xong phdi dé gon vao diing noi quy dinh,...



THUC HANH
[ TGP TRANH BIEN VE VIEC SAP XEP NOT G GON GANG, NGAN NAP

a) Muc tiéu

- Van dung dugc tri thiic, kinh nghiém mdi dé tranh bién vé viéc siap xép noi sinh hoat
ca nhan gon gang, ngan nap;

- Reén luyén ki nang lap ludn, bdo vé y kién ctia ban than.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

- GV néu lan lugt hai y kién sau:

+Y kién 1: Noi & 1a khong gian cta riéng em nén khong cén phai sdp x€p gon gang,

ngan nap.

+Y kién 2: Sip xép vat dung cd nhan lam mat thoi gian ctia em. Chi can d€ vat dung ca

nhan sao cho ti¢n st dung.

- V61 méi y kién, GV héi HS: Ai ung hd y kién nay? Ai phan déi y kién nay? Nhiing ai
tng hd diing vao thanh mét nhém, con nhiing ai phan d6i diing vao mét nhém. Theo cach
nay, GV da thanh lap dugc hai nhém tranh bién theo nguyén tic tu nguyén.

Ngoai cach chia nhom tranh bién theo nguyén tac tu nguyén nhu trén, GV c6 thé chia
nhém theo nguyén tic ngau nhién: Lap mot nhom tranh bién y kién thid nhét véi khoang
10 - 12 em, trong d6 c6 5 - 6 em vao nhom tng hg, 5 - 6 em vao nhom phan déi. Véi nhém
tranh bién y kién thi hai ciing thuc hién tuong ty nhu vay.

- GV huéng dan cac nhém hoat dong: nhém tGing h¢ chudn bi nhiing lap luan ang ho,
con nhém phédn déi chudn bi nhiing lap luan dé phan déi y kién dugc dua ra.

— Céac nhém thao luén dé dua ra lap luan khi tranh bién trudc 16p.

- GV moi nhom tranh bién y kién thi nhat 1én bang. M6t nguoi trong nhém ang hé
dua ra lap luén ung ho, tiép d6 mot ngudi trong nhom phan doi dua ra mot y kién phan doi
va ct tiép tuc nhu vay cho dén khi tdt ca cac thanh vién trong méi nhém déu dugc dua ra
lap luén ctia minh. Yéu cau HS ca 16p chu y lang nghe cac ban tranh bién.

— Sau khi nhém thi nhat két thic phéan tranh bién. GV méi nhém tranh bién y kién thi
hailén bang. Cach thyc hién tuong ty nhu nhém thi nhat.

- Két thic phan tranh bién ctia hai nhom, GV t6 chiic cho HS théo luédn chung va
két luan.

— GV khen ngoi nhiing ca nhan, nhom co6 lap luan chat ché, hay va thuyét phuc.

- GV két luadn Hoat dong 2: Moi nguoi déu c6 quan diém riéng vé viéc sdp xép noi sinh
hoat cd nhdn. Nhin vao noi sinh hoat cd nhdn, ngudi ta cd thé danh gid dugc nép song ciing
nhu tinh cdn than, cham chi ciia moi ngudi. Moi chiing ta cdn hiéu ré y nghia ciia viéc sap xép
noi sinh hoat cd nhan dé tii dé bo tri, sap xép noi sinh hoat cd nhan sao cho gon gang, ngan
ndp, thudn tién cho viéc sit dung hang ngay.



VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIG HOC

a) Muc tiéu

- Van dung dugc nhiing kién thic, kinh nghiém mdi vao viéc sap xép noi sinh hoat ca
nhan & gia dinh gon gang, ngan ndp, thuan tién cho viéc st dung;

- Ren luyén thoi quen gon gang, ngan nap.

b) Noi dung - T3 chiic thuc hién

GV yéu cau HS vé nha quan sat noi & ctia minh, van dung nhiing diéu da tiép thu
duoc dé:

— Xac dinh nhiing ch6 chua gon gang, ngin nap trong noi & ctia em.

- Sap xép do dung ca nhan cta em gon gang, ngdn nap.

- Trang tri noi sinh hoat c¢a nhan cho phu hgp véi khung canh chung cta gia dinh.

TONG KET

- GV yéu cau HS chia sé nhiing diéu hoc dugc sau khi tham gia cdc hoat dong.

- GV két ludn: Noi é danh riéng cho em c6 nhiéu do diing cdn cho sinh hoat cd nhan hang
ngay. Em can luén sap xép noi 6 gon gang, ngan ndp dé viéc sinh hoat cd nhan dugc thudn tién
va tao cdm gidc thodi mdi, gan bé, tu hao vé noi & ciia minh.

— GV nhén xét chung vé tinh thén, thdi d¢ tham gia cdc hoat dong ctia HS; dong vién,
khen nggi nhitng HS tich cuc, c6 nhiéu déng gop trong cdc hoat dong.

[} SOKETTUAN VA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can su 16p diéu hanh 16p tu danh gia va so két tuan, xay dung ké hoach
tudn moi.

[} SINHHOATTHEO CHU BE
a) Muc tiéu
— Néu dugc nhiing viéc da lam & gia dinh d€ noi sinh hoat cd nhan gon gang, ngan nap;
— Ty tin, hting tha tham gia sinh hoat van nghé véi cac ban trong l6p.
b) Noi dung - T chiic thuc hién
* GV t6 chiic cho HS chia sé vé:
— Nhiing viéc em da lam dugc d€ noi ¢ clia em gon gang, ngan nap.
—Nhiing théi quen chua t6t da thay d6i d€ noi sinh hoat cd nhan luén ngan nép, gon gang.
* GV t6 chiic cho HS tham gia sinh hoat vin nghé trong 16p



MUCTIEU

Sau khi tham gia hoat djng nay, HS co khd ndng:

- Hiéu dugc tinh chat hai mat ctia mang xa hdi;

— Biét giao tiép, ing xt ding, van minh trén mang xa hoi;

- Ren luyén ki nang giao tiép, thich ting v6i nhiing thay déi ctia cudc song, st dung
mang xa h¢i hgp li, khong lam dung, khong lang phi thoi gian cho mang xa hoi.

CHUAN BI

1.D8i véi TPT, BGH va GV

— Céc tinh hudng giao tiép trén mang xa hoi;

— Hiéu tim li Ilia tudi THCS;

- Diéu tra s6 HS dung Facebook, Zalo, dién thoai, Internet trong truong;

- Phan cong, tu van I6p truc tuan chudn bi bdo cio dé dan vé mang xa hoi: Thong keé s6
liéu, tinh hinh dung mang xa hdi ctia thanh thiéu nién néi chung, ctia HS toan trudng noi
riéng, mat tich cuc, 1¢i ich/ mat tiéu cuc cia mang xa hoi,.. .;

— Phén cong moét s6 HS sam vai giao tiép trén mang xa hoi.

2. Doi véi HS

- Tim hiéu tinh chét hai mat ctia mang xa hoi: tac dung/ tac hai;

- Nhé lai cac tinh huong giao ti€p tot/ chua t6t ma ban than da gap hoac chiing kién;

- Tim hiéu cac nguy co c6 thé gap phai trén mang xa hoi.
[l TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

Hoat dong1 [«;) X))

- HS 16p tryc tuan diéu khién lé chao c¢6 va nhan xét thi dua.
- GV tryc tuén hodc TPT/ dai dién BGH b6 sung nhén xét, phat c¢ thi dua (néu co).
- TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tudn méi.



SUTETECTPM Ki NANG GIAO TIEP TREN MANG XA HOI

a) Muc tiéu

- Biét tinh chat hai mdt ctia mang xa hoi;

— Biét cach ting xti van hoa trén mang va tranh nhiing viéc khong nén lam khi giao tiép
trén mang xa hoi;

- Tu tin thé hién nhiing hi€u biét ctia ban than vé giao tiép trén mang xa hoi.

b) Noi dung - T4 chiic thyc hién

Dai dién 16p truc tuan bao cdo dé dan vé mang xa hoi: tinh hinh dung mang ctia thanh
thiéu nién noéi chung, ctia HS toan trudng ndi riéng, mat tich cuc, 10i ich/ mat tiéu cuc cta
mang xa hoi.

* Tim hiéu cdc mang xa hji

— Ngudi dan chuong trinh néu cau hdi, yéu céu cac ban tra 16i: Ban hay cho biét nhiing
mang xa hoi ndi tiéng moi nguoi thuong dung.

- Nguoi dan chuong trinh truc tiép dén tiing khu viic phéng vin cac ban: Hién nay ban
dang dung mang xa hoi nao?

- Nguoi dan chuong trinh két luan: Trong xa héi ngay nay, mang xa hoi khong thé thiéu.
Mang xa héi khong chi la cong cu két néi ban beé, moi ngudi xa gin véi nhau ma con la cong
cu dé gidi tri sau nhiing gio hoc, gid lam viéc cang thdng.

* Cdc ki ndang cdn thiét khi giao tiép trén mang xa hoi (GV dan)

~ GV néu van dé: Ching ta can c6 cac ki nang nao dé giao ti€p trén mang xa hi?

- GV moi lan lugt cac y kién, ggi y cho HS tra l6i, sau do két luan: Giao tiép trén mang
rdat quan trong va can nhiéu ki nang nhu: két ban, gidi thiéu ban than, binh ludn, trd loi tin
nhan, dang dnh, chia sé bai, tin.

— HS sam vai giai quyét tinh hudng giao tiép trén mang xa hoi. GV mai lan lugt céc tiéu
pham tinh huéng thé hién:

+ Tinh huéng 1: Nén két ban thé nao?

Trong gi¢ choi, Thanh néi v6i Mai: "Mai o0i, cdu thudng két ban véi ai trén mang xa
h¢i?". Mai noi: “Té toan két ban véi cac ban l6p minh, trudng minh va nhiing nguoi té quen
thoi”. Thanh bao: “Cé ngudi ct gtii 161 moi két ban cho té ma t6 khong quen biét, vay c6 nén
két ban khong nhi?”.

Mai néi: “Moi cac ban ¢ day tra 1oi giup!”

e GV moi HS trd 16i cau héi: Déi véi nhiing ngudi khong quen biét ¢é nén két ban
khong? Vi sao?



* HS chia sé y kién.

* GV cung HS két luan: Khong nén két ban vdi nhitng nguidi la trén mang xa hoi vi co thé
tiém dn méi nguy hiém cho chinh ban cing nhu nhiing ngudi ban khdc ciia ban. Ngudi d6 cé
thé sit dung nhitng biic dnh cd nhdn ciia ban vao nhiing muc dich xdu & cdc trang web khic.
Vi vay, ban nén than trong khi dong y két ban trén mang xa hji véi ngudi ma ban khong hé
quen biét.

+ Tinh hudng 2:

Trong gio hoc toan, Toan dang cti xuéng xem dién thoai, c6 gido goi Toan lén bang giai
bai tap. Toan giat minh di lén bang, diing mdt lic Toan khong nhé phai giai bai thé nao. Co
gido hoi: “Em khong 6n bai phai khong?”. Toan dap: “Vang a! Em xin 16i ¢, tai vi hom qua
em mai choi dién ti va vao mang xa héi nén quén thoi gian a!”. Cd gido buén ba lac dau va
noi: “Déay khong phai lan dau, co biét em thuong xuyén choi dién tl va luét mang, thanh
tich hoc tap gidm sut, stic khoé ciing kém, vay c6 dang khong, em vé tu suy nght”.

» GV néu cau hoi va yéu cau HS tra 16i: Ban Toan da vi pham diéu gi trong n¢i quy HS?
Hau qua cta viéc choi dién ti va vao mang xa hdi qua nhiéu la gi? Nén choi hodc vao mang
xa hoi nhiing lic nao?

o HS chia sé y kién va dua ra két ludn: Nén vao mang liic roi, khong vao mang trong gio
hoc. Khong nén lam dung mang xa hoi qua nhiéu.

» GV tong két hoat dong.

DANH GIA

- GV yéu cdu HS chia sé:

+ Qua hoat dong hom nay, em thu hoach dugc diéu gi vé ki nang giao tiép trén mang
xa hoi?

+ Néu cam nhén ctia em sau khi tham gia cac hoat dong.

- HS tra 101, chia sé y kién.

- GV dua ra két luan chung: Mang xa hoi la mét phin khong thé thiéu trong cudc song
hién nay. N6 la cong cu két ndi ban bé, dé gidi tri sau nhiing gio phiit mét méi. Chiing ta cin
biét cdch ving xii vin hod trén mang dé tré thanh ngudi van minh, thanh lich. Khong két ban
vdi ngudi la dé tranh nguy co bi lam dung, khong ddng dnh phdn cam, khong binh ludn xdu.
Khong lam dung thoi gian ludt mang vi sé dnh hudng dén siic khoé va hoc tdp.

HOAT DONG TIEP NOI

Yéu cau HS ren thdi quen khong dung dién thoai lic hoc bai, lic sinh hoat chung véi
gia dinh.



GIAO TIEP PHU HOP

B} mucTIEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd nang:

— Nhén dién dugc nhiing tinh huéng giao tiép phi hgp hodc chua phu hgp;

- Diéu chinh dugc ban than phi hgp véi hoan canh giao tiép;

— Reén luyén ki nang giao tiép, tu nhan thiic ban than, lang nghe tich cuc, trinh bay suy
nghi, y tudng, hgp tac; phdm chat nhan ai, trach nhiém.
m THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. GV chuan bi

~ Nhiing truong hop co thé st dung lam vi du vé giao tiép phi hop, chua phi hgp trong
thuc tién doi song l6p hoc, nha truong;

- Video vé nhiing tinh huéng giao tiép phut hgp hoac chua phu hgp.

2. HS chuén bi

Nhé lai nhitng tinh huéng giao tiép da trai qua dé nhan dién nhiing tinh huéng giao
ti€p pht hgp, chua phu hgp.

I} TIEN TRINH TG CHUC HOAT DPONG

Khéi dong

GV t6 chiic cho HS choi tro choi “Ta la thugng d€” dé dan dat vao chu dé.

Cach choi: GV cti ra mot qudn tro ding & gitta vong tron, con cac ban diing thanh
vong tron xung quanh. Khi quan tro néi: “Ta la thugng dé€” thi moi nguoi xung quanh ludén
phai cti ngudi thap hon thugng dé. Vi vdy, nguoi quan tro can linh hoat thay déi tu thé caa
minh, diéu chinh d¢ cui nguoi d€ cho moi nguoi linh hoat diéu chinh theo. Néu ai cao hon
“thugng d€” thi nguoi do6 sé phai ra ngoai.

KHAM PHA - KET NOI
GIETTCRUR IS NHAN BIET CAC LOT NOIL, HANH VI GIAO TIEP PHU HOP
a) Muc tiéu

Nhén biét va néu dugc nhiing 16i néi, hanh vi giao tiép pht hgp va chua phi hgp trong
cac tinh huéng da dang.



b) Noi dung - T6 chiic thyc hién

— GV yéu cdu HS nhén dién nhiing hanh vi, 16i néi giao tiép phu hgp va chua phut hop
ctia HS trong hai tranh ¢ SGK va gidi thich vi sao em cho 1a phtt hgp hodc chua pht hop.

- Yéu céu HS thao luan nhom dé ké thém nhiing hanh vi, 16i ndi giao tiép phu hgp va
chua phu hgp ma em quan sat thay &:

+ Trong truong hoc

+ Trong gia dinh.

- Moi dai dién cac nhém trinh bay két qua thao luan ctia nhém. Yéu cau HS lang nghe
tich cuc dé€ b6 sung nhiing y kién khac vdi cac ban da trinh bay.

- GV ghi tém tat nhiing tinh huéng khong tring lap 1én bang.

- GV 161 cudn HS cung tham gia phan loai nhiing tinh huéng giao ti€p phi hgp va chua
phu hgp doi vdi tiing loai doi tugng giao tiép:

+ Trong trudng hoc: véi ban bé, thiy cd, nhan vién nha truong;

+ Trong gia dinh: véi dng ba, bé me, anh chi em.

XﬂC DINH CACH THUC GIAO TIEP PHU HOP

a) Muc tiéu

Néu dugc céch thiic giao tiép phut hgp véi cac doi tugng khac nhau, thé hién qua sulang
nghe, thdi d¢, 161 néi va hanh vi giao tiép.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

- GV chia HS thanh cac nhém, méi nhoém khong qua 8 HS va yéu céu cac nhém thao
luan dé xac dinh cach thiic giao tiép phtt hop véi:

+ Nguoilon

+ Thay, c6 gido

+ Ban bé

+ Em nho.

- GV ggi y nhiing biéu hién cdn quan tdm trong cdch thtic giao tiép:

+ Su lang nghe

+ Thai d¢ trong giao tiép

+ Loi néi, ngdn ngi sti dung khi giao tiép

+ Hanh vi trong giao tiép.

- GV yéu cau dai dién cac nhém trinh bay trudc 16p két qua thao luan.

- Yéu cau HS lang nghe tich cuc. Nhom trinh bay sau chi b6 sung nhiing y kién khac
ma cac nhom trudc chua néu.



- GV cung HS phén tich, tong hop va két luan: Khi giao tiép véi moi ngudi, em cdn phdi
chdo hoéi, thé hién su vui vé, than thién; Stt dung phdi hgp cdc ngon ngii giao tiép; Thé hién thdi
do ton trong moi nguoi, luon lang nghe khi nguoi khdc néi; Loi néi lich sy, té nhi; Tuy hoan
cdnh, cdn biét néi 1oi chia sé, cam thong, chan thanh, thién chi, khich 1, dong vién dé tao su tu
tin; Tranh thé hién thdi d, 10i noi, hanh vi lam ton thuiong ngudi khdc; Khi néi vi ngudi lon,
can noi ldi le phép, khiém ton; Biét té thai do, hanh vi chia sé, givip do trong nhiing triiong hgp
cdn thiét.

— GV yéu cau HS lién hé¢ ban than dé tu rat ra nhiing gi em can rén luyén dé giao tiép
phtt hgp véi moi nguoi
THUC HANH
xﬁ Li TINH HUONG THE HIEN GIAO TIEP PHU HQP

a) Muc tiéu

Thé hién dugc cach thiic giao tiép phi hop trong cac tinh hudng gia dinh.

b) Néi dung - T6 chiic thuc hién

— GV chia HS thanh cdc nhém, méi nhém khéng qua 8 HS. Cac nhém déu c6 nhiém
vu tim hiéu ca hai tinh huéng trong SGK dé c6 thé tham gia chia sé cach giai quyét khac véi
nhom dugc phan cong sam vai.

—T6 chiic cho HS lam viéc nhém dé thao luan, sam vai thé hién cach gii quyét hai tinh
huéng trong SGK.

- GV yéu cau tling nhom lén sam vai thé hién cach xi li tinh huéng dugc phan cong.
Nhic cdc nhém khdc quan sat va lang nghe tich cyc dé cé thé dit cau hoi hodc duara cach
gidi quyét khac nhém ban.

- Sau moi cach gidi quyét ctia titng nhém, GV khich 1é cdc nhédm nhan xét hodc duva ra
cach giai quyét khac.

— Moi tinh hudng c6 nhiing cach giai quyét khac nhau, GV luu y HS: D€ dua ra cach giai
quyét phu hop, can phai gan véi béi canh cu thé xay ra tinh huéng.

VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIG HOC

a) Muc tiéu

— Thuc hién dugc yéu ciu noi loi hay, lam viéc tot trong giao tiép véi moi nguoi & truong,
gia dinh va cong dong;

— Diéu chinh dugc ban than phi hgp véi hoan canh giao tiép trong cudc song hang ngay.



b) Noi dung - T6 chiic thyc hién

GV yéu cau HS sau gi6 hoc thyc hién noi 16i hay, lam viéc tot trong giao ti€p véi moi
nguoi ¢ truong, gia dinh va cong dong:

- C6 161 ndi, thai do, hanh vi phu hgp dé tao su hai long hodc tranh lam tén thuong
nguoi khdc.

- Dong vién, khen nggi nham khich 1é sy tu tin cho nguoi cung giao tiép.

TONG KET

- GV yéu cau HS chia sé nhiing diéu thu hoach/ kinh nghiém hoc dugc sau khi tham
gia cac hoat dong.

- GV két luan chung: Giao tiép la mot ki nang quan trong cila con nguidi. Moi ngudi déu
cdn rén luyén ki nang giao tiép phu hgp dé lam cho ngudi giao tiép vdi minh hai long va dat
dugc hiéu qud.

- GV nhdén xét chung va khen nggi nhitng HS tich cuc tham gia hoat dong.

Il SO KETTUAN VA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban cén su I6p diéu hanh 16p tu danh gid va so két tuan, xay dung ké hoach

tuan maoi.
[} SINHHOATTHEO CHU PE

a) Muc tiéu
— Chia sé duoc nhing diéu nén va khong nén trong giao tiép trén mang xa hoi;

— Nhén dién va ké duoc nhiing cach giao tiép phi hop, chira phit hop con ton tai trong 16p.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

GV to chitc cho HS chia sé véi 16p vé nhiing noi dung sau:

— Nhiing diéu nén va khong nén khi giao tiép trén mang xa hoi.

— Nhiing diéu em da thé hién trong giao tiép dé khich 1¢ ngudi khéc ty tin va tranh lam
ngudi khac ton thuong.

~ Nhiing cach giao tiép phu hop va chwa phit hop con ton tai trong 1p.



DIEN DAN “NGUOI TIEU DUNG THONG MINH”

B} mucTIEu
Sau khi tham gia hoat djng nay, HS c6 kha nang:
- Hiéu dugc tam quan trong ctia viéc 1ap ké hoach tai chinh trong cudc song;
- Xac dinh dugc nhiing khoan chi tiéu can thiét khi so tién ctia minh han ché;
— Phat trién ndng luc ty chu, rén théi quen tiét kiém, rén ki nang lap ké hoach, xac dinh

muc tiéu; phdm chét trach nhiém, nhén 4.
[} CHUANSBI

1. Pé6i véi TPT, BGH va GV

- Hé thong am thanh phuc vu hoat dong;

— The ghi tén hang hod va gid ca: sach vd, d6 dung hoc tép, hoa, banh keo, quén do,...
(nhu trong siéu thi), thé dugc gan trén hai cay dé hai géc san khau;

— Hai gi6 di chg dé t6 chtic tro choi “Sam tét gitp me”;

— Phén cong, tu vén 16p truc tuan chuén bi kich ban, dan chuong trinh hoat dong;

- Ban va 5 ghé trén san khéu dé€ giao luu;

- Céc lo thuy tinh/ hop gidy c6 ghi cac nhan: phuc vu hoc tap, mua sam quan ao; sinh
nhat ban, mua son phén, nudc hoa; mua qua an vat; giap do ban be; tiét kiém.

2. Poi véi HS

— Chudn bj cac thé ghi cac ménh gia tién khac nhau dé tham gia thyc hanh lap ké hoach
chi tiéu;

— Lap keé hoach chi tiéu khi ¢6 500 000 dong, khi c¢6 1 000 000 dong.

[ TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

T LR CHAO CO

- HS 16p tryc tuan diéu khién 1é chao co va nhéin xét thi dua.
— GV tryc tuan hoac TPT/ dai dién BGH b sung nhan xét, phat cd thi dua (néu co).
- TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tudn méi.



DIEN DAN “NGUQI TIEU DUNG THONG MINH”

a) Muc tiéu

— Biét cach chi tiéu hgp 1i, c6 ké hoach khi s6 tién han ché;

- Co6 y thiic van dung nhiing diéu hoc héi dugc vé chi tiéu hop li vao thuc tién cudc

song hang ngay.

b) Noi dung - T8 chiic thuc hién

Ngudidan chuong trinh tuyén bé li do t6 chiic hoat dong.

* Giao luu: Tai chinh ctia em

- GV moi 5 HS dai dién cho cac khdi 16p lén vi tri d€ giao luu vé viéc chi tiéu ca nhan

voi cdc ndi dung:

+ Em c6 tién riéng khong? Tién c6 dugc tii ngudén nao?

+ Em da st dung cac khoan tién dé vao nhiing viéc gi?

+ Gia st em ¢6 500 000 dong, em sé chi tiéu thé nao? (Hoi HS 16p 6, 7)

+ Gia st em ¢6 1 000 000 dong, em sé chi tiéu thé nao? (Hoi HS 16p 8, 9)

- GV moi HS toan truong chia sé y kién theo cac cau héi trén. Sau d6 dua ra két luan.

* Ldp ké hoach chi tiéu cd nhan

- GV ggi y cho HS tim hi€u theo cau hoi:

+ Theo em, & lita tudi hoc tro can chi tiéu cho nhiing viéc gi?

+ Nén uu tién nhiing viéc gi?

— Cho HS thuc hanh l4p ké hoach chi tiéu:

+ Dé cdc lo thuy tinh/ hop gidy 1én ban trén san khiu.

Dé ra cho khoi 16p 6, 7: Lap ké hoach chi tiéu khi em ¢6 1 000 000 dong. Dé ra cho khoi

16p 8, 9: Lap ké hoach chi tiéu khi em cé 2 000 000 dong.

+ GV moi lan lugt HS cac khoi l6p 6, 7, 8, 9 lap ké hoach béng cach chia khoan tién
minh c6 (theo dé ra) vao cic lo thuy tinh/ hop gidy.

+ Sau moi phan HS thyc hanh, GV yéu cau HS giai thich vi sao dé ra cach chi tiéu nhu
vay. Toan trudng nhan xét cach lap ké hoach chi tiéu c6 hgp li hay khong, nén thém
hay b6t nhiing khoan gi.

* Chai tro choi “Sam tét gitip me”

— Hai lugt choi, mdi lugt hai doi.

- Bay hai cay gan thé hang hoa.



~ GV moi hai HS khéi 16p 6, hai HS khéi 16p 9 tham gia tro choi. M6i d6i duge phat mot
gio dichg. Moi déi dugc phat 2 000 000 dong. Trach nhiém ctia méi doi la “Sam tét gitip me”,
nhat hang hoa (treo & cay) sao cho dugc nhiéu hang hoa nhung van tiét kiém.

— Sau méi lan choi, cac doi ty kiém hang hoa da sam, HS toan trudng cho y kién nhan
xét mua sam da hgp li hay chua, c6 tiét kiém khong.

DANH GIA

— GV nhén xét chung vé hoat dong va yéu cdu HS rit ra bai hoc can ghi nhé khi chi tiéu.

— GV kétluan: O tudi hoc tro chua cé thu nhap tii viéc lam, tai chinh em c6 dudc chii yéu
tif bo me, ngudi than, tién thudng, miing tudi. Tai chinh ca nhan han hep nén can phdi biét chi

tiéu hgp li va tiét kiém, uu tién nhiing viéc can thiét cho hoc tap.

HOAT DONG TIEP NOI
Yéu cau HS vé nha tiép tuc rén luyén va thuc hién nhiing viéc sau:
- Kiém tra tai chinh ctia ban than.
- Xin phép b6 me dé€ ty mua sam d6 dung hoc tap.

— Ludn ludn tiét kiém, tich luy tii nhiing khodn tién nho nhat.

CHITIEU HOP Li

B} mucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ning:

— Xdc dinh dugc nhiing khoan chi tiéu uu tién khi s6 tién ctia minh han ché;

— Biét cach chi tiéu tiét kiém;

— Ren luyén ki ndng ra quyét dinh, thoéi quen tiét kiém; gop phéan phat trién nang luc ty
cht; phdm chét trach nhiém, nhén 4i,...

[} THIET BI DAY HOC VA HOCLLIEU

1. GV chuan bi

— Cdc manh gidy mau c6 ghi cdc ménh gia tién khac nhau dé phat cho HS st dung trong
tro choi & Hoat dong 3;



- Cac d6 vat, hang hod duéi dang mo6 phong hodc do6 choi;
- Gan gia cho tling d6 vét, hang hoa.
2. HS chuan bi

Nhiing vi du vé viéc chi tiéu hgp li cia nhiing ngudi song xung quanh.

[I TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG
Khéi dong

GV cho HS hét hodc choi mét tro choi dé tao khong khi vui vé trudc khi vao hoat dong.
KHAM PHA — KET NOI

GOETE TR M CHI UU TIEN KHI SO TIEN HAN CHE

a) Muc tiéu

Biét lvia chon khodn chi uvu tién khi sé tién ciia minh han ché.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

- GV yéu cau HS tim hiéu truong hgp st dung tién cia Huong trong SGK va trd 10i
cau hoi:

+ Ban Huong da lya chon mua gi?

+ Vi sao ban Huong lai quyét dinh chon mua 3 trong s6 5 thi mu6én mua?

- GV t8 chiic cho HS chia sé y kién cia minh. Ban néi sau chi bé sung y kién khac véi
ban da trinh bay trudc.

— GV cung HS phan tich va két luan: Huong da lva chon mua 3 thii, do la do khodc, do
ding hoc tap va qua tang sinh nhdt cho em trai. Huong chi chon mua 3 trong 5 thii vi so tién
ctia Huong rdt han ché, khong dii dé chi cho 5 thit muén mua. Ddy la 3 thif quan trong nhdt
da dugc Huong liia chon theo thii tu vu tién.

LT O TP CHI TIEU HOP LI

a) Muc tiéu

Biét thu thap thong tin d€ can nhéc lua chon mua hang & dau cho tiét kiém, pht hop
vGi s@ tién minh co.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

- GVt chiic cho HS tiép tuc tim hiéu viéc Huong tim hi€u gia ca ctia nhiing thi dinh
mua & cdc clia hang khac nhau.



- GV yéu cau HS doc bang gid ca ctia 3 mdt hang do va tra 161 cau hoi:

+ Néu la Huong, em sé chon mua cic mat hang d6 & ctia hang nao?

+ Qua tim hiéu cach chi tiéu ctia ban Huong, em hiéu thé nao la chi tiéu hgp li khi s6

tién ctia minh ¢6 han?

- T6 chiic cho HS trinh bay y kién ctia minh. GV ghi nhén nhiing y kién khong trung
lap cua HS.

- GV cung HS phén tich va kétluan: Sau khi quyét dinh mua gi thi cdn tim hiéu thong tin
Vé gid cia cdc mat hang mudn mua dé c6 thé lva chon mua dugc hang véi gid tiét kiem nhat.
Chi tiéu hgp Ii khi s tién ciia minh bi han ché dugc hiéu la viéc lua chon uu tién cho nhiing
khodn chi, dong thoi biét thu thap thong tin dé co thé chi tiéu tiét kiém nhdt.
THYC HANH
TﬁP SU DUNG TIEN HOP Li QUA CHO1 TRO CHOI1 “DI CHQ”

a) Muc tiéu

Van dung, ctiing c6 hiéu biét vé viéc chi tiéu tién hgp i khi 6 tién ctia minh c6 han.

b) N6i dung - T4 chiic thyc hién

- GV phit cho HS cdc ménh gid tién dugc ghi trén cic manh gidy mau khdc nhau.

- T6 chiic cho HS choi tro choi “Pi ch¢” theo trinh tu sau:

+ Bay trén ban quanh 16p cac d6 vat, hang hod duéi dang mé phong hodc do6 choi da

dugc gan gia.

+ HS st dung s6 tién minh c6 dé mua dugc nhiing thii can thiét theo cac goi y dudi day:

« Liét ké nhiing thd minh muén mua;

« Khao gid nhiing thit can mua va déi chi€u so tién minh co;

» Lua chon va quyét dinh mua gi;

» Mua hang (C6 thé mac ca néu c6 nguoi sam vai nguoi ban hang).

— GV khuyén khich HS xung phong chia sé nhiing diéu minh da van dung dé chi tiéu
hop li va nhiing thit d3 mua dugc véi s6 tién minh cé.

VAN DUNG - HOAT DONG SAU 610 HOC
a) Muc tiéu
Rén luyén thoi quen chi tiéu hgp li trong cudc séng hang ngay.

b) N6i dung - T4 chiic thuc hién

GV yéu cau va huéng dan HS ren luyén thdéi quen chi tiéu tién hop li, tiét kiém
bang cach:



- Can ct vao s0 tién minh c6 dé€ lya chon nhiing thi vu tién can mua;

- Khao gia ban nhiing thii minh can mua & vai ch6 khac nhau;

- Quyét dinh mua gi, § déu va thyc hién chi tiéu tiét kiém, hop li.

TONG KET

— GV yéu cau HS chia sé nhiing diéu thu hoach/ kinh nghiém hoc dugc sau khi tham
gia cac hoat dong.

- GV két luan chung: Chi tiéu hgp Ii la mét ki ndang quan trong ma moi ngudi cdn co dé
ndng cao chdt lugng cudc song. Méi ngudi cdn biét lua chon wu tién cho cdc khodn chi khi sé
tién han hep va thu thap thong tin vé gid cd cdc mat hang cdn mua dé co thé tiét kiém.

- GV nhén xét chung va khen nggi nhitng HS tich cyc tham gia hoat dong.

Y SOKETTUANVA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cdu ban can su I6p dieéu hanh I6p tu danh gia va so két tuén, xay dyung ké hoach
tuan moi.

m SINH HOAT THEO CHU BE

a) Muc tiéu

- K€ dugc viéc sti dung tién hop li va nhiing thoéi quen chi tiéu chua tiét kiém da thay
d6i ctia ban than;

- Tich cuc tham gia chudn bi trién lam tranh, anh véi cht dé “Yéu thuong va chia sé”

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

— GV khich 1é HS trong I6p chia sé ve:

+ Nhiing viéc em da thuc hién st dung tién hop li;

+ Nhiing thoéi quen chi tiéu chua tiét kiém em da thay déi.

- GV yéu cau HS ca 16p chudn bi dé tham gia trién 1am tranh, anh véi cha dé “Yéu
thuong va chia sé”.

DANH GIA CHU PE 4
1. Ca nhan tu danh gia

GV yéu cau HS doc cac tiéu chi ddnh gia Cha dé 4 va huéng dan HS tu danh gia theo
cac muc do:



Dat yéu cdu:

Thuc hién dugc it nhét 5 trong 7 tiéu chi sau:

- Néu dugc it nhét 3 viéc can lam dé sap xép géc hoc tap gon gang, ngan nap;

- Thudng xuyeén sdp x€p goc hoc tdp gon gang, ngan nap;

— Néu dugc it nhat 3 viéc can lam dé sap xép noi sinh hoat ca nhan gon gang, ngan nap;

— Thudng xuyén sap xép noi sinh hoat ca nhan gon gang, ngan nap;

— Nhén biét dung cdc tinh huéng giao tiép phu hgp, khong pht hgp;

— Luon thé hién giao tiép pht hgp trong cac tinh huong;

— Thé hién dugc cach chi tiéu hgp li khi s6 tién han ché.

Chiia dat yéu cau:

Chi thyc hién dugc 4 tiéu chi trd xudng.

2. Panh gia theo nhém/ té

GV huéng dan t6 truéng/ nhom trudng diéu hanh dé cac thanh vién trong t6/ nhém
danh gia lan nhau vé:

— Su chudn bi cho hoat dong ctia cha dé;

- Thai d6 tham gia hoat dong: tu gidc, lang nghe tich cuc;

— Trach nhiém va hgp tac khi thyc hién nhié¢m vu.

3. Panh gia chung cia GV

GV dya vao quan sat, danh gia ctia tling ca nhéan va ctia cac t6/ nhom két hop véi danh
gid clia gia dinh (néu cd) d€ dua ra nhan xét, danh gid chung, bi€éu duong nhiing cd nhéan tu
gidc, tich cuc.



CHU BE 5. EM VG1 GIA DINH

MUCTIEU CHUNG

Sau chu dé nay, HS:

— Néu va thyc hién dugc nhiing 16i néi, hanh dong thé hién sy dong vién, cham séc
nguoi than trong gia dinh;

— Néu dugc nhiing viéc nha em cén cht dong, tu gidc thuc hién trong gia dinh. Thé hién
dugc sy chta dong, tu gidclam viéc nha;

- Tham gia giai quyét dugc mot s6 van dé nay sinh trong quan hé gia dinh;

- Ren luyén nang lyc diéu chinh ban than, ty chd, giai quyét van dé, giao tiép va hop
tac, thiét ké va t6 chic hoat dong; phdm chat nhén ai, cham chi, trach nhiém, trung thyc.

TRIEN LAM TRANH, ANH VE CHU PE “YEU THUONG VA CHIA SE”

BEd MucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS ¢ kha nang:

- Biét dugc y nghia sy yéu thuong va chia sé cia nhiing nguoi than trong gia dinh;

— Thé hién dugc sy yéu thuong va chia sé doi v6i nhiing nguoi than trong gia dinh;

— Ren su ty tin khi dién dat suy nghi, trinh bay y tudng truéc dong ngudi; rén ki nang
xdy dung ké hoach, t6 chiic hoat dong va danh gia; pham chét nhan ai, trach nhiém.

[} cHUANBI

1.D6i véi TPT, BGH va GV

- Dia diém, h¢ thong am thanh phuc vu hoat dong;
— Thiét bi phat nhac bai Gia dinh nho, hanh phiic to (sdng tac: Nguyén Vin Chung);

- Xay dung kich ban buéi trién lam tranh, anh; tu vdn cho 16p tryc tudn t6 chiic

hoat dong;



— Céc phiéu cham diém ding cho BGK;

— Céc phan qua danh cho céc 16p doat gidi tai budi trién lam tranh, anh;

— TPT phdi hgp véi GVCN cac 16p giam sat, hd trg va gop y cho HS dugc phéan cong
chuéin bi.

2. Ddi véi HS

— HS 16p truc tuan chudn bi ndi dung bao cdo dé dan vé trién lam tranh, anh cha dé
“Yéu thuong va chia sé&”.

- HS cac 16p dugc phén cong chuén bi trudc tranh vé trén gidy trang kho A3 véi cac
loai mau tu chon nhu: chi, bt mau, sép mau, son dau, mau nudc,... hodc mét tim anh (khé
45c¢m x 60cm) chup canh gia dinh ctia cdc thanh vién trong I6p minh theo ding cha dé trién
lam “Yéu thuong va chia sé”.

— HS chudn bi trudc bai thuyét minh vé bic tranh, anh dai dién cta 16p tham gia
trién lam.

I TIEN TRINH TG CHUC HOAT DONG

LOEYEGLCRO CHAO CO

- HS 16p tryc tuan diéu khién 1é chao co va nhan xét thi dua.
- GV tryc tuan hoac TPT/ dai dién BGH bé sung nhan xét, phat cd thi dua (néu co).
- TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tudn mdi.

LOETE TP TRIEN LAM TRANH, ANH VE CHU DE “YEU THUONG VA CHIA SE”

a) Muc tiéu

- Biét dugc y nghia ctia tinh cam yéu thuong va chia sé gitita nhiing nguoi than trong
gia dinh qua budi trién lam;

— Ty hao, hiing thy, ty tin tham gia budi trién lam tranh, anh va tao dugc an tugng tot
dep cho ban than.

b) Noi dung - T4 chiic thuc hién

— Lép truc tuan tuyén bo li do, gidi thiéu dai biéu tham dy.

— TPT phé bién muc dich, yéu cdu, thé 1¢é tham gia trién lam:

+ HS ty chon tdc phim trién lam c6 thé 1a tranh dugc vé trén gidy trang khd A3 véi cac

loai mau ty chon nhu: chi, bot mau, sap mau, son dau, mau nudc,... hodc mdt tdim

anh (kho 45cm x 60cm) chup canh gia dinh ctia cac thanh vién trong 16p minh theo
dang cha dé trién lam.



+ Bai thuyét minh vé bitc tranh, anh dai dién ctia 16p tham gia trién 1dm can néu bat
dwoc tam quan trong clia su yéu thirong va sé chia trong gia dinh.

+ Vé thé loai: tranh vé c¢6 dong hoac anh chup vé gia dinh.

+ Quy dinh bai du thi ctia HS dai dién cho céc khéi 16p phai ghi ro: Mat trudc: Tén biic
tranh, dnh; Madt sau: Tén, 16p cta tac gia.

- HS I6p tryc tudn bao cdo dé dan vé cudc trién lam tranh, dnh véi cht dé “Yéu thuong

va chia sé&”.

— Trung bay va thuyét trinh vé tranh, anh trién lam.

+ BGK yéu cau cac 16p trung bay tranh, anh trién lam va cti dai dién 1én ndi vé y nghia
cua buic tranh, anh ctia [6p minh.

+ Dai dién 16p dugc phan cong chudn bi tranh, anh tham gia trién 1am vé chta dé “Yéu
thuong va chia s¢” mang tranh, dnh lén trung bay trién lam & khu vuc cta 16p.

+ Dai dién 16p dugc phan cong chudn bi thuyét trinh vé b tranh, anh trién lam trinh
bay bai thuyét trinh ctia 16p minh.

+ Lan lugt cac l6p cti dai dién 1én néi vé y nghia ctia biic tranh, anh ctia I6p minh tham
du trién lam.

- Trao gidi cho cac l6p doat giai.

DANH GIA

GV yéu cdu HS chia sé cam xtc va nhén thiic ctia em sau cudc trién lam tranh, anh “Yéu
thuong va chia sé”.

HOAT DONG TIEP NOI

Yéu cau HS tiép tuc thyc hién cac hanh dong thé hién su yéu thuong va chia sé véi
nhiing nguoi than yéu ctia minh qua cdc hoat dong cu thé.

DONG VIEN, CHAM SOC NGUOI THAN TRONG GIA DINH

B} mucTiEu
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:

— Nhén dién dugc hanh dong, 16i néi thé hién su quan tam, dong vién, cham so6c ngudi
than trong gia dinh;



- Xac dinh va thuc hién dugc nhiing 16i ndi, hanh dong dé¢ dong vién, cham s6c nguoi
than trong gia dinh;

- Dua ra dugc 16i khuyén cho cac ban vé hanh déng va 16i noi thé hién sy dong vién
cham soéc nguoi than;

— Ren luyén ki ning lang nghe tich cuc, ki nang trinh bay suy nghi, y tudng, ki ning
biéu 16 cam xtc.
[E} THIET BI DAY HOC VAHOCLIEU

1. GV chuan bi

— Tranh, anh, video, bai hat vé chu dé gia dinh;

— Tinh huéng, ciu chuyén, céu tho, tuc ngi, ca dao lién quan dén gia dinh;

- Gidy A0 va but da.

2. HS chuan bi

— Tranh, anh vé gia dinh;

- Mot s6 bai hat, bai tho, cau ca dao tuc ngii vé gia dinh.
B GO1YTO CHUC HOAT DONG

Khéi dong

GV cho HS hiat hodc choi mot tro choi ¢é lién quan dén cha dé dé dan dat vao
hoat dong.

KHAM PHA - KET NOI
QLT CDT RS NHAN DIEN NH /NG HANH DONG, LO1 NOI DONG VIEN NGUO1 THAN TRONG GIA DINH

a) Muc tiéu

- Nhén dién dugc hanh ddng, 16i n6i dong vién ngudi than;

- Néu dugc nhiing hanh ddng, 161 néi da thyc hién dé€ dong vién ngudi thin trong gia
dinh; nhiing cdm xdc ctia ban than khi dong vién nguoi than va khi nhan dugc su dong vién
ti nguoi than.

b) Néi dung - To chiic thuc hién

- GV yéu cau HS suy ngam dé€ lya chon nhiing hanh dong, 16i n6i nao dudi day cé tac
dung dong vién nguoi than trong gia dinh:



+ An ti khi nguoi than c¢6 chuyén khong vui
+ Trach mang khi nguoi than lam diéu sai
+ Khen ngoi moéi khi ngudi than dat dugc thanh cong du nhé
+ Cham chi hoc tip
+ C0 gang vuon lén trong hoc tap dé dat két qua tot
+ Tang qua cho nguoi than nhan dip sinh nhat.
— GV chia nhém HS tuy theo thyc té€ nhung khong qua 8 HS/ nhém. T6 chiic cho HS
thao luén, chia sé véi cac ban trong nhém theo goi y sau:
+ Em da thuc hién dugc nhiing 16i néi, hanh dong nao d€ dong vién nguoi than trong
gia dinh?
+ Néu cam xuc ctia em khi dong vién nguoi than va khi em nhan dugc sy dong vién ti
nguoi than.
- Dai dién cdc nhém trinh bay két qua thdo ludn ctia nhém. GV yéu cdu HS lang nghe
tich cyc va tu duy phan bién dé chia sé suy nghi ctia minh véi ban trong nhom.

LIETE TP XAC DINH NHONG LOT NI, HANH DONG EM CAN THUC HIEN BE DONG VIEN, CHAM SOC
NGUOI THAN

a) Muc tiéu

— Xéc dinh duoc nhiing 16i n6i, hanh dong can thuc hién dé dong vién, chim s6c nguoi
than trong gia dinh;

- Reén luyén ki nang trinh bay quan diém cd nhén trudc tdp thé.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

- GV yéu cau cac nhom thao luan theo cau héi goi y: Em can thyc hién nhing 16i ndi,
hanh dong nao dé€ thé hién sy dong vién, cham soc nguoi than trong gia dinh (khi ho gap
chuyén buén, khi 6m dau...)?

— GV khich I¢ HS chia sé trong nhom ctia minh vé nhiing hanh dong, viéc lam can thuc
hién dé cham soc ngudi than trong gia dinh.

- GV cung HS phan tich, téng hop cac y kién va choét lai: Co rdt nhiéu hanh dong em
cdn thiic hién dé dong vién, cham soc ngudi than trong gia dinh, nhu: An 4i khi ngudi than gap
chuyén khong vui; Hoi tham siic khoé ong ba, bo me, anh chi em trong gia dinh thudng xuyén;
Cham soc cdc thanh vién trong gia dinh khi 6m dau; Quan tam dén sd thich va cam xuc cia

nguoi than, thé hién hanh dong yéu thuong véi ho; Tang qua cho nguodi than (6ng ba, b me,

anh chi em) nhan dip sinh nhat;...



THUC HANH

LU LTRSS DUA RA LOI KHUYEN CHO BAN

a) Muc tiéu

Van dung dugc tri thic, kinh nghiém méi d€ dua ra cach giai quyét cac tinh hudng thé
hién sy dong vién, cham s6c ngudi than trong gia dinh.

b) N6i dung - T4 chiic thyc hién

— GV chia HS thanh cac nhém, méi nhém khong qua 8 HS.

— Phan céng nhiém vu: méi nhém chon moét tinh hudng trong SGK, thao luan va dua
ra l6i khuyén. C6 thé sam vai dé€ thé hién cach giai quyét.

- Dai dién tiing nhém trinh bay hodc sdm vai thé hién cach gidi quyét ctia nhém minh.

— GV khuyén khich HS trong 16p tham gia nhan xét, dat cau hoi.

— GV cung HS phan tich nhiing diém hop li va chua hop li trong cach giai quyét tinh
hudng ctia tting nhom. Nhéan xét két qua thuc hién nhiém vu ctia cac nhom.

— GV nhén xét chung vé tinh thén, thai do tham gia cac hoat dong ctia HS; dong vién,
khen nggi nhitng HS tich cuc, c6 nhiéu dong gop trong cac hoat dong.

VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIO HOC

a) Muc tiéu

- Van dung dugc nhiing kién thtic, kinh nghiém mdi dé€ thé hién sy dong vién, cham
soc nguoi than trong gia dinh;

— Ren luyén pham chdt yéu thuong, trach nhiém.

b) Noi dung - T4 chiic thuc hién

GV yéu cau HS vé nha thuc hién nhiing viéc sau:

— Thyc hién nhiing l6i ndi, hanh dong thé hién sy dong vién, cham soc nguoi than
trong gia dinh.

- Quan sdt, nhan xét thai d6 cua nguoi than khi nhan dugc su dong vién, cham soéc

ctia em.
— Néu cam xuc cta em khi thuc hién nhiing hanh dong do.
TONG KET

— GV yéu cau HS chia sé nhiing diéu hoc hoi dugc va cdm nhdn ctia em sau khi tham
gia cac hoat dong.



- GV kétluan chung: Con cdi ¢d trdch nhiém va bon phan yéu quy, kinh trong, biét on, hiéu
thdo, phung dudng, chdm soc cha me, ngudi than trong gia dinh. M6i chiing ta hay ludn thuic hién
nhiing 16i néi, hanh dong thé hién sy dong vién, cham soc nguidi than trong gia dinh.

- GV nhan xét thai do tham gia cac hoat dong ctia HS; dong vién, khen ngoi nhiing HS
tich cuc, tu giac tham gia cac hoat dong va c6 tinh than hgp tac véi ban.

[N SOKETTUAN VA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can su l6p diéu hanh 16p tu danh gia va so két tuan, xay dung ké hoach
tudn mdi.

[l} SINHHOATTHEO CHU BE

a) Muc tiéu

— Néu dugc nhiing hanh déng, 161 néi da thuc hién d€ dong vién, cham séc nguoi than
trong gia dinh;

— Chu déng, tu giac dong vién, cham séc ngudi than trong gia dinh;

— Thé hién trach nhiém, tich cuc tham gia thao luan va hgp tac thyc hién nhiém vu.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién
- GV t8 chtic cho HS lam viéc theo t6 d€ chia sé:
+ Nhiing diéu em hoc héi dugc sau khi tham gia trién 1am tranh, anh vé cha dé “Yéu
thuong va chia s¢&”.
+ Nhiing hanh dong, 16i n6i em da thuc hién dé€ dong vien, cham séc nguoi than trong
gia dinh.
+ Cam xdc cia em va moi nguoi trong gia dinh khi thyc hién va nhan dugc sy dong
vién, cham soc.
- Dai dién cac t6 trinh bay két qua thao luan ctia t6 minh. GV luu y HS chi néu nhiing
diéu khac véi cac diéu t6 trudce da trinh bay.
- Lép trudng tong hop cac ndi dung ma céc t6 néu ra.
- GV cung HS b6 sung, diéu chinh thanh hanh déng, 161 néi chuan myc cta HS déi véi
nguoi than trong gia dinh.
- T6 chtic cho HS hat, doc tho, ca dao, tuc ngii vé gia dinh dudi hinh thic d6i dap/ hoi
dap gitia cac t6 trong 16p.
- Nhan xét chung.



B} mucTIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé khd ndng:

— Phan tich dugc nguyén nhan xdy ra cac van dé trong gia dinh;

— Biét cach ting phd, giai quyét cac van dé nay sinh;

- Reén ki nang t6 chiic, thiét ké hoat dong, tu danh gia; phdm chét trach nhiém, nhan ai.
B} cHUANBI

1.Ddi véi TPT, BGH va GV

— Hé théng am thanh phuc vu hoat dong;

— Phén c6ng 16p truc tudn chudn bi kich ban va dan chuong trinh;

— Phén cong 16p tryc tudn chudn bi tiéu phdm véi ndi dung vé viéc gidi quyét van dé
ndy sinh trong gia dinh;

— Phén c6ng 16p 6 chuén bi tiét muc vin nghé vé tinh cdm gia dinh.

2. Doi véi HS

- Lép truc tudn viét bao cdo dé dan HS & ltia tudi THCS thuong gip cac van dé gi nay
sinh hang ngay trong gia dinh va trach nhiém ctia HS;

— Tim hiéu cac tinh hu6ng thuong gdp hang ngay ctia ban than trong gia dinh.

TIEN TRINH TG CHU'C HOAT DPONG

Hoatdong 1 J{(J.UX(]

- HS 16p tryc tuan diéu khién 1é chao co va nhin xét thi dua.
- GV tryc tuan hodc TPT/ dai dién BGH b sung nhan xét, phat co thi dua (néu co).

- TPT/ dai dién BGH pho bién céng viéc tuan mdi.



GIAI QUYET CACTINH HUONG THUGNG GAP TRONG GIA DINH

a) Muc tiéu

Biét dugc mat so van dé thuong ndy sinh trong gia dinh va biét cach giai quyét van de
khéo 1éo, hgp li.

b) Noi dung - Té chitic thuc hién

— Biéu dién tiét muc vdn nghé vé tinh cdm gia dinh.

- Lép truc tudn bao cao dé dan vé cac van dé thuong gip hang ngay trong gia dinh va y
nghia ctia cach giai quyét tich cuc.

- Xem ti€u pham vé giai quyét van dé nay sinh trong gia dinh, sau do tim hiéu tiéu
phdm theo cac goi y:

+ Ban da gdp tinh hudng nao khi 6 nha?

+ Em c6 nhén xét gi vé cach giai quyét cac tinh hudéng ctia ban?

+ Néu ¢ trong hoan canh do, em sé giai quyét thé nao?

— GV két luan: Trong gia dinh chiing ta thudng gdp nhiéu vin dé ndy sinh nhu: mat dién,
mdt nudc, ngudi than bi 6m, kho khan vé kinh té, bi bo me mdang oan, ba khé tinh, bo me mau
thudn nhau,... HS cdn dudc trang bi cdc ki ndng phit hop dé giai quyét khéo léo cdc vin dé xdy ra.

DANH GIA

- Yéu cdu HS chia sé cam xtc sau khi xem ti€u pham va tra 16i cdu hoi: Em cén lam gi
dé cuing b6 me, anh chi em xdy dung gia dinh hanh phic, vian hoa?

- GV két luan: Moi chiing ta déu c6 mot gia dinh, do la noi hanh phiic nhdt, la t6 dm tuyét
voi nhdt, la noi nudi dudng ta khon I6n trudng thanh, la noi dé chiing ta trd vé sau nhiing gio
phiit lao dong, hoc tap. Trong cudc séng gia dinh c6 thé ta sé gap nhitng vin dé ndy sinh, nhung
khong sao, hay lam mot ngudi con ngoan, séng co trdach nhiém, kinh trong 6ng ba, yéu thuong
cha me, anh chi em, thdu hiéu va chia sé moi khé khdn cung gia dinh. Binh tinh, ty tin, biét
kiém ché khi c6 biic xiic,... dé gia dinh mai la ndi tiép cho ta siic manh va niém tin viing budc
trudng thanh.

HOAT DONG TIEP NOI

Yéu cau HS thuc hién nhiing viéc sau:

- Tu giac giap do gia dinh cac viéc vira stic; Chia sé kho khan véi b6 me; Quan tam anh
chi em trong nha.

— Biét cach giai quyét tich cuc khi c6 cac vin dé xay ra trong gia dinh.



GIAI QUYET MOT SO VAN DE NAY SINH TRONG GIA DPiNH

B} mucTIEu
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé khd ndng:

— Nhén dién dugc mét s6 van dé thudng nay sinh trong gia dinh;

— Biét viéc gi nén lam va khong nén lam khi gidi quyét cac vin dé nay sinh trong
gia dinh;

— Biét cach giai quyét pht hgp vin dé ndy sinh trong gia dinh;

— Reén luyén ki nang ty nhén thiic ban than, ki nang lam chti cam xtc, ki nang lang nghe
tich cuc, ki ndng trinh bay suy nghi, y tudng, ki ndng giai quyét cac van dé nay sinh.
B} THIET BI DAY HOC VA HOCLIEU

1. GV chuan bi

Tinh hudng, cau chuyén c6 ndi dung vé giai quyét vin dé nay sinh trong gia dinh.

2. HS chuan bi

Nhé lai nhiing vin dé da nay sinh trong gia dinh minh dé nhén dién cach gidi quyét phu
hop, chua phu hgp.

m TIEN TRINH TO CHUC HOAT DONG

Khéi dong

GV cho HS hat hodc choi mét tro choi dé tao khong khi vui vé trude khi vao hoat dong.
KHAM PHA - KET NOI
NHAN DIEN MOT S6 VAN DE THUGNG NAY SINH TRONG GIA DINH

a) Muc tiéu

Nhan dién dugc mot s6 van dé thudng ndy sinh trong gia dinh.

b) Néi dung - T6 chiic thyc hién

— GV yéu cau HS nhén dién vé cac van dé thudng nay sinh trong gia dinh minh trén co
s& nhiing vdn dé dugc ghi 6 Hoat dong 1 trong SGK.

- GV moi mot vai HS chia sé theo cau hoi goi y.

+ Ngoai nhiing van dé ké trén, gia dinh em con nay sinh van dé nao khac?

+ Gia dinh em da gidi quyét vin dé nay sinh nhu thé nao?

- GV cung HS két luan Hoat dong 1: Mbi gia dinh déu c6 thé ndy sinh nhiing vin dé cdin
gidi quyét. Voi moi vin dé ndy sinh trong gia dinh, ta déu can phdi nhan dién va tim ra cdch



gidi quyét sao cho hgp li d¢ dem lai khong khi hoa thudn va khong gay tén thuong cho ngudi
than trong gia dinh.

[CETR TP XAC DINH NHONG DIEU NEN/ KHONG NEN KHI GIAI QUYET CAC VAN DE NAY SINH TRONG
GIADINH

a) Muc tiéu

Xac dinh dugc nhiing diéu nén, khong nén khi gidi quyét cac vian dé ndy sinh trong gia dinh.

b) Noi dung - T chuic thyc hién

- GV yéu cau HS thao ludn nhom dé xac dinh diéu nén/ khong nén khi gidi quyét cac
van dé nay sinh trong gia dinh theo cac ndi dung trong SGK.

- GV moi dai dién mot s6 nhém trinh bay két qua thao luan ctia nhém minh.

- HS lang nghe tich cuc va tu duy phan bién d€ chia sé suy nghi ctia minh v6i nhém ban.

- Cung HS phan tich va két luan: Khi gidi quyét cdc vdn dé ndy sinh trong gia dinh, cdn
phdi lang nghe, suy nghi dé thdu hiéu vdn dé, nguyén nhan ciia vdn dé va cdch gidi quyét vin
dé, nhe nhang khuyén bdo nhau hodc cung nhau ban bac cdch gidi quyét, toé thai dé quan tdam,
chan thanh, cdu thi khi gop y cting nhu khi tiép thu gop y. Tranh thdi do thd o, bdo thi luon
cho la minh diing hodc qudt mdng, tranh cdi gay gat.

THUC HANH
LU GRS XU Li TINH HUONG NAY SINH TRONG GIA DINH

a) Muc tiéu

Van dung dugc nhiing diéu da hoc d€ dua ra cach giai quyét hgp li cac van dé nay sinh
trong gia dinh.

b) Néi dung - T chiic thuc hién

- GV chia HS thanh cac nhoém, méi nhém khong qua 8 HS.

- GV phan cong nhiém vu: méi nhém thio ludn tim cach xi li/ gidi quyét mang tinh
tich cyc mot trong ba tinh huéng trong SGK va phén cong sam vai xt li tinh hudng.

- Dai dién tiing nhém lén sam vai thé hién cach giai quyét ctia nhdm minh.

— GV khuyén khich HS trong 16p tham gia nhéan xét, ddt cau hoi.

- GV cung HS phén tich nhiing diém hgp li va chua hgp li trong cach giai quyét tinh
huong cua tiing nhom.

— GV nhan xét va danh gia chung két qua thyc hién nhiém vu ctia cac nhom.
VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIO HOC

a) Muc tiéu

- Van dung nhiing kién thiic, kinh nghiém méi da linh héi dugc d€ cung gia dinh giai
quyét cac van dé nay sinh trong gia dinh;

- Reén luyén nang lyc thyc hanh van dung, pham chét cham chi, trach nhiém cho HS.



b) Noi dung - T4 chiic thyc hién

GV yéu cau HS vé nha thyc hién nhiing viéc sau:

— Thudng xuyén trao doi d€ giai quyét cac van dé nay sinh trong gia dinh;

- Lang nghe tich cyc y kién ctia cac thanh vién trong gia dinh va cung nhau tim cach
giai quyét pht hop;

— Thuc hién 161 néi, hanh vi tich cyc khi tham gia gidi quyét mot s6 van dé ndy sinh
trong gia dinh.

TONG KET

— GV yéu cau HS chia sé nhiing diéu hoc hoi dugc va cdm nhan cta em sau khi tham
gia cac hoat dong.

— GV két luén chung: Trong gia dinh, tdt cd moi ngudi cdn quan tdm dén cdc van dé ndy sinh
trong gia dinh d€ tim cdch gidi quyét, khong nén tranh cai gay gat ma phdi biét lang nghe y kién cia
nhau, nhe nhang khuyén bdo nhau va cing nhau ban bac cdch gidi quyét phit hgp vin dé ndy sinh.

— GV nhén xét thai d6 tham gia cac hoat dong ctua HS; dong vién, khen nggi nhiing HS
tich cuc, ty giac tham gia cac hoat dong va cd tinh than hop tac véi ban.

B SOKETTUAN VA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can sy 16p diéu hanh 16p ty danh gid va so két tudn, xdy dung ké hoach
tudn moi.

B SINHHOAT THEO CHU BE

a) Muc tiéu

— Néu dugc nhiing diéu da ti€p thu, hoc héi dugc vé ki nang gidi quyét mot sé van dé
thuong gap trong gia dinh;

— Cht dong, tu tin khi tham gia gidi quyét mot s6 van dé nay sinh trong gia dinh;

— Thé hién trach nhiém, tich cuc tham gia thdo luan va hgp tac khi thuc hién nhiém vu.

b) Néi dung - T4 chiic thuc hién

GV t6 chiic cho HS chia sé:

- Nhiing diéu em da tiép thu, hoc hoi dugc vé ki nang giai quyét mot s6 vian dé thuong
gap trong gia dinh.

- Em da tham gia cting gia dinh giai quyét moét s6 vin dé nay sinh nhu thé nao?

— Nhiing thay déi tich cyc ctia em khi moi ngudi cing nhau giai quyét vin dé nay sinh
trong gia dinh.



HOI CHO QUE

MUCTIEU

Sau khi tham gia hoat djng nay, HS co khd ndng:

— Tu hao vé truyén thong ctia qué huong, dit nudc qua cac mén dn truyén thong, cic
tro choi dan gian, cac bai hat vé qué huong,...;

— Reén ki nang tu tin, ty chd, ndng luc giao tiép, hgp tac, thiét ké va t6 chiic hoat dong;
phém chét yéu qué huong, dat nudc, cham chi, trung thuc.

] cHUANSBI

1.D6i v6i TPT, BGH va GV

- Dia diém, hé thong am thanh phuc vu hoat dong;

— Thiét bi phat nhac bai Chg qué (sang tac: Tran Hung);

— Xay dung kich ban chuong trinh; tu van cho 16p truc tuan t6 chiic hoat dong;

— Phan c6ng cdc 16p chudn bi tham gia cdc tiét muc vdn nghé;

- Thanh lap BGK;

— GVCN cac16p giam sat, ho trg va gop y cho HS chudn bi cdc mét hang la nhiing mén
an dan da, nhiing d6 choi mang dam truyén thong, van hod Viét ctia qué huong ma 16p duoc
phan cong.

2. P3i véi HS

— HS tim hiéu vé nhiing mén an dan da, nhiing d6 choi mang dam truyén thong dan
tdc, cdc bai hat vé qué huong;

— HS 16p truc tuan chuan bi ndi dung kich ban dan chuong trinh;

- HS céc 16p dugc phan cong chuan bi cac tiét muc van nghé.

TIEN TRINH TG CHUCHOAT PONG

Hoat dong 1 [<}).LYC)

- HS 16p tryc tudn diéu khién Ié chao c6 va nhan xét thi dua.
— GV tryc tuan hodc TPT/ dai dién BGH bé sung nhén xét, phét co thi dua (néu co).
— TPT/ dai dién BGH pho bién cong viéc tudn moi.



LRI TP THAM GIA HOI CHO QUE

a) Muc tiéu

- Biét dugc gia tri truyén thong dan toc, hinh anh qué huong dit nudc tii nhiing mén
dn dan d3, nhiing d6 choi mang dam truyén théng va nhiing nét van hod dac sic ctia nguoi
Viét Namy

- Ty hao ve truyén thong ctua qué huong, dat nudc;

- Hung thu, tich cuc tham gia Hoi chg qué.

b) Noi dung - T4 chiic thuc hién

— Lép truc tuan tuyén bo li do, gidi thiéu cac vi khach moi

- Pai dién BGH tuyén b khai mac Hoéi chg qué.

- Céc 16p trung bay mét hang da chudn bi theo chtt d¢ mét cach nhanh chéng, tiét kiém
thoi gian.

- Dai dién HS gidi thiéu vé gian hang ctia 16p.

- Tham gia cdc hoat dong trong hoi chg (van nghé, tro choi dan gian, mua, ban hang
hoa,...).

- BGK c6ng bo va trao gidi cho cac I6p co gian hang dep, y nghia; cc 16p tich cyc tham
gia cac hoat dong van nghé¢, tro choi dan gian,...

DANH GIA

Moi mét sé HS chia sé thu hoach/ cam xtc ctia ban than sau hoat dong.

HOAT DONG TIEP NOI

Chia sé véi cha me, ngu6i than vé nhiing diéu em da hoc héi dugc va cam xtc cia em
khi tham gia Héi chg qué.

EM LAM VIEC NHA

B} MucTIEU

Sau khi tham gia hoat djng nay, HS c6 khd nang:

— Nhién dién dugc nhiing viéc nha em da cha dong, tich cuc tu giac lam dé giap dé
gia dinh;

— Ty gidc, cht dong, tich cuc lam viéc nha phu hgp véi lda tudi;

— Thé hién dugc sy cht dong, tu giac trong cong viéc; pham chét trach nhiém, cham chi.



m THIET BI DAY HOCVA HOC LIEU
1. GV chuan bi
Nhiing cau chuyén/ tinh huéng cé thé st dung lam vi du vé viéc lam viéc nha ctia HS.
2. HS chuan bi

Suy ngam vé nhiing viéc nha em da hodc chua lam dé giup do gia dinh.

L TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG
Khdi dong
GV cho HS choi tro choi “Cung lam viéc nha”
— Cach choi: Mt ban lam quan tro néu tén cac cong viéc nha (vi du: Quét nha) thi ca
16p sé lam dong tac mo6 phong viéc quét nha.
— Nhan xét thai do tham gia tro choi cta HS.
KHAM PHA - KET NOI
GOETEGLTRE CHIA SENHUNG VIEC NHA EM DA CHU DONG, TU GIACTHUCHIEN

a) Muc tiéu

— Néu dugc nhiing viéc nha da cht dong, tu gidc thuc hién;

— Chia sé dugc cam xic ctua minh khi chi dong, tu giac lam viéc nha.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

- GV yéu cau HS suy nghi dé€ ké vé nhiing viéc nha em da cha djng, tu giac thuc hién
theo cdc goi y sau:

+ Em da chu dong, tu giac thuc hién nhiing viéc lam nao?

+ Em cam thdy nhu thé nao khi cht dong, tu giac lam viéc nha?

- Yéu cau HS ghi cdc y kién cd nhan vao vé.

- GV khich 1¢ HS xung phong trinh bay két qua lam viéc ca nhan.

- GV nhan xét va cung HS két ludn Hoat dong 1: Mdi chiing ta déu cdn lam nhiing viéc
nha phii hgp véi lika tudi dé givip dé gia dinh. Chu dong, tu gidc lam viéc nha khong chi gitip
chiing ta rén luyén diic tinh cham chi lao dong ma con la trach nhi¢m, la cdch dé chiing ta thé
hién sy quan tam, gitip do va yéu thuong cha me, nguoi than trong gia dinh.

G CFTE TP XAC DINH NHONG VIEC NHA EM CAN CHU DONG, TU GIAC THUC HIEN G GIA DINH
a) Muc tiéu

Xac dinh dugc nhiing viéc nha ban than can chu dong, tu giac thyc hién & gia dinh.



b) Noi dung - T4 chiic thyc hién

— GV 6 chtic cho HS thao luan dé xac dinh nhiing viéc ma la tudi cac em can cha
dong, tu gidc thyc hién ¢ gia dinh.

Co thé goi y mot s6 viéc nha dé HS xac dinh, nhu:

+ Quét nha, ndu com, rtia bat, giat quan 4o

+ Cham soc cay trong va vat nudi trong nha

+ Di chg mua thyc phdm cho biia com gia dinh

+ Pua, don em di hoc (néu c6 em)

+ Sap x€p do dac trong nha gon gang, ngin nap

+ Cham séc ngudi than trong gia dinh lic 6m dau.

— Céc nhom cti dai dién nhom lén trinh bay két qua lam viéc ctia nhom.

- GV dat cau hoi cho ca l6p:

+ Ngoai nhiing viéc cac ban vita néu, em thdy minh can cha dong, tu giac lam viéc nao

khac dé€ giap do gia dinh?

+ Visao em cdn cha dong, tu gidc lam viéc nha?

— GV khich 1¢ HS xung phong ké mét s6 cong viéc khac ma cac em da lam & gia dinh minh.

— GV cung HS phan tich, tdng hgp cac y kién va két luan Hoat dong 2.
THYC HANH

QORI GI RS TRANH BIEN VE VIECHS THAM GIA LAM VIEC NHA

a) Muc tiéu

— Thé hién dugc quan diém cd nhan vé van dé tham gia lam viéc nha;

— Ren luyén ki nang trinh bay y tudng, ki nang tranh bién trudc tap thé.

b) Noi dung - T chiic thuc hién

— GV chia HS thanh cac nhém, méi nhém 10 - 12 HS dé tranh bién vé y kién sau: HS
16p 6 chi can tap trung vao viéc hoc, khong can lam viéc nha.

- Trong m6i nhom chia lam hai nhém nhé: mét nhém dong tinh, mét nhém phan doi y
kién trén.

— Danh thoi gian cho cac nhom thao luin, chuan bi li 1é&: Vi sao déng tinh? Vi sao
phan d6i?

— HS tranh bién trong nhom. Mdi thanh vién déu néu y kién ctia minh cho dén khi hét
y kién.

- GV moi mét dén hai nhom lén tranh bién trudc 16p. Yéu cau HS trong 16p lang nghe
cac ban tranh bién.

- GV cung HS nhan xét, két luan.



TONG KET

- GV yéu cdu mdt s6 HS chia sé nhiing diéu hoc héi dugc, cdm nhén ctia ban than sau
khi tham gia cac hoat dong.

- GV két luan chung: Lam viéc nha phii hgp vdi lika tudi la biéu hién thiét thuc nhdt vé
trach nhiém, su quan tam va long yéu thuong ciia moi chiing ta vdi gia dinh. Cdc em cdn chil
dong, tu gidc lam viéc nha vao nhiing thoi gian ngoai gio hoc. Chdm chi lam viéc nha gitip
chiing ta rén luyén diic tinh chdam chi lao dong - mét trong nhiing diic tinh ma méi ngudi cdn
¢6 dé thanh dat trong cudc song.

— GV nhan xét thai do tham gia cac hoat dong ctua HS; tuyén duong, khen nggi nhiing
cd nhan, nhém tich cyc va c¢é nhiéu déng gép cho cac hoat dong.

[ SOKETTUANVA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can su 16p diéu hanh 16p tu danh gia va so két tuén, xay dung ké hoach
tudn moi.

i} SINHHOATTHEO CHU BE

a) Muc tiéu

HS néu dugc nhiing viéc nha phtt hgp véi kha nang ban than da cha dong, ty giac tham
gia & gia dinh.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

GV t6 chtic cho HS lam viéc theo t6 dé chia sé:

- Nhiing viéc nha em da cha dong, ty gidc lam;

— Nhan xét cua gia dinh vé nhiing viéc nha em da tham gia;

- Ké hoach rén luyén dé khac phuc va thyc hién nhiing viéc nha ban than ngai lam.

NGAY HOI KHEO TAY - HAY LAM

B} mucTiEu
Sau khi tham gia hoat djng nay, HS co khd ndng:

~ Thé hién su khéo tay qua cac cong viéc trong gia dinh nhu: ndu dn, trang tri
nha cta,...;



— Thuic hién dugc moét s6 viée trong gia dinh bang doi ban tay khéo léo;

— Co y thic lam cdc cong viéc trong gia dinh; biét quan tim dén moi nguoi, moi viéc
trong gia dinh; biét quy trong nhiing san pham do minh lam ra.
[} cHUANBI

1.Dai voi TPT, BGH va GV

- Dia diém, hé théng am thanh phuc vu hoat dong;

— Trudc khoang hai tuan, TPT phat dong ngay héi Khéo tay — Hay lam va phé bién cho
HS biét dugc muc dich, ndi dung, hinh thic, thoi gian, dia diém t6 chiic ngay hoi;

- Thanh lap BTC, BGK.

2. Poi v6i HS

- Dang ki tham gia ngay héi theo kha nang; thanh lap cac nhom duy thi;

— Chudn bi d6 dung, nguyén vat liéu d€ lam cac san pham:

+ Thi néu an: d6 dung ndu an: ndi, chao, bép, bat daa,...; thyc phim: rau, cu, qua,
thit, ca,...;

+ Thi cdm, tia hoa: lo, gid, khan trai ban, hoa,...

B TIEN TRINH TO CHUC HOAT PONG

LOEVG LR CHAO CO

— HS 16p tryc tuan diéu khién lé chao cd va nhan xét thi dua.
- GV tryc tuan hodc TPT/ dai dién BGH b6 sung nhan xét, phat co thi dua (néu co).
- TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tudn méi.

LRI TPAN HOI THI KHEO TAY — HAY LAM

a) Muc tiéu
— Thé hién dugc su khéo tay qua cac cdng viéc trong gia dinh nhu: ndu an, trang tri
nha cta,...;

- Hung thu, tu tin tham gia héi thi.

b) Noi dung - T3 chiic thuc hién

* Thi ndu an

— Cac nhém tham gia thi phan coéng cdéng viéc cho cac thanh vién trong nhém: niu
chinh, phu bép, got/ tia rau cu, chudn bi bép, rtia rau, vo gao,...

— Thi theo thoi gian quy dinh.

— Trung bay, trang tri mén an & vi tri dugc phén cong.



- Dai dién nhom du thi thuyét minh vé mén dn ciia nhém minh: tén goi va thanh phan
ctia mén dn; thanh phan dinh dudng; tac dung ciia mén an déi véi stic khoé;. ..

* Thi cam/ tia hoa

- Cac nhém du thi phén cong nhiém vu cho cac thanh vién trong nhém: lay nudéc, cat
hoa, cdm/ tia hoa,...

— 'Thi theo thoi gian quy dinh.

- Trung bay, trang tri sdn phadm & vi tri dugc phan cong.

- Dai dién nhom duy thi thuyét minh va gidi thiéu vé san pham ctia nhém.

DANH GIA

- TPT nhén xét, danh gia chung vé tinh than tham gia ctia cdc nhém.

- BGK cong b6 két qua cta ngay hoi.

- Céc l6p lién hoan, thuéng thiic cac moén én do minh nau.

HOAT DONG TIEP NOI

TPT nhac HS cén tich cyc, tu gidc lam céc cong viéc nha phi hgp véi lda tudi.

THUC HANH

[CETE TS CHIA SE Bi QUYET LAM VIEC NHA

a) Muc tiéu

— Trinh bay dugc bi quyét lam viéc nha;

— Hiéu rd hon cich 1am tét mot s6 viéc nha.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

- GV chia HS thanh cidc nhém.

- T6 chiic cho HS hoat dong nhéom dé chia sé véi cdc ban trong nhém cach lam mot viéc
nha ma em lam tot nhit.

Goiy:

+ Nau an

+ Cham séc cay



+ Sap xép do6 dac

+...

- Trong qua trinh HS lam viéc nhém, GV dén vi tri cac nhém quan sat va nghe cac em
trao doi, chia sé.

— Khich 1¢ HS chia sé trudc 16p bi quyét lam mot viée nha tot nhat.

- Goi mot s6 HS chia sé cdm nhén sau khi nghe ban trinh bay bi quyét lam viéc nha.

— Cung HS phén tich va két luan: Moi viéc nha c6 yéu cau va doi hoi cach thiic tién hanh
khdc nhau. Mudén hoan thanh tot viéc nha, nhat la cong viéc ché bién mon an va trang tri nha
cita, cung vdi viée tu gide, chii dong thiic hién, méi ching ta nén tim hiéu va dp dung bi quyét
thuc hién dé tao ra siic hdp dan cho két qud lam viéc nha.

LOETE TR XU Li TINH HUONG VE VIEC HS CHU DONG LAMVIEC NHA

a) Muc tiéu

Van dung dugc nhiing diéu da hoc hoi dugc dé giai quyét tinh hudng lam viéc nha mot
cach chu dong.

b) Noi dung - T4 chiic thuc hién

— GV chia HS thanh cac nhém va phan cong nhiém vu: méi nhom théo luén tim cach
xu li, gidi quyét mang tinh tich cyc mét trong hai tinh huéng trong SGK va phéan cong sam
vai xt li tinh hudng.

— HS lya chon tinh huéng, thdo luan cach xu li va phan cong sdm vai.

- Dai dién tting nhom lén sdm vai thé€ hién cach giai quyét cia nhém minh.

— GV khuyén khich HS nhém khdc nhén xét, dit cau hoi.

— GV cung HS phan tich nhiing diém hop li va chua hop li trong cach giai quyét tinh
huéng cta tiing nhom.

— GV nhan xét va danh gia chung két qua thuc hién nhiém vy ctia cdc nhém.

VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIG HQC

a) Muc tiéu

- Van dung dugc nhiing kién thic, kinh nghiém mdi da linh héi dugc dé cha dong, ty
giac lam viéc nha va lam viéc nha dat két qua;

— Ren luyén phdm chdt cham chi, trach nhiém, ndng luc thyc hanh van dung.

b) Noi dung - T4 chiic thyc hién

GV yéu cau HS vé nha thyc hién:

- Chu dong, tu gidc lam nhiing cong viéc nha phu hgp véi lia tubi.



- Nho b6 me huéng dan nhiing viéc em chua biét cach lam va nhan xét viéc thuc hién
clia em.

- C6 ké hoach khac phuc va thyc hién nhiing viéc nha em ngai lam.

TONG KET

- GV yéu cau HS chia sé nhiing diéu thu hoach/ hoc dugc/ nhiing bai hoc kinh nghiém
rut ra sau khi tham gia cac hoat dong.

- GV két luan chung: HS I6p 6, ngoai viéc chdm chi hoc tdp cdn phdi chii dong, tu gidc
tham gia givip dd gia dinh lam mdt s6 viéc nha phit hgp lita tuéi. Khi dugc bé me, ngudi than
yéu cdu hay dé nghi giup viéc nha thi dis thich hay khéng thich ciing phdi lam dé thé hién trdach
nhiém ctia nguoi con va la mot thanh vién ctia gia dinh.

— GV nhén xét chung vé tinh than, thai d¢ tham gia cac hoat dong ctia HS; dong vién,
khen nggi nhiing HS tich cuc, c¢6 nhiéu dong gép trong cac hoat dong.

o S
i e e Y

BN SOKETTUANVA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cdu ban can su l6p diéu hanh l6p tu danh gia va so két tuan, xay dung ké hoach
tuan moi.

[El} SINHHOAT THEO CHU BE

a) Muc tiéu

- Chia sé dugc nhiing viéc da tham gia va cam xuc ctia ban thén sau khi tham gia ngay
hoi Khéo tay - Hay lam;

- Néu dugc nhitng viéc nha em da chti dong, tu gidc thuc hién va cach khic phuc tinh
ngai lam mat s6 viéc nha.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

T6 chiic cho HS chia sé vé:

- Nhiing viéc em da thuc hién va cam xuac khi tham gia ngay hoi Khéo tay - Hay lam.

- Nhiing viéc nha em da cha dong, ty gidc lam.

GV yéu cau HS lang nghe tich cyc dé hoc tap hodc gép y cho ban sao cho phu hgp va
mang tinh kha thi.

DANH GIA CHUDE 5
1. Ca nhan tu danh gia

GV yéu cau HS doc cac tiéu chi danh gia Cha dé 5 va huéng dan HS tu danh gia theo
cac muc do:



Dat yéu cdu:

Thuc hién dugc it nhét 4 trong 6 tiéu chi sau:

— Biét dong vién, cham s6c ngudi than trong gia dinh bang nhiing 16i néi, hanh dong
cu thé;

— Thuong xuyén thuc hién nhiing 16i néi, hanh dong thé hién sy dong vién, cham séc
ngudi than trong gia dinh;

- Néu dugc it nhdt 5 viéc nha em can cha dong, tu giac thuc hién trong gia dinh;

— Thudng xuyén cha dong, ty giac lam viéc nha;

— Néu dugc nhiing viéc nén lam khi gidi quyét mot s6 van dé ndy sinh trong gia dinh;

- Thudng xuyén trao d6i voi cha me, nguoi than dé gidi quyét van dé nay sinh trong gia
dinh theo hudéng tich cuc.

Chuia dat yéu cdu:

Chi thyc hién dugc 3 tiéu chi trd xudng.

2. Panh gia trong nhém/ té

GV hudng dan t6 trudng/ nhém trudng diéu hanh dé cac thanh vién trong t6/ nhom
danh gid lan nhau dya vao:

- Két qua ty danh gia;

— Su chudn bi cho cac hoat dong trong chu dé;

— Thai d¢ tham gia hoat dong: tu gidc, ling nghe tich cyc;

— Trach nhiém va hgp tac khi thuc hién nhiém vu.

3. Panh gia chung cia GV

GV dua vao quan sat, danh gia cta tliing ca nhén va cta cac t6/ nhém dé dua ra nhan
xét, danh gia chung, biéu duong nhiing ca nhéan c6 két qua hoat dong tot, c6 nhiéu dong gop

cho hoat dong cia nhém hodc cé nhiéu tién bo.



CHU BE 6. EM VG1 CONG DONG

MUCTIEU CHUNG

Sau chti dé nay, HS:
— Neéu va thuc hién dugc nhiing viéc can lam dé thiét 1ap dugc cac méi quan hé véi cong dong;

- Thé hién dugc su san sang gitip d, chia sé v6i nhiing ngudi ¢é hoan canh kho khin;

— Lap va thuc hién dugc ké hoach hoat dong thién nguyén tai dia phuong; biét van dong
nguoi than va ban be tham gia cac hoat dong thién nguyén noi cu tra;

— Thé hién dugc hanh vi van hod noi cong cong;

- Gidi thiéu dugc mot s6 truyén thong cta dia phuong;

— Tham gia hoat dong gido duc theo cht dé ctia Doi Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh
va nha triong.

B} mucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd nang:

- Clng ¢6 niém tin yéu Dang, niém ty hao vé qué huong, dit nudc, vé mua xudn cta
dan toc;

- Lac quan, yéu doi; tich cyc hoc tap va rén luyén d€ ldp thanh tich miing Dang,
mung Xuan;

— Phat huy tiém ndng van nghé; biét thém nhiéu bai hat ca nggi Dang, ca ngoi qué
huong, dit nudc va mua xuan;

— Rén luyén ki nidng thiét ké va t6 chiic hoat dong, giao tiép va hop tac; pham chat yéu
qué huong, dit nudc, trach nhiém.

B} cHUANBI
1.Doi véi TPT, BGH va GV
- Dia diém, hé thong am thanh phuc vu hoat dong;

— Trudc khoang ba tuan, TPT phat dong hoi dién van nghé Miing Pang, miing xuén va
phé bién cho HS biét dugc muc dich, y nghia ctia hi dién;



- Hé thong cac cau hoi, dap 4an kem theo cho tro choi “Di tim bai hat”;

— Thanh lap BGK cho tro choi “Di tim bai hat”

2. D6i véi HS

— Tim hiéu cac bai hat vé Bang, mua xuan, qué huong, dat nudc;

— HS dugc phéan cong tham gia héi dién van nghé tich cuc luyén tap cac bai hat/ muaa co
ndi dung ca ngoi Dang, ca nggi qué huong, dat nudc, mua xuan;

— Maéi khéi 16p thanh lap mét doi tham gia tro choi “Di tim bai hat”.
B TIEN TRINH TO CHUC HOAT DONG

Hoatdong 1 [GJUY<)

- HS I6p tryc tuan diéu khién 1é chao cd va nhan xét thi dua.
- GV tryc tuan hoac TPT/ dai dién BGH b6 sung nhan xét, phat co thi dua (néu co).
- TPT/ dai dién BGH phd bién céng viéc tuan méi.

LCEIT GNP A MUA HAT MUNG DANG, MUNG XUAN

a) Muc tiéu

— Thé hién dugc niém tin yéu véi Dang, niém tu hao vé qué huong, dat nudc, vé mua
xuan cta dan tdg;

— Phat huy dugc tiém nang van nghé.

b) Néi dung - T4 chiic thuc hién

- Ngu¢i dan chuong trinh lan lugt gidi thiéu cac tiét muc van nghé da dang ki lén
biéu dién.

- Toan trudng lang nghe, ¢ vi, tang hoa (néu co).

LRI GTT S CHOI TRO CHOL“DI TIM BAI HAT”

a) Muc tiéu

— Biét thém nhiéu bai hat ca nggi Pang, ca nggi qué huong, dat nudc va mua xuan;

- Tu tin, hiing tha tham gia hoat dong.

b) Noi dung - T8 chiic thyc hién

- Nguoi dan chuong trinh moi cdc doi tham gia choi 1én san khdu va yéu cau cac doi ké
tén cac bai hat theo cac cht dé ca ngoi Dang, ca ngoi qué huong, dit nudc, mua xuéan. Sau
khi ké dugc dung tén bai hat, ca doi sé hat mét cau hodc mot doan ¢ tli qué huong, ti dit
nudc, tii Ddng, ti mita xudn,... doi nao tra 16i dang va nhanh hon sé dugc nhiéu di€ém hon,
néu cac doi khong tra 161 dugc sé moi HS bén dudi tra 1oi.

- BGK chidm diém cho cac d6i choi.



DANH GIA
- TPT danh gia toan bd qua trinh chudn bi va tham gia h¢i dién Miing Pang, muing
xuén va khen nggi cac 16p da tich cuc tham gia.

- BGK cong bo két qua tro choi “Pi tim bai hat” va trao gidi cho d6i thang cudc.
TU LIEU THAM KHAO

Goi y mét s6 bai hat cho tro choi “Di tim bai hat™

- Mua xuan oi (sang tac: Nguyén Ngoc Thién)

- Ddng da cho ta mét mua xuén (sdng tac: Pham Tuyén)

- Nguoi Meo on Dang (sang tac: Thanh Phuc)

- Nhu hoa huéng duong (nhac: Té Vi; 10i: Hai Nhu)

— Mau ¢ téi yéu (nhac: Pham Tuyén; 16i tho: Diép Minh Tuyén)

- La co Dang (sang tac: Vin An).

THIET LAP QUAN HE VGI CONG DONG

B} mucTIEu
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:
- Néu dugc nhiing viéc can lam dé thiét 1ap dugc cdc moéi quan hé véi cong dong;
— Thyc hién dugc nhiing viéc can lam dé thiét lap dugc cac méi quan hé véi cong dong.
[EE} THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU
1. GV chuan bi
— Cac bai hat c6 ndi dung vé moi quan hé cong dong;

- Cau chuyén vé nhiing nguoi dugc cong dong yéu quy.

2. HS chuan bi

— Trai nghiém ctia ban than vé méi quan hé véi cong dong;

— Tim hiéu vé cach thiét 1ap moi quan hé véi cong dong.
[ TIEN TRINH TG CHUCHOAT DONG

Khdi déng

T6 chiic cho HS hat tap thé hodc choi tro choi c6 ndi dung lién quan dén ndi dung ctia

chu dé.



KHAM PHA - KET NOI

GOETE TR XAC DINH NHONG VIEC CAN LAM DE THIET LAP MOI QUAN HE V61 CONG DONG

a) Muc tiéu

— Thé hién dugc kinh nghiém trong viéc thiét lap méi quan hé véi cong dong;

— Néu dugc nhiing viéc can lam dé thiét lap cac méi quan hé véi cong dong.

b) Noi dung - T4 chiic thuc hién

- GV chia HS trong 16p thanh cdc nhém. Sau d6 t6 chiic cho HS hoat dong nhom dé
thao luan theo cac cau hoi goi y sau:

+ Em da tham gia hoat dong nao véi cong dong? Cam xuc ctia em sau khi tham gia hoat

dong do?

+ Qua nhiing hoat dong da tham gia va giao tiép hang ngay, em da thiét lap dugc méi
quan hé nao véi nhiing nguoi xung quanh?

+ Diéu gi sé xay ra néu khong c6 moi quan hé véi cong dong?

+ Can lam gi d€ thiét 1ap dugc moi quan hé véi cong dong?

— Trong qua trinh HS lam viéc nhém, GV dén vi tri cac nhém quan sat va nghe cac em

trao doi, chia sé.

- GV yéu cau lan lugt dai dién cac nhom trinh bay trudc I6p nhitng chia sé va két qua
thao ludn ctia nhém minh. Yéu cau HS trong 16p tap trung chu y nghe cac ban trinh bay, chia
sé dé nhan xét, bo sung y kién.

— Sau phan trinh bay ctia dai dién cac nhém, GV ¢6 thé goi mot s6 HS dua ra cdm nhéan
ctia ban than vé sy can thiét phai c6 moi quan hé véi cong dong.

— Cung HS phén tich va két ludn Hoat dong 1: Xa hoi ngay cang phdt trién, méi con
ngudi dui la ngudi I6n hay tré em déu phdi c6 nhitng méi quan hé dé duy tri cudc song va lam
cho cudc song cua chiing ta tuoi dep hon. Xa hoi ngay mot tot dep la nhd cé nhitng moi quan
hé gitia con ngudi vdi con nguidi, hgp tdc va ton trong nhau, phéi hgp va lam viéc véi nhau dé
tao ra nhiing két qud tot nhdt nhu chiing ta mong mudn. C6 nhiéu cdch dé thiét lap moi quan
hé cong dong nhu:

+ Ludn lac quan, yéu doi: Vé mdt tuoi cudi sé luén la siic manh dé xay dung mdi quan
hé tot; Truyén dat su thodi mdi va lac quan, nguon sinh luc va sy nhiét tinh tdi moi nguoi
xung quanh;

+ Thé hién su dong cam, biét gitip do ngudi khdc: Chia sé cam xiic véi ngudi khdc, dong
vién, gitip do khi ho gap khé khan. Mot moi quan hé sé khong thé lau bén néu nhu doi



bén khong c6 su hiéu nhau, dong cdm va chia sé véi nhau. Chia sé cdm xiic chan tinh sé
gilip moi nguidi tin tudng nhau, gan bé véi nhau;

+ Tham gia cdc hoat dong 6 cong dong, khong ngai giao luu, két noi: Hay vuot qua su e
ngai dé bat chuyén véi moi nguidi, nhdt la nguoi la. Néu cit mai e ngai, ban sé chang thé
nao md rong moi quan hé dugc;...

THUC HANH

LIETE TP LAP KE HOACH MOT BUGI SINH HOAT CHUNG VG1 NHUNG NGUO1 BAN HANG XOM

a) Muc tiéu
— Léap dugc ké hoach cho mdt buéi sinh hoat véi nhiing nguoi ban hang xém;
— Reén ki nang td chtic hoat dong.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

- GV yéu ciu HS lam viéc ca nhan d€ dé xuiat nhiing viéc can lam trong mét budi sinh
hoat chung véi nhiing ngudi ban hang x6m, vi du: mét budi xem phim, mét bia lién hoan,
mot budi xem biéu dién van nghé,... theo goi y sau:

+ Thoi gian t6 chiic

+ Pia diém t8 chiic

+ Thanh vién tham gia

+ Noi dung budi sinh hoat.

— HS lam viéc ca nhan, sau do chia sé ban ké hoach ctia minh véi cdc ban trong nhom.
Céc ban trong nhém nhén xét, gop y cho ban.

- GV moi moét vai HS chia sé ban ké hoach véi cac ban trong 16p.

- GV cung HS nhan xét, két luan: 70 chiic va tham gia budi sinh hoat chung vdi cdc ban
hang xom giip ching ta thiét lap va md rong dugc moi quan hé than thién trong cong dong.
Khong nhiing vay, day con la co hoi dé chiing ta rén luyén ndng luc giao tiép, hgp tdc, tu chil,
tu tin va phdm chdt nhan di, trdach nhi¢m véi cong dong.

VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIG HOC

a) Muc tiéu

Thuc hién dugc mét hoat dong chung véi cac ban hang xém.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién
GV yéu cau HS thyc hién ké hoach hoat dong chung véi nhiing ngudi ban hang x6m

da duogc thiét ké.



TONG KET

- GV yéu cau mot s6 HS chia sé nhiing diéu hoc hoi dugc, cdm nhén ctia ban than sau
khi tham gia cac hoat dong.

- GV két luan chung: Ai ciing cdn c6 moi quan hé tot dep voi nhiing ngudi hang xom vi
ho la nhitng ngudi song gan ta, cting ta tham gia cdc hoat dong cong dong va san sang gitip da,
chia sé khi ta gap kho khdn. Moi chiing ta hay tich cuc tham gia cdc hoat dong cong dong phit
hgp vdi liia tudi dé thiét lap dugc cdc mdi quan hé tot véi cong dong.

- GV nhan xét thai d¢ tham gia cac hoat dong ctia HS; tuyén duong, khen ngoi nhiing
ca nhén, nhom tich cyc va c6 nhiéu dong gop cho cac hoat dong.

n SO KETTUAN VA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU
GV yéu cau ban can sy 16p diéu hanh 16p ty danh gid va so két tuan, xdy dung ké hoach
tudn moi.
B} SINHHOAT THEO CHU BE
a) Muc tiéu
- Tich cuc, hao hiing tham gia van ngh¢ mling Dang, miing xuan;
- Néu dugc hoat dong chung da thyc hién véi nhiing ngudi ban hang xom.
b) Noi dung - T chiic thuc hién
- GV t6 chuic cho HS hat, mua theo chi dé Miing Dang, miing xuan:
+ HS biéu dién cac tiét muc van nghé da dugc chuén bi trudec.
+ Ca l6p lang nghe, ¢6 via, dong vién.

- GV moi mét vai HS chia sé nhiing hoat dong chung ma em da thuc hién véi cac ban
hang xom.

TUAN 22

B} mucTiEu

Sau khi tham gia hoat djng nay, HS c6 kha nang:

- Hiéu quyén gép, ung hd nhiing nguoi gdp khé khin la mot truyén thdng tét dep ctia
dan toc ta;

— Biét cam thong, chia sé, gitp d6 ban cé hoan canh kho khan, hinh thanh pham chat
nhdn ai.



] cHUANBI
1.D6i v6i TPT, BGH va GV

- Dia diém, hé¢ thong am thanh phuc vu hoat dong;

- Trudc khoang ba tuan, TPT phat dong phong trao thi dua quyén gop “La lanh dum la
rach” va phd bién cho HS biét dugc muc dich, y nghia ctia buéi 1é;

— Phén cong HS chudn bi tham luan cho dién dan “La lanh dum 14 rach” (ggi y ndi dung:
co rit nhiéu ngudi gap kho khan can sy giup d6 & quanh ta; gitp ngudi c6 hoan canh kho
khan hon minh la truyén théong cta dan toc Viét Nam;...).

2. Déi véi HS

— HS chuan bi cdc mon qua dé mang dén 1é phat dong phu hgp véi kha nang nhu: sach
vd, quan do ci, tién miing tudi,... (co thé van dong ngudi than cung tham gia);

- Déng géi qua ctia cd nhéan hodc l6p;

- HS dugc phan cong tham luan viét bai va tap thuyét trinh.

EE TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

- HS 16p tryc tuan diéu khién [€ chao c¢6 va nhan xét thi dua.
- GV tryc tudn hodc TPT/ dai dién BGH b6 sung nhén xét, phat co thi dua (néu co).
— TPT/ dai dién BGH phd bién céng viéc tudn moi.

OFTECTTP R DIEN DAN “LA LANH DUM LA RACH”

a) Muc tiéu

- Biét dugc hanh dong quyén gop, ing hé nhiing nguoi gap kho khan la mot truyén
thong tot dep ctia dan toc ta;

- Biét dong cam v6i nhiing ngudi c6 hoan canh kho khan;

— Tich cuc hudng ting tham gia phong trao “La lanh dum la rach”

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

- HS dugc phan cong lén phat biéu tham luan vé cha dé “La lanh dum la rach”

— HS cac khoi 16p ké vé nhiing gi da chuén bi cho 1€ phat dgng hodc cam nghi ctia ban
than khi tham gia phong trao “La lanh dum la rach”.



quEN GOP UNG HO

a) Muc tiéu

— Tich cyc tham gia quyén gép ung ho nhiing ngudi cé hoan canh khé khan;

— Thé hién dugc tdm long nhan i v4i ban bé va nhiing ngudi cé hoan canh khé khan.

b) Noi dung - T4 chiic thyc hién

- Dai dién tiing 16p lén trao qua quyén gép tng ho cdc ban HS ¢6 hoan canh khé khan
cho BTC.

— Thay mat BTC, TPT cam on nhiing tdm long nhan hau ctia HS, BTC tiép nhén nhiing
mon qua nay va chuyén dén cho cac ban HS ¢6 hoan canh kho khan.

DANH GIA

- TPT déanh gia toan b qud trinh chudn bi va tham gia phong trao “Ld lanh dum la
rach’, khen nggi cdac 16p da tich cyc tham gia hudng ting.

- Cong bo tong so6 tién va qua toan truong quyén gop sé danh tang cho cac HS cé hoan
canh kho khan trong truong hodc & cac vung kho khan.

HOAT DONG TIEP NOI

— Xdc dinh thém nhu céu cta cac ban gap kho khin trong 16p dé gitp ds, ung ho bang
cac hinh thic phu hgp.

- Tang qua céc ban kho khéan ngoai trudng. Nhiing dia chi tang qua: trudng ban, lang
tré em SOS, trung tam nudi dudng tré em khuyét tat, trung tam nudi duéng ngudi gia neo
don, tré em bi chit doc da cam, nha chua nuéi day tré em khéng noi nuong tua,...

— Chi héi Chit Thap d6, TPT lién hé dia diém tang qua, s HS kho khan cta trudng
ban, ddc diém tinh hinh cta truong ban, 1én ké hoach ting qua, BGH duyét ké hoach,
trién khai.

- Thanh lap déi tinh nguyén di tang qua (d6i tugng tuy trudng chon).

B} mucTIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ning:

— Thiét lap dugc cac moi quan hé véi cong dong thong qua viée san sang gitp do, chia
sé v6i nhiing hoan canh kho khén;

— Lap va thyc hién dugc ké hoach hoat dong thién nguyén tai dia phuong; biét van dong
ngudi than va ban beé tham gia cac hoat dong thién nguyén & noi cu tru.



m THIET BI DAY HOCVA HOC LIEVU
1. GV chuan bi
— Thiét bi phat nhac va cac bai hat ¢é ndi dung vé hoat dong thién nguyén;
- Cau chuyén, tim guong vé hoat dong thién nguyén.
2. HS chuan bi
— Nhiing trai nghiém ctia ban than vé hoat dong thién nguyén;

- Tim hiéu vé nhiing ngudi c¢6 hoan canh kho khan ¢ xung quanh.

I TIEN TRINH TG CHUC HOAT DPONG

Khéi dong

GV cho HS hat hoac nghe cac bai hat vé hoat dong thién nguyén, yéu cau HS lang nghe
va tra 1oi cau hoi:

— Nghe nhiing bai hat nay, em c6 cam xuc gi?

- Vi sao cdn c6 nhiing hoat dong thién nguyén?
KHAM PHA - KET N&I
L[PUR (1 B B XAC DINH NHUNG 01 TUONG CAN DUGC GIOP D VA CAC HOAT DONG THIEN NGUYEN

a) Muc tiéu

— Biét dugc y nghia cta hoat dong thién nguyén va nhiing ngudi can dugc giap do
trong cong dong;

- Xac dinh dugc nhiing hoat dong thién nguyén phut hop véi lia tudi.

b) Noi dung - To chiic thuc hién

- GV yéu cau HS thao luan véi ban bén canh theo cac cau hoi sau:

+ Nhiing déi tugng nao trong xa héi can sy gitp do tii cong dong?

+ Hoat dong thién nguyén mang lai diéu gi cho ho?

+ Xac dinh nhiing hoat dong thién nguyén pht hgp em c6 thé tham gia.

— GV khich 1¢ HS xung phong chia sé trudc 16p vé két qua thao luan cta nhém.

- HS lang nghe két qua thao luan ctia ban va nhan xét, b6 sung.

- GV cung HS téng hop cac y kién va két luan: Trong cudc song khong phdi ai ciing co
dugc sy no du va sung tiic, ma con cé rdt nhiéu nguoi nghéo khé, kho khan, kém may man.
Hoat dong thién nguyén la hanh dong thé hién dugc tinh cdm cao dep giita ngudi véi ngudi
trong nhiing hoan canh kho khdn. Hoat dong thién nguyén sé gitip cho nhiing nguoi cé6 hoan
canh khé khdn tu tin hon vao cudc song, givip ho diing ddy va viigt qua thdch thiic ciia so phan.
O liia tudi cdc em cé thé tham gia cdc hoat dong sau:



+ Quyén gop qudn do, sdach vé ting h cdc ban cé hoan cdanh kho khdn

+ Gitip cdc cu gia neo don lam viéc nha

+ Quyén gop tién tang cdc ban & ving bi lil lut

+ Ung ho luong thic, thuic phdm cho nguidi dan 6 viing lii lut

+ Lam tuyén truyén vién vé su cdn thiét phdi tham gia cdc hoat dong thién nguyén
+ Mua vé xem nghé thudt do nguoi khuyét tat biéu dién

£

LOELE TP TiM HIEU VA CHIA SE VE MOT HOAN CANH KHO KHAN G TRUONG HOAC DIA PHUONG
DANG CAN DUQC GIOP B

a) Muc tiéu

Tim hiéu va chia sé dugc vé mot nguoi kho khan can dugc giup do.

b) Noéi dung - T6 chiic thuc hién

- GV chia HS thanh cdc nhém, méi nhém khéng qua 8 HS.

— HS chia sé véi cac ban trong nhém theo cac goi y:

+ K& vé moét hoan canh kho khan & truong hodc dia phuong dang can dugc giup do.
+ Cam nhén ctia em sau khi tim hiéu hoan canh kho khan dé.

— GV cung HS phan tich va kétluan Hoat dong 2: Xung quanh chiing ta c6 mot so ban thuic
st khé khan. Méi ban cé hoan canh khé khan khdc nhau. Hiéu dudc hoan cdnh khé khan ciia cdc
ban, chiing ta hay chung tay gitip dé ban dé tao cho ban dong luc viigt qua khé khdn, viion lén
trong cudc song. Ddy chinh la sy biéu hién cua long nhan di, sy chia sé, cdm thong thiét thuic ctia
mbi chiing ta ddi vdi cdc ban c6 hoan canh kho khan.

THUC HANH
l.f_iP KE HOACH MOT HOAT DONG THIEN NGUYEN

a) Muc tiéu

Lap dugc ké hoach thién nguyén phu hgp véi kha nang ctia ban than.

b) Néi dung - T4 chiic thuc hién

- GV yéu cau HS thao ludn nhém dé lap ké hoach thién nguyén theo mau trong SGK.

— HS thao luén cung cac ban trong nhom dé xac dinh: Tén hoat dong thién nguyén cta
nhém; muc tiéu ctia hoat dong; ndi dung hoat dong; cdch thic thyc hi¢n; phan céng nhiém
vy; cac thanh vién tham gia; thoi gian thuc hién; dia di€ém tang qua; tong két, danh gia
hoat dong.

- Dai dién cac nhom chia sé ké hoach thién nguyén ctia nhém minh.

— Céc nhom khac lang nghe, gop y cho ké hoach ctia nhém ban.

— Nhén xét va két luan hoat dong dya vao két qua thuc hién ctia HS.



VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIO HOC

a) Muc tiéu

Tich cyc tham gia hoat dgng thién nguyén & noi cu tri.

b) Noi dung - T6 chiic thyc hién

GV yéu cau, huéng dan HS tich cyc tham gia hoat dong thién nguyén ¢ noi cu tri bang
cac viéc lam cy thé, phu hgp véi kha nang, dong thoi van dong ngudi than va ban beé cing
tham gia.

TONG KET

- Yéu cau mot s6 HS chia sé nhiing diéu hoc hoi dugc, cdm nhan cta ban than sau khi
tham gia cac hoat dong.

- Kétluan chung: Tham gia hoat dong thién nguyén nhdm giip do nhiing hoan canh khé
khdn la truyén thong tot dep ciia nhdn dan ta. Ai ciing c6 thé tham gia hoat dong thién nguyén.
Méi chiing ta hay tich cic tham gia hoat dong thién nguyén theo kha ndng ctia minh dé thé
hién trach nhiém, long nhan di ciia minh véi cong dong, dong thoi chung tay gop stic dé “khong
ai bi bo lai phia sau”.

- GV nhan xét thai d¢ tham gia cdc hoat dong ctia HS; tuyén duong, khen nggi nhiing
ca nhan, nhom tich cyc va c¢é nhiéu déng goép cho cac hoat dong.

I SOKETTUANVA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban cén sy l6p diéu hanh 16p ty danh gid va so két tuan, xay dyung ké hoach
tudn méi.

m SINH HOAT THEO CHU PE

a) Muc tiéu

— Tich cuc tham gia déng gép cho hoat dong thién nguyén theo ké hoach da lap;

- DPanh gid dugc két qua ctia hoat dong thién nguyén.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

— HS ca 16p thuc hién hoat dong thién nguyén theo ké hoach da lap. GV hudng dan, hd
trg cdc nhém néu can thiét.

— Tong két, danh gia hoat dong:

+ Tong két chi phi va bdo cdo cong khai.

+ banh gia nhiing thanh céng, nhiing diém can cai thién dé rut kinh nghiém cho nhiing

1an thyc hién tiép theo.

Luu y: Tuy dia diém thuc hién thién nguyén ma GV bé tri, sip x€p thoi gian cho HS

tham gia hoat dong hop li, an toan.
53]



TUAN 23

VE TRANH TUYEN TRUYEN
“Vi MOT CONG PONG VAN MINH, SACH DEP”

B} mucTIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd nang:

— Nhién thdc r6 hon vé tac dong, anh hudng clia moi trudng doi véi stic khoé cong
dong ndi chung va stic khoé hoc dudng noi riéng, giup cac em tiép tuc co y thiic bao vé moéi
truong va nang cao y thiic bao vé, cham soc stic khoé ctia ban thén va cong dong;

— Gop phan gido duc thim mi, phat huy nang khiéu héi hoa.

L} cHUANSBI
1.Ddi véi TPT, BGH va GV
— Xay dung ké hoach trién khai hoi thi tdi cac 16p;
— Thanh lap BTC, BGK;
— Xay dyng tiéu chi chdm thi.
2. Doi voi HS
— Méi 16p thanh 1dp mét doi tham gia thi gom 4 ngudi;
- Xy dyng y tudng cho tranh vé;

— Chudn bi cac dung cu cin thiét cho cudc thi.

TIEN TRINH TO CHUC HOAT PONG

Hoatdong 1 [G;V.UX4))

- HS I6p tryc tudn diéu khién 1é chao c& va nhan xét thi dua.
- GV tryc tuan hodc TPT/ dai dién BGH b sung nhan xét, phat co thi dua (néu co).
- TPT/ dai dién BGH phd bién céng viéc tudn mdi.

LOEIE TP THI VE TRANH THEO CHU DE “Vi MOT CONG DONG VAN MINH, SACH DEP”

a) Muc tiéu
~ Nang cao y thiic bdo vé méi trudng va bao vé stic khoé ctia moi ngudi trong cong dong;
— Thé hién dugc kha nidng héi hoa ctia ban than;

— Ren luyén ki nang t6 chiic, hgp tac trong cong viéc.



b) Noi dung - T6 chiic thyc hién

— TPT néu lido t6 chtic budi thi, cach thi va néi dung thi:

+ Moi dia diém sé cé hai doi thi cung lic, moi thanh vién trong déi sé phu trach mét cong
doan cua buc tranh, vi du: Nguoi thi nhdt vé canh nén, ngudi thi hai vé tiép canh
duong pho, nguoi thi ba vé cac nhan vat, ngudi thi tu t6 mau va hoan thién tranh.

+ Sau hiéu lénh ctia BGK, cac d¢i bat dau vé. Nguoi thi nhét vé xong nhanh chéng chuyén
bt cho ngudi thii hai tiép tuc vé, cti nhu vay dén ngudi thi tu hoan thién tranh.

+ Cécbtic tranh can c6 ndi dung dung véi chi dé ctia cudc thi; hinh dnh sinh déng, mau
sac hai hoa, c6 su sang tao trong cach veé.

Luu y: Tuy diéu kién va thoi gian ma cac truong t6 chiic thi véi cac lugt d€ chon mdt

doi gianh giai Nhét hodc nhiéu doi cing doat giai.

- HS khong tham gia thi theo déi, dong vién, ¢ vii cdc ban thi vé.

DANH GIA

- TPT danh gia toan bd qua trinh chudn bi va tham gia thi.

- BGK cong b6 két qua cudc thi va trao giai cho cac doi thang cudc.

HOAT DONG TIEP NOI

Chia sé, gidi thiéu véi cha me, ngudi than va ban bé nhiing viéc da lam, nhiing diéu hoc
héi dugc va cam xuc clia ban than vé cugc thi vé tranh tuyén truyén “Vi mot cong doéng van

minh, sach dep”.

HANH VI CO VAN HOA NOI CONG CONG

B§ MucTiEu
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS ¢ khd ndng:

— Néu dugc nhiing hanh vi van hod can c6 & noi cong cong;

- Ddnh gia dugc nhiing hanh vi ctia ban than va moi ngudi 6 noi cong cong;

- Thyc hién dugc hanh vi ¢6 van hod & noi cong cong;

- Nhac nhé moi ngudi cung thuc hién hanh vi vian hod noi cong cong;

— G6p phéin hinh thanh nang lyc giao tiép va hop tic, nang lyc tu chu, nang lyc tham
gia hoat dong va thé hién trach nhiém ctia ban than doi véi cong dong.



m THIET Bl DAY HOC VA HOCLIEU

1. GV chuan bi

— Mdy tinh, mdy chiéu;

— Céc hinh anh/ video/ tinh huéng vé hanh vi vin hod noi cong cong.

2. HS chuén bi

— Chudn bi m¢t s6 tinh hudng tich cyc va tiéu cuc ma HS gap khi tham gia sinh hoat
noi cong cong;

— Suy nghi vé cac cach cén ting xt trong nhiing tinh huéng da chuan bi.

B TIEN TRINH TG CHUC HOAT DONG

Khéi dong

- GV cho HS xem video hodc cdc hinh anh vé cdc hanh vi ting x{ noi cong cong (c6 ca
hanh vi dung va hanh vi sai).

— Sau khi HS xem xong, GV néu céu hoi: Em déng tinh véi hanh vi nao? Khong dong
tinh voi hanh vi nao? Vi sao?

KHAM PHA - KET NOI

LR CTTR R XAC DINH NHONG HANH VI €O VAN HOA G NOT CONG CONG EM DA THUC HIEN

a) Muc tiéu

Xdc dinh dugc nhitng hanh vi ¢6 van hod & noi cong cong.

b) Noi dung - T4 chiic thuc hién

- GV yéu cau tliing HS suy ngdm dé€ xac dinh:

+ Nhiing hanh vi ting xtf c6 van hoa & noi cong cong theo goi y trong SGK.

+ Trong cac hanh vi ing xt ¢ van hoa do, em da thyc hién dugc hanh vi nao? Hanh vi

nao em chua thyc hién dugc? Vi sao? Hay tu nhan xét vé hanh vi ctia em.

- HS xem SGK dé€ xac dinh déu la hanh vi (ing x{ ¢6 vin hod & noi cong cong.

- T6 chiic cho HS lam viéc nhom. Khuyén khich HS phat biéu chia sé két qua lam viéc
ca nhén vdi cac ban trong nhom.

— GV cung HS phan tich, téng hgp cac y kién va két luan: Gidp do nhiing ngiidi bi nan;
Nhuiong ché cho ngudi gia, em nhé; Gitp ngudi khiém thi, ngudi gia qua dudng; Bé rdc vio
thing rdc,... la cdc hanh vi ing xit ¢é van hod & noi cong cong. Moi chiing ta cdn guong mau
thuc hién nhiing hanh vi ¢é van hod dé gop phdn lam cho cong dong, xa héi cia chiing ta ngay
cang van minh hon.



G OETE TP XAC DINH NHOING BIEU HIEN CUA HANH VI €O VAN HOA
a) Muc tiéu

Xac dinh dugc nhiing biéu hién ctia hanh vi ¢6 vin hoa.

b) Noi dung - T chiic thuc hién

- GV chia HS thanh cac nhém, moi nhém khong qua 8 HS.

- Phéan cong nhiém vu: Moi nhém thao luin dé€ xdc dinh cdc biéu hién ctia hanh vi ¢é
van hoa & mot dia diém cong cong:

+ Nhoém 1: Xdc dinh nhiing biéu hién ctia hanh vi ¢ van hod & rap chiéu phim, rap hat.

+ Nhoém 2: Xac dinh nhiing biéu hién ctia hanh vi ¢6 van hoa & khu vui choi, cong vién.

+ Nhém 3: Xdc dinh nhiing biéu hién ctia hanh vi ¢6 van hod & bén tau, xe; trén tau, xe.

+ Nhém 4: Xac dinh nhiing biéu hién ctia hanh vi ¢6 vin hoa & thu vién.

+ Nhém 5: Xdc dinh nhiing biéu hién ctia hanh vi ¢6 van hod & quan ca phé, nha hang.

+ ...

- Céac nhom hoat dong, théo luan d€ thuc hién nhiém vu dugc giao.

- Dai dién cac nhom trinh bay két qua thao luan ctia nhom.

- Cac nhom khac nhén xét, gop ¥, b6 sung.

— Cung HS phén tich, tdng hop va rit ra két luén: O méi dia diém cong cong déu cdn
thé hién cdc hanh vi c6 van hod phii hop, vi du 6 trong rap chiéu phim cdn: giit trat tu, khong
gdc chan 1én ghé, khong viit rdc biia bai, khong che khudt tdm nhin cita nguoi phia sau,
khong hiit thudc, khong an keo cao su trong phong chiéu, khong quay phim/ chup dnh trong
phong chiéu, tat chudng dién thoai di dong, khong mdc qudn do ngil, qudn dii vao rap...

THUC HANH

xﬁv DUNG VA THE HIEN TIEU PHAM VE HANH VI €6 VAN HOA §' N1 CONG CONG

a) Muc tiéu

Vén dung nhiing diéu da hoc hoi dugc dé thé hién hanh vi ¢6 van hod hodc phé phan
nhiing hanh vi thiéu vin hod & noi cong cong.

b) Noi dung - Té chitic thuc hién

— GV chia HS thanh cdc nhém, méi nhém khong qua 8 HS.

— Phéan c6ng nhiém vu: M6i nhom théo ludn dé xay dung kich ban cho tiéu pham véi
cht dé “Hanh vi c6 vdn hod noi cong cong”

— HS théo luan dé€ lya chon tinh huéng, xay dung kich ban va phén céng sam vai.

- Cac nhom 1an lugt 1én dién tiéu pham.



- Cal6p xem ti€u pham, c6 vii, dong vién.

— Sau khi xem tiéu phdm, GV yéu cau HS trd 16i cau hoi:

+ Em thdy ban da thé hién hanh vi ing xt trong moéi tinh huéng & noi cong cong nhu
thé nao?

+ Em hoc tap hodc rut kinh nghiém gi tif nhiing hanh vi ing x ¢ noi c6ng cong ma
em quan sat dugc?

- Ca l6p cung tham gia binh chon tiéu phdm hay nhat, cd y nghia va thé hién dugc cam

xuc tot nhat.
- GV khuyén khich HS chia sé nhiing diéu em da hoc dugc qua ti€u phdm.

VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIG HQC
a) Muc tiéu
Thuc hién cac hanh vi ¢6 vin hoa & noi cong cong.

b) N6i dung - T4 chiic thyc hién
— Thudng xuyén thuc hién ing xtt ¢6 vian hod noi cong cong.

— Ghi lai nhiing hanh vi ¢é van hod ma HS da thuc hién & noi cong cong theo mau:

Ngay Pia diém cong cong Hanh vi cia em

Thi Hai

Thi Ba

— Viét mot thong diép ngan kéu goi, nhac nhé ban be, nguéi than cu xt ¢6 van hoa &
noi cong cong.

TONG KET

- GV yéu cau mot s6 HS chia sé nhiing diéu hoc hoi dugc, cdm nhén cta ban than sau
khi tham gia cdc hoat dong.

- GV két luan chung: Thuic hi¢n hanh vi cé van hod & noi cong cong khong chi la yéu cdu
doi voi tdt ca cong dan trong xa hoi nham xay dung cong dong, xa hoi van minh ma con la biéu
hién ciia ngudi cé van hod, co trach nhiém vdi xa hoi, cong dong. Moi chiing ta hay tu gidc thuc
hién cdc hanh vi ¢é vin hod & noi cong cong.

— GV nhdn xét thai do tham gia cdc hoat dong ctia HS; tuyén duong, khen ngoi nhiing

ca nhéan, nhéom tich cyc va c6 nhiéu dong gép cho cac hoat dong.

fieo



Il SO KETTUAN VA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can su 16p diéu hanh 16p tu danh gia va so két tuan, xay dung ké hoach
tudn moi.
i} SINHHOATTHEO CHU BE

a) Muc tiéu

- Néu dugc nhiing hanh vi van hod ban than da thuc hién & noi cong cong;

— Néu dugc nhiing hanh vi & noi cong cong ban than da thay déi theo hudng tich cuc.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

— GV khich 1¢ HS chia sé véi l6p vé:

+ Nhiing hanh vi ¢ van hod ma em da thyc hién ¢ noi cong cong.

+ Nhiing hanh vi ma em da thay déi theo hudng tich cuc.

+ Nhén xét chung.

- GV khen ngoi nhiing hanh vi ¢6 van hod ma HS da thuc hién.

BE§ MucTiEu
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:

— Biét moét s6 tro choi dan gian, thém yéu qué huong, dit nudc;

- Tang cudng su doan két, giao luu véi cac 16p trong toan trudng;

— Reén ki nang té chtic tro choi, ki nang quan i

— Tuén tha luit choi va hgp tac lam viéc nhém, gido duc tinh than trach nhiém.
[} CHUANSBI

1.D6i véi TPT, BGH va GV

- Dia diém, hé thong am thanh phuc vu hoat dong;

— Céc dung cu can thiét cho céc tro choi:

+ Ca kheo: Chiéu cao ca kheo 13 0,3m; chiéu dai ca kheo 13 2,5m;

+ Sap: moi bo sap gém 12 cay g6, hai cdy da dé go; chiéu dai méi cay gé la 3m, cay da la 4m;

+ Day nhay.



— Thanh 1ap BGK va tiéu chi chdm diém;

— Gidi thudng cho cac doi choi doat gidi;

— Trudc khoang hai tudn, TPT phé bién ké hoach t6 chiic ngay héi Van hoa dan gian
dén cac l6p.

2. Poi véi HS

— Tim hiéu cach choi cdc tro choi dén gian: mua sap, di ca kheo, nhay day;

— Moi 16p dédng ki ba doi choi & ca ba loai hinh.

[l TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

Hoatdong 1 [GIUY<]

— HS 16p tryc tuan diéu khién 1é chao co va nhan xét thi dua.
- GV tryc tuan hodc TPT/ dai dién BGH b6 sung nhan xét, phat co thi dua (néu c6).
- TPT/ dai dién BGH phd bién céng viéc tudn mdi.

LLELLCLT AR CHOI TRO CHOT DAN GIAN

a) Muc tiéu

- Huing thu, tich cuc tham gia cdc tro choi dan gian;

— Ren luyén ki nang t6 chiic tro choi, quan li, hop tac.

b) Noi dung - T4 chiic thuc hién

* Mua sap:

— Maéi doi thi ddu gom 22 thanh vién (10 HS mua va 12 HS g6 sap).

- Cac 16p boc tham theo thi tu dé duy thi; doi thi 6n dinh doi hinh, thyc hién bai thi.
— Tiéu chi danh gia: mua déu, dong tac dep, hoa hgp gitta 4m nhac, déng tac, nhip diéu.
* 'Thi di ca kheo tiép stic:

— Méi doi sé gébm hai ngudi choi: mdt nam, mat ni.

— Chiéu dai doan duong la 20m.

* Thi nhdy day:

Mo6i doi duy thi sé gobm 10 thanh vién (trong d6 hai ngudi quay déay va 8 nguoi nhay).
DANH GIA

- TPT danh gia toan by qud trinh chudn bi va tham gia thi.

- BGK cong bd két qua cudc thi va trao gidi cho cac doi thang cudc.

— Moi HS chia sé y kién:

+ Em c6 thich tham gia choi céc tro choi dan gian khong? Vi sao?

+ Hay ké tén mot s6 tro choi dan gian khac ma em biét.



HOAT DONG TIEP NOI
Tim hiéu cdc tro choi dan gian va choi tro choi dan gian véi cac ban & 16p, truong va
cong dong.

TRUYEN THONG QUE EM

B} mucTIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:

- Néu dugc nhiing truyén thong tot dep ctia qué huong;

- Gidi thiéu duge mot s6 truyén thong cta dia phuong;

- Co y thiic gii gin, phat huy truyén thong ctia dia phuong;

- Go6p phan hinh thanh nang luc giao tiép va hgp tac, nang luc tu chi, nang luc tham
gia hoat dong va thé hién trach nhiém cta ban than déi véi cdng dong.
i} THIET BIDAY HOCVA HOC LIEU

1. GV chuén bi

- M4y tinh, may chiéu;

— Céc hinh anh/ video/ tinh huéng vé truyén thong ctia dia phuong.

2. HS chuan bi

Tim hiéu vé cdc truyén thong ctia dia phuong.

B TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

Khdéi dong

- Phuong an 1: GV cho HS xem video hodc mét s6 hinh anh vé nhiing truyén théng ctia
dia phuong.
- Phuong an 2: GV cho HS choi mét tro choi dan gian phé bién & dia phuong.

KHAM PHA - KET NOI
CHIA SENHUNG HIEU BIET VE TRUYEN THONG CUA DIA PHUONG
a) Muc tiéu
— Chia sé dugc nhiing hi€u biét ctia ban than vé truyén théng ctia qué huong;
— Biét nhiing truyén théng ndi bat ctia qué huong.
b) Noi dung - Té chiic thuc hién

- GV yéu cau tiing HS lam viéc nhom dé chia sé véi cac ban trong nhom theo cac cau hoi:

+ Dia phuong em c6 nhiing truyén théng nao? (goi y: 1€ hoi, phong tuc,...)



+ Em da tham gia hoat déng truyén thdng nao? Néu cam nhédn ctia em khi tham gia

hoat dong truyén théng do.

+ Em da gop phan gid gin va phat huy truyén théng qué huong nhu thé nao?

— GV khuyén khich HS phat biéu chia sé y kién ctia em véi ca 16p.

- GV cling HS phén tich, téng hop cdc y kién va két luan: Qué huiong chiing ta cé nhiéu
truyén thong tét dep (GV néu tén mot s6 truyén thong ctia dia phuong). Moi dia phuong
thudng c6 nhiéu truyén thong khdc nhau nhu: 1é hoi truyén thong, cdac phong tuc tot dep, tao
nén bdn sdc van hod riéng cho qué hiuong. Moi chiing ta hay tich cuc tim hiéu dé biét dugc cdc
truyén thong tot dep ciia qué huong minh va tu hao vé nhiing truyén thong do.

THUC HANH
GLELLCOERAS TIM HIEU VA VIET BAI GIGI THIEU VE LE HOI HOAC PHONG TUC TOT DEP CUA QUE HUONG

a) Muc tiéu

Viét dugc bai gidi thiéu vé 1é hoi hodc phong tuc ciia qué huong.

b) N6i dung - T4 chiic thyc hién

— Cdc nhém sdm vai la phong vién d€ di phéng vén thay ¢6 va cac ban nhém khéc vé
1€ hoi hodc phong tuc clia qué huong. D€ tim hiéu vé 1é hoi truyén thong, HS cé thé phong
van theo goi y:

+ Tén 1& hoi

+ Lé hoi dugc t6 chiic vao dip nao trong nam?

+ Nhiing hoat dong dién ra trong 1é hoi?

+ Y nghia ctia 1& hoi?

+ Dia phuong em da lam gi d€ giti gin va phat huy lé h6i?

+ Nhiing diéu thay/ c6/ ban thdy dn tugng hoac thich vé lé hi?

+ Y kién ctia thay/ c6/ ban dé t6 chiic 1& hoi t6t hon?

- GV nhiac HS khi phong vin can ghi chép lai nhiing ndi dung trong tdm va c6 thé hoi
thém nhiing cau hoéi d€ hiéu r6 hon cac cau tra 1oi.

— Sau khi két thiic phong vin, GV yéu cau cac nhom thdo luan dé viét bai gi6i thiéu vé
1é hoi hodc phong tuc ctia qué huong dya trén nhiing thong tin da thu thap dugc khi phéng
van. Bai gi6i thiéu cdn ddm bdo thé hién dugc nhiing nét cht yéu, hdp dan cta truyén thong,
dong thoi néu dugc nhiing viéc cac em sé lam dé bao ton, phat huy truyén thong do. Ngoai
ra, bai gidi thiéu can truyén dugc cam xtc tich cyc vé truyén thong qué huong.

— HS thdo luan nhém dé lua chon noi dung sé viét, phan cong thanh vién viét bai, gi6i
thiéu vé truyén thong ma nhom da lya chon.



VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIO HOC

a) Muc tiéu

Thu thap dugc thong tin d€ hoan thién bai gidi thiéu vé l1é hoi hodc phong tuc ctia
que huong.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

GV yéu cau HS vé nha:

— Tiép tuc thu thap, b sung thong tin, tu liéu, hinh anh cho bai gidi thiéu.

- Hoan chinh bai gigi thiéu.

— Tap gidi thiéu truyén thong qué huong véi ban be, nguoi than.

TONG KET

- GV yéu cau mt s6 HS chia sé nhiing diéu hoc héi dugc, cam nhén ctia ban than sau
khi tham gia cdc hoat dong.

- GV két luan chung: Qué hiiong chiing ta co nhiéu truyén thong tot dep. Hiéu duigc cdc
truyén thong ciia qué huong chiing ta cang thém yéu va tu hao vé truyén thong ciia qué huong
minh. Mo6i chiing ta hay la mot tuyén truyén vién tich cuc dé giip cho moi ngudi biét dén
truyén thong ciia qué huong, dong thoi cé nhiing hanh dong thiét thuc dé gép phdn bdo ton cdc
truyén thong tot dep ciia qué huong.

- GV nhén xét thai d¢ tham gia cac hoat dong ctia HS; tuyén duong, khen nggi nhiing
ca nhan, nhom tich cyc va c¢6 nhiéu dong gop cho cac hoat dong.

BN SOKETTUANVA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can su 16p diéu hanh 16p tu danh gid va so két tuén, xdy dung ké hoach
tudn moi.

i} SINHHOATTHEO CHU PE

a) Muc tiéu

— Ty tin, hiing thu gidi thiéu vé truyén thong qué huong;

— Ty hao vé truyén thong qué huong.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

Thi “Gidi thiéu vé truyén thong qué em”

- Thanh lap BGK: M6i nhém ctt mét ban tham gia lam BGK, GV lam Truéng BGK.

- BGK thong nhit cdc tiéu chi chim diém nhu: Bai thuyét trinh can phu hgp véi chua dé,
ddm bao thé hién dugc nhiing nét tiéu biéu cta truyén thong (5 diém); Nguoi thuyét trinh
ty tin, thuyét trinh ro rang, mach lac, hdp dan (3 diém); Giai dap dugc cac cau hoi ca cac
ban dét ra cho bai thuyét trinh (2 diém).



- Dai dién cac nhém lén thuyét trinh, ca 16p chi y lang nghe, ¢6 vi, dong vién va dat
cau hoi (néu co).

- BGK téng két va trao giai cho cac ban c6 phén thi tot.

DANH GIA CHUDE 6

1. Ca nhan tu danh gia

GV yéu cdu HS doc cac tiéu chi danh gia Cha dé 6 va huéng dan HS ty danh gia theo
cac muc do:

Dat yéu cdu:

Thuc hién dugc it nhat 4 trong 6 tiéu chi sau:

- Néu va thuc hién dugc it nhit 5 viéc can lam dé thiét 1ap dugc moi quan hé véi
cong dong;

- San sang giup dd ngudi co6 hoan canh kho khan;

- Lap va thuc hién dugc ké hoach thién nguyén tai dia phuong;

- Biét cach van dong ngudi than va ban be tham gia hoat dong thién nguyén;

— Thuic hién dugc cdc hanh vi vin hod ¢ noi cong cong;

- Gidi thiéu dugc it nhat mot 1é hoi hodc phong tuc ctia dia phuong.

Chua dat yéu cdu:

Chi thuc hién dugc 3 tiéu chi tré xuodng.

2. Panh gia trong nhém/ té

GV hudng dan t6 trudng/ nhom trudng diéu hanh dé cac thanh vién trong t6/ nhom
danh gia lan nhau dua vao:

- Két qua ty danh gid;

— Su chudn bi cho cac hoat dong trong chu dé;

— Thai d¢ tham gia hoat dong: tu gidc, lang nghe tich cyc;

- Trach nhiém va hop tac khi thuc hién nhiém vu.

3. Panh gia chung ciia GV

GV dua vao quan sat, danh gia cta tliing ca nhén va ctia cac t6/ nhém dé dua ra nhén
xét, danh gia chung, bi€éu duong nhiing ca nhén c6 két qua hoat dong tét, c6 nhiéu dong gop
cho hoat dong ctia nhém hoac c6 nhiéu tién bo.



CHUDE 7. EMVG1 THIEN NHIEN VA MOI TRUONG

MUCTIEU CHUNG

Sau chii dé nay, HS:

— Thé hién dugc cam xuc, hiing thu véi kham pha canh quan thién nhién;

— Thyc hién dugc nhiing viéc lam cu thé dé bao ton canh quan thién nhién;

— Chi ra dugc nhiing tac dong ctia bién déi khi hau dén stic khoé con ngudi;

— Tuyén truyén, van dong nguoi than, ban be ¢ y thiic thuc hién cdc viéc lam giam
thiéu bién déi khi hau;

- Véan dong ngudi than, ban be khong st dung cac dé diing c6 ngudn goc tiit dong vat
quy hiém.

B} mucTIEu
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:
- Biét dugc cac di san thé gidi tai Viét Nam;

— C6 thai do tich cuc dé bao ton cac di san thé gidi tai Viét Nam;

— Reén ki ndng xay dung ké hoach, t6 chiic hoat dong va danh gia hoat dong; pham chat
yéu nudc, trach nhiém.
B} cHUANBI

1.D6i v6i TPT, BGH va GV

- Dia diém, hé thong am thanh phuc vu hoat dong;

— Xay dung kich ban chuong trinh;

— Tu vén cho I6p tryc tuan chudn bi bdo cdo dé dan vé di san thé gidi tai Viét Nam va
t6 chiic hoat dong;

- Huéng dan HS tim hiéu cdc di sdn thé gidi tai Viét Nam trudc khi dién ra tiét sinh
hoat dudi co;

— Chuan bi ba buic tranh khé A1 vé Vinh Ha Long, Hoang thanh Thing Long, quan thé
danh thang Trang An. Cat btic tranh thanh 8 méanh dé€ choi tro choi ghép tranh; ba bia hodc
ba bang khé Al;

— Chon ba déi khai 16p 6 thi ghép tranh va thuyét trinh tranh da ghép;



- Chon ba HS cung TPT va Bi thu DPoan lam gidm khao thi tro choi ghép tranh va
thuyét trinh;

— TPT phéi hop véi GVCN céc 16p gidm sét, ho trg va gép y cho HS chudn bi cac cong
viéc phéan céng cho 16p.

2. Doi véi HS

— HS 16p truc tuan chudn bi néi dung bao cdo dé dan vé di san thé gidi tai Viét Nam.

- HS toan trudng ty gidc tim hiéu cac di san thé gidi tai Viét Nam, cha trong tim hiéu
di san thién nhién thé gidi tai Viét Nam.

— HS khoi 16p 6 dugc chon cti thi thuyét trinh chudn bi kich ban theo sy phan cong cta
nha truong. Vé néi dung: phai néu ré tén di sdn ndm & dia danh nao; dac di€m ndi bat cua di
san; thoi gian dugc UNESCO cong nhén, ddc biét can néu r6 bién phap bao téon di san,... Vé
hinh thtc: c6 thé két hgp ca phén tho ca, nhac hoa, mada hat,... dé€ phan thuyét trinh thém
phong pht; HS dugc phan cong tap duot.

B TIEN TRINH TG CHUC HOAT DONG

Hoatdong 1 [J.UY)

- HS 16p tryc tuan diéu khién 1é chao co va nhan xét thi dua.
— GV tryc tudn hodc TPT/ dai dién BGH b6 sung nhan xét, phat co thi dua (néu c6).
— TPT/ dai dién BGH phd bién céng viéc tudn mdi.

CIETE GNP TIM HIEU CAC DI SAN THE GIG1 TAI VIET NAM

a) Muc tiéu

- Biét dugc cac di san thé gidi tai Viét Nam;

- C6 thai do tich cyc d€ bao ton cac di san thé gidi tai Viét Nam.

b) Noi dung - T4 chiic thuc hién

— HS dai dién 16p truc tuan doc bao cao dé dan vé di san thé gidi tai Viét Nam;

* Tim hiéu chung cdc di sdn thé gidi tai Viét Nam

- TPT hudng dan HS tim hiéu qua cdc goi y:

+ Hay ké tén céc di san thé gidi tai Viét Nam ma em biét.

+ Trong cdc di san da néu, di san nao thudc di san thién nhién, di san vin hod, di san
hén hop (két hop gitia thién nhién va van hod) thé gidi tai Viét Nam?

- GV két luan: Di san thé gidila di chi, di tich hay danh thang ctia mét quoc gia dugc
cong nhan va quan li béi UNESCO. “Di san thé giéi” 1a danh hiéu danh gia nhét va lau doi nhat.



Di san thé gidi tai Viét Nam da dugc UNESCO cong nhén c6 du ca baloai hinh: di san thién
nhién, di san van hod, di san hén hgp.

* Tro choi ghép tranh

Dan chuong trinh mai ba doi khoi 16p 6 thi ghép tranh. Déi nao ghép nhanh, ding la
thang cudc.

* Thuyét trinh tranh

— Dan chuong trinh mai lan lugt tiing doi khai lop 6 1én thuyét trinh cac biic tranh da ghép.

- HS toan truong chu y lang nghe, BGK lam viéc.

DANH GIA

- Yéu ciu HS tra 16i cau hoi:

+ Qua budi sinh hoat hdm nay, em biét dugc cac di san thién nhién thé gidi, di san vian
ho4, di sain hon hgp nao tai Viét Nam?

+ Vinh Ha Long, Vuon Quéc gia Phong Nha - Ké Bang, danh thing Trang An ndm &
nhiing tinh nao cta Viét Nam? (Qudng Ninh, Quang Binh, Ninh Binh).

+ Trong s6 cac di san trén, di san thién nhién nao dugc UNESCO hai lan c6ng nhan la
di san thién nhién thé gi¢i? (Vinh Ha Long).

+ Trong ba di san trén, di san nao thu¢c loai hinh di san hén hgp (két hgp gitia van hoa
va thién nhién)? (Khu sinh thai Trang An).

+ Em sé lam gi d¢€ giti gin, bao vé cac di san thé gidi tai Viét Nam?

— HS chia sé thu hoach/ cdm xdc ctia ban than sau hoat dong.

- BGK cong b6 két qua thi ghép tranh va thuyét trinh.

HOAT DONG TIEP NOI

Yéu cau HS vé nha tiép tuc tim hiéu cdc di san thé gidi tai Viét Nam.

B} mucTIEv

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:

- Nhén biét dugec moét s6 canh quan thién nhién néi tiéng & nudc ta va dia phuong;

— M6 ta dugc vé dep ctia mot canh quan thién nhién & qué huong qua tranh vé hodc
bai viét;

- Thé hién dugc cam xuc, hiing thi véi viéc kham pha canh quan thién nhién;

— Reén luyén ning lyc ty cha, giao tiép va hgp tic; phdm chét yéu nudc va trach nhiém.



m THIET Bl DAY HOC VA HOCLIEU
1. GV chuan bi
— Thiét bi phat nhac va cac bai hat ca nggi canh dep ctia qué huong, dat nudc;
- Céc tranh, anh vé canh quan thién nhién ctia qué huong, dat nudc;

— Dung cu d€ gan tranh, anh suu tdm va tranh vé, bai viét ctia HS vé canh dep ctia qué
huong, dat nudc (Gidy A0, bang keo, dinh ghim,...);

— Mot s6 do dung hoc tap dé lam phan thudng cho cac HS doat giai thudng (néu co).

2. HS chuén bi

- Suu tam tranh, anh, bai hat, bai vin, bai tho vé canh quan thién nhién ctia qué huong,
dat nudc;

— Nhé lai nhiing trai nghiém ctia ban than vé cac chuyén tham quan, tim hiéu, kham
pha canh quan thién nhién ctia qué huong, dit nudc;
- But vé va mau vé dé trang tri bao tuong “Ching em viét vé canh dep thién nhién ctia

LA

qué huong, dat nuéc”

[ TIEN TRINH T6 CHUC HOAT DONG

Khai dong

— GV cho HS hat hodc nghe bai hat ca ngoi vé dep clia qué huong, dat nudc va tra 16i
cau hoi:

+ Nghe nhiing bai hat nay, caic em cam thdy nhu thé nao?

+ Nhiing canh quan thién nhién nao lam cho em thdy &n tugng nhdt? Vi sao?

— GV t6ng hop lai cac cau tra loi cua HS va dan dat vao bai.

KHAM PHA - KET NOI
LOETE TR TIM HIEU NHO'NG CANH QUAN THIEN NHIEN CUA QUE HUONG, DAT NUGC
a) Muc tiéu
- Ké dugc mot s6 canh quan thién nhién ctia qué huong, dit nudc;
- Hiing thua tim hiéu canh quan thién nhién cta qué huong, dat nuéc.
b) No6i dung - T4 chiic thuc hién
- GV yéu cau HS quan sat cic anh vé canh quan thién nhién ctia qué huong dat nuée
trong SGK va tranh, anh do GV, HS suu tadm. Sau dé, thao luén véi ban theo céc goi y:

+ Tén canh quan thién nhién trong cdc btc dnh;



+ Canh quan thién nhién do & dau?

+ Qué huong em c6 nhiing canh quan thién nhién nao?

+ Em yéu thich nhét canh quan thién nhién nao? Hay mo ta canh quan thién nhién ma

em yéu thich nhat.

+ Néu cam nhén ctia em vé vé dep cta canh quan thién nhién trong cac btc anh va
canh quan thién nhién ctia qué huong em.

- T6 chiic cho HS lam viéc nhom. Nhac nhém trudng diéu hanh cac ban trong nhém;
thu ki nhom ghi lai y kién ctia cac ban dé trinh bay trudce 16p.

- GV moi moét s6 HS xung phong lén trinh bay trudc l6p vé két qua trao doi cia moi
nhém va ghi tom tat nhiing y kién khong trung ldp ctia HS 1én bang.

- GV cung HS phan tich va két luan: Moi trudng tu nhién la mot phdn khong thé thiéu
doi vai sy song ciia con ngudi. Moi mién qué huong, ddt nudc deu co nhitng canh quan thién
nhién tudi dep noi tiéng, thu hit nhiéu khdch du lich trong va ngoai nuéc (GV néu tén mot s6
canh quan néi tiéng ctia nudc ta nhu: bién Nha Trang, thac Ban Déc, Sa Pa, Tam Pao, Vinh
Ha Long, riing Ctic Phuong, Dao Co, Vuon chim, Rung tram,... va mot s6 canh quan thién
nhién ctia qué huong. Néu c6 diéu kién, c6 thé cho HS xem video vé canh quan thién nhién
qué huong trudc khi két luan). Canh quan thién nhién la niém tu hao, la mon qua vo gid ma
thién nhién ban tang nén chiing ta can tran trong va bdo vé. Moi chiing ta hay tu khdm pha dé
c6 nhiéu hiéu biét hon vé canh quan thién nhién cua ddt nudc, qué huong minh.

THUC HANH

vE MOT BU'C TRANH HOACVIET MOT BAI GIGI THIEU NGAN VE CANH DEP
QUE HUONG EM

a) Muc tiéu

Thé hién dugc cam xtc, hiing tha déi v6i canh quan thién nhién qua tranh vé hodc
bai viét.

b) Noi dung - Té chitic thuc hién

— GV yéu cau HS thyc hién nhiém vu trong SGK (Lua chon mét trong hai hinh thic: vé
tranh hoac viét bai giéi thiéu ngan vé canh dep qué huong ma em yéu thich nhat).

— HS thuc hién nhiém vu theo hinh thic lam viéc cd nhan hodc nhom va chuin bi néi
dung dé thuyét trinh vé y tudng, maket buic tranh hodc ndi dung bai viét cia minh.

- Goi mot s6 HS gidi thiéu vé y tudng ctia blic tranh hodc bai viét vé canh dep qué
huong em. Yéu cau cdc thanh vién lang nghe tich cyc dé chia sé suy nghi ctia minh.

— GV nhén xét chung vé tinh than, thai d¢ tham gia cac hoat dong ctia HS; dong vién,
khen nggi nhiing HS tich cuc, ¢6 nhiéu y tudng va cach trinh bay doc ddo, déc sac.



VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIG HOC

a) Muc tiéu

— Hoan thién dugc btic tranh hodc bai giéi thiéu vé canh dep qué huong;

— Ren luyén pham chat yéu qué huong, dat nudc, cham chi, trach nhiém,

b) Noi dung - To chiic thuc hién

GV yéu cau HS vé nha thuc hién cac nhiém vu sau déy:

— Tiép tuc hoan thién biic tranh hodc bai gi¢i thiéu ctia minh vé canh dep qué huong.

— Chia sé véi cha me va ngudi thin vé biic tranh hodc bai viét em da thuc hién va xin y
kién nhan xét, gop y.

- Suu tam, tim hiéu nhiing bai hat, bai tho, bai bao, tranh, anh vé nhiing canh quan
thién nhién cta qué huong, dit nudc.

TONG KET

- GV goi mot s6 HS néu nhiing diéu hoc hoéi dugc va cdm nhéan ctia ban than sau khi
tham gia tim hi€u canh quan thién nhién ctia dit nudc, qué huong.

- GV két luan chung: Ddt nudc, qué huiong chiing ta rdt dep vdi nhiéu canh quan thién
nhién néi tiéng. Tu hdo vé dat nude, qué huiong, méi chiing ta cdn tham gia chdm sdc, ton tao dé
gop phdn lam cho cdnh quan thién nhién cla qué huong ddt nudc ngay cang phdt trién va
truong ton.

— GV nhan xét thai do tham gia cac hoat dong cua HS; tuyén duong, khen nggi nhiing
ca nhéan, nhém tich cuc, ¢6 thai do hoc tap tot.

i

b

BN SOKETTUANVATHONG QUA KE HOACHTUAN SAU
GV yéu cau ban can sy 16p diéu hanh 16p tu danh gia va so két tudn, xay dung ké hoach
tuan méi.
[l} SINHHOATTHEO CHU BE
a) Muc tiéu
- Dodn dugc tén mot s6 canh quan thién nhién qua bai hét, bai tho;
—Tu tin gi6i thiéu cdc tranh, anh, bai viét vé canh quan thién nhién ctia qué huong, dat nudc.
b) Noi dung - T4 chiic thuc hién
* GV t6 chiic cho HS choi tro choi “Dodn tén canh quan thién nhién qua bai hat, bai tho”

Céch choi: Chia HS thanh hai d6i. Quan tro cho bdc tham doi hat hodc doc tho trude.
Mot nguoi dai dién cho déi thd nhédt hat mot doan ctia bai hat hoac doc hai dén ba cau tho
vé canh quan thién nhién nao d6 ctia ddt nudc hodc qué huong. Doi thi hai dodn va néu



tén canh quan thién nhién trong khoang 10 gidy. Doan dung dugc 10 diém, doan sai khong
dugc diém. Tiép theo, mot ngudi ctia doi thi hai hat hodc doc tho dé doi thi nhat doan.
Hai déi choi luan phién nhu véy trong khoang 15 phut. Quan tro téng két di€m va tuyén bo
doi thang cudc.

* Trién lam tranh da ve, bai da viét va tranh, dnh suu tdm dugc vé canh quan thién nhién
qué huong, dit nudc

— T6 chuic cho cac nhom trung bay cac tranh vé, bai viét va tranh, anh vé canh quan
thién nhién da suu tdm vao vi tri dugc phan cong.

- Dai dién mo6i nhom gidi thiéu vé san phdm trung bay ctia nhém. HS lan lugt di dén vi
tri ctia cdc nhom dé xem trién lam va nghe giéi thiéu.

— GV 16 chtic cho cac nhom binh chon tranh, anh, bai viét. Sau d6, dai dién HS sé tong
hop két qua.

- GV cong bo nhiing btic tranh, anh, bai viét doat gidi Nhat, gidi Nhi, gidi Ba va giai
Khuyén khich.

NGAY HOI STEM:
LAM SAN PHAM SANG TAO TU VAT LIEU TAI CHE

B¥ mucTIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cd khd ndng:

- Véan dung cac kién thiic khoa hoc, ki thuat, toan hoc, cong nghé trong viéc lam
san pham;

— Phat trién tri tudéng tugng, sang tao va phat trién ki nang ki thuét;

— Rén luyén y thic giti gin vé sinh méi truong, ki nang hop téc, ki ndng gidi quyét van
dé va sang tao, ki nang lap ké hoach, thuc hién ké hoach va diéu chinh, danh gia két qua hoat
dong; phdm chdt cham chi, trach nhiém.

B} cHUANBI
1. DGi v6i TPT, BGH va GV

- Dia diém, hé¢ thong am thanh, trang tri pano, ap phich phuc vu hoat dong. Riéng dia
diém chia thanh ba khu vuc: khu vic sin khiu dién ra hoat dong chung va biéu dién thoi
trang moi truong; khu vyc thi lam san phdm tai ché; khu vuc trung bay san pham;



- Hudng dan, tap huan doi nga can b 16p, ban chi huy chi doi vé ndi dung, hinh thic,
muc dich ctia ngay héi;

— Mot s6 san phdm dugc lam tit nhiing nguyén liéu tai ché ctia HS cac 16p trude da lam
dé gidi thiéu nhu: d6 choi, d6 dung gia dinh, dung cu hoc tap, thoi trang phong chong rac
thdi nhua,... cdc m6 hinh sdng tao nhu: cong vién, truong hoc, san choi, lang qué,.. .;

- Hudéng dan HS khoi 16p 6 thiét ké thoi trang moéi truong dé biéu dién trong ngay hoi;

- Kich ban hoat dong;

- TPT, GV Mi thuét, Ban Chdp hanh Poan trudéng va GVCN theo déi dong vién HS

sang tao san pham, hudng dan té chiic hoat dong.
2. Dai véi HS

— Td chudn bi nguyén vat liéu tai ché; bao gébm tdi nilon, hop nhua, vé hop siia, vo lon
bia, nép chai, que kem, éng hut, gidy, bdo, bia, vai vun, len, sgi,... dé lam san phdm;

— Moil6p chuan bi 5 san pham trd 1én, c6 thé ca nhan hodc nhom sang tao. Dé tiét kiém
thoi gian, HS c6 thé thuc hién cdc budc khé trudce khi hoan thanh san phdm. San phdm dugc
hoan thanh trong ngay hoi;

— HS 16p 6 chudn bi biéu dién thoi trang méi truong (moi I6p chudn bi tif hai dén ba b
tuy theo s6 lugng 16p trong khoi).

[ TIEN TRINH TG CHUC HOAT DONG

LRI CHAO CO

-~ HS 16p truc tuan diéu khién lé chao c6 va nhén xét thi dua.

- GV tryc tuan hoac TPT/ dai dién BGH b6 sung nhan xét, phat cd thi dua (néu co).

- TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tudn méi.
LﬁM SAN PHAM SANG TAO TU RAC TAI CHE

a) Muc tiéu

- Véan dung dugc cac kién thiic khoa hoc, ki thuat, toan hoc, cong nghé¢ dé lam san
phdm ti vat liéu tai ché;

— Phat trién tri tudng tugng, sang tao va phat trién ki nang ki thuat.

b) N6i dung - T4 chiic thuc hién

— Lép truc tuan bao cao dé dan cho ngay hoi, gidi thiéu dai bi€u, khach moi (néu o).

- Dai dién BGH khai mac ngay hi STEM, phd bién muc dich, yéu cau, y nghia cia lam
san phdm sang tao ti vat liéu tai ché.

- BTC moi cac nhom, HS tham gia sdng tao san pham vé cac khu viic quy dinh dé lam
san phdm sang tao tu vat liéu tai ché da chudn bi (v chai nhya, thuy tinh, 6ng hat, gidy da
st dung, 16i cudn gidy vé sinh, tii nhya,...).



- Trung bay, gidi thiéu va binh chon san phdm theo yéu cau ctia BTC.
— Cdc HS con lai tham gia chuong trinh biéu dién thoi trang mdi trudng tai san truong.

BIEU DIEN THO1 TRANG MOI TRUGNG

a) Muc tiéu

Sang tao, tu tin bi€u dién thoi trang moi trudng.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

- Nguoi dan chuong trinh bao cdo dé dan cho phan thi biéu dién thoi trang moi trudng.

— HS khoi I6p 6 tham gia bi€u dién thoi trang mai truong veé vi tri tap két sau san khéu.

— Moéi HS ra bi€u dién thoi trang ty giéi thiéu tén, 16p va b thoi trang ctia minh:
nguyén liéu, cha dé, tac dung.

— HS theo doi, ¢6 v va dong vién.

DANH GIA

— Moi HS tra 16i cau hoi, chia sé thu hoach/ cam xuc ctia ban than sau hoat dong sang
tao san phdm tu vat liéu tai ché theo goi y sau:

+ Em da hoc hoi dugc nhiing diéu gi qua cac hoat dong da tham gia?

+ Hoat dong sang tao lam san pham tii vat liéu tai ché c6 tac dung gi trong viéc giao duc

bao vé mai truong?

+ Lam san phdm sang tao ti vat liéu tai ché¢ mang dén cho moi nguoi thong diép gi?

+ Cam nhan ctia em vé ngay hoi STEM: Lam san phdm sdng tao tu vat liéu tai ché.

- BGK cong b6 két qua thi bi€u dién thoi trang méi truong.
HOAT DONG TIEP NOI

- HS tham quan phong trung bay san phdm trong gio ra choi. Cac 16p ctt dai dién tryc
khu vuc trung bay dé€ thuyét trinh san phdm khi cac ban tham quan.

- BGK cong b6 két qua vao tudn ké tiép.

— HS vé nha tu sang tao cac san pham phuc vu sinh hoat gia dinh nhu: thung rac, xéng
hét rac, chau cay canh, binh cam hoa, d6 choi cho em bé, d6 dung hoc tap,...

BAO TON CANH QUAN THIEN NHIEN

B} mucTiEu
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha ndng:
- Xac dinh va néu dugc nhiing viéc lam cu thé d€ bao ton canh quan thién nhién;
— Thuc hién dugc nhiing viéc lam cy thé da xac dinh dé€ bao toén canh quan thién nhién;



- Van dong ngudi than, ban beé khong st dung cac d6 dung c6 ngudn goc tii dong vat
quy hiém;

- Reén luyén y thiic bao ton canh quan thién nhién, ning lyc giao tiép va hop tac, giai
quyét van dé, thich (ing véi sy thay d6i; pham chat yéu nudc, cham chi, trach nhiém.
[} THIET BI DAY HOC VAHOCLIEU

1. GV chuén bi

- Video hodc tranh, anh mét s6 canh quan thién nhién tuoi dep ctia dat nudc, qué huong;

— Mdy tinh, mdy chiéu (néu co);

— Phéan thudng cho nhom dugc binh chon ¢6 ti€u pham xuat sac (néu co).

2. HS chuan bi

Tim hiéu canh quan thién nhién tuoi dep cta dat nudc, qué huong; nhiing viéc lam,
nhiing hanh vi nén va khong nén thuc hién dé€ bao tén canh quan thién nhién.
B TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

Khdi dong

T6 chiic cho HS xem video hodc tranh, anh vé mét s6 canh quan thién nhién tuci dep

ctia dit nudc, qué huong. Sau khi HS xem xong, GV néu cau hoi:

- Em ¢6 cdm nhan nhu thé nao sau khi xem cac hinh énh vé mot s6 canh quan thién nhién?

— Em thdy bédn than can c6 trach nhiém nhu thé nao trong viéc giii gin, bdo vé cac canh

quan thién nhién?
KHAM PHA - KET NOI
LOETE TR CHIA SE HIEU BIET VE BAO TON CANH QUAN THIEN NHIEN

a) Muc tiéu

- Xéc dinh dugc nhiing viéc lam cu thé dé gop phan bao tén canh quan thién nhién,

bdo vé dong vat quy hiém;

— Néu dugc nhiing hanh déng ban thin da thuc hién trong viéc bao ton canh quan

thién nhién.

b) Noi dung - T4 chiic thuc hién

- Yéu cau HS lam viéc ca nhan dé€ thuc hién nhiém vu:

+ Em hay doc cac hanh dong dugc ghi trong Hoat dong 1 va dya vao nhiing hiéu biét
cua ban than dé xac dinh nhiing hanh dong nao ¢ tac dung duy tri, bao vé su da
dang, phong pht, nguyén so ctia cdnh quan thién nhién.

+ Néu nhiing viéc lam cu thé em da thuc hién dé gop phan bao ton canh quan
thién nhién.



Trudc khi HS lam viéc ca nhan, GV ¢6 thé giai thich dé HS hiéu thé nao la bao tén canh
quan thién nhién: Bao ton canh quan thién nhién dugc hiéu la nhiing viéc lam dugc thuc
hién nham duy tri, bao vé sy da dang, phong pht, nguyén so ctia canh quan thién nhién.

— T6 chtic cho HS lam viéc ca nhan dé thyc hién nhiém vu dugc giao. Nhac HS ghi két
qué lam viéc ctia minh vao vo.

- T6 chiic cho HS lam viéc nhom: Yéu cau lan lugt tiing thanh vién trong nhom chia sé
két qua lam viéc cd nhan. Cac thanh vién khac trong nhém cht y lang nghe va nhén xét. Thu
ki nhém ghi téng hop y kién cia nhém dé chia sé trude 16p.

- GV moi dai dién mdt s6 nhom trinh bay két qua lam viéc ctia nhém minh. Nhac HS
trong 16p cha y lang nghe dé nhan xét va khéng nhac lai y kién ctia nhom trude da néu. Két
thic phan trinh bay ctia mét s6 nhém, GV ¢6 thé yéu cdu HS thé hién su dong tinh hodc
khong déng tinh véi y kién ctia cdc nhém da trinh bay va giai thich 1i do vi sao dong tinh
hodc khong dong tinh.

- GV tuyén duong, khich 1¢é nhiing HS da thuc hién dugc viéc lam d€ gép phan bao tén
canh quan thién nhién.

- GV clung HS phan tich va két ludn Hoat dong 1: Bdo ton cdnh quan thién nhién diigc
thuic hién béi nhitng hanh dong, viéc lam cia con ngudi nham duy tri va bdo vé su da dang
phong phil, nguyén sd ciia cdnh quan thién nhién. Moi ngudi déu cé thé gop phdn bdo ton cdnh
quan thién nhién bang cdc viéc lam cu thé (c6 thé€ nhéc lai nhiing hanh dong gép phan bao
tén canh quan thién nhién HS viia néu).

xﬁc DINH NHUNG VIEC NEN LAM VA KHONG NEN LAM DE BAO TON CANH QUAN
THIEN NHIEN

a) Muc tiéu

- Xdc dinh dugc nhiing viéc cu thé nén lam va khong nén lam dé gép phan duy tri va
bao vé su da dang, phong phu, nguyén so ctia canh quan thién nhién;

— Nhén thic dugc trach nhiém ctia ban thén trong viéc bao toén canh quan thién nhién.

b) Noi dung - T6 chiic thyc hién

GV ¢6 thé t6 chiic hoat dong nay theo mot trong hai phuong én sau:

Phuiong an 1. T6 chiic cho HS hoat dong nhom dé thuc hién hai nhiém vu sau:

— Xac dinh nhiing viéc nén lam va khong nén lam nham béo ton canh quan thién nhién.
Sau do tap hop két qua lam viéc ctia nhom vao bang & Hoat dong 2.

— Xéc dinh nhiing viéc em can lam dé gop phén bao tén canh quan thién nhién.

Sau khi cic nhém hoan thanh hai nhiém vu trén, GV t6 chiic cho HS bao cdo két qua
thuc hién. GV chia bang thanh ba cét nhu bang dudi day. Khi HS bao cao, GV ghi tom taty
kién ctia HS vao bang (hodc yéu cau mot HS lén bang ghi lai y kién cia cdc nhém vao bang).
Nhac HS: Cac nhém sau khong nhac lai y kién nhém trudc da néu va ghi trén bang.

i}



Nhiing viéc nén lam va khong nén lam d€ bao ton mdt sé canh quan thién nhién

Canh quan
thién nhién

Nhiing viéc

Nhirng viéc nén lam khéng nén lam

Bién va bai bién

Song, hé, sudi

Nui, riing

- Moi mot HS doc to, 16 rang cac y kién da dugc ghi tong hop trén bang.

Phuiong dn 2. T6 chic tro choi “Ai nhanh, ai dung?”

— Chia HS thanh cdc d6i choi. M6i déi chuan bi mot to gidy trang khé A3 (c6 thé ldy mat
trang ctia quyén lich treo tudng), but. Cti mét ban lam quan troé va mét ban lam trong tai.

— GV néu cach choi: Khi ¢d hiéu 1énh “Bat dau”, cac déi choi nhanh chong ghi lai nhiing
viéc nén lam va nhiing viéc khong nén lam dé bao téon canh quan thién nhién vao to gidy cua
ddi minh. Thei gian thuc hién la 5 phat. Hét thoi gian quy dinh, cac déi dinh két qua cta
d6i minh lén bang. Quan tro sé doc to két qua cua tling doi. Cac ban trong 16p cuing dém véi
quan tro dé xdc dinh s6 hanh dong nén lam, khéng nén lam méi doi néu dugc. D6i nao néu
dugc nhiéu hanh dong, viéc lam nhat va dung nhat, doi d6 thang cudc.

- T6 chtic cho HS choi tro choi.

— Két thuc tro choi, GV yéu cau HS tra 16i cau hoi:

+ Qua tro choi, em hoc héi dugc nhiing diéu gi? Nhiing bai hoc rut ra qua tro choi?

+ Cam nhén ctia em sau khi tham gia tro choi?

+ Em nhén thdy minh cdn lam gi d€ gép phan bao ton canh quan thién nhién noi

minh séng?

- GV cluing HS phan tich va két luan: Bdo ton canh quan thién nhién la trach nhiém cia
tdt cd moi ngudi nham duy tri, bdo vé su da dang, phong phil, nguyén so ciia canh quan thién
nhién. Cdc em cdn thudng xuyén thuc hién nhiing viéc nén lam phu hgp vdi liia tudi HS nhu:
khong xd rdc biia bai xudng séng, ho, bai bién, nhdt la nhiing rdc thdi khong phan huy dugc
(tui nilon, v6 chai nhya,...) va tuyén truyén, nhdc nhdé moi ngudi cung thuc hién; tich cuc tham
gia bdo vé va cham soc cay; khong chat, pha riing biia bai; tham gia lam tuyén truyén vién nho
tudi vé bdo vé moi trudng va dong vat hoang da; guong mau trong viéc gitt gin cdnh quan thién
nhién xanh, sach, dep,...

THUC HANH
GIETETVER XAY DUNG VA THE HIEN TIEU PHAM “BAO TON CANH QUAN THIEN NHIEN”

a) Muc tiéu
- Van dung dugc kién thic, kinh nghiém méi vao viéc xdy dung va thé hién tiéu pham
“Béo ton canh quan thién nhién”;

— Nhén thiic dugc trach nhiém cta ban than trong viéc bao ton canh quan thién nhién.

”



b) Noi dung - T6 chiic thyc hién

— GV chia HS thanh cdc nhém 6 - 8 HS.

- Giao nhiém vu cho cac nhém: Dyia vao nhiing diéu da thu nhan dugc vé nhiing hanh
dong nén lam va hanh dong khong nén lam d€ bao tén canh quan thién nhién, cac thanh
vién trong nhom ban bac dé xac dinh tén ti€u pham, ndi dung tiéu pham va cach thé hién
tiéu phdm. Sau d6, phan céng cac ban chudn bi thé hién ti€u phidm trudc l6p.

GV c6 thé néu vi du vé tiéu pham: Mt nhém HS duge nha trudng té chic cho di tham
quan riing Cac Phuong. Canh trong rting hoang so véi nhiéu loai thuc vét va tiéng chim
hot. Mot ban trong nhom nhin thady mot cay dang ra hoa rét dep, ra ban cung dén ngat canh
hoa vé dé lam ki niém,...

- Céc nhom thyc hién nhiém vu dugc giao duéi su diéu hanh ctia nhém trudng.

- GV moi lan lugt cac nhém 1én thé hién tiéu phidm cta nhém minh trude 16p. HS
trong 16p quan sat, theo déi tiéu pham.

— Sau moi ti€u pham, GV héi trong 16p ¢6 nhém nao cé ndi dung ti€u phdm giong voi
nhém viia thé hién khong. Néu cd, GV c6 thé moi nhom do thé hién tiéu phdm ctia nhom
minh. Sau do, yéu cau so sanh cach thé hién cung mét noi dung ctia hai nhom.

Néu khong cd, GV t6 chiic cho HS trong 16p chia sé theo goi y sau:

+ Em c6 nhén xét gi vé noi dung va cach thé hién tiéu pham ctia cac ban?

+ Néu nhom em thuc hién tiéu pham nay, em cé thay doéi diéu nao khong?

+ Ti€u phdm ctia nhém vita thé hién giii dén ching ta thong diép gi?

Két thic phdn trinh dién ti€éu phdm ctia caic nhém, GV t6 chiic cho HS trong 16p chia sé
cam xuc va nhiing diéu hoc hoi dugc qua cac ti€u pham. Sau d6 binh chon tiéu pham xuét
sac nhat. GV trao phan thuéng cho nhém dugc binh chon (néu cé).

VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIC HOC

a) Muc tiéu

- Van dung dugc nhiing kién thtic, kinh nghiém méi vao viéc tham gia cac hoat dong
bao ton canh quan thién nhién & dia phuong va bao vé dong vat quy hiém;

— Reén luyén pham chat yéu qué huong, dat nudc; thai do trach nhiém véi cong dong.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

GV yéu cau va hudng dan HS sau gi¢ hoc tiép tuc thuc hién nhiing viéc dudi day:

- Tham gia cac hoat dong bao téon canh quan thién nhién ¢ noi em séng.

- Tuyén truyén, van dong nhiing nguoi séng quanh em thyc hién nhiing viéc nén lam
dé bao ton canh quan thién nhién va khong st dung cac d6 dung cé ngudn goc tii dong vat
quy hiém.

TONG KET

— GV yéu cau HS chia sé nhiing diéu thu hoach/ hoc dugc/ nhiing bai hoc kinh nghiém
rut ra sau khi tham gia cac hoat dong.



- GV két luan: Bdo ton cinh quan thién nhién viia la trdach nhiém, viia la nhitng hanh
dong, viéc lam cu thé, thiét thyc ma moi HS déu c6 thé thuic hién dugc nham gép phan lam
cho phong canh ddt nidc, qué hiiong ngay cang tuoi dep hon va mai truong song ctia chiing ta
ngay cang trd nén xanh, sach, dep.

— GV nhan xét thai d tham gia cac hoat dong ctia HS; dong vién, khen ngoi nhiing HS
tich cuc, c6 nhiéu dong gop trong cac hoat dong.

B} SOKETTUANVATHONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can su 16p diéu hanh 16p tu danh gia va so két tuan, xay dung ké hoach
tudn moi.

i} SINHHOATTHEO CHU BE

a) Muc tiéu

— Trinh bay dugc nhiing viéc ban than da lam dé bao vé canh quan thién nhién;

- Gidi thiéu dugc nhiing san phdm sdng tao lam tif vat liéu tdi ché dugc trién lam & 16p.

b) N6i dung - T4 chiic thuc hién

* GV t0 chiic cho HS chia sé vé:

Nhiing viéc em da lam dé gép phan bao ton canh quan thién nhién & noi em song, trong
dé c6 hoat dong tuyén truyén, van déng nhiing nguoi séng quanh em thuc hién nhiing viéc
nén lam d€ bao tén canh quan thién nhién.

* GV 6 chiic cho HS trién lam va gi6i thiéu san phdm sdng tao lam tir vat ligu tdi ché

- HS trong 16p trung bay san phdm tai ché da lam duoc.

— Tham quan trién lam. Nhiing HS c6 san pham gidi thiéu vé san pham khi cac ban
tham quan.

— Binh chon san phdm sang tao doat giai Nhat, giai Nhi, giai Ba va giai Khuyén khich.

TUAN 27

B} MucTIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé kha nang:

- Biét dugc cac nguyén nhan, tac hai cta bién déi khi hau;



- Dé ra dugc bién phap va c6 thai do tich cuc dé€ giam thi€u bién d6i khi hau;
— Ren ki nang thiétké, t6 chiic va danh gid hoat dong; phdm chat yéu nudc va trach nhiém.

[} cHUANBI
1.D6i voi TPT, BGH va GV

- Dia diém, hé thong am thanh, trang thiét bi phuc vy hoat dong;

— Phat dong vé tranh vé bao vé moi truong trong khoi 16p 6 trudc mét tudn, lya chon
tac pham xudt sac dé trung bay;

— Gia trung bay tranh vé bao vé méi truong, trung bay trudc gio dién ra hoat dong;

— Phat dong chuén bi ti€u pham tham gia dién dan tif dau thang trong khoéi l6p 7, 8, 9.
So khéo biéu dién tiéu phdm chung tay gidm thiéu bién d6i khi hau, chon ba tiéu phdm tiéu
biéu dé trinh bay trong ngay hoat dong;

- TPT va Bi thu Poan don doc cac l6p chudn bi tot, té chiic hoat dong;

~ GVCN khéi 16p 6 nhac nhé 16p vé tranh, ndp diung han. GVCN khéilép 7, 8, 9 duyét
tiéu phdm, nhac nhé HS luyén tap, chudn bi dao cu day du.

2. Doi véi HS

— HS khéi 16p 6 vé tranh tai nha, nop san pham vé Té Mi thudt trudc ngay td chiichoat dong;

- Mbéilép 7, 8, 9 chudn bi tiéu phdm tham gia dién dan. Noi dung tiéu phdm néu duge
van dé tac hai cta bién d6i khi hau, nguyén nhan va cach phong ngtia bién d6i khi hiu;

— Tim hiéu nguyén nhan, tac hai ctia viéc bién déi khi hau, dé ra dugc cach ting pho,
phong ngtia bién d6i khi hau;

— Ldp truc tuan chuan bi bao cdo dé dan cho hoat dong.

[ TIEN TRINH TG CHUC HOAT DONG

Hoatdong1 [«;) <))

- HS [6p tryc tuan diéu khién Ié chao c¢6 va nhan xét thi dua.
- GV tryc tuan hodc TPT/ dai dién BGH bé sung nhén xét, phat co thi dua (néu co).
- TPT/ dai dién BGH phd bién céng viéc tudn mai.

LOT R TP BIEU DIEN TIEU PHAM TUYEN TRUYEN PHONG CHONG BIEN DOI KHi HAU
a) Muc tiéu
- Tu tin thé hién nhiing hiéu biét ctia ban than vé nguyén nhan, tdc hai va bién phap
giam thiéu bién d6i khi héu;

- Biét dugc trach nhiém ctia ban thén trong viéc gidm thiéu bién déi khi hau.



b) Noi dung - T4 chiic thyc hién

— Lép truc tudn bao cdo dé dan vé bién déi khi hau, nguyén nhéan va tac hai ctia bién déi

khi hau, thuc té bién déi khi hau & Viét Nam.

— TPT néu s6 lugng ti€u phdm tham gia dién dan, tén cic ti€éu phdm dugc lya chon

cong dién. Nhac nhé HS toan truong chi y theo doi céc tiéu pham, ghi nhé noi dung tiéu
phdm dé€ chia sé y kién trong phan danh gia.

— Nguoi dan chuong trinh moi lan lugt cac ti€u phdm cong dién, gidi thiéu bang phan

vai, tén tiéu pham.

DANH GIA

- TPT mai HS tra 161 cac cau hoi, chia sé cam xuc, thu hoach:

+ Qua céc tiéu pham da xem, em thich tiéu phdm nao nhit? Visao?

+ Qua céc tiéu phdm, em biét dugc nguyén nhan nao gay ra bién déi khi hdu? Tac hai
ctia bién déi khi hau véi doi song con nguoi va Trai Dat?

+ La HS, em cén lam gi d€ chung tay giam thiéu bién déi khi hau?

+ Em sé tuyén truyén véi b6 me, nguoi than thuc hién nhiing diéu gi d€ chung tay giam
thiéu bién doéi khi hau?

- TPT giai thich va két luan:

+ Nguyén nhan dan tdi bién doi khi hau la do hién tugng hiéu 1ving nha kinh hay con dugc
goi la su nong lén cita Trai Ddt va nhiéu nguyén nhan tir tu nhién khdc. Doi vdi con
ngudi thi bién doi khi hau lam anh hudng tGi he thong kinh té — xa hgi va tac dong truc
tiép tdi stic khoé ctia con ngudi trén Trdi Ddt. Nguyén nhan nay phdn Ién la do su tdc
dong ctia con ngudi. Hau qud cua bién doi khi hau: hé sinh thdi bi phd huy do madt di
su da dang sinh hoc, dich bénh, muc nudc bién dang lén,...

+ Viét Nam la mot trong nhitng quéc gia phdi chiu dnh hudng nghiém trong cia bién doi
khi hdu nhu: muc nudc bién tang lén, ddac biét tinh trang nuée bién xam ldn & nhiing
viung ven bién; thudng xuyén xudt hién nhitng dgt han hdn kéo dai, nhiéu con bao ti
bién vao. Trung binh méi nam, Viét Nam phdi gdnh chiu hon 10 con béao dé bj vao va
phdi ting pho véi tinh trang ngap lut do bién doi khi hdu gay ra,...

+ D& ing pho vdi bién doi khi hdu toan cdu, tdt cd cdc quoc gia déu phdi chung tay gop stic.
Ddc biét 6 Vit Nam chiing ta cdn thuc hién tot: han ché sit dung nhiing nguyén liéu tit
hod thach; cdi tao va ndng cdp ha tdng; trong riing va ngan chdn cdc hanh vi chat pha
riing 1ing dung cdc cong nghé mdi trong viéc bdo vé méi truong va Trdi Ddt.

+ HS cdn thuc hién tot viéc giit gin vé sinh moi trudng sach sé; giit gin vé sinh cd nhan dé
tranh dich bénh; nhdc nhé bé me, ngudi than han ché sit dung tii nilon, d6 ding lam
bang nhua, khong dung khi dét than da hod thach,... Cing moi nguoi trong nhiéu cdy
xanh; tiét kiém dién, nudc thudng xuyén.



HOAT DONG TIEP NOI

Yéu cau HS thuc hién nhiing viéc sau:

- Hang ngay giii gin vé sinh 16p hoc, nha ¢, khu phé, noi cong cong sach sé.

- Giti gin vé sinh cd nhan.

— Chung tay gitip d6 ban bé, nhian dan ving bi thién tai do hdu qua ctia bién déi khi
hiu gay ra,...

— Nhic nhd gia dinh, ban thdn han ché st dung d6 dung tii nhua, luon tiét kiém nguén
nang lugng dién, nudc, khong xa rac bitia bai, & nong thon mién nai khong chat pha riing;
cung cong dong tréng nhiéu cay xanh.

UNG PHO VGI1 BIEN POI KHi HAU

B} mucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS ¢ khd nang:

- Néu dugc nhiing téc dong ctia bién déi khi hau dén stic khoé con ngudi;

— Xdc dinh dugc nhiing viéc nén lam dé€ gép phén giam thiéu bién déi khi hau;

— Tuyén truyén, van dong nguoi than, ban be ¢ y thiic thuc hién cac viéc lam giam
thiéu bién déi khi hau;

— Rén luyén nang luc tu chu, gidi quyét vian dé sang tao, thich ng véi cudc séng, thiét
ké va t6 chiic hoat dong; phdm chit yéu nudc, nhan 4i, trach nhiém, cham chi.
[} THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. GV chuén bi

— S6 liéu, hinh anh minh hoa vé nhiing tac dong ctia bién ddi khi hdu déi véi doi song,
san xudt va stic khoé con nguoi (bo tranh theo Thong tu sé 44/2020/TT-BGDDT ngay 03
thdng 11 ndm 2020 cua B Gido duc va Dao tao);

— Mau ké hoach tuyén truyén giam thiéu bién déi khi hau.

2. HS chuan bi

Tim hiéu, thu thap nhiing thong tin vé tac dong ctia bién déi khi hau doi vdi stc khoeé
con ngudi va nhiing viéc nén lam dé gép phan giam thiéu bién do6i khi hau (ti hoat dong
sinh hoat dudi cd, Internet, sach, bdo).
Il TIENTRINH TG CHUCHOAT PONG

Khéi dong

T6 chiic cho HS hat hoac chai tro choi ¢6 ndi dung lién quan dén néi dung ctia hoat
dong. Co thé ké mdt cau chuyén cé lién quan t6i tac dong ctia bién déi khi hdu dén sic khoé
con ngudi. Sau d6 hoi HS nhiing diéu cam nhén dugc qua bai hat/ tro choi/ cau chuyén.



KHAM PHA - KET NOI

LCETEGTUR B TIM HIEU VE BIEN DOI KHI HAU VA NHO'NG VIEC NEN LAM DE GIAM THIEU
BIEN 01 KHi HAU

a) Muc tiéu

- Néu dugc nhiing biéu hién va tac dong ctia bién déi khi hau doi véi doi song con ngudi;

— Xdc dinh dugc nhiing viéc nén lam va nhiing viéc khong nén lam dé gép phin gidm
thiéu bién ddi khi hau.

b) Néi dung - T4 chiic thuc hién

- GV chia HS thanh cac nhom 4 - 6 HS.

— Giao nhiém vu cho cdc nhém: Hay van dung nhiing hiéu biét da linh héi sau budi sinh
hoat dudi ¢ thi tuyén truyén “Chung tay giam thiéu bién do6i khi hau’, kién thiic da hoc ¢
mon Lich st va Dia li va nhiing trai nghiém qua quan sat thuc té, tranh anh, truyén hinh,...
dé thao luan va xdc dinh:

+ Nhiing biéu hién ctia bién déi khi hau va tdc dong ctia bién déi khi hiu déi véi doi

song con nguoi.

+ Nhiing viéc nén lam va nhiing viéc khéng nén lam dé gép phan giam thiéu bién doi

khi hau.

+ Nhiing viéc ban than da lam dé gop phan giam thiéu bién déi khi hau.

— Cdc thanh vién trong mé6i nhém lam viéc theo su diéu hanh cia nhém trudéng. Thu ki

nhom ghi tém tat y kién cua tiing thanh vién trong nhém.

- GV moi dai dién cac nhém trinh bay két qua thuc hién nhiém vu ctia nhém minh.

— HS trong 16p chu y lang nghe dé nhan xét, b6 sung y kién ctia nhém ban. Luu y HS:
nhom sau khong néu lai nhiing y kién ma nhém truéce da néu.

- GV gidi thich va két luan:

+ Bién doi khi hdu dugc hiéu la nhitng thay doi ciia khi hdu vugt ra khoi trang thdi trung
binh da dugc duy tri trong mot khodng thoi gian dai, thuidng la mot vai thap ki hodc dai
hon do cdc yéu to ty nhién va cdc hoat dong ciia con ngudi (GV néu vi du: St dung qud
nhiéu nguyén liéu hod thach nhu: than da, dau mé,... vao cdc hoat dong sdn xudt, sinh
hoat hang ngay va phuong tién van tdi, phdt thdi cdc chdt khi gay hiéu iing nha kinh
vao bdu khi quyén). Biéu hién chii yéu cia bién doi khi hau la hién tugng nong lén ciia
bé mat va khi quyén Trdi Ddt, hién tugng bdng tan & hai cvc cia Trdi Ddt lam nuéc
bién dang va hién tuigng chdt lugng bdu khi quyén bi xdu di béi sy gia tang ham liigng
cdc chdt khi gdy hai cho siic khoé con nguoi nhu: khi cacbonic (hay con goi la khi cacbon
dioxit), khi mé tan (logi khi sinh ra do su phan huy rdc, phan gia sic, gia cim,...). Hiu
qud cua bién doi khi hau la lam cho hé sinh thai bi pha huy, mat di sy da dang sinh hoc,
dich bénh, muic nudc bién dang lén, thién tai tdc dong xdu dén doi song sdan xudt, siic
khoé con ngudi,. ..



+ D€ gop phdn gidm thiéu bién doi khi hdu, cdn bdo vé ring (riing dugc coi nhu ld phoi
ctia Trai Dadt), tdang cudng trong va cham soc cdy xanh (trong qud trinh quang hgp, cdy
xanh hdp thu khi cacbonic va nhd khi oxy vdo bdu khi quyén, ngodi ra cdy xanh con
co tdc dung loc khong khi), gidm viéc phdt khi thdi cé hai vao bdu khi quyén bang cdch
sti dung nang lugng tdi tao (nhu dién mat troi, dién gio...), tang cudng di by, di xe dap
va s dung phuong tién giao thong cong cong, v phan hitu co cho hoai muc tridc khi
st dung, tuyén truyén, van dong moi ngudi khong dot, pha riing, khai thdc riing biia
bai, khong st dung tii nilon, khong lang phi dién, nudc (Hién nay, san xudt dién bang
than, khi dot, dau mé 6 nudc ta con nhiéu. Nhiing nguon nang luong nay khi sit dung
thudng phdat mét lugng 16n khi thdi cacbonic vao bdu khi quyén. Ngodi ra, dién & nudc
ta con dugc sdn xudt béi cdc nha mdy thuy dién. Viéc xdy dung nha mdy thuy dién cé
lién quan rit nhiéu dén dién tich ring cilia nudc ta)... Day la nhiing viéc lam ma méi
chiing ta déu cé thé tham gia dé gép phdn gidm thiéu bién doi khi hau.

G CETEETCPA TiM HIEU NHONG TAC DONG COA BIEN D01 KHi HAU DEN SUC KHOE CON NGUOI

a) Muc tiéu

Néu dugc nhiing tdc dong ctia bién d6i khi hau dén stic khoé con nguoi.

b) N§i dung - T4 chiic thuyc hién

- GV yéu cau HS thdo luan nhom dé néu nhiing tac dong ctia bién déi khi hau dén stic
khoé con ngudi theo nhiing goi y sau:

+ Bién d6i khi hau lam tang hién tugng thoi tiét cic doan nhu nang nong cuc diém kéo
dai... Khi thoi tiét nang nong kéo dai sé lam cho con ngu6i ting nguy co mac nhiing
bénh gi?

+ Bién d6i khi hau lam chat lugng khong khi bi giam stt nghiém trong do ham lugng
cac chat khi cé hai trong bau khi quyén ting lén. Khi bau khi quyén bi 6 nhiém bai
cac chat khi c6 hai sé lam con ngudi tang nguy co mac nhiing bénh gi?

+ Bién d6i khi hau tao diéu kién cho cac tac nhan gay bénh (vi sinh vat, con trung,...)
phat trién sé lam tang nguy co mac nhiing bénh gi cho con nguoi?

- GV yéu cau nhém trudng diéu hanh cdc ban trong nhém lan lugt néu y kién ctia
minh. Thu ki nhom ghi tém tat cac y kién thanh két qua lam viéc chung ctia nhém. Trong
qua trinh HS thao ludn, GV dén vi tri cdc nhém quan sat. Néu can, c6 thé goi y, huéng dan
dé HS néu dugc nhiing tac dong ctia bién déi khi hau déi véi stic khoé con nguoi.

- GV moi dai dién mot s6 nhom trinh bay két qua lam viéc ciia nhém. Nhiing nhom
sau khong nhac lai nhiing y kién nhém trudc da néu.

- GV b6 sung, giai thich va két luan: Bién doi khi hau lam cho cdc dgt ndang nong kéo
dai. Tac dong nay lam cho con ngudi gia tang nguy cd mdc cdc bénh: tim mach, huyét dap, than
kinh, di ving, tiéu chay,... nhdt la doi vdi ngudi cao tudi va tré em. Bién doi khi hau lam chat



lugng khong khi xdu di bdi cdc khi thdi cé hai da tdc dong xdu tdi stic khoé con nguoi, lam gia
tang cdc bénh vé hé hdp nhu: hen suyén, lao phoi, ung thu phdi,... (Hdang ndm, trén thé gidi
o khodng 150 000 ngudi chét do cdc bénh cé lién quan dén bién doi khi hdu, ti bénh tim do
nhiét do tang qud cao, dén cdc bénh vé ho hap, tiéu chdy,...). Bién doi khi hdu con lam tdng toc
do sinh trudng, phdt trién ctia nhiéu loai vi khudn, con trimg, vit chu mang bénh (rudi, muoi,
chudt, bo chét, ve,...). Tac dong nay lam tang khd nang biing phat dich bénh nhu dich td, ciim
(HIN1, H5N1,...) va mot s6 bénh nhiét doi nhu: st rét, sot xudt huyét, viém nao Nhat Ban,...
Khéng nhiing vay, bién doi khi hau con lam cho tang ozon bi pha huy, la tac nhan gay bénh
ung thu da va cdc bénh vé mat.

BN SOKETTUANVATHONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can sy 16p diéu hanh 16p ty danh gid va so két tuan, xdy dung ké hoach
tudn maoi.
I SINHHOATTHEO CHU BE

a) Muc tiéu

— Thé hién va cing c6 nhiing hi€u biét vé tac dong ctia bién d6i khi hau doi véi stic khoé
con nguoi;

- Hung thu, ty tin tham gia hoat dong vin nghé véi cac ban trong 16p.

b) No6i dung - T chiic thuc hién

- GV t6 chiic cho HS choi tro choi dong vai phong vién dén phong van ban vé tdc dong
ctia bién déi khi hju déi véi stic khoé con nguoi. Nhiing ban dugc phdng van phai van dung
kinh nghiém, hiéu biét méi da thu nhan dugc qua hoat dong giao duc theo cht dé dé tra loi
“phéng vién”. Sau tro choi, GV m&i mét s6 HS néu nhiing diéu da phong van va cdm nhan
ctia ban than.

— T6 chiic cho HS trong l6p bi€u dién vin nghé chao miing ngay thanh 1dp Poan Thanh
nién Cong san H6 Chi Minh hodc giao luu van nghé véi cha dé “Trai Datnay 1a ctia ching minh”

TUAN 28
"
J.H .rﬁ
DIEN PAN “CHUNG TAY BAO VE DONG VAT QUY HIEM”
B} mucTIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khad ndng:

— Hiéu ro viéc bao vé dong vat quy hiém ciing la bao vé thién nhién va moéi truong;



- Dé xudt dugc mot s6 giai phap bao vé dong vat quy hiém;
- Ren ki ndng thiét ké, t& chiic, danh gid hoat dong; b6i dudng pham chét yéu nudc,
nhan 4ai, trach nhiém.

B} cHUANBI
1.D6i v6i TPT, BGH va GV

- Dia diém, hé thong am thanh, trang thiét bi khac phuc vu cho hoat dong;

- Kich ban hoat dong; TPT, Bi thu Doan huéng dan I6p tryc tudn bdo cdo dé dan cho
hoat dong va t6 chiic hoat dong;

- Huéng dan HS tim hiéu dong vat quy hiém trong Sach Bé Viét Nam;

— Phén cong hai l6p khéi 6 chudn bi tham luan vé moét s6 giai phap bao vé dong vét quy hiém.
2.Déi véiHS

— Ty tim hiéu dong vat quy hiém & Viét Nam;

- Lép 6 dugc phan cong tham ludn chuén bi ndi dung tham luan theo chua dé;

- Lép truc tuan chudn bi tiét muc van nghé véi chu dé moi truong.

[if] TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

- HS 16p tryc tuan diéu khién [é chao ¢6 va nhan xét thi dua.
- GV tryc tudn hodc TPT/ dai dién BGH b6 sung nhén xét, phat co thi dua (néu co).
— TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tuan mai.

G CEIECTTPA DIEN DAN "CHUNG TAY BAO VE DONG VAT QUY HIEM"

a) Muc tiéu

- Biét dugc mot s6 dong vat quy hiém can dugc bao vé va nhan thic dugc trach nhiém
ctia ban than trong viéc bao vé dong vat quy hiém;

- Dé xuit dugc moét s6 giai phap bao vé dong vat quy hiém;

b) Noi dung - T6 chiic thyc hién

— Lép truc tuan bi€u dién van nghé.

— Lép truc tudn bao cao dé dan cho dién dan. Trong phan nay can ndi r6 muc dich, y
nghia, cach thic trao déi trong dién dan.

— GV néu cau hoi dé HS trd 161 tryc tiép tim hiéu mot s6 ddng vat quy hiém, c6 nguy co
tuyét chung. Sau khi HS chia sé y kién, GV két luén.

.



- Dai dién khéi 16p 6 trinh bay hai tham luan vé mét s6 giai phap bao vé dong vat quy hiém.

— Sau khi nghe tham luan, GV ggi y HS phat biéu y kién b6 sung cac gidi phap bao vé
dong vat quy hiém trong tham luan chua cé.

— HS c6 thé dit cau hoi truc tiép véi tac gia tham luan hodc GV, HS va GV trao déi tra
161 céc cau héi.

DANH GIA

- GV néu cau hoi cho HS d¢€ danh gia hoat dong:

+ Chuong trinh hoat dong hom nay c6 bé ich v6i ban than em khong? Em thich nhat

la hoat dong nao?

+ Néu em nhin thdy mét d6i tugng dang ban dong vat hoang da va cac san phdm cé lién

quan (gdu, son duong, da bao, da h6) em sé lam gi?

+ Dén nha ban choi, em thdy b6 clia ban va mét vai nguoi hang xém dang rd nhau ra

dong bay chim, lic d6 em sé néi gi véi ban?

+ La HS, em can lam gi d€ bao vé dong vat quy hiém c6 nguy co tuyét chiing?

+ V6i nhiing vat nudi trong nha (nhu: ch6, meéo), ching ta c6 can cham séc va bao vé khong?

+ Em rut ra bai hoc gi sau khi tham gia hoat dong?

- HS chia sé thu hoach sau hoat dong.

-GV kétluan: Bdo v¢ dongvat hoang da dong vai tro vo cing quan trong trong viéc dam bdo
cdn bdng sinh thdi, moi trudng song trong lanh, mang gid tri kinh té, phuc vu sdn xudt nong
nghiép va tao diéu kién phdt trién nganh Y hoc. Bdo vé dong vt quy hiém la trach nhiém
cua toan xa hoi. D€ bdo vé dong vat quy hiém cé nguy co tuyét chung cdn thuc hién cdc
gidi phap:

~ X li nghiém theo phdp ludt nhitng ké san bdt dong vat hoang da, cdc doi tugng budn
bdn, van chuyén dong vat hoang da trdi phép.

— Xod bé nan tham nhiing, khong tiép tay cho cdc doi tugng vi pham.

~ Nghiém cadm buén bdn siing té gidc, nga voi dudi moi hinh thiic, ké cd viéc budn ban
mau vdt san bdn.

~ Dong cita nhitng co sé tu nhdn nudi hd; Chdm diit hoan toan viéc nudi nhét gdu.

~ Tang cudng theo doi va ngdan chan nhiing trang cd nhan trén mang xa hoi dugc cac doi
tugng dung dé rao bdn dong vat hoang da,...

— Bdo vé dong vat quy hiém la trdch nhiém cta toan xa hoi. La HS, cdn hiéu r6 tdm quan
trong ctia viéc bdo vé dong vat quy hiém, tich cuc chung tay véi cong dong kip thoi phdt hién,
ngdn chdan cdc hanh vi sdn bat, buén bdn, van chuyén, tang trii dong vat quy hiém, hoang da;
ngan chdan hanh vi chat pha riing.

”



HOAT DONG TIEP NOI

Yéu cau HS thuc hién nhiing viéc sau:

— Cham séc, yéu thuong cac vat nuoi trong nha.

— Tiép tuc tim hiéu cdc dong vat quy hiém can dugc bao vé.

— Tuyén truyén, van dong moi ngudi khong st dung nhiing san pham c6 nguén goc ti
dong vat quy hiém.

- Git gin v¢ sinh mo6i triong moi lic moi noi.

— Tham rung nguyén sinh, vuon tha.

THUC HANH

G (EIE TR LAP KE HOACH TUYEN TRUYEN, VAN DONG MOI NGUGI CHUNG TAY GIAM THIEU
BIEN DOI KHI HAU

UNG PHO VO BIEN DOI KHi HAU (tiép)

a) Muc tiéu

- Lap dugc ké hoach tuyén truyén, van dong moi ngudi chung tay gidm thiéu bién doi
khi hiu; qua d6, cting c6, ki€ém nghiém kién thic vé bién déi khi hau;

- Reén luyén ning luc lap ké hoach, phdm chat trach nhiém véi cong dong.

b) Noi dung - To chiic thuc hién

- GV chia HS thanh cdc nhém, méi nhém khoang 4 - 6 HS.

- Giao nhiém vu cho cac nhom: Thao luén d¢€ lap ké hoach tuyén truyén, van dong moi
nguoi chung tay thuc hién nhiing hanh dong, viéc lam gép phén gidm thiéu bién do6i khi héu
theo mau trong SGK.

- GV luu y HS mot s6 di€ém sau:

+ Can ct vao tinh hinh thuc tién & dia phuong dé xac dinh muc tiéu, ndi dung tuyén
truyén cho phu hgp. Vi du: Dia phuong em dang song thudc dia ban tinh mién nui,
¢6 nhiéu khu riing ty nhién. G dia phuong vin xdy ra tinh trang nguoi dan chit, dét,
pha rling lam nuong ray. Do d6, muc tiéu cu thé sé la: Tuyén truyén, van dong dé
moi ngudi nang cao y thic trach nhiém bao vé riing, khong chat, dot, pha riing lam
nuong ray. Noi dung tuyén truyén: Vai tro, tim quan trong ctia riing trong viéc giam
thi€u bién d6i khi hau; Chung tay bao vé riing, lén an nhiing hanh dong pha hoai
riing. GV nén ldy vi du gan gai véi dia ban HS dang song.

+ Cach thiic tuyén truyén phai hdp dan, don gian, dé hi€u va thu hut dugc su quan tim
clia moi nguoi.

+ Phan cong nhiém vy, thai gian, dia diém thuc hién phai cu thé, phi hgp véi kha nang
ctia mdi thanh vién trong nhém.



— Céac nhom HS cung nhau thao luan, lap ké hoach tuyén truyén, van déng moi nguoi
chung tay giam thiéu bién d6i khi hau.

- GV moi mét nhom trinh bay ké hoach ctia nhém minh. Céc nhém khdc lang nghe,
nhan xét, rat kinh nghiém dé diéu chinh ké hoach ctia nhém cho pht hop.

LUETL TS TAP TUYEN TRUYEN, VAN DONG MOI NGUGI THAY DOI NHUNG VIEC LAM TAC DONG TG
BIEN DOI KHIi HAU

a) Muc tiéu

- Van dung dugc kién thiic vé bién d6i khi hau dé tuyén truyén, van dong moi nguoi
thay d6i nhiing viéc lam tac dong téi bién déi khi hau; qua do cang c6, kiém nghiém kién
thiic vé bién doi khi hau;

— Ren luyén nédng luc giao tiép, phdm chdt trach nhiém véi cong dong.

b) N§i dung - T4 chiic thuc hién

— Chia HS trong I6p thanh cdc nhém.

— Giao nhiém vu: Méi nhém thao ludn, van dung nhiing tri thic, kinh nghiém méi da
thu nhan dugc vé bién déi khi hau dé€ dé xudt noi dung, cach thic tuyén truyén, van dong
déi tugng trong moi truong hgp sau:

1/ Hang ndm, ct dén mua gat, ngudi dan thudng dot rom ra ngoai dong.

2/ G khu vyc mién nti vin con hién tugng chit, dét cay riing dé 1lam nuong riy.

3/ Chit thai tit hé¢ thong chudng trai cia nguoi dan khong duge xi 1i 1am mui hoi théi
bdc 1én néng ndc, kho chiu.

-GV goiy:

+ Khi dot rom ra ngoai dong sé xay ra hién tugng gi? Hién tugng nay c6 anh hudng nhu
thé nao dén méi truong khong khi va méi truong dat? Em sé tuyén truyén, van dong
ngudi dan nhu thé nao dé ho khong dot rom ra ngoai déng?

+ Chdt, dot cay riing sé gay ra nhiing tac hai gi cho mai trudng va con nguoi? Em sé
tuyén truyén, van dong ngudi dan nhu thé nao dé ho khong chat, dot cay riing délam
nuong ray?

+ Chat thai tif hé¢ thong chudng trai ciia nguoi dan khong dugc xti i khong chi lam mui
héi thoéi boc 1én ndéng ndc ma con tdc dong nhu thé nao dén méi trudng khong khi?
Em sé tuyén truyén, van dong ngudi dan nhu thé nao dé ho thdy dugc su can thiét
phai xt li chat thai tit hé thong chudng trai chan nudi?

— HS thao luan trong nhom dé€ thyc hién nhiém vu dugc giao. Thu ki nhém ghi lai két

qua hoat dong cttia nhom.

— Moi dai dién cac nhom trinh bay két qua lam viéc cia nhém minh. Nhiing nhom
khac lang nghe, nhéan xét va bs sung y kién.

— GV tém tat y kién ctia cdc nhom, nhén xét va két ludn Hoat dong 4: Cdc hoat dong ctia
con ngudi (nhu: sdn xudt cong nghiép, giao thong van tdi bang cdc phuong tién cd gidi ding
xdang, ddu; khai thdc ring bia bai,...) la tac nhan chii yéu lam tang ham lugng cdc chdt khi nha



kinh (khi cacbonic) va mot s6 chdt khi doc hai khdc nhu khi mé tan. Vi vdy, chiing ta can tuyén
truyén, van dong moi ngudi thuc hién nhitng viéc lam nham han ché viéc phat thdi cdc chdt khi
nha kinh, khi djc hai vao bau khi quyén nhu: khong dot ram ra (dot rom ra ngoai dong viia gay
lang phi ngudén nguyén liéu tu nhién, viia phat thdi khi cacbonic vao bdu khi quyén, lam gidm
chat lugng khéng khi, viia tiéu diét cdc vi sinh vat co lgi trong dat); khéng dot riing, pha ring;
xtt If cdc chat thdi nhu phan hiiu cd, rdc thdi,...

VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIGHOC

a) Muc tiéu

~ Thuc hién dugc ké hoach tuyén truyén, van dong moi nguoi chung tay thyc hién
nhiing hanh dong, viéc lam gop phan giam thiéu bién d6i khi hau;

- Reén luyén pham chdt trach nhiém véi cdng dong va mdi truong.

b) Noi dung - T6 chiic thyc hién

Hudng dan va yéu cau HS thyc hién mét s6 viéc sau & gia dinh, cong dong:

— Thuc hién ké hoach tuyén truyén, van dong moi ngudi chung tay thuc hién nhiing
viéc lam gop phén giadm thiéu bién d6i khi hau.

— Thudng xuyén thuc hién nhiing viéc lam goép phan gidm thiéu bién déi khi hau.

TONG KET

— GV yéu cdu HS chia sé nhiing diéu thu hoach/ hoc dugc/ nhiing bai hoc kinh nghiém
rut ra sau khi tham gia cdc hoat dong.

- GV két luan: Trdi Ddt nay la ngoi nha chung ciia tdt cd ching ta. Bdu khi quyén ciia
Trdi Dit c6 dnh hudng quan trong t6i siic khoé va chdt lugng cudc song ciia tdt cd moi ngudi. Vi
vay, moi ching ta déu phdi cd trdch nhiém chung tay gidm thiéu bién doi khi hdu bang nhitng
hanh dong, viéc lam cu thé va tuyén truyén, van dong moi ngudi ciing thuc hién.

— GV nhan xét thai d6 tham gia cac hoat dong ctia HS; dong vién, khen nggi nhiing HS
tich cuc, ¢é nhiéu dong gép trong cac hoat dong.

5 i

BN SOKETTUAN VA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can su l6p diéu hanh 16p tu danh gia va so két tuan, xay dung ké hoach
tuan moi.

.} SINHHOAT THEO CHU BE

a) Muc tiéu
Trinh bay dugc nhiing viéc da lam va cach thic tuyén truyén, van dong moi nguoi
bao vé dong vat quy hiém, thuc hién nhiing hanh djng gép phdn gidm thiéu bién déi

khi hau.
ol



b) Noi dung - T4 chiic thyc hién

GV t6 chitic cho HS chia sé:

— Em da tuyén truyén, van dong moi ngudi khong st dung nhiing san phdm cé nguén
gdc ti dong vat quy hiém (nhu: long chon, nga voi, sting té giac,...) nhu thé nao?

— Nhiing viéc em da lam dé gép phan giam thi€u bién d6i khi hau ¢ dia phuong.

DANH GIA CHUPE 7

1. Ca nhin tu danh gia

GV yéu cau HS doc cac tiéu chi danh gia Cha dé 7 va hudéng dan HS tu danh gia theo
cac muc dé:

Dat yéu cau:

Thuc hién dugc it nhét 5 trong 7 tiéu chi sau:

— Thé hién dugc cam xuc, hiing thi véi viéc kham pha canh quan thién nhién qua bai
viét gidi thiéu hodc tranh vé mot canh quan thién nhién ban thén yéu thich;

— Néu dugc it nhét 5 viéc lam c6 tac dung bao tén canh quan thién nhién;

- Thudng xuyén thuc hién nhiing viéc lam bao tén canh quan thién nhién phu hgp véi
Iita tudi;

- Néu dugc it nhdt 3 cdn bénh con nguoi c6 thé mac phai do tdc dong cta bién déi
khi hau;

- Xac dinh dugc it nhat 4 viéc nén lam d€ gop phan giam thiéu bién déi khi hau;

— Tich cyc tham gia tuyén truyén vé bién déi khi hau va van dong moi ngudi chung tay
thyc hién nhiing viéc nén lam dé giam thiéu bién déi khi hau;

— Tich cuc tham gia tuyén truyén, van déong ngudi than, ban be khong st dung cac d6
dung c6 ngudn géc dong vat quy hiém.

Chua dat yéu cdu:

Chi thuc hién dugc 4 tiéu chi trd xuong.

2. Panh gia trong nhém/ té

GV huéng dan t6 trudéng/ nhom trudng diéu hanh dé cac thanh vién trong t6/ nhom
danh gia lan nhau vé:

- Su chuén bi cho hoat dong ctia cht dé;

- Thai d6 tham gia hoat dong: tu gidc, lang nghe tich cuc;

- Trach nhiém va hgp tac khi thuc hién nhiém vuy;

- Két qua danh gid ca nhan.

3. Panh gia chung cta GV

GV dua vao quan sat, danh gia ctia tting ca nhan va ctia cac t6/ nhom dé dua ra nhan
xét, danh gia chung, biéu duong nhiing ca nhan co nhiéu tién b, tu giac, tich cyc tham gia
cac hoat dong trong chu de.



CHU DE 8. KHAM PHA THE GIG1 NGHE NGHIEP

MUCTIEU CHUNG
Sau chii dé nay, HS:

— Trinh bay dugc gia tri cia cac nghé trong xa hdi va co thai do ton trong doi véi lao

dong nghé nghiép khac nhau;

- Néu dugc mot s6 nghé truyén thong ¢ Viét Nam;

— Néu dugc cac hoat dong ddc trung, nhiing yéu céu co ban, trang thiét bi, dung cu lao
dong ctia cac nghé truyén thong;

— Néu dugc yéu cau co ban vé an toan khi st dung cong cu lao dong trong cac nghé
truyén thong;

- Rén luyén ndng luc dinh hudng nghé nghiép, giao tiép va hop tdc, lap va thyc hién ké
hoach; phdm chét yéu nudc, cham chi, trach nhiém.

TIM HIEU THE GIGI NGHE NGHIEP

B} mucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndang:

- Biét dugc sy da dang, phong phu ctia thé giéi nghé nghiép;

— Nhén biét dugc mot s6 nghé trong thé gidi nghé nghiép qua cac dac diém, hoat dong
ddc trung ctia nghé;

— Reén ki nang thiét ké, t6 chic hoat dong; phat trién pham chat cham chi.
[} cHUANBI

1.D&i vai TPT, BGH va GV

— Hé thong 4m thanh phuc vu hoat dong;

~ Mot 86 cau d6 vé nghé nghiép;

— Mot s6 san pham ctia cac nganh nghé khac nhau: bo quan do thoi trang, khan lua, lo
hoa, cdp tai liéu, qua boéng, cay dan, tap gido 4n, hop go,...;

— Xay dung kich ban chuong trinh, tu vin cho 16p truc tuan t6 chiic hoat dong.



2. P6i v6i HS
— Cé nhan HS tim hiéu cac cau d6 vé nghé nghiép, tong hgp cau do gtii vé GV, TPT;

— HS I6p tryc tudn chudn bi hai tiét muc van nghé phu hgp véi cha dé nghé nghiép, tap
dan chuong trinh, t6 chiic hoat dong.

[0 TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

Hoatdong 1 J{;J.LX()

- HS I6p tryc tuan diéu khién 1é chao cd va nhan xét thi dua.
— GV tryc tuan hoac TPT/ dai dién BGH bd sung nhan xét, phat co thi dua (néu co).
- TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tudn maéi.

LEETEOT NI DO VUI VE NGHE NGHIEP

a) Muc tiéu

— Biét dugc sy da dang, phong phu ctia thé giéi nghé nghiép;

— Nhén biét dugc mét s6 nghé trong thé giéi nghé nghiép qua cac dac diém, hoat dong
ddc trung ctia nghé;

- Hiing tht tim hiéu nghé nghiép.

b) Néi dung - T4 chiic thuc hién

— Lép tryc tudn dé dan vao hoat dong.

- Nguoi dan chuong trinh huéng dan HS toan truong xung phong néu cau d6 vui vé
nghé nghiép va tra 16i. Uu tién HS 16p 6 néu cau d6, HS cac khdi I6p khac tra 16i. Cac cau d6
c6 thé dang tho, van xudi mo ta, vi du:

+ Cheo do nhung chiang thdy do. Con thuyén tri thiic dua tro sang séng (Gido vién)

+ Anh 4y di lam va dua moi nguoi di lam (Ldi xe)

+ Ho la nhiing nguoi diing cam, ltia 1a m6i quan tam cta ho (Linh ctiu hod)

— Ngui dan chuong trinh dua ra cac san pham b quan do thai trang, khin lua, lo hoa,
cap tai liéu, qua bong, cay dan, tap gido an, hop go.... va néu cau hai: Cac ban cho biét san
pham nay ctia nghé nao?

— HS chia sé y kién.

- Ca truong vo tay dong vién mai cau tra 161 ding.

— Lép truc tuan biéu dién van nghé vé nghé nghiép.



DANH GIA

- GV phong van HS duya theo cac cau hoi:

+ Qua hoat dong hém nay, em biét thém nhiing nghé nao?

+ Mai sau em mudn lam nghé gi? D€ theo nghé minh chon, em can c6 diéu kién gi?

+ Em thich lam céu tht bong da nhung bé me bat em hoc lam béc si, em sé noi véi bd

me diéu gi?

— HS chia sé cac y kién.

- GV tong két va dua ra thong diép: Trong xa hoi cé nhiéu nghé nghiép khdc nhau, em
hay chon cho minh nghé phii hop vdi khd ndng bdn than dé dong gop nhiéu cong siic, tri tué,
gop phan xdy dung ddt nudc ngay cang giau dep.

HOAT DONG TIEP NOI

— HS duya vao kha nang, dinh huéng cho nghé nghiép mai sau ctia ban than dé ty tim
hiéu ki vé nghé minh dinh chon.

— Tham khao b6 me, thay cd, ngudi than dé dugc tu van.

— Tham gia céc chuong trinh gido duc huéng nghiép do nha truong té chic.

Bq MucTIEU

Sau khi tham gia hoat djng nay, HS c6 khad ndng:

- Néu dugc tén ctia cac nghé phd bién trong xa héi va cac nghé dang c6 & dia phuong;

— Trinh bay dugc loi ich, gia tri cia cac nghé trong xa hoi va cé théi d¢ ton trong déi véi
cac hoat dong lao dong nghé nghiép;

— Rén luyén nang lyc ty chu, giao ti€p va hop tac, thiét ké va t6 chiic hoat dong, dinh
huéng nghé nghiép; phdm chat trach nhiém, cham chi.

[} THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. GV chuan bi

— S0 liéu, hinh anh minh hoa vé nghé nghiép;

— Thiét ké bo cau hoi cho tro choi “Rung chudng vang” (khoang 25 — 30 cau hoi xoay
quanh thé gidi nghé nghiép va gia tri cia nghé nghiép) hodc st dung cac cau héi & phan Tu
liéu tham khao cho hoat dong gido duc theo cht dé nay;

— Phan thudng cho doi thang cudc va ca nhan tham gia tro choi;



2. HS chuén bi

— Tim hiéu vé cac nghé dang c6 trong xa hdi va dia phuong (tlit hoat dong sinh hoat
dudi co, Internet, sach bdo,...);

- Bang con, phan dé ghi dap an ctia minh khi tham gia tro choi “Rung chudéng vang”.

[0 TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG
Khéi dong
T6 chiic cho HS hat hodc choi tro choi lién quan dén noi dung ctia hoat dong.

KHAM PHA - KET NOI
GLELLTTURE CHIA SE NHO'NG DIEU EM BIET VE NGHE NGHIEP

a) Muc tiéu

Ké dugc tén cac nghé phé bién trong xa hoi, dang c6 6 dia phuong va néu dugc lgi ich,
gid tri ctia hoat dong nghé nghiép.

b) Noi dung - To chiic thuc hién

- GV yéu cau HS lam viéc ca nhén, suy ngam dé tra 1oi cac cau hoi sau:

+ Cac btic hinh & Hoat dong 1 trong SGK thé hi¢n nhiing nghé nao?

+ Ngoai nhiing nghé vita néu, em con biét nhiing nghé nao khac?

+ Néu loi ich, gia tri cia mét nghé cu thé ma em biét.

+ Hoat dong nghé nghiép dem lai nhiing l¢i ich gi cho con ngudi va xa hoi?

— Nhac HS ghi tém téit y kién ctia minh vao ve.

— T6 chiic cho HS hoat dong nhém: Nhom trudng diéu hanh, yéu cau lan lugt tliing
thanh vién trong nhom chia sé két qua lam viéc ctia ca nhan. Thu ki nhém téng hgp thanh
két qua hoat dong chung ctia nhém. C6 thé yéu cau cdc nhém ghi téng hop két qua lam viéc
ctia nhém vao t& gidy khé A3 dé dinh 1én bang. Trong qua trinh HS hoat dong nhém, GV
dén cdc nhom nghe va quan sat HS chia sé. Khich 1é cdc nhém thi dua xem nhém nao ké
dugc nhiéu tén nghé va néu dugc nhiéu lgi ich ctia hoat dong nghé nghiép.

— GV phan chia vi tri dinh két qua lam viéc ctia cdc nhom trén bang. Cdc nhom dinh
két qua lam viéc ctia nhém minh vao vi tri dugc phén cong.

- Moi dai dién cac nhom lan lugt trinh bay két qua lam viéc nhom.

— Nhan xét két qua lam viéc ctia cac nhom. Tuyén duong, khen nggi nhiing nhém néu
dugc nhiéu tén nghé va lgi ich, gia tri ciia hoat ddng nghé nghiép.



- Cung HS phan tich, giai thich va két luan: Nghé la hoat dong lao dong ma trong dé, nho
dugc dao tao, con nguidi cé dugc nhiing kién thiic, ki ndng dé lam ra cdc logi san phdm vit chdt
hay tinh thdn nao do, dap iing dugc nhiing nhu cdu ciia xa hoi, mang lai lgi ich cho xa hoi.
Nghé la viéc lam co tinh On dinh, dem lai thu nhdp dé duy tri va phdt trién cudc séng cho moi
nguoi (GV néu tén mot s6 nghé HS da ké tén dé€ minh hoa cho y viia néu).

Hoat dong nghé nghiép ra ddi va phdt trién nham thod man cdc nhu cdu vé vat chdt va
tinh thdn cho con nguoi. Xa hoi cang phat trién thi thé gidi nghé nghiép cang da dang, phong
phit. Ngudi ta vi thé giéi nghé nghiép giong nhu mét co thé vi né luén dugc sinh ra va phdt
trién khong ngiing. N6 sé bi mdt di khi khong con phii hgp véi su phat trién cua xa hi va nhu
cdu cia con ngudi. Moi nghé déu co gia tri riéng va dem lai Igi ich cho con ngudi, xa hoi. Nghé
nao ciing quy va cin dugc ton trong (GV néu gid tri, lgi ich ctia hoat dong nghé nghiép HS
da trinh bay dé minh hoa). Hoat dong nghé nghiép lam cho cudc song ciia chiing ta ngay cang
ddy du, tién nghi va hanh phiic hon.

THYUC HANH
THI “RUNG CHUONG VANG” VE THE GIGI NGHE NGHIEP

a) Muc tiéu

- Van dung dugc hi€u biét, kinh nghiém vé nghé nghiép dé tham gia tro choi; qua d6
cung c6, md rong kién thiic vé thé gidi nghé nghiép;

- Reén luyén ki nang ling nghe, hop tdc.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV pho bién cach choi va ludt choi: Quan tro sé doc lan lugt tiing cau hoi va ba
phuong an tra 10i. Cac em cha y ling nghe cau hoi, sau d6 nhanh chéng chon phuong 4n
dung va ghi tén nghé hoac lgi ich, gia tri ciia nghé ma minh da chon vao bang con. Khi c6
hiéu 1énh ctia quan tro, tdt cd moi ngudi gio dap an da chon cia minh. Quan tro néu dap an
dung. Ai c6 cau tra 16i khong dung véi dap an sé diing cudc thi. Ai tra 161 dung tiép tuc thi,
Nhiing ban tra 16i ding dén cau hoi cudi cuing la nguoi thang cudc va dugce thudng (néu co).

Luét choi: Ai nhin dap an ctia ban hodc gio bang khong diung theo hiéu lénh (trude
hodc chém sau khi c6 hiéu 1énh) 1a pham luat, phai diing cudc thi.

- GV dua cho quan tro bd céu héi va dap dn da chuén bi.

- T6 chtic cho HS ¢a 6p tham gia cudc thi “Rung chudng vang” theo cach choi va ludt
choi GV da hudng dan.

- Nhén xét, khen nggi, khich 1¢ nhiing HS thang cudc.

— Moi mot s6 HS chia sé nhiing diéu da hoc héi dugc va cdm xdc cta ban than sau khi
tham gia cudc thi.

— Cung HS két luan Hoat dong 2.



VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIG HOC

a) Muc tiéu

- Van duyng, cting c6, md rong hiéu biét vé thé giéi nghé nghiép;

— Hiing thu véi viéc tim hiéu thé gidi nghé nghiép.

b) N6i dung - T4 chiic thuc hién

Huéng dan va yéu cau HS thuc hién mot s6 viéc sau day & gia dinh, cong dong:

- Tim hiéu thé gidi nghé nghiép qua sach, bao, Internet va nhiing nguoi 16n séng
quanh em.

— Ghi chép thong tin va luu lai hinh énh ma em thu thép dugc qua tim hiéu nghé dé
gidi thiéu véi cac ban.

TONG KET

-GV yéu cau HS trinh bay nhiing diéu da thu nhan dugc va cdm nhan, mong muén ctia
béan than sau khi tham gia hoat dong.

- GV két luan chung: Thé gidi nghé nghiép ciia ching ta rdt da dang va phong phii. Nghé
ndo ciing cao quy va dem lai 1gi ich cho xa hoi. Tuong lai ctia moi chiing ta phu thudc rdt nhiéu
vao viéc chon nghé ciia moi nguoi vi “Chon nghé la chon cho minh mot tuonglai”. Do vay, ngay
tir bdy gio, méi em hay tu chi, tich cuc tham gia tim hiéu nghé dé co dugc nhiing hiéu biét cdn
thiét vé nghé va chon dugc cho minh mot nghé phir hop.

- GV nhan xét thai d tham gia cac hoat dong ctia HS; dong vién, khen ngoi nhiing HS
tich cuc, c6 nhiéu déng gop trong cac hoat dong.

B} SOKETTUANVATHONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu ciu ban can sy 16p diéu hanh 16p tu danh gia va so két tuan, xay dung ké hoach
tuan mdi.

i} SINHHOAT THEO CHU DE

a) Muc tiéu

- Néu dugc nhiing diéu da hoc hoi va cdm nhén ctia ban than sau khi tham gia thi tim
hiéu nghé & truong, tim hiéu thé giéi nghé nghiép quanh ta & 16p va thuc hién hoat dong
sau gio hoc;

— Hiing tht, tu tin tham gia giao luu van nghé cha dé Hat vé nghé nghiép.



b) Noi dung - T6 chiic thyc hién

* GV t0 chiic cho HS chia sé ve:

— Nhiing viéc cdc em da tham gia, nhiing diéu da hoc dugc va cdm nhan cta ban than
khi tham gia buéi sinh hoat duéi cd véi cht dé Tim hiéu thé giéi nghé nghiép;

— Nhiing diéu da hoc héi dugc vé hoat dong nghé nghiép va gia tri ciia nghé nghiép;

- Cam xtc va mong mudn ctia em doi véi hoat dong nghé nghiép.

* GV 0 chiic cho HS trong I6p giao luu van nghé véi chii dé Hdt vé nghé nghiép

HS hat cac bai hat vé nghé nghiép. Co thé t6 chiic duédi hinh thic “xi dién”: Déu tién,
mot ngudi xung phong hat bai hat vé nghé nghiép. Khong can hat hét ca bai néu bai hat dai
hodc khong nhé hét 1oi. Hat xong, ngudi do cd quyén “xi dién” ngudi hat tiép theo. Nhiing

AT

nguoi bi “xi dién” chi dugc hat nhiing bai hat vé nghé nghiép.

TU LIEU THAM KHAO

Cau 1. Nghé nao c6 nhiing nguoi cong nhan, ki su cing nhau lam nén nhiing ngéi nha,
truong hoc,... & khap noi trén dat nudc ta?

Dap an: Nghé xay dung

Cau 2. Giil gin trat ty an ninh cho xa héi dugc thyc hién béi nhiing nguoi lam nghé gi?

Dap an: Nghé cong an

Cau 3. Nhiing trai cdy nhu: na, chudi, hong, mit, 6i,... 1a san phdm ctia nghé nao?

Dap an: Nghé trong cay dn qud

Céu 4. Cac loai thyc phdm nhu: thit, tring,... la san phdm ctia nghé gi?

Dap an: Nghé chan nuéi gia stic, gia cdm

Cau 5. Nghé ctia nhiing ngudi diéu khién phuong tién van chuyén nhiéu hanh khach
cung mot lic ti noi nay dén noi khac bang duong b dugc goi la nghé gi?

Dap an: Nghé ldi xe khdch

Céu 6. Nghé ctia nhiing nguoi diéu khién phuong tién van chuyén hanh khach tit noi
nay dén noi khdc bang duong thuy dugc goi la nghé gi?

Dap an: Nghé ldi tau thuy

Cau 7. Nghé ctia nhiing nguoi diéu khién phuong tién vin chuyén hanh khach ti noi
nay dén noi khac bang dudng hang khong dugc goi la nghé gi?

Dap an: Nghé phi cong



Cau 8. Nghé nao c6 nhiing con ngudi diing cam lam nhiém vu canh gac, giii gin va bao
vé dit nudc?

Dap an: Nghé b doi

Cau 9. Nghé ctia nhiing nguoi lam cong viéc mua ban, phan phdi cac loai hang hoa
dugc san xudt ra dén tay nguoi tiéu dung dugc goi la nghé gi?

Dap an: Nghé ban hang

Cau 10. Cac loai cong cu nhu: cay, cudc,... la san phdm ctia nghé nao?

Dép an: Nghé co khi

Céu 11. Nghé nao dugc vinh danh 1a “nghé cao quy nhat trong nhiing nghé cao quy” va
nhiing ngudi lam nghé nay dugc vinh danh la “ki su tam hon™?

Dap an: Nghé day hoc

Cau 12. Nghé nao c6 nhiing ngudi chuyén lam nhiém vu huéng dan va gidi thiéu cac
phong canh dep trong nudc, trén thé gidi cho nhiing nguoi di du lich?

Dap an: Nghé hudng dan vién du lich

Céu 13. Céc loai hoa muén mau sac, dem lai vé dep cho cuéc song la san phdm cta
nghé nao?

Dap an: Nghé trong hoa

Céu 14. Cac loai rau xanh dung lam thuc phdm hang ngay la san phdm ctia nghé nao?

Dap an: Nghé trong rau

Céu 15. Nghé nao c6 nhiing nguoi lao dong chuyén lam cong viéc quét don dé cho
duong pho ludn sach sé?

Dap an: Nghé vé sinh méi truong

Cau 16. Nghé nao c¢é nhiing ngudi chuyén lam cong viéc canh gac, giit gin va bao vé riing?

Dap an: Nghé kiem lam

Céu 17. Laa, gao - loai luong thuc chi yéu ctia moi nguoi dan Viét Nam la san pham
ctia nghé nao?

Dbép an: Nghé trong liia

Céu 18. Nghé nao cung cip sgi bong nguyén liéu cho nganh Dét — May?

Daép an: Nghé trong bong

Cau 19. Cac loai thuc phdm tré nén thom, ngon hon, hdp dan trong cac nha hang an
uong nho nhiing nguoi lam nghé nao?

Dap an: Nghé ché bién mon dn (nghé ndu dn)

o



Céau 20. Nghé nao c6 nhiing nguoi chuyén lam cong viéc kham, chia bénh cho
moi nguoi?

Dap an: Nghé bdc st

Céu 21. Cdc loai trang phuc nhu: quén, do, vay,... dugc lam ra bdi nhiing ngudi lam
nghé gi?

Dép an: Nghé may

Céu 22. Cac d6 go nhu: ban, ghé, giuong, tt,... la san phdm ctia nghé gi?

Dap an: Nghé moc

Cau 23. Siia bo tuoi cung cép cho cac nha may ché bién sita la san phdm ctia nghé nao?

Dap an: Nghé chan nuéi bo siia

Cau 24. Thuéc dung dé chita bénh cho moi nguoi la san phdm ctia nghé gi?

Dap an: Nghé san xudt thuéc (nghé diigc)

Cau 25. Nhiing ngudi gitip cho xe mdy, xe dap bi hong hoat dong trd lai binh thudng
lam nghé gi?

Dap an: Nghé siia chiia xe may, xe dap

Cau 26. Nghé ctia nhiing ngud6i chuyén lam cong viéc huéng dan moi ngudi luyén tap
cac dong tac ren luyén co thé khoé manh tai cac trung tam thé duc - thé thao duogc goi la
nghé gi?

Dap an: Nghé hudn luyén vién

Cau 27. Céc tac phdm van hoc dugc sang tac bai nhiing nguoi lam nghé gi?

Dap an: Nha vdn

Cau 28. Cac bai hat trong cudc séng ctia chiing ta la san phdm ctia nhiing nguéi lam
nghé gi?

Dap an: Nhac si

Cau 29. Nghé ctia nhiing ngudi chuyén thé hién cac bai hat ctia cac nhac si trudc cong
chung bang giong hat ciia minh dugc goi la nghé gi?

Dap an: Nghé ca si

Cau 30. Nhiing con duong trai dai khap moi mién dat nudc la san phdm cta nhiing
nguoi lam nghé gi?

Dap an: Nghé lam dudng



TIM HIEU VE CAC LANG NGHE TRUYEN THONG

B} mucTiEv
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:
— Biét dugc mot s6 nghé truyén thong & Viét Nam;
— C¢ thai d¢ tich cyc giti gin va phat huy gia tri cac lang nghé truyén thong;

- Ren ki nang thiét ké, t6 chic hoat dong, tu tin; phdm chét yéu nudc, cham chi,
trach nhiém.

[} CHUANSBI

1.Ddi v6i TPT, BGH va GV

— Téng hop thong tin, so6 liéu gidi thiéu cac lang nghé: dia diém, thoi gian hinh thanh
va phat trién, san phdm;

— Chon ba d¢i thi tim hiéu cac lang nghé truyén thong néi tiéng Viét Nam khoi l6p 6
hodc khoéi 16p 7, méi doi 3 HS tham gia;

— Thiét lap 6 chii, chudn bi chuéng hodc tréng, cd, coi dé€ phét tin hiéu;

— Tu vén cho 16p truc tuén thiét ké kich ban chuong trinh hoat dong.

2. Péi véi HS

- Tim hiéu céc lang nghé truyén thong ctia Viét Nam, cta dia phuong noi minh sinh
song va hoc tap: dia di€m, thoi gian hinh thanh va phat trién, nguyén liéu, quy trinh san
xudt, dung cu lao dong, san phdm,...;

- Lép tryc tudn chuén bi dé dan vé cac lang nghé truyén théng ¢ Viét Nam, lang nghé
truyén thong & dia phuong.

[l TIEN TRINH TG CHUC HOAT DONG

LETL TR CHAO CO

- HS 16p tryc tuan diéu khién 1é chao cd va nhan xét thi dua.
— GV tryc tuan hoac TPT/ dai dién BGH b sung nhan xét, phat cd thi dua (néu co).
- TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tudn mdoi.



TiM HIEU CACLANG NGHE TRUYEN THONG CUA VIET NAM
a) Muc tiéu
- Biét dugc mot s6 lang nghé truyén théng ndi tiéng & nudc ta;
- T tin, hiing tha tham gia tim hi€éu nghé truyén thong cung cac ban.
b) Noi dung - Té chitic thuc hién
- Lép truc tuan bdo cdo dé dan vé cac lang nghé truyén thong ctia Viét Nam.
— Moi céc ddi thi tim hiéu vao vi tri.
— Thi phat tin hiéu chuéng/ co/ coi/ trong nhanh dé gianh quyén tra 1oi.
— Nguoi dan chuong trinh huéng dan luat: Lang nghe cau héi, sau khau lénh “Bat dau”,
cac doi cd quyén phat tin hiéu chudng/ cd/ coi/ trong dé tra 161, d6i nao ¢ tin hiéu dau tién
dugc tra 16i. Néu tra 10i sai, cac doi con lai phat tin hiéu gianh quyén tra 1oi tiép. Mdi céu tra
loi dung dugce 10 diém.
Cac 6 chii:
+Hang 1: C6 11 chii cdi, tén ca mdt lang nghé truyén thong noi tiéng nam bén bo song
Hoéng (Gom Bat Trang).

+ Hang 2: C6 10 chii cdi, tén cia mdt lang nghé truyén thong nam trén dia ban quan Ha
Pong - Ha Noi (Lua Van Phuc).

+ Hang 3: C6 13 chii cdi, lang nghé mién bién thudc huyén Song Cau, tinh Phu Yén
(Mudi Tuyét Diém).

+ Hang 4: C6 16 chii cdi, lang nghé c6 tu thoi nha Ly thudc Chuong My — Ha Noi
(Khdm trai Chuén Ngo).

+ Hang 5: C6 11 chii cdi, day 1a tén lang nghé truyén théng thudc huyén Thudn Thanh -

tinh Bac Ninh (Tranh Dong Ho).

+ Hang 6: C6 15 chi cdi, lang nghé nay nim ¢ quan Ngi Hanh Son - Da Nang (P4 mi

nghé Non Nudc).

(Céc 6 con lai tim hiéu cac lang nghé & dia phuong)

— Cac ddi thi tu cong diém cho déi minh, ngudi dan chuong trinh cong bé diém ctia cac
doi, doi thang cudc.

DANH GIA

— TPT nhan xét chung vé hoat dong, sau dé néu cau hoéi yéu cdu HS tra 10i:

+ Qua hoat dong hom nay, em biét dugc nhiing lang nghé truyén thong nao cta dat

nudc ta, cta dia phuong em?

+ Néu chon nghé truyén thong, em sé chon nghé nao? Visao?

+ Em sé lam gi d€ gop phan git gin va phat huy cac nghé truyén thong ctia Viét Nam

va cta dia phuong em?



— HS chia sé cdc y kién, GV dua ra thong diép: Giir gin va phdt trién nghé truyén thong
khong chi gidi quyét viéc lam cho ngudi lao dong, xod doi, giam nghéo ma con gop phdn bdo vé
va phdt huy ban sdc van hod dan tdc, gidi thiéu rong rai cho moi nguidi trén thé gidi tinh hoa van
hod Viét Nam.

HOAT DONG TIEP NOI
GV yéu cdu HS tiép tuc thuc hién nhiing viéc sau:
- Tim hiéu cac san phdm ctia cac lang nghé truyén thong,
- Tim hiéu trong gia dinh dung céc d6 tha cong ctia cac lang nghé truyén théng nao.
— Cling ngudi than, ban bé thim lang nghé truyén thong dia phuong hodc noi gan nhit.

Bl MucTIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS co khd nang:

- Néu dugc tén mot s6 nghé truyén thong & Viét Nam va dia phuong;

- Néu dugc hoat dong dic trung va lgi ich ctia nghé truyén thong;

- Lap dugc ké hoach tim hiéu cac nghé truyén thong;

— Reén luyén nédng luc tu chu, giao tiép va hop téc, thiét ké va té chiic hoat dong, dinh
hudng nghé nghiép; phdm chdt trach nhiém, cham chi.
m THIET Bl DAY HOC VA HOC LIEU

1. GV chuan bi

- Video hodc hinh anh minh hoa mét sé nghé truyén thong & Viét Nam va dia phuong
(bd thé nghé truyén thong theo Thong tu s6 44/2020/TT-BGDDT ngay 03 thang 11 ndm
2020 ctia B Gido duc va Pao tao);

— Mot 86 san phdm ctia nghé truyén thong (néu cd);

— May tinh, may chiéu, man hinh (néu co).

2. HS chuan bi

— Tim hiéu cac nghé truyén thong & nudc ta va dia phuong (tit hoat dong sinh hoat dudi
c0, Internet, sach, bao,...);

- Suu tdm hinh anh vé cac nghé truyén thong.
I TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG
Khai dong

T6 chiic cho HS hat hodc choi tro choi c6 ndi dung lién quan dén néi dung ctia hoat dong.



KHAM PHA - KET NOI
GOE TR TIM HIEU HOAT DONG DAC TRUNG VA VAI TRO CUA NGHE TRUYEN THONG

a) Muc tiéu

- Néu dugc tén mot s6 nghé truyén thoéng & dia phuong va nudc ta;

- Néu dugc hoat dong déc trung va vai tro ctia nghé truyén thong;

— Biét dugc: nghé truyén théng la mot bo phén quan trong ctia thé giéi nghé nghiép &
nudc ta.

b) Noi dung - Té chiic thyc hién

- GV yéu cau HS kélai nhiing diéu da trdi nghiém qua hoat dong tim hiéu cac lang nghé
truyén thong & tiét sinh hoat dudi co ddu tudn.

- T6 chiic cho HS xem mot s6 video hodc hinh anh vé cac nghé truyén théng nhu nghe:
gom su Bat Trang, gdbm Chu Dau, chiéu coi Nga Son, chiéu céi Kim Son, d& mi nghé Non
Nudc, trong hoa dao & Nhat Tén, tréng hoa & Sa Déc,...

Hodc GV c6 thé st dung cac tranh, anh nghé truyén théng do GV va HS cling chudn bi
két hgp véi gidi thiéu so lugc vé dia danh, nguon géc xudt xu, san phdm va nhiing l¢i ich ctia
nghé truyén thong. Co ging gidi thiéu dugc 4 - 5 nghé truyén thong ndi tiéng cia Viét Nam.

— Sau khi HS xem xong video hodc quan sat tranh, anh vé nghé truyén théng, GV yéu
cau HS hoat dong nhom dé thao luan vé nghé truyén thong theo cac goi y sau:

+ Ké€ tén cdc nghé truyén théng & nudc ta ma em biét.

+ Nghé truyén thong co nhiing hoat dong dac trung nao?

+ Nghé truyén thong cd vai tro nhu thé nao déi véi nguoi dan va xa hoi?

+ Dua vao hoat dong ddc trung ctia nghé truyén thong, em nhan thay ¢ dia phuong em

¢6 nhiing nghé truyén théng nao?

- HS hoat dong nhom, thyc hién nhiém vu dugc giao. GV dong vién, khuyén khich HS
thé hién nhiing kinh nghiém, hiéu biét vé nghé truyén thong ctia ban than d€ tao khong khi
hoc tap tich cuc trong 16p hoc.

— Moi dai dién cac nhém HS trinh bay két qua thao ludn nhém.

- GV giai thich va két luan:

+ Nghé truyén thong la nghé c6 tir lau doi, dugc truyén tii thé hé nay sang thé hé khdac va
thudng gan vdi tén cua dia phuong — ndi c6 nghé truyén thong hodc ong/ ba t6 ciia nghé;
sdn phdm ctia nghé mang dam ban sdc van hod dan toc.

+ Nudc ta c6 rdt nhiéu nghé truyén thong (GV néu tén mot sé6 nghé truyén théng tiéu
biéu dé minh hoa). Hiu nhu 6 dia phuong nao ciia nudc ta ciing cé nghé truyén thong
(GV néu tén mét s6 nghé truyén théng & dia phuong d€ minh hoa).
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+ Mbi nghé truyén thdng déu cé nhiing hoat dong ddc trung riéng, nhung tdt cd cdc nghé
truyén thong déu co nhiing hoat dong ddac trung chung sau day: Ngudi thg thii cong lam
cdc san phdm thii cong bang doi tay khéo léo tir nhiing nguyén liéu tu nhién cia dia
phuong (nhu: ddt sét, da ty nhién, cdy coi, cdy lanh,...). Nghé digc truyén tii thé hé nay
sang thé hé khdc theo phuong thiic truyén nghé tit nhiing ngudi nghé nhan hodc tho
lanh nghé. Cing vdi do, nghé truyén thong con c6 hoat dong ddc trung la gidi thiéu sdn
phdm thii cong cia qué huong dén moi nguoi.

+ Nghé truyén thong cé vai tro rdt quan trong doi véi xa hoi vi nghé truyén thong khong
chi gidi quyét cong an, viéc lam cho nguoi lao dong ma con gop phdn xod doi, giam
nghéo, bdo ton va phdt huy bdn sdc van hod dan tjc. Moi chiing ta hay tim hiéu, kham
phd dé co dugc nhiéu hiéu biét, trdi nghi¢m thii vi vé nghé truyén thong va gidi thiéu
cho moi ngudi tinh hoa van hod ctia Viét Nam.

THUC HANH

LOETECTTRA | AP KE HOACH TIM HIEU NGHE TRUYEN THONG

a) Muc tiéu

Lap dugc ké hoach tim hiéu nghé truyén thong.

b) N6i dung - T6 chiic thyc hién

- T6 chiic cho HS hoat dong nhom dé trao d6i va lap ké hoach tim hiéu mét nghé
truyén thong véi nhiing ndi dung sau:

1. Tén nghé truyén thong dy dinh tim hiéu

2. Muc dich tim hiéu nghé (Tim hiéu nghé d6 dé lam gi?)

3. Noi dung tim hiéu nghé

4. Phan cong nhiém vu

5. Nhiing hoat dong sé tién hanh

6. Thoi gian tim hiéu nghé

7. Dia diém
8. N¢i dung, hinh thtc trinh bay két qua

Goi y: HS c6 thé 1ap thanh bang ké hoach tim hiéu nghé hoac thiét ké ké hoach tim hiéu
nghé truyén thong dudi dang so do tu duy.

— Moi dai dién mdt s6 nhom trinh bay ké hoach tim hiéu nghé truyén théng ctia nhém
minh. Cac nhom khac cht y lang nghe, nhén xét va phan bién (néu can).

- Nhan xét chung vé ké hoach tim hi€u nghé truyén thoéng ctia cac nhom.

ORI CTNES THIET KE PHIEU PHONG VAN

a) Muc tiéu
Thiét ké dugc phiéu phong van dé€ thu thip thong tin khi tim hiéu nghé truyén théng.



b) Noi dung - Té chiic thyc hién

- GV giai thich: Phéng vin ngudilao dong la cach thu thap thong tin nhanh, thuc té va
hitu hiéu vi nguoi lao dong la nhiing nguoi truc tiép tham gia vao cdc cong doan san xuat.
Ho hiéu ro nhiing vin dé lién quan dén lao dong nghé nghiép, nhu: cac hoat dong ctia nghé,
trang thiét bilao dong, nhiing yéu cau ctia nghé d6i véi nguoi lao dong, van dé an toan trong
lao dong. Mudn phéng van dat muc dich, yéu cau ctia viée tim hi€u nghé, trudc hét can phai
chudn bi nhiing diéu sé hoi nguoi lao dong. Tot nhdt la thiét ké phiéu phong vin va coi day
la cong cu thu thap thong tin khi tim hiéu nghe.

- Yéu cdu HS lam viéc nhém, thao luén xdc dinh nhiing cau hoi sé st dung dé€ phong
van ngudi lam nghé truyén thong trong qua trinh tim hiéu va trdi nghiém nghé truyén
thong. GV c6 thé dé HS st dung nhiing goi y dugc ghi trong Hoat dong 3 dé thiét ké phiéu
phong vén, vi du:

+ Bac/ c6/ cht vui long cho chau biét, nghé........ c6 tli bao gio?

+ Nghé ma bac/ c6/ chi dang lam c6 nhiing hoat dong dac trung nao a?

+ Bac/ o/ chu c6 thé ké cho chau nghe vé nhiing cong viéc ma bac/ c6/ chi thuong lam

hang ngay la gi dugc khong a?

+ Mudn lam tot nghé nay, can phai c6 nhiing hiéu biét, kha nang nao a?

+ Nghé nay doi hoi nguoi lao dong can c6 nhiing dic tinh gi a?

¥ i

- Dai dién mot s6 nhém trinh bay, chia sé phi€u phong vdn nhom da thiét ké dugc.
Nhiing nhoém khac lang nghe, c6 thé tham khao va b6 sung cau héi vao phiéu phong van
ctia nhém minh.

— Nhan xét chung vé phiéu phong van cidc nhém da thiét ké dugc.

— Nhic nhé cac nhom bé sung cau hoi dé dam bao thu thap dugc thong tin vé cac hoat
dong didc trung ctia nghé; yéu cau co ban, trang thiét bi, dung cu lao dong ctia nghé; vin dé
an toan lao dong khi stt dung cdng cu lao dong trong nghé; san phdm cht yéu ctia nghé.

Luu y: Néu khong du thoi gian HS thiét ké phiéu phong van tai 16p, GV giao cho HS vé
nha thuc hién vao hoat dong sau gio hoc, sau do sé chia sé trong tiét sinh hoat 16p.

VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIO HQC

a) Muc tiéu

— Thuc hién dugc ké hoach tim hiéu nghé truyén thong vao thdi gian ngoai gio hoc &
16p, qua do cang 6, md rong hiéu biét vé nghé truyén thong;

- Reén luyén ki nang hop tac, ty chi, nghién ctiu, khao sat thuc té.

b) Néi dung - T chtic thyc hién

GV yéu cdu va huéng dan HS vé nha thuc hién nhiing viéc sau:

- Tim hi€u mot nghé truyén théng ma em yéu thich theo ké hoach da lap. C6 thé tim

hi€u qua sdch bao, Internet, héi nguoi lam nghé,... va thyc hién theo nhom/ té.



— Thiét ké phiéu phong van (néu chua hoan thanh &16p).

— Ghi chép thong tin va luu lai hinh anh ctia nghé (néu co).

TONG KET

- GV yéu cau HS trinh bay nhiing diéu da thu nhan dugc va cdm nhan, mong muén ctia
ban than sau khi tham gia hoat dong.

- GV kétluan chung: Nghé truyén thong la nhitng nghé c6 tir lau doi, dugc truyén tis thé
hé nay sang thé h¢ khdc va mang dam bdn sdc vin hod dan toc. Nghé truyén thong cé nhitng
hoat dong ddc trung rdt thii vi, hdp dan va dem lgi nhiéu lgi ich cho xa héi cimg nhu cdc dia
phuong. Moi chiing ta can tim hiéu nhiéu hon niia vé nghé truyén thong dé co thé gidi thi¢u vai
ban bé trong nudc va quoc té vé nghé truyén thong cia dat midc, qué huong. Chiing ta tu hao
vé nghé truyén thong cua dat nudc Viét Nam.

— GV nhén xét thai d6 tham gia cac hoat dong ctia HS; dong vién, khen ngoi nhiing HS

tich cuc, c6 nhiéu déng gép trong cdc hoat dong.

n SO KETTUAN VA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU
GV yéu cau ban can sy 16p diéu hanh 16p ty danh gid va so két tuan, xdy dung ké hoach

tuan mai.

[} SINHHOATTHEO CHU BE

a) Muc tiéu

- Trinh bay dugc nhiing hiéu biét cia ban than vé nghé truyén thong;

- Néu dugc ndi dung phiéu phong van va két qua tim hiéu mot nghé truyén théng qua
hoat dong sau gio hoc.

b) Néi dung - T6 chiic thuc hién

GV t6 chiic cho HS chia sé vé:

— Nhiing diéu da hoc hoi dugc vé nghé truyén thong & nudc ta va dia phuong em;

— Phiéu phong van da thiét ké dugc (néu chua thuc hién dugc trong tiét hoat dong gido
duc theo chu dé);

- Két qua tim hiéu mdt nghé truyén thdong.



NGAY HOI TRAI NGHIEM HUGNG NGHIEP

B MucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha ndang:

— Thé hién dugc hi€u biét va kha nang ctia ban than vé hoat dong nghé nghiép;

— Tich cuc hoc tdp bdi dudng kién thiic, ren luyén cdc ki ndng chuan bi hanh trang cho
nghé nghiép mai sau;

- Ren ki nang tu hoc, giao tiép va hgp tac, tu tin; phdm chdt cham chi, trach nhiém.

[} cHUANBI

1.D6i véi TPT, BGH va GV

— Trang tri phong hdi truong, san khau;

— Hé thong am thanh phuc vu hoat dong;

- Hoéi trudng;

— Phan c6ng moi 16p chuén bi trung bay gidi thiéu moét nganh nghé: tranh, anh, ap
phich, théng tin, dung cy, san phdm, sach giéi thiéu. Trung bay tai héi truong trudc mot
ngay tién hanh hoat dong. Ngoai ra, méi 16p tu thiét ké b thoi trang theo nghé nghiép da
chon trung bay dé tham gia biéu dién man Hoa trang nghé nghiép, nguyén liéu lam tu vat
liéu tai ché. Goc trung bay ctia cdc 16p can ¢ 16i gidi thiéu, cti dai dién thuyét minh. Déi
v6i cac nghé truyén thong can c6 géc thyc hanh tao san phdm nhu: lam méc, lam gom,...
Goc trung bay nghé hoa si can co gia vé, co vé, gidy dé HS thuc hanh. Nghé dau bép can c6
nguyeén liéu, bép dé co thé ché bién mon an,... (Chon mot sé nghé phé bién nhu: GV, bac
si, thg xay, bo doi, nha bao, phong vién, dau bép, ngan hang, thg moc, thuong nghiép, nong
nghiép, ldi xe,...);

— Moi cdc chuyén gia tu vin thudc cac nganh nghé khdc nhau dé tu vén, tra 16i moi van
dé HS cdn giai dap vé nghé nghiép quan tam;

- Mdi dai dién Hoi Cha me HS, dai dién t6 chiic Poan, Doi cip trén;

— Tuyén chon, tdp dugt cho man biéu dién hod trang theo nghé nghiép yéu thich;

— Thanh lap BGK va tiéu chi chdm diém géc trung bay nghé nghiép;

— Tu van 16p tryc tuan viét kich ban va dan chuong trinh.



2. P6i v6i HS
— Chudn bi cac cau hoi lién quan dén nganh nghé minh yéu thich, quan tam;
— Lép tryc tuan viét kich ban, dé dan;
— HS dugc phan cong hoa trang tich cuc tap luyén dé biéu dién;
- Cac 16p tu thiét ké géc trung bay gidi thiéu nghé nghiép.
m TIEN TRINH T6 CHUC HOAT PONG

Hoatdong 1 [¢;V.iNdy)

- HS 16p tryc tuan diéu khién 1é chao co va nhan xét thi dua.
— GV tryc tuan hoac TPT/ dai dién BGH b6 sung nhan xét, phat co thi dua (néu co).
- TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tudn mdéi.

GOETT TP BIEU DIEN THOI TRANG NGHE NGHIEP

a) Muc tiéu

- Giéi thiéu dugc trang phuc phu hgp véi hoat dong nghé nghiép;

- Ty tin trinh dién thoi trang nghé nghiép.

b) N§i dung - T4 chiic thuc hién

— Lép truc tudn tuyén bé li do, giéi thiéu cac vi khach moi (cac chuyén gia tu vén, can
bd Poan, i cdp trén, BGH nha truong, dai dién Hoi Cha me HS).

- Dai dién BGH tuyén bo khai mac.

- Lép tryc tuan dé dan vao man biéu dién thoi trang nghé nghiép.

- Nguoi dan chuong trinh goi tén lan lugt tiing HS hod trang ra san khiu. M6i nhan vat
hoa trang phai mang theo dao cy, lam dong téc, néi i thoai ding véi nghé nghiép minh chon.

- Néu cau héi: “Cac ban cho biét, ho lam nghé gi?”.

~- HS toan trudng chia sé y kién, néu y kién dung, ca trudng vo tay chiac miing.

- Sau biéu dién, GV tong két, danh gid hoat dong bang cac cau héi:

+ Cac em da biét dugc cac nghé nao sau khi xem biéu dién thoi trang?

+ Em quan tdm dén b thai trang nghé nghiép nao? Vi sao?

- GV két luan: Moi mot nghé déu cé trang phuc va dung cu lao dong phit hop...
GIETE T ER THAM QUAN, TiM HIEU CAC GOC TRUNG BAY GIG1 THIEU NGHE NGHIEP

a) Muc tiéu
— Thé hién dugc hiéu biét, kha ning ctia ban than déi véi hoat dong nghé nghiép;
— Tao va gidi thiéu dugc san phdm ctia hoat dong nghé nghiép cu thé.



b) Noi dung - T6 chiic thyc hién

- Méi HS tu chon géc trung bay nghé nghiép ban than quan tam dé tham quan, tim
hiéu cac thong tin qua tranh, anh, sach giéi thiéu, dung cu lao dong, quy trinh san xuat,
san pham,...

- Dai dién cac l6p tiép don, gidi thiéu gian trung bay, tham gia thuc hanh tao san pham.

- BGK cham diém gdc trung bay, téng hop két qua gti vé TPT.

DANH GIA

- GV danh gid chung hoat dong ngay hoi Trai nghiém huéng nghiép ve:

+ Tinh than, thai do chudn bi, tham gia ctia cac 16p;

+ Lép xudt sac trong phan biéu dién thoi trang.

— Néu cau héi yéu cau HS chia sé:

+ Theo em goc trung bay nganh nghé ctia 16p nao dep va phong phui nhat? Vi sao? Em

quan tdm dén goc trung bay nao?
+ Em da tim hiéu dugc diéu gi qua tham quan trai nghiém géc trung bay nganh nghé?
- Cong bo két qua xép giai goc trung bay.

HOAT DONG TIEP NOI

- HS tiép tuc tham quan, thuc hanh tai cac goc trung bay nghé nghiép ban than
quan tam.

- Clung bé me, nguoi than tham quan trai nghiém cac lang nghé, nganh nghé tai cac
€O quan, noi san xudt ban than quan tam.

TRAI NGHIEM NGHE TRUYEN THONG

Bq MucTIEU

Sau khi tham gia hoat djng nay, HS cé khd ndng:

- Mo ta dugc hoat dong dic trung, nhiing yéu cdu co ban, trang thiét bi, dung cu lao
dong ctia nghé truyén théng & dia phuong;

— Néu dugc yéu cau vé an toan khi stt dung céng cu lao dong ctia nghé truyén thong
dugc tham gia trai nghiém;

— Rén luyén nang lyc ty chu, giao ti€p va hgp tac, thiét ké va t6 chiic hoat dong, dinh
huéng nghé nghiép; phdm chdt trach nhiém, chdm chi.



m THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. GV chuén bi

Dé viéc t6 chiic cho HS trai nghiém nghé dat yéu cau, GV can chuan bi theo cac budc sau:

Buigc 1. Lap ké hoach t6 chic trai nghiém nghé cho HS, trong do ghi ro:

- Muc dich, yéu cau:

+ HS dugc tham quan tim hi€u thuc t€ mét co s¢ lam nghé truyén thong.

+ HS dugc tham gia lam mot s6 cong doan trong quy trinh san xudt ctia nghé truyén thong.

+ HS biét dugc hoat dong dac trung, nhiing yéu cau co ban, trang thiét bi, dung cu lao

dong cta nghé truyén thong; cac yéu cau vé an toan khi st dung cong cu lao dong.
Qua trai nghiém, HS nhén biét va néu dugc mét s6 dac diém cua ban than phu hop
hoac chua phu hgp véi cong viéc ciia nghé truyén thong.

Luu y: Nghé truyén thong la nghé c6 tit lau doi & dia phuong va cht yéu thudc hai linh
vic: thu cong nghiép va ndong nghiép. Vi vay, néu dia phuong khong c6 nghé truyén théng
thudc linh vyc tht cong nghiép hoac dia di€ém ctia noi c6 nghé truyén théng thudc linh vic
thtt cong nghiép cach xa truong hoc, GV c6 thé t6 chiic cho HS trai nghiém nghé truyén
thong thudc linh vuc nong nghiép nhu: trong hoa, trong lta, trong rau, tréng cay an qua,...

— Thoi gian du dinh t6 chic cho HS trai nghiém.

- Noéi dung trai nghiém: Hoat dong trai nghiém nghé truyén thong c6 hai néi dung chinh:

+ Trai nghiém qua tham quan: tim hiéu cac hoat dong dang dién ra tai co s& san xuat;

cac loai san phdm do co s& san xudt lam ra va gia tri ctia san pham; nguyén liéu san
xudt; noi tiéu thu san phdm; diéu kién va cdch thic san xudt; hoat dong dic trung;
trang thiét bi, dung cu lao dong; an toan khi st dung cong cu lao dong; nhiing yéu
cau, doi héi vé kién thic, ki nang, tay nghé, phdm chat, stic khoé ctia nghé déi véi
ngudilao dong; trién vong ctia nghé va diéu kién tuyén dung lao dong.

+ Trai nghiém qua lam mét s6 cong doan c6 yéu cau ki thuat don gidn ctia nghé truyén

thong tai co s& san xuat.

— Céc budc t6 chic trai nghiém nghé truyén thong.

— Ngudi phu trach, nguoi ho tro.

Buidc 2. Béo cdo véi lanh dao nha truong vé ké hoach t6 chic hoat dong trai nghiém
nghé cho HS 16p minh phu trach.

Buigc 3. Lién hé véi co sd lam nghé truyén thong.

GV gdp gd va trao déi truc tiép v6i ngudi phu trach chinh hodc ngudi duge uy quyén
vé muc dich, yéu cdu, ndi dung va thoi gian t6 chiic trdi nghiém. C6 thé dua cho ngudi phu



trach ban sao ké hoach trai nghiém dé ho bé tri va chudn bi. Nén lién hé trudc khi t6 chic
trai nghiém khoang hai dén ba tuan. Co thé lap ban hgp dong dé hai bén phéi hgp té chiic
dat yéu cau dé ra. Chu y yéu cdu co sd san xudt bo tri mot s6 cong doan cd ki thuat don gian
dé HS dugc tham gia lam thuyc té.

2. HS chuan bi

Chuén bi phuong tién, trang phuc, gidy but d€ phuc vu cho viéc trdi nghiém thuén loi
va ghi chép nhiing diéu thu nhan dugc qua budi trai nghiém.

[ TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

Hoat dong trai nghiém nghé truyén thong dugc t6 chiic thuc hién trong mot budi 4 tiét.
GV sti dung mot tiét ctia hoat dong gido duc theo chii dé va ba tiét ctia ndi dung gido duc dia
phuong dé t6 chiic hoat dong trai nghiém nghé theo goi y dudi day:

KHAM PHA - KET NOI

LUEI LT R THAM QUAN, TIM HIEU €O SG LAM NGHE TRUYEN THONG
a) Muc tiéu
— Thu thap dugc nhiing thong tin can thiét vé nghé truyén théng qua quan sat, tim hiéu
cac hoat dong thuc té ctia nghé truyén thong;

- Rén luyén ki nang lang nghe, ning luc ty chu, y thic tuén tha ki luat khi tham quan.

b) Noi dung - To chiic thuc hién

— Trudc budi tham quan, GV nhic nhé HS tap trung ding gio, méc trang phuc chinh
té, phut hgp, gon gang va mang theo gidy, bat dé ghi chép. Nén tap trung HS tai truong roi
dua HS di tham quan.

— Tap trung HS dé phd bién muc dich, yéu ciu, néi dung, nhiém vu tham quan va cach
giao tiép véi ngudi & noi dén tham quan, cach thic thu thap thong tin khi tham quan (vi du:
quan sat cac hoat dong, phong vin nguoi lao dong, hoéi nguoi hudng dan,...). Nhac HS gid
trat tu, vé sinh, an toan khi tham quan va ghi chép lai nhiing diéu nghe, quan sat, thuc hién
dugc khi tham gia trai nghiém.

— Moi nghé nhén hodc nguoi dai dién ctia co s lam nghé truyén théng gidi thiéu véi
HS vé cac hoat dong ctia nghé (theo muc tiéu da xdc dinh va trao do6i véi co sd san xudt).

— T6 chiic cho HS tham quan dudi sy hudng dan ctia nghé nhin hoac nguoi dai dién co
s& lam nghé truyén thong. GV phoi hop hudng dan dé€ quan li HS. Nhac HS chu y quan sat cac
hoat dong ctia nguoi lam nghé; viéc st dung cac dung cu lao dong; phdng vin ngudi lao dong
(theo phiéu phong van da thiét ké) va ghi chép ngan gon nhiing diéu quan sat, nghe dugc.



THUC HANH
LUETECIEP I THAM GIA THUC HIEN MOT SO CONG VIEC CUA NGHE TRUYEN THONG

a) Muc tiéu

- Biét dugc cac hoat dong dic trung, cach st dung thiét bi, dung cuy, vdn dé an toan lao
dong va nhiing nang luc, phdm chat can cé ctia ngudilam nghé truyén thong qua hoat dong
trai nghiém lam mot s6 cong viéc clia nghé truyén thong;

— Rén luyén ki ndng st dung cong cu lao dong va y thiic tuan thi quy dinh vé an toan
lao dong.

b) Néi dung - T6 chiic thuc hién

— Giéi thiéu va moi nghé nhan hoac dai dién co sd san xudt hudng dan HS cach thuc
hién thao tac cia mot dén hai cong viéc hodc cong doan c6 yéu cau ki thuat don gian cua
nghé. Nhac nhé HS cha y lang nghe va quan sat ngu6i hudng dan thuc hién nhiing céng
viéc, cong doan cac em chudn bi tham gia lam.

— Chi dinh mot dén hai HS thuc hién nhiing cong viéc, cong doan da dugc hudng dan
dé dam bao cic em da hiéu ro cach thuc hién.

- Nhac nhé HS dam béo an toan lao dong, vé sinh tay chan va dung cu lao dong sau khi
lam cdc cong viéc, cong doan.

- Bo tri cac khu vuc dé HS trai nghiém qua lam mét s6 cong doan c6 yéu cau ki thuat
don gian. Néu c6 tu hai cong doan trg 1én, GV nén bo tri cho HS dugc luan phién thyc hién
cac cong doan.

— Trong qua trinh HS trai nghiém qua lam, GV thuong xuyén quan sat, uén nan hoac
nhac nhd dé HS thuc hién dung yéu cau.

- Cudi budi trdi nghiém, GV tap trung HS, yéu cau mét s6 HS néu nhiing diéu da hoc
hoi dugc va cdm nhan cta em. Sau do, nhan xét thai do tham gia trai nghiém cta HS. Tuyén
duong, khen nggi nhitng HS tich cuc tham gia trai nghiém. Nhac nhé HS gii lai gidy ghi
chép nhiing diéu trai nghiém dugc dé€ viét bao cdo thu hoach.

- GV va daidién HS cam on ngu6i hudng dan va ngudi dai dién clia co sd san xuat nghé
truyén thong.

Hoat dong 3 B VIET BAO CAO THU HOACH SAU CH UYEN TRAI NGHIEM NGHE TRUYEN THONG
a) Muc tiéu
Biét nhiing diéu minh thu hoach dugc sau chuyén trai nghiém nghé truyén thong.
b) Noi dung - T4 chiic thyc hién
GV din HS vé nha téng hop lai nhiing thong tin da thu nhan dugc qua buéi trai nghiém

nghé truyén thong (theo mau trong SGK). C6 thé b6 sung hinh anh dé€ ban thu hoach thém
phong phu.



Y SOKETTUANVATHONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can su 16p diéu hanh 16p tu danh gia va so két tuan, xay dung ké hoach
tudn moi.
£} SINHHOAT THEO CHU PE

a) Muc tiéu

— Trinh bay dugc nhiing thu hoach sau khi tham gia ngay hoi Trai nghiém hudéng nghiép
¢ trudng;

- Hoan thanh dugc béo cdo thu hoach trai nghiém nghé truyén thong.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

GV 6 chiic cho HS chia sé vé:

- Nhiing diéu em da hoc héi dugc va cdm nhan ctia ban than sau khi tham gia ngay hoi
Trdi nghiém hudng nghiép;

— Trao d6i, hoan thién bao cao thu hoach.

B} mucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé khd ndng:

— Tim hiéu dugc nghé minh yéu thich;

— Nhan biét dugc mot s6 dac diém ctia ban than phu hgp hodc chua phut hgp véi nghé
minh yéu thich;

- Tich cuc hoc tap boi dudng kién thic, rén luyén cac ki nang chudn bi hanh trang cho
nghé nghiép mai sau;

- Reén ki nang tu hoc hoi, ty tin; phdm chat cham chi, trach nhiém.
[ cHUANBI

1.D6i véi TPT, BGH va GV
- Hé thong am thanh phuc vu hoat dong;
— Moi chuyén gia tu van nghé nghiép;



— Phén cong 16p truc tudn chudn bi tiét muc van nghé hodc tiéu phdm lién quan dén
nghé nghiép;

-Hoé trg 5 - 6 HS16p 6, 7, 8, 9 chudin bi giao luu truc tiép cung chuyén gia tu van.

2. Doi vai HS

Chuan bi cac cau hoi lién quan t6i nghé nghiép minh yéu thich dé giao luu véi cac
chuyén gia tu vdn, nhiing vidn dé can hoi nhu:

— Thong tin nghé nghiép: yéu cdu cta nghé, diém xét tuyén dau vao, quyén loi, trién
vong phat trién trong tuong lai.

— Thi truong lao dong, cac chinh sach ctia Dang va Nha nudc doi véi nghé.

I TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

TG R CHAO CO

- HS [6p tryc tuan diéu khién 1é chao c¢& va nhan xét thi dua.
- GV tryc tuan hodc TPT/ dai dién BGH b6 sung nhan xét, phat co thi dua (néu c6).
- TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tudn maéi.

ORI TP TU VAN HUGNG NGHIEP

a) Muc tiéu
- C6 dugc nhiing hiéu biét cin thiét vé nghé ban than yéu thich;
— Nhén biét dugc mét s6 dac diém cua ban than phu hgp hoac chua phu hgp véi nghé
yéu thich; buéc diu cé dinh huéng nghé nghiép cho ban than;
- Hiing tht, ty tin tham gia giao luu nghé nghiép.
b) N6i dung - T4 chiic thuc hién
Phan 1: Giao luu vdi chuyén gia tu van hudng nghié¢p
- GV dé dan tam quan trong ctia viéc chon nghé nghiép va giéi thiéu khach moi chuyén
gia tu vén.
- GV moi cac HS da chuén bi 1én giao luu cling chuyén gia tu van. GV dit cac cau hdi
cho HS va chuyén gia tu vdn trd 16, vi du:
+ Chuyén gia tu van hay cho biét viéc tu van nghé nghiép ¢ tim quan trong thé nao
doi voi HS THCS?
+ Theo chuyén gia tu vin, xu hudng hién nay thanh nién thuong thich chon ciac nghé
nhu thé nao?
+ Tim hi€u nghé nghiép & lta tudi THCS c6 sém qua khong?
+ Em quan tdm dén nghé nao trong xa h¢i? Visao?
+ D€ thuc hién dugc udc mo chon diung nghé ciia minh, em phai chuén bi hanh trang
cho minh nhu thé nao?
+ Chung ta c6 nhat thiét phai chon cdc nghé theo b6 me dinh huéng khong? Vi sao?



- GV tong két cac y kién va moi chuyén gia tu vin dua ra 16i khuyén doi v6i HS khi
chon nghé nghiép.

Phdn 2: “Hoi - Ddp” cdc vdn dé vé nghé nghiép

- GV huéng dan HS cach dat cau hoi truc ti€p vé cac van dé lién quan dén nghé nghiép
(HS da dugc chuan bi):

+ Cac nghé dugc xa hoi ua chudng

+ Cac nghé c6 nhiéu co héi dugc tuyén dung

+ Cac nganh nghé mao hiém,...

+ Cac nghé lién quan dén hanh chinh su nghiép,...

+ Thong tin nghé nghiép: yéu cau cta nghé, diém xét tuyén dau vao, quyén lgi, xu

hudng phat trién trong tuong lai,...

+ Thi truong lao dong, cac chinh sach ciia Pang va Nha nudc d6i véi nghé nghiép,...

— GV nhac nhd HS khi héi can c6 phong cach giao tiép van minh, than thién, 1é phép.

— HS manh dan dat céc cau hai truc tiép, chuyén gia tu van tra 16i. Néu chua ro, HS c6
thé tiép tuc dat cac ciu hoi khac d€ hiéu ro van dé can biét.

- Chuyén gia tu vin xudéng khu vic HS ngdi truc tiép tra 161 cac cau hoi dugc dua ra.

— Khi hét y kién, GV tom tat, tong két cac van dé HS da hai va chuyén gia da truc tiép
tra 16i, dua ra thong diép: Dé ddm bdo tuong lai, phdi hiéu bdn than va chon diing nghé minh
yéu thich, c6 di khd nang dap ving cdc yéu cdu ctia nghe.

DANH GIA

- GV néu cau hai yéu cau HS tra loi:

+ Qua hoat dong hom nay, em thu hoach dugc diéu gi?

+ Em yéu thich nghé gi? Vi sao?

+ Néu b6 me bat em tii bo y dinh chon nghé minh yéu thich va phai hoc theo nghé ctia

b6 me, em sé noi gi véi bé me?

— HS chia sé y kién cting cac ban.

HOAT DONG TIEP NOI
— Ty danh gia ban than: Nghé gi pht hgp véi em?
— Trao d6i y kién cliing b6 me, ngudi than va tim loi khuyén.

— Tim hiéu thém vé nghé minh yéu thich.

TRAI NGHIEM NGHE TRUYEN THONG (tiép)

Khdai dong
T6 chiic cho HS choi tro choi hodc hat bai hat ¢é ndi dung lién quan dén nghé nghiép.




(IETECTNY S TRINH BAY BAO CAO THU HOACH SAU KHI THAM GIA TRAI NGHIEM

a) Muc tiéu

~ Trinh bay dugc ban thu hoach cé nhan vé trai nghiém nghé truyén thdng;

— Ren luyén ki nang thuyét trinh, lang nghe.

b) N6i dung - T6 chiic thyc hién

- GV khich 1¢ HS xung phong trinh bay ban thu hoach ctia minh truéc 16p, nhac HS
trong l6p chu y lang nghe va nhén xét.

— GV nhan xét chung vé cac bao cao thu hoach ctia HS va tuyén duong, khen nggi
nhiing HS viét va trinh bay bdo cdo thu hoach day du, sinh déng, thé hién dugc nhiing cdm
nhan tich cyc sau chuyén trai nghiém nghé.

VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIG HOC

a) Muc tiéu

- Cang c6, md rong hiéu biét vé cac nghé truyén thong & dia phuong thong qua hoat
dong tim hiéu thuc té, trai nghiém nghé;

- Ren luyén tinh ty gidc, tu ch.

b) Néi dung - T6 chiic thuc hién

GV yéu cau va huéng dan HS vé nha tiép tuc tim hiéu, kham ph4, trai nghiém nghé
truyén théng & dia phuong dé hiéu r6 hon vé hoat dong dic trung, nhiing yéu cau co ban,
trang thiét bi, dung cu lao dong va an toan lao dong trong nghé truyén thong.

TONG KET

- GV yéu cau HS trinh bay nhiing diéu da thu hoach dugc va cdm nhén, mong mudn
ctia ban than sau khi tham gia hoat dong trai nghiém nghé truyén thong.

- GV kétluén chung: Qua trdi nghiém, moi chiing ta da cé thém nhiing hiéu biét thuc té
vé nghé truyén thong va cé cam xiic tu hao vé nghé truyén thong cia nudc ta. Ai trong chiing
ta cting c6 quyén lua chon cho minh mot nghé truyén thong. D€ dén véi nghé truyén thong, cdc
em hay tich cvic trdi nghiém nhiéu hon nhiing nghé truyén thong cia qué huong, dat nudc. Rat
nhiéu diéu thii vi ctia nghé truyén thong sé md ra trudc mat cdc em.

— GV nhén xét chung vé tinh thén, thai do tham gia cac hoat dong ctia HS; dong vién,
khen nggi nhitng HS tich cuc, ¢é nhiéu dong gop trong cac hoat dong.

B} SOKETTUAN VA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can su 16p diéu hanh 16p tu danh gid va so két tuan, xdy dung ké hoach
tuan mdi.



[} SINHHOAT THEO CHU PE

a) Muc tiéu

Néu dugc nhiing diéu da hoc héi, nhiing viéc da tham gia trong ngay hoi Tu van hudng
nghiép ctia truong.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

GV t6 chiic cho HS chia sé vé nhiing viéc em da tham gia, nhiing diéu da hoc dugc
va cam xuc ctia ban than khi tham gia ngay hoi Tu vdn hudng nghiép. Déng thoi, HS néu
nhiing diéu em da biét va du dinh ctia ban thian vé viéc phat trién nghé truyén théng &
dia phuong.

DANH GIA CHU DE 8

1. Ca nhan tuv danh gia

GV yéu céu HS doc céc tiéu chi danh gid Chu dé 8 va huéng dan HS ty danh gia theo
cac muc do:

Dat yéu ciu:

Thuc hién dugc it nhét 5 trong 7 tiéu chi sau:

— Trinh bay dugc gia tri, 1¢i ich cta it nhat 10 nghé trong xa hoi;

— Luoén c6 thai d6 ton trong doi véi lao dong nghé nghiép khac nhau;

- Néu dugc 3 hoat dong ddc trung ctia nghé truyén thong;

— Néu dugc it nhét tén ctia 5 nghé truyén thong & Viét Nam;

- Néu dugc san phdm, hoat dong dic trung va yéu ciu co ban cta it nhdt 2 nghé
truyén thong;

— Néu dugc trang thiét bi, dung cu lao dong va yéu cau vé an toan khi st dung céng cu
lao dong cua it nhét 2 nghé truyén thong;

— Ludn quan tdm tim hiéu nghé truyén thong.

Chua dat yéu cdu:

Chi thuc hién dugc 4 tiéu chi tré xudng.

2.Danh gia trong nhém/ té

GV huéng dan t6 trudéng/ nhom trudng diéu hanh dé€ cac thanh vién trong t6/ nhom
ddnh gid 1an nhau vé:

Su chudn bi cho hoat dong cta cha dé;

Thai do tham gia hoat dong: tu giac, lang nghe tich cuc;
Trach nhiém va hgp tac khi thuc hién nhiém vu.

3.Panh gia chung ctia GV

GV dua vao quan sat, danh gid cta ting ca nhan va cta cic t6/ nhom dé dua ra nhan
xét, danh gia chung, bi€éu duong nhiing ca nhén ty giac, tich cuc tham gia cac hoat dong.



CHU DE 9. HIEU BAN THAN — CHON DUNG NGHE

MUCTIEU CHUNG
Sau chii dé nay, HS:

- Néu dugc mot s6 dic diém ctia ban than phu hgp hodc chua phu hgp véi cong viéc

ctia nghé truyén thong;
- Ren luyén nang luc dinh huéng nghé nghiép, lap ké hoach, thuc hién ké hoach va
danh gia viéc thuc hién ké hoach; phdm chiét trung thuc, trach nhiém.

Tu§N33

HUNG BIEN “HIEU BAN THAN - CHON PUNG NGHE”

B} MucTIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé khd nang:

— Néu dugc y nghia, tim quan trong, vi tri ctia nghé minh yéu thich trong xa hoi hién nay;

- Néu dugc hoat dong dic trung, nhiing yéu cau co ban, trang thiét bi, dung cu lao dong
ctia cac nghé truyén thong;

— Nhén biét dugc mét s6 dac diém cta ban than phu hgp hoac chua phu hgp véi nghé
nghiép minh yéu thich;

— Ren ki nang thiét ké t6 chiic, danh gia hoat dong, tu tin, kha nang thuyét trinh; pham

chét trach nhiém vdi ban than.

B} CHUANBI

1. D6i véi TPT, BGH va GV

— Hé thong am thanh phuc vu hoat dong;

- Phat dong HS dang ki tham gia;

- Hudng dan HS chuan bi bai huing bién: Huéng dan ré cach viét, thé hién y tudng ra
sO tay hoac gidy, cach lap dan y du ba phan:

+ Dt van dé: suc tich, gidi thiéu dugc chu dé nghé nghiép minh chon;



+ Giai quyét vian dé: 1a phan chinh ctia bai hiing bién. Can chia cac y r6 rang, gach chan
cac y can nhan manh; c6 cac vi du cu thé sinh dong, cac s liéu, tranh, anh, bai hat,. ..
dé chiing minh va thuyét phuc nguoi nghe; néu dugc 1i do minh chon nghé, kha nang
dap ting nghé cta ban than, tam quan trong cia nghé trong xa hoi, xu thé cta thoi
dai héi nhap,.. ;

+ Két thac vin dé: Tom lai cac y chinh, dua ra két luan téng hgp hodc thong diép dén
nguoi nghe.

- Duyét cac y tudng trén gidy;

- Tap hudn phén hiing bién cho HS: cich dit van dé, gidi quyét van dé, két thac. Khi
hung bién phdi ding ngén ngi 16i néi phu hgp, dnh mat than thién, ct chi, hanh dong
thuyét phuc, 16i cuén dugc nguoi nghe;

- Lap danh sach nhiing HS c6 kha nang nhét tham gia hiing bién duéi c6: Nén chon hai
HS khéi 16p 9, con lai moi khéi mot HS;

— Sau khi c6 danh sach, ti€p tuc tap hudn cho cac HS tham gia huing bién;

- Thanh l4p BGK (Cé HS va GV);

— Chuén bi phan thudng;

— Tu van 16p tryc tuan viét kich ban va dan chuong trinh.

2. P3i véi HS

— Chon nghé dé hung bién; viét y tudng ra gidy; lap dan y;

— Nghiém tuc, chdm chi luyén tap cach hung bién;

— Chon trang phuc phu hgp dé tham gia thi hung bién;

- Nho bo me, ngudi than lam khan gia, gép y nhan xét.

[ TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

- HS [6p tryc tuan diéu khién [€ chao c¢6 va nhan xét thi dua.
— GV truc tuan hodc TPT/ dai dién BGH b6 sung nhan xét, phat co thi dua (néu co).
- TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tudn méi.

LOTIR TP THAM GIA HUNG BIEN “HIEU BAN THAN — CHON DUNG NGHE”

a) Muc tiéu
— Néu dugc y nghia, tam quan trong cta viéc “Hi€u ban than — Chon dung nghé” va li
do chon nghé ctia ban than mot cach thuyét phuc;



- Ren ki ndng thiét ké t8 chic, danh gia hoat dong, tu tin, kha ning thuyét trinh; phdm
chét trach nhiém vdi ban than.

b) Néi dung - T6 chiic thuc hién

- Lép truc tuan dé dan vao hoat dong. Gidi thiéu cac HS tham gia hung bién, gidi thiéu
BGK, néu tiéu chi chAm diém.

- Huéng dan thd ty, thoi gian huing bién: M6i HS hing bién t6i da 5 phuat. Trong qua
trinh hung bién c6 thé st dung tranh, anh minh hoa, nhac, bai hat dé thém phan hap dan.

— Ngudi dan chuong trinh maoi lan lugt cac HS thi hung bién.

— HS toan trudng cham chi lang nghe va 6 vi.

- BGK chiam diém theo tiéu chi dé ra.

DANH GIA

- GV khao sat HS theo céc ciu hoi:

+ Cdc ban da tham gia hting bién vé nhiing nganh nghé nao?

+ Em ¢6 4n tugng voi bai huing bién nao? Vi sao? Néu em dugc chon huing bién nghé
do, em sé b6 sung thém noi dung nao d€ bai thém phong phu?

+ Em hoc tap dugc gi qua phan huing bién ctia cac ban?

— HS chia sé y kién cting cdc ban.

- GV kétluan.

- BGK cdng bd diém va x€p giai cac HS thi hung bién.

— Trao phan thudng (néu co).

HOAT DONG TIEP NOI

— Tim hiéu nghé nghiép minh quan tam, yéu thich.

- Ty viét ra gidy y tudng huing bién vé nghé nghiép minh yéu thich theo thi ty nhu cac
ban da tham gia thi hung bién dudi co.

- Dung trudc guong tu hung bién dé€ rén ki ndng dién dat trudc tap thé.

EM VOINGHE TRUYEN THONG

B} mucTIEu
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ning:

— BuGc dau xac dinh dugc sd thich, kha ndng nghé nghiép ctia ban thén, 1am co s cho viéc
nhén biét nhiing dac diém ctia ban than pht hgp hodc chua phtt hgp véi nghé em yéu thich;



- Panh gia dugc moét s6 ddc diém ctia ban than phu hgp hodc chua phit hgp véi yéu cau
ctia nghé truyén thdng;

— Ren luyén néng luic tu chu, giao tiép va hgp tac, thiét ké va to chiic hoat dong, dinh hudng
nghé nghiép; pham chét trach nhiém, chdam chi.
m THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. GV chuan bi

- Poc tu liéu tham khao & cudi hoat dong gido duc theo chu dé;

— Tham khao Li thuyét Cay nghé nghiép.

2. HS chuan bi

Xem lai két qua xac dinh s6 thich, kha nang ctia ban than & Cha dé 2 — Kham pha ban than.

I TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG
Khéi dong

T6 chiic cho HS choi tro choi hodc hat bai hat ¢6 néi dung lién quan dén nghé nghiép.

KHAM PHA - KET NOI

KHAM PHA CACDAC le’M CUA BAN THAN €O LIEN QUAN DEN YEU CAU
CUA NGHETRUYEN THONG

a) Muc tiéu

- Néu dugc nhiing dac diém ctia ban than da nhan thic dugc qua Chu dé 2 va hoat

dong thuc té;

— Xdéc dinh dugc nhiing dic tinh, s& thich, kha nang ctia ban than ¢6 lién quan dén yéu

cdu céng viéc ctia nghé truyén thong.

b) Noi dung - TS chiic thyc hién

- GV yéu cdu HS lam viéc cd nhan dé€ thuc hién hai nhiém vu sau:

+ Nhiém vu 1. Nhé lai nhiing ddc diém ctia ban than da xac dinh dugc qua chtt dé Kham
pha ban than. Ghi ra gidy s& thich, kha ning, dtc tinh dac trung, gia tri chia em.

+ Nhié¢m vu 2. Xac dinh nhiing ddc tinh, s& thich, kha nidng ctia em ¢6 lién quan téi
cong viéc ctia nghé truyén théng bang cach doc cac goiy trong khung 6 Hoat déng 1
trong SGK. Sau dé, ghi lai nhiing diic tinh, s& thich, kha nang lién quan t6i cong viée
ctia nghé truyén thong ma em cé.



- T6 chtic cho HS chia sé trong nhom vé két qua thuc hién hai nhiém vu cia méi thanh
vién. Nhac HS: Khi ban chia sé, cac thanh vién trong nhém chu y lang nghe d€ nhan xét, bé
sung cho ban.

- Yéu cau mot s6 HS trinh bay két qua xdac dinh cac dic diém cta ban than c6 lién quan
dén yéu cdu cong viéc cua nghé truyén thong.

- GV gidi thich va chat lai:

+ Thuc té cho thdy, chi khi dugc lam cong viéc phu hgp véi sé thich va kha nang, ngudi
ta m6i dam mé véi cong viée, co6 dong luc lam viéc va dé dang hoan thanh cong viéc
dat két qua cao. Do d6, mudn biét dugc ban than c6 dén dugc véi nghé truyén thong
hay khong, can phai xac dinh dugc s thich, kha ning cé lién quan dén yéu cau cong
viéc ctia nghé truyén thong.

+ Ban nao trong I6p viia c6 sd thich, viia c6 kha ning lién quan dén cong viéc cia nghé
truyén thong, ban dé c6 thé chon mot nghé truyén thong cho ban than.

(GV doc tu liéu tham khao & cudi bai d€ hiéu rd hon y nghia cta sé thich, kha nang

nghé nghiép)

THUC HANH

Df\NH GIA SU PHU HOP GIU'A CACDAC DIEM CUA BAN THAN V(1 CONG VIEC
* CUA NGHE TRUYEN THONG

a) Muc tiéu

- Danh gia dugc sy phu hgp hodc chua phu hgp gitia cac dic diém ctia ban than véi yéu

cau cong viéc ctia nghé truyén thong;

— Reén luyén ki ndng ty nhan thic, ty danh gia.

b) N6i dung — Té chiic thuc hién

— GV yéu cau HS lam viéc cd nhan dé xdc dinh nhiing dac diém ctia ban than phu hop

hodc chua phut hgp véi yéu cau cong viéc cia nghé truyén thong theo trinh ty:

+ Ké bang theo mau goi y & trang 48 trong SGK vao vo.

+ D61 chiéu nhiing ddc di€ém ctia ban than da xac dinh & Hoat dong 1 véi tiing yéu cau
ctia nghé truyén thong ghi trong ¢4t 1. Néu thdy ban than c6 dic diém nao diang véi
yéu cau cong viéc ctia nghé truyén thong ghi & cot 1 thi danh dau X vao cét phi hogp,
con néu khong dung thi danh dau X vao cot chua phu hop.

+ Téng hgp két qua doi chiéu dé xac dinh ban than c6 bao nhiéu dic diém phu hgp va
bao nhiéu dac diém chua phu hop.



- T& chiic cho HS chia sé két qua lam viéc cd nhan trong nhém.

- GV moi moét s6 HS chia sé trude 16p két qua danh gia su phu hop gitta dac diém ca
nhan véi cong viéc ctia nghé truyén théng.

- GV két luan Hoat dong 2: Ai trong chiing ta ciing ¢6 nhiing dac diém phit hgp va chua
phit hgp vdi yéu cdu cong viéc ctia nghé truyén thong. Néu ai mudn dén vdi nghé truyén thong -
nghé mang dam bdn sdc vin hod dan toc Viét Nam - hay phdt huy nhiing diém phit hop va tu
tin rén luyén nhiing ddc di€m chua phit hgp ngay tir bay gio, nhdt dinh sé thu dugc “trai ngot”
va thanh cong trong hoat dong nghé nghiép tuong lai.

VAN DUNG - HOAT DPONG SAU GIG HOC

a) Muc tiéu

— Lap dugc ké hoach rén luyén ban than theo yéu cau cong viéc ctia nghé truyén thong
dya trén két qua danh gia ddc diém ctia ban thén;

- Lya chon, xac dinh dugc san phdm ctia nghé truyén thong va dung cu, nguyén vat liéu
dé thuc hanh lam san pham vao tiét hoat dong gido duc theo chu dé tuan téi.

b) Noi dung - Té chitic thuc hién

GV yéu cau va hudéng dan HS vé nha tiép tuc thuc hién nhiing viéc sau:

- Lap ké hoach rén luyén ban than theo yéu ciu ctia nghé truyén thong theo mau goi y
trong SGK.

— Lya chon mét san phdm ctia nghé truyén thong phu hgp vdi sé thich, kha nang cta
ban than (lam hoa bang len, soi, bang gidy mau hodc vai, lam den 16ng, lam mét na, dén 6ng
sao, ndn to he bang ddt mau,...). Sau dé, tim doc hodc nho nguoi 16n huéng dan lam san
phdm, xdc dinh va chudn bi nhiing dung cy, nguyén vat liéu cin thiét dé chia sé vao tiét sinh
hoat 16p va thyc hanh lam san phdm vao tiét hoat dong gido duc theo cha dé tuan téi.

TONG KET

- GV t6 chiic cho HS chia sé nhiing diéu thu nhén dugc va cam xuc clia em sau khi
kham pha nhiing dac diém ctia ban than phi hgp hodc chua pht hgp véi yéu cau cong viéc
cua nghé truyén théng.

- GV két luan chung: Nghé truyén thong la nghé mang dam bdn sdc vin hod dan tic.
Cing nhu cdc nghé khdc, nghé truyén thong doi hoi nguoi lam nghé phdi cé nhiing phdm chat,
nang luc phit hgp vdi yéu cdu cong viéc ciia nghé. Nhan thiic dugc nhiing ddc diém cia ban
than phu hop hodc chua phu hgp véi yéu cdu cita nghé truyén thong giup ta cé ké hoach rén
luyén ban than dé dua ra lua chon nghé nghiép sao cho phit hop.

- GV nhan xét thai do tham gia cac hoat dong ctia HS; dong vién, khen ngoi nhiing HS
tich cuc, cd nhiéu dong gdp trong cac hoat dong.



TU LIEU THAM KHAO

* 86 thich nghé nghiép

S thich 1a y thich riéng ctia mdi nguoi. S6 thich nghé nghiép 1a nhiing y thich riéng c6
lién quan dén hoat dong nghé nghiép. S& thich nghé nghiép dugc thé hién qua nhiing viéc
ta thich lam, thu huat su chd y, quan tam, hao hiing va dem lai nhiing cam xuc tich cyc cho
ta khi thyc hién viéc do. Thyc té da ching minh: Ai d6 chon dugc cong viéc hoac nghé phu
hop véi sd thich nghé nghiép ctia minh, ngudi do6 sé luén cam thdy dam mé, hiing thu véi
cong viéc. Chang thé ma c6 nha vian néi tiéng da noi: “Hay chon cho minh mét cong viéc ma
minh yéu thich, ban sé khong phai lam viéc mét ngay nao c&”.

* Kha nang nghé nghiép

Al cling ¢ nhiing kha nang nhét dinh. Kha nang thé hién & miic d6 hoan thanh va
két qua thuc hién cong viéc. Néu dugc lam mot viéc nao d6 phu hgp véi kha nang, ta sé co
cam giac ty tin va hoan thanh cong viéc mét cach nhanh chéng, dé dang, dat két qua tot.
Nguogc lai, lam mét viéc nao dé khong phu hop véi kha nang sé mat nhiéu thoi gian, cong
stic nhung chua chac da dat dugc két qua.

Tuy nhién, nghién ctiu méi nhét vé cac nén kinh t€ méi néi cho thdy: sé thich ciing c6
thé thay d6i ngay ca trong qua trinh trudng thanh do c6 nhiéu nghé nghiép mdi xuét hién
trong nén kinh té. Kha nang 6n dinh hon sd thich nhung ciing ¢6 thé thay déi do su ren
luyén ctia moi nguoi. Vi vay, & cac thoi di€ém khdc nhau, viéc chon nghé ctia méi cd nhan
khong hoan toan giong nhau. Diéu quan trong nhit la phai tham gia nhiéu hoat dong dé xac
dinh dugc sé thich, kha nang ctia ban than trudc khi dua ra quyét dinh chon nghé.

n SO KETTUAN VA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can sy 16p diéu hanh 16p ty danh gid va so két tuan, xay dung ké hoach
tudn moi.
B} SINHHOAT THEO CHU BE

a) Muc tiéu

— Trinh bay dugc ké hoach ren luyén ban than theo yéu cau ctia nghé truyén théng va
nhiing viéc da thyc hién dugc;

- Xac dinh dugc san pham ctia nghé truyén théng sé lam vao tuan toi.



b) Noi dung - T6 chiic thyc hién

GV t6 chiic cho HS chia sé vé:

— Nhiing diéu em da hoc héi dugc va cam xtc ctia ban than khi tham gia budi sinh hoat
duéi co véi chu dé Hiéu ban than — Chon ding nghé;

— Ké hoach rén luyén ctia ban than theo yéu cau ctia nghé truyén thong; Nhiing viéc em
da va dang thuyc hién theo ké hoach.

- San pham nghé truyén thong dy dinh lam vao tiét hoat dong gido duc theo chu dé
tudn tdi.

Néu con thoi gian, GV cho HS tim nhiing ban chon clng loai san pham nghé truyén
théng véi minh dé€ trao déi va phéi hgp chuén bi.

B MucTIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:
— Nhén thic dugc y nghia quan trong ctia van dé chuan bi hanh trang can thiét cho ban
than dé€ ngay mai lap nghiép;
— Biét tim hiéu thong tin, thuc t€ nghé nghiép minh yéu thich dé dinh huéng cho tuong lai;
- Budc dau dinh hudng dugc nghé nghiép minh yéu thich;
- Rén ki nang thiét ké, t6 chiic hoat dong, ki nang thuyét trinh;

[} cHUANBI

1.D8i vGi TPT, BGH va GV

- Phuong tién am thanh, san khau;
— Phan c¢6ng 16p truc tudn chuén bi:
+ Kich ban dién dan “Hanh trang vi ngay mai lap nghiép”;

+ Tiét muc dan vi.



- Huédng dan cac 16p dugc chi dinh chuidn bi tham gia dién dan “Hanh trang vi ngay
mai ldp nghiép”™

+ No¢i dung: Xac dinh hanh trang ban can cho ngay mai lap nghiép la gi? Nghé nghiép
ban yéu thich la gi? Khi dang la HS THCS, ban can lam gi?...;

+ Hinh thtic c6 thé sang tao nhu cau chuyén tranh luan trong gia dinh, trong nhém
ban hoac duéi dang gap g6 trao d6i véi nha hién triét, nha thong thai, tro chuyén véi
thay co,...;

— Duyét so khao cac tiéu phdm, chon ba di xudt sac tham gia hoat dong dudi co;

— GVCN: don déc tép luyén, chuén bi dao cu (néu can).

2. Poi vai HS

- Céc HS dugc phén cong tham gia dién dan tich cuc tap luyén;

— Céc HS con lai ty tim hiéu: D€ ngay mai lap nghiép, ban thin cin c6 diéu kién gi?

[ TIEN TRINH TO CHUC HOAT DONG

Hoatdong 1 [GVUXd)
- HS 16p tryc tuan diéu khién 1€ chao co va nhan xét thi dua.
- GV truc tuan hodc TPT/ dai dién BGH b6 sung nhén xét, phat c6 thi dua (néu cd).
- TPT/ dai dién BGH ph¢ bién cong viéc tuan méi.

CIETETTT P DIEN DAN “HANH TRANG Vi NGAY MAI LAP NGHIEP”

a) Muc tiéu

— Néu dugc y nghia, tdm quan trong va xdc dinh dugc nhiing viéc can lam dé chuan bi

cho “Hanh trang vi ngay mai lap nghiép”;

- Co y thiic hoc tap, rén luyén theo dinh huéng nghé nghiép;

— Ty tin tham gia dién dan.

b) Noi dung - T3 chiic thuc hién

— Lép truc tudn bao cao dé dan hoat dong: Néu muc dich cta dién dan, tdm quan trong

ctia viéc xdc dinh dung hanh trang ctia ban than chuan bi cho ngay mai lap nghiép.

- Ngudi dan chuong trinh: nhan xét su chuédn bi ctia cac 16p tham gia so khao, két qua

so khao va cac 16p tham gia dién dan dudi co. Néu yéu cau cua dién dan:

+ Noi dung: Néu dugc hanh trang can chuén bi nhu: tri thic, stic khoé, ngoai ngii, cong
nghé, hiéu biét xa hoi, chinh tri,...; néu dugc nghé minh yéu thich va hanh trang cho
nghé minh yéu thich.

+ Hinh thic: thuyét trinh duéi moi hinh thiic sao cho néi bat ndi dung can chuyén tai

dén khan gia.



+ Dién dat troi chay, thuyét phuc, c6 nghé thuat, thu hat khan gia.
- Nguoi dan chuong trinh gidi thiéu lan lugt tiing déi tham gia dién dan.
- Biéu dién vin nghé, dan vi.
DANH GIA
— GV nhan xét thai 6 HS tham gia hoat dong. Nhan xét sy chuén bi ctia 16p truc tuan.
— Moi HS chia sé y kién:
+ Em thich phan tham gia dién dan ctia doi nao nhat? Vi sao?
+ Qua dién dan, em biét dugc hanh trang cho ngay mai lap nghiép cin cé nhiing yéu
t0 nao?
+ Ban than em c¢6 du dinh chudn bi hanh trang cho minh nhu thé nao?
- Téng két va ting qua cac doi bi€u dién tiéu pham.
HOAT DONG TIEP NOI

HS ty tim hiéu nghé nghiép minh yéu thich, 1én ké hoach d€ dugc hoc vé nghé minh
yéu thich.

EM TAP LAM NGHE TRUYEN THONG

B} MucTIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS co khd ndng:

- Biét cach lam san phdm ctia mét nghé truyén thong;

- Ddnh gia sy pht hgp gitia nang luc, phdm chét ctia ban than véi yéu cau cong viéc ctia
mot nghé truyén théng cu thé;

- Lam dugc san phdm ctia nghé truyén thong theo s& thich, kha nang ctia ban than;

— Rén luyén nang luc ty chu, giao ti€p va hop tac, thiét ké va t6 chiic hoat dong, dinh
huéng nghé nghiép; phdm chat trach nhiém, cham chi.
m THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. GV chuan bi

Mot s6 san pham nghé truyén théng ctia HS 16p 6 nam hoc trude da lam dugc dé gidi
thiéu cho HS tham khao.



2. HS chuén bi
- Dung cy, nguyén vit liéu d€ lam san pham;

— But chi, bt mau, hé dan.

[ TIEN TRINH TG CHUC HOAT DONG
Khéi dong

T6 chiic cho HS choi tro choi hodc hat bai hat c6 noi dung lién quan dén nghé nghiép.

KHAM PHA - KET NOI
CHIA SE Y TUGNG LAM SAN PHAM CUA NGHE TRUYEN THONG

a) Muc tiéu

Trinh bay dugc y tudng lam san phdm cta nghé truyén théng va sy chuédn bi dung cu,
nguyén vat liéu dé lam san phaim.

b) Néi dung - T6 chiic thuc hién

- GV t6 chiic cho HS hoat dong nhom: Trong gi¢ sinh hoat 16p, nhiing HS cuing chon
mot loai san phdm cua nghé truyén thong da lap thanh nhom. Trong tiét nay, GV yéu cau
nhiing HS cung lam mot loai san phdm ngoi vao thanh mét nhém dé thao luan vé viéc lam
san phdm theo goi y sau:

+ San pham sé lam la gi?

+ Vi sao chon loai san phdm nay? St dung san phdm nay nhu thé nao?

+ Da chuan bi nhiing dung cu lao déng, nguyén vat liéu nao dé lam san pham?

+ Cac hoat dong sé thuc hi¢n dé lam san pham.

+ Két qua dy kién.

— Duéi sy diéu hanh cta nhém trudng, cac nhém thao luén theo goi y trén. Thu ki
nhom ghi tém tat y kién thao ludn ctia cac ban.

- GV moi dai dién mét s6 nhom chia sé y tudng lam san phdm ctia nhém minh trude
16p. Yéu cau HS trong 16p chu y lang nghe va quan sat.

- GV két luan Hoat dong 1: Moi em co s6 thich, khd nang nghé nghiép khdc nhau nén
viéc chon san phdm ciia nghé truyén thong cing khdc nhau. Két qud lam san phdm ctia nghé
truyén thong sé givip cdc em hiéu 16 hon vé sé thich, khd ndng cia bdn than doi véi nghé truyén
thong va chdc chan sé dem lai cho cdc em nhiing trdi nghiém thi vi doi v6i nghé truyén thong.

- GV nhan xét chung, khen ngoi nhiing nhom da cé y tudng lam san phdm sdng tao, c6
su chudn bi chu dao cho viéc lam san phdm.



G OETE TP LAM SAN PHAM COA NGHE TRUYEN THONG

a) Muc tiéu
— Thé hién dugc sd thich, kha nang nghé nghiép ctia ban than qua viéc lam san phdm
nghé truyén thong da lua chon;

- Cung cd, kiém nghiém nhén thiic vé ban than theo yéu cau ctia nghé truyén théng.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

- GV yéu cau HS lam san pham ctia nghé truyén thong theo trinh tu:

+ Xéc dinh hinh thic lam san phdm (ca nhan hoac nhom);

+ Lam san phdm theo y tuéng va hinh thitic da chon;

+ Trang tri, trinh bay san pham. (GV ggi y: Nhiing nhém lam hoa bang gidy, vai mau
hodc len sgi nén két hgp véi nhau dé lam thanh san pham chung cia nhém 1a lo hoa
hodc bo hoa);

+ Chudn bi néi dung, cach thiic giéi thiéu san pham.

— T6 chiic cho HS lam san phdm. Trong qua trinh HS thuc hanh lam san phdm, GV dén

cac nhom quan sat d€ hiéu r6 hon sé thich, kha ning ctia HS do6i v6i nghé truyén thong.

— Trudc khi két thic tiét hoc khoang 10 phit, néu quan sat thdy nhém hodc ca nhin nao
da hoan thanh san phdm, GV c6 thé mdi mét dén hai HS d6 giéi thiéu san phdm trude 16p
dé rat kinh nghiém. Khi HS trinh bay, GV yéu cau nhiing HS khac diing viéc lam san phdm
dé quan sat va nghe ban gidi thiéu san phdm. Sau dé, goi mét dén hai HS nhan xét va néu

nhiing diéu can rat kinh nghiém trong cach lam va gidi thiéu san phdm.

VAN DUNG - HOAT DPONG SAU GIG HOC

a) Muc tiéu

Hoan thién dugc san phdm va viét dugc bai gi6i thiéu ngan vé san phdm cta nghé
truyén thong.

b) Noi dung - TS chiic thuc hién

Yéu cau va huéng dan HS vé nha thuc hién nhiing viéc sau:

- Tiép tuc hoan thién san phdm hodc lam thém san phdm (néu da lam dugc san phim
& 1ap).

— Viét bai gi6i thiéu san phdm theo yéu ciau néu trong SGK.



TONG KET

- GV t6 chtic cho HS chia sé nhiing diéu thu nhan dugc va cdm xdc ctia em khi lam san
phdm ctia nghé truyén thong.

- GV két luan chung: Nudc ta cé nhiéu nghé truyén thong khdc nhau. Moi nghé truyén
thong déu lam ra nhiing sdn phdm thi vi va mang dam bdn sdc vdn hod dan toc. Ai trong
chung ta ciing c6 thé lam dugc mot san phdm nao do ciia nghé truyén thong. Két qua lam sdn
phdm ciia nghé truyén thong givp chiing ta hi€u ré hon vé sé thich, khd nding cia bdn than doi
vdi nghé truyén thong.

— GV nhén xét chung vé tinh thén, thdi do tham gia cac hoat dong ctia HS; dong vién,
khen nggi nhitng HS tich cuc, ¢6 nhiéu doéng gop trong cic hoat dong.

n SO KETTUAN VA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

— GV yéu cdu ban cdn sy 16p diéu hanh I6p ty ddnh gid va so két tuan, xdy dung ké
hoach tuan méi.

- Trao d6i va phan cong chudn bi cho buéi lién hoan téng két cudi ndm bang cac mon
an truyén thong. Nhac cac nhom chuén bi day di dung cu va nguyén liéu ché bién mon an
cho ca 16p cung thudng thuic.

m SINH HOAT THEO CHU BE

a) Muc tiéu

- Néu dugc nhiing diéu da hoc hoi va cdm nhén ctia ban thén sau khi tham gia dién dan
“Hanh trang vi ngay mai lap nghiép" & trudong;

- Gidi thiéu va néu dugc cam xtc ctia ban than vé san phdm nghé truyén thong da lam.

b) Noi dung - To chiic thuc hién

— GV 16 chiic cho HS chia sé vé nhiing diéu em hoc héi dugc va cdm xdc ctia em khi
tham gia dién dan “Hanh trang vi ngay mai lap nghiép”

-GV t6 chtic cho HS tham quan, giéi thiéu san phdm nghé truyén théng do chinh cdcem
lam dugc:

+ Trung bay sain phdm nghé truyén thong da lam dugc;

+ Tham quan khu vuc trién lam san pham nghé truyén thong ctia cic nhém va nghe dai

dién nhém gidi thiéu san pham.

— HS chia sé cdm xtic sau khi tham quan cac khu viic trién lam san pham nghé truyén thong.

- GV nhén xét chung.



TUAN 35

MUCTIEU

TONG KET NAM HOC

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé kha nang:
- Dénh gid dugc két qua hoc tap va rén luyén cta tap thé 16p, truong va ban than;
— C6 ké hoach hoc tap va réen luyén cho ndm hoc tiép theo;

— Reén ki nang ty danh gia ban than; boi duéng phdm chat trach nhiém, can ct.
CHUAN BI

1.D6i véi TPT, BGH va GV

- Hé thong 4m thanh phuc vu hoat dong;

- Ban tong két danh gia hoat dong chung toan truong va thanh tich cta cac 16p, ca nhan
tiéu biéu trong cac phong trao: hoc tap, thé duc — thé thao, hoat dong Poan - Doi, nhan
dao,...;

— Phan thudng cho cac l6p, ca nhén;

— Moi dai biéu tham duy tong két;

— Phan c6ng khoi 16p 9 chudn bi van nghé chao muing;

- Kich ban téng két ndm hoc;

— Ban Chép hanh Doan truong chudn bi tai liéu phat dong chuong trinh “Mua hé xanh”

2. Di véi HS

- Mic trang phuc HS, deo khin quang dé nghiém tic dy téng két.

TIEN TRINH T CHUC HOAT DONG

Hoatdong1 [«;) <)

HS 16p truc tudn diéu khién 1é chao co.

LCE TP TONG KET NAM HOC

a) Muc tiéu

Biét dugc két qua hoc tap, ren luyén cua toan truong trong nam hoc viia qua, tir d6 cé
huéng phin ddu.



b) Noi dung - T4 chiic thyc hién

1. GV déan chuong trinh, tuyén bé li do, gidi thiéu dai biéu

2. Hiéu trudng tong két thi dua nam hoc

3. Tuyén duong khen thudng tap thé, cd nhén c¢6 thanh tich xudt sac trong naim hoc
(dai dién lanh dao trudng doc quyét dinh khen thudng; trao phan thudng);

4. Dai biéu chic miing thanh tich nha truong

5. Chuong trinh van nghé cta HS khoi l6p 9

6. Bi thu Doan trudng phat dong phong trao “Mua he xanh”; Dai dién HS hudng ting

7. B€ mac, toan truong biéu dién dan vi.

HOAT DONG TIEP NOI
- Céc 16p don vé sinh, sap xép ban ghé gon gang trudc khi nghi he.
— HS khéi 16p 9 tu giac on tap dé thi chuyén khoi dat két qua tot.
— Tich cyc tham gia phong trao “Mua he xanh” tai trudng, dia phuong.

Bl MUucCTIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé khd ndang:

— Clng c¢6 nhan thic vé ban than thong qua viéc thuc hanh ché bién mon an
truyén thong;

— Ché bién dugc mot mon an truyén thong theo sé thich, kha ning ctia ban than;

- Ty hao vé mon dn truyén thong;

- Reén luyén nang luc tu chu, giao tiép va hop tac, thiét ké va té chiic hoat dong, dinh
hudng nghé nghiép; phdm chit trach nhiém, cham chi.
m THIET Bl DAY HOC VA HOC LIEU

1. GV chuan bi

Tham khao tailiéu hudng dan ndu an dé c6 thé huéng dan thém cho HS trong qua trinh
cac em ché bién mon én truyén thong.



2. HS chuan bi

- Dung cu, nguyén liéu dé ché bién mon 4n truyén thong (da nhan hodc dugc phan
cong). Chii y chudn bj day du dé ché bién moén an cho tét ca 16p cing thudng thiic trong bita
lién hoan.

- Bat, dia dé trinh bay moén én.
B TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

Khéi dong

T6 chiic cho HS choi tro choi hodc hat bai hat ¢é néi dung lién quan dén nghé nghiép.
KHAM PHA - KET NOI
CHIA SEY TUGNG CHE BIEN MON AN TRUYEN THONG

a) Muc tiéu

Trinh bay dugc y tudng ché bién moén an truyén thong va su chuén bi dung cu, nguyén
vat liéu dé€ [am san phdm.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

- GV t6 chiic cho HS hoat dong nhém: Nhiing HS dugc phian cong hodc nhén ché bién
cung mét moén an truyén thong trong gio sinh hoat 16p tap hop thanh mét nhém. GV yéu
cau cac nhom trao déi trong 5 phut theo ndi dung goiy sau:

+ Tén mon dn sé ché bién

+ Vi sao chon ché bién mon an nay?

+ Da chuén bi nhiing dung cu, nguyén vat liéu nao dé ché bién moén an?

+ Céch thiic ché bién mon an

+ Thanh pham.

— Chia sé két qua trao d6i ctia nhom trudce 16p.

— GV hodc can bo 16p phan cong khu vuc ché bién mén an cho cac nhém.

— GV két lugn Hoat déng 1: Am thuc ciia nudc ta rdt phong phit. Viéc ché bién mon dn
truyén thong trong budi lién hoan cudi ndm khong chi tao cd hoi cho cdc em tr6 tai ndu niidng
ma con gilp cdc em thém hiéu va tu hao vé dm thuic truyén théng ciia nudc ta. Két quad ché
bién mon dan truyén thong hom nay sé giip cdc em hiéu ré6 hon vé sé thich, khd nang ctia ban
than trong linh viic ché bién mon dn va sé dem lai cho cdc em nhiing trdi nghiém thii vi trong

bita lién hoan cudi nam.



THUC HANH

LOELE TR CHE BIEN MON AN TRUYEN THONG

a) Muc tiéu

— Ché bién dugc moén an truyén théng da lya chon. Qua dé thé hién dugc sé thich, kha
nang ctia ban than déi véi mot hoat dong ctia nghé truyén thong;

- Ren luyén nang luc hop téc, tu cha.

b) Noi dung - To chuic thyc hién

- GV ¢6 thé t6 chiic cho cdc nhém HS ché bién moén an truyén théng giong nhu cude
thi ndu an d¢€ khich 1é cac nhom ché bién mon an sao cho thom, ngon, huong vi hdp dan.
Trong qua trinh HS ché bién moén an, GV dén cac nhom quan sat dé hiéu r6 hon s& thich,
kha ning cua HS.

- Yéu cau cic nhom trinh bay, trang tri mén an da ché bién xong sao cho dep mat,
hip dan.

— GV yéu cau mdi t6 cli mét ban vao BGK. BGK dén vi tri trung bay moén an cta cac
nhom, nghe dai dién cac nhém gidi thiéu mén dn, ném thit mon an va cho diém.

- Nhan xét, tuyén duong khen ngoi nhiing nhém ché bién moén dn truyén thong co
huong vi thom ngon, hap dan, trinh bay dep.

- Bay mon adn vao céc ban va lién hoan ca 16p.

— HS chia sé cdm nhén vé cdc moén dn truyén thong va cdm xic ctia ban than.

VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIG HQC

a) Muc tiéu

- Lap dugc ké hoach hoat dong he;

— Tham gia cac hoat dong he theo ké hoach da lap.

b) Néi dung - T4 chiic thuc hién

Yéu cau va huéng dan HS vé nha thyc hién nhiing viéc sau:

— Lap ké hoach hoat dong he. Trong ké hoach hoat dong can thé hién ro:

+ Muc tiéu

+ Cacnhiém vu sé thuc hién

+ Cac hoat dong sé tham gia d€ thyc hién nhiém vu

+ Bién phdp va thoi gian thuc hién.

— Thuc hién ké hoach hoat dong he da lap. Ghi chép viéc thuc hién ké hoach cta
ban than.

TONG KET

— GV t6 chiic cho HS chia sé cdm nhan vé cac moén dn truyén thong do chinh cac em
ché bién va cam xuc cta ban than.

— GV nhén xét chung vé tinh thén, thdi d¢ tham gia cac hoat dong ctia HS; dong vién,
khen nggi nhitng HS tich cuc, c6 nhiéu déng goép trong cac hoat dong.



[N SOKETTUANVATONG KET NAM HOC

GV yéu cdu ban can sy 16p diéu hanh I6p tu danh gia va so két tudn, tong két nam hoc
cung GVCN.

[} SINHHOATTHEO CHU PE

a) Muc tiéu

- HS tu hao vé nhiing thanh tich hoc tap, rén luyén da dat dugc trong ndm hoc;

— Cam két thuc hién he vui, bd ich, an toan.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

— GV t6 chiic cho HS chia sé vé nhiing diéu em hoc héi dugc va cdm nhén ctia ban than
sau khi tham gia cac hoat dong trong tuén.

- Téng két nam hoc.

- Cam két thuc hién ki nghi heé vui, b6 ich, an toan.

DANH GIA CHUDE 9

1. Ca nhan tu danh gia

GV yéu cau HS doc céc tiéu chi danh gid Cha dé 9 va huéng dan HS tu danh gia theo
cac muc do:

Dat yéu cdu:

Thuc hién dugc 2 tiéu chi sau:

— Nhén dién dugc it nhét 9 dac diém ctia ban thén cé lién quan dén cong viéc ctia nghé
truyén thong;

- Xac dinh dugc mét s6 dac diém cua ban than phu hgp hodc chua phu hgp véi cong
viéc ctia nghé truyén thong.

Chua dat yéu cdu:

Chi thyc hién dugc mot tiéu chi trd xudng.

2. Danh gia trong nhém/ td

GV huéng dan t6 trudng/ nhom trudng diéu hanh dé cac thanh vién trong t6/ nhom
danh gia 1an nhau vé:

- Su chuén bi cho hoat dong ctia chu dé;

- Thai d¢ tham gia hoat dong: tu gidc, lang nghe tich cuc;

- Trach nhiém va hgp tdc khi thuc hién nhiém vu.

3.Panh gia chung ctia GV

GV duya vao quan sat, danh gia cta tiing ca nhan va cta cic t6/ nhém dé dua ra nhén
xét, danh gia chung, biéu duong nhiing ca nhan dat yéu cdu va tu giac, tich cuc tham gia cac
hoat dong.



PHU LUC

GO1Y MOT SO HINH THU'C SINH HOAT CAU LAC BO HOC SINH
GAN VO CAC CHU DE HOAT DONG TRAI NGHIEM, HUGNG NGHIEP LGP 6

(120 phat)

B} mucTiEu

Sau khi tham gia budi sinh hoat cau lac by nay, HS:

— C6 ki ndng thiét ké va trinh dién thoi trang than thién v6i moi truong;

- Cuang 6, md rong kién thiic vé bao vé moi truong, tai ché vat liéu da qua st dung;

— Hinh thanh va phat trién nang luc thiét ké va t6 chiic hoat dong, thich ting véi cudc
song, dinh huéng nghé nghiép; phat trién phdm chét cham chi, trach nhiém.
B} cHUANBI

1. Ban Chd nhiém cau lac bé chuan bi

— Céc yéu cau vé thiét ké thoi trang than thién véi mdi truong va trinh dién thoi trang;

— Chuong trinh budi trinh dién thoi trang;

- Dia diém du rong dé t6 chiic trinh dién thoi trang;

- Hé thong am thanh, mét s6 ban nhac vui tudi, cac bai hat c6 néi dung vé bao vé
moi triong;

— Cl HS lam ngu6i dan chuong trinh va chudn bi ban dan chuong trinh;

— Thanh lap BGK, bao gom: Truéng BGK va cac thanh vién;

— Phén thudng cho nhiing cd nhan/ nhém HS doat giai.

2. HS chuan bi

- Ban gidi thiéu vé y tudng cac bd trang phuc va vé nha thiét ké (HS);

- But, kéo, bang keo, gidy bdo cti, gidy mau, vai vun, len vun, vo chai nhya cac mau, la
cay rung, gidy hoa bdo ci, 161 gidy vé sinh,... va mét s6 vat liéu da qua st dung khac dé cac
nhom thiét ké trang phuc than thién v6i moéi truong.

B TIEN TRINH TG CHUC HOAT DONG

Hoatdong 1 JILETA

a) Muc tiéu
Biét dugc ndi dung, yéu cau cua thiét ké va trinh dién thoi trang than thién véi
moi truong.



b) Noi dung - T6 chiic thyc hién

BGK phé bién ndi dung, yéu cau thiét ké va trinh dién thoi trang than thién véi moi trudng:

- Cac yéu cau thi€t ké thoi trang than thién v6i moi trudng:

+ Thoi trang dugc lam tli nhiing vat liéu tai ché, tiét kiém;

+Y tudng doc déo, sdng tao;

+ Trang phuc ham chia nhiing thong diép (qua hoa tiét trang tri va chii) vé séng than
thién v6i moi truong;

+ Dep, pht hop v6i vin hod nha truong va dan toc.

— Céc yéu cau vé trinh dién thoi trang:

+ Ddng ngudi thing;

+ Sai budc dai, duyén dang, ty tin;

+ Théi do théan thién;

+ Loi gidi thiéu hay, thé hién dugc y tudng thiét ké than thién véi méi truong.

nE'N HANH THIET KE VA TRINH DIEN THO1 TRANG

a) Muc tiéu

Tham gia thiét ké dugc mot s6 mau thoi trang don gian va ty tin trinh dién mau thoi
trang nhém minh da thiét keé.

b) Noi dung - Té chtic thuc hién

* Thiét ké thoi trang

- HS thao ludn nhém dé thong nhét y tudng thiét ké ctia nhom.

— Tién hanh thiét ké bo thoi trang than thién véi moi trudng theo y tudng.

- Viét 16i gidi thiéu cho bo thoi trang ctia nhém.

- Tap trinh dién b¢ thoi trang da thiét ké.

* Trinh dién thoi trang

— HS trinh dién mdt s6 tiét muc van nghé c6 lién quan dén cha dé bao vé mai trudng.

- Nguoi dan chuong trinh tuyén b6 li do, giéi thiéu BGK.

— Truéng BGK cong bo yéu cau vé thiét ké va trinh dién thoi trang than thién voi
moi trudng.

— Trong tiéng nhac va 161 gi6i thiéu ctia nguoi dan chuong trinh, tling nguoi mau HS sé
lan lugt trinh dién cac b trang phuc da dugc thiét ké.

— Sau khi cac ngu6i mau trinh dién xong, tiing nha thiét ké sé dugc nguoi dan chuong
trinh xudng tén gidi thiéu va budc 1én san khau di mot vong cing ngudi mau cua minh dé
chao khan gia va BGK.



- BGK hdi y, chdm diém, danh gia tling bo trang phuc va cich trinh dién ctia nguoi mau.
- Trudng BGK 1én nhan xét vé cudc thi va cong bo cac cd nhan doat giai:

+ Gidi nha thiét ké/ nhom nha thiét ké thoi trang tai nang;

+ Giai nguoi mau tré tai nang.

Luu y: C6 thé c6 thém cac giai phy, nhu:

+ Giai cho nha thiét ké thoi trang dugc nhiéu ngudi binh chon nhat.

+ Gidi nguoi mau than thién nhat/ nguoi mau dugc yéu thich nhat.

LIEE TR TONG KET VA TRAO GIAI THUGNG

a) Muc tiéu

Biét dugc két qua ctia minh sau khi tham gia sinh hoat cau lac bo.

b) No6i dung - Té chiic thuc hién

— Trao gidi thudng cho cac nhom va ca nhan.

— Trong tiéng nhac va tiéng vo tay, tit ca cac nha thiét ké va ngudi mau cuing nhau di
mot vong dé€ chao, cam on khan gia va BGK.
HOAT DONG TIEP NOI

Trudc khi két thic budi sinh hoat cau lac by, GV huéng dan HS van dung cha dé da trai
nghiém vao thuc tién cudc s6ng bang nhiing viéc lam cu thé nhu:

- Giil gin quan 4o, trang phuc;

- Khong st dung bia bai, lang phi quan 4o, giay dép;

— Tan dung cac bd quan do ci (vi du: lam gié lau, cat thanh quan cjc, ao cdc,...);

- Tan dung nhiing quén do, giay dép khong con mac vita nhung van con gia tri st dung
dé mang di ing h¢ cac em nho c6 hoan canh khoé khan,...

CHOI TRO CHO1“RUNG CHUONG VANG” VE UNG PHO VGOI THIEN TAI

(60 phut)

B} mucTIEu

Sau khi tham gia budi sinh hoat cdu lac bo nay, HS:

- Clng 6, phat trién nhan thic vé ddu hiéu va cach ting phé v6i mot s6 loai hinh thién
tai phd bién & nudc ta;

- Ren luyén nang luc tu chd, thich ting véi cudc séng; pham chat trach nhiém.
[} cHUANBI

1.Ban Chd nhiém cau lac bd chuan bi

- B6 cau héi vé ddu hiéu va cach iing pho6 véi moét s6 loai hinh thién tai 6 nudc ta (kem
dap an);



- May tinh, may chiéu da nang, man hinh;

- B¢ chit cai dap an (A, B, C, D) - m6i HS tham gia choi c6 mét bo;

— Mot qua chudng c6 boc gidy vang;

— Phan thudng cho nguoi thiang cudc;

- Ctit BGK va nguoi dan chuong trinh.

2. HS chuan bi

Tim hiéu kién thiic vé dau hiéu va cach (ing phd véi mot s6 loai thién tai & nudc ta.

I TIENTRINH TG CHUC HOAT PONG

Hoatdong1 JILETT

a) Muc tiéu

Biét duoc cach choi va luat choi.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- Dai dién BGK phd bién cach choi va luét choi.

— Nhiing ngudi choi cam theo b chii cai dap an (A, B, C, D) ngdi vao vi tri quy dinh.
Moi ngudi ngdi cach nhau khoang 0,5 mét.

LIEIECOUP TIEN HANH CHO

a) Muc tiéu

Tu tin tham gia tro choi, thé hién hi€u biét ctia ban than vé d4u hiéu va cach ting phé
v6i mdt s6 loai hinh thién tai phd bién.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

HS dan chuong trinh ldn lugt néu cdc cau hoi trac nghiém khach quan nhiéu lya chon
6 lién quan dén cha dé ung pho véi thién tai. Co6 thé chiéu cau héi 1én man hinh, néu c6
diéu kién.

— Sau khodng 5 - 7 gidy, tinh tif khi méi cau héi dugc ngudi dan chuong trinh néu,
nhiing ngudi choi phai gio thé chit cai tra 16i.

— Nguoi dan chuong trinh cong b6 dép dn ctia cau héi. Ai chon ddp dn ding duoc & lai
tra loi ciu hoi tiép theo. Ai chon sai sé bi loai ra khoi cudc choi.

- Cii nhu vay, tro choi tiép tuc cho dén hét cac cau hoi. Nguoi cudi cing con ngdi lai sé
la nguoi thang cudc.

GOETE TR TONG KET VA TRAO THUGNG

a) Muc tiéu

Biét dugc két qua ctia minh sau khi tham gia sinh hoat cau lac bo.
b) Noi dung - To chiic thuc hién

BGK c6ng bo tén ngudi thang cudc va tién hanh trao giai.



HOAT DONG TIEP NOI
Trudce khi két thac budi sinh hoat cau lac by, GV huéng dan HS van dung chu dé da trai
nghiém vao thuc tién cudc song bang nhiing viéc lam cu thé nhu:
— Rén ki nang ting pho vdi thién tai, nhét [a nhiing thién tai thuong xay ra & dia phuong;
— Tham gia tuyén truyén, huéng dan moi ngudi ing pho vdi thién tai;
— Tham gia cac hoat dong ting pho véi thién tai phi hgp véi ltda tudi.

TU LIEU THAM KHAO
Mot s6 cau hoi goi y va dap an cho tro choi “Rung chuong vang”™:

Cau 1. Chdt phd riing cé thé dan dén hién tugng thién tai nao?

A. Sat 16 dat B. Han han

C. La lut D. Tat ca cac phuong an trén
Papan: D

Cdu 2. Su chuyén dong civa vo Trdi Ddt thudng lién quan dén loai thién tai ndo?
A.Dong dat B. La lut

C. Léc xody D. Mua d4

Dap an: A

Cdu 3. Stic gi6 manh nhdt tif cdp mdy trd lén la ddau hiéu ctia bao?
A.Capé6 B.Cap 7

C.Cap 8 D.Cap9

Papan: C

Cdu 4. Loai thién tai nao c¢6 nhiéu khd nang xdy ra ¢ Viét Nam nhdt?
A. Bio tuyét B. Ap thip nhiét déi

C. Séng than D. Ni Itta phun trao

Dap an: B

Cau 5. Trong cdc hién tugng thién tai sau, hién tugng nao xdy ra bdt ngd, rdt nhanh va it
0 kha nang du dodn trudc dugc?

A.Bao B. La quét, 16¢

C. Han hdn D. La song

Dap an: B

Cdu 6. Khi ban dang é nha ma c6 bao, loc xody, ban nén diing 6 dau?

A. Diing canh ctia s6 B. Bung canh ciia ra vao

C. Diing ngoai san D. D6ng chit ctia ra vao, ctia s6 va diing xa ctlia
Papan: D



Cau 7. Nhiing con gié xody manh nhdt tii cdp 8 trd lén va mua I6n kéo dai la ddu hiéu
cua loai thién tai ndao?

A. Dong dat B. Séng than
C. Bao D. Han han
Dap an: C

Cau 8. Mat ddt rung chuyén, do dac trong phong rung ldc hodc dé vé la ddu hiéu ciia hién
tugng thién tai nao?

A. Dong dat B. Séng than
C. Bao D. Lic xody
Dap an: A

Cau 9. Muia I6n, mua nhiéu ngay; cay nghiéng; nudc song, sudi chuyén mau tii trong sang
nudc duc; tuong nha, sudn doi cé vét niit; mdt ddt phong lén, cdy cdi rung chuyén, c6 am thanh
la trong long ddt la ddu hiéu ciia loai thién tai nao?

A. Bao B. Lii lut

C. Sat 1o dat D. Nui ltta phun trao
Dap an: C

Cdu 10. Thién tai nao thuong di kém vdi dong dat?

A. Bao B. S6ng than

C. La lut D. Han han

Dap an: B

Cdu 11. Ban dang & ngoai duong thi trdi do mua rdt to, keém theo sdm va chdp. Ban nén
trii mita 6 dau?

A. Duéi mai hién mét toa nha gan do

B. Duéi mét goc céy to

C. Dué6i mot cot dién

Dap an: A

Cau 12. Ban va gia dinh cdn chudn bi nhiing gi khi nghe tin mot con bdo 16n sip do bo
vao khu vic ban sinh song?

A. Gia c¢6 lai nha ctia (mai nha, ctia s6, ctia ra vao,...) cho chidc chdn va chuan bi sdn mét
dia diém so tan an toan khi c6 1énh so tin

B. Du trit luong thuc, thuc phdm, nudc uong va thudc

C. Chuén bi diém, bat Itra, nén, dén pin dé phong mat dién
D. Tat ca céc viéc trén

Déap an: D



Cau 13. Troi mua rdt to sudt dém va dén sang van tiép tuc mua. Ban ngii ddy va thdy nudc

da ngdp dén tan chan givong, khdp ndi todn la nudc... Diéu nao dudi day ban khong nén lam?

A. Nhay xuéng nudc choi duia va kiém tra muc nudc
B. Di chuyén dén vi tri cao hon va an toan hon trong nha
C. Mic 4o phao hodc st dung cac vat néi khdc dé di chuyén trong viing ngap lut

D. Lang nghe thong tin tu cac phuong tién thong tin dai ching hodc dai phat thanh cta

dia phuong

Dap an: A
Cau 14. Chiéu mudn, ban dang trén dudng di hoc vé thi bong nhién tréi muia rdt to. Khi

Ve t6i bo sudi, ban thdy nudc chdy xiét va muc nudc dang diang lén rdt nhanh. Ban sé lam gi?

A. C 16i sudi d€ vé nha kéo toi

B. Cho nudc rat mdi vé, dong thoi tim kiém sy ho trg ctia ngudi l6n

C. Kiém mdt doan céy chic chan dé lam géy chong va 16i qua sudi

Dap an: B

Cdu 15. Néu dong dat xdy ra khi ban dang di ngoai ducdng thi ban nén lam gi?
A. Chay vao mét toa nha that chac chan gan nhat

B. Tim mét cdy to hodc cot dién va ém chat

C. Tim m¢t noi thoang dang, xa cac toa nha cao tang, cay c6i, duong day dién
D. Ngbi trong 6 to

Dap an: C

Cau 16. Nha ban bi ngap nudc do lii lut, ban nén lam gi sau i lut?

A. Tham gia lam v¢ sinh trong nha va xung quanh noi

B. Cam dién ngay dé st dung

C. Phoi luong thuc, thyc phdm da ngdm nudc lut d€ st dung tiép

Dapan: A

GIAO LUU GIUA HOC SINH VOI NGHE NHAN LAM NGHE
TRUYEN THONG & PIA PHUONG

(60 phut)
MUCTIEU

Sau khi tham gia budi sinh hoat cau lac bg nay, HS:

- Dugc bo sung, mé rong nhiing thong tin, kién thiic vé nghé truyén théng & dia phuong;



- Tran trong, tu hao vé nghé truyén thong dia phuong; kinh trong nhiing nguoi lam nghé
truyén thdng;

— Phat trién cac ki nang séng nhu: giao tiép hiéu qua, lang nghe tich cuc, dat cau hoi, kiém
soat cam xc.

[} cHUANSBI

1. Ban Cha nhiém cau lac b6 chuan bi

- Moi nghé nhan: S6 lugng nghé nhan mai tham gia giao luu véi HS ¢6 thé tit mét dén
ba ngudi, tuy quy mo cau lac bo va diéu kién cu thé;

— Lam viéc cu thé véi nghé nhan vé muc dich, yéu cau, ndi dung giao luu; vé dac diém
doi tugng HS tham gia giao luu (s6 lugng, tudi, 16p, gidi tinh, trinh d6 nhén thic,...). Péng
thoi can thong nhat véi nghé nhan vé chuong trinh giao luu, thoi gian, dia diém va cac diéu
kién co sd vat chat phuc vu budi giao luu dé nghé nhén chtt dyng chuén bi ndi dung va cach
trinh bay cho phu hop;

— Théng bédo, phé bién vé budi giao luu téi HS 1a cdc thanh vién ctia cau lac bd: vé cha
dé, noi dung, thai gian, dia diém giao luu va nghé nhin dugc moi. Yéu ciu cdc em chudn bi
va ghi cdc cau hoi ra gidy (khong can ghi tén). HS cting dugc phé bién d€ chudn bi mot s6
tiét myuc van nghé vé tinh yéu qué huong, vé nhiing nguai lao dong;

— Thu thép cdc cau héi cia HS va chuyén cho nghé nhan xem trudc, néu cé thé.

— Chuén bi dia diém va cac phuong tién can thiét nhu: hé thong am thanh; khéau hiéu,
béng rén, dp phich vé cha dé giao luu; cac phiéu gidy nho dé HS ghi cau hdi; tranh, dnh,
video, thong tin, s6 liéu,... vé mdt s6 nghé truyén thong & dia phuong.

2. Nghé nhan chuan bi

— Bai trinh bay, ndi chuyén véi HS;

— Nguyeén vat liéu chinh lam nghé, cong cu lao dong lam nghé truyén théng (néu don
gian, co thé mang theo dugc) va san phdm ctia nghé truyén théng mang theo dé gidi thiéu
cho HS.

I TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

Hoatdong1 [ILEINT

a) Muc tiéu

Biét dugc ni dung, yéu cdu cta budi giao luu.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

— HS xem video vé moét s6 nghé truyén trong ¢ dia phuong hodc nudc ta.

- HS biéu dién mdt s6 tiét muc van nghé chao miing nghé nhan.



- Pai dién BTC lén tuyén bé 1i do, gidi thiéu muc dich, y nghia buéi giao luu, giéi thiéu
nghé nhan va madi nghé nhéan ngdi 1én hang ghé phia trén, d6i dién véi HS.

Hoatdong2 [ALUANT

a) Muc tiéu

Biét dugc nhiing thong tin, kién thiic vé nghé truyén thong & dia phuong.

b) No6i dung - T6 chiic thuc hién

- Nghé nhén tu gidi thiéu ngan gon vé ban than minh va lam quen véi HS.

— Nghé nhan trinh bay, néi chuyén vé nghé truyén théng dia phuong, tap trung vao cac
ndi dung sau:

+ Tén nghé truyén thong

+ Nghé truyén théng nay da c6 & dia phuong tii khi nao (u6c lugng thai gian)?

+ Nghé nhéan/ Gia dinh nghé nhan da lam nghé nay dugc bao nhiéu ndm/ bao nhiéu doi?

+ Nguyén vat liéu, cong cu lao dong d€ lam nghé truyén thong?

+ San pham chia nghé truyén thong?

+ Qua trinh dé lam ra dugc mot san phdm nhu thé nao?

+ Nhiing yéu ciu d6i véi nguoi lam nghé truyén thong nay?

+ Gia tri, y nghia ctia nghé truyén thong nay nhu thé nao?

+ ...

bé thu hat HS, trong qud trinh trinh bay, nghé nhan cén st dung nhiing nguyén vat
liéu, cong cy, san phdm cta nghé mang theo dé dan chiing, minh hoa.

— Sau khi két thic phan trinh bay, nghé nhan khuyén khich HS tiép tuc néu cau hoi, tinh
huéng va nhiing diéu cdc em con mong muén tim hiéu thém bing cach diing lén hoi truc
tiép hodc viét ra gidy, khong can ghi tén. Nhiing cdu hoi ctia HS sé dugc Ban Cha nhiém céu
lac b dén tan noi thu va chuyén 1én cho nghé nhan.

- Nghé nhén sé phan loai nhanh nhiing cau héi ctia HS va tién hanh tra 16i cac em theo
tiing cau hoi hodc tiing loai van dé.

Néu ban dau HS con chua manh dan dat cau hoi, nguoi dan chuong trinh c6 thé cha
dong néu mot dén hai cau hoi trude cho nghé nhan hoac nghé nhan dat cac cau hoi cho HS
dé goi v, khuyén khich cac em, vi du:

+ Cac chau/ gia dinh cdc chau c6 st dung san phdm ctia nghé truyén théng ma cac bac
dang lam khong?



+ Cdc chau cam nhén nhu thé nao vé san phdm nay?
+ Cdc chdu con mudn biét thém diéu gi nita vé nghé truyén théng nay?
.

Trong qua trinh giao luu, nén t6 chiic biéu dién xen ké cac tiét muc vin nghé cua HS dé
khong khi thém vui vé, nhe nhang, than thién.

LIETE CITE TONG KET

a) Muc tiéu

Khai quat lai nhiing hiéu biét vé nghé truyén thong dia phuong sau buéi sinh hoat cau
lac bo.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

— Nghé nhan tém tat lai nhiing théng diép chinh muén chuyén t¢i HS; Cam on sy quan
tam, cha y lang nghe va dét cau héi ctia HS; Cam on Ban Cha nhiém cau lac b da tao diéu
kién cho minh dugc tham gia buéi giao luu v6i HS va hi vong HS sé gop phan giii gin va phat
huy nghé truyén thong dia phuong.

- Dai dién HS phat biéu cam tudng, cam on va ting hoa cho nghé nhan.

- Daidién Ban Cht nhiém céu lac bo téng két budi giao luu, cam on nghé nhan da danh
thoi gian téi néi chuyén, trao déi chia sé véi HS; Dong thoi chic nghé nhan c6 stic khoé va

thanh cong hon niia trong viéc giti gin, phat huy nghé truyén thong cta dia phuong.



HUAN CHUONG HO CHIMINH

BO SACH GIAO VIEN LGP 6 - KET NOI TRI THUC VGI CUOC SONG

1.Ngtt vén 6 - SGV, tap mot 7. Am nhac 6 - SGV
2.Ngif van 6 - SGV, tap hai 8. Mi thuat 6 - SGV
3.Todn 6 - SGV 9. Gido duc cong dan 6 - SGV
4.Khoa hoc tu nhién 6 - SGV 10. Hoat d6ng trdi nghiém, huéng nghiép 6 - SGV
5.Lich st vaBia li6 - SGV 11.Gido duc thé chat 6 - SGV
6.Cong nghé 6 - SGV 12.Tin hoc 6 - SGV
13.Tiéng Anh 6 - SGV

Cac don vi dau méi phat hanh
Mién Béc: CTCP P&u tu va Phéat trién Gido duc Ha Noi
CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Béc

Mién Trung:  CTCP Dau tu va Phat trién Gido duc Pa Nang
CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Trung

Mién Nam: CTCP Dau tu va Phat trién Gido duc Phuong Nam
CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Nam

Citu Long: CTCP Sach va Thiét bi Gido duc Ctfu Long

Sach dién ti:  http://hanhtrangso.nxbgd.vn

Kich hoat d& mé& hoc liéu dién tir Cao lop nhi trén tem
dé nhan ma sé. Truy cap https//hanhtrangsa.nxbgdan

va nhap ma s6 tai biéu tuang chia khod. 786040 256430

Gid: 48.000 d



