1. Li DO CHON PE TAI

Cuoc so6ng cua chiing ta biét bao diéu ki thi sy ra ma doi khi ta khong thé
giai thich hét. BO mon Sinh hoc c6 tic dung trg gitp ching ta trong van dé do, tuy
nhién & moi cap hoc, moi 16p hoc chi dimg lai & mitc do nao d6. Vi du: Sinh hoc 6
giulp ta giai thich vé thé€ gidi thuc vat, Sinh hoc 8 giai thich cho ta vé thé gidi dong
vat, Sinh hoc 8, 9 gitp chiing ta c6 nhitng kién thic bé ich vé con nguoi.
Bo mon Sinh hoc sé& gilp cdc em hoc sinh hiéu va tra 16i dugc cac cau hoi “Tai
sao” dién ra trong cudc song lién quan dén thé gidi sinh vat.
La gido vién truc ti€p giang day mon Sinh hoc THCS t6i hiéu rang dé hoc sinh hiéu
nodi dung bai hoc, chit dong chiém linh kién thic, phat huy tinh tich cuc, chi dong,
sang tao cua hoc sinh thi viéc giang day phai xuit phat tir viéc xac dinh phuong
phdp day, trong d6 hinh thifc t6 chitc hoat dong nhém sé& gitip ting c4 nhan hoc
sinh trong nhém hop tiac dé ciing nhau giai quyét van dé, dong thdi rén luyén cho
hoc sinh k§ nang tu hoc, tu nghién cttu, tdng hop kién thic.
Mait khac dinh huéng d6i méi phuong phdp day hoc da dugc phdp ché hoa trong
luat gido duc “Phuong phép gido duc pho thong phai phat huy tinh tich cuc, tu giéc,
chii dong, séng tao ctiia hoc sinh; phit hop véi diac diém ctia timg 16p hoc, mon hoc;
boi dudng phuong phép tu hoc, kha nang lam viéc theo nhém; rén luyén ky nang
van dung kién thiic vao thuc tién; tdc dong dén tinh cam, dem lai niém vui, hiing
thd hoc tap cho hoc sinh”
Trong thuc t€ khi 1én 16p nhiéu gido vién van con lam dung phuong phdp thuyét
trinh, van dap la chu yéu do vay chua phat huy hét tri luc cua hoc sinh. Kién thiic
mon Sinh hoc 16p 8 rat gan véi doi song thuc tién, kénh hinh, kénh chit sich gido
khoa méi ciing da thé hién rit cu thé, vi vy néu trong qua trinh gidng day gido
vién khong biét sir dung toi da hiéu qua cua hinh thitc hoat dong nhém thi hoc sinh
chi ti€p nhan kién thiic mot chiéu hodc chi nhin sach gido khoa dé tra 10i, khong
nam viing va hiéu dugc ban chat cia kién thifc trong tam va dic biét s€ khong giai
thich dugc mot so6 hién tugng sinh hoc trong doi song thuong ngay
Viéc st dung hiéu qua hinh thiic hoat dong nhém s€ tao co hdi cho hoc sinh hop tac
thao luan d€ hoc hoi, tiép thu kién thitc 14n nhau, déng thoi gitp cdc em c6 diéu

kién thi dua hoc tap, tao khong khi hoc tap thoai mai, tu nhién, khong go bé.



Xuat phat tir thuc t€ khach quan va nhitng 1y do trén t6i manh dan nghién ctru va
thuc hién sang kién kinh nghiém “S& dung hiéu qud hinh thicc hoat dong nhom

trong gidang day sinh hoc lop 8”



2. NOI DUNG SANG KIEN KINH NGHIEM

2.1. CO SO LY LUAN CUA VAN bE

2.1.1. Mot s6 khai niém vé phuong phap day hoc lién quan:

* Quan niém vé phuong phdp day hoc:

Phuong phap day hoc 1a cach thic hoat dong cua gido vién trong viéc chi dao, t6
chiic cdc hoat dong hoc tap nham gitip hoc sinh chi dong dat cdc muc tiéu day hoc
* Khdi niém vé phuong phdp tich cuc:

Phuong phap day hoc tich cuc 1a cach day hudng téi viéc hoc tap chu dong, chong
lai théi quen hoc tap thu dong

Pé nhan manh diéu nay c6 tic gia dung “Phuong phdp tich cuc” doi hoi phat huy
tinh tich cuc cua ca nguoi day va nguoi hoc. Thuc chat phuong phép tich cuc doi
hoi nguoi day phai phat huy tinh tich cuc chu dong cta ngudi hoc

2.1.2. Mot s6 van dé vé doi méi phuong phap day hoc Sinh hoc ¢ truong
THCS:

* Phuong phdp quan sat tim toi:

La phuong phdp t6 chic cho hoc sinh tu quan sat, mo ta, phan tich d6i tuong, thu
thap thong tin, céc s6 liéu sau d6 tu thuc hién cdc bai tap dé xir Iy thong tin da thu
dugc (Dadi chiéu, so sanh, phan tich, nhan xét, khai quat hod ) nham rit ra cac dac
tinh chung va riéng, cdc dic diém ban chét ciia doi tugng, hién tuong da quan sat
*Phuwong phdp biéu dién thi nghiém:

La phuong phap quan trong trong viéc t6 chiic cho hoc sinh tu nghién cittu cdc hién
tuogng sinh hoc

Trong trudng hop thi nghiém biéu dién hoic trinh bay theo 16 gic nghién ctu (Thi
nghiém nghién cttu) thi ban than né 1a nguon tri thitc méi cho hoc sinh.

Bang cdch sit dung hé thong cau hodi va bai tap dinh huéng , gido viéncé thé kich
thich kha nang tim toi doc 14p, chi dong clia hoc sinh trong viéc thu thap va xir 1y
thong tin, tu thiét 1ap dudc cdc moi quan hé nhan qua dé tim ra ban chat, tinh quy
luat cua hién tugng

* Phuong phap thi nghiém thuc hanh:

Phuong phap nay tao di¢u kién thuan 1gi nhét cho hoc sinh dugc tu luc, chi dong,

sang tao trong viéc tim kiém tri thic.



Hoc sinh dugc déng vai tro clia ngudi nghién cttu, chi dong phat hién, tim hié€u cac
hién tuong, thay déi diéu kién thi nghiém tir d6 tao cho hoc sinh kha nang tu luc di
sau tim hi€u ban chit ctia hién tugng sinh hoc trong thi nghiém

* Phuong phdp day hoc :Néu va gidi quyét vin dé

- Day hoc néu va giai quyét van d€” gom 3 budc:

+ Bué6c 1: Néu van dé

Tao tinh huong c6 van dé

Phat hién van dé nay sinh

Phét bi€u vin dé can giai quyét

+ Budc 2: Giai quyét van dé dat ra

Dé xuat cac gia thuyét

Lap k& hoach giai quyét van dé

Thuc hién k&€ hoach giai quyét

+ Budc 3: Két luan

Thao luan va danh gia két qua

Khang dinh hay bic bd gia thuyét da néu

Phét biéu két luan

Dé xuét van dé méi

* Phuong phdp day hoc hop tdc trong nhom:

Su hop tac trong nhoém phai dua vao su dong gép cua moi thanh vién trong nhom,
khong duoc y lai vao nguoi khdc, méi ngudi déu phai tu duy mot céch tich cuc. Do
vay phuong phap day hoc hop tac trong nhém goéom cac budc:

- Lam viéc chung cd lop:

+ Gido vién néu van dé, xac dinh nhiém vu nhan thic

+ T6 chitc cac nhém, giao nhiém vu

+ Hudng dan cach lam viéc cua cdc nhom

- Lam viéc theo nhom:

+ Phan cong trong nhom, timg cd nhan lam viéc r6i trao doi trong nhém

+ Clr nhém trudng diéu khién hoat dong ctia nhom, ctr thu ki ghi chép

+ Thu ki dai dién cho nhém trinh bay két qua lam viéc ciia nhém

- Thdo Iudn tong két trudc 16p



+ Pai dién nhém lan luot bao cao két qua

+ Thao luan chung

+ Gido vién giip hoc sinh hoan thién va dat van dé ti€p theo

2.2. THUC TRANG CUA VAN PR

Cung véi viéc thay doi noi dung sach gido khoa dén dén viéc thay déi phuong phdp,
phuong tién cho qué trinh day hoc phit hop véi noi dung déi méi. Co s& vat chat
g6p phin quan trong trong qué trinh day va hoc va né dugc thé hién & cac mat:

- Trudng 16p hoc dugc xay dung day du tao diéu kién thuan 1gi cho cong tiac day va
hoc, nha trudng c6 du phong cho viéc t6 chic day hoc mot ca

- Co s& vat chat quan trong dé phuc vu cho cong tic giang day 12 phuong tién, thiét
bi day hoc. Nha truong dugc diu tu, trang sam tuong d6i day di d6 dung thiét bi,
cac phuong tién dung cu thi nghiém. Song bén canh dé con moét s6 khé khan nhu:
Chua c6 phong hoc bd mon nén cong tic bao quan va khai thdc triét dé vai trd cla
do6 dung thiét bi con han ché

Dot tuong hoc sinh: Hoc sinh clia nha trudng gém nhiéu thanh phan .Cha yéu gia
dinh 1am nong nghiép, diéu kién gia dinh con nhiéu khé khin, thoi gian hoc tap
khong nhiéu muc do va nang luc nhan thic khong dong déu.

Pac biét v6i doi tuong hoc sinh 16p 6 méi duge lam quen véi phuong phap méi &
truong THCS nén bude dau viéc t6 chiic hoat dong nhém gap khong it khé khan:

- Lang ting khi gido vién yéu cau thao luan nhém.

- Mt nhiéu thoi gian cho viéc 6n dinh nhém

- Hop tac lam viéc giita cac thanh vién khong hiéu qua, mot s6 em c6 thai do y lai
vao cic thanh vién khic trong nhém.

- Trong qua trinh hoat dong thuong chi nhém truéng va mot s6 thanh vién hoc kha
tich cuc.

- Thu ki chua biét cach ghi chép téng hop céc y kién lam y kién chung cho nhém.

- Con rut r¢ khi dai dién cho nhém béo cdo két qua thao luan trude 16p.

Két qua tham do thai do hoc sinh 16p 8 véi hinh thitc hoat dong nhém

So HS co )
SO0 HS co thaido | it quan
Ténlop | TS HS | thdi do hao Ghi chu
binh thuong tam
hing




TS %0 TS % TS %0
8AS 27 9 33,3 12 44,5 6 |22,2
8A4 26 11 42,3 8 30,8 7 1269
Két qua khao sat chat lwong bo mon Sinh hoc 16p 6
Gioi Kha TB Yéu Kém Ghi
Teén 16p | TS HS chi
TS | % |TS |%9 |TS|% |TS|% |TS |%
8AS |27 0 5 18514 [51.8(8 (29,7|0
8A4 |26 1 [38|4 |[154[11 [423]|9 (3471 |38

2.3.MOT SO BIEN PHAP “ SUDUNG HIEU QUA HINH THUC TO CHUC
HOAT PONG NHOM TRONG GIANG DAY SINH HOC LOP 8

2.3.1. Bién phap 1: Pa dang hoa cac hinh thirc hoat dong nhom

Xudt phat tir thuc trang trong qua trinh thao luan nhém mot s6 it hoc sinh con i lai
vao cdc thanh vién khac, vi vay trong qud trinh t6 chiic hoat dong thdo luan nhém
tuy thudc vao noi dung, yéu cdu cla timg bai cu thé toi thuong thay déi céc hinh
thic thao luan, hop tac theo nhém nho( tr 2 d€n 4 hoc sinh), hay nhém 16n

( Tur 5 dén 10 hoc sinh)

* Hoat dong nhom lon

Thuong ap dung nhitng nodi dung kién thiic kho, phiic tap hodc cé nhi¢u cau hoi dai
hay noi dung kién thitc tong hgp thi c6 thé t6 chiic cho hoc sinh théo luan theo day
ban, theo té.

Trong qua trinh thdo luan nhém t6i ¢6 thé giao nhiém vu khdc nhau cho ciac nhém
hoac cac nhém cung chung mot nhiém vu ( Tuy thheo ndi dung kién thic cta bai
hoac cua phan).

* Hoat dong nhom nho

Nhing noi dung kién thitc don gian, cau hoi ngan hay hoan thién céc phiéu hoc tap
gido vién c6 thé t6 chifc cho hoc sinh thao luan theo nhém nhoé gém tir 2 dén 4 hoc

sinh/nhém v6i cung mot nhiém vu:




Hién nay da sO cdc nha truong duoc dau tu ban ghé€ loai hai chd ngdi nén thong
thuong nhém nho 1a nhém theo ban hoac hai ban mot nhém.

2.3.2. Bién phap 2: Su dung hé thong cau hoi phuc vu hoat dong nhém

Néu gido vién chi yéu cau hoc sinh doc thong tin SGK, yéu ciu hoc sinh quan sat
tranh, miu vat mot cach chung chung rdi t6 chic cho hoc sinh thao luan nhém thi
hiéu qua lam viéc khong cao

Mot kinh nghiém cho thdy dé phét huy tinh tich cuc ctia hoc sinh thong qua lam
viéc hop tac trong nhom hoc sinh phai duoc nghi, dugc lam va duge trinh bay-chia
sé. Vi vay trudc khi t6 chiic cho hoc sinh thao luan nhém gido vién cin dua ra hé
thong cau hoi mang tinh dinh huéng gitp hoc sinh ¢c6 huéng nghién ciu ding va
sat véi muc tiéu

D6i v6i nhitng noi dung thong tin SGK dai, khong ¢ yéu cAu tra 16i céc 1énh cu thé
thi gido vién phai dua vao muc tiéu can dat d€ néu ra mot s6 cau hoi dé dinh hudng
cho hoc sinh tra 16i sau khi nghién ctru thong tin

Hé thong cau hoi cho haot dong thao luan nhém can ngéin gon, dé hiéu.

2.3.3. Bién phap 3: To chiic cac tro choi trong qua trinh thao luan nhém

Dé tao hing thd, ting t6c do 1am viéc cho cdc nhém trong qud trinh thao luan
nhoém gi4o vién nén t6 chiic cc trd choi nhu giai 6 chit, tim — gin thong tin nhanh
hoic, giai thich cdc cau tuc ngit ca dao dé thi dua giita cic nhém.

Thong thudng tro choi giai 6 chit thudong t6 chitc dé€ phuc vu hoat dong cling cd,
luyén tap trong bai.

Trong qud trinh thao luan vé noi dung kién thic méi gido vién nén t6 chiic cdc tro
choi nhu: Tim géan thong tin nhanh (cdc noi dung kién thic vé giai phau), thi viét
nhanh (cac noi dung kién thitc vé hinh thai).

Hay khi day cdc noi dung kién thitic vé: Cdc bo phan cua hoa: gido vién t6 chiic
cho hoc sinh choi trd choi thi gan nhanh thong tin:

- Budc 1: Thanh 1ap doi choi : Chia 16p thanh hai nhém 16n ( Theo day ban)

- Bu6c 2: Tuyén bo thé 1¢ va noi dung thi:

+ Cho cac doi nghién cttu va ghi nhé thong tin trong khoang thoi gian 30 giay.

+ Mdi nhém ctlr 1 dai dién 1én bang gan nhanh céc tdm bia c6 ghi sin tén cdc bo

phan cua hoa vao tranh cam cac bo phan cta hoa.



- Bu6c 3: T6 chic cho cdc doi Iya chon va gin thong tin/tranh cam: Doi thing
cudc 1a doi gan chinh xéc thong tin trong khoang thoi gian ngin nhat.

2.4. HIEU QUA CUA SANG KIEN KINH NGHIEM

Sau khi nghién cttu ly luan, thuc tién cla v4 van dé nay t6ida 4p dung trong qud
trinh giang day mon Sinh hoc 16p 8 & truong THCS Thanh Tri toi da tim duoc ra
mot s kinh nghiém ma t6i nhan thay da dat hiéu qua cao trong viéc st dung hinh
thic hoat dong nhém trong giang day sinh hoc 16p 8.

Toi bat d4u di vao thuc nghiém nhitng sang kién trén. Vira 1am toi vira danh gia rut
kinh nghiém va van dung linh hoat sang tao.

Sau mot thoi gian ap dung mot s6 kinh nghiém “Sir dung hinh thiic hoat dong
nhém trong giang day Sinh hoc 16p 8 & truong THCS Thanh Tri” da thu dugc két
qua tuong doi kha quan, chat lugng hoc tap bo moén sinh hoc 16p 8 dugc nang 1én,
nhiéu hoc sinh hitng thd hoc tap, hoc sinh hi€u bai nim ban chat van dé, chat lugng
bo mon va thai do tich cuc trong hoc tap ciia hoc sinh dugc nang 1én o rét, cu thé
nhu sau:

Két qua thdam do thdi do hoc sinh 1op 8 véi hinh thitc hoat dong nhom sau khi
dap dung SKKN

So HS co ;
SO0 HS cé thaido | it quan
thai do hao Ghi chu
Ténlop | TS HS binh thuong tam
hiing

TS %0 TS % TS | %
8AS 27 19 | 703 8 29,7 0
8A4 26 21 | 80,7 5 19.3 0

Két qud hoc tdp bé mén sau khi dp dumg SKKN

/ Ghi
Gioi Kha TB Yéu Kém
Tén lop | TS HS chii
TS | % TS | % TS | % TS | % | TS | %
S8AS 27 4 148 | 9 333(12 (444 |2 74 | 0 0
8A4 |26 3 [11,5|11 |423|11 |423(1 |38|0 |0




Nhu vay viéc 4p dung sang kién “Str dung hinh thic t6 chiic hoat dong nhém trong
giang day sinh hoc 16p 6 t6i thiy da c6 két qua tot hon, chat luong dugc nang 1én,
ti 1¢ hoc sinh yéu giam dang ké, khong c6 hoc sinh kém. Néu ciing nhitng bai hoc
nay ma sir dung phuong phép khéc thi chac chin két qua sé khong dugc nhu mong

muon.



3. KET LUAN

Viéc 4p dung sdng kién “Sir dung hinh thiic t6 chitc hoat dong nhém trong
giang day sinh hoc 16p 8” 1a moét kinh nghiém nhd clia ban than toéi da thuc hién
trong thoi gian qua ve viéc giang day sinh hoc & truong THCS va da dem lai két
qua nhu mong muon. Thuc hién sang kién nay toi da phat huy tinh tich cuc hoc tap
ctia hoc sinh dé hoc tap bo mon sinh gidp hoc sinh chii dong phét hién tim toi tri
thic, rén cho hoc sinh k§ nang nghién cttu, k§ nang trinh bay.

Tuy nhién m6i phuong phdp tu ban than né s€ khong c6 hiéu qua cao trong
giang day néu nhu khong c6 su phdi hgp véi nhitng phuong phap khac. Boi vi noi
dung bai giang sinh hoc & cdp THCS thuong bao gém nhiéu loai kién thic cho nén
trong mot bai giang phai sit dung két hop nhéu phuong phdp, khong nén qua lam
dung phuong phap nao d6, mot gido vién lam viéc véi 6c sang tao bao gio cling co
gang tién tGi chd phoi hop cdc phuong phdp mot cach linh hoat, dong thoi khong
van dung mot cach may méc nhiing phuong phap. Gido vién phai thuong xuyén cai
tién, ph4t trién va 1dm giau thém cho cdc phuong phép trén co s& kinh nghiém va
nghé thuat clia minh, ciing nhu trén kinh nghiém tap thé gido vién giodi trong nha
truong va dong nghiép.

Trong giang day gido vién con 1a ngudi huén luyén giao nhiém vu huéng dan
hoc sinh thuc hién cdc hoat dong hoc tap cu thé huéng din cach quan sét, phat hién
ra vi tri, hinh dang, mau séc, kich thuGc sau d6 gido vién sir dung mot hé thong cau
hoi tir cau hoi goi md dén cau hoi vi sao? nhu thé ndo? dé hoc sinh quan sat tim toi
tu duy va giai thich dugc ban chat cua cau tao, sinh 1y cta su vat, hién tugng. Gido
vién chi khi tro gap kho6 khan va 1am trong tai cho cac cudc tranh luan dé hoc sinh
chu dong tich cuc chi€m linh tri thac sinh hoc. Cdc em can phai duoc tao nhu cau
nhan thitc, c6 mong muoén dé tim hi€u cac d6i tuong, hién tuong sinh hoc, gido vién
can néu tinh huéng c6 vin dé dé cho hoc sinh tham gia giai quyét. Tir d6 gidp hoc
sinh chl dong tim tdi tri thitc mé6i c6 co s& khoa hoc, c6 hiéu biét, giai thich chat
ché va chac chan.

Thanh Tri, ngay thang nam 2023

Nguoi viét
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