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1. Nam nit thu thu bat than nghia la gi ?

Day la cau néi ctra miéng, quen dung chi moi quan hé nam nit theo quan niém cta nha
nho.

Nguwoi dan 6ng va nguoi dan ba ngay xwa trao cho nhau cai gi, nhan cta nhau cai gi,
deéu khong trure tiép tan tay, so bam nhdy, ra hiéu gi véi nhau chang ? (Hai chit “thu thu”
trai nguwoc nghia: mot chit “thu” la trao cho, mot chit “thu” la nhan).

Hai nguwdi muén moi nhau an trau, thi nguwoi cht tém trau, xép vao coi trau, dat gitta
ban, khach ti nhat 1ay ma an. Lé gido phong kién that khat khe, viéc té tinh yéu truc tiép
kh6 ma thue hién duwoc, hoa chang chi con doi mat tham 1én nhin nhau!

Ngudi chau Au tir nhé dén gia, theo phép lich su bt tay nhau, nhay véi nhau Ia
chuyen thuong. Nhung, ngwoi Viet Nam va nguoi a Bong néi chung, nam nit vo y cham
vao da cua ngudi khac gidi thi coi nhw cé ¢t chi khong ditng dan.

Nguoi dan ong c6 thai do suong sa sé bi dan ba xa lanh, nhung khong dang lo bang
nguoi con gai lang 1o, bi xa hoi déem pha thi kh6 ma 1ay dwgc tdm chong cho dang tam
chong. Vi vay cac nha quyén quy thuwong “cdm cung” con géi. Ngay tit tudi tho da sém
hinh thanh sy ngan cach gidi tinh. Thoi phong kién xwa, chi nhitng ngwoi c6 tw twéng tan
tién ma&i cho con gai di hoc, va cé di hoc thi con trai ngoi riéng con gai ngoi riéng. Trai gai
di cung nhau, vui choi cung nhau bi ban bé cting Iita ché nhao. C6 hoi hé dinh dam ciing
phai phan biét dan ong dirng bén trai, dan ba ditng bén phai.

O thanh thi, vg chong ndm ngu v6i nhau mot giwdng 1a chuyén binh thudng, nhung xin
cac ban lru y, & nong thon dan ba nam nha trong, dan 6ng nha ngoai da tré thanh nép roi.
Ngay xura, pho bién moi noi déu thé, ngay nay 1é d6 van con & nhiéu ving, nhiéu nha. Néu
cac ban c6 dip vé tham ba con ho hang & qué thi t6t nhat hai vg chong nén tranh nam
chung giwdong kéo cac cu con cam thady chwéng ma phat y.



2. Moi laila gi ?

Trong xa hoi phong kién xwa “Nam nit thy thu bat than” nén hon nhan can phai nguoi
moi gidi. néu yéu nhau, cudi hoéi khong can moi 1ai sé bi ché trach la “Phai l1ong nhau”
“Maéc phai bua yéu”. Nguyén Du da vach duong cho Kim Trong. Thuy Kiéu c yéu nhau
roi sé “Liéu bai m6i manh” nén cac cu nha nho méi kich liét phan doéi khuyén con chau
rang:

“Pan ong thi chd Phan Tran,

ban ba thi chd Thuy Van, Thuy Kiéu”

Chu Manh Trinh vinh Kiéu con néi: “Chi vi mot toi moi manh chwa co, thé thot da
nhiéuy; trang gié mac vao, phon hoa dinh mai”...Néu khéng c6 “Nha bang dwa m6i” thi
nha trai lam sao biét duwgc ngwdi thuc nit trong ctra cac phong khué.

Trong xa hoi cfi, cé nhitng ngwdi chuyén lam nghé mai 1ai, néu dep doi vira li¥a thi ba
moi sé trd thanh an nhan suot doi. 1€ to hong xong, ta ba moi mot nira mam x06i, nita con
ga kem theo chiéc 4o lua. Chan thang con dau long thé nao ciing c6 moi ba moi dén du, dé
to6 nghia tri an. Nhung cling c¢6 nhiéu tai hoa do nhitng ba moéi cé dong co bat chinh gay
nén, dé doi tré suot doi mang moi han vi phan ham duyén hiu:

...“Hodc la béi “Me thay 16n quyt”, quén nhitng th6éi mo tom mang ca, qua lai it nhiéu
ngot miéng, ép uéng duyén c6 néng noi thé, nang tién tai ma nhe ganh tinh chung. Hay vi
chung “Mai lai déeo bong”, chang nham khi vao 1ong ra khoi, n6i pho mat ngot rét vao tai,
do danh phén gai ngan ngo tinh, gia nhan sy dé non quyén tao hoa”...

(Trich “Van té song nguwdi con gai” - Mot bai van té khuyét danh dwgc truyén tung &
Ha Tinh vao dau TKXX).

O xa hoi méi ciing can c6 ba mdi, ba méi thdi nay 1a ngudi ¢6 van, ngudi d& dau cho
doi tré xay dwng hanh phuc lau dai. trong twong lai, c6 1€ vai tro ctia ba moi la nhitng
phuong tién thong tin dai ching (nhw quang cao trén Dai truyén thanh truyén hinh, bao
chi, chup anh) va nhitng cong ty du lich, cau lac bd nhitng nguwoi doc than...



Piéu 3 : Le van danh c6 nghia gi ?

“Lé van danh” 1a 1é nha trai dén nha gai dé héi tén tudi co6 gai, ngay nay goi la 1é
“Cham ngo” hay la 1é “Dam” (c6 noi kiém ca 1é dam va héi cing mét lic goi 1a 1é dam
héi). Truyén Kiéu c6 cau “Tién dwa canh thiép tredc cam lam ghi”. “Canh thiép” la gidy
ghi ho tén, tudi, qué quan, con ai.

Trudc Cach mang Thang Tam 1945, ¢ nhiéu vung néng thoén, con géi tw khi sinh dén
khi 1dy chong van chwa dat tén, néu nhw gia dinh khong cho con gai di hoc. Con gai khong
can vao so ho, so6 lang, khong di hoc nén ciing khong can dat tén vdi. & trong nha con gai
m&i sinh ra dwgc goi la con Him, con Muc, con Chat em...Trong nha goi tén gi thi x6m
giéng goi theo tén d6. Dén lam lé van danh, 6ng bac hodc b6 méi dat cho cai tén dé ghi
trong gidy hon thu, c6 khi chinh ngudi mang tén cling khong biét minh mang tén gi trong
gidy hon thd, vi khi vé nha chong lai goi theo tén chong, khi c6 con goi theo tén con, c6
chau dich ton goi theo tén chau. Lé van danh khong phai dé hai tén ma cha yéu la hoi tudi,
dé hai ho quyét dinh doi nam nit hgp tudi nhau thi 1ay dwgc nhau, tu6i xung khac thi théi.

Trong hén nhan xwa chi chu trong c6 mon dang ho doi hay khong, c6 hop tudi hay
khong, gia dinh nao than trong méi tim hiéu ky “Cong, dung, ngon, hanh” (thwong la cac
gia dinh gia gido). Chang nhitng cac chang trai, tredc khi cuwdi chuwa biét mat vg, ma c6
nhitng 6ng bo chong la nguwdi chu dong di hoi dau cling khéng biét mat con dau, do do
trong gia dinh sau nay md&i xay ra nhiéu chuyén oai oam:

-“Cam on ong ba thwong dén, toi xin dong y ga, nhung xin thwa chuyén trede: con toi
mom mép chang bang ai!”

Twdng nhw vay la minh tim dwgc con dau hién hau, khong danh da chua ngoa, ai ngo
cudi vé mai biét con dau sttt méi!. Nhung da nhd viéc, biét tinh sao ?

Lai c6 treong hgp danh trdo: Khi di hoi thi cho thang em nhanh nhen va “sach mat”
hon dong vai chang ré, dén khi cwdi thi lai cwdi cho thang anh dan don, xau xi. “Miéng
trau dé dau nha nguwdi”, biét tinh sao day ? Dau sao cling mang tiéng mot doi chong.



Diéu 4 : Lay vo kén tong, lay chong kén giong co ding
khong ? Cé can thiét khong ?

D0oi v6i cac cu thi cau hoi nay thira, vi “Noi nao giong ay”,“Cay nao qua ay”,“Gio nha
ai quai nha ay”,“Con nha cong chang giong 16ng ciing giong canh”, “Tim noi cé dic g
than”, ai chang muon co6 trai hién gai dam, ré thao dau hién. Thoi nay, mot s6 ban tré coi
thwong cho la phong kién lac hau. C6 nhitng doi trai gai méi chi gap nhau trén mot doan
duwong, da voi dinh wdc, tinh chuyén vuong tron, tham chi ho da biét ré ca “Ngon nguoén
lach s6ng”!!!'Panh rang cling cé truong hop “Maot ngay nén nghia, chuyén do nén duyén”,
song thanh cong la ca biét, that bai la pho bién.

“Tim tong, tim ho” khong cé nghia la tim chon sang giau, khinh ngudi nghéo kho, ma
chu yéu la tim noi c6 gia gido, c6 dirc do.

“Cha me hién lanh dé dic cho con”,”Pdi cha an man, doi con khat nwéc”. Con ngudi
sinh ra 16n 1én do nhiéu yéu t6 xa hoi chi phoi, nhung nam nit thanh nién mdi 16n 1én,
treong doi chwa tirng trai, gido duc gia dinh 1a yéu t6 quan trong va chu dao. Hon nhan la
viéc hé trong, tac dong ca doi, ma con ngwoi rat dé mu quang trong tinh yéu. Qua tuan
trang mat khong phéi moi viéc trong quan hé vg chong déu suén sé. khi c6 nhitng viéc kho
khan, truc trac trong cudc séng, ai cling muon tim diéu hay 1é phai dé gidi quyét cho thoa
dang. Luc do6 can dya vao “T6ng”, vao ho hang, tim nhitng tinh cdm chan thanh va tri thitc
ding dan.

“Mo6n dang ho doi”, tirc 1a tim noi hai gia dinh, hai bén than thudc, cé nhitng mat can
do6i phu hop véi nhau, chi dau phai bac bac leo thang, ké khinh ngudi trong.

Ngoai ra con mot yéu t6 nita: Tinh dén gien di truyén.

Ngay xua trong mot vai hoan canh dac biét c6 ong chong thoa thuan ngam véi vo di
“Xin noi”. Xin Iru y: nhitng ngudi dan ba dé khong thudc loai lang 1o dau - ta cling chi
can biét n6i nhé vdi nhau thoéi va nhan manh “Hoan canh dac biét”!



Diéu 5 : Nguoi trong cung ho cé lay nhau dugc khong ?

O c4c nwdc Au My, anh chi em con chii bac rudt van cé quyén 1dy nhau, qua tdc phadm
“Ogiéni Grangdé” ta thay mai tinh giita hai anh em con chd bac rudt Grangde va Ogiéni
s@ di trac trd 1a do thoi keo kiét bién 1an cta lao Grangdé, chi tac gia khong da dong dén
van dé chung huyét thong.

Trung Qudc la mot nwdc chiu anh hwdng ctia van hoa phong kién nang hon ta nhiéu,
nhung anh chi em con 6, cau rudt, con di ruét van dugc lay nhau. Xem Bao Thoa, Bao
Ngoc... trong “Hong L.au Mong” yéu nhau, lay nhau la chuyén binh thuong.

O nuéc ta, dudi tritu Tran, con chau nha vua chi dugce 14y nguoi trong Hoang toc (1ay
sang ho khac so bi nan ngoai thich cuép ngoi). Heng Pao viong Tran Quoc Tudn lay
Thién Thanh céng chua, tic la ¢6 rudt cia minh. Vua Tran Thanh T6ng lay Thién Cam
Hoang hau, titc chi con bac rudt. Vua Tran Minh Tong 1ay Lé Thanh Hoang hau, titc con
chi rudt, déu la chau noi vua Tran Nhan Téng vv...

Con trong dan gian twr triéu Lé vé sau, néu trong ho noi than cung qué ma ldy nhau goi
la hén thu, ho hang khéng chap nhan. Néu cung ho nhwng da xa doi, thudc chi khac nhau
hay da xa qué (goi la biét to ly tong) thi van 1ay nhau dwoc. Thoi xuwa, do trong nam khinh
nit, hodc thiéu hiéu biét vé gien di truyén, nén anh chi em con c0, cau rudt coi nhuw khac
ho van cé quyén lam thong gia vdi nhau. Ca dao tuc ngit trong dan gian con ca ngoi
treong hop chau cau ma lay chau c6, coi nhw “Thoc lda trong bo, giong ma nha ta”.

Nhung di truyén hoc da khang dinh rang nguwdi cé chung huyét théng ma cé con véi
nhau thi qua nhiéu doi dong giong bi thoai hod, cé trwong hgp bi quai thai, vi vay anh em
ho 1ay nhau, ké ca ho noi hay ho ngoai déu khong c6 1gi.

Luat phap nuwéc ta qui dinh cung chung huyét thong ba doi, ké ca bén bo hay bén me,
déu khong dugc lay nhau.



Diéu 6 : Sy tich to hong

“To hong Nguyét 1ao thién tién” dwa theo tich Vi Co gadp 6ng lao trong mot dém trang,
ngdi kiém sach huwéng vé phia mit tring, sau lung cé céi tii dung day day do. Ong 3o bao
cho biét day la nhitng van thw két hon cua toan thién ha. Con nhitng day dé dé budc chan
nhitng doi trai gai sé thanh vg thanh chéng. Mot hom, Vi C6 vao chg gap mot ba gia chot
mat am dita bé di qua. Bong 6ng gia lai hién 1én cho biét dita bé kia sé la vg anh. Vi Co
gian, bao day t& tim giét dira bé ay di.

Nguoi day té 1én dam diva bé gitta dam déng roi bo tron. Mwoi bon nam sau, quan Thi?
St Trrong Chau la Vuong Thai ga con gai cho Vi Co. Nguwoi con gai dung nhan tuwoi dep,
gitta 1ong may c6 dinh mot bong hoa vang. Vi Co gan héi, vg méi bdo: Thud con bé, mot
ba vii ho Tran bé vao chg bi mét tén cuong tac dam phai. Vi Co hoi: Co6 phai ba va dé chot
mat khong ? ngudi vg bao: Bung thé! Vi Co ké lai chuyén trudc, hai vo chong cang quy
trong nhau cho la duyén troi dinh san.

Mau chuyén vui: Tinh yéu lam cho con nguai 1a lan.

...“Tau Thugng dé, theo ha than thi thwong dé khong can doi lai tri khon ctia con
nguoi. lam nhw thé khong khéi mang tiéng la trdi nhé nhen. Diéu ma thugng dé nén lam la
han ché tri khén cta con nguoi.”

-“Bang cach nao”?

-“Chi ¢6 tinh yéu-Khong c6 gi lam con nguwoi Id 1an di nhw trong tinh yéu. Troi chi can
phai mot vi than mang vong day xudng tran, cit doi trai gai nao & gan nhau thi quang cho
mot vong. Nguwdi nao cang thong minh thi can quang thém cho nhiéu vong. Con ngudi chi
luan quan trong nhitng vong ay ma chang bao gio nghi t6i chuyén Ién quay nhiéu nha troi

Ny~

nita”.

Troi khen “That 1a diéu ké”!, bén truyén cho 6ng tién gia mang nhitng chi€c vong ctia
troi xuéng tran gian.

T ngay bi ong tién gia khoac vao ngudi minh nhitng vong day tinh ai, con ngudi chi
luan quan véi nhau, khéng con nghi t6i chuyén danh nhau véi trgi nita. Ong tién gia ay
dugc goi la ong “To” .



Diéu 7 : Tuc thach cuéi hay dé ra sao ?

ba “Thach” 1a dd hodc dé nhiéu ma hay it. Thoi nay tén trong tw do luyén ai hon nhan,
luat hon nhan trong ché do mdéi da giai phong cho nam nit thanh nién, nhwng ludt tuc con
g0 bo, tréi budc. thach cwdi cling 1a mot 1€ tuc lac hau roi rét lai, tréi bude ca nha trai lan
nha gai, c6 khi lam cho chang ré phai bo cudc ma noi thiét thoi nhat lai roi vao than phan
nguoi con gai, dau sao cling mang tiéng mot doi chong, dau sao cling lam cho nhitng
chang trai khac phai ngai, xui nén phan ham duyén hiu. Ngay thdi trudc cling da cé cau:
“Gia thu bat luan tai”. Bang 1€ nén vg nén choéng, thanh gia thanh that, 1a mirng cho ca hai
gia dinh, nhung gap phai mot vai ba c6, 6ng bac bén nha gai khé tinh, thach cwdi nao quan
4o, non dép, nao rugu banh cau trau, che thudc, nao nép té, lon ga, nao nhan xuyén, hoa
tai, tién mat, lai con tinh da c6 dau c6 cuwéi bao nhiéu mam, nén nha trai phai bé cudc.
Ciing c6 dam nha trai phdi chay ngwgc chay xuoi, lo xong viéc r6i kéo cay tra ng; song,
ngay tr bu6i thanh hon, nghia vg chéng, tinh thong gia da bi sttt mé, d6 la mam mong gay
nhiéu bat trac vé sau.

Ciing c6 trwong hgp, nha gai ting thiéu khong du tw Iwc cung cdp cho du cai 1€ lang
“Tra ng miéng”, doi héi nha trai phai lo chu toan. Ciing c6 tredng hop, bd me c6 dau con
phai xuat ra gdp nam gap muwoi lan va sau khi thanh than con cho con gai, con ré nhiéu
th, nhung cling thach cuwdi cao dé tranh tiéng xi xao, dam ti€u, cho rang con minh dé&
duyén ro6i, nén phai cho khong.

“Hay it” la dé danh cho nhitng gia dinh c6 hoc thitc, khong thach tién, thach ctia ma
thach chit nghia van chwong vdi y do chon ré con nha gia thé, v6i hy vong tiwong lai con
minh con dwoc “Long anh di triedc vong nang theo sau” chit khong dén noi phai roi vao
nhitng anh chang “Vai u thit bap” noi “Nwdc man dong chua”.



Diéu 8 : Banh su sé hay banh phu the ?

Trong lé cudi c6 nhiéu Ié vat, nhung khong thé thiéu banh “Su sé”, nguyén xwa la banh
“Phu thé”, mot s6 dia phwong noi chéch thanh banh “Su sé”.

Banh su sé lam bang bot duong trang, dira, dau xanh va cac thit hwong ngii vi, nan
hinh tron, boc bang hai khuoén hinh vuéng tp lai véi nhau vira khit, khuén lam bang l1a
dira, 14 cau hodc 14 dita, vé dé nguyén khong ludc dé gitt mau xanh tham.

S& di goi la banh phu thé (chong vo) vi do la biéu twgng ctia doi vg chéng phan dep
duyén wa: vubng tron, trong trang mém déo, ngot ngao, thom tho, xanh tham, déng thoi
cling la biéu twong cta dat troi (troi tron, dat vuéng) c6 am dwong ngili hanh: Ruot trang,
nhan vang, hai vé xanh tp lai budc bang sgi day hong.



Diéu 9 : Tién nap theo (hay treo) la gi ?

Tién “cheo” la khan tién nha trai nap cho lang xa bén nha gai. Trai gai cung lang xa l1ay
nhau ciing phdi nap cheo song cé giam bét. Xuat xit ctia 1€ “Nap cheo” 1a tuc “Lan nhai”
tirc 1a tuc chang day ¢ doc dwong hodc & cong lang. Dau tién thi nguwdi ta té6 chivc don
mirng hon 1, nguwdi ta chiic tung, cé noi con dot phao mirng. Bé dap 16, doan dwa dau
cling dwa trau cau ra moi, dwa qua, dua tién biéu tang. Dan dan c6 nhitng nguwdi lam an bat
chinh, 1gi dung co hoi ciing chang day, voi tién, sach nhiéu, tré thanh tuc 1é xau. Vi thoéi
xau lan dan, gay nhiéu can trd, triéu dinh phai ra 1énh bai bé. Thay thé vao do, cho phép
lang xa dwgc thu tién cheo. Khi da nap cheo cho lang, titc la dam cuwéi dwoc lang cong
nhan cé gidy bién nhan han hoi. Ngay xuwa, chwa c6 thu tuc dang ky két hon, thi to nap
cheo coi nhu to hon thi. Nap cheo so vGi chang day la tién bo. Khoan tién cheo nay nhiéu
dia phuwong dung vao viéc cong ich nhw dao giéng, dap duwong, lat gach, xay cong lang...
Nhwng nhiéu noi chi cung don cho ly hwong che chén. Pa hon nita thé ky, 1€ nay bi bai bo
roi. Thanh nién ngay nay chi con thady bong dang cua tién cheo qua ca dao- tuc ngi.

- Nuoi lgn thi phai vét béo
L4y vo thi phédi ndp cheo cho lang.
- Cudi vo khong cheo nhu tién gieo xudng sudi.

- Ong xd danh trong thinh thinh

Quan vién mii do ra dinh an cheo.

- Lay chong anh sé gitp cho

Giap em...

Giup em quan tam tién cheo

Quan nam tién cuwdi lai déo budng cau.

That qua cuong diéu, Chit tién cheo khong thé vugt qua tién cuéi.



Diéu 10 : Nhirng cach go bi cho ban tré khi lo dam cuéi

bang 1é mirng dam cwdi nhu tuc 1€ tréi budce thanh ra lo dam cwdi. Tuc cii da truyén
nhiém lau khong dé mot mai doi ngay duwgce. Vay phai lam thé nao?

Dbé giup cac gia dinh cwdi dau, mot s6 gia ving nong thon cé tuc gép 1é cudi: dau nam
gia dinh bao cho ho hang x6m giéng biét dw dinh cuwéi dau vao thang nao, thong thuwong
vao sau vu thu hoach. Lan lwgt cac gia dinh dong gop cac khoan gao nép, gao té, dau
xanh, rgu hodc tién theo dinh lwgng. Con lgn ga thi gia dinh nao tw liéu cho gia dinh ay.
Tuc gop cudi cling giong nhw hoi twong té twong trg, hoi cay cdy, hoi lgp nha... luan
phién cac gia dinh. Day la mot tuc hay, cung nhau lo dan dén lwgt minh d& phai lo nhitng
khoan I6n. Tién, qua cwdi cta khach, ban dwva t6i thue chat cling 1a hinh thitc gop 1€ cwdi,
nhung khong cht dong dugc ké hoach, thit cé khong can, thit can khong c6, thanh ra ton
kém. Lé choi ho ngay nay, chung von dé kinh doanh budn ban ciing 1a xuat phat tir hinh
thirc gop tién nhau dé lam nha cwdi vo, tau trau bo & nong thon. Vi xuat phat tir ho hang
giup nhau nén mdi goi la choi ho. Néu Poan Thanh nién dia phvong nao vitng manh, can
bo doan cong tam liém khiét thao vat, t6 chirc “Hoi chaoi ho cudi vo” cé ké hoach quan ly
kinh doanh st dung phan phdi chat ché, at dwgc nhiéu ban thanh nién hwdng ng, tham
gia...Buwdc dau cling da c6 mot s6 dia phuwong té chite “Dich vu ddm cuwéi” nhe mua sam
cho thué quan 4o cwdi, bat dia, &m chén ban gh€, phong man, t6 chitc trang tri, chup anh,
ca nhac...vtra kinh doanh gay quy, vira phuc vu thuan tién, c6 ché do wu dai v6i ngudi gop
c0 phan,véi Doan vién.



o A

DPiéu 11 : Co dau truwdc khi vé nha chong phai co nhirng tha
tuc, dong tac gi ?

Khi nha trai bat dau dén dén dau thi c6 dau cung vGi chad ré dén trwde ban thg gia tién,
khau dau lam Ié, tr khan niém xin to tién chap nhan ké tir nay nén vg nén chong, phu ho
cho tram nam duyén wa phan dep, cam sat giao hoa. Ciing c6 thé nho gia triedng khan ho
cho c6 bai ban han hoi. Lé xong, hai ngwoi dwa hop trau, bao thudc, di moi chao than
nhan, khach, ban khap mét lwgt, nguwdi nha sau, nhitng dam cwéi c6 to chirc thwong da co
su sap x€p vi tri san. Trong khi chao mai, c6 dau phai gidi thiéu cho chang ré biét moi
quan hé dé biét cach xung ho.

Sau cung, triréc khi bude ra civa dé vé nha chong la 1é ta cha me: Cha me ng6i san mot
phia & ctta chinh, néu 6ng ba nodi ngoai con thwgng tai c6 dén du thi 6ng ba cling ngoi
chung mot phia, nhung & ghé cao hon. Thoi xwa ca doi tan hon phai lay hai lay, ngay nay
cham chudc, cii dau cung kinh “Xin phép ong ba, cha me con vé nha chong”, “Xin phép
ong ba, cha me con xin dén em X vé”. Luc do, cha me ban phat cho con gai, con ré mot
vat gi do lam ki niém, c6 thé la not cai but, mot gwrong soi nho nhé, mét cudn sach hoac
mot chiéc khan, chiéc quat....Nha giau con cho thém hoa tai, nhan cwdi hodc quan tién...
(Cht y, nhitng thit nay nha trai da dwa dén hom Ié nap tai. Trong go6i qua ctia ba me cho
con gai c6 cai cham cai toc, hodc bdy chiéc kim dinh t6c hoac kim khau goi trong khan
vuong).

Doi v6i 6ng ba cling c6 nhitng dong tac tuwong tu.



Diéu 12 : Le xin dau c6 y nghia gi ?

Lé nay rat don gian: Trudc gio don dau, nha trai ci* mot hai ngwoi, thuong 1a ba bac,
ba c6, ba chi ctia chu ré dwa mot coi trau, mot be reegu dén xin dau, bao trwdc gio doan
don dau sé dén, dé nha gai san sang don tiép.

Phong tuc nay c6 nhiéu y nghia hay:

Mac du hai gia dinh da quy wdc vGi nhau tr trede vé ngay gio va thanh phan dwa don
roi, nhirng dé dé phong moi s bat trac, moi tin that thiét, nén méi dinh ra 1é nay, biéu hién
si can trong trong hon 1é.

Thoi gian nay chu ré va cha me chu ré rat ban rén khong thé sang nha gai, nén nho
nguoi dai dién sang bao tridc nhw bo phan “Tién tram”.

Dé trong treong hgp van nhat hodc do thai tiét, hodc do tré ngai giao thong, gan qua
gig quy wdc ma doan don dau chwra dén, nha géi biét dé chu dong lam 1é gia tién hodc phai
nguoi sang nha trai tham do.

Trwong hop hai gia dinh cach nhau qua xa hodc qua gan, hai gia dinh c6 thé thoa thuan
v6i nhau mién la bét 1€ nay, hodc nhap 1€ xin dau va dén dau lam maét.

Cach nhap 1é xin dau va dén dau tién hanh nhuw sau:

Khi doan don dau dén ngo nha gai, doan con chinh don tw trang, sap x€p lai ai di trudc,
ai di sau, trong khi d6 mot cu gia di dau ho ctung v6i mot ngwai doi 1é (mot mam qua trong
dwng trau cau, rgu... ) vao truede,ddt 1én ban tho, thap hwong vai roi trd ra dan toan doan
vao lam Ié chinh thitc dén dau. Lé nay phai tién hanh rat nhanh. Thong thwong nha gai vai
chao xong, cha dong xin mién 1é r6i mot vi huynh tridng cliing ra luén dé don doan nha
trai vao.



Diéu 13 : Me chong lam gi khi con dau vé dén nha ?

Phong tuc @ moi dia phwong mot khac, trai ngwoc nhau nhung déu c6 y nghia hay:

Ngay xwa & nhiéu dia phwong Nghé An, Ha Tinh c6 1€ tuc me chong ra cat non cho
con dau:

Nha trai dat san tredc ngd mat cai noi dong, mot cai gao, trong noi dat san mot quan
tién dong va dung day nuwdc trong. Co dau vao dén cong dung gado muc nwdc rira mat miii,
chan tay, me chéng budc ra cat néon cho con dau. Con dau, mot tay cam 1ay quan tién, mot
tay van cam quat che mat.

Me chong dat con dau vao nha dat quan tién va cai quat 1én ban tho, cti dau lé gia tién
(bon lay ba vai theo tw thé ctia nit). Sau d6 me chong dat c6 dau cam ca tién va quat vao
bu6ng. Trong buong da chuan bi san trau nwdc hoa qua, giwvong chiéu méi. Boi chiéu trai
up vao nhau, do mét ngwdi than trong ho c6 tudi tac, vg chong song toan, con chau dong,
lam an nén noi, dwgc gia dinh maoi dén trai chiéu; néu me chong cé du tiéu chuan trén thi
me chong trure tiép don giwong trai chiéu, nhwng bé chéng thi khong duwoc. Khi con dau
nghi ngoi xong, khan yém chinh té md&i bung hop trau ra chao ho. Treong hgp me chong
da mat thi mot ba c6 hay ba di thay thé.

Phong tuc nay c6 nhiéu y nghia:

- Thoi xwa, con dau truedc khi vé lam dau, con hoan toan xa la, b& ngd, chwa biét dau la
buong dau la bép, ai la b6 me chong. Trir trudng hgp x6m giéng quen biét nhau ti tredc
khong tinh, la than phan con géi chwra cwdi da vé nha trai thi bi dw luan giém pha la con
nha hw dén. Cé nguoi chong lai rut ré e 1€, o trieong hgp trudce 1€ cwdi chwa hé té mat
nhau, vay nén me chong niém néd ra dén dau, dat dau vao nha 1a hay, la phai 1&. MGi buéc
vé nha chong da duogc t6 tién, 6ng ba, cha me chong ban phudce 16¢, doi dao nhw nuwée
quan tién la biéu twgng von liéng ctia riéng ma me chong trao cho.

Nhiéu dia phuwong lai c6 tuc khac: Khi con dau vira vao dén nha thi me chong cam
chiéc binh vo6i tam lanh sang hang xém it phuit.

Tuc d6 cling c6 y nghia hay: Tttc la me chong da xac dinh vai tro, trach nhiém con dau
sé vé lam chu, me chong san sang trao quyén cong viéc trong nha trong ctta cho con dau,
nhung khong phai trao toan quyén day hét trach nhiém ma ba van la nguwdi nam quyén
diéu hanh, vi binh véi la vat twgng trung cho ba Chua trong nha.



Diéu 14 : Tai sao me co dau kiéng khong di dua co dau ?

Trong ché do phong kién cii, hon nhan cudng ép, thuwong la cha me dat dau, con ngoi
ddy. Thuc ra, trong nhiéu gia dinh, ngudi cha quyét dinh moi viéc, ngudi me chi biét tuan
theo. Vi thé da xdy ra mot s6 treong hgp odi oam: Ngay con géi vu quy dang 1€ la ngay
vui nhat trong doi nhwng ngwdi thi khéc 16¢ buon thi vi bi ép budc, ngudi thi lo sg canh
lam dau, lam vo, tir tdm bé chwa roi me, nay tw nhién me con xa nhau; me thwong con con
tho dai, cling mui long sut sti khéc. Thé 14, trong khi hai ho dang vui mirng yén am & nha
ngoai thi hai me con lui thui, cap non ra vé. Tan tiéc, nha trai chang tim thdy c6 dau dau
nita. Qua mot vai dam dai loai nhw vay ngudi ta rut kinh nghiém khong nén dé me c6 dau
di dwa dau, dan dan bat chudc nhau, tré thanh tuc €.

Mot vai dia phwong, ca bo c6 dau cling khong di dwa dau véi ly do con minh da ga ban
cho nguoi. Tuy rang trong van sach cé ghi “Gia thu bat luan tai” nghia la khong ban dén
tién tai trong viéc cwdi héi, nhung khong hiéu vi sao trong ngon nglt Viét Nam lai két hop
“Ga ban” lién nhau.

Thoi nay hon nhan tw do, trai gai tim hiéu, yéu nhau két hoén trén co s@ tinh yéu doi
Iita, cha me chi tham gia gép y, hwéng dan, vay thi cha me c6 nén dén du 1é vui cta hai
con khong? Pa cé nhiéu dam cwdi ngay nay bé tuc kiéng nay.



DPiéu 15 : Tai sao trong goi qua me cho con gai trudc gio vu
quy c¢6 mot chiéc tram hay bay chiéc kim ?

Chung t6i chwa duwgc biét mot tai liéu thanh van nao néi vé tuc nay, c6 1€ vi cac cu nha
nho ngay xwa da cam buit la phai viét nhitng 10i thanh nha. Tuc nay chi 1a mot thit bi
truyén do ngwdi me tha thi “tam sy” ngam véi con gai vao budi trwdc khi vé nha chong.
Thaoi truedc, c6 dau quan khan nhiéu trén dau, c6 dinh may chiéc kim trén khan la da hiéu
roi. Vi khong c6 tai liéu thanh van, vi cé nhitng tredong hop me mat sém hodc dam cuwdi xa
qué vang me, nén nhiéu ba me thoi nay (von la c6 dau ngay tredc) khéng biét dé truyén
tiép cho con géi. Xuat si¥ cua tuc nay la dé phong tai bién “Pham phong”. “Pham phong”la
gi? Nai tho tuc 1a chét ngay trén bung vg ngay khi quan hé vg chong. Ca dao tuc ngit c6
cau “nhat pham phong, nhi long lgn” c6 nghia la: Pugc an long lgn ngon miéng, dau chét
cling suong.

Chang ré qua may ngay dém lo lang, chay ngugc chay xubi, ban ron, vat va, dém tan
hon la dém xao xuyén, rao ric nhat, lai thém may chén rigu nga nga say, dén mot thoi
diém cam xuc qua da, néu ngudi c6 thé chat va tam than suy ton nhiéu thi lic xuat tinh,
than kinh t trang thai hung phan qua do chuyén thanh tc ché qua do, dé bi pham phong,
néu nguwoi vo khong biét xtr 1y kip thoi c6 thé nguwdi chong chét trén bung vg. Hau nhw
khong c6 treong hgp nguoi phu nit bi pham phong.

Trong lic giao hgp, ctra buéng dong kin, than thé loa 16, lai thém tam ly e then xau ho,
sg hai, néu nguoi vg tha ngwoi chong ra, dé duwong vat thoat ra ngoai, mat su diéu hoa khi
am khi dvong thi khé 1ong ctu chita.

Luc do6, san c¢6 cai tram cai trén dau hoac mdy chiéc kim dinh & vanh khan, nguwoi dan
ba mdt tay van 6m riét 1dy phia dudgi lung chong mot tay 1y chiéc tram hoac kim chich
vao phia duwédi hé xwong chau, phia trén hdu mén, kich thich dén lic nao ngwdi chong tinh
lai. Ngudi con trai nao c6 1ong & dit thi giat 16ng. Néu chwa tinh thi ti€p tuc cham kim, 1ay
mui xoa trang hodc 1dy gidy ban cham tht, hé thdy c6 mau chay la chita dwgc. Trong
phong doi tan hon nén dé ngon dén con nham tao thém khodi cam, mat khac ciing vi muc
dich d6 nita, nhung van chua y phai 6m riét chong trén bung. Ching t6i khong di sau vao
linh vuc y dugc, song c6 phwong thudc dwgc lwu truyén trong dan gian: Ciit chudt va 14 he
gia nho, nguwdi dan ba ngdm roi trim vao miéng chong, vi lic d6 nguwdi chong dang nam
sap rat kho do thuoc.

Treong hop nhe, ngudi dan 6ng van con tinh nhung co thé liét nhugce sau khi giao hop,
goi la phong that, phdi uéng thudc b6 dwong mét thoi gian sau mdi hoéi phuc sic khoé.

Con tai sao lai 7 chiéc kim: Theo quan niém co truyén ” Nam that nit citu” (dan 6ng 7
via, dan ba 9 via). Vi dé phong xa , dung cho con ré nén ba me vg chi dwa 7 chiéc kim -
ch khong phai dung cho con gai vi con gai khong bi pham phong.

Trong hang van treong hgp mdéi c6 mot treong hgp la pham phong, nhung cac ban tré
cling nén biét tredc dé khi ngd sy biét chu dong xtr ly. Diéu can thiét 1a phai cing nhau
hiéu biét, thong cAm ma phong ngtra, nhat la trong tuan trang mat hoac vg chong cach xa
nhau lau ngay vé gap nhau. Céac ban gdi vi e then xau hé nhat thdi ma mang lai m6i an han



sudt doi.
Gidi thiéu thém phuong thuat chita tai bién pham phong:

Khi nam ni* giao hgp v&i nhau, khoai cdm 1én dén cuc do, tinh khi xuat qua nhiéu, c6
thé chét (chét trén bung vg). Khi xdy ra nhu thé, nhat thiét khong dugc day roi nhau ra (du
la xdu hé cling phai dé nguyén nhu tw thé dang giao hgp). Néu dan 6ng xuat tinh qua
nhiéu bi thoat, thi ngudi dan ba phai chim miéng théi hoi néng ctia minh vao miéng
chong, néu dan ba bi thoat hét khi, thi dan 6ng cting lam nhw vay, dé tong hoi néng ctia
minh vao miéng vg. Téng hoi néng nhw vay may chuc lan, dwong khi sé dan tré lai. Trong
khoanh khac cap bach gianh giat gitta cai song va cai chét nhw vay, dé bao vé diéu hoa hai
khi am duwong, chang nhitng khong dwgc hoang hot roi khoi givong, ma khong dé cho
duwong vat thoat ra khoi am ho, nén phéi 6m chat 1ay phan nita minh phia dwéi. Nguwoi da
ngat lim roi khong biét gi nita, hoan toan phdi do nguwdi séng chu dong 6m riét 1ay, dé cho
khi khong tuyét han, phai tong khi lién tuc cho dén khi sinh khi ctia ngudi kia tinh lai méi
thoi. Cach tong khi: Phai chim miéng lai, dwa dwoc khi tir ha dan dién(1) Ién, truyén qua
miéng tong khi vao dén yét hau ngwoi kia theo nhip thd. Cach nay ca trai va gai déu nén
biét. Sau khi dwong khi da héi phuc phai dung bai “Nhan sam phu t thang”(2). Néu nha
ngheéo khéng c6 nhan sam, thi cap téc dung 4 lang hoang ky, 2 lang duwong quy, 5 dong
can phu tt, sdc uéng cting c6 thé cttu song duge. Treong hop nguwdi dan 6ng xuat tinh qua
nhiéu khi hét, ma da nh& day ra roi, thi phai cap téc virc ngbi diy 0m choang 1ay ma tong
khi vao miéng, néu khi qua miéng kho vao thi dung ong thong hoi hai dau dat vao miéng
ma thoi, mién sao hoi vao dwge qua cudng hong. Co6 thé mwgn nguwdi dan ba, con gai
manh khoé khac ha hoi, khong nhat thiét phai la ngudi vg hodc nguwdi dan ba vira giao
hgp. D6 la cach lay nguwoi dé chita nguoi, kha nang sap chét van citu song dugc.

(1) Ha dan dién: vung bung dudi ron.

(2) Nhan sam phu t&* nhang: Phu t¥: 1 dong can. Phuc linh: 7,5 phan. Nhan sam: 1
dong can. Bach truat: 1 dong can. Bach thuwgc: 1,5 dong can



DPiéu 16 : Tai sao phai cé phu dau ?

Tuc 1€ xwra can c6 phu dau vi hén ngan cudong ép, do cha me dinh doat, nhiéu noi lai cé
nan tao hon, thong thwong thi “Nir thap tam nam thap luc”, con gia mwoi ba tudi vé nha
chong da biét gi dau! do d6 c6 dau phai c6 nguwoi dan dat. Nguwoi dat c6 dau goi la phu
dau.

Ngay xwa phu dau phai la ngudi co, nguwdi di hay chi em than thiét ctia ¢6 dau, cé kha
nang thuyét phuc, bay vé cho c6 dau, dugc c6 dau kinh né, mén phuc, duwgc bd me c6 dau
uy thac. Nguwoi phu dau phai la ngwdi may man, t6t phiic, duyén wa, phan dep, con gai
lanh manh ngoan ngoan, gia dinh ém dm, dé hué cé thé truyén kinh nghiém lam dau, lam
me, lam vg cho em, cho chau minh.

Phu dau nhiéu khi con phai & lai nam bay ngay sau dé cho c6 dau d& buén va dé chi
bao kinh nghiém. Thong thwong phu dau ciing trd lai véi dau ré trong 1é lai mat.

bam cuwdi ngay xuwa phai co phu dau, khong dinh 1é, va cling khong c6 danh trr “Phu
ré”. Dam cuwdi ngay nay, nhiéu noi c6 ca phu dau, phu ré, c6 ddm moi dén nam sau doi
phu dau phu ré toan la trai thanh, gai lich, chwa vo chwa chéng. Cé 1é chia yéu dé c6 dau
thém ban, chu ré thém bau.

Hay phdi chang ngay nay chang ré bén 1én e then hon xwa, nén phai c6 ngwoi dan dat.
Hay dam cuwdi trede thuwong sinh ra nhiéu dam cuwdi sau nén phai cham lo dao tao nhitng
c0 dau, chu ré twong lai.



Diéu 17 : Le lai mat c6 y nghia gi ?

Lé thanh hon, to hong, hgp can xong xudi, hai vg chong tan hon trd vé nha gai mang
theo 1é vat dé ta gia tién 6ng ba cha me, di chao ho hang than nhan bén nha gai sau dé don
bd me va vai than nhan sang nha chu ré. Ké tiv buoi do, me c6 dau mai chinh thitc téi nha
chu ré va nha thong gia, vi trong 1é cu6i, me c6 dau (c6 noi ca bd) khong di dwa dau. Lé
lai mat thuwong tién hanh vao ngay thit hai hodc thit tw sau ngay cwdi (goi la nhi hy hoac ti
hy) tuy theo khoang cach xa gan va hoan canh cu thé ma dinh ngay. Thanh phan chu
khach rat hep, chi go6i gon trong pham vi gia dinh.

Phéng theo tuc ¢6 Trung Quoc: néu trong lé lai mat, co cai tha lon cat 16 tai titc 1a
ngam bao v&i nha gai rang nha trai tra lai, vi con gai 6ng ba da mat trinh (Bém tan hon c6
16t giay ban, goi la giay tham trinh, dé xem nguwdi con gai con trinh tiét hay khong. Néu
con trinh thi trén gidy ban sé c6 may giot mau. Ma Giam Sinh sau khi cuGng ép pha trinh
nang Kiéu xong dung “Nudc vé Liru”, “Mau mao ga” hong lwong gat lang choi twdng
nham la Kiéu van con trinh).

Treong hop hai nha xa x6i cach tr@, 6ng gia ba 1o thi nén mién cho nhau, c¢6 dau cha
ré néu ban ong tac cling nén dugc mién thit. Néu diéu kién cho phép thi nén duy tri, vi l1é
nay mang nhiéu y nghia tot dep:

- Nhac nhu con dao hiéu, biét ta on sinh thanh, coi bo me vg cting nhw b me minh.

-That chat va mé rong moi quan hé thong gia, ho hang ngay tir budi dau, tinh cam
dwoc nhan doi.

- Hai gia dinh cting trao d6i rit kinh nghiém vé viéc t6 chitc hon 1€ va ban bac vé trach
nhiém cua hai bén b6 me trong viéc tac thanh cudc song cho doi tré trong twong lai.



Diéu 18 : Tra 10i cau hoéi khong r6 cau héi

Tai sao ky qudc thé ? Vi cac ban tré muon héi nhung ngai khong dat thanh cau hoi,
hodc khong biét dé ma hoi vi nhitng van dé nay thoi tridc chi do nguwdi me tham véi con
gai, nguoi dan 6ng chi tham hiéu ma khong bao gid néi tGi. D6 la nhitng bi mat trong
phong gitta doi trai gai. Chung t6i cling chi xin n6i tham vdi cac ban tré, xin chd hiéu lam
la chuyén khiéu dam, thiét nghi vi hanh phtic doi Itta, vi twong lai noi giong, trueée khi
thanh h6n can c6 nhitng kién thitc so dang:

Tuoi day thi ti Itta tudi nao ? Co6 nhitng biéu hién gi vé tam sinh ly ? ” N thap tam
nam thap luc”. Theo danh gia ctia cac cu ngay xwa, gai mwoi ba trai mwoi sau ding tudi
day thi. Trong tudi phat duc dd, co thé 16n nhanh nhw théi, chi ddu nam dén cu6i nam da
bién doi rat nhiéu: ma hong, ngwc nd, mong phat trién, nhi am mao, nam moc ria mép,
mot s thi mat noi tritng cd, nit da hanh kinh, c6 tam ly e then khi ti€p xtic véi ngudi khac
gigi, anh mat té nhj kin dao, ké ca tiép xtc v4i ngudi than trong gia dinh nhung khac gidi
da bat dau c6 sy ngan cach. Ca nam va nit & tudi nay da ham lam dang. C6 truong hop
tudi day thi dén sém hon hodac mudn hon vai nam.

Thoi xura, tdo hon, cé co gai mwoi ba tudi da bat dau sinh né. Nén chi y, mac du con
gai da co6 duc tinh nhung giao hgp sém co thé sé suy nhirge nhanh chéng dan téi hau qua
lam cho noi gidng bi suy thoai.

Trai gai giao hop la thuan theo quy luat diéu hoa am dwong nhung chi nén khi nao ca
hai bén déu c6 khoai cAm manh. Ngwoi dan ba thuong khoai cAm cham hon dan 6ng, cac
ban trai nén cha y kién tri chg doi, kich duc nhe nhang, dirng dé xdy ra tam 1y lo sg. Mot
dac diém nira la khoai caAm dan ba dén cham hon nhwng lau hon vay nén c6 tredng hop
nguwoi dan ba chan nan vi ngudi dan 6ng khong dap ng duwoc yéu cau sinh ly, c6 khi dan
t6i ngoai tinh hodc ly hon.

Vi hanh phic lau dai, nhiéu khi nguwdi dan 6ng biét ty kiém ché. Vi du truong hgp vo
chong xa vang lau ngay gap nhau, gap phai thoi ky hanh kinh ctia vg, c6 khi nguoi vo né
chong phai chiéu theo y chong nhung rat c6 hai dén vé sinh phu nit. Trong tredng hop méi
sinh nd cling vay.

Nguoi dan ba c6 thai gan téi ky sinh nd thi chang nhitng dan 6ng ma dan ba cling vay,
phai tw kiém ché duc cam, t6t nhét la nén tam thoi dirng lai dé bao vé cho san phu va thai
nhi:

Nam nit thanh nién chwa 1ay vg 1ay chong, hodc tinh duyén khong man nguyén thuong
c6 théi tha dam dé dat khoai cam nhat thoi nhung rat hai cho sttc khoé 1au dai vé sau. Nén
biét trwdc dé tranh hdu qua khong hay, nhét la doi vdi nam gidi.

Trudc lac dong phong, ca nam va nit déu phai sach sé, tam hon thw thai, kiéng ky lic
méi lao dong nang nhoc hodc mai di xa vé chwa kip nghi ngoi.

Coi viéc hiéu biét vé nhirng kién thitc vé sinh giao hop la can thiét, vg, chong nén nhd
nhe tam tinh, chd coi do la chuyén dam 6.



Pieu 19 : Khi ngwdi dan ba tai gia c6 nhitng tha tuc gi ?

ban 6ng lay vo goi la thu, dan ba 1y chong goi la gia. Cé nhiéu truong hgp dan ba
phai tai gia: Mot la duyén khong wa, phan khong dep phai ly hon; hai la ntra dwong diet
ganh, goa bua khi tud6i con xoan...

O day ching tdi khong néi dén sw khac biét giita luat hon nhan thoi xwa va thoi nay, va
nhitng quy dinh bat cong vé phu ni¥ thdi phong kién ma chi noi vé phong tuc, trong dé mot
sO phong tuc con duy tri téi nay:

-Cha me chi ga ban mot lan, 1an sau khéng tham gia cuGi héi.

-ban ba goa, tuc goi la “Na dong” it c6 truong hgp 1ay dwoc trai tan, phan 1én lam vg
ké hay vg 1€, n6i chung la chap néi to duyén, “R6 ra cap lai”, nén 1é cudi hai chi b6 hep
trong pham vi than nhan gia dinh va vai ba con x6m giéng.

Dbiéu 20 : Tai sao gai « na dong » khong l1dy duwgc « trai to » ?

Khoéng phai tac gia dat cau héi dé giai dap, ma chinh tac gia thac mac mong dwgc giai
dap vi sao co su bat cong do?

Ngay xwa nhitng nguwdi dan ba goa chong hay bi chong bé thi chi con cach 14y 1€ hay
lay ké, mac dau con tré, con xoan ciing it ai lay dugc trai tan (trai to). Nhitng ai la trai
chwa vg ma két duyén véi gai da cé mot doi chong, du it tudi hon minh, cling bi lang trén
xa dudi cudi ché. Ngugc lai c6 nhitng dirc lang quan da ngoai ti tuan, da hai ba doi vo
van lay dwoc con gai to chi bang tu6i con minh. Nhw vay ma thién ha van khen la dep doi
vira la.

Nhitng nguwdi dan ba duyén phan ham hiu, qia Iita 18 thi, ngay xwa chi lam vo 1€ nang
hau, thoi nay rat kho 14y chong. Luat hon nhan phong kién c6 nhiéu diéu bat cong doi véi
phu ni?, luat hon nhan sau Cach mang da thyc hién ding nam ni binh quyén, nhwng tap
tuc du luan xa hoi van con bat cong doi vai nit. Vay muon thure sy giai phong phu nit, phu
nit phai ty dau tranh doi giai thoat khéi nhitng mac cam vé ly noéi trén. Xin kién nghi cac
cap lanh dao, tredc hét la can bo doan thé phu nit hwéng dan duv ludn xoa bo dan nhitng
mac cam bat céng ndi trén.

Diéu 21 : Quan hé vog ca, vo 1€ ra sao ?

Ngoai trir ché do mau hé, con nhu trong ché do phu hé nguwdi dan ba chang may khi c6
chong ca, chong 1€; nguwoc lai dan 6ng nam thé bay thiép la chuyén thuong, cang quyén
qui cao sang cang lam vg: Minh Mang c6 142 con, “Nhat da ngfi giao, tam hitu dyng”
(trong mot dém ngu vGi nam ba thi ba ba c6 thai) con bao nhiéu vg thi khong thé thong ké
duwgc. Nguyén Cong Tr 73 tudi, lay vg 1€ thi 10, dém tan hon cam téc:

“Tan nhan duc van: Lang nién ky? - Ngii thap nién tién nhi thap tam”
(Dich nghia: Nang mu6n héi anh: chang mdy tu6i - Nam mwoi nam tredc mGi ham ba)
Pao Thién chua chi cho phép con chién mot vo mot chong.

Thong thwong v ca lay tredc, vo 1€ 14y sau. Nhung c6 treong hgp ngudi con trai lam



an xa nha, ty y 1y vg, chwa dwgc cha me va ho hang chap nhan, & qué nha cha me da dam
héi san cho mét ¢6 vg khac bat vé cudi. Nguwoi vo do cha me cuwdi hdi, dau rang 1ay sau
van la vg ca. Nguoi vo ti y chon, néu sau nay dwgc cha me chap thuan, mac du con gai
con trai déu da 16n, van phai chiu phan lam em. Con vg bé dau nhiéu tu6i hon van phai
chao da con ba ca dang am ngtra bang anh bang chi. Trudng hop vo ca chét s6m, khong
c6 con trai thi con trai vg ké dé sau van la trieédng nam, la dich ton thira trong chi con trai
vo 1€ vi phan thiép khong mon dang ho doi , khong phdi do 6ng ba truc tiép cwdi hoi nén
khong du quyén ké vi.

Mubn cho gia dinh ém tham, ngwdi chong phai khéo déi xir dé vo ca di hédi vo 1é cho
chong, thi ngwoi vo 1€ va bo me ¢ ta mGi yén tam.



DPiéu 22 : Nén nhin nhan van deé ly hon nhu thé nao ?

Nhiéu cu cao tudi thudng phan nan: Thoi nay bon tré yéu nhau qua dé dang nén bé
nhau ciing dé. Ngugc lai 16p tré lai cho rang: Ngay xwa cac cu chang biét yéu duong la gi,
lay vg lay chong thi sinh con dé chau, chit may ai dwgc huwdng hanh phiic. Ho khong bé
nhau chang qua do 1é gido va phong tuc xa hoi tr6i buoc. Trai lam nén nam thé, bay thiép,
gai chinh chuyén chitc tiét mot chong. Chi cé nguwdi dan ba phai cam chiu thiét thoi bi
giam long chit dan 6ng khong wng vo nay thi lay thém vo khac, chang can phai ly hén véi
vQ cu.

Tat nhién trong ché do cii cling nhw mdi, khéng ai khuyén khich viéc ly hon. Cé nhitng
treong hop quan hé vg chong gap nhiéu trac trd, nhwng vi nghi dén twong lai cua con chau
hodc vi nguyén c6 nay, ly do no, ho danh chap nhan noi thiét thoi chung séng vi phan su,
ma thiéu tinh yéu. Khong phai moi treong hgp ly hon déu dang ché trach. Ngugc lai co
nhitng vu an st ly hon dugce coi nhu tran thang gidi phéng cho ca hai bén. Ly hon lai tré
thanh co sd tai tao hanh phiic. Vay ta khong nén c6 thai dé nhin nhan qua khat khe déi véi
moi treong hop ly hon.

Tuy nhién, ngay xwa cac cu thwong c6 mot cau “Mot ngay la nghia”, thoi nay quan hé
xa hoi méi cang thém twoi dep, vay nén doéi vg chong sau khi chia tay chd nén coi nhau
nhu thu dich, cho du duyén khong wa, phan khong dep, va nén coi nhau nhw ban be. Ban
bé c6 than ma c6 so, vay nén nhan nhitng ai sau nay la doi twgng cia ngudi vo hay ngwoi
chong da ly hon ché c6 ghen bong ghen gio.

Con con cai, do tinh trang ly hon, tai thu, tai gia, nén trong mot gia dinh c6 ca con anh,
con t6i, con chiing ta. Chiing né déi xt v&i nhau hoa thuan la hiém, mau thuan véi nhau la
pho bién. Biéu d6 doi héi nguwoi lam cha lam me, 1am di ghé, b6 duwgng phai thu xép sao
cho c6ng minh, ém tham moi bé.



o A

Dieu 23 : Day con tir thua bao thai

Tuc ngt Viét Nam cé cau: “Day con tir thiia con tho - Day vo tir thiia bo vo méGi vé”.

¢ day chung t6i muon néu: Khong nhitng day con tir thiia con tho ma phdi day con
ngay ti khi con nam trong bung me. Bé&i vi cudc song vat chat lan tinh than ctia ngwdi phu
nit mang thai anh hwéng truc tiép dén sitc khoé va tinh than ctia dita tré sau nay.

Nguwoi xwa thwong noéi: “Pan ba hién diu, thi dé c6 con. Thai san la 1é ty nhién cua troi,
dat. Nguwoi khong bénh thi khong can phai uéng thudc”.

Theo y hoc c6 truyén “...Tam khi kinh sg thi con bi dién, than khi khong du thi con hd
thop, ti khi khong hoa thi con gay com, tdm khi hw kém thi con nhtit nhat. Con la theo khi
me, me khong can than sao dwgc! Me chd uéng nhiéu thit thudc, uéng nhiéu regu, chd
cham cttu xang xién, chd di dai, tiéu tién vao cho khong thuwong di, ché tréo cao x0ng pha
hiém tr@, chd ganh vac nang nhoc, chd giao cau phéng ting, chd nam ngua nhiéu, chd mac
4o quan qua am, ché an com qua no. Tinh than phai chan tinh, khong pham dén that tinh (
mirng qud, gian qua, dau thwong qud, ghen ghét qua, yéu qua, ham mudn qua v.v...).
Muobn con sau nay sinh ra thang than nghiém trang thi nguwdi me nén miéng néi 10i ngay
thang, lam viéc ngay thang. Pan ba rap tam lam viéc 4c thi khong sinh dé dwoc, ngudi ta
clr twdng la tai troi ghét bd, biét dau rang: D6 chinh 1a do tw minh gay ra. Vi khi ¢ gan rudt
bi uat két, ba bd mach: tam, ti, than déu bi uat nén kho sinh...” (Theo “Phu dao san nhién”
cua Hai Thuong lan ong).

V1 1é do dan gian c6 cau: “Cay kho khong c6 16c, nguwoi doc khong co con”.

Can phai gido duc con ti trong bung me ma thuat ngit khoa hoc goi 1a “Thai gido”.
Ngay xua cac bac tién boi da ran day nguwdi me twong lai (san phu) khéng dugc gian dit,
hoang hot, khong duwgc nghi diéu xau, lam viéc xau, nghe chuyén dd, nhin canh tang
thuwong, can néi nang, di ditng khoan thai...

Co6 moi lién hé khang khit gitta thai nhi vdi sttc khoé va tam trang nguwdi me, gitta thai
nhi véi thé gidi bén ngoai, cé nhitng phan ttng “Tiép nhan” hoac “Choi bo” cua thai nhi
tredc cac tac dong cua ngoai canh.

Theo tai liéu nghién citu khoa hoc: Nhan cach con nguwdi dwgc hinh thanh rat sém,
ngay tr trude khi ra doi. y nghi, cdm xic va nhitng noi buon vui ctia ngudi me truyén vao
da con. Nhiéu phu nit c6 thai da biét giit gin tinh cdm can bang do d6 git dugc strc khoé
cho dita con. Nhitng noi dau cua nguwdi me phai chiu dwng trong thdi gian thai nghén anh
huwéng manh téi dita tré so sinh. Long thiét tha d6i vGi diva tré chwa ra doi la mot bién
phap giit gin sttc khoé cho dira tré t6t nhat, va cé anh hudng quyét dinh téi quan hé me
con sau nay”...



Diéu 24 : Tai sao ¢6 tuc xin quan ao cii cho tré so sinh ?

Céch trad 10i don gian nhat la xin dé lay “khudc” (l1ay may). Nguwoi me ti khi méi thu
thai da chu y xem trong ba con, ho hang, lang xém nha ai c6 con cai bu bam, hay an chéng
16m, it khéc it qudy, ao wéc sap tGi con minh dé ra cling dugc nhw thé thi xin mot cai 4o,
hay cai quan, cdi ta cii ctia dita bé vé stta sang lai dé dung cho con minh.

Xudt xt 1a do mot vai nguwdi lam, r6i bat triedc nhau, dan dan la truyén ra thanh phong
tuc. Nguyén ngay xua, ta chwa cé nhitng thit vai méng min ban rong rai trong dan gian, thi
trrong toan nhitng vai tho bo lai nhudém nau, tho citng, tré so sinh da con non mac dé bi
xdy xat, hai nhi cang mac dé6 méi cang dau yéu. Nha nghéo khong san tién mua da danh,
nha giau cling xin o cii cho tré so sinh la vi 1é ay. Tré thi chéng 16n, quan o thi lau méi
rach, chi vai thang sau da qua c@, nguoi ta khong nd pha di dung vao viéc khac nén cat gitt
lai, danh cho em 1t. Vi vay, ngudi cho do ciing cam thdy vinh dy dwoc ngwoi khac quy
mén con minh va coi dita bé sap ra doi cling cé phan hoi hwéng ctia minh.



Diéu 25 : « Con so vé nha ma, con da vé nha chong* tai sao
)

Con so la con sinh dau long, con ra la nhitng dita con sinh sau. Néu nudi dugc ca thi
con so la trudng, con ra la thit. Phong tuc nay phé bién ¢ Binh Tri Thién va mot so dia
phuong ngoai Bac, con & Nghé An, Ha Tinh thi trit tredng hop & ré, néi chung con gai
khong dugc sinh dé ¢ nha cha me minh.

Con gai mdi 16n 1én, m@i sinh lan dau tién, tré ngudi non da, chwa biét di ditng, an
uong, tam giat, kiéng khem ra sao, hon nita trong nguwdi yéu khoé ra sao mudén nho va me
chong hodc chi em nha chong ciing ngan ngai, kh6 néi hon véi me dé va em ut minh. Con
nhitng lan sinh sau da c6 kinh nghiém, c6 thé ti minh gidi quyét dwgc nhiéu viéc.

Phong tuc, “Con so vé nha ma” la mot phong tuc hay nhung mudén gidi quyét dwgc ém
dep ciling phai c6 thu xép: Gan ngay & cit, me chong hodc chang ré sang qué ngoai thwa
chuyén trudc, néu cé khoé khan vé kinh té hodc duwong xa xa xoi cach trd cling can thao
luan v&i nhau vé trach nhiém cho thoa dang, sau khi me tron con vuéng, chau citng cap,
chang ré ciing can sam mot so 1€ vat, nham ngay tot sang ta on gia tién bén ngoai va 6ng
ba ngoai dé xin dén vo con vé. Ong ba ngoai con can than danh ddu véi hodc nho noi &
tran cho chau va cac thit bua phép khac dé cac thit ta ma ac quy khong dam dén quay roi
chau doc duong.

0 Nghé Tinh lai c6 phong tuc ngugc lai: Cho la sinh dit tir lanh, ngoai con dau ra,
khong ai dugc quyeén sinh trong nha. Con gai vé nha ma, néu nhd dén ky dong thai, tré da,
khong kip tré vé nha chong, so sinh né doc duwong thi b6 me phai dung tam chiéc léu &
goc vuon, hodc néu khong kip, thi ra chuong trau ma dé.

Thiét nghi khong can phan tich, ban doc cling thay dugc phong tuc nao hgp tinh ly
hon.

Truong hgp da mo c6i ma, vé nha ma thiéu ngudi cham nom thi con so cling vé nha
chong.



Diéu 26 : Tai sao moi dé chwra dat tén chinh ?

Theo phong tuc, mdt nguoi tr sinh ra dé khi chét mang rat nhiéu tén goi: Mdi lot long
thi thang Cu, thang Co, con Him, thang Muc, con Cun, thang Chat em, con Chat a...
thuwong la dat tén xau cho dé nu6i, dén khi 16n 1én thi anh Hai, anh Ba, chi Bay... lay vg
lay chong thi anh Nhiéu, anh D6, chi Xa...Cé con goi theo tén con, cé chau dich tén goi
theo tén chau, dén khi chét thi dat tén hém goi 1a hiéu dé cuing, ngwdi cé hoc thi ty dat tén
tw, nguoi co chire twde thi dat tén thuy, nguwoi co6 chite twdc hoc vi cao sang thuwong dugc
xung ton theo ho, hay tén dia phwong: Cu an Mai, Cu Tam Nguyén Yén Do, 6ng Trang
Trinh, 6ng Tt Vi Xuyén, Quan Tham Nam Son... Bé la theo phong tuc xuwng ho cia
Trung Quoc. Trong nhiéu tén goi nhung chi c6 tén huy la chinh: Tén huy la tén dat khi vao
s0 ho, khi vao lang ghi trong s6 ho, khi di hoc dat khi vao so6 ho, khi vao lang ghi trong so
ho, khi di hoc.

Tai sao madi dé chua dat ten chinh (tén huy) ?

Ngay nay dé ra la khai sinh, c6 thu tuc quan ly ho tich chat ché. Ngay tredc moi lang
xa cung c6é hwong hd lo s6 sach sinh t, gia thi nhuwng khong quan 1y chat ché, Nha nuwéc
chi quan tam dén so dinh (ti 18 tudi), s6 dién dé thu thué va bat linh, bat phu, vi vay vao
sO lang cang muon cang hay, 16n 1én d& duwgc vai nam thué than, phu phen tap dich.

Trong xa hoi ci, tinh trang hitu sinh vo6 dwdng kha pho bién, it c6 gia dinh sinh nam dé
bay dwgc vudng tron, vi vay qua cac tuan cit méi tam yén tam, khi dé6 méi dat tén huy.

Cac ho moi nam té t6 mot lan. Trong dip té to, cac gia dinh c6 con chau méi sinh sam
stfa coi trau, chai riegu, hwong hoa, 1€ vat dén nha tho ho yét céo tién t6 va vao s6 ho cho
cac con trai truedc 1€ yét cdo, ngay dé mdi co tén huy chinh thitc, dwgc ho hang cong nhan.
Trong khi vao s6 ho phai doi chiéu gia pha dé xem c6 trung tén cac vi tién t6 hodc 6ng ba
chu bac trong noi than hay khong. Néu cé titrc 1a pham huy thi phai doi tén. Khong nhitng
phai tranh pham huy t6 tién bén ndi ma con phai tranh pham huy can cu 6ng ba ngoai mac
dau khac ho, tranh pham huy hiéu cia thanh hoang, thanh mau, linh than tirng dia phwong.
& nong thon, cac vi c6 uy vong trong lang, trong ho thwong dwgc dan ching biéu trau regu
va nho dat tén cho con. Nguoi dat tén duwgce gia dinh d6 nhé on sudt doi.



Diéu 27 : Tai sao tudi trong khai sinh khong ding voi tuoi
thuc ?

biéu nay cling gy kha nhiéu rac roi, phitc tap cho cac nha khéao citu st hoc, bién soan
gia pha. Pa c6 treong hgp anh em cung cha cung me sinh ra ma em nhiéu tudi hon anh.
Chi c6 14 s6 tr vi 1a chinh xac nhat, chinh xac dén tirng gid, nhung it nguwdi con gitr duoc
14 s6 t* vi, phan 16n 6ng bd ba me chi nhé dwgc con minh cam tinh con gi, qua d6 ma tinh
ra tudi thye (tudi mu).

Nhu trén da noi, c6 ba 1y do khai bét tudi:
- b€ cham dugc vai nam khoi phai dong thué than va di phu, di linh.
- Duéi thoi Phap thudc, dé tranh han dinh qua tudi khong dugc di hoc, khéng dwgc thi.
- Do viéc vao s6 ho cham gan mot nam con viéc vao so lang, hang phe, hang giap, c6
khi cham dén nam sau nam.
Truong hgp nang tudi 1én cling c6 ba 1y do nhung khong phé bién lam:
- Bé nhanh dén tudi 14y vg (theo 1€ “ni thap tam, nam thap luc”). Nhiéu gia dinh muén
cudi con dau vé sém dé co ké an ngudi lam va dé sém cé chau noi doi tong duwong.
- Dwéi thoi Phap thudc, cac cong sé khong tuyén ngudi dudi 18 tudi nén phai khai tang
tudi.

- Mot s6 dia phuong, c6 1€ lang cho tang thém tu6i dé chong dén tudi 1én ldo mirng tho.

Mau chuyén vui: Sécuture véi H6 Chi Minh:

Sécuturé, Tong thong Ghi Né sang tham Viét Nam theo 16i mdi véi tw cach la khach
cta H6 Chu Tich. Trong budi mit tinh tién dwa tai Quang treong Ba Dinh Ha Noi,
Sécuturé hét 16i ca ngoi va kham phuc H6 Chu Tich

Ong phat biéu dai y: Vg tdi sdp sinh, néu sinh con trai, toi s& dit tén con 1a Ho Chi
Minh.

Tbi duge dy budi 18 d6, tham nghi: Ong nay qua that rat chan thanh va rt cdm phuc
Ho6 Chi Minh nhung 6ng ta chwa hiéu cau “nhap gia van huy” cia phong tuc nwdc ta, cau
dé6 co gi khac chtii nguoi ta.

Lién d6 H6 Chu Tich tra 1oi lai rat khon khéo, tai tinh “Bac khong cé vg nén khong c6
con, vay Bac dé nghi cac chau thanh nién, néu sap t6i, chau nao c6 con trai thi dat tén
chau la Sécuture!”



Moi ngudi dy 1€ déu vui cuwdi thoadi mai, phuc tai déi dap cta Bac, vira duwgc long
khach nuéc ngoai, vira phu hgp v6i phong tuc nuwéce ta trong hoan canh do.



Diéu 28 : Lam le yét cao to0 tién, xin dat tén cho con vao so ho
nhu thé nao ?

Van dé nay da co 1€é tir xwa, chang c6 gi méi mé. “Ho nao da c6 né nép san thi c theo
1€ cii tién hanh”.

Doi v6i nhitng ho méi phuc héi lai viéc ho, chwa vao nén nép, ching t6i xin mach mot
vai kinh nghiém:

Yét cdo to tién: Theo 1€ cii chi sau khi d6i chiéu gia pha, kiéng ki cac truong hgp pham
huy (dat tén trung v4i tén huy cta to tién va than nhan gan giii nhat, ké ca ndi ngoai) méi
chinh thitc dat tén huy cho tré so sinh, yét cdo t0 tién va xin vao s6 ho. Ngay nay phai lam
tha tuc khai sinh kip thoi, truong hgp & xa qué, khong kip vé doi chiéu gia phd, nhd trung
tén huy to tién truwe hé, thi tim cach doi, hodc tranh goi thuwong xuyén trong nha. Lé yéu
cdo to tién rat don gian, nén huwong, coi trau, chén rugu ciing xong, thuong két hop 1€ té to
hang nam ma yét cdo chung tat ca con chau trong ho sinh trong nam ctung mot lwot. Lé
vao s0 ho cling don gian, cot sao cho gia dinh nghéo nhat trong ho cling khong gap phai
diéu gi phién phtc.

Vao so ho: Thit tw s6 ho ghi theo nam sinh, ai sinh truéc ghi trede, sinh sau ghi sau.
Truong hgp nhiéu nam bi phé khoang nay méi lap lai s6 ho, thi phai thong ké theo don vi
hé gia dinh hoan chinh ca ho, sau d6 md&i lap so ti€p doi vdi nhitng tré so sinh.

Mau s6: Ho Tén (Tén Huy. Tén thudng goi) con 6ng ba, thudc doi thit may, chi thi
may? Con tredng hay con thit may? Ngay thang, nam, sinh, ngay vao so6 ho.

Con gdi vao s6 ho: Bat ctt trai hay gai, sau khi sinh déu c6 yét cdo to6 tién, da dugc td
tién phu tri phu ho, nhwng nhiéu ho ngay xwa khong vao s6 ho doi véi con gai, cho rang
“Ni nhan ngoai toc”, con gai la con ngudi ta, 16n 1én di lam dau lo co nghiép nha chéng vi
thé khong cong nhan con gai vao ho. Tuy vay, ngay truéc CM T8-1945 mot s6 ho da xoa
bé diéu bat cong do, con géi cling c6 moi quyén lgi nghia vu nhw con trai.

Ngay nay, trong phong trao khoi phuc viéc ho, xin kién nghi cac ho dac biét quan tam
dén con gai va nang dau cta ho, ho nao coi trong vai tro phu nit, va coi trong vai tro nguoi
me, nguoi vg, nguoi co, ngudi chi, thi ho d6 mdi vitng manh. Ca nwdc dang ra strc van
dong ké hoach hoa gia dinh, con gai ciing nhw con trai, vay nén van dung phong tuc ciing
phai phu hgp véi tw duy thoi dai.



Diéu 29 : Co6 may loai con nuoi ?

Cé ba loai con nu6i: Con nudi chinh thitc, con nu6i danh nghia va con nudi gia vo.
Con nuoi chinh thitc: C6 hai loai :

- Con 1ap ty : Gia dinh khong c6 con trai, nudi con anh em rudt hodc con anh em chu
bac rudt. Co thé nuodi tir bé, hodc 16n roi méi nudi, tham chi c6 nguwdi da thanh gia that, co
con r6i m@&i nhan lam con nuéi. Nguwdi con nudi lap ty dé chiu trach nhiém san séc, nudi
duwdng cha me nudi lic tudi gia va hwong khoi tang té sau khi mat, nén khi dwgc huwéng
quyeén thtra ké gia tai hon ca nhitng nguwdi con gai do chinh cha me sinh ra, vi con gai la
“con nguwoi ta”, sau khi ga chéng lo co nghiép nha chéng. Con nuoi 1ap ty dwgc hudng
rudng hwong hoa néu cha nuéi la tdc trudng, dugc ho hang chap nhan la cung huyét thong
nodi than. Néu ngwdi con nudi 1ap ty 1a con thit ctia 6ng em thi con nguwdi con trudng cia
ong em van phai goi ngudi con nudi lap ty dé bang bac (dang 1€ goi la chi) . Khi cha me
nuoi chét, tang ché ctia vo chong ngudi 1ap tw cling ba nam nhw cha me dé. Truwdong hop
cha me chét truedc, phai xin phép cha me nudi méi dwgc vé chiu tang, nhung khong dugc
phép mac 4o khau gau, khan ngang khong dwoc dé hai giai bang nhau. Khi cha me nu6i da
sinh con trai thi thoi quyén 1ap tw nhwng van la con nudi dwge hwdng quyén thira ké nhw
cac nguoi con khac.

- Con nuodi ha phéng tir: C6 may treong hop:

+ Con hoang thai nu6i tir ic méi sinh. C6 nha hiém hoi dan tw tredc, khi sinh n@ thi
dén vé, san phu dwgc boi dwéng mot it tién va sau dé khong dwge quyén nhan hay tham
con.

+ Con mo c6i hay con nha nghéo kho, dem vé nu6i la phiic, méac dau khéng hiém hoi.
Néu nudi thye sy tr ltc con nhoé cling dwge huwdng moi quyeén 1gi trong gia dinh. Cha me
nuoi cling c6 trach nhiém dung vg ga chong, song nudi chét chon, cling dugc cha me nudi
chia cho mot phan gia tai khi ra ¢ riéng. Trweong hgp cha me nudi khéng c6 con trai cling
c6 thé 1ap ngudi con nay lam thtra tw, song khong dwoc can dy vao phan hwong hoa, tw
dién ciing nhw viéc ho, bai 1€ khac dong mau, khong duwgc ho chidp nhan. Tang ché doi vGi
cha me nuo6i cling ba nam nhw cha me dé, d6i vdéi anh em nu6i cling mot nam nhw anh em
rudt, nhung doi vdi ho hang bén bo me nudi thi khong tang. Trit mot tredng hgp con nuoi
da mang ho cua bo nuoi, khong biét bo dé (hoang thai) va da dwoc ho hang chap nhan thi
moi 1é nghi hiéu hy, tang ché déu nhw nguai trong ho, song van khong duge hwdng huwong
hoa, ty dién. Néu b6 nuoi la toc tredng van khong duge ké thé toc tredng ma vai tro toc
tredng thudc con trai trudng cua cha em.

Theo phong tuc mot s6 dia phwong “v6 nam dung nit” thi nguwdi con ré cling c6 quyén
lgi va nghia vu nhw con nu6i ha phéng t néi trén, nhung chi dé tang b6 me vg mot nam,
anh em rudt cua vg chin thang, ngoai ra khong dé tang cho ai bén nha vg. Lap tw chi 1ap ty
cho chau ngoai, khong lap ty cho con ré. Chau ngoai ciing khong dwgc lam toc tredng
(nhu trén).



Con nudi danh nghia: C6 may truong hop:

- Nha hiém con qua may lan tdo sa, tao lac, hitu sinh, vo duGng, hodc theo s6 ti vi 16i
gio sinh, xung khac véi cha me nén phai ban lam con nuéi cho dé nudi. Khi sinh né xong
bd dé san mot chai rugu, coi trau dén nha bo nuoi, lam 1é gia tién bén b nubi xin cho ghé
ctra nwong nho, sau d6 moi b6 me nubi dén nha xem mat dira tré va nhuong quyén cho bo
nuoi dat tén cho dita bé. Sau nay khi 16n 1én thi mong 5 (doang ngo) ngay Tét dat dira bé
dén tét nha bé me nudi. Diva bé ciling xép theo vi tri anh em rudt mot nha theo quan hé lira
tudi. Sau nay 16n Ién, trong huyét thong ba doi anh em chau chau khong dwoc quyén lay
nhau. Néu vi pham ciing coi nhw mac t6i loai luan. Chon B6 me nuéi thi chon gia dinh
phic hau, 1am con nhiéu chau, lam an thinh vuong.

- Do cam an dic, nghia tinh nhan lam con nuoi.

- Anh em két nghia v@i nhau than tinh, nhan b6 me cta anh em ciing nhw bé me cta
minh va nguoc lai bd me cling nhan ngwoi anh em két nghia véi con minh nhw con cai
trong nha.

Trong nhitng treong hgp do, ngudi Viét thi goi chung la con nudi, b6 me nudi nhung
am Han goi la “nghia phu nghia t&” khac v&i “nghia phu t¢”, tang ché khong quy dinh cho
treong hop “dudng phu dudng tir”, néu c6 ga con cho nhau thi cang tot dep “than thugng
gia than”.

Con nudi gia vo: Vi con khé nubi, sg ma ta quay nhiéu ngwoi me dem con bo dwong
bé chg, nhing dan triedc ngwoi trire san dwra vé nudi, sau vai gio hodc vai ngay dén chudc
nhan lam con nudi. Pay la cach danh trdo con dé thanh con nu6i, con nuodi la con dé dé lira
ma. Treong hop nay danh rang phéi thong cam y wéc trwde, nhwng cling phéi chon nguoi
man dé, con khong sai den, nudi stc vat mat tay...

Ngoai ba loai con nudi dwong tran néi trén, con c6 tuc “ban khoan” con cho than linh
nhu ban con cho Pic Thanh Tran, Pirc thanh Mau... Pa 1a con than thanh, cé tau, cé sd,
c6 bua, cé dau dn han hoi thi ma quy khéng dam bén mang dén da danh ma b6 me nudi
con ciing phai dac biét cha y: Khong cho con an uéng nhitng thit ué tap, phai mac do sach
sé, khong dugc va chang va dup, khong dé con bo 1€ la, khong dwgc chii raa xi va con, sg
ngai goi ve troi. Con chi dugc goi cha dé bang thay, bang cau... Goi me bang mg, bang
chi, bang u, bang dé. Hai ttr “Cha, me” chi dwgc ton xuwng vdi than thanh. Ban cho Dirc
Théanh Tran chi dugc xuwng ho Tran khi khan vai, ban cho phat phai xuwng Mau, nhung ban
cho ditc thanh mau la Liéu Hanh khong phai doi ho. S& di goi la “ban khoan” vi chi ban
thdi gian con nhé dé dé nudi. Pén tudi 13 tudi tirc hét tudi dong au, dén tudi vao so lang
x4 thi lam 1€ xin chudc vé.

Chinh thé méi hién nay cong nhan con nudi ciing c6 quyén lgi va nghia vu ngang con
dé, d6 1a con nudi thye sy duge chinh quyén dia phuwong cong nhan trén co sé thoa thuan
gitta ngwoi nudi va ngudi dé hodc gitta nguwdi nudi va than nhan do dau trong truong hop
bd me dé khdéng con.

Dita bé dém tuoi thiéu nién ciing dugc quyeén ti nguyén xin lam con nudi, chon bd me
nudi. B6 me nudi c6 thé nudi nhiéu con tuy theo kha nang, nhung khéng thé nhan lam con
nuodi ctia nhiéu gia dinh. Tu6i b6 me nuoi phéi cao hon tudi con nuoi it nhat 20 tudi.



Diéu 30 : Xung ho thé nao cho dang ?

Van dé nay thudc linh vie ngdn ngit hoc, gido duc hoc, nhung dinh dang nhiéu dén
phong tuc c6 truyén. M6i nghe twéng don gian qud, ditra bé 1én ba cling biét. Qua vay;, tré
con vira hoc no6i da dwgc cha me, anh chi bay cho cach xung ho, thé nhung dén 16n dén gia
van con sai so6t. Nhiéu khi chi vi mét sai s6t nho trong cac xuwng hd ma gay nén thanh kién
ndng neé.

Dboi v6i cac nuwde khac chau 4, dai tir nhan xung c6 3 ngo6i: Ngwoi ndi, nguwdi nghe va
nguoi, vat, si viéc duge dé cap dén trong cau noi. Chi cé sau tir co ban néu dich méc mac
ra tiéng Viét la: tao, may, né, ching né, ching tao, ching may.

Vi du: “B6 me chau bao chau dwa ba chau sang tham hai cu”. Cau nay néu dich tir doi
ra tiéng nuwéc ngoai thi nhw sau: “Chuing né béao tao dwa né sang gap chiing may”.

O Viét Nam ta di quen ti* nhé, déng tudi éng thi goi 1a 6ng, dang tudi bac thi goi 1a bac
khong duoc “may tao chi t¢”, “ca me mot Iita”. Ching ta nén thong cam vai nguoi nuwdc
ngoai hoc tiéng Viét. Pai tir nhan xwng tiéng Viét rat da dang phong pha nhwng ciing rat
phc tap, diéu khé khan phitc tap nhat 1a, ngay trong dai tir nhan xwng cta ta da mang sac
thai tinh cdm, thé hién sy yéu thwong titc gian, kinh trong, khinh ghét, khach sao, than
mat...

Trong cach xung ho cua ta cé phan biét ton ti trat ty ro rang. Chau bé héi rang: Tai sao
ong bao chau thwa bam, thé ma chau goi 6ng 6ng lai khong thira bam chau. Chau cling
khong hiéu sao cha me goi con thi goi thang Gidp con it dugc con con goi tén cha me thi
khong duoc. Tai sao ong chu gia roi lai con goi la “Ong tré”.

Céach dung tir dé xung ho cua ta con tuy thudc vao mic do than so gitta ngudi néi va
nguoi nghe.

Vi dy, that than tinh ban bé goi nhau bang may tao, han thi qui; goi nhau bang thwa qui
anh hodc bang 6ng thi coi nhw giéu cot kich bac nhau. Ngugce lai, méi quen biét so so ma
may tao thi coi nhw bat lich sw, d6i khi nghe bic minh bé di khong thém tra 16i. Cu gia va
Ldo gia dong nghia nhwng khi néi “T6i héi cu gia” thi rat khac “T6i héi ldo gia”. Ciing c6
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treong hop “lao” chwa han da gia, ma la cach goi than mat.

Néu c6 quan hé ho ndi, ho ngoai thi goi theo quan hé than thudc gan bé tinh than thiét
hon; mac dau it tu6i hon minh nhwng ngang hang cha me minh thi goi bang chu, bac, c6,
di theo ding vai vé trong ho. Nguoc lai, d6i v6i ngudi da 16n tudi mac dau la bac chau
nhung dé cho khoéi “chuéng” nén goi bang anh, 6ng, bac ong... Coi nhu goi thay con,
chau minh, nhv vay thanh nha va lich sy hon.

Thuan tuy quan hé xa hoi, khong cé quan hé ho hang nhung theo phép xa giao “truwéng
nhat tu€ vi huynh, treédng thap tué€ vi phu” (hon mot tudi lam anh, hon mudi tudi lam cha),
tic 1a ton 1én ngang bang véi cha ma goi chu, bac. Pay la phép ton xung.



DPiéu 31 : Vo chong xwng ho véi nhau nhu thé nao ?

Ngudi Viét Nam ta tir nho dén 16n, dén gia noéi chuyén véi nhau da quen tai nhung néu
dién giai cho ngwoi nudc ngoai biéu dat dugc day du sac thai ngon ngit ké that ly thu . Vi
du: “Nha t6i” dich ra tiéng Phap la “Ma maison” thi ngudi Phap lam sao hiéu noi.

Thoi nay vg chong tré xung ho véi nhau “anh anh em em” au yém than thiét biét bao!
Dau chong it hon dam ba tu6i van la anh. Lui lai b6n muwoi nam trudce, nhitng gia dinh it
nhiéu dwgc Au hod, vo chong goi nhau bing “minh” ciing thé hién dugc tinh cam dam da,
goi nhau bang “cau, mg” cling thanh nha, nhwng nhitng tir dé con xa la vGi nong thon, mot
sO tan tién muon goi nhing van con ngwgng ngung vGi hang xém, chi tham kin té tinh vé&i
nhau trong buéng, tho thé chi da hai nguwdi nghe véi nhau. Cach goi nhau bang tén “trong
khong”cling la mot buwdc céi tién 16n, chit cadc cu ngay xwa, thoi tré chi goi nhau bang “bo
thang cu”, “u n6”, “me him”... Ngwoi mdi lay nhau chwa cé con, chéng chang c6 chite vi
gi ma goi thi 1am sao ? Bi qu4, c6 c6 m@i vé lam dau, mudn goi chong dang choi bén nha
hang x6m vé, chang biét xung ho ra sao bén ra ngo goi that to “ai oi! Vé nha an com”. Tw
“ai” ¢ day khong phai la dai tir nghi van, hay dai tir phiém chi ma cé nghia la “chong toi
oi”.

Con khi néi chuyén v6i ngwoi khac thi gidi thiéu vg minh hay chong minh la “nha
t0i”. T “nha t6i” that 1a dam da gan bo, “minh ” va “t6i” tuy hai nhung mot. “Nha t6i”
tirc 1a “chong t6i” hay “vg t6i” chit khong thé néi “vo anh”, “chong n6” 1a “nha anh nha
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no-.

V@ chong noéi chuyén véi nhau thwong hay néi trong khong “Nay! Ra toi bao!” hoac
“nao ai bao minh”...



DPiéu 32 : Cach xuwng ho trong ho

C6 xem so do gia pha toan ho mdi biét dwgc: Minh thudc doi thit may, doi trén minh la
nhitng ai, minh thudc chi nao, nhanh nao, bang vai v6i minh trong ho la nhitng ai? Cé so
do gia phai méi phan biét dwgc thé thit trong ho moi nguwdi tw xac dinh duge quan hé trong
noi toc ma xuwng ho cho diang, chu ra chu, bac ra bac, anh ra anh, em ra em v.v.... Xung ho
trong ndi toc khac véi xung ho ngoai xa hdi, dé khoi mang tiéng “Ca me mat 1ira”. Ngoai
xa hoi dya theo tudi tac va chitc vu dia vi, trong gia toc dwa theo thé thit, nhung khi giao
thiép vai tirng ca nhan cu thé lai phai két hop theo cach xuwng ho ngoai xa hdi theo quan hé
tudi tac. Co thé dung theo huyét thong thi anh A phai goi téi bang 6ng chi, nhung t6i cling
goi anh A bang bac, vi anh A da la ngudi tudi cao, goi bang chau bat tién va bat lich su.
Toi goi anh A bang bac dé la goi thay cho chau chat t6i, mac dau toi it tuéi hon anh nhung
vé thé thit ngang vdi 6ng ndi anh A. Tuy nhién néu it tui qua ma goi bang 6ng cling bat
tién, cé khi phai ha xuéng mot bac ma goi bang chi méi than mat.

Trong khi ching t6i bién soan gia pha c6 ngwdi ba con trong ho thac mac: Gia pha c6
nham lan gi gitta cac chi trong ho ta hay khong ? Tai sao anh X. Con it tudi hon chau noi
t0i, ma t6i lai phai goi anh X. bang ong.

Xin tra 10i: do 1a hién twong pho bién khong cé gi dac biét. Ngay trong mot gia dinh
anh ca da co con, ma chu ut chwa ra doi: hién twgng “Em bu chi dau, chau bu ba” la
chuyeén binh thuong trong xa hoi cii, chi mdi qua hai doi da co sy chénh léch 1 doi, vay thi
trong ho hang qua nhiéu doi, chénh léch dam ba doi khong c6 gi 1a la.

O nong thén con mébi quan hé gidy mo ré ma ching chit qua gitta thong gia, giita ba
con ndi ngoai, nén cach xwng ho lai cang phirc tap, thong thuwong thi vg chong thong nhat
cach xung ho vdi ong chu ba bac bén ndi bén ngoai nhw nhau, nhung cling c6 treong hgp
do quan hé huyét thong than so khac nhau chéng goi bang em, vog goi bang bac hay ngugc
lai. Nhung dau sao “Méu thoang con hon nuéce 13”7, goi nhau theo quan hé gia tdc van than
mat hon goi theo quan hé xa hoi.



biéu 33 : Phai chang 1¢i chao cao hon mam co ?

N

Trong tiéng Viét t¥ “chao” thuwong di doi vai tir “hoi” va tt “mai”, cach chao héi, chao
moi, chao thwa & moi dia phwrong c6 mot phong tuc khac, lai con 1€ thudc vao doi twgng
duoc chao va phong cach ngudi chao.

Doi véi cac cu gia, khim nim kinh can ditng lai “bam cu a” thi cu cé cdm tinh ngay
nhung doi véi ngwoi 16p trung nién tan tién ma lam nhw vay thi ngwoi ta twdng ché giéu
“DPi qua nghiéng non khong chao” khong phdi vi ghét nhau ho hitng v&i nhau ma vi qua
yéu nhau bang 16i n6i ma con bang khoé mat nu cuwdi, c6 tredong hgp mat néi rdo hon
miéng.

Chao hoi di doi vdi nhau, hoi dé chao: “ong khoé khong ?” “ong di dau day ?” Nhiéu
khi héi bang quo, héi khong can tra 16i, nhung néu khéng chao hoi thi ra diéu lanh nhat
khinh nguoi.

Chao mai di doi v6i nhau: Can phan biét maoi thue s hay moi dé thay 16i chao. Nuc
cwoi! Hanh khach trén hai chiéc thuyén di doc song, nguwoc chiéu nhau cling moi nhau an
com 101 moi thuan tuy thay 16i chao ch cé ai nhdy sang thuyén kia ma an dau! 16i chao c6
thitc si* cao hon mam c6 khong. Coé khi khong c6 mam co, chi chao xubng, e khong on,
nhung qua thy'c, mam cao c6 day ma 16i chao nhat nhéo, khinh khi, kiéu ky thi mam c6
cling bo di.

Loi chao biéu hién phong cach con nguwdi, biéu hién né nép cua gia dinh, thuan phong
my tuc cua dia phwrong va cta ca dan toc ta. Song, @ moi noi mét khac, moi thoi mot khac.
Ngay xwa chao bang cach vai lay; ngay nay chao bang cach bat tay. Chuing t6i sé tré lai
van dé nay trong cau hoi “Ai vai lay ai”.



Diéu 34 : « Nhap gia van hay » la gi ?

Theo phép xa giao, trdc khi dén tham mot gia dinh can tim hiéu tén Huy ctia 6ng ba
cha me va ban than tén nguwdi minh dinh dén tham, dé tranh trong khi néi chuyén hoac
xuwdng hoa tho tir dong dén tén huy gia tién nguwoi ta “Huy” dong nghia vai “ky” (tic la
kiéng ky). Ngay gio tirc 1a huy nhat hay ky nhat. Tén huy la tén chinh nhwng lai 1a tén
kiéng néi dén, khi gian nhau ngudi ta dé tén huy ra ma chiri. Ong ba, cha me, chii bac cé
thé goi con chau bang thang no con kia theo tén huy, ké ca nhitng ngudi cao tudi trong
lang x6m. Trong ngon ngt¥ thong thwdng co6 triung am cling phai ndi tranh di, néu khong
sé bi coi la hon.

Thoi nay, giao thiép rong rai, trong quan hé ban bé déng chi goi tén nhau la chuyén
binh thwong. Song vé cac viung nong thon phai tuy theo phong tuc tirng ving ma xwng ho,
néu ctr theo ho tén ghi trong dia chi thw tin va gidy to hanh chinh ma goi thi chwa chac han
cac vi cao tudi da vui long. Trtr nhitng ngwoi da thoat ly, cong tac, con thong thuwong nguoi
ta van hay goi nhau bang tén con triedng hodc tén chau dich ton.

O mién nam nudc ta hay goi tén theo thi? ty sinh ra trong gia dinh, néu da ra ngoai xa
héi thi thwong gan tén huy. Vi di : Ong Bay Lita, chi Ba Tich ...



Diéu 35 : Ai vay lay ai ?

Vi lay la phép xa giao thoi xua, khong chi dung khi cling té€ ma ngudi song cling lay
nhau...”D0di xwra vua doi véi bay t6i, bé vo doi vGi chang ré, nguwdi ton tredng vai ké ti du
déu phai lay dap lé... Bén doi nha Tan mdi dat ra 1é “ton quan ti than”, nén thién ti khong
dap lay bay t6i nita...

Ngay xua tir quan khanh si tré xuong déu theo c6 1€ ma dap 1é ké ti du, néu ké ti du (bé
dwdi) choi tir, mdi dung 1€ tic bai dap lai. Con vai la nghi thitc Iic da 1é xong....Nuwdc ta
xura kia c6 chon cong duong cé 1é tong kién, ké ha quan ciing vai bac trueéng quan... Gan
day nhitng ké hiéu si khong biét xét dén co diénr lai cho la lé cta ton trwdng doi vai ké ti
au, con ké ti u dé6i véi ton tredng khong dugce vai, chi lay xong 1a ct ding thang va lui
ra...”(Trich Vi trung tuy bit ctia Pham Dinh H6 trang 174).

Xem doan van trich dan trén ta thay vai lay la mot phép xa giao, khong chi vai lay
nguoi trén ma nguai trén cling vai lay dap 1é. Tir lay nhau chuyén sang vai nhau trong
budi twong kién, dén nay ta tiép thu van hod Au Tay van giit dwgc phép ton ti (ton truéng
ti au).

Theo phong tuc 1€ gido cua ta, bé dwdi phai chti dong chao bé trén trudc, tré chao gia
trwdc, tro chao thay tredce . Néu bé trén khong chao lai ngwoi dudi, thay khéng chao lai
tro, tiec 1a khong dap 1€, thi ciing bat lich sw chang khac gi tir chdi ngwdi khac, lam cho
nguoi dua tay tredc ngwong ngung va bat binh. Khong biét vai, chao lai ngwoi khac 1a da
tw lam mat di phong cach lich duyét ctia chinh minh.

Chung t6i xin trich ké lai cau chuyén “Tam nguyén Tong doc lay ong Nhiéu”.

Ong Nhiéu Chudi ngudi cting 1am dn mirng 1én tho 80 Cu Tam Nguyén ciing t6i mirng.
Khi lam 1é chiic tho, cu Tam ciing nhw moi ngudi 1€ 6ng Nhiéu hai 1€ rat kinh can. “Ai doi
cu Tam Nguyén Téng Déc lai lay mot ngudi dan thwong. Ong Nhiéu voi vang sup xudng
lay ta. Cu Tam d& 6ng Nhiéu day, 6n ton noi: Ta 1€ 1a 1é cai thién twdc ctia 6ng Nhiéu
day...”

(Trich Nguyén khuyén va giai thoai _ Bui. V. Cwong bién soan_Hoi VHNT Ha Nam
Ninh xudt ban- tr 123)



Diéu 36 : Pao thay tro

Quan hé thay tro néi riéng vé mat phong tuc cling can c6 mot tap sach réng. D€ tra 10i
cho nhitng cau héi vé dao thay tro, ching to6i thiét nghi may dong so lwgce thi chwa thé nao
noi cho hét dugc.

Dan tdc ta von ton su trong dao, dudi chinh thé nao cling vay. Vai tro thay gido luon
ludn tiéu biéu cho tang 16p tri thitc, tién tién dwoc toan thé xa hoi cong nhan. Nghé gido
von la nghé cao qui nhat. Nén gido duc thdi phong kién ciing nhw thoi dan cha déu thong
nhat mot phwrong cham “tién hoc 1é hau hoc van” “nha trwong gan lién vai gia dinh va xa
h6i”... Nhan tai phuc vu xa héi, diéu hanh b6 may Nha nuwéc déu duoc “6ng thay”, tic la
khuon mau, dao tao nén, “khéng thay d6 may lam nén”. Tiéu chuan danh gia kién thic
déu thong nhat dwa vao ché do thi ct, c6 hoc vi, cap bac ro rang.

Vi tat ca nhitng 1€ trén, c6 ngudoi dat van de: Vay dat thay cao hon cha c6 qua dang
khong ?

Cha me sinh ra, nu6i dwdng minh, thay gido la ngudi truyén thu kién thitc cho minh.
Sé& di hién dat, thi tho dugc tai nang vdi doi déu nho thay. Ngay xuwa, tir nho dén khi di thi
dau c nhan, tién si thwong cling chi hoc mot thay cung lam la vai ba thay, chi khong nhw
ngay nay moi nam mot 16p r6i moéi mon mot thay. Ngay xwa c6 nhiéu triudng hop thay tro
cung léu chéng di thi nhwng hoc tai thi phan , tro dau thay héng. C6 nhitng 6ng thay dao
tao duwgc nhiéu ong Nghe, 6ng Cong nhung ban than ong thay lai chang dau dat gi, chang
nhan quan twéc gi, cdé nguwoi thi dau cling khong ra lam quan ma chi tiép tuc day hoc. C6
nhitng thay gido dao cao ditc trong diwgc mon sinh né trong hon cha. Thay Chu Van An la
nguoi thay tiéu biéu nhat dugc liét tho & Van Miéu.

Ngay xua, thay d6 day do dwgc mot s6 hoc sinh dau dat ctt nhan, tién si thi ty nhién
vai vé trong xa hdi dugc nang 1én ro rét, quan tinh quan huyén cting phai kinh né, chang
nhitng doi véi thay gido ma ca gia dinh thay. Quang Trung ba lan mai Nguyén Thiép (La
Son Phu Tt) ra lam quéan sw, chinh la dé thu phuc nhan si Bac Ha, vi Nguyén Thiép la
thay gido cta nhiéu triéu than Lé Trinh dwong thoi.

Nganh gido duc tuy c6 ché do thi hwong, thi hoi, thi dinh rat nghiém rat chat, song rat
it gido chirc rat it treong cong, & cap huyén , cap phu chi c6 mét vai huan dao gido thu an
lvong nha nuwdc, hau hét 1a cac 16p tw thuc. Mot nha kha gia trong viing nudi thay cho con
an hoc , xém lang chung quanh gwri 6n dén thu gido khong phai nop hoc phi, chi dén ngay
mong 5 thang 5 ngay Tét... cha me hoc tro méi dwa 1€ tét dén tét thay tuy tam. Giau c6 thi
thing gao nép, bd quan 4o...Nghéo thi mét coi trau mot be rugu cling xong.

Moén sinh ctia mot thay thwong t6 chitc nhau lai goi 1a Hoi dong mon, cé trwdng trang,
giam trang va mot sO can trang gitip viéc tredng trang. Con thay mac dau it tudi hon ciing
dugc goi la thé huynh. Thay nao co6 tiéng day gidi, day nghiém thi dwgc nhiéu si ti dén
theo hoc , HOi dong mon van dong cac gia dinh mon sinh dong gop tién cua tao ruong, tao
trdu bo r6i phan cong cay cdy, dén mua mang gat tu ganh vé gia dinh nha thay dé gia dinh
thay chi dung. Khi thay mat lai dung ruong do lo tang ma cho thay, cho vg thay va gio tét



té tu veé sau.

Hoc tro dé tang thay cling ba nam nhw tang cha me, nhung khong mac tang phuc, goi
la tdm tang tirc la dé tang trong long.

Cu Thuong Nién vé 1é tang vg thay:

Nguyén Khac Nién (1889-1954) ngwdi Son Hoa, Hwong Son, Ha Tinh dau Dé nhi giap
Tién si (ttc Hoang Giap) khoa Pinh Mui 1907 lam Thugng thw b Cai lwong hwong chinh
trifu Bao Pai. Nguyén Khac Nién la hoc tro cu Nguyén Duy Duw nguwdi Son Tién, mot
nguoi noi tiéng hay chit & huyén Huwong Son, da dwgc hoi Tw van hang huyén ton xung la
“Huwong Son ti ho”.

Nguyén Khac Nién thu gido cu Dw & cach nha minh trén 4 km. Dén ky thi Hwong hai
thay tro cung léu chong di thi, hoc tro dau c¥ nhan, dwgc vao Hué thi Hi dau luon Hoang
giap, thay chi dau Tu tai. Theo ché d6 thi c thoi tredc: Ci nhan mdéi duwgc du thi Hoi,
con T tai thi phai 3 khoa Tt tai mé&i dugc thi. Ba nam mai c6 mot khoa, thay Tu chwa
kip cho dé thi lai khoa sau thi da ti tran- 1909. Hon 30 nam sau, ba T Dw mat, lic do
Nguyén Khac Nién da 1én dén chitc Thuwgng thu trong triéu. Nghe tin vg thay hoc cii mat,
ong danh xe tir Hué vé Ha Tinh dé phing viéng. Nha cach song va dwong quoc 16, Tri
huyén tiép dién da 1énh cho Téng ly dia phwong dem kiéu va vong long ra tan b song dén
ridc cu thugng vé qué 1é vg thay. Nha ong ba T trén dinh d6i Son Trai, nguwoi trai trang
leo 1én ciing cdm thdy mét, hon nita séi da 16m chém. Nhung dé té 1ong cung kinh nhé on
thay, cu thwong Nién da xudng cang, di chan dat cé hai ngwdi linh hau diu hai bén, 1én tan
nha thay gan dinh d6i . Tat nhién cu Thwong thw da di chan dat thi tir tuan phu tri huyén
dén tong ly cting phai thao hia hai cap nach ma leo 1én. Ngwoi con tredng cu Tu va mot s6
gia nan khan ao chinh té da xép hang ditng & cong. Mac dau chi la dan thuwong it hon mot
vai tudi, nhwng con trai cu Tu cling duwge Cu Thwgng Nién vai chao rat cung kinh (vi dwoc
coi la thé huynh).

Hoc tro cii ma thay lai mat tr 1au, nay vé 1é tang vg thay, day la chuyén thuc mat thay
tai nghe, ké lai dau c6 16i thoi, nhung cling hy vong cac ban doc chat loc dugc trong
phong tuc xwa chut hvong vi ngot ngao chang ?



Diéu 37 : Miéng trau la dau cau chuyén

Theo phong tuc Viét Nam, miéng trau tuy ré tién nhung chita dywng nhiéu tinh cdm y
nghia, giau ngheo ai ciing c6 thé cd, vung nao cling c6. Miéng trau di doi vdi 10i chao,
nguoi lich sy khong an trau cach mat nghia la da tiép thi ti€p cho khap:

Tién day an mot miéng trau

Hoi rang qué quan & dau chang la

“Pau tro tiép khach” la trau, ngay xwa ai ma chang co, hoa chang riéng Tu Xwong mai
“Bac dén choi nha ta véi ta”

Qui nhau mai trau, ghét nhau theo phép lich sy cling mdi nhau an trau nhwng “cau sau
ra thanh muoi”.

Dac biét “trau la dau cau chuyén” giao duyén gitta doi trai gai:

“Lan la diéu thuéc miéng trau, duong an ¢ dé chiéu long ban liva”.

Trau vang nha lan trau xanh

Duyeén em sanh v@i tinh anh tuyét voi.

Moi trau khong an thi trdch méc nhau:

bi dau cho d6 mo6 hoi

Chiéu trai khéng ngoi trau dé khong an.

Thwa rang bac me t6i ran

Lam than con gai ch@ an trau nguoi.

Khi da quen hoi bén tiéng, trai gai cling muwgn miéng trau dé to tinh, nhat la cac chang

trai nhd miéng trau ma tan tinh:

T ngay an phai miéng trau

Miéng an moi do da sau dam chiéu.

Mot thwong, hai nhé, ba sau

Com an chang dugc, an trau cam hoi.

“Co trau, c6 vo, khong voi” thi moi khong thé nao dé dugc, chang khac gi “cé chan, c6
chiéu khong ngwdi nam chung”.

Cho anh mo6t miéng trau vang
Mai sau anh trad cho nang doi mam.
Yéu nhau chang lay duwgc nhau

Con lgn bo déi, buéng cau bo gia.



Miéng trau khéng dat dé gi “ba dong mot m@ trau cay” nhung “miéng trau nén dau
nha nguoi”.

Ngay nay dé rang trang nhiéu ngwoi khong biét an trau nita, nhat la ¢ thanh pho,
nhung theo tuc 1€ nha ai c6 con gai ga chong, sau khi an héi xong ciing dem cau trau cau
biéu hang xém va ba con ndi ngoai. Vi miéng trau la tuc 1€, 1a tinh cdm nén an dwoc hay
khong ciing chang ai choi tr

Thoi xwa, an trau con so bi bo “buia mé”, “bua yéu” nén ngudi ta o6 thoi quen:
An trau thi mé trau ra
Mot 1a thuoc doc hai 1a man voi.

Céac cu cang gia cang nghién trau, nhung khong con rang nén “di dau chi nhitng coi
cung chay” (Nguyén Khuyén). Cai chay gia trau lam bang dong, chi bé vira miéng cau,
miéng trau, miéng vé nhuwng tram trd rat cong phu, ngay nay khong con thay coé trén thi
trwong nén cac cu qua phai nha con chau nha ho.

Vi trau cau la “dau tro tiép khach” lai la biéu twong cho sy ton kinh, pho bién dung
trong cac 1é té than, té gia tién, 1é tang, 1é cwdi, 1é tho, 16 mirng... Nén tém trau cling doi
héi phai c6 my thuat, nhat la 1é cwdi c6 trau tém canh phwong c6 cau vo tré hoa, “cau gia
dao sac” thi ngon. Bay trau trén dia, hat cau phai séng hang, trau vao giita, dia trau bay 5
miéng hodc 10 miéng, khi dwa maoi khach phai bung hai tay. T€ gia tién thi trau tém, con té
1é thién than thi phai 3 la trau phét mot ti voi trén ngon 14 va 3 qua cau dé nguyén.



Piéu 38 : Xuat xi¥ cda tuc nhuom rang va cach nhuom rang

Tuc nhudm rang la tuc c6 xwa cta dan toc Viét, co ti thoi cdc vua Hung véi tuc an
trau. St than cia nwdc Van Lang (giao chi) trd 16i vua nha Chu (Trung Qudc) vé tuc an
trau “Chung t6i c6 tuc an trau dé khir mui 6 ué va nhuém cho rang den...”.

Khiéu tham m¥ cta con ngwdi cling tuy thudc theo dac diém dan tdc va tuy thudc theo
thoi dai ma thay doéi. DBoi v6i cac dan toc & chau Phi hay an Do thi da cang den cang dep.
Nudc ta ngay nay, chang ai nhudm rang den nita, nhung ngay xwa “bé cong trang diém ma
hong rang den”. Pén nhu Phan K& Binh la mot nha tri thiéc tién bd dau thé ky, chu trwong
cdi tao phong tuc con c6 nhan xét: “Pan 0ng rang trang thi chang sao, chd dan ba nha ti té
bdy gid ma rang trang thi coi khi ngd mot doi chut. Nhung lau dan ciing phai quen mat, c6
1& quen mat roi thi trang lai dep hon den nhiéu”.

Nam quan mua ldy miéng cuoi
Mudi quan chang tiéc, tiéc ngudi rang den.

Tuc nhudm rang da 16i thoi, nhwng xin gigi thiéu cach nhuém rang c6 truyén ctia dan
tOc ta, dé cac ban tré dwgc biét: (c6 thé van dung trong nganh my nghé, ké vé, nhuém cac
ché pham bang xwong bang nga voi va nhwa).

Trwdc hét dung cac canh kién tan nhé, vat nwdc chanh dé kin 7 ngay, cho toi di ngu
phét thudc ay vao hai manh 14 dira hodc mo cau r6i ap vao hai ham rang. Trong khi nhuom
rang thi phdi kiéng nhai. Nhuom nhw thé 5, 7 ngay cho rang dé gia ra mau canh gian thi
boi thudc rang den. Thudc rang den lam bang phen den tron véi canh kién, nhuém 1, 2
miéng la den kit lai, doan 1ay cai so dira dé con dao ma dét cho chay nhwa ra, 1ay nhua ay
phét vao rang cho khong phai ra dwogc nita.

(Trich Phong tuc VN ctia Phan Ké Binh, tr 351).



DPiéu 39 : Tai sao goi la « téc thé » ?

Céc cb gai co6 mai toc thé trong théem duyén dang.

Toc thé von 1a mot vai sgi toc ngan phat pho hai bén tran va vanh tai. Cé nhitng ban
trai nghe noi cac c6 gai cé mai téc thé, twdng la cac co6 da c6 ngwoi yéu, nhung thue té nao
cac c6 da theé thét cung ai ?

Nguyén xwa, cac doi trai gai yéu nhau hodc cé nhitng doi da nén vo nén chong, dang
man nong dam tham bong vi mot ly do gi d6 lam cho tinh duyén dang d@, doi lita xa nhau.
Ho quyét mot long, dau cho song can da mon, nam thang chd dgi van mot long thuy
chung. Trwéc khi lvu luyén chia tay, ho cat trao cho nhau mot mé téc dé am tin va luon
gitr trong minh nhw ky vat. M@ téc dé goi la téc thé. Cho toc bi cat dé dan moc lai va dai
dan, mai téc mdi moc doé goi la toc thé. Trong chuyén Kiéu cé cau:

Toc thé da cham ngang vai
Nao 101 non nuwdc, nao 1oi sac son.

C6 nghia la dam ba nam sau, cho téc bi cat cut dd moc dai cham ngang vai roi van
chwa thdy bong dang ngudi yéu. Nén nhé, thoi xwa con trai cling dé toc dai, cling buii toc,
va vi vay cling co toc the.



Diéu 40 : Mau sac v6i truyén thong van héa dan toc

O mbi dan tdc viéc van dung mau sic co tip quan khac nhau. Thi du & cac nuéc
phuong Tay, mau den la mau tang téc, con & Viét Nam va cac nwdc phwong DBong thi pho
bién mau tang la mau trang.

Mau sac con mang dac trung sac thai cia cac tang 16p xa hoi khac nhau: Thi du mau
vang la ctia vua, tir cac quan dai than cho dén thuwong dan, cdm khong ai duwgc mac quan
ao hodc xay dung nha ctra mau vang. Mau tim la sac phuc cta cac quan dai than. Mau
diéu, mau dé danh riéng dé té than va lam sac phuc cho cac cu thwgng tho. Mau nau song
la ctia ctta Thién danh cho nhitng ké quy y Phat to, cling nhw mau den la sac phuc cta linh
muc dao Ky-T6. Mau xanh la ctia nhitng ngwdi con theo doi Cira Khong san Trinh, ctia
hoc tro chwa dau dat:

Trong bai tho La-son phu-tir Nguyén Thiép gri Tién si Nguyén Khan c6 cau:

Quan kim bao hot trung triéu si,

C6 nga 1am tuyén kham thwgng thanh....

(Co nghia la: Nay ngai da la khanh twéng trong triéu, ma con nhé dén ban hoc ngay
Xwra 4o van xanh). “4o van xanh” tirc la chwa hién dat, van con la bd quan ao ctia nguoi
han si. Mau dao ttrc mau hoa dao la ctia cac nang ca si, cho nén méi c6 danh tir “Hat a
dao”.

Mau den, mau nau la trang phuc ré tién nhat cua quan chiing nong dan. Mau xanh nhap
noi tir dat nwéc Trung hoa sau gidi phong goi la xanh cong nhan.

O Viét Nam, tit xua t6i nay, mau dé, mau vang, mau hong, dung trong truéng déi chi
danh dé chic tung, khao ldo, mirng r@, con trong 1é tang chi c6 thé dung mau trang, mau
xanh, mau den, mau tim.... khong hiéu vi sao, gan day nhan nhan & cac ctra hang, truéng
diéu (lé tang) cung dung mau do, mau vang ruc rd, phai chang cac cu gia chét la dang
murng, khong can phai an ti, lvu luyén, nén chang can dung mau den, trang, xanh, tim nhw
ngay xua. Vi thé mdéi xay ra cau chuyén odi oam: Cé ngwoi di mirng 6ng ban 70 tudi lai
mua mot bitc treéng diéu mau dé théu 4 chit vang “Tién canh nhan du”, cé khac gi chic
cho ban minh mau chét dé chéng duoc 1én dao choi trén canh Bong Lai. Nguyén “Tién
canh nhan du”, (Nghia la thanh nham dao choi trén canh tién) la dé an ti nguwdi mdéi mat tw
nay hét ng tran gian 1én hudng canh tién.
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Diéu 41 : Vi sao cé tuc ban mé hang ? Ban mé hang thé nao
cho dat khach ?

Trong phong tuc ngay Tét, ching t6i da trinh bay: dau nam ai cling muén van hoi hanh
thong, lam an su6i sé, lam quan c6 ngay khai an, ké si cé ngay khai bit, nha néng c6 ngay
khai canh, lam thg c6 ngay khai cong, nguwdi lam nghé budn ban c6 ngay mé hang. Theo
tam ly chung moi viéc khéi dau déu kho khan, ma “Pau di thi dudi lot!”. Riéng trong nghé
bu6n ban lai cang bap bénh, c6 ngay mua may ban dat, c6 ngay ngoi sudt budi chang ai
ngo téi, 6 thang 161 1di nhiéu, 1gi 16c 16n, c6 thang thua 16 mat ca chi lan chai, vi vay
khong nhitng chon ngay mé hang dau nam, ma ca dau thang, dau tuan, ti'ng ngay con phai
dé y dén chuyén md hang: mé hang vao lic nao ? Ban cho ai “Nhe via” dé ca ngay ban dat
hang ?

Thong thuwong mudn duge dong khach dén mua thi thai do nguwdi ban hang phai niém
nd, von va, an can, ban néi gia hon binh thuwong dé cau dugce déong khach va gitt duwoc chir
Tin ditng hang dau. Song c6 ngwai lai twdng nham ban mé hang phai ban cho dat, nguoi
mua madc ca ché dat khong mua bo di, rot cudc ng6i li suot budi khong ai hoi dén, tham chi
con c6 thai d6 va ma thuat bi 6i cho la tai ngwdi mé hang nang via, chiri ria ngam va
“Pot via” ngwdi mé hang. Nguwdi ban hang nhw vay khong biét rang: chinh minh la nguoi
nang via nhat.

Ngay tredc ngudi ta muon di chg sém dé duwgec mau mé hang c6 gia ré hon chuit it,
nhuwng ngay nay nhiéu nguwoi ngai mé hang vi s¢ viedng phai hang ngwdi khong biét minh
ban hang nang via lai doi “P6t via” ngwdi mua mé hang.

Dén day ta c6 thé két luan dwgc: Ban mé hang nén ban dat hon hay ré hon gia binh
thuong ?

Chuyén vui:
“Mé hang nhe via ” hay “N¢ nhw Chiia Chom”

“Ng nhr Chtia Chom”. D6 l1a thanh ngit pho bién dé chi ngwdi lam ng. Nhung tai sao
Chta Chom lai 1am ng nhw vay ? Truyén thuyét ké rang: “Chém” l1a hang cung dan & mién
Thanh Ho4, chang c6 gia tai dién san hay nghé ngong gi, quanh nam chi c6 danh dam, mo
cua, bat 6c nuoi than. “Chom” tén that la gi, qué quan & dau, ba con ho hang than thich c6
nhitng ai ? Chang ai dé y dén.

M6t con ngwoi “T® nhw Chiia Chém” duge. Nguyén do: c6 may lan sang sém, Chom
vao mot quan nho an 16t da, ty nhién nhitng hém do6 cha quan ban rat dat hang. Vi vay,
mo6t don muoi, mudi don tram, cac cht quan ai gap Chom, ciing ¢6 nai Chém vao an qua
lay may. Ai dugc Chém hém nao chiéu c6 vao an thi hém ay déu ban dugc dat hang.
Nhuwng Chom lam gi cé nhiéu tién dé tra, nguwdi ta vui long moi Chom an, bao gid c6 tién
tra cting dugc, ma khong co cling théi, do do6 trong khap vung khong ai mac ng nhiéu bang
Chom.

Nam 1527, Mac Pang Dung cuwép ngoi ctua vua Lé Cung Hoang, dung nén nha Mac.
DPén nay 1532 Nguyén Kim khdi nghia pho Lé chong Mac, di tim hau dué ton cta vua L€,



tim dwgc Chém, mac dau kho rach do 6m, nhung cé khi twéng dé virong (nguwdi ta con don
dai rang: Chom di dau ciing c6 dam may che trén dau, troi dang nang gat cling trd nén
dam mat...) Chém dugc pho 1én ng6i vua m@ dau thoi Lé Trung Hung dong do ¢ Thanh
Hoa (tiec Tay do) dé chong véi nha Mac & Ha Noi (tiec Dong do).

Sau khi 1én lam vua, khong c6 diéu kién gan giii quan ching nhuv trwéc, va cling khong
nhd no ai bao nhiéu ma trang trdi ng nan nita, Chia Chom (thuyc ra 1a Vua Chom) danh
phai ha 1énh duc that nhiéu tién, r6i Chom di dén dau rai tién ra dén ddy, cho cong ching
ai nhanh tay, manh buéc thi nhat 1dy. Vi thé nén méi c6 thanh ngt “Ng nhuw Chia Chom”.



Diéu 42 : Pao hiéu la gi ?

Céac ban biét chit Han thay ro: Chit “Hiéu” la chit viét tat cua hai chit “Lao” & trén

(vt b6t phan dwédi) va chit “T®” & dudi. “Hiéu” titc 1a moi quan hé cha trén, con dudi;
suy rong ra la dao nghia ctia con chau doi véi cha me, 6ng ba, t0 tién.

Poc bai “Pao hiéu” cia Nhat Thanh (Tr.331 cudn “Pat 1é qué th6i”- NXB Bong Thap)
cung v6&i mot so bai néi vé 1é Mirng ldo,Yén lao, t6i rat nhat tri va khong lap lai, chi xin
no6i thém vai 10i.

Dao hiéu xuyén sudt trong moi phong tuc ctia nhan dan ta, khong thé khong néi dén
chit hiéu khi viét vé phong tuc co truyén cua ta. Lé té, 1é tang, 1é cudi, ké ca sinh dé, xay
nha dung ctra, hoi hé dinh dam, viéc nudc, viéc lang, thuan phong my tuc da danh ma
trong s6 nhitng phong tuc da 16i thoi, ngay nay bi xép vao loai d6i phong bai tuc, ta cling
chat loc dwgc mot phan tinh hoa ctia dao hiéu.

“Hiéu” la thién kinh dia nghia, la goc ctia moi dic tinh. Ca dao tuc ngit da néi nhiéu,
ngay trong bai hoc v& long, trong “Luan ly gido khoa thu” cac em da hiéu: “Cong cha nhw
ndi Thai Son, nghia me nhuw nwéc trong nguon chdy ra”... Nhitng chan ly do, ai khong
chdp nhan, song quan niém vé chit “Hiéu” ngay nay ciing c6 phan khac thdgi xura.

T6i khong dam 1én mat day doi, chi xin thuat lai mot budi tranh luan trong néi bo gia
dinh toi:

Trwdc hét toi hoi” “Hiéu” la gi? Chau nhanh nhau tra 10i: “Hiéu” 1a hiéu vdi dan, Bac
Ho6 khuyén” “Trung vGi nwdc, hiéu vGi dan”. Pai bao ciling nhac luon: ” Hiéu véi chan, titc
la can bo phai cham lo cho dan, ding an hoi 19, ding hach dich véi dan”.

- “Viéc hiéu” la gi ?

- “Viéc hiéu ” l1a viéc ... la viéc... la viéc can bo cham lo cho nhan dan ma khong an
cta duat, khong... Bén day chau ling ting. Thang con 1t toi tra 101 thay:

- “Viéc hiéu” la viéc dwva ddm ma, vi hom trdc, dwa ddm ma xong, 6ng hang xém
diéng 1én cdm on than bang c6 hitu da gitp gia dinh lo xong viéc hiéu....

bén day, dugc chd em t6i phu hoa thém:

- Chau néi c6 ly day anh a! “Viéc hiéu” 1a viéc ddi v4i ngudi chét, cho nén nguoi ta
thwong no6i “Hiéu”, “Hy”, tic 1a chi viéc tang, viéc cudi. Nhung chau a, viéc hiéu phai ba
nam cht khong phai dwa ma xong la xong dau ! Bén nhu tién si Ly Tran Quan, mot nguoi
tan trung tan hiéu cudi triéu Lé, tredc khi chét con viét doi cau d6i “Tam nién chi hiéu di
hoan. Thap phan chi trung vi tan” (Chit “Hiéu” 3 nam da xong, chit “Trung” mwoi phan
chua tron).

- Hiéu d6i vGi ngudi chét, con déi vGi ngudi song thi sao? “Sy ti nhu su sinh” kia ma

- O, anh mudn biét con anh c6 hiéu hay khong, xin anh hay rang chd sau khi anh chét



sé 10. Ca dao c6 cau “Khi song thi chang cho an. Pén khi chét xuéng lam van té ru6i”.
Thoi xwa con thé nita la bay gio. Nhung anh cling dirng lo ruéi an hét phan, vi thanh nién
ngay nay co biét doc van nita dau ma té ruoi.

Dén day lai chuyén sang muc tranh cai gitta to6i va chii em vé quan niém chit “Hiéu”
thoi xwa vac thoi nay.

- Thoi nay 16p tré chang biét “Chin chit ct lao” 1a cai gi. Cong on mang nang dé dau,
nuoi con khon 16n ton bao nhiéu tam Iyc, dén nay chiing n6 cé 16n ma chang c6 khon.

- T6i phan nan - D3 thé con hon 1do, budng binh...

- B6 chang qua la cadi mén ng dong lan, minh nudi con réi nudi chau cling thé. Lop tré
bay gi0 nhiéu nguwdi néi nguwgce: “Sinh ra ta, nudi ta 16n 1én, do la trach nhiém cua cac 6ng
bo ba b6”. Co dira con trach bo me: “Sao ngwdi ta an sung mac swéng, dwgc chiéu chudng.
B6 minh thi “Khat khe”, “Ky bo’ ma con ké on hué!” - Chu em t6i ké thém.

Doi v6i nhitng 6ng bo ba me c6 nhitng dita con nhw vay, qua that la bat hanh, song
cling phai khang dinh s6 ngwoi do rat it, va lai khi dén tudi tredng thanh, dwgc tiép thu sy
gido duc cua gia dinh, nha trweong, xa hoi va qua khao nghiém thuyc té€ ctia cudc doi, ching
sé thay doi tinh tinh. B6 me bao gio cling san sang tha thit, nitéc mat chay xudi la 16
thuong tinh.

Ban dén cau ca dao: “Ca khong an mudi ca won, con cai cha me tram dudng con hu”,
roi “Tring khon hon vit”... dugc dip, con ca t6i xen vao:

- Con xin phép cha me va chu, con cdi cha me khong phai tram phan tram con hw ca.
Néu cha me nghi sai lam sai, con can ngan thi d6 c6 phai la bat hiéu dau!

Ong chu gat gu tan thanh:

- Chau néi c6 ly. Cau “Con cai cha me tram phan con hw” chi ding khi dita con con
tho au, ch khi da trwedng thanh c6 nhiéu ¢6 cau con khon hon cha me. “Con hon la nha c6
phiic” ma ! Thoi dai ngay nay, khoa hoc ky thuat tién vun vut, tw duy chinh tri, kinh té bay
gid ciing d6i m&i ma canh gia ching ta thwong hay thi cyu, bdo tha ¢6 chap. Au ciing 1a
mau thuan gitra hai thé hé...

- Theo chu, cau tuc ngit “Co con t0i song, khong c6 con t6i chét” c6 ding khong ?

- bung thoi xwa nhung khong ding thoi nay. Thoi xwa cé cau “Bat hiéu hitu tam, vo
hau vi dai” (c6 3 diéu bat hiéu vdi cha me, trong dé khong c6 con la diéu nang nhat). Cha
me Ong ba tuy da qua doi nhung khong con séng trong ta, néu ta khong c6 con thi sau khi
ta chét, ta cling lam tiéu tan n6t giong mau cia bao doi to tién, 6ng cha lvu lai. Nhung con
t0i song thi sao ? Co it nguwdi cho rang nubi con chang qua chi mang thém t6i va. Pa vay
sao nhiéu ngwoi ghét con lai thwong chau. Cé 1€ ho nghi rang chon ho da khong néi dugc
nghiép cha ong thi hy vong chau minh sé néi.

Trong cudn “Mot nghin 1é mot dém” maot nha thong thai da tra 16i dam dong: “Noi kho
nhat va dai dang nhat trén doi la c6 dita con hv”. Nhung con mot mat khac, ma la mat tich
cuc va pho bién “Con khon né mat me cha” “Maot con mot cia”, c6 ai tir. Gap nhau ngudi
ta hoi tham nhau: “May trai may gai r6i ?”, chi¢ c¢6 héi: “May cta ré6i ?”dau. Con nhw cau
“Tré cay cha, gia cay con” ngay nay lién con ding khong ?



Nhan nhac dén nhitng guwong hiéu kinh thoi xwa dwgce nha vua ban bién vang nhw thoi
vua Lé Huyén Téng cach day gan ba tram nam (1663-1671), ban bién dé véi bon chi
vang “Hiéu hanh kha phong” nhw thoi vua Ham Nghi cach day hon mot trdam nam (1885-
1888) chui em t0i thac mac c6 tinh chat goi y: “Thoi nay thiéu gi gwong hiéu kinh sao ttr
trung wong dén dia phuwong chwa thay cé hinh thitc khen thwdng biéu duwong gi ?. Trong
quyén “Nhi thap t& hiéu” c6 Luc Tich nguwdi quan Ciru Chan méi 6 tudi dén nha ho Vién
an tiéc xong dau qua quyt mang vé cho me Quan Ctru Chan la dat Thanh Hoa ngay nay.
Luc Tich ciing dwoc liét trong s6 “Thdo hai muwoi bon, thom nghin muon thu”, sao trong
st sach ta, khong thay néi dén.

Ong cht vira diit 101, cau con trai thit cia tdi xen ngay :

- Twéng ai no6i danh, chi nhw Luc Tich gidy quyt vé cho me cling dwa vao st sach, thi
& nudc ta gidy muc dau ma thong ké cho hét, & mot ving cling dén hang ngay hang van
nguwoi. Ngay nhw chau day, lic nhé cung di an gio vai chi ¢ nha tho ho, han chi con nhg,
lic d6 chau méi bon, nam tudi, chau con nhé chi xé san cho chdu mot tai 1a chudi trede
khi an co, thé roi phan gio, phan ném, cha, x6i, hoa qua cia chau, chau déu goi ca lai
mang vé phan me, phan em, mac dau chau rat thém, chau hon han Luc Tich ch chu!

Nghe con nhac lai chuyén cii, vg t6i nhoén miéng cuwdi gat dau tan thwdong. T6i liéc
thdy vg toi con rom rém nuwdc mat vi cam dong.

Cau con thi? cia t6i, bong quay lai phia chi, dot ngot hoi:

- Vua ban bang ‘Hiéu hanh” gi gi d6 cé ding do6i twong khéng chd ? Hay lai nghe
duwéi tau bao 1én, chi phong cho bon lam tién, khéo ninh, dé dugc an khao cho to ? Chu a,
ngay xwa cac cu ngoc lam” “Pitc Pai thanh ho Ngu vua Thuan” thi ding la khéng khén:
hiéu vdi cha me da danh m6t nhé, chi v6i mu gi ghé cay nghiét nhw kiéu me con Cam,
gdp phai chau thi an dam ch dirng hong “Tram cay dang mot niém ngon ngot”. Ddi nha
ai, co nguoi chon con nudi me nhue Han Quach Cy ma cling dwgc “Thom nghin muon
thu”. Bang ly ra triéu dinh phdi ngiém tri t6i giét nguwdi, hon nita lai la toi giét hai tré con.

Cudi cung chu em t6i quay sang hoi toi:

- Theo y anh, thé nao 1a “Cé hiéu”, thé nao la “Bat hiéu”. Gitta hai dita con, anh chon
dia nao, mot nhuw chau day: Con nha nghéo, mdi 4, 5 tudi da biét gianh phan ngon vé biéu
me, mot la dwa giau sang, khong ding ngay gio cha cling 1ay c& bia ra ngay gio, co ban
linh dinh dé khoan dai, cau canh nhitng ké cao sang, Ima ra vé ngudi con chi hiéu, trong
khi dé thi hat hti ngudi me qué mua, lam lii nghéo hén nhw trong chuyén “Béo hiéu cha”
cia Nguyén Cong Hoan. Thé nao, giita “Luc Tich nha ta” mac dau c¢6 ltic con hon lao
buwéng binh va nhan vat “Cha hang 6 t6 con cop” ctia Nguyén Cong Hoan, anh chon dita
nao?

Duwong nhu dé tranh dung dudng cho nhitng diéu khong phai, chi em t6i quay lai, nhé
nhe bado chau:

- Chau a, chau c6 thé tranh ludn véi cha me nhung phai 1€ do, tir ton, phai biét lya 10i,
chon ltc, tuyét d6i khong dugce co thai do nong nay, cau gat, hon lao, nhat 1a khi c6 khach,
khi ra dwong, gitta cong chiing, hodc trdc mat vg con, dirng dé 6ng ba trén ban thd qué
mang bo me chau rang khong biét day con; dirng dé vg con chau, em ut chau khinh nhon
bd me chdu, tat nhién ciing khinh nhon cé chau. Sau nay chau sé r6: c6 nudi con méi biét



long cha me.
Twr ndy dén gio nha t6i chi ngdi nghe, bay gio mdi 1én tiéng: “Nghe cha con, chi chau
nha ong noi thi ai cling co6 ly !

Xin muon cau do lam cau két cho bai nay.



Diéu 43 : Tuc khao lao

Bay gid dén bac an dung nhi,

C6 rugu thi 6ng chong gay ra.

(Nguyén Khuyén)

~

Lén ldo ciing phdi khao. “Khao lao” khong kho khan nhw khao vi th dinh trung. Lo
du 1€ 1a dwgc, c6 moi thi moi phe giap hay thon x6m khac dén, vi 1én 1do 1a quyén duwong
nhién khong phai cau canh.

Nhitng nha giau c6é thwong nhan dip bay tiéc mirng tho té 1€, an uéng linh dinh. Té
song cha me, c6 van chiic tho vdi ban tw van hanh 1é trg té. Cha me ngoi phia trong, con
trai, gai, dau, ré, chau chat, phan thit bac trén dwéi ditng hai bén, nam bén trai, nit bén
phai, lam 1é té ba tudn rugu, c6 tdu nhac trong thé , vui vé. Té song cha me moi lan hai lay,
khac té than, té to moi lan bon lay. ¢ dat van vat, bai van té chic tho thwong la ca mot
cong trinh but mue, c6 khi ngudi trong vung né nitc dén xem té va nghe doc van.

C6 dam mirng tho maoi ba con ho hang lang tong, tiéc ting hat xwéng hai ba bon ngay.

“Phu quy sinh 1é nghia”, c6 nhiéu nha lam 1é mirng tho cha me 1én ldo 70,80,90 tudi...
Khoéng phai tuc 1é bat budc, giau c6 bay ra thét dai moi moi nguwdi dén chia vui véi minh,
dong thoi lam vui long cha me, twéng ciing la mot tuc hay, c6 thé khién cho nhitng ké nhe
tinh hiéu thao, khong lo phung duwong cha me cho dugc tudi tho nhw ngwdi, phai ldy lam
suy nghi va ho then.



Pieu 44 : Yen lao

“Yén” la tiéc regu. Nhiéu lang cé tuc yén lao, hang nam hay hai ba nam mat lan, thét
tiéc mirng tho cac quan ldo. C6 thé no6i day 1a mot thinh dién thoi thai binh, khong phai la
mot hu tuc da gdy nén nhiéu té doan nhw tuc ngdi thit hwong am. “Song lau 1én 1ao lang”,
tw nhién c6 vinh dy tudi tho, khong phai tranh danh méi c6, chang phai c6 tién ma mua
dugc, c6 quyén thé ma tao nén dugc.

Moi nam ct dén dip lang mé hoi hodc ngay dai 1é c6 dinh ky, cac quan lao tu hoi &
chuia hay noi cong quan hay mét dwong cai, lang dem co quat v6i phuwong bat am dén rude
ra dinh. Nhitng lang tru phu thuong sam da vong long rudce lao, 1ao 100 tudi di vong diéu
che bon long xanh, 1do 90 tudi di vong diéu hai long xanh, 1o 80 tudi vong xanh (don
cong) mot long, 1do 70 vong xanh (don 6ng) mot long. Trai trang cam cd khiéng vong déu
nén dau do nep. Bam ruwdc rat trong thé.

Tai dinh lang, noi gitta thiét 1ap ban tho tién lao, cac quan l1ao ng6i hai gian bén theo
thit bac tudi, c6 lang yén ca 1o ba thi gian trai 1do 6ng ngoi, gian bén phai 1ao ba ngoi.

Tuy theo 1€ lang, cé noi 1ao 90 tudi hoac 16n hon nita ng6i mot minh chiéu nhat, cé noi
chwa dén 60 tudi da la bac cao nién nhat, cling ng6i mot minh chiéu nhat.

Té lao cling da nghi thitc nhu té than, ba tuan ruwgu véi van té tién lao, van chic tho
quan ldo, c6 ban tw van hanh 1€, phuong bat am tau nhac.

Lic té, quan ldo ngoi triede nhitng mam co6 dat gitta chiéu, chi uéng rirgu suéng khong
an, la thu y trang nha, trinh trong do6i véi dan lang, ngoi chitng kién cudc 1é dién hanh va
cham chii nghe van té, van chiic tho. Nhitng mam co kia sé dwgc mang dén tirng nha biéu
cac cu.

Co yén lao thwong la rat thinh hau ca vé pham lan Iwgng, c6 noi moi co hai banh day,
hai banh chung véi nhitng mén gio, nem va nhiéu thit banh khac lam rat céng phu.

Chiéu nhat, mot cu ngoi thi dugc biéu ca mot ¢o goi la c6 mat, chiéu nhi, hai cu ngoi
la c6 doi thi dwgc biéu moi cu mét niva co, nhitng ¢6 duwdi la dong hang ¢t bon cu mot co.

Twr ngan xwa, nhitng khi cé viéc lang, khong hé c6 bong phu nit noi dinh trung. Ngay
yén, s hién dién cua céac lao ba dem lai cho dan lang mot cam giac dac biét vui vé dam
am.

MY tuc yén lao la do dao hiéu ma ra, mét dac tinh dan tdc, cé y nghia rat trong hau, tré
vui dao tré, gia vui tudi gia, trai ngwgc han véi cai tham canh & may nwdc van minh cwong
thinh c¢ dén tudi gia la bi liét vao hang nguwdi vo dung, an hai xa hoi, con chau it cham
nom, nguoi doi lanh nhat.

Lic van nién, téc bac da moi, vGi cudc song buon té noi thon da nam thang troi, cac cu
han cling cdm thay sung suéng da dugc ca lang té tinh quy trong, quy trong rat muc trong
cudc rudce don nhirng budi yén am, con chau cac cu thi dugce hanh dién la gia dinh c6 phtc
m&i dugce tudi tho, cho nén nhiéu nha, du ngeo ciing rang may sam cho 6ng ba di dy yén.

Cu thi mii ni nhung den, 4o véc dai hong, cu thi khan nhiéu tam giang, gidy van hai, cu



thi 4o doan huyén quan lua bach, c6 nhitng cu nha ban han, quanh nam quan nau 4o vai
lic nay ciling quan chic bau, do the tham, do lang chéo go, dép méi thay quai... Y phuc
tuy hoan canh moi nha, khéng cé 1€ dinh nao, chi trtt mau vang cta nha vua, quan dan déu
khong dugc mac

Trwdc ngue, dudi vong day thao quang c6 la tii gdm mau lam, mau huyén dyng trau,
thudc, coi, chay...

bam ruéc quan lao, y phuc mau sac nhw vay véi vong long cd quat, vira goi cam.
Nhitng nha tir mdy doi khong hé c6 6ng cha dugce du, khong khéi bui ngui tiéc thwong
nguoi da khuat, khong khéi théem mudn wéc mong cho gia dinh doi nay va doi sau.





