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LOI GIOI THIEU

Gi4o duc ky ning séng di va dang 1a mot van dé& quan trong trong viéc
gido duc toan dién cho hoc sinh sinh vién va moi Itra tudi. Tri thong minh, su
hiéu biét cong thém thai dd tich cuc chi mang lai cho ching ta mot ntra thanh
cong. Chinh nhitng k¥ ning ma chung ta sir dung trong cudc séng hang ngay,
cach ng xtr, giao tiép nd quyét dinh mot nira con lai, nhimg k¥ ning dé duoc goi
1a k¥ ning séng.

K¥ ning séng gitip mdi chiing ta c6 nhimg thoéi quen tich cyc, c¢6 thé kiém
so4t cam xuc, suy nghi va hanh vi. K§ nang song gitip con ngudi ¢é nhitng hanh
dong chuan xac xuat phat tir nhitng tu duy va thoéi quen lanh manh. Véi nhiing
ngudi duoc trang bi nhimg k¥ ning sdng nhu vy ho sé& séng lac quan, niang dong
ban linh va thanh cong hon trong cudc séng.

Gido duc k¥ nang song gitip giam thiéu cac van nan xa hoi boi vi nguyén
nhan ctia nhiéu van dé x3 hoi chinh 13 do nhitng ngudi thiéu k¥ ning sdng gy ra.
Viéc gido duc k¥ nang song thuc day nhitng hanh vi tich cuc nhat 1a khi phai doi
mat voi nhitng tinh huéng thir thach, hodc dé dang bi sa ngd, bi anh huéng tiéu
cuc boi moi truong séng, giam thiéu nhing té nan xa hoi, chat luong cudc sdng
duogc dam bao va hanh phtc hon. Véi xi hoi hién dai, kinh té ngay cang phat
trién viéc gido duc k¥ ning séng gitp con ngudi sdng an toan, khoe manh véi
chét luong cao va hién dai.

Gia tri séng duoc hinh thanh qua céc k¥ nang séng. Ddi véi mdi con nguoi
pht hop véi chuan muc ma chung ta dang sdng, gia tri séng giup ching ta biét
duoc nhitng quy tic chuan myc trong mdi quan hé xa hoi, cac mbi quan hé giira
con ngudi v6i con ngudi. Ngoai ra né dinh hudng cho mdi c4 nhan diéu chinh
hanh vi cho phu hgp véi nhiing chuin muyc cta xa hdi. Bén canh viéc hoc cach dé
lam, k¥ nang song giup con ngudi biét nén song ra sao, biét img pho trudc tinh
huéng, kiém ché, quan 1y cam xuc, hoc cach giao tiép, tmg xt v6i cac mdi quan
hé xung quanh va 1am thé nao dé giai quyét mau thudn trong cac méi quan hé,

lam thé nao dé thé hién ban than mét cach tich cuc, lanh manh.
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Viéc trang bi nén tang k¥ ning song vimng chic giup ching ta biét cach s
dung ngudn tri thitc sao cho hop 1y mang lai loi ich cho ban than va nguoi khac.
K§ nang séng gitp chiing ta biét cach ton trong ban than va ngudi khéc, biét cach
hop tac, xay dung va duy tri tinh doan két trong mdi quan hé va biét cach thich
g trude nhitmg d6i thay hay tir b sy tham lam, cao ngao vé k¥ ning, kha ning
v6n ¢6 clia minh.

Trong x4 hoi ngdy nay con ngudi rat dé bi anh hudng béi nhitng gia tri vé
vat chat va nhanh chong dinh hinh chlng thanh muc dich séng. K§ ning song
gitip chiing ta c6 thé can bang nhitng muc tiéu vé vat chét tranh nhing hanh vi
thiéu trung thyc, bat hop tac hay vi ky ca nhan. K§ niang song la nhiing chiéc neo
gitip chiing ta 6n dinh giira nhitng bién déng cta cudc doi, ¢ thé khé khan nhung
van vuot qua dugc ma khong c6 cam giac bi thua thiét, mat mat.

Gido duc k¥ ning séng gitip rén luyén tu duy tich cuc, hinh thanh céc thoi
quen tt théng qua cac hoat dong va bai tap trai nghiém. Gido duc k¥ ning séng
gitip cac em tré thanh cong dan toan cau, biét suy nghi bang cai dau cta minh,
biét phén tich dung sai, du c6 1am gi va trong hoan canh nao ciing ludn biét chiu
trach nhiém vé viéc minh lam.

Gido duc ki nang song la yéu cau cap thiét dbi vai thé hé tré, bai vi: Cac em
chinh 1a nhitng chii nhan tuong lai cua dat nudce, 1a nhitng nguoi s& quyét dinh su
phat trién ctia dat nudc trong nhitng nam téi. Néu khong co ki nang song, cac em
s& khdng thé thuc hién tot trach nhiém d6i véi ban than, gia dinh, cong dong va
dat nudc.

Lua tudi hoc sinh 12 lira tudi dang hinh thanh nhiing gia tri nhan céch, giau
wdc mo, ham hiéu biét, thich tim toi, khdm pha song con thiéu hiéu biét vé cudc
song. Pic biét trong giai doan hién nay, thé hé tré thudng xuyén chiu tac dong
dan xen ctia nhimg yéu td tich cuc va tiéu cuc, ludn duoc dit vao hoan canh phai
lwa chon nhitng gi4 tri, phai duong dau véi nhitg kho khan, tha théch, nhimng &p
luc tiéu cuc.

Néu khdng duoc gido duc ki ning séng, néu thiéu ki nang sdng, c4c em dé bj
16i kéo vao cac hanh vi tiéu cuc, bao luc, vao 16i sdng ich ki, lai cang, thuc dung,
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dé bi phét trién 1éch lac vé nhan cach. Mot trong cac nguyén nhan dan dén cac
hién tuwong tiéu cuc cua mot bd phan hoc sinh phd thdng trong thoi gian vira qua
chinh 14 do cac em thiéu nhitng ki ning can thiét nhu: ki nang xac dinh gia tri, ki
nang tir chéi, ki ning kién dinh, ki ning giai quyét mau thuan, ki niang thuong
lwong, ki ning giao tiép. Vi vay, viéc gido duc ki nang sng cho cac em 1 rét can
thiét, gilip cac em rén luyén hanh vi c6 trach nhiém ddi véi ban than, gia dinh,
cong dong va Td qudc; gilp cac em cd kha ning ung phd tich cuc trude céc tinh
huéng cta cudc séng, xay dung mbi quan hé tot dep véi gia dinh, ban bé va moi
ngudi, sdng tich cuc, chi dong, an toan, hai hoa va lanh manh.

Nhan biét duoc tim quan trong cia viéc gido duc K¥ ning song cho hoc
sinh trong nha truong, nham gdp phan nang cao ki ning sdng cho cac em hoc
sinh, thu vién truong THCS Phuc Loi bién soan thu muc bo sach Gido duc ki
ning song cho hoc sinhTHCS, bd sach gidi thiéu nhitng ki ning song co ban
nhat véi hoc sinh véi cac chu dé chinh thong qua nhiing cu chuyén, nhiing bai
hoc trong d6 c6: K¥ nang tu nhan thirc; K§ ning kiém soat cam xuc; K¥ nang lam
chu ban than; K¥ nang giao tiép; Ky niang dit muc tiéu; K§y ning giai quyét van
dé; K¥ ning tu duy sang tao; K¥ ning tu duy tich cuc.

Thong qua nhitng khai niém co ban, nhitng cau chuyén va nhitng hoat dong
kham pha, giup hoc sinh vira nim vimg khai niém vira dugc tham gia nhu ngudi
trong cudc vao nhiing tinh huéng cu thé, ciing suy nghi tim bién phap xu Ii cac
tinh hudng, qua d6 rén luyén va phat huy nhitng ki nang song trong timg bai hoc.

Hi vong bd sach s€ 1a tai liéu quy cho cac em hoc sinh.
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1. 101 Cau chuyén hec sinh can doc gitp cac em vwot qua ndi budn/ Ngec
Linh b.s.-H.:Thé gi¢i;Cong ty vin hoa Pinh Ti, 2016.-172tr.:tranh v&;21cm.-
(K§¥ ning séng danh cho hec sinh)

Lac dau nhin vét seo kho coi trén mit me khién Eddice cam théy x4u hd nhung
sau d6 em biét duoc tinh yéu thuong vi dai cia me¢ danh cho minh, em cam théy
v6 cung tu hao va hanh phtic. Cha me di hy sinh cho ching ta rat nhiéu, thé nén
chung ta can biét yéu thuong, kinh trong cha me.( Trich: “ Vét seo trén mat me”)

S6 PKCB: 2291
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2. 101 Cau chuyén hec sinh can doc gilp cac em tw tin va lac quan trong
cudc song/ Ngec Linh b.s.-H.:Thé giéi;Cong ty vian héa Pinh Ti, 2016.-
140tr.:tranh vé&;21cm.-(Ky ning song danh cho hec sinh)

C6 bé trong truyén dya vao tinh than ngoan cudng va lac quan dé tao ra ky tich.
Trong cudc sng va trong hoc tap, du co khiém khuyét vé co thé hay gip that bai,
ching ta van kién tri dén cung, tich cuc dbi dién va khong bi quan rat lui hay bod
cudc. (trich: “Mot ban tay ciing c6 thé vd™)

S6 PKCB: 1549
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3. 101 Cau chuyén hoc sinh can doc givip cac em c6 dirc tinh lwong thién va
pham chat tét/ Ngoc Linh b.s.-H.:Thé giéi;Cong ty viin héa Pinh Ti, 2016.-
156tr.:tranh vé;21cm.-(K§ ning séng danh cho hoc sinh)

Trén doi ndy khong co thir gi cao quy hon bang lao dong. Cho dui nhiéu tién bac
dén dau thi ciing c6 ngdy ching ta dung hét. Nhung néu yéu lao dong, ludn can
cli lao dong thi chiing ta c6 thé tao ra ngudn tai san khong bao gio can kiét. (Bai
hoc 16n trong ciu chuyén nhé: “Kho bau ¢ vuon nho™)

S6 PKCB: 2292
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4. 101 Cau chuyén hec sinh can doc gitp cac em biét mo wéc va dam thuc
hién/ Ngoc Linh b.s-H.:Thé giéi;Céng ty vin héa Pinh Ti, 2016.-
136tr.:tranh vé;21cm.-(K¥ ning séng danh cho hoc sinh)

Ué6c mo 1a dong luc va muc tiéu dé ching ta phén dau, néu khong c6 uéc mo, co
1& chiing ta khong lam nén diéu gi. Chi c6 udc mo méi danh thirc hy vong va stc
manh sinh t6n. N6 quyét dinh thanh c6ng cta ching ta sau nay. (trich: “Udc mo
vO gia”)

S6 PKCB: 1547
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5. 101 Cau chuyén hoc sinh cin doc gitp cac em biét kham pha va chinh
phuc dinh cao/ Ngec Linh b.s.-H.:Thé gi¢i;Céng ty viin héa Pinh Ti, 2016.-
176tr.:tranh vé;21cm.-(K¥ niing séng danh cho hoc sinh)

Chuyén bay ctia Gagarin 1a mé dau cho su nghiép hang khong vii try thé giéi. Su
thanh cong cua ong khong phai 1a ngiu nhién néu khong cé su cd ging nd luc,
gian kho rén luyén thi du ¢6 mo udc cta 6ng c6 16n lao dén dau ciing khong bao
gid c6 thé tré thanh hién thue. (trich: “ Nguoi dau tién bay vao vil tru”.)

S6 PKCB: 2226
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6. 101 Cau chuyén hec sinh cin doc gilp cac em trwéng thanh/ Ngoc Linh
b.s.-H.:Thé gi¢i;Cong ty vin héa Pinh Ti, 2016.-180tr.:tranh vé&;21cm.-(K¥
niing séng danh cho hec sinh)

Vo chdng dng 130 dd nudi dudng bdn nguoi con khén 16n, nhung vao dém giao
thira suyt nita lai phai chiu doi, rét. Cau chuyén nhic nhé chung ta, 1am con phai
biét kinh trong va c6 hiéu véi cha me. (Trich: “ Ngudi con nudi”)

S6 PKCB: 1614
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7. 101 Cau chuyén hec sinh can doc gilp cac em séng chan hoa, yéu thwong
lodi vat/ Ngoc Linh b.s.-H.:Thé gié¢i;Cong ty vin héa Pinh Ti, 2016.-
144tr.:tranh vé;21cm.-(K¥ niing séng danh cho hoc sinh)

Mic du chim va con nguoi khong phai 1a dong loai, nhung nha khao sat va cha
chim tu — cing nay lai xdy dung duoc mot mbi quan hé tét dep. Xem ra chi can
con ngudi d6i x\r v6i cac dong vat voi trai tim nhan 4i thi chiung s& x6a bo tam 1y
dé phong va thoai mai lam ban véi con ngudi. (trich: “Chu chim tu — cang khong
so nguoi la”)

S6 DPKCB: 2228
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8. 101 Cau chuyén hoc sinh can doc gitp cac em kién tri va nd lwe vwon Ién/
Ngoc Linh b.s.-H.:Thé giéi;Cong ty vin héa Pinh Ti, 2016.-184tr.:tranh
vé;21cm.-(K§ ning séng danh cho hoc sinh)

Trong cudc sdng ching ta thudng ngudng md wu diém ciia ngudi khac, budn tii
vé khuyét diém ciia minh va quén di vu diém cua ban than. Hiy tin rang chi can
phat huy vu diém, nd lyc khong ngimg, nhat dinh ching ta s& git hai dugc thanh
cong. (trich: “ Canh tay trai tan tat”)

S6 PKCB: 2290
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9. 101 Cau chuyén hec sinh can dec gilp cac em tré thanh nha khoa hoc
twong lai/ Ngoc Linh b.s.-H.:Thé gi6i;Cong ty vin héa Pinh Ti, 2016.-
172tr.:tranh vé;21cm.-(K§ ning séng danh cho hoc sinh)

Biét dat cau hoi truée nhitng diéu ma ching ta td mo mudn biét s& kich thich cac
ban nho tim hiéu va kham pha. R4t nhiéu phat hién va phat minh méi déu bt
ngudn tir nhitng cdu hoi vé sy vat don gian xung quanh ching ta ddy cic em a.
(Bai hoc 16n trong cau chuyén nho “Phat hién 16n tir nhitng cau hoi gian don™)

S6 PKCB: 2229
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10. 101 Cau chuyén hec sinh can doc gitp cac em hiéu ly 1§, tranh xa cai xau/
Ngoc Linh b.s.-H.:Thé gi¢i;Cong ty vin héa Pinh Ti, 2016.-172tr.:tranh
vé;21cm.-(K§ ning séng danh cho hoc sinh)

Chim Céng kiéu ngao di mat hét ban bé, may thay n6 da hiéu ra 16i Hac tring néi
va stra chira 151 1am. Lam nguoi cling nhu vay, khong thé chi coi trong hinh thirc
bén ngoai ma pham chat dao dirc ctia mdi ngudi ciing rat quan trong diy cac ban
a. (Bai hoc 16n trong cau chuyén nhd: “Chim Cong ki€u ngao”)

S6 PKCB: 1810

Thie vién Truong THCS Phuc loi — Qudn Long Bién, Thanh phé Ha Ngi 14



11. 158 Cau chuyén hay nhat: Vuot qua ndi budn phién — Hinh tron bi
khuyét/ Ngoc Linh b.s.-H.:Thé gié¢i;Cong ty vin héa Pinh Ti, 2015.-
264tr.:tranh vé&;21cm.-(K§ ning séng danh cho hec sinh)

Cubn sach gdbm 7 chuong:

Chuong 1: Nhan thirc vé ban than, chép nhan ban than

Chuong 2: Thay ddi ban than, vugt qua chinh minh

Chuong 3: Tudi tré v6i thanh cong va that bai

Chuong 4: Gia dinh 1 noi yéu thuong ¢ddm 4m nhat

Chuong 5: Coi thay 1a ban, coi ban 1a thy

Chuong 6: Coi viéc hoc 1a niém vui

Chuong 7: Khong du doan ndi budn ctia ngay mai

S6 PKCB: 2227
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12. 158 Cau chuyén hay nhat: Vwon 1én dé thanh céng — Bién diéu khong thé
thanh c6 thé/ Ngoc Linh b.s.-H.:Thé gi¢i;Cong ty vin héa Pinh Ti, 2015.-
268tr.:tranh vé&;21cm.-(K§ ning song danh cho hec sinh)

Cubn sach gdbm 6 chuong:

Chuong 1: Pham chat dé thanh cong

Chuong 2: Thanh cong chic chin c6 phuong phap-thét bai chic chin c6 nguyén nhan
Chuong 3: Suc manh y chi

Chuong 4: Poc van cudn sach, di van con duong

Chuong 5: Khong thé thay thé nghi luc

Chuong 6: Tu duy quyét dinh moi con dudng

S6 PKCB: 2256
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13. 158 Cau chuyén hay nhat: Nhitng cau chuyén cam dong nhat — Cudn
biang ghi am/ Ngoc Linh b.s.-H.:Thé gi¢i;Cong ty vin héa Pinh Ti, 2015.-
196tr.:tranh vé;21cm.-(K§ ning séng danh cho hoc sinh)

“Moi nguoi trong phong ging hoi, Xuyén mdi néi ra tit ca. Hoa ra, bd me cu
déu 1a nhitng nguoi bi diéc. Trong cudc séng, ho d3 chiu bao vat va, kho s& va tu
lanh nhat v6i moi ngudi. Pé con trai ¢6 thé hoc hanh dang hoang, ho ddn hét tam
stre, tao diéu kién tot nhét cho con. Khi cau phai di hoc xa nha, lic nao céu cling
nhd va lo léng vé bd me. Thé 14 ciu da 1én ghi am hoi thé cia bd me, mdi tbi cau
déu nghe va cam thdy ho nhur dang & canh minh”. (Trich: “Cudn bang ghi 4m™)
S6 DPKCB: 1642
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14. K¥ niing séng danh cho hec sinh: Hoc cach cho va nhan — Swr bao dap bat
ngo/ Ngoc Linh b.s.-H.:Van hoc;Céng ty vin héa Pinh Ti, 2013.-160tr.:tranh
vE€;14,5x20x5cm.

Con duong di téi thanh cong ciia mdi chiing ta khong phai lic nao ciing duoc trai
bang hoa hdng ma con ¢6 ca gai goc. Nhung du thé nao di nira, ban ciing ding
voi budng xudi ma hdy nhd rang mudn nhin thay cau vong, ban phai di qua con
mua. Hay tin rdng ngay mai nang sé& 1&n va cudc doi s& wom hdng nhiing woc mo
cua ban...

S6 DPKCB: 1667
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15. K§ niing séng danh cho hec sinh: Biét lwa chon — Viét that bai & mét sau/
Ngoc Linh b.s.-H.:Van hoc;Coéng ty van héa Pinh Ti, 2013.-147tr.:tranh
vE€;14,5x20x5cm.

Trong cudc song, that bai 1a diéu khong thé tranh khoi, quan trong 1a lam thé nao
dé bo nhitng that bai lai phia sau, coi d6 1a qua khir. Chi nhu vy ching ta méi c6
thé quén di ndi dau that bai va sin sang d6i mat véi nhiing thach thirc moi.

S6 PKCB: 2259
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16. Ky nang séng danh cho hec sinh: Long biét on — Pén hic d6 con c¢é con
nam tay me nira khdng?/ Ngoec Linh b.s.-H.:Viin hoc;Cdng ty vin héa Dinh
Ti, 2013.-151tr.:tranh vé;14,5x20x5cm.

Chung ta dd nam tay me khi bat dau chap chiing tap di, nam chat tay me dé budc
qua nhitng nim thang tudi hoa va qua mua gié. Chi can nim chit ban tay me 13
chung ta c6 du long tin, du diing cam. Roi me ciing s& gia di theo thoi gian nhung
chung ta van can nim chit 1iy tay me, mai mai nim chit 1y ban tay me.

S6 DPKCB: 1812
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17. K§¥ ning séng danh cho hec sinh: Biét tran trong — Loai cay dang nhat
nhung né hoa thom nhat/ Ngoc Linh b.s.-H.:Viin hoc;Cong ty viin héa Pinh
Ti, 2013.-159¢tr.:tranh vé&;14,5x20x5cm.

Nhiing ngay thang den tdi trong cudc sdng rdi sé di qua, hiy ngang cao dau lén,
truge mat ban 1a mot bau troi xanh va anh mat troi ruc & dﬁy hi vong. Hay nho
rang, khong ai trén thé gidi nay luc nao ciing gip may mén, do dé, cho du chiing
ta gdp nhiéu vat va gian nan nhu thé nao di ching nita, nhung chi can chung ta
kién cuong va nd luc thi cudi cing thanh cong ciing s& dén véi ta.

S6 DPKCB: 2261
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18. K¥ niing séng danh cho hec sinh: Hoc cach séng — Séng bang ca trai tim/
Ngoc Linh b.s.-H.:Van hoc;Cong ty van héa Pinh Ti, 2013.-147tr.:tranh
VvE;14,5x20x5cm.

Xa hdi c6 quy ludt van hanh riéng. Nhitng nguoi hoa nhdp vao nd sé tur tir bi bod
budc ma khong hé hay biét. Thuc ra thanh cong chua chic di 1a didu quan trong
nhat. Nhimg nguoi séng bang thudng khong tinh toan dén thiét hon, séng ung
dung va vui vé, luén cam dong trudc cude séng binh di va cadm nhan duoc cai
dep, su thuan khiét ngay trong cudc song.

S6 PKCB: 1553
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19. K¥ ning séng danh cho hec sinh: Biét chip nhan — Ké “ngdc” nhat da
thanh céng/ Ngoc Linh b.s.-H.:Van hgc;Céng ty van héa Pinh Ti, 2013.-
159tr.:tranh vé;14,5x20x5cm.

“Ngbc” chinh 14 kiéu ngudi cham chu can than, co tinh than kién quyét khong lay
chuyén. Chinh vi c6 ngudi ngde nhu vay méi thye hién 1y twong va hoai bao cia
ban than, méi c6 thé xdy dung sy nghiép, mai c6 thé lam cho thé gidi cua chung
ta tré 1én tot dep hon. Hay thir hoi tai sao loai “ngdc” nay 13 khong phai 1a thai do
can ¢ cua con ngudi?

S6 PKCB: 1629
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20. Ky ning song danh cho hec sinh: Sw kién cwong — Nhirng con dwong dé
di déu 1a nhirng con dwong doc/ Ngoc Linh b.s.-H.:Vin hoc;Céng ty viin héa
Pinh Ti, 2013.-151tr.:tranh vé;14,5x20x5cm.

Poi nguoi nhu chiée thuyén troi gitta dong nude, néu khong tién 18én sé bi nudc
kép 1ui. M&i ngay, ching ta ludn phai d6i mat vdi vo van kho khan, thach thic
khéc nhau. Khong c6 con dudng nao dai hon doéi chan ta budce, cling khong co
ngon nui nao cao hon con nguoi, biét khic phuc kho khan dé tién 1én, chung ta s€
ding dugc trén dinh hang van ngon nui.

S6 PKCB: 1545
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21. Khéat vong séng: Pirng ndi khong bao gio/Nguyén Vién Nhwr b.s.-H.:Thé
gi¢i;Cong ty vian hoéa Pinh Ti, 2015.-188tr;13x20,5cm.-(Ta sach song dep
mdi ngay)

Sau mot thoi gian dai ty tréi buoc minh trong ndi c6 don, toi da tré lai voi cudc
séng day ap tiéc ting va nhitng budi xem kich, xem hat vai anh ay. Chang toi
thoai méi ké cho nhau nghe vé ngudi ban doi da qua cb cua minh va ca nhiing
thang ngay hanh phuc, dep d& séng vai ho. Ca hai chung toi déu nhat tri véi nhau
rang, chang thé nao tim ra dwgc Mot tinh yéu dung nghia nhu vay lan tha hai
trong doi, nén ching tdi cing thoa thuan s& ludn 1a ban tét cua nhau va s& “khong
bao gio” két hon 1an nira...(Trich “bung ndi khdng bao gio™)

S6 PKCB: 1567
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THU VIEN
THCSPL

Nhiéu tac gia

First News téng hop va thuc hién

22. Khi ban mat niém tin.-HCM.:Tong hop, 2014.-153tr;13x20,5cm.-(Hat
gidng tam hon)

Niém tin 1a diéu rat can thiét cho tat ca ching ta — nhitng ai lubn mong muén
kham pha ban chat caa cudc sdng. Biét hy vong va tin tuéong vao nhiing diéu tot
dep 1a mot phuong thuéc mau nhiém gidp chiing ta manh mé hon, ty tin hon. C6
niém tin, ching ta sé& tim thay sy sé chia, nang d& va tinh yéu thuong gitta cudc
séng doi thuong day khé khan, thir thach nay.

S6 PKCB: 1580
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23. Khoang tréi binh yén cho tudi Teen/Albion Sara.-H.:Thoi dai, 2013.-
127tr;13x20,5cm.

Nhithg cam xtc yéu thuong, nhitng suy nghi binh an, tich cuc,cd kha nang khoi
goi ning luong séng manh mé, hanh phuc, giup ching ta nudi dudng va cung cb
stc manh dé doi pho voi nhitng &p luc cua cudc song hang ngay. Phuong phap
thién trong cudn sach nay duoc thiét ké dé hd trg cac ban tré giit dugc sy binh
tinh, tap trung va gilp giam bét cang thang. Qua d6, gitp cac ban phét trién mot
y thirc manh mé vé 10ng tu trong va nang cao gia tri ban than.

S6 PKCB: 2247
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24. Tat ca déu la chuyén nhé/Carlson Richard.-HCM.:Téng hep, 2015.-
191tr;13x20,5cm. )

Cuon séch chia sé vaéi ban cac bi quyét nho nhung mang lai hiéu qua 16n. Nhitng
diéu ban c6 thé thyc hién ngay tir hém nay, dé c6 mét cudc séng nhe nhang, thu
thai, khéng bi vudng ban bai nhiing chuyén vit vanh, chang han nhu: Hay hoi
chinh minh “Cé nén dé viéc nay 1am minh ban tdm suét nim hay khong?; Lam
diéu t6t mot cach tham lang; Bung cho rang cudc doi khdng cong bang véi ban;
Ling nghe cam giac cua ban; Hay nho rang, khi ban qua doi, “khay cong viéc:
cua ban van chua hét. ..

S6 PKCB: 2264
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CHUONG TRINH

“Con ¢6 ndi thi b me cing khong hidu dau!”
"lémﬂuo{(?on&hoccbnmﬁhmnhihl'
~Yéu ai 1a quyén ty do cia con,
ching lién quan gi tdi bi me ca..”
D4 bao gid cha me
cam thiy “hyt hing” khi nghe
niuing cau noi nhu thé cua con?

“Phaii lam sao khi khing

theo kip nhimng 1 tuling mdi cia con tré?”
“Lam gi khi con trai coi hoc tap ka génh nang?”
“Lam gi khi con yéu sdm?”

Co khi nao nhing ciu hoi nhe viy
“fam khé” cha me?

25. Thau hiéu con trai tudi day thi/Nguyén Thu Trang dich.-H.:Phu nit,
2015.-199tr;16x23cm.

La cha me, c6 hanh phic nao sanh bang viéc ching kién con khdn 16n tiring ngay?
Nhung ciing may ai khéng hiéu, dong hanh cung con luén 1a mot hanh trinh day
vat va, nhét 1a khi con buéc vao tudi day thi. Cudn sach nay quan tam toi doi
séng gia dinh, nha truong va xa hoi caa con trai trong tudi day thi. Nhing tinh
hudng “va cham” giita cha me va con trai tudi day thi s& duoc quan sat ¢ nhiing
goc do moéi, dudi anh sang cua kién thic khoa hoc vé tam sinh ly laa tudi. Tir d6
dé xuat nhirng cach hoa giai khic mic giira cha me va con trai.

S6 PKCB: 1601
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26. Téa sang tudi méng mo/Vwong Ping Phong.-H.:Dan tri, 2012.-
1SQtr;l9x21cm. ‘ , ,
Cuon sach vaéi nhiéu tranh vé hom hinh, nhitng cudc doi thoai ngdn ngt gay gat
s& mang lai cho nguoi doc nhiing trang cudi sang khoai, va hon hét sau nhirng
trang cudi vui vé do, dong lai 1a nhimg suy nghi sau sa vi khdng c6 két luan nao
noi rang bd me ¢d uy quyén, ciing khéng c6 danh ngdén nao mang tinh chén li ca.
“Con biét roi” — cau ndi nay da s6 déu xuat phat tir miéng tré khi nguoi lon néi
Vvé6i chung diéu gi do.

S6 PKCB: 2244
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27. Tubdi tré khéng bao gio quay lai.-HCM.:Téng hep, 2016.-
271tr;14,5x20,5cm.-(Hat giéng tam hon).

Tuoi tré khong so that bai. Trong hanh trang cia minh ban can nhimg “nguyén
liu” sau day dé thanh cong: Nhiing hat gidng mau d6 no ra hoa lira hing huc
nhiét tinh tudi tré. Nhitng hat gibng mau cam cua tinh than ty hoan thién va
khong ngai thay doi. Nhiing hat giéng mau vang cua tinh ban, mét tinh yéu
khong bao gio thay d6i. Nhitng hat giéng mau luc cua sy song, niém tin va hy
vong. Nhiing hat gidng mau lam vuot qua gian truan va thir thach. Nhiing hat
gidng mau cham caa nhiing khoang lang va nhimg diéu can suy ngam. Nhiing hat
gidng mau tim caa tinh yéu va gia dinh.

S6 PKCB: 2663
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28. Sau nay con sé hiéu/Gellman Marc.-HCM.:Tong hep, 2013.-

175tr;13x20,5¢cm.-(Hat giéng tam hon).
“T6i hy vong rang cubn sach nay sé& khoi dau cho nhitng cudc dbi thoai giira ban

va bé me vé nhitng van dé that su quan trong trong cudc song. Khi do, ban va b
me s& tim thay tiéng noi chung ciing nhu biét cach tin tuong nhau hon. Va trén
hét, t6i hy vong rang ban c6 mét cudc sdng tuyét voi dé sau nay nhin lai, ban s&
khong phai héi tiéc vi nhiig gi minh da trai qua”. (Marc Gellman)

S6 PKCB: 1564
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Ky nang
nou chuyen
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-~ Cam nang giao tiep
e danh cho Phé' dep

29. Swc hut caa ky niang néi chuyén/Salon Beauty-Thanh Loan dich.-H.:Phu
nir, 2015.-263tr;17x23cm.-(CAm nang giao tiép danh cho phai dep).

Qua nhitng vi du sinh dong va hai hudc, cudn sach sé gilp ban nam viing than
thai va ngon ngir trong cac tinh huéng giao tiép khac nhau, dua ban trg thanh ni
hoang giao tiép, dé lai an tuong tot dep trong mat moi ngudi.

S6 PKCB: 1537
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First News

a fn YHUAT 3 A TD
YHA XUAT BAN TRI

30. Vwot Ién chinh minh/Young Steve.-H.:Tré, 2013.-172tr;13x20,5cm.-
(Great failures of the extremely successful).

Cubn sach khéng chi ra cho ban con dudng nao 1a ngan nhat dé di dén thanh
cdng, ma gilp chdng ta hiéu that bai khong phai 1a diu cham hét cho tat ca. Mdi
that bai xay ra chinh 1a mét 1an cudc séng muén thir thach nghi luc va y chi con
ngudi. Trong nhiing lac khé khan nhat, ban hay tin rang moi viéc di tét hay xau
thi tit ca déu an chira trong d6 mot diéu may man. Niém tin va cach nhin d6 sé&
cho ban mét thai do song tich cuc trong bat ky hoan canh nao.

S6 PKCB: 2233
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BANG TRA CHU CAI TEN SACH

STT TEN SACH TEN TAC GIA | TRANG 81'1

1 101 Cau chuyén hoc sinh can doc gilp Ngoc Linh bs 4
cac em vuot qua ndi budn

2 [101 Cau chuyén hoc sinh can doc gilp Ngoc Linh bs 5
cac em ty tin va lac quan trong cudc séng

3 101 Cau chuyén hoc sinh can doc gilp Ngoc Linh bs 6
cac em co duc tinh luong thién va pham
chat tot

4 [101 Cau chuyén hoc sinh can doc gilp Ngoc Linh bs 7
cac em biét mo uéc va dam thuc hién

5 [101 Cau chuyén hoc sinh can doc gilp Ngoc Linh bs 8
cac em biét kham pha va chinh phuc dinh
cao

6 [101 Cau chuyén hoc sinh can doc gilp Ngoc Linh bs 9
cac em trudng thanh

7 101 Cau chuyén hoc sinh can doc gitp Ngoc Linh bs 10
cac em song chan hoa, yéu thuong loai
vat

8 [101 Cau chuyén hoc sinh can doc gilp Ngoc Linh bs 11
cac em kién tri va nd luc vuon 1én

9 [101 Cau chuyén hoc sinh can doc gilp Ngoc Linh bs 12
cac em tro thanh nha khoa hoc tuong lai

10 [101 Cau chuyén hoc sinh can doc gilp Ngoc Linh bs 13
cac em hiéu Iy I8, tranh xa cai xau

11 [158 Cau chuyén hay nhat: Vuot quandi | Ngoc Linh bs 14
budn phién — Hinh tron bi khuyét

12 158 Cau chuyén hay nhat: Vuon 1én dé | Ngoc Linh bs 15
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thanh cong — Bién diéu khong thé thanh

co thé

13

158 Cau chuyén hay nhat: Nhiing cau
chuyén cam dong nhat — Cudn bang ghi

am

Ngoc Linh bs

16

14

K§ ning séng danh cho hoc sinh: Hoc

cach cho va nhan — Sy bao dap bt ngo

Ngoc Linh bs

17

15

K§ niang song danh cho hoc sinh: Biét

lwa chon — Viét that bai & mat sau

Ngoc Linh bs

18

16

K§ ning séng danh cho hoc sinh: Long
biét on — Pén luc d6 con c6 con nim tay

me nita khong?

Ngoc Linh bs

19

17

K§ ning séng danh cho hoc sinh: Biét
tran trong — Loai cdy dang nhat nhung nd

hoa thom nhét

Ngoc Linh bs

20

18

K§ nang song danh cho hoc sinh: Hoc

cach séng — Séng bang ca trai tim

Ngoc Linh bs

21

19

K§ ning séng danh cho hoc sinh: Biét
chap nhan — Ké “ngdc” nhat di thanh

cong

Ngoc Linh bs

22

20

K§ ning séng danh cho hoc sinh: Sy kién
cuong — Nhiing con duong dé di déu la

nhitng con duong doc

Ngoc Linh bs

23
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MUC LUC

STT TEN S‘ACH TRANG C?Il-I_ILIJ

1 101 Cau chuyén hoc sinh can doc giup cac em vuot 4
qua ndi budn

2 [101 Cau chuyén hoc sinh can doc gilp cac em ty tin 5
va lac quan trong cudc séng

3 [101 Cau chuyén hoc sinh can doc gilip cac em ¢ 6
dtre tinh luong thién va pham chat tét

4 [101 Cau chuyén hoc sinh can doc gilp cac em biét 7
mo udc va dam thuc hién

5 [101 Cau chuyén hoc sinh can doc gilp cac em biét 8
kham pha va chinh phuc dinh cao

6 [101 Cau chuyén hoc sinh can doc gilip cac em 9
truedng thanh

7 [101 Cau chuyén hoc sinh can doc gilip cac em song 10
chan hoa, yéu thuong loai vat

8 [101 Cau chuyén hoc sinh can doc gidp cac em kién 11
tri va nd luc vuon 1én

9 [101 Cau chuyén hoc sinh can doc gilip cac em tro 12
thanh nha khoa hoc tuong lai

10 [101 Cau chuyén hoc sinh can doc gilp cac em hiéu 13
ly 18, tranh xa céi xau

11 [158 Cau chuyén hay nhat: Vuot qua ndi budn phién 14
— Hinh tron bi khuyét

12 [158 Cau chuyén hay nhét: Vuon 1én dé thanh cdng —| 15
Bién diéu khong thé thanh co thé

13 [158 Cau chuyén hay nhat: Nhiing cau chuyén cam 16

dong nhat — Cudn bang ghi 4m
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14 |K¥ nang song danh cho hoc sinh: Hoc céch cho va 17
nhan — Sy bao dap bat ngo

15 [K¥ niang song danh cho hoc sinh: Biét lua chon — 18

Viét that bai & mit sau

16 |[K¥ nang song danh cho hoc sinh: Long biét on — 19

Pén luc d6 con ¢ con nam tay me nira khdng?

17 |K§¥ nang song danh cho hoc sinh: Biét tran trong — 20

Loai cay dang nhit nhung né hoa thom nhat

18 |K§ niang song danh cho hoc sinh: Hoc cach séng — 21

Song bang ca trai tim

19 |[K§ nang song danh cho hoc sinh: Biét chap nhan — 22
K¢ “ngdc” nhat di thanh cong

20 |K§ nang séng danh cho hoc sinh: Sy kién cudng — 23

Nhiing con duong dé di déu 1a nhitng con dudng doc
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