





LOINHA XUAT BAN

Muéi van cau héi vi sao la bé sach phé cip
khoa hoc danh cho lira tuéi thanh, thiéu nién, diing
hinh thitc tra loi hang loat cau hoi "Thé nao?", "Tai
sao?" dé trinh bay mét cach don gian, dé hiéu mgt
khéi Lirong lom cac khai niém, cde pham trit khoa
hoc, cac sy vdt, hién tuwong, qua trinh trong ty
nhién, xa héiva con ngum giip cho ngueoi doc hiéu
dwroc cac li 1é khoa hoc tiém dn trong cac hién tuong,
qua trinh quen thugc trong doi song thirong nhdt,
twong nhir ai ciing da biét nhung khéng phdi nguoi
nao ciing giai thich dwoc.

B¢ sach duoc dich tir nguyén ban tiéng Trung
Quéc do NXB Thiéu nién Nhi dong Trung Quéc xudt
ban. Do tinh thiét thie tinh gan giii vé ngi dung va
tinh déc ddo vé hinh thirc trinh bay ma ngay khi
vira méi xudt ban ¢ Trung Quéc, bé sach da duoc
ban doc tiép nhdn nong nhiét, nhdt la thanh thiéu
nién, tuoi tré hoc dwong, Do tac dung to lén cia bo
sach trong viéc phé cdp khoa hoc trong gidi tré va
trong xa hoi, ndm 1998 B sach Muoi vegn cau hdoi



vi sao da dioc nha nuwée Trung Quéc trao "Gidi
thirong Tién bé khoa hoc ki thudt Quéc gia”, mét gidi
thirong cao nhdt déi véi thé loai saeh phé cdp khoa
hoc ciia Trung Quéc va dwoc vinh dy chon la mét
trong "50 cuon sach lam cam déng Nuée Cong hoa”
ké tir ngay thanh lap nuéce.

B¢ sach Muot van cau héi vi sao cé 12 tap,
trong dob 11 tdp trinh bay cac khai niem va cac hién
tuwong thugc 11 linh vuc hay bé mén tuwong vimg:
Toan hoc, Vit li, Hoa hoc, Tin hoc, Khoa hoc moi
truong, Khoa hoc céng trinh, Trai Pdt, Co thé nguor,
Khoa hoc vii try, Béng vdt, Thuc vdt va mot tap
huwéng dén tra ciru. O méi linh vuc, cdc tc gid vira
chit 1 cung cdp cac tri thirc khoa hoc co ban, vira
chtl trong phan anh nhirng thanh qua va nhirng iing
dung méi nhdt cua linh vuc khoa hoc ki thudt dé.
Céc tap sach déu diroc viét véi loi vin dé hiéu, sinh
déng, hap dan, hinh vé minh hoa chudn xdc, tinh té,
rat phit hop véi dée gia tré tuéi va muc dich phé cap
khoa hoc cua bé sach.

Do chira dirng mét khéi rong kién thire khoa
hoc do sé, thudc hau hét cac linh vue khoa hoc tw
nhién va xa hoi, lai diroc trinh bay véi mét van



phong dé hiéu, sinh déng, Muéi van cau héi vi
sao co thé coi nhur la b sach tham khdo bé tro kién
thire rdt bé ich cho gido vién, hoc sinh, cac bdc phu
huynh va dong dao ban doc Viét Nam.

Trong xa hgi ngay nay, con nguot song khong
thé thiéu nhung tri thwc toi thiéu vé van héa, khoa
hoc. Su hiéu biét vé vin héa, khoa hoc ciia con nguoi
cang réng, cang sau thi mitc song, mirc hiwong thu
vdan héa cua con nguoi cang cao va kha nang hop
tac, chung song, sy binh ding giira con nguwoi cang
Ién, cang da dang, cang cé hiéu qua thiét thuc. Mdt
khac khoa hoc hién dai dang phat trlen cyc nhanh,
tri thire khoa hoc ma con nguoi can nam ngay cang
nhiéu, do dé, viéc xuat ban Tu sach phé bién khoa
hoc danh cho tudéi tré hoc dwong Viét Nam va cho
toan xa héi la diéu hét sirc can thiét, cap bach va cé
Y nghia xa hot, y nghia nhan van régng lon. Nhédn
thire dirge diéu nay, Nha xudt ban Gido duc Viét
Nam cho xudt ban bé sach Muéi van cau héi vi
sao va tin twong sdu sdac rang, bg sach nay sé la
nguwot thay tot, nguwoi ban chan chinh cia déng dao
thanh, thiéu nién Viét Nam dac biét la HS, SV trén
con duwong hoc tdp, xac lip nhan cach, ban linh dé
tré thanh céng dan hién dai, mang té chdt cong dan



toan cau.

NHA XUAT BAN GIAO DUC VIET NAM



1. Visao phai bao v¢ méi trudng?

Ngay nay, viéc bao vé moi truong da tré thanh
nhan thire chung cua moi nguoi. Nhung vi sao lai phai
bao vé méi truong? Bao vé moi truong nhu thé nao?
Pé tra 1oi nhirng van dé ndy ta phai bat dau tir vin dé
nghién ctru moi truong.

Sau Chién tranh thé gisi thu I, strc san xuét xa
hoi tang vot. Viéc stt dung rong rai cac loai may moc
da tao ra mot lugng 16n cua cai cho loai nguoi, nhung
mot luong khéng 16 cac chat phé thai cong nghiép
ciing da gAy nén 6 nhiém moéi truong rat nghiém
trong. Mot lugng 16n cac chit doc hoa hoc sau khi
thai vao moi truong, do khuéceh tan, chuyén doi, tich
lfiy va chuyén héa lam cho méi truong khong ngirng
x4u di, uy hiép nghiém trong dén sy séng cua loai
nguoi va cac sinh vat khac. Nam 1962, nha nit sinh
vat hoc Rachel Carson nguodi My da xuét ban tac
phim “Mua xuan ling 1&”. Cudn sadch miéu ta ti misy
ph4 hoai sinh thai do lam dung thudc bao vé thuc vat:
“Nhirng bénh tat ki la khong luong dugc da giét chét
hang loat chim mudng; bo, ciru 14m bénh va chét dot



tir. Tré em dang choi diia bong nhién nga quy, sau
méy gio chét ngay khong chira néi... Trén mat dat chi
con so6t lai mot vai con chim 1¢ loi thoi thop... D6 1a
mot mua xuan khong cé sy séng”. Quyén sach da gay
chan dong du luan trén toan thé gisi. Nguoi ta bdng
kinh ngac phat hién ra rang: trong mot thoi gian ngin
chimay chyc nim ma sy phét trién cong nghiép da
mang lai cho nhan loai mét moéi truong doc hai. Hon
nita mdi truong bi 6 nhiém da gay nén su ton thuong
toan dién, 1au dai va nghiém trong. Loai ngudi bit
dAu nhén thie duoce tim quan trong cua viée bao vé
mdi truong. Do @6 nhitng nim dau thap ki 60 ¢
nhirng nuéc cdng nghiép phat trién da diy 1én
“phong trao bao vé méi truong”, yéu cau Chinh phu
phai c6 bién phap dé giai quyét van dé 6 nhiém.

Bai hoc nhan loai khong bao vé tot moi truong
thuc ra da c6 tir xua. O thoi ¢6 dai, nhirng viing kinh
té trong d6i phat trién nhu Hi Lap, Trung Can Dong,
v.v... do viéc khai hoang va tuéi nuée khong hop 1i
nén da gy ra nhirng ving khong c6 cay cé. O Trung
Quéc thoi ki ¢6 dai, lvu vee Hoang Ha 1a viing dat tét
nhung do chit pha rirg bira bai, dt bix6i mon
nghiém trong nén nan i lut va han han x4y ralién
mién, chat dit ngay cang ngheo di. y thire bao vé moi



truong ciing khong phai ngay nay méi ¢6. Trung
Quoc thoi ki ¢6 dai da c6 tu twong bao vé moi truong
rat don so nhu ciu ndi “Khong tat can ma chibit c4,
khong dét rirng ma chi sin ban”. Ngay nay, bao vé
moi treong khong nhirng phai lam cho moi truong
khong bi 6 nhiém ma con phai ké thira tu twong bao
vé& moi truong trude day, tire 1a khai thac tai nguyén
mot cach hop i @ dam bao c6 thé tiép tuc khai thac
maii. Chiing ta can hiéu rang: van dé then chét dé giai
quyét 6 nhidm méi truong 1a bao vé méi truong. Bao
vé moi truong chinh 1 dé bao vé chiing ta.

Dé bao vé moi truong duoc tét hon, nhidu nude
dang ra strc tuyén truyén rong rai y thic bao vé moi
truong, ché dinh nhitng chinh sach va phép luat dé
bao vé moi truong. Théng 9/1979, Chinh phu Trung
Quéc ciing @3 ban bé “Dy thao Luat bao vé moi
truong cua nude Cong hoa nhan dan Trung Hoa”.
Cudi ndm 1983, Chinh phu da triéu tap Hoi nghi Bao
vé moi truong toan qudc 1an thi 2. Hoi nghi d6 da
x4c dinh bao vé mdi truong 13 mot trong nhirng qudc
sach coban cua Trung Qudc.

Tir khoa: Mo6i truong; Bdao vé moi truong;
Rachel Carson.



2. Aila ngudi ddu tién dua ra yéu
cau bao vé moéi ruong?
Nguoi dau tién dua ra yéu cau bao vé méi truong
1a nha nir sinh vat hoc nguoi My Rachel Carson.

Ba Carson sinh nim 1907 ¢ mét thitrdn phong
canh rit dep thugc bang Penncylvania. Tir nho ba da
rat yéu thién nhién. Ba 1a sinh vién truong Pai hoc
Penncylvania. Ban dau hoc chuyén nganh Anh vin.
Nim thr ba, chuyén sang hoc khoa Sinh vt vi ba rat
say mé rung, bién va céc sinh vat hoang da, vé sau ba
chuyén sang hoc Sinh thai hoc. Nam 1929, tét nghiép
loai xuét sic va nhan duoc hoc vithac si Sinh thai
hoc, sau @6 ba lam giao su sinh thai hoc ¢ Pai hoc
Malilan. Ba thuong danh cac ki nghiheé dé di sau
nghién ciru sinh thai hoc bién. Tr nhitng nim 40, ba
bat dau bién soan va lan luot cho xuat ban nhirng tac
pham c6 lién quan t6i bién va sinh vat bién, nhu
“Dudi gi6 bién”, “Bién xung quanh chting ta”, “Ven
bo bién” v.v... Nhirng tic pham nay da lan luot ra doi,
trong d6 cudn “Bién xung quanh chiing ta” da nhan
duoc Giai thuong Qudc gia, trong mot thoi gian ngan



s6 lugng phat hanh 1én dén 20 van ban.

Tir thap ki40, ba Carson da ciing dong nghiép
dwa ra 10i canh b4o vé sy nguy hiém do tinh trang lam
dung thudc DDT va nhirng loai thudc diét con tring
khac. Bat dau tir ndim 1955, ba da bo ra 4 nam dé
nghién ctru anh huong cua thude trir sau déi véi moi
truong sinh thai. Ba da chiu dung muén van vt va,
cb mit ¢ cac ving c6 dung thude trir siu, ty minh
quan sat, iy mau, phan tich va trén co so d6 viét nén
tac phdm “Mua xuén lang 1&”.

TA4c pham nay da miéu ta mot cach sinh dong
canh tuong mdi truong séng cua con nguoi bi 6 nhidém
nghiém trong; chimg minh con ngudi c6 méi quan hé
mat thiét véi khong khi, bién, sdng ngoi, dat dai va
céc sinh vat xung quanh; vach tran sy pha hoai méi
truong sinh théi ciia thude trir siu. N6 canh bao hoat
dong cia con ngudi da 1am 6 nhiém méi truong. Picu
d6 khong nhirng uy hiép su sinh ton ciia nhiéu loai
sinh vat ma con lam nguy hai dén ban than cuéc séng
cua con nguoi. Cudn sach da néu 1én mot van d& quan
trong trong cudc séng nhan loai trong thé ki XX, dé
14 v4n dé 6 nhiém méi truong. Cudn sach “Mua xuan
lang 1&” sau khi xuat ban da gay nén mot tiéng vang



trén thé gi6i, rat nhanh né dwoc dich thanh nhleu tht
tiéng va c6 mot anh huong su rong trong quan
chiing. Khong lau sau, phong trao bao vé moi truong
duge day 1én ram ro ¢ khap moi noi.

Diu thap ki 60, ba Carson tiép tuc sy nghiép
nghién ciru cia minh. Do lao d6ng qua mirc va vi tiép
xtc 1au dai véi cac thude bao vé thuc vat, ba da bi
mic bénh ung thu. Nim 1964, ba Carson qua doi. Ba
da céng hién cude doi minh cho sy nghiép ciru van
moi truong.

Tir khoa: Rachel Carson; “Muia xuan lang 1&”.

3. Visao ndi "Chi c6 mot Trdi
D A n>

CAu noi “Chi c6 mot Trai Pat” xuat hién sém
nhat trong Hoi nghi moi trueong nhan loai do Lién hop
quéc triéu tap nim 1972. “Chicd mot Trai Pat” 1a
tiéu d& cua ban b4o c4o phi chinh thire do nha kinh té
hoc nguoi Anh B. Utto va nha vi sinh vat hoc nguoi
My R. Tupos dua ra trong hoi nghi véi tiéu dé phy la



“Hay quan tam va bao vé mot hanh tinh nho”. Tac
gia khong nhirng xuét phét tir tién d6 cua ban than
Trai P4t ma con tong hop tir cac goc do: xa hoi, kinh
té, chinh tri, ting truong dan sb, lam dung tai nguyén
moi treong, anh huong ti€u cuc cua ki thuét cong
nghg, tir sy phat trién mat caAn bang va nhirng kho
khin cia cac thanh phé trén thé gisi, tir 6 ma ban
vé van dé mdi truong, kéu goi nhén loai phai quan 1i
Trai DAt mot cach tinh tao hon.

Vi sao n6i “Chi c6 méot Trai Dat”? Nhan loai tir
khi ra doi, tit ca: in, mic, 6, di lai, san xuat va sinh
hoat khong c6 cai gi khong dwa vao Trai Dat nay dé
ton tai va phat trién. Bau khong khi, rimg nti, bién
ca, song ngoi, dam ho, dat dai, thao nguyén, cac dong
vat hoang da trén Trai Dat ndy da tao thanh mot hé
théng sinh thai ty nhién v6 cting phirc tap va quan hé
mat thiét véi nhau, d6 chinh 1a méi truong co ban dé
con ngudi dya vao nhau ma sinh séng. P tir 1au tién
trinh van minh cua nhan loai luén ngirng lai ¢ sy tuée
doat va chinh phyc thién nhién, hiu nhu xwa nay
chua ai nghi dén phai bao vé va bao dap lai Trai Dit,
céi ndi da nuodi dudng con ngudi. Loai nguoi ddng
thoi véi viée tao ra nhirng thanh qua van minh cling
da tude doat thién nhién, gay ra cho Trai Dt — noi



chiing ta sinh séng, diy thuong tich. Sy ting truéng
dan s6 va mo rong san xuat da xung dot moi truong,
gay nén nhirng ap luc to 1én. Ngay nay mdi truong
dang xau di, tai nguyén bi can kiét da tro thanh méi
tré ngai 16n nhit cho tién trinh vin minh cua nhan
loai. Dién tich rirng toan cau nim 1862 uée cod
khoang 5,5 tiha, dén thap ki7o0 cua thé ki XX chicon
khong dén 2,6 tiha. Vi mua ring nhiét d6i c6 vai tro
rat quan trong ddi vai diéu tiét khi hau toan cau, cho
nén mot dién tich 16n rimg bi chit phé s& gay ra hau
qua rat nghiém trong cho khi hau. Do ché @6 canh tac
khoéng hop li nén dién tich dit dai trén thé gisi bi
phong thuc, kiém héa ngay cang tang. Can ctr du
do4n cuia c4c co quan Lién hop quéc, vi dat dai bi
xam thyc nén hang nim trén thé gisi bi mét di 24 ti
tan dit mau, dién tich sa mac héa hang nim ting
thém 6 triéu ha.



Néu tiép tuc phat trién véi toc d6 d6 cong thém
dién tich do phat trién d6 thiva giao thong lan chiém
thi toan thé gidi sau 20 nim nira s& mét di 1/3 tong
dién tich canh tac, san luong luong thyc s& biuy hiép
nghiém trong. Ngoai ra vi dién tich sinh song cua
sinh vat hoang da ngay cang bithu hep, con nguoi lai
sin bit ty do, cong thém nan 6 nhiém méi truong
ngdy cang ting, ngudn gien di truyén cua dong, thuc
vat trén thé gioi chic chin bi giam stt nhanh chéng.
D6 1a mot tén that khong gi bu dép dwge déi vai loai
nguoi.

Dui 1 nuée phat trién hay nuée dang phat trién
déu nhan thire duge rang: van @€ méi truong dang
gay can tro to lon dén kha nang phat trién. Khong giai



quyét vin d& moi truong thi khong nhirng tién trinh
van minh cua nhan loai bj anh huéng ma ngay ban
than sy séng cua con nguoi ciing bi uy hiép nghiém
trong. Nam 1992 ¢ Brasilia — thu @6 Braxin, Lién hop
qudc da triéu tap Hoi nghi moi truong va phat trién.
Trong hoi nghi ndy tit ca cac dai biéu da mic niém
hai phit vi Trai Pat. Hai phtt mic niém d6 thé hién
nhan loai dang sam héi, phan tinh va nghi vé Trai
Dit: chiing ta chi c6 mot Trai Pat !

Tir khoa: Vin dé moéi truong.

4. Visao c6 "Ngay Trai Dac"?



Trong nhirng thap ki50 — 60 cua thé kiXX, &
phuong TAay mot sé nude cong nghiép phat trién da
lién tiép xay ra nhiéu sy kién gy ton hai chung, chin
dong toan thé gidi. Ngay cang c6 nhiéu ngudi cam
thay ching ta dang séng trong mot méi truong thiéu
an toan.

N&m 1962, nha nit sinh vat hoc My Rachel
Carson da xuit ban cudn sach nhan dé: “Mua xuan
ling 1&”. Trong sach ba miéu t4 ti mi cac loai thude
bao vé thyc vat da dem lai nhirng nguy co nghiém
trong cho moi truong va chirdé khong nhirng né gay
hai cho méi truong sinh séng cua cac loai sinh vat ma
con nguy hai cho ca con nguoi. Cuén sach @6 rat
nhanh dugce dich va xuit ban thanh nhiéu thi tiéng,
gay nén anh huong to 1én trén toan thé giéi. N6 khién
cho nguoi ta thue tinh, diy 1én mot phong trao bao
vé moi truong, chdng 6 nhiém, chdng gay ton hai
chung.

Ngay 22/4 /1970, dum su 1anh dao cua mot sb
nghivién quoc hoi & mot sé nuée, nhirng nha hoat
dong x4 hoi ndi tiéng va nhirng nguoi bao vé moi
truong, mot van truong trung va tiéu hoc, 2.000
trueong dai hoc & My va hon 2 triéu ngudi thudc cac



doan thé ¢ nhiéu nudc khac nhau d3 tién hanh mot
cudc mit tinh va didu hanh ram r6 dé tuyén truyén,
yéu cau c4c chinh phi phai c6 bién phap bao vé moi
trueong. Anh huong cia phong trao nay rat nhanh lan
rong ra toan cau, do d6 ngay 22/4 tro thanh mot
ngay quan trong trong lich st bao vé méi truong —
“Ngay Trai Pat”.

Nguoi mé dau cho hoat dong “Ngay Trai Pat” 1a
nghivién Nelson - dang vién dang Dan chu My.
Nhirng nim dau thap ki 60, 6ng 1a mot nguoi chua co
dia vi chinh tri dang ké gi & My, nhung vi vin dé moi
truong ma 6ng cam thay bat an. Hoi d6 T ong thong,
Qudc hoi, cac xi nghiép My déu khong hé quan tAm
dén van dé moi truong. Vay 1am thé ndo? Nim 1963,
ong da thuyét phuc T 6ng théng Kennodi dién thuyét
mot vong quanh nuée My, chird mic do moi truong
dang bix4u di cho cong chting biét, nhim gay nén su
quan tAm va theo ddi ciia cong chiing My ddi véi moi
truong. Nhung vi nhiéu nguyén nhan khac nén
nhirng hoat d6ng nay chua thu duoc két quala bao.
Mua hé 1969, 6ng Nelson mét 1an nita lai d@ nghi cac
truong dai hoc My tién hanh cac budi dién thuyét vé
van dé moi truong ngay tai cic truong va thanh lap
ngay céc t6 chirc nghién ctru, vach ké hoach hanh



dong. Haixo sinh vién cua Vién phap hoc Pai hoc
Havard dang ¢ do tudi 25, lap tirc huong ing nhiét
liét. Anh ta da gip 6ng Nelson va quyét dinh tam thoi
nghi hoc, toan tAm toan ¥ dau tu vao hoat dong bao
vé moi truong.

Khong lau sau, Haixo lai mé rong y tuéng cua
ong Nelson, tru bi tién hanh mét loat hoat dong mang
tinh x4 hoi trién khai khip nuéec My. Nelson da tiép
thu kién nghi cua Haixo. Nhung dé tranh ki thi cudi
hoc ki, Haixo dé nghilay ngay 22/4 nim sau lam
“Ngay Trai Dat”. Vao ngay do sé& trién khai nhirng
hoat dong bao vé moi truong véi quy mé 16n trén
khip nuéc My. Thang 9/1969, trong mét 1an dién
thuyét o Xéatd, dng da cong bd ké hoach nay. Mic
du da cam nhéan duoc trude, nhung khong ngo cong
chting My huéng rng nhiét tinh va manh mé dén thé,
khién cho ho cam thay kinh ngac va dwgc c6 vil rat
nhiéu.

Hoat dong “Ngay Trai Pat” lan thir nhat da
thanh cong ruc rd. N6 thic diy cude ddu tranh bao
vé moi trudong ¢ nude My phat trién manh mé. Chi
méy niam sau, Qudc hoi My da 1an luot thong qua mot
Luat bao vé mdi truong quan trong gom 28 diéu va



nim sau da thanh 1ap Cuc Bao vé Méi truong Qudc
gia. Trén thé gisi, hoat dong “Ngay Trai Pat” cling da
thtic day Lién hop qudc triéu tap Hoi nghi M6i truong
nhan loai lan thir nhit vao nim 1972 va da thanh lap
Cuc quy hoach moi truong.

Vé sau hang nim ngudi ta déu t6 chire hoat dong
“Ngay Trai Pat”. Ngdy 22/4/1990, nhan dip ki niém
20 nidm “Ngay Trai Dat”, trén thé gisi c6 200 tri¢u
nguoi thude 140 qudc gia 3 tham gia “Ngay Trai
Pat” véi cac hinh thae khac nhau. O Mianma c6 hoat
dong phan d6i giét voi; ¢ Braxin, nguoi ta dén cac
song viing Amazon dé trong ciy; ngudi Luan Pon ¢
Anbh t6 chie cac hoat dong khuyén khich khach hang
tra lai cho cira hang nhiing bao go6i hang khong can
thiét; nguoi Nhat tién hanh hang trim hoat dong 1am
sach méi truong; nguoi Pari cudi xe dap di phé dé
khoi thai ra khi 6 nhiém. Tich cyc nhit van 1a nguoi
My. O Oasinhton nguoi ta dit ra ngdy “Hiéu suat
ning luong cao”, “Ngay tai tuan hoan”, “Ngay tiét
kiém nude”, “Ngay thay thé van tai”, v.v... 5 ving
Malilen t6 chirc nguoi tinh nguyén quét duong cong
cong va tham gia trong cay, ving Phunia t6 chire
“Ngay 18 Am nhac vi Trai Pat”; hoc sinh tiéu hoc bang
California tha con tring ra dong dé giét loai con



tring c6 hai thay cho thuéc bao vé thyc vat; tré em
thanh pho Pantima mic quéan 4o bang vai tai sinh di
diéu hanh.

Tir khoa: “Ngay Trdi Ddt”; Rachel Carson.

A \ \ " \
5. Vi sac: ‘lay n\gay 5/ é 12.1I,I.1” Ngay
moi trudng theé gidi"?

Dudi anh huéng cua nhitng hoat dong “Ngay
Trai Pat”, ngdy 5/6/1972 ¢ Xtéckhom Thuy Dién,
Lién hop qudc da triéu tap Hoi nghi nhan loai véi moi
truong. Hoi nghi da dua ra khau hiéu: “Chi cé mot
Tréi Dat”. Hoi nghi con cong b “Tuyén ngdén moi
treong nhan loai” néi tiéng. “T'uyén ngdn moi truong
nhén loai” dua ra 7 quan diém va 26 nguyén tic
chung, huéng dan va c6 vii nhan dan toan thé giéi nd
Iuc bao vé va cai thién moi truong cho nhan loai.
“Tuyén ngdn moi truong nhan loai” quy dinh quyén
loi va nghia vu cua lodi nguoi d6i véi moi truong. Kéu
goi “Vi thé hé ngay nay va cac thé hé mai sau ma
nhiém vu bao vé va cai thién moi truong da tré thanh
muc tiéu chung cua nhan loai”. “Muc tiéu nay sé



dugce thyc hién déng thoi va hai hoa véi hai myc tiéu
bao vé hoa binh va phat trién kinh té — x4 hoi cua thé
gi6i”, “Chinh phu va nhan dan cac nude hay vibao vé
va cai thién moi truong chung cia nhan loai, duwa lai
hanh phtic cho toan thé nhan dan va cac thé hé sau
ma c6 gang”. Hoi nghi ciing kién nghilay ngay khai
mac Pai hoi 1an nay 1am “Ngay Méi truong thé gisi”.

Thang 10/1972, Lién hop qubc khoa 27 da
thong qua d& nghi cua Héi nghi moi truong nhan loai
dé ra, @dng thoi quy dinh ngay 5/6 hang nam la
“Ngay Moi truong thé gisi” dé nhan dan cac nude
mai mai ghi nhé va yéu cau Chinh phu c4c nuée hang
nim vao ngay d6 phai trién khai cac hoat dong nhim
nhic nhé moi ngudi trén thé gisi cht ¥ dén tinh trang
6 nhiém cua mdi truong va nhitng nguy hai do hoat
dong cua con nguoi gy ra déi véi moi truong, nhan
manh tim quan trong cia bao vé va cai thién moi
truong.

“Ngay moi truong thé giéi” twong trung cho moi
truong cua nhan loai chuyén sang giai doan phat
trién ngdy cang t6t dep hon. N6 phan 4nh dung din
nhan thte va thai do cia nhan dan cac nudc dbi véi
van dé moi truong.



Thang 1 nim 1973, Pai Hoi ddng Lién hop quéc
cin ctr Quyét dinh cua Hoi nghi Méi truong nhan loai
da thanh 14ap ra Cuc quy hoach Mo6i truong cua Lién



hop quéc va lap Quy Méi truong. Cuc quy hoach Méi
truong cua Lién hop qubc ctr dén ngdy 5/6 hang nim
14 tién hanh céc hoat dong ki niém “Ngay Moi truong
thé gi¢i”, cong b6 “Thong b4o hang nim vé tinh
trang moi treong” va tang thuéng “500 Huy chuong
vé bao vé mdi truong toan cau”. “Ngay Moi truong
thé gioi” hang nim déu c6 cha dé riéng. Viéc dat tén
nhitng cha dé nay nham phan 4nh c4c van dé chi yéu
vé mdi truong trong nim d6 va nhirng diém néng vé
mdi truong. Vi vay nhirg chi dé d6 c6 tinh thuc tién
rat cao. Nhirng chu dé da dwoc dua ra nhu “Canh
giac, toan cdu dang nong dan !”, “Chic6 mot Trai
Dit”, “Vi sy séng trén Trai Dat”, “Ctru van Trai Dat
tirc 1a ciru van tuong lai cua ching ta” v.v...

M4y nim qua, nhi¢u doan thé va nhan dan céc
nude da trién khai cac hoat dong bé ich cho “Ngay
Moi truong thé giéi”, nhu tuyén truyén tim quan
trong vé bao vé va cai thién mdi truong. “Ngay Moi
truong thé gi¢i” da tro thanh ngdy 18 chung ctua nhan
dan toan cu.

Tir khoa: Ngay méi truong thé giot.
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6. Nhitng ngay ki niém bao v¢
/
moi trudng cd lién quan dén
, \
nhtng van dé gi?
Ngay ki niém bao vé méi truong noi tiéng nhét la
“Ngay Trai Dat va “Ngay M01 truong thé gisi”.
Ngoai ra mot s6 t6 chuc quoc té con dit ra mot sé
ngay 1& khic myc dich nham kéu goi moi nguoi phai
bao vé Trai Dat. Vi du: Ngay 21/3 12 “Ngay bao vé
ring thé gisi”. Nhidu nuéc cin ct vao dic diém moi
truong va nhu ciu cia minh con dat ra Tét trong céy.

Vi dy Trung Quéc chon ngay 12/3 1am ngay Tét
trong cay.

Ngay 23/3 hang nim la “Ngay Khi tuong thé
gidi”. Muc dich 1a & nhan dan toan thé gi¢i nhan
thire rang: bau khi quyén 13 tai nguyén chung cua
nhan loai, bao vé khi quyén doi hoi sy nd luc chung
cua moi nguoi.

Théng 12/1994, Lién hop quéc khoa 49 da
quyét dinh lay ngay 17/6 hang ndm lam “Ngay Thé
giéi chéng hoang héa va chéng han, lut” kéu goi



Chinh phu cac nude phai coi trong chong dat dai sa
mac héa. D6 1a van @é c6 tinh toan cau va ngay cang
tré nén nghiém trong.

Ngay 11/7/1987 la ngay sinh em bé thi 5 ticua
Tr4i Dat. Ndm 1990, Lién hop qubc da quyét dinh lay
ngay 11/7 hang ndm1a “Ngay Dan s6 thé gi¢i”, hi
vong dé nhan dan cac nudce chi trong dén van d dan
sb, tich cuc tim c4c bién phap dé han ché gia ting dan
s6.

Ngay 16/9 1a “Ngay Bao vé tang 6z6n quic t&”.
Ngay nay nham ki niém 18 ki két “Nghi dinh thu
Monrean vé van dé sir dung khi Freon”, yéu céu tat
ca cac nude ki Nghi dinh thu cidn et vao muc tiéu da
quy dinh dé c6 nhitng hanh dong cu thé nham ki niém
ngay 1é dic biét nay.

Té chire Nong luong thye Khoa 20 cua Lién hop
quée liy ngay 16/10 hang nim lam “Ngay Lirong
thyc thé giéi”, yéu cau cac nude thanh vién phai trién
khai nhirng hoat dong nham kéu goi nhan dan toan
thé gioi hiy coi trong viéc phat trién lvong thuc va
san xuat nong nghiép.



“Cong udc tinh da dang cua sinh vat” bit dau co6
hiéu lyc tir ngay 29/12/1993, do d6 Hoi nghi Lién
hop quéc lan thir 2 da tuyén bo lay ngay 29/12 hang

)

nim lam “Ngay tinh da dang sinh vat quéc té”.

Tir khoa: “Ngay Bdo vé rimg thé gzm” “

Ngay
Khi twong thé gisi”; “Ngay Dan sé thé gidi.

7. Khoa hoc méi trudng la gi

Khoa hoc méi truong 1a khoa hoc xuat phat tur
téng thé moi truong, nghién ctru mébi quan hé gira
con ngudi v6i moi truong trong qua trinh nhéan thire
va cai tao thién nhién. La mén khoa hoc mang tinh
tong hop méi ra doi, dugc phat sinh va phat trién do
van dé moi truong may chuc nim nay ngdy cang tro
nén nghiém trong.

Trén Trai Pat ma chiing ta dang sinh séng, con
ngudi do ning lyc nhan thire va trinh do hiéu biét con
han ché nén trong qu4 trinh san xut vat chat va cai
tao thién nhién da gdy nén 6 nhiém va ph4 hoai moi
truong. Cung véi sy ndng cao nang luc cai tao thién
nhién, con nguoi cang ngay cang pha hoai nghiém



trong hon méi truong ma minh dang séng. Van dé
phé hoai méi truong do hoat dong cua con nguoi gay
nén tuy tu ngan xua da cé, nhung thuc su gay ra su
cha y valam cho né tré thanh mét khoa hoc chuyén
mon dé tién hanh nghién ctru thi méi chixay ra trong
méy chuc nim gan day.

Bit dau tir thap ki50 cua thé ki XX, 1an luot phat
sinh ra céc su kién: kh6i mi hbéa hoc, swong mu &
Luan bon va loai bénh nhiém doc ¢ Nhat Ban, v.v...
lam chén dong du luan thé gidi, khién cho van d& moi
truong tro thanh van @ cé tinh toan cau. Nhiéu nha
khoa hoc, bao gém ca c4c nha sinh vat hoc, hoa hoc,
diali, y hoc va xa hoi hoc déu van dung li luan va
phuong phap luan cua mon khoa hoc méi truong dé
diéu tra va nghién ctru moi truong, do d6 da xuét
hién mét s6 phan nganh khoa hoc méi nhu dia hoc,
moi treong hoc, sinh vit hoc moi truong, y hoc moi
truong v.v.. Khoa hoc moi truong chinh 1a da thai
nghén va san sinh ra trén co s¢ nhirng mon khoa hoc
nay. Danh tir “Khoa hoc mo6i truong” dwoc duara
sém nhét do mét hoc gia nguoi My. Trude d6 Khoa
hoc méi truong chi méi nghién ciru vé van d& moi
truong nhan tao trong tau du hanh vii tru. Nam
1972, nha kinh té hoc ngudi Anh B. Utto va nha vi



sinh vt hoc nguoi My R. Tupos 1a chu bién va xuat
ban cuén sach “Chi cé mot Trai Pat”. Cudn sach duge
xem la tc pham c6 tinh mé dau cho Khoa hoc méi
truong. Trong thoi gian nay, dai bo phan cac tac
pham vé moi truong déu nghién ciru vé sy 6 nhiém va
nhirng sy kién gy t6n hai chung. Sau thap ki7o dan
sb ting cao; viéc chat pha ring qua muc, dién tich sa
mac h6a khong ngirng mo rong, dat dai bix6i mon
nghiém trong, cong thém nhiéu ngudn tai nguyén
khong the téi sinh bi tiéu hao qua mirc, khién cho
con ngudi ngdy cang cam thay van dé méi truong con
bao gdbm ca nhirng van dé vé bao vé thlen nhién, can
bang sinh thai ciing nhu c4c van dé vé khai thac tai
nguyeén.

C6 hoc gia cho ring sy ra doi cia Khoa hoc méi
truong 12 mot tidu chi quan trong thé hién sy phat
trién manh mé cta khoa hoc ty nhién bét dau tir thap
ki 60, vi n6 khong nhirng da thiic day su phat trién
cua cac mon khoa hoc ty nhién ma con thic day su
phét trién cua toan bo hé théng khoa hoc. Cac linh
vue ma Khoa hoc méi truong nghién ctru ciing bét
ngudn tir cac mon khoa hoc ty nhién va ki thuat cong
nghé mé rong sang cac nganh khoa hoc xa hoi nhu xa
hoi hoc, kinh té hoc, luat hoc v.v... Cling véi su phat



trién manh mé cua nghién ciru Khoa hoc méi truong,
con ngudi nhat dinh sé tim ra con duong dé phat trién
moi treong mot cach hai hoa, bao dam tai nguyén
dugc tiép tyc khai thac va tao ra mot moi truong séng
ngdy cang tot dep hon.

Tir khoa: Khoa hoc méi truong.

I4
8. Visao Lién hgp qudc mé Hoi

nghi moéi trudng nhin loai?

Chién tranh Thé giéi tht IT két thiic, cac nude
phuong Tay vi theo dudi muyc dich phat trién kinh té
nhanh, da ding phuong thirc “dau tu cao” nén hinh
thanh “tdng truéng néng”. Su phat trién kinh té
khién cho thé gi¢i tuy biton thuong nhiéu sau chién
tranh, nhung chi trong mét thoi gian ngén 20 — 30
nim da chuyén sang thoi dai dién tir phat trién cao va
méi mé, tao nén nhirng ki tich kinh té trudc kia chua
tirng c6. Nhung méi truong ma nén kinh té dwa vao
d6 dé ton tai lai bi pha hoai va cha dap nghiém trong.
Vi moéi truong bi 6 nhiém da khong ngirng phét sinh
ra nhirng sy kién gay tén hai chung, pham vi va qui



md cac su kién d6 ngdy cang mé rong, sy &m anh vé
ndi dau khé khién cho con ngudi roi vao nguy co cua
su sinh ton. DPé bao vé sire khoe va an toan cho ban
than, loai nguoi da day 1én phong trao bao vé moi
truong dé phan d6i nhirng sy viée gay ton hai chung,.
Cung véi phong trao bao vé moi treong ngay cang
phét trién, van d& méi truong ciing dan dan tro thanh
van dé x4 hoi trong dai, cong cude bao vé moi truong
da tro thanh doi séng xa hoi quéc té.

Ngay 5/6/1972, hon 1.300 dai biéu thuoc 113
nudc trén thé gisi da tap hop ¢ Xtéeckhom, Thuy
Dién, tham gia Hoi nghi méi truong nhan loai lan thu
nhat do Lién hop qudc triéu tap, cuing thao luan vé
c4c van d& moi trrong ma lodi ngudi dang phai déi
mat. Hoi nghi da thong qua “Tuyén ngdén moi truong
nhan loai” ndi tiéng, dwa ra 16i khuyén co trinh
trong d6i v6i nhan dan toan thé gisi: “Néu dan s6 thé
gidi tiép tuc ting cao, ngudn tai nguyén bikhai thac
theo kiéu tudc doat, moi truong tiép tuc bi pha hoai
va 6 nhiém, thi Trai Pat ma lodi nguoi dang sinh séng
s& gap tai hoa vi can kiét tai nguyén, 6 nhiém lan
tran, sinh théi bi pha hoai”. Tuyén ngén con kéu goi
“Chinh phu va nhan dan cac nuéc hay vi bao véva
cai thién moi truong, dem lai hanh phtic cho moi



nguoi va cac thé hé mai sau ma nd luc phan dau”. Cian
ctr vao cac kién nghi cua Hoi nghi ndy, Hoi nghi Lién
hop quéc lan thir 27 triéu tap cting nim do6 da quy
dinh 13y ngdy 5/6 hang nim lam “Ngay Mbi truong
thé gisi”.

Hbi nghi m6i truong nhan loai ciia Lién hop quéc
va “Tuyén ngdn moi truong nhan loai” déu da ghi
vao lich sir qua trinh phét trién ciia nhan loai. N6 la
buée di cting hanh dong chung dau tién ciia nhan loai
dé bao vé moi truong Trai Péat. Trong hoi nghindy,
Chinh phu cac nuée trén thé gisi 1an dau tién da thao
luan chung vé van dé méi truong hién nay, nham tim
ra mét chién luge moi truong dé bao vé toan cau. Mic
du cac nude ¢ nhitng khu vye khac nhau, c6 ché do
x4 hoi khac nhau, trinh d6 phat trién ciing khac
nhau, nhung Chinh phu ctia cac nuwéce trong 1oi canh
b4o chung “Chi c6 mot Trai Dat” @3 dan dan di dén
mot nhén thire chung: van ménh cua nhan loai lién
quan chit ché véi van ménh cua Tréai Dit; moi truong
0 nhiém khong c6 bién gisi; cong cude bao vé moi
truong toan cau phai dya vao su hop tac quic té
trong mot thoi gian dai va rong khip. Néu nhan loai
phat trién mot cach ty do, mi quang thi khong
nhitng moi truong sé rang budc con ngudi ma cude



séng s& ngdy cang tré nén tan khéc hon. Cho nén bao
vé moi truong chinh 13 bao vé sy sinh ton cua loai
ngudi, lién quan dén su phat trién va tuong lai cua xa
hoi. Chicé moi nguoi cling quan tAm méi c¢6 thé cing
phat trién, tién &5 chung méi tt dep.

Tir khoa: Hot nghj moéi truong nhan loai;
Ngay Mbi truong the gisi; Tuyén ngdén moi truong
nhan loqi.
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9. Visao Lién hgp quoc triéu tip
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Dai hoi méi truong va phat

trién?

Vén @& moi truong va phat trién quan hé dén sy
sinh ton, phon vinh, tién d6 va van ménh cua ca nhan
loai, hién dang ngdy cang duoc toan thé gisi quan
tam theo doi. Do nhiéu nuée dang phat trién c6 trinh
d6 phat trién con thip, mot s6 nuée da phat trién do
phét trién khong hop li nén dan dén nhan loai dang
phai d6i mat véi nhirng van dé moi truong rat gay gat.
Nha dwong cuc cua cac nuée phét trién vi nén nong



phét trién kinh té nhanh dé x6a bo sy nghéo nan, do
d6 ho can phai dam nhiém nghia vu nhiéu hon trong
viée giai quyét van dé méi truong. Chicé ting cudng
hop tac qudc té méi c6 thé xir 1i ddng dan mébi quan
h¢ gitra bao vé méi truong véi phat trién kinh té, méi
c6 thé thyc hién dting din va tiép tuc phat trién.

Sau 20 nam, Hoi nghi m6i truong nhan loai do
Lién hop qudc t6 chire, van dé méi truong véi phat
trién da tré thanh mot tiéu diém mau thuan 16n.
Trong tinh hinh méi truong dang ngay cang x4u di,
tdc do phat trién kinh té lai rit manh mé, thang 6—
1992 Lién hop quéc da tién hanh Pai hoi moi truong
va phat trién ¢ Rio de Janerio, Braxin. Tham gia hoi
nghi c6 cac doan dai biéu cia hon 170 nuée thanh
vién Lién hop qude, 102 nguyén thu qubc gia va cac
vi dung dau Chinh phu ciing nhu c4c doan dai biéu
cua céc co quan Lién hop qude va cac t6 chire qudc té
khac. Hoi nghi da thong qua “Tuyén ngdén moi
truong va phat trién” va hai vin kién mang tinh
cuong linh “Chuong trinh nghi sy thé ki XXI”, ra
“Tuyén bd vé van & rung”, ki két cc cong ude:
“Cong wdc khung khi hau bién d6i” va “Coéng ude tinh
da dang sinh vat”. D6 1a hoi nghilén nhéit ¢6 anh
huong sau rong nhét, thoi gian tru bi dai nhat, sé



nguoi tham gia nhidu nhat, cip bac dai biéu cao nhét
va quy mo 16n nhét ké tir ngay Lién hop qubc thanh
lap dén nay. P ciing 1a hoi nghilén nhét trong lich st
mdi truong vé phat trién cua nhan loai. Chinh phu
Trung Qudc rat coi trong va ung ho hoi nghinay.
Ngoai viéc cir doan dai biéu Chinh phu dén tham dy
thi Tha tuéng ciing da dich than dén hoi nghiva doc
bai phat biéu quan trong. Chinh phu Trung Quéc
ciing da ki két vao hai Cong uée.

Hoi nghi phan 4nh nhan thire chung vé moi
trudng ciia moi ngudi phé bién dwoc ning cao, bao vé
mdi truong va phat trién kinh té gan chit véi nhau,
nguyén li @6 ngdy cang duoc nhiéu ngudi tiép thu.
“Tuyén ngén moi truong va phat trién Rio de
Janerio” va “Chuong trinh nghi sy thé ki XXI” da
thiét 1ap “Mbi quan hé ban bé méi trén toan cau” va
“Chién lugc tiép tuc phat trién”, d6 1a nguyén tic chi
dao va cuong linh hanh dong chung cho hop tac quéc
té tir nay vé sau trong linh vye moi truong va phat
trién.






Trong hoi nghi ndy, cac nudc dang phat trién
bao gdm ca Trung Qudc da phat huy tic dung vai tro
chii dao cua minh. Véi sy nd lyc cia cace nuée dang
phét trién, Hoi nghi da x4c dinh trach nhiém cua cac
nude phét trién déi voi méi truong toan cau, dong
thoi ho phai cung cip vén va cac didu kién wu dai
ciing nhu chuyén nhuong c4c ki thuat khong gay hai
dén moi truong cho cac nude cham phat trién. Piéu
do6 2 mé ra mot cuc dién tét dep cho viée hop téc
quéc té vé linh vyre moi trudng va phéat trién.

Tir khoa: Mbi trwong; Phat trién; Lién hop
quoc; Tiép tuc phat trién.

10. Hién nay thé glo’l cha v ¥y dén
nhiing didu gl cia van dé moi

tryong toan cau?

Ngay 18/11/1992, toan thé giéi c6 1.575 nha
khoa hoc (trong d6 bao gdm 99 nguoi dugce giai
thuong Nobel) di dua ra 1oi canh bao d6i véi nhan



d4n toan thé gidi vé moéi truong nhu: “Hay xoay
chuyén tinh thé khi ma chicon khong day méay chuc
nim nira, nhirng bt hanh 16n s& dén véi con ngudi va
Trai Pét s& phat sinh dot bién”. Ho con khoi thao mot
van kién — “Loi canh bao cua cc nha khoa hoc thé
giéi d6i v6i nhan loai”. Vin kién mé dau rang: “Loai
ngudi va thé giéi tu nhién dang chuyén sang con
duong d6i khang 13n nhau”. Vin kién ndy da xem
bién dong cua ting 6zon, khong khi bi 6 nhiém, lang
phi tai nguyén nudce, hai dwong bj doc hoa, sy pha
hoai @it canh tac, cac loai dong, thyc vat bi mat dan
ciing nhu sy ting truéng dan sé 1a nhirng nguy co
nghiém trong nhit. Thyc té nhirng nhan té nay da
gay nguy hai dén sy séng trén Trai Dat.






CAc nha khoa hoc moéi truong da khai quat van
dé 6 nhiém moi truong trén Trai Dat thanh 8 yéu té:

1. Mua axit. N6 pha hoai cac khi khong (16 nho)
trén 14 cay, lam cho thyc vat mit dan sy can
bang vé quang hop, nd con khién cho nuée
trong séng ngodi va ao hd bi chua.

2. Nong dé khi cacbonic trong khong khi tdng 1én
khién cho nhiét do Trai Dét ting cao, hé sinh
th4i mat cin bang,.

3. Tang 6z6n bipha hoai, khién cho tia tir ngoai
cua anh niang Mit Troi uy hiép sy séng trén Trai
Dit.

4. Sy ton hai chung do cac chdt héa hoc gay nén.
C6 670 ngan chit hoa hoc da bi thwong pham
hoa, trong d6 c6 15 ngan chét gy tac hai
chung. Mdi ndm c6 500 ngan nguoi vi sir dung
khong chti ¥ hoic do xir i chat phé thai khong
thich dang ma bingo doc.

5. Nudc sach bi 6 nhiém. Mdi nim trén thé gisi co
25 triéu ngudi do dung nuée bi 6 nhiém ma bi tir
vong, ¢ 1 tinguoi khong dugc dung nuée sach.

6. Dat dai sa mac héa. Virung bipha hoai, chiin
tha va canh tac qua mirc 1am cho dit dai khong



ngung bi kiém hoéa va sa mac héa. Trén toan cau
mdi ndm c6 khoang 7 triéu ha bi bién thanh sa
mac.

7. Muea rirmg nhiét déi khéng ngirng giam thap vi
chit pha ring nhiéu va nhirng nhan t6 chay
rung do con ngudi gay nén, do 6 hang nam cé
khoang 17 triéu ha rirng nhiét déi bi huy diét,
chiém khoang 0,9% dién tich toan cau.

8. Suwruy hiép vé hat nhan. Nam 1991, 26 nudc co
423 nha may dién nguyén tu cua 26 quic gia
dang van hanh, d&n cudi thé ki XX lai ting thém
100 nha may nita. Phé liéu hat nhan d6 xuéng
bién da tryc tiép uy hiép méi truong bién. Trén
Trai Pét c6 50 ngan dau dan hat nhan phan b
khap thé gisi, thuong xuyén uy hiép hoa binh va
su sinh ton cua nhan loai.

T @6 c6 thé thiy nhirng hanh vi pha hoai moi
truong cua con nguoi da 1am cho Trai Pat bisuy
thoai, gdy nguy hai dén su song trén mat dat. Vivay
trong 1 khai mac Hoi nghi méi truong va phat trién
do Lién hop quéc triéu tap, Tng thu ki Butrét Gali
da kién nghj tit ca cac dai biéu dimg im mic niém hai
phit vi Trai Dat. Hai phtit mac niém nay thé hién su
sam héi, phan tinh va tuéng nhé cia con nguoi dén



Trai Dit: chiing ta chicé mot Trai Pat. Twong lai cia
nhan loai quyét dinh bai su lwa chon caa chiing ta
hom nay.

Tir khoa: Vin dé méi trwong; O nhiém moi
truong.



11. V1sao noéi tai nguyén thién
nhién la c6 han?

Tai nguyén thién nhién 13 chi cac thanh phan
cau tao nén thién nhién bi con nguoi diing nhirng
hinh thae nhit dinh dé khai thac va ung dung cho
cudc séng, 1a nhirng nguyén liéu can thiét cho xa hoi.
Tai nguyén thién nhién thuong gip c6: dat dai, nuéc,
khong khi, rimg, dong co, dam lay, bién, dong thuc
vat hoang da, vi sinh vat, hAm mo v.v...

Trong cAc tai nguyén thién nhién, ngoai mot sé
it loai 1a nguyén sinh ra, tuyét dai da s6 13 tai nguyén
tht sinh. Nhirng tai nguyén nguyén sinh cé 4nh ning
Mait Troi, khong khi, gio, thac nuéce, khi hauv.v...
Chiing 14 nguén v6 han. Nhirng tai nguyén thi sinh
cb: dat dai, kho4ng san, ring v.v... Ching déu 12 tai
nguyén hiru han. Tai nguyén thién nhién thu sinh
duoc hinh thanh trong nhitng giai doan dic biét cua
qué trinh bién héa ty nhién cua Trai Dit, vi vay chét
luong va sé lugng cua chting bi han ché. Mot khi mot
loai sinh vt nao d6 bitiéu diét thi sé€ kh6 ma tai sinh



lai duge. Khong gian phan bé cua ching ciing khong
ddng déu. Do d6 ndi chiing 14 hiru han. Vi du nhitng
tai nguyén thién khong thé ti sinh nhu dat dai, than
bun, than d4, ddu mo, khi @6t thién nhiénv.v...
Trong giai doan hién nay d6 la nhirng tai nguyén
khong dé gi tai sinh duge. Nhung nhin loai trude day
do trinh d¢ san xuit thap nén chwra nhan thirc dwgc
van dé nay, vi vay ngudi ta cho rang: nhirng tai
nguyén nay khai thac mai khéng can, dung khéng
hét. Gan 300 nim nay cting véi sy phat trién vii bao
cua stre san xuat, nhirng tai nguyén thién nhién ngay
cang bikhai thac va lam dung, lang phi tiy y, khong
bihan ché, nén da xuat hién nguy co vé thiéu tai
nguyén. Theo sb liéu diéu tra thi nhung loai tai
nguyen chu yéu trir luong khong nhiéu, trong Vong
may trim niAm nira s& bi khai thac hét. Vi du tudi tho
cua mo sit khong diy 200 nim, trit luong vé than d4
chikhoang 200 nim, trir luong ddu mo khong day 30
niam. Nhirng tai nguyén thién nhién c6 thé tai sinh
duoc nhu dat dai, dong vat, thue vat, vi sinh vat,
ring, thao nguyén, sinh vt thuy sinh, v.v... do loai
ngudi chit phé va sin bit khong han ché nén nhiéu
chung loai bi tiéu diét, khién cho ching khong thé tai
sinh dwoc nira. Bi tham hon 1 nhitng tai nguyén vén
duoc xem la v6 han nhu khéng khi va nuée, do con



ngudi gy 6 nhidm nén ngdy nay ciing da xuét hién
nguy co bi thiéu. Cho nén tir goc d6 vi mé ma xét,
céc loai tai nguyén thién nhién hau nhu déu roi vao
tinh trang bi quan “bikhai thac can, dung kiét”.

Tir khoa: Tai nguyén thién nhién; Tai nguyén
khong thé tai sinh; Tai nguyén cé the tai sinh.

12. Dén 56 thé gidi cé thé ting
trudng vo han khong?

Cach day 2.000 niim, dan sé thé gii khoang
200 — 300 triéu nguoi. Pén niim 1850, dan sé udc
khoang 1 ti nguoi. Nim 1975, dan sb toan cau c¢6 hon
4 tinguoi. Sau thap ki 80, toc d6 ting tuong dan sb
ngdy cang nhanh. Ngay nay mdi phut trén thé giéi c6
4 tré em ra doi, mdi ngdy ting thém khoang hon 30
van tré so sinh.



Din s6 tang nhanh khién cho tai nguyén dit dai
binh quan diu nguo1 trén thé gisi ngay cang glam di,
tai nguyen nude cang thiéu hon, van dé tai nguyen
ngay cang tré nén quan trong. N6 gay ra mau thuin
gay git d6i v6i hé thong sinh thai cua Trai Dat, khién
cho khoéng gian sinh ton cua loai nguoi trén Trai Dat
ngay cang bithu hep.

Viy dan s6 thé gidi c6 thé ting vo han duoc
khong?



Nhu ta da biét, ngudn ning luong dé tit ca moi
sinh vat diya vao d6 ma ton tai déu lay tir Mat Troi,
ma dién tich mat d4t tiép thu 4nh nang Mat Troi 12 c6
han, do @6 thyc vat thong qua quang hop dé tiép
nhan nang luong Mat Troi cling ¢6 han. Cac nha sinh
thai hoc da cin ct vao luong thuc pham ma cac sinh
vat ¢6 thé cung cip dé tinh to4n ra Trai Dit c6 thé
nuoi séng duoc bao nhiéu nguoi. Thye vat trén Trai
Dit mdi ndm c6 thé san sinh ra 1,65 x 1017 gam vt
chét hitu co, tire 12 san sinh ra mot ning luong
khoang 2,76 x 1018 Jun. Néu nhu mdi nguoi mdi
ngdy can 919,6 Jun thi Trai Dt c6 thé nudi sbng 800
ti nguoi. Nhung trén thue té loai nguoi chico thé loi
dung 1/100 téng ning luong thyc vat san sinh ra, vi
c4c loai dong vat khac ciing phai truc tiép hoic gian
tiép liy thuc vat 1am thire #n, vi vay toan bo ning
Iuong cua thyce vat san sinh ra khong phai duge dung
hét d&é nuoi sdng con nguoi. Ngoai ra 6 rat nhiéu loai
dong, thyc vat khong thé dung 1am thire #n cho con
nguoi duge. Do d6 c6 thé nbi: Trai Pat chico thé
nuoi sdng nhiéu nhat 13 8 ti nguoi. Néu dan sb thé gisi
mdi nam tiAng truong vaéi toc @6 2% thi cir mdi chu ki
35 niam dan sé thé gisi sé tang gap doi, tirc 1a dén nam
3.500 khoi luong co thé toan nhén loai dd ngang véi
khéi luong Trai Dat, @6 qua la diéu vo cung dang so.



Sy thyec 14 tc d6 dan sé ting nhanh da din dén
su khai théc tai nguyén sinh vat qua mire, lam cho
nhiéu loai sinh vt bi tiéu diét, mdi truong sinh thai bi
pha hoai nang né. Ngay nay, nhan loai dang dung
trude nguy co sinh tén biuy hiép. Cho nén dan s6
trén Trai Dat khong thé ting v6 han, néu khong nhan
loai s& tu chudc lay diét vong.

Tir khoa: Tdng triwong dan sé.

/
13. Visao phai han ché ting
/
trudng din so6?

Ngay nay, dan sb ting nhanh 13 mét thach thire
to 16n d6i véi loai nguoi. Dan sb ting nhanh dua lai
hang loat 4p luc d4i vai tai nguyén dat dai, tai
nguyén ring, nguodn ning luong, moi truong do thi,
moi truong sinh thai.

Cung véi dan sé ting nhanh, nhu cau lvong thuc
cua loai nguoi ciing ting 1én. Luong thyce do ngudén
thu hoach miia mang dua lai. Song d4n s6 ting nhanh
xung dot gay gat voi tai nguyén dit dai. Téc d6 ting



luong thuc khong dudi kip téc d6 ting dan sb, khién
cho viéc cung cép luong thyc trén thé gisi ngdy cang
cing thing. O Chau Phi, téc d6 ting dan sé nhanh
hon tc @6 ting lwong thyc. Ngay ¢ Trung Quéc, dién
tich canh tac binh quan ddu nguoi nim 1950 14 0,18
ha, d&én nim 1980 giam xudng con 0,1 ha, chwa bang
1/3 dién tich canh tc binh quan dau nguoi trén thé
giéi 0,37 ha. Pén nim 2000, dién tich canh tac binh
quén dau nguoi cua Trung Qude chi con 0,08 ha.
Cung vdi dién tich canh tac binh quin dau nguoi
giam thap thi sb nguoi mdi ha canh tac can phai nudi
séng khong nging ting 1én. Nim 1950 13 5,5 nguoi,
nim 1980 ting 1én d&én 9,8 ngudi, dén nim 2000 1a
12 nguoi. Theo trinh d6 san xuét cia Trung Qubc
hién nay thi dién tich binh quén can thiét cho mot
dau nguoi 12 0,2 ha, nhu thé méi bao dam nudi séng
toan bo dan s6 dong thoi duy tri sy phét trién cho
kinh té va cong nghiép. Song dién tich dit dai bisa
mac hda, dit bi x6i mon, cong nghiép hda, d6 thihoa
phét trién nhanh da 1am mat nhiéu dién tich, khién
cho dién tich canh tic cia Trung Qubc mdi ndm giam
tr 470 — 670 ngan ha.

Dé viée cung cip lvong thyc dap ung toc do ting
truong dan so, ngudi ta phai dung nhiéu bién phéap,



nhu dung mot lvong 16n phan hoa hoc va thude bao
vé thuc vat dé nang cao san luong, hoic mo rong dién
tich khai hoang. Nhirng bién phap nay déu phai tra
gia bang sy ph4 hoai méi truong, vi ding phan hoa
hoc va thudc bao vé thue vat nhiéu s& lam cho dat
khd cin, mdi truong bi 6 nhiém, luong sir dung thube
diét con trung ting 1én, cudi cting 1am cho san luong
thu hoach giam thap.

T#ng truong dan sb con gay nén nhu cau tiéu
dung vé g6, khién cho riung bi chat ph4 nghiém trong,
dién tich rimg giam xudng. Ring 12 kho bau mau
xanh dé bao dam chét luong méi truong cho con
nguoi, ring ciing 1a mot b phan cau thanh quan
trong cua hé théng sinh thai luc dia. T niim 1850
dén nay 1 ti ha rirng da bi chit ph4, dién tich ring
nguyén sinh chi con mot nira. Trong thap ki 8o, &
Braxin, Indonéxia... rimg nhiét déi méi nam bi chit
pha khoang 2 tri¢u ha. Bo Bién Nga 1a mét trong
nhitng ving c6 tilé ting dan sé cao nhét thé gioi.
Nim 1987, tilé ting dan sé ty nhién cua ving nay 1a
3%, mdi nim tilé dién tich rimg bi tén thit 1a 5,9%. O
Trung Quéc, tée d6 ting dan sé rat nhanh. Nhiéu
ving nong thon deé giai quyét dat canh téc thiéu, da
san phang tirng canh rung 1am rudng. Tilé ting dan



sb ty nhién cao nhét 14 tinh T Xuyén. Sau ngay giai
phoéng, tilé ring che phu cia T Xuyén 1a 19%, dau
thap ki 80 giam xudng chicon 13%, dan dén hé théng
sinh thai bi pha hoai nghiém trong.

Nude dbi voi nhan loai 14 loai tai nguyén can
thiét khong thé thiéu. Nudc trén Trai Dat vo cung doi
dao. Trudce day loai nguoi chua bao gio cam thay bi
thiéu nuéc. Nhung ngay nay, Trung Quéc do ting
trué’ng dan s6 nhanh khién cho ngudn nudce tré nén
vO Vung cing thing. Dan sé ting nhanh anh huéng
dén téng luong tai nguyén nude. Viée vay ldn mat hd
bién thanh ruong da 1am giam dién tich nuéc bé mit,
khai thac nuéc ngam quéa mire cling 1am giam thap
trir luong nudce. Nude phé thai cong nghiép gay 6
nhiém, khién cho nguén nudc vén da thiéu cang thiéu
hon.

Dan sé ting nhanh con khién cho viée cung cip
ndng luong thém kho khan, rat ngan thoi gian tiéu
hao hét dy trir cic ning luong hoa thach. Vi niing
luO’ng la cosé quan trong dé con ngui tién hanh san
xuat va nang cao muc séng, nén mirc tiéu hao ning
luong da tro thanh tiéu chi dé do trinh do tién bo va
vin minh cua nhan loai. Trong ngudn ning luong



dang sir dung hién nay c6 dén 95% la ning luong hoa
thach. Theo tai liéu thong ké vao giira thap ki 8o,
luong tiéu hao ning luong toan thé gidi quy ra than
tiéu chuan mdi ndm wée khoang 11 titan, su ting
truong tiéu hao ning luong tit nhién s& dan dén 6
nhiém moi truong.

D4n s6 ting nhanh ciing giy nén sy khai thac
qua mire tai nguyén sinh vit, khién cho sé luong va
loai sinh vt giam thép, ching loi sinh vt bi tiéu
diét nhiéu.

Ngay nay loai nguoi dang dimg trude nguy co vé
moi truong trude day chua ting gap, nhu hién tuong
mua axit, hiéu img nha kinh, ting 6z6n bi pha hoai
v.v... khong van dé nao 1a khong quan h¢ dén do ting
dan s6. Mbi truong sinh thai bi pha hoai da dua lai
nhirng tai hoa khung khiép, nguy co sinh théi s& tro
thanh méi hiém hoa 16n nhét cho nhan loai trong thé
ki XXI. Con duong ctru thoat duy nhat 13 loai nguoi
hay tu kiém ché minh, bat dau tir bay gio phai cb ging
khéng ché téc @6 ting truong dan sb, trong mot thoi
gian ngin phai dan dan dua dn s ting truéng xudng
so 0.



Tir khoa: Tdng triwong dan so.

14. Visao Trung Quéc phai thuc
hién chinh sich han ché din s6?

Dan sb Trung Quoc dung dau thé gisi, chiém
trén 1/5 dan sb toan cau. Toc do ting truong dan s
cua Trung Qudc rat nhanh, hang nim sé tré so sinh
va con sd ting tuyét d6i déu vo ciing lon. Sau ngay
nuée Trung Hoa thanh 1ap, dan s6 da trai qua mot
giai doan ting truong rat nhanh. Dan s6 Trung Qudc
nim 1949 trén 500 triéu nguoi, dén ndm 1972 trén
800 triéu nguoi, til¢ tang truong binh quan hang
nim 13 2,09%. Sau khi thuc hién chinh sach han ché
dan sd, tilé ting truéng binh quan hang nim tir 1972
dén 1990 da giam xudng rat nhiéu, thap hon mirc
binh quan cua cac nuéc dang phat trién. Nhung vi co
s6 dan s6 cua Trung Qudc 16n, toan qube modi nim
ting khoang 13,6 triéu ngudi. Con s6 nay bang tong
sb dan cua hai nude Thuy Pién va Thuy Si cong lai.

Tuy tai nguyén Trung Qudc khong thiéu, nhung
do dan s6 dong nén tai nguyén binh quan dau nguoi



rat thap dén mirc tham hai. Vi vay chinh sach han ché
dan s6 ¢6 mot ¥ nghia vo cung quan trong doi voi
viéc phat trién kinh té va bao vé moi truong.

Han ché dan s6 c6 thé giam nhe ganh ning cho
quéc gia vé tich lity. Anh huéng tryc tiép ciia dan s6
dong 1a tiéu dung 16n, nhét 1a dan s6 Trung Qubc
nguoi tré nhiéu. Nguoi tré 12 nguoi thuan tiéu dung,
nén luong ti€u dung ca nudc cang 16n hon. Theo
théng ké, mot tré em tir lic sinh ra dén 16 tudi, ngoai
kinh phi gia dinh phai dam nhiém thi Nha nuéc binh
quan chi phi cho mét nguoi 6 ndéng thénla 1.600
dong (Nhan dan t8), 6 thanh phé 14 4.800 ddng.

Han ché dan sé cé loi cho viée nang cao trinh do
van hba, khoa hoc cho toan dan, ¢6 loi cho cai thién
doi séng va giai quyét viéc 1am. Han ché dan sb con
¢6 loi cho viée bao vé tai nguyén, phong ngira moi
truong sinh thai bi giam stt.

Gan 20 nim nay dé giam nhe 4p lyc to 16n cua
dan sé d6i voi moi trudong, nang cao chat luong cude
sdng cua nhan dan, Nha nuée da thyc hién “Chinh
sach sinh dé c6 ké hoach”, @6 1a mét trong nhirng
quéc sach coban. Xoay quanh phwong chiAm “Han
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ché dan sb, nang cao chét luong dan s6” Trung Québc
da str dung hang loat bién phap, mé rong tuyén
truyén gido duc, khién cho chinh sach “Sinh dé c6 ké
hoach” di su vao quan ching, 1am cho ¥ thue sinh
dé c6 ké hoach dan dan tro thanh hanh dong tu giac
cua moi nguoi.

Cin ctr két qua diéu tra dan sé 1an thir 4, tinh
theo tilé tang truong thuc té cia ndm 1970 thi dén
nim 1987 Trung Quéc di giam sinh duoc 200 triéu
nguoi, tiét kiém duoc s tién nudi dudng 1a 2.000 ti
dong, @dng thoi giam nhe rat nhiéu 4p lyc déi vai tiu
hao tai nguyén va moi truong, hiéu qua mang lai vo
cung to lén.

Tuy chinh sach sinh dé c6 ké hoach cua Trung
Quéc di gianh duoc nhitng thanh tich dang ke,
nhung vi dan s Trung Quéc qua dong, nguoi tré
nhiéu, cho nén nhiém vu khéng ché dan sb con kha
ning né. Trong vong méay chuc nim téi mic du thyc
hién chinh sach “mét con” nhung dan sé Trung Quéc
van c6 xu huéng tang 1én ro rét.

Tir khoa: Han ché dan sé; Sinh dé c6 ké hoach.
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15. O nhiém moi truong bat dau
san sinh tir khi nao?

Trude khi loai nguoi xuat hién, moi truong trén
Trai Pat hoan toan 12 moi truong nguyén thuy,
khong c6 thon ap, thanh phd, khong c6 nha may,
ham mo, tau hoa, 6 t, chic6 bién mau xanh, nuée
song ho tinh khiét, tuyet trang, rung nguy én thiy
xanh tum Ca Trai Pt day tiéng chim ca, hoa thom,

strc séng sinh s6i nay ng, 1d mot moi truong sinh ton
tu nhién khong hé c6 dau an cua con nguoi.

Cach day 2 - 3 van nim vé trudc, t6 tién cua con
nguoi 12 lodi vuron ¢6 bét dau tir rirng nguyén thuiy
buée ra dong bang. Dé sinh sdng trong méi truong
méi, ngudi vuon cd da hoc biét sir dung cac cong cu
tu nhién nhu cong cu d6 d4 dé tim kiém thire #n, dé
phong ké dich. Ho con biét dung lira nén san sinh ra
nén néng nghiép va chin nudi nguyén thuy.

Té tién lodi nguoi tir nén ndng nghiép nguyén
thuy da thu dugce cac loai san pham nong nghiép kha
phong pht, nhung dong thoi cling bit dau pha hoai



mdi truong. Tung mang 1on déng co va rung gia bi
pha di, bé mit Trai Pat mat dan sy bao vé nho thyc
vat che phu, khién nuéc x6i mon dét ting 1én, nan
d6t rirng, hun @t thit cam tha san sinh ra nhirng dam
Khoi gdy 6 nhidm khong khi. Nhu vay 6 tién loai
nguoi trong qua trinh san xuat va sinh séng da bat
dau gay nén 6 nhiém méi truong.

Duong nhién strc san xuét cua ngudi ¢b dai so véi
lyc lwong ty nhién con rat bé, cho nén sy pha hoai
moi truong chi mang tinh cuc bo. Ngay nay loai
nguoi da biét loi dung khoa hoc ki thuat tién tién dé
hoat dong san xuit, nén sy 6 nhiém mdi truong sinh
thai vo ciing nghiém trong. Vivay su 6 nhiém moi
truong tir ngan xua da c6, nhung su 6 nhiém d6 tro
thanh nguy co nghiém trong thi chi méi xay ra trong
may trim nim gan day.

Tir khoa: O nhiém moi truong.

16. C6 phai tt ca 6 nhiém moi
truong déu do con ngudi gy ra



Ano?
khong:

"T6i kho thé ! Than nhiét t6i ting cao ! Da toi
day thuong tich ! Hay ciru t6i véi 7. Trai Pat dang
rén ri, Trai Pat dang kéu gdo, tit ca déula do 6
nhiém moi truong gy nén.

Khi nhirng chat hoic nhitng mam doc hai thAm
nhap vao méi truong, ching khuéch tan, di doi,
chuyén héa khién cho ciu triic va chirc ning cia hé
théng méi truong phat sinh bién d6i, gdy anh huong
bit loi cho sy séng va phat trién binh thuong cua con
nguoi va cac loai sinh vat khac, ching ta goi hién
twong nay 14 “6 nhiém méi truong”. O nhiém moi
truong ludn do hoat dong cia con nguoi gay nén,
nhung ciing ¢6 lac 1a do hoat @ong cua thién nhién
tao ra. Hau qua cua n6 tham chi con nghiém trong
hon, pham vi anh huéng to 16n hon so véi hoat dong
cua con nguoi va khong thé nao tranh khoi.

Vi du dién hinh nhét 1a nti lra. Hoat dong cua
nai lira 1a mot hién tuong dia chat dic biét. Hién nay
trén thé giéi ton tai khoang may trim ngon nai lura.
Chiing c6 thé hoat dong bét ctr ltc ndo. Mot khi nii
Itra hoat dong thi strc pha hoai cua né that dang so. Vi



du ndi lira Pinatupot & Philippin 1in bung né gan day
nhat da phun ra dong phtin thach nong chay cao méy
trim mét, trong d6 chira khi sunfuro rat nhiéu. Khi
n6 dong dac thi gay thanh bui, trong bui luén chtra
nhirng chét c6 tinh phong xa. Dong phin thach cua
nii lira @4 phu l4p ndi rimg, rudng dong, thon ap
xung quanh va giy ra sy 6 nhiém trén mot vanh dai
16m, tham chi 14 gdy bién d6i khi hau cuc b, tao nén
khi hau khac thuong. C6 thé khang dinh ring sy uy
hiép cua nai lra hon ca mét qua bom hat nhan ¢& nho.
Ngoai niii lira ra thi dong dét, song ngam, 16¢ bao, khi
hau khac thuong, mit dat sat 16, nan chay ring ciing
la nhirng tai hoa thién nhién tao ra sy pha hoai khon
luong ddi véi moi truong. Cho nén 6 nhiém moi
trueong khong nhat dinh do hanh vi cia con ngudi gay
nén.

Dbuong nhién, n6i chung 6 nhiém méi truong
phan 16n 14 do nhitng hoat dong kinh té khéng hop 1i
cua con nguoi gay ra. Do d6 trong qua trinh sinh
sdng va phét trién san xuit, chting ta khong nén gay
ra 6 nhiém, ph4 hoai moi truong thién nhién, din dén
nhirng tén hai chung mang tinh toan cau va lam hai
dén stc khoe, han ché sy phat trién cua chiing ta. Pbi
v6i mdi nguoi, nhén t6 thién nhién gy ra 6 nhiém 1a



hoan toan bét lyc, nhung giam thiéu téi da va dé
phong sy 6 nhiém do con ngudi gy rala hoan toan
c6 thé 1am duoc. Hay nd lyc chung dé ctuing gop phan
bao vé mai nha Trai Dit cia ching ta.

Tir khoa: O nhiém moi truong; Thién tai; Nuii
lira.

17. Thé n3o 12 tdn hai chung va
bénh hai chung?

Tén hai chung 14 chi nhirng truong hop binuée
thai, khi thai, vat phé thai gdy 6 nhiém nghiém trong
hodc vi nhitng nguy én nhan khac lam cho moi
truong tu nhién phat sinh bién d6i, anh huong dén doi
sdng va stc khoe cua con nguoi, pha hoai san xuat
coéng, ndong nghiép, tham chi uy hiép an toan tinh
mang ciia nhan dan, gy nén nhirng ton hai chung
cho toan xa hoi.

O nhiém méi truong 14 mot mat chu yéu cua ton
hai chung xa hoi. Ngoai ra tiéng 6n, chan dong, bui
bam, bire xa, song dién tir, tai nan giao thong, mui



khé chiu, dat sat 1o'v.v... cling nim trong pham vi ton
hai chung cua xa hoi.

Bénh hai chung 1a do m6i truong bi 6 nhiém gay
nén nhirng bénh tat mang tinh tirng ving. Bénh hai
chung mang tinh nguy hai rong rai hon so véi bénh
nghé nghiép. Nhirng nguoi nam trong pham vi c6
bénh hai chung thi khong ké gia tre, trai gai déu bi
anh huong, tham chi thai nhi cing khong tranh khoi.

Bénh hai chung c6 4 dic trung:

1. N6 do hoat @ong ctia con nguoi gy ra 6 nhiém
mdi truong, dan dén bénh tat. Vi du & Nhat vi
nha mdy thai ra nuée doc va chit thai doc ma
gay nén 6 nhiém ngudn nude, sinh ra bénh. O
Nhat ¢6 nhitng ving vi khong khi bi 6 nhiém ma
gay nén bénh hen suyén.

2. Nguon 6 nhiém gy nén bénh hai chung thuong
dong thoi do nhiéu ngudn. Vi du nim 1952, su
kién swong mu ¢ LuaAn Pon da gay nén ngudn 6
nhiém swong mu doc hai chira khi sunfuro, bui
khoi va nhirng giot axit sunfuric i ti.



3. Bénh hai chung c6 dic trung la bénh phat lién
tuc, kéo dai tir miy chuc nim tro1én, hoic co
thé con gay hai cho thai nhi, dé lai nguy hai cho
doi sau. C6 ltc no ciing c6 thé phat thanh bénh
cap tinh khién cho nhiéu nguoi trong mot thoi
gian ngin déu phat bénh. Vi du ¢ Nhat do 6
nhiém cré6m dan dén bénh dau moi. Sau khi bid
nhiém thi hang chuc nim sau nhiéu nguoi méi
phét sinh bénh.

4. Bénh hai chung thuong la moét bénh méi. Vi no
do méi truong trong khu vuc bi 6 nhiém gay ra,
cho nén moi nguoi khong biét duge dé dé phong,
mai téi sau khi phat bénh méi di tim nguyén
nhan.

Tir khoa: Ton hai chung; Bénh hai chung.

18. Visao phai gidm sit vado 6
nhiém méi truong?
O nhiém méi truong 1a ké thu chung ciia nhan
loai. Nhiém vu chu yéu nhit cia nhirng nguoi lam



cong tac bao vé moi truong 14 trir bé 6 nhiém, 1lam
cho moi truong tro thanh trong sach. Vay 1am thé
nao dé thyc hién duoc didu d6? Muén trir bo 6 nhiém
mdi truong thi phai tim hiéu nim virng no, chi c6 nhu
thé méi lap duoc nhitng ké hoach hiru hiéu va sir dung
nhirng bién phap thich hop dé trir bo.

O nhim méi truong c6 rat nhiéu dang, bao gom
6 nhiém khong khi, 6 nhiém nuéc, 6 nhidm tiéng on,
6 nhiém dét dai, 6 nhiém cac vat thai, 6 nhidm sinh
hoat v.v... Sy 6 nhiém nay lai c6 thé phan thanh 6
nhiém c6 tinh vat 1y, tinh héa hoc va tinh sinh vit.
Ngudn gay nén 6 nhiém méi truong va cac chit 6
nhiém luén ludn bién déi. Vi vay muén hiéu biét
ding va nam virng ban chét sy 6 nhiém thi d6 1a diéu
khong dé.

Dé triét dé nim bét duoc “con 4c quy” gay 6
nhiém, nguoi ta phai nho dén “ludi troi” 12 sy giam sat
va do luong moi truong. Gidm sat va do lwong moi
truong tirc la dung cac bién phép khoa hoc ki thuat
tién tién de x4c dinh mire d6 chat luong moi truong
t6t hay xau. Két qua do duoc c6 thé dung cic consd
dac trung cho mot y nghia no dé dé biéu thi.



Do luong moi truong 14 co sé thuce té dé nghién
ctru va bao vé méi truong. Néu thu thap 1au dai mot
luong 16n nhirng s6 liéu vé do luong méi truong, ta cod
thé nghién ctru dugc quy luat vé nguon goe, phan bd,
di chuyén va bién hoa cuia c4c chat gy 6 nhiém moi
truong, tir @6 dua ra nhirng dy doan vé xu thé 6
nhiém, con c6 thé dya trén co s niy dé trién khai
cac mo hinh mo phong nghién ctru, danh gia chinh
x4c chit luong mdi truong, xac dinh duoc di tuong
gay 6 nhiém cin khéng ché, 1iy d6 1am cin cir khoa
hoc dé nghién ctru cac d6i sach khéng ché 6 nhidm va



tién hanh quan li méi truong.

Tir khoa: O nhiém méi truong; Po lirong moi
truong.

19. Visao néi 6 nhiém khéng c6
«A . se e Y
bién giGi quoc gia:

Trén Trai Pat ma chiing ta sinh séng ting gio,
tirng phiit dang xay ra sy tuan hoan vat chat va céc
dong chay nang lugng. C6 nhirng céi ta c6 thé nhin
thy, nhung c6 nhirng cai khong thé nhin thiy duoc.
Vi dy thue vat mau xanh tién hanh quang hop, ching
hat khi cacbonic, nha ra khi oxi; thuy tao hit cac
chét dinh dudng trong nuéc, cac lodi c4 in co dung
thuy tao lam thire dn, cac loai ca an thit lai 4n thit loai
c4nay, v.v... Trong qua trinh c4c chat va ning luong
nay di doi, chuyén héa, chit gdy 6 nhiém ciing tham
gia vao d6. CAc chat 6 nhiém thai vao khong khi,
théng qua nude mua tham thau vao dat, duoc thuc
vat hap thu. Khi dong vat #n nhirng thuc vat nay thi
dong thoi ciing hip thy ludn ca chit 6 nhidm trong
d6. Chat 6 nhidm c6 thé thong qua khau thyc phim



khong ngirng di doi, chuyén héa va tich tu lai trong
cothé sinh vat. Chting ta biét rang vat chét trong
vong di doi, chuyén héa trong co thé sinh vat 1a
khong c6 bién gisi qudc gia, vi vay 6 nhiém ciing
khong c6 bién gisi qudc gia.

C6 thé ban sé& hoi rang, song Hoang Ha, Hoai Ha
cuia Trung Qudc bi 6 nhiém, nhung diéu @6 khong
gay anh huong dén cac con sdng khac. Nhung trong
thue té tit ca moi con sdng déu chay ra bién, vivay 6
nhiém cua dong song 1am cho bién ting thém 6
nhiém, khién cho sy sinh tén cua céc sinh vat phu du
trong bién bi uy hiép nghiém trong. Oxi cua khi
quyén c6 dén 413 do céc sinh vt phii du trong bién
thong qua tac dung quang hop ma san sinh ra. Do d6
cho di1 13 séng ¢ viing nao bi 6 nhiém déu anh huong
dén “san luong” cuia oxi trén toan Trai Dat. Thuy
triéu va nhirng dong hai luu trong bién c6 thé mang
céac chat 6 nhidm di rat xa. Vi dy nhitng ddm nhya
duong troi ndi tir mot sb6 dao ciia Nhat, qua hai luu
van chuyén da khong ngirng xuét hién ¢ cac bai cat
trén bo bién My va Canada. Vi vay 6 nhim bién
thuong khong chi giéi han & mot quéc gia hay chi
trong khu vuec.



O nhiém bién khong c6 bién gisi, nhirng 6 nhiém
khéc ciing thé. Vi dy ham luong khi cacbonic trong
khong khi khong ngirng tang lén gay ra nhiét do toan
cau ting cao; mot s6 khi phé thai cia nganh cong
nghiép va giao thong hién dai thai ra, cac may bay
phan lyc bay trén cao giy nén sy pha hoai déi voi
tang 6z6n; khong khi bi 6 nhiém khién cho nhiéu
nude va nhiéu ving trén thé giéi bi mua axit; dung
mét lwong 16n thude bao vé thue vat khong nhitng
phé hoai sinh thai ¢ nhirng khu vuc str dung, tham chi
¢ Nam Cyc ciing da phat hién thay chat DDT. Nhiing



su that trén day chimng t6 6 nhiém khong c6 bién gioi
quéc gia, n6 da tro thanh van dé c6 tinh toan ciu, can
phai dugc moi nguoi ciing quan tam va cha y. Chi
dwa vao mét quéc gia hodc mot sé ngudi nao d6 dé
ngin chin 6 nhiém 12 hoan toan khong du.

Tir khoa : O nhiém.

20. Visao phai dinh ra Luit méi
14 I4
truong quoc te?

Luat méi truong qubce té 1a mot bo phan ciu
thanh cua luat quéc té hién nay, hon nira né dang tro
thanh mét bo phan dac biét quan trong. Vi moéi
truong toan cau 1a mot thé théng nhat nén mét quée
gia nao d6 nhiam loi dung khai thac moi truong hoic
bao v¢, cai thién moi truong nhat dinh s& anh huong
dén moi truong cua qudc gia khac, tham chi gdy anh
huéng dén moi truong toan cau. Nguoc lai viée bao vé
va cai thién moi truong toan cau s& dem lai loi ich cho
nhén dan tit ca cac nude. Vi vay doi hoi cae nudce
phai hanh dong nhat tri va hai hoa véi nhau. Luat
moi truong qudc té tién hanh diéu chinh méi quan hé



qudc té san sinh ra do c4c nude tién hanh khai théc,
bao vé va cai thién moi truong, n6 xac dinh nhirng
nguyén tac va ché do coban cac nudc can phai tuan
theo.

Dinh ra Luat méi truong quéc té khong nhirng c6
vai tro thic day réat 16n dbi véi bao vé moi truong
toan ciu ma con thic diy Luat moi truong caa mdi
nude phat trién va khién cho cac Luat d6 tiép can
twong (g vai cac Piéu wéec moi trudng quoc té.
Théng qua cic cudc dam phan Didu wéc méi truong
quée té va cubi ciing gia nhap Piéu wée moi truong
qudc té, cAc nude sé nhan duoc nhitng thong tin cua
c4c nude khac c6 lién quan dén moi truong, tat nhién
nude do sé xay dung dugce nhirng luat twong ing,
thong qua céc bién phap thyc thi dé cic Didu udc co
hiéu qua. Nhu vay Luat moi truong cia moi nude
ciing sé& tan dung duoc cac tiéu chuén, thong 1é quéc
té va nhirng chuén tic quéc té thong dung khac.

Luat moi truong qubc té bao gdm nhirng Piéu
ude c6 tinh song phwong, da phwong hodc tinh toan
cau, nhu “Tuyén ngén mdi trueong nhan loai”,
“Tuyén ngdn mbi truong Nairébi”, “Tuyén ngén
moi truong va phat trién Rio de Janeiro” ndi tiéng



v.v... Pén nim 1994 di c6 173 Cong uée va Hiép
dinh moi truong toan cau, néu tinh thém ca nhirng
Hiép dinh c6 pham vi rang budc hep va nhirng Hiép
dinh song phuong thi c6 tit ca hon 900 Cong ude.
Trung Quéc ciing da ki két hoic tham gia hang loat
Cong udc va Hiép dinh méi truong qudc té. Nhirng
Cong wdc d6 dé cap dén bao vé ting 6z6n, bao vé tinh
sinh vat da dang, phong ngira toan cau sa mac hoa,
phong ngtra khi hau ndng lén, phong ngtra rung nhiét
déi bi pha hoai, phong ngira céc chit théi nguy hiém
chuyen doi qua canhv.v... va nhimg van dé vé cac
diém néng moi truong toan cau hién nay.

Tir khoa: Phdp ludt; Ludt méi trueong quoc té;
Moi truong toan cau.



21. Visao phai l4p quy hoach
moi truong?
Thong thuong, quy hoach moi truong chinh 1a

hé théng quy hoach quy dinh chit ché d6i véi cong
tac bao vé moi truong trong tuong lai.

Quy hoach méi truong 12 noi dung quan trong dé
quan li méi truong, cling 1a mot bé phan ciu thanh
cua quy hoach phat trién kinh té va x4 hoi hoic quy
hoach téng thé d6 thi. N6 dung cac thong tin khoa
hoc 1am co s dé dy doan anh huong cua phat trién
ddi v6i moi truong va dy doan xu thé bién d6i chat
luong cua modi truong. Pé dat duoc muc tiéu du doan
mdi truong, nd da tong hop va phan tich nhitng
phuong 4n tét nhat c6 tinh phap lénh, muc dich 1a dé
dong thoi véi phat trién sé chil ¥ bao vé moi truong,
duy tri cAn bang sinh thai, khién cho x h¢i c6 thé
tiép tuc phat trién.

Quy hoach m6i truong ngay cang c6 tac dung
quan trong trong phat trién kinh té va bao vé moi



truong vi quy hoach méi truong vira la bién phéap
quan trong dé gitr dugc sy hai hoa giira phat trién
kinh té véi bao vé mdi truong, vira 1a bién phap 6 tang
cao nhét, quan trong nhat thé hién 1ay du phong bao
vé moi truong lam chinh.

Quy hoach méi trueong con la can et khoa hoc
cung cip cho quy hoach tong thé cac qudc gia lap
quy hoach phét trién kinh té va xa hoi, quy hoach dit
dai, quy hoach viing va quy hoach téng thé db thi.

Quy hoach mbi truong chia theo viing c6 thé
phén thanh quy hoach bao vé méi truong qudc té,
quy hoach mo6i truong khu vuce, quy hoach méi
truong do6 thi, quy hoach méi truong khu cong
nghiép v.v...; theo noi dung c6 thé phan thanh: quy
hoach khéng ché 6 nhiém, quy hoach bao vé sinh thai
va quy hoach béo vé moi truong ty nhién; can clir
theo cac yéu t6 méi truong c6 thé phan thanh quy
hoach: khéng ché 6 nhiém nudc, quy hoach khéng
ché 6 nhiém khong khi, quy hoach xir 1i 6 nhidm chat
thai rin, quy hoach khéng ché tiéng énv.v...

Tir khoa: Quy hoach moéi truong; Quan li moi
truong.



22. Visao Lién hop quéc thanh
1ap Cuc quy hoach méi truong?

Cuc quy hoach méi truong cua Lién hop qubc 1a
co quan quy hoach méi truong c6 tinh toan thé gioi
true thude Lién hop quée. Thap ki5o — 60 14 thoi ki
6 nhiém méi truong va pha hoai sinh thai ngay cang
nghiém trong. Rit nhi¢u van dé méi truong nhu mua
axit, 6 nhiém bién v.v... ngdy cang c6 tinh toan cau
hoa, quc té hoa. Viviy cin cir vao dé nghi tai Hoi
nghi mdi trudng toan cau do Lién hop qudc triéu tap
thang 6/1972, cling nhu Quyét nghi cua Pai hoi déng
Lién hop quéc thang 10 nim d6, thang 1 nim 1973,
Lién hop qudc da thanh lap Cuc quy hoach méi
truong.

Chire niing chi yéu cia Cuc quy hoach moi
truong 1a: chap hanh cac quyét dinh cua uy ban quy
hoach mo6i truong, cidn ctt su chi dao chinh sach cua
iy ban dé dwa ra nhirng quy hoach chung va dai han
vé cac hoat dong moi truong cua Lién hop quéc; xay
dung, thuc thi va diéu chinh ké hoach hoat dong cua
cac dy 4n mdi trudng; trinh uy ban nhitng su viée can



tham dinh va c4c b4o c4o lién quan dén moi truong;
quan li quy mo6i truong; can cir quy hoach moéi truong
dé tu van va gép ¥ cho cac co quan tryc thuée Chinh
phu céac nude thanh vién Lién hop quéc; thong qua
h¢ thong thong tin cua Lién hop qudc thong bao vai
nhan dan thé giéi vé hién trang va xu thé phat trién
cua moi truong.

Hoat dong chu yéu cua Cuc quy hoach méi
truong 1a: thye thi viée danh gia moi truong, bao gom
do dac moi truong, diéu tra tu lidu va té chue diang ki
céc san pham hoa hoc doc hai, dua ra nhirng van dé
uu tién cho moi truong nhu khu dan cu, ve sinh moi
truong, bao vé ngudn tai nguyen ngudn ning luong,
bién, moi truong va phat trién, cong nghiép va phat
trién, ngan ngra sa mac héa va ngan ngua thién tai

v...; tién hanh nhirng bién phap c6 tinh tro gitip va
ung hé nhu théng bio thong tin, gido duc va tap
huan; trién khai nghién ciru, quan li va xay dung céc
luat mo6i truong, v.v... Ngoai ra Cuc quy hoach méi
truong con tién hanh té chire cac Hoi nghi chuyén
nganh c6 lién quan dén méi truong, tién hanh cic
khao sat, hoat dong tap huén, bién tap va xuit ban
céac sach “Moi truong”, “Cong nghiép va moi
truong”, “Chic6é mot Trai Pat duy nhat” va xuat ban



cac Tap chi dinh ki, c4c tu liéu va bao céo chuyén dé.
Ngay nay né da tré thanh co quan chuyén nghiép vé
mdi truong c6 day du tham quyén, 1a co quan khong
thé thay thé duoc trong viée chi dao va diéu chinh
cong tac bao vé moi truong cia cic nude trén thé
gioi.

Téng bo cua Cuc quy hoach méi truong hién dat
tai Nairobi — thu d6 cua Kénia. Cuc truéng la Pho
Téng thu ki Lién hop quéc.

Tir khoa: Cuc quy hoach méi truong; Lién hop
quoc.

23. Chit lugng méi truong cd
tiéu chuan khoéng?

Nang cao chét luong moi truong 1a muc dich chu
yéu ciia cong tac bao vé mdi truong. Chat lwong moi
truong phan anh mire d phu hop cua méi truong déi
vdi sy sinh ton, phdn vinh ciing nhu sy phét trién
kinh té x4 hoi cua nhan loai. N6 c6 thé phan thanh
chi tiét hon 1a: chit lvong méi truong khong khi, chat



luong mdi truong nude, chit lwgng moi truong dat
dai, chat lugng méi truong sinh vat, chét luong moi
truong do thi, chat luong moéi truong san xuat, chat
luong mdi truong vin hoa, v.v.. O thap ki 60 cung
v6i sy xuét hién van d& moi truong, thi van dé chat
luong moi truong cling ngay cang duge quan tam.
Ngudi ta dan dan dung mirc d6 t6t xau cia moi
truong dé biéu thi mie d6 moi truong bi 6 nhiém.

Viy lam thé ndo dé phan doan chat lvong moi
truong tot hay xau?

O day ta phai dung dén tiéu chuan chat luong
mdi truong. Tiéu chuin chat luong méi truong 1a
nhirng quy dinh cua qudc gia cho phép ham luong
céc chat gy 6 nhiém, hoic nhirng chat khac c6 mat
trong moi truong chi dén mirc nao d6 dé khong anh
huéng dén sire khoe nhan dan hoidc dé bao dam
nhitng nhu cau khéc. C6 4 tiéu chuén chu yéu vé chat
lugng méi truong: Tiéu chudn chat luong nudc, tiéu
chuén chét luong khong khi, tiéu chuén chét luong
dit dai va tiéu chuan chat luong sinh vat. Mbi loai
tiéu chuan theo cong dung hoic dbi twong phai khéng
ché lai dugc chia thanh mét s6 loai nho, nhu tiéu
chuan chat luong nude duge phan thanh tiéu chuan



chét luong nuée mat dét, tiéu chuan chét luong nude
bién, tiéu chuan chat lvong nude ngam, v.v..

Tiéu chuan chit lvong méi truong thé hién
thanh chinh sich va yéu cau bao vé moi truong cua
qudc gia, 1a thuée do méi truong c6 bid nhidém hay
khong, cung 14 cin cir dé quy hoach moi truong,
quan li m6i truong va xay dung cAc tiéu chuén vé
thai cac chét thai gay 6 nhidm. Tiéu chuan chat luong
moi truong c6 mot vitri rit quan trong trong cong
tac bao vé moi truong.

Tir khoa: Tiéu chudn chdt livong moéi triwong.

/
24. Visao phai cong bo cic
théng bdo vé tinh trang moi
truong?

Thong bao vé tinh trang méi truong 1a mot loai
ché do da som tré thanh thong 1¢ o nudce ngoal Rt
nhiéu co quan bao vé moi truong cua nhiéu quéc gia
hang nim thuong cong bb cac thong bao tinh trang



mdi truong cia qudce gia va khu vuc theo dinh ki dé
kip thoi b4o cho dan chiing biét va tim hiéu chinh
x4c tinh hinh co ban ctia méi truong cting nhu hién
trang cong tac bao vé moi truong ¢ khu vuc do. No
¢ ich cho viéc kéu goi cong ching quan tAm dén
hién trang moi truong va cong tac bao vé moi truong,
ting cuong ¥ thirc moi truong cia quan chiing tham
gia gidm sat moi truong.

Diéu tht 11 “Luat bao vé moi truong cua Nude
cong hoa nhan dan Trung Hoa” quy dinh: “Thu
tuong va UBND céc tinh, khu ty tri, cAc co quan chu
quan bao vé moi truong truc thuoe UBND phai dinh
ki cong bo thong b4o hién trang moi truong”. Cin cir
diéu quy dinh ndy, bat dau tir nim 1989 hang nim
vao ngdy 5/6, trude “Ngdy mdi truong thé gioi”,
Trung Quéc di cong khai théng b4o tinh trang m6i
truong cua nam trude. Cuc Béao vé moi truong quoc
gia cong b6 thong bao tinh trang moi truong quéc gia
da duoc Chinh phii phé chuin. Con c4c tinh, khu tu
triva cic co quan bao vé moi truong truc thude cac
cap thi cong bb thong bao hién trang méi truong khu
vue da duge UBND cip d6 thong qua.



Cac thong bao nay do co quan bao vé moi
truong cua cac nganh nhu néng nghiép, thuy loi, xay
dung, y té, hAm mo, 1am nghiép, théng ké, khi tuong,
bién, dit dai v.v.. chi bién bién soan. N6i dung chu
yéu ciia Thong bdo moi truong con duge phan thanh:
moi truong nuée, moi truong khong khi, phé thai
chat ran cong nghiép, moi truong dé thi, canh téc,
1am nghiép, dong co, tinh da dang sinh vt, khi hau
thay déi va ngin ngira 6 nhiém khu vye, xt 1i 6
nhiém méi truong, phap ché vé tiéu chuan x4y dung,
xay dung d6 thi, giao luu va hop tac véi bén ngoai.



Cong b4o ciling nhdn manh céc bién phap va hanh
dong da sir dung. Hinh thirc cong b4o 1a tong thuat
két hop véi cac chuyén muc, c4c hinh v§, bang biéu
dé thé hién cac noi dung duogc rd rang, don gian va
truc quan. Pé trao doi véi qudc té, cong bao dugce
dung 2 thir tiéng: Tiéng Trung va Tiéng Anh.

Tir khoa: Théng bdo tinh trang méi truong.

25. Vi sao phai danh gid anh
huéng ctia moéi rudng?
Trong cong tac bao vé moi truong, xir 1i 6 nhiém
chila hanh vi “ctru vét”, su bao vé dich thuc phai la

cong tac du phong. Panh gii anh huéng moi truong
14 mot trong nhirng bién phap dy phong c6 hiéu qua.

béanh gia anh huwéng moi truong con goi la phan
tich anh huong cia moi truong, 1a sy du doan va tinh
toan sau khi cac cong trinh xay dung xong, cac ké
hoach khai thac khu vue va thue thi cac chinh sach
quéc gia c6 thé gay nén anh huong nhu thé nao déi
voi méi truong. Ddi tugng danh gia bao gdm céc nha



may ¢&16n va cd vira, cac cong trinh thuy loi lon va
vira, cac cong trinh ham mo, cau cang va cong trinh
giao thong, nhirng dién tich khai hoang 16n, nhirng
cong trinh quai hd, quai dé 1an bién, v.v... Su sinh
ton va phat trién cua nhirng loai vat quy hiém anh
huong dén cac khu bao ton thién nhién va nhitng
nghién ciru khoa hoc quan trong nhu dia chét dia
mao, nhitng ké hoach khai thac khu vyc va nhimng
chinh sach lau dai cua quéc gia. Cong viéc ndy c6 tac
dung & chd: truée khi xay dung, hoic dwa vao khai
thac, st dung cic cong trinh s& du doan dugc chinh
x4c nhirng anh huong do chiing gay nén déi voi moi
truong xung quanh. Nhu vay sé ¢6 nhirng bién phéap
kip thoi dé ngin chian anh huong cua no, khong dé roi
vao tinh trang “6 nhiém trude, xu 1y sau”. Péi voi
nhirng cong trinh s& gy anh huéng 16n dén moi
truong nhung chua cé bién phap dé khic phuc thico
thé thong qua bién phap cudng ché dé ngin chin thi
cong.

N#m 1969, My 12 nuée dau tién dwa ra khai niém
“Panh gia anh huong moi treong” va dua ndé vao
“Luat chinh sach méi truong qudc gia”. Sau d6 cac
nude phuong T4Ay 1an luot mo rong luat ndy. Trung
Qudc nim 1979 trong “Luat bao vé mdi truong nudce



Cong hoa nhan dan Trung Hoa” 1in d4u tién ciing da
str dung quy dinh nay. Nam 1981, cic co quan hiru
quan cta chinh pha da ban bé “Bién phap quan 1y va
bao vé moi truong dbi véi cac cong trinh x4y dung co
ban”, @dng thoi trong viée sira d6i va bo sung cac vin
kién nim 1986, con dua ra nhirng quy dinh cu thé déi
véi ché @6 danh gia anh huong méi truong cia Trung
Qudc nhu sau: véi nhirng cong trinh x4y dung cé anh
huéng dén moi truong déu phai tién hanh danh gia
anh huéng moi truong, phai c6 luan ching vé anh
huéng méi truong hode ché d6 thim dinh bao céo.
Nhirng hang muyc chwa thong qua thim dinh phé
chuén thi nhét dinh khong duoc thi cong.

Quyén tham dinh phé chuan c4c hang muyc kién
thiét giao cho Co quan bao vé méi truong. Nhung
may niam gan day, & Nhat Ban va mot s6 nude phuong
T4y, cAc cong trinh xay dung c6 dugc trién khai hay
khong con can phai duoc cdng chiing “phé chuan”.
Qué trinh “phé chuin” cua cong chiing nhu sau:
trude khi thi cong, dan cu quanh ving chon ra mét
sb dai biéu, t6 chue thanh T6 danh gia. Ho ¢ trach
nhiém diéu tra y kién nhan dan va tham gia biéu
quyét phé chuan véi tu cdch mot thanh vién cua Hoi
dong. Néu c6 dai biéu phan déi thi hang muc d6



khoéng duoc trién khai. Phuong thirc cong ching
d4anh gia nay khién cho sy danh gia anh huéng moi
treong ngay cang hoan thién.

Tir khoa: banh gia anh huéng moi truong

/
26. Vi sao Trung Quoc thuc hién
/ \

ché d6 "Ba dong thoi" trong

quan li méi truéng?

"Ba dong thoi” 1a chi “Nhirng bién phap dé
phong 6 nhiém dugc thyc thi dong thoi véi thiét ké
cong trinh, ddng thoi vai thi cong, dong thoi véi dua
vao sir dung”. Dé d& nhé ngudi ta goi la ché d6 “Ba
dong thoi”. Ba @dng thoi 1 bién phap doc dao trong
quan Iy moi truong cua Trung Quéce, xuét hién chinh
thirc 1an dau tién vao nim 1989 khi ban bé va thuc
thi “Luat bao vé moi truong cua nude Cong hoa nhan
dan Trung Hoa”.

Xir Iy 6 nhiém moi truong khong nhung phal ra
stre giai quyét nhitng ngudn 6 nhiém vén c6 ma quan



trong hon 13 ngéin ngira nhirng ngudn 6 nhiém sip san
sinh. Trung Qudc ngdy nay dang ting cuong hién dai
héa kién thiét, cac cong trinh méi khong ngung ra
doi. Sau khi nhitng cong trinh nay dua vao san xuit,
muén ching khéng san sinh ra sy 6 nhiém nao 1a
khong hién thue, bién phap kha thi nhat 13 yéu cau
céc chi cong trinh phai lip dat nhirng thiét bi ngén
ngira 6 nhidém dé tich cuc dé phong. Nhu vay khi thiét
ké nhirng cong trinh chinh da phai dong thoi két hop
thiét ké 1ap dat c4c thiét bibao vé mdi truong tuong
rng. Lic thi cong cong trinh chinh phai dong thoi lap
dat cac thiét bi dé sau khi hoan thanh 1 c6 thé dua
cong trinh vao str dung ngay. Chic6 nhu vay méi co
thé phong ngira 6 nhiém cé hiéu qua. Uu diém cua
ché d6 “Ba dong thoi” 12 vira c6 thé khéng ché nhiing
6 nhiém sin c6, vira tranh duoc nhirng 6 nhiém méi
sip san sinh. Vivay Trung Qudc da dung hinh thic
luat phap dé khién n6 tré thanh ché do quan li moi
truong doc d4o. Thyc té d6 1a mot bién phap vira tri
ngon, vira tri goc.



X{i nghi¢p Gang thép 16n nhét ciia Trung Qudc —
Téap doan Gang thép Bao Son, Thuong Hai lac thi
cong da chip hanh tét ché do “Ba dong thoi”: nha
may xt li nuée 6 nhidm, cac thiét bikhu byi va khoi
da dugc lap dat dong bo. Két qua 1a Nha may gang
thép loai 16n nay da thu dwoe caloi ich vé kinh té va
loi ich vé méi truong.



Tir khoa: Ché dj “Ba dong thoi; Quan li mbi
truong.

/
27. Thé nao la "Chinh sich bong
bong"?
g
"Chinh sach bong bong” 1a chinh sach quan i

mdi truong rat noi tiéng duoc nguoi My dit ra nim
1979. Chit “bong bong” & day 1a chinhu bong bong
xa phong. Ching ta déu biét mot nha may trong qua
trinh san xuit thong thuong s& thai ra moi truong
nhiéu chit 6 nhiém. Con co quan bao vé méi truong
lai ciin cir vao nhitng phap quy va tiéu chuidn moi
truong khac nhau dé quan i cac chét phé thai gay 6
nhiém. Vi tinh hinh san xuét cia cdc nha may khac
nhau, nén chung loai va sé luong c4c chét 6 nhiém
thai ra ciing khac nhau. Néu diing mét tiéu chuan
chung dé do thi s& xuét hién tinh trang c6 chat 6
nhiém thap hon tiéu chuan rat xa, nhung lai c6 chét 6
nhiém vuot xa tiéu chudn. Mudn cho cac nha may xu
li cac chét 6 nhiém vuot qua tiéu chuan thi e rang ho
phai tén rat nhiéu kinh phi.



“Chinh sdch bong bong” 1a xem mdi nha may
hoic mot khu vye nhu mot qua bong, chi can tong
luong cac chit 6 nhiém do qua bong nay thai ra bén
ngoai khong vuot qua tiéu chuan cua Nha nuée quy
dinh va duy tri duoc mai thi chit lvong khong khi
xung quanh s& khong bi ton hai, nhu vay c6 thé cho
phép nha may tu diéu chinh c4c ngudn 6 nhiém trong
pham vi bong bong, tirc 12 c6 thé giam thap mot loai 6
nhiém nao d6 dé can bang v4i mot loai 6 nhiém khac
bi ting Ién. Nhu vay nha may sé khong dén ndi mét
nhiéu kinh phi vio viéc khong ché va xir i chat 6
nhiém, ho c6 thé giam thip luong phé thai bang cach
dung tién tiét kiém duoc tir chit nay chuyén thanh
kinh phi @é xir i chat 6 nhiém cao hon. Do d6 nha
may s& hao tén kinh phi it nhat ma van dat duoc hiéu
qua xu 1i tt nhat. Trong pham vi qua bong bong 1a
mot khu vue thi co quan bao vé moi truong cé thé
cin ctr vao tinh hinh thyc té ciia cAc nha may khac
nhau, cin ¢t vao nhirng chat 6 nhiém ma ching thai
ra dé nang cao hoic ha thip so véi tiéu chuan, khién
cho luong ddo thai cua cac nha may dugc diéu hoa,
tir 46 ma tong luong chit thai trong khu vye nam
trong tiéu chuin Nha nuéc quy dinh. Sau khi mo
hinh quan li méi nay ra doi da dwoc cie co quan hoan
nghénh va d6n nhan.



Y nghia lén nhit cua “Chinh sach bong béng” 1a
& chd, n6 1a hinh tuong nguyén thuy cua “Chinh sach
khéng ché tong luong chat thai 6 nhidm”. Ngay nay
rat nhiéu nuée bao gdm ca Trung Qudc trong xir 1i 6
nhiém méi truong déu thue hién chinh sach khéng
ché tong luong chat thai 6 nhiém.

Tir khoa: “Chinh sdch bong béng”; Khong ché
tong luong.

28. Thé nao la thué moéi truong?
Thué méi truong 12 loai thué hoan toan méi, nd
duoc lap ra do moi truong sinh thai ngay cang bixau
thém.

Chting ta déu biét méi truong sinh thai c6 thé
dung nap hoic 1am sach nhitng chéit 6 nhiém do hoat
dong kinh té xa hoi gy ra, déng thoi lai c6 thé cung
cap vat chat cho céc hoat dong kinh té x hoi doi hoi.
Cho nén tir gbc do kinh té ma néi, méi truong sinh
thai 1a moét loai tai nguyén, hon nita cing véi sy phat
trién cua x4 hoi, né ngdy cang tro nén khan hiém
hon. Tinh khan hiém @6 duoc thé hién ¢ gia tri moi



truong sinh thai. Nhung dudi ché do ké hoach truyén
théng, tai nguyén moi truong sinh thai ludn bi xem 1a
khong c6 gia tri, c6 thé tiy ¥ chiém dung khong can
bdi thuong, két qua hinh thanh hién tuong ki quai la
“tai nguyén khong c6 gia tri, nguyén lidu gia thap,
san pham gi4 cao”. Cho nén thué moi truong thyc té
c6 thé xem 1a khoan kinh phi dé bu dip cho sinh thai
mdi truong da bi s dung. N6 thé hién sy bu dip cua
nguoi khai thac hoac nguoi ti€u phi moéi truong dwdi
hinh thire thué dé cin bang véi sy 6 nhiém hoic su
pha hoai m6i truong sinh thai. N6 thé hién nguyén
tac khai thac, loi dung, bao vé mdi truong sau: “Ai
giy 6 nhiém moi truong thi nguoi d6 phai xu 1, ai
khai théc thi phai bao vé, ai pha hoai thi phai khoi
phuc, ai loi dung thi phai dén bu, ai thu loi thi phai tra
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gia”.

Nhiéu nuée trén thé giéi da sir dung cac bién
phép dé quan 1i d6i véi cac hoat dong khai thac moi
truong sinh théi, trong d6 bao gom thué khai thac,
quy tin dung hd tro. O Phap nim 1960 di thong qua
mét dao luat: Nha nude c6 quyén thu thué ddi véi
thién nhién cua khu vue, hoac d6i vsi khu vuce c6
tinh nhay cam, dung tién thué d6 délam quy hd tro
cong khai cho khu vye trong ciy xanh, hoic trong



rung. Ngoai ra nam 1975 nuée Phap thuc hién thu
thué khai thac cat d6i voi cong ty khai thac cat trong
long dat hodc o bai cat. Khoan thué nay chua yéu dung
vao viéc khoi phuc moi truong mit dat sau khi bj
khai thac. O Pirc nim 1989 bat dau thu thué sinh
thai, c6 nhirng khu vuc con thu loai thué dac biét vé
bao vé moi truong thién nhién, thué trong cay, thué
hé tro bao vé moi truong v.v.. Ngoai thu thué ra,
phép luat Pirc con diing phuong thire “thu phi” dé
giai quyét van dé méi truong va sinh théi. Vi du trong
viéc khai thac ngudn tai nguyén thién nhién, khai
thac ngudn nude, thai cac chét c6 doc va thiéu @bt
déu phai nop phi. O My, d6i véi nhitng him mo da
hoang phé thi thu phi khai thac, mdi tdn than nop 35
xen. Tién thu phi ndy chi ding dé khéi phuc canh
quan mit dat cua nhitng khu mé da bo hoang. O
Thuy Pién c6 mot ché @6 thu phi rat hoan chinh va
lanh manh, trong d6 bao gém dai bo phéan 1a céc
khoan thué c6 lién quan véi moi truong sinh théi,
nhu thué niing lugng, thué thai khi cacbonic, thué
thai khi sunfuro. Bila nuéc dau tién ¢ chau Au thu
“thué xanh”. Sau khi phai nop thué nay, ngudi tiéu
duing thai nhirng san pham c6 hai ra méi truong rét it.

O Trung Quéc hién nay chua chinh thirc thu



thué moi truong, nhung nim 1993 toan quéc da c6
17 viing trién khai cong tac thu thué bu dap cho moi
truong sinh thai. Nhirng khoan thu nay déu lién quan
dén viéc khai thac cac ham mo, @4t dai, du lich, cac
ngudn tai nguyén nudce, ring, thao nguyén va cac
thuce vat dung lam duoc liéu.

Trong co ché kinh té thi truong, thu thué tai
nguyén 1a mot bién phap kinh té c6 hiéu qua dé bao
vé& moi truong sinh thai. Nhung viée thuc thi n6 doi
hoi phai 6 nhitng chinh sach tuong tng dé hd tro va
nhirng vin ban phép luat ¢6 lién quan dé bao dam.

Tir kkhoa: Thué méi trieong; Méi truong sinh
thai; Nguon tai nguyén.

29. Visao lai c6 “hang rao xanh™?

Moi nguoi déu da nghe noéi vé hang rao mau
dich. Hang rao mau dich la chi trong quan hé mau
dich qudc té, nhitng nude nhap khau vi loi ich cua
nude minh ma da danh thué cao déi véi hang hda
nhap khau nhim muc dich giam b6t va ngéin can hang
nhap khau. Vay “Hang rao xanh” 1a thé nao?



Hién nay, mau dich thé gi¢i da buée vao thoi dai
bao vé moi truong. Bao vé moi truong da bude vao
pham trit mau dich toan cau. Ngdy cang c6 nhiéu
nude phat trién khi nhap khau hang hoa @i dung 1én
“Hang rao xanh”. Vi du ngdy 1/1/1995, Pirc cdm san
xuét, nhap khau toan dién 118 mit hang dét, trang
phuc nhuém va nhirng hang da, ké ca giay dép cb thé
sinh ra ung thu. Sau khi thi hanh quy dinh nay, rat
nhiéu san pham dét va in nhuém cua Trung Quéc déu
bitir chéi. Vi du nay néi véi chiing ta rang: “Hang rao
xanh” 1a chi nhitng hang h6a nhap khau trong qua
trinh san xuét hoic sir dung s& gay nén 6 nhiém moi
truong hoic phé hoai sinh thai s& bi @anh thué cao
nham bao vé moi truong chung cia nhan loai.

Pem mau dich méc néi véi moi truong tire 12
muén thong qua bién phap mau dich khién cho méot
sb bién phap bao vé moi truong dwge chap hanh triét
dé. Nhung lam nhu vay thuc té1a bao vé loi ich cua
c4c nudce phat trién, 1am ton hai loi ich cia cac nude
dang phat trién. D6 1a vi trinh d6 khoa hoc ki thuat
cua cac nude phét trién rat cao, thong tin nhanh
nhay, chic6 ho méi c6 thé dung 1én “Hang rao xanh”.
Con nhirng nuée dang phat trién vi tién vén it, ki
thuat lac hau nén san phim muén dat duoc tiéu chuan
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bao vé méi truong cao 1a rit kho. Do d6 “Hang rao
xanh” ludn luén khién cho san pham cua cic nude
dang phat trién bi khéng ché, tham chi khién cho n6
chiu nhirng thiét hai vé kinh té rat 16n. Vi du ¢ Trung
Quéc, ndm 1995 mét bo phan san pham vi khong phit
hop vdi chitiéu méi truong va phap quy cua cac
nudc phat trién nén da bitra vé hodc phai bdi thuong,
ton that hon 20 ti nhan dan té. Vay nhiing nudc dang
phat trién nhu Trung Québc nén 1am gi d6i véi “Hang
rao xanh”? Mot mit ching ta phai kién tri khong mét
moi, d4u tranh dé gitr dwoc dia vi mau dich binh ding,
mat khéac phai khong ngirng nang cao trinh do khoa
hoc ki thuat, tich cwe mé rong nén “san xuit sach” va
quan li khoa hoc hoa, thi hanh tiéu chuan quan 1i méi
trueong ISO 14.000 thong dung cua qudc té. Mdi
khau cua qua trinh san xuit, cac xi nghiép déu phai
quén triét nguyén tic bao vé moi truong, tiét kiem
ngudn ning luong va tim cach nhan duge Chirng chi
h¢ théng méi truong ISO 14.001 dé duogce thi truong
quéc té cong nhan “Ho chiéu xanh”. Nhu vay ching
ta s& c6 dia vi chu dong trong mau dich quéc té.

Tir khoa: “Hang rao xanh”; Hang rao mau
dich; “San xudt sach”.



30. Tang trudng c6 gidi han
A
khong?

Chu dé hién nay cua thé gisi 1a hoa binh va phat
trién. Phat trién 1a muc tiéu chung cia toan nhan
loai. Thuc chat cua phat trién 1a deo dudi sy ting
truong va nang cao kinh té ki thuat, trinh d6 stc san
xuat. T goc do ndy ma noi, kinh té ki thuat nén ting
truong cang nhanh cang tét. “TAng truéng” nén
khong c6 “gidi han”. Nhung cac nha khoa hoc lai dva
ra mot cach nhin khac.

Théang 4/1968, dudi sy dé xudng cua tién si Lio
Piché nguoi ¥, 30 nha khoa hoc, gido duc, nha kinh
té va céc xi nghiép dén tir 10 nuéc khac nhau da triéu
tap Hoi nghikhoa hoc 6 Réma dé thao luan vé chu dé
“Kho khiin cua nhan loai trude mét va trong tuong
lai”. Hoi nghi da thanh lap mot t6 chire qudc té phi
chinh phu — Cau lac b6 Roma. Nam 1972, Cau lac bo
Roma da cong bd mot ban bao c4o vé “Gidi han cua
ting truong”. Lan dau tién ho dva ra luan diém: “ting
truong 12 c6 gioi han”, gay chén dong rat 16n. Hoi d6
c4c nude phat trién phwong Tay dang ¢ vao “Thoi ki



hoang kim” vé ting truéng cao va tiéu phi cao. Cac
nha khoa hoc ¢ vién kién ndy cho rang: @6 chila
mot sy phon vinh gia tao. Ho dua ra 16i canh béo :
nhan loai dang d&irng trude mét kho khin nghiém
trong, d6 1a 6 nhiém cao va tiéu phi cao. Ban béo c4o
nay da vach rd “Ban chét cua sy ting truong”. Bao
c4o chird ngdy nay hau nhu tat ca moi hoat dong cua
nhan loai nhu d4n s6 ddng, san xuat ndéng nghiép, san
xuat cong nghiép, 6 nhiém moi truong va sy khai
thac céc tai nguyén thién nhién khong thé tai sinh
duoc déu dang tiang 1én. Sy ting truong niy 1a mo
hinh “cép sé nhan” chtr khong phai 14 “cp sb cong”.
Sy ting chiéu cao cua tré em 1 “cip sé cong”. Néu
mdi nim chiéu cao cua tré ting thém 1 cm thi 5 nim
sau cao 1én 5 cm. Su phan chia té bao thugc kiéu
ting truong theo “cap sé nhan”. Néu mdi té bao sau
10 phit phan chia thanh 2, thi 10 phit tiép theo téng
sd té bao la 4, sau d6 nirala 8, 16 v.v.. Qua do thay
1o toc do ting truong theo cip s6 nhan vuot xa ting
truong theo cap sé cong. Sy ting truéng dan sb, 6
nhim, tiéu phi lvong thyc, ngudn ning luong va
nhirng tai nguyén khéng thé tai sinh déu 1a sy ting
trudng theo cap so nhan. Nhu vy trong thoi gian
ngin tuy x4 hoi chua c6 xay ra van @ gi nhung sau
mot thoi gian dai thi hdu qua cua n6 that 1a kinh



khung, diéu do tat yéu s dwa chiing ta di d@én hoan
canh kho khin v6 cung nghiém trong.

Nguy co vé dan sd, lvong thyc, ngudn tai
nguyén, 6 nhiém méi truong va pha hoai sinh thai
chic chan s& don dap kéo dén. Vi vay su ting truong
ndy cudi cing sé dan dén kinh té tiéu diéu. Néu
khoéng ting cuong han ché ngay tir bay gio thi tat yéu
nhén loai sé di dén ty hay diét.

Vi viy, tidng truong nén c6 gioi han, ching ta
phai khdng ché sy ting truong mot cch thich dang,
nhung nhu thé khong c6 nghia 1a phal ngu:ng tang
truong, ngirng phat trién, quay tro vé véi xa hoi
nguyén thay. Trong xa hoi hién nay, tuan theo “t
tuong c6 thé tiép tuc phat trién” 1a con duong béo
dam phét trién duoc binh thudng, ciing tirc 1 di theo
con duong “c6 thé tiép tuc phat trién” méi bao dam
tiép tuc tiang truong.

Tir khoa: Tdng trieéng cap sé nhan; “Cé thé
tiep tuc phat trien”.



31. Visao ndi "ting trudng” khic
v6i "phat trién"?

N

"Tang truéng” va “phat trlen vira quan hé mat
thiét v6i nhau, vira khac nhau vé ban chit.

“Téang truong” tue la tang truong kinh té, 1a chi
sy ting trudng cia mot quic gia hoic mét khu vue
trong mot thoi gian nhét dinh vé mat cua cai quéc dan
hoic cua cai xa hoi. Cy thé d6 1a “sy ting thém vé san
phim san xuét va téng luong dich vu cua mot nudc”.
Kinh té ting truong thong thuong c6 thé dung chi
tiéu tong gia tri san xuit quoc dan (GNP) hoic tong
gi4 trisan luong qudc noi (GDP) dé biéu thi.

“Phat trién” 12 chikinh té phat trién, hoic xa hoi
phat trién. N6 khong nhirng bao ham néi dung ting
truong vé kinh té ma con c6 ¥ nghia rong hon la cung
v6i sy tdng truéng do da xuat hlen sy bién d6i Vé “ciu
trac”, vi du két cdu kinh té, két ciu xa hoi, két cau
chinh tri, v.v..C6 thé thiy noi ham cua “Ting truéng
kinh t&” kha hep, 1a mot khai niém don thuin thién vé



s6 luong va tde do, con noi ham cua “Phéat trién kinh
t&” rong hon, 1a mot khai niém tong hop bao gom ca
s6 luong va chat luong, vira xét dén nhan t6 kinh té lai
vira xét dén nhan t6 x4 hoi va nhan t6 moi truong.
Cho nén chiing ta n6i “tang truong” khac véi “phat
trién”.

T#ng truong kinh té 1 bién phap, phét trién
kinh té va x4 hoi 1a myc dich. T#ng truéng kinh té 1a
co sé ciia phat trién kinh té, kinh té phat trién 1a két
qua cua ting truong kinh té. N6i chung khong co
ting truong kinh té thi khong thé phat trién kinh té,
nhung cé ting truong kinh té khong nhat thiét sé c6
phat trién kinh té. C6 Iic kinh té tuy ting truong voi
téc do nhanh, nhung 1au dai lai tao ra sy phan ho4 hai
cuc, nguoi giau cang giau, nguoi ngheo cang ngheo.
Hojic trong ting truong kinh té phan 16n 13 sy tiéu
hao kinh té qudc dan, khong bu dip cho quéc ké dan
sinh, hoic chitheo dudi téc do ting truong ciua kinh
té ma khong chia ¥ dén phtc loi cho nhan dan, khong
xét dén cai gia xa hoi phai tra. T4t ca nhirng diéu d6
chung to: ting truéng va phat trién khong phai 1a
théng nhat, c6 thé co tiang truéng ma khong c6 phat
trién.



Trude thap ky 70 cua thé ki XX, kinh té hoc
truyén thdng phuong T4y thuong 14n 1on gitra khai
niém ting truong va phat trién kinh té 1a mot, xem su
ting thém vé cua cai 1a muyc tiéu cin ban nhat cua
hoat dong kinh té loai ngudi. Pén nim 1970, ngudi ta
méi bat dau ch y dén nhitng nuée dang phat trién,
tong gia tri san xuat qudc dan ting 1én nhung su cai
thién phuong thirc san xuat khong twong xtng, cuc
dién san xuat, gido duc, y té, viin hoa do thi déu
khong ting cao. Vi vay khi Lién hop qubc dinh ra
chién lugc phat trién quéc té 10 ndm lan tha 2 (1970
—1980) dem sy phat trién khai quét thanh “Tiang
truong kinh té cong véi cai cach xa hoi”. Pén thap ki
80, khai niém “C6 thé tiép tuc phat trién” duoc chinh
thtre dé ra. Cin ct dinh nghia trong “Chuong trinh
nghi su thé ki XXI cua Trung Quéc”, “Cé thé tiép tuc
phét trién” tirc 12 “cd gang tim mot con duong hai hoa
hd tro1dn nhau giira dan s, kinh té, xa hoi, méi
truong va ngudn tai nguyén dé vira c6 thé thoa man
nhu ciu cia nhan dan hién nay, vira khong can tro
ning luc thoa man nhu ciu cua nhan dan sau ndy”.
Vivay ching ta c6 thé n6i nhu sau: ting truong khac
véi phét trién, cang khac véi “Co thé tiép tuc phat
trién”.



Tir khoa: Tdng truong; Phat trien; C6 thé tiep
tuc phat trién.

/ ? 14
32. Thé nao 12 "Cé theé tiép tuc
phat trién"?

"Co thé tiép tuc phat trién” 12 chi sy phét trién
“vira thoa man nhu cau ciia con nguoi hién tai lai vira
khong gay ra nguy cokhdng dap ing duoc nhu cau
trong tuong lai”. Khai niém nay dugc dua ra trong
b4o cdo véi tiéu dé “Twong lai chung cua ching ta”
do Cyc Mo6i truong va Phat trién Thé giéi trinh Lién
hop qudc. N6 cb hai diém co ban, mét 1a phai thoa
man nhu ciu cua loai ngudi hién nay, dic biét 1a cua
ngudi nghéo, néu khong thi ho sé khong thé ton tai;
hai 14 sy phét trién hién nay khong duoc 1am tén hai
dén niing luc thoa man cho nhu céu cua thé hé sau.
Nguyén tic tu tuéng bao ham trong dinh nghia nay
da duoc cac nude trén thé gisi tiép thu va van dung.



“C6 thé tiép tuc phat trién” tire 1a c6 thé tiép tuc
duy tri sy hai hoa, théng nhit vé ba mit: kinh té, sinh
thai va xa h¢i. N6 doi hoi loai nguoi trong qué trinh
phét trién phai gitr duoc hiéu suét kinh té, quan tim
dén sy hai hoa cua sinh théi, thyc hién cong bang xa
hoi dé cubi cting dat dwoce sy phat trién toan dién.
Diéu d6 ching to “Co thé tiép tuc phat trién” tuy bét
nguodn tir van dé bao vé moi truong, nhung da tro
thanh mot 1i luan chi dao sy phat trién cia nhan loai
khi bude sang thé ki XXI. N6 da vuot qua khai niém
bao vé moi truong don thuan. N6 dem van dé moi
truong va phat trién két hop hitu co véi nhau, tro



thanh mot chién lugc c6 tinh toan dién lién quan vé
kinh té, xa hoi va phat trién.

C6 thé tiép tuc phéat trién vé kinh té doi hoi
chiing ta phai thay d6i mé hinh san xuat truyén
théng 14 “Pau vao cao, tiéu ding cao, 6 nhiém cao”
va phuong thue tiéu dung “thyc hién san xuét sach va
tiéu ding van minh”. Thyc hién duoc “c6 thé tiép tuc
phét trién kinh t€” tirc 12 6 thé bao dam va cai thién
duoc moi truong sinh thai toan cau, biao dam phuong
thue c6 thé tiép tuc sir dung ngudn tai nguyén thién
nhién, ha thip gia thanh méi truong, khién cho su
phat trién loai nguoi duoc khéng ché trong pham vi
Trai Pét c6 thé chiu dyng duoc, dé dat duoe muc dich
duy tri sinh thai. “Cé thé tiép tuc phét trién vé mat
sinh th4i” 12 nhan manh phai bao vé méi truong
nhung khéac véi cach 1am trude day 1a thuong d6i lap
giita bao vé moi truong véi phat trién xa hoi. C6 thé
tiép tuc phat trién doi hoi phai thay d6i mé hinh phat
trién, tirc 12 phai xuat phat tir loi ich phat trién 1au dai
cua nhan loai dé giai quyét mot cach cin ban, triét dé
van & moi truong. Ban chét cua phét trién nén bao
gdm cai thién chit luong cude sdng con ngudi, nang
cao strc khoe, tao nén moi treong bao dam cho su
binh dang tu do, gi4o duc, nhan quyén va khong cé



bao lyc chir khong phai doi hoi con nguoi vat bo
khoa hoc ki thuat cao va hién dai hda, quay trové xa
hoi nguyén thuy méng muéi. P6 ciing chinh 13 diéu
ma ching ta deo dudi vé “cé thé tiép tuc phat trién vé

AL

mat xa hoi”.

Tém lai trong “cé thé tiép tuc phat trién” thi “co
theé tiép tuc phat trién kinh t&” 1a co sg, “c6 thé tieép
tuc phét trién sinh thai” 1a diéu kién, “c6 thé tiép tuc

phét trién xa hoi” 1a myc dich.
Tir khoa: C6 thé tiép tuc phat trién; Cé thé tiép

tuc phat trién kinh té; C6 thé tiép tuc phat trién sinh
thai; Cé thé tiep tuc phat trién xa héi.

33. Visao gan diy cdc xi nghiép
Bao vé moi truong lai phat trién
manh mé?

M4y niAm gin day cac xi nghiép Bao vé moi

truong trén thé giéi phat trién rat manh, tré thanh
mot trong nhitng nganh dich vu sinh dong va cé stre



sdng nhat. O nuée ngoai, cac dich vu Bao vé moi
truong duge xem la 3 linh vuc ki thuét 1on, @6 1a
nganh dich vu; ki thuat bao vé moi truong; ki thuat
sinh vat va ki thuat thong tin. Thj truong xanh lay
san pham bao vé moi truong, ki thuat bao vé moi
truong va dich vu bao vé moi truong lam trung tam
phét trién véi toc @6 nhanh chua tirng c6 tir trude téi
nay. Nudc D 1a nuée cb thitruong xanh phét trién
nhét Chau Au, mdi nim tilé ting truéng cua thi
truong xanh khoang 6% - 8%, vuot xa tilé ting
truong binh quan cia nén kinh té qube dan. O My, tir
thap ki 9o dén nay, thitruong tai sir dung phé thai va
chuyén héa ching thanh ning luong tang binh quan
v6i tilé dat muce 11%. Nganh dich vy méi truong may
nim gan day ting truong binh quan dat 20%, vuot
rat xa so vdi tilé cua thi truong hang hoa va thi
truong dich vu khac. meg Chau 4 - Thai Binh Duong
cung c6 xu thé phat trién tuong tu. Chinh phu Trung
Quéc rat coi trong sy phat trién cua nganh d1ch vu,
xem cong tac bao vé moi truong 1a mot qude sach co
ban. Kinh phi xir If 6 nhiém méi truong hang nim déu
chi trén 100 tinhan dan té. Chinh phu cling da quyét
dinh dén nim 2010, Nha nuée s& ding sé vén 200 ti
dé du tu vao xay dung cac thiét bi co sé cho bao vé
moi truong.



~ Visao cac dich vu bao vé moi truong lai phét
trién nhanh nhu thé?

Trude hét ching ta hdly nhé lai lich st cua nhan
loai: & x4 hoi nong nghiép, con ngudi dé thoa man
nhu cau sinh tén ciia minh d3 lay dét dai, song ngoi,
ring nti va tai nguyén thién nhién 1am doi tugng lao
c’[ong chu yéu. Nhitng thi ma loai nguoi khai thac la

“ngudn cua cai thir nhat” cua Trai Dat. Vi dan sé hoi
d6 khong nhiéu, stre san xuit lai thip, cho nén sy pha
hoai @6i véi can bang sinh thai chwa ro rét. Bén xa
hoi cong nghiép, khoa hoc ki thuat khong ngirng tién
b6, loai nguoi dan dan biét cAch dung than d4, dau
mo va cac khoang san khéc, tirc 1a khai thac “ngudn
cua cai thi hai cua Trai Dat” nhanh chéng buée sang
hién dai hoéa. Nhung sy tién bo ndy cua lich st da phai
tra gi4, 1am cho sinh th4i ty nhién khong ngirng x4u
di, ngudn tai nguyén mdi truong ngay cang bi pha
hoai. Nhirng thap ki50 — 60 cta thé ki XX, cac nudc
phét trién lan luot phat sinh nhiéu sy kién 1am tén hai
chung dén moi truong, giy chin dong ca thé gioi, nhu
su kién suong mu ¢ Luan bon, sy kién bénh chung &
Nhat. Sau d6 mot loat vin dé vé méi truong c6 tinh
toan cau xuat hién: 15 thing ting 6z6n, khi hau toan
cau nong 1én, mua axit khong c6 bién giéi, 6 nhiém



nudce, sy chuyén doi qua bién giéi cac chat doc hai,
chung loai sinh vat bi giam thap v.v..

Nam 1972, Hoi nghi moi truong nhan loai duge
triéu tap da kéu goi toan thé gisi “Chi c6 mot Trai
Dit”. Loi kéu goi d6 da day 1én cao trao bao vé moi
truong lan thi nhat. Sy nghiép bao vé médi truong cua
Trung Quéc ciing bat dau tir khi d6. Nim 1972, Lién
hop quéc triéu tap Hoi nghi mdi truong va phat trién,
lai dwa ra “Chuong trinh nghi sy thé ki XXI” da thuc
su thiic ddy nhan dan c4c nude ngdy cang coi trong
hon vén @& méi truong bi 6 nhidm, img xir véi né nhu
14 van dé trung tAm vé sy sinh ton va phat trién cua
nhan loai. Ttr @ mé man cho 1an séng méi vé bao vé
mdi truong, xa hoi loai nguoi bt dau bude vao mot
thoi dai cAch mang xanh véi trong tam l1a “thién
nhién cao c4, bao vé méi truong, thue hién tiép tuc
phét trién”. Trude day céc dich vy bao vé moi truong
“dé giir cho moi truong khong bi 6 nhidm ma tién
hanh xir lf phan cudi nhirng chat gy hai cho méi
truong do qua trinh san xuat c6ng nghiép thai ra”.
Ngay nay, no duoc xuyen sudt trong qua trinh sén
xuat, bao gdm san xuat sach, sir dung tuin hoan cac
nguyén liéu va ngudn ning luong sach, vira giam thap
c4c chét gdy 6 nhiém, vira bao ham su lya chon, x4c



dinh dia diém, thiét ké nha may, bao gobi san pham,
tiéu thu san pham, v.v..

Cac nganh dich vu Bao vé moi truong 1a nhitng
nganh c6 téc d6 phat trién nhanh nhat tir thap ki 9o
dén nay, dwgc xem 13 nganh dich vy “triéu duong”
cua ki thuat cao. Hién nay cac nganh dich vu bao vé
mdi truong cia Trung Qubce con lac hau nhiéu so voi
céc nude phat trién phwong Tay, vi vay dua ra quan
niém xanh, nhin manh y thirc bao vé moi truong,
thiét 1ap thi truong xanh 1a muyc tiéu quan trong dé
Trung Qudc phat trién nganh dich vy bao vé moi
truong.

Tir khoa: Nganh dich vu bao vé méi truong;
Cong nghé xanh.

34. Thé ndo la "Céng nghé
xanh"?

Ngay nay trén thé gi¢i dang day 1én “lan séng
xanh”. Danh tir “xanh” moc ra khap noi nhu mang
moc sau con mua xuan. Trong linh vuc khoa hoc ki



thuat cfing da xuat hién mot danh tir méi “ki thuat
xanh”.

“Cong nghé xanh” 1a cach n6i hinh tugng, thuc
chét 1a chinhirng ki thuat khoa hoc cé thé thic day
loai ngudi ton tai va phat trién 1au dai, c6 loi cho sy
ton tai va phat trién gitra con ngudi va thién nhién.
N6 khong nhirng bao gom phan cing, nhu céc thiét
bihan ché 6 nhiém, cac may do sinh thai va ki thuat
san xuat sach ma con bao gdm ca phan mém, nhu
phuong thire thao tac cu thé va phuong phap van
chuyén tiéu thy, cling nhu nhitng c6ng tac va hoat
dong dé bao vé moi truong.

Can ct vao céc tac tac dung khac nhau ciua cong
nghé xanh d6i véi moi truong ma c6 thé chia cong
nghé xanh thanh ba giai doan: cong nghé xir Iy doan
cudi, cong nghé sach va san pham xanh.

Cong nghé xir Iy doan cudi 1a chi nhirng ki thuat
phan tach phé thai, xir Iy va thiéu huy, ki thuat giam
thiéu nhirng phé thai gAy 6 nhiém, nhu ki thuat tach
Iuvu huynh ra khoi khoi.

Cong nghé sach 1a chi nhirng cong nghé tién tién



duoc sir dung trong qua trinh san xuét va nhirng ki
thuat dé giam thiéu chat 6 nhiém. N6 chu yéu bao
gdm nguyén liéu thay thé, ki thuat cong nghé cai tao
va tang cuong quan Iy ndi bo va nhitng loai hinh khac
nhu loi dung tuan hoan nguyén liéu tai hién truong.

San pham xanh 14 chi nhirng san phérn trong qua
trinh st dung khong gay nguy hai cho mo6i truong
N6 chu yéu bao gom cac qué trinh sau: trong qua
trinh tiéu dung san pham va nhirng chét phé thai cua
chting dé lai sau qué trinh tiéu dung gay hai téi thiéu
cho méi truong (bao gdm thé tich san phdm hop 1y,
su dong gbi va chire ning sir dung hop 1y): c6 thé
tach ra dé thiét ké @ phong, san pham sau khi thu
hdi ¢6 thé tuan hoan tai sinh.

Ki thuat xanh c6 bén dic trung co ban. Thi
nhit, ki thuat xanh khong phai 1a mét ki thuat duy
nhét ndo @6 ma 1a mot ki thuat hoan chinh toan bo.
Khong nhirng bao gém sinh thai néng nghiép, san
xuat sach ma con bao gom ki thuat phong ngira pha
hoai sinh théi, ki thuat phong ngira 6 nhiém va ki
thuat do moi truong, v.v... Gitta cac ki thuat nay c6
méi lién quan 1an nhau. Thy hai, ki thuat xanh cé
tinh chién luoc cao @6. N6 gin chit véi chién luoc 6



thé tiép tuc phat trién, sy sang tao va phat trién ki
thuat xanh 1 thuc hién con duong cin ban d@é c6 thé
tiép tuc phat trién. Thu ba, cling véi thoi gian va sy
tién bo vé khoa hoc ki thuat, ban than ki thuat xanh
ciing khong ngirng bién d6i va phat trién. Dac biét 1a
quan niém vé gi tri mdi truong, liy cong nghé xanh
1am cin cir cong nghé ciing khong ngirng bién doi, vi
thé ma cong nghé xanh ciing bién ddi theo. Cubi cting
coéng nghé xanh c6 mébi quan hé mat thiét véi ki thuat
cao méi. Cong nghé cao mai c6 thé tim thiy manh dit
dung v6 trong cong nghé xanh. Hai cong nghé nay
két hop véi nhau méi c6 thé thic day xa hoi nhan loai
phét trién tét hon.

Nén viin minh nhén loai da dé lai nhirng hau qua
nghiém trong: vin minh néng nghiép sém nhat da
ph4 hoai rirmg nti, thao nguyén, trong trot khién cho
phan 16n dién tich dit bi x6i mon, cho nén con nguoi
goi d6 12 nén “Vin minh mau vang”; vin minh céng
nghiép tiép theo tao nén 6 nhidm méi truong rat
nghiém trong, khién cho bau troi khéi den mu mit,
nude bién thanh mau den va théi, cho nén con nguoi
goi d6 1a “Van minh mau den”. Hién nay, loai nguoi
dang ¢ ging x4y dyng “Vin minh mau xanh”, kéu
goi moi nguoi chung séng hai hoa véi thién nhién,



moi truong va kinh té cung phat trién hai hoa. Chico
coi trong cong nghé xanh, khong ngirng nghién ctu
va mo rong cong nghé xanh 1am cho Trai Pat méi c6
thé trélai mau xanh.

Tir khoa: Cong nghé xanh; C6 thé tiép tuc phat
trien.

35. Visao phai m& rong "sin xuit
sach"?

Thuat ngit “San xuit sach” do Cuc Quy hoach
moi truong Lién hop quéc dé xuat nim 1989. N6 bao
gdm hai noi dung 12 qua trinh san xuit sach va san
phéam sach, tire 14 khong nhitng phai thyc hién qua
trinh san xuit khong gay 6 nhidm hoic 6 nhidm rit it
ma con phai san xuit ra nhirg san pham trong qua
trinh sir dung hozc nhirng phé thai thai ra ciing khong
gay nguy hai cho moi truong.

Nhan loai dang d6i mit véi mot hién thye rat tro
tréu la: mot mat chiing ta dang phai chi phi nhiéu tién
cua dé bao vé moi truong, khéng ché 6 nhiém. Vi du



nhu nuée My hang nim s tién dau tu vao bao vé moi
truong dat khoang 8o — 9o ty d6la, 6 Nhat Ban
khoang trén 70 ty do6la. Mat khac moi truong lai
dang canh b4o ching ta, van dé méi truong cii chua
duoc giai quyét triét dé thi vin d& moi truong méi lai
xuat hién. Loai ngudi trong khi tinh ngo vé nhirng
bién phap khoa hoc ki thuat dung dé bao vé moi
truong va nhirng chinh sach bao vé moi truong ap
dung trudc day da phat hién ra: trudc kia trong diém
bao vé méi truong phan nhiéu duoc dit vao khau
khéng ché va xtr 1y 6 nhiém “cudi ctng”, tirc 12 sau
khi da hinh thanh 6 nhi®m mdéi tim cach khéng ché
vaxir ly. Két qua trong san xuét xa hoi, 70 — 80%
nguodn tai nguyén cudi ciing bi bién thanh phé thai
dwa vao méi truong, tao nén 6 nhiém va pha hoai
sinh th4i. Néu trong qu4 trinh san xuét, chting ta biét
khéng ché va dy phong trude nhitng chat gay 6
nhiém, khién cho nhirng san pham cudi cting cung
cap cho xa hoi dé lai phé thai rét it thi s& giam duoc
mirc d6 rat 1on ddi véi 6 nhiém méi truong va nang
cao hiéu suat sir dung nguyén liéu. P6 chinh 12 tu
tuong “san xuét sach”

No6i dung bao ham cua “san xuit sach” twong d6i
réong. Vi du nha may thong qua ki thuét tién tién dé



giam bot luong chit thai gay 6 nhiém, giam thap tiéu
hao nang luong vira nang cao hiéu suat kinh té, vira
giam thiéu 6 nhidm déi véi méi truong, tiét kiém chi
phi xtr Iy moi truong. Thong qua san xuat sach giam
théap luong tiéu hao nude va nguyén liéu khoang san
duing trong cong nghiép, thay doi két cau san xuat va
hién trang tiéu hao nang lugng dung than da la chu
yéu nhu hién nay, mé rong “san pham xanh”, dién
hinh nhét 13 san xuét va sir dung loai nhya c6 thé
phan huy dé xo4 bo “6 nhiém trang”, v.v..

O nhitng nude phat trién vé mat thiic dy san
xuét sach da di trude Trung Quéc rat xa. Vi dy, 6 My
tir nim 1970 dén nay, dan s ting 1én 22%, tong gia
tri san xuat ting khoang 75%, con tiéu hao ning
luong chi ting khong dén 10%. Pong thoi ham luong
binh quan cua cic chét nhu chi, byi khoi, khi
cacbonic va khi sunfuro trong khong khi déu giam
xubng rd rét, ham luong cac khi thai khéc giir dwoc
6n dinh. Nhirng con séng nim 1970 bi 6 nhiém
nghiém trong thi nay da sé da dwoc ti sinh. P6 1a do
nude My coi trong san xuat sach.

San xuit sach 12 mot buée nhay vot trong nhan
thiic vé bao vé moi truong, 1a tri goc chit khong phai



tringon. Sy phét trién cong nghiép va dac diém tai
nguyén mdi truong cia Trung Quéc ching to: muén
bao dam phat trién 6n dinh va tiép tuc phét trién kinh
té thi phai virt bo mé hinh phat trién truge day, tic 1a
tiéu hao nhiéu, dau tu cao ma phai ra strc ddy manh
san xuét sach, di theo con duong tién bo ki thuat,
nang cao hiéu suit kinh té, tiét kiém tai nguyén va
tiét kiém toan dién.

Tir khoa: “San xudt sach”.

36. Tiéu chi moi truong cé cong
dung gi?

Khi vao cac ctra hang ban c6 thiy rang: ngay
nay trén nhiéu hang ho4 déu c6 dan nhan hiéu —
Tiéu chi m6i truong. Tiéu chi méi truong con goi la
ti€u chi sinh thai hoic ti€u chi xanh. N6 1a mot nhan
hang d4n trén san pham. Tiéu chi méi truong khéc
v6i nhan hiéu san pham néi chung, n6 13 mot tiéu chi
san pham dic biét c6 lién quan chit ché véi bao vé
mdi truong. Tiéu chi moi truong biéu thi hang hoa do
14 san phdm xanh. Loai san pham nay subt ca quéa



trinh tir san xuat dén str dung, thu héi déu phi hop
v6i quy trinh béao vé moi truong, khong co hai hoac
gy hai rat it d6i voi moi truong sinh thai va co thé,
dong thoi ¢6 loi cho viée thu hdi nguyén liéu va tai sir
dung.

Thuc hién ché d6 tiéu chi méi truong 1a dé khi
khach mua hang, ngoai viéc nghi dén gi4 ca va chat
luong, con chii ¥ dén loai hang nay d6i véi moi
truong b tac dung tét khong. Tiéu chi moi truong
ngdy cang mé rong sé khién cho y thue bao vé moi
truong cua nguoi tiéu dung duoc nang cao. Mot khi y
thtre duge ning cao, sé thic day cic nha san xuat
phai coi trong khai thac va san xuét ra san pham
xanh. Qua diéu tra chung t6 40% ngudi chau Au
thich mua nhitng hang hoa c6 nhan hiéu méi truong.
Ngay cang c6 nhiéu nguoi nhan thire duge tinh quan
trong cua bao vé moi truong. Vi stc khog, vi dé bao
vé moi truong thién nhién, khach hang tha chiu dit
thém it tién dé mua nhitng san pham xanh c6 tiéu chi
bao vé moi truong. Cac xinghiép cling viloi ich cua
ban than, vi bao vé méi truong ma trién khai nhirng
ki thuét cong nghé tién tién dé san xuit ra loai san
pham dé tiéu thy.



Y thirc bao vé mdi trudng cia ngudi tiu dung
duogc nang cao s& khién cho c4c xi nghiép trong qua
trinh san xuét luén phai cht ¥ dén van dé moi truong,
giam thap su nguy hai cho xung quanh.

Hién nay, loai nguoi dang tién hanh cugc “cach
mang xanh” déi véi cong nghé san xuét truyén thong.
Do d6 da 1am chuyén bién hang loat c4c san pham
tiéu dung. “Tiéu thy xanh” dang d4y 1én mot phong
trao lan rong trén toan cau. Trong hé thdng “tiéu thy
xanh”, tiéu chi méi treong la mot khau vo cung quan
trong.

Trén thé giéi, nue dung tiéu chi méi truong
sém nhat 12 Pte. Nim 1978, nuée Pie da thyc thi ké
hoach c6 tén “Thién sit xanh”. Cac nganh lién quan
da phat nhan hiéu moi truong cho 3.600 loai hang
hoa, dé thé hién nhirng mat hang nay 1a san pham
xanh khong gay 6 nhiém. O Trung Quéc, ngay
27/5/1993 ciing bit dau chinh thire thuc hién ché do
tiéu chi moi truong xanh. Ngay nay, san pham xanh
cua Trung Qudc phat trién rat nhanh. Pén nim
2000, muc tiéu thy san pham xanh cua Trung Qubc
c6 thé dat t6i 12 tinhan dan té.



Tir khoa: Tiéu chi méi truong.

37. Visao GDP xanh la thuéc do
mdi cia su phét trién?

GDP 1a viét tat cum tir tiéng Anh “T6ng gi4 tri
san lugng qudc noi”. N6 chi thanh qua cudi cting cua
hoat dong san xuit trong mot thoi ki nhat dinh
(thuong 1a 1 ndm) cia mot nwde hay mot ving.
Trong kinh té hoc truyén thong, n6 la chitiéu tong
san lwong co ban nhat @€ do sy san xuat cua mot quoc
gia hay mot khu vye.

Song thude do nay hinh nhu chua hop li, vino
khong tinh dén sy tra gid vé moi truong do sy phat
trién kinh té cia mot nude hay mot khu vye phai
ganh chiu. Vi du vi bénh tit ting 1én lam cho chi phi
y té ting 1én, moi truong bi 6 nhiém lam cho chi phi
xir li ting 1én, tit ca nhitng diéu nay déu lam cho
GDP tang truéng.

Ngoai ra chitiéu GDP hién nay hoan toan chua
phan 4nh dugce su tiéu hao cac nguon ning luong tu



nhién trong qué trinh phét trién ciia nén kinh té. Mot
quoc gia hoac mot khu vue c6 thé da xuét hlen nguy
co vé ngudn tai nguyén sinh thai, nhu:ng noé van
khong duoc phan 4nh trong GDP. Liy mét vi dy, hai
nude ¢d ngudn tai nguyén rimg phong pha nhu nhau.
Mot nude dua vao chit pha ring dé ting gia tri, con
nude kia dua vao du lich rirng va nhitng cong nghé
pham may tre dé tao ra cua cai. Nuge thir nhat 1 pha
hoai sinh thai, con nuéc tha haila bao vé sinh thai.
Néu GDP ciia ho bang nhau thi GDP d6 khong noi ré
duoc sy phat trién cua mdi nude. Vi nuée thi nhat
duing phuong thire tiéu hao tai nguyén dé tra gia, dan
dén sinh thai x4u di, chét luong cude séng nhan dan
giam thap, nén khong thé tiép tuc phat trién. Con
nude thae hai nholoi dung hop 1i tai nguyén nén da
duy tri dwge moi truong sinh thai tét dep,la nuéc o
thé tiép tuc phat trién. Vivay chidung GDP dé do su
phét trién 13 chua du, mit khic ciing dé ddn dén tinh
trang vi deo duéi gia ting GDP ma ph4 hoai méi
truong.

Sy phat trién ma chiing ta can dén 1a sy phat
trién hai hoa tong hop giira cac mat kinh té, x4 hoi,
sinh thai, d6 14 sy phat trién lién tuc. Vi vay ding
phuong phap danh gia tong hop, két hop giira tai



nguyén thién nhién véi kha
ning c6 thé tiép tuc phat trién
lai v6i nhau, tire 1a dung
phuong phap “danh gia xanh”
cho su phét trién cua kinh té.
“Hach to4n xanh” c¢6 thé thong
qua GDP xanh hoic ding phan
gia tri san xuat vuot mirc dé
biéu thi. Trong hach to4n xanh,
gia tri GDP khong nhirng phai
phan 4nh luong ting cua vén dy
trir ma con phai phan anh sy
bién dbi vé chat luong moi
truong, nhu mire d6 6 nhiém
khong khi, 6 nhiém nuée va
tinh trang dat dai bix6i mon.
Nam 1992, Pai hoi moi truong
va phat trién cua Lién hop qubc
da thong qua “Chuong trinh
nghi sy thé ki XXI” thé hién xa
hoi loai nguoi dang tién sang
thoi dai ki thuat xanh, liy “bao
vé thién nhién, thién nhién cao
ca, thic day tiép tuc phat trién”
lam hat nhén.




Cung v6i nhan thire cua loai ngudi d6i voi ki
thuat xanh, san pham xanh va phuong thirc séng
xanh duoc nﬁng cao. GDP xanh, gia tritang rong cua
san xuat quéc dan ciing dang tré thanh mot thuée do
méi vé sy phat trién.

Hién nay loai nguoi dang tim cach dé xay dung
mot hé théng chi tiéu nham thé hién tu twong c6 thé
tiép tuc phat trién mot cach hoan chinh. Vi du nam
1995, Ngan hang thé gisi cin ct theo ¥ tuong c6 thé
tiép tuc phat trién dé danh gia cua cai cua cac nudc
ma dat ra phwong phap tinh toén moi. Ho tinh toan
tong hop theo ba mat: nguon Von tai nguyén tu
nhién, nguon vén san xuat, nguon nhan lyc. Theo
cach thong ké nay thi Trung Quéc 1a nude ding thir
31 ké tir duéi 1én trong tong s6 192 nude trén thé gisi.
S¢ di sap xép nhu thé 1a vi ngudn tai nguyén ty nhién
cua Trung Qudc thiéu hiém (theo c4ch thong ké méi,
tai nguyén ty nhién cia Trung Quéc chichiém 8%
cua cai cua Trung Qudc), con dan sé lai rat 1ém. Vi
vay con duong phat trién trong tuong lai cua Trung
Quéec tit yéu phai diing phuong thire ¢6 hiéu qua nhat
dé10i dung tai nguyén thién nhién vén rat c6 han,
khong thé ting truong cao theo con duong tiéu phi
tai nguyén nhiéu, 6 nhiém moi truong cao dé dat



duoc GDP tang cao.

Tir khoa: GDP xanh; GDP cé thé tiép tuc phat
trien.

38. Vi sao lai xuit hién nguy co
\ \
vé ngudn nang luong?

Cung véi san xuat cong, nong nghiép phat trién
va murc song nhan dan duoc nang cao thi nguon
nguyen liéu va ning luong tiéu hao ngay cang nhiéu.
Néu tée @6 khai thac va xay dung nguén ning luong
khong dudi kip nhu cau s& tao nén nguy cove ning
lugng. Nguy co ning luong c6 thé xuat hién 6 mot
ving, mot quéc gia, tham chi trong pham vi toan thé
gioi. Nguon nang luong du trit cia mot ving hodc cua
mot qudc gia thiéu ki thuat ning luong lai lac hau,
hoic do chinh sach ning luong c6 sai sot déu c6 thé
dan dén nguy cové ning lugng. Véan dé nguy co
nguodn ning luong co6 giai quyet duoc hay khong lién
quan dén sy phat trién cua qubc gia hay ca khu vuec,
tham chi quan hé &én van ménh cua toan nhan loai.



Ngudn ning luong thong thuong ma chiing ta
van str dung nhu than d4, ddu mo, khi dét, trir luong
chicé han. N6 duoc hinh thanh dan dan qua hang ti
nam trude day do x4c cua dong, thuc vat dudi tac
dung cua nhiét do cao va 4p suit cao ma chuyén hoa
thanh trong long Tr4i Dat. Nguon ning luong nay
khong thé trong mot thoi gian ngin c6 thé san sinh
trolai, diing bao nhiéu thi can di biy nhiéu, vi vay
ma goi 1a ngudn ning luong khdng thé tai sinh. Vi
chiing 1a ngudn nguyén liéu quan trong cua nhiéu
nganh cong nghiép (nhu nganh phan bon héa hoc,
chét déo, luyén dau, v.v..) do d6 phai dugc khai thac
va str dung hop li. Pé phat trién kinh té, chting ta bét
budc phai diing mot phan trir lwong ciia chiing, nhung
ciing can phai nghi dén nhu cau 1au dai cua cac thé hé
con chiu mai sau.

Mot ngudn ning luong khac nhu gio, thac nudéc,
thay triéu, &nh nang Mt Troi, v.v.. sau khi sir dung
sau mot thoi gian ngén s& hinh thanh trolai, goi la
ning luong co thé tai sinh. Loai ning luong nay néu
khong kip thoi loi dung thi sé bo phi. Do d6 loai nguoi
ludn tim cach khai thac né. Vé mit loi dung stre
nudce, ching ta da c6 duoc nhirng thanh tyu dang ké.
Dbap thuy dién Tam Hiép trén song Truong Giang cua



Trung Quéc 12 mot trong nhirng cong trinh thiy loi
khai thac tong hop 16n nhét trén thé gioi. N6 dam
nhiém ba nhiém vu: phong lii, phat dién va van tai.
Sau khi dua vao san xuit, tong cong suit dién sé& dat
17 triéu kW.

Ngoai ra, mot loai nang luong méi da ra doi, do
12 néing luong hat nhan, n6 bao gdm niing luong phan
ra urani-235, thori-232 va nang lugng nhiét hach
dotri-2, triti-3. Nguon ning luong nay ciing 1a loai
khoéng thé tai sinh, song trir lugng cua n6 vo cung doi
ddo, du dam bao cho nhu cau cong nghiép trong
nhiéu thé ki. Muén khai thac n6 phai dya vao nhiéu
ki thuit miii nhon. Phuong phap nay la loi dung phan
trng hat nhan day chuyén. Trong phan ng hat nhan
day chuyén, dwra vao nude 1am lanh dé mang nhiét
duoc giai phong ra khi hat nhan urani phan ra ra
ngoai phan ing, dung ki thuat thong thuong dé bién
thanh hoi nuée chay tuabin phat dién. Nha may dién
hat nhan Tan Son ¢ Chiét Giang, Trung Qudc va Nha
méy dién vinh Pai A, Quang Pong déu la dang dung
nudéc ngng urani- 235, n6 thé hién moét phuong huong
méi vé phat trién ngudn ning luong cua Trung Quéc.

Tir khoa: Nguon ndng lirong; Nguén ning



lirong c6 thé tai sinh; Nguon ndng lirong khong thé
tai sinh; Nang lwong hat nhan.

\
39. Visao phai khai phd nguén
ning lugng maéi?
Ngudn ning luong méi 1a mot khai niém tuong
ddi, tirc 1a ngudn ning luong tuong d6i ma chiing ta
da quen biét. Khai ph4 ngudn ning luong méi 1 xuét
phét tir nhu ciu thyc té. Nhu ta da biét trit luong
ngudn ning luong da quen biét va khong thé tai sinh
14 ¢6 han. Trit luong than d4, dau mo, khi dét nhiéu
nhit ciing chi da cho loai ngudi sir dung tiét kiem
trong may trim niam nita. Ngudn ning luong thity
dién ¢ cAc nude phat trién da duoc khai thac triét de.
Nhung cting v6i sy phét trién cua xa hoi, dén s6 ting
truong, moi truong xau di, ngudén nang luorng ngay
cang giam di 1a mot doi hoi cao ddi véi nguon nang
luong. Vay dya vao cai gi dé thu duoc ngudn ning
luong 1au dai va di 1on dé bao dam cho nhu cau con
ch4u maii vé sau?

Céc huong vé khai thac ning luong méi rat



nhiéu. Song hién nay chi cé thé khai thac duoc dudi
dang nang luong Mit Troi va ning luong hat nhan.

Phan trng nhiét hach cua Mit Troi da dién ra
may ti ndm. Trong mot gidy no6 c6 thé giai phong ra
mot ngudn ning luong tuong duong véi 9o ti dau dan
hat nhan. Nguén ning luong niy phong ra khip noi
trong vii try, Trai Pat chithu duoc 1/2 titrong sé
ning luong d6. Mic du d6 chila mot phan vo cung
nho cta nang lugng Mat Troi, nhung nd da tuong
dwong véi 100 ngan lan téng luong dién cua cac nha
may phat dién trén toan ciu cong lai. Vivay, ning
luong Mit Troi trude sau van 1a ngudn ning luong co
ban dé cho lodi nguoi trén mat dat khai thac va sir
dung.

“Van vat sinh truéng nho Mat Troi”, ma Mat
Troi con cb thé ton tai 8 tiniam, vi vay viée chuyén
hoéa ning lugng Mit Troi thanh dién lyc hoic ngudn
ning lugng thir cip khac nhu ning lugng sinh vit,
niing luong khi hidro, v.v.. & théa man nhu ciu ning
luong tuong lai cua thé gigi cd6 mot tién d rat to 16n,
nhung hién nay con phai cho doi nhirng dot pha to
1ém vé ki thuat va kinh té.



Mot loai ngudn ning luong khac kha manh va
tap trung la nang lvong hat nhan. 1 kg urani-235
phan ra hoan toan c6 thé giai phong ra mot nhiét
luong khong 16 7,94 x 1013J, trong khi d6 c¢6 1 kg
than d4 tiéu chuan dét chay hoan toan chicé thé
cung cap nhiét luong 2,93 x107J. Song 1 kg triti khi
xay ra phan tng nhiét hach, nang lugng giai phong ra
conlén gap 4 — 5 1an so véi ning lugng phan ra hat
nhan urani.

Urani 1a nguyén t6 phan bé rong khép trén Trai
bit, trit lwong cua né rat ddi dao. O via nham thach
cua vo Trai Pét, 1 tan dat d4 chira binh quan khoang
1 g urani. Mdi tdn nuée bién chira khoang 3 g Uran.
Ngay nay loai nguoi ngoai khai thac quang urani
chira ham lugng urani cao, con dang nghién ciru
phuong phéap tach urani tir nudce bién.

Triti 12 dong vi cua hidro. Tinh chit hoa hoc cua
Triti hoan toan gidng vdi hidro, thuong ton tai dudi
dang nudc siéu nang (nuée Triti). Muoi van tin nuée
bién c6 thé tach ra duoc mét thia nuée ning, ning
luong n6 chua twong dwong véi 2 van tan xing.
Nhung loai nguoi hién tai méi chibiét ding hinh thire
phan img phan hach dé giai phong ning luong tich tu.



Kha ning khéng ché phan ing nhiét hach hién nay chi
moi 6 trinh @6 manh nha, con phai cho sy nghién ciru
va thi nghiém dat duoc bude tién xa hon nira méi img

dung duoc.

Tir khoa: Nguon ning lirong méi; Néing luong
Mat Troi; Nang luong hat nhan; Phan iing nhiét
hach.

40. Visao néi ning lugng hat
nhin la ngudén ning lugng sach?

Bét ki hoat dong cong nghiép nao ciing phai trao
déi chat voi méi truong, vi thé ma gy anh huong cho
moi trueong. Viée khai thac nang lugng hat nhan cling
khong ngoai 16. N6i ning luong hat nhan 13 ngudn
ning luong sach chi c6 nghia twong ddi so véi cac
ngudn ning luong khac.

Mot s6 nha may dién hat nhan c6 cong suit 1
triéu kW, mdi nam chi diing 30 tdn nhién liéu hat
nhan. Loai nhién liéu nay khéong can tiéu hao dén oxi
trong khong khi. Khi né “ch4y” Am tham khong c6



khéi, khong c6 bui, cling khong ddo thai ra bat ki
chét c6 hai ndo gy ra bénh tat. CAc chét c6 tinh
phoéng xa ciia nha may dién hat nhan thai qua nuéde
thai, khi thai vao méi truong 14 rat it, Hing trim cu
dén trong vung chi chiu mét lwong bire xa khéng
vuot qua 2 mrad, thé nhung mét lan chiéu phéi luong
btre xa da dat dén 100 mrad.

Ta c6 thé so sainh mot nha may nhiét dién co
cong suét 1 triéu kW twong dwong mdi nim phai ding
25 triéu tan than d4 tiéu chuén, binh quan hang nim
phai diing mét con tau ¢ 1 van tin hoic 120 toa tau
hoa dé lién tyc van chuyén nhién liéu. S6 than nay
sau khi @6t thai ra 25 van tan xiva nha vao trong
khong khi mét lugng khoi bui, khi sunfuro, khi
cacbonic khong 16. Nhirng loai khi ndy 14 con “ac
quy” gdy nén 6 nhiém khong khi. Trong cic chét thai
do d6t than da c6 chira rat nhiéu loai kim loai nhu
thay ngan, cadimi, beri, chi, v.v.. rat c6 hai cho sirc
khoe con nguoi. Chiing theo khoi bay di khip noi,
bui tich tu ¢ nhitng noi con nguoi it quét don réi sau
d6 cung vai gid, mua xam thuc vao moi truong.

bic biét than da khai thac tir mé con ¢6 tinh
phong xa. M6t nha may nhiét dién c6 cong suat 1



triéu kW thong qua éng khoi thai ra nhirng nguyén t6
c6 tinh phéng xa nhu urani, triti, khién cho dan cu
vung xung quanh hang ndm phai chju lugng burc xa
gan 5 mradi1), (gip 2,5 lan so v6i nha may dién hat
nhan). Nhirng chat phong xa chira chit trong bui cao
gap 10 ngan lan so vé6i nha may dién hat nhan thai ra.

Vivay c6 thé n6i ning luong hat nhan 1a nguén
ning luong sach va an toan. Trong diéu kién moi
truong ngdy cang bi 6 nhiém ning thi ning luong hat
nhén can dugce s dung rong rai. Hién nay trén thé
giéi hon 30 quéc gia va khu vye da c6 hon 400 nha
mady dién hat nhan dang van hanh, tong cong suat
khoang 360 triéu kW, chiém trén 17% tong san luong
dién trén thé giéi.

Tir khoa: Nha may dién hat nhan; Nha may
nhiét dién; Luwong birc xa; Nang luong hat nhan.



A 1) .
41. Visao phit dién bing ning
\
lugng Mit Troi, phdt dién bang
14
stic gié con bi han ché?

Mit Troi hang ndm cung cip cho mit dat mot
ngudn ning luong tuong duong vaéi dét chay 1,3 x
1014 tan than d4 tiéu chuan, trong @6 30% biphan
xa tro lai khong trung, phan con lai trén mit dat phat
huy tac dung vo cting to 1on: dé cho van vat sinh
truong, nuéce bién chuyén dong, bén muia tuin hoan,
nude song chay mai. Sau khi hoan thanh nhirng viéc
do, ngoai mot phan rat nho cua ning luong Mat Troi
bién thanh nguén ning luong cua Trai it (ning
luong xanh, ning lugng nuéce), dai bo phan bjtiéu tan
vao trong khong trung.

Tir xa xua lodi nguoi da biét loi dung ning luong
Mt Troi, ban dau 14 swéi 4m duéi 4nh ning Mt Troi,
loi dung bén muia canh tac, ngdy nay da biét du lich
vil tru. Tat ca nhirng diéu d6 déu nho ning luong Mit
Troi. Song ning luong Mit Troi céng hién cho dién



lyc con rat it, vi sao vay?

Nguyén la nang luong Mat Troi c6 mot nhuoc
diém 16n, d6 1a: qua phan tan. Mat Troi cach Trai Pt
1,5 x 108 km. M&i mét vudéng trén mit dat chi nhan
dugc khong qua 1kW nang lugng tir Mat Troi. Vivay
mubn x4y dung nha miy dién ning luong Mt Troi
cb cong suat hang triéu kilooat thi t4i thiéu phai
dung dién tich 1 triéu m2 dé tich ty 4nh ning, d6 1a
con chwa ké dén sy ton that do chuyén héa ning
luong va dién tich lip dat cac thiét bi. Ngay nay trén
thé gi¢i da xay dung mot sé nha may dién Mt Troi.
Nguoi ta dung kinh phan xa 1am thiét bi tich ty 4&nh
nang, dt ndéng hoi nude dé phat dién. Xay dung
nhirng nha may phat dién nhu thé ton kém gip muoi
méy lan, tham chi may chyc lan so véi nha may dién
binh thuong.



Mot nhuoce diém khéc cua ning luong Mat Troi
1a khong 6n dinh. N6 bi cic mua xuan ha thu dong,
ngdy dém, ning mua, cic vi do anh huong, hon nira
thoi gian va khéng gian cting thuong bi chénh léch.
Vi dy 6 Nam Cuc mua hé 4nh niang manh, nhung
nguoc lai chinh lic @6 ¢ phuwong Bic lanh 180 méi can
duoc sudi dm. Vi vay mudn ning luong Mit Troi tro



thanh ngudn ning luong c6 tinh toan cau phai xay
dung mot hé thong tai dién duong dai va nhirng tram
chira nang luong Mat Troi. Theo tinh toan cua cac
chuyén gia, khoang 50 nam nira méi thuc hién dwoc
nhirng ¥ tuéng nay.

Ning luong gi6 ciing ¢ nhirng nhuoc diém giéng
nhu nang luong Mat Troi, tham chi tinh phan tan va
6n dinh con kém hon ning luong Mt Troi. Khi toc d6
gi6 1a 5 m/s (twong duong gi6 cap 7) thi mat d6 niang
luong m&i mét vudng cb thé dat duoc chila 1,4 kW.
Muén xay duyng mét nha may phat dién bang stc gi6
¢&16m thi can c6 mot dién tich hing gi6 rat 16n.

Chinh vi nang lugng M3t Troi va ndng luong gié
phén tan va khong 6n dinh cho nén phét trién nguén
ning luong nay bi han ché rat nhiéu. Néu mudén
chuyén héa niing lugng Mat Troi va ning luong gié
thanh ning luong thir cip nhu ning luong hidro thi
phai tranh duoc nhirng nhuoc diém trén, loi dung dic
diém chting c6 thé tai sinh dé théa man nhu ciu ning
luong d6i voi con ngudi. D6 1a nhitng chuyén dé ma
c4c chuyén gia ning luong dang tién hanh nghién
ctru.



Tir khoa: Phat dién bang néng lwong Mt
Troi; Phat dién bang sirc gié.

42. Visao hailuu a ngu%)n ning
lugng li tuéng?

Trong Dai chién Thé gisi lan thir nhat, nguoi Puc
dat rat nhiéu thuy 16i ngoai duyén héi ciia nuée déi
dich, nhim danh dim cac chién ham va phong toa hai
céng. Khong ngo sau d6 khong lau nhirng thuy 161
nay lai xuit hién ¢ bién Bac Bing Duong, timg qua
dung vao bing né tung. Pidu d6 giy nén sy ban luan
ram ro, nguoi ta khong hiéu dugc visao nguoi e lai
dat thuy 16i ¢ viing Bic Bang Duong khong hé c6
béng nguoi. Con nguoi Dac thi nghi hodc mai khong
hiéu vi sao nhirng qua thity 16i nay lai tr6i dén tan Béc
Bang Duong.

Mot su kién khac khién nguoi ta khong hiéu noi,
d6 1a mot em bé nguoi My choi trén bo bién nhit
duoc mot chiée binh nho. Em bé t6 mo mé ra thay
trong binh dung moét di chiic cua quy phu nhan nguoi
Anh. Trong d6 viét ring: ai nhat duoc binh ny, theo



di chtic c6 thé nhan dugce mot tai san rat Ion. Nhu vay
chitrong chdc lat em bé da trg thanh triéu pha.

Vi sao thity 16i tir b bién Ty Au lai troi dén Bic
Bing Duong? Chiéc binh nho tir nuée Anh lai troi néi
sang nudéc My? Nguyén nhén 13 tit ca nhitng vat d6
déu do dong hai luu van chuyén tréi di. Trong dai
dwong c6 mét ludng nude chay, gidng nhu cac song
ngoi trén luc dia, n6 chay cé dinh theo mét quy luat,
nguoi ta goi do la dong hai luu.

Nguyén nhan hinh thanh hai luu rat nhiéu,
nhung chi yéu nhét 13 sy van dong cua khi quyén.
Trén mit bién c6 nhirng ludng gié manh khién cho
nude bé mit chuyén dong theo chiéu gio, nuée bién ¢
tang trén lai mang nuée bién tang dudi chuyén dong
theo, ctr nhu thé hinh thanh nén nhirng dong hai luu
rat manh. Ngoai ra, sy chénh léch cua mat do nudc
bién ciing 1 mot trong nhirng nguyén nhan tao nén
dong hai lru. Vi du mat d6 nude bién cia Pia Trung
Hai 16n hon ¢ Pai T4y Duong, cho nén ting nuéc bé
mat tir Pai Tay Duong chay vao bia Trung Hai, nuéc
tang d4y tir Dia Trung Hai chay vao Pai TAy Duong.
Ngoai ra vi gi6 thoi va mat do chénh léch nhau ma
hinh thanh nuéce bién chay tir trong bién gan bora



ngoai khoi, nuée bién ¢ viing quanh bién bén bé sung
vao, do6 cling la mot trong nhirng nguyén nhan hinh
thanh hai luu.

Hai lvu 12 ngudn ning luong dem lai loi ich cho
lodi nguoi. Trén thuc té con nguoi da biét loi dung
ngudn ning luong ndy. Vi du khi di trén bién cho tau
chay thuan theo dong hai luyu d3 tiét kiém duoc rat
nhiéu nhién liéu. Ngdy nay, con ngudi khong chi thoa
man cho tau chay theo dong hai lvu ma c()n nghi
céch 1am thé ndo loi dung rong rai hon ngudn ning
luO’ng hai luu & phuc vy cudce séng. ¥ tuong tao bao
nhat 12 dung hai luu dé phat dién. C6 nguoi da tinh,
néu trén cac dong hai luu cua thé gisi xay dung cac
tram phét dién, diing st nuée hai luu dé quay tuabin
thi mdi ndm c4c dong hai luu c6 thé cung cap 8.760 ti
kWh dién, tuong dwong vé6i ning luong dét chay mot
titan diu mo dé phat dién. Ngoai ra ding hai luu dé
phat dién sé khong gay 6 nhlem mdi truong. Qua do
c6 thé thay hai luu 12 mét ngudn ning luong cb tién
do to 1on.

Tir khoa: Nguon ning lirong; Hai lwvu; Nha
may dién hai luu.



43. Vi sao nong thén Trung
Qudc cin phit trién manh vé khi
bidga?

No6ng thon Trung Qubc gdm hon 800 triéu nong
dan. Vi than @4, ddu hoa va dién ning thiéu, cho nén
trén 75% ngudn ning luong ma cudc séng ndong thon
doi hoi 1a do ngudn ning lugng ddt thue vat cung cap,
chu yéu 1a cui kho, rom rac va co khd. Nhu vay 1am
cho tinh trang chat pha cay ting 1én, giy nén dat bi
x01 mon, tang dién tich sa mac hba. Vi khong du
phan rom rac boén ruong, cho nén @6 phi cua dit giam
thap, két cau dit xau di.

Phét trién bé khi bidga, san xuat khi dt 1 con
duong thiét thyc nhat dé giai quyét sy thiéu hyt nhién
liéu 6 nong thon va cai thién méi truong ddng rudng.
Khi biéga 1a chat khi duoc tao thanh bai cac chit hiru
co sau khi 1én men san sinh ra, cé thé dét chay duoc,
thanh phéan chu yéu 1a métan (CH4). O ndng thon,
céc chét hiru corat doi ddo. Rom rac, co kho, 14 cay,
phan nguoi va phan stic vat, v.v.. déu 1a nhimg
nguyén li¢u tét dé thu duoc khi bidga. Pt chay 1 m3



khi bidga cung cép tir 20,9 dén 37,7 kJ nhiét, so véi
than d4 thi cao hon 80%. Néu dung rom rac truc tiép
dun niu, mot gia dinh 5 nhan khau mdi ngdy can dén
25 kg. Con néu dung rom rac cho 1én men dé tao
thanh khi bidga, nho hiéu suit nhiét cao nén mdi
ngdy chican 14,4 kg, tac 12 c6 thé tiét kiém duoc
42,4% nhién liéu. Khi bidga 12 ngudn ning luong
sach, ding né 1am nhién li¢u sé c6 loi dé giam bét 6
nhiém méi truong. Khi bidga 1a ngudn ning luong c6
thé tai sinh, ding khong bao gio hét. Chét ba bé bidga
thai ra 12 loai phan hiru co c6 chét luong tét, khong
nhitng d¢ phi cao ma con c6 tac dung lam toi dit.
Chét ba @6 con 1a nguyén liéu chin nudi rat tt, c6
thé dung nuéi lon, nudi c4, nudi vit.

C6 thé thay rd khi bidga 12 nguon ning luong li
tuong ddi véi nong thon Trung Qudce. San xuét khi
bidga nhan tao con 1a mot phuong phap tét dé xu 1i
va loi dung tong hop nhitng vat phé thai ¢ ndng thon.
Do d6 bit dau tir thap ki 7o, nong thon Trung Qudc
da mé rong phong trao xay dung bé khi bidga va da
gianh duoc nhirng két qua rat 1on. Pén cubi nim
1988, toan nong thon Trung Québc da c6 hon 4,7
triéu bé khi bidga, binh quaAn mdi bé mdi ngay san
xuét duoc 1 — 1,5 m3 khi ¢6 thé cung cip du dun niu



cho 1 gia dinh 5 nguoi.

Hién nay nong thon Trung Quéc dang khong
ngung xay dung thém céac bé khi, mé rong kinh
nghiém khai thac khi bioga.

Tir khoa: Khi bibga; Nguon néng luong tai
sinh; Bé khi bibga; Ba thdai bé khi bibga.

44. Vi sao khai thic dia nhiét sé



gy 6 nhiém moi trudng?

Dia nhiét dugc goi 1a nguon ning luong thir tu.
Trong tinh hinh nguén ning luong trén thé gisi ngay
cang cang thang, sy khai thac va loi dung dia nhiét da
gay su cht ¥ cho cic nuée. Trung Qubc 1a nuée cd
ngudn ning luong dia nhiét vo cling phong phu, hién
nay da phat hién dwoc hon 2.600 dia diém c6 sudi
nude néong. Nhirng dia diém c6 nhiét do dia nhiét cao
trén 1500C 12 hon 60 chd. Ving Hoa Bic c6 49 dia
diém dia nhiét 16n nho, dién tich khoang hon 18.000
kmz2. Sy khai thac va s dung dia nhiét khong can
nhién liéu, vi vay tir goc d6 phong ngira 6 nhiém moi
truong ma néi thi dia nhiét 1a ngudn ning luong rat Iy
tuong. Nhung trén thyc té, sy khai thac dia nhiét lai
din dén mot s6 van dé vé moi truong.

Trude hét khai thac dia nhiét s& 1am cho mat dat
sut xudng. Néu khai thac nuée néng ngim qua mire
s& gy ra muc nuéc ngam bi ha thap, 4p luc nuée
ngam giam stt, gy ra nudc ngam bi that thoat, dan
dén mat dat bi ha xudng cuc bo, khién cho dwong s4 bi
pha hoai, 6ng dan nuée dudi dat bintt v, cac cong
trinh thiy loi va nhitng cong trinh trén mat dat bi anh
huong.



Hon nita, khai thac dia nhiét s& 1am 6 nhiém
ngudn nudce dn, gay bénh cho ca ving. Vi nuée ngam
nhiét do cao, ap luc 16n, dé hoa tan nhitng chat hoa
hoc trong via d4 ngam, cho nén nuéc ndéng ngim
thuong chira may chuc nguyén t6 hoa hoc, trong d6
¢ mot s6 12 chiat doc hai ddi véi co thé nguoi. Vidu
nhu flo, asen va mét sé nguyén to c6 tinh phong Xa.
Ham lwong flo ctia nuée nong ngam ndi chung rat
cao. Vi du nuée noéng ngam ¢ Tuma, Nhat Ban co
ham luong flo 60,0 ppm (ppm tirc 12 1 phan 1 triéu
gam). Giéng nudc nong ¢ Tay Tang, Trung Qudc cd
ham luong flo 1a 13,0 ppm, vuot qua xa s0 v6i tiéu
chuan binh thuong 14 1,0 ppm. O mét s6 viing sau khi
khai thac va su dung nuéc nong thi thai ra tai chd
nhung nguyeén t6 doc hai trong do, gay 0 nhlem
ngudn nuéc sach. Trén thé giéi c6 rat nhidu sudi nuéc
nong gay nén bénh ngo doc flo.

Tir khoa: Nguon dia nhiét; Mat dat sut xuong;
Flo.

45. Visao d6 thi phai dung khi



d6t & thay thé khi than?

N#m 1999, UBND thanh phé Thuong Hai dé ra
phuong 4n cai tao ngudn khi d6t cua thanh phé, hoan
toan loi dung ngudn khi @6t thién nhién rat doi dao
cua giéng dau Pai Luc ¢ bién Pong (Pong Hai) moéi
phat hién chwa duoc khai thac, thong qua hé thong
duong 6ng khi than hién ¢6 van chuyén khi dét @é
din dan thay thé khi than cung cip cho hang triéu
ho. Mot s6 viing dan cu & Phé Pong tién hanh thir
nghiém thay déi va thanh céng. Hon ngoc phuong
Pong, khach san Kim Mao, Pai tiru diém, Pai 1au hai
quan va mot vai Trung tAm van chuyén duong thiy
da thanh cong trong viée sir dung khi dét cua ving
Phé Pong.

Nhu ta da biét, viéc cung cép chét @6t cho d6 thi
duoc khi than hoa 1a mét bo phan cdu thanh quan
trong trong ké hoach hién dai hoa d6 thj cia Trung
Qudc. So véi chat dot thé rin va nhién liéu long thi
khi than 14 loai nhién liéu c6 chat luong cao viré
nhét, sach nhat va hiéu suét nhiét cao nhat. Mot tin
khi than dung 1am nhién liéu dan dung hiéu suét
nhiét s& cao gip 3 1an than d4, c6 thé thay thé cho 7
tan than 4. Nhung khi hoa va long héa khi than phai



duoc tién hanh trong thanh phé, cho nén cin van
chuyén mot luong than da rat 16m vao thanh phé.
Trong qua trinh van chuyén than d4 khong nhiing
doi hoi tiéu phi moét nguon ning luong 16n ma trong
qué trinh ton trir va boc do s& gay ra 6 nhidm ddi véi
khong khi va méi truong xung quanh. Than da néu
gap nudc sé troi di va gay 6 nhidm hé théng nudc
xung quanh. Ngoai ra trong qua trinh long hoa hay
khi héa khi than s& con thai ra mét luong 16n chét 6
nhiém va xi, trong chat 6 nhiém c6 loai dang hat, c6
hop chiét cua oxi va luvu huynh (sunfua dioxit), khi
nito oxit hay nito dioxit, khi CO, v.v..

Khi @6t thién nhién 1a chat khi c6 thé @6t chay
tang trir dudi dat do khi cacbua hidro va phi cacbua
hidro hén hop thanh, 1 nhién liéu va nguyén liéu
cong nghiép hoa hoc rat tét, gia thanh khai thac thap,
d& van chuyén bang duong 6ng, hiéu suit chay cao, 6
nhiém it. Tinh T Xuyén Trung Quc cach day hon
2000 nim da biét dung khi dét dé niu mubi. O thap
ki 20 cua thé ki XIX, nguoi My da ding khi @6t dé
thap sang, cudi thé ki XIX da biét dung duong dng
van chuyén khi @6t, thic diy cong nghiép khi bt
thién nhién phat trién. Ngay nay, khi @6t da tro
thanh nguén ning luong 16n thi ba, chi ding sau dau



mo va than d4. Rat nhidu nuée trén thé gisi dang ra
strc mé rong st dung nhirng ki thuat méi dung khi @6t
dé thay thé than d4 va ddu mo 1am nguén ning luong
cho sinh hoat va san xuét.

O Trung Qudc, trit luong cac mo khi dét da duoc
thim do, nhung san luong khai thac chua cao. May
nim gin day nguoi ta thuong nhan duoc nhirng thong
tin tir c4c giéng khoan ¢ viing duyén hai va cac bon
luc dia, phat hién duoc nhiéu giéng khi dét cd16n.
Ngay nay, khi ddu mé va than &4 1a ngudn nhién liéu
chii yéu va gdy 6 nhiém nghlem trong cho moi
truong thi nhirng thanh phé 16n nhu Thuong Hai, ¢6
thé hoan toan loi dung khi dét o giéng Pong Hai truc
tiép van chuyén theo duong 6ng @é thay thé cho khi
than. Lam nhu thé khong nhirng da dwa lai ngudén
nhién liéu hiéu suét cao cho co quan va nhan dén,
giam thap 6 nhiém, gia ré ma con c6 thé giam duoc
phi van chuyén than d4 va giam 6 nhiém méi truong
do khi hoa va long hoa khi than gay nén.

Tir khoa: Khi than; Khi dét thién nhién.



46. Visao dung nuée da tich
? /
lanh c6 thé tiét kiém ning luong?
Diing nuéc d4 tich lanh, tic 1a dung bing dé tich

trir ngudn lanh, khi can sé giai toa nguon lanh d6 ra
cung cap cho sinh hoat va san xuit cong, nong
nghiép sir dung. Nhirng diém can ding lanh rat nhiéu,
nhu cac ctra hang 16n, khach san, cira hang an, ngan
hang, cac nha lau vin phong, cung thé thao, rap
chiéu phim, kho lanh, xuéng bao ché thude, cira hang
bia, nha 6v.v..

Tich trit nuée @4 ty nhién dé 1am lanh cho cac
cra hang 1a phuong thire da duoc dung tir rat som.
Cung véi sy phat trién cua ki thuat 1am lanh hién dai
va gia thanh may lam lanh ngay cang ré, phuong
thtre 1am lanh va cung cap lanh tai chd d3 ciin ban
thay thé phwong thirc 1am lanh ty nhién truée kia. Ki
thuat dung nuéc d4 tich lanh hién dai duoc phat trién
trong bdi canh nham nang cao hiéu sut khai thac
ngudn ning luong dé cai thién chit lvong moi truong,
dac biét ¢ thap ki 7o cua thé ki XX nhiéu nuéce phat
trién da xuat hién nguy co thiéu ning luong, khién



cho nguoi ta phai tim cach giam tiéu hao nang luong,
nang cao hiéu suat sir dung ning luong.

Ki thuat dung bang tich lanh hién dai la ban dém
khi phu tai dién xudng thap, nguoi ta cho t6 may lam
lanh van hanh dem bing san xuét duoc tich trir lai,
ngay hom sau khi can thiét s& dem ra sir dung, tire 12
tach qu4 trinh san xuat va qué trinh stir dung nguon
lanh ra dé dat duoc myc dich tiét kiém niing luong.
Vay phuong thte nay da tiét kiém nang luong nhu thé
nao?

Theo nghién ciru va tinh toan cua cac nha khoa
hoc, dung nuéc d4 tich lanh tiét kiém duoc ngudn
ning luong ¢ chd: trude hét né “doi cao diém” phy tai
dién 1am cho phu tai caAn bang. Dién ning 13 loai niing
luong sir dung thuan tién, d& khong ché va chuyén
hoa, rat duge moi nguoi hoan nghénh. Nhung dic
diém cua dién ning 1a khong dé ton trir. Phét dién,
cung cip dién va sir dung dién phai tién hanh dong
thoi, tire 1a nha may phéat ra bao nhiéu dién thi phai
dung hét bay nhiéu. Néu phat dién it ma dung nhiéu
thi role s& nhay. Trén thyc té, cac ho dung dién
khong déng déu. Ban ngdy do cong tac, hoc tap, mua
ban v.v.. nén diing dién nhiéu, dic biét 1a mua hé va



mua dong, nhiéu noi déu st dung may diéu hoa,
luong dién tiéu thy rat 16n. Pé dam bao moi hoat dong
duoc binh thuong, phai cung cip du ngudn dién. Khi
dém dén, moi ngudi nghingoi, luong tiéu thu dién
giam xudng rat thap. Piéu d6 gy khoé khin rat nhiéu
cho nganh dién. Vi du mét thanh phé nao d6, ban
ngdy can 1.000 kW, ban dém chi cin 500 kW, nhu
vay Cong ty dién phai c6 may dién véi cong suat
1.000 kW, nhung ban dém thi 50% cong suét bilang
phi. Néu dem s dién thira ban dém dung dé san xuét
nudce d4, sau d6 ban ngay dung biang dé ha nhiét ma
khong dung dén may diéu hoa hodc dung rat it thi
nhu viy da ha thap dwoc phu tai dién ban ngay, tiét
kiém duoc cong suat may, tiét kiém vén dau tu va
nguon ning luong. Ngoai ra, vi ban dém méi truong
va nhiét do ha thap cho nén hiéu sut san xuat nuée
d4 cao hon ban ngay, dé ciing 1a mot c4ch tiét kiém
ngudn niang luong. Hon nira tiét kiém cong suat cac
thiét bi dién hoic s6 nha may dién phai xay dung it s&
giam thap nhitng chét thai c6 hai, cai thién chét luong
moi truong duoc rat nhiéu.

Piu thap ki7o cua thé ki XX, cic nudc phat trién
bat dau nghién ciru ki thuat dung bing tich lanh, dau
thap ki 80 da dua vao su dung. Hién nay, ki thuét



dung bang tich lanh d3 tré thanh bién phap dé diéu
chinh cao diém phu tai cua nganh dién, duoc ung
dung rong rai dé ha thap nhiét do trong cac cong
trinh kién trac va trong cong nghiép lam lanh. Bt
dau tur gitra thap ki 80, can bo ki thuat Trung Québc da
tich cyc dé xuéng ki thuat dung bing tich lanh. Hién
nay ¢ Trung Qudc di va dang xay dung 15 céng
trinh nhu thé. Ching ta tin chic ring ki thuat nay
trong tuong lai khong xa & Trung Quéc s& duoc ing
dung rong rai.

Tir khoa: Dung bdng tich lanh; Tiét kiém
nguon ndng lwong.

47. Ban d1 biét dcquy nhién lieu
chua?

Ac quy nhién liéu 12 loai cquy lién tuc duoc
cung cip nhién liéu. N6 1a mot thiét bi chuyén doi
ning luong dang méi, c6 thé truc tiép chuyén hoa
nang lugng hoa hoc trong nhién liéu thanh dién nang,
khong gidng véi qua trinh chuyén héa ning luong
thong thuong (trir phat dién bang sirc nuée) bao gdm



c4c qua trinh ning luong héa hoc chuyén thanh niing
luong nhiét, ning lwong nhiét chuyén thanh ning
luong co, ning luong co chuyén thanh ning luong
dién. Vay dcquy nhién liéu cung cap dién nhu thé
nao? Nguyén do la n6 loi dung hidro va oxi trong
qué trinh phan tmg hoa hoc, c4c dién tir chuyén dong
san sinh ra dong dién, tir 6 ma cung cap dién. Qua
trinh xay ra nhu sau:

Pem hai dién cuc nhiing vao dung dich dién giai,
trong dién cyc cb chat xtc tac va tang ngin khi. Cho
khi hidro thong qua moét cuc trong d6 (goila cuc
nhién liéu hodc 1a cuc am cua dcquy), khi oxi thong
qua cuc kia (goi la cuc oxi hoa hoic la cuc duwong cua
dcquy). Khi hai dién cyc duge néi thong véi mach
dién bén ngoai thi trong mach dién s& c6 dong dién
chay qua. Chican lién tyc cung cap hidro va oxila cé
thé duy tri duge dong dién trong mach.

Nguyén li ciin ban cua hé théng sinh ra dién nay
14: trong dung dich dién giai axit, truéc hét hidro ¢
cuc am cua dcquy dudi tac dung cua chit xtc tac sé
phéan giai, san sinh ra ion hidro va céc dién tu, tie la:

H2o — 2H+ + 2e



Sau @6 ion hidro thong qua dung dich dién giai
va mang trao d6i ion (proton), van chuyen dénbé
mit chit xtc tc cua cuc duong dcquy, ddng thoi
dién t thong qua mach ngoai chay sang tang xtc tac
cua cuc duong Acquy. Cudi ciing ion hidro, dién tir va
oxi thanh nude trén bé miat xtc tac cua cyc duong.
Ttec:

2H+ +1/202 + 2e —» H20

Cho du dung dich dién giai c6 tinh axit hay tinh
kiém thi quéa trinh trén déu xay ra, sy khac biét chila
c4c chit ma dung dich dién giai van chuyén khac
nhau ma théi. Qua qué trinh trén c6 thé thay ro:
trong qua trinh sinh ra dién tir d¢ san ra dong dién
khong sinh ra chit doc hai, san pham cubi cting 1a
nudc.

Loai dcquy nhién liéu nay c6 rat nhiéu vu diém
doc d4o nhu: hiéu suit chuyén hoa ning luong cao,
thao tac gian tién, van hanh lang 1€, sach s&, khong
gdy 6 nhiém méi truong, c6 thé 1am viée trong pham
vi nhiét d6 kha rong, hiéu suat loi dung tong hop ning
luong cao, c6 thé dat 90%, trong khi @6 hiéu suat nha
may nhiét dién tét nhat cling khong qua 60%. Ngoai



ra quy mé xay dung nha may phat dién dcquy nhién
liéu kha da dang, tinh thich trng ctia nhién liéu manh,
c6 thé str dung khi hidro, khi d4t thién nhién, con,
v.v.. Vi #cquy nhién liéu c6 nhiéu vu diém nhu thé
cho nén trong nhiéu truong hop dic biét, nhu trong
vil try, duéi day bién va nhirg ving bién gidi xa x6i
déu c6 thé nghi dén viéc dung tram phat dién kiéu
nay.

Hién nay loai ngudi yéu cau ngay cang cao dbi
v6i bao vé moi truong, song cac nha may nhiét dién
gay 0 nhiém dang 1a ngudn chu yéu @é cung cap dién,
ngoal ra nhirng phwong tién rat thuan loi déi véi cude
sdng cua con ngudi, nhu 6 t6 déu gay 6 nhiém rat lon.
Viviy cac nha khoa hoc va cac ki su trén thé gioi déu
tim cach dung fcquy nhién liéu dé cung cip dién,
dong thoi da dat duoe nhirng thanh tiru dang ké. Hién
nay trén thé gi¢i da xay dung xong hé théng nha may
dcquy nhién liéu c6 cong suit 11.000 kW. Néu nd
phét hét cong suat, véi mdi ho sir dung 1 kW thino co
thé cung cip cho 11.000 hd.

Tuy nhién, dcquy nhién liéu cling c6 mot s6
nhuoc diém. Thi nhat 1a gia thanh cao, tha hai la
tuoi tho ngan va doi hoi mot hé thong may bo tro



phtre tap. Nhitng diém nay da han ché viéc mo rong
str dung dcquy nhién liéu. Cac nha khoa hoc va ki su
trén thé gi¢i dang ra stre nghién ctru tim cach khic
phuc cac nhuoc diém trén, phat huy vu diém cua nd
dé cho ngudn ning luong sach nay phuc vu duoc
nhiéu hon cho loai nguoi.

Tir khoa: acquy nhién liéu.

2 I4
48."Sinh quyén s6 2" 1a gi?

Bo phan c6 sy song ton tai trén Trai Dat goi 1a
vonh sinh vat, né bao gom cac co thé hiru co co sy
sdng va moi truong ton tai cua ching. Cac sinh vat
trong sinh quyén va moi truong xung quanh téc
dung 1in nhau hinh thanh nén hé théng sinh thai
mudn mau mudn vé. Hé théng sinh théi c6 van
chuyén duoc binh thuong hay khéng truc tiép quan
hé dén sy tdn tai an toan cua nhan loai.

C4c nha khoa hoc goi sinh quyén toan cau 1a
“Vanh sinh vat sé 1”. Dé nghién ctru hién tuong sinh
thai mit can bang duoc tét hon, vao thap ki 8o cua
thé ki XX ¢ nuéc My, nguoi ta da ding mot khoan



tién rat lon xay dyng mot co s¢ thi nghiém mé phong
sinh quyén toan cau hoan toan khép kin. b6 chinh la
Sinh quyén s6 21 hay “Vanh sinh vat s 2” néi tiéng.

"Sinh quyén sb 2" x4y dyng ¢ sa mac Oracle
bang Arizona cua My. La mét cong trinh kién tric c6
khung bing thép dugc che chin bang kinh, rong
khoang 1 ha, trong d6 tao nén nhiéu hé théng sinh
thai doc lap: c6 mot ving bién ¢& nho, mot dam lay,
hé tiéu nuée, mot bai bién bang cat, mot canh rimg
nhiét déi va mot canh dong co. "Sinh quyén sé 2"
hoan toan cach biét véi bén ngoai, chi cé 4nh nang
Mit Troi cé thé chiéu vao duoc.



Nhu véy, trong Sinh quyén sé 2 nay, thuc vat co
thé cung cép oxi va thue dn cho cac dong vat, dong
vat cung cép cacbonic cho thye vat. Con nguoi dua
va0 cAc nong san san xuit ra va dong vat nuoi dudng
dé lam thire &n, c4c vi sinh vat trong dat c6 thé phan
giai cAc chét thai va x4c cua dong va thuce vat. Nhu
vay hé thong c6 thé tudn hoan khong ngirng dé hinh
thanh mot hé théng sinh thai tvong d6i 6n dinh.

Théng giéng nam 1993, tAm nha khoa hoc vao



“Sinh quyén s6 2” sinh séng. Theo ké hoach ho s& &
trong d6 2 nim, vira nghién ctru vira séng tu cung ty
cap. Trong 2 nim, ngoai nhirng vat pham dua vao lan
dau, tat ca nhirng tha khac déu dwa vao ho ty san
xuét dé cung cip. Ho con phai tim cach diéu hoa va
khéng ché khi hau va nhiét d6 trong vong sinh vit.
Té6m lai ho phai tim cach bao dam sy cAn bang hé
théng sinh thai nhan tao nay.

Nhirng thi nghiém khoa hoc tién hanh trong
“Sinh quyén sb 2” 4 gdy nén sy chti ¥ cua toan thé
glO’l Song két qua thue nghiém khéng duoc nhu ¥
mudn. Hon 1 niim sau, cacbon trong dat, khi oxi
trong phong va canxi trong céc vat liéu kién triic da
phat sinh hang loat phan tng héa hoc, din dén ham
luong khi oxi trong vanh dai tir 21% giam xubng
14%. Vikhong diéu tiét duoc khi hau trong vanh dai,
khién cho lwong thuc thu duoc ngay cang it, cac nha
khoa hoc danh phai #n céc hat giéng dé song qua
ngay, cudi cting phai rat khoi khu thyc nghiém truée
thoi han. Sau 3 ndm van hanh "Sinh quyén sé 2",
nguoi ta kinh ngac phat hién thay ham lugng khi CO
trong d6 ting 1én 79%, du & 1am cho con ngudi ngod
doc.



Két qua thue nghiém “Sinh quyén sb 2” ching
to: cho dén nay nhén loai van chua thé mé phong
duge mot moi truong sinh thai giong nhu trén Trai
Dit.

Tir khoa: “Sinh quyén sé 2”; Hé théng sinh
thai.

k) « A /7 X .
49. Visao phai nghién cttu chudi
/ v
thic in?

Ban da nghe cau noéi: “Calon dn ca bé, cad bé an
tép” chua? Thuc ra cAu n6i ndy bao ham mét chudi
thirc an don gian: tép — ca bé — ca lon (sinh vt sau
miii tén lay sinh vat trudc mdi tén lam thire an).
Chudi thire 4n 13 chi mot loai quan hé giira c4c thuc
in, no ciing gibng nhu mot chudi xich lién hé cac
sinh vat khac loai lai v4i nhau.

M&bi quan hé thue dn giira cac loai sinh vat nay
duoc nha sinh vt hoc ndi tiéng nguoi Anh - Pacuyn
néu ra nim 1859. Thyc ra ¢ thoi ki Trung Quédc ¢b
dai cfing da xuét hién cau néi nay, vi du “con bo ngua



rinh bat chuén chuén, nhung khong biét con chim sé
dang rinh bit bo ngua”. CAu n6i nay da thé hién sinh
dong chudi thire &n: Chudn chudén — bo ngya — chim
sé. Ngoai chudi thire #n do loai sinh vat nay bat sinh
vat khéc thi con c6 nhirng chudi thire &n da ciu
thanh bai méi quan hé gitra vat ki sinh va vat chét,
nhu chudt — bo chét — vi khuan — bénh tat; 14 kho
— giun — dong vat than dét. Cac chudi thire &n khac
nhau xen nhau hinh thanh mét mang luéi thire An rat
phirc tap, tir d6 ma lién két toan bo hé thdng sinh thai
1am thanh mot tong thé.

Vay nghién ciru chudi thirc &n c6 y nghia gi?

Chiing ta da biét: giita cAc sinh vat ton tai mot
mdi lién hé vé thire An. Gia thir mot loai sinh vat nao
d6 xuat hién it di thi sé xay ra tinh trang gi? Khi d6
nhitng sinh vt 1ay loai sinh vat kia 1am thurc &n tat s&
bi chét d6i, dén mot lic ndo d6 sé lugng loai sinh vat
lam thte &n chic chén sé ting 1én. Nhu vay quy luat
can bang vén c6 trong gidi sinh vat s& dugc khoi phuc
trolai. Vi dy nhitng ndm 50 Trung Quéc da tirng xem
chim sé 12 loai chim c6 hai d6i v6i nong nghiép nén ra
strc sdn bat. Nguoi ta khong biét rang chim sé hang
nim da An rat nhiéu con trung c6 hai cho nong



nghiép, loi ich chim dem lai con nhiéu hon s6 luong
thuc ma n6 &n mat. Két qua vi chim sé b giam rat
nhiéu nén con trung c6 hai phat trién nhanh, gy nén
giam thu hoach trén mét dién rong. B6 chinh la mét
hau qua khong nghién ciru chudi thire 4n, khong tuan
theo quy luat ty nhién nén da dua lai ton that. May
nim gan day, nguoi ta nhan thue duoce ring hoa chit
gy 6 nhiém moi truong, do @6 vé nhiéu phuong dién
nguoi ta mudn loi dung phuong phap sinh vat dé giai
quyét van d¢, vi du dua vao mot loai thién dich méi
dé tiéu diét loai con trung c6 hai. Nhung néu khéng
nghién ctru trude vé chudi thire #n, dua vao mot cach
mu quéang thi két qua lai di nguoc lai.

Ngoai ra vi 6 nhiém moi truong ngay cang
nghiém trong, nhirng chit 6 nhiém trong moi truong
s& thong qua chudi thire #n tich liiy lai trong co thé
sinh vat, con nguoi &n phai sinh vat bi 6 nhiém thi
chat doc s& xaAm nhap vao co thé, nguy hai dén suc
khoe.



Vi du vao thap ki50 — 60 cua thé ki XX, ¢ Nhat
Ban da phat sinh bénh hai chung 1am chin dong du
ludn, d6 1a do ngudn nuée bid nhidm thay ngan gay
nén. Vivay thong qua nghién ctru chudi thire 4n ¢
thé biét duoc quy luat di doi, chuyén héa cua céc chat
6 nhiém trong méi truong dé dé phong sy khuéch tan
cua cac chat doc, giam nhe 6 nhiém ddi véi moi
truong.

Tir khoa: Chudi thirc dn; Hé thong sinh thdi.



/
so. Thé nao la sinh vt tich lay va
sinh vit phéng dai?

Vira doc xong tiéu dé nay chic ban sé nay ra
hang loat nghi ngo. Vi sao sinh vt lai tich 1ty va
phoéng dai? Chung tich liy va phong dai cai gi?
Chiing tién hanh tich lity va phong dai ra sao? Xem
vi du duéi day ban s& hiéu.

Bo dc vao trong dung dich oxit thuy ngan voi
nong do 50 mg/1, do ham luong thiy ngan trong dc
ta s& phat hién 7 ngay dau dat dén 25 mg/kg, tirc 1a
ndng do duoc tich tu lai 500 1an, sau 14 ngay dat 35
mg/kg; sau 19 ngay dat 40 mg/kg, sau 42 ngay tang
1én dén 60 mg/kg, ndng d6 tich ty lai cao dat 1.200
lan. Piéu d6 ching t6 trong qua trinh 1au dai, con éc
khong ngirng tich ty thuy ngan liy tir trong moi
truong xung quanh, khién cho nong do thity ngan
trong co thé n6 ngay cang cao. Sinh vat trong qua
trinh 1au dai khong ngirng tich tu nhirng chit kho
phan giai trong moi truong, din dén hién tuong nong
do céc chat d6 trong co thé chiing ngdy cang cao, ta
goi d6 la sinh vt tich liy. Sy tich lily ¢ nhirng giai



doan khac nhau cua qué trinh sinh truéng cua sinh
vat c6 khac nhau. Sinh vat khac nhau sé tich liy
nhirng nguyén t6 hoic hop chéat khac nhau. Vi du loai
tao nau c6 thé tich liiy mot luong 16m asen, réu c6 thé
tich lity chi, loai thyc vat thay sinh cé thé tich liy
DDT v.v.. Sy tich lfiy nay cua sinh vat d6i véi cac
chat 6 nhiém c6 thé dung lam chitiéu dé do moi
truong va nghién ciru quy luat di doi, chuyén hoa cua
céac chat gay 6 nhiém. Ngoai ra con c6 thé dung nd
1am bién phap sinh vat hoc dé xir i 6 nhiém moi
truong.

Chiing ta lai xem mot vi du vé sinh vat phong
dai. Trong hé thong sinh thai luc dia & Bic Cyc ton tai
chudi thire &n: réu — tuan 16¢ Bac My — b4o. Trong
co thé cua cac loai sinh vat ndy, chét xeri — 137 ¢6
tinh phong xa manh sé tich lity ting 1én tuy theo cap
d6 chudi thirc &n, phan biét 1a 210 — 300 becoren/kg
(Bq/kg), 395 — 730 Bq/kg, 1.260 Bq/kg (1 becoren
12 mot nguyén tir suy bién trong 1 gidy). Hién tuong
ndy goi 1a sinh vat phéng dai, né chird nong do mot
nguyén t5 hoic hop chat khé phan giii & trong co thé
sinh vat dugc ting 1én theo chudi thire #n. Céc loai
sinh vat khac nhau déi véi cac chat phong dai cling
¢ tac dyng khic nhau. Vi dy trong hé théng sinh



thai bién, loai tam cat c6 tac dung phong dai sinh vat
doi voi cac kim loai nang nhu sat, bari, kémv.v..
tuong doi I6n, oc va tdm kém hon, cua xanh thap
nhét.

Vi sinh vit c6 tac dung phong dai dbi vai cac
chat doc trong méi truong, nén cho du 1a ¢ mire vi
lugng cling van gy nén doc hai ddi véi sinh vat, nhat
14 d6i v6i nhirng sinh vat ¢ cudi chudi thire 4n, tham
chi uy hiép d&n ca stre khoe cua con ngudi. Vi vay
nghién ciru sinh vat phong dai, dic biét 1a giam sat
nhirng chit 6 nhidm c6 kha ning gy ra sinh vat
phong dai trong chudi thire 4n s& gitip chting ta tim
hiéu sy di doi cac chét 6 nhidm trong méi truong, x4c
dinh ndng d6 an toan cua chiing c6 mét ¥ nghia vo
cung quan trong.

Tir khoa: Sinh vt tich lily; Sinh vdt phong
dai.



/ /

s1. Thé nao la h¢ thong sinh thai?

Hé théng sinh théi 14 chitrong mot thoi gian
nhit dinh, tit ca c4c sinh vat sdng trong mot khong
gian nhat dinh cting véi méi trueong xung quanh nd
tao nén mot tong thé hoan chinh. Trén Trai Pat co
v0 s6 hé thong sinh thai 16n, nho khac nhau. Lon d&én
mtc bao gém ca sinh quyén, hai duong, luc dia ; nho
dén mirc chila mot canh rirng, mot bai co, mot ao
dim, tham chi mét giot nuée déu c6 thé xem 1a mot
hé thong sinh thai. Trong tong the hé thong sinh thai,
nang lucng khong ngirng van dong, vat chat khong
ngung tuan hoan vabao dam 6n dinh trong mot thoi
gian dai, n6 nim trong trang thai cAn bang dong.
Trang thai cAn bang ndy goi 1a cAn bang sinh thai.

Trong hé thong sinh thai c6 4 thanh phan co ban
cau tao nén, d6 la: thanh phan san xuat, thanh phan
tiéu thy, thanh phéan phan giai va nhirng chat vo co.

Thanh phan san xuat chi yéu 13 thyce vat xanh.
N6 thong qua quang hop, loi dung 4nh ning Mit Troi
dé chuyén héa khi cacbonic va nuée thanh duong



gluco, roi tir duong glucd va cic chat dinh dudng
khéc 1am thanh chat hiru co cung cép cho ban than
n6 va céc sinh vat khac. Thanh phén tiéu thy 12 loai
khong thé ding chét v6 co dé ché tao thanh chat hiru
coma chicé thé truc tiép hoic gian tiép dwa vao sinh
vat khac dé sinh séng. Thanh phan phan giai chi yéu
1 c4c loai khuan va vi khuan, nhiém vu cta ching 1a
phén giai x4c cia dong va thuc vat khién cho nhirng
x4c nay chuyén hoa thanh c4c hop chit don gian dé
cho thanh phan san xuit ¢6 thé hap thu. Vai tro cua
né nguoc hin vai vai tro cia thanh phan san xuét.
Nhirng chat dinh dudng v6 co bao gdm céc nhan t6 tu
nhién nhu 4nh sang, nhiét d6, nudc, dit dai, khi hau
v.v.. vanhirng vat v6 co, hitu co trong hé thong.

Trong hé thdng sinh thai, loai sinh vat nay liy
loai kia 1am thire #n, giita chiing hinh thanh méi
quan hé chudi dé lién két cac thure in lai, goi 1a chudi
thae &n. Vi mot thanh phén tiéu thy khéng chidn
mot loai thire &n, con mot loai thire an lai c6 thé bi
nhiéu thanh phan tiéu thy &n, do d6 giira cac chudi
thtre 4n xen ké 1an nhau hinh thanh nén mang luéi
thace an.

Trong chudi thire An va mang ludi thae dn, mdi



loai sinh vat déu thudc vé mot khau thae dn nao do:
thuc vat xanh loi dung nang luong 4nh sang tao ra
thtre An, n6 1a thanh phan san xuat. Nhitng dong vat
an thue vat 1a thanh phan tiéu thu cép I, nhirng dong
vat an thit (3n dong vat #n thyc vat) 1a thanh phan
tiéu thu cap II, con c6 thé c6 thanh phan tiéu thy cap
III, cap IV v.v..

Trong hé thng sinh thai, nhitng chét dinh
dudng tir moi trudng xung quanh dén véi thanh phin
san xuat, sau @ tir thanh phan san xuit dén thanh
phén tiéu thy, tir thanh phan tiéu thu lai &én thanh
phan phan giai, cudi ciing tro vé trong moi truong,
rdi lai duoc thanh phan san xuat hap thy va loi dung.
D6 chinh 1a qu4 trinh tuan hoan vat chit cua hé
théng sinh thai. Pong thoi véi qua trinh ndy, ké san
xuat hap thu nhitng ning luong dén tir Mt Troi, tich
trit vao trong céc chit hiru co do né tao ra dé cung
cap cho thanh phén tiéu thy, sau d6 ning luong
théng qua chudi thire An dau tién chuyén sang dong
vat &n ¢, roi lai chuyén tiép sang dong vat an thit.
Thanh phan phan giai trong qué trinh phan giai x4c
dong va thye vat, lai giai toa nang lugng ton trir trong
xéc va trong moi treong. D6 chinh 1a qua trinh luu
dong ning luong trong hé théng sinh thai. Ning



luong cia mdi khau thire An chi duoc thanh phan phia
sau loi dung khoang 10%.

Vi bi khi hau, vitri dia li anh huong nén hé théng
sinh thai trén mat dat 14 mudn mau mudn vé. N6 co
thé phan thanh hé thong sinh thai mat dit va hé
théng sinh thai dudi nudce. Hé thong sinh thai mat dat
lai c6 thé phan thanh hé théng sinh théi ring, hé
théng sinh thai thao nguyén, hé thong sinh thai dong
ruéng, hé théng sinh thai hoang mac, hé théng sinh
thai viing biang ha v.v.. Hé thong sinh thai dudi nuée
lai c6 thé phan thanh hé théng sinh thai bién, hé
théng sinh thai nude ngot.

Tir khoa: Hé thong sinh thai; Chudi thire dn;
Mang lu6i thire dn; Thanh phan san xudt; Thanh
phan tiéu thu; Thanh phan phan giai; Khau thirc dn;
Chadt dinh duwéng.

s2. Thé n3o 12 "Dinh luit kim tu
thdp ning luong"?

Chiing ta da tim hiéu chudi thuc dn. Théng qua



chudi thire &n, vat chét va ning luong trong tu nhién
dugc truyén theo tirng cap sinh vat. Co xanh bitho
an, cac chat va ning luong trong co chuyén héa
thanh cac chit va niing luong cua tho; tho bib4o in,
c4c chét va niang luong trong tho lai chuyén sang co
thé ciia b4o.

Nhung su chuyén doi cic chat va ning luong
giita c4c sinh vat khong phaila 100%. Vi du cac chét
va ning luong cua co khong thé 100% duoc dong vat
an c6 loi dung. Khong nhirng vi gbe, ré, vo qua vala
kho cua cay co dong vat thuong khong an dwoc ma
ngay ca nhirng thire dn dong vat da &n vao, phan 16n
vi khong thé tiéu hdéa nén tro thanh phan bai xuat ra
khoi co thé. Cac chit va ning lugng cua sinh vat cip I
thong thuong chico 1/10 duge chuyén vao cothé
sinh vat cép II, tirc 1a hiéu suat loi dung cua ning
luong chila 1/10, 9/10 ning lugng con lai bi ton that.
D6 chinh 12 “Pinh luat 1/10” néi tiéng trong sinh thai
hoc.



biéu hing thi 1a: néu sap xép theo thu tu s
luo'ng, ning lugng va s6 chung loai c4c sinh vt cia
céc cap trong chudi thire &n hoic trong mang ludi
thue &n thi s& vé duoc mot hinh tam giac giéng hinh
kim ty thap Ai Cap. Vi vay nguoi ta goi “Dinh luat
1/10” 1a “DPinh luat kim tu thap ning luong”.

biéu hing thi 1a: néu sap xép theo thu tu s
luorng, ning lugng va sb chung loai c4c sinh vt cia
céc cap trong chudi thire &n hoic trong mang ludi



thue dn thi s& vé duoc mot hinh tam giac giéng hinh
kim ty thap Ai Cap. Vi vay nguoi ta goi “Dinh luat
1/10” 1a “Dinh luat kim tu thap nang luong”.

Trong “Kim ty thap nang lugng” day cua thap la
thuc vat mau xanh c6 thé tién hanh quang hop.
Chiing 1a kho du trit ning luong cua toan bo hé thong
sinh thai, 12 thanh phan sin xuat, 1 co s6. Tir d6 tro
1én 13 dong vt in co, tire thanh phén tiéu thu cap L.
Trén d6 1a thanh phan tiéu thu cép II, tic 13 loai
dong vat an thit dong vat an co6. Lén nita con c6 thanh
phén tiéu thy cip 111, cip IV, chting 1a manh cam,
manh thad an thit dong vat.

CAc tang thi cua bat ki “Kim ty thap ning luong”
nao trong hé thong sinh thai déu khong phaila vo
han, thong thuong chicé 4 hoic 5 tang. M&ilan1én 1
tang thi niang luong cua sinh vat lai kém di 9/10, su
luu dong cua ning luong cang nho thi sé luvong dong
vt c6 thé cung cip lam thire An cang it di. Thap nay
la thap cang lén cang hep, cang nhon.

“Kim ty thap niing luong” cho chiing ta biét:
ning luong lru dong trong hé thong sinh thai c6 méi
quan hé vé s6 luong rat chat ché. Vi vay, dé bao dam



sy 6n dinh cua hé théng sinh thai, sé lvong sinh vat
giita c4c cap khac nhau phai bao dam mgt tilé nhat
dinh. Thanh phén san xuit cang nhiéu thi day thap
cang rong, hé thong sinh thai cang 6n dinh, nhung
day thap cang rong thi hiéu suat chuyén hoa ning
luong lai cang thap. Nhirg dong vat tiéu thy ¢ phan
duéi cua kim ty thap n6i chung voc dang cang nho
nhung s6 luong nhiéu; nhitng dong vat tiéu thu ¢ phan
trén cua kim ty thap néi chung 13 manh cim, manh
tha, s6 lugng tuong d6i it. Chinh viné it nén cé y
nghia v6 cting quan trong d6i véi viée duy tri sy 6n
dinh cua hé théng sinh thai. Do d6 chiing ta phai bao
vé chiing that tét.

Vay loai nguoi chiing ta nim & vi tri ndo trong
kim tu thap? Con nguoila dong vat an thuc vat va
dong vat, lai con #n mot cach b lra chon nén nam &
dinh thap. Vi con nguoi 1a thanh phan tiéu thy cudi
cting trong chudi thire An, nén n6 voé ciing yéu dudi,
mong manh. Khi sy 6n dinh cia hé théng sinh thai
hoi bi ph4 hoai, 1dm mat di kha ning cung cip thuc &n
dong, thyc vat thi con ngudi sé khong cé thé sinh ton
trén Trai Dat nira.

Tir khoéa: Chudi thire dn; “Pinh ludt kim tu



thap nang luong”.

/ \

53. Thé nao la cAn bang sinh thai?

Trén Trai Dat ton tai di cic dang thyc vat, dong
vat va vi sinh vat. N6 cung véi khong khi, nuée va
dét dai t6 hop thanh mot hé thong sinh thai khong 16.
Trong hé théng sinh théi d6 lai c6 v6 sb hé thong sinh
thai nho. Chting da trai qua sy dién bién hang triéu
nim, dat dén trang thai can bang va én dinh. o6
chinh 14 can bang sinh théi.

Mot hé théng sinh thai gdm thanh phan san xuét,
thanh phan tiéu thy, thanh phan phan giai t6 hop
thanh. Vi dy trong h¢ théng sinh thai ring, ciy xanh
12 thanh phan san xuit, dong vat 1a thanh phan tiéu
thy, vi sinh vt 1a thanh phan phan giai. S5 luong va
chung loai ciia thanh phan san xuat, thanh phan tiéu
thu va thanh phan phan giai hai hoa véi nhau, cho du
bi nhitng yéu t6 tir bén ngoai gay nhiéu loan ciing van
cb thé giir duoc sy 6n dinh twong ddi.

Vi du trong mét canh rirng nguyén sinh, trang
thai 6n dinh, c6 co, cy lay gd va cay day leo, c6 tho,



huou 16¢ va nhirng dong vat in co khac, c6 ho, bao 1a
loai dong vat #n thit. Thyc vat 1a thanh phan san xuat
so cip, né hit nuée va cac khoang chat trong dat,
nho diép luc t6 hip thu 4nh ning Mit Troi va khi
cacbonic trong khong khi chuyén héa ning luong
Mt Troi thanh ning luong hoa hoc ton trir lai. Pong
vat &n c6 12 thanh phén tiéu thy dau tién, ching in
thyc vat dé song. Pong vat in thit 1a thanh phan tiéu
thu tht hai, #n dong vat #n c6 dé séng. Pong thyc vat
sau khi chét di, x4c cta chiing b vi sinh vat phan
giai, lai tro thanh chét dinh dudng cho thye vat. Pong
vat, thyc vit, vi sinh v4t va méi truong sinh séng cua
chting dya vao nhau dé ton tai, ddng thoi lai rang
budc 14n nhau tao nén hé théng sinh thai 6n dinh.



Trong h¢ thong sinh thai, cac chat va ning luong
luu d6ng, tudn hoan trong chudi thire An “thyce vat -
dong vat an co - vi sinh vat - thuc vat”. Trong quéa
trinh ndy, vo sb doi sinh truong va chét di, khong
nging d6i mai, didu chinh cudi ciing da hinh thanh
nhirng ching loai va sé luong thich hop, hai hoa véi
nhau. Vi du néu loai con trung #n 14 ciy sé luong
ting 1én thi sy phat trién cua cdy bi giam stt. Nhung
trén thyc té khi s luong con tring ting 1én thi loai
chim in c6n trung nho thire #n déi ddo ma sé lugng



ciing tang 1én. Mot khi sé chim #n con triing nhiéu
1én thi loai con trung #n 14 lai giam it, nho @6 cay cdi
lai kho6i phuc phat trién, con loai chim vi it thuce dn
nén ciing giam theo, hé théng sinh thai lai khoi phuc
v¢é trang thai binh thuong nhu cil.

Trong hé thong sinh thai, cac chat va ning luong
luu dong, tuan hoan trong chudi thire An “thyc vit -
dong vat an co - vi sinh vat - thuc vat”. Trong quéa
trinh ndy, vo sb doi sinh truong va chét di, khong
nging d6i mai, didu chinh cudi ciing da hinh thanh
nhirng chung loai va sb luong thich hop, hai hoa véi
nhau. Vi du néu loai con trung #n 14 ciy sé luong
ting 1én thi sy phat trién cua ciy bi giam stt. Nhung
trén thuc té khi sé lvgng con trung ting 1én thi loai
chim #n c6n tring nho thire An doi ddo ma s6 luong
ciing tang 1én. Mot khi s6 chim #n c6n triing nhiéu
1én thiloai con trung 4n 14 lai giam it, nho @6 cay cdi
lai khoi phuc phat trién, con loai chim vi it thire #n
nén ciing giam theo, hé théng sinh thai lai khéi phuc
vé trang thai binh thuong nhu cil.

CAc loai trong hé théng sinh thai mudn duy tri
su can bang thi ching phai loi dung 13n nhau. Liy hé
théng sinh thai bién 1am vi dy. C4 thai ra phan hiru



co, nhitng chéit hiru co nay lai duoc cac vi khuén
chuyén hoa thanh chat v6 co. Chit vé co cung cap
dinh dudng cho cac loai tao bién sinh truong, tao
bién lai bi c4 dn. Cr nhu vay chat thai duoc loai trir,
bién duy tri duoc sy tinh khiét, dong thoi lai cung cép
nguyén liéu cho vong tuan hoan tiép theo. P6 chinh
14 cach duy tri sy cin bing ciia hé thong sinh thai.

Giita cic bo phan trong hé théng sinh thai déu
dva vao nhau, rang buoc 13n nhau, hai hoa véi nhau
tao thanh “bo mdy” rat tinh xao. N6 ¢ thé thong qua
co ché ty phan héi dé chéng lai sy nhiéu loan tir bén

ngoai, bao dam can bang cho h¢ thong.
Tir khoa: Hé thong sinh thai; Thanh phan san

xudat; Thanh phan tiéu thu; Thanh phan phan giai;
Can bang sinh thdi.

54. Vi sao sinh thdi mat cin
bing?
Trong hé théng sinh thai binh thuong, sy luu
dong ning luong va tudn hoan cac chit luon luén



dién ra, nhung trong mét thoi gian nhét dinh, gitra
thanh phén san xuat, thanh phan tiéu thu va thanh
phan phan giai ludén bao dam trang thai cAn bang
dong. Trang thai can bang ndy goi 1a cAn bang sinh
thai. Trong hé thong sinh thai ty nhién, sy caAn bang
con biéu hién ¢ s6 luong va ching loai sinh vat tuong
d6i 6n dinh.

Hé théng sinh théi s di duy tri duoc trang thai
can bang d6ng chu yéu 1a nho ning luong noi bo cua
no6 ty diéu tiét dugc. Péi vaoi chat 6 nhidm, ning lyc ty
diéu tiét cua hé théng sinh théi chinh 14 ning luc tu
lam sach mo6i truong. Khi chirc ning ciia mét bo phan
nao d6 cua hé théng bibién doéi thi cé thé duoc sy
diéu tiét cua cic bo phan khAc triét tiéu. Thanh phan
t6 chtre ciia hé thong sinh thai cang da dang thi con
duong ning luong luu dong va tuan hoan cac chat
cang phire tap, ning lyc diéu tiét cua né cang manh.
Nguoc lai, thanh phan don thuan, két ciu cang don
gian thi ning lyc diéu tiét cang kém. Nhung ning luc
diéu tiét cua hé thong sinh thi manh dén may ciing
chico han, vuot qua gioi han nay thi sy diéu tiét
khoéng con tac dung nita, sy can bang sinh thai s& bi
pha hoai. Néu cudce sdng ciia con ngudi hién dai khién
cho moi truong ty nhién bién d6i manh mé, hoic sé



luong cac chét ¢6 hai xAm nhap vao hé théng sinh
thai qua nhiéu, vuot qui cong ning diéu tiét cua hé
théng hodc vuot qua mirc chiu dyng cua sinh vat va
con nguoi thi hé thdng can bang sinh thai s& bi ph4
hoai, khién cho con ngudi va sinh vat bi tén thuong.

Su ph4 hoai can bang sinh théi c6 nguyén nhan
do ty nhién, nhung cling c6 nguyén nhan vi con
nguoi. Nguyén nhan ty nhién chu yéu 1a n6i dén sy
bién @6i khac thuong cua thé giéi ty nhién hoic trong
moi truong d6 vén da ton tai nhirng nhan té ¢6 hai,
nhu nti lira hoat dong, sat nii, song ngim, han han,
1ii lyt, dong dat hoac luu hanh dich bénh. Nguyén
nhan vi con ngudi chu yéu c6 nhitng hanh vi khai
thac khong hop li d6i véi tai nguyén thién nhién hoic
do phat trién cong, ndng nghiép khong thich hop dua
dén nhirng van dé vé moi truong.

Tir khoda: Can bang sinh thai; Hé thong sinh
thai.

5s. Visao ndi thanh phé cing la



/
mot hé thong sinh théi?

No6i dén hé thong sinh théi, chiing ta thuong nghi
dén mot ao hd, canh ddng co, hoic mot diy nii, con
thanh phé hau nhu khéc hin véi chiing. Vay vi sao
n6i thanh pho ciing 1a mét hé thong sinh thai. Thyc
ra, thi hé thong sinh thai 1a mét khai niém c6 y nghia
rat rong. Bat cr quan thé sinh vat ndo ciing v6i moi
truong xung quanh ching t6 chire thanh mot hé
théng, déu c6 thé xem 14 hé théng sinh thai. N6 c6
thé nho dén mirc nhu mot giot nude, lén dén ca vanh
sinh vat, cho nén duong nhién n6 bao gom ca thanh
phé. Vivay thanh phé ciing 1 mot hé théng sinh thai.

Cho dui 12 hé thong sinh thai nao, trong d6 déu
¢ mot s6 lodi va sb lvong sinh vat nhét dinh sinh
séng, bao gdm dong vat, thuc vat va vi sinh vat.
Thanh phd cling khdng ngoai 1¢. Thanh phé 1a h¢
théng sinh thai nhan tao, liy con nguoi lam chu thé,
ma ban than con nguoi ciing thude vé dong vat. Pong
vt trong thanh phé con bao gom mét s6 dong vat
nuoi, con trung va cac loai chim. Ngoaira con co
thye vat va vi sinh vat. Twong ty, thanh phé ciing c6
c4c yéu t6 mdi truong nhu 4nh sang, khong khi va
nude. Trong hé thong sinh thai thanh phd, quy luat



tw nhién ciing c6 tac dung, khong thé thay ddi theo
muon cia con nguoi.

Bat ctr s6 luong sinh vt nao séng trong tu nhién
déu c6 quy luat nhét dinh, déu chiu anh huéng cua
thue &n, thién dich va diéu kién méi truong. Vi du tho
trén thao nguyén néu sb luong ting 1én thi sé &n rét
nhiéu c6. Néu né ting dén mot muc d6 nhét dinh,
khong nhirng #n hét c6 ma con khién cho nim sau co
khoéng thé moc duge. Két qua la mot sb 16m tho bi chét
doi, sau @6 c6 méi moc dan tré lai. S6 luong tho ciing
dan dan khoi phuc, cudi ciing tré vé trang thai can
bang.

Con ngudi ciing tuong tu, khong thé ndi cing vaéi
tién bo cua khoa hoc ki thuat thi dan s6 c6 thé ting
truong vo han. Trung Qudc vi khong nhan thire dugc
van dé nay dan dén dén s6 ting truéong qua nhanh,
gay nén nguy co thiéu lvong thuc, can trg sy phat
trién kinh té. Tuong ty thanh phé ciing khong thé
phét trién ma khong bikhéng ché. Trong hé thing
sinh thai d6 thi, vi thanh phan san xuit — sé luong
cay xanh tuong ddi it, con thanh phan tiéu thu — sé
luong ngudi dong, cho nén phai van chuyén vat chét
tir bén ngoai vao va thai phé thai ra bén ngoai. Néu



khoéng giai quyét van @ dwa vao va chuyén ra mot
cach c6 hiéu qua, khién cho thanh phé 16n x6n qua
mirc sé dem lai nhirng hiu qua nghiém trong. Vidu
nhu khi thai 6 t6, bui bam, mua axit hoic tiéng on
qué nhiéu s& gay 6 nhiém méi truong.

Vi véy thanh phé véi tu cach 1a mot hé théng
sinh théi, khong nhirng c6 dac thu riéng ma con cod
nhitng thudc tinh chung giéng nhu hé théng sinh thai
tw nhién. Chi khi nhan thte duoc diém nay thi moi
nhan thire t6t mdi truong ching ta dang sinh séng va
méi c6 thé thiic ddy kinh té phat trién mot cach co
trat tu va bao dam cho hé théng sinh thai c6 sy tuan
hoan tét.

Tir khoa: H¢é thong sinh thai; Thanh pho.

56. Visao khong thé thy tién
nhip ndi cic loai sinh var?
Céc loai sinh vat trong sinh quyén cua Trai Dat

déu nuong tra vao nhau, rang buoce 1an nhau. D6 1a
mot qua trinh duoc hinh thanh trong su tién héa lau



dai cua sinh vat. Néu sinh vat khong nuong twa vao
nhau thi bat cr lodi sinh vt ndo ciing khong thé ton
tai duoc, con néu giira cac sinh vat khong khéng ché
1an nhau thi theo li luan ma néi, loai sinh vat nao
ciing c6 thé doc chiém Trai Pat. Céc loai sinh vat da
dang trong sinh quyén duong nhién dugc phan bb va
sinh séng mot cach c6 trat ty. Néu trong moi truong
da ton tai hai hoa va n dinh, mét sé sinh vat, nay
nhap noi (dwa thém vao) mot loai méi hodc diét di
mot loai trong d6 s& lam nhiéu loan sy can bing giira
céc sinh vit, tao nén nhirng ton that va hon loan rat
16n.

Chau Uc cach day 200 triéu nim tach khoi dai
luc Chau Phiva Chau A, troi dat ra Thai Binh Duong,
tré thanh mot dao 16n ¢6 lap. Do @6 céc sinh vat trén
Chau Uc da hinh thanh méi quan hé tuong sinh,
twong khic, khac véi cac dai luc cia cac chau luc
khéc. Néu vi mét li do nao @6 ta lam bién dong mot
loai vt thi sé gAy ra sy nhiu loan trong méi quan hé
rang budc giita c4c sinh vat, din dén tai hoa l6n. Nam
1787, mot thuyén truéng tén 1a Phélic mang mot loai
cay c6 tén phat tha dén trong ¢ Chau Uc dé nu6i mot
loai con tring mau d6 dung 1am nguyén liéu thude
nhuém. Khong ngo loai cay nay lot ra bén ngoai. Vi g



d6 xwa nay khong c6 loai cay nay cho nén n6 moc
lay lan khap noi. Pén nim 1925 dién bién thanh gin
20 loai cAy hoang di, moc chiém phan 16n dat dai,
tro thanh tai hoa 16n cho ban dia. V& sau, nguoi ta
phai tir qué huong loai cAy @6 dwa vé mét loai con
tring &n cay ndy méi ngin chan duoc sy phat trién
cua chiung.

Vao nhirng nim 30 thé ki XX, nguoi ta dwa vao
Trung Quéc ciy béo Nhat Ban (Thiy ho 16 -
Eichhornia crassipes), &é xanh héa mit nuée, cung
cap thire in cho lon rit tét. Nhung téc d6 sinh truéng
cualodi cAy nay rat nhanh, trong mét thoi gian ngan
da lan thanh tirng mang 16n, can tro dong chay cua
song, anh huong c4 sinh truong. Mai dén khi dua hai
loai thién dich tir chAu My vé dn cAy d6 méi c6 thé
ngin chin duoc sy phét trién tran lan cua ching.

Can béng sinh thai ty nhién 1a thong qua chudi
thire an dé khong ché, tuc 1a “ding mot loai tiéu diét
mot loai”. Nhirng loai vat dua tir ngoai vao néu
khoéng c6 thién dich thi chudi thue dn s& bi cit dut,
no sé phat trién vo toi va, giéng nhu con ngya hoang
khong d6ng cuong, mat sy khong ché dan dén “khéi u
sinh thai” d4ng s¢. Vi vay phai vo cliing can than khi



nhap noi mot loai sinh vat mai, phai tién hanh thir
nghiém va nhat dinh phai phoéi hop véi thién dich, néu
khong s& dan dén tai hoa vé sinh thai.

Tir khoa: Tiwong sinh twong khdc; Can bang
sinh thai; Chudi thire dn; Thién dich.

57. Visao khong thé tuy tién khai
hoang hodc 14n hé thanh rudéng?

Viéc khai hoang, 1an hd 1am ruong 1a dé mo rong
thém dién tich canh tac, trong thém luong thuc, nang
cao san luong nong san. Nhung néu khong nghién
ctru can than méi truong sinh thai cia ving d6 ma
tiy tién khai hoang, 14n h6 1am rudng sé dan dén pha
hoai c4n bang sinh thai, din dén hang loat phan ung
day chuyén, khién cho méi truong sinh thai xau di,
din dén céc loai thién tai, gAy anh huéng dén san xuét
nong nghiép.

Huyén Thong Hai mién trung tinh VAn Nam c6
mot hd goila hd Ty Ba. Trén 90% nhan dan huyén
Thoéng Hai song quanh ho, trén 80% dong ruéng



cling & ven h6. 80% ngudn thu nhap kinh té cua
huyén dya vao hd ndy. Nim 1956, dé ting thém
luong thyc, nhan dan bat dau khai hoang cac d6i nti
ven hd dé canh tc, ho con vay hé lam thanh rudng,
mo rong dién tich trong trot. Ndm 1958, ho bivay lan
1.133 ha, sau d6 lai 14n tiép 333 ha. Pong thoi ho con
chit ph4 cay rirng khién cho tilé che phu cua ring
giam thap r6 rét. LAm nhu vay, thoi ki dau luong thuc
qua that c6 ting 1én, nhung dién tich hd ngdy cang
thu nho. Pén nhitng nim 80, dién tich hd tir 4.667 ha
thu hep chicon 1.333 ha, lvong nude tir 1,7 tim3
xubng con 170.000 m3. Vi rirng bi chit pha nén mot
luong dit 16n bi troi chay, hang nam dat &6 vao long
hé khoang 54.000 tan. Méi truong sinh thai cua
viung ho sau khi bi ph4 hoai nghiém trong, khi hau
ciing theo d6 ma bién ddi theo, han han lién tiép xay
ra. Nam 1983 han rat ning, hd can kiét, 7.794 ha
dong rudng bihan, 4.667 ha khoé nirt né, laa va hoa
mau chét gan hét, san luong luong thuc giam mat
2.650 tan.

Tuy ¥y khai hoang va 14n ho 1am ruong da dua lai
cho huyén Thong Hai mét bai hoc sau sic. Bit dau tir
nim 1983, ho da dung bién phép giam bot dat canh
tac, tralai dién tich cho long hd va trong cay gy



ring, nén dan dan cai thién dwge méi truong sinh
thai. Ngay nay hd nay da dugc phuc héi nhu trude.
Né6ng dan viing d6 nhd mo rong nhiéu dang kinh
doanh nén thu nhap da tang lén.

Su bién d6i tang thuong ciia hd Ty Ba néi véi
chiing ta rang: tiy y khai hoang hoic 1an ho 1am
rudng 1a duoc khong biang mét.

Tir khoa: Khai hoang; Lin hé lam rugng.



58. Visao khong thé tuy y lam
kho dam lay?
Dam lay 12 chi nhirng ving dia thé dit phang va
théap, khé thoat nuée, mit dat 4m uét, nhirng loai cay

h4o 4m, hdo nudce thuong moce va 1a nhitng ving
triing tich tu than bun.

Dim lay phan bé rat rong, trén thé gisi c6 rat
nhiéu ving c6 dam lay. O Chau A c6 ving Xibiri,
Chau Au c6 Phén Lan, Thuy Pién, Ba Lan, Bic My c6
Canada, My, v.v.. va nhiéu viing khac déu c6 dam lay
rat 16n. O Trung Quéc dam lay chu yéu phan bé ¢
binh nguyén Pong Béc, cao nguyén Thanh Tang,
Son Loc thude Thién Son, binh nguyén Hoa Bic va
khu vuc ha lvu séng Truong Giang.

Dim lay thudc ving tai nguyén chua duoc khai
théac day du. C6 noi, dé khai thac va loi dung dam lay
duoc nhiéu hon, ngudi ta da htt kho nuée dam lay,
khién cho né bién thanh rugng dé trong trot. May
nim gin day, mot sé nuée nhu Phin Lan, Thyy Dién,
v.v... 3 phai tudi nude vao nhitng vung truée day da



lam kho dé bién thanh &t canh tac, khién cho no
phuc héi nhu cfi. Vi sao phai lam nhu thé?

Nguyén do ban than dam lay vén c6 thé mang lai
nhirng loi ich nhat dinh vé sinh th4i va hiéu qua kinh
té. Ly mot dam lay o tinh Quy Chau ving T4y Nam
Trung Quéc 1am vi dy. Pam lay rong may chuc
kilomét vudng, co tap ram rap, dirng xa trong nhu
mot bién mau xanh. D6 1a viing dé cac loai chim sinh
séng t6t nhét, nhirg loéi chim tri déng c6 trén 50
loal trong do c6 loai séu dau @6 1a dong vat bao ho
cip I cua qudc gia, ngoai ra con ¢ réi ca, hai ly va
nhirng con thii ¢6 16ng da quy. Chting sinh séng va
phat trién ¢ 6. Pam lay ngoai 1a qué hvong tru pha
cua céc loai chim, con khong ngirng bic 1én mot
luong hoi nudce rat 16n vao trong khong khi, khién
cho khong khi mat mé. Vi vay tiéu khi hau viing dam
lay kha t6t, hang nim mua thuan gi6é hoa.

Nhirng nim dau thap ki70, con nguoi dé ting
luong thyc da chi phi mot khoan tién rat 16n dé 1am
kho6 dam lay nham bién thanh dong ruong. Két qua
c4c loai chim, c4 trong dam lay bi tiéu diét, nhiing
loai chim khac khong dén tra dong, tiéu khi hau xau
di, san luong lrong thuc giam thip dang ké. Nguoi ta



tinh toan ring, sau khi bién dam lay thanh ruong,
hiéu qua kinh té chibang 1/161 so véi truée kia, rd
rang loi bat cap hai. Do d6 ngudi ta lai tudi nuée vao
rudng khién cho bé mat dam lay dwoc khéi phue nhu
cii, hon ngoc mau xanh trén cao nguyén Van Quy lai
lap 1anh nhu xua.

Tir khoa: Pam lay; Tai nguyén dat dai.

59. Vi sao khong thé giét hét rin
ddc va manh tha?

Chting ta da biét thé nao 1a chudi thire #n. Van dé
nay ciing rat dé hiéu. Bat c lodi ran doc hay manh
thti ndo ciing déu 1a mot khau trong chudi thice dn
cua giéi ty nhién, bat giét chiing déu 1a pha hoai sy
cin bang cua hé thong sinh thai.

Cao nguyén Khaipapu ¢ thung liing Bic Loc
nude My, dién tich khoang 1.100 km2. O d6 cay céi
ram rap, du dé cung cap thire #n ddi dio cho 4.000
huou 16¢, nhung hueou 16¢ bi su tir va loai bao Chau
M7 an thit cho nén hé théng sinh théai & 6 nim trong



trang thai cAn bang dong. Nim 1907, cao nguyén
nay nam trong ving bao tén huou loc ciia viing
Arizona nén nguoi ta khuyén khich sin bat c4c loai
dong vat an thit, do d6 cao nguyén bién thanh khu
sian ban. Sau 15 nim, lodi dong vat in thit co ban bién
mat ¢ viing ndy. Pong thoi sé lugng dan huou 1oc
khong ngirng tiang 1én, dén nim 1924 dat khoang 10
van con. Do hwou lgc nhiéu nén cay cbi bi pha hoai
rat nghiém trong. Két qua chi qua hai mua dong c6
khoang 6 van con huou bi chét d6i. Vil4 cay biin
qué mtc, cho nén tuy sé hwou loc da giam nhiéu
nhung cay van chua khéi phyc lai dugc. Tuy chi mat
15 nam dé tiéu diét loai dong vat dn thit, nhung hé
thdng sinh thai ¢ khu vuc ndy phai méat rat nhiéu nim
méi c¢6 thé khoi phuc lai duoc. Vivay sé luong cua
mdi loai sinh vat trong ty nhién déu ton tai theo mot
quy luat nhat dinh. C5 ¥ pha quy luat nay sé dem lai
hau qua khéng luong duoc.

Déi véi rén cling nhu vay, vi con ngudi rat so va
ghét ran, song vi thit rin ngon, lai c6 gi tri dugc
pham cao, nén loai nguoi ludn tim cach sin bét rin.
Rén lai 1a thién dich chu yéu cia chuét. S6 luong ran
giam thap, hau qua tryc tiép 13 s6 luong chudt ting
1én. Vi chuét 14 lodi ranh manh, séng chui ric nén



kho tiéu diét. Cong thém loai chudt sinh dé rat
nhanh, nén giét khong xué. Sy nguy hai cua loai
chuot dbi véi con nguoi 14 rat nang né, khong nhirng
chiting ph4 hoai miia mang, in théc, cin dut day dién
ma con truyén bénh dich hach, anh huéng nghiém
trong dén strc khoé con nguoi.

Cho nén du 12 rin doc hay manh thd, trong viée
bao vé cin bang sinh thai, ching déu c6 tac dung vo
cting quan trong. Ching ta khong thé chi dwa vao
cam tinh ma tiéu diét chting. Cting véi sy tién bo cua
khoa hoc ki thuat, ning luc cai tao thién nhién cua
con ngudi ngdy cang 16n, nhung néu khong hanh
dong theo quy luat tu nhién thi két qua s& chube lay
thét bai.

Tir khoa: Chudi thirc dn; Can bang sinh thdi;
Thién dich.

60. Visao khong thé tly tién xay
dung cong trinh thay lgi?

Tir xua d&n nay, cac cong trinh thuy loi da thuc



day su phat trién kinh té va x4 hoi cua con nguoi. Vé
mit phong 1ii, van chuyén duong séng, cong nghiép
d6 thi, cung cap nudc sach va tudi tiéu ndng nghiép,
c4c cong trinh thuy loi déu c6 tac dung rat 16n, nhung
dong thoi no ciing 1am thay d6i méi truong sinh thai
xung quanh. Vi dy trong qua trinh xay dung c6ng
trinh thuy loi, néu chiing ta khong cht ¥ nghién ciru
anh huong tiéu cyc cua nd déi véi moi truong sinh
thai xung quanh thi “thuy loi” c6 thé s& bién thanh
“thuy hai”.

Téc dung tiéu cyc cia cong trinh thuy loi d6i voi
mdi truong biéu hién ¢ cic mit sau: Thir nhit, sau
khi x4y dung cong trinh s& 1am thay d6i sy phan b6
nude bé miat cua ving d6, cé thé din dén pha hoai sy
cin bang sinh thai vén c6, 1am san sinh hang loat van
dé vé moi truong.

Vi du 6 Canada sau khi xay dung dap Pixo, muc
nude phia duéi dap ha thip anh huong dén khu vuc
tam giac chau ¢ ha luu, khién cho dong, thuc vat vi
thiéu nudc ma chét nhiéu. Th hai, hd chaa nuée
thuong tro thanh trung tAm dong dat. Xay dung
nhirng hé chira nuée 1én cé thé din dén su x6 léch dot
nhién cua cac tang dia chét. Vitri x6 léch thuong 1a



nhirng trung tAm dong dat. Vi dy, nim 1967 hé chia
nude Caona cua in Do xay ra dong dat, trung tAm
dong dét vira dang o phia dudi dap nuée. Thir ba, ho
chtra nuéc va hé thong kénh tudi thuong gy ra dét bi
x6i mon, hoic dat bikiém hoa. Trong thoi gian xay
dung ho chira nude, ving rimg thuong bi pha hoai.
Sau khi ho tich nuée thi xung quanh ho am wét, mot
sb loai thyc vat ¢6 thé vi khong thich hop ma chét,
thay vao d6 12 nhirng quan thé thyc vat hao nudce, dé
din dén nudce x6i mon dit. Ngoai ra theo thong keé,
trén thé giéi hang nim c6 khoang 25 van ha dat vi
tudi nude ma bikiém hoa.



Thu tu, sau khi hd tich nuéc, dién tich mat nude
tdng lén, cay c6 moc 1én um tum, thich nghi cho
mubdi sét rét va loai e phat trién, d& khién cho bénh
sbt rét va bénh tring hiit mau phat trién va truyén
nhiém. Vi du & Ai Cap sau khi xay dap song Nin,
ving ha luu phét trién lan tran bénh tring hiit mau.

Do d6 can phai xem xét than trong d6i véi cong
trinh thuy loi, khong thé khong thong qua luan
chirng khoa hoc nghiém tiic ma xay dung tuy y. bé



tranh hozc giam thip nhirng anh huéng tiéu cuc cua
cong trinh thuy loi d6i vi moi truong thi khi thiét ké,
ngudi thiét ké khong nhirng phai xét dén cac van dé
kinh té ki thuat, ma con phai xét dén van dé moi
truong. Khi thiét ké va chon dia diém nhitng cong
trinh thuy loi 16n, can c¢6 cac chuyén gia bao vé moi
truong tham gia.

Tw khoa: Céng trinh thuy loi.



61. Vi sao phai xay dung cong
trinh thay lgi Tam Hiép trén
song Truong Giang?

’ Ngay 14/12/1994, tram thuy dién quy mo6 lén
nhat trén thé gidi — cong trinh thuy loi Tam Hiép,
Trudng Giang, Trung Qubc chinh thirc khéi cong, nd
thé hién cong trinh vi dai duoc khao sat gan mot thé
ky nay budc vao giai doan chinh thire khoi dong
Nam 1997, cong trinh thuc hién cit dong, dén nim

2003, t6 may dau tién s& phat dién, nim 2009 toan
bo cong trinh s& hoan thanh.

S¢ di Trung Québc ha quyét tam dau tu 16n dé xay
dung cong trinh thuy loi Tam Hiép, chi yéu 1a mubn
khai thac ngudn thuy dién doi dio va giai quyét thién
tai Id lut cua song Truong Giang. Song Truong Giang
nude chay xiét, chénh léch do cao rat 16n. Theo diéu
tra va tinh toan thi hé thuy luyc Truong Giang chira
khoang 0,26 ty kW, dung thit ba trong cac séng 16n
trén thé giéi, bang ngudn tai nguyén thuy luc cua My,



Canada va Nhat Ban cong lai. Truong Giang, Tam
Hiép 1a chd hep, bo déc dung, co didu kién tot dé xay
dung dap. Khi cong trinh nay duoc hoan thanh thi
toan bo cong suit ciia nha may thuy dién c6 thé dat
dén hon 10 triéu kW. N6 sé& 1a nha may thuy dién
strng sirng ¢ mién dong Chau A, cung cap ngudn dién
khéng 16 cho cac viung Hoa Trung, Hoa Pong, T
Xuyén, v.v.. s& thiic ddy mang ludi dién toan quéc
hinh thanh, déng gép to 16n cho sy phon vinh kinh té
ven luu vue Truong Giang.

Truong Giang véi sy phi nhiéu va phong canh
dep d& cua n6 sé dem lai lgi ich to 16n cho nhan dan
Trung Quéc. Nhung dong nuée cudn cudn cia
Truong Giang dong thoi ciing da gay ra bao nhiéu tai
hoa. Thuy hoa Truong Giang 1a mdi uy hiép 16n nhét
xua nay cia dan toc Trung Hoa. Vi moi truong sinh
thai khong ngirng bi phé hoai, cho nén nhirng tran 1
lut do Truong Giang gay ra ngdy cang don dap. Cong
trinh thuy loi Tam Hiép 12 cong trinh then chét trong
nhiéu bién phap dé giai quyét sy uy hiép cua i lut d6i
voi vung ha luu Truong Giang. Sau khi cong trinh
x4y dung xong, khong nhirng sé giai quyét triét dé
nan lii c6 tinh huy diét d6i véi quanh hé Kinh Giang,
ma con giam nhe sy uy hiép déi véi binh nguyén



Giang Han, khu vuc hé Pong Pinh va Vil Han, dong
thoi con nang cao kha niang phong ld ¢ ha luvu Truong
Giang. Theo du doan cua cac chuyén gia thuy loi,
x4y dung xong dap Tam Hiép, dung luong ho chira
nude s& dat téi 22,15 ti m3 nude, tie 1a néu gap 1 thi
c6 thé chtra duoce 22,15 tim3 nuée. Con hién nay,
néu ding ho Kinh Giang dé phan lii thi ciing chichua
duoc 5,4 tim3 nude. Vivay dung hd chira nude Tam
Hiép dé chdng lii c6 hiéu qua rat 1én so véi viée ding
ho Kinh Giang phén Iii. Vi hé Tam Hiép c6 stc chira
nude gap 4 lan ho Kinh Giang, nén c6 thé nang cao
duoc rat nhidu kha ning phong lii cia ho Kinh Giang,
tir chi c6 thé dé phong lii 16m c6 tan suit tir 10 — 20
nim, da nang cao dén kha niing phong 1ii 16n c6 tan
sut téi gan 100 ndm. Vitri dia li cong trinh Tam
Hiép rat vu viét, c6 thé khong ché c6 hiéu qua phong
1ii tir Nghi Xuong tré1én. H nuée Tam Hiép méi lan
gap dinh 1d c6 thé chira dwoc 22,15 ty m3 nuée cho
nén néu gip lii 16n nhu nim 1998 c6 thé ding 5 ty m3
nudc dé diéu tiét, tire 12 c6 thé giam thap 8 lan dinh 1i
tir 1 van dén 2 van m3/s, giam ap luc rat nhiéu cho
trung va ha luu song Truong Giang.

Cong trinh nay sau khi hoan thanh thi ho chira
nude sé lam bién doi rat 16n diéu kién van chuyén



duong song, doi tau van tin c6 thé tir Vit Han d¢én
thing Trung Khanh, phat huy day du tac dung
“duong thuy hoang kim”.

Tir khoa: Céng trinh thuy loi Tam Hi¢p;
Truong Giang; Tai nguyén thuy lo.

62. Cong trinh thay loi Tam
Hiép, Truong Giang cé giy anh
huéng cho méi truong khong?

Cong trinh thuy lgi Tam Hiép, Truong Giang dia

thé rat hiém tro. Hai bén bo déc niii dung dung, d6
chénh tir d4y song dén dinh nti 12 700 — 800 m,
chan nti 4p sat hai bén bo. Mit song chd hep nhét chi
rong 100m, nude chay xiét, nii cao song sau. Vi vay
cau hoi dat ralaliéu cong trinh Tam Hiép c6 anh
huong dén moi truong khong?

Trude khi chinh thire khoi cong, Bo Thuy loi da
0 chure trén 400 chuyén gia tién hanh dieu tra va
luan ching hai nam, cuoi cung di den két luan, cong



trinh Tam Hiép anh huong ddi véi moi truong cb ca
mat loi va mat hai, nhung loi 16n hon hai.

Mit khong loi gdm c6: mot 1a x4y dap xong thi
canh quan hting vi, ky diéu va hiém tro coa Tam
Hiép thay d6i rat 1on; hai la ven bo Tam Hiép dat dai
it, dan cu d6ng, sau khi x4y dung dap c6 rat nhiéu
ving dat bi chim ngap, néu t6 chirc khai thac khong
thich hop s&1am cho dat bix6i mon nhiéu hon; ba la
mot s6 danh lam thing canh c6 thé bi chim ngap; bén
1 sau khi moi truong sinh théi bién déi, mot s6 loai
ca quy trong song Truong Giang s& bj anh huong, vi
vay phéi c6 nhirng bién phap bao ton c6 hiéu qua.

Dia diém hé nuéc néu chon khong thich hop dé
din dén dong dat. Song liéu ho nuée Tam Hiép 16n
nhit thé gidi c6 thé gay ra dong dat khong? Cac nha
dia chan rut ra két luan: ho nuée Tam Hiép khac voi
cac hd chira nude khéc trén thé gisi, nd duoc xay
dung trong 10ng song dai 500 km, cho nén ap suit
déi vei dat khong 16n nhu cac ho khac, do d6 kha
niing gy ra dong dat rat nho, chibing miy phan
nghin.

Tir khoa: Céng trinh thuy loi Tam Hi¢p;



Truong Giang; Nha may thuy dién.

63. Visao ndi riing la kho bau
mau xanh?

Trén thé giéi rimg rat nhiéu, n6 1a kho bau mau
xanh to 16n cua thién nhién. Rirng 1a qué huong cua
lodi nguoi. T6 tién xa xua cua loai ngudi — loai vuon
ban d4u phét trién tir day. Ngay nay rimg xanh van
phuc vu con ngudi mét cach vo tu.

Tt goc @6 sinh thai va moi truong ma xét, rirng
1214 phoi cua Tréi Dat, 1a nong ¢t dé can bang sinh
thai. Thong qua tac dung quang hop, rirng xanh duy
tri sy can bang giira khi cacbonic va khi oxi trong
khong khi. Ngoai ra ring con c6 nhiéu chirc ning
khac.

Vé mit loi cha yéu c6 hai diém: mot 12 c6 thé
phong ngira ¢6 hiéu qua sy uy hiép cua lii lut d6i véi
trung va ha lvu Truong Giang. Tir doi nha Han dén
nay, song Truong Giang da phat sinh hon 200 lan li
16n. Con 1ii niim 1954 khién cho 180 triéu nguoi bi



anh huong, dic biét con 1{i nim 1998 thiét hai 1én dén
trén 250 tinhan dan té. Cong trinh nay sau khi hoan
thanh s& c¢6 hd chira nude phong lii khoang trén 20 ti
m3, c6 thé giam duoc 1 lyt rat nhidu d6i véi trung va
ha luu. Hai la c6 thé khai thac ngudn dién luc rit to
16n cia s6ng Truong Giang. Sau khi xay dung xong,
san lugng dién cua cong trinh twong dwong véi san
luong @6t hon 40 triéu tan than. Nhu vay Trung
Quéc hang nim vi it dét than ma giam dwoc 1 triéu
tan khi sunfuro, 20 triéu tin khi cacbonic va mot
lugng khong 16 xi than. Cho nén tir ¥ nghia phat dién
ma noi, cong trinh ndy di c6 céng hién to 1on ddi vaoi
bao vé moi truong.

Rirng cé thé luu chira ngudn nude, can tré nudc
x6i mon dét. Theo tinh to4n, ving c6 ring so vai
ving khong ring, mdi mau (1 mau bang 667,7 m2 )
¢ thé chira 20 m3 nuée. Luong nude trong 10 van
mau rirng chira trong dwong véi luong nuéc cia mot
hé nude ¢& vira hodc nho, tire 13 20 triéu m3. Rirng
con 1a “didu @6 vién” vé nude. Muia mua, rung cd thé
phén tan nuéce 1, 1am dinh I xuét hién cham. Mua
kho, rung gitt cho Ivu lugng nude séng & mure binh
thuong.



Rirng c6 thé diéu tiét khi hau, ngiin gi6, chén cat.
Dién tich rirng 16n c6 thé 1am thay doi btre xa 4nh
nang Mit Troi va tinh trang luu thong cua khong khi.
Trong rung cac tan cay lén va than cay c6 tac dung
can lam giam téc d6 gi6. Mdi ha rimg mot nim cé thé
béc hoi 8 tan nude, khién cho khong khi trong rimg
mat mé, c6 tac dung diéu hoa khi hau.

Rirng con 1a noi khir 6 nhiém va 1am sach moi
truong. Rirng giéng nhu may hit bui thién nhién.
MJi hecta rirng mot nim c6 thé hit 36 tin bui. Trong
ring rat nhiéu loai cay c6 thé khir 6 nhiém moi
treong. Nhitng cay nhu dinh huong, cay phong, cay
tuong, cdy thong dudi ngya, v.v.. déu hap thu khi
sunfuro va khi clo 1a nhitng loai khi rat doc. Rung
thong con co thé tiét ra nhirng chit keo giét chét cac
loai vi khuén gay bénh nhu bach hau, kiét ly, lao
phdi, c6 tac dung lam trong sach méi truong.

Rirng 12 kho gen khong lo n6 chiém mot vi tri
rat quan trong trong sinh quyen Trong rung, thuc,
dong vat, vi sinh vit ¢6 rat nhiéu, véi chung loai vo
cung phong pht. Theo tinh to4n, trén Trai Dit c6
khoang 1 — 3 triéu chung loai. Cac chung loai sinh
sdng trong rirng nhiét déi va 4 nhiét doi c6 tir 0,4 —



0,8 triéu loai.

Néu khong cé ring thi uéc tinh khoang hang
triéu loai vat trén Trai Dat b tiéu diét, 1ii lut lan tran,
sa mac khong ngirng mo rong, mdi trudng sinh séng
cua con nguodi s& vO cuing toi té. Hién nay viée ngin
chin chit phé ring, bao vé can bang sinh thai 1a
nhiém vy hang dau cua ching ta. Chicé bao vé rimg
t6t thi Trai Pat cua ching ta méi c6 thé ngdy cang tot
dep.

Tir khoa: Ring xanh.

64. Visao néirting xanh la "14
phoi” cta Trdi Dace
Rung xanh 1a vé si cua thién nhién, 1a tru cot can
bang sinh thai. Rirng c6 thé duy tri sy can bang giita
khi cacbonic va oxi trong khong khi, con c6 thé

thanh loc nhirng khi doc va khi c6 hai. Vivay rung
duoc moi nguoi goi la “1a phoi cua Trai bat”.

Oxi trong khong khi ¢6 vai tro vé ciing quan



trong d6i vai sinh vat. Con
ngudi c6 thé nhiéu ngay khong
an khong uéng, nhung khong
thé ngirng tho mot phat. Trén
Trai Pét, tuyét dai da s6 oxila
do thyec vat trong rirng san xuat
ra. Khi thyc vat tién hanh
quang hop, chiing hap thy khi
cacbonic, nhé ra khi oxi. Mat
khéc, thuc vat cling phai ho
hip, song du6i anh nang Mit Troi, tic dung quang
hop cua né so véi tac dung the lon gap 20 lan. Do @6
con ngudi goi thye vat 13 “xuéng ché tao thién nhién”
khi oxi.

Cay cdi thong qua tac dung quang hop hap thy
mot luong 16n khi cacbonic, déng thoi nha ra khi oxi.
Piéu @6 ddi véi su sinh ton cua sinh vat trén Trai Dat
va 6n dinh khi hau c6 mot anh huéng cyc ki lon.
Nguoi ta da do va tinh todn: mot cay dé c6 duong
kinh 33 cm, ¢6 11 van 14, dién tich bé mat tit ca cac 14
la 340 m2. Trong khi d6 mot canh rung c6 hang
ngan, hang van cy, dién tich bé mat 1413 vo cling
16m. Thyec vat trén Trai Dat mdi ndm hap thy 400 ti
tan khi cacbonic, nha ra 200 titin khi oxi. Vivay cé



thé néi rang : khong c6 rirmg thi
con nguoi va cac loai dong vat
déu khong thé sinh song.

Rung con c6 tac dung lam
sach khong khi rat lén. Thue
vt trong ring c6 thé loai bo
cac loai khi doc, nhu khi
sunfuro, florua hidro, khi clo.
Sunfuro 14 loai khi d6¢ phan b6
& khép noi, gdy nguy hai rat 16n.
Khi néng do khi sunfuro trong
khong khi dat dén 10 ppm thi
sé gay ra cac chirng bénh nhu
tim héi hop, khé ths. Rung co
thé hap thy khi sunfurova

chuyén héa ching thanh c4c gbc axit nito trong than
cay. Florua hidro cfing 14 loai khi rat c¢6 hai cho co
thé nguoi. Néu chting ta An phai nhitng hoa qua,
Iuvong thuc hay rau ¢6 ham lugng flo cao s& bingd
doc. Nhiéu loai cay c6 thé hap thy khi florua hidro
trong khong khi. Mdi hecta cay ngan hoa c6 thé hap
thu 11,8 kg khi flo, mdi hecta cy dau c6 thé hap thu
4,3 kg khi flo, mdi hecta cay lidu c6 thé hap thu 3,9

kg khi clo.



Rurng con duogc con nguoi vi 1a “may hat bui
thién nhién”. Vi dy, néu trién khai toan bo mit 14 cua
mot miu rirng thi ¢6 thé phu day 75 méiu dat. Vilong
trén mat 14 nhiéu cho nén 14 con c6 thé tiét ra chét
dinh va chét dau khién ring c6 thé ngin can, loc va
hap thy cc chit gdy 6 nhiém trong khong khi. Cac
nha khoa hoc tinh to4n rang, c mot hecta ring
thong c6 thé thanh loc duoc 36 tin khéi bui, mdi
kilémét vudng 14 cdy du c6 thé luu giir dugc 3,39 tan
bui bot. Khi ludng gié mang bui théi qua canh ring,
vila rung day dic nén dalam giam thap téc d6 gio,
phan 16n bui trong gié déu roi xudng. Sau tran mua
bui thim thau vao dit, khong khi tré nén trong sach.
La cay sau khi dwoc nude mua rira sach, lai khéi phuc
kha nang giir bui, lam sach khong khi.

Rirng qua 12 “14 phéi cua Trai Dat”. Khong cb
rirng moi sinh vat déu khong thé hé hap, cang khong

thé ton tai.

Tir khoa: Rirng xanh; Tac dung quang hop.

65. Vi sao c6 thé loi dung riing



dé Iam sach nudc thai?

Mot duong 6ng tir Oasinhton thong ra ring
ngoai 6. Nuée phé thai ciia cac nha may di theo
duong 6ng nay dén canh rimng, sau d6 nhiéu voi phun
ddc biét ctng khoi dong, trong mot thoi gian ngan,
trén bau troi mua roi x6i xa Xuong canh rung... b6
khong phai 1a mét canh trong phim ma la nha khoa
hoc Thona, My dang tién hanh thi nghiém: loi dung
ring dé 1am sach nuéc thai. Cude thi nghiém nay cudi
cung da thanh cong.

Thi nghiém cua Thona tién hanh trong 7 nim,
chung t6 rirng khong nhirng c6 thé 1am sach khong
khi ma ciing c6 thé 1am sach nuéc thai. Pua mot
luong nude thai lén vao rang phun 1én ngon cay
khong nhirng khong can trg cay sinh truong ma con
cb thé bao dam cay cho g tét hon. D6 1a vi trong
nude thai luén chira nhitng chit nhu: phétpho, canxi,
mangan, v.v.. Ching 1a nhitng chat can thiét khong
thé thiéu ddi vé6i sy truong thanh cua ciy. Trong
ring c6 nhitng loai cay vi dat dai cin cdi, khong du
chét dinh dudng nén 16n rat cham. Puoc tudi nude
phé thai ching khéi phuc va 1én nhanh. Nhirng vi
khuan va virut trong nudc phé thai chay vao song sé



giét chét tdm c4, truyén bénh cho con nguoi. Khi
dugce tudi vao rimg, nguoc lai chting duoc mat dat hap
thy, trong dit c6 thién dich cia chtiing. Nhiéu loai
cay c6 thé tiét ra mot luong 1én nhirng chat diét
khuéan. M6t khi vi khuéan va virut di vao khu vuc cua
chiing thi s& bi tiéu diét. Nhirng phan roi vao than
cay hoic cay vo cling khdng tranh khoi bi tia tir
ngoai Mit Troi va cac loai vi khuan khac tiéu diét.
Qua nhiéu lan bao vay, vi khuan trong nuée thai va
virut s& bi diét gan hét. Nuéc d6 cubi cting chay vao
song, ao, ho hodc thim thau qua dit s& khong gay
nén 6 nhiém moi truong nira.

Loi dung nudce phé thai dé tuéi rimg vira lam sach
nude phé thai, nhirng chét dinh dudng trong phé thai
con dugc cy hap thy, thiic day cay lén nhanh. Sau
khi dung nuéc phé thai tudi, tée d6 sinh truong cua
nhiéu loai cay tham chi con nhanh gip 2 — 4 lan so
v6i binh thuong. Nhirng rimg cay ram rap trong qua
trinh lam sach khong khi, ngung dong bui bam, lam
giam tiéng 6n da c6 mot tac dung rat to lon.

Tuy nhién kha niing rung c6 thé 1am sach nude
thai khong phai la v6 han. Gitra dién tich rirng vé6i
Iurong nude thai can lam sach phai ¢6 tilé tuong ing.



Theo tinh toan cua Thona, mudn lam sach nuéce thai
cua thanh phd Oasinhton va c4c nha may ving ngoai
0 thai ra can mot dién tich rung khoang 830 kmz, tirc
14 tvong dwong véi dién tich cia thanh phd New
York.

Tir khoa: Rimg xanh.

66. Visao riing nhiét déi la kho
bdu dic biét?

Trén Trai Pat ring nhiét d6i phan bé rat rong,
trong d6 c6 nhiéu loai dong, thuc vat sinh séng.
Ching c6 quan hé rat mat thiét véi moi truong séng
cua con nguoi.

Rirng nhiét déi chi yéu phan b ¢ cac ving Pong
Nam A, Trung Phi va Trung My. Nira dau thé ki XX,
hoat dong ciia con nguoi hau nhu khéng dé cap dén
chtng. Hoi @6, dién tich sa mac trén Trai Dit so véi
ngay nay con it hon. C4c loai va s6 luong sinh vat so
v6i ngay nay nhiéu hon nhiéu. Thién tai ciing khong
xuat hién don dap nhu ngay nay. Trong lich st tién



héa xa xua, khoang 1.000 nim mdéi ¢6 moét loai thuc
vat bitiéu diét. Nhung dén nim 1980, da phat trién
dén muc mdi ngdy c6 mot loai thue vat bi tiéu diét.
Cudi thap ki 9o thé ki XX, téc do tiéu diét thuc vat
cang nhanh hon, da dat dén mot gio c6 mot loai bi
tiéu diét. Trong s6 hon 25 van loai thuc vat da biét,
¢6 2/3 loai sinh truéng ¢ viung nhiét dasi, trong doé
2.500 loai dang c6 nguy co bi tiéu diét.

Theo tai liéu cia Ngan hang thé gioi cong b6 va
kéu goi toan nhan loai thi dién tich rirng nhiét dai ¢
Pong Nam A va Nam My tir nim 1993 dén nim 1998
trong vong 5 nim da giam mat 3,5%. Ngay nay rung
nhiét déi trén toan thé gi¢i dang bi chat pha, huy hoai
hoic bithudc héa hoc tan phé véi téc do 20 ha/phit.
Néu sy chit pha ring nhiét d6i khong duoc khng
ché c6 hiéu qua thi dn nim 2025 c6 khoang 25%
céc loai chim va thyc vit sinh séng trong rirng sé bi
tiéu diét. Tdc d6 nay gap 1 van lan toc d6 dao thai tu
nhién.

Mot khi rirng bi huy diét thi sa mac s& mé rong
rat nhanh. Rung nhiét déi ¢ Braxin ven mién duyén
hai Pai T4y Duong chi con lai 2%. Sa mac Milo ¢ gan
d6 dang mé rong nhanh chéng. Sa mac Sahara &



chau Phi khong ngirng nam
tién, han han uy hiép ca viing
thao nguyén hoang mac Tay
Phi. D6 cling la do rirng nhiét
d6i 6 d6 bi pha hoai nghiém
trong. Ngay nay trén thé gisi li
lut lién tiép x4y ra, han han
hoanh hanh, khi hau bién d6i,
bai cat mo rong, tat ca nhirng
diéu ndy déu do dién tich rung
nhiét doi ngay cang bithu nho
gay ra.

Rirng nhiét d6i la kho gen
thién nhién. Khao sat cuia cac
chuyén gia ching to sb thyc vat
phét hién duge trong nhitng
canh ring nhiét doi Nam My da
dén 1 van loai. Néu tiép tuc pha
hoai rirng thi dai b phén trong
sb thyce vat nay cho dén lac loai
nguoi chua kip phat hién va lgi
dung d4 bj tiéu diét réi. Thyuc
vat khong chila toan by nguon
luvong thuc va duoc liéu cua




chting ta ma con la cai mang dé 1am sach khong khi,
ché tao oxi. Hién nay, ngudn luong thuc thé gisi chu
yéu 12 tiéu mach, Iia va ng6. Nhirng loai ngii cdc niy
rat dé bi cAc loai bénh va con tring méi pha hoai. Pé
chién thing con tring va sau bénh thi phai thuong
xuyén loi dung nhitng loai thién dich hoang da va
sang ché thém nhirng thubc khang bénh méi. Cling
voi dién tich ring nhiét déi bi pha hoai ngay cang
nhiéu, kho gen thién nhién nay sé mat di va sé dan
dén thé gisi thiéu lwvong thue. O thap ki7o cua thé ki
XX, bénh Itin h6a da pha hoai phan lén céc loai laa
viing Chau A. Dé tim ra loai thuéc méi chong bénh
Iun hoéa, cac chuyén gia nong nghiép da tim trong
rirng nhiét i mién Trung 4n Do mot loai lia hoang
da c6 gen chéng dugc bénh nay. Két qua chitim duge
mot loai. Néu hoi d6 khong tim duoc lodi ndo thie
rang giéng Iia cia Chau A s& khong thé c6 nhirng thé
hé sau khoe manh.

Rirng nhiét déi d6i véi loai nguoi that 1a quy gia !

Tir khoa: Ring nhiét doi; Sa mac héa; Kho
gen thién nhién.



67. Visao néirting 6n déi la kho
biu bilang quén?

Nhirng nguoi am hiéu dia li déu biét dén ring
nhiét déi, nhung chi em sinh d6i cia rirng nhiét dai la
rirng 6n d6i thi lai it ai biét dén. Diéu d6 ciing dé hiéu
bai vi rirng nhiét déi phan bé rong rai ¢ Trung My,
Pong Nam A va Trung Phi, trong d6 céc loai dong,
thyc vat rat phong phi. Ching c6 mét vai tro to lon
trong viéc duy tri sy cin bang sinh thai toan cau.
Song ring nhlet déi dang phai déi mat véi sy 1an
chiém dién cudng cua con ngudi. S6 dién tich ring
nhiét doi con lai khong dén mot nira dang bi ph hoai
VO'l téc do binh quan moi ndm 13 129,5 kmz2. May
mén khong phal tat ca rimg déu ndm ¢ vung nhiét doi,
ma con c6 rat nhiéu ring 6n d6i quy bau. Vi du ¢ ban
dao Olympic, Wasington My, mién Péng Nam
Alaska, bo bién phia tdy dao Moncawa Canada,
Tasmania ¢ Australia va Chilé nam ban cau déu c6
nhitng canh ring 6n déi dep mé nguoi.

Rirng 6n d6i tuy ciing c¢6 nhirng ciy gb cao to
nhu rung nhiét d6i, chung loai nhiéu, c6 nhiéu loai



thyc vat ki sinh, nhung vi rirng 6n déi da trai qua thoi
ki bién dong rat 16n trong thoi ki bing ha, cho nén so
v6i rung nhiét déi cac loai sinh vat it hon nhiéu,
nhung tong luong smh vat cua ring 6n déi lai nhiéu
hon. Cay vira cao, g vira chic.

Trong mat con nguoi, thong thuong lvong mua
ring rat 16n. Lwong mua hang nim trong ring nhiét
doi 6 mie 2.540 mm tré1én. Rung 6n déi dat t6i
luong mua nay rat it. Nhung rimg 6n ddi ciing ¢
nhirng diéu kién dia li rat vu viét, doc ddo, @6 1a mua
dong 4m, mua hé mat, khi hau muia dong rat it khi
dudi 0 oC. D6 1a diéu kién tién quyét dé cac loai dong
vat sinh tén va phat trién.

Rirng 6n ddi & Bic My c6 rat nhiéu loai gb quy,
nhu gd van tring, trong rirng Olympic c6 nhirng loai
g6 hiém, nhu gd thong do, thong tring. Chiing déu 1a
nhitng loai gd quy trén thé gisi. Trong rimg gia 6n
d¢i than bi c6 nhirng cay cao t6i 91 m, duong kinh 6
m. Trong ring 6n d6i c6 nhiéu loai dong vat quy
hiém nhu huou 16¢, gdu den, thi mo vit, rai ca Bic
My, b4o v.v.. Chiing sinh séng va phat trién trong
mdi truong than bi nay. Cugc sdng phong phti cua
ching da noi 1én bire tranh sinh thai ty nhién ki diéu.



Tir khoa: Ring 6n doi; Ring nhiét doi.

68. Visao phai bao vé ciy dudc?

O ngd M616 huyén Hop Phd, tinh Quang TAy c6
mot bo dé xay dyng tir nim 1907, nim trén bo bién
Nam Hai dé chéng d& sy pha hoai cua song bién. Gan
100 nim qua, bo dé nay van dimg virng, bao vé cho
hon 3.000 mau rudng ¢ phia trong. Khi nguoi ta ca
ngoi con dé nay thi dong thoi ca ngoi ludn 1.200 méu
rung dude phia ngoai @€, vi rirng dudce chinh la man
chin bao vé tét nhat cho con deé.

Rung dude 1a loai rirng nhiét déi xanh quanh
nam chiu duoc nuée bién, 1a hé thong sinh thai rimg
rat doc d4o. Pudc 1a loai cay gd mau do cho nén goi
14 cay g do. Qua dude bé ngoai gibng nhu qua dau
nanh, treo lung lang trén canh, hat nizy mam tir trén
qua, khi chin thi roi xuéng trong nuéc bién, bam chat
buin nhu 13 moé neo cua con tau, miy gio sau thi cay
nhi 1én. C6 lic mam cay gap thuy tridu, bi nuée bién
cudn tréi, cho khi nuée rat méi moc ré trong bun va
16m 1én. Pong qua xuin lai cir thé nim ndy qua nim
khéc, cay dudc dya vao phuong thire than ki nay dan



dan moc 1én thanh ring duéc rat virng chai.

Bai bién séng 16n, 6 mudi cao, thiéu oxi, nhung
dude 1a loai cy rat thich hop véi méi truong nay.
Chung c6 nhirng bo ré céi va cac ré phu dan ngang
doc nhau, cung véi tan cay ram rap lam thanh mot
bire turong thanh mau xanh trén bién, chéng da lai
song 16n cua ving bién nhiét doi, bao vé ca viing dong
ruong va ving dé duyén hai, dong thoi con cai thién
moi truong ty nhién ¢ bai bién va ving duyén hai.

Tt vinh T4y Béc Quang T4y dén mién duyén hai
Phtic Kién ctua Trung Quéc phan bé rai rac nhirng
canh ring dudc khac nhau. Ré duée giit dugce bun,
khién cho b& bién dan dan bién thanh luc dia. Rirng
dudce 1a moi truong cho cac loai chim, cac sinh vat
séng dudi nude va vi sinh vt sinh s6i, nay no. Ching
cting tao thanh mét hé théng sinh thai tuoi tét.

Rirng dude con c6 gia trikinh té rat cao. G4 dude
dic chic, 1am nguyén liéu dé san xuat cong cuy gia
dinh, nhac cu va dung lam vt liéu xay dung. Vo6 duéce
chtra nhiéu tanin, chét ndy c6 thé chiét ra dé ché tao
axit amin (C76H52046), diing 1am chét thuoc da
hoic 1am thudc nhuém. L4 cua né c6 thé lam phan



xanh, rau nudi gia stc, qua cua né c6 thé dn, nhicu
loai con c6 thé dung lam duoc liéu rat gia tri.

Trung Quéc c6 khoang 90 van mau ring dudc,
chiém 7,6% cua rimg dudc thé giéi. Truée kia vilan
bién tao ruong mot cach mu quang hoic xay dung
cic con dé 1am ruong mubi, cong thém méi truong bi
6 nhiém cho nén nhiéu canh rimg duée bi pha hoai,
dan dén 16p @it mau m& ¢ bai bién bi song va thay
triéu cuén di, khién cho bai bién day sirc séng dan
dén bién thanh bai c4t cin cdi. Nhirng ngu trudng gan
b¢ ciing vi thé ma mét din mdi nén san luong ca thap
dan. Cudi ciing din dén sy cin bang sinh thai cua cac
viing bo bién bi pha hoai. Bao vé ring dudc tire 1 bao
vé ngo6i nha cua ching ta. Vi vay nhitng Hoi nghi hoc
thuat quéc té vé rimg dude da duoc t6 chire. Cac
chuyén gia nghién ciru vé dudce cua Trung Qudc nim
1980 lan dau tién da tham gia Hoi nghi hoc thuat
rimg dude qudc té lan thir 2.

Tir khoa: Rung dudc.

69. Visao phai bao vé san ho va



d4 san ho?

San h6 1a mot loai dong vat rudt 6ng, séng ¢ day
bién viing nhiét déi va 4 nhiét doi. San ho thich séng
lién v6i nhau, giita cdc con san hd ¢6 mot khéi thit
chung néi chiing lai. Phan thit chung niy c6 thé tiét
ra chit sirng hoic chat voi bao boc ngoai xuong. Tay
rau cta san ho rat it, moc xung quanh miéng. Khi
nude bién qua bo phan tiéu hda thi nhirng thyc vat va
chét canxi trong nuéc bién biné hap thy. Xuong cia
quan thé san ho rat da dang, c6 cai gibng nhu nhanh
cay, c6 cai gibng nhu dai ndo ngudi, c6 cai gidng nhu
nam, nhu sirng huou, v.v.. Mau sic san ho ciing
muon hinh van trang, c6 mau tring, mau do, vang,
lam, lyc, tim v6 cting hap dén.

San ho sau khi chét chit voi cia xuong tich liy
lai, thé hé sau cua chiing lai phat trién, sinh truéng
trén nén nhitng xwong nay. Ct thé tich lily ndm nay
qua nim khéc hinh thanh nén &4 san h6 duéi nuéc
bién.

D4 san hd véi nhiéu hinh dang c6 thé gia cong
thanh do6 trang sirc. San hé véi hinh dang ki la, mau
sic dep, thuong duogce thu thap dé 1am céng nghé



pham. Vi du khach du lich va nhirng ngum yéu thich
san ho céc noi trén thé g101 thuong dén ving bién
Caspi dé khai thac mang vé 1am vat kiniém. Dan cu &
d6 ciing khai thac san ho dé ché thanh cong nghé
pham, d6 trang sirc ban cho du khach. Do d6 d4 san
ho ving bién nay bi ph4 hoai nghiém trong.

Sy hinh thanh d4 san ho cin dén thoi gian may
tram nam, tham chi hang nghin nam, nhung phé hoai
d4 san ho lai rat d&. Sau khi san ho bi ph4 hoai khong
nhirng con nguoi khong dwoc thuéng thire phong
canh dep d@ ciia san ho duéi bién ma con 1am thay
doi moi truong bién, san sinh ra nhirng anh huéng
khong tot khéc. P4 san ho giong nhu man chin bao
vé bo bién, khién cho bo bién tranh dugc séng bién
xam thuec.



Quanh vung bién Caspi vi san ho bi pha hoai nén
song bién quét bo bién, cudn trdi rat nhidu dat. Pa
san ho ciing 1a méi truong sinh séng va tim kiém
thtre #n cua nhiéu loai ca. Sau khi mét d4 san ho, loai
c4 mat di moi truong tét dep von cb va s& di tim chd
khéc. Vivay gay nén mat cin bang sinh thai cua khu



vue bién. Chiing ta nén chi ¥ bao vé 4 san hé va
khai thac hop 1i.

Tir khoa: San ho; Pa san hé.

70. Visao thao nguyén thodi héa

thanh sa mac?

Thao nguyén 12 h¢ théng sinh thai quan trong
cua Trai Dit, 1 co sé quan trong dé chin nuoi stic
vat. Song hién nay rat nhiéu thao nguyén trén thé
gioi da bithoai héa. b6 1a do hau qua con nguoi khai
khéan qua muc hoic chiin thé stic vat qua d6 gdy nén.

Sa mac Sahara & Chau Phi 14 sa mac 16n nhét thé
giéi. Nghién ciru khoa hoc chirng t6 may nghin nim
trude ¢ d6 la Vung thao nguyen ménh mong rat dep,
song ngoi chang chit, dat dai phinhiéu, con moc
nhiéu loai c6 cAy nhiét dsi. Vé sau vi con nguoi khai
théc chat ph4, chiin tha stic vat khong han ché, cong
thém khi hau bién déi, dt bi x6i mon, cubi cting thao
nguyén bi cat hoa bién thanh ving sa mac kéo d&én
tan chan troi nhu ngay nay.



Dai thao nguyén Noi Mong dudi ntii Am Son,
No6i Mong, Trung Qubc, do may chuc nim gan day
khai hoang bira bai nén bi pha hoai nghiém trong. G
thap ki 60 thé ky XX, c4c canh dong co ¢ day bikhai
hoang chiém t6i 1/10 dién tich thao nguyén. Nhirng
c4nh dong khai hoang c6 chd vi thiéu nuwéc ma bién
thanh hoang mac, c6 chd vi dit can ma thu hoach
ching duoc bao nhiéu. Cong thém ngudi chin nudi
chit ph4, dao béi ré cay thude, két qua cac canh dong
c6 bi pha hoai, nhiéu viing bién thanh bai troc.

Thao nguyén thién nhién I1a viing can bang cua
nhiéu loai thyc vat, trong d6 loai c6 co tét dung dé
chiin nudi chiém phan 16n. Néu chin tha qua mirc, co
bitiéu diét thi nhirng loai co6 tét nay khong thé canh
tranh ndi véi cac loai co khac, do do trang thai can
bang bi ph4 hoai. Nhitng loai c6 ¢6 nhiéu gai, cé chét
doc hoic c6 mui hing, bo, dé khong in duoc, dan
dan ting 1én khién cho thao nguyén tho4i hoa. Lic
d6 san luong thit va ndng sin sé giam xudng.



Théo nguyén sau khi bi tho4i hoa, cay co bé mit
it di 1am cho dit bi x6i mon, két qua mot thoi gian
sau thao nguyén s& bién thanh sa mac. Mudn ngin
ngura thao nguyén thoai hoa thi phai cht y bao vé hé
thdng sinh thai, thuc hién khai thac c6 ké hoach,
khong chin tha qua mire, dé cho cay co c6 du thoi
gian phat trién. Nhu vay bo, ctru va bii co hai hoa
vdi nhau, cting nay ng, phat trién.

Tir khoéa: Thao nguyén; Sa mac.



71. Visao phai ngin ngtra dat bi
x6i mon?

N#m 1987 viing An Linh, Pai Hung, Trung Quédc
da xay ra hoa hoan chay rirng, hiy hoai 70 van ha
rirng, gay ton thét to 16n. Rung bi chdy, bi chit pha,
bisau bénh din dén dién tich rirng Trung Qudc dan
dan giam it. Mat dat mat di su che phu cua rung, gay
ra hau qua Trai Pat bi cudn troi. it bix6i mon s&
dem lai nhirng tac hai khon luong.

Trong diéu kién san xuat ndng nghiép binh
thuong, can thoi gian trén dudi 100 ndm méi c6 thé
hinh thanh mét 16p dat day 1 tic. Khi dat bix6i mon
nghiém trong thi hang nim mdi mau d4t canh tac bi
cudn trdi trén 2 tin dat. Phan 16n bun rudng troi di
khién cho rudng tét bién thanh dat cat, thanh axit
hoa, dit kho can, san lvong nong san bi giam thap.
Dit cat bitroi vao cac hd chira nude va kénh muong,
giam thap hiéu qua tudi tiéu, gay khé khin cho
phong lut, @At cat troi vao song ho sé khién cho long
sdng tic nghén, giao thong duong thiy bi can tro. Dat



tr6i vao 1ong ho sé giam thap dang ké sirc chira nuéc,
lam giam nang luc chong 1 cua ho, mot khi gip luong
mua lén va tap trung s& dan dén 1 lut.

Cao nguyén Hoang Thé 14 viing déat bix6i mon
nghiém trong nhét trén thé gioi. Hang nim chiriéng
biin cat cia tinh Thiém T4y chay vao séng Hoang Ha
da gan 800 triéu tdn. Con dit cat ¢ viing nai Thiém
Tay troi vao song Truong Giang cling da trén 100
triéu tin, 1a mot trong nhitng ngudn dat cat chu yéu
d6 vao song Truong Giang. Dt bix6i mon nghiém
trong sé dua lai nhirng kho khan cho san xuit nong
nghiép, cho doi séng cua nhan dan ving do, 1a
nguyén nhan din dén d6i nghéo.

Dit bi x6i mon da ph4 hoai nén méng can nuong
twa, cAn bang va phét trién cia cac gidi trong tu
nhién, khién cho méi truong x4u di. Nhirng thanh
qua nghién ciru khoa hoe méi nhit ching to, dat bi
x61i mon ¢6 lién quan véi bénh tat va sic khoe cua
con ngudi, vi dit bi x6i mon dan dén ham luong cac
nguyén t6 hoa hoc trong méi truong phat sinh bién
ddi, tir @6 1am nhiéu loan chirc ning sinh i cua co thé,
dan dén mot s6 bénh tat.



Ngin ngira it x6i mon quan hé d&n su sinh tén
va phat trién cia nhan loai. Muén tri hoan va ngin
ngira d4t x6i mon thi phai bién nhirng viing déc
thanh rudng bac thang, phai xanh hoéa cac déc troc
va bo kénh muong, phai thiy loi héa dong ruong va
trong ciy gay rung. Dau thap ki 9o cua thé kiXX,
Trung Quéc tuyén bé da thuc hién duoc tong luong
sinh truong cua tai nguyén rimg va tong luong tiéu
hao c4n bang nhau, x6a bo tinh trang tai nguyén
ring kéu ctru. Pat nén tang virg chic dé khéng ché
dat bix6i mon.

Tir khoa: Dbat bi x6i mon.

/ A \ \
72. Visao nudc song Hoang Ha
. \
lai vang?

Hoang Ha nuéc dyc, ham luong cat nhiéu ndi
tiéng thé gidi. Song nguoi ta coi Hoang Ha la cai no6i
cua dan toc Trung Hoa. Néu trong lich st, luu vuc
Hoang Ha van 1 viing ndi hoang so, nuéc song
Hoang Ha luén ¢6 mau vang dam thi Hoang Ha
khong thé tro thanh “cai n6i” duge. Thuc té may



nghin nam trude, luu vue song Hoang Ha tung la
vung rung nti ram rap, ¢é cay um tum. Vi dy, ving
huyén LAm, huyén Huy truée day déu 1a nhitng
“canh rung ram, gb lay khong hét”, tén dat tir d6 ma
ra. Rung du ¢ Thiém Béc doi Puong tirng 13 rimg
thong, rimg bach ngét troi, gd du trang ndi tiéng. Cao
nguyén Hoang Thé T4y Béc 1.500 nim trude 13
nhitng canh rimg bat ngan. Trong vong dai rimg gob
bat ngan, dan cu thuong lay van 1am nha, co cay tuoi
tét, nude Hoang Ha luon ludn trong sach. Song ngay
nay diéu kién ty nhién cua ving Pinh Tay, Cam Tiic
vO cuing toi té. Vay rimg xanh cua luu vye Hoang Ha
vi sao lai bi huy diét?

Thir nhit 13 do chién tranh tan ph4, nhu thoi
Xuan thu Chién qude, T4n Vin Cong vi chién thing
Thanh Phac ma ra 1énh chit hét nhirng ring ram cua
c4c nude nho (hién nay 1a Tran Luu, Hi Nam). Vé
sau c4c cudc hdn chién xay ra da pha hoai rimg cang
nhiéu. Thit hai la do con nguoi pha rimg lam ruong
va khai thac khong hop li. San xuat néng nghiép phat
trién, dan s6 ting nhanh, rat can mo rong dién tich
canh tac va nhu ciu nguyén liéu g, chét dét can cho
cudc séng nhiéu hon. Do @6 hién tuong phé rung
ngdy cang pho bién. Thir ba 1a do hoa hoan. Nhirng



tran chay rimg do nhan t6 ty nhién hozc con nguoi
tao nén déu 1a nhitng nguyén nhan quan trong huy
hoai rirng. Thu tu 14 do giai cip thdng trivi phuc vu
nhu cau cudc séng xa xi cua minh da chat gb pha
ring dé xay dung nhirng cong trinh 16n, nhiéu loai gb
qui bi ph4 khong thuong tiéc. Pién hinh 14 thoi Tan
Thuy Hoang da phé hoai cac canh rirng cua nuée So,
nuéce Thue, x4y dung nén cung A Phong 1ong lay.
“Rung nuée Thuce troc, cung A Phong dung 1én” d6 1a
nhitng 16i néi trong dan gian vé rimg T Xuyén bi
pha huy.

Ngay nay nhitng khu rirng nguyén thuy cua cao
nguyén Hoang Thoé hau nhu déu bi ph4 hét, dat bixo6i
mon nghiém trong. Dién tich dat x6i mon chiém
khoang 60% tong dién tich, c6 nhirng viing nghiém
trong hon chiém dén 90%. Hang nim binh quan mot
km2 dit bi mang di khoang 5.000 — 15.000 tan dét.
Trong sach “Han thu” c6 ghi lai: “Hoang Ha nuéc
duc, mot thing nude c6 dén 6 diu bun”. Theo do
luong thye té ngay nay thi mdi mét khéi nuéce song
Hoang Ha binh quan chira 87,6 kg bun cat, thoi ki
dinh 1ii c6 thé dat d&én 651 kg. Binh quan hang nim sé
dat bun chay vao Tam Mén Hiép khoang 1,6 titan.
Hoang Ha do d6 ma tré thanh dong séng c6 ham



luong cat cao nhét thé giéi. Ham luong cét cao nhu
vay nén dan téi nuéc song Hoang Ha 1am sao ma
khong thé khong “vang duoc”? Vi vay ta c6 thé biét
cao nguyén Hoang Thé ciing mét canh tuong mot
mau vang xam xit, traim ngan khe nii, long song ha
du Hoang Ha bi tic nghén, nhiéu 1an d6i dong, nan
han han x4y ra lién tiép. Chang trach da c6 nguoi kéu
1én: dong mach chu cua dan toc Trung Hoa dang
chay mau ! Cc cong trinh cua hé théng phong ho
“Tam Bic” cua Trung Qudc s& c6 mot vai tro vo cling
to 16n trong viée 1am thay d6i hién tuong dit bi x6i
mon cua lvu vue Hoang Ha.

Tir khoa: Hoang Ha

73. Visao Hoang Ha bi dat
dong?
ong.

Hoang Ha la do nuéc séng vang duc ma co tén
nhu thé. S6ng Hoang Ha dai 5.464 km, chikém séng
Truong Giang 12 séng 1on thir hai ciia Trung Quéc.
Theo do dac thye té thi luu luong hang nim cua dong
song Hoang Ha la 47 ti m3, hang ndm binh quén tai



di mot luong cat 13 1,6 titan. Luu vye Hoang Hala
c4inoi cua dan toc Trung Hoa. Thé toc Hoa Ha “con
chiu Viém Hoang” ra doi ¢ d6. Hoang Ha xua nay la
dong song “nude dang thanh 1i”, nhung ngay nay
Hoang Ha da bi &t dong.

Hoang Ha bi dirt dong bat dau tir nim 1972.
Trong 26 nim tirc 1972 — 1998, ¢ ving ha luu c6 dén
21 niam bi dut dong. Tién vao thap kigo, tir nim
1991 dén nim 1998 lién tyc bi dut dong. Trong d6
nim 1997 sdng kho 9 1an, tong cong 226 ngdy, tong
cong cac doan song bikho khoang 700 km, dac biét
lan dau tién song bi kho lai xuat hién vao thoi ki mua
I6n. Trudce kia, trén song Hoang Ha hinh anh “canh
budém xa 13n chan troi” thi ngy nay chd doan song
Té Nam ¢ ha luu Hoang Ha sdng can, ngudi xe qua lai
duoc. Vi thoi gian song kho 1au, cho nén long song ha
Iuvu Hoang Ha da tro thanh mot dai cat 1én.

Theo théng ké tir nim 1972 dén nim 1997, vi
dirt dong cho nén kinh té cong, nong nghiép cua
riéng tinh Son Pong da tén thét 28,6 ti ddng nhan
dan té. Trong d6 tir nim 1990, dén nay kinh té da
ton that 18,5 ti, binh quin hang nim uéc khoang 23
ti. Vi dit dong khién cho hang loat nha may phai



ngirng san xuat hodc san xuat bj gidn doan, cung cap
nude cho nhan dan lae ¢6 lac khong, lu()'ng nudc cap
bi han ché nén anh huéng dén cudc séng rat nhicu.

Hoang Ha dut dong da dé lai hau hoa cho nhirng
con ld dinh ki: Vi @it dong 1am cho 1ong so6ng ngay
cang thu hep, tich ty nhiéu buin, giam thap ning luc
tiéu 1, gdy nén sy uy hiép nghiém trong cho an toan
cua cac con dé. Pong thoi dirt dong ciing da gy ra
anh huong d6i véi moi truong sinh thai vé nhidu
phuong dlen va nhiéu ting néc, dic biét 1a nhirng loai
dic san noi tleng orvung cura song nhu ca dao, cua
16ng déu bi mat dan. Hon 800 loai sinh vat thiy sinh
va hang tram loai thuc vat cling nhu chim mu6ng da
bat dau biuy hiép.

Nguyén nhan Hoang Ha dit dong c6 anh huong
cua yéu t6 tu nhién, cling c6 anh huong cua yéu td
con nguoi.

Mot trong nhitng nguyén nhan Hoang Ha dut
dong 1a nguén nuée luu vue song Hoang Ha ban than
vén di it, nhitng ndm gan day luong mua ¢ luu vuc
nay ciing it dan. Theo c4c chuyén gia thong ké,
trong vong 37 niam tir 1953 dén 1990, dan s luu vuc



Hoang Ha, c6 tilé ting truéng cao dén mirc 22%o, so
v6i ti1é ting truong dan s toan qudc 13 18%o thi cao
hon 4 %o, dac biét (’)’meg thu()'ng du song Hoang Ha ti
1é tang truong dan sé dat dén 27,7%eo, so véi toan
quéc cao vuot 10%o. Tdc do tang truong dan sé
nhanh vuot qué ning lyc san xuat luong thyc. Theo
théng ké, cudi nhitng nim 80, luu vyc séng Hoang
Ha thiéu khoang 18 triéu tan lvong thyc. Ngoai cac
khu vye nhue khu Ha Thao Quan va Hoang Thuy Céc
thi lvong thyc nhitng viing khéac déu khé ty cung tu
cap, do d6 khong thé khong dwa vao dién tich khai
hoang dé duy tri sy can bang giira cung va cau vén
rat mong manh. Nhitng viing dat can duoc khai
hoang thi da khai hoang hét, nén danh phai khai
hoang c4c doi déc, cac bai co va dat rimg dé ting
thém lurong thue. Sy khai hoang da pha huy mét dién
tich 16n c4c canh rimg, ddng co va cac doi doc, 1Jam
cho méi truong sinh thai xau di, gy nén ngudn nudc
cang thém thiéu hut.

Nguyén nhan thi hai 13 stre san xuat khu vye
Hoang Ha phat trién, din dén nhu cau cung cip nuéc
khong ngirng ting 1én. Vung cong nghiép va thanh
thi dung nudce ting cao, dién tich tudi tiéu cling mo
rong. Mit khac 10ng song Hoang Ha ngdy cang nhiéu



bun cét, nén nuée cang it di. Hlen nay Hoang Ha
binh quin méi ndm can cung cap mot luong nude 29
tim3, vuot qua 50% nguon nude ty nhién cia dong
song. Néu cin cir luong nudc 6 thé khai thac 1a 38 ti
m3 dé tinh thi hiéu suat loi dung nguén nudce séong
Hoang Ha da vuot qua 75%. D6 1a diéu hiém thay ddi
v6i cae con song 16n ¢ Trung Qude, dén ndi chitrong
mot thoi gian ngin 30 nim, da khién cho luu luong
cua song Hoang Ha da giam gin mot nira, tao nén
mét kilue dit dong chay hiém thiy trén thé gisi.
Hoang Ha trong chwa day nira thé ki, tirng nim mot
lién tuc bi thu hep thanh mét dong s6ng theo mua.

Nguyén nhan thir ba 1a ning lyc nhitng hé chia
nude hién c6 da giam thap. Do quan li ngudn tai
nguyén nude khong thong nhét, hé gap mua nudc
kho hodc nim nudc can thi cac cong trinh can ding
nudc ven song tranh chap 1an nhau lam tang thém
tinh trang ciing thing vé cung cip nudc.

Nguyén nhan thu tu 1a phi nudce tinh qua thap
Hién nay gia 20 tdn nuéc sdng Hoang Ha méi bang
gia mot binh nudc khoang. Do gi4 nuée thip nén
khong gay dugce ¥ thire tiét kiém cho moi nguoi. Pong
thoi véi long song Hoang Ha bi thu hep thi sy lang



phi nuéce cua cac xi nghiép nong, cong nghlep trong
khu vuce lai rat 16n. Theo tinh toan mdi mau tleu
mach céan tuéi 200 m3 nuée 1a thoa man nhu cau,
song song Hoang Ha d3 tudi cho mdi mau tiéu mach
1én d&én 1.000 m3, tire 13 hiéu suat loi dung chi dat
40%. Cang nghiém trong hon 12 6 nhiém moi truong
ngdy cang ting khién cho nudc thira séng Hoang Ha
vén ching c6 12 bao, hé s6 loi dung thap nhu thé lai
cang giam xu6ng. Nude 6 nhiém hang nim thai vao
song Hoang Ha dat 2,2 titin, con sd niy c6 nghia la
mdi mét khéi nuée song Hoang Ha ngoai 38 kg bun
cat, con c¢6 thém 52 lit nudce ban.

Tir khoa: Hoang Ha; Dirt dong.

74. Visao phai kién quyét xtrli 6
nhiém séng Hoai?
Hoai Ha ngay xua goi la Hoai Thuy. Song dai
hon 1.000 km, 1a mét trong 6 s6ng 16n cta Trung
Quéc. Liu vue chinh cua n6 chiém 1/8 dién tich dat

canh tac Trung Qudc, san xuét 1/6 san lugng luong
thue toan quéc, trong d6 san luong tiéu mach chiém



1/3 toan qubc. Mbi nim vya ltia nay da cung cap cho
nha nudce 1/4 so6 luong thue hang hoéa.

Buée vao thap ki 8o thé ki XX, 1an séng cai cach
manh mg, c4c xi nghiép huong tran phat trién rat
nhiéu. Luu vye Hoai Ha noi tiéng vé kho luong thyc
vanho vu thé doi dao vé nguon rom rac, nhat 1a cay
tiéu mach, n6 da tr¢ thanh vung cung cip nguyén
ligu rat can thiét dé san xuét bot gidy. T thap ki 8o
dén nay, gi4 gidy trong nuéc khong ngirng nang cao.
Bén tinh Ha Nam, An Huy, Giang T8, Son Pong c6
vu thé san xuét gidy da phat trién véi tée do rat
nhanh. Hang nghin xi nghiép tiéu cong nghiép vé ché
tao da, luyén kim va phan héa hoc cting dong thoi
phét trién trong luu vue Hoai Ha. Theo thong bao
dén cudi ndim 1993, s6 don visan xuit gidy ¢ khu vue
Hoai Ha da dat trén 1.000 nha may, s6 xi nghiép san
xuat da con nhiéu hon. Chiriéng tinh Hi Nam d3 c6
hon 1.000 xi nghi¢p. Nhirng xi nghiép ché tao gidy,
ché tao da va hoa chat da thai nudce thai ndng d6 6
nhiém rit cao, khong hé qua xir li, din dén hang nim
c4c nhanh thuéc thuong luu dé vao séng Hoai mot
ngudn nude 6 nhidm dat dén 1,5 ti tin. Pén nim 1993
¢6 191 nhanh 16n trong luu vuc chinh cua song Hoai,
trén 80% nudc song da bién thanh mau den va théi,



2/3 d6 dai song hoan toan mét di gia tri st dung.

Hoai Ha 14 con séng c6 tinh muia vu rat manh.
Mua hé nude nhiéu bién thanh i lyt, mua dong nude
kho gay thanh dirt dong. Mot khi dut dong, nuée ban
s& bién thanh nguén nuée chi yéu cua song, tic 1a
cac nhanh cua séng Hoai sau khi bi @it dong da tré
thanh nhirng dong kénh thai nuée ban. Hoai Ha con
c6 mot dic diém ndi bat, d6 14 c6 rat nhiéu céng va
dap. Trén 1.000 km cia song Hoai c6 hon 5.300 hd
chta nude, cac céng 16n nho hon 4.300 cbng. Vi
luong nuéc mua it, nuée 6 nhiém nhiéu nén chat
luong nude ngdy cang xau di, nhirng hd chira nuée dé
diéu chinh dinh 1ii 44 tro thanh nhitng tré ngai lam
sach nuée tu nhién. Do d6 nude sdng Hoai bién
thanh mau den va théi.

Théang 7 /1994, vung Ha Nam & thuong luu song
Hoai lién tiép c6 mua lén. Dé phong lu cong Hoai
Piém ¢ huyén Tham Khau va mét s6 cdng khac mo
nude. Coéng Hoai Piém sau hon 10 m, rong hon 100
m tich nude ban 1au ngay tin tin phong ra khién cho
chitrong mét dém nude séng Hoai Ha c6 mau den
nhu xi dau, ving 6 nhiém kéo dai dén hon 100 km.
Nuée ban lan vé thixa Hoai Nam tinh An Huy, do d6



ngudn nude sach cua thanh phé Hoai Nam khong thé
str dung duoc. Nguyén gi4 thanh xu 1 méi tin nudc
sach chi méit 4 hao nay ting Ién thanh 3 dong, tuy
nhién nudc san xuat ra van con mau niu vang va
chua hét mui théi. Nhiéu nguoi sau khi dung nuée 6
nhiém nay sinh ra cac chimg vang dau, ia chay, non
nao, ué oai, tham chi c6 nguoi xuit hién nhirng triéu
chirng vé bénh than. Nuée ban vé dén Phong Phu,
nha may cung c4p nudc sach bién thanh nha may xu
li nuée ban, nhan dan khong dam diing nuée. Thang
9/1996 viing Phong Pht, tinh An Huy lai mét lan
nira bi nan 6 nhiém. Voi nuéce cua nha ndo ciing 1a
nude hdi théi, rit nhiéu co quan danh phai dya vao
“tich ké cung c4p nuéc”, mdi gia dinh mot ngay chi
dugc cap 10 lit nude. Ving Can Mong Son hang nim
mot luong 16n nude thai chay vao ho chtra nuée 16n
nhit & Giang T6 - ho Thach Luong Ha, khién cho 8
van mau nuéc bé mit bién thanh mau den. Vi ving
Thach Luong Ha c¢6 hon 10 hé chtra nuée, dya vao
ngudn nude hd Thach Lwong Ha cung cip, do d6 ca
ving da bién thanh mét viing nuée bi 6 nhiém. H6
nude Thach Lwong Ha la co sé nudi céac loai ca bac
xuat khau rat néi tiéng, do nudce bibién chét gay nén
ton hai rat 16n. Vi vay sy phét trién kinh té va cudc
séng nhan dan cua khu vye T6 Béc bi anh huong



nghiém trong.

Thang 5/1994, uy ban bao vé méi truong cua
Chinh phu da hop hoi nghi 6 Phong Phui, ban vé van
dé xir li nude 6 nhidm cia séng Hoai. Hoi nghi da dwa
ra muc tiéu “N#m 2000 bién nudc séng Hoai xanh
trong tro lai”. Bén tinh ven séng Hoai thao luan va di
dén quyét dinh: trong nim 1994, d6ng cira va
chuyén doi 191 nha may dé giam nhe 6 nhidm cho
song Hoai. Ngay 8/8/1994, Chinh phu di ban b
Vin ban phap qui thir nhét ¢ tinh luu vue trong lich
st Trung Quéc 13 “Piéu 16 tam thoi phong ngira 6
nhiém nuéc lvu vue Hoai HA”. Piéu 1¢ d6 qui dinh:
nam 1997 thuc hién xir li toan b nude thai cong
nghiép o luu vyce song Hoai dat tiéu chuan, nim
2000 thuc hién nu6e séng Hoai tré lai xanh trong,
thyc hién ché @6 khéng ché tong luong cic chét thai 6
nhiém ¢ luu vye so6ng Hoai trong mire cho phép.
Chinh quyén c4c cip phai phu trach vé chat luong
moi treong trong khu vuc tryc thude minh.

Thang 9/1995, Chinh phu lan tha hai mo hoi
nghi kiém tra hién truong vé tinh hinh chip hanh
phéap qui bao vé mo6i truong luu vuce séng Hoai ¢ Lién
Van Cang — tinh Giang T6. Trong héi nghi nay,



Chinh phu yéu cau: trude ngay 30/6/1996, dong cira
tat ca nhirng nha may ché tao bot gidy va nha may
héa chat c6 san luong duéi 5.000 tan trong luu vue
song Hoai. Lan d6 da dong cira tit ca 1111 nha may
san xuét gidy, nén ha thip 6 nhiém duoc 15%. Nam
1996, sau Hoi nghibao vé moi truong toan qudc lan
thu tu, Chinh phu lai quyét dinh: truée ngay 30/9
déng cira toan by hang nghin xi nghiép tiéu cong
nghiép. Theo théng ké dén nim 1997, trong pham vi
toan qudc ké ca luu vue song Hoai, tat ca dd dong
cira va chuyén doi 64.700 xinghiép tiéu cong
nghiép.

ohngay 1/1/ 1998, sau tiéng chudng giao thira,
Téng cuc truong Tong cuc Bao vé Moi truong Quoc
gia d trinh trong tuyén b véi nhan dan toan qudc:
chién dich lan thir nhit vé xir 1i 6 nhidm song Hoai da
két thiic thing loi, toan khu vyc 6 nhiém giam thap
40%. Cudinim 1997, theo con sb cia Tong tram do
luong moi truong Trung Quée, chit luong nude song
Hoai da duoc cai thién rd rét. Chat luong nuée tong
thé da dat tiéu chuén loai 3 va loai 4. Song diéu cb y
nghia siu xa hon 13, viéc thyc hién thanh cong chng
6 nhiém séng Hoai 1a mot kinh nghiém qui bau déi
v6i viée chéng 6 nhidm cac hd chira nude va cac con



song khac.

Tir khoa: Xi: li song Hoai.

75. Visao miy nim gan diy thién
o 2 o A o A >
tai xay ra lién mién:
Mta hé ndam 1991, lvu vuc song Hoai va Thai
H) bi thién tai Ii lut nghiém trong ké tir ngay dung
nude dén nay, tryc tiép gay tén thit hon 60 ti dong.
Hé ndm 1998, lvu vuc Truong Giang va song Tung
Hoa ¢ Bong Biéc, luu viee Non Giang da phat sinh nan
lyt trén mot dién tich 1én, nude ngap 196.000 mau,
gy ton that kinh té 250 ti ddng. Lii lut 12 hién tuong
tu nhién binh thuong, xuwra nay van xay ra. Trén Tréi
Dit, su tudn hoan vat chat 16n nhét 14 tuan hoan cua
nude. Dit dai 4m wét, myc nude ao ho cao hay thép,
luu luong cac dong song nhiéu hay it déu lién quan
chit ché véi luong nude bée hoi va luong mua. Do dé
nhiéu dong séng trén thé gici thuong ludn gay rali
lyt. Nén vin minh cua nhan loai s& tiy theo luong
nude ddi dao ma hung thinh 1én hozc lwong nude
thiéu it ma suy yéu. Nhung thap ki 9o cua thé ki XX,



trén thé gisi 1{i lut lién mién, dic biét 6 Trung Qubc
nim 1998 da xay ra tran 1{i 16n hiém c6 trong lich sur.
Diéu d6 vuot qua qui luat ty nhién. Sy phat sinh tran
lut nay c¢6 lién quan véi s pha hoai moi truong cia
con nguoi.

Lii lut ngoai quy luét ctia ban than no, con do



anh huéng cua con ngudi gy nén: dan sb cang nhiéu,
1ii lyt cang nhiéu, dan téi nguy hai cang 1én. Dan sb
ting nhanh lu6n dan dén ring bi ph4 hoai, trng mang
rirng 16n bién thanh nwong riy va bai chin nudi, sirc
chira nudce ¢ ving thuong du cia cac con song giam
thap, nuéce d6 xudéng phia dudi nhanh, chay ra dong
bang. Vi dy nim 1998 lii lut ¢ trung va ha du Truong
Giang, mtc nuée vuot qua mic nude trong lich sur
nhung luu lwgng lai nho hon tran 1 ndm 1954. Cac
chuyén gia cho rang nguyén nhan séng Truong
Giang gay ra 1 lut chinh 1a vi ¢ Nghi Xuong thudc
thuong luu Truong Giang c6 nhiéu canh rimg bi chat
ph4 nghiém trong 1am cho dat bix6i mon, bun cat
tich tu duéi long song. Theo thdng ké nim 1957, tilé
che phu rirng caa luu vuce séng Truong Giang la 22%,
dién tich @4t bix6i mon 1a 363 ngan km2, dén nim
1986 tilé rirng che phi chicon 10%, dién tich dat x6i
mon dat dén 739 ngan km2. O thap ki5o cua thé ki
XX, Truong Giang c6 trén 1.000 hé chira nuée, dén
d4u nhitng nim 9o giam nhanh xuéng chi con 182
ho. Nhirng cong trinh thiy loi x4y dung khong hop i
khién cho chirc ning c4c hd chira nuée véi tu cach 1a
mot hé théng sinh thai ty nhién da bi giam yéu r6 rét.
Mot nguyén nhan quan trong khéc gy ra gin day li
lyt lién mién 14 khi hau bién déi that thuong, din dén



mua ha ¢ Trung Qudc nhiét & cao, mua nhiéu, luong
mua tap trung. Bude vao thap kigo cua thé ki XX dén
nay, toan Trung Qudc roi vao thoi ki mua rat nhiéu.
Vi dy tir trung tuan thang 6/1998 dén nay, luong
mua & luu vue song Truong Giang so véi nam binh
thuong nhiéu gap hon 5 lan, tham chi lugng mua o
mot s6 luu vue cae sdng lon gap 2 lan so véi binh
thuong. Cac chuyen gla cho ring, hién tuong Ennind
14 nhan t6 tao nén mua hé nhiét @ cao, mua nhiéu.
No6i chung nam tha hai sau khi Ennind phét sinh, &
Trung Qubc mua hé ¢ nhirng viing mua 1én 13 cac
viing phia Nam va phia Bic, doc theo song Truong
Giang va dai phia nam s6ng Truong Giang, mot dai
khAac ¢ ving phia Bic. Hién tuong Ennind phat sinh
c6 lién quan mat thiét v6i sy pha hoai moi truong cua
con nguoi.

Trén thé giéi, 1 lut 1a thién tai thuong phat sinh
don dap. Hau nhu mdi nam déu ¢ hang trim dén
hang nghln nguoi chét vi I lyt. Chinh vi xay ralién
tlep cho nén nguoi ta it chti ¥ dén nhu tai nan dong
dit va tai nan hang khong. Cac nha khoa hoc da dua
ra nhitng d6i sach dé @ phong va xu li lii lut 1a cé
gang du bao thoi gian xay ra lfi lut chinh x4c va som
hon; du do4n sat mte do nguy hiém cua n6 dé dvara



nhirng ké hoach tng phé kip thoi; tim nhitng bién
phap c6 hiéu qua dé khéng ché 1ii lut, giam thap thiét
hai; nghiém ngit khong ché sy khai thac dat dai, giam
thap nhirng khai thac khong hop li, bién phap cin
ban nhat 12 bao vé rirng, tra dién tich canh tac cho
ring va tra ruong cho ho.

Tir khoa: Lii lut; Luu lrong dong lii; Trong cay
gay rung; Ti l¢ che phu ramg; Pat x6i mon.

76. Visao nim 1998 Trudng
Giang lai phat sinh I lut toan
luu vuc?

Nim 1998, mét s6 ving Trung Qudc bi thién tai
1di lut rat nghiém trong. Lwong nude rat 16n, pham vi
rat rong, thoi gian kéo dai, thiét hai khon luong.
Theo thdng ké sobo, dén ngay 22/8/1998 toan qudc
da c6 29 tinh, khu ty tri va cic thanh phé tryc thude
bilii lut 6 nhitng mirc do khac nhau, dién tich bi ngap
14 21,2 triéu ha, ving bi ngap sau la 13 triéu ha, sé
nguoi bi thiét hai 228 triéu ngudi, sé nguoi bi chét



3004 nguoi (trong d6 bao gom 1320 ngudi ¢ luu vue
Truong Giang), 4.970.000 cin nha bi sap, kinh té bi
thiét hai toi 230 ti dong. Dac biét 1a ¢ Truong Giang
xay ra tran lii mang tinh toan luu vire 1on nhét tir
niam 1954 trdlai day, tao nén sy quan tam cua toan
xa hoi.

Nguyén nhén gay nén tran hong thuy nam 1998
gdm nhiéu mat, nguyén nhan tryc tiép 1a khi hau that
thuong, lvong mua qua lon. Tir thang 6, luu vuc
Truong Giang xuat hién 3 dot ¢6 luong mua 16n trén
mot dién rong kéo dai lién tuc. Thang 7 ¢ haluu
Truong Giang, lugng mua ¢ nhirng tram thuy van
chinh da vuot qua ndm 1954, trong d6 ¢ tram Nghi
Xuong 1 121,5 tim3, so véi nim 1954 nhiéu hon 4,5
tim3, & Han Khau 1 164,8 ti m3 nhiéu hon so véi
nim 1954 la12 tim3.

Nguyén nhan gi4n tiép gay nén tran hong thuy
nay 14 sinh thai bi ph4 hoai nghiém trong, 14n hé lam
ruéng mot cach mu quang, xay dung cac cong trinh
thay loi khong hop 1i tao nén nhirng hi¢u ing phu vé
sinh thai d4i véi cAc con séng.

1; Sinh thai bj pha hoagi nghiém trong. Theo



diéu tra thong ké nim 1957 tilé che phu ring ¢ luu
vuce Truong Giang 1a 22%, dién tich mat dat bix6i
mon 14 36,38 van kmz2, chiém 20,2% tong dién tich
cua luu vye. Pén nim 1986, tilé che phu rimg chicon
10%, dién tich d4t bix6i mon dat d&én 73,94 van km2
tire 12 ting gap do6i. Thuong du séng Truong Giang 1a
khu vue ring rong 16n thir hai Trung Quéc, chisau
Pong Bic, cang 1a ngudn nude doi ddo cua con sdng
ndy. Song nhiéu nim tro lai day, tilé riung T Xuyén
bi chat pha va trong méila 11/1. O tinh T Xuyén
thoi nha Nguyén, tilé ring che phu con trén murc
50%, dén nhirng ngdy dau giai phong chicon 12%.
Hiu qua cua viée chat pha ring 1a dién tich dit bixoi
mon ting 1én, bun dit trong 10ng séng ting nhanh,
tan s6 1i lut va kho can ciing ting 1én, luu luong dong
sdng giam xubng, d4t bix6i mon con gay nén long
song va cac hd chira nudce bi dat tram tich, khién cho
day song nang cao, hd chira nude dung tich giam
nho, hd thu hep va & trung, ha luu tao thanh cang
nhiéu nhitng c6n ndi khién cho 1ong ho chira nuée
giam. Hién nay, toan quéc c6 hon 8,6 van ho chira
nude 1on nho, dung tich chira nuée méit di 40%, do
d6 ma hinh thanh nhiéu con 1, myc nudc cao va gay
ra hiu qua nghiém trong.



2; Lan ho tao ruéng mét cdeh mit quang. Ving
ha luu Truong Giang hd chira nude rat nhiéu, day dic
nhu ban cod. Nhirng ho 16n nhé nay phan bé doc theo
song tro thanh khu diéu tiét cha yéu cua song Truong
Giang. Nhung may chuc nim gan day, vi mii quing
khai khan 10ng h6 1am mét di mot dién tich khoang
120 triéu mau. Chiriéng song Truong Giang von cd
22 ho kh4 16n théng ra séng, vi khai khan khéng hop
1i ma giam thip dung tich chira nuée 57,6 tim3.
Nhirng nim 50, vén ¢6 1066 hd, dén diu nim 9o,
giam nhanh xuéng chi con 182 h. Tir nim 1954 dén
1997 hd Phién Duong dién tich tir 5160 km2 thu nhé
xubng con 3859 kmz, trong d6 1310 km2 cua hd da
bién thanh dong rudéng, khién cho ning luc diéu tiét
chtra nuée giam xudng 20%. Dung tich hd giam dan
dén tinh trang cuing mot luu lvong nhung mirc nude
déng cao, mic nude ¢ dinh 1 n6i chung cao hon mat
dit viing xung quanh khoang 10 m, do dé giy ra
nhirng hiém hoa kho tranh khoi.

3; Cong trinh thuy loi cting gay ra nhirng hiéu
g phu doi véi sinh thdi ho. Mot sé cong trinh thiy
loi da pha hoai c6ng néng sinh thai ty nhién cua
song, c6 kha ning lam ting thém nguy coli lut.
Nhiéu nha may thuy dién va cac hd nuée tao thanh



céc bac thang, khién cho séng va hd véi tu cach la
mot hé thong sinh thai ty nhién da phat sinh bién d6i,
gay nén dién tich mat nuée tu nhién bi han ché, long
séng tich tu bun cat, day song nang cao, cac con dé
tro thanh thap. Ngoai ra cic ao ho nong thon bithu
nho, diéu dé ciing 1a mot nguyén nhan khong thé coi
thuong duoc.

Qua bai hoc 1ii lut lin nay, Chinh phu da dvara
mot phuong cham xay dung gom 32 chit 4p dung
ngay sau khi hét 1ti, @6 1a: “khoanh rirng trong cay,
tra dat cho rung, tra ruong cho hd, giam thip dinh I,
x4y dung hop li, din dan dong déu, gia c6 dé diéu,
nao vét 1ong song”. Thuc té d6 1a cach xur 1i tong hop
toan luu vye Truong Giang, diéu hoa méi quan hé
giita con ngudi va thién nhién, qua d6 nang cao chat
luong moi truong, khién cho luu vye Truong Giang
c6 thé tiép tuc phat trién.

Tir khoa: Nuac lii; Truong Giang.

77. Vi sao ¢4 bio cit?
Ngay 12 thang 5 ndm 1934 nuéc My xdy ra mot



tran bao cat nghiém trong nhat trén thé gisi. Hom do
may bang ¢ binh nguyén mién T Ay nuée My noi lén
mot tran bio cat. Gi6 bao luét qua ving dat ménh
mong mién T4y cudn tung 16p biin mau m& cia hang
nghin mau rudng thanh 16p bui den vao trong khong
trung véi toc d6 60 — 100 km/h. Con bio tran a0 ao
tir mién T4y sang mién Pong trén toan nude My.
Tran bio kéo dai subt 3 ngay, bao di mot 16p dat
binh quén tir 5 — 13 cm trén m3t dit mién T4y, hiy
hoal hon 450 triéu mau dit canh tac. Sau con bao,
giéng nudc, song ngoi viing binh nguyén mién Tay
khé can, hoa mau khé héo, bo va ciru chét hang loat,
gy nén ton tht rat lon.

Bao cat con goi la bao den, 1a hién tuong tu
nhién x4y ra & ving sa mac. Viung sa mac c6 nhitng
cdn cat rat 16n, @6 1a ngudn cét cia bdo. Hon 100
nam nay vi khai hoang qua murc, chan tha stc vat
bira bai, chit cAy pha ring, khién cho c4c tham thyc
vat trén Trai Dat bi pha hoai nghiém trong, két qua
bao cat ngay cang mo rong gay nén nhirng tai hoa
ghé gém. Lan ndy bao c4t phat sinh ¢ My ciing 1a do
nguyén nhan d6 gay ra.

May trim nidm truéc, ving dai luc Bic My khip



noi I rirng rAam ménh mong, cay lay gb va thao
nguyén, ngudn tai nguyeén sinh vat hoang da rat
phong phti. Bén cudi thé ki XIX, dau thé ki XX nguoi
My biat dau ra sire khai thac ving dat mién T4y phi
nhiéu. Ho pha rung, khai hoang cac thao nguyén, qui
md ngdy cang 1on, téc d6 ngdy cang nhanh. Hon 100
niam nay, nguoi My da loi dung nhirng tai nguyén tu
nhién phong phti trong d4t nudc dem lai luong ciia
cai khéng 16, dong thoi cling tiéu diét gan hét loi trau
hoang da trén thao nguyén, hau nhu phé tan cac
tham thyc vat, gdy nén nhitng dam dit troc, téc do
phong thyc ting nhanh, cudi cting dan dén tran bio
nay.

Cac nha khoa hoc da tinh toan: trén thao
nguyén mudn bao di mot 16p dat bé mat day 18 cm
can mot thoi gian 2000 ndm, trén nhirng canh dong
trong ngd mudn bao mat bé mit c6 chleu day nhu thé
c4n 49 nim, con trén dt troc chicéan c6 18 nam.

Trén thé gioi rat nhiéu noi c6 xay ra bao cat.
Ngay 5 thang 5 nim 1993 ¢ vung Tay Bic Trung
Quéc cung da xay ra tran bao cét rat 16n, gy nén 85
ngudi chét, 31 ngudi mat tich, 645 ngan ha dit canh
tac bipha hoai, mét 16p cat day 20 — 150 cm da phu



1én mit dit, gay @6 sap nha cua, lap day cac giéng, hat
ngii cdc roi rung hét, gay ra ton that nghlem trong
cho 4 tinh viing T4y Béc. Ngay nay trén thé gisi c6 4
vung thuong ¢6 bao cat 16n: viung bao cat Trung a
cua Lién X6 cii va vung Trung 4 cua Trung Qudc;
ving bio cat mién Trung Australia; viing bio cat &
mién Trung va Tay Béc My; ving bio cat & sa mac
Sahara Chau Phi.

Xem xét tir nguyén nhan va sy phat trién cua
cac vung bao cat trén thé gisi thi hanh vi phé hoai
moi treong cua con ngudi la nguyén nhan quan trong
nhat gdy nén bao cat, no chiém dén 90% cua moi
nguyén nhan. Do d6 chi cé bao vé tét cac tham thuc
vat, ngin ngira sa mac héa méi cé thé giam théap thién
tai vé bio cat.

Tir khoa: Bao cat; Sa mac héa.

78. Visao phai xdy dung h¢
thong riing bio ho "Tam Bic"?

Van i treong thanh 1a mét ki tich 16n trong lich



str van minh nhan loai. Trong tuong lai khong xa,
mot bire “Van i truong thanh xanh” sg sirng siing
moc 1én trén mién dat rong ménh moéng cua Trung
Qudc, d6 chinh 14 cong trinh sinh thai 16n nhét trén
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thé gi¢i — hé théng rirng bao ho “Tam Bic”.

Théang 11 niAim 1978, Chinh phu Trung Qudc ra
quyét dinh s& xay dung mot cong trinh rirng bao ho
qui md 16n & ving dat Tay Bic, Hoa Bic va Pong Bic
- khu vye ma bao cat va dat thuong bi x6i mon
nghiém trong, dé ngiin ngira sa mac héa va dién tich
sa mac mo rong, giam thap dat bi x6i mon. Dai ring
bao ho nay tir khu ty tri Tan Cuong vat qua Thanh
Hai, Cam Tc, Ninh Ha, Thiém T4y, Noi Mong, Son
T4y, Ha Bic, Bic Kinh, Liéu Ninh, Cat LAm, Hic
Long Giang gom 12 tinh, khu tu triva 551 huyén truc
thudc, téng dién tich 14 4,069 triéu km2. Toan cong
trinh duoc xay dyng trong thoi gian 70 nam.

Chiing ta déu biét phan 16n “Tam Bic” déu la
nhitng viing kho han va ban kho han. O day, tham
thue vat thua thét, khi hau kho réo it mua, dat troc,
luong hoi nude béc hoi 16, sinh thai mét di can bang,
thuong xuat hién nhitng tran gié cat. Pong rudng va
cac néng truong chan nuoi cua 213 huyén thuong bi



gi6 cat uy hiép. Mua tap trung vao muia ha va mua
thu, khién cho dién tich bi x6i mon cua cao nguyén
Hoang Thoé dat dén 4,3 triéu kma, truc tiép gay tac
hai cho san xuat néng nghiép va chin nudi cua ca
mot ving 1on.

Hang nim c6 khoang 1,6 titan bun tréi vao cac
dong sbng, nang cao day séng Hoang Ha, uy hiep su
an toan vé tai san va tinh mang ciia nhan dan vung ha



luu. T Tan Cuong dén Hic Long Giang con phan b
mot dién tich khoéang 1,75 triéu km2 sa mac va bai
da, trong d6 co6 khoang 56.000 km2 la sa mac dugc
hinh thanh gan 100 nim nay. Ngoai ra con cd
khoang 1,58 tri¢u km2 dit dai c6 nguy co bién thanh
sa mac. Vi thién tai don dap cho nén sy phét trién
nong nghiép va chin nudi cua ving “Tam Bic” bihan
ché, san lvong lwong thyc thip. Phin 16n cac ving
nghéo doi cua Trung Qudc déu roi vao ving ndy.

Giai doan thi nhét cua cong trinh hé thong rimg
bao ho “Tam Bic” nim 1985 da hoan thanh thing loi,
tréng duoc gan 6,25 triéu ha ring va lam cho 6,26
triéu ha ruéng dugc mang ludi rirng bao ho. Trong
diém giai doan thu nhat cua cong trinh 13 hé théng
rirng bao ho déng rudng so bo duwoc hinh thanh.
Ngoai ra, viing trung du séng Hoang Ha dat hay bi
x6i mon va hé théng sinh thai ciing dan tro lai tuoi tot
hon, tinh trang dat x6i mon dugc khéng ché o mot
mirc 86 nhat dinh.

Giai doan thu hai cua cong trinh niy biét dau tir
nam 1986, qui mo6 cang 1én, dén ndm 1996 thi dién

tich rirng che phu ¢ viing “Tam Bac” da tir 5,9% cua
két thuc giai doan 1 nang 1én dén 7,7%. 16,6 triéu ha



ruéng tré thanh mang luéi rung. 1/3 dién tich dét bi
x6i mon cua viing cao nguyén Hoang Tho s& duge xir
li. Vliing ngoai vi Bac Kinh, Kinh Bao va phia tay
duong sit Bao Lan, cling nhu phong canh ty nhién
hai bén bo séng Hoang Ha phan trung du duoc cai
thién ro rét.

Hé thong rirng bao h¢ “Tam Bic” dong thoi voi
viéc bao vé tham xanh hién c6, con dung cac bién
phap trong rung khac nhu: dung may bay rai hat
giong trong rung, nhan cong trong rung, vay nui,
khoanh cét trong co, trong rirng, thyce hién ké hoach
theo tirng budc dé gy nén hé thong rirng chan gid, cd
dinh cét, rirng chéng d4t x6i mon, rimg bao ho cac
nong truong chin nudi, rirng bao ho ngudn nuée,
rirng cung cap cui, ring kinh té, rimg lay g6, v.v.. két
hop giita cac loai cay lay g6, cay lay cui va cac loai
thyuc vat khac tao nén nhitng dai rirmg, mang ludi
ring va ting canh ring 1am cho san xuat nong
nghiép, 1am nghiép va chan nubi phét trién hai hoa,
khién cho méi truong sinh thai vang “Tam Bic” duoc
cai thién dang ké, thiic day ndng, 1am nghi¢p va chin
nuoi cua Trung Quéc phat trién toan dién Nam
1987, hé thong ring phong ho “Tam Béc du’()’c co
quan Qui hoach méi truong cua Lién hop quéc binh



chon la mét trong “500 cong trinh bao vé moi truong
tot nhat cua toan cau”.

C6 thé dy do4n rang: sau khi hé théng ring bao
ho “Tam Béc” duge xay dung xong, viing ndy sé tro
thanh mot ving dat quy “Son thanh thuy ta, hang
nghin kilomét chay dai mau m&”. Pén lic d6 Van li
truong thanh ¢ xua va “Truong thanh xanh hién
dai” s€ cung choi sang, 1a nhirng thanh liy virng chai
bao vé mién Bic Trung Quéc.

Tir khoa: Hé thong rirg bao hé “Tam Bdic”; Sa
mac hoa; Dat x6i mon.

79. Vi sao dat dai c¢é thé [am sach
6 nhiém?
Con ngudi trong qué trinh san xuat va nhirng
hoat dong khac da san sinh ra c4c chét gay 6 nhiém.

Nhirng chat niy thAm nhap vao trong dit va tich liiy
dén mot mire d6 nhat dinh s& gy nén 6 nhiém dat.

MJbi hé théng sinh thai déu c6 kha ning tu 1am



sach nhat dinh d6i vai chat 6 nhidm. Hé thong sinh
thai dat cling khong ngoai 6.

Tir bé ngoai ma xét, dat dai hau nhu rat binh
ling, yén tinh. Thyc ra trong dat ludn dién ra nhirng
qua trinh vat Ii, h6a hoc va sinh vat hoc, lién tuc
phan giai, hop thanh, hap thy va giai phong. Vi vay
dét dai hoat dong va bién d6i khong ngirng. Trong
dit c6 nhiéu loai vi sinh vt sinh séng. Tuy nhoé bé
nhung kha ning cta céc loai vi sinh vt rat tai gioi.
Chiing phan bé rit rong, chung loai nhiéu, sinh s6i
nay né nhanh, hap thu va dao thai manh mé, vi vay
ma ning lre 1dm sach mdi truong cia ching rat lon.
Theo théng ké, trong dat cua mdi mau dat kho cé tur
70 dén 130 kg vi sinh vat. Khi c6 céc vat 6 nhiém
chting con c6 thé san sinh ra nhirng vi sinh vit c6
biét tai “d6i phd” vai cac chat 6 nhidm nay. Cac vi
sinh vat trong dét c6 vi khuan, cac loai khuan cé
ning luc phan giai c4c chét hitu corat Ién. Cac nha
khoa hoc thong qua thi nghiém da xac dinh duoc: cac
vi sinh vat trong pham vi 1 km2 c6 thé hap thu 30
tan chat hitu co, trong d6 1/3 duoc chuyén hoa thanh
nhirng chit hitu co cua dat, con lai 2/3 duoc phan giai
thanh nhirng chat v6 co, 1am cho ré cia thuc vat c
thé hip thu dugc. Vi sinh vat trong dit khong nhirng



c6 thé hip thu va oxit hoa dé phan giai cac chat hitu
co phire tap ma con cé thé hip thu va loi dung cic
chét v co. Vivay ching 1a d6i quan cha lyc dé lam
sach c4c chit 6 nhidm trong dat.

Khi ¢6 kim loai ning lam 6 nhiém dét, c4c chat
1am gitrong dat va cac tap doan duéi dang tirng hat sé
hip thu chiing, khién cho tinh déc ¢ trong cac kim
loai giam xudng. Sau d6 bo ré cua thyce vat s& hip thu
nhitng kim loai niang nay khién cho né bién thanh céc
thanh phan t hop nén than cay, tir 4 ma dan dan
x6a bo duge tinh trang dit bi 6 nhidm kim loai nang.
DPong thoi trong dat con chira mot s tap chat nhu
axit, kiém, mudi. Chiing s& phan ung véi c4c tap chat
bién thanh céc chat khac, 1am giam thap nhirng chat
¢6 doc trong méi truong.

Tuy nhién ning luc dat 1am sach 6 nhiém ciing
chi c6 han. Khi mot luong 16m tap chét c6 doc hai
tham nhap vao dit vuot qua ning lyc tiéu huy va hip
thu cua dét thi cac vat 6 nhiém sé giir lai tinh chat hoa
hoc vén c6 cua nd, lic d6 tinh chat cua dét s& phat
sinh bién d6i kh4 16n, tham chi khién cho sinh ménh
va cudc sdng cua cac vi sinh vat trong dat bi khong
ché va tiéu diét.



Tir khoa: O nhiém ddt; Tw lam sach; Vi sinh
vdt.

80. Vi sao khong dung nudc thai
dé tudi rudng?

Dung nude thai dé tusi ruong da c6 mot lich sir
1au doi. Thoi ky trude Cong nguyén, Trung Qudc cd
dai da tirng ding nuée thai dé tudi ruong. Vé sau
dung nuée thai tuéi ruong dan dan phat trién thanh
bién phap vira 1a dé xur 1i nudc thai vira két hop loi
dung ching. Vi trong nude théi cia thanh phé noéi
chung chira nhiéu chit dinh dudng rat can thiét cho
sy truong thanh cua cay cbi, nhu trung binh cwr 1 lit
nude thai cé 15 — 60 mg nito, 10 — 30 mg cadimi, 9 —
18 mg photpho va con nhiéu nguyén t6 vi luong
khac. Do @6 duing nude thai dé tuéi ruong vira cé thé
tan dung ngudn nudc, tiét kiém nuée ding cho nong
nghiép lai vira c6 thé hap thu nhitng chit dinh duéng
trong d6, 1am cho cay cdi phét trién. Pong thoi nd
con 1a mot phwong phap xur li nuée thai kinh té va tiét
kiém nang luong.



Diing nuée thai tudi ruéng c6 nhiéu loi ich nhu
vay. Nhung tai sao nguoi ta lai khong khuyén khich
dung nude thai dé tudi ruong nira? Bat ct sy vat, sy
viée gl déu c6 hai mit loi va hai. Truéce day do nhan
thtre con han ché, nguoi ta thuong chi thiy mit loi ich
xem nhe mdi nguy hai rat 1on cho con ngudi do ding
nude thai. Dung nuée thai dé tuéi rudng tat nhién co
nhiéu vu diém, nhung diéu d6 phai bao dam mét tién
dé, do 1a chat lvong cua nude thai phai dat mot tiéu
chuén nhat dinh, vi niing luc 1am sach cua dit 1a c6
han. Vuot qué giéi han ndy sé& bi nude thai lam bién
chat. Nudc thai sinh hoat ¢6 thé chira nhitng vi khuin
gay bénh nhu nude thai cia bénh vién va mot s6 nha
may ché tao c4c san pham sinh vat. Trong nuée thai
cong nghiép c6 thé chira nhiéu loai doc td, nhiéu chat
c6 hai, dic biét 1a c6 thé chira nhitng kim loai ning c6
hai ma céc sinh vat khong thé phan giai duoc chiing.
Co6 mot s chat doc hoa hoc rat 6n dinh, nhu loai chat
c6 goc clo, sinh vat khong thé phan giai duge. Cho
nén néu khong thong qua nh&ng xtr 1i thich hop ma
truc tlep dung nudc thai cong nghiép hoac nuée thal
d6 thi dé tusi rufng s& khién v¢ sinh moi truong x4u
di, hoic lan truyén rong rai cac bénh truyén nhiém
va cac bénh ki sinh tring. Nhirng vi du vé mat nay
rat nhidu. Vi du nim 1955 ¢ Nhat Ban d4 ting phat



sinh “bénh dau nhtrc”, d6 1a vi ca mot thoi gian dai
diing nuée thai cua cae nha may luyén chi va kém dé
tudi ruong khién cho dét dai va lda ting ham luong
cadimi, sau khi nguoi an phai da bingo doc va gay
bénh. Do d6 dé tranh cho dat dai, ndng san va sirc
khoe cta con nguoi bi anh hwong, ngudi ta da khong
dé xuéng bién phap dung nudc thai dé tudi ruong.

Tir khoa: Nudc thai do thi; Nudc thai cong
nghiép.



81. Visao khéng nén duing nhiéu
phan héa hoc?

N6ng dan bon phan héa hoc 12 dé ting thém
chét dinh dudng cho hoa mau, mong thu duoc nhiéu
nong san. Nhung luong dung phan hoa hoc phai thich
hop, diing nhiéu thi hiéu qua s& nguoc lai. Bat ki loai
phéan hda hoc nio ciing khong thé duoc thyc vat hiap
thu va loi dung toan bo. Hiéu suit loi dung phan hoa
hoc, phan dam khoang 30% - 60%, phan lan khoang
3% - 25%, phan kali khoang 30% - 60%. Néu ding
qua mirc thi mot lwong 1én phan héa hoc do khong
duoc cay hip thy ma troi di. Khi luong phan héa hoc
nay c6 chira nito, photpho chay vao song ngoi hoac
a0 ho s& khién cho nuée giau dinh dudng qua mirc,
dan dén thyc vat thay sinh nhu loai téo ting rat
nhanh. Ngoai ra khi ding mét loai phan héa hoc nao
d6 1au dai s& khién cho két cau dat bi pha hoai, 1am
cho chét dinh cua dat phan tan, axit hoa, dat bicung
von, anh huong nghiém trong dén san lwong va chat
luong néng san. Lic d6 nong dan sé thiy rod, ding
phan héa hoc cang nhiéu thi hiéu qua thu hoach cang



thép.

Dung phan héa hoc qua mirc con dan dén trong
thyc pham, thire #n gia stic va nuéc udng chira chat
doc tang 1én. Vi dy axit nitoro (mudi 14 nitric), do doc
hai ciia n6 con cao gap 5 — 10 lan muéi nitrat cua axit
nitric. Mudi cua axit nitoro cting véi amin hop thanh
hop chét c6 gbe N — nitric, d6 1a nhitng chit rit manh
dé gay nén cac khéi u. Trén thé gioi da tirng xay ra su
kién do thyc phiam va thtre &n chin nudi c6 ham
luong nitric qua cao ma gay ra ngd doc cho tré emva
gia stic. Trong phan hoéa hoc con chira mot sé tap
chét khac, ciing gdy nén 6 nhiém cho méi truong.
Trong d6 khoang chét photpho chta 1 ppm — 100
ppm cadimi (ppm 13 1 phén triéu) va chira5 — 10
ppm chi.

Duing phan héa hoc qua mic con gay nén ham
luong hda chit oxit nito trong khong khi ting cao. Vi
sao nhu vay? Nguyén do 1a trong phan dam dung dé
bén ruong, cd6 mot lwong 16n nito trie tiép tir dit bée
1én khong khi. Ngoai ra mot phan 16n khi nito duéi
dang hiru co hoic vo co xAm nhap vao dat, dudi tac
dung cua vi khuan ching s& tro thanh nhirng chat rat
khé tan, kho héap thu va hop véi nito ¢ trang thai hoa



tan trong nuéc chuyén hoa thanh nhitng hop chét
cua nito va oxit nito bay vao khong khi.

Vi viy dé ngin ngira 6 nhiém moi truong, ngin
ngura két cau dat bi pha hoai, nén quan li, khong ché
dung phan hoa hoc, khong nén lam dung nhiéu.

Tir khoa: Phan hoa hoc; Giau dinh duéng.

82. Vi sao thudc bao vé thuc vat
khong thé khong ché c6 hi¢u
qua cdc loai siu c6 hai?

Vi sau hai ma trén thé gisi hang ndm nhiéu canh
rirng bi ph4 hoai va luong thyc biton that nhiéu. Sau
hai con uy hiép rat 16n dén sic khoe cua con ngudi.

Do d6 nguoi ta ludn tim nhirng bién phap hiru higu dé
khéng ché sau hai.

Giira con nguoi va sau bénh di c6 cudc “chién
tranh” tir 1au. Ttr 2500 nam truée Cong nguyén, con
nguoi da tirng dung cac hop chat caa lwu huynh dé



ngin ngira siu bénh. Sau nim 1940, nguoi ta da bat
dau st dung c4c loai thude hiru co cé chira clo nhu
DDT va thudc 666. Vi gid ciia ching ré, st dung
thuan loi va hiéu qua diét trir ro rét nén viéc st dung
duoc mé rong rat nhanh, tré thanh loai thude bao vé
thyc vat cha yéu va 1a thia doan duy nhét dé trir sdu
bénh. Song cho dén nay tuy khoa hoc ki thuat phat
trién rat cao, nhung ngudi ta van khong thé déi pho
nodi voi sdu bénh. Sau bénh khong nhirg khong bi
giét hét, nguoc lai con phat trién ngdy cang nhiéu
hon, rat kho tiéu diét ching. Vi sao lai nhu vay?




Trudce hét d6 12 vi sdu bénh da san sinh kha niing
khang thudc. Dung lap di lap lai cting mot loai thude
bao vé thyc vat ciing gidng nhu ta da chon lya nhan
tao loai sdu. Nhirng con siu gia yéu bj tiéu diét, sé
con séng sot lai thuong 14 nhitng con “rat khoe” va co
ning luc chiu thude nhit dinh. Ning Iyc nhon thude
nay lai truyén cho thé hé sau bénh doi sau. Theo
théng ké chua day du, d&én nim 1975 trén thé gisi sb
sau bénh nhon thude bao vé thuc vat 83 c6 dén 228
loai. Trong d6 loai sAu xanh, nhén do, sau lta, mudi
varudi, v.v.. déu c6 tinh nhon thude rit cao. Tham
chi ndéng @6 thudc ting 1én ciing khong thé diét
chiing moét cach c6 hiéu qua. Thi hai 1a nhirng loai
thude bao vé thuc vat c6 hiéu suét cao cling khong
thé giét hét toan bo sdu bénh ma dong thoi véi trir sAu
bénh thi ciing diét luon thién dich cua chting, vi du
nhu céc loai sau va chim c¢6 ich. Viloai sau bénh sinh
s6i phat trién nhanh hon so véi thién dich cia ching
cho nén sé luong chiing khoi phuc rat nhanh, khi
thiéu thién dich sdu bénh cang lan tran hon, sé luong
cua chiing tham chi con nhiéu hon trude lae phun
thudc. Vi du sau khi phun thuée DDT cho vuon téo,
s6 luong sau xanh va nhén do khong nhirng khéng
giam di ma con tiang 1én. Ngoai ra vi s luong thién
dich giam thap s& gdy nén nhirng loai sau bénh vén



tiém 4n ¢ vi tri thir yéu nay lai phét trién manh mé
hon. Vi dy, dung thudc bao vé thuc vat phun cho lda,
thiloai sau bénh thir yéu 1a loai sau cudn 14 lai tro
thanh loai sau chu yéu.

Theo thong b4o, 10 nim sau khi xuat hién thube
trir siu DDT, trén thé gisi da c6 hon 50 loai thuoc 13
ho vi diing thude bao vé thue vat ma da ting 1én mot
cach khéc thuong. Thuce té 1a don thuan dya vao
thudc bao vé thuc vat & phong ngira sau bénh, két
qua cang phong ngira, sau cang phat sinh, cang tri
cang nhiéu. Trén thé giéi khong thé tim ra mot ving
nao trong sach ma khong cé thude trir siu. Nhirng
loai con tring va chim c6 ich ¢ nhiéu viing da mat
tich.

Thuyec tién chung t6 thube bao vé thyc vat khong
thé trir sau c6 hiéu qua. Mubn ngin ngira sau bénh,
hop li nhét 14 ding nhiéu bién phap, nhu cic phuong
phap nong nghiép, héa hoc, sinh vat, vatli v.v.. Chi
¢ tong hop phong ngira méi cé thé thu dwoce hiéu qua
tot nhit.

Tir khoa: Thuéc bdo vé thuc vdt; SGu bénh;
DDT.



83. Visao cAm st dung thudc
DDT dé trir siu bénh?

Truée hét ching ta xem canh tuong sau: chim bi
chét hang loat, s it con séng s6t dang phai nim
trong t6, nhung trimg ching dé ra khong thé no
thanh con. Muia xuan dén hoa no ro khip noi nhung
khong c6 ong dén lay mat, khong c6 ong truyén nhi
phan. Cay ra qua xau xi. Trong lic d6 loai siu bénh
lai phat trién rat nhidu. Hoa mau va cay dn qua déu bi
pha hoai nghiém trong. Con ngudi roi vao tinh trang
d6i kho va bénh tat. P6 12 4&c mong ching? Khong
phai, qua thyc trén Tr4i D4t ma chiing ta sinh song
dang xay ra diéu d6. P6 12 vi nhirng tai hoa to 1én do
thudc trir siu DDT va thude 666 mang lai cho con
nguoi.

DDT la chir viét tit tiéng Anh cua hoa chat
Dichlo-Dibenzen-Trichlo ethan, do nha khoa hoc
Osthoman Xitholo ngudi 40 nim 1872 san xuat ra.
Nam 1939 nha héa hoc Paoo Niulo nguoi Thuy Si
phét hién DDT c6 tinh ning trir sau rat tot, dung dé
diét cic loai sdu ph4 hoai luvong thuce, cay &n qua, rau



xanh va cac lodi con trung gay bénh rat c6 hiéu qua.
Do d6 DDT rat nhanh d3 dwgc diung lam thude trur
sau trén pham vi rat rong. Vi tinh chat cua DDT kh4
on dinh, hiéu qua cua n6 1au dai, cong thém n6 khong
dé hoa tan trong nude, sau khi phun thue khong bi
nude mua rira sach, cho nén sir dung né so véi cac
loai thude trir sau khac hi¢u qua rat nhanh, kinh té
hon rat nhiéu. Ngoai ra DDT dé tong hop, c6 thé san
xuat mot lwong 16n véi gid ré. Vi vay bt dau tir nim
1943 thude trir sau DDT duoc dung rong rai voi mot
luong 16n trén toan thé gioi.



Loai ngudi nhirng tuong rang van dé trir sau hai
duoc giai quyét triét dé tir ddy. Song khong may 1a
sau khi sdu bénh ling xuéng mot thoi gian thi chiing
da nhon thuée DDT va bién thanh loai siu c6 tinh
nguy hai 16n hon d6i véi ciy luong thue. Lic d6 thién
dich cua sdu bénh da bi tiéu diét phan 16n. Nhirng loai
thudc trir siu nay dong thoi véi hidu qua ngdy cang
giam lai gdy 6 nhiém rat nghiém trong ddi véi moi
truong. Vi tinh chét cua chiing khé 6n dinh, téc do
phan giai rat cham, néu muén tiéu giam 95% DDT



trong dat phai can dén 30 nam, vi vy ching ton tai
1au dai trong moi truong. Pham vi khuéch tan cua
DDT ciing rat rong, n6 c6 thé troi theo nudce va cac
dong song, bay theo khong khi dén khip moi noi
trén thé gisi, sau do lai roi xudng mit dat cung voi
nude mua. O Chau Nam Cuce va cac dao ¢ Bic Cuc
nguoi ta da phat hién thay loai thude trir sdu nay. Co
thé thay r6 pham vi anh hudng cua chiing 14 rat 1n.
Ngoai ra thudc trir siu DDT trong méi truong thong
qua sinh vt tich liiy va thong qua cac chudi thic dn
¢ thé duge phong dai va khuéeh tan, c6 tinh nguy
hai rat 16n d6i véi con nguoi va céc loai sinh vat khéc.
Vi du DDT phé hoai sy hip thu va dao thai binh
thuong ddi véi canxi, khién cho vo trang mong hon
va dé v, khién cho tring cua cac loai chim khong no
thanh con. DDT con tich tu trong 16p m& cua co thé
ngudi, dan dén tac hai cho gan, than va hé thong than
kinh, gy nén ng6 doc man tinh.

Tuy thudc trir siu DDT chi st dung véi sé luong
l6n trong vong 20 nam, nhung tac dung pha hoai moi
trudng va sinh thai cua ching vo cting to 16n, may
chu ki 20 nim nira ciing chwa thé bu dap lai duoc. Bit
dau tir nhitng niim 60 cua thé ki XX, rat nhiéu nudc
ké ca Trung Quéc da cam dung hoic han ché st dung



thudc trir shu DDT.

Tir khoa: DDT.

84. Vi sao d2 xudng dung
phuong phap sinh vit dé trir siu
bénh trong ndng nghiép?

Sir dung thubc bao vé thyc vat c6 tac dung quan

trong trong nong nghiép, nhung déng thoi loai nguoi
cling vi thé ma phai tra gia rat dat.

Viée str dung rong rai thude bao vé thuc vat sé
din dén ngo doc, khién cho con nguoi bibénh. Theo
théng ké cua T 6 chire Y té thé gioi, hAng nim trén thé
gioi, s6 ngudi ngd doc do thude bao vé thue vat
khoang 1 triéu nguoi, chét khoang 2 van nguoi. Sir
dung rong rai thude bao vé thuc vat con khién cho
dong vat bingo doc, nong san bi 6 nhiém. Chiriéng
nude My mdi niam vi cac san pham chin nudi bi 6
nhiém ma gy nén ton that kinh té rat lon, vuot qué
29,6 triéu USD. Toan thé gi¢i hang nim c6 hang



chyc triéu gia stic bingd doc vi 6 nhiém thube bao vé
thyc vat. Ngoai ra vi thude bao vé thyc vat duge sir
dung v6i mot luong 16n nén rat nhiéu lodi con tring
va sinh vat ki sinh trong hé théng sinh thai ty nhién
bi giét chét, con tinh nhon thude cua sau bénh lai ting
1én. Theo diéu tra, dén nay c6 khoang 504 loai sau
bénh va buém, hon 150 loai bénh khuan thuc vat va
273 loai c6 dai dd nhon thude ¢ mue do rat cao.

Thudc bao vé thuc vat gy 6 nhiém moi truong
ciing rat nghiém trong. Sau khi dung thube bao vé
thue vat hiu nhu khong tranh khoi thuée 13n vao
nude song hd, tham thau xudng dat, ngdm vao nude
ngam khién cho cac loai c4 va chim, tham chi con
ngudi déu bj thiét hai.

Thudc bao vé thue vat c6 nhiéu tac dung phu
nhu thé, vay c6 thé khong ding n6 ma thay bing
phuong phap khac dé ngin ngira siu bénh trong
nong nghiép duoc khong? Nhirng nguoi lam cong tac
khoa hoc Trung Quéc da nghién ciru ra phuong phap
duing sinh vat dé tri sau bénh. Vi du dung céc loai con
tring va c4c vi sinh vat c6 ich dé phong ngira sau
bénh trong néng nghiép va lam nghiép, thuc hién
dung siu tri sdu, dung khuan tri khuan va dung



khuan trj cac bénh hai khac. Nguoi ta d3 ding ong
mit do, ong vang v.v.. dé diét cAc loai con tring gay
hai cho céy lta, cAy bong va cay liy dau; loi dung sau
diia dé tri sAu ngo, siu cay thong, sau cin lta; dung
cac loai men dé tri bénh 14 1tia bikhé, bénh dao 6n,
bénh théi dong, bénh qua tdo bitham den tirng diém.
O khu vyc trong lta phia nam Trung Quéc ndng dan
con ding bién phap chin tha vit é &n sdu. Mdi lan
sau ray laa phat trién manh, nguoi ta tha dan vit vao
rudng dé bit sau, hiéu qua dat 70% - 80%. Ding
phuong phap nay vira trir dugc sau hai lai nuéi vit tét,

A~

“nhét ctr ludng tién”.

So véi viée dung thube bao vé thyc vat, phuong
phap diing sinh vat dé trir sau hai c6 vu diém vé cac
mit kinh té, don gian, an toan, c¢6 hiéu qua, khong 6
nhiém méi truong va khong hai dén stce khoe con
nguoi, cho nén can duge mo rong g dung.

Tir khoa: Phong ngira bang sinh vit; S 6
nhiém cua thuoc bdo vé thuce vdt.

85. Visao phai bao v¢ chim, bao



vé cdc nhdi?

Céc nhaila loai bat su rat
manh, 14 nguoi ban hd tro dc
luc cho san xuat ndng nghiép.
Cac chuyén gia sau khi phan
tich thirc an cua cac loai coc
cho biét: coc nhai hau nhu chi
an thace dn dong vat. Trong
thirc an cua c6c nhai, sau hai
chiém 80%, trong d6 bao gém
céc loai sAu gay hai cho nong san nhu chau chau, bo
ngua, bo ria vang v.v.. Dung céc nhai trir sau bénh
cho lta dat hiéu qua rat 1én. Cac chuyén gia nong
nghiép ¢ huyén Nghi Phong tinh Giang T 4y miy nim
gan day da 1am mot thi nghiém déi ching “nudi coc
bit sdu” nhu sau: ho ding ruéng ltia sém dé thi
nghiém, mot mau tha 400 — 800 con coc, khong
phun thube bao vé thyc vat, con miu kia phun hai
lan thube bao vé thyc vat. Khi d6i ching két qua thu
hoach cua hai dam ltia thiy: ddm ruong nudi coc tile
lta théi dong it, san luong vuot 9,2% so véi dam kia.
Do d6 c6 thé thiy “nudi coc bit sau” 1a phuong phap
tiét kiém va ting san, con ngin ngira duoc 6 nhidm



moi truong.

Chim 13 thanh phan quan
trong trong thién nhién, 1a
ngudn tai nguyén sinh vat vo
cung quy bau. Chting khéng
nhirng lam cho phong canh
thién nhién dep hon, khién cho
mdi truong co sirc séng, ma con
dé cho con nguoi thuong thire
céi dep, hon nita con c6 thé co
ich cho sinh thai va kinh té, dic
biét 1a loai chim an co6n trung,
an chuét. Vai tro cua chiing
trong san xuat nong, 1am
nghiép cang ndi bat hon. Nhu chim g6 kién 1a loai
chim “béc si ndi rimg néi tiéng”, chim sé¢ ma tring,
chim chich choé, v.v..hang nim 4 mua déu bao vé
ring, dong ruong va vuon tuge. Loai chim ¢t méo
hoat dong chu yéu vao ban dém, chiing 14 loai diét
chuot manh m&. Mot mua hé ching c6 thé bat dén
nghin con chuét. Loai diéu hau, kén kén #n thit théi
x4c chét dong vat, c6 vai tro rat tét dbi voi bao vé
mdi truong, chiing duoc goi 12 “ngudi 1am sach thé
gigi thién nhién”.




Do d6 c6 thé thiy céc nhai va cac loi chim c6
cbng hién rat 16n déi véi loai nguoi. Ching va con
nguoi 1a ban cua nhau. Vi vay chiing ta can bao vé
loai chim va céc nhai, khong dugc bét giét ching vo
toi va.

Tir khoa: Coéc nhai; Loai chim.

86. Nong nghiép sinh théi la gi?
No6ng nghiép sinh thai la loai hinh néng nghiép
méi tuan theo nguyén 1y sinh thai hoc va kinh té hoc.
N6 van dung phuong phap hé théng hién dai, loi dung
mbi quan hé trong sinh, trong khic gitra cac loai,
x4y dung nén mot hé thong sinh thai néong nghiép c6
thé ty duy tri, dau vao it, san lvong cao.

No6ng nghiép sinh thai van dung nguyén Iy moi
loai thyc vat trong hé sinh thai déu cé vitri riéng cua
minh, tan dung diy du pham vi khong gian, 1am cho
ltia va hoa mau loi dung duoc t6i da ning luong cua
Mit Troi. CAc cdy trong cua néong nghiép sinh thai
dugce trong xen k&, 16ng ghép dé tang thém mie do
tan dung nhiét 9, anh sang, nude va phan. Vi du cay



ngd cao, 14 to, doi hoi 4&nh nang manh, bo ré phat
trién can nhiéu nude va phan; con dau Va lac cay
thép, 14 nho, bo ré can, khong cin 4nh ning manh va
c6 thé cé dinh dam. Trong xen k& ching véi nhau
khong nhirng s& ting thém hiéu suat sir dung cac tang
dit va khong gian ma con ning cao mic d6 thong gié
va chiéu sang cua rudng, khién cho cac loai cay déu
duoc thoa man yéu cau riéng cua chiing. Nong
nghiép sinh thai con thic dy céc loai sinh vt “cong
sinh” twong hé cho nhau. Nhu thé sy sinh truéng cua
loai cay ndy trong hé thong s& thic day sy sinh
truong cho loi kia phét trién. Viing tam gi4c chau ¢
Chau Giang — Quiang Pong — Trung Qudc, “ao ca bo
dau” chinh 12 mot vi dy rat tét. Xung quanh bo ao ca
ngudi ta trong dau. L4 dau dé nudi tim, phan tam
dung dé nudi c4. P6 1a méi an rét tét cho c4 o tang
trén. Phan cua c4 ¢ ting trén duoc cic sinh vat huyén
phtt hép thy, chiing lai tro thanh thire An cua lodi ca ¢
tang giita. Phan cua loai c4 ¢ tang dudi chim xudng
buin lai tré thanh phan bon cho dau.

Nong trang Maya ¢ Philipin 1a mdt nong trang
sinh thai rat thanh cong. Dién tich nong trang
khoang 540 mau, trong d6 duoc chia thanh ring,
rudng va ao dam. Rudng san xuit ra ngii coc, sau khi



gia cong, nhirng san pham thira nhu cam, cti va
nhirng vun thira cia nha may san xuét @6 hop c6 thé
dung lam thirc an nuodi gia sdc. Rom rac vala kho co
thé nuéi 36 con bo. Phan bo chéy vao bé bioga, méi
ngdy san xuit ra 57 m3 khi dét, ning luong khi nay
c6 thé thoa man nhu ciu diing cho may bom nuéc,
chiéu sang, nau thirc #n cho lon va ap trimg. Nude va
ba cua bioga sau khi dwa vao bé 1én men, thiba c6
thé nuoéi vit, phan ling xudng c6 thé 1am thirc &An nuoi
lon, con nuée trong bé 1én men c6 thé thai ra ruong
va ao ¢4 1am phan bon ruéng khong can bo thém
phan hoé hoc.

Noéng trang sinh thai da tang thém nhirng khau
thtre An trong chudi thire #n cua hé théng sinh thai
nong nghiép. Déi véi cac chat da duoc sinh vt ting
cap loi dung s& nang cao hiéu suét loi dung 1én rat
nhiéu. Nong trang sinh théi loi dung sy phan giai oxi
cua sinh vat va dit dai dé bién thanh ning luong, bién
chét 6 nhiém c6 hai thanh nguén nguyén liéu cua
ndng nghiép. Nong nghiép sinh thai con giam thap
viéc dung phan hoa hoc va thude bao vé thyc vat
khién cho su phat trién cua nong nghiép va moi
trueong hai hoa véi nhau. Do d6 n6ng nghiép sinh thai
1a phuong huéng méi cua phat trién ndong nghiép.



Tir khoa: N6ong nghiép sinh thai; Nong truong
sinh thai; Hé thong sinh thdi.

A .
87. Visao rudng lda ma nudi ca
thi [4a tot, ca béo?
Nuoi c4 trong ruong laa con goi la “ca dudi laa”,

12 mot trong nhitng phuong thic san xuat ciia déng
lta khu vyre mién nti va d6i go ¢ phuong nam Trung
Québec, 1a hé thdng sinh thai ddng rudong vu viét do
nhén dan lao dong Trung Qudc qua thyc tién 1au doi
sang tao nén.

No6ng nghiép truyén théng Trung Quéc st dung
boén phén hiru co, phan nguoi, phan gia stc, phan
xanh va rom rac lam chinh. Phan hitu co sau khi bon
vao rudng nudc sé san sinh ra nhiéu loai vi sinh vat
va sinh vt pht du, d6 chinh 1a méi ngon cua ca. C4
trong rudng lta liy cac sinh vat phit du va co6 dai lam
thire An, c4 khong nhirng it tranh chép véi lta ma
con thai phan va cac chét ba thire &n ralam thanh
phan hiru co cho laa. Nhu vay 1a lda nu6i ¢4, ca nudi
lGa, ruong laa bién thanh “ruéng c4 - lta”.



Nu01 catrong ruong lta, c4 s& bat nhung loai
su séng trong nudc va sau trén lda roi xudng nudc,
giam nhe sau bénh cho laa, giam bét lugng ding
thude bao vé thuc vit, tir 46 ma giam thip 6 nhiém
moi treong. Vi vay nudi ca trong rudng laa cling la
mot bién phap phong ngira bang sinh vit, ¢6 tic dung
cai thién moi truong dong ruong, duy tri can bang
sinh thai.

Theo diéu tra théng ké cua tinh H6 Nam, nudi
ca trong ru¢ng laa noi chung laa tang san tir 8% -
10%, cao nhit c6 thé dat 34%. Mot s6 huyen & Quang
Dong dat khoang 30%, san luong c4 mdi mau cao
nhat dat 25 kg (1 ha dat san luong cao nhét 375 kg).



Nubi ca trong ruong la thyc té 12 mot vi du cu
thé vé ndng nghiép sinh thai. Nong nghiép sinh thai
khong nhitng bao vé dwge méi truong ma con khién
cho lua tét, c4 béo, ndong dan giau co.

Tir khoa: N6éng nghiép sinh thai.



88. Thé nio la nén ndéng nghiép
httu co?

T nam 1900, sau khi ngu(‘n' My phat hiénra
méay cay dung dau mazut (dau diezen), nhiéu nuée da
rasuc phat trién nén ndng nghiép hién dai liy “ndng
nghiép diu mazut” lJam chinh. San xu4t néng nghiép
thuc hién co gioi hoa, qui mo 16n, cong thém phan
ho4 hoc va sir dung rong rai thude trir sAu da nang
hiéu suat san xuat 1én budc tién méi. Nhung dong thoi
vai diéu dé thi dat dai bi x6i mon nghiém trong, phan
hoa hoc va su 6 nhiém cua thudce trir sdu da 1am cho
song hd, bién ca, sy can bang sinh thai tw nhién bi
pha hoai, gAy nén hang loat hau qua toi té. Dé thoat
duoc nhirng khé khiin ma nén nong nghiép hién dai
dang phai d6i mat, nguoi ta bat ddu mé rong nén nong
nghiép hitu co.

Nén nong nghiép hiru coldy cac “san pham phy”
cua nong nghiép va chat thai cua cac sinh vat lam
phan bon, thyc hién mét nén san xuat nong nghiép
vira c6 thé bao vé 6 phi nhiéu cua dat, vira c6 thé
bao vé san lwgng ndng san. Nén nong nghiép hiru co
dung phan hiru co va rom rac, phan xanh, phan cua



gia stic, gia cam dé san xuit. N6 khong ding phan
ho4 hoc, thudc bao vé thyc vat ma dya vao nhitng
sinh vat trong hé thong sinh thai tu nhién dé khéng
ché cac loai sau bénh.

Cac nha khoa hoc nghién ctru da phat hién: khi
nén nong nghiép dau mazut chuyén sang nén nong
nghiép hitu co, nim dau trong ngd vi phan khong du,
sau bénh nhiéu, c¢6 dai nghiém trong nén san luong
giam 40%. Nhung néu nim diu trong yén mach va co
ba 14 thi han ché cé dai duoc rat nhiéu, san luong cua
yén mach va dau diia tuong duong véi san luong ndong
nghiép dau mazut. Thuc hién nén ndng nghiép hiru co
dén ndm thu ba thi san lugng ng6d chi thap hon nén
nong nghiép dau mazut 10%. Cting véi thoi gian kéo
dai, san lwong nong san cua ndéng nghiép hiru co sé
phuc héi ngang mirc v6i ndng nghiép dau mazut. Cac
nha khoa hoc con phat hién, trong xen ké cac loai
dau, loai cay hat nho véi ngd va dau diia dé hd troldn
nhau thi ¢6 thé han ché c6 dai, khién cho dat dai it bi
xam thyc, cai thién két cdu dat.

Vi nén néng nghiép hiru co khong gy 6 nhiém
cho méi truong, nén may nam gan day ngay cang
duoc nhiéu nuée coi trong va ung dung. Hién nay



A <«

trén thé giéi s6 “néng trang hiru
co” da vuot con s6 16 nghin
nong trang, dy kién dén nim
2000 s& dat mirc 3 van ndéng
trang. Véi sy thiic ddy cua cac
nong trang hitu co ndy rat
nhiéu thyc pham xanh khéong bi
0 nhiém sé& ra doi.

Trén thi truong cao cip Au
My, khap noi déu c6 thé nhin
thay loai thit bo khong chira
chét khang khuén, nhirng loai
c4 song trong nudc khong bi 6
nhiém, nhirng bAnh kem, banh
bao va bich qui dung nguyén
liéu 14 thye pham hitu cova
nhitng loai rugu diing men nho
hitu co san xuat. Sira cua cac
nong truong hiru co s& duge ché
bién thanh phoméat v.v..

No6ng nghiép hiru cola nén
nong nghiép ma loai nguoi
quyét tAm dung “ki thuat tu



nhién” dé tao nén loai dat “khoe hon”, san xuét ra
“loai thuc pham sach”. Nhung nén néng nghiép hiru
co ciing c6 mot s6 nhuoce diém, nhu chwa loi dung day
du cAc nguyén li sinh thai hoc dé tién hanh san xuit,
hiéu suét khai thac ning luong cia nd con thip, con
cho tiép tuc duoc cai tién, nang cao.

Tir khoa: Nong nghiép hitu co; Nong nghiép
dau mazut.

/ /
89. Trén thé gidi thuc té c6 bao
nhiéu loai sinh vit?

Tinh tir khi Trai Dat ra doi, trén Trai Dét tong
cong da xuat hién khoang 500 triéu dén mot tiloai
vat. 98% loai vat nay déu bi tiéu diét vi thién tai nhu
dong dat, nui lira, 1 lut. Chi con séng sot lai mot
phan. Khing long da tirng xung b4 mot thoi trén Trai
Dit, 65 triéu nim trude vi vo Trai Dat van dong, khi
hau phét sinh bién dbi to 16n khién cho khung long
khong thé nao thich nghi dwoc, nén di lan luot bi tiéu
di¢t. C6 thé noi rat nhidu lodi vat ma con nguoi chua
tirng nhin thiy da bixé6a bo khoi Trai Dat.



Nhirng loai vt hién con trén Trai Pt chinh xac
1a bao nhiéu khong c6 ai c6 thé biét néi rd duge, vi
c4c nha khoa hoc chua thé diéu tra hét moi ngbc
nghéch trén Trai Pat. Nhung theo du tinh cia mét sb
nha khoa hoc, sé sinh vat hién nay con khoang hon
10 triéu lodi (mot s ngudi khéc lai cho ring con
khoang 37 triéu loai). Nhirng loai vat da dugc con
nguoi biét dén c6 khoang 1,7 triéu loai, trong d6
dong vat c6 via hon 4.200 loai, chim hon 9.000 loai,
dong vat bo sat hon 5.100 loai, dong vat ludng cu
hon 31. 000 loai, ca hon 21.000 loai, dong vt khong
c6 xuong sdng khoang 1,3 triéu loai, thuc vat cao cap
25 van loai, thyc vit cap thip 15 van loai.

Ngudn tai nguyén vé cac loai thuc vat nay 1a
mot tai san ty nhién khong 16. Déi véi cac loai thuc
vét, cac nha khoa hoc chi méi nghién ctru dwoc 1%,
ddi véi cac loai dong vat cac nha khoa hoc nghién
ciru con it hon nhiéuy, kién thic vé né cang it hon.
Nhung mét diéu c6 thé khang dinh 13, trong s6 nhirng
loai vat ndy mot phan 1ém c6 nhitng gi4 tri nhét dinh,
loai ngudi c6 thé loi dung duge. Vi vay ching ta phai
bao vé chting tét hon, ting cuong nghién ctru chiing
dé nhirng wu thé cua chiing sém duoc phat huy.



Tir khoa: Tai nguyén cac loai vdt.

/
90. Vi sao mdt s6 loai vat trén
Tréi Dat giam nhanh?

Hién nay trong pham vi toan thé giéi cac loai vat
dang bitiéu diét vdi toc @6 nhanh chua ting 6. Theo
tai liéu diéu tra cua Cong dong bao vé thién nhién va
tai nguyén thién nhién qudc té cong bé thi tir 50 van
nim vé trude, binh quan ¢t 50 niam c6 mét loai chim
bi diét ching, 300 nim gan day binh quan 2 nim cb
mot loai chim bi diét chung, 100 nim gan day mdi
nim c6 mot loai chim bi diét chung. Téc d tiéu diét
cua dong vat c6 v cang nhanh hon. O rung nhiét, doi
binh quan mdi ngdy t4i thiéu c6 mot loai sinh vat bi
tiéu diét. Theo dy tinh ngdy nay mdi nim c6 hang
nghin loai dong vat va thuc vat bi tiéu diét. Pén nim
2000, sinh vat hoang da chi con khoang 15% - 33%.

Viy vi sao céc loai vt bi giam nhanh dén thé?

Céc loai vat giam nhanh, nguyén nhan thi nhat
la vi moi treong khong gian sinh song cua dong vat



va thyce vat bi ph4 hoai. P6 12 nguyén nhan cha yéu
1am cho s6 lugng giam thap?

Hoat dong cua con ngudi khong ngirng 1am bién
d6i méi truong sinh thai. Viée xay dung cac do thi,
khai thac ham mo, khai hoang dat dai, xay dung cac
dap nuée ludn khién cho ring thao nguyén, séng hd
va bo bién phat sinh nhirng bién dbi to 16n, khién cho
céc sinh vat hoang da khong c6 chd 6, din dén chiing
bi tiéu diét vai s6 luong lén. Chu tude (sé do) 1a loai
chim qui hiém, nguyén chiing séng ¢ phuong Béc
Trung Quéc va Nhat Ban, ban dao Triéu Tién va
ving Pong Nam A. O thap ki 50 cua thé ki XX, khu
vuc nti Tan Linh tinh Thiém T4y, Trung Quéc cb
khong it loai chim nay, vé sau vi nhiéu c4nh rirng bi
chit pha, chim chu tude mat di diéu kién 1am t6 dé
sinh san nén s luong giam nhanh, dén nay hau nhu
da bitiéu diét. Nhitng ndm 80, ciac nha khoa hoc da
phai suu tim gian kho, cudi ciing méi tim dwoc 7 con.
Ngay nay qua nhirng cé gang bao vé, chim chu tude
mdi duge nhan 1én thanh 8o con.

Su ph4 hoai rirng nhiét d6i anh huong rat 16n dén
cac loai vat. Rirng nhiét déi tuy chichiém 6% dién
tich toan cau, nhung 50% — 90% cac loai vat trén



thé gi¢i déu sinh séng ¢ d6. Theo tinh toan, trong
vong 30 nam nira vi chat phé ring nén céc loai vat bi
diét chung t6i 5% - 15% tong sb cac loai vat trén thé
gidi, tire 1 mdi ndm mat di 15.000 - 50.000 loai.

Nguyén nhan thir hai khién s6 lwong loai vat bi
giam nhanh la do khai thac méi truong qua mirc hoac
duva vao nhirng loai vat mai khong thich hop.

Loai chim séng ¢ cac d4o viing 4n Do Duong, vi
khong biét bay nén dé trang trén mat dat. Théki16
da c6 nguoi mang lon dén nudi ¢ ving dao nay, két
qualon d3 &n tring chim khién cho loai chim khong
phét trién. Pén nim 1681 loai chim nay da bitiéu
diét khoi Tréi Dat.

Nguyén nhan thir ba khién cho loai vt giam
nhanh 1a vi con nguoi sin bat.

Loai chim lir 6 Chau My vi huong vi thit thom
ngon nén bj bat rat nhic¢u. Hoi d6 chiriéng ving
Mitrian mdi nim da bit &én trén 100 triéu con, con
chim cudi cting da chét ¢ vuron dong vat vao nim
1914. Loai chim dai hai tuée sinh séng ¢ Phan Lan c6
ngoai hinh gidng con ngdng, dau thé ki 19 bibit 1am



thure &n rat nhiéu. Nam 1944 hai con cudi cung da bi
con nguoi dung lam tiéu ban nén loai chim nay ciing
bituyét chung tir do.

Tir khoa: Loai vdt; Diét ching.



91. Visao phai bao vé ¢4 chién
Trung Quoc?

C4 chién Trung Quéc 14 loai c4 qui hiém tir xua ¢
Trung Qubc. Hon 1.000 nim trude Cong nguyén, tir
doi nha Chu nguoi ta da goi loai ca nay 1a ca vua. N6
12 mot loai c4 kinh té ¢ séng Truong Giang. Ca duc
than c6 thé dai téi 2,5 m, trong luong hon 150 kg, ca
céi than dai 4 m, trong luong 350 kg tro1én. Mit cat
ngang than c6 hinh bau duc, phan trude hoi to, cang
vé sau than cang vuét nhon, dau hinh tam giéc,
miéng nho khong c6 rang, truéc miéng c6 4 rau dai
dung dé tim c4 con hoic cac dong vat khac dudi day
nude lam thire an. Loai ca nay da tirng 1a moén an cao
cap trén ban in vua chda. Thit né béo va thom,
trang c6 thé 1am tuong trimg ca. N6 da ting rat
ndi tiéng trén thé gioi.

Loai c4 niy séng hoi huong trén song. Ching
sdng & cira song Truong Giang va ven bo bién Pong.
Khi sinh d¢, chting quay tré vé viing cat vang trén
thuong du song Truong Giang, dé trimg va no con &



d6. Sau do6 ¢4 me cling véi c4 con lai quay tro vé cta
sdng va ven bién 12 khu vyc sinh song ciia chiing.
Hang nim ngudi ta vét duge rat nhidu trang va ca
con trén duong ching di lai.

Diu thap ki7o mdi nim con danh bit dugc
khoang 1.000 con. Vé sau vi danh bat qua mire, cong
thém dap Cat Chau dugc xay dung nén anh huong
dén sy di lai cua loai c4 ndy, tir d6 sé lugng cua chiing
giam dan va hién nay dang c6 nguy co bi diét chung.
Do d6 cac nha khoa hoc nghién ctru loai ca chién
Trung Quéc da tién hanh nhiéu cudc thi nghiém khoa
hoc.

Pén nay ngudi ta da c¢6 thé vom nhan tao duoc
loai ca nay va tha ching vao vung ha luu Truong
Giang d¢ nu6i. Pong thoi nha nude da dit ra nhing
phép qui qui dinh loai cd nay thudc loai bao toncap I
cua qubc gia, cim danh bat. Néu ai danh bét phi phap
s& bitrimg phat. Loai c4 niy hién nay da tim thiy
mdi truong mai dé sinh séng va dé trang phia duéi
dap Cat Chau song Truong Giang. Gan day nguoi ta
con phat hién thang 3 1a mua sinh san cua loai ca
nay. Ching dén ving Man Giang dé dé tring. Nguoi
Phtic Chau rat coi trong va ra sirc tuyén truyén bao



véloai ca nay.

Tir khoa: Ca chién.

92. Visao phai bao
v¢ dong vat hoang
di qui hiém nhu
giu truc, khiléng
vang?

Ngay nay rat nhidu nguoi
hiéu duoc phai bao vé dong vat
hoang di qui hiém nhu giu
trac, khiléong vang v.v.. Néu
san bit nhirng dong vat thude
trong diém bao ton quéc gia mot cach phi phap thi s&
bitruy ctru hinh sy. Nhung vi sao lai phai bao vé
chting? C6 phai vi ching dang yéu, hoic 1a dé cho

chiing ta thuong ngoan khéng? Khéng phai. Gau tric
ngay ngod, con ho diing manh, con trau 1o do, ca sau




ranh manh v.v.. déu 12 nhirng dong vat bao ton trong
diém cua quoc gia.

Can phai bao tén nhitng dong vat qui hiém nay,
trude hét 1a vi chiing dang c6 nguy co nhanh chéng
bituyét chimg. Theo céc tai liéu c6 lién quan thi gan
2.000 nim lai dy, toan thé giéi da c6 hang nghin
loai dong vat hoang da da bitiéu diét, trong d6 tir thé
ki XVI dén nay da tiéu diét 150 loai chim, 95 loai
cam tht, 80 loai bo sét ludng cu. Hon nita vi con
ngudi gdy nhiéu loan va do méi truong tu nhién bi
bién dbi nén téc d¢ diét ching cua chiing ngly cang
nhanh. Liy loai cam tha 1am vi du, ¢ thé ki XVII binh
quan ct 5 ndm c6 mot loai bitiéu diét, dén thé ki XX
binh quan cr 2 ndm c6 mot loai bi tiéu diét. Hién nay
da c6 hon 1.700 loai dong vt hoang da dang ding
trude nguy co bitiéu diét, trong d6 c¢6 hon 1.000 loai
chim, hon 300 loai cam thii, 138 loai bo sat ludng cu,
193 loi c4. O nhiém moi truong c6 thé thong qua xur
1i @é khién chting phuc hdi tré lai, song mot khi loai
vat da bi diét chung thi khong thé phyc héi lai duoc.
Linh cam cua loai nguoi dé sang tao ra rat nhiéu phat
minh déu bt ngudn tir cac loai sinh vat ty nhién. Vi
du nhu két cau cua t6 ong, duong bay cua loai chim,
V.V..



Thubc phong va chira bénh cho lodi nguoi co
hon mot nira duge phat hién tir dong, thue vat hoang
da va chiét tach ra khoi chiing. Hon nita rat nhiéu
loai thude hién nay con chua c6 chét gi c6 thé thay



thé duoc, vi dy mudn san xuit vacxin & phong bai
liét cho tré em chi c6 thé lay duoc tir than cua khi.
Néu nhirng loai dong vat nay bi tiéu diét thi d6 1a mot
t6n that to 16n d6i véi nhan loai chiing ta, khong gi c6
thé bu dip duoc. Vi sy phét trién cua khoa hoc ki
thuat con bi han ché nén hién nay ching ta con chua
hiéu hét cong dung va gia tri cua mdi loai vat, nhung
bao ton thém mét loai vat chinh 13 chiing ta da bao
ton mot phan cua cai cho con chdu mai sau. Sé lwong
loai vat bi giam nhanh va bi diét chung cting nhu moi
truong ty nhién ngay cang xau di da anh huong
nghiém trong dén sy cin bang sinh thai ty nhién.
Ngay dén loai sdu bénh, loai chuét ciing vi thién dich
bivé tinh giét chét ma sinh s6i nay ng rat nhanh,
khién cho rirng, thao nguyén va ddng ruong ngay
cang bi tén that nghiém trong. Nhirng tén that nay
dang 1am nguy hai dén loi ich va sy séng cua loai
nguoi. Vivay bao ton cic dong vat qui hiém khong
nhirng 13 bao ton c4c gen di truyén phong pht cia
céc loai dong vat qui hiém, ma ciing 12 bao ton ban
than loai nguoi. Ngoai ra nghién ctru nhitng loai dong
vat nay ddi vai viée tim hiéu béi canh lich su va tiéu
chuén chét luong cia moi truong tuy nhién ciing c6
mot gi4 trirat to 16m.



Ngay nay viéc bao ton cic dong vat qui hiém da
tro thanh hanh dong chung trén toan cau. Trung
Qudc nim 1980 da tham gia “Cong uéc mau dich
quéc té vé dong, thuce vat hoang da c6 nguy co bitiéu
diét”. Bao ton dong vat hoang da 1a mét sy nghiép
cong viée thude vé thé hé ngay nay nhung loi ich lai
dé mai vé sau. Mdi nguoi chiing ta déu cé trach
nhiém, ty gi4c bao ton dong vat hoang da, khién
chting khong bi ton thuong, khong bi giét hai.

Tir khoa: Pong vt hoang da; Loat vdt ¢
nguy co bj tiéu diét; Nguon tai nguyén loai vat; Tinh
di truyén da dang.

93. Thé n3o 1 tinh da dang ctia
sinh vat?

Tinh da dang cua sinh vat 14 tong thé tit ca cac
loi sinh vat trén Trai Dat: thuc vat, dong vat va vi
sinh vat ciing nhu sy cau thanh cua chiing. N6 bao
gdm ba bo phan t6 chire thanh 1a: tinh da dang cua hé
théng sinh thai, tinh da dang cua loai vat va tinh da
dang cua di truyén.



Hé théng sinh thai 12 téng hop duoc cdu thanh
boi sinh vat va méi truong sinh séng cta chiing. Tt
ca céc lodi vat déu 12 nhirng bo phén t6 chire thanh hé
thdng sinh thai cua cac loai. Loai hinh hé théng sinh
thai rat nhiéu, tit ca cac hé thong sinh thai déu duy
trl qua trinh sinh thai cua mdi loai, tc 13 sy tuan
hoan cua cac nguyén t6 héa hoc ma sy séng can thiét
va su van dong cua cac nang luong gitta cac bo phan
cau thanh. Cho du 12 tir mot hé thong sinh thai nho
nhu giot nude, hoic tir mot hé thong sinh thai lén co
pham vi toan cdu ma xét, cac qua trinh sinh thai déu
c6 mot ¥ nghia vo ciing quan trong d6i véi sy sinh
ton va tién hoa cua tit ca cac sinh vat ciing nhu sy
duy tri va phat trién cua ching.

Tinh da dang cia loai vat 1a n6i dén sy phong
phti vé chung loai cua dong vat, thyc vat va vi sinh
vat. Ngudn c4c loai vat 1a d6i twong chi yéu cho sin
xuat n6ng nghiép, 1am nghiép, chdn nuodi, cac nghé
phu va ngu nghiép. N6 cung cip vét chit can thiét
cho cudc song cua con nguoi, 12 nén tang cua sy ton
tai va phat trién cua loai nguoi.

Tinh da dang di truyén 1a chi tinh da dang gen
ton tai trong tirng c4 theé sinh vat, tirng loai vat riéng



1¢ va giira cac loai vat. Di truyén cia mot lodi vat
quyét dinh dic diém cua loai vat d6 bao gdm tinh
thich ung d6i véi hoan canh cua no, cling nhu dic
diém ma chiting biloai nguai loi dung. Tinh da dang di
truyén c6 mét y nghia hién thyc v6 cting quan trong
ddi véi cong viee san xuat cua lodi nguoi.

Bao vé tinh da dang d6i véi sinh vat c6 thé anh
huéng dén sy phat trién cua mot qudc gia, mot khu
vuc, tham chi toan thé giéi. N6 da gy nén sy quan
tam quéc té va da tro thanh mot bo phan t6 thanh
quan trong cua ké hoach bao ton méi truong toan
cau.

Tir khoa: Tinh da dang cua sinh vdt; Tinh da
dang cua hé thong sinh thai; Tinh da dang cua lodi
vat; Tinh da dang cua di truyen.

94. Visao phai bao tén tinh da
dang ctia sinh var?

Tinh da dang cua sinh vat la chitinh da dang di
truyén, tinh da dang loai vat va tinh da dang sinh thai



cua thyc vat, dong vat, vi sinh vat. Bao ton tinh da
dang cua sinh vat tirc 1a dung nhirng bién phéap bao
ton ca vé ba mat: gen, loai vat va hé thong sinh thai.

Viy vi sao lai phai bao ton tinh da dang cua sinh
vat?

Sy sinh t6n cia con ngudi
va sy phat trién ciua xa hoi phai
dva vao tinh da dang cua sinh
vat, boi vi tinh d&a dang cua sinh
vat 12 nén tang dé hé thong sinh
thai van dong binh thuong va
duy tri sy 6n dinh. Cac loai vat
du chiing 14 vi khuan, loai
nhuyén thé, than dét, bo sat
hay la dong vat c6 v loai nho,
déu c6 mot vai tro quan trong
trong viée duy tri sy can bang
cua hé théng sinh thai. Ching
cung cip thire 4n, khong khi
tuoi mat, diéu tiét khi hau,
khéng ché bénh tat luvu hanh
cho chting ta. Vai tro cua
chiting kho c6 thé dung céi gi khac dé thay thé.




MBJi loai sinh vat déu c6 dic tinh di truyén riéng,
khién cho chiing c6 thé thich nghi véi diéu kién moi
truong ndo d6. Pac tinh di truyén nay vo cling quan
trong d6i voi chiing ta. Néu duoc khai thac day du thi
s& dem lai cho chiting ta nhitng ngudn loi vo6 ciing to
16mn. Vi du nhirng thuc pham ma chiting ta An nhu gao,
tiéu mach, ngd, dau va con nhiéu thir hoa qua nhu
dua, rau xanh v.v.. tuy la tir cic loai sinh vat hoang
da dan dan bién héa thanh, nhung qua nhiéu nim
trong trot, cac loai @6 da bitho4i hoa, sirc dé khang
sau bénh giam stt, nén san luong giam thép, chat
luong kém di. Vi vay loai nguoi dé cai tién gidng da
thoai hoa thanh giéng tét thi phai tim kiém nhiing
loai vat tuong ty véi chiing trong sé sinh vat hoang
da, liy gen ciia chiing cdy vao nhiing cy trong hién
nay. Lam nhu vay khong nhirng c6 thé 1am thay d6i
ning lyc dé khang sau bénh ty nhién cua giong mai
ma con c6 thé nang cao san luong va chit luong cua
chiing 1én rit nhiéu.

Sy muén mau mudn vé cua cac loai vat hoang
da con 12 ngudn cung cip duoc pham phong phti cho
chiting ta. R4t nhiéu loai thube cua loai nguoi hién nay
déu duoc lay tir cac loai sinh vat va dong vat hoang
d3, nhu thudc giam dau, morphin, cocain, thube



chira s6t rét nhu vién ki ninh déu lay tir cac loai thyc
vat, nhu ciy thuéc phién, cay coca, ciy canhkina
v.v.. Nhirng thyc vat dung lam thubc nay mot mit co
tac dung chira bénh ciru nguoi, mit khac cling dem
lai nhitng loi ich kinh té to 1én cho c6ng nghiép duge
pham.

Céc loai vat hoang da con c6 cdng hién rat to 16n
déi véi sy phat trién khoa hoc ki thuat hién dai. Rat
nhiéu sy linh cam cua phat minh, sang ché déu bét
ngudn tir trong sinh vat ty nhién, nhu loai nguoi bat
chuée thoi quen va cude sdng cua loai chim, cam
tht, con tring mdéi biét duge nhiéu diéu c6 ich cho
loai nguoi va moé phong ché tao ra nhirng san pham
tuong ung dé phuc vu lodi nguoi.

Ngoai ra, loai vat hoang da con cho ta nguén du
lich phong pht, d6 cling 1a mét moén lgi nhuén dang
ke.

Tém lai bao ton tinh da dang cua sinh vat, tiép
tuc loi dung nguon sinh vat doi véi toan thé theé gisi

cb ¥ nghia quan trong khong thé ké hét dugc.

Tir khoa: Tinh da dang sinh vdt; Loai vt



hoang da.

9s. Ki thuit "nhan ban v6 tinh”
c6 thé ctru cdc loai vat khoi bi
. .« A
tiéu di¢t khong?

Ké tir khi cac nha khoa hoc Anh “nhan ban vo
tinh” con ctru “Poli” dén nay, da cé tiéng vang rat 16n
trén thé gisi. Ngoai ciru ra thi nhirng dong vat khac
nhu tho, bo, khi cling @4 1an luot c6 “Poli” ra doi. Co
ngudi con dé nghi ding phuong phép “nhan ban vo
tinh” @ ciru van cac loai dong vat qui hiém sap bi
diét chung, hi vong c6 thé ciru van dugc ching. Vay
ki thuat “nhan ban vé tinh” c6 thé khién cho cac loai
vat sap bi diét chung tiép tuc kéo dai duoc khong?

Ki thuét “nhan ban v6 tinh” qua that lam tang
1én dang ké s6 luong cua lodi vat. Nhung qué trinh
“nhan ban vo6 tinh” chila di truyén ma khong san
sinh d6t bién. Do d6 khong cé loi cho su tién hoa cua
loai vat. Mudn khién cho loai vat dwgc bao ton thi
phai vira bao ton, vira ting thém tinh da dang gen cua



ching. Con nhirng con vat dung ki thuat “nhan ban
v0 tinh” san xuat ra thi van chila phién ban cia con
me, khong c6 tinh da dang. Chico thong qua giao
phéi ty nhién thi gen cua con duoc hinh thanh tir bd
va me moéi c6 thé 6 tinh da dang va cé thé ting thém
theo tirng doi.

Rurng bi chat pha qué mirc, thao nguyén bi khai
khan, chin tha qua mirc, 14n ho lam ruong khong hop
li, sy 6 nhiém do céc chat phé thai dan dén moi
truong sinh song cua sinh vat ngay cang x4u di, cong
thém loai nguoi sin bat, khién cho da sb cac loai vat
giam it, tham chi bi tiéu diét. O Trung Qudc gin nira
thé kinay c6 hang chuc loai dong vat da bj tiéu diét,
hon 400 loai dong vat hoang da dang c6 nguy co bi
diét vong, 1.019 loai thuc vt ciing sip bix6a s6. Con
duong ciru van chan chinh nhitng loai vat nay khéng
thé dya vao ki thuat “nhan ban v6 tinh” ma phai ting
cuong bao vé cac loai vat, ra sic céi thién moi truong
sinh séng cua chiing, ding nhirng bién phép c6 hiéu
qua dé bao vé ngdi nha cua ching, khién ching
khong bi phé hoai, d6 méi la thuong sach. Con ki
thu4t “nhan ban v6 tinh” chicé tac dung bd tro.

Tir khoa: Ki thudt “nhan ban vé tinh”; Loai



vdt sap bi tiéu diét; Tinh da dang gen.

96. Visao phai xiy dung khu bao
\
ton thién nhién?

Khu béo t6n thién nhién 1a khu bao ton hé thong
sinh thai va cac loai sinh vat tu nhién. Muc dich xay
dung khu bao ton thién nhién 1a dé bao tén cac quan
thé sinh vit, cac loai dong thyuc vat qui hiém, moi
truong sinh théi nguyén thuy, di tich céc sinh vat c6
¥ nghia lich sir va gia tri nghién ciru khoa hoc ciing
nhu nhitng quén thé sinh vat ¢ ich 16n cho méi
truong dé cung cap cho khoa hoc nghién ctru va giso
dyc phé bién khoa hoc. Duéi tién dé khong anh huong
dén yéu cau vé bao ton thi nhirng tai nguyén trong
khu bao ton thién nhién van c6 thé duoc khai thac va
loi dung. Do d@6 c6 thé thiy xay dung khu bao tén
thién nhién vira c6 thé thiic diy nghién ctru khoa hoc
va san xuat phat trién, vira c6 thé gin giir dwge moi
truong.

Vuon quéc gia Yellowstone (Hoang Thach) cua
My la khu béao ton thién nhién dau tién trén thé gisi,



duoc Xay dung nam 1971, dién thh gom 7.988 km2
Trong cdng vién c6 hang nghin sudi nuéce noéng, sudi
phun nude, ao bun va cac lodi nhu gau, huou, trau
rirng va nhiéu loai cam thi biét bay khac.

Sau khi Vuon quéc gia Yellowstone duoc xay
dung khong 1au, thi trén thé gii cac khu bao ton
thién nhién moc ra nhu nam. Giira thap ki7o dén
nay, cuing vdi viéc bao vé moi truong ngay cang duoc
coi trong, cac khu bao ton thién nhién phat trién
ngdy cang nhanh. Nhirng t chirc nhu co quan Qui
hoach méi truong cua Lién hop quéc, Cong ddng bao
ton tai nguyén thién nhién va thién nhién quéc té
truc thude t6 chire gido duc, khoa hoc, vin hoa cua
Lién hop qudc déu x4y dung nhirng khu bao ton thién
nhién twong tmg. Ngay nay trén thé gi¢i da c6 113
nudc gia nhap ty ban qubc gia “vi con nguoi va thé
giéi ty nhién”, trong d6 c6 261 khu bao ton thién
nhién cua 66 qubc gia di gia nhap “mang ludi bao ton
vanh con ngudi va sinh vat”. O mot sé nudc phat
trién dién tich khu bao ton thién nhién da chiém trén
10% tong dién tich toan quéc.

O Trung Quéc, khu bao ton thién nhién duge
hinh thanh kh4a muén, nhung tién trién rat nhanh.



Hién nay, toan Trung Quéc da c¢6 hon 600 khu bao
ton thién nhién véi tong dién tich gan 40 van km2,
chiém khoang 2,3% tong dién tich toan quéc, trong
d6 c6 8 khu bao ton nhu Truong Bach Son & Cat LAm,
Poscotafeng & Tan Cuong, Ngoa Long ¢ Tt Xuyén,
Phan Tinh Son ¢ Qui Chau, Than Nong Gia ¢ Hb Bic,
thao nguyén Cuxilinco ¢ N6i Moéng, nti Pinh Ho ¢
Quang Chau, nti Vi Di ¢ Phtic Kién d4 gia nhap
“mang ludi bao ton vanh con ngudi va sinh vat”.
Ngoai nhitng khu bao tén thién nhién cip qudc gia,
céc tinh déu xay dung khu bao ton thién nhién cip
tinh, tao thanh mot mang luéi bao ton nhiéu ting 16p
phan b6 khip toan qudc.

Tir khoa: Khu bdo ton thién nhién.

97. Khong khi nhu thé nio méi
dugc xem la khong khi trong
lanh?

Khi ban roi thanh phé day xe c6 dén du lich 6 bai
bién, nong thon hodc mot ving nadi noi tieng, chac



chin ban s& ¢6 cam gidc thoai mai, tinh than sing
kho4i hon. Diéu d6 khong chivi ¢ nhitng viing nay
phong canh dep dé ma quan trong hon la khong khi &
d6 rat trong lanh.

Khoéng khi va khi quyén, tir gbc d6 khoa hoc tu
nhién ma xét thyc ra khong khéc biét vé ban chit,
thuong 12 nhitng tir dong nghia. Nhung trong khoa
hoc méi truong thi khong khi cung cép cho dong,
thye vt sinh séng trong mét moi truong nho, nhu
trong toa xe, phong ¢, thanh phd, ring nti v.v.. theo
théi quen déu duogc goi 1a khong khi. Con déi véi cac
dong khi trong mét khu vue 16n hoac ¢6 tinh toan
cau thuong duoce goi 1a khi quyén. Tong khéi luong
khi quyén c6 khoang 6 triéu ti tan, twong dwong véi
1/10 trigu cua khoi lugng Tréi Dat. Do day cua khi
quyen khoang 1.000 km, trong do 1é6p khong khi chu
yéu ma loai nguoi dwa vao dé dé sinh séng 1a phan
khong khi bao quanh mit dat voi do day tir 10 — 12
km. Trong cudc séng thuong ngdy, 6 nhirng truong
hop khac nhau, khu vyc khéc nhau, chit luong cua
khong khi rat khac nhau. Chiing ta déu mong muén
duoc tho khong khi tuoi mat trong lanh. Vay khong
khi nhu thé ndo méi duoce xem 14 tuwoi mat trong
lanh?



Khéng khi hoic khi quyén 1a mot hén hop gdm
nhiéu loai khi. Thong thuong c6 3 loai thanh phan:
thanh phan ¢6 dinh, thanh phan c6 thé bién doi va
thanh phan khong cé dinh. Trong khong khi, nito
chiém 78,09%, oxi chiém 20,95%, khi tro chiém
0,93%. Baloai ndy tong cong chiém 99,97% téng thé
tich cua khi quyén. Ching ciing véi cac vi luong khi
hiém nhu: neon (Ne), heli (He), krypton (Kr), xenon
(Xe), radon (Rn) V... to hop nén thanh phan cb dinh
cua khi quyén. Til¢ cua thanh phan nay bt ct chd
nao trén mit dat déu giéng nhau.

Thanh phan c6 thé thay d6i1a chikhi cacbonic
va hoi nuée trong khong khi. Trong diéu kién binh
thuong thi ham lugng cacbonic 14 0,02% - 0,04 %,
ham lugng hoi nuée duéi 4%. Ham lugng cuia chiing
trong khong khi thay d6i theo mua va diéu kién khi
héu, chang gy anh huéng dén san xuat va hoat dong
doi séng ciia con nguoi.

Khong khi gém thanh phan cé dinh va thanh
phin c6 thé bién ddi ¢ trén goi 1a khong khi thuan
khiét, trong sach.

Thanh phan khi khong c6 dinh trong khong khi



¢ hai nguén: mot 1a do trong thién nhién xuét hién
nhirng thién tai dot xuat gy nén cac chét 6 nhiém
ma hinh thanh. Hai 13 do loai nguoi gdy 6 nhiém cho
méi truong ma hinh thanh. P6 1a nhitng nguon chﬁ
yéu nhét cua thanh phan bat dinh trong khi quyén,
ciing chinh 1 nguyén nhan chu yéu gay nén 6 nhiém
khong khi. Bau khi quyén ngoai c4c thanh phan ké
trén con c6 mot lwgng it ion am. Cac ion am duoc goi
1 vitamin cua khong khi, c6 thé gitip cho nguoi ta
duy tri chirc ning sinh li dwge binh thuong. O bién,
rung nti, nong thon trong khong khi chtra nhiéu ion
am. Con ngudi séng trong moi truong d6 sé cam thiy
dac biét thoai méi.

Tém lai, chi khi khong khi khong bi 6 nhiém, tc
14 khi nito, oxi, khi tro va ham luong nhitng khi hiém
viluong khéc c6 gia tri binh thuong, ham lugng khi
cacbonic va hoi nuéc bién doi trong pham vi binh
thuong, hon nita trong khong khi ¢6 duge mot lugng
ion Am tuong d6i thi khong khi d6 méi 6 thé goi la
khong khi tuoi mat trong lanh.

Tir khoa: Khong khi; Bau khi quyén; Ion am.



98. Visao khong khi 6 nhiém?

Trong thién nhién thanh phan khong khi trong
sach twong d6i don gian: thong thuong nito chiém
78%, oxi chiém 21%, khi tro chiém 0,93%, con c6
mot luong it khi cacbonic, hoi nwde va mot sé vi
luong cac khi khic. Nhung méi truong ty nhién ma
con ngudi sinh séng 1a ludn ludn bién doi. Trai Dét tu
quay, diéu kién khi hau bién doi, tit ca nhirng yéu té
d6 khién cho khong khi van dong 1am cho thanh
phan khong khi phat sinh thay d6i. Khi trong bau khi
quyén c6 mot loai khi ndo @6 ting 1én khac thuong,
hoic c6 mot sé thanh phan khi méi duoc ting 1én thi
s& hinh thanh khéng khi bi 6 nhiém.

Thién nhién thuong phat sinh nhirng bién dong
16m, nhu nai lra hoat déng phun ra vé s6 bui va khi
sunfuro, chdy ring san sinh ra nhiéu bui khoi, cac
hop chiét cua oxit lvu huynh, hop chit cia oxit nito,
do d6 gy ra 6 nhiém khong khi. Cho du hoat dong
cua thién nhién c6 khéc thuong va don dap dén may
thi c4c tap chit do chting gay ra 1an vao khong khi
ciing khong d4ng ké, vi ban than thién nhién c6 kha
ning tu 1am sach, cho nén céc chét 6 nhidém do céc



hién tuong thién nhién giy ra van chua uy hiép l6n
doi v6i con nguoi.

Ngay nay nguoi ta no6i dén 6 nhiém khong khi
chu yéu 12 do nhitng hoat dong san xuit va doi séng
cua con nguoi gy nén. Cac nha khoa hoc phat hién,
t4i thiéu c6 100 loai tap chat gy nguy hai cho moi
truong, trong d6 cac khi sunfuro, hop chit oxit nito,
céc hop chat ¢ gbe flo, clo gay nguy hai lén nhit cho
con nguoi.

Khong khi 12 nhan t6 méi truong quan trong dé
duy tr1 sy sdng cua con nguoi. Mot nguoi 1én mai
ngdy can tho khoang 12 — 20 m3 khong khi. Gap 10
lan luong thire 4n va nuée uéng hang ngay ma con
ngudi can dén. Vi vy 6 nhiém khéng khi géy nguy
hai rat 16n d6i véi con nguoi. N6 thuong gay racac
bénh nhu viém phdi, hen suyén, viém phé quan vau
phoi.

Rat nhiéu hoat dong ctia con nguoi, dac biét 1a
san xuét nong, cong nghiép va glao thong van tai da
giy 6 nhiém rat nghiém trong déi véi khong khi.
Hang nim, s6 hat bui do san xuat cong nghiép thai ra
dat 500 triéu tin. Nhirng hat byi nay lai hip phu rat



nhiéu kim loai va cac chat vé6 co, hitu co doc hai.
Thanh phan cua chtng rat phirc tap. Khong nhirng
thé, céc tap chit do con ngudi thai ra con gay ra céc
phan tng héa hoc trong méi truong, hinh thanh nén
cang nhiéu tap chét hon, d6 1 sy 6 nhiém lan thi hai.

T 6ng khéi lugng khi sunfuro trong khong khi
khong qué 11 triéu tan, con khi sunfuro do con nguoi
thai ra khong khi da vuot qua gip 10 1an s6 luong
trén. Toan thé giéi vi dét than ma thai ra d&én 200
triéu tAn nhitng hop chét oxit lvu huynh. Piéu d6 din
dén nhiéu noi trén thé giéi bi mua axit, lam cho nhiéu
canh rirng bi axit hiy hoai. Nhitng nhién liéu nhu
than d4, ddu mo, khi d6t sir dung trong san xuét cong
nghiép va doi sdng con nguoi tiéu dung da thai ra
trong khong khi mot lugng 16m khi cacbonic. Nong
d6 khi cacbonic trong khf)ng khi trén toan cau tir
315 ppm nay da ting 1én dén 352 ppm, gay hiéu tng
nhiét d6 toan ciu, din dén myc nuéc bién dang cao,
khi hau bién déi khac thuong.



Do chit thai gy 6 nhidm khéng khi ngay cang
nhiéu, chtng tich lily trong khong khi lam cho chét
luong khong khi giam xubng. Sy bién d6i nay khong
nhirng nguy hai cho strc khoe con ngudi ma con
khién khi hau toan cdu néng 1én, ting 6z6n bi pha
hoai, 1am ton that nghiém trong hé thong sinh thai
toan thé gidi. Ngay nay 6 nhiém khong khi da khién
moi ngudi phii coi trong. Nhan dan nhiéu nuéc da
diy 1én mét phong trao ciing hanh déng, nghién ctru
céc d6i sach va tim cac bién phap dé déi pho lai.
Chting ta tin rang trong tuong lai khong xa, bau troi



trong xanh 16ng 16ng s& phuc hdi nhu cil.

Tir khoa: Khong khi; Bau khi quyén; O nhiém
khong khi; O nhiém lan thir hai; Khi sunfuro, khi
cacbonic.

e A
99. Vi sao su kién suong mtu
/
London gy chét nguoi?

Sy kién swong mu London gy chén dong thé gisi
xdy rangay 5 thang 12 nam 1952. Hom do6 ngay tu
sang sém, ca thanh phé London da bibao phu trong
suong mu. Khi tiéng chuéng vang 1én, nhiét do giam
xudng nhanh chéng. Khong khi 4m uét va ning nhu
mot khéi chi dé 1én khong trung thanh phé, suong
day dic khong loang ra dugc, khong thé nhin thay
Mit Troi. Trong lac d6, hang ngan, hang van 6ng
khéi cia c4c gia dinh va nha may van tiép tuc nha
vao bau troi nhirng cudn khoéi den kit. Mat dat khong
hé c6 gi6, khoi khong thé khuéch tan dugc. Nong do
cua byi khoéi va khi sunfuro trong khong khi khong
ngung ting 1én. Khip cic ngd hém tran diy khi
sunfuro va bui than. Nhitng anh sdng mau vang tur



dén pha 6 t6 khong xuyén néi lan swong mu, canh sat
giao thong budc phai deo khau trang phong doc,
nguoi qua lai ngay cang ho nhiéu va chay nu6e mat.

Dén chap ti ngdy thir nim, swong mi méi bét
diu nhat dan. Nhung tran swong mu kéo dai nim
ngay nay da cudp di sinh ménh ctua hon 4.000 nguoi,
ba thang sau d6 lai tiép tuc chét thém hon 8.000
nguoi.

Viy tai sao tran swong mi London nay lai giét
chét nguoi? Sau sy kién nay qua nhiéu mat diéu tra,
cudi cling nguoi ta da 1am sang to: khi sunfuro va
nhiing giot nwdc cung tac dung véi bui trong khong
khi da hinh thanh nén tran swong mu day dac nay.
Bui chii yéu do céc hat than trong khéi than giy nén,
chiing chira khi sunfuro, oxit silic, oxit nhom lam
thanh nhitng hat nhan cua cac giot mu xtc tac vai
khi sunfuro trong khong khi, khién cho cht’mg x4y ra
cac phan img oxi hoa, hinh thanh SO3, géy nguy hai
cho stre khoe con ngudi, uy hiép sy song Trong
suwong mi ham luong axit sunfuric rat 16n chira nhiéu
khi doc va bui, 1am cho phdi ciia con nguoi hinh
thanh c4c bot nho trén niém mac va dan dan thanh
tirng mang 16n. Chting tham nhap vao mau, chay



khip toan than gy nén nguy hiém.

Ngoai ra trong tran swong mu ndy, diéu kién khi
hau cling dong vai tro “hung thu” gitp hinh thanh
swong mu. Sang ngay 5/12 trén khong trung London
c6 mot luéng cao ap ngung tré lai, 1am cho mit dét
hoan toan khong c6 gi6. Vi ban dém mat dét birc xa
rat manh, phan 16n nhiét lvong da mat di, do d6 nhiét
do gan mat dét thap so vai nhiét do trén cao, vi vay
trong khong gian trén mat dat tir 50 — 150 m hinh
thanh mot 16p “nhiét d6 nguoce” tir dudi lén trén la
lanh dén 4m. Hoi nuéc trong 16p “nhiét &6 nguoc” gin
bao hoa ¢ loi cho viée hinh thanh swong mu. Do tén
tai 16p “nhiét d6 nguoc” nén khong khi lanh chim
xudng dudi, khong khi nong nhe ¢ trén, khién cho
khong khi trén dudi kho trao doi va ¢ trang thai on
dinh. Lép “nhiét do nguoc” gidng nhu mot céi chao
16m tp 1én ca thanh phd, ngin chin nhiét d6 mat dat
van dong di 1én. Vi vay bui khoi, khi sunfuro tir trong
c4c dng khéi ciia cac nha may va gia dinh thai ra bi
phong toa ¢ phia duéi khong khuéch tan ra duoc, cac
chét 6 nhidm tich tu ngay cang nhiéu, lai c6 swong mu
lam mo6i gi¢i nén da hinh thanh ra tham kich swong
mu giét chét nguoi.



Tir khoa: Sy kién swong mu London; Mit axit
sunfuric; Khi sunfuro; Bui; Lop “nhiét dé nguoc”.

100. Thanh ph6 Xuru Nhit Ban

vi sao lai lwu hanh dich hen

An?
Suyen !

N#m 1961, thanh phd Xuru (Nhat Ban) nam trén
vinh Yso bdng nhién xuét hién dich hen suyén. Trong
mot thoi gian ngan, bénh vién chat kin bénh nhan
hen. Piéu ki la 12 nhitng bénh nhan hen & thanh phé
ndy chi can roi khoi thanh phé di chd khac thi bénh
thuyén giam, song khi tré vé bénh lai 1ap tic tai phat.
Tinh trang d6 khién cho moi nguoi phai chi §. Do @6
can bo y té bit dau diéu tra su viée nay.

Nhan vién diéu tra phat hién 6 khu déng mudi
khong khi bi 6 nhiém nghiém trong, s6 ngudi bi hen
ddi chirng véi khu khong bi 6 nhiém cao gap 2 — 3
lan. Moi nguoi déu biét bénh hen no6i chung 14 do di
truyén hoic do nhay cam véi bui ma gay nén. Két qua
thi nghiém, nhitng bénh nhan c6 bénh hen di truyén



hodc do nhay cam véi byi ching to nguyén nhan gay
ra dich hen nay khac han. Vé sau c4c bac si thong
qua quan st phat hién, sé bénh nhan bi hen ting 1én
va bénh ching ting 1én déu do nong do cua khi
sunfuro trong khong khi ting 1én. Sau khi tién hanh
giai phau nhirng bénh nhan tir vong da chirng minh
rang nguyén nhan phat sinh dich hen 12 do khong khi
bi 6 nhiém.

Thap ki 50 cua thé ki XX, cong nghiép dau mo
cua Nhat Ban phéat trién manh mé, trong d6 bao gom
ca thanh phé Xuru.

T nim 1955 dén 1963, ¢ thanh phd nay da lan
luot x4y dung ba xi nghiép lién hop hda dau, hang
nam luong khi sunfure, khi cacbon hidroxit, cac hop
chat nitric va c4c bui thai vao khong khi rat Ién tao
nén 6 nhiém nghiém trong. Hang nim luong bui va
khi sunfuro thai vao trong khong khi dat 13 van tin,
nong d6 khi sunfuro trong khéng khi vuot 5 — 6 lin
muc tiéu chuin, tao nén mot 16p swong diy 500 m,
trong d6 troi néi nhiéu loai bui kim loai va nhirng
chét khi c6 hai. Giira c4c chit 6 nhiém nay lai tac
dung 13n nhau, gy nén nhirng chat nhu axit sunfuric
din dén bénh hen. Dan cu thanh phé Xuru d3 hit the



lau dai nhirng chat khi hdn hop
gdm sunfuro, axit sunfuaric,
chi, v.v.. Sau khi c4c chét khi
nay xAm nhap vao co thé s&
hinh thanh axit sunfuric trén
niém mac. Axit nay lai lam ton
thuong niém mac duong ho
hip, giam thép strc dé khang,
nhay cam véi cam nhidm, cudi
cting dan dén bénh hen.

N#m 1964 sau may ngay
lién tuc xay ra swong mu,
nhitng bénh nhén hen ¢ thanh
phé Xuru bat dau tir vong. Dén
nim 1967 mot sé bénh nhan vi
khong chiu néi dau khé ma tu
sat. Su kién dich hen lvu hanh ¢
thanh ph6 Xuru da giy nén hon
10 ngudi chét, hon 800 ngudi
chiu hau qua nghiém trong.

Tir khoa: Bénh hen; O
nhiém khoéng khi;




101. Visao xay ra su kién suong
mu & thanh pho6 Los Angeles?

Los Angeles 1a thanh phé 16n thir ba cia My. Tir
nhirng nim 40 cua thé ki XX, thanh phé nay da c6
2,5 triéu 6 t6. La thanh phd giap bién, ba mit 1 nti
bao boc nén khong khi khé luu théng, do d6 phan
16n khi 6 t6 thai ra giéng nhu mot c4i long Gp 1én
thanh phé.

Khi dung xing dé chay 6 t6, khi thai ra chira cac
hop chat cua sunfuro, CO2 va nitoro cling véi cac
hop chét cacbuahidro. Duéi tia tir ngoai cia 4nh ning
manh, hai loai khi cudi cting s& xay ra hang loat phan
ung hoa hoc, sinh ra mot loai swuong mit mau xanh
lam nhat, gdm céc chét khi 6z6n, andehit tao thanh,
duoce goi 1a swong mu quang héa hoc. Nong d6 cua
swong mii ndy chicin dat dén miy phan triéu 1 da
kich thich rat manh d6i véi mat, gay dau dau, kho
thd, tham chi hon mé. Néu chiing két hop véi swong
mu axit sunfuric do khi sunfuro tao nén gy 6 nhiém
thi @6 doc va tinh nguy hai cang 16n hon.



Théang 9 nim 1955, do bi 6 nhiém nghiém trong
khi théi 6 t6, cong véi nhiét do khong khi hoi cao,
nong d6 khéi mu quang héa hoc ¢ thanh phé Los
Angeles da dat dén 6,5 phan triéu. Két qua trong hai
ngdy da c6 hon 400 cu gia trén 65 tudi bi chét, cao
gap 3 1an so véi binh thuong. D6 14 sy kién swong mil
quang hoa hoc nbi tiéng ¢ thanh phé Los Angeles.

Swong mu quang h6a hoc ngoai c6 hai cho strc
khoe con nguoi, con gy nén bénh tat cho gia cim,
gia stic va hoa mau, khién c4c ché phim cao su bilao
hoa, 1am cho c4c cong trinh kién tric va may moc bi
hoen gi. Trong thoi gian thanh phé Los Angeles bi
srong mil, viing rau ¢ ngoai 6 tir mau xanh bién
thanh mau nau, khéng ai dam &n, san lwrong hoa qua
va c4c ndng san khic giam thap, hang loat cay cdila
xanh bién thanh mau vang, 1/4 canh rimg hang van
mau do canh 14 bi kho héo ma chét.

Cuing véi sy phat trién cua san xuit cong nghiép
va sb lwong 6 t0 ting 1én, nhiéu thanh phd trén thé
gioi cling da xdy ra hién twong swong mu quang héa
hoc tuong tu.

Hién tuong swong mu quang hoa hoc da lam cho



moi ngudi phai quan tAm. Ngay nay trén thé gisi co
khong it thanh phé dat nhirng thiét bi do luong
chuyén dung, c6 thé do tinh trang 6 nhiém cua khong
khi va tinh hinh khi tuong bat cir lac ndo, dé khi can
thiét c6 thé tim ra bién ph4p ngin ngira hién tuong
suong mu quang héa hoc phat sinh.

Tir khoa: Swong mu quang héa hoc.

102. Visao khi thai 6 td giy 6
nhiém khong khi?

Ngay nay 99% 0 to trén thé giéi déu sir dung
dong co xing. O t6 thong qua dét xing hoic dau
diezel ma duoc day 1én phia truéc. Nhung khi dot
xing hoic dau diezel déu san sinh ra nhirng loai khi
¢0 hai. Khi thai cua 6 t6 con goila “khoi xe 6 t6”, nbéi
chung chira cac thanh phan sau: khi CO (cacbon

monoxit), cac hop chit cacbuahidro, nitric, khoi
than, CO2 (cacbon dioxit), SO2 (sunfuro).

COlaloai khi do xang chay chua hoan toan. Stre
hap thu oxi cua n6 rat manh. N6 két hop voi hong cau



cua mau trong co thé, khién cho mot luong 16n khi
oxi di vao co thé bi ching hip thu, do d6 rat c6 hai
cho sirc khoe. Néu con nguoi hit phai nhiéu khi CO s&
cam thiy dau dau, mét moi, tham chi hon mé, tir
vong. Ngo doc khi than tirc 1a do hit phai mot lwong
I6mn khi CO ma gay nén.

Céc hop chét cacbuahidro 1a do nhién liéu cua 6
t6 bdc hoi, hodc do nhién liéu chay khong hoan toan
ma sinh ra, né chira 200 loai chét, trong d6 c6 nhiéu
loai gAy nguy hiém.

CAc hop chat cua khi nito 13 nhirng hop chit do
nito va oxi dudi diéu kién nhiét d6 cao trong xilanh
phat sinh ra cac phan rng h6a hoc ma thanh. Cac
hop chét nay c6 d6 doc rat manh, anh huong khong
t6t dén nguoi va thue vat, nd con gay ra mua axit va
swong mu quang héa hoc. Sy kién swong mu quang
hoéa hoc 1am chan dong thé gi¢i phat sinh nim 1955 &
thanh phé Los Angeles, My chinh 12 do c4c hop chét
cua nito gay nén.

Khi thai 6 t6 con chira nhiéu loai vi hat cua khoi
than, trong do6 c6 hat than, cac hoa chat cua luu
huynh, hop chat cua chi, nhitng loai nay 1 nhiing



chét gay ra khéi u. Ngoai khi sunfuro ra, khi thai 6 to
doi voi hé thong ho hap cua nguoi gy nguy hai rat
16m, c6 thé dan @én cac bénh viém khi quan va bénh
hen.

Ngoai ra, khi thai 6 t6 con sén sinh ra mét lvong
16n khi CO2. Toan thé gi¢i hang nim thai ra 30 titén
khi CO2, trong d6 khi do 6 t6 thai ra chiém 7%. Khi
CO02 1a nguyén nhan chii yéu gy nén hiéu tng nha
kinh.

Tir khoa: Khi thdi 6 t6; Khi CO; Cac hop chat
cua nito; Swong mu quang héa hoc.



103. Visao phai phat trién dung
xing khong chi?

Trong khi thai cua 6 t6 c6 cac hop chat cua chi
nhu chi tetrametyl (CH3)4Pb. D6 14 vi trong xang
da pha chat phu gia chéng né chi tetrametyl. Thong
thuong mdi galon (bing 3,79 lit) xing ngudi ta thém
vao 2 — 4 g chi tetrametyl. Khi 6 t6 chay, 25% -75%
chat nay chay véi xing san sinh ra cac hop chat cia
chi théi vao khong khi. Chi la kim loai nang, rat doc,
ankyl chi c6 @6 doc cang cao hon. Vi du d6 doc cua
ankyl chi cao gip 100 lan so véi kim loai chi. Khi chi
va céac hop chét cua chi xAm nhap vao khong khi &
dang nhirng hat li ti, khuéch tan di rit xa. Trong bing
tuyét ¢ Bic Cuc, ham luong chi hai ndm tro lai day da
tang 1én 20 lan. S6 chi nay déu 14 tir c4c lyc dia troi
noi bay dén. Cting véi sy phét trién ciia cong nghiép
hién dai, khong khi 6 nhiém chi d4 lan rong khap thé
gi6i va ngay cang tré nén nghiém trong. Khéng khi 6
nhiém chi, trén 90% 14 do khi thai 6 t6 tao nén. Chi
va cac hop chat ciia chting trong khong khi sau khi
lang xuéng mat dat con 1am cho ngudn nuée va dat
dai bi 6 nhiém.



Chi va cac hop chét cua chi rat ¢6 hai cho co thé
ngudi. Ching c6 thé di theo duong #n uéng vao
duong tiéu hoa, hoic thong qua hd hap di vao phdi,
chiét chi tetramethyl con c6 thé thong qua da thim
thau vao cothé. Chi sau khi vao cothé, 90% - 95% sé&
hinh thanh chét chi photphat Pb3(P04)2 tram tich
vao trong xuong, chimét it duoc bai tiét ra khoi co
thé. Khi chi tich tu trong co thé dén mot nong do nhét
dinh s& gAy nén ngo doc chi. No6i chung co thé sau khi
nhiém déc chi mit sé xanh nhot, vang dau, ué oai,
dau khop, néu nhiém doc chi ning hon s& c6 cac
ching bénh thiéu mau. D6 14 vi chi hop thanh vai cac
héng ciu trong mau giy tro ngai cho kha ning hap
thu va dao thai cua co thé.

Nam 1961 ¢ Tokyo, Nhat Ban da xay ra su kién
nhiém doc chi man tinh trén nhirng nit giao thong &
ngoai 6 Tokyd, noi c6 xe co qua lai tip nap, mdi phut
khoang 50 6 10, c4c khi thai chira chi thai vao khong
khi khién cho d4n cu xung quanh xuat hi¢n nhiéu
hién tuong chirc ning mau giam thap. C6 nhirng
nguoi dan con bj cac bénh vé tim mach, ndo & mau va
viém than man tinh. Canh sét giao thong budc phai
doi mii phong doc khi lam nhiém vu. Trén thue té khi
thai 6 t6 chira chi da tao nén sy 6 nhiém moi truong



rat nghiém trong.

Mudn ngin ngira va giam thap 6 nhiém chi do 6
to gay nén thi bién phap tét nhat 13 st dung xiing
khoéng c6 chi. O Bic Kinh, Thuong Hai va mot sb
thanh phé 16n cua Trung Quéc, ngay 01 thang 6 nim
1988 va ngdy o1 thang 10 niim 1988 da lan luot ding
xdng khong chil. Cac nha khoa hoc dy doén sau khi
tat ca 6 t6 dung xing khong chi thi téc d6 6 nhiém
chi trong khong khi s¢ giam tir 80% - 90%. Lac do
khong khi thanh phé s& trong sach tro lai.

Tir khoa: Chi; Chi tetrametyl; Xdang khong
chi.



104. Visao khong nén ding lau
& nhiing nga tu giao thong tip
nap?

Céc nga tu thanh phd xe ¢6 qua lai nhon nhip,
nguoi thua thot, do @6 thuong hip dan nhirng ngudi
di b dirng lai ¢ déy, c6 nguoi con mang theo ca tre
con dé xem canh duong phé. Trén thuc té & cac nga

tu giao thong nhon nhip 1a khu vuc 6 nhiém moi
treong nghiém trong.

O t6 khi dén nga tu thuong giam tée do dé tranh
ngudi qua lai hodc xe qua chd ngoit. Co6 lac vi gip
dén do hozc nhirng tinh huéng khan cap khac ma
bude phai phanh xe, sau d6 méi khoi dong tiang téc.
Quaé trinh ndy tuy don gian, ngan ngii nhung lai san
sinh ra nhiéu chét ¢ hai. Vi du khi phanh 6 t6, banh
xe va mit duong ma sat manh, san sinh ra bui da.
Tho phai bui nay 14u dai sé gdy nén cac bénh vé phoi
va bénh viém duong ho hép, khi quan, phé quan. Khi
xe khoi dong hodc phanh vi xang chay khéng hoan
toan nén sé thai ra hon 30 loai khi cacbuahidro
thom, trong d6 c6 9 loai khi 1a chét gay khéi u. Ngoai



ra con c6 nhirng thanh phin khi khac c6 hai trong
khi thai 6 t6, nhu khi sunfuro, nitoric, khi CO, chi,
v.v.. Sau khi hit vao co thé nhirng chét khi d6 s& xuat
hién nhirng phan ung c6 hai. Hit phailau dai khong
khi 6 nhiém chi s& bingo doc chi. Tré em vi nhay cam
v6i khi théi 6 t6 cho nén cang dé bingd doc. Néu hit
phai chi ciia khi thai thoi gian dai s& xuat hién cac
chung bénh nhy viém than, dau mit, thiéu mau, v.v..
Mot s6 nude phuong T Ay goi dy 14 loai “bénh giao
thong tré em”.

Nga tu duong phé ciing 12 noi tiéng on rat manh.
Tiéng 6n khong nhirng c6 hai cho thinh lyc ma con
anh huong dén hé thong than kinh va hé tim mach.



MBoi truong nga tu duong phd 6 nhiém nghiém
trong, do d6 khong nén ding lau ¢ day.

Tir khoa: Khithai 6 to; Bui da; Chi.

105. Visao khong nén dotld kho
tuy tién?



Cudi thu mit dit rung diy 14 kho. Pé xu i chiing,
ngudi ta thuong quét thanh déng, roi cham lira dét.
Lic don nha, nguoi ta thuong @6t huy cac gidy tolinh
tinh, cac day dién boc vo cao su, v.v.. Do d6 khéi mu
lan khip noi, kich thich mét miii cao su giy 6 nhiém
mol truong xung quanh.

Khi @6t 14 kho, chting khong hoan toan chay
hét, chting vira chdy vira thai ra nhiéu chéit c6 hai vao
khong khi, trong d6 chira c4c khi, chét long va chét
rin. Trong khi c6 cac chit nhu CO, CO2, hoi nudc,
céc hop chét nitoric, sunfit, cacbonhidro, metan,
metanol, acrylaldehyt, v.v.. Khi dét 14 kho, trong
khéi c6 mui cay, khién cho ta chay nuéc mat, d6 1a
do tac dung cua acrylaldehit. Trong cic chét thé long
chu yéu c6 hoi nuée, mi axit v.v.. Néu trong nhitng
d4am rac d6t co cac chit nhya chira clo thi sé sinh ra
khi doc cang manh hon. Gip hoi nuée, nd s& phat
sinh loai khéi mu ¢6 tinh axit manh, c6 thé in mon
da va niém mac. C4c hat ran chu yéu 1a bui than, bui
va khoi den. Cac hat than den c6 tinh hap thu rét
manh, cé thé hip phy nhiéu chét khi doc. Khoi den 1a
héa hop do than, hidro, oxi, lvu huynh hop thanh.
Trong dé rat nhiéu cacbonhidro thom.



O nhiét @ 6000C — 9000C, khi thiéu oxi thi cac
hop chat hiru co rat dé sinh thanh hang loat chét
cacbonhidro thom. Chét nay c6 tic dung giy ung
thu, nhu benzen va pyren — 3,4 chinh 12 chét gay
khéi u rat manh. b6t 16 thién mét tan 14 kho hoic mot



tin rac thai thanh phé c6 thé san sinh ra 310 mg
benzen, pyren — 3,4. Nhitng chét nay thuong lin
trong cac vi hat ciia khéi, theo gié bay di khap noi,
tham nhap vao phoi khién cho bénh u phoéi ting 1én
ro rét.

Néu nhitng chét gdy u ndy ctng véi nuée mua
roi xuong mat dat s¢ gay nén 6 nhiém nguon nuéc va
dat.

Ngoai ra trong déng rac thuong con cé chét son,
thudc nhuém hoic nhirng to gidy in myc mau, khi dét
chiing s& san sinh ra c4c hop chat cua kim loai ning
¢6 doc, chtra cadimi, crom, chi, asen, v.v.. va cac
hop chiét ctia asen. Ching ciing s& 1an vao céc vi hat
ctia bui khoi gdy 6 nhiém khong khi.

Vi vay khong thé dét 14 kho hoic céc loai rac
khéac mét cach tuy tién. Nén tap trung chiing lai dé

cho nganh bao vé moi truong xu li.

Tir khoa: Rac; bt rac.



106. Visao phai cong bé cic
thong bio vé chit lugng khong
khi?

Hbi nghilan thi 10 cua uy ban Bao vé méi
truong khda 3 cia Chinh phi Trung Quée quyet
dinh: tr5/6/1997 — 5/6/1998 Trung Qudc sé&1an
luot tién hanh dy b4o chat luong khong khi o 47
thanh phd. Pot tht nhat gom 14 thanh phé 1a: Bic
Kinh, Thuong Hai, Thién Tan, Trung Khanh, Thim
Duong, Quang Chau, Nam Kinh v.v..

Gidng nhu du bao khi twong, cong tac du bao
chat luong khong khi dugc trién khai dé nhimng co
quan c6 lién quan hiéu biét duoc tinh trang 6 nhiém
khong khi caa thanh phé, khién cho nhing co quan
thai nhiéu chit 6 nhidm va nhitng nguoi nhay cam véi
khong khi 6 nhiém c6 bién phap phong tranh. Cac
nghién ctru khi tuong va bao vé méi truong cho thay
d6 1a diéu hoan toan c6 thé 1lam duoc.



Vi 6 nhiém khong khi thanh phé phai trai qua
mot qua trinh: cac chit 6 nhiém tir ngudn 6 nhiém
thai ra, khuéch tan trong khong khi, cubi cting dén
d6i twong 6 nhidm. Qua trinh nay chiu sy rang bude
cua diéu kién khi hau. Vi du trong khi thai 6 t6 chira
nhiéu hop chét nitoric va khi CO2, néu vao muia he
gap phai nhiét d6 cao, do 4m tuwong ddi thap, toe do
gi6 nho cong thém bire xa Mt Troi manh, thi khi thai



6 to tich tu @én mot ndng @6 nao @6 sé c6 thé phat
sinh su kién swong mi1 quang hoa hoc. Du béo chat
lugng moi treong khong khi ¢ nhitng nuée va khu
vuc phat trién dé c6 lich sir méay chuc nim nay.
Nhitng thanh phé 16n nhu Tokyo, NewYork, Los
Angeles, Pic va Ha Lan déu thuc hién du bao 6
nhiém khong khi. Piéu @6 da tré thanh mét bién
phép quan trong dé khong ché 6 nhiém thanh phé.

Co s& cua viée trién khai cong tac du bao chat
lugng khong khi thanh phé 14 dé phan 4nh t6t hon
tinh hinh bién d6i 6 nhidm méi truong, nham cung
cap kip thoi, chinh x4c va toan dién nhirng thong tin
vé moi truong dé c6 nhirng bién phap va ddi sach
quan li thich hop, giam thp 6 nhiém, dong thoi khién
cho c4n bo bao vé méi truong tiép thu sy giam sét
cua quan chiing duoc tét hon. Phwong thire du bao
chat luong khong khi 1a théng qua b4o chi va dai
truyén hinh dé cong bé cac chisb 6 nhiém cho quin
chiing biét. Hién nay nhirng chi s 6 nhiém khong khi
tam thoi qui dinh 13: ndng @6 khi CO2, cac chit khi
oxit nito va cac byi huyén phu. Sau ndy ciing véi
cong tac bao vé moi truong ngay cang di sau va trinh
do do dac duoc nang cao sé ting thém du bao vé cic
chitiéu khac.



Tir khoa: Dy bdo chdt lirong khong khi; Swong
mit quang héa hoc; Chi sé 6 nhiém.

107. Tham kich Bhopal phit sinh
nhu thé no?

Thanh phé Bhopal, thi phii bang Madhya
Pradesh (An D¢) c6 nha may lién hop hoa chét
Union Carbide san xuit thudc bao vé thyc vat. Ngay
3/12/1984, nha may nay phat sinh sy kién ro rikhi
doc, 1am 6 nhiém méi truong, gy cho nhin dan
quanh vung tai hoa nghiém trong. Uéc tinh c6
khoang 250 ngan nguoi bi anh huong nghiém trong vi
tiép xtic véi chat doc o nhirng mirc 6 khac nhau,
trong d6 mot nira sé nguoi phai dua vao bénh vién
diéu tri, 2500 ngudi ngod doc chét ngay, 3000 ngudi
sau 2-3 ngdy ciing da chét. Tai hoa ndy con gay ra
hang loat di chirng vé sau, nhu phu nit say thai, tré so
sinh bi chét. N6 con dem lai nhung nguy hai cho
dong vat, gay cho gia suc, gia cam va cac lodi c4 séng
trong nuéce déu chét. Tham kich 6 nhiém méi truong
16n @4 1am cho moi nguoi kinh hoang, hiém thiy trén
thé gisi.



Vay tham kich Bhopal da xay ra nhu thé nao?

11 gio dém 2/12/1984, cong nhan 1én ca 2 phat
hién thiy nhiét &6 bon chtra metyl isocyanat (MIC)
1én cao khac thuong, bén b4o cdo véilanh dao nha
méy. Gidm ddc va nhitng chuyén vién quan li cao
cap lap tirc dén hién truong xem xét tinh hinh va kip
thoi dwa ra nhitng bién phap xur li. 0 gio 15 phut ngay
3/12, nhan vién van hanh phét hién thiy trong cong
doan san xuit c6 MIC ro ri. Nhan vién gidm sat phat
hién thiy ap luc trong bon chira MIC ting 1én rat
nhanh, vuot qua giéi han khic do cua ddng hé ap luc.
Tiép theo, anh ta con nghe thiy c6 tiéng no khac
thuong trong bon chua, van an toan phat ra tiéng rit
nhure tai, nip bon bang xi ming v tung. Anh ta mé
may loc phé thai, nhung may d6 khong con lam viée
nira. 1 h sang, MIC trong bén chira thong qua duong
ong may loc khi thai ro rira ngoai rat nhiéu. Pén 2 h
30 phut méi dong duge van an toan, MIC ngung ro
ri. Trong thoi gian d6 c6 khoang 2.270 kg MIC lanra
moi truong xung quanh véi dang khi hoic dang chét
long. Vé sau diéu tra phat hién thay MIC trong bon
da phan ung héa hoc véi nuéce, din dén nhiét d6 trong
bon ting 1én nhanh, 4p lyc ting manh 1am cho van
an toan bivd, cong thém thiét biloc khi thai khong



con tac dung, khién cho MIC ro rira ngoai véi luong
lon

MIC la héa chat rat doc. Khi con nguoi hit phai
khong khi 6 nhiém MIC s& xuét hién c4c chirng bénh
nhu dau ngue, dau bung, nghiém trong hon c6 thé
din dén mu mit, sung phdi, tham chi vi tirc thd ma
chét.

Tham kich Bhopal 4 dem lai bai hoc sau sic d6i
v6i chting ta. N6 nhic nhé moi nguoi khi san xuat
hoic sir dung cac hoa chat doc hai phai x4y dung nha
may xa khu dén cu, phai bao dam qui pham thao tac
an toan va phai dao tao nghiém ngit cac nhan vién
thao tac. Khi phét sinh sy ¢ nha may phai c6 bién
phép tng ciru nhanh chéng, c6 higu qua dé ngin
chin chét doc ro ri, so tan dan va kip thoi diéu tri dé
cap ciru cho nhirng nguoi ngo doc.

Tir khoa: Tham kich Bhopal; Metyl isocyanat.

108. Vi sao bo bién, riing nui



hoidc n6ng thon khong khi dic
biét tuci mat
Néu ban d3 tirng dén bai bién, ring ndi hoic

nong thon chic chan ban sé cam thay khong khi ¢ d6
dic biét trvoi mat, trong 1ong thoai mai, tinh than
phéan chén. Vi sao vay? Nguyén la khong khi o bai
bién, rirng nii, ndng thon chira rat nhidu ion 4m. Ion
am 14 chét than ki ¢ rat nhidu cdng ning dic biét, nd
¢ y nghia rat 1én déi véi co thé ngudi. Ching ta goi
no6 la “vitamin khong khi”.

Y hoc hién dai nghién ctru thiy ring ion 4m cé
tac dung bao vé va diéu tiét rat tét di vsi hé thong
than kinh trung khu. Trong co thé nguoi, mdi té bao
gidng nhu mot pin siéu nho, chinh nho vao nhitng pin
nay dé khong ngirng nap dién va phong dién, hé than
kinh con nguoi méi c6 thé khién cho thong tin cua thi
gidc, thinh gidc va khiru giac truyén 1én dai ndo, hoic
dem céc chi thj cia dai nio truyén dén céc gidc quan.
Hoat d6ng dién cua céc t6 chirc trong co thé duge
duy tri thong qua viée lién tuc bé sung cac ion m.
Néu thiéu ion Am s& anh huong dén cac hoat dong
sinh li binh thuong, xuat hién vang dau, nguc nén



nao, thim chi nguoi bi om.

Ion Am c6 thé cai thién chirc ning thay d6i khi
cua phéi. Ion 4m théng qua hd hap thAm nhéap vao co
thé c6 thé khién cho chirc ning hip thu oxi cua phoi
ting 1én 20%, khién cho luong ddo thai khi CO2 ting
1én 14,5%. N6 c6 thé diéu tiét hé thong tao mau, thic
déy co thé hap thu ddo thai, ting kha ning mién dich.
Ngoai ra ion Am trong khong khi con c6 thé khong
ché sy phét trién cua vi khuan. Viné c6 ning luc két
hop manh mé& véi bui, cac doc t6, vi khuan va mot sb
chét hoa hoc nao d6, do @6 né c6 thé lam sach khong
khi, ning cao chét luong khong khi.

Nhirng chd cong cong trong thanh phd, trong 1
cm3 khong khi chi chira khoang 10 — 20 ion &m, con
o'bai bién ring ndi va néng thon cling nhu ¢ nhimg
noi c¢6 nuée sudi, mdi centimet khéi khong khi chira
dén 1 van ion 4m. D6 1a nguyén nhan khi nguoi ta
dén bai bién, ring ndi s& cam thiy khong khi trong
lanh va hit tho dé dang.

Khong khi twoi mat ¢ bai bién, rirng nii, nong
thon doi véi nhitng bénh nhan thiéu mau, sung phoi,
cao huyét ap, hen suyén rat c6 ich. Do d6 rat nhiéu



bénh vién diéu dudng duoc xay dung ¢ bai bién hoic
ring nui.

1
Tir khoa: Ion am.

109. Visao khong nén tip thé

duc trong suong mur?

Mu 12 hién twong khong khi két ngung thuong
gap. Khi c6 mu, rit nhiéu hat nuée nho li ti tréi nbi
trong 16p khong khi gin mat d4t khién cho khong khi
bién thanh mau duc, tim nhin giam thap, nguai ta chi
c6 thé nhin thiy nhirng vat & gan.

C6 hai diéu kién co ban dé hinh thanh swong mu:
mot 14 trong 16p khong khi gan mit dt c6 rat nhiéu
hoi nuée, khi gap lanh c6 thé dat dén trang thai bao
hoa. Hai la ban dém gi6 rat yéu, két cau tang khong
khi kh4 6n dinh va c6 nhiéu hat két ty bay lo ling.
Khi hinh thanh swong mu thuong kém theo tang
nhiét @6 nguoc tuong ung, tire 1a ting khong khi gin
mit dit c6 nhiét do thip, cang 1én cao nhiét d6 cang



ting. Piéu d6 nguoc han voi
tinh trang khong khi binh
thuong. Vi ton tai “tang nhiét do
nguoc” nén khong khi rat 6n
dinh, tac dung @i luu giam yéu.
Hoi nude va bui trong khong
khi cfing nhu nhitng chat 6
nhiém khéc khong dé khuéch
tan 1én cao, ching ngung dong
lai trén 16p khong khi gan mat
dét. Khi nhitng giot swong mu
tan di, cc chat 6 nhi®m tan vao
khong khi, gy nén 6 nhiém
nghiém trong.

Néu tap thé duc trong moi
treong nhu thé s& khong c6 loi
cho stre khoe, nguoc lai con rat
¢6 hai. Swong mu thuong phét sinh vao sang sém,
cho nén cac chat 6 nhiém thanh phé két ngung lai
trong khong khi ltc sang sém rit nhiéu. Ta biét ring,
kha nang ty lam sach ctia khong khi phai nho vao su
Iuu dong cua khi, nhung su lvu @ong cua khi ngoai
dwa vao sy quay cua Trai Pat, con phai dya vao tac
dung btrc xa cua 4nh ning Mat Troi. Sang sém va ban




dém khong c6 birc xa cia anh nang Mt Troi, nén
khong khi lvu dong kém, cong thém véi hiéu rng dao
nhiét cua thanh phé, khién cho c4c chit 6 nhiém
trong khong khi khong dé khuéch tan ma con troi
nodi trén bau troi thanh phé. Vi vay, tir goe do 6
nhiém khong khi ma néi, nhirng nguoi séng ¢ thanh
phé khong nén tap thé duc vao sang som ma nén
chuyén gio tap thé duc vao cudi budi chiéu hoge chap
toi.

Tir khoa: Sicong mui; “Tang nhiét dé nguoc”.

110. Vi sao cim hut thudc 14?

Hut thudc rat ¢6 hai cho stire khoe, mot diéu
thudc c6 thé san sinh ra 2.000 ml khéi thuée, trong
d6 chira hon 4.000 loai chat doc hda hoc. Nguoi hiat
thudc khi hit c6 thé hit vao hon 40 loai chét gay
khéi u. Htt thude 1a nguyén nhan chu yéu dan dén
ung thu va lam cho co tim bi xo cirng.

Trong khéi thude c¢6 chira chat nicotin. Cac nha
khoa hoc da lam thi nghiém, nicotin trong mét diéu
thuoc c6 thé giét chét mot con chuét, nicotin trong



20 diéu thudc c6 thé giét chét

mot con bo. O Phép, trong mot

1an thi hit thube ¢6 ngudi hat
lién tuc 60 diéu, sau d6 chét L
ngay tai chd. Ngoai ra chét
amoni nitrit & trong khoi thuée
¢ tac dung gay khdiu cho miii
va yét hau. Chat dau trong khoi
thudc c6 thé gy ra nhiéu loai
khéi u cho phéi, bang quang va
tuyén tuy. Nguoi hat thube
thuong khién cho khi cacbonic
trong hong cau cua mau ting
1én, gy tro ngai cho tuin hoan
mau, khién cho co thé thiéu
oxi.

Hit thude khong nhirng tac hai dén ban than ma
con gy 6 nhiém moéi truong xung quanh, khién cho
nguoi khong hat thudc ciing roi vao trang thai hat
thudc bi dong. Nguoi hit thude bi dong ¢6 hai hon
nhiéu so v6i nguoi hat thube. Hat thude da tro thanh
¢6 hai chung cho thé gioi. Theo céc tai liéu théng ké
nim 1996 ching to toan thé giéi mdi ngay binh quan
c6 8.000 ngudi chét boi cac bénh c6 lién quan dén



hat thube. Toan thé giéi hang niam c6 hon 3 triéu
ngudi vi hiat thude ma chét som, trong d6 Trung
Qubc chiém 1/3 tire 12 ¢6 1 tridu nguoi. Hién tai
Trung Qudc c6 hon 300 triéu nguoi hiat thube, chiém
1/4 s6 nguoi hat thude trén thé gisi, trong d6 co
34% la tré em dudi 15 tudi. Hat thude chwa dén tudi
thanh nién ¢6 khoang 5 triéu nguoi.

Ngay nay cam hat thube da tré thanh mot trao
luu trén thé giéi, nhidu nuée ké ca Trung Qudc dang
ra sirc tuyén truyén cAm hat thube. Dé thic day
phong trao nay qui dinh ngay 30/5 hang nam la
“Ngay thé gioi khong c6 thube”.

Tir khoa: Thuéc la; Nicotin; Cam hiit thudc.



111. Visao khong thé coi thuong
khong khi trong phong bi 6
nhiém?

No6i dén khong khi 6 nhiém, ban thuong lién
tuong dén d6 12 nhirng 6ng khoéi cua cic nha may hoa
chét dang nha khoéi cudn cudn, hoic khi thai cua hang

ngan, hang van 6 t6 trén duong phd ma rat it nghi
dén tinh trang khong khi trong phong. Vay vi sao
phong & ciing bi 6 nhiém? Tham chi ¢6 lac 6 nhiém
rat ning.

Hit thude 1 nguyén nhan chi yéu gay nén 6
nhiém trong phong. Trong khéi thude chira rat nhiéu
chét ¢6 hai, con chira ca mot luong 16n “hat li ti khoi
thudc”. Nhitng hat nay rat dé ngung lai & nhirng chd
sau nhat trén duong ho hép, gay tac hai cho duong ho
hap. Hat thuc khong nhirng khién cho nguoi hiit bi
6 nhiém ma con 1am cho nguoi khong hit ciing hit
phai khéi thude. Theo diéu tra ciia nhiéu nha khoa
hoc trong méay nim gan day, hang nim c6 hang



nghin, hang van nguoi khong hiit thude van bi chét
bai bénh ung thu phéi, bénh tim, rat nhiéu tré em
mic bénh viém phé quan, viém phoi, viém yét hau
hoic bénh hen, nguyén nhén la trong nha c6 nguoi
hat thude.

Trong phong cac loai quan 40, ghé salon, tham
nha ciing gy nén 6 nhiém. Pau nhitng nim 90 ¢
Nhat Ban xuét hién loai “bénh tham”, do nhiéu loai vi
khuan & trong tham san nha gy nén. Bénh nhan
phén nhiéu 13 tré em. Triéu chung thuong gip 1a sét
cao lién tuc, toan than tréc da, nghiém trong hon
con phat sinh cac chung vé tim, dan dén tir vong.
Néu nhirng @6 diing trong nha dinh phai bui bim va
c4c chat ban ma khong dugc quét rira hoic thay doi
kip thoi thi cac chit nhu md, tring sau khi gdy ban ¢
diéu kién nhiét d6 va d6 am trong phong thich hop sé&
phan giai va khuéch tan khi axit cacbonic, khién cho
c4c chat men va cac loai vi khuan gy bénh phat
trién, 1am cho con ngudi bi cam nhidm vé duong ho
hip.

Su 6 nhiém phong ¢ con do cac dung cu gia dinh,
tuong nha va san gay nén. Bé mit cua ching thuong
quét cac loai son hoac voi, nhirng loai son nay c6 cac



chét dinh s& giai phong ra mot sb chit c6 hai, khi dat
dén mot nong do nhat dinh s& kich thich co quan ho
hap va da. Ngoai ra, khi trong gia dinh diing thube
diét con trung, dung cac hoa chit 1am sach va @6 mi
pham ciing s& gy nén 6 nhiém.

Sau khi tim hiéu nguyén nhan va nguy hai do
khong khi trong phong 6 nhiém gy nén, ching ta
phai chd ¥ bao dam phong & sach sg, thuong xuyén
mé cira s6 dé khong khi trong va ngoai luu thong,
giam nhe 6 nhiém.

Tir khoa: O nhiém khong khi._

112. Khéi bép ¢6 anh huéng dén
stic khoe ctia con ngui khong?
Khéi dau, mé trong bép ciing anh huéng dén sire
khoe con nguoi. Theo s6 liéu diéu tra thi hé s6 phat
bénh ung thu phdi cia phu nir cao hon nhitng nguoi

khéc trong nha, diéu d6 c6 lién quan mat thiét véi
khoi dau, ma trong bép khi ho xao nau.



Rét nhiéu
nguoi khi xao rau
thich dé cho dau
bée khoi, Iac do
khéi dau lan tran
1am cay mat va cd
hong. Thao tac
nhu thé vira lam
tén hai dén thanh
phan dinh dudng
cua thie an, vira
lam cho khong
khi trong bép 6
nhiém nang. Khi
xao rau, nhiét do
dau cang cao thi
hoi bbc ra cang
nhiéu, chit c6 hai
cang nhiéu. Khi
nhiét 6 dau thap
hon 240°C, cac
chat hiru co trong kho6i diu nhu hidro cacbon anh
huong dén sire khoe con ngudi con it, nhung khi
nhiét @6 dau trén 240°C tham chi &én 270°C thi
trong khoi du c6 c4c chat gy ung thu rat manh, tao




nén ton thuong cho nhiém sic thé cua té bao.

Hit tho phai khéi dau khong c6 loi cho sire khoe,
vay khi x40 ndu nén lam thé ndo dé giam bét sy c6
hai? Trudce hét can bao dam bép thong gi6 tdt, tot
nhit 13 1ap quat thai khéi dau, nhu vy trong bép du
c6 khéi dau ciing rat loAng. Ngoai ra khong nén dun
dau s6i qua mirc, khong dé cho dau ran ¢ nhiét do
cao qu4 lau, nhu thé khoéi dau s& giam di.

Tir khoa: Khéi dau ran.

113. Visao khong nén & l4u trong
phong cé diéu hoa?
Mua hé s6 bénh nhan bj cam, sét, dau dau, huyét
4p cao, v.v.. thuong ting cao. Két qua chan doan cua
béc si chung t6 khong it bénh nhan vi ¢ 1au trong

phong c6 diéu hoa ma bibénh, goi la “bénh diéu
hoa”.

Ngay nay may dié¢u hoa duoc sir dung pho bién
khién cho con nguoi tranh dugce néng birc. Nhung



dong thoi vai sy huong thu mat mé, thi nguoc lai
ngudi ta lai khong biét duoc sy nguy hai cua 6 nhiém
khong khi trong phong, vi diéu hoa khong khi chico
thé diéu chinh nhiét d6 va do 4m trong phong chir
khong thé khién cho khong khi trong phong va bén
ngoai lru thong. Sau khi m¢ diéu hoa tat nhién phai
dong ctra, nhitng chét 6 nhiém trong phong nhu khi
CO, céc hop chét oxit nito, cic hat huyén phu déu
tich lai, gdy nguy hai cho sirc khoe. Pong thoi nguoi
ta con do duoc khong khi trong phong cé diéu hoa
c6 chira chit phong xa radon. Néu hit phai chét
radon sé& khién cho phéi nhiém phéng xa, ting thém
kha ning bénh ung thu phéi.



Ngoai ra, ban than co thé con ngudi ciing 1a mot
ngudn chi yéu gy 6 nhiém khong khi. Nguoi ¢ 1au
trong phong, khi noi chuyén, ho, hit hoi c6 thé thai
ra c4c vi khuén tir dwong hd hip. Mot nguoi bi cam
khi hit hoi c6 thé !bén ra tir 15—18 nghin hat nuée
bot gay truyén nhiém. Vi khuan trén da va quan 4o
ciing khuéch tan vao khong khi trong phong. Nguoi
ta da do dugc mot nguoi hoat dong ¢ mire trung binh



mdi phut thai vao khong khi 1 van vi sinh vt, trong
d6 phan 16n 1a nhirng hat mang vi khuan, ching cé
thé tr6i néi trong mot thoi gian dai ¢ trong phong,
nhat 12 ¢ nhitng chd yén tinh hoic khong thong gi6
nhu phong cé diéu hoa.

O nhiém khong khi trong phong c6 diéu hoa con
khién cho sé ion trong phong giam thap. Ion 4m giam
thap nhanh hon so véi ion duong, ma ion 4m lai rat
¢6 loi 61 véi co thé.

Dé cai thién chat luong khong khi trong phong,
nguoi ta da dat thiét bi dé ting thém ion Am. Bén
canh may diéu hoa lip thém mAy san xuét ion Am.
Nhung may san xuat ion 4m chic6 thé 1am ting thém
nong do ion Am, con ddi véi 6 nhidm khong khi thi
khong c6 tac dung gi. T 6t nhat 13 dong thoi sir dung
ca may 1am sach khong khi, dé cho khong khi dugc
loc, ling dong lai va cuc hda dién truong cao ap dé
khr bui, loi dung phat sinh thém khi 6z6n hodc tia tir
ngoai dé diét vi khuan. Trén day chila mét s6 phuong
phép dé cai thién chét luong khong khi trong phong.
Muén phong duoc “bénh diéu hoa”, nén luén mé cira
dé cho khong khi bén trong va bén ngoai phong luu
thong hoic khong nén ngdi lau trong phong diéu



hoa.

Tir khoa: Bénh diéu hoa khéng khi; Ion am.

114. Vi sao khi don dén nha mdéi
thuong bi ving diu, hoa mar?

Buée vao mot can phong mdéi, trang hoang dep

thuong cam thiy c6 mui vikhac thuong. Vay mui vi

nay tir dau dén? Nguyén nhan la ching duoc phat ra
tr cac vt liéu trang hoang trong phong.

Ngay nay rat nhiéu vat liéu trang hoang trong
phong déu 12 @6 nhya, soi dét hoéa hoe nhu: tham
nhua, dung cu gia dinh bang nhya, cac d6 nhva c6
phun son, gidy dan twong, manh cira bang nhya va
tham san nha bang vai hda hoc v.v..

Nhirng vat liéu nhya nay c6 chira phenol,
andehit, cac chit methanol, c6 nhirng d6 vat chira
nhua polivinyl clorua, trong @6 c6 chit
vinylchlorid, c6 chat chira soi nitril. Cac dung cu gia
dinh, dung cu g6 d4n thi trong chat keo chira



methanol s& bic hoi ra c4c chat giy 6 nhiém khong
khi. Nhirng bo ghé di viing diing da nhén tao ciing
thai ra nhiing loai chét gay di eng. Ngoai ra rit nhiéu
d6 nhya hang ngay nhu dép nhya, chau nhya, vo
phich va bia sach bang nhva déu phat ra nhitng chét
doc. Nhirng chat nay khuéch tan gy nén 6 nhiém
khong khi trong phong, rat c6 hai cho sirc khoe con
nguoi.




Céc chuyén gia bao vé méi truong diéu tra phat
hién thiy sy 6 nhiém cua nhirng vat trang tri trong
phong chi yéu c6 méy loai: radon — chat phong xa,
chu yéu 1a do dung @4 cdm thach dé trang tri. N6 c6
thé 1am ton thuong c4c té bao hoic gy nén cac té
bao ung thu. Metanol — 14 chét gay khdi u, chu yéu
phét ra tir cac vat liéu cua vo phich nude, cac chat
c4ch dién, tham san nha bang cao su, cic chat son va
céc keo trang bé mit.

Chting rit nguy hai d6i véi mit va duong hé hép.
Benzen c6 thé can tré chire niing tao huyét cua co thé,
dan dén bénh bach huyét, hong cau giam thap. Este
vatriclo etylen c6 thé kéo dai bénh viém hong, chu
yéu 1a do son, céc chét rira kho va cac chat keo gy
nén.

Khi ¢1au trong mot can phong méi duge trang
tri bang d6 nhwa ban sé& cam thiy hoa mit. Néu dong
chit cira, mo may diéu hoa dé ngi thi cang nguy hiém
hon. Vi vay trang tri phong tét nhét 12 diing nhirng
vat liéu ty nhién, khong diing hoic han ché dung
nhirng vat liéu dé béc chay va vt liéu c6 doc. Sau khi
trang hoang phong ¢ xong nén mo cira thong khi mét
tudn moéi vao ¢. Thuong xuyén mé cira s6 dé khong



khi lvu thong, nhu vay méi tranh duge sy doc hai cho
cothé do céc vat lidu trong phong gay nén.

Tir khoa: Vit liéu trang tri; Nhua, vdi soi hoa
hoc.

115. Vi sao lai c6 mura axit?

Nude mua ndi chung la trung tinh, nhung cling
¢6 loai nuéc mua thé hién tinh axit. Khi nuée mua
vuong vao mit khién ta cam thay dau nhire, roilén
vai thi giéng nhu kién cin, d6 1a mua axit. Thong
thuong nguoi ta dung do pH dé biéu thi do axit. Po
pH cang nho thi tinh axit cang manh. 6 pH ciia mua
axit nho hon 5,6. O Triung Khanh (Trung Quéc) da
tirng ¢6 mua axit véi do pHla 3,1.

Visao c6 mua axit? Axit cia nude mua tir dau
den?

Mua axit 14 san vat caa 6 nhiém khong khi. Con
nguoi trong san xuat va hoat dong do phai dét nhicu
than va dadu mé nén sinh ra khi CO2 va khi oxit nito,
thai vao trong khong khi. Dudi tac dung cia &nh



nang Mat Troi, hoi nuée va bui cting chiing phét sinh
hang loat phan trng héa hoc, sinh ra axit sunfuric,
axit nitric va céc giot mudi cua axit, chiing bay lo
Iirng trong khong trung sau do cting véi mua hoac
tuyét roi xuéng hinh thanh mua axit.

Vi mua axit anh huong rat 1on dén rung, déng
rudng, ho nudi c4, cac cong trinh kién tric va sie
khoe con nguoi cho nén nd dugc moi nguoi thira
nhan 1 van dé 6 nhi®m méi trudng cé tinh toan cau.
Mua axit dwa lai cho chiing ta nhing tai hoa rét 16n.
Binh thuong mua axit 1am cho nuéc hd bién thanh
axit loang, chat luvong nuée x4u di, sinh vat pht du va
ca trong ho chét dan. Vi dy, trong s6 5.000 hd ¢ mién



nam Na Uy do 4nh huéng mua axit ma c¢6 1.750 loai
c4va tom bi mat dan. Mua axit roi 1am 14 cay trong
ring héo di, thanh phan dinh dudng cua dit giam
kém, cdy 16n cham, tham chi kho héo ma chét. Vung
Pafalya ctia Ptrc ¢6 12.000 méu rirng, trong d6 c6
1/4 dién tich rimg bi mua axit huy diét. O Ba Lan c6
24 van ha ring cay 14 kim bi mua axit lam cho kho
héo. Mua axit thaim vao dat s&1am giam d¢ phi cua
dét, pha hoai két cu tho nhudng, 1am giam kha niing
tac dung quang hop va khang bénh cua ciy trong,
khién cho san luong nong nghiép giam sat. Mua axit
con xam thye c4c cong trinh kién tric, nghiém trong
hon la pha hoai céic di vat va di tich lich sir. Nhitng
tam phu diéu bang d4 bach ngoc & C6 cung, miéu
Than N6ong Trung Qubc duge xay dung bang d4 cam
thach 1 nhitng cong trinh kién trtic néi tiéng trén thé
giéi déu bi mua axit xAm thye ma gay ra nhirng vét
ran den.

Céc chat gdy mua axit c6 lac con bay tir noi
khéc téi. Vi du, mua axit & Canada dén tir nude My.
Mua axit ¢ Trung Qudc anh huong dén Nhat Ban va
Han Quéc. Mua axit di tro thanh tai hoa chung
khong phan biét bién giéi qubc gia.



Tir khoa: Mua axit; P pH; Tai hoa chung.

116. Vi sao mit nhirng tim phu
diéu da cam thach 6 C6 Cung lai
xuit hién vét ran?

Trong san Bao tang C6 Cung ¢ Bic Kinh c6 rat
nhiéu birc phu diéu bang da cam thach va d4 bach
ngoc. Ching biéu trung cho tinh hoa kién triic c6
Trung Qudc, 1a niém ty hao cua dan toc Trung Hoa.
Nhung may chuc nim gan day, nhirng btrc phi diéu
rat tinh té ndy bit dau mo ao, da xuat hién vét ran den
6 nhirng nét diéu khac .

Thuyc té la trén theé gidi co6 rat nhiéu cong trinh
kién trac noi tiéng déu xuat hién hién tuong tuong tu.

Pén Taj Mahal cua An Do x4y dung ¢ thé ki
XVII, d6 la Cung dién do hoang dé Mégon Shah
Jahan (gbc Ba Tu) kiniém vo yéu 1a Mumtaz Mahal
ma xay dyng nén. Toan bo cung dién déu dung vat
liéu d4 cam thach, dep d@ tinh khiét, trén thé gisi doc



nhét vo nhi.
Nhung 20 nam
gan day, nhiing
phién da tring
tinh khiét nay bét
dau chuyén thanh
mau vang.

Thanh cé
Aten da c6 hon
2.000 nam lich
st, hau nhu duge
x4y dung bang
toan bo d4 cam
thach trang. Ngay nay nhirng btrc phu diéu dep dé va
sic nét nay da bibién dang, cac nét mo nhat, hoan
toan mat di vé dep trude day.

Twong nit than Ty Do sirng sitng 6 New York,
My la twong dai ki niém do nguoi Phap ting nam
1886, c6 lich str hon 100 ndm nay. Da cua buc tuong
1am bing dng, than gdom gia bang thép d5. Gan day
than buc twong da kém vé dep, nhiéu chd con phat
sinh nhitng vét nurt gdy.



Ngoai ra kién triic c6 Venizo ¢ Italia, kién triic
c6 Manchester & Anh va c4c tuong dai o Puc ciing bi
hoen girat nghiém trong. “Hung thu” tao nén nhirng
hién trong nay 1a mua axit trong may chyc nim gan
day. Xung quanh cac cdng trinh kién tric niy nguoi
ta da x4y dyng nhiéu nha may dung than d4 hozc dau
mo lam nhién liéu, hang ngay thai vao khong khi mot
luong 16m khi sunfua. Ching két hop véi hoi nuée
trong khong khi giy nén mua axit. Vi trong d4 cam
thach, @4 hoa cuong c6 chira cacbonat canxi, chit
nay da phat sinh phan tmg hda hoc véi nuéc mua
axit, do d6 c4c cong trinh kién tric da din dan bi
bong 16, pha hoai. C4c giot mua axit li ti dwoc ddng
hoic thép trén cic cong trinh kién tric hap thy,
khién cho ching phét sinh dién héa, tré nén hoen ri.
Két qua bé mit cua c4c cong trinh kién triic bong ra
tirng mang, dinh tan long ra, chan tuong bi gay.

Mua axit @3 gy nén nhiing ton hai d6i véi cac
cong trinh kién triic cd, didu d6 1am cho mei nguoi
phai quan tAm. Mudn giam mua axit, bao vé cac di
tich c6 thi phai giam dét than d4 va dau mo, ra sirc
tim kiém va sir dyng nhirng ngudn ning luong méi
sach hon.



Tir khoa: Mua axit.

2. ? ALY
117. Visao phai bao vé ting
A A >
0Zon:

Anh sang Mat Troi chiéu xudng mat dat. O tang
binh lru cach mit dat 10 — 50 km, tia tir ngoai trong
4nh nang khién cho mét phén tir oxi phan giai thanh
hai nguyén tir, trong d6 mot nguyén tir oxi lai két
hop véi mot phan tir oxi hinh thanh phan tir 6z6n
(03) va cach mit dit khoang 25 km hinh thanh nén
tang 6z6n.

Ozo6n 1a ting khi rit mong. Tang 6z0n c6 thé
ngin can tia tir ngoai trong 4nh ning Mt Troi. Mot
khi ting 6z6n bi pha hoai thi mot lugng 1on tia tir
ngoai sé chiéu thang xudng gay tac hai cho con nguoi
va céc sinh vat sdng trén Trai Dat. Vé 1au dai tia tir
ngoai chiéu xa mot cach qua mire s& phé hoai lyc diép
td trong 14 cAy, anh huong dén vai trd quang hop cua
thue vat, khién cho nong san bi that thu.



Ta lanh -

Khi fréon - mat trong cac thi
pham phd hoal ting 82on

Tia tir ngoai ting 1én nhiéu, con lam giam chire
ning mién dich cua co thé, gy nén hé théng mién
dich mit diéu hoa dan dén nhiéu loai bénh, tham chi
dan dén bénh ung thu da va bénh bach tang. Hién nay
hang nim trén thé gioi, s nguoi chét vi bénh ung thu



da uéc khoang 10 van, s nguoi bi bénh bach tang
cang nhiéu hon. Theo dy tinh cua c4c nha khoa hoc,
néu giam di 1% khi 6z6n trong tang 6zon thi luong tia
tir ngoai cua 4nh ning Mit Troi s& ting 1én 2%, tilé
gay bénh ung thu ting 1én 5% - 7%, tilé bénh bach
tang sé tdng 1én 0,2% - 0,6%.

Tia tir ngoai nhiéu con lam hai dén céc vat phu
du séng trong nuée ¢ d6 sdu 20 m, nhu tém cé con
va cac loai oc, tir d6 ma lam mét c4n bang sinh thai
cua bién.

Nam 1985 ddi khao sat Nam Cuc ciia Anh da
phét hién 6 Nam Cuc c6 mét “1 thing tang 6z6n” rat
16n. 016 thung nay, ham luong khi 6z6n thap hon rat
nhiéu so v6i muc binh thuong. N3m 1987, cac nha
khoa hoc Pirc phat hién trén bau troi Bic Cuc ciing
c6 mot 16 thing ting 6z0n tuong ty. V& sau nguoi ta
duoc biét nhiéu noi trén thé giéi c6 hién tuong tang
6z6n bi ph4 hoai. Vay cudi cting ai &3 ph4 hoai tang
6z6n? Tuyét dai da sé cac nha khoa hoc déu cho ring
“hung thu” chinh 14 chét freon do hoat dong ciia con
nguoi thai vao trong khéng khi.



1099 CHL FREE

Déng chit &
trén: 100%
khéng co CFC

(fréon)

Freon 14 loai khi do con ngudi tao ra, 1a hop chat
hitu co cua cacbon, clo, flo nhu CCI3F7, CHCIF2
v.v.. T lanh, may diéu hoa khong khi, 6 t6 cho dén
mady tinh, may ctru hoa déu dung dén cac hop chét
freon. Cac chét nay khuéch tan vao ting 6z6n, dudi
sy chiéu xa manh cua céc tia tir ngoai, cac phan tir
cua ching s& phan giai thanh cic nguyén tu clo bay
lo lirng. C4c nguyén tir clo rat hoat bat, né sé tac
dong v6i phan tir 6z6n va mot phan tir oxi dé bién
thanh hai phan tir oxi. M6t nguyén tir clo c6 thé pha
hoai 10 van phan tir 6z6n. Nong d6 6z6n khong



ngung giam thap, cudi cung hinh thanh céc 16 thung.

Hién nay, viéc bao vé tang 6zon da tré thanh
mét linh vye quan trong cia bao vé méi truong quoc
té. iy ban diéu hoa tang 6z6n cua Cuc quy hoach méi
truong Lién hop quoc da dua ra “Cong uéc bao vé
tang 6z0n quéc t&”. Rét nhiéu nuée da cim hogc han
ché sir dung khi freon. O Trung Qudc ciing da nghién

ctru ché tao ra ti lanh xanh “khéng dung freon”.

Tir khoa: Tia tir ngoai; Tang 6z6n; Khi 6z6n;
Clorua, florua hidrocacbon- freon.

8. Thé nio 13 hiéu ting nha
kinh?

Muia d6ng ¢ phuong Bic dit dong gia, ciy co
tiéu dicéu, nhung ¢ trong nha kinh lai 4m 4p nhu mua
xuén, cay dua day qua, rau co tét twoi, quang canh
tran day suc song Nguyen nhén visao? La do thuy
tinh c6 tinh chét v6 cling dic biét. Chiing c6 thé
khién cho btre xa 4nh ning Mit Troi di vao nha kinh,
nhung lai ngan can bire xa nhiét ra khoi nha kinh, do



d6 nhiét d6 trong nha kinh ngay cang 4m 1én.

Su thuc 1a Trai Dt ngdy nay ciing giéng nhu
mot ngdi nha dang ngdy cang 4m 1én. Bau khong khi
bao quanh Trai Pat, ngoai khi oxi, nito con cé vi
luong cac loai khi khac, nhu khi CO2, métan, freon.
Nhirng khi nay c6 tac dung twong ty nhu thuy tinh,
chiing c6 thé @ cho buc xa séng ngan 4nh ning Mat
Troi ty do di qua, nhu vy 4nh ning sé chiéu thing
dén Trai Pat, &5t nong Trai Dat khién cho nhiét d6
ting Ién. Pong thoi nhirng loai khi ndy lai hap thy buc
xa song dai tir mat dat phat ra. Tt 14 ning luong birc
xa d& dang di vao, con di ra rat kho. Hién tuong nay
giéng nhu tinh trang trong nha kinh, ngudi ta goi
ching la “Hiéu (rng nha kinh”.

Trong hiéu ng nha kinh, khi CO2 d6ng vai tro
chinh, nhitng khi khac chicé tac dung khoang 1/8.

Hiéu tng nha kinh dan d&n nhiét do trén Trai
Dit nang cao. Tr 1850-1988, nong do khi CO2 trong
khong khi da ting 1én 25%. Thap ki 8o cua thé ki XX,
nhiét d6 binh quan cua Trai Pit so vai thé kitrude da
ting 1én 0,60C. Néu nhiét d Trai Dit tiép tuc ting
1én thi hé théng sinh théi toan cau s& mat cin bang,



tao nén hang loat tai hoa.

Tir khoa: Hiéu irng nha kinh; Khi COz2.

119. Lgi dung bién dé giam thap
14
hiéu tng nha kinh nhu thé nao?
Bién 1a khu vyc v6 cung ki diéu. Ching ta hiéu

biét vé bién con rit it. Cach day khong 1au c4c nha
khoa hoc phat hién ra ring: bién c6 thé gitip chiing ta
giai quyét van dé hiéu tng nha kinh. Thyc chét cua
van dé1a thé nao? Nguyén nhan hiéu tng nha kinh
chu yéu 1a do nhitng hoat dong cua con nguoi trén
Trai Pét thai ra khi CO2 nhiéu giy nén. Néu giam
thap ham luong khi CO2 trong khong khi thi s& giam
thép hiéu ung nha kinh trén mat dat: Nhung lam thé
nao dé giam thap luong khi CO2 thai ra 1a mét van dé
vO cung nan giai cua con nguoi. Nguoi ta phat hién
thay: Néu thai khi CO2 xudng day bién dén tang c6
loai tao sinh séng, thong qua tac dung quang hop cua
tao bién dé hap thy khi CO2 thi c6 thé dat dwge muc
dich giam thip luong khi CO2 thai vao khong khi.



Thuc nghiém chimg té céc loai téo trong nude
bién c6 thé hap thu khi CO2. Trong qué trinh nghién
ciru va khai thac bién, nguoi ta @3 bat ngo phét hién
duoc hién tuong ky diéu nay. O d6 sAu 600 m dudi
day bién, nudc 6 thé bao kin khi CO2. Vi 4p luc
nudc bién rat 16n c6 thé khién cho khi CO2 bién
thanh thé 1ong dé chim sau hon xubng day bién. Vi
nhiét d6 thap hon 100C ciia nuée dudi day bién, trén
bé mit CO2 ¢ thé long sé xuat hién mot mang mong
tuong tu nhu kem hoa qua, né c6 kha nang ngan
ngira khi CO2 khuéch tan ra xung quanh.

Can ctr vao phat hién nay, cac nha khoa hoc 6 S¢
nghién ctru dién lyc trung wong Nhat Ban da c6 ké
hoach truc tiép dua khi CO2 xudng d4y bién, loi dung
nude day bién dé bao ching lai. Ho tinh toan loai khi
CO2 bibao boc nay phii qua t6i thiéu 1000 nim sau
méi c6 thé thoat tro lai. Nhung dén khi d6 thi loai
nguoi da cé du thoi gian dé giai quyét van dé hiéu tmg
nha kinh nay réi.

Tir khoa: Bién; Hiéu irng nha kinh; Khi CO2.



120. Nhiét do trén Trdi DAt vi sao
] / A
lai n6énglén?

Su bién d6i khi hau trén Trai Pét c6 lién quan
dén cudc séng cua con ngudi. Cac nha khoa hoc
thong qua nghién ciru va do dac nhiét d6 phat hién
thay: hon 100 nim nay, nhiét do binh quéan trén Trai
bit ting cao 1én 0,50C — 0,60C va lam cho xu thé
nhiét d6 ting cao tré nén manh mé&. Phat hién nay da
gdy nén sy quan tam rong rai cua loai nguoi.
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Nam 1989 Cuc Quy hoach M6i truong ctua Lién



hop quéc da liy chu @ “Canh giac ! Trai Pat dang
noéong 1én ” 1am “Ngay moi truong thé gisi”.

Khi hau toan cau vi sao lai néng 1én? Nguyén
nhan sy bién d6i nay rat phuc tap, nhung c6 thé phan
thanh hai yéu t6, d6 1a yéu t6 tu nhién va yéu t6 nhan
tao. Yéu té ty nhién c6: hoat dong cua Mt Troi, bao
gdm bao tir cia Mt Troi, quang Mat Troi va cac vét
den; hoat dong cua qua dat bao gdm sy hinh thanh,
sy bién mét va sy di chuyén cua bang ha, sy bién déi
cua cdc dong hai lvu lanh va hai luu néng, hoat dong
cua nti lira; nguyén nhan vii tru c6 sy bién déi mang
tinh chu ky cua d¢ nghiéng hoang dao, sy bién d6i
te do tu quay cua Trai Pat, v.v..

Yéu t6 nhan tao 1a chi nhfrng hoat déng khong
hop Iy cua loai nguoi gay nén. Vidy, cung Vi sy phat
trién cua cong nghlep, cacnha may da dét chay mot
luong 16n than d4, ddu mo, khi @6t thién nhién khién
cho ham lugng khi CO2 trong khong khi tang lén
manh mé; con nguoi chat pha rirng, chan tha qua
muc cac sic vat trén thao nguyén, khién cho rung
xanh, céc bai cé hap thu khi CO2 va nha ra khi oxi bi
giam thap, 1am cho ham luong khi CO2 ting 1én
nhanh. Khi CO2 1a man chin ngin can nhiét luong



trén mat dat
khuéch tan ra
bén ngoai bau khi
quyén. Néu ham
luong khi CO2
trong bau khi
quyén ting 1én s&
san sinh hiéu ung
nha kinh. Két qua
anh ning Mit
Troi c6 thé chiéu
1én Trai Dat, con
nhiét lwong trén
Trai Dét thi rat
kho khuéch tan
vao vi try, lam
cho khi hiu trén
Trai Dat 4m lén.

Tir khoa:
Hiéu irng nha
kinh; Khi COz2.




121. Trdi DatAm lén ¢ anh
/
huéng gi dén moi trudng cta
con nguoi?

Ham luong khi CO, trong khong khi ¢ dudi mue
d6 nhat dinh c6 thé khién cho Trai Pat duy tri duoc
nhiét d6 thich hop. Néu trong khong khi khong c6
khi CO, thi nhiét @6 binh quan toan cau chikhoang
-15°C, Trai Pat s& ¢ trong moi truong bing gia. Néu
ham luong khi CO2 ting 1én cao thi Trai Dat s& 4m
1én. Cac nha khoa hoc tinh toan: néu nong do CO,
trong khong khi 1én dén 420 ppm thi tit ca bing

tuyét trén nai cao va Bic Cuc, Nam Cyc déu chay
tan.

Vi loai ngudi sir dung mét lwong 1én ngudn ning
luong khoang vt nhu than d4, dau mo, khi d6t khién
cho ham lugng khi CO, trong khi quyén ting 1én
nhanh chéng. Ngay nay téc d6 ting truéng cua khi
CO, hang nim 13 0,7 ppm. Niru tiép tyc nhu hién nay



thi dén thap ki 30 cua thé ki XXI, nhiét @6 binh quan
trén Trai Dit s& cao hon so véi hién nay tir 1,5 — 4,5
OC. Liic @6 nude bién s& bién 4m va dang 1én, muc
nude bién sé ting cao 0,2—0,4 m céng véi nudc biang
ha tan thi myc nudce bién sé con dang 1én cao hon
nita, c6 kha ning dim phan 16n c4c thanh phé duyén
hai xuéng day bién, khién cho méi truong ty nhién
va hé théng sinh thai bi ph4 hoai nghiém trong. Cac
tai hoa nhu gi6 16c, mua bao, song than, han han, li
lut s& xay ra don dap, dem lai nhitng tén thit khong
thé luong duoc cho ndng nghiép, 1am nghiép, chin
nudi, ngu nghiép, v.v.. ciing nhu cudc séng cua con
ngudi. C6 ngudi goi d6 1 “tai hoa chi dung sau chién
tranh hat nhan”.

D4i mit v6i hién trang Trai Pat 4m 1én, ching ta
can c6 dbi sach gi? Cac nha khoa hoc da dwa ra hai
loai d6i sach: “ddi sach thich tng” va “déi sach han
ché”. Pbi sach thich ung tie 13 ding cac bién phap dé
thich tmg v6i sy bién déi cua khi hau méi truong. Vi
du, 6 viing duyén hai xy dung cac con dé dé ngin
ngira nudce bién dang 1én cao; cai tién chét luong cua
nong san dé thich ung véi sy bién d6i cua khi hau.
Bién phéap han ché tuc 12 han ché nhirng hoat dong
cua con nguoi gay tac hai ddi véi méi truong. Vi du



han ché luong thai khi CO,, cai tién ngudn ning luong
khong diing than d4 va dau mo 1a chu yéu, ra sirc
khai thac nguon néqg luong Mét Troi, hat nhan, §1’rc
gi6 v.v.. Ngoai ra, can phai trong cay gay rung d§
tdng thém stc hap thu khi CO, cua thyuc vat, khién
cho ham luong khi CO, trong khong khi giam thap,
tir @ ma ngin ngira Trai Dat tiép tuc 4m 1én.

Tir khoa: Toan cau am lén; Khi cacbonic.

122. Visao nhi¢t do trong thanh
/
pho cao hon ngoai 6?

Muia hé trong thanh phé khi hau néng buec,
nhung ra ngoai 6 ngudi ta cam thiy mat mé dé chiu
hon nhiéu. Cac sé liéu thong ké khi tuong chirng to:
khi hau thanh ph) miia hé cao hon 6 ngoai 6. Vidu &
Thuong Hai, tir 1961-1990, vung Long Hoa trong
thanh phé binh quAn mdi nim c6 7,1 ngay khi hau
vuot qua 35°C, con ¢ huyén Nam Hoi ngoai 6 binh
quin mdi nim chi ¢6 1,9 ngay nhiét d6 cao hon 35°C.



Thuyec té thi khi hau thanh phé trong ca bén muia
déu cao hon ¢ ngoai 6. B6 1a vi sao?

Trong thanh phd nguoi ta d6t rat nhiéu than da,
dau mo, khi than. Ning luong héa hoc cua nhirng loai
nhién liéu nay da sé chuyén héa thanh co ning, dién
ning, mot phan con lai chuyén héa thanh nhiét tryc
tiép thai vao khong khi. Trong thanh phé c6 ca trim
nghin chiéc 6 t6, mdi ngay thai mot luong 16m khi
thai. Nhiét d6 cua loai khi nay thuong 100 °C tré 1én,
diéu d6 anh huong rat 16n dén nhiét do cua thanh phd.

Nhirng cong trinh kién trtic 16n trong thanh phé
bang bé tong, cong véi mat duong nhya ngang doc
chi chit, do @6 tao ra bé mit thanh phé c6 tinh chét
khéc hin véi ngoai 6. Nhirng cong trinh kién triic va
mit duong mau den ban ngay héap thu moét lugng 16m
bwrc xa nhiét cia &nh ning Mat Troi, nén nhiét do
nang cao rat nhanh. Pém xudng, cac céng trinh kién
trdc va mat duong niy dan dan toa nhiét, khién cho
nhiét do thanh phé giam khong dang ké. Do @6 thanh
phd tro thanh “dao nhiét to 16n”. Ngoai ra vi trong
khong khi ton tai nhiéu bui va cac chat khi 6 nhiém,
do d6 bau khong khi trén khong cia thanh phé hinh
thanh ddm may mu. May mu nay ban dém lam giam



thap hiéu suit bire xa ciia mat d4t, khién cho mat dit
giam it nhiét d6. Nhirng diéu kién dic thu nay khién
cho thanh phé bién thanh “hiéu tng dao nhiét”, tuc 1a
nhiét d6 thanh phé cao hon nhiét d6 ngoai 6.

Trong thanh phd c6 rat nhiéu nha cao tang,
ching lam thanh nhirng man chan, khién cho khong
khi twoi mat tir ngoai 6 kho théi vao, 1am cho khong
khi khé lru dong. Nhu vay ludng khong khi mét &
ngoai 6 théi vao bi chin lai. Pidu d6 ciing gay nén
nguyén nhan khi hau cia thanh phb néng hon ngoai
0. Cuong do “dao nhiét” thong thuong c6 lién quan
v6i thanh phé 16n hay nho. Thanh phé c6 may van
dan dén may chuc van dan thuong nhiét d6 chénh
léch v6i ngoai 6 tir 2 — 3 °C; thanh phé c6 dan sb
trung binh, nhiét 6 chénh véingoai 6 3 — 5 °C.
Thanh phé c6 hang triéu dan tro 1én nhiét @6 thuong
chénhléch 5 °C trolén.

Tir khoa: Nhiét dé; Hiéu img dao nhigét.

123. Visao phétsinh hién tugng



Ennind?

Bo Pong Nam bién Thai Binh Duong, tirc 1a mién
duyén hii phia tay cac nuéc Ecuado, Péru, v.v.. 0
Nam My, dong hai luu manh Milo noi tiéng chay tir
nam sang bic qua ving nay gip dong hai luu 4 am &
duong xich dao, hinh thanh ngu truong Milo ndi
tiéng trén thé gisi. San luong c4 hang nim ¢ day da
tirng chiém 1/5 téng san luong ca trén thé gioi.
Nhung miy chuc nim gan day, ctr cach 2 — 7 niim thi
ngu truong Milo lai phat sinh mét l1an sinh vat bién
can kiét: c4 va chim bi chét, san luong c4 giam xuéng
ro rét. Nguoi ta goi hién tuwong nay 1a hién tuong

“Ennind”. Ennind 1a tiéng T4y Ban Nha, c6 nghia la
“thanh con”, tirc 1a con cua Thuong dé.

Khi hién trong Enniné xuit hién, khong nhirng
khi hau viing duyén hai Milo bién d6i d6t ngot ma khi
hau nhiéu viing khéc ciing bién d6i khac thuong: noi
nén néng thi khong noéng, noi dang lanh thi khong
lanh; noi nén mua thi ning chang chang, khip noi
kho han; noi can it mwa thi ngap lut, nuée ménh
mong. D6 1a do nguyén nhan gi? Nguyén la trude khi
Ennind xay ra, nudc bién di 4m 1én rat nhiéu dan dén
tang khong khi trén mit bién nhiét d6 ting cao, lam



mat di sy phan b cua dong thai can bang nhiét trong
dong khong khi va nuée, khién cho khi hau toan cau
phét sinh bién doi hang loat.

Ennind xuét hién that thuong, kho tim ra qui
luat. Tir thé ki XX dén nay, né xuéat hién khoang 17
lan. Mdi lan xuét hién déu khién cho khi hau nhiéu
ving trén thé gioi thay déi. Vi du nim 1972 va nim
1976, khi Ennind xuat hién, mot ving 16n nhiét déi
va a nhiét déi da trai qua mot tran lanh hang tram
nim nay chua ting c6. Nam 1976 ving Pong Bic
Trung Quéc vi khi hau xubng thap khac thuong da
gay nén san luong luong thyc giam thap. Ndm 1982—
1983, Ennind lai xuit hién, 1an ndy cuong do rat
manh, thoi gian kéo dai, nudce bién ¢ Pong Thai Binh
Duong tang cao 6 °C — 7°C gay anh huong nghiém
trong dén toan cau, thién tai phat sinh don dap, ¢ 4n
Do xuit hién nan han han dir doi, viing Milo bang
tuyét tan ra. Lan nay Ennin6 da dem lai ton thit cho
toan thé gidi, gin 1.500 ngudi bi chét, cua cai thiét hai
1én t6i 10 ti dbla. Bude vao thap ki 9o, Ennind lai
cang don dap, gdy nén khi hau toan ciu that thuong.

Vay vi sao lai xuat hién hién tuwong Ennind? Cac
nha khoa hoc cho rang, d6 1a vi dong hai luu trong



vung xich dao cua Thai Binh Duong va khong khi tac
dung 1in nhau 1am mét di sy c4n bang. Lic d6 gi6
trong dong hai luu xich dao giam thip, dong nude 4m
¢ Tay Thai Binh Duong chay vé phia ddng bi dong
nude lanh ¢ Pong Thai Binh Duong can tré, nén phat
sinh hién tuong nuée bién 4m 1én va muc nude bién
dang cao.

Tir khoa: Ennind.

I4 -~
12.4. Thé nao 1a 6 nhiém mui
/
thoi?

Mui théi 1a mui khé ngiri, gdy cho ngudi ta cam
giac kho chiu. Nude céng, nha vé sinh cong cong, cac
bai rac déu phat ra mui héi théi, khuéch tan vao
khong khi thanh phd. Mui niy giy nén sy 6 nhiém
goi 12 6 nhidm mui théi?

Khi thdi c6 nhiéu loai, thuong gap: cac khi nhu
sunfua hidro phat ra mui trirng théi, khi thioalchol
phét ra mui t6i thi hozc mui rau théi, mui nhua
duong rat kho ngiri va mot sé hop chat cua indol ciing



phat ra mui théi. Rat nhiéu khi théi c6 hai cho sirc
khoe cua con nguoi, nhu khi nhya duong doc hai, khi
sunfonic, khi ethamin, acrolein déu c6 d6 doc rat
cao. Khi chét théi tan vao khong khi, tuy nong do
thép van 1am cho con ngudi cam thiy non nao, kho
chiu.

Khi théi c6 tac dung doc dbi véi con nguoi. Ngiri
phai nhirng mui vi nay thi than kinh khong chiu
duoc, dau dau, non nao va kém dn. Khi bi thdi
nghiém trong thi hé théng ho hép, hé théng tuin
hoan, hé théng tiéu hoa va hé théng than kinh déu bi
anh huong. Con nguoi néu séng 1au trong moi truong
c6 nong d6 thdi thap, khiru gide s& kém nhay cam.
Liac d6 khiru gide con nguoi sé “thich ing” véi moi
truong théi. Tuy van ton tai mui théi nhung nhirmg
nguoi @6 hau nhu khong phat hién thay, vi than kinh
dai nfio lién tuc bi mui théi kich thich, thoi gian dai bi
ton thuong, anh huong dén chire ning didu tiét va su
hung phan cta vé dai ndo.

O nuée ngoai ciing da tirng phat sinh nhiéu sy
kién 6 nhidm mui théi. Vi dy niim 1961 ¢ thanh phé
Soanxi, Nhat Ban d tirng phat sinh don dap ba lan sy
kién ndy. Trong d6 c6 mét 1an phat sinh vao nira



dém. Liac @6 dan cu dang ngu say, mot nha may nhan
dip dém téi thai trom dau phé thai benzen sunfonic
vao khong khi, dting ldc troi gié to, mui théi bay tan
ra pham vi khoang 20 km. Mui théi manh da 1am
thue tinh nhiéu nguoi. Ho cam thiy ndn nao va bat
dau nodn oe, nhiéu nguoi nhirc mat, dau dau va sire
khoe sa sut.

Ngay nay con nguoi da y thire duoc mui thbi lam
6 nhiém méi truong nghiém trong. Cac nha khoa hoc
bit dau nghién ciru 1am thé nao dé ngin ngira 6
nhiém baéi mui théi. PSi véi nhitng nha may san xuét
c6 khi phé thai mui théi thi c6 thé dung bién phap dét
chdy, oxi héa, trung hoa hay hip thu dé xu li. Nhu
thé s& giam duoc rat nhiéu khi thbi. Nhiéu loai cay
xanh nhu ciy phong lan, cdy nguyét qué déu c6 thé
hat mot luong 16n céc chét khi théi c6 hai. Do d6
trong cay xanh véi qui mé 16m c6 thé 1am cho moi
truong sach dep, ngin ngira 6 nhiém.

Tir khoa: Mui théi; Khi théi; O nhiém méi
truong thot.



125. Visao nui ltra giy 6 nhiém
c6 tinh toan ciu?

Ni lira Shenheilon viing Pong Bic My da ting
1am cho b4o chi, Dai phat thanh va Pai truyén hinh
trén thé gisi tranh nhau dua tin. Vi sao cac nudc
khéc lai quan tAm dén hoat dong cua nti lira & My
nhu vay? Nguyén nhan dwong nhién rat nhiéu,
nhung ¢ gbc do khoa hoc méi treong ma néi thi
nguyén nhan quan trong nhét 1a ¢ chd: ndi lira hoat
dong gay nén 6 nhiém moi truong cé tinh toan cau.

Theo théng béo, nii lira Shenheilon & My tuy
chixay ra mot 1an nhung da phun ra khoang 5 tim3
nham thach, sirc manh cua n6 twong dwong hon 500
qua bom nguyén tir cia My d3 ném xudng dio
Hiroshima Nhat Ban trong cudi Chién tranh thé gisi
thua I1. Cot khoi bui sirng sitng cao mudi may km
choc thing Ién troi. Ngoai hang nti bui than xi hay
hoai con ngudi va nha cira trén mit dat thi mot luong
khéng 16 cac vi hat bay lo ling trong khong trung
kéo dai hang nim, giy nén 6 nhiém d4i vdi ting
khong khi thip nhat — ting d6i luu. Nhirng vi hat nay



con khuéch tan vao ting khi quyén th hai — ting
binh luu, gAy 6 nhiém tang binh luu véi d¢ cao 50 —
55 km.

Khi trong tang binh luu cua khi quyén chira mot
luong 16n hat byi thi Trai Pat giéng nhu bibao boc
boi mot man “khin voan”. Tang “khin voan” nay
anh huong rat nghiém trong dén nhiét d6 mat dat.
Mot mat bui bam c6 thé hap thu mét phin 4nh sang
Mit Troi r6i chiéu xudng mat dat 1am cho Trai Pat
4m 1én, gay nén hiéu ung ting nhiét d6. Mt khac cac
hat bui con ngiin can mot phan bire xa 4nh sang khién
n6 phan hoi vao khong trung, gay ra hau qua nhiét do
giam thap nguoc lai. Theo cac chuyén gia khi tuong
phan tich, tac dung chu yéu do bui trén khong cia
ni lira gy ra khién cho nhiét @6 Trai Dat giam thap.
Vidu nam 1855, nti lira 6 Ecuado hoat dong da phun
vao khong trung 25 triéu tin bui, khién cho nhiét do
trén toan thé gi¢i giam thip 0,56°C. Nam 1883, nui
lira 6 Indénéxia phun ra khoang 50 triéu tdn bui
ciing khién cho nhiét d6 trén thé gisi giam thap
0,56°C. Nam 1902 — 1904, nti lira & Goatemala,
nim 1963 nai lira 6 Phap da lan luot khién cho nhiét
do trén thé gisi giam thip 0,56°C va 0,28°C.



Ni lra phat sinh gay ngudn 6 nhiém ty nhién
d6i voi khong khi, cho dén nay lodi nguoi van chua
¢6 cach gi ¢6 thé khong ché duoc.

Tir khoa: Phat sinh niti lira; Bui bam; Bau khi
quyén; Tang binh Lueu.

126. Visao néi bui bay lo lting
giy hail6n hon bui lang?

Bui lo lung va bui ling déu 14 cac hat bui trong
khoéng khi. Bui trong khong khi c6 thé phan thanh
bui cip I va bui cp II. Bui cap I 12 nhirng nguén 6
nhiém ty nhién va ngudn 6 nhidm do con ngudi gay
ra trong khong khi. Bui cap II 1a do nhitng chit 6
nhiém trong khong khi tac dung hoa hoc véi oxi hoic
nudc trong khong khi ma chuyén héa thanh.

Su khéc biét giira bui lo lirng va bui ling 1a & chd
duong kinh ctia chting khac nhau va dudi tac dung
cua trong lyc, tée do ling xubng cua ching ciing khac
nhau. Bui lo ling c6 duong kinh nho hon 10 um, con
nho hon ca vi khuan, c6 thé bay lo ling mai trong



khong khi, ngian thi miy thang, dai thi hang nim.
Nguoi ta thong qua lugng bui roi xuéng dé phan doan
do tinh khiét cia khong khi. N6i chung, néu luong
bui hang thang ling xuéng trén 1 km? 13 30 tin thi
khi @6 khong khi 6 nhiém mirc trung binh, néu la 50
tan d6 12 6 nhiém mirc nghiém trong, néula 100 tin
tro1én d6 1 6 nhiém rit nghiém trong.

C6 nhién bui ling xudng da dang so, song bui lo
ling cang dang s¢ hon. Nhirng hat bui li ti c6 thé bay
tr6i noi trong khong khi chira rat nhiéu loai kim loai
doc va chat gay ung thu. Ching di theo duong ho hip
xAm nhap vao cothé gdy nén viém khi quan min
tinh, di sAu vao phéi gy nén phoi nhidém buyi va phoi
silic, tham chi gAy thanh khéi u. Bui lo ling con 1am
yéu 4nh ning chiéu sang va glam thap tim nhin,
khién cho trong khéng khi c6 may mu. Nong d6 bui
10 lung c6 thé dung phuong phap trong luong hoac hé
sb thau sang va hé sé phan tan dé x4c dinh. Dung
may liy mau véi luu lugng 1ém ngoai viée c6 thé xac
dinh ndng d6 bui lo ling, con c6 thé x4c dinh thanh
phan céc chat c¢6 hai trong bui.

Trong khu dan cu nong d6 cho phép bui bay lo



ling mot 1an 1a 0,50 mg/m3, binh quan hang ngay la
0,15 mg/m3. Sy kién swong mu xay ra trong cac
ngdy 5 — 8/12/1952 & London néng d6 bui trong
khong khi cao nhét dat dén 4,46 mg/m3, tic cao gip
10 lan so véi binh thuong. S6 nguoi chét khoang
4.000 ngudi, ba thang sau con tiép tuc chét 8.000
nguoi. Sy kién swong mu ¢ London chii yéu 14 do bui
than lo ling gdy nén. Hoi d6 toan nuéc Anh hau nhu
biche phu béi 16p bui mu dam dic.

Tir khoa: Bui lo limg; Bui lang; Hat bui.

1277. Visao 1a ciy c6 dom?

Néu ban quan sat ki nhirng cAy xung quanh s&
phat hién thay hién tuong ki la: d6 1414 cua mot sé
loai cay c6 ddm mau vang, mau niu, tham chi 1a mau
den to nho khac nhau. Vi sao 14 cay lai c6 dém nhu
vay?

Két qua nghién ciru cia cac nha khoa hoc chirng
to: 14 cay xuat hién cac @6m 1a do 6 nhiém khong khi
ngay cang nghiém trong gay nén. Cic nha may hoéa



chiét, luyén kim, xi ming, gang thép, nhiét dién; cac
phuong tién giao thong 6 t6, tau hoa da thai vao
khong khi moét lugng 16n khi doc nhu khi sunfua,
florua cacbon, clo, amoni, etylen, khi 6z6n va cac
hop chét cua chting khién cho mét s6 loai cay biton
thuong nghiém trong.

L4 cay 14 co quan trao déi khi, truc tiép tiép xtic
vdi khong khi cho nén nhirng chat 6 nhiém khong
khi gay ton thuong cho cay chi yéu biéu hién trén 14.
Vi “phan rng” cua céc loai cay d6i véi 6 nhiém khong
khi khac nhau, cho nén nhirng chirng trang ton
thuong xuét hién trén 14 ciing khac nhau. Pém bénh
do khi sunfua gdy nén phan nhiéu xuét hién giira cac
gan 14, vién cac ddm bénh rat rd rang, nhat 1a nhing
14 non méi dudi ra rat nhay cam.

Nhirng dém bénh do florua cacbon gy nén
phan nhiéu ¢ dau nhon cudi 14 hoic duong vién 14,
nhirng 14 non bi bénh thi duong vién cac d6m thuong
¢ mau d6 hoic mau nau dam. Nhirng d5m bénh do
khi clo gay nén chu yéu xuat hién giita cac gan 14,
duong vién cac dém bénh mo nhoe hoic 1a mot khu
qué do. Nhirng dém bénh do khi 6z6n gay nén chu
yéu xuat hién ¢ mat 14, 12 nhirng dém nho li ti tap



trung gan nhau, con nhirng dém bénh do axit nitric,
peroxit acetyl gy nén thuong xuét hién nhirng dém
mau trang hoic mau vang ¢ mit sau 14. Ching ta co
thé ciin ctr vao tinh trang 14 cAy bitén thuong dé
phan do4n sy 6 nhiém cia khu vue nay thuoc loai 6
nhiém gi va mtc d6 nghiém trong dén dau.

Tuy nhién, vdi cac loai cay khac nhau thi do
nhay cam véi 6 nhiém khong khi cling kh4c nhau. Vi
du cay t4o, anh dao hay cay huyén linh méc tuong
déi nhay cam véi khi sunfuro; cay thube 14, cay tir
kinh tuong d6i nhay cam véi khi florua, cay huéng
dwong, dai mach tuong déi nhay cam véi khi clo.
Ching ta c6 thé loi dung dic tinh ndy cua cac lodi cay
dé 1am chi thi, canh b4o va giam sat vé 6 nhiém moi
truong.

Tir khoa: O nhiém khong khi. Giam sat do
luong; Thyc vat.

128. V1sao cy ngin hoa cd thé

lam sach khong khi?



Cay ngan hoa dep dé nguyén la loai cay xanh
quanh nadm. Dang cay dep, 1a bac mau xam dung dua
trude gid, mau bac lap 1anh trong rat vui mat. Cay
ngan hoa vén gbc ¢ Australia, nhitng nim 20 cua thé
ki XX, Trung Qudc nhép giéng trong. Ngay nay ciy
ngan hoa da tro thanh cay trong via hé ¢ cac duong
phé phuong Nam va 12 loai cAy xanh chii yéu trong
trong cac nha may.

Cay ngan hoa c6 kha ning hap thu va dé khang
rat manh ddi véi khoéi bui trong thanh phé va nhimng
chét khi doc hai cia nha may. Nhitng cay ngan hoa
moc gan 6ng khéi, tuy bikhéi than 6 nhiém nhung 14
cay van khong bi anh huong. Ngan hoa trong trén via
he hai bén duong nhya, 1a 16ng nhung cua né sau khi
hap thu bui bam, bun dat, lvong nuéc mua rira sach
van xanh t6t binh thuong. Theo x4c dinh ngan hoa
d6i véi c4c chat florua hidro Cacbon va clorua hidro
Cacbon c6 kha niing dé khang rat manh. Mot mau
cay ngan hoa c6 thé hap thu 11,8 kg florua hidro
Cacbon, hoic 13,7 mg khi clorua hidro Cacbon. Stc
dé khang cua ciy ngan hoa déi v6i khi sunfua ciing
rat manh. Tréng loai cAy niy trong bén ¢ phan xuéng
san xuét axit — sunfuric c6 néng d6 khi sunfua cao,
sau 3 thang, cAy van ra 14 binh thuong. O nha may



san xuat axit sunfuric loai vira, trong pham vi 200 —
500 m trong nguén 6 nhiém khi sunfua, cic loai cay
khac rat kho séng, nhung cAy ngan hoa van phat
trién binh thuong. Dic biét, cAy ngan hoa con c6 thé
chéng lai khi clo rat doc. Thi nghiém chirng t6 trong
pham vi 10 — 20 m phia duéi 6ng khéi c6 nha khi clo,
cay ngan hoa sau 20 ngay van giir duoc tan 14 ma
khong hé birung.

C6 thé thiy ro ngan hoa la loai cAy lam sach
khong khi rat tot. N6 qua thyc la loai cay xanh trong
& thanh phé va cac khu cong nghiép rat thich hop.

Tir khoa: Cay ngan hoa.

129. Visao ndi ciy mia la vé si bao
vé moi truong?

Mia ngoai viéc hap thu mot sé khoang chit trong
dét, chu yéu 12 hp thu khi CO, trong khong khi. Mia
hang ngay c6 thé hip thu mot luong khi CO, cao gip
d6i so vai cay laa, hon nira né cb thé hap thu CO, &



nong do cao. Khi CO, trong khong khi trong diéu
kién binh thuong nong do chi khoiang 300 ppm,
nhung cAy mia hip thy khi CO, rit manh, hié¢u qua st
dung cao, mic dit ndng @6 khi CO, xung quanh thip
hon 5 ppm — 10 ppm né van c6 thé hip thy duoc.
Con cay lta khi ndng d6 CO, thap hon 50 ppm thi
khoéng thé hap thu duge. Mua hé nong nue, ciy mia
tham chi c6 thé hap thy khi CO, véi nong do méy
nghin ppm. Vilugng hit vao 16n nén cay mia ngoai
hap thu khi CO, do né thai ra, né con hip thu mot
luong 16n khi CO, xung quanh dé théa man nhu cau
cga béq than, hon nira khi ty sén sinh ra “thtrec &n”
can thiét, n6 con giai phong ra khi oxi.

Trai Dt néu khong c6 cay céi thi sé day khi CO,
1am cho con ngudi chét ngat. Him luong oxi trong
khong khi ciing khong thé tir ban dau 12 0,05% ting
dén 21% nhu ngdy nay, Trai Pat ciing khong thé bién
thanh mét hanh tinh c6 sy séng. Piéu d6 c6 cong lao
cua ciy mia da “#n rat nhiéu” khi CO, .

Déi voi mot sb chit khi c6 hai cho co thé nguoi,
nhu florua hidro Cacbon, khi clo va clorua cay mia



ciing c6 tinh dé khang rat manh. N6 con c6 thé tan
dung nudce thai cia nha may gidy 1am phan, tir @6 ma
giam thap sy 6 nhiém méi truong do cic nha may
gidy giy nén.

Qua d6 c6 thé thiy mia khong nhirng 1 loai hoa
qua va thich ctua con ngudi ma con la vé sibao vé cho
sy trong sach ciia moi truong.

Tir khoa: Khi CO2; Cay mia.

130. Vi sao ndi thuc vat la nguoi
linh gidm st va do luong 6
nhiém moi truong?

Hon 50 nam trude trong canh rirng cam va buéi
& bang California My, trén 14 xuat hié¢n nhiéu dém
bénh ki la. V& sau 14 bién thanh mau vang va rung,
khién cho rat nhiéu cam va buai bi chét. Cac chuyén
gia sau khi phan tich da tim thdy nguyén nhan 12 khi
thai 6 t6 trong duong phd da 1am chét cam va buoi.
Hang ngan, hang van 6 t6 trong thanh phé mdi ngay



thai vao khong khi mot lwong 16m c4c hoa chat
nitrorua va céc hop chat hidro Cacbon, dudi tic
dung cua tia tir ngoai da sinh ra “mu kho6i quang héa
hoc”, 1am chét cam va buéi. Vé sau cac nha khoa hoc
da nhiéu 1an phat hién thay cac loai ciy rit nhay cam
ddi vé6i 6 nhidm méi truong. Thong qua quan sat
phan ng cua ciy, cb thé x4c dinh duge mot cach
chinh x4c¢ moi truong ¢ bi 6 nhiém hay khong. Do
d6 nguoi ta xem cdy cdi 1a “nguoi linh giam sat va do
luong” 6 nhiém moi truong.

Cac nha khoa hoc théng qua quan sat 1au dai
phat hién thay: loai cAy khac nhau c6 kha ning chiu
dung céc chat khi doc khac nhau. Mot s6 loai cay
dudi tac dung cua khi doc canh 14 bi kho héo, chét
dan, nhung mét sé loai ciy nguoc lai canh 14 van xum
xué va con phét trién nhu cii. Chiing ta c6 thé cin cir
vao sy khac biét nay dé chon mot s6 loai cAy c6 phan
rng nhay véi 6 nhiém moi treong dung lam cay chi
thi nham giam sat va do luong moi truong.

Viy cay lam thé nao dé giam sat va do luong
dugc 6 nhidm méi truong? Nhirng chat khi doc trong
khong khi thong qua c4c 16 14 cAy xAm nhap vao ciy.
Do d6 mét khi gap khi c6 hai thi trude hét 14 cay bi



tén thuong, trén 14 cAy xuat hién nhirng d5m bénh
ma mit thuong cé thé nhin thay duoc. Vi du khi
sunfua gy dém bénh xuét hién giira c4c gan 14, hinh
thanh tirng diém hoic tirng ddm; khi clo gy nhiing
dém tap trung & dau nhon cubi 14 hoic vién quanh 14,
dém bénh hinh tron hoic hinh dai. Nhirng chat khi
¢ hai khac gay nén chung bénh ciing rit khac nhau.
Do d6 cay cdi khong nhirng mach bao véi chiing ta
khong khi c6 bi 6 nhiém hay khong ma con c6 thé
phén 4nh 6 nhiém thudc dang no.

Vi cac loai cay khac nhau nhay cam véi cac chét
6 nhiém khéc nhau, cho nén déi véi nhirng loai cay
dac biét nhay cam véi chat 6 nhidm nao d6 ta c6 thé
dung n6 dé giam sat va do luong dbi véi loai 6 nhiém
d6. Ngay nay nguoi ta da tim thay rat nhiéu loai cay
nhay cam dic biét, c6 thé ding dé1am cAy chithicéac
chét 6 nhiém khong khi. Vi dy cay tir hoa muc x4, ca
rét, v.v.. c6 thé giam sat khi sunfua, ciy uat kim
hwong, hanh, mai, bd ddo c6 thé giam sat va do luong
khi flo; to, ddo, ngd, hanh tay c6 thé giam sat va do
luong khi clo. Ngoai ra, mot s6 loai ciy nhu cAy chin
vit c6 thé giam sat va do luong 6 nhiém vé buc xa.
Cay chan vit, binh thuong 14 ¢6 mau xanh lam, néu bi
6 nhiém birc xa tuy ¢ nong do rat thap 14 cling van



bién thanh mau do.

C6 ngudi lo rang d6 nhay gidm sat va do luong
cua ciy kém hon may. Thyc ra rat nhiéu loi cay c6
do nhay @i vdi cac chat gdy 6 nhidm rét cao. Vidu
do nhay cua cay tir hoa muc x4 d6i véi khi sunfua rat
manh. Khi néng d6 khi sunfua trong khong khi chi
dat 3 phan muoi triéu thi ciy d6 da xuat hién d6m
bénh r6 rét, con véi con ngudi chikhi ndong @6 khi
sunfua trong khong khi vuot qua 3% mai cam thay
duogc. Mot vi du khac, khi nong @6 khi flo trong
khoéng khi chi cin dat 40 phan nghin ti thi 14 cay
kiém lan trong vong 3 gid da xuat hién dém bénh. Do
nhay cua nd cao dén mirc con ngudi phai ngac nhién.

Trong khoa hoc moi truong, diing ciy dé giam
sat va do luong da tro thanh mot mon khoa hoc, thu
hut duoc sy quan tam cua con nguoi. Tac dung giam
sat va do luong 6 nhiém moi truong cua thyce vat
dang ngay cang phat huy tac dunglén hon.

Tir khoa: Giam sat do lirong bang thire vit; O
nhiem moi truong.



131. V1sa0 tdc cling cé thé dung
dé do luong 6 nhiém méi
truong?

Napoleon, nhan vat 1am mua lam gié ¢ Chau Au
thé ki XIX da mat nim 1821. Cai chét cua dng vi ¢
nhiéu 16i don dai nén da tré thanh mot bi mat trong
lich str. Sau khi Napoleon chét 150 nim, mot ngudn
tin da gay sy ch ¥ manh mé cho ca giéi khoa hoc: c6
nguoi da lam thi nghiém véi téc cia Napoleon va suy
do4n rang Napoleon da chét vi bi dau doc.

Mot nham toéc cua Napoleon da duge mot vé si
trung thanh cua dng Am tham béo tén lai. 150 nim
sau c6 nguoi phat hién ra nhtim t6c d6 va dem di xét
nghiém. Két qua ching to trong toc Napoleon cb
chura asen rat cao. Mot ddc trung rat noi bat cang gan
thoi diém chét ham luong asen trong toc cang cao.
Do d6 c6 thé suy doan rang Napoleon da bi dau doc
bang thach tin.



Tuy soi toc dwong kinh chicd 0,05 — 0,125 mm,
nhung chira hon 20 loai axit amin ciu thanh protein
cua co thé, ngoai ra con chua rat nhiéu nguyén té vi
luong nhu dong, sit, kém, chi, cadimi, niken,
molipden, coban, mangan, phétpho, luvu huynh,
v.v.. ham luong ciia chiing trong toc cao hon rat
nhiéu so v6i ham luong trong mau. Cac nguyén t6 vi
luong trong toc con cb thé tryc tiép phan anh luong
chat ma co thé da hap thy. Thong qua sy phan tich
thanh phan téc c6 thé nhan duoc nhirng thong tin
sém vé mot sé bénh nao d6. Vi du, tré em bibénh tiéu
duong thi ham luong crém trong toc thap; toc cia
nguoi bi bénh than kinh ham luong cadimi va
mangan so v6i nguoi binh thuong thap hon nhiéu,
nhung ham luong dong va sit lai rat cao. Toc cua
nguoi bi bénh dong mach vanh ham luong canxi so
v6i nguoi binh thuong it hon 2/3. Két qua diéu tra
cua nhiéu nuée ching to: ham luong chi trong toc
cuia dan cu thanh phé cao hon nhiéu so véi nguoi dan
ndng thon. Nhirng nguoi song ¢ noi giao thong nhon
nhip va nhitng nguoi 1am cong tac lién quan dén chi,
ham luong chi trong toc ciing rat cao. Dan cu sdng
quanh nha may luyén kim hoic ¢ ving c6 trir luong
asen thién nhién phong phu thi ham lugng asen
trong toc cua ho cao hon rat nhiéu so véi nguoi binh



thuong. Nguoi mién bién vi thuong 4n c4 tom nén
ham lwong thuy ngin trong toc cao gap may lan so
v6i ngudi ndi dia. Cac nha khoa hoc Trung Qubc qua
diéu tra bénh dot tar (mot loat bénh c¢6 tinh dia
phuong) phat hién thay trong moi truong dia phuong
d6 pho bién cac vi luong nhu selen va molip den, con
nhirng nguoi bi bénh doét tir trong tdéc ho ham lwong
hai nguyén t6 ndy rat thap.

CAc nguyén t6 vi lugng trong toc nguoi cd mot
ham lugng binh thuong, ching ta 6 thé cin ct vao
do6 dé do tinh trang 6 nhiém méi truong. Vitoc
khong ngirng moc, cho nén ham luong cic nguyén tb
viluong ¢ céc giai doan téc moc khac nhau ciing rat
khac nhau. Do d6 téc khong nhirng c6 thé gitp ta
phan do4n méi truong c6 bi 6 nhiém hay khong va 6
nhiém dén mirc nio ma con c6 thé mach bao véi
chiing ta 6 nhiém phat sinh tir khi ndo. Nhitng nguoi
1am cong tac y t& moi truong da goi mot cach hinh
twong “toc 1a bang ghi hinh” vé co thé bi 6 nhiém cac
kim loai ning.

Toc cua Napoleon ¢6 chira asen, nhung gisi y
hoc khong déng ¥ vi thé ma két ludn Napoleon da
chét vi bi dau doc. Thach tin 1a mot loai thude doc rat



manh, n6 c6 thé giy nén cai chét rit nhanh. Trong
thoi gian ngan ngui tir khi bitrang doc dén khi chét,
asen khong thé xAm nhap vao mot doan kha dai cua
téc. Do @6 cé thé suy doan rang Napoleon rat c6 thé
chét o dia phuong ngo doc asen.

Két qua diéu tra chung t6 nim 1815 sau khi
Napoleon chién bai & Oatecld d bi giam long ngoai
d40, 6 nim sau méi chét. Thuc pham trén dao va
nude udng & d6 lai c6 rat nhiéu asen.

Tir khoa: Nguyén té vi lirong; Asen- Thach
tin; Giam sat do luong.

132. Visao ndi nudc ngot la
\A \ o A * A * A A
nguon tai nguyén thién nhién vo
cung qui bau?
Thé giéi ma ching ta sinh séng khip noi déu c6
song ngodi, hd bién, nuéc mra va bang tuyét... HE mo

voi nude rala da c6 nude sach. Nude ton tai o khip
noi va bat ctr gio nao. Song trong dé nude ngot la



ngudn tai nguyén vo6 cing qui bau cua Trai bét, 1a
nguon tai nguyén khong theé thiéu do6i véi cudc song
con nguoi va khong gi c6 thé thay thé duoc.

Trong 9 hanh tinh 16n cua hé Mit Troi, duy nhét
chico6 nuéc trén Trai Dat ton tai dudi ba trang thai:
thé ran, thé long va thé khi. Piéu @6 khién cho Trai
Dit 6 su séng va co6 loai nguoi. Trai Dat con co tén
“Qua cau nude” vi trén bé mit cua nd 71% dién tich
duoc nudce bao phu. Nhung trong d6 bién va nuéc
min da chiém 97,5%. Néu khong ké cac ndi bang ¢
Bic Cyc va Nam Cuec thi chi c6 téng lugng nuée ngot
14 0,26% trén toan cau.

Lién hop qudc da dwa ra mot bao céo chird tong
luong nudc tiéu hao toan thé giéi ¢ thé ki XX da ting
1én 6 lan. Hiéu suat tiéu hao nuéc ngot trén toan thé
gioi da ting 1én 2,5%, cao gip doi tilé ting truong
dan s6. Pén nim 2025 luong nude cung cap binh
quén cho dau nguoi mdi nam sé& giam di 1/3.

Hién nay toan thé gisi c6 hon 100 quéc gia
(trong @6 bao gom ca Trung Qudc) thiéu nudc, 26
quéc gia thiéu nudc nghiém trong, 40% dan s6 bi khé
vi thiéu nuée. Hang nim cé 25 tri¢u nguoi vi nude bi



0 nhiém ma chét, c6 1 ti ngudi khong duoc ding nuée
sach.

Bit dau tir thap ki 7o cua thé ki XX ¢ Chau Phi
nan han han kéo dai lién tuc 20 nam. Mit &4t bc hoi,
hoa mau chét kho, giéng nuée, song ngdi can kiét dan
dén d6i kho. Hang ndm c6 hang nghin, hang van tré
em vi dung nuéc thai ma chét.

Céc nude 6 Vung Vinh ¢6 ngudn dau moé chiém
1/2 trir luong toan cau. Tuy dau mo chay thanh song,
nhung nude ngot lai qui hon dau. Ho danh phai ding
dau mo qui bau dé chung cat nudce bién liy nuéce ngot,
dung nhirng con tau vién dwong lén dé ché nuéc
khoang. Nghe néi gia nuéc ngot ¢ 4 rap Xéut con cao
gap hang chuc lan so véi dau tho, qua thuc 1a nuée
qui hon dau.

Trir Trung Pong va Chau Phi, nhirng viing vén
ngudn nude ddi dao nhu Nam A, Braxin, Trung My
ciing bat dau lo thiéu nuée ngot. Pong Au, My, Nhat
Ban ciing thuong xuyén lo thiéu ngudn nuéc, luong
nude cung cap khong du. Ngay nhu Canada, Nga la
ving dat rong nguoi thua ciing biuy hiép thiéu nudc.
Trong cuc dién quan hé quéc té toan cau, tinh trang



cung cip nude ngot ciing 1a nhan té anh huéng quan
trong. Nudc ngot da tré thanh tai nguyén chién luoc
vO cung qui bau.

Nudce di tao nén nén vin minh cua nhan loai.
Lich st van minh cta mot bo phan nhén loai chinh la
lich st con nguoi di theo qui dao dong nude — tir rirng
ntii ra séng, ra duyén hai va cudi ciing ra dai dwong.
Nhan loai ¢ thé ki XX dang dirng trude nguy co cing
thang vé ngudn ning luong va van d 6 nhiém moi
truong. Vay thé kixxi nhan loai con c6 thé dung
trude nguy co gi 16n hon nita? Nguy co nudce sach. Do
14 nhan thire chung cua c4c chuyén gia trén toan thé
gioi.

Tir khoa: Nguy co nudce ngot.

133. Visao phai canh bdo nguy co
nude ngot c6 tinh toan ciu?

Theo diéu tra nidm 1995 ciia T6 chire Nong
luong thuc Lién hop quoce, hién nay lwong nude ngot
hang nim thé gi¢i dung 1 4.130 tim3. Vi dan s ting



nhanh, cudi thé ki XX nay luong nuéc sach binh quan
cung cap cho mdi ngudi sé giam di 24 %. Hang nim
mdi nguoi c6 thé duge cung cap nuée sach tir 3.000
m3 ¢ nhirng nim 80 giam xudng con 2.280 m3 &
ndm 2000. Tt nim 1980 dén ndm 2000, nguon
nuée sach méi nguoi hang nam duoc huong ¢ Chau
Autir4.400 m3 glam xudng con 4.100 m3; 6 Chau 4
tr 5.100 m3 giam xuong con 3.300 m3; 6 Chau Phi
tr 9.400 m3 giam xuong ¢on 5.100 m3; nhiéu viing
o Trung bong la ving sa mac, luong mua it, tai
nguyén nude da tré thanh sy song con déivoi sw phat
trién cua nhirng nuéc nay. Chau Phl la ving vén da
thiéu nuéc, theo tién si Maygio c6 vin Ngan hang
Thé gisi, thanh vién cua Vién Colin, dai hoc Niuton
viét trong tic pham “Sy an toan cubi cing” thi trong
vong khong day 10 nim nira, dy kién luong nude
cung cip cho mét ngudi dan ¢ Ai Cap, Nigiéria, Kénia
lan luot s& giam 30%, 40% va 50%.

CAc nha dia li hoc thiy vin d ra tiéu chuan: néu
binh quén hang nam luong nuée mot nguoi duge
cung cap khong day 1.000 m3 thi nudc d6 thuoe
quéc gia thiéu nude. Hién nay trén thé giéi c6 hon 2 ti
ngudi dang déi mat vaéi nguy co thiéu nude, trong d6
¢6 300 triéu nguoi dang phai song trong tinh trang



ludn thiéu nude.

Thang 5/1996 6 New York da triéu tap Hoi ngh1
tiy ban tai nguyén thién nhién khoa 3, cin cir nguoén
ning luong nude chia binh quan dau nguoi, tong gia
trikinh té quc dan chia binh quin dau nguoi va chi
tiéu nude cho binh quan dau nguoi da tién hanh phan
tich tong hop d6i v6i 153 nuée ¢6 s6 dan chiém
98,83% téng dan s6 thé gidi, chia thanh 4 loai: loai
quéc gia thir nhat la nhiing nuée o nguon nuéc
phong pht, gdm hon 100 quoc gia v6i so nhan khau

1,93 ti nguoi, chiém 34,19% téng dan so thé giéi; loai
quoc gia thu hai la nhirng nudce co6 nguon nude kém,
gom 17 quéc gia co 1,90 tingudi chiém 33,74 % dan
sb the gioi; loai qudc gia thu bala nhung nuac thleu
nguon nuadc cang thang, gom 17 quéc gla v6idan sb

1,45t nguoi chiém 25,65% tong dan s thé g10'1 loai
quoc gia thir tu la nuée thiéu ngudn nuéc, gom 19
quoc gia voi dan sb 362,8 triéu ngudi, chiém 6,14 %
tong dan s6 thé giéi. Theo c4ch phan loai trén, Trung
Quéc thuoe loai québce gia thir hai, vitri trong khoang
tr 100 — 117 nudc.

Vi sao phai dua ra sy canh b4o nguy co nguon
nudc ¢d tinh toan cau? Chu yéu c6 ba nguyén nhéan.



Tht nhét 14 luong nuée ding cho ndng nghiép, cong
nghiép, sinh hoat tang 1én nhanh chong. Lwong nuéc
ngot ding cho néng nghiép va cong nghiép chiém
70% va 22% tong luong nude tidu thu trén toan cau,
hon nira nhu cau van dang ting 1én. Sy ting truong
nhanh dan s6 thé giéi va sy phat trién ciua d6 thi cling
khién cho lwong nude sinh hoat ting nhanh.

Piu thé ki XX, nude dung cho cong nghiép va
sinh hoat d6 thi chi chiém 12% tong luong nude cung
cap. Cung véi sy ting truong dan sb va sy phat trién
coéng nghiép, ngudn nude tiéu hao ngay cang lon. T
nim 1900 dén 1975, téc d6 cung cap nudc binh quan
hang ndm ting tir 3% - 5% tong luong nude, udc tinh
cr 20 nam thi ting gip d6i. Tc do dung nuée cia
coéng nghiép va @6 thi cling ting 1én rit nhanh, nim
1950 chiém khoang 22,7% tong luong nude, nim
1985 chiém dén 34,6%, dén nim 2000 tong luong
nudce toan thé gisi dung dat dén mirc 6.000 tim3s,
chiém 15% tong luu lwong nuée trén Trai Pat. Trong
40 niam gan day, luong nude ding cho cdng nghiép
toan thé gi¢i da tang 1én 40 lan, con nude dung cho
nong nghiép chi tiang 1én 2 1an. O nhirng nudc phat
trién, nuéc dung cho cong nghiép chiém 40%, trong
do6 2/31a dung cho céac nganh luyén kim, ddu mo,



hoa chiét, gidy va thuc phdm. So vdi cac nuée cong
nghiép thi nude diung cho cdng nghiép ¢ cac nudc
dang phat trién rét it, binh quan dau nguoi khoang
20 — 40 m3.

Nguyén nhan thu hai cua 1oi canh cdo nguy co
thiéu nuée c6 tinh toan cau 12 ngudn nude bid nhidm
nghiém trong. Nudc thai cong nghiép va do thjtrén
thé gi¢i hang nam da dat dén mirc hon 500 tim3,
nim 2000 dat mic 3.000 tim3. Mot nira ngudn
nude ngam trén thé gioi dang bi 6 nhiém.

Nguyén nhan thit ba cua 1oi canh bao nguy co
thiéu nudce cé tinh toan cau 12 nan chit pha ring gay
nén luong mua it, nuée ngam khong duoc bd sung.
Toan thé gi¢i hang nim khai thac khoang 550 tim3
nudc ngam, rat nhidu ving tinh trang khai thac nuée
ngam khong con khéng ché duoc.

Tir khoa: Nguon nuweée; Nuwde ngot.

134. Visao ndéi Trung Quéc la



/ /
quoc gia thiéu nude?

Ngay nay trén thé gisi c6 hon 100 quéc gia thiéu
nudc, trong d6 bao gdm ca Trung Qudc. Téng luong
ngudn nude Trung Qubc khong it, xép thir 6 trén thé
giéi, nhung chia binh quan dau nguai thi rat it, chi
xép thir 109.

Theo théng ké trong s6 660 thanh phé cua
Trung Quéc c6 hon 300 thanh phé thiéu nuée, hon
100 thanh phé thiéu nuée nghiém trong, hang ngay
thiéu khoang 15 triéu tan. Viéc cung cap nuéc khong
du da gay anh huong rat 1én cho san xuat va sinh
hoat. M6t bé phan ¢ mién nti, thao nguyén, bo bién
va hai déo cua Trung Quéce c6 60 triéu nguoiva 45
triéu gia stic gap kho khiin vé nuée. May nim nay,
nudce ngot ngay cang thiéu nghiém trong. Nim 1997
tram nudée Loi Tan ¢ Son Pong thude luu vue song
Hoang Ha bi dut dong 220 ngay, ha luu song Hoang
Ha dirt dong don dap, hon nira phia trén dat dong
mai dén tinh Ha Nam, ven hai bo song tinh hinh cung
cap nude cho hang chuc van nguoi rat khan cép.
Nhirng ving vén dva vao nuée song Hoang Ha dé
chéng han nhu Té Nam, Thanh Pao, Dién Pai, Uy
Hai may nim gan day déu mat nude, sudi Cude Dot bi



can, subi Lao Son ciing dut dong.

Nudc bi 6 nhiém cfing 12 mot nhan té quan trong
gay ra thiéu nuée. Theo thong ké, 80% nudc 6 nhidém
cua Trung Qudc chua qua xir 1i da tryc tiép thai vao
ving c6 nuéce, 1/3 chiéu dai song bi 6 nhiém, da lam
cho 240 km duong song tébm ca mat tich, trén 90%
thanh phd nude bi 6 nhidm nghiém trong.

Ngoai ra sy 1ang phi nguén nuée ¢ Trung Qubc
ciing 1a mot nguyén nhan chi yéu 1am cho nguy co
thiéu nude ngot ting 1én. Vi du cac viing nhu Hoa
Bic, Tay Béc va luu vue séng Hoang Ha vén da thiéu
nude nhung van ding phuong thire tuéi lac hau dé
tudi ruong, do do hiéu suit sir dung nuée chidat 40%
- 55%. Mot mat 1a vé mua kho thiéu nuwée, mat khac
vé mua lut ngudn nude ngot qui bau lai chay tuot
xubng bién. Viée sir dung nuée cho cdng nghiép ¢
thanh phé cfing lang phi nghiém trong, so véi cac
nudce phat trién c6 khoang cach rit xa. O Nhat gia tri
1 van dong san pham chitiéu hao 20 — 30 tédn nudc,
con 6 Trung Quéc nhu Thanh Pao 13 97 tan, ¢ Tay
An, Lan Chau la 400 tan.

Vivay cac chuyén gia thuy lgi kéu goi phai



nhanh chong xay dung mot loat cong trinh thuy loi
lam nong cot xay dung tap quan xa hoi tiét kiem
nudc, ting s6 lan sir dung lap lai. Ting cuong bao vé
mdi truong ciing khién cho ngudn nuée vén chicod
han s& tranh duoc 6 nhiém.

Tir khoa: Nguon nueée; Nuwée ngot. O nhiém
nuwéc; Hiéu suat sir dyng nudc.

\
135. Visao Thugng Hai lién song
\ kd /
ké bién cting thiéu nudc?

Thuong Hai nho nude ma sinh ra, nho nuée ma
hung thinh, hiau nhu khéng cé nguy co thiéu nuée.
Nhung ngay nay, thanh ph6 khong 16 nay ngay cang
bivan dé thiéu nuée sach gay kho khin. Hién nay
Thuong Hai da bicac Bo, nganh lién quan ciia qudc

A G

gia x4c dinh 12 thanh phé “thiéu nuée sach”.

Theo théng ké, hang nim Thuong Hai diing
khoang hon 7 ti m3 nuéc va ting 1én vai tée d6 3,3%
nam. Cudi thé ki XX, lwong cung cip nuée hang nim
cho Thuong Hai dat dén 15,85 tim3.



Tir 1au, Thuong Hai ludn 1y Thai Hb ¢ thuong
luu séng Hoang Phd 1am ngudn nuée chi yéu. Trong
nhirng nim gan day nguon nuée Thai Ho ngdy cang
kém di, Thuong Hai bit budc phai lay nudc song
Truong Giang 1am ngudn nuée cha yéu. Lam nhu thé
tuy giai quyét duoc tinh thé truée mét nhung vin
chua thoét duoc nan thiéu nuéc 1au dai.

Thuong Hai ¢ cudi ngudn sdong va dau bién. Song
Truong Giang chay qua Thuong Hai mot mat tiép
nhan cac chit 6 nhidm & thuong lvu, mat khac lai chiu
anh huong nueée min xam thye. Mua nuée can, dac
biét 1a thang giéng, thang hai nudc song Truong
Giang it nén nudc man xam thye uy hiép nguén nudce
cua Thuong Hai. Nhitng cong trinh thuy loi da dua
vao ké hoach va sip thi cong c6 anh huong 16 rét dén
cuong do nude sdong Truong Giang va nuéc bién cung
cap cho Thuong Hai. Cong trinh Tam Hiép trong
nhitng ndm nuéc séng Truong Giang kho can sé truc
tiép anh huong dén ngudn nuée cia Thuong Hai. Sau
khi thi cong xong cong trinh diéu nuée mién Nam
cho mién Bic s& diéu duoc hon 60 tim3 nuéc sdng
Truong Giang dé tudi han cho vung Té Bic. Cong
trinh ¢ séng Hoai Ha ciing s& anh huéng dén san
luong nude cha song Truong Giang. Ngoai ra viée



nao vét 1ong song Truong Giang s& khién cho cira cac
cbng ngin nudc ting tir d6 sdu 7 m dén 12,5 m. Nhu
vay ctr dén mua kho thi pham vi nuée man xam nhap
vao cang 16n, s& anh huong téi chit lwong nude iy tir
Truong Giang. Néu méy chyc nim sau, myc nuée
bién trén toan cau c6 xu huéng dang cao thi nuée
min xam thyc vao séong Truong Giang s& con don
dap va ting 1én nita. Do d6 c6 thé thay tinh trang
thiéu nudc cua thanh phé Thuong Hai rat kho giai
quyét.

Bao vé t6t ngudn nude, khién cho chét luong
nude cua song Truong Giang va Thai HO dan dan
duoc cai thién, d6 1a phuong phap co ban nhat dé xu 1i
tinh trang thiéu nuée cua Thuong Hai. Nhung ddng
thoi chiing ta con phai chi y dung nuéc tiét kiém,
khién cho ngudn nudce va ca thanh phé cung hoa
nhap vao qui dao tiép tuc phat trién.

Tir khoa: Nudc ngot.

136. V1sao phai thi cong nhiing



cong trinh din nudc vugt qua
khu vuc?

Su phan b6 nguén nuée trong khong gian va sy
phan b6 d6 khong hai hoa véi tée do phat trién kinh
té xa hoi 1a diéu xay ra pho bién trén thé giéi. O
Trung Quéc, viée thiéu nude cua sobng Hoang Ha
dang duoc cac gisi trong xa hoi ngay cang quan tam.
Nguyén nhan chua yéu gy nén Hoang Ha bi dit dong
14 do ngudn nude it, nhung nhu cau dung nudc lai
nhiéu. Luu luong dong chay ty nhién cua séng Hoang
Ha nhiéu nim nay 13 47 timg3, cua song Truong
Giang 12 924 tim3, tirc gap gan 20 lan s6ng Hoang
Ha. Theo tinh toan, dén nim 2010, ving T4y Béc va
Hoa Bic sé thiéu trén 10 ti m3 nuée. Vé tinh chét thi
c4c vung nay thiéu nuéc khong phai vi cong trinh
thuy loi it, ma 1a do ngudn nuée thiéu. Puong nhién
phan phdi hop li nguén nuée, ting thém sire chira cua
cac hd ¢ trung du, mo rong cac bién phéap tiét kiém
nudce c6 thé tam thoi xir Iy dwoce sy dirt dong cua
Hoang Ha va tang thém luong nuée cung cp cho cac
ving, nhung vin khong giai quyét duoc mot cach can
ban van @ song Hoang Ha thiéu nuée. Nhin vao sy
phan b6 tai nguyén nuée cua Trung Qudc, ta thiy ton



tai mot sy that nhu sau: séng Truong Giang nhiéu
nudce, song Hoang Ha it nude. Do d6 van dé muon
nude song Truong Giang “diéu nuée phuong Nam
cho phuong Bic” ludn luén 1 mot tiéu dé nghién ciru
quan trong cua nganh thuy loi Trung Quéc tir trude
dén nay.

Dan nuéce vuot khu vyce trén thé giéi khong phai
12 vin dé méi la. Pé khic phuc sy phan b khong
twong (ng gitra ngudn nude ty nhién va nhu cau phat
trién kinh té, xa hoi, hon nua thé ki nay, cing véi su
phét trién cua kinh té va trinh d6 khoa hoc ki thuat
duogc nang cao, nhiéu nuéc da hoic dang tich cuc xay
dung nhirng coéng trinh thuy loi lon dé diéu nuée vuot
khu vue. O Trung Qudc tir nim 1960 dén nay da xay
dung c4c cong trinh diéu nuée vé phia bic nhu cong
trinh thuy loi ¢ tinh Giang T6, cong trinh Té Thanh
diéu nuéc sdng Hoang Ha & tinh Son Pong, cong
trinh dan thay nhap dién Pong Duong ¢ tinh Son
DPong, cong trinh ddn nudc vé Pai Lién ¢ tinh Liéu
Ninh va céc cong trinh dan nuée vé Thién Tan, vé
Puong Son. Nhiédu nuée nhu My, Lién X6 cii, Canada,
Phap, Oxtraylia cling da x4y dyng nhirng cong trinh
diéu nuéc vuot khu vue nhu vay. Theo thong ké
chua day du, hién nay trén thé giéi @ c6 hon 160



cong trinh diéu nuée vuot khu vuce cua 24 quoc gia.

Mién Péng nuée My, ¢d ngudn nude ddi dao,
mién tay lwong mua it, hon nira sy phén bé theo thoi
glan va khong glan khong dong déu, vivay 17 bang ¢
mién T4y c6 nhiéu cong trinh diéu nudc. Hién nay da
x4y dung xong hon 10 c6ng trinh, lugng nudc hang
nim diéu duoc hon 20 tim3. Cong trinh “diéu nude
phia Bic cho phuong Nam” cua bang California My
14 cong trinh nbi tiéng trén thé gioi. Pat dai mién
Nam bang California mau mé, c6 thanh phé 1én Los
Angeles dan s6 mat d6 dong, nhung luong nuée mua
chibing 1/10 mién Bic. Nim 1912, ngudi ta d3 dao
con kénh dai 540 km, luong dan nudc hang ngay 1a
1,43 triéu m3. Nam 1935, ¢ ha luu s6ng Sacramento
nguoi ta da xay dung ho nuée, dap cao 221 m, lugng
nudce chirala 38,3 tim3, thong qua kénh dao dan
nude vé phuong Nam véi luu luong hang ngay 1a 5
triéu m3. Nhitng ndm 40 - 50, da xay dung xong
kénh dan néi thong hai con song trong ving tam giac
chau dé thuc hién viéc cung cap nudce, tudi tiu,
phong 141, véan tai duong s6ng, phat dién va bao vé
moi truong.

Qua mot thoi gian nghién ciru lau dai, cong trinh



< 9

“din nuée phia Nam cho phia Bic” cia Trung Qubc
hinh thanh ba phuong 4n. Tha nhat 14 phuwong 4n
tuyén phia dong, tirc liy nudce tir Duong Chau thude
halvu song Truong Giang di theo kénh dao Nam
Kinh — Hang Chau va nang Ién tirng c4p theo cac
kénh ddo song song, dua nuéc 1én phia Bic dén tan
Thién Tan, toan kénh dai 1.150 km, pham vi cung
cap nudce gdom 5 tinh: Giang T6, Son Pong, An Huy,
Ha Bic va Thién T4n, c6 thé diéu dong duoc 19,2 ti
m3 nude. Thir hai 12 phuong 4n tuyén giira, tirc din
nude tir hd Chu Giang Khau trén nhanh séng Han
Giang cua song Truong Giang, men theo kénh dao &
Binh Nguyén truée nti Phuc Nguu va nii Thai Ha
dan nuée dén Béc Kinh, toan kénh dai 1.240 km dé
gial quyét nguy co thiéu nude ving Bic Kinh, Thién
Tan va Hoa Bic, c6 thé diéu dwoc 14,1 tim3 nudc.
Thir ba 1a phuong 4n tuyén phia Ty, bao gom
phuong 4n trong tuong lai gin 14 néi lién 3 con séng:
song Thong Thién, Nha Lung va bai P va phuong
4n lau dai ndi lién 5 con séng: Thong Thién, Nha
Lung, Pai B9, Lan Thuong va N6 Giang. Phuong an
trong tuong lai gan c6 thé diéu dugc 20 tim3 nudc.

Nhirng cong trinh diéu nuéc véi cy li dai, luu
luong 16n vi diéu chinh lai méi quan hé gitra phan bo



ngudn nude va phat trién kinh té xa hoi nén anh
huong cua chiing vo cung to 1on. Vi vay viée qui
hoach, chinh sach va x4y dung bét ctr cong trinh
diéu nuéc vuot khu vue ndo cling déu lién quan dén
c4c van dé rat phirc tap nhu chinh tri, phép luat, kinh
té, ki thuat va bao vé mdi truong. Pé bao dam sy cong
bang va hiéu suit loi dung nguén nudc tdt, duy tri cin
bang sinh thai, khi diéu nude phai thyc hién duoce
nguyén tic: viing nudc bi diéu di khong lam ton hai
dén cac loai c4 va cac ngudn sinh vat hoang di hozc
moi truong sinh séng cia chiing, khong gay anh
huéng bt loi cho moi truong. Ngoai ra viung bi didu
nude di ciing phai bao dam muc nuée ngdm khong bi
anh huéng. Con viing duoc cung cap nudc phéi bao
dam ngudn nude hién tai va ngudén nude didu dén déu
duoc st dung c6 hiéu qua.

Tir khoa: Piéu nuéc vieot khu viec; Cong trinh
diéeu nuéc mién nam cho mién bac.

137. Tiét kiém nguon nudc nhu
thé nao?



Hién nay trén thé gisi c6 hon 100 quéc gia thiéu
nude. Thiéu nuée khong nhirng can tro nghiém trong
dén sy phat trién kinh té ma con uy hiép dén doi
song, sirc khoe va tinh mang cia nhan dan. Nguy co
thiéu nuée ngdy cang tiang 1én khién cho moi nguoi
tinh ngd ra rang: nuée khong phai 1a diing khong hét
ma c6 thé bi ding hét. Chiing ta khong thé tiép tuc
lang phi nuée ngot ma phai quan li, sir dung tét ngudn
tai nguyén qui bau c¢6 han nay.

Cudc song, nghién ctru khoa hoc va san xuat
c6ng, nong nghiép cua con ngudi déu can dén nude,
do d6 tung khau mot déu phai thyuc hién tiét kiém
nuac.

Nude ding trong nong nghiép nhiéu nhét, chiém
trén 70% luong nuéc dung cho san xuat va doi séng.
Phuong thire tuéi ndong nghiép truyén thong 1a dan
mot lwong 16n nude vao rudong. Phuong thie tudi nay
dé cho nuéce tity tién chay khap noi, két qua khong
nhitng hon mét nira s6 nuée chay mat ma con cé thé
gay nén mudi hoic kiém hoa dat dai. Ngay nay nguoi
ta da phat hién nhiéu ki thuat tudéi nude méi me, vi du
phun nude, tudi giot va tudsi tham. Ki thuat phun
nudc 1a dung thiét bi phun c6 truc 6ng va voi phun ra



nhirng tia nude li ti dé tudsi cho cay. Hiéu suit loi
dung nude cua phwong phap nay dat 70%. Ki thuat
tudi giot tién tién hon, tic 1a chon dau voi nude
xuong duéi bo ré cia cay Nude chay ra tirng giot
tham vao dét, truc tiép nudi cay. Tién bo nay glam
thép duoc tén that nude bde hoi, khién cho hiéu suét
loi dung nuéc dat dén 90%. Nhiéu nude dang ra sie
mo rong ki thuat méi nay. Vi du thanh céng nhét 1a
Israen. Israen 1a nude cb sa mac nhiéu, lvong mua it,
khong c6 sdng subi nén ngudn nudce thiéu nghiém
trong. Piéu d6 khién qudc gia nay da nghién ciru ra
ki thuat tudi tiét kiém nuée tién tién va da dat duoc
thanh cong rit lon.

Hiéu suat loi dung nuée trong nong nghiép cua
céc nude trén thé gidi chi can dugc nang 1én 10% thi
sd nudc tiét kiem duoc c6 thé théa man duge nhu cau
nudce sinh hoat cho nhan dan trén toan thé gioi.

Téng luong nuée ding cho cong nghiép trén thé
gii chiém 22%, vivay tiém luc tiét kiém nudce 14 rat
16n. Tiét kiém nuée cong nghiép cha yéu la trong qué
trinh san xuét, thong qua ki thuat xu 1i, nuée duge
dung nhiéu lan, sir dung tuan hoan. Mot sé nude phat
trién rat coi trong viéc sir dung nuée trung lap. Hé sé



str dung nuée trung lap trong cong nghiép cua Nhat
Ban nim 1982 dat dén 74 %, con ¢ Trung Qudc chi
méi dat 45%. O Trung Qudc, hang nim c6 7 tim3
nude 1am lanh céng nghiép chua duoc sir dung tuan
hoan thi d3 thai mét.

Luong nude dung trén don visan pham cia
Trung Qudc con cach xa so véi nuée ngoai. Cac nha
may gang thép 16n & Hoa Bic, néu san xuit mot tan
thép cin dén 25 — 56 m3 nudc, trong khi d6 6 My
hoic cac nudc tién tién néu san xuit mot tan thép chi
can 5,5 m3 nudce hoic it hon. Hiéu suat s dung nuée
cua Trung Qudc con cach xa cac nude tién tién, vi
vay tiém lyc tiét kiém rat 16n, chiing ta phai cb ging
dung ki thuat tién tién dé tiét kiém nudce, nang cao
hiéu suét loi dung.

Tiém lyc tiét kiém nuée sinh hoat ciling khong
nho. Nguoi ta tinh ring néu dé 1 tia nuéc bang que
diém tir voi nude chay ra thi mot ngay dém da lang
phi 432 lit nuée. Nhirng thung chira nudc theo kiéu
cii ciia Trung Quéc két cau khong hop li, nén binh
quin mdi ndm mdi doi thung lam that thoat 110 tin
nude. Ca Trung Qudc sé thung cii c6 khoang 20 triéu
d6i, s6 nude that thoat wde khoang 1,76 titan. Néu



dung thiét b tiét kiém nudc thi c6 thé giam thap
luong nude sinh hoat. Nhitng nghién ctru gan day da
dua ra nhirng thiét bi vé sinh dang tiét kiém nuéc, c6
thé tiét kiém khoang 30% luong nudce ding cho gia
dinh.

Dung ki thuat méi dé tiét kiém nuée dwong nhién
rat quan trong, nhung van dé then chét 1a phai nang
cao ¥ thire tiét kiém cua con nguoi. Tir xua dén nay,
nguoi ta thuong ding cau noéi “tidu tién nhu nude” dé
chinhiing nguoi phong tay tiéu tién. Piéu @6 chung
6 trong suy nghi cua chtiing ta nuéc khong c6 gia tri.
Nhung ngay nay nguy co toan cau thiéu nuéc dang 1a
van dé cap bach, trong tuong lai c6 thé nhié¢u quoc
gia vi thiéu nuée ma din dén chién tranh. Vi vay, mdi
nguoi chiing ta phai ¥ thirc duoc rang nuée 1a ngudn
tai nguyén vo cting qui bau, nén qui gia nude va tiét
kiém nude mot cach tu giac.

Tir khoa: Nguon nuée; Nuée dung trong nong
nghiép; Nudc dl‘zr}g trong cong nghi;ép; Ki thudt tudi
tiéu; Hiéu sudt si- dung nuwéc; Tiét kiem nuéc.



138. Visao phan cip cung cap
nude c6 thé tiée kiém nguon
nudc?

Nude 12 ngudn tai nguyén vo cung qui bau cua
nhan loai. M4y chyc nim gin day vi luong diing nuée
trong cong nghiép, ndng nghiép va sinh hoat tang lén
nhanh choéng, nan chit pha rirng tao nén lugng mua
it, cong thém nguoén nude bi 6 nhidém nghiém trong
khién cho toan cau xuét hién nguy co thiéu nudc
ngot. Mot trong nhirng dbi sach giai quyét nguy co
ny la tiét kigm ding nuée. Tiét ki¢m diing nudc
khong nhirng la bién phap quan trong daé glal quyét
tinh trang thiéu nudc ma con c6 thé giam thap luong
nude thai, giam thap chi phi xtr i nuée thai va giam
nhe muc @ 6 nhiém nuéc.

Viy ching ta tiét kiém ngudn nuée nhu thé ndo?
Tiét kiém nude dung trong ndng nghiép tirc 1a phai
tim cach nang cao hiéu suit tudi tiéu; tiét kiém nude
dung trong cong nghiép, tirc 1 phai cai tién cong
nghé, nang cao hiéu suat loi dung tudn hoan nuéc; tiét
kiém nuéc trong sinh hoat, tirc 12 phai thiét ké nhing



may giit tiét kiém nude cao va cac thing chira nude
khong ro ri, ting thém y thuec tiét kiém, thay déi thoi
quen dung nude, khuyén khich va kéu goi tiét kiém
dung nuée.

Ngoai ra ¢ thanh phd can thyc hién “phan cap
cung cap nuée” ciing c6 thé tiét kiém nguodn nudc.
CAc con sb ching t6 trong lwong nude cung cip cho
thanh phé, nuéc ding dé An udng truc tiép hay gian
tiép khong dén 5%, 95% con lai 1a diing vao cong
nghiép, ctru hoa, xay dung hoac sinh hoat khac cua
nhan dan. Cin cr vao dic diém ndy co thé thuc hién
“phan cip cung cap nude” dé dat duoe muc dich tiét
kiém sir dung va loi dung tuan hoan nuée.

Viy thé ndo 1 phan cép cung cip nuéc? Phan
cap cung cip nudc tic 1a tich ngudn cung cip nude
4n va nuée sir dung cho cong, ndong nghiép ra. i véi
hai nguon nuéc nay phan chia tiéu chuan chat luong
khéc nhau dé dung nhung phuong phép xir li khac
nhau. Phan cap cung cap nuéc c6 hai ham nghia.

Thu nhét 13 14y nudc ngam hoic nuéce bé mit c6 chat
luong tét dung cho an uong, dung cong nghé Va mang
luéi duong ong hién c6 dé bao dam viée cung cap
nude An an toan, dung nuéc ngam hoic nude tai sinh



da qua xr li c6 chit lvong tuong ddi thap cung cip
cho cong nghiép, ndéng nghiép, chira chay va xay
dung. Thir hai 13 ha thap thich hop chéit luong nuéc
cua hé thong cung cap nuée hién c6, dung mot hé
théng hoic bién phap chuyén mén khac dé cung cap
nudc an.

Thuyc hién phan cap cung cip nuée c6 nhidu vu
diém. Truéc hét 13 nhu cau chit luong ddi véi 95%
nudc sé giam thap, nhu véy cé thé giam duoc cac
cong doan xtr li, tr A6 ma phi xu li ré. Thir hai la
nude thai khi qua nhirng xt 1i khong phire tap 1dm da
c6 thé loi dung tuan hoan tré lai, nhu vay sé giam thap
str dung ngudn nude thién nhién, tie 1 da tiét kiém
duoc ngudn nuéce. Thi ba 1a tach riéng nguon nudce
an udng va céc loai nudce khac sé& ¢é loi cho viée nang
cao chat luong nude in, bao dam ste khoe cho nhan
dan.

Cin ctr vao nguyén tic phan cip cung cap nuae,
dé xuit x4y dung “hai h¢ théng duong ong tuin
hoan”, tirc 1a tadch hé théng duong éng dan nude dn
dat ndm trén hé théng duong dng nudce thai. Nude thai
cta nuée sinh hoat sau khi xtr li ¢6 thé dwa vao hé
théng cung cip nude cho cdng nghiép, nude thai cua



nude cong nghiép sau khi xir i c6 thé loi dung tuin
hoan. Nhu vay 1a da xay dung duoc hé thong tiét
kiém nuée sinh thai vira mo vira khép kin. Hién nay &
thanh phé Thuong Hai viéc phan cip cung cip nudc
dang ¢ giai doan thir nghiém.

Tir khoa: Nguon nueoe; Ti iét kiem diing nuéc;
Phén cdp cung cdp nueéc.

139. Vi sao phai phat trién ngot
héa nuéce bién?

Chiing ta déu biét hon mot nira dat dai cua a rap
Xéut déu bisa mac bao phi. Song tir thap ki 8o cua
thé ki XX dén nay, nén néng nghiép cua qudc gia
thiéu ngudn nuéc ndy phat trién rat nhanh, dién tich
canh tac da dat hon 3 triéu ha, luong thuc du thira.
N&m 1991, san lugng xuat khau tiéu mach cia quoc
gia nay xép thu 6 trén thé gioi. Nguyen nhanla: arap

Xéut da ra sirc phat trién san xuit nude ngot tir nude
bién.

Thuat ngir ngot hda nude bién, tire 1a tach thanh



phan mudi ra khoi nuée bién dé thu dwge nudce ngot.
Bao gom cac phuong phap sau: chung cat, thaim va
phan thim. Phuong phap chung cat 1 cho nuée bién
vao thiét bi gia nhiét, sau @6 1am néng dén 150 oC,
rdi cho vao thiét bibbc hoi mé rong dé ha ap sut hoi
nudc, sau d6 dan sang thiét bilam lanh dé ngung két
thanh nuéc. Cubi cting cho vao nude nhirng vi luong
khoéng chat nhét dinh c6 ich cho strc khoe con
ngudi, hodc pha lan véi nuée ngam cé tilé mudi thap.
Phuong phap nay vi sir dung nhitng thiét bi dwoc ché
tao bang hop kim dong va niken nén gi4 thanh rat
cao. Nhung nhét cir ludng tién, vira c6 thé thu duoc
nude ngot, khi xir 1 hoi nuée ¢é thé loi dung n6 qua
tuabin dé phat dién. A Rap Xéut cin ban ding
phuong phap chung cét truyén théng nay. Hién nay
san luong nuée chung cat trén toan thé giéi da chiém
khoang 50% tong lwong nude 1am ngot. Nhirng nha
may nho hon thuong ding phuong phap phan tham.
Phuong phap nay 1a ding cao 4p dé khién cho nuée
man thong qua mot mang loc, gitt lai nhirng chat
huyén pht va nhitng chat ran hoa tan trong nudc
bién. Phuong phap phan thim hién nay da chiém
khoang 1/3 téng san lugng nude duoe 1am ngot.

Cung véi sy phat trién cia cong nghiép dau mo



va sy phét trién nén kinh té van @ nuée ngot cia A
Rap Xéut ngdy cang nghiém trong. Vi vay dau thap ki
60 A Rap Xéut da dé ra mot ké hoach 1au dai xay
dung hang loat cic nha may 16n dé ngot hoa nuéc
bién. Qua miy chuc nim x4y dung, cong trinh ngot
hoéa nude bién cua A Rap Xéut da cb sy phét trién
manh mé. Hién nay A Rap Xéut c6 23 nha may lén
hién dai d&é ngot hoa nudc bién, san hro'ng hang ngay
1 2,364 tilit, dong thoi phat dién v4i cong suat 3,6
triéu kW. A Rap Xéut da x4y dung mot duong dng
din nuée ngot dai 466 km, duong kinh 1,5 m dé dan
nude ngot tir mién dong dén thu d6 va cac vung lan
can. Sy phat trién nhanh chéng cua sy nghiép ngot
hoéa nuée bién khién cho A Rap Xéut tré thanh vuong
quéc ngot hda nuée bién, giai quyét mot cach cin ban
van dé thiéu nude ngot rat gay git ton tai tir 1au.

Vi du vé a rap Xéut chirng t6 ¢ nhitng viing thiéu
ngudn nude, dic biét 1a ¢ nhirmg nuée ¢ thu nhap
cao, nguoi ta ngay cang dung blen phap ngot hoa
nude bién dé bé sung cho nguon nudce. Chi phi ngot
hoéa nuée bién thuong cao gip 3 — 4 1an chi phi sur
dung nuéc ngdm truyén théng. Chi phi @éxuli1.000
lit nuée bién khoang 40 — 60 USD, con 1.000 lit
nude kiém 14 1,05 — 1,6 USD. Nhung cting véi sy tién



b6 cua ki thuat, chi phi ngot hda nudc bién s& con
giam thap duoc rat nhiéu. Vi du nguoi ta thuong xay
nha may phat dién canh nha may chung cit nude
bién, loi dung nhiét thira cua hoi nude dé phat dién.
Nhu vay sé& giam thap kinh phi xu 1i.

O viing duyén hai Trung Quéc, viée 1am ngot
nude bién dang tro thanh mot trong nhirng con
duong dé giai quyét van dé thiéu ngudn nude. Theo
théng ké chua day du, hién nay san luong ngot hoba
nude bién hang nam da vuot qua 4 tri¢u tan, tro
thanh mét ngudn cung cap nudc cong nghlep vanude
sinh hoat quan trong d6i véi cic thanh phé Thién
Tan, Chu Son v.v..Thién Tan la mét trong nhirng
thanh phd c6 qui mé 1am ngot nudce bién tryc tiép 1on
nhit ciia Trung Qudc. T gitta thap ki 80, hai nha
may dién ¢ Pai Cang lp canh c4c thiét bilam ngot
nude bién da dugce dua vao san xuat, san luong hang
ngdy 13 6.000 tan, san luong hang nim khoang 2,19
triéu tan, chiém 1/2 tong san lugng lam ngot nuée
bién toan quéc. Hang nidm nho san xuit nude ngot da
tiét kiém duoc 3,5 triéu nhan dan té. Ngot hoa nude
bién con dugc tng dung ¢ cac dao Chu Son, Trudng
Sonv.v..



Theo qui hoach “Chuong trinh nghi su thé ki
XXI cia hai dwong Trung Quéce” thi Trung Qudc sé
chon nhirng thanh phé ¢ viing duyén hai thiéu nuée
nghiém trong dé xay dung cac cong trinh mau, truc
tiép loi dung nudce bién va xay dung nhirng cong trinh
mau ¢ ving dan cu duyén hai, diing nuée bién rira
c4c cong trinh vé sinh. O nhirng tinh han han ven
bién s& xay dung cac cong trinh thyc nghiém ding
nude bién dé tudi, bao gdm nuée dung cho cong
nghiép, nuée sinh hoat, nuéc uéng va nude tudi cho
nhitng loai cay chiu man. Cuing véi quéa trinh thuong
phim héa ngudn nude va ki thuat ngot hda nuée bién
duoc phat trién, viéc ngot hoa nuée bién nhit dinh s&
c6 mot buée phét trién manh mé ¢ Trung Quéc.

Tir khoa: Ngot héa nuée bién.

140. Vi sao mot sb thinh phé
cong nghiép trén thé giGi cd mit
dat bi ldn?

O Thuong Hai — thanh phé cong nghiép 16n nhat



Trung Qudc, nguoi dan phat hién thiy mat dat cua
thanh phé dang bilan dan. Tir nhitng ndm 20 cta thé
ky XX dén nay mit dat da lan trén 1,6 m, trong d6
ving lin nghiém trong nhét dat 2,37 m. Trén thé
giéi, nhirng thanh phé cong nghiép c6 mat dit bilin
nhu Thuong Hai kh4 nhiéu. Vi du thanh phé Thién
Tan cua Trung Qudc tir ndm 1959 dén nim 1982 da
Ian sau 2,15 m. Thu d6 Méhicd cua Méhico, tir nim
60 dén nay mat dat lan xuéng 6 m. Hai thanh phé
cua Nhat Ban 1a Tokyo va Tapan toc d6 ltn hang
nidm hon 20 cm.

Vi sao mit dat cia nhitng thanh phd nay lai bi
Ian?

Vo6 Trai Pat van dong gay nén mat dit lin
xubng, nhung téc do rat cham. Nguyén nhan cha yéu
hién nay khién cho mit dit ¢ cic thanh phé cong
nghiép ltin nhanh 14 do khai th4c nuée ngam. Nhirng
thanh phé cong nghiép niy nhiéu nha may tap trung,
giéng khai thac nuée ngam nhiéu, khién cho nudc
ngam bi riit di hinh thanh nhirng khoang khong. Chiu
4p luc cua tang dat bén trén, nhirng khoang khong
trong tang chira nudc ngam 1am cho mat dit Ian
xudng.



Mit dét lin xudng gay cho hé théng éng nuéc
ngam bi uén cong, tham chi bi giy, mat duong khap
khénh, ciu cang bi chim, nude bién dang 1én. Cac
cong trinh kién trac vi lan khong déu nén c6 khe
nirt, tham chi sap d6, dem dén nhirng tai hoa rat 16n
cho san xuat cong nghiép, xay dung d6 thiva cudc
séng nhan dan, tré thanh méi hiém hoa to 16n cua
thanh phé.

Mit dat thanh phé bilin gay su lo ling rong rai.
Nhirng thanh phé bi ltin nghiém trong d ding nhitng
bién phap dé ngin ngira mat dat bi ltn tiép. Vidu ¢
Thuong Hai da ding bién phap bom nudc bo sung
cho nuéc ngam, khién cho mat dit bilan duoc khéng
ché c6 hiéu qua. Ngoai ra, nguoi ta con ra sire dung
nude bé miat, han ché khai thac nude ngam, trong
nhiéu ciy dé nude mua tham thau xubng dat, bé sung
cho nuée ngam, nhu véy ciing c6 tac dung ngin ngira
mat dat bjlan.

Tir khoa: Mdt dat bj lin; Nuwéc ngam.



141. Visao phai bao vé nuéce

ngim?
gam !

Bao vé nuée ngam chinh 1a bao A moi truong
sinh ton cua chung ta, vitrong cudce séng hién nay
nude ngam 1a nguon nudc cung cap quan trong cho
cudc séng thanh phd, cho céng nghiép va nong
nghiép.




Nude ngam khic véi nude bé mit ¢ hai diém:
mot 12 nuée ngam chay Am tham, khong truc tiép
chiu anh huéng cia mua. Nhung vi chiu sy han ché
cua mdi truong Trai Pat xung quanh, nén luu luong
nho, téc do chay cham va nhiét @6 nuée thap. Nguoi
tano6i "Nude chay thi khong théi". Pac diém ndy ciua
nude ngam khién cho kha niing khuéch tan va lam
loang cac chit 6 nhiém yéu, dong thoi cling khong c6
loi cho viéc phan giai va chuyén hoa cac chét 6
nhiém. Vi vdy kha ning ty 1am sach ciia nuée ngam
khac véi nude mat dat 14 tde @6 khuéeh tan ra moi
truong xung quanh yéu. Thir hai vi nuéc ngam ¢
trong long dat, khong tiép xtic véi moi truong xung
quanh, khong c6 4nh ning nén qua trinh lam sach
khi va lam sach sinh vat kho xay ra. Vi vay mot khi
nude ngam bi 6 nhidém phai qua mot thoi gian dai méi
c6 thé phuc hoi trang thai tinh khiét ban dau.

Cﬁng v6i sy phat trién cua kinh té, dan s ting
nhanh Va sy ma rong do6 thiho4, tinh trang 6 nhlem
nudc ngam ngly cang nghlem trong Nudc ngam sau
khi bi 6 nhiém, nguoc lai s& giy nén su nguy hai cho
san xuat cong nghiép va uy hiép nghiém trong suc
khoé cua con nguoi.



Niam 1943, mot binh doan hoa hoc cua quan dsi
Mi d3 dung ndi Luaji dé 1am nha may san xuét quan
nhu. T4m nim sau, chd d6 lai cho mét cong ty dau
mo thué dé san xuét thude sat tring. Sau d6 gia stc &
nong trang cach nha may may kilémet bat dau xuét
hién mot loai bénh khong chan doan dwgc, hoa mau
chét ting ving lon cay rung dan dan kho héo, tham
chi dan cu ciing mac mot loai bénh rat la. Qua diéu
tra phat hién thiy nuée tudi cho ndng trang nay chua
nhiéu chéit hoa hoc, trong d6 c6 nhirng hop chat cua
clo, cac mudi clorua, mudi sunfat, cac hop chat cia
flo, tham chi con c6 asen cia nha may quan doi
truge day thai ra. RS rang chét thai cia nha may
quan doi sau khi tham thiu vao dat, qua thoi gian 7 -
8 niim sau da khuéch t4n ra mot pham vi rat rong.
Piéu khién nguoi ta kinh ngac 1a trong nude ngam
con chira mot loai thude diét ¢o rat manh, d6 1a chat
2,4 - D. Chinh chét nay da lam chét hang loat hoa
mau. Song trong day chuyén san xuét va nhirng san
phim cua nha may ho4 chat quin d6i chua hé san
xuat chat 2,4 - D. Vay thi n6 tir d4u dén? Nguyén do
14 chét phé thai cia nha may duéi tac dung ciia khong
khi, nudc va dnh ning Mit Troi da ty nhién hop
thanh chat d6. Piéu d6 chung to c6 mot sé chét phé
thai di ban ddu khong c6 hai, nhung do két hop véi



céc chat khac trong mo6i truong ma san sinh ra mot
chat doc méi.

CAc hop chét hiru co gy 6 nhiém, déu uy hiép
rat 16n d6i voi nuée ngdm. Nude ngam 6 nhiém 1a do
céc bai xu 1i phé thai, h phan, 6ng din nudc thai bi
10 1i, c4c bé xiAng ngam, c4c dong nude trong ndong
nghiép c6 1an thudce trir sAu va tan du phan ho4 hoc,
ciing nhu cac chét phé thai cia d6 thiva duong cao
téc (nhu dung mudi dé 1am tan tuyét), cdc mo ngam
hozc mo 16 thién, nuée bé mat bj anh huéng cua céc
chét 6 nhi®m cong nghiép gay ra.

Mudi nitrat trong phan hoa hoc di tré thanh
ngudn 6 nhiém nghiém trong ddi véi nude ngam. Viée
st dung rong rai phén hoa hoc ¢ cac nuée dang phat
trlen da tro thanh van dé gay 6 nhlern c6 tinh toan
cau. O Mi, qua diéu tra hon 10 van giéng nudc nguoi
ta phat hién thay: 6% nudc gleng ham lugng muoi
nitric, nitrat vuot qua tiéu chuan, ham luong nito ¢
trang thai amoni vuot qua 20%. Nam 1986, Cuc Bao
vé moi truong cua Mi tuyén bd: trong s6 79,6 van
bon chira dau bang thép ¢ dudi dat ¢6 1/3 s6 bon vi
c6 duong nit va hoen rinén ro dau, trong sé 2000
chat phé thai nguy hiém cin dugc thanh li ¢ bai phé



thai c6 hon mot nira dang thim thau xuéng dit. Hon
3 triéu dan cu ¢ dao Manhattan cua thanh phé New
York song chi yéu bang nuéc ngam. Nhung nude
ngam & d6 da bi anh huong cua boi cac chat 6 nhiém
cong nghiép, cc bé phan ro ri ciing nhu bi anh huéng
nghiém trong boi nude phé thai va nude bién xam
nhap vao.

Tir khoa: Nuéc ngam.

142. Visao néi kha ning ty lam
sach ctia nuéce la cé han?

Sau khi chat 6 nhiém xam nhap vao nudc, thong
qua hang loat tac dung vé vat li, ho4 hoc, sinh vat
nong d6 6 nhidm s& dan dan giam xubng. Sau mot thoi
gian, nude c6 thé khoi phuc tro lai trang thai khong bi
6 nhiém ban dau. Kha niing ty diéu tiét, ]am sach nay
cua nude ngam goi 1 ning luyc ty 1am sach. Nhirng
nhan t6 anh huéng dén qua trinh ty 1am sach cua
nudce c6 rat nhiéu. D6 1a: dia hinh va didu kién thuy
vin cua dong song, ao ho, hai duong, v.v...; chiung
loai va s6 lugng vi sinh vat trong nuée; nhiét do nuée



va tinh hinh oxi trong nuéc; tinh chat va nong do cua
chat 6 nhiem.

Co ché ty 1am sach ctia nuée bao gom céc qua
trinh vat li nhu: tram tich, 1am lodng hoa tan, v.v...,
céc qua trinh hoa hoc va li hoa nhu oxi ho4 hoan
nguyén, hoa hop phan giai, hip thu tich tu, v.v... va
c4c qua trinh sinh ho4. Cc qué trinh ddng thoi phat
sinh, dan xen nhau va anh huéng 1an nhau. No6i
chung c4c qua trinh vat li va sinh vt hoc chiém vi tri
chu yéu trong kha ning tu 1am sach cua nuée.

Kha nang tu lam sach cua nuée 1a ¢6 han. Khi
luong chét 6 nhidm vuot qua ning lyc tu 1am sach cua
nude thi nuede sé tro thanh ¢6 hai cho stre khoé con
nguoi hodc phé hoai moi truong sinh thai, goi la nude
6 nhiém.

Tinh hinh 6 nhiém nuéc cua Trung Quéc kha
nghiém trong. Nguyén nhan gay ra 6 nhiém chu yéu
14 nude ban cua d6 thiva cac khu cong nghiép thai ra,
trong d6 nude thai cong nghiép la chinh. Vi du nam
1997, luong nude thai dat dén 41,6 titin (nim 1994
12 36,63 ti tan), trong d6 nuéc thai cdng nghiép
chiém 22,7 titin, nudce thai sinh hoat 14 18,9 ti tan.



Pa s6 nude thai nay chua qua xtr 1i da truc tiép thai ra
gay 0 nhiém s6ng, ho.

Tir khoa: Ning luc tw lam sach; O nhiém nuréc.

143. Vi sao nuGc mot s6 song ho
bién thanh mau den va thoi?

Trong nudc phé thai hitu co ciia nuée sinh hoat
va cac nha may thyc pham, in, nhudém vai, san xuét
gidy chira rat nhiéu chat nhu mé, prétein, v.v... Dé
nang cao san luong cay trong, trong ndong nghiép da
dung mot lwong 1on phan dam, phan 1an (ph6tphat)
trong d6 cay trong hap thu chua dén mot nira, phan
con lai 1an vao nuée chay ra song, bién.

Vi trong nuée thai chira phﬁn 16 nito, photpho,
kali lam cho thanh phan dinh dudng cua nude "giau"
1én. Cac sinh vat thuy sinh can dén nhitng nguyén t6
dinh dudng nhu nito, photpho, kali méi sinh truong
duoc. Dinh dudng vira du sé gitp cho chiing phat
trién binh thuong. Nhung néu cac nguyén t6 dinh
dudng niy qué nhiéu thi mét sé sinh vat trong nuéc



nhu vi sinh vat, cac loai tao sé& sinh s6i ndy ng manh.
Loai tao bat dau phat trién lan tran, chiém phan lén
khu vuce nude. Nhirng nguyén t dinh dudng nhu
nito, photpho, v.v... sau khi xam nhép vao nuéc, cac
loai vi sinh vat va tao trong nuéc s& &n ching rat
nhiéu. Khi vi sinh vat va tao phét trién nhanh sg doi
hoi tiéu hao mét lwong 16n oxi trong nude. Nhu
chiing ta da biét, trong khong khi c6 nhiéu oxi, trong
nudc ciing c¢6 oxi, nhung sé luong oxi tan trong nudc
¢6 han. Trong 1m3 nude chihoa tan khoang 9 gam
oxi. Do vi sinh vat va cac loai tao tiéu hao hét oxi
trong nude, nén c4, tdm, cua va nhirng sinh vat khac
vi thiéu oxi ma chét.



Oxi tan trong nudc giam thap dan, tham chi can
kiét, vi khuan hiém khi s& thira co phat trién manh
mé. Chiing s& phan giai hau hét c4c chét hiru co, giai
phong nhitng chit khi doc hai nhu khi amoniac,
sunfua, hydrocacbon, thioalchol, khién cho nuéc tro
nén théi va duc. Do d6 ca dong séong hay ho tré thanh
song théi va hd chét.

Tir khoa: Giau dinh duwéng hod; Hoa tan oxi.
Sinh vdt thuy sinh; Loai tao; Vi sinh vdt.



144. Vi sao xuit hién "hoa nuéc"?

Hoa nudce con goi la tao hoa, 1a hién tuong tao
lam, tio lyc phét trién qua mirc trong nude ngot.
Trong song, hd khi cac loai tao phat trién thi hinh
thanh mot tang tao mau xanh rit day, né xuét hién
tirng mang mau xanh goi la "hoa nuéc". Hién tuong
nay phéat sinh ¢ bién nguoi ta goi 1a "triéu do". Nhirng
loai tao ndy nha ra chit doc mau xanh dam, c6 thé
giét chét ca. Sau khi tao chét di, trong qué trinh rira
nat va phan giai, can tiéu hao mot luong oxi lén tan
trong nuéc khién cho nude bi théi. "Hoa nuée”
khong nhirng pha hoai ngudén nuéc ma con anh
huéng d@én canh quan mit nude.

Séng, hd, mat bién va céc cira song phat sinh
"hoa nudc" 1a két qua nuéc bi gidu dinh dudng, d6 1a
biéu hién nuée bisuy ldo. Trong diéu kién binh
thuong, trong dat bé mat thuong chira cic chat dinh
dudng can thiét cho céc loai cay sinh truéng. Nhirng
chat nay tr6i theo nuéc mua, qua nudc bé mat tham
nhap vao ngudn nuéc, cac loai sinh vat trong nuée
hap thu nhirng chét ndy dé sinh s6i nay no. Vivay,
trong mot thoi gian dai, c4c chét dinh dudng chinh ¢



trong nude nhu: nito, photpho, v.v... xam nhap va
thoat ra tir nudc sé dat dén can bang. Phai qua may
nghin nim, tham chi may van nim ham luong nhirng
chét dinh dudng ny méi dan dan ting 1én.

Ngay nay, cung v6i hoat dong cua con nguoi
ngdy cang gia ting, san xuit ndong nghiép ding mot
Iuong 16n phan bén ho4 hoc, nuéce thai sinh hoat va
nude thai cong nghiép d6 vao cac song, ho khién cho
céc chit dinh dudng trong moi truong nude ting 1én
nhanh chéng. Su tich luy c4c chat dinh dudng nay
trong nuéc chitrong mot thoi gian ngan - mot hoic
vai chyc ndm, tham chi chi may nim da hinh thanh.
Nuée "béo" qua sé khién cho c4c loai tao thira co
sinh s6i nay no, khién cho hé théng sinh thai thuy
sinh trong nude bi pha hoai nghiém trong. Nguoi ta
goi d6 la hién tuong "giau dinh dudng" qua mirc.

Su phat sinh nuéc giau dinh dudng qui muc co6
lién quan dén cé4c loai tao trong nude nhiéu hay it.
Theo cac nha khoa hoc xac dinh, nuée giau dinh
dudng, vao nhirng mua c6 anh saing Mat Troi va
nhiét do thich hop, sé luong céc loai tao c6 thé dat
dén mot triéu loai trong mot lit nuée, trong do
thuong thuong tao lam va tao luc chiém wu thé. Khi



d6 mat nudce s& xuat hién tirng ddm "hoa nuéc” do
céc loai tao nay tao nén.

Tir khoa: "Hoa nuée"; Giau dinh dudng hod.
"trieu do"; Lodi tao.

’ A ? ? ?
145. Nudc tiy rira anh hudng
14 /
dén méi truong nhu thé nao?
Nude tiy rira 1 san pham can thiét trong cude

song ngay nay. N6 gom nhiéu loai thuong gap, nhu:
nudc rira bat, bot giat quan 4o, nudc tiy cac chét déu
mé trong nha bép, v.v... Viéc ¢6 nhiéu loai nuée tay
s& sinh hoat thuan loi hon rat nhiéu, nhung déng thoi
vai sy tay sach céc chat ban thi chiing cling gay 6
nhiém mo6i truong khong it.

Chét tay rira 1a nhitng hop chét hiru co chira mot
luong mudi cua axit hitu co va mudi sunfat. Vi trong
qué trinh tay rua, chiing chi"kéo" chét ban ra khoi
cac dung cy ma khong tiéu trir duoc cac chit ban,
cho nén sau khi ty rira, cac chat ban va chét tiy rea
s& tham nhap vao nudc, cudi cing chay ra cac song,



hé tré thanh chat gy 6 nhidm.

Nhirng chit 6 nhiém nay chay theo nuée gip cac
loai vi khuan kh4c nhau. C6 loai vi khuan "h4o oxi",
trong diéu kién c6 du oxi chiing s& "#n" rat nhiéu chat
hiru co trong c4u ban, thong qua tac dung phan giai
chiing s& x04 bo triét dé nhirg chit cau ban c6 trong
nude ciing nhu céc chit cacbonic va khi nito, v.v...
Nhung chét tay rira khdng d& bi nhitng vi khuan hao
oxindy phan giai, boi vi thanh phan chu yéu cua
chting 12 mudi cua axit hitu co thom, trong phan tir
cua nd c6 két cdu benzen vong, vi khuan rat kho
"4n". Do d6, khi chat ty rira 1in vao nude song, ho sé
duqc Iuu lai trong moét thoi gian dai. Sau khi chay
theo dong nudc khoang 200 km, chicd 30% luong
chat tay bi cac vi khuan phan giai.

Khi trong nuéc song c6 1an chét tay rira, trén
mit nude thuong sui bot, d6 1a do mudi cua axit ¢
gbe cacbua thom gy nén. Theo x4c dinh khi ndng d6
mudi cua axit c6 goc cacbua thom dat dén 0,5 mg/lit
thi nuée s& xuat hién bot. Bot nhiéu sé& can tré mat
nude tiép xtc voi khong khi, khién cho tac dung tu
1am sach ciia nude giam thap. Khi thai vao nude mot
luong 16n chat tay, ching sé tiéu hao oxi hoa tan



trong nuée khién cho ca vi thiéu oxi ma chét. Chat
tay con gay doc cho c4c loai thuy sinh, gy cho ca
con bidi dang. Ngoai ra mudi sunfat trong chét tay
sau khi 13n vao nuéc gy nén nude giau dinh dudng,
phé hoai méi truong sinh thai cua cac loai thuy sinh.

Ngoai 6 nhiém d6i véi song, ho, chit tdy con anh
huéng dén sire khoé cua con nguoi. Néu tiép xtc véi
chéat tay 1au dai, niém mac va da bi kich thich, gay
nén ton thuong cho cac co quan cua co thé.

Tir khoa: Chdt tay rira; Muéi cia axit sunfuric
¢6 goc cacbua-muoi sunfonic; Sinh vdt phan giai;
Giau dinh duéng.

¢ A oy
146. Visao cim duing bot gidt c6
photpho?

Ngay nay, chit lvong nudce cia song hd déu giam
thap, d6 1a do mot luong 1én nudce thai sinh hoat 1an
vao. Trong nudc thai sinh hoat thi chat tay ria la
thanh phéan chu yéu. Hang nam Trung Quoc tiéu thu
khoang 3 triéu tan bot giit chiera photpho, vi vay



nude phé thai chira phdtpho giy 6 nhiém cho song,
ho rat lon.

Trong bot gidt c6 chira hop chét cua photpho.
Chiing c6 thé két hop véi ion cua c4c chét axit, magié
lam giam do cirng cua nude, tir §6 ma nang cao hiéu
qua tiy rira. Nhung sau khi tay rira lai san sinh ra mot
luong 1én nude phé thai chira photpho. Vi phétpho la
chét dinh dudng can thiét cho thue vt sinh truong,
cho nén sau khi phétpho ting 1én sé khién cho céc



loai tao séng trong nude sinh sdi nay né. Loai tao
nhiéu sé tiéu phi oxi hoa tan trong nuéc nhiéu, din
dén chat luong nude kém di, ca bi chét. Lic d6 nudce
bién thanh giau dinh dudng.

Chting ta déu biét, nguyén t6 dinh dudng quan
trong nhat quyét dinh cac loai tao sinh truéng 1a nito
va phétpho. Vay néu han ché nguyén t4 nito thi c6
thé ngiin can nudce phat sinh gidu dinh duéng dugc
khong? Chic chéin 12 khong. Vi cac lodi tao c6 thé cb
dinh nguyén t6 nito tir trong khong khi theo nhu cau
cua ching, sau khi cac loai tao chét di, vi sinh vat s&
phan giai chiing dé dugc nito, nito lai bi cac loai tao
khac loi dung troé lai.

Qua thyc nghiém, cac nha khoa hoc da xac dinh
duoc, chico han ché nguyén t6 photpho trong nude
méi c6 thé ngin ngira nude phat sinh giau dinh
dudng. Vi véy, han ché sir dung bot giat chira
photpho thi cé thé khong ché nuée giau dinh dudng
mot cach 6 hiéu qua.

Ngay nay, hing nim Trung Quc thai vao cac
séng, ho khoang 0,45 triéu tan photphat. Vi vay
nhiéu ao ho va nhitng ving gan bién déu roi vao trang



thai giau dinh dudng. Vi du Thai Hé vi chira phdtpho
qua mirc nén loai tao lam phat trién rat manh; hd
Chan ¢ Van Nam vi chtra nhiéu nuée thai c6 phdtpho
nén chit nuée xau di. T ndm 1990 - 1996 ¢ b bién
Bot Hai da phat sinh hang chuc 1an "triéu do" 1am c4
chét rat nhiéu. Cac hop chét cua photpho trong bot
giat khién cho nudc séng hd xau di rat nhanh, nén
nhiéu h6 @4 bién thanh "hd chét". Ngoaira, cac hop
chat photpho ciing s& gy ra nhiéu loai u 4c tinh. C6
mot s6 nude tir nhitng nim 80 cua thé ki XX da quy
dinh "ciAm photpho" trong chét tiy rira. Nhat Ban
Canada, Thuy Dién, v.v... déu da thuc hién chét tay
rira khong c6 photpho. O Trung Quéce, ving Thai
Ho, Hang Chau, v.v... tir nim 1998 da bat dau cdm
dung photpho trong chét tay rira. Piéu d6 mé man
cho mét cude cach mang "chat tay rira xanh" cua
Trung Qudc.

Tir khoa: Nito; Photpho; Chat tay rira; Nuée
giau dinh duéng.

147. Su kién bénh dau nhuc xay



ra nhu thé nao?

Trén thé giéi c6 nhiéu bénh ki la dua lai dau kho
cho con ngudi. Nam 1955 — 1972, ¢ luu vye song
Théan Thong, huyén Phti Son, Nhat Ban da xuét hién
mot loai bénh dau nhire.

Nguoi bibénh ndy thoi ki dau thiy mét nhoc, sau
do, lung, tay, chan va cac khop déu dau, tiép theo
phat trién toan than déu dau, nhat 14 than kinh va
xwong. C4c triéu chung chu yéu 1a xwong biloang,
céc khop bi co rit. P tirng c6 bénh nhan khi hét hoi
thi phét sinh xuong gay nhiéu chd. C6 mot bénh nhan
bi gy xuong 73 chd, ¢6 ngudi co thap lai 30 cm,
bénh tinh rat thé tham.

Visao ¢ luu vue @6 lai xuat hién bénh dau nhtre
nay?

Nguyén nhan 13 ¢ ving d6 dan cu déu #n uéng
va ding nuée cua dong song Than Thong dé tuéi cho
hoa mau hai bén bo. Xuéng luyén kém ctia mot cong
ti kim loai Nhat nim trén thuong lvu dong song do.
Trong nudc thai cia xwong luyén kém chira kha



nhiéu nguyén t6 cadimi. Kim loai nay tr6i theo nuéc
thai vao sdng, chay tir thuong luu dén ha lvu 1am ca
dong song bi 6 nhiém. Cadimi trong nuéc bi ca hip
thu, con mot sé duge cay cbi hip thu qua nude tudi.
Nuéce song chira cadimi nay tich tu trong gao va c4,
con nguoi ding 1am thire #n va nude uéng nén ham
luong cadimi trong co thé ngdy cang ting 1én, din
dén loai bénh ndy. Sau khi cadimi xAm nhap vao co
thé, chiing da thay thé canxi trong xuong, két qua
lam cho xuong loang va gion. Bénh nay luu hanh ¢
khu vye @6 hon 20 nim, téng cong ¢ hon 200 nguoi
bichét.

Bénh dau nhtre 1a bénh hai chung. Su kién nay
xay ra & Nhat 1am cho c4c nuéc trén thé giéi déu lo
ling. Vi vay, moi ngudi méi nhan thue duoc tac hai
cua cadimi, ¢ ging khong dé cho cadimi 6 nhiém
mdi trurong 1dm ton hai dén stire khoé con nguoi.

Tir khoa: Bénh hai chung; Bénh dau nhiic;
Cadimi.

148. Visao 3 mot thi trin Nhat



Ban méo dua nhau nhay xuong

nuéde chée?

N#m 1953, mét thitran ¢ Nhat Ban phat hién
mot sy kién la. Nguoi ta thay timg dan méo phat
dién, buéc di xiéu veo, than co rim, cung dua nhau
nhay xuong nudc chét. Khong lau sau, bénh vién ¢ thi
tran nay cung tiép nhan nhiéu bénh nhan c6 bénh ki
quai nhy méo. Ban dau bénh nhan cén chit ring
khong néi, mat do dan vé sau toan than té dai, tinh
than that thuong, cudi ciing phat dién ma chét.

Vi sao méo tu sat? Vi sao con ngudi than kinh tu
nhién thit thuong? Qua nhiéu nim diéu tra, cic nha
khoa hoc cubi cuing da phat hién bi mat cua cin bénh
nay.

CAc nhan vién y té sau khi lam hoa nghiém toc
va nudc tiéu cua bénh nhan phat hién thay ham luong
thuy ngin trong téc va nudc tiéu cao hon rat nhiéu so
v6i nguoi binh thuong. Ho da giai phau thi thé bénh
nhan, phat hién thiy ham luong thuy ngan trong gan,
than, ndo ciing rat cao. Thuy ngan tich ty trong nio
1am ton thuong than kinh nfio, din dén méo phat



dién, con nguoi thi than kinh
thét thuong.

Nhung thuy ngan tir dau
ma dén? Nguyén 1a c6 mot nha
m4y san xuat dam nam trong
thi tran. Trong qu4 trinh san
xuat, nha may nay da dung
thuy ngan lam chét xtc tac, sau
d6 thai nuée chira nhidu thuy
ngan ra eo bién. Vi thuy ngan 1a
kim loai nang rt doc, dudi tac
dung cua vi sinh vt va cac chat
khAc trong nuée, n6 chuyén
ho4 thanh métin thuy ngan c6
tinh doc cang cao hon. Khi chat
métin ndy xam nhép vao co thé
sinh vat thi rat kho bai tiét ra.

Thuy ngan trong nudc bién
trude hét duge cac loai tao va vi
sinh vat hap thu, sau 6 tom, c4
con dn cac loai tao, loai ca 16n
lai 4n tom, c4 nho va vi sinh
vat, hinh thanh mét chudi thue




an khién cho thuy ngan ngay cang tich luy nhiéu hon
trong co thé c4, khién cho c4 va ¢ déu binhiém doc.
Con nguoi &n phai c4 va éc nén mic loai bénh ki la
nay.

Tir khoa: Thuy ngan; Métin thuy ngan.

149. Nha mdy xtr lf nuée thai xt
li nhu thé nao?

Nude thai thanh phé bao gdm: nuée thai sinh
hoat, nuée thai cong nghiép va nude thai bé mit,
chiing duoc mang lu6i duong 6ng nuée thai din dén
nha may dé xir Ii.

Cong nghé xir lf cia nha may nén tuy tinh hinh
cu thé ma g dung nhirng hinh thirc cho phu hop,
dong thoi cin e hudng loi dung nuée thai va hudng
thai di ma c6 thé dung cong nghé xir li c6 chit luong
twong Gng. Vi du xét vé kha ning lam sach ty nhién
cua nudc ciing nhu vai tro lam sach trong qua trinh
loi dung nuéc thai &é xac dinh mue d6 va cong nghé
x1r li thich hop. Nude thai sau khi xir 1i cho du duoc



dung lai trong cong nghiép, néng nghlep hoac dung
1am nuée tusi déu phai phu hop véi tiéu chuan va
quy dinh chit lvong do Nha nuée quy dinh. O nhirng
khu vue thiéu nuéc nén ding nude thai lam ngudn
nudc st dung.

Xir li nuée thai thanh phé thong thuong chia lam
3 cap. Cap xt li thir nhit 12 img dung c4c phuong
phép vat li, tirc 1a ding cac tAm ludi, bé ling, bé tram



tich @é tay bo nhirng chit 6 nhiém tan trong nuéc va
trang cua cAc loai ki sinh trung. Cap xur 1i thi hai la
dung phuong phap vi sinh, chu yéu thong qua tac
dung hap thu dao thai cua vi sinh vat d@é chuyén hoa
céc chét, 1am cho c4c chét hiru co phuc tap trong
nudce thai duge oxi ho4, tir d6 ma phéan giai ching
thanh c4c chat don gian. Phuong phap x li vi sinh
doi hoi chat lwong cua nude thai, nhiét 6, lugng cung
cap oxi va do pH theo mot yéu cau nhat dinh. Cap xir
1i thir ba 1a ding cong nghé xu i chi bang mot phuong
phap hoic két hop nhiéu phuong ph4p nhu: sinh hoa,
kidm hoa4, théi hoic trao d6i ion nham khu bé nito,
diing phuong phap hoé tram tich dé khir bé phdtpho,
dung phuong phap oxi ho4 dé khir bo mui théi,
phuong phap than hoat tinh hoic phwong phap loc dé
khir bé nhitng chéit hiru co khé phén giai, ding
phuong phap thim thau dé khir bo cac chat mudi,
dung phuong phap clo ho4 dé tay doc, v.v...

Viéc xir i 6 nhidm nude d6 thi o nhirng qudc gia
phét trién duoc bit dau tir kha 1au. N6i chung nguoi
ta ding xur 1i cAp mot 1am phwong phép xu li ban dau,
xir i cip hai lam chinh, con xir li cip ba rét it khi
dung. Nhirng qudc gia nay déu ¢ gang pho cap buéde
xt i cép hai, quy m6 nha may xt li ngdy cang 16m.



Ho dang phat trién theo huéng ty dong ho4 cac thao
tac theo quy trinh c6ng nghé.

Tir khoa: Nuée 6 nhiém dob thi; Cong nghé xir li
nudc 6 nhiem.

150. Vi sao nha may xr lf nuée
thai ¢ thé phat dién?

Nguoi ta thuong nghi gitta nha may x 1i nuée
thai va nha may phat dién khong c6 méi lién quan gi
v6i nhau. Nhung cung véi sy phat trién caa khoa hoc
ki thuat va y thie bao vé moi truong duoc tang
cuong, nha may xir li nude thai khong nhirng c6 thé
xir li nwée 6 nhiém ma con cé thé bién céc chat hiru
co trong nuée thai thanh ngudn ning luong dung dé
phét dién.

Niam 1980, Cuc Bao vé mdi truong My bao cho
chinh quyén thanh phé Los Angeles, yéu cau ho phai
nang cao chét luong xur 1i nuée thai, néu khong nha
nude s& cam khong cho ho thai nuée chura qua xirlira
Thai Binh Duong. Do @6 chinh quyén thanh phé Los



Angeles da cai tién nha may xu li nudc thai, dau tu
hang tram triéu d6 la dé mo rong nha may nudéc thai.
Sau khi nha may xur li nuée thai duoc cai tao thi chat
luong nude thai ra hoan toan phit hop véi tiéu chuan.
biéu d4ang quy hon 12 ho di loi dung buin luu lai sau
khi xtr i d@é phat dién, thue hién bién chat bo di thanh
cua quy.

Niam 1985, nha may xu li nuwée thai Los Angeles
di vao hoat dong, hing ngay c6 thé xir li hang tram
triéu galon (tuvong duong 3,785 triéu mét khéi chat
biin, chit nay thu duoc tir xtr i nuée thai 6 nhiém ban
dau). Sau d6 gia cong chat bun nay thanh nhién ligu,
ddong thoi khi nude thai thong qua 18 loai vi sinh vt
1én men con c6 thé san sinh ra moét luong 16n khi
métan. Hai loai nhién liéu nay déu c6 thé ding lam
nhién liéu cho nha may nhiét dién, cong suat dat
25.000 kW. Séan lugong dién nay ngoai 60% dung cho
nha may con 40% thira dé cung cip cho cac xi
nghiép khéc.

Gia cong bun thai thanh nhién liéu can phai lap
dat mot sb thiét bi bc hoi. Dung thiét bibéc hoi con
tiét kiém duoc tir 25% - 30% ning luong so véi ding
thiét bi say kho. Bun thai sau khi duoc siy kho tro



thanh mot loai bot, bot nay 14 loai nhién liéu rat tét.
Ching duoc dua vao mét thiét bilam thanh dung
dich léng dé khi ho4 sau d6 cho chay trong diéu kién
thiéu oxi, 1oi dung ning luong no san sinh ra dé chay
tuabin may phét dién. Dung phwong phap d6t nhién
liéu ndy s& nang cao hiéu sut nhiét rat nhiéu va giam
thap céc hop chat nitrorua gay 6 nhiém méi truong.

Tir khoa: Phat dién bang bun chat 6 nhiém;
Khi métan.



151. Visao nudc song Great Ouse
& Anh trong xanh tré lai?

Great Ouse la con s6ng 1on thir hai ctia nudce
Anh. N6 chay qua thu d6 London, khong nhiing lam
cho giao thong London thuan l¢gi ma phong canh hai
bén bo ciing rat dep. Pau thé ki XVIII, nudc song
trong sach, mot mau xanh, c4 tém boi 16i, stc séng
tran day. Nira cudi thé ki XVIII, nuée Anh bit dau
cudc cach mang cong nghiép. Su phat trién cua cong
nghiép @3 gay ra 6 nhiém méi truong London rét
nghiém trong, ddng thoi dem lai tai hoa to 1é6n cho
dong séng nay.

Sau khi cudc cich mang cong nghiép bat dau,
nhiéu nha may dwgc x4y dung hai bén bo séng, nhu
nha may xa phong, nha may thudc da, nha may san
xuat gidy, nha may khi than, rat nhiéu chit 6 nhiém
da thai vao dong s6ng, nudce thai sinh hoat cia dan cu
hai bén bo ciing d6 vao d6. Nude thai cong nghiép va
nude thai sinh hoat trong mét thoi gian dai da khién
cho dong song khong thé chiu dung ndi, dan dan



nuée tré thanh duc, bién chét, béc mui théi.

Mua hé nim 1856, dong song bi 6 nhiém nghiém
trong, ting dot gi6 théi boc 1én. Vi ngdi nha Quéc hoi
nam sat dong séng nén nhirng nhan vién lam viée
trong d6 déu khong chiu ndi, ho danh déng cira s,
kéo kin man rido suét ngay.

Trong gan 100 nim, tinh trang 6 nhiém cua
dong song khong dwoc cai thién. Mai dén nim 1950,
khi céc loai thuy sinh trong song hau nhu chét hét,
dong song bién thanh sdng chét.

Cudi nhirng nim 50 cua thé ki XX, chinh phu
Anh quyét dinh sé& xu 1i triét dé cho dong song. Ho
dwa ra hang loat quy dinh vé bao vé méi truong, ding
nhitng bién phap hiru hiéu nhu: lap dit cac thiét bixu
1i v6i quy mé 16n d@é cai tao nuée 6 nhidm, cim bat cir
nha mday ndo thai nude ban chua qua xir li vao dong
song, v.v...

Qua may chyc nim cé ging, ngdy nay, nudc cia
dong s6ng da trong xanh tré lai. Ven bo song da moc
nhiéu lodi co, c4 da xuat hién. Dong s6ng hién nay da
¢6 hon 100 loai ¢4, trong d6 c6 nhitng loai ca quy,



con xuat hién céc loai tdm cua trude day rat it gap.
C4 xuét hién, chim muoéng ciing bay dén. Céc loai
chim tri dong da c6 hon mét van con bay vé day.
Dong song Great Ouse da tré thanh mot danh lam
thing canh du lich ndi tiéng.

Tir khoa: Song Great Ouse; O nhiem; Xir Ii.

152. Vi sao Thugng Hii phai cit
dong nuéc, hop luu dé thai?

Thuong Hai 1a mét thanh phé dac biét ¢ ving
duyén hai phia d6ng Trung Qudc. Myc dich phat
trién ciia né 1 tré thanh trung tam kinh té, tién te,
mau dich quéc té, tro thanh @6 thilén quéc té ho4,
hién dai ho4. Piéu d6 doi hoi mot moi truong vu viét
vé sinh thai, hai hoa giira con nguoi va thién nhién.
Nude 12 mot trong nhirng bo phan céu thanh coban
cua moi truong sinh thai, trong @6 séng Hoang Phé
12 ngudn nuée quan trong nhat, cling 1a tuyén phong
canh cia thanh phé. Chat luong nuée séng Hoang
Phé tét hay x4u quan hé dén chét luong sirc khoé cua
nhan dan va san pham nong nghiép. Canh quan sdng



Hoang Pho lién quan dén hinh anh cua Thuong Hai,
mot thanh phd quéc té16n.

S6ng T6 Chau con goi 1a song Ngb Tung, la
nhanh séng 1én nhat trong h¢ thong séng Hoang Pho.
N6 bit nguon tir cira khau Qua Kinh cua Thai Ho, sau
khi chay qua thanh phé Té Chau, uén khic chay vé
phia d6ng xuyén qua thanh phd Thuong Hai, hop véi
song Hoang Phé & cau Bach Do. Toan song dai 125
km, doan di qua khu vue Thuong Hai dai 53,1 km,
doan song trong thanh phé 1 23,8 km. S6ng To
Chau trude day vén rat trong va sach, c6 nhiéu loai
tém c4. Nim 1911, thanh phé Thuong Hai xay dung
cbng chin nude phia bac ¢ cau Hang Phong dé lay
nude song T6 Chau 1am ngudn nude. Sau do, cliing
vai sy gia ting ciia d4n sé va sy phat trién cua cong
nghiép, luong nude thai sinh hoat va nude thai cong
nghiép khong 16 d6 vao song Té Chau. Nam 1920,
quang song T6 Chau trong thanh phd xuit hién hién
tuong nuéce den va théi. Vivay, nim 1928, céng phia
bic bat budc phai doi di, ding ngudn nuée ha luu
song Hoang Phé 1am ngudn nude chinh. Sau ngay
giai phong, nén cong nghiép Thuong Hai phat trién
nhanh chéng, dan s ciing ting nhanh khién cho
song T6 Chau phai tiép thu 47% téng luong nude thai



cua toan thanh phé. Do @6 nude séong ngay cang bio

nhiém ning, pham vi 6 nhiém mo rong 1én tan thugng
nguon. Dén nim 1978, toan b quing séng T6 Chau

¢ trong thanh phé da gay 6 nhiém ngudn nuée thanh

phé rat nghiém trong.

Dé cai thién méi truong nuée, Thuong Hai da
x4y dung cong trinh cat dong nuéce 6 nhidm cia
thanh phé dé d6 vao cira khau song Truong Giang.
Cong trinh nay khoi cong tir nim 1988 dén nim
1990 thi cic hang muc cong trinh chinh dwgc hoan
thanh, ding hé théng tram bom thu gom nuée thai
sinh hoat va nudc 6 nhiém cdng nghiép trude day do
vao song T Chau, nay hop luu véi duong éng chung,
bat dau tir cira khau Bao Son Tric Vién ding hé
théng mo rong dwa sang cira khau séong Truong
Giang, nhim muon dong lvu luong 16n cua sdng
Truong Giang dé 1am sach. Sau khi cong trinh giai
doan mot dua vao sir dung, da tao diéu kién thuan loi
rat nhiéu dé chat luong nuée séong T6 Chau duoc cai
thién va phuc héi chirc ning cii.

Tir khoa: Séng Té Chau; Cdit dong nuweéc 6
nhiém; Hop Lru dong 6 nhiém.



153. Nudc song T6 Chiu -
Thuong Hai ¢6 trong xanh tré
lai dugc khong?

Song T6 Chau dai 125 km, chay qua khu vuc
Thuong Hai dai 53,1 km, quang song trong thanh
phé 14 23,8 km. Xua nay nude séng T6 Chau vira den
vira théi. Mot nha tho Thuong Hai d3 tirng vi von
mot cach hinh tuong rang "nude song Td Chau nhu
mot cuon vai den chay ra tir thung thuée nhuom".

Nhung séng T6 Chau xua kia von khéng nhu
vay, n6 da ting la dong s6ng nude trong xanh,
thuyén bé qua lai nhon nhip, nhiéu loai c4 ndi tiéng
boi 16i tung ting lam ting thém vé dep. Pén dau thé ki
XX, duéi song tirng dan t6m c4 van tung ting dua
gidn vdi lan nude xanh. Bit dau tir nhitng nam 20,
cung vai sy phat trién cua cong nghiép, song T
Chau bit dau xuat hién hién twong nuéce den va théi.
Pén nay song T6 Chau tiép nhan 7 ngudn nudc 6
nhiém, hiang ngay hon 50 van tin nuéc thai tir hai bén
bd @6 vao dong séng, cong thém rac thai cia dan cu
hai bén bo d6 vao cang khién cho séng Té Chau da 6



nhiém cang thém 6 nhiém. Cic chuyén gia chird cac
chét 6 nhidém hiru co d tiéu hao mot luong oxi qua
murc, nhirng chét hiru co améni, rac thai thyc vat da
gay nén sy 6 nhiém cho dong song.

N#m 1993, khi c4c nha lanh dao Trung Quéc
tiép kién cac quan chirc Cuc Méi truong Lién hop
quéc di biéu thi quyét tAm sé xt 1i tét nuée song T
Chau, dé cho n6 phuyc héi tré lai nhu song Great Ouse
& Anh. Theo quy hoach cua UBND thanh phé
Thuong Hai, ké hoach xur 1 tong hop song Td Chau
chia 1am hai buéc: cudi nim 2000 x04 bé nudéc den
théi, buéc dau trong cay xanh hai bén bo mét cach



quy md; nam 2010 sé xur li nude mot cach cin ban,
thuc hién chire nang moéi truong sinh thai cua hé song
nay va hai bén bo sé xay dung duong di b6 dudi bong
cay xanh.

N&m 1993, cong trinh hgp lvu song T6 Chau
giai doan mot hoan thanh, nhung chét luong nuée
chua duoc cai thién ré rét. Nguyén nhén 1a vi phan
16n nuée thai cong nghiép va nude thai sinh hoat ¢ hai
bén bd van con trye tiép dé vao séng. Nam 1997,
cong trinh xir li tong hop séng T6 Chau bit diu dong
thé, cubi thang 12 nim d6 thi nuée thai cua 42 nha
may da bi chan lai, tit ca nudc thai cong nghiép va
nude thai sinh hoat duge dwa vao dudng dng nude
thai chung cua thanh phd, 29 nha may vit liéu xay
dung, bé phan va rac théi cac cau cang & phia dong
cau Truong Tho s& duoc chuyén di, nhirng cira hang
ki-6t hai bén bo séng vén 12 nguon gay 6 nhiém ciing
s& duoc don sach dé trong cay.

Cudi nim 1998, cong trinh xir li tong hop moi
truong song T Chau da tién trién dang ké, thyc hién
dugce ¥ tuong ding nudce sach dé tiy 6 nhiém, xay
dung duoc 6 cdng chin nude dung nude sach ¢ viing
thuong luu tap trung téng khir nudce ban, 17 tram



bom doc theo séng da hoan thanh toan bé cit dut
dong nude thai cua 28 nha may cubi cling, chuyén
doi 38 cau cang bdc d hang ho4, xay dung mot khu
cay xanh cong cong vdi tong dién tich 4 van mét
vuodng. S6ng T6 Chau bat dau duoc khoi phyc lai nhur
cii.

Nhung dé cho nude séong T6 Chau thyc sy trolai
trong xanh thi khong thé chidya vao sy lam lodng
nudce séong va dung nudce sach thuong ngudn téng rira
ma quan trong hon 13 phai cit dong nuée thai mot
cach cin ban. Piéu d6 doi hoi phai bo ra mot kinh phi
16m. Dy kién cong trinh giai doan thir nhat sé hoan
thanh vao nim 2002, vén dau tu 1a 8,65 ti dong, giai
doan hai can dau tu 11,45 ti dong (chua tinh dén 20 ti
dong dé xir If hai bén bo). Nguoi Thuong Hai mudn
xtr i 6 nhiém phai tra gid qua 16n, nhung sy tra gia
nay sé& khién cho song Td Chau virt bo duoc tim
khin choang bang voan mau den, tré lai bo mit xanh
trong nhu cai.

Tir khoa: Séng Té6 Chau; Xir li tong hop.



154. V1sao néi bién la "1a phoi” va
"than" ctia Trdi Dar?

Bién 12 bo phan cu thanh quan trong cua hé
théng duy tri sy song. Néu chiing ta xem Trai Pat
gidng nhu co thé nguoi thi vi bién 14 14 phéi va than
cua Trai Pat 1 rat xac dang. Vi bién khong nhirng
tiép thu khi CO2 trong khong khi, tao ra khi oxi ma
con c6 thé 1am sach va phan giai cac chat ¢ hai, tao
nén moi truong sinh song tu nhién cho loai nguai va
cac sinh vat khac.

Nguoi ta vi bién va rimg xanh 14 hai 14 phéi cua
Trai Dit. Con nguoi va dong vat déu can khi oxi, bién
14 noi cung c4p khi oxi 16n nhat. Diép luc t6 va cac
thyc vat séng phti du trén mit bién dudi su chiéu xa
cua anh ning, ching s& phat sinh phan tmg véi nuéc
va khi CO2 tao thanh cac chét hiru cova khi oxi. Cac
thyc vat bién hing nim van san sinh ra 36 titin khi
oxi. 70% khi oxi trong khong khi duoc san sinh tir
bién. Vi vay nhirng nguoi séng ¢ bién cam thay khong
khi rit méi mé va trong lanh.



Bién ciing 1a "may lam sach" 16n nhét trén Tréi
Pit. N6 giéng nhu than, loc sach va phan giai rat
nhiéu chat c6 hai. Vibién c6 mot thé tich vo cling
16m, cac dong hai lvu chuyén dong khong nging,
nude thuy triéu 1én xuéng ngay dém va séng vo lién
tuc, do @6 no6 c6 kha niang tu 1am sach mét cach phi
thuong. Vibién ndm ¢ vitri thap nhat cua bé mat Tréi
Dit cho nén céc vat phe thai do con ngum thai ra tryc
tlep hoic thong qua cac dong chay cua song cubi
cting déu d6 ra bién. Bién gidng nhu mot may 1am
sach khéng 16. Trong pham vi kha ning cta no, nd sé
lam loang, phan giai cac chit 6 nhiém va cudi cling
x04 bo chiing. Bién ca khong nhirng bao dam dugc
minh trong sach ma con gitp loai nguoi xir li mét
luong rac khong 16, Cho nén bién dugc nguoi ta goi la
"nguoi bao ho sy sdng cua Trai Pat".

Tir khoa: Bién ca; Kha ning ti lam sach.

155. Visao néi "trieu do" [a mot
kiéu 6 nhiém ctia bién?
Thang 6 nim 1957 trén bién 4 Rap, mot tau cha



hang cua Lién X6 (cti) dang di vé phia trude, dot
nhién rung chuyen giéng nhu tau dyng phai mot vat
16m gi @6. Thuyén truéng lap tac chay 1én phia miii
tau xem xét. Pidu 1am cho anh ta ngac nhién 1 nuéc
bién vén mau xanh bién thanh mau do nau, trong dé
¢ rat nhiéu vat loa 1én mau 4nh bac. Khong biét bit
dau tir khi ndo con tau da di vao trong mot dam ca
chét day dic. Vi sao nhu thé? Nguyén 1a nudce bién &
day da hinh thanh "triéu do" dang so !

"Triéu d6" duoc hinh thanh nhu thé nao? Cac
nha khoa hoc cho ring, nguyén nhan chu yéu phat
sinh ra "triéu d6" 12 nu6e bién bi 6 nhiém. Moi nguoi
déu biét, khi c4c chét doc 1dn vao nude bién s& gay 6
nhiém méi trudng, gay ton thuong va giét hai cac loai
dong, thue vat sdng duéi bién. Nhung trong nuée thai
d6 ra bién thyc ra khong phai tit ca déu 1a nhitng chét
doc hai ma trong d6 c6 mot s6 chat dinh dudng nhu
nito, photpho, cacbon, v.v... rat can thiét cho su sinh
truong va phéat trién cho cac loai thuc vat. Néu
nhirng chat mubi dinh dudng nay qua giau s& dua lai
nhiéu phién phirc.

Khi gap méi truong thich hop nhu mua 16n khién
cho d6 man nude bién giam thap, nhiét d6 nudc thuan



loi, khong c6 gi6 théi, cong thém mot lwong 16n nuée
6 nhiém céng nghiép va nuéc sinh hoat d6 vao bién
thi c4c chit mudi dinh dudng trong nuée bién nhu
photpho nito, v.v.. Va c4c nguyeén t6 vi luong nhu
sit, mingan va mot sé chat hiru co ting 1én nhanh
chong, lac do sé& xuit hién hién tuong nude bién giau
dinh dudng. C4c chat dinh dudng qué nhiéu khién
cho cac loai tao va céc tring 16ng mao phat trién
nhanh chéng. M6t té bao tring 16ng mao sau 25 lan
phan chia s¢ san sinh ra khoang 33 triéu con trung
khéc. Trong mét giot nude c6 thé nudi 6.000 con.
Ctr nhu thé, c4c sinh vat "triéu do" s& sinh s6i bot
phét. Sau khi mét luong Ién sinh vat "triéu 6" chét
di s& nhuém do ca mot ving bién.

Trude khi xay ra "triéu do" c4 thuong chét hang
loat. D6 1a vi sau khi cac sinh vt phﬁ du chét véi mot
luong l6n dé phan giai va tiéu hao rat nhiéu oxi hoa
tan trong nuéce bién. Khi oxi giam thap lam cho c4,
tom, dc chét ngat. Ngoai ra, mot sé sinh vat cua
"triéu d6" nhu trung 16ng mao s& phéng ra nhiéu chat
doc trong nude 1am cho cé va cac loai sinh vat khac
ngd doc, cudi cuing bi chét.

Thuc nghiém cua cac nha khoa hoc chirng to:



céc chat doc cua tring 16ng mao xuét hién trong
"triéu do" rat dé tich tu trong co thé cua va c. Khi
con nguoi 4n phai nhirng lodi vat da tich tu nhiéu chét
doc d6 rat dé bingd doc. Didu dang so 1a nhirng sinh
vat bi "triéu do" 6 nhiém chua nhiéu doc t6, trong do
c6 nhirng loai doc t6 doc hon 80 1an so véi noc doc
ran deo kinh. Con nguoi #n nham phai thyce pham hai
san do6, nhe thi non oe, dau bung ning thi sé tir vong.

Cac sinh vat cua "triéu do" sau khi tiéu hao hét
oxi tan trong nuéc bién, bién sé mat di kha ning tu
1am sach cuc bo. Lic @6 néu tiép tuc thai cac chat 6
nhiém ra bién sé& khién cho khu vuc bién d6 6 nhiém
cang ning hon. Ctr thé tuan hoan ting 1én cudi cing
s& ph4 hoai tai nguyén sinh vt bién. Vi vay c6 thé
thay "triéu do" ciing 1a mot kiéu 6 nhiém méi truong
bién rat nghiém trong.

Tir khoa: "Triéu ds"; O nhién bién; Giau dinh
duéng.

156. Visao khong thé xem bién 12



thung dung rac khong day?

Niam 1992 ¢ bia Trung Hai ngudi ta phat hién
hang van con lon bién bi chét. Chuyén gia cac nudc
Anh, T4y Ban Nha da diéu tra sy viéc nay. Ho phat
hién gan trong x4c lon bién déu bi tén thuong nghiém
trong. Sy ton thuong nay do céc chat 6 nhidm trong
bién va nhirng chit doc thién nhién trong tao bién
giy nén. C4c chuyén gia thong qua giai phau phat
hién trong x4c lon bién chira mét luong 16m c4c hop
chét cacbua. Két qua diéu tra ching t6 hang van con
lon bién khong phai ty sat tap thé mala do bién 6
nhiém nghiém trong cuép mat sinh mang. Nhu ta da
biét, Trai Dat chira 1,4 ti kilomét khéi nude (1,4 titi
tan) trong d6 nudce bién chiém 97%. Dién tich mat
bién chiém 71% téng dién tich mat dat (361 triéu
kilébmét vudng). Chinh vi vy ma nhiéu nguoi hiéu
sai rang bién rong vo bién, c6 ning luc ty 1am sach
v0 han. P rac xudng bién, thai nudce ban ra bién
khoéng c6 gi dang ké. Trong qua trinh phat trién cua
nén vin minh co6ng nghiép, nguoi ta xem bién nhu 1a
“thuing rac khong day”. Theo thong bao hang nam,
loai ngudi d6 ra bién khoang 6 — 10 triéu tan dau mo,
1 van tin thiy ngan, 25 van tdn déng, 3,9 triéu tin
kém, 30 van tan chi, 1 triéu tin c4c thudc bao vé thuc



vat hiru co c6 chua clo, 6,6 triéu tin rac thai @6 nhua.
MJbi ngdy c6 khoang 639 nghin ti @6 nhya virt ra
bién. Chang han ¢ Pia Trung Hai, ven bo cb 120
thanh phd 16n, mdi ngay c6 85% nudc sinh hoat va
nudce phé thai cong nghiép chua qua xur 1 6 ra bién.
bia Trung Hai con 1a mét trong nhitng duong van
chuyén dau mo nhon nhip nhét trén thé giéi. Hang
niam c6 khoang 65 van tan dau tho ro rira bién. Cac
nude phuong TAy hang nidm thai ra bién hon 3 trigu
tan kim loai phé thai va cac phé liéu cong nghiép, dén
ndi hang van con lon bién bi chét.

Nhirng vat phé thai do hoat dong san xuét cia
con ngudi duge mua gié va nude song cudn troi, cudi
cting d6 ra bién. Vi vay bién con duoc xem 13 “thting
rac chira moi chat ban”. Nhung bién tiép thu cac chét
6 nhiém mét cach bi dong, né rat kho chuyén giao
nhitng chat 6 nhiém nay cho méi truong khac. Mot
sb chat kho phan giai tich tu lau ngay trong bién, su
phan giai xay ra rat cham chap. Bién 1a “cai chao tu
lam sach khéng 167, n6 tu 1am sach lién tyc, tuy vay
téc @6 ty lam sach cham hon rat nhiéu so véi tée @6
con nguoi gy 6 nhidm cho bién.

Néu tiép tuc xem bién 13 “thting rac khong day”,



diéu d6 s& dwa lai anh huong rat 16n cho 6 nhidm moi
truong bién. Trude hét 1a nuéc bién bi duc, tryuc tiép
anh huong dén sy sinh truong cua thyc vat va cac loai
c4 trong bién. Pic biét 1a 6 nhiém dau moé s& din dén
mot ving bién 16n thiéu oxi, tao nén nguy hai cho hé
théng sinh thai bién. Thi hai 13 s& dan dén “triéu do”,
gay tac hai cho sinh vat bién. Ngoai ra, nhitng chét
kho phéan giai trong nudce bién nhu nilong, nhya, v.v..
tich tu 14u ngay s&1am cho méi truong bién x4u di,
c4c nguyeén t6 kim loai nhu thity ngan, dong, kém
thong qua hang loat qua trinh vat li va héa hoc sé
tich tu xudng day bién, hoic 13 bi c4c sinh vat bién
hip thy, khi con ngudi An phai sé ¢6 hai cho sire khoe.
Thang 3-1993 ¢ Hong Kéng hon 30 ngudi vi An phai
loai c4 ¢ ting sau phia nam bién Thai Binh Duong da
bingo doc. Loai ca niy thuong in c4 con sdng trong
c4c ddy san ho ngam, c4 con lai An phai tao bién c6
doc, nén cudi cung doc t tich tu trong co thé lodi ca
16n.

Céc nha khoa hoc xem hai duong la khu vyc thir
hai &é con nguoi phét trién va khai thac tai nguyén.
Ho cho rang thé ki XXI 1a “thé ki hai duong”. Vivay,
chting ta khong nén xem bién nhu 13 thing rac.



Tir khoa: Hai duong; Tac dung ty lam sach.

157. Visao 6 nhiém diu mo giy
tac hai nghiém trong cho bién?

N#m 1991, sau khi biing n6 Chién tranh viing
Vinh, dé ngin can quan d6i Anh, My can thiép vii
trang, nha duong cyc I-ric da thiéu huy hang loat
giéng dau va dem dau thd d6 ra vinh, hinh thanh mot
mang dau trén mit bién kéo dai 48 km, rong 12 km.
Nhirng cot khoi khong 16 va mang dau trén bién
khong thé ngin can duoc khong quan Anh, My dot
kich bang hang khong, nguoc lai, da giy nén sy pha
hoai moi truong sinh thai rat nang né, khién cho ca,
chim va céc loai thti chét hang loat. Theo tinh ton,
hang nim tong luong dau thoé 1an vao nude bién
khoang 3,2 triéu tan, trong @6 cAc nha may va cac
thanh phé thai ra khoang 1,2 triéu tin, van chuyén
dau binh thuong ro rikhoang 1,06 triéu tan trong d6
do dau bisy ¢b lam ro dau khoang 35 van tan. Khai
thac diu mo trén bién 1am ro rikhoang 6 van tan, cac
ngudn nude d6 vao bién chira khoang 90 van tan.



O nhidm diu mo gay tén hai nghiém trong dén he



théng sinh thai bién. O nhiém dau giét chét moi
truong cua céc sinh vt phit du va c4c sinh vat bién.
Vi dy niim 1969 vung duyén hai My phat sinh sy ¢
ro dau mo, khién cho mdi kg buin dy bién chtra 6 kg
dau. Bay nim sau mét d6 ciia mudi, tom, cua déu
giam thap, tilé giira gidéng duc va gidng cai mat can
bang 1am cho cua sinh san it, tilé cua chét vao mua
dong tang 1én. Nhiéu loai sinh vat séng ¢ day bién vi
moi truong bithay doi nén khong ton tai dugc.

O nhiém dau con tac hai d@n cac loai dong vat c6
xwong song, lodi vat c6 vi, chim, ludng cu va dong
vat bo sat. Dau dinh vao 16ng da lam tic duong ho
hap, 1am mét ngudn thire &n anh huéng dén sy sinh
s6i phat trién cua sy song. Khu vyc bién 6 nhiém da
gay nén 2 triéu con chim bién bi chét. Bién 6 nhiém
con lam cho cac loai thuc vit bién bi chét, khién cho
nhiéu loai d6ng vat mat di moi truong thice &n. Bién 6
nhiém con gay nén chit luvong nudce bi giam thap.
Theo tinh toan, muén oxi ha mot lit dau tho can
dén 400 triéu lit nude bién, 6 nhiém véi dién tich bé
mit 16n s& gdy nén nuée bién thiéu oxi nghiém trong,
tham chi khién cho nudc bién bién chét.

Bién 6 nhiém sé tiém tang nhirng tai hoa lon.



Nim 1970, mét tau ché du bi chay, dau thé chay ra
khién cho viing bién gan Nam Phi tro thanh ving
bién s6i. SAng sém ngdy 24 thang 3 nim 1989, mot
tau ché dau hang nang 21 van tdn caa My ¢ eo bién
Alaska dung phai ntii san ho, lam ro ri10 triéu galon
(twong duong 37,85 triéu lit) ddu tho tran ra, gy nén
vu hoa hoan 16n nhit ¢ Bic Thai Binh Duong. Vé sau
nguoi ta phai ding may bay tryc thing dé dbt chay
tiép nhung vin khong x6a hét dau, nguoc lai con gay
ra hoa hoan trén bién.

O nhiém dau 1am cho céc loai héi san giam thip
chét lugng. Trong nuéc bién chira 0,01 ppm dau thi
cé chiséng duoc 24 gio, néu ham luong d6 ting 1én
thanh 0,1 ppm thi c4 chiséng dugc 2 — 3 gio, thit ca
da c6 mui dau. O bién Bic Hai hang nim vén tai 500
triéu tAn dau nén chét luong hai san giam st rat
nhiéu. Nim 1985, trong mét s6 loai c4 nguoi dan bat
duoc c6 dén 40% gan déu c6 khdi u, mot sb loai ca
khéc c6 1/3 duong rudt bi tén thuong nghiém trong.

O nhiém dau ciing 1am giam gi tri cua cac bai
bién. Vi du c6 tau chd dau vi dung phai ¢4 ngam san
ho6 ma chim ¢ ven bo bién Phap, dau tran ra khién
cho chim hai 4u chét rat nhiéu, cac loai tao ciing



khong thé phuc hdi tro lai, quang canh bai bién tiéu
diéu, bat budc phai dinh chidu lich.

Tir khoa: O nhiém dau mé; Hé thong sinh thai
bién.

158. Visao cd lai di cu?

Nguoi ta thuong 14n 16n giira hai khai niém ca hoi
huong va c4 di cu. Thyc ra d6 14 hai van dé khac
nhau. Hbi huong 13 mot hinh thirc van dong dic biét
cua ca. Pa tir 1au doi, cuing véi sy bién ddi cia moi
truong bén ngoai, co thé c4 ciing bién doi theo. Su
héi huong ciia ¢4 con lién quan mat thiét dén thue #n,
sinh d¢, trimg nd va nhiét d6 thich hop. Vi vay, theo
tinh chét hoi hwong ma xét thi c6 sy hoi huong vi tim
kiém thurc &n, hdi huong vi sinh san va héi huong
theo mua.

Hanh vi di cu cua ca la vi su kich thich cua moi
truong bén ngoai lam cho ca khéng chiu dung duoc
nén phai bo troén trong mét thoi gian. Vi du do diéu
kién Iy - hoa trong moi truong x4u di, hodc do nuée
bién chat, hoic bisin bit, tin cong ma khién cho cac



loai c4 phai chuyén doi hoic trén di noi khac. Hanh
vinay la phan img ban nang c6 tinh bao v¢ cua loai
c4, do d6 ma phuong huéng va pham vi van déng cua
dan ca khong c dinh, cu li di cu dai hay ngan, thoi
gian bao 1au déu quan hé mat thiét d&én mirc d6 bj
kich thich va khu vyc d6 rong hay hep.

Hién nay trong nuéc thai nong nghiép chiea
nhiéu thude bao vé thuc vat, phan hoa hoc va nuée
thai cong nghiép chira nhiéu chat doc hai, d6 1a
nguyén nhan tryc tiép 1am cho loai c4 di cu. Hanh vi
di cu nay chu yéu la thong qua cac thong tin nhu
khtru gidc, vi gidc, thi gidc, cdc duong bén (tric
tuyén) nhan tin hiéu hai bén hong bikich thich. Tinh
nhay cam cua c 1a do tinh chét va cuong @6 cua cac
chat kich thich ciing nhu cam giic cua c41a do ning
lyc ciia nd quyét dinh. Cc co quan vi gidc va cam
giac phan b6 6 khoang miéng, rau va mot s6 bo phan
trén bé mat vay, no c6 do nhay cam rat cao ddi véi
ion cua mot s6 kim loai nang nhu dong, kém, chi,
thay ngén, v.v.. Lodi c4 c6 vay, duong tric tuyén
(vach mau trén vay) c6 16 nhé thong véi bén ngoai,
n6 c6 d6 nhay rat manh d6i véi chét luong nuée. Khi
nong d6 ion kim loai kha 16n, c4 s& cam gidc duoc va
c6 phan tmg xa lanh. Puong tric tuyén cua ci co



phan tng rat manh d6i véi thude bao vé thue vat nhu
DDT va chting c6 hanh vi xa lanh rat r5. Ngoai ra,
khi trong nuéc thiéu oxi, hAm luong khi CO2 ting 1én
ciing nhu khi @6 pH va thanh phan mudi thay déi s&
khién cho c4 bo di. Vi du khi ham lugng oxi tan trong
nudc 4 mg/lit n6 sé cam thiy bat an va tim cach bo
di. Hién nay 6 nhiém bién ngay cang ning, uy hiép
dén su sinh tdn cua cac loai c4, do &6 mot s6 loai ca
c6 hanh vidi cu.

Hanh vi nay cua c 1 bat déc di. Khi ching ta
nhan biét diéu ndy c6 thé thong qua quan sat hanh vi
cic loai ca dé giam sat mirc d6 6 nhidm moi truong
nude. Nude 6 nhiém c6 thanh phan rat phire tap, kho
dung mét chitiéu li — hoa riéng ré dé xir Iy. Nhung
thong qua thi nghiém vé sy chay trén cualoai c4,
trén mot mae do nhat dinh s& phan anh duoc tinh
trang 6 nhiém hdn hop va d6 doc thuc té cia nude &
nhiém. Nhu vy nguoi ta c6 thé kip thoi ding nhiing
bién phap thich hop dé tay trir 6 nhidm, bao vé moi
truong nuéec.

Tir khoa: Bé tron



/ \
. . A
159. Visao ndi tiéng 6n la mot
< A <A
loai 6 nhiém?

N#m 1959, ¢6 10 ngudi My vi dé nhan dugc mot
mon tién thuéng 16n da ty nguyén nhan lam thi
nghiém chiu duyng tleng 6n ciia may bay siéu Am. Khi
may bay bay qua dau véi tiéng rit kinh khung, tuy ho

da dung tay bit chat hai tai nhung két qua van bi tiéng
rit kich thich nhirc 6¢ khong tai nao chiu ndi.

Diu thap ki 60 cua thé ki XX, khong quan My
tién hanh thi nghiém m4y bay siéu Am trén bau troi
Oklahoma. Hang ngay mdy bay bay tam lan trén d6
cao 10 km. Nura nam sau, trong sb moét van con ga &
nong truong viing dé ¢ 6.000 con bitiéng dong cua
may bay giét chét, 4.000 con sdng s6t thi rung hét
16ng, rat nhiéu con khong dé tring.

Su nguy hai cua tiéng 6n qua la ghé gom !
Tiéng 6n 12 Am thanh khéng ai thich, cho du

tiéng 6n d6 do may bay hay do Am nhac phat ra, chi
can khién cho ta khé chiu thi né s& gay ra sy nhidu



loan cho con nguoi va ta déu goi @6 la tieng on.

Dé do muc do 6 nhiém tiéng on thuong liy cuong
do6 dé biéu thi, don vido 1 déxiben (dB). 60 dB la gidi
han 4m luong khién cho con nguoi cam thay khé
chiu. Khi vuot qua 60 dB sé& gy t6n hai cho co thé.

Tiéng 6n manh s& gay ton thwong cho co quan
thinh giac. Khi vira tir trong nha may véi tiéng 6n am
am bude ra hoic khi bi gi6 théi t i bén tai chic chén
s& cam thdy tai nghe khong rd, mot ltic sau thinh giac
méi phuc héi trolai binh thuong. Nguoi ta goi d6 1a
diéc vi tiéng on. Néu ¢1au trong méi truong nhu thé
s& khién cho thinh lyc giam sat ro rét.




Tiéng on sé gy rdi loan nghiém trong dén chire
ning cua hé than kinh trung wong khién cho than
kinh suy nhugc, tiéu héa khong tét, tham chi nguoi
non nao, nén mira, dau dau. N6 con anh huong dén
stre 1am viée, hoc tap va cudc sdng binh thuong,
khién ta khé ngu, ngi khong say hoic cam gice
khong thoai mai. Anh hudng cua tiéng on ddi voi
nguoi lao dong tri 6¢ hoic ddi véi bénh nhan cang
nghiém trong hon.

T nhitng ndm 80 cua thé ki XX tré lai day,
nhiéu qudc gia bt dau coi trong xu li tiéng on. Ngay
nay tiéng rit ciia nhirng loai may bay kiéu méi da
giam di rat nhiéu so véi nhirng loai may bay ra doi tur
nhirng nim 60, 70, nhirng dau may tau hoa chay
bang than d4 truéce day da duoc thay thé bang dau
may dong co dbt trong hoic bang dién, tiéng 6n cua 6
t6 ciing da giam nhiéu so véi trude. Puong phé cua
céc thanh phd 1én cac nude déu dat thiét bi giam st
tiéng on, cdm xe gly ra tiéng on vuot qua tiéu chuan.

Cac nha khoa hoc con tich cyc tim moi phuong
phap dé glam thap 0 nhlem tleng on, loai bo tan goc
cac ngudn gay tiéng on, khién cho moi nguoi duoc
sdng trong mot moi trudong yén tinh va hai hoa hon.



Tir khoa: Tiéng on.

/ \ /
160. Visao tiéng 6n khién cho
/
con ngudi gia yéu?

Tai mot thanh phé 16n 6 My, ¢6 cu ba 100 tudi
tén 1a Laloxso. Stre khoe va tinh than cua cu rat tét.
Trong 1& sinh nhat mirng tho trim tudi, c6 ngudi hoi
cu visao séng lau. Cy dap “vi tai diéc ! T khi 52 tudi
161 da khong nghe thay gi”. D6 1a cau tra loi rat bat
ngo doi véi moi nguoi.

Nha khoa hoc 40 da lam mot thi nghiém kéo dai
3 nidm d6i véi dong vat. Két qua thi nghiém chung to:
tiéng On trong modi truong dang diy nhanh tién trinh
suy 130 cua sinh vat. Ho da 1am thi nghiém d6i voi
600 con chu()t Hélng ngéy ho dﬁng loa phong thanh
gay tiéng On hai tiéng déng hé @é kich thich chuét,
két qud sau 3 ndm nhom chudt thuong bi kich thich
c6 dau hiéu suy 140 rat 15 rét, tudi tho ngian hon so
v6inhom doi chu’ng Vi chuét thude loai dong vat co6
vii cao cap, ma vé nguyeén tic thi qua trinh 130 hoa
cua dong vat c6 v 1a nhu nhau. Do d6 két qua



nghién ciru nay cling ddng véi con nguoi.

O mét sb6 nuéc cong nghiép phat trién, lra tudi
méc bénh vé tim mach ¢6 xu huéng dén sém hon rd
rét. Trude kia, nguoi ta thuong nghién ciru nguyén
nhan céc bénh cao huyét 4p, dong mach vanh thong
qua nghién ciru ché d¢ &n uéng. Nhung nhirng nim
gan day qua sb luong diéu tra va phan tich chimng to ti
1¢ phat sinh nhirng loai bénh nay c6 quan hé mat thiét
v6i phan img cing thing cua co thé do tiéng 6n trong
thanh phé gay ra. Khi tinh than cing thing d& din
dén bénh tat va khién cho 130 hoa nhanh hon.

Tiéng 6n khong nhirng gy ton hai dén thinh giac
ma con khién cho than kinh dai ndo khéng ngirng bi
kich thich, khién cho nhip hd hip va hoat dong cua
tim ting nhanh, huyét 4p va 4p suat trong ndo ting
cao, 1am nhiu loan chirc ning hé théng tiéu hoa,
giam tri nho. Cac chuyén gia chird: tiéng on thong
qua gay ton thuong cho co quan thinh gi4c vira anh
huong dén cac thong tin xung dong than kinh thinh
giac va ning luc truyén mat ma, vira ting nhanh sy
thoai hoa cua than kinh tai. Sy mét moi va ton that
cua cac té bao than kinh trung wong sé khién cho
ning luc phan tich tong hop c4c tin hiéu Am thanh



giam thap. Trong co thé nguoi binh thuong, qua trinh
hoat dong cua cac co quan déu c6 su thic day va
rang budc 1an nhau. Dudi sy kich thich lién tyc cia
tiéng On, phan xa ciia co quan thinh giac s& khac
thuong, ddn dén chirc ning sinh li bi nhiéu loan, cudi
cting gdy nén sy ldo hoa sém cho cac té bao, cho t6
chtre ciia cac co quan va chire ning toan co thé. Céc
nha khoa hoc con phat hién: néu bi tiéng on kich
thich 1au dai s& lam giam chirc ndang binh thuong cua
hé théng mién dich, tir 6 d& bilay nhiém vi khuan
bénh va tilé phat sinh khéi u 4c tinh ting cao.

e cho con nguoi manh khoe va song 1au chiing
ta khong nhung can bau khong khi trong sach, thuc
phéam tinh khiét ma con can mét méi truong séng yén
tinh.

Tir khoa: Tiéng on.



161. Visao c6 thé dung tiéng 6n
lam hinh phat?

Thoi Trung Quéc cd dai nguoi ta @i dung tiéng
chuong dé xir tir pham nhan. Ho tr6i pham nhan vao
mot cai chudng to, ding tiéng chudng kich thich
khién cho pham nhan vit va dén chét. Trong Chién
tranh thé gioi thu hai, phat xit Dirc da ting sir dung
hinh phat bang tiéng 6n rat tan nhan: ba mat cua
phong thim van déu duoc xay bit kin bang tuong xi
mang, trong d6 dat mot cailoa va mot cai coi phat ra
tiéng on rat dang so. Pham nhan dudi sy kich thich
cua tiéng 6n nguoi nay 1én nhu bi dién giat. Ban du 1a
dirng khong virng, sau d6 mo hoi dam dia, toan than
co ram, tiép theo 1a gao thét, mit d6 mong va cudi
cung gidy giua, dap dau vao tuong dé chét. Dudi tiéng
on rat manh, nhiéu ngudi vi bi pha vo mang tai ma
chét.

Tiéng 6n c6 thé phan 1am hai loai: mét loai 1a
tiéng on binh thuong, c6 thé nghe thay va khong bi
bat ngo, nhu tieng on cua xe ¢d di lai trén duong,



tiéng tau hoa dinh ki hang ngay va nhung tleng on ao
khéc trong cudc song d6 thi, tiéng on cua mdy moc
déu 12 nhirng tiéng 6n c6 qui luat. Mot loat tiéng on
khéc 1a tiéng 6n khong cé qui luat va khong thé biét
truée duoc, nhu tiéng bom no, tiéng rit xé tai, v.v..
loai tiéng 6n khong c6 qui luat nay rat ton thuong dén
tam li, sinh li cua con nguoi. Néu tiéng on cb cuong
d6 manh x4y ra dot ngot dé gy ra phan ang c6 tinh
sinh 1 d6i véi co thé nguoi, ngudi ta g01 do 1a phan xa
giat minh khién cho co thé phat sinh c4c ching nhu
co bung cing thing, chép mit, ra md hoi lanh, huyét
ap ting cao, v.v.. N6 tac hai dén chtre ning binh
thuong cua co thé. Pon vi tiéng on 1a dB (déxiben).
Thong thuong ban ngay tleng onvuot qua 55 dB da
duge xem 1 6 nhidém tiéng 6n nghiém trong. Theo
théng ké, v6i Am thanh cao 95 dB, 39% s6 ngudi bi
véang dau; 27% bj dau dau, 18% bichan #n, 27% tri
nhé giam stt, 27% ngudi bi dau da day, 32% bi mét
ngu, 22% binon nao.

Khi thanh phé Thuong Héi x4y dung cau Nam
Phé, tiéng dn dong coc dat dén 105 dB lién tuc ngay
dém lam cho lon cua dan cu ving xung quanh déu
chét. Nhirng nim 50 cua thé ki XX, c6 loai may bay
téc d6 1.100 km/h, bay ¢ tam cao 60 m, tiéng rit cua



noé c6 cuong do vuot qua 150 dB gay rung dong lam
d6 sap mot ngdi nha. Co thé thay tiéng 6n 16n qua
thyc gay nguy hiém chét nguoi. Vi vay dung né 1am
hinh phat ciing khong c6 gila la.

Tir khoa: Tiéng on; Déxiben.

162.. Vi sao ndi Am nhac ¢6 lac
/ \
cng trd thanh tiéng 6n?
Mubn tra 16i van d nay trude hét phai lam ré thé

nao 1a Am nhac. Am nhac 14 Am thanh do nhitng 4m
diéu c6 qui luat nhat dinh tao ra. Am nhac hay khong
nhirng c6 thé hun dic tinh tinh, phong cach cua con
nguoi ma con kich thich tri tué, gitip cho con nguoi
d5 mét moi, chira dwoc bénh va kéo dai tudi tho. Con
tiéng on tir quan diém vat 1i ma xét, d6 1a nhirng 4m
thanh c¢6 tan sé va cuong d6 khac nhau t6 hop mot
cach loan xa khong c6 qui luat; tir gbe do6 sinh 1i hoc
ma xét thi do 1a nhirng am thanh lam cho nguoi ta
cam thay phién muo6n hozc anh huong dén hoc tap,
cong tac cling nhu stre khoe.



Vi vy tiéng 6n c6 théla
nhirng tiéng 6n a0 do nhirng
chén dong khong c6 qui tic gay
nén, ciing c6 thé1a 4m nhac c6
chén dong theo qui tic gay ra.
Tiéng 4m 4m ciia may moc
trong nha may, tiéng coi 6 to
trén duong phd, tiéng may tron
vira xi mang trén cong truong
ciing nhu tiéng 6n do cua duong
phé déu khién cho nguoi ta cam
thay dau dau, d6 1a diéu d&
hiéu. Nhung n6i 4m nhac ciing
14 tiéng 6n thi e ring c6 ngudi
khong chip nhan. Thyc ra 4m
nhac qua thyc tro thanh tiéng
on trong hai truong hop: mot 1a
ban than am nhac d6 lam hai
dén sirc khoe con nguoi, vi du
nhu nhac Roc, nhac Disco ¢6
tiét tAu manh, tuy duoc nhiéu
nguoi thich thd nhung n6 ciing
anh huong rat 1én déi véi than
kinh, ning lyc phan doan va
hanh dong, cr chi cia con nguoi. Nghe nhirng tiét tiu




am nhac manh trong mot thoi gian dai, véi kich thich
manh cua no6 s& lam cho co thé ¢6 nhirng phan ing
bénh thai nhu: huyét 4p khong 6n dinh, mach tim
khac thuong, dé loét da day v.v.., nghiém trong hon
con c6 thé bingit hoic than kinh thac loan.

Truong hop khac, khi ban m¢ am thanh qua to,
thi s& anh huéng dén viée hoc tap va sinh hoat cua
nhitng nguoi xung quanh. Do d6 dé cho Am nhac
khoéng tré thanh tiéng on, ching ta khong nhirng
tranh nghe nhirng 4m thanh kich dong manh qua ma
khi nghe nhac ciing khong nén lam anh huong dén su
lam viéc va nghingoi ctia nguoi khac.

Tir khoa: Am nhac; Tiéng on.

163. Vi sao phai dit tuong chan
trén dudng ciu vugt?
Puong cau vuot 1a mot trong nhirng tiéu chi giao
thong cua thanh phé hién dai. Khi 14i xe trén duong

cau vuot, néu chii ¥ ban s& nhin thiy nhiéu chd hai
bén duong nguoi ta dung nhirng tam chan trong suot



hogc bang nhiing tim nhya mau duc. Nhing tim
chin ndy c6 tac dung gi? Nguyén la chting dung dé
giam thap tiéng 6n giao thong.

Vi thanh ph khong gian chét hep, duong cau
vuot c6 lace di qua gan khu d4n cu hoic nha lam viée
cao tang nén bit budc phai dyng nhirng tim chéin dé
ngdn can anh huong tiéng 6n giao th6ng Mic di mat
duong cau vuot bang phang, tleng c0i 0 t0 nho, nhung
viluong 6 t6 nhidu cho nén tleng on cua dong co rat
16n. Lam thé ndo dé d6i pho tiéng on giao thong trén
duong cau vuot nay? Nguoi ta da dit nhirng tim
chan, d6 1a bién phap rat tot. Tuong chan tiéng on
phal dat i} glua ngudn gy tleng on va noi tiép thu
tiéng 6n nham ngin can tiéng on truyen t6i. Nhung
tuong chin 16n thuong ding dé giam thap tiéng 6n
giao thong trén duong cao téc hoic sy nhidu loan ¢
nhitng viing gan sin bay. N6i chung nguoi ta thuong
ding nhya tdm hoic thép tim dé tao thanh nhirng
bure tuong hai ting, ¢ giita rong, trong d6 chén cac
vat liéu khir Am thanh. O dwong cau vuot thuong
dung céc birc tuong chin ca hai bén. Tuong mong,
khong chiém dién tich cao khoang 2 m va hinh vong
cung. Tuong chin Am ndy thuong cé hiéu qua tuong
déi tét. Theo do dac, luong cAch 4m binh quén cua



noé thuong vuot qua 30 dB, hé
s htit Am binh quin vuot qua
0,6, noi chung c6 thé giam thap
tiéng Oon tir 5 — 15 dB. Mirc d6
giam thap duoc bao nhiéu phy
thudc vao viéc dung vat liéu gi
va kha nang hit am thanh cua
chiing ra sao.

Ni&m 1993, cac nganh c6
lién quan ¢ Thuong Hai da dau
tu hon 10 triéu déng dé dat 18
burc tudong trén cac chd gip
nhau cua cau vuot dudng vong
thanh phé véi cau vuot truc
duong giao thong bac-nam, 1a
nhirng noi rat nhay cam véi
tiéng on. Tong cong chiéu dai
cua cac doan tuong chin hop lai
khoang 8 km va da dat duoc
hiéu qua giam tiéng 6n rd rét.
Thuc té ma nodi, dat tim chin
giam tiéng 6n 14 bién phap c6
hiéu qua d6i véi duong cau
vuot.




Tir khoa: Tiéng on glao théng; Twong chdn
tzeng on.

164. Visao cim 6 t6 bdp coi
/
trong thanh pho?

Cung véi sy phat trién cua kinh té va murc séng
khong ngirng duoc néng 1én, yéu cau déi véi moi
truong dan cu cling ngay cang cao. Hién nay ¢ nhirng
thanh phé 16n, giao thong nhon nhip, tiéng 6n giao
thong da tro thanh diéu c6 hai chung, trong d6 tiéng
¢oi 6 t6 1a ngudn géy on 16n nhat. Céc tai liéu ching
16, ning lugng cua tleng ¢0i 0 td chiém trén 40%
téng nang luong tiéng on giao thong. Khi mit duong
hep, téc d6 xe chay cham, nguoi di bo va xe tho so
chen nhau trén duong thi ning luong tiéng coi xe
chiém t6i 60%. Vi vay cam coi 6 t6 1a phuong phap
t6t nhat dé khdng ché va giam thap tiéng on giao
thong.

Tir gbe @6 thue thi ma xét, cim coi 6 t6 1a
phuong phap hiéu qua nhat va dau tu it nhat hién
nay. D6 la vi trinh ¢ van hoéa cua dan cu thanh pho



tuong ddi cao, ho dé thong cam va tiép thu qui dinh
ndy. Véban dém 6 t6 c6 thé dung dén tin hi¢u dé di
lai, khong dung coi cling khong anh huéng dén an
toan giao thong.

Sau khi thi hanh qui dinh cdm c6i 6 t6 trong
thanh phé thi tiéng 6n giao thong thanh phé giam
thap r6 rét, tao ra moi truong rat tét. Tuy luu luong
xe trén duong phé hang ngay ting 1én, nhung vi cim
bo6p coi nén binh quan tiéng 4n giao thong da giam
thap dugc tir 2-5 dB, 1am cho tiéng 6n giao thong
trén cac duong phé 16n giam thép ro rét. Theo théng
ké, duong rong dudi 24 m tiéng on giao thong binh
quén giam théap 5 dB, tirc 1a bién do gian kha 16n.
Puong rong trén 30 m, tuy tiéng on giam thap khong
rd 1am nhung binh quan giam thap 1,2 dB. Ngoai ra,
cam coi 6 t6 con dua lai nhidu diéu c6 loi cho xa hoi
va kinh té, biéu hién ¢ chd hién tuong vi pham giao
thong giam thap, su c6 giao thong it, sb ngudi tir vong
hay bithwong vi tai nan thip cho nén do ton that vé
kinh té, trat ty giao thong dwoc cai thién ro rét.

Tir d6 c6 thé thiy cdm coi 6 t6 1a mot bién phap
khong ché tiéng on giao thong thanh pho rat thiét
thuc va dat hiéu qua ro rét. Hién nay cac thanh phé



16n cia Trung Qubc nhu Thuong Hai, Quang Chau
v.v.. va nhiéu thanh phé loai vira déu da ap dung bién
phap nay dé giam thap tiéng on giao thong. Thuong
Hai tir ndm 1994 trong khu vuc duong vanh dai cua
thanh phé da cAm coi suét ngdy dém. Miy nim nay,
dudi sy quan li cia cac nganh giao thong va nganh
bao vé moi truong, hang nim tilé tiéng o6n déu khdng
ché duoc dudi mire 5%, 1am cho chat lwong moi
truong Am thanh ¢ thanh phé duoc cai thién ré rét.

Tir khoa: Tiéng 6n giao thong; O nhiém tiéng
on.

165. Vi sao can phit trién giao
théng dudng ray trong thanh
A
pho?
Giao thong duong ray ¢ thanh phd 1a chi duong
tau dién ngdm va tau dién ray. T au dién ngam va tau
dién ray ciing giéng nhu duong cau vuot, déu 1a tiéu

chi giao thong hién dai cua d6 thi. Khong nhitng thé
ma céc hinh thire giao thong nay con giam thiéu 6



nhiém, cai thién moi truong cua thanh phé.

Nhirng phuong tién giao thong chu yéu nhét cua
thanh phd hién dai 1a cac xe dong co trén mit dat.
Thong thuong nhirng thanh phé ¢&16n va cd vira déu
c6 may chuyc van dén hang trim van xe 6 t5. Vi s6
lugng xe nhiéu nhu vay thi lugng khi thai ra rat
nhiéu, gy 6 nhiém moi truong nghiém trong. Néu
tinh trang mat duong khong tét sé gy nén tiéng on
giao thong rat 1on.

Déi vai giao thong mat dat giao thong duong ray
1a mé6t phuong thire giao thong tuong déi sach. Tau
dién ngam va tau dién duong ray cé luong chg hanh
khéach 16n, téc d6 nhanh, khong giy troé ngai giao
thong va cling khong gy 6 nhiém moi truong, d6 1a
phuong tién giao thong li tuong. Vi tau dién ngam va
tau duong ray khong doi hoi phai bam coi nhu xe 6
t6 nén ciing khong gay ra 6 nhiém tiéng on. Giao
thong duong ray loi dung khong gian dwdéi mat dat va
trén khong cua thanh phé, khong chiém dung khong
gian mit dit qui bau, vi vy c6 thé c6 mat dit dé
trong cay xanh, gop phan cai thién méi truong thanh
phd.



Hién nay 6 cac thanh phé 16n cia My nhu
Atlanta, Washington, v.v.. dang ra sitc phat trién tau
dién ngdm va tau duong ray. O Nhat ciing da xay
dung duong 6 t6 dién méi rat ndi tiéng. Thuong Hai,
Trung Qudc ngoai tuyén tau dién ngam da dwa vao
str dung, dang tiép tuc x4y dung tuyén tha hai va
tuyén 6 t6 dién. Nhirng cong trinh niy s& cai thién
mdi truong va dua lai loi ich kinh té — x4 hoi cho
thanh phé.



Puong nhién, dau tu x4y dyng nhitng loai hinh
giao thong ndy can s6 von rat lon, dic biét 1a tau dién
ngam, nhung vi loi ich 1au dai thi loai hinh giao thong
nay can phai dugc phat trién manh mg.

Tir khoa: Giao thong duong ray; Tau di¢n
ngam; Tau duong ray; Tiéng on; O nhiem khong khi.

166. Visao noi cdy xanh 1a "mdy
tiéu Am" tuy nhién?

Co6 nguoi vi cay xanh la may tiéu am ty nhién,
d6 1a vi cay xanh c6 tac dung giam thap tiéng on.
Nhiéu thanh phé Trung Quéc dang trong qué trinh
phét trién nhanh, tiéng 6n 1 mot van dé khién nguoi
ta dau dau. Hang ngdy tiéng on dén tir cAc phwong
tién giao thong, tr cac cOng truwong xay dungv.v..
thuong 1am nhiéu loan sy 1am viéc va nghingoi ctia
moi nguoi. Khi tiéng 6n 6 nhidm nghiém trong khién
cho nguoi ta gip céc triéu chirng nhu tim dap nhanh,
huyét ap tang cao, vang dau, sirc nhé sa stt, sy cha y
phén tan, mit nga v.v..



Mubn giam nho tiéng 6n thanh phé, ngoai viée
cai tién thiét ké 6 t6, may méc va nhirng chd tiéng on
tap trung can lap dat c4c thiét bitiéu Am thi nguoi ta
con can trong nhiéu ciy xanh ¢ hai bén duong, trong
nhiéu vuon cay dé cho cay céi hp thu tiéng on.

Trong cay hai bén duong,
céc tan cay ram rap khong
nhirng che mat trong mua he
ma con c6 thé giam thip cuong
do tiéng 6n. P 1a vi tan 14 cay
day dic c6 kha ning hip thu am
thanh rat 16n. Khi tiéng 6n
thong qua hang cay, 14 cay sé
hap thu mot phan s6ng Am,
khién cho 4m thanh giam
xubng. Thye nghiém khoa hoc
chung to: dai cdy xanh rong 10
m c6 thé glam 30% tiéng on,
rong 20 mco thé giam 40%
tleng on.

Vi cay xanh c6 kha néng tiéu am, do d6 ching
ta nén trong nhiéu cay xanh trong thanh pho, nhat la
hai bén duong, xung quanh khu nha ¢, trong nhiéu



hoa va cay c¢6 nhiéu 14 vira giam tiéng 6n vira tang
thém vé dep cho moi truong.

Tir khoa: Cay xanh; Tiéng on.

167 Visao con nguoi khong thé
song trong moi truong tuyet déi
khong cé tiéng dong?

Dan cu séng ¢ thanh phé déu mong c6 mot moi
truong it tiéng dong. Tiéng on da tro thanh van dé 6
nhiém rit 16n cia thanh phé. Nhung con ngudi ciing
khong thé sdng trong moi truong tuyét déi khong cé
am thanh. Chi trong m6i truong c6 tiéng dong hai
hoa va ém diu thi con ngudi méi khoe manh va séng
binh thuong.

O My c6 mot ngdi nha cao miy chyc tang, sau
khi sir dung khong 1au thi nhiéu nguoi huyét 4p giam
thap, bach ciu giam, méc chimg bénh mét ngi. Cac
chuyén gia qua nhiéu lan kiém tra déu két luan: d6 1a
do mdi cin phong trong ngdi nha @6 tinh ning hip



thu Am qua tét. V& sau c6 mot kién tric su da duara
¥ kién: trong méi phong lip thém mot may rung c&
nho, phat ra nhitng Am thanh nho nhe va khong déu.
Sau miy ngay thi dan cu séng trong ngdi nha d6 sirc
khoe trélai binh thuong.

CAc nha tAm li hoc My da lam mot thi nghiém rét
thd vi. Ho dat nhimg chiéc givong rat ém ¢ trong gian
phong khong ¢6 4&m thanh, khong c6 anh sang, cach
biét hoan toan V0’1 xung quanh. Néu nguoi nao sin
sang thi nghiém séng trong cin phong don doc d6 4
ngay thi ho s& duoc thuéng mét mon tién rat lon.
Nhung nhirng nguoi tham gia thi nghiém khong chiu
dung néi hai ngdy da phai bim chudng xin ngirng thi
nghiém. Nguyén la trong gian phong qua yén tinh,
tat ca gidng nhu dong dic lai, khién cho nguoi ta cam
thay than chét siap dén, khong tai ndo chiu noi.

Cuc Hang khong vii tru My ciing tién hanh mot
thi nghiém twong tu. Ho dua nguoi thi nghiém vao
mot khoang tau dong kin hoan toan khéng c6 tiéng
dong. Két qua phat hién thiy nguoi thi nghiém cé thé
nghe dugc tiéng tim dap va tiéng mau chay trong
huyét quan, khi cir dong c6 thé nghe dugc tiéng co
x4t ciia cac khop xuong, tiéng sot soat ctia quan 4o.



Nira gio sau, thinh gidc cua nguoi thi nghiém cang
nhay cam hon, chi cin thé nhe ciing da cam thiy nhu
1a mot tiéng hit hoi. Mot gio sau nguoi thi nghiém
cam thiy hoang so vo cling. Sau 3 — 4 tiéng dong ho
thili tri dan dan mét hét.

Két qua thi nghiém nay chung to con nguoi
khong thé song trong moi truong tuyét doi khong cod
tiéng dong.

Xua nay, ta chithuong nghe noi tiéng chay réc
rach cua khe nuée ¢6 loi cho ste khoe. Tiéng chim
kéu, tiéng con tring, tiéng roc rach... déu la nhirng
khtic nhac giao huong uyén chuyén cua thién nhién.
N6 khong nhirng hun dic nén tinh tinh cua con
nguoi, khién cho tinh than thoai mai ma con 1a nhiing
kich thich c6 loi cho hé théng than kinh, nho d6 ma
cai thién duoc chire niing diéu tiét cua co thé.

Do d6 c6 thé thiy chiing ta dong thoi véi viéc trir
bo 6 nhiém tiéng 6n thi ciing doi héi mot moi truong
c6 am thanh dep, hai hoa, tuyét d6i khong phai 12
“mot thé gioi khong c6 Am thanh”.



168. Visao n6i séng ha 4m (thap
hon séng 4m thanh) cng lam
/
chét nguai?

Némnl 948, tau ché hang cia Ha Lan khi di qua
mot eo bién da gip bao. Sau d6 toan thé thuy thu déu
chét mot cach im ling. Nam 1960, trén bién Dai Tay
Duong c6 nguoi phat hién thiy c6 hai cand 1énh dénh
trén mit bién, trén d6 khong c6 nguoi. Nim 1970,
con tau mang tén Mildyton cia My mét tich trén

bién. Ndm 1973, con tau Anna cua Na Uy ciing dot
nhién mat tich, biét vo am tin.

Vi sao lai phat sinh hang loat tham an nay? Ké
gay t6i 12 ai? Thong qua diéu tra phan tich, cudi cling
da lam sang to “hung thu” gy ra cac tai hoa nay
chinh 14 song thap hon séng Am thanh trong khong
khi gay nén.

Séng thap hon séng Am thanh 14 loai séng tai
nguoi khong nghe thiy duogc. Tai nguoi chico thé
nghe thdy séng 4m trong pham vi tan s tir 20 —
20.000 Hz. Séng am vuot qué 20.000 Hz goi 1a song



siéu am, séng am thap hon 20 Hz goi 1a séng ha am.
Cé hai loai s6bng nay tai nguoi déu khong nghe duoc.

Ngudn phat sinh séng ha 4m c6 thé chia thanh
ngudn phéat sinh thién nhién va ngudn nhan tao.
Ngudn phét sinh thién nhién bao gom gi6 bao, tiéng
sét, gi6 16¢, mua d4, song ngam do dong dat, nii lira
hoat dong, sat 16 nu1 kich quang ph6ng dién, bao tu
Mat Troiv.v.. tan s thap hon 0,1 Hz. Nguon nhan
tao bao gom tiéng may bay, xe chay vdi téc do cao,
may quay nhanh, séng vi luong, bom hat nhan, tin
sb tir 1-5 Hz. Ban than co thé nguoi cling c6 thé phat
sinh s6ng ha Am nhu tiéng tho, tan sb tir 0,25 — 0,3
Hz, tiéng tim dap tin s61a 1,2 Hz.

Séng ha 4m c6 thé truyén di rat xa ma ning
luong suy giam rat it, 6 1a mot trong nhitng dic
trung vat 1i doc dao cua no6. Song ha am dudi 10 Hz
c6 thé vuot qua rimg, qua bién truyén di hang nghin
kildmet. Mua he nim 1983, mot tran nui lta hoat
dong phat ra séng ha Am da di qua ba vong Trai Dit
v6i thoi gian 108 gio, cac vi khi 4p ké trén toan thé
gioi déu ghi duoc sy hoat dong cua n6. Nam 1986, tau
con thoi “ngudi thach thire” cia My né trén khong da
phéat ra s6ng ha am kéo dai 12 gio 53 phiit, di qua



quang duong 14.300 km, dwoc méy do cua Cuc
nghién ciru Hoc vién am thanh Vién khoa hoc Trung
Qudc thu dwoc.

Su loi hai ctia séng ha Am con & chd ste xuyén
siu ctia n6 rat manh. N6 c6 thé xuyén qua nhirng
cong trinh kién tric kién cd, ngay caloai mil dic biét
cua nha du hanh vii tru cling khong thé nio che chin
duoc. Séng ha Am rit c6 hai cho stre khoe ciia con
nguoi vi tan s6 cua n6 khép véi tan sb riéng cua co
thé. Mot khi song ha Am manh tac dung vao co thé thi
s& giy nén sy rung dong méanh liét cia mot s co
quan, tham chi gy nén cong huéng. Tr d6 khién cho
con ngudi cam thiy vang dau, o tai, nén nao, mat
ngu, than kinh thac loan, tay chan té dai, mat cam
giac, dic biét 1a song ha Am manh con cé thé giy chét
ngudi tai chd. Hang loat tham kich vira ké ¢ trén
chinh 14 song ha d&m dic biét manh trong ty nhién
kich thich gay nén. C4c nha khoa hoc Phép da
nghién ciru rat nhiéu vé song ha Am va riat ra két
luan: séng ha Am trong bit ¢t truong hop nao ciing
déu c6 hai. N6iné 12 ke giét nguoi khong c6 tiéng
dong cling khong c6 gila qua dang.

Tir khoa: Song ha am. Séng siéu am.



169. Vi sao néi tuong kinh bao

\ A - A A

quanh nha cao ting cting giy 6
nhiém?

Khi ban tan b6 trén duong phé thuong bi nhitng
ngdi nha cao ting c6 tuong kinh bao quanh hip dan.
Liic ban ca ngoi n6 hiing vi, dep da thi ban c6 biét
rang, tuong kinh bao quanh nha ciing sé giy nén 6
nhiém méi truong khong? Cac chuyén gia vé moi
truong kién trac chira rang: khong nén nghi nhirng
cong trinh kién tric cao tang c6 tuong kinh bao
quanh, giao thong duong ray ra doi 1a biéu trung cua
thanh phd hién dai ma thyc chit né chinh 1a nhirng
san pham cac d6 thi bt budc phai c6, nhung chinh
no6 lai c6 tac dung nguoc lai giét chét canh quan d6 thi
va gy 6 nhiém moi truong.

Su 6 nhiém cua 4nh sang 40 do c4c tuong kinh
phan xa 4nh ning Mit Troi tuy khong gay ra tiéng
dong, khong gy ra mui vi, nhung n6 13 sy 6 nhiém
khong thé coi thuong duoc. Su chiét xa cia nhitng
bire tuong nay gy nén 4nh sang huyén ao trong
phong 1am cho ngudi 6, dic biét 1a cac cu gia, rat co



hai cho sure khoe. Co nhirng gia dinh ban ngay khong
thé mo cira s6, h& mé ra la vang dau, hoa mit. C
nhirng nguoi dan té kho tuong kinh bao quanh cé
4nh sang mau bac, khi 4nh ning chiét suat vao trong
nha thi rat c6 hai cho thilyc cua tré em va ngudi l6n.
Pic biét vé mua heé khi Mit Troi hoi xé, 4nh sang
chiéu thing vao trong nha s giy nén cam gic rat
khé chiu. Theo x4c dinh cia cac chuyén gia, hé sb
phan xa cua tuong kinh dat mirc 0,82 — 0,88. So véi
h¢ s6 phan xa cia nhirng cdng trinh kién tric ding
gach bao quanh hodc nhirng bai ¢d, canh rirng thi cao
gap 10 lan. Nhitng nguoi bi 4nh sang phan xa manh
chiéu vao sé& c6 phan tng vé sinh li, khién cho mit
nhte, nguoi mét moi, toan than phat néng, mé hoi
dam dia, stc luc hao kiét, phién nio bat an, hiéu suat
cong tac thap. Ngoai ra, tuong kinh bao quanh ¢
nhirng ngdi nha nhiéu ting sé giéng nhu mot tim kinh
rong miy chuc mét, cao hang traim mét, chting phan
chiéu 4nh sang M3t Troi xudng nhirng duong cao toe
khién cho 14i xe nhtre dau, chdng mit, dé gy nén sy
cd giao thong. C6 mot s6 twong kinh bao s& con tap
trung anh sang gay nén hoa hoan. Nam 1987, ¢
Berlin, bure vi tuwong kinh tap trung anh sang da gay
nén mot vy hoa hoan. O Thuong Hai, twong kinh bao
quanh mét ngdi nha cao tang canh truong trung hoc,



mua hé da @6t kho bai co trén san van dong cua
truong. C6 mot sé tuong bao kinh tryce tiép 1am tén
thuong dén con ngudi, vi du tuong kinh c6 mau nau
dam chira kim loai coban, d6 1a nguyén t6 kim loai c6
tinh phéng xa. Thong qua phan xa cia 4nh ning Mit
Troi chiéu 1én con nguoi, thoi gian dai sé pha hoai
chtre niing tao huyét cua co thé, dan dén nhiéu loai
bénh tat. Sy 6 nhiém 4nh sang huyén ao nay khong
thé phan giai, chuyén hda, 1am loang hoic x6a bo
duoc. Vivay do 1a 6 nhidém con nguy hai hon d6i véi 6
nhiém khéng khi, 6 nhiém nuée va 6 nhiém tiéng on.

Ngay nay, ¢ nhirng nuée phat trién nguoi ta rat it
thiét ké nhitng ng6i nha c6 tuong kinh bao quanh.
CAc kién tric su va cac nganh quan li quy hoach cua
Trung Quéc ciing dang d6i méi quan niém, dan dan
loai bo nhirng thiét ké dung kinh trang hozc kinh
mau. Nam 1997, 6 Thuong Hai da thanh 14p Trung
tam kiém tra tuong kinh bao quanh, chuyén do dac
x4ac dinh d6 an toan va cuong do phan xa quang nhiét
cua tuong kinh. O nhidm 4nh sang huyén ao da ngay
cang khién cho moi nguoi phai quan tam lo ling.

Tir khoa: O nhiém anh sang huyén do; Tuong
kinh bao quanh.



I4
170. Visao & thanh phd ban dém
din din cang it thiy sao sing?

Rat nhiéu nguoi tim thiy trong sach sy miéu ta
vé bau troi ban dém day sao lap 1anh, dep nhu tranh
va day thi vi. Nhung ngay nay, tré em thanh phé kho
ma nhin thdy duoc canh tuong dep d& rung dong long
ngudi nhu thé. N3m 1998, cic nha thién vin hoc
ngudi Anh da 1am mét cude didu tra trong s6 hoc sinh
tiéu hoc, két qua chirng to: chic6 10% s6 tré em nhin
thay duoc dai Ngan Ha trén bau troi. Vi sao lai nhu
thé? D6 1a do 4nh sang ciia x4 hoi hién dai gdy anh
huong dén quang canh dep d8 cua bau troi. O nhidm
anh sang la chihién tuong do bire xa 4nh sang quéa
muec gy cho san xuét, cude séng va ste khoe con
nguoi nhirng anh huéng khong tét. O nhidm anh sang
khién cho nhitng ngdi sao trén troi von rat sing ro,
yén tinh da tro thanh khong thé ndo nhin thy duoc
binh thuong, cAc nha thién van hoc ciing chiu su tac
hai tuong tu.

Vay tir ddu gy nén 6 nhiém 4nh sang? Nguon
gay nén 6 nhiém anh sang la do 4nh sang cua den



chiéu sang, dén trang tri quang c4o ¢ cac ngdi nha
cao ting va anh sang dén cao 4p trén céc truc giao
thong thanh phé va khu dan cu gay ra. Ngudn sang
nay ngay cang nhiéu, ngdy cang sang hon, trong d
phan 16n anh sang déu duoce chiéu 1én troi, truc tiép
can tré sy quan sat cua ching ta d6i véi cac ngdi sao.
Chiing ta déu biét mot ngon nén duoc thip sang trong
dém téi thi cam théy rat sing, nhung khi dat né dudi
ngon dén sang trang 100 W thi do sang ctia n6 tro
nén mo. Ban dém trong thanh phd, chiing ta khong
nhin théy sao trén troi ciing 1a do nguyén i d6.

Ngoai ra, ¢ ting khong gian thap quanh Trai Pét
day céc vé tinh nhan tao qui dao thip. Nhitng &ng ten
bang nhom duoc ma bac va nhirng tim pin Mat Troi
to 16n duéi anh sang Mat Troi @2 phat ra anh sang
phan xa lam 16a mét. Piéu d6 ciing lam rdi loan su
quan sat cua ching ta d6i véi cac ngoi sao.

Vi anh huéng 6 nhiém quang cua cc khu vuc
xung quanh ma Pai thién vin Copecnic noi tiéng thé
gioi cia Anh duoc x4y dyng nim 1675 da khong thé
tiép tuc lam viéc binh thuong, do d6 nim 1998 budc
phai d6ng cira. Nhiéu quéc gia bat budc phai doi cac
dai thién vin ra ngoai dao giira bién hoic doi lén



nhirng dinh ndi cao tuyét tring ménh mong.

Tir khoa: O nhiém dnh sang.



171. Nhiét c6 giy nén 6 nhiém
A
khong?

Rat nhiéu vat c6 thé phat nhiét. Vi dy dén éng
hoic bong deén khi sang s& phat nhiét, 6 t6 khi chay
s& phat nhiét, rat nhidu dung cy dién trong gia dinh
khi sir dung cling phat nhiét. Vi nhirng vat nay phat
nhiét khong nhiéu nén néi chung anh huong khong
16n dén méi truong. Nhung nhiét cia mot nha may
san xuét ra thai vao trong nudc hoic trong khong khi
chic chin s& gay 6 nhiém cho méi truong. Liy nha
may nhiét dién 1am vi du. Nhiét do d6t chay nhién
liéu phat ra chikhoang 1/3 chuyén hoa thanh dién
ning, 2/3 phan con lai bién thanh nhiét thai dudi
hinh thie nude néng hoie khong khi nong d@é thai
vao trong nudc hoic trong khong khi. Nhiét thai cua
c4c nha may dién nguyén tir con 1én gap 50 lan so véi
cac nha may nhiét dién. Nuéc ndéng & nhiét o cao
cua cac nha may nay thai vao cac dong song hoic ao
ho, ¢6 khi khién cho nhiét @ nudc o d6 ting 1én may
do, tham chi muoi may d6. Vi du, mét nha may nhiét
dién c6 cong suat 10 van kW, mdi gidy san xuat ra 7



tan nude noéng, c6 thé nang nhiét do nude ¢ xung
quanh lén cao hon binh thuong tir 6 — 8 oC.

O nhiém nhiét khién cho nhiét & cua nuée song,
hé, bién ting cao, khién cho méi truong sinh thai ¢
d6 phat sinh bién déi. Mot khi nhiét d6 nudc ciia moi
truong vuot qua pham vi thich nghi cua sinh vat song
trong d6 thi s& ngin can ching sinh séng va phat
trién binh thuong, tham chi bi chét. Vi du c4 chién
nhiét @6 nuée nong dén 24 oC thi s& chét, ca chép
chét khi nhiét @6 nuée 1én dén 35 oC. C6 ltc trimg c4
con so nhiét do cao hon la ban than cad me. Vidu &
nhiét d6 nude song cao hon nhiét dé binh thuong 3
oC thi tring ca da bi ton thuong. S6ng Vong Ngu ¢
Giang T6, Trung Qudc va mang ludi cic sdng xung
quanh nha may nhiét dién da tirng phat sinh sy kién
cava cac loai ong chét do nuéc ndng cua nha may
thai ra.

O nhidm nhiét ciing gay cho nude thiéu oxi,
nhiét @6 nude ting khién cac loai tio va vi sinh vat
séng du6i song phét trién nhanh, giy nén oxi tan
trong nude khong du, c4 chét hang loat. Ndm 1971, ¢
My vi nuéc bi 6 nhiém nhiét ma gy nén 7.370 con
c4 bi chét. Nguyén nhan chi yéu 1a vi nuée thiéu oxi.



O nhiém nhiét con pha hoai méi trudng sinh thai
cua nude. No6i chung céc chét hiru co trong nude ngot
o nhiét @6 dudi 32 oC méi cé thé ton tai binh thuong.
Néu vuot qué nhiét do nay thi quan thé tao s& mat di
nhirng chét hiru co dién hinh cua né. Vi cac loai tao,
loai nao s& chiém wu thé 1a do nhiét @6 nuée quyét
dinh. O 20 — 25 oC thi tao silic chiém vu thé, 30 — 35
oC tao luc chiém vu thé, trén 35 oC tao lam chiém vu
thé. Sau khi nuéc song bi 6 nhidm nhiét thuong lam
cho loai tao lam phat trién nhanh, ma loai tao lam
chinh 14 thire &n kém nhat cua cac loai sinh vat thuy
sinh, tham chi 1a c6 hai d6i véi mot sé loai ca. Tao
lam con la nguyén nhan quan trong gay nén nudée c6
mui. Nhiét d6 nude ting cao con anh huong dén sb
luong va sy phan bé cia cac sinh vat sbéng dudi day
song.

O nhidm nhiét ngoai viéc c6 hai cho cac sinh vat
thuy sinh, nhiét thai vao khong khi cling khién cho
nhiét d6 ting cao anh huong dén sy sinh truong cua
thuc vat. Nhiét d6 cao xung quanh nha may sé lam
giam hiéu suit cong tic cia con ngudi, tham chi co
nguoi con bihén mé, cam noéng.

O nhiém nhiét da gay nén sy cht ¥ cho nhiing



nguoi lam cdng tac bao vé mdi truong trén thé gici.
Trong nhirng nim gan day, nguoi ta d ung dung ki
thuat hong ngoai diéu khién tir xa cia hang khong vii
tru vao viéc gidm sat va do luong 6 nhiém nhiét va
thu duoc nhitng két qua rat t6t. Cac chuyén gia da di
dén nhan xét chung: chi c6 bién nguén nhiét phé thai
thanh ngudn ning luong, loi dung ngudn nhiét nay
dua lai loi ich cho con ngudi mdéi la con duong can
ban dé x1r 1i 6 nhiém nhiét tan gdc.

Tir khoéa: O nhiém nhiét.

.14 . .
172. Khi lap mdy diéu hoa nhiét
A Y % * A
doé cé yéu cau dic bi¢t gi khong?
Mot s thanh phé 16n ¢ Trung Qubc, ding may
diéu hoa da tro thanh pho bién. Phong c6 may diéu
hoa muia hé sé mat mé¢. Nhung moi nguoi déu biét, ki
thuat 1ip may dic¢u hoa phai bao dam mét sé yéu cau
nhit dinh, phai do nhitng ki thuat vién chuyén
nghiép lip dit. Vay ngoai nhirng qui dinh ki thuat
binh thuong ra thi con phai dam bao nhitng yéu cau
gintra?



Nguyén li lam viée cua may diéu hoa cho ta biét:
dong thoi véi viée san xuat lanh thi may con thai
nhiét. B6 phan nhiét nay néu thai ra mot cach tuy tién
s& gy nén mot van dé méi d6 1a moi truong bi 6
nhiém nhiét. Moi nguoi déu biét, vao mua he, khi di
qua ctra nhirng cin phong lip may diéu hoa s& c6 mot
ludng gi6 nong phara, cho nén da néng cang thém
noéng. Trén thyc té, hang ndm vao mua hé do 6
nhiém nhiét cua may diéu hoa ma lam cho méi
truong cua nhirg ngudi séng xung quanh cira hang,
tiém com bi 6 nhiém. P 14 diéu khé giai quyét cua
nhirng nguoi lam cong tac bao vé moi truong.

Nham giai quyét van dé niy, nganh bao vé moi
truong ding hinh thire vin ban phap ché dé qui dinh
nhirng yéu cau dic biét d6i vai viée lip dat va sir dung
may diéu hoa. O Thuong Hai, tir thang 6/1995 bit
d4u thi hanh “Nhirng qui dinh v¢é lap dat va sir dung
thiét bi diéu hoa 6 Thuong Hai” trong d6 qui dinh:
khi lap dat may diéu hoa hai bén duong di thi gia o
may phai cach mit dt it nhat 2,5 m, truong hop dic
biét ciing khong dwoc thap hon 1,9 m. M4y diéu hoa
can dit xa nhirng cira sé bén canh, cy li cach cira déi
dién duoc qui dinh theo cong suit cia may: cach 3 m
déi véi may dudi 2 kW, cach 4 m déi véi may 2-5



kW, cach 5 m d6i véi may 5-10 kW, cach 6 m d6i véi
may 10-30 kW. Déi véi may cong suit trén 5 kW thi
phai lam thia tuc xin Van phong co quan bao vé moi
trueong duyet O nhirng chd cong cong nhu hanh lang
trong nha, cau thang va cira ra vao cim lap may diéu
hoa. Ngoai ra ban qui dinh nay con han ché nuée thai
va tiéng 6n cia may diéu hoa mot cach nghiém ngjt.
Néu vi pham qui dinh thi nganh bao vé moi truong s&
xir phat thich dang. Thyec té chimg minh sau khi qui
dinh ban hanh tuy chua thé giai quyét triét dé vin dé
6 nhiém méi truong nhung téi thiéu cling da giam
thap anh huéng cua 6 nhiém nhiét.

Tir khoa: O nhiém nhiét; O nhiém moi truong;
May diéeu hoa.

173. Ding 16 vi séng c6 anh

huong dén stic khoe khong?

O nhidm séng dién tir duoc goi 1a sy nguy hiém
khong nhin thay. N6i chung vi séng chi ding & bude

song han ché 16n hon 0,536 cm, tan s6 thap hon
3.1011 Hz. Ning luong cua céc hat vi song nbi chung



nam trong mirc 4.10-4 — 1.2.10-9 dién tir von.

Khi s6ng vi ba tac dung vao co thé mot phan
ning luong bi phan xa mat, con mot phan bi hap thu
chuyén héa thanh dong ning cia cac phan tir trong
cothé, khién cho c4c phan tir chuyén dong ting 1én,
tir @6 ma san sinh ra mot lwong nhiét ma sat 16n,
khién cho nhiét d6 cia co thé sinh vat ting 1én. Tac
dung nay dugce goi la “hiéu rng nhiét” cua bire xa dién
tir, n6 12 biéu hién chu yéu cua 6 nhidm bire xa dién
tir. Lo vi ba chinh 12 dwgc thiét ké trén co so nguyén
1i “hiéu irng nhiét” ndy. Ching c6 thé khién cho bén
trong thuc pham duoc nhiét nau chin, cht khong
phai 12 gia nhiét tir ngoai vao trong nhu dun nau binh
thuong.

CAc thi nghiém vé dong vat ching to, buc xa dién
tir va anh huong ciia n6 dén co thé sinh vat cha yéu 1a
céc t6 chire cua co thé bi dét nong gy nén ton thuong
valam cho luu théng mau ciing b ton thuong
nghiém trong. Nguyén nhan 12 vi nhitng t6 chirc nay
sau khi bién déi nhiét khong dé dang truyén nhiét d6
sang luu thong mau dugc. S6ng vi ba déi véi tinh
hoan va tinh thé mit c6 tac hai rat lon. Khi nhiét &6
tinh hoan tang qua 10 oC — 20 oC so v¢i binh thuong



s& anh huong dén tinh trang phat duc, tinh thé mét
khi bi ting nhiét sé gdy ra mang tring. Ndm 1976,
Liu niam goéc (co quan Bo Quéc phong My) da co
thong bao chird: “Cothé néu tiép thu mét luong 1on
séng vi ba s& dan dén mic bénh tim. CAc thi nghiém
d6i véi loai nhai xanh chung to khi bire xa dién tur
dong bo véi nhip tim s& 1am cho tim ngirng dap”. Cac
nha khoa hoc thong qua thi nghiém dong vat va diéu
tra x4 hoi rong rai da di dén két luan: 6 nhiém soéng vi
ba rat dé dan dén cac ching bénh vé mit va bénh sinh
duc. Cac co quan khac nhu tim, no, mach mau néu
bi anh huéng hiéu trmg nhiét nay cling sé c6 nhiing
bénh tuong ung xay ra.

Nhung nang lugng ctua vi ba phai kha 16n, thoi
gian tac dung kh4 1au méi c6 thé gay ra cic chung
bénh trén. Trir nhitng nhan vién ki thuat ra da tiép
xuc véi viba cé cuong do lon va nhirng nguoi lam
cong tac vi ba ra, n6i chung rét it ngudi biloai bénh
d6. Trong cudc séng hang ngay, chiing ta sir dung 10
vi ba c6 mang chan kim loai bao hiém & bén ngoai.
Khi sir dung chi can dong chit cua 16 thi vi ba khong
thé lot ra duoc, do &6 khong c6 tac hai dbi vai co thé.
Néu cira 10 khong dong duoc chit hodc ¢6 khe hothi
phai ngirng str dung dé stra chira. Néu 16 da cii thi tét



nhét 13 thay 16 méi dé tranh biro séng 1am hai dén co
the.

Tir khoa : Séng dién tir; Birc xa; Hiéu irng
nhiét.

/
174. Man hinh mdy v6 tuyén va
/
mdy tinh c6 anh hudng dén stic
khoe con ngusi khong?

C4c nha y hoc ngau nhién phat hién: nguoi lam
viéc trude man hinh lau trén mat thuong c6 nhitng
nét den. Do d6 ho tién hanh nghién ctru hién tuong
nay, cudi ciing da lam sang t6 nguyén nhan. Vén la
sau khi mé ti vi, cac ludng dién tir trong may khong
ngirng dap vao man hinh, khién cho bé mit man hinh
san sinh tinh dién. Tinh dién c6 tac dung thu hit bui
trong khong khi, vi vay trén man hinh dé tich liy
bui. Trong bui thuong chira cac hat da bién doi trang
thai va mot lugng 16n vi sinh vat. Sau khi mé ti vi,
loai bui nay dé bi da ctia ngudi ngdi gan hap phy, dan
dén bénh ngoai da. Do d6 c4c nha khoa hoc rit ra két



luan: ngdi gin man hinh cua ti vi thoi gian dai thuong
bi mot lugng bui 16n bao boc xung quanh, @6 1la mot
trong nhirng nguyén nhan khién cho da mit xuét
hién nhirng nét den.

Cac nha khoa hoc con phat hién dén hinh cua ti
vi c6 thé phong xa nhiéu loai tia, mic du ning luong
rat nho nhung ciing c6 hai cho stre khoe cua con
nguoi, nhat 1 déi véi phu nit ¢6 thai. Do d@6 phu ni
mang thai khong nén xem ti vilau. Ngoai ra, sau khi
m¢ ti vi, xung quanh s& sinh ra mot truong tinh dién
cao ap, tir trong man hinh s& phéng ra moét luong lon
ion duong, ching s& két hop véi c4c ion 4m cua
khong khi trong phong, khién cho phong thiéu ion
am, do d6 anh huéng dén sy hip thu va dao thai
trong co thé, giam thap kha ning dé khang bénh tat
cua con nguoi.

Nguoi ta da 1am mot cude diéu tra déi véi cac
nhan vién vin phong hang tuan 1am viée truée man
hinh trén 18 gio phat hién thay sirc khoe cua ho
thuong c6 van dé gip do6i so véi nguoi binh thuong.

Man hinh m4y tinh ciing 12 mét thiét bi tvong tu
man hinh ti vi. Do @6 anh huong cia n6 d6i véi co thé



ciing khong tét. Vi cac nhan vién may tinh thuong
ngdi rat gan man hinh, cho nén anh huéng d6i véi ho
cang 16n. Theo két qua diéu tra cia c4n bo nghién
cuu Nhat Ban, nhitng nguoi lam viée lau truge may
tinh c6 83% sb nguoi cam thay méit mét moi, 63,9%
sb nguoi vai dau, lung moi, 56,1% s6 nguoi dau dau
va 54,4% s6 ngudi &n khong ngon.

Do db6 cac bac si dé nghi phu nit mang thai
khong nén xem tivi hodc dung may tinh lau. Khi
xem tivi khong nén ngdi qua gain man hinh. Xem tivi
lau, sau khi xem xong nén rira mat, nhu vay c¢6 ich
cho da. Nhan vién lam may tinh nén nghi1o — 15
phtt sau mbi gio. Chd 1am viée can dugce chiéu sang,
ghé tva dit cAch man hinh thich hop. Nhirng nguoi
bat bugc phai lam viée 1au truée may tinh thi nén
mic trang phuc bao ho chéng viba, dong thoi ting
cuong cac thiét bibao ho trong phong lam viée.

Tir khoa: Truong tinh dién cao ap; Ion dwong;
Ion am.

175. SU dung dién thoai di dong



c6 anh huéng stic khoe khong?
Niam 1990, ¢ bang Florida, My c6 mét phu nit

tén 1a Susan, kién mot Cong ty san xuat dién thoai di
dong: sau khi sir dung dién thoai di dong cua ho san
xuat khong 1au thi ba ta bi dau dau, budn nguy, tiép
theo 1a mat bén phai bi mo. Sau hai nim ba vao bénh
vién kham, két qua chan do4n c6 khéi u ndo. Cubi
nam do6 ba ta qua doi.

C4i chét cua ba Susan da gay nén su chd y cho
cac nha khoa hoc. Ho bit dau nghién ctru séng dién
tir cia may dién thoai di dong san sinh ra, két qua
phéat hién thay: luong song dién tir ma co thé nguoi
hap thy tilé véi cuong d6 cua song ciing nhu cy li xa
hay gan, thoi gian st dung may bao lau. Hién nay loai
may gan phan diu cua con ngudi nhét 12 dién thoai di
dong, vi vay anh huéng cua né d6i véi co thé twong
d6i Iém. Sy anh huéng nay c6 thé chia thanh hai loai,
d6 1a hiéu trng nhiét va hiéu rng phi nhiét.

Soéng dién tir do dién thoai di dong phat ra sé lam
cho céc phan ti trong co thé rung dong, tir d6 san
sinh ra hiéu ing nhiét.



Dé xac dinh thém mot bude, cac nha khoa hoc
d3 1am mot thyc nghiém. Truéce hét ho 1am mot cai
dau nguoi gia, & phia trén mat dat mot may do nhiét
do, sau d6 dit mot dién thoai di dong cach dau nguoi
gia ndy 5 cm. Rit nhanh, nhiét d6 trong nhan cau da
ting 1én khoang 0,5 oC. Thi nghiém con cho thay:
tan s6 dién thoai di dong str dung cang cao thi bién @6
nhiét o tang lén cang lon.

So6ng dién tir do may dién thoai di dong phét ra
con san sinh ra hiéu tng phi nhiét d6i véi co thé, chu
yéu 1a gay cho nhiém sic thé cua co thé bién ddi khac
thuong, tir 6 dan dén t6 chire cia co thé phat sinh
bién di, khién cho chirc niing binh thuong bao gom ca
chtre niing mién dich suy tho4i dan.

Sau nay, cung vi cac kénh dién thoai di dong
ting 1én va ki thuét sé duoc tang cuong, birc xa cua
song dién tir do dién thoai di dong phét ra cting sé
ngay cang manh, do d6 tinh nguy hai ciia n6 d6i véi
cothé cang lon. Hién nay céc nha khoa hoc dang
nghién ciru cac @i sach dé ing pho lai birc xa séng
dién tur.

Tir khoa: Pién thoai di dong; Birc xa song dién



tir; Hiéu vrng nhiét; Hiéu vrng phi nhiét.

176. Visao néi ching ta dang
song trong moi trudng day
phéng xa?
Phéng xa khong con 12 diéu bi mat, ciing khong
dang so. N6 1a mét hién tuong ty nhién, ton tai khap

noi va bat cir lic ndo xung quanh ta. Loai ngudi dang
ton tai va phat trién trong thé gigi day phong xa nay.

Tia phong xa ma ta thuong n6i dén 1a nhirng tia
a, B, y va tia X do cac chit phong xa gay ra. Trong sé
108 nguyeén t6 c4u tao nén thé gisi vat chéat da duoc
loai nguoi biét dén thi c6 92 nguyén t6 ton tai trong
tw nhién, trong d6 trén 1/3 1a cc nguyén té phong
xa ty nhién. Ban than ching d3 c6 thé phéng xa tao
ra cac nguyén t6 dong vi, hoic 1a bao gdm nhiing
nguyén t6 dong vi phong xa véi mét tilé nhat dinh. Vi
du urani, radi, hidro-3, cacbon-14 vakali-40, v.v..
Nhitng nguyén t6 nay 1a mot bo phan cau thanh cua
nhiéu loai vt chit hodc bao gom trong nhiéu loai vat



chét. Chiing phén b6 khap noi trén thé gioi dusi dang
thé rin, thé 1ong va thé khi. Cho nén trén thé gisi
khép noi déu c6 phong xa.

Khi radon duoc phong xa ra tir nuéc hoac dit,
khi dot than, 6t khi ga, v.v.. sé phéng thich ra cac
chat phéng xa, khién cho mdi nguoi hang nim hap
thu mot lvong phong xa trong khéng khi khoang 100
mradi(1/1.000 rad goi la mrad).

CAc loai thyc pham déu chira nhirng chat ¢ tinh
phéng xa. Mdi ngudi hang ndm hap thy mot luong
phéng xa khoang 20 mrad tir trong thyc pham.

Trai Dat va cac loai vat liéu kién tréc ciing chira
céc chét c6 tinh phong xa. Mdi nguoi hang nim hap
thu mot lwong phong xa khoang 50 mrad tir trong
c4c vat liéu d6. Cac chit khi c6 tinh phéng xa trong
phong (chua yéu 1a khi radon) n6i chung cao hon ¢
bén ngoai. Nha thuong mo cira s6 khién cho khong
khi trong ngoai luu thong 12 mot bién phap tét dé
giam thap nong d6 khi phong xa trong phong.

Ngoai ra, khi htt thude, hoic deo déng hd da



quang, khi chiéu tia X con ngudi ciing bj cac chit
phéng xalam hai. Trong 14 thuéc 14 c6 chira cac
nguyén t6 dong vi phong xa nhu Poloni-210, Radi,
v.v.. M6t nguoi néu hang ngay hut 20 diéu thude thi
mot nim phdi bi phong xa tir 50 — 100 mrad. Mot 1an
chiéu X quang da day, co thé s& hap thu mét luong
phong xa khoang 200 — 1.500 mrad.

CAc nghién ciru vé y té hoc phong xa ching to:
mot 1an toan than tiép thu 25 mrad méi c6 thé quan
sat duoc sy bién d6i vé mau dbi véi co thé; mot lan
toan than tiép thu 100 mrad thi c¢6 2% s6 nguoi vi
thé ma bi nhiém phoéng xa; néu luong chiéu xa dat dén
600 mrad tro1én ma khong dugce cap ctru 6 thé sé tir
vong, nhung mét nguoi binh thudng hang nam lwong
hap xa binh quan khoang 200 mrad tir cac tia xa
trong vii try, thirc dn, khong khi, nha ¢, v.v.. cho nén
chua anh huéng gi dén st khoe.

Tir khoa: Tinh phong xa; Birc xa.

177. Hién tugng "nha cé ma" la



thé nao?

Trén thé giéi c6 nhiéu noi don dai vé cau chuyén
“nha c6 ma” (hay goila “nha chét”, “nha qui”).
Tuong truyén ngudi dén o trong ngdi nha d6 sé chét
rat nhanh. O mién Nam Trung Quéc c6 noi da ting
c6 nha c¢6 ma vi thuong khién cho nguoi chét nén
khong ai d4am &, dong cira nhiéu nim. Vé sau c6 3
thanh nién than thé khoe manh trong thon, dé x6a bo
mé tin, ho da don dén 6. Qua miy ngay khong phat
hién thiy van dé gi. Ho cho rang truyén thuyét vé mé
tin 4 bixba bo. Nhung c6 mot s6 ngudi gia cho rang
nhitng chang trai nay hoéa khi vueong, nén ma qui
khong dam dudi di, con nguoi binh thuong thi van
khong ai dam ¢.

Sau khoang mot nidm, ba thanh nién nay an
udng giam sat din, sic mat xanh xam, chén tay u ri,
nguoi mét moi va déu mac bénh. Thé 1a nguoi ta lai
no6i d6 1a vi da ¢ trong nha ¢6 ma, do ma qui am vao
gay nén. Nguoi nha cia ho chibiét thap huong niém
Phat, cau mong ma qui budng tha ho. Mit khac ho
dua con di khadm bénh. Qua kiém tra, bac si phat hién
thay ho mic bénh ung thu, khong 1au sau ca ba nguoi
déu chét. Vivay cau chuyén nha c6 ma lai cang than



biva dang s¢ hon.

O bang Pennsylvania - My ciing c6 mot ngdi nha
c6 ma. Aivao ¢ s& bjbénh rat nhanh. Nam 1984,
nhirng nganh lién quan da cir mot s6 nha khoa hoc
dén diéu tra nghién ctru, cudi cting chan tuéng ngodi
nha ma qui da duoc lam r6. Nguyén 1a khong khi
trong ngdi nha @6 chwra chit khi Radon c6 tinh
phong xa manh.

Chét khi radon d6 do nguyén t6 urani trong dat
d4 ngdi nha trong qué trinh suy bién da phong thich
ra. Chat khi nay 13 chit phéng xa khong mui, khong
sic. N6 rat c6 hai d6i v6i co thé ngudi, nhung viné 1a
chat mang dién suy bién, c6 thé hip thu vao trong 1op
bui ctia khong khi. Néu hit phai bui @ né sé bAm vao
phdi va pha hoai c4c té bao dan dén khéi u. Qua diéu
tra, ® My hang nim c6 khoang 2 van nguoi chét vi
khi radon gy ung thu phéi. Khi radon gy nénu
phdi d3 tro thanh mot van dé nghiém trong anh
huéng dén sire khoe con ngudi. Ngoai ra, & My co
khoang 8 triéu ngdi nha nim trong pham vi chju anh
huéng cua khi radon. Do d6, 6 nhiém khi radon da
gay ra su chty rong rai cia moi nguoi.



Tir khoa: Khi Radon; Tinh phéng xa; Suy
bién.

178. Visao khong thé viit b mot
cach tuy tién cic phé liéu hat
nhén va chit thai ¢6 tinh phéng
xa?

Mot tram nam trudce, tir khi Becolay phat hién
hién tuong phéng xa dén nay, phan ing hat nhan va
c4c nguyén t6 c6 tinh phéng xa da bude vao cude
séng binh thuong cua con nguoi. Cong nghiép hat
nhan phét trién rat nhanh, c4c chat c6 tinh phéng xa
cling duoc trng dung rong rai trong nghién ctru khoa
hoc, y hoc va mét s6 nganh céng nghiép, cho nén da
san sinh ra rat nhiéu phé liéu hat nhan va céc chit c6
tinh phong xa.

Cac chat phé théi cua san xuét cong nghiép hat
nhan bao gom hon 100 nguyén té va h0'n 900 cac
nguyén t6 dong vi. Sy khéc biét chu yéu cua ching



v6i cac chét thai khéc 12 chiing ¢6 tinh phong xa.
Nhiing chat thai c6 tinh phong xa ndy c6 thé 1a chét
khi, chit 1ong hoic chat rin. Cac nguyén t6 c6 tinh
phoéng xa chtra trong d6, 6 nguyén té suy bién rat
nhanh, c6 nguyén té can mot thoi gian may trim
nim méi suy bién dén mirc bao dam an toan. Buc xa
ma cé4c chit c6 tinh phong xa phét ra néu khong
dung may do thi khéng cam gidc dugc. Nhung bi
nhiém phong xa 1au dai hoic trong mét thoi gian
ngin bi nhiém phéng xa véi mot luong 1ém thi khong
nhitng ton hai dén co thé n6i chung ma con tén hai
dén té bao sinh dyc, dé lai hau qua cho thé hé sau.

CAc chit phé liéu hat nhan c6 tinh phong xa cao
chu yéu san sinh ra trong qua trinh san xuét vii khi
hat nhan hodc khi gia cong nhién liéu cho cic nha
may dién hat nhan ma san sinh ra. Ngay nay, nhirng
phé liéu hat nhan ndy cong lai da dat dén mac may
van mét khdi. Loai chat c6 tinh phéng xa cao nay tap
trung vao mot chd sé san sinh ra mot luong nhiét rat
16n va phat ra cac loai phong xa, tham chi phat sinh
nhirng vu nd hat nhan. Cac chat phé thai c6 tinh
phong xa do nghién ctru khoa hoc, y hoc va trng dung
trong cong nghiép san sinh ra, vi dé phan tan va do
quan li khong tét cho nén thuong bi that thoat. Vi du



nhitng bé quan 4o da bi nhidm phong xa tuy da chén
sau dudi dat, nhung van bi nhirng nguoi dan khong
hiéu rd tac hai cia n6 ddo trom 1én. Tuy nhirng phé
vat nhiém phong xa ndy mirc d6 phong xa thap,
nhung tiép xtic véi chiing trong thoi gian dai s& khién
cho con ngudi bi ton thuong.

Vi vay, ddi véi nhirng vt thai d@ nhidm phong
xa, ngoai viéc phai xtr 1i mét cach binh thuong nhu
céac chat phé thai khac, nhu phai phan loai, giam b6t
(nhu dét é ép hoic nén), c¢b dinh, dong goi, van
chuyén, cét giit, con phai c¢6 bién phap dé phong,
giam s4t nghiém ngat tranh trude khi chiing suy bién
&t mac bao dam an toan da bi dua tré lai sir dung
trong cudc song.

Nganh cong nghlep hat nhan dang cé ging tim
kiém chd chira chét cudi ciing ddi véi cac vat phé thai
¢6 tinh phéng xa nay. Ho du dinh s& dwa chiing
xuéng nhirng ham sau dudi d4y bién, hodc dwa vao
nhirng giéng ngim trong 1ong dat hoic duwa dén
nhirng khoang khong trong vii tru bao la, hoac chon
duéi l6p bang Nam Cyc. Nhung nhitng bién phap nay
da dang tin cay chua, da kinh té va hién thyuc chua
con phai cho luan ching. Do @6, cho dén nay dai bo



phan céc chit thai c6 tinh phéng xa manh van phai
chura trong nhirng bon chira ¢6 chét long hoic dong
thanh tirng khéi bo vao céc ham siu c¢6 tuong bé tong
hoic chat déo, hoic nhya duong hay thiy tinh bao
boc va c¢é ngudi canh giir can than. Nhung d6 ciing
chila nhirng bién phap cat chira tam thoi.

Céc chit phé thai c6 tinh phong xa & mire thap
da s6 do nghién ctru khoa hoc, y hoc va san xuét
cong nghiép san sinh ra (nhu quén 4o, chit xtc tac
trong phong thi nghiém) hién nay van dung phuong
phéap xur li la chdn sau. Nguoi ta xay dung nhirng
“ngdi mo” dao that sau ¢ dudi dat dé bao dam chiing
cachli hoan toan valau dai véi con nguoi.

Trong qua trinh loi dung nang luong hat nhan
cho hoa binh s& con san sinh ra mot s6 phé thai chét
long tuy duoc qua XU ly tu lam sach nhung van con
chira nhirng nguyén t6 c6 tinh phong xa va mot s6
khi tro c6 tinh phong xa nhu khi thai kripton-85,
xenon-133 v.v.. ngudi ta phai thu hdi va 1am sach né
v6i mot kho khan rat 1on, cho nén phai ding bién
phép sau khi lam loang thi thai vao trong moi
trueong. Nhirng chat c6 tinh phong xa yéu nay sé
khong c6 nguy hai gi ddi véi con nguoi, boi vi thye té



thicon ngum van dang song trong mot moi truong
chtra chit phong xa ¢ muc yéu.

Tir kkhoa: Tinh phéng xa nguyén té hat nhan;
Céc chdt thai cé tinh phéng xa.

179. Su ¢0 ro ri hat nhan ¢ anh
huong dén méi truong nhu thé
nao?

Sau khi phét sinh sy ¢ 1o ri hat nhan, phan 16n
c4c nguyén t6 hat nhan phong xa s& khuéch tan vao
moi truong, truc tiép uy hiép an toan tinh mang cua
nhén dan. Trong lich sir tirng phat sinh méy lan sy ¢
ro ri hat nhan nghiém trong. Ngay 8/10/1957 10
phan trng hat nhan diy chuyén bang cacbon cua Anh
trong khi xtr 1i 1am nguoi than da bibdc chay. Khi @6,
khoi trong 16 chira cac chit phong xa béc ra, da s6
c4c chat phong xa da dugce thiét biloc trén dinh éng
khoi giir lai, nhung con mot lwong 16n thoat ra moi
truong, bao gom iét-131, xesi-137, stronti-89 va
stronti-9o v.v..



Chu ki ban phan ra cua iét-131 1a 8 ngay. N6 c6
thé thong qua chudi thyc pham “co stic vat An — sita
bo — nguoi” di vao tuyén gidp trang ciia con nguoi,
chiing rit c6 hai ddi véi tré em & thoi ki phat duc. Khi
d6, Chinh phu Anh bit budc phai ha lénh d6 tat ca sira
bo vit duge trong vong may thang ciia cc ndng
truong xung quanh.

Chu ki ban phan ra cua xesi-137 la 30 ndm. Pic
tinh sinh vat hoc cua né rat gidng véi kali. Sau khi n6
bi co thé nguoi hap thu thi tich ldiy lai trong cac té
chtre phdn mém, phai thong qua hap thu dao thai méi
c6 thé bai tiét ra khoi co thé.

Nguyén t6 phong xa c6 hai nhét cho con nguoi
va c6 thé ton tai lau ngdy trong co thé 1a stronti-9o.
Chu ki ban phén ra cua n6 1a 28 ndm. Pac trung sinh
hoc ciia né gidéng véi canxi. Mot khi dd xAm nhap vao
co thé thi sé tich lity lai trong xwong, bai tiét ra rat
kho. Tac dong sinh hoc cua stronti-89 twong ty nhu
stronti-90, nhung tudi tho cua né ngin hon nhiéu.
Chu ki ban phan ra cta n6 chico 51 ngay.

Néu chiéu xa mét lwvong nho 1én co thé nguoi,
hiéu ing cua n6 do6i vdi co ché di truyén cho dén nay



van chua duge 1am sang t6. No6i chung, co thé s& duoc
héi phuc trolai. Nhung khi bi hip thu mét lwong lon
thi s& xuat hién nhiéu loai phan ung. Trude hét 14 chi
tiéu mau phat sinh thay d6i, nhu sé lugng bach cau
giam thap, v.v.. néu bi chiéu mén tinh thi sau khi bi
ton thuong thuong biéu hién thanh cac chirg nhu
bénh mau trang, khéi u 4c tinh, thiéu mau tai sinh,
mit duc thiy tinh thé, sinh duc khong phat trién,
hoic khién cho cac thé hé sau bidi dang.

Ngay 26-4-1986, nha may dién hat nhan
Chernobyn cua Lién X6 cii da phat sinh su cé. Vi
thiét ké cia nha may dién hat nhan nay ton tai mot sb
nhuoc diém, cong thém mot vai sai lam trong van
hanh, két qua khi tién hanh thi nghiém 16 phan img
hat nhan bind, toan bo chat khi phong xa trong 10
thoat ra khong khi. C6 khoang 3% - 4% chat phan ra
cua 16i phong thich ra bén ngoai, trong d6 10% -
20% 1ai6t-131 va xesi-137.

Phan 16n chat nhiém xa cap tinh nhanh chéng
gay nén bénh nhiém xa nhu: ndn mira, xuit huyét,
cam nhiém, rung téc va dan dén ti vong. Lin su c6
hat nhan nay lam cho 31 nhan vién van hanh va
nhirng nhan vién cip ctru vi bi nhiém xa ning ma



chét. Chét phong xa khuéceh tan ra cac ving xung
quanh 1am cho 13,5 van dan cu binhiém xa, ton thét
gan 10 tirup. Hién nay 10 phan ung s6 4 xay ra su ¢
da duoc diing mot cai chup bé tong cot thép vo ciing
16n chup 1én lam thanh ng6i mé. Hang ngay ¢ do6 c6
mot doi ngii hang nghin nguoi tién hanh cong tac
nghién ciru sinh vat hoc phong xa.

Cong nghiép hat nhan trong qua trinh phat trién
con phat sinh nhiéu sy ¢ ro ri hat nhan 16n nho khac
nhau. Pé bao dam an toan sinh ménh va sirc khoe
cho nhan dan thi cic co quan vé cong tac phong xa
phai diing bién phap an toan c6 hiéu qua nhét va
quan i hiru hiéu nhat dé ngin ngira phat sinh su cé.

Tir khoa: Sy cé hat nhan; Cdc san vit phan rd;
Nha may dién hat nhan.

180. Nha mdy dién hat nhin c6
an toan khong?

Xay dung nha may di¢n hat nhén, loi dyung ndng
luong hat nhan dé phat dién dugc bat dau tur gitra thap



ki 50 cua thé ki XX, dén nay chi méi trai qua thoi gian
lich str ngan ngui 40 nim. Trong thoi gian d6 d3 ting
phat sinh hai lan sy ¢ 16n 13 dao Sali, My va nha may
dién hat nhan Chernobyn cua Lién X6 cii, gy nén
anh huong dang ké d6i véi moi truong xung quanh.
Viy nha may dién hat nhan thuc chit c6 an toan
khong?

Muén biét nha méy dién hat nhan an toan hay
khong phai xem sy phong xa ctia n6 san sinh ra c6
anh huong dén dan cu xung quanh, c6 dé phat sinh
su ¢b ro ri phong xa hay khong? Trén thuc té, sy
phéng xa cia nha may dién hat nhan rat thip. N6i
chung trong diéu kién binh thuong, dan cu xung
quanh nha may dién mo6t nam chi chiu mét luong
phéng xa néu so véi mot 1an chiéu X quang thi con
nho hon nhiéu, cho nén téc hai cua né ddi véi co thé
1a khong dang ké.

Nha mdy dién hat nhan cong suat khoang 1 triéu
kW trong qua trinh van hanh sg tich lily lai mot
luong 16n chét phong xa, chi can thai ra mot phan rét
it cling da gAy nén nhirng ton that to 16n vé sinh
ménh va tai sain. Nhung nha may dién hat nhan thong
thuong dugc xay dung theo mot hé théng qui pham



an toan rat nghiém ngit, c6 thé ngin chin duoc cac
chat phong xa ro rira ngoai.

O Trung Qubc da xay dung nha may dién hat
nhan nudce niang, d6 13 loai nha may dién hat nhan rat
an toan va da quen thudc. Ngoai mot loat céc thiét bi
xir li ing ctru cac phan ing hat nhan ra, nguoi ta con
dit 4 hé thong u chan dé bao dam cho c4c chat phan
ra cua phan ing phong xa khong duoc lot ra ngoai.

Hé thong tuong chin thir nhat 12 ban than 16i
nhién liéu hat nhan. P6 14 mot loai vat liéu bang gém
urani da duoc oxi hoa rat chic chin. N6 c6 thé cb
dinh trén 98% nhirng manh nho phan ra ¢ trong long
noé.

Tuong chin thi hai 1a mét ng dwoc ché tao bang
hop kim ziriconi, truc tiép bao boc xung quanh 15i
nhién liéu hat nhan. Hop kim ziriconi c6 stc khang
burc xa rit tét va c6 ning luyc chéng hoen gi, c6 thé
1am viéc 1au dai ma khong bi ph4 hoai. Vi vay, ng
hop kim ziriconi c6 thé ngin ngira c6 hiéu qua cac
chét phan ra di vao duong éng nudce 1am lanh cua
phén ng hat nhan.



Chét 1am lanh phan tng hat nhan 1a mot duong
ong tuan hoan khép kin. N6 khong ngirng mang nhiét
luong tir trong 16i phan tmg hat nhan ra dé 1am néng
nudc, san sinh hoi nude lam quay tuabin phat dién.
Puong 6ng tuan hoan cua nuée 1am lanh c6 thé chiu
dung ndi cac loai tai trong (bao gdm ca tai trong dong
dit gy ra) dé bao dam hé thong khong bi pha v. Do
d6, két cau ciia n6 da tro thanh tuong chéin thu ba.

Tuong chin tht tu ngin ngira cac chat phong xa
lan ra méi truong 1a mot hé théng vo an toan. N
duoc tao thanh béi cac két ciu cach li giira cac phan
xuoéng nha may, chu yéu sé phat huy tac dung khi
xay ra sy cb. Vo an toan 1a mot cong trinh vo cling
kién c6 dugc x4y dung boi btre tuong bé tong ct
thép day va bén trong duoc 16t bang cac tam thép.
Khi trong nha may hé thong tudn hoan chat 1am lanh
biro ri, xuat hién tin hiéu canh b4o nhiét d6 cao, 4p
suit cao va c6 tinh phong xa thi vé an toan sé ty
dong ngan cach véi moi truong bén ngoai, bao boc
tat ca nhirng nguyén t6 hat nhan c6 kha ning gy 6
nhiém cho méi truong. V6 an toan d6 ¢ nha may dién
nguyén tir Chernobyn khong hé c6.

Nha may dién nguyén tir ngoai 4 vo chin, con



lip dat mot hé théng bao vé an toan, khéng ché ty
dong rat chinh x4c va c6 qui trinh quan li nghiém
ngit, c6 thé bao dam cho nhirng thao tac sai ctia con
ngudi giam dén mue d6 thap nhét. Thyec tién van
hanh ching t6 nha may dién hat nhan 1a vo cung an
toan.

Tir khoa: Nha may dién hat nhan; Nudc nang;
Chat phéng xa.



181. Vi sao ndi rac thai 1a "ctia cai
dé sai chd"?

Cung véi sy phat trién cua nén kinh té va cude
sdng ngdy cang duwoc nang cao, hang nam rac thai
cling tang 1én véi téc do 10%. Ngay nay rac thai da
tro thanh mot tai hoa chung cua nhén loai. Hang
ngay luong rac thai ciia cdc thanh phd trén thé gisi
thai ra nhiéu dén kinh nguoi. Nhat Ban 13 35 triéu tan,
My hon 100 triéu tan. Cac bire anh chyp duoc tir vé
tinh cho thiy c4c thanh ph c&16n va cd vira trén thé
gidi déu birac thai bao boc. Trung Quéc ciing thé
trong s6 660 thanh phé cua Trung Quéc c6 hon mét
ntra da birac thai bao quanh.

Trong con mit cua nguoi binh thuong thi rac
thai 1a nguén 6 nhiém méi truong, ngudn truyén
bénh, hau nhu khéng c6 ich loi gi. Nhung c4c nha
khoa hoc lai cho rang rac thai 1a mot loai cua cai co
gia tri c6 thé khai thac duoc. Trong rac thai thong
thuong gidy loai chiém da sé, khoang 30% - 40%,
thay tinh chiém 6%, kim loai chiém 8%, phé liéu thuc



vat chiém 12%. Thanh phan rac thai cua do thirat
hén tap. Mudn cho réc thai tro thanh ngudn cua cai
thi trude hét phai xir 1i phan loai ching. O mot sé
nude phat trién, rac thai khu dan cu déu dwgc phan
loai theo nhirng thung khac nhau, sau d6 méi van
chuyén dén nha may ty dong phan loai. Thong qua
mot loat qui trinh dem céc vat khac nhau trong rac
thai nhu kim loai, thily tinh, chit déo, cao suv.v..
phan loai ra. Rac sau khi duge phan loai, qua xr 1i thi
c6 thé bién thanh nhirng thir ¢6 ich. O Puc, 60% gidy
loai, 50% chai lo thuy tinh, 40% cac ché pham bing
dong déu duogce ché tao ra tir ngudn rac thai. O My
trén mot nira nguyén liéu ctia nganh cong nghiép
gang thép 1a do 6 t6 phé thai cung cip.

T nhitng ndm 70, nguoi Pari ¢ Phap da dung 1o
d6t rac thai dé don sach hang nai rac, dualai 30%
ngudn nude nong ding cho dan cu swoi am. O Nhat
nguoi ta ding rac thai dé ché tao thanh phan bon
dang hat dung dé trong nho va cac vat liéu xay dung
dé x4y nha ¢’ kién cé bang vat liéu nhe. Néu dét rac
hitu cova cac vt bang nhya trong 16 sé thu duoc hoi
nude dung @ chay tuabin may phét dién. Nhu vay
moi lan d6t 1.000 tan rac c6 thé thu duge 20.000
kWh dién. Bang Missouri cia My ¢c6 mot nha may



phat dién dung nhién liéu la rac thai cua 12 thanh
phé 1an can, hang ngdy c6 thé tiét kiém duoc hon 7
van galon (twong duong 265 nghin lit) dau nhién lidu.
Xithan sau khi d6t con cé thé dap vun 13n véi da dim
dé lam vira bé tong, gia nhiét dén 3000C s&1a mot
loai vat liéu phu mat duwong rat tét. Rac qua 1én men
¢ thé san sinh ra khi métan. O My nguoi ta da xay
xong nha méy dién dung khi métan 16n nhat thé gisi,
hang ngdy san xuét ra 140 ngan m3 khi metan CH4
¢ thé cung cap cho 1 van ho st dung.

Ki thuat cao da bién rac thai thanh tai nguyén c6
ich. R4c thai da tro thanh “cua cai dat sai chd”.

Tir khoa: Rac thai; Tai nguyén; Thu hoi.

182. Réc thai thanh pho nén
dugc xtr li nhu thé nao?
Réc thai thanh phé thong thuong c6 thé phan
thanh hai loai lon, 1a rac thai cong nghiép va rac thai

sinh hoat. San xuat cong nghiép san sinh ra mot
nguon rac thai rat 1on, nhu may moéc cii hong, phe



liéu trong xay dung, v.v.. Trong sinh hoat hang ngay
mdi nguoi chiing ta cling thai ra khoang 1 kg rac thai,
vi du nhu cong rau, gidy loai, quan 4o cfi, cac d6 nhua
hu hong, canh cay, 1a kho, dung cu dién gia dinh hu
hong, v.v.. Ngoai ra mdi nguoi con thai ra gan 1 kg
phan. Theo thdng ké cac thanh phé ¢ Trung Quéc
rac thai cong nghiép da dat dén 6 titin, rac thai sinh
hoat dat mirc 500 triéu tan. Véy, rac thai nhiéu nhu
thé nén duoc xur 1i nhu thé nao? Trude day nhiéu
nude déu dung phuong phép don gian 1a chon lap, tue
la chon nhung khu go ddi, thung lung hoac nhung
chd triing thap cach xa dan cu rdi d6 rac xudng do,
san phang, nén chat, sau &6 phu bun 1én. Cach chon
vui nhu thé tuy don gian, kinh té nhung dé gay 6
nhiém cho nuée ngam va dat dai, hon nira mot khi
c4c chét doc hai bilo ra sé gy nén téc hai déi véi tinh
ménh cua nguoi va gia sic. Do d6 phuong phap nay &
nhirng qudc gia phat trién da bixéa bo.

Hién nay ¢ nhitng qudc gia phat trién, nguoi ta
dung cac phuong phap xu i tong hop nhu thu hdi,
phan loai, xtr 1i gia cong, thiéu @6t va loi dung tong
hop khién cho réc thai dwgc tai sinh bién thanh cua
cai.



Qui trinh 13 trude hét phai thu gom, phan loai
rac thai sinh hoat. Thong qua phén loai tich gidy
loai, kim loai, chai lo thuy tinh va cac d6 hop c6 thé
t4i sinh duoc ra khoi cac chat phé thai khac, nhu vay
vira c6 thé tan dung vira c6 thé giam it loai rac thai vo
dung. Pbi vdi loai rac thai khong co gid trico thé
duing phuong phap xir li khoa hoc dé chén 1ap hoic
dét di.

Phuong phép chén lap khoa hoc tirc 13 dem rac
thai bo di thu gom lai, tién hanh xu 1i &é giam bét do
doc hai, sau d6 van chuyén dén dia diém chon lap,
dung may hiic hoic may lam duwong nén chit réi phu
mot 16p dt 1én trén, lai rai mot 1op rac thai khac, ci
chon theo ting 16p nhu thé, cudi cing pha mét 1op
dat bé mit day 30 cm1én trén. Sau khi chén duoc 2
— 5 niam c6 thé khoan 16 dé 1ay khi métan, ding
duong 6ng dan dén nha may phat dién gan d6 dé sur
dung.

Phuong phap d6t trong miy nim gin day ¢ mot
s nuée phat trién duoc dung rat rong rai. Khi xu 1i
dét o nhiét do cao rac thai sé chay hoan toan, sé tro
con lai chikhoang 5% so véi ban dau, nhu vay giam
thép sé luong phé thai duoc rat nhiéu. Trong qué



trinh d6t, cac ngudn gay bénh bitiéu diét, cac chit
doc ciing duoc xir 1 thanh v6 hai, nhiét luong d6t con
c6 thé 1am chay tuabin méy phat dién. Qua trinh @6t
dugc tién hanh trong 160 @6t bit kin. Céc 16 dét dién
con lip dat thiét bi khir bui va khir khoi, c6 thé ngin
ngira khoi dét rac gay 6 nhiém méi truong.

Tir khoa: Rac thai thanh phé; Rac thdi cong
nghiép; Rac thai sinh hoat; Chén lap; Lo thiéu dot.

2. A . 7\
183. Vi sao phai phan loai dé thu
/
gom réc thai thanh phé?

Cung véi sy phat trién cia cong nghiép va mirc
sdng ngdy cang nang cao, lugng rac thai ciing ngay
cang tang. Nén xt li rac thai nhu thé nao da tro
thanh mét van dé 16n cia cac thanh phd trén thé gisi.
Ngay nay, moi nguoi déu nhan thire dwoce rang, xir li
rac theo nguyén tac “bién rac thai thanh mét tai
nguyén” 1a t6i vu nhat.

Cach x1r 1 tai nguyén héa rac thai tire 1a tién
hanh xur li d6i v6i mot phan réac thai c6 thé sir dung



dugc, khién cho no tro lai thanh nguén nguyén liéu.
Mudn t4i sinh rac thai thinh ngudn nguyén liéu thi
trude hét phai phan tach cac vat phé thai khac nhau
ra. Piéu @6 doi hoi cu dan thanh phé phai phan biét
dung rac thai vao cac tai khac nhau. P 1a khau dau
tién dé tai nguyén hoa rac thai.

O Nhat, phu nit trong gia
dinh thuong phén rac thai lam A
hai loai 12 loai &6t va loai khong y
thé d6t duoc. Ho bo hai thi nay
vao hai tai c6 mau khac nhau.
Hang ngdy cu dén trua dem tui
rac thai @é trudc cua, sau do
nganh vé sinh moi truong sé co
xe dén thu gom. Pdi véi nhimg
vat phé thai c6 kich thudce 1on
nhu: may lanh, ta lanh, may
giit, ban ghé xa 16ng thi mdi
thang qui dinh thu mét 1an. G My, nha riéng hozc nha
chung cu d6 rac thai vao mot thung chung bang
nhya. RAc thai sinh hoat dung tGi nilon dung bo
chung vao thung nhya. Loai rac thai nhu thay tinh,
dd nhya hoic c4c chai lo bang kim loai thi vt vao
thiing hinh vudng. Xe ché rac thai ciing dugc phan




loai, c6 loai xe chuyén cho gidy loai, 6 loai chuyén
cho chai lo. Nhirng loai rac thai khac nhau nay lan
luot duoc duwa dén dia diém khac nhau.

O Puic, mdi gia dinh déu c6 ba loai thung bang
nhya: den, vang va xanh khac nhau. Thung vang
dung rac thai @ nhya, cac d6 hop kim loai hoic cac
tai d6 nhya, thing xanh dé dung gidy loai con thung
den thi dung cac loai rac linh tinh khac.

Ngoai viée ding con ngudi dé phan loai rac thai
thi 6 My, Ptrc va mot sé nuée khac con dit may phan
rac thai ty dong. N6 c6 thé ty dong phan rac thai kim
loai, d thay tinh, d6 nhua, cao su va cac vit linh
tinh khac thanh ting thir riéng ré, sau dé6 dem di lam
nguyén liéu cong nghiép.

RA&c thai sau khi qua phan loai, ngudoi ta ¢6 thé
cén ct vao dic diém cua ching dé tién hanh xr li,

bién chiing thanh nhirng ngudn vt liéu c6 ich.

Tir khoa: Nguon vt liéu réc thdi.



184. Visao xur li khong thich
ding loai rac thai nguy hiém dé
gy nén tai hoa?

Réac thai nguy hiém tire 12 chi cac vat phé thai co
tinh doc d& béc chay, d& hoen giva cb tinh truyén
nhiém, hozc c6 tinh phong xa, trong cac chit hda
hoc c6 doc va cac vat phé thai c6 tinh phong xala
nguy hiém nhat.

Ngay nay, trén thitruong c6 khoang 7 — 8 van
loai héa pham trong @6 c6 hon 5.000 loai c6 hai cho
suc khoe con nguoi va moi truong sinh thai. Ching
gay 6 nhiém khong khi, nude va dat dai. Néu dung
nhung phuong phap xu 11 don gian nhu chon vui thi
¢6 thé miy nam hoic méy chyc nim sau ching lai
thoat ra va gay tai hoa cho con nguoi.

N#m 1978 ¢ ngoai 6 thanh phd Niagara Falls
bang New York My, c6 mot chd mat dat bj nirt toac
thanh ranh 16n tham chi nha sut, dit 16, dan cu xung
quanh méc ung thu cao, tilé phy nir say thai ting
cao, ngudi ta con phat hién thay thai nhi dj dang. Qua



diéu tra kham pha duoc phia du6i khu nha ¢ nay
trude kia 1a mot con séong. Bén muoi nim trude Cong
ty hoéa hoc Huk da chon xubng d6 may trim thing
dung chat thai hoa hoc, sau d6 lap dat san phing. Vé
sau, Nha nudc da xay dung mot khu chung cu,
truong hoc va sin van dong trén khu dat nay. Vi dat
nén khong ving, 1au ngay da xuat hién vét nit, do @6
khi doc trong c4c thung dung phé thai @3 boc 1én va
gay hai cho nguoi dan.

Bang Missouri My c¢6 bie “tir thanh”, méat dwong
duoc phu bang loai vat liéu tan dung tir cac chat phé
thai dé thay cho nhya duong. May nim sau, cic chét
doc béc 1én khién cho nhan dan bi ung thu va gia stc
chét rat nhiéu. Vé sau, Nha nuée bat bude phai bo ra
mot khoan tién 16n dé di d4n ra khoi thi trin nay.

Ngoai nhitng h6a pham doc hai, nhirng chat c6
tinh phong xa néu khong dwoc xtr 1i thich hop cling sé
gay tai hoa cho moi truong sinh thai va con nguoi.

O viing Pong Bic New Zealand c6 mot eo bién.
Ngudi ta da vt xudng d6 nhirng chit phé thai cé tinh
phong xa. Sau mét tran dong d4t nhirng thiing dung
chat phé thai phong xa bi pha hong, cac chat phong



xaro rira ngoai da gay 6 nhidm cho ca viing eo bién.
Két qua c4 chét hang loat, hang nghin hang van stic
vat vi &n phai c6 xanh va udng nuée ¢ nhiém chat
phéng xa nén cir chét dan. Nhan dan bat budc phai
doi khoi khu vue nguy hiém d6.

Ngay nay, 6 nhiém rac thai nguy hiém da tro
thanh mot van @& méi truong c6 tinh the gidi.

Tir khoa: Rac thai nguy hiém; Héa pham déc
hai; Cac chdt thdi phéng xa.

? ?
18s. Vi sao khong thé nhip khau
rac thai?

M4y nim truée, ving duyén hai Trung Qudc
x6n xao du luan sé nhap khau réac thai nuée ngoai.
Nguoi ta xi xao thiac mac khong hiéu vi sao lai nhap
rac thai nuée ngoai? Nguyén 1a c6 mot sb xi nghiép
nude ngoai tinh toan thay kinh phi xu 1i rac thai &
nude d6 cao, néu cho rac dén nuée dang phat trién
thi chi can mét kinh phi van chuyén, sau 6 bo ra mot
it tién dé tra phi xu 1i1a dwoc. Vi vay ho tha van



chuyén rac thai ra nudc ngoai con hon xur li trong
nude. Mot s6 viing duyén hai Trung Quéc, ¢6 nguoi
vi tham loi ich truéc mat nén da ho d6 nhap rac thai
cua cac nude phuong Tay. Ngay nay Trung Qudc
hang nim riéng rac thai sinh hoat da 1én dén 8o tri¢u
tan. Tt nhirng btre anh chyp trén vé tinh thay rd, hau
nhu tat ca nhirng thanh phé 16n va vira cia Trung
Quéc déu birac thii bao quanh. Thyec té1a ngay rac
thai trong nuéc chiing ta ciing chua du sire dé xir 1i
hét, cang chwa néi dén xir I rac thai mua tir cac nuée
phuong Tay.

Réc thai chat dong nhiéu khong nhirng anh
huong dén bo mat d6 thi ma con anh huong rat 16n
dén méi truong. Réac thai cia My hau nhu c6 dén mot
nira da gay 6 nhiém cho ngudn nuéc. S6ng Potdmac
da ting duoc ménh danh 1a “dong song birac thai
ngap day”. Ho Poston ciia Pirc phong canh von rat
dep, trudc kia 1a mot thing canh du lich rat tot,
nhung ngay nay mot s6 bé boi quanh ho viréc thai
qué nhiéu ma phal nging st dung. O Trung Qudc, su
kién rac thai gdy 6 nhiém nuéce cling khong it. Thanh
phé Cam Chau c6 nha may luyén kim, trong déng rac
thai chat ngoai troi ciia nha may cé chira phé thai
crom khién cho nguon nuée xung quanh bi 6 nhiém,



lam cho nhiéu giéng nudc khong ding duge. Rac thai
con chira nhiéu loai vi khuin nén thuong 13 nguén
gay bénh truyén nhiém. C4c chat doc trong rac thai
cong nghiép ddi véi co thé con nguoi ciing c6 tac hai
rat 16n.

Céac bai chon rac thai con dé gy ra su sut 1o dat
hoic hoa hoan. Réc thai chét qua cao ciing glong nhu
nai dé bisat 16. O Anh c6 mot bai rac thai chit cao
244 m, gay sat 161am 800 ngudi chét. Trong bai
choén rac thai con chira nhiéu vat dé bée chay, rat dé
phét sinh hoa hoan. Mot ngay thang 4 /1980, 6 My
c6 mot bai rac hoa hoc da nd tung, séng xung kich
cua tiéng n6 khién cho cira s6 ngdi nha cao tang cach
xa d6 10 km rung chuyén manh, dan cu xung quanh
déu rat so hai.

Do d6 c6 thé thiy sy nguy hai cua rac thai vo
cting 16n. N6 khong nhirng uy hiép dén méi truong
cua chiing ta ma con c6 thé 1am hai dén hang nghin
nim sau, gay anh huong khong tét cho stre khoe con
nguoi. Chiing ta tuyét déi khong thé tham mot moén
loi nho trude mat ma nhap khau réc thai phuong Tay.
Dé khéng ché nhirng chét c6 hai cua rac thai chuyen
ra ngoai, 1am hai méi truong cua con nguoi, quéc té



da qui dinh “Coéng uée Vecxay”. Trung Qubc da
tham gia ki két Cong udc d6. Pé dam bao chét luong
strc khoe va moi truong cho nhan dan, Tong cuc Bao
vé moi truong qubc gia va Tong cuc Hai quan da co
qui dinh nghiém ngat cAm nhap khau réc thai.

Tir khoa: Rac thai; Bai chon rac thdi.

/
186. Visao phai han ché valoai
bo "rdc thai v try"?

Ké tir ngdy 4/10/1957, Lién X6 cil phong vé
tinh nhan tao dau tién dén nay, loai nguoi da phong
vao vil tru hang van vé tinh nhan tao, tau vii try, may
bay vii tru va cac phong thi nghiém v{i tru. Trong s6
nhirng thién thé nhan tao ndy, c6 mot sb vi gap su cb
ma nod tung bién thanh cdc manh vun; cd mot sé hét
tudi tho 1am viéc ty nhién bi ddo thai, nhung nhiing
thién thé nhan tao d6 khong mat di ma tro thanh “rac
thai vii try”, chting bay lo ling quanh Tré4i Pét trong
vii tru. Pén nay nguoi ta da do duoc trong vii tru co
khoang hon 35 triéu manh thién thé, trong d6 nhitng
manh tuong @i to ¢6 khoang 17 nghin manh. Ngay



nay “rac thai v tru” dang khong ngirng tiang 1én.
Theo thong ké cua cac chuyén gia, dén nim 2000,
“rac thai vii tru” sé ting dén hang van tan.

Nhirng “rac thai vii try” nay cuing véi vé tinh
dang 1am viéc dém ngady quanh Trai Dét véi téc do
cao. Chiing s& tré thanh nhirng méi nguy hai l6n can
tro khai thac khoang khong vii tru cua loai nguoi. Vi
du ¢ @6 cao cach mat dat 2.000 km, mot bot kim loai
nho c6 duong kinh 0,5 mm, sirc va dap cua n6 du dé
xuyén thung quan 4o cua nha du hanh vii tru gy ra
tir vong; duong kinh cia mét mau nhom khoang 1 cm
néu va dap vao may bay vii tru thi sirc manh tuong
dwong véi hai xe 6 t6 dAm vao nhau, khién cho may
bay d6 hu hong hoan toan; cho du 1a mdt manh son
cua vé tinh bong ra ciing du dé xuyén thung con tau
vé tinh nhan tao. Nam 1991 may bay vii tru cia My
dé tranh va cham véi con tau vii tru da bo di dang
bay lo lirng trong khong trung danh phai thay doi
quy dao bay ban dau. Ngoai ra, “rac thai vii try” con
c6 thé tan xa cac loai tia sang, anh huong dén cong
tac quan sat thién van v tru.

Péi vai “rac thai vii tru” ngdy cang ting, cac nha
khoa hoc vii tru ciia cac nuée dang tim cach dé



khéng ché va loai bo chiing. Pé tai ma ho nghién ciru
1a 1am thé nao @é thu héi duoc cac vé tinh theo thoi
gian da dinh, 1am thé ndo dé dao thai tan du cua chét
dét tén lira mot cach cé hiéu qua nhiam tranh nhirng
vu nd gy ra nhirng manh vyn trong vil try, lam thé
nao dé thu gom nhitng manh kim loai nho trong vii
tru, 1am thé nao dé xay dung tram “rac thai vii tru”,
tap trung cc manh tan du thién thé lai véi nhau v.v..

Tir khoa: Rac thdi vil tru; Vé tinh nhan tao.

187. Visao rtia bién chét hang
loat?

N#m 1983, nhiéu noi trén thé gioi nguoi ta bong
phét hién thiy riia bién chét hang loat. C6 phai vi
chiing thiéu thtre &n nén bi chét d6i khong?

Hién tuong rua bién chét hang loat ki la nay da
gay su chi y cho c4c nha khoa hoc. Qua diéu tra
nghién ctru cudi ciing ho da tim thiy “hung thu” gay
ra ruia bién chét hang loat 1a cac tdi nilon. Giai phiu
xéc ria, nguoi ta phat hién trong da day chiing c6 rét



nhiéu tai nilon, con chira nhiéu nhit 14 15 tai. Rua
bién rat thich &n con sira. Chting nham nhirng ti
nilon virt xudng bién 12 stra nén nuét vao bung, vi
vay ching méi gip tai hoa nay.

Vay trong nuée bién vi sao
lai c6 nhiéu tui nilon dén thé?
Tir 1au, nguoi ta xem bién rong
ménh mong 1a thung rac khong
day, vivay ho tuy tién vut du
phé thai xudng bién. Trong rac
thai @6 c6 ca nhirng ché phdm
nilon sir dung thuong ngay. Ché
pham nilon mét khi bi nguoi ta
bién thanh rac thai thi rat kho
xir li. Cac ché pham bang nhua
néu chon xudng dét, phai trai
qua 150 ndm mdi bi phan huy. Trong thoi gian do,
céc chét c6 hai sé tir trong bai rac gy ra 6 nhiém moi
truong. Néu vt tti nilon xubng bién thi phai can dén
200 nidm méi duge phéan hay.

Nguoi ta goi sy 6 nhiém ti nilon 13 “6 nhiém
mau trang”. Sy kién ruia bién chét hang loat chirng to
0 nhiém mau trang da anh huoéng nghiém trong dén



moi truong bién va gy nén hau qua nghiém trong.
Mudn ngin ngira tham kich ndy tai dién, trudc hét
phai bao vé méi truong bién, khong tiy tién vit rac
xubng bién. Sau nira 12 phai han ché ding d6 nhya va
tai nilon, hodc nghién ctru, khai thac va ché tao
nhirng ché pham nilon trong mét thoi gian ngan sé ty
phan huy.

Tir khoa: Bién; O nhiém mau trding; Rua bién.

4 /
188. Visao phai khong ché "6
. A \ g "
nhiém mau trang"?

Nhuya 12 loai nguyén liéu méi, chting cé nhiéu vu
diém nhu: nhe, khong thim nuée, bén va gia ré. T
ngay d6 nhya ra doi dén nay ching duoc diung rong
rdi trong cdng nghiép, ndng nghiép, doi song va duge
moi nguoi va thich.



Nim 1952, 6 My lan dau tién ngudi ta ding tai
nilon dé lam tdi dung c4c mam wom duing trong nong
nghiép, dat dwoc hiéu qua rat rd rét 1a qua cay chin
sém va san lugng cao. Do d6 tadi nilon da tré thanh
mot phat minh khoa hoc ki thuét trong viéc ung dung



dé1am tai wom cay va duoc nhidu noi trén thé gisi
ung dung rong rai, dwoc xem la mét cudc “cach mang
mau trang” vi dai trong linh vyc ki thuat nong
nghiép. T1i nhya nho dic diém wu viét cia minh ma
nodi tiéng trén thé gidi, lvong ding mdi ndm cang
tang. Tr nAm 1990 — 1995, binh quan tilé ting hang
nim 13 8,9%. Nhung dung xong, viéc xt 1i d5 nhua
cii hong va tdi nilon phé thai rat kh6 khin. P6 nhya
va tai nilon 14 san pham hoéa hoc cia dau mo, n6 kho
bivi sinh vat phan giéi Do d6 néu xtr Ii kh6ng thich
hop s& gay 6 nhiém méi truong. Ti nilon phan nhiéu
mau tring, cho nén nguoi ta goi su 6 nhiém do ching
gay rala “6 nhi®m mau tring”.

O nhiém mau tring chu yéu c6 nhirng tac hai
sau: tdi nilon cii, hoic cac hop com bing nhya khi 1an
vai dat s& gay kho khin cho viée canh tac dong thoi
anh huong dén cay cdi hap thu céc chit dinh dudng
va nudc, gay nén san luong giam thap. Khi tai nilon bi
virt bira bai, dong vat dé &n phai khién cho chting
mic bénh va chét. Nhitng tai nilon virt xuéng nuée
mot khi bi chim hoic c4 &n nham thi nhirng dong vat
nay s& ngd doc. Ngoai ra, néu trong nudc c¢6 nhiéu tai
nilon ching c6 thé bi cuén vao canh chan vit lam cho
xudng may rung 1én, gay khoé khin cho giao thong



duong thuy.

O nhidm mau tring di gy sv quan tAm rong rai
ddi véi cac nude trén thé giéi. Nguoi ta ludn tim cach
dé xir li chting. Ban dau phuong phép xu 1i @6 nhya
va tti nilon 14 6t chy, nhung nhu vay sé san sinh ra
céc chat khi c6 hai, giy 6 nhiém méi truong. Vé sau
nguoi ta ding phuong phap chén sau, nhung d6 nhya
va tti nilon chén xuéng 14u ngay khong thé ty phan
huy. Ngay nay nguoi ta cha yéu dung cac phuong
phap sau dé khéng ché va xir i 6 nhiém mau trang:
mot 13 thu hdi dé tan dung; hai 1a giam it hodc cim sir
dung nhirng loai nilon kho6 phan hiy; ba 14 khai thac
va mé rong st dung tti 1am bang gidy hoic 1a ché
pham nhua c6 thé ty phan huy v.v.. dé thay thé
nhirng tti nhya khong dé bi phan hiy.

Tir khoa: O nhiém mau tring. Ché pham nhya;
Nhua ty phan huy.

189. Vi sao phai khai thic loai
nhya tu phin hay?



D6 nhya 1a san phim quan trong khong thé thleu
dugc trong san xuat cong, ndong nghiép va cudc séng
hang ngay. Trong khi nhya dem lai nguon nguyén
liéu méi cho lodi ngudi thi ddng thoi né ciling gy ra 6
nhiém méi truong. D6 nhya 1a chit khong dé ty phan
huy. Binh thuong sau khi hong, chiing bién thanh phé
pham, trir mét sé it duoc thu héi, tan dung con dai bo
phan duoc dem dét hoidc chon di. Trong qua trinh
dét nhya s& san sinh ra mét lwong khi doc 1on gay 6
nhiém moi truong, c6 hai cho sirc khoé con nguoi
khong thé luong hét duge. Con chon chiing vao trong
dit thi gAy cho dit 6 nhiém, anh huong dén canh tac
nong nghiép. Do d6, nguoi ta tim cach nghién ciru
khai thac mot loai nhya méi goi la “nhya ty phan
huy”

Nhva tu phan huy ¢6 chire ning sir dung twong
tw nhu nhya binh thuong. Sau khi da hét tudi tho sir
dung va bién thanh phé thai, trong mot diéu kién moi
truong nhat dinh, két ciu hoa hoc cua ching sé phat
sinh bién d6i dAn dén mit di mot sé tinh ning, d6i
mau réi ty phan huy dan, déi véi méi truong gy doc
hai rat it.

Nhva ty phan huy chia thanh hai loai la nhya



quang phan huy va nhua sinh vat phan huy. Nhua
quang phan huy 13 trong nhua c6 thém chét nhay
cam véi 4nh sang, khién chting 1o ho4 nhanh dudi
tac dung cua tia tir ngoai 4nh ning, dat duoc hiéu qua
phan huy. Nhuva sinh vat phan huy la trong nhva c¢6
pha l4n chéit amilaza va thém chat phu gia xtic tac oxi
hoa. Bot amilaza pha 13n véi loai nhya nay trong mot
thoi gian ngén s& bi mot s6 loai sinh vat trong dat tiét
ra men amilaza 1am ting nhanh téc d6 phan huy,
dong thoi chit xtc tac oxi ho4 va mudi kim loai
trong dat s& phat sinh phan tng thanh nhitng chét bi
oxi hoa cao, khién cho chudi cao phan tir polyvinyl
14 thanh phan cha yéu cia mang nhya bi gdy, phan
huy thanh cé4c phan tir nhé dé bi cc vi sinh vat &n
mét. Pé ting tc do phan huy, nang hiéu suit phan
huy 1én cao, cic nha khoa hoc da nghién ciru ra chét
xtic tac oxi ho4 nhiét dé thiic day cac chét phu gia
1am chét phan huy. Ki thuat san xuit nhya ty phan
huy dang ngay cang hoan thi¢n.

Tir d6 c6 thé thiy nhya tu phén huy Khong
nhirng c6 day du nhitng uvu diém vén c6 ciia nhya ma
con co thé giai quyét vin dé 6 nhidm méi truong do
nhya phé thai gdy nén. Nhya ty phan huy 1a mot
phuong huéng phat trién ciia cong nghiép nhya.



Tir khoa: Nhya cé thé phan huy; Nhya quang
phan huy; Nhya sinh vat phan huy.

190. Visao thay tinh phé thai
cling giy 6 nhiém méi trudng?
Tir doi nha Puong cac ché pham bang thily tinh
qui nhu ngoc, chi cé vuong céng qui toc méi c6 thé
str dung. Ngay nay, c4c san pham thuy tinh mau sic
sic s da tro thanh nhirng vat dung thuong ngay
trong cudc séng cua ching ta. Pong thoi vai dicu do
thi thiy tinh ¢6 hai cho mo6i truong va stre khoe con
nguoi cling dang tré thanh mot vin dé khong thé xem
nhe.

O nha 15 tay danh v cai cdc xem 12 viée nho, chi
can hét cac manh vyn d6 vao thiing rac 1a xong.
Nhung hang ngan hang van manh vyn thuy tinh thai
vao moi truong lai 1a mot viée khong nho, béi vi
manh vyn thuy tinh rat khé bivi sinh vat phan huy,
do d6 s& gay nén 6 nhidm méi truong. P6i véi nhirng
chét gay 6 nhiém méi truong, cin cir vao tée do phan
huy cua ching trong moéi truong chim hay nhanh ma



c6 thé phan thanh hai loai 16n: ton tai 1au dai va ton
tai thoi gian ngan. Manh vun thuy tinh ciing giéng
nhu nhya phé thai déu 1 nhirng chat 6 nhiém ton tai
hang chuc nam, tham chi hang tram nam trong moi
truong. Mot khi ching bildn vao trong moi truong sé
khong vi mua gi6 hoac tac dung cua vi sinh vat ma bi
phén huy. Manh vun thuy tinh da tré thanh mot
trong nhirng chét c6 hai kh6 phan huy nhat trén thé
gioi. Khong it khu vuc vi mét lugng 16n manh thuy
tinh phan bd rai rdc va tich trix lai trong dit da khién
cho nhiéu nguoi bi thwong. Cling véi sy phat trién cua
cong nghiép thiy tinh va cudc séng con nguoi duge
nang cao thi sé rac thai thuy tinh ngay cang nhiéu, da
tro thanh mot tac hai chung chi dang sau “6 nhiém
mau trang”.

Trén thé giéi 3 c6 nhiéu nuwée @it ra chinh sach
dé han ché cac ché pham thuy tinh, giam 6 nhiém cho
moi treong. Vidu & My da liét manh vun thuy tinh va
céc loai chai lo 12 nhitng vat 6 nhiém méi truong can
phai loai bo. O Italia, cac chuyén gia da dwa ra nhirng
qui dinh c6 tinh phap luat dé thu hdi c4c chai lo nuée
udéng. O Thuy Si, tilé thu hdi chai lo thuy tinh cao dat
trén 80%.



Dé giam thap va x6a bo 6 nhidm thuy tinh,
chiing ta phai tap thanh théi quen thu gom manh vun
thay tinh va chai lo. Nha nuée phai c6 co quan thu
mua phé pham dé c6 thé thu héi va loi dung thuy tinh
va chai lo, chicé nhu thé méi bao vé duge moi truong
va tiét kiém tai nguyén.

Tir khoda: Ché pham thiy tinh.



191. Vi sao khong duge viit bira
/
bai hoac dot cic pin ca?
C6 mot mua ddng o ngoai 6 mot thi tran Nhat

Ban nguoi ta phét hién thiy 16 — 17 nguoi dong thoi
biviém ndo. Khi bénh nhan #n com, hai tay run lay
bay, tay cam diia khong virng, hai chan buéc cting
do, lic cuoi, Iae khoc. Bac si chan doan bénh nay do
mot loai vi khuan nao d6 gy nén, nhung cubi ciing
khong phét hién thay loai vi khuan hoic virut nao
phtt hop véi bénh tinh. Vé sau, ¢6 hai bénh nhén bi
chét, mot nguoi khac nhay xubng song tu tir. Qua md
tur thi chirng t6 khong phai viém nao do vi khuan ma
12 do ng6 doc mot nguyén t6 kim loai ning gay nén.

CAc bac si tiép tuc dicu tra phat hién nhirng
ngudi bi bénh viém nio déu séng rai rac trong mot
khuon vién 40 — 50 m, trung tam khu do la mot cura
hang ban xe dap Canh ctra hang c6 ba giéng nuée an.
C6 thé bénh c6 lién quan véi nudc giéng?

Vé sau qua nghién ciru phat hién ctra hang nay



dong thoi con ban pin. Ho lién tuéng cé thé pin da
gay 6 nhiém cho nuéce giéng. O chd cach giéng &n
khoang 4 — 5 m, nguoi ta ddo thiy mot hé chira hon
300 d6i pin. Qua xét nghiém phan tich nuéc giéng,
ngudi ta phat hién thay ham luong mangan va kém ¢
trong nuéce déu vuot qua tiéu chuin nuée udng binh
thuong muodi may lan. Cac bénh nhan thuong ngay
déu an uéng bang nuéc giéng nay. Triéu ching 1Am
sang cua ho va qua giai phau thi thé déu giéng vaoi
triéu ching ngé doc mangan. Sau khi cdm dung nuée
giéng nay thi bénh tinh ciia nhirng ngudi con lai déu
chuyén bién tét dan. Cubi ciing c4c chuyén gia rit ra
két luan: hung thu gay ra bénh viém nao chinh la
mangan ¢ trong pin ngdm vao nudc giéng.

Thang 10/1985, cac cong trinh nghién ctu
khoa hoc méi truong & Tokyo, Nhat Ban d3 tién hanh
diéu tra ham luong thiy ngan trong nude bé mit cua
Tokyo, phat hi¢n thay ham luong thiy ngan cao hon
so v6i binh thuong tir 6 — 7 1an. Cac nha nghién ciru
con cho riang d6 1a vi o bai xu 1 @6t rac thai ¢ 1an
céc pin phé thai gay nén. Ho lai lam mét cudc thi
nghiém nhu sau: trén éng khéi cua thiét bi dét rac
thai, nguoi ta lién tuc do nong do thuy ngan trong khi
thai sau khi da qua xr li. Thi nghiém chung té trong



diéu kién binh thuong, ndng d¢ thiy ngan trong khi
thai chi  mirc 0,05 — 0,1 mg/m3, nhung chican bo
mot pin thiy ngan dang céi ciic vao trong rac thai dé
dét thi nong do thay ngan lap tie ting1én 1,5
mg/ma3, tirc 12 ting cao 15 — 30 lan. Néu bo vao mot
pin tinh kiém thi néng d6 thuy ngan trong khoi chi
ting cao 4 — 8 lan. Thuy ngan ¢ trong khoi c6 thé
hoa 14n véi bui hodc nude mua, lang lai trén miat dét.
D6 chinh 12 nguyén nhan thiy ngan trén bé mat dat &
Tokyo khéc thuong.

Trong cudc séng, pin ngay cang duoc ding
nhiéu. C6 céc loai pin sau: pin thuy ngan (hinh dang
pin gidng cai cic), pin vo kém (pin thong thuong),
pin mangan (pin dung cho xe ¢6). No6i chung, cac
loai pin ndy déu chira thuy ngan va mangan, déu 1a
nhirng chét c6 hai cho co thé nguoi ¢ nhirng mac do
khéc nhau. Pin thong thuong c6 dang hinh try, ¢ gitta
14161 than lam cyc duong, xung quanh la bot ¢6 cac
thanh phan mangan dioxit 1am chét khu cie, amoni
clorua tron véi ho bot 1am chat dién phan, kém lam
cuc am. Pin bi chon dudi dat thi mangan hda trihai
thiéu oxi, trong diéu kién c6 khi CO2, chiing s& bién
thanh mangan cacbonat dé tan trong nuée gay nén 6
nhiém ngudn nuée, khién nguoi uéng ngo doc



mangan. C4c loai pin khac nhau déu chua thiy ngan
cho nén dét pin mét cach tiy tién sé gy nén 6 nhiém
thuy ngan. T6 chire Y té thé gioi dua ra tiéu chuan
nong do6 thuy ngan trong khong khila 0,015 mg/ms3.
Trong tinh trang hién nay, thuy ngan trong pin phé
bo con chua giy nén tac hai chung. Nhung néu
khong ting cuong khong ché thi 10 nim, 100 nim
sau sé& gy ra hau qua rat dang so. Do @6 khong nén
dét rac c6 1an pin khd, ma nén tach ching riéng ra,
xem 12 loai rac thai khong duge dét chay dé xir li
thich hop, cang khéng nén vt pin khé mét cach bura
bai vao moi truong c6 nudc.

Tir khoa: Pin kho phé thai; Mangan; Kém;
Thuy ngan.

192. Thé nao la san phim dugc

thi€t ké theo yéu ciu sinh théi?

Tir quan diém moi truong ma xét, mdi loai san
pham ma ching ta tiéu dung déu mang lai ganh nang

cho méi truong. Theo théng ké, mot tan san pham
binh quan can 8 tan nguyén vat liéu. San pham khong



nhirng trong qué trinh ché tao doi hoi tiéu hao vat
liéu va nang lvong ma khi dung hong thai ra méi
trueong cling doi hoi phai tiéu hao nang lvong va gay
nén 6 nhiém. San pham san xuit theo truyén théng
trong diém dit vao cac khau thiét ké, ché tao va bao
dudng. Nhung ngay nay, khi thiét ké san pham con
phai quan tAm dén khau méi truong, vi san pham
trong qua trinh tir nguyén liéu, thiét ké, ché tao, tiéu
thu va sir dung cho mai dén khi hét tudi tho dé tro
thanh phé thai déu anh huéng dén moi truong dusi
nhirng hinh thirc khac nhau. Vivay trong qua trinh
thiét ké san pham theo yéu ciu méi truong nay,
nguoi ta phai cho moi truong mot gia tri gidng nhu
cac gia tri cong nghiép khac, nhu: lgi nhuén, chic
ning, mi hoc, tinh hinh tuong, chit lrong chung theo
truyén théng. Tu tuéng va phuong phap thiét ké nay
goi 12 thiét ké sinh thai.

Ngay nay thiét ké sinh thai chi yéu bao gdm hai
dang:

Mt la cai thién san pham, tire 13 xuit phat tir y
thirc ngin ngira 6 nhiém va quan tAm téi moi truong
ma diéu chinh hoic cai tién c4c san pham hién c6.
No6i chung ban than san pham va ki thuét san xuét



van gitt nguyén khong thay d6i, nhirng diéu chinh
chu yéu o day 13 ngiin ngira 6 nhidm va ting kha ning
tan dung phé thai cua san pham d6 1am nguyén liéu.
Vi dy, xay dyng hé s thu hoi cua sim 16p, sira doi
nguyén vt liéu, thay doi cac chat 1am lanh hoic ting
cuong nhirng ki thuat thiét bi @& phong 6 nhiém.

Hai la t4i thiét ké san pham, tie 12 duy tri khéi
niém san pham nhu cii nhung cach c4u tao san pham
thi c6 nhitng thay d6i méi. Muc tiéu cua tai thiét ké
san pham la: ting cuong sir dung nhirng vt liéu
khoéng doc hai, khién cho san pham d& tai tudn hoan,
d& thao lap, ting hé sé loi dung trolai cia cac loai vat
liéu hoic linh kién, hoic giam thap tbi da viée tiéu
hao ning lugng trong moét vai cong doan.

Trong viéc t4i loi dung tuan hoan phé liéu, tu
tuong thiét ké sinh thai duoc van dung nhu thé nao?
Ngudi ta @3 dwa ra 4 yéu cau vé thiét ké “4R”: giam
khéi lugng (REDUCE), tai loi dung (REUSE), tai sinh
tuan hoan (RECY CLE), thu héi (RECOVERY).

“Giam khéi luong” 1 chi dudi tién dé chire ning
va gia ca da dinh cua san pham, thong qua thiét ké
hop li dé khong che tiéu hao nguyén liéu 6 muc thap



nhit. Vi du, ding hop gidy dung kem danh ring dé
tiét kiém gia tri sir dung; hodc ding loai gidy cacton
tién tién dé giam bét d6 day gidy cacton cia cac
thung hangnhung van bao dam duoc chirc ning bao
vé hang hoa; dung pin c6 thé nap dién dé thay thé pin
binh thuong; diing bao bi c¢6 thé sir dung nhiéu lan dé
ting thém tudi tho ciia bao bi, giam thap lwong rac
thai; dung vo chai ¢6 dung lugng nhu nhau nhung
thiét ké vo mong di dé tiét kiém khoang 30% nguyén
vit liéu; dung nhirng thiing bao bi ché san pham dé
v bang loai vat liéu rong dé thay loai vat liéu dic.

“T4iloi dung” tirc 12 no6i cac san pham sau khi sir
dung xong khong can phai gia cong lai van c6 thé tan
dung duoc, hodc tai loi dung theo nhu hinh dang cii
cua no, hoac 1a tuy khong thé loi dung lai toan bo san
pham nhung mét bo phén linh kién ndo @6 thi c6 thé
tai loi dung. Vi du: ding may bat lira ¢6 thé thay da
va dau nhiéu 1an dé thay thé may bat lira ding mot
lan, nhu vay c6 thé giam thap lwong nhya phé thai;
duing lo thuy tinh @6 hop lam lo dung tra, khong can
phai gia cong hodc xir li ma vin c6 thé thay déi dugc
chte ning cua né. O Malaysia con thiét ké ra mot
loai hop gidy cung gap duoc dé dung cac dung cu gia
dinh, né c6 thé gap dugc thanh nhiéu dang dé thich



hop véi cac loai dung cy khéc nhau, thyc hién duge
tinh ding chung pho bién.

Khi xét d&én thu hoi sir dung lai, Puc da duara
chinh sach thu héi bang cach khong ban san pham
cho nguoi tiéu diing ma 14 san xuat ra nhirng hang
cho thué. Vi du: mét Cong ty 6 t6 thu hdi cac linh
kién cua 6 t6 cii @ ché tao 6 t6 mdi rdi cho thué, nhu
vay sé& giam thap sé luong linh kién phé thai cua 6 t6.
Lam nhu thé khéng nhitng giam thip ganh ning 6
nhiém méi truong ma con tiét kiém dwoc nguyén vat
liéu. Ngoai ra, con c6 nhirng san pham cho thué khac
nhu may photocopy v.v.. Cong ty Sita con thiét ké
ra loai may anh dé théo lip va ché tao trd lai. Nam
1991, 6 Dai Loan da khai thac thanh cong loai may
tinh c4 nhan khong dung dc vit dé lip, dé thio lip va
thu hoi.

“T 4i sinh tudn hoan” tirc 12 san pham thiét ké ra
¢ loi cho viée thu héi va tai sinh nguyén vat liéu dé
san xuat. Vivéy yéu cau san pham thiét ké ra d& thao
lip. Mdi loai cdu kién tranh st dung nhiéu loai vat liéu
khac nhau, mdi linh kién déu ghi rd tén cic loai vat
liéu dé tién loi phan loai c4c loai nguyén liéu khi thu
hdi va tai sinh. C6 gang chon ding nhirng loai vat liéu



c6 thé tuan hoan tai sinh. Vi dy, Cong ty Hung Co &
Dai Loan niim 1992 da dung gidy tai sinh va hop gidy
dé d6ng gbdi may tinh thay thé cho hop xp trude day
hay su dung.

“Thu ho6i” 1a d6i v6i nhirng thanh phan nguyén
liéu & trong vat phé thai c6 thé loi dung tro lai. Mot
phuong thie thu héi bo phan nguyén liéu 1 yéu cau
ltc thiét ké phai dung nhitng loai vat liéu dé thay thé.
Vi du: dé thu duoc nhiét ning khi dét cac loai d@6
nhya hojc tii nilon thi nén chon diing c4c san pham
d6 nhya khéng chira chi dé tranh khi thu héi va tiéu
huy khong 1am hai dén méi truong.

Tir khoa: Thiét ké sinh thdi; Giam khéi luong;
Téi loi dung; Tai sinh tuan hoan; Thu ho.

193. Visao phai thu hdi gidy loai?

Gidy loai c6 thé phan thanh gidy méi va gidy tai
sinh. Nguyén liéu san xuat gidy 1 gb. Trén thé gioi
hang nim dé san xuat gidy da tiéu thu mot luong gb
rat 16n. Gidy tai sinh c6 thé dung gidy loai lam
nguyén liéu. Theo théng k&, néu thu hdi mét tn gidy



loai thi c6 thé san xuit duoc 8 ta gidy tai sinh, tiét
kiém duogc 4 m3 g, tuong duong véi 17 cay gb 1on.
Mot thanh phé hang ndm néu thu héi duge mot van
tan gidy bo di thi tuong dwong voi bao v¢ duge hang
chuc van cay gd, didu do khong nhitng da tiét kiém
duoc gb dé san xuat gidy ma quan trong hon 13 gian
tiép bao vé tai nguyén ring, bao vé moi truong sinh
thai cua Trai Dét.

Thu hdi gidy loai lam gidy
tai sinh con dwa lai hiéu qua
kinh té dang ké. Vi du: xay
dung mét nha may dung
nguyeén liéu 12 gidy loai c6 thé
b6 qua nhitng cong doan xir 1i
so véi nha may ché tao bang
nguyén liéu g, do d6 ma tiét
kiém duge 50% vén dau tu.
Ngoai ra, dung gidy loai lam
nguyén liéu ciing c6 thé tiét
kiém duoc rat nhidu ngudn
T ning luong nhu: nude, dién,

« than, kiém v.v.. khién cho gia
thanh san xut ha dwoc rat nhiéu.




Hién nay céac nudc trén thé gioi rit coi trong viée
thu héi va tan dung gidy loai. Vi du: Nhat Ban tilé thu
héi gidy loai toan qubc dat trén 50%, o Puc dén 83%,
con My 1a nuée c6 tilé thu hdi gidy loai cao nhit.
Theo thong b4o, & My ngoai ding b4o cii lam nguén
chu yéu trong thu hoi gidy loai dé san xuét bot gidy tai
sinh, nguoi ta con khai thac thém dugc mot con
duong méi b gia tri cao hon, d6 1a dung gidy béo cii
dé cai tao chat dét, dung gidy bao cii dé san xuit thirc
An nudi gia stc. Ca hai mat déu thu duoc thanh cong
rat 16n.

Thu hdi gidy loai vira giam thap rac thai cua
thanh phd, vira giam thap viéc chat pha ring, con
giam thap gi thanh cua san xuét, 1a mot viéc 1am
dem lai nhiéu loi ich.

Tir khoa: Gidy tdi sinh.

194. Visao khong nén mu quing
san xuit va st dung dia dung



mot lan va but chivo go?
Trung Quéc c6 hai diéu “nhat thé giéi” khién
nguoi ta chua x6t, d6 1a san luong va luong xut khau
diia gb dung mot lan va bat chivo gd.

No6i 1a chua x6t béi vi nhirng diéu “nhét thé gioi”
nay da tiéu hao mot lugng gd rat 16n va phai tra gia
v6i viée pha hoai ring.

Song ban quyén phat minh diia gd diing mét lan
12 cia Nhat Ban. Nhat Ban cfing 1a qudc gia tiéu phi
diia gb dung mot lan ding dau thé gisi, nhung Nhat
Ban xua nay khong hé san xuit loai dfia nay ma toan
b6 nhap khau tir Trung Quéc. Khong nhirng thé, diia
sau khi diing xong con duoc thu héi triét dé, dung dé
ché tao gidy, nhu vay co ban thu hdi lai duoc sé tién
nhap khau diia. Trung Qudc hang nim xuat khau cho
Nhit 3 triéu thung gdm 20 ti d6i diia gb. S6 gb dung
dé ché tao loai diia ndy khoang 400 ngan mét khéi.
Ngay ¢ Trung Qudc luong diia gb ding mét 1an ciing
ngay cang tang Hon 300 nha may canh tranh nhau
san xuét, tit ca nganh an udng cua cac thanh phé lon,
vira, nho hau nhu déu sir dung diia gd mot lan va
khong hé c6 ai thu héi diia gd dé 1am nguyén liéu san



xuat giay.

Thiét tréong hang nim
chting ta phai chit di biét bao
nhiéu cy, ph4 di biét bao
nhiéu rung !

O Trung Qudc, san luong
bt chi vo gb hang ndm ciing
vuot qua 7,5 ti céi, chiém 75%
tong san lugng bt chivo gb
trén thé gisi, xuat khau 4 tibut,
ca hai mat hang nay déu dung ,
dau thé gi6i. Pé san xuat 7,5 ti A ' (&)
bt chi, phai tiéu thy 100 ngan
mét khéi gd. Con & My, Nhat
Ban da lay viéc san xuat bt chi
boc v gidy 1am phuong huéng
phat trién. O Ptrc va Pai Loan,
nganh san xuat bt chi bang vo
gb da giam san luong va chuyén
sang san xuét cac mit hang
khéc. O c4c nude phét trién,
ngudi ta xem nganh san xuat
bt chivo gd 1a nganh cong




nghiép da cti ky.

L& ndo tai nguyén rung cia Trung Qudc lai sir
dung khong hét? Chic chin khong phai nhu vay.
Theo sb liéu cia nhitng co quan hiru quan cung cip
thi dién tich ring che phii ciia Trung Qudc chicé
13%, dirng thtr 121 trén thé gidi. Binh quan mdi dau
nguoi chicd 0,5 m3 gd. Con ¢ Nhat Ban tuy 1a dat
nude kho cin nhung tilé rimg bao phu ciing dat 65%.

CAc nha méi truong déu cho rang, thé ki XXI
loai ngum sé dung trude nguy co tal nguyen can kiét,
bao gdm nguy co vé nguon nude, vé dat dai, rirng,
v.v.. Con duong duy nhét dé giai quyét cac nguy co
nay 12 tiét kiém sir dung nguyén liéu. Vi vay can thiét
phai han ché san xuat dfia gb dung mét 1an va bat chi
Vo g0.

Tir khoa: Piia gé diing mét lan; Biit chi vé go;
Ti lé rimg che phul.

195. Thé ndo 1 chit kich thich



A e \
moi truong?
Mot chat 6 nhiém méi dang pha hoai méi truong
sinh th4i va Am tham tan cong loai nguoi do6 1a chit
kich thich mo6i truong.

Chét kich thich méi truong 1a chat gay nhiéu
loan noi tiét t6 do nguyén nhan bén ngoai. N6 c6 thé
1am ton hai dén chtre ning sinh duc cua c4c sinh vit,
ciing c6 thé gy nén khéi u. Chat kich thich néi
chung 14 chi c4c chét trong noi tiét t6 cua sinh vat,
con chit kich thich moi truong 1a mot loai chat hoa
hoc tdn tai trong moi truong, cé vai tro gidng nhu
chat kich thich dong vat. Chat kich thich méi truong
nay s&1am nhiéu loan sy diéu tiét va sy 1am viéc binh
thuong cua cac co quan trong co thé, 1Jam nhiéu loan
chét noi tiét td, con c6 thé 1am ton hai dén chire niing
sinh duc cua con ngudi, tham chi din dén khéi u.

Trong co thé ngudi c6 khoang 60 triéu té bao.
Sudt ca cude doi nhirng té bao nay khong ngung phan
chia. Cothé thuorng thong qua tuyen noi tiét ngos ai
(nhu tuyén mé h01) va tuyén noi tiét t6 (nhu tuyen
giap trang, tuyén sinh duc) dé tiét ra mot s6 chat
nham duy tri sy can bang chirc ning sinh 1i bén



trong. Trong d6 nhirng chét vi lvong cua néi tiét to
tiét ra va nhirng chat kich thich vi du tuyén sinh duc
tiét ra cac chat kich thich, né c6 thé kich thich su
sinh truéng, phat duc va thic day hé théng sinh duc
thanh thuc.

Chit kich thich méi truong khong truc tiép gay
t4c hai ma n6 chilam nhiéu loan sy hop thanh chat
kich thich trong co thé va sy truyén dat thong tin cua
chat kich thich. Piéu nguy hiém hon 14 nhirng chét
kich thich méi truong niy chi can mét vi luong da du
dé anh huéng dén sy sinh truong va phét duc binh
thuong cua c4c sinh vat. Nhirng chit héa hoc duoc
xem la chat kich thich méi truong c6 hang chuc loai,
nhu dioxin, b6ng amiang, thuy ngan, DDT, v.v.. Cac
nha khoa hoc théng qua thuc nghiém trén déng vat
phét hién thiy chét kich thich méi truong da 1am
giam théap s6 luong tinh tring cua dong vat. Nhu vay.
c6 thé khang dinh chét kich thich méi trudng c6 anh
huéng rat 16n dén sy sinh truong va phat duc ddi véi
dong vat.

Tir khoa: Chat kich thich; Chat kich thich moi
truong.



196. Vi sao lai ¢ dich viém gan
A?

Pém 31/10/1987 & Thuong Hai bong nhién c6
hon 700 nguoi phat sinh triéu ching miéng non trén
th4o ¢ nhirng muc do khic nhau. Qua kiém dinh cua
co quany té phong dich, nguoi ta di dén két luan do
12 do nhitng ngudi 4y da An phai loai so nhiém khuan
h4o mudi gdy nén. Hai thang sau, 36 bénh vién &
Thuong Hai @3 nhan diéu tri hon mét van bénh nhan
ngd doc dang ndy. Tiép theo d6 1a phat sinh dich
viém gan A trén mot qui mo 1én. Ngay 8/3/1998
Thuong Hai tong cong ¢6 hon 30 van bénh nhan bi
nhiém viém gan A, hon 10 ngudi bi chét. Vé sau, cac
chuyén gia nghién ctru xac nhan c6 khoang 90%
trong tong s6 bénh nhan viém gan A 1an nay 1a do &n
phai so bi 6 nhiém.

S0 1aloai nhuyén thé ¢ bién, vo né rat day, co
van néi. Ban than loai so nay khong doc 1a mot loai
thuy san co the an dugc. N6 song & ngudn nude lg cua
céc cira song gan bién ¢ do sdu 4 — 20 m, dya vao
ngudn nude dé hd hip va kiém thire #n. Khibio



nhim, so rat d& tro thanh hung thu gay lan truyén
bénh viém gan A. Khu vyc nudc ma loai so nay sinh
song rat dé bi 6 nhiém. Vi dy, do phan cta ngu dan c6
chtra bénh khuén tryc tiép thai xudng séng hoic cac
ngudn phan ¢ cic ving 1an can chua qua xir li bi cuén
tr6i theo nuéec mua chay ra séong, ra bién gay nén 6
nhiém. O sdng Truong Giang, hang nim c6 hang
triéu tin nudc thai cong nghiép va nuée thai sinh hoat
d6 ra bién. Nhirng nguon 6 nhiém nay da gay 6 nhiém
nghiém trong ddi vai c4c loai sinh vat séng gan bo
bién.

Loai khu4n hdo mudi va virut viém gan A thuc
ra khong phai nim sén trong con s6 ma qua ngudn
nude cua loai so sinh séng bi 6 nhiém, khién s6 nhiém
phai c4c virut @6 nén tich tri lai trong co thé chiing.
Ngoai ra, trong khi danh bit, van chuyén va tiéu thy,
loai so ciing c6 thé bi 6 nhiém. Cling véi sy phét trién
cua cong nghiép va dan s ting nhanh, tinh hinh 6
nhiém nuéc xung quanh ching ta ngdy cang nghiém
trong, dan dén loai khuan bénh ting 1én.

Nhung loai so chila noi khu tra trung gian cua
virut viém gan A. Ngudon 6 nhiém thyc sy 1a ¢ trong
nude. O nhidm nuée ngdy cang ting 1a ngudn goc cin



ban gay ra dich viém gan A.

Tir khoa: Viéem gan A; Virut viém gan A.

197. Visao cé cic loai bénh dia
phuong?

Bénh dia phuong la chi nhirng bénh phat sinh ¢
mot khu vye nhét dinh, 6 lién quan mat thiét véi
moi truong khu vue d6. Bénh dia phuong luu hanh
trong pham vi khu vye, s6 nim lyu hanh khé 1au,
hon nita s bénh nhan twong ddi lén, biéu hién thanh
nhirng bénh cé dic diém giéng nhau. Bénh dia
phuong c6 thé phan thanh hai loai chinh d6 1a bénh
¢6 tinh héa hoc va bénh c¢6 tinh sinh vit.

Bénh dia phuong c6 tinh héa hoc goi la bénh héa
hoc sinh vat trén Trai Pat. Nhu ta da biét su sinh
truong va phat duc ctia con nguoi ¢6 lién quan chit
ché véi ham luong cua cac nguyén té hoa hoc  khu
vue ngudi d6 sinh séng. Trong co thé ching ta nhét
thiét c6 chira vi lugng mot sé nguyén t6 nio do. Néu
ham luong cac nguyén t6 trong co thé nhidu qua hozc



it qua s& gdy ra bénh. Nhung chiing ta song trén mat
dét, sy phan b cac nguyén t6 hoa hoc rat khong
dong déu. O nhirng dia phuong khac nhau hién tuong
khong déng déu nay thé hién rat rd. Vi dy 6 mot ving
nao do, c6 loai nguyén t6 qua nhiéu hoic qué it. Piéu
d6 s& dan dén trong co thé chiing ta thira hoic thiéu
moét vi lugng nhitng nguyén t6 can thiét. Dan dia
phuong vi doi doi kiép kiép séng ¢ dinh mot chd nén
co thé s& hap thu nhitng nguyén t6 trong méi truong
vuot qua hoic thip hon mirc binh thuong, do d6 ma
mic phai bénh héa hoc c6 tinh dia phwong. Vi dy,
nguyén t6 i6t phan bé khong ddng déu c6 thé gy nén
bénh tuyén giap trang phi to goi 1a bénh budu co;
Nguyén t6 flo phan b6 qua nhiéu gay ra bénh ngo doc
flo. Vi nguyén nhan gay bénh hoa hoc dia phuong
khong phai 1a nhirng sinh vt séng nén khong c6 tinh
truyén nhiém.

Bénh sinh vat dia phuvong thuong ¢ nhitng khu
vuc dic biét nao d6 c6 loai sinh vt gay ra bénh hoac
moi gigi gay ra bénh tao nén. Vi du ¢ mét vai nude
nhu Lién X6 cii truée day hay 6 My, trong nhitng
ving thdo nguyén va sa mac ngudi séng thua thét, c6
mot loai chuot hoang da gay ra bénh. Con nguoi vao
khu vuc d6 séng s& dé bi méc bénh. Pau thap ki 60



cua thé ki XX & tinh Hic Long Giang, Trung Qubc
xuat hién bénh sung khop rat nhiéu, ting dua lai dau
khé cho ca viing. Ba muoi niim sau cic chuyén gia
diéu tra nguyén nhan mdi biét duoc bénh nay do tiéu
mach va ngd bi 6 nhiém doc t6 T-2 gy ra. Pic diém
cua bénh sinh vat dia phuong la tac nhan gay bénh do
nhirng sinh vt song, vi vay nd c6 tinh truyén nhiém
rat manh.

Tir khoa: Bénh dia phuong; Bénh dia phuwong
héa hoc; Bénh dia phuong sinh vdt.

198. Vi sao thon Hita Gia lai luu
truyén bénh dia phuong dén
mudi may van nim?

Gan thon Hua Gia, huyén Cao Duong, tinh Son
Tay, Trung Qudc, nam 1976 phat hién di chi nguoi
6 cach diy muoi may van nim lam chan dong du
luan. Trong di chithén Hira Gia, nguoi ta phat hién
thay xuwong ham trén ciia mot thanh nién khoang 18
tudi da hoa thach, trén d6 con c6 4 cai ring, trong



d6 ¢6 mot rang cira vira méi moc. Trén rang cira nay
c6 mot dau 16m mau vang rat rd. Qua giam dinh két
luan d6 1a d4u tich bénh sau ring lic con séng dé lai.
CAc chuyén gia cam théy rat ki la vi sao khu vyc nay
lai xuat hién bénh sau ring cé tinh dia phuwong luu
hanh tir muoi may van nim vé truée? Muoi chin van
ndm trude c6 phaila ¢ ddy da 6 nhiém moi truong?
Riing bi sau thuong c6 dic diém bivang hoic chan
riang den, tirc 1a mot vét den xuit hién trén cai ring
trang sach. Nguyén nhan cua bénh siu ring 1a do co
thé hap thu qua nhiéu chat flo. Flo 1 mét nguyén t6
vi lugng co thé can phai c6. N6 tham gia vao qua
trinh hip thu va dao thai canxi, photpho trong co
thé, thic day xwong va riang duoc canxi hda. N6 co
vai tro vo cling quan trong d6i véi sy truyén lan
hung phan caa than kinh va chire niing cua hé théng
men ciing nhu chire niing cua tuyén giap trang.
Nhung luong flo co thé yéu cau rat nghiém ngit. Néu
hap thu khong di thi sé din dén chire ning hé thong
sinh duc giam yéu, hinh thanh ring bi su; néu hap
thu qué nhiéu s& lam cho flo tich lity nhiéu ma ngo
doc, nhe thi riang bi stin hoic xuong bi ton thuong,
ning thi tao thanh bénh xwong nhiém flo qua murec,
tham chi gay tir vong.



Bénh stin rang ¢ thon Hua Gia 1a d4u tich ngo
doc flo man tinh. Bénh nay n6i chung do moéi truong
cudc séng gay nén. Flo 1a mot nguyeén t6 rat linh
hoat, ton tai trong c4c chat trén mat dat. Loai nguoi
trong cudc séng lau dai da xay dung nén trang thai
cin bang dong vé trao d6i chat, khién cho gia tri binh
quan cia ham luong flo trén mit dt phu hop véi gia
tribinh quiAn ham luong flo trong co thé. Nhung do
khai thidc mo gy nén 6 nhiém hoic ¢ nhitng ving c6
ham luong flo cao, dan téi trang thai can bang ndy sé&
bi ph4 hoai gAy nén co thé ngo doc flo.

Thong qua diéu tra, cAc chuyén gia phat hién ¢
khu vuc thon Hira Gia 6 ham luong flo rét cao. Vi
nguyén nhan dia chat nén trong dat d4 viing d6 chera
nhiéu flo, khién cho nuéc ngam va ndng sin déu chira
flo cao, 1am cho con ngudi qua #n uéng hap thu qua
nhiéu flo. Khi nuéce 4n chira flo dat dén 1 mg/lit thi
sinh bénh stn rang, dat dén 4 mg/lit thi san sinh
ching bénh xuong flo. Khu vyc thon Hira Gia thugc
vao truong hop tht nhat. Do @6 c6 thé biét, bénh stn
riang ¢ dia phwong nay da kéo dai dén muoi miy van
nam.

Ngay nay nguoi ta da cai thién ngudn nuée in



cua khu vue nay, giai quyét vin ¢ ham luong flo
cao, do d6 can bénh dia phuong nay da duoc ngan
chan triét dé.

Tir khoa: Bénh dia phuong; Flo.

. ¢ e A e A
199. Vi sao lai xuat hién hién
/
" . o1
tuwong "Qudc gia con gdi"?
Trong T4y Du Ky c6 cau chuyén “qudc gia con
géi”, song d6 chila than thoai. Nhung trén the giéi
qua that c¢6 nhirng vung “nit nhiéu, nam rat it”. O @6
sinh d¢, két hon déu c6 van dé, nén ngudi ta goi dua
14 “qudc gia con gai”.

Nim 1984, S6Y té Son T4y phat hién 6 mot goc
nii xa x6i c6 mot ban goi 12 “Ban con gai”. O ban nay
trong hon 10 nim s tré em sinh ra déu 14 gai, khong
mot bé trai ndo. Vivay ho da t6 chire mot doan
chuyén gia d&én diéu tra nghién ciru. Két qua phat
hién thiy khong nhirng tré em ban d6 sinh ra déu la
con gai ma con gai dén tudi thanh nién déu méc bénh
dau du, dau xwong v.v.. Cac chuyén gia da liy miu



nude ¢ d6 phan tich, phat hién thay ham luong
cadimi trong nuéc cao dat mac 30 mg/lit, tire 1a cao
gap 6 nghin 1an so véi tiéu chuan quéc gia cho phép.

Nguyén t6 cadimi rat c6 hai cho cothé. N6 cé
thé gay bénh cho than, cho hé thong tiéu héa va bénh
vé xuong. Trong co thé ngudi cadimi c6 thé thay thé
canxi trong xuong va dan dén sy réi loan cac kich
thich t6 vé sinh duc. Nam nit ¢ ltra tudi phat trién néu
hip thu nhiéu cadimi thi chirc niing hoat dong cua
tinh trung bi tén thuvong, nhung tinh tring mang
nhiém séic thé X (nhan té chu yéu dé sinh con gai) c6
strc dé khang manh cho nén tilé ton tai cua n6 cao
hon tinh tring mang nhidm sic thé Y (nhén t4 chu
yéu sinh con trai). Vi ning luc két hop cua nhidm sic
thé X véi trang rat manh, nén phy nit ving iy déu
sinh con gai.

O ban mién nti nay khong c6 nha may, vay vi
sao lai bi 6 nhiém cadimi? Thong qua diéu tra phan
tich cua cac nha dia chét, cudi cung nguoi ta phat
hién thiy ¢ thuong du mét con song nho phia trén
ban c6 mot mo kém da bi phé bo tir 1au. Qua nhiéu lan
hoéa nghiém phan tich, nguoi ta phat hién duoc
cadimi trong nuéc chinh 1a tir mo kém nay chay ra.



Vivay chinh quyén dia phwong da ra sire xir li. Sau
khi x1r 1i chi mét ndm thi bénh dau du, dau xwong &
viung d6 khong con nira, sau d6 ¢c6 mot phu nir da
sinh dugc mot bé trai khoe manh.

CAc nguyén t6 vi tinh chét cua chiing khic nhau
nén tac hai d6i véi co thé rat khac nhau. Theo sé liéu
toan cau: tir thap ki 7o dén nay rat nhiéu nuéc phat
trién nhu My, Canada, Pan Mach, Ha Lan v.v.. tilé
sinh con trai khdng ngirng giam thap. Vi dy, tir nim
1970 — 1990, tilé sinh con trai 6 Canada giam di
2,2/1.000, tilé sinh con trai 6 My giam di 1/1.000.
Maic du cac nha khoa hoc chura tim ra dugc nhirng
nguyén nhan x4c dang, nhung c6 mot diém chic
chin c6 thé khing dinh d6 1a: chtre niing sinh duc cua
con nguoi da chiu anh huéng cia cac chit 6 nhiém
hoa hoc do mdi trudong cude sdng gay ra.

Tir khoa: O nhiém cadimi; Cadimi.

200. Visao & ltra tudi thanh nién
phai dn da ioe?



I5t trong tong khéi luong co thé chichiém
(0] 000043% chu yeu ton tai tap trung & tuyen giap
trang. Tuyén giap trang déi véi su sinh truong, phat
duc, trilyc va phat trién ca tinh déu c6 mot vai tro
rat quan trong. Néu dn udng thiéu iét thi nguon cac
nguyén t6 cau tao nén tuyén giap trang sé khong du,
tuyén giap trang sé sung to. O mét s6 dia phwong da
xuat hién bénh buéu ¢b, d6 1a do nguyén nhan thiéu
i6t. Bénh budu c6 1am cho chire ning tuyén gidp
trang ting 1én, co s¢ hap thu dao thai méit can bing,
tim hodi hop, trong mét 16i ra, tham chi tinh than that
thuong, ué oai. O nhirng khu vyc phat sinh bénh
budu cb thuong 12 méi truong thiéu idt, nguoi dan ¢
d6 #n mudi bién ham lugng i6t thap hoac thyc pham
thiéu iot.

Tudi thanh nién 14 thoi ki sinh truong va phat
duc cta co thé manh nhat. Néu thoi ki ndy trong thue
pham khong b6 sung day du ham luong i6t (nhu mudi
bién, rong bién, tdm, c4 bién v.v..) thi s& giy ra bénh
phil tuyén giap trang, anh huong dén sy phat duc
binh thuong cia thanh thiéu nién. Luong cung cép iot
cua thanh thiéu nién la 0,2 — 0,4 mg/ngay. Cao gap
d6i so vai luong iot can cung cap ddi véi ngu:m binh
thuong. An nhiéu hai san 1a phuong phap tét nhat dé



b6 sung i6t. O nhirng ving hiém hai san thi nén ding
muoi bién dé bo sung.

Tuy nhién, dn i6t qua nhiéu ciing khong tit, s&
gy ra bénh phu tuyén gi4p trang. Mot s6 ving
duyén hai hang ndm nguoi ta dn tir 15 — 20 kg rong
bién nén ciing gay ra bénh budu cé.

D6 14 vi sau khi co thé hap
thy i6t qua mtrc 1am cho céc
ion i6t v6 cotrong tuyén giap
trang ting 1én, chiing khong thé
hop thanh véi tyrosine dé bién
thanh tyrosine i6tua mot cach
binh thuong. Khi chat nay it di
thi c4c noi tiét t6 cua tuyén giap
trang ciing it di, dan dén bénh
buéu cb.

Tir khoa: Tuyén giap trang; Bénh phui tuyén
giap trang.



\
201. Visao sinh ra bénh nghé
nghiép?

Bénh nghé nghiép 12 loai bénh do tiép xtic phai
nhirng chét c6 hai trong moi truong hanh nghé gay
nén. Cac nudc trén thé giéi déu c6 bénh nghé nghiép
¢ nhitng mtre do khac nhau. O Trung Quéc, Nha
nudce di qui dinh cac bénh nghé nghiép nhu sau: bénh
nghé nghiép ngo doc, bui phdi, nhiét birc xa va co giat
vi nhiét, birc xa Mit Troi, bénh da nghé nghiép, viém
mit do 4nh sang dién, bénh duc thuy tinh thé nghé
nghiép, bénh ¢ ving cao, bénh hang khong vii try,
bénh do bi chin dong, bénh binhifm xa v.v..

CAc nhan t6 doc hai trong moi truong san xuét
¢6 thé phan thanh ba loai:

Mt la cie nhan t6 vat 1i bao gom: diéu kién khi
hau, birc xa, 4p suét cao hoic 4p suét thap, tiéng on,
rung dong v.v.. c6 anh huong khong tét cho co thé.
Vidulam viéc 1au dai duéi nhiét @6 cao s& gay nén
bénh birc xa nhiét, bénh co giat vi nhiét, bénh suy



kiét vi nhiét; lam viéc trong
diéu kién bi rung dong véi tan
sb trén 35 Hz, nhat 12 trong moi
truong tan s6 rung dong tir 100
dén 250 Hz s& d& bi cac chung
bénh do chin dong gy ra; sir
dung cac cong cu quat gi6, may
tién, 14i may kéo ciing s& xuit
hién ngon tay bité, tay té cing,
dé mét moi va dau 6 do nhe. Khi
1am viéc 6 moi truong chin
dong manh dan dén cac bénh vé
cobap, bénh xwong va than
kinh bi suy nhugc nghiém
trong. Co thé bj céc tia tir ngoai
bure xa c6 tac hai vo cung lon.
Trong cong nghiép, khi sir dung
c4c dén quang pho, dén thuy
ngan cao ap, han dién, han khi
va dung den tir ngoai sat trung
ciing sé& san sinh ra nhirng tia tr
ngoai c6 cuong d6 buc xava
cong suét 16n. Tiép xtic nhiéu vdi tia tir ngoai khién
cho da ldo héa nhanh va dé bibénh dyc thuy tinh thé,
bénh ung thu da. Lam viéc trén cao nguyén hoac ¢




trén khong ciing s& gy nén c4c bénh mién nai va
bénh hang khong. b6 déu la nhitng bénh nghé nghiép
do céc yéu td vat 1i gdy nén.

Hai la cic nhan t hoa hoc, tie 13 trong qué
trinh san xuét tiép xtic véi cac chat hoa hoc doc hai.
Nhu c6ng nhan mo than 1am viée duéi giéng sau
thuong mic bénh viém phé nang, bénh phéi than, d6
14 do két qua tiép xtic vdi cac chit doc hai lau ngay
gay nén. Bénh phdi than c6 thé kéo dai 25 nim. Phéi
bui ciing 1 loai bénh nghé nghiép, do cac t6 chire xo
cua phdi hap thu phai bui  nong d6 cao gay nén.
Theo thong b4o, bénh phdi bui da tro thanh bénh
nghé nghiép dirng dau cua cong chire ¢ thanh phéd
Thuong Hai.

Ba la c4c nhén t6 sinh vit, tic trong qué trinh
san xuat tiép xtc vdi cac vi sinh vat hoac vi trung gay

nén.

Tir khoa: Bénh nghé nghiép.

202. V1 sao khéng thé tiép xtdc



\
nhiéu véi bong amiing?

Bac si sau khi kiém tra mot thiéu nién 14 tudi da
rat kinh ngac thiy rang: tuy tudi con bé nhung bénh
nhin d3 méic mot chirng bénh rét it gip, d6 1a bénh
khéi u ¢ thanh trong ciia nguc. Vay tai sao thiéu nién
d6 lai bi khéi u ndy? Nguyén 1a trong mét 1an trang
tri can phong, thiéu nién nay da gitip &5 ban cit don
céc ban thach cao dung dé 6p phong. CAc tim thach
cao von khong doc hai, nhung chat keo dé gan cac
tam thach cao lai c6 doc, n6 chira amising. Bénh khéi
u chinh 14 do chét nay giy nén.

Bong amiing 1a mot chat vé co ¢ dang xo mau
trang. Thanh phan chu yéu cua né 13 canxi, magié,
silicat duoc diing rong rii trong c4c cdng trinh kién
tric va cong nghiép. Mot s6 nuée nhu My, Phan Lan,
Nam Phi da tién hanh diéu tra tac hai cia bong
amiing d6i v6i nhirng cong nhan tiép xtc véi ching
va phat hién théy tilé ho bikhéi u nguc kha cao. Nam
1975, khi giai phau nhleu thi thé, ngum ta phat hién
trong ph01 cua30% so phu nit thdy c6 bong amiing,
trong phoi ctia 70% s6 nguoi lam x4y dung va déng
tau cling phat hién thdy amiing. Qua d6 c6 thé thiy
pham vi tc hai cua bong amifing 12 rat rong rai. Ngay



ca nhirng ngudi chua hé tiép xtc véi bong amiing
ciing bi cam nhiém. Bong amiiing giéng nhu bui bay
lo ling, nhoé dén mirc phai qua kinh hién vi méi thay
dugce. Vibui bong amiiing rat nho, cho nén né c6 thé
ton tai rat 1au trong khong khi, bay tréi noi khap noi.
Con ngudi néu tho phai khong khi 6 nhiém bui
amiang thi né s& pha hong khoang miii va tao thanh
tirng mang di vao phoi. N6 s& nam lai & d6 két hop véi
céc chét chua sit hinh thanh nén nhirng dm béng
ngdy cang nhiéu, tao nén phdi bi hoai tir cuc bo, nguoi
bénh s& phat sinh nhiéu ching bénh.

O Nhat, tilé nguoi mac bénh khéi u da day cao
hon My 7 lan. Cac béc si rat nghi hoic vé diéu d6. Vé
sau ho da diéu tra nghién ciru vé thye pham va nuée
udng ctia nguoi Nhat, phat hién thidy mot sé nguoi
Nhat thich &n com 1an bét d4 tron. Trong loai com
nay moi gam chira hang trdm hat bong amiing. Vi
nhitng nguoi Nhat 14 kiéu bao nuéce ngoai hozc 1a
nhirng nguoi da quen an com Tay thi tilé bi ung thu
da day rét it. Vi vay ngudi ta suy ra &n phai bong
amiing dé dan dén ung thu. Qua nghién ciru lau dai,
c4c nha khoa hoc da rit ra két luan: bong amiing 12
chat gy nén bénh ung thu va dé gdy nén bénh phoi
nghiém trong - d6 1 bénh tram tich bong amiing.



Dé ngiin ngira sy nguy hai caa bong amiing déi
vdi sie khoe con nguoi, Cuc Bao vé Moi truong My
da quyét dinh tirng budce cim str dung va san xuat
bong amidng, dong thoi tién hanh nghién ctru nhirng
san pham thay thé, dé nguoi dan sém thoat khoi cin
bénh ung thu.

Tir khoa: Bong amiang.

203. Visao pha1 canh g1ac vGi
chiing bénh téng hop vé mdy
photocopy?

Méay photocopy la cong cy vian phong hién dai,
thoi glan gan day ngay cang dugc su dung rong rai.
Song dong thoi véi viée dem lai hiéu suat cao cho
cong nghiép thi no6 ciing mang dén nhirng nguy hai
nhat dinh d6i véi sire khoe con nguoi, khién cho
nguoi sir dung may bi cc chirng bénh tong hop.

May photocopy stt dung bot hién hinh c6 hai
loai kho va uét. Loai bot hién hinh khé 1a dung mot



loai than den cao cip ché ra, trong d6 c6 chét cacbua
thom vong ¢6 tac dung gay ung thu. Bot hién hinh
trong qua trinh photocopy rat it bi phan hay, tinh
chét kha 6n dinh. Ngoai ra trong bot hién hinh con
chira mot vi lugng nhém nitropyren gay ung thu, vi
ham luong rat thap nén n6i chung khong anh huong
nhiéu dén nguoi s dung, nhung néu phf)ng
photocopy khong thong glo tt, tiép xtc 1au dai voi
loai bot @6 thi rat nguy hiém.

Trong qua trinh may photocopy van hanh, anh
sang cua dén cao 4p, hoic dén hé quang chira mot
luong 16n tia tr ngoai. Tia tir ngoai c6 thé kich thich
oxi trong khong khi chuyén thanh khi 6z6n. Theo
x4c dinh, chd may photocopy lam viéc, ham luong
khi 6z6n thuong dat dén 0,11 — 1,76 mg/m3 . Khi
6z6n c6 thé hop vdi cac thanh phan nito va oxi trong
khong khi dé hinh thanh hop chét oxi nito. Chét nay
c6 tinh kich thich rat manh @i v6i hé thong ho hép.
Khi 6z6n ti trong 16n nén chuyén dong cham. Néu
phong 1am viée khong thong gi6 tot thi ngudi ding
may dé bi cac chung bénh tong hop. Cac triéu chung
chu yéu 1a: c6 hong kho rat, nguc nén nao, ho, dau
dau, thilyc giam sat v.v.. Néu tho phai khi 6z6n nong
do cao trong thoi gian dai c6 thé dan dén ngo doc,



phéi sung to.

Khi lau chui may photocopy, ta thuong diung
chdi @é quét mue, sau d6 dung con hoic benzen lau
rira. Khi lau rira, nong d6 cua bui trong phong va
benzen ting 1én ro rét. Co nguoi da ting dat nhiéu
may photocopy trong phong lam viéc va tién hanh
kiém tra phat hién khi rira may néng d6 bui trong
phong ting dén 43 mg/m3, nong do benzen dat
1852,2 mg/m3, vuot qué tiéu chuén vé sinh do Nha
nude qui dinh 3 14n va 45 1an. Pé giam thip sy nguy
hai cua may photocopy déi véi stre khoe, trong qua
trinh photo nén tang cuong dung bao h lao dong va
c6 nhirng bién phap du phong can thiét. T 6t nhat 13
trong phong c6 lap quat thong gi6 va may hat bui dé
giam thap nong @6 bui, khién cho khi 6z6n va cac hop
chat oxit nito trong phong dwoc kip thoi thai ra bén
ngoai. Trong phong nén tranh anh sang Mat Troi
chiéu qua may dé giam bét sy hinh thanh cac hop
chat oxit nito. Khi lau m4y t5t nhat 12 ding con thay
thé benzen dé tranh tao nén 6 nhidém benzen. Nguoi
dirng may nén mic quin 4o lam viée, t6t nhét 1a deo
khau trang va kinh ram dé tranh bj 4nh sang manh
kich thich. Nén uéng b6 sung vitamin A dé cho mang
sinh vat cta té bao tranh dugc nhirng ton thuong do



cac hop chat oxit nito gay nén. béi véi nhung nguoi
c6 bénh vé duong hd hap, mat nga va vang dau ciing
nhu phu nit ¢6 thai, tét nhit khong sir dung may
photocopy.

Tir khoa: Cac chimg tong hop vé may
photocopy.

204. Visao phai canh gidc véi
/
A A .
ngo doc thiéc?

Thiéc 1a kim loai duoc dung rat rong rai. Mat
trong d6 hop thyc pham cé thiée. Cliing véi sy san
Xuét ngdy cang ting cua thuc pham d6 hop thi cac db
hop vo ton mit trong duoc ma thiée 1a chat doc it anh
huong dén sire khoe. Nhung khi co thé hdp thu mot
luong thiée nhiéu cé thé bingd doc thiée.

Thuyc pham d6 hop ¢ thé gay ngo doc thiée, do
14 vi kim loai thiéc da c6 nhirng bién d6i hoa hoc
trong thuc pham, sau d6 thAm nhap vao co thé phat
sinh sy bién @6i 1an thir hai. Theo nghién ciru phat
hién: thuc phim trong d6 hop hoa tan nhirng nhan



cua thiée da bihoen gi, thanh chét axit hiru co nhu
axit hidropalmatic, oxit va c4c ion c6 gbc axit nitric.
Thiéc hoa tan s& cting v6i nhiéu loai protein dé hinh
thanh cac chit phire hop, hodc cling véi cac chét
phenol trong hoa qua hinh thanh c4c hop chit kim
loai khé hoa tan. Do d6, nhirng chat ndy trong qué
trinh tiéu hda cua co thé khong dé bi phan huy dé bai
tiét ra ngoai ma luu lai trong co thé anh huéng dén
stec khoe con nguoi.

Theo diéu tra, trong qua trinh san xuat thiéc chi
can cong nhan hit phai thiéc thi thiée s& luu lai trong
phdi. Do d6 nhirng cong nhan dic hop kim, luyén
thiée va xtr I cac hop chét c6 bot thiée thuong xuat
hién c4c chirng bénh nhu thiée trong phoi, gy ho
hap kho khin.

Tir do6 c6 thé thiy trong cudc séng thuong ngay
an nhiéu thuye pham db hop khong c6 loi cho stre
khoe. Nhirng nguoi 1am nghé c6 lién quan véi thiée
nén tang cuong cac bién phap phong ho, dung cac
thiét bj thong gi6, khi c6 diéu kién nén dung nhirng ki
thuat thao tac tu dong khéng ché o cy li xa dé dé
phong bot khuéch tan. Pic biét 1a nén chd y ¢ nhitng
chd lam viéc c6 6 nhidém bui thiéc khong nén dn uéng



dé tranh hap thu bui thiéc gay hai cho sirc khoe.

Tir khoa: Thiéc; Ngé dic thiéc.

205. Visao khong nén coi
thudng 6 nhiém chi?

Mot nha khoa hoc moi truong Canada khi
nghién ciru lich st cac Hoang dé c6 La Ma @3 duara
nhan xét: Hoang dé La M4 va rat nhiéu nha qui toc
thoi d6 da chét vi ngo doc chi man tinh. Nguyén
nhén 14 rat nhiéu thuc phdm cua ho da bi 6 nhiém chi
va nhirng thirc uéng nhu rugu nho déu duoc dung
trong nhirng binh bang chi. Vi vay su tir vong cia cac
dé qudc La Ma hiing manh c¢6 lién quan rat nhiéu dén
6 nhiém chi. ¥ kién nay da duoc cac nha st hoc thira
nhan, song hang nghin nim nay 6 nhiém chi van
chua gay duoc sy canh gidc d6i voi nhan loai. Mai
dén nhirng nim 60 cua thé ki XX, khi Tokyo, Nhat
Ban phat sinh sy kién dan cu ngd doc chi man tinh do
khi thai 6 t6 gy nén thi 6 nhiém chi méi duoc cac
nudc trén thé gisi phé bién coi trong.



Vi luong nguyén t6 chi @6i véi co thé nguoi cd
thé n6i khong dang ké. Trong cong nghiép, chi duoc
dung rat rong rai. Chi ma ta thuong néi dén co6 thé
chia thanh kim loai chi va c4c hop chat cua chi.
Thanh phan chi trong moi trueong cha yéu 1a 6 dang
hop chét. Vi du chi trang (mubi cacbonat chi ¢ dang
kiém) dung dé 1am chét tao mau khi son 1én cac d6 gb
va ding lam chit 6n dinh trong d6 nhya; chi do
(tetroxit chi) dung lam son; tetraethyl chi dung lam
chat chéng né cua xing. Trong ndng nghiép asenat
chi ding 1am thuéc sét tring.

O nhiém chi ¢ thanh thi cha yéu la do khi phé
thai 6 t6 gay ra. O t6 phan I6n st dung loai xing chua
tetraethyl chi. Khi x#ing chdy, méot phan tetraethyl
chi bi phan giai thanh cac hop chét cia mudi chi vo
cova hop chét oxit Chting va phan tetraethyl chi con
lai & dang hat swong mu li ti 1in trong khi thai ctia 6 t6
gy nén 6 nhiém khong khi. Ngoai ra, trong nuéc
thién nhién, d4t va thuc pham ciing c6 chi. Thyc
pham 6 nhiém chi thuong 14 do nhitng binh dung c6
thanh phan chi cao giy nén.

Chi trong méi truong chi yéu thong qua duong
ho hap va ti€u hoa dé di vao co thé. Tudi cang cao thi



luong chi tich ty trong co thé cang tiang 1én. Mot
ngudi nang 70 kg trong co thé chira khoang 200 mg
chi, 90% ¢ trong xwong, cac co quan phu tang khac
ciling chira mét vi lvong chi. Chi tham nhip vao mau
s& hinh thanh diphophat chi dé hoa tan dua dén gan,
thén, ti, phéi va nfo. Chi ¢ trong mau c6 thé 1am
nhi&u loan chirc ning van chuyén oxi cia mau, giy
ton hai cho thai nhi trong thoi ki phat trién. Chi xam
nhap vao té bao nao s& ¢lai d6 1au dai, gan chat véi
nhitng bo phan quan trong cua té bao nio, 1am nhiéu
loan sy truyén dan céc tin hiéu cua té bao ndo. Tré
em trong giai doan dai ndo dang phéat trién thi 6
nhiém chi s& cang nguy hai hon. Ngo doc chi c6 thé
khién cho tri thong minh cua tré em giam di rat
nhiéu, khién cho dai nfo té dai, tinh than ué oai. O
nhiém chi nghiém trong con dan dén tré em tir vong.

Ngay nay, ham lugng chi trong khong khi da
ting 1én hang van lan so véi thoi ki nguyén thiy.
Luong chi chﬁng ta hip thu vao cothé da téng 1én
hang nghin lan so véi lucmg chi nguoi nguyen thuy
hap thu phai, do d6 di gin dén gioi | han néng do co
thé cho phép. Vi vay chiing ta quyét khong thé xem
thuong 6 nhiém chi.



Tir khoa: Chi; O nhiém chi.

2.06. Visao nudi thd canh dé bi

mic bénh?

N#m 1989, phu nhan T 6ng théng My Buso da
mic chirng bénh chtre ning tuyén gip trang ting lén.
Truée d6 2 nim, Buso ciing dd mic loai bénh twong
tu. Piéu kilala con choé canh ma ho yéu mén, do
chtre ning tuyén giap trang ting 1én ma méc bénh
mun nhot cua lodi chd. Cac nha nghién ctru da diéu
tra phan tich toan dién chd ¢ cua Téng thong trong
Nha Tring, nhung van khong tim thay nguyén nhan
cua cin bénh phu nhan Tdng théng Buso mic phai.

Bénh cia phu nhan Téng théng Buso 1& nao lai
do viyéu ché canh ma bitruyén nhiém? Mic du van
chua di @én két luan, nhung cho dén nay phong trao
nudi cho canh da gay nén nhiéu loai bénh truyén
nhiém, 12 diéu da tro thanh sy that va gay cho gisiy
hoc nhiéu quan tAm. C4c cong trinh nghién ctru cia
cac nha khoa hoc Nhat Ban ching to, trén 90% loai
meéo khoe manh déu cé vi khuan gay bénh. Réit nhiéu



bénh truyén nhiém va ki sinh
tring 1am ton hai stre khoe con
nguoi, nhu bénh cho dai, bénh
giun moc cau, bénh san 14 gan
v.v.. déu thong qua méo ma
truyén nhiém. Trong duong
rudt meo c6 ki sinh giun diia.
N6 sé& cting v6i phan bai tiét ra
bén ngoai lam 6 nhiém thyc
phim, nudce va cac dung cu.
Con nguoi sau khi nhiém phai
qua duong tiéu hoa sé1én con
sdt, cac hach néi to, cobip va
c4c khép dau, nghiém trong hon nira con cé thé méc
bénh viém nao hoic mi mat. Phy nit mang thai sau
khi bi truyén nhiém con gay say thai, dan dén chét
thai hodc quai thai. Tré em choi v6i méo bimeéo cao
xude sé viém nhiém ndi hach, 1am anh huéng dén stre
khoe.

Trude thap ki5o cua thé ki XX, bénh xich
dién!da ting luu hanh trong tré em Trung Qudc.
Nhiéu bénh nhan dau bixich dién da dé lai nhitng
mang da dau rung toc. Cudi thap ki 60, bénh xich
dién ¢ Trung Qudc cin ban da bitiéu diét, nhung tur



nhirng nim 9o tré lai &y no lai xuat hién tro lai.
Theo c4c chuyén gia giAm dinh thi bénh xich dién
luu hanh trong thiéu nhi c6 lién quan véi nhirng gia
dinh c6 nudi méo, ché. Piéu d6 ching té bénh xich
dién 1a do dong vat canh trong gia dinh gay nén.

Chting ta c6 thé khong ngo rang: loai chim ma
con ngudi yéu thich ciing c6 thé truyén bénh. Trén
thé gi6i c6 hon 200 loai chim c6 bénh sét chim,
trong d6 c6 loai chim anh vii (vet) va chim bé céu ti
1¢ mang virut rat cao. O Berlin, Ptrc d4 ting t6 chue
mot cudc trién 1am vé chim vang anh. Trong sé,
nhirng nguoi dén tham quan c¢6 6 nguoi bibénh,
trong d6 c6 3 nguoi chét. Bénh viém nio do cau
khuén trong loai b cau thuong 1am hai dén tinh
ménh cua tré em hodc dé lai nhitng di ching vé sau
rat nghiém trong. Khoa Théan kinh Bénh vién Ho
Nam da tién hanh diéu tra bénh viém mang nio do
cau khuan ciia 17 bénh nhan phat hién thiy 1/3 sb
bénh nhan da tirng tiép xtic véi chim b cau. Ho lai
phat hién trong phan, miéng va méng vudt chim bo
cau c6 nguyén khuan cia bénh nay - d6 14 loai cau
khuén.

Ngay nay, cac gia dinh nudi vat canh da tro



thanh mét. Do d6, ngin ngira bénh truyén nhidm tir
cic dong vat canh 1a rat quan trong. Nhirng gia dinh
nudi vat canh phai tiém phong, bao dam cho vat canh
sach s&, giét bo chét va dinh ki tay giun, khong duoc
nudng chiéu hon ché méo, khong duoc ding miéng
mém thire &n cho ché méo, cang khong thé cling An
cung ngu véi ching. Sau khi dua ch6 hay méo ra
ngoai, khi tro vé phai rira sach chan va méng vudt
méi cho vao nha. Sau khi tiép xtic véi ching phai rira
tay céan than.

Tir khoa: Truyén nhiém bénh; Khudn gay
bénh.

207. Bénh ung thu ¢4 lién quan
dén 6 nhiém moi truong khong?

Ban c6 biét thé nao goi la “ba tac nhan” khong?
Do la tac nhan gay ung thu, tac nhan gay didang va
tac nhan gay dot bién, né dan dén bénh ung thu, bénh
quéi thai va hién tuong @6t bién thong tin di truyén
cua té bao cothé.



Theo théng ké ngay nay, trong s6 nguoi bi ung
thu ¢6 80% 14 do nhén t6 moi truong gy nén. Gisiy
hoc ciing chirng minh dugc ring 6 nhidm méi truong
12 nguyén nhan quan trong nhat din dén bénh ung
thu. Phat sinh quai thai cling c6 mdi quan hé mat
thiét véi 6 nhidm méi truong. O nhiém méi truong
con khién cho théng tin di truyén cua té bao trong co
thé phat sinh dot bién, diéu d6 s& anh huong dén qua
trinh mang thai, dan dén vo sinh hoic phoi thai sém
bitr vong. Té bao d6t bién 1a co sé giy ung thu.

Vay vi sao 6 nhiém méi truong lai gdy nén hau
qua nhu thé? Méi truong xung quanh ching ta c6 rat
nhiéu chat 6 nhidm. Chiing thong qua miéng, miii,
rang xam nhap vao co thé qua duong tiéu hda, hé
théng ho hap va hé théng tuan hoan mau. C6 nhitng
chat phat sinh phan tmg cho co thé, c6 nhitng chéit vi
tinh chat 6n dinh, mot khi co thé hap thu thi rit khé
bai tiét ma con tich liiy ting dan. Nhirng chit 6
nhiém nay mic du nong d6 trong méi truong rat
thap, nhung vi thoi gian hap thu 1au dai nén néng do
trong co thé ting 1én, dan dén nhitng phan trng sinh 1i
khéac thuong.

Theo tailiéu cua Trung tam nghién ciru ung thu



quée té cung cip thi cac hop chéit nhu oxit sit, bong
amifing, cacbua thom nhiéu vong,
tetrachloruacacbon, vinyluchlorua, c4c hop chat
cua axit nitric, thude bao vé thyc vat hitu cova cac
san vat thién nhién nhu aflatoxin déu 1a nhirng chat
gay nén khdi u, din dén ung thu phdi, ung thu da,
ung thu ganv.v..

Thai nhi ¢ thoi ki cac co quan dang phat trién rat
nhay cam vdi chat doc. O thoi ki ndy, néu cac chat 6
nhiém hoéa hoc trong moéi truong (nhu vinylchlorua,
benzen, chi, thuy ngan, xang v.v..) xam nhép vao co
thé nguoi me thi céc chat doc c6 thé thong qua bao
thai anh huéng dén thai nhi, gdy cho thai nhi di dang
hoic khién cho tré so sinh dan don, stt mdi, cac bénh
bam sinh vé ngii tang, ndo phu n¢, ngén tay, ngoén
chanbididangv.v..

Do d6 c6 thé thay: dé bao vé sirc khoe, ching ta
can tranh méi trurong bi 6 nhiém, vi d6 1a nguyén
nhan gay nén cac hién tuong ung thu, di dang va dot
bién. Do d6, trong cudc séng thuong ngdy phai cb
gang it tiép x1dc véi cac chat doc hai. Pong thoi khong
dung cic hop nhya dé dung thuec in, it An thire &n niu
chay hoic bixao ran qua mic, khong dn nhirng thac



dn da lén men bién chatv.v..

Tir khoa: Bénh ung thir; O nhiém moi truong.

208. Vi sao khi dn rau cin phai
rtra sach, dn hoa qua phai got vo?

Rau, hoa qua, dau thyc vt chiing ta mua ¢ cho
vé hau nhu déu chtra thude bao vé thyue vat, mic du
c6 nhirng loai thudc trong qué trinh canh tic khong
hé phun, nhung thanh phéan cua né van chira trong
thye phdm. Piéu d6 do nguyén nhan gi? Nguyén
nhan 12 miy chuc nim trude, khip noi trén thé giéi
da str dung rong rai thube bao vé thyc vat hitu co nhu
DDT, 666, v.v.. Poc tinh cua nhirng loai thudc nay
khong dé bi phan hity trong moi truong. Mic du
chting da bi cAm san xuét va sir dung nhiéu nim nay
nhung trong nude, dat con khong it du lwong cua
chiing, do @6 trong thuc pham van chiu anh huéong
cua chiing, véi ham luong thip, chua dén mire gay
nguy hai ma thoi.

Ngay nay trong san xuat nong nghiép ngudi ta



str dung rong rai thuée bao vé
thyc vat hitu co phbtpho. Tuy
chiting dé bi phan huy trong
khong khi, nuée va thue vit,
cudi cting bién thanh nuée, khi
COz2, axit photphoric 1a cac
chat khong doc hai, nhung tinh
ddc hai cua ban than ching kha
cao. Hon nira trong mot s6
truong hop, su phan huy cua
chiing s& bién thanh c4c chat
trung gian c6 tinh doéc hai manh
hon. Vi viy, chiing ta tuyét déi
khong thé coi thuong su 6
nhiém cua thube bao vé thuc
vét. O Trung Quoc may nim
gan day thuong phét sinh ngo
doc thude bao vé thyc vat. V1 dy, muia xuan nam
1996 ¢ Thuong Hai c6 mot sé nguoi dan vi #n rau
xanh méi phun thude trir sdu nén ngo doc chét.
Thang 5/1996, mét hoc sinh tiéu hoc ¢ thanh phé
Thém Duong vi in mét qua ca chua ma ngo doc.

Dé dé phong ngo doc khi An rau xanh, hoa qua,
chiang ta phai xtr 1i truée khi an. Béi vai rau, trude



khi x40 niu nén rua dudi voi nuée chay, xong ngam
mot thoi gian dai rdi ria lai cho ki, nhu vay ¢ thé tay
bo duge nhitng du luong cua thude bao vé thuc vat.
Déi voi hoa qua trude khi #n nén got vo, nhu vay méi
an toan.

Tir khoéa: Thuéc bao vé thuc vit.

209. Vi sao nudc giai khat, nuéce
2 ’
khodng khong thé thay thé cho
. 2 A e
nudc dun s6i dé€ nguoi?

Khi dao phd, ¢ dau ta ciing nhin thay nudéc giai
khat va nude khoang. Ngay nay, khi nguon nuéce
ngay mot bi 6 nhiém thi nhirng mat hang nudc gia ca
khoéng dit nay qua thuc rat hip din di véi nguoi tiéu
dung. Chic chin 12 uéng nuéc khoing nguyén chét
s0 véi nuée may bi 6 nhiém hoic nuée giéng ¢ ndong
thon s& yén tAm hon nhiéu. Nhung cho du 1a nude
khoang, nude nguyén chat hoic nuée giai khat, tac
dung ciia chiing d6i véi co thé déu khong thé thay thé
dwoc nude thién nhién hoic nuée khong bi 6 nhiém.



Nude giai khat tuy hop khau vivéi nhiéu nguoi,
c6 chét dinh dudng nhit dinh, nhung néi chung déu
chtra duong va kha nhiéu chat mau. Luong duong va
chit mau nhiéu s& chuyén héa thanh mé, khién cho
cothé béo 1én hoic d& méc bénh dai duong. Cac chét
mau dugce tach tir trong diau mo hoic dau than d4 déu
tiém tang nhitng chét gdy ung thu. Vi dy, néu uéng
nude giai khat thay nuéc trang, thoi gian dai sé anh
huong khong tét dén sic khoe.

Uéng nuée khoang lau dai, co thé hap thu mot s6
nguyén t6 vi lugng nao @6 qua muc. Cin cu céc tai
liéu théng ké thi mot nguoi ning 68 kg, trong co thé
chtra 5,68 g sit, 2 gkém, 0,11 g ddng va mot s6 vi
luong nhat dinh cac chit khac véi ham luong ¢ mie
ppm (tie 1a 1/1 triéu) hodc ppb (tirc la 1/1 ti) thim
chi con it hon. T4c dung cua cac nguyén tb vi luong
trong co thé rat ki di¢u. Néu khong du thi s& mac
bénh, nhiéu hon sé& c6 hai, nhat thiét khong thé thiéu,
nhung khong phai cir nhiéu 1a t6t. Him luong mot s6
nguyén t6 vi lugng nao d6 trong nuée khoang so vaoi
trong nudc ty nhién nhiéu hon nhiéu. Uéng lau dai
nude khoang sé khién cho ham luong mot sé nguyén
t6 ndao d6 vuot qua nhu cau cua co thé, con nuée
thuan khiét thi nguoc lai véi nude khoang, cac



khoang chét va cac nguyén t6 vi lugng trong d6
thién ve it di.

Mot mién dit, mot con ngudi. Nghién ciru khoa
hoc cho ta biét, trong qua trinh tién hoa lau dai cua
nhan loai, con ngudi da 6 mdi quan hé mat thiét véi
nudce ty nhién. Trong nuéce ty nhién c6 du cac
khoéng chit va nguyén t6 vi lugng hoa tan trong do,
ham luong cua n6 da phu hop véi nhu cau binh
thuong cua co thé. Nhitng nguyén t6 vi luong ma co
thé doi hoi, ngoai thire &n ra chu yéu duoc bd sung
bang nuéc udng. Vi vay nudc thién nhién c6 mot vi
tri khong gi c6 thé thay thé dugc ddi véi sire khoe
con ngudi. Piéu ma ching ta can 1am 14 hiy cai thién
chét lugng nuée thién nhién, 6 ndéng thon phai bao
dam ngudn nudce thién nhién tét, khién cho né khong
bi 6 nhiém. Nuée méy ¢ thanh phé nén dat tiéu chuan
vé sinh qubc gia cho phep Ngoal ra, nuée can phai
dun s6i mai uéng. Udng nhiéu nuée dun s6i moi dam
bao strec khoe cho ban than.

Tir khoa: Nguyén to vi lirong; Nuwde thién
nhién.



210. Visao néi rugu ngon la nho
/
moi trudng thién nhién tot dep?
"Nudce 1a mau cua ruou”. Cau n01 nay khong c6

g qua dang. Trong 18 loai ruou noi tiéng cua Trung
Quéc thi phan lén déu duoce nau bang ngudn nudce
ngam cé chat nudc rat tét, dac biét 1a nude sudi Cam
Liét, Xwong Huynh. Nhitng ngudn nuée nay déu bat
ngudn tir moi truong thién nhién rat tét dep.

N#m 1916, ruou Phan tinh Son Tay duoc huy
chuong vang ¢ Trién 1am quéc té Panama. Loai ruou
ndy ndi tiéng tat nhién 1a nho ki thuat i men tinh xao,
cao hon nira 1a nho da dung nude giéng cd trong sach,
tinh khiét, c6 vithom & thon Hanh Hoa. Ruou Lu
Chau 6 Tt Xuyén nam 1917 ciing gianh dugc huy
chuong vang ¢ Trién 1am quéc té Panama, d6 1a nho
nudc giéng Long Tuyén. Rugu Duong Ha 6 Tt Duong
ciing dugc liét vao loai ruou ndi tiéng toan qubc, do
12 nho chat nuée thuan khiét va vingot cua nude
“su6i My Nhan”. Bia Thanh Pao 13 loai bia duy nhat
duoc cong nhan 12 bia danh tiéng toan quéc, d6 1a
nho nuée sudi khoang Lao Son d¢ nhat trong thién



N

ha. Twru diém Thiéu Hung duoc goi 1a “Vua ruou
Phuong Pong”, nude nau ruou duogce lay tir ho Giam
¢6 phong canh dep nhu tranh, v.v..

Ruou ndi tiéng 12 nho dwoc 0 men va nau tir nude
tét. Nudc tét 12 nude chay ra tir sudi tét, ma subi tot
lai bat nguon tir mdi truong ty nhién c6 phong canh
dep d&. Liy sudi Lao Son ma noéi, so di no trong sach,
tinh khiét va c6 vingot 1a vi ngoai diéu kién dia chat
thay vin ra, cha yéu con nho tac dung cua riung cay
xanh che chg. Rirng Lao Son bat ngan, da 4p u thanh
mét ving dit qui dé c6 con sudi dep. Ngudn nuée hd
Giam 6 Thiéu Hung bat ngudn tir dinh nti Sting Son,
rirng tric ram rap bao phu tap hop ciia 36 nguon
nude d6 vé hd Gidm. Ngudn nude & d6 nho rimg cay
va ndi d4 thanh loc, nén nuée trong veo, thuan khiét.
Nhiing giéng c6 long lanh ngudn nude tét da san sinh
ra nhitng nhan hiéu ruou néi tiéng, xung quanh déu
14 rirng g6 ram rap, 12 manh dét phong thuy tét khong
hé bi 6 nhiém méi truong.

Ki thuat @ men ruou 12 phat minh c¢6 dai cua
Trung Quéc. Theo truyén thuyét, tir thoi doi Hoang
dé da bat dau thira nhan ban quyén 4 men ruou thude
vé 6ng P Khang. P Khang rit coi trong viée chon



nguén nude sudi, hiéu duoc chit nuée cé tac dung
quyét dinh di VO’l chat rugu. Ngay nay ngu:cn ta cang
nhan thtre su séic rang mudn c6 rugu ndi tiéng thi
ngudn nudce phai thuan khiét, hwong vingot, hAm
luong cac chat khoang thich hop, d6 1a diéu kién tién
quyét. Néu nude khong thuan khiét thi ruou ciing
khong thuan khiét. Ma ngudn nuée tot tit nhién phai
c6 ving dat phong canh dep d€, moi truong khong 6
nhiém. Do @6 muén béao vé nguon nude tot thi phal
bao vé méi truong, ciing tirc 1a vin dé then chét dé
bao vé ngudn ruou ndi tiéng. Ruou Mao Dai 6 Nhan
Hoai tinh Qui Chau duoc xem 14 “quée tiru”. Ruou
Mao Pai ding nuée song Xich Thuy dé niu. Song
Xich Thiy bat ngudn tir thAm son cting cdc, chat
nude trong, vingot, thuan khiét, ham luong chat
khoang it cho nén nude rugu Mao Pai trong veo,
hwong vindng dam, khién cho nguoi ta d3m say, mé
thich. Dé giir mai danh tiéng cua ruou Mao Pai, Thu
tuéng Chu An Lai ndm 1972 da c6 chithitrén ving
thuong du song Xich Thuy khong duoc xay dung nha
méay. Boi vi néu c6 nha méy thi song Xich Thity sé& bi
6 nhiém, dén lac d6 thi dic diém truyén thdng cua
quée tiru s& khong con giit duoc nira.

Tir khoa: Nudée; Moi truong tw nhién.



211. Visao "thuc phim den" di
g . ’

khap trong va ngoai nuée?

"Thyc pham den" 14 chi nhitng thuc phdm cé
mau den ty nhién. Vi dy nhu gao cam, dau den, virng
den, moc nhi den, nim huong, v.v... Thyc pham den
c6 dinh dudng phong phii va toan dién, két ciu hop
li, mau sic hwong vi ty nhién va chirc ning bao vé ste
khoé déu dugc két tinh lai trong mot vat thé. So véi
thye phidm tring (nhu gao tring), thuc pham d6 (nhu
thit gia cim, gia stic), thuc phdm xanh (rau, dwa qua)
thi thyc pham den c6 chirc ning bao vé strc khoe tot.

Cac nha khoa hoc qua kiém tra x4c dinh rang:
mau sic ty nhién caa thyc pham ting tir nhat dén
dam thi thanh phan dinh dudng cua né ciing ting dan
1én, ham luong chit dinh dudng cang phong phii va
két cau cua thyc pham cang hop li. Liy cac loai dau
1am vi du. Him luong protein cua dau trang 1a 22%,
dau vangla 36%, dau xanh 1a 37%, dau denla 49%.
Trong gao cam con c6 cac chat caroten, vitamin C,
v.v... ma gao trang khong cb, ham luong protein va



mé thue vat so véi gao trang ciing cao hon 0,5 - 1 lan,
nhém vitamin B, ham luong kho4ng chit so véi gao
trang cao gap 1 - 3 1an, né con c6 gia tri dung lam
thude b, duoc goi 1a "gao bd huyét", "gao thude",
ngdy xua déu 1a nhirng pham vat qui bau tién 1am ngy
thién cho Hoang dé.

M4y niam gin day, cic nudc phuong Tay vi
"thyc pham d6" gay nén céc loai "bénh nha giau", do
do6 da chi ¥ dén thuc pham den. Ho phat hién thyc
phim den ty nhién gidu chit dinh dudng va cin bang,
¢ tac dung ro rét trong viée @& phong va chira tricac
bénh do thye pham do gy ra. Do @6 bit dau tir thap
ki 80 cua thé ki XX dén nay, cac nuéc phat trién
phuong Tay tich cuc nghién ciru va khai thac thuc
pham den, trao luu #n "thyc phim den" ngdy cang
tang. Vi chiu sy anh huéng cua trao Ivu tiéu dung
thuc pham den trén thé giéi nén mot s6 thanh pho
cua Trung Qudc ciing bit dau diy 1én con sét thuc
phim den. Gao cam, virng den, com niéu gao cim,
thue udng gao cam, cac ché pham dau denv.v... da
tro thanh nhitng hang hoa ban chay. Nhiéu tinh,
thanh phé va khu ty tri con ra stc tan dung céc
ngudn nguyén liéu luong thuc den ty nhién ¢ dia
phuong dé ché bién thanh thyc pham den. Vi dy tinh



Quang Pong dé san xuat gao nép cam, mi soi gao cam,
ruou cam, bia gao cam coca cola gao cam, nudc giai
khét bang sira gao cam v.v... Mot s6 san pham da dua
ra thi truong quéc té.

Dong thoi chiing ta cing dan dan nhan thire duoc
tac dung bao vé stre khoe va chira tri cua thiye pham
den. Vi dy gao cdm c6 tac dung tu 4m bo than, kién i,
4m da day, sadng mét va hoat huyét; dau den c6 chue
ning tu dudng kién huyét, bé hu va lam cho toc den;
virng den ¢6 tic dung tu dudng gan than, nhuin
trang, duong huyét, den téc v.v...; moc nhi den co
tac dung nhudn phé, bé ndo, nhe thAn minh va dudng
huyét. Nhitng nim gan day ngudi ta con phat hién
nam huong cé tac dung khang khéi u dic biét, do d6
nim huvong duoc ménh danh 1a "nguoi linh méi chéng
khéiu".

Thyc phim den da tu héi da mau sic, hwong vi
va tét cho stre khoe dé tré thanh thyce phim vu viét
trén thé giéi. Trong cac cong trinh sinh hoc, ché bién
nong san va cong nghiép thuc pham né duogce loi dung
téng hop nén c6 mat tién d6 phat trién rong lon va
dem lai loi ich kinh té - x hoi to 16n.



Tir khoa: Thirc pham den.

212. Thé ndo 13 "thuc phém

xanh"?

Thap ki 60 cia thé ki XX nén nong nghiép thé
gi6i da phat sinh mot cudce cach mang ki thuét. Phan
ho4 hoc, thude bao vé thye vat, thude kich thich sinh
truéng, thire in gia stic c6 thém chit phy gia duoc sir
dung rong rai. Tuy san luong c4c san pham néng
nghiép va chin nudi da ting 1én rat nhiéu, nhung
dong thoi cac san pham d6 ciing bi cac tan du cua
thudc bao vé thuc vat va cac chit hoa hoc gay 6
nhiém, 1am cho cudc séng hién dai ngay nay thuong
phét sinh ngd doc do dn rau xanh, an thit, an hoa
qua.

T thap ki7o trolai day, y thirc bao vé moi
truong ngay cang duge nang cao. Nhirng ngudi co
hiéu biét ¢ cic nudc phat trién da dé ra khai niém
phat trién "cac xi nghiép sin xuat thyc pham hiru co"
va tiéu thu nhirng san pham khong doc hai. Do @6
nhirng thye phim hiru co ¢é chét lugng wu viét, giau



dinh dudng va an toan da phat trién manh mé, din
dAu phong trao ¢ cac nuée Au Mi va din dan mé rong
ra khip thé giéi. Theo théng ké cia Lién minh néng
nghiép hiru co quéc té, ngdy nay da c6 hon 300 t6
chtre thanh vién phan b6 ¢ trén 60 nude va khu vye
¢6 hon 15.000 xi nghiép san xuat thyc pham hiru co
v6i san lugng hang ndm dat hon 100 ti d6 la. Nam
1989, Vu Khai khén cua By Nong nghié¢p Trung Quéc
cting da duara chu truong nim virng thyc pham hiru
co (thye pham khong c6 hai) va da cho loai thuc
phim nay mot tén goi rat hinh tuong 13 "thyc pham
xanh". P6 14 cong trinh m¢ dau "thyc phdm xanh"
cua Trung Quéc. Cho dén nim 1998, Trung Quéc da
c6 hon 150 xi nghiép khai thac va san xuit hon 820
loai "thyc pham xanh". Quy mo6 san xuat "thyc pham
xanh" cua Trung Qudc da dung ¢ vitri dan dau trén
thé gioi. Nhitng "thyc phdm xanh" da duogc cong
nhan cé rau xanh, gia cam, thit, trimg, c4, dau thuc
vat, c4c gia vi, cac ché pham sira, tra, ca phé, hoa
qua, rugu va nudc giai khat.

Céc ché pham chét luong va bao bi cua "thue
phim xanh" déu theo nhitng tiéu chuin quy dinh.
"Thyc phdm xanh" phai dugc san xuat va ché bién
trong moi truong tuyét déi khong c6 6 nhiém. Cac



nguyén liéu ndng san, gia stc, gia cim, thuy san, qué
trinh trong trot, chiin nudi va gia cong déu phai phu
hop quy trinh san xuat quy dinh. Vi du, phai khoanh
mot viing dong rudng chuyén diing dé san xuét thyc
pham xanh, phai chon giéng tot c6 strc khang bénh
cao, dung phuong phap thién dich dé chira bénh,
diing phan bén hiru co @3 6 hoai dé bon, khong ding
phan ho4 hoc, thude bao vé thuc vat va cac hoa
pham khac, khién cho tan du cac chét giy 6 nhiém
moi truong trong thyce pham ton tai thap nhat.



Bao bi ctia thyc pham xanh con phai phtt hop véi
bao bi dac biét va quy dinh gidam dinh theo tiéu
chuan, trén d6 dong thoi in tiéu chi nhan hiéu cua
thye pham xanh, sé hiéu vin ban phé chuan nhan
hiéu, trong @6 tiéu chi va ba chit "thyc pham xanh"
phai thé hién bang chir tring trén nén mau xanh.

Tir khoa: Thirc pham xanh.



. °« A Y
213. Visao phatsinh "su kién dau
/ " )
cam ¢
N#m 1968, & Bic Ciru, Nhat Ban, moi ngudi 1am
vao mot tran khung hoang vi gap mét can bénh quai
di chua ting thay. Loai bénh ndy dén rat 6 at, bit dau
tir thang 3, s6 bénh nhan ting 1én rat nhanh, dat dén
con s6 1.400 nguoi, dén thang 7, sé bénh nhan vuot
qua 5.000 nguoi.

Bénh dich nay rit dic biét. Bénh nhan ban dau
chi sung mi mit, quang mit den, nuée mit chay lién
tuc, long ban tay ra md hoi, tiép theo 1a toan than néi
mén d6, ngira khong thé chiu duoc, nghiém trong hon
con cam thay buén nén. May chuc van ngudi bilam
bénh, trong d6 c6 16 nguoi chét rat nhanh.

Qua diéu tra va thuyc nghiém nhiéu lan, cac nha
khoa hoc cudi cting da 1am sang t6 nguyén nhén 12
do mot nha may san xut dau thyc pham ¢ ving ndy,
vi mudn ha gia thanh nén khi san xuat da s dung
mot chat hoa hoc doc hai, d6 1 benzen poliflorua
(benzen chira nhiéu flo). Vi quan li khéng nghiém



ngit, nén trong qué trinh khir mui, thiét bi da biro ri,
khién cho chat benzen nhiéu flo 13n vao trong dau
cam. Do d6 dau bién thanh thudc doc. Vi &n phai loai
dau nay nén rat nhiéu nguoi bi bénh. Vé sau ngudi ta
goi sy kién 6 nhiém 1am chin dong thé gisi nay 1a " sy
kién dau cam "

Hung thu cua sy kién dau cam 13 chéit benzen
poliflorua. Chit niy 12 mot hop chat nhan tao, tinh
chét ho4 hoc cua né rét 6n dinh, khong d& bi oxi hoa,
do @6 c6 thé dung lam chat cach dién cho céc thiét bi
dién, dau boi tron va lam chét phu gia. Chit benzen
poliflorua kho bisinh vat phan huy, cé thé ton tai lau
dai trong nude. Théong qua tac dung lam giau trong
chudi thire &n nude, chit ndy c6 thé dugce tich luy lai
mot luong 16n trong co thé ¢ va c. Ngudi &n phai ca
va dc da bi 6 nhidm s& ngo doc. Poc tinh cua chét
benzen poliflorua rat Ién. N6 c6 thé anh huong dén
da, than kinh va chirc ning ciia gan trong co thé.
Ngoai ra, né con pha hoai sy hap thu ddo thai cua
xwong, gay tén hai dén xwong va ring.

Su kién dau cam d3 gy nén ¥ thie canh giac
cho moi nguoi. Nguoi ta phat hién néu hang ngay mdi
kildgam thé trong hap thu 67 ug thichicantir 3 -5



thang s& bingo doc. Ngay nay chéit benzen poliflorua
da bi cam trong pham vi toan thé gi¢i khong cho
phép san xuét, tiéu thy va sir dung.

Tir khoa: "Su kién dau cam". Chdt benzen lién
ket nhieu flo.

214. Visao & Bi lai phétsinh "su
kién ga doc"?

Théng 3-1999, mot ho nudi ga ¢ Bibong nhién
phét hién thiy thit ga khac thuong, ga d¢ it trimg di.
Ho yéu cau cong ti bao hiém phai béi thuong. Cong ti
bao hiém cam thiy viéc ndy rat phién phtrc, bén dé
nghi mot co quan nghién ciru 1ay méu thit ga dé xét
nghiém. Két qua xét nghiém chirng t6 trong mé ga c6
chat dioxin gy ung thu, ham luong ctia n6 cao hon
han ham luong cho phép 140 lan. Vé sau con phat
hién luong dioxin trong thit ga vuot qua tiéu chuan
mot cach nghiém trong.

Vi sao thit ga va trimg ga lai c6 ndng @6 dioxin
cao nhu thé? Nguyén la thie 4n nudi gia stc trong



qué trinh san xuét da bi 6 nhiém dioxin nghiém
trong. Su kién ga doc nay c6 lién quan dén hang trim
loai thuc pham, trong d6 bao gém thit lon, thit bo,
sita, sita bot, v.v... Mot thoi gian ¢ Chau Au, tham chi
toan thé giéi @3 gy nén mot con khing hoang vé
thyc pham.

Viy dioxin 1a chat gi ma doc tinh cua no lai
manh dén thé? Dioxin 12 mot hop chét thom ba vong
thay thé bang clo. Cin ct vao vitri va sb luong
nguyén ti clo thay thé trong phan tir vong thom, nd
¢6 thé san sinh ra 209 loai chét ¢6 cau tric khac
nhau, trong d6 c4c chét 2, 3,7, 8 = TCDD
(tertraclorodibenzo-p-dioxin) c6 doc tinh manh
nhit, trong dwong véi trén 1000 lan doc tinh cua kali
cyanua. Chi can mét cdc nho dioxin (twong dwong
28,35 g), 1a cb thé giét chét 1 triéu nguoi. N6 1a chat
c6 doc tinh manh nhit trong s6 cac hop chit hoa hoc
biét dugc cho dén nay, hon nira n6 1a chét c6 nhiéu
dang doc tinh. Nam 1987, Trung tam nghién ctru ung
thu quéc té cia T6 chire Y té thé gisi da liét dioxin 1a
chét dirng dau gay ung thu. Mic du hing ngay luong
hip thy dioxin cua co thé rit it, nhung thoi gian lau
ciing c6 thé din dén c4c ching bénh hiém nghéo nhu
ung thu, bénh vé da, gan, than, co quan sinh duc phét



trién kho khin va dé gay cho thai nhi dj dang. O
Nhat, c6 nha khoa hoc da phét hién dung stta c6 ham
luong dioxin twong d6i cao dé nudi thai nhi thi sé gay
nén hoocmoon cua tuyén giap trang giam thap, do d6
tri tué cua tré em kém di. Cuc Bao vé moi trueong Mi
nim 1995 da cong bd tai liéu néu rd: dioxin cong
nghiép khong nhirng ¢6 tac hai gdy ung thu ma con
c6 doc tinh véi co quan sinh duc va chirc ning mién
dich, c6 doc tinh véi noi tiét t. Pioxin chiu duge
nhiét d6 cao, tinh 6n dinh bén virng, dé gay 6 nhiém.
Mot khi hap thu phai thi khé bai tiét ra, néu hap thuy
thoi gian dai doc tinh s& tich luy lai, cudi ciing nguy
hiém dén tinh mang.

Trong moi truong, dioxin ton tai hang nghin,
hang van nim, nong d6 rat thap. Pioxin trong moi
truong duoc sinh ra chu yéu do hoat dong san xuit
cua con nguoi. O nhirng thanh phé 1én cua céc nuéc
phat trién, trong qu4 trinh dét rac thai sinh hoat s&
san sinh ra dioxin, chiém khoang 95% tong luong
dioxin c6 trong moi truong. Trong qua trinh san
xuat thube trir sdu, chat chdng gi, thude trir co, son
va chét phu gia, dioxin thuong 14 loai san pham phuy
hoic ton tai dudi dang nhirng tap chat. Bot gidy, khi
thai 6 t6 va trong qua trinh nong chay kim loai déu



gy ra nguon san sinh dioxin. Khi hat thudc ciing c6
theé san sinh dioxin.

Két cau ho4 hoc cua dioxin rat 6n dinh, vi sinh
vat khong thé phan huy duoc, do @6 dé bilwu lai
trong moi truong. Cho du dioxin ton tai trong khong
khi, nudc hoic trong dit dai n6 déu hip thu rit manh
c4c hat bui, nho vao cac vat thuy sinh hoic cac chudi
thire An ma 1am giau, cudi cting gay tén hai cho con
nguoi. Dac biét 1a nhitng hat bui nho li ti ¢6 dioxin
trong khong khi, s& 6 nhidm céc loai thyc pham, d6
14 con duong chii yéu lam cho con nguoi hip thy phai
dioxin.

Trude kia sy kién 6 nhiém dioxin cling da timg
phét sinh. Trong chién tranh Viét Nam tir 1961 -
1975, quan doi Mi d4 sir dung 5 van tin thude diét co
¢6 ham lugng dioxin khéa cao, gy nén hang loat
nguoi bingd doc, xuat hién bénh ung thu, bénh bam
sinh va sdy thai. Thang 6 nim 1976, mot nha may
hoa hoc ¢ Italia da phat sinh ro ri dioxin lam cho
khoang 4 van nguoi bi ngo doc trong @6 ¢6 450 nguoi
bingd doc cap tinh.

Nam 1998, nude Dic phat hién trong nude cam



diing 1am thtre dn chin nudi gia sic nhap khau tir
Braxin c6 nong do6 dioxin kh4 cao. Loai nuéc cam
nay, chu yéu dung lam thire #n cho bo sira, 1am cho
phan 16n ché pham sira cua Pirc ¢6 nong do dioxin
cao.

Giéi moi truong cua cac nude trén thé giéi ludn
luén tim cach ngin ngira dioxin phat sinh va chéng 6
nhiém dioxin. Ho d& dau tu rit nhiéu tién dé nghién
ciru chit dioxin. Nhiéu nuée phat trién thuong ding
bién phap dong cira cac nha may c6 ngudn dioxin
lam diéu kién wu tién dé khéng ché 6 nhiém moi
truong do dioxin gay ra. Vi dy, thong qua cai tién 10
dét rac sinh hoat cua thanh phé va liap dat nhirng
thiét bi khir bui tién tién, khién cho luong dioxin do
dot rac thai ra giam thip 100 - 1000 lan. Thong qua
cai tién cong nghé bot gidy dé khong ché qua trinh
san xuat san sinh ra dioxin.

O nhidm dioxin ¢ Trung Québc da gy nén sy chi
¥ rong rai. Pioxin trong méi truong phan nhiéu 1a do
d6t rac thanh phé. Hién nay Trung Quéc xur li rac
thai cha yéu dung phuong phap chon vii. Ciing véi
sy phat trién nhanh cua cong nghiep va cac van dé
bao vé moi truong duoc coi trong, rac thai dan dan sé



tir chén 1ap dén xur 1i phan loai, sau @6 con lai mot bo
phan rac thai méi giai quyét bang c4ch thiéu huy. Vi
vay van dé 6 nhiém dioxin & quy mé 16n déi véi
chang ta khong lau nira s duoc giai quyet Hién nay
Trung Quéc da trlen khai nghién ctru vé& mit ndy va
da gianh duoc mot sé thanh qua nhét dinh.

Tir khoa: Pioxin.

215. Visao khong nén in nhiéu
loai thuc pham hun khéi hoic
thit quay?
Rét nhiéu nguoi thich #n loai thye phim hun
khoi hodc thit quay, vi du nhu nuéng tirng xau thit

dé, v.v... Hrong vicua loai thire an nay doc déo, rat
hap dan. Nhung an nhiéu sé ¢6 hai cho sirc khoé.

Thit hun khéi nhu lap xuwong, thit kho, vit quay,
v.v... n6i chung déu dung than gd, than d4, rom rac
dét 1én, dung ngon lira ciia chiing dé tryc tiép nudng.
Trong ngon lira khoéi ¢6 nhiéu loai bui, c6n, axit hitu



covacéac hop chat c6 goc cacbua. Chung 1am bién
d6i mau séc, hu:ong victa mén &n va con cé thé
khéng ché vi khuan, khang oxi lam cho nhitng mén
An nay c6 thé cat giir duoe mot thoi gian dai. Nhung
trong khéi ciing chtra nhirng chét gdy ung thu rat
manh. D6 13 chat benzen va pyren. Chiing c6 thé tich
tu lai trong thit, gdy 6 nhiém thyc pham. Néu cong
nghé gia cong khong phu hep thi ham luong cua
benzen va pyren trong thyc phim qué cao, rit c6 hai
cho stre khoé. Trén thé gidi tilé nguoi Iceland mic
bénh ung thu da day so véi cac ving khac cao hon
nhiéu, d6 1 vi ho &n rat nhiéu c4 hun khoi.



Cac moén an quay néi chung la diung than da,
than gd dé 1am nhién liéu nuéng thuc pham. Khi than
d4 hoic than gb chay khong hoan toan sé san sinh ra
benzen va pyren, né sé lam 6 nhiém thyc pham.
Thuong dn nhitng loai thyc pham nay thi c6 nguy co
biung thu.



Ngoai ra, thtre in nuéng con dé bi nhiém nhiirng
chét phong xa. Vi trong than d4 ton tai nguyén té
urani ty nhién va cac chit phong xa khac. Sau khi
dét than d4 thi nhitng chat phéng xa ndy s& dugc 1Jam
giau may lan, tham chi hang chyc lan trong khoéi
than, khién cho thyc pham nuéng bi 6 nhiém phong
xa. Sau d6 chit phong xa s& ciing véi thye pham di
vao cothé lam cho co thé bichiéu xa bén trong ting
1én, do @6 c6 hai cho ste khoé.

Ding dién hogc khi dét 1am nguén nhiét dé quay
thi twong doi vé sinh va an toan hon, nhung vi @€ bao
vé strc khoé thi khong nén dn nhiéu thuc pham hun
khoi.

Tir khoa: Benzen va pyren.

216. Visao khong nén stt dung
nhiéu chit thuc phim phu gia?

Nude cam thién nhién la loai nudce giai khat duoc
nhiéu ngudi va thich. Nude cam ¢ cac cira hang giai
khéat ban hién nay, c6 huong vi giong véi nuée cam



thién nhién. Vi sao lai nhu thé? Nguyén 12 nguoi ta
da khéo 1éo thém vao trong nude giai khat nhirng
loai thuc pham phu gia dé 1am cho né giéng nhu that.

Cung véi chét luong cudce séng duoc nang cao thi
yéu cau ctia con ngudi dbi véi thue pham ciing ngay
cang cao. Pé thoa min nhu cau ché tao, gia cong va
bao quan thye phim nguoi ta phai sir dung du cac loai
thyc pham phu gia 1dn vao. Nhirng thuc pham phu gia
thuong thiy c6 loai thude mau, thube chéng bién
chét va loai ting thém vingot v.v..

Thyc pham thudc mau c6 thé khién cho mau cua
thtre An twoi méi ting thém sy thém mudn cua chiing
ta. Mau thuc phdm tu nhién c6 cadc mau ca rét, mau
diép luc va mau d6 dam. Trude kia nguoi ta da biét
dung nhirng loai mau sic ty nhién nay. Mau sic ty
nhién thong qua sy thir nghiém cua co thé trong mot
thoi gian dai da chirng t6 14 rat an toan va dang tin
cdy. Nhirng mau sic khac dung nguyén liéu dau than
d4 hop thanh thi tinh déc kha cao, c6 nhiéu loai mau
gay nén ung thu. Nude cam vira n6i d&én trén day
chtra mau nhén tao tong hop, do d6 khong nén uéng
nhiéu.



Khi ché bién cac loai kem diém tAm, ruou va
thtre udng lanh, nguoi ta thuong cho thém vingot.
Puong ho4 hoc 13 loai chét ngot thuong dwgc dung
nhat, n6 ngot gip 500 lan duong thuong nhung rat c6
hai d6i véi co thé. Khi san xuét cac loai thire An nhu
thit nuéng, lap xuong, ca hun khéi, v.v... phai cho
thém mudi nitrat &é 1am mau. Mubi nitrat khién cho
thit c6 mau d6 twoi va con c6 thé khong ché cac loai
vi khuén que trong thit, nhung chiing déu c6 hai d6i
vai cothé.

Dé ngin can vi sinh vat sinh s6i trong thyuc
pham, ngin ngira thyc pham bién chat thi nguoi ta
phai cho thém chét ngiin ngira bién chat vao thuc
pham. Chit d6 hién nay thuong ding 12 axit
benzdnic, axit sorbic. Axit sorbic ¢é vai tro dé
khang rat t6t d6i véi loai vi khuan 1én men va vi
khuén h4o khi, do d6 n6 duoc dung rong rii trong
san xuat thit, sinh t6 hoa qua, lycopene, v.v... Thuc
nghiém cua cac nha khoa hoc phat hién, néu cho
thém 15% axit sorbic vao thirc &n dé nuoi chuot, két
qua mot nira s6 chudt bi ung thu gan.

Tuy nhiéu loai thuc pham phuy gia déu c6 hai cho
co thé, nhung trong cong nghiép thyc pham hién dai



khong thé khong ding cac chéit @6 duoc. Ngay nay
chét thyc pham phu gia pht hop véi vé sinh thyc
pham phan nhiéu da trai qua thi nghiém trén dong
vat va chirng to trong mot thoi gian ngan dung loai
thyc pham phu gia nay chua thiy c6 hai. Nhung chic
chin thyc pham phuy gia an chra méi nguy hiém, cho
nén cang dung it thuc pham phuy gia cang tot.

Tir khoa: Thirc pham phu gia.

217. Visao phai thin trong khi
dting thuc pham mau?

Mau sic, huong vila nhitng tiéu chuin quan
trong dé phan doan thyc pham tét hay x4u. Mau cua
thyc pham gy cho ta cam giac ngon lanh. Trong
thyc pham phu gia thi thuc pham mau s& 1am cho
mau sic cua thire pham dep 1én dé thoa man nhu cau
hap dan con nguoi. Tt thoi cd nguoi ta da biét cho
thém vao thyc pham chit mau thién nhién. Chat mau
thién nhién n6i chung khong ¢ hai cho cothé, cb
ltac con c6 gia tri dinh dudng, cho nén dén nay co
mot s6 chéit con dugce st dung. Vi dy, chét caroten co



thé 1am cho déu thyc vét, bo va nhirng chat dau ma
khéc n6i mau 1én. Trong co thé n6 c6 thé chuyén
mau thanh vitamin A ¢6 ich.

Mau ty nhién tuy c6 nhiéu vu diém, nhung rat
d& bi 4nh sang, nhiét, oxi hoic vi khuan pha hoai, do
d6 mau khong bén, hon nira diing lugng nhiéu thi
mau khong twoi. Nam 1856, Poskin da phat minh ra
thuéc nhuém nhan tao. Sau d6 thudc nhuém nhan
tao du cac loai mau sic tiép tuc ra doi. Nhirng thuée
nhuém nay déu dung than d4 ché thanh. Thyc phim
mau dung than d4 ché thanh thi mau tuoi réi, tinh
chét 6n dinh, do d6 duoc ung dung rong rai. Tir d6
mau sic ty nhién hau nhu déu bi cdc mau sic nhan
tao thay thé.

Nhung khi nguoi ta sir dung rong rai mau sic
nhan tao thi lai coi thuong tac hai ddi véi co thé cua
chting. Nim 1950, 6 Mi c6 miy tré em vi An phai
bong ngd mau ma bibénh. Do @6 nhitng loai thyc
phim mau nay da bi cdm st dung. Viée nay gay cho
moi ngudi chi §. Cac nha khoa hoc dé bt tay vao
nghién ctru, két qua phat hién thay rat nhiéu thuc
pham nhan tao do nhém azd ciu thanh. Nhirng nhém
cb gbe azd (-N=N-) ndy déu cé tac dung giy ung



thu déi véi co thé. Trong d6 mau rau dén do cé thé
dan dén nhirng khuyét tat bam sinh, bong nhién say
thai, vi vay ¢ nudc ngoai nhiéu nha ho4 hoc da kién
nghi cim dung thue pham mau nhan tao c6 mau rau
dén do. Vi dang tranh luan cho nén Trung Qudc quy
dinh luong st dung t6i da thuyc pham mau rau dén d6
1a 50 mg/kg, hon nita chi cho phép ding vao cac loai
thyc pham nhu keo, ruou, nude ga va nuée hoa qua.

Thyc phim mau dé& bi co thé hip thy, do d6 gay
hai nhiéu cho sirc khoé. Ngay nay, cic nha khoa hoc
dang nghién ctru ché tao mot loai thuc phim mau méi
c6 céc tinh chét khién c4c tang phu nguoi khong dé
hap thu. Ching ta tin rang trong tuong lai sé c6
nhirng loai thue phim mau hoan toan khéng cé hai
ddi véi con nguoi sé duge san xuat ra. Pén lic do
chiing ta khong can lo ling &n thyc phim mau sé din
dén ung thu.

Tir khoa: Thic pham mau.

218. "May vi tinh xanh" Ia may vi



tinh mau xanh phai khéng?

X2 hoi hién dai ngay nay, may tinh duge dung
rat rong rai. Tt nhirng cira hang nhon nhip, dén cac
co quan ngan hang, co quan nghién ctru va cac nha
may xi nghiép dén cic co quan hanh chinh, tir nhitng
tran thi d4u thé thao s6i ndi dén viéc phong vé tinh,
khong noi nao khong diing dén may vi tinh. Nhung
ban c6 biét rang trong tinh hinh méy vi tinh dwoc sir
dung rong rai thi cling dem lai sy nguy hai cho moéi
treong khong? Vi dy, may vi tinh phai tiéu hao dién
ning. Str dung may vi tinh rong rai sé ton mot ngudén
ning luong 16n, dé gy 6 nhiém moi truong. May vi
tinh con dé hong. C6 nguoi dy tinh dén nim 2005, s6
mé4y vi tinh hing nim bi hong trén toan thé gisi sé dat
murc 70 triéu c4i. Néu s6 may nay khong duoc xir li
kip thoi thi ca Trai Dit s& bi ddng rac may vi tinh nay
vii lap. M4y vi tinh ki di¢u, v6 song ngugc lai sé bién
thanh ngudn 6 nhiém céng cong 16n nhét.

Viy c6 thé san xuit ra loai may vi tinh tiét kiém
ning luong dién, khong 6 nhiém méi truong khong?
CAc nha ki thuat Mi da din dau trong viéc nghién ctru
nay va da dua ra mot ¥ tuong thiét ké loai may vi tinh
méi - "may vi tinh xanh" c¢6 thé tiét kiém ning luong



dién, khong gay 6
nhiém va thu héi
duoc. So véi may
vi tinh phé thong
hién nay, may vi
tinh xanh c6 ba
dic diém: mot 13,
tiét kiem nang
luong nhiéu. Vi dy, ning luong dién may vi tinh xanh
tiéu thu chibang 25% so v6i may vi tinh thong
thuong. C6 nhirng loai may vi tinh xanh ¢ ving anh
sang day du c6 thé dung nang luong pin Mt Troi dé
cung cip. Hai 13, phuong phap thu hdi may tinh hong
rat don gian, hiéu suat thu héi cao. Vi dy, vé may vi
tinh xanh c6 thé dung nhya t4i sinh dé san xuat. Khi
mady vi tinh hong, c6 thé thu hdi vo may dé ché tao
c4c san pham khac. Nhu vy, giam thap luong rac
thai, c6 l¢i cho bao vé moi truong. Ba la, trong qua
trinh san xuét cac linh kién cua may tinh khong gay
0 nhiém méi truong.

Tir khoa: May vi tinh xanh.



219. St dung mi phim c6 anh
/
huéng dén stic khoe khong?
Lich sir st dung mi pham da c6 tur rat 1au doi.
Thé kiV truée Cong nguyén, nhiéu nghi thie ton
gido da dung kem thom dé bo6i nguoi, tham chi ding
n6 dé bao vé thi thé. Trude Cong nguyén 300 nim,
céc hiéu cit téc § La MA - Italia da biét dung nuéc
hoa. Trung Quéc 12 nuée van minh ¢ dai, viée st
dung mi pham ciing d2 c6 lich sir 1au doi. Trong sach
Han thu ¢ da ghi lai nguoi phu nit biét vé 16ng may
Cung véi sy phat trién ciia khoa hoc ki thuat va mirc
song con nguoi ngay cang duoc nang cao thi nhu cau

vé mi pham khong ngung tang lén, ching loai cling
ngdy cang nhiéu.

Nhung néu lra chon khong thich hop hoic sir
dung khong dtng thi mi pham ciing s& c6 tac dung
phu khong thé luong dwge d6i vai co thé. Mi pham c6
mui thom déu 1 nhirng chéat ho4 hoc nhan tao, chting
c6 thé che lip nhitng vét nAm trén da, khuéch tan
mui thom, nhung ciing c6 thé 1am cho da viém nhiém
hoic c6 phan tng nhay cam. Cho dit mét s6 mi pham



ngudn nguyén liéu chu yéu la cac chit hiru co dong,
thyc vat thi cling van ¢6 hai, vi nhitng nguyén liéu
nay chtra nhitng chit dinh duéng nhu cacbon, nito1a
nhirng chit ma vi sinh vat sinh truéng can thiét. Mi
pham dung nhirng nguyén liéu nay ché tao nén s& tro
thanh c4i nén dé cho cAc vi sinh vat phat trién.
Nhirng nim gin day trong mi pham con ting thém
céc chat dinh dudng nhu bét ngoc trai, nhan sam, sira
ong chtia, v.v... cang lam ting thém co hoi 6 nhiém
sinh vat. Mot s6 nha may do diéu kién san xuit kém,
mi pham san xuit véi quy trinh khong nghiém ngit,
quan li vé sinh long 1éo va nguyén liéu khong du sach,
hoic cac chét & phong bién chét st dung khong
thich hop, nén ho4 pham ho san xuit ra rat dé tro
thanh méi truong cho cac loai vi khuan gay bénh
sinh s6i nay né. Vi dy, kem sita, kem ngoc trai dé san
sinh lodi cau khuan mau nho; kem nhan sam ciing dé
1am cho loai men khu4n mau vang sinh truong; lin
nach, son méi dé chira khuan que bach hau, v.v.. Sir
dung nhirng loai mi pham c6 14n vi khuan nay khong
nhitng khong dat dwoc hiéu qualam dep ma con co
hai cho co thé.

Khi str dung mi pham, dé ngin ngira vi sinh vat
13n vao trong d6, truéc khi sir dung nén rira tay va



mit sach s&. Néu phat hién mi phidm da bilén men,
hoic mau sic da bién déi, huong vida bién chat thi
khong nén st dung, boi vi d6 1a dau hiéu mi pham da
bivi sinh vat 1am cho bién chit.

Ki thuat sinh hoc hién dai c¢6 thé khién cho mi
phim c6 mau twoi dep, con nguoi da dan dan khong
san xuat nhirmg mi phim dung cac chit hoa hoc va
céc chat dinh dudng 1am nguyén liéu. Mot cude cach
mang diing nguyén liéu thuc vat ty nhién dé san xuat
mi pham dang hién ra. Nguoi ta nghién ciru phat hién
thay nhiéu thyc vat tu nhién khong nhirng 1a chét dé
san xuat mi pham cé chét luong t6t ma ciing 1a nhirng
chét dé1am cham su 130 hoa cua da. Nhirng nguoi c6
hiéu biét déu dua ra y kién: 1am dep + bao vé suc
khoé = mi pham tuong lai.

Tir khoa: Mi pham; O nhiém vi sinh vdt.

22.0. V1sao khéng nén tim nﬁng
nhiéu?

O mot sé nude Au, Mi, nhiéu nguoi dic biét thich



phoi minh ¢ bai bién dé tam nang. CAc ¢6 géi con phoi
cho da bién thanh mau nu, cho @6 1a dep. Nhung
nhirng nim gan day, ho bong nhién phat hié¢n tilé
mic bénh ung thu da ting 1én va tim thdy hung thi
chinh 14 tia t ngoai trong 4nh ning Mit Troi.

Tam ning dting mirc s& c6 loi cho stc khoé,
nhung dé cho 4nh ning chiéu 1au, dic biét dé cho co
bip tryc tiép phoi duéi 4nh ning s& dan dén bénh
ngoai da va nhirg phan tng khong tét khac cia co
thé, cy thé biéu hién thanh dau dau, budn nén, vang
dau, thilyc giam stt, mit ngy, v.v... bénh méan tinh
ting 1én, ning thi ton hai dén chae ning mién dich
cua co thé, 1am cho céc té bao mién dich trong co thé
giam thap, kha niing chdng do bénh giam théap, tham
chi gay ra ung thu da.



Anh néng Mit Troi c6 thé chia thanh tia tir
ngoai, anh sang nhin thiy duoc va tia hong ngoai. Tia
tir ngoai khién cho da ldo ho4, nhay cam véi anh
sang, xuat hién vét nam, tham chi gay ung thu da.

M4y nim gan day, vi khong khi 6 nhiém ngay
cang tang, tang 6z6n dé ngdn can buc xa cua tia tur
ngoai trong tang binh luu bi phé hoai, nén sirc khoé



cua con nguoi biuy hiép nghiém trong. Theo quan
trac va tinh toan, mdi 1an khi 6z6n giam 10% thi
luong chiéu cua tia tir ngoai ting 1én 20%, do d6 tilé
phat sinh ung thu da ting 1én 20%, tilé méc bénh duc
thuy tinh thé ting 1én 6%. Vi nhitng nguyén nhan
trén ma ching ta khong nén taim nang nhi¢u. Mua hé
néu tim nang thi nén luyén dan cho da quen chiu
dung v6i anh ning M3t Troi, nhung khong thé mot
lan phoi minh duéi 4nh néng 1au, phai dan dan ting
thém mau dam cua da dé ting bude ting thoi gian
tam nang. Mubn cip du dinh dudng cho da thi phéi &n
nhitng thyc phiam c6 vitamin phong phti. Phai
thuong xuyén xoa bop da dé ting thém niing lyc
chéng ling dong mau den cua da. Vi tia tir ngoai dé bi
anh sang mau do cé thé thiy duoc tiép thu va hap
thy, do d6 thuong xuyén mic 40 mau d6 c6 thé ngin
ngira sy nguy hai cua tia tir ngoai, giam thap kha ning
da biung thu.

Tir khoa: Tia tir ngogi; Ung thuw da; Tam ndng.



’ , ’
221. Visao Trung Qudc cim dot
hio?
p 40
Hiang ndm khi dén tét, nhiéu nguoi rat thich dét
phéo, dic biét 14 tré em. P6t phao nd hoac dét phao
bong, phao hoa, mau sic mudn vé that 1a ndo nhiét!
D6t phao bong, ph4o hoa dé chtic mirng nim méi da
tro thanh mot tap tuc kéo dai nhidu ndm ¢ Trung
Quéc. T4p tuc ndy tuy lam ting thém khong khi vui
vé ctia ngdy tét nhung ciing gy ra khong it tac hai.

Nguyén liéu dé 1am phdao 14 thuéc pho, thanh
phan chi yéu gom c6: luu huynh, bot than, diém tiéu
(nitrat kali hoic clorat kali). Trong thubc phao
ngudi ta pha lan cac bot kim loai nhu magie, nhom,
Angtimon va nitrat stronti theo mét tilé nhat dinh dé
tao mau. Khi &6t ph4o cac kim loai hoic c4c phan tir
kim loai khac nhau s& chy 1én thanh nhirng mau sic
khéc nhau. Sau khi d6t phdo dung hoic ph4o bong,
phéo hoa, chiing vira béc chéy, né rat nhanh va phun
ra khoi lira da mau séic, dong thoi san sinh ra mot
luong 16n oxit nito, oxit sunfuro, khi cacbonic, khi



CO va nhiéu khi c6 hai khac cting véi bui ciia cac hop
chét kim loai gAy nén 6 nhiém. Trong d6 khi oxit
nito va khi sunfuro c¢6 tinh kich thich va tinh gay
hoen girat manh, ching s& kich thich duong ho hip
gay ho va viém phé quan.

Khi @6t phao no hoic phao bong, phio hoa,
tiéng n6 manh mé cia chiing con 14 tiéng 6n gy chin
dong trong thanh phd, dic biét dém giao thira khip
cac ngd pho, tiéng phao am vang lam dinh tai nhire
6c, ca thanh phé chim trong khéi mu giéng nhu bai
chién truong. Lic @6, tré em, nguoi gia va nhitng
bénh nhan tim rat dé bi kinh giat, nhitng nguoi khac
ciing khong thé nghi ngoi.

Té4c hai ciia phdo no va phao bong, phao hoa
khoéng chico thé. Trong qua trinh ché tao, van
chuyén va @6t phao, néu khong cin than thi s& nd,
gay hoa hoan va tao nén thuong vong. Dbt phao gay
nhiéu tac hai nhu thé, nén nhiéu thanh phé lén ¢
Trung Quéc da cim dét phao ¢ nhirng khu vye quy
dinh.

Tir khoa: O nhiém khong khi; Tiéng on.



222.. Vi sao sau khi
ngt diy khong nén
gip chin ngay?
Nhiéu nguoi sau khi nga
day truée hét 1a gip chin man,

sau d6 méi rira mat, an sang,
v.v... Nhung chic ban ciing biét

ring, sau khi nga day gip chin
man ngay la khong hop vé sinh.




Ban than co thé ciing 12 mot ngudn 6 nhiém.
Trong thoi gian nga khoang 8 tiéng, da cua co thé bai
tiét mot luong hoi nude nhiéu, khién cho chin biam &
nhirng mirc d6 khac nhau. Cac 16 chan 16ng va ho hap
cua nguoi ciing sé bai tiét ra nhiéu loai khi va hoi md
hoi. Nhirng chuyén gia nuéce ngoai da dung phé ké
khi @ do va ching to cic chit ho4 hoc do hé héap bai
tiét ra c6 dén 149 loai, nhirng chit hoa hoc tir mé hoi
tiét ra c6 dén 151 loai. Chan sé& hap thu hoic hip phy
c4c phan tir nude va khi nay, néu khong dé cho
chting khuéch tan di ma gap chin ngay khién cho
chin bi 4m va 6 nhiém nhiing chit ho4 hoc d6 s& san



sinh ra mui kho chiu, tir 6 anh huong dén d6 1au bén
cua chan. Néu thuong xuyén stt dung chén bi 6 nhiém
thi ¢6 hai cho strc khoé ctia con nguoi.

Phuong phap ding dan nhat 13 sau khi ngu day,
tién tay 1at nguwge mit chian ra ngoai va mé ngay cira
s6 dé cho céc phan tir nudc va khi khuéch tan tu
nhién. Trude khi di lam méi gap chin man 14 tét
nhit. Ngoai ra nén phoi chiin ra 4nh ning dé cAc tia
tir ngoai diét cac vi khuan trong chin. Pong thoi phoi
dudi 4nh néng nhiét d6 cao dé khién cho cac chét khi
trong chan bay di.

Tir khoa: Tia tir ngoai; Khudn bénh.

223. Visao muia mua phun phai
d) he A A 5
€ p ong moc ams«

Mua phun chi yéu 1a chi thoi tiét mua dam lién
mién vao dau mua ha & khu vuc song Hoai trong mot
thoi gian dai. Vi d6 chinh 1a mua mai chin vang, nén
goi la mua phun Mua mua phtun ¢ phuong Nam d6
4m tuong ddi cao, trén 80%, nhiét 6 ¢ 25 — 30 oC,



rat thich hop cho ndm méc sinh truéng va phat trién.
Vi vay dan gian goi miia mua phun la miia am méc.

CAc loai nAm méc khong chd nao khong tham
nhap vao da dem lai sy nguy hai cho cudc séng, san
xuat va stc khoé. Trong miia mua phin, d6 am
khong khi rat 16n, thyc pham néu khong dwgc phoi
kho hoic cat giit khong can than rat d& bimbc. Quan
40 néu khong duoc giat sach va phoi that kho da voi
vang bo6 vao ta thi cho du la vai bong, len, hay soi
pha déu c6 thé1én mébc. Db gb va cac dung cu gia
dinh ciing rat dé 4m mdc, giay dép, sam 16p va cac
dng cao su, cac san pham do nhya ciing dé1én méc,
1am cho d6 gb mat bong, cao su ldo ho4, @6 nhya
gion va mau bién chit. Khuan méc con c6 thé sinh
truong trén cac 16p son, khién cho son mat mau.
Khuin méc con c6 thé khién cho day din ro dién,
chap mach, khuidn méc 1am cho thuy tinh bi mo, may
anh va kinh hién vi néu khong dugc bao quan can
than, ndm méc sé& két mang trén kinh, lam cho chat
luong trong sudt bi giam di, tham chi hu hong.

Mua mua phun, khi hau bién d6i khac thuong,
bau troi am dam, khong khi am uét khién cho con
nguoi cam thiy khong thoai mai, dé mét moi va dé



ém. Phong thap 12 loai bénh phat sinh nhiéu vao mua
nay. Khuan moc tac hai vao co thé, gdy bénh nim
ngoai da nhu nim ¢ chan, ndm ¢ dau, v.v... ciing c6
thé xAm nhap vao mau giy nén nhirng ching bénh
mau nhiém khuan, thong qua mau gy téc hai cho
céc tang phil. Cac bénh nAm mdc ngoai da thuong lap
di lap lai, vi vay rat kho chira tan goc, 1am cho nguoi
ta kh6ng tin ¢6 thé chira khoi. Nam méc x4m pham
vao cac tang phu, néu nghiém trong c6 thé cudp di
sinh ménh cta con ngudi. C6 mot s6 men ciia nAm
méc ciing gay nguy hai cho chiing ta. Vi du, khuin
nam do trén lda mach san sinh ra men mau do, gay
non mira, hoic ia chay. Pang so hon 1a nim méc gay
ra doc t6 men mau vang, 1a mot trong nhiing chat
gy ung thu ca thé gici déu biét dén.

Bi¢n phép ngin ngira nam méc 1a thong gi6, phoi
do vat duéi 4nh nang Mt Troi, phoi kho no va dung
con ngin ngua Khi troi nang thi phong ova nha kho
phai thong gio, khong dé cho nhung loai nAm thich
hop v6i moi truong am uot va tdi sinh s6i nay ng.
Quan 40 chin man can duoc phoi kip thoi; may anh,
kinh hién vi va nhirng thiét bi tinh vi khac truée mua
mua phun can duoc phoi kho, lau sach, bao quan can
than va trong hop dung d6 dac can bo chat chéng am;



giay da va cac dung cu gia dinh c6 thé son hoic quét
dau chéng méc, cac kho chira d6 cao su va @ moc
can phai phun thuoc chong méc.

Ngin ngira nam mdc xam hai dén co thé can phai
bit tay tir phong ngira 1ay nhidm va ting cuong sirc
dé khang. Vao mua mua dam, dic biét chi y dé
phéng da binidm, cha y vé sinh c4 nhan va nhﬁ’ng noi
cong cong. Thong ké cuay hoc ching t6 ddi tuong
chu yéu ma nAm méc xAm pham c4c co quan noi tang
la nguoi gia, tré em va nhirng ngudi suy nhuge. Ho
phai dic biét cht ¥ &n udng vé sinh, quin 40 mic du
4m, kho rdo, v.v... dé qua miia mua mot cich thuan
loi.

Tir khoa: Mwa phun; Nam khudn.

22.4. Tubi tho ¢6 lién quan véi
moi truong khong?
CAc nha sinh vat hoc phat hién, n6i chung tudi

tho cua sinh vat gap 8 - 10 ldn thai gian gidi tinh
thanh thuc, chin mudi. Néu can ctr theo thoi gian gisi



tinh thanh thuc cua con nguoila 14 - 15 nam thi tudi
tho cia con ngudi phaila 110 - 150 tudi. Nhung trén
thyec té tudi tho cua con ngudi phan nhiéu chicé 70 -
80 tudi. Piéu d6 1a vi nguyén nhan gi?

Nguyén 1a moi truong ngay cang bi 6 nhiém
nghiém trong, dan dén hang loat bénh méi truong,
anh huong rat 16n dén sic khoé ciia con nguoi va
khién cho tudi tho cia nhiéu ngudi bi riit ngin, ¢
nguoi tham chi con rat tré da chét.

May niAm gan day, khi nghién ciru vé bénh tim
va bénh xuit huyét ndo, nguoi ta @3 khong ngirng
phét hién rat nhiéu bénh trude day khong rd nguyén
nhan nhung thyc ra khong phai do vi khuan ma 1a do
moi truong sinh séng bi 6 nhiém gay nén. C4c nha
khoa hoc thong qua cac phuong phap phan tich, da
do dugc mot cach chinh x4c cac nguyén t6 hoa hoc
trong co thé, tir @6 phat hién dugc nhidu nguyén t6
trong co thé c6 ham lugng binh quén giéng véi ham
luong cac nguyén td @6 trong dit. Ho con do duoc d6
phong phii cua cac nguyén t6 trong Trai Dat coban
théng nhat véi @6 phong phi cua cic nguyén to
tuong ing trong mau cua ngudi. Nhirng diéu nay
chung t6 strc khoé ctia con nguoi ¢6 lién quan chat



ché v6i moi truong dia li ma ho sinh song.

CAc vat song khi né dang ton tai, mot mit khong
nging hip thu c4c chét dinh dudng tir méi truong
bén ngoai, mit khac luén dao thai cac chit ra moi
truong. Con nguoi cling khong ngoai 1¢. Pong thoi véi
viéc hap thu va ddo thai, giira con nguoi va moi
truong con hinh thanh sy can bang dong vé trao doi
chat. Thong qua mét thoi gian dai vé tién ho4, di
truyén va bién di, loai nguoi da thich tmg v6i moi
truong ty nhién ma minh sinh séng. Trong diéu kién
mdi truong bén ngoai khéng c6 gi bién déi lén thi
qua trinh trao di chat giita con nguoi va moi truong
ludn & trang thai cAn bang. Nhung khi méi truong
phét sinh bién d6i dot bién thi sy can bang binh
thuong nay sé& bi pha hoai. Lic d6 co thé khong thich
ung duoc nita.

Ngay nay moi truong ma con ngudi sinh séng
dang phéat sinh bién dbi to 16n, méi truong da bi6
nhiém nghiém trong. Hoat dong san xuat va doi séng
cua con nguoi da san sinh ra mot luong chat 6 nhiém
rat 16m, n6 bi ddo thai vao trong mdi truong, pha hoai
trang thai binh thuong cia moi truong, tir 6 ma rat
c6 hai cho cothé. Nhiéu chéit 6 nhiém nhu: thuy



ngan, cadimi, asen, cyanua, phenol, benzen nhiéu
vong flo, thudc bao vé thyc vat v.v... dd 1am 6 nhiém
bau khong khi, nuéce, dat dai xung quanh chiing ta,
thong qua chudi thirc #n ma x4m nhap vao cothé
ngudi. Vivay c6 thé thiy méi truong cé vai tro vo
ctling quan trong dbi vai sire khoé va tudi tho ciia con
nguoi.

Tir khoa: Tuéi tho; O nhiém moi truong.

225. Visao din cu ving duyén
hai va hai dao ¢6 tudi tho cao?
Ngay nay, nhitng nuéc c6 tudi tho binh quan

cao trén thé gioi 1a: Thuy Dién, Iceland, Ha Lan, Na
Uy va Nhat Ban. Nhitng nuée ndy déu 1a nhirng nuée
duyén hai hoac hai dao. Cac nha khoa hoc nghién
ctru chirng t6 moi truong cia vung duyén hai qua
thue ¢6 loi cho stre khoé va tudi tho.

~ Vang duyén hai mét huéng ra bién, khong khi
bién it bi 6 nhiém hon luc dia. Trong khong khi chira
it chat doc va chira nhidu nguyeén t6 vi luong can thiét



cho co thé. Cac ion 4m trong khong khi bién rat
nhiéu, c6 thé cai thién chirc ning trao do6i khi cua
phoi, ting thém luong hap thu oxi va bai tiét khi
CO2, diéu tiét sy hung phan va trang thai wc ché cua
hé than kinh trung wong, kich thich chirc ning cua hé
théng tao huyét, v.v.. rit c6 loi cho strc khoé.

Khi hau mién bién n6i chung 4m 4p va diu mat,
mic du khi hau cua cac nuée Bic Au twong déi lanh.
Mién bién khi hau trong mét niam bién déi khong 1o,
khoéng giéng nhu khi hau luc dia, ldc néng qua, lic
lanh qu4, diéu d6 rat c6 loi cho su hép thu va dao thai
cua cothé. Vi du dao Hai Nam Trung Quéc bén bé 1a
bién, khi hau 6n hoa, muia hé dai, mua dong khong
¢, gan nhu mua thu va mta xuan ndi lién nhau,
khong khi troi méat, nhiét @6 binh quan ca namla 23
— 25 0C, s6 ngay nhiét d6 cao trén 35 oC it hon trong
luc dia 10 - 20 ngay. Til¢ nhirng ngudi 100 tudi ¢ dao
Hai Nam dat dén 1/100.000, cao hon so véi toan
quée 13 0,37/100.000. Twong tu ddo Truong Hung
trén bién muia heé khi hau khong néng dir doi, mua
dong khong rét 1am, bén bé 1a nuée bao quanh, bén
mua ciy cbi xanh tét, ndng do ion Am trong khong
khi kha cao. Vivay dan cu trén dao rat nhidu nguoi
tho.



Hai san & mién bién phong phi, chung loai thuc
pham nhiéu, c6 loi cho viée diéu tiét cAn bang dinh
dudng cua cothé. Vi dy & Nhat luong tiéu thy hai san
binh quan mét nguoi thude loai cao nhét thé gisi, tudi
tho binh quan cua nguoi Nhat ciing dung dau thé gisi.
Dan cu trén dao Hai Nam cua Trung Qudc thire dn
chinh 1a gao, khoai, cac loai rau dua va hai san, ho an
rat it mg dong vat.

Dan cu mién bién thuong dwge cung cip day du
cac nguyén t6 can thiét cho sy séng. Céc chit doc
trong nuéc bién c6 nong do rat thip, khién cho ho
han ché duge téi da toc d6 tich luy cac nguyén té doc
hai va nhitng nguyén t6 khong can thiét cho co thé.
Vi du c4c chuyén gia thuong tién hanh x4c dinh toc
cua nhitng ngudi & dao Truong Hung, phat hién thay
ham luong ciia mangan va kém phé bién hoi cao, céc
nguyén t6 vi lugng déng, molipden tuong d6i thap.
Cé4c nhay hoc cho rang, mangan va kém 1a nhirng
chat ¢ loi cho cothé, con dong va molipden nhiéu
khi khong loi cho sttc khoé. Mo6i truong dia 1i doc dao
cua dao Truong Hung khién cho ngudn nuée, dat dai
& trén dao va cac ndng san déu chira mangan, kém
cao, con ham luong dong va molipden thi thap.



Nhirng khu vie c6 tudi tho cao trén thé gisi
ngoai duyén hai va hai dao ra con c6 vung ring nii,
d6 1a nhirng noi phong canh dep dé va yén tinh, hoac
nhirng ving luc dia 6 han d¢i. Nhung néu phan dan
cu trén thé gisi thanh ving duyén hai va ving luc dia
dé so sanh thi tudi tho cia ngudi viing duyén hai cao
hon nhiéu.

Tir khoa: Ion am; Nguyén to vi Lirong.

226. Visao néi thanh pho sinh
thai I3 khu vuc sinh song lf tudng
ctia loai nguoi?

Khu &n ¢ li twéng cua dan cu thanh phé trong

twong lai 12 thanh phé sinh théi, tic con nguoi va

thién nhién chung séng hai hoa, vira 1a vuon hoa,
vira la dong ruéng.

Thanh phé sinh théi 12 nhirng khu cu trd ding
cac bién phap ki thuat va khoa hoc hién dai, can ct
theo nguyén li sinh thai hoc dé xay dung nén cac



cong trinh sinh théi, cong trinh xa hoi va cac hé
théng cong trinh. N6 bao gom ham nghia khong gian
thanh phé va nong thon hoa ldn vao nhau, tac 12 gitta
con ngudi va ty nhién cing ton tai, cling phat trién
phdn vinh. N6 vira cung cip nuodi dudng con ngudi lai
vira cung cap nudi dudng thién nhién. Khi chiing ta
di tan bo trong thanh phé sinh thai, khong nhirng c6
thé nhin thay nhitng khu nha ¢ dep d&, nhirng thanh
phé budén ban phén hoa ma con cé thé nhin thay hai
bén duong phd dugc xanh ho4, nhitng khu rimg,
nhirng mang 16n ciy xanh s& 1an véi nhitng canh hoa
tw nhién, nhirng khu vuon trong hoa mau, rau xanh
va dong ruong. Ban rat kho ma phan biét duoc d6 1a
thanh thi hay néng thoén.

Xay dyng thanh phd sinh thai c¢6 10 tiéu chuan:

1. Ung dung nguyén li sinh thai hoc dé quy hoach
thanh phé 1am cho két cau thanh phé hop 1,
chirc ning hai hoa.

2. Bao vé va khai thac tit ca cAc tai nguyén thién
nhién véi hiéu qua cao, két cdu cac nha may hop
li, thyc hién san xuat sach, nhirng nha may, xi
nghiép tiéu hao ning luong cao va gy nhiéu
chét 6 nhiém s& khong cho phép ton tai trong



thanh phé do.

. Sir dyng md hinh c6 thé tiép tuc tiéu ding va
phat trién, thuc hién tiéu ding vin minh, hi¢u
suit loi dung vat chat, ning luong va hiéu suat
loi dung tudn hoan cao, hiéu suit tiéu ding cang
cao. Lac d6 rac thai sinh hoat cia nhan dan sé&
duoc phan loai xir 1i. C6 loai dugc bién thanh
ngudn nguyén liéu ngay tai chd, nhirng ti nilon
déu thuoc loai nhya ty phan huy. "O nhiém
trang" hoan toan bixoé bo. Pé tiét kiém tiéu phi
niing luong thi mdi nha madi ho s& khong lip may
diéu hoa ma ca nha cao ting s dung chung may
diéu hoa trung tam, v.v...

. Lip dat céc thiét bi ding chung va c4c thiét bico
s6 mot cach hoan thién dé nang cao chét luong
cudc séng. Khong nhirng mang ludi cira hang
day du ma truong hoc, giao thong, quan li co s¢
ha tang déu dat mirc hoan thién. Khi d6 tré em
khong can phai mang tdi sach nang chen nhau
1én xe cong cong dé dén truong hoc.

. Mo6i truong nhan tao va moi truong ty nhién két
hop véi nhau, chat lvong mdi trudong cao phu
hop véi yéu cau can bang sinh thai. Lic d6 bao
quanh khu nha ¢ ¢6 c4c cau néi thong, c6 nii
gia phun nu6e va vuon cay bao quanh, cay co



10.

thanh ting tham, diy tiéng chim kéu va huong
thom co hoa, c6 thé nhin thiy chim sau lam t6
trén cira s6, nhirng dong vat nho nhay nhot
trong vuon, ca boi tung ting trong dong sudi
trong. Ban s& cam thay nhu budc vao vuon dong
vat hodc vuon thuc vat.

Kién trac sinh thai duoc ing dung rong rai, co
moi truong khong gian thich hgp cho con nguoi,
khong con canh nhitng ngdi nha thap xen lan
gilra cac ngo6i nha cao, trong 1on xon va khap
khénh.

. Bao vé va ke thira cac di san van ho4, ton trong

cac tap tinh sinh hoat va cac cong trinh van hoa
cua dan cu, ton trong thoéi quen cude séng cua
c4c dan toc, truyén thong viin ho4 cua ho sé
duogc thoa man va phat trién.

Nguoi dan khoé manh, cude séng thoai mai,
binh ding, ty do, méi truong xa hoi cong bang,
thang thin.

Nguoi dan c6 y thire sinh théi ty giac, c6 dao
dirc v& moi truong, dé cao triét hoc sinh thai, gia
tri sinh thai cling nhu luan li vé sinh thai.

Xay dung hé théng diéu hoa quan 1i va chinh
sach vé sinh thai mot cach hoan thién.



Xay dyng d6 thi sinh thai 1a hé théng cong trinh
thé ki. Thong qua sy cb gang khong mét moi cua cong
dong nhan loai trén toan thé gisi, n6 sé khong con 1a
mot xu huéng va ao tuong ma trong thé ki XXI s& tro
thanh khu vuec sinh séng i tuéng cua con ngudi.

Tir khoa: Thanh phé sinh thai.

227. Vi sao thanh phé phai ra stic
phét trién xanh héa?

Thanh phé dan sé tap trung, kién tric day dic,
xe ¢ nhu nude cong thém c6 nhidu nha may nén 6
nhiém khong khi, 6 nhiém tiéng 6n kha nghiém
trong. Cay xanh khong nhirng c6 thé hip thu khi
CO2, nha ra mot lwong 16n khi oxi ma con c6 tac
dung hip thu cac chit doc, bui bam, diét vi khuan,
giam tiéng 6n, ngin ngira gié cat, tich nudc, bao vé
dit, diéu tiét tiéu khi hau, tham chi con c6 thé dung
dé giam sat va do cac chat doc hai trong moi truong.



Cay cdila "may ché tao oxi" thién nhién. Dudi
tac dung cua quang hop, ciy xanh s& hap thu khi
cacbonic va nha ra khi oxi. Theo do dac, nguoi ta
x4c dinh duge mdi ha cay xanh, méi ngay c6 thé hap
thu 1 tin khi cacbonic, nha ra 0,73 tén oxi.

CAy xanh 12 "ngudi bao vé va mién dich" thién
nhién. Mot s6 cAy xanh c6 thé tiét ra chét diét vi
khuan, giét chét c4c vi khuan tréi noi trong khong
khi. Cay xanh 1a "may loc byi" thién nhién. Canh va
14 cay ram rap sé c6 tac dung ngin can bui. B& mit 14



cua mot s6 lodi cay c6 rit nhiéu 16ng, mot sé cay con
c6 thé tiét ra nhirng chét keo. Long to hoic chat keo
nay co6 thé hap thu bui trong khong khi. Mot hecta
cay xanh mét nim c6 thé hap thy mét lugng bui
khoang hon 900 tin. Trong thanh ph nhirng khu
vuc khong c6 cay xanh byi bam trong khéng khi
nhiéu hon khoang 15 lan so véi nhitng khu vye cé
cay xanh. Cay xanh I3 "may tiéu Am" ty nhién, bé
mit 14 cay thuong khong phing, trén 14 ciy c6 nhirng
156 cyc ki nho va 16ng to giéng nhu nhirng may hép thy
am 16116m, né cb tac dung tiéu Am rit tét. Do d6
nhitng duwong phd 16n trong thanh phé cé cay to
thuong kha yén tinh.

Cay xanh 12 "mdy diéu hoa khong khi" thién
nhién. Sy béc hoi cua ciy xanh c6 tac dung giam
nhiét, giam do noéng va ting thém do am trong khong
khi. Theo cac nha khoa hoc do dugce, 1 ha cay xanh
¢ hiéu qua ha nhiét twvong duong véi 500 may diéu
hoalam viéc 20 gio.

Cay xanh con 1a may gidm sat va do dac 6 nhiém
mdi truong. Nhiéu loai ciy xanh hoic thuc vat rat
nhay cam véi cac chat doc hai do nha may thai ra.
Khi luong 6 nhiém con thap, cdy xanh van biéu hién



duoc cac triéu chirng da bi tén thuong, trong khi con
nguoi chua hé cam thay duoc.

Vi cay xanh c6 thé 1am giam cé4c loai 6 nhiém
moi treong cho nén thanh pho can ra sitc phat trién
trong cay xanh.

Tir khoa: Tac dung quang hop; Chat sat
khuan; Tac dung boc hot.

22.8. Vi sao trudc va sau nha cin
\
trong tham co?

Cay xanh trude va sau nha ¢ rét c6 loi, didu d6
céc gia dinh ¢ thanh phé déu biét r5. Nhung c4c tham
¢6 trude va sau nha c6 loi nhu thé ndo? C6 18 moi
nguoi con chua biét may. Nhiéu nguoi cho rang, bat
ct diédu kién nao, cac dam co trude va sau nha déu
nén cude di. H& 1am v¢é sinh 14 1o nhé co, diéu d6
khong phu hop véi khoa hoc. Cac co tap ¢ trong vuon
sé cung canh tranh phan bén véi hoa mau, nhung ¢o6
moc trude va sau nha rat c6 ich déi véi ching ta, do
d6 nén bao vé nd. Pung xem thuong nhirng loai co



nay, boi vi n6 cdng hién rat nhiéu déi véi con nguoi.

Trudc hét, co xanh cé thé doi masi khong khi cho
chiing ta hd hap. Nho tac dung cia quang hop, thong
thuong 1 ha co hing ngay c6 thé nhara 150 kg khi
oxi, hap thu 200 kg khi cacbonic. Con chiing ta mi
nguoi hing ngay can khoang 0,7 kg khi oxi, tirc 1a
can 50 m2 tham co hodc 10 m2 cay xanh dé cung cap
khi oxi cho ho hip.

Thit hai la co xanh c6 thé 1am sach khong khi.
Trénla co c6 cic 16 nho va 16ng nho ciing nhu cac
chét keo cua chting tiét ra, c6 thé hip thu hoic dinh
két mot luong buyi lon. Cay co6 che phu miat dit c6 thé
ngin ngira byi boc 1én, hoic giam thap bui va vi
khuén trong khong khi. Qua do dac thi nghiém,
nguoi ta thiy trén duong phd khong c6 cay xanh thi
ham luong vi khuan trong khong khi trong méi mét
khéi c6 khoang 44.000 con, con khong khi trén
tham c6 xanh, md&i mét khéi khong khi chicé hon
600 con. Nhirng khi doc nhu khi sunfuro trong
khong khi cling nho ¢6 xanh hap thy ma giam bét.

Thir ba la, c6 xanh c6 thé diéu tiét khi hau cuc
b6 cta khu nha 6. Vi ¢6 xanh c6 tac dung hap thu



nhiét va béc hoi nuée, nén c6 thé giam nhiét d6 va
ting thém do am. Nguoi ta @3 do nhiét d¢ trung binh
hing ngay trén tham co so véi trén quang truong
khong c6 co che phi thiap hon 1,6 0C, so véi mat
duong phé thap hon 2,3 0C, con do am tuong ddi cua
khong khi duoc tang 1én 12,8%. Cho nén lic giao
thoi gitta mua xuan va mua he, khi ta di bo trén tham
¢6 s& c6 cam giac mat lanh.

C6 xanh con c6 thé loc sach nudce 6 nhidm chay
trén mat dat. Khi troi mua to hodc tuyét tan nhiéu,



nhiéu noi trén dudng phé déu c6 cac viing nuée, hinh
thanh cac dong chay. Trong dong nuéc nay thuong
c6 nhiéu chét 6 nhiém phue tap, vi du cac chat rin,
thude bao vé thuc vat, kim loai doc, cAc nguyén thé
bénh, v.v... troi ndi rat cé hai. C6 xanh giéng nhu
may loc, c6 thé khién cho dong nude ban duoc lam
sach. Cac nha khoa hoc Mi da ting dua ra "phuong
phép dung c6 xanh dé xur li nuée 6 nhidm bé mit",
tire 1a dya vao cac cay co moc trén bo dée dé loc
dong nuée ban tudi qua d6. Cubi ciing c6 xanh con
c6 thé dung 1am nguyén liéu cho bé khi bidga. O
nong thon, nguoi ta dang mé rong bé khi bidga dé cai
c4ch ngudn ning luong va bao vé mdi truong.
Nguyén liéu cha yéu ciia bé khi bidga 1a 14 cay, cac
loai co. Cac gia dinh néng thon c6 thé loi dung dat
tréng d@é trong co dung 1am nguyén liéu phong pha
cung cip cho bé khi bidga.

Tir khoa: Tac dung quang hop; Co.

229. Visao ndi moi truong cling
la nguon tai nguyén qui bdu?



Moi truong ty nhién bao gdm: nuée, khong khi,
dat dai, rirng xanh, thao nguyén, dong vat hoang da,
v.v... Trong d6 dé bi 6 nhiém nhat 12 khong khi,
nude, phong canh thién nhién. Con nguoi thuong cho
rang chiing 1a nhirng ngudn tai nguyén dung khong
hét, lu6n luén khong xem chiing 1a ngudn cua cai.

Hién tuong thiéu nude ngot d tro thanh nguy co
toan thé gioi, khién cho moi nguoi bit dau nhan thie
duoc nudce ngot 14 ngudn tai nguyén quy bau. Nhung
no6i khong khi, phong canh thién nhién ciing la
ngudn tai nguyén thi chura chic moi nguoi da thira
nhan. Néu khong c6 oxi trong khong khi thi than
khong thé dét chay duoc; néu khong cé oxi thi viée
luyén thép ciing khong thé tién hanh. Cting véi sy
xuét hién nén cong nghiép hién dai, khong khi con 1a
nguyeén liéu dung dé ché tao khi oxi, nito, agon va khi
neon. Vi khong khi ngay cang bi 6 nhiém nghiém
trong nén ¢ cac nudc phét trién hop dung khong khi
tuoi cling tré thanh mén hang tranh nhau mua ban.
Khong khi da bit diu thAm nhap vao qua trinh san
xuat va doi sdng cua ching ta, khong c6 khong khi
twoi mat thi strc khoé con nguai sé bi anh huéng. Do
do6 chtng ta khong thé khong thira nhan khong khi 1a
mot ngudn tai nguyén quy bau.



Phong canh thién nhién cang 1a ngudn tai
nguyén doc d4o. O d6, dit dai, rirng xanh, dong thuc
vat, nudc va khong khi duoc tap hop thanh ngudn tai
nguyén mdi truong thong nhat. N6 khong nhirng 1a
nén tang dé phat trién cong nghiép du lich ma con
dua lai sy huéng thu vé tinh than va tam li, duy tri
trang thai cAn bang, cung cip ngudn nguyén liéu san
xuat va doi séng cho con nguoi. Khi ma con nguoi
ngay cang cach xa vai thién nhién thi tiéng nudc
chay réc rach, tiéng séong v cua thuy triéu va tiéng
chim kéu s& tro thanh hang hoa dé tiéu thy.

Moi truong 1a ngudn tai nguyén, vi vay can dugc
khai thac hop li, tranh lam dung va lang phi. Bao vé
mdi truong chinh 13 su loi dung tét nhat ngudn tai
nguyén chung cua con nguoi.

Tir khoa: Nguon tai nguyén moi truong.

230. Cic di tich lich sr, danh lam
thing cinh cting la nguon ti



nguyén moi truong?

Ngoai gio 1am viéc, nhiéu nguoi thich du lich, di
xem phong canh nti song, tham tha cac di tich lich
sttr, danh lam thing canh. P6 qua thyc 1a mot hoat
dong bo ich.

Viy cac di tich lich sir. danh lam thing canh c6
thudc vé nguodn tai nguyén méi truong can duge bao
vé khong?

Trong "Pao luat bao vé moi truong cua nude
Coéng hoa nhan dan Trung Hoa" ¢6 chird: "Moi
truong 12 chi tong thé nhirng nhan t6 ty nhién anh
huéng dén su séng va phat trién cia con ngudi, dugc
tu nhién hodc con nguoi qua cai tao ma hinh thanh
nén, bao gdm khong khi, nuée, bién ca, dit dai, ham
mo, ring xanh, thiao nguyén, dong vat hoang da, cac
di tich ty nhién, di tich nhan vin, cac khu bao ton tu
nhién, danh lam thing canh, thanh thiva nong
thon". Nhu vay 1a di tich lich sir va danh lam thing
canh déu thudc ngudn tai nguyén mdi truong can
duoc bao vé.



Déi v6i mdi truong ty nhién ma noi, nhitng danh
lam thing canh thuong duoc sang tao nén nholao
dong 1au dai cia x4 hoi, hodc nho sy phat trién cua
khoa hoc, hoic do chiéu sdu hoat dong cua con ngudi
ma khong ngirng duoc mé rong, anh huong cta ching
ngdy cang ting thém. Trén toan cau, nhirng moi
truong hoan toan ty nhién vén khong nhiéu, phan
16n déu 14 cac mdi truong do con ngudi tao nén, nhu
cong nghiép, ndng nghiép san sinh ra cac cong trinh:
san bay, duong sit, moi truong giao thong; cac moi
truong song nhu truong hoc, thu vién, méi truong
vin hba gido duc, thanh thj, khu dan cu, v.v...; mo6i
truong y té nhu bénh vién, vién dudng 130, v.v...; moi
truong du lich nhu c4c ¢6 tich viin vat va danh lam
thing canh. Ching déu 13 nhirng noi do con ngudi san
Xuét, cu tra, gido duc, sinh hoat viin ho4 tao nén, 1a
tiéu chi nén vin minh vat chat va vin minh tinh than
cua con nguoi, dong thoi ciing véi sy phat trién cua
loai nguoi ma né khong nging duge 1lam phong pht
thém. Nhung méi truong xa hoi dé bi nhiéu loan, 6
nhiém va bi ph4 hoai, do @6 viéc bao vé né can dugc
hét stre coi trong.

Tir khoa: M6i truong; Tai nguyén; Di tich
nhan vén; Danh lam thang canh.
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231. Visao vong nam cua cay co
thé phan dnh lich st 6 nhiém
moi truong?

Trén mit cit ngang cua than ciy c6 thé nhin
thay nhiéu vong tron dong tAm cé mau sic dam nhat
khéc nhau, d6 chinh la vong nam cta cay. N6 khong
nhirng c6 thé no6i véi ta tudi cua cdy ma con cé thé
cho ta biét nhirng thong tin phong phti ciia moi
treong. Ngay nay, cac nha khoa hoc da phat hién
thay cac vong ndm cua cay c¢6 gia tringhién ctu ve
khoa hoc thién van, khi tuong va moi truong giong
nhu dong dat, nii lira, v.v... Tinh trang moi truong bi
0 nhiém déu duoc ghi lai trén vong nim cua cay.

Cong tac bao vé mdi truong bit dau tir nhirng
nim 60 cua thé ki XX méi phat trién rong rai. Su 6
nhiém méi truong cua thoi ki trude d6 rat it nguoi
biét dén, cang it ai c6 duge khai niém bao vé moi
truong. Vi thé cac tu liéu vé gidm sat méi truong dé
lai c6 gia tritra khao va nghién ciru khéng duoc bao



nhiéu. Vi du tinh hinh 6 nhiém
khong khi trén thé gioi may
chuc ndm hoéc hang tram nam
trude, trir may sy kién suong
mu 16n c6 dé lai mot it tai licu,
con cac sy kién khac hau nhu
khoéng c6 gi dé tra ciru. Nhung
khi chiing ta dwa vao nhirng
cy song hang tram nim thi
chting c6 thé "mach bao" véi
chiing ta chiing da trai qua
nhirng su kién gi. Vong ndm cua
cay chinh 1a mét cudn "bién
nién sir khi hau", khong nhirng
n6 phan 4nh rod rang va day du
sy thay d6i cua cac yéu t6 khi
twong nhu: 4nh ning Mit Troi, nhiét d6 va luong
mua, v.v... ma con cb thé bao ton lai sy 6 nhifm
khong khi ciy @6 da trai qua. Vi du vi khai thac ham
mo, luyén kim hodc gia cong co khi nén khong it bui
kim loai niang da 1an vao khong trung, trong d6 c6
mot bo phén ling lai trong tw nhién hoic bi mua cuén
roi lén miat d4t. Cay céi trong qua trinh sinh truéng
da hap thu mot vi luong kim loai nay. Piéu d6 duoc
ghi lai ro rang trong vong nam cua cay. Chang ta chi




can chon cac cay 6 nhirng dia diém thich hop thi cac
kim loai ning con luu giir trong vong ndm cua cay cb
thé thong qua phan tich quang phé dé x4c dinh, tir d6
ma nhéan dugc duong cong thé hién qué trinh bién d6i
ham lugng cua cic kim loai. O mot khu cong nghlep
ving T4y Béc Trung Qubc 6 nhiém cadimi rat
nghiém trong. Cac nha khoa hoc théng qua xac dinh
ham lugng cadimi trong vong nim cua cay lidu da
phét hién thdy ham luong cadimi ting 1én theo hang
nim. Do d6 ho da dung bién phap xir li tong hop 6
nhiém cadimi, vé sau ham luong cua kim loai nay
trong vong nim cua cay da giam xudng tuong ing.

CAc chyén gia Nhat da tén miy chuc nim,
nghién ciru quan hé giira vong nidm cua cay véi 6
nhiém méi truong. Ho phat hién thay trong diéu kién
binh thuong néu c4c diéu kién khach quan nhu khi
tuong giéng nhau thi vong nim cua cAy hang nim
ting rong 1én cho dén hét thoi ki cay hét tudi truong
thanh, sau d6 d6 rong vong nim lai hep dan tré lai.
Néu diéu kién méi truong phat sinh bién déi nhu gip
nii lira hoat dong, hoic moi truong bi 6 nhiém
nghiém trong thi sy sinh truéng cua cay tryc tiép bi
anh huong, d6 rong cua vong nam sé hep lai.
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Nhirng dic diém "ngdn ngit" ndy trén vong nim
cua cay c6 thé giap ta tim hiéu cac khu vuc xung
quanh, tham chi lich sir moi truong caa thé gidi.

T khoa: Vong nam cua cay; Lich sir moi
truong.

232. Visao phai lam "dudng cho
cdc xanh” va "tuong bao vé loai
chim tapi"?

"Puong céc xanh" & Mewen mién dong nude Mi,
d6 1a ving nhiéu hé nuée. O @6 c6 nhiéu loai coc, to
nho, mau sic khac nhau sinh séng. Hing nim vao

mua hé, cdc xanh vuot qua s6ng ngoi, xuyén qua céic
canh dong tu tap dén mot dia diem deé sinh s6i nay no.

Vé sau c6 mot con duong cao toc di qua ving
nay. Do d6 céc xanh danh phai vueot qua duong. Vi

vay 0 t6 can chét rat nhiéu coc.

Vi coc giam it nén s6 lugng con trung c6 hai tang



nhanh. Huéng (g loi kéu goi cia cac chuyén gia bao
vé moi truong, chinh quyén dia phuong di cin ctr
vao ¥ mudn cia moi nguoi, xay dung mét con duong
ham rong duéi duong cao tdc dé cho céc xanh c6 thé
an toan di qua d6. Con duong dic biét nay da ciru
van loai céc nén nguoi ta goi dé 1a "con dudng cho
coc xanh"

Con "Bt tuong bao vé loai chim tapi” duoc xay
dung ¢ Pirc. Chim tapi la mét loai chim 16n & Chau
Au. Chiing bay rat kém va thilyc cling kém nét. Con
truong thanh ning 15 kg cho nén cit canh va ha canh
rat kho khin. N3m muoi nim truée, chicé ving
Poslentengbao c6 3000 con chim nay, nhung ngay
nay chicon sot lai 115 con, trong d6 c6 35 con song
ven theo duong sit Berlin - Hannoway. Puong sit
nay tur 1au dang 1& phai duoc xay dyng thanh duong
sit cao toc. Nhung mét khi n6 duge xay dung s& lam
thay d6i méi truong séng cua 35 con chim tapi. Vay
nén lam thé nao? Chinh quyén dia phuong da lay y
kién cua moi ting 16p, va danh ra 70 triéu déng mac
dé bao vé loai chim niy. Khong nhitng thé, con tri
hoan cong trinh duong sit cham 2 nam, doi dén
thang 9 nim 1995, khi dan chim non cé thé bay duoc
méi khoi cong x4y dung duong sit, ddng thoi ho con



x4y dung mot bire tuong bao vé cao 3 m déloai chim
d6 khong bi anh huéng bei tiéng 6n do thi cong gay
ra. Nam 1997, tau hoa bit dau chay trén duong cao
tdc, nguoi ta han ché tée do tau trong vong 8o km/h,
dong thoi nang bire tuong bao vé 1én cao 7 m. Nho d6
loai chim tapi da dugc séng an toan, sinh san va phat
trién mai dén nay.

Tir khoa: Coéc xanh; Loai chim tapi.
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233. M6i ngudi lam thé nao dé
2 A o
bio v¢é méi truong?

Khi hau 4m dan 1én, 15 thung tang 6z6n, mua
axit, chat thai doc hai, sinh vat hoang da bj tiéu diét,
khong khi, ngudén nuée va dit dai bi 6 nhiém, v.v...
d6 1 ca chudi van dé vé 6 nhiém toan cau ma chiing
ta dang phai d6i mat. Pung truéce nhirng van dé ndy,
mdi nguoi chiing ta can 1am gi?

Bao vé moi truong 1a trach nhiém ctia méi nguoi.
Moi nguoi ¢6 nhiéu viée nén lam. Vi dy, ton trong céc
quy dinh cam khong vut bira bai cac vat phe thai, bo



vat phé thai vao nhitng noi hoic nhirng ti quy dinh;
trong hoc tap va cong tac phai tiét kiém vin phong
pham, khong nén lang phi; hiéu biét va nim virng
phuong phap st dung cac chit, khong tuy ¥ st dung
cé4c chét doc hai; khong phun thuée diét con tring,
thudc tay mui hoi, khong phun son, v.v..., vi s dung
nhirng thir ndy s& thai ra khong khi chit cacbua
hidro c6 clo va flo (freon); tranh sir dung nhirng cbc
nudc giai khat, hop com, tdi nilon ding mét 1in ma
nén ding cdc thuy tinh, hop gidy va cac tii c6 thé
thay thé dwoc. Nhu vay, c6 thé giam thap luong rac
thai, giam thap 4p lyc déi vsi khau xir li rac thai, chon
mua quan 40 khong can giit hip vi giat hip can sur
dung dén c4c chat doc hai; khong tuy ¥ sin bat dong
vat hoang da, khong giét c4c loai con tring, c4, chim
muong co ich, nhét 1a khong giét coc vi mot con coe
mot niAm c6 thé dn hon 15.000 con con tring, trong
d6 chii yéu 1a con trung c hai; phai bao vé cay co,
trong cdy dé xanh ho4 thanh phd, khién cho thanh
phd bién thanh vuon hoa.



Nhirng viéc trén day tuy 1a nho mon, nhung chi
can moi nguoi déu 1am thi sy ¢b ging chung ndy sé& co
tac dung dang ké dbi véi viée cai thién 6 nhiém moi
truong. Chican ching ta tiét kiém tai nguyén va giam
nhe 6 nhiém, diéu chinh thich hgp phuong thire sinh
hoat thi chting ta c6 thé cong hién mét phan cho cong
tac bao vé moi truong toan cau.



Tir khoa: Bio vé méi truong.



Puong nguyén con goi 1a duong glucogen — sinh thanh
tir dudng glucoza mét nude — 1a mot loai hidratcacbon
quan trong cung cip ning hrong cho co thé.

2 trudong hop can phan biét: 1. trimg phan doi thanh 2
bao thai 2. 2 tring riéng thanh 2 bao thai doc 1ap.

Mau Trung Qudc khoang bing 667 m2; 1 ha gan bang
15 mau Trung Qudc

Mbt s6 sach ciia Trung Qubc va thé giéi lai chirng minh
rang chit Han 'Long' (réng) Ia turong hinh cia cac con
ca shu. Vi du xem Chuyén dong chuyén tay tap 1 cia
An Chi.

Céc chat xic tac sinh hoc phi protéin dugc goi la co-
factor. Co-factor c6 ban chit hiru co doc goi la co-
enzim. Hau hét co-enzim 13 cac hop chét do cac vitamin
tao thanh hodc tu than né 1a vitamin.

Mot loai giéng con trung xén toc ¢ Viét Nam, thudc ho
canh cing.

Tiéng Han goi én va yén déu 1a yén. Tiéng Viét phan biét
chim én (chim di tra) va yén (chim lam t6 yén ¢ phia
Nam Vi¢t Nam nhu Nha Trang... khong di cu nhu chim
én).

Sang thé ki XXI nganh Ky thuat dién tir dé tim ra va dua
vao ung dung loai vat li¢u cach dién cho cac mach tich
hop tét hon silic dioxit, d6 1a vat liéu high k (hang s6
dién mdi cao) nhu hafini oxit, hafini silicat. Loai nay da



duoc hng Intel st dung trong CPU Atom c6 ban ¢ Viét
Nam tir 2009 - btv.

Sang thé ki XXI, Pin Niken-Cadimi khong duoc wa
chudng nita vi n6 c¢6 cadimi la kim loai nang, gay doc
hai. Nhiéu nuée da cdm dung loai pin (Acquy) nay.

Hién nay nudc Phap khong dung dong frang.

Tu “dan dao” & day thyc ra 1a do tir “dao dan” noi
nguoc lai, c6 nghia 1a “dan c6 dan duong”, hay “dan tu
hanh”, “dan tu déy” no6 khac vai tir “dan dao” trong cum
tir “tén lira dan dao” ma theo tiéng Trung Qudc la “dan
dao dao dan”, hai chlt “dao” ¢ day khac nhau, mdt chir
c6 nghia 1a “dwdng”, chit thir hai ¢ nghia 1a “dan
(duong)”, nghia den cia cum tr “dan dao dao dan” la
“dan dan dudng cho dau dan (hodc bom) Ep & trén nod,
ma ta van goi la “tén lra dan dao”- ND.

Toa nha nay da bi cac phan tir khiung bd ding may bay
danh sap ngay 11/9/2001 - ND

Toa nha nay da bi cac phan tir khing b ding may bay
danh sap ngay 11/9/2001 - ND

Georgé Pompidou (1911 - 1974), lam Tong thong cong
hoa Phap trong cac nam tir 1969 dén 1974 - ND

Bénh mun nhd ngoai da thanh tirng mang, c6 mau do goi
1 xich dién, mau tring 1a bach dién, mau tim 13 tir dién
Xem chu thich vé rad va Gy tai muc 180 trang 371
Sinh quyén s6 2 (Biosphere 2) theo Wikipedia c6 dién



tich xay dung 1a 12.700 m2, chi phi khodng 200 tri¢u
USD; c¢6 muc dich nghién ctru kha nang con nguoi song
va lam viéc dugc trong sinh quyén kin, tién hanh nhiing
thi nghiém khoa hoc.

O Viét Nam, theo chi thi 20/2000/CT-TTg, da cam dung
xdng pha chi trén toan qudc tir ngay 01/11/2001.

Ngay nay (tlr thang 8 nam 2006) Diém Vuong Tinh bi
giang cap xudng thanh hanh tinh lin

Ngay nay Hoi Thién vin Qudc Té di khong con coi nd
12 hanh tinh nira.

O Viét Nam goi cdy nay Ia cdy day leo van nién thanh,
thuong trong dé trang tri.

Theo quan niém mai nhat thi nAm thuéc mot gidi riéng,
doc lap voi giéi thuc vat. Po 1 gioi ndm.

Nhiém sic thé. Thé nho & dang 16ng que xuét hién khi té
bao phan chia gian tiép (phéan chia c6 16ng) va dé bi
nhudm mau bai chat nhudém kiém tinh. Puoc tao nén boi
su cudn quanh xép chong 16n nhau cua soi to chat nhiém
sdc dai va manh. Va do axit nucleic cting protein tao
thanh, 14 co s& vét chat cha yéu cua di truyén. Nhiém
séc thé cua céc loai sinh vat co s luong, hinh déang,
kich thudc nhat dinh. Té bao thé thuong 1a song boi thé,
c6 hai nhom nhiém sdc thé. Tinh va noan 1a don bdi thé,
chi c6 mot nhém nhidm sic thé. Trong ca thé duc céi
khéc nhau thi nhi®m sic thé chia ra hai loai: nhiém sic



thé gi6i tinh quyét dinh dén tinh trang gi6i tinh va nhiém
sdc thé thuong. Vi dy té bao thé cua ngudi cé 46 nhiém
sdc thé, trong d6 c6 44 c4i la nhidm séc thé thuong, 2
c4i a nhiém sic thé gi6i tinh. Nam c¢6 1 nhiém sic thé X
va 112 Y. Nit ¢6 2 nhidm sic thé gioi tinh X.

ATP (adenozin triphotphat) C10H16N5012P3: co-enzim,
14 hop chat cao ning lrong cua té bao

Bay gio6 RAM c¢& 1 GB la binh thuong (btv).

Hién nay dang dung loai pin Li-ion khong nap dé cap
ngudn cho CMOS. Céc loai pin (ic quy) Ni-Cd duoc
khuyén céo gy doc hai khong sir dung nita (Btv).
Mang trung ké: Mang tiép stre, chuyén tiép song
(Relay). “K&” & day Ia ké tuc, tir Han nay hién nay & Viét
Nam it dung, né chi con luu hanh trong nhiing nguoi lén
tudi nganh buu dién.

Lau Quan Tuéc: Nha lau canh ba ting & phia Ty Nam
huyén Vinh Té, tinh Son T4y, Trung Qudc

Ban that xd0:ban ¢6 7 diém tinh xao

Ma tran con dugce goi la ma tran vudng

Sét hay chdp 1a hién tugng phong dién g1ua cac dam
may hodc giira may va mat dét. Trong tleng Viét ¢6 chd
phai dung sét nhu “sét danh”, “sét cau”..., c6 chd phai
dung chop nhu “mua giong chop giat™...

Ba: chi Ba Thuc, 1a tén goi cua tinh Trung Khanh, Tu
Xuyén trudce kia



Nudc ta c6 gian dan da dugc phat hién tai huyén Khanh
Son, tinh Khanh Hoa ciing la mt nhac cuy cb xua quy
hiém, tuwong ty nhu gian dan chudng noi trén cua Trung
Qudc (Cha thich ctua ND).

Tbc d6 truyén 4m trong khong khi khoang 331 m/s &
diéu kién nhiét d6 0°C, do cao trén myuc nude bién.

Am thanh vong (4m thanh vom) tao cho ngudi nghe
cam nhén 1 rét vé 4m thanh 3 chiéu c6 chuyén dong
vong.
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