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Hiéu 161 wong mdng
TRONG CUBC SONG

VI SAO NUGC PUN sOI1 CO BONG BONG NOI LEN?

Nudc sb1 1a chuyén gi vay? Thuc ra nude
s61 la sy so1 sung suc. D6 la hién tugng
chuyén héa nhanh va manh ctia mét chat
16ng nhu nudc sang thé khi khi dat t6i mét
nhiét d6 nhat dinh. Lic 4y chidng nhitng bé
mit chat 10ng sinh ra héa hdi, ma ngay ca
trong long chat long ciing sinh ra hoa hoi,
giay thanh bong béng. 1ml nudc c6 thé bién
thanh 1.600ml hoi nuéc.

Ban cit lam thd mdt thuc nghiém nho:
théi hoi vao mét que rdng cim trong cdc
nudc, bong béng lién xuat hién ra trong
nude. Chuing ta goi khéng khi hinh thanh dang qua ciu trong nudc
la bong béng hoi.

Néu ban rét nudc mat vao trong cdc nudc pha 1&, réi dat dudi
anh Mat Trdi ma quan sat, ban sé thdy khong khi hoa tan trong
nudc sé bién thanh nhitng bong béng cén con, bAm vao miat trong
cua céc pha lé.
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Vi SAO NUGC GA ROT VAO TRONG COC SE SUI BOT?

Nuéc ga dudec lam ra bang cach nén,
dé cho diéxit cacbon (CO,) hoa tan vao
trong dung dich nuéc duong hoac nudc
qua... dung trong chai day ndp kin. Dioxit
cacbon hoa tan vao trong nudéc lam cho né
c6 vi chua. D6 chinh la nudc axit cacbonic
hoac nudc soda ma ngudi ta thuong noéi,
ciing con goi la d6 uéng mat lanh.

O nhiét db binh thudng, did xit cacbon
la chat khi. Néu chi bom né vao trong chat
1ong thi dai bé phan khéng hoa tan duge.
Khi chiu moét ap luc nhat dinh, diéxit

cacbon lién hoa tan vao trong nudc. Sau d6 day ki ndp lai, ap luc
dudc duy tri 8 moét mic nhat dinh, diéxit cacbon sé hoa tan mot
cach 6n dinh trong nudc. N&u bat nip ra, ap luc trong chai nhé di,
di6éxit cacbon tréi 1én va bay di, lién xuat hién bot hoi. Rét nuéc ga
vao trong coc thi thay cé sui bot cing chinh vi 1€ d6. Néu ban
khuay d6ng nudc ga trong céc mot chit, ban sé thay bot tang 1én
nhiéu.

VISAO DUNG QUAT DAP
KHONG TRUNG RUOI BUCC?

Trén vi dap rudi cé tung 6, tiung 6
nhé. Khi dung né dap ruéi, khong khi cé
thé lot qua cac 6 46, khong hinh thanh
gi6 nén dap tring dudc ruébi.

Trén cai quat khong c6 16 nho. Khi
ban dung quat dé dap rudi, quat virta mdi
dap xudng da gay ra mot luéng gié. Rudi
bi gi6 tat lién bay mat, c6 nhién la dap
khong triung né dudgc.
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UONG NUOC GA Vi SAO HAY BI O?

Trong nudc ga c6 chita mot
chat khi khéng trong thiy dudgc,
c6 tén la di6xit cacbon (CO,). Khi
ban udng nudc ga, didxit cacbon
cing theo d6 ma chay vao.
Nhung da day con ngudi khéng
hiap thu diéxit cacbon, lai thém
nhiét 46 trong bung cao, diéxit
cacbon khéng 3 dudc, ma phai
nhanh chéng thoat ra ngoai. Vay
la phat ra tiéng g.

Khi chuing ta ¢, di6xit cacbon mang theo mot it nhiét lugng tu
trong bung ra ngoai, nén lam cho ching ta c6 mdt cam giac mat
me.

ViSAO CON LAT PAT KHONG BI PO NHAO?

Khi cac ban nhé ¢ 16p miu giao chéng gb xép hinh 1én, ban cé
dé y dén diéu nay khong? Néu dat miéng gb xép hinh 16n xuédng
duéi, chéng nhing miéng nhd lén trén, xé€p that cao ma cuang
khéng d6 nhao. Nhung néu ban chéong nhitng miéng gb nhé ¢ dudi,
bén trén xép miéng to thi rdt dé& d6 nhao. Bat ké la thu gi, dau
ning diat cang thap, dién tich dd né cang 16n, né cang 6n dinh,
cang khé bi d6 nhao.

Khi ché tao con lat dat,
ngudi ta thudng lam cho
nia dudi cua né rat ning,
mat day lam cho tron va
rong. Cho nén bat luan ban
dung didy nhu thé& nao né
cing déu lic lu trd lai vi
tri ban diu cta né.
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ONG KINH VAN HOA Vi SAO CO THE
BIEN THANH NHIEU KIEU DEP MAT PEN THE?

Ban hay kiém tra hai hoic ba
cal guong dem dat tar nhing
huéng khac nhau réi nhin vao
ching thi ban sé& thiay vai hinh
anh gidng ban trong d6. Néu ban
chay, hinh cua ban trong gudng
— cling déu chay; ban nhay thi tat ca

cac hinh déu nhay theo. Ong kinh
van hoa ciing theo nguyén 1li y nhu vay. '

Trong 6ng kinh van hoa c6 mudi may tadm gidy nhé nhiéu mau,
va con c6 ba miéng kinh. Ching giéng nhu ba cai guong; méi taAm
gidy nho déu cé thé c6 dudc kha nhiéu hinh anh. Khi ban lic lic éng
kinh van hoa, cac tdm gidy dich chuyén. Thé 1a hinh anh cua nhiing
tdm gidy nhé tit ba miéng kinh chi€u ra ciing theo d6 ma ddi khac.
M&i mét cai ldc déu lam cho vi tri cia nhitng tAm gidy nhé trong 6ng
kinh van hoa thay d6i di. Cho nén ong kinh van hoa cé thé bién ra
rat nhiéu hinh dang dep mit.

FRTCN

Vi SAO BONG NGUOI CcO LUC DAI LUC NGAN?

Ban dém di bo dudi anh dén dudng, ban sé phat hién c6 béng
cua minh in trén mat dudng. Tai sao vay? Va ban con thiay béng
ctia minh lic thi dai ldce thi ngén. _

Vi 1é gi nhi? T N

D61 véi cung mot cot dén, ban Q. k
ding cang gin vao thi béng cang
ngian; ding cang xa ra thi béng
cang dai. Thi ra 40 dai cua béng
dudc quyét dinh bdi géc kep gita
tia sang di qua dinh dau ban va
than thé ban. Géc kep cang 16n
thi bong cang dai, géc kep cang
nhd thi béng cang ngin.

- 8 =
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VISAO NHIN VAO GUONG GAY CUJI
SE THAY BIEN DANG?

Néu ban vao cita hang mua mot
cai guong khéng phing dem vé soi
thi, ban sé thiay hinh dang trong
guong khoéng giong minh. Muén cho
guong chiéu ra hinh anh y hét nhu
minh thi guong d6 phai hét stc
phang.

Guong gay cudi la cac loai guong
16i 16m khong phing, dude ché tao dic
cach; cuing mot con ngudi soil vao cac
guong gay cudi khac nhau sé c6 nhitng
hinh anh khac nhau. Néu soi vao cai
guong tron 18i ra ngoai dit ndm ngang dé lam guong phan xa thi
sé thay hinh vita lun vira thap; con néu soi vao cai guong tron mit
16m dat ndm ngang lam guong phan xa thi sé thiay hinh vita gay
vita cao. K& ra, mot cai thia 4n com lam bing inox ciing coi nhu
mot cai guong gay cudi nho nhé. Khi nhin hinh anh cia minh tu
trong d6 chiéu ra, ban ciing ching nhin dudc cusi dau.

vi SAO BANH SUI CAO CHIN LAI NOI LEN MAT NUGC?

Khi nudc sdi roi, tha banh sii cao vao trong d6, chung déu
chim xuéng day néi. Nhung moét lic sau, tiung cai tiung cai banh
déu ndi 1én hét. Vi sao c6 thé ndi 1én dude nhi? P6 1a vi banh sui
cao 8 trong nudc dang sbéi sung suc, 16p
vo ngoai sé chin trudc, ti€p dén nhan
banh ciing ti ti chin nét. Khi 4y, khéng
khi nim bén trong banh sui cao cting bi
néng lén. Khéng khi néng sé gian ndg,
lam cho bung ctia banh ciang phong lén.
Bung ciang réi thi banh shi cdo trd nén
nhe hon nuéc, cho nén banh lién tu day
ndi ndi 1én trén mat nudc.




visAO c6C THUY TINH
DE BI VO KHI BO NUGC SOI VAO?

Cac ban nhd, chic la ban da tung nhin thiy canh tugng céc
thuy tinh nit toac ra khi cho nuéc sé6i vao roi chi! Tai sao thé nhi?
Thi ra d6 1a do stic néng lam cho céc bi gidn nd gdy nén. Nuédc sbi
vita dudc rét vao trong céc, miat trong cua né doét ngdt néng 1én va
gian nd, con mat ngoai cua céc chiu nhiét tuong déi cham nén van
giil nguyén nhu cia. Mit trong va miat ngoai cua cdc chiu nhiét
khong nhu nhau, né lién va toac ra.

Néu trudc hét cho mét it nude sbi vao trong coc
va trang déu mot lugt, sau d6 ré6t mot lugng 16n
nudc sodi vao, do mic dd gidn nd chia mit trong va
mat ngoail cdc khong khac xa nhau bao nhiéu, céc
thuy tinh khéng dén néi niit va.

Nhung néu céc pha 1é that mong, sau khi rét
nudc sodi vao, nhiét sé chuyén nhanh ra mit ngoai;
vay la trong ngoai déng thdi gidn nd, coc pha lé ciing
sé khong bi nit v3. Ngoai ra, chat goi la thuy tinh
citng va thuy tinh chiu nhiét, ching qua la ty 1é gian
nd cua chiing nhd, nén khong dé gi bi niit toac.

VISAO TRUNG GA VUA LUOC CHIN BPEM CHO VAO
TRONG NUGC LANH THi DE BOC VO?

s RAt nhiéu thu vat chit c¢6 dac diém: gap
/C" S \’ néng thi gian nd, gip lanh thi co lai. Muc d6
o "/ gian nd va co lai cia vat chat khac nhau ciang
~.__ ™% khac nhau.

' Mit ngoai cua tring ga néng la mdot 18p vo
triang hoi cing, bén trong la long triang va
1ong d6 mém mém. D6 mém cing cua ching
khac nhau, cho nén tinh trang gian nd va co
lai cing khéng nhu nhau. Khi ban dem qua
tring ludc néng bong tha nhanh vao trong
nudc lanh, vé tring lién co lai d6t ngodt, con su thay déi cha long
tring bén trong khéng 16n, thé 1a vé tring va long trang tach roi
nhau ra. Lic ay dem tring ra béc vé thi dé dang hon nhiéu.




VISAO NUGC sOI LEN LA TRAO RA NGAY?

Dun cho nudc séi 1én tic 1a dun dén miic nudc sung suc lén,
khi 4y nudc kéu lup bup va bién thanh thé khi, trong mot quang
thdi gian ngan. Nudc bién thanh hoi nudc, hoi nudc ma giap nhiét
d6 cao lién c6 ap ldc rat 16n. Thé tich lién lap tdc bién dé6i rat
nhiéu, 1m® nudc c6 thé bién thanh khéi khi 16n gap 1.600 14n.

Luc 4y, vi hoi nuéc vdi thé tich 16n nhu vay, lai c¢6 ap luc rat
16n nda, cho nén né lam cho nuéc c6 nhiét d6 cao chua kip bién
thanh hol nudc trao ra ngoai.

Khi nudc dun sbi, nhiét d6 cua
nudc la 100°C. Do cé6 chat khi dot
nhién gian nd téi 1.600 1An nén nudc
trao ra ngay. D6 1a diéu rat tu nhién.
Trong thuc té cudc séng, nudc 4 trong
trang thai dang séi kha la nguy hiém,
cho nén cac ban nho phai hét suc deé
chung diéu dé6 méi dudc.

cO THE TRUOT BANG TREN MAT KINH DPUGC KHONG?

Chung ta thi lam mot thuc nghiém: P4dy chiéc coc trén mat
kinh, chiéc céc khong c6 vé chuyén dich bao nhiéu. Bay gid béi méot
16p m3 1én mat kinh thi chiéc cdc trugt dai duge. Néu chi c6 bé mit
béng lang la chua d, ma con cin phai c6 mot 16p "chat nhon" nia
thi maé1 trugt dudc.

Mii dao cua giay trudt bang dé 1én mit bang lién c¢6 mot 16p
nudc mong xudt hién ra trén d6. Cé 16p nuéc dé thi cing gidng nhu
mit bang dude bdi 1én moét 16p ddu nhon, lam cho ngudi ta c6 thé
thoal mai trugt 1én trén dé.

Mat kinh tuy 12 nhian béng nhung
du chay bang giay trudt biang trén dé
bang cach nao di nida ciing khong thé
sinh ra dugc "chat nhon". Va lai kinh
rat gion, dé bi giay trudt biang lam nit
v3 ra, cho nén khong thé nao trugt
bang trén mat kinh dudc. :




CHO RAU TUOI VAO TRONG TU LANH
ViSAO LAI Bl HEO PI?

Rau tudi mua & chg vé, muén dé dudc vai ngay, ngudi ta
thudng dem cho vao trong ta lanh bao quan. Nhung ching bao lau
sau rau bi héo di. Chuyén d6 nhu thé nao nhi?

Chung ta gitt cho lugng hoi nuéc trong khong khi 4 trong budng
luén trong tinh trang khéng d6i, réi so sanh su thay d6i d6 4m &
nhitng nhiét d6 khéng khi khac nhau. Két qua la: Nhiét do6 khong
khi cao 1én thi d6 4m giam xuéng, khi nhiét d0 khéng khi xudng
thap thi @6 Am tang lén.

Su thay d6i ctia d6 4m trong tu lanh ngudc lai véi tinh hinh ké
trén, nhiét dé cang thap, 46 4m cang nhd. Vi ring trong tu lanh cé
budng lam d4a, né lam dong két tat ca sé hdi nude thua ra, 1am cho
d6 4m khong khi giam xuéng. Sau khi d6 4m khéng khi trong tu
lanh nhé di, nudc trong rau tudi sé béc hoi ra. Cit thé€ 1a qua trinh
bdc hoi - ddng két - boc hoi tiép 1am cho rau tuoci bi héo di.

Néu ban cho rau tudi vao trong tui nhua trudc da, budc kin
miéng lai, réi méi dat vao trong tu lanh, nhu vay thi rau tudi mdéi
c6 thé giit 1au dudge.

g:[f dvac
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ViSAO TREN MAT KINH CUA SO TRONG MUA PONG
CcO MOT LOP SUONG MU BAM VAO?

Vao gita ngay heé o1 buc, khi
ban rét nudc mat lanh vao trong
coc thuy tinh, mat ngoai cuaa coc sé
xudt hién moét sé hat nuéc nho 1am
tdm, tréong giéng nhu moét 16p
suong mu vay. Trong tiét dong rét

i dam, khi ban cho 16 sudi chay dé
' ﬁﬁijllwre sudi 4m, trén mat kinh cia sé
cing sé xuat hién moét 16p suong

mu nhu vay. Ban cé biét vi sao khong?

Nguyén do 1a nudc sau khi bién thanh hdi nudc sé luu lai trong
khong khi, lugng nuéc trong khéng khi sé khac nhau 3 nhing
nhiét 46 khac nhau. Khi nhiét d6 khéng khi xuéng thap, hoi nudc
sé quay trd lai dang nudc. Nudc lic ay sé ngung két thanh rat
nhiéu hat li ti bAm 1én céc thuy tinh hoic mat kinh clta s8, trong
gidng nhu mot 16p suong triang md.

O TO LAT NHAO Vi SAO DE BI BOC CHAY?

Cac ban tré da tung thay trén man anh hoic man hinh ti vi
canh 6 t6 sau khi 1at nhao bi béc chay, tham chi cé truéng hgp xay
ra né tung xac hay chua? Cai d6 do nguyén nhan gi vay?

O t6 thuong dung mazut hoic xing lam nhién liéu. Mazut va
xang gap lia 1a béc chay ngay. Mazut va xing ma 6 td dung dudc
chia trong nhitng 6ng dan boc
kin, vi vay khong bi béc chay.

Néu 6 td bi va 46 nhao, ong
din va binh dung xang c6 thé bi
ddt gdy, mazut va xang sé chay
ra ngoai, giap phai chat khi cé
nhiét do cao trong dong co 6 to,
lién bdéc chay ngay. Néu lia
chay qua manh, con c6 thé nd
tung nua.




vi SAO DUNG PEN PO
PEN XANH LAM TIN HIEU DEN DUONG?

O nhitng nga dudng giao thdong tap nap
c6 bd tri dén dd, dén xanh. D6 1a nhiing tin
' hiéu giao thong. Vi sao khong dung loai dén

- mau sic khac dé chi huy xe ¢6 qua lai?

‘ Véi nhitng béng dén hoan toan gidng nhau,
dat trude mat ching tAm kinh mau gi thi dén sé
c6 mau sic d6. Khi anh sang di qua cac tdm
kinh mau d3, mau xanh thi muc suy giam sé it
hon so véi di qua cac kinh“mau khac. Vi vay anh
sang cua dén d6, dén xanh truyén di duge xa
hon so v8i dén c¢6 mau khac; ti rat xa ngudi lai
xe da c6 thé thay dude dén tin hiéu giao thong. Diéu d6 dam bao cho xe
chay an toan. Cho nén, dén d6 va dén xanh dugc chon lam tin hiéu giao
théng, cac dén mau khac khong dude chon dung.

Ngoai ra, mau ddé con vi dé gidy cho ngudi ta chd y, cho nén
ngudi ta c¢6 théi quen dung né dé lam tin hiéu canh bao nguy h1em
Vé tap quan, mau xanh thuong dién dat hoa binh hosc yén én. Vi
vay, ngudi ta dung dén 46 thé hién sy ding lai, dén xanh thé hién
su thong xe.

Vi SAO KHONG BUGC MG CUA sO PANG PUOI O TO?

Khi 6 t6 lao nhanh vé phia trudc,
né chiu moét sdc can rat 16n, khéng
khi trudc muai xe bi gat ra sang hai
bén chay doc theo thin xe vé phia
sau. Khi 4y, bén ngoai ctta s6 duéi xe
hau nhu khong c6 mot chut khong khi
nao, ap luc cting rat nhé. Khéng khi 4
xung quanh lién nhao téi 1lap vao chd
d6. Thé 1a luéng khéng khi ao nhanh
nay cuén theo cung vdéi né 16p bui
dudng bdc 1én, ra phia sau xe. Néu ctta s6 dang dubi 6 té6 md ra, bui
sé tudén vao trong xe. Cho nén, cita kinh 6 t6 ding dudi xe phai
dude d6ng kin, khong dugec md ra.

= 1% =



BANH XE Vi SAO PHAI LAM THANH HINH TRON?

Lay kéo cit hai tdm bia gidy thanh hinh vuéng to nhé nhu
nhau, rdi dung que xuyén qua tam diém cta ching, lam thanh mét
cd cdu banh xe vuéng. Ban thu
lam cho né lan trén mat ban xem,
ban sé thay trong khi co cau d6
lan vé phia trudc, truc xe sé luc
tréi lduc sut.

Bat ké d6 1a 6 té6 hay xe dap,
than xe cua chung déu lip trén
truc xe. Néu banh xe cé hinh
vudng, thi khi xe chay sé& nhap
nhé nghiéng nga. Déi véi banh xe
hinh tron, khoang cach giita vanh banh dén tam diém déu bing
nhau. Khi ¢6 cdu banh xe tron chay, than xe nim ngang rat on
dinh, ngudi ngdi trong xe cam thay hoan toan dé chiu.

Vi SAO TREN QUE KEM CO "KHOI TRANG" BOC LEN?

Khong ké & xi lanh, nhiét d6

khong khi bao gio cung cao hon fi
nhiét d6 cua que kem. Toan than , . :
que kem lanh budt nén né lién 5&

hut lay nhiét lugng trong khéng
khi néng xung quanh va bién
thanh hoi nudéc. Thém vao d6,
khong khi gan ké xung quanh
que kem ciing bi lanh di, 1am cho
hoi nudc trong khong khi xung
quanh que kem ngung dong lai
thanh v6 van hat nudéc li ti. Lai thém khong khi khéong ngung
chuyén ddng, cho nén xem ra cé vé nhu cé tirng luéng "khéi tring"
dang béc 1én tit que kem. Trén thuc t&, lan "khéi trang" d6 1a tap
hdp ctia vd van hat nudc li ti, mat thuong khéng nhan rd duge,
tréng giong nhu lan "khéi triang" md vay.




Vi SAO PHAI DUNG CHAN BONG
BAO BOC LAY THUNG DUNG KEM QUE?

Cac c6 cac chd ban kem que
thuong dung chan bong boc kin mit
thung dung kem vi sg chung tan
nhanh thanh nudc mat. D6 la do
chin bdéng c6 thé giit &m trong mua
déng, lai con c6 thé cach nhiét
trong mua hé nita. Thung dung
kem dudc boc kin bing chin béng
thi Mat Troi khong thé truc tiép
chiéu dén né trong mua hé. Hoi
néng bén ngoai khong dé gi lot vao trong thung dung kem dudgc,
que kem sé tan riAt cham. Néu khéng dung chian bong boc kin,
khéng khi néng bén ngoai sé ludn vao trong thung dung kem, que
kem gap phai khoéng khi lién tan thanh nudc rdt nhanh.

Vi SAO TREN MIENG PAU PHU
PONG LANH CO NHIEU LO NHO?

Ching ta ai ciing biét ring nudc c6 mot
déac tinh rat 16n, d6 1a né sé déng cing thanh
bang trong méi truong nhiét d6 khong khi
lanh buét duéi 0°C. Sau khi déng két thanh
bang rdi, thé tich ctia né sé 16n hon so véi khi
con 3 dang 16ng mot chut. Vay thi diéu dé cé
lién quan gi vé1 dau phu?

Thi ra cac 16 nhod trén dau phu déng do dé
ma ra. Trong miéng dau phu cé chia nhiéu
nudc. Lugng nudc nay chdia trong vd sd cac 16 nho. Khi nhiét dd
xung quanh ha xuéng duéi 0°C, nuéc trong dau phu lién déng lai
thanh bang, thé tich cia né 16n 1én mot chit so véi ban dau. Két
qua la nhitng 16 chia nudc bi néng ra. Pén khi biang trong dau phu
tan di lién dé lai nhiéu 16 nhd trén mait.




KHI CO GIO TO VISAO cO TIENG U U?

Chung ta ldy tay dap lén mat
ban, su chan dong cta né lién phat ra
tiéng "phach, phach". Khi ching ta go
vao chau thau rita mat, né lién phat
ra tiéng "keng, keng". Vat thé khi
rung dong sé phat ra am thanh. Cac
vat thé khac nhau phat ra nhitng 4m
thanh khi rung dong ciing khac nhau.

Khi trdi noi gié to, gié lay ddng day dién va lam rung canh cay,
phat ra nhiing tiéng rit cao viat. Gi6 x6 manh vao cac tdm kinh va
cita s6 lam phat ra ti€ng "kén ket, kén ket". Giita cac tang lau va
dat trong dudi sau gidng hét nhu budng réng cua 6ng sao. Khi cé
ngudi thoi vao, éng sao phat ra am thanh. Khi gié théi vao sau
ciing c6 thé lam phat ra am thanh.

Khi c6 gié to, rat nhiéu thd bi rung dong déu phat ra am
thanh. Tiéng u 0 ma con ngudi nghe thay la "ban dai hgp xuéng"
cua nhiéu Am thanh d6.

CHIEC BAT LUA Vi SAO BAT RA LUA DUCC?

Ngudi hidt thude 14 thudng dung chiéc bat lita dé d6t diéu
thuéc. V61 mot chiéc bat lita nho nhd, chi cAn 14y tay 4n mot cai la
c6 ngon lita nho phut ra. Diéu 4y xay ra nhu thé nao?

Thi ra médi chiéc bat 1tta déu c6 da lia. D6 1a moét thi kim loai
rat dé chay. Banh xe rang caa chiéc bat Ita duge lam bing kim
cuong sa rat cing. Khi ngén tay an xudéng lam
= cho né xoay, kim cudng sa co xat vao vién da
Ita, da Ita néng lén lap tic xet ra nhiéu dém
1a. Trong chiéc bat lita c6 chia xiang. N6 ciing
la mot chat dac biét dé boc chay. Nhitng dém
lta do da lita xet ra rdi xudéng bac dén diam
xang, bac dén lap tic béc chay, mot ngon lia
nho nhé phut 1én. Hién nay c¢6 mot loai bat laa
kiéu mdi, bén trong c6 14p pin dé danh lita, lam
cho chat khi dé chay phut ra la.




Vi SAO TAO GOT VO ROI SE BI THAM LAI?

Thudng ngay chung ta diat qua tao
da got vo, mét lic thi né sé chuyén
sang mau nau sim. Tai sao vay?

Thi ra phan thit qua tao sau khi
tiép xuc véi khong khi, mét loai chat
xdc tac trong qua tao lién sinh ra tac
dung, thé la thanh phan cac loai cua
né lién bi oxi hoa. Vi vay chat phenol
truéc dé6 khong mau lién tré thanh mau nuéc ché, cho nén toan bo
qua tao ciing bi tham di.

Khi diéu nay xay ra, ching nhitng lugng dudng ctia qua tao
giam xuéng ma cac thanh phian méi hinh thanh coén lam cho qua
tdo bi mém di va bién vi.

Néu mat ngoai ciia qua tao got vo rbéi dude rac lén mét 16p
mudi, qua tao sé khéng bi ddi mau.

Vi SAO NHUNG TAM SUGI HOI NONG
PEU PUCC DAT G NOI GAN CUA sO&?

Trong mua d6éng, khéng khi lanh o
bén ngoai sé luén qua cac khe hd ctta so
vao lam cho trong nha rat lanh. Néu
dem nhing tdm sudi hoi néng dit bén
dudi clta sO, hoi néng do taAm sudi phat
ra sé c6 tac dung nhu mét tdm binh
phong, chian ding moét sé khi lanh, va
con c6 thé lam Am ludng khi lanh lot vao nha. Khéng khi néng
tuong d6i nhe, chi trong chéc lat da c6 thé téa khip budng 4, trong
phong lién &m hin 1én. Néu dem tdm sudi &m dat cach xa clta s6
thi sau khi khi lanh lot vao sé chay men san nha vé bén phia. Dgi
dén khi né téi gAn tdm sudi thi nhing noi né di qua da trd nén
lanh ca réi, mudén lam cho 4m 1én phai can t8i nhiéu hdi néng hon
nia. Ban xem thé& c6 phai 1a khong kinh t€ biét bao. Cho nén dat
tAm sudi hoi néng bén canh cita s ré rang 1a tot hon.




ViSAO BEP GA LAI PHAT RA TIENG "BUP"?

Nau com va dun nuéc biang bép ga, khi bat 1én hoiac tit di
thuong nghe mét tiéng "bup" phat ra, lam ta giat minh. Diéu dé
xay ra nhu thé& nao?

Khi d6t ma chung ta thudng
dung 12 mot chat hdén hgp caa cac
loa1 khi: hidro, oxit cacbon va
metan. Nhitng chat khi nay déu c6
thé chay dugc. Né&u trong khéng
khi c¢6 chila mét nita tré nén cac
chidt khi nay thi rat dé nd. Khi
ching ta bat hoic tit bép ga, van
diéu chinh lic & vao trang thai md tudng d6i nhd, lugng ga vao bép
cing nhd. Khi a4y khong khi ciing chui vao bép, nham lic khéng
khi va khi d6t chiém khoang méi bén xap xi mét nita ma bat gip
lta lién phat ra ti€ng nd nhd. C6 diéu loai nd nay khong phai xay
ra trong mdt khong gian déng kin nén sé ching ¢6 gi nguy hiém ca.

Vi SAO NGON LUA
BAO GIO CUNG VUON LEN TREN?

Khi ban cham nén ho#c danh que diém, ngon lda bao gio cing
vuon lén trén, bén dudi ngon lita khong néng mét ti nao. Vi 1€ gi
vay?

Thi ra khi néng nhe hon khi lanh nén né bao gid ciing béc 1én
trén. Xung quanh ngon Ita déu 1a khi néng, chiing béc 1én trén rat

nhanh, tit bén phuong tam huéng '.
d6 dén vao ngon lita, 1am cho ngon gl Sy
ltta khong con con dudng nao khac Sy R
ngoai viéc vuon lén phia trén cung l %

v6l khi néng. Nguyén li nay cing
giong nhu khi triéu dang, nhiing
séng xung quanh déu x6 vé phia
trudc lam cho con séng trudc maéat
danh phai nhao tdi trudc ludn.




NAU COM BANG NOI AP SUAT
Vi SAO CHONG CHIN NHI?

Niu com bing xoong ndi thoéng
thudng, khoéng khi trong va ngoai néi
thong v4i nhau, nuéc néng dén 100°C thi
so1. Sau d6 du cho lita to dén dau nhiét
d6 van ci nhu thé khéng tang 1én nia.

Néi ap suat thi lai khac, ndp cua né
dugc day kin mit, khong khi bén ngoai
khong lot vao dude. Sau khi dun cho néi
néng lén, khéng khi va hdi nudc trong néi lién giadn nd ra, nhung
lai khong bay di dau dude, vay 1a Ap suit trong néi mébi lic mot cao
1én, nhiét do6 nudc tang 1én dan dan, c6 thé tang téi khoang 120°C.
Cho nén niu com bang néi ap suit chéng chin hon.

T4t nhién 1a néu ap luc trong néi ap suit qua 1é6n sé lam cho
van cao ap bat ra, hoi nuéc bén trong thoat ra ngoai. Vi vay ap luc
va nhiét d6 trong ndi ciing ¢c6 mdét mic dé6 nhat dinh.

TUONG CUA NHA HAT TAISAO LAI LON NHON SU Si?

Tudng cia mot s6 nha hat 16n nhén su si 1a dé tranh phan héi
cua Am thanh.

Néu ban ditng trong moét gian budng rong tréng tron ma kéu to
mot tiéng, nhiing buc tudng bén phia sé phan xa Am thanh cta ban
ngudc trd lai, ban c6 thé nghe dude chinh 4m thanh ti€ng kéu cua
minh 1an nita. D6 chinh 14 tiéng vong ma chung ta thudng néi téi.
Trong nha hat 16n, ti€ng vong lai cang to, lam cho trong khuén
vién nha hat 6n ao vang vong, khong sao thudng thic va dién dudc.

: Ngudi ta phat hién dudc rdng am
thanh khi dap vao moét vat mém va
vat c6 nhiéu 16 nhd, hoiac dap vao moét
bé mat rat su si thi sé bi hap thu,
khong phan xa lai ti nao. Dua vao
nguyén li dé6 ngudi ta lam tuong nha
hat sao cho né 16n nhdn su si dé tranh
sinh ra phan héi ciia 4m thanbh.




VISAO CU AN VAO
PHICH AN GIJ NHIET LA CO NUGC CHAY RA?

Cac ban nhd, nha ban cé6 phich an gitt nhiét
khéng? Néu cé, xin mdi ban md nip cua phich
an, rit 6ng thuy tinh bén trong ra roi xem ki
bén trong cta phich giit nhiét nhu thé nao.

Thi ra bén trong cla cai nip phich a4n gid
nhiét trong réng, trong d6 chia day khong khi.
Trong phich 4n gid nhiét c6 mét dng thuy tinh
rat dai, hai dau 6ng déu dé hd, mot ddu nam sat
day phich con dau kia ndi véi voi ra.

Khi ta dung sdc a4n ndp phich xudng, chiéc
nip lién diay khong khi xudéng maiat nudc bén
duédi, nudc trong phich viua bi khéng khi dé xuéng 12 nuéc trong
ong thuy tinh lién tréi 1én, sau cung chay ra khéi cai voi.

LEU KHI TUONG TAISAO LAI SON MAU TRANG?

Bén trong léu quan tric khi
tugng mau trang c¢6 dit nhitng may
do nhiét 40 va d6 4m khong khi.
Muén do dudc tri sd chinh xac cua
ban than nhing yéu t6 nay 4 trong
1éu thi khong dude dé cho ching bi tac déng cua
anh sang Miat Troi lam thay d6i di.

Chung ta biét rdng vat thé c6 mau sic cang
sAm dam thi lugng nhiét thu duge tir anh sang
Mit Trdi cang nhiéu. Néu dung mau sdm dé son
l1éu khi tugng, nhiét d6 khéng khi trong léu sé
cao lén, nhiét d6 ma may do dudc sé cao hon nhiét d6 that cua
khong khi. Léu khi tugng son mau tring cé thé phan xa di anh
Mat Trdi chiéu 1én minh né. Nhiét d6 trong léu vé co ban khéng
chiu anh hudng ciia anh sang Mit Trdi. Vi vay léu khi tugng phai
dudc son bing mau trang.




ViSAO LO VI BA CO THE PUN NONG THUC AN?

Lo vi ba 1a mét dung cu dung nguén I

nhiét vi ba dé dun nau thuc an. T ;[”'_'I i RN
Khi st dung 16 vi ba, séng cuc ngian do l' !l ) Wy !
16 phat ra bi thic &n hap thu. Khi &y (. Li& 557
nhitng phan ti nudéc trong thdc an lién ™ .
sinh ra chuyén d6ng ma sat duéi tac ddong \V ,.5-:_'
cua séng cuc ngian; ma ma sat thi sinh | v’ﬂ T e {.

nhiét, thé& 1a bén trong thic 4n bi néng 1én
rat nhanh. Do séng cuc ngan cua 10 vi ba
c6 thé bi thuc phdm c¢6 chia nuéc hap thu, cho nén ngoai tac dung
nau chin, 16 vi ba con cé thé dung dé xao nau ché bién thic an tuci
séng. Ché& bién thuc an khong cho nudc sé chin rat nhanh, cé thé
gitd lal duge moét lugng 16n vitamin C la thd tan trong nudc va
khoéng chiu dudc nhiét d6 cao.

Ngoai ra, 10 vi ba c6 thé truc ti€p dun néng d6 dung, thé nén
giam dudc thdi gian ria xoong noi; khi niu thic an, thoi gian bo ra
ciing it. Vi vay uu diém cta 16 vi ba la tiét kiém thdi gian, tiét
kiém dién va phi tén thap.

Vi SAO PHAI LAP DAY PAT VAO MAY GIAT?

Trong may giit c6 dong co dién. Sau khi cim dién, déng co
quay dé giat quan ao.

Khi gidt quan 40 may giat cin dung nudc, ma nudc thi lai dan
dién. C6 nhién trong tinh trang thong thuong thi may giat khong
mang dién. Nhung sau mot thoi gian st dung, day dién cua may
giat ngd nhd bi hd dién, khi gidt quin 4o bang may giiat, ngudsi su
dung sé gap nguy co bi dién giat.

May giidt sau khi duge lap day
dat, cho du né qua that ¢6 bi hd dién
thi dién sé qua day dat ma chay
xudng dat, ngudi dung sé khoéong bi
dién giat. LAp day dat vao may giat
la nham dam bao an toan cho ngudi
si dung.




Vi sAO PO HOP KHO Bl HONG?

ba tu rat ldu con nguosi phat
hién dudc thuc &n séng dé bi bién
chat va hong di. Thic an dude nau ~ "
chin sé khong dé bi hdong. Néu cu t;é:i
hai ngay dun lai mot 14n thi c6 thé L %
luu gitd thém mot thoi gian nia. 7

Vé sau con ngudi méi nhan —_—
thic dude rdng d6 an sd di bi bién chat théi rita 1a do ¢6 vi khuén
sinh s6i nay nd trén d6. Chi cAn tiéu diét hét vi khudn, d6 an sé
khéng bi hdong di.

Con ngudi da tim moi cach dé tiéu diét vi khuén, luu git 46
an. Chidng han nhu vi khuidn khéng thé séng dudc trong moi
truong khong c¢6 khong khi. Cac chd cong nhan da dung hép kim
loai cho thitc an vao trong réi rit hét khéng khi trong dé ra; lai
con cho vao moét it thuéc chong thiu théi thi dé6 hop lai cang khé bi
hong di.

Trang lrdong nop fnied
AFrFiay abnlign o thade pining
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Vi SAO BONG RO, BONG DA
PEU PHAI LAM THANH HiNH TRON?

Ban di tung xem thi ddu béng ré chic
biét 1a cau thu phai via dap béng via chay
t3i phia truéc. Khi dap béng, mit cua cau
thu khéng nhin vao béng ma nhin vao cac
cau thu khac trén san. Vi sao khéng can
nhin béng ma cdu tha cé thé dap béng mét
cach ung dung nhu vay? D6 la vi sy bat
ndy cia qua béng hinh tron tuan theo mot
qui luat nhat dinh. Chi cAn ban nidm vitng dudc qui luat bat nay
cua qua béng tron thi qua béng sé cung chay véi ban.

Ngoai hinh tron ra, bong c¢6 hinh dang khac lic bat ndy sé khi
thi sang bén déng khi thi sang bén tay, lam cho ban khéng biét
dudng nao ma lan. Béng da, béng chuyén lam thanh hinh tron
cang vi 1é d6.

= 23 =




Vi SAO PHAN NHIEU
NHA LAU PEU LA MAI BANG?

Ngay trudc, phan nhiéu nha ctta déu dung két cau gb, ngudi ta
thudng xay mai theo kiéu chit nhan, vira van dung dudc tinh 6n
dinh ca nguyén li hinh tam giac, bao dam su vitng chic ctia nha,
via c¢6 thé 1am cho mua va tuyét chudi xuéng theo mat nghiéng rat

1a khoa hoc.

Phan nhiéu nha lau hién nay déu dudc xay dung bang bé tong
cot sit, vo cung kién ¢, cho nén néi chung déu ap dung kiéu mai

bang. Lam nhu vay c6 ba uu diém.

1. C6 thé 1gi dung diy du dién tich xay dung, ciing c¢6 nghia la
ting sat mai ciing c6 thé dung lam phong & dugc.
2. C6 thé quét don sach tuyét dong trén mai mét cach thuan tién.
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3. Loi dung mai bang dé lip
dat thiét bi cap nudc, cap hoi sudi
cac loai.

C6 nhién nha mai bang
cing c¢6 nhude diém: Mua he,
sau khi bi Mat Troi dét néng,
cac phong 34 tal tang sat mai
virza néng vira ngdét ngat. Vé mat
nay, mail nha hinh chi® nhan ro6
rang ¢6 uu diém hon. Cia l4dy
anh sang trén néc nha hinh cha
nhan c6 161 cho viéc luu thong
khong khi. o] mot muc d0 nao
d6 c6 thé c6 tac dung lam giam
hién tugng néng bic ngdt ngat.



Vi SAO BANG CO THE
NOI LEN TREN MAT NUGC?

Loai ngudi ching ta khong thé néi 1én trong khong khi, nhung
lai c6 thé néi l1én trong nudc. Khong chi con ngudi ma bang, gb,
thAm chi tau thuyén ché tao bang sit ciing c6 thé ndi 1én trong
nudc. Chung ta goi loai luc d6 1a ldc ndi. Su chim ndi cua vat thé
dude quyét dinh bdi trong lugng cuia vat thé va luc ddy cia nudc.

Khi dit toan bd mét vat thé vao trong nuée, néu luc ddy nhé hon
trong lugng ctia vat thé thi né sé chim xudng. Ngude lai, néu luc diy 16n
hon trong lugng cta vat thé thi n6é sé ndi 1én. Do 16n cha stc ddy bang
hiéu sé cua trong luong vat thé trong khong khi trir di trong lugng khi &
trong nude. Cho nén luc diy bing trong lugng ctia khdi nude 6 cung thé
tich véi vat thé. P6 1a nguyén li Archimedes néi tiéng.

Motem?® nude nang 1g. Trong lugng cua bang c6 cung thé tich
ning 0,91g. Khi nudc déng két thanh bang & thé cing thi thé tich
cia noé tang 1én 10%. Vi vay khéi bang cé cung thé tich véi nudc sé
nhe hon, cho nén biang c6 thé ndi 1én trén mit nudc.



TREN MAT SUA PUN SOI Vi SAO LAI CO LOP VANG?

Trong sita bd c6 rat nhiéu thanh phan
dinh dudng. Protein la thanh phan dinh dudng
quan trong trong sita bo.

Protein 1a chidt héa hgp hitu co cao phan
tit thién nhién. N6 c6 dac diém 1a két cing lai
khi giap nhiét. Thanh phidn chu yéu trong
tring ga la Protein, cho nén triang ga ludc
chin sé d6ng cing lai. Chit protein trong sia
bo ciing sé dong cing lai khi bi dun néng. Sita
bo sau khi dun s61, trén mat hinh thanh 1én
moét 18p vang. D6 la protein déong cing.

Protein, diac biét la protein trong sita bo, cho du khéng bi dun
néng, cing déng cing lai khi bi bi€n chat hong di. Cé nghia 1a khi
sia bo bi hong sé hinh thanh chat axit. Loai chat axit nay lam cho
sita bo déng cing lai. Vang sita chua do tac dong ctia vi khuén axit
lactic ma thanh déc lai va stta chua do su 1én men nhan tao ché ra
déu &n dugc. Nhung sita bi dic lai do bién hdng tu nhién thi khong
nén an vi ban khong nim dudgc né do loai vi khuin nao gay lén.

TRONG SIEU BPUN NUGC Vi SAO CO CAU CAN?

Nudc ma ta dung hang ngay bén trong c6 chita mot it tap chat.
Khi ta dun nuéc bang siéu, nhiét ¢6 ctia nudc 1én cao, cac tap chat
khoang & trong nudc bi bién d6i dudi tac déng ctia nhiét.va bam
vao vach siéu thanh mét 16p ciu cin mau tring hoac trang hoe
vang. Ching ta con goi d6 la "cau voi".

Trong siéu dun nudc cé6 déng 16p
cau cin sé& khé dan nhiét hon truéec,
phai lang phi nhiéu nhiét lugng khi
dun nuéc. Né&u rét vao cai siéu bi
déng cau mot it dAm an, qua mot
dém, cau can sé bi loai tru mot it.
Ngoai ra, trén thi truong cé6 mot loai
"thudéc trit cau can trong siéu dun
nudc", ciing cé thé dung dudc.




KHI LEO NUICAO
Vi SAO PHAI MANG KiNH RAM?

”\Fﬁ‘\ Trén nhitng ngon nui cao chat ngat
\\\g' w“\ﬁi \ quanh nam déu phu day bang tuyét
;r 5, / ‘\ khéng tan chay. Tuyét triang c6 thé

phan xa lai tia td ngoai trong anh sang
Mat Troi. Loai tia nay chiéu vao mét cé
thé lam tdn hai cac t&€ bao trong maét,
nang luc nhin ctia con ngudi sé bi giam
AR sut nhiéu. Trong truong hgp nghiém
trong con lam cho mit ngudi khong nhin thay gi ca. Trong y hoc,
hién tugng nay dudc goi 1a "mu tuyét".

Khi leo nui, cac van dong vién déu phai mang mét loai kinh
ram dac biét. Trong méat kinh cta loai kinh ram nay cé pha lan
chit c6 thé hap thu tia ti ngoai. Mang né vao trong khi hoat dong
trén nui thi mat sé khong bi tén thuong.
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visAO CcO LOAI PONG HO
PHAILEN DAY COT, CO LOAI KHONG CAN?

Déng hd ma con ngudi sit dung ching nhitng ngoai hinh cé du
kiéu d0 dang, su bd tri bén trong cing khoéng giéong nhau. Cé loai
déng hd bén trong cé6 lap day cét co gian rat tét. Sau khi 1én day
c6t chat roi, né sé tu tu 1ong ra va lam quay banh rang va kim
déng hd. Loai déng hé 1én day cét 1a loai déng hé co hoc.

Nhing nam gin day, con ngudi lai phat minh ra déng ho dién
ti. Mot loai dung pin cuc nhd dé quay kim déng ho, goi 1a dong hé
dién tu thach anh (quartz); con
mot loal nita khong ¢6 kim quay
ma chi hién s6 ra théi, goi la
dong hoé dién ti. Ca hai loai
déng hdé nay déu chay bang pin,
khong can phai 1én day cét.




VISAO KHI XAY NHA CAO TANG
PHAI DPAO MONG THAT SAU?

Khi xay nha, lam tudng déu phai dao méng, xay nha lau lai
cang phai dao méng réng hon va siu hon. Néu khong dao méng
hoic méng khéong du siu, stic ning cua nha lau dé 1én mat dat, dat
khong git ndi sé lam cho nha nghiéng hoic lin xudng. Liéu cé ai
dam & trong nhitng nha lau nhu vay khéng?

Néu khéng 1am méng ma truc ti€p xay nha trén mat dat, trong
mua hé, nha bit néng gian nd ra, trong mua doéng gap lanh co lai,
3 noi ti€p giap gilta ngdéi nha va mat dat lién xuat hién nhitng ké
ndt 16n. Vi vay khi xay nha cao tang phai dao méng that sau.

Ban /‘h/é)‘ e




TRE EM Vi SAO KHONG PUGC NGHICH DIEM?

Diém la loai céng cu con ngudi
dung dé danh ra lia, rat dé bung
chay. Néu tré em quet diém nghich
choi rat dé gay nén nan chay. Tuc
ngit c6 cau: "Nudc lda vo tinh",
ching may gay nén hda hoan, hau
qua cua né khéng sao luong dudc
dau!

Vi vay nhat thiét tré em khong
dudgc nghich diém.

POT PHAO VAO DIP LE HOI VA TET
CO NHUNG CAI HAIGI?

Ngay trudc, méi khi tét dén va 1é hoéi 16n hoidc nha cé viéc L
mung vui, ngudi ta thudng thich d6t phao. Tiéng né "tach tach
dung dung" lam ting thém khéng khi ngay hodi. Nhung d6t phao
nhiéu mang lai 1dm cai hai: Néu khong cdn than sé gay thuong
tich cho ngudi hoac gay hoa hoan. Ngoai ra, dét phao tap trung véi
luong 16n, ti€ng nd qua manh sé tac hai dén ngudi 6m yé&u bénh
tat, ngudi méic bénh tim mach cé thé khéng chiu dung ndi ma bi
séc, tham chi tic thd. Thudce nd den trong rudt phao sau khi né cé
thé sinh ra mét s& chat khi ¢6 ddc, nhu 6xit cacbon, didxit cacbon...
Nhitng chat khi nay gap
hoi nudc 1ién sinh ra suong
mu, lic 4y ddoc tinh cang
16n. Nhitng chat c6 hai nay
khong dé gi tiéu tan trong
cac thanh thi, 1am 6 nhiém
khéng khi mot cach
nghiém trong. Vi vay, da
c6 mot s& nudc qui dinh
cam 46t phao vao nhing dip 1é hoi va Tét.




KHI THAN VISAO
CO THE PUN NUGC, NAU COM?

- Than dem chung khé bang
cach d6t néng sé sinh ra than
céc va khi than... Than céc cé
thé luyén thép. Khi than dudc
dan téi céng xudng, phong thuc
nghiém, néng truong, nha g4...
nhiét d0 sau khi chay rat cao,
c6 thé tinh luyén kim loai, va
ciing ¢6 thé dun nudc, ndu com.

Vi sao c6 thé lam dudc diéu
d6? Thi ra la khi than la san
phim ctia than sau khi chung khé, khong phai chi 1a mét loai khi,
n6é bao géom nhiéu thanh phan trong d6 cé hidro, metan. Nhiing
thi nay déu la chat dé chay. Vi vay ngon ltta ctia khi than rat
manh, dun sbi cd m6t siéu nuée trong thdi gian ngin.

THAN TO ONG CO NHIEU LO?

Trong nhiéu thanh phd, thi xa, ngudi ta nhém 10 dé niu
nudng, dot 16 trong mua déng dé sudi Am, déu phai dung tdi than
td ong. Vi sao trong vién than td ong ¢6 nhiéu 15?

Khi nhém 15, khéng khi bi
néng, phai béc 1én cao. Nhing cai
16 trén vién than t6 ong chinh la
duong di cua khéng khi néng béc
1én. Thé la lién tuc c6 khéng khi
néng di 1én, lai khéng ngung cé
khéng khi lanh 3 duéi vién than bo
sung tdi thi méi lam cho oxi can
thiét cho viéc d6t than dudc cung
cdp du4, ngon lta méi c6 thé vuon
l1én, nhiét lugng ciing do d6 ma
tang dan.
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Vi SAO CAC LOAI XE CO PHAI CHAY TACH NHAU RA
TREN CAC PUONG PHO LON?

okl ) 7 AN .Tren du0n\g phoA ldr} thu\dng\ co nhlfeu

HHH —‘-—~®|- O loal xe chay cung mot ldc: Nao la xe buyt,
ZA 7 . 2% 7). Xe con, xe dién c6 banh, xe may, xe dap,
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Sl M g xich 16... Téc d6 chay cua cac loai xe khéng
SR (‘%ﬁ nhu nhau, kich thuéc ciia ching ciing méi

550 loai mdt khac. Néu ching chay lan vao
nhau sé lam vudng nhau, a1 cing khéng
thé chay ung dung thoai mai dude, va con
dé sinh ra va cham nhau, gy nén su c6 vé
giao thong.

Dé cho cac loai xe chay dudc an toan va
thuan 1¢i, ngudi ta chia dudng ra thanh nhing dai cho xe c6 téc dd
16n (6 td, xe may...) va xe c6 toc 46 cham (xe dap, xich 16...) va con
qui dinh ngudi di bd bit bude phai di trén via hé.

ViSAO CO LOAI TUI NI LONG
KHONG THE DUNG PUNG THUC PHAM?

Ching ta hiang ngay ludn ti€p xuc véi
cac san phadm chat déo: Ao mua ni 1ong,
~dép nhua, chau nhua, bat nhua... Thuc
phdm ban trong cac ctta hang ciing cb
khong it thit dudec dung trong tul n1 16ng.

Cé6 phai la tat ca cac loai tui ni léng
déu c6 thé dung dé dung thuc phadm ca
khong? Cai d6 con phai xem xem ching dudc 1am bing nguyén
liéu gi. C6 mé6t sd san pham chat déo dude lam biang polyetilen -
chat nay khéng doc, ¢6 thé dung dé dung thuc phdm. Con phan
nhiéu cac san pham chat déo khac thi déu dung polyvinyl clorua
(PVC) dé ché tao ra. Chat nay c6 ddoc. Nhin bén ngoai khéong phan
ré dude su khac biét giita cac san pham lam ra tit hai loai nguyén
liéu trén. Vi vay, khong nén tién tay vé dudc tdi ni 16ng nao la
cho thuc phdm vao trong d6 luén. Chi c6 loai tdi lam bing
polyetilen thi m3i dung vao muc dich d6 dudgc.




DAO Vi SAO CANG MAI CANG SAC?

Loai dao ma ching ta
thuong dung cé hai phan:
Ludi dao va séng dao. Séng
dao day, ludi dao modng.

Khi 1ay ludi dao vét vao
g6, luc dude tap trung lai, dé
dang vét duge gb. Séng dao
day nén luc phan tan ra, rat
khé long vét duge do vat.
Néu ching ta mai dao trén
hon dia mai thi cé6 thé lam
cho ludi dao mong thém niia.
Nhu vay thi khi vét dé vat, dao ciing té ra sic bén hon.
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Vi SAO TRE EM KHONG NEN DI GIAY DA?

Tré em con nho khéng nén di giay da. P6 1a vi xuong cua tré
em mém, lai 16n nhanh. Nhung tinh dan héi caa giay da kém, it co
gidn, cing rian chic nich, xé vao chan tré em dé ép chit than kinh
va mach mau 8 chan. LAu ngay nhu vay sé anh hudng téi su phat
trién binh thudng cua chan, lam cho ching bién dang. Néu giay
qua rong, ban chan ngo nguay lung tung trong chiéc giay, ching
nhitng bude di khong thoai mai, ma con c6 thé lam cho ban chan
tréd thanh bet di nita kia day!




Vi SAO TRE EM
KHONG NEN NAM GIUONG MEM?

Bén trong cal giudng mém
c6 10 xo, bén trén con c6 dém
mut, rdt mém, ngudi nam lén
trén d6, dém giuong sé lin
xuéng. Tré em dang 3 tudi co
thé phat trién, xuong trén
ngudi tuong d61 mém. B4t ké la
nam ngda hay niam nghiéng,
cdt song déu rat dé bién dang.
Néu lic nao ciing nam ngia thi
cot sdng sé bién thanh di dang,
nguc bi 16m xudéng, dau

nghiéng vé dang trudc, hai vai nhé ra. Con néu cé théi quen nim
nghiéng, c6t séng sé cong vé mdt phia. Thoi gian tréi qua, do codt
song da bién dang, ching nhitng khé coi, ma con anh hudng téi su
phat trién binh thudng clia co quan néi tang trong cd thé. Vi vay

tré em khéng nén nim giudng mém

SAT ViSAO HAY BIGI?

Cac hop sit tay dung dung cu

hoc tap,

o deatné”

dung banh qui cta cac ban nhd, nhin bé
ngoai déu rat dep. D6 1a vi trén mat sit tay
c6 son mot 16p son béng. Loai son nay cé thé
vé thanh nhiéu kiéu hinh anh, khéng
nhing lam dep cho hop dung, ma con cé tac
dung bao vé sit tay nita.

Néu ching ta khong cdn than, 1am cho
cac hop d6 va dap, lam cho 16p son béng
trén maiat sit tady bi bong ra, thé la sit tay
sé 16 ra ti€p xuc véi <ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>