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L&i néi dau

Pdy la mot cuén trong bo sdch Viét Nam - Pat
nudc con ngudi gom nhiéu cudn vé cdc chii dé khdc
nhau. Trong cuon sdach nay tinh chon 18 nha bdc hoc
xudt sdc & nhiéu linh vuc khdc nhau trong lich sit tit c6
chi kim. Nhitng gudng mat cac nha bac hoc uu tii, dat
dién cho tal ndng va dao ditc cua dan toc ta, nhitng
tam guong vé su uyén bdc, dudc thita nhdn la cé sitc
anh huédng 16n dén sy hinh thanh va phdt trién ciia bé
moén khoa hoc ma ho deo dudt va & ho, dit trong hoan
canh nao ctia xa hét ciing ngot sang vé dep tam hon va
tri tué.

Chiing tél cb gang tranh su triing ldap vét cdc danh
nhdan da dugc gidi thiéu trudc day, tuy vay cé6 mot val
truong hgp bat kha khdng néu khéng néu tén nhu mét
nha bdc hoc 16t lac, vi du Trang Luong Ludng Thé Vinh
hay Lé Quy Pon, tuy nhién, & day chiing tél tiép can ho
tit goc dé6 nha bdc hoc vdt nhitng thanh céng cua ho
trong viéc xay dung nén cd sd ciua mét nganh khoa hoc.

Tdt nhién con nhiéu ngudi khdc nita ciing cé céng
I6n vél nén khoa hoc Viét Nam, nhung vi khuén khé
sdch cé han, chiung tét chi chon nhitng ngudi, theo
ddnh gia chu quan cua minh, xitng dang la dat dién
tiéu biéu cho gidt khoa hoc ciia nudc nha.

Xtn tran trong gidi thiéu cuon “Nhitng nha bac hoc
nét tiéng trong lich sit Viét Nam” vdt cac doc gia.

NHOM TUYEN CHON
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DAI DANH Y TUE TINH

Tué Tinh chinh tén 1a Nguyén Ba Tinh. biét hiéu la
Hong Nghia, phap hiéu (thco tén goi ctia nha chua) la
Tué Tinh. Ong sinh ra & lang Nghia Phi (tuc goi la lang
Xua), thudc tong Van Thai, huyén Cim Giang (gan Ké
Sat), phi Thugng Hong, tinh Hai Dudng - nay la thén
Nghia Phi, xa Cam Vi, huyén Cam Giang, tinh Hai
Duong. Thén nay & cach ga Cao Xa trén dudng sat Ha
No6i - Hai Phong 1.5 km va cach tinh ly Hai Duong hon
10 km.

Vi sinh & lang Nghia Phi, phi Thugng Héng, nén
Tué Tinh dat biét hiéu la Hong Nghia. Vi thé ma sau nay
ong co6 tac pham “Hong Nghia giac tu y thu”, va cuén
“Nam Dugc Than Hiéu", 1a hai tac pham quy gia con dé
lai cho ching ta dén hom nay.

Vé nam sinh ctia Tué Tinh cho dén nay van con
nhiéu y kién khac nhau. Vé thanh danh ctia Tué Tinh,
cac tai lieu cing chua théng nhat. Tuong truyén, Tué
Tinh la mét nha su théng minh 16i lac, thi dau Bé nhj
giap tién si, titc Hoang giap, va lai gioi thudc tri bénh
nén bi bat di cong cho nha Minh. G Trung Quéc, Tué
Tinh da chita cho Téng Vuong Phi (vg vua Minh) khai
bénh san hau nén dude phong la "bai Y Thién Su”. Hién
nay & cac dén tha ong, cé cac cau doi ngu y vé cac sy
tich dé6. Thi du & dén bia lang Van Thai c6 cau:

Hoang gidp phuong danh ddng Bac dia,

Thdnh su diéu dudc tran Nam Bang.
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bPudc tam dich nhu sau:

Thi dau Hoang giap tiéng litng Trung Quéc

Chita bénh than diéu tal qudan Nam Bang.

Nhung theo cuén: “Hai Dudng phong vat chi” (A.882
Fo 76b cua Thu vién Khoa hoc) chép: “Tué Tinh tién
sinh, thay thuéc danh tiéng & xa Nghia Phi, huyén Cam
Giang, chuyén diing thuéc nam chita bénh rat céng hiéu,
c6 chép cac tap dudc tinh chi nam va 13 phuodng gia
giam truyén lai ddi sau”.,

Sit sach con chép lai rang: Liic Tué Tinh 1én sau tudi
thi cha me déu mat, vi mo coi nén ong dudc mot hoa
thugng chiia Hai Triéu & Yén Trang (sau nay goi la chua
Nghiém Quang, titc chua Giam, thuéc xa Tan Son, huyén
Cam Binh) dem vé nuéi day. Nam lén 10 tudi, ong da dudgc
sut cu chiia Giao Thily, 8 Son Nam (Nam Dinh) dta vé cho
hoc v6i cac nha sif trong chiia Dimg Nhué. G chiia nay, 6ng
c6 phap danh la Tiéu Hué, biét danh la Tué Tinh. Ong
duge nha chiia cho hoc chit va hoc nghé thuéc dé giip viéc
chita bénh cho dan ngheo trong xa., huyén. Nam 22 tudi,
Tué Tinh di thi Huong va dé nhat bang, nhung éng khong
ra lam quan ma van 4 lai chua tiép tuc viéc chita bénh, lay
phap hiéu Tué Tinh cing t: d6. Nam 30 tuéi, Tué Tinh trd
vé chila Yén Trang lam su tru tri, tu sita lai chiia va nhiéu
chua khéc trong huyén. Nam 45 tudi, Tué Tinh di thi Dinh
va dé6 Hoang giap. Nam 55 tudi, 6ng bi bat di sit sang
Trung Quéc, dudc Minh triéu gii lai lam viéc ¢ Vién Thai
y. roi mat tai tinh Giang Nam (khéng ro tai huyén, xa nao
48 tinh nay?).

Vé su nghiép y hoc ciia Tué Tinh, 6ng da soan cac
sach “Dugc tinh chi nam” va “Thap tam phuong gia
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giam™... nhitng ban nguyén tac cia 6ng nay khong con
tron ven, do vao cudi thé ky XIV, giac ngoai xAm sang
xam chiém nudc ta, chiing da pha hiy nhiéu thu tich
16n. Nhitng ban hién con do ngudi ddi sau ghi chép qua
truyén khau dan gian nhu: “Nam Duge Than Hiéu” do
Hoa thugng Ban Lai chuiia Hong Phuc (6 Hoe Nhai, Hang
Than, Ha Noi) bién tap. b6 sung vao nam Tan Ty cach
day dung 240 nam (1761-2001).

“Nam dude chinh ban”, do triu dinh Lé Du Téng
bién tap (sau ddi tén sach la “Hong Nghia giac tu y thu")
va dudce in vao nam At Dau (1717) gf)m: “Quyén thugng
va quyén ha".

Trong cuén "Hong Nghia giac tu y thu”, Nha xuat
ban Y hoc, Ha Noi - 1978, lai chép: sach “Hong Nghia
giac tu y thu” do Y vién triéu Lé Du Tong xuat ban nam
Quy Mao (1723).

Quyén Thugng: “Nam Duge Qubc Ngit Phii” gom 590
tén vi thudéc nam va “Truyc giai chi nam dugc tinh pha”
gom dac tinh ctia 220 vi thuée nam. Quyén Ha: “Y luan”,
la sach viét vé cac 1y luan tit am duong ngi hanh sinh
héa vao con ngudi trong tiét khi bon mua, sy anh huéng
vao bénh tat, cach diéu tri lam sang. Va “Thap tam
phuong gia giam” phu “B6 am don va dugc tinh pha”
bang chit Han. La sach huéng dan gia, giam khi dung
thudc chita bénh.

Cuén “Nam Dudc Than Hiéu” cta Tué Tinh, dugc
Nha xuit ban Y hoc, in 1an thi{ hai vao nam 1972. B
nay gbm 11 quyén: Quyén dau néi vé duge tinh ctia 119
vi thubéc nam. Mudi quyén sau, mdi quyén néi vé mot
khoa tri bénh...
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Con cuén: “Hong Nghia giac tu y thi” cia 6ng, dugce
Nha xuit ban Y hoc, Ha Noéi, in nam 1978 gom chin
phan 16n (chuta ké 16i gidi thiéu ctia nha xuat ban va Igi
tta chia cac quan y Vién trieu Lé Du Téng, day 319
trang). Ca hai bé sach nay ciia Tué Tinh déu c6 anh
hudng rat sau rong trong y gia Viet Nam, ma cho dén
hém nay, van dé ly luan va tinte tién van luén dude thira
ké phat trién va phd bién. Nhat la cuén “Nam Dudc
Than Hiéu" ctia 6ng, nhi¢u thay thude ur trude dén gid,
van theo phuong phap tri liéu ciia Tué Tinh dé chita
bénh rat hiéu qua, ma Hai Thugng Lan Ong - Lé Hitu
Trac - la mot bac Dai y ton, ciung chiu anh huéng cta
Tué Tinh trong céng viéc bién soan quyén “Linh Nam
Ban Thao"...

C6 thé néi: Tué Tinh la mét danh y Viét Nam da mad
dudng cho sy nghién ciu thuéc nam, xay dung nén
méng cho Y hoc dan toc ciia nuide nha. Ong da téng hop
va dé lai nhiing bai thué6e kinh nghi¢m quy bau cho mot
s6 kha nhiéu bénh tat. D6 la mat tai liéu cé gia tri 16n
cho s thita ké va phat huy von cii y dude ctia nhan dan
ta, that la mot cong hién rat 16n cia 6ng. Va cing chinh
do gay dung dugc phong trao trong cay thudc trong gia
dinh dé ty chita bénh, nhd vdy ma nam 1533, véi cay
thudc sdn c6 ma dan ching thoat khoi bénh sbt rét
hoanh hanh, hay dich ta tai Thai Nguyén nam Giap Tuét
(1574)...

[Tué Tinh con tap hop nhitng bai thude chita bénh
cho gia stc,,C6 thé noi, 6ng da gop phan dat co sd cho
nganh thu y dan toc.

Nhic¢u thé ky qua, Tué¢ Tinh duge ton la vi thanh
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thuée Viét Nam. Tai Hai Duong, con dén thd éng 6 xa
Cam Van, Cam Vi1, ¢ chiila Hai Triéu lang Yén Trung,
nay la chiia Giam, xa Cam Son. huyén Cam Giang, c6
tugng Tué Tinh. Cau déi thd éng ¢ dén Bia viét, dich
nghia nhnt sau:

Md réng phuong Tién, cong té thé cao bang Thai
linh

Séng nhd ctia Phat. on citu nguot réng tita Cam
Giang.]"'

Nguyén Duy Cach

) Poan trong ngodc [...] do NBS thém vio.
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VU HOU - NHA TOAN HOC PAU TIEN
CUA VIET NAM

Vi Hitu (1437-1530) la mot nha toan hoc ngudi Viét,
va cung la moét danh than dudi triéu dai Lé Thanh Tong,
Lé Hién Téng. Ong con duge coi 1a nha toan hoc dau
tién cua Viét Nam.

Ong ngudi lang M6 Trach, t6ng Thi Cit, huyén
Pudng An, phit Thudng Héng, trin Hai Duong, nay la
lang M6 Trach, xa Tan Hoéng, huyén Binh Giang, tinh
Hai Dudng. Ong la ngudi dé tién si dau tién ctia lang Mo
Trach dudi triéu Lé So, la con thit ba cua cu Vi Ba
Khiém, thuéc doi thit 5 ho Vii lang M6 Trach. Theo sach
gia pha ho Vi & lang Mo Trach ghi lai thi Vi Hitu sinh
nam 1443 (moét s6 tai lieu ghi Vit Hitu sinh nam 1437).
Ong c6 em ruét 1a Vit Phong, mot D6 luc si, lam vo quan
dén chitc CAm y vé uy ty chi huy sit thoi vua Lé Thanh
Téng, dan gian ton la Trang Vat. Ngoai ra, dong toc 6ng
vé sau nhiéu ddi d dat, Vit Hitu la bac ctia Vit Bén, cao
t6 ctia Vit Luong, tang (6 ctia Vit Dinh Lan, vién t6 cla
Vi Dinh Thiéu, Vit Dinh An, v.v. déu la nhitng bac khoa
bang vang danh ca.

Thud nho, 6ng khong dude di hoc vi nha ngheo,
nhung Vi Hitu da sém boc 19 tri théng minh man tiép,
tu chat tinh anh. Khi éng con bé, dan lang Mé Trach
muén sita sang mdi ngdi dinh bi dot nat, cac bé lao
trong lang ling tung chang biét tinh toan lam sao dé c6
thé hoan thanh ngbi dinh. Vii Hitu chi can nhin qua ngéi
dinh, lay que vach 1én dat tinh toan, mot lat da xong.
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Toan thg lam y theo cach cau vé, qua nhién ding khdép
ca. Moi ngusi ngac nhién, cho Vi Hitu l1a than déng. Tit
d6 ho gop tién nudi cau an hoc.

Tai tinh toan nhanh va chinh xac ctia cau, cung véi
lap luan khoa hoc sac bén da lam sang to nhitng vu viéc
tranh chép, kién tung giita dan lang tudng chirng nhu bé
tac, khong manh méi. Hon thé nita, véi nhitng phuong
phap sang tao vigt trudc thai dai, cau da biét ing dung
cac phép do ludng phic tap, ma mai vé sau nay. con
ngudi mai tim ra nguyén ly va phé bién rong rai.

Tuy la nha nho, nhung Vi Hilu lai khac ngudi. Ong
dac biét say mé mon toan phap. Ong ra sitc van dong
dua toan hoc vao viéc thi cit nhung khong dudc nha vua
chap thuan.

Ong hé théng hoa nhitng thanh tuu vé hinh hoc va
s6 hoc duong thdgi, viét thanh quyén Lap Thanh Todn
Phap chi dan cach chia cu thé va chinh xac vé cach chia
ruong dat, xay dung nha cira, thanh luy... Cac phép do
ruéong dat dudc tinh theo don vi mau, sao. thude (24 mét
vuong) va tac (1/10 thudc). Pay la quyén sach toan hoc
c6 nhat nude ta, nay khong con.

Nam Quy Mui (nam 1463) ddi vua Lé Thanh Tong,
ong d6 Hoang giap khi mdi 20 tudi, 6ng lam quan dén
chitc Thugng thu Bo hd. Bia khoa Quy Mui hién con &
Van Miéu Quéc Tit giam Ha Néi, c6 tén éng.

badi vua Lé Thanh Téng, d kinh d6 Thang Long, cac
ctta Poan Moén, Dai Hung, bong Hoa cta kinh thanh xay tu
ddi Ly, bi sut 16 qua nhiéu. Triéu dinh nghi ban tu sta lai.
Vua sai Vit Hitu tru tinh nguyén vat li¢u va nhan cong can
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thiét. Ong dén titng cita thanh, do dac chiéu cao thap, rong
hep. 1ap phép tinh moi thit can thiét, dén déc thi cong. Tu
sita xong, sb nguyén vat litu, nhan cong ma ong tru tinh
coi nhu wira di. Moi nguoi déu phuc tai. Nha vua khen tai
tinh toan cha ong, thudng cho 100 mau ruong & tao vé
Nam Xuong. phong 6ng la Trang toan.

Thé ky 15. dudi triéu vua Lé Thanh Téng. da dong
thai xuat hién hai nha toan hoc 16i lac, déu viét sach dé
lai cho doi. Tiéc thay, tac pham Ldp Thanh Toan Phap
ctia Vit Hitu dén nay van chnta tim ra.

Tuy lam quan, nhung Vi Hitu luén gitt minh trong
sach. thanh liém. citng céi. cudc séng gia dinh can kiém.
Ngay ong do Hoang giap. theo lntong uéc cuia lang Mo
Trach quy dinh: Hé ai d6 dai khoa, dan lang gop tién
mung con Ign, ngudi dé dat phai khao lang moét con
trau. Nha ngheo, Vit Hitu buéc phai mua trau dé khao
lang ma khéng c6 tién dé mua trau cay cho gia dinh. Bai
tho ty thuat cua ong coé cau:

Nhéun nhiém chu nién quan lich tién

Té nguu thudng hitu, phap nguu canh

Nghia la:

Nhan nhié¢m nhiéu nam quan thuéng tién

Trau khao thi c6. chang trau cay

Vii Hitu lam quan qua 7 ddi vua trieu Lé so: Lé
Thanh Téng (1460-1497); Lé Hién Tong (1497-1504);
Lé Du¢ Tong (1504-1505); Lé Uy Muc (1505-1510); Lé
Twong Duc (1510-1516); Lé Chiéu Tong (1516-1522): Lé
Cung Hoang (1522-1527). Ong c6 5 con va chau rudt dé
tién si, cung duge khac tén 3 Van miéu Mao Pién (Hai
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Duong) va Van Miéu Quoéc Tit Giam (Ha Noi).

Ngoai 70 tuéi, 6ng cao quan xin vé huu, lam nha dat
tén la Phugng Tri am. Ong dude tang phong la Thai bao.
Nam 1527, vua Lé Cung Hoang tin nhiém o6ng lam
Nguyén lao dai than, ctit éng cung véi Phan Dinh Ta
mang cd tiét, kim sach, mi ao théu réng den, dat dai
ngoc, kiéu tia dén C6 Trai thn phong tudc viong cho
Mac bang Dung.

Khi nha Mac thay ngdi vua nha Lé, ong van dugc
trieu dinh vai lam quan. Nam Canh Dau (nam 1530) 6ng
mat, tho 93 tudi.

Ong dudc thd tai nha thd Hién Ditc Puong, phan mé
con tai xit Ma Miéu (M6 Trach).

Chau 6ng la Lé Quang Bi, mét van than néi tiéng ddi
nha Mac, da c6 dé tho vinh rang:

Hao kiét do so tién si khoa

Viét can, viét than, viét vé sa.

Chu thao diét chi cong nang tri

Péng liét ham suy dite nghiép gia

Puong tudng thii vin kham Téng Canh

Tan triéu bdc vdt tién Truong Khoa

Moén dinh thanh tit tuong huy dng

Du khanh tong tri tich thién gia.

Dich la:

Hao kiét nguyén trong tién si khoa - Chit can, chit
than chang sai qua, Ti tao thit khap tai nang ro - Liéu
hao suy ton ditc nghi¢p gia. buong tuéng tha van so
Toéong Canh - Tan triéu bac vat sach Truong Hoa - Mén
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dinh ryc ré mau xanh tia - Tich thién cho hay bdi nhitng
nha.

Tich trang:

Cdi can bang nudc

Lan no, Vit Hitu dudc bo cho theo cung, sang tham
ong ban & lang bén. Gap nhau, hai 6ng ngéi trén b van,
vita hiit thuéc vita han huyén tam sy, con la tré ciing
nhanh chéng nhap cudc, bay tro ngoai san...

Ngusi ban von cé chiéc diéu bat rat dep, men st
xanh lam, lai kham bac cham tré hinh réng may bao
quanh, qua la déc nhat vé nhi, néi tleng khap vung
Cham vé thudc & né. rit mot hoi dai roéi pha khoéi ra day
vé sang khoai, 6ng Khiém nai:

Chiéc diéu bat nay dep tuyét, tiéc néi né diéu bang
déng, chit bang bac n6t thi hoan hao 1am!”

Ong ban nghc néi, phan tran ngay:

“Ping thé day! Téi da dinh nhd thg dic chiéc noé
bac, khé néi khéng biét phan ludng bao nhiéu dé giao
cho ding s6 bac cho thd...” Réi nhu chgt nghi ra, 6ng
tiép: “A ma nay! Toi nghe don thang bé Hitu c6 tai tinh
toan gioi lam, hay ta hoi n6 thit xem...”

Pudc goi vao, Hitu lang nghe bd ban giai thich, roéi
cam chiéc né ong rut tit diéu bat duta cho. cau man me,
ngam nghia mai van khong tim ra cach can do.

“U6ng chén tra cho tinh tao da chau, réi tit ton suy
nghi...”
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Cam tach tra néng, dau 6¢ van nghi nggi mién man,
Va Hitu v6 tinh lam nudc trong tach song sanh, vang
ban ca vao tay. Cau giat minh nhin lai tach tra, chgt nay
ra phat kién lién reo lén: “Chau tinh dudc réi!!!”

Hai ngusi ban gia hét sic ngac nhién, tré6 mat ra
nhin, chang hiéu gi ca...

Va Hitu dat tach tra 1én mot chiéc dia kho, vdi lay
am rét thém cho day ap. tudng chitng nhu du mot giot la
d6 ra ngoai. Doan cau cam chiéc no diéu, tit tit bd vao
trong tach. nuéc tran ngay xuéng dia... Bé tach ra khoi
dia roi rét s6 nudc tran é dia vao mot cai tach khac, cau
gid 1én noi:

“Pay a! Khéi tgng bac dé dic chiéc né bang diing
khoi Itgng nudc chita trong tach nay!”

Bang con dudng suy luan, sang tao doc déo, cau bé
Vi Hitu, ngay tit thé ki XV, da tim ra phuong phap tinh
thé tich ctia nhitng vat khé do ludng, nhu chiéc né diéu
chang han, da khién cha éng phai tram tré thoang thot:

“Qua nhién “Hau sinh kha 1y"... xitng danh la

“Than déng toan hoc” ki tai trong thién ha.”

Thiéu mét vién, thita mét vién

“Sao lai thé nay? Ca thang trdi roi ma cac khanh

van khong dit toan chinh xac sé gach dé sita cong thanh
u? Tram that vong qua day!” - Vua Lé Thanh Téng vo
Long an, vé khong hai long sau khi doc qua may t& thu
chuong, méi t3 néu mot s6 litu khac nhau... Cac dai
than, nhat 1a Thuong thu cho dén Lang trung bo Cong
déu cui mat, boi rdi. Réi chdt nhd ra, vua phan:

“Tram van thuong nghe Kham Hinb vién Lang trune
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c6 tai tinh toan hon ngusi, truyén cho vao phuc ménh”.

Dugc 1énh, Vi Hitu vao bai kién, vua giao ngay viéc
tinh toan, sita chita cho éng, cAm khéng dudc dénh
dang, cham tré.

Rdi cung, Vit Hitu dan theo may ngudi thg, bat tay
vao viéc ngay.

Thanh Thang Long dudc xay vao ddi nha Ly, trai
qua hon bén trdm nam, nhiéu ché da muc nat, hu héng
ca. Quan sat khap lugt, Vit Hitu quyét dinh sita chita
cong Dong Hoa trudc, la céng 16n va dé nat nhiéu nhat.
Dén toi, 6ng van chong dén ghi chép, cho thg khuan xép
gach, voi vita sin sang dé hom sau sita thanh.

Sang lai, vao triéu kién, Vi tau:

“Than da tinh toan xong vat liéu stta thanh. Nhung
noi nhat hém nay chi kip ‘stta mot céng, xin bé ban ha
lénh khdi cong!”

Vua Thanh Téng rat hai long véi cach lam viéc
nhanh nhay dé, 1ap titc phé chuan, réi dich than xa gia
ra cng thanh Déng Hoa ngy khan, cac quan cing theo
ho gia.

Vai vi dai than thay s6 vat liéu Vi Hitu tinh khac xa
tinh toan ctia ho nén bue titc, xau hd, sam tau vdi vua:

“Bam! Chi lam tinh trong moét dém, chac gi da
ding? E rang lam 4u, hong viéc 16n!”

“Khai bam diing a...! Hay la bat lam Quan lénh trang,
néu xay thira hay thiéu vat liéu, déu phai chiu toi...”

“Than da tinh toan ky, néu thita hay thiéu, du chi
mot vién gach, xin cam chiju téi!”

Vua ung thuén, cac quan thi hi hitng 1dm, chac mam
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phen nay Vi Hitu mac t6i roi, du la “than toan” ciing
khong thé chinh xac dén vay. Cé ké xau bung con lén
giau bat mot vien gach xép san, di dé am hai Vi Hitu.

Trong d6 héi, lénh khdi cong ban ra... Vi Hitu kiém
tra lai cac khéi gach xép ngay hang, chdt tréong thay mot
chéng hoi léch di, lién tau:

“Bam! Thiéu mat mot vién gach! Ai do6 da rut badt...
Khong ding nhu sb gach da sap san dém qua.”

Lién d6, mét vién gach khac duge bo sung dén, roi
vua quan héi hép theo doéi Vi Hitu dich than chi huy
d6n déc dam thg xay sita thanh.

Xé chiéu, cong viéc hoan tat, sb gach vita dugc st
dung hét, chi con lai duy nhat... mot vién gach! Cac
quan hé ha lam, d6ng tau lén vua xin tri té6i Vi Hitu. Vua
cam vién gach cudi cung trén tay, nhac nhac udc lugng,
doan bao:

“Ké ra tinh toan dugc vay da la tai gidi tot bac,
nhung vién gach thita nay lai to nang hon cac vién kia,
cd chi?”

Vi Hitu bi cac quan céng kich, van diém nhién, gid
nghe vua phan hoi, méi quy tau:

“Bé ha qua anh minh! S6 gach can dé sita chita céng
thanh DBong Hoa la vita du. Riéng vién gach nay, kich cd
16n hon chi phu hop véi cot thanh phia Dong kia. noi dé
tudng con t6t, duy chi c6 mot vién va can thay thé théi!”

Khéng ai chiu tin, cho la Vit Hitu chéng ché chay téi,
dén chitng thd leo lén phia titdng Dong, g vién gach nat
ra, tram vién gach thita vao thi vira khit, sit sao. Lic dé
moi ngudi mdi tam phuc, khau phuc. Vua ban khen:
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“Trude thiéu mot vién, thita mot vién. Rot lai vita
dung! Khanh qua la than toan dai tai cia nuéc Nam ta
do!”

Roi, vua trong -thudng, giao phé cho Vi Hitu dam
trach stta chita ky hét cac cong thanh con lai, Vi Hitu
van tinh toan chinh xac, khéng thita, khoéng thiéu mét
vién gach!

Hién ké trang cd

Khi sang nudc ta, sit nha Minh lai thach thitc vua Lé
dau cd, vi ching nghe don Thanh Téng tai gidi ca bon
moén: Cam, Ky, Thi. Hoa, nén lap tam mang theo mot ky
thi bac nhat Minh quéc, cho dong vai sit gia, hong thach
dau va budc vua to6i nude ta phai chiu thua, khuat phuc.
Trude sy thach mdi, Thanh Téng mién cudng nhan 16i
nhung trong bung lo 1am, vi biét khong thang néi ky thu
kia. Cac quan xin tién cit mot danh thi lang ¢d nuéc ta
bay gi¢ la Vit Huyén, ciing ¢ lang Mo Trach huyén Duong
An véi Vit Hitu, dan gian van goi ngudi nay la “Trang cd”
vi tai nghé ctia 6ng: Da dau la thang!

C6é Trang C& r6i. nhung lam sao mach nudc cho
vua? Vi khi giao dau, chi c6 hai dau thi déi dién trén
ban cd. Ma hoc hét nude cd thi khong thé kip! Vay la van
bé tac...

“Than c6 ké sach nay, hién dang luc néng bitc, bé ha
cho dung mét san dau 16 thién trong viton Thugng uyén
lay Iy do vita ddu cd vita héng mat thudng hoa. Rbi cho
hai linh vac long ditng hau. Vit Huyén sé cai trang lam
ngudi cam long ditng che cho bé ha, trén long soi mét 16
nhé du dé tia nang roi xuéng ban cd. Téi lugt di, hé Vi
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Huyeén diéu khién tia ning chiéu vao quan cd nao, dich
chuyén dén dau, bé ha cit theo dé6 ma di qua la duge!”

Moi ngudi cho la diéu ké, bén theo d6 ma lam. Qua
nhién qua ba van lién, tay sit gia ky thu kia déu thua
trang, Titc t6i dén pha luat, han xin hau tiép may van
nita, lai van thua sach. Gi¢ thi hoang sg thuc su! Han
gap ngudi bai dai ma tén ditc vua lam “Dé nhét ky tha".
Thang dude sit nha Minh, vua Thanh Téng rat trong dai
cong lao cua Vu Huyén, ban cho danh hiéu “Pau ky
trang nguyén”. Tit d6 trong dan gian truyén tung cau
ngan ngit: “Rugu Hang Mai, cd Mo Trach” dé tan duong
tai ddu co ciia ong. (Nhéic dén cd, phai néi dén ngusi tai
d lang Mo Trach.)

Riéng Vit Hitu cang dudc vua va quan than kinh
trong, né phuc tai tri phi thuong.

ST
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LUONG THE VINH - TRANG NGUYEN DA TAI

Trang nguyén Ludng Thé Vinh, ty la Canh Nghi,
hiéu la Thuy Hién, sinh ngay 1 thang 8 nam Tan Dau
(1441) trong mot gia dinh néng dan cé hoc & lang Cao
Huong, huyén Thién Ban, nay la thon Cao Phuong, xa
Lién Bao, huyén Vu Ban, tinh Nam Dinh.

Thdi nién thiéu, Ludng Thé Vinh da néi tiéng la than
dong, théng minh, nhanh tri. Lén 1én, Luong Thé Vinh
cang hoc gidi, hoc c6 phudng phap. két hgp hoc vdi lao
dong, vui chai giai tri.

Chua day hai mudi tuéi, tai hoc ctia Luong Thé Vinh
da néi tiéng khap viing Son Nam. Nam 23 tudi, d8i vua
Lé Thanh Téng, nam Quang Thuan thi tu (1463), Luong
Theé Vinh dé trang nguyén khoa Quy Mii.

Cudc doi 32 nam lam quan, Luong Thé Vinh déu &
Vién Han lam, trai thang dén chic Han lam Thi thu
chudng Han 1am vién sy, ditng dau Vién Han lam.

Ong c6 biét tai vé ngoai giao, dude nha vua tin yéu.
giao trong trach soan thao van tit bang giao va dén tiép
sit than nudc ngoai.

Nhiéu bai biéu do Ludng Thé Vinh soan giti cho vua
Minh dé giai quyét méi quan hé gitta hai nuée, déu duge
vua Minh chap thuan. Vua Minh phai khen la “nudc
Nam c6 l1am ngudi tai”.

Trang nguyén Ludng Thé Vinh con day hoc ¢ Québc
T& Giam, Sung Van quan va Ta Lam cuc la nhitng
trudng cao cap, thdi by gid diao tao nhan tai cho dat




Nhiing nha bac hoc né; tiéng trong lich sir Viét Nam 23

nudce vé van chuong va toan hoc.

Hoc tré ctia é6ng c6 nhiéu ngudi dé dat cao nhu
Nguyén Tat DPai (ngudi lang Kha Ly. xa Thuy Quynh,
Thai Thuy, Thai Binh), d6 tién si nam 1469; Ludng Dac
Bang (lang Héi Triéu, nay thuoc Hoang Phong, Hoing
Héa, Thanh Héa), d6 Bang nhan nam 1499.

Luong Thé Vinh khéng nhitng day toan hoc & Ti
Lam cuc, 6ng con giit chitc Cap su trung khoa céng,
chuyén khao sat viéc tao tac cac cong trinh nhu cung
dién, dén dai, thanh quach, dudng sa, dé diéu... can dén
toan hoc.

Ong da bién soan cudn Pai thanh todn phdp dé tién
dung, d6 1a cuén sach gido khoa toan dau tién & nude ta.
Trong cudn sach, ong da téng két nhitng kién thitc toan
thdi d6 va ca nhitng phat minh cua éng.

Trong sach day cac kién thitc vé s6 hoc, phuong
phap do ludng béng (phuong phap dong dang), hé s6 do
ludng, cach can, do, dong, dém, dinh vi, don vi, tién
vai..., day toan dac dién...

Diéu dang chu y la cudn sach soan tit thé ky XV, ma
mai dén thé ky XIX né van duge ding lam sach gido
khoa dé day toan trong cac trudng hoc.

Thdi Luong Thé Vinh, cac cong cu tinh toan that la
thé sd nghéo nan. O Viét Nam lic d6 cong cu tinh toan
chii yéu van 1a hai ban tay bang cach “bam dét ngoén
tay”. Khi d6 ngudi ta con dung moét sgi day véi nhitng
nit that lJam cong cu dém (that mit, coi nit)...

Sau nhiéu ngay dém suy nghi, Luong Thé Vinh séng
ché ra mot cong cu tinh toan 1gi hon. Cudi cung 6ng da
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sdng ché ra ban tinh giy - chiéc ban tinh dau tién cua Viét
Nam. Liic dau 6ng nan nhimg hon bi bang dat c6 khoan 16
4 gitlta, xau vao mot cai dui, cac xau budc canh nhau thanh
mét ban tinh éng cai tién dan nhimg “vién tinh" bang dat
thanh nhitg dét triic ngan, réi nhitg vién tinh bang gé
san mau khac nhau dé dé tinh, dé nhé.

Luong Thé Vinh am hiéu sau sic vé am nhac va hat
chéo. Ong da cung Than Nhan Trung va D6 Nhuan soan
hai b Déng van va Nha nhac ding trong quéc 1€ va triéu
hoi. Ong nghién citu hang tram phudng chéo, bién soan
cuén Hy phudng phd luc ghi lai cac khoan udc cua
phudng chéo, kich ban va dién xuat, cach danh tréng
cheo, phuong phap mua va hat.

Nam 1501, nam nam sau khi 6ng mat, ban éng la
tién si Quach Hitu Nghiém (ngusi Thai Binh) da dé tua
va dua in tac pham trén. Lich sit Viet Nam - tap 1, xuat
ban nam 1971 da ghi nhan: “Cuén Hy phudng pha luc
ctia Ludng Thé Vinh xuat ban nam 1501 c6 thé coi d6 la
tac pham ly luan dau tién vé nghé thuat kich hat cé
truyén. Tac gia da téng két kinh nghiém va néu lén
nhitng nguyén tac cé tinh chat ly luan vé nghé thuat biéu
dién, dién vién, mta hat va danh tréng".

Vé vin thd, Luong Thé Vinh ciing c6 nhiéu dong gop.
Ong giit chitc Sai phu trong hoi tho Tao Pan ctla vua Lé
Thanh Téng, la ngudi chuyén phé binh, sita chita thd
trong hoi, nhiéu lan da ngam hoa véi vua Lé nhu bai
Tudng st nhd nha va bai béng Luc Van.

Ong con cling véi D6 Nhuan, Than Nhan Trung, Dao
Cit soan nhiéu bai ky, van bia ¢ Van Miéu, ¢ chuia Dién
Huyu (Mot Cot). Ong dé lai hai bai pht ca nggi cudc séng
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thanh cao, khéong mang danh hoa phi quy. Van tho caa
Luong Thé Vinh, nhin chung thé hién sau sac tu tudng
yéu nudc, thuong dan, cam ghét bon quan lai tham
nhing, thich cudc sdng thanh cao, gan gii véi dan qué.

Luong Thé Vinh la ngudi trong thuc hoc, thich md
mang kinh té. Ong da day dan lang Huong lam nghé thuée
bac, thuéc nam chita bénh citu ngudi, khuyén khich mé
nhiéu chg btia dé dan mua ban, trao déi hang héa.

Yéu nuéc, thuong dan, éng luén muén cho dat nuée
thanh binh, dan 4m no, triéu dinh va dan cimg lo viéc
nudc. V4&i suy nghi nhit vay, nén doan van sach thi Binh
néi tiéng d6, Luong Thé Vinh khuyén nha vua ra sitc
kén chon ngusi hién tai, dat quan chitc dé “vi dan ma
lam viéc”, khuyén nha vua va triéu dinh phai "déng tam
nhat thé".

Cubi doi trang nguyén Luong Theé Vinh vé tri si tai
qué nha. Ong vé huu thue ra khong phai vi ém yéu, ma
6ng mudn ranh réi tré vé séng yén tinh ¢ qué huong,
lam thém viéc gi c6 ich truede khi xuéi tay, nham mat.

Nhan dan Cao Hudng yéu mén Luong Thé Vinh.
Nhung yéu hon van la dam hoc tro da va dang hoc
Luong Thé Vinh. Ct dén mua sen nd, ong lai moét lan
tién hoc tré minh di thi. Hoc tré6 Son Nam dén theo hoc
ong ngay cang dong va khong it ngudi da thanh dat.

Rt tit bai hoc ban than minh, Luong Thé Vinh rén
cho hoc tro mét cach hoc théng minh. Khi hoc ra hoc,
khi chai ra choi, khong hoc ngay hoc dém theo cach soi
kinh nau sut.

Tubi ngay cang cao, nhung cing nhu tha vui tha
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diéu, hang ngay Luong Thé Vinh thudng la ca quan
nuéc, nhat la quan cay da cé thu c6 béng ram mat ca
mot viing rong & lang bén. O ndi day o6ng c6 thé nghe
dude nhiéu diéu hay dé dé ran day hoc tro, ran day
ngudi ddi va ciing dé sita minh nita.

Ong rat yéu con tré, thudng bay cho ching nhitng
tro chdi vui nhon va bé ich. Thay tré rat thich nan con
r6i, 6ng da nghi ra cach choi réi nutée.

Tro chdi nay that vui, that hdp dan. Ngudi cac ndi
tim dén hoc dé phé bién ¢ qué minh. Tit d6 mia réi
nude trd thanh mét loai nghé thuat san khau dac séc
trong nhan dan, truyén mai dén ngay nay.

Trang nguyén Luong Thé Vinh mét tai qué nha ngay
26/8 nam Binh Thin (1496), tho 55 tudi.

Nha bac hoc Lé Quy Pén (thé ky XVIII) da hét 16i ca
ngdi Luong Thé Vinh, danh gia 6ng la con ngusi c6 tai kinh
bang té thé, mot con nguodi “tai hoa danh vong vitgt bac™.

Hinh anh trang nguyén Luong Thé Vinh con séng
mai trong tam thitc moi ngudi bang truyén thuyét va giai
thoai vé cudc ddi, su nghiép, tai ditc va long yéu nudc,
yéu dan ciia ong.

Nhén dan lang Cao Huong da quy mén giit gin phan
mo clia ong tai khu Ma Trang. Dén thg trang nguyén
Luong Thé Vinh dugc xay dyng trén nén nha ci tai Giap
Nhat, lang Cao Huong.

Giai thoai
C6 nhiéu giai thoai vé Luong Thé Vinh.

Vé sy sang tao ctia Luong Thé Vinh héi nhé, cé giai
thoai ké rang mét lan trong lic dang chai béng vdi cac
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ban, qua béng lan xuéng mot hé hep va sau, tudng nhu
khéng lay lén duge. Luong Thé Vinh da nghi ra cach lay
béng 1én bang viéc d6 nude vao hé va 1gi dung viéc béng
néi trén nude dé lay lai qua bong.

Vé phong cach hoc tap ctia Vinh, c6 giai thoai so sanh
éng v6i Quach Pinh Bao ciing la ngusi néi tiéng vé thong
minh, hoc giéi ¢ viing Son Nam (thuéc Thai Binh va Nam
binh bay gio). Khi sap dén ky thi cla triéu dinh, Quach
binh Bao thi ngay dém dui mai kinh sit quén ngi, quén
an; con Vinh thi thut gian, tha diéu cuing ban be. Ki thi dé
Quéch Pinh Bao d6 dau nhung dén khoa thi Dinh (ki thi
Qubc gia) Quy Mui nam Quang Thuan thi tu, dgi vua Leé
Thanh Téng (1463) Luong Thé Vinh dé Trang nguyén (d6
dau), Quach Dinh Bao d6 Tham hoa (dé thi 3).

Su sang tao khoa hoc ciia Luong Thé Vinh dugc
truyén khau qua cau chuyén o6ng tiép dén sit nha
Thanh la Chu Hy. Hy da nghe néi vé Ludng Thé Vinh,
khong nhitng néi tiéng vé van chuong am nhac, ma con
tinh théng toan hoc, nén thach d6 Vinh can mét con
voi. Luong Thé Vinh dua voi lén mét chiéc thuyén roi
danh dau mép nudc bén thuyén, sau dé dat voi lén.
Tiép theo, 6ng ra lénh d6 da hoc xuéng thuyén, cho
dén lic thuyén chim xuéng dén dimg dau cii. Viéc con
lai 1a dura titng vién d4 lén can va cong két qua. Chu Hy
than phuyc Vinh nhung tiép tuc d6 éng do bé day cia
mot td gidy xé ra tit mot quyén sach. Khi nghe Vinh néi
chi can do bé day ca cudn sach réi chia déu cho sb6 td
la ra ngay két qua, Chu Hy ngita mat lén trdi than:
“Nudc Nam qua cé lam ngusi tai!”.

(*“Danh nhan Ha Néi/Vietnam+)
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DAI DANH Y-NHA TU TUGNG
HAI THUONG LAN ONG LE HOU TRAC

NGOI SANG DANH Y HAI THUONG LAN ONG
LE HOU TRAC

Cit mét dé xuan vé la thay thuéc khéng thé khong
nhd dén mot con ngudl ma tén tudi vang vdc nhu sao
Khué vdt dnh sdng trudng ton theo chiéu dai lich stt.
Anh sdng dy la két tinh ctia tam long thudng dan bao
la vdt tai nang stéu viét thanh tam guong sdang dé Iop
I6p thay thudc Viét noi theo tit thé hé nay sang thé hé
khdc vdt tat ca niém tu hao. Ong la Danh y Hai
Thuong Lan Ong Lé Hitu Trdc.

Pau thé ky XVIII, xa hoi phong kién Viét Nam quay
cudng trong con binh Itta giita nan tranh gianh quyén
Ic Vua Lé - Chiia Trinh khién tram ho lam than, muén
dan cd han déi rét bénh tat... O thén Van Xa, xa Dudng
Hao, phi Thugng Hong, tinh Hung Yén by gid (nay
thudc xa Liéu X4, Yén My, Hung Yén), vao nam Canh Ty
(1720) ngay 17 thang 11 am lich c6 mét con ngudi dugc
sinh ra ma sau nay tén tuéi tré thanh ngdi sao sang cua
y hoc ¢6 truyén va hién dai Viét Nam vé y ditc, y thuat.
Ong la Pai danh y Lé Hitu Trac.

bai danh y Lé Hiru Trac lic mdi sinh co6 tén la Lé
Hitu Huan, sau lay hiéu la Hai Thugng Lan Ong. Vao
nam Binh Dan (1746). khi éng vita 26 tudi. nhan khi
ngudi anh 6 Huong Son mat, éng lién vién c6 vé nudi me
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gia, chau nhé thay anh dé xin ra khoi quan ngu, thuc sy
“bé tén cdi giap” theo dudi chi hudng nghé thube dé citu
dan lanh.

Bt tay vao nghé thudc véi vén tri thic c6 san tit nhd
vé thién van, dia ly, am duong ngi hanh cong véi pham
chét thong tué c6 san nén viéc hoc ctia 6ng that nhanh
chéng. Ngay tit dau, 6ng da tam niém: “Pao lam thubdc la
mo6t nhan thuat chuyén lo tinh mang con ngudi; phai lo cai
lo ctia con ngudi, vui cai vui ctia ngudi, chi lay viéc citu
ngudi lam nhiém vu ciia minh, khéng dige muu 1gi, ké
cong”. Va sudt doi “lam thuéc” cia minh, 6ng phan dau
khong mét moi dé thyte hién diéu tam niém cao ca doé.

Sang ngdi y dic

Truéc khi theo nghé thube, Hai thugng Lan Ong la
mot bénh nhan bi cam nang do sém khuya den sach,
khong chiu nghi ngoi. Bénh trong 2 nam khéng chita
khéi, sau nhd huong-y Tran Déc, ngudi Nghé An la bac
lao nho. hoc rong biét nhiéu nhung thi khong dé, trd vé
hoc thudc, nhiét tinh chita khéi. Au cung la duyén co khi
ma bénh nhan trong lac dudc thay citu chita da miét
mai doc sach thubc ctia thay. Thay la, thay Tran Doc
ben dem hét nhitng hiéu bi¢t vé y hoc truyén cho éng.

Néi dén Hai Thugng Lan Ong trudc hét 1a néi dén y
ditc. Khai niém y ditc cia 6ng that gian di: “ba hién than
cho nghé thude thi phai biét quén minh dé dén hét tam luc
vao trude thuat, trude la citu ngudi, sau la duc két dé dung
nén ngon cd dé tham giita y trudng”. Ngay tit ngay iy ong
da rat “hién dai”, néi nhu ngdn ngit ngay nay la chita bénh
va nghién citu khoa hoc! Réng hon, 6ng phan tich moi
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quan hé thay thuéc - bénh nhan: “Thay thuéc 1a ngusi c6
nhiém vu bao vé sinh ménh ngudi ta. Lé séng chét, diéu
phiic hoa déu & trong tay minh xoay chuyén, 1é nao ngudi
c6 tri tué khéng day du, hanh déng khéng chu déo, tam
hén khong thoang dat, tri qua cam khong than trong ma
dam theo doi bat chutde hoc nghé y".

Trong moi nghé khac, hoc la thanh tai song trong
nganh y, sit hoc chi la mét phan va diéu lam nén tén
tudi, tai nang la tit tu dudng véi 8 chit ran minh: Nhan -
Minh - Ditc - Tri - Lugng - Thanh - Khiém - Can (titc la
nhan ai, sang suét, ditc do, hiéu biét, rong lugng, thanh
thuyc, khiém tén, can cui), cu thé hon la phai tranh 8 toi:
lusi biéng, keo kiét, tham lam, déi tra, dét nat, bat
nhan, hep hoi. that ditc. Y hoc mang trong né nhing
thién chitc cao ca nhung y hoc ciing la mét nghé va
ngudi hanh nghé thi ciing la nhitng con ngudi cu thé. Vi
thé, tit thyc té, 6ng kich liét phé phan nhitng ngusi 1gi
dung nganh y dé muu Igi “hoac bit bi ngudi ta trong
dém mua gié kho khan... bénh dé thi kéu la bénh kho,
bénh khé thi doa la bénh chét. d6éi minh, déi ngudi dé
mutu cau cho minh... Déi véi ké giau sang thi sot sang dé
mong dugce 10i, déi voi ngudi ngheo kho thi lanh nhat,
thad o...".

Cudc doi Hai Thugng Lan Ong la mét dan chitng
himg hén vé y ditc ma khong can cao giong gidng giai,
thuyét 1y nhiéu. Ong tan tuy véi ngudi bénh, khéng quan
dém hém mua gié, dudng sa xa x6i cach trd hay khi ban
than dang mét moi, 6m dau, é6ng déu dén tan noi, xem
bénh cu thé réi méi cho thuéc. Bénh nang can mua
thuéc tét, 6ng sin sang bo tién dé citu bénh nhan du
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biét rang sau nay bénh nhan khéng c6 kha nang hoan
tra. Ong luén than trong va hy sinh ca nhitng thu vui
riéng tu thich du ngoan day d6 ngam non nudc canh vat
chi vi “nhé khi vang mat ¢ nha cé ngudi dén cau bénh
nguy cap thi phu long tréng mong ctia ho. 16 nguy hai
dén tinh mang..". Nguoi nghéo da kho nhung ngudi
nghéo mang bénh mdi la tham khé nén éng hét long
thuong yéu ngudi bénh ngheo khé, vg géa con céi bdi vi
"ké giau sang khong thiéu g ngudi cham séc, ngusi
nghéo hén khéng du suc dé moi danh y”. Ong ton trong
nhén cach ctia ngudi bénh va luén nghiém khac véi ban
than minh, gitt tam hén luén trong sang.

Nhan cdch 16n va y thudt I6n gitta bau trdi y hoc

Con ngudi thay thudc la vay ma con nguoi xa hoi
trong ong cing la tAm guong 16n vé nhan cach. Hai
Thugng Lan Ong 1a hién than cta tAm long cudng truc,
chi khi thanh cao. khong mang cong danh phu quy,
khong ninh hot ké giau sang. Khi éng 62 tuéi, vao nam
Canh Hung 43 (1782), 6ng nhan dudc lénh chua triéu vé
kinh xem mach ké don cho Thé tit Trinh Can. Viéc trén
doi dau dam chéng va tit qué me, 6ng thugng kinh.
Chua Trinh Sam gap é6ng, tiép mot budi khen “hiéu sau
y 1y, ban thuéng cho 6ng 20 sut linh hau va béng loc
ngang vdi chitc quan Kiém soat bo Ho dé gitt ong lai.
Nhung 6ng gia 6m khéong vao chau, sau lai vién c6 tudi
gia mat hoa, tai diéc thudng 6m yéu dé dudc tro 3 ngoai.
Bon ngu y ghen ty véi Lan Ong, khong chiu chita theo
don cta 6ng nén Theé tit khong khoi, 6ng biét thé nhung
khéng hé thac mac véi bon thay thude thiéu Iwong tam
nay, mat nita 6ng khéng that nhiét tinh chita, dé sém
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thoat khoi vong citong téa ctia quyén than, danh Igi. Thé
nhung véi dan, véi déng nghiép. véi hoc tro, Hai Thugng
Lan Ong lai la mét con ngusi khac. Ong la mét thm guong
mau muc cho thuat xit thé: “Khi gap ngudi cung nghé can
khiém toén. hoa nha, can than. ché nén coi ré khinh
thudng, déi véi ngudi cao tudi thi nén cung kinh; déi véi
nguoi co hoc thi nén ton tho nhu bac thay; doi véi nguoi
cao ngao thi nén nhin nhudng; déi véi ngudi non nét thi
nén diu dat; giit long nhu vay la diéu phac 16n".

Trong lich sit y hoc Vict Nam, 6ng la ngudi dat nén
mong xay dung y thuat véi cuén Y téng tam linh gom 28
tap, 66 quyén dé cap tir noi khoa, ngoai khoa, phu khoa,
nhi khoa. thuong khoa, truyen nhiém. cap citu dén y
ditc, vé¢ sinh phong bénh, phuong phap nuéi dudng,
tham chi ca ché bién cac mén an dudng bénh... Cé thé
noi Y téng tam linh la tinh hoa cua y hoc nhan loai vay
duge c6 truyen Viét Nam. Dé c6 dude di san cu thé nay,
tir viéc ké don boc thuée, tham kham bénh hang ngay,
ong dac biét cham chi ghi chép dé téng két, dbi chiéu, so
sanh va tit do tc‘;ng két thanh bai hoc 16n. Y thuat cua
ong c6 gia tri lau dai béi 6ng chiu nghe dong nghiép, ké
ca hoc tro va tiép thu kinh nghiém cia ngudi xua mot

.cach co chon loc, linh hoat, sang tao, khong hé rap
khuon may moéc. Tu doé ong cé quan diém vé nhan dinh
bénh tat va phuong phap diéu tri sang tao phu hgp vdi
dac diém phong thé, khi hau va dac diém ctia con ngusi
Viét Nam.

Hai Thugng Lan Ong Lé Hitu Trac khéng chi 1a danh
y c6 cbng hién to 16n cho nén y hoc dan toc, 6ng con la
mot nha van, nha tho, nha tu tudng 16n cua thdi dai.
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Nam 1783, ong viét xong tap Thuong kinh ky su béng
chit Han ta quang canh & kinh dé, cuéc séng xa hoa
trong phti Chua Trinh va quyén uy, thé Iitc ctia nha chua
- nhitng diéu Lé Hitu Trac mat thay tai nghe trong
chuyén di tit Huong Son ra Thang Long chita bénh cho
Thé i Trinh Can va Chia Trinh Sam. Tap ky éy la mot
tac pham van hoc vé cing quy gia. Mac dau tudi gia,
cong vicc lai nhiéu: chita bénh, day hoc nhung 6ng van
tiép tuc chinh ly, bé sung, viét thém tap Van khi bi dién
nam 1786 dé hoan chinh bo Tam linh.

Ngay ramn thang Giéng nam Tan Hgi (1791), tai Bau
Thugng (nay la xa Son Quang, huyén Huong Son, tinh
Ha Tinh), “ngéi sao sang trén bau trdi y hoc” khuat
bong, tho 71 tudi nhiung guong sang ctia 6ng con mai
vang vic giita troi...

Tran Ngoc Boi
Sitc khée & Ddi song

LE HOU TRAC-NHA TU TUOGNG THOI HAU LE"

Lé Hutu Trac (1720 - 1791) la danh y, nha van, nha
tu tudng thoi Hau Lé. Ong nguyén quan & thén Van Xa,
huyén Duong Hao, phu Thuong Héng. bi¢t hiéu la Hai
Thugng Lan Ong. Biét hiéu nay phan anh triét ly séng
clia ngudi lam nén céng nghiép cho dat nudc. Hai
Thugng Lan Ong do ghép tir chit “Hai" la tén tinh Hai
Duong va “Thugng” 1a tén phu Thugng Hong. “Lan” c6
nghia la lusi, ngudi luidi biéng véi viéc cong danh.

“INgudn: http://vanhoanghean.com.vn/dat-va-nguoi-xu-nghe6/nguoi-xu-
nghed3/le-huu-trac-nha-tu-tuong-thoi-hau-le
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Ong xuat than trong mot gia dinh khoa bang, ong
noi la Lé Hiru Danh dau d¢ nhi giap tién si. cha la Lé
Hitu Muu dau dé tam giap tién si, anh la Lé Hiu Kién
dau dé tam giap tién si. Ong d6 cit nhan trieu Nguyén,
gioi ca van lan vo. Nam 1740, ong tham gia vao quan doi
ctia Chiia Trinh. Ong thudng noi: “Guom giao dang ngap
troi, khong phai la hic ké lam trai nhét minh vao phong
sach”. Do tinh hinh chinh tri dat nude luc bay gio réi
loan, phan tranh, ca nudc chia ra lam hai dang, ho
Trinh xung Chua micn Bac, ho Nguyén xung Chua micn
Nam. nén chia c¢6 mét minh quan danh chi dat mde.
Do cimg la dic¢u lo 1ang chung cua cac nha Nho. Lé Hiu
Trac nhan thay chén quan trusng trong thdi dai phan
tranh khong cé g1 t6t cho dat mrde. cho ban than. Ong
quyét dinh tim mot an si dé hoc binh thit, binh phap.
Cudi cung, do mot con bao bénh, ong da tré thanh mot
danh y va thanh cong trén diedng su nghiép. *)

(A)n.g tham bic, khao luan c¢6 th, dic két kinh
nghiém ban than, trit tac cac tac pham: Vé sinh yéu
quyét; Nt cong thang lam: Bdo that than hiéu; Toan
thu gidi am: Y hudn cach ngon: Y nghiép than chuong:
Y Iy thau nhan lat ngén phu chi: Noi kinh yéu chi: Van
khi bi dién: Y gia quan niém: Y hai cau nguyén; Chéu
ngoc cdach ngon: Huyén tdn phdp vi; Khén héa thai
chan; bao heu dic van: Trung y quan niém; Bach bénh
cd yéu:; Ngoal cam théng tri: Ma chdn chudn thang:
Mong trung gidac dau: Phu dao xan nhién; Toa thao
lirong mé; Bao that chiing tit; Qudc am toan yéu: Au au
tu tri; Y duong dn: Y am dan: Tam dac than phiong;
Hiéu phong tan phudng; Hanh gian tran nhu; Hanh
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gian tran nhu bé di; Bach gia tran tang; Linh Nam badn
thao; Thirgng kinh ky sit. Tat ca dude két tap lai dudi
nhan dé chung la Hat Thuong y téng tam linh. Hai
Thugng y tong tam linh gbm 28 bo. 66 quyen: trong do.
no6i bat la cac tac pham Néi kinh yéu chi, Vé sinh yéu
quyét, Van khi bi dién. Y hdt cau nguyén. Chau ngoc
cach ngén. Huyen tan phdp vi, Khén hoéa thai chan,
bao lru du van ban day di cac van deé y hoc va quan
diém triét hoc ctia 6ng. Bo sach 1a tac pham toan thut vé
y hoc truyén théng ciia Viét Nam vao thé ky XVIIL. Lé
Hitu Trace dige nhan dan suy t6n la Y 16 Viét Nam.

Vé phuang dién y chte, 6ng da téong két thanh tam
diéu cac thay thuéc nén lam va tam téi nén tranh. Tam
diéu nén lam la nhan (long thuong ngudi). minh (sang
sué6t), ditc (ditc dd). tri (tri thite, théug minh), lugng
(thm long réong ma), thanh (thanh that), khiém (khiém
t6n), can (cham chi). Tam di¢u phai tranh cua ngusi
thay thudce la: lugi (lam biéng. khén'g tham citu hoc hoi).
keo (ngusi bénh can uéng thude nay lai s ngudi bénh
khong du tién tra ma cho vi thude re tien hon), tham
(tham lam. boc 16t nguwoi bénh), dé6t (it hiéu biét), ac
(khong hiéu nhiéu ma chita bénh dai), hep (khéng théng
cam, hep hoi), that dite (khéng day dia tam hanh).

Vé plurong dién y thuat, Lé Hitu Trac soan b Hat
Thugng y téng tam linh, éng muén “dic pho sach lam
thanh mot”. Ong da tém thau y thuat théi trude va kinh
nghiém thye tién ctia minh viét thanh tac pham bach
khoa toan thu vé y hoc c6 truyén ctia Viét Nam. Ong chu
trudng tri bénh theo dudng 16i “vitong dao” va chi trong
“thuyét thiy héa”. “Thuyét thuy hoa” la duong 16i y thuat
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chanh tong cia Lé Hitu Trac dude thé hién trong toan
bé tac pham. Chi truong ciia éng da duge nhiéu danh y
noi theo. van dung vao thie tién lam sang va da dat
dude nhiéu két qua tét dep. C6 thé néi, y thuat cia Lé
Hitu Trac la dai biéu cho truong phai thiy hoa.

Vé phuong dién van hoc, Lé Hitu Trac la nha tho,
nha van. Lai Ié vita y nhi, vita tham sau vé y hoc da lam
sang to ca quan diém triét hoc va y hoc ciia éng. Ong
viét tap tho Y Iy thau nhan ldi ngén, gom 25 bai, trong
dé nhiéu bai thé hién tam long yéu thuong con ngudi.
nhat la ngusi bénh tat. QuyénY gia quan niém gom
nhiéu bai tho giai thich vé y hoc. Ong con la mét an si,
thich sf)ng nai thién nhién, an nhan tu tai.

Tu tudng triét hoc ciia Lé Hitu Trac duge dat nén
mong trén quan niém toan dién, khai quat tit va tru dén
con ngudi. Tu tudng triét hoc cta 6ng hinh thanh va
phat trién gan lién véi thoi dai lich sit triét hoc cua
Trung Hoa. dong thdi phan anh tu (udng cia lich sit xa
hoi Viét Nam thé ky XVIII. ¢6 ké thita nhiing quan diém
cua Chu Dich va nhirng pham tru triét hoc cua Nho -
Thich - Lao. Tién dé cho toan bd tu tudng triét hoc cua
Lé Hitu Trac la quan diém “thién dia van vat d6ng nhat
thé". Tu tuong triét hoc ctia 6ng duge thé hién trén ba
phuong dién 1a ban thé luan, nhan thitc luan va triét ly
nhan sinh vdi nhitmg tu duy déc dao.

Vé phuong dién ban thé luan, trude hét, Lé Hitu
Trac cho rang, ban thé vii tru 1a ly, khi. Ly 1a ly thai hu &
giai doan vé cufc, cai vo hinh nhung cé ly, ban thé vo cuc
nay la tuyét doi, vién man, trang thai tinh la 11g116n g6c
dau tién cua van vat. Ban thé vo cie von la khong nén
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no siéu xuat moi hinh tuéng, vigt ngoai tir ngit, y niém.
hinh tugng. Ong viét: “Tir vé cite thanh ra thai cie. Vo
cuc la bau thai cite chua chia ra” (Huyén tdn phap vl,
tr.417). Vo cuce 1a thuat ngit chung ctia Nho - Lao, dé chi
cai hu khong, cai ly ¢ trong khi héon don nguyén thuy
dau tién c6 trude troi dat.

Ban thé vit tru con la khi thai hu d giai doan thai
cie. Thai cie 1a khi hon don nguyén thuy sinh ra van
vat, 1a khi nhat nguyén hay khi ¢ trong ly vé cuc, la goc
cua muon vat. Nlnr vay, khi chua cé vit tru, chi cé ban
thé vé cite - thai cyc hoan hao. tinh tai. chua hién
duong, goi la giai doan tién thién. bén khi thai cie dong
thi sinh ra am duong, am duong giao cam thanh thién
dia, van tugng la giai doan phan hoa, thai ciyc hién
duong, goi la giai doan hau thién.

Trong quan ni¢m vé ban thé vii tru, pham tri “khi"
la y niém dac biét trong_triél hoc va y hoc ¢6 truyén
phuong bong duge Lé Hitu Trac phat huy ro rang. Theo
ong, ly la quy luat ty nhién c6 trude troi dat. quyét dinh
moi ly ty nhién cta van vat. Khi la ban nguyén cua van
vat trong vii tru. Ly, khi c6 trude troi dat, nhung ly xuat
phat ti khi, khi la ché muong tita cuia ly. Cho nén, ly va
khi la mét, khong tach roi, la cai can cé trong van vat.
Trong Dong y sach Y Téng Kim Giam dién ta qua trinh
hinh thanh ly va khi cia vo cye va thai cic nhu sau:

“Vo cuc That hu khi trung ly
Thai citc That hu ly trung khi
Thita khi dong tinh sinh am duong

Am duong cht phan vt thién dia”.
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Con trong Huyen tan phap vi, Le Hitu Trac viét:
“Noi vo cye tite la bau thai cuc clita bi phan chia, bau
thai cuc la bau khi am khi duong da phan hoa roéi”. Khi
thai cyc dong thi sinh ra am diong, am duong giao cam
thanh thién dia. do la hic khi sinh ra hinh, luc da co
thién dia la e hinh ngy trong khi. Cho nén. van vat
bam thy khi cua tréi va hinh thanh ¢ dat, troi dat van
vat déu c6 hinh. c6 khi. Khi la sy séng. la nguon nang
Iuc chu yeu cho moi hoat déng ctia vit try van vat.

Ban theé thai cue co hai ban chat la "bat dich va bién
dich”. Van hiu bién thién bén ngoai la hinh thai bien
dich ciia ban thé, bao trim khap néo, xa thi ra ngoai
muon coi, gan thi d (an rong tam. Ban thé bat dich ton
tai trong moi van vat ching sanh ma Phat goi la Vo
thuong bo dé, la Chanh phap nhan tang ciia Thién tong.
la Thién ly cua Nho gia, la Cée than, Huyén quang
khicu. Kim don cua Dao gia. la Chan duong, Ménh mon
cua y hoc.

Lé Hitu Trac quan niém van vat va ta la mot. Ong
noi: “Than thé con nguoi la mot vu tru thu nho” (Pao
lun du van. tr.537). Nhu vay. thé gidi van vat la mot
chinh thé duy nhat, tuy nhién. xuyén suét tii canh gidi
ngoai tai dén tam gidi nodi tai ciia van vat. Chung van
dong theo quy luat quan binh va luat phan phuc. Luat
quan binh chinh la thé can bang ctia vil tru van vat. Vi
tru van dong bién hoa trong trang thai can bang theo
mot trat ty bién hoa ty nhien. Luat quan binh la nén
tang, luén giit cho van déng duge can bang, khéong thai
qua, khong thién léch, khong day qua, khéng voi qua,
tat ca déu theo mot quy luat ma Lao T goi la "Dao Troi
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b6t cho diu. bu ché thicu” (Pao chite kinh, chuaong 77).
Su tuong tac sanh hoa ctia ban thé thai cite con theo
mot quy trinh nhat tan van, van quy nhat. hay goi la quy
luat phan phue, nguyén thuy phan chung (theo Lao Tii).
Tu ban thé phan thanh am duong dan méi ctia moi qua
trinh sanh, truong, thau. tang. Va, vong tuan hoan xuan,
ha. thu. déng cua van vat. tit am dudng dén am chiong
thai thiéu thude (i tugng. qua trinh sinh, khac ciia ngn
hanh. sy chong chéo ctia bat quai. tiép tuc sinh hoa vo
cung, di hét mot vong roi trd lai tam diém thai cye. Co
thé con nguci cung vay. vong (man hoan cia kinh mach
luan chuyén theo quy luat quan binh va phan phuc, ci
thé ma con ngudi 1on tai.

Trong quan ni¢m vé ban thé, Lé Hitu Trac chﬁp
nhan su hién hiru cna Dang tao hoa. Ong quan niém trdi
von vo tinh, vi moi sy vat, hién wrong déu dién ra theo
quy Iuat ty nhién nhu thuyét duyén khéi ctia nha Phat.
Do co cai nay nén co cai kia, do cai nay sinh. di¢t ma cai
kia ctung sinh, diét. Tuy nhién, 6ng cho rang. tao hoa
von htiu tinh vi méi vat déu co tinh phan ricng cia no.
nhu o mot ban tay sap dat an bay. dudng nuédi bao tén.
Do cai tinh nay ma hét nang ha dén mua thu tram hoa
dua nd, do ¢6 cai tinh ma muén vat luon két hap lai voi
nhau. Cho nén. muén vat déu c¢é tinh. co v. ¢o tinh y
mdéi hoa sanh. Ong viét: “Con ngusi khon hon mudn vat
déu bdm tho tu chat cna tao hoa. chung mot khoi véi
troi dat. Hay ngam xem khi Ba Nha gay dan ma ca lang
nghe. Khi thai tiét t6i dung ky thi con chim mua xuan,
con trumg mua thu cung ngan nga am diéu vui hay gop
phan diem t6 trdi dat. Mudn vat cing co tinh y chang
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hay ngau cam vay théi. Chinh tr vé tinh ma dan téi hitu
tinh" (Bai tia tap Tam linh cia Lan Ong t dé, tr.20).

Nhu vay, c6 thé noi. ban thé luan trong tu tudng cua
Lé Hitu Trac khong chi thé hién quan diém cua y hoc
truyén théng phuong Péng, ma thé hién ca Chu
Dich, Pao hoc nita. Diéu dé cho thay rang. tu tudng cua
o6ng mang tinh khai quat, dung chita tu tudng vé ban thé
vi try va quy luat khach quan cua né. Theo Lé Hitu
Tréc, cai bao trum van vat chinh la cai khéng, la vo cuc,
cai khong nay cung la hitu. la thai cyc. Cai khong nay co
nhiéu tén goi khac nhau. nhu vé cye, thai cuc, ly, khi
hay dao. Tit cai bao trum, cai chung nhat trong ban thé
luan, Lé Hitu Trac di dén ly gidi nhitng van dé cu thé ve
con ngudi, giai thich nhiing quan diém, nhitng quy luat
khach quan trong y hoc.

Vé nhan thitc ludan, Lé Hitu Trac cho rang, cai can
nhan thitc & day chinh la khi, ban chat cta khi vén 1a hu
khong, co nhdan thic dude khi mdéi thau hiéu sy van
dong cua né trong vu try va trong con ngudi, tir do dua
dén nhan thie nhitg quan diém cta y hoc mét cach
dung dan. Ong cho rang. nhan thitc khi phai thau dao
tan ng116n bén trong cua sy vat, hién tiugng. Do vay. cha
thé phai c6 nhan quan toan dién. Lé Hitu Trac nhan
dinh: "khéng hiéu troi, dat, ngudi khong thé néi dén
chuyén Nho: khéng théng hiéu vé trdi, dat, ngudi khong
thé néi chuyén lam thuéc” (Pao lutu duf van, tr.537).

Khi tim hiéu nguén géc sut van dong, bién hoa ctia
syt vat, hién wgng trong thé gidi khach quan, Lé Hiru
Trac cung nhu cac nha tri¢t hoc déu thita nhan khoi
ngudn cua thé gisi van vat bat dau tr khong, khong
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chinh la diém xuat phat cia van vat. Khoéng cung la khi
thai cuc. Trong vii try, chu té toi cao ciia van vat 1a mot
khéi khi, khi tic la ly, 1y la cai ty nhién cia khi, ca hai
déu cung mot thé ma khac dung. Do vay. déi tuong nhan
thitc ciia Lé Hitu Trac la hudng vao nhan thitc khi, co
nhan thitc khi méi thay dude su sinh thanh va phat
trién ctia su vat. Khi tran day trong van vat, ban tinh cua
n6é xuat. nhap. tan, ty, phu, tram, thang, giang, dong,
tinh déu thé hién trong van vat. Vi vay, cac bac tri gia
thoi xua lay tinh tinh lam can ban, hanh theo dao lic
nao cung gitt minh khién cho khi duong, khi am, khi
cuong, khi nhu giao hoa véi nhau, vi tri nao cing dudc
yén 6n. Su xuat nhap, tan tu, thang giang ciia khi bén
ngoai thé gidi va bén trong ctia sy vat la cai ma con
ngudi can nhan thitc. Khi cing la bBao, 1a con duong van
hanh cua vi tru, con ngudi phai 5611g theo bao, Dao
chinh 1a sy séng, ma khi ciing la sy séng. Tit moét cai
gbc Khi di. lai, dong, tinh, ngan diéu van méi, réi ram
dan chéo nhau, cubi ciing cing duge diéu hoa ngan nap
d6 la do cai ly cuia ty nhién. Cho nén, nhan thitc khi
cung la nhan thic ly ctia syt vat. Cong dung cua khi thi
bt cung. khi tu noi chim thi chim bay lén, ndi thi thi
thu chay nhay, ndi hoa thi hoa nd, ndi cé cay thi cé cay
tudi t6t, noi ngudi thi ngudi song duge.

Hi€u dugce khi sé giip cho con ngusi dude thiu sudt
bén ngoai vui tru va bén trong con ngusi, gitt binh thudng
tam thi khi thuén theo, khi ton tai sung man trong than thi
mdi git dugc sanh mang. Hiéu duge khi gitip cho con
ngudi dat dén nang luc ban than va hanh phuic ky diéu.
Noi theo quan diém ctia Dong y la dan dat con ngusi di
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dén cuoe séng hanh phic tr thé xac dén tinh than. Am
duong, kin huyét. tam than trong than ngudi cide sung
man va dicu hoa dan dén tinh than sang sudt. minh man.
Cho nén. muc dich nhan thitc trong tri¢t hoc cua Lé Hriu
Trac la huéng dén dsi séng thue tai cia con ngudi. la tam
cdude binh an. ty tai va than duge truong tho, khoe manh.
Cac bac cao minh thoi xua thuong ren luyén than thé
truong tho va tinh than thanh cao, siéu viét bang cach ché
ngu moi dicn thai qua. bat cap ctia than va tam. Doi vai Lé
Hitu Trac. si diéu hoa than tam. diéu hoa khi huveét, diéu
hoa tinh tinh. diéu hoa cuéc séng la van dé quan trong
trong moi lanh vitc ciia cude song. Ong khong chi tam dén
kliai niém “dap tat” hay “dirt bo”. ma quan tam dén "quan
binh tan vat”.

Vi coi ly. khi la déi tirong nhan thite quan trong dé
con ngudi dat dén su quan binh chan khi bén trong noi
than. cho nén dac diém nhan thiic trong triét hoc cua Lé
Huiu Trac la nhan thie toan dicn. Nhan thuce toan dién
doi hoi phai ¢ tu duy toan dién. nhin thay cac mat ctia
van dé vé thé gidi va con nguoi bang ca ly tri va triic giac
thi mai nhan ra dude tron ven ban chat cta su vat.

L¢ Hutu Trace cho rang. nhan thite chi duge toan dién
khi con ngudi co nhan uan toan dién, tie la nhan thice
su val tit (it ca cac goc do sinh thanh. phat trién. suy
tan ctia né. Theo 6ng. dé dat dude nhan thite toan dién
nham dat muc tiéu nam bat sy vat mot cach khai quat,
hoan thién. thi can phai c6 phudng phap nhan thite. Tu
duy toan dién 1a kha nang nam bat dbi tudng ¢ nhicu
phuong dién. bao géom trife giac va Iy tri. Tuy nhién. toan
dién 6 day mang tinh tuong déi, vi trife giac va ly tri cia
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con nguoi cung tuong doi. khong thé nhan biét duge hét
thé giéi van vat. Truc giac la nhan thnte sy vat, hién
tong mot cach toan ven, khong thong qua kinh nghiém,
phan tich. Iy tri. Ly tri la tri thiic ¢6 duge phai thong qua
qua trinh trai nghiém va hoc tap. day cung chinh la két
qua cua viéc diua nhan thie vao kicm nghicm trong thie
tien. Trong nhan thiie. ong nhan manh viée phai nam
bat cai "mot” rdi i do suy ra vo cimg. Ong viét: “Thay
thuée khong hiéu chan tuéng cua thai cye. khong nghién
cuu sy di¢u dung cua thiy héa vo hinh. ma khong trong
dung hai bai Luc vi va Bat vi thi nghé¢ y con thiéu hon
moét niia” (Huyeén tan phap vi, tr.430). Theo 6ng. nam
bat duge "mot” thi suy ra muén trung: “dem phep chiia
mot bénh suy rong ra co the chita dude tram bénh, phep
chtia tram bénh rut cyce cung chira nhu mot bénh. Vi nct
mat cua muén ngudi tuy khac nhau ma tang phu am
duong tht y nhu mot. danh muc cua tram bénh tuy co
khac. nlning khéng vuot ra ngoai khi huyét. hu thue”
(Huyén tan phap vi, tr.430). Ong cho rang, phai suy
nghi thi mdi that la biét, tap Iuyén thuan thuc mdi (6i
cho ky diéu, cho nén nhan thic cua con ngudi phai rong
ngoai ma tinh ¢ trong,.

‘T nhan thiie ve thé gidi va con ngudi, Lé Hitu Trac da
ditc két nén quan diém vé con dudng dem lai cude séng 16t
dep cho con nguoi ¢ ca hai mat tinh than 1an vat chat. Picu
ma Lé Huu Trac quan tam la con nguoi phai dat duge
quan binh giita thé giéi bén ngoai va noi gidi bén trong con
ngudi, quan binh gitta than va tam. Theo 6ng, trong cudc
song, con ngudi phai “linh” theo vi1 try, nghia la co thé con
nousi phai xoay chuyén thuan nghich kip théi, kip lac véi
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s tuan hoan cuia am duong, bén miia, tam tiét trong vu
tru, néu trong cd thé bi mat quan binh, khéng theo kip voi
nhip diéu cua vit tru thi sé xdy ra bénh tat. Cho nén, boén
mua thuan theo thi ty cua nd, ngu tang phai ding thién
chitic ctia no6. Quan binh gitrta than va tam cung tuc la dat
dén trang thai “trung” trong Nho gido, dat dén “tinh lang
tam” ctia nha Phat. Tam khong cam nhiém tinh thic bén
ngoai ma loan dong bén trong thi sé¢ khéng tao bénh tat
ndi than va ngudc lai, than bénh se lain mat quan binh noi
tam. D6 la cai vong luan quan con ngudi khong thoat ra
dude, vi thé ma dau kho.

Lé Hitu Trac da danh nhiéu tam huyét cho viéc tim
con chtong hanh phiic vé ca than lan tam cho con ngudi.
Ong nhin thay con ngudi von mang nhiéu ndi khé vé tinh
than 1in vat chat. Trong tinh than. con ngudi khé vi bi
cuén theo lan séng cia danh 1i tinh tién, cia yéu ghét vui
gian, ctia tham san si, nén tinh than chao dao, it khi gitt
du’Qc quan binh, thanh than. Con than xac con ngusi von
la vo thuong, chiu sy chi phéi ciia quy luat sinh, trudng,
thau, tang, sinh, lao, bénh, tit, nén khé. Bdi vay, 6ng rat
trong tam vao dudng sinh, con goi la tu dudng than tam.
“Duéng sinh” gip con ngudi rén luyén tinh than trong
sang, ung dung, tif tai, thé xac lanh manh, biét “linh" theo
su van hanh cua trgi dat. Ong viét: “Thoat ly vé6i dao ly
dudng sinh thi khong thé hudng ven tudi tho™ (Noi kinh
yéu chi, tr.138). Duéng sinh khéi nguyén @ tu tudng cia
Pao gia, duge cac y gia tiép thu va tré thanh pham tru
quan trong bac nhat trong Déng y vé “phong bénh”. Dudng
sinh la con dudng duge nhiéu tang I6p trong xa hoi Trung
Quéc, ké tir vua chiia, quan lai, ké si cho dén ca thir dan
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déu dac biét quan tam. Van dé dudng sinh, truong tho,
song khoe 1a van dé thict yéu ctia con ngusi. Lé Hitu Trac
cho rang, doi ngudi c6 han ma tri thiic thi vé cung dem cai
c6 han ma theo duéi cai vo ciing that uéng phi, chi bang tu
dudng than tam dé dude séng hanh phiic trong cai ¢ han,
cai vo thiong cna thé xac.

Lé Hitu Trac rat quy trong mang séng va siic khoe
ciia con ngudi, nén 6ng da danh ca mot doi di tim tram
phuong, ngan thude dé tri bénh than va bénh tam cho
con ngudi. Ong cing thudng tran trd véi viée con ngudi
tit minh lam doan ménh, chét yéu. khéng hudng hét cai
s6 von ¢6 ¢ minh. ngay ngay chayv theo thu vui phu
phiém, duc lac dé hao tinh, tén khi. dua dén tinh than
mét moi, kiét sie. s6m vong mang. Theo 6ng. mudn
truong tho thi con ngusi phai biét giit minh bang cach
gitt tam binh thuong, lang I¢. thanh tinh. Theo 6ng. do la
phai gitt diing duong 16i ciia Lao Tii va cing la y chi ciia
y gia: “b6 bat tic, tén hiu du”. Nam vi. ngot. chua,
dang, cay. man, ma tran day hay it qua déu lam hai
than. Nam tinh, mung, gian. lo, sd, buén. déu lam hai
dén tam ngudi. Luc khi, phong, han, thi, thap, tao, hda.
thai qua, bat cap cang lam tén tinh khi. Nam vi, nam
man, nam khié¢u, nam thanh néu thai qua, bat cap thi
déu lam t6n thuong dén than tam. Danh Igi, tinh tién,
thanh sac, min vi la nhiing thit con ngudi kho dut bé.
Cho nén, 6ng khuyén con ngudgi hay c6 gang binh tam dé
chu tam vao "hoi thd”, "quan ni¢m hoi tha”, 5611g tron
ven cai hién tai cua minh, qua klnt khong con, hién tai
khong cau, twong lai khéng nghi dén. Hay tinh tan ngay
trong hi¢n tai ctia minh, moi ngay. moi gio, moi phut
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quan niém hoi thd, dua khr troi dat vao hop nhat noi
nguoi dé dat dén siic manh cua than xac. Tam da binh
thi moi su vat c6 gi dé phai dap tat hay dit bo. Tat ca
von chang thanh. chang phani. chang tot. chang xau, dat
dén trang thai ngung moi giai thich, ly luan, tim kiém.
chi quan ni¢m hoi thé dé dat trang thai chanh niém,
diém dam. hu vo. thanh nhan, tf tai.

Nhu vay. triét Iy nhan sinh cua Lé Hitu Trac, tat ca
déu nam trong muyc tiéu tai ldp quan binh gitta con
ngudi va thé giéi vt tru, quan binh giita than va tam. (at
ca déu mong theo plniong phap ren luyén ctia ngugi
xua. nhu thién. cong phu luyén dan. khi cong, vo thuat
dé tt minh lam cho yén 6n tinh than. dieu hoa hdi the,
dua than tam con ngudi den trang thai on dinh, thang
bang. khang Kién.

Do khuynh hudng téng hop toan dién, nén trong
quan diém triét hoc cia Lé Hitu Trac thé hién ro tinh
chat duy vat va tr tudng bién chiing so khai. Ong nhin
thay gifta con ngudi va vit tru cé mdi quan hé va tac
dong qua lai lan nhau. Cac co quan trong cd thé con
ngudi luén chang chit tuong théng qua lai lan nhau. Ong
khong hudng con ngusi thoat ly thé tuc, ma chi véu
huéng con ngudsi dén ddi séng hién tai., mot hién tai
hanh phuc that sy do khéng ngiung tu dudng va giap
doi. bang con dudng két hop gitia triét hoc. dao hoc vay
hoc. Dbi véi Lé Hitn Trac, khi chinh 1a sut song. khéng
con khi thi chét. Con dudng éng theo duéi chinh la di
tim, ly giai, giai quvet "khi”. Pé gidi quyét van dé nay,
ong da van dung duong 16i tu dudng, bat nhiém. tam
binh ctia nha Phat dé than khi khong bi loan. Ong chap
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nhan va dé cao con dudng tu luyén noi dan ciia Dao gia
va dem khi tréi tu tai dan dién dé truong sinh, khoe
manh. Cudc dsi mot ké si doi mai kinh su, hanh hiép
giip ddi. thao luyén vo nghé dé than khi sung man la y
chi ctia Nho gia. La mét an si, trong cudc ddi cua Lé
Hitu Trac. ngoai viéc citu ngudi, ong luén tm dén su
thanh nhan. an tinh, gan gui véi thién nhién, hinh anh
thién nhién may troéi tren rang nui, anh trang giva dong
nuéce. tat ca déu duge éng cam thu tron ven. Co thé noi,
tu tiong triét hoc ctia Lé Huu Trac la su hai hoa gitra
cac quan diém Nho - Phat - Lao vdi truyén thong tu
tusng triét ly, dao duc dan 6c dé tao nén mét hé théng
ly lnan mang khuynh huéng duy vat va tu tudng bién
chntng trong linh vue triét hoc va y hoc.

Nguyén Thi Hong Mai
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LE QUY DON - NHA CHINH TRI,
VAN HOA KIEM TOAN, NHA BAC HOC LOI LAC

NHA BAC HOC LE QUY PON (1726 -1784)

Lé Quy bon nguyén la Lé Danh Phuong, tu Doan
Hau, hiéu Qué Dudng, sinh ngay 2-8-1726, trong mot gia
dinh khoa bang; cha la tién si Lé Trong Thit, qué tai
lang Dién Ha, tran Son Nam Ha, nay la thén Phu Hiéu,
xa Doéc Lap. huvén Hung Ha. tinh Thai Binh. Ngay tit
nho 6ng da néi tiéng théong minh, cham hoc. Nam 14
tudi, Lé Quy bon theo cha lén hoc & kinh d6 Thang
Long. Luc ay cau bé 14 tuoi da hoc xong toan bd sach
kinh, sit cia Nho gia. 18 tuéi, Lé Quy bén thi Huong dé
Giai nguyén. 27 tuoi dé Hoéi nguyén, roi do binh Nguyen
Bang nhan. Sau khi da d6 dat, Lé Quy bén dude bé lam
quan va tiing gitit nhiéu chiic vu quan trong ctia triéu Lé
- Trinh, nhu: Han 1am thira chi sung Toan tu quoc sit
quan (nam 1754), Han lam vién thi giang (nam 1757),
boc déng xit Kinh Bac (nam 1764). Thi thu kiém Tu
nghicp Quéc Tt Giam (nam 1767), Tan ly quan vy, Thi
phé do ngu sit (nam 1768), Cong bod Hitu thi lang (nam
1769), Boi tung (Pho thu uéng) (nam 1773), Lai bo Ta
thi lang kiém Téng tai quéc st quan (nam 1775), Hiép
tran tham tan quan cd Tran pha Thuan Héa (nam
1776), Hiép tran Nghé An (nam 1783), Coéng bo thigng
thu (nam 1784)...

Lé Quy Pon mat ngay 1-5-1784 tai qué me, lang
Nguyén Xa, huyén Duy Tién (nay thuéc Ha Nam). Thi hai
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ong dudce chra vé mai tang 8 qué nha.

Trong cudc doi lam quan ctia Lé Quy Don, c6 may
sit kién sau c6 anh huéng 16n doi véi sur nghiép trudc
tac, van chuong cia 6ng. D6 la chuyén di sit Trung Québc
nam 1760 - 1762. Tai Yén Kinh (Bac Kinh), Lé Quy bon
gap ga céc sut than Triéu Tién, tiép xic véi nhiéu tri thitc
noi tiéng ctia nha Thanh, ban luan véi ho nhitng van dé
stt hoc. triét hoc... Hoc van sau réng cuia ong dudc cac
hoc gia Trung Qudc, Triéu Tién rat kham phuc. O day,
Lé Quy Pon c6 dip doc nhiéu sach mdi la, ké ca sach
ctia ngudi phuong Tay néi ve dia ly thé gidi, vé ngon ngit
hoc, thuy van hoc... B6 l1a cac dgt Lé Quy bon di cong
can 6 cac viing Son Nam, Tuyén Quang, Lang Son nhitng
nam 1772, 1774, lam nhiém vu diéu tra ndi khé cua
nhan dan cung té tham nhing, an héi 16 cua quan lai,
kham dac rudng dat cac vimg ven bién bj dia cht, cudng
hao dia phuong man khai, trén thué... Chinh nhd qua
trinh di nhiéu. thiy nhiéu, nghe nhiéu. biét nhiéu viéc
ddi nhu vay ma kién thitc Lé Quy Pén trd nén phong
phi vé ciing. Ong viét trong 13i tua sach Kién vdn tiéu
luc: “Toi von 1a ngudi néng can, lic con bé thich chita
sach, lic trudng thanh ra lam quan, xem lai sach da
chita trong ti, vang theo 10i day cta cha, lai dude giao
du nhiéu véi cac bac hién si dai phu. Thém vao day
phung ménh lam viéc cong, bon phudng rong rudi: mat
Bac sang sit Trung Quéc, mat Tay binh dinh Tran Ninh,
mat Nam trAn tha Thuan Quang (Thuan Héa, Quang
Nam). Bi tdi dau ciing dé y tim toi, lam viéc gi mat thay
tai nghe déu dung bt ghi chép, lai phu thém 18i binh
luan sd qua, giao cho tiéu dong dung vao tii sach”.
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Ngoai dau 6c théng tu¢ dac bi¢t cong voi von 5611g
lich lam va mot nghi luc lam vige phi tnrang, phai ké
dén thoi dai ma Lé Quy Don séng. Va 6ng la dita con de.
la san pham cua thoi dai ay két tinh lai.

Lé Quy Don song d the ky thi XVIII thai ky xa hoi
Viét Nam c6 nhiéu bién dong 16n. Trong long xa hoi Viét
Nam day maiu thuan khi dy dang nay sinh nhitng mam
mong mdi ctia thai ky kinh té hang héa, thi trudng trong
nude md rong, thu cong nghi¢p va thuong nghiép co co
héi phat trién... Tinh hinh dé da tac dong manh mé t6i
ddi song van hoéa, tu tudng, khoa hoc. G thé ky XVIII
xuat hién nhiéu tén tudi ruc ré nhu Doan Thi Diém, Ngo
Thi Si. Nguyén Gia Thiéu, Dang Tran Cén, Lé Hitu
Tréc... Déng thdi cc tri thiic van héa, khoa hoc ctia dan
toc duoc tich liy hang ngan nam téi nay da & vao giai
doan stic tich. tién dén trinh do phai hé théng, phan
loai. Thite té khach quan nay doi héi phai c6 nhiing bo
6c bach khoa va Lé Quy Doén véi hoc van uyén bac cia
minh da tré thanh nguoi “tap dai thanh” moi tri thic
ctia thoi dai. C6 thé nai. toan bo nhitng tri thitc cao nhat
d thé ky tha XVIII déu dude bao quat vao trong cac tac
phiam cua Lé Quy bon. Tac pham ctia éng nhu cai moc
I6n danh dau thanh tyu van héa ctia ca mot thdi dai véi
tat ca nhitng vu diém cung nhuge dién ctia né.

Tac pham ctia Lé Quy Don thong ké c6 tdi 40 bo.
bao gbm hang tram quyén, nhung mot s6 bi that lac.
Nhitng tac pham tiéu biéu ctia Lé Quy Don con giit dugce
c6 thé ké ra nhu sau:

- Quan thu khdo bién, tac pham chita dung nhiéu
auan diém tr'ét hoc. lich stt, chinh tri dudc viét trudce
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nam ong 30 tuoi.

- Van dai loai ngir, L¢ Quy Bon lam xong luc éng 30
tudi. Day la mét loai “"bach khoa thu", trong do tap hop
cac tri thitc vé triét hoc. khoa hoc, van hoc... sap xép
theo thu ty: Vi try luan. dia ly, dién 1¢, ché do, van
nghé. ngon ngir, van y, san vat it nhién, xa hoi... Van
dat loai ngit la bo sach dat t6i trinh do phan loai, hé
théng héa, khai quat héa kha cao, danh dau mot budce
tién bé vugt bac déi véi nén khoa hoc Viét Nam thdi
phong kién.

- Dai Viét thong sit, con goi Lé triéu thong sit. la bo
su dugc viét theo thé ky truyén, chép si viéc theo titng
loai, titmg diéu moét cach hé thong, bat dau tit Lé Thai TS
dén Cung Hoang, bao quat mét thdi gian hon 100 nam
clia tricu Lé, trong d6 chita dyng nhiéu tai lieu méi ma
cac b sit khac khong cé, dac biét la veé cudc khang
chién 011611g Minh.

- Kién van tiéu luc, la tap but ky néi vé lich sit va
van héa Viét Nam tit ddi Tran dén doi Lé. Ong con dé
cap tdi nhiéu linh wiye thuéde ché dé cac vuong trieu Ly,
Tran, ti thanh quach nai song, dudng sa, thué ma,
phong tuc tap quan, san vat. mé dong, mé bac va cach
khai thac cho téi cac linh vuc tho van, sach vé...

- Phui bién tap luc, duge viét trong thdi gian Lé Quy
boén lam Hiép tran Thuan Hoéa. Néi dung ghi chép vé
tinh hinh xa héi. Dang Trong it thé ky thit XVIII trd vé
trudc.

Cong trinh bién soan 16n nhat ciia Lé Quy Pén la bo
Toan Viét thi luc 6 quyén, tuyén chon 897 bai tho cia
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73 tac gia tir thoi Ly dén ddi Lé Tuong Duc (1509 -
1516). Lé Quy Don hoan thanh Toan Viét thi luc nam
1768, dang lén vua, dugc thudng 20 lang bac.

Vé sang tac van xuoi, theo Phan Huy Chu, Lé Quy
Pon c6 Qué Pudng vén tap 4 quyén, nhung sach nay da
méat. Vé sang tac tho, Lé Quy Don dé lai c6 Qué Pudng
thi tap khoang vai tram bai lam & trong nudc va trong
thdi gian di sit Trung Quéc.

Nhan xét téng quat vé thd Lé Quy Pén, Phan Huy
Cha viét: “Ong l1a ngudi hoc van réng khap. dat but
thanh van. Cét cach thd trong sang. Loi van hén
nhién..., khéng can suy nghi ma tréi chay déi dao nhu
song dai bién ca, khong ché nao khong dat téi, that la
phong cach dai gia”.

Quan niém vé tho ctia Lé Quy Pon dude téng hop lai
nhu sau: "Lam thd c¢6 3 diém chinh: mét 1a tinh, hai la
canh, ba la viéc. Tiéng sdo thién nhién kéu & trong long
ma dong vao may tinh; thi giac tiép xic véi ngoai, canh
dong vao y, dya c6 ma chitng kim, chép viéc thuat
chuyén, thu lam lay tinh than... dai dé khéng ngoai ba
diém ay".

Day la nhiing tiéu chuan vé tho ma Lé Quy Pon dé
ra cho qua trinh sang tac cua minh. Doc tho Lé Quy
boén. chiing ta thy tho éng that phong phi da dang, sau
sac veé tu tudng, nghé thuat va dé lai trong long ta nhitng
xuc dong dep de, sau xa:

Thanh Cé Léng
Thanh hoang tudng d6 da bén tram nam,
Day dua, day dau leo quan xanh tbt.
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Song biét da rita sach néi han cho vua Tran,

Co xanh khé che lap su hé then cnia Moc Thanh.
Sau tran mua bo vang cay bat giom ci,

Duéi trang chim lanh kéu bén lau tan.

Bd ¢6i can gi phai md rong mai

Dai Nghiéu Thuan xuta chi c6 chin chau théi.

Nguon: http://vietsciences.free.fr/vietnam/vanhoa
/savants/lequydon.htm

LE QUY PON - NHA THU TICH HANG PAU
CUA VIET NAM

Ngay 5 thang 7 nam Binh Ngo Bao Thai thit 7, titc
ngay 2 thang 8 nam 1726, chu bé Lé Danh Phuong, tén
thud nhé ctia Lé Quy Doén, con trai cua tién si Han lam
vién thita chi Lé Trong Thit néi tiéng théng minh, hiéu
hoc ra ddi. Lén 1én dudce gia dinh nuéi day can than, lai
duge sinh séng va hoc tap & nhitng moi trudng tot nhat
nén cudc doi va sy nghiép ciia Ong gan lién véi thut tich
va chinh thu tich da gép phan lam nén Ong, mét danh
nhan van héa kiét xuat ciia Viét Nam. Ong mat ngay 14
thang 4 nam Giap Thin, titc ngay 1 thang 6 nam 1784.

Thu tich la thuat ngit Han nghia la sach va, la dé vat
ghi chép lai van ty trén mot hinh thite chat lieu nao do
dé truyén ba tri thite. Nha thu tich 1a thuat ngit dung dé
t6n vinh ngudi hoat dong trong linh vuc thu tich g6n1 cac
hoat dong nghién citu, bién soan, thu thap. khao citu va
16 chite sit dung sach vé dat dén trinh do néi tiéng trong
mét cong dong, moét quéc gia hoac mot nén van hoéa.

Trong lich sit van héa Viét Nam, Lé Quy Don dude coi
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la nha thu tich hang dan bén canh rat nhiéu danh xung
khac véi su nguong mo va ton vinh dén tuyét dinh nlnt nha
bac hoc. nha ly luan van hoc dau tién, nha st hoc. nha
bach khoa thu. nha dia ly, uha ngoén ngit, nha néng hoc.
nha thd, nha ngoai giao, nha giao... Co diém thu vi, di
dimg & danh xung nao thi sy gan két ctia 6ng vai thu tich
ciing van la dién hinh nhat va thanh céng nhat.

Cac nha Nho hoac tac gia khac trong lich stt van hoa
Viét Nam thuong nghiéng vé mot linh wije, hoac bién khao.
truée thuat, hoac suu tam, luu triv, nghién ngam sach vé
ma it c6 ngudi nao ulnt Lé Quy Hon vita noi tiéng vé triede
thuat, vita néi tiéug ve suu tam. bién khoan, té chiic st
dung sach v8. Trong su hiéu biét cia dan gian, Lé Quy
bon dude coi la biéu tiugng ctia sy ham thich doc séach,
chiu kho hoc tap. C6 thé diém qua hoat déng ctia Ong trén
tat ca cac khia canh ctia mét nha that tich.

1. Lé Quy Ddn la nha khao citu. bién soan sach vé
néi tiéng, la ngusi co sé lugng tac pham nhic¢u nhat dong
g6p vao nén thu tich nude nha. Trong thai ky Nho hoc &
Viét Nam thinh hanh, cac nha Nho thudng dé cao viéc
viét sach. hdi vi viét sach va phé bién cac kién thite dé
giao héa cho ddi la mét trong “ba dicu bat hi” ctia nha
Nho. la moét tin diéu ctia “ké si”, la bén phan ctia ngusi
“quan tu”, 16p ngudi co trong trach “lanh dao xa hoi".
Chinh vi vay, trong quan niém séng ctia minh. Lé Quy
Pon cho rang “Van clhuong la goc 16n cia syt 1ap than, la
viéc 16n ctia sy kinh thé”. Vi quan niém nlnt thé, hau hét
cac nha Nho Viét Nam déu c6 gang c6 tac pham d¢ lai
cho ddi. Nhin vao s6 htgng tac pham cho thiy tam voc
ctia nha Nho, tam véc van héa cua thoi dai.




Nhirng nha bac hoc nii tiéng trong lich su Viét Nam SS

Sach Luge truyén cac tac gia Viét Nam, la bo sach
tra citu vé tac gia Han - Nom duge nhiéu nha nghién citu
tin dung cho biét trong khoang 10 thé ky tit théi Ly dén
thoi Nguyén. mide ta c6 735 tac gia Han - Ném. Theo
théng ké trong sach, ta c6 s6 liéu sau:

Thdi ky Ly Tran. c6 77 tac gia. chi c6 1 tac gia Ho
Téng Théc c6 s6 tac pham nhiéu nhat: 6 tac pham

Thoi kv Ho - Lé so c6 99 tac gia. 2 tac gia c6 sb tac
pham nhiéu nhat 1a Nguyén Trai ¢6 7 tac pham va Lé
Thanh Téng c6 8 tac pham.

Thoi ky Lé Trung Hung c6 72 tac gia, 2 tac gia co
nhiéu tac pham nhat la Phimg Khiac Khoan c6 7 tac
pham va Hudng Hai thién sit ¢6 21 tac pham.

Thei ky Lé Mat c6 87 tac gia, 6 tac gia c6 nhiéu tac
pham nhat la Lé Huy Binh: 11, Ngo Thi Si: 7, Trinh
Sam: 6, Lé Hiu Trac: 6, Tran Danh An: 6, riéng Lé Quy
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