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Tat ca nhing gi tdi biét trong thuc té, toi hoc dugc tir sach
fibraham Lincoln

‘Ban khong thé nao doc mot quyén sach
mi khéng hoc duge mdt didu gi 36 hiu ich’

Ill:h-l,':llll'l".'l'

Méu siach khéng phdi la ngudi ban gia tri,
thi toi biét tim ban & diu bay gia?

Mark Twain

‘Toi khéang tin vao nhimg phép thuat ma tdi sang tac.
Nhung thi thit su tin rdng phép mdu o6 thé xudt hién
khi ban doc mét quyén sdch hay”

1. K. Rewsrling

Trong sach chia dung nhiéu kho biu hon ca Bdo Chau Bau,

“'“#., 8 Tuyét vai hon ca la ban ¢6 thé tan hudng su giau ob nay moi ngay.
* Walt Disney
— "B dat dugc sy sdng tao thi phdi hoc hai, trdi nghiém
. v theo tdi, hoc tirviéc doc sich luén dem lai hiéu qua cao.”

B Trutamg Gla Binh

Ban cé thé hoc tif sach cling nhu hoc ti trudng déi,
nhung tdi chac chin rdng cai gid phai tra cho viéc hoc tir sach
thép hon cai gid phdi trd cho viéc hoc tir trudmg di rit nhidu’

Trin Bing Khoa
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MANG CHAT LUQNG VAO KIEN THUC

“Dé c6 vdn héa dm thue, khéng chi cén nguwdi sanh dn, ma con cén déu bép gidi. Dé
cé vdn héa doc, khéng chi cén ngudi yéu sdch, ma con cdn nhitng quyén sdch chdt
lwong.”

- Dich gid Uéng Xudn Vy

TGM Books duoc thanh 1ap vao thang 9 nam 2007 bdi ba thanh vién: chuyén gia dao
tao - dich gia Tran Pang Khoa, dich gia Udng Xuan Vy, chuyén gia dao tao Tran Dang
Triéu

Tt nhitng ngay dau thanh I4p, khat vong cla ching tdi la xuat ban ra nhitng quyén
sach cé gia tri, duoc dau tu cong phu ca vé ndi dung Ian hinh thirc, nham mang lai cho
doc gia khéng chi kién thirc ma con [a mét trai nghiém moi khi cAm tirng quyén sach
cla TGM Books trén tay.

Véi phuong cham khéng xuat ban 6 at ma chi xuat ban nhirng quyén siach chat lwong
cao tlir ndi dung dén hinh thirc, cdc 4n pham cla TGM Books dwoc trdi qua nhiéu
cong doan tlr chon loc ndi dung ki luvéng dén dich thuat chinh xac, roi bién tap lai vdi
ngdn tlr trong sang, dé doc, dé hiéu, gan gilii vdi van héa Viét Nam. Khong chi dich
sach, ching tdi con mong mudn gép phan nhd nhoi lam giau dep thém ngdn ngir tiéng
Viét thong qua nhirng quyén sach cta minh.

Chinh vi thé, cadc 4n pham cdia TGM Books d3 va dang mang lai nhirng gia tri to 1én cho
nhiéu tang 1&p xa hdi khac nhau bao gém: sinh vién hoc sinh, cac bac phu huynh, cong
nhan vién chirc, cdc nha quan ly, cac nha lanh dao, doanh nhan... tré thanh nhitng
dau sdch mang tinh hién tuong, ban chay nhat tai Viét Nam hién nay, va dwgc yéu quy
b&i hang triéu dbc gia trong va ngoai nudc.

TGM Books c6 dugc nhitng thanh qua nay la nho sw quan tdm va ung hd cua nhirng

doc gid tdm huyét nhu ban. Ching téi xin chan thanh cdm on ban vi tinh cdm t6t dep
dé.
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Loi twa bdi ngudi thay VO Td Han

Loi twa bdi nguoi ban I[dn Adam Khoo

Cam nhan clia PGS. TS. Nguyén Hitu Minh

Cam nhén ti nhirtng ddc gid dau tién

Ldi cdm on

Daoi loi chia sé

Gidy bdo tir

Than déng todn hoc

Vuot lén chinh minh

Mo wéc
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Tu lap

Di tim con dudng

Séng vi vdc mo

Ra di dé tré vé

Khat vong tao nén su khac biét

TGM - The Great Mind

Nhitng nghich ly ctia cudc séng

Hanh phuc

Chua phai la phan két

Khép lai bang nhitng |&i cdm on

Phu luc 1: ban thao lam giau bén virng
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Loi tua boi nguoi thay Vo Ta Han

Ong V8 Td HAn - Thac sTQuén tri Kinh doanh tét nghiép MIT (M) - d& kinh qua nhiéu
vi tri Iénh dao cao cdp trong cdéc té chirec I6n nhw la UBS, Hong Leong Group, City
Development Limited, Millennium & Copthorne International, Singapore Finance,
Bank of Montreal... Ong ciing dé tw van cho nhiéu tdp doan va té chirc néi tiéng nhu
Unilever, Mercedes-Benz, Ford, 3M, Volvo, Singapore Petroleum Company, United
Overseas Bank, Keppel Corporation, Singapore Trade Development Board, Singapore
Economic Development Board, us Summit Company,... Khéng nhirng vay, éng con la
moét nhac sT, mét cdy ghi ta ddng cép, dién gid trong nhiéu hdi nghi uy tin va tdc gid
cua 3 quyén sdch - trong dé néi tiéng nhét la quyén sdch vé kinh té va kinh doanh vdi
twa dé Canh Hoa Truwoc Gié

Tir ndm 1988 dén nay éng V& Td Hén dd chuyén vé Viét Nam hon 1 triéu quyén sdch
nwdc ngoai véi gid tri hang chuc triéu dé la Mj. Nhitng don vi nhw bdo Tudi Tré
(chwong trinh "Vi ngdy mai phdt trién"), rdt nhiéu trwdng dai hoc danh tiéng, nhiéu
bénh vién, thw vién, vién nghién ctru Ion tir Bdc chi Nam dd tiép nhdn nguén sdch quy
nay. Vi nhitng déng gép nay cho tri tué cua dat nwdc, éng dé duwoc cwu Thu tudng
Phan Vén Khdi viét thu cdm on. Bén canh dé, c6 Thu twdng V6 Vén Kiét khi dén dau
doan dai biéu chinh phd nwdc ta sang thdm Singapore ciing dd gdp mdt thdn mat vdi
éng dé cdm on nhirng hoat déng khéng mét mdi trong nhiéu ndm dé& déng gép mot
phdn vdo viéc gitp maéi bang giao giita Viét Nam va Singapore sém duwoc thiét Iap.

Ban dang cam trén tay mot quyén sach dac biét, phai ndi la rat dac biét. Quyén sach
dugc viét trong mot hoan canh dat nuwdc con nhiéu nhiéu nhuong, 1dng ngudi con
mang day nghi ky, ich ky, va hai chi "lam giau" khong lau truwdc dé van con la nhirng
tlr khéng duoc x3 hodi chap nhan.

Nhwng tac gid quyén sach lai [& mdt ngudi tré tudi da ddm séng, dam lam va ddm mo
uwdc nhirng khat vong rat |6n.

V@i nhirng cd gang lién tuc khong ngirng nghi va mdt niém tin vo bd, anh da dat thanh
cong khd sédm va tén tudi cla Tran Dang Khoa ngay cang duwoc nhiéu ngudi biét dén.
Thé& nhwng, Khoa van sdng rat gian di, gan giii va ludn san sang chia sé nhirng bi quyét
clia minh véi mong muén gitip moi nguwdi thanh céng hon va hanh phdc hon.

Khoa ké lai nhithg cau chuyén budn vui trong qud trinh di tim mét huwdng di cho minh
véi mot vin phong binh di, moc mac, di thang vao long ngudi doc, khién ban sé cdm
thay c6 nhitng doan duwdng nhu duoc viét riéng cho minh vi né qua gan giii, qua that,
dén ndi ban s& chot giat minh nhu 13 d3 "ngd" ra mot diéu gi. Hat giong thanh cong d3
nam san trong moi con ngwdi ching ta, va téi tin rang S6ng Va Khat Vong s& gilp
nhirng hat giébng thanh cdng a8y ndy mam dé mang dén cho ban mot cudc doi tuoi dep



va nhiéu mau sac hon.

T6i van con nhd rd hinh anh cda Khoa [an dau tién khi toi gdp Khoa tai mot budi hop
mat cla Ho6i Chuyén Gia Viét Nam tai Singapore (VIETNAM 2020). La mo6t chang thanh
nién mang cap kinh gong den, va&i vang tran rong va nu cuwdi ludn nd trén moi, Khoa
tang tdi quyén sach Téi Tai Gidi, Ban Ciing Thé vira in xong dé mong |a "Bdc Hén sé
nhd dén chdu trong sé rat déng thanh vién cia VN2020". Khoa d3 biét cach lam cho
minh noi bat ra khdi ddm déng ngay tir ldc dy. Qua that 13 téi da dé y dén Khoa ngay
va dinh tdm la s& hét sirc gitp d& nguoi ban tré dic biét nay. Nhung m3ai dén khi doc
ban thdo quyén sich nay thi téi mdi cé dip biét rd hon vé nhirng gi d3 xay ra, nhirng gi
d3 hun dic Khoa trong su6t 30 ndm dau cudc doi dé tao nén con ngudi clia Tran Dang
Khoa ngay hdm nay.

Qua ciu chuyén cua Khoa, téi cling thay lai phan nao quang doi ca minh. Hinh anh
dau tién trong doi ma téi con ghi nhé la chuyén di cing me tir Hué vao tham cha & ba
Nang trén mot chuyén xe Ilra bi giat min. Cha t6i lic ay bi Phap bat vi tdi khang chién
chdng Phap va bi day ra Pa Nang. Sau nay l&n [én & Sai Gon thi Ita tré ching toi lai
séng qua nhitng ngay dai vd vong cta mét cudc chién duwdong nhu bat tdn. Thé hé
chiing t6i khdng may da I&n 1&n trong chién tranh lién mién dé roi gia dinh, ban bé va
chinh minh phai t& tan khap bén phuong troi.

C6 thé ndi rang trong lich st Viét Nam, chua lic ndo ma nguwdi Viét lai cé dwoc nhitng
co hodi tét bang lGc nay dé phat trién, dé thanh cong, dé "lam giau" cho chinh minh va
cho dat nudc. Quyén siach cha Khoa da ra doi trong bdi cdnh dac biét d6. Khoa chia sé
v&i moi nguwdi nhirtng kinh nghiém séng cia minh, vach ra mot con duong di va mang
dén cho moi ngudi nhirng wdc vong trong sang dé huwdng tdi. S6ng Va Khat Vong qua
la moét Kim Chi Nam cho nhirng nguwdi muén cé mot cudc séng ddm da, mudn séng
thanh cong, sdbng mot doi that dang séng.

DAt nudc ching ta dang can dén nhirng ngudi nhu Khoa va ca ban. Téi cdm thdy am
ldng vi cd nhirng ngudi nhw Khoa, va cé thé Ia nhw ban nita, s& tiép tuc gitt virng hoai
b3o cla thé hé di trwdc. Toi that sy virng tin vao mot tuong lai sang lan cho con nguoi
va dat nwdc Viét Nam.

Xin chuc Khoa va ban ngay cang thanh cong hon va hanh phuc hon
vO TA HAN
19-06-2013



Loi tya boi ngwoi ban lon Adam Khoo

Adam Khoo ld mét doanh nhdn, tdc gid néi tiéng va dién gié chuyén nghiép, Vuron 1én
thanh triéu phu vao ndm 26 tuédi, anh s& hitu va diéu hanh nhiéu doanh nghiép khdc
nhau hoat ddng trong cdc ldnh vue gido duc, dao tao, té chire sw kién, gido duc mém
non, qudn ly quy va qudng cdo, vdi téng doanh thu hon 30 triéu d6 moi ndm. Anh
hién la Chu Tich Piéu Hanh va Dién Gid Cao cdp cla Adam Khoo Learning
Technologies Group, ciing nhw la thanh vién Hbi Béng Quan Tri cua 7 céng ty khdc.

T6i that sw hanh phuc khi Tran Dang Khoa nho tdi viét 1oi twa cho quyén sach Séng Va
Khat Vong, quyén sach - toi tin rang - 1a mot quyén sach phi thudng ma moi ngudi Viét
nén doc. Trudc khi cé thé chia sé thém vé quyén sach nay va tac gia, mong ban cho
phép tdi duoc nhdc dén tac gia bang tén than mat bdi vi anh dy 1d mdt ngudi ban tot
cla toi.

Toi gap Khoa lan dau vao nam 2006 khi anh 8y tham gia vao khéa hoc Nhitng Mé Thire
Thanh Céng cua toi tai Singapore. Khat vong vuon |én va tinh yéu dat nudc khién anh
ay tré nén that dac biét. Ngay trong phan dau cda khda hoc, khi moi nguoi cé co hoi
dirng 1én dé chia sé vé ly do tai sao quyét dinh tham gia, Khoa da dirng day va ndi vdi
ca |&p rang, anh ay tham gia khda hoc dé tr& thanh mot doanh nhan thanh cong, va
réi mot ngay, anh dy s& quay vé dé gilp cho dat nwdc minh. Tdi d3 tirng nghe nhiéu ly
do khac nhau tai sao moi ngudi tham gia vao khoa hoc cua téi, nhwng that hiém khi co
mot ngudi ndi rang anh ta mudn tham gia vao khda hoc dé tao nén sy khac biét cho
dat nudc minh.

Trudc khi ching t6i gap nhau, mét vai nguoi Viét Nam d3 dén gap toi va dé nghi hop
tac. Tuy nhién, t6i von la mdt ngudi cd chudn muc rat cao va cling rat can trong trong
viéc lya chon d8i tac cia minh. T6i chi mudn lam viéc véi nhitng ngudi vira cé TAM
vira cé TAI. Chinh nhiét huyét cla Khoa d3 chiém dwgc niém tin cla téi, va chinh ky
nang giao tiép day thuyét phuc ctia anh dy da thuyét phuc téi quyét dinh lam viéc vdi
anh ay.

Mac du toi khdng thé doc tiéng Viét, nhung toi biét Khoa qua rd nén tdi tin chic rang
quyén sach nay that dic biét. Cé thé ban da tirng doc mét vai hodc thdm chi rat nhiéu
quyén sach vé thanh cong, nhuwng t6i xin khang dinh véi ban rang, quyén sach nay chic
chan khéng chi 1a mét quyén sach khac viét vé deé tai ay. Ngay khi Khoa chia sé véi téi
nhitng y twdng trong quyén sach va ciach anh ay khéo léo 16ng ghép nhitng bai hoc
cudc séng va kinh doanh day y nghia vao nhitng cau chuyén rat doi, toi biét rang
quyén sach nay that doc déo.

Anh 3y sé ké cho ban nghe nhitng cadu chuyén day cdm hing - nhitng cdu chuyén s&
thay d6i cach ban suy nghi, giup ban vuot qua nhirng thach thic trong cudc séng va



dat dwgc mo wdc cia minh. Anh 3y s& khién ban dirng lai dé& suy nght that nhiéu vé
cudc doi minh va twong lai. Anh ay cling s& khién ban dirng day va bat dau lam mot
diéu gi d6é cho cudc doi minh. Néu ban la mdt ngudi binh thwdng nhung mong mudn
dat dwoc nhitng két qua phi thudng, quyén sach nay chic chan 1a quyén sach danh
cho ban.

Khoéng phai vo ly ma Tran Bang Khoa cé duoc hang tram ngan nguoi yéu quy. Hay doc
quyén sach nay ngay bay gi® réi hanh ddng ngay 1ap tirc vi mot cudc séng thanh céng
va hanh phuc hon.

ADAM KHOO
20-06-2013



English version (phién ban tiéng Anh)

Adam Khoo is an entrepreneur, a best-selling author and a peak performance trainer.
A self-made millionaire by the age of 26, he owns and runs several businesses in
education, training, event management, pre-school education, fund management
and advertising, all with a combined annual turnover of $S30 million. He is the
Executive Chairman and Chief Master Trainer of Adam Khoo Learning Technologies
Group and a director of seven other private companies.

| am really happy that | have been asked by Tran Dang Khoa to write the introduction
to his book Séng Va Khat Vong, which - | believe - is an extraordinary book that every
Vietnamese should read.

Before | can share more about this book and the author, please allow me to address
him by his first name from now on cause he is my good friend.

| first met Khoa in 2006 when he attended my Patterns of Excellence program in
Singapore. His passion for excellence and his love for Vietham made him really special.
At the very first session of the program, when the participants had a chance to stand
up and share the reason why they had decided to attend the program, Khoa stood up
and told the whole class that he wanted to become a successful entrepreneur so that
one day he could come back and help his country. | heard many reasons why people
came to my program, but | rarely heard someone said he wanted to make a difference
for his country.

Before we met, some Vietnamese had approached me to propose a partnership in
Vietnam. However, | am a man of high Standard and very careful in selecting my
partner.

| only work with someone having both a HEART and a MIND. It was his passion that
won him my trust, and it was his strong communication skills that convinced me to
work with him.

Although | cannot read Vietnamese but | know Khoa well enough to be sure that this
book is special. You might read some or even many self-development books, but please
let me assure you that this book is not just another so-so book. The moment Khoa
shared with me the concepts of the book, and how he wove meaningful life and
business lessons into life stories, | knew this book is unique.

He will tell you many inspiring stories that will change your mindset and help you to
overcome life challenges to achieve your dreams. He will make you stop and think a lot
about your life and your future.

He will make you get up and do something for your life. If you are an ordinary person



but want to achieve extraordinary results, this book is certainly for you.

It cannot be for no reason that Tran Dang Khoa has hundred thousands of fans. Read
this book now and take action right away for a more successful and happier life.

ADAM KHOO
20-06-2013



Cam nhan caa PGS. TS. Nguyén Hiru Minh

Nha nghién ciru Xd héi hoc - Vién trwdng Vién nghién ciru Gia dinh va Gidi

Cach day it 1au, khi nhan duoc ban thdo quyén sich Séng Va Khat Vong cla tac gia
Tran Dang Khoa tir mot déng nghiép, téi khdng nght 1a toi lai hdo hirc doc mdt mach
dén hét nhw vay. Bdi I&, |3 mdt nguwodi lam cdng tac nghién ciru khoa hoc x3 hoi khéng
it ndm, tdi cling d3 ¢ nhiéu trai nghiém trong cudc séng va cdng viéc, quyén sach cua
mot tac gia tré vé nhirng bai hoc cudc séng cé thé khdng gitp ich nhiéu.

Tuy nhién, that bat ngd 1a quyén sach cla Tran Pang Khoa da thuc sy cudn hat téi vi
nhirtng cdu chuyén doi thudong song mang day y nghia nhan van va truyén thu nhiéu
bai hoc rat thiét than vé ki nang séng, ki nang tw duy thanh céng. Chinh nhitng ciu
chuyén doi thuong, cia mdt con nguwdi tw nhan la binh thwong, biét tin yéu cudc
séng, c6 khat vong vuon |én va thanh céng, la cach thirc truyén cdm hirng dén ngudi
khdac mét cadch nhanh nhat. Téi hoan toan doéng y véi Tran Dang Khoa rang, "Kinh
nghiém séng khéng phu thudc vao bao nhiéu ndm chung ta séng, ma phu thuéc vao
bao nhiéu ndm qua chung ta dé séng nhuw thé nao”

To6i thue sy kham phuc nhitng no lyc vuon 1én khdng ngirng cla tac gia dé séng mot
cach chat lvgng va dem lai nhirng thanh cong dang kinh ngac d6i v&i mot con ngudi
chi mdi buwdc qua tudi 30. Nhitng cau chuyén dd, tuv than né d3 13 sy goi m& cho
ngudi doc phai suy ngdm vé cudc sdng. Hon thé nira, tac gia d3 biét tir cac cdu chuyén
c6 thuc clia d&i minh, chat loc ra dwoc nhirng bai hoc, nhi*ng quy tic trong cudc séng
ma néu biét van dung ching mot cach sang tao thi s& dan téi thanh cong. Dic biét I3
nhirng bai hoc vé gid tri gia dinh, vé sy sé chia cla cac thanh vién trong gia dinh, nhat
la tinh cadm va su hy sinh vd bo bén clia cha me danh cho chung ta, vé tinh yéu thuong
clia con nguoi va dong nghiép vdi nhau, bai hoc biét dirng 1én tir that bai, vwot 1én
nhi*tng trac tr& cla s6 phan. Mot cach chung nhat, quyén sach khéng chi néu lén
nhitng bai hoc vé kinh doanh thanh cong ma diéu quan trong hon la né chira dwng
nhirng bai hoc nhan van vé lam ngudi trong mot xa hoi day bién ddng hém nay.

Bao trum |én toan bd quyén sich la ldong ty hao cula tac gid duoc la ngudi Viét Nam,
duoc S6ng Va Khat Vong dé bién nhirng nd luwc clia thé hé hdm nay tré thanh niém ty
hao cho céc thé hé tiép theo, la mong wdc va quyét tdm dé gdp phan gidp cho dat
nuwdc ta cé thé ngang cao dau, sanh vai vdi cadc cudng quéc ndm chau. Toi tin rang,
nhitrng chia sé cla tac gid trong quyén sich sé gép phan théi 1én ngon Itra tu hao la
ngwoi Viét Nam cla bao nguoi khac.

Nhitng tran trd va quyét tdm cla tac gia vé “lam giou bén virng", véi y nghia giau
khéng chi la vé tién bac ma con la méi quan hé, tri tué, tinh than, hanh phdc, v.v... |a
mot thong diép quan trong khdng chi cd y nghia nhan vdn ma cd vé khoa hoc. Téi



mong rang, Tran Dang Khoa véi con dwdng dai phia trudc cla modt doanh nhan, va
nhitng ngudi duoc truyén cdm hirng tlr quyén sach nay sé dat duoc uwdc nguyén dé.
Lam duoc diéu d6 chinh la déng gdép thuc sy vao viéc xay dung mét dat nuwdc Viét
Nam thinh vuwgng hon, mét x3 héi tot dep ma bao thé hé nguwoi Viét Nam mo uwdc va
dau tranh dé dat duoc.

Quyén sach Séng Va Khdat Vong thuc sy cé ich ddi vai tat cd moi ngudi, nhwng trudc
hét 13 v&i nhitng nguoi day khat vong vuon Ién, vuot qua chinh minh, chinh phuc
nhitng dinh cao mdi. Téi mong chic cho tac gia, vdi nhirng thanh cong dang tu hao
trong nhirng ndm qua, sé tiép tuc vuot qua nhirng thlr thach, cam go trén chang
dwong dai phia trudc, dé lam giau bén virng va giip duoc ngay cang nhiéu ngudi Viét
Nam thuc hién nhirng khat vong cla ho.



Cam nhan tr nhirng doc gia dau tién

"Trong nhi*ng thoi diém kho khan cda gia dinh téi, that may man khi cé anh Tran Pang
Khoa, nhirtng quyén sach anh dich, cung khda hoc Séng Va Khat Vong d3 tiép thém
dong luwc cho ca nha. Ngay tai thoi diém nay, khi nhitng kho khdn con rat nhiéu thi lai
dwoc cadm trén tay ban thao quyén sach nay. Poc vé nhitng ciu chuyén cla cudc doi
anh, nhirng khat vong 1&n lao, nhitng thanh cong that bai, y chi vuwon 1én clia anh va
nhitng ban tré. D6 qua a nhitng diéu tuyét voi. Tuyét voi khéng chi bdi nhirng ciu
chuyén trong ban thao, ma tuyét voi con vi Song Va Khat Vong khién nguoi doc phai
suy ngam, phai hanh déng. Cdm on anh vi nhirng diéu tuyét voi dé."

Chi BDadng Thanh Huong - Gidm ddc Cong ty c6 phan Dau tv va Thwong mai Xuan Mai

"Tran Pang Khoa 1a mot tac gid tré vé tudi doi, nhung téi thuc sy ngac nhién vé dé
trwdng thanh cda Khoa qua quyén sach. Khoa trwdng thanh vi da biét lién tuc dirng
day sau nhirng lan vap ng3 dé thuc hién khat vong. Khoa trwdng thanh & thai do
khoan dung v&i nguoi da "gay hai" cho cong ty. Khoa trwang thanh trong cach nhin
thang vao nhirng su that phii phang cla cudc séng, nhung van giltr dugc niém tin tot
dep dé tiép tuc dan than. Nhiéu ddc gia ngwdi Viét van thudng mong c6 mot tac gia
viét thé loai sdch kj nang song tir thuc té€ Viét Nam. S8ng Va Khat Vong chinh [a mot
quyén sach nhu thé. Day khdng chi la cdu chuyén ty sy chan that cda mét ngudi Viét
ma con ¢ rat nhiéu 'cdng thirc' thiét thue gidp ban “sac” lai ndng lvong, dé tiép tuc
hanh ddng chinh phuc nhithg wéc mo trong cudc séng. Quyén sach cling goi mé nhiéu
uy ngam vé vai tro cla cha me trong viéc nudi day con khi doc nhi*ng doan chia sé giau
cdm xuc cha Khoa viét vé cha me."

ThS. Tran Minh Trong - Giang vién, Pong sang |ap Cau Lac BO Day Con Nén Nguoi

"Mac du biét Tran Dang Khoa tir 1au va rat ngudng md nghi lwc cling nhu tai nang cla
tac gid, toi cling khong khoi bat ngd khi doc quyén sadch Sdng Va Khat Vong. Khong
ngd dé dén duoc thanh cong ngay hém nay khi chi mdi & tudi ngoai 30, Khoa lai cé
nhiéu nhirng 'bi mat' day séng gio va nhiéu bai hoc cudc séng dén nhu vay - nhirng bai
hoc hitu ich khéng chi v&i Khoa ma con cho tat cd ching ta. Diéu dang hoc haoi la thay
vi né tranh, Khoa ludén san sang dén nhan moi khé khan trong cudc sdng nhu nhirng
maén qua quy gid ma cudc doi ban cho dé lam Khoa manh mé& hon. Séng Va Khat Vong
la mdt quyén sach vadi 1o van gan gilii, gidn di nhung lai chat chira rat nhiéu gid tri gido
duc, nhu mét 1&i cdnh tinh cho nhitng ai chwa dén 40 nhung da va dang dam chim
trong budn chén, that vong, séng thiéu muc dich hodc khong du nghi lwc dé dat duoc
nhitng mo uéc trong cudc séng. Con ddi vdi nhirng ngudi da trén 40, quyén sach nhu
mot ngudi ban dong hanh dé nhac nhé, ddng vién ching ta va tham chi hudng dan
cho chung ta cach nhin doi tich cyc hon.”



Chi Pang Mach Thay - Gidm déc chi nhanh VAS Ba Thang Hai

"Khi dwgc con gdi téi dua cho ban thdo quyén sach Séng Va Khat Vong vira hoan
thanh cta Khoa (cho phép t6i goi dién gia Tran Dang Khoa bang cai tén than mat doi
thwong), toi cling hoi la, tai sao gitra t6i va Khoa lai cé nhan duyén vai nhau dén vay,
bédi vi chi trudc dé mot ngay, tdi vira nghi dén Khoa, dén nhirng céng viéc ma Khoa
dang lam va s& lam. Tham chi, t6i con ghi vao cudn s6 tay la s& gidp Khoa sdm dé hai
chd chdu ndi chuyén. Téi d3 doc mot cach rat nhanh. Nhirng cdu chuyén vé cubc doi
clia Khoa, nhitng thong diép vé hanh phuc, vé thanh céng, vé nhirng tdm guong cla
nhi*ng con nguoi biét cong hién, biét dam mé, biét ding Ién sau moi 1an that bai, vé
nhirng tw duy tién tién cha thé gidi va vé ca nhirng diéu nghich ly trong cudc séng, that
si la nhirng diéu tdi khdng bat ngd nhung nhirng diéu nay lai duwoc viét nén bdi mot
ngudi madi ngoai 30 tudi thi thuc su 1a nhitng gi ddng phai ghi nhan, dang phai tran
trong. T6i hoan toan cé thé khang dinh rang quyén sach cla Tran Bang Khoa thuc su
s& rat y nghia va can thiét cho ngudi Viét Nam du & dd tudi nao, nhat 1a nhirng ai khao
khat thanh cong va hanh phuc. Tir tan day long, t6i chuc TGM, chuc Khoa va nhirng
cong su cUa minh, du gian truan thir thach van gittr duoc ngon Ira nhiét huyét trong
minh, ludn hanh phtc dé thanh céng."

Ong Bang Hoang Huy - Nguyén Téng giam ddc Vinaconex Xuan Mai



Loi cam on
Pé cé dwoc nhirng thanh qua nho nhé ngay hém nay va quyén sich nay duoc hoan
thanh, t6i d3 no rat nhiéu ngudi. T6i muén cdm on tat cd ho vi khéng cé ho, s& chang
bao gi®d toi c6 thé [am duwoc nhirng viéc ma tdi d3 lam.

Xin cdm on Cha Me d3 sinh ra ti, d3a trdi qua bao nhiéu kho khan gian khé dé nubi toi
khén I&n thanh ngudi, dac biét [a me vi nhirng hy sinh, cdm théng, niém tin va tinh yéu
thwong vo diéu kién ma me d3 ludn danh cho toi.

Xin cdm on nhirng ngudi than trong gia dinh d3 gop phan khéng nho trong viéc gitp
d& ba me trén chang dwong nubi toi khon Ign, cling nhu giup do toi trén con dudong
kh&i nghiép cda minh.

Xin cdm on bac V6 Ta Han (Ngan hang gia qudc té - Thanh vién Hoi Dong Quan Trj Tap
doan CDL - Singapore) - nguoi thay va ngudi ban 1én d3 luén [a niém cam hing cho téi
tlr nhirng ngay dau khéi nghiép.

Xin cdm on nguoi ban tri giao - dich gia Udng Xuan Vy (Gidam d6c TGM Books) - nguoi
d3 ludn ho tro toi qua bao khé khdn cla con duwdng 1ap nghiép, va ciing 1a ngudi d3
gbp phan to |&n vao viéc tao nén vi thé cha TGM Books ngay hdm nay.

Xin cam on em trai toi - dién gia Tran Dang Triéu (Gidm d6c d6i ngoai TGM Books kiém
Giam doc Viva Books) - nguwoi dd don thuwong ddc ma chién dau khdng mét mai, chiu
bao dang cay nhoc nhan dé gitp t6i mé rong madi quan hé, tim kiém co héi, cling nhv
ddt nén mdéng cho TGM Books va Viva Books.

Xin cdm on nhi*rng ngudi anh em dung nghia cla toi - Nguyén Pha Hai (thanh vién Hoi
Pong Quan Tri TGM Group), D6 Tran Binh Minh (Gidm d6c TGM TP.HCM), Nguyén
Viét Trung (Phé gidam d6c TGM TP.HCM), Nguyén Thé Luan (Gidm d&c TGM Tech), Bui
Hai An (Phé gidm d6c TGM Tech) - nhitng ngudi d3 san sang hy sinh cdng viéc luvong
cao 6n dinh va twong lai twoi sdng tai Singapore dé cung téi quay vé Viét Nam vi udc
mo chung va khat vong céng hién cho dat nudc.

Khéng cé ho, chac chan s& khéng cé mdt TGM day tu hao ngay hém nay.

Xin cdm on Nguyén Tuan Anh (thanh vién HPQT TGM Group) mét ngudi ban - ngudi
cod van day tai nang va hét stirc dang tin cay cla téi tir nhirng ngay dau TGM thanh lap
cho dén tdn hém nay.

Xin cdm on nhitng tdm long nhw Adam Khoo (Chu tich Tap doan AKLTG), Patrick Cheo
(Tong giam déc Tap doan AKLTG), cé Kiéu Thi Kim Loan (Trudng chi nhanh phia Nam
Nha Xuat Ban Phu Nit), chi Pham Thi Héa (Trudng phong kinh doanh ndi dia FAHASA),
chi Phan Ha Thuy (T6ng gidm déc kiém hiéu trudng Truong Quoc Té Viét Uc - VAS), chi



Pang Mach Thay (Hiéu trudng co s& VAS Ba Thang Hai), cd6 Lé Phi Thiy (Hiéu phd
trwdng Phd Thdng Trung Hoc tu thuc Nguyén Khuyén), chi Lé Thi Hwong (Trudng Phé
Thong Trung Hoc tw thuc Nguyén Khuyén), chi D6 Thi Thanh Thién (Hiéu trudng
trwdng Phd Théng Trung Hoc Dan 1ap Ngdi Sao), anh Phan Céng Phwong (Gidm doc
Coéng ty TNHH Duy Tan), c6 Vii Kim Hanh (Chd nhiém Ciu Lac B Hang Viét Nam Chat
Luong Cao), chi Bing Hoang Huy (TGP Vinaconex Xuan Mai), chi Huynh Nguyén
Thanh Trac (Chd tich Hoi d6ng quan tri Trudng qudc té Vstar), co Nguyén Thi Tuyét
Van (Gidm déc khéi phat trién kinh doanh - ACB), anh Dwo'ng Thanh Truyén (Chu tich
Hoi dong quan tri Nha Xuat Ban Tré), chi Nguyén Thi Minh Tam (Giam doc - Unity),...
va rat nhiéu tdm long nita d3 gitp t6i mot lic nao dé doc duong, nho thé ma con
duwong téi buwdc bt di nhirng chong gai.

Xin cAm on nhi¥ng con ngwei day nhiét huyét cha gia dinh TGM, su no luc, tinh than
lam viéc va cong hién quén minh vi TGM cla ho 1a nhitng diéu ma khong tién bac nao
co thé mua duoc.

Xin cam on nhirng thanh vién ddy tu hao cta Coach Family- nhitrng con nguoi da gop
phan tao nén sy khdac biét to I&n cho hang chuc ngan hoc vién ctia TGM trong nhiéu
nam qua.

Xin cam on hang chuc ngan thanh vién Cau Lac B6 Vuwon T@i Thanh Cong da cung toi
va TGM thuc hién mo wéc vi cdng déng thdng qua nhirng hoat déng hoan toan tinh
nguyén nham xay dwng mot xa hdi hanh phuc va thanh céng hon.

Xin cam on hang tram ngan khach hang ciia TGM, nhitng ngu i da ludon ang ho va tin
tudng TGM, ludn san long chia sé hoan toan mot cach vo tu thong tin vé cac san pham
chat lwgng cia TGM cho ban bé va nguoi than. Néu khdng cé nhirng khach hang tuyét
vOi nhu vay, nhitng khda hoc cia TGM sé khdng bao gid cd thé trd thanh nhirng khoa
hoc hang dau, va nhitng quyén sach cia TGM sé& khéng bao gid 1a nhirng quyén sich
ban chay nhat nhu hién nay.

Dic biét cAm on ban Poan Dung, ngudi da goi y cho tdi vé viéc chia sé ciu chuyén cla
minh, tir d6 giup tdi c6 dwoc y twdng va cdm hirng bat dau quyén sach k§ nang tu duy
thanh céng dwdi dang mét cdu chuyén nhu thé nay.

Va cudi cung, xin cdm on ban d3 tin twdng va ung hd toi vi ban dang cam trén tay
quyén sach nay.



Doi 101 chia sé
"Héy s6ng va wdc vong dé thdy doi ménh méng..."
- Nhac st Pham Minh Tuan

T6i xin m& dau nhirng trang viét vé minh bang 10 hat trong nhac pham Khdt Vong cla
nhac si Pham Minh Tuan.

Chang biét tir khi ndo, cau hat ay cr vang vong trong long tdi nhw mét 10i nhac nhé vé
cach ma toi sé song qua cudc doi nay.

Hanh phuc, thanh céng va giau cé la diéu da s6 moi ngudi mong mudn trong cudc doi
minh, ban than téi cling khong ngoai I&. Téi d3 nd luc rat nhiéu va sé tiép tuc tirng
ngay dé hanh phuc hon, thanh cdng hon va giau ¢ hon mot cach chan chinh.

Dai véi toi, cudc song ludn 1a mot hanh trinh thd vi ma trén moi chang dudng, t6i lai cé
co hdi hiéu thém vé ban than, vé nhitng ngudi xung quanh va vé nhirng quy luat cda
cudc séng. T d4, tdi cd thém "dir liéu" dé 1ap trinh cho cudc d&i minh ngay cang tién
gan dén cai dich t6i mong mudn.

Thé& nhung t6i van thuong tuw hoi, liéu con didu gi vurot 1én trén hanh phuc, thanh cong
va giau cd, ma tdi that sw mong mubn cho cudc doi minh nhuwng chwa nhén ra. Cho
nén, cudc sdéng doéi vdi tdi con la mdt hanh trinh di tim y nghia that sy cda cudc doi
minh, dé& séng that sy xirng dang va dé hiéu cudc doi nay ménh méng dén nhudng
nao...

Néu cudc doi nay dang song, thi cling dang dwoc ghi lai

Quyén sach ban dang cam trén tay day that ra [ mét quyén sich vé ki ndng tu duy
thanh cong, nhung cd 18 nd s& hoan toan khac nhitng quyén sach k§ ndng ban d3 tirng
doc tir trudc dén gid. Trong quyén sach nay, téi khéng muén ndi vé ly thuyét, tdi chi
mudén tam tinh v&i ban cdu chuyén doi téi - mot cadu chuyén cling khéng qud dac biét
hay xa v&i, mot cdu chuyén rat doi va rat ngwodi, nhung 1a mot cdu chuyén ma toi tin
rang ban s& tim thay hinh anh cudc d&i minh thap thodng trong dé.

T6i mong mudn quyén sach nay s& la mot trai nghiém ddi véi ban. Cho nén, 16ng vao
trong nhirng cdu chuyén nhé dan xen vdi nhau dé tao thanh mét cau chuyén 16n, la
rat nhiéu bai hoc cudc séng duoc rut ra va dic két lai. Khi doc quyén sach nay, sé cé
lic ban mudn dirng lai dé suy ngdm vé cudc doi minh, sé cd luc ban bat chot nhan ra
mot diéu gi d6 minh can phai lam khac hon, cling cé khi chi don gian la ban cam thay
ngac nhién, thu vi khi cé thém mét s6 kién thire mai la.

Nhiéu diéu tdi viét trong quyén sach nay dua trén nhirng bang chirng khoa hoc va kinh



nghiém thuc tién cla rat nhiéu ngudi thanh cong. Tuy nhién, tdi xin phép khong sa da
vao chirng minh nhirng diéu tdi néi bang s6 liéu hay dan chirng. Thay vao do, toi chi
don gidn mong mudn chia sé v&i ban nhirng diéu toi biét hodc tin la dung.

T6i cling chi la mét con nguwoi binh thuwdng nhw bao nguwodi khac. Cho nén nhirng diéu
tdi chia sé trong quyén sach nay khéng c6 dung hay sai va cang khdng phai la chan ly.
Tat ca chi la nhitng chia sé chan thanh mdc mac nhat. Toi cling khdong phai la mét
nguoi thay, ma toi chi la mét nguwoi chia sé. Toi chia sé nhitng gi cd nhan t6i nghi la
dung, it ra 1a dung vdi badn than téi. Trong tu cach ddc gid, ban cé toan quyén lua
chon, quan trong khong phai la ding hay sai, quan trong la ban lwa chon xem cé hitu
ich cho ban than minh hay la khong. D&i vdi toi, diéu y nghia nhat a ban tim thay mét
vai diéu hitu ich cho ban than minh théng qua quyén sich nay. Cho nén, 1&i chia sé
chan thanh t6i mudn gdi dén ban 13, tdi viét quyén sach nay bang tat ca trai tim minh,
néu dwoc mong ban hdy cdm nhan né bang trai tim cda ban.

Quyén sach nay tdi cling s& viét rat that, rat doi va rat ngudi. Nhirng cau chuyén téi ké
s& bao gdm nhirng ltc tdi dung l1an nhitrng Itc téi sai, nhitng thanh cong va cd nhitng
that bai. Nhung vi day khdng phai [d mot quyén tu truyén, nén téi chi chon ké nhirng
chuyén that su cd gia tri d6i véi ban, nham gitip ban c6 mot cai nhin that gan giii vé
con duwdng mot ngudi binh thwdng cd thé phdi di qua dé dat dén nhirng thanh qua to
|&n hon trong cudc séng, cling nhu nhirng thach thirc bén trong chinh minh ma ban cé
thé phai déi dién trén con dwdng vuon tdi thanh cdng. Hon ai hét, ban biét rang, con
dwong di dén thanh céng la mdt qud trinh gian nan béi vi & d6, ban phai hoc cach
vuot lén trén chinh minh.

Néu ban cling nhu téi - la mot nguwdi binh thwong nhung luén khao khat vuon [én
trong cudc séng - thi quyén sach nay chac chan 1a quyén sach danh cho ban. Hay cho
phép nhirng ciu chuyén cda téi la niém cdm hirng cho ban. Hay cho phép t6i chia sé
v3i ban nhirng bi quyét va nhirng phuong phap don gidn nhung hiéu qua dé cé duoc
hanh phuc va thanh céng trong cudc séng. Va hay cho phép téi vdi quyén sich nay la
nguwdi ban duwdng cung ban trén hanh trinh budc dén thanh cong.

Pé dat duwoc nhirng két qua phi thuwdng, ban khéng can phai 1a mét ngudi phi thuong,
ban chi can la mdt nguwdi binh thuwong dam lam nhirng viéc phi thuwong.

TU quyén sach nay, hdy cho phép t6i cung ban bat dau cudc hanh trinh phi thuwdng cda
chinh minh ban nhé...

T6i tdm niém rang, kinh nghiém séng khdng phu thudc vao bao nhiéu ndm chung ta
séng, ma phu thudc vao bao nhiéu nam qua chidng ta da séng nhu thé nao. Chinh vi
vay, néu ban mudn chia sé vdi téi bat ky diéu gi, cho du ban & d6 tudi nao (tré hon,
bang tudi hay I&n tudi hon téi), tdi van xin dwoc I3ng nghe va hoc hoi tir ban. Ban cé



thé lién lac vdi toi truc tiép qua email trandangkhoa@tgm.vn, Tdi s& doc email clia ban
bang tat ca su tran trong.

Giay bao twr

Toi cat tiéng khdéc chao doi vao ngay 7 thang 7 nam 1981. C6 18 luc ay, toi la tai san
quy gia nhat cla ba me, bdi vi tat cd nhirng gi ba me c6 la mét cdn hd chung cu t6i tan,
op ep, cii ki do Nha nudc cap va vai mén dé dac don gidn trong nha.

Séng gitta moét khu lao ddng phirc tap véi dd moi thanh phan sinh séng, cdi nghéo
duwdng nhu d3 tré nén qua doi binh thuwdng. Me tuy phai rau chdo qua ngay ti luc toi
vira chao doi, nhwng van nudi téi Ién nhanh va khde manh nhu thudng. C6 18 tat ca
chat it nhitng gi b6 dudng nhat me cd duwoc qua nhitng bita &n dam bac, me d3
nhudng cho tdi qua dong sita ngot ngao cla minh. Ba ngoai thwong me va téi I3m,
nén thinh thodng khi cé diéu kién, ba lai mang cho me miéng thit hay con ca nhé dé &n
ma co sita cho toi bu.

Nhwng & doi, cai nghéo thwong di cung véi cdi khd deo bam con nguoi ta. Pugc vai
thang tudi, téi dot nhién mac phai mot cdn bénh la, ma sau d6 duoc xac dinh 13 viém
mang n3o cap tinh do dung phai phan réom gia. Pai dich phan rém gia nam 1981 d3
cudp di hang tram sinh mang cla nhirng dra tré cung I&ra tudi vdi téi. Thoi gian d6,
Bénh vién Nhi Dong dong kin bénh nhan, hang tram da tré nam la liét, tiéng khoc
vang 1én nhu xé ldong. Me 6m t6i chay khap cac phong bénh véi hi vong ¢ co hoi ciru
chita cho dira con dang thoi thop tho trén tay.

Nhung di dén ddu me cling chi nhan dwoc mét cu tra |oi: "Con chj khéng con co hdi
séng sot, ma cho du cé séng ciing bi di chirng thdn kinh" Vi bénh cda t6i da tré nén
qua nang khi me dwa t6i vao bénh vién. Cac bac si con khuyén me h3y chap nhén sy
that, va hau nhu khong hé doai hoai gi dén t6i, viéc chira trj chi la cho cé vi ho tin rang
toi s& khong sdng ndi. van 6m chat t6i trong long, giot nwdc mat me lan dai trén bau
ma bé bong cua toi...

Tuy nhién, me khong bao gio cho phép ban than minh bd cubc, bdi vi bo cudc la bo di
mang séng cla tdi. Bang trai tim cla mot ngudi me, me van tin rang toi sé dwoc binh
an. Me van lay bdc si cho dén khi t6i duwgc nhap vién vao phong cham séc dac biét. Me
van lo lang cho toi Ki ludng tirng ly tirng ti, van cho t6i bu, van doé cho téi tirng giac ngd
ngon. Va trong khi tlr than van tiép tuc cwdp di hang tram sinh mang cla nhitng dira
tré khac xung quanh thi tdi d3 may man sdng sét... cé I8 1a bang tinh thwong cla me.

Mot thoi gian sau, cdng an dén gb clra nha téi réi chia ra to gidy bdo t&r véi cdi tén
Tran Dang Khoa do bénh vién gdi vé tir trwdc, bdi vi bac si nghi rang chac chan toi sé&
chét. Cong an mudn xac nhan thong tin vé cai chét cla tdi nhung ho d3 ngd ngang khi
thay t6i con séng, khde manh va héng hao trong vong tay cia me. Dén tan bay gio toi



van tin rang, tinh thwong, niém tin va sirc séng clla me truyén vao t6i qua dong sita
ngot ngao chinh la phwong thudc ki diéu d3 gitp t6i thoat khéi ludi hai tlr than trong
nhirng ngay dau doi ay.

Nhung réi, cudc sdng ngay cang gap nhiéu khé khan khién cho doi séng gia dinh thém
cdng thang. Ba toi thudng hay say xin, roi con quan hé lung tung & bén ngoai, nén ba
me nhiéu [an xung dot di¥ doi véi nhau. Me van &m tham chiu dwng vi thuong con.
Tham chi c6 [an, me twdng chirng nhu d3 mat hét niém tin vao cudc séng. BE tic va
khing hoang, me béng téi [én tang thuwong cda khu chung cu nghéo toan nhay xudng
tw van cung vdi toi. Me ngdi d6, hai chan budng thdng xudng khodng khdng bén dudi,
va chi can nhich ra ngoai mot chiat théi, me s& 1ap tirc roi xudng. Toi sé cung chét vdi
me va cau chuyén nay sé két thuc & day.

May man thay, me d3 lya chon lam khac di. Me d3 khong lao xuéng ma ngdi dé suy
nghi that nhiéu. Thé rdi khi anh binh minh 1én, khi me d3 binh tinh lai, khi me nhin thay
cudc song dang dan quay lai xung quanh minh, va khi me nhin t6i da thic gidc cua
quay khoc trén tay, me chot tinh ngd roi tw nhl vai long rang: "Minh khéng cé quyén
cwdp di sinh mang cta con minh, biét ddu sau nay con minh Ién 1én sé tré thanh mot
ngudi ddc biét". Me nhan ra rang, du con bé chua biét gi, nhwng 1a mot con ngudi, toi
c6 quyén dwoc séng. Me quyét dinh du thé nao di nira thi me van s& phai tiép tuc séng
dé nudi tdi khon 1&n thanh ngudi. Nghi thé, me hoan toan tir bd y dinh tw van va tur tir
dirng day dé quay tré xudng. Sau lung me, anh binh minh d3 rang r& phia troi déng...

Sau nay, khi nghe me ké lai nhitng chuyén &y, t6i van thudng tu hdi minh: "Tai sao
trong cung mét dai dich hang ngan dwra tré khdc dé chét nhung téi lai dwoc séng?
Tai sao trong lic me tuyét vong cling cwe dén ndi muén quyén sinh lai lwa chon tiép
tuc cudc séng dé téi duwoc séng?".

B&i vi twa dé cla quyé’n’séch nay la Séng va Khat Vong, mong ban cho phép t6i dirng
lai mot chut dé néi vé SONG.

SONG - C6 18 d6 la didu ma nhiéu ngudi quan tdm nhat, vi ndi cho cung, thi dé la diém
chung I&n nhat clia tat cd con ngudi ching ta. Nhwng déi vai mdi ngudi, SONG cé mot
y nghia khac nhau. Va moéi nguoi cling ¢ nhitng méi quan tdm khac nhau vé cudc
séng. Tuy nhién, da phan nhitng madi quan tdm d6 co thé duoc xép vao hai loai chinh:

Loai "Thé& Nao?" vdi nhirng cau hdi nhu la: "Téi nén séng nhw thé nao?, "Téi phai lam
thé nao dé hanh phuc hon?, "Téi phdi lam thé ndo dé thanh céng hon?",...

Loai "Piéu Gi?" vdi nhitng cidu hdi nhu la: "Téi muébn diéu gi trong cubc séng nay?,
"T6i cén diéu gi trong cudc séng?, "Téi phdi c6 nhitng diéu gi?", "Téi phdi hy sinh
nhirng diéu gi?", "Téi phdi lom dwoc nhitng diéu gi?",...

Va r6i, chung ta c&* mai di tim nhirng cau tra 1oi cho nhirng cdu hdi d6 trong ca cudc



doi. Toi cling da tirng nhu thé, bdi vi toi tin rang moi cau hdi phai dwoc tra 167 mot
cach riéng |&. Nhung roi dén mot ngay, toi bat chot nhan ra mot diéu rang, cé mot cau
héi ma néu téi tim ra duoc cau tra 1o, thi viéc tim cau tra |0i cho nhitng cdu hdi khac
khong con qua kho khan nira.

Cau hdi ay chinh 1a: "Tai sao t6i séng du biét rang rét cuéc minh ciing sé rdi bé cudc
doinay?".

Dai vai t6i, cau trd 101 1a: "Téi séng dé tao nén nhitng khdc biét tich cwe cho bdn thén
toi, cho gia dinh, cho ban bé va cho xd héi".

V@i cau tra 161 d6, toi song tirng ngay biét rang tai sao minh séng, biét rang minh dang
di dau vé dau, biét rang cudc séng cla tdi that sw & mot hanh trinh y nghia cho du né
c6 cung diém xuat phat va diém dén, cling nhu biét rang ngay toi roi khoi cudc doi nay
i s& ¢ thé mim cwdi vi nhirng khac biét tich cwc minh da tao ra cho du 1a nhd nhoi di
nira.

Con ban thi sao? Néu mét luc nao dé ban c6 duwoc mot khoang khbng gian riéng, thay
vi ngbi nghe nhac, xem phim hodc lvét web, d3 bao gio ban tw hdi minh cdu héi: "Tai
sao téi séng du biét rang rét cudéc minh ciing sé roi bé cudc doi nay?".

DU ban 13 ai thi mdi ching ta dwoc sinh ra trén doi déu vi mot v nghia nao dé. Viéc ban
d3 sinh ra nhu thé& nao, trong hoan canh ra sao, khéng quan trong bang viéc ban dang
séng nhu thé nao. Viéc ban d3 séng bao nhiéu ndm hay sé sdng thém bao nhiéu ndm
nira, khdng quan trong bang viéc moi ndm ay ban séng ra sao.

Khi ban tra o1 dwgc ciu héi dy, ban sé tim thdy mot strc séng, mot ddng luc méi bén
trong ban than minh trén con dwong vwon téi thanh cong.

Khéng phai ngau nhién ma nhi*ng ngudi thanh céng chan chinh va hanh phuc tron ven
trong cudc séng hiéu rd ly do tai sao ho phai séng.

Cho nén, moi khi ban ty héi: "Tai sao t6i sdng?", ban chi can don gidn nhé mot diéu
rang, chi cd minh ban médi c6 thé tim thay cau tra |&i. Cau tra Ioi dy cling khéng co
dung hay sai vi d6 la cau tra 1oi cla riéng ban, cho ban than ban, ch& khéng phai ai
khac.



Than dong toan hoc
Cau hoc tro nghéo & truong lang

Khi t6i hoc cap mét, vi hoan canh kinh té gia dinh van con rat khé khdn, nén me chi dd
tién xin cho t6i vao hoc tai mot ngdi trudng binh dan cii ki, nam sau trong mdt con
hém nhé hep & mdt xdm lao ddng nghéo. Hang ngay, tréi mua cling nhu nang, tdi phai
tw minh 16i bd mot quang dudng dai tir nha dé dén trwdng. Cé khi ca ndm tdi di hoc
v3i vai bd dé lem ludc cung chiéc cdp sach khéng day deo, héng quai va hong khoa,
khién t6i phai ludn 6m cdp trudc ngue. Tai san quy gia nhat cda toi lic do 1a mot cay
viét may ma me phai dé danh tién rat 1au dé mua cho. Nhung vi cdp tdi bi thing, viét
may roi mat, thé |3 toi lai phai dung viét chdm murc.

Coéng trudng noi tdi hoc ¢ nhiéu gdnh hang ban d6 an gid ré cho hoc sinh. Nhung vadi
t6i nhirng hang qua daé lai ludn la nhitng mén &n xa xi. Lau lau, dwgc me cho it tién, toi
la ca vao hang ph& ven duong, dirng tan ngdn moét hoéi réi mai ddm kéu mot suat "dac
biét" - khdng thit, it bAnh phd nhwng nhiéu nwdc dé hip cho no bung, va nhat [a dé
vlra van vdi s6 tién it i tdi cé trong tui. Thadm chi, cdi théi quen &n phé réi hip dén can
ca nuwdc ¢ tir tudi tho nghéo khé ay van theo tdi dén tan sau nay. Khd khdn 1am toi
m&i bd duoc thoi quen ay.

Hoc sinh & truwdng da sé la con em cla céc gia dinh lao ddng nghéo, ngoai gid hoc thi
déu phdi lam dd cic nghé dé kiém song hodc phu gia dinh buén ban nhé. Ching téi
hoc thi it, chodng nhau thi nhiéu. Vi la d&a nho con nén tdi van hay bj tui ban & lai I&p
nhiéu ndm, to con va |&n tudi hon, bat nat. Do phai thwdng xuyén sdng trong ndi so
sét nén khi con bé, lic nao tdi cdm thay minh la mét dira tré yéu 6t va kém cdi. Tham
chi, nam t6i hoc I&p 1, téi hay bi chung ban danh trong truong, cong thém viéc bi cb
gido danh gia 13 mét hoc sinh cham tién so véi cac ban, téi nang nac ddi nghi hoc sau
mot hoc ky. Hau qua la 1an d6, me cho t6i mét trén don nhd doi. DO la 1an dau tién va
cling cd 18 13 1an duy nhat me danh t6i dau nhu thé - chac luc d6 me d3 budn Iam. Ndm
dé, t6i chi hoc 1ép 1 dwoc mdt hoc ky réi phai nghi & nha. Me budén nhung khéng bao
gi® bd cudc, du ban than me chua hoc hét cap 3, me van cd gang hét strc kém cip toi
tai nha hai mon chinh ta va toan. Toi van con nhd me d3 bat luc thé nao khi tdi hoc
kém dén mirc chang bao gio nhé ndi chir "th".

Cling vi thuong bi hi€p dap, chuyén dén trwdng déi véi tdi chang may tha vi nhung toi
khéng dam ndi cho me biét, va that ra néi cho me thi cling chang gidi quyét dwoc gi vi
me khong thé di theo bao vé tdi sudt. Néu me ndi vdi thay cd thi moi chuyén s& con té
hon, vi thay ¢6 ma ki ludt nhirng d&ra hiép dap toi thi ching nd sé con chan dudng
danh t6i nhiéu hon nita. Cho nén, tir bé t6i da phai hoc cach "séng chung" vdi "ké
thu", hoc cach tu lo cho ban than minh va dirng virng trén d6i chan cta minh.



Moi chuyén bat dau thay ddi tir khoang cudi ndm |&p 4 khi tdi bat dau Idn nhanh hon,
to con hon, trd nén gan |i hon va biét... danh nhau. D6 la thoi gian ma toi xem viéc
danh nhau moi ngay nhu mdt mon thé thao. Nhitng lGc chang cé Iy do gi dé danh
nhau thi ching t6i lai choi... ddnh vat. Gio choi clda toi ludn két thic vdi moé hoi wét
dam, quan 4o nhau nat, do ban va day nhirng vét tay vét chan.

Trong nhirng ngay thang do, t6i tv rut ra dwgc mot bai hoc kinh nghiém trong danh
nhau. D6 la bat chap déi thd cé to con hon, khdoe hon, nhwng néu ban chiju don gioi
hon, ban sé& thang. Bai hoc kinh nghiém nay d3 vé tinh theo t6i trong suét quing doi
con lai.

Khong quan trong la cudc doi ddm vao mat ban bao nhiéu lan, quan trong la ban chju
dwoc bao nhiéu qua ddm ma van cé thé dirng day, tiép tuc chién dau dé réi chién
thang trong tro choi cudc song.

Sinh ra khéng phai dé tam thuwéng

Va cé 18, moi viéc s& mai nhu thé néu khéng céd mot chuyén bat ngd xay ra... Chang
hiéu tai sao toi lai dwoc thay gido chd nhiém chon di thi hoc sinh gidi Toan cap quén,
co 1€ nho t6i la moét trong nhitng hoc sinh chuwa bao gio bi lwu ban cua I&p nén ciing
thudc loai "gidi". That ra, lic ay ca tdi va gia dinh déu nghi tdi hoc kha gidi, nhwng m3i
sau nay nght lai thi t6i md&i hiéu thé nao Ia ciu ndi "trong x&* mu, thang chét la vua.
T6i da duoc chon dai dién ca trwong di thi hoc sinh gidi Todn cap quan theo cach ay.
Tham chi, thay con bao véi toi rang, toi di thi Ian dé chi dé "co xdt va hoc héi" théi,
chr thay khong hé dam nghi dén chuyén sé dat két qua thé nay thé no vi truong toi
chua bao gio cé mdt hoc sinh gidi cdp quan trong bat ky bd mén nao ca. Budc vao
phong thi, tdi hi hody chép dé bai, viét vai dong I&i gidi cho cé rdi ngbi... can but. ROt
cudc bai thi cda tdi duoc 1,5 diém - mot két qua that ra d3 duoc duw doan trudec, va
moi chuyén cling xay ra nhv mong dgi - toi truot.

Tudng chirng nhuv moi chuyén d3 an bai, thi bat ngd thay khodng mét tuan sau, nha
truong lai cé thong bdo toi vira duoc dau vat vao hoc trong ddi tuyén chuyén Toan
cla quan vi cé mdt ban bo dodi tuyén. Sau nay nghi lai, téi doan chac 1a do trudng toi
chua cé thanh tich gi nén [an &y dwoc chiéu cd truong hop cia tdi dé co vii phong
trao. Vay la, vo tinh tdi trd thanh hoc sinh dau tién cla trueong ddu hoc sinh gidi Toan
cap quan.

Trong d6i tuyén, tdi gap toan nhirng hoc sinh rat gidi, mat may sang sGa, quan 4o, cap
sach twom tat dén tir nhirng trwdng diém cha quan. Pa s (néu khéng ndi la tat ca)
cac ban déu la con nhirng gia dinh c6 diéu kién t6t hon gia dinh t6i. Luc ay trong doi
tuyén, co 18 t6i 1a dira nhéch nhic nhat tir bé ngoai cho dén thanh tich Sy that nay
khién toi lai cang mat tu tin va cdm thay hét sirc chan nan vi than phan va sirc hoc kém



clia minh.

Nhung ngay tir dau, thay gido day doi tuyén d3 ddng vién ching toi rang: "Néu em
nao dat gidi cép thanh phé thi sé dwoc di mdy bay ra tha dé Ha Noi tham dw ki thi
hoc sinh gidi cdp quéc gia va tham quan thd dé”. That long ma ndi, giai hoc sinh gidi
cap qudc gia doi véi toi luc dy chang cd gi thu vi cho 1am, nhung viéc dwoc bay ra tan
Ha Noi va duoc di choi la mot diéu hét stre tuyét voi (thadm chi ki diéu) do6i vdi toi, vi toi
chua bao gio biét dén mét noi xa nhu Ha Néi la thé nao. Vay la t6i lao dau vao hoc
Toan bang tat ca "niém dam mé di choi" ciia minh.

Hon nita, t6i that sy cam thay rat nhuc nha khi minh 13 hoc sinh kém coéi nhat clta l6p
boi duwdng Todn. HO6m nao vao I&p cling phai trén chui trén nhidi dé khéng bi thay hoi
tdi. Néu khéng may bi thay héi tdi thi toi lai 13p lai céi diép khic &p a 4p Ung hodc chi
viét duoc vai y co ban cho Ioi gidi I1én bang. Thay mang tdi, con ban bé thi cudi toi.
Trong khi & truwdng, vi hoc véi nhitng ban kém hon rat nhiéu, lic nao tdi cling duorc
xem |a hoc sinh gidi. Con & day, tdi chang |a gi ca.

T6i nhé lac ay toi hay sang nha hang xdm xem nhd TV mét bd phim cé tén 1a Sdn Bat
Cwdp, ma trong d6 nhan vat chinh - mét tuwéng cuwdp khét tiéng do chid Thuong Tin
ddng - cd ndi mdt cdu ndi ma téi nhé nhv in: 'Téi sinh ra khéng phdi dé ngdi ti". Cau
néi ay vi mét ly do gi d6 da tadc dong dén tdi rat manh. D nhién, t6i chi madi khodng 10
tudi thi chang cé ly do gi dé bi tadc dong bdi chit "ngdi tu" trong cau ndi do, téi lai cang
khéng muén tré thanh tudng cwdp nhw nhén vat phan dién trong phim. Nhung vi mot
ly do nao d6 chinh t6i cling khéng biét, t6i bi am anh bdi cau néi 8y - mot cdu phu dinh
(nhung mot cach nao dé lai day chat khang dinh): 'Téi sinh ra khéng phdi dé..."

Cang ngay, toi cang bi &m anh bdi cdu ndi &y mét cach manh mé. Thdm chi cho dén
bay gi® téi van con nhd nhu in doan phim d6 trong dau minh. Chinh vi cu néi dy tac
ddéng dén tdi manh mé& nhu thé ma ciling tir day, téi thwong tw ndi vai ban than minh
rang: "Toi sinh ra khéng phai dé tam thuong". Va dé 1a suy nghi cda mdt thang tdi 10
tudi - mot thang to6i tin rang ban than minh sinh ra khdng phai dé "déi s6" cho ngudi
khac. Vang, 10 tudi tdi tw ndi véi minh rang: 'Téi sinh ra khéng phéi dé tém thwong".

Néu khéng thanh céng, thi cling thanh nhan

Khéng chi don gian mo wdc dwoc di mdy bay ra Ha Noi hay tin rang minh sinh ra khéng
phai dé tam thuong, toi that sy bat tay vao hanh dong. Toi bat dau hoc Toan mot
cach kién tri. Té6i phai dung tlr "kién tri" vi lic d6 néu so vadi cac ban cung 16p boi
dudng thi tdi dot nhat Idp. Nhirng bai toan ban t6i gan nhu biét ngay loi giai thi toi cd
khi phai ng6i vo dau bt toc cd gidy tham chi vai gio dé tim 1oi gidi. Nhuwng téi khong bd
cudc, vi téi khéng chdp nhan minh tdm thuong. Nhirng bai todn cling nhu nhirng tran
danh nhau ma thoi, ké thang I3 ké gan |i hon. Va trong da s6 thoi gian, toi gan li hon



nhirng bai toan hdc bua ay.

Sau nay nghi lai, t6i thay rang luc ay tdi quyét tdm nhu thé I3 nhd vao hai diéu, hay ndi
chinh xac hon la nho hai cach t6i nhin ban than minh.

Th&* nhat bédi vi tdi "may man" & trong mot |&p véi dai da s6 hoc sinh kém. "Trong xu
mu, thang chét Ia vua", nén todi da vo tinh mang trong minh mot niém tin rang: “téi tai
gioi”. Chinh niém tin ay da khién t6i cam thay cwc ki khoé chiu khi phai d6i dién véi mot
su that hién nhién rang, minh 1a da ngu dét chi chang phai tai gidi gi. T6i khong thé
chap nhan duoc su that phii phang dé.

TU chd tin minh tai gidi, dén v& mong, roi thay vao dé mot niém tin mdai: "Tdi sinh ra
khong phai dé tam thuong", da vo tinh tré thanh mét dong lwe théi thic téi mot cach
hét sirc manh liét.

Th( hai 1a bdi vi me van hay ndéi vdi toi rang: "Tén con la Trdn Bdng Khoa, giéng nha
tho thén dbéng Trdn Pdng Khoa, chdc sau nay Ién 1én con ciing sé lom nén nghiép Idn.
Cho nén con phdi c6 gang hoc thét gidi”. La mot dira tré, toi that suv tin vao nhitng gi
me ndi. Hay néi mot cach nao d6, bang cach so sanh tdi mét cach tich cuc véi nha tho
than dong Tran Dang Khoa (nguwdi ma toi cling rat ngudng mo) - me lam toi tin rang:
“Téi sinh ra d€ lam nén nghiép lon".

Hai niém tin nay ldc ay, tiéc thay, lai hoan toan nguoc lai véi thuc té 1a t6i dang "ddi
sé" trong |&p béi dudng Todan.

Thuc té ay budc tdi phdi lwa chon, hodc la bo di hai niém tin ay dé chap nhan minh 13
mot ké tam thuwdng, d€ tuw man minh 13 "thang chot trong x&* mu", hodc 1a tiép tuc gilr
hai niém tin ay trong long va chién dau dé lam cho hién thyc phan dnh ding hai niém
tin 4y. Va to6i d3 chon chién dau.

Con ban thi sao? Cé bao gi ban ty hoi: 'Téi sinh ra dé lam gi?". Ban cé nhan ra rang,

ban hoan toan cé quyén lya cho niém tin cta minh va réi chién ddu hét minh dé bién

niém tin dy thanh sy that. Ban cling cé thé ndi v&i minh nhitng diéu tuwong ty: "Téi
" n

sinh ra khéng phdi dé tadm thuwong", "Téi sinh ra la d€ thanh céng", "Téi sinh ra lo dé
duwoc nguwdng mo", "Téi sinh ra la dé tao nén sw khdc biét",...

Ban c6 thé nghirang: "Téi chwa lom dwoc gi cd, nhitng niém tin nhw thé la vé cdn ci”
hodic "Téi thdt bai nhiéu qud, lam sao cé thé tin vao nhitng diéu dé". Tdi chi muén noi
vdi ban rang, nhitrng niém tin 4y hoan toan phu thudc vao sy lva chon cla ban. Pung,
ngay lic nay day cd thé 1a né vo cdn c&, nhwng bdi vi né vo cdn c&t cho nén ban mai
phai hanh dong quyét liét va kién dinh néu ban lua chon nhitrng niém tin nhu thé, dé
bién nhirng niém tin vo can c& tré thanh cd cdn c&r. Néi cho cung, tin vao ban than ban
dén mdrc nao thi cling do ban lwa chon ma théi.



Cho nén, hay tin vao chinh minh va hay chién du dén cung, néu ban khdng thanh
cong thi cling thanh nhan.

Vé phan me, thay d&ra con trai ty nhién thay d&i han, chdm chi hoc hanh va con cé vé
rat say mé mon Todn, me mirng lam. Mac du me khong phai 1a ngudi dwgc hoc hanh
day dd nhung véi tdi, me ding 1a mét "gido su" vé tinh thwong. Trong khi téi chwa dat
duwoc thanh qua gi thi me d3 ludn tin tudng va thuwong khich 1&: "Néu con ci? hoc chdm
thé nay, con nhét dinh sé tré thanh mét tai ndng Todn hoc". Mot lan nita, me gieo
vao trong tam tri toi hat giéng niém tin cho dén khi chinh tbi cling tin rang: "Néu minh
ct¥ c6 gdng chdm chi thé ndy, minh sé tré thanh mét tai ndng Todn hoc".

Khéng chi ndi, me con thé hién bang hanh déng rang me tin tdi nhu thé ndo. Nha
nghéo, tham chi khong c6 ndi mot chiéc xe dap dé di, me van thudng nho bac toi ché
loanh quanh cac nha sich cli dé tim mua cho tdi tai liéu vé mon Toan. Vi khdng biét toi
dang hoc cdi gi nén me hay vé tinh mua vé nhirng quyén sach cii vwot qud chuong
trinh hoc clia t6i. Thwong me, hang ngay t6i cang miét mai bén ban hoc (c6 ngay toi
hoc hon 12 tiéng ddng ho) dé c6 gang "nudt" hét tat ca kién thirc trong tirng quyén
sach ci, gidy den nhém me mua vé.

Ldc dau moi th phai ndi 1a hét stec khé khan, hau nhu t6i chang tu gidi duwoc bai todn
nao ma chi toan phai xem goi y hodc |oi giadi phia sau sach. Nhung vé sau quen dan va
bat dau gidi duoc mot s6 bai toan tuong d6i khd so vdi nhing hoc sinh binh thudng
thi toi lai dam ra "nghién" Toan.

Tham chi, lc mdi biét giai toan kho, cé lan chi vi gidi duwoc mot bai toan bang mot
cong thirc la (& day la la d6i vdi toi), toi con twdng minh |3 ngudi dau tién trén thé gidi
tim ra cong thirc 8y. Nhung khi vao 1&p khoe thay va cac ban thi téi mai biét d6 la cong
thie "ai cling biét". Mat hirng nhung khéng nan chi, tdi quyét tdm tim ra cang nhiéu
cong thirc "ai cling biét" tuwong tw nhu thé cang tot bang tat ca niém dam mé cla
minh. K&t qua 13, chi sau mot thoi gian ngan trinh d6 Toan cla tdi bat dau cé sy tién
bd vuwot bac.

Nam d9, téi lam nén mot diéu ki diéu cho ngbdi trueong cdia minh - trd thanh hoc sinh
dau tién cla trudng dat hoc sinh gidi Toan cap thanh phd - bang chinh strc cla téi chi
khong phai la dau vét nira. Tiéc thay, trong vong 2, toi thiéu chit diém nén khong
dwoce tham gia vao déi tuyén thanh phd dé ra Ha Noi thi cdp qudc gia. Mac du rat
budn vi wéc mo duwgce di may bay ra thd dé choi cia minh d3 tan thanh may khdi,
nhung khi tré vé trudng trong con mat ngudng mo clia ban bé va nhan dworc su quan
tam nhu mot "ngdi sao" tir hau hét cac thay cd, tdi quén ngay noi that vong vé két qua
thi khdng nhu mong mudn va bat dau cam nhan cai ngot ngao cla nhitng thanh qua
do chinh minh dat duvoc.



Ldc ay tdi chang ty rut ra dwoc bai hoc gi ca, nhung sau nay nghi lai, t6i nhan ra mot
diéu rang: Thanh céng 1a mot chang duwong chir khdng phai la mét dich dén. Cho du
t6i khéng dat duoc diéu minh khao khat, nhung téi cling da vuot Ién trén chinh ban
than minh rat nhiéu. Quan trong hon hét, chang dudng tir mét cdu hoc tro nghéo &
mot "truong lang" trd thanh mot hoc sinh gidi Todn cap thanh phd, déi vai toi la mét
chang duong ki diéu. Thé nén mét [an nira:

Khi ban lwa chon tin vao chinh minh va chién ddu dén cung, néu khdong thanh cong thi
cling thanh nhan.

Tré thanh "than dong" Toan hoc

Thé 1a t6i lai ti€p tuc lao dau vao hoc Todn. Lan nay, tdi hoc bang tat ca niém dam mé
that sy cia minh ch khéng con vi muc tiéu "duoc bay ra Ha Noi choi", cling khong
phai vi y nghi "téi sinh ra khong phai dé tam thudng". LAn nay toi hoc chi vi mét ly do
don gidn: PAM ME. Tham chi, tdi con danh han mot quyén vé dep nhat dé chép lai
that ndn nét nhirng bai todn khé va 10i giai, vdi hy vong rang sau nay toi s& dé lai cho
ddi va cho thé hé sau mdt quyén sé tay todn hoc quy gia.

Da&i v&i da s6 nguwdi Idn, t6i chi la mot dira tré 10 tuéi mo mdng hdo huyén theo kiéu
tré con. DV nhién ho dung, quyén v& ay cla tdi chang bao gi® trd thanh quyén sich
todn quy gid dang dé lai cho doi. Nhung cé I& chinh vi cdi wdc mo dugc viét médt quyén
sach dé chia sé v&i moi nguwdi da cé tir nhirng ngay 8y, ma hém nay, téi dang ngoi viét
quyén sach nay.

Diéu quan trong khong phai la mot dira bé cé biét mo udc theo cach chia ngudi Idn
hay khéng, ma diéu quan trong la liéu dira bé dy c6 ddm mo wdce 16n.

Cubi ndm I&p 5, toi doat gidi L& Quy Pdn mdn Toan cla quan vdi sé diém tuyét déi
10/10, chinh thire bién téi trd thanh hoc sinh gidi Todn nhat trong toan quén. Khi toi
|én nhan phan thuwdng, cac c¢d chu lanh dao cling nhu thay cé truong khac da hét loi
khen ngoi toi vi tdi 1a hoc sinh duy nhat dat diém tuyét déi trong mén Todn. Tat ca ho
déu khdng ngd rang, chi cach dé khoang 7 thang thoi, tdi van con 1a cau hoc tro
truong lang dau vét vao déi tuyén Todn clha quan vdi sé diém... 1,5 trén 10. Con
nhirtng ngudi ban cung hoc béi dudng vdi tdi, nhirng ngudi ma lic trudc trinh dé cla
ho d3 vuot xa tdi, nhirng ngudi ma luc dé d3 it nhiéu coi thuwdng tdi, ho khéng thé nao
ng® rang chi sau khodng 3 thang khong gdp nhau tir sau ki thi Todn thanh phd, toi d3
cd mot su tién bd vuot bac nhu thé.

LUc d6 t6i cling chang suy nghi nhiéu vi trong dau t6i khdng cd sy tranh dua ma chi ¢
mot niém dam mé: Todn. Sau nay nghi lai, tdi bat chot nhan ra rang, ltc dy t6i hon ban
bé minh khéng phai vi téi thong minh hon ho, t6i hon ho vi téi khac ho. Ho cham chi
hoc Toan dé di thi va hy vong doat giai. Con tdi, tdi hoc Todn khéng phai vi hon thua,



ma la vi niem dam mé cha minh, va vi cdi mo uwdc hdo huyén - viét mot quyén sich
Todn dé truyén lai cho thé hé dan em.

Sau nay, khi téi tré thanh mot dién gid va chuyén gia dao tao ki ndng tu duy thanh
cong, toi lai cang phat hién ra rang, dam mé thuc su déng gop rat 1&n vao thanh cong
clia con ngudi ching ta. Mot trong nhi¥ng bang chirng khoa hoc néi tiéng vé gia tri clia
niém dam mé d6 la nghién ciru cda Srully Blotnick trén 1.500 sinh vién tét nghiép Pai
Hoc Kinh Té 1960 -1980 (MY). Trong s6 1.500 sinh vién nay, 1.245 sinh vién lya chon
ki€ém tién trudc, theo dudi dam mé sau (tdi tam goi la nhdm "kiém tién") va 255 sinh
vién lra chon theo duGi dam mé trudc, kiém tién sau (t6i tam goi la nhém "dam mé").
Trong s6 1.245 sinh vién thudc nhom "kiém tién", chi cé duy nhat 1 sinh vién trd thanh
triéu phu (twong duong vai ti 1é 0,08%). Nguoc lai, trong sé 255 sinh vién thudc nhdm
"dam mé" cé dén 100 nguwdi sau nay trd thanh triéu phd (twong dwong vai ti lé
39,21%).

Téi tin ban cd thira thdng minh dé tu rat ra két ludn cho minh tir nghién cru trén. Cho
nén téi chi mudn nhan manh moét diéu rang: Hay ludn séng vi mo uwdc va dam mé cla
minh.

L&n 1&p sdu, t6i dau tha khoa (vdi s6 diém 16/20) trong ki thi vao |&p chuyén Todn cla
mot trong nhitng trwong chuyén hang dau thanh phd, vuot [én cd nhirng ban vira
doat gidi qudc gia mon Toan ndm |&p 5 vira réi. C3 thay chd nhiém va thay hiéu trwdng
déu rat ngac nhién vé thanh tich nay, vi t6i khong phai la hoc sinh gidi cap qudc gia va
cling khéng dén tlr truong chuyén |&p chon. Hai thay quyét dinh kiém tra lai trinh 6
Toan cla toi bang nhirng bai toan kho khac nhau.

Tham chi, cac thay con t6 chirc han mét ki thi khdng chinh thirc mang tinh giao lvu véi
cac truwong khac. Hai thay moi tat cd nhirng hoc sinh gidi Toan nhat & nhirng trwong
chuyén naéi tiéng dén thi cung vdi téi, trong dé cé nhiéu ban la hoc sinh gidi Todn cap
quéc gia. Trong cudc thi dy, téi lai dirng dau vdi s6 diém 9,75 trén 10.

Sau cudc thi, thady chd nhiém va thay hiéu trwdng da phadi moi me dén gap va ndi vdi
me rang: “Téi chwa bao gidr gdp mét hoc sinh nhw thé, em Khoa dung ld mét thén
déng Todn hoc". Co & trong phut ngau hirng, thay téi hoi qua I6i mot ti, nhwng me
nghe thay noi vay thi mirng I13m, vé ké lai nguyén van tat cd moi thr cho tdi nghe. Luc
d9, toi chi la mot dra tré 10 tudi nén toi tin 13m.

Nhung gi¢r day, téi khong nghi tdi la mot than déng hay gi c3, t6i cling chi la mot ngu o
binh thudng nhu bao ngudi khdc ma théi. Boi vi néu toi that sy 1a mot than dong, thi
phan ti€p theo chia cau chuyén nay sé khdng bao gi® c6 trong cudc doi toi.

DU sao di nita, cai viéc téi dugc xem la than déng luc ay d3 khang dinh mét diéu:

MOoi ngudi trong ching ta déu mang trong minh nhitng hat giéng cla tai ndng. Moi



trudng phat trién phu hop - lic nhé 1a su chdm sdc chu ddo, yéu thuong va ddng vién
tr gia dinh (nhat 1a cha me), 1&n 1én 13 nhitng m&i quan hé tét - clng vdi su nd lyc cla
moi ca nhan 1a ngudn twdi tiéu dinh dudng, sé tao nén diéu kién ly twong cho nhitng
hat gidng tai ndng 4y ndy mam va phat trién manh mé.

May man va lwa chon

C6 nhiéu nguwdi khi biét cAu chuyén nay cla toi d3 hdi toi rang: "'Anh cé cdm théy anh
dat dwoc nhitng thanh céng trong hoc tdp it nhiéu van ld nho may man hay khéng?
Bdi vi néu nhw anh khéng dwoc déu vat vao Idp bdi duwdng hoc sinh gidi thi anh chdng
bao gid’ cé thé tré thanh mét hoc sinh gidi dworc".

T6i ludn tra &1 rang: “Téi khdi ddu bang mét may mdn, nhwng thanh céng vén Il do
téi lwa chon, béi vi tét cé nhitng thanh céng ban déu trong hoc tdp sé chdng bao giod
c6 néu nhuw téi dé lwa chon khdc di.

Ban héy thi twdng tvgng xem. Néu nhw sau khi dwoc may mdan déu vét, téi lwa chon
trén hoc vi mdc cadm thua kém ban bé trong déi tuyén, thi chuyén gi sé xdy ra? Liéu
lic dd, chuyén téi dwoc ddu vét cé con duoc xem la mét diéu may man, hay nguorc
lai, dwoc xem la mét bat hanh, béi 1€ luc Gy, téi sé tré nén mdc cdm va tw ti hon rét
nhiéu.

Néu sau khi khéng dwoc chon vao déi tuyén quéc gia, téi chdn nén bé cubc, khéng
tiép tuc hoc todn, thi chuyén gi sé xdy ra? Téi sé chdng bao gid tin rdng minh cd thé
virot qua chinh ban thédn minh dé tao nén nhirng két qua phi thuong.

Néu tbi khéng quyét tdm thi vao Iép chuyén Todn khi 1én cdp 2 thi chuyén gi xdy ra?
T6i s€ mdi la mét cGu hoc tro binh thwong, hoc trong mét I6p binh thwong ¢ mét
trirong lang nhang nao da.

Cho nén, diéu quan trong khéng phdi la chuyén gi xdy dén véi ban, ma diéu quan
trong Id ban phén trng vdi tét cd nhitng chuyén dién ra trong cubéc doi minh nhw thé
nao". "Pé thay déi thé gidi cua minh, ban phdi tin rang khéng phdi cubc séng xdy dén
vd&i ban, ma ban xdy dén vdi cubc séng. Ban khéng phdi la mét tdm vdi bay phdn phét
trong gio. Ban phdi chon tro thanh nguyén nhdn chwr khéng phdi hé qua. Ban phai
quyét dinh lam diéu gi dé xay ra."

- Daniel R. Castro, tac gia ndi tiéng, trich sdch Mat Phai

Hay ndi cach khac, nhitng hé qua ma ban cé dugc trong cudc séng dugc quyét dinh
béi 2 thanh t6: hoan cdnh va lwa chon.

HOAN CANH + LU'A CHON = HE QUA

Tuy nhién, hoan canh chi quyét dinh 10% hé qud, con cach ban lwa chon thai d6 va
hanh déng ctia minh sé quyét dinh dén 90% hé qua.



HOAN CANH + LU'A CHON = HE QUA 10% + 90% = 100%

Nguwoi doi hay bién hd cho nhirng lwa chon sai ldm cGa ho trong nhirng hoan canh khé
khan bang mot cau néi dai loai nhu 13: "NGi thi dé, [am thi khd", nhung...

Cho du trong hoan canh nao di nita, ban luén cé mot lwa chon.

Von 1d mot ngudi kha thang than va cuwong truc, nén trudc day toéi thwong hay cé
nhitng lwa chon néng voi va thiéu suy nghi dan dén nhirng hé qua khéng nhu mong
muén. Dan dan, t6i bat dau nhan thic ra rang, tat ca nhitng gi dang dién ra xung
quanh tdi (hoan cdnh cuda toi hién tai) déu la hé qua cta nhitng luva chon hanh déng
cla toi trong qua khir. Chinh vi thé, tdi bat dau hoc cach dirng lai dé suy nghi va lua
chon sang su6t hon moi khi can quyét dinh phan &ng hay hanh déng trong mot hoan
canh nao dé. Téi ludn ty nhac minh rang: "Minh luén cé mét lwa chon. Véy trong
hoan canh nay minh phdi lwa chon nhuw thé ndo cho tich cwc nhét?".

Qua nhirng lwa chon ngay cang sang sudt hon cling nhu nhirng hé qua tét dep hon, toi
biét mot diéu rang: cho du toi khong thé lwa chon chuyén gi sé xay dén véi minh, téi co
quyén lua chon cach minh phan &ng va hanh déng.

Va di nhién, lra chon c¢é hé qua cha nd. Néu ban lywa chon phadn &ng hay hanh déng
mot cach tich cwc, hé qua sé la mot két qua tich cwe. Nguoc lai, néu chung ta lua chon
phan (rng hay hanh déng mot cach tiéu cuc, hé qua sé la mot hdu qua tiéu cuec.

Lwa chon vira 13 quyén vira 1a thir ching ta khéng thé thoat khdi, va lwa chon cé hé
qua cua no.

Thém mdt diéu nira, boi vi cudc sdng khong gi khac hon 1a tap hop cia mot chudi cac
su kién nhan qua. Cach ban lywa chon phan &rng hay hanh déng trong hién tai sé anh
hudng truc ti€p dén nhirtng hé qua trong hién tai. Va réi nhirng hé qua trong hién tai
nay s& gdp phan tao ra hoan canh cda ban trong tuong lai.

Hoan Canh 1 + Lwa Chon 1 = Hé Qua 1 sé gdp phan tao Hoan Canh 2

Hoan Canh 2 + Lya Chon 2 = H&é Qua 2 sé gép phan tao Hoan Canh 3

Hoan Canh 3 + Lwa Chon 3 = H& Qua 3 s& gép phan tao Hoan Canh 4

Hoan Canh N + Lywa Chon N = Hé Qua sé gdp phan tao Hoan Canh N+1

Cho nén, c6 thé ban khdng thé thay d6i dwoc nhitng gi da xay ra, cling nhu hoan canh
hién tai cda minh, nhung mét cach nao do, khéng ai khac hon 1a chinh ban - bang
nhirng lwa chon phan &ng va hanh déng cdia minh trong qua khir - 3 gép mot phan
|&n dé tao nén hoan canh cla minh ngay hdm nay.

Va cho du khdng thé thay doi duoc nhirng gi da xay ra, nhung ban cé quyén lua chon



nhirng diéu minh |am trong hién tai. Chinh nhirng diéu ban lam trong hién tai sé tao ra
phan I&n hoan canh tuong lai cda ban.

Hay néi ngan gon mot diéu, may man hay kém may man khéng chi hoan toan phu
thudc vao nhirng sy kién ngau nhién xay ra trong cudc séng, ma ndé con dwgc quyét
dinh mét phan rat |&n bdi chinh cach ban séng.

Cé thé vi tru ludn ton tai nhirng diéu vuot xa su hiéu biét cda loai ngwdi, nhwng quan
trong nhat 1a ban van cé quyén quyét dinh phan |&n s6 phan cdia minh. Chinh ban than
ban 1a ngudi lwa chon cach minh hanh déng nhu thé nao trong mdi hoan canh cla
cudc song. Chinh ban than ban la ngudi lwa chon viéc minh sé di dau vé dau va tréd
thanh con nguoi nhu thé nao. Chinh ban than ban la ngwdi lwa chon minh sé séng nhw
thé& nao. Chinh ban than ban s& 1a nguwdi ghi lai cuéc séng cdia minh ch&r khong phai ca
cudc doi ban duwoc viét san trudc trong mot quyén sach than ky nao d6, & mot dau
da, khién ban khéng cé lua chon nao khéc.

"Cudc song la mot chudi nhitng Iwa chon. Nhitng Iwa chon cla ban ngay hdm qua tac
dong dén thanh cong cta ban ngay hdm nay, va chinh nhitng lwa chon cGia ban ngay
hém nay sé lai tdc déng dén sy thanh dat cha ban & ngay mai." -Keith D. Harrell, tac
gia va dién gia néi tiéng

DPiéu may man nhat doi toi

Nhan néi vé may man va su lwa chon, t6i cling muén chia sé thém rang trong cudc
sdng, cé rat nhiéu diéu may man do tdi tao ra cho minh. Nhwng t6i van hiéu rang, cé
nhi*ng may man dic biét ma chung ta khéng thé ty tao ra cho minh. Va diéu may man
nhat trong doi tdi khdng phai 1a diéu tdi chon cho minh, bdi vi diéu may man ay chinh
la: Me.

T6i khéng nhirng ng me nhirng thanh tich hoc tap dau tién, ma tdi con ng me sy tu tin
va long tu trong to6i c6 ngay hdm nay. B&i vi thay cho viéc ap dat va thuc ép, me ludn
tim cach khoi day, nudi dudng su ty tin va y thirc vé gid tri ban than trong toi.

T6i nhé vao khoang thang 3 nam 2011, khi tham gia vao chuong trinh truyén hinh
Ngudi Pwong Thoi cia VTV, t6i dugc héi mot cdu nhu thé nay: "Ki niém ddng nho
nhét trong cudc doi cda ban la gi?", Luc ay, téi nghi mai, nghi m3i ma cling khéng co
bat ky mot ki niém nao dd dac biét hién ra trong dau t6i nhu 18 mét ki niém dang nha
nhat. Ai cling ¢ nhiéu ki niém va that kho cd thé ndi chinh xac 1a ki niém nao déang nhd
nhat déi v&i minh, ti cling thé. Tuy nhién chinh trong ltc ay, t6i bat chot nhan ra mét
diéu rang, néu tdi phai mat hét tri nhé va téi chi dwoc chon nhéd mét diéu gi d6. Toi
chon nh& cdi ngay me ndi vdi toi - mot dira tré tam thudng - rang: "Con sinh ra lo dé
thanh céng va tré thanh mét ngudi néi tiéng nhu nha tho Trdn Bdng Khoa. Néu con
that sw nd luc, me tin con sé lam duwoc". T6i chon nhé ki niém nay bdi vi trong ki niém



ay, t6i nhd ai sinh ra minh va téi nhd minh 13 ai.

C4 18, chang cé gi cé thé dién ta hét nhirng gi ma me d3 lam cho tdi trong ca cudc doi
nay. Cho nén thay vi k& vé me, tdi xin chia sé vdi ban blrc thu ma tdi viét cho me, dé
ban cd thé hiéu té6i may man nhu thé nao khi cé me.

Me o1,

Con xin 16i, d3 lam me dau dé&n rat nhiéu khi sinh ra con...

Con cam on me, d3 bao ngay ndng mang, dé cho phép con duoc séng trén cudc doi
nay...

Con xin 16i, khi con con bé, d3 bao [an con voi qua me nhitng khi me di dau vé, nhung
bay gi® moi [an vé thdm me, chang may khi con nhé mua cho me mén gi, ma cé muén
mua thi cling chang nhé& me thich gi dé ma mua...

Con cdm on me, ngay hdm qua, ngay hdm nay va ngay mai van thé&, moi khi con vé nha
tham me, van nhitng bira com 4y, van nhirng mén an binh di dy, bao nhiéu ndm qua
me thuong con chang cd gi thay dai...

Con xin 16i, khi con con bé, nhitng ltic me di ra ngoai, con van thudng niu 40 me doi
theo, nhuwng bay gi mai lan con di xa, chang may khi con ngoai dau nhin lai, dé thay
giot nwdc mat me rung rung...

Con cdm on me, du tudi d3a cao, van san sang cung con di dén bat ky noi nao con can
me...

Con xin 16i, con da nang bao nhiéu ngudi con yéu quy trén ddi vai cia minh, nhung bo
vai manh mé ay, lai chwa bao gio d0 sirc d& mai téc me d3 hai mau...

Con cam on me, du lung khéng con thang nita, nhwng van tadm lwng ay, me che chd
con qua soéng gio cudc doi nay...

Con xin 16i, con d3 nédi v&i ngudi khac rang, con sé danh tron trai tim minh cho nguoi
ay, nhwng con quén rang, da cé Iuc trai tim con bé nho dap bang mau cta me...

Con cam on me, chua bao gi® néi sé danh tron trai tim minh cho con, nhwng con biét
néu mot ngay tim con ngirng dap, me san sang cho con trai tim cha me...

Con xin 16i, d3 thuwdng xuyén ban cong viéc, ban lam chuyén 1&n, ma khong vé tham
me...

Con cam on me, van chuwa bao gi théi hét ban ngdng tréng con...

Con xin 16i, d3 lam me khéc nhiéu vi con...

Con cam on me, d3 nhiéu [an gidu nhi*ng giot nuwdc mat ay, ma chi dé cho con nhin
thay me twoi cuoi...



Con xin 16i, d3 dm ngudi khac vao long truwdce khi con 6m me...

Con cdm on me, bao nhiéu nam roéi, d3 luén 6m con trong vong tay clia me, qua nghéo
kho, qua gian kho, qua nwdc mat, qua dén dau, qua bénh tat va qua ca cudc doi nay...

Con xin 16i, vi du con viét nhi*tng dong nay, con van mai la d&a con bat hiéu cla me.
Con sé& khdng bao gi® cd thé trd hét nhirng hy sinh, va nhirng yéu thwong ma me danh
cho con. Con ciing s& chang bao gi® xirng dang vdi tdm long cla me...

Con cdm on me, vi cho du biét thé, me van san sang hy sinh va van yéu thuong con, vo
diéu kién...

Va me oi, con mudén ndi véi me rang...

Con thuwong me nhiéu... that nhiéu...

Con cam on me la me cla con...

Con ty hao la con ctia me...

Nhuwng khéng chi riéng t6i c6 may man nay, ma ai trong ching ta cling thé. Moi ngu i
ching ta déu cé mét nguwdi rat quan trong lam diém twa cho ching ta trong cudc doi.
Da&i vai toi d6 la Me, d6i véi nhitng ngudi khac d6 cling cé thé 1a me, la cha, 13 anh, la
chi, 1a thay, 1a c6, 1a ban, 1a ngudi yéu, 1a vo, 1a chong, ... M6i nguwdi mot cudc sdng, moi
nguwdi mot hoan canh, khong ai giong ai ca. Nhung bat ky ai con mot nguoi hét long
yéu thuwong minh, ngudi dé van con qua may man.

Piéu quan trong khong phai 1a ban cé may man nhu téi hay khdng, ma 1a ban cé nhan
ra may man cuda riéng minh hay khéng. Va quan trong hon nita, khi ban nhan ra may
man dd, ban cé ndi cho ngudi ay biét rang, ngudi dy quan trong ddi véi ban nhu thé
nao hay chua?

Cé thé tir trwdc dén nay, ban d3 lam nhiéu diéu t6t dep hay ting cho ngudi 8y nhiéu
mon qua y nghia. Nhung mén qua y nghia va tuyét voi nhat doi vai ngudi ay - chinh a
biét dwoc ngudi dy tuyét voi va y nghia nhu thé nao déi véi ban.

T6i xin man phép duoc chia sé vdi ban diéu nay nhu mot nguoi ban, con hanh dong
hay khong thi di nhién lwa chon hoan toan la & ban.

Trudc khi doc tiép quyén sach nay, hdy cho phép minh vuot 1&n trén chinh minh, hiy
lay hét can dam va ndi v&i ngudi ma ban cdm thay cudc doi ban may man khi cé dworc
rang: ngudi dy quan trong vdi ban nhu thé nao va ban cdm thay minh may man ra sao
khi c6 nguoi ay trong cudc doi nay.



Vwot lén chinh minh
Tham gia bang nhém va quay pha

Néu ban khéng cé mét ké hoach cho d&i minh thi s c6 mot ai dé lam thay cho ban,
nhwng nhiéu khd nang ho sé khdng biét diéu gi tét nhat danh cho ban, hodc té hon, ho
khéng muén ban c6 dwgc nhirng diéu tot nhat.

Lén I&p bay, toi budc vao tudi day thi va cdn bénh "ngdi sao" trong toi phat tac. Téi trd
nén kiéu ngao vi nghi trinh d6 cdia minh d3 vuwot xa |G ban va bat dau xao nhing viéc
hoc hanh. Nhiéu lan, t6i trén hoc dan dim véi dam ban hw hong, tham gia du nhirng
tro quay pha: tir viéc dap xe lang lach, danh véng, lam xiéc ngoai duong; choi game an
tién; choi bi-da an tién; co bac; dén tham gia bang nhdm... Lic nay, ba dang lam céng
nhan vién chirc nha nudc, con me thi ban rén vdi cong viéc may va cta minh. Ca hai
déu dau tat mat téi dé lo cho cudc sdng gia dinh, nén khdng hé biét dra con trai
twdng chirng ngoan ngodn hoc gioi da trd nén hu hong ldc nao khéng biét. Nhat l1a khi
vé nha lic nao téi cling van ngoan ngoan |é phép vdi ba me.

K&t qua hoc tap cla tdi bat dau tudt doc tram trong. Néu nhu ndm I&p 6 toi van con
duwoc lam 1&p truwdng, thi dén nam I&p 7, t6i d3 mat di su tin nhiém rat nhiéu cta thay
c6, ban bé nén chi con dwoc lam I6p phd. Thay chd nhiém biét t6i khéng con tap trung
vao viéc hoc nhu truwdc vi game, bi-da, c& bac,... nhung thay khéng ngd rang toi d3
nghién nhirng th ay rat nang.

Khi I&n hoc I&p 8, ngay ca chirc 16p phd ciing khong con, tdi van dwoc thay tin tuwdng
giao cho cong viéc thu quy, chiu trach nhiém thu va gilr tién hoc phi cta Iép. Chi trong
vong vai tuan, tdi dem khoan tién |&n dé d6t hét vao... game, bi-da va song bai. Tdi
bay gid, viét vé diéu ay, tdi van cam thay hét sirc xau hd vé ban than minh. Sai lam dé
c6 thé d3 dan dén nhirng diéu té hai hon nita trong cudc doi tdi, nhwng may man, toi
con cé me.

Dén han phai ndp lai tién cho nha truong, t6i so hii chay vé nha ciu clru me. C& twdng
me sé& cho tdi mot tran don nén than, khong ngd me Iang 13ng chay sang vay tién ba
ngoai roi dich than cung téi mang tién vao trwdong tra cho thay va xin 16i thay.

Ngoai t6i gia nhung lic ay van phai cong lwng may va dé kiém séng qua ngay, so tién
me muon cla ngoai la tién dudng gia ma ngoai t6i phai danh dum, tich gép lau ngay
md&i cé duoc. Biét duwoc didu do, toi lai cang s hadi hon. Luc dy, t6i tin chdc rang khi vé
nha, tdi s& chang thé nao ma sdng ndi véi ba me vi toi 16i tay dinh nay.

Vay ma sau khi vé nha, me van khdng hé danh mang tdi, ma van néi chuyén va doi x&
vdi tdi nhu chwa bao gir téi pham 16i [am ay. Tham chi, me cling khéng hé néi cho ba
biét. Trong vong nhiéu ngay, tdi hét sirc hoang mang lo 1ang vi khéng hiéu chuyén gi



dang xay ra. Nhung rot cudc, toi bat dau I md nhan ra rang, me d3 qua dau ldng vi
nhi*ng gi tdi lam dé&n nbdi me khong dd can dam dé nhac vé viéc ay nira. C6 18 chinh me
cling cam thay khé chap nhan cdi sy that rang, dda con trai me hang yéu thuong va
tin tuwdng lai cé thé hanh ddng nhu thé. Cling cé thé me ty trach ban than minh d3
khdng dd quan tdm dé nhic nhd toi.

Nhung du thé nao di nira, vé phan minh, t6i cam thay vé cung dau dén va héi han. Va
cling ké tlr lic dé, toi ty hira véi ban than 13 phai thay d6i dé me khéng bao gio phai
dau long nita. Téi khdng thay d6i tir tir ma hdu nhw thay doi ngay lap tirc vi tdi quyét
tam lwa chon sy thay d6i, bdi vi tdi d3 nhin thay qua rd rang da dén luc phai thay doi
ban than minh. Ngay lap tic, toi hoan toan cat dut lién lac vai 1T ban xadu dé cé thé
lam lai tir dau.

Chi khi chdng ta thay déi cdch minh nhin nhan con ngudi va thé gidi xung quanh,
ching ta mé&i cé thé thay doi thai d6 cda minh. Chi khi ching ta thay d6i thai do séng
cUa minh, chi khi hanh vi cda ching ta cé sy thay d6i, chiing ta md&i cé thé hy vong dén
nhirng két qua khac biét.

Thoéng thudng, ai cling nght rang sy thay d&i can phai dién ra tir tir va can cé mot qua
trinh dai. Nhwng sy that khéng han 1a vay, nhitng sy thay déi tich cuc trong con ngudi
thuwong dién ra ngay tirc khac mot khi ching ta that sw nhan ra rang, d3 dén lic phai
thay d6i. Toi tirng biét mot ngwdi cha nghién thudc 1a rat nang va bat dau cé nhitng
dau hiéu cda ung thu phoéi. Ngay cd khi strc khde bi anh huédng nhu thé, ngudi cha ay
van nhat dinh khéng cai nghién thudc 1a. Nhwng réi khi dra con gai nhé noéi vdi cha
minh rang: "Ba oi, ba dirng hut thubc niva dé séng lGu vdi con nha ba", nguwdi cha bat
khéc, va ké tir d6 6ng ta bo thudc han.

Cé thé ban nghi, trong cau chuyén trén, chinh cdn bénh ung thw hodc dra con gai I3
hai tdc nhan lam ngudi cha thay d6i. Nhwng su that khdng phai 13 thé, cin bénh ung
thu va dira con gai chi la nhitng tac nhan gitp cho nguoi cha ay di dén quyét dinh thay
ddi. La con ngudi, khdng ai cé thé thay ddi duoc ching ta, vi sy thay ddi luén luén 13
mot Iwa chon bén trong cla cd nhan moi ngudi. Va bdi vi dé 1a lua chon clia mdi ching
ta, su lua chon ay cé thé dién ra trong tich tic. Diéu quan trong 1 ban than minh cé
mudn thay ddi ngay hay khéng ma théi. Trong hau hét trudng hop, su thay doi tir tir
chang qua chi 1a nhitng bién minh cho sy thi€u quyét tam thay ddi, hodc chua cé mot
hdu qua nh3n tién dé phai thay déi ngay.

DPa s6 moi ngudi chi nghi dén viéc minh phai thay déi ngay khi ho phai that sy déi dién
v3i hdu qud. CO rat nhiéu nguwoi cho doi dén khi gdy ra nhirng hdu qua to 16n thue sy
réi mai thire tinh va lywa chon thay d6i. Nhwng thuwdng thi nhirng lic 8y, sy thay doi
dién ra da qua mudn mang hodc cai gia cla hiu qua gy ra da qua to I&n. Cau hdi dat
ra la: "Tai sao c& phai doi dén khi qua mudén mang hay mét hdu qua ndo dé xdy ra roi



mdi lwa chon thay déi?".

Ban cd dang muén thay d6i mét diéu gi d6 & ban than minh hay khéng? Bd di mot thoi
quen xau, bat dau mdt thoéi quen t6t, hodc mudn tao ra mot sy dot pha cho ban than
minh trong sw nghiép hay cudc séng? Trudc day, ban d3 bao lan ty nha: ", dé tir twr
minh sé& thay d6i". Va bay gid, hdy ty thanh that va&i chinh ban thdn minh, tir [an cudi
cung ban tu nhd sé& tir tir thay d6i cho dén gi®, ban da thay d6i dwoc bao nhiéu phan?
Cho du gi di nita, ban hdy nhd rang, ban luén luén cé mot lwa chon dé thay déi va
hanh dong ngay bay gio.

Qua kinh nghiém dao tao hang chuc ngan nguoi vé ki ndng tu duy thanh céng (dac
biét 13 phwong phap ty thay d&i ban than), téi tin va khang dinh rang, néu cé nhitng
trai nghiém tinh than dud I&n dé gidp cho nhirng hat gidéng tot dep bén trong con ngudi
dwoc ndy mam, thi ldc dé sy thay déi tich cuc sé& xay dén gan nhu ngay lap tirc va
trong tich tdc ma khong can cé nhirng hdu qua nghiém trong lam nhan t6 tac dong.
B&i vi, mot Ian nira, thay d6i von dila mot sv lwa chon.

DT nhién, sau khi sy thay d&i ngay tirc khac dién ra, moi ching ta déu can dén no lyc
cta chinh badn thdn minh va méi truéng xung quanh dé gidp duy tri sy thay doi d6. Cai
thay d&i tir t ma moi ngudi thuong hay nhac dén that ra 1a qua trinh nd lwc rén luyén
thanh théi quen méi, dé duy tri su thay d6i von d3 xdy ra & bén trong. Day mdi 13 lic
ban can phai kién nhan va can nhiéu thoi gian dé bién sy thay déi, tr mot Iwa chon
nhat thoi, thanh mdt phan mdéi tich cuwe trong chinh ban than ban.

Né&u nhu thay d&i la mot diéu gi d6 dién ra gan nhu ngay lap tirc khi ban Iya chon thay
ddi, thi duy tri su thay déi ay dé bién nd thanh mot phan con nguwdi cta ban lai 13 qud
trinh vwgt I1én trén chinh minh tirng ngay trong mot thaoi gian dai.

Van dé 13 & chd, néu khong cé su thay déi tire thi 1am khéi dau thi ban cling chang cé
gl dé khdi dau, chir dirng ndi dén duy tri. Thanh ra, mot cd huych that manh dé vuot
ra khdi sirc 1 va tao nén sy thay doi Ia hét sirc can thiét va quan trong cho viéc mét
ngudi co thé thay d6i duoc hay khdng. Sau khi d3 c6 mot ddng luc to 1én dé lwa chon
sy thay d&i, phan con lai phu thudc phan I&n vao quyét tdm riéng cda moi ngwdi cling
nhw nhitrng tdc dong cha moi trweong xung quanh. Vi du: Néu nhu nguoi cha & trén sau
khi quyét tdm bd hat thubc, nhung lai luén choi véi nhirng nguwdi ban nghién thudc.
Né&u nhu trong s& do chi can mot ngwdi ndi vdi dng ta rang: "P3 I8 hat nhiéu roi, d3 1§
bénh rdi. Con gai nho thi nd ndi thé, 1dn Ién nd ciing di theo chéng ma quén mat ong.
Ong c& phai ty 1am khé minh lam gi?", thi cé thé quyét tdm clia ngudi cha ay d3 khong
con.

Cho nén, bén canh mét cd huych manh mé lam tién dé quan trong, méi truwdng ciling 13
mot yéu td cuc ky quan trong khac tadc ddng dén viéc ban cé hoan thanh sy thay doi



100% hay khéng. Ban muén thay déi, ban phai tao ra mét mdi trudng tng hd su thay
ddi cda ban. Ban mudn gitip nguoi khac thay d6i, bén canh viéc tao mét cd huych 13
cuc ky can thiét, ban cling phai tim cich tao ra mot méi trwdng dé duy tri su thay déi
do.

Tuong tw, cdi ban nhin thay bén ngoai nhu 1a sy thay d6i cha ngudi khéc, that ra chi la
cai két qua cla sy thay ddi von da dién ra bén trong ho tir trudc. Chinh vi thé, ban
mudn giup mot ngudi thay d6i? Sy thay doi ay phai xuat phat tr bén trong, phai la
mot lya chon, thi @6 mdi hy vong |a mét sy thay d6i bén virng.

Nguoc lai, néu ban mudn ngudi khic nhin thay su thay doéi bén trong cla ban thong
vuot [én chinh minh, cling nhuy mét méi trwdng dd tich cwe dé dng hé sy thay déi d6
cua ban.

Trong hau hét nhirng khéa huan luyén va dao tao phat trién con nguwdi cia minh, toi
déu dp dung triét ly nay dé giup cho hoc vién. Cé |8 nhd vdy ma cédc khda hoc cdia TGM
cling da dat dwoc mot s6 két qua nhat dinh ban dau trong |anh vuc nay.

Panh mat wéc mo’

Mot ngay nao dé, khi ban chot nhan ra wdc mo cia minh khong con nita, trwdc khi ty
héi: "Ai d3 cudp mat wdc mo cda téi?", hay tu héi: "Cé phdi chinh téi dé tu tay cwdp
mdt wd'c mo cia minh?".

Khéng dan dum véi Il ban hu hdng nira, toi tap trung lao vao hoc dé bu dap 16 hong
kién thire va lam lai tir dau. Nhwng lac 8y d3 qua mudn dé tdi cd thé hoan thanh wéc
mo dwgc bay ra Ha N6i thi hoc sinh gidi cdp quéc gia. Nam 1&dp 9, trong khi ban bé t6i
doat gidi hoc sinh gidi Toan cap thanh phd, hay tham chi cap qudc gia, thi toi chang
dat duwoc thanh tich gi.

Toi d3 danh mat vdc mo clia minh.

Tot nghiép cap hai, hau hét ban bé trong |6p ddng ky thi vao khéi A (Todn - Ly - Héa)
hodc khéi B (Todn - Hda - Sinh) cda trudng Trung Hoc Phd Théng Chuyén Lé Hong
Phong hay trudng Phd Théng Nang Khiéu, con téi thi chon dang ky thi vao khéi D
(Ngoai Ngit - Van - Toan) vai suy nghi "néu thi rot ciing d& nhuc", vi du sao ngoai ngit
von khoéng phai la s& trwong cha téi. Chir néu téi dang ky thi vao khéi A hay B ma
khéng dau thi s& phai chiu nhuc nh3 é ché vai gia dinh, ban bé va ngudi xung quanh
thém mét [an nira.

Va vdi suy nghi ndng can &y, toi lai pham sai [am, bdi vi chi dén sau khi d3 hoan tat cac
thu tuc dang ky thi, t6i ma&i phat hién ra rang néu khdng vao dugc trudng Lé Hong
Phong thi t6i s& phai hoc &@ mét ngdi truong kha tai tiéng. Néu téi vao mot ngdi truong
nhu thé, roi lai gdp mét ddm ban huw hdng khéc, thi cd thé cai quyét tdm duy tri su



thay doi cla tdi s& khdng con. Toi s& lai mot [an nira quay lai con dudng ci. P4 la diéu
t6i hoan toan khéng muén chut nao, vi téi d3 tra gid qua dat cho nhitng sai [am toi
mac phai.

“Ban dén ngd ré cudc doi va ban phdi quyét dinh. Hodc ban ddng vai nan nhén va
séng mot cudc séng khéng tron ven, hodc ban tdn dung co héi to Ién nay dé vwon
lén."

-Ute Lawrance, trich sach Mdt Phai

DU sao di nita, t6i van chwa hoan toan mat niém tin vao chinh ban than minh. Toi van
that su tin rang, toi xirng dang dwoc thanh cdng nhu bao ngudi khac, bdi vi it ra toi d3
tirng mét [an & dinh cao cla vinh quang vao nhitng nam I&p 5 - I&p 6 clia minh. Toi ha
quyét tdm Ian nay phai "chién ddu dén hoi thé cudi cung”.

Mat cin ban kha nhiéu & mon tiéng Anh, toi khéng cho phép minh nan chi va bat dau
don strc ty 6n luyén ki€n thirc mén Anh van tir |6p 6 dén |6p 9. Nha ngheo, ciing
chang cé tién di hoc thém, mai ngay t6i cdm cui ngdi hoc tiéng Anh khoang 8-10 tiéng
déng ho lién tuc chi trir nhirng lc an com hodc lam vé sinh cd nhan. Trong hon mot
thang, t6i tw may mo hoc lai hét toan bd chuong trinh tiéng Anh tir I&p 6 dén 1dp 9,
v&i hy vong no luc ay s& giup tdi budc vao dwoc ngdi tredng ma tdi mong mudn -
trwong Lé HOong Phong. Rt cudc, téi lam dwogc nhwng that ra 13 "thodt chét trong
duwong to ké téc”, vi téi dau vdi sé diém thap nhat 1dp.

Vui mirng chua duoc bao 1au, toi bat dau I& md nhan ra rang nhitng ngay thang den
t8i nhat trong su nghiép hoc tap clia minh van con & phia trwdc. Két qua thi vao l1ép 10
khéng may lac quan cla tdi nhanh chéng dwoc "khdng dinh" lai mot 1an nira bang két
qua hoc tap cua téi trong nam hoc.

Sau mét hoc ki day kho khan thir thach, dac biét 1a & mén tiéng Anh, t6i két thic hoc
ky | cdla nam 1&p 10 gan nhw doi s6 cho ca I&p. Chan nan, that vong, mat hét y chi, toi
chi biét vé nha va khéc vai me. Khong chiat do dw, me lién thao chiéc nhan cudi trén
tay roéi mang di ban lay tién cho t6i hoc thém tiéng Anh.

Théat ra hoc duoc vai thang thi s6 tién dé cling hét. Nhwng cam kich tadm long va su hy
sinh clla me ludn san sang dau tu tirng dong tién it &i cho twong lai cla toi, trong sudt
thoi gian cba hoc ky Il ndm I&p 10, téi quyét tAm danh nhiéu thoi gian tw hoc dé cai
thién trinh d6 moén tiéng Anh cla minh. Diém s6 cla tdi cling tir dé bat dau cé sy cai
thién.

Ngac nhién thay, mac du thanh tich hoc tap cla t6i chang ra gi, ba van dung sd tién
danh dum duoc dé mua tang cho tdi mét chiéc xe may vi trudng kha xa nha. Trong khi
d6, ba van di mot chiéc xe ca tang ma sang nao ba ciing phai hi huc dap may mai né
mai chiu n6 may.



Do 13 mot trong nhirng [an hiém hoi ma ba déi x&r véi téi nhu mét ngudi cha dang
ngudng mo khi ba khéng co hoi men trong ngudi. Nhuwng nhu thé théi cling du cho téi
cé ly do dé ludn thuong ba, du sau nay ba da pham rat nhiéu sai lam to I&n trong cudc
séng va trong cach déi x&r vadi gia dinh. Nhirng chuyén d6 téi khéng tién va cling khéng
mudn viét ra & day. Nhung chinh vi thé ma Iic nhd, nhiéu khi trong bung tdi cdm thay
ghét ba 1am. Cling may la qua ndm thang, cung v&i nhan thirc I&n dan 1én, tdi nhan ra
rang:

Nguwoi khac khdng phai ldc nao ciling yéu thwong ban theo cdch ma ban muén ho yéu
thwong minh. Nhiém vu cia ban la hoc cach cam nhan tinh yéu thuwong cla nguoi
khac trudc khi doi héi ho phai yéu thwong minh theo mét cdch nao d6. Cé thé cach
hanh déng cla ho chang bao gid 1a hoan hao theo cach dinh nghia cla ban, nhung
ban cling dirng bao gi® cho phép ban tinh yéu thuwong ma ho danh cho ban, chinh ban
than nd da vén la hoan hdo.

T6i coOn nhé ¢é [an thay ba dap may chiéc xe ca tang cia ba mai ma né van khong chiu
nd, tdi noi v&i ba rang: "Sao ba khéng Idy xe con ma di, dé con di chiéc xe dé cho ba".
Ba chi nhin t6i cwdi va néi: "Pé ba di xe ndy dworc réi". Toi ra nudc mat va ty hira vai
lbng minh rang, toi phai cang c6 gang nhiéu hon nita dé khdng phu ldng yéu thwong va
sy tin tuwdng cla ba. CS thé tdi khong cbé nhiéu ciu chuyén day tu hao vé ba dé viét
vao quyén sach nay, nhung téi cd mot ngudi cha dé toi luén mudn yéu thuong, cho du
thé nao di nita.

G0i ba cua con!

Ba oi, néu ba cd6 vo tinh doc quyén sich nay cla con, liéu ba cé cdm thay ty hao vi
nhitng gi con da lam dugc cho ban than con, cho gia dinh va cho ca cudc doi nay? Con
mong ba hiéu rang, cho du thé nao di nita, con van rat thwong ba. Con mong mét lic
nao dé ba sé that sy bo di cdi toi qua I1&n ciia minh, chiu nhin nhan nhitng 16i [Am, lya
chon thay déi, bé hét nhirng théi hu tat xau dé quay vé vdi gia dinh. Con mong ba hay
that sy thay d6i ch& dirng nhu nhirng lan trudec.

Con va em Triéu d3 phai cd gang rat nhiéu dé thanh cdng nhu hdm nay. Trong thanh
cong 4y, c6 ca nwdc mat cla me va md hdi cla ba. Tai sao ba khéng cho phép ban than
minh cung gia dinh tadn hwang thanh céng va hanh phic? Tai sao khi tui con da trwong
thanh va n6 luc thanh céng nhu ngay xwa ba mong muén, ba lai khdng con thuong tui
con nhu khi tui con con bé? Em gai con ciing sap tot nghiép dai hoc roi. Ngay em con
nhd, ba thuong va chiéu em nhat. Nhung ngay em budc vao doi, liéu ba cé con mudn
¢ dé hay khong?

Ba o1, cudc song khéng con dai. Trudce khi ba roi khoi cudc doi nay, hdy cho phép minh
thay doi va quay vé vai gia dinh dé cé thé lam lai tlr dau. Ba dirng dé gia dinh minh



ma3i [a mot wédc mo bi danh mat... nha ba...

Lam lai tir dau

DPén cudi ndm I&p 10, tdi bat dau cd nhirng tién bd va duoc xép vao loai trung binh cla
|&p. Nghi hé ndm 1&p 10, tdi danh nhiéu thoi gian dé hoc trwdc mon tiéng Anh va mot
s6 mon khac cta ndm 1dp 11 dé tao da cho ndm hoc tiép theo. Nam I&p 11, tdi chinh
thirc lot duoc vao nhdm 10 hoc sinh gidi nhat I6p. van chua dirng lai & d6, toi cd gang
hon nita, nam I&p 12, thinh thoang t6i cling lot dwgc vao nhdm 5 hoc sinh gidi nhat
|&p.

Va roi ki thi tét nghiép phd théng trung hoc cling dén, tdi quyét tdm don stre cho ki thi
quan trong nay dé tao budc dot pha. Thé nén, chi thi€u mét chut nira thi téi da dau
thu khoa. Nhung cho dU khdng dau thd khoa, véi két qua tét nghiép dat loai xuat sac,
tdi dwoc tuyén thang vao Pai Hoc Khoa Hoc Ty Nhién TP.HCM ma khong can thi tuyén.
Mac du vay, tdi van ding ky thi dai hoc réi dau thém vao truong Pai Hoc Ngoai
Thuong, va dau A khoa vao Hoc Vién Ngan Hang. V&i nhirng thanh tich nay, toi la mot
trong so it hoc sinh dwgc nhan Huy Chwong Danh Dy do trwdng Phd Théng Trung Hoc
Chuyén Lé Hong Phong trao tang vao nam 1999.

Doi khi trong cudc sdng, nhat la khi con tré nguwdi non da, chiing ta kho thé tranh khi
viéc mac nhirng sai [Am dang tiéc. La con ngudi, chung ta ai cling d3 cd nhirng sai [Am
va van sé tiép tuc cé nhirng sai [am, ban ciling vay va tdi cling thé. Nhwng néu ban dam
nhan trach nhiém vé minh, ddm vuot qua chinh ban than va quyét tdm lam lai tir dau,
quyét tdm thay doi, thi ban sé luén duoc cudc doi nay dén dép xirng dang.

Thay d&i khdng bao gi®r 1a qua mudn. Thay d&i that su chi dién ra trong tich tac bdi vi
thay d&i Ia mét lua chon. Lwa chon thay d6i nay dién ra trong chdp mat, nhuwng duy tri
sy thay d6i nay doi héi mot quad trinh kién dinh hanh déng. Tuy nhién, qua trinh kién
dinh hanh déng dé dat dén két qua cudi cung nay s& khdng bao gid cd, néu trudc d6
ta khdng cé mot thay déi ngay tire thi trong trai tim. Chinh vi thé, thanh céng that sy
xuat phat va bat dau tir chinh trai tim moéi nguwdi chir khéng phai tir khéi oc.

Thay d6i chi la mot phan cla su phat trién. Néu ban khéng cho phép nhirng thay déi
tich cuc dién ra bén trong minh, ban s& khdng thé thay ddi thé gidi mdt cach tich cyec.
C6 thé ban van so sy thay d6i, nhung ban cé biét diéu gi dang so hon khong? Do 1a sy
nudi tiéc.



Mo woéc

Hoc lai cach wéoc mo

Co dén 3 lya chon vao dai hoc, t6i thich nganh kinh doanh nhat nhwng lai nghi nganh
Cong Nghé Thong Tin s& dé kiém viéc lam khi ra trwdng hon, nén rét cudc toi lai chon
nganh Cong Nghé Théng Tin. Day Ia mét lwa chon lam t6i cdm thay "hoi tiéc" vi sau nay
lanh virec ma t6i dam mé that sy la kinh doanh ch&r khéng phai cong nghé.

Nhiéu ltc téi d3 tirng nghi, néu nhu tdi nhan duoc sy huéng nghiép rd rang, cling nhw
dwoc hudn luyén vé k§ nang song tir sdm dé ty tin vao wdc mo cdia minh, thi cd I8 toi
d3 céd mot lwa chon sdng sudt hon 1a "hoc dé ra trwong dé kiém viéc", va cling c6 18
cudc doi tdi da thay ddi theo hudng khac tét hon. Pé cling 1a ly do tai sao téi mong
mudn gilp cac em hoc sinh nhin thay gia tri that cGa ban than minh, t&¥ dé nob luc di
tim con dudng phu hop véi minh tir sém, thay vi chi biét "hoc dé thi", "hoc dé cé
bdng" hay "hoc dé ra truorng dé kiém viéc lam".

D7 nhién |13 khéng ai cd thé thay d6i cai "néu nhu" ay. Bdi vi téi chon hoc nganh Cong
Nghé Thdng Tin cho nén sau nay dé tré thanh mét doanh nhan, dich giad va chuyén gia
dao tao, tdi da phai tu dau tw vao chinh minh théng qua nhiéu khda hoc kj nang khac
nhau, cling nhu phai ty hoc rat nhiéu qua sach bao, Internet,... Nhung cai "néu nhu"
ay cling chinh la mét trong nhirng ly do tai sao tdi muén mang quyén sich Téi Tai Gidi,
Ban Ciing Thé ! va khda hoc cung tén dén cang nhiéu hoc sinh, sinh vién cang tét.

Quay lai cdu chuyén hoc hanh cla t6i, khi téi vira vao ndm nhat cla nganh Céng Nghé
Thoéng Tin (PH Khoa Hoc Tu Nhién), thi ngay hoc ky dau tién ay nha trwong da cé
thdong bao vé viéc Dai Hoc Qubc Gia Singapore (National University of Singapore - goi
tat 13 NUS) dén trudng toi tuyén sinh. Mac du hoan canh gia dinh t6i da d& nghéo hon
trwdc nhiéu, nhung cling chang phai Ia du da gi, cho nén téi cling chang bao gi® ddm
mo hay dam tin rang minh s& c6 thé di du hoc. Chinh vi thé ma t6i da rat tho o va
chang may quan tam dén co hoi dé. Chi vi suy nght han hep, cho rang minh khong thé,
cho rang khéng bao gi® dén Iwgt minh di du hoc, t6i d3 1ang phi mat mot ndm cudc
doi minh.

Chua ké, gan cudi nam hoc ay, toi dot ngdt bi dau rudt thira cap va phai phau thuat
ngay trudc ky thi cudi nam. Thé la t6i khdng con lwa chon nao khac la phai bo thi 2
mon va budc phai... thi lai. M3c du khong han 1a do téi thi trwgt, nhuwng cdi cam giac
thi lai cling 1dm t6i phan ndo mat tu tin vao chinh ban than minh. Gid ngdm lai mdi
thay, mat ty tin vi chuyén dé la hét sirc v ly, nhung téi dd mat tu tin that ma ciing
chang hiéu tai sao. CO vé tu tin 13 mot k§ ndng c6 thé rén luyén dwoc nhiéu hon 13 mot
tinh cach. D6 1a ly do tai sao chiing ta van thuwdng nhac nhé nhau: "Ban phdi hoc cdch



tin vao chinh minh".

Nam ti€p theo, NUS lai dén truong téi dé tuyén sinh. Lan nay tham chi tdi con the o
hon nira vi t6i nghi mot sinh vién véi "thanh tich" thilai 2 mén (cho du la véi ly do dau
bénh bat ngd di nira) thi cling khd long duoc tuyén vao NUS. L8 ra, toi da dé co hoi ay
vudt mat khéi tdm tay cdia minh mét [an nira néu khéng nho ngudi yéu cda téi lic bay
gio.

Hoan toan khac vai toi, cd dy von la con clia moét gia dinh rat kha gia, lubn mang trong
minh mét wdc mo chdy bdng la di du hoc, nén thuwdng xuyén tim kiém nhirng co hoi dé
dworc ra bién I&n. Lan d4, chinh c6 ay d3 kéo tdi di dy tir hdi thao du hoc nay sang hoi
thao du hoc khdac. i dén dau, tdi cling thay hoa mat vai nhitng con s6 hoc phi kinh
hoang clia cac trudng dai hoc nwdc ngoai, chuwa ké dén chi phi sinh hoat, chi phi di lai,
va du loai chi phi khac. Cho nén déi véi toi, viéc di cac hdi thao du hoc chi la di cho
biét, chd yéu 13 dé 1am tai xé va chiéu long ngudi yéu.

That ldong ma ndi, toi chang hé cd y dinh nép don vao NUS. Viéc tdi ndp don vao NUS
cling chinh la do ngudi yéu téi da dong vién khuyén khich téi cung ndp hé so du tuyén
vao NUS véi ¢ dy. Luc d6, téi cling chi cing nép ho so cho cé 8y vui, chir trong bung
t&i tham nghi, cho dU ¢ tring tuyén thi gia dinh t6i cling chang cé tién ma cho toi di
du hoc, con hoc bdng toan phan thi tdi khong ddm mo tdi. Dudng nhu séng qud lau
trong cai nghéo va sy ty ti vé cdi nghéo da khién t6i cho phép minh ngirng mo wéc tir
lic nao chang hay...

Khi chdng ta con bé, ai cling tirng mo uwéc, va khéng nhirng thé, mo uwdc that nhiéu.
R6i khi ta 1&n 1én, ta bat dau dé cho nhirng va cham vdi cudc doi khién cho ta phai
"thue t&€" hon. DE rbi sau mot thoi gian sdng mai vdi cai "thuc té" dy, ta dan ddnh mat
di nhitng wédc mo clia minh. D&n moét lic nao dé giat minh nhin lai xung quanh, nhin
thay cdi thuc té€ 1a nhitng ngudi ban von tirng bi ta cho rang "mo mdng" hay "thiéu
thuc té", dang dwoc song vi wdc mo cla ho, ta bat chot chanh long. Nhirng Itc &y ta
tu hoi, ai 3 danh cap nhi*ng mo wdéc cla minh, va roéi bang hoang nhan ra rang, chinh
ban than ta d3 tuwdc doat di mat nhirng wdc mo cdia chinh minh.

Néu nhu loai vat sdng gio nao hay gi® ndy, thi con nguoi ching ta khdng chi biét séng
vdi hién tai ma con biét song vi twong lai. Mo wdc la mét trong nhirng diéu phan biét
gitra con nguwdi va con vat. Mo wdc 1a quyén thiéng liéng ciia moi ngudi cho du trong
bat ky hoan canh ndo. Nhwng moi ngudi ching ta ty hoi, liéu chidng ta cé bao gior vo
tinh cho phép chinh minh cudp di cai quyén ay cta ban than, bang cach dé 16i cho moi
th& chung quanh. Dé réi, chinh ban than minh lywa chon dirng mo wdc. D6 cé 18 1a mot
trong nhirng nguyén nhan 1&n nhat khién nhiéu nguwdi madi mac ket & ting dwdi cla
cudc song.



Cho nén, néu mdt ngay nao dé ban bat chot nhan ra rang minh da nglrng mo wdc, hay
tim moi cach dé 13y lai né. H3y lwa chon ti€p tuc mo wdc va hanh déng vi wéc mo cla
minh. Hay nh& rang, cai ngay ban cho phép ban than minh dirng mo wéc ciing 1a ngay
ban chét - chét & bén trong chinh sy séng cla thé xac bén ngoai. Nén du sao di nita,
hay séng vi wdc mo cdia minh.

Hanh dong vi wéc mo
Nghéo khong phai la mot cai toi

Vé phan minh, mac du ldc dau muc dich ndp hé so xin di du hoc chi vi dé cho nguoi
yéu tdi vui Iong, nhwng khi tdi bat dau hanh ddng, nhirtng wédc mo cla tdi cling bat dau
séng lai. T6i nhé lai nhitng ngay thang tuyét voi khi tdi séng vi nhitng mo wdc cda
minh: mo wédc dugc di may bay ra Ha NOi, mo udc vao |&p chuyén Toan, mo wédc vao
trwong Lé Hong Phong, mo wdc trd thanh tha khoa ki thi tot nghiép,... C6 nhitng mo
uwdc toi lam duwoc, cod nhirng mo udc to6i khong lam duworc.

Nhung cho du c¢é dwgc hay khdong dwoc, t6i da that su séng va chién diu vi nhirng
wdc mo ay. Bat chot téi nhan ra rang, minh phai tiép tuc mo wéc, bdi vi diéu quan
trong khéng phai la t6i c6 dat dwoc mo wdc hay khdng, ma diéu quan trong la toi cd
dam udc mo hay khong.

Di nhién, mo udc khong théi thi chwa da...

Sau khi nép bdng diém cling nhuv vuot qua vong phong van so tuyén, toi dwoc "tam
chap nhan" vao NUS. Tai sao lai la "tam chdp nhan"? B&i vi mac du thanh tich hoc tap
cla toi twong ddi tét, nhwng luc ay trinh do tiéng Anh cda tdi van con kém so véi doi
hoi cla trudong. Ho ra diéu kién 1a téi phai dat duoc diém IELTS it nhat 6.0 thi mai
duoc nhap hoc trong khi trinh dd IELTS cla t6i luc dé chi dat tam 4.0 hay nhiéu 1am 13
4.5 ma thoi.

Ngadt nghéo hon nita, ltc Ay ki thi IELTS chi dwoc t6 chire tai Viet Nam moi 3 thang mot
lan va |& phi thi rat cao (it ra 1a so véi kha nang tai chinh cla gia dinh t6i). Tai thoi diém
toi bi€t minh budc phai dat IELTS 6.0 dé dwoc di du hoc, ki thi IELTS ti€p theo s& dién
ra chi trong vong khoang chwa day 2 thang nira. D6 la co hdi duy nhat cda toi. Néu toi
khong tan dung dwoc nd thi canh clra du hoc cua tdi sé hoan toan bj dong lai. Boi vi ho
chi cé thé doi tdi nhiéu I3m 1a 3 thang d€ hoan thanh thi tuc nhap hoc. Néu tré, toi s&
mat co hoéi. Trong khi d6, néu t6i khong dat dd 6.0 trong ki thi IELTS [an nay, thi ki thi
IELTS ti€p theo dén tan 3 thang nita mdi dién ra. Cho nén d6i véi tdi, chic chan s&
khéng c6 lan thi hai.

Nhung dd chi la mét trong v sé nhirng kho khan thir thach ma téi phai doi dién luc
ay. Thach thirc I1&n nhat doi vdi tdi that ra nam & van dé tai chinh. Tién & dau dé hoc
luyén thi IELTS? Tién & dau dé ddng 1& phi thi? Tién & dau dé di du hoc?...



Khi ndi vé tién, cé nhirng ngudi nghéo van thich than minh khong cé diéu kién, va bai
vi khéng cé diéu kién nén khdng lam dwoc cai nay hay cai kia. T6i cling d3 tirng nhw
thé. Chi vi tw cho minh khéng cé diéu kién, t6i da cho phép minh khéng bao gid mo
dén chuyén di du hoc. Déi vdi t6i, chuyén di du hoc qud la xa xi so v&i khd nang tai
chinh ctia gia dinh minh. Va chinh cdi suy nghi 4u tri dé d3 suyt cwdp mat cla tdi ca
mot twong lai tvoi sang.

May man thay, ltc d6 téi da kip nhan ra duoc rang, toi c6 thé nghéo tién nghéo bac,
nhung tdi khéng thé cho phép minh nghéo y chi, nghéo quyét tdm. Néu nhu ca doi
nay, tdi c& ngdi dé ma than minh khéng cé diéu kién dé dau tu vao ban than minh, thi
dén bao gio té6i mai cé diéu kién?

To6i chang thay ai than minh nghéo ma nhe vay giau Ién. T6i cling chwa bao gid thay ai
than minh that bai ma nho dé thanh céng. Téi chi biét nhirng ngudi nghéo d3 hanh
dong dé lam giau. Téi chi biét nhirtng ngudi that bai d3 dirng day dé thanh céng. Cho
nén, néu nhw téi chi biét than vdn minh nghéo, minh khéng cé diéu kién, thi ca cudc
doi nay, t6i sé mai phai than minh nghéo, minh khéng c6 diéu kién. Chinh vi thé, toi
quyét tdm tim cach gidi quyét tirng van dé, loai bd tirng hon da ngan duong toi tdi
wdc mo clia minh, thay vi ngdi dé than than trach phéan.

Vuot lén hoan canh

Suy nghi theo hwdng ay. Toi bat dau tim cach giai quyét tirng van dé mot. van dé 1én
nhat can phai gidi quyét trwdc tién la: "Tién & déu dé di du hoc?".

T6i tim hiéu va dwoc biét rang, chinh phd Singapore c6 chinh sach ho tro 80% hoc phi
danh cho nhirng sinh vién dugc tuyén vao NUS, vi NUS la mét trong nhirng trwdong dai
hoc hang dau cla Singapore va cta thé gidi (NUS da tirng dwoc xép vao nhém 20
trwong dai hoc hang dau thé gidi).

Diéu kién duy nhat dé sinh vién nwdc ngoai hoc tai NUS cd thé nhan duoc khoan tro
cap 80% hoc phi nay la phai lam viéc & Singapore trong vong it nhat 3 nam sau khi tot
nghiép.

Dai véi toi, day 1a mot diéu kién khd dé dang vi t6i nghi, & doi séng phai ¢ truwdc cé
sau. Néu nhu chinh phl Singapore d3 tao diéu kién cho t6i, thi chang cé ly do gi toi
khong gdép mot phan strc cia minh cho dat nudc Singapore. Hon nira, lam viéc trong
moi truong chuyén nghiép, da van hoa, da chidng tdc nhu & Singapore la mot co hoi
tot dé toi cb thé co xat va hoc hdi duoc nhiéu thir. N6i chung, yéu cau nay cd vé cd loi
cho t6i hon la mot rang budc lam to6i thiét thoi (va sau nay dung la nhu vay that). Cho
nén, t6i khéng ngai ngan nhan khodn trg cap nay.

Vay con 20% hoc phi con lai va nhirng chi tiéu khac thi sao?



Sau khi may mo tim kiém thong tin, t6i dwoc biét rang, doi vdi nhirng sinh vién cé
hoan canh gia dinh khé khan, nha trudng théng qua cac ngan hang s& ho tro cho vay
20% hoc phi con lai, va d3c biét 1a cho vay ca chi phi &n & téi thiéu trong sudt qua trinh
hoc. Chua ké tir ndm th 2 trd di, tdi cé thé xin viéc lam thém dé trang trai cho cac
khoan chi phi ciia minh. (Luat phap Singapore cdm sinh vién nwdc ngoai hoc nam nhat
dilam dé tranh cac tiéu cuc.)

Nhu thé, vé van dé tai chinh dé di du hoc c6 thé xem la tam 6n. Phan con lai 1a thuyét
phuc ba me Ung hé t6i, va hon nira l1a Gng hd tai chinh dé t6i cé thé luyén thi va dang
ky thi IELTS.

T6i vé ndi véi me trudc, me cd vé ang hd. Dén khi ba vé, nghe chuyén t6i mong muén
di du hoc, mat ba bién sac va gat phing y tudng ay di. Luc dau tdi gian ba Iam. Nhung
khi thay ba ngdi suy nghi dam chiéu, t6i chot hiéu ra rang, khong phai ba khéng muén
cho tdi di du hoc ma vi ba khdong biét 1am cach nao dé cé thé lo duoc tién cho téi.
Cling c6 thé luc 4y, ba tu trach ban than minh vi khéng lo dwoc cho t6i di du hoc nhu
con nguai ta.

Hiéu dwoc diéu d6, tdi 1ap cd mot ké hoach dé thuyét phuc ba mét cich kién tri, giai
thich cho ba hiéu viéc dau tu vao tuong lai [a hitu ich nhu thé nao, giai thich cho ba
hiéu gia dinh t6i s& khdng phai lo gi vé tai chinh (vi tdéi muon tién an hoc, thi sau nay toi
sé la nguoi trd no chr khong phai gia dinh). Cudi cung thi toi cling cé duoc sy ang hd
cla ba. Va di nhién, ba me ciing san sang ho tro tai chinh dé tdi hoc luyén thi va dang
ky thi IETLS.

Théat long ma ndi, riéng s6 tién |é phi thi IELTS luc ay thoi da gap doi s6 lwong cua ba
moi thang. Cho nén ddi vai toi, that sy khdng cé co hdi thir hai. Ngay ca néu cé thi toi
cling khéng ddm md& miéng ra xin ba cho t6i dong tién thi IELTS lai [an nita. T6i khéng
con lwa chon nao khac 13 phai chién dau bang tat ca sirc lwc cda minh va phai chién
thang.

Trong vong gan 2 thang sau d6, tdi danh tat ca thoi gian cda minh dé hoc tiéng Anh.
Toi biét minh chi cé moét co hdi nay ma théi, nén tdi khdng thé cho phép ban than
minh that bai. T6i hoc ngay hoc dém: nghe, néi, doc, viét. Thdm chi, khi ba ngoai t6i
bénh phai vao bénh vién, t6i hang ngay mang tdp sach vao vién, vira ngbi bén giuvong
trong ngoai vira hoc tiéng Anh.

Trong nhi*ng ngay thang dé, tdi nhan ra rang, tai san quy gid va y nghia nhat trong
cudc sdng ma modi con nguwdi cé dugce la MO UOC. Khi ching ta cé mot mo uéc dé
séng va chién dau vi nd, chung ta c6 moét ly do dé sdng manh mé va day quyét tam,
mot ly do dé sng tét hon tirng ngay, mét ly do dé tin vao chinh ban than minh va mét
ly do dé that sy song. Toi cling nhan ra rang, tir khi toi vao dai hoc, tdi d3d khéng that



sy sdng ma don gian chi ton tai bdi vi tdi quén mo uwdc. Tdi chi mudn tét nghiép, ra
trwdng va roi cé mot viéc lam. Téi chang bao gio mo dén mot bau troi cao rong ma &
dé minh 1a cdnh chim dai bang tu do tung bay. Cho dén khi, ti nhan ra rang:

Cudc doi cd mdt bau troi, con ta cd mdt dbi canh.

Va r6i ki thi IELTS ciling dén, t6i buwdc vao phong thi vai quyét tdm ki thi nay sé giup toi
tung canh bay ra bién I&n. Ngay cé két qua, tdi run dé&n mirc phai nhd me vao xem gilp
ch& khéng dam vao. Sau mét hoi lau, me buwdce ra vdi gwong mat tuoi cudi. Téi dat 6.5
(cao hon yéu cau 0.5), va khdng nhirng vay, t6i con 1a ngudi cao diém nhat trong dot
thi 8y. Canh clra du hoc da chinh thirc md& toang vdi toi.

Ngay nhan duoc bd hé so moi nhdp hoc guri tir Singapore vé, tdi va gia dinh vui mirng
nhw mé hoi. Ca ngay, tdi ngdi man mé bd hé so, doc di doc lai nhu thé minh dang
séng trén may.

Tin vao wé'c mo’

Cung véi niém sung sudng, tdi nghiém ra mot diéu rang, toi phai ddm mo wdc nhiéu
hon nita; va thanh céng bat dau tir viéc lwa chon tin vao chinh ban than minh. Muc
tiéu tiép theo cla téi la gianh duoc sudt hoc bong toan phan vdi tén goi ASEAN
Scholarship (Hoc béng Béng Nam A).

Pé dat dwoc hoc béng nay, toi phai trdi qua mot vong phdng van so tuyén. Va tiép
theo sau dé, t6i phai viét mot bai ludn tiéng Anh dé tra 161 cho cau hoi: "Tai sao ban
xwng ddng dwoc nhdn Hoc béng Péng Nam A?".

Khi viét bai ludn nay, t6i tw hdi minh, néu téi ndi la t6i gidi thé nay hodc tai thé kia, thi
liéu d6 c6 phai la nhirng ly do thuyét phuc va dich thuc khién cho t6i xirng dang dat
duwoc hoc béng dy? Néu thé thi cd 18 tat ca nhirng thi sinh khac ho cling xirng ddng ma
khong can phai thém mét vong xét tuyén nao cd, vi ndi cho clung, tat ca ching tdi dén
duoc day déu nho két qua hoc tap va phong van xuat sic & vong dau. Vay diéu gi
khién tdi xirng dang nhan duoc hoc béng nay?

T6i suy nght, suy nghi va suy nghi mai... Cho dén mét lic, téi chot nhan ra cau tra |0
that ra dang & ngay trudc mat toi: MO UGC. Thé 13 toi bat dau dit but viét: "Téi xirng
ddng dwoc nhdn hoc bong nay bdi vi chi don gidn mét diéu: Téi ddm mo wéc". Bé 1a
cach t6i m& dau bai ludn cda minh. Toi khéng nhé rd nhirng gi toi viét ti€p theo sau
d6. Toi chi nhd rang toi da viét mot mach bang tat cd dam mé va nhiét huyét vé nhirng
wdc mo cho ban than tdi, cho nhitng ngudi tdi yéu thwong va cho T6 qudc tdi - noi toi
goi bang hai tiéng than thuong "dat me".

K&t qua la tdi dwoc lot vao vong 3 - phdng van truc tiép bdi vi gido su trudng khoa.
Trudc khi d&n budi phdng van nay, tdi suy nghi rat nhiéu vé nhirng diéu ma cd thé thay



s& hoi dé chuan bj trwdc. Toi dodn chirng, cé thé thay s& héi téi hoc hanh thé nao,
diém s6 ra sao, hodc cling ¢ thé thay sé hdi nhitng cadu hdi hdc bda dé thir thach tri
thdng minh cda téi. Ngac nhién thay, khi buwdc vao budi phdng van, thay héi nhirng
cau hoi hét sirc don gidn nhw la: "Em sinh ra & déu?", "Em Ién Ién nhw thé nao?", "Gia
dinh va xudt thén ra sao?", "Ngoai hoc tép thi em thich lam nhitng gi khdc?", "Em dé
bao gi& thét bai chwa?",... Téi nght c& thanh that 13 tét nhat, c& thé t6i ké chan that
vé xuat than cua toi, vé gia dinh t6i, vé ca nhirng that bai va nhirng bai hoc.

Cudi cung, cau hdéi "khd" nhat d6 1a: "Em mubn séng cudc sébng cua minh nhuw thé
nao?".

That tinh ma ndi, t6i cling khéng nhé chinh xac minh d3 tra 1oi cdu hdi nay nhu thé
nao. T6i chi nh& cdi cdm xudc tudn trao ldc ay, duong nhu tdi khdng con dang tra 1oi
phdng van nita ma dang chia sé wdc mo cdia minh. Cau ndi duy nhat ma tdi van con
nh&, dé Ia ngay khi két lai nhitng chia sé cllia minh, téi nhin vao mat vi gido su dang
kinh va néi rang: "Em muén séng vi wéc mo clia minh".

Madc du trd |07 nhu vy, nhung vai kinh nghiém sdng con non nét clia minh ldc ay, toi
that su khdng hiéu 1am y nghia cla nhitng cau hoi rat don gian va doi thudng ma vi
gido su hoi, nhat 13 khi nhirng cau héi 8y duoc hdi dé quyét dinh xem téi cd xirng dang
nhan suat hoc béng tri gid dén gan 1 ti d6ng hay la khdong. Téi c tuwdng di phdng van
hoc béng 1a phai tra 16 nhitng cau hoi cao siéu hdc bua 1am chir.

M3i vé sau nay, cho dén khi bat dau lam céng viéc huan luyén - dao tao trong vai tro
cla mot dién gia va chuyén gia dao tao, nhin lai, tdi mdi chot nhan ra rang, diéu quan
trong va cling 1a yéu té quyét dinh giup t6i gianh duoc suat hoc bong toan phan ay
khong phai la téi théng minh hay cé diém sé cao nhw thé nao, ma la nhirng k§ nang
sdng co ban ma tdi cé dwoc. Thé mai hidu tai sao ngudi ddi van thudng ndi, kién thirc
chuyén mon hoc thuat chi déng gép mot phan vao thanh céng clia moi ngudi, con
phan 1&n thanh céng quyét dinh béi nhitng ky ndng tu duy thanh cdng ma nguoi ay cé
duoc.

DE két lai chuong nay, mot Ian nita téi mudn nhic dén hai tir: MO UGC. Hay luon nhé
rang, diéu quan trong khéng phai 1a ban cé dat duoc mo wdc hay khdong, ma diéu
quan trong la ban cé dam udc mo hay khéng. Cai ngay ma ching ta cho phép ban than
minh dirng mo wdc va ngirng phan dau vi nhitng wdc mo cdia minh, cling la cdi ngay
ban d3 "chét" - chét tlr bén trong chinh tdm hdén minh. Va néu ban phai séng, thi hiy
séng vi nhirng wéc mo cao dep ctia minh.



Tw lap

“Ban trwdng thanh khi ban du manh mé dé tré thanh mét diém twa, du la diém tuwa
cda bét c ai, ké cé chinh ban thén minh”

- Pham L&t An
Chuyén an &

Sau khi d3 hoan tat moi thi tuc cho chuyén di Singapore, t6i hdo hirc chd dén ngay
duoc budc chan 1én may bay [an dau tién dé dén vdi mién dat hira. C3 gia dinh ai ciling
lo cho t6i theo nhiéu cach khac nhau.

Mac du tdi duwoc hoc bong toan phan, nhwng ba van chay vay khap noi dé vay duoc
1.000 d6 cho tdi mang theo phong than. Vi day la [an dau tién tdi di may bay, cad nha
toi ai cling lo 1ang may bay... bi roi, thé Id me déng vién toi trich 300 d6 tién ba cho dé
dat vé cda hang hang khdng Singapore cho an toan. Khéng nhirng vdy, me con chuan
bi cho t6i dd th& tir quan 4o, tép v0,... cho dén chan goi, bot giat,... va ca d6 hdp, mi
goi,... dé tiét kiém duoc chat nao hay chut dy khi sang Singapore. Cong viéc chuan bij
nay kéo dai khodng mot thang va hoan thanh hon mét tuan trudc ngay téi lén duwong,
chd yéu khéng phai la cé qua nhiéu thir dé chuin bi ma |a do me va t6i déu qua hdo
hirc. Két qua la téi ra sdn bay cing may vali hanh ly to dung |én dén gan 60 kg.

LAn dau tién duoc di may bay, va con di vdi tw cach la mot sinh vién du hoc, téi thay
vO cung hdnh dién va héi hdp. Khi may bay ha cdnh xudng san bay quéc té Changi, mot
trong nhirng san bay dep va hién dai nhat thé gidi, t6i twdng minh vira dén "thién
duong" ma khdng hé biét rang con v van thir thach dang doi minh & phia trudc.

Ca doan sinh vién tir Viét Nam sang Singapore dot d6 cung vdi téi bao gom khoang
mudi ngudi. Sau khi hoan tat thd tuc nhan phong ki tdc xa, tui tdi rd nhau di an téi.
Xudng can-tin thudc loai ré tién nhat ki tuc xa (khéng duoc trang bi may diéu hoa cho
du thoi tiét & Singapore khd néng), dira nao cling tron xoe mat ngac nhién vi mot suat
an sinh vién binh dan ré nhat & day ciing c6 gid dén 2 - 3 d6 la Singapore (twong
duong 35 - 50 nghin dong). Néu mudn 8n dang hoang mot chut thi phai san sang chi
ra 3 - 4 d6 la Singapore (twong dwong 50 - 70 nghin dong). An com can-tin vai bira 13
chuing t6i d3 thay tui tién sinh vién ca minh nhe han di.

Thé 13 t6i kéu goi moi ngudi cung hun tién di chg va chia nhau ludn phién ndu an, rira
chén cho ca nhdm dé tiét kiém tién. Néu khéng thi ching toi khé ldong ma "sdng sét"
qua hoc ki dau tién. Nhwng cling chinh nho vy, tuy hoi mat cong va thoi gian mot
chuat, chung toi tiét kiém duoc khd nhiéu chi phi, dong thoi lai cé nhirng bira &n vui vé
am cung cung nhau nhu mét gia dinh nhé.



Chuyén an cé 18 dé gidi quyét nhwng con chuyén & thi dung 1a nan giai. Khi & Viét Nam,
tdi cl* nghi rang chac & Singapore ki tuc xa sé to va dep 1am. Va dung nhu thé that, ki
tdc xa noi toi & vi mdi duoc xay sau ndy nén nhin bén ngoai to dep chang kém gi mot
khach san 2-3 sao, véi hang chuc khdi nha cao tang nam trong mot khudn vién kha

dep. Nhwng moi sinh vién chi duwgc & mét cdn phong nho vai dién tich khoang 9m?2 (vi
dat & Singapore rat dat do). Moi phong chi du ké mot chiéc giwdng don, mot chiéc
ban hoc va mot cdi ti dwng quan do. Mua hé troi ndng, téi bat quat hét cong suat ma
van cé cam giac nhuw dang & trong 16 bat quai. Budi téi téi thuwdng phai cdi tran ra nam
ngl dwdi nén dat ma van néng dén ndi khong ngl dwoc. Luc 4y, nhin nhitng ban gia
dinh kha gia cé diéu kién & khu ki tdc xa cé may lanh ma t6i "phat them".

NGi chung, chuyén 8n & doi sinh vién du 1a & Singapore di nita cling nhoc nhan chang
kém & Viét Nam |a bao, nhat la khi tui tién "qua nhe". Nhung chinh cudc séng kho khan
va thiéu thon trong giai doan dy d3 gitp cho t6i biét cach xoay sé tiét kiém va hoc cach
chiu duwng dé cd thé song tu 1ap trén mot dat nwdc xa la.

Mét trong nhirng ki ndng quan trong nhat ma moi ngudi phai hoc dé 1a hoc cach séng
tu 1ap, khong dwa dam vao nguwdi khac. Nhuwng séng ty 1ap khéng cd nghia 1a chiing ta
tach khdi gia dinh, séng budng tha, cd don, trong rong, vo nghia va chi biét dén ban
than minh. Séng tu |ap chinh la viéc ban phai chju trach nhiém vé cudc doi minh, biét
lam ch( hoan canh, chi déng tim ra cach &ng phd vai thir thach va ludn c6 gang di lén
bang chinh d6i chan cla minh.

T6i cdm on s6 phan da cho téi sinh ra trong mot gia dinh nghéo nhwng coi trong gido
duc, dé tdi co dip trai nghiém nhirng kho khan cda cudc sdng va tr dé khat khao vuon
|én thoat ngheo.

Chuyén hoc tap

Cho du khé khan, chuyén an & cling khong dang lo ngai bang chuyén hoc tap. Két qua
hoc ki dau tién cla toi rat thap bdi tdi chuwa thich &ng dwoc véi phwong phap hoc tap
hoan toan xa la tai NUS, va ciing vi t6i gap phai mét cd séc I&n trong ndm hoc dau tién.

O NUS, sinh vién phai hét sirc cht déng trong viéc hoc cla minh. Tai khong cé mot
thoi khda biéu ¢d dinh ma phai tw chon I&p, chon mdn cho minh, ty sap xép thoi khéa
biéu hoc va thi sao cho khéng trung lap, tw dang ky hoc phan, va ty tim nhém ban dé
cung lam cac dé an.

Chung toi phai lam rat nhiéu dé an nhé khac nhau va s6 diém danh cho cac dé an nay
thuwdng chiém ti 1é kha cao (50 - 80% t6ng diém cudi ki cla moi mén). Mudn cé két qua
tot, cac thanh vién trong nhédm phai giao tiép hiéu qua véi nhau va phéi hgp chat ché
trong céng viéc. Thoi gian dau, tdi khdng cé dién thoai di déng dé lién lac, cling khdng
cd may tinh xach tay dé kiém tra email lién tuc nén thuwdng xuyén bd 1& nhirng budbi



hop nhdm va khéng cap nhéat kip thoi thdong tin vé dé an. Hau qua la vao khoang gan
cudi hoc ki, tdi bi dudi ra khdi nhdm va bi danh gia 1a thanh vién vé trach nhiém. Lic
ay, tOi cAm thay vd clng xau hd, nhwng tdi nhan ra rang minh can phai hoc cach cac
ban Singapore lam viéc va giao tiép vdi nhau dé cd thé vuon 1én trong méi trwdng nay.
Thé 13 t6i quyét dinh dau tuw cho minh mét "chid dé di ddong" dé phuc vu viéc hoc tap.
Cé 18 trong thoi dai hién nay, viéc sdm mot "dé yéu" 1a chuyén hét strc binh thudng.
Nhung hon 10 nam trudc, khi ma dién thoai di ddng & Viét Nam van con 1a mot thi
rat xa xi, viéc tdi sdm "chd dé&" dau tién cho minh déi vai téi [a "mot budc nhay vot".

Khdc han véi thdi con & Viét Nam, tir khi tiép xtc véi moi trudng va cach hoc tap rén
luyén & NUS, t6i bat dau |& md nhan ra rang, diém sé va gia tri bang cap trong trudng
hoc du quan trong nhung khdng phai Id quan trong nhat nhu ldc trudc. Toi bat dau
dén vdi cac 1&p ki ndng sng va ki ndng mém dé hoc thém nhirng diéu tudng chirng
nhu don gian vé cudc sbng va vé nguodi xung quanh, nhung bao nhiéu ndm qua toi
chua bao gio duoc hoc hay duoc biét. Chinh nho viéc tham gia nhirng |6p ki ndng nhw
thé, t6i bat dau y thirc duoc viéc vach ra con dudng cta chinh minh tir rat soém.

Bén canh viéc hoc trong trudng, toi bat dau quan tdm xem thj trudng lao dong can
nhi*tng kj ndng gi ma nha trwong khdng day. Téi bat dau may mo tu hoc nhitrng kién
thirc c6 tinh ng dung thuc té, cé thé gitp toi tao ra gia tri cho cudc sdng. Hé co thoi
gian ranh, t6i lai may mo tu hoc du th&, tir cac ki nang nhuv la 13nh dao, lam viéc
nhdm, cho dén cach thiét ké website, [am d6 hoa,... va thadm chi ca khiéu vi.

Trong hoc tap, ngoai nhirng mén thudc chuyén nganh cong nghé thong tin, t6i dang ki
hoc thém cac mdn: quan tri doanh nghiép, ké toan, tiép thi, tw duy sang tao, kj nang
giao tiép, k§ nang thuyét trinh,... Hodc nhitng lic ranh roi dwoc nghi gitta 2 hoc ky, toi
tim doc cac cudn sach day vé nguyén tic thanh céng, sach l1anh dao, sach tam ly, kinh
doanh,...

Khi ra trwdng, mac du diém sé cla téi chi & mirc kha, nhung nhd nhirng kién thic ty
tich 10y va kinh nghiém lam thém trong sudt thai gian hoc, t6i cé dwoce viéc lam ngay
ca trudc khi tdi hoan tat nhirng mon thi cudi cung, vdi mirc lvong thudc hang "dinh"
trong s6 ban bé ra truong ndm do.

Tinh than tw hoc dé sau nay ciling giup ich cho t6i trong viéc gdy dung, diéu hanh va
phat trién TGM Corporation tir mot cong ty chi cé 4 thanh vién trd thanh mét cdng ty
v3i gan 200 thanh vién chi trong vong hon 2 nam.

Cling bdi vi ngay tir khi con la sinh vién, t6i da luén dé cao tinh than tu hoc, nhat la ty
hoc nhirng diéu thuc té, nén khi thiét ké nhirng khda dao tao hodc chon nhitrng quyén
sach dé xuat ban, téi ludn hudng tdi viéc tao ra nhirng gid tri that cho khach hang cda
minh hon la chi don thuan cung cdp kién thirc. Chinh vi thé, cac khda hoc clia TGM



déu duwoc thiét ké dua trén muc tiéu cung cap nhirng ky ndng mang tinh &ng dung
cao, nhirng trai nghiém thyc té, va tranh xa viéc dat nang vao ly thuyét hay gido diéu.
Con nhitng quyén sach cha TGM thi déu duoc bién dich hodc viét mét cach gan giii va
thuc té, dé doc, dé nhé va dé ap dung. Ngay ca khi toi viét quyén sach nay, toi cling
danh thoi gian héiy kién nhiéu ngudi d& dam bao cach viét cling phai dé doc, ndi dung
phai dé nh& va kién thirc phai dé ap dung.

Viéc hoc - hay nhu t6i van thich goi la "dau tu vao ban than minh" - khéng bao gid |3
d0. Nhung trong vo van nhitng thi cé thé hoc, chung ta cd quyén lwa chon hoc nhirng
gi ¢4 thé gitip minh tré thanh mét con ngudi hitu ich cho ban than, gia dinh va x3 hoi.
DU ban c6 trong tay tam bang xuat sdc di nita thi cling chang cé ich gi néu nhitng mé
kién thic hoc dwgce khéng gidp ban phat huy tiém nang cha minh va tao gia tri cho
cudc séng. Hon thé nira, dau tu vao ban than minh 13 viéc ca doi. Mot tdm bang cé
thé cé gia tri vai ndm dau nhwng néu thiéu sy ti€p tuc dau tw thudng xuyén va lau dai
thi bang cap cling chi con 13 1&p vo boc bén ngoai cho mé kién thirc cli ki lac hau bén
trong.

Chuyén kiém séng

Nam th& nhat & Singapore khda chéat vat déi vai téi. Vi luat phap Singapore cdm khong
cho sinh vién ndm nhat di lam nén téi phai séng hoan toan dwa vao tién hoc bong va
tro cap cla gia dinh. Chinh vi thé, vao ki nghi hé sau ndm th& nhat, trong khi ban bé cé
diéu kién vé nwdc tham gia dinh thi téi phai & lai va chay khdp noi xin viéc lam thém dé
trang trai cho cudc séng.

Thoi gian nay cling |3 thoi gian ma t6i bat dau thay ddi cach minh tw duy vé tién bac.
Trong sudt ca nam hoc truwdc da, luc nao toi cling rat ki bo dén tirng li tirng ti. Thdm
chi, c6 lan mudn mua mét que kem & khu binh dan téi cling phai suy nghi di suy nghi
lai, va roi quyét dinh khdng mua vi cdm thay qud dat so va&i & Viét Nam. Chinh vi mua
mot que kem ma con phai suy nghi nén nhitng thir khac 1&n hon tdi déu co gang tiét
kiém. T6i con nhé ldc dy, mac du biét rang dién thoai di ddng kha can thiét cho viéc
lién lac v&i ban bé sap x&p thoi gian hop nhdm va lam viéc nhém, tdi cling khéng dam
mua dung. M3i cho dén khi gdp rac réi véi may dira ban cung nhém va bi cho 1a vo
trach nhiém (do thuong xuyén 1& cac cudc hop mat lam viéc) thi téi mai chiju bo tién ra
mua dién thoai.

Cé 18 t6i sé c& nhu thé mai néu nhu téi khéng cd dip tinh c& ngdi doc mét s bai bao
vé tai chinh ca nhan trén mang, t6i bat dau nhan ra nhiéu diéu.

T6i nhan ra rang, viéc ki bo (khéng ddm an, khong dam mac, khong dam chi tiéu hop
ly,... chi vi muén tiét kiém tién) that ra la mét su 13ng phi to 1& (l1ang phi cudc séng cla
chinh minh va |3ng phi nhitng co héi), vi ki bo khién ching ta chi don gian tap trung



vao viéc 1ay khd khan dé bu cho khé khan, ma khdng tap trung vao tao ra gid tri gi cho
ban than, gia dinh va xa héi. Cho nén, thay vi danh thai gian suy nghilam cach nao dé
tiét kiém tirng dong tirng cac thi toi bat dau danh thoi gian suy nghi ldm cach nao dé
kiém duoc nhiéu tién bang strc lao dong va kha ndng cdia chinh minh.

Bén canh d9, tdi van mudn nhan manh rang, tdi hét strc ing hd viéc chi tiéu hop Iy, vi
s tién tiét kiém duwoc cé thé dung dé dau tw vao nhiéu thi khac nhau dé mang lai
nhirng loi ich to I&n va lau dai hon.

T6i ludn tw nhac nhé ban than minh khéng duoc Iang phi tién bac vao nhirng thi
khdng can thiét, con déi véi nhitrng thi toi d3 cho |a can thiét thi toi chang bao gio tiéc
tién cd. Noi cho cung, tién bac phai la mot cong cu ch& khéng thé 1a mét dng chd.

Khi khdng con phai chiu sy rang budc cla luat phdp Singapore vé viéc cdm sinh vién
nam nhat di lam thém, tdi d3 quyét tdm phai kiém tién dé dau tw cho chat lvong cudc
song va chat lwgng viéc hoc cia minh. Khong gia dinh, khdng quen biét, t6i hoc cach
hoan toan ding trén ddi chan minh, kiém séng bang chinh ddi tay va khdi 6c cua
minh.

Van dé 1a & chd vao thoi diém dé, kinh té Singapore dang xuéng déc tram trong, cho
nén tham chi dén vi tri ldam bdi ban téi cling chang xin duoc vi... thiéu kinh nghiém!?
Chuwa ké khi kinh té& di xuéng |a khi hoat dong ban hang da cdp phat trién ram rd hon vi
nhiéu ngudi mat viéc lam.

T6i van con nhé 1an dé sau khi doc mot thong tin tim ngudi trén bao, toi tim dén cong
ty no. Hoan toan nguoc véi nhirng lan toi di tim viéc trwdc, lan nay téi duwoc tiép dén
hét stirc niém n& bdi mot chi rat xinh dién bd do vest nhin kha lich sw. Sau khi ngdi
nghe chi giang mot hoi vé viéc [am giau bang ban hang da cap téi cam thay cé gi do
khéng 6n nhwng khéng giai thich dugc. D6 chi la mot trwe gidc vi luc dy téi van con |3
mot sinh vién kho khao chang cé ti kién thic gi vé kinh té. Nhung téi tin vao truc giac
cta minh nén d3 quyét dinh nhanh chéng tim dwdng rat lui bang cach gia vo ngu ngo
khong hiéu rd tiéng Anh.

Cling may la [an d6 t6i d3 tinh tdo vi sau nay cé mdt vai ban sinh vién Viét Nam &
Singapore cling tham gia ban hang da cip va vo tinh gdy ra mot vu tai tiéng rat 1&n
trong cdng dong. D&n ndi HOi Sinh Vién Viét Nam tai NUS phai g&i cd mot thong bao
chinh thirc dé canh bao toan bd cac ban sinh vién. Con & Viét Nam thi bdao Tudi Tré
cling c6 mot bai viét vé vy viéc nay. Tir géc d6 clia minh, téi nghi nhirng ban sinh vién
lién quan dén vu viéc ay rot cudc cling chi la nan nhan cda nhirng tro Ira ddo tinh vi
danh vao long tham va sy thiéu hiéu biét ma théi. Tuy nhién, hé qua thi that khon
lwdng vi cdc nan nhan khdng chi mat tién ma con phai chiu sy nghi ngd cla ngudi
xung quanh déi vdi ho sau dé moét thoi gian. Thé mdi biét, co duwong tw bwon chai



ki€m séng cling that 1am cam bay.

Sau nam lan bay luot tim viéc lam thém khéng thanh, phai di lam mot sé viéc thoi vu
13t vat dé kiém song, cudi cung téi cling tim dwoc cong viéc tro ly vé cong nghé thong
tin cho vi gido sw & khoa Quan Tri Kinh Doanh cla truong. Cong viéc cua toi la quan tri
va cap nhat tin ti’c cho mot trang web thong tin kinh doanh va huwéng dan vi gido suv
nhirng kién thirc tin hoc can thiét. Cong viéc cling kha cwc vi vi gido sw rat kho tinh,
nhwng t6i biét chac rang so véi nhitng cong viéc tay chan hay thdi vu thi cdng viéc nay
dé dang hon nhiéu nén toi lai cang c6 gang. TUr d9, tdi cd6 mot ngudn thu nhap nhé
nhwng kha 6n dinh du trang tradi cho cudc séng sinh vién cda minh.

Diéu dang ndi & day la téi duwgc nhan vao lam cong viéc nay khdng phai nho kién thirc
tdi hoc trong trwdng ma la nhd nhirng kién thirc toi tu hoc duwoce trong ki nghi gitra
nam vira roi. Toi lai cang thdm thia bai hoc vé dau tu vao chinh ban thadn minh.

Chuyén tinh cam

Khong phai nhirng diéu ban d3 trdi qua quyét dinh ban 13 ai, ma chinh cach ban budc
qua nhirng diéu dé sé quyét dinh ban Ia ai.

Cé mot cdm xdc ma cd 18 chi nhirng ai d3 tirng mot [an xa qué huong, xa gia dinh, xa
nhirng nguwdi minh yéu thuwong mdi hiéu dén tan cung. DS chinh 13 sy tréng vang. Va
né con tré nén khiing khiép hon bao gio hét néu ban phai xa ca ngudi minh yéu.

M@&i tinh hoc trd tuyét dep cla toi bat dau vao cudi nam téi hoc 1&p 11. Gia dinh ca hai
chung tdi déu rat lo I3ng vi so rang chuyén tinh cdm nay s& anh hudng dén viéc hoc
hanh cla chung t6i. Nhwng chinh vira lo 1ang va ciling vira cam théng ma hai gia dinh
d3 huwdng ching t6i vao con dwdng tot. Bai 18, tinh yéu ban than nd khdng cé 16i. Tinh
yéu chi don gian la mdt strc manh, va sitc manh dy dwoc dung dé tan phda cudc doi hay
lam nhitng diéu tot dep cho cudc doi la do lwa chon clia moi ching ta.

V@i tinh yéu ngay ngd tudi hoc trd cia minh, ching téi thich danh thoi gian & bén nhau
cang nhiéu cang tét, va cach tét nhat dé "danh chinh ngdn thudn" danh thoi gian &
bén nhau la cung ngbi hoc ngay tai nha. Luc thi téi sang nha ¢6 &y, luc thi cd ay sang
nha tdi. Thinh thoang ching toi cling xin phép gia dinh dua nhau di choi, di xem phim,
nhwng phan I&n thoi gian ching t6i cung hoc vdi nhau. Chua bao gio, ching téi cé
nhiéu ly do dé hoc nhu thé.

K&t qua la vao ndm Idp 12, ching téi déu t6t nghiép Phd Théng Trung Hoc loai xuat
sac, déu dugc tuyén thang vao dai hoc ma khong can thi, va déu dau thém vao Dai
Hoc Ngoai Thuong va Hoc Vién Ngan Hang. Riéng tdi con dau A khoa trong ky thi vao
Hoc Vién Ngan Hang.

Va cling vdi tinh yéu ay, toi quyét dinh di du hoc nhu ban d3 biét. Chang 18 ngudi yéu



tdi sang tdn New Zealand dé du hoc ma tdi lai khdng ddm mo wdc cho minh ra bién
|&n. D& chuan bj cho chuyén ra bién I&n &y, ching tdi lai lam mét viéc cung nhau - hoc.
LAn nay la hoc tiéng Anh dé& luyén thi IELTS. Chuing t6i ngdi hoc cung nhau, chia sé tai
liu, badng ghi 4m cho nhau, ddng vién tinh than nhau dé cung tang téc tdi da vi thoi
gian khdng con nhiéu.

ROi ching t6i cung xa qué huong va xa nhau, moi ngwdi mot noi trén hanh trinh ra
bién I&n cda riéng minh. Nhitrng ngay thang dau xa nhau la nhitng ngay thang cta noi
nh&. Mat téi cay cay khi nhan duoc Ia thu viét tay chat chira bao nhé nhung cla cd ay
vOi nhirng ciu tho cha Xuan Quynh.

Dt dbi va diu ém
On aova lang I8
Séng khdng hiéu ndi minh

SAng tim ra tan bé

Oi con séng ngay xua
Va ngay sau van thé
Noi khat vong tinh yéu

B6i hoi trong nguc tré

Trwdc mudn trung séng bé
Em nghtvé anh, em
Em nghi vé bién I1én

TW noi nao séng lén?

Séng bat dau tir gid
Gi6 bat dau tir dau
Em ciling khdng biét nira

Khi nao ta yéu nhau

Con séng dudi long sau
Con séng trén mat nudc

Oi con séng nhé bo



Ngay dém khoéng ngd dugc

Long em nh& dén anh
Ca trong mo con thirc
Dau xudi vé phuong bac
Dau nguoc vé phuong nam
Noi nao em cling nght

Hudng vé anh - mét phuwong

O ngoai kia dai duwong
Tram nghin con sdng dé
Con nao chang tdi bo

DU mudn voi cach tro

Thé& nhung, ndi nhé ay cling phoi pha cung véi thoi gian va mudn trung cach tré. Mot
ngay toi vo tinh phat hién dwoc cd dy d3 bat dau cdm mén mot ngudi khac. Ngay ngay
hém sau, qua dién thoai cidch nhau gan mudi ngan cdy so, cd dy d3 ndi loi chia tay roi
nhanh chdng cip may ma khéng cé6 mot |oi giai thich.

Khong gi cé thé dién ta ndi dau dy nén cé 18 cling chang phai viét ra thanh cau thanh
chit. Trong vong vai thang ti€p theo sau dé, tdi sut 4 - 5 can. Viéc hoc thi bi anh huwdng
tram trong vi tdi khéng thé nao bat dau 6c minh suy nghi va tap trung duwoc, vén la
sinh vién duoc nhan hoc bong, nhung hoc ky 8y, t6i nhan dwogc thu cdnh bdo cda nha
truong vi da dé viéc hoc sa sut thay rd.

Chinh trong giai doan 4y, t6i bat dau c6 nhitng sy thay d&i co ban bén trong con nguoi
minh. Th& nhat 1a chuyén bién trong hiéu biét vé tinh yéu déi Ira. T6i hiéu duoc rang,
trong cudc song that, nhat 1a trong nhirng hoan canh xa x6i cach tr& ca vé khéng gian
lan thoi gian, tinh yéu kho 1ong cé thé dwoc duy tri bén vitng, cé cau "xa mdt, cdch
long" |a vi thé.

DT nhién, van cd nhitng trudng hop ngoai l&, nhwng chidng ta van phai ddm nhin thang
vao su that rang no khé.

Thém mot sy that nira d6 13 tinh yéu cé hai mat cia nd, néu ching ta khdng giai thich
duoc tai sao minh bat dau yéu mot ngudi, thi ching ta cling khé giai thich duoc tai
sao minh khéng con yéu nguwdi ay nita. Hiéu dwoc dieu nay, toi van dau nhung toi
khong gian va khdng trach c6 ay. Toi con vui khi sau nay biét duoc rang, ngudi lam cho



cod ay quyét dinh chia tay vdi toi rét cudc cling da trd thanh chdéng cd ay. Lan cudi toi
biét tin thi hai vo chéng da c6 véi nhau mot dira con.

Khi tdn thuwong tréd thanh mét "thdi quen" thi con ngudi ta tw nhién biét cich séng
trong binh than.

RSt cudc thi tdi cling hidu rang, trong tinh yéu khdng cé ai phan bdi ai hay ai phan bdi
|&i thé, chi la méi ngwdi déu cé mot lua chon dé mong minh cé mdt cudc séng hanh
phuc hon, va trén hét 13 dé nguoi con lai khéng phai mai song trong do tudng cla su
Ira d&i. Chia tay ngudi cli dé dén vdi mot ngudi mdi, hay van & bén nguwdi cii dé roi cl
m3i to twdng nhé nhung ngudi madi, vé ban chat van 1a tinh yéu d3 thay déi.

Trong trudng hop thit nhat, mot ngudi s rat dau va mot ngudi s8 rat dan vat luong
tam, va néu ngudi cli van con dau thi tinh yéu méi van mai khéng duorc tron ven.

Con trong trudng hop thir hai, chang ai dau ngay, nhung nd sé 1a mdt ndi dau kéo dai,
vi méi quan hé gilta hai nguoi sé cang ngay cang phai nhat vi tinh yéu d3 khong con
d6, nhitng xung dot vi nhitrng chuyén nhd nhat s& dé xay ra hon. Hé qua tat yéu Ia ca
hai déu khéng hanh phuc véi ndi dau vo tan trong ldong, moi ngudi mot cach, ngay ca
dau cling khong thé dau cung mot ndi dau. Té hon nira, tat ca chila vé boc va su Iira
doi.

Trong ca hai truong hop déu khéng cé dung hodc sai, tot hay xau. Bai |18, néu dirng
trwdc hai lwa chon mot tot - mot khong tét, ta dé dang chon cdi tét. Nhung néu dirng
trudc hai lua chon déu khdng tét nhw nhau ta biét chon cai nao day. Nhat 1a khi moi
lwa chon déu dé lai nhirng hau qud to I1&n 1au dai. Cich nao di nita thi day ciing sé I3
mot lwa chon hét sirc khé khadn vi cd hai nguwdi déu sé bi tdn thwong (trir khi ngay tir
dau tinh cdm cta ho d3 khéng phai la tinh yéu thyc sw).

M@i tinh dau cda téi d3 lua chon cach thi nhat. Co ay chon dé tdi dau va chon mang
tiéng xau cua "ké phan bo6i". Luc dau, toi cling gan cho ¢ ay ba tiéng cay ddc nay khi
noi dau trong ldong van con qua I&n. Nhwng ndi dau nao roi cling s& qua di cung vdi
thoi gian. Trong lic ndi dau dén bat tin y dang nghién nat trai tim minh, toi da vo
tinh doc dwoc mot bai bao trén mang. Bai bdo ay ndi rang, néu chiing ta khéng vo tinh
nudi dudng ndi dau tinh yéu bang cach c6 giét chét tinh yéu trong minh, thi tat ca sé
qua di cung vai thdi gian, nhanh thi 6 thang con chdm Idm thi cling chi 2 ndm. Téi
khéng dam chic né dudng vdi tat ca moi ngudi, nhung vdi tdi né hoan toan dung.
Trong vong ntra nam dau sau khi chia tay, té6i dau dén, nhd nhung khén cung. Toi cang
co quén thi cang dau cang nha.

Nhung sau khi toi doc bai bao ay, toi bat dau cho phép minh dau, cho phép minh nhd,
nhung t6i cling cho phép minh tdp trung vao nhirng cam xuc khac va ca viéc hoc. Toi
khdng ngd rang moi th&tr bong tré nén nhe nhang hon rat nhiéu. Khi tdi cho phép minh



dau, ndi dau khdng con bj don nén, ndi dau voi dan. Khi toi cho phép minh nhé&, noi
nhé khdng con da diét, ndi nhé chi con la thoang qua.

ROi cudc doi tdi cling 1at sang mdt trang mdi. Cé thé ngudi xung quanh khéng nhin
thay nhirng thay ddi bén trong tdi, nhung hon ai hét, t6i biét rang sau tat ca nhirng
ton thuwong ay, toi trd nén ran roi hon va manh mé hon. Cling ké tir d6 tré di, toi van
yéu hét long, nhwng téi khdng bao gi& d& minh yéu theo cdch phai 1& thudc vao tinh
yéu clia ngudi khac. Yéu hét long va |é thudc vao tinh yéu la hai chuyén hoan toan khac
nhau ma chung ta can phai phan biét rach roi dé hiéu dwoc gid tri cha tinh yéu.

Cho nén nhin lai, t6i thAm cdm on ngudi yéu dau tién cia toi da lywa chon dung. Toi
khoéng biét véi ngudi khac thi sao, nhuwng véi téi thi tha mét [an dau con hon la mai
lam khé nhau.

Qué kht ludn cé phan dep va phan khéng dep. Nén khi quad kh&r d3 ngd yén, hay dé
cho né ngl yén va mai gilt lai trong ky &rc nhitrng gi dep nhat.



Di tim con duwong

NG lwc khéi nghiép dau tién

Khi con hoc nam 3 dai hoc trong mot hoc phan cé tén la Innovative Marketing (Tiép
Thi Sang Tao), t6i cé co hdi lam quen véi mot doanh nhan tré cé tén la Eugene Low.
Anh thudc thé hé sinh vién dan anh cla téi, nhung du tubi doi con rat tré, anh da 13
gidm déc cda mot doanh nghiép khd phat trién, diéu hanh mot cong théng tin céng
nghé (Hardwarezone) néi dinh ndi ddm & Singapore thoi bay gid. Hinh anh vé mét
doanh nhan thanh dat v&i khat vong cong hién gia tri cho xa hoi trd thanh niém mo
uwdc cla toi - mot chang sinh vién xa nha, nghéo tung.

Bén canh d6, nhin thay tiém nang to I&n ciia mé hinh HWZ, t6i rat mudn dwa md hinh
nay vé Viét Nam dé kinh doanh. Thé Ia t6i bat dau 1ap k& hoach kinh doanh ti mi. Sau
khi d3 cé ké hoach kinh doanh, téi bat dau tim cach huy dong vén. Noi téi nghi dén
dau tién Ia gia dinh minh. Téi nh& me héi nhitng ngudi than trong ho xem cé ai co thé
cho t6i muon vén kinh doanh. Mac du luc dé tdi van con 1a sinh vién, nhung mot
ngudi bac von rat yéu thuong téi tir bé va cling dang lam kinh doanh tuong ddi 6n
dinh d3 dong vy gilp t6i. Cé diéu la c6 gang hét strc thi s6 tién bac cé thé gilp toi cling
chi dirng lai @ mdrc tdm 5.000 d6 Singapore (ttrc la khodng 55 triéu vao thoi bay gio).
Chac chan 5.000 d6 1a mdt con s& qua nhd dé cd thé that sy bat dau mot doanh
nghiép 6n dinh, nhwng tdi van rat quyét tdm hop tac cung HWZ. Nh& cudc gip g& giao
lwu trong qua trinh hoc mén Marketing, t6i da cé day dd théng tin lién lac cda cac anh
lanh dao HWZ. Thé 1a toi bat tay vao viét mot email rat tAm huyét cho cac anh ay dinh
kém ké hoach kinh doanh cia minh, va cho doi... Mot ngay trdéi qua, khong cé bat ci
h6i &m nao. Ba ngay trdi qua, tdi mon moi cho doi. Mot tuan nira tréi qua, dwong nhu
chang cé ai quan tam dén nhitrng gi toi viét. Khdng thé doi lau hon duoc nira, toi viét
thém mot email khac g&i dén HWZ va lai tiép tuc chubi ngay mon méi chd doi. M3i
dén khi tdi tin chac rang chang ai quan tam dén du an cla minh thi t6i lai nhan duorc
email tir CEO ctia HWZ moi t6i dén ndi chuyén.

Ngay hen roi cling dén, thang sinh vién ndm 3 nghéo rét mung toi dién b d6 twom tat
nhat cdia minh dén van phong cda HWZ. Moi ngudi tiép toi rat vui vé, ndi chuyén va
chia sé vdi toi rat nhiéu. Nhwng ho ciing chia sé vdi toi rat thanh that rang, thj trudong
Viét Nam khoéng phai la vu tién hang dau cda ho luc bay gio. Hon nita, ban than toi
cling con chwa hoan tat viéc hoc cdia minh. S6 vén ma téi c6 duoc cling qua nhoé dé cé
thé that s lam gi d6 & Viét Nam. Ban than ho cling cdm thay rat ngai dau tv vao Viét
Nam vi moi trwedng dau tw con qua nhiéu rao can. Néi chung, ho maoi téi dén hoa ra chi
dé tir chbi khéo t6i. Co 18 khong can phai dién ta nhitng cdm xuc cla toi ltc &y ban van
cé thé ddng cdm duwoc. H3y ndi vé bai hoc tdi rat ra:



Trong cudc séng, chung ta hay rat ngai ndi lén mong muén cta minh va&i ngwdi khac vi
s@ bi tlr chdi, sg mat thé dién. Nhwng ndi cho cung, thé dién chi la th& ching ta twdng
twong ra ma thdéi. NEu mong muén clia minh la mét mong muén tét va chinh dang,
xuat phat tlr dong co tot, chang ly do gi ma phai ngai néi ra. Bai I8 khi ndi ra, cai két
qua té nhat ma ban nhén dwoc cling chi la khéng nhan dwoc sy ang hd (nhu ban chua
tirng ndi ra), nhwng néu ban duoc Ung ho thi sao? Co phai la moi th sé tét hon nhiéu
hay khéng? Cho nén, dirng ngai ndi [én mong muén ctia minh vi biét dau sé duworc.

Ngay ca trong trudng hop ban bi tir chéi di nita, ban s& budén hodc thdm chi cdm thay
chut it tén thwong d. Nhung ban budn va tdn thuong duoc bao lau? TAt ca roi sé qua
di dé lai trong ban mot con ngudi manh mé va cirng cap hon.

Cach nao di nira cudi cung ban ciing cé lgi nhiéu nhat.
NG lwc kh&i nghiép thi hai

Cuéi nam 3 dai hoc, khi cé dip vé Viét Nam dé nghi hé, téi quyét tdm khéi nghiép lan
nita bang bai hoc: "Ct¥ ndi ra suy nghi tét dep cla minh, biét déu sé dworc ing hd". Toi
hop nhdm ban cl déu dang la sinh vién khoa Cong Nghé Théng Tin cda truong Dai Hoc
Khoa Hoc Ty Nhién TP.HCM. Trong budi hop mat, tdi chia sé vé wdc mo cla minh
thanh [ap moét cai gi d6 twong tu nhu HWZ & Viét Nam. Moi ngudi déu ing ho.

Nhiéu cudc hop ti€p theo dién ra trong tinh than hang hai va quyét tdm. Nhiéu khi toi
tuwdng chirng nhu minh sé thanh 13p cong ty trong nay mai théi. Thé nhwng khi mua he
két thuc, téi phai quay lai Singapore dé hoan tat nam hoc cuéi. Khéng cé ngudi 1anh
dao va truyén cam hirng, "cong ty" cla ching tdi chua thanh 1ap d3 tan ra. T6i khéng
budén nhwng tiéc. Tiéc vi sau nay cung mét dang y twdng nhu thé Viét Nam cé nhirng
cong ty lam rat thanh céng. M6t 1an nira that bai va lai thém hai bai hoc khac dwoc rut
ra.

Bai hoc th&t nhat: Néu d3 ndi lam kinh doanh thi phai nghiém tdc va suy nghi thau dédo
vé kha nang tham gia ca minh. Néu khéng dam bado tham gia dugc thi tdt hon hét la
dirng lam dé tranh |ang phi ca thdi gian 1an tién bac.

Bai hoc th hai: Néu ban khdng quyét tdm thuc hién y tudng cla minh, chac chan sém
hay mudén cling cé nguoi thye hién thay ban.
Cudc song bap bénh

Tam bang dai hoc 13 khéi dau thuan Igi dé ban vao doi va ton tai, nhwng chi cé khat
khao hoc hoi khdng ngirng méi |a chia khda dwa ban dén thanh céng va that sy song.

Ba thang tién lwong
Vi séng tu 1ap nén tdi da phai lo di xin viéc tir truwdce khi toi tot nghiép dai hoc. Theo 101



khuyén clia mot sd anh chi di trudc, toi biét rang khi minh d3 d3t chan vao mét cong
ty |&n thi rat khd ma cé thé tir bo dé xudng lam & mot cong ty nhé hon. Trong khi dd,
toi lai rat mudn tim hiéu vé cich diéu hanh va phat trién nhirng hoat déng can cé cla
mot doanh nghiép madi. Thé nén, tdi quyét dinh bat dau tir vach xuat phat bang cach
Xin vao lam tai mot cong ty rat nho.

Nho d3 cé kinh nghiém lam viéc va nhiéu kién thirc tu hoc, té6i dwoc nhan vao lam vai
thang trudc khi toi tét nghiép véi mirc lvong twong déi 6n. Ngoai cdng viéc chinh la
|lap trinh, t6i con tham gia nhirng cong viéc nhu: ban hang, marketing, cham sdéc khach
hang... Dén ngay chuan bij thi t&t nghiép, tdi van 16c céc 1é cong ty Iay tai liéu mang vé
nha dé lam viéc.

Sau mot thoi gian, thay tdi chd ddng va lam viéc hiéu quad, vi gidm ddéc rat hai long nén
d3 tang lwong cho t6i thém 30% ngay sau khi toi chinh thirc t6t nghiép. Nho thé, toi
tré thanh mot trong nhitng ngudi cé viéc dm s&m nhat va mirc lwong hap dan nhat
trong s6 nhirng ban bé tot nghiép nam ay.

Cling chinh nh& lam & cong ty nay ma tdi hiéu duoc rang, lam doanh nghiép khdéng cé
nghia la phai cd mo6t van phong hoanh trang hay mot déi ngti nhan vién hung hau. La
doanh nhan cling khéng cd nghia la c& phai "déng bd" nhin cho that dep. Diéu quan
trong nhat mét doanh nhén can tap trung vao khéng phai la van phong, hay quan 4o
dep, hay nhiéu nhan vién, ma diéu quan trong nhat la Iam cho doanh nghiép cdia minh
hoat déng hiéu qua va c6 thé phat trién.

S&p tdi luc ay chi ldn hon téi vai tudi nhung la mdt doanh nhan rat ndng déng. Téi hoc
duoc kha nhiéu diéu tlr anh. Trong mét cong ty nhd nhu thé, déng nghiép ciing rat
gan bd véi nhau. Day 1a thoi gian ma téi cam thay minh hoc hoi duwoc rat nhiéu th
hitu ich cho viéc khai nghiép sau nay.

Nhung it ai hoc duoc chit "ngd", mot nam sau dé, khi tdi dang ngodi lam viéc tai cong
ty thi cé todn canh sat dp tdi. Khdng cd sép & d6, ho tra xét chiing t6i dd thir vé sép va
vé cong viéc kinh doanh clia céng ty. Lic dé, tdi cdm thay hét strc birc xdc vi tu nhién
bi tra hdi nhu t6i pham nhwng téi van cd gang hop tac vdi canh sat.

Sau do, t6i mdi biét la sép to6i da lam mot s6 viéc trai phap luat. Cong ty phd san. Con
t6i thi khong chi bi mat viec ma con mat ludn ba thang lwong céng ty con no. Dén
nudc ay, tdi mdi nhan ra rang minh d3 bi Iira. Trong sudt nhirng thang cudi cung, sép
lubn ndi rang cdng ty dang ket vdn trong mot du an 1&n va khi vén dworc giai phéng,
nhi¥ng nhan vién kién nhan vdi cong ty s& duoc hau dai. Thé nén trong sudt 3 thang
rong r3, toi d3 phai séng bang tién tiét kiém cta minh, khong phai vi t6i mong duoc
hau dai ma vi long trung thanh va biét on. DU sao day ciing 1 cong viéc dau tién va sép
cling da doi x{r rat tét vai toi.



Cling Vi cdi tinh thang than, that tha va trung thanh véi ban bé cla minh ma sau nay
tdi con bj Itra 1an nita. Nhung d6 1a chuyén sau nay, con quay lai luc ay...

Khong dwoc trong dung

That nghiép con tién tiét kiém thi sap can nhung tdi khéng cho phép minh nan chi. Biét
rang d6 khdng phai 1a ltc dé than than trach phan, t6i chay khdp noi mong tim dworc
mot cong viec mdi. Nho kinh nghiém lam viéc phong phu, t6i nhanh chéng tim duoc
mot vi tri k§ st phan mém trong mot doanh nghiép c6 quy mod vira. O day, toi duoc tra
lwrong cao hon cong ty trudc.

Trong giai doan nay, tdi vo tinh doc duwgc mot quyén sach cd tén 1a Simple Steps to
Impossible Dream (Nhitng Bwé'c Pon Gian Pén U'dc Mo’). Quyén sach nay d3 truyén
cho t6i rat nhiéu dong lwc va quyét tdm vao ldc tdi cdn nd nhat. Nho dong luc co tir
quyén sach, sau gan 2 thang nd lwc phan dau phat huy tinh than lam viéc chd dong va
nhiét tinh trong cong viéc, toi lai dwoc tang lvong 25%. Tham chi, sép tdi con hira rang
sau mét nam sé cho tdi thang chirc 18n quan Iy néu tdi tiép tuc thé hién tot.

Thé nhung trong qua trinh lam viéc, t6i phat hién ra cé kha nhiéu van dé bat hop ly
trong cach diéu hanh va quan li doanh nghiép cda sép. Téi nhin thay nhirng diém bat
hop ly nay la vi khi con hoc dai hoc, t6i khong chi hoc ki sw ma con hoc thém mét van
bang phu vé quan tri doanh nghiép. Thém vao dd, sau thoi gian lam viéc & cong ty ci
kiEm dl moi nhiém vy, tdi da quen nhin doanh nghiép trong mét birc tranh tong thé
hon la chi biét c6 mét géc cong viéc cta minh. Chinh vi [&8 d6, cho du viéc diéu hanh
cong ty khong phai la viéc cia toi, toi van diing cdm tim cach naéi Ién nhirng suy nghiva
y twdng cla minh v&i sép, nham giup cdng ty van hanh hiéu qua hon. Tuy nhién, sép
van bd ngoai tai nhitng 101 gép v cla toi.

DE rbi nhirng thang ti€p theo, cong ty bat dau thua 16 khoang 100.000 USD mdi thang,
sép toi biét minh sai nhung vi da 1& nhan dy an va ciling d3 di duoc nira duong roi,
muén quay lai cling khdng dugc. Noi chung, du dn ma tdi can ngan sép dirng lai hoac
d8i cach ti€p can tr sdm gid trd thanh "trai dang" cho cong ty, nudt khdng troi ma
nha ra cling khong dugc. Hau qua 1a sép phai cat 20% lwong cla moi nhan vién ngay
trong lUc nén kinh té Singapore dang phat trién rat tét, ai cling &n nén lam ra. Toi that
sw khéng tranh khéi chanh long khi cudi nam thay ban bé ai cling duwgc thudng vai
thang lwong con cong ty minh thi cir €o udt, khdng dwoc thudng con bi cit lwong.
Tinh than moi nguwdi trong cong ty déu duwdong nhuw d3 xudng day.

That vong vi cdm thay minh khéng dwoc trong dung, tdi danh ndp don xin nghi viéc
trong khi sép muén gitr toi lai. D& gitr chan toi, sép da quyét dinh "tang lvong dac biét"
cho tdi bang cach gidm mét nlra thoi gian 1am viéc nhung van gitt mirc lwong hién tai.
NGi cach khac, nghia I3 lwong t6i duwgc ting gap doi. Thé nhung, t6i van quyét tam roi



cong ty vi toi lam viéc khdng phai vi tién hay sy thodi mai, ma toi lam viéc dé duoc
trong dung, dwgc phat huy khd ndng clda minh va tao gid tri that su. Néu cong ty
khéng ddp &ng duoc cho téi thi tdi khéng cé ly do gi phai luu luyén ca.

Trwdc khi rdi cdng ty, tdi ndi vdi sép tdi rang: "Van dé khéng phdi la lwvong bao nhiéu,
ma vén dé la téi cdm thdy minh khéng thét sw dwoc trong dung cho du cé dwoc trd
lwvong hGu hinh dén mirc nao".

Biét t6i quyét dinh r&i bdo mot cong viée véi mirc lwong twong duwong 80 triéu moi
thang chi vi khong duoc tao co hdi cong hién cho cong ty, cé ngudi nghi toi chac 13
"khéng binh thuwong". Nhung hon ai hét, toi biét viec minh dang lam, néu t6i khong
thé hoic khong duoc phép phat huy kha nang clia minh dé tao ra gia tri, t6i chang
mudn nhan tién cla ai c3, vi nhu thé chang khac nao an bam.

Mot [an nira, toi lai phai doi dién véi doi séng thiéu thén, cung sy chdn ndn va mat
niém tin vao nhirng vi sép bat tai. Cling chi vi chon sai nguoi lanh dao minh ma sau bao
nhiéu no lyc, sau bao nhiéu thang tram, t6i van thay minh... ddm chéan tai cho

P3u tw vao ban than va thay doi cudc doi

Trudc khi ban mo wéc tré thanh mét nha dau tw - dau tw vang, dau tu bat déng san,
dau tw chirng khodn, dau tw vao chinh céng ty cdia minh - hdy nhé cé mét noi ma ban
can phai dau tu dau tién. D6 la dau tw vao chinh ban thadn minh, bdi vi d6 ludn luén la
sy dau tu an toan va cd loi nhiéu nhat.

BE tac, tdi gan nhw guc ng3, va cling chinh ltc d6, t6i nhé dén Adam Khoo - ngudi ma
toi tirng tham dy mot budi dién thuyét khi tdi van con 1a sinh vién.

Quay lai qua khir mot chut khi téi van dang 1a sinh vién ndm 2 & Dai hoc Quéc gia
Singapore (NUS), con Adam la mot dan anh di trudc t6i 7 nam va dang la moét trong
nhirng triéu phu tré nhat Singapore & tudi 28.

N3m ay, Adam dén trudng toi dé dién thuyét mién phi cho sinh vién va gidi thiéu vé
khéa hoc cdia minh. Con tdi la mot trong sé nhirng sinh vién x&p hang dai dé c6 dwoc
mot tdm vé vao clra mién phi ngady hom dé. Cho du budi dién thuyét chi goéi gon trong
vong khoang 3 gio déng ho, t6i d3 hoc dwoc nhiéu diéu vé cudc song hon ca 20 ndm
truwdc do.

An tugng vé cau chuyén cudc doi va qué trinh phan dau vuon 1én cla Adam ciing
phan nao tuong ty cudc doi minh, t6i cé thém déng lwc va niém tin vao cudc song.
Nhat la ldc dy cling 1a lic t6i dang gap nhiéu kho khan thir thach trong chuyén tinh
cam, trong hoc tap, mat long tin vao ban than minh va cudc séng, lai nghéo rét méng
toi, bo vo noi dat khach qué nguoi.

K&t thuc budi dién thuyét, toi ao wdc duoc tham gia khda hoc ciia Adam. Tuy nhién,



murc hoc phi wu d&i cho sinh vién, du giam 30%, cling d3 |én dén 2.000 d6 Singapore
(khodng 34 triéu dong) cho vai ngay hoc. S6 tién dy qud lén déi véi mot sinh vién
nghéo nhu tdi. That long ma ndi, tdi chi mudn chay 1én san khau va ndn ni Adam cho
t6i duoc di hoc khéa hoc 8y nhung... no tién. Toi nghi rang, néu lam thé, chac cé thé
Adam vi thuong hai sé cho t6i tham gia khda hoc cdia anh ta chang. Nhung réi long tw
trong clia tdi nGi Ién va xua tan y nghi dién ro do.

To6i biét rang, minh khéng thé séng va thanh cong bang long thwong hai cla ngudi
khdc. Cho du tdi ¢ thé van xin d& duoc hoc mét khda hoc, nhuwng tdi cling khéng thé
nao van xin ai cho minh thanh céng trong cudc séng duoc. Néu toéi khdng dwa vao sirc
cla chinh minh truwdc, thi chang ai s& mudn gitp t6i ca.

Va thé 13, thay vi van xin Adam dé dwoc hoc khda hoc &y, téi dat cho minh mét muc
tiéu - d6 la s& dang ky hoc khda hoc nay sau khi tét nghiép ra trwong va cé cong an
viéc lam 6n dinh. DU sao di nita thi mot khda hoc néi tiéng nhu thé van sé khong bién
mat nhanh chéng, va téi cling chi can vai ndm nd lwc nira thoi 1a cé thé dén véi khoda
hoc.

Thé la cho du khdng cé co hdi tham gia khéa hoc ay ngay, t6i dd séng va thyc hanh
nhi*ng gi hoc duoc trong 3 gio dién thuyét ngdn ngui cla Adam. Diéu dé that su gilp
toi cai thién chat lwgng cudc séng chia minh rat nhiéu, gidp t6i vwot qua khing hoang
tinh than vi nhitrng chuyén buén dén dén dap trudc d6. Cling chinh tir dé, toi that sy
hoc dwoc mot bai hoc gia tri vé thanh cong. D6 la: Hoc cach dirng trén déi chan cla
minh trwdc, roi hdy nght dén chuyén ngudi khac s& gitp minh. Chang ai muén mat thoi
gian voi nhirng nguwoi chi cho nguwoi khac gitp do.

Cudi cung, téi cling hoc xong dai hoc va tim dwgc ngay cho minh mét viéc lam lwong
kha t&t ngay trudc ca khi... nhan bang t6t nghiép. Téi tw nhd véi minh rang, cé 18 minh
khéng can di hoc Adam nira vi minh da dat duoc nhiéu th& ma khéng hé can Adam
hay khoa hoc cta anh.

Cho dén khi nhitng thanh cong ban dau dé da tré thanh may khai, téi hiéu rang cudc
doi nay that sy khéng nhu 13 mo. Cé thé tdi cd kién thirc, nhwng cdi toi thiéu 1a ky
nang tu duy thanh cdng va strc manh ndi tai & manh mé hon truwdc nhirng thir thich
to 1&n cla cudc ddi. Chi cd nhu thé, t6i mdi ddm mong minh cé thé tién xa hon trén
con duong vuon tdi thanh cong. Téi tham nhi, d3 dén lic minh phai lam diéu 18 ra d3
phailam tlr [3u, d6 la dang ky vao khoda hoc cia Adam Khoo.

Ngay trong ltc dang rat kho khan vé tai chinh, phai tiét kiém tirng dong, tdi van quyét
dinh bé ra 3.000 d6 Singapore (tra gdp trong vong 12 thang) dé tham gia khéa hoc chi
kéo dai vai ngay. Luc d6, cho du rat quyét tdm, t6i cling khéng tranh khédi nghi ngd su
sang sudt cta minh trong quyét dinh nay. Cling may dai véi tdi, tién bac la th& can



thiét nhwng khong phai la th t8i quan trong, nén t6i san sang "lieu mot phen". Néu I&
bi Itra thi coi nhw mét bai hoc kinh nghiém dat gia vay.

Hoc cach quan ly tién bac khéng phai Ia hoc cach tiéu tién cha minh vao viéc gi ma |3
hoc cdch dau tu tién cla minh vao viéc gi dé tao ra gia tri cho ban than.

T6i d3 cadm thay rat héi han sau khi hoc khda hoc dy. Toi héi han tai sao khi con 1a sinh
vién t6i da khéng dam "liéu mot phen" tim cach cé da tién di hoc khda hoc nay. Néu
t6i hoc dugc tir khi con 1a sinh vién, hoc phi vira ré hon va gia tri nhan duoc sé con cao
hon. B&i 18 t6i d3 c6 thé bat dau no luc, quyét liét hon tir Idc sém, va nhd d6 tién xa,
tién nhanh hon rat nhiéu.

Nhitng gi t6i hoc dugc la nhitng thr theo t6i ca doi. Hoc trudc hay hoc sau ciing la
hoc. Hoc trudc hay hoc sau cling ton tién. Tai sao toi khong quyét tdm hoc sém dé cé
thé 4p dung s&m hon? D4 |13 diéu duy nhat khoda hoc [am tdi cdm thay héi han.

Ngay hdm nay nhin lai, tdi nhan ra rd rang mot diéu rang, dau tu vao ban than la dau
tuw sang sudt nhat va cd loi nhat. Bdi vi tr sau khda hoc dy, cudc doi tdi da bat dau
thay d6i hoan toan theo cadch ma déi khi chinh t6i con cdm thay khé tin.

Nam 2007 t6i chi la mot nguwoi lam thué nhu bao nguoi khac. Con bay gio, toi la chu
mot cdng ty cla minh, cd ¢ phan trong nhiéu cdng ty khac, va duoc tu do theo dudi
nhitng mo wdc to Ién hon. Nhung trén ca cong viéc kinh doanh t6i cdm thiy minh
hanh phic hon rat nhiéu, nhat khi c6 thé mang lai it nhiéu nhirng gid tri t6t dep cho
gia dinh, ban bé va ca x3 hoéi. D6 cling chinh la ly do tai sao sau nay tdi xin ban quyén
khda hoc ma téi d3 tirng hoc vdi Adam, chat loc nhirng ndi dung hay nhat, roi b sung
thém nhirng ndi dung mdi cho phu hop vdi van hda va hoan canh thyec té tai Viét Nam,
dé tao thanh khda hoc S6ng Va Khat Vong - mot khda hoc tu duy thanh cong dic biét
chi danh cho nguoi trwang thanh.

CS nhitng ngudi khéng cé bang cap van thanh cong, nhwng khdng cé nhitng nguoi
khdng hoc ma van thanh cong.

Sau khéda hoc véi Adam, t6i quyét tdm khong 1ap lai sai 1am cii - d6 |a khéng ddm dau
tw vao ban than minh. Viéc dau tién la téi doc hét ngay hai quyén sach khac cling rat
hay cta Adam Khoo la Lam Chd Tw Duy, Thay Péi Vdn Ménh va Bi Quyét Tay Trdang
Thanh Triéu Pha.

DPoc xong hai quyén sach nay, tdi phat hién ra minh con thiéu qua nhiéu kién thirc va kj
nang can thiét dé vuon dén thanh céng. Cling may luc dy, chinh sich vay tién tiéu
dung cta cac ngan hang & Singapore dang kha thoai mai, thé 1a toi vay tién va bat dau
dang ki tham gia lién tiép mot loat cac khda hoc ngan ngay khac vé quan tri, I3nh dao,
tiép thi, ban hang, kinh doanh chirng khodn, lam giau,... Téng chi phi cho cac khéa hoc
ngan ngay nay lén dén khoang gan 10.000 db Singapore, nhung hdm nay nhin lai, toi



thay rat xirng dang vdi chi phi dau tw cda minh.

Sau khi hoc nhiéu khéa hoc, chat luvong tét cling cé, chat lwgng tam tam cling co, toi
nhan ra rang, nhirng khda hoc ngdn ngay chat lwgng that sy sé cé gid tri hon rat nhiéu
so v3i nhirng khéa hoc dai ngay nhung lai kém chat lwong.

Nhirng khéa hoc ngdn ngay chat lwong thudng cé ham lugng kién thire thue té€ va hitu
ich cao, tiét kiém thoi gian hoc (vi ndi dung duoc chon loc) va tiét kiém ca thoi gian
cong strc di lai. T6i tha hoc mdt khda hoc ngdn ma chat lvong con ho hoc mot khda
hoc kéo dai nhiéu tuan, nhiéu thang, vdi nhiéu gi& hoc nhuwng lai khéng cé su chat loc
vé mat kién thirc.

Khi di hoc, t6i tdm niém tién khong phai 13 th |&n nhat t6i mat, th |dn nhat do la
thoi gian. Cho nén, t6i chi mudn hoc nhirng khda hoc hiéu qud va chat lwgng nhat.

Cai kho khi dau tu vao ban than minh cling twong tw nhw dau tw vao bat c 1anh vuc
gl d6 la dau tw vao dau? Vi that sy khong phai dién gia nao cling cé "chat", &
Singapore cling thé, c6 nhi*ng dién gid cling cé tiéng, tw nhan Ia chuyén gia s6 mot
trong 1anh vuc nay hodc Ianh vuye khac, nhung vé sau lai bj bdo chi phanh phui la dung
bang gia va s dung nhiéu chiéu trd Ilra dao khac.

D4 ciling chinh 13 ly do tai sao, t6i khéng thich tao ra qua nhiéu chuong trinh, nhiéu
khda hoc khac nhau, nhung lai kém chat lwgng. Khi nguoi hoc khéng hai long, nhe thi
mat uy tin, con ndng thi thdm chi con bi cho 13 lira dd0. Nhuwng trén hét, toi sé thay
minh rat cé 16i v&i nhirng khach hang tin twdng tdi néu tdi khéng dau tw du sau vao
thiét k& ndi dung cac chwong trinh va khda hoc cdia minh.

B&i vi dau tu vao ban than lIa mét qua trinh thuong xuyén va lau dai, tién bac khdng
phai la th& quan trong nhat, ma thoi gian mai 1a diéu quan trong nhat. Khong gi lang
phi bang viéc theo hoc mot khda hoc kém chat lwgng lam mat thoi gian cla chinh
minh. Cho nén, khi ban quyét dinh dau tu vao ban than, hiy tim hiéu va lwa chon that
ki chuwong trinh, khda hoc minh muén tham gia dé tranh |3ng phi tién bac va thoi gian.

Hoc cach quan ly thoi gian khdng phai la hoc cach dung thoi gian cdia minh vao viéc gi
ma la hoc cach dau tu thoi gian cha minh vao viéc gi.

Cho va nhan

Sau cac khda hoc, v&di mong muén rén luyén va hiéu rd hon vé nhirng kién thic da
duwoc hoc, t6i con xin lam huén luyén vién cho cac khda hoc ciia Adam Khoo. Mac du
phai trai qua mot ky thi tuyén rat gat gao con hon khi di xin viéc lam & cac cong ty 16n,
nhwng ki thwe, cdng viéc huan luyén vién nay lai [a mot cdng viéc hoan toan mang tinh
tinh nguyén. Tham chi, hudn luyén vién con phai tu bd kinh phi cho cdc nhu cau ca
nhan cta minh, bao gdm cd an udng, trong sudt qua trinh lam viéc. Chinh vi thé, gia tri



I&n nhat mét huan luyén vién nhan dwoc khdng phai 1a tién ma la co hdi dé rén luyén
ban than, ndng cao kién thirc va hoc hoi kinh nghiém.

Ngac nhién thay, thong qua cong viéc huan luyén vién tinh nguyén, tir viéc san sang
cho di thoi gian, cong sirc va ca chut it tién bac cha minh, tdi nhan duoc lai hon nhirng
diéu t6i mong mudn rat nhiéu.

Nhiém vu cla t6i 1a 1ang nghe, chia sé, tw van, ho tro va huwdng dan cac hoc vién nhitng
k{ nang tw duy thanh céng. Mac du céng viéc nay khién tdi phai xin nghi phép khdng
lwong & codng viéc chinh clia minh, nhung tat ca thoi gian, tién bac va cong strc d6 déu
la mot sy dau tw hét sirc dang gia. N6 khdng chi mang lai cho t6i thém nhiéu méi quan
hé tot dep, nhiéu co hdi, nhiéu kinh nghiém séng phong phu, ma trén hét 1a cdm giac
hanh phtc thuc sy moi khi duoc chia sé va giup d& ngudi khac, vi ngay ca nhitng
nguwdi cd tudi hodc thanh cdng hon tdi rat nhiéu, ho van cé nhirng van dé ma ty ban
than ho khéng thao g& duoc.

Toi khéng thé quén duoc nhirng 1an hoc vién dm t6i khdc vi tdi giup ho thao g& duorc
nhi*ng vudng mac trong cudc sdng, hay giup ho nhin thay anh sang cla hy vong cudi
con dudng. Nhirng lic nhu thé, tdi thaAm thia mot diéu rang, trong cudc séng nay, khi
that su biét cho di, ta s& nhan duoc lai gdp nhiéu lan nhw thé. Téi hy sinh mét chut loi
ich bdn than dé réi ngac nhién khi minh nhan duoc nhitng giad tri hét sirc to 1én ma
khong gi cd thé so sdnh duorc.

Cau ndi nay xin tang nhirng nguoi ban va déng ddi cla tdi - nhirtng nguwoi da, dang
hodc sé trd thanh moét phan cia TGM Coach Family-ddi ngli day tw hao cha nhirng con
ngudi gop phan tao nén sy khac biét.

Cé tién ban c6 thé mua duwoc nhiéu th&, nhuwng ban sé khéng bao gi& mua duoc
nhi*ng giot nwdc mat hanh phuc va biét on clia modt ngudi tua vao vai ban ma khéc.



Song vi wé'c mo
Mot quyét dinh

Khéng cé quyét dinh ddng hay sai, ma chi cé mdt thye té 1a ban nd lwc dén dau trong
viéc tim kiém mot quyét dinh. Roi sau dd, ban ddm chiu trach nhiém va chién diu dén
d4u vi quyét dinh cdia minh.

TOi khao khat tro thanh mot doanh nhan diung nghia. D6 khéng chi la moét mong
mudén, ma d6 la mét mo wdce that su. Trong khi 8y, "la mdt doanh nhan ding nghia" va
"cd cOng &n viéc lam 6n dinh" dudng nhu 1a hai v& qud d6i 1ap nhau. Sau nhitrng khda
hoc ki nang, t6i xac dinh dwoc rang, minh khdng thé qud tham lam va thiéu thuc té
khi vira mudn cé cdng &n viéc [am 6n dinh vira mong mét ngay nao d6 xa xdi minh cé
thé séng vi vdc mo cta minh.

Néu t6i mudn cé mét cudc séng hoan toan khac, t6i phai ddm hanh ddng theo cach
hoan toan khéac. Chinh vi vy, t6i phai doi dién v&i mét quyét dinh quan trong trong sy
nghiép cdia minh: "Liéu téi c6 nén bé céng viéc 6n dinh lwong tét vi wéc mo cta minh,
hay téi sé tir bé wdé'c mo cua minh vi céng viéc én dinh lwong tét?". Quyét dinh kho
khan nay khién cho t6i phai tran tré suy nght rat nhiéu, va vo tinh tir nhirng suy nghi
da, téi hoc dwoce doi diéu vé viéc ra quyét dinh.

Khi phdi ra quyét dinh, ching ta thuong quan tdm dén quyét dinh ay dung hay sai.
Nhung rat tiéc la trong cudc séng, khi ban quyét dinh mot diéu gi dé quan trong, ban
khdng thé ndi duwgc ngay rang quyét dinh ay la dung hay 1a sai, ma chi cé thé néi quyét
dinh 8y thiéu hay c6 du théng tin ma thdi. Di nhién trong thuc té, hiém khi ching ta cé
dwoc day du thong tin nhirng khi that sw can phai quyét dinh mot viéc gi dé. Do do,
thudng cé hai kiéu ngudi.

Kiéu ngudi thi nhat quyét dinh ngay, quyét dinh cang sém cang t6t, dua trén nhirng
thong tin minh dang cé. Néu anh ta dung, anh ta s& dwoc khen la quyét dodn. Néu anh
ta sai, anh ta sé bj ché la ho dé.

Kiéu ngudi thr hai s& cd gang tri hodn quyét dinh cla minh cang lau cang tot dé cho
thém théng tin. Néu anh ta dung, anh ta s& dugc khen 1a suy nghi chin chdn. Néu anh
ta sai, anh ta s& bj ché 1a thiéu quyét doan, khong nam bat dworc co hoi.

Di tim diém can bang gitra hai ki€u ngudi ndi trén mai la cai khé cla viéc ra quyét dinh.
Cach tim diém can bang tot nhat 1a dwa vao kinh nghiém cuta chinh cd nhan ban trong
qua khr.

Néu ban d3 tirng nhiéu [an phai gdnh chiu hdu qua nhiéu hon la gat hai thanh qua tir
nhi*ng quyét dinh day tinh "quyét doan" cdia minh, thi hay tu nhac minh: "Néu khéng



nhdt thiét phai quyét dinh ngay hém nay thi hdy cho thém mét ngay niva va tim kiém
thém théng tin",

Ngwoc lai, néu ban d3 tirng nhiéu [an lam vudt mat co hdi vi lubn mong rang quyét
dinh cla minh phai "dwoc suy nghi chin chan" nhat cé thé, thi hay tw nhic minh: "Liéu
cho thém mot ngay niva cé lam minh Idng phi thoi gian ma I8 ra minh dé phdi bat tay
vao hanh déng dé nadm Idy co héi ndy hay khéng?".

Mét khi ban tin rang minh d3 tim ra diém can bang vé thoi diém ra quyét dinh roi, thi
hdy nhanh chdng quyét dinh ch& dirng dé co hdi trdi qua. Bdi 18 ngay ca khi ching ta
c6 rat nhiéu théng tin chinh xac trong hién tai, nhwng cd thé trong twong lai khi hoan
canh thay d6i, nhirng gi chinh xac hém nay cé thé s& khéng con chinh xac nita, nhirng
gi tot hdm nay cé thé s& khong con tét niva. Chinh vi thé, néu néi mot cach ngan gon
thi trong da s6 hoan canh, van dé khéng phai la ban cé dua ra mot quyét dinh dang
hay khong, ma van dé 1a & cho ban cé dam quyét dinh hay khong.

DT nhién, trong nhitng trueong hop quan trong, ai cling mudn dua ra mot quyét dinh
dung dan, nhung that sw moi chuyén khdng phai don gian. B&i vi, mot quyét dinh hé
trong khi da "quyét" s& doi hdi & ban rat nhiéu nod lyc dé that sy trd thanh "quyét dinh
dung". Vi du: Néu ban quyét dinh bé viéc ngay bay gi dé trd thanh doanh nhan, quyét
dinh ay |a dung hay sai? Cau tra 16 13 "Tuy!". Néu ban khdng nd luc, ban vira mat thu
nhap &n dinh, vira chang kinh doanh dwoc gi, quyét dinh cla ban sé& tré thanh mét sai
lam. Nguoc lai, néu ban that su n6 lwc hét minh va trd thanh mot doanh nhan thuc
thu, quyét dinh cla ban s& tré thanh mot quyét dinh dung dan.

Thanh ra, van dé tiép theo khéng phai la ban cé ddm quyét dinh hay khéng, ma van dé
& chd 1a ban c6 dam s6ng va chién dau dé bién quyét dinh cia minh thanh quyét dinh
dung hay khéng.

Con néu ban chan chir mai khéng dam ra quyét dinh va khong dam chién dau vi quyét
dinh cla minh thi sao? That ra, ban than sy chan chlr cling la "mot dang quyét dinh"
ma khdng phai ai cling nhin thay, & day cé thé xem 13 "quyét dinh chd xem sao". Cling
nhu bat ky quyét dinh nao khdc, "quyét dinh ch® xem sao" roi cling s& dan dén mot hé
qua nao doé (cé thé la hau qua hay cling cé thé 13 két qud). Cho nén, ngay ca khi ban
khéng dam hodc khong mudn quyét dinh, ban van phaiy thirc dwoc rang, ban cling d3
quyét dinh (ch® xem sao) va suy nghi vé nhitng hé qua c6 thé xdy ra dé cé mot lua
chon sang sudt hon néu can.

Thanh ra, thay vi chan chtr, ban hdy suy nghi cho that k§, dua ra quyét dinh, 1én ké
hoach va hanh déng kién dinh dé bién quyét dinh ay thanh quyét dinh dung. Vi du:
Néu ban quyét dinh con duwdng cta ban la sé tré thanh mét nguwdi lam thué vi dai ch
khéng bao gio tréd thanh mot doanh nhan tam thuwong. Do sé [a mét quyét dinh duing,



néu ban |én k& hoach tim mdt cong ty khac phu hop véi ban hon, hodc vach ra con
dwong vwon Ién trong chinh céng ty hién tai cla ban. Va réi quan trong nhat la ban
hanh ddng dé tirng budc bién quyét dinh cla minh thanh didng dan hay khéng.

Néu ban ddm quyét dinh va ddm hanh ddng, cho du ban chon con dwong lam thué,
mot ngay nao dé ban van s& thanh cong hon rat nhiéu doanh nhan.

H3y séng dé khéng bao gi® phai nudi tiéc vi nhirng wdc mo ban khong dam thuc hién,
nhi*ng co hdi ban khong dam ndm I3y, tinh yéu ban khong dam cong nhan, yéu thuong
ban khéng ddm cho di, hay tha th& ban khdng dam nhan vé,... Hiy san sang cho
nhirng thay dGi dé nhin thay cudc ddi nay doi thay.

Loay hoay tim dén wé'c mo’

"Néu ban khéng hy vong, ban sé khéng bao gio dat dwoc nhitng thar vuwot trén cé hy
vong."

- St. Clement of Alexandra
Lai thém mot nd lwc khong thanh

Sau lan nghi viéc th hai, t6i quyét dinh khong xin viéc lam khac nira ma quyét tdm tim
mot hudng kinh doanh. Mot [an nita, toi lai thay minh "cap sach dén trwong".

Toi dang ky mét khda hoc vé kinh doanh chirng khodn kéo dai 8 budi véi mong muén
sé trd thanh mot options trader chuyén nghiép (options trader 1a ngudi kiém séng
bang cong viéc budn ban quyén chon cé phiéu - options). Hoan thanh khéa hoc, toéi
nhan ra day Ia mot nghé tu do kha hap dan véi thu nhap rat tét.

Nhwng diang that Ia lam gi cling c6 nhitng khé khan riéng cta né. Mac du da cd mot
bung kién thirc vé dau tw va kinh doanh quyén chon, tdi van khong thanh cong duoc vi
mot thach thirc mang tinh dac thu cta céng viéc nay. D6 la hang ngay, toi phai lam
viéc qua mang Internet tir 9 gi® td6i hdm trudc cho dén tan 4 gio sang hdm sau, vi gior
m& clra cla thj trwdng chirng khodn 1&n nhat thé gidi (M) hoan toan nguwoc mui gior
v&i chau A ching ta.

Thire dém lam viéc va khéng duoc ngt day dd nén sirec khde cda toi bi gidm sut tram
trong va thudng hay cdu gat vdi moi ngudi. Moi sinh hoat cla cudc sdng bi dao 16n.
Lam dwoc gan hai thang, t6i nhan ra mot sy that dau long: t6i dang danh déi hanh
phuc va strc khoe cdia minh cho mét céng viéc kiém tién, ch& khéng phai séng vi wéc
mo cla minh hay gi ca. Toi da thuc su that bai khi khdng biét can bang gitra cac van dé
tién bac, cdng viéc, strc khde va cac mdi quan hé... Thay vi d6 16i hay tu trach minh, toi
chap nhan that bai nhung tu hira sé khéng bao gidr bd cudc.

Néu ban qud vdi vang dé séng vi wdc mo cla minh ma thiéu sy chuan bi va tinh tod ky
ludng, ban c6 thé sé "chét" vi wdéc mo cda minh.



Tré lai vach xuat phat

Sau that bai nay, khéng con du tién dé séng, toi lai phai tam gac wéc mo kinh doanh
sang mot bén va ndp don xin vao lam viéc tai tap doan British Telecom (goi tat 1a BT),
mot tap doan khéng 16 v&i 110.000 nhan vién cé mdi trwdng lam viée rat nghiém tuc
va chuyén nghiép. Vay 13 sau 3 thang bé viéc lam, di hoc kinh doanh quyén chon c6
phiéu va bat dau kinh doanh, t6i thay minh tr& lai xuat phat diém ban dau - mot nguoi
di lam thué.

That ra t6i hoan toan hiéu rang, 1am thué chang cd gi sai hay khong tot ca. Lam thué
hay lam ch chi 1a cach ban tw duy vé cdng viéc cdia minh. N6 khdng cé dung - sai hay
tot - xau. Tat ca chi don gidn 13 mong mudn va lya chon clia moi ngwdi. Bung - sai hay
tot - xau phu thudc vao viéc ban lam céng viéc minh d3 chon trach nhiém nhu thé nao,
chi khong han 13 phu thudc vao lam gi, mién la trong pham vi dao dirc - phap luéat.
(Ban cé thé doc thém trich doan "Ban mudn la nguwdi lam thué hay lam chi?” trong
phan phu luc).

Vay thi tai sao tdi van khong thich di lam thué? D4 1a bdi vi moi ngudi cd modt mong
mudn va hoai b3o riéng, ma con duwong thyc hién sé khac nhau.

Mot ngudi cha mong mudn su nghiép 6n dinh dé ddm bao gia dinh nhd cda minh luén
an toan s& chon con duong di lam thué. Mot ban tré mudn tich Ity thém kinh nghiém,
von sdng va ca von tai chinh, cling sé chon con duong di lam thué. Con rat nhiéu ly do
khac nira dé Iya chon di lam thué 1a mot lya chon t6t va y nghia d8i v&i ban than
ngudi chon. Luc dau, téi cling chon va hoan toan vui vé véi viéc di lam thué vi toi cling
thay con dudng d6 hoan toan tét cho téi vao thoi diém ay.

Con bay gi®, sau nhirng va vap trong cudc doi, toi bat dau khao khat mét cai gi do
khac hon. Téi mudn lanh dao chinh ban than minh. Téi muén dwoc tu do hon vé gio
giac lam viéc. T6i mudn duoc lua chon dy dn minh s& tham gia. Téi mudn tao nén sy
khdac biét tich cwe cho ban than va nhiéu ngudi xung quanh toi.

"Tao nén sy khac biét" - d6 khéng chi Ia mét mong muén, ma dé la mot wdc mo chay
bdng trong t6i. Nhung t6i khong tim thay bat ky cong viéc lam thué nao giup toi thoa
man wéc mo dé. Vay thi tdi phai tao ra cong viéc ay cho chinh minh bang cach phai tré
thanh mot doanh nhan.

Nhung vao thoi diém &y, téi van con dang phai loay hoay tim duwdng dén véi uéc mo
cla minh vi & doi dau phai c* muén la duwoc. Toi bat gdp minh lai cdm cui di lam thué
dé chuan bi cho mot 1an cat cdnh mdi. V4i tu duy tich cuc, toi coi viée di lam thué 13
moét phan con duwdng doanh nhan cdia minh va téi ludn tu hao vi diéu dé.

Tai British Telecom (BT) td6i dwoc tra lvong kha cao nh& kinh nghiém va kha nang san
cd, nhung toi biét rang day khong phai 1a noi ma tdi cé thé & 1au. BT that sy 1a cd6 may



khong 16 v&i hon 100.000 nhan vién trén toan thé gidi vao thdi diém dé. Tham chi
ngay ca noi toi lam viéc du chi la mét cong ty thanh vién cta BT tai Singapore thoi
nhuwng cling d3 c6 5.000 nhan vién. Chinh vi thé, t6i van cdm thay noi dy qua tu tung
vdi minh. Nhiéu ltc t6i cdm thay minh nhu bj bién thanh mét cadi may ma khéng dwoc
vay vung dé phat huy nhi*ng y twdng sang tao, chir dirng néi dén la thuc hién mo wéc.

Ngay ca khi nhu vay, tdi van cd gang lam hét trach nhiém cla minh. Khéng it 1an toéi
cht déng & lai dén tan khuya dé dam bao moi viéc duoc hoan thanh tét nhat, sép va
dong nghiép cling rat quy to6i vi tinh thang than va tinh than lam viéc cé trach nhiém.

Chi c6 mot ddng nghiép ngudi An DO thudng hay xung dét véi toi vé mit tinh céch, vi
toi 13 kiéu ngudi thich sdng tao, d6i mdi, con anh ta la kiéu ngudi thich lam theo dung
bai ban, quy trinh. Chinh vi vdy ma chiing t6i van thuong kho chiu véi nhau. Cong bang
ma nadi thi trong da s6 truong hop thi tdi sai. Cong viéc cla toi la mot chuyén vién tu
van vé hé thong phan mém quan ly doanh nghiép, cling nhu tryc tiép tham gia vao
qua trinh xdy dwng hodc cai tién hé thong. Pa s6 nhirng cong viéc nay déu d3 cé bai
ban dau vao day, doi héi ching tdi phai tudn theo nhirng quy trinh hodc céng thirc
dinh san. Nhwng toi thi lai qua sang tao trong cach nghi va cach lam cdia minh, van dé
la sdng tao khong phai & dau cling 13 tét, thanh ra trong trudng hop nay, chinh ban
tinh cua t6i lai tw lam khdé minh, va d6i khi lam giam hiéu qua cong viéc.

Nhan ra dwoc diéu d6, toi cang quyét tam trd thanh mot doanh nhan. Toi biét rang khi
toi di lam thué cho ca x3 hoi, sé cé nguoi thich hoac khéng thich nhirng sang tao cua
t6i, nhung chic chan s& cé thém khdng gian dé vay vung va dé sang tao.

TU khi la mét dira bé, ching ta hoc cach séng qua viéc hoc cach tw dirng 1én trén doi
chan ctia minh va néi [én suy nghi cia minh. Nhung khi ta da dirng dwoc trén do6i chan
clia minh va d3 biét ndi, thi nhirng thach thirc trong cudc doi nay duong nhu lai mudn
ta h3y ngdi xuéng va im miéng. Ban sinh ra dé hoc cach ty ding trén déi chan cda
minh va cé tiéng néi vdi doi, liéu ban cé lwa chon dé cho cudc doi nay bdo ban "ngoi
yénvaim lang"?

Co hdi cudi cung

Cai ao nhd sao gilr dwogc con cé I&n, chiéc 16ng tre sao tréi dwoc canh chim dai bang.
ROt cudc thi cai gi dén cling phai dén. Sau mot nam rudi né lyc & BT, cung luc d6
chuan bj va suy nghi chu ddo can than hon, tdi 3 quyét dinh ndp don xin nghi viéc dé
ti€p tuc con duong thuc hién wdc mo cha minh. S6 tién t6i danh dum duoc chi du
giup toi séng sét duwoc khoang 6 thang néu khéng cé bat ky thu nhp gi, con néu co
duwoc dong ra déng vao thi cé I& t6i sé tru dugc khodng mot ndm.

Lan nay t6i phai thuyét phuc gia dinh nhiéu hon nhirng [an trudce rat nhiéu vi du sao toi
cling d3 vai lan that bai trong no luc trd thanh doanh nhan. Ban than téi cling khéng



thich vo tinh vi chay theo mo udc cdia minh ma lai lam anh hudng dén nhirng nguoi
xung quanh. Téi cam két vai gia dinh, ma that ra la cam két véi chinh ban than minh
rang, néu lan nay trong vong mdt ndm ma van khdng lam nén trd trong gi, thi toi sé
quay lai cudc doi lam thué, hoc cach vwon Ién va thanh cong trong moi truong tap
doan da qudc gia, va khong bao git nhac dén wéc mo doanh nhan nita.

NGi cho cung, téi van hiéu rang, quan trong khdng phai 1a toi di lam thué hay lam
doanh nhan, ma quan trong la t6i lam gi gidi nhat. Néu t6i khéng phai la mét doanh
nhan gidi, thi chang Iy do gi tdi phai ct “c6 dam an xdi”. Nhung trudce khi khang dinh
minh khong thé I3 mot doanh nhan gioi, téi quyét tdm dén moi nd luc cho co hdi cudi
cung nay. Mot nam day thach thic dang doi phia trudc, toi biét minh phai chién dau
hét minh.

RuUt tdm bang dai hoc tir cdp dwng ho so ra ngdm nhin mét chit, toi ndi chuyén voi
tdm bang nhu néi véi modt nguwdi ban: "Cdm on may dd gitp tao xin dwoc viéc lam
trong mdy ndm qua, nhung tw gio tro di tao quyét tédm sé khéng phdi nho dén may
mét Ian ndo nira"

NGi roi, tdi tran trong cat tadm bang trd lai vao trong cdp ho so, dong né lai, dat 1én ke,
va budc ra may tinh dé hoan phan con lai cla k& hoach hanh ddng. Tl ngoai troi, gid
théi vao mang theo chut hoi bién man néng cla x&t ddo Singapore. Trong tim toi,
nhirng con séng dang dang trao khat vong...

Tiép tuc no lwc khong ngirng

Dang ky tru s& cong ty tai dia chi nha minh, 18y phong khach va phong lam viéc lam van
phong, toi la gidm d6c kiém luén nhan vién.

T6i bat dau bang cong viéc thiét ké hé thong cho mot vai doanh nghiép nhd, vén khéng
cé dd ngudn tai chinh dé trd cho mot céng ty cdng nghé nao d6 thiét ké hé théng cho
minh. Bén canh d9, t6i cling bat dau tim tdi vé mdt mang kinh doanh mdi - d6 1a
Internet Marketing.

Véi cong viéc thiét ké hé théng, toi kiEm dwoc chut thu nhdp nhung cling chi duorc
khoang 20 - 30% so vd&i luong cua toi luc trwdce vi cong viéc khong déu. Con mang
Internet Marketing thi mac du trén mang co rat nhiéu nguoi khoe ho kiém dugc nhiéu
tién tir md hinh kinh doanh nay, thoat nhin tudng la miéng banh ngon nhwng that ra
dé chila "banh vé".

Mot vai thang dau toi hau nhu chang ki€ém duoc ddng nao tir Internet Marketing méc
dU bo nhiéu tién mua tai liéu hoc va lam t8i mat t6i miii. Nhirng thang sau thi bat dau
kha hon vi cdng sirc nhitng thang dau cla toi bat dau duoc dén dap. Tuy nhién, thu
nhap tu Internet Marketing ciing chi dugc 10 - 20% lwong trudc day cua toi. Tom lai,
mac du |a "doanh nhan", thu nhap cla tbi chi bang khoang 30 - 50% ldc con di lam



thué. Thé mdi biét con dwdng doanh nhan khong bao gidr 1a con dudng bang phang,
dé dang.

Vai thang ti€p theo tréi qua, t6i bat dau cdm thay chan nan vi mac du tdi 1a "chd
doanh nghiép" nhung ndi cho cung thi "cong ty" chi cd moi minh tdi lam tir A dén z.
Thu nhép thi bap bénh. Cudc séng cd nhan thi chat vat khé khan. Cha me thi khong
phung dudng dwgc. Noi chung, ngay cad nhirng trach nhiém rat doi thuong véi ban
than minh va gia dinh, t6i con chua lam dwoc, ndi chi la nhirng viéc to I&n nhu "tao
nén sy khac biét cho minh va ngudi xung quanh®.

Chua ké trong thoi gian nay, tdi cé vo tinh quen mdt ngudi cling khd "thanh céng"
trong l13nh vuec Internet Marketing. Thong qua ngudi nay, téi mai hiéu ré dwoc cdi ban
chat clia viéc lam giau bang Internet Marketing 13 nhu thé nao. Pung la van cé mot s6
chuyén gia vé Internet Marketing cuwc ky thanh cédng véi nhitng san pham (thudng 13
sach dién t&r hodc phan mém) ban rat chay, nhung thét ra, ho chi la thiéu sé. Chua ké,
thanh coéng cta ho ciling khong 1&6n hon thanh cong cla cac chuyén gia & nhirng |anh
vue khac, bai vi khi ban [a chuyén gia that su trong bat ky I3nh vie nao thi ban cling s&
cuc ky thanh cong va giau cé ma thoi.

Con lai da s6 1a nhirng ngudi tw phong minh 13 chuyén gia (3n cap ban quyén cla
ngudi khac réi xao nau lai) hodc giad vo thanh cong (tao ra nhirng tdm chi phiéu gia dé
Iira bip thién ha). Vi s6 chuyén gia bip, thanh cdng gid nhiéu hon s6 chuyén gia that rat
nhiéu nén ho cling cé rat nhiéu chiéu tro dé dwa ngudi dung Internet vao bay. Mot
trong nhirng chiéu trd phé bién nhat 13 [4p thanh nhitng hoi kin dé chiéu du khach
hang va sau d4 gidi thiéu san phdm chéo cho nhau, ciing nhu 1a tung hd nhau dé tao
danh tiéng do. Vi ho ciing la chuyén gia, nhung la chuyén gia bip, cho nén ho lam khéo
va chiéu du khach hang hay dén murc chi khi mat tién cho nhitrng san pham téi cta ho
thi khach hang mai biét bj Ilra, ch& con khong thi cach ho thé hién chang khac nao
nhirng chuyén gia that su.

Nhirng san pham gidi nay ban da sé 1a sach dién t& hodc phan mém trong dd moi l3nh
vuc (vi day 1 nhirng th& dé sao chép, xao ndu nhat) véi ndi dung chi yéu danh vao
long tham, thdi di doan, mau mé c& bac, hodc mong mudn giau nhanh, mong muén
kifm nhiéu tién ma khong phai 1dm nhiéu, mong mudn kiém tién dé dang qua
Internet...

Tém lai, bi quyét thanh cdng trong Internet Marketing la ban phai tré thanh chuyén
gia, hodc |a chuyén gia vé Internet Marketing thuc thu, hodc la mét chuyén gia vé lira
bip. Mubn tré thanh mét chuyén gia thuc thu thi rat kho vi ban phai cé hai thi: kién
thirc va danh tiéng. Tré thanh mét chuyén gia lira bip trong Internet Marketing ciing
khé khéng kém vi ban can cé sv liéu linh, va nguoc lai khéng dugc cd mot the: dé 1a
lwvong tam.



V&i cach "kinh doanh" dy, nguoi tdi quen va nghi I3 "thanh cong" trong lanh vuc
Internet Marketing Iiic d6 sau nay nghe dau cling phai tron vé Viét Nam vi ¢ rac réi
v&i phap luat & Singapore. Toi khdng chac vé thong tin nay vi tdi chi doc dwoc trén
Internet trong mét lan tim théng tin trén mang vé nguoi ay.

Tuy nhién, chirng nao tat ndy, nguoi nay khi vé Viét Nam lai ti€p tuc kinh doanh bip
bom bang cach hop tac vadi hai ngwdi khac 88 mé mot khda hoc cé tén dn theo thuong
hiéu Téi Tai Gidi !. Ap dung cac chiéu bip va xao ndu ndi dung tlr Internet Marketing,
ho sao chép TGM tlr cach lam, cach chia sé tdm huyét, cach ndi vé udc mo,... nhuwng &
day thay vi 1a nhitng |&i chan that thi lai 13 nhitng 161 sdo rong. Tham chi, ho con nhai
ca tén mién toitaigioi.com bang cach ding ky tén mién toitaigioi.org va toitaigioi.info
nhuwng ndi dung lai bi thay bang trang web cla ho.

Trong thé gidi Internet Marketing, tiéc thay, khong thiéu nhirng ké nhu thé. Cho nén
lic 8y, du d3 tich lGy duoc kha nhiéu kién thic trong 13nh vee Internet Marketing, toi
van rat phan van khong biét liéu minh cé nén quyét tam trd thanh mot chuyén gia
Internet Marketing thuwc thu hay khéong. Cai khd 1a téi chang cé chut tiéng tdm nao
trong khi thoi gian cuda toi lai khéng con nhiéu.

Tham chi, ngay ca khi cé kién thirc va tiéng tam that sy, nguoi lam Internet Marketing
con phai déi dién véi mot van dé nira, do la phai chiu va lay bédi tiéng xau tir nhitng
hanh vi [ra dao cha cac chuyén gia bip von nhiéu hon cdc chuyén gia that rat nhiéu.
TOi cling c6 quen mot nguwoi ban la nguoi Singapore, la moét chuyén gia that, thoi do
cling khd ndi tiéng va cd trinh dd, nhung sau mét thoi gian "am T vdi Internet
Marketing, cudi cung cling d3 4m tham ruat lui vi anh nay cling la nguoi tot va khdng
chiu ndi nhirng thi phi clia gidi lam Internet Marketing.

Cang ngay toi cang nhan ra mot cach sau sac rang, dé trd thanh mot doanh nhan
thanh céng va hanh phuc tron ven, t6i khong thé chi don gian tap trung vao kiém tién
hay s& hitu mot cong ty, ma con phai lam mo6t cong viéc that sy cé y nghia. Va chi co
nhu thé, tdi mdi cé thé that su sdng va lam viéc bang tat cd dam mé va nhiét huyét
cta minh. Con dudng Internet Marketing cling khong con hap dan téi nira vi kiém tién
thi cé thé d6, nhung tdi khdng tim thay y nghia trong d6 (it ra d6i vai toi la thé).

Song song vdi viéc hoc lam giau, ching ta nén danh nhiéu thoi gian hon cho viéc hoc
lam nguadi.

Bé tac that sw

DPay la nhirng ngay thang khing khodng nhat trong cudc doi. Sau hon 27 ndm tén tai,
tdi thay minh chang 1a gi cd, chang lam duoc gi ca. Ti cdm thay minh bé tac that su.

Cl tudng rang khi minh duoc ty do va tré thanh dng chd cta chinh minh, thi toi s&
that sw duoc hanh phuc, nhung t6i chang thay minh hanh phuc ti nao.



Cé nhiéu dém tdi nam tran troc ngl khdng duwoc, lai ngdi day lam viéc. Nhung khi lam
cling khdng biét minh [am vi cai gi ngoai tién, tham chi tién cling chang kiém duorc
nhiéu nhu thdi con cd mot cdng viée 6n dinh. RAi ¢ nhirng Iic, mét madi sau nhiéu gid
lam viéc lién tuc, t6i nam dai trén givdng, ngudi c lang lang nhw dang trdi bong bénh
trén mot dong nudc ma khong biét dang tréi di dau vé dau.

Tham chi, t6i tu hoi, liéu t6i cd nén bd cudc? Liéu tdi cd nén quay trd lai tim moét cong
chac chan van cé thé vuon 1én cac vi tri cao cip trong bat ky t6 chirc nao, vira thanh
cdng, vira cd dia vi, vira cé thu nhap én dinh, lai khdng phai khd nhw bay gid? Liéu toi
cé sai [aAm véi con dwdng minh chon? Liéu gan 10.000 d6 la téi bd ra dé hoc hét thw
nay dén th khac chi la vd dung? Bé tac.

Tém lai chi cé 2 tir: BE TAC.
Lic con nguwodi ta mudn bd cudc va ngd guc nhat la ldc con ngudi ta dén gan thanh
cdng minh xirng dang c6é dwoc nhat.

D4i dién vai bé tac

D6 chic chdn khong phai la [An dau tién tdi nghi ngd chinh ban than minh. Nhwng that
su la chua bao gio trong cubc doi, téi nghi ngo chinh minh va con duong minh chon
nhiéu dén nhu vay... T6i bat dau danh nhiéu thoi gian hon dé suy nghi va quan trong
hon hét la tw tro chuyén vai chinh minh.

Khi ban gap bat ki chuyén gi trong cudc séng cho du la nhd hay 1én, hdy ludn tyw néi voi
ban than minh rang: "Trong hodn cdnh nay téi phdi lom chu cdm xuc cua minh va
phdn rng thé ndo cho tich cwc nhdt?". Hay thdm chi: "Ldm cdch ndo dé téi bién
chuyén khéng may nay thanh may mdn cho minh?". Va déi khi chi can nhu thé, ban s&
bat dau binh tam lai va tim ra ciu tra 16i cho riéng minh.

Bén canh dé, trong bat ky hoan canh nao ciling hdy tu hoi minh: "Rét cudc la cubc
séng ndy muén gi & minh?", va vira tu tra 10i vira ty déng vién minh rang: "Cuéc séng
muén minh manh mé hon... moi ngay". Biét dau, cdch trd chuyén va ty dong vién
chinh minh nay s& mang lai cho ban mét nguén strc manh méi dé di tiép.

Nhiéu ltc, khi ban dén gan thanh cdng ma ban x&rng dang 1am rdi, cudc séng thudng
s& tung ra thir thach cudi cung dé thach thirc trai tim qua cdm cda ban. Néu ban biét
rang, minh cé thé dang duoc thir thach 1an cudi trudc khi cé thé tién thang dén thanh
cong, ban sé lam gi? Bd cudc hay tiép tuc chién dau?

Thir thach cha long can ddm khong phai la ddm chét, ma Ia dam séng va thuc hién
nhirng wdc mo cha minh, séng vi wdc mo clia minh khéng phai la chuyén don gidn hay
la "thién dwdng" nhu da s6 moi ngwdi van nght. Ban can c6 mot trai tim qua cam dé
c6 thé vuot qua nhitng khé khadn thir thach ludén hién ra trwdc mat, mot khdi éc sang



sudt dé ludn khiém tdn hoc hoi va chuan bi, mot y chi sat da dé trai qua mot cudc
hanh trinh dai day gian nan d6i khi tudng chirng nhu vo tan trudce khi dén duoc wéc
mo cla minh, va mot tam long dé mai séng vi wdc mo' ay.

Séng vi wdc mo ctia minh khéng bao gio la mét dich dén ma la mét chang dwong. C6
nhi*ng lic ban s& cdm thay bé tic nhv dirng trwdc mot bire tuong da. Nhwng hdy nhé
mot diéu rang, dang sau birc twdng da ay ludn 1a mdt con dudng. Cho nén, dirng tu
héi la minh cé dat duoc wdc mo hay khéng, tu héi liéu minh c6 ddm séng vi vdc mo
hay khong.

Moi chuyén xay ra trong cudc doi déu cé mot y nghia tot dep nao dd. Chung ta hoc va
trwdng thanh tr moéi budc ching ta di, du dung hay sai, du thanh cdng hay that bai.
K&t qua nhitng budc di 8y khdng quan trong bang viéc mdi budc ay ¢é lam cho ching
ta NGU'OIl hon. Hay tu hao vé ban than minh, ngay ca khi ban khéng lam duwgc nhu
minh mong dgi hay két qua khong nhu ban mong mudn, bdi vi cai diéu dang ty hao &
day 1a cho du cé chuyén gi xay ra, ban van m3i gilt vitng mot niém tin.

"Khdng thé" chi la mét tir
That bai la me thanh céng. Néu ban so that bai, d6ng nghia vai ban so thanh céng.

Khi chiing ta vira gdp phai bé tac, tir ching ta nghi d&n nhiéu nhat thuong 1a "khdng
thé": "Téi khéng thé lam dwoc", "Téi khéng thé vuwot qua”, "Téi khéng thé tiép tuc”,
"T6i khéng thé bat dau lai", "Téi khéng thé séng néinira”,...

Thé& nhuwng, "khdng thé" that ra chi la mot tir hay mot suy nghi trong dau ban. N6 chua
chac 1a mot thuc té. Ngay trudce, cac nha vat Iy hoc gdp khé khin trong viéc giai thich
tai sao ong nghé c6 thé bay duoc. Rd rang khong phai vi ong nghé khdng thé bay ma la
ching ta chwa cé mét phuwong phdp vat ly hoc dd tét dé gidi thich tai sao nd cé thé
bay. Va trong khi cho cac nha khoa hoc tim ra cach giai thich xac dang tai sao ong nghé
c6 thé bay duoc... thi nd van c bay.

Dai vai toi cling thé, "khong thé" chi la mot tir. Ngay khi dang bé tac va bi coi thuong
nhat, tdi van lwa chon tin minh cé thé. Téi van tiép tuc nd luc tim kiém mot hudng di
mai v&i phwong cham "c& tim réi sé thay" bédi vi "khéng thé" chi 1a mét tir. Tai sao
ngay trong lic bé tac nhat tdi van virng tin rang minh cé thé vwot qua? Mot [an nita,
hay quay lai qud kh& cda Ian nghi viéc dau tién cda toi.

Ban quyén

Trong thoi gian nghi viéc 1an dau tién dé kinh doanh quyén chon cé phiéu va sau d6 di
lam cho British Telecom, t6i van thuwdng di ldm huan luyén vién tinh nguyén cho cac
khda hoc ciia Adam Khoo. Khi ay, toi bat dau biét dén quyén sach | Am Gifted, So Are
You ! (T6i Tai Gidi, Ban Ciing Thé !) - quyén sach nam trong danh sach ban chay nhat



tai Singapore nhiéu ndm lién va van dang kha ndi tiéng tai Singapore.

Téi nghi, mdt quyén sach hay nhu thé néu duoc xuat ban tai Viét Nam thi cé thé s&
giup cho nhiéu hoc sinh, sinh vién cé dwgc nhitng ki ndng séng va phuong phap hoc
tap tuyét voi, giip ho vion 1én manh mé trong hoc tap va cudc sdng, cling nhu khang
dinh vi tri cdia minh trong xa hoi - nhitng diéu ma tdi ludn ndi vd&i ban than minh rang
"gid ma minh biét ttr sém". Khi nghi dén hang tram ngan sinh vién, hoc sinh s& khéng
phai néi "gid ma" nhu téi, bdi vi ho cé thé cdm quyén Téi Tai Gidi, Ban Ciing Thé ! trén
tay ti khi con ng6i trén ghé nha trudng, mot niém vui va mot dong lwc manh liét chay
qua tim tdi. Thé |3 tdi bat dau nghi cach ti€p can vdi Adam dé xin phép mua ban quyén
roi dwa quyén sach vé Viét Nam.

Khi lam viéc nay, tdi cling mong cé loi nhuan, nhwng lic 8y vi tdi chua kién quyét vé
Viét Nam lam kinh doanh, nén t6i van lam trong tadm thé vi thé hé tré Viét Nam I3
chinh. M3c du khéng phai vi kinh doanh 13 chinh, nhung d3 quyét dinh lam thi téi van
quyét tam phai lam cho bang duorc.

Lan dAu tién toi chia sé védi Adam vé viéc mua ban quyén dich quyén sach thi ngay lap
tirc t6i da bj tlr chi khéo vi ly do d3 cd 2 - 3 nguwdi hay cong ty gi d6 tir Viét Nam tirng
dén gdp Adam va dé nghi dich quyén sach tir trudc, nhwng Adam van chwa chon duorc
ai, va hién van dang trong qua trinh... cAn nhac. That vong Iam nhwng khéng hé nan
chi, vi déi vai toi, "khdng thé" chi Ia mot tir. Téi lai vé nha nght cach khic dé thuyét
phuc Adam trudc nhirng "d6i thd canh tranh" kia.

"Thanh céng to Idn thudng dn nép sau su thét vong néo né,"
- Henry Ward Beecher

T6i duw dodn, cdi Adam mudn nhin thay la kha nang va su nghiém tdc clta tdi. Thé la toi
quyét dinh lam mot viéc hét sirc tdo bao dé bién cai khdng thé thanh cé thé trong viéc
thuyét phuc Adam. T6i ndi chuyén va thuyét phuc dich gid Uéng Xuan Vy (ltc dy chua
hé néi tiéng nhu bay gi®) cung tdi bat dau dich quyén sach Téi Tai Gidi, Ban Ciing Thé
1. Vay 1a ching toi hop tac vdi nhau bat tay vao dich mot quyén sach ma ngay ca khi
hoan thanh duwoc gan modt nira, chidng tdi van chwa mua duoc ban quyén.

O day, khong phai 13 dn cdp ban quyén vi chidng t6i dich nhuwng khong ¢é y dinh phat
hanh hay kinh doanh trai phép. Bat ky doc gid nao ciing déu cd thé dich mét quyén
sach sang mot th tiéng khac néu thich, mién 1a khong phat tan hoic khong kinh
doanh mét cach bat hop phdp. Muc dich ching téi dich quyén sach ngay trudc ca khi
cé ban quyén chu yéu la dé chirng td cho Adam thay su quyét tdm cla minh, va trén
hét la kha nang dich thuat cda ching toi.

Dich thuat



N&i vé kha nang dich thuét thi cling lai Ia mdt cdu chuyén khac cda viéc bién cai khong
thé thanh c6 thé, bdi vi ltc ay ca téi va Vy déu chua bao gior dich sach. Toi thuyét phuc
Vy cung dich sach vi biét luc trudce Vy cling d3 tirng hoc chuyén Van. Va lai, toi biét Vy
la ngudi can than, ti mi va rat co trach nhiém, nhirng tinh cach nay bu trir rat tét cho
sy sang tao va day cdm hirng cda téi. Luc dau Vy ciling rat ludng lu vi cdng viéc & cong
ty clia Vy cling kha ban ron, nhung rot cudce thi Vy cling déng y sau khi t6i thuyét phuc
rat nhiéu. Nhwng toi biét mot khi Vy d3 dong y thi Vy chac chan sé lam hét minh.

Khong co kién thirc chuyén mon vé dich thuét, ching téi phai tw may mo vira dich vira
hoc. Mac du ching t6i d3 hop ban va tinh todn ky la dé dich xong quyén siach nay voi
chat lwgng cao thi ching toi phai lam viéc cat luc trong vong khoang 6 dén 8 thang,
nhuwng ching t6i van khong lwdng duoc do khd clia né vi rat nhiéu th khdng thé
chuyén ngit truc ti€p sang tiéng Viét.

Dua vao thé& manh cla moi ngudi, ching toi phan céng cdng viéc sao cho dat duoc
hiéu qua cao nhat. Vy sé la nguoi dich truc tiép tir ban goc tiéng Anh sao cho chinh xac
nhat. Con tdi chju trach nhiém bién tap va viét lai cho that hay va truyén cdm hing, vi
van phong cta Adam Khoo kha don gidn, trong khi chidng t6i radt mong muén phién
ban tiéng Viét cla quyén sach cd sirc truyén cam hirng that manh mé cho gidi tré Viét
Nam. Cling may la sau nay duoc sy déng y va ing hd cha Adam nén téi duoc ty do
sang tao, khai trién ra nhi*ng suy ngam va triét ly tir nhirng gi Adam chia sé.

Nhirng ngay thang tiép theo la nhitng ngay thang chidng téi khdng con biét nhirng budi
t6i di 3n hay di choi vdi ban bé 13 gi. Cuéi tuan cling chi con 1a mot khai niém mo ho dé
chi hai ngay ciia mot tudn ma ching tdi cé thé danh tron thoi gian cho viéc dich sach,
thay vi phai vira di lam vira dich. Nhitng dip dwoc nghi | 13 co hdi dé€ ching t6i lam bu
lai cho nhitng phan dich bj tré k& hoach do céng viéc qua ban rén, hodc do qua mét
mai v&i cong viéc & cong ty nén khdng chay theo kip tién do.

C6 ngudi biét chuyén héi ching tdi sao ma phai nd lwc nhu vay, c dich tir tir cé sao
dau. Nhung ho khong hiéu rang, co hdi cé thé vudt qua tam tay bat c& khi nao. Néu
chang t6i dich khéng di nhanh, nh& cé ngudi khac dén dé nghi hop tdc ma Adam
dong y thi sao? Khong thé chap nhan rdi ro chi vi thi€u nd Iyc, chung todi quyét tam d3
lam thi phai di dén két qua.

Tét nam ay la moét lwa chon hét sirc kho khan. Khi ban bé d3 hao hirc ri nhau vé Viét
Nam an Tét hét roi, trong gio phut Giao Thira, cdch xa qué huong va gia dinh hang
ngan cay s6, chdng toi van I3ng 18 4m tham cdm cui trén tirng trang sach. Xa xa ngoai
clra s6, tirng chum phao hoa dén chao ndm mai bung |1&n roi lai tdt ngdm dé lai mot
khodng t6i ménh méng...

Ké hoach kinh doanh



Song song vai viéc dich sach, toi cling hop tac véi mot nguwoi dang tin ciy nira o Viét
Nam |a em trai téi - dién gia Tran Dang Triéu (cling nhu Vy, luc ay Triéu cling chua
duoc cong chung biét dén nhiéu nhu bay gi®). Nhiém vu clia Triéu la chay khap noi hoi
cac thud tuc xudt bdn mdt quyén sich & Viét Nam, cling nhu céc chi phi lién quan. Cling
nhd sy nang né va khéo léo trong giao tiép cla Triéu du con rat tré, ching téi thu thap
duwoc khd nhiéu thong tin hiru ich vé cach xuat ban sach & Viét Nam. V&i nhirng thong
tin 4y, toi bat dau viéc phac thao mot k& hoach kinh doanh sach rd rang va hoan chinh
hon.

Viéc c6 mot y tudng binh thwong va bién né thanh hién thue cé gid tri gap nhiéu lan so
vOi viéc cd mot y tudng tuyét voi va chang lam gi ca.

Thé 13 khi d3 dich dwgc hon nlra quyén sach va c6 mot ké hoach kinh doanh hoan
chinh, t6i viét cho Adam mét 1a thw day tdm huyét trinh bay ly do tai sao t6i mong
mudn dich Téi Tai Gidi, Ban Ciing Thé ! sang tiéng Viét, cling nhw khat vong cua toi
mong sao cho quyén sach dén tay cang nhiéu ngudi Viét Nam cang tét. Lan nay, Adam
khéng gip truc tiép t6i, nhwng anh ciling sap x&p cho tbi gip Patrick Cheo (luc &y 13
Chief Operations Officer - mot chirc vu twong dwong Phé Tong gidm doc - cha Tap
doan AKLTG).

Néu nhu Adam la mot ngudi kha thodi mai, xué xoa, doi khi hoi hwdng ndi trong giao
tiép, thi Patrick Ia mét nguwdi rat huwdng ngoai, than thién, nhanh nhen, nhung ciing rat
tinh tdo. Patrick ddc biét rat gidi vé tai chinh va sé liéu, cong vdi tinh can than, ti mi,
chi tiét, nén 13 mot cong sw vira cuc ky dang tin cay, vira b khuyét mét cdch hoan hao
cho Adam. Adam va Patrick bang tudi nhau. Ho quen nhau tir con 1a sinh vién nhung
bat dau trd thanh ban than véi nhau trong khoang 10 nam trd lai day, ti khi ca hai
cung khéi nghiép.

Ho that su 1a mét "cdp bai trung" phdi hop vdi nhau mét cach hoan hao, bd khuyét va
bu trir cho nhau, dé tao nén mdt sirc manh rat riéng. Chinh vi thé vao ndm 2010,
Adam d3 quyét dinh nhwdng vi tri CEO cla minh cho Patrick.

Trong bubi gap, tdi trinh bay ban k& hoach kinh doanh cGa minh cho Patrick, nhung cé
18 diéu thuyét phuc nhat I3 viéc téi dua ra ban thdo dang duoc dich clda quyén sich
nh& Patrick tim ngwdi thdm dinh. Bén canh d9, téi cling cam doan vdi Patrick rang,
néu sau khi thdm dinh xong ma Adam van khdng déng y cho tdi mua ban quyén va dich
quyén sach, t6i sé& khdng bao gi& 3n cap ban quyén dé 1én 1t kinh doanh & Viét Nam.
T6i san sang bd ngang ban dich dang d& ay du d3 dau tw vao dé rat nhiéu thoi gian va
cong strc. Patrick nhan &7 xem xét dé nghi cda toi.

MOt thoi gian sau, Patrick goi dién moi téi dén dé ban sdu hon viéc mua ban quyén va
phat hanh sach Téi Tai Gidi, Ban Ciing Thé ! tai Viét Nam. Diéu tudng chirng nhu



khong thé ddi véi nhirng ngudi tirng xin mua ban quyén Téi Tai Gidi, Ban Ciing Thé !
truwdc dé nay da tré thanh cé thé déi vai toi.

Cai tién ndi dung

Khi d3 ky hop déng mua ban quyén véi mot soé tién kha I&n, téi quyét tdm phai lam cho
dau tu cia minh khéng nhirng phai sinh lgi cho ban than ma con phai c6 y nghia va
day cdm hirng d6i véi ngudi Viét. Thé 13 bén canh viéc mua ban quyén, toi lai 1én ké
hoach cho viéc bién moét diéu khdng thé khac thanh cé thé. B4 1a thuyét phuc Adam
cho phép tbi thay doi khodng 20% ndi dung cta sach, dé quyén sach khéng chi la mot
phién ban tiéng Viét clia sach gbc tiéng Anh, ma con mang hon Viét, cling nhu that sy
gan giii va thiét thyc vdi doi séng, van hda, ngdn ngit va hé théng gido duc tai Viét
Nam.

Théng thuwdng, cac tac giad rat khong thich ai thay d6i ndi dung sach cdia minh, nhat la
thay déi trong qua trinh dich vi ho khong thé doc lai va kiém chirng nhitng néi dung
dwoc thay d6i. DT nhién, Adam ciing khéng ngoai [&. Nhung sau mét bubi ndi chuyén
dai khi tdi mang tat ca tdm huyét cla minh ra thuyét phuc, cling nhu ¢ ging giai thich
can k& nhirng ndi dung ma téi du dinh thay déi, thi rét cudc Adam cling déng y.

Diéu nay d3 tao tién dé cho Téi Tai Gidi, Ban Ciing Thé Iphién ban tiéng Viét co sb
lwong xuat ban cao gdp nhiéu [an tong s6 lwgng xuat ban cha phién ban tiéng Anh trén
toan thé gidi - mét diéu rat it khi xay ra do sach dich thudng khéng thé ban chay hon
ca sach goc. VAy ma mot lan nita, diéu khéng thé ay da trd thanh cd thé véi phién ban
tiéng Viét.

Nhung dé 1a chuyén cla sau nay. D& dén dwoc vinh quang ay, van con nhiéu cai khdng
thé can phai dwogc bién thanh cé thé.

Khdng c6 von

Ban dich cudi cung clia Téi Tai Gidi, Ban Ciing Thé ! 1a két qua cla 6 ban dich nhap va
hon nira nam troi lao ddng miét mai cda tdi va Vy. Ching t6i vira dich sach vira phai di
lam thué dé kiém tién nudi séng badn than. C3 hai chidng téi déu khéng nght cdng viéc
dich sach la mét cong viéc kinh doanh hay kiém tién, vi lgi nhuan du tinh that sy qua
thap so vdi cong sirc phai bo ra.

Khi bdn thao hoan tat, ching téi lai vap phai mét diéu "khong thé" mai: khong thé in
sach vi khong cd tién, cling nhuw khéng cé chat kinh nghiém gi trong viéc in va phat
hanh sach, van v&i chdm ngdn "bién cai khéng thé thanh cé thé", ching tdi bat dau
phuwong an "chia dé tri" (chia nhd kho khan "khdng thé in sdch" ra thanh nhirng bai
todn nhd hon dé gidi quyét). Téi va Vy chia nhau chiju trdch nhiém huy déng da 200
triéu déng cho viéc in sach, cling nhu thanh toan sé tién ban quyén da cam két vdi
Adam. Péu la nhirng ngudi dang di lam cé déng lwong 6n dinh, ca toi va Vy déu cé thé



muon tién tir ngan hang dé dang. Tuy nhién, nhu thé van chwa dd, téi con phai mwon
thém tién tir nguoi than trong gia dinh va Vy cling thé. Con Triéu thi dwgc giao nhiém
vu tim noi xin gidy phép xuat ban, tim hiéu vé kj thuat in va tim noi in sach.

Con ac mong

Huy dong dwgc du von roi, chung téi cling tim dwgc mot cong ty thiét ké va in an cé vé
on vi vi giam d6c hira hen véi ching t6i nhiéu diéu tét dep. Day mai la Iic con 4c mdng
bat dau.

Ban thao ching tdi giao cho bén thiét ké dé lam dan trang la mét ban thao duwgc chdm
chut ti mi dén tirng ciu tirng chit. VOn tinh can than va ky lwdng, Vy xem di xem lai
ban th3o rat nhiéu [an dé ddm bao la khéng cd mét hat san nao.

DPé chuyén ban thao thanh file in duoc, bén thiét ké phai chuyén ndi dung tir ban thao
vao mot phan mém thiét ké dan trang cé tén la InDesign.

Khong hé cé kinh nghiém gi trong céng doan dan trang nay, két qua la Vy va Triéu gap
v van khé khan trong viéc giao tiép cho bén thiét k& hiéu dwgc nhitng gi can hién thi
trong sach. Chua ké, Vy thi & Singapore, con Triéu thi & Viét Nam. Vy la ngwdi hiéu rd
ndi dung, con Triéu la ngwdi hiéu k§ thuat hon. Nhung dé lam dan trang cho tét thi lai
can nguoi hiéu ndi dung 1an k§ thuat & cung mdt noi chir khdng phai la cach nhau vai
ngan cay so.

Hiu qud la Vy va Triéu phai tw minh ngbi cam cui ngdi stra tirng cai ddu chdm, dau
phay, 16i ddnh may, 16i dinh dang, 10i thiét ké,... do bén dan trang dé lai. Lén dén hang
chuc ban slra 16i dwoc glri qua gl lai ma van cé nhitng ltc "ndi mot dang lam mot
néo". Trong sudt thoi gian nay, Vy va Triéu déu bi roi vao trang thai cdng thang cuc do
vi stra |6i hoai ma van khdéng hét, nhat |1a khi [6i khdng phai do minh gay ra. Nhung ca
hai déu quyét tdm khdng bo cudc, khdng dé cho quyén sach duoc in néu con "san".
Sach Téi Tai Gidi ! Ban Ciing Thé ! la mot quyén sach |ap nhiéu ky luc, nhuwng mot ky luc
it ai biét dén 1a sau khi dich xong, ching tdi mat gan 4 thang chi dé lam dan trang va
nhat I slra 16i.

Thanh qua

Cé 18, néu khong cé su bén bi cia Vy & Singapore, va su nang dong, thdo vat cda Triéu
& Viét Nam thi ban dich Téi Tai Gidi, Ban Ciing Thé ! c6 thé da khéng bao gid duoc in
ra.

Bén canh d9, ching téi cling chan thanh cdm on c6 Kiéu Thi Kim Loan (Trudng chi
nhanh phia Nam Nha Xuat Ban Phu Nit) d3 tao diéu kién va giip d& ching tbi rat
nhiéu trong giai doan dau nay.

Gan mdt ndm ké tir ngay chuiing t6i bat dau dich nhirng trang dau tién clia quyén sach



Téi Tai Gidi, Ban Ciing Thé !, quyén siach d3 that su dwgc chao doi mot cach day ty
hao vdi chat lvong cé nhiéu cai tién so véi ban goc ca vé ndi dung lan hinh thirc.

Thanh cong Ia dap bang moi thir thach

D4 1a cdu ndi ma Triéu hay néi nhat nén t6i l1ay lam tiéu dé cho phan nay - phan toi sé
viét vé nhirng nod luc vuot bac cla Triéu trong viéc gitp cho quyén sach Téi Tai Gidi,
Ban Ciing Thé ! dwoc phan phdi rong rai khdp Viét Nam.

5.000 quyén sach

Sach in xong, déi véi toi va Vy thi nhitng ngay thang vat vd nhat vdi quyén sach duong
nhu d3 qua di, con d8i vdi Trieu tat ca chi méi la... bat dau.

Dau tién la viéc Triéu phat hién ra minh bj Itra vi binh thuwong trong nganh sach, & dot
in dau tién nguoi ta chiin khoang 2.000 - 3.000 ban. Cac don vi xuat ban chi in nhiéu
néu dé la mot dau sach dang cuc "hot" (nhw Harry Potter chang han) hodc khi ho cé
mot ké hoach tiép thi sach hoanh trang. Con déi véi hau hét cac dau sach, viéc ban
duoc khodng 5.000 ban moi ndm da duoc xem 13 ban chay (nhat 1a khi nan sach lau
hoanh hanh dang dan giét chét nganh xuat ban). Thé ma chi vi thiéu kinh nghiém, ngay
trong dot in dau tién, chdng toi bi Ira in ngay mot dot 5.000 ban vdi gid in moi ban
cling thudc loai trén troi.

Van dé tiép theo la v&i 5.000 quyén sach 8y, Triéu phai tim mot cai kho réng it nhat 15
mét vudng dé chlra va con phai ddm bdo sach khéng bi hw hai vi chudt, gian, kién,
mot,... va cd am thap. Thé [a nha me chung téi bi bién thanh cdi kho sach, con Triéu thi
bi bi€n thanh phu khuan vac cho gan... 3,5 tan sach.

Chua hét, dé bdo quan sach dwoc l1au, ddm bdo sich dén tay doc gid trong tinh trang
dep nhat. Trong vong rong ra vai thang trdi, ca nha téi phai ra tirng bé sdch 30 quyén
ra, boc ni-léng tirng quyén sach, dung mdy say ép lai, réi sau d6 bd lai thanh tirng bd
nhd, mdi bd 15 quyén dé dé bao quan va van chuyén hon.

DPap bang moi thir thach

Vi lic dé tdi van & Singapore cho nén & Viét Nam, Triéu phai tu minh di g& clra rat
nhiéu nha sach va trung tdm phat hanh dé gidi thiéu vé cudn sach va nhd ho phat
hanh gium. Nhung vi chua cé tén tudi va cong ty cling chua kip thanh 1ap, cho nén di
dén dau, Triéu cling chi nhan duwoc nhirng I&i tir chdi va nhi¥ng cai lac dau lanh nhat.

Bi 16i, Triéu quyét dinh thué mot géc nho vdi dién tich 3 mét vudng tai thém mot siéu
thi dé ban sach. Tién thué mat bang kha cao vi mat bang ban 1é & siéu thi dong duc
cling kho tim, nhwng thudng moi ngay ciling chi ban dwgc mot vai quyén. Tham chi cé
hém ca ngay khéng ban duoc quyén nao. Con Triéu thi hang ngay phai ddi mwa doi
nang ra ngodi trong quay sach tr 9 gi®o sang dén 9 gi® t6i... Ngay néng ddi ndng, ngay



lanh ngam mua...

Kién quyét khdng bd cudc, thay vi chi ngbi yén tréong quay sach, Triéu lai quyét tdm dau
tw thém micro va loa di ddng dé dirng gitra siéu thj "dién thuyét" vé quyén sich. No
lwc nay cdia Triéu cé gitp sach ban chay duwgc hon chut it nhwng nhin chung 1a van qua
cham.

Dé gilp Triéu, & Singapore, Vy danh tron cudi tuan cla minh dé doc nhirng trich doan
hay cla sach thu vao dia. Ké tir d6 tr& di, sdch Téi Tai Gidi, Ban Ciing Thé ! duoc "tiép
thi" bang giong doc cta Vy. Tdi cling gitp Triéu bang cach 1ap han mot trang web dé
ti€p thi sach trén mang van dung tat ca kién thic vé Internet Marketing ma tdi cé
dwoc, nhung két qua cling khéng duoc nhw mong mudn.

MOt l[an nira, Triéu lai nghi thém phuwong dn mai dé tiép thi sach, dé 13 phat to roi.
Mot t& roi duoc thiét ké dep mat, in mau trén gidy bong ra doi. Trieu thué mot ngudi
khac gilip ngdi trong quay sach, con ban than Triéu thi tw minh di khdp cac truong hoc
va trung tam tiéng Anh dé phat to roi. Nhitng [an di phat t& roi nhu thé, khéng it khi
Triéu bi xua dudi nhw mdt thang &n xin. Viéc nay tuy khdng tao ra hiéu rng tang vot vé
doanh s6 ban sach ngay nhung ciing it nhiéu lam cho nhiéu ngudi biét dén sy ton tai
clUa quyén sach Téi Tai Gidi, Ban Ciing Thé !.

V@i tat ca nhitng nd lwc do, vay ma trong sudt 4 thang troi ké tir Ic sach in xong, tong
s6 sach ban ra chi duoc khoadng vai tram quyén, trong dé d3 cé mét phan la nhd ho
hang, ngudi than va ban bé mua gilp. D6 la nhitng ngay thang den t6i nhat cla ching
t6i. Me tdi vi c* phai nhin thay "kho sach &" nén sinh ra cing thing roi bénh nang. O
Singapore, toi va Vy déu phai c6 gang “cay” dé trd mdn no 200 triéu. Con & Viét Nam,
Triéu moi ngay van kién tri d6i ndng ddi mwa di ban sach va phat to roi.

Khéng nan long, Triéu van ti€p tuc dén cay cuc nhirng cdng ty phat hanh sach va nha
sach dé roi lai nhan nhirng 1&i tir chdi. Riéng FAHASA Nguyén Hué (TP.HCM) la don vi
Triéu c6 gdng lam viéc dén 3 [an vy ma rét cudc ciing khéng thanh.

Nhung cd séc I&n nhat that ra lai dén tir mot cong ty phat hanh sach khac tam goi la X
(day khong phai tén that vi tdi khdng mudn lam anh hudng dén uy tin cta ho). Luc &y,
sau rat nhiéu lan di lai va thuong luvong, Triéu da cé dwoc sy dng hd clia Pho Téng
giam ddc cong ty X dong v mua si 1.500 quyén sach dé bat dau phat hanh rong rai
trong ca nudc. Hop dong duoc soan thao xong, Triéu ky vao hgp déng va vé nha trong
niém vui khon td. Me ching téi dirng doi trude clra nha, nghe tin da ban duoc 1.500
quyén sach thi thd phao nhe nhdm néi rang: "Tét nay chdc sé khéng dén ndi phdi én
Tét vdi cd kho sdch.

Thé nhwng, trén con dudng vuon tdi thanh céng thi thach thirc luén nhiéu hon may
man, khi Téng gidm ddc cong ty X tir My vé da tir chdi khdng ky vao hop dong. Hop



dong ay bi hiy ngay ca khi chua duoc ky. Chung tdi that sv roi vao bé tac tudng
chirng nhu khéng con 16i thoat.

Hiéu rang "khong thé" chi la mot tir, Tridu lai lang thang trén mang tim ki€m théng tin
va phat hién ra rang, & TP.HCM cé nhiéu hon mot dai dién cda FAHASA. Triéu lai mot
lan nira tim dén FAHASA nhwng [an nay la FAHASA Xuan Thu. Tai day, Triéu gap mot
anh cung tén vdi Triéu (I3 chuyén vién kinh doanh cda FAHASA Xuén Thu). Anh nay
thay quyén sich cha ching tdi dep, tot, cd ma vach day du, nén d3a gidi thiéu Triéu lén
gap truc tiép chi Pham Thi Héa (ltc 8y 13 Pho phong Kinh doanh néi dia cdia FAHASA,
con bay gio la Trudng phong), von la mot ngudi nhay bén va cé nhiéu kinh nghiém
trong 1anh vire phat hanh sach, chi Héa 1ap tirc nhin thay tiém nang to I&n trong quyén
sach vo danh, va d6ng y mua 1.000 quyén dé phat hanh thir.

Thang 11 ndm 2007, quyén sach Téi Tai Gidi, Ban Ciing Thé ! chinh thirc dwgc phat
hanh trén toan quéc théng qua hé théng ciia FAHASA du vai s6 lwong hét sirc it oi.

Hiéu ré nhitng vat va cla céng viéc xuat ban mét quyén sach nhu thé, nén sau nay
chung t6i rat san long giup d& nhirng dich gia hodc tac gid c6 thé dé dang hon trong
viéc dua nhirng tac pham gia tri cia minh dén véi doc gid. Néu ban d3 dich xong mot
quyén sach (cd ban quyén), hodc néu ban da viét mot quyén sach gid tri va muén xuat
ban, ban c6 thé hoan toan cd thé lién hé véi TGM Books dé tim hiéu nhirng hinh thirc
hop tac khdc nhau. Biét dau, ching téi cé thé gitup dwoc ban.

Thanh cong

Biét chic rang FAHASA s& khong thé dau tu tai chinh dé quang ba va ban 1.000 quyén
sach vo danh. Chung téi va khdng ngirng nd luwc dé tiép thi quyén sach ca trén mang
lan ngoai doi. Quyét tam ay rét cudc cling d3 mang lai nhitng thanh qua ban dau. Mot
thang sau, FAHASA lién lac lai v&i chung t6i va dat mua thém 2.000 quyén sach. Hai
thang tiép theo, FAHASA dat mua toan b sb sach con lai. Téi Tai Gidi, Ban Ciing Thé'!
chuan bj tdi ban lan th 2.

T ndm 2008 dén nay, T6i Tai Gidi, Ban Ciing Thé ! ndm nao ciling lot vao danh sach
nhirng dau sach ban chay nhat cia FAHASA, d3 duoc tai ban va cip nhat hon 17 lan,
v3i con s6 phat hanh [én t&i hang tram ngan ban (bao gdbm cd sach in va sach dién tir).

D6 1a chwa ké hang trdm ngan ban sach bi in 1au vdi chat lwong kém, khdng chilam dnh
hudng dén kha nang tai dau tu cia TGM Books, ma con lam anh hudng khéong nhé
dén uy tin cla ching t6i. Néu khéng vi bi danh toi ta béi nan sach l1au, cé 18 ching t6i
d3 cé ngudn tai chinh 6n dinh hon d& mua ban quyén va mang lai cho ddc gia nhiéu
dau sach gia tri chia cac tac giad I&n trén thé gidi.

Nam 2009, Téi Tai Gidi, Ban Ciing Thé ! chinh thi&c trd thanh quyén sich ban chay
nhat va la mot hién twong sach gido duc hién dai tai Viét Nam.



Tac gid Adam Khoo tr mét tac gia it dwoc biét dén & Viét Nam tré thanh mét tén tudi
|&n trong long nhiéu ban tré.

Nam 2010, TGM Books tién hanh chuwong trinh ting sach dién tlr vi cdng déng cuwc I6n
vdi hang tram ngan ban sach dién tlr cta Toi Tai Gidi, Ban Ciling Thél duwgc phan phoi
hoan toan mién phi cho nhi¥rng ban khéng cé diéu kién mua sach.

Nam 2011, ca Téi Tai Gidi, Ban Ciing Thé ! va Bi Quyét Thanh Céng Danh Cho Tudbi
Teen (quyén sach dwgc ménh danh |a Téi Tai Gidi, Ban Ciing Thé ! 2) déu nam trong
danh sach TOP 10 quyén sach ban chay nhat, cung véi Bi Quyét Tay Trang Thanh Triéu
Phu.

Nam 2012, Téi Tai Gidi, Ban Ciing Thé ! vinh du dat Gidi Vang (giai thudng cao nhat)
trong chuwo-ng trinh "Sach dwoc ban doc yéu quy binh chon", con Bi Quyét Thanh
Céng Danh Cho Tudi Teen ciling vinh dy dat Gidi Khuyén Khich. Chi tinh riéng trong
khudn khd HOi sdch TP.HCM 2012, khoang 5.000 ban sach Téi Tai Gidi, Ban Ciing Thé'!
d3 duoc trao dén tay cac ban doc.

N&m 2013, quyén siach Chién Thang Troé Cho'i Cudc S6ng duwoc TGM Books phat hanh
va dwgc cong ching wu ai dat cho tén goi Téi Tai Gidi, Ban Ciing Thé ! 3. Ngay khi
chwa duoc phat hanh chinh thirc, chi trong vong 2 ngay, hon 500 quyén Chién Thédng
Tro Choi Cuéc S6ng d3 duwoc dat mua.

Téi Tai Gidi, Ban Ciing Thé ! khéng con chi la mét quyén sdch ma da tré thanh mét
thwong hiéu cia chat lvong va niém tin.

Khi con bé, do hoan canh va méi trwdng séng, tdi van thudng tham gia vao nhirng tran
danh nhau véi dam tré trong xom hodc & trwong. Nhirng tran danh nhau dé day cho
tdi mot diéu rang, ngudi thing khéng phai [a ngudi manh nhat ma 13 ngudi chju don
gidi nhat. Toi chang bao gid ngd rang, cung mot nguyén Iy ay cling 4p dung vao cudc
séng. Thanh coéng cta Téi Tai Gidi, Ban Ciing Thé ! chinh 13 két qua cua viéc dp dung
mot cach triét dé nguyén ly y. Khi déi dién véi nhirng khé khan thir thach trong cudc
séng, van dé khéng phai la ban ng3 xudng bao nhiéu Ian ma van dé 1a ban chiu dwng
dwoc bao nhiéu Ian minh ng3 xudng ma van cé thé ding 1én lai.

Thanh céng khéng phai la mot dich dén ma la mét chdng duwong. Néu ban that bai,
ban chi cé thé that bai trong thai d6 ch& khéng phai & két qua. Két qua khéng nhu
mong mudn chi Ia mot bai hoc kinh nghiém. Ngay nao ban van dang trén dwong dén
v3i wdc mo ctia minh, cho du ban cé vap nga hay chwa dat dwoc két qua nhu y, nhung
néu ban khéng bao gi cho phép ban thadn minh bo cudc, ban sé khdng bao gio that sy
that bai. That bai duy nhat trén doi nay |1a khi ban cho phép ban than minh bd cudc
hoan toan. Thanh cong do'n gian la ludn rut ra nhirng bai hoc kinh nghiém cho minh
sau moi lan vap ng3, dirng day di ti€p va khong bao gio bd cudc.






Ra di deé tro ve

Nguoi thay

Trong cudc séng, co rat nhiéu nguwoi day ta diéu nay diéu kia tir bé dén Ion. Tat ca
nhitrng ai da tirng day ta mét diéu gi dé, cho du nhé di nira, déu rat dang duoc tran
trong, déu dang goi la thay. Dé |a truyén thong ton suw trong dao cla nguwoi Viét chang
ta. Nhung trong cd cudc doi, khéng cé nhiéu ngudi cé thé day ta nhirng bai hoc sau
sac co thé lam thay d6i hoan toan cach ta séng va cach ta nghi. D6i véi ca nhan toi, toi
sé khoéng chi goi nhirng ngwdi nhu thé la thay, ma toi sé goi ho la nhirng "nguoi thay".

Trong s6 nhirng con ngudi ddc biét ma tdi cd may man quen biét tai Singapore, cé mot
ngudi dic biét hon ca, dén mirc ma viéc toi danh han mot phan trong quyén sach nay
dé viét vé ngudi do tré thanh viéc... hét sirc binh thwdng. Ngudi ay chinh 13 bac Vo Ta
Han - mot vi tredng bdi d3 ngoai 60 nhwng van mang trong minh trai tim tudi tré. Doi
v3i toi, bac Han I3 mot nguoi thay that su theo dung tat ca y nghia thiéng liéng cda hai
chit "nguoi thay".

Di nhién, t6i khong ndi nhirng ngudi nhu Adam Khoo khdong dang lam thay t6i. Mac
du, téi phai trd nhiéu tién dé tham dy cac khda hoc cda Adam, nhung déi vdi toi, gid
tri cha nhirng diéu t6i hoc duogc tir Adam dang gid hon sé tién téi bd ra hang chuc,
tham chi hang trdm Ian. Chinh vi vay, t6i cling chang ngan ngai gi khi goi Adam I3 thay.
Nhung d6i véi bac Han thi khéc, t6i phai goi bac la "nguwoi thay".

La mot Gidm doéc trong HOi déng quan tri cia Tap doan CDL (mdt trong nhirng tap
doan bat dong san I&dn nhat cia Singapore), cling nhu la Chu tich cda H6i Chuyén Gia
Viét Nam tai Singapore - Vietnam2020, bac Han la mdt nguoi hét strc ban ron. Vay ma
hau nhu tudn nao bac cling danh chut thoi gian dé trd chuyén véi toi - luc dy van chi 13
moét nguwoi tré hoan toan vé danh. Théng qua nhirng lan tro chuyén dd, bac 16ng vao
nhirng bai hoc vé cudc sdng, ma chi cé nhirng ngudi tirng trdi nhu bac méi cé thé thau
hiéu duoc. Bac day cho tdi rat nhiéu diéu ti kinh nghiém cla bdac: cach phan tich nhan
dinh tinh hudng, cach giao tiép, cach 13nh dao nguodi khac,... Bac chi cho téi nhirng
hwdng di dung, dong vién toi va duwa ra nhirng |61 khuyén hiru ich nhirng Itc téi can.

Khdng nhirng thé, ciing chinh nhé bac Han ma téi cd thé thu thap duoc rat nhiéu kinh
nghiém séng quy bau ma khdng phai ngwdi tré nao nhu tdi cling may man cé duoc. Va
cling théng qua béc, t6i dwoc gap cling nhu quen biét véi rat nhiéu ngudi cé dia vi cao
va thanh dat trong xa hoi.

Nhiéu khi téi tu héi, bac bo nhiéu thoi gian cong sirc nhu thé dé lam gi? Vi tién v, di
nhién la khdng roi, & dia vi va tudi doi clda béc, tién bac cé 18 1a thi sau cung bac phai
quan tadm dén. Hay |3 vi danh, lai cang khdng phai. Toi ddm chac diéu nay vi toi da lam



viéc vdi bac Han rat nhiéu trong Vietnam2020 (viét tat 1a VN2020). Hoi tap hop cac
chuyén gia tré cta Viét Nam dang sinh séng va lam viéc tai Singapore nham gitip ching
tdi tang cudng kién thire, ky nang va phat trién cdc méi quan hé. Cung luc ay, hoi s
dung ngudn tai nguyén tri tué va nhiét huyét ciia minh dé dng hé su phat trién vé kinh
té - x3 hdi cho qué huong Viét Nam.

Tuy chi méi dwoc thanh 1ap tir ndm 2008, nhung VN2020 d3 lam duoc nhiéu viéc thiét
thuc, déng gép mot phan nao do6 vao sy phat trién kinh té - xa héi cho Viét Nam nhu
la: nhitng chuong trinh tir thién, nhitng hdi thao mién phi dé chia sé kinh nghiém
phéng van, kinh nghiém lam viéc, kinh nghiém séng cho cac ban sinh vién Viét Nam tai
Singapore, nhirng hoat déng gilp d& cac doanh nhan Viét Nam sang Singapore tim doi
tac kinh doanh, hay giup doanh nhan Singapore vé Viét Nam tim déi tac,... Va di nhién,
hoi con gitp d& cac chuyén gia Viét Nam tai Singapore tién xa hon, nhanh hon trong
s nghiép cdia minh, dé tr d6 ho cé thé déng gép nhiéu hon cho su phat trién kinh té -
xa hoi & Viét Nam.

HOi VN2020 d3 duoc bac Han thanh lap va |3nh dao véi nhirng muc tiéu tét dep nhw
thé&. Vay ma moi lan hoi lam duwgc nhirng chuyén mang y nghia tich cwc nhu 1a: chuyén
hang chuc ngan quyén sach khoa hoc - ki thuat vé Viét Nam, t6 chirc hop mat cho
nhirtng doanh nhan hang dau Viét Nam va Singapore,... thi tt cd cong trang, bac Han
déu day nhirng ngudi tré nhu toi ra trwdc dé nhan. Trong khi & dang sau hau truong,
bac da lam rat nhiéu viéc dé nhirng déng gdp to I&n dé cd thé thuc hién duoc.

Mac du van khde manh, minh man va |1a doanh nhan thanh dat, tham chi con la tac gia
cla mot quyén sich vé kinh té va kinh doanh cd tuwa dé "rat tho", Canh Hoa Trwéc
Gid, bac Han luc nao ciling khiém tén néi rang: "Thoi clia bdc dd hét, nay ld thoi cla
nhitng nguoi tré nhu tui con”. Va di nhién, hanh déng cta bac Iuc nao ciing di chung
vai 107 ndi, bdi vi bac ludn ludn tim cach giip d& nhirtng nguwoi tré giau nhiét huyét. Toi
d3 tirng gap nhiéu nguodi thanh dat co quen biét vai bac Han, va that khdong co gi ngac
nhién khi phat hién ra rang, tat cd ho déu nhu t6i, lUc nao cling hét muc kinh trong
bac va tri 4n bac & diém nay hay diém khac.

Mac du bac Han thwong ty nhan rang minh d3 “hét thoi”, nhung & tudi ngoai 60, bac
van ti€p tuc vay vung & mot cong viéc hoan toan méi - CEO cla Trung TAm Y Té Pa
Khoa Nhan Hoa - mot trung tdm y té vi cdng déng nguoi Viét cd mic thu nhip thap &
vung nam California. Nhan Hoa |3 trung tdm chuyén gidp nguoi nghéo va dén nhén tat
ca moi ngudi du ho khong cé tién. Hién tai, bac dang nd lwc d& Nhan Hoa that virng
chac va l1a mot niém hanh dién cla cong ddng ngwdi Viét & hai ngoai, mdt mé hinh cé
thé s& dwoc nhan ban tai cic thanh phd khic dé giup nhiéu cdng ddng ngudi Viét
khac. Tham chi du toc da bac trang, bac van day téi mo wdc bdi vi khong chi dirng &
m6 hinh Nhan Hoa, bac con mong muén sé thanh 1ap mét trung tdm cho nguoi I6n



tudi & giai doan cudi cla cudc doi.

Cho nén, tdi ddm khang dinh rang, nhitng gi bac dang lam cho tdi va rat nhiéu nguodi
tré khac, chac chan khéng phai vi mot chut hw danh.

Trong x3 hoi hién dai, khi viéc tim kiém tri thirc ngay cang trd nén dé dang hon, cai
ngudi thay truyén cho tro khéng con chi don gian la tri thirc nira ma phai la cdm hing
séng. Pay cling chinh la nén tang cia méi quan hé thay - tro hién dai. Ban than toi
cling thé, t6i la hoc tro cla tat cd nhirng ai mang dén cho t6i mot bai hoc hitu ich nao
dd, nhung nhirng nguoi thay ma téi ton kinh nhat [a nhitng nguwdi truyén cadm hing
cho tdi - mot trong nhirng ngudi dd, chic chan Ia bac V& Ta Han. Néu nhu trudc khi
gap bac Han, t6i von don gidn chi la mét nguoi tré véi dau éc kinh doanh nhay bén va
khat vong vuon 1én khong ngirng, thi sau khi gap bac, t6i da tré thanh mot nguoi tré
trudng thanh hon. van dau éc d6 va khat vong d6, nhwng nay tdi duoc trang bi thém
mot ly twdng - mot ly twdng dung nghia theo cach cla nguwdi lam kinh té. D6 la: [am
giau cho ban thadn mét cach chan chinh, va cung luc ay, gitp nhiéu ngudi khac lam giau
mot cach chan chinh, tir d6 gitp cho dat nwéc minh giau manh hon.

Ai trong chung ta cling déu biét rang, dan giau thi nuwdc mdi manh. Téi tin rang, néu
mot ngay nao do, khi Viét Nam cd rat nhiéu ngudi biét 1am giau nhd vao nd luc va tri
tué cla ban than, va cung déng gép vao su phat trién kinh té xa héi (tao ra nhiéu cong
an viéc lam thu nhap cao, thuc day nghién ctru khoa hoc, ki thuat, gido duc, ho tro cac
hoat ddng xa hdi hay tir thién,...), thi d6 13 ngay dat nuwdc ching ta mdi cé thé that suv
tré' nén hung cuong.

V&i tu cach mot nguoi thay va mot ngudi ban Idn, bac V6 Ta Han d3 chi rd cho téi con
duong ly twdng cla minh: no6 lywc gép phan phat trién kinh t€ va xa hoi Viét Nam. Toi
va nhirng ban tré nhuv t6i sé mai tri an bac vi nhirng viéc bac da lam cho chung t6i va
cho T6 qudc Viét Nam than yéu.

Ly twdng song

Cé lan, sau mot khoa hoc ma téi tham gia vdi vai tro [a hudn luyén vién tai Singapore,
t6i hoi mot sinh vién ngudi Singapore: "Néu nhw tat cd moi nguoi trén dat nwoc
Singapore déu tré thanh 6ng chd, ba chu hodc lédnh dao thi ai sé la nguoi lam thué?”.
Cau sinh vién nay tra loi: "Nguwoi Viét Nam chi ai. Toi biét cdu sinh vién ay chi ndi
dua, nhung cau ndi dua vo tinh cta cau da khién toi suy tu, ban khoan va tran tré rat
nhiéu. Toi tw héi: "Minh dang lam gi & dat nwdce Singapore ndy trong khi cé6 mét dét
nuwdc khdc cé thé dang cdn minh hon?". T 6, t6i ludn nung nau y nghi phai lam cach
nao dé co thé dong gdp mét phan nhd bé cia minh vao sy phat trién chung cda qué
huong, dat nwdc va thay d6i cach nhin vé Viét Nam trong con mat ban bé thé gidi. Toi
khdng tim ra cau tra |&i ngay lic dy, nhung tdi tin mot diéu rang: "Cu tim rdi sé thdy".



Cling trong thoi gian ay, nhd nhitng hoat ddng cua t6i trong VN2020 ma tbi co rat
nhiéu co hoi dé tiép xic véi bac VE Ta Han nhu d3 chia sé & phan trudce. Téi ngudng
mo bac vi tdm ldong yéu nudc cla béc, cling nhw cach bac gép phan vao sy phat trién
va thay d6i cta Viét Nam qua con duwdng phi chinh trij - tirc la khdng quan tdm dén thé
ché chinh tri, ma tap trung vao viéc phat trién con ngudi, xa hoi va kinh té Viét Nam
mot cach tich cwc. M6t trong nhirng viéc bac Han lam va dwoc rat nhiéu nguoi biét
dén, dé 1a bac d3 chuyén hon mot triéu dau sach tiéng Anh vé cac dé tai khoa hoc, ky
thuat va kinh té& vao Viét Nam. Nhitng quyén sach nay duoc chinh phd cling nhu céc
trwong dai hoc tai Viét Nam ti€p nhan mot cach ndong nhiét.

Vén la mot nguoi chi thich lam kinh t€, nhung cling mong muén déng gép mét cai gi
dé dan tdc, t6i nhu tim thay dnh sang va muc dich cta cudc doi minh, khi nhin thay
nhirng gi bac Han lam va cach bac Han déng gép mot cach tich cwec cho dat nudc. Thé
la, van v&i dau 6c clia mdt doanh nhan va khat vong vuon Ién, nhwng nay tdi mang
trong minh moét khat vong.

Mang nhitng tu duy tién tién nhat cda thé gigi vé Viét Nam, gép phan nho nhoi vao
viéc giup nguodi Viét hanh phic hon, thanh dat hon va giau cé hon, bdi vi téi tin rang,
khong cé gi lam cho mot dat nwdc phat trién, thinh vuong va hung cudng hon mot
dan téc hanh phuc, thanh dat va giau co.

Nhirng ngay thang ngheéo khod, nhirng khd khan trong cong viéc va trong kinh doanh,
ca nhi*rng thanh qua va cudc séng sung tuc tai Singapore day cho tdi mot diéu rang:

Tién bac va dija vi khéng mang lai cho ching ta hanh phic tron ven ma chi mang dén
su thodi mai va hanh dién. Nhuwng khi ching ta dat duoc tién bac va dia vi bang cach
danh déi nhirng thi vd gid nhu gia dinh hodc tham chi cd mét phan con nguwdi minh,
thi s thodi mai s& khéng bao gi® bu dap dugc nhitng mat mat & bén trong, con cai
hdnh dién bén ngoai cling chwa chac d3 con.

Bén canh tién bac va dia vi, ching ta cdn cé mdét muc dich va mét ly do dé séng - hay
néi mot cach ngan gon - mot ly twdng sdng. Ly twdng sdng & day khdng han phai I3
mot cai gi dé qua to tat xa voi ma doi khi co thé 13 nhitng th rat gan gilii doi thuong
nhwng y nghia. D&i véi mot s6 ngudi, ly twdng song la gia dinh hanh phuc hay con cai
thanh dat, d&i v&i mot s6 ngudi khac, Iy twdng séng 1a cdng hién cho x3 hoi,... MOi
ngudi moi ly twdng séng, nhwng tat ca déu cé mot diém chung 1a chat lvong vay
nghia cudc séng clla moi ngwdi s tang Ién rat nhiéu néu chidng ta ddm séng véi mot ly
twdng trong minh. Ngay ca khi ban chwa tim ra ly twdng séng trong cudc doi minh, thi
chinh ching duong di tim cai ly twdng ay, ban than né cling da la mét chang duwong
thd vi va y nghia cha cudc séng. Cho nén, hay tim réi s& thay, hay c& di rbi sé dén

To6i la ngwoi Viéet Nam



K& tir khi duoc gap va hoc hdi bac VB Ta Han, toi phat hién ra minh bat dau tran tro
rat nhiéu vé dat nudc va dan tdc minh. Nhirng ngay thang tran tré 8y cung véi gan 10
nam séng & Singapore khién tdi khéng tranh khéi viéc so sanh gitra hai dat nuéc.

Hay xem mot dat nwdc chi cé von ven hon 4 triéu dan, vai dién tich 697 km2 (chi bang
khodng 1/3 dién tich TP. H6 Chi Minh), thi€u thon tai nguyén mdi trwdng tram trong,
thi€u cd nwdc ngot, va cling chi mdi dugc doc lap tr ndm 1965, nhung gio day
Singapore d3 tré thanh mot con hé chau A.

e Singapore la nudc c6 mat do triéu phd day dac nhat thé gidi. 8,5% cac gia dinh
Singapore c6 it nhat 1 triéu dé la tién mat (hoac chirng khodn) nhung khéng bao gém
bat déng san va cac tai san khac. Trong khi d6, nuwdc dirng thr 2 thé gidi vé mat do
triéu phu a Thuy Sithi thua xa Singapore vé ti 1é (chi c6 6,6% ma théi). (Theo Business
Times Singapore)

e Singapore c6 téc dd vuwot [én thanh triéu phd cao nhat thé gidi. Ngay ca trong giai
doan kinh té toan thé gidi bi khing hoang 2008 - 2009, thi s6 lvgng triéu phd cda
Singapore van tang 32,7% trong vong 1 nam. (Theo Merrill Lynch Wealth
Management)

e Singapore d3 tr& thanh nudc giau th 3 trén thé gidi néu tinh theo thu nhip binh
quan dau ngudi - vao khoang 56.500 USD mdi ndm (vwon lén tir mdt trong nhitng
nuwdc nghéo nhat thé gidi chi sau 50 nam).

e Singapore c6 mot chinh phd duwoc danh gid Ia trong sach, hiéu qua va minh bach
nhat thé gidi, vai ti 1é tham nhiing thudc hang thap nhat thé gidi.

e Singapore la nuwdc hiém hoi trén thé gidi cé hé thong nha xa hdi do chinh phd phat
trién dat tiéu chudn cao véi gia wu dai cho nguwdi dan. Cho nén, 90% dan sé Singapore
s& hiru va an cu trong nhirng can hd nhu thé. Ban than téi cling s& hitu mot can hd &
Singapore va hoan toan hai long vadi can hd cdia minh.

e Singapore c6 mot x3 hoi kha an toan. Trong da s6 truong hop, néu nguodi than cda
ban vé khuya, ban khong phai lo I13ng. Chinh vi thé ma cac hoat ddng vui choi, giai tri,
hay hoc tap, lam viéc déu cé thé kéo dai dén tan khuya.

e Singapore tap hop nhiéu dan tdc, cho nén doi séng van hda va nhat [a am thuc kha
phong phu. Ban c6 thé tim thay rat nhiéu mén &n ngon & Singapore mang ban sac cua
rat nhiéu nwdc khac nhau trén thé gidi.

e Singapore la mét trong nhitng dia diém du lich néi tiéng véi nhiéu khu vui choi giai
tri, trung tdm mua sam,... Cho nén, ban s& khdng bao gi® phai lo khong c6 ché dé choi.
e Singapore cé mot mdi trudng xanh va sach, tot cho strc khde va ca sic dep (& day I3
so sanh v&i cac do thi khac).



e Singapore cé nhiéu co hoi viéc lam hap dan cho nhitng ai biét dau tu vao ca ki ndng
chuyén mén lan ky nang tu duy.
e Singapore cé mot mang luwdi giao théng cong cdng hiéu qua va ré tién néu ban mudn
tiét kiém. Con néu diéu kién tai chinh cta ban dd tét dé trang bi cho minh mét chiéc 6
t6, ban s& dwgc tan hudng moét trong nhirng hé thdng duong sa théng thodng va cé
trat tw nhat thé gidi.
e Singapore cé hé théng cham sdc sirc khde hang dau vai hang loat bénh vién cong
nhwng chat lvgng phuc vu chuyén nghiép, va di nhién la cd nhirng bénh vién tu duoc
xem la hién dai nhat thé gidi.
e Singapore c6 mot nén gido duc tién tién danh cho nhitng ban tré, va mét hé théng
cac cong ty dao tao ky ndng chuyén mén, ki ndng mém va ki ndng séng chat lvong
danh cho nhitng nguoi da di lam.
Danh sich con cé thé kéo dai hon nita, nhuwng diéu quan trong nhat tdi mudn néi dé
la: mac du Viét Nam ta cling d3 cé nhirng budc tién rd rét trong thoi gian qua, nhwng
van con qua nhiéu th& ching ta phai cd gadng. D6 mdi chinh 1a ly do ma tdi muén quay
vé vdi T8 quéc minh sau 10 ndm di xa. Dau biét rang "mot canh én khong 1am nén mua
xuan", nhwng it ra téi thay minh thay vi chi biét ngéi than hay ché nwdc minh nghéo,
nudc minh kém thé nay thé kia, thi toi that su bat tay vao hanh dong dé lam mét diéu
gi d6 cho dat nwdec, I thi Viét Nam chua cé nhiéu diéu ma Singapore cé, nhwng ching
ta cd cd mot dat nwdce tuoi dep va 4.000 nam van hién dé tu hao nhu nha tho Nguyén
Dinh Thi trng viét:

Troi xanh day la cla ching ta

NUi rirng day la ctia ching ta

Nhitng cdnh déng thom ngat

Nhitng nga duong bat ngat
Nhitng dong song do nang phu sa
Nudc chung ta
Nudc nhirng nguwoi chua bao gior khuat
Dém dém ri ram trong tiéng dat
Nhi¥rng budi ngay xwa vong nai vé!

Nhiéu lic ngdm nght, t6i gidt minh nhan ra rang, & Singapore, tdi c6 diéu kién séng tot
hon nhiéu, nhwng cé6 mét diéu ma & Singapore khdng thé va khdong bao gid cd duoc -
dé la cai cam giac qué huong.

Qué huong khong chi la noi ching ta sinh ra va I&n 1én, ma qué huong con la gia dinh,



ban bé, thay c6 va nhitng ki (rc - ki niém. Chi khi di xa, con ngudi ta mdi hiéu va thdm
thia hai cdu tho cha nha tho Ché Lan Vién:

Khi ta & chi la noi dat &
Khi ta di dat bong hda tam hon.

Cai tdm hon 8y cda Dat mang dang dip tdm hon cda nhitng ngwdi da, dang va sé mai
yéu thwong ching ta trén manh dat qué hwong nay. Do la ly do tai sao Dat Nudce trong
toi rat gan giii, than thuwong va rat song ch khong chi la mét khai niém triru twong xa
voi. Va dd la ly do tai sao toi yéu dat nwdc nay dén thé.

Mong mot dwéng vé

T6i khao khat tao nén su khac biét cho con ngudi va dat nwdce Viét Nam, nhung t6i d3
that sy lam dwogc gi? Toi tran trd, thinh thodng thdm chi cdm thay tim dau nhdi,
nhung réi van cdm thay minh bat luc.

Cam thay bat luc, nhung khéng cé nghia la bd cudc hay ngirng hanh dong. Tu
Singapore, toi bat dau tir nhirng viéc nhd nhat tdi cé thé lam. Quyén sach Téi Tai Gidi,
Ban Ciing Thé ! vira Ia mot du an kinh doanh, vira la mét hanh déng nhd cda téi, vdi
mong muén lam diéu gi dé y nghia cho dat nudc. CO thé su khac biét ma tdi tao ra chi
la rat nho bé thdi, nhung su khac biét nhd bé 3y duoc tao ra bang cd mot khat vong
|&n trong t6i. Va néu nhu cd nhiéu ngudi tré cling nght nhw téi thi dat nudc nay sé
khac, dan tdc nay s& sém ngang cao dau ty hao.

Mot chut nd luc, mot chut cdng hién, du la rat it, rat nho bé thoi, van tot hon 13 vo
cam, bang quang vdi cudc doi va dat nuwdc nay. Chinh vi thé, trén con duong minh di,
tdi van thuong nhic nhd minh phai vuon 1én bang khat vong, du chdng gai van khong
nglrng vuon tdi, véi mong uwdc rang, nhiéu déng bao khac cé clung suy nghi vdi toi
cling s& quyét tam cung chung tay xay dat nwdc dep giau - bat dau tir viéc no lyc lam
giau chan chinh cho ban than minh.

Khi biét t6i quyét dinh bd hét tat ca nhirng gi t6i da xay duwng duoc & Singapore, tir bd
cudc sdng thodi mai sung tuc & Singapore dé quay vé Viét Nam, ¢ ngudi hédi toi tai
sao phai hy sinh vi dat nuwdc. Toi tra 1 rang:

Khong phai téi quyét dinh nhw thé vi tdéi muén nhu thé, vi téi yéu qué huong. Téi chi
don gian di theo anh I&ra tir trai tim minh. O Viét Nam s& c6 co hoi cho téi vira lam
giau cho ban than, vira lam giau cho dat nwdc. Toi tin chac chn 1a nhu vay. Nén chang
cé gi la hy sinh & day cd. Cum tlr "hy sinh vi dat nuwéc"” xin danh riéng cho nhirng ngudi
d3 ngd xudng trong sudt chiéu dai lich s dé xay dwng hodc bdo vé dat nudc nay.
Chinh nh& nhi*ng hy sinh cia ho, ma hdm nay téi cé thé vo nguc ty hao: “Téi ld nguoi
Viét Nam".



Khat vong tao nén su khac biét

Bi tlr chdi

"Twong lai thudc vé nhitng nguoi tin vao vé dep cua wdc mo,"
- Eleanor Roosevelt

Nhu d3 chia sé v&i ban & phan trudc, trong khi cong viéc kinh doanh cua toi &
Singapore hoan toan di vao ngd cut thi quyén sach Téi Tai Gidi, Ban Ciing Thé ! lai bat
dau "lam mua, lam gié" & Viét Nam. T mdt du an vi x3 hdi nhiéu hon 1a vi kinh
doanh, quyén sach lai vo tinh tré thanh du an kinh doanh thanh céng nhat cda téi.
Thanh cong nay that sy anh hudng siu sac dén tu duy kinh doanh cua téi va TGM sau
nay. B&i vi sau thanh cong cla quyén sich Téi Tai Gidi, Ban Ciing Thé !, tdi tin mot
cach sau sic vao triét ly:

Né&u ban no luc hét strc dé tao gia tri cho x3 hdi, cdng hién vi xa hoi, thi xa hoi cling sé
ludn san sang dén dap ban xirng dang.

Triét ly nay khoéng chi 13 nén tang cho cach t6i va cac déng ddi clia téi I3nh dao va xay
dwng TGM sau nay, ma vdi triét ly dé, toi bat dau khoi dong mot du an 1én hon nira
cho ngudi Viét Nam ching ta vai tén goi VSEN - Lam Giau Bén Virng.

Nhwng dé la mot cau chuyén khac va tdi sé chia sé vdi ban vao luc khac. Con bay gio,
hdy cung mét [an nita quay vé nhirtng ngay thang ma téi van con dang bé tac &
Singapore...

Mdc du d3 quyét dinh sé quay vé va rat mudn duwoc tré vé Viét Nam ngay, nhung sy
thanh céng cda mét quyén sach khong dd dé giup téi thue hién wdc mo "ra di dé trd
vé" cla minh ngay duoc.

Cach tot nhat dé téi cé thé cdng hién cho dat nwdc ngay khi vira quay vé Viét Nam 13
phai mang bang dwoc khda hoc | Am Gifted ! (To6i Tai Gidi !) vé cung. Mac du day I3
mot khda hoc dworc thiét ké cho gidi tré Singapore va cac qudc gia chau A, nhung néu
dwoc thiét ké lai cho phu hgp vdi truyén théng van hda va nén gido duc Viét Nam, thi
khda hoc chic chin s& gdp phan y nghia vao sy nghiép gido duc gidi tré - thé hé twong
lai cla dat nudc - nhat 1a khi nén gido duc nwdc ta dang can |am nhitng sang tao co
thé mang dén nhirng két qua that sy khac biét.

Van dé & cho 13, néu nhu thuyét phuc Adam va Patrick ban ban quyén va cho phép toi
stra d6i 20% ndi dung sach Téi Tai Gidi, Ban Ciing Thé ! da khd, thi thuyét phuc ho
nhuwong quyén khéa hoc I Am Gifted ! cling nhu cho phép téi chuyén ngit va cai tién
néi dung cho phu hop vai Viét Nam lai cang kho hon gép chuc lan.

DU rang quyén sach Téi Tai Gidi, Ban Ciing Thé ! d3 lot vao danh sach ban chay nhat &



Viét Nam, nhuwng khi t6i dé nghi mua ban quyén khéa hoc I Am Gifted ! thi van bj tw
chdi thang thirng, chir khong phai la tir chdi khéo. Ly do Adam va Patrick dua ra la toi
khéng cé tién, va ho khéng mudn thj truong Viét Nam la mét "bai hoc Thai Lan" tha
hai cda ho. B&i I8 trwdc db, ho d3 d6 rat nhiéu tién vao Thai Lan, thAm chi & Thai Lan,
ho cling cé mot déi tac giau cé cung db tién vao, vay ma rot cudc ho van that bai. Thé
manh cta khda hoc | Am Gifted ! c6 18 chi phat huy dwgc & nhirng nwdc ndi tiéng Anh
twong d6i tét nhu Singapore, Malaysia, Indonesia, An D, Hong Kdng,... nhung & mot
nwdc nhw Thai Lan thi viéc khong thé ban dia héa ndi dung khda hoc mang dén mét
that bai nang né cho Adam va Patrick.

Thai Lan cling khéng phai la that bai duy nhat. Adam va Patrick con gdp that bai &
Trung Quéc trong viéc nod lwc ban dia hda ndi dung khéa hoc | Am Gifted ! tai nudc
nay. Ca hai tin rang, thi trwdng Trung Qudc di rong I&n dé xirng dang cé dwgc mot
khéa hoc I Am Gifted ! phién ban tiéng Trung. Tuy nhién, sau khi dau tu nhiéu thoi gian
va tién bac dé chuyén ngit khda hoc | Am Gifted ! sang tiéng Trung, ho cling chi to
chirc dwoc mot vai khda hoc ma thoi.

That bai ban dau & thj trudng Thai Lan va Trung Qudc vao thoi diém ay that sy lam
cho Adam va Patrick khd mat tu tin. Trong khi d8, ho dang cé cai néi cwc ky an toan
chia nhirng thi truong nhu la:

e Singapore (noi ho |3 t4p doan dan dau, huan luyén cho 1/3 hoc sinh, sinh vién)

e Malaysia (ngudi hang xdm ciing "twong déi kha gid" 1an can cda Singapore)

» Hong Kong (mét thanh phé giau cd, thinh vwong rat giéng vai Singapore)

e Indonesia (v&i dan s6 gap 3 lan Viét Nam va thu nhép binh quan dau nguoi cao gap
doi)

o An D6 (v&i dan s6 1,2 ti va thu nhap binh quan d3u ngudi cao gap 4 Ian Viét Nam)

D3 twong d6i thanh cdng va nam trong tay nhirng thi tredng mau md& hang dau chau
A, cong vdi that bai & hai thi trudng khdng may chudng viéc hoc bang tiéng Anh nhu
Thai Lan va Trung Qudc, xét vé mat kinh doanh, chang cé ly gi Adam va Patrick muén
do tién vao Viét Nam.

Vé phan minh, t6i bubn va that vong nhung khéng hé gidn Adam va Patrick. Néi cho
cung thi ho la ngudi Singapore chr khéng phai la ngudi Viét, nén moi quyét dinh lién
quan dén Viét Nam ho déu phai dat lgi ich kinh té€ 1én hang dau, va dé ciing la cach
hanh x& binh thudng cha mot té chirc nudc ngoai. Mot 1an nita, 4p dung chdm ngdn
"khéng thé - chi ld mét tir”, toi lai bat dau con dudng tim kiém gidi phap dé bién diéu
khong thé thanh cé thé.

Lan th& hai téi d@ nghi Adam va Patrick hop tac duwa khda hoc | Am Gifted ! vé Viét



Nam la sau khi t6i d3 danh thoi gian ngdi tinh toan va 1én mot ké hoach kinh doanh ti
mi dé khién ho yén long hon vé kha nang thanh céng va trién vong cda thj trudng Viét
Nam.

V&i mot ké hoach duoc day cdng tinh todn nhu thé, toi rat ty tin rang lan nay sé&
thuyét phuc duoc Adam va Patrick. Nhung ngay ca sau khi t6i trinh bay ké hoach &y,
ho van khdong cam thay du tin twdng va van tir choi.

DU lai bi tir chdi, nhung cling nho vay, t6i dan doan ra duoc nhitng gi ma ho mong
muaon.

Bi tir chdi Ian tha ba

Khong 1au sau, cé mdt doanh nhan cling kha tén tudi & Viét Nam, cling |1a mét dan anh
ma téi mén trong - sang Singapore tim kiém co hdi hop tac véi Adam va Patrick. Ho
gidi thiéu t6i vdi anh 3y va cac dong nghiép clda anh. Lan nay, toi rat hy vong vi da cé
thém déng minh. Nhwng luc 4y, céng ty vé dao tao cta anh dy du duoc té chire kha
bai ban nhuwng cling con mdi nén Adam va Patrick ciing khéng cdm thay yén tam lam,
cong thém viéc cac thu tuc phap Iy qua rac rdi va khé khan cang khién cho ho mat
niém tin vao moi truong kinh doanh & Viét Nam. Chua ké, sau hai [an thua 16 & Thai
Lan va Trung Qudc, ho lai cang ludng Iy hon khi phai d6 tién vao Viét Nam, nhat 1a khi
kinh té cling dang trong giai doan khé khan.

That s, sau khi bi t&r chéi 3 [an nhu vay, t6i bat dau cam thay hoi nan. DT nhién, toi
cling khong gian gi Adam va Patrick. Téi chi mét mdi vi c6 gang mai ma van chua dua
ra duwgc mot phuong an dd thuyét phuc ho. Nhung t6i van ty dong vién minh, xem
nhu nhitng lan tir chdi nay la ho dang thir thach quyét tdm va tai nang cda tbi. Thé
nén mot Ian nira, toi lai nd lwe tim mot hudng di khac...

Bi tir chdi lan tha tw

Khi t6i con chua kip mé 1&i dé nghi hop tac thém mot [an nita, thi bong dwng Patrick
goi dién rat lich sy moi téi dén gdp mat. Trong budi gdp g&, anh ta bdo cho téi biét
rang ho da quyét dinh hop tac vdi con gai cia mot dai gia & Vit Nam, mot nguwdi ¢
nguodn tai chinh rat déi dao, dé mé cdng ty dao tao duwa cdc khda hoc vé Viét Nam.

Lic mdi nghe tin nay, t6i cdm gidc nhu minh bj phan bdi. Trong long dau d&n hét sirc
nhwng van phai cd git vé mat binh than. Luc dau trong ldng ti gidn Adam va Patrick
Idm. Nhung sau khi binh tam suy ngh lai, t6i thay ho cling chang 1am gi sai ca. Th&
nhat 1a ho chua bao gi® hira hen gi vdi tdi ca nén khdng thé coi la that hira hay phan
béi. Th hai, la chd doanh nghiép, ho chi don gidn la ho mong muén cdng viéc kinh
doanh clia minh dugc an toan. Néu tdi & trong vi tri cia ho thi cd |18 tdi cling sé lam
nhu vay, chon phwong an an toan nhat cé thé. Chinh vi suy nght ay, tdi van hoan toan



tin twdng va quy trong Adam - Patrick.

Nhwng ciling sau su kién nay, khong con lwa chon nao khac, t6i phai tam gac mo uwdc
mang khda hoc | Am Gifted ! vé Viét Nam dé tim mot hwdng di mdi & Singapore.

Chua dat duoc wdc mo ctia minh khéng phai 1a that bai. Khéng ddm di tim uwdc mo,
hodc d3 biét wdc mo cha minh nhung khéng ddm séng vi wéc mo clia minh, mai chinh
la that bai. Co hdi luén & quanh ban nhung an ndp dau d6, nén néu ban chiu khé tim
thi chic chan sé thay.

Vietnam2020 va Vietnam Enterprise

Khi t6i dang loay hoay tim kiém mot hwdng di khac thi mét co hdi lai dén. Mot nguoi
ban gidi thiéu t6i tham gia vao hoi VN2020 do bac V6 Ta Han thanh Iap. H6i duoc chia
thanh nhiéu nhanh nho tap hop nhitng chuyén gia trong cac l13nh vuc gan gidng nhau.
Vi du: Engineering Family tdp hop nhitng chuyén gia tré trong lanh vuc ky thuét, IT
Family tdp hop nhitng chuyén gia tré trong lanh vuwc cong nghé thong tin, Finance
Family tap hop nhirng chuyén gia tré trong 1anh vuc tai chinh - ngan hang,...

Sau mot thoi gian, nho su ndang déng, tinh than trach nhiém va nhiét tinh cta minh,
t6i duoc bac Han tin twong giao cho trong trach Ianh dao mdt nhanh mai clda hoi
dwoc goi la Enterprise Family tap hop nhirng chuyén gia mong mudén tré thanh doanh
nhan thuc thu. Nho c6 Enterprise Family, t6i dwgc quen biét nhitng ngudi ban cung
chung chi hwdng va mo wdc trd thanh doanh nhan nhu Nguyén Viét Trung, Nguyén
Phi Hai, Bui Hai An, Nguyén Thé Luan, D6 Tran Binh Minh,... va nhiéu ngudi khac
nira.

Chung t6i cung nhau thanh 14p nén cong ty Vietham Enterprise Pte. Ltd. (tru so tai
Singapore) - goi tat Ia VE. Cling may la dung ltc 4y Adam Khoo vira hoan thanh quyén
sach Bi Quyét Gay Dwng Nghiép Bac Ty - mdt quyén sach huéng dan kha chi tiét vé
kh&i nghiép va kinh doanh - nén dua vao quyén siach nay, ching téi nhanh chdng té
chirc VE mét cach hop ly va bat dau di vao hoat dong.

Téng s6 vén ban dau clda VE chi cé von ven 6.000 d6 Singapore (khoang 100 triéu
dong). Vay ma ngay tir dy an dau tién, chung t6i d3 16 dén gan 2.000 d6. Nhung sau
d6, chung tdi thanh céng trong mdt dy an khac, bu 16 lai cho du an trudc va kiém
dwoc mot khod lgi nhuan gan 2.500 d6. VE ciing chinh la tién than cda TGM sau nay.
Cho nén, khi viét bai vé TGM vdi tiéu dé "Nhitng chang trai viron tdéi thanh céng”
dang trén bao Tudi Tré, hai nha bdo Tran Nguyén va Luwu Trang van danh mot goc
trong bai bdo dé ndi vé dy 4n nay cta VE. Bai bdo viét:

Khai nghiép bao gio cling la mot hanh trinh chéng gai. Cé nhitng dém ca nhém VE ngoi
ngoai phé, hi hody thir nghiém viéc goi dién thoai di déng theo nhém (mét ngudi ndi,
tat cd cac may déu nghe) khi phat hién dich vu dién thoai nay dang cé khuyén mai tai



Singapore. Thi ra ho dang chuan bj cho viéc dich dudi tai mot hdi nghi cé khach tham
gia ngudi Viét dé khdng phai thué hé théng may moc cabin véi gid cat ¢6. Anh H6 Thé
Son, chd thuwong hiéu thoi trang Foci, nhin thay va lac dau: "Pung Ia chi ¢é nhitng
nguoi tré mdi ddm nghi ddm lam mét chuyén khd tin nhw vgy". Th€ ma ho thanh
cong.

Vé&i du an ay, chiang t6i khong kiem dugc nhiéu tién néu xét vé khia canh kinh doanh,
nhwng lai Ia mét cd huych tinh than rat 1én cho ching téi, va cling 1a co hdi dé ching
t6i dwgc quen biét, thdm chi cuing ngdi an véi nhirtng doanh nhan dan anh rat thanh
dat nhuw anh Ly Quy Trung (Ph& 24), anh Tran Minh Tam (TTT Corporation), anh H6 Thé
Son (FOCI),... dwgc lam viéc truc ti€p véi nhirtng nguoi phu nit vira tai ndng vira yéu
nuwdc nhu ¢d Pham Chi Lan (mét trong nhirng chuyén gia kinh té hang dau Viét Nam),
cd Vi Kim Hanh (nguyén Tong bién tap bdo Tubi Tré, Chi nhiém Cau Lac B Hang Viét
Nam Chat Luong Cao),... Co hdi duoc quen biét va gdp g& nhirng con ngudi nhu thé
mang lai cho chdng t6i niém cam hrng tuyét voi trén con duong gép phan xay dwng
T6 quéc bang kinh té.

Sau dv an thanh céng ruc r& vé mat tinh than ay, ching téi lai tim duoc mot dy an
nhd khac gitip chung toi kifm dwoc thém ti tién chia nhau. Nhung sau d6, VE ciing bat
dau roi vao tinh canh bé tic, khong 16i ra... Khdi nghiép ding that bao gid cling 1a mot
hanh trinh hét sirc chdng gai.

Pam meé chia sé

Dam mé khéng phai 1a th c6 thé dén véi ban, cling khdng phai la th ban cd thé nghi
ra, ma dam mé la diéu ban phai dan than, tim kiém va quan trong hon hét la lua chon
cho minh.

Trong khi VE & Singapore dang di vao bé tac thi cang ngay sach Téi Tai Gidi, Ban Ciing
Thé | cang tr& nén ndi tiéng tai Viét Nam. Hang ngay téi nhan duoc rat nhiéu email tir
ddc giad ké vé nhirng thanh céng cla ho sau khi doc va thuc hanh theo quyén sich, hay
chi don gian 1a mdt vai I6i cdm on. Doc nhitng email dy, du ngan hay dai, toi déu cam
thay trong long am ap la thudng. Cudi cung thi nhitng nd luc cla tdi khéng nhitng
mang lai cho tdi lgi ich vé kinh t€, ma quan trong hon hét, con gitp dwoc rat nhiéu
nguwoi khac, dac biét a cac ban tré.

V@i tu cach dich gid cha quyén sich da tré thanh hién tuong sach gido duc tai Viét
Nam - t6i dwgc mot s6 trudng trung hoc va dai hoc moi vé Viét Nam dién thuyét va
gidi thiéu quyén sich. Cling nhw nhirng IGc lam hudn luyén vién & Singapore va duoc
hoc vién dm minh nai I&i cdm on, moi Ian dwoc dirng trwdc cac ban hoc sinh, sinh vién
Viét Nam chia sé vé bi quyét thanh céng, lam chi cubc doi va tiép thém cho cac em
dong luc song, toi thue su cam thay minh dang song rat cd y nghia. Nhiéu khi toi nght,



khéng phai toi truyén dong lwc cho cdc em ma chinh cac em d3 truyén dong luc cho
toi. T6i dén véi nghé dién gia cling tir niém dam mé chia sé ay.

CS nguwdi ndi rang, 1am dién gid chuyén nghiép 1a dé kiém bac ti dé dang, dé duwoc ndi
tiéng, hoac dé trd thanh anh hung cta cdng ching,... Nhuwng that sy, cdi ngay budc
chan vao nghé, t6i chang bao gi& nghi dén chuyén kiém bac ti hay néi tiéng, cht dirng
néi dén la anh hung gi d6. Téi buwdc vao nghé dién gid don gidn chi dé thda man cai
khao khat duoc séng xirng dang cta chinh ban than minh, va truyén cdm hing séng
cho nhiéu ngudi ma théi.

Ngay 4y, toi budc 1én buc dién thuyét chi véi mot suy nghi trong dau: "Lam cdch ndo
dé mang lai nhitng gid tri to Ién cho nhitng ngudi dang ngéi nghe dudi kia? Ho dé
danh thoi gian quy bdu cua ho cho minh, minh khéng dwoc phép lom ho thét vong".
Tham chi cho dén ngay hdm nay, mac du d3 dwoc x3 hdi cong nhan va trad cong mot
cach xirng dang cho méi [an dién thuyét vi nhirng gi ma t6i da va dang that su cdng
hién cho x3 hdi, nhuwng mdi [an budc 1én buc dién thuyét, t6i déu quén hét chuyén
com 4o gao tién ma chi tip trung vao viéc chia sé va lan téa cang nhiéu gia trj cang t6t.

"Sw cGu tha trong bt ci¥ nghé gi ciing la mét s bét lwong.”

- Nam Cao

Trong nghé dién gia, hay bat cu mot nghé chinh dang nao, mot ngudi mudn thanh
cong thi phai hoi du 3T, dé 1a TAM - TAM -TAL.

Chir TAM

Ngudi dién gia mudn tao cdm hirng phai lam viéc xuat phat t&r mot chir TAM. Pa s6
moi ngwdi di lam dé kiém tién va nghi rang minh can tién dé séng. Nhuwng that ra trong
da so truong hop, ching ta kiém tién thuwong vi nhitng muc dich cao ca hon: mong
mudn ty 1ap, lo cho gia dinh, lo cho con céi, giip d& ngudi khéc,... Cho nén, tién cd thé
la mot dong luc nhwng khdng bao gi¢r la mot muc dich. Hay ndi cach khéc, tién 13 mét
nhu cdu nhwng khéng bao gi® 1a mdt niém cadm hing. Chinh vi thé, tién khdong thé
duoc xem 1a mot ly twdng dé trd thanh dién gia.

Mot dién gia duoc quyén coi trong gid tri lao dong clia minh thong qua viéc yéu cau
murc thu lao xirng dang cho moi [an dién thuyét. Tuy nhién, khi mét dién gid chi quan
tam dén viéc kifm dwoc bao nhiéu tién moi gior hay mai budi dién thuyét, thi lam cach
nao ho cd thé tao cdm hirng that suw cho ngudi khac mot cach 1au dai? Nguoi dién gia
phai that sy mong mudén tao nén sy khac biét va gia tri cho nhitng khan thinh gia cla
minh, va that sy mong muén nhirng khan thinh gid cda minh sau khi nghe nhirng gi
minh chia sé, s& bat dau thuc s ap dung nhitng diéu dé vao cudc séng va lam cho
cudc séng clha ho tét hon.



Muc dich cao nhat cla nguoi dién gia 1a tao cdm hirng cho khan thinh gia s& dung
nhirng kién thirc cé dwgc dé hanh déng va thay ddi cudc ddi minh. Chinh vi thé, mét
dién gia that su chi cé mot lwa chon duy nhat 1a néi tir chinh trai tim minh. Lam dién
gia trwdc hét can I3m mot chir TAM.

Chir TAI

Nguwdi dién gid mudn chia sé nhitng diéu gia tri phai c6 mot chir TAl. Nguwoi dién gia
khong nén budc 1én san khau dé thé hién minh biét gi, vi cho dU anh biét nhiéu bao
nhiéu thi cling khdng thé biét hét moi thir. Nguwdi dién gia budc 1én dién thuyét 1a dé
chia sé nhirng gi trong gidi han hiéu biét va kinh nghiém cda minh. Chinh vi thé, ngudi
dién gia phai cé kha nang tv hoc, tv nghién ciru dé nang tam kién thirc cda minh, va
quan trong hon 13 phai khdng ngirng dp dung kién thirc vao cudc sdng dé nang tam
trai nghiém va kinh nghiém cda minh. Mot ngudi khdng thé hudn luyén ngudi khac
néu nhu anh ta trudc hét khéng thé ty hudn luyén minh.

von sdng clia mét ngudi phu thudc ba yéu t6. Thi nhat, ngudi dé doc bao nhiéu sach,
doc nhitrng quyén sach nao va rut ra dwoc nhitng gi tlr sach. Th& hai, nguodi dé cé
nhitng ngudi thdy nhuw thé nao va hoc dwgc gi tir nhitng ngudi thay dy. Cudi cung,
quan trong nhat [a ngudi d6 d3 va dang sdng cudc sdng cla minh nhu thé nao vai tat
ca hiéu biét c6 duoc tir sach, tir thay.

Séng vai nhirng gi minh chia sé, hanh dong va trai nghiém gitp ngudi dién gia lan toa
nhi*ng kién thirc cila minh thong qua nhitng kinh nghiém thuc tién cla ban than, chi
khong thé chi la mét cdi may doc séch, don gidn doc lai nhitng gi trong sach d3 chia sé.

PEé dau tu vao ban than minh nhw vay doi hdi ngudi dién gia khdng chi rat tam huyét
v&i nghé va cling phai rat khiém tén. Néu mot dién gid tuw cho minh 13 s8 1 rdi thi chinh
anh ta gidi han tai ndng va sy phat trién cdia minh. Cho nén, nhitng dién gia tai nang
nhat 1a nhitng dién gid khiém nhudng nhat, biét néi vé minh khi pht hop nhuwng cling
cang phai biét im I3ng khi can thiét. Lam dién gia cling can 1am mot chir TAI.

C6 thé ban sé khoéng cé thoi gian dé néi hét nhitng gi minh biét, nhwng bao gi®¢ ban
cling phai biét nhirng gi minh nai.

Chir TAM

Pinh cao cla nghé dién gid 1a c6 thé truyén cdm hirng cho ngudi khac ngay ca khi
khong can phai... ndi. Didu nay chi 1am duoc khi ngudi didn gia c6 dwoc mot chir TAM.
Khi dy, ngudi dién gia sé 1a mot niém cdm hing khong chi trong dién thuyét ma con
trong cudc song. O dang cap dd, ngudi dién gid khong con chi mot hinh anh dirng trén
san khau ndi vé thanh cong hay dong vién tinh than nguwoi khac, ma trd thanh mot
nguodi ban tinh thdn déng hanh cung hang triéu triéu nguoi, nhu 1a: George



Washington, Abraham Lincoln, Mohandas Gandhi, Winston Churchill, Martin Luther
King, Aung San Suu Kyi, Nelson Mandela, Barack Obama, Kofi Annan, Bill Clinton, Nick
Vujicic, Stephen Covey, Deepak Chopra, Jim Rohn, Oprah Winfrey, Eckhart Tolle, Tony
Robbins,... Trong s6 ho, cé nhitng ngudi |1a dién gid chuyén nghiép nhung da s6 thi
khéng. Tuy nhién, ho cé cung diém chung la déu cé nhiéu bai dién thuyét day cam
hirng lam rung dong hang triéu con tim. Cé diéu d6i vai ho dién thuyét khong phai 1a
mot nghé, ma dién thuyét 1a mét cdng cu giip ho gép phan lam cho thé gidi nay t6t
dep hon.

"Nguoi thdy gidi biét giai thich, nguwoi thdy xudt ching biét minh hoa, nguoi thdy vi
dai biét cdch truyén cam hirng.”

- William Arthur Ward

Pé lam duoc diéu d6, ngudi dién gid phai that sy c6 mot ly tudng va mot khat vong du
y nghia dé khdng chi chia sé ma con lan tda, lam cho ngudi khac xem d6 that su 13
niém cam hng trong cudc séng cla ho. Ly twdng song cla nguwdi dién gid khdng phu
thudc vao nhirng gi anh ta chia sé&, nhung Iy twdng séng cla ngudi dién gia quyét dinh
muc dich sau xa cua viéc anh ta ding |&n chia sé. Néu mot ngudi lam dién giad chi vi
ki€ém dwoc nhiéu tién, thi tién 13 ly twdng clia anh ta. Néu mot ngwdi lam dién gia chi vi
danh, thi danh Ia ly twéng cda anh ta. Khdong cé ly twdng dung hay sai, tét hay xau,
mién la khéng vi pham dao dirc, phap luat, nhwng ly twdng cla ngudi dién gia sé quyét
dinh cai TAM cla anh ta.

Tat nhién, khong phai dién gid nao cling dat dwoc dén tam cao nhu nhirng tén tudi ma
toi liét ké & trén. Nhung du it hay nhiéu, ngwdi dién gid cling nén y thirc duoc rang
minh can phai ludn nd lyc phan d4u d€ nang cao cadi TAM cla minh.

Né&u ban lam viéc chi dé kiém tién, ban chi kiém dwoc tién. Nhwng néu ban lam viéc dé
tim kiém y nghfa clia cudc séng, ban s& tim duoc y nghia cla cudc séng va cd thé ca rat
nhiéu tién.

Cho nén, ddi véi bat ky ai mong mudn kiém tién bang nghé dién gia thi hay suy nghi kj
xem minh ¢4 dam déi dién véi vd van nhirng khoé khan va thir thach cha nghé dién gia
hay khong. T6i d3 ty ndi v&i ban than minh va nguwdi xung quanh rat nhiéu [an rang:
"Néu lam dién gié chi dé kiém tién, thi tbéi chdc chdn dd bd nghé vi... qud nhiéu thi
thach."

Nghé dién gia khéng chi cé danh hao quang ma con cé cad nhirng thach thirc nhu: bi
nghi ngd, bi phé phan, bi chi trich, bi danh gia, bi b&i méc doi tu,... chwa ké cong viéc
cling rat cyc va con phai di nhiéu noi, doi khi khéng dd thoi gian danh cho gia dinh va
ban than. Chi cé nhitng nguoi that su ti vao ban than va gia tri cia nhirng gi minh lam
thi mai ¢ thé dirng virng l1au dai duoc trong nghé. Va sy tu tin cling nhu gia tri ay



tuyét ddi khong thé tao ra bang tién hay bang danh duorc.

Né&u ban mudn sdng bang nghé dién gia va tham chi lam giau bang nghé dién gia, diéu
d6 rat tot. Ai cling can phai ki€m séng bang mot nghé nao dd. Tuy nhién, cling giéng
nhu bat ky nghé nao khac, dé kiém duoc bac ti, ban phai Ia mot trong nhitng ngudi
gioi nhat (c6 TAI). P& Ia mot trong nhi¥ng ngudi gidi nhat, ban phai cé mdt dam mé (cé
TAM). D& cé mdt dam mé, ban phai cé mét ly twdng va muc dich cao dep (cé TAM).
Khi ban cé d0 TAM - TAM - TAI rdi thi thwdng ban cling chidng con may quan tam dén
tién. Nhuwng trwdc hét, dé cd tat cd nhirng diéu dé ban phai ty trd 167 duwoc ciu héi
dau tién: "Tai sao ban muén trd thanh dién gig?".

NGi tdm lai, néu ban that sy mudn tré thanh mot dién gid, dirng nghi rang minh sé
ki€ém bac ti hay ndi danh tir nghé dién gia. Dién gia chuyén nghiép l1a mdt nghé y nghia.
Néu ban mudn lam dién gia, ban phai hoc cach tran trong cai y nghia cla cong viéc
minh lam dé tranh bdi nho nghé nghiép ca minh va bdi nho chinh minh.

H3y nghi minh sé tao sy khdac biét cho cudc séng nay nhu thé nao thong qua céng viéc
lam dién gia. sdng vi wéc mo d4. Va roi, x3 hdi sé biét cach tran trong ban va tra cong
cho ban xi&rng dang. Khi d6, tu nhién ban sé kiém duoc bac ti, s& duoc néi danh that
sw. Tham chi, con nhiéu hon bac ti rat nhiéu vi ban duwgc nhiéu ngudi yéu quy va tran
trong. Nhung mot [an nira, khi ban bat dau, hay don gian xuat phat tir trai tim va long
dam mé cla minh. B&i vi, ngudi dién gia bat dau tir mot chir TAM.

"Chir TAM kia mdi bang ba chir TAI"

- Pai thi hao Nguyén Du



Hoi - dap vé nghé dién gia

Nhan ndi vé nghé dién gid, toi xin duoc dirng cau chuyén lai mét chat dé tra 1oi mot so
cau hoi ma rat nhiéu ban c6 dam mé tré thanh dién gia tirng hoi toi.

Hoi: Anh c6 phai la mot dién gia c6 dd ca 3T?

DPap: Khong! Toi chi cé mot chir TAM ma thoi. Noi thang ra lam dién gid ma khong cé
chitr TAM thi khong nhitng dang virt vao sot rac, ma con nguy hiém cho x3 hoi. Néu
budc phai tw minh danh gid thi toi ti chdc minh cé moét chir TAM. Con TAI va TAM thi
tdi van con phai no luc hoc hdi thém rat nhiéu, trai nghiém thém rat nhiéu va khao
khat hon rat nhiéu.

Hoi: NEu mudn tré thanh dién gia, toi phai bat dau tir dau?

Pap: C6 3 budc don gian dé ban dé hinh dung, hoc hdi - trdi nghiém - chia sé. Budc
dau tién ludn phai Ia hoc. Hoc nhitng gi? Hoc nhitrng gi ban mudn tép trung vao. Néu
ban mudn tré thanh mot dién gia chuyén vé nghé thuat ban hang, hoc nghé thuat ban
hang. Néu ban mudn trd thanh dién gia vé Lap Trinh Ngd Ngi¥ Tw Duy, hoc Lap Trinh
Ngoén Ngi¥ Tu Duy. Néu ban mudn trd thanh mot dién gia vé khdi nghiép, hoc khai
nghiép. Di nhién hoc khéng chua du, hoc xong réi phai hoi. Hoi dé biét khiém nhuong
lang nghe. Hoc hoi xong réi phai hanh. Hanh dé cé trai nghiém. Trai nghiém dé ném ca
that bai 1an thanh cong. Khi ban thanh cong, ban chia sé thi tw nhién moi ngudi sé&
muén lang nghe.

Héi: Hoc dién thuyét mat bao lau?

Pap: Tuy vao ban than ban va kha nang cda ban. C6 nguwoi chi can hoc vai ngay, cé
ngudi hoc va luyén tap mai ma van khéng lam duoc. Nhwng quan trong van la no luc
clia ban. O TGM, tdi d3 ching kién nhitng ngudi twdng chirng nhu khong thé trd
thanh dién gia hodc chuyén gia dao tao vi kha nang néi trwdc dam dong cta ho kha
thap. Nhwng vdi quyét tdm va rén luyén, cudi cung ho dat dwgc wdc mo cha minh.
Trong trudng hop ban thac mac téi hoc dién thuyét mat bao lau thi sy that la toi hoc
dién thuyét chi mat 2 ngay, vdi 2 ngudi thay |a Adam Khoo va Stuart Tan. Nhwng sau
dd 1a mot qud trinh dai tw nghién cru sach va tu luyén tap dé khdng ngirng nang cao
ki€n thirc, trai nghiém va cac k§ nang lién quan dén dién thuyét.

D6 mai 13 qud trinh hoc that sy, va qua trinh nay sé khéng bao gio chdm dirt. Ban sé
khong bao gidr cé thé "tét nghiép" khi hoc dé trd thanh dién gid, nhung ban luén cé
thé vuon Ién khéng ngirng.

Hoi: Hoc dién thuyét & dau? C6 trworng dai hoc nao day cach tré thanh dién gia?
DPap: Ky nang dién thuyét thi & Viét Nam cling cd mot s6 ngudi cé mé I6p. Nhung di
hoc mot 1&p, tham chi mudi 1ép vé dién thuyét, cling khong thé bién ban thanh dién



gia. That ra vé ly thuyét khong khé (t6i chi hoc trong 2 ngay), chd yéu la ban cé duoc
hudng dan thyc hanh va theo sat khong ma théi. Sach day dién thuyét va néi chuyén
trwdc dam dong cling khong thiéu. Nhwng ki nang dién thuyét chi la cai bé ndi rat nhé
cla nghé dién gia.

Quan trong va khé nhat van 13 TAM-TAI-TAM, nhitng thd d6 thi chi cé trudng doi méi
day duoc ban. Cach hoc tét nhat |a ddm dan than dé trdi nghiém cudc séng nhiéu hon
va rut ra nhirng bai hoc sau sac tir nhirng that bai va thanh céng cla minh. Chu vy I3
ban cé that bai cling chang sao, nhwng ban mudn trd thanh dién gia thi ban phai cé
d6i chut thanh cong thi loi ndi cia ban méi thuyét phuc. Cho nén, néu that bai thi phai
bang moi gia dirng day cho dén khi dat duoc thanh cong. Luc ay hdy nghi dén viéc tré
thanh mét dién gia.

DT nhién néu mudn, ban van cé thé tu vd nguc xwng danh "dién gia chuyén nghiép"
ngay bay gid. That ra chang ai c6 thé cAm ban lam diéu d6. Nhung liéu dé cé phai 13
cach dé tréd thanh mot dién gid chuyén nghiép thuc thu hay khong? Chac ban ciing
biét rang, ngwdi khac bo thdi gian dén nghe ban chia sé khéng chi don gian vi ban ty
goi minh 13 "dién gia chuyén nghiép". Cho nén, cau tra 1&i va lwa chon xin nhuong lai
cho ban suy ngam.

Hoi: TGM c6 day dién thuyét khong?

DPap: C6 va khong. C6 1a thinh thodng TGM van mé& mot khda hoc nhd vé ki ndng
thuyét trinh va dién thuyét dé dap &ng nhu cau ndi tét hon trudc dam dong cia mot
s& hoc vién. Tuy nhién, dé chi I nhirng ki ndng dién thuyét don gidn ma ai mudn tr&
nén hap dan hon trwdc ddm dong cling cé thé hoc. Con ddi véi TGM, dién gia la mot
nghé y nghia, nén chiing t6i khdng chd trwong day nghé cho nhirng ngudi xem dién gia
la mét nghé dé kiém tién hodc kiém danh, cling nhu khdng day cho nhirng ngudi thiéu
sy khiém nhuong.

Trong TGM ching t6i cling khong dung tir "dién gid" hay "chuyén gia dao tao", nhitng
cach goi ay chi duoc dung ra bén ngoai dé cho cdng ching dé hiéu viéc ching toi lam.

Trong ndi bo TGM, ching tdi goi nhau mot cach nhe nhang va thoai mai - dé la
"trainer" (vi nhiéu ngudi trong chung t6i dwgc dao tao & nwdc ngoai nén cling quen
dung tr nay). Va lai day 1a mét tir binh dj va gan giii hon "dién gid" hay "chuyén gia
dao tao" rat nhiéu, ch khéng phai Ia ching téi sinh ngoai. Ngay ca ban than toi I3
nguoi Viét Nam duy nhat dugc AKLTG chirng nhén la Master Trainer, nhung trong noi
b6 cling chi duwoc goi don gian la trainer.

Thuong thi cac trainer @ TGM chi truyén lai nghé cho nhirng ngwodi d3 qua sang loc, d3
chirng td6 ban than minh va cé mot khao khat tao nén sy khac biét cho nguoi Viét
Nam, ngay ca khi minh phai hy sinh mot chat lgi ich cda ban than.



O TGM, t6i day cho Triéu, roi sau nay Triéu thay toi day lai cho nhitng trainer khéc. Khi
cé thé, toi cling chia sé thém kién thirc va kinh nghiém cGa minh cho anh em. Nhung
tdi chang bao gio tu nhan 13 thay clia ho, bdi vi ching t6i bao gidr cling can hoc héi lan
nhau. Ban than téi cling hoc duwoc nhiéu diéu tir cac trainer khac, va moi ngudi trong
ching t6i déu phai biét khiém nhudong hoc hdi néu khéng mudn bj dao thai.

Khéng nhitng vay, mdi trainer ctia TGM déu phai tv hoc, tu rén luyén, ty tim co hdi
trai nghiém. Cho nén mac du chung tbi day lan nhau dé tiét kiém thoi gian tim toi,
nhuwng thanh cong cla mdi trainer déu phan I&n nhd chinh ban than ho tw no luc -
nhu vdy mdi [a mot thanh cong xirng dang. D6 la cai kho va ciling 1a niém ty hao cla
nghé dién gia.

Né&u ban muén hoc dé tré thanh trainer @ TGM, hiy bat dau tr chtr TAM va nd lyc rén
luyén chir TAI. Khi ban cé hai diéu dé va vuot qua nhitng thir thach cia TGM, ching
toi s& gitip ban khdng chi tda sdng ma con co thé tao nén sy khac biét. Con chit TAM
thi chi cd ban cé thé gitp chinh minh ma théi.



TGM - The Great Mind

Mot y twdng dién ro

Sau dot dién thuyét tai cac trwdng & Vit Nam, hon bao gid hét, t6i nhan ra rd day
chinh 1d dam mé cla minh. Lic d4au viéc dién thuyét déi vdi toi that sy rat mét. Sau
moi budi dién thuyét khodng chirng 2 tiéng thoi, tay chan t6i d3 moi nhir, ngudi thi ra
r&i. vé nha phai nam dai 2 - 3 tiéng mdi cdm thay mudn tré day lam mot cdi gi d6 khac.
Nhung lau dan thi tdi bat dau quen va ngay cang cam thay that sy yéu thich céng viéc
nay. Luc 8y, du khdng duoc tra thu lao xirng dang nhu hién nay, nhwng toi that sy van
cam thay rat vui va hanh phuc vi céng viéc nay. Cudi cung, t6i d3 tim ra con duong vira
cé thé tréd thanh doanh nhén, vira cé thé Iam giau cho ban than, lai vira cé thé lam
mot cong viéc hét strc y nghia. That tinh ma ndi, tdi cdm thay minh hét sirc may man.

Thé la t6i quay lai Singapore v&i mot quyét tdm mdi, manh mé va quyét liét hon rat
nhiéu. Mot [an nira, toi phai bién diéu "khdng thé" thanh "cd thé": thuyét phuc Adam
va Patrick hgp tac véi todi ngay ca khi ho d3 c6 mot doi tac & Viét Nam.

"Mot s6 ngudri nhin thdy nhitng thi ¢é san va héi tai sao - Con téi mo' vé nhitng the
chwa bao gio c6 va hoi tai sao khéng."

- George Benard Shaw, trich sach Mdt Phai

T6i suy nghi rat nhiéu nhung chua tim ra dwoc gidi phdp. Nhung roi thoi co cling dén,
trong moét [an tro chuyén, t6i biét dwoc cong ty ciia Adam dang gap khé khan do tinh
hinh kinh té khéng may sang sdia clia nam 2008. Ngay lap tirc, toi triéu tap anh em
trong VE lai d€ 1&én k& hoach tdc chién. Bwdc dau tién Ia tdi dong vién anh em di hoc dé
hiéu rd ndi dung cac khda hoc va cdc phuong phap dao tao ki nang ctia AKLTG (tap
doan do Adam va Patrick lam cht). Pay chinh la buwdc di tién quyét cda toan bd ké
hoach.

Thach thirc 16n nhat dé thuc hién buwdc di nay 1a tién. Chi dé hoc 2 khda hoc quan
trong nhat cha Adam théi hoc phi tong cdng d3 |én dén 5.400 d6 Singapore (tirc la
hon 90 triéu déng) moi ngudi. Pay 1a mot con s6 dau tuw qua |&n ddi véi anh em trong
VE. Mac du ching téi déu dang di lam va cd thu nhap 6n dinh, nhwng bo ra 90 triéu
ddng dé hoc 2 khéa hoc kéo dai téng cong 7 ngay thi that sy rat khd cho moi ngudi,
ngay ca khi xem dé la mot khodn dau tw 1au dai.

Quyét tdm bién diéu khdng thé thanh cé thé, tdi viét mot email rat chan thanh dé
thuyét phuc Adam va Patrick gidm gid dac biét cho ching t6i, tir 5.400 d6 xudng con
1.800 d6 moi ngudi. Néu ho dong vy, ching toi s& gd&i ngay 9 ngudi tham gia vao 2
khéa hoc &y.



Bén canh do, dé lam cho Adam va Patrick yén tam, t6i cam két rang, mdc du chung toi
cho rat nhiéu ngudi cha minh vao hoc 2 khéa hoc quan trong nhat cia ho, nhung
chung toi sé khong bao gi® dwa vao dé dé sao chép ndi dung khda hoc hay &n cdp ban
quyeén.

That tinh ma ndi, vdi mirc hoc phi toi dé nghi chi bang 1/3 mirc hoc phi thdng thudng,
chua ké viéc cho 9 nguwdi cla chung téi - nhirng ngudi dang mong mudn lam dao tao -
cung vao tham gia cac khda hoc quan trong nhat cla AKLTG, tiém an qud nhiéu rdi ro
vé mat ban quyén cho ho.

Pa s6 anh em VE déu khong tin rang toi cd thé thuyét phuc Adam va Patrick. Nhwng
phuwong cham cla toi la "khéng thi lam sao biét chdc la khéng dwoc”, email van dworc
gai di, con chang toi "nin tho" cho doi...

O tan cung cla mot y tudng dién rd rat nhiéu khi 13 mét y tudng dot pha.

Nhitng ngudi xung quanh to6i thinh thoang van hay bao rang tdi rat cé tai thuyét phuc
nguwoi khac. Toi khdng nghi vay, tdi nghi nguwoi khac thuong hay déng y vdi toi vi sy
chan thanh va thang than ho nhin thay & t6i nhiéu hon 1a tai thuyét phuc. Lan y ciing
vdy, cam nhén duoc su chan thanh va quyét tdm cda tdi cling nhu anh em trong VE,
Adam va Patrick rét cudc cling da dong y

Khi nhan dwoc tin nay, t6i mirng vui khon ta, bdi vi viéc ho déng y cho toan bé thanh
vién VE tham gia vao 2 khda hoc quan trong nhat cGia ho, ddc biét 13 v&i mirc phi thap
hon rat nhiéu so vai mirc phi théng thudong, cling chinh [a mét tin hiéu rat ré rang cho
thay ho d3 bat dau san sang hon cho viéc hop tac véi ching tdi. Nhat 1a khi toi biét
duwoc thém thong tin la coéng ty ho mé & Viét Nam véi doi tac kia cling khéng hoat
dong hiéu qua nhu ho mong muén.

Pon quyét dinh

Thé nhung, ngay cd sau khi tat ca thanh vién VE déu d3 tham dy cdc khéa hoc cla
Adam va Patrick, ho van to ra rat lu&ng lu trong viéc hop tac. That ra ldc dy, sau mot
thoi gian dai lam viéc véi Adam trong vai trd huan luyén vién, t6i d3 ndm duoc phan
|&n cdng nghé dao tao clia Adam, néu t6i mudn an cip ban quyén cac khda hoc cua
Adam that su cling khong phai la qua kho.

Thanh that ma ndi, trong mo6i con ngwdi chung ta lic nao cling cé phan tét va phan
chua tot. Nén sau khi bi Adam va Patrick tr chdi qud nhiéu, t6i cling cd luc nghi thoi
minh c& 1am btra, chang can ban quyén gi ca. Suy cho cung, khi d3 duoc chuyén ngi¥
sang mot th tiéng khac, Adam va Patrick rat khé chirng minh vé van dé ban quyén.
Chua ké sau khi dich sach Téi Tai Gidi, Ban Ciing Thé ! tbi cling nghiém ra rang, cach gi
thi toi van phai cai tién | Am Gifted ! rat nhiéu dé phu hop vdi ngdn ngit, van hda va
moi trudng gido duc Viét Nam. VAy tai sao phai mat bao nhiéu cong strc, nd lwc dé xin



mua ban quyén?

Khi suy nght lam lac 8y xuat hién trong dau, ciling la lic t6i buéc minh phai vuot 1én
trén cai chua tot bén trong minh dé cé thé diéng thang hon trong cudc doi nay. Toi
biét minh khéng chi khao khat tré thanh doanh nhan, ma téi con muén séng sao cho
khong ho then véi ban than minh. Téi cé thé dwa ra nhiéu ly do dé bao bién cho viéc
an cap ban quyén dé ngudi khac c6 thé déng cam vai toi, nhwng rét cudc thi lvong
tam t6i sé khong bao gio d6ng cdm véi minh. Chinh vi 18 d6, t6i kién quyét phai dua /
Am Gifted ! vé Viét Nam mét cach dang hoang nhat, vdi chat lvong cao nhat, ch
khong phai la mot khda hoc &n cip ban quyén, kém chat lwong va ré tién theo ca nghia
den 1an nghia bdng. V&i quyét tdm ngang cao dau ma sdng ay, toi lén ké hoach dé tung
ra "don quyét dinh cudi cung" mang tén TGM.

Khi phai déi dién vdi qua nhiéu khé khan thir thach, cung vai ndam thang, nhiét huyét
cla ching ta cd thé bj bao mon, nhung quyét tdm thi khéng, bdi vi quyét tdm la mot
su lwa chon.

TGM |3 viét tat cha The Great Mind nham nhan manh rang, tri tué tap thé va tinh than
doan két gan bd s tao nén mot khdi 6c, mot "tu duy Vi dai" vurot xa gidi han ca nhan
cla tirng nguwdi. Tén goi TGM ciling khdng phai |a tén do tdi dat ma la mot san pham
cla tri tué tap thé. Vi tinh than ay, ching td6i mong muén mang lai cho nguoi Viét
mot "niém tin méi" va mot "cudc séng méi" y nghia hon, hanh phic hon va thanh
cdng hon thédng qua nhirng san pham tri thirc cta minh. D4 1a ly do tai sao slogan cda
TGM |3 "Niém tin mdi, cuéc séng mo'i".

Chung toi quyét tdm dén mirc mac du chua vé Viét Nam duoc ngay ldc dé, nhung van
nhd Triéu & Viét Nam hoan thanh céc thid tuc phap ly dé thanh 1ap cong ty. Thang 2
nam 2009, TGM Corporation chinh thirc ra doi véi hai mang kinh doanh chinh la phat
hanh sach (TGM Books) va dao tao - huan luyén (TGM Training).

Ngay sau d6, duwdi danh nghia TGM, t6i truc ti€p mdi Adam va Patrick vé Viét Nam dé
tham du mot budi hoi thao do TGM t6 chire, chl yéu 1a cho ho thay tdi cé thé dién
thuyét nhu thé nao. Vai kinh nghiém hon 10 ndm trong lanh vuc dao tao, Adam va
Patrick chi can nhin phong cach dién thuyét va phan &ng clia ngwdi tham du 13 cé thé
danh gia duoc kha nang cda toi.

Bi€t rang mot khoa hoc cé cudng d6 cao nhw Téi Tai Gidi ! Ban Ciing Thé ! mudn
thanh cong thi khdng thé chi cé mot dién gid. Cho nén khong dirng lai & d6, toi con
danh nhiéu thoi gian truc tiép hudn luyén cho Triéu ki nang dién thuyét dé lam mot
budi chia sé mién phi cho vai trdam hoc sinh cap 2-3. May man |a Triéu ciling d3 doc
sach nhiéu va cling c6 nang khiéu nén hoc rat nhanh. Ngay Triéu “ldm tran” lan dau,
toi dich than di theo lam chan quay phim dé ghi lai budi dién thuyét cha Triéu dé gli



cho Adam - Patrick xem nham tang tinh thuyét phuc.

Sau tat ca nhirng budc di d6, tdi gdp Adam va Patrick dé dua ra mot dé nghi hop tac
hét strc hdp dan dudi danh nghia TGM, chir khéng con 1a dudi danh nghia ca nhan
nitra. V&i dé nghi nay, ho khéng can béo mot déng nao dau tv vao TGM ma chi can
chuyén nhuong cho TGM cac tai san tri tué. TGM san sang chap nhan moi rdi ro vé tai
chinh dé& dau tw nghién cru phat trién va gidi thiéu phién ban tiéng Viét cda khda hoc /
Am Gifted ! dén cong ching Viét Nam. Néu that bai thi TGM sé ganh chiu toan bd thiét
hai, nhung néu thanh cdng thi AKLTG van sé dugc nhan nhirng Igi ich kinh té tir viéc
chuyén nhuwong ban quyén.

Khong con ly do gi dé tir chéi mot dé nghi hgp tdc ma trong dé minh chi cé duwoc it hay
dwoc nhiéu ch khéng thé mat, Adam va Patrick d3 déng y hop tac va chinh thirc khéi
ddng qua trinh chuyén nhuong ban quyén khdng chi khda hoc I Am Gifted ! ma con tat
ca cac n6i dung dao tao khac cia AKLTG cho TGM.

Quan trong khong phai la ban vé dich trong bao lau, quan trong |a ban van vé dich cho
du gi di nita.

T6i cung Tridu va cac anh em bat tay ngay vao viéc tim hiéu sau hon vé khéa hoc | Am
Gifted ! . Ching t6i khéng chi tdp huadn & Singapore ma con dén ca Malaysia va
Indonesia dé hoc héi kinh nghiém, ddm bao ching téi phai hiéu that rd va that sdu moi
khia canh cla viéc t6 chirc mot khda hoc phat trién ban than & dang cap qudc té. Sau
nay, nho cé nhiéu dot tdp hudn & nudc ngoai va thanh cdng ruc rd cta cac khda hoc
T6éi Tai Gidi ! tai Viét Nam, t6i duoc AKLTG cdng nhan la Master Trainer, con Triéu
dwoc cong nhan la Lead Trainer.

Moi viéc tién trién rat nhanh vi that ra, ngay trwdc khi Adam va Patrick d6ng y hop téc,
t6i d3 day céng nghién ctru vé cac ndi dung va cdng nghé dao tao cda ho théng qua
qua trinh lam hudn luyén vién & Singapore. Toi nghién ciru mét phan la vi dam mé,
nhwng mot phan 13 vi & dau dé sau tham trong 1dng, tdi van tin rang roi mot ngay nao
d6, bang tdm huyét va sy chan thanh clda minh, t6i cling s& thuyét phuc dwoc Adam
va Patrick hop tac vai toi. Cudi cung thi ngay ay cling d3 dén. Tir trén can hd clia minh,
nhin xudng dong xe 6 t6 ndi dudi nhau trat ty chay bang bang trén mét con duong
trai nhya phang i ddng kiéu Singapore, t6i nghi vé nhirng khac biét ma khda hoc cua
chiing t6i cd thé tao ra cho ngudi Viét Nam, va mo vé mét twong lai twoi dep cho dat
nwdc minh...

Néu ban mudn thanh céng, trwdc hét ban phai hoc cach tir bd. Chi khi ban dam tir bd
nhi*ng niém vui hay loi ich nhd trudc mat, ban mdi cé thé ndm Iy duoc nhitrng hanh
phuc va thanh cong to I&n hon.

Thir thach



Thang 4 ndm 2009, t6i cung vdi hai ngwdi dong doi dang tin cay cia minh |a Nguyén
Viét Trung va Bui Hai An quay vé nuwdc dé cung Triéu bat dau thuc hién k& hoach dua
khéa hoc Téi Tai Gidi ! vé Viét Nam. TGM chinh thirc di vao hoat déng & Viét Nam vdi
s6 thanh vién hét sirc khiém tdn chi cd vdn ven 4 nguwoi - toi, Triéu, Trung va An.

Cé thé ndi, trong sé anh em cua téi thi An 1a ngudi cd nhiéu "mau liéu" nhat. Khi chdng
t6i bat dau lIén k& hoach lan lwot quay vé Viét Nam thi ngwdi hing hai bé viéc dé quay
vé dau tién khong ai khac hon chinh la An. Trong suét qua trinh lam viéc, An ludn la
nguoi anh em lam cho t8i cdm thay thoai mai nhat khi lam viéc cing nho tinh cach kha
mém mong va dé chiu ciia minh. C6 mot diéu tdi rat thich & An 1d mbi khi tdi cé nhitng
y tuwdng gi tdm dac mudn tim ngudi dé€ chia sé thi An |a chdc chan 1a mot lya chon tot.
An la ngudi hudng ngoai va kha nhiét tinh khi ban vé cac y twdng. Cho nén khi néi
chuyén vdi An, khéng nhirng cho t6i cé thém nhitng y tudng nhd hon xung quanh y
tuwdng chi dao ma con khién tdi cam thay rat hirng khai vai y tudng ctia minh.

Hoi khac véi An, Trung la nguoi hudng ndi, hay suy nght, thich tim toi nghién ctru va co
tam nhin xa. Trung cling la ngudi anh em cé kha nhiéu y tudng mang tinh chién luoc
dién r6 nhung cé gia tri d6i vdi TGM sau nay. Cé diéu, khi ban vé y twdng véi Trung thi
toi phai chiu khé khai thac vi Trung thich suy nghi hon Ia... néi.

Nhung cad An va Trung déu la hai dong d6i hét sirc dang tin cay cla tdi ngay tir nhirng
ngay dau cda TGM, cung toi quay vé Viét Nam dé phéi hop vdi Triéu dat nén mdéng dé
TGM c6 co hdi duwgce toa sang.

Bén canh dé vao nhirng ngay ay, TGM ciing nhan duoc su ho tro rat nhiét tinh cla
mot thanh vién khdng chinh thirc - Nguyén Tuan Anh (ciing 1a mot cyu sinh vién NUS)
- sau nay cling d3 chinh thirc trd thanh c6 déng va thanh vién HOi d6ng quan trj cda
TGM Group.

Trong s6 anh em cua t6i thi Tudn Anh la nguoi cé kha nang giao thiép rong nhat. Co |é
la nh& cai tinh "nhiéu chuyén" hay gidp nguwdi nay nguoi kia, cong vdi su thong minh,
nhay bén trong cach nhin nhan sy viéc ma Tudn Anh cé nhiéu ban. Ban than téi cling
xem Tuan Anh khéng chi nhw mdt ngwdi ban ma con la mot ngudi ¢d van dang tin cay
- d3c biét 13 ¢d van mién phi nhung thudng dwa ra nhirng 161 khuyén rat cé gia tri. Noi
chung, tuy Tuidn Anh thich "bay nhay" va khong phai la thanh vién tham gia truc tiép
vao diéu hanh ctia TGM, nhung nhitng déng gdp cta Tudn Anh vao thanh céng cla
TGM chac chan 1a khdng hé thua kém bat ky thanh vién nao khac.

Nhitng ngay dau mai thanh 1ap TGM, do dau tu qud nhiéu tién bac vao hoc tap,
nghién cfu va phat trién ndi dung, nén chuwa cé diéu kién thué mat bang ngay, thé 13
chung to6i thué mdt phong nho trong van phong cong ty riéng clia Tuan Anh dé cé cho
lam viéc, réi nhan tién dat nho cai bang hiéu TGM nho nho bén ngoai, va muwon ca cai



ghé& sofa dé tiép khach hang.

Nhiéu khach hang d3 dén vdi y dinh tim hiéu va dang ky khda hoc cda ching téi.
Nhung sau khi nhin canh van phong tam bo cia TGM ldc b3y gid, ho quay vé va cho
rang ching toi 1a nhirng ké Itra dao. Mac du vay, ching tdi van vui vé va tin rang, voi
nhirtng dau tuw chung téi bé vao chat lwgng khda hoc va tdm huyét cha minh thi mét
ngay khach hang s& hiéu.

Nguwaorc lai, nhitng khach hang can ddm dau tién cha ching t6i duoc lgi rat nhiéu vi ldc
ay hoc phi cta khda hoc Téi Tai Gidi ! thdp hon nhiéu so véi hién nay nhd ching téi
chuwa phai tiéu tén hang dong tién dé: thué vin phong (trang tri, mdt bang, dién,
nudc, trang tri n6i that, co s& vat chat,...) va trd lwvong nhan vién (vi ching toi vira tu
lam tat cd, vira lai ty trd lwvong cho minh rat thap). Tham chi, chi phi tiép thi ching t6i
cling khdng cé, chi dwa chl y&u vao truyén miéng thong qua dién dan Vuon Tdi Thanh
Coéng - mdt cong ddng ma tdi 1ap ra dé tap hop nhirng ban tré mong mudn vwon dén
thanh céng. Nho thé, nhitng khiach hang dau tién cta ching téi dwgc huwdong loi rat
nhiéu tlr sw can ddm cda chinh ho - ddm kham pha cdi mdi. vé phan minh, chidng téi
hanh phuc vi ¢ nhitng khach hang d3 hét sirc quan tam, tin twdng va ting hd TGM.

Ngay 19 thang 6 ndm 2009, khéa hoc Téi Tai Gidi ! dau tién bang tiéng Viét duoc t6
chire tai TP. H6 Chi Minh véi khodng 100 hoc vién - khéi dau cho cudc hanh trinh tao
nén su khac biét.

Chi hai thang sau, nhin thay nhirng gi ching t6i lam duoc cho nén gido duc nwdc nha,
mot khach hang t&t bung da giup d& bang cach cho ching t6i muon mot vin phong
chirng 30 mét vudng trong ngdi trwdng cap ba qudc té cda chi dé lam "tru s&" cho
TGM. T6 chire dwgce thém hai, ba khda hoc nira thi bat ngo, vi hiéu trwdng clha truong
- 1a nguoi dwogc thué tir My vé - ra [énh cho ching téi phdi don hét d6 dac ra khi
trwdng trong vong 4 ngay. Nguyén nhan chi vi vi nay chang hé tim hiéu va hét strc bao
thu nén cho rang phwong phap gido duc cia MY tién tién hon tat ca cac nuwdc chau A
(bao gébm ca Singapore), cho nén khong thé dé van phong cla ching téi tai d6 dé
truyén ba mot moé hinh dao tao va gido duc khong phai tir My.

C4 18 vi nay khong biét rang, trong s6 50 trwdng dai hoc hang dau thé gidi cé rat nhiéu
trwdng cla chau A (nhu Pai Hoc Quéc Gia Singapore, noi ti theo hoc, d3 tirng duoc
x&p th& 18/50). Trong khi dé, c6 hang nghin trudng dai hoc khdng may tén tudi &@ My
chua bao gio duoc lot vao danh sach ay. Thém vao dd, vé huan luyén ky nang séng va
ky nang mém thi Singapore cling la mdt nuwdc rat cd vi thé trén thé gidi.

D6 la ly do tai sao, chi trong vao vai muoi nam, Singapore tir mot nwdc ngheo nan lac
hau trd thanh mot trong nhirng nwdc cé thu nhap binh quan dau ngudi cao nhat thé
gidi. Sy phat trién than ky cla Singapore cé mdt phan rat I&n nhd sy thanh céng cla



moét nén gido duc da chiéu va toan dién - dao tao nén doéi ngli nhan luwc chat lugng
cao, hiéu qud, chuyén nghiép, virng vang vé kién thirc va duoc huin luyén tét vé ky
nang.

Nhung cé thé nao di nita thi I3 "ké y&u" ching téi van danh phai chiu thua vi hiéu
trudng kia, va phai vdi vang lo thu don d6 dac dé chuyén van phong dén mot dia diém
khac. Tim va chuyén dé&n mot van phong méi trong vong 4 ngay twdng chirng nhu 13
"khéng thé", nhung v&i TGM, diéu d6é cling d3 trd thanh "cé thé".

Nhitng khach hang da déng hoc phi cho ching t6i dugc mot phen hoang via vi ching
tdi chuyén van phong qud nhanh (chi trong vong mét ngay la don di sach). Con nhirng
khach hang mai thi duoc tiép don gitta mot déng 16n xdn d6 dac, ban ghé, gidy to va
ca... kinh, xi mang, thach cao, khung nhém, khung sat,... ngén ngang, do chung toi
khong thé nao lam ndi that cho van phong mai kip trong mét vai ngay. Vay ma, tat ci
ho van rat tin twdng va ting hd ching toi. Cho nén, trong nhirng ngay thang ay, cho du
kho khan vay quanh, chung tdi van hanh phuc vi minh cé nhitng khach hang tuyét voi
nhu thé.

MOt vai trong s6 nhirng khdch hang tuyét voi ay sau nay da quyét dinh tham gia dé
gan bo 1au dai véi TGM va trd thanh nhitng thanh vién ki cwu cho dén tan hom nay.

Thanh coéng la & cach song

Khi dy, cling chua c6 diéu kién thué nhan vién bén ngoai nhiéu, cac thanh vién trong
ban diéu hanh cda TGM ngoai nhiém vu diéu hanh con phai kiem dd tha viéc: lam
hudn luyén vién, ti€p thi, PR, tv van, cho dén khuan véac, van chuyén d6 dac, trang
thiét bi,... T6i mang tiéng Ia gidam ddéc cong ty nhung cling xan tay do di vac loa, vac
bang nhu tat cd anh em mdi khi ching t6i t6 chirc hoi thdo & dau dé.

Théng 11 ndm 2009, Nguyén Phi Hai (hién 1a thanh vién Hoi Dong Quan Tri va chuyén
gia tai chinh cta ca nhom) cling da hy sinh su nghiép va co hdi cia minh & Singapore
vé Viét Nam lap nghiép. Hai [ mét ngudi hudng ndi, tram tinh, nhung lai kha khéo léo
trong giao ti€p - mot t6 chat ma da s& moi ngudi nghi rang khé cé thé xuat hién &
nhirng nguoi lam tai chinh. Trong suét qua trinh anh chi em trong nhdm lam viéc véi
nhau di nhién la kho tranh khoéi nhitng bat déng hodc xung dét, Hai rat thuong la
nguwoi dirng ra lam trung gian hoa giai. Pay cé 1€ la mot nhiém vu khong tén ma Hai d3,
dang va ludn dam nhan trong TGM Group - gan két moi nguoi.

Nhung d6 van chua phai la diéu lam tdi 4n tugng nhat & Hai. Diéu khdng chi toi ma tat
cad anh chi em khac trong nhém déu rat tran trong & Hai d6 1a sy trung thuc va tinh
than trach nhiém. Giao cho Hai quan ly tai chinh cho toan bd céng ty, ching t6i that
sy cé dugc sy "binh yén trong tam tri" khi biét rang ngudn séng cla cdng ty dang nam
trong tay mét ngudi gilr tién cho cdng ty con can than hon ca gilt tién cho minh.



Hinh anh Trung, An, Triéu va Hai mwdt mai mo hoi, chay qua chay lai nhw con thoi lam
nhitng cdng viéc tay chan trong cac su kién 1a nhirng hinh anh hét sic binh thuwong.
Chua sap xép vé ludn Viét Nam duoc ngay, nhwng tir Singapore, nhitng thanh vién
khac ciia TGM nhuw Ludn, Minh, Nhan va Vy déu tranh thid bay vé Viét Nam ho tro khi
cé thé.

T6i van nhé hinh anh cla Luan (von 13 mot chuyén gia cong nghé) nhuwng lai phai 1an 1é
bo toai trong cac khda hoc dé lam chan... chup anh. Nhwng cling nh& ¢6 nd lwc d6 cla
Ludn ma ké tr dé vé sau, TGM thudng cd nhitng chudn muc rat cao trong cac san
pham truyén théng cla minh (nhu hinh anh, clip, website,...).

Thoi ay, chdng téi dung nghia Ia tat ca moi nguwdi cung "dam dau" vao lam tat cad moi
thi cé thé dé cong ty thanh cong. Tdi bay gid tdi van cdm thay budn cudi khi nhé lai
cau chuyén Trung lam mat mét lic 1.000 quyén sach cla TGM Books trong vai tro...
thd kho. NGi 1a budn cuwdi chir vao thoi d6, mat 1.000 quyén sach tri gid hon trdm triéu
déng doi vdi chang tdi la mot con 4c mong, dac biét la d6i véi Trung. Mac du di nhién,
cong ty s& ho tro Trung tdi da, nhung dé mat 1.000 quyén sach thi té Idm Trung ciing
phdi dén bu cho cdng ty vai muoi triéu. Lam cidch nao 1.000 quyén sach cé thé khéng
canh ma bay khoi kho cia TGM? Nhung ngay ca khi chuyén "phi Iy" nhu thé xay ra,
anh em chuing t6i chua hé bao gi& may may nghi ng® 1an nhau.

Dé gilp Trung khoi phai dén tién, Hai da phai danh rat nhiéu thoi gian dé truy tim s6
sach d6. Cudi cung thi su that cling d3 dwoc phoi bay. P46 1a "nha hién triét" Nguyén
Viét Trung vi mai mé suy nghi vé tdm nhin va chién lwgc ldu dai cia TGM Training trong
khi tréng kho cho TGM Books nén da quén khong ghi lai 2 [an xuat kho, méi [an 500
quyén sach cho FAHASA. May nho ¢é Hai truy ra dwoc nguyén nhan, khdng thi Trung
d3 1ap ky luc la tha kho lam mat tai san I1&n nhat TGM - mét ky luc ma cho dén nay va
cé thé ca trong twong lai s& khéng ai pha néi.

Cong viéc vat va va "nguy hiém" 1a thé nhung anh em trong céng ty luén cdm thay
hanh phuc vi trén trong nhitng gi minh dang cé. B&i vi diéu quan trong nhat 1a moi
nguwoi cam thay minh duoc tu do lam viéc minh yéu thich va phat huy tiém nang cla
minh, duoc céng hién cho nén gido duc clia nudc nha, duoc gidp d& va chirng kién
nhitng thay déi tich cuc tir hoc vién. Chidng tdi cé cing mot niém tin rang, khong cu
phai dat duwoc thanh qua réi hanh phic, ma nguwoc lai, phai hanh phuc véi nhirng gi
minh dang lam r6i mdi dat dwgc thanh qua. Bdi vdy, d6i vai ching toi: Thanh cong
khdng nam trong nhirng gi minh ¢4, ma nam trong cach minh sdng. Thanh cong I3
vuot 1én chinh minh moi ngay, séng vi wdc mo cla minh va céng hién cho x3 hoi. Chinh
vi thé, nhu mét tap thé, ching tdi hanh phic dé thanh cong va nhat dinh s& dat duoc
thanh qua.

Vi tinh than chién dau kién cuwong khong ngirng nghi, nhirng thanh qua cudi cung



ciing d3 dén. Mot nam sau, s6 lvgng thanh vién chinh thirc va cong tac vién thuwong
xuyén cla TGM d3 tdng tlr 4 ngudi 1én khoang 200 ngudi. Di tlr chd muon tam noi
lam viéc, chi du dé mot chiéc ghé sofa trong nhirng ngay dau, hién nay, téng dién tich
van phong ctia TGM d3 1én dén hang tram mét vuéng. Thém vao d6, TGM la céng ty
dao tao dau tién va duy nhat & Viét Nam lap duwoc hai Trung TAm Dao Tao Ky Nang
duworc thiét k& va trang bi theo tiéu chuan qudc té.

Bén canh TGM Training, TGM Books ciing phat trién manh mé. Nhiéu ngudi ndi rang,
nganh xuat ban Viét Nam d3 cé qud nhiéu "6ng |&n" va rat khé dé cé thé chen chan
vao ma thanh cdng. TGM Books cling d3 bién diéu khong thé thanh cé thé khi trd
thanh don vi xudt ban sach tap trung vao CHAT LUONG thay vi s6 luvong vdi slogan
"Mang chat lwgng vao kién thirc". Chinh vi thé, tat cd nhirng dau sdch do TGM Books
phat hanh déu nam trong danh sach 100 dau sach ban chay nhat tir khi xuat ban. Muc
tiéu cla TGM Books khong phai la tré thanh don vi xuit ban I&n nhat, cling khong phai
tré thanh don vi xuat ban nhiéu sach nhat, ma la tré don vi lam sach mang lai cho déc
gia nhiéu quyén sach chat lwgng nhat.

Chudn muc trong nhirng viéc ban lam néi vdi ca thé gidi ban 13 ai.
Tw hao Viét Nam

La mét ngudi chd trwong hoc hédi kién thire cla thé gidi dé mang vé Viét Nam chia sé
va ap dung, nhung toéi lai rat khéng thich tinh "vong ngoai" cia mot bé phan nguoi
Viét, hé c thay cai gi dén tr nwdc ngoai (nhat 1a cac nuwdc Au - MY) thi ngay 1ap tic
k&t luan rang s& t&t hon Viét Nam. Birng néi dau xa, ngay trong lanh vuc xuat ban thi
tinh than chudng ngoai van con nhiéu.

Chi can ban di dao mot vong qua cdc nha sach, ban sé thay ngoai trir sach gido khoa,
sach chuyén nganh, va sach kién thirc phd théng, thi trong nhirng thé loai sach khic,
sach dén tir nwdc ngoai luc nao cling 1an at sach Viét. Dac biét trong mang ky ndng va
tw duy thanh céng, sadch ngoai hdu nhu chiém wu thé tuyét doi. Néu mot ngudi nwdce
ngoai dén Viét Nam va nhin vao nhitng dau sach ay, chac han ho s& nghi rang ca Viét
Nam chung ta khong cé ai dd thanh céng ddng dé ngudi Viét hoc hdi. Trong khi d6, suw
that thi hoan toan nguoc lai, ching ta khéng hé thi€u nhirng anh tai, nhirng nguoi
dang nghilén, lam I&n va dat dugc nhirng thanh qud to I&n. Nhiéu ngudi trong s6 ho
khéng chi gép phan lam giau cho ban than ma con lam giau cho dat nuéc.

D7 nhién, nhitng san pham ngoai nay déu rat chat lwgng, nhung néu ta c& mai trong
ch® vao nhitng san pham chat lwgng tir bén ngoai thi dén bao gid ngudi Viét mdi cd
thé ngang cao dau day? Chua ké cdi vong ludn quéan, khi ching ta dau tu tiép thi
nhitrng sdn pham ngoai & Viét Nam cang nhiéu, thi cang it cé thé dau tu vao lam cho
cac san pham Viét cé co hdi dwoc téa sdng. Nhuw thé dan dan, sdn pham Viét du tot



cling sé bi thui chot di, thdm chi bién mat trén thi truong.

Thé |a ching ta lai ti€p tuc trong chd vao nhirng sdn pham ngoai chat lwong... C& thé
mot vong ludn quan vd tan ngay cang day tri tué Viét ra ria, day Viét Nam cang ngay
cang tut Ui vé phia sau.

NOi di thi cling phai ndi lai, nguoi Viét Nam ching ta khong vo tinh trong ngoai sao
dworc, khi ma chwa cé nhirng t6 chirc vira cé a0 tAm anh huwdng rong 1én, vira cé da su
quan tadm, dé giup dwa nhirng tri thirc tén tudi ngudi Viét va tw duy cha ho dén gan
v&i ngudi Viét hon. Vi du, ngoai trir nhitng hoc gid ndi tiéng (nhw Nguyén Hién L&) d3
duwoc biét dén tir 1au, ban cé tim duoc nhirng tac gia, hoc gia |&n nguwoi Viét thudc thé
hé 7x tr& vé sau nay? Di nhién khéng phai la vi Viét Nam khoéng cé nhirng tw duy I6n,
nhung van dé & cho 1a nhirng tu duy ay chua dwoc co hdi lan téa dung mirc, chuwa ké
la con bi nhan chim gitra nhirng tén tudi ngoai thudc nhiéu thé hé, tir xa xua cho dén
hién dai, thuong xuyén duoc nhic dén & Viét Nam nhu Dale Carnegie, Stephen R.
Covey, John C. Maxwell, T. Harv Eker, Jack Canfield, Nick Vujicic, Adam Khoo...

Tham chi, sau [an dau tién dugc TGM moi dén Viét Nam dién thuyét vao ndm 2009,
Adam Khoo con phai néi véi téi la khéng hiéu sao ngudi Viét Nam ta lai hdAm md anh ta
dén thé. Gan day, ban than Nick Vujicic cling ngac nhién vi s hdAm mo cudng nhiét ma
ngudi Viet Nam ching ta danh cho anh. Ngay ca khi nhu vay, Nick van nhac tat ca
ngudi Viét ching ta bang mot thong diép hét sirc nhan van: "Héy dé nguwoi Viét Nam
giup ngudi Viét Nam"- mot cau ndi ma dén bay gi® tdi van con phai suy ngam.

Bén canh dd, chinh thai d6 lam viéc v6 trach nhiém ctia mét sé nguoi tw nhan minh |a
tri thirc Viét cling gdy nén sy ngdn ngadm cho céng ching. Ban than tdi chi dich sach -
d3 c6 san nodi dung, khéng doi hdi nhiéu sang tao, va con cé thém sy gitup d& cla ca
mdt &-kip chuyén nghiép - nhwng van phai mat kha nhiéu thoi gian dé tao ra céc san
pham tri tué nay. Con viét sich thi & nwdc ngoai, nhirng tac gid 1&n cling can mot vai
ndm dé hoan thanh mot tdc pham. Cho nén, nhiéu khi tdi khdng hiéu lam cadch nao
Viét Nam ta cé nhirng tac gid tai nang dén murc trong vong vai ndm cd thé cho ra doi
ca chuc tdc phdm ma van khoéng cé may tén tudi. Liéu nhirng quyén sach duoc viét
hang loat 4y c6 thé mang dén cho déc gid nhirng gia tri?

Toi cdm thay birc xuc vdi cach lam viéc vo trach nhiém nay vi nhu thé 13 vo tinh lam
anh hudng dén nhirng tac gia va hoc gia chan chinh cda Viét Nam, nhitng nguoi khéng
hiém khi phai lao déng nhiéu ndm chi dé viét mét quyén sach hay, dé réi bi nhan chim
trong bién sach viét voi.

Dan dan, niém tin cha doc gia Viét vao sach Viét cling voi bat nhiéu, khi khéng it [an ho
dau tu tién bac va thoi gian cda minh vao nhitng quyén sich "mi an lién". Chua ké
nhitng tdc pham mang tinh "s6 lvgng" nay chac chdn nhiéu hon nhitng tadc pham chat



lwong rat nhiéu. Cho nén, nhirng gi tinh tdy nhat cta dan téc khéng chi bi nhan chim
ma con bi 1ang quén khi bi dat ngang hang va&i nhirng quyén sach "mi an lién".

Cudi cung, nan in sach lau tran lan, cung sy tiép tay vo tinh cha nhirng ngudi ham ré,
d3 va dang tirng ngay tirng gio bop chét tri tué cling nhu sang tao Viét. Ma giét chét
dong luwc sdng tao va lan toa sang tao la giét chét khd ndng canh tranh cda Viét Nam.

Liéu chung ta cé hy vong gi cho tuong lai khi ching ta van dang gép phan tu giét chét
chinh minh?

TGM chu trwong khdng bai ngoai cling khéng sinh ngoai, cdi gi hay cai gi tot thi hoc,
cai gi minh lam duorc thi phadi ty hao. Cho nén dirng trudce thuc trang tri tué, tinh than,
y chi Viét van con bj "lép v&", TGM du van dé cao tinh than hoc hoi kién thirc cla thé
gidi dé mang vé Viét Nam dé chia sé va dp dung, nhuwng cai ching tdi muén dé cao va
phat huy vé ladu vé dai la sy sang tao cla tri tué Viét va tinh than ty hao dan tdc cla
nguoi Viét, song song vdi viéc khong ngirng ti€p thu va chon loc nhirng gi hay dep nhat
clia thé gidi.

Nguworc lai, TGM cling khéng chi truwong tinh than dan toc cuc doan theo hudng tw cod
l4p minh, ty cho cdi gi cla nguwoi Viét cling la hay la nhat, hodc céi gi cling phai Viét
héa 100% - mét diéu khéng thé va khéng nén trong mét thé gidi dang di theo xu
huéng toan cau hda.

Théng qua TGM Books, ching tdi rdit mong mdi nhirng tac gia, hoc gid Viét tai nang,
vdi nhi*rng tdc pham that su chat lwgng, san sang hop tac véi ching toi dé lan toa
nhitng gia tri Viét cho nguoi Viét, cling nhu khoi goi long tu hao dan toc cia nguwoi
Viét.

Con véi TGM Training, cdi dich dén cao nhat ma chung t6i nham dén |a dua trén
nhirng gi tinh tdy va gia tri nhat cda khda hoc | Am Gifted ! dé tao ra mot khda hoc do
nguoi Viét - cho nguoi Viét - vi nguoi Viét, vé [au vé dai, chdng td6i mudn sang tao thém
nhitng khda hoc ddm chat Viét cho du ching ta ludn phai hoc héi tir thé gidi.

Cé rat nhiéu hoc vién da dé nghi téi nén tao ra mét khda hoc phat trién ban than "Viét
hon nira" vi long tuw hao dan tdc, téi hoan toan dong y vi d6 cling la mong mudn cula
t6i. Tuy nhién, bat c& th& gi mudn cé chat lvgng thi can phai cé sy dau tu, tim toi va
rat nhiéu nd lyc trong mot thoi gian dai. Néu khdng cdi "tu hao dan toc" sé& tré thanh
cai "ty ton ngu dét". Chinh vi vay, t6i van thady minh dang di trén con duwdng tim toi,
hoc hoi va sang tao. CO 1& trong mot thé gidi phang, khi ma bién gidi gitta cac nén van
hda va cdc ludng tu tudng ngay cang md dan, viéc tao ra mot san pham tri tué - tu duy
thuan Viét 1a mét diéu khéng thé va cling khéng nén. Cho nén, thay vi hwdng dén mot
khéa hoc "Viét 100%", t6i hwdng dén mdt khdéa hoc that sy chat lwong mang tinh hoa
clia thé gidi va linh hén Viét Nam.



Ngudi Nhat thanh cdng va ndi tiéng nhd hoc hdi nhiéu diéu tr nwdc My va cac nwdc
khac roi sau dé lam cho tét hon, gép phan dua nwdc Nhat tlr dng tro tan d6 nat sau
that bai trong Chién tranh Thé gidi th 2 tré thanh cwdng qudc dirng thr 2 trén thé
gidi chi sau My. Cung |a ngudi chau A, tai sao ngudi Viét ta khong thé 1am nhu ngudi
Nhat? Vira khong nglrng hoc hoi, vira dé cao tinh than dan toc.



Khéa hoc Toi Tai Gidi ! Ban Cling Thé !
Khéng ngirng sang tao va déi ma&i

Nhiéu ban bé nght tdi s& thda man vdi nhitng gi TGM lam duoc vao thoi diém Ay,
nhung ddi vai toi, viec dua khda hoc Téi Tai Gidi ! vé Viét Nam ciling chi |a bat dau.

V@i tinh than "d&ng trén vai ngwdi khéng 16" nhwng van tran trong nhirng gid tri Viét,
ngay tr khda hoc dau tién, TGM d3 bat dau dua vao nhirng cai tién va sang tao riéng
dé dam bdo khda hoc Téi Tai Gidi ! sé khdng chi 1a mot phién ban chuyén ngit thuan
tay tir mét khda hoc nwdc ngoai, ma con cé sy gép phan cla tri tué va tinh than Viét
trong ay. Cling nho vay ma ngay sau khéa hoc dau tién, Téi Tai Gidi ! da tao tiéng vang
rat rat I|&dn, duwa TGM buwdc vao thoi ky phat trién nhw vii bio.

Trong nhirng ndm tiép theo sau d6, TGM lién tuc sang tao va cai tién khda hoc sao cho
tot hon va phu hop hon véi ngudi Viét Nam chidng ta. Chinh vi thé ma chi trong vai
ndm, khda hoc Téi Tai Gidi ! 3 duwoc bd sung thém nhiéu sdng tao y nghia va hang
trdm cai tién 1&n nho khac nhau trong suét qud trinh phat trién.

Phat huy tinh than "The Great Mind", chung t6i dwa vao tri tué tap thé dé duy tri sy
sadng tao. Cho nén trong sudt qua trinh phat trién cla minh, khéa hoc Téi Tai Gidi ! ¢
sy déng gop cua rat nhiéu huan luyén vién (thwong dwoc goi la "coach") va cac chuyén
gia dao tao (thuvong duoc goi la "trainer"). Cling trong qua trinh nay, tir déi ngii coach
clla TGM d3 c6 rat nhiéu ban dan trwdng thanh, ngudi thi tré thanh coach chuyén
nghiép, ngudi thi gitt cac vi tri quan ly trong cong ty, nguoi thi trd thanh trainer,...

N6i thi dé, lam thi khd, 1am véi chuan myc cao cang khé hon, nhung cang khé thi cang
khang dinh gid tri cia ban than ban. Cho nén, h3y ludn huéng téi nhitng chuan muc
cao nhat trong ca cong viéc lan cudc song.

Lang nghe chan thanh

Bén canh nhi*ng sdng tao va cai tién tir bén trong ndi bd, TGM ciling ludn lang nghe y
ki€n déng gdp tir khach hang va cac chuyén gia bén ngoai, thdm chi tlr cac doéi tha.
Chinh vi thé, cdi tién |&n nhat cta khda hoc Téi Tai Gidi ! lai khéng dén tir bén trong
TGM ma dén tir x3 hoi.

Trong hon 2 ndm dau ton tai, TGM nhan dwgc mot s6 phan hoéi vé viéc tén khoda hoc
T6i Tai Gidi ! (vBn duoc chuyén ngi truc tiép tir | Am Gifted !) s& dé gay hiéu [Am cho
cac bac phu huynh, thay c6 va ca bao chi vé ndi dung khda hoc, bdi vi tén goi Téi Tai
Gidi ! hoi theo thién huwdng Au - My, cé vé tap trung vao "chd nghia ca nhan", chua
phu hop véi truyén thong Viét Nam. Cung ldc 8y, mét s6 d6i thd canh tranh cdia TGM
d3 nhanh chdng "muon gié bé mang" xody sau vao su hiéu [am nay dé lam giam uy tin



cla TGM va khéa hoc Téi Tai Gidi !.

Tl phia TGM, ching t6i thang thdn nhin nhan d3 vo tinh khdng chu trong dén cdi an
twong ban dau chua phu hop 13m véi vin hda Viét cla tén goi Téi Tai Gidi !, bdi vi 13
nhirng ngudi td chirc khda hoc, hon ai hét ching téi hiéu rd ndi dung khda hoc huéng
dén viéc trau doi su ty tin, tinh khiém tén, tinh than déng ddi va ca tinh cdm gia dinh
trong moi hoc vién. Nhirng hoc vién clia TGM va gia dinh cla ho cling cdm nhan duoc
rat rd diéu nay. Trong moi budi 1€ tong két cla cac khoda hoc, rat nhiéu hoc vién khong
nhirng tu tin, manh mé& hon ma con du can ddm dé ndi vdi cha me, gia dinh nhirng 10
cam on, nhi*ng 107 yéu thwong va cd nhirng 1 xin 16i.

Mac du thé, vao dau ndm 2012, chung t6i van quyét dinh d&i tén khéa hoc thanh Téi
Tai Gidi ! Ban Ciing Thé !. Viéc thay d6i nay mot [an nira lam cho khda hoc vén d3
dwoc cai tién khac ban goc tiéng Anh khoang 70%, gio lai cang mang nhiéu hén Viét
hon nita.

Sau tat ca nhirng cai tién thi sy khac biét gitra hai khoa hoc I Am Gifted ! va Téi Tai Gidi
I Ban Ciing Thé ! d3 tré nén qua I&n va moi so sanh s& rat khap khiéng. Ngoai trir mot
s6 phan khung swdn va khodng 30% ndi dung gidng nhau, dé ddm bao hoc vién c6 thé
dung cac kién thirc dé dé hoa nhap vao méi trudng hoc tap qudc té, thi 70% ndi dung
chi tiét con lai tp trung xody sdu vao nhirng van dé mang tinh dac thu & Viét Nam. D6
la ly do tai sao chung t6i van cé nhi*ng phu huynh sau khi cho con hoc | Am Gitted ! &
Singapore rdi, van cho con hoc Téi Tai Gidi ! Ban Ciing Thé ! & Viét Nam.

Véi nhitng két qud va su khac biét co thé nhin thay rd, khda hoc Téi Tai Gidi ! Ban
Ciing Thé ! cling d3 chinh phuc dwgc cam tinh cta ca |anh dao va thay c6 gido cac
truong quéc té - nhat 1a nhitng truwong di dau trong viéc d6i mdi cac phuong phap
gido duc clia minh.

That sw tao nén su khac biét

Nhirng cdu chuyén ban sdp doc sau day la nhitng cdu chuyén vuot 1én chinh minh rat
that va rat doi cla nhitng doc gid ca TGM Books, hodc nhitng hoc vién cia TGM
Training trén khap moi mién dat nwdc. Tén chi cla téi khi trich dan lai nhitng cau
chuyén nay la phai dam bao tinh chan that cda nhirng cau chuyén va tén trong nguoi
viét, thanh ra t6i hau nhu khoéng bién tap gi ca. Chinh vi |8 d6, rat mong ban théng cdm
vi cach viét doi khi hoi mdc mac va chan chat clta tac gia nhirng cdu chuyén nay. Du
sao di nira, ho cling da ké ciu chuyén cGa minh tlr chinh trdi tim, hdy doc va cdm nhan
bang ca tdm long ban nhé.

Vuwot lén sé phan
Cau chuyén ctia Hoang Minh Dirc - Doc gia sach TGM Books



Em sinh ra & x3 Bac Son, tinh Lang Son, me em |3 ngudi dan toc Tay, bé dan tdc Nung,
trong ki (rc tudi tho cla em thi b6 hién [&én v&i nhirng con say dai, c& moi 1an say I3 lai
danh ddp me con em. C6 nhirng lic bd say ddnh me, em vao can con bi bé danh dén
chdy mau miéng. Doi vai dira tré nhu em ngay do, viéc bd me danh nhau qua thuc rat
nang né, lic nom ndép, lo bd say lai vé danh me, lo rang sau con say, bd dudi 3 me con
ra khoi nha roi s& ngll & dau??? Tudi tho em I&n 1én cung v&i nhitng ndi lo va mot cudc
sdng ludn rinh rap bat trac.

Hiu qud I&n nhat tir viéc say cla bé em la ndm em hoc 1&p 10, bé vi udng say danh
chét nguoi ta nén phai di trai cai tao 6 thang. Ca nha luc ay chi c6 3 me con, em la
nguoi dan 6ng 1&n duy nhat trong nha, nén phai vira hoc vira lam cdng viéc déng ang
giup d& gia dinh. Chinh vi li do nay ma gidy khen, va két qua hoc tap cha em ciing 1én
xudng theo nhirng tran say cta bd. Nhirng luc ay, em d3 tirng nghi: "Néu B6 minh
khéng say xin, néu nha minh khéng nghéo thi minh dédu phdi khé thé ndy minh dé cé
thé di hoc nhw cdc ban ngoai kia???".

Dau ndm em hoc |6p 11, bd di cai tao vé, va duong nhu trai cai tao da cho bé em thém
nhiéu théi huw tat xau. Luc dé em chi cé mdt didu wdc, wdc rang gia nhu b ci & lai trai
cai tao ludn di thi tot biét may. Em trach gidn bd va viéc hoc tap clia em ciling sa sut
theo, diém Todn ky | cla em tir 9,0 xudng con 6,0, em khéng con ddng luc hoc tap,
mat ty tin vdi ban bé... Cho d&n mdt ngay cé sy kién danh thirc KHAT KHAO va LONG
Tuw TRONG cua em.

Trong mét gio ra choi, vi em bé nhat |6p nén d3 bj 1 ban cao to trong |&p ném vao
thung rac. Ban ay ndi véi em rang: "Mady Id thang cé bé ndt rirou”. Lac ay em chi biét
dirng day, chay di mdt cho khac va khdéc. Em nghi rang minh [d mot th& rac rudi nén
ching né madi virt minh vao thung rac. T ngay hém ay, em tr& vé nha vai mot quyét
tam rang minh sé& hoc that gioi, s& vao dai hoc dé chirng minh cho ban bé minh thay
rang minh khong phai 1a mot th rac rudi...

DPung luc 8y mdt ngudi hang xém d3 cho em muon doc ban phé td cla quyén sach Téi
Tai Gidi, Ban Ciing Thé !. Nhu tim dwoc mdt con dudng dé thay doi, em hoc va lam
theo cudn sach tuyét ddi, réi moi nd luc clia em da cé két qua. Hoc ki ay diém toan cla
em d3 tang tir 6,8 lén 8,3. Viéc hoc hanh cla em d3 dé dang hon rat nhiéu, em tu tin
hon va ciling khong bi coi la th& rac rudi trong [&p nhu trude.

Em d3 thuc s manh mé hon nhiéu sau khi doc sach. C6 mét ki niém rat cé y nghia voi
em, nd gilp em nhin nhan rd hon vé ban than minh va qua dé em biét rang du cudc
sdng nay co nhiéu diéu trac trd thi em van ludén san sang vugt qua né mot cach manh
mé nhat.

Nam em hoc I&p 11, vi tranh chap dat véi nha hang xdm ma ca bé va me em déu bj



trong thuwong va phai nam bénh vién.

B6 bi trong thwong & mat, me bj gdy tay, em trai em vao can ciing bj danh cho bam
dap. Chinh vi vu tranh chap dat kia ma cd 2 anh em chdng em phai bd 6n thi. Em thi
khéng dwoc 6n thi dai hoc con em trai thi phai bo 6n thi cap 3. Ban ngay em ra déng lo
viéc ruéng nwong, budi téi lai vao vién cham bé me, chdm em trai. Cé nhirng bubi toi
em d3 phai hoc trong nha vé sinh cla bénh vién dé nudi gidc mo "tét nghiép cap 3 va
thi vao Pai Hoc". Nhung chinh trong nhirng gidy phat cung cuc dy, em thay minh manh
mé hon bao gio hét. Em cdm nhan duoc rd rang nhat khat khao vao dai hoc clia minh
chdy bdng t&i nhudng nao. Em wdc mo sé& duoc di hoc dai hoc dé thay déi cude doi
cla em va thay do6i nhan thirc cha ba con mién nui xung quanh em.

N3m &y, em dd tot nghiép véi s6 diém cao thi 2 cla truwdng, va do ki thi Dai hoc vao
dwoc Pai Hoc Quéc Gia Ha Noi. Hién gio em dang |3 1&p trwdng cha Idp QH, Sw Pham
Todan, Khoa Todn Co - Tin Hoc, Truwdong Pai Hoc Khoa Hoc Ty Nhién, Dai Hoc Qudc Gia
Ha NO&i. V&i viéc hoc trén trwong ban ron va cong tac sinh vién tinh nguyén nang dong,
em thay minh thuc sy 13 mot con nguwdi y nghia.

Cé mdt cau ndi ludn la phuong chdm séng va truyén déng luc cho em trong nhirng luc
em gap khé khin: "Néu cudc séng ndy Id mét trd choi thi ban dé mét 100% thdng
cudc néu khéng tham gia vao tro choi dy" Con ngudi ai cling cé mot sé phan, s6 phan
ay khdong phai 1a mot quyén sach quy dinh thanh céng hay that bai cda ban trong ca
cudc doi. Ma s6é phan ay la noi ban duoc sinh ra, cha me ban la ai, diéu kién kinh té
cla gia dinh minh,... Chic chan ban khong thé chon s& phan cla minh, nhwng ban ludn
c6 thé Iya chon cach minh s& sdng nhu thé nao. Liéu da dén luc ban phai lwa chon
quyét tdm vuot 1én trén s6 phan cla minh, phd bd nhirng rao can xung quanh minh,
dam séng va dam khao khat vi nhirng wdc mo cao dep

Khong gidi han
Cau chuyén Nguyén Binh Nguyén - Ddc gia sdch TGM Books

Nam 2009, khi t6i dang hoc I&p mudi hai va chuan bi cho ki thi tét nghiép va dai hoc
dang t&i. Nhitng twong téi dang chd tdm hoc hanh hay ban rén trong cac 10 luyén thi,
nhung khdng phai thé. Toi va dira ban than van cdn chim ddm trong game Online, hoc
hanh sa sut, bat can doi va bi tadch khai tap thé - ching téi luc d6 la dai dién cho tang
|&p thanh nién kém cdi, hv héng va cé thé goi la dang bd di cha x3 hoi.

Thang ba, gan tdi ngay thi t6t nghiép t6i madi bat dau cam thay lo Iang. M6n Toan chi
gidi duoc bai khdo sat ham s6 don gidn ma con sai lén sai xuéng, Héa va Ly chi biét thi
trac nghiém con cdc mén hoc bai thi chi nhé mang mang, diém cudi ky chi khodng ba
diém rudi dén ndm. Gia dinh téi lam néng nghiép, ba ban téi lam tho sira chira, ching
tdi duwdng nhu thay duoc két cuc dé budng xudi cho twong lai cia minh, chi nghi dén



lam sao thi cho du 27 diém dé dau Tét nghiép con chuyén thi dai hoc thi qua xa voi.

Thé r6i mét ngay cudi thang, chi mot dira ban di Sai Gon vé mua cho né cudn sach cé
tén T6i Tai Gidi, Ban Ciing Thé ! véi nd lyc gitip nd thay déi cudc séng. N6 cling biét gia
tri cha cudn sach nén dem gidi thiéu cho ca I&p nhwng cudi cung khéng ai quan tdm
t&i nd ca, trir toi va dra ban than.

Dudng nhu trong ltc bé tac nhat ta nham mat lai ciu nguyén thi diéu dé sé thanh sy
thuwe, cudén sach dén vai tdi nhu mdt nut that quan trong dugc mé. Bi hap dan va
thach thic bdi ba chir "Toi tai gidi", téi doc ngdu nghién quyén sach va dem photo
ngay lam hai ban dé doc di doc lai su6t ndm ngay sau d4. Khi thay tac gid cudn sich
lic dé con tham hai hon t6i cho dén khi kham pha ra sirc manh cta ban than va tr&
thanh mot ngudi thanh dat thi téi cling ¢é thé lam duoc. Cudn sach nhuw mét cd huych
tao mot budc ngoat rd rang trong cudc doi ma tdi sé con cam kich tac gia va hai dich
gid clia cudn sach mai vé sau nay.

Théng 4, ching tdi chi c6 mot thang dé nap kién thirc cia 1 ndm hodc hon. Chuyén
khéng twdng! Chung t6i bat dau hoc lai tir chwong mét modi cudn sach, ap dung
phuong phap nhé siéu dang dé thudc ma mau quang phé ma bay gid tdi van con nhd,
dung so d6 tuw duy cho mén dia va sinh, danh rat nhiéu thoi gian cho mén Toan. C&
nhu vay, sang ching t6i hoc & I6p, chiéu lai [én trudng kiEm mot chd thodang mat nao
d6 dé hoc. Trwdng toi kha cli nén cé mét vai bd ban ghé dé cudi hanh lang ciing la noi
|G doi hay ra vao nén mui khai néng rat kho chiu, thé nhung chiéu nao ching toi cling
ra d6 vi d6 la noi yén tinh nhat trong thj trdn ma téi tim duoc. Ching téi chwa bao gio
hi sinh lgi ich cd nhan hay cac nhu cau co ban cho diéu gi I&n lao trir lGc nay. Nha toi
cach trudng 7 km va moi ngay dap xe bon lwot di vé, ban toi kha gay yéu va thirc dém
nhiéu duong nhu qua sire, ban bé khi dé tréu choc ching téi véi du thi chuyén va
ching téi cang dwoc tach ra khdi ddm déng mot cach triét dé. C& nhu thé suét mot
thang lién chidng téi nghe nhac rock, doc lai cudn sach dé 1ay cdm hirng, van dung céac
phwong phap hoc tap, sang tac cac cau ghi nhd siéu dang kha budn cuwdi va vé rat
nhiéu so d6 tw duy. Cudc séng tran day hirng khdi va vui vé dén ndi tdi tiéc rang sao
cubn sach khéng dén sdm hon.

Cudi cung, moi nod luc cling duwoc dén dap, hét thang tu chung t6i két thic 6n tot
nghiép dé 6n thi dai hoc - chuyén chua tirng nghi dén. Tlr x&p hang 49/50 ching toi
d3 vuot 1én khodng 15-20 trong |6p, mét sy khich 1& 16n. Thang sdu ching tdi thi tot
nghiép va hoi hop chd két qua, khong qua khd, tir chd hi vong dd 27 diém cdng vdi
diém vung dé dau, chung téi thi duoc 1an lvot 42 va 43 diém. Ban bé dang chia tay
nhau trong nwdc mat nhwng vdi ching t6i d6 1a nu cudi, nu cwdi nhu khi chung toi
cung nhau hat khic khdi hoan In The End cla Linkin Park sau budi thi Anh van cudi
cung.



Theo da tién |én, ching toi ti€p tuc 6n thi dai hoc nhwng lvgng kién thirc tang 1én kha
I&n va thue sy ching téi khdng kham néi. Dé thi dau dai hoc d6 cling 1a mét qua trinh
on luyén va tich l0y ch& khéng phai ngay mét ngay hai, thira nhan that bai nay nhung
it nhat chung toi cling cung dau vao mot trudng, dé 1a truong Cao dang Cong Nghé
Thong Tin hitu nghij Viét Han, noi ma sau nay khi roi khoi ching t6i goi dé la thién
duong. Bdi nhirtng cdm hlirng va nén tang tw duy lac quan, ty tin va vuon tdi thanh
cong hoc duoc tir cudn sach, ching téi xay dwng cdc mdi quan hé mdi trong tinh bang
hitu, sé chia, doan két va cung huéng téi thanh cdng. Ching téi da thuc sy hanh phic
hon suét ba ndam sinh vién do.

Khi dan hinh thanh tinh cach, con duong tu duy cla t6i va dira ban than dan khac
nhau. T6i bat dau xay dwng con duwdng thanh cong cho riéng minh, tdi hoc nganh lap
trinh v&i sy dam mé va ngay tir dau tdi d3 tdm niém nhirng diéu hoc dugc: "Ai ciing
c6 du khd ndng dé tré thanh diéu ho mong muén”, "Khi ban khéng tién bé tire la ban
da dilui"... Vi thé& t6i ludn dirng top sinh vién dwgc nhan hoc bong clha trudng, thanh
cong moi ngay khién téi tu tin hon vao nhitng gi d3 doc. Thay rang dé chua bao gid 13
dd, toi tim hiéu tiép vé tam ly, vé MBTI va biét rang minh 13 type ngudi truyén cam
hirng, t&r d6 tdi mua sach tdng ban bé anh em va nhitng ai dang bé tac vai nd luc gilp
5 ngwdi than nhat hanh phic hon va 3/5 ngudi d3 ndi rang ho hanh phuc hon. Sau
nay toi tim thay Ludt Hdp DAn, Strc Manh Cda Sw Tinh Ldng, 7 Théi Quen P& Thanh
Pat, Bdc Nhén Tédm... Poc sach tdi madi thay minh d3 thiéu sét rat nhiéu.

Téi hoc va lam viéc véi dam mé va hinh thanh cho minh nhitng muc tiéu cu thé can dat
duwoc. Ra truong, lao vao vong xody x6 bd clia cudc song, nhiéu luc dirng lai sau nhirng
ngay mét mdi tdi nhd vé chién thang ngay trudc cla minh, minh d3 c6 gdng nhu vay
chi dé€ séng cudc sdng xoang xinh nay sao? Khi chim trong khé khdn, dau 6c¢ téi ludn
vang vong nhirng cau khich |é tich cwc tir nhirng cudn sach.

Gio day toi dang song cudc séng do chinh minh lua chon, d6i mat vai cac khé khan
khdng chi ndam trong ban than nita ma con 1a cac khé khan cla cd modt nganh, mot dat
nuwdc, thoi thé nén cling cd nhirng Iic vo cung bé tac. Song mot Ian ban d3 cham murc
cao hon ban s& khéng bao gio quay vé murc cii nira. Téi ludn gitt duoc tinh than lac
quan, lién tuc hoc hai tlr nhirng b phim, cudn sach, héi thao... t6i da budc vao quy
dao cta nhirtng ngudi ham muén hoc hdi va khat khao thanh céng, nhirng cach toi
dang lam 13 cdch nhitng ngudi thanh cdng khac da lam, ban chi ¢ thé biét né néu ban
mudn budc vao quy dao d6. Toi da cd thé 1a modt ngudi ndng dan dau tat mat tdi &
phd huyén nghéo khé nhung ciing c¢é thé tré thanh mot ngudi thanh dat theo céch toi
dinh nghta. Tat cd nam & mot budc ngodt ma toi san sang dén nhan.

Hon lic nao hét, chinh ldc bi bd lai mdt minh véi thir thach phia trwdc, khéng mot sy
giup d@. Téi budc minh phai lam nhirng viéc tirng nght 1a khéng thé lam duwoc.



Cudc séng khéng cd nhirng gidi han ngoai trir nhirng gidi han ban tu dat ra cho chinh
ban than minh.

Séng xirng dang
Cau chuyén cta ban Minh Ngoc - Hoc vién cia TGM Training

T6i d3 tirng 1a 1 hoc sinh xuat sac, xép dau I&p, dirng nhat trudng, thd khoa thi tot
nghiép, tat ca cac gidi hoc sinh gidi tir khuyén khich dén nhat t6i déu da swu tap du.
T6i d3 trng 1a hoc sinh gwong mau, hoc tro cung cda thay cb, niém ty hao clda ca gia
dinh.

Va... téi cling d3 tirng x&p cudi ldp, tirng ddi s6, suyt truot cap 3, truot thang dai hoc,
vao ngdi trwdng toi khong hé thich va "chi cé mdi én vdi hoc théi ma chdng nén hon,
dén cdi hoc béng ma ciing chang duoc”. D6 1a nhitng 161 ma toi thudng xuyén nghe tir
b6 me minh. Toi cap cap di thi dai hoc, va ngay khi xuéng dudi tang 1 cla nha minh.
To6i nghe thay tiéng dng ba tdi ndi rang: "Chdng hi vong gi né sé dé dat, thi la thi vay
théi". Trong gia dinh, tdi luén bi nhac lai b&i nhitng 16i [Am. TAm trang lGc nao ciling u
uat vi minh la d&ra kém coi.

Khi doc quyén sach Téi Tai Gidi, Ban Ciing Thé ! téi d3 suyt thét 1én "Eureka!". D6
chinh 13 |&i gidi cho nhirng cau hdi tdi hang tim kiém!

Va téi tiéc vi minh khéng doc quyén sach va biét dén khoda hoc Téi Tai Gidi ! Ban Ciing
Thé ! sém hon. Khi dé t6i d3 la sinh vién ndm th& 2, khdng thé quay nguoc thoi gian
dé trd vé thdi hoc sinh va lam lai tlr dau. Nhung tdi nghi chwa bao gidr [a qua mudn cho
sy thay doi !

Téi khao khat mudn thay déi va téi lwa chon thay d6i. Thé nhung dé dén véi khda hoc
la 1 diéu khéng hé don gian vdi toi, t6i khong co tién, téi khdng co thoi gian va toi
khong cé ai ing hd. Bat chip tat ca tdi lén 1 ké hoach, dé danh tién, vay tién, dung tién
tiét kiém, viét thu xin hoc béng clia TGM, c6 gang dat hoc bong & trudng, thuyét phuc
bé me va ngudi ban than nhat, va cudi cung |a xin nghi hoc.

T6i rat thich 1 cdu danh ngén: "Cu tim réi ban sé thdy, cw gé cura, ctra sé mé ra". Va
ding nhu thé t6i dat duoc gan hét muc tiéu cia minh, me va ngudi ban than déng y
v3i quyét dinh cla toi, tdi cd dd tién ndp va tdi dwoe nghi 3 ngay tron ven dé dén sirc
cho diéu s& thay d6i con nguwdi minh mai mai.

"Cubc hanh trinh dai nghin ddm bat déu bédng nhitng buwdc chén ddu tién". Sau khi di
hoc khéa hoc vé dén nha, viéc dau tién toi lam Ia diing cdm dm b va ndi: "Con xin 16i,
con cdm on va con yéu B6 rdt nhiéu". B6 t6i rat ngac nhién vi hanh déng ky la cda téi
nén chi thot ra 1 cdu duy nhat: "May cé bi lam sao khéng ddy con?". Mac cho bé co
nght gi di nita t6i van tiép tuc dy dinh cta minh: viét thu va ndi 1&i yéu thuong véi tat



ca nhirng ngudi tdi yéu quy. Biét bé mét nhoc khi dilam, t6i da pha 1 cdc nudc va dé 1
tam thiép bén canh ndi nhitng 101 yéu thuong. Nhuwng c6c nudc d3 uéng hét va toi
cling thay tam thiép nai loi yéu thwong bi virt vao sot rac.

T6i da c6 ging binh tinh va ap dung cong thirc thanh cong duwoc hoc trong khda hoc.
T6i d3 c6 gang ndi chuyén vai bd, hoi vé nhirng mo wéc clia bd va bd cling chia sé rang
b6 cling da cé thoi gian bi 6ng ba dp dat va khéng duwoc di con duong minh lua chon...
Chua bao gi¢ bé con tdi tro chuyén nhu thé. Téi that su vui vi bd va téi gio khodng
cach khéng con nira.

T6i chwa tirng hoi han mot [an nao vé quyét dinh di hoc Téi Tai Gidi ! Ban Ciing Thé |,
Hon 6 thang qua vdi tirng nd lywc nhd cla minh, tdi d3 dat dwoc nhiéu hon nhitng gi
t6i mong doi. Va cau cudi cung téi mudn giri dén cac ban: "Héy séng xirng ddng vdi
nguwoi hung trong chinh minh".

M6i nha mdi canh
Cau chuyén Tran Thu Hang - Hoc vién cdia TGM Training

Sinh ra va 1&n 1én trong 1 gia dinh tuwong d6i 6n dinh vé mat kinh té, khong qud nghéo
cling khong qua giau. Nhwng cé |é vi cong viéc, vi gia dinh va vi twong lai cla con cai
ma t6i khéng nhan dwgc nhiéu sy quan tdm tir bé me.

Ky 2 ctia nam 1&p 1 bat dau chuyén nha, moi th& nhw xdo tron tir day hay bai tri nhé
vé 1 tudi du tho qua 1au dé con cd thé hién hiru lai trong tam tri lic nay. Chuyén dén 1
thanh phd mdi véi nhiéu d6i thay, nhiéu th xay ra. O clng 6ng ba ngoai, cdu mo va 1
cau nira, ai déu co viéc riéng cta ho, ba ban lam nha, me di lam tir 4h sdng dén 10h
t6i. Trong tam tri bay gio dwong nhu thoi gian & canh ba me qua it, me thirc day luc
con van ngu va vé lic con dang chim vao gidc ngl say. Hon 1 ndm dé hoan thanh nha
mdi vi nhiéu ly do ma t6i khéng nha.

Di hoc trong sudt quang thoi gian dau that sy rat kho khan, it ban bé, it sy quan tdm
tlr gia dinh, thay co la, va vai 1 dira tré khong thich giao luvu nhw t6i dan dén sy tu ti
va ludén bj phé vao s6 lién lac cling nhu hoc ba 13 khéng hda ddng vdi ban bé, két qua
hoc tdp kém. 5 ndm cdp 1 ma chuyén nhitng 3 trudng tiéu hoc thi lam sao dé thich
tng kip day. C6 an ltc & nha mai tdi van nhd hinh anh 1 bé con 6 tudi d6i mua di hoc
tlr 5h sang, dén s&m qua nén da quyét dinh khéng di duwong cli ma di qua cau vuot,
quang duong qua dai ma mua thi qua ndng hat nhwng hinh nhu ltc ay t6i khong khoc
ct chi biét di va di théi... Cap 2 tinh trang khdng kha hon 1a may, trong 16p van kho
hoa d6ng hay vi ban than mudn thé hién qud, cai tuéi day thi khién con ngudi dé do
wong wong, cap 2 chac khdng cé gi dang chu y duy chi cé hoi thi cap 3 la khiing hoang,
bi ngat 2 [an vi mat tinh than...

DPang nh& nhat 1a nhi*tng ndm cap 3. D6 cap 3 truwdng binh thudng cda tinh hoc tap



chang duwoc |13 bao, ban beé it, bi cd I&p ghét, roi gia dinh nita. Ty thay ban than can
phdi thay d6i, can sy thay déi that su, vo tinh 1 [an tim trén mang vé khoda hoc Téi Tai
Gidi ! Ban Ciing Thé ! roi sau d6 quyét tdm bang dwoc dé di hoc nhuwng bd me nhat
quyét khéng cho néi la phi tién, khéng can thiét. Nhung duong nhw cdi mong mudn
d8i thay trong tdi qua I&n dé bé cudc. Toi quyét dinh tw ndp hoc phi bang chinh nhitng
doéng tién kiém dugc. B6 me dong y trong su khéng thoai mai. Ok thoi, dé la lwa chon
cla toi.

Thoi gian sau khda hoc tdi la cd 1 con ngudi hoan toan khac, vé nha vai sy quyét tam
va tinh than “téi tai giéi” dang sobi suc trong long, 1én ké hoach, vach ra tuwong lai cho
minh cu thé rd rang nhung dudng nhu moi chuyén luén cé nhitng khé khan cda riéng
né... Téi thanh cong, diém sd trong 1an dau cé thay déi ddi chut nhung van chua di
roi nhirng lan sau lai tiép tuc thap, chan nan kinh khding, c6 nhirng lic mudn bd cudc,
mudén dirng lai va tim 1 trueong nao nhe nhang hon cho ldc thi va ca ldc hoc. Nhuwng
khéng, la mot hoc vién Téi Tai Gioi ! Ban Ciing Thé !, t6i phai quyét tdm cao va toi lai co
gang hoc. Nhung su c6 gang chua du...

Ba la 1 ngudi nghién rwou, nghién bat dau tir khi tdi sinh ra cho dén gior da dwoc gan
20 ndm. Nghién khéng gidng nhu nhitng ngudi binh thudng |a kiéu say xin xong vé
quat mang, danh dap vo con ma nghién theo 1 kiéu rat khé goi tén. Binh thuong ca
thang cé thé khong udng, tinh tdo nhu thudng nhung khi udng tdm 1 tuan 13 roi vao
trang thai nghién nghia 13 khong &n, khdong tam, khong anh sang trong sudt quang thoi
gian tiép theo. Chi cé rugu va ngu thoi, ngudi gay sdc va ngdi nha ldc nao ciling t6i om
va mui ndn mira. Mudn cham dut tinh trang 8y phai can ba ndi d3 ngoai 60 tudi di tir
trén qué xudng “cai” cho. Dén con sé phai gittr khéng cho ra khdi nha, nhwng con Ién la
mang, danh tham chi chi lai ba ndi. Hai d&a con chung tdi chi biét ngdi nhin nhau
khdc. Con nghién cao nhat sé |a lic 4h sang, thé nén nhirng ngay ay t6i khdng thé ngd
ndi. TAng 2 im ang thi tang 1 13 nhi*ng ciu ndi khd nghe, nhirng 1i to tiéng va tham chi
con la nhitng trdn ddnh nhau. Cha me la tdm guwong dé con cdi soi vao va th héi liéu
sau nay ban cé chap nhan dugc nhirng hanh vi thai d6 ban dang lam v&i me ban ma
con cai lai lam v&i ban khong.

Ba cai dugc mot vai ngay khong ra khoi nha 1a lai tinh tdo va lam viéc binh thuong.
Nhung sau d6 1 thoi gian, di nhiu roi lai ti€p tuc chim vao nhirng con say. Mét ndm 12
thang, thang nao cling tir 1 - 2 [an. Thwong ba d3 gia ma ludén phai chay theo thang
con hon 40 tuGi dau, chay theo dé nghe né chi vao mat, d& nhan nhirng cdi danh cda
nd. Thwong me vi phai tiép tuc cudc séng va thuong ca chinh ban than cung dira em
trai. Nhirng lan ba say xin 1a nhirng lan tdi khéng muén vé nha. Cdn nha tdi om, néng
ndc mui ndn mira, me cau quat mang ba, cé nhitng bita com an dudi b&p ma trén
phong khach thi ba nén. Pat bat com xuéng va ngdm ngui ty nhd phai an dé cd sic



khde hoc. Cé nhirng lic thay cam ghét cdi gia dinh nay, muén bd di mudn trén tranh
nhuwng dudng nhu day |a dieu khdng thé. Moi lan ba say 1a 1 [an khdc, khéc vi tire, vi
thuwong me va em. B3 I&n ma khéng biét suy nghi cho vo con, cho me. Téi da tirng nghi
vdy nhung duong nhu khdéng phai. Vi cdi cudc song luén bdn bé nhirng lo toan va
ganh ndng c& dé |én di vai ba, vdi nhirng suy nghi lam sao dé vo con minh khéng thua
kém nguoi khdc ma ruou nhu 1 cach gidi toa vai ba nhung cling la cuwe hinh d6i vai toi.

Em trai hoc |&p 3 khdc va ndéi vai toi rang: "Cé nhirng luic em muén bé di nhung vi
khéng cd tién nén théi, em muén vé & vdi 6ng ba, du khéng cé diéu kién nhw & nha
minh nhwng khéng phdi nhin thdy ba nhw thé nay la dwoc réi". Me tiép tuc cudc hdn
nhan nay cling chi vi 2 d&a chidng t6i, vi nudi con thi van can 1 ngudi dan éng.

Toi tw nhi rang s& phai hoc, s& phai d6 dai hoc, s& phai cé 1 cudc séng tét hon dé me
va em khéng phai khé. Tdi khdong mudn sau nay em trai gidng toi phai khéc qua nhiéu
vi ngudi cha nay. Toi bat minh phai hoc, phai séng manh mé& khéng chi vi riéng toi nira
roéi ma vi twong lai cia me, vi twong lai cia em. T6i khéng cho phép minh duoc dirng
budc. C6 nhirng lic mét méi vi nhirng ganh ndng ty minh dt ra nhwng roi van phai
budc ti€p, van phai séng hét minh. B4 qua nhitng |&i ndi bén canh, suy nghi nhiéu, gia
dan hon so vdi tudi la diéu ai cling nhan thay trong téi ngay lic nay. Nhung diéu gi
cling cé cdi gia clia no tdi chap nhéan tat ca trwdc hét vi ban than, vi twong lai va vi me
vi em. Téi phai d6 dai hoc dé khang dinh gia tri cia minh, phai d6 dé cho em xuéng
day hoc khi né vao cap 3 vi nhitng cdnh twong say xin van d3, dang va sé tiép dién
trong gia dinh... Pong lwc va nhitng ganh nang qua I&n khién to6i phai séng manh mé
hon, phai trwdng thanh va chin chan hon.

Néu dwoc chon lai toi van s& chon hoc & TGM, van s& chon thi Hoc Vién Ngoai Giao,
van sé& chon hét strc vi muc tiéu clia minh, va van sé chon séng manh mé!

Nguoi ban cta chung ta sinh ra trong mot gia dinh twong doi cé diéu kién, nhung rd
rang 13 phai d&i dién véi nhitng thach thirc hoan toan khac. Thé méi thay, "méi céy
moi hoa, mdéi nha mdi cdnh". Khdng ai c6 mdt cudc séng hoan hdo. Cho nén, cach tét
nhat d& hanh phdc |a hoc cach tran trong nhirng gi minh dang cé dé tir dé phan dau
nhiéu hon.



TGM chung mét khat vong

Mot dganh nghiép khdng chi nén tén tai nhu mét thwe thé vo tri. Mot doanh nghiép
nén SONG va cé ca mdt linh hdn. Mét doanh nghiép cling khdng chi nén cé nhitrng chi
tiéu kinh doanh. Mgt doanh nghiép nén cé ca nhirng khat vong.

Nhirng cau chuyén

Nhitng diéu khac biét ma TGM tao nén chac chan khéng phai chi nh& vao nhitng nd
lwe cla cd nhan t6i ma phai nhd vao nd luc cla rat nhidu nhitng con nguwdi tuyét voi
ma TGM may man c6 dwoc. Nhitng cAu chuyén ma tdi sap chia sé & day hy vong s&
giup ban c6 mot cdi nhin rat gan va rat that vé lich sk, tinh cach va con nguodi cia TGM
qua chinh d6i mat cla téi - mot thanh vién cla TGM. Ciing vi day 1a ké lai nhitng cau
chuyén, nén t6i xin duoc phép viét theo phong cach hoi van chuvong mot chat, it nhiéu
bi anh hudng bdi nha van Nam Cao - mét ngudi ma nhirng cau chuyén rat doi, rat
ngudi cla dng d3 di cung vdi nhirng ndm thang tudi tho cla toi.

Cau chuyén vé s thay doi

Nam 2007, mét ké chan nan sy may mdc, tam thwong va thiéu tinh nguwdi cha nhirng
cong ty ma han lam viéc, mudn lam mot diéu gi dé dé thay doi cudc doi minh, va thuc
hién wéc mo xay dung nén mot cong ty khac thuwdng cé thé tao nén sy khac biét. Han
khdng cé tién, han dang no rat nhiéu. Nhiéu ngwdi ndi han dién, vién vong hodc thich
"nG". Nhwng cé I8 vi thé ma han cé no thém chat hay cd bi hiéu [Am thém chut nita
cling khéng sao. Hin muwon tién dé tham gia mot khda hoc hy vong cé thé thay doi
cudc doi han va giup han thyc hién wédc mo.

Khéa hoc da khdng thay d&i cudc doi han. Nhuwng nhe ¢6 khda hoc, hdn bat dau lam
nhi*ng th khién cho cudc doi han thay déi. Sau bao nhiéu thing tram cudia cudc séng,
bao nhiéu that vong vao nhirng cong ty ma han mudn céng hién, mot Ian nira, han tin
minh cé thé gép phan tao nén mot cdi gi dé that sy khac biét. Nhung han biét, han
khong thé lam diéu d6 mot minh.

Cau chuyén ctia co duyén

N&m 2008, mot dam ngudi xa la bat dau tu tap vao cai goi la VN2020. Nhitrng ké dau
6c khong binh thuong bat dau [an lwgt xuat hién va duong nhu khdng cé chd nao dé
dwa ho vao trong VN2020 ca. Thé I3 tir trong long VN2020, ho tdp hgp thanh mot gia
dinh nho hon véi céi tén goi cling kha la la: Enterprise Family.

Ngudi ngoai nhin vao, chi thdy may dira oat con miéng con héi sita hoc doi lam kinh
doanh. Nhung ciing c6 nhi*rng nguwoi tin vao ho. Va diéu quan trong nhat la ho tin vao
chinh minh. Ho khong ng® rang, ho gap nhau dé tao nén su khac biét. Ho lai cang
khdng ng® rang, ho gdp nhau dé xay dung nén mot dai gia dinh.



Cau chuyén vé nhirng ké liéu

N&m 2009, c6 may ké liéu linh dang bat dau thu xép moi thi & Singapore dé vé Viét
Nam, m& duong cho mot wdc mo chung. Con duong phia trudc that mit mu, tuong
lai cling that m& mit. Ngoai nhitng ké hoach trén gidy va nhirng mo udc trong tim, ho
chang cé gi ca. Tien khong cé. Kinh nghiém ciing khdng c6. Nhung cr 1am thdi, bdi vi
ho a nhitng ké liéu linh va dién r6. Cudc doi chi séng duoc mét [an, néu khong séng
mot [an cho dang s6ng, thi that qua 1ang phi cubc doi nay.

Cau chuyén vé su thanh cong

Nam 2010, hdi cia nhirng ké liéu linh va dién r6 gio d3 dong 1én rat nhiéu, nho cé
nhiéu ké khac tham gia di cung ho. Di nhién, ddy déu toan nhirng ké rat tré, vira liéu
vira dién ca. Nhwng gio day, nhitng ké nay da tu xay dwng dwoc cho minh mot mai
nha chung, mot noi ma tr d6, ho bat dau lam nén dwgc nhiéu diéu khac biét hon nira.

Cau chuyén vé s hy sinh

N3m 2011, kinh doanh bat dau khé khan do kinh té di xudng ngay cang nhanh. Dudi
ap luc cha cong viéc, su pha réi tlr bén ngoai, nhirng ngudi anh chi em mot thoi gén
bé d3 bat dau cé nhitng xung dot vdi nhau. ThAm chi, d3 ¢ lic ho nghi dén liéu co
nén chju khuat phuc trwdc nhirng kho khan thir thach, liéu c6 nén duwdng ai nay di.

Nhwng may man thay, trén d&i nay khong chi c6 ho dién. Hang chuc ké khac xung
guanh ho cling dién khong kém.

Nhirng ngudi nay san sang hy sinh mét phan luvong cla ho dé bao toan sirc manh va
sy song con cho gia dinh th hai ca minh. Cai dién dy cia nhitng dira em lam cho
nhitng ké dién nhd ra minh 13 ai, tai sao minh ton tai, tai sao minh d3 gan bé véi nhau,
va tai sao minh luén muén hy sinh vi gia dinh nay.

Con séng di roi cling troi qua. Gia dinh cta ho hiéu nhau hon, gan bé nhiéu hon va
mot [an nira lai manh hon bao gio hét.

Cau chuyén vé sy sang tao.

Trén sudt chang dwong di, nhiéu thanh vién trong cong ty va ddi ngli huan luyén chia
sé v&i han vé nhitrng y twdng cai tién cac khda hoc. Han mang nhitng y kién dé vao dé
lam cho cac khda hoc ngay cang t6t hon. K&t qua 1a hdn dwoc moi ngudi cdm on va
khen ngoi vi cé nhi*ng cai tién tao nén sy khac biét cho khda hoc. Nhwng that ra, han
chi hoc lai tr may dira em cta hdn ma thoi. Hin mudn tang tat ca nhirng I&i khen ngoi
ay cho nhi*ng ngudi da dong gép nhitrng vy twdng tuyét voi. Han ty hao 1am. Gia dinh
minh gi®& da khac roi. Su sang tao & khap moi noi. Sang tao 1a mdt vin hda vi né nam
trong moi con ngudi & day.

Cau chuyén vé dam nghi dam lam



N3m 2012, tinh hinh dang cuc ky khé khan do kinh té vAn qua am dam. Mot dam loi
nhoi 16¢c nhéc cling dién khéng kém khi ddm lao vao lam ngay lam dém dé bién mét y
twdng dién ré thanh hién thuc. Sy khac biét dwoc tao ra.

Cai dam loi nhoi 16c nhéc a8y, moi dira trong ching nd déu ciing cé gia dinh, ciing c6
nhirng viéc cd nhan dé lo toan, déu mudn nghi cudi tudn nhw bao nguwdi khic, nhwng
tat ca chdng né déu hiéu thé nao la hy sinh, 1a déng doi, la mét gia dinh th& hai. Va
chung né xirng dang tan hudng niém vui chién thang, nhuwng khdng phai chién thang
c4 nhan tam thwong, ma chién thing cung v&i nhitng déng ddi cdia minh.

Hda ra, con ngudi ta khéng can sy may moc dé tao ra két qua. Con ngudi can long tin
va can duoc ty do, dé tao nén khéng chi két qud ma |a su khac biét that sw. Nhung gia
tri that sy khdng nam trong nhi¥ng két qua khdac biét 8y, ma gia tri that si y nghia nam
& chinh moi con ngudi trong cai dam loi nhoi l6¢c nhéc dy & TGM.

Cau chuyén vé hai anh em

N3m 2012, tai TP. Da Nang, hai anh em, mdt cao mot bé, mdt tron mot gay. Mot an
mac chinh chu con mét trong rat v 1a binh dan. Ho bwdc vao mot quan ca phé bén bo
sdng Han. Ho khéng ndi chuyén kiém tién. Ho chi muén tao nén su khac biét cho vung
dat ma ho van con 1a "nguwdi la" nay.

Thang anh nhin thang em tham nghi, khéng ngd cdi thang may ndm trudc dinh in [au
sach cia minh dé ban kiém tién, gio day trd thanh moét ngudi dan 6ng manh mé, cé
dao dirc va day tam huyét cho du dwoc boc trong cdi dang ngudi nho thd. Thang em
cling khong con cai kiéu tung tirng nhu mot hai ndm trudc, ma bay gio da that su
trudng thanh. Thang anh cam thay trong 1dng tw hao va tin twdng I13m. & doi néu séng
hét minh, khéng thanh cong, thi cling thanh nhan. Thang em minh thanh céng hay
that bai & cai x( nay, thi né cling sé thanh nhan.

Cau chuyén cudi cung 1a cdu chuyén vé yéu thuwong

Lan ay do ap lyc cdng viéc, han cé mdt dot bénh kha ndng. Ti 1au 13m rdi, hdn khong
thich néi vdi ngudi khac 1a hdn dang bénh cho du nhu thé nao di nira. Han ¢d gidu sy
mét madi ctia minh. Han cling chang mudn ai ban tam dén han vi ai cling ¢é viéc dé lam.
Han chi muén hoan thanh that tét nhiém vu cda minh vi ai cling dang ¢d hoan thanh
t6t nhiém vu cta ho. Han d3 [am. Ai cling ban nhuwng khéng ai qua ban dén mirc khong
thé yéu thuong nhirng ngudi déng nghiép cda minh.

Mot mén qua, mot trdi tim to chira nhiéu trai tim nhd, mot vong tron yéu thuong, mét
bai hat quen thudc va di nhién khdng thé thiéu nhirng cdi dm am 4p. Trong nhirng gidy
phat ngan ngli d6, moi mudn phién, lo toan, mét moi va chan nan tan bién hét. Han
khde lai rat nhanh sau d6. Quan trong hon hét 1 han biét & TGM, ai cling dwoc quan
tam va yéu thwong nhu thé, nhat 1a khi ho can dén tinh yéu thuong ay.



Tim duwoc nhitng con ngudi cung chung mot khat vong 1a mot may man. Duoc di
chung duong véi ho la mot vinh dy. Puoc hy sinh vi khat vong chung la mot niém ty
hao.

Udc mo vi 1 triéu nguwoi Viét Nam

C6 nhirng cong ty ltc dau thanh céng ruc r& vi ho khac biét. Nhung khi trd thanh mot
cong ty I&n, ho nhanh chdéng di vao ngd cut hodc tham chi bién mat trén thj truong vi
ho mong muén minh nhu nhirng céng ty I&n khac. TGM luén mong muén hoc hoi tir
nhi*ng ngudi di truvdc, nhuwng TGM cling khéng bao gio quén rang minh can phai khac
biét dé luén vuon lén.

Udc mo "Vi 1 triéu ngwoi Viét Nam hanh phuc va thanh céng hon" clia TGM duoc
biét dén rong rai tir mot bai bao cé tua dé 1a "Nhirng chang trai vion tdéi thanh céng”
cUa hai nha bdo Tran Nguyén va Lwu Trang dwoc dang trén bao Tubi Tré vao nam
2009. N6i dung bai bao kha dai, t6i xin duoc trich lvgc nhu sau:

"Tir bo mét cbng viéc vai thu nhdp thudc hang cao o Singapore, mét co hdi lam viéc &
chdu Au trong linh vire céng nghé hién dai nhdt thé gidi, mot co hdi chu du khap nam
chau, vé Viét Nam lam lai tir dau dé déng gdp vao céng cudc gido duc cldia nudc nha,
diéu ma toi ludn mong uwéc." - P6 Tran Binh Minh d3 khong gidu duoc tu hao khi noi
vé viéc minh tham gia nhédm khdi nghiép trén dat Singapore, Vietnam Enterprise, mot
cdng ty cla nhirng cuu du hoc sinh Viét & Dai hoc Qudc gia Singapore (NUS) ma thd
linh 1a Tran Dang Khoa.

Trong cudc giao lwu gitra cac thanh vién Cau lac bd doanh nghiép dan dau (Leading
Business Club - LBC) clia Viét Nam va cdng déng doanh nhan - chuyén gia nguoi Viét
tai Singapore, chuyén gia kinh té day dan kinh nghiém V& Ta Han gidi thiéu: "Péy la
Khoa, thu linh cua nhitng chang trai dang dét nén Khdt Vong Viét Nam vao ndm
2020" 2020 - giup 1 triéu nguoi Viet Nam vao nam 2020”

2020 - Giup 1 triéu nguoi Viét

Sé rat khé quén hinh anh Khoa dirng trudc dam doéng va ndi vé nhirng trai nghiém
cudc song... Nhieu ngudi hoai nghi vé dd chin cling nhu kha nang cla mot dién gia tré
tudi, nén hoi van: "Anh dd cé du vén séng, du tai gidi va du thanh céng chuwa khi di
giang bai?".

Khoa dap: "Vén séng cua mdt nguwdi phu thubc ba yéu té. Thi nhat, nguoi dé doc
bao nhiéu sdch, doc nhitng quyén sdch ndo va rut ra dwoc diéu gi. The hai, ngudi dé
c6 nhirng nguwdi thdy nhu thé nao va hoc duwoc gi ttr nhitng ngudi théy dé. Cudi cing,
quan trong nhét la nguwoi dé dé va dang séng cudc séng cua minh nhw thé nao. Téi
tin rang khéng chi bén thdn minh ma bt ky ai cling c6 thé tré nén tai gidi néu ngudi



do lwa chon séng va rén luyén nhw mét nguoi tai gioi. Con thanh cbéng, tuy thudc vao
viéc dinh nghia né nhw thé ndo. Néu thanh céng duoc dinh nghia la dai gia chdng
han thi téi khéng hé thanh céng. Téi dinh nghia thanh céng bao gém ba yéu té: cé
thé séng tw do vi wdc mo cua minh, cé thé céng hién cho xé& héi va cd thé tirng budc
viron tdi nhifng muc tiéu to Idn méi ngay VJi dinh nghia nhw thé, téi tin minh dang
thanh céng".

Khoa néi, day ty tin: "Muc tiéu ctia TGM la sau 10 ndm sé giup dwoc it nhat 1 triéu
nguoi Viét, ddc biét la céc ban tré, trd nén tai gidi hon, thanh céng hon, thanh dat
hon va giau c6é hon théng qua nhitng khéa dao tao cua céng ty minh".

Va nhirng chién hitu "mau liéu"

Nhitng ngudi quen biét Vietnam Enterprise (Singapore) hay TGM (Viét Nam) déu cho

rang thanh cdng I1&n nhat cta tha linh Khoa 13 d3 tap hop duwoc mot tap thé nhitng
con ngudi cung khat vong, cung séng chét véi nhau dé thuc hién khat vong nay.

Bui Hai An, chang trai 24 tudi da tir bd céng viéc ki su cda Tap doan Fuji Xerox, chia
sé: "La mét nguoi "diéc khéng so sung", ngay tir luc con la sinh vién dai hoc, téi cung
mét s6 chién hitu thdn thuéc mdu me nhdy vao kinh doanh mét linh vuwc hoan todn
khéng thudc sé trwong. Két qud la 16 ndng va Idm vao hoan cdnh xdc bdc xang bang
suét mét ndm troi. Gia nhdp Vietnam Enterprise, muc dich chinh cta téi la muén lam
mét cdi gi riéng cho bdn thén, ciing nhw dét chdy lai ngon Itra kinh doanh trong minh.
Vietnam Enterprise la noi tu hop nhirng nguoi ban, nhirng anh em ctung chi hudng va
giébng nhau & mdu liéu cung mdu kinh doanh™.

Viéc cd nhdm ban 10 ngudi ngdi lai dé cung ban chuyén khéi nghiép 1a mot diéu hiém
co badi vi thuong chuyén khai nghiép la don lé ca nhan.

DO Tran Binh Minh, ngudi tirng dwoc Tap doan ASML chuyén vé ban dan danh gia cao,
cudi toe toét: "Chung tdéi c6 mét hoai bédo lo mudn giup strc cho céc ban tré Viét Nam
dwoc trang bj déy du hon céc kj ndng cdn thiét trong hoc tép ciing nhu cubc séng.
DEé bién hoai bdo ndy tré thanh sw that, chung téi IGp TGM, mét cdéng ty 100% Viét
Nam vd&i mong mudn trong vong ba ndm tré thanh mét céng ty hang déu & Viét Nam
vé linh vwre phdt trién bdn thén, dao tao ky ndng séng, kj ndng mém cho cdc ban tré
khap moi mién dat nudc”.

Thudc Ira dau clda thé hé 8X thanh dat & nudc ngoai va tré vé gép sirc minh vao sy
nghiép phat trién cla qué huwong, Tran Pang Khoa tdm su: "Diéu téi hoc duoc &
Singapore la ngudi ta hét stre coi trong gido duc va sén sang bé nhiéu tién bac, cédng
strc dé dau tw vao né. Téi mubn dwa nhitng céng nghé dao tao, gido duc tién tién cla
nuwdc ban vé Viét Nam dé gép phdn nhé nhoi vao sw nghiép gido duc va phdt trién
nhén tai cua dat nwdc minh” D6 ciling la mong muén chung cla cac thanh vién trong



TGM Corporation.

"Vi 1 triéu nguwei Viét Nam hanh phtc va thanh cong hon" - d6 khéng chi la mot uwéc
mo ma con la mét muc tiéu. Muc tiéu ay la muc tiéu chung cla cad mot tap thé rat
nhiéu nhirng con ngudi cung chung mét khat vong. Cho nén, khi c6 ngudi héi toi rang:
"Anh c6 chdc chdn ld anh sé hoan thanh dwoc muc tiéu dé trong vong 10 ndm hay
khéng?", Toi ltc nao cling tra |&i rat thang than rang: “Téi chdc chdn rdng cd nhén toi
khéng bao gio’ lam dwoc diéu d6. Nhwng ddy ld muc tiéu cua cG mét tép thé Ién, va
khi nhitng con nguwdi cung chung mét Khdt Vong déng long quyét chi cung lom mot
diéu gi dé, khéng gi lad khéng thé”

DT nhién, khi t6i tra 161 nhw vay thi van cé nhitng ngudi nghi ngd, thé nén tdi quyét tam
lam mét cudc khdo sat va thdng ké dé biét duoc TGM dang & dau trén con duwdng "Vi
1 triéu nguoi Viet Nam hanh phuc va thanh cong hon".

Trudc hét, toi viet email nho tat cd cac don vi thanh vién trong TGM Group théng ké
s6 luvong khach hang cia ching t6i, bao gbm ca nhirng ngudi tham gia cac chwong
trinh mién phi chia sé kién thc vi cdng ddng. Sau do, thong qua Facebook, toi lam
mot cudc khao sat nhd dwa ra 4 lwa chon nhu sau, nhitng nguwoi tham gia chi duoc
chon mot:

e Tdi chi hoc va doc sach dé biét chir thuwong khdng hanh déng.

e T6i cling c6 4ap dung kién thirc tir viéc hoc va doc nhwng thudng bd cudc.

e Toi cling c6 ap dung kién thirc tir viéc hoc va doc nhung két qua khéng cao.

e T6i quyét tdm ap dung kién thirc tir viéc hoc va doc cho dén khi dat két qua



Tran Bang Khoa asked a question.
May 20 @&

Trong lic viét quy&n sdch "Séng va Khat Vong", t6i c&n mdt théng
ké v mirc d6 quyét tdm chuyén ki€n thirc thanh hanh ddng va két
qua cua con ngu'di. Cho nén, rat mong ban gidp tra Idi cdu hoi sau
day mdt cach thanh that nhat cd thé. Néu dudc, cling mong ban
chia sé khao sat nay vdi ban bé minh, cang nhiéu ngu'di tham gia
thi khao sat cang chinh xac. Xin chan thanh cam an.

T6i chi hoc va doc sach d& biét chit thudng |
O khﬁng hanh déng. - b

® Tai ciing cd ap dung kién thir'e tir viéc hoc va doc .h
| nhirng thuding bé cuée. H

'®) Téi ciing b ép dung ki€n thifc tif viéc hoc va doc E!.
nhung két gua khong cao. - i

® T6i quyet tdm ap dyng ki€n thi'c tir viéc hoc va ‘ﬁ
doc cho dén khi dat két qua. ﬂ

Téng s& ngudi tham gia vao cudc khdo sat nhéd nay 1a gan 800 ngudi (mét con sé cling
tuwong ddi 6n dé cd dwoc mot két qua cé thé sir dung dwoc). Dua vao két qua khao
sat, co:

* 5,8% s6 ngudi chi hoc va doc sach dé biét chir thuwdng khéng hanh déng.

® 19,2% sO nguoi cling c6 ap dung kién thirc tir viéc hoc va doc nhwng thuong bd
cuoc.

* 50,4% ciing c6 ap dung kién thirc tir viéc hoc va doc nhuwng két qua khdng cao.
* 24,7% quyét tam ap dung kién thirc tir viéc hoc va doc cho dén khi dat két qua.

Nhu vay, cé thé gia sir mot cach twong d6i an toan rang khoang 24% sau khi duwoc hoc
cac khoa hoc ciia TGM Training hodc doc sach cia TGM Books s& quyét tdm ap dung
cho dén khi dat duoc két qua.

Theo thong ké dén thang 5 nam 2013 thi d3 cé khoang 710.000 ngu¢i bao gom:

e Nhitng nguoi da doc sach in ciia TGM Books (nhung chwa tinh nhitng nguoi vo tinh
mua sach in lau hodc nhitng trwedng hop mwon sach cda ban bé dé pho-t6, udc tinh cé
thé 1én dén hang tram nghin ban). Nhitng ngudi da doc sich dién t&r cha TGM Books
(phan 1&n thong qua chuong trinh sach dién tlr mién phi vi cong dong ctia TGM Books,
nhuwng chua ké sach dién t&r khong ban quyén, uwdc tinh cd thé [én dén hang trdm
nghin ban).

e Nhitng nguoi da tham gia cac khda hoc ciia TGM Training (nhwng chua tinh hang
ngan ngudi toi truc tiép huan luyén riéng cho cac doanh nghiép véi tu cach cd nhan



cla mot dién gia - chuyén gia dao tao).

e Nhirng ngwdi d3 tham gia cac chuong trinh mién phi vi cdng déng cla TGM Training
(chua tinh nhirng budi hdi thao mién phi cho céc trudng ty té chirc va moi dién gid
clla TGM dén chia sé, wdc tinh cé thé 1én dén con sd hang chuc nghin sinh vién, hoc
sinh).

Néu khong ké dén hon 50% nhitng ngudi dang cé dp dung nhung chua dat duwoc két
qua cao ngay, ma chi can |y 24% - 1a nhirng ngudi da quyét tdm ap dung dé dat duoc
két qua - trong s6 710.000 ngudi, thi tir nam 2009 dén gitra nam 2013, TGM d3 that
sw gép phan vao hanh phuc va thanh céng cta khoang 170.400 nguoi.

O day, ban thay rd 13 mot cach tinh rat khiém tén vi ching t6i khéng tinh nhitng gi
ching t6i khéng do dém duwoc vao (nhu sé sach lau, s6 sach pho-td, s6 sach dién tl
khéng ban quyén, s6 ngwodi tham du cac hdi thao vi cdng ddng nhwng TGM khong truc
tiép t6 chirc,...), cling nhw giad st (mdt cach cwe ky bi quan) 1a tat cd nhirng ngudi dang
c6 gang ap dung kién thirc hoc va doc duoc, nhung chua thu dwoc két qud nhw mong
muon, chac chan réi sé bo cudc.

N&u so vdi con s6 1 triéu nguwdi thi con s6 170.400 ngudi van con kha khiém ton sau 4
ndm. Tuy nhién, ching tdi van con hon 7 ndm & phia trudc dé noé lwc hon nita nham
tang toc, thodat ra khéi khing hoang kinh té va dat dén con s6 1 triéu ngudi vao nam
2020.

Bén canh dé, chidng téi dat ra muc tiéu nay la dé ty tao déng luc cho minh phan dau vi
dat nuwdc va nhat 13 vi nguoi Viét, chir khéng phai dé PR. Cho nén, du cé khdng dat tdi
con s6 1 triéu vao ndm 2020 di nira, chung tdi van cam thay hanh phdc vi it ra trén con
dwong minh di, TGM ciling d3 that si gdp phan gitp duoc hang tram nghin nguoi Viét
Nam hanh phuc va thanh céng hon vi nhirng két qud dat duoc théng qua sach va céc
khéa hoc cia TGM.

Mac du vy, TGM ciling khéng thich ddt ra mét muc tiéu to 1&n dé réi ndi theo kiéu
"duoc thi tt, khong dworc thi thdi", nén ching toi van rat quyét tam dat dén muc tiéu
nay. Co thé vai stirc clda riéng mdt minh TGM thi khéd ma lam duoc, nhwng ching toi
van mo wdc va khao khat.

Khéng nhirng thé, TGM ciing khéng coi wdc mo nay la cda riéng minh, ma dé that sy
la wdc mo chung cla tat ca nhirng ai tdm huyét véi dat nuwdc va dan tdc Viét Nam.
Thanh ra, néu cé duwoc sy dong hanh va hod tro cla nhirng ngudi tam huyét nhu ban,
giup chung t6i lan tda thong tin vé cac khoda hoc va cac twa sach hay, thi biét dadu dén
nam 2020, wdéc mo chung cda chidng ta sé trd thanh sy that, va it nhat 1 triéu nguoi
Viét Nam sé& tr& nén hanh phic va thanh céng hon hém nay rat nhiéu.

Khi ban dén hét tdm huyét va no luc vao viéc thuc hién mot muc tiéu y nghia, néu ban



khong thanh céng, thi cling dé lai cho cudc d&i mot di san.
TGM Training

D7 nhién, sau 4 ndm x4y dung va phat trién, TGM Training khéng chi cé khda hoc Téi
Tai Gioi ! Ban Ciing Thé ! ma con cd rat nhiéu khda hoc khac. Trong dé dang chu vy la
cac khda hoc thudc chuong trinh Smiling Bee (danh cho hoc sinh cdp 1), cac khoda hoc
thudc chwong trinh Ky Ndng Thé Ky 21 (danh cho sinh vién va nguoi di lam) va khoa
hoc S6ng va Khat Vong (danh cho nguai trudng thanh).

Hién nay, TGM Training dang dwoc dan dat b&i D6 Tran Binh Minh (Gidm d6c) va
Nguyén Viét Trung (Pho giam ddc).

Tl géc nhin cda t6i, Minh [a mdt nguoi rat thuc té, tinh khéng hay mo mong, rat tap
trung vao cong viéc ciia minh va dac biét quan tdm dén kinh doanh. Trong bdi cdnh
kinh té khang hoang thi mét gidam doc nhw Minh sé rat phu hop cho trach nhiém gitr
virng sy sdng con clia don vi minh.

Nguorc lai va cling la bu trir cho Minh, Trung la ngwoi hudng ndi, hay suy nghi, thich
tim toi nghién ciru va cé tdm nhin xa. Trung cling la nguoi cé rat nhiéu kién thirc
chuyén mon va kinh nghiém trong lanh vuc dao tao - huan luyén. Ban than toi cling d3
khéng it [an nho sy giup d& cda Trung trong viéc tim toi va nghién ciru nhirng ndi dung
mang tinh chuyén mon.

Chinh vi Minh va Trung |a mot "cdp d6i hoan hao" cho nén téi cdm thay rat yén tam khi
giao TGM Training cho hai ngudi dong ddi nay cta minh. Dwdi sy phéi hop lanh dao
nhip nhang cda Minh va Trung, TGM Training d3 bat dau vuot qua khing hoang kinh
t& mdt cdch manh mé, va chuan bi budc vao mét thai ky phat trién mdi quyét liét hon
va tap trung hon.

Nhwong quyén

Riéng & khu viy'c mién Bic, sau mdt thoi gian dai thlr nghiém nhiéu md hinh quan ly
nhung chua cé dugc sy phdi hop hiéu qua gitra hai mién, ching tdi quyét dinh
nhuwong toan bd quyén st dung thwong hiéu TGM va néi dung khda hoc Téi Tai Gidi !
Ban Ciing Thé ! cho cic d6i tac tai Ha No6i - |ay tén thwong hiéu la TGM Ha Noi, dé
phan biét vdi TGM Training dat tru s& chinh tai TP. H6 Chi Minh.

Dwa trén nhirng nén tang ay, déi tac cta chung téi tai H3 N&i co thé nghién clru, thay
ddi va bd sung ndi dung cho phu hop véi van hda ving mién. Bén canh d0, tat ca céng
viéc quan tri, diéu hanh, nhan su, tiép thi, chinh sdch hoc phi, to6 chirc khéa hoc,... tai
khu virc mién Bac déu do TGM Ha Noi hoan toan tu chl va tu quyét.

P4 13 ly do tai sao, ké tir ndm 2012, tdi khong con truc tiép tham gia huan luyén cac
khéa hoc Téi Tai Gidi ! Ban Ciing Thé ! & Ha No6i nira. D6i vai cac hoat déng khac, toi



cling chi tham gia khi c6 16 moi cda ban 13nh dao TGM Ha Noi, d& ddm bao tinh hé
thong.

Nho thé, téi cé nhiéu thoi gian hon dé tap trung hudn luyén trong cac khéa hoc Téi Tai
Gidi ! Ban Ciing Thé ! & TP. H6 Chi Minh, Viing Tau va Pa Nang (dac biét 1a cac khéa
hoc danh cho hoc sinh cdp 3 hodc sinh vién). Bén canh dd, téi cling tap trung day
manh sy phat trién cda khda hoc S6ng Va Khat Vong - mot khda hoc dac biét danh
riéng cho nguoi trwedng thanh. DAy cling la khda hoc tAm huyét nhat cta téi véi mong
mudén giup d& nhitng nguoi trwdng thanh cé duoc sy ddt phd trong suw nghiép va
trong cudc song, hodc don gian thoat dwgc khoi nhirng bé tac trong cudc doi minh.

Tap trung vao thé hé tré

Trong sudt 4 ndm xay dwng va phat trién, nhirng thanh quad TGM Training dat dwoc d3
phan nao gdp phan khuyén khich viéc "moc 1én nhu ndm sau mua" cda da kiéu trung
tam gido duc ki nang song. Tuy nhién, van dé lam chung t6i lo ngai khéng phai 1a cé
thém d8i thd canh tranh vi that ra cd rat it cdng ty cd thé lam dwoc nhirng diéu tuong
tw nhw TGM Training dang lam. Hon nira, néu cé nhirng d6i thd canh tranh manh mé
thi ching téi cang cé ddng lywc dé quyét tdm manh mé hon nita. Cho nén, cé thém déi
thd canh tranh tét cé thé lam lgi cho x3 héi la diéu TGM Training ludbn mong mudn.

Cai lam chung t6i birc xutc 1a viéc gido duc k§ nang séng cho hoc sinh - sinh vién hién
nay tai Viét Nam khong hé cé mdt chudn muc nao c3, nhiéu don vi sao chép, cép nhit
bat hop phap nhitng chuong trinh tir nwdc ngoai mot cach vo tdi va dé xao nau lai.
Nhitng don vi kém hon nita thi sao chép tir nhitng don vi Viét Nam khac ma da phan la
chang hiéu minh dang lam gi. Néi chung, trong 13nh vurc gido duc ki nang séng & Viét
Nam ta, thwong vang ha cdm déu cd dd. Nhiéu bai bao cling d3 phan anh van dé nay
nhung vi day 13nh vuc con qua mai & Viét Nam nén tinh hinh kho c6 thé 6n dinh trong
mot sdm mot chiéu.

Chinh vi blrc xdc 8y, cung vdi mong mudn tap trung nhiéu hon vao thé hé tré trén
hanh trinh "vi 1 triéu ngudi Viét Nam hanh phuc va thanh cong hon", TGM Training da
quyét tAm mot [an nira ra bién I&dn dé tim kiEm mdt nén tang virng chic, ning cao hon
nita chudn myuc dao tao cta minh. Pat nudc nay sé& khéng thé manh mé néu ching ta
cd mot thé hé ké thira khéng duoc trang bi toan dién tir kién thirc dén ki nang, vé mat
kién thirc d3 cd rat nhiéu td chirc quan tdm, cho nén TGM Training mong mudn trd
thanh 13 co dau trong phong trao gido duc ky ndng sdng cho gidi tré mot cach that sy
nghiém tuc, vdi khéng chi tdm huyét, ma con tri tué va trach nhiém.

Sau hon mét ndm tim ki€m va tiép can vdi nhiéu nén tang khac nhau, déi ngii nghién
ctu cla TGM Training - dirng dau la Nguyén Viét Trung - da tim thay va bat dau tich
cwc nghién ciru mé hinh Hoc dwa trén nang lwc xa hdi va cam xuc (Social &



Emotional Learning), goi tat la SEL.

Do hoc gid Daniel Goleman - ngudi ndi tiéng véi cdc cdng trinh nghién clu vé tri tué
cam xuc (Emotional Intelligence) - khéi xwdng, SEL 1a mot linh vee mdi bat dau duoc
quan tdm nghién ciru va ng dung tir gitta thap nién 90. Cho dén nay, SEL van dang
dworc tiép tuc dau tw nghién clru, phat trién va &ng dung nhw mot nén tang cho viéc
gido duc toan dién (kién thirc, ky ndng va cdm xuc) cho hoc sinh tai nhiéu quéc gia tién
ti€n trén thé gidi, dac biét la & My, va da duoc chirng minh [a cé hiéu qua cao trong
thuc té. SEL gobm 5 thanh phéan chinh:

Raquyét W Nhan thuc

dinh c6 ban than
trach nhiém

Lam chd
cac mai
quan hé

Lam chd
ban than

Nhan thuc
xa hoi

Khoéng chi chd déng nghién ctru va (rng dung md hinh nay vao trong cac khda hoc cua
minh, chdng téi con san sang c&r ngudi ra nwdc ngoai dé gap gd, trao doi va hoc hoi
cac chuyén gia hang dau trong lanh vuc nghién clru va phat trién SEL.

Tin rang va&i SEL, trong mot tuong lai khdng xa, TGM Training s& cé thé mot [an nira
gbp phan day chuan muc trong viéc dao tao va gido duc ki ndng sdng cho gidi tré Viét
Nam |én mdt tAm cao mai.

HO tro’ nha truong

O TGM Training, t6i va dong nghiép déu tin rang, viec minh cé thé lam va dic biét ¢
thé lam t6t nhat 13 hd trg nha trudng dé tao nén mot hé thdng gido duc toan dién
hon. Néu chung t6i m& mét ngdi trwdng va thanh céng, thi ching tdi chi cé thé giup
duwoc nhiéu 13m 13 vai ngan hoc sinh. Nhung néu ching t6i tap trung dao sau nghién
cttu, ho tro va bd sung cho cac truong vé mang ki ndng sdng, dé cac truong cé thé
tap trung vao nang cao kién thirc va ki nang chuyén mén, thi chiing t6i s& cd thé gilp



duwoc rat nhiéu trweong hoan thién mo hinh gido duc chat lwvgng cao va that sy toan
dién bao gébm ca kién thic 1an ki nang. Trong qué trinh dd, chung tdi chic chan s&
giup dwoc hang tram ngan, thdm chi hang triéu hoc sinh Viét Nam - thé hé tuong lai
chia dat nudc.

Dwa vao su tap trung va chuyén siu cla cac cong ty dao tao ki ndng séng uy tin cling
la cach Singapore phat trién mang dao tao ky nang séng cho hoc sinh clia minh. Vi du
nhu déi tac ban quyén cla chidng toi tai Singapore la AKLTG, dwdi sy tai trg tai chinh
cla chinh pha Singapore, d3 huan luyén ki ndng séng cho hang trdm ngan hoc sinh &
khoang 1/3 s6 trwong & Singapore.

Tiéc thay & Viét Nam chung ta thi tinh hinh hoan toan khac. Cho dén nay, khong cé
nhiéu trueéng nhan ra tdm quan trong cda viéc gido duc kj ndng sdng mét cach chat
lwgng trong nha trwong, s6 trwong vira nhan thirc dwoc, vira cé quyét tdm dao tao ky
nang sdng moét cach bai ban cho hoc sinh clia minh lai cang it hon.

Giong nhu AKLTG, chuing toi that s mong muén hod tro cang nhiéu trwdng cang tot cé
mot hé théng dao tao ki nang séng chuyén nghiép va toan dién, thdm chi duoc tich
hop chat ché vai phuong phdp day va hoc cla truong (¢ng dung nén tdng SEL tir MY).
Dang tiéc thay, trong qua trinh lam viéc v&i cac truong, chung toéi lai gdp qua nhiéu
khé khan tro ngai.

Tré& ngai thi nhat la do c6 qué nhiéu cong ty dao tao ki ndng séng bat nhdo muén hop
tac vdi cac trwong, khién cho nhiéu trwong nhin cac cong ty dao tao ki nang song
bang con mat ac cdm. Tr& ngai thir hai Ia mot s6 trudng lai cé dau hiéu tiéu cuc. Mac
du 1a mét t6 chire kinh doanh, nhwng tdi luén ddn do cdc anh em minh phai dat trach
nhiém v&i xa hoéi 1én trén. Cho nén, ching téi tuyét doi tranh xa khong lam viéc vadi
nhi*ng trwdng nhu thé. Tré ngai thi ba 1a mdt bd phan gido vién van chwa hiéu rd vé
lanh vwe ky nang séng va phuong phap dao tao hoan toan khac biét so vdi viéc day
ki€n thirc thong thuwong, cling nhu khdng cd tdm huyét vai nghé gido, nén thay vi ing
hé thi lai chéng déi viéc dua ki ndng séng vao nha truwdng. Trd ngai thd tu la sy bat
déng quan diém trong ddi ngili I13nh dao clha trwdng, vi khdng phdi lanh dao nao cling
la ngwdi cé tdm huyét hodc cé kha nang cap nhat kién thirc thuong xuyén.

DT nhién la con rat nhiéu tr& ngai khac, cho nén mac du chuwong trinh dao tao ky nang
séng ctia TGM la chuong trinh cé ban quyén, xuat x& rd rang, va c6 ca sy dau tu
nghién c(ru lién tuc trong gan 5 ndm qua, nhung TGM van cam thay rat kho cé thé tim
dwoc déi tac trudng hoc di tot dé trién khai viéc dao tao k§ nang séng mot cach bai
ban va hiéu qua nhat. Thuong chi cé nhirng tredng qudc té hodc dan l1ap mai that su
quyét tdm cung chung tdi tao nén sy khac biét cho ngbi truong va hoc sinh cdia minh.
Trong s6 d6, trudng ma téi thich lam viéc véi nhat dé chinh 1a Truong Quéoc TE Viét Uc
(Vietnam - Australia International School), goi tat 1a VAS. Téi thich VAS vi nhiéu ly do.



Ly do th& nhat - cling la ly do quan trong nhat - chinh la nhitng con ngudi & VAS. Chj
Phan Ha Thdy (Téng Gidm déc kiém Hiéu trudng) va chi Pang Mach Thiy (Hiéu trudng
co s& VAS tai Ba Thang Hai) déu la nhirng nha gido duc day kinh nghiém, duvoc dao tao
& nwdc ngoai, cé kién thirc va tu duy hién dai. Mac du chi mdi ti€p quan VAS tir thang
1 ndm 2013 nhung hai chi d3 cé nhitng hanh ddng quyét liét va manh mé dé tao su
dot pha cho VAS. Nho dé, hang ngan hoc sinh cac cap cua truong VAS mdi cé co hoi
ti€p can vdi nhirng chuong trinh dao tao ky nang séng bai ban va chat lwgng nhat cda
TGM. Né&u ban con nhé vi khach hang tét bung d3 cho ching téi dung hoan toan mién
phi mét van phong nho tir nhirng ngay dau kho khan - d6 khéng ai khac chinh la hai chj
Thay (khi 8y van con lam viéc & mot trudng qudc té khac). Chinh hanh ddng nay clda
hai chi d3 khang dinh véi toi rang, ho ludn dit gia tri con ngudi 1én trén hét.

Ly do th& hai Ia dwdi sy diéu hanh huwdng tdi viée tao su khac biét trong chat luong
cta chi Phan Ha Thay, chi trong mdt thdi gian ngdn, VAS d3 thanh cdng trong viéc dua
chwong trinh Cambridge vao giang day. Toi chua bao gio dugc hoc chuong trinh
Cambridge, nhung t6i da tirng vat va rat nhiéu khi con la sinh vién & NUS vi phai canh
tranh v&i nhirng ban bé quéc té& t6t nghiép trung hoc theo tiéu chuin cia Cambridge.
Toi hiéu mot chwong trinh nhu thé s& dao tao duwoc nhirng sinh vién twong lai nhu thé
nao. Khéng gi cé thé két hop mdt cach tuyét voi véi SEL (nén tang dao tao ky nang
séng ma TGM dang nghién ctru &ng dung) hon la chuong trinh qudc té Cambridge.
Nhin thay buwdc di nay cla chi Ha Thay, toéi bat dau dam hy vong vé mét twong lai tuoi
sang, Viét Nam chung ta s& céd mot ngdi trwdng cd thé thue sy tao nén sy khic biét.

V@i tam huyét va tai nang cla hai chi Thay, su quyét tam cla doi ngli VAS va su ho trg
hét minh cla TGM Training, téi tin rang, trong mot tuwong lai khdong xa, Viét Nam
ching ta s& cd ngdi truong dau tién thanh cong trong viéc gido duc toan dién vé kién
thirc (dp dung chuong trinh Cambridge) va ki nang (ap dung SEL), dao tao ra mot thé
hé tré xirng tam "cong dan toan cau", trd thanh niém ty hao cho dat nuwdec.

C6 cau "mudi ndm trong cay, tram nam trong nguoi”, gido duc ludn [a mét sy nghiép
doi hdi sw nhan nai, kién tri va bén bi. Téi chuc cho hai chj Thiy - nhitng ngudi chi da
khdng ngai lam ban vdi toi tir khi tdi khéng c6 dd tién dé thué ndi mét van phong cho
dén tan hdm nay - sé tao dwoc nhitng budc chuyén minh to 1&n cho VAS, nhu hai chi
da lam cho nhirng ngoi trvong khac. Toi cling chuc cho VAS tir day sé cé nhirng budc
dot pha mdi va tao nén sy khac biét. Khi VAS thanh céng, cling c6 nghia la TGM
Training ching t6i d3 thanh cong trong vai tro ngudi ho tro.

TGM Books

Thang 5 ndm 2010, ngay sau khi r&i mot vi tri dang rat thudn loi & Yahoo! Singapore
dé& quay vé Viét Nam vi wdc mo "Mang chat lwgng vao kién thirc", dich gid Udng Xuan



Vy d3a day cdng tao ra mot quy trinh xuat ban sach vdi chuadn muyc rat cao bao gébm 7
céng doan - chat chira trong d6 tdm huyét tao nén nhirng quyén sach gia tri va ca tinh
yéu ddi vai ngdn ngilt Viét - nham dam bao sach mang thuong hiéu TGM Books s& ludn
la nhirng quyén sach cd chat lvong "dinh" nhat trén thj trudng.

Nhung dé khéng phai la diéu lam ching toi tw hao nhit vé TGM Books, ma & TGM
Books, chung téi tw hao vé dam mé cla minh, vé tirng con ngudi va vé sy gan két bé
chat khong chi trong ma con ngoai cong viéc.

TU nhi*ng ngay dau thanh lap, ching t6i d3 lam ra nhitng quyén sach bang ca trai tim
minh. Thay vi nhay vao canh tranh truc tiép vdi cac "ong I&n" trong nganh xuat ban dé
hon thua vé s6 dau sach hay doanh s6, TGM Books lwa chon toan tdm toan y phuc vu
nhirng ddc giad that su yéu sach, gilp ho s& hitu va doc nhitng quyén sach gid trj tir noi
dung cho dén hinh thirc.

Khi Triéu di ra ngoai lam viéc v&i cac d6i tac va don vj xudt ban khac, nhiéu nguoi noi
v&i Triéu rang, TGM Books chua bao gi¢ duoc xem 1a mot don vi trong nganh xuat ban
bdi vi ching tbi xuat ban quad it sdch Ma dung vay that, bdi vi tir ndm 2007 cho dén
thoi diém téi dang viét nhirng dong nay (ndm 2013), TGM Books chi mdi xuat ban vén
ven 18 dau sach. Trong khi nhirng don vi xuat ban khac cé dén hang nghin dau sach.

Nhung ching t6i chua bao gio budn va that ra cling khéng may quan tadm la liéu minh
cé duoc cdng nhan la don vi xuat ban sach hay khéng, bdi vi hon ai hét, ching toi biét
rang, co rat nhidu doc gia yéu quy TGM Books. D6 chinh 13 Iy do tai sao hau hét sach
clla TGM Books déu lot vao danh sach TOP 100 dau sach ban chay nhat ngay trong
nam dau xuat ban.

Cho t&i tdn ngay hdm nay, hinh anh Vy 6m mét quyén sdch mdi in xong nhay chan sdo
nhw mot dia tré trong van phong, réi nao la hi hirng chup hinh vai sdch méi, nao la
khoe sdch mdi trén Facebook, roi cé thé ndi lién tu bat tan vé mdt quyén sach hay vira
khdm phd; hay hinh anh cta Triéu cdm mot quyén sdch mdi sang tan khu van phong
cla TGM Training hay TGM Tech dé "lam PR" mét cach nhiét tinh nhu thoi con ban
sach & siéu thi,... tat ca van la nhirng hinh anh rat do6i quen thudc & TGM Books.

MOGi quyén sach |a mot gia tri

Chinh vi ching t6i yéu sach nhu thé, nén chung toi cling mudn lan tda tinh yéu sach
clia minh trong cong déng. Mot trong nhirng diéu lam ching toi tran trd nhat a lam
sao phat trién van héa doc & Viét Nam. Day 1a chd dé ma t6i, Vy va Triéu thuong hay
ban bac véi nhau dé tim giai phap tét nhat, nhung that sy day ding |a mot van dé hoc
bua.

Sau khi doc hau hét cac bai viét vé van héa doc thi ching tdi phat hién ra rang, mac du
chung ta d3 ban, d3 ndi rat nhiéu vé van hda doc, nhung van héa doc van chua phat



trién duwoc chi vi chidng ta hay thich dung cum ttr... "van hdéa doc". P8i vdi da s6 moi
ngudi, bao gém ca tdi, cum tir nay thoat nghe thi cé vé hay, nhung dé cdm va dé thdm
thi nd lai hoi xa voi va thiéu di mét cai gi d6 thue té, gan gi.

Chinh vi thé, TGM Books quyét dinh di tién phong trong viéc xay dwng phong trao doc
sach nhung theo mot hudng mai la tranh dung cum twr "van héa doc" (chi dung khi
that sy can thiét), ma thay vao d6 st dung nhirng cach néi khac gan gii, than thién va
dé hiéu hon d8i véi da s6 moi ngudi, vi du nhu 13 "lgi ich cla viéc doc sach".

Vy nghi ra y twdng tim va chon nhirng cdu ndi that hay vé gia trj va loi ich cla viéc doc
sach tir nhitng nguodi néi tiéng dé dua vao bia 16t ngay sau bia chinh. Khéng nhirng
vay, bén canh nhirng tén tudi néi tiéng thé gidi, Vy con mudn tim cd nhirng cau ndi cla
ngudi Viét ching ta dé dwa vao nham dé cao tinh than Viét, cling nhuv g&i mot thong
diép rd rang rang, van cé nhiéu nguwdi Viét thich doc va hiéu duoc gia tri cla sach. Vai
y twdng nay, Vy mong mudn ddc gid ciia TGM Books s& ludn duwgc nhac nhé vé nhitng
loi ich cla viéc doc sach theo cach day cdm hirng. Toi tin chac rang ban cling d3 thay
nhitng cau trich ay in trén bia |6t khi ban vira mé& quyén sach nay ra. Con néu ban
khéng nhin thay, thi nhiéu kha nidng ban d3 mua nham sach l4u.

Con t6i thi nghi ra y twdng tao sy tuwong tac va dong vién doc gia trong sudt qua trinh
doc sach bang cach chén vao moi quyén sach khoang 3-4 trang in hinh dich gia tuoi
cuwdi, dong vién doc gid cd gang doc hét quyén sach. Vi y twdng nay, tdi mong mudn
doc gia s& cd gang doc hét sach, vi theo mot théng ké & MY, c6 dén 57% doc gia
thudng xuyén khdng doc hét quyén sdch minh mua. Ti [ nay & Viét Nam c6 |8 con cao
hon vi ngudi Viét ching ta von duoc xem la it doc sach.

May man cho ching téi |a ca hai y tudng trén déu duoc doc gia Viét Nam dén nhan
néng nhiét véi nhiéu 1&i khen tdng. Nén ké tir d6 tré di, hai "tinh ndng" nay tré thanh
mot phan khdng thé thiéu trong cac quyén sdch do TGM Books bién dich. Riéng quyén
sach nay khoéng cé phan tuong tac vi téi muén gilr cho cadu chuyén duoc lién mach, va
that ra, ching ta d3 luén trd chuyén, twong tac vdi nhau rat nhiéu tir dau quyén sach
dén gio.

Viva Books

Viva Books la thwong hiéu cta trang web ban sach Online do TGM Books thanh I3p tai
dia chi www.VivaBooks.vn, Viéc Viva Books ra doi cling hét sirc tinh co.

La nhitng ngudi yéu sach, ching téi rat thich tim mua va doc nhirng quyén sach hay
dwoc nhiéu ngudi quan tdm. Thé nhwng, ding trudc mot rirng sach, chidng toi
thuong boi réi khéng biét nén doc nhitng quyén siach nao, trong khi thoi gian thi ¢
han. Chua ké 13 khi vao nha sach hay nhitng trang web thwong mai dién tl, ching toi
lai cang cam thay béi roi trudc co man nao la bat viét, d6 luu niém, bang dia, thdm chi



ca quan d0,... Thé 13 Viva Books ra d&i nham tuyén chon nhi*ng quyén sach hay va cé
nhiéu gia trj thyc tién tir tat ca nhitng don vi xuat ban sach trong ca nudc, dé tiép tuc
lan téa trong cong dong. V&i phuong cham "dé sach 1a mai mai", & Viva Books, ban s&
khong thé tim thay bat ky loai hang héa "ban kém" nao khac. Thdm chi, ban con khong
thay ching t6i cé nhiéu dau sach, nhung néu ban mudn tim nhirng quyén siach dang
doc nhat vdi gida wu ddi, chic chan ban s& dworc toai nguyén.

TGM Tech

Mot mang kinh doanh nita cha TGM ma rat it ngudi biét dén la TGM Tech - chuyén vé
phat trién cdc &ng dung vé quan ly su kién va quan ly gido duc, cac rng dung trén thiét
bi di déng va rat nhiéu loai irng dung sang tao khac. Pay la mét mang kinh doanh mai
clia TGM, duoc khai pha béi hai thanh vién ky cwu da déng hanh véi TGM tir nhitng
ngay dau |3 Nguyén Thé Luan (mdt chuyén gia cdng nghé cé uy tin tai Singapore va
Viét Nam) va Bui Hai An (mot chuyén gia vé Social & Internet Marketing).

Trong sudt qud trinh phat trién cda TGM, ngay t¥ nhirng ngay dau Ludn va An d3 cé
rat nhiéu dong gop vé mat cong nghé *rng dung trong TGM. Dac biét, nhd vao hé
théng quan ly di¥ liéu khach hang do Luan phat trién va dwa vao st dung tir rat sém,
TGM Training c6 dwgc moét loi thé canh tranh rat |&dn trong viéc quan ly théng tin
khach hang mot cach hét sirc bai ban. Nhd d6, TGM Training hiéu sau va hiéu rd tirng
hoc vién ciia minh qua m6i khda hoc va tham chi moi lan twong tac.

Ap dung sirc manh cong nghé vao kinh doanh von d3 1a mdt trong nhitng thé manh
clia ca TGM tir nhirng ngay dau, dac biét I3 TGM Training. Ngay hém nay, thé manh &y
da chinh thiérc trudng thanh dwdi tén goi TGM Tech.

TGM Group

Dé dap rng suw phat trién cla cdc mang kinh doanh ndi trén, TGM Corporation tir mot
cong ty dang trong giai doan chuyén minh tién dén phat trién 1én thanh mét nhém céc
cong ty. Co cadu mdi nay sé ddm bao moi don vi thanh vién cé thé tap trung vao mang
kinh doanh chinh va phat huy th& manh clia minh, d6ng thoi dung thé manh ay dé ho
tro 1an nhau, tao nén loi thé canh tranh doc ddo cho toan bd nhdm. TGM Group bao
gém: TGM Training, TGM Books, TGM Tech va TGM Ha Néi.

Nh& vao tai nang va nhiét huyét ciia nhirng déng doi tir Singapore nhu Hai, cung vdi
Vly, Minh, Trung, Luan, An va Tuan Anh, ma ngay hdm nay, trong vai tro Chu tich Hoi
ddéng quan tri cia TGM Group, ti cd thém nhiéu thoi gian va khéng gian dé lam
nhitrng cdng viéc tdi yéu thich nhat (theo duéi nhitng y twdng kinh doanh két hop voi
cong hién cho x3a hoi, dich sach, viét sach, sang tao nhirng khéa hoc mdai, tham gia vao
cac sy kién 16n, cdc chuong trinh truyén hinh, tw van va huan luyén cho cdc doanh
nghiép,...)



Nhiéu ngudi van nghi rang, ngudi Viet Nam ta thuwong khdng hop tac lam viéc 1au dai
duoc vai nhau vi khi thanh cong réi thi thuwong sinh ra ganh ghét, ti nanh lan nhau,
chia bé két phai,... Nhé cé [an Minh ké vd&i t6i 1a cé ngudi hdi Minh rang, tai sao nhitng
thanh vién sang 1ap clia TGM lai c6 thé gin bd vdi nhau nhu thé. Toi khéng biét Minh
d3 trad 1oi ngwdi 8y thé nao, nhung tat cd ching tdi dén véi nhau khéng chi dé cung
lam kinh doanh ma cung vi mét ly twdng "lam kinh té dé phuc vu T6 quéc". Cho nén,
chung tdi khong chi gan bé bang Igi ich, ma con gan bé bang ly tuwdng, bang tinh, bang
nghia. Chinh diéu d6 tao nén sy doan két cia TGM Group.

Poan két la thanh gwom tao nén sirc manh cda nhitng con ngudi chung mot khat
vong.

VSEN - Lam Giau Bén Virng
Néu thanh cong |a lam cho ban than minh tda sang, thi hanh phtc Ia gép phan giup
cho nhitng ngudi xung quanh minh toa sang.

Khi nhitng ngudi déng ddi cta téi nay da chia nhau "hung c&" cac phwong (Minh -
Trung & TGM Training, Vy - Triéu &@ TGM Books, Ludn - An & TGM Tech, Hai - Tudn Anh
& TGM Group), tdi nhan ra rang da dén ltc minh can phai bat dau mot cai gi d6 that
md&i dé mot [an niva tao nén sy khdac biét.

Véi si ing hd cta toan TGM Group va dau tu tai chinh truc tiép tir TGM Books, du
ki€n trong nam 2014, tdi sé phat hanh mot quyén sach nita vdi twa dé Lam Giau Bén
Virng, cling nhu sang tao thém mot khda hoc mai cling mang tén Lam Giau Bén Viing,
nhuwng day sé 1a mot khda hoc lam giau khac han nhitng khéa hoc 1am giau ban tirng
biét dén.

Dic biét l1a duya trén nén tang cla quyén sich va khda hoc Lam Giau Bén Vitng, tbi s&
gidi thiéu dén cong ching du an I&n nhat tir truwdc dén nay cda téi, du dn mang tén
VSEN - Lam Giau Bén Virng (www.vsen.vn).

VSEN la mét dy &n kinh té - xa hoi dac biét ma & d6 toi hy vong sé duoc gap g& va lam
viéc vai nhirng tai ndng sang choi nhat khong chi & Viét Nam ma con trén toan thé
gidi, nhirng nguwoi khéng chi cé tai ma con cod tdm mudn gép phan coéng hién cho dat
nwdc, nhirng nguwdi mong mudn doan két lai dé xay duwng mot té chire kinh té - xa hoi -
cong nghé di manh nham nang cao chat lvgng cudc séng ngudi Viét ndi riéng, va gop
phan vao su nghiép phat trién kinh té - x3 héi Viét Nam néi chung.

Ciling gibng nhu bao [an trwdec, khi toi chia sé vé nhirng du dinh va dy dan cdia minh, lic
nao cling cé ngudi nghi toi "dién", cé 18 riét rdi cling thanh quen. Nhung quyén sich
nay cé tén 1a Séng Va Khdt Vong, nén ngay nao toi van con séng, tdi van s& lwa chon
song vé&i moét khat vong vi minh, vi ngudi va vi doi.



Néu ban mudn cdm thay minh that sy giau cd, hdy nghi vé nhirng th& ban dang cé ma
khéng tién nao mua duwoc.



Nhirng nghich 1y ciia cudc song

Thanh cong ludn cé cai gia cta nd. Sau 2 nam (2009 - 2010) thanh cbng ruc r& so vai
nhi*ng gi ban than minh lam duoc trudc do, toi bat dau budc vao mot giai doan kho
khdn theo mot cdch ma tdi chuwa tirng biét dén va cling khdng thé nao hinh dung ra né
lai khiing khi€p dén thé. Néu nhu trudc doé téi van nghi rang giai doan 2001 - 2008 13
giai doan kho khan nhat trong cudc d&i minh, thi chi trong vong 2 ndm ngén ngui 2011
- 2012, t6i phai déi dién vai nhirng thir thach va nhirng dau dén bang ca 8 ndm kia
gbp lai sau d6 nhan 1én thém vai lan nira.

Khi phai d6i dién vdi tat cd nhitng khd khan trong chuyén gia dinh, chuyén tinh cam,
trong cac méi quan hé vdi ban be, vdi ngudi xung quanh, va ca nhirng bat cong dén twr
nhi*ng nghich Iy cla cudc séng, thanh cdng va tén tudi bong dung trd thanh ganh
nang ngan can toi ty dat 1én ddi vai minh. Khéng it 1an, td6i d3 mudn virt bé tat ca dé
quay lai Singapore, chi d& mong mudn cé dwgc mét cudc sdng binh lang, khéng séng
gid. NHUNG... t6i d3 lwa chon chién dau, bdi vi tdi cé dwgc hai may man.

May man thir that, d6 1a toi da vo tinh doc dwgc mot quyén sach ndi vé nhirng nghich
ly trong cudc sdng ma chung ta phai ddi dién cla tién s Kent M. Keith. Con may man
th hai va ciling 13 may man y nghia hon c3, d6 13 nhitng ngudi that sy yéu thuong toi
va nhirng ngudi déng doi that sy trén trong, tin twdng toi, da luén & bén canh va
dong vién toi trén sudt doan duong doi cam go nay. Khdong cé nhirng tdm long nhu
thé, t6i d3 khdng bao gio dén dwoc day ngay hdm nay, quyén sich nay cling s& khdng
bao gio dugc hoan thanh.

Trong nhitng phan tiép theo, t6i xin dwoc chia sé véi ban vé nhirng cudc chién cam go
nhat toi tirng trai qua - nhirng cudc chién bén trong chinh ban than minh - nhirng cudc
chién dé ban than minh khéng bi bién chat trudc nhirng nghich ly & doi.

Nguweoi dévi co thé nghi ban vi tu |

"Néu ban lom diéu tét, cé thé ngudi khdc sé cho ld ban lam vi tw loi. Nhwng du sao di
nira, héy lam diéu tét"

- Kent M. Keith

Trong no luc chia sé kién thirc cdia minh cho cdng dong va gidi tré, tdi thwong khong
ngan ngai sap xép thoi gian di dién thuyét & nhiéu noi khi dwoc moi, tham chi d3 cé
khi t6i ho3n ca chuyén bay ctia minh. Néu don vi moi toi dén la cac trwong hoc (bao
gdm ca cao dang va dai hoc) thi khi sap xép duoc thoi gian, Idc nao téi cling dén dé
chia sé hoan toan mién phi cho cac ban hoc sinh, sinh vién.

Vay ma, van c6 mét sd it ngudi, vi ly do ndo dé ndi rang téi "xin" dién thuyét khong 13y
tién dé lam PR. Nhung la thay, sau nay khi t6i bat dau nhan thu lao dién thuyét khi



dwoc moi (chd yéu la tlr cdc doanh nghiép hoac tir cac chwong trinh mang tinh PR cda
cac trwong), thi cling chinh nhitng nguoi nay sé néi toi "kiém tién", mac du trong ca
hai truong hop déu la thoi gian va cdng stre lao ddng chan chinh cla toi. Diéu dac biét
la nhitng ngudi "ndi nhu dung réi" nay hoan toan la nhirng ngudi xa la, khéng thudc
don vi mai toi va cling chua trng gap toi.

Co 18 trong cudc song hién dai, khi ma chung ta bi anh hudng qua nhiéu bai 16i suy
nght thuc dung, ngudi doi doi khi vo tinh hanh x& theo kiéu rat "thuwe té" - khi minh
cho di thi minh phai dwgc nhan lai - va rdi bdi vi thé, nguoi doi cling hay nghi nguoi
xung quanh minh lam gi cling vi tv lgi ma thoéi. Nhirng ngudi séng vi ly twdng hon la
tién bac cang dé bj nghi ngd® 1a vi tuv lgi nhiéu hon.

Tém lai, chung ta cé thé di dén mdt két ludn don gidn 1a khi ngudi khac d3 cé dinh kién
khéng tot vai ban, hodc ganh ghét ban, hodc d3 chiu sy anh hudng ctia nhirng 16i suy
nghi thwe dung qua nang, thi d6i vai ho, ban lam gi cling la vi tu lgi hodc nhitng muc
dich khéng t6t. Cho nén, ban cling khdng can phai lo I3ng vé viéc nhitng ngudi "thé
nao cling khong hai long" nay nghi gi, ma hdy danh tdm tri cGa minh quan tdm dén
nhirng viéc t6t minh lam, va quan trong hon hét [a phai lam t6t hon nira. Cubc séng
nay luén céng bang, néu d3 cé nhirng ngudi "thé nao cling khéng hai long", thi chac
chan ludn cé nhitng ngudi hiu duwgc thé nao 1a su tran trong va gia tri cla long biét
on.

Chac rang ban cling d3 cé luc bi roi vao hoan canh twong tw. Nhung khong cé gi sai
néu ban lam viéc t6t dé& vira vi minh, vira vi ngwdi. Khi dy, nhitng ngudi t6t chac chan
s& tin yéu ban va san sang dong hanh cung ban. Nén du sao di nita, ban hiy tiép tuc
lam diéu tét, vi réi médt ngay nao dé, cho du cd thé la tuwong lai rat xa, ngudi doi cling
s€ nhan ra gia tri cia nhitng viéc ban lam hom nay théat su chi vi ban than ban hay that
sy 13 con vi ngudi khac. Hay tin rang, khi ban lam viéc tot, thi du c6 mudn hay khong,
ban sé duoc nhan lai nhiéu hon thé bang cach nay hay cach khac.

Séng gia dai da kho. song that lai cang khé hon. Nhung du sao di nita, ta van nén séng
that.

Nguweri déri c6 thé quén viéc tot ban lam
Ban nang tu vé

Chung ta c6 khuynh hudng nhé ré nhirng ki trc lam chung ta kho chiu hon la nhirng ki
trc lam chiing ta vui vé, thoai mai. Day la mét dang ban nang sinh ton gilp con nguoi
nh& k§ va trdnh nhitng hoan cdnh nguy hiém trong cudc séng. Nhwng khi x3 hdi loai
ngudi cang phat trién, ban ndng nay co vé mang dén nhiéu cai hai hon 13 cdi lgi néu
khong dwoc kiém soat tot. Dwdi tac dong cha dang ban nang nay, ngudi doi thuwong
co tri nh& kém vé nhirng diéu tot nguoi khac lam, nhwng lai nhé rat |au rat ki nhirng



16i [Am cla ngudi khac.

Thay vi buc bdi vi diéu ay, hdy xem viéc ngudi doi dé dang I3ng quén nhitrng viéc tot
ban lam 1a déng lwc gidp ban lam nhiéu viéc tét hon nira dé nhac cho ho nhd rang, ban
van dang & day, van dang lam nhirng viéc t6t moi ngay. Mot ngay nao dd, khi ban lam
dd nhiéu viéc tét dé in sdu vao tri nhé ngudi doi, thi ho cling sé cong bang véi ban va
tran trong ban.

Cong bang ma ndi, ngudi doi cling khdng han chi biét "lang quén" ma thdi, van dé la &
cho, trwdc khi doi hdi ngwdi doi nhé va trén trong nhirng diéu tét ban lam, hdy tu hoi
ban than minh: "Liéu minh cé lam du nhiéu viéc tét dé nguwoi khdc phdi nhé hay
chuwa?"Va tlr d6, ban sé biét minh phai va nén lam gi.

Dau hiéu cha sv phi thwong

Nhirng viéc t6t ching ta lam, déi khi khéng nhitrng bi 13ng quén ma con bi phd nhan
bdi mot s6 ngudi. Khi téi madi bat dau lam nhitng cong viéc ma toi tin rang rat co y
nghia cho dat nwdc va xa hoi, toi rat ngac nhién vi bén canh sy ing hd nhiét tinh cta
da s6 moi nguoi, téi gap phai su phan khang kha dir d6i tir mot sé nguoi. Tham chi, co
ngudi cho rang toi va céng ty cla téi la llra ddo vi ho khéng tin vao nhirng két qua
chiang t6i dat dwgc. Nhwng cang vé sau, cang nhiéu nguoi goi nhirng gi ching toi lam
la hién tuwgng, tham chi la diéu ki diéu.

Lic dau toi cling khdng hiéu sao lai cé mot s6 nguwdi nghi téi llra ddo, trong khi nhiéu
nguwdi khac lai cho rang t6i dang 1am nén nhirng diéu ki diéu. Ding tir géc do cua
minh, ti biét chac nhitng viéc toi 1am khong phai la Itra ddo, nhung cling chang phai 13
diéu ki diéu. Tat ca chi don gian 13 két qua cla su két hop gitra tdm long, tam huyét, nd
lwe va khao khat hoc hoi khong ngirng.

Nhung vé sau thi toi bat dau hiéu dan ra. P4 1a khi con nguwdi ta ddi dién véi mot diéu
ma ho chua biét hodc khé tin, ho thwong lwa chon phan &ng theo hai cach khac nhau.
Nhitng ngudi bi quan s& bat dau nghi dé 1a Ilra dao (ngay trudc ca khi ho tim hiéu ky),
con nhirng ngudi lac quan s& cho dé la diéu ki diéu. Thé nhung, nhitng tro lira dao
ludn nhiéu hon nhitng diéu ki diéu rat nhiéu. Thé nén, khé ma trach duoc viéc da so
moi nguwdi trd nén bi quan va can than hon trudc nhirng cai mdi, cai dét pha.

Cho nén, khi ban lam dugc mot diéu ma nhiéu ngudi cho 1a diéu ki diéu (khi ho tan
mat chirng kién), con mot sé it ngudi khac lai cho 1a Itra dao (khi ho chua tan mat
chirng kién), diéu dé cling d6ng nghia la ban d3 lam dwgc mot viéc that sy dac biét y
nghia cho ban than minh hodc cho x3 hoi.

Bén canh dd, da s moi ngudi, bao godm ca ban than téi, thwong di téi nhirng két luén
sai vé nhirng diéu xady ra xung quanh minh khéng phai 1a vi nhan thirc kém, ma chi yéu
la vi thi€u théng tin mdt cach tram trong. Hiéu dwoc nhu thé, tdi ludn tu nhic nho



minh dirng voi danh gia diéu gi trwdc khi minh d3 that sw nd luc tim hiéu va hoi han
thong tin cang day du cang tot, cho du la chuyén nhé hay chuyén 1én.

DT nhién, cudc doi khong bao gi hoan hao. Dudng nhu moi khi céd thém mot ngudi
chuyén tir hiéu [am sang ang hd TGM, thi lai c6 thém mdt ngudi khac nghi ngd. Nhung
chinh nh& cé nhitng ngudi nhu vay, téi va cac cong sy cla minh lai cang phai c6 gang
hon nita dé khang dinh gid tri cGa nhitrng diéu minh lam.

Con ban thi sao? C6 thé ban dang lam nhirng diéu tot va cdm thay that vong khi nhirng
diéu t&t ban [am bi quén lang. Hay tw hdi minh rang: "Liéu minh cé lam diéu tét du
nhiéu dé ngudi khdc phdi nhd chwa? ", "Liéu minh dé lam dwoc nhirng viéc ddc biét y
nghia dé moi ngudi phdi luén nhé dén hay chua?

Ban cé méat long tin ?

Cling ¢4 thé chinh vi sy thiéu cong bang cla nhiéu ngudi trong cach nhin nhan van de,
mot ngudi ban cd 18 d3 hoi mat long tin vao cudc séng mdi ndi vai toi rang:

"Nhitng nguoi khéng lam nhiéu viéc tét, khi lom dwoc mét chuyén tét nho nho thi sé
dwoc ca ngoi. Con nhitng ngudi lam dwoc nhiéu viéc tét, thi dé bj xem la ciing
thwong théi. Tham chi, khi 16 pham mét sai ldm gi dé thi sé bj ném dd, va réi nhitng
viéc tét nguoi dé lam ciing bi chén dwdi déng dd dy. Cho nén, tét nhat la lo thén
minh théi, IGu Idu lam viéc tét mét léan da dé gdy dn twong minh la ngudi tét, chu
dirng lo lam nguwoi tét hay lo chuyén thién ha nhiéu qud, rét cubc sé bj thién ha doi
dén lic pham sai lém dé ném da".

T6i mang y kién nay |én Facebook héi cdm nhan clia moi nguwdi va sau day la moét sé
phan hoéi téi nhan dugc. Do vai nhirtng phan hdi nay, téi chi bién tap lai mét sé chi
viét tat hodc sai chinh ta dé dé doc dé hiéu. Ban c6 thé déng y hodc khong dong y voi
nhitng phan héi ndy, nhung diéu quan trong 1a théng qua ching, ban cé thé thay
nhiéu hon mét khia canh ctia van dé.

Justin Luu: "Con ngudi ta thudng virt bé mét to gidy trdng di, khéng st dung niva khi
né dinh mét vét mue, cé thé la hoi to mét ti, nhung ma lam xdu to gidy di. Cdch nhin
ngudi ciing vdy, mdt tét thi nhin hodi théy chdn, sdm soi tim diém yéu, cdi xdu dé ma
bdi méc cho cé scandal géy séc. C6 mdt cdu ndi cua nhdn vat Voldemort trong bd
truyén Itrng danh Harry Poter, hoi tiéu cwc mét ti, nhwng khéng phai la khéng co ly:
"Sw vi dai gdy ra dé ky, dé ky sinh ra hén thu, hdn thu dé ra déi trd". C6 thé cdu ndi
nay tng dung dwoc phdn nao vdi tdm tinh con nguwoi ngay nay chdng?”.

Nguyén Hong: "Hdy ct¥ séng sao cho Iong minh thanh thén. Néu dén mirc dwoc ngurdi
rinh che ném da thi cé nghia la ban dé qud tét rbi, cén tw hao vé diéu dé va phdt huy
hon nita. Trong x& héi hién nay nhitng cdi ho ghét thuong duoc quén di rat nhanh,
con nhirng cdi ho yéu quy thi sé rat Idu dai. Ciing nhw mét ban nhac hay mét di bong



néi tiéng ndo ciing cé fan va anti-fan, nhwng ai ciing cdé thé thdy lwong anti-fan rat
nho bé so vdi lirong tan that sy."

Vi Thao Nguyén: "Em dd bat cuwoi khi tinh co doc dwoc Status nay cua anh. Anh da
goi tén mét thir cdm xuc & trong em ma ldu réi em khéng biét né la cdi gi. V&i nhivng
gi em dd trdi qua, thi em thdy ding la nhw vy dé. Chinh xdc la nhw véy dé. Cubc séng
van dep, vdn ddng séng va ddng dé minh hét Idng, nhung ciing cé nhiéu nghich ly,
ma thinh thodng chdng biét nén khéc hay nén cwoi cho qua. Tuy nhién, em van chon
tiép tuc bwdc tdi. Cho du long da cé bj tén thuwong thé nao thi ciing... ké né di."

Minh Huy DPinh: "S¢ di nguoi lam dwoc viéc tét nho, thinh thodng ma dwoc ca ngoi,
ca ngoi dé khuyén khich ho lom duwoc nhiéu viéc tét! Theo hwdng tir thdp dén cao, ai
mdi bat dau lam viéc tét chdng dwoc ca ngoi va tdn thdn! Nguwoi lam nhiéu viéc tét,
tdm ho vén réng nhw trdi bién, chinh vi ho réng I6n, ma nguwdi ta than twong ho, vi
vay chi cdn mét hanh déng xdu la ho 1dy mét hanh déng dé ddnh gid ho (ddy la sw hé
dé dén ngu dan cta nhitng ké ddnh gid ho, nguoi tri tué khéng dé ddanh gid ngudi
khdc qua mét hanh déng hay i néi nhét la ddénh gid mét ngudi lam tét)."”

Khoéng Tén: "Nguwoi viét nhén xét c6 cdi nhin bao qudt vé xd héi hién nay Nhwng xé hoi
dd con nhiéu yéu té bt cdp chwa bao qudt ding tinh nhdn vén con ngudi. Mbi xd
héi, mbi thoi dai déu khéng thiéu nhitng anh hiing tham Idng vé danh. Ho 6m thém
lam nhi¥ng viéc ma ho cam thdy cdn lam, phédi lam, khéng cdn ai biét dén, khéng cén
ai ghi nhén. Viéc phén xét dung sai vé ho do y chi chu quan cua nguoi nhdn xét mang
tinh giai doan, thoi vu, nhuwng lich s thi luén ddnh gid rét céng bédng."

Minh Tu: "Ké xdu lam diéu tét dwoc moi nguwdi ca ngoi. Vay moi nguoi & déy duong
nhién la nhitng nguoi tét rui, vi chi cé nguoi tét mdi ca ngoi nguoi tét, va ké xdu
khéng bao gior ca ngoi ngudi tét cd. Con ngudi tét chdng may pham sai ldm thi bi moi
nguwoi ném dd. Vay moi nguwoi & ddy chinh la nhitng ké khéng tét, ké xGu. Ching ghen
dn tire & va tdn dung thoi co nay dé€ sinh sw, béi nho ngudi khdc. Ngodi ra con ¢é 1 sé
nguoi tét bi 16i kéo do chi nghe theo 1 phia, thiéu su tinh tdo va phén tich... Va nhitng
nguoi tét thi khéng bao gio gibng nhirng ké xéu rui, ho biét cdm théng, chia sé, an ui
déng vién méi khi minh mdc sai ldm. Em nghi chi cé 1 sé it nguwdi ném dd thui, nhung
vé sau hiéu ki thi ho khéng nhw véy nita. Cho nén, néu cé co hdi va trong pham vi cua
ban thén thi nén lam viéc tét. (Me em luén day séng la phdi tich dirc).”

"Viéc tét ban lam hém nay sé bi lGng quén. Nhwng du sao di niva, hdy lam diéu tét."
- Kent M. Keith
Nguweéri dori ¢6 thé tim cach ha guc ban

"Nguwoi cé y twdng Ién lao cé thé bi ddnh guc bdi nhitng ké tadm thuwdng. Nhwng du
sao dinira, hday luén nghilon."



- Kent M. Keith

Nhiéu ngwdi nghi rang, hé c kinh doanh thi phai dat loi nhuan 1én trén tat ca, nhung
tdi khéng nghi vay. Téi luén ty hoi minh: "Néu tat cé moi quyét dinh kinh doanh déu
dwa trén loi nhudn thi dén bao gior mdi cé6 mét xé héi tét dep hon?”. Chinh vi thé,
phuong cham kinh doanh cuta tdi ludn la:

Mang lai that nhiéu gia tri cho x3 hoi, roi x3 hoi sé dén dap minh xirng dang.

T6i khdng dam ty cho rang nhitrng viéc téi dang lam 13 1&n lao. Lén lao hay khong thi sé&
phai do nhitng ngudi cdng bang nhu ban danh gia. Nhung qua viéc kinh doanh bang
cach mang lai nhirng gia tri cho x3 hoi, td6i cdm thay minh dang lam nhirng viéc cé y
nghia cho cudc doi minh va cho nhiéu nguoi khac. Tré con duong dé, toi gap khong it
déi tha canh tranh.

Trong s6 d6, may man thay, da s6 la nhitng ddi thd canh tranh dang né trong vi ho
canh tranh cdng bang va trung thuc. Cach canh tranh lanh manh nay giup téi c6 dong
lwe ludn phai lam tét hon va tot hon nira. Néu khéng cé nhitng d6i thd canh tranh tot
nay thi kinh doanh cling mat di sy thu vi va tinh sang tao.

Bén canh nhirng d6i thd canh tranh lanh manh thi luén cé vai déi thd véi nhirng chiéu
bai thap heén. Trong kinh doanh, t6i ludbn mong duwoc hop tac hon la canh tranh. Trong
trwdng hop vi bat déng quan diém dan dén khéng hop tac dwoc ma budc phai canh
tranh, thi cling phai canh tranh lanh manh dé khach hang 13 ngudi huéng loi nhiéu
nhat. Tiéc thay, khdng phai ai cling nghi nhu thé. Va thé [a tdi cung cac cdng su phai
lao vao nhitng cudc chién khdng can strc gitra ly tudng kinh doanh chan chinh vi xa hoi
va nhirng suy tinh tw lgi tdm thuong.

Canh tranh bang sao chép

Mot s6 doi thi sao chép cach trinh bay Website, cach viét loi gidi thiéu, cach vé mo
hinh,... cia TGM. Chuyén nay dién ra thuwong xuyén dén mic nhitng ban lam
marketing trong TGM thinh thoang van néi dua vdi nhau 1a: "TGM minh gi® tré thanh
chudn muc cho cac ddi thu hoc theo réi". Téi nghi nhw vay van con cé thé tam chap
nhan duoc. Xem nhu ho bi qua thi ldy TGM lam niém cadm hng. Vi lai nhiéu khi ban
than ho trong qua trinh hoc hai cling vo tinh khong nhdn ra minh d3 sao chép hoi
nhiéu. D&i v&i nhitng trudng hop nay, téi cling khong quan tadm I3m vi nhirng d6i thi
sao chép theo cach nay thuwong chila nhirng déi thd yéu vé nhiéu mat.

O murc dd nghiém trong hon |a sy sao chép mot cach co tinh todn va c6 hé thong. Toi
khong thé nao quén dugc bai hoc dat gia khi vo tinh dé cho mdt ngwdi mang y d6 sao
chép n6i dung cac khoa hoc ciia TGM lot vao hang ngii ciia ching téi. H3y tam goi ban
tré nay la Z.



T6i dung méat danh Z vi khéng muén lam anh huwdng dén ban tré ay, du sao di nita toi
cling d3 chon bé qua cho nhitng gi ban ay lam. Nhuwng toi van phai ké lai cau chuyén
nay ra day dé ban hiéu rang, trén con duwdng ban di, cang thanh céng thi ban cang
phai hét strc can than vdi nhitng hanh vi khac thuong cda nhirng ngudi maéi quen, vi
thdng thudng, khi ho céy d6 xau, ho khé long cé thé che gidu ban chat cia minh.

Ngay tir khi khda hoc Téi Tai Gidi ! bat dau tao tiéng vang I&n tr ndm 2009, Z d3 ding
ky tham gia hoc. Sau d9, Z ti€p tuc xin tham gia vao TGM trong vai tro mot coach.

Trong sudt thoi gian lam coach, Z d3 cé thai d6 bat thuwong la thuwong hay xao nhang
cong viéc duwoc giao chi dé ngdi nghe va ghi chép nhitng ndi dung cta khéa hoc. Tuy
nhién, von tin vao sy tot dep bén trong moi con ngudi, tdi ct nght 1a Z ham hoc hoi va
mong mudén ndm that virng ndi dung khda hoc dé lam tdt trach nhiém cta minh nén
cling khong dé y Idm. Tham chi, t6i con ngh tdt vé Z vi thay Z rat chiu khé ghi chép moi
th ky luwdng.

Chua ké c6 1an Z vi khéng tu kiém ché duoc, da hdn |8n ma mét ddng nghiép nir ma
khéng cé sy ddng v cla ban nit y. Z bi nhac nh& nhung ching t6i khéng lam 1&n
chuyén, vi chung t6i cling thong cam viéc doi khi tinh cam dang trao, con ngudi khé
lam chd duwoc minh.

Trong quad trinh lam coach, Z cling t6 chirc mét chuong trinh tir thién. V&i phuong
cham thay cdi t6t 1a phai ing hd, chiang téi dung cac kénh truyén thdng cia minh nhu
dién dan Vuon Téi Thanh Cong dé Gng hd Z. Nhwng rdi vi thiéu minh bach, chuong
trinh tr thién nay tré thanh mot vu viéc lum xum.

R4t tiéc la chung téi vi qua tin vao cdi tot trong con ngudi nén da bd qua tat ca nhirng
dau hiéu bat thwong d6. DE réi, mot thoi gian sau, ching téi phat hién ra Z 1én [0t t6
chirc mot vai chuong trinh khéng ¢é su déng v ciia TGM, d3 vay con dung déng phuc
coach cta TGM trong cac hoat dong d6. Pay la mot vi pham ky ludt nang né cia TGM
vi déng phuc cta coach déi véi TGM la mét déng phuc hét sirc y nghia. Nén ldc &y,
Trung véi vai tro Gidm déc Dao tao d3 truc tiép thu lai toan bd déng phuc va chinh
thirc loai Z ra khoi hang ngli TGM.

Nhung tat cd d3 qua mudn, sau nhiéu thang xam nhap vao déi ngli TGM véi mot y d6
rd rang, dwgc huan luyén va dwoc thoai mai hoc hdi moi thi, Z d3 co trong tay kha
nhiéu ndi dung huan luyén va céng nghé huan luyén ctia TGM vao thoi ay. Cling may |a
TGM ludn cdp nhat va cai tién ndi dung va céng nghé hudn luyén, cho nén nhirng gi Z
1ay dwoc néu tinh vao thoi diém nay chi la nhitng ndi dung va cdng nghé co ban hoac
cli ky da khong con dung nita.

Tuy nhién, ngay ca khi dé chi la nhirng ndi dung va cong nghé cili, nhwng d6 ciing la
nhi*tng san pham tri tué rat co gia tri. Cho nén dwa vao dé, Z bat dau td chirc khda hoc



W véi I quang cdo rang day 1a "khda hoc dao tao ki ndng mém va k§ ning sdng hang
dau Viét Nam".

Chua bao gi®r ching toi bat gép mot d6i thd canh tranh sao chép ti mi tirng ly tirng ti
nhu Z. Thoi gian dau Z con sao chép ca hinh anh logo clia khéa hoc Téi Tai Gidi ! Ban
Cling Thé !. Nhung vi sao chép logo qua 16 liéu va bi |én &n nén vé sau Z quyét dinh ddi
logo. Khéng nhirng thé, Z con sao chép ludn ca cach viét |oi gidi thiéu khda hoc va cac
cach giai thich vé dac thu khda hoc cho khach hang.

Dic biét, & nhirng phan ndi dung quan trong ctia khda hoc, Z hoc thudc gan nhu tirng
cau tirng |oi toi dién thuyét.

Véi cach sao chép tat tan tat bat c th gi cd thé sao chép duoc nay, khda hoc cda Z
cling cé mot sé ngudi tham gia, dac biét 13 nhitng ngudi khéng cé diéu kién tim hiéu
thong tin ky ludng trén Internet, vi that ra chi can tim mdt vong trén Internet thi sé cé
dwoc kha nhiéu théng tin tiéu cuc vé Z.

Co6 cau "lwdi troi tuy thua nhung khé thoat", mét ban hoc vién yéu quy khéa hoc Téi
Tai Giéi ! Ban Ciing Thé ! vi qua bat binh trudc viéc lam nay d3 tinh nguyén tham gia
vao khéa hoc clia Z dé ghi am lai toan bd ndi dung va g&i cho TGM. Chinh nhd thé, toi
khéng nhitng biét viec Z gan nhuw hoc thudc mét s6 ndi dung dién thuyét cla tdi ma
con cé bang chirng cu thé. Bang chirng nay cho t&i nay TGM van con cat gilt can than.

Dinh diém |3 trong ndm 2010, Z codn cdng khai dua 1én YouTube nhirng video clip cla
mot khda hoc do Z t6 chirc trong ndi bo nham huan luyén cho ddi ngl clda minh,
nhuwng s dung mot cdng nghé dao tao déc quyén va cling thudc hang tuyét mat cla
TGM tai Viét Nam (ban quyén tir Singapore). Nhirng video clip |ap ttrc bi rat nhiéu hoc
vién va thanh vién cda TGM nhin th3y va |én tiéng phan déi kich liét trén ca YouTube
lan Facebook. Z nhanh chéng g& nhitng video clip 6 xuéng, nhung mot sd ban trong
ddi ngli ching téi cling d3 kip lwu lai d& lam bang chirng.

Pirng trwdce viéc Z ngang nhién stir dung cdac tai san tri tué co ban quyén ctia TGM, lic
dau toan thé ban lanh dao déu rat bat binh va d3 dv dinh kién Z ra tdoa. M6t nhédm
diéu tra dwoc thanh 1ap nham thu thap tat cd bang chirng bao gdm bai viét, hinh anh,
ghi am, video clip,... vé nhirng hanh vi sao chép cla Z. Trong qua trinh nay, nhém ciing
vO tinh thu thap duoc nhitng théng tin khac vé nhirng hanh vi khac cta Z trong qua
khi, lién qua dén nhirng t6 chirc khac.

Nhung sau cung, vi thay Z con qua tré, TGM ciling khdng mudn dén Z vao dudng cung.
Chang t6i quyét dinh thay vi tdp trung vao mot cudc chién phap ly ton kém, thi tap
trung vao nghién clru va sang tao cai tién ndi dung khda hoc. D6 méi la viéc lam co loi
nhat cho ca khach hang 1an TGM.

Z c6 thé sao chép mét sé ndi dung cili va cdng nghé dao tao cii cia TGM, nhung Z



khong thé sao chép tam long, tri tué va quan trong la rat nhiéu sdng tao cda TGM sau
khi Z roi khoi.

Doi loi goi Z:
Chao em,

Néu em doc duwoc nhirtng dong nay, chac chan em phai nhan ra anh dang viét vé em.
Nhung khdng biét em cé nhan ra moét diéu rang, chi can anh thay Z bang tén that cua
em, thi s nghiép clia em s& cham hét khi quyén sach nay dén tay cé thé 13 hang tram
ngan doc gia trén cd nwdc. Chua ké hang ngan khach hang clia em cé thé s& dén gap
em "doi ng" khi biét minh d3 dung nham "hang gia, kém chat lwvgng". Thém vao do,
trong may ndm qua, TGM c6 tat ca bang chirng va rat nhiéu nhan chirng chong lai em
ch& khéng chi la nhirng 101 ndi sudng.

Tuy nhién, anh nhin thdy & em mot ban tré giau quyét tdm vuon lén trong cudc song.
Anh cling d3 tirng nhv em, tirng khao khat thanh cong va san sang thr nhiéu cach
khdac nhau dé thanh cong. Chi khac 1a anh khéng bao gi® chon lam nhirng viéc giéng
nhu em da lam.

DU d3 cé lac anh rat gian em, thadm chi thé s& trirng phat em, nhung hém nay anh lya
chon tin vao nhirng diéu t&t dep con lai & trong em, tin rang em du sang sudt dé biét
dau la gidi han. Tin vao nhitng diéu tot dep trong ngudi khac la cach khdéa hoc Téi Tai
Gidi ! Ban Ciing Thé ! d3 gitp nhiéu hoc vién [am I& quay vé con dudng chan chinh. Em
cling tirng 1a mot hoc vién nén anh muén cho em thém mét co hdi dwoc tin nhu thé.
Anh hy vong em s& x&rng dang vdi niém tin ay.

Con ngudi ai cling cd ltc sai [am bdi vi khdng ai trong chiing ta hoan hao ca. Trong qua
khit, d3 cé luc anh mac phai nhitng sai IAm hét strc to 1én. Nhwng diéu quan trong
khéng phai la chidng ta d3 sai [am nhu thé ndo, ma diéu quan trong 1a ching ta sé déi
dién véi nhirng sai [am &y ra sao va sé lam gi sau nhirng sai [am ay.

Anh tin em biét minh ciling d3 sai lam, nhwng c6 thé em chua cd Iy do va co hoi dé sira
chita sai lam d6. H3y coi day la co héi dé em Iywa chon stra chita sai lam cla minh. Hay
ngay lap tic loai bo hoan toan nhitng ndi dung va ngirng st dung nhirng cong nghé
dao tao vay muwon tir TGM, cling nhu dirng vay muon ndi dung cta bat ky ai khac néu
chua duoc sy dong y cua ho.

Em khdng thé mang lai cho hoc vién cla em nhirng diéu t6t dep nhat khi em st dung
ndi dung va cdng nghé vay muwon, badi vi ndi cho ciing, em khong hiéu mot cach sau sic
vé nhitng ndi dung va céng nghé ay. Thoi gian ngan ngli & TGM chi gitp em ghi lai
duoc cach lam, sao chép tirng cau tirng chi¥, chir chua dd giup em hiéu sdu sic moi
thir.



Cong viéc dao tao, huan luyén va gido duc con ngudi phai xuat phat tlr tam long va tri
tué. Em lam vy la dang lam hai nhitng hoc vién cGia em - nhitng nguwoi dat niém tin
vao em. Gidng nhu mdét "bac si' khdng hoc hanh bai ban, thiy bac si khac ké mét loai
thu6c cho bénh nhan, cling bat chudc ké theo nhwng vi thiéu hiéu biét nén ké khong
dung liéu, dung luc. Nhu vay, vi "bac si' dé dang giup hay dang giét bénh nhan tir tur ?
Hon ai hét, em hiéu rd viéc em dang lam.

Qua nhirng gi em viét vé minh trén mang, anh thay em luén tin minh la nguwoi day y chi
nghi luc, co tinh than vwot khé, tai ndng va ca long tyw trong. NEu em that sy la mét
con ngudi nhu vay, hiy phat huy tat cad nhitng gi thudc vé minh dé tao ra mot khoa
hoc cla riéng em, hodc néu em mudn hoc mot cach bai ban thi di tim mua ban quyén
cling duorc.

Pidu quan trong nhat 1a hay séng dung vdi nhitrng diéu minh chia sé. Chang 1& em day
cho nhitng hoc vién khéi nghiép ctia minh cach tra trén vao mét td chirc khic dé sao
chép moi th&t cho dén khi bi phat hién va "mdi ra"? Chang 1& em day cho nhitrng hoc
vién khdi nghiép clia em clt sao chép thodi mai, vira dé vira nhanh kiém duworc tién,
cung lam thi ra toa, than bai danh liét?

Pay la mot 107 khuyén chan tinh t* mét nguoi di trudc, mot nguoi da trng day em,
ch& khong phai la mét 07 de doa. TGM da Iwa chon bd qua khong duwa em ra toa.
Nhwng liéu em c6 that sy thoat dwoc hdu qua chia nhirng viéc minh lam?

Thanh céng va danh vong |13 th& nhiéu ngwdi thém mudn, nhung chiing khong dang dé
minh dadnh d6i nhitng gid tri con nguwdi minh. Em con tré, hdy cho minh mét co hoi
séng xirng dang nhuw nhirng gi em da hoc va d3 h&ra tir Téi Tai Gidi ! Ban Ciing Thé !.
Liéu em cé con nhd y nghia that sy cla trai nghiém "Mdt I&ra"? Cé nhiéu cach dé di
dén thanh cong, hdy chon cach dirng thang va ngang cao dau. Dé roi khi két thuc cudc
ddi nay nhin lai, em s& khong bao gid phai hé then vai chinh ban than minh.

Khong cé dbi trad ndo cé thé dirng virng trwdc thoi gian. Khdng cé sy that nao khéng
|&n 1én cung nam thang.

Kiéu canh tranh bang sao chép con ton tai duoc |a vi trén thi tredng va trong cudc
séng luc nao cling c6 nhirng déi thd canh tranh chi biét sao chép nhung thiéu kha
ndng sang tao. Tdi tin rang trong kinh doanh tham chi trong cdng viéc cda minh, ban
cling da cd luc bi ngudi khac sao chép nhirng sang tao hoac tham chi cudp ludn sang
tao cla ban dé nhan la clia ho. Nhitng ltc d6, ban d3 cdm thay rat uat &c, thadm chi
cdm phan nhitng ngwdi ldm nhu thé.

Nhung hdy nhé mot diéu rang, viéc ho lam thi ho cling d3 lam roi, ton thwong thi ban
cling d3 tén thuong rdi, udt rc hay cdm phan ciing chi I3 mét lieu thudc déc minh ty
pha roi tw uéng ma thdi. Ban cé thé tap "séng chung véi IT" bang cach chuyén nhitng



cam xuc tiéu cyc thanh quyét tdm dé sang tao nhiéu hon, biét dau dé lai chinh la co
hoi giup ban cé nhirng sang tao vuwot bac.

0] Viét Nam ching ta, van hda tén trong su sang tao va mirc d6 nghiém minh cla luat
phdp trong viéc bao vé ban quyén cling con chua cao. Quan trong la ching ta y thirc
hon, cung nhac nh& nhau dé nhitng sang tao cla ngwdi Viét cé dat séng, dé dat nwdrc
minh s&m hung cwdng hon. T6i van tin ngudi Viet Nam ching ta thong minh, sang tao
va giau long tu trong, van dé 1a & y thirc va thai d6 ciia moi ngudi.

Canh tranh bang bdi nho

Nguoc lai véi kiu canh tranh th& nhat, kiéu canh tranh th hai lai cwe ky "sang tao"
nhwng la sy "sdng tao ban thiu" nhat. Kiéu canh tranh nay xoay quanh viéc nghi ra
nhi*ng cau chuyén giat gdn nham danh vao uy tin ciia TGM va nhirng ngudi sang lap
TGM. Pé lam duwoc diéu nay, ho tung 1én mang cac bai viét vai nhirng thong tin bia dat
bang tén gia.

Cé nhirng théng tin bia dat ngd ngan dén mirc budn cudi. Vi du nhu théng tin vé viéc
khi con la sinh vién & Viét Nam, t6i thwong quan hé tinh duc vai nhiéu ban nit réi dung
dién thoai quay lai téng tién. Diéu nuc cudi la dién thoai cé thé quay duoc phim chi
mai xuat hién trong vong nhirng ndm gan day. Cé |18 nguwdi bia dat ra théng tin do6 bj
anh hwdng nhiéu boi nhitng clip ndng tréi ndi trén mang hién nay, nhung lai quén rang
cai thoi toi con 1a sinh vién d3 qua cach day gan 10 ndm. Khi d6, chidng ta van dung
dién thoai kiéu "d6 dap da" ch& chua cé khai niém dién thoai thdng minh. Hon nita
vao thoi dy, ngay ca "do dap da" sinh vién cling chang cé tién dé mua.

Tinh vi hon nhitng théng tin béi nho truwc tiép thi cé nhirng bai viét duwoc boc dudi 16p
vo "cdnh bdo" dé bdi nho uy tin va danh dv cla ngudi khac (mot Ian nira, dudi dang
hoan toan nac danh). Sau khi da kich dich danh ca nhan t6i, anh em t6i va TGM khéng
ra gi bang nhi*ng chuyén hoan toan bia dat, thi muc dich cla bai viét méi dwoc bdc 10
rd, bdi vi & phan goi |a "chia sé thém" sau khi "canh bao" sé la nhirng |07 ca ngoi vé mot
s& ca nhan hay t8 chirc ndo d6 khac!? Néi chung, tinh vi d&n mirc ndo thi ho van khong
thé che gidu duoc caiy d6 cia minh.

C4 18, khi doc nhirng gi toi chia sé, ban cling nhan thay rang chinh minh ciing d3 tirng
la nan nhan trén thuong truong, hodc trong cdng viéc, hodc tham chi trong cudc séng,
clia nhirtng déi thd va nhirng chiéu tro twong tu (bi cudp mat sang kién, bi gianh mat
cong trang, bi ddm sau lung,...). Nhuwng du sao di nita, van hay no lyc vwon 1én mot
cach ngay thang nhat dé cd thé ludn tu hao vé chinh minh.

C6 cau "cay ngay khong so chét dirng", néu ban sdng cang thang ngay, cd thé ban sé&
chju thiét thoi trudc mat, nhwng rot cude ban s 1a mot trong nhirng ngudi viron cao
nhat dé hudng dén bau troi bao la. X3 hoi nay, dat nwdc nay can nhitng con ngudi



dam sdng thang, song ngay dé con cé mot hy vong cho ngay mai twong sang. Con
nhirng chuyén con lai, hdy dé cho luat nhan qua lam thay ban.

Trong mot thé gidi réi ren, trang den, vang thau lan 16n, diéu moi ngudi ching ta can
rén luyén nhat co 18 13 mot chir NHAN.

Nguwei déri c6 thé ganh ghét ban

"Néu thanh céng, ban sé gdp nhitng nguoi ban gié déi va nhitng ké thu that su.
Nhuwng du sao di nira, hdy thanh céng."

- Kent M. Keith
Phan biét ban t6t - ban xau

M6t trong nhirtng phat hién cda toi qua kinh nghiém huan luyén truc ti€p cho hang
chuc ngan nguoi la cé khong it nguoi so thanh cong vi ho s cé nhitng ngudi ban gia
doi va co ké thu tir trén troi roi xuéng. Tham chi, nhiéu nguwoi so diéu nay nhung chinh
ban than ho cling khéng nhan ra cho dén khi ho ndéi chuyén vdi téi. Cho nén, trong
phan nay, tdi sé chia sé vdi ban nhirng trdi nghiém cha td6i mét cach rat thanh that,
thang than, dé roi tir dé ban sé& tu quyét dinh cho chinh minh, liéu thanh céng cé dang
cai gia cua no.

"Thanh céng" la mét tir rat triru tuong. N6 tuy thudc vao dinh nghia thanh céng cla
tirng ngudi, va so sanh ngudi nay "thanh cong" hon nguwoi khac trong nhiéu truong
hop sé la kha khap khiéng. Cho nén, tdi khéng bao gi& ddm cho minh 1a thanh cong
theo dinh nghia cta tat cd moi ngudi. Nhung néu theo cach nhin chung cta x3 hoi, thi
tdi cling cd thé duoc xem [a mdt ngudi cé chat it thanh cdng. Vay ma chi vai mot chit
it thanh cong duoc xa hoi cdng nhan dé thoi, tdi da bat dau thay ré rang xung quanh
minh van cé mot vai ngudi ban gia déi - nhitng ngudi khong that sy gan giii hay hiéu
t6i, nhung lai thwong cho phép ban than ho mia mai, chi trich, ndi xu sau luwng toi.
Trong khi d6, nhirng ngudi ban that sy thuwong lai la nhitng nguoi hay gép y cho toi
hodc chia sé vdi tdi mdt cach chan thanh.

Con nguoi khéng ai hoan hdo cd, nén t6i that sy trén trong nhirng gép y chan thanh &y
tlr nhirng nguwdi ban dé lam cho minh tét hon. 0] doi, khi nguoi khac da manh dan nai
vai minh moét diéu gi d6 truc ti€p, thuong thi ho sé khéng ndi xau sau lwng minh. Cho
nén 1an t&i, néu c6 mot ai d6 gdp y riéng cho ban mot cach thang than, cho du sy that
cé thé Iam ban khong thodi mai hodc tham chi budn phién, nhwng van hiay cdm on
ngudi do tir tan ddy long, bdi vi ngudi dy nhiéu kha nang hodc tham chi chic chan 13
mot ngwdi ban tét, san sang ndi that trwdc mat ban va khdng bao gid ndi xau sau luwng
ban.

Cé thé cd nhiéu ngudi yéu quy ban, nhung lai rat hiém nhirng ngudi that sy yéu



thwong ban vi ho hiéu ban siu sac d&n mdc chap nhan ban, khéng bao gi® tin 16i ké
xau giém pha ban, khéng bao gio nghi ngd con nguwdi ban va hon tat ca giup ban la
chinh minh. H3y luén tran trong nhirng nguwdi nhu thé bdi vi cé ho ban sé séng ngudi
hon va cam thay cudc doi nay dang séng hon.

Lay vi du tr chinh ban than t6i. Von la ngudi mién Nam nén nhiéu khi tdi hay &rng xtr
hoi xué xoa theo kiéu ngudi mién Nam, véi quan niém minh thodi mai vai ngudi ta thi
ngwoi ta cling thoai mai véi minh. Thém vao dd vi tinh hay suy nght cai nay cai kia nén
nhiéu khi téi khéng dé y dwoc dén nhirng tiéu tiét. Ngay ca ngudi mién Nam khi méi
ti€p xuc vdi toi van danh gia 13 toi khong dwoc khéo 1éo cho 1dm. Mac du biét vay, luc
trudc toi cling khéng dé y nhiéu vi téi nght con ngudi ddi véi nhau chd yéu 13 & tdm
lbng ch khdng phai la & kiéu céch.

Chinh vi suy nghi ndy ma khi m&i lam viéc véi nguwdi mién Bac, toi thuwdng bi gan cho di
th& "t6i", nao 1a v tdm, kiéu ngao, thiéu tén trong ngudi khac,... va thdm chi mét vai
nguwoi con ndi xau sau lwng toi. Biét duwgc diéu do, cd mot thoi gian tdi cam thay rat
khé chiu va ludn phai dé phong khi ti€p xuc vdi ngudi mién Bac vi nghi rang ho khong
hiéu minh. T6i nghi rang: "Téi chdng doi hdi ho phdi thé hién thé nay thé kia vdi téi, tai
sao ho lgi muén téi thé hién thé nay thé no vdi ho?"

Nhung roi toi bat dau cé nhirng ngwdi ban mién Bac hét sirc tuyét voi. Ho that long
yéu quy toi, hiéu duoc ban chat con ngudi tdi nén san sang bod qua cho t6i nhitng ldc
t6i vO y. Ho con gdp y cho tdi mot cach chan thanh thay vi phan xét téi. Ho chia sé vadi
tdi vé vin hoda rng x&*r & mién Bac va gilp tdi hiéu ngudi mién Bac nhiéu hon. Doc chuc
quyén sach vé van hda mién Bac that sy chua chac hoc hoi dwoc nhiéu diéu bang lam
ban v&i nhi*tng ngudi mién Bac vira khéo |éo, t& nhi, vira séng rat that. Dan dan, di tir
chd ngai tiép xuc véi ngwdi mién Bac, toi lai dam ra thich Iam ban véi ngudi mién Bac
vi si an can, tr té, chu ddo va chan thanh cua ho.

Mot moi quan hé that su la moét mdi quan hé ma trong d6 con ngudi khong phan xét
nhau ma chap nhan nhau.

Khéng nhitng thé, tir chd ngai ti€p xuc vdi van hda mién Bac, toi bat dau thich thu tim
hiéu su khdac biét va chon loc nhitng diém tét dé hoc héi theo. Sau khi hiéu rd va ap
dung nhi*rng nét van hda rng xr dep clia ngudi mién Bac, tdi phai cdng nhan rang toi
duoc long nhiéu ngudi hon ma van khdng hé mat di sy chan thanh, thang than cda
minh.

Ngay hém nay, mac du la nguoi mién Nam, téi khong khoi ngac nhién khi phat hién ra
rang tdi cd nhiéu ban & mién Bac hon, di choi véi ban mién Bac nhiéu hon, tdm sy vdi
ban mién Bac cling nhiéu hon va thadm chi cé nhiéu déi tac kinh doanh la ngudi mién
Bac hon.



Cang gap nhiéu ngudi mién Bac dang mén, cling nhu cang di nhiéu noi, tdi cang nhan
rang, dat nwdc minh giau truyén théng van hda nhu thé ndo. Tuy rang moi mién cd thé
khdc nhau, nhung truwdc khi phdn xét nhau, ching ta nén hoc cach dé hiéu va tran
trong nhau, vi du gi di nira ching ta cling déu la ngudi Viét Nam. Cho nén bay gio, toi
lubn tdm niém khéng bao gid cho phép minh nghi vé ngudi déi dién theo kiéu ngudi
mién nay hay ngudi mién no, tat ca déu la nguoi Viét Nam, toi sé ludn yéu quy bat ky
ai toi co dip gap g& va lam viéc theo cach ho yéu quy t6i, cho du 1a ngwdi mién nao di
nira, bdi vi & dau ching ta cling cé thé tim thay nhirng ngudi ban tuyét voi.

Nhwng bén canh nhirng ngudi ban tuyét vaoi, ludn luén co...

Nhirng nguwei ban gia doi

Gia daéi vi ich ky

Chung ta cling phai chip nhan rang cudc doi nay khéng hoan hao. Cai gi cling cé cai
gia cua nd. Khi ban chua thanh cong, ban thuong cé it ban beé hon, va thuong thi ban
tot cling nhiéu hon ban xau, vi moi ngwdi quen biét ban rat vd tu. Nhwng khi ban
thanh céng roi, ban c6 thém rat nhiéu ban bé. Trong s6 dé, da s6 van la nhitng nguoi
yéu quy ban that long. Méi quan hé cla ban véi nhitng ngudi nay la méi quan hé doi
bén cung cd loi vé tinh than 1an vat chat.

Nhung bén canh nhitng nguoi ban that long quan tdm dén loi ich cda ban, ludn cé
mot s6 it két than vdi ban chi nham phuc vu nhitng muc dich cta cd nhan ho (ch ho
chang nghi gi dén ban). Ho chinh 1a nhi*rng ngudi ban gid déi vi su ich ky.

Gia doi vi ganh ghét

Vi ban thanh coéng, nén s& luén cé sy ghen ti cho du 1a v6 tinh hay ¢ y. May man I3
khéng phai ai ghen ti réi cling di hai ngwdi. Hau hét chang ta khi ghen ti véi ngudi khac
thi thay vi di ném da hodc tim cach hai ngudi, ching ta s& c6 gdng hon dé bang ngudi,
tham chi hon ngudi. Thinh thoang, t6i cling bat gdp minh ghen tj vdi nhitng ngudi ban
thanh cong hon minh, nhung cang ghen tj vdi ho, téi cang phai trén trong, quy mén ho
va quyét tam phai hoc héi nhiéu hon & ho. Téi tin rang, trong x3 hoi cling cé nhiéu
ngudi ghen tj véi ngudi khac theo cach ay. O day 13 cai ghen tj tich cuec.

Nhung nguoc lai, cé nhirng ghen tj rat tiéu cuc, dwoc chuyén thanh nhirng hanh déng
"dap ngudi xudng dé nang minh Ién". Toi goi dé 1a "thdi ganh ghét". Sy ganh ghét cé
thé xuat phat tlr nhirng ngudi ban gid déi hodc ké thu cta ban.

Toi da tirng cd mot ngudi ban luc dau todi c&r ngd ho that long yéu quy minh vi trudc
mat tdi lic ndo cling la nhirng 101 ngot ngao tinh cdm, nhung vé sau tdi phat hién ra
rang ngwdi ban nay vi mot Iy do gi dé rat thich bia dat nhirng ciu chuyén khdng hay
chi dé "dim" tdi xuéng. Khi tdi phat hién ra va dén héi truc ti€p ly do, thi ho lai tim



cach chdéi quanh chéi co.

vé sau, toi mdéi phat hién ra rang, do tir khi cha sinh me dé t6i da phai mang mot
gwong mat véi nhirng nét lanh lung 1am hau hét moi ngudi hiéu 1am khi téi khéng
cuoi. Day cling |a mot bat lgi rat I&dn khi giao tiép vi ai mdi gap cling ndi tdi khé gan khi
toi quén cudi trong lic ndi chuyén. Thém vao d96, téi lai la mot nguwdi rat hay suy nghi
du th trong dau nén déi khi hoi "& trén may". Doi vai gia dinh va ban bé than thiét thi
nhirng khi t6i "lanh lung" hodc "& trén may" thi moi ngudi lai cé cai dé tréu dua hodc
cuoi nghiéng nga.

Nhung van cé vai ngudi miéng thi c ndi la ban toi, nhuwng thay vi hiéu va thong cdm,
thi lai di néi khdp noi rang t6i mdi cé chut thanh cong va tiéng tdm d3 tré nén kiéu
ngao, lanh lUung va xa cach. Thé Ia toi bat dau bi ghét. T cai ghét nhd dan dén nhiéu
cai ghét 1&n, cdng thém su ganh tj, s& thanh ganh ghét. Cho nén, kiéu ban gia déi th
hai la ki€u ban gid déi vi ganh ghét.

Khi ban thanh céng, hay chuan bj tinh than rang, moi tat xau nhé cla ban déu sé bi
nhirng ngwdi ban gia déi vi ganh ghét "xé to ra", nhe thi lam ban bj hiéu [am, nang thi
anh hudng nang né dén sy nghiép, cudc séng va cac mdi quan hé cta ban.

Nhirng ké thu ki la

Néu ban cd chut tén tudi thi ban s& con cd nhiéu ban hon nita - nhitng nguwdi ban dac
biét ma ban ¢ thé s& khéng bao gid c6 dip gap duoc ho ngoai doi. Nhwng ngay cd khi
khéng gdp ban, ho van cé thé rat yéu quy ban. Cé diéu, cang cé nhiéu ngudi yéu quy
ban, thi cling s& bat dau xuat hién mét it nhirng ké thu ki la - da s6 ciing vi ganh ghét
V@i ban.

Khi bat dau cé chut tén tudi trong x3 hoi, tdi ngac nhién khi nhan ra rang minh bong
duwng c6 nhitng ké thu ki la. Nhitng ké thu nay ki la & chd, ho chua tirng gdp t6i, chua
tirng tro chuyén vdi toi, ho chi don gian lwa chon la ké thu cda toi bdi vi mot ly do nao
dd ma chi cé ban than ho méi hiéu. Ho |én trang cd nhan cda téi dé chiri bdi, hdm doa,
Xi va, . . . khéng vi bat cr ly do gi, nhung lai bang nhitng I&i 18 thé tuc va vé van hoéa
nhat, v&i nhirng cai tén gia va ca dia chi email cling gia not.

T6i nhé khi Nick Vujicic dén Viét Nam, cé ngudi da cong khai viét trén Facebook rang:
"Cdi thdng cut tay cut chén cd gi hay ma moi ngudri khodi ndé di¥ vay?". Toi that sy sdc
vi ngay ca doi véi mot nguwoi vira thiét thoi, vira hién lanh nhw Nick ma cling cé nhirng
ké thu ki la nhu thé. Cho nén, khi nhin lai ban than, t6i thay viéc minh cé vai ké thu ki la
cling la "thuong thoéi".

Gi&i truyén thoéng

Nho céng viéc clia minh, t6i dwoc dip quen biét rat nhiéu anh chi lam bdo hodc lam



truyén hinh rat cé tdm huyét va ciing rat chuyén nghiép. Khi viét bai lién quan dén
TGM hodc phéng van tdi, ho déu trao doi tryc tiép hodc qua email dé tim hiéu thém
thdng tin can than. Néu can théng tin nhiéu hon vé cdc hoat déng cda TGM, ho dén
truc ti€p dén cong ty hodc khda hoc dé phong van cac tai chd khach hang hodc thanh
vién ciia TGM.

Nhirng théng tin khach quan nay rat cé lgi cho ching t6i vé mat hinh anh nho ching
tdi cé nhitng san pham chat lvong. Thé nhung hau nhu chang bao gi cé nha bao hay
kénh truyén hinh nao tirng voi tién ching téi cd (ngoai trir mét truong hop khi TGM
md&i dugc thanh 1ap). Tham chi, thinh thoang sau khi 1én bai, t6i con dugc tang bao.
Con néu la chuong trinh truyén hinh thi thuong 1a dwoc tang DVD. Khi lam ban vaéi
nhirng ngudi nay, néu ban that su tao ra nhirng gia tri cho xa hdi, ho sé gilp ban lan
téa nhirng gid tri &y nhanh hon, vi sy tién bd chung cda xa hdi. Ho vira |a nhirng nguoi
khach quan, vira la nhitng nguoi ban tét.

Nhung van cé mot vai 1an, ching tdi phat hién ra ¢ "nha bao" viét bai vé TGM ma
khong hé gap ching toi dé 13y thong tin, cling khdng dén tan noi dé xem thuc hu thé
nao. D3 vay ho con dua |én mat bao nhirng thong tin tiéu cuwc vé TGM mot cach phién
dién, sai léch, bdi vi nhitng thong tin ay, hodc 1a tw ho suy dién ra, hodc té hon nira 13
ho Idy tlir chinh cdc d6i thd canh tranh véi TGM1?

Cé thé ndi, trong s6 nhirng ké thu ki la thi nhirng ké thu ki la trong gidi truyén thong 13
nguy hiém nhat. Ho khdéng chi cé kha nang ngdn nglt sdc bén hon ma con cé cong cu
dé lam tén thwong ban ndng né hon bat c& ké thu ki la ndo. Cling may 1a loai "nha
bao" nay cuwc hiém, khdng thi xa hodi nay chac kho cé thé ma tién bd dwoc. Cho nén, khi
ban thanh céng, thay vi e s¢ gidi truyén théng, hdy lam ban véi ho, & dau cling cé
nhirng nguoi tot.

Két luan

T nhitng kinh nghiém ca nhan cla t6i, xét cho cung thi loai nguoi song gia doi hay
ganh ghét véi ngudi khdc that ra la cuc ky hiém so véi hang chuc nghin, thdm chi hang
trdm nghin ngudi ban t6t ma téi cé duoc, nhu ban day chang han. T6i tin rang, khi
ban d3 cam trén tay quyén sach nay va doc dén tan day, ban at han cling 1a mot nguoi
ban tét cla tdi, cho du ching ta cd thé chua bao gid gdp mat. Tir day long minh, toi
rat vui cé thém duoc moét nguwodi ban nhu ban trong cudc séng, va tdi cling rat cdm on
sy quan tam cling nhu sy ing ho cla ban.

Cho nén, loi khuyén chan thanh tir géc d6 mot ngwodi ban té6i mudn danh cho ban 13,
c6 thé ban cling d3 cd vai ngudi ban gid doi va nhirng ké thu ki la, nhung hdy yén tam
va c6 gang thanh cdng hon nira. D& lam gi? Dé cé nhiéu ban tét hon. Khi ban ddm no
lwc vuon téi thanh cdng bang con dudng chan chinh, ban ciing s& cé thém rat nhiéu



nhirng ngudi ban tich cuc luén yéu quy, mén mé ban, thadm chi giup d& ban.

N&i cho cung thi nhirng diéu t6t dep van mii la nhitng diéu t&t dep. Dlirng vi s¢ nhitng
ké nho nhen tdm thudng, séng gid déi hodc hay ganh ghét, ma khéng tw cho minh mét
co héi dé thanh cdng hon ban nhé!

Nguwdi doi c6 thé cd bién ban thanh ké x3u

Trong mat ngudi khac, ban 13 ngudi tét hay ngudi xau mot phan tuy thudc vao nhirng
gi ban lam, nhung mot phan ciling tuy thudc vao viéc ho ¢ thich ban hay khong. Khi
ban lam diéu t6t, nhirtng ngudi ghét ban sé la nhitng ngudi lang quén nhanh nhat. Néu
ban gitp ho, thi ho cling s& tim moi cach dé phi nhan sy gitip d& ma ho da nhan.

Khi ban vo tinh pham sai [dam, nhirng ngudi ghét ban sé ap tirc lgi dung co hdi dé tan
cdng vao sai lam dé. ThAm chi, ngay ca khi ban gdp phai mot diéu bat hanh trong cudc

séng, nhitng ngudi ghét ban ciling cé thé tim cdch bién bat hanh d6 thanh "tdi" cda
ban.

Chinh vi 18 d8, nhirng sai [am trong nhiéu truong hop lai vo tinh gitp ban phan biét
duoc nhanh chéng ai la nhitng nguoi yéu quy ban that s con ai chi "yéu quy" ban
theo kiéu "chdt lwdi dau moi", hodc tham chi cdm ghét ban. Bdi khi ban vé tinh pham
sai [Am: Nhirng ngudi yéu quy ban s& thdng cam, chap nhan ban va cho ban co hoi dé
khac phuc sai [Am. Nhitrng ngudi ghét ban chi thich danh gia ban, phan xét ban va coi
sai [Am cda ban la chinh con ngudi ban. Nhitng ngudi yéu thuong ban sé ndi nhitng
diéu tét dep vé ban khi ban khéng cé mat, va chi ra nhirng khuyét diém cta ban khi chi
cé ban va ho véi nhau. Nhitng ngudi ghét ban sé chi ra nhirng khuyét diém cta ban khi
khéng c6 ban & d6, va chi ndi nhirng diéu tét dep vé ban trudc mat ban, khi ho dang
can ban.

Ban khdng can phai vap ngd mai biét ai yéu thuwong minh, nhung & khi khéng may nga
mot [an thi coi nhw d6 1a co hdi dé ban cdm nhan rd hon vé nhitng ngudi yéu thuong
ban. Diéu khong may au ciing 1a cach cudc sdng nhac nh& cho ban nhé phai ludn tran
trong nhirng nguwdi yéu thwong minh.

Trong s6 nhirng ngudi ghét ban c6 nhitng nguwoi that sw xau va ca nhirng ngudi tot
(nhung chi xau vadi ban). Trong truong hop nay, nhitng ngudi xau thuwong khong dang
so 1am vi ai cling biét ho xau nén nhitng gi ho ndi ra sau lwng ban cling khong dé cé
duoc su lang nghe hodc dong thuan. Ban cling thwdng dé phong nhitng nguwdi xau nay
nhiéu hon cho nén khi ho 1am gi thi ban thudng d3 cd sw chuan bi trudc. Cho nén,
nguwdi gdy cho ban nhiéu rac r8i nhat dang tiéc thay, that ra 13 ngudi t6t hodc nhitng
nguoi co vé la tot.

T6t & day duoc dinh nghia 1a ho séng khéo léo va tuan thu theo nhitng nguyén tic, &
16i clia x3 hodi. Ho ludn cd gang séng tét va tin rang minh dang sdng tot. Tuy nhién,



nhirng ngudi nay cdé thé vi vo tinh qua tu hao vao viéc minh la ngudi tét, ngudi dao
dirc, ngwdi hoan hao, ngudi gia tri,... cong véi viéc vira mubn dé cao cdi tot, cdi gia tri
cla minh, vira muén chi ra cho ngudi khac thay 1a ban "xau" chd nao, nén thay vi cdm
thong va giup d& ban, ho d3 dirng 1én chi trich, phan xét. That ra néu chi phan xét
hodc 16i chuyén cda ban ra ban tan thi cling khéng sao vi ho néi dwgc mét [an, hai lan,
ba lan,... réi cling chan. Va lai, ho cling con phai lo chuyén cta ho.

Thé& nhung s& ludn cé mot sé it "nguwdi tot" vi tw cho minh séng qua "gia tri", san sang
dat gia tri cia minh Ién trén gia tri cia nguoi khac, nén ho khong dirng lai & viéc phan
xét, chi trich ma di xa dén muc tu cho minh cdi quyén "thé thién hanh dao" dé trirng
phat ban bang cach bja dit nhirng chuyén khéng hé co, suy dién nhitng viéc khdng hé
xay ra, cd tinh dua ra nhirng théng tin map md dé gay hiéu lam. ThAm chi, ho con
dung anh hudng clia mot ngudi tot, von dé cé duoc sy tin twdng va dng hd cda nhiéu
ngudi, dé kich déng nhirng hanh ddng cuc doan cha nhirng nguwdi ca tin xung quanh
ho nham chdng lai cdi xau (nhung that ra 1a chéng lai ban),... Luc dy, ho d3 di qua xa.

Loai ngudi nay vé ban chat khong thé goi la xu vi ngay ca khi ho hanh déng nhu thé,
ho van khong nghi rang minh dang lam viéc xau. Vi du sao ho ciing 1a ngudi tét, néu
biét xau thi ho da khong lam. van dé 13 & chd ho nhan danh cdi t6t dé thuc hién nhitng
hanh déng ma ho tw cho la tét - trirng phat ké xau - nhung that ra 13 lam ton hai
nghiém trong dén cudc séng va tinh than cda nhirng ngudi vo tinh pham sai [Am trong
cudc sdng - nhirng ngwdi ma I& ra nén duoc thong cam, chap nhan va cho co hoi dé
khac phuc sai [Am cla minh, thay vi phai chiu sy "trirng phat" cla nhi*rng vi "thdm
phan" tu phong nay.

Van dé cang I1&n hon nita la khi phat hién ra minh nhin nhan van dé sai [dam va trirng
phat ngudi khac "qud tay", thi vi cdi "si dién nguoi tét", nhirng "ngudi tét" sé khong
bao gi® chiu nhan 16i ch& dirng néi dén hai tiéng "xin 16i". Ho bao bién cho hanh vi cla
minh (m&t [An nira nhan danh nhitng gia tri dao dirc va cdi tt) dé né trdnh déi dién
vdi hau qud ma ho gay ra cho nguoi khac. Ho so rang khi nhan minh cé 16i, ho sé tuw
bién thanh nguwdi pham sai [am - thanh ké xau. Cho nén, ho san sang séng bang hai
chudn muc khac nhau, luén théng cdm va chdp nhan ban than minh, nhung luén thich
phan xét va trirng phat nguwoi khac.

Cling nhu ban, t6i d3a tirng quen biét mot vai nguoi nhu thé. Toi cling 1a con nguoi, co
nhirng ltc t6i cling v6 tinh pham sai [dm - nhitrng sai [Am mang dén cho t6i nhirng dau
d&n khén cung, van dé & cho 1a khi lam ban v&i nhitng vi "thdm phan" ty phong, thay
vi c6 dugc cho dua dé tim cach khac phuc sai [Am cla minh, toi phai tra gia dat hon
nhiéu cho nhitng sai [Am cla minh vé ca tinh than, thé chat 1an tién bac. Nhwng du sao
toi biét ho cling chi vo tinh (vi ho van tin chac minh 1a ngudi tot, ngwdi rat gia tri) nén
toi cling chang mudn trirng phat ho theo cach ho d3 trirng phat t6i. Va lai téi nght, néu



minh ciing giéng nhu ho thi minh cling chang ra gi.

Vay lam cach nao dé nhan biét loai ngudi nay? Rat dé. Ho sé thudng xuyén ty dé cao
cai gia tri cia minh mét cach truc tiép, hodc gian tiép théng qua dé cao gia tri cla
nhirng nguwdi séng theo cach ho nghi la tét. Nguwoc lai, ho thuwdong xuyén ha thap gia tri
cla nhitng ngudi ho khdng thich. Ho ciling thich ké nhitng cau chuyén giat gan dé
chirng to nguwoi khac xau hay khéng tét nhw thé nao (nhung rat nhiéu khi la hoan toan
bia dat hodc bi ndi qua 1én gdp nhiéu [an). Thong qua viéc "dap nguwoi khac xudng bun
den", ho cling khéo 1éo mét lan nira tw dé cao cdi tot cia minh.

Vay thi lam cach nao ban cé thé "d6i phé" vai loai ngudi nay? Cach t6t nhat la hiéu,
thdng cdm cho ho, dé gitp ban than minh d& budn, d& gian hon. Néu duwoc thi ban
cling ¢4 thé tha thi cho ho bdi vi ndi cho cung ho ciling chi la nhitng ngudi tdi nghiép,
dang ty Itra d6i minh trong 16i song tw tén. Sau do, ban phai tim moi cach tranh cang
xa ho cang tét va tap trung vao cudc séng chia minh.

La con nguoi, nhat la nhirng ngudi ludn c6 séng dung vai nhirng gid tri tot dep nhat.
Khong it khi chidng ta chi nhin thay cai bé mat, cai hién twong ma d3 voi phan xét, |én
an. Toi cling cd lic nhu thé va ban ciling cé lic nhu thé. Nhuwng quan trong 1a ching ta
nén biét dau 13 diém dirng, vi budc sang phia bén kia, chiing ta s& khéng con that sy |3
nguodi tét nira. Cho nén, hay séng day cam thdéng, hi€éu minh, hiéu ngudi va hiéu doi
hon dé khéng bao gi® vo tinh trd thanh ké xau.

Ban van c6 thé chon cach minh séng

Yéu thuvong va tha thor

"Nguwoi doi thwong vé ly va vi ky. Nhuwng du sao di nita, hdy yéu thuong ho."
- Kent M.Keith

Thanh that ma néi, day la nghich Iy khé séng theo nhat vi t6i cdm thay minh khong
phai [a mot vi thanh. Nhwng it ra, toi cling ludén hoc cach yéu thuong nhitng nguoi
than va nhirng nguwoi ban tot xung quanh minh, bdi ndi cho cung, tdi khong bao gior cé
thé thodat khai tinh yéu thuong cda ho.

T6i khong phai 1d ngudi theo dao nén tdi tuw hoc va tim hiéu vé cd dao Phat 1an dao
Chua. Toi tin vao nhirng diéu to6t dep ma dirc Phat hay didrc Chua day loai nguoi. Co
mot diém chung hét sirc quan trong va nhan van cla ca dao Phat va dao Chua I3 hai
ton gido nay déu day ching ta hudng dén yéu thwong va tha th&, ngay ca déi vai ké
thu cda minh. Nhwng néu ching ta khong thé yéu thuong cd thé gidi, khéng thé yéu
thwong va tha th& cho ké thu clia minh, thi it ra hdy bat dau bang cach that sy yéu
thuong nhitng nguoi yéu thuong minh, tin twdng minh va ang hé minh, b&i vi ho xi&rng
dang duoc nhu thé.



C6 nguwdi da héi todi rang, va toi cling da tirng tu hdi minh rang: "Ngay cé nhitng nguoi
xung quanh minh théi thi ciing dd cé rat nhiéu kiéu ngudi va nhiéu mirc dé thén thiét
Cé nhitng ngudi & gén hon va nguoc lai cé6 nhitng ngudi & xa hon. Cé nhitng nguoi
cdm nhén dwoc tinh cdm clda minh, va ciing cé nhifng ngudi cho réng minh déng kich
hay gid déi nay no, vi ho ciing d6i vdi minh bdng mdt khéng bdng ldng. Véy liéu minh
c6 qud kho khao khi yéu thuong tat ca moi ngudi khéng, khi diéu minh nhén lai déi
khi khéng phdai la yéu thwong, théng cadm ma lai la loi néi xGu, mia mai, chi trich hay
da kich sau lwng, chivisw vé ly, vi ky va ganh ghét cua nguoi doi?"

Nghi mai thi toi cling tim ra cdu tra 101 cho riéng minh. Toi khong thich tw coi minh Ia
mot vi thanh, hoac té hon, gia vo minh Ia mét vi thanh. Cho nén, t6i lwa chon yéu
thuwong nhirtng ngudi yéu thuong téi that long, va tranh tiép xdc véi nhirng ngudi doi
vdi tdi bang mat nhwng khdng bang 1dng, vi toi cling khong mudn minh phai d6i véi ho
nhu thé. Con néu trong trwdng hop bat dac di phai gdp mat hay tham chi lam viéc
chung thi téi ludn gilt thai & chuyén nghiép nhat cd thé dé tranh nhitng hiéu lam
khéng can thiét.

Con d6i véi ngudi doi ndi chung thi sao? Toi khéng phai la mét ngudi theo dao Phat,
nhung toi tin vao luat nhan qua. Téi tin rang, dé 13 quy luat bat bién cla cudc song.
Khong phai vo ly ma cha 6ng ta co ciu: "Gieo gid gdt bdo. Gieo nhdn nao gdt qua ay".
Cé thé nhirng viéc sai trai nguwdi doi lam cho ban tén thuong khdng khién ho phai déi
dién ngay vdi su trirng phat truc tiép, nhung nhirng hau qua gian tiép thi luén dén
theo mot cach nao doé.

Vay thi nguoec lai, cé thé séng tét khdong mang dén cho ching ta nhirng diéu tét dep
ngay lap tirc, tham chi d6i khi con mang dén nhirng that vong, lo du, phién mudn,
chan nan,... Nhung du sao di nita, hdy song that tot vi cudc doi nay luén cdng bang
theo mét cach nao d4. Néu ban tin nhu vay, cudc song cta ban s& nhe nhang hon rat
nhiéu. Dung hay sai khéng quan trong, quan trong la minh cé duoc cubc séng nhe
nhang va hanh phuc hon.

Cudc doi khong kho, chi cé con nguoi lam khoé nhau.

Cudc doi nay déi khi tan déc dén mirc nhirng nguoi tich cuwc va lac quan nhat ciling
muén guc ngd. Nhung dé ciling la nhitrng lic tinh ban, tinh déng chi, tinh yéu, sy doan
két va nhirng gia tri tot dep téa sang. Khi dy, ban nhin thay duoc ai that su la ban
minh, ai that sy yéu quy minh, ai that su tin twdng minh va nhiéu gia trj cao dep khac
trong cudc séng. Cho nén, vi ban than ban cling nhu vi nhitng con nguwdi dang tran
trong dang yéu thwong, ing hd ban, hdy séng hét minh cho cudc séng nay... bdi vi...
cai thién cé thé khong chién thing duoc tat cd cac tran chién, nhung cai thién rét
cudc roi van sé chién thang.



PEé cudc dori 1a mot di san

Trén hét tdi tin rang, néu nhu c6 mot dang ton tai khac tiép ndi theo sau cudc sdng
nay, thi cd |8 th duy nhat té6i mang theo dwoc 13 sy yéu thuong, quy mén cda moi
nguwoi danh cho tdi, chi khéng phai tién bac, dia vi hay danh vong.

Tham chi, néu nhu sau cudc séng nay tat ca chi la mot ddu chdm hét vd nghia, thi tién
bac, dia vi hay danh vong lai cang khéng quan trong nita. Tién bac, dia vi hay danh
vong déu la nhirng th& ban vay muon trong cudc doi minh, néu cé vay thi phai co tra,
khi cudc doi nay két thuc la khi ban trd lai tat cd nhirng th& d6. Vay tai sao ban phai
vay? C4 thé ban vay lam vén dé tao nén nhirng gia tri vuot trén ca tién bac, dia vi hay
danh vong. Ban vay lam von dé tao nén mot di san. Dé khi ban phai tra lai cho cudc doi
nay tat cd moi th& minh vay, cai di san ay sé la diéu ton tai mai mai.

Néu cudc sdng la mot cudce vay trad, hdy vay theo cdch minh muén, va tra lai cho doi
mot di san.

Cho phép tbi ké ban nghe ciu chuyén vé mot con nguwdi d3 that su sdng va chién dau
dén tirng gidy phut cudi cung cta cudc doi minh, khéng phai la vi muén cé duoc tién
bac, danh vong hay dia vi, ma vi mudn dé lai cho cuéc ddi nay mét di san.

Nam 1961, Lim Tow Yong cung v&i anh trai minh thanh 1ap Emporium Group Holdings
& Singapore. Bang quyét tam va no luc khong ngirng, dén ndm 1984, éng d3 giup cho
Emporium s& hitu hon 110 ctra hang, siéu thi, nha hang,... khéng chi & Singapore ma
con & Malaysia, Brunei va Hong Kong, véi tdng doanh thu Ién dén khoang 300 triéu d6
mOoi nam.

Nhuwng chi sau 4 nam bi "tan pha" béi khing hoang kinh t&, vao ndm 1988, & tudi 63,
ong phai ban céng ty clia minh va tuyén bd pha san véi mén ng hang chuc triéu dé la.

Pha san & tudi 63, 6ng da cé mdt ly do tuyét voi dé ngirng phan dau va séng don gidn
phan doi con lai. Chac chdn khdng mot ai cé thé ché cudi 6ng vi diéu dé. Tuy nhién,
Lim Tow Yong d3 khong lam nhu thé. Ong d3 dirng day bat dau lam lai khéng phai tir
con s& 0, ma la tlr con s& am cla khoan no khéng 16. Trong nhitng nam tiép theo sau
d6, 6ng d3 phai nd luc khong mét madi dé tra no va thoat khai tinh trang pha san.

Nhung 6ng khéng hé don doc, vi dng da sdng cd tinh cé nghia trong sudt thoi gian khi
con la mot doanh nhan thanh cong. Nam 6ng 72 tudi, gan 800 nhan vién cii cla éng
d3 tu nguyén té chirc mot bubi tiéc hét strc y nghia dé cdm on 6ng nhiéu nam trudc
d3 chién dau dén cung vi ho, va cling dé ddng vién tinh than éng trén con dwong
thoat khdi canh no nan.

Cai tinh cai nghia d6 clda nhirng ngwdi nhan vién cii d3 gidp 6ng cé thém quyét tdm
chién dau dén hoi thé cudi cung. Ong ké lai: "Toi d3 hét sttc cdm ddng vi nhitng gi



nhan vién cii cla to6i d3 lam. Ho chang cé Iy do gi dé phai t6 chirc bira tiéc ay vi toi da
khdng con 1a sép cta ho tir gan 10 ndm nay. Nhuwng ho van t6 chirc bita tiéc ay vi toi...
Nghta clr 8y d3 khac sau trong tim khién tdi khdng thé nao quén duoc. Toi ludn nhé vé
bira tiéc ay trong vong nhiéu ndm sau d6, va tw nhac nh& minh moi ngay phai lam viéc
cham chi hon dé tra lai mén no tinh no nghia ay".

Tham chi, dé tw nhac nh& minh, 6ng con déng khung tdm anh chup bira tiéc treo Ién
twdng va nhin néd moi ngay. Yéu thwong d3 giip cho 6ng c6 thém sirc manh. Hai ndm
sau, vao nam 1999, & tudi 74, 6ng chinh thirc thoat khdi canh pha san. Ong bat dau
quyét tdm cho mot cudc quay lai that su. Véi kinh nghiém san cé clia minh, 6ng sang
Malaysia va Brunei bat dau mé& tirng clra hang mai. Khdi nghiép lai khong bao gior 1a dé
dang. O tudi gan 80, nhiéu ltc dng van phai ty minh mang vac hang héa di ban. DU d3
thoat ra khdi cdnh pha san, no tién ng bac d3 & sau lwng, 6ng biét minh con mét mén
no I&n hon nhiéu dé tra - no tinh no nghia - nén 6ng van phai ludn no lyc du ra sao di
nira.

Cudi cung 6ng cling d3 thanh cong. Chudi 18 cira hang va siéu thi cla 6ng & Sabah,
Malaysia dat té&i doanh s6 khodng 40 triéu d6. Nam 2005, 6ng ban toan bd doanh
nghiép nay dé thu vé mét khoan tién mat tri gia khoang 4,2 triéu dé.

V&i s6 tien mit ay, 6ng biét rang d3 dén ltc minh ¢ thé trd mén no tinh nghia 10 ndm
trudce, & tudi 82, tirc |a tron 10 ndm sau bira tiéc cdm on dng ma nhirng nhan vién cii
d3 t6 chire, 6ng cho dang bdo trén nhiéu t& bdo thw madi tat cd nhan vién cii cla éng
dén mot bira dai tiéc dé ndi 161 cdm on vdi tat cd moi ngudi. Cé khoadng 1.400 nhan
vién cli cia 6ng dén tir Singapore, Malaysia, Brunei va Hong Kong da c6 mat tham dv
bira tiéc nay. Sau bira tiéc, dng dich than tdng moi ngudi mot bao I xi 100 d6. Tong
chi phi cho bira tiéc la khoang 450 nghin dé (bao gbm tién chiéu dai va tién i xi).

Ong ndi: “Téi lam vay vi téi nghT vé biva tiéc 10 ndm trwdc tirng ngay tirng dém. Ki e
dy hdn sdu trong téi. Chinh gid tri cia nhitng méi quan hé, sy gan két va tinh nghia
dd khién cho téi lubn muén lam mét diéu gi dé cho nhitng nhén vién cii cua minh".

5 nam sau, & tudi 87, mot [an nira, 6ng lai moi hang ngan nhan vién cii cda minh dén
mot bira tiéc cdAm on th& hai. Nhung 6ng da khong bao gior dén duoc bira tiéc do vi
phai nhap vién trudc khi tiéc dién ra.

O tudi 87, Lim Tow Yong d3 ra di trong vinh quang va danh du. Hang ngan nhan vién
d3 dén trudc linh citu cda éng dé néi loi vinh biét, dng ra di khéng dé lai cho gia dinh
mot tai san kéch xu, nhwng 6ng ra di dé lai cho 3 ngudi con trai, 4 nguwdi con gai, 12
ngudi chau, 1 ngudi chat, va ca nhiéu thé hé tiép theo mot di san. P 1a bai hoc va
niém tu hao vé mét nguwdi cha, ngudi 6ng da khdng bao gio bé cudce, da chién ddu dén
tirng hoi thé cudi cung, khdng phai vi tién, vi danh hay dija vi, ma vi tinh, vi nghia va vi



yéu thuong.

Cho nén, khi cé ai hoi téi rang tdi c6 mudn thanh cdng hon nitra khéng? Toi s& tra |0
thang than rang:

“Téi khéng chi don giagn mudn thanh céng hon nita, ma téi thit sw khao khdt thanh
cbéng hon niva. Té6i mubn cé nhiéu tién hon. Té6i mudn nhirng gid tri téi chia sé duoc
lan téa nhiéu hon. Nhwng téi muén nhitng diéu dé khéng phédi dé théa mén nhitng
ham muén cd nhdn tGm thwong, bdi vi ngay hién tai téi dé cé mét cubc sbéng tuong
déi sung tuc, d& may man cé nhiéu ban bé tét va nhiéu ngudi quy mén.

Nhuwng téi van muén cé nhiéu hon vi téi biét rang tat cé nhirng gi téi cé déu la nhitng
céng cu hitu ich gitp téi c6 thé thét sw tao nén su khdc biét to Ién hon, cho nhiéu
nguwoi hon. Cai thanh céng téi khao khdt khéng phdai la danh hay lgi, ma cdi thanh
céng téi khao khét la cd thé ra diva dé lai cho doi mét di san.

Trén con dwdng dé, téi khdéng thé that bai, bdi vi néu téi khéng dé Lai dwoc cho d&i
mét di san, thi téi ciing sé ra di nhu mét con nguoi. R6t cudce thi, khéng thanh céng,
ciing thanh nhan",

Mong rang, cang ngay sé cang cé nhiéu ngudi nhan ra, cai ching ta that su can khong
phai 13 danh la lgi, ma la mdt khat vong duoc song that tron ven vdi nhitng wéc mo
clia minh, dé khi ra di ta khéng bao gi® phai héi ti€c, nhw bai tho cda Hanh Hai.

Séng khoéng gian khong hon khéng oan trach
Séng mim cuwoi vai thir thach chéng gai
Séng vuon 1én cho kip anh ban mai
Séng chan hoa vdi nhirng ngudi chung séng
Séng la ddng nhwng long khdong xao dong
S&ng 1a thuong nhung 16ng chang van vuong
Séng hién ngang danh lgi ta coi thudng

Tam bat bién gilra dong doi van bién



Suy ngam

Ngu i thay thar hai

Néu bac V3 Ta Han la nguoi thir nhat ma toi goi 1a "nguwdi thay" thi nguwdi thay th hai,
ngac nhién thay, lai la mét ngwdi ma toi biét nhwng khéng hé quen.

Vao ngay 6 thang 10 nam 2011, [an dau tién trong cudc doi toi biét dwoc thé nao la
cam giac budn, nudi tiéc va hut hang khi nghe tin mdt ngudi hoan toan xa la qua doi.
Nguoi "xa la" ay chinh la Steve Jobs. Nhwng tat cd nhirng cadm xuc ay, khdng phai vi toi
la mot fan hdm md cuéng nhiét nhitng san pham do Steve Jobs va Apple tao ra. That
ldbng ma ndi, tdi chua bao gidr cdm thay minh 1a mot fan clia Apple ca. it ra thi téi van
thich dung mét chiéc may chay Windows hon la mot chiéc Macbook chay Mac Os X
(ngay ca sau khi da th&r dung Macbook va Mac Os X mét thoi gian).

Nhung d6i vai toi, Steve Jobs la mdt ngudi thay vi tdi hoc duoc nhiéu bai hoc cé gia tri
sau sac tir dng va chinh cudc doi clia 6ng. Khi doc quyén tiéu st ma trong d6 6ng cho
phép ngudi bién soan viét rat thanh that va khach quan vé cuéc doi minh, téi phat
hién ra 6ng va t6i cé cung phan loai tinh cach MBTI, nén chuing tdi cd nhiéu nét tinh
cach kha twong dong vai nhau, ca diém manh lan diém yéu.

Steve Jobs chic chdn khdng phai la mot con ngwdi hoan hao, va téi cling thé. Chinh vi
vay, téi hoc duoc tir 6ng nhiéu diéu nén lam va cad khdng nén lam thong qua quyén
sach dy. Cling vi tinh cach cé phan giéng nhau, t6i cam thay minh déng cam véi 6ng
trong nhirng lic kho khan cda cudc séng. Sau trong day long minh, tdi khdm phuc con
ngudi va cudc doi dng. Chinh cudc doi cla dng (ch& khéng phdi nhitng san pham do
ong tao ra) da that su la niém cdm hing gilp t6i tao nén nhirng khac biét trong cudc
doi minh.

Trong s& nhi*ng di san ma Steve Jobs dé lai cho nhan loai, c6 mot bai dién vin ndi tiéng
ma 6ng doc tai Lé tot nghiép cla Pai hoc Stanford vao ndm 2005. Va ké tir d6 dén nay,
t6i d3 xem lai doan clip &y khéng duwdi 30 1an. Trong doan clip 8y, 6ng chia sé 3 cau
chuyén vé cudc doi minh cung véi 3 bai hoc. Cau chuyén thr nhat [a vé "két néi lai qua
kh(r"... Steve Jobs ké...

Moi thi bat dau tir Iuc t6i duoc sinh ra doi. Me rudt cla toi 1a mot nit sinh vién tré,
ddc than va ba quyét dinh cho t6i di [am con nubi. Ba that s mudn tdi dwgc nhitng
nguwdi 3n hoc tl&r t& nhan nudi. Vi thé, ho sap dat dé toi trd thanh con cia mot luat su
va vg cla 6ng ta. Tuy nhién, khi téi vira cat tiéng khéc chao doi, ho da déiy vao phut
cudi va muén nhan nudi mét bé gdi. Chinh vi thé, bd me nudi cla tdi bay gio, nlra dém
nhan dugc mot cu dién thoai, va ngudi ta hoi ho: "Ching toi vira cé mot bé trai khong
mong doi. Ong ba céd mudn nhan lam con nudi khong?". B6 me nudi cla téi tra 1&i: "Di



nhién roi". Cudc doi tdi bat dau nhw vay dé.

17 ndm sau, téi cling vao dai hoc, nhung t6i ngay tho cho mot trudng dai hoc dat dé
ngang nglra Stanford. Thé 13 tat ca tién tiét kiém cda bé me d3 phai danh dé déng hoc
phi cho t6i. Sau 6 thang, t6i chang thay dwoc ich loi gi cla viéc hoc dai hoc ca. Téi
khéng biét minh mudn lam gi trong cudc séng, va cling khéng biét trwdng dai hoc sé
giup t6i nhu thé nao. Vay ma toi lai dang ngdn hét toan bd tién tiét kiém ma bé me d3
danh dum ca doi. Nén t6i quyét dinh bd hoc va tin tudng rang moi chuyén roi ciing s&
tot dep.

Thoi diém d6 qua la dang so nhwng khi nhin lai, tdi cdm thay dé chinh la quyét dinh
ding dan nhat doi minh. Khi bd hoc, toi cé thé ngirng hoc nhitng mén minh khéng
thich, va bat dau tim hiéu nhitng mdn hoc khac thd vi hon rat nhiéu. Moi chuyén
khdng dé dang chut nao. Toi khéng c6 phong & ky tic xa nén phai ngdl nhd duédi san
trong phong ban. Toi d6i vo chai Coca lay tirng 5 xu mot dé mua thic dn. Va moi toi
chd nhat hang tuan, ti di bd hon 11 cay sé sang bén kia thanh phé dé c6 dwgc mot
bita &n ngon & dén Hare Krishna.

Sau nay, phan I&n nhirng gi téi d3 phai trai qua khi theo dudi tinh hiéu ky va tryc giac
cla minh lai tr& nén vo gid. Dé tdi ké cac ban nghe mét vi du. Co 18 luc d6, Pai hoc
Reed la truwong day mon thu phap tét nhat trong nudc... Vi tdi d3 thoi hoc va khdng
con phai hoc nhitng mén théng thuwdng, nén tdi quyét dinh hoc nghé thuat thuw phap.
Pay 1a mot mdn hoc tuyét dep, mang tinh lich st, sac sdo theo mét cach tinh t&€ ma
khoa hoc khé cé thé ndm bat duwgc. Va tdi cam thay rat hirng thd. Nhitng the d6
duong nhu khéng cé mot y nghia thuwe té nao cho cudc séng cua toi.

Tuy nhién, 10 ndm sau, khi ching t6i dang thiét ké chiéc may tinh Macintosh dau tién,
moi th& quay tré lai vdi toi. Va ching téi mang hét vao thiét ké Mac. D6 la chiéc may
tinh dau tién cé nhirng phéng chir dep... Néu tdi khéng bd hoc, tdi s& khdng tham gia
vao I&p hoc thu phap d6, va tat ca cdc mdy tinh ca nhan cé thé chang cé dwoc nhitng
phong chit tuyét voi nhu thé. Tat nhién 13 khi con di hoc, t6i khong thé két ndi cac su
kién trong twong lai lai véi nhau. Nhuwng 10 ndm sau nhin lai, thi ching tré nén rat rd
rang.

MOt [an nita, ban khdng thé két néi dwoc twong lai, ban chi cé thé két ndi duoc qua
khir. Vi thé, ban phai tin twdng rang moi chuyén s& két ndi lai véi nhau, bang cach nay
hay cdch khac. Ban phai tin vao mét diéu gi do: truc gidc, van ménh, cudc séng, nhan
qud,... bat c& diéu gi. Tin rang moi chuyén roi s& két ndi lai véi nhau cho ban sy ty tin
dé& lam theo trai tim minh. Ngay ca khi né dan ban dén nhitng néo dudng ma khong
phai ai cling chon, va diéu dé sé tao nén sy khac biét.

D6 1a cau chuyén cuda Steve Jobs. Cau chuyén lam t6i nhan ra rang, cudc doi ai cling cé



nhirng sai lam va mat mat. Ban than toi cling c6 nhiéu sai [aAm va mat mat trong cudc
d&i minh. Nhung ciu chuyén dau tién cla éng da gilp toi hiu rang: Chinh toi ch
khong ai khac phai chiu trach nhiém vé nhirng sai lam cdia minh, va ciing chinh téi ch
khong ai khac phai cé trach nhiém bu dap cho nhirtng mat mat cda minh.

Chinh vi thé, t6i hoc cach dirng day sau moi lan that bai hay mat mat. Cling nhu Steve
Jobs, toi tin rang: Mdi chuyén khdng mong mudn xay ra déu mang mot y nghia tot dep
nao dé. Quan trong la ching ta cé quyét tdm vuot qua nd, dé cé co hdi nhin lai va hiéu
dwoc cdiy nghia tot dep cdia né hay khéng ma théi.

Trong kinh doanh, t6i khong hé thanh cong ngay lan dau tién khdi nghiép. Toi cling
khéng hé thanh cong & lan th hai, th& ba, hay th& tv,... Nhung nhd hoc duwoc khai
niém "két néi lai qua kh" tir cdu chuyén clha Steve Jobs, nén khi nhin lai, t6i thay rd
rang rang, nhitrng lan khai nghiép that bai, cling nhw nhirng kinh nghiém cay dang, co
mot y nghia hét sirc quan trong déi vai thanh cong ctia TGM sau nay. Néu tdi khdng céd
nhi*ng lan that bai trudc do, tdi da khong cé di ban linh va ty tin dé dién thuyét mot
cach hung hoén trudc hang tram, thdm chi hang ngan nguoi; t6i d3 khong cé duoc
nhirng kién thirc phong phu vé Internet Marketing, vé phuc vu khich hang; va quan
trong hon hét, toi da khdng gap nhirng ngudi dong doi tuyét voi ma ngay hdm nay van
cung sat canh bén toi dé xay dwng TGM.

Trong cac mdi quan hé, toi cling gap nhiéu kho khan trac trd va tham chi cd mat mat.
Nhuwng nhin lai, moi khé khan hay mat mat ay sau nay déu mang lai cho t6i mot diéu g
dé tot dep hon. C6 ldc, vi nhirng &1 giém pha tlr nguwdi ngoai va vi chua that sy hiéu
tdi, nhirng ngudi déng doi khdng con mudn sat cdnh bén tdi nita, nhung khi ho hiéu ra
dwoc sy that, ching toi lai trd nén doan két hon bao gio hét.

Cé luc, nhirng ngudi toi yéu thuwong bang tat ca trai tim minh d3 khong con tin vao
tinh yéu thwong cuda tdi, chi vi tdi khéng biét cach yéu thwong ho theo cach ho mong
mudn. Thé nhung khi ho hiéu va cdm nhan dwoc cdch ma téi yéu thuong ho, cling nhu
khi t6i hoc cach yéu thuong ngudi khac theo cdch ma ho mong muén, thé gidi cla toi
lai m6t [an nira tran ngép tinh yéu thuong.

Né&u khdng cé tat cd nhitng diéu toi té dé xay ra, thi & tuéi hon 30 nay, t6i da khdng cé
dwoc nhiéu moéi quan hé tét dep va y nghia nhw hién nay. Va t6i that sy hanh phtc vi
diéu do.

Moi viéc dién ra cudi cung déu mang mot y nghia gi d6 tot dep, va néu ban chua nhin
thay y nghia tot dep ay, nghia la ban chwa di dén cudi cung.

Con ban thi sao? Téi tin chac rang, ban cling nhu t6i hay Steve Jobs, ching ta déu gdp
nhirng that bai, hiéu [Am va mat mat trong cudc séng cta minh. Nhung liéu ban cé lya
chon tin rang "moi chuyén khéng mong mudn xay ra déu mang mot y nghia tot dep



nao dé" hay khéng? Liéu ban c6 cho minh mét co hdi dé "két ndi qua khi" hay khdng?
P4 ludn ludn la lwa chon cua ban.

Nhung cho du ban lwa chon gi di nita, h3y ti€p tuc danh cho minh mét chuat thoi gian
dé doc ciu chuyén thi hai cta Steve Jobs. Cau chuyén th hai la vé tinh yéu va sy mat
mat... Ong néi...

T6i may man tim duoc niém dam mé cla minh tir rat sém. Woz va tdi thanh 1ap Apple
trong ga-ra cta bd me, khi tdi 20 tubi. Chung téi lam viéc rat chadm chi, d€ 10 ndm sau,
tr cho chi c6 hai ngudi trong cai ga-ra bé nhé, Apple d3 phat trién thanh mot cong ty
tri gia 2 ty d6 vdi hon 4.000 nhan vién. Chang t6i cho ra doi tuyét tdc ciia minh - may
Macintosh - s&m hon mot ndm, khi tdi vira tron 30 tudi. Roi toi bi sa thai.

Lam sao ma ban cd thé bi sa thai bdi chinh cong ty minh 13p ra? Khi Apple 1&n [én,
ching t6i thué mét nguwdi ma téi nght la rat tai nang dé cung tdi l3nh dao cong ty. Nam
dau tién thi tinh hinh cé vé rat kha quan. Nhung sau d6, tam nhin cla chung t6i bat
dau khac nhau, va réi gitra ching t6i xay ra bat hoa. Khi dé, H6i Dong Quan Trj dirng vé
phia anh ta va tdi bj sa thai - sa thadi mét cach cong khai. Nhitng thir ma tdi theo dudi
trong sudt cudc doi da bién mat. Pau dén thay!

Trong vai thang sau do, toi that sy chang biét phai lam gi. T6i cdm gidc rang minh d3
khi€én thé hé doanh nhan di trudc that vong, vi d3 danh roi ngon dubc khi dén tay
minh... Téi that bai é ché va con nghi dén chuyén roi bdé Thung Liing Silicon. Nhwng
mot tia sdng dan Iée 1én trong toi. Tdi van rat yéu quy nhi¥ng gi minh da lam. That bai
& Apple khong hé thay d6i tinh yéu nay chdt nao. DU bj chdi bd, nhwng t6i van yéu. Va
tdi quyét dinh bat dau lai tr dau.

T6i chua nhan thay dwoc diéu nay ngay lic ay, nhung viéc bi sa thai khdi Apple hda ra
lai 1a diéu tét dep nhat tirng xay ra vdi téi. Ganh nang clha sy thanh céng duoc thay
thé bang su nhe nhdm khi duoc lam lai tlr dau, du chua cé gi 1a chac chdn. Toi duoc
ty do budc vao quing thoi gian sang tao nhat cudéc doi minh. Trong vong 5 ndm ké
tiép, t6i thanh [ap cong ty NeXT va mot cong ty khac tén la Pixar. Pixar lic bay gi® cho
ra doi bé phim hoat hinh vi tinh dau tién trén thé gidi, Toy Story (Cau Chuyén D6 Choi),
va hién la xwdng phim hoat hinh thanh céng nhat thé gidi.

ROi thoi thé thay d6i, Apple mua lai NeXT, tdi trd vé véi Apple, va cdng nghé ma NeXT
d3 phat trién trd thanh nguén sinh khi cho sw phuc hung cta Apple. Téi hoan toan tin
twdng rang tat ca nhitng diéu d6 s& chang bao gi® xay ra, néu tdi khong bi sa thai khdi
Apple. DS 1a modt vién thudc dang nhung toi tin rang bénh nhan can dén. Dadi khi cudc
song vui dap ban. Nhuwng dirng danh mat niém tin. Diéu duy nhat giup téi tiép tuc
budc di chinh l1a vi tdi yéu tat ca nhirng gi minh lam. Ban phai tim ra cho duoc tinh yéu
that sy trong cong viéc... Cong viéc sé chiém phan I&n cudc doi ban va cach duy nhat



dé& thanh cong that sy 1a Iam nhirng gi ma ban tin la nhitrng viéc tuyét vdi. Va cich duy
nhat dé lam nhirng viéc tuyét voi la ban phai yéu viéc minh lam.

Né&u ban chua tim thay nd, hay tiép tuc tim ki€m. Dirng ngirng lai. Trong sau tham trai
tim minh, ban sé& nhan ra khi ban tim thay né. Vi vdy, hay tiép tuc tim kiém. DPirng
ngung lai.

Trong cudc séng, ai cling tirng co luc cam thady mét madi va mudn bd di mo wdce cla
minh. Téi cling vdy. Trudc khi roi bd cdng viéc cda minh dé quyét tdm thuc hién wéc
mo doanh nhan, khéng biét da bao nhiéu lan toi ty hdi: "Liéu minh ¢é bao gid c6 thé
that sw séng vdi wdc mo cua minh hay khéng?". That su khong it [an, t6i d3 cam thay
nghi ngd chinh ban than minh va nghi ngo ca twong lai mu mit phia trudc. Nhung toi
biét rang, néu tdi khong yéu nhirng gi toi lam, thi tdi s& séng ca cudc doi nay cho phép
minh mac ket & mirc trung binh. T6i hoan toan cé thé vuon 1én dén mot vj tri that cao
va kiém dworc nhiéu tién trong mot cong viéc lam thué. Nhung téi sg rang dia vi va tién
bac ki€m dugc sé vo tinh la day tréi khién t6i khdng dam tir bd va hudng dén nhirng
mo udc to Ién hon.

Chinh vi |18 d6, t6i d3 quyét dinh bd hét tat ca trudc khi moi thr trd nén qud an toan
dén ndi tdi khong con cé thé tir bo.

Déi khi trong cudc séng, con ngudi ta can phai hoc cach tir bd dé dwoce nhiéu hon. Toi
bo suw an toan dé di tim, khéng phai mét cong viéc mdi hay mét sy nghiép mai, ma 1a
di tim mot tinh yéu, mét dam mé trong cudc doi minh. Va nhirng diéu tuyét voi nhw
"sdng vi wdc mo clia minh" chang han, ludn di cung vdi cdi gia cla nd, doi khi rat dat.
Liéu ban cé san sang tra gia cho né hay khéng? Lua chon 1a & ban.

Mot trong nhitng diéu khién cho con ngudi ta khéng thé thanh céng duwoc do la cdi
mong mudn qua I&n vé sy an toan.

Con toi, toi lwa chon san sang tra cai gid ay bdi vi toi tin rang, c& tim roi sé thay, cling
nhu Steve Jobs d3 chia sé: "Néu ban chwa tim thdy nd, hédy tiép tuc tim kiém. Birng
ngirng lai. Trong séu thdm trdi tim minh, ban sé nhan ra khi ban tim théy nd. Vi vdy,
hédy tiép tuc tim kiém. Pirng ngirng lai".

T6i d3 khéng ngirng lai va téi d3 khong héi hdn. Ngay ca khi téi gdp hét that bai nay
dén that bai khac, t6i van khéng cho phép ban than minh ngirng lai. C6 ngudi ndi toi
dién, nhung ho khdng biét rang, su khac biét thuong dwoc tao nén badi nhitng nguoi
du "dién" dé cé thé that su tao nén sy khac biét. Cho nén, du thé nao di nira, toi d3
khdng cho phép ban than minh danh mat niém tin. Toi biét rang, cai ngay to6i danh mat
niém tin vao con duwong phia trwdc, cling sé la cai ngay tdi danh mat tinh yéu cldia minh
trudc ca khi téi tim ra duoc no.

Va r6i sau nhiéu lan that bai, t6i "tim thay" TGM va nhirng con ngudi tuyét voi & TGM.



Toi tim thay tinh yéu trong cdng viéc ctia minh. O tudi ngoai 30, toi khdng con phai lam
viéc vi tién nira. O tudi 30, toi Iam viéc vi tinh yéu, niém dam mé, khat vong c6ng hién
cho cudc doi, va quan trong hon hét [a tinh cdm tdi danh cho rat nhiéu ngudi déng
doi, cling nhu tinh yéu déi véi qué huong dat nuwdc minh.

Con ban thi sao, liéu ban cé lua chon gilt virtng niém tin ca minh, tiép tuc tién l1én dé
tim cho bang dwoc tinh yéu cho minh? Hay ban s& chip nhan cho phép ban thadn minh
mac ket & mirc trung binh? Mot [an nita, d6 van 1a lwa chon cla ban.

Va néu ban van con mot chut gi d6 lo ngai, hdy doc ti€p cau chuyén thi ba cla Steve
Jobs. Cau chuyén th( ba Ia vé cdi chét... Ong ndi...

Tam niém rang cudc séng rat ngan ngli chinh 1a yéu t6 quan trong nhat d3 gilp toi
dwa ra nhiéu lra chon 16n lao trong doi. Vi hau nhu tat cd moi thi, tat ca sy ky vong,
tat ca niém kiéu hanh va tat ca ndi so xau hd hay that bai - nhitng diéu nay chang cé
nghia ly gi khi d6i dién v&i cai chét. Khi dé, chi con lai nhirng gi that su quan trong.
Luén nhé rang minh sap chét Ia cach tot nhat dé vuot qua ndi so mat mat. Ban d3
chang con gi dé mat. Khong con ly do ndo ngdn can ban lang nghe trai tim minh mach
bao.

Khoang mdt ndm trudc, tdi bi chan doan mac bénh ung thu.. Trai qua chuyén nay roi,
bay gi® toi cé thé ndi vai cac ban mdt cach chic chan rang, cai chét chi don thuan 13
mot khai niém ma théi. Con ngudi khdng ai mudn chét cd! ThAm chi nhitng ngudi
mudn |én thién dang cling khdng mudn chét dé 1én duoc d6. Nhwng cai chét lai 1a noi
ma tat ca ching ta déu phai dén. Khdng ai thoat khdi né. Va cudc doi la phai nhu thé,
b&i 18 cai chét chinh I3 sang tao tuyét voi nhat cia cudc séng. DS chinh la tac nhan
thay d&i cudc séng. N6 loai bo cai cli dé nhudng cho cho cai méi.

Ngay lic nay day, cdi mdi chinh 1a cac ban. Nhung khéng lau nita, cac ban sé dan dan
tré thanh cai ci, va bj loai di. Toi xin 16i vi ndi nghe ghé g&m qud, nhwng dé 1a sy that.
Thoi gian cda cac ban cé han, vi thé dirng 13ng phi nd vao viéc séng cudc doi cia mot
ai khac. Pirng nhét minh trong nhirng suy nghi gidi han cda ngudi khdc. Birng dé quan
diém cla nguwdi khac lam at di tiéng ndi bén trong ban. Va quan trong nhat, hiy can
dadm di theo trai tim va truc gidc cda chinh minh. Vi chi cé ban méi biét duwgc minh
that sy mudn gi. Tat ca nhirng gi con lai chi la phu ma thdi... Hay ludn khao khat. Hay
ct dai kho. (Stay hungry. Stay foolish.)

Cé 18, bai hoc th ba nay 1a bai hoc thay d6i cudc ddi toi nhiéu nhat, va ciling 1a bai hoc
khé cdm nhan nhat (vi du gi toi cling chua tirng & trong hoan canh phai d6i dién vdi cai
chét nhu Steve Jobs). Nhwng day ciing |a bai hoc y nghia nhat.

Qua nhirng gi 6ng chia sé va cd nhirng dau d&n, mat mat, that vong ma ban théan téi
phai trai qua trong cudc sdng, tdi nhan ra rang: Cudc doi nay ngan ngli trong vong hoi



th®, chang cé ly do gi phai ty 1am khé chinh minh. Néu nhu ngay mai khéng bao gid
dén, thi hdm nay coi nhu ching ta da khéng con gi dé mat, bdi vi ngay mai cat bui sé
trd vé vai cat bui. Cho nén, tai sao khéng dep bo tat cd nhirng th& nhé nhdt tdm
thudng trong cudc séng sang mot bén, dé hudng tdi su chan thanh va séng vi vdc mo
cta minh?

Chinh vi thé, & tudi 30, t6i ngd ra duoc nhiéu diéu. Tdi van can tién nhung t6i khong
phai cé that nhiéu tién bang moi gia. Téi khéng can quyén lwc dé cé thé tao nén sy
khac biét va cédng hién cho dat nudc. Todi khéng can dia vi dé cd thé sdéng cd trach
nhiém vdi tap thé. Toi khdng can ndi tiéng d€ biét rang minh dwoc yéu quy. Toi dep bd
cai toi nho bé, niém kiéu hanh va nhitng ndi s¢ ciia minh dé séng tron ven theo nhitng
gi trai tim td6i mach bao. Va toi van ludn nhé rang:

"Hdy luén khao khat, Hay ctr dai kho. (Stay hungry. Stay foolish.)"

- Steve Jobs

Diéu cudi cung tdi mudn chia sé dé |3, doéi khi ching ta ndi qua nhiéu vé nhitng san
pham tuyét v&i ma Steve Jobs cung vai déi ngii clia 6ng tao ra cho thé gidi nay. Nhwng
ching ta lai quén rang, di san I&n nhat ma Steve dé lai cho cudc doi nay khdng phai 13
nhitng chiéc Macbook, iPod, iPhone hay iPad, ma |3 chinh cdu chuyén cubc doi va
nhirng triét ly séng clia ong.

Nhiéu 1am 13 dén ndm 2020, tat ca nhitng gi Steve Jobs d3 tao ra s& trd nén lac hau va
16i thoi. Nhung trong rat nhiéu ndm nira, ngudi ta van s& nhd mai vé mot diéu tuyét
vOi ma Steve Jobs d3 dé lai cho nhan loai - mét di san khéng bao gid cé thé tao ra
duoc bang tién bac hay dia vi. D6 chinh la...

Niém cam hirng séng dé thach thirc nhirng 16i mon.
Cam on nhirtng ngwoi xem thuwo'ng ban

"Gig tri khéng ndm & nhifng ké thich chi trich, va Lai cang khéng nam & nhi¥ng ké
thich phdn xét ngudi khdc. Gid tri thét s nam & nhifng ngudi dang that sw chién
déu, nhitng ngudi dang Ién 16n ciing dat cdt, moé héi va mdu, nhitng ngudi dang nd
Iwe bang tét cé long diing cdm, nhitng ngudi dém vép ngd nhung khéng bao gidr guc

~ 1

ngd
- Theodore Roosevelt

Lic nao cling thé, trong nhi*rng lic ban khd khdn va bé tic nhat, s& ludn cé nhitng
ngudi dwa vao doé dé coi thwdng ban, d€ néi rang ban 1a ké vd dung, bat tai ma lai hay
mo udc cao xa. Khi &y, hdy cdm on ho vi biét dau ban chua thanh céng béi vi ban con
c6 nhirng khiém khuyét ma chinh ban chua thay duwoc.

"Cam on", dé |a diéu binh thudng ban van lam trong cudc sdng khi ¢ ai d6 giup d&



ban hay lam cho ban mét diéu gi dé tét dep. Doi khi, "cam on" cling chi don gian la dé
thé hién su cdm kich cda ban d6i vdi nhitng ngudi tran trong va tin twdng ban. Béi 18,
khéng cé nhitng con ngudi nhu thé, ban khé 1ong ma vuot qua nhitng khé khan hodc
vuwon tdi nhirtng thanh cdng trong cudc soéng. Chinh vi thé, ho xirng dang nhan dwoc
11 "cdm on" tir ban bang cach nay hay cach khac, dwdi hinh thirc nay hay hinh thirc
khac.

Tuy nhién, trén con dwong vuon tdi thanh céng, khi ban ddm mo wdc nhirng diéu to
|&n, bén canh rat nhiéu nguwdi s& mén trong ban hon, cling s& cd moét sé it ngwdi chon
coi thudng nhirtng mo wdc cda ban, tham chi lay d6 lam Iy do dé xem thwdng ban. Ho
s& ndi vai ban nhitng cau nhu 1a: "Bj khung rdi", "Bi dién réi", "Bung lod ndm mo giira
ban ngay", "Pé thung rong kéu to”, "Téi nhw thé ndy ma con khéng lam duwoc, anh
nghi minh lam dwoc a?", "Vay thi cé gi la hay éng Y, ba Z, lam hay hon nhiéu"...

D6 ciing 13 kinh nghiém cda t6i. Khi téi quyét tdm tir bd cudc séng don diéu cdia minh
dé lam mot diéu gi d6 cho ban than, gia dinh va dat nudc, da cé khéng it ngudi cho
rang téi "rénh rbi sinh néng néi", cho rang téi "sé chdng bao gid lam dwoc gi", cho
rang tdi "ndm mo gilra ban ngay", cho rang toi thé nay hay thé kia, ... bdi vi mot 18 don
gian la t6i d3 dam lam diéu ho khdong dam, va quan trong hon hét la téi da dam khac
ho.

Dang ngac nhién hon, hau hét ho chua bao gio gadp mat hay tro chuyén véi ti. Ho chi
biét toi qua cai tén hodc nhiéu Iam la... nghe tir ngudi khac. C6 thé cd nhiéu ly do dé
ho lam nhu thé, nhung thong thuong chi ¢ hai ly do chinh thuwong thay.

Th& nhat 13 "ghen an tic &", thdy nguwoi khac dam nght dam lam nén dam ra ghen
ghét. Vi sdu tham trong 16ng, ho biét rang nhitng ngudi dam nghi dam lam cé thé that
bai nhwng ciling ¢4 thé thanh cong, con ban than minh vi khdng ddm nghi ddm lam nén
chac chan sé khé ma that bai, nhung cling cang kho cé co hdi thanh cong.

Con ly do th hai la vi long ty trong kém, ho s¢ khi nguoi khac thanh cong hon, ho sé
bi coi thudng nén ho lwa chon coi thuong ngudi khac trudec.

Du la ly do nao di nita thi tdi thdy nhirng nguwoi coi thudng minh dang thuwong hon la
dang ghét. Ho chang qua chi 1a nan nhan cla I8i tw duy bdo thd cla minh. Ho toi
nghiép dén murc ghen tirc 16ng 16n 1én ngay ca khi nguwoi khac chi méi mo udc, chi
that ra cling chua chic d3 c6 nhitng thanh qua gi rd rét. Nhwng nhitng ngudi thich
ghen t&rc nay cé moét phuong cham hét sire ky la 1a: "Néu téi khéng cé hodc khéng
ddm séng vi wdc mo ctia minh, thi téi sé ganh ghét vdi bat ky ai dém".

T6i khong biét ban cam thay thé nao vé nhitng ngudi nhu thé, nhung riéng ban than
t6i, lic dau tdi d3 tirng cdm thay "khéng thich” ho. Ho 13 ai ma ddm tu cho minh cai
quyén dwgc xem thuong va dé biu mo wdc ctia ngudi khac? Ho la ai ma dam tu cho



minh cai quyén duwoc phan xét hay ché giéu ngudi khac? Tham chi, da cé ldc, toi tirng
thé véi long minh rang: "Minh phdi thanh céng cho bon ho biét mdt xem con ddm
khinh thwong minh niva khéng". Nhe d6, t6i da bat dau quyét tam lam nhirng diéu ma
nguwdi khac cho rang "khéng thé". Nhung khi tdi bat dau dat dwgc nhitng thanh qua
ban dau sau bao nhiéu hy sinh va nd lyc, tdi phat hién ra rang, cho du ban thanh cong
hon di nira thi chdc chan van cling sé céd mdt s6 it ngudi chon khong thich ban hoic
xem thuong ban.

Tham chi, cé ngudi ban tirng chia sé véi toi rang: "Néu mét ngudi cé tan ma khéng cd
anti-fan thi chdc la chwa phéi thanh céng IGm". Ngdi nghiém lai thi téi thay dung that,
nhitng nguoi thanh cong nhat trén thé gidi nay ludn co rat nhiéu nguwdi mén mo va
cling c6 khéng it nhitng “ké thu tw nhién”. Ngay ca Tong thdng Obama, vi Tong théng
da mau dau tién cha MY, ngudi da cd hai nhiém ky lam Téng théng va dang dwoc rat
nhiéu ngudi trén thé gidi ngwdng ma, vy ma van cé ngudi xem thudng, tham chi 1én
mang chi rda tham té, chi vi vi Téng théng khdng thé lam tat ca ho hai long. Té hon
nita, co ca nhitrng ngudi ghét Obama chi vi 6ng cé mau da sam.

NOi cho cung thi "xem thwong ban" la mot suy nghi va thai do cla... ngwoi khac - dé la
mot lwa chon cia ho. Ngay ca khi ban lam tat ca nhirng diéu t6t dep nhat trén doi nay,
van sé co nhi*rng ngudi tw cho phép ban than ho Iya chon xem thudng ban. Va ban s&
chang lam duoc gi hon dé thay d6i suy nghi dé cda ho.

Cho du ban cé c6 gang lam theo y ho, thi ho cling s& c8 gang tim ra "khuyét diém" khac
cla ban dé tiép tuc ty cho phép ban than ho xem thudng ban. Ban phai hiéu rang, ban
chang thé nao séng dé thda man "tiéu chuan" cla tat cd moi ngudi trén doi nay. Viéc
c6 gang lam hai long tat cd moi nguwdi lic nao cling dam bao cho ban mot... that bai.
Cho nén, ban ciing chang viéc gi phai qud lo I3ng vé nhitng ngudi mudn xem thuong
ban, mién 13 lUc ndo ban cling ddm bao rang s6 ngwdi yéu quy ban nhiéu hon gap
nhiéu [an s6 nguwdi xem thuwong ban.

Quan trong nhat 1a ban biét rang, khong ai c6 thé xem thudng minh trir khi minh "cho
phép" ho lam diéu d4. Chung ta thuong "cho phép" ngudi khac xem thwong minh
bang cach sudt ngay lo lang, dau khd, budn phién,... vé viéc minh "bi" xem thudng.
Trong khi d6, ban cé thé chon "khdng cho phép" minh cé cai cdm gidc "bi" xem thuong
bang cach tap trung vao nhitng con ngudi va nhirng diéu tét dep trong cudc séng.

Cho nén, thay vi mat thoi gian "khdng thich" nhitng ngudi d6 nhu luc ban dau, toi
chon don gian khéng quan tdm dén ho. Toi cling khdong con nghi dén viéc ho sai hay
dung, diéu dé khdng quan trong. Toi chi biét ho khac t6i va vi thé ho chon khéng thich
t6i. Diéu quan trong la tdi sdng vi wdc mo clia minh va vi rat nhiéu ngudi chi khéng
phai vi mét nhdm nho nhirtng ngudi von da khéng coi trong tdi. Trong cudc sdng cla
chinh ban, ban ciing c6 thé Iwa chon nhu téi néu ban thay diéu dé hiru ich cho ban.



T6i cling phat hién ra rang, nhitng con ngudi kia va cach suy nghi cla ho khéng bao gid
cé thé bién ching ta thanh mot ngudi tét hon hay thanh céng hon trong cudc séng.
Chi ¢ cai cdm gidc hanh phuc tuyét voi khi ban cé thé song ty do, cé thé cdng hién
cho x3 hoi, cé thé vuon tdi nhirtng muc tiéu y nghia, cé thé lam dwgc nhirng viéc khéng
tuwdng, co thé nhan duoc nhitng 107 cdm on tir rat nhiéu ngudi von ludn tin tudng
ban,... md&i la nhitng diéu khién ban séng t6t hon, thanh cdng hon tirng ngay.

Khi gap nhitng khé khan thlr thach trong cudc séng, t6i tham cdm on cudc doi dang
thach thirc t6i nhiéu hon dé téi ngay cang manh mé hon.

Nhan ra diéu d6, d3 tlr rat l1au toi hoan toan bd han thai do "khong thich" nhitng
ngudi xem thudng toi. Thay vao dé, toi tap trung thoi gian, cong strc va no luc cla
minh cho rat nhiéu ngudi quy trong va tin twdng téi cho du tdi da tirng gdp ho hay
chua. Chinh ho mdi 1a nhitng nguwoi tao nén thé gidi twoi dep ma tdi mong mudn.
Chinh ho méi Ia ngudi gép phan vao hanh phuc cla téi trong cudc séng nay.

Chinh nhi*ng ngudi biét quy trong ngudi khac, nhi*ng ngudi ludn nhin thé gidi bang su
lac quan tin tudng, nhitng ngudi biét trai rong long minh dé hiéu va chap nhan nguoi
khac, nhitng nguoi biét tran trong va cdm kich nhitrng gi nguoi khac 1am cho minh, ...
cling dang tirng ngay khong chi lam cho thé gidi nay tot dep hon, ma con lam cho cudc
sdng ho t&t dep hon. B&i 1§, ho cling xirng dang dwoc tin twdng, dwoc d6i xir bang ca
tam long, duoc tran trong va duoc cam kich.

Con déi vai nhirng nguwoi da tirng xem thwong toi thi sao? Gio day nguwoc lai, toi that
sy cam on ho theo dung nghia cta tlr "cam on", bai vi cho du ho chua bao gio mong
mudn giup téi nhuwng ho da vo tinh giup toi.

Né&u khdng c6 ho, toi d3 khdng c6 cai ddng luc to Ién dé bat dau con dudng day chong
gai thir thach nhung ciling day yéu thuong hanh phudc cia minh. Pdng la chi c6 qua
gian kho thlr thach trén con dwong vuon lén, ching ta ma&i cdm nhan duwoc hét y
nghia chia yéu thuong va hanh phuc. Néu khéng ¢ ho, t6i da khéng c6 co hdi nhan ra
rang, trén doi nay con cé rat nhiéu nhirng con ngudi tuyét voi khac han ho. Néu khdng
co ho, t6i da khong vo cung yéu quy nhirtng ngudi mén trong va tin twdng minh. Néu
khdng cé ho, toi dd khong hiéu duoc rang, téi khong bao gior duoc tw cho minh cai
quyén xem thudong nhitng mo wdc cia ngudi khac hay phan xét nguoi khac. Néu
khong c6 ho, tdi d3 khéng hiéu duoc tdm quan trong cla viéc biét chadp nhan va tén
trong ngudi khdc. Vi tat cad nhirng diéu tuyét voi ma sy coi thuong cda ho da vo tinh
mang lai cho t6i, t6i that long cam on ho.

Ban ciing thé, ban cd thé chon cam ghét nhirng ngudi tirng coi thudrng wdc mo cla
ban, dé rdi ban phai séng trong thu han, dau khé hay lo 13ng. Nguoc lai, ban cling ¢
thé chon cam on nhitng nguwdi dé, dé bién sy tiéu cwe cla ho thanh cai tich cuc cda



minh, dé cé mdt ngudn sirc manh thém vao gilp ban vuon 1&én khéng ngirng trong
cudc séng, dé chirng tdé rang minh cé thé. Va roi théng qua cach ban séng va vuon 1én
nhw mét ngwdi thanh cong, ban cd thé ty tin "khdng cho phép" bat ky ai xem thudng
minh ni¥a. Tat ca I3 lyva chon cta ban. Mong ban hay nhé mot diéu don gian rang:

Cho du ban 13 ai, néu cé ngudi chon xem thudng ban, thi ban cling khong thé ép hay
thuyét phuc ho phai thay déi suy nght cla ho ngay. Nhung nguwoec lai, néu ban khéng
cho phép nguoi khac xem thuong ban tir trong chinh suy nghi ciia minh, thi khéng cé
bat ky ai cd thé that sy xem thuwdng ban.
Soéng & d&i can c6 mot tam long
Cé lan t6i vo tinh doc duwgec mot bai tho hét strc y nghia cla nha tho Hiru Thinh:
HOI
Téi hoi dat:
Pdt séng vdi dat nhu thé nao?
Chung téi tén cao nhau. Téi hoi nworc:
Nuwdc séng vdi nwdc nhu thé ngo?
Chung téi lam day nhau. Téi hoi co:
Cé séng vdi cd nhw thé ndo?
Chung téi dan vao nhau lam nén nhirng chdn troi.
T6i hoi nguoi:
Nguoi séng vdi ngudi nhu thé nao?
T6i hoi nguoi:
Nguoi séng vdi nguoi nhu thé ngo?
Téi hoi nguoi:
Nguoi séng vdi nguoi nhu thé nao?

Khi hdi dat séng véi nhau nhu thé ndo, dat bao dat tdn cao nhau. DAt tén cao nhau dé
lam nén nhirng Phan Xi Pdng, Pha ST hay Everest. Dat tdn nhau |én dé cung vuon dén
nhirng tdm cao mdi va lam nén nhirng dinh cao voi voi.

Khi hdi nuwdc séng vdi nhau nhu thé nao, nuwdc bao nudc lam day nhau. Nudc lam day
nhau dé tao nén séng Hong, sdng M3. Nudc lam day nhau dé tao nén chin con réng
cla Clru Long Giang. Nudc lam day nhau dé tao nén nhirng dai dwong. Nudc lam day
nhau dé& khéi ngudn va nudi dudng su séng.

Khi hoi cd séng vé&i nhau nhu thé nao, cé bdo cd dan vao nhau, cd dan vao nhau khéng



chi d& tao nén nhirng thao nguyén xanh muot tho mong, ma cd con dan vao nhau dé
tao nén nhirng déng cd véi strc séng manh liét noi mién nuwdc ngap, trén trién ndi cao,
& vung cuc bang gia hay ca sa mac kho can. cd dan vao nhau dé van cé thé vuwon minh
tlr nhitng khe da cheo leo hay bé-tdng cét thép cla loai ngudi, cd dan vao nhau dé
duoc séng bang ca khat vong.

Nhung khi hoi nguoi séng vai nhau nhu thé nao thi ngudi lai im lang, im lang va im
lang. Ba cau hoi:

"Nguwoi séng vdi nhau nhw thé nao? "
"Nguwoi séng vdi nhau nhw thé nao? "
"Nguoi séng vdi nhau nhu thé nao? "

Né&u dugc hoi bdi mot ngudi boc truc, khang khai thi sau moi cau hdi cé 18 am lugng
s& to hon manh mé hon - cdi cdm xuc tudn trao cta sy uat han bay lau bi don nén nay
duoc dip bung nd, nhw mot 107 quat thang vao mat ai d6, mot ai dé hu vd nhu chinh
cudc doi nay...

Néu duoc hoi bdi mot ngwdi hién lanh, nhan nhin thi sau moéi cdu hédi cé 18 4m lvong
s& nhé dan yéu dan, twdng chirng nhu bat lwc - cai nin nhin that chat, khdng con gian
di* nira ma tat ca chi con 1a ngdm ngui cay dang va lwa chon Idng im...
"U nhi, ngudi séng vdi ngudi nhu thé nao?
Minh séng v&i nguwdi nhuw thé nao?
Nguwoi séng vdi minh nhw thé nao?"
Con nhé gitra dong doi mai miét, cd nhac si dang kinh Trinh Cong Son tirng viét nén
cau hat: "Song trén doi séng, can cé mot tam long.
Pé lam gi em biét khong?
Pé gi6 cudn di...".
C4 18 chang bao gitr xa hoi c6 thé dong vy vdi nhau dwoc chinh xac tai sao ngwdi nhac si
ho Trinh lai viét nhu thé. Moéi ngudi cé mét cach hiéu riéng, va diéu d6 tao nén khéng
chi cdi dep ma con d6 sdu cho nhirng ca tir ay.
Dai vai toi, nhirng ca tir d6 duwdng nhu ngu y rang, séng & ddi ai cling can cé mot tam
long, nhung thay vi mot tdm long mang nang bao gidn hon, odn trach, budn dau, that
vong,... thi hay dé tdm long 4y la mot tdm long thanh than, nhe nhang - nhe nhang dén
murc gié cé thé cudn di duwoc. Phai ching, ngwdi nhac si muén ngu y rang, song & doi
can cé mot tdm long dé khoan dung va tha thi cho nhau?
Pon gian, dé hiéu hon nhwng khdng kém phan sau sdc, nha tho T6 Hitu cling d3 tirng
Viét:



Con ong lam mat yéu hoa
Con ca boi yéu nudrc, con chim ca yéu troi
Con nguwdi mudn sdéng con o
Phai yéu doéng chi yéu ngudi anh em

M6t ngdi sao chang sang dém

Mot than Ida chin chang nén mua vang
Mot ngudi ddu phai nhan gian

Séng chdng mot dém I&ra tan ma théi.

Cha me sinh ra ta, mang cho ta dang vdc hinh hai, giong ndi, tiéng cudi,... Nhung chinh
nhirng ngudi xung quanh ta, cé thé 13 cha me, ngudi than, c6 thé l1a ngudi yéu hay vo
chéng, cé thé la ban bé, cd thé |a cd nhitng ddng ddi,... médi chinh 1a nhitng ngudi gép
phan tao duwng nén ta hém nay.

MOi ngudi sinh ra déu véi mot cai tdi ban ndng dir doi va quyét liét dé sinh ton, nén ta
can lam yéu thuong dé lam cai tdi cia minh tr& nén mém mai va hién hoa hon. Phai
chang nguoi véi ngudi séng dé yéu thwong nhau?

Nhuwng roi sdng nhiéu nam trong cai xa hoi von khéng it nhirng bat cong va déi tra, con
nguwoi ta dan dan xem yéu thuong nhu mdt mén hang xa xi. Mén hang ay xa xi dén
murc ngudi giau ¢ bao nhiéu tién cling chang mua duwoc. Mén hang ay xa xi dén murc
ma ddi khi khién ching ta cdm thay rang minh chi ddm cho vai ngudi va cling chi dam
nhan ti vai nguoi.

D& rdi dén mdt luc nao dé, cung véi nhirtng ndm thang cha cudc doi, ching ta nhan ra
rang, giau cd, danh vong, dia vi,... m&i la nhirng th& xa xi. Con yéu thwong nd gan gili,
gian don va binh dj 1am, mién 1a ta ddm cho di. Cudc sdng sé& ludn dap tra lai nhitrng gi
ching ta danh cho né. Cho nén, cé nhitng thi dung |1a khéong thé, nhwng yéu thuong
mai 13 co thé.
K& tir hdm nay, néu cé bat ky ai hdi toi rang: "Nguwdi séng vdi nhau thé ndo?", toi sé
tra loi rang:

Nguwo'i véi ngudri séng bang nghia ddm vdi tinh séu.

Ngudi vdi ngudi séng dé tha thi va thuong nhau.

Nguwdi véi ngudi séng dé ngudi hon.



Hanh phuc
Lam thé nao dé hanh phuc?

Diéu dau tién t6i mudn ndi, dé 1a téi chang phai la mot chuyén gia vé "hanh phuc hoc"
hay gi ca. Toi chi don gian chia sé vdi ban cach t6i di tim hanh phc, bdi vi t6i tin rang,
cé thé nd cling sé giup ban duoc it nhiéu.

Mot su that don gidn ma moi nguoi ai ai cling biét, tat cd ching ta déu mong muén
duwoc hanh phuc, va ddi véi chang ta, hanh phtc gan nhu la mot muc tiéu to I&n trong
cudc song. Tuy nhién, cé mot diéu ma it ai trong ching ta biét duoc, dé la hanh phuc
khong hé va khong thé 1a mot muc tiéu. Ban s& chang bao gio vion tdi dwoc hanh
phuc, 1ay duwoc nd, hay nam gitt nd, bdi don gidn nd khéng hé ton tai bén ngoai ban
than ban.

C6 thé ban thay hoi khé hiéu, nhung su that 1a thé, ban chac chdn khdng thé vuon tdi,
|ay duwoc hay nam git¥ hanh phuc, bai vi don gian hanh phic vén d3 1a mot phan cua
ban, né la mdt cam xuc cua chinh ban.

Ban cam thay day la mdt tin vui hay khong vui? Doi véi toi, day that su la mot tin tot
lanh, bdi vi khi hanh phtc la mdt cdm xuc ton tai bén trong chinh ban than ban, né la
th& ban luén luén s& hiru, chinh vi thé, ban ludén luén cé mét sy lwa chon: hanh phuc
hay la khong.

Ban c6 thé cam thay diéu nay that khé tin. Ban cé thé ndi vdi toi rang, ban chi cdm
thay hanh phuc khi ban tim dwoc mdt cong viéc tot, mua dwoc mot chiéc xe dat tién,
cé duwoc mdt can nha 1&n, tim dwoc mot ngudi yéu tuyét voi, hay bat dau xay dung to
am riéng,... DT nhién 1a ban hoan toan dung, va ciing nhu ban, téi biét rang nhitng sy
kién dé mang lai cho ching ta nhirng gidy phuat tuyét voi khé quén va cd niém hanh
phuc tic thoi.

Ban c6 dé y thay rang tdi goi dé 1a nhirng "hanh phuc tirc thoi" khong? Tai sao lai 13
nhu thé&? Bay gio, ban hay th& hdi chinh ban than minh mét cau hoi don gian: "Nhirng
cam giac hanh phuc nhu thé ton tai trong bao 14u?", va h3y tra 1oi cho chinh minh ciu
héi 8y mot cach thanh that nhat...

Ban cd vira nhan ra mot sy that phi phang rang, cdm gidc hanh phuc tir nhirng gidy
phut nhu thé khéng that sy ton tai lau dai?

T6i xin 16i, nhwng cé 18 t6i lai phai chia sé thém véi ban mét sy that con phii phang hon
thé nira. DS 1a phan 1&n ching ta tiéu ton khdng biét bao nhiéu thoi gian, cdng sirc dé
tim ki€m nhitrng gidy phut nhu thé trong su cing thang, lo lang, that vong, budn buc
va doi khi ca gian dir. Té hon thé, cho du ching ta cé cd gdng dén mdrc nao di nira dé
theo dudi nhirng gidy phut hanh phuc tic thoi do, chang ¢ gi ¢6 thé ddm bao rang



chac chan ta s& cé dwoc ching.

Cong thirc bén dudi day dién ta con dwdng d6. Chua y 1a ngay ca khi ban nd lyc thé nao
di nira, ban van khdng chac dat duoc thanh qua ban mong mudn. Cé thé rat nhiéu ldc
ban sé& phai loay hoay mai & bic dau tién hodc phai bd cudc gitra chirng trwdc khi dén
dwoc cai dich "hanh phuac".

Ngay ca khi ban "tréo" dugc dén "hanh phuc" thi ban sé khéng & d6 l1au. M6t trong
nhirng diém manh cda loai ngudi ching ta 1a kha nang thich nghi rat nhanh. Khi ban
da bat dau "thich nghi" véi nhirng gi minh cd, ban s& bat dau cam thay cudc doi troi
qua nham chan, ban s& lai mong muén dat dwgc nhirng thanh qua to I&n hon. Thé la
mot 1an nira, ban lai thdy minh bat dau tr bac d4u tién - ¢d gang phan dau. Va ct thé,
3 bac thang nay s& xuat hién di xuat hién lai trong cudc doi ban nhw mot chudi dai vo
tan trén con dwong tim kiém hanh phuc.

Hanh phuc

Pat duoc
thanh qua

C6 gang
phan dau

Cho nén, cach tét nhat dé cé dwoc hanh phuc that suv lai rat don gian, dé la tv tao ra
hanh phuc ngay trong chinh ban than ban. Vang, ddng thé, hanh phic khéng that su
nam & chiéc xe ban 13i, ngdi nha ban &, hay cong viéc ban dang c9,... bdi vi cé nhitng
nguwdi da dat dwoc rat nhiéu th& ho mong mudn, nhwng rét cudc, ho van khong cam
thay that sy hanh phuc. Pon gian 13 vi hanh phdc nam trong chinh ban than méi ching
ta, nd nam & ngay trong chinh ban.

Ban tao ra hanh phuc bang cach tran trong tat ca nhirng gi ban dang cé, cling nhu
chap nhan va yéu quy chinh ban than ban. D6 chinh 1a "bi quyét" hanh phic ma téi
mudn chia sé vdi ban.

Ban ¢4 biét rang, nhi*ng viéc twdng chirng nhu rat don gidn tam thuwdng nhw moi ngay
khi ban cé 3 bita an day dd, hodc mdi tdi ban dwgc nga lwng trén chiéc givdng ém am
ca minh, ban d3 hanh phuc hon 3 ti ngwdi khac trén thé gidi nay. Ban cé biét rang,
néu moi ngay ban don gian thirc day vao budi sang, ban d3 hanh phuc hon 150.000
nguwoi sé khong bao gio thirc day niva tir ngay hom do.

Cudc song va hanh phtc doéi khi chi don gidan nhu thé. Nhuwng bat ki ldc nao, ching ta
dudng nhu cling cé thé tim ra ly do dé cdm thay khdng vui. Vay thi sao ching ta khdng
don gian lam nguoc lai? Chon vui vé va hanh phuc bang cach séng hét minh. Ban ¢é



thé chua dat duoc nhirng gi ban mong muén nhung ban s& khdng bao gi® phai hoi
tiéc vi d3 khong cd gang hét strc. Va dé 1a ly do t6i dang cam thay hanh phdc, ciing
nhu ban, hdy don gian bat dau hanh phuc khi ban doc hét nhi¥rng dong nay...

Néu ban van chwa cdm thay thuyét phuc thi tdi xin cam doan vdi ban rang khoéng chi
cé t6i nghi nhu thé, ma trén thé gidi cé rat nhiéu ngudi nght nhu thé. Trong s6 dé, co
ca mot ngwdi ma cd thé ban ciling d3 biét, ngudi "khdng cé" qua nhiéu th& nhwng van
biét cach sdng hanh phuc - chang trai khéng tay khéng chan ky diéu Nick Vujicic.

"Ban cd thé ngdp chim trong nhirng thir tién cé thé mua dwoc, va ban van sé dau khé
nhw nhén logi vén thé, Téi biét nhitng ngudi cé co thé hoan hdo ma khéng cé duoc
mét ntra hanh phiuc ma téi tim thdy. Trong nhitng chuyén di cua téi, téi thdy nhiéu
niém vui & nhitng khu é chudét & Mumbai hay nha té bén & chéu Phi hon & nhitng khu
dén cw kin céng cao twdng gidu cé va nhitng dién trang réng ngut ngan triéu dé. Vi
sao vay? Ban sé tim thdy sw théa mdn khi tai ndng va dam mé cta ban duoc st dung
hodan toan. Hay nhén ra sw tw théa mdn tuc thoi. Hay chéng lai cdm db trong viéc
gianh dwoc mét vt chat nao dé nhw ngbi nha hoan hdo, nhitng bé qudn do cd tinh
nhdt hay chiéc xe hop thoi nhdt Hoi chirng 'Néu téi cdé X téi sé hanh phuc' ld mét su
do twong Ién. Khi ban tim hanh phic ¢ nhitng mdn dé, ching khéng bao gio la du.
Hdy tim hanh phuc o quanh minh. Hdy tim hanh phuc trong chinh ban thdn minh."

- NickVujicic

Hy vong rang, nhi*ng gi toi chia sé vdi ban d3 bat dau hinh thanh trong ban nhitng y
twdng gitp ban that sy dat dwgc hanh phic trong cudc séng. Mot [an nira, téi khdng
khang dinh diéu nay dung vdi tat ca moi ngudi. N6 sé khong gilp gi duoc cho ban, trir
khi ban chon tin vao nd, va tlr dé tao ra moét "céng thurc hanh phuc' riéng caa ban.

Tuy nhién, t6i xin dwgc phép tam thoi chua két thic chi dé nay & day, bdi vi trong
phan tiép theo, t6i s& chia sé vdi ban thém vé nhitng "cam bay" ma ban cé thé s& vo
tinh vap phai trén con dudng trd nén hanh phic hon bang cach tao ra hanh phc
trong chinh trai tim minh. Con bay gi®, hady don gian cdm thay hanh phic ban nhé!

Lam thé nao dé that sw hanh phuc?

Trudc khi ban doc ti€p, cho phép téi dwoc nhan manh lai [An ni*a rang, nhitng gi toi
chia sé cd thé cd ich vdi ban hodc cé thé chuwa cé ich ngay, bdi vi cach séng va niém tin
cla moi ngwdi chung ta khac nhau. Nhwng théng qua nhi¥ng trai nghiém cdia minh, toi
cam thay diéu nay tot rat hitu ich cho ban than minh. Vi thé, t6i mudn chia sé va&i ban
va hy vong rang né ciing s& gitp ich cho ban.

Trong phan trwdc, t6i d3 chia sé vdi ban rang nhi¥ng gia tri vat chat (tién tai, nha clra,
xe cd, chirc quyén,...) khdng thé mang lai hanh phuc bén virng. Va hanh phuc nhiéu khi
don gian chi 1a tran trong va tan hudng nhirng gi ban dang cd, cling nhu chdp nhéan



ban than minh.

Tuy nhién, cd mdt cam bay nguy hiém & day ma ban can phai biét. D6 1a néu ban tré
nén "qua bang long" v&i moi th& thi chuyén gi sé xay ra?

Cau trd 1o 13 ban s& nglrng vuon 1én nhw mét con ngudi. Thdm chi, ban cd thé lam thui
chét dan nhirng tiém ndng bén trong minh. D6 khdng phai la hanh phdc, dé la séng ma
khong biét y nghia cla cudc ddi minh. Cung vdi thoi gian, khi thdi cudc thay doi, ban
s& cd ngay cang it ly do cé thé giup ban nudi dudng hanh phic bén trong minh, béi vi
don gidn, ¢ thé nhirng diéu ma ban tran trong s& bién mat dan theo ndm thang,
trong khi khéng cé gi mdi dén véi ban mdt khi ban d3 quén minh phai nd luc. Khi
khong con nhiéu diéu dé tran trong trong cudc séng, ban khdng con cdi nguyén liéu
can thiét dé ty tao ra hanh phic ban mong mudn.

Piéu t6i mudn nhan manh & day la ban khéng nén 1an 6n gitra "tran trong nhitng gi
minh dang c8" va&i "bang long v&i nhitng gi minh dang cé ma quén vuon 1én". Ching ta
hi€u rang, thé gidi luén phat trién, néu chung ta khong ngirng vuon 1én, chiing ta sé bi
bo lai phia sau.

C6 thé ban dang & vao mot thoi diém trong doi ma ban cdm thay hoan toan bang long
vdi cudc séng hién tai va don gian la ban... hanh phuc. Diéu ay that sy rat tot. Bén
canh dé, ban cling can phai nghi dén mét "hop déng bao hiém" cho hanh phuc cda
minh. H3y tranh thd nhitng lic ban dang cdm thay hanh phuc va chuyén né thanh
nang lvong dé vuon |én khdng ngirng bdi vi cudc séng khéng phai lic nao cling thuan
budm xudi gio.

T6i d3 tirng roi vao cai bay cla "hai long véi hién tai" va toi da phai tra gia. Sau khi tot
nghiép dai hoc, t6i tim duwoc mét cdng viéc 6n dinh véi mic lvong kha cao. Thé |a toi
danh nhiéu thoi gian vao nhitng viéc vé b6 nhu choi game Online chang han. Cho dén
mot ngay, tdi mat viéc vi cong ty t6i pha san. Chua hét, cong ty con no t6i dén tén 3
thang lwong. Trong khi ban t6i, nho tap trung phan dau du xuat phat sau t6i d3 lam &
nhi*ng tap doan hang dau, & nhi¥ng vi tri t&t véi mirc lwong hap dan.

Dang tir mét nguwdi cé cdng an viéc lam 6n dinh, cé mic lwong tét, cd thu vui hang
ngay (game Online),... Bong nhién, téi thady minh dang tiéu hét nhitng d6ng tiét kiém
cudi cung trong khi tién thué nha thi van c& phai déng, clng véi bao nhiéu chi phi khac
cla cudc séng. Luc d6, tdi chi mong rang, phai chi minh da séng cé ich hon, danh thoi
gian ranh roi trudc kia dé doc sach, hoc thém cai nay cai kia, tim cach phan dau vuon
lén (thay vi choi game), thi bay gi& dau dén ndi. Nhung héi cling d3 mudn, t6i d3 hoai
phi gan mot ndm cudc d&i minh vi qua bang ldng vdi nhirng gi minh dang c6 (thay vi
tran trong nhirng gi minh dang cé).

Sau khi t6i khé khan 13m méi thoat khdi hoan canh ay va lua chon tir béd 16i song cili dé



sdng xirng dang hon, tdi thé vdi ban than minh rang, tdi s& lam tat ca trong pham vi
dao dirc va phdp luat dé trd nén thanh cong va giau cé. Va dé cling 1a 1c téi vo tinh dé
minh roi vao cai bay th hai.

Cai bay nay hoan toan trai nguoc véi cai bay dau tién. N6 1a cai bay cla mong mudn
thanh céng dén that nhanh va kiém that nhiéu tién. Téi chang 1am gi vi pham dao dic
hay phdp luat, nhung vi ¢6 gang qua surc, toi d3 "dot" di strc khde va hanh phuc cua
minh dé chay theo nhirng diéu tdi nghi sé lam téi... hanh phuc.

Toi tréd nén voi va dé vwon dén thanh cong. Téi dat duwgc mdt vai mong mudn nhung
t6i cam thay minh it hanh phdc hon bao gio hét. Téi ¢6 tao ra hanh phuc tir bén trong
minh va téi lam dwogc, nhwng réi téi lai nhanh chéng "dét" chidng di dé tao nang
lwgng... [dm viéc. Chi dén khi cdm thay cudc séng sao ma bé tac, tdi mdi ndi vdi ban
than minh rang: "Pworc rdi, chay chdm lai. Boi 16 mét cubc ma-ra-téng. Mudbn nhanh
thi phai tcr toe".

Toi chon kién dinh tién dén muc tiéu cdia minh tirng ngay mét cach kién tri nhw moét
van déng vién chay bd. Khéng quad chdm dé tré nén tdm thudng, nhung cling khdng
qua nhanh dé phai hut hoi. T6i chot hiéu ra rang, khong chi thanh cong ma con ca
hanh phuc, déu nam trén chang dwdng toi viot qua chir khong phai la mot dich dén.

NGi cho cung, t6i tim ra bi quyét hanh phuc cda minh trong mét tir: CAN BANG. D&
that sw hanh phuc, ban can phai biét tao ra hanh phuc bén trong minh. Cung luc d9,
ban cling phai biét vuon [én dé dat duwgc nhirng thanh qua dé cé thém "nguyén liéu"
xay dung hanh phuc cia minh. Néu ban chi tp trung qua nhiéu vao viéc tao ra hanh
phuc bén trong, ban cé thé khéng bao gio dat dwoc nhirng thanh qua ma ban mong
mudn trong doi. Ngwoce lai, néu ban séng vi nhitng thanh qud thi ban cé thé dang
"d6t" hanh phidc cda minh tredce khi xdy dwgce hanh phuc.

Cho du tir CAN BANG nghe cé vé don gian va dé dang, né that ra 13 cd mot nghé thuat
séng. Chung ta déu biét diéu dd, nhung liéu bao nhiéu nguoi trong ching ta that su
sdng nhu thé&? Chinh vi thé, moi ngudi ching ta déu phai trd mot cai gia nao dé dé
hiéu duoc nd, va that ra, nd sé rat khac nhau trong suy nghi va trai nghiém cda moi
nguoi.

Hanh phuc cé céi gia cha né. Toi da tra cai gid cha minh dé that su tim thay hanh phuc
trong cudc séng. Va khi tdi viét nhirng dong nay, tdi that su hy vong né cé thé giup ban
tim duoc hanh phic ma khéng can phai tra gid qua cao. Chuc ban nhirng diéu tot lanh
nhat... Chuc ban lwa chon hanh phuc.

Hanh phtc d€ thanh céng

T khi hoc dwoc hai chir CAN BANG, téi bit d3u biét tan hudng cudc séng tirng ngay,
ngay ca trong nhi*ng hoan canh khac nghiét nhat. Diéu nay d3 gidp tdi nhanh chéng



dat duwoc nhitng thanh qua mong muén, bdi I8 thay vi tién Ién trong su cang thang, lo
lang, that vong, budn bwc hay gian di¥, toi tién Ién phia trudc, doi dién vai khd khan
thir thach trong sv lac quan, binh thdn nhung day quyét tam.

R4t nhiéu nguoi trong ching ta tin rang: ching ta phai thanh cong, phai giau c6 dé
cam thay that sy hanh phdc. Chinh vi niém tin d6 ma nhiéu nguoi khéng cdm thay that
sy hanh phuc. Téi cling d3 tirng nhw thé, tdi c&r mai di tim hanh phudc théong qua
nhitng gi minh dat duoc trong cudc séng. Va chinh vi vdy, nhitng thang nam do, toi
khéng cdm thay minh c6 nhiéu hanh phuc trong cudc séng.

Cho dé&n khi tim dwoc chir CAN BANG, t6i m&i ngd ra mdt didu hét strc quan trong. Cai
cong thire cii k§ cta tdi vé hanh phuc...

po

Hanh phtc
Pat duoc
NO luc thanh qua
(trong cang
thang)

.. hoan toan sai. Cong thirc dang cta hanh phdc nén la:




V@i cong thirc dau tién "thanh cdng d€ hanh phuc", nhiéu nguoi lyva chon tin rang
thanh céng s& mang dén hanh phuc. Tiéc thay, d6 khéng hé la sy that. Boi |8 hién
nhién, trén thé gidi nay, cd khéng it ngwoi rat thanh cdng nhung khéng hé that su
hanh phuc. Ban than ho ciing khdong hiéu tai sao lai nhu thé vi ho khdng biét cé mét
cong thirc th hai.

Hanh phic dé thanh céng

V@i cong thirc thi hai "hanh phic d€ thanh cong", ban lya chon tin rang hanh phc
dén trudc va hanh phidc mang dén thanh cong. Dong thoi nguoc lai, khi da thanh céng
va giau cé mot cach chan chinh, ban van luén hoc cach tran trong nhirng gi minh dang
cd. Cang tran trong, ban s& cang gép phan cing c6 thém cho hanh phuc san cé. Cang
v&i hanh phuc, ban sé& lai cang n6 luc dé dat dwoc nhiéu thanh qua hon, dé roi lai cang
thanh cong hon.

V@i cong thirc thir hai nay, cho du déi khi ban c&r m3i ludn quan & budc "nd luc" dé dat
duoc mot thanh qua nao dé, ban van hanh phuc vi ban d3 bat dau tir hanh phuc. Néu
nhu khi doc nhi*ng chwong trudc, ban thdc mac tai sao toi c6 duoc y chi va nghi luc
dé thoat ra khoi bé tac sau nhiéu [an that bai, thi "hanh phic dé thanh cong" chinh 13
cai bi quyét ban dang tim kiém.

Cling vai cdng thire th hai, chinh vi hanh phic dén trwdc thanh céng, hanh phic ay
that sy danh cho tat cd moi ngudi cho du ho dang & dau trong cudc séng. That vay,
chidng ta khéng can phai doi dén lic thanh cong réi mdéi hanh phic, bdi vi hanh phic
la mot cam xutc va hanh phac ludn & bén ta, néu ta that sy biét tim thay hanh phuc tw
nhitng diéu binh thuong gian di nhat.

RG rang, hanh phuc khong bao gio la tai san riéng cta nhirng nguwoi thanh cong. Do la
tai san chung cda nhan loai. DS 1a cdi ngudn cla sy phat trién tir tAm hén, dén thé
chat, cho dén ca vat chat. Cho nén, t6i d3 chon cong thirc th hai nay cho cudc séng
clia minh. Ban ciling cé thé cé su lra chon cla ban.

La mét doanh nhéan, t6i da that bai nhiéu [an trwdc khi cé nhirng thanh qud ngay hém
nay. Ngay ca khi dat dwoc thanh qud rdi, moi th cling khéng bao gi® ¢ thé dwoc
xem |3 virtng nhu ban thach duoc. Chi can mét quyét dinh sai [am thi bao nhiéu mé
hoi, nwdc mat, cdng surc,... khéng chi cla tdi ma con cla nhiéu ngudi khac cé thé troi
theo dong nwdc trong phut chdc. Nhung cling trén con dudng dé, toi hiéu rang:

Hanh phuc khong phai nam & nhitng gi minh xay dwng duoc, ma hanh phic nam trong
tirng phut gidy ching ta hanh dong dé hién thwec héa wdc mo cda minh.

Cho nén, dirng dé nodi s that bai gilr chan ban lai. Khi that bai, cé thé ban s& rat buodn,
rat dau long, s& bdt hanh phic, nhwng ban van cé thé hanh phuc néu ban biét tran
trong nhirng gi minh con cé.



Ai cling c6 thé vap ngad trong cudc séng, ban cling thé va téi cling thé. Nhung hanh
phuc don gian la hoc cach nhin thdy va trén trong nhirng gi minh dang cd, con thanh
coéng don gian la khdng bao gi bo cudc. Ban khdng thé hanh phuc hon nhd thanh
cdng theo dinh nghia clia nguwdi khac. Ban chi cé thé hanh phic hon va réi thanh céng
theo dinh nghia cta riéng minh. Hay don gidn hanh phic dé thanh cdng ban nhé!



Chua phai la phan két

Bat dau

M6t [an ngdi ndi chuyén vdi gido sw Ha Tén Vinh thi dwoc gido su chia sé vé 3 cach
"bat dau" khac nhau: bat dau tir dau, bat dau lai sau khi that bai va bat dau lai tur
nhirng gi minh dang cé.

T6i hoan toan déng y vdi gido sw. Bé&n canh dd, sau mot thoi gian suy ngam vé diéu
nay, toi cling nghiém ra rang, "bat dau lai sau khi that bai" that ra cling 1a "bat dau tir
nhirng gi minh dang c6" theo mdt cach khac. Bai vi sau nhirng that bai I&n trong cudc
doi, thdm chi cé thé lam ban mat hét moi th&, nhwng van con hai th& ban sé khéng
bao gi®* mat di. Th&t nhat 1a nhirng bai hoc kinh nghiém siu sac ma ban rat ra dwoc; va
th& hai la trai tim qua cdm cla mot nguoi d3 di qua nhirng dau ddn clia that bai trong
cudc doi minh. Cho nén & day, toi chi ban vé "bat dau tir dau" va "bat dau lai tir
nhirng gi minh dang cd”

Bat dau tir dau

B3t dau tir dau" von 1a mdt dieu gi dé hét sirc tw nhién. C6 thé trong ching ta, cd
nhi*tng ngudi may man nhan duoc nhitng thuan lgi ban dau va nguoc lai ¢ nhitng
ngudi thi khéng, nhung ai thi cling phai cé lic bat dau tir dau. Moi ngudi déu chi cé
mot [an dau dé lam mét cai gi dé mdi, tir [an th hai thi viéc 8y d3 que d3 cii, cho nén
moi khéi dau thuong chat chira rat nhiéu wéc mo va hy vong.

T6i d3 tirng cho minh nhiéu co hoi dé "bat dau tir dau" nhiéu thi, tir khi toi quyét tam
thoat ra khdi cai vo boc nghéo khé, tam thuwdng cta minh, dé rdi nhan ra rang, hon 30
nam cudc doi da tréi qua, cai duoc cling nhiéu va cai mat cling khéng it. Nhung du sao
toi biét minh cling d3 luén nd lyec.

Toi khong biét xa hdi danh gid t6i thanh cong dén mirc nao vi d6 la cach nhin cta x3
hoi. COn vdi riéng minh, téi tw cdm thay minh d3 no6 lwc dd dé ty vo vai minh va néi
"ban da thanh céng" - mét suy nght tu dong vién cuc ky riéng tu ma cé |& néu khdng
viét quyén sdch nay, tdi s& chang bao gi® chia sé vdi ai.

Co hai loai thanh cong khac nhau. Thanh céng dugc cong nhan boi xa hdi la thanh
cong dua trén nhirng thanh qua ma ngudi khic cd thé nhin thay. Thanh céng duoc
cong nhan bai riéng minh 13 thanh cdng dwa trén nhitng nd lwc ma chi c6 ban than
minh méi hiéu rd hon ai hét.

Nhirng chién thing riéng tu ay chinh la dong lwc dé tdi cang khao khat minh s& phai
lam nhiéu hon nita, khéng phai dé dwgc x3 hdi cdng nhan 1a thanh cong, ma dé séng
xirng dang hon, y nghia hon. Chinh vi thé, tdi quyét dinh viét quyén sich nay dé déng



lai chdng dudng hon 30 ndm cudc doi minh, nhung khdng phai dé két lai ma 1a dé mo
ra mot chang dwong mai, va dé duoc...

Bat dau lai

Nhiéu khi ching ta nghi minh khong nén "bat dau lai" khi minh d3 dat duwoc mét sé
thanh qua nhat dinh, hodc khong thé "bat dau lai" sau nhitng that bai. Thé nhung
trong ca hai trwdng hop, "bat dau lai" Itc nao cling ¢ thé bdi vi nd 1a mét su lya chon.

Nhitng thanh cong nho, thudng dén ngay khi ban "bat dau tir dau", Iam cho ban cé
nhiéu th hon. Nhung nhitng thanh céng to Ién that suw, lam cho cubc sdng ban y
nghia hon rat nhiéu, lai thwong khong dén sau mdt [an bat dau Thanh codng 1én
thuong dén sau rat nhiéu nhirng vap nga hoac tham chi that bai. Nhirng vap ng3 - that
bai nay, ngac nhién thay, doi khi con mang dén cho ban nhiéu diéu hon cd nhirng
thanh cdng nhd, chi la ban cé nhan ra nhirng gi ban "duwoc" sau nhirtng vap nga, that
bai hay khdng ma théi. Cho nén, thay vi that vong hay bd cudc trén con duong di dén
mot thanh cdng to I&n hon va mot cudce séng y nghia hon, ban cé thé "bat dau lai".

Mudn "bat dau lai", ban can hoc cach bod lai qua khi sau lwng dé€ lam nhe di hanh
trang clia minh. Ban khong thé ting téc chay nhanh vé phia truwdc néu ban van con
nang mang qua nhiéu qud khi trén vai, nhat 13 nhirng qud kh( ban khéng thé thay doi
duoc.

Trong nhi*ng khda hoc clia minh, t6i van dan do cac ban hoc vién rang, hay ty néi voi
chinh minh: "Ké tir hém nay cubc séng sé khéng bao gio nhuw trwdc niva", dé tao ra
mot nén tang tdm ly cho viéc huéng téi twong lai.

Liéu ban cé mudn "bat dau lai"? Néu ciu tra 1&i 1a cé, hdy tv ndi vdi chinh minh nhitng
diéu sau...

“Ké& tir hém nay, cdi gi qua, cho qua.”

Cé nhitng qua kh&r c&r mai deo bam ban don gian chi vi ban c& mai nghi vé ching.
Nhitng diéu tot dep chi dén véi ban khi ban cho phép minh dé lai sau lung nhitng gi
khéng hay trong qud khir. Liéu ban cé nghi rang da dén ltc ban phai nglrng gitr khu
khu nhirng héi han, dau ddn, that vong dé nhuong cho cho nd lwc, quyét tam va hy
vong?

Khéng gi dep hon mot nu cuwdi trong nudc mat. Dirng cho phép ban than minh nudi
tiéc qua khir. Cho du ban phai khdc, hdy mim cudi trong nwdc mat. Hiy nhd mot diéu
don gian rang, khong phai nhitrng diéu ban d3 trai qua quyét dinh ban 1a ai, ma chinh
cach ban budc qua nhirng diéu doé sé quyét dinh ban la ai.

Cai gi qua cho qua, chi gilt lai chinh minh.

“Ké& tir hdm nay, t6i chap nhan hién tai.”



Néu ban nght cudc séng phirc tap, thi nd s& trd nén phirc tap. Nhung néu ban chon
nhin cudc séng don gian, thi né sé tréd nén don gian hon. Cudc séng don thuan chi la
mot chudi nhitng su kién xay ra dé giup ban di dén cai dich cudi cung - ngudi hon. Khi
sinh ra, chung ta bat dau tir CON véi nhitrng nhu ciu co ban nhat cla bat ky mot loai
dong vat nao, nhwng khi chét di ching ta phai la NGUO].

Moi chuyén xay ra déu vi cai muc dich ay.

Khéng ai c6 dwoce tat ca. Mot canh clra dong lai @& md ra mdt canh clra mdéi. Nguorc
lai, mdt cdnh clra m&i md ra s& dong lai mot canh cira cli. Chap nhén hién tai, va tin
twdng hién tai dang lam nhirng diéu tét dep nhat cho ban cho du cai hién tai &y cd lam
ban khé chiu hay dau khé dén thé nao, bdi vi néu ban gil virng niém tin, mot ngay nao
d6 trong twong lai ban s& hiéu ly do tai sao moi chuyén lai dién ra nhu thé.

“K& tir hém nay, t6i san sang cho nhirng thay déi.”

Thay d6i von di [ mot phan cda cudc séng. Chwa can ndi tdi x3 hdi bén ngoai kia, noi
ban dang lam viéc, gia dinh ban hay nhitng nguwdi xung quanh ban, ma ngay trong
chinh ban than ban, su thay ddi dang dién ra tirng gidy tirng phut (chir khong phai
tirng ngay tirng gid). CS thé ban khéng nhin thay nhirng thay d6i d6 vi ching qud nho,
nhung co bao gio ban ty hoi, tai sao minh gia di, tai sao minh trwong thanh hon, tai
sao minh manh mé& hon,... Tat cd nhitng cdi "hon" d6é khong thé dién ra trong mot
gidy, chung la két qua cda cd mét qud trinh thay daéi.

Thay déi chi la mét phan cla su phat trién. Néu ban khdng cho phép nhitng thay doi
tich cuc dién ra bén trong minh, ban s& khong thé thay ddi thé gidi mdt cach tich cuec.
Cé thé ban van so su thay d6i, nhung ban cé biét diéu gi dang so hon khéng? Pé 1a su
nudi tiéc.

H3y séng dé khéng bao gi® phai nudi tiéc vi nhirng wdc mo ban khong dam thuc hién,
nhi*tng co hdi ban khéng dam nam I3y, tinh yéu ban khong ddm céng nhan, yéu thuong
ban khéng dam cho di, hay tha th& ban khéng dam nhan vé, ...

Hay san sang cho nhitng thay d&i dé nhin thay cudc d&i nay déi thay.

“K& tir hdm nay, t6i nam chat ho'n nhirng diéu tét dep.”

Cé bao gi® ban dang & trong nha minh vao budi téi va ddt nhién nha ban mat dién. Tat
ca xung quanh ban roi vao tdm téi. Ban mat phwong hwdng. Ban cang thang. Ban lo
s@. Viéc dau tién ban lam 13 gi? Lao ra khoi nha? Chac chan la khong, vi ban biét rang
néu cd lao ra khéi nha vao lic dy ban s& va vao nhirng d6 vat xung quanh hoac thdm
chi ddm dau vao tuong.

Cudc séng ciling thé, cé nhirng luc ban twdng chirng nhu minh bij roi xudng mét hé den
tdm tdi cda chan ndn va that vong. Nhirng ldc &y, hay lam nhu khi nha ban bj mat dién,



binh tinh tim dé&n chiéc bat Ilra hay cdi dén pin, thap lén tirng d6m sang mot. Nhung &
day 13 cudc song that, anh sang cha ban la nhitng diéu t6t dep ban dang cd: nhitng
ngudi ban yéu thwong, nhirng viéc to6t ban d3 lam, nhirng thanh qua ban d3 dat,...
H3y ndm chat hon nhi*ng "dém sang" ay, va chinh nhitng "dém sang" ay hoic s& thap
sang lai cudc doi ban, hodc s& dan dudong cho ban dén nhirng noi tran day anh sang
clia niém tin va hy vong.

“Ké tir hdm nay, tdi cho phép minh manh mé hon.”

Nha van Nam Cao tirng viét: "Ké manh khéng phdi ld ké gidm 1én vai ngudi khdc dé
théa mén Idng ich ky..", cho nén sirc manh that sy cla ban nam & viéc ban dam lua
cho cho minh mot con dwdng, ddm séng véi lua chon cdia minh va dam rat ra bai hoc
tir nhitng thanh céng 1an vap ngd trén con dudng ban di.

Doi khi, ban nd luc rat nhiéu va tat ca nhirng gi ban nhan dwoc khong phai 1a tAm huy
chuwong, chiéc clp hay vinh quang ma chi don gidn 1a mét déng d6 nat. Nhung thé thi
d3 sao nao? Diéu quan trong 1a ban d3 nd lwc rat nhiéu. Lui lai mot bwdc, dé roi nd luc
nhiéu hon. Khi ban no lyc nhiéu hon, ban manh mé hon.

Con ngudi ta khéng & trén dinh ndi bdi vi roi xudng tir trén trdi ma bdi vi tréo 1én tir
dudi dat. Thanh céng khong dén tir nhirng thir ban dwgc cho ma thanh céng dén tir
nhitrng th& ban vuon tdi. H3y cho phép minh séng manh mé nhu thé.

“K& tir hom nay, toi hi€u rang moi chuyén xay ra déu vi mot y nghia tot dep nao dé.”

Trong moét bai phong van, doanh nhan Dwong Céng Minh tirng chia sé: "Cudc doi toi
khéng cé thdt bai. Téi chi toan thdy thanh céng may man trong cubc doi. Viéc toi
thua 16 khi di buén xodi, bdn nha citra va vay tién ndng ldi dé kinh doanh, téi khéng
xem dd ld thét bai ma o may mdn. Néu khéng cé s viéc dé, thi khéng thé cé tbi ngay
hém nay".

Moi chuyén xay ra trong cudc doi déu cé mot y nghia tot dep nao dd. Chung ta hoc va
trwdng thanh tir moi budc minh di, du ding hay 1a sai, thanh cdng hay that bai. Két
qua cla nhitng budc di dy khong quan trong bang viéc moi budc di dy c¢é lam cho
chung ta NGU'Ol hon. Hay tw hao vé ban than minh, ngay ca khi ban khéng lam duorc
nhuw minh mong doi hay két qua khéng nhu ban mong mudn, bdi vi cdi diéu dang tu
hao & day la cho du chuyén gi xay ra, ban van mai gitr vitng mot niém tin.

"K& tir hdm nay, toi bat dau lai tir nhirng gi minh dang c6
Vuwot trén ca thanh cong

Nhu d3 chia sé & phan trudc, téi khdng dadm tw nhan minh la ngudi thanh céng, ma
chi ddm nhan rang ban than da dat dwoc mot s6 thanh qua tuwong doi trong hon 30
ndm dau cudc doi. Va toi tin rang, nhirtng thanh qua ay tdi dat duoc déu l1a do téi ¢



qua nhiéu may man. Bén canh diéu may man nhat d&i toi 1a dwoc sinh ra 1a con cla
Me, thi tdi con 3 diéu may man rat 1& trong cudc doi minh muén chia sé véi ban.

May man thir nhat

Toi 1a ngudi Viét Nam, 13 con clia mot dat nudc, mdt dan tdc cd qud nhiéu thi dé ty
hao trong suét chiéu dai 4.000 ndm lich sir. DU cd thdng cd tram, cé khi manh cé khi
yéu, nhung tat cd déu dé nhic nh& nguoi Viét ta "thang khong kiéu, bai khéng nan".
Trong lic dat nwdc hoa binh, cang phai cd gang séng va nghi nhiéu hon cho déng bao
minh va cho ca van nudc dé xirng dang hon vai truyén thdng cha 6ng.

Tu hao 1a nguoi Viét Nam, tdi chi ddm mong minh duwoc gép mdt phan nho nhoi vao
cong cudc xay dwng dat nudc, khéng chi cho hdm nay ma con cho cad ngan sau. Bay
gi® chung ta c6 thé nhac dén 4.000 nam lich st day tw hao la nhé hon 4.000 ndm qua,
cha 6ng ta d3 d6 xudng dai dat qué huong nay khéng biét bao nhiéu mé héi, nuédc
mat va ca mau. Liéu ching ta cé |a niém tu hao cta nhiéu thé hé tiép theo hay khéng?
Cau tra loi tuong lai phu thudc vao nhitng lwa chon cta chidng ta trong hién tai.

May man thi hai

T6i duoc sinh ra va I&n 1én da phan trong nghéo khé. Piéu dé day cho t6i biét rang, du
lich st c6 dang tw hao bao nhiéu thi ching ta van khong thé quén thuc té dang dién
ra. P4 1a vi dat nuwdc con nghéo ma phan I&n ngudi Viét van con dang miai loay hoay lo
tirng miéng com manh do. Tai ti rang ho cling nhu tdi hodc nhw ban, du phan I&n thoi
gian phai chay theo com 4o gao tién, ho van khéng quén mo wdc, van khdong quén
khao khat vuon |1én nhu bat ky ai.

Néu ai cling c6 quyén séng thi ai cling c6 quyén mo wac.

Dé la ly do tai sao TGM chon di theo con duwong "vi 1 triéu nguwoi Viét Nam hanh phuc
va thanh céng hon". Lic dau ching téi chon di theo con dwdng ay vi nghi rang "1
triéu" 1a vira strc minh néu tinh trong mét doi ngwdi. Nhd bat tay vao hanh déng kién
dinh, TGM d3 6n dinh va tién rat nhanh trén con dwdng dy théng qua nhirng san
pham cda minh.

Thé nhung, cling giong nhw rat nhiéu tri thirc yéu nwdc khac, téi va nhirng nguwdi dong
ddi & TGM van tran tr& véi cau héi: "Con gdn 90 triéu nguoi con lai thi sao?". Day |3
mot cau hoi rat kho tra 1oi cho nhirng gi TGM dang c6 trong hién tai.

Bay gi® néu muc tiéu dat ra la "vi 90 triéu nguwoi Viét Nam hanh phudc va thanh cong
hon", chidng toi biét rang, néu mudn dat duwoc muc tiéu ay, minh khong thé [am cung
mot cdch nhu TGM hién tai dang lam. DU sao di nita, TGM la mdt cb xe d3 duwoc thiét
ké, phat trién va tinh chinh dé di chuyén én dinh va bén bi trén hanh trinh "vi 1 triéu
ngudi Viét Nam hanh phic va thanh cdng hon". D6 [a mét con duwdng tuyét voi dé di



va téi mudn TGM tiép tuc con duong dé. Diéu lam téi tw hao hon hét la sau 4 ndm
dwng xay, ngay hdm nay tdi tin rang, vdi tai nang, y chi va khat vong cta nhirng nguoi
déng ddi cta tdi, TGM sé dén duoc dich "vi 1 triéu ngudi Viét Nam hanh phuc va
thanh cong hon" vao nam 2020 cho du cé hay khong co toi.

Tham chi t6i tin rang, sau ndm 2020, néu TGM van vi*ng vang con dudng hém nay, thi
cac dong ddi cla tdi cling nhu thé hé ké thira & TGM hoan toan cé thé di tiép mot
hanh trinh méi "vi 10 triéu nguoi Viet Nam hanh phuc va thanh cong hon". Khong
nhitng vdy, TGM s& hoan thanh hanh trinh dy trwdc ndm 2050, néu nhirng con nguoi
& TGM van cung chung mot khat vong.

Chinh nho thé, t6i cho phép minh tham lam hon rat nhiéu. T6i mo vé mot hanh trinh
dai hon, thir thach hon - hanh trinh cta cd phan doi con lai cda tdi - hanh trinh vi 1
triéu ngudi Viét Nam cé thé giup nhirng ngudi Viét khac hanh phic va thanh cong
hon.

Nhiéu dém, toi van bat gdp minh 4m tham trdn tré véi wéc mo ay, wdc mo ma khi ndi
ra ai cling thay rd 13 dang vuot qué xa tam tay cla toi trong thoi diém hién tai, bdi vi
nd to I&n qua, Vi dai qua. Tham chi, cé thé nhiéu ngudi s& cho rang t6i ba hoa, khoac
lac, thiéu thuc té hay tham chi la "bi dién" khi t6i ddm néi ra mo wdc dy. Ban théan toi
cling tw cdm thay minh "qua dién" khi mo uwdc nhu thé. Nhung cé mét cai gi d6 c&r mai
chay bong trong t6i, mai thoi thic t6i, va khong cho phép t6i nglrng mo wédc cho du
muén hay khong.

Né&u nhu khéng viét quyén sach nay, cé 18 toi cling chang bao gid chia sé uvéc mo ay.
Ban than tdi cling thira biét mo wdc dy qua vi dai ngay ca khi so vdi strc clia ca TGM,
ch&r dirng néi la so véi sirc cia mot minh t6i. Nhung khi d3 chon viét ra day, nghia I3
t6i da lwa chon khong quan tam nguoi doi sé nght gi, ndi gi, bai vi ndi cho cung, toi chi
mo wdc chl cé lam gi sai dao dirc va phdp luat dau. Mién khong cé bat ky ai, vién bat
c ly do gi dé ca duwdng tdi nham thoéa man sy ich ky va tam thuwong cla ho, 13 toi
murng roi.

T6i chi quan tam la liéu c6 mét con duong thuye hién wéc mo d6 hay khéng. Va cir thé,
tdi van mai tran trd... C6 thé tdi chuwa tim ra 10i gidi ngay, nhwng vdi tinh than "bién
diéu khong thé thanh cé thé" va "khdng thanh cong, thi cling thanh nhan", téi van c
cho phép ban than minh tim ki€m mét con duong.

May man thir ba

Qua gan 10 ndm nb lyc phan dau vuon Ién tir hai ban tay trang & Singapore, tdi cdm
thay nguoi Viét va dat nudc minh chwa that su duoc tran trong khi & nuwdc ngoai. Boi
vi néi cho cung, ho khéng nhin vao chiéu dai lich st clda ching ta ma chi nhin vao
nhirng gi ching ta dang hoac chua lam duorc.



Cé lan toi di taxi & Singapore, nguwdi tai xé taxi vui vé hdi toéi: "Anh c6 phdi la nguoi Viét
Nam khéng?". Vui mirng vi nguoi khac nhan ra dung nguén goc clia minh, téi tra loi
ngay: "Bung rdi !". Ngudi tai x€ van vui vé héi tiép: "Thé bdy gior mubn cwdi vo Viét
Nam thi bao nhiéu tién mét c6?". Mac du biét rd rang ngudi tai x& nay chi la mot
ngudi it hoc va khong khéo léo trong giao tiép chir khong cé ac y, tdi van cdm thay rat
s6c, sdc dén murc téi khdng thé tra 161 hodc ndi chuyén tiép. Biét minh d3 18 161, ngudi
tai x& cd tinh ndi sang nhirng chuyén khac dé "danh lac huéng". Nhung téi cdm thay
that sy dau, bdi vi hon ai hét toi hiéu, trudc khi minh trach nguwdi khac coi thwdong dat
nudc minh, chinh minh phai tw héi: "Minh dé lom gi gép phdn giup cho dat nwdc
minh cé thé ngéng cao déu hay chua?".

Cho du dat nudc ngudi ta la mot dat nwdc phat trién, nhung & dau dé ching ta khéng
thé tradch ho nhin vao thuc té hién tai dé réi khéng danh gid cao vj thé cha dat nuwdce va
con ngudi Viet Nam. Thé nén tir tan ddy long minh, t6i hiéu rang vi thé cla dat nudc
minh va cta dan tdc minh can phai duoc nang cao nhiéu hon nira. Diéu nay lam toi
cang quyét tdm lam mot cdi gi d6 cho dat nuédc minh.

Tran tré va quyét tam

D4 la hai thi khi két hop lai véi nhau d3 tirng nhiéu lan tao ra nhirng diéu ki diéu trong
lich st loai ngwdi. T6i may man cé dugc sy tran trd 1an quyét tdm nhd vao hoan canh
cla minh. T6i chi mong vé&i may man &y, toi cé thé dong gép mot phan nhoé nhoi cho
s nghiép phat trién cha T6 quéc minh.

Chinh nhitng tran tr& va quyét tdm ay duoc nung nau trong mot thoi gian dai da bat
dau hinh thanh trong tdéi nhirng y twdng dé gitp cho dat nwdc va dan tdc Viét Nam.
vén khong phai sinh ra dé lam chinh tri vi t6i thudc tuyp ngudi qua thang than nén
nhiéu khi dé vo tinh 1am mat long ngudi khac, cho nén téi cling chang man ma gi véi
chuyén trd thanh mét chinh tri gia. C6 18 nho thé ma tdi danh thoi gian nghi vé kinh té
nhiéu hon. Cau hdi téi thuong tw hdi minh nhiéu nhat 1a: "Minh sé giup dat nudc nhw
thé ndo bang con dwdng kinh té - xd héi ?".

T6i cling bi anh hwdng moét chat tw twdng cda cu Phan Chau Trinh nén rat quan tdm
tdi van dé "dan sinh". "Déan sinh" theo quan niém cda cu Phan Ch&u Trinh la cai thién
doi song cho nhan dan, nang cao toan dién cudc song vat chat va tinh than cling nhw
vé cadc mat khac nhu kinh t&, van hda, xa hoi. Ap dung vao x3 hoi hién dai la gitip ngudi
dan lam giau ca vé vat chat 1an tinh than. Toi that sy tin vao triét Iy:

"Dén giau thi nwdc maoi manh."

Van dé & cho |a du kinh té Viéet Nam ¢ phat trién, dai da s& ngudi dan van chua giau.
Tham chi, mot sé ngudi kiEm dwoc nhiéu tién mot cach bat chinh lai cé vé ngay cang
nghéo di. Nghéo & day la ho ngay cang nghéo vé nhan cach va cac gia tri tinh than.



Liéu dén khi ndo ngudi Viét ching ta mdéi ddm nhin thang vao thuc té 1a khong it ngudi
nghéo lan nguwdi giau trong dat nuwdc nay da phan dang dan "nghéo" di? Chinh vi thé
ma khi nén kinh té di xudng, cai nghéo vé vat chat dwoc thay rd trong xa hdi, va bén
canh d6, cdi nghéo vé nhan nghia ciing thé hién rd khéng kém.

Pirng trudc thuc trang d6 cla dat nudc, toi bat dau hinh thanh trong dau nhitng y
twdng. Luc dau chi I nhitng y tudng rdi rac dwdng nhu chang lién quan gi dén nhau.
Nhung réi mot ngay, moi thir duwoc ghép lai duong nhuw hoan hao véi nhau. Nhu thé,
tdi d3 tim ra con dwdng clia minh dé gép phan xay dung dat nwdc bang kinh té. Toi
goi con duwdng 3y 1a con dudng: LAM GIAU BEN VI’NG.

Giau & day phai duoc hiéu rong hon 1a khdng chi giau tién, giau bac, ma con la giau
quan hé, giau tri tué, giau tinh than, giau hanh phuc,... Khi ching ta giau c6 hon vé
nhiéu mat, nghia la ching ta da giau cé dung nghia. Giau cé dung nghia tirc 1a ching
ta that su thanh cong. Khi cang that sy thanh cong, ching ta chic chdn s& cang hanh
phtc. Mot dan tdc giau co bén virng, thanh cong dung nghia va hanh phic tron ven sé
tao nén moét xa hdi dan chd van minh. Mét xa hdi dan chd van minh sé tao nén moét
dat nuwdc hung cwdong. Mot dat nudc hung cuwong sé la moét di san vi dai clia thé hé
hdm nay dé nhitrng thé hé tiép theo cé thé ty hao ké thira.

P4 sé la mot con dwdng dai, rat dai, cé thé bang ca phan ddi con lai cla tdi. Con
duong ay toi sé di bat dau bang mot quyén sach duwgc du kién phat hanh vao ndm
2014. Quyén sach ay cling mang tén Lam Giau Bén Virng. Cho du ban d3 doc nhiéu
sach vé lam giau roi thi toi van tin chac rang day Ia mot quyén sach vé [am giau ma ban
chua bao gio tirng thay. Bdi vi quyén sach ay khdng chi chia sé triét ly lam giau bén
virng, giup ban giau cé dung nghia ca vé vat chat lan tinh than, ma con chia sé vé
nhi*ng cach cu thé ma ban cé thé bat tay vao hanh dong ngay dé bat dau con duwdng
lam giau bén virng ca minh.

Thém vao d6, bai vi ban than t6i ludn rat tam dac vadi triét ly:

Néu tat cd quyét dinh kinh doanh déu chi dwa trén lgi nhun thi dén bao gio chung ta
md&i cé duwgec mot xa hdi tét dep hon?

Cho nén, quyén sach Lam Giau Bén Vitng s& dat muc tiéu gép mdt phan vao cdng cudc
giup xa hoi lam giau va xay duwng dat nuwdc 1én hang dau. Sach sé duoc dau tu hét sirc
cong phu vé ndi dung 1an chat lvgng, nhung gia sé ré hon nhiéu so vdi gia tri thuc cla
sach. Con déi vdi nhirng ai kho khan dén muirc khong cé du tién mua sach in du gid da
ré, t6i va TGM Books s& tdng phién ban dién tl&r cla quyén sach ay hoan toan mién phi.
Tham chi, ddi v&i nhitng cdng ty, co quan, doan thé, t6 chic xa3 héi, td chirc tir
thién,... mudn mua véi s6 lwgng nhiéu dé lam qua tang, TGM Books san sang hod trg
murc gid wu dai cue ky dic biét chi cé thé cé khi mua truc tiép tai TGM Books. (Dé dé



hinh dung hon vé quyén sach Lam Gidu Bén Vitng, ban cd thé tim doc 2 trich doan
ngan trong phan Phu Luc.)

Muc tiéu la cung vdi nhau, ching ta sé giip cho cang nhiéu ngudi Viét cang tot cé thé
bat dau con dudng lam gidu bén virtng cGa minh. Khi kién thic 1am giau bén virng cé
thé dén dwoc véi ca nhitng ngudi nghéo nhat bang nd lwc cla ca xa hoi, nghia I3
chung ta d3 bat dau mot budc trén con duwdng lam cho qué hwong Viét Nam giau dep,
hung cuwong hon, bdi vi moét [an nira, "ddn cé gidu thi nwdc mdi manh”.

Tiép theo sau quyén sich, budc thir hai s& la mét khéa hoc cung tén vadi quyén sach.

D3y cling s& |a mot sdn pham huan luyén mang tinh dot pha nita theo phong céach cla
tdi. Tat nhién cling giébng nhuw quyén sach, khda hoc nay cling s& 13 mét sdn pham
hudng dén muc tiéu x3 hdi nhiéu hon la muc tiéu kinh doanh.

Quyén sach va khda hoc Lam Giau Bén Virng cling chi la hai buwdc rat nhd dau tién trén
con duong rat dai ma tdi da quyét tdm phai di cho dén dich. Du 1a 5 ndm, 10 ndm, 20
nam hay 30 nam, khi d3 cé mot con duong, cr di réi sé dén. Bai vi...

Vuot [én trén cd thanh cong, d6 13 su lwa chon dé séng mét
Né&u ban mudn, hidy déng hanh cung téi ngay bay gio'!

Né&u quyén sach nay d3 giup cho ban rut ra dwoc nhiéu bai hoc gia tri cho riéng minh,
d3 bat dau suy ngam, tran tré va hiéu duoc ly do tai sao minh phai quyét tam bat dau
lam mot cai gi d6, hodc bat dau lai tir nhitng gi minh dang c6, dé thay ddi cudc doi
minh mot [an cho mai mai, thi du an Lam Giau Bén Virng sé giup trang bi cho ban
nhirng ki ndng va phuong phép thiét thuc dé giau cé tron ven, thanh céng hon va
hanh phuc hon.

To6i biét ban dang rat muén tim hiu va tham chi can nhac tham gia vao dv an Lam
Gidu Bén Virng dé tao nén su khdac biét cho cudc doi minh, ban bé va cd ngudi xung
quanh. Cho nén, tdi quyét dinh thay vi dé€ ban phai dgi dén nam 2014, thi ngay tir bay
gi® ban c6 thé dang ky nhan thong tin cap nhat tir du an.

Vi day 1a bi mat kinh doanh nén tdi chua thé tiét 16 chi tiét ngay bay gid. Hon nita, toi
van dang trong giai doan hoan thanh viéc viét va Ién ké hoach cho dv an, va cling dang
tim kiém nha dau tu phu hop. Tuy nhién, béi vi ban d3 doc tron ven quyén sach nay,
nén ban chac han 1a mot ngudi ban tét cla toi, toi xin duwgc tidt 16 mot s6 chi tiét ma
toi, tin rang s& cd loi cho ban:

e Ban c6 thé tham gia vao dy 4n hoan toan mién phi. Ngay ca khi nhu vay, ban van cé
duwoc nhirng co hdiva nhirng loi ich bén virng.

e Ban tham gia cang s&m thi ban cang cé nhiéu loi ich vé sau.

e Ban tham gia cang nhiét tinh ngay bay gio thi ban cang thanh céng va hanh phuc



hon.

 Ban gidi thiéu cang nhiéu nguoi tham gia thi ban sé& cang cé lgi. Khdng nhirng vay,
ban con c¢é nhiéu niém vui vi nhitng ngwdi ban gidi thiéu tham gia cling sé& nhan dwoc
nhitng lgi ich nhu ban.

e Cang nhiéu ngudi tham gia, con dwdng lam giau bén virng ciia moi ngwdi sé nhanh
hon va dé dang hon. (Ban c6 biét cach lam giau nhanh nhat la cé nhiéu nguwoi cung lam
v3i ban? TGM thanh céng vi téi khdng chi cé mdt minh, ban d3 doc quyén sich nay va
ban biét ré diéu do).

Mot quy luat cla cudc song, doé 1a: Nhitng nguwdi dam di tién phong va dam nd luc
nhiéu hon s& ludn cé co hdi dé dat duoc nhitng thanh qud to 1&n hon nhitng nguodi
khac rat nhiéu lan. Toi rat tiéc |a tam thoi tdi chi cé thé tiét 16 dén thé vi day la mét du
an kinh doanh nghiém tuc, nén can phai gitr bi mat cho téi gio phut chét. Khéng mot
tdp doan kinh té - xa hoi thanh céng nao cd thé duwoc xay dwng chi trong vong mot
thoi gian ngan, cho nén, téi rat mong ban kién nhan.

Con bay gi®, néu ban mudn minh 13 ngwdi dau tién ndm bat nhirng thong tin mai nhat
tlr dy 4n Lam Gidu Bén Virng, hdy tham gia ngay bay gi& dé cé dwoc loi thé cla ngudi
tién phong.
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Khép lai bang nhirng 16i cim on

Néu nhu quyén sach nay duwoc mé ra bang nhirng 1&i cdm on thi cling nén dwoc khép
lai bang nhi¥ng 1&i cdm on.

Trudc hét, xin cdm on ban d3 danh thoi gian doc hét quyén sdch nay va mong rang
ban s& con doc lai nhiéu 1an nita, hodc gidi thiéu quyén sach nay dén ban bé va ngudi
than cda minh.

Xin chan thanh cam on tat ca nhirng ai da luén yéu thwong va quy mén toi, bdi vi doi
V@i toi, tai san 1dn nhat trén doi nay 1a duoc yéu thuong, duoc quy mén. Nam 27 tudi,
nhin vao tdm guwong cta Adam Khoo trd thanh triéu phd & tudi 26, t6i d3 mong mudn
minh trd thanh triéu phd nhu Adam.

Con gior day & tudi 32, tdi lai cd mét mong muén khac. Téi mong minh tré thanh triéu
phu cda tinh yéu thwong chr khéng phai cla tién bac. Va vi thé, téi tran trong mét
cach sau sac tinh cdm va sw quy mén ma bat ki ai danh cho téi trong cudc doi nay, cho
du da quen hay chua tirng gap mat.

Cudi cung, téi cdm on da duoc sinh ra la ngudi Viét Nam dé ngay hdm nay téi cé thé
tw hao vé dong mau va to tién cda minh. Cho du dat nudc ching ta con nghéo con lac
hau, nhung t6i cdm on nhitng nguoi Viét yéu nwdc khong chi & Viét Nam ma trén toan
thé gidi, cho du mang qudc tich gi di nita thi cling van mang cung vdi téi dong mau
Viét, da ludn chia sé vdi téi mo uwdc vé mot dat nwdce Vit Nam giau dep hon, hung
cuong hon, dé ngudi Viét khéng chi ty hao vi qua khir ma con ngang cao dau vi hién
tai.



Phu luc 1: Ban thao lam giau bén virng

Nhing trich doan sau day van con trong giai doan ban thdo cho nén cd thé sé chua
hoan chinh va sé khac so vdi ndi dung cudi cung dwoc in trong sach Lam Giau Bén
Virng - sé duoc phat hanh trong nam 2014.

Trich doan 1: Ban mudn la nguwdi lam thué hay lam chid?

Nhirng ngudi lam thué day tw hao

Trong qua trinh 1am céng viéc hudn luyén cda minh, téi phat hién rat nhiéu nguoi
khéng thich tham chi ghét cong viéc hién tai cda minh. Cé nhiéu ly do, nhwng mot
trong nhirng ly do thuwong gap do la vi cong viéc ho dang co la mét viéc lam thué. La
mot ngudi tirng c6 gang thoat ra khdi cong viéc lam thué clia minh, tdi hiéu duwoc cai
dén nén, cling nhu cdi khao khat clia ho, va cling cé thé |a cha ca ban nira.

Tuy nhién, t6i van budc phai néi thang rang, lam thué chang cé gi sai hay khong t6t ca.
Quan trong la cach ching ta tu duy vé cong viéc cia minh. Cé nhirtng nguoi lam thué
tuyét voi ma toi cuc ky ngudng mo nhw cwu CEO cua GE - Jack Welch. Tham chi, ngay
bay gi®, tdi ¢S thé liét ké cho ban mirc thu nhap hang ndm khiing khiép cGa nhirng CEO
lam thué cla cac tdp doan hang dau trén thé gidi (s6 liéu nam 2011 t&r Huffington
Post):

e Alan Mulally - Ford - 29,5 triéu d6é.

e John p. Daane - Altera - 29,6 triéu do.

e Clarence p. Cazalot Jr. - Marathon Oil - 29,9 triéu dé.

* Robert A. Iger-Walt Disney - 31,4 triéu do6.

e David M. Cote - Honeywell International - 35,7 triéu d6.

e Philippe p. Dauman - Viacom - 43,1 triéu dé.

e Sanjay K. Jha - Motorola Mobility - 47,2 triéu do.

e David M. Zaslav- Discovery Communications - 52,4 triéu do.

¢ Leslie Moonves - CBS - 68,4 triéu do.

Trong s6 tat cd doanh nhéan, c6 bao nhiéu doanh nhan ngoai kia cé thé kiém dwoc thu
nhap cao hon nhitng ngudi lam thué nay? Nén nhé, day chi 1a vai ngudi tiéu biéu thdi,
& ngoai kia con rat nhiéu ngudi lam thué thanh céng vé mat tai chinh nhuw thé.

Van dé khong phai |a & cong viéc, ma van dé nam & mong mudn clia moi ngudi. Néu
ban mong mudn vuon 1én bang chinh tai nang va n6 lwc cta minh trong mdt cong ty
hay mot tap doan nao dé, thi cho du I3 Iam thué di nira, d6 van 1a mot mo wéc hét sire



y nghia. Nguoc lai, néu mot ngwdi vo nguc tu xung 1a modt doanh nhan nhung lam an
theo kiéu chup giut, Iira loc, gdy hai cho x3 hdi lan dat nwdc thi con dang khinh hon
mot ké ludi biéng khéng chiu lao déng.

Van dé cling khong phai la ban lam thué hay khéng, ma van dé Ia ban c6 lam céng viéc
clla minh & dang cap cao nhat cé thé hay khong. Vi tri ban lam trong mot cong ty
khdng quan trong bang viéc ban lam dwoc gi & vi tri cia minh. Mot 13p trinh vién gioi
cé thé cd doi chi 1a 13p trinh vién, nhung mirc lvong cta anh ta cé thé sé con cao ca
cap quan ly cda minh. M6t nhan vién ban hang gidi cé thé ca doi chi la nhan vién ban
hang, nhwng thu nhip cé thé cao hon CEO hay ¢4 tlrc ma céc vi chd cdng ty nhan
duoc.

Ai cling la ngwoi lam thué

N&i cho cung, ai cling 1a ngudi di lam thué. Doanh nhan cling la mot nghé va ciing chi
la mot ngudi di lam thué. Néu mot ngudi di lam thué thong thuong nhan lvong tir gia
tri minh tao ra cho cdng ty, thi mét doanh nhan khéng thé tu tra lwong cho minh ma
that ra la nhan lvong tir chinh khach hang minh phuc vu.

Tham chi, néu ban di lam thué binh thwdng, ban chi c6 mét hodc hai vi sép la nhiéu, va
ban chi can lam dé mét hodc hai vi sép d6 hai ldng véi hiéu qua cong viéc cda ban. Con
mot doanh nhan thi thuwdng cé rat nhiéu "sép" dé phai lam hai long (thdm chi con to
hon cd sép, vi phai goi ho 1a "thuong dé"). Mot nguwdi di lam thué ma lam viéc khong
tot thi cd thé bi sép cho nghi viéc. Ban nghi xem, mét doanh nhan ma lam viéc khéng
tot liéu cé bi cac "thwong dé" day ra khéi thj trudong khéng?

Ngay hom nay, 1a chd doanh nghiép cla minh, tdi van hang ngay chdm chi di lam thué
cho hang tram ngan khach hang. M6i Ian mdt doanh nghiép hay mot t6 chirc moi toi
dén mot chuong trinh dién thuyét, cé thé ho tra td6i mdt mirc thu lao rat hau hinh,
nhwng rot cudc toi van la di lam thué cho ho.

Cho nén mot lan nira, khéng ai trong ching ta khong phai la nguoi lam thué. Nhung...
Ching ta déu c6 thé lam chi

Khi t6i di lam thug, téi cling chang nghi minh di 1am thué, t6i nghi minh 1a "gidm doc"
cla cong ty "Tran Dang Khoa", va cong ty cla téi cung cap dich vu phat trién phan
mém va tw van cho khach hang la tip doan British Telecom (that ra la noi thué t6i lam
viéc).

Trach nhiém cta céng ty "Tran Pang Khoa" 1a lam thé nao cho khach hang hai long va
mang lai nhiéu gia tri hon cho khach hang, dé nguwoc lai, khdch hang sé tra cho cong ty
"Tran Pang Khoa" cai gia tot nhat. To6i cling quyét dinh "gia dich vu" cia minh bang
cach thuong lugng lai vdi sép khi can. Khi d3 khang dinh dwoc chat lvong "dich vu"



cla minh, thi khach hang ltc nao ciling san sang tra gia cao hon dé cé duoc "dich vu"
4y, mién la minh dua ra "gid" hop ly so véi thi trudng.

V&i suy nght ay, tdi chang thay minh di 1am thué ti nao ca. T6i rdi cdng viéc & British
Telecom ciing giéng nhu t6i dirng nhirng céng viéc kinh doanh khac ma t6i khong cadm
thay minh d dam mé hodc khéng c6 dd khdng gian dé vay vung, chi toi khdng phai 13
roi BT nhu mot nguoi di lam thué. Toi budce ra khoi BT nhw mot dng chd cha cude doi
minh.

Ban ciling thé, cho du ban dang lam & dau, ban khéng phdi la mét ngudi di lam thué
néu ban biét cach lam tang gia tri cha minh trong mat "khach hang" (ttrc 1a cdng ty cla
ban).

N6i tdm lai, lam thué hay lam chd chi la cdch ban tu duy vé céng viéc chia minh. Néu
ban nghi minh 13 mdt ngudi di lam thué, thi cho du ban 13 mdt doanh nhan, ban van
chila mét nguoi di lam thué. Néu ban biét cach tu duy nhu mét nguai lam chd - khéng
chi lam chi cong viéc ciia minh ma con lam chid cudc doi minh - thi cho du ban dang di
lam cho mot cdng ty nao do, ban van cd thé la mot ngudi lam chd that suy.

MOi ngudi c6 mdt mong mudn va hoai bdo khac nhau, cho nén con dudng thue hién
s& khac nhau. M6i ngudi cd mot tai ndng khac nhau nén chd dé vay vung cling khac
nhau. Cho nén, hdy chon céng viéc nao phu hop véi mo wédc cha ban nhat, cong viéc
nao ban lam gidi nhat, thi cho du ban 18 mét nguwoi di lam thué hay mét doanh nhéan,
thanh cong cla ban déu khdng bi gidi han bdi vi ban ludn la chd cda chinh minh va cla
cudc doi minh.

Trich doan 2: Tdi doc mdt quyén sich, tdi mo mot wéc mo’

Trong cong viéc cla minh, khdng it [an c6 ngudi héi toi rang: "Quyén sdch ndo lam anh
tdm ddc nhat?", "Anh coi quyén sdch nao ld quyén sdch gdi déu giwdng cia minh?",
"Quyén sdch nao dé lam thay déi cudc doi anh?",... Nhirng lic 3y, téi thudng tra 10
vui rang: “Thét ra thi téi chdng géi déu bang quyén sdch ndo cé vi du sao géi dau
bdng gdi van thodi mdi va dé ngu hon, nhung téi biét ré quyén sdch ndo dé thét su
tao nén sy khdc biét to Ion trong cudc doi téi.”

D6 khong han 1a quyén sach hay nhat trong moi thoi dai, tham chi khéng han 1a quyén
sach hay nhat ma toi tirng dwoc doc vi doi véi toi, moi quyén sach cd cai hay va gia tri
riéng clia nd. Thé nhung, bdi vi quyén sach dy da xuat hién ding vao thoi diém téi can
né nhat, cho nén tdi khdng bao gi®r cé thé quén dwoc cai ky niém "hdi ngd" vdi quyén
sach ma tdi xem mét cach nao d6 d3 that sy lam thay déi cudc doi tdi theo nhiéu
nghia.

Cau chuyén xay ra vao khodng cudi nam 2006 khi tdi van con dang séng va lam viéc tai
Singapore. Luc &y, t6i la mdt con nguwoi khac han bay gio. Téi cham chi di lam, cho



nhan tién lwong hang thang, hy vong cudi nam sé co thwdng, nam sau sé dugc tang
lwong. T6i mo wdc, nhirng wdc mo rat doi binh thudng, cd di lam dé danh tién, tra hét
no tién nha va tau cho minh mét chiéc 6 t6 Thé réi mot hém, mot ngwdi ban tdi quen
biét tir khi ching tdi con hoc cip 3 & Viét Nam moi téi dén nha ban ay dé & tiéc chia
tay trudc khi ban 8y 1én duong sang MY. Cudi bira tiéc, ban dy thdng bdo cho tat ca
moi ngudi tham du mot tin hét stec hadp dan. P4 1a ai thich 18y d6 vat nao trong nha
ban dy vé lam ky niém thi c& 1ay. Thé la nguwdi thi xin cdi dén ban, nguwdi thi xin con gau
bong to qua khd, ngudi thi xin nhitng mén dd trang tri &0 mau, ngudi thi xin nhirng
quyén tap chi bong lodng, ruc rd,...

vé phan minh, néu nhu binh thuwdng thi chac toi cling sé tim mdt mon gi dé gia tri mot
chat dé xin bai vi toi cling khong phai kha gia gi dén mirc ban cho d6 ma chang mudn
|ay, nhat 1a khi d6 13 tdm Iong clia ban. Nhung chang hiéu vi sao luc Ay, toi khdng thé
cht y dén bat ky mén d6 nao trong v s& mén d6 hay ho ma ban tdi dé lai. Th& duy
nhat cudn hut toi luc ay 1a mot quyén sach gidy vang d3 nga sang nau, bi bd nam chong
cho trong mot cdi thung chira nhiéu th& d6 linh tinh khéng may gid tri ma ban t6i dinh
virt di. Quyén sach trong kha cli k§ véi mot vai trang bi mat géc, long ra khai bia, cung
nhitrng 1&i ghi chd nguéch ngoac cla ai dé. Cé |18 chd nhan clda quyén sach khoéng chi
don gian d3 doc ma con da doc rat ky. Téi héi ban tdi nguwdi doc quyén sach nay la ai
thi dwoc biét rang, dé chinh 1a me ban ay, mot ni¥ doanh nhan kha ndng déng va thanh
cong dang séng tai My.

Thé | thay vi lao vao chon nhitng mén d6 khdc, téi bat dau ngdi nghién ngdm nhirng
trang sach dé roi rot cudc quyét dinh chi xin moi quyén sach cli &y ma théi. Thay téi xin
quyén sach ay, ban t6i da rat ngac nhién. Nhwng ban 8y chac s& con ngac nhién hon
khi biét rang, quyén sach vang 6, cli k¥ ma minh dinh virt di dy s& mai mai thay dai
cudc doi tdi. Quyén siach ay cé tén la Simple Steps to Impossible Dreams (tam dich:
Nhirng Bué'c Pon Gidn Dén Nhirng U'é'c Mo’ Khéng Tuéng)

Thoi d6, sau bao nhiéu ndm nd lwc hoc hanh, sau bao thing tram trong cudc séng va
cdng viéc, t6i nghi minh d3 hoc duoc cich song thuc té hon, dé réi khi cdm quyén
sach trén tay, toi bat chot nhan ra rang téi khdng dang séng thuwc t& hon ma to6i dang
séng nhu nhuoc hon. Téi d3 chdp nhén tin nhitng niém tin tam thwong. Té6i dd mo
nhirtng diéu minh cho la vira strc. Khdng nhirng vay, téi da luén séng trong so hai. Toi
so bi ché bai, coi thwdng hay chi trich. Téi sg nhitng han ché cdia chinh minh. Téi s¢
mat di nhirng gi minh dang cé thay vi mong mudn cé duoc nhiéu hon.

Thé rdi, quyén sach cho tdi biét rang, nhirng niém tin dy va nodi so ay dang |a nhitng soi
day xich dang tréi toi lai, va nhiém vu cla téi [a phai chat dit nhirng soi day xich ay. Ap
dung nhi*rng phuong phap ma quyén sach chia sé, tdi bat dau qua trinh "pha bd xiéng
xich" ciia minh. Téi nhan ra rang, da s& moi ngudi khdng thanh cong khong phai bdi vi



ho kém coi hay thiéu kha nang, ma vi ho khéng ddm cho minh quyén duoc thanh coéng.

Sau nay khi té6i mua lai bdn quyén dé dich quyén sach ay sang tiéng Viét (vdi twa 13
Nhirng Bwé'c Pon Gidn Pén U'édc Mo), ddi tac ban quyén tang toi dén vai quyén sich
mAau mdi tinh va twom tat, nhwng t6i chang bao gi® mé nhitng quyén sadch mau 4y ra
doc ca. Bai vi tat cd nhirng ky niém va tinh cdm cla tdi d3 danh cho quyén sich vang &
ch k§ dau tién mat roi. Piéu duy nhat té6i cam thay hoi tiéc la khi vé Viét Nam t6i d3
khéng mang quyén sach ay theo bén minh. Nhung chi la hoi tiéc thdi vi quyén sach ay
tdi van con gilt tai ngdi nha than yéu clia minh & Singapore.

Singapore la dat nwdc toi song nhirng nam thang vat va buon chai cda doi sinh vién,
roi chan wdt chan rdo ra trudng tim cho minh mot chd ding trong xa hoi. Singapore
cling l1a noi td6i mua dwoc cdn nha dau tién cia minh. Singapore 1 noi tdi hoc cach
séng thuyc té& hon nhung cling 1a noi téi tim thdy mo wdc tir mdt quyén sach cii ky.
Singapore ciling la noi tdi khdi nghiép, bt pha, va roi hiéu rd gia tri cda "ra di dé tré
vé". Quyén sach ay nén & lai Singapore vi d6 1a chd cla né cung véi bao nhiéu nhitng
diéu tét dep khac ma t6i da hoc duworc.

D3 nhiéu ndm ké tir khi tdi doc quyén sach dy, cung vai thoi gian, quyén sach roi sé cil
hon, s& vang 6 hon, nhung cé mdt noi ma né sé khong bao gio cii, d6 la trong chinh
trdi tim va nhi*rng wdc mo cua tdi. S& khong bao gio cd6 TGM hay mo wdc "vi 1 triéu
ngudi Viét Nam hanh phuc va thanh cong hon" néu nhu t6i khdng biét rang, cé nhitng
budc don gidn dé di dén nhirng wéc mo khdng twdng trong cudc ddi minh.

Qua chang dudng Ay, t6i hiéu dwoc mot diéu, si’c manh that sy khdng nam & bén
ngoai. Strc manh that sy nam & bén trong nhirng trai tim qua cdm, ddm mo nhitng
giac mo khong tudng, dam khao khat nhirng diéu nguoi khac khdng dam. Lich s loai
ngudi da chirng minh diéu d6. Nhirng diéu ky diéu khdng xuat phat tir nhirng cd nhan
kiét xuat, ma nhirng diéu ky diéu xuat phat tir nhirng wéc mo vi dai cia nhirng nguoi
twdng chirng rat binh thwong, nhw téi hay nhu ban.

Ngay hdm nay & tudi ngoai 30, tdi that khong ddm tw nhan minh thanh céng, nhwng
t6i thdy minh d3 tién xa hon rat nhiéu so vdi tdi ciia nhirng ndm trudce. Téi khdng con
mo cd mét viéc lam 6n dinh lvong cao nita vi du gi tdi cling d3 bd nhirng th& d6 lai
Singapore dé vé Viét Nam lap nghiép. Téi khdng mo duoc tang lwong nira vi bay gid
chinh té6i dang tu quyét dinh mirc lwong cho minh. Téi cling khdng con phai mo c6 nha
cé xe nira. Ngay hédm nay, td6i mo mot gidc mo to I&n hon, té6i mo vé mot dan tdc Viét
Nam ddm mo wdc va khao khat nhirng diéu vi dai, ddm sdng va quyét tdm phan dau
vuon lén, dam lam giau bén vitng cho ban than, cho gia dinh va cho dat nudc.

Néu ban dang doc nhirng dong nay va cling dang mo vé mét cdng viéc 6n dinh lvong
cao, mo duwoc tang lvong, mo cd nha, cé xe, cé dia vi xa hoi, thi téi khang dinh vdi ban



rang, nhitng wdc mo ay chang cé gi la sai ca, tham chi con t6t niva. Pat dwgc nhitng
wédc mo ay chac chan s& la tién dé virng chac cho tuong lai. Va téi cling d3 tirng mo
nhitng wdc mo cua ban.

Nhung t6i mudn ndi véi ban rang, ban khong han phai dat duwoc hodc tir bd nhitng
wdc mo nhé dé cd thé cé nhirng wdc mo to I&dn hon. Ban chi cdn don gidn ddm mo
wdc to I&n hon. Khi ban lwva chon mo vé nhirng diéu to 1&n, ban s& bat dau hanh doéng
quyét liét hon dé thuc hién nhitng wdc mo nhé nhanh hon, cling nhu dat hét tam
huyét va quyét tdm clda minh vao viéc tién 1én phia truwdc. Lam sao ban c¢6 thé mo uwéc
lam giau cho dan tdc, cho dat nwdc, khi ban tham chi khédng ddm nb lwc bt pha dé
lam giau cho chinh minh? Lam sao ban cé thé mo nhitng wéc mo Vi dai néu van con
nhi*ng "gidc mo con dé nat cudc ddi con", van mong cai "hanh phic dung trong mot
ta do dep", van chi dirng lai & "mo6t mai nha yén ri bédng xudng tam hon"? Liéu d3 dén
lic ban phai nd lwc nhiéu hon dé hoan thanh nhi*ng wéc mo rat doi vi nhirng wdc mo
rat nguwoi trong tuong lai?

Mot canh én khong lam nén mua xuan. Mét minh t6i dau cé mo wéc to I&n ¢& nao thi
van biét rang sirc moi ngudi cé han. Nhwng t6i van ddm khat khao, ddm mo wéc vi toi
biét minh khéng phai mo gidc mo vi dai &y mot minh, vi td6i mudn mo gidc mo ay clng
vOi ban.

T6i mo rang ca ban va tdi s& giau c6 hon rat nhiéu. Khdng nhitrng vay, ching ta con
giau cé dung nghia va giau cé tron ven. Ban d3 doc nhirng bi quyét lam giau bén virng
trong quyén sach nay. Ban d3 biét rang dé lam giau nhanh hon nhwng van bén virng,
ban can cé nhiéu nguwdi cung lam vai minh. Téi muén lam giau cung ban, nhiéu nguoi
khac cling mudn lam giau cung ban. Chidng ta khéng chi lam giau cho ban than minh,
ma con cho gia dinh minh va trén hét la cho dat nwdc minh. Liéu ban c6 cho phép toi
va nhirng ngudi khac déng hanh véi ban trén con dwong lam giau bén virng nay?

Va diéu cudi cung tdi mudn héi: "Téi déd lubn tirng mo wéc mo cua ban, dén khi nao
ban sé mo woc mo lon nay cung téi?".



Phu luc 2: khéa hoc Song Va Khat Vong

Mac dU cung tén vdi quyén sach nay, nhung ndi dung cta khda hoc Séng Va Khdt
Vong gan nhu khac hoan toan nhirng néi dung téi chia sé & day. Khoa hoc tap trung
chd yéu vao cdc trdi nghiém tadm ly dé gitp ban hoc cich tv duy thanh céng theo
phwong phdp hoan toan khac vdi kiéu hoc ly thuyét thong thuong.

C6 thé khda hoc S6ng Va Khdt Vong chua dwoc ndi tiéng bang khda hoc Téi Tai Gidi !
Ban Ciing Thé !, vi ra doi sau va da s6 nguoi trudng thanh déu nghi minh d3 biét hét
moi thi, nén khda hoc it dwoc quan tdm hon. Thé nhung, S6ng va Khdt Vong méi that
su 1a khda hoc ma toi tam dac nhat, bdi thé ma to6i tran trong va ty hao dat tén khda
hoc 3y la Sdng Va Khat Vong Ban cé thé tim hiéu thém théng tin vé khda hoc dic biét
danh riéng cho ngudi trwang thanh nay tai:

www.SongvaKhatVong.vn

“Téi dén vdi khéa hoc nay véi mong muén thay déi ban thén, thay déi cuéc séng hién
tai, Trong 3 ngady vdi nhitng diéu hoc dwoc, nhitng trdi nghiém thu vi, téi tin minh dé
cé di nén tdng cho mét s thay déi Ién. Khéng cé quyét dinh diung hay sai, d6 chi la
s lwa chon. Vdi téi, don gian la téi dd chon khoa hoc nay" - Bdng Thi Thanh Dung

"Khdéa hoc dé giup téi nhdn ra gid tri cia ban thdn minh va “16i” cdi con nguwdi manh
mé bén trong téi ra khdi vd boc cua chinh nd, dé chdp nhdn va cho phép minh thay
déi, dé tw tin vron 1én bdng chinh khé ndng cua minh." - Pham Ngoc Anh

"Téi dd c6 co hdi gdip va lam quen vdi nhiéu ngudi ban mdi, nhitng ngudi cé cling tinh
cdch, trén tré gibng téi. Biéu quan trong hon nita la téi hiéu ban thdn minh hon, téi
dd né lwc hét minh cho thir thdch va chién thdng bén thén. Téi phdi thay déi !"-
Trwo'ng Thi Ngoc Bich

"Thét tuyét voi, téi chwa bao gicr thdy minh cén phdi cé trdach nhiém vdi ban thén, gia
dinh, xd@ héi nhw luc nay. Téi phédi séng xirng ddng vdi nhitng nguwoi dé hy sinh vi téi,
nhitng nguoi dd luén yéu thuong, lo ldng cho téi. Téi hira téi sé lam duwoc. TOI SE
HANH PHUC DE THANH CONG"- Vii Thj Thuy Loan

"Qua khéa hoc, téi dd nhdn ra téi dé dé cho nhitng ngudi khdc chon cho minh con
dwong thanh coéng. Nay, téi dé tim dwoc coéng thirc thanh cong cho chinh minh,
thanh céng cta téi khéng nam & cdn nha, chiéc xe, chirc vu ma thanh céng cla téi
ndm & nhifng gid tri séng, niém tin va & chinh con ngudi bén trong téi."- Ta Chiéu Bao

"Trdi qua 3 ngay tham gia khéa hoc téi cir cdm twdng minh dang & trén mét ving dat
mdi ma ving dat dé cé nhitng con ngudi luén khao khét thanh céng nhuw téi, vung
dat dé cé nhirng trdi nghiém that tuyét voi, né giup téi cung cé thém niém tin cua
minh. Téi tin minh lam dwoc!"-Thdi Thi Bdo Yén



Phu luc 3: lién lac va két noi

Email

Sinh ndm 1981 nén tdi thay minh van con qua tré va non ndt vé kién thirc, kinh nghiém
cling nhu trai nghiém. Téi rat mong cé duoc co hdi hoc hdi nhiéu hon, 1ang nghe nhiéu
hon, trai nghiém nhiéu hon tir nhitng ngudi di trudc, va ca tir nhirng ban tré tudi hon
tdi nhung tai khéng doi tudi. Cho nén, néu ban mudn gép y cho ndi dung quyén sach
nay duogc tot hon, toi that long mong duoc tiép thu y ki€n cta ban tai dia chi email:

trandangkhoa@tgm.vn

Bén canh dé, do cdng viéc kha ban rdn, cling nhu thuwdng xuyén nhan duoc rat nhiéu
email tir ddc gia, nén toi sé khéng cach nao tra loi email cla ban ngay dugc. Nhung toi
sé c6 gang hoi &m cho ban chdm nhat la trong vong 2 tuan. R4t mong sy théng cam
cua ban.

Toi cam két sé tra 1oi tat ca email cho nén sau 2 tuan néu ban khéng nhan dwoc hdi dm
thi c6 |& email cGia ban d3 bj that lac. Trong truong hop do, mong ban vui long giri lai
lan nira thi tdi mdi cd thé tra 107 cho ban.

Cam nhan

Ngoai ra, néu ban cé nhirng cdm nhan sau sac vé quyén sach nay hodc mudn viét 1oi dé
tang cho quyén sach, ciing xin vui ldng gdi cdm nhan hodc |&i dé tang cla ban vé dia
chi email trandangkhoa@tgm.vn

Bén canh dd, vi cdm nhan hodc dé ting cla ban s& duoc chia sé vdi cdng déng, mong
ban g&i kém nhirng thong tin can thiét nhu 1a: ho tén, chirc vy, noi lam viéc hodc cong
tac,...

Tham chi, néu cé thé, rat mong ban cé thé gdi kém cd mét tdm anh chup gan cda ban.
Di nhién, day hoan toan la lwa chon cla ban.

bién thoai

Trong trwong hop ban can lién hé vai téi gdp hon cho nhitng céng viéc quan trong
nhu: moi dién thuyét trong cac su kién I&n, mdi hudn luyén ki ndng cho cong ty hoic
khach hang cda ban, moi tham gia chwong trinh truyén hinh hodc tra 161 phéng van
bdo chi,... ban c6 thé lién lac tryc ti€p véi tro ly cha téi 1a ban Ha Ngan tai email
phamhangan@tgm.vn hodc s6 dién thoai 097 593 7267 dé dugc ho trg nhanh hon.

Internet
Con néu ban mudén két néi vai téi qua mang thi cd nhirng cach sau day:

1. K&t néi qua Facebook tai dija chi:



https://www.facebook.com/diengia.trandangkhoa

Tai day, ban cé thé bdm nut Like/Thich dé két ndi va thwdng xuyén nhan duwoc nhirng
suy ngam hodc chia sé cla toi qua Facebook.

2. K&t ndi qua trang ca nhan tai dia chi:
www.trandangkhoa.vn

Tai day, ban cé thé dang ky vao danh sich két ban dé khi cé thdng tin hodc chia sé gi
mdi thi tdi cé thé géi cho ban.




