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LOINOIDAU

Cuén Hoat ding trdi nghiém, hubng nghidp 7 Sdch gido vién dugc
bién soan dé& hd trg cac nha trudng vd GV trong viéc 18 chic cic hoat ddng
trdi nghiém, huéng nghiép cho HS 16p 7. Cudn sdch gém 3 phin:

Phdn 1. Gi6i thiéu Chuong trink Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép 7,
giip cic nhi qudn li, GV hifu ré hon vé& Hoat dng trai nghiém, huéng nghiép
trong Chuong trinh Gido duc ph8 thdng 2018 néi chung va & 16p 7 ndi riéng
vé: d¥c diém, myc tidu, ndi dung chuong trinh, con dudng hinh thanh va phat
trién ning lyc ciing nhu cich ddnh gid két qua hoat ddng.

Phdn 2. Hudng ddn t6 chilc cdc gid sinh hoat, gidi thidu mdt cich t8 chlc
Sinh hoat dudi c& va Sinh hoat 16p d€ GV va co s& gido dyc tham khdo.
Céc chh @8 dugc viét & ddy chi 13 nhitng goi ¥, khong phéi 13 cdc chit dé&
bdt bugc ddi vdi cic nha trudng,

Phdn 3. Hutng din t8 chitc hogt djng gido dyc theo chit d2, 1A phin hudng
din t8 chdc hoat dfng trdi nghiém, hudng nghiép thudng xuyén theo chi d&
Noi dung SGV lam rd hon myc tiéu cha 9 chii dé trong SGK v6i cdc nhiém vy
danh cho HS v cic hoat déng GV cb thé t§ chifc trén I6p nhidm huéng din HS
thyc hién cic nhi¢ém vy ndy dé€ trdi nghiém thudng xuyén moi lic, moi ndi,...
Ngoai ra, sdch con dua ra cic hoat ddng trdi nghiém theo chu trinh trdi nghiém
ciia David Kolb, qua d6 cling ¢4 nh4n thiic va rén luyén cic ki ning huéng dén
céc phim chit vA niing luc cdn hinh thanh. Cac hoat ddng ddnh gid dic biét dugc
chi trong, nhdt 13 hoat ddng ty ddnh gid - co s& quan trong 3 phét trién vi hoan
thién nhén cich.

D& hoan thinh cudn sich ndy, nhém tic gid xin chan thanh ¢dm on cic
chuyén gia trong linh wyjc, cic tic gid v6i nhiéu tai Liéu b8 ich - ngubn tu li¢u
vd cing quan trong dugc ding d€ minh hog, tham khio vi bién soan.
Cudn sach chua thé dép dng diy di nhiing mong méi clia ngudi sit dung.
Vi viy, nhém téc gid rdt mong nhin dugc nhiing ddng gdp clia céc thdy cb gido,
cac nha trudng va djc gia gln xa d€ cubn sich ngay cang hoan thién hon.

Thay méat nhém téc gid
PGS.TS. Pinh Thj Kim Thoa
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1. MUC TIEU HOAT BONG TRAI NGHIEM, HUGNG NGHIEP 7 VA MUC TIEU CHUNG

Hoat d¢ng trai nghiém, hudng nghiép 13 hoat ddng gido dyc bat budc cha cdp Trung hoc
co s& dugc thuc hién tit 16p 6 dén 16p 9. Cling v6i cdc mdn hoc khéc, Hoat ddng trai nghiém,
hudéng nghiép gép phéin dat myc tidu chung cta chuong trinh gido dyc.

\S| Myc tidu v€ cic ning lyc dic thir ciia Hoat dfng trdi nghiém, huéng nghiép

1.1, Néing lyic thich dng vdi cudc sdng: Dép tng dugc cc yéu cdu trong ddi sOng hidng ngay
va diéu chinh ban than d€ thich dng v6i thay d6i trong cudc séng dya trén sy hidu biét v& dic
di€m cd nhin va méi trudng séng, dya trén sy san sang thay d6i vd chufn bj cic didu kién,
céc ki ning khéc nhaun cho hoan canh méi.

1.2. Néing luc thiét k& va t6 chiic hoat déng: Lip dugc k& hoach hoat ddng; thite hién dugc
céc nhiém vy clia hoat ddng: tao ddng lyc cho ban thén, thu hat ngudi khéc, hd trg va tim kigém
sy ho trg, tu duy dc l3p, linh hoat diéu chinh hoat ddng, gidi quyét vin dé mt cich sing tao;
danh gia ddgc két qua hoat d¢ng mdt cach khich quan.

1.3. Ning lyc dinh hudng nghé nghiép: Lyja chon dugc huéng hoc tip hodc nghé nghiép
phit hop véi st thich, hitng thi, phdm chit v niing luc ctia bin thin dua trén nhing hiéu biét
vé& nghéhodc nhém nghé; ¢6 ké hogch hoan thién bin thin d€ dép Ung yéu ciu ctia dinh huéng

nghé nghiép.

© Hitubiét : y
Hiéu bié
vé ban thin va Ki n3n k&h 1
méi trudng s6ng gl4p i hogch vé nghé nghiép
i " -~ S ~
Kining Ki ning Rén luyén
diéu chinh ban than ham cht,
%
&8 &fp ting sy ﬁﬂ:ffihﬁn"; niing lyc lién quan
o they 81 dén nghé nghiép
Hinh 1: Céc thinh phén cia j  Kining
; Ki ndng ra quyét dinh va
ba nhém muc tiéu ndng lyc .
ctia Hoat dong trdi nghiém, dénh gié hoat dong lﬂpﬂlﬁlgﬁhh"c tap
hudng nghiép . ; nght ngh.ludepng




M#éi quan h¢ gifta myc tiéu cha Hoat ddng trdi nghiém, hiéng nghiép véi myc tiéu vé
ph&m chdt, ning Iyc chung vi ning lyc djc this khic

Céc muc tiéu v€ niing hic cla Hoat ddng trdi nghiém, hudng nghiép dbng thdi 13
thinh t6 clia cdc ndng hic chung. Chinh vi vdy, khi thuc hi¢n cic myc tiéu cha minh,
Hogt dfng trdi nghi¢m, hudng nghiép cling gép phin hinh thanh cic myc tiéu chung.
Céc phim chit chung vita 12 nén ting cho viéc thyic hién cdc ndi dung gido dyc ctia Hoat déng
trai nghiém, hudng nghiép, vita 12 su bién hién théi d0 cin cb ctia chc ning Iuc.

D81 v6i cAc ning ldc dic thit khdc nhu: ngdn ngit, tinh todn, thim mi, thé chét, khoa hoc,
tin hoc, cdng nghé, Hoat ddng trai nghiém, hudng nghiép vita gép phin cling cJ, phét trién
cac ndng lyc ndy, vira 14y ching lam cong cy d€ thyce hién hoat dong ctia minh, Vidy: Vila
cOng cy cha tu duy v hoat ddng tidng tac clia cé thé, ning Iyc ngdn ng ciing 1 cong cy
cita Hoat ddng trdi nghiém, huéng nghiép. Bén canh d6, théng qua Hoat ddng trai nghiém,
hudng nghiép, ning lyc ngdn ngit cha HS dugc cling ¢6, hodn thién vi HS s& ty tin hon
trong giao tiép.

Khi thyc hién ba nhom ning lyc dic thu, Hoat dng trai nghi¢m, hudng nghiép con
g6p phén hinh thanh, phét trién cic phdm chdt chii yéu, ning Iuc chung, ning Iic dic thu
con Jai cia Chuong trinh gido dyc phd thong tng thé (néng Iyc tinh todn, ning lyc thim mi,
thé chdt, ngdn ngd, ning ldc khdm phd khoa ho,...).

Cong ngh¢

Tin hoc

Ninglycthichéng | | Nénglycthiétké | [ Nangiuc dinhhutng
véi cude sfng va 16 chiic hogt dfng nghé nghiép
) N ) Khoa hoc
'Thé chit
MUC TIEU
HOAT PONG
TRAI NGHIEM,
HUGNG NGHIEP
Hinh 2:
Su dong gop ciia
Hoat ddng trdi nghiém,
Yeunuéc 4@ Nhindi @ Chimchi ¢ Trungthyc ¢ Trich nhiém hubng nghiép vao
muc tidu ndng luc chung
va nédng lic ddc thi



Il. NOI DUNG CHUONG TRINH HOAT DONG TRAI NGHIEM, HUGNG NGHIEP 7

1 Cécmach ndi dunghogt dong

Chuong trinh Hoat dfng trai nghiém, hudng nghiép cdp Trung hoc co s6 dugce bién sogn
theo 4 mach néi dung va dugc phan b8 thdi lugng thuc hién nhu sau:

Ti 1¢ trén khdng quy dinh ti 18 chi d€ twong dng véi mdi ndi dung, sy phan chia ndy chi
mang tinh tueng ddi. B&i trong m8i mach ni dung hogt ddng ludn tich hgp ndi dung cha
cdc mach hoat dng khéc. Vi dy: Trong mach Hogt ddng miéng vao ban thin cé nhiing ndi
dung lién quan d&n ci mach Hoat déng hudng dén xa hdi; trong mach Hoat dng hudng dén
xa héi, Hoat dng hudng dén ty nhién cd cd ndi dung lién quan dén Hoat dng hudng nghiép;
trong mach Hoat djng hudng nghiép 6 ca ni dung lién quan dén Hoat dong hudng vao
ban thin,... Chinh vi viy, bang ti 18 sé gitip cdc nha gido dyc thé hién sing vi r5 hudng cht
dao cia hoat ddng khi thiét k& mdt mach ndi dung bén canh viéc tich hgp ndi dung clia cic
mach khiéc.

Ma trin cha 42 Hogt ddng trdi nghiém, huéng nghiép 7 theo cidc mach ndi dung
hoat déng

2.1. Ma trdn chi dé trdi nghiém thuong xuyén Hogt dong trai nghiém, hudng nghiép 7

Céc chi dé trong Hoat dng trdi nghi¢m, hudng nghiép ludén hudng tdi cic mach ndi dung
theo quy dinh clia chuong trinh di ban hanh. Tuy nhién, sy xdc dinh nay c6 tinh tuong d8i
v dinh hudng vi ngay trong mdi ndi dung gido dyc cling d4 chita dung phin ndo dé cic ndi
dung con lai. Viéc dinh vi ndy chi ¢6 ¥ nghia I3 chti 88 36 khai théc nhiéu hon, chit dao hon,




Béng 1: Ma trgn chi d& trdi nghi¢m thudng xuyén
Hogt ddng trai nghiém, hwdng nghiép 7

Hoat dong Hoat dong Hoat dong Hoat fong

huéng vao huéng 8&n hudng &&n huéng

bin than xa hdi tunhién nghidp
{a0%) (25%) (15%} (20%)

Tén chii dé

Hoatddng | Hoatdlng | Hoatddng | Hoatdbng | Hoatddng | Hoatdfng | Hoatddng | Hoatddng
khimphd | Rnluydn | chimsi | xdydung | xiydimg | timhiéu tim hidy tim hidy
binthn | binthdn | gladinh | nhatrubng | cingdbng | vAbdotdn | vibdovd | pghenghidp
thién nhién | mbltnéing

1. Rén luyén théi quen x x

2. Rén luyén sukién tr)

va cham chi * x =
3. Hop tac thuc hign 4 x
nhiém vu chung
4, Chia sé trdch nhiém
X X

trong gia dinh

5. Chi tidu ¢6 k& hoach x x P

6. S6ng hoa hap
trong cong dong

7.Gop phén
gidm thiéu x x x x
hiéu ting nha kinh

8. Tim hiéu cicnghé
{ dia phucng

9, Tim hiéu pham cht
vanang lyccancb & x x x
ngudilao ddng

2.2, Cdc chu d¢ trdi nghiém thudng xuyén va muc tiéu hulng t6i

Béng sau ddy md td tén cic cht d&, ndi dung chinh, ydu ciu cdn dat clia méi chii 48
trai nghiém thudng xuyén, nhing ning lyc dic this, ning lyc chung vi nhing phdm chdt s&
dugce hinh thanh.

10



Béng 2: Ggi ¥ chi dé trdi nghiém thudng xuyén
Hogt d{ng trai nghiém, hudng nghi¢p 7

Nang lucva
Chil aé Noi dung dukién Yéu cdu cfn dat Ninglvcdicthi | phfm chit
chung
Chi dé1, | 1.Tmhiduvéthdiquen | - Nhdn dién ducc difm | - Xdc dinh duge nhitng nét | - Nhn i
Rén luyén tich cuc va tidu cic |  manh, didm han ché cia | ddctningvéhanhvivalsi (- Trich nhigm
thi quen cla ban thin trong | bdnthantronghoctdpva |  ndicla ban than, - Ty chil
hoctdpvd cubcslng. | cubesbng. - ThE hién dugc s& thich | vatvhoc
2. X3y dyng théi quen | - Thé hién dugc théi quen | cla minh theo huéng |- Giaotiép
t6t trong hoc thp vd | ngdn ndp, gon ging, | tichauc va hop téc
cudc sdng. sach sé & gia dinh cing | - Gidithich dugcdnh hubng |- Gidi quyét
3.Rén luyén théi quen | nhu dtrudng, diasuthay d6icothédén | vindé
t6t trong giao ti€p, | - Nhén ra dugc khd ndng | cdc trang théi cdm xi¢, | vasdngtao
ing xi, khd ning | kiém sodt cAm xic cda |  hanhvicia bdn thin,
kifm sodt cdm xic | binthan. - Thé hién dwoc cich giao
clia bin thén. ti€p, (ing i phil hop véi
4ThE hidn théi quen finh hudng.
ngdn ndp, gon gang, « Rit ra duge nhing kinh
sach sé trong sinh hoat. nghiém khi tham gia Gc
5. Phét huy diém manh, hoatd8ng.
khic phuc diém han
ché vé théi quen trong
hoc tipva cudcsdng.
Chidé2. |1.Khim phd biéu hién |- Bit cich wut qua |- Lam chd dugc dm xic |- Trich nhigm
Rén luyén clia tinh kién 1 vd sy | khé khan trong mdt s§ | dla bdn thin trong cdc |- Chamchi
sy kiénti} chdm chl. tinh hudng cuthé. tinh hudng glao tiép, ing |- Twchil
vachamchi |2 Renluyéntinhkiéntri, |- Rén Iluyén dwoc tinh | xifkhacnhau. va trhoc
sur chdm chitrong hoc | kién tr, sut chdm chi trong | - Turchudn bi kién thic va ki | - Giao tiép
t3p va cude sing. cdng vide, nang cin thié d€dping | va hgptic
3.Mot s§ finh huéng |- Xac dinh duoc inhhudng | v6i nhiémwu dugcgiac. |- Glal quyt
nguy hiém va cich t | nguy hiém va biét cich |- Thyc hign dugc cicnhiem | vandé
bdo vé trong cdc finh | &y bdo vé trong cic finh | wu wii nhiing yéu cdu | vasingtao
hufing dé. hubng 84. khéc nhau.
Chii 4é 3. 1. M6i quan hé ban b2, |- Phat trifn dugc mGi quan |- ThE hidn ducc chinh kifn (- Nhdn &i
Hop téc thic thdy <6 vd cich hod | h& hod ddng v6i ban b, | khl phdn bién, binh fudn |- Tréichnhiém
hién nhidm dong trong cdc mdi | thdy cd va hai long vé cic | vé cdc hién tugng x& hai | - Giaotiép
T g quan hé nay. moi quan hé nay. va gidi quyét mau thudn. | vahoptic
| - Gidi quyét
vin gé
va sang tao
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Nang lucva

NN

)
0

ST

Chi aé N&i dung du ki#n Yéu cdu ciin dat Ninglucdicthd | phim chit
chung
Chiidé3. | 2.Cich hop tdc véi | - Hop tc duge vii thay <6, | - Lim chil dugccdm xic
Hopticthyc | thdy cb, ban bd | ban be @& thuc hién cic | diabdnthan trong cic
hién nhigm dé thuc hidgn <dc | nhiém wu chung va gidl | tinh hudng glao tiép, |
vu chung nhigm vu chung | quyét duoc nhing van dé |  (dngxdkhdcnhau, ||
va gidi quyét dugc | ndysinh. - Thé hién dugc cich (1
nhing vin @& | . Gifi thidu dugc nhimg | giao ti€p, ing xif phit -
ndy sinh. nét néi b, t hdo vé | hopvéitinh hubng. G
3.Vai td va ¥ nghia | nha trutmg. -
chasuhoptictrong | - Tham gia hoat ddng 4
cdcmdi quan he. gido duc theo chi &€ L
clia DYl Thiéu nién Tén ]
phong HO Chi Minh, lia
nha trudng. ;|
Chiidé4, | 1.Cich chdm sic | - Bude ddu o6 ki ndng chdm | - Van dung dugc kién |- Nhandi
Chia sé trach khi ngudi than bi [ s6c khi ngudi than bi | thdc, K nang da hoc |« Trdch nhidm
nhiém trong mét, §m. mét, §m. & gidl quyét vin dé |- Chamchi [
gia dinh 2. ldngnghe vaddng | - Thé hién dugc sy lng | trong nhing tinh |- Giaotigp
cAm vdi su chia s& |  nghe tich cc khi tip nhdn |  hudng khdcnhau, va hgp tac
td cic thanh vién | nhitng ¥ ki€n d4ng g6p va | - Thuc hidn dugc dic |- Gidi quyét |:
trong gla dinh. suchlasé tir cicthanhvién | nhém wu véi nhing | vindé [
3.14p k& hoach va | tronggiadinh. yéu cdu khdc nhau. va sing tao
thuc hién ké hoach | - Lip k& hoach va thyc hién | - Thé hién duge cich (
lao &fng tai gia | dudck&hoach lao d6ngtai | giao tifp, ing xir phil
dinh - trdch nhigm | gladinh. hop vt tinh hudng,
xdy dung gia dinh. (
Chai a5, | 1.Kifmsodtcdckhodn | - Bidt ki€m sodt cdc khodn | - Thic hign dugc ke |- Trdch nhidm
Chi tiu ¢ chitidu. chiva biét tiét kigmtién. | hoach hoat dong cla | Trung thc (
ké hoach 2.Tim hitu cich | -ldp dugc k€ hoach chi | cd nhan va linh hoat | Chimchi
ti&t kidm tién. tibu cho mbt s§ su kidn | @iu chinh khi cin d& |- Twchd
3.1 k€ hoach | trong gia dinh phit hop véi |  dat dugcmuctiéy, vatirhoc (
chi titu cho modt | Idatudi « T chudn bi ki¥n thifc |- Gidi quyét
sd sy kién trong vakining cin thigt dé | vindé [
gia dinh. d4p dng véi nhiém wvu | vasdngtao [
duoc giao. (]

- Thyc hién duge cic

nhiém wu vdi nhing
yéu cAu khac nhau.

|
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Ning lycva

Chii gé Ndi dung du kién Yéu ciu cin dat Niing luc dicthi phim chit
chung
Chi d&6. | 1.Hanh vi giao tiép, | - Thé hiénduochanhvigiao | « Thé hién dugc chinh kién | « Nhan éi
Sang hoa ling x&r c6 van hod | tiép, ingx&cdvanhodkhi | khi phdn bién, binh luan | « Trung thuc
hgp trong khi tham gia cdc | tham gia cdc hogt dfng | vé cdc hibn tugng x3 hdi | - Trdch nhiém
cing déng hoat ddng trong | trong cdng déng. va gidl quyét mauthudn, | - Glaotiép
cdng dong. - Tontrongsukhdcbigtgida | » Thuc hién duwe cic | vahgptic
2.Chung song hoa | moi ngudi, khong dong | nhiém vu Wi nhiing yéu | - Gidi quyét
hopvéimoingudi, | finh v6i nhimg hanh vi | cdukhdcnhau, vin gé
3.Van dong ngudi | K thi v giét tinh, dén tdc, | - Thé hign duoc cich glao | vasdngtao
than, ban bé tham | dja vixa hoi. tiép, dng x phil hap vdi
giahoat dong thién | - Tham gia cdc hoat dong | tinh hudng.
nguyén, nhdndac. | thién nguyén, nhan daova
van ddng ngudt than, ban
be tham gia.
»Gidi thigu dugc nhimg
truyén théng ddng iy hao
dia dfa phuong minh,
Cha déz. 1.Anh hubng dla | « Tim hiéu dnh hung clia | « Thuchién dugccicnhigm | « Trachnhigm
Gop phan higu Ung nha kinh | hiéu dng nha kinh dén st | vu v& nhing yéu <du | - Chimchi
giam thiéu dén sy sdng trén |  sdngtrénTrdi Dt khdcnhau. - Tychit
hidu ing Tiédi Dét - Thic hign duoc chién | - Nhdn biét dugc mhing | vatwhoc
nha kinh 2.Truyén thong bdo | dich truyén thong bdo vé | NGUy <o Bt mdi tnidng | . Giao tiép
vembitruongthién | mdi tdng thién nhién, | T nhién va xa hdi dnh | va hoptic
nhién, gidm thidu | gim thi€ hitu Gng nha | hudng dén cubc sbng | . iz quyi
hidu tng nha kinh | kinh bing cic hinh thic | Conngudd. véndé
bang cic inh thic | khécnhau, - Blét cich tng pho vl | 3 sangtao
khac nhau. - Thigt k€ dugc mét 55 san | N9 <6 R 0 T MOl
3.Ta0 sin phdm the | phdm thé hign sy hiy | TUOMgRInhiénvaxi hdi
hign su hiéu bidt, | bié, cimxiccia banthan | * Danh gid dudc st hap I
dm xic oia bdn | sau chuyén tham quan chua hp If ca k€ hoach
than sau chuyén | cinhquanthién nhién. h?atdof% S 2
tham quan cnh | - Thy hitn duge cic hanh | * Dl g duocnhing yeu
-l »% o t6 anh hudng dén qud
quan thién nhién. vi, viec [am bdo vé di u:h: tfinh thukchign hoat dng.
dar~1h lam tlléng cnh tai | (h ra difge nhiing dong
nhitng nci dén tham quan. obp cia ban thin v
nguti khac vao két qud
heat dong.
- Riitra dudc nhiing bai hoc
kinh nghiém khi tham gia
¢dchoat dong.
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Ning lvcva
Chidé | Noidungdukién | Yéuciucindat Niing luc d3c this pham chat
chung
Chad&8. | 1.GI6i thidu mdt 8 | - Xic dinh dugc mdt | - GId1 thiéu ducc cdc nghé/ |- Yeunube
Tim hiéu nghé hign ¢ & | s0 nghé hién 6 & | nhdém nghé phd bién & dia |- Nhandi
cicnghéd dia phuong. dia phuong. phuong va & Viét Nam, chi ra |+ Trach nhigm
fiaphugng | 2.(6ng vik dc | - Néu dugc cdng vide |  dugc vai trd kinh t&€ — xd hdi |- Cham chi
tnng, trang thiét | d& tning trang | clacdcnghé dé. » Tirchil
bi, dung as lao | thiét bi, dung cu | - Phan tich dudc yéu cdu vé | vatwhoc
dong co bdn clla | lao ding co bdn | pham chdt, ning Iyc clia |- Giaotiép
mit s§ nghé & | cliamdtsdnghd & | ngudi ldm nghé ma ban thén | vahoptéc
dla phuong. dia phuong. quan tam. » Gldi quyét
3.Nhitng nguy hiém | « Nhin dién duoc | - Chi ra dugc cdng cu cla cdc | vindé
vacichgitantoan | nhimg nguy hiém | nganh nghé, nhimg nquy | vasdngtao
khi l3m cdcngh8d | 6 thé ¥dy ra vd | o mat an todn ¢6 thé xdy ra
dla phuong. Gich gir an todn | va cich dam bdo stc khod
khi lam cicnghé 6 | nghé nghiép.
dia phutng. « Rén luyén dugc mot s6 phdm
chdt va nang lyc co bén clia
nqgudi fao 4dng.
« Biét giii an toan va ddm bdo
stic khod ngheé nghiép.
Chad&€9, | 1.Nhimg phfm chdt | - Néu duge nhiing | - Chi ra duge cdng cy clia <éc [+ Nhandi
Tim hiéu vé vindng lyccdn 6 | phdm chitvandng | nganh nghé nhitng nguy |- Trch nhigm
pham chét clia nguti lam cic | Ifccin o clangudi | o mat an todn <6 thé xdy r |- Chimchi
va nang luc ngh#ddiaphuong. | Bm dic nghf# & | va cdch ddm bdo sic khod |- Giaotifpva
cincb 2.Mitsd phdm chdt | diaphuomg. ngh& nghiép, hop téc
& ngudi va nang lc cia | - Chi ra dugc mdt s§ | - Rén luyén dwgc mdt s§ phdm |- Gidi quyét
lao dong HS phi hop hodc | phdm chatva ndng | chdt vi ndng luc ¢o bdn clia | vindé
chva phi hop v6i | iuyc ala bdn thdn | ngudilao déng. vasdngtao
yéu cfu cia mdt | phl hop hodc chua | - Dénh gid dugc sy hop I chifa
s6 nganh nghé & | phii hop v6i mdt | hoplicia ké hoach hoat dong.
dia phuong. 50 yéu cau cia mdt | » Danh gid dugc nhing yéu 16
s8 nganh ngh# & | anh hudng d&n qud trinh thuc
dia phuong. hién hoat déng.
» Chi ra duige nhiing ddng gbp
cGia bén than va ngudi khic
vao két qua hoat dng.
» Riit ra dugc nhiing bai hoc
kinh nghigém khi tham gia cic
hoat déng.
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HUSNG DAN 1O CHUC
CAC GIG SINH HOAT



. SINH HOAT DU0I CO |_ j

1 Muc dich, § nghia 7
Sinh hoat dudi ¢ 1 ndi dung bat budc trong cac hoat dong gido duc & tntﬂL

16

phé thong. Diy 12 hoat ddng c6 tinh chit dinh hudng cc hoat dong gido duc trong

tudn hoc mdi, thdng hoc méi theo chii 36, chii di€m cho toan b nha tridng. Sinh hoat

dudi c¥f 1 mdt hoat dong tip thé 16n, vita mang tinh trang nghiém clia nghi & vita kém

theo ndi dung danh gia, phat dfng thi dua, 16ng ghép vdi gido dyc tu tudng, van h;g
dao ddc HS ciing nhu xdy dung vin hod nha trudng. Thdng qua viéc da dang hod cic

hinh thic, phuong phép va mé hinh t6 chifc Sinh hoat dudi ¢d, nha trudng ¢é thé mang __ '
lai cho HS toan trudng nhitng cdm xtc khdc nhau: tif trang nghiém, tg hdo vé T6 qude.

qué huong, trudng, I6p dén nhing phit siu lang clia sy sé chia hay nhiing tiéng cu&i_
vui vé,... Tit c& déu vd cing b8 ich déi véi viéc nudi dudng tim hén HS véi nhﬂng— J
cdm nhin méi mé, dep d&; tit 6 hinh thanh ¥ thic tip thé, 1ong tif trong, tinh thim——
trach nhiém clia mdi em. _:]

Thoéng qua budi Sinh hoat dudi cd, HS duge bdi ddp léng ydu nude, ty héE
dan tdc, bay td dugc long ton kinh, biét on d6i véi anh linh cha cdc chién s, ddng bdo,f.

Déng théi, c6 ¥ thiic trich nhiém véi bin thin va v6i T6 quéc, nhin din bing cich ——
rén luyén ban linh, ra sic hoc t3p, trau déi dao ddc, ti€p thu tinh hoa cla nhin logl, =— |
x8y dyng mét dit nudc Vi¢t Nam tuoi dep, gidu manh, sdnh vai véi céc cudng quéé\—J -
nim chiu nhu 18i day ctia Bic H6.

Sinh hoat duéi ¢ con 13 co hi d€ HS tip dugt kha ning diéu khién hoat ddng trén
quy md toan tridng, gép phin rén luyén ¢ thic ki lujt v ning lic ti quén cho S
Pay ciing 13 noi dé cic em HS nhdn ra nhilng thanh tich da phin ddu dat dugc va nh IJ
t6n tai d€ tit d6 c6 ké hoach hoan thién ban than ciing nhu tap thé 16p. an

Mt khéc, véi hinh thiic va ndi dung phong phi, Sinh hoat duéi o con mé réng v
kién théc va hiu biét cho HS thdng qua cic ch dé sinh hoat clia tiing tudn, tiing thén
tao tdm thé, ddng lyuc gitip cic em hao hing trong hoc tip va cudc s8ng; trao co hoi dF__é

=

cic em noéi 1én tiéng néi clia minh vé& cdc vin d€ c6 lién quan. Hon thé, budi sinh hoh
con rén luyén cho HS ki ning néi trude tip thé, ti d6 hinh thanh ki ning giao tiép——
ing x{ trong cudc séng, gilip cic em ty tin hon, déng thdi tao moi trudng vui chos—
gidi trf JaAnh manh € cic em thé hién tii ning, ning khifu clla minh, giip cic em

tham gia tich cyc v2 manh dan hon trong cdc hoat ddng t3p thé, tranh xa cic t& nan xa

héi, cling c8, nang cao kién thic, rén luyén ki ndng séng, gid trj séng.




Nhu véy, Sinh hoat dudi ¢& c6 ¥ nghia thyc sy quan trong khong chi v6i tip thé ma
con véi tiing ¢4 nhan GV va HS. Vi thé, cdc nha gido dyc phai khéng ngling sing tao,
tim ra phitng hinh thidc 18 chic méi mé, phuong phép trién khai hip din d€ ning cao
hiéu qua cfia Sinh hoat duéi cd, thu hiit dugc hidng thi ctia HS.

2 Yéu cflu vé& t8 chiic 461 v6i Sinh hoat duéi c

- D6i tugng tham gia: HS todn trudng, todn thé GV chii nhiém 16p, ban 1inh dao nhi trudng,
Téng phu trich Ddi; cha me hoc sinh, khdch mdi (néu ¢b).

- Nghi thdc, tic phong, thdi d6 ddm bio nghiém tic, trang trong va ton nghiém.

- Céc hoat dong phdi ddm bdo tinh thiét thyc, hidu qud, ddp dng duge yéu cdu gido duc,
béi dudng tinh cdm, dao didc trong sdng, tinh tich cyc x4 hdi, khd ning giao ti€p, ing x4,
y thic t6 chiic ki ludt cao.

- Céch thic t8 chic phéi dadm béo tinh trang nghiém (phin nghi 18); sinh déng, hdp din,
gin giii véi HS, tao dugc hiing thi cho HS (phén sinh hoat theo chii diém).

- Céc hoat dong phéi khuyén khich dugc t8i da HS tham gia va biy tb quan diém, dim bio
nguyén tic todn dién trong gido dyc.

- Thdi gian t6 chiic: Sinh hogt dudi cés thudng duge t6 chite ddu tudn; t8i da trong thdi gian
40 phut.

- Dja diém t8 chdc: Sin trudng hoic phong c6 khéng gian rfng.
'3 Noi dung Sinh hoat duéi cd

Sinh hoat duéi cd gbm 2 phin chinh:

Phdn 1: Nghi 18
- L& chéo cd;
- T8ng két hoat dong gido duc clia toan trudng trong tudn qua;
- Phét ddng/ ph8 bi#n k& hoach hoat dfng trong tudn.

Phdn 2; Sinh hoat duéi cd theo chit diém

N¢i dung clia phén ndy dugc thé hién trong mét k& hoach chi tiét, rd rang. K€ hoach
nay dugc xdy dyng dya vao yéu cfu cin dat cling v&i nhlng ggi ¥ vé€ mach ndi dung cin
thuc hién trong chuong trinh Hoat ddng trdi nghiém, huéng nghiép 7.

Sau khi xic dinh dugc chii diém hojc dya theo ggi ¥ chii difm trong bing 3,
nhd trudng xdc dinh ndi dung hoat ddng chi tiét vd phuong thic t§ chidc sao cho
phu hgp vdi cic ddi tugng trong nha trudng v ddp Gng muyc tidu clia tit ¢ cic khdi l6p
véi cdc 46 tubi khic nhau.
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Vi Sinh hoat duéi c¢ duge 18 chiic theo quy méd trudng nén chd diém sé 1a
chii diém chung cho toan trudng, phin 16n cic hoat dong sé thyc hién tuong duong & céc
kbdi 16p. G mot vai chr diém dic thi, ¢6 thé giao céc nhiém vy véi d6 khé khic nhau
cho céc khéi l6p thyc hién, Vi dy: Trong chuong trinh vin nghé, mdi khdi chudn bi cic
ti€t myc vin nghé khdc nhau; Khi tim hi€u v& phuong phap hoc tap, mdi khéi 16p sé

chia sé phuong phép hoc tp ciia khéi minh,...
Bing 3: Ggi ¥ cdc chik diém Sinh hoat duéi cis

Nang lucva
Chii diém N§i dung durkién Yéu cfu c4n dat Néing lyc d3c thi phém chét
chung
Chit d1ém 1. | 1.(hdomimgnimhocmdl | « Gidl thidu duoc nhiing | « Thé hign dugc su hop |- Nhéndl
Xay dung 2.Tim hidu truyén thng | nét ndi bat, tu hdo vé | tdc, gidp d6, hd trg moi | Trichnhigm
truyénthong | nhatruéng, nha trudng. ngudi d€ cling thuc hién |- Tychi
nhatrudng | 3.Tham gia xdy dung van | . Tham gia hoat dgng | Nhidmvy. vatirhoc
hod trudng hoc. gido duc theo chii dé | - Chi ra dugc nhimg déng | - Glaotiép
4.Hit nhing bai hat truyén | oia D5i Thidu nign Tign | 90p cia bdn thin va | vahoptik
thing vé nha truimg. phong H3 Chi Minh, clia |  1gudi Khic vao két qud | Gidi quyét
nha g, hoat ddng. van déva
sdng tao
Chidim 2. | 1.Tim hiéu phuong phép | - Giéi thidu duoc nhing | - Dénh gid dugc nhitng |« Yéu nudc
Chamngoan, | hoc & trutng trung hoc | nét ndi bét, t hao vé | yéu t6 dnh hubng d&n |+ Nhandi
hoc gidi oS, nha trudng. qud trinh thuc hién | Trdchnhiém
2 lantod gidtriduthuomg. | « Tham gia hogt ddng | hoatddng. « Chim chi
3.€a nqoi ngudi phu n¥ | gido duc theo chi dé | - Rit ra dugckinh nghiém |- Giao tiép
Viét Nam. clia Dgi Thiéu nién Tign |  khitham giacichoatddng. | vahoptic
4.76 chifc didn d3n phdng | phong HE Chi Minh, « Gidi quy&t
¢hdng tai ngn, thuong | clia nhd trudmng, van déva
tich trong trudng hoc. sdng tao
Ghiidiém3. | 1.ThiduaDaytSt hoctdt. | « Gidk thiéu duoc nhing | « Thé hién duge sy hop |« Yéunudc
Ton sy 2.Ton vinh nghé day hoc. nét nbi bit, t hdo v€ | tac, gip A5, hd trg moi |« Nhanéi
trong dao 3.Tham gia LEKi nidm ngdy | nha tridng. ngudi d€ ciing thyc hién |« Tréch nhiém
Nha gido Viét Nam, oTham gia hoat dong | nhiémvu. o (hdm chi
4,Tong k& phong trio | gido duc theo chil #é | « Riit ra dugc nhilng bai |+ Giaotiép
Day t8t, hoc t6t. clia DG Thifu nidn Tién | hoc kinh nghiém khi | vahoptic
phong H3 (hi Minh, cia | tham gia céc hoat ddng. |- Gidiquyét
nha truiig. van déva
sing tao
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Nang lucva

Chi #iém | Noidungduiién Yéu cfu cdn dat Nang luc dic thd ph&m chdt
chung
Chadigm4. | 1.Gido duc truyén|»Tham gia cic hoat | « T chudn bi kién thicvi ki | « Yeunudc
Ubng audc théng gia dinh, d6ng thién nguyn, | nang cin thiét 8€ Asp ing | - Nhin i
nhénguén [ 2.Bdo vé chil quyén| nhdn dao va van dong |  vdinhiém vu dugc giao. » Tréch nhiém
bién gidi, hdi ddo. | nguti than, ban bé | « Chira dugcnhiing dong gop | « Cham chi
3.Git gin truyén| thamgia. clia ban than va nguidi khac | « Tichil
thdng van hod| - G6i thidu dugc nhing | vao k&t qud hoat ddng. vatithoc
dia phuong. truyénthdng ddngtrhdo | « Rit ra duoe nhiing bai hoc | » Giaotiép
ATy hao Quan doi| cladiaphuong minh. kinh nghiém khi tham gia | vahoptic
nhan danViét Nam. ac hoat dong.
Chii diém 5. | 1.Vuixudn&mno. | « Tham gia cic hoat 8ng | « Thuc hign duoc k& hoach | « Yeunudc
(hao xudn 2.50kéthocki 1. thién nquyén, nhdndao | hoat d¢ng clia <4 nhan va | - Nhindi
yéu thuang vavinddng ngutd thin, | link hoat diéu chinh khicdn | « Tréchnhiém
ban bé tham gia, dé dat duoc muc tidu, o Cham chl
«Gidi thitu duge | «ThE hign Sugc sy hop | « Tchi
phiing truyén théng | tdc gilp do, hd trg moi | vatuhoc
ding tu hdo cha | nqudi @€ cing thuc hién | - Giaotiép
dia phuong minh. nhiém vu. va hop tac
» Gidi quyit
vindé
vasangtac
Chi diémé6. | 1.Git gin truyén | - Tham gia hoat dong | » Xdc dinh dugc muc tidu, | « Yeunud
MimgBang, | thdongngayTeL gido duc theo chi dé | dé xuat dugc ni dung va | « Nhandi
mingxudn | 2.Chao nam méi. clia DOi Thi€u nién Tién | phuong thic phil hop cho | « Trdch nhiém
3.Vin nght mimg | phongHChiMInh,clia | cic hoat ddng ¢4 nhén v3 | - Cham il
Bang mimgxudn. | nha tnibng. hoat dong nhom. o Tifchit
4.Yui Tét an toan. « Dy kién dugcnhan siftham | vatwhoo
gia hoat dhng va phan | * Giaotiép
cdng nhitm vy phil hgp | V3hoptic
cho cic thanh vign, - Gidi quyée
Dy kién dugc thdi gian vande
hoan thanh nhiém v, EIGS
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Nang lucva

dé ciing hoan thanh
nhiém vy,

Chi @iém Ndi dung du kidn Yéu ciu cin dat Ning luc@ictha | phim chit
chung
Chadiém7. | 1.Bdo 16n cinh quan | - Thuc hién dugc cic hanh | « Gidi thich dugc tac | « Yeu nudc
Phét trién thién nhién. vi, vidc [am bdo vé di tfch, | ddng cla suf da dang | « Nhdn &
bén ving 2.Blovimditrungvd | danh lam thing cdnh tai | vé thé gidi, vin hod, | « Trdch nhiém
gidm thiéu hitu dng | nhiing noi tham quan. on ngudi v& moi | « Chimchi
nha kinh, « Tim hiéu duoc dnh hubng | trubng thién nhién | « Trung thuc
3.Chac ming ngdy | cda hiu dng nha kinh dén |  d8ivéi cubcslng. « Ty chil
Quic t& Phy nit va | sysdngtrénTrdi DAL, - Nhén biét dugc nguy | vatyghoe
hudng dng vin hod | « Thue hidn duoc chién | o G mdi trwdng tyr | « Giao tiép
doc vi s phdt trién | dich truyén thong bdo vé | nhién va xd hdi dnh | vihoptic
bén viing. mdi trudng thién nhién, | hubng 8én cubcsbng | « Gidi quy&t
4,Tién butc 1&n Doan, gidm thiéu hitu tng nha | con nquii, vén dé
kinh bang cdc hinh thic va séng tao
khac nhau.
Chddiém8. | 1.Phit trién nghé & | « X4cdinh duocmdtsdnghé | « Phan tich dugc yéu | - Yéu nudc
Hop tic dia phuong trong hgi | hién c6 & dia phuong. cau vé pham chdt, | « Nhanai
va phat trién nhap qudcte. o Néu dugc cong viec ddc | nang Iuc cla ngudi | « Trich nhigm
2, Hop t4c va phat trién | timg, trang thi€t bi, dung | Bm nghé md bin | « Chdm chl
nghé tai diaphuong. | culao déngcobincliamot | than quantam, « Giao tifp
3.Gi¢i thiéu mgt so | sdnghé &dia phuong. » Trinh bay dugcxuthé | va hoptic
nghé vé nghién cifu | - Tham gia hoat dong gido | phattrién clianghé & | « Gidi quyét
mdi trudmg. duc theo chil d& clia Di | VidtNam. vén dé
Thi€u nién Tién phong HE | « Thé hign dugcswhop | vaséng tao
Chi Minh, clanha trubng. | tac, giGp da, ho trg
moi ngudi @& cling
thifc hién nhigmwy,
Cha diém9. | 1.Toa #3m vé v& dep | « Tham gia hoat 80ng gido | « Thyc hidn duge k& | « Yeu nude
Noi guong ngudi lao ddng. duc theo chi dé cGa Doi | hoach hoat ddng clia | - Nhén al
nguoi tat, 2.Mimg ngay Gidi phong | Thi€u nién Tién phong HG | ¢4 nhan va linh hoat | « Trich nhiém
viec ot mién Nam thong nhdt | ChiMinh, clanha trung. |  diéu chinh khi cin dé | + Chdm chi
@4t nutic 3074 va Quéc dat Qugcmyctiby, | « Tychl
t€Lao ddng 175 o Thé hign dugcsuhop | vatwhoe
3. Mifng ngay thanh l3p tdc, gidp dd, ho trg | - Giao tiép
Doi Thiéu nién Tién moi ngudi dé cing | vahoptic
phong H§ Chi Minh, thic hidn nhidmvy, | « Gidi quy&t
4, Nhé vé Bic. «Bidt ty khich 1& va | vindé
5.76ng két ndm hoc. dong vién ngubi khac | vasdngtao
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II. SINH HOAT LGP

1 Muyc dich va y nghia

GV chii nhi¢m giit vai trd v8 cling quan trong trong gido duc todn dién HS. Dic blet, 8
trongglaldoand&m&dnbénv&to&nd1¢ng1éoduc,m61thayc6gnéocanphéxtrauk16i,
nangmokhongdﬁd)uyenmonmaconcanglue;pvusﬂphamdédap@gddo‘cyeu@
phét huy tinh tich cuc, sing tgo cta HS vi dat dugce cdc muyc tidu gido duc. Nhtt chiing
di bi&, chét lugng va hiéu qui gido duc HS khong chi phy thudc vao két qua hoc tip
mon vin hod ma con phy thudc vdo rdt nhiu cdc hoat dong gido dyuc khic nhet: rén luygn—
dao dic, hoat dong ngodi git 1én 16p, gido duc ki ning séng,... Bén canh cong tic chuyén
mdn 13 day hoc cdc mdn hoc, ngudi GV thanh c8ng 1d ngudi 1am t8t cdng tic chh nhiém——
GVchﬁnh:émvntalinhﬁquénli,vdalé.nhatémligmpcécemHSdnasénhﬁngbubP = |
vui, 13 ché dya tinh thdn vilng ving cho cic em trong cuc sdng. Cong tic chit nhigm 66—
vai trd hét siic quan trong trong viéc gido dyc dao dic, Ki ning séng, nang cao tri th .
choaicemHS.'Ii‘ongquydinhcﬁaBéGiéoducvif)ﬁotao,cbngtécdlﬁnhiémdu& )
tinh 4 tiét/ tudn. Trong d6 c6 mdt ti& chinh khod, d6 13 gid Sinh hoat 16p ngdy cudi tué{n.——‘—'—|
Nhu véy, Sinh hoat 16p 12 mot tiét bdt budc. Tuy nhién, Sinh hogt 16p 12 dang hoat déng—— -
gido dyc tap thé, Ia mot hinh thic t6 chiic t1f quan cho HS va la mét trong nhiing bién p
co ban gép phin xfy dung tip thé HS doian két. Vi thé s& ¢4 nhifu diém kbic biét véi nhiihg
tiét hoc vin hod khic. Théng qua cic gi¢ Sinh hoat 16p, HScéﬂxébéytb,chlasétémur.——\
tinh cim va tyy ddnh gi4, dua ra nhdng nhin xét chan thanh, tichqtc.CécemHStrongwp— )
dwchenkétla.lvmmGVganbovaStrongmothngdﬁngtlmnhodégmquyh\-J
nhﬁngvﬁndécﬁacuocwngmuchangngayamelaphquSduqcmam%

chc mdi lién hé, ting cudng sy hifu biét, gidp d3 ln nhau, kbic phuc xu huéng hep hdi,

cyc by, be phéi trong ddi sdng tip thé. Day ciing 13 dip d&€ HS lam quen véi nhifu lagt)

hinh hogt dng khic nhau, gitip cic em phidt trién cic ki ning co ban vi cin thiét

ban thin. Trudc ddy, néu nhu cic mén vin hod déu cd chuong trinh, SGK, SGV, EE.:I IJ
kién thtc ki ning, tii liéu tham kbdo.... thl Sinh hogt 16p khdng c6 mét tai liéu hudng

cy thé ndo. Vi ndm gin day, viée thiét k€ gido 4n Sinh hoat 16p da dugc trién khai dén

nha truong, cac thiy cd gido lam cdng tic chit nhiém. N§i dung va cich thic co ban

ti€n hanh gid Sinh hoat 16p di dugce thdng nhit trong cic nhd trudng. 'I’uynhlén,vx?c——'
thyc hién & mdi noi, méi GV,... vin c6 sy khic bigt. Vi nhiéu If do khic nhau, liu nay tromg=——
chc nh tridng thudng chi chi trong dén gids day vin hod ma chuta quan tam diing mic dén—— )
viéc quén Ii, t§ chic, gido duc HS trong gi¢s sinh hogt. Phin 1én cic em HS ciing chua ¢6——
nhén thic ding dn vé€ vai trd clia gid sinh hoat ndy nén thii d$ hoc tip clia clc em chua

tich cyc va khong mdy hitng tha. Viée d6i mdi gids Sinh hoat 16p, 1am cho qué trinh thytc hién

trd nén ¢6 y nghia phy thudc vao sy quyét tim clia nha trudng va cdc GV chi nhig¢m.
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2 Yéu cdu chung 48i vdi givr Sinh hoat 1dp

- Bam sét myc tiéu gido dyuc clia chuong trinh dua ra, lya chon nhing myc tiéu cin
hinh thanh, cting c¢8 & HS.

- Céc hoat d4ng cdn phat huy t6i da tinh tich cuc ctia HS, pht hgp véi dic diém lGa tubi
vi céc yéu cdu su pham. HS 14 chii thé thi céng, GV 1A ngudi hudng din va chi dgo.

- Phét huy thé€ manh clia hoat ddéng nhém/ t8 va quan tdm dén tdt ci cdc d6i tugng HS
trong 1dp, tao diéu ki¢n d€ moi HS déu ¢6 co hdi duge tham gia vio tit ci cic khiu
cia qud trinh t8 chic hoat djng.

- Cic hoat ddng dugc thiét k& va t8 chic phit hgp véi co s6 vat chét, diéu kién t6 chiic
hoat d6ng cha nha trudng, khai thic t8i da thiét bi, phuong tién day hoc, dic biét 1a
ing dung ¢dng nghé thong tin.

- Moi ¢Ong viéc cin duge cd GV va HS chudn bi ki cang trudc khi budi Sinh hoat 1dp
dién ra, khuyén khich huy dong sy tham gia ctia cha me¢ HS, cong dbng véi cic chi dé
¢ lién quan.

- T8 chitc va thyc hién céc hoat ddng trong tiét Sinh hoat 16p nén thay phién nhau,
khong nén ngudi diéu hanh va ngudi bo cdo ludn I2 ban cin sy 16p va céc t6 trudng.

3 Céicbudc thyc hién gid Sinh hoat 16p

Buidc 1. Chudn bi

C6 thé n6i, yéu t6 quyét dinh sif thanh cdng hay thit bai ctia gi¢s Sinh hoat 16p theo hudng
d8i méi chinh 13 & khau chuin bj: cn sy hgp tic cta cd GV chi nhiém va HS. GV chii nhiém
sé ciing ban cdn su 16p (hodc nhém té chiic tiét sinh hoat) thio ludn v& néi dung ctia tiét
Sinh hoat 16p sdp t6i v dit ra nhiing ndi dung cin chudn bj:

~ Céc béo cdo tuln tinh hinh cla 1dp, t6 v& hoat ddng hoc tip, rén luyén nén nép
va cdc hoat ddng khdc.

Luw 9: GV chi nhiém hudng din HS nén tdp trung bdo cdo nhitng thinh tich va tién b
ctia cdec ban. Nhitng 18i nhé ciia cdc ban trong t6/ 16p da duogc nhdc nhd ngay sau khi mdc
151 thi khéng nén nhac lgi khi t8ng két.

— Phin thudng (nfu c¢6) cho c4 nhén, tip thé dat thinh tich t&t.

— Céc néi dung hoat dfng cho sinh hoat chtt d& xdy dung kich bin, chuin bj
phuong tién vA trang thié bi; trién khai cho céc nhém chudn bi ni dung,

— Phin cdng nhiém vu rd ring cho cd nhin/ nhém, thio lndn céch thdc gidm sit
cdng viée va trao d8i trong qud trinh chufn bi d€ ddm blo cong viéc didn ra sudn sé.
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Bubc 2. Trién khai thutc hign gids Sinh hogt 16p (theo gid phan cong & thi khod bidu)

- So két, t8ng két cong tic trong tudn: Céc t§ bdo cdo tinh hinh chia t5, cdn sy 16p
t8ng hop két qui chung, GV chii nhiém chét lai.

- Cén sii 16p phd bién k€ hoach tudn t6i, nhiing cdng viéc cin chuin bj, GV chi nhiém
b6 sung va két ludn.

- TG chdc hoat dong theo chii diém (theo bang goi ¥ chi diém duéi day).
Bubc 3. Két thiic

- GV chi nhiém két ludn vé nhitng théng diép cin ghi nhé.

— GV chi nhiém nhin xét vé tiét Sinh hoat 16p.

- GV chi nhiém nhic nhd cbng viéc cdn thitc hién cho tudn tiép theo, cb thé thuc hién
theo bén ciu hdi goi ¥ sau:

 Chiing ta mong mudn I0p minh sé ld lI6p hoc nhu thé ndo trong tudn 16i?

o Tudn vita qua, chiing ta (mdi nhom, médi em) da thuc hién/ chuta thic hign t0t trdch
nhiém ciia mink v3i I0p nhu thé nao?

o Nhiing gi ching ta da lam cé gitp I6p dat dvdc mong mubn cho tudn t6i khéng?

o Viy chiing ta cdn lam gi dé c6 dvge 18p hoc nhy mink mong mudn?
Lvtu 9: Trong qud trink trién khai tiét Sinh hoat 16p, HS I8 ngudi thuc hign & viée gidi
thitu dén viéc t6 chilc va ddnh gid hoat ddng, Tuy nhién, GV ludn gi? vai tré gidm sdt,
kiém sodt, chi dao thyc hién va can thiép khi cdn thiét dé diéu chinh hogt ding cho

phit hdp. GV khdng nén phé mdc tdt cd cho HS hay dé HS thudc kich bdn rdi ddn ddt.

Béng 4: Ggi ¥ cac chis diém Sinh hoat 16p

Nang lycva
Chd diém Nl dung du kién Yéu clu cén dat Ningluc8icthil | phfmchit
chung
Chii digm 1. | 1.Xdydungt6 chifcidp. | « Phét trién dugc m&i | - Gidi quyét dugcvin | Nhdndi
Xy dung 2Tm hifu ndi quy | quan hé hod ddng | d& ndy sinh trong |« Trichnhiém
truyénthéng | trdng, I6p va nhidm | wéibanbe thdycdvd | hoat dong va trong |- Tuchi
nha truing vu nam hoc. hai ldng vé cac mdi quan hé vdi nguoi | vatuhoc
3.Thuc hién ndi quy | quanh&ndy khdc. « Giao tifp
hoc tgp. « Hop téc duge véi thdy vahoptic
4.Chia & vé thoi quen | 5, ban bd d€ thuc « Gidi quy#t
tot clia ban, cla em. hién cdc nhiém wu vandéva
chung va gidi quyét sdng fae
dugc nhiing ¥in dé
ndy sinh.
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Nang lucva

Chi diém Ndi dung dy kién Yéu cu cén dat Ninglucdicthd | phémchét
chung
Chiddiem2. | 1.Chia s& vé phuong | «Thé hien dugc théi | « Thie hign duge ké | » Yeunudc
Chamngoan, | phdp hoc tép. quen ngan ndp, gon | hoachhoatdfngciia | « Nhdndi
hoc gidi 2.Hat bai hat <a ngoi | gang,sachs@dgiadinh | < nhdnva linh hoat | « Tréch nhidm
phu nif. ding nhu & trudng. diéu chinh khi cndé | « Chimdii
3.Llam quad ting me, | « Hop tdc dugc vdi thay |  datducc muc tiéu. » Giao tiép
tang . cb,ban b2 déthuchién | - Biét &f khich 1& v@ | vAhgptic
4Thyc hanh  phdng | cdcnhidmvuchungva | ding vién ngudl | - GRiquyét
hdng tai nan thuong | gidi quyft duocnhitng | khéc d& ciing hodin |  vindéwa
tich trong tnidng hoc. van dé ndy sinh. thanh nhiém vy, sang tao
Chidi€m3. | 1.X3y dyng d6i ban | - PhéttriéndupcmBiquan | - Bi& i khich B va | « Yeunut
Ton su cling tién. he hoa ddng wii ban bd, |  ddng vidn nguli khdc | - Nhandi
trong dac 2.Thdo ludn “Song 6 | thdycdivahailbngwécic | &€ cing hoan thanh | « Trichnhiém
dao 8lc va song theo |  mdi quan hénay. nhiém vy, o (hamchi
phép lugt? « Giao tiép
3. Tri 4n théy <d gido. va hop i
4, Ké vé thiy ¢6 gido i, » Gidi quyét
vandéva
singtac
Chidiém4. | 1.Chia s& truyén | -Tham gia cic hoat | » Xdc dinh dugc muc |  Yeunudc
Ufing nutic thing yéu néc cla | ddng thién nguyén, | ftiéu, 88 xudt dugc | « Nhindi
nhé ngudn gia inh em, nhdn dao va vgn dfng | ndidungvaphuong | « Tréchnhidm
2.Thic hitn nén nép | nqudi than, ban b& | thic phii hop cho | « Chimdhi
theo guong chd | tham gia. cic hoat dong ¢d | Tuchi
bé 46i. +Gii  thifu dugc | nhén va hoat ddng | vatuhoc
3.X3y dyng Gia dinh | nhiing truyén théng | nhém, « Glao tiép
vén hod, ding W hao cla | » Thyc hign duoe ké | vahgptic

4,Tithao vé gia dinh em.

dia phudng minh.

hoach hoat dong
cla & nhan va linh
hogat diéu chinh khi
cAn d€ dat dutc muc
tiéu.

« Th€ hidn duge sy
hop téc, gidp da,
hd tr¢ moi ngudi
dé cung thyc hién
nhiém vu.




Néng lucva

Chil diém Nbi dung dukién Yéu cdu cin dat Ning luc dac thi pham chit
chung
Chil diém 5. | 1. Trangtrildp 86n Tét. + Tham gia cic hoat | «Thuc hién dugc ké | » Yeunuwi
Chaoxudn | 2.Sokét|6p. dongthidnnguyén, | hoach hoat ddng clia | < Nhdndi
yéu thuong nhin dac va vin ¢4 nhin va linh hoat | » Tdchnhigm
dong ngudi than, | diéu chinh khi cdn dé | » Chimchi
han bé tham gia. dat duoc muc tiéu, « Techii
- Gidi thidu duge | - Thé hidn dugc sy hgp | vatirhoc
nhing truyén théng | tAc, gitip @3, ho tra moi | - Giaotiép
ding tf hao cla | nquiidécingthuchién | vahopti
dia phuang minh. nhiém vy, « Gidi quyét
- Bift ty khich 1¢ vd | vindéwd
dong vién nqudi khdc | sdngtao
dé cing hodn thanh
nhiém vu.
Chidiém6. | 1.Cing ban tham gia | «Thé hién dugc | < Thé hién dugc cich | » Yeunudc
Mimg Bang, trang tf 16p hoc | hanh vi giao tifp, | giao tip, (ng xif pht | + Nhén&i
ming xun chao xudn, (ng x& 6 van hod |  hop véitinh hudng. « Tréch nhiém
2.0ng xirvin minhkhi | khi tham gia clic | - Tuchudnbikignthicwd | » (imdhi
tham gia € hdi. hoat dong trong | Kining cin thidtdédap | « Twchd
3.Hét ming Ding, céng dng. {ing véi nhitm vy duge | vatithoc
mimg xuan, - Hgp tdc duge véi | giao. « Giao 1iép
4.Thdo ludn vé cich | thdy ci, ban bd | «Thuc hién dugc cic | whaptk
vui Tét an toan. dé thuc hién dic nhiém vu vii nhimg | « Gidi quyét
nhifm wy chung |  yfucdukhdcnhau. vindéva
va gidi quyét dugc singtao
nhitng vin dé ndy
sinh.
Chiidiém7, | 1.Chia s2 nhimg vifc | « Thiét k& duge mdt | - Gidi thich duge téc | « Yeunutic
Phét trién lambdovddnhquan, | s§ san phdm thé | ddng cla sy da dang | < Nhandl
bén viing ditich. hién sy hiéu bidt, | vé thé qidi, vin hod, | - Trchnhiém
2.Blovamoitruong— | «dm xic cia bdn | con nguii va moi | - Chimdhl
tréch nhiém chung. thdn sau chuyén | trudng thién nhitn d6i | « Trungthyc
3.Hét vé ngudi phu | tham quan cdnh i cudc séng. o 141
ni Viet Nam va gidi |  quan thién nhién. « Nhdn biét dugcnhitng | vatirhoc
thiéu cuon sich | «Thuc hién dugc nguy <o tif moi trudng | » Giao tip
yéu thich, cic hanh vi, viéc | tynhilnvaxahbidnh | vahgptk
4 Hatvéhanhtinhxanh. |  [am bdo vé ditich, | hubng dén cuc sng | « GIA quyét
danh lam thang | conngudi. vandéva
canh tai noi dén sing tao

tham quan.
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Néng lucva

Chil Siém Ndi dung dukién Yéu ciu cin dat Nang luc @3¢ thi pham chit
chung
Chii di€m8. | 1.Chia sé v& nghé em | - Hop tdc dugc v6i they | - Thé hidn dugc sy |- Yeunudc
Hop técva yéu thich. ¢d,banbe déthychign | hop td gidp 5, |. Nhang
phat trién 2, Chia sé vé gid tri song, cdc nhiém vu chung va ho tr¢ moi nguai « Tesch nhim
3.Tim hié v& tim guong gidi quyét d}rqc nhiing dé- cing thyc hign | Camdi
Boan vién lao dtng gii, vén dé ndy sinh. nhidm vy, o
4Tham gia td choi oT{v’am gia hoat O:Ong Xéc dgn!\ dugc muc haptic
dodn nghé. gido duc theo chi de tidu, de xuat dudc
chia Doi Thiéu nién Tién ndi dung va phuong |* Gldl quyét
phong HS Chi Minh, | thicphihgpchocsc | vandéva
cia nha trudmg. hoat ddng ¢4 nhan | SaNgt20
va hoat dong nhom.
Chd @i€m 9, | 1.Thio ludn v& nqudi lao |  Néu dugc nhiing phdm | « Phan tich dugc yéu |- Yeunudc
Noi guong ddng thdi dai méi. chitvandngluccines | cBu vé phdm chét, |-Nhand
ngudi tot, 2K v nhing tim | changudilamcicnghé | ndng lwc cia nqudi |« Trich nhigm
viéic tot guong lac dong maem | & dia phuong. lam nghé ma bén |- Chimdil
yéumén, +Tham gia hoat d4ng than quan tam, « Tirchd
3. Tuhdo 12 ddi vién. gido duc theo chi dé | - Rén luyén dugc mdt | vatwhoc
4.8 cho nhau nghe | cliaDdiThiduniénTién | s6 phim chdt vd |- Giaotiép
nhing mau chuyén | phong H6 Chi Minh, | ningluccobincla | vihopti
vé Bic. ctia nhd trubng, ngudi lao dbng. « Gidi quyét
5.%ng k& ndm hod vin ¢éva
Xay dung ké hoach he, sangtao
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HUGNG DAN TO CHUC
HOATBONG GIAODYC (=)
THEO CHU BE —
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I. HUSNG DAN CHUNG
[ 1 ' Yéu cfiu vé t8 chéc
- DPé hoat dng gido duc theo chi dé dat hiéu qua, cin:

o T8 chitc va thyic hién thudng xuyén d€ dat dugc myc tiéu gido dyc thong qua céic
chit dé gido duc.

o T6 chitc ddy dir theo chu trinh trdi nghiém, tuy nhién khong nén qué cing nhic,
chil ¥ tudn theo quy luit nhén thic hanh vi.

« Hoat d6ng dugce t8 chiic cin c6 su dan xen giita hoat d0ng mang tinh ddng
va hoat déng mang tinh tinh; gita ¢4 nhdn va nhém.

« Hoat d6ng phai tao co hdi cho tdt c HS dudc tham gia, dugc thuc hién.

- Hoat d0ng ddnh gid bao gm: HS tt ddnh gi4, dinh gid déng ddng (HS véi HS),
d4nh gid tit GV va tit cOng ddng.

12| Cécbudc t6 chitc Hoat ddng trii nghiém, hudng nghidp

)
:
:
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i
i
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:
i
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:
i
E
[]
:
i
E
]
:
i
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Chudn b) cho HS s&n sdng vél hogt ddng irdl nghlém, trong d6 bao gdm:
chudn bl thdng fin, nhing kinh nghiém va K ndng da cb llén quan dén
chl d&, chudn bl sén phdm Im chat léu cho hogt ddng: chudn bl khéng glan
va dlidu Kién vat chdt cho hoat dong....

i

-----------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------

Thit k8 va 18 chdc hogt dong 1rdl nghlém dé kién tqo t thidc mél, rén luydn
Hinh thdnh cdc K ndng.

o

L)

------------------------------------------------------------------------------------

Van dyng ti thie, i nang hoc duge vao gidi quydt cae finh hudng khdc nhau ;
trong cudc sdng. ;

-----------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------

Panh gid, chiém nghiém Iql k&t qud hogt ddng; rat kinh nghiém, tao ddng ive
phdat Hén tiép theo.

-----------------------------------------------------------------------------------



3 Ciclogi tiét Hoat ddng gido dyc theo chi d&
Logi tiét Khém phd va két ndi kinh nghiém (buée 1)

Loai tiét ndy thyc hién nhiém vy dinh huéng HS dén chi d& khdm phé chii dé theo
muyc tidu dit ra, két néi kinh nghiém ca ¢4 nhin c6 lién quan dén chi dé, myc tiéu.

Tiét nay ciing 14 sy chun bj tam thé cho HS, chufn bj vé& kién thuic, kinh nghiém va cic
san phim cin thuc hi¢n tai nha d€ dén 16p HS sin sing tham gia cic hoat ddng rén luyén
va phit trién ki ning. Sy chudn bi cling hudng dén hinh thdnh va phit trién mdt 6 cic
ki ning nhu tinh tréch nhiém ddi v6i cdng viéce, biét chudn bi chu dédo didu kién trudc khi
thyc hién cong viéc,...

Logi tiét Rén luyén va van dung - md réng (budc 2 va 3)

Loai tiét ndy 1d nhitng tiét thyc hién rdn luyén vi vdn dung céc muc tiéu ki ndng
théng qua cdc hoat dfng trén I6p va gidi quyét cic tinh hudng gid dinh, vin dyng nhing
diéu hoc dugc vio gidi quyét nhiing vin dé mdi, trong hoin cdnh méi. Cic hoat dong dugc
thiét k& cho loai tiét ndy tgo co hoi cho HS rén luyén tiing ki ning nhé va cic nhiém vu ndy
din din gép phin vio hinh thanh cic muc tidu v& phdm chdt vA ning lyc. Mot ki ning ¢6
th& dugc rén luyén trong nhiéu hoat ddng khic nhau — ddy chinh 12 co s& d€ dénh gid xem
ki niang d6 thyic sy c6 co h$i d€ phat trién vi hoan thién hay khong.

Trong logi tiét nay cin t8 chiic nhiéu hogt dong khic nhau dudi cic hinh thic va
phuong phip da dang dé HS dugc trdi nghiém hudng dén cic myc tiéu cin hinh thinh
va tit cd HS déu ¢6 co hoi rén luyén ki ning, phét trién ban thén.

Céc hoat déng dugce viét trong sich 13 nhitng gdgi ¥ cho GV vé céch 8 chiic hudng tdi
myc tiéu. Tuy nhién, véi nhiing HS khic nhau, viing mién khdc nhau, GV cin diéu chinh
hogt dong cho phi hgp v6i d6i tugng. Luu §: Viéc diéu chinh hoat dong phdi ddm bdo
muc tiéu dat ra cho mbi chii dé.

Sau mdi hoat dong, GV nhin xét, danh gis, rit kinh nghiém, déng thoi ddng vién,
khich 1¢ d€ tao hiing thi cho HS.

Loat tiét Ddnh gid tdng hop (buidc 4)

Loai tiét ndy nhim phét trién & HS ki ning d4nh gid vi dinh hudng phét trién tiép
theo thdng qua viéc HS tyf chiém nghiém, tyf ddnh gid vé cic ki néing ma minh da dat dugc
va xay dyng k& hoach tiép tuc rén luyén cdc ki ning trong cudc sdng. Danh gid ti ban be,
til thiy cd hay cha me 13 ngufn thong tin d€ HS d6i chifu véi két qua tyf dénh gid, tyf nhin nhén
lai ban thin va diéu chinh bin thin. Cich ddnh gid tit ngudi 16n 12 nhitng miu quan trong
d& HS hoc cich dinh gi sau ndy.

29



Tiét ndy gbm cdc hoat ddng sau:

- Ty ddnh gid: Hoat ddng nay gitip HS ty ddnh gid két qud dat duge sau khi hoan thanh
cha d€ va thong qua 46, HS hinh thanh ki ning ty d4nh gid, hiu hon y nghia clia
chi dé. GV cin ghi nhin moi si tt ddnh gid cha HS, néu cin diu chinh thi that
t€ nhi v ndi duéi dang mong mudn: Cé mong em sé chit ¥ hoc trong I8p hon nhé!
(khi HS ty ddnh gid 13 minh tich cyc hoc).

- Dénh git d0ng ddng: Dinh gid ddng ding 13 sy nhan xét clia nhém ban danh cho tiing
cd nhan trong nhém. Péanh gid ndy gitp cho mbi ¢4 nhan nhin lai minh théng qua
king kinh clia ngudi khdc, d€ ti d6 c6 th€ didu chinh bin thin thich nghi
vdi mdi trudng tap thé. Ngodi ra, hoat ddng nay gitip HS hinh thanh ki ning dénh gid
d8ng ding, théng qua d6 hodn thién din ki ning ty ddnh gid, 1am cho tyy dnh gid
khéch quan hon. GV phdi t6 chiic sao cho HS thdy vui vé va sdn sang d6n nhan ¥ kién
ciia cic ban véi thai d9 ciu thi. Ludn bit ddu tli nhin xét tich cyc, sau d6 14 diéu mong
ban tién bd hon. Cich nhédn xét trong hoat déng ndy gifi vai trd quan trong, tif 181 néi
dén théi d§. GV cin dua ra cic ciu nhin xét miu.

- Ddnh gid t& GV: La hoat ddng GV 18 chiic d€ ddnh gid thém mét s6 ki nidng ndo dé
& HS ma trong qué trinh t§ chic thyc hién chii dé chua quan sét hét duge. GV ciing
¢6 thé phin loai nhém HS dat dugc cdc myc tidu theo nhiing mic d¢ khic nhau.
Qu4 trinh GV dénh gid HS ciling chinh 13 qué trinh cung cdp thém cho HS céch
nhin nhdn clia GV vé& ban thin HS. Ddnh gi4 ctia GV cdn khich quan nhung phdi tinh t&
vd nhin theo hudng phét trién, tién b, dic biét hay chd ¥ vio chi tiét d€ HS dé&
hoan thién vd ciing 14 d€ GV ¢6 th€ st dyng l6i nhjn xét phong phd hon,
Néu céc hoat ddng c6 lién quan dén phu huynh, dén cdng déng thi GV thu thip cic ¥
kién ndy v chia sé v6i HS.

- Lap ké hoach tiép tuc rén luyén cdc muc tiéu ki nang cua chi dé: Hoat ddng ndy nhim

gifip HS budc ddu cé ¢ thifc vé viéc rén luyén thudng xuyén tiép theo d€ hoidn thién
ban than,
Luu y: Logi tiét ddnh gid s dung dé HS nhin lai nhiing gl dat duoc sau chis dé, gop
phdn vado ddnh gid qud trinh thém hitu qud, thém 1o rang. Hon niZa, sau ting hoat ddng
trong mdi chis dé, HS lubn nhan dude phdn hoi tit GV, thdm chi cd tit bgn be. Ngodi ra,
tiét ddnh gid dvige t6 chibc con dé HS tiép tuc rén luyén cdc ki ning, ddc biét 1a ki ndng
ddnh gid.

Il. HUSNG DAN THUC HIEN CAC CHU DE TRAI NGHIEM THUGNG XUYEN
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REN LUYEN THOI QUEN

Vi chil 46 ndy, HS:

- Nhéan digén dugc diém manh, diém han ch€ cla ban than
trong hoc tap va cudc séng.

- Nhén ra duoc kha n3ng kiém soat ¢cdm xtc ctia ban than.

- Thé hign dugc théi quen ngln ndp, gon gang, sach s& d gia dinh
cdng nhu & truding.

Théng qua cha dé nay, hinh thanh cho HS nhiing phdm chit

va ndng luc: nhén 4i, trdch nhiém; tu chl va tw hoc, giao tiép

va hgp téc, gidi quy&t van dé va séng tqo.

|| chukney

Gido vién:
- Tranh, &nh lién quan dén chi dé.
- Céc bai hdt, trd choi phis hgp v6i hia tubi HS.
- Huéng din HS thyc hién cic nhiém vy trong SGK, cic nhiém vy
cdn rén luyén tai nha d€ tham gia cic hoat ddng trén 16p hidu qué.
Hoc sinh:
- SGK, SBT Hogt dong trdi nghiém, hudng nghiép 7.
- Thé mau d€ thyc hién khio st & nhiém vy 3 SGK.
- Thuc hién nhiém vy trong SGK, SBT trudc khi dén 16p.
- Thyc hién nhiing viéc 1am thé€ hién sif ngin ndp, gon gang, sach sé &
gia dinh vi chyp dnh ghi lai két qua.

| oot chcH 16 cuie

G101 THIEU VA BINH HUGNG NOI DUNG
Hoat dong ndy gitp HS hing thi véi chl dé, hiéu dugc sy cén thiét cla
~] viéc hinh thanh théi quen 18t d8i véi ban than; chi rd dugc nhitng viéc
cén 1am trong chi dé ¢é dat duge muc tiéu,
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GV ¢6 thé thyc hign nhu sau:

1 Giéi thiu y nghia cha chi dé
- Caldp hat bai hdt quen thude lién quan dén kia tudi clia HS hogc chdi trd chdi.,
- GV gidi thiéu ¥ nghia clia théi quen, sy cin thiét cling nhu hip din cia cha dé
vi nhitng théi quen sé dugc khdm pha.
- GV dua ra vi du vé “gieo théi quen, git tinh cich; gieo tinh cich, git s8 phin” d& HS
thdy dugc vai trd cda théi quen.

‘2| Pinh huéng ndi dung
- GV yéu ciu HS thio Juin nhém: doc phin dinh hudng ndi dung, két hgp véi quan sit
tranh chii 38 d€ thio ludn va chi ra y nghia ctia thdng diép trong chir dé.
- HS doc ¢4 nhin céc ndi dung cin thuc hién chia cha dé.

(A

i

KHAM PHA - KET NOI KINH NGHIEM

Hoat @dng 1: Xac dinh diém manh, diém han ché ciia em trong hoc tap
va cudc séng

I% Hoat dong nay gidp HS nhan ra dugc didm manh va diém han ché clia ban than.

GV ¢6 thé thuc hidén nhu sau:

‘1 Nhén dién diém manh va diém han ch€ ciia bin thin
- GV yéu ciu HS chia sé trong nhém vé diém manh, diém han ché clia médi c4 nhin trong
hoc tép va cudc sbng.
- GV mdi dai dién cdc nhém chia sé trdde 16p.
- GV nhin xét hogt d)ng va két ludn: M8i ngudi déu cé nhitng difm manh va diém han
ché riéng, vi thé ching ta phdi ludn c8 gang d€ hodn thién bdn thén.

2| Chia sé difm manh ma em ty hio va difm han ché mi em muén khic phyc

- GV yéu cflu HS thio lugn nhém déi v& diém manh ma minh tu hdo nhit, diém han ché
ma minh mong mudn khic phuc nhit vi chia séli do.

— GV c6 thé dén 2 t& gifly A0 ]18n bang va goi lan lugt HS 18n ghi lai nhitng diém manh
dang ty hio va diém han ché cin khic phyc ciia mdi ¢4 nhén.

Piém manh em tyf hao

Diém han ch€ em c¢dn khic phyc

- GV t8ng hop két qua cha 16p va nhdn xét hoat dong.
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3 | Chia sé cich phét huy diém manh, khic phyc diém hgn ché
- GV yéu cfiu HS doc phin Ggi ¥ trong SGK trang 9, sau d6 chia sé trong nhém vé nhiing
diém manh, diém han ché va cich rén luyén clia mbi cd nhin,
- GV mdi mdt s6 HS chia sé trudc 18p v& cich phat huy diém manh va khic phyc
diém han ché cia ban than,
— GV nhén xét va téng két hoat déng, khuyén khich HS nhin ra nhiing diém manh, __ j
diém han ché ctia ban than 4€ tit d6 cd cach rén luyén phi hop. l
.I' -,-V‘_
J Hoat dong 2: Tim hiéu kha ning kiém soit cadm xiic ciia em L“ —

= Hoat dong nay gitp HS nhan ra dugc kha ning kiém sodt cam xdc clia ban than, c&lz/:\
IZZ]  thitc chiiy 161 sy thay d8i trang thai ciia ban than dé c6 thé kiém soat cam xuc 1t hon.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau: g

11 Thio lujn vé cich kifm sost cam xtic
- GV chia 16p thanh cdc nhém, yéu cfu HS thdo luén va dua ra cich kiém sodt cdm xié™ <

trong tliing tinh hudng sau:

Tinh hudng 1: Tinh hudng 2: ‘I’ Tinh hudng 3: [::]
Nghe ban than néi Bib6me | Bi cdc ban trong nhém L—‘
khdng diing vé minh. méng néng |di. ! phén béc ¥ kién khi —
) tranh luan. | )J

*

- GV mdi dai dién cic nhom thyc hanh trdde 16p.
2 Trao d&i vdi ban vé cich sit dyng cic bign phép kiém sodt cdm xic

- HS lam viéc nhém, déng vai thé hién cdch kifm soét cim xiic trong tinh hudng dugc gia
- GV cung HS phén tich cich cdc ban trong titing nhém da kiém sodt cdm xic, sau
nhin xét va két ludn.
UJ
— GV yéu cdu HS chia sé nhém ddi vé céc bign phdp kiém sodt cAm xtic va céch sit dun&_l:)
- GV din dit va t6 chiic cho HS ci 16p thyc hanh hit thé déu va tip trung vao hoi thé

th€ mé nhac nén khéng 18i véi 4m higng nhd).
— GV trao d6i véi c4 16p v€ y nghia clia viéc thé va diéu tiét hoi thd, gidi thich cho HS kE)
t3p trung vao hai thd ching ta ¢6 thé “quén” trang thai khé chiu. [
Hoat ddng 3: Tim hi&u théi quen ngin nép, gon gang, sach sé ctia em o é

khi & gia dinh va & truong

= Hoat déng nay giap HS ¢ y thudc rén luyén théi guen ngdn ndp, gon gang, sach sé
tai gia dinh va nha trudng.
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GV ¢6 thé thuc hidn nhu sau:
1| Khio sét hoc sinh vé théi quen ngiin nip, gon gang, sach sé

- GV yéu cdu HS m& nhiém vy 3 trong SGK va SBT.

- GV khio sit mic d6 thuc hién cic cdng viée gilt cho nha cifa, 16p hoc ngin nip,
gon gang, sach sé cia HS. HS gio thé mau d€ trd 161 (xanh - ludn ludn, vang -
thinh thodng, 44 — hiém khi).

Sip x&p th quén do
Lau ti lanh
Vé sinh bép sach sé
Lau don nha vé sinh
Lau cifa kinb, cita s8
Quét don cic phong
Giit ban hoc sach sé
DE sach v gon gang
Lutu y: GV ¢6 thé b8 sung thém cdc théi quen khdc.
- GV trao d6i vé cAc théi quen ndy ctia HS v héi: Ai da cf gang duy trl cdc théi quen ndy?
Ai con gap kho khan khi duy tri cdc théi quen 1687
~ GV ciin din HS 8 ging duy trl cic théi quen 5t 38 cudc sGng trd nén t6t hon,

2 Chi ra nhitng viéc lam thé hién sy ngiin ndp, gon gang, sach sé

- GV chialép thanh cic nhém 4 HS, yéu cfu cic nhém doc bai tip 2, nhiém vy 3 trang 10
SGK va chi ra nhiing viéc 1Am thé hién sy ngin nip, gon ging, sach sé.

Bay sichvd Quy dinh vi tl Quét nha, lau nha
bita ban trén cho mdi 46 diing. mbi ngay.

mat ban.

Thay, gkt quin éo G&p chin mdn
thudng xuyén, mdl khl ngti ddy.

Vit cap sich XEp tailitu, Bénh ring,

lung tung séch vé ngay ngén. nfa mat mdi ngdy.

mi khi dl hoc vé.

- GV mdi dai dién mot s8 nhdm trinh bay trudc 16p.
- Céc nhém khic Iing nghe, nhin xét va b6 sung (néu c6).

— GV nhin xét, khuyén khich HS rén luyén théi quen ngin nip, gon ging, sach sé § nhd
va § trudng.
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_‘ 3 Chia sé nhiing viéc em dd lam d€ rén Iuyén théi quen ngin ndp, gon gang, sach sé

- GV phéng vin nhanh HS ¢4 16p: Em da thuc hién thudng xuyén nhiing viéc lam ndo d€
rén luyén théi quen ngin nap, gon gang, sach sé trong hoc tdp va cufc song?

- GV goi ¥: Em rén luyén théi quen ngdn ndp, gon ging, sach sg bang cdch thudng xuyén
quét phong, gdp chdin gdi gon gang hdng ngdy, lau cita s8 thudng xuyén,...

- GV mdi mét s6 HS chia sé trudce 16p.

- GV c6 thé ghi nhanh céc viéc Jam clia HS 1én bang hogc mdi 2 HS lén bang thay nhau
viét két qua ciia 16p.

- GV téng két két qua hoat dong clia 16p va dua ra nhin xét.
|4 Thio lufin vé 4nh hudng clia théi quen ngin nip, gon ging, sach s& dén hoc thp va
cudc sdng

— GV chia I4p thanh cdc nhém 4 HS, yéu cdu HS mé SBT va chia sé két qué theo nhém:
Théi quen ngdn ndp, gon gong, sach sé hay sy bila bdn cda ban da dnh hudng nhu thé
nao dén cubc séng va hoc tap?

- GV m¢i dai dién mdt s6 nhdm chia sé truéce 16p.

- GV nhén xét v cin din HS nén rén luyén nhing théi quen t8t, khic phyc nhiing
théi quen chua t6t.

- GV cé thé mé rdng cho HS im hidu nguyén nhin cta nhiing théi quen, tii d6 tim con
duding phét huy hoic khic phuc.

B?;‘j} REN LUYEN Ki NANG VA VAN DUNG - M& RONG

[Hogt ddng 4: Rén luyén théi quen ngidn nip, gon gang, sach sé tai gia dinh
i

% Hoat déng nay gitip HS duy t1 théi quen ngédn ndp, gon gang, sach sé tai gia dinh,

GV 6 thé thuc hién nhu sau:
. l, Trung bay sdn phim v€& thyc hi¢n nhiing viéc lam tao théi quen ngin ndp, gon gang,
sach sé

- GV giao nhiém vy cho HS thyc hién nhitng viéc lam thé hién sy ngin ndp, gon ging,
sach sé& & gia dinh v chyp anh ghi lai két qud ti budi hoc trude, sau d6 mang cic
sén phidm, anh chyp dén 16p d€ trung bay theo nhom.
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ficra bt B0a, cbc chén sach sé

gy sau khil ding.

- GV yéu cdu HS sip xép trung bay sin phim theo nhém, titng thanh vién gi6i thidu
nhiing viéc minh d4 1am d€ gi® nha cifa ngdn ndp, gon ging, sach sé.
- GV quan sit cdc nhém va hé trg khi can.

|£‘! Tham quan san phdm ciia cic nthém

- GV 18 chiic cho cdc nhém HS tham quan s&n phim cia cic nhém khée va Iga chon cich
s3p x&p ctia ban ndo minh thich nhit.

- GV méi dai dién HS trinh by trude 16p vé cich duy trl nhiing viéc lam gi nha cita
ngin ndp, gon ging, sach sé.

- GV nhén xét vé cdc hoat ddng.
f Hoat ddng 5: Rén luyén théi quen ngan ndp, gon gang, sach sé tai trudng

Hoat ddng ndy gidp HS thuc hanh t8 chiic khéng gian, sép x€p 16p hoc ngan nip,
gon gang va gill Idp hoc sach sé.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

5

1 'Thio ludn vé théi quen ngiin ndp, gon ging, sach s& khi § truding

- GV yéu cdu HS m§ nhiém vy 5 trong SGK va SBT, thio luin dua ra mét s8 cdch thé hién
sy ngdn ndp, gon ging, sach sé khi & trudng.

- GV mdi cén syt 18p digu hanh thdng nhit phuong 4n s3p xép 16p hoc gon ging, ngin ndp
va sach sé.

- GV b8 sung y kién cho k& hoach clia HS.
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12) T6 chvikc sdp xép khong gian 1p hoc
- GV 6 chdc cho HS thyic hién k& hoach sdp x€p 16p hoc gon gang, ngin ndp, sach s& da
th6ng nhit.

- Sau khi thyc hién xong, GV cho HS thio luin v€ két qui hoan thanh cng viéc, nhin xét
vé cich ma céc ban d4 hop tic véi nhau trong hoat déng.

- GV ghi nh4n hoat ddng cia HS.

]17 Chia sé cdm xiic ctia em khi ludn giit dugc sy ngin ndp, gon gang, sach s& & trudng
— GV yéu cdu HS chia sé theo nhom vé ich lgi clia thdi quen ngin nidp, gon ging, sach sé
d8i v6i c4 nhin vi ngudi khic.
- GV mdi mdt s6 HS 18n chia sé truée 18p, chi ¢ t6i nhilng ban chua ¢6 théi quen
ngin ndp, gon gang, sach sé.
— GV nhén xét va két lugn.

¥

Hoat ddng 6: Phit huy diém manh, khac phuc diém han ché trong hoc tap
va cudc séng

=—p Hoat dong nay gilp HS biét cich tao thdi quen t6t trong hoc tap va cude séng dé
phét huy diém manh, khic phyc diém han ché,

GV ¢6 th& thyc hién nhu sau:

T] Chia sé cich rén luyén diém mgnh
— GV chia sé vé mt s6 théi quen tdt trong hoc tip va cudc s6ng HS cin hinh thanh,

rén luyén thudng xuyén.
Vi du:
D Théi quen suy nghi ki trudc khi néi, phit biéu. )
D Théi quen doc ki dé bai/ nhiém vy trudc khi lam. )

Théi quen ki€m tra lai két qua thyc hién.
D Théi quen gi@ dting cam két, hoan thinh nhiém vy hoc tip dang han, )
D Théi quen lng nghe ngudi khéc néi/ thiy cb gidng bii. )

- GV phéng vin nhanh HS ¢ 16p: KZ tén théi quen t6t trong hoc tdp, sinh hoat ctia cdc em
vét cdch rén luyén nhing théi quen dé.

- GV mdi mdt s& HS chia sé trudce 16p.
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— CAc HS khic ling nghe vA nhin xét.
— GV nhin xét vA két ludn.

'2 | Chia s& dim han ch& vi cich khic phuc

- GV yéu cdu HS Iam viéc theo nhém, titng HS chi ra diém han ché clta ban thin vd huténg
khic phyc nhitng han ché d6. Céc ban trong nhém ¢6 thé d& xut hudng khic phyc cho
ban d€ viéc rén luyén c6 hi¢u qui cao.

— GV méi mét s6 HS chia sé trudc 16p.
— GV nhén xét hoat déng.

3 Chia sé két qua rén luy¢n d€ phit huy di€ém manh, khic phyc di€m hgn ché trong
hoc tip v cudc sdng

- GV yéu ciu HS thdo luin theo nhém chia sé két qud thyc hién viéc rén luyén d€ phét huy
diém manh, khic phyuc diém han ché cilia minh,

- Dai dién cdc nhém chia sé truée Ip. Céc nhém khic ling nghe va nhin xét.
- GV nhin xét hoat dong va cin din HS duy trl viéc lam ndy dé trd thanh théi quen.

Hoat ddng 7: Duy trl théi quen tich cuc trong cudc séng

4

= Hoat ddng nay gilp HS nhéan thic dugc céc thdi quen sé tao nén tinh cach clia mdi
¢4 nhan, tU d6 ¢6 y thidc duy trl nhiing théi quen tich cuc.

GV <6 thé thuc hién nhu sau:

1 Chia sé viéc Iya chon nhiing théi quen tich cyc d& rén luyén
- GV yéu cdu HS chia sé trong nhém vé mét théi quen tich cyc mudn duy trl va gidi thich

li do.
- GV ¢6 thé m& rong yéu cfu HS chi ra nhing thdi quen tich cyc 46 di tao nén nét
tinh cdch ndo cho bin thin,
Gi §: " Théiquen | Tinh cidh
- Khdng phan nan, kéu ca.
- Linhhoat trong gidi quyét vn dé. ——5 | . Linhhoat, quyét dodn
- Khéng lang phi thif gian. J
~
| Théiquen | Tinh cich
« Nhin ra mét tich cuc alia su vige.
+ Nghiténnhidu cich gidi quyét homgtvdndd. 5 | - Lacquan
+ ltngitci bing cim xic. J
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- GV m¢i dai dién mét s6 nhom chia sé trudc 16p.
- GV nhén xét hoat d9ng.

12| Chia sé nhiing bai hoc rit ra tif syt hinh thanh va phat trién théi quen tich cyc

- GV chia 16p thanh 4 nhém, t6 chiic thao ludn nhém vé dnh hudng ciia théi quen dén
hoe tdp va cudc sdng theo 4 ndi dung cy thé&

ﬂAﬂh hutdng ciia théi quen dn udng, sinh hoat
ﬂﬂnh huéng cdia théi quen suy nght

ﬂﬁnh hudng clia théi quen hoc t3p v lam viéc

]

3

l

i)

40N, Anh hudng cia théi quen giao tiép, ing i

pAN

— GV din dét d€ HS thdy dugc: Mot théi quen t6t dugc hinh thanh c6 thé gép phén-. Jc )
tao nén nhiéu nét tinh cich khic nhau & mét ngudsi. Vi du: Théi quen dinh hudng teh

ciic trong giao tidp gbp phdn hinh thanh nhing tinh cdch 16t nhu: lac quan, nhan hiw,
ttng xii khéo léo. J
- GV 6 thé 18 chifc cho HS rén luyén théi quen dinh hudng tich cyc trong giao tiép dé&——
tit 46 hinh thanh nhitng tinh cich t6t ma HS yéu thich. GV méi mét HS didng tren—Lj]
byc gidng, Nhiém vy clia ci 16p 14 néi vé& nhitng diém tich cdc chia ban: ¢i hinh déﬁg
ci:

-

lin tinh tinh, thii d§ hoc tip va giao tiép, dng x1,... (GV mdi dai dién cidc nhém
khdc nhau, dic biét mot s6 ban ¢4 biét nhung ¢ l6p vin tim ra nhiéu diém tich cy
GV ¢6 thé phéng vin nhanh cdm xiic ctia HS khi dugc nghe cdc ban néi nhitng difn__

tich cyc vé& minh. 1;] L
- GV mdi mét s6 HS khdc 1én tiép tyc hoat dong nay. (_E@
— GV ¢6 thé yéu cdu HS thyc hanh mét s théi quen ma GV thdy cin thyc hién véi
ciia 16p minh. a
- GV cho HS chia sé bai hgc rit ra dugc tii sy hinh thanh va phét trién thdi que/—\—r\T)
tich cuc cha ban thén.
- GV nhin xét va t6ng két hoat déng. ( )
-O PHAN HO1 VA CHUAN Bl HOAT N}NG TIEP THEO | é
(Hoa_lt déng 8: Cho ban, cho téi O

[=>» Hoat dong nay tao c¢o hdi cho HS nhin lai minh, nhin lai ban théng qua hoat déng
IZ] lien quan dén chd dé cling nhu nhiing théi quen trong cudc séng va hoc tap.

39



GV ¢6 thé thuc hidn nhu sau:

1 Goitén mét thdi quen ciia ban
- GV chia 1dp thanh cédc nhém, yéu cdu mdi HS im mét 1t/ cum tif mé ta gin diing
théi quen ciia titng ban trong nhém. Nhu vdy, néu nhém ¢é 5 ngudi thi mdi ngudi sé
nhin dugce 4 tit/ cuym it chi théi quen. Vi dy, ban Hanh nhén duge nhiing cym tif sau:

Ninlénginria . o / Cnménguyiti |
khi trd 131 cAu hi, S C bl réi,
| Ban Hanh
N6ichuyénludn s -
oyl o ¢ Haykhitmii,

- GV yéu ciu HS viét vao SBT nhiing tit/ cym tif ma cic ban dénh cho minh.

- GV yéu cdu HS trao d6i: Trong cdc théi quen, thbi quen ndo dnh hudng dén quan hé?
Théi quen ndo dnh hudng dén cudc sing cd nhén? Théi quen ndo khong dnh hudng gl
nhung khong tgo dugc hinh dnh dep cia cd nhan? Thii quen ndo nén thay doi?

- GV mdi mét s8 HS trinh bay triéc 16p.
— GV nhin xét hoat dong.

'2 | Mongban thay d44i diéu gi
- GV yéu ciu nhém chia sé v6i ban vé& théi quen nén phét huy, théi quen nén thay déi.
Vi dy: Hanh nén bé thii quer nhin trdn nha khi tré 10§ cdu héi, théi quen can méng tay,...
- GV t8 chic cho HS thio ludn cich gitip ban it bé théi quen chua tt.

Vi dy: Khi lén bdng trinh bay, hay nhin vao t6 ngdi & dudi, diing nhin Ién trdn; Néu 16 thdy
cdu cdn moéng tay, t6 sé gidt tay ra nhé va nhé khong duoc cdus...

- GV t8ng két hogt dyng v& ghi nhin nhitng c5 ging cha HS.

o
'l

l Hoat dong 9: Khio sat cudi cha dé (dua trén nhiém vy 8)

Hoat dong nay vifa gilp HS ty danh gid vé ban than vita nhan dugc sy danh gia clia GV.
T d6, mdi HS déu bigt dugc hudng rén luyén tiép theo clia minh,

GV ¢o thé thuc hién nhu sau:

1 Chia sé thuin l¢i va khé khiin

GV yéu ciu HS mé bai tip 1, nhi¢m vy 8 trong SGK va chia sé vé nhiing thuin lgi,
khé khan khi trdi nghiém chit dé nay.
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2 TOng két s8 liéu khao sit

— Véi bai tép 2, nhiém vy 8 trong SGK, GV yéu ciu HS cho diém tiing mdc d§ nhu bang
dudi day. GV héi titng myc, titng mdc 49, thong ké s lugng HS vA ghi chép s6 lidu.

Thang dénh gi
T Noi dung danh gis =
Rit ding | Gdn ding | Chua ding

Em nhéin dién dugc mdt s8 diém manh vi

1 | diém han ché clia bin thin trong hoc tip 3 2 1
va cudc sbng.

5 Em rén luyén dugc théi quen ngin ndp, 3 5 1
gon gang, sach sé & gia dinh.

3 Em rén luyén dugc théi quen ngin ndp, 3 2 1
gon gang, sach sé & trddng.

i Em kiém sodt dugc cdm xdc clia minh 3 2 )
trong mdt s§ tinh hudng cy thé,
Em rén luyén dugc théi quen d€ phit huy

5 | diém manh v3 khic phyc di€ém han ché 3 2 1
cia ban thin.

T8ng diém

- GV yéu cdu HS tinh t6ng di€ém minh dat dugc, diém trung binh cha todn bang,
~ GV nhin xét két qué dufa trén s8 lidu t8ng hop dugc.

"4

Hoat ddng 10: Rén luyén tiép theo va chuiin bi chii 4é méi

=2 Hoat ddng ndy gilp HS ti€p tuc rén luydn mdt s ki nang, chudn bi trude nhitng
ndi dung cén thiét va lap ké hoach hoat ddng cho tuén tiép theo.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

"1 Tiép tyc rén luyén théi quen

- GV yéu cdu HS chia sé nhiing théi quen cin tiép tyc rén luyén.

- HS vin dyng kién thic di c6 d€ rén luyén va ty ddnh gia sy tién b ciia ban than.
{2 Chufn bi chit 4€ méi

- GV yéu cdu HS mé SGK chii d€ 2, doc cdc nhiém vy cdn thyc hién.

- GV giao bai tdp clia chti dé 2, HS thyc hi¢n vao v& nhitng bai tip GV yéu ciu.

- GV rd sodt nhiing ndi dung cin chuin bj cho gid Hoat ddng trdi nghidm, hudng nghiép
cia tufln tiép theo va yéu cfu HS thyc hién.

41



REN LUYEN SU KIEN TRI
VA CHAM cHi

V61 chit € ndy, HS:

- Rén luyén duoc tinh kién tri, su chdm chi trong c¢dng viéc.

- Biét cach vuot qua khd khin trong mdt s& tinh hudng cu thé,

- Xac dinh dugc mot sd tinh hudng nguy hiém va biét cich tu
bio vé trong céc tinh huéing dé.

Théng qua chit & ndy, hinh thinh cho HS nhng phdm chit

va ndng Iyc: chdm chi, trdch nhiém; ty chil va ty hoc, giao tiép

va hgp téc, glai quyét van dé va sdng tao.

j| CHUANBJ

Gido vién:
- Tranh, 3nh lién quan dén cha dé.

- Céc bai hat, trd choi phit hgp véi Ida tusi HS.
- Béing nhém, phiéu hoc tip, phifu khao sit.
- Huéng din HS thyc hién céc nhiém vy trong SGK, cic nhiém vy cin
rén Juyén tai nha.
Hoc sinh:
- SGK, SBT Hogt djng trdi nghi¢m, hudng nghiép 7.
- Thyc hién nhiém vy trong SGK, SBT trudc khi dén 16p.

j] GOI Y CACH T8 CHUC

GIG1 THIEU VA DINH HUGNG NOI DUNG

Hoat déng ndy gidp HS hitng tha véi chl dé, hidu duge sy cin thiét
cla viéc kién tn, cham chi d6i véi ban than; chi ré dugc nhitng viéc
can lam trong chi dé dé dat dugc muc tiéu.

GV c6 thé thuc hién nhu sau:
1 Gidi thiéu ¥ nghia clia chi dé
- Ca 16p hét bai hit quen thudc lién quan dén lda tubi cia HS hodc

choi trd choi.
- GV gidi thi¢u ¥ nghia cta sy kién tri va cham chi, tit d6 giap HS thdy
dugc su cdn thiét cha chh dé.
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‘2 Dinh hudng ndi dung

- GV yéu cdu HS thdo ludn nhém: doc phan dijnh hudng néi dung, két hgp véi quan sét
tranh chii dé d€ thio luin va chi ra y nghia cta thong diép cha dé.

- HS doc ¢4 nhin cdc ndi dung cin thyc hién cia chi dé.

) xusm pHA - KET NGI KINH NGHIEM

[ Hoat dong 1: Kham pha biéu hién ciia tinh kién trl va su cham chi

Hoat ddng nay gidp HS hiéu ban chét cda tinh kién tri, sy chdm chi va vai trd cla
kién tri, cham chi doi véi thanh cong clia mdi ca nhan trong cudc séng.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

1 Tim hi€u biéu hién cia tinh kién trl vi syf cham chi

- GV yéu cdu HS 1am viéc nhém d€ chi ra nhiing biu hién ciia tinh kién trl va sy
chim chi trong cic trudng hgp & trang 17 SGK.

- GV mdi dai dién cédc nhém trinh bay. Cic nhém cdn lai ling nghe va nhén xét.
- GV nhin xét két qud hogt dong clia cic nhém, din dit dé HS thiy duge két qua chia viée

kién trl va chiam chi trong cudc séng.
Goi y:
STT Tradng hop Bi&u hién su kién tri va chim chi

1 H. dinh 30 pht mdi ngy hoc tt méi Thuic hién déu din méi ngiy.
va luyén nghe tifng Anh d€ c6 thé
ty tin giao tiép.

2 Déc6stickhod t6t, M. duy tri théi quen Duy trl m8i budi sing.
tap thé dyc mdi budi sing.

3  Hang ngly, thiy gido Nguyén Ngoc K¥ Rén luyén hing ngdy.
rén luyén tiing nét ch@ bing d6i chan
ctia minh.

4  Thomas Edison d4 tim ra cich tao béng R4t nhiéu l4n thit bai nhung vin theo
dén tron sau 10 000 1n nghién cfu, dudi myc tidu.
thit nghi¢m thét bai.
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- GV gidi thiéu mot s6 biu hién cha tinh kién tri:

N =\ (@]
Theo dudi myc tiéu (6 géng vugt qua NG luic tim cich dé Lam, thit nghiém |
trong thof gian dai. kh6 khiin dé di | datdvgcmuctiéu. | 7, | nhiéuldn khéng
dén dich, nan chl.

~—__/ -/ | S

- GV phéng vin nhanh HS i 16p: Ai ¢6 mbt hodc nhiéu hon cde biéu hién ndy?
- GV mdi mdt s6 HS chia sé trude 16p.
- GV chdt lai két qui, ghi nhin nhitng ban ¢4 nhiéu biéu hién, ddng vién nhiing ban
hi&m khi ¢é biéu hién cla tinh kién tr) v sy chiim chi,
|2 Chia sé tinh hu6ng va rdt ra ¥ nghia ciia tinh kién tri va syf chéim chi

- GV chia Igp thanh cac nhém, yéu cdu mdi HS chia sé trong nhém mét tinh hufng
cu thé ma minh d4 kién tri, chim chi trong hoc tip, cudc séng va nit ra ¥ nghia cta
kién tr}, chiém chi {(nhilng diéu kién trl va chdm chl mang lai cho bin than, nhitng diéu
ban thin mét di néu khong kién tri va chim chi).

- GV yéu ciu cic nhém ghi lai két qua Jam viée béng cich hoan thanh bing nhém theo
ndi dung sau;

Néu kién tri va chim chi, minh sé& Néu khéng kién tri va chim chi, minh sé&

- GV cho cdc nhém treo két qui Jam viée 1én bang, y8u ciu mdi nhém tim ra hai ¥ kién
siu sic c¢la nhém ban,

— GV mdi dqi dién nhém chia sé k& qua hoat ddng.
— GV chét lai y nghia va tim quan trong clia tinh kién tri va sy chdm chi,

() RinLuvEN ki NANG VA VAN DUNG - MO RONG

( Hoat ddng 2: Rén luyén su chdm chi trong hoc tép va cudc séng

% Hoat ddng nay trang bi cho HS cdch thiic rén luyén sy cham chi trong hoc tap va cude séng.
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GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
9| Thyc hign cic viec lam dé rén luyén sy chim chi va chia sé két qua rén luyén

- GV din dit d€ HS chia sé qué trinh HS 3 rén luyén sy chiam chi theo huéng din va
két qui rén luyén (thanh céng/ thit bai, nhidng bai hoc kinh nghiém,...).

- GV yéu cdu HS lam vi¢c nhém: Poc cdc bude rén luyén s chdm chi 8 trang 18 S(FR— |
va néu nhiing thudn loi, khé khdn cia em khi thuc hién tiing budc nay. T

o

1 Lip k& hoach cho hoc tip v cic hoat dong khic.

z Cam ké& thyc hién d(ing theo k& hoach di dit ra.

(
L]
‘ )
i Tim sy ho tr¢ khi gip khé khin dé ké€ hoach dugc thyc hién theo g
7 dung tién d thi gian va chit higng. (_\ %
Ty thudng cho ban thén khi hoin thinh dugc mdi phin viéc | |
4 |
trong k& hoach. )

Thyc hién lién tyc cic cong viéc theo k& hoach dén khi trd thanh u L—:j

§ théi quen 1am viéc chim chi. | )_I
I

- GV phén tich d¢ HS thiy dugc lgi ich cha mdi buéc trong qué trinh rén luygn sy
chim chi, tit 6 dua ra nhiing bién phép d€ khic phuc kho khin ciia m®i em trohg ] [)
qué trinh thyc hién. (/WV/*

- GV cin din HS tiép tyc rén luyén sy kién trl v3 chdm chi theo cic budc da huéng din.

U

12) Xili tinh huéng e

- GV chialép thanh cidc nhém, yéu ciu HS thio ludn nhém, dua ra nhin xét v& hanh d§ M
cham chi/ chuta chim chi (so véi cdc buéc hudng din rén Juyén su chim chi) cha méi——
ban trong 2 tinh hudng & trang 18 SGK. (—

- GV t8 chic cho cic nhém déng vai thyc hién tiing tinh hudng va thé hién
ch#m chi trong hoc tp, cufc séng.

- HS lam viéc nhém, déng vai tiing tinh huéng dugc giao.
- GV m¢i dai dién cac nhém thyic hanh trude l6p.

— GV cling HS phén tich cdch céc ban trong titng nhém da thé hién su chiam chi, sau d6
nhin xét va két ludn.

>

U

NN s N

45



3 Chia sé mot 8 viéc lam khéc ciia em 4 rén luyén sy chim chi

- GV phong vin nhanh HS <3 16p: K€ mdt s6 viéc lam khdc ctia em df rén luyén sy
chdm chi.

- GV moi mét s§ HS chia sé trude 16p. GV Iuu ¥ HS chia sé thém cdm nhén sau khi
rén luyén.

- GV ling nghe, khen ngei va khuyén khich HS thyc hién thudng xuyén nhiing viéc lam
d6 dé tao cho minh sy chiam chi trong hoc tip va cuge sOng.

[ Hoat ddng 3: Rén luyén tinh kién trl vuot qua khé khin trong hoc tdp
| va cudc séng

d

% Hoat ddng nay trang bi cho HS cach thiic rén luyén sy kién tri trong hoc tap va cudc séng.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
1 Thuc hién cic viéc Iam rén luyén tinh kién trl va chia sé két qua rén luyén

- GV chia sé kinh nghiém rén luyén tinh kién trl cfia bén thin theo 5 ni dung huéng din
& trang 19 SGK. Tit d6, gidi thich cy thé cdc ndi dung hudng din rén Juyén tinh kién trl.

~ GV ¢6 thé a3t cau hoi: Ai da rén luyén tinh kién tri theo mét trong nhitng ndi dung hudng
ddn trén? Két qud ciia sy rén luyén d6 la gi?

- GV mdi mot s6 HS trd 16i. GV phan tich d€ HS thdy dugc loi ich ctia mdi budc trong
qud trinh rén luyén tinh kién tri

- GV nhin xét hoat dong.

2 Xi i tinh hudng

- GV chia I6p thinh c4c nhém, yéu cdu cic nhém déng vai thyc hién titng tinh hudng &
trang 19 SGK vi thé hién tinh kién tri trong hoc tip.

- HS lam viéc nhém, déng vai thé hién tiing tinh hudng dugc giao.
- GV moi dai di¢n cdc nhém thyc hanh trude 16p.
- GV ciing HS phin tich cich céc ban trong titng nhom da thé hién tinh kién tri, sau do
nhén xét va két ludn.
3 Rénluyén tinh kién tri trong cudc sdng théng qua hinh thanh/ tit bé théi quen

- GV phdng vin nhanh HS c3 16p: K& tén cdc théi quen 6t v chua t6t clia em trong
hoc tdp va sink hoat.

- GV yéu ciu HS 1am viéc ci nhén, ldp k& hoach rén Iuyén nhing théi quen t8t/ tit bd
nhing théi quen chua tt theo 3 budc hudng din & trang 20 SGK.
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- GV mdi mét s6 HS chia sé trude 16p.
- Ciéc HS khic lang nghe, gop ¥ cho k€ hoach clia ban.
- GV nhin xét, nhiac nhé HS kién tri thygc hién theo k&€ hoach.

=
Hoat dong 4: Rén luyén cich tu bdo vé trong cdc tinh huéng nguy hiém

[

= Hoat déng nay gildp HS khi chdm chi va kién tri g€ dat duge muc tidu ludn bidt tinh dén
yéu t8 ri ro va nguy hiém, tlr dé biét cach phong tranh.

GV c6 thé thyc hign nhu sau:

| 1 _| Xéc dinh nguy hiém cé thé xay ra va cic bi¢n phdp ty bdo vé

- GV trinh chiu mot s6 tranh anh, ciu chuyén vé nhiing tinh huéng nguy hiém cé
thé xdy ra v4i HS trén con dudng dén trudng & viing mién cia minh hojc trong moi
trudng sdng, yéu cdu HS quan sit va trd 18i cdu hoi: Cdc ban trong tranh dnh cb thé gip
nhiing rii ro gi?

- GV méi HS chia sé kinh nghiém c4 nhan vé€ nhitng nguy hiém c6 thé x4y ra.

- GV t6ng két vé nhiing nguy hiém c6 thé xay ra, din dat d€ HS y thic dugc ludn phai tinh
dén yéu t8 rii ro, nguy hiém khi thuc hién bit ¢l cdng viée gl va tim cdch phong trénh.

— GV chia 16p thanh cic nhdém, yéu cdu HS thao luin v& mét s8 tinh hudng nguy hiém cb
thé x4y ra va cich phong tranh nhiing nguy hiém dé.

Gyl y:

Tinh huéng >> Ngury hiém ¢6 thé xdy ra >> Bién phép tu bdo vé

- Bihoctrén dudng —Tai nan giao théng —Tudn th luat
giao thdng ddng dtic. duting bd, dudng thuy. giao thong,

- Pihocvé mudn, - Bi b4t ¢c, bt nat, = Ludn di cing ngudi kKimn
dudng t6i ving vé. lac dubng,... hoéc di theo nhém ban,

— Rén luydn thé thao - C6 thé bi chdn thuong. — Lufa chon bai tip vi¥a sife,
dé c6 thanh tich cao. héi ¥ kién chuyén gia truée

khi luyén t3p....
| —lao dong qué stic: - C6 thé bj chén thuong, - Lyfa chon nhiing vidc lam
bé vic ndng, khdng &nh hudng dén sic khoé. viia sitc, gilf tu th& ding
ding e thé,. trong fao dong,...
- Thirc qué khuya —Thidu ngU, suy nhufge —Dan xen hgp li gilta hoc tap
dé hoc bai. cothé, aitud,.. Vva gidl trf, thé thao; tudn thi

thai gian bidu, ngl db gisc,...
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- GV moi dai dién mdt s6 nhém chia sé trude 16p.
- Céc HS khéc ling nghe, nh4n xét va b6 sung (néu cb).
- GV nhin xét vd nhic lai mét s& luu ¥ quan trong d€ dam béo an toan.

2" Théo lugn vé céch tyf bio vé trong tinh hung cy thé

- GV chia I6p thanh cic nhém, yéu ciu cac nhém théo ludn, dua ra gidi phip pht hgp
cho céc tinh huéng & ¥ 2, nhiém vy 4, trang 21 SGK.

— Dai dién cdc nhém trinh bay trudc 16p.

— GV ciing HS phén tich cch gidi quyét chia titng nhém, sau d6 nhin xét va két ludn.
'3 Chia sé hi¢u qua cha nhiing bién phip ty bdo vé

— GV yéu ciu HS thio ludn theo nhém v& hiéu qua cia nhing bién phép ty bio vé.

— GV mdi dai dién mdt s6 nhém chia sé trudc 16p.

- Céc nhém khéc ldng nghe va nhén xét.

- GV nhin xét hoat dong,

I Hoat ddng 5: Lan toa gia tri cGa tinh kién trl va su cham chi

=2 Hoat ddng nay gilp HS y thiic duogc tam quan trong ctia tinh kién tr, sy chdm chi va biét
lan to3 gid tri t&t dep trong cdng déng.

=1

GV ¢6 th€ thuc hién nhu sau:
1 Xdy dyng bai thuyét trinh

- GV chia I6p thanh c4c nhém khodng 5 - 6 HS, yéu cdu HS thio lujn vi xiy dung
ndi dung cho bai thuyét trinh vé mét tim guong vugt khé thanh cong duya theo ggi ¥:

o Xidc dinh nhiing khé khdn ngudi d6 da gap phdi trong cudc séng.
o Néu nhilng cdch nguoi d6 viiot qua khé khan.

o Chira lgi ich cia vige chdm chi, kién tri theo dubi muyc tidu d6i vdi cudc sdng ciha ngudi
d6 va gia dinh,

- GV quan sdt cic nhém thyic hién.
- GV nhidn xét v€ hoat dong chia HS,

2 Suu tdm nhiing cdu ca dao, tyc ngi, thanh ngit vé y nghia cfa kién tri vd chim chi
~ GV chia lép thanh 2 d9i, t6 chic trd choi “Thi fim ca dao, tuc ngdt, thinh ngi”
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— GV phd bién ludt choi: Hai d¢i s& 14n lugt doc nhiing ciu ca dao, tyc ngil, thinh nglt vé
¥ nghia ciia tinh kién trl, sy chdm chi di suu tdm duge. Mbi lugt, mét thanh vién cia
mdi d6i sé doc mdt cdu. Ddi ndo khdng doc duge thi ddi con lai gidnh chién thing.

- HS tham gia trd choi.
- GV cung HS gidi thich ¥ nghia ctia mdi cdu ca dao, tyc ngd, thanh ngd tim duge.

13| Thuyét trinh d€1an tod gié tri clia tinh kién trl va sy chiim chi

- GV huéng din HS sit dung nhiing ciu ca dao, tyc ngd, thanh ngi vita tim dugc trong
bai thuyét trinh vé tdm guong vugt khé thanh céng.

- GV cho HS lam viéc theo nhém 5 - 6 em, yéu cdu HS hoan thién bai thuyét trinh <6
st dyng nhiing cfu ca dao, tuc ngid, thanh ngit vita tim duge.

- GV méi dai dién mdt s6 nhém 1én thuy& trinh truée 16p.
— GV nhin xét, t8ng két hoat ddng.

(D puin u61 vA cHAN BY HOAT DONG TIEP THEO

l Hoat d8ng 6: Cho ban, cho t8i

. Hoat déng nay tao ¢d hdi cho HS nhin lai minh, nhin lai ban théng qua hoat déng
lién quan @én cha dé cling nhu nhing théi guen trong cudc séng va hoc tap.

GV c6 thé thyc hign nhu'sau:

1 Goi ten mft tinh cich ciia ben ma em yéu thich

- GV chia 16p thanh cac nhém tii 5 — 6 HS, yéu cfu mébi ban trong nhém tim ra mft ti
md td gin diing nhit tinh cach dugc yéu thich ciia mét ban trong nhém. Nhu vy néu
nhém ¢6 5 ngudi thi mdi ngudi sé nhin dugce 4 tit chi tinh cich.

- GV yéu cfu HS viét vio SBT nhiing tif ma cic ban danh cho minh.
-2__ Mong ban thay déi diéu gi

- GV yéu cdu HS chia s& theo nhém vé nhiing diéu tiing ban trong nhém nén phat huy/
thay déi.

- HS thio lujn cich gitip mbi ban thay d6i nhing tinh cich chua tft.

- GV nhién xét hoat ddng va ghi nhin nhitng c6 ging ctia HS.

,
Hoat ddng 7: Khao sat cudi chi dé (dua trén nhiém vu 6)

=, Hoatddng ndy vifa gilip HS ty dénh gid v& ban than vira nhan dugc sy dénh gid clia GV.
| Turds, mdi HS déu biét duge hudng rén luyén tiép theo cha minh.
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GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

7 Chia s thugn lgi va khé kbin
GV yéu cdu HS mé bai tip 1, nhidm vy 6 trong SGK v chia sé v& nhing thuin lgji,
khé khin khi trdi nghi¢m chii d€ nay.
__2_7 T8ng két s8 liéu khio sat

— V6i bai tip 2, nhiém vy 6 trong SGK, GV yéu cdu HS cho diém tiing miic 4 nhu bang
duéi day. GV hdi tiing muc, titng mtic d§, thdng ké s6 lugng HS va ghi chép 6 li¢u.

Thang ddnh gid

T Ndi dung dénh gid
R4t dGng | Gin ding | Chua ddng

Em x4c dinh dugc nhilng bifu hién vé théi

1 | 6 va hanh vi clia ngudi cé tinh kién rl, su 3 2 1
chiam chi d€ rén luyén theo.
Em xé4c dinh duoc cich rén luyén tinh kién

2 | tr}, sy chidm chi cho ban than vi nghiém 3 2 1
ttic thyc hién,

3 Em xic dinh dugc mét s khé khin trong 3 5 ]
hoc tdp va cuc séng.

4 Em vugt qua dugc khé khan dé€ rén luyén 3 5 I
théi quen 8t va tit bd théi quen chua tét.

5 Em x4c dinh dugc mét s6 nguy hiém c6 thé 3 5 )
gip trong tinh hudng cy thé

P Em bi# céch ty bdo vé khi gip nguy hiém 3 5 ]
trong tinh hufng cy thé.

7 Em lan tod dugc gid trj t6t dep: stic manh 3 5 ]
ctia tinh kién tri, syt chim chi.

Téng di€m

- GV yéu cfu HS tinh t8ng diém minh dat dugc, diém trung binh ciia todn bang,
— GV nhin xét két qua dua trén s6 lidu t8ng hop dudc.
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]

Hoat ddng 8: Rén luyén tiép theo va chu&n bl ch dé méi

S

=2 Hoat déng ndy gilp HS ti€p twc rén luyén mdt s6 ki nang, chudn bi trudc nhing
ndi dung cén thiét va 1ap k& hoach hoat déng cho tuén tiép theo.

GV c6 th& thyc higén nhu sau:

|

!

1 Tiép tuc rén luyén théi quen
- GV yéu cdu HS chia sé nhitng théi quen cin tiép tyc rén luyén. G
— HS véin dung kién thitc d3 c6 d€ rén luyén va tf d4nh gid sy ti€n bd cira ban thin.

i)

2| Chufin bj ché d& méi
- GV yéu cdu HS md SGK chi dé 3, doc cdc nhiém vy cin thyc hién.
- GV giao bai tip clia chti dé 3, HS thyc hién vao v& nhiing bai tip GV yéu cdu.

- GV ri soét nhiing ni dung cin chudn bi cho gid Hoat dong trai nghiém, hudng nghi
ctia tuin tiép theo va yéu cdu HS thyc hién.

IEAN

C_ )
"

.
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W
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HOP TAC THU'C HIEN
NHIEM VU CHUNG

V61 chil € nay, HS:

- Hop tic duge véi thly cd, ban be 8& thuc hién céc nhiém vy
chung va gidi quyé&t dugc nhitng v8n d& ndy sinh,

- Phét trién dugc méi quan hé hod d8ng véi ban bé, thiy ¢b
va hai l1dng v& cdc m&i quan hé nay.

- Gidi thidu dugc nhimg nét néi bat, iy hao vé nha trudng.

— Tham gia hoat d9ng gido duc theo chli d& clia B§i Thidu nién
Tién phong H& Chi Minh, clia nha trudmg.

Théng qua ch dé ndy, hinh thanh cho HS nhing phfm chit

v& ndng luc: nhan ai, trach nhiém; giao tiép va hgp téc, gidi quyét

van dé va sang tao.

N\

| cHuAngy

Gido vién:
— Keo ¢6 giffy boc (0 cho s8 lugng HS trong 16p).
— Tranh &nh vé gi4 tri hgp téc.
- 4 céi cd/ chudng,
- 610 gidy A0, brit.
Hoc sinh:
— SGK, SBT Hogt ding trdi nghi¢m, hudng nghiép 7.
- Thyc hién nhiém vy GV giao trudc khi dén 16p.
- San phdm gidi thiéu nhidng truyén théng cta nhd trudng vi Di
Thiéu nién Tién phong H8 Chi Minh.

| smycAcut6 e

G161 THIEU VA DINH HUGNG NOI DUNG

=% Hoat ddng nay gitp HS hing tha véi chi dé, hidu dugce vai trd, v nghia
clia viéc hgp tac véi thdy ¢6, ban bé thyc hién nhiém vu chung va
chi rd duge nhitng viée can lam trong chi 8 dé dat duge muc tiéu,
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GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
1 Gidi thiéu ¥ nghia ciia chii &
~ GV 16 chitc cho ¢4 16p cling choi trd choi "An keo.

- GV sip xép cho HS ding thanh titng ddi (2 dén 3 diy) theo s8 lugng HS trong 16p r6i
phd bién lujt choi: Ngudi chai khong sl dung tay trdi; tay phai chi ¢6 thé gio thing va
il dong cdc ngdn tay, khong co v gdp khuyu tay, MOi HS duge thiy/ cd ting 1 cdikeo va
nhidm vy 1 lam sao dn dugc keo. D6i ndo dn dugc keo ddu tién, d6i d6 sé chién thing.

- GV t8 chiic cho HS ca 16p choi theo ludt d3 phd bién.
- GV héi d4p nhanh HS vé& cdm xic khi choi va bii hoc rit ra tif trd choi.

- GV chét lai ¥ nghia ciia trd choi: Sg hop téc, phéi hop én ¥, hé trg 1&n nhau khi
thyc hién mt nhiém vu 13 rdt quan trong. Khi hgp téc, cd hai déu vui vé va dat duge
muyc dich ciia minh.

- GV két ndi dén cht dé va giGi thiéu ¥ nghia cta cha dé.
Lz: Pinh huéng ndi dung
- GV yéu cfiu HS thio luin nhom: quan sit tranh chti d6, md t4 su hgp tic trong bdc tranh.

- GV 18 chiic cho HS chia sé thdng diép cla chii dé.
- HS doc cé nhan cic néi dung cin thyc hién & SGK.

() KnAM PHA - KET NI KINH NGHIEM

[ Hoat ddng 1: Tim hiéu biéu hién va ¥ nghia cla suhop tic

=2 Hoat dong nay gidp HS tim hiéu dugc biéu hién va y nghia clia hgp téc, tir d6 thay
Z dugc gid tri clia vigc hgp téc va budc dau hinh thanh tinh than sdn sang hop téc.

GV c6 thé thuc hién nhu sau:

1| T6 chukc trd choi “Ai tinh mit, al sdu sic”
— GV chia l&p thanh 4 d¢i thi, phét cho méi d$i 1 cdi chudng,

- GV trinh chiéu/ treo tiing tranh/ 4nh 1én bang trong thdi gian 1 phit. GV t8 chic cho
HS quan sét va yéu ciu HS chi ra biéu hién cita sy hop tic trong tiing blc tranh. D§i ndo
dua ra ciu trd 18i trudc, ding va thuyét phyc, d6i do sé gianh dugc 10 diém, néu tra loi
chua dtng, chua ddy dd, cic ddi sau cé quyén nhin chudng trd 101, Sau 1 vong thi véi
6 buic tranh, d9i ndo dugc nhiéu di€m, ddi d6 s& chién thang.
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Got ¢ tranh va cdu trd lod:

Tranh Biéu hién cita sy hgp tic
.H Q‘ - Céc ban cling nhau trao déi, ban
/YA 1\ bac vd hd trg nhau thyc hién

W%

A\ L=

N
L

- Céc ban cliing nhau trinh dién,
phdi hgp dn y. D& biéu dién
dugc, cdc ban di cling nhau lén
y tudng va tdp luyén.

- Cécban cé sy phan chia cong vige
16 rang va phéi hgp véi nhau,
trao di, ban bac khi nghién ctiu.

— Céc ban cling hd trg 14n nhau, c§

ging hét stic, nghe theo hiéulénh
dé kéo day vé phia di minh.

' - Céc ban ciing l4p k& hoach, phan
' cong cong viéc cho cic thanh
vién trong l6p va cling nhau t8
chiic budi sinh hoat 16p khi dugc
thdy co giao phan cong.

- Céc ban clng nhau tréng cdy,
ban git ciy, ban dao dit, ban
tudi nudc d€ cling hoan thianh
cong vige.

Lutu y: GV 6 thé tim thém cdc tranh, dnh khéc hogc dnh HS cia I8p ciing hop tde véi nhau.

- Sau mdi hinh n&u HS chua lam 5, GV ¢6 thé néi ngin gon vé& bifu hién va thong diép
cha bic tranh/ anh.

- GV khen nggi d6i chién thing vd ddng vién cdc ddi khic.
- GV chét nhanh ¥ nghia cia hgp tic.



2 Kétén nhiing hogt dfng em di hop téc ciing thiy cd va cic ban
- GV khdo sit nhanh cd 18p: Ai da titng hdp tdc v6i thdy c6 va cdc ban?
- HS gio tay dé trd loi.
- GV phdng vdn nhanh:
o Em da tham gia nhiing hogt dong ndo cdn sy hop tdc?
o Theo em, vi sao nhilng nhiém vu dy cdn su hop tdc?
- GV nhin xét, téng két nhanh v& nhitng hoat d4ng cin sy hop tic:

- A 4
Nhiém w mt minh Nhi&m vy mjt minh Nhiém vy mdt minh Nhiém vy yéu cdu 2
khdng lam duoc khdng 1am duec do khiing lam duoc do s&n phm cia nhém/
vi thiéu néng lifc thit gian qud gap. thiéu phuong tién va cia nhiéu ngudi,
cbng cu thuc hién.

3 | Chia s& két qua va ¥ nghia cia nhiing hoat d¢ng cin sy hgp tdc mi em d4 tham gia

— GV chia I6p thanh cdc nhém tit 4 — 6 HS, yéu cdu ldn lugt titng HS trong nhém chia sé
vé két qui va ¥ nghia cia nhiing hoat ddng cin sy hgp tic ma em dé tham gia,

- GV mdi mdt s6 HS & cic nhém chia sé trude 19p.
- GV héi ddp nhanh: Cdm xiic va di€u em hoc dugc khi tham gia hop tic ciing moi ngudi?

- GV t8ng két nhanh vé két qud, ¥ nghia ciia nhiing hoat dong chung HS di hgp tic va
cam xtic, bai hoc ma HS hoc dugc khi hgp tac.

l Hoat d6ng 2: Tim hi€u cac budc hop tac thuc hién nhiém vu chung

= Hoat déng nay gitp HS kham pha va chi ra dugce cac budc va ki nang hgp téc thuc hién
nhiém vy chung.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

1 Tim hiéu cdc budc hgp tc thyc hi¢n nhi¢m vy chung

- GV chia nhém tit 5 - 6 HS, yéu cdu cd nhém cling thdo ludn va chi ra ndi dung cu thé
cia 4 budc hgp téc thyc hié¢n nhiém vy chung & trang 26 SGK.

- GV mdi mét s6 nhém trinh bay trudce Isp.

- GV nhin xét, t6ng két va hudng din HS van dyng 4 budc hgp tic thyc hi¢n nhiém vy
chung vio qu4 trinh hoc tip va cudc séng.
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Gdi y:

Ciing xac dinh nhigmve  Cung lap ké hoach hop tac  Hop tic thuc hién nhiém

can si hop tac

o Chia s& trao dfi,
thdng nhit vé muc
tiéu, nhiém wy cin
hap téc.

» Nhan dién dudc sy
¢4n thié phdi hop tic
@4 thanh cng trong
nhiémvy chung.

« B&u nhém trudng v3
xdy dung nquyén tdc
lam vié cli2 nhom.

« Phin cdng nhiém wu
cho ¢dc thanh vién
trong nhém; chi ra mdl
quan hé phu thudc
gida cdc thanh vién khi
thuc hign nhigm v

» L&ng nghe nguy2n vong
¢lia tiing thanh vién va
di&u chinh nhiém wy
phit hop.

= (iing xdc dinh thif gian
vd cich thic hop téc
thychién nhidm vu.

thuc hién nhiém vu chung  vu chung theo ké hoadh

+ Trifn khai k& hoach va h8
g nhau trong qué tMnh
thigc hién nhidm vy

« Phdn héi nhimg thudn ldi
va khé khan trong qua trinh
thuc hién theo nhém.

+ Linh hoat trong xi If tinh
hudng kh! trién khal v3
glém sit nhigm v cla
ting thanh vién ciing nhy
nhiém vy <hung cda nhom.

12| Chi ra cécki ning co ban trong qus trinh hop tic

— GV chia 16p thanh 4 nhém, phin céng cho m&i nhém nghién cltu mét bude va chi E)J
cic ki n&ng cd bén cin rén luyén d€ cé thé hgp téc thyc hién nhiém vy chung tmn{j L‘)

bude d6.

Danh gis hiéu qui qud trinh

hop téc thytc hién nhiém vy dwng

)
« (hi ra hidu qua cla cic gidi :‘

phdp ma nhém da thyc hig
{dat/ chua dat myc tléu).

» Phan tich nhing dong gép —
¢l timg thanhvién trong vic [ |
hoan thanh nhiém vu chung
clia nhom.

+ Ritt ra bl hoc kinh nghiém vé
qud trinh hop tac thyc hién
nhiém vu chung.

Jlueini

— GV chia bang thanh 4 phén, yéu c4u cic nhém trinh bay két qua thio ludn 1én p

— GV ciing 3 16p nhin xét, t8ng két vé cic ki ning co ban cin rén luyén dé c6 th€ hop 14k |
thyc hién nhiém vy chung,

béng ctia minh,

3 Chia sé véi cic ban vé cic budc hgp téc thyc hi¢n nhiém vy chung

cic bude hgp tic thuc hidn nhiém vy chung,

- GV c6 thé mé& rOng bing cich chifu hinh dnh dua xe dap déng d6i vA yéu cfu clp—or—
nhém cling hgp tdc d& tim ra cdc budc va ki ning hop tdc cin thyc hién khi dua xi

- GVchialépthénhcécnhémZ-3HS,yéucﬁulﬁnluqttiingHSc}ﬁasétrongnhémvé =)

dap ddng déi.

- GV mdi mét nhém trinh by vi cdc nhém khdc b6 sung.
- GV t8ng két hoat dong.
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{:) RENLUYEN KT NANG VA VAN DUNG — MO RONG

[ Hoat ddng 3: Rén luyén ki néng hop téc véi ban

= Hoat ddng nay tao ¢ hdi cho HS thyic hanh va rén luyén kindng hop téc véi ban thige higén
ZZ1  nhiém vy chung, t d6 phat tridn mdi quan hé hoa ddng, hop tic vdi ban be.

GV ¢6 thé thyc hign nhu sau:

| Thyc hanh vn dyng 4 budc hep téc thyc hién nhiém vy chung

- GV chia 16p thanh cac t8/ nhém va yéu ciu céc t6/ nhém vin dyng 4 bude hgp tac d€
thuc hién cic tinh hudng & ¥ 1, nhiém vu 3, trang 27 SGK.

- GV quan sét va diu chinh HS thuc hién cic budc hgp tic.

— GV méi mdt s§ nhém trinh bay trudc 16p vé:
« Két qui hop téc clia t6/ nhém.
« Chia sé viéc vin dung 4 buéc hgp tic trong t6/ nhém.

— GV nhin xét, t6ng két v& két qua hop tic v viée HS vin dung cic budc hgp tic trong
t6/ nhém.

12| Chia sé cim xic va bii hoc kinh nghiém khi hp téc

— GV mdi 1 HS lam ngudi phong vin.

— Ngudi phdng van sé héi cd 16p:
o Cdm xtic ctia ban khi tham gia hgp tdc ciing cdc ban trong 18/ nhém?
o Sau khi hop tdc cing nhau thyc hién nhidm vy chung ndy, ban hoc dvdc didu gi?

- GV nhén xét, chdt nhanh vé nhi@ng cdm xtic va bai hoc ma HS cdn ldu ¥ sau qué trinh
hgp tic vdi ban d€ thyc hién nhiém vy chung.

[ Hoat ddng 4: Rén luyén ki ndng hop tac véi thdy cb

™

=2 Hoat déng ndy gilp HS rdn luyén ki ning hop tac véi thdy ¢é, tir d6 phét trién méi
guan hé vdi thay ¢d, lam cho qud trinh day — hoc dat hiéu qua.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

\l:l Déng vai xd li tinh hudng

- Dya vao tranh tinh hudng & bai tap 1, nhiém vy 4, trang 27, 28 SGK, GV chia 16p thanh
céc nhém, yéu cdu HS:
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o Chi ra cdc viéc ]im thé hién sy hop tic v khong hop tdc véi théy cd & cic tinh huéng
trong mdi tranh.

» Déng vai xti i tinh hudng trong tranh thé hién nhiing viéc 1am hep tic vdi thly cb.
- GV mdi cic nhém déng vai trinh dién trudce l6p.
— GV ciing HS phén tich cach cdc ban trong tiing nhdm d3 thé hién syt hgp téc/ khong
hop téc, sau 46 nhin xét va két luin,

— GV phong vdn nhanh ca16p: Thdy cd sé cdm thdy nhu thé ndo véi tinh thdn hép tdc hodc
khong hap tdc ciia cdc ban trong tinh hudng trén.

- GV nhan xét, t6ng két, khuyén khich HS thudng xuyén thyc hién nhiing hanh vi, 16i
ndi va biu cAm thé hién sy hgp tic v6i thiy cd.

2 Chia sé phiing vi¢c em d3 ]am thé hién sy hop tic véi thdy cb

- GV mdi mét HS lam ngudi phong vin.

- Ngudi phdng vén sé yéu cdu ci 16p: Hay chia sé nhting viéc lim thé hién sy hdp tdc ciia
ban vdi thdy cd va cdm xiic cia thdy eb khi dé.

- Nhiing HS dugc mdi nhanh chéng tré 1&i phong vin.
- GV nhin xét, t6ng két.

'3 | Thychanh thé hi¢n sy hop thc véi thdy co

- GV 16 chiic cho HS thyc hanh thé hién sy hop tic vdi thiy ¢6 (GV dua ra mét s8 viée
lam, yéu cfu ciia thily c6 trong thyc tién v din dat HS chi ra nhiing hanh vi/ biéu hién
hop tac ciia HS tridc nhitng tinh hudng 44).

Gdi y:
g |
Viéc 1am/ yéu cfiu ciia thy cé . Hanh vi/ bifu hié¢n hgp téc clia HS
Khi thdy cb say sua gidng. HS chim chi Jing nghe.
Khi théy ¢6 d§t cau héi. HS suy nghi gio tay trd 19i.
Khi théy c6 k€ cdu chuyén vui/ budn. HISEHE e pronehndSiheciciniEcla
cdu chuyén.
Khi thdy cd yéu ciu. HS thuc hién theo ding yéu ciu.
Khi thdy ¢6 day ma chua hiéu. HS phan héi lai.

Luu y: GV c6 thé b8 sung thém cdc finh hudng trong thuc tién I6p cita minh @€ HS ting
cd hii thuc hanh.

- GV nhin xét va khuy&n khich c4c em thé hién sy hop tdc v6i thdy c6 trong hoc tip v
céc hoat ddng khéc.
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4 Chia sé két qua thuc hién nhiing viéc Jam th& hién su hgp tic véi thiy cb

— GV chia l6p thanh nhém 2 - 3 HS, y2u cfu l4n Jugt tiing HS trong nhém chia sé v8 két
qud thyc hién nhi¥ng viéc Rm th& hién sy hgp tdc véi thiy cd.

— GV phéng vin nhanh mdt s8 HS vé két qua thyc hién nhiing viéc lam thé hién sy hgp
tdc v6i thiy c6 va cdm xtc khi thyc hién.
- GV nhidn xét v khich 1¢ HS thyc hién cic hanh vi thé hi§n sy hgp tic véi thiy cd.

| Hoat déng 5: Rén luyén ki ning hop téc gidi quyét vin dé ndy sinh

Hoat déng nay gitp HS rén luyén Ki néng hgp tac va gidi quyét dugc nhitng van dé
ndy sinh trong qua trinh hoat dong chung.

GV ¢6 thé thyc hién nhu sau:

1| Trd choi hgp téc
- GV t6 chiic cho i 16p cung choi trd choi phéi hop.

- GV ph8 bién lujt choi: HS chii ¥ nghe hiéu Iénh cla ngudi quin trd, nhanh chéng
tip hop thinh nhém va thyc hién theo. VI dy: Khi ngudi quin trd hd: “5 ngudi 8 chan”
thi HS sé két thinh nhém 5 nguéi va thdng nhit v6i nhau chi ¢6 8 chin cham dit,
con 2 chén s& gid 1én. Néu d6i ndo sai 13 vi pham ludt choi.

- GV t8 chic cho ¢ 16p cling choi theo ludt da phd bién.
Luu §: DE tdng tinh thdn hdp tde va mic d) khé, GV nén 18 chic theo s8 ngudi cang ngay
cang tdng va s6 chan cang ngdy cang gidm dén.
2 Xic dinh cic vin dé ndy sinh trong hogt déng chung

- GV chia l6p thanh 4 nhém, phidn cdng mdi nhém mét tinh hudng & nhidm vy 5,
trang 29 SGK.

- GV yéu cfu cic nhém hogp tic d€ cling chi ra vin d€ nay sinh va dé xuft cich gidi quyét
trong tinh hudng dugc phin cbng.

Luu y: GV c6 thé b8 sung thém nhiing tinh hufng thuc t& ma cdc em HS da chia sé d€ ting
cd hdi cho HS duge thuc hanh.

- GV mdi cdc nhém trinh bay truéce 16p.

— GV nhidn xét va tdng k& vé cic vin dé c6 thé ndy sinh trong nhém va céch gidi quyét
theo goi y sau:
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Tinh huéng Vén §¢ Céch gidi quyét

— HS khéng hoin thanh nhi¢m | - Khi GV giao nhiém vy, HS cén
vy thdy gido da phén cong; chi y d€ phan héi véi GV vé

~ Trong qud trinh GV phdn cang | 30 kh6 va thdi gian thyc hign
nhiém vy, HS khong phin | Phiémve.

1 h6i vé& 49 khé va thoi gian | - Khi GV giao nhiém vy, HS cin
thyc hi¢n nhiém wy; phéi tudn tha thuc hién. Néu gip

~Khéng nhd sy hd trg hay khé.llchin_ cin phan ‘héi va nhd
gifip 43 clia GV viban be khi | SV gluf' dd ctia GV cling cdc ban
thyc hién nhiém vy trong iap.

-M. quén khoéng thygc hién | - Ci nhém cling hd trg M. hoan
nhiém vy dugc phin cong; thanh san phim d€ ndp diing han.

-Trong qué trinh hop tic, | -M. cin nit kinh nghiém cho

2 nhém thi€u sy tuong tdc va | bdn thin va nhém cén tyong tic,
phén hdi thudng xuyén. phdn héi thudng xuyén trong
qua trinh hop tac.
- Phin cdng cOng viéc chua | - Trudc khi phin cdng nén lén
pht hgp; danh sich cic cong viée cy thé
-Khéng ling nghe y kién dé moi ngudi dua ra ¥ kién va
phin héi cha cic thinhvien | Iua chon, sau dé quyét dinh
3 trong nhém; phin cdng cdng viéc dua trén
thanh vién,
~ Chii y dén sy cong bing, khich
quan trong phén céng.
- Khong ldng nghe nhau; -Nhém trudng diéu hanh mdi
-Ngudi néi khong dua ra | ldnlugttingngudiduaraquan
1i do thuyét phyc; diém va I do thuyét phyc clia
4 - Nhém truéng chua thé hién minb.
vai trd linh dgo cliaminh, | —Moi ngudi ling nghe, sau d6
gio tay bifu quyé& chon mét
phuong an.

:__3 . Déng vai gidi quyét cic vin d€ ndy sinh trong hoat d6ng chung

e Dya vo tinh hudng & nhiém vy 5, trang 29 SGK, GV chia nhém HS phtt hop vdi s8
lugng ngudi trong cic tinh hudng, yéu ciu cdc nhém hyp téc dé€ déng vai gidi quyét cic
vin d€ nay sinh trong tinh huéng dugc phan cong.



Lutu y: GV c6 the b8 sung thém nhiing tinh hudng thyc t€ ma cdc em HS di chia sé dé tdng
co hdi cho HS duvc thyc hanh.

- GV quan sat v diéu chinh qua trinh hgp tic ciia nhém khi cin thiét.
- GV moi cdc nhém déng vai xit li tride 16p.

— GV phéng vin nhanh HS vé hi¢u qua cich xit lf clia cdc nhém.

- GV nhin xét, t8ng két hoat dong.

Jf Hoat ddng 6: Phat trién mSi quan hé véi thiy ¢ va cic ban C’

=2 Hoat dong nay gitip HS thé hién sy hoad ddng, van dung va md rdng ki ndng hop téc
% clia minh @€ phat tién mdi quan hé véi thay ¢6 va cac ban.

GV ¢6 thé thyc hidgn nhu sau:

1) T8 chiic trd choi: "Thé hién sg hod d8ng, cdi m& qua 14i bai hat" ED

- GV phd bién lujt choi: HS hét va Jam theo 161 bai hit: “Cdm tay nhau di, xem ai ¢6 gi
hon gif Cldm tay nhau di, xem ai ¢6 gidn hon chif Minh 1d ank em, 6 chi didu ma gidn hdﬂ
Cdm tay nhau di hdy cdm cdi tay nhau di”. J

— GV 14n lugt thay thé cum tit “cim tay nhau” bing cic cum tii: “cudi vdi nhau”, “nhin v#o
mit nhau", "héi thim nhau", "khen c#i 40 cfia nhau",..

— GV hdi d4p nhanh HS: Y nghia ctia cdc hanh ding trong bai hdt nay 13 gi? — )J

- GV nhin xét, khuyén khich HS thé hién sy hod dong, thin thién trong quan |
ban bé.

2 Déng vai phit trién m&i quan hé véi thdy c6 va cicbgn
- GV yéu cdu HS doc tinh hudng & nhiém vy 6, trang 30 SGK. 0
— GV chia 16p thanh cdc nhém 3 HS, yéu cdu HS d6ng vai 1a T, M. vi H. d€ hdi mugn E IJ

@@

diing clia céc 16p khic.
— GV cb thé18 chiic thytc hanh 2 kugt:
o Lugt 1: GV 18 chiic cho HS 14n ligt d6ng vai héi mugn trong nhém. E>
5 i:q‘t 2: GV t6 chifc cho céic thanh vién dén cdc nhém khac vi dn gip GV d& héi mu&;]
éo léo.

H

|

- GV mdi mt s6 nhém thytc hanh truée 16p. 5

— GV nhén xét, khuyén khich HS cich hdéi mugn: néi nhe nhang, lich sy, khéo léo,
than thién, hoa nhi,...

=)
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3| Thyc hanh pht trién méi quan hé véi thdy c6 vi céc ban

— GV chia lép thanh cidc nhém dbi, yéu cdu HS thyic hanh phét trién m6i quan hé vdi thiy
o vi cic ban trong cdc tinh hudng cu thé Du6i ddy 1A mét s8 gai ¥:

« Tinh hudng 1: Gép va nhd thdy 8 gidng lai bai ma minh chua hiéu,
» Tinh buéng 2: Khi nhin thdy thdy ¢ dang mang nhiéu sich v3, 46 ding,
» Tinh buéng 3: Lam quen v6i anh chi 16p trén.
» Tinh huéng 4: B4t chuyén véi ban cling cau lac b$.
- GV mdi cdc nhém thyic hanh trude l6p.

- GV nhdn xét, cin dén HS vé nhilng viéc cdn lam va théi dd cdn ¢6 d€ phét trién mdi
quan hé.

4 Phong vin v€ viéc phét trién méi quan hé sau qué trinh 1dm vi¢c chung
- GV mdi mét HS lam ngudi phdng vin,
— Ngudi phéng vin hdi ci 16p:

o Sau khi hop tdc cing nhau thuc hién nhiém vy chung ndy, mdi quan hé cia ban
vGi ban bé va thdy cb phdt trién nhu thé ndo?

o Cam xiic cia ban nhu the nao khi thiét lap dvudc m8i quan hé véi thdy ¢6 va ban beé?
o Ban hai long didu gl khi thiét l3p dudc mdi quan hé vdi thdy cb va ban bé?

- GV dng vién, khich 1§ HS vé€ viéc 1am thé€ hién sy hoa d6ng va phét trién méi quan
hé véi ban be, thily cb.

|r Hoat ddng 7: Tuyén truyén vé truyén théng cta nha truong

| va D8I Thi€u nién Tién phong HS Chi Minh

=2D» Hoat ddng ndy gitp HS van dung nhiing kién thic, Ki ndng hgp tac A& tuyén truyén
vé truyén théng cla nha trudng va B&i Thidu nién Tign phong H Chi Minh.

GV ¢o thé thuc hién nhu sau:

1 Hop téc véi ban tzo sin phfm tuyén truyén

— GV chia l6p thanh c4c nhém, yéu ciu HS hgp tac vii nhau d€ tao sdn phdm tuyén truyén
vé truyén théng clia nha trudng va Déi Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh theo goi ¥
& trang 30 SGK (HS 1am san phdm ngoai gid 18n 16p).

— GV chia 16p thanh cic khu trung by, t8 chiic cho cic nhém gi6i thidu san phim
va qud trinh hgp téc thyc hién san phim.
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- GV mdi mft s6 HS trong cic nhém chia sé¢ qud trinh hgp tic thuc hién sin phim
va gi6i thidu sin phdm trudc 16p.

— GV nhén xét v& qué trinh hop téc thyc hién sdn phm cla cidc nhém va tuyén duong
tinh thdn hgp tdc d€ tao ra sdn phim clia cdc nhém,

~2 Tuyén truyén vé truyén thdng ca nhd trudng vid D§i Thifu nién Tién phong
~ Hé Chi Minh

- GV chia l6p thanh cdc nhém it 5 — 6 HS, ldn lugt titng HS tuyén truyén vé truyén thdng
cia nha trudng va Péi Thifu nién Tién phong H6 Chi Minh trudc nhém théng qua
s&n phdm da thiét k&,

- GV dua ra mdt vai tiéu chi d€ HS vita quan st ban vita dua ra ¥ kién cita minh vé&

« Ngoén ngit néi: mach lac, 6 ring.
o Tinh thuy& phyc v mic d6 lan tod dén moi ngudi: t8t, khé, trung binh, yéu.

- GV mdi mét s§ HS & cic nhém tuyén truyén trude ci 16p.

- GV nhidn xét, t6ng két v khuyén khich HS tuyén truyén dén cic HS trong va ngodi
nha trddng.

S(D) PN 161 VA CHUAN BI HOAT BONG TIEP THEO

I Hoat ddng 8: Cho ban, cho t6i

B> Hoat déng nay tao ¢¢ hdi cho HS nhin lai minh, nhin lai ban thdng qua dénh gid
% clia nhém, t d6 HS biét dugc hudng hoan thién va rén luyén thém,

GV c¢6 thé thuyc hién nhu sau:
1 | Chia s& véi ban
— GV chia l6p thanh cdc nhém ti1 5 - 6 HS, yéu ciu HS chia sé theo hai vong:
» Vong 1: N6i 2 di€u ma ban da Jam t6t trong qud trinh hgp tic thyc hién cha dé.
« Vbng 2: N6i 1 diéu minh mong dgi ban sé thay d6i cho qué trinh hgp tic sau ndy.

Luy $: GV yéu cdu HS khi chia sé vdi ban cdn thé hién sy than thign, vui vé, hod déng
nhin vao ban va c8 vii, dfng vién ban.

- GV ¢6 thé mdi mot s6 HS chia sé nhiing gi hoc duge tif cac ban trong qua trinh hgp tac
& chii d€ nay.

— GV ghi nhjn v khuyén khich HS th& hién sit hod d6ng, than thién trong quan hé ban be,
tuyén duong nhing ki néing co bin clia hgp tdc ma HS da rén luyén dugc.
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12 Chiasé cim xtic
- GV phéng vin nhanh ci 16p:
o Difu gi em tdm dic nhdt sau khi trdi nghiém & chit d€ ndy?
o MG0i quan hé ciia em vi cdc ban da thay dbi nhu thé nao sau chit d€ nay?
o Khi nhdn dugc nhitng chia sé ciia cdc ban vé minh, em cdm thdy thé ndo? Vi sao?
- HS trd 161 nhanh khi dugc méi chia sé.
- GV ghi nhén v tdng két hoat d0ng.

'l Hoat d6ng 9: Khao sét cusi chii dé (dua trén nhiém vu 8)

= Hoat ddng nay gilp HS viia t danh gid duge vé8 ban than vila nhdn dugc sy dénh gid
| clia GV.TU d6, mdi HS déu biét duge hudng rén luyén tiép theo cla minh.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

1 Chia sé thudn lgi va khé khiin

GV yéu cdu HS md bdi tap 1, nhiém vu 8 trong SGK va chia sé vé& nhiing thuin lgi,
kh¢ khin khi trdi nghiém chii d& ny.

12 Téng ket s6 lidu khio sét

- V&i bai tip 2, nhiém vy 8 trong SGK, GV yéu ciu HS cho diém tiing mic 4 nhy bang
duéi day. GV héi tling muc, tiing mic 46, thong ké s6 lnong HS va ghi chép s6 liéu.

Thang ddnh gid
TT Néi dung dénh gid
Rit dtng | Gin diing | Chua diing

Em chi ra dugc biéu hién vd y nghia clia

1 3 2 1
sy hop téc.
Em rén luyén duge cédc ki ning co

2 | ban theo cdc budc hgp tic thyc hién 3 2 1
nhiém vy chung,
Em san sang h¢p tic vai thiy ¢d trong

3 . 3 2 1
mdét s8 cOng viéc.

1 Em hgp tdc v6i cic ban d€ thyc hién 3 5 ]
duge céc nhiém vy chung,

5 Em gidi quyét dugc van dé ndy sinh khi 3 2 i
thyc hién nhiém vy chung,
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TT

Nbi dung dénh gié

Thang d4nh gid

Rét diing

Gén diing

Chua diing

Em phiét trién dugc méi quan hé véi
ban be, thiy cb théng qua hgp téc thuc
hién nhiém vy chung,

Em hai long vé cidc méi quan hé véi ban
be va thdy cb.

Em gidi thidu dugc truyén thong clia
nba trudng va Déi Thifu nién Tién
phong H6 Chi Minh.

Téng diém

- GV yéu cdu HS tinh t6ng diém minh dat duge, diém trung binh clia todn bing,
- GV nhén xét két qua dyfa trén s6 lidu téng hop dugc.

Hoat ddng 10: Rén luyén tiép theo vi chudin bi chi dé méi

L

GV ¢6 thé thuyc hign nhu sau:

1 Tiép tyc rén luyén ki nang

- GV yéu cflu HS chia sé nhitng ki niing c4n ti€p tyc rén luyén.

- HS vin dung kién thidc di c6 d€ rén luyén va tu d4nh gid su ti€n b clia ban thén.

2 Chuin bj chi dé mdi
- GV yeu cdu HS md SGK chit d€ 4, doc cdc nhiém vy cin thyc hién.
- GV giao bai tdp chia chi dé€ 4, HS thitc hién vio v& nhiing bai tip GV yéu ciu.

- GV ra sodt nhiing ndi dung cin chufn bi cho gid Hoat d6ng trdi nghiém, huéng nghiép
clia tudn ti€p theo va yéu cfu HS thyc hién,
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CHIA SE TRACH NHIEM TRONG
GIA DiNH

V61 cha € ndy, HS:

- Buéc d8u ¢6 ki ndng chdm s6¢ khi ngudi than bi mét, Sm.

- Thé&hién dugc sy lang nghe tich cyc khi ti€p nhin nhing y kién
déng gop va su chia sé tif cac thanh vién trong gia dinh.

- Lap ké& hoach va thyc hién dugc ké hoach lao dong tai gia dinh.

Théng qua chi d& ndy, hinh thanh cho HS nhilng phdm chét

va néng frc: nhén &i, chdm chi, trach nhiém; giao tiép va hgp tac,

gidi quyét van dé va sdng tao.

5

S
.m s
e

AN

X

e,

| cHukney

Gido vién:
— Din HS doc truée SGK va thutc hién nhiém vu duge giao.
— Bing t6ng hop khio sét nhanh trén Excel.
— Bai hdt vé gia dinh.
Hoc sinh:
— SGK, SBT Hogt ding trdi nghiém, hubng nghiép 7.
— Thyc hién nhiém vu trong SBT trudc khi dén 16p.
~ Bic &nh chyp ciin nha sau khi duge don dep, trang tri.

| st cAen6cnic N
G161 THIEU VA DINH HUGNG NOI DUNG (GZQ

. Hoat déng ndy gidp HS hing thi véi chi dé, hiéu dugc trich nhiém{,_—\
% cla ban than trong gia dinh; chi rd dugc nhiing viéc can lam tron =)
chii dé dé dat duoc muc tiéu. ;\_,

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

"1 Giéi thigu ¥ nghia ctia chis a6

- Cilép hét bai hit quen thudce litgn quan dén tinh cdm gia dinh va chia sé
vé cim xiic sau khi hét ciing nhu thong diép chia bai hét d6i vii mdi HS.

Vi du: Ba ngon nén lung linh (sing tic cla nhac si Ngoc L&).

Ie

U

SO

il
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- GV gidi thidu ¥ nghia, sy c¢in thiét cling nhu sy hip din cha ch 38 (GV gi6i thidu khéi
quét vé gia dinh va vai trd ctia mdi thanh vién trong gia dinh khi x3y dyng gia dinh hanh
phic 38 HS héo hiic mong muén khim ph4).

2 Dinh huéng ndi dung

- GV yéu cdu HS thio ludn nhém: quan sét tranh chit 36, md t& hanh d6ng ciia cdc nhin
vét trong tranh; thdo ludn ¥ nghia chia thdng diép chii d&; doc phidn dinh hudng chii d&
trong SGK.

- HS doc c4 nhin cic néi dung cin thyc hién clia chii dé.

-(i\ KHAM PHA - KET NOI KINH NGHIEM

( Hoat déng 1: Tim hiéu cach chdm s6¢ khi ngudi than bl mét, 6m

Hoat dong nay gidp HS hiéu dugc nhu ciu va tam trang clia ngudi than khi bi mét, m
va chia s& cdch ma HS da [dm khi chdm séc ngudi thén,

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

| 1 J Chi ra nhitng biéu hién tim trgng ctia ngudi thin khi bi mét, 6m
- GV cho HS trao d6i theo nhém dé chia sé tAm trang clia ngudi thin khi bj mét, m.

~ Céc nhém thdng nhit liét ké cic tAm trang khéc nhau va dai dién nhém chia sé truéc
16p vé nhilng tim trang d6.

- GV nhién xét hogt ddng chia HS.

'2 Liét ké nhiing nhu cfu, mong muén cia ngudi than khi bj mét, §m
- GV cho HS trao d8i theo nhom dé€ chia sé nhu cfu, mong mudn chia ngudi thin khi
bi mét, 6m.

— Céc nhém théng nhit liét ké cdc nhu cfu, mong muén khic nhau v3 dai dién nhém
chia sé trudc I6p.

- GV t8ng két: T nhitng tdm trang vd nhu cdu ctia ngudi than khi 6m, mét, mdi ching ta
cdn tim hiéu d€ chia sé v6i nhiing tdm trang lo ldng, kho chiu va nhu cdu dudc quan tim
ctia nguoi thdn khi bi mét, 6m.

Goiy:

« Hoi thim tinh hinh sific khoé vdi dnh mat cdm thong va giong ndi nhe nhing.
o Hoi ngudi thdn cdn gi d€ b tro.
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o Ding vién d€ nguoi 6m gidm bét lo du, cing thang.
o K& nhitng cdu chuyén vui vé, hai hudc.

'3 Neéu nhitng viéc em di lam d€ chim séc khi ngudi thin bj mét, 6m

- GV cho HS chia sé theo nhém 4 - 6 HS v€ nhiing viéc di Jam d€ chim s6c khi
ngudi thin bi mét, dm.

Goi y:
o Kiém tra nhiét 36 co thé ngudi 6m.
o Chudm khan dm trén trdn ngudi 6m.
o Cho ubng thuéc theo chi diin ctia béc si.
o Pha nudc dm cho ngudi 6m udng thubc.
o NEu thoi tidt néng nyc thi quat nhe nhang cho ngudi m dé chiu.
= Don dep phong cho thodng mdt.
o Ndu chdo, pha thilc udng phi hgp.
o Lién h¢ v6i bdc st khi cdn,
o Trd chuyén nhe nhdng khi ngudi 6m byc bdi, khé chju.

- GV c6 thé gai y b6 sung mét s6 cach chim séc ngudi 6m.

- GV cho HS ca Iép chia sé nhing viéc ma HS da ldm dugc khi cham séc ngudi than bi
mét, m,

- GV nhin xét hoat dong va din do HS.

-Q REN LUYEN KT NANG VA VAN DUNG - MO RONG

>

| Hoat dgng 2: Thyc hign chim s6c khi ngudi than bi mét, Sm
I% Hoat ddng nay gidp HS budc dau c6 nhiing ki ndng chdm soc khi ngudi than bi mét, dm.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
‘-1 Déng vai thuc hanh ki niing chim s6c ngudi thin bi mét, m

- GV cho HS trao d&i theo nhém d€ dua ra cédc phuong 4n gidi quyét khi gip tinh hudng
ngudi than bj mét, 5m & bai tip 1, nhi¢m vy 2, trang 34 SGK.

— Sau khi cdc nhém théng nhdt phuong 4n gidi quy&t, GV cho HS déng vai cdc nhan vit
theo phuong an giai quyét ma nhém dua ra.
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- Ting nhém Ién dién tinh hudng cia nhém minh triéc 16p.
- GV cho c4c nhém khédc nhin xét cich gidi quyét ca nhém trinh dién, sau 46 GV nhjn

xét va t6ng két.
Goi y:

« Héi tham tinh hinh ctia ba.
« Kiém tra nhiét 46 co th& clia ba.

1 o Liy khin 4m chudm 1én trin ba.
« Lién hé v6i b6 me, ngudi thin, bic si dé dugc hudng din néu ba

khong giam sét.

o Chia sé 38 b8 gidm b6t mét mdi.
« Ly cho b8 cfc nudc m.

2 « Lién h¢ vdi me, ngudi thin dé bio tinh hinh cfia b8 vi xin tu vin

nén chuén bj 43 4n, 36 udng gi cho bé.

- GV chét lai ¥ nghia cia hoat dfng va cin dén HS ludn danh théi gian d€ quan tim,
chidm s6c khi ngudi than bj mét, 6m.

2 Chia sé cdm xic ciia em va ngudi thin khi dugec em chidm séc

- GV cho HS trao d6i theo nhém 4 — 6 em dé€ chia sé cdm xtic clia ngudi thin khi duge
chim s6¢ lic bi mét, 8m.

- Céc nhém théng nhdt liét ké trang thdi cAm xtic khdc nhau chia ngudi thin bi mét, Sm
va cft dai dién nhém chia sé trude 16p.

Ggi y: Ngudi than b mit, dm khi dugc chdm sée, chia sé sé cdm thdy dudc quan tim,
an t@m hon, bot lo lang, mét moi, dau don,...

= GV cho HS trao d8i theo nhém 4 - 6 em dé€ chia sé cAdm xiic ctia HS khi chdm soc
ngudi thin bj mét, 8m.

— Cic nhém théng nhit liét ké trang thdi cim xic khac nhau chia HS khi chim séc ngudi
thin bj mét, 6m va clt dai dién nhém chia sé trudc 16p.

Gyl y: Khi HS chdm séc ngudi than bj mét, m sé cdm thdy: bdn than minh c6 gid tri v6i
nguoi than, vui vi gitip do duoc ngudi thin ciia minh,...

- GV t8ng két hoat dong v din do HS tiép tyc thyjc hién viée chim séc ngudi thin
thudng xuyén.
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( Hoat ddng 3: Ling nghe nhiing chia s tir ngudi than

% Hoat dong nay gitp HS thé hién kha ning Idng nghe tich cuc khi duige ngudi than chia sé.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
1 Chia sé mdt s6 cich th€ hién minh di sin sing ling nghe d& b8 me vA ngudi thin
c6 thé mé 1ong

- GV cho HS trao d3i theo nhém 4 - 6 em dé chia sé mdt s cach thé hién viéc sdn sing
ling nghe d€ b6 me, ngudi than cdi mé hon.

- GV yéu clu dai dién cdc nhém viét 1én bang céc cich nhém minh 43 lam.
Goi y:
o Nhin vdi dnh mat cdm thong d€ b8 me va ngudi thin hifu minh rdt mubn bidt chuyén
gl dang xdy ra.
o Tim cd hili ngdi/ ding/ ndm bén cgnh dé bt ddu cdu chuyén.
o Chi dgng dét vin d8, ddt cdu hoi: BE oi, chdc bS 6 chuyén gi a? Me di, sao me lgi budn
thé a? Em c6 thé givp duoc gi cho chi khéng a?...
- GV nhin xét vé& nhiing cich 1am cia HS.

‘2 Thyc hién nhiing hinb vi va théi d) th€ hién sy ling nghe tich cyc nhiing chia sé

clia ngudi than

- GV cho HS trao d6i theo nhém 4 - 6 em v& cic hinh vi, thdi d3 thé hién sy Iing nghe
tich ciic nhiing chia sé clia b6 me, ngudi thin.

- Céc nhém t8ng hgp nhiing hanh vi, thai d¢ ma méi thanh vién nhém minh chia sé dé
thitc hién truée 16p.

— GV yéu ciu dai dién cic nhém dién td céc banh vi, théi d¢ ca nhém minh d3 lam.

Gyi y:
o Anh mat cham chit ling nghe cdu chuyén.

s Thinh thodng gdt ddu, n6i thém vio nhiing tit nhut: “da’, “con hiduw”, “vdy sao?’,...
dé the hién sy dbng cdm.

o N6i Ioi an i, th hién sy san sdng dong hdnh (néu 1d nbi bubn).
o Nb6i loi chia vui (néu dé la tin vui t8t dep).
Xin phép dude néi quan diém riéng v€ cdu chuyén dé b6 me thdy minh ciing c6 nhiing
suy nght riéng.
o N6i lgi cam két rang minh lubn 3 bén nguoi thin cho dit chuyén gi xdy ra.
- GV tng ké hogt dong, khuyén khich HS thudng xuyén thyc hién nhiing hanh vi
thé hién viéc sin sing lAng nghe nhiing chia sé tif ngudi thin.
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3 Thyc hanh ling nghe chia sé cia ngudi thin vé nhiing vin d€ trong cudc sdng

- GV yéu cdu HS thio luin theo nhém va chi ra nhitng hanh vi thyc hién ling nghe chia
sé ctia ngudi thin trong céc trudng hop & bai tip 3, nhiém vu 3, trang 36 SGK.

Gyl y:

Vin dé ngudi thin chia sé Ggi ¥ cich Iing nghe sy chia sé

- Chii ddng hoéi vé niém vui clia ngudi than.

» Thinh thodng gat d4u, noi thém véio nhing

Trudng hop 1: tit nhu: “dg’, “viy sao?’,... d€ th€ hién sy

Khi ngudi than cé niém vui. déng cam.

- Néi 191 chia vui, mong ngudi thin thudng
xuyén c6 nhiing niém vui trong cudc séng.

- Tim co hoi ngdi/ ding/ ndm bén canh dé€
bét d4u cdu chuyén.

» Cham chii ling nghe ngudi thin chia sé.

- N6i 18i cam két ring minh luén & bén cho

kl?ln(}sxklé)m vé dit chuyén gi xdy ra.
; . Dua ra 15i Khuyén gidp ngudi than gidi
quyét khé khan nhu han ch€ mua sdm, Iya
'I’rtféfng h.qp = chon khoén chi tu tién, xic dinh nhu ciu
Khi ngudi thin thiét yéu,...
gip kho khin
trong cong vige. - Chi1 d6ng héi vé khé khin clia ngudi thin,

- Thinh thodng git ddu, néi thém viao nhiing
tit nhu: °dq’, “viy sao?’... d€ thé hién sy

Khé khinkhsc| d6ng cim.

- Dua ra nhiing 16i khuyén d€ ngudi thin
gidm b6t lo ldng va binh tinh dua ra nhiing
bién phdp gidi quyét kho khin.

- Chit dong hoi vé€ vin dé khic mic cla
ngudi than,

Trudng hgp 3: Sy khtcmic | Chim chii ling nghe ngudi than chia sé.

Khingudithan c6 | trong quan hé | * N6i 19i cam két rling minh ludn & bén cho

ndi budn riéng. ho hang dit chuyén gl xdy ra.

» Dua ra loi khuyén giip nguoi than giai
quyét mau thuin.
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Vin d& ngudi thén chia sé

Ggi ¥ cach ling nghe sy chia sé

Lo lang vé
con céi

Trudmg hop 3:
Khi ngudi than c6

- Nhin v4i énh mit cAm théng d€ bd me

+ Chim chd ling nghe cdu chuyén.
- Néi 16i an i, thé hién sy déng cdm vén

« N6i 1di cam két rdng minh ludn & bén chn_

va ngudi thin hiés minh rit mudn biét
chuyén gi dang xay ra.

I"_Ij_l

ngudi thin. f

[

dis chuyén gi xay ra, (

\u~_|

J

-

ndi budn riéng,

Budn vi ngudi
than bi §m

- Chit dong héi thim nhing lo ling ciia bs"

+ Chiam chid ling nghe cdu chuyén.
- Néi 16 an @i, thé hién sy déng cdm vdiF

- Pua ra 18 khuyén gitp ngudi than gidi tod

me, ngudi than, [

ngudi than, L

|L3%MUU

ndi budn, hd trg cham séc ngudi than b 6m.|_

S S

Trudng hop 4:
Khi ngudi than mudn
thyc hién s& thich riéng.

« Nhin véi 4nh mit cAm théng d€ b8 me vﬁ
- Chiam chd lang nghe ngudi thin chia sé.

- Thé hién su sin sing d6ng hianh néu s&
- Pua ra 18i dong vién, khich 1¢ ngudi thin

- Pua ra 16i khuyén d€ ngudi than cin nhic,

ngudi than hiéu minh rit mudn biét mong
mudn, s& thich clia ngudi than,
thich clia ngudi thn 13 phi hop.

thyc hién s& thich.

-

| e W o B ame - anies. | — — L —

diéu chinh néu viéc thuc hién s& thich riéng
ctia ngudi than dnh hudng dén gia dinh.

ULU

o

- GV 8 chdc cho HS d6ng vai theo nhém thé hién sy ling nghe tich cyc nhitng chia sé clia
bd me, ngudi thin vé nhing van dé clia cudc sdng sau khi cic nhém da thdo Judn va &

ra cich ling nghe clia nhém minh.

- GV moi tiing nhém trinh dién trudc 16p.

T

[
C__

09§S3

N

- GV cian din HS tip luyén thém cic cach thé€ hién lang nghe tich cyjc nhiing chia sé vé cac
vin dé khéc trong cudc sfng clia ngudi thin trong thuc t& tai gia dinh.
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( Hoat ddng 4: Lng nghe tich cuc 1di gép ¥ cia b me

E Hoat dong nay gitp HS <6 Ki ndng ldng nghe tich cuc khi tiép nhan nhitng y kién déng
g6p ti cic thanh vién trong gia dinh, d3c biét 1a sy gdp ¥ clia bé me.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

1| Thio ludn vé cich ldng nghe tich cyfc 16i gép ¥ clia bé me

— GV cho HS trao d6i theo nh6m 4 - 6 HS d€ dua ra cdc bién phdp xit li cho cdc tinh hufng
3 trang 36 SGK.

Gyt §: Lvta chon cdc phuong dn xi If theo hudng sau:

Suy nghi tich cuc vé nhilng 10i gbp ¥ ciia b8 mg va cdm thong véi thdi dj gay gt
ctia b6 me (néu ¢6).

Ditu tiét hoi thd d€ tinh tdm, kibm sodt cdm xic.

Thé hi¢n thdi A cdu thi d€ b8 me gidm bot sy néng gidn,

Chdp nhdn 18i gbp § cia b8 me tridc va sé chia sé § kién cita minh sau khi b3 me
binh tinh (néu b8 me gop y chita dung).

Ludn kiém sodt 10 n6i va thdi df khi n6i voi ngudi Ion, thé hign sy 1€ phép, ding muc.

— GV m¢i dai dién mdt s6 nhém trinh bay tniée 16p.
- GV clng cic nhém khéc ling nghe, nhin xét vé cdc cich xit 1i.

2 | Dong vai xit lf cic tinh hudng thé hién sy ling nghe tich cyc ¢ gép ¥ ciia b me
- GV cho HS ddéng vai theo nhém phuong 4n xit lf ma nhém cho 13 hop If nhit.
- GV yéu cdu titng nhém trinh dién triée 16p.
- GV cling HS phén tich cich cic ban trong tling nhém thé hién su ling nghe tich auc véi
18 gbp ¥ ctia bd me, sau d6 nhin xét va két luin,
[ Hoat &dng 5: Lap va thyc hién ké hoach lao ddng tai gia dinh

=, Hoat ddng ndy gildp HS bit cach 18p k&€ hoach va thyc hién k& hoach lao ddng tai gia
dinh d€ thé hién trdch nhiém clia minh, gép phén 1am cho gia dinh ngan nép, gon gang,
sach sé hon.
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GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
1 T6 chdc trd choi “Téi ¢idn, t6i cin”

— GV chia l8p thanh 2 d4i thi va phd bién lujt choi: Khi quan trd hé “Toi cin, t6i can’, HS
hé “Cén gi, cin gi". Quén tro s& néu ra mt cong viéc trong gia dinh, HS s& thyc hién
thao tdc ding clia cdng viéc 6. Ching han, khi quin trd b6 “Cén lam nha sach’, ddi
ndo thyc hién dugc viéc “quét nhd” nhanh nhit, diing thao tic nhat thi d6i d6 sé chién
thing. Quin trd 1dn lugt hd “Cén rita sach bat’, “Cén lau sach ban’...

Lty y: Qudn trd o8 gldng néu cdc vige 1am tit dé thyc hign dén khé thyc hién hon ddi véi HS.
- GV héi - d4p nhanh vé cdm nhédn cia HS sau khi choi va bai hoc rit ra ti trd choi.

— GV t8ng két: M8i ngudi ching ta cdn tham gia thuc hign cdc cong viée trong gia dinh dé
g0p phdn xdy dung gia dinh hanh phiic. Cdc cong viée dy khong qud kho khdn, nhung khi
chiing ta c6 trdch nhiém va thyc hién sé dem lai niém vui rét 10n cho ngudi than, dong thoi
mdi chting ta lam dudc nhiéu viée c6 ich hon.

|2 Chia sé nhiing cdng vigc lao dfng tai gia dinh em
- GV phéng vin nhanh vé€ cdc cong viéc lao ddng tai gia dinh cia HS.
- GV cho HS chia sé theo nhom nhiing cong viéc lao dfng tai gia dinh ma cic em

di lam duge.
Goi y:
Son, quét véi lai Trang trinha &. Thay d6i vi tri
nha §. dé vat.
Don s&n widn. Téng vé sinh nha 4. Sita chita vit dung
gia dinh,
- GV nhén xét hoat d¢ng clia HS.

3 Lip ké hoach lac dfng tdng vé sinh nha & chudn bj cho ngy 1&

- GV yéu cdu HS doc cic budc l4p k€ hoach cho buéi lao ddng t6ng vé sinh nha & theo
hudng din & trang 37 SGK.

— GV yéu cdu HS lam viéc cd nhan, chuin bi k& hoach lao ddng t8ng vé sinh nha & theo
quy trinh 33 huéng din v ghi lai theo miu k&€ hoach & trang 38 SGK.
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KE HOACH DON DEP NHA G DONTET
1. Muyc tiéu
- Don dep v trang hoidng nha & d€ chudn bi dén chao ndm mdéi
- Mang lai khdng gian s6ng sach dep, gon gang.
2, Nhiém vy, thdi gian va ngudn lyc thyc hién

Thoi gian Nguaoi |
TT Nhingviéccinlam | Dyngcy cdn chudn bi thuchién | thychién
1 | Quét mang nhén Chéi quét mang nhén, thang | Séng thd 7 Em va chj :
2 | Laudon ciclogiciia . ; :
" Khin lau, nudc lau kinh Séng thd 7 Em vachi
3 | Quétdonsan nhd Chéi, cdy lau nhd, nudc lau sdn | Séng tha 7 Ty lam
4 | Quétsin Chéi quét sdn Chiéu thd 7 Ty [Am
5 | Cétta, chim séc
cly canh Kéo, binh phun nudc Sing Chinhft | Emvabd
6 g:’:ﬁ"“’hbng Vit dyng trang & Chifu Chii chit | Em vi me

Luu ¥: Giil an toan trong qud trinh lao dong.

- GV mdi mét s6 HS trinh by ké hogch trudc 16p.
- GV va céc HS khéc ling nghe, nhan xét vé k& hoach cGa ngudi trinh bay.

Thyc hién k& hoach lao ddng tai gia dinh

GV yéu cdu HS xin ¥ kién ngudi thin vé k& hoach lao ddng tai gia dinh vA cling ngudi
than thyc hién k&€ hoach da ldp. Sau d6, chyp lai nhitng biic dnh khi gia dinh cting nhau lao
dong va nha da ddgce don dep sach sé.
Chia sé ¥ nghia khi cing ngudi than thyc hién cdng viéc lao ddng tai gia dinh

- GV cho HS chia sé theo nhém 4 - 6 em vé y nghia clia viéc cing ngudi than lam
viéc nhd. Tling HS trong nhém chia sé.

- GV yéu cdu dai dién cdc nhém chia sé trude I6p.
Goi y:
« Danh duoc nhifu thoi gian hon cho ngudi thin.
o Chig sé dugc suy nghi va vigc lam cisng ngudi than,
o Hidu dugc nhitng niém vui va kh6 khdn cia ngudi than d€ chia sé khi cdn.
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6 T8 chic trién Jam cic biic 4nh lao dfng tai gia dinh cling ngudi thin

o Hifu dudc nhitng niém vui va khé khdn cla ngudi than d€ chia sé khi cdn.
o Rén luydn dudc céc ki ndng trong cudc song.

o Xay dung dugc tinh cdm gia dinh gidn b6, yéu thuong.

- GV nhgn xét va néu y nghia cia vi¢c cling ngudi than thyc hi¢n cong vigc lao ding

tai gia dinh.

- GV 8 chfic cho HS trung bdy cic bic dnh chyp bubi lao dfng tai gia dinh HS
va ké&t qua ctia budi lao ddng d6 theo tiing nhém.

- GV cho tiing HS gidi thiéu va chia sé vé biic dnh ca minh,
- Mai nhom lya chon biic anh dep nhit d€ gidi thiéu va trung bay trong ciy thanh qua

clia 1p.
— GV nhin xét, t6ng két hoat dong.

[ Hoat ddng 6: G6p phén tao dung hanh phiic gla dinh

Hoat dong nay giap HS hiéu duoc khi HS chia sé trach nhiém ca ban than trong gia dinh

s& gop phan xay dung gia dinh gan bé, hanh phtic hon.

GV c6 thé thuc hién nhu sau:

1" Thyc hién cc viéc Rm thé hién trich nhi¢m ciia em trong gia dinh

- GV chia ldp thanh cdc nhém 4 - 6 HS, yéu cdu HS chia sé trong nhém nhilng vi¢c dd
Idm dugc trong gia dinh d€ chim séc ngudi than, ldng nghe v chia sé v6i ngudi than,...

- GV mdi dai dién tting nhém HS 1én chia sé trude 1op.

- GV nhin xét, nhac nhé HS tiép tyc thyc hién nhiing viéc lim thé hién trich nhiém cia
ban thén, gép phén tao dung hanh phic gia dinh.

2 Khéo sdt cdm xtic clia ngudi than trong gia dinh

- GV doc titng n6i dung trong bang, HS gic thé trd 1di (thé xanh: rdt diing, thé ving: gin
diing, thé dd: chua diing). GV dé€m 56 thé theo mau va ghi 8 ligng vio cic 6 tuong ting,
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Cém xic ciia ngudi thin

Rét diing

Gin ding

Chua diing

1. Ongbi d& mét hon khi em héi thim
tinh hinh stc khoé.

2. B3 me vui vé, t¢ hdo khi em biét
chim s6c ngudi than bj mét, 6m.




Cém xdc cta ngudi than R4t dang Gén dtng | Chua ding

3. Anb/ chi/ em gidm b6t lo 4u, cing
thdng khi duge em dong vién.

4, Gia dinh em vui vé, hanh phic hon.

5. Em thdy minh c6 ich v c6 gid tri v6i
ngudi thin,

6. ...

— GV t6ng hop sd liéu v dua ra nhin xét vé gid tri clia sy chia sé trong gia dinh; cin din
HS rn Juyén thudng xuyén.

2 Chia sé nhitng vi¢c 1am khéc cita em gop phén xsy dyng henh phic gia dinh
- GV cho HS chia sé v& nhiing vi¢c lam khdc ctia HS di gép phin xdy dyng hanh phic
gia dinh.
- GV yéu ciu HS tiép tuc thuc hién nhiing viéc 1am gép phin xiy dung hanh phic
gia dinh hing ngay.
- GV nhdn xét hoat dong, ghi nhin sy c6 ging clia HS vi cin d4n HS rén luyén
thudng xuyén d€ ludn 13 ngudi con c6 trich nhiém trong gia dinh.

-(3 PHAN HO1 VA CHUAN B! HOAT DONG TIEP THEO

l Hoat ddng 7: Cho ban, cho téi

=% Hoat ddng nay tao co hdi che HS nhin lai minh, nhin lai ban théng qua dénh gid
ZZ]  ctia nhom, tir d6 HS bidt dugc hudng hoan thign va rén luyén thém.

GV 6 thé thuc hién nhu sau:

1 _ Chia sé v6i ban

- GV chia 16p thanh cdc nhém tit 5 - 6 HS, yéu cdu HS chia sé theo hai vong:
e Vong 1: N6i 2 diéu ma ban di lam t6t trong qua trinh thyc hi¢n chi dé,
« Vong 2: N6i 1 diéu minh mong d¢i ban sé thay 461

Ly y: GV yéu cdu HS khi chia sé v6i ban th€ hibn sy than thién, vui vé, hod déng, nhin vao

ban va cd v, dbng vién ban.

- GV cb thé mdi mét s6 HS trong cdc nhém 1én chia sé nhitng difu minh hoc duge tli cic
ban trong qué trinh thyic hién & chit dé nay.

- GV ghinhdn va khuy&n khich HS th& hién sy hoa d6ng, thin thién trong quan hé ban be;
tuyén duong nhiing ki ning co bdn ma HS d4 rén luyén dugc trong chi dé.
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12| Chia sé cdm xéic
— GV phdng van nhanh ¢ 1ép:
o Diéy gl em tdm ddc nhdt sau khi trdi nghiém & chi dé ndy?
o MJdi quan hé ciia em va cdc ban da thay ddi nhu thé ndo sau chit dé ndy?

o Khi nhdn dvdc nhilng chia sé clia cdc ban vé minh, em cdm thay thé ndo? Vi sao? {= Jl
- HS tra 104 nhanh khi dugc mdi chia sé. —
- GV ghi nhén va t6ng két hogt dong. (‘I: =?

( Hoat d6ng 8: Khao st cudi chii 4& (dua trén nhiém vu 7)

Il

% Hoat déng nay vida gitp HS ty dénh gia vé& ban than via nhan dugce sy danh gia clia GY:
Tur @6, mbi HS déu biét duoc hudng rén luyén tiép theo clia minh.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
1 Chia sé thuin lgi va khé khin

GV yéu clu HS md bai tdp 1, nhiém vu 7, trang 39 SGK va chia sé vé thudn l¢i, khé khiE}]
khi trdi nghi¢m chh d€ ndy. L ::l

e

|2 Téngkét s6 liéu khio sét |
— V6i bai tdp 2, nhiém vu 7, GV y&u cdu HS cho diém titng miic 4 nhu bing duéi day. )
GV héi titng muc xem bao nhiéu HS & mdc ndo va ghi chép lai s8 lidu.

Thang d4nh gid ; E
TT NOi dung d4nh gié Rit | Gin | Chua ( f@
déng | déng | dung
Em Jam dugc mdt s8 viéc nha phy hop véi kha 13
1 . 3 2 |
ning clia minh, [} )
, | Em lap dugc ké hoach vi thyic hi¢n kf hoach Bm | i . W
viéc nha cling moi ngudi trong gia dinh, ( )
3 | Bm oK niing chiim séc khi nguds than bi 8m, mét. 3 2 R —
Em biét cach lang nghe khi ngudi thin chia sé niém =
4 & oo 3 2 1
vui, ndi bubn. _—
5 | Em biét ling nghe tich cyc khi ngudi thin gop ¥ | ; o Wp—
cho minh trong cudc sdng.
Téng diém
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- GV yéu ciu HS tinh t8ng diém minh dat dugc, diém trung binh cha toin bing.
~ GV nhin xét két qua dya trén s6 liéu téng hgp duge.

|: Hoat dong 9: Rén luyén tiép theo va chuin bi ch dé méi

=2 Hoat ddng nay gidp HS tiép tuc rén luyén mot s6 ki ndng, chudn bi trudc nhiing ndi dung
can thiét va l3p k& hoach hoat dong cho tuan tiép theo.

GV <6 thé thuc hién nhu sau:
1  Chia sé thuén lgi va khé khin
- GV yéu ciu HS chia sé nhilng ki ning c4n tiép tuc rén luyén.
— HS vin dung kién thic i c6 d€ rén luyén va ty ddnh gid sy tién b clia ban thin,

2 Chuin bi chii 3¢ méi
- GV yéu cdu HS mé SGK chi1 d€ 5, doc cdc nhi¢m vy cén thyc hién,
~ GV giao bai tip clia chi1 dé 5, HS thyic hi¢n vao v& nhing bai tdp GV yéu ciu.

- GV ra soét nhiing ndi dung cin chufn bj cho gi Hoat dong trdi nghi¢m, huéng nghiép
ctia tufin tiép theo va yéu cdu HS thyic hién.

79



CHI TIEU €O KE HOACH
= )

V61 chis dé ndy, HS:

— Bi#t kiém s04t cac khoan chiva bi&t tist kiem tién,

- Lap dugc k&€ hoach chi tidu cho mdt s8 sy kién trong
gia dinh phi hop véi da tudi.

Théng qua chd 88 ndy, hinh thanh cho HS nhing phém chét

va ndng Iyc: trach nhiém; ty c¢hO va ty hoc, giao tiép

v hgp tac, glai quyét van dé va sang tao.

hs

| cHukngy

Gido vién:
- Hudng din HS chuén bi cdc nhiém vy 4 v 5 trong SGK dé tham gia
cdc hoat dong trén I6p hidu qui.
- Cac miun bang, phifu khio sat.
- Tim hiéu truéc v€ nguyén tic 50/30/20.
- Tai lidu gibi thiéu vé cdc hoat ddng chao ndm mdi cla nha trudng.

Hoc sinh:
- SGK, SBT Hogt ddng trdi nghiém, huidng nghiép 7.
- Thyc hién nhiém v trong SGK, SBT trudc khi dén 16p.
- S8 tay, gifly d€ ghi cha.

| sutcAcu 6 cHie
G101 THIEU VA DINH HUGNG NOI DUNG

=% Hoat dong nay gidp HS hing tha vai chir d&, hidu dugce sy ¢in thiét
2=l coa viéc kiém sodt cac khodn chi tiéu ca ban than.

GV o thé thuc hién nhu sau:
il Giéi thiéu ¥ nghia ciia chii 4é
— GV c6 thé sit dung 1 trong 2 trd chai sau:
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« Trd choi 1: GV chia l6p thanh 4 nhém va phd bién lujt choi: Trong thdi gian 3 phat,
mo&i nhém liét ké nhitng biéu hién chia tiét kiém/ ling phi tién mi cic ban trong t6
tiing thiy hodc biét. San 3 phdt, GV yéu ciu dai dién cha mbi nhém ding 1én doc
cdu trd 10i. Nhém ndo ké dugc nhiéu hon thl nhém d6 gidnh chién thing.

Trd chdi 2: GV chia I6p thanh céc nhém 5 HS vi phd bién ludt choi: Mbi nh
14 1 gia dinh va dugc phét sd tién mua sdm gdm 20 hon d4 (tuong duong 20 dbngr i

GV phit gifly hogc trinh chiéu danh sich cic san phfm ¢ trong ctta hang kém th d
gié trj ctia mdi sdn phdm (gia trj chia san phdm dugc tinh bing s hon d4). Trd oi_
sé dién ra 3 vong, § mbi vong GV doc yéu cdu, m8i nhém ¢62 - 3 phiit déchohra

nhing sdn phim s€ mua trong clta hing. Sau khi két thdc, cdc nhém cho biét 1

Iya chon va so sdnh véi cidc nhém khéc.

« Vong 1: Gia dinh em sdp tS chiic di choi trong mét ngy.
+ Vdng 2: Gia dinh em don nha dén Tét.

« Vong 3: Gia dinh em cén tiét kiém tién 3¢ sia 48 dac nén tién mua sdm con |3 <
déng va dang chufn bj bita tiéc chiic miing sinh nhét.

leA

Lutu y: GV c6 thé thay d8i yéu cdu 6 mbi vong dé tdng sy hilng thii clia HS. | )
—
g
Bang danh sdch céc sin phfm o
Tén sin phém Gié trisinphim | | )J
B¢ ban chdi, kem ddnh ring 200 ("
Diu goi ® e \J | )
- Nudc sat khudn (\,,
Khiu trang o0 4
Kem chdng ning 0000 \ | )
Vay esoe [ )
Ao khosc YR XY J:__—
Tht 200 i -
Trang phuc, phu kién :
Quén Y'Y
Cip t6¢c @0
Mii 000




Béng danh sich céc sén phim
Tén san phfm Gi4 tri san phfm
Rau qui ttoi oe e
Thit tuoi 00
Tring o0
P4 #n ubng cs 'Y Y
Sita e
Xic xich 00
Nudc ngot oo
Nudc tdy rita L N X X
Miéng bot bién co ria LA
D6 dimng don dep Chéi oo
Khin lau ®
Gang tay oo
Cdc, dia nhya LA
Dao o0
0 uéng, N6 ecoe
RS o0
Hép nhya LA A
Pin o0
Dén pin X N
Vot chdng mudi o000
Lyga chon khiéc
0 dién o0
Léu 00000
Tém trdi nhya X N

— GV nhdn xét v& phdn tham gia trd choi ctia cic nhém, két luin vé ¥ nghia trd choi,

- GV gi6i thidu khai quét vé chi tidu c6 k€ hoach, ¥ nghia cta viéc rén luyén théi quen
kiém soét cdc khodn chi, tiét kiém tién va sy cin thiét, hdp din clia chir dé.



' 2| Dinh huéng ndi dung
- GV t8 chiic cho HS thdo ludn nhém: quan sdt tranh cha dé, mé td hoat dong cha
nhin vit trong tranh va ¥ nghia clia viéc 1am d6; thio lugn ¥ nghia théng diép chia
chna dé.
- HS doc cé nhdn: dinh hudng ndi dung; cdc nhidm vy cdn thyc hién trong chi1 dé.

- GV cho HS dit cdc ciu hdi néu HS chua 16 cdc nhidm vy phdi thyc hién, GV ¢6 thé
dé nghi HS dda ra nhiing ndi dung khic clia chii dé md cic em mong muén
thyc hién.

€Y KkuAm PHA - KET NG| KINH NGHIEM

( Hoat 4éng 1: Tim hiéu cach kiém soét chi tiéu

=2y Hoat ddng nay gitp HS xédc dinh dugc cac khoan chi tiéu ¢ha ban than va budc dau
| kham pha cach kiém soét cic khodn chi do.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

‘1 Tim hi&u cic khodn chi tién vi céch kifm soét cic khodn chi

- GV yéu cdu HS quan sit 3 btic tranh & ¥ 1, nhiém vu 1, trang 42 SGK va gidi thidu vé cic
nhu cdu chi tiéu thdng thudng clia mdi ngudi:

o Chi cho dn udng: cdc khodn tién ding dé mua d6 dn sdng, dn vit,...
» Chi cho hoc tap: cdc khodn tién diing dé mua cdc dung cu hoc tdp.,...
o Chi cho s6 thich: edc khodn tién dimg dé mua d6 choi, sdch truyén gidi iri,...
- GV yéu cu HS lam viéc cd nhién, liét k& cic khodn chi trong 1 thdng viia qua cia minh,

sau d6 chia sé v6i ban cling ban,
Goit y:
Muc dich chi tiéu Chi tidu cu thé
Chi cho &n udng b3 #n udng vit (bim bim, banh mi, banh ngot, sila,
nudc ngot,...)
Chi cho hoc tip Sach 6n tip, bt vi,...
Chi cho s& thich Truyén ngin, dyng cy thé thao,...
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- GV khao sat nhanh mét s8 HS vé& cach ki€m sodt cac khoan chi vita liét ké:
o Em c6 chi tidu cho khodn ndo khdc ngodi 3 khodn chi trong tranh khong?
o Em chi nhifu nhdt cho viéc gi va it nhdt cho viéc gi?
o Em c6 st dung tifn dé chi cho viéc gl d6t xudt hodc mua mit mén d6 t6n kém ndo khong?
o Em c6 d€ danh mit s6 tién tif s8 tién em c6 khong?

- GV t8ng két nhanh cdu trd 16 cha HS va chdt lai ¥ nghia clia viéc kiém sodt chi tidu:
M3di ngudi c6 nhu cdu chi tidu, cdch phan b6 va sit dung tién khdc nhau, DE ddm bdo viée

chi titu mdi théng khing vigt qud s6 tién nhdn dudc, chiing ta nén linh hoat dp dung céc
nguyén tdc chi tiéu phit hgp voi hoan cdnh ciia bdn than.

2 Phén logi khodn chi theo cic nhém chi tiéu

- GV giéi thiéu cho HS vé& quy tic 50/30/20 v cich phén chia céc khodn chi thanh
3 nhém (nhém thiét y&u, nhém linh hoat va nhém tich Iug).

- GV chia 16p thanh cdc nhém, mdi nhém 2 — 4 HS, hudng din cdc nhém thuc hién cic
yéu cdu sau:

» Phan logi cdc khodn chi trong théng clia bdn than theo nguyén tic 50/30/20.
» Tinh ti1¢ phén triim s6 tién chi cho mbi nhém.
» So sénh két qud v6i thanh vién trong nhém.
- Dai dién nhédm trinh bay vé viéc chi titu cua céc thanh vién trong nhém.
Gdi y vé céch trinh bay:

» Da s6 céc ban thudng chia ti 1¢ 50/30/20, trong d6 50% sd tién danh cho in udng
va di lai, 30% danh cho mua sim dyng cy hoc tip v& mua qua ting, 20% tiét kiém.

o Tuy nhién, c6 mét s6 ban cé céch chia ti 1¢ khéc 13 60/30/10, trong d6 60% s6 tién
danh cho an udng vdi ban bé, mua khdu trang v dung cu thé thao, 30% danh cho
viéc di xem phim, déng tién quy 16p, 10% tiét ki¢m.

— GV nhin xét va k&t ludn: Viée chi tidu clia moi ngudi sé khdc nhau tuy theo nhy cdy va
s6 tién hién c6 cia nguoi do. Chiing ta ¢6 the linh hoat trong viéc sit dung quy tdc chi
tiu nhung vin phdi ddm bdo ring cdc khodn chi khdng viigt qué s8 tién hién c6 cita
bdn than.

3 Sdp xép thy ty v tién cic khodn chi

— GV ggi nhé kai céch phin biét gida “cdi minh cin” va “cdi minh mudn” ma HS di dugc
gidi thiu va thyc hanh trong cht d& Kiém sodt chi tiéu & 16p 6.

o Cdi minh cdn Id nhitng thit minh phdi c6 d€ ddm bdo cho cudc song.
o Cdi minh mudn 1 nhiing thit minh mong c6 d€ cho cudc séng thii vi hon.
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- GV yéu cdu HS Jam vi¢c ca nhan trong 5 phit, sdp thi ty vu tién céc khodn chi trong
thdng ndy md minh viia liét ké.

- GV mdimét s8 HS néu cich sdp x&p thit tuf vu tién chia bin thin trudc 16p va gidi thich
H do.

- GV phong vin nhanh HS ¢ 18p: Theo em, vi sao cdn xdc dinh thi ty uu tién cdc khodn
chi trong théng?

- GV mdi mdt s8 HS chia sé trudc 16p.

- GV nhin xét va két ludn: C6 nhifu cdch gidp kiém sodt cdc khodn chi tiéu cd nhin nhu
phan logi cdc khodn chi titu theo nhém, phin b8 sd tién cdn chi cho mdi nhém va xdc dinh
thit 8 wu tién cho cdec khodn cdn chi trong titng thdng.

( Hoat ddng 2: Tim hi€u céch ti&t kiém tién

= Hoat ddng nay gitip HS biét dugc mot s6 cach tiét kiém tién cho ban than va gia dinh,
tlr d6 ¢6 y thic x8y dyng théi quen chi tiéu tiét kiém.

GV ¢6 thé thuc hién nhy sau:
1| Khém ph4 kinh nghi¢m tiét kiém chi tiu clia bin thin
- GV héi d4p nhanh HS ci 18p: K& mét sé cdch em va ngudi than da lam d€ tiét kiém
chi tiéu trong gia dinh. Vi sao lam nhu vy c6 thé gitp tiét kiém tién?
- GV 0 thé chia sé mét s6 cich tiét kiém cha ban than va gia dinh,
Vi dus C6 va con gii b vao heo dét s6 tién thita sau mbi ldn di cho hodc situ thi,
- GV nhin xét vi khuyén khich HS thic hién nhiing cich tiét kiém tién.

'2| Tim hién nhiing céch tiét ki¢m tién va 1gi ich ciia vigc tiét kiém trong chi tiéu

— GV chia 16p thanh cdc nhém, mdi nhém 4 - 6 HS, yéu cu thio luin vé hidu qua va
c4ch thyc hién cha 7 cich tiét kiém trong SGK trang 43 theo méu sau:

Got $: Méiu trinh bay § kién thdo ludn ciia nhém

TT Cachtiétkigm Li do glip tiét ki¢m tién Céch thyc hié¢n
1 | Dit myc tidu Cé thé diéu chinh cac «So sinh s tién hién ¢é
tiét kiém. khodn chi vd mdc chi. va cac khodn chi cdn thiét.

» Chia t1 18 cho cic nhém chi,

2 | Mua sim vifa &4 | Trdnh ling phi, « L#p danh sich d6 cin mua.
- Kiém tra lai 46 ding trong

nha.

- Hoi gid trude khi mua.

3
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- GV khuyén khich HS b8 sung thém nhiing cich 1am khdc khi tho ludn.

- Pqi dién nhém l1én trinh by, GV ¢6 thé hdi thém d€ khai théc kinh nghi¢m cha HS:
Em da titng thuc hién mot trong 7 cdch tiét kiém trén chua? Sau khi thuc hién, em c6 luu ¥
g} ddnh cho cdc ban?

- GV phdng vin nhanh HS ci 18p: Viéc hinh thinh théi quen tiét kiém dem lai nhitng
fgi {ch g} cho em vé gia dinh?

- GV mdi mft s6 HS chia sé trude 16p.

Goi ¢:
o C6 sdn mot khodn tidn d€ gidi quyét cdc khé khin bdt ngd nhut bénh tit, sita chita
d8 dac cd nhién,...

o Lubn cé san mot ngudn tién cho cdc du dinh trong tuong lai.
o C6 th givip do nhing triudng hop khé khdn hon bdn thén,
o Ludn cdm thdy 4 tin va thodi mdi.
- GV két luan va khuyén khich HS tiép tyc thyc hanh tiét ki¢m cho ban than v gia dinh.

BT\'
Y

REN LUYEN Ki NANG VA VAN DUNG - MO RONG

-
! Hoat ddng 3: Thuc hanh ki€ém soét chi tiéu va tiét kiém tién

=2 Hoat ddng ndy gilip HS thyc hanh viéc kiém soat chi tidu va tiét kiém tién théng qua
gidi quydt mét s6 tinh hudng.

GV c6 thé thyrc hiégn nhu sau:

1 | Thyc hanh theo nhém kiém soét chi tidu va tiét ki¢m tién
— GV gidi thi¢u cho HS cic budc gitip ki€m sodt chi tidu va tiét kiém & trang 43 SGK.

— GV chia 16p thinh c4c nhém, mdi nhém 3 - 4 HS, yéu cfu HS phan tich v dé xudt
phuong 4n € kiém sodt chi tidu va tiét kiém néu 14 ban D. trong tinh huéng & bai tip 1,
nhiém vy 3, trang 43 SGK.

- GV luu y hudng din HS sit dung nhlng cich kiém soét chi tidu va tiét kiém tién da
tim hiéu & cic hoat dong trude.

- GV méi dai dién cdc nhém lén trinh bay phuong 4n cta nhém.
- GV nhén xét hoat dfng.

2 Trao d6i theo cip cich kiém sodt chi titu vi ti€t kiém trong mét 56 tinh hudng

- GV tiép tyc t8 chic cho HS trao d8i trong nhém vé hai tinh hubng ctia M. v K. & bai
tap 2, nhiém vy 3, trang 44 SGK. GV yéu cdu cdc nhém dé xudt cich kiém sodt chi tigu
va tiét kiém tién néu 1a ban M. vd ban K.
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- GV mdi dai dién mét s6 nhém trinh bay néi dung trao d8i cia nhém trude 16p. Cic
nhém con lai nhdn xét va b sung (néu cd).

- GV nhén xét hoat dng va khuyén khich HS tiép tyc vin dyng nhiing diéu thyic hinh
trén 16p vao cdc hoat dong chi tidu hing ngay.

P

[ Hoat ddng 4: Xay dung ké hoach chi tiéu cho mét s8 sy kién clia gia dinh|

—,, Hogtddng ndy gidp HS van dung linh hogt cac nguyén tic tiét kiém va céch kiém 04t
chi tiéu vao viée 13p k& hoach chi tiéu cho mét sy kién cla gia dinh. Tl &6, gidp nh ng
cao trach nhiém clia HS d6i véi gudn li chi tiéu trong gia dinh.

- N

GV 6 thé thuc hién nhu sau:

1 Lip ké hoach chi tidu cho m{t sy ki¢n ciia gia dinh

- GV tim hiéu kinh nghiém t8 chdc sy kién gia dinh clia HS thdng qua hdi dép nhs
HS ci lop:

o Gia dinh em thudng 18 chiic nhitng sy kién gl trong nam?
o Y nghia ctia viéc 16 chidc cdc su kién 36?
o Em da cling ngudi than lam gl d€ 16 chic cdc sut kién d6?

o Em da ting ldp mot bdng chi phi d& t8 chitc mot sy kién ndo chua? S8 tién st dung tr
thuc t& so v6i s& tién dy kién chi c6 khdc bigt khong?

- GV mdi mét s& HS chia sé vé kinh nghiém ctia ban than va nhjn xét.

- GV gidi thi¢u cho HS céc budc xay dyng k€ hoach chi tiéu cho mét syt kién ctia gia %E )
& trang 44 SGK.

- GV cb thé dua ra vi dy d€ HS hiéu céc budc lap k€ hoach t8 chiic mot sy kién.
Vi dy: T8 chitc tic mitng tho ba

u @R UU

UUZ

@G@

X4c dinh muyc dich, thdi Muyc dich: Miing tho ba

gian va s6 higng ngudi Dia diém va thdi gian: & nha, t6i chit nhat tufn sau,
Bubcl:  tham gia. S6 higng: 5 ngudi (6ng ba, b8 me, con gii) )
R
— |
Xéc dinh tdng s6 tién 2000 000 ddng %}
Bube2:  hign cb.



Chuén bi: 46 in/udng, binh kem, d6 trang trf,
Lap danh sich céc khodn qua va thidp.
Bubc3:  phai chi. Céc khoan cén chi: nguyén liéu n{u in, banh
kem, béng, mi, qua va thiép.

 Xédcdinh nhing khodnc6 thé | St dyng béng mua tif dip T& nhung chua théi.
Bubed: | i Jam &€ ti€t kiém chi phi Tu Jam thiép bing gidy thii cng, hé.

Hoan thanh bang kinh phi t8 chic tiéc (theo miu bing & trang 45 SGK) vi
phin cdng nhing viéc cin chudn bj cho cdc thanh vién trong gia dinh.

- GV chia ldp thanh cic nhém, giao cho mdi nhém mét sy kién cha gia dinh va yéu cdu
HS l4p k€ hoach, 14p bing phin b8 chi phi d€ 18 chiic sy ki¢én d6 va gidi thich vi sao
nhém quyét dinh phan b6 nhu viy.

G y che sy kign:

s T8 chdc sinh nhit clia mdt thinh vién trong gia dinh.

o T8 chiic budi sum hop ciing véi ho hing vao dip ddu nam/ ngdy cing gib.

s T8 chiic lién hoan chic miing mét thanh vién trong gia dinh dat thanh tich t8t trong
hoc tdp/ cong viée.

« T6 chifc mdt ngly ki nidém dic biét clia b8 me, dng ba.

o TS chiic ki niém ngdy nghi 1& truyén thdng clia gia dinh, dit nudc.

- Dai dién mdi nhém lén trinh by bang ké hoach.

- GV nhin xét vé san phim cia cic nhém.,

12| Lip k&hoach chi tidu cho chc syt kién khic ciia gia dinh

- GV yéu cdu HS vé& nha, thio luin cling cdc thanh vién trong gia dinh d€ 1ap k€ hoach
chi tiéu cho mét sy¢ kién sdp t6i.

- GV dua ra tiéu chi ddnh gid cho ké hoach chi tidu:
» Hop li: phtt hop véi thu nhip va chi tidu hing thing cha cdc thanh vién trong gia dinh,
o Tiét kiém: xdc dinh cach ti€t ki¢ém d€ khong chi qua nhiéu cho viéc mua sam.

- HS sé trinh bay k& hoach t8 chiic cho sy kién d6 vao tiét hoc tuldn sau hojc tiét

Sinh hoat 18p. GV ¢6 thé yéu ciu phu huynh phdi hop d€ nhin xét v& qué trinh HS
thdo ludn cung gia dinh.
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Nﬂogt ddng 5: D& xult cach tiét kiém tién phii hop véi ban than

=2 Hoat ddng ndy gitip HS dat duge muc tidu tiét kidm va biét céch tiét kiém tién phl hgp
véi ban than d€ dat muc tidu dé ra.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
_1 | Xdy dung k€ hoach tiét kiém cho mdt muc tidu trong tuong lai

- GV yéu cfu HS chufn bj & nha mdt k& hoach tiét kiém cho mét muc tidu trong tuong lai
theo miu sau:

Céch tiét ki¢m Thoigian Thufnlgi/khé Cachkhicphyc Két qua dat dugc
viviéccinlam thuchién khin cothégip (hang ngay/ hang
tudn/ hing thing)

- GV ¢6 thé hudng din HS (ty ti¢t hoc trudc) xdc dinh myc tiéu tiét ki¢m bing cich
tra 16 mét s6 cdu hoi sau:

o Em mudn tiét kiém bao nhiéu tién?
o Em dinh ding khodn tién tiét kibm d6 d€ mua gi hodc df lam gi?

o Em dy dinh chia nhé s8 tién cdn tiét kigm nhy thé ndo theo ngdy/ tudn/ thdng dé thyc
hign myc tiéu?

- GV mdi mdt s8 HS chia sé k€ hoach tiét kiém trudce lép.
- GV lang nghe v nhén xét.

|2 Chia sé céich em tiét kiém tién v céch em dy dinh sit dung khoan tién

- GV phéng vin nhanh HS ca 16p: Em da tiét kidm dugc mit khodn tién ndo chua? Vi sao
em tiét kigm khodn tién d6? Em da st dung khodn tién dé nhu thé ndo?

- GV mdi mot s8 HS chia sé trudc 18p.

- GV nhén xét hoat déng va dong vién, khich 1¢ HS tiép tyc thyc hién nhiing viéc
lam phut hgp dé€ tiét kiém tién.
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I (D PHin 11 VA CHUKN B] HOAT BONG TIEP THEO

l Hoat ddng 6: Cho ban, cho tdi

Hoat dong nay tao cg héi cho HS nhin lai minh, nhin lai ban théng qua danh gia
clia nhém, tir d6 HS biét duoc hudng hoan thién va phat trién ban than.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
1 Chia sé véiban
- GV chia lép thanh c4c nhém tif 4 — 6 HS, yéu cu HS chia sé trong nhém:
« Céch kiém soét chi tidu ctia ban ma minh thdy 4n tugng.

« Céch ban ti& kiém tién ma minh thdy hi¢u qui vd mudn lam thi cho bin than.

» Nhing diéu minh mong mudn ban thay d8i dé thyc hién t8t hon trong cic hoat déng
cha cha dé

- HS trong nhém 14n higt chia sé cac néi dung dugc yéu cdu, dim bio méi ban déu nhijn
dugc ft nhit mét ¥ kién tit mét ban trong nhém.

- GV mdi mdt s8 HS 1én chia sé trudc 16p nhitng di€u minh hoc dugc tif ban vé cach
kiém so4t chi tidu va tiét kiém tién.,
|2 Viétlai nhin xét
~ GV danh thdi gian d€ HS ghi lai ¥ kién ddnh gid c@ia cdc ban vé minh vao SBT.
- GV nhidn xét hoat ddng d4nh gid déng ding ctia HS.

[ Hoat ddng 7: Khao sat cudi chi dé (dua trén nhiém vu 6)

= Hoat dong nay via gitip HS tu danh gid vé ban than vifa nhan dugc sy danh gia cla GV.
Tu @6, méi HS déu biét duge hudng rén luyén 1i€p theo clia minh,

GV ¢6 thé thyc hidn nhu sau:
1| Chia sé thugn l¢i va khé khin

GV yéu cdu HS md bai tdp 1, nhiém vy 6 trong SGK va chia sé v€ nhiing thufn lgi,
khé khan khi trdi nghiém chii d€ nay.

L 2 , T8ng két s8 liéu khio sit

— Véi bai tip 2, nhiém vy 6 trong SGK, GV yéu ciu HS cho diém tiing mic d6 nhu bing
dudi day. GV héi tiing myc, tiing miic d9, thdng ké s6 ligng HS va ghi chép s6 ligu.
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Thang dénh gid
T Noi dung dinh gid
Rit ding | Gin ddng | Chua dlng
. Em kiém sodt dugc cac khoin chi clia 3 9 "
bén thin.
Em biét cach phén loai v sdp x€p thi ty
2 | uu tién cho cic khodn cin chi d€ kiém 3 ) 1
sodt chi tidu trong théng,
3 | Em biét dugc cich tiét kiém tién. 3 2 1
Em 1§p dugc ké hoach chi tidu cho bin
4 | than détiét ki¢m tién cho mdt myc tidu 3 2 1
cu thé.
5 Em c6 thé lap k& hoach chi tidu cho mt 3 5 {
sy kién cda gia dinh.
Em ty tin tham gia vao viéc 14p k& hoach
6 | chitiéu d€ tiét kiém tién t6 chiic cho sy 3 2 1
kién clia gia dinh.,
T8ng di€m

- GV yéu c4u HS tinh téng diém minh dat duge, difm trung binh ctia todn bang,
- GV nhin xét két qua dya trén s6 liéu téng hop dugc.
J Hoat ddng 8: Rén luyén tiép theo va chuan bi chi dé mdi

—, Hoat ddng nay gidp HS tiép tuc rén luyén moét s8 Ki nang, chuén bj trudc nhiing
noi dung can thiét va lap ké hoach cho tuén tiép theo.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
1 Tiép tyc rén luyén ki ning

— GV yéu cdu HS chia sé nhitng ki ndng cin tiép tyc rén luyén,

- HS vin dyng kién thdc 43 ¢6 d€ rén luyén va t¢ ddnh gid sy tién b clia ban than,
|2 Chufn bj cho chiy d€ méi

- GV yéu ciu HS md SGK chii dé 6, doc cdc nhiém vy cdn thyc hién,

- GV giao bai tip cta chi d€ 6, HS thuyic hién cic nhiém vy vio SBT.

- GV rasoat nhitng néi dung cin chudn bj cho git Hoat dfng trdi nghiém, hudng nghiép
clia tufn tiép theo va yéu ciu HS thuc hién.
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ot 6 SONG HOA HOP TRONG CONG DONG

| MUCTIEU --

V6l chi: 86 ndy, HS:

- Thé hign ducge hanh vi giao ti€p, (ng x& ¢6 vin hod khi
tham gia cdc hoat dong trong cong dong.

- Ton trong su khac biét gidta moi ngudli, khdng ddng tinh véi
nhimg hanh vi ki thi v& giéi tinh, dan tdc, dia vi xa hoi.

- Tham gia cdc hoat d6ng thién nguyén, nhin dao va vin doéng
ngudi thén, ban bé tham gia,

- Giéi thidéu duge nhiing truyén th8ng ding ty hao clia dia
phuong minh.

Théng qua chis 4§ ndy, hinh thanh cho HS nhing phim chit
vd niing lc: nhan &i, trung thuc, trich nhiém; giao tiép va
hap téc, gidi quyét vin dé va séng tao.

N 4
| cHukNg
Gido vién:

- Huéng dén HS thyjc hién céc nhiém vy trong SGK, cic nhiém vy cin
rén luyén tai nhi d€ tham gia cic hoat ddng trén 16p hidu qui.

- Céic manh gidy viét cic tit thé hién hanh vi giao ti€p, ting xif ¢6 vin
ho4: 18 phép, gitp d8, trich nhiém, tén trong, hod ddng, doan ké&t,...

- Co tin hiéu, qua béng.

Hoc sinh:

- 'Thuc hién nhiém vu trong SGK, SBT truéc khi dén 16p.

- Bai thuyét trinh 1én 4n nhitng hanh vi ki thi gi6i tinh, d4n tdc va dia vi
xa hoi,

- San phim giéi thiéu vé truyén thong dang ty hdo ciia dja phuong.

— Thé mau,

| em¥cAcuT6enue

G161 THIEU VA DINH HUGNG NOI DUNG

=™ Hoat dong ndy gidp HS hing thd véi chh &, hiéu dugc ¥ nghia

7 | cla séng hod hop trong ¢dng dbng va chi 16 dugc nhiing viéc lam
trong ch( dé dé dat dugec muc tidu.




GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
1 Gi6i thiéu § nghia cia chii 48
— GV chia lép thanh 2 d6i, t8 chiic trd choi “Podn tit". GV phé bién lut choi: Mai déi cit
mdt ban 1én bdc thim tit khod (tit khod 1A nhitng tit ngit thé hién sdng hoa hgp trong
cdng ddng nhu: 1& phép, gitp 46, trach nhi¢m, tén trong, hoa d6ng, doan két,...), cic ban
& dudi sé nhin biéu cim, hanh ddng, cif chi ca ban dién d€ dodn tiy, ddi ndo dodn nhanh
va ding d6i d6 sé chién thing,
— GV phodng vin nhanh HS ¢4 16p: Nhilng £ chiing ta viia dodn mudn néi lén diéu gi?
- GV giéi thiéu ¥ nghia cia sdng hod hgp trong cOng d6ng, syt cin thiét cling nhu sy
hip din ctia chi dé.

.2 | Dinh huéng nbi dung
- GV cho HS thio ludn nhém: quan sét tranh cht d& mé t hanh vi clla moi ngudi
trong tranh; doc phidn dinh huéng ndi dung trong SGK.
- HS doc ¢4 nhan céc ndi dung cin thijc hién & trang 48 SGK.

- GV cho HS dit céc ciu hdi néu chuta rd cic nhiém vy phai thyc hién. GV ¢6 th€ hdi HS
nhing ciu hdi hodc néi dung HS mubn m& rong.

D) ks PHA - KETNGI KINH NGHIEM

[ Hoat ddng 1: Tim hiéu c4c hoat ddng trong cdéng ddng va nhitng hanh vi
giao tiép, ing xif can ¢6

Hoat déng nay gidp HS tim hiéu va chi ra dugc cdc hoat dong trong ¢dng dbng
va cac hanh vi giao ti€p, Ung x{ ¢6 van hod khi tham gia cac hoat dong do.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
1 Chia sé vé céc hoat d0ng cong dng em d3 tham gia

- GV chia l6p thanh nhém 4 HS, yéu cfu l4n higt tiing HS chia sé trong nhém vé céc
hoat dfng cdng dOng di tham gia.

- GV phong vidn nhanh HS c2 18p: Em da tham gia cdc hogt ding chng dong ndo? Em cé
cdm xtic gi khi tham gia cdc hogt dong d6?

- GV nhin xét vi t6ng két nhanh v€& céc loai hoat ddng cdng d6ng ma HS di tham gia
va cAm xic cia cac em khi d6, d6ng théi khuyén khich HS tich cyc tham gia cic
hoat ddng trong cong ddng.
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‘2 Tim hiéu céchianh vi giao tiép, ving xif ¢6 viin hod khi tham gia cdc hogt d9ng cing dfng
— GV chia 16p thanh cic nhém t& 6 — 8 HS, yéu ciu HS thio ludn vi chi ra cic hanh vi
giao 1iép, iing xii cin thifc hién khi tham gia céc hoat ddng trong cOng déng,
— Dai dién mdt nhém trinh bay, cic nhém khéc b8 sung,
— GV nhin xé&, tdng két cdc hanh vi giao tiép, ¢ng xi ¢ viin hod cidn thyc hién khi
tham gia cdc hoat d¢ng trong cdng ddng.
3 Thuy# trinh v&€ nhiing nguyén tic d€ sdng hoi hgp trong chng ddng
~ GV chia l6p thanh céc nhém tit 4 - 6 HS, yéu cdu HS trong nhém thio lujn v& dda ra
nhilng nguyén tac d€ s6ng hoa hgp trong cdng déng theo goi ¥ & trang 50 SGK.
- GV méi mt s8 HS & cic nhém thuyét trinh trudc 16p.
—~ GV cling cic HS khéc ling nghe va nhin xét.
- GV tfng két nhanh vé nhiing nguyén tic d€ sng hoa hop trong cdng d6ng.

4| Chia s& théi 46 ctia moi ngu®i khi em thuc hién hanh vi giao tiép, fing xi ¢6 vin hod
— GV cho HS thio lun nhém, yéu cdu HS chia sé vé nhiing cif chi, 16 néi, thdi 46 em nhén
dugc tit moi ngudi xung quanh khi giao tiép, dng xif ¢6 vin hod trong cic hoat déng
chng déng.
- GV méi mét s6 HS tri 16 trudc 16p.

- GV nhin xét, tdng két hoat ddng vi khuyén khich HS thyc hién nhiing hanh vi giao tiép,
ng x c6 vin hod trong cc hoat ddng cdng dong.

S() REN LUvEN KTNANG VA VAN DUNG - MO RONG

Hoat ddng 2: Thuc hién nhiing hanh vi giao tiép, ing xi¥ ¢é vin hod
khi tham gia c4c hoat ddng trong c6ng déng

= Hoat ddng ndy tao ¢o hdi cho HS duge ti€p tuc rén luyén cac hanh vi giao tiép, Ung xUr
¢6 van hod khi tham gia cac hoat ddng cong déng.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
1) 16 chiic trd choi “Phép lich sy”

- GV phé bién ludt choi: Ngudi chai thyc hién theo ménh 1énh ctia quin trd néu trong
d6 6 chil “xin mof’, khdng thuc hién néu thidu cht “xin mdi”. Vi du: “Xin mdi cic ban
ding 1én” thi ci 16p diing lén; “ngbi xudng” thi ci 16p khong thyc hién theo.

~ GV 8 chdc cho HS choi thit, sau d6 choi thit va rit ra bai hoc v& sy lich sy trong
giao tiép tUi trd choi,
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2| Khio sit viéc thyc hién nhang hanh vi giao tiép, ting xiikhi tham gia hoat ddng cdng ddng

- GV chia 16p thanh cdc nhém, mdi nhém 5 - 6 HS, yéu ciu HS doc nhié¢m vy 2,
SGK trang 50 vi chia sé v4i cdc ban trong nhém v& miic d¢ thyc hién cdc hanh vi
1ing xit ¢ van hoé khi tham gia cic hoat ddng cdng dbng.

- GV phit phiéu khdo st cho HS thyc hién trong thdi gian 3 phuit.

Mdc d6 thatc hién

TT Hanh vi giao tiép, dng xit Thudng | Thinh | Hiém
xuyén | thoang khi

Noi, cudi da nghe noi cong cong.

Xép hang trat ty noi cong cong.

Lyta chon trang phyc phit hgp ndi cong cfng.
Giit gin va bio vé cinh quan noi cdng cdng.
Gitip d& va chia sé v6i moi ngudi.

6 | Lich sy, vui v& trong giao tiép.

L5 - I - S PSR O o B

- GV khio sit tiing hinh vi HS di thyc hién; HS gio thé miu tdong dng (mau xanh:
thudng xuyén, mau ving: thinh thodng v mau d6: hiém khi).

- GV ghi nhin va khuyén khich nhitng hanh vi ¢6 vin hod cic em thudng xuyén thitc hién
khi tham gia c4c hoat déng cing d6ng. Nhilng hanh vi ndo HS con hiém khi thyc hién,
GV huéng din v nhic nhé cic em thyc hién khi tham gia cic hoat dong chng d6ng.

3 Doéng vai ing xit khi tham gia cic hoat ddng chng ddng

- GV chia nhém déHS thdo Jujn va d6ng vai xit li cic tinh huéng & ¥ 2, nhiém vy 2 SGK
trang 51, 52.

- GV mdi cac nhom dong vai ting xii trudc 16p.

Gdi y: Ung xi¥ nén nhe nhing, khéo léo, thuyét phuc ngudi nghe.

Goi ¥ cich dng xi
Tinh hugng1 NI véi ban: “Gid ndy & khu nha t6 cic em nhé dang hoc
g va céc cb chid cdn nghi ngoi. Céc cdu théng cAm nhé!”.
Tinh huéng 2 Budc 1bi dé anh thanh nién thanh todn truGc vd nhe nhang

néi vii anh thanh nién: “Lin sau anh nhé x&p hang nhé al™.

Tinhhufng3  Noi v6i ban S.: °S. oi, cju gitip minh mot tay nhel”

Néi vdi ban G.: “Minh nghi dén noi linh thiéng thé td trang phyc

phai kin ddo, d6 12 quy dinh G. 3"

— GV nbén xét, tdng két v hudng din HS ting xit vin minh khi tham gia cdc hoat dfng
trong cfng déng.

Tinh hudng 4
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4 Chia sé vé cam xic ciia em khi thyic hi¢n hanh vi giao ti€p ng xi¥ c6 viin ho4 trong cdc
hoat ddng chng dbng
- GV mdi m¢t HS lam ngudi phéng vén,

- Ngudi phdng vin s& hdi cd 16p: Cdm xidc cita ban thé ndo khi thic hién hanh vi giao tié]
ing xit ¢6 vin hod trong cdc hoat déng cong ddng? !
l y

- HS trong I6p trd 181 phdng vén.

- GV nhién xét, chét nhanh vé nhiing cdm xtc ctia HS va khuyén khich HS thyc hién @/ - %
hanh vi giao tiép, Ging xti cé vin hod khi tham gia cic hoat d¢ng trong cng d6ng,

|

]

[ Hoat d4dng 3: Thé hién t6n trong su khéc biét trong cdng déng

= Hoat ddng nay gitp HS thé hign tdn trong su khac biét trong ¢dng déng. T d6, HS hin
thanh gia tri tén trong va chdp nhan su khac biét.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

JeAN

1 T8 chiic trd choi “Tim ra diém t6t”

!

- GV phé bién ludt choi: Khi quin trd hd “Bdn tén, bdn tén”, HS ho “Tén ai, tén ai
quén trd hd “Tén Hoa, tén Hoa”, mi ban dugc mdi sé néi nhing diém t6t vé ban Ho
ngudi néi sau khdng dugc triing nhitng diém t6t ma ngudi trudc di néi.

- GV t8 chiic cho HS choi thil, sau d6 choi thit. C8 ging goi nhiéu ban trong lép
cic ban cd co hi rén luyén tim ra diém tich cyc va t5t dep. E )

- GV phéng vin nhanh cim nhin ctia HS sau khi choi v bii hoc rit ra tii trd choi. G@

- GV t8ng két: Mdi ngudi déu c6 vé dep, diém tich cuc riéng. Chinh didu dé di tgo nét]
bidc tranh sinh ding, phong phti v& mudn mdu, ldm cho thé gibi cha ching ta da dang_———
Chiing ta nén yéu thuong va ton trong su khéc biét d6. Ludn nhin nhin diém tich cub, C|_
16t dep & ngudi khéc chink 1d chia khod dé chiing ta tbn trong sy khdc bigt.

Il

2  Dong vai thé hién ton trong sy khic biét

- GV chia phém d€ HS thio ludn va dua ra cich dng xii trong cic tinh hudng & y
nhié¢m vy 3, trang 52 SGK.

- GV méi cic nhém d6ng vai dng xit trude 1op, luu § HS thé hidn theo goi ¥ & trang 52 SG

- Dai dién cdc nhém dua ra cich ng x{ clia nhém minh. Cic nhém khic ling nghe
v nhén xét, bS sung.

10
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Goi y:
« Trudng hop 1: Mdi ving mién déu c6 dic trung ribng v giong néi. Néu chiing ta

chua nghe dugc thi c6 thé nhdc ban dy ndi cham lgi va it 1 hudng ddn ban ding il
phd théng dé dé ddng giao tidp vdi moi ngudi.

o Trudng hop 2: Mdi ching ta cé nhiing ddc diém riéng vé tinh cdch, 8 thich, Diéu dé
tao nén nét riéng ciia mbi ngudi, vi vay clin nhin nhdn va tén trong sé thich riéng
ctia nhau.

- GV nhidn xét cich dng xit cia mdi nhém, t8ng két vd hudng dan HS thé hién su tdn
trong khéc biét trong cng dbng.

3 Chia sé vé€ cim nhin cta em khi tdn trong su khic biét
- GV chia 16p thanh cdc nhém 4 HS, t8 chdc cho HS chia sé vé:
o Cdm nhdn cia ban khi the hign ton trong sy khdc bigt?
o Néu khing ton trong s khdc bigt, didu gi sé xdy ra?
~ GV mdi mt s6 HS chia sé trutdc 16p.
- GV nhin xét, tng két.

4
Hoat ddng 4: Thé hién su khong dong tinh vdi nhitng hanh vi, thai dé
kl thi gidi tinh, dén tdc, dia vi xa hdi

.

= Hoat ddng nay gidp HS thé hién dugc thai d6 1én dn nhiing hanh vi, théi 46 Ki thi gidi tinh,
dan t§c va dia vi xa hdi,

GV c6 thé thuc hién nhu sau:
9 Gioi thieu ndi dung bai thuyét trinh

- GV chia lép thanh cdc nhém d6i, yéu cdu l4n lugt titng HS trong nhém gi6i thiéu vé bai
thuyét trinh (da chudn bi & nha) ciia minh.

- GV khdo st nhanh bing hinh thiic gio tay:

o Ban ndo viét bai vé ndi dung 12n dn hanh vi, thdi dd ki thi gidi tinh?

o Ban ndo viét bai vé ndi dung Ién dn hanh vi, thdi df ki thi dén tdc?

o Ban nado viét bai vé ndi dung én dn hanh vi, thdi d ki thi dia vi xa hi?
- GV t8ng hop va khich 1 tinh th4n chudn bj ctia HS.
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2 Thuyét trinh vé ndi dung lén 4n nhiing hanh vi, thdi d¢ ki thj giéi tinh, din téc
 vadiavixihoi
- GV chia 16p thanh cic nhém tit 4 - 6 HS, yéu cdu I4n lugt ting HS trong nhém
ding day thuyét trinh 1én 4n nhiing hanh vi, thdi d6 ki thi vé gi6i tinh, din tdc va dia
vi xd hoi.
- GV dua ra m{t vai tiéu chi danh gia:
e Giong ndi to khoé, mach lac, 6 rang.
o Lip ludn chit ché, logic, thuyét phuc.
o St dung bifu cam phi ngén ngit phit hgp, thé€ hi¢n dugc cdm xdc, mong mudn chia
¢4 nhén.

— Dai dién mdt s& nhém thuy& trinh truée 16p.

- GV nhidn xét, t8ng két vé& thai d0 va cich trinh by clia HS trong bai thuy&t trinh,
ddng thdi nhdc nhd HS dédm 1én tiéng va dng x khéo léo khi chiing kién cic hanh vi
ki thi gidi tinh, dén tdc va dja vi x3 hji.

3 Tuyén truyén vin ddng moi ngudi trinh ki thi vé gidi tinh, dan toc va dia vi xa hoi
- GV chia 16p thanh cic nhém 6 HS, ln lugt tiing HS tuyén truyén trong nhém vén déng

moi ngudi thé hién sy tdn trong, chip nhin sy kbhAc biét, trénh ki thi vé giéi tinh,
dan tdc va dia vi xa hdi.

- Dai dién cdc nhém tuyén truyén, vén dong trudc 16p.

~ GV nhin xét, t8ng ké& vi khuyén khich HS tuyén truyén d&n moi ngudi ndi minh
sinh s8ng.

Hoat ddng 5: Van dong ngudi than, ban bé ciing tham gia hoat ddng
thién nguyén, nhin dao

Hoat ddng nay gitip HS rén luyén ki ndng tham gia va van déng ngudi than, ban bé tham
gia hoat dong thién nguyén, nhan dao. T dé, HS thé hién dugc trach nhigm clia minh véi
cong déng.

GV ¢6 th& thuc hién nhu sau:

1 | T8 chiic trd choi “Ti cin, t6i cin”

- GV chia 16p thanh 2 d4i va phé bién lujt choi: Khi qudn trd hd “T6i cdn, t6i cdn’, HS ho
“Can g, cdn gl”, quin trd hd mét vit ndo dé, ddi ndo duta duge vit nhanh nhiét, lich sy,
an cin, chu d4o nhét cho quan trd d¢i d6 sé chién thing,
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- GV t8 chutc cho HS choi thit r8i choi thit. GV ¢8 ging tim cic vit HS 6 thé d& dua dén
nhiing vt khé6 dva hon.

- GV phong vin nhanh HS vé€ cAm nhin sau khi choi va bai hoc it ra tit trd chol

- GV t8ng két: Trod choi cling gidng nhw viée chiing ta quyén gép lam hoat dong thién nguyén.
Khi ngudi khdc gdp kh6 khiin hogn nan, cdn sy gitp do, ching ta sé sdn sdng gitip d3 bang
tdm Wng clda minh, thé hién sy an cdn, chu ddo va lich sy, trdnh nhiing I0i néi, viéc Iam
£dy t6n thudng ho.

2 | Chia sé vé cic hoat ddng thién nguyén di tham gia
- GV chialép thanh nhém 5 - 6 HS, yéu ciu HS chia sé trong nhém vé:
e Cichoat ddng thién nguyén da tham gia.
» Cam xtc khi tham gia hoat ddng thién nguyén.
« Bai hoc rit ra dugce khi tham gia hoat ddng thién nguyén.
- GV mdi mét s& HS chia sé tride 16p.
- GV nhén xét, t3ng két va khuyén khich HS tham gia cic hoat ddng thién nguyén do
nhi trudng va dia phuong t8 chic.
'3 | Khio sdt vigc th€ hi¢n théi d¢ va hanh vi phit hop khi tham gia hoat dfng thi¢n nguyén

- GV chia I6p thanh cdc nhém, méi nhém 8 - 10 HS, yéu cdu HS chia sé vdi cdc ban
trong nhém vé mic d¢ thyc hién cdc hanh vi, thai d$ khi tham gia hoat dng thién
nguyén ctia minh.

Mic 49 thyc hig¢n

Thai 49, hanh vi Thudng | ‘Thinh | Hiém
xuyén thoang khi

Tich cyc tham gia c4c hoat ddng thién nguyén
do nha trudng, cdng ddng phét ddng.

Thé hién syt ton trong va chia sé vdi d6i tugng
trao ting tif mong mudn thyfc sy cla ban than

Lya chon quin 4o, d6 dung, hién vt con st
| dung dugc va phit hgp véi d8i tugng trao ting.

V¢ sinh sach s, sip x& gon gang, cin thin
trude khi giti cho ngudi cdn dugc trao ting

An cfn, nh¢ nhing v&i ngudi dugc trao ting.
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- GV khio sét tiing hanh vi HS di thuc hién. HS gic thé mau tuong dng (miu xanh:
thudng xuyén, mau ving: thinh thodng vd mau dé: hiém khi).

— GV ghi nhdn nhiing hanh vi, thdi d¢ phu hop cic em thudng xuyén thyc hién khi
tham gia cdc hogt ddng thién nguyén v khuyén khich cic em thyc hién cdc hanh vi,
thai 46 nay.

‘4 Vin d0ng ngudi than, ban bé tham gia hogt ddng thién nguyén, nhin dao

- GV chia i6p thanh cic nhém 6 HS, ldn Iugt tiing HS déng vai vén ddng moi ngudi
tham gia hoat dong thién nguyén “Ung h déng bio & cic ving gip thién tai, I Igt”
theo 2 vong:

o Vong 1: P6ng vai ngudi con trong gia dinh vin ddng b8 me v ngudi thén,
o Vong 2: Péng vai HS vin ddng cic ban cling 16p, cling trudng.
- GV huéng diin HS vin d{ng moi ngudi theo ggi ¥ & trang 54 SGK,
- GV dua ra mdt vai tiéu chi d€ HS vita quan st viia dua ra y ki€n ciia minh vé:
» Ngb6n nglt néi: mach lac, 6 rang,
» Tinh thuyét phyc va lan tod dé€n mei ngudi: miic d¢ t6t, khd, trung binh, yéu.
- GV mdi mét s6 HS thyc hanh vin ddng trudce ca 16p.
- GV nhin xét, téng ké va Khuyén khich HS van dong gia dinh, ban bé tich cyc tham gia
céc hoat ddng thién nguyén.
5 Chia sé cim xiic va bai hoc sau khi tham gia vin d9ng moi ngudi ciing tham gia hoat
ddng thi¢n nguyén, nhin dgo

- GV t8 chic trd choi “Ném béng”. GV phd bién lut choi: Qua béng roi dén tay ai ngudi
d6 chia sé 1 bai hoc sau khi tham gia van déng mei ngudi ciing tham gia hoat ddng thién
nguygn.

- GV héi - ddp nhanh: Cdm xiic cia em khi vén dong moi ngudi cing tham gia hoat ddng
thién nguyén, nhan dgo?

- GV nhin xét, tdng két hoat ddng va vi khuyén khich HS tham gia v vin ddng moi
ngudi tham gia hoat ddng thién nguyén, nhan do,

| Hoat 8dng 6: Gigi thiéu truyén thong tu hao clia dia phuong
I

= Hoat ddng nay gilip HS van dyng nhiing kién thic, ki ndng da hoc trong chl dé gé
IZ4] 1 san phédm va st dung san phdm d€ gidi thidu truyén thdng tu hao cla dia phuong.
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GV ¢6 th& thuc hién nhu sau:

1 Trung bay sin phim

- GV chia HS thanh cic nhém phit hgp véi khong gian d€ tring bdy sin phim gidi thi¢u
vé truyén thdng ddng tu hio cha dia phuong ma HS da lam,

- HS théo luin nhém, gidi thidu cic sin phdm da 1am v3 cling thiét k& khong gian trung
bay ctia nhém.
2 | Giéi thigu truyén théng ty hdo cha dia phuong em

- GV 18 chdc cho HS tham quan cdc khu trung bdy sin phdm. Dén khu trung by clia
nhém ndo, nhém d6 sé ¢t mt ban dai didn ding sin phim d€ gidi thidu v& truyén
thdng déng tg hio ctia dja phuong,

- GV dua ra mét vai tiéu chi d€ HS vita quan sit vita dua ra y kién clia minh vé:
o Ngdn ngil noéi: mach lac, 10 rang,...
o Ngon ngit co thé: s6ng d6ng, linh hoat,...
« Tinh thuyé& phuc v lan tod dén mei ngudi: mtic df t6t, khé, trung binh, yéu.
— GV nhin xét, t6ng két va khuyén khich HS gi6i thiéu dén moi ngudi truyén théng
ty hdo clia dia phuong minh.

Hoat &dng 7: Thuc hién né€p sdng vin minh va tham gia c4c hoat ddng
thién nguyén tai noi cu tri

=% Hoat dong nay gitip HS ti€p tuc rén luyén viéc thuc hién hanh vi, giao tiép ung x{ ¢
vdn hod va tham gia cac hoat ddng thién nguyén tai noi cu trd.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

;1 | Chia sé v€ nhiing hanh vi giao tiép éng xit d€ git¥ gin nép s6ng vin minh tgi noi em sdng

- GV 18 chiic cho HS chia sé theo nhém 4 vé cic hinh vi giao tiép Gng xt d€ git gin n&p
séng vin minh tai noi sinh s6ng.
- GV mdi mdt s8 HS chia sé trudc 16p.

- GV nhin xét hoat ddng va khuyén khich HS tiép tuc thitc hién cic hanh vi giao tiép,
tng xit d€ gid gin nép s6ng vin minh tgi noi sinh sdng.

2 K&€vénhiing vi¢c di lam d€ tham gia giip 43 nhitng hodn cinh khé khin tai dja phuong

- GV chia l6p thanh cdc nhém 6 HS, yéu cdu ln lugt tiing HS ké nhitng viéc em di tham
gia gitip 40 nhitng hoan cdnh khé khin tai dia phuong.
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- GV mdi mét s8 HS trong cdc nhém chia sé trude 16p.

- GV nhén xét hoat dng va khuyé&n khich HS tiép tuc tham gia gitip 46 nhiing hoan cinh
kh¢ khin & dja phuong.

'3 Phéng véin cim xic
— GV moi mt HS 1am ngudi phéng vin.

- Ngudi phong vén sé hoi ci 16p: Cdm xiic ciia ban khi thuc hién nép song vin minh va
tham gia hoat ding thién nguyén tai ndi cu tri?

- HS tham gia trd 161 phong vin.

— GV nhin xét, ch6t nhanh vé nhiing cdm xiic ca HS va khuy&n khich HS tiép tuc thyc
hién hinh vi ng xif vin minh vi gitp d& cic hoan cdnh khé khin.

(D Puin u61vA cHuAN B) HOAT DONG TIEP THEO

l Hoat ddng 8: Cho ban, cho 16l

%p Hoat dgng nay tao cg hdi che HS nhin lai minh, nhin lai ban théng qua dénh gid
cla nhdm, tlr b HS biét duge hudng hoan thién va rén luyén thém,

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

1 Chia sé v&i ban

- GV t8 chitc cho HS ddng thanh cic vdng tron theo t8, mbi ban dén 1 t& gifly A4 1énlung
va cim 1 cay bat. HS di chuyén viét 1én t& gidy trén hing ban: 2 diém ban d3 Iam duge
trong chiit & nay vi 1 di€m ban cin cb ging.

- GV yéu cdu HS chia sé theo nhém vé€ nhiing diu ma cic ban di viét cho minh trén t&
gidy A4.

- GV nhén xét hoat déng.

12 Chiasé trude16p

- GV mdi mdt s6 HS chia sé v€ nhiing diéu ban nhén xét v& minh, diéu minh d3 lam dugec,
chuia [Am dugc va cdm nhin chia minh,

- GV t0n trong y kién va ddnh gid cla HS, nhin xét va khuyén khich HS nhin nhin nhitng
diém tich cyc va ti€n b & ban clia minh.

Hoat d6ng 9: Khdo séat cudi chi dé (dua trén nhiém vu 8)

= Hoat ddng nay vira gidp HS tu danh gid vé ban than vita nhan dugc sy dénh gia clia GV.
Tu @6, mdi HS bidt duge hudng rén luyén tiép theo clia minh,
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GV ¢6 thé thuc hién nhu sau;

1 Chia s thujn Igi va khé khin
- GV yéu cu HS md& bai tip 1, nhiém vy 8 trong SGK vA chia sé vé nhiing thujn lgi,
khé kbian kbi trdi nghiém chi 38 ndy.
- GV mdi mét s§ HS chia sé thuén 1gi, kh6 khin trude 16p.
- GV nhin xét, tng két v& nhing thuin lgi, khé khin clia HS, sau d6 dong vién, khich 1¢
nhiing difu HS di thyc hién dugc.
2 Tng két 85 ligu khdo sét

— Véi bai tip 2, nhiém vy 8 trong SGK, GV yéu ciu HS cho diém tiing mdc d§ nhu bing
duéi ddy. GV héi tilng muc, tiing mdc d6, thng ké s6 Iuong HS vA ghi chép s6 lidu.

Thang dinh gi4
TT Néi dung ddnh gid R4t Gén Chua
ding dang ding

Em thé hién dugc cic hanh vi giao tiép, dng

1 | xi ¢6 vin hod khi tham gia cdc hoat dong 3 2 1
trong c{ng dbng.

5 Em thé hién dugc sy tén trong va chip nhin 3 5 {
sy khac biét ctia moi ngudi trong chng déng.
Em thé hi¢n dugc sy ton trong van hod din

3 | tdc, gidi tinh va dija vi clia moi ngudi trong 3 2 1
cong déng.
Em thé€ hién dugc théi d khéng déng tinh

4 | trudc nhitng hanh vi thé hién sy ki thi vé 3 2 1
dan tdc, gidi tinh, dja vj xa héi.
Em tich cyc tham gia cdc hoat ddng thién

5 | nguyén, nhin dao do nhd trudng, cfng 3 2 1
d6ng t8 chiic.
Em thé hién dugc thdi d9, hanh vi phi

6 | hgp khi tham gia hogt d¢ng thién nguyén, 3 2 1
nhin dao.

7 Em vin dfng dugc ngudi thin, ban bé tham 3 2 i
gia cdc hoat ddng thién nguyén, nhin dao.

g Em giéi thiéu dugc nhiing truyén théng 3 5 i
ti hao cta dia phuong minh.

Téng diém
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- GV yéu c3u HS tinh t8ng diém minh dat dugc, dua ra nhin xét vé s liéu thu dugc.

- GV nhédn xét két qui dya trén sS lidu tdng hgp duge, khich 1& nhing viéc HS dd im
dugc, dong vién HS tiép tyc thyc hién nhiing viéc lam d6,

"
j Hoat d9ng 10: Rén luyén ti€p theo va chuian bi chd dé mdi

Ul

Hoat ddng nay gitp HS 1iép tuc rén luyén mot s8 Ki néng, chudn bi trudc nhimng,——
ndi dung cn thidt va 13p k&€ hoach cho tudn tiép theo. |\o S

_Jv’

GV ¢6 thé thuic hién nhu sau:

1 Tiép tyc rén luyén ki nding

- GV 18 chic cho HS chia sé trong nhém: Nhiing ki ning cn tiép tyc rén luyén,
rén luyén hanh vi giao tiép, Ging xti cé vin hod trong cic hoat d9ng chng dbng.

— GV hudng din HS cich rén luyén va ddnh gié sy tién bd ctia bén thin.
2 Chuin bj chii d€ méi
/ ! | |
— GV yéu cu HS m& SGK chit 38 7, doc cic nhiém vy cin thuc hién.
— GV giao bai tip ctia chit 48 7, HS thuc hién cic nhiém vy vdo SBT. L—:j

- GV ra soét nhiing néi dung cin chudn bj cho gi¢s Hoat ddng trii nghiém, hudng nghi
ctia tufn tiép theo va yéu cfu HS thyc hién.

1eAIN

.\ -,
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GOP PHAN GIAM THIEU
HIEU NG NHA KiNH

Véi chi dé ndy, HS:

- Tim hiéu dugce dnh hudng cda hiéu dng nha kinh dén
su s8ng trén Trai DAt

- Thuc hién dugc chién dich truyén théng bdo vé
mdi trudng thién nhién, gidm thiu hidu ng
nha kinh bang c4c hinh thitc khac nhau.

- Thye higén dugc cdc hanh vi, viéc [dam bado vé di tich,
danh lam thang canh tai nhiing noi dén tham quan.

- Thiét ké dugc mot s6 sdn phdm thé hién su hiéu biét,
cam xtic cia ban than sau chuyén tham quan cdnh quan
thién nhién.

Théng qua chd &4 ndy, hinh thanh cho HS nhing phim chiit

va niing ez yéu nudc, trich nhiém, cham chi; tu chii va

tu hog, giao tiép va hop téc, giai quyét van dé va séng tao.

“ <

| cHuknsy

Gido vién:
~ Tranh 4nh, video, tii liéu lién quan dén chi dé.
— Phiéu bdo cdo budi tham quan.
— Céc phiéu quan s4t, d4nh gid hoat dong,
Hoc sinh:
- SGK, SBT Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép 7.
~ Thyc hi¢n nhiém vy trong SGK, SBT trudc khi dén 1p.

- Suu tdm céc hinh anh, video néi vé anh hudng ciia hiéu dng nha kinh
dén tf nhién va con ngudi

— Céc sin phim tuyén truyén bdo v& méi trudng thién nhién, gidm
thiéu hiéu dng nha kinh,
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| sorvehcn 6 chue

GIG1 THIEU VA DINH HUGNG NOI DUNG

=% Hoat ddng nay gitp HS hing tha véi ch dé, hidu dugc su cn thiét cla gidm thiéu
hidu tng nha kinh va chi r& dugc nhiing viéc cdn Iam trong chi dé dé dat dugc
muc tidu,

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
‘1 Gi6i thi¢u ¥ nghia clia chi dé
— GV cho c 16p cling xem doan video "Hiéu iing nha kinh 13 gi? Né tédc déng dén
moéi trudng nhut thé ndo?” (https://www.youtube.com/watch?v=_LQNSFCn0Qc).
- GV gidi thiéu ¥ nghia, sy cin thiét ciia chi d& GV giéi thiéu khéi qudt vé€ hi¢u (ing
nha kinh, nguyén nhén, hdu qué cia né d6i v4i tg nhién va con ngudi, tii d6 dinh hudng
céc bién phap phong chng, gidm thifu hiéu ing nha kinh.

'2| Pinh huéng ni dung
- GV yéu cau HS thio lujn nhém: quan sit tranh chii d€, m6 t y nghia cta viéc HS
st dung xe dap d8i vdi viéc bao v& méi inidng; doc phin dinh hudng néi dung & trang
57 SGK.

- HS doc cd nhén cic ndi dung cdn thic hién clia chti 8.

io KHAM PHA - KET NOI KINH NGHIEM

' d

Hoat ddng 1: Tim hiéu dnh hudng cia hidu dng nha kinh d38i véi tu nhién
va con ngudi

Hoat ddng ndy gilip HS nhdn dién duge mdt s& anh hudng clia higu tng nha kinh dén
ty nhién va con ngudi.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

1 Chi ra 4nh hudng cia hiéu ding nha kinh dén ty nhién

— GV cho HS thao luin nhém, chia sé nh@ng hinh dnh, video thu thép dugc vé dnh hudng
ca hiéu dng nha kinh dén ty nhién va phén tich nhiing anh hudng d6.

- GV mdi dai dién mét vai nhém trinh bay truéce 16p.
- GV nhin xét hoat dong.
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‘2 Chi ra nhitng dnh huéng cha hi¢u (tng nhi kinh d8i véi con ngudi

- GV sit dyng “Vong quay may min” ghi tn clia cic HS trong l1dp (GV ¢6 thé thiét k&
vong quay trén webside https://wheelofnames.com). Mdi l14n quay dén HS no, HS d6
s€ néu ra mét anh hudng ciia hiéu Gng nha kinh d8i véi con ngudi.

- GV cho HS tham gia chdi va t8ng két vé nhiing dnh huéng ciia hiéu dng nha kinh.

- GV yéu cfu HS st dung so 6 tu duy € mé 3 cAc dnh hudng chia hiu (ng nha kinh dén
ty nhién, sdc khoé va ddi s6ng clia con ngudi.

Goi 3
Thiét hai mla mang, gl )
chin nudi, thuy san Han hén
Dé6i vél tunhién —
Dich bénh S - L Iyt

ANH HUONG .'
Thiéu nudc sinh hoat |~ CUA HIEU UNG NHA KINH — Nhiét d6 téng cao
\
Ngheo déi ™ . SR e nian sk
D6 véi con ngudi <M hhap man
Hu héng nha c¢ia, :
cducéng ey Gay bao
- GV mdi mét s HS chia sé truée 16p.

- GV nhin xét va tdng két v€ cic inh hudng clia hidu (ng nha kinh d6i v6i t¢ nhién vi
con ngudi.

3 Chia sé vé nhitng dnh hudng céa hi¢u (ing nha kinh & dia phuong

- GV cho HS thio luén nhém, s dyng ki thuft chia sé cip d6i d€ chia sé nhitng anh
hudng cha hiéu ing nha kinh & dia phuong.
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Goi y:

PHIEU HOAT DONG
{Chia sé cadp doi)

¥an @é: Nhitg anh hutdng clia hidu img nha kinh & dia phuong em
~ Bncinhdn............. nbancipddi............. TN mROM:. ...

¥ ki#n c4 nhin ¥ ki€n cap 481 Y ki€n clia nhém

K& qui thio Judn chung cia ci 16p:

1

2

3

4

- Dai dién cic nhom chia sé trdde 16p sau khi thu thip ¥ kién tlf cac ¢4 nhan va cip doi vé
nhiing dnh hudng cia hiéu ing nha kinh & dja phuong.
- GV nhidn xét, t6ng két hoat ding.

-Q) REN LUYEN Ki NANG VA VAN DUNG - MO RONG

[ Hoat d8ng 2: Thu¢ hién nhiing viéc I1am g6p phén gidm thi€u hiéu dng
nha kinh

Hoat déng nay tao ca héi cho HS tham gia cac hoat déng bao vé mdi truéing, gép phan
gidm thiéu hiéu tng nha kinh.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

Thyc hién nhing vi¢c Jim phit hgp gép phén gidm thifu hi¢u dng nha kinh
- GV yéu ciu HS lam viéc cd nhian d& hoan thanh bing khéo sit sau:
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TT

Viéc Iam gép phén gidm thiéu
hi¢u ing nha kinh

ba
thyc
hién

Chua/
khong ¢é
didu kién
thgc hién

Lén
k& hoach
thyc hi¢n
(néu cé thé)

Ting cddng s dyng phdong tién
giao thong thin thién v6i moéi trudng.

2 | Tiét kiém dién, nudc.

3 | Khoéng 48t rdc, rom ra & ngodi déng,.

4 | B ric ding thung phén logi.

5 Tréng thém cdy xanh, pht xanh
déi troc.

6 | Han ché sit dung tdi nilon, chai nhua.

7 | Han chélang phi thifc &n du thifa.

8 Tin dyng nguyén liéu cii ché tgo

sdn phim mdi.

Tuyén truyén moi ngudi chung tay
béo vé& méi trudng.

~ GV mdi mdt s HS trinh by két qua bang khio sét.
- GV ghi nhin nhiing viéc cdc em d3 thyc hién dugc vA khuyén khich cic em thyc
hién céc viéc lam nay thudng xuyén. Néu nhiing viéc Jam nido HS cdn chua thyic hién,
GV hudng din va nhdc nhé cic em thyc hién d€ g6p phin giam thiéu hiéu dng nha kinh.
- GV giao nhiém vy cho HS chon 2 - 3 viée, thyc hién trong 1 tuin (thyc hién ngoai
16p hoc) va bdo cdo két qui theo miu sau

T

N9i dung viéc lam gép phén
giam thiu hiéu Wng nha kinh

Thai gian

Pja diém

Két qui

1

2

|2 Chia s& két qua thyc hién cic hogt ddng gép phén gidm thiéu higu éng nha kinh
- GV yéu cdu HS ding ki va tham gia mdt hoat ddng bio v¢ moi tradng clia nha trudng
hoic chng d6ng dja phuong {thyic hi¢n ngoai l6p hoc).
- GV t8 chic cho HS bio cdo két qui thyc hién cic viéc 1am gdp phén bdo v& mdi trudng,
gidm thiéu hiéu dng nha kinh m3 HS d4 tham gia.
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TT | Ténboatdfng  Thdigian Dia diém | Ngudiphbihgp | Két qui

- GV nhédn xét, ghi nhin nhiing viéc HS d3 lam duge va khuyén khich cic em tiép tyc
thytc hién.
' Hoat ddng 3: Thuc hién c4c vidc 1am bao vé di tich, danh lam thing canh
tai khu vyc tham quan

Hoat dong nay gitip HS chi ra dugc hién trang méi trudng & khu vuc tham quan va nguyén
nhan clia cic hign trang dé. Tir &6, thyc hign dugc cic vide 13m dé bao vé mdi truding,
¢anh quan.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

11 Xéc dinh hi¢n trang vi nhiing viéc 6 theJAm d€bdo v¢ moi trudng khu vyc tham quan

- GV Iya chon dia diém cho HS tham quan sao cho phit hgp, ddm bio an todn, d& di
chuyén. GV cén 13p ké hoach, xin phép BGH nha trudng, xin ¥ kién d6ng thuin cta
phu huynh va xin phép chinh quyén dja phuong. Trudc bubi tham quan, GV di tién
tram d€ nim bit cic diéu kién thuc tién, du kién cic tinh hudng va cic hoat dong
t8 chdc cho HS.

— Tai khu vyc tham quan, GV cin t8 chifc cdc hoat ddng sau:

o Tim hiéu hién trang méi trudng, nguyén nhin gay ra hidn trang, tif 6 xic dinh nhidng
viée ¢ thé Jim d&€ bao vé mdi trudng va céc vit lidu, phuong tién cin thiét.

» GV chia nhém, yéu ciu mdi nhém quan sit mét khu vige va hodn thanh bang sau:

TT  Hiéntrang | Nguyénnhin @ Viéccinlam Vit lidu, phuong tién

Lutu 9: Néu khong c6 didu kign 16 chitc cho HS di tham quan, GV ¢6 thé cho HS nh6 lgi nhilng
di tich, danh lam thdng cdnh da ting di.

- GV t§ chiie cho cic nhém béo cdo két qua.
- GV nhin xét hogt dong ctia HS.

12) Thyc hién chc viéc Jam bao vé cnh quan méi trudng

- GV yéu cfu mdi nhém chon 1 - 2 viée 1am phit hop, ¢6 i phuong tién, vit lidu cin thiét
va ddm bio khdng trimng nhau giifa cdc nhém.
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- GV 18 chiic cho cic nhém thyc hién viéc lam di chon va bdo cdo két qui thyc hién theo
mau sau:

BAO CAO KET QUA THYC HIEN CAC VIEC LAM
| BAO VE MOI TRUONG TAI KHU VUC THAM QUAN
» Nhém:
» Thoi gian:
» Dija diém:
» Chuén bj:
» Két qué hoat dong:

Thai gian Tén hoat dfng Sdn phdm/ két qui

- GV tdng ké&, nhin xét, ddnh gid hoat déng. HSt\tdzinhg]évanéucémxuckmthamgla— )

hoat dong. —_
Lutu y: Trong qud trinh tham quan, yéu cdu HS thu lugm cdc logi rdc thdi c6 thé tdi :E[—:]
dé thutc hién hoat ding 4. | )J
Hoat déng 4: Thiét k& sin phdm tuyén truyén bio vé méi trudng
sau chuyén tham quan Cj E )

% Hoat dong nay gidp HS lam dugc cac vat dung ti rac thai thu gom sau chU)SEE].D

tham quan va thiét ké san phdm tuyén truyén bdo vé mdi trudng thién nhi

gidm thiéu hiéu Ung nha kinh,

D—,—
GV ¢6 thé thyc hién nhu sau: G_Q

1 Xay dyngy tudng cho sin phdm tuyén trayén blo v¢ mdi truding sau chuyén tham qut’— )
— GV chia 16p thanh cdc nhém phi hgp va t6 chiic cho HS tho luin d€ xay dyng céc

tudng cho sin phim tuyén truyén bio vé mdi trudng.
Gei g: [:
o T30 san phim tit rdc thii thu gom dugc sau chuyén tham quan. [

» Duyng video clip vé cdnh quan méi trudng § noi tham quan,
e Vétranh vé cinh quan thién nhién,
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o VEtranh c8 déng vé bio vé mdi trudng.

o 'Thiét ké poster, infographic bdo vé méi trudng.
- GV cho HS cdc nhém thdng nhit chon sdn phim dé thiét k&
- GV nhin xét cic ¥ tudng clia HS.

Thyc hi¢n lam san phdm tuyén truyén bao vé moi trudng thién nhién

— GV yéu ciu HS thio luin theo nhém va théng nhit ndi dung, hinh thic, vit lidu, cich
thiic thiét k& san phdm tuyén truyén theo bang sau:

N@i dung tuyén truyén Hinh théc th€hién | Nguyén vit lidu, cich thiét k&

- HS tién hdnh thiét k&€ sin phfim tuyén truyén, viét bai gidi thiéu sin phim va bai
tuyén truyén tit san phdm. GV hd trg HS khi cin thiét.

- GV t8 chiic cho HS béo cdo két qud clia nhém.
- GV nhin xét, ddnh gid sin phdm tuyén truyén cha HS.
G y: Bdng tiéu chi dé dénh gid sdn phdm ciia HS

Cén
Noid Tiéu chi Tét Dat
¢l dung u 3 | cBging

- Dep, cin d4i.
Hinh thd '
cnphfm | * Mau sic hai hod, hip ddn, thu hit

ngudi xem,
- Sit dyng réc tdi ché,

Nguyen | 1ian thign véi méi truong.
vit liéu
- D& tim, ré tién, an todn,...

No6idung | - Thé hién dugc ndi dung tuyén truyén.
san phdm | - Phit hop véi d6i tugng tuyén truyén.

o - Noi dung ngin gon, chinh xdc,
khoa hoc.
?:Z:gn - Phit hgp véi san phim,
- C6 tinh thuyét phyc ngudi nghe.

Luu y: GV ¢6 thZ 18 chilc cho HS ldm sdn phdm ngodi gid ién 16p, ddnh thii gian trén 10p d€
cdc nhém t8 chilc gidi thigu sdn phdm, nhdn xét, gép ¥ ldn nhau.



3

v

% Hoat ddng nay gilp HS xdy dung va thuc hién duoc chién dich tuyén truyén bao vé

| Giii tjng san phdm cho nhiing ngudi xung quanh

- GV yéu ciu HS c6 th€ chon sin phdm tit céc hogt dong trén giii ting dén ban be, thiy
cd va ngudi thin,.. d€ tuyén truyén vé bdo vé méi trudng va gidm thifu hiéu vdng
nha kinh.

— GV cho HS béo c4o két qua hoat ddng theo miu:

Tén sdn phdm Ngudinhdn Dia chi Phén héi

— GV nhén xét vi t8ng két hoat déng.

Hoat dong 5: Thuc hién chién dich truyén thong bao vé méi truong
thién nhién, gidm thiéu hidu ing nha kinh & dia phuong

mdi truding, qua do phat trién nang luc thiét ké, t6 chidc hoat dong va cac nang luc chung.

GV ¢é thé thuc hién nhu sau:

1 Lip k€ hoach thyc hién chién dich truyén théng bio vé mdi trudng thién nhién,

gidm thiu hi¢u {ng nha kinh

- GV chia 16p thanh cic nhém phii hep va yéu cdu HS xdc dinh myc tiéu, d6i tugng,
ndi dung, phuong tién, hinh thic tuyén truyén cho k& hoach thiyc hién chién dich
thuc hién truyén théng.

Goi y:

Sau khi tuyén truyén, moi ngudi sé:
— Ning cao nhén thdc v€ cic vin d€ méi trudng,
- Ning cao y thitc bdo vé méi trudng, gidm thiéu hidu dng nha kinh.
Muctién  _ Higy duge tim quan trong ciia viée bio vé méi trudng & dia
phuong.
— Thuc hién dugc nhiing viéc 1am, hinh vi bdo v& méi trudng & dia
phuong.

- HS & trudng trung hoc co sd.

DPlitugng - Nguoi dén dia phuong.
— Céng nhin ndng trudng, x{ nghiép, nha mdy,...
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— O nhiém méi tridng, nguyén nhin, hdu qui ctia 6 nhidm méi |
trudng.

- Khéi niém, nguyén nhan cia hidu Ung nha kinh, d&nh hudng ctia |
hi¢u ng nha kinh dén t¢ nhién va con ngudi.

- Céc bién phdp bio v& méi trudng, gbp phin gidm thiéu hidu dng |
nhi kinh,...

Noidung | _ pzs; trudng & dia phuong va nhiing viéc 1am clia moi ngudi gép |

phén bdo v& mdi trudng, gidm thifu hiéu (ng nha kinh,

— Téc hai cia réc thdi nhya d8i vfi moéi trudng.

- Vai trd clia cdy xanh trong viéc gidm thiéu hidu ¢ng nha kinh.

- Céc hoat dong hang ngay gop phén béo vé mdi trudng, gidm |
thiéu hiéu ng nha kinh.

— Loa, micro,...
Phuongtién - Pa-nd, bing rén, bi viét tuyén truyén....
- Xe dap....

~ Dibd/ xe dap (mang theo pa-nd, bing rn) va doc bai tuyén truyén
bing loa cim tay.
- Trung bay cac san phdm tuyén truyén & béng tin, nha vin hoa,...
Hinh thiic ctia thén/ x6m/ 4p.
thylc hién — Phit tin tuyén truyén qua hé théng truyén thanh & dia phuong.
— Thyic hién mét 58 hoat dong bdo vé mdi trudng & dia phuong nhu:
nhit rdc, trdng cay, khoi thong cong ranh,...
— T8 chiic Ngay hoi tring cdy.

- GV yéu cdu HS théo ludn lén k& hoach thyc hi¢n chién djch truyén théng bo v& méi
trudng thién nhién, gidm thifu hi¢u dng nha kinh theo miu:

Thoéigian | Néi dung cOngvidc | Cich thychién = Ngudithychién Phuong tién

-

- —
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- Dgi dién cdc nhém lén trinh bay ké hoach.
- GV nhdn xét va gép ¥ cho ban ké hoach cfia HS.
- HS hoan thién ban ké hoach chién djch tuyén truyén.

| Thyc hign chién dich truyén théng bio vé méi trudng thién nhién, gizm thiéu
hi¢u iing nha kinh
- GV t8 chic cho HS thyic hién chién djch truyén théng theo cic budc di hudng din
4 trang 61 SGK, cu thé:

Buibc 1. Lién hé va phéi hop vdi chinh quyén dia phuong (cé thé im sy hb trg cia GV)
« Xin gify gi6i thiéu clia nha trudng.

o Lién hé v trinh k& hoach thyc hién chién dich tuyén truyén véi chinh quyén
dia phuong d€ xin phép t6 chic.

e C6 thé phéi hap v6i ngudi dan hodc doan thé & dia phuong dé 18 chiic chién dich.
Buibc 2. Lvia chon chc sdn phidm truyén thong

o Tin dung céc sdn phim dd c6 tit hoat d6ng 4.

o Viét, trang trf thong diép.

o B8 sung thém céc phuong tién truyén truyén nhu: tranh vé, pa-nd,...

o Mugn va kiém tra cdc thiét bj 4m thanh, di chuyén, trang phuc....
Bubc 3. Thuic hién hoat déng truyén thong trén tdt cd cdc kénh

« T8 chiic theo nhém, nhém trudng diéu hinh nhém minh dam béo tinh trit ty, thd ty
trong qud trinh truyén thong.

« Lén hugt thuc hién hoat ddng truyén théng trén tdt ca cdc kénh.

o GV gidm sit, hudng din, chi dao viéc thitc hién chién dich truyén thong.
Buibc 4. Bdo cdo k&t qua thyic hién chién dich va rit kinh nghiém

¢ Béo cho cic hoat déng di thuc hién.

o Trinh bdy hi¢u qua ctia chién djch (c6 thé phéng vin ddi tugng duge tuyén truyén
va ghi lai két qui).

— GV nhin xét, d4nh gid va rtt kinh nghiém cho HS, GV ¢6 thé st dyng bang kiém sau d&
dénh gid sy tham gia clia HS vao chién dich truyén thong (c6 thé yéu cdu HS ty dénh gid
vi danh gid d6ng dang).
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Ndi dung hoat dong Cé | Khong | Ghichu
1. Lap k€ hogch

1.1. Xéc dinh ddgc myc tiéu
1.2. Xdc djnh dugc di tugng
1.3. X4c dinh dugc thdi gian
1.4. X4c dinh dugc ndi dung, théng diédp
1.5. X4c dinh dugc phuong tién, thiét bj
1.6. Xdc dinh dugc céc kénh truyén théng
e 1-2kénh
e 3—4kénh
e Trén 4 kénh

2, Thutc hign chién dich
2.1, Lién hé va phdi hgp véi chinh quyén dja phuong
2.2, Lya chon céc san phidm truyén thong
« Bing rén ghi théng di¢p
o Pa-nd, tranh vé
o Bai viét tuyén truyén

2.3. Thyic hién truyén thong trén tit ci cdc kénh da
14p ké hoach
2.4. Béo cdo két qua thyc hién chién djch

-0 PHAN HO1 VA CHUAN BI HOAT BONG TIEP THEO

(Hogt déng 6: Cho ban, cho t6i

= Hoat déng nay tao ¢g hdi cho HS nhin lai minh, nhin lai ban thong qua dénh gia
cda nhém, tir 46 HS biét hudng hoan thién va rén luyén thém.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

Chia sé v6i ban
- GV chia l6p thinh cdc nhém nhé, yéu cdu HS chia sé trong nhém vé:
» Nhing viéc minh thdy ban d3 1am dugc trong chii d€ ndy.
» Nhiing vi¢c lam, hanh vi, thai d§ ban cin thay d6i hoic ¢6 gang.
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- GV t8 chiic cho HS 14n lugt chia sé d€ dam bdo mdi ban déu nhin dugc ¥ kién ti tit ca
cic ban trong nhém.

- GV nhin xét hoat dong.

12| Chia sé trudc1dp

- GV mdi mdt s6 HS chia sé v& nhiing difu ban nhin xét vé€ minh, vé& nhiing diéu minh da
lam dugc, chua 1am dude vi cAm nhén clia minh.

- GV ton trong ¥ kién va ddnh gii clia HS, nhén xét v khuyén khich HS nhin nhin nhitng
diém tich cyc va tién bd & ban clia minh,

~ GV nhin xét, tdng két hoat dong.

J Hoat d4ng 7: Khao sét cudi chii dé (dua trén nhiém vu 6)

= Hoat ddng nay viia gilip HS ty dénh gid v& ban than vira nhan dugce sy danh gid clia GV.
Tu d6, mdi HS déu biét dugc hudng rén luyén tiép theo clia minh.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

1 Chia sé thuin l¢i va khé khin
- GV yéu cdu HS m& bai tdp 1, nhiém vy 6 trong SGK va chia s¢ v&€ nhing thuin lgi,
kho khan khi trai nghiém cha dé nay.
- GV mdi mt s6 HS chia sé thudn lgi, kho khan trude 16p.
- GV nhin xét, t6ng két v€ nhitng thuin lgi, khé khin clia HS, sau &6 ddng vién, khich I¢
nhitng diéu HS da thuc hién dugc.
2  Tong két s6 lidu khdo sat

~ Véi bai tip 2, nhiém vy 6 trong SGK, GV yéu ciu HS cho diém tiing mic d¢ nhu bing
dudi day. GV héi tiing myc, tling mdc d§, théng ké s8 lugng HS va ghi chép s6 lidu.

Thang dénh gié
TT Néi dung dénh gid REt Gén Chua
ding ding ding
{ Em nhén dién dugc anh hudng cia hiéu 3 2 1
tng nha kinh dén ty nhién vi con ngudi.
, | Em dd tham gia c4c hoat ddng xa hoi gbp 3 2 1
phén gidm thiéu hi¢u {dng nha kinh.
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Thang dénh gid
N¢i dung dinh gid Rt Gin | Chua
ding ding ding
Em di thyc hién duge mt s6 bién phdp cy thé
3 | d€ gidm thi&ua hiu Gng nha kinh vi bdo vé méi 3 2 1
tridng thién nhién.
Em d4 thyc hién mét s8 viéc lam gép phén bao
4 | vé di tich, danh lam thing cinh tai nhing noi 3 2 1
dén tham quan,
Em d4 tuyén truyén v6i moi ngudi vé hiu qué
5 | chia hi¢u dng nha kinh va cic bién phdp lam 3 2 1
gidm hiéu Gng nha kinh.
Em di tuyén truyén, vin déng moi ngudi xung
6 | quanh thyc hién cac viéc lam gép phédn gidm 3 2 1
thiéu hiéu dng nha kinh.
Téng diém
- GV yéu cu HS tinh t6ng diém minh dat dugc va difa ra mdt vai nhin xét tit s8 lidu
thu duge.

- GV nhin xét két qué dya trén s6 liéu tdng hgp dugc, khich 1€ nhiing vidc HS d3 lam dugc
va dong vien HS ti€p tyc thytc hién nhing viée dé.

J Hoat ddng 8: Rén luyén ti€p theo va chuéin bl chii 4é méi

%9 Hoat déng ndy gidp HS vifa ti€p tyc rén luyén mét s6 Ki ndng, chudn bi trudc nhiing
néi dung cén thiét va l8p k& hoach cho tudn tiép theo.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

‘1 Tiép tyc rén luyén ki niing

— GV yéu cdu HS chia sé nhiing ki néing cin tiép tuc rén luyén.

- HS vin dung kién thdc da ¢6 d€ rén luyén vi tyf ddnh gid sy tién bd ciia ban than.
|2 Chudn bj chis 48 méi

- GV yéu cu HS mé& SGK chii 38 8, doc cAc nhiém vu cin thuc hién.

- GV giao bai tip cta chit d€ 8, HS thuc hién cic nhiém vu & SBT.

— GV ri soét nhilng ndi dung cin chudn bi cho gid Hoat ddng trdi nghiém, hudng nghiép
clia tudn ti€p theo va yéu cdu HS thyc hi¢n.
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TIM HIEU CAC NGHE
O DIA PHUONG

\\“
—— —
I ii,

5

Vot chi € ndy, HS:

- Xéc dinh dugc mot s6 nghé hign ¢6 & dia phuong.

- Néu dugc cdng viéc dic trung, trang thiét b, dung culao ddng
co ban clia mdt s8 nghé & dia phuong.

- Nhin dién dugc nhiing nguy hiém cé thé xdy ra va cach gitfan
toan khi lam nhiing nghé & dia phuong.

Thong qua chd dé ndy, hinh thanh cho HS nhiing phim chit

va ndng luc: yéu nudc, nhan ai, trach nhiém; tu chi va ty hoc,

giao ti€p va hgp tac, gidi quyét vin 48 va séng tao.

(2]

A1

gy FE8 B

)

L)
|| chukngy )
Gido vién: L :]

— Tranh, 4nh, video dlip lién quan dén chti ¢, gidy AQ. E
- Béng danh myc nghé nghié¢p Viét Nam 2020. /,,__\\

. https://wwmgso.gouvn/phuong—phap—tiwng—ke/danh-mur/nghe-nghieg/g—D
« http:/fvanban.chinhphu.vn/portal/page/portal/ chinhphu/hethongvan
baniclass_id=1&mode=detail &document_id=201721

. https://wwmgso.gouvn/wp-content/upioads/ZOZO/szDanh-muc—ngfte_—]
nghiep-Viet-Nam.docx

— Hu6ng din HS thyc hién cic nhidm vy trong SGK, cic nhiém @—[)

cAn rén luyén tai nha d€ tham gia cdc hoat ddng trén 16p hidu qua.
Hoc sinh: ( B ]
- SGK, SBT Hoat dimg trdi nghiém, hudng nghiép 7.
- Tim hiéu trudc vé nghé & dia phuong, nghé dic trung cha dia phﬁdx}g:
¥ nghia ctia cdc nghé ndy (nhi¢m vy 1).

- Tim hiéu cy thé mt nghé & dja phuong (hinh dnh minh hog nghé,
cOng viéc dic trning, cic trang thiét bj va dung cy lao ddng co ban,...).
— Thuc hién nhiém vy trong SGK, SBT truéc khi dén 16p.
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j] 601 ¥ CACH 16 CHUC
G101 THIEU VA DINH HUGNG NOI DUNG

Hoat ddng nay gitp HS hing tha vai chd dé, nhan ra tdm quan trong cla chii dé;
néu rd dudc nhiing viéc cdn 1am trong chil dé dé dat duge muc tiéu.

GV ¢6 thé thuc hidn nhu sau:
1) Gi6i thigu § nghia, tm quan trong cita chi d8

- GV chia 16p thanh cdc nhém, t8 chic trd choi “Ai nhanh, ai ding” va phd bién luit
choi: GV sé dua ra 1 lgi ich cia nghé hodc trinh chiéu 1 sdn phdm/ vit dung hifu
ich trong cu$c sdng (VD: micro, qui béng, méy tinh,...). Trong vong 60 gidy, nhém
no ké dugc cang nhiéu nghé gép phin dem lgi l¢i ich/ ¢4 san phfm nay thi sé gianh
chién thing (VD: ca si, nhac sf, ciu thi, dién vién, lip trinh game, ki su,...).

— GV din dit @€ gidi thiéu tdm quan trong, ¥ nghia cla chit d8: Cdc em vita chi ra duge mot
s8 nghé va Igfi {ch ciia cdc nghé db. Trong chit dé nay, chiing ta sé cing tim hiéu cdc nghé
quen thudc & dia phuong, gitp em nhin ra moi nghé déu dem lgi nhiing gid tri va loi ich
khdc nhaw, qua dé em c6 the nhin ré hon thién hudng ciia chinh minh dé sau nay chon lia
dudc nghé phit hop vdi bdn than.

'2 | Dinh huéng ni dung

- GV yéu cdu HS thio lujn nhém: quan sit tranh chi d€, md t4 nghé ctia hai ngudi trong
tranh; doc phin dinh huéng ndi dung.

- HS doc c4 nhén c4c néi dung cin thyc hién cha chu dé.

D) s piA - KET NGT KINH NGHIEM

'/Hogt ddng 1: Kham pha mot sd nghé hién ¢é va nghé dic trung & dja phuong
4

Hoat dong nay gilp HS nhan biét nhiing nghé & dia phuong, néu dugc céc nghé
déc trung & dia phuong va ¥ nghta clia cdc nghé nay.

GV ¢6 thé& thyc hién nhu sau:

1 K€tén mot s6 ngh& hién 6 & dja phuong
— GV chia 16p thinh 2 doi, t6 chéic trd choi “Thi ké nhanh”,
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— GV ph§ bién lut choi: Hai d6i sé cling viét tén céc nghé hién 6 & dia phuang 1én bing.
Mdi lugt, mdi thinh vién sé viét mdt nghé. Trong thdi gian 5 phat, ddi ndo viét duge
nhiéu va ding tén cdc nghé hién 6 & dja phuong hon thi gidnh chién thing.

- GV t8ng k&t v3 nhén xét, ¢6 thé tham khio trudc bing danh myc nghé Viét Nam 2020
cho viéc t6ng két, nhin xét nay.

2 Tim hiéu nghé djc trung & dja phuong

— GV din dat d€ HS nhén ra mét nghé néu trd thanh nghé dic trung & dja phuong thi déu
¢6 nhiing i do khédc nhau nhu diéu kién tu nhién, con ngudi, xa héj, kinh té,...

— GV chialdp thanh cdc nhém, yéu cdu HS chia sé vi thdo ludn v&€ mét s6 nghé dic trung
cta dia phuong ciing li do nghé d6 phét trién & dia phuong va ghi lai k& qua vao bang

nhém trong thdi gian 10 phut.
Goi §:
Li do trd thanh nghé dic trung
Pia phuong = Nghé djc tring . . Yéu t8 con ngudi/
Yéu t§ thién nhién xi hoi/ kinh t&
Tay Nguyén | Trng ca phé, tidu Dit dd bazan Truyén théng tif nhiu nim

- GV cho cic nhém treo két qua 1am viéc 1én bing,
- Pai dién cdc nhém chia sé k& qua hoat dong.
- GV nhin xét va tong két.

'3 Kbidm phd ¥ nghia kinh t&, x4 héi ciia cic ngh& § dia phuong

- GV tiép tyc cho HS trao d8i, thio lujn trong nhém vé& ¥ nghia clia mét s6 nghé hién cé
& dja phuong, GV cin tao diéu kién, khich 1¢ d€ méi HS dugc trinh bay trong nhém.

- HS thio lujn nhém. Dai dién nhom trinh bay trudc 16p. Cac HS khic ling nghe,
nhén xét va gép ¥.

- GV t8ng k&, chét lai d€ HS thiy dugc mdi nganh nghé déu dem lai nhiing gid tri
va lgi ich cho céng dSng.

Y

r
Hoat dong 2: Kham pha ¢cong viéc dac trung, trang thiét bi, dung cu

lao ddng co ban cia mét s& nghé & dja phuong

=>» Hoat dong nay gitp HS tim hidu dugc nhing ¢dng viéc dac trung, trang thiét bi
va dung cu lao dong clia mét s6 nghé & dia phuong.
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GV ¢6 th& thyc hién nhu sau:

1  Chi ra nhiing cdng viéc djc trung, trang thiét b}, dyng cy lao dfng co ban clia mét
s8 nghé & dja phuong

- GV chia lép thinh cic nhém khodng 5 - 6 HS, yéu cfu mdi HS trong nhém giéi thi¢u
vé nghé & dia phuong d4 tim hifu & nha dua theo hudng din sau:

s Chon nghé & dja phuong ma minh yéu thich hojc quan tdm.

o Suu tdm (c6 thé cit tit bao/ tap chi, vé hodc in ra tif internet) 1 hinh 4nh minh hoa cho
mdi nghé, nhiing cdng viéc dic trung clia mdi nghé (nfu c6 thé thi minh hoa bang
hinh 4nh), tén va hinh dnh céc trang thiét bi, dyng cy lao déng co bidn ciia mdi nghé,

o T8ng hop cic thdng tin clia mdi nghé trén 1 trang gidy.

o C6 thé diing cdc hinh dnh dién t& (file hinh 4nh) vi tdng hgp thdng tin bing
phin mém soan thio viin bin hodc phin mém trinh chiéu.

- GV quan sét cic nhém thite hién.
- GV mdi mét s8 HS trinh bay triiéc 16p. Cdc HS khic ling nghe v nhin xét.

- GV nhin xét qud trinh hoat dfng clia cic nhém, khen ngei HS di c¢6 sy chufn bj
ki ludng cho bai thuyét trinh.

2 T8 chiic tro choi "Puébi hinh bt chii”

- GV chia 16p thanh 2 d6i, ph8 bién luit choi: Khi GV trinh chifu tén/ hinh 4nh
minh hog clia mét nghé thi HS phéi ké tén cic trang thiét bi, dung cy lao dbng cfia nghé
d6 ho¥c nguge lai (GV néu tén dyng cy lao dng, HS dua tén cdc nghé dung dung cy
ndy). GV ciing c6 thé € 1 HS 1am quén trd, khi quén trd mo phong cdng viéc dic trung
cia mdt nghé th cAc HS khéc phii néi dugc tén nghé Ddi ndo trd 16 diing va nhifu ciu
hon thi gianh chién thing.

- GV t8ng két, khen ngoi d¢i chién thing v4 ddng vién chc ddi khic.
| Hoat ddng 3: X4c dinh nhiing nguy hiém c6 thé xay ra khi lam nghé
_\ & dia phuong
=>» Hoat déng nay gilp HS nhan dién duoc nhiing nguy hiém ¢6 thé xdy ra khi lam nghé
& dia phuong, tit d6 hinh thanh tinh than ki luat, y thdc tréch nhiém khi lam nghé,
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GV ¢6 thé thuc hiégn nhu sau:

1 Tim hiéu nhitng rii ro, nguy hi€m ngudi lao dng c6 thé gip

- GV yéu cfu HS thio lujn nhém, chi ra nhiing rii ro, nguy hiém ngudi laoc déng cb
thé gip khi Jam nghé trong céc hinh dnh & trang 66, 67 SGK va ghi lai két qua vio
bang nhém. GV luu y HS cin gidi thich i do.

- Dai dién cdc nhém trinh bay trudc 16p.
- GV ghi 1én bang két qui cda cdc nhém, nhin xét vi tdng két.

Goi y:
Tranh | Ngh&nghiép | Ruiro, nguy hiém cd thé gip Lido

1 ‘Tho han Gidm thj lyc, t6n thuong da,... | Khdng sit dyng mit ng
hin v ging tay bo hé.

2 | 'Thg dién Té ngd, giat dién,... Khoéng sit dung ddy dai an
toan va ging tay bdo ho.

3 Nhan vién Suy giam thj lyc, thodi hoa Ng6i sai tu thé va qua gin

van phong cOt s8ng,... man hinh.
4 Tho lin Tut huyét 4p, thiéu khdng khi | Thi€u d6 lin bién.
dé thé, trdy xudc da,...

Lutu 9: GV c6 thé tro choi hod hogt ding ndy, cho cdc nhém thi v8i nhau. Nhém ndo chi ra
trudc v diing thi thidng.

‘2 Xic dinh nhiing riii ro, nguy hiém cé thé gip khi sit dyng céc trang thiét bi, dyng cg
lao dfng clia mét s8 nghé & dja phuong va dé€ xudt cich si dyng an toan

- GV chia l6p thanh cic nhém, yéu cfu HS thio ludn vé& nhiing rdi ro, nguy hiém c6 thé
gdp khi st dung cic trang thiét bi, dung cy lao ddng clia mét s§ nghé & dia phuong
va dé xudt cich sii dyng an todn dya theo g¢i y & trang 67 SGK.

— HS ghi lai két qua vio bing nhém trong thdi gian 10 phit theo miu sau;

Nghé

Trang thiét bi,

dyng cq lao &4ng khi sit dyng

Rii ro, nguy hiém c6 thé gip

Céch st dyng an toan

123



- GV cho cidc nhém treo két qua 1am viée l1én bang.

- Dai dién cdc nhém chia sé két qui hoat dong. Céc nhém khic ¢6 thé€ dua ra ¥ kién
phén bién, b8 sung.

- GV nhin xét va tdng két.

REN LUYEN Ki NANG VA VAN DUNG — MO RONG

j’ Hoat d4dng 4: Gilf an toan khi [Am nghé & dia phuong

Hoat dong nay gitp HS tim hiéu va trinh bay dugc nhiing quy tac an toan ca bén cho
mot sé nghé & dia phuong, tir dé dua ra duoc gidi phap ddm bao an toan lao déng trong
mdt s8 tinh hudng.

GV ¢6 thé thue hién nhu sau:

1 Thiét k€ ban quy tic an toan cho m{t nghé dic trung & dja phuong

- GV yéu cdu mdi HS tim hifu va thiét k& tridc bin quy tic an todn ciia 1 nghé dic trung
ma HS quan tim & dja phuong,

— GV t8 chiic cho HS chia sé trong nhém ban quy tic da chudn bj, cac thinh vién trong
nhém c6 thé &3t cdu héi, phin bién, gép ¥ b6 sung.

- GV yéu cdu mdi nhém ddc kétJai thanh 1 bd quy tic an toan clia mdt s6 nghé dic trung
& dja phuong.

- Dai dién cic nhém trinh bay trudc 16p.
- GV nhin xét vi tdng két.

12] Pé xuit cich giif an toan khi 1im nghé & dja phuong

— GV chia lép thanh cic nhém, yéu cfu cic nhém thio ludn, chi ra nhiing nguy hiém,
rii ro ngudi lao dong c6 thé gip va dé xuft cich giit an todn trong cic tinh huéng & ¥ 2,
nhiém vy 4, trang 68 SGK.

- HS thio luin nhém. Dai dién céc nhém trinh bay trudc 16p.

— GV cluing HS phén tich cich gi@ an toan trong mdi tinh huéng ma méi nhém da dé xuft,
sau d6 nhéan xét vi két ludn.

— GV <6 thé dua thém hoiic méi HS dua thém mdt s6 tinh hufng khac. Khi dua thém
tinh huéng, GV cin chi ¥ dua ci 2 loai tinh huéng:

o Tinh hudng nguy hiém chi quan: Do hanh vi bdt cin, chii quan ca ngudi lao déng.
Loai tinh hudng ndy chiém t 1¢ tai nan cao (khoang 70%) trong thyc té,
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Vidu:
+ So suft khéng chd y.
- Khdng tudn thi nhiing diéu cm.
- Khong tudn thii cic quy trinh an toan.
- Khdng sit dung ddy i trang thiét bi bdo hé.
» Tinh trang sitc khoé khdng t6t nhung vin lam,

|

!

r

|
l

(2]

o Tinh hubng nguy hiém khdch quan: Ngudi lao ddng khong nhin thiy, khong lug;J
trudc (loal ndy thudng chiém ti 12 tai nan thdp) hojc do thiét bj, méi trudng |
viéc khong t8t {chiém ti 18 cao hon loai khdng ludng trude dugc). Loai tinh hudhg
nguy hiém khédch quan chiém ti I tai nan khodng 30%.

Vi dy: Mua gi6 bét ngd lam dudng tron trugt, ciy d6; nén nha tron trugt;

eA

thiét bj ci...
- GV nhin xét vi t6ng két hogt djng.
/ N
I Hoat déng 5: Tuyén truyén vé nghé & dia phuong | )

Hoat dong nay gilp HS nhan biét va trinh bay mét cach cé hé thong vé céc ng
& dia phuong, t&r d6 khoi dady dugc & HS sy quan tdm va hiing thi véi viée dinh hud
nghé nghiép sau nay.

GV ¢6 thé thyc hién nhu sau:

1 Suu tdm vi lam b suu tip nghé § dja phuong

= GV t6 chic cho HS 1Am viéc nhém, mbi HS chia sé trong nhém vé nhiing diéu di tls;;ulj
thip dudc v mdt s6 nghé & dia phuong (c6 thé mdi nhém di phén cong trude cho n'{fh]
thanh vién tim hi€u m{t vai nghé). p—

- Nhém théo luin, t8ng két vi cling thyc hién mét bd sdu tip nghé phong phd, ddy &j [—J‘
hon, Tay nhién, thay vi 1am sin phdm theo nhém, GV ciing ¢6 thé d¢ mdi HS tiép tg)

Sl

hodn thién b suu tdp nghé ca riéng minh sau khi d3 quan sit, ling nghe cic
chia sé, gép ¥, phan bién.

- GV nhin xét d€ HS/nhém c6 dugc sdn phim t8t hon cho trién 1am gidi thit é

Tuy trudng hop, hodn cnh, GV ¢6 thé yéu cdu HS/ nhém dem theo mét vai trasg
thiét bj, dung cy lao dfng co ban clia mét s6 nghé & dja phuong. |

- GV mdi mdt s HS gidi thi¢u b suu tap nghé ciia c4 nhén/ nhém trude 16p kém theo
trang thiét bj, dyng cy lao ddng co ban (néu cb).
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- GV chia l6p thanh cdc khu trung bay, t8 chdc trién 1am bd suu tip nghé & dia phudng
da thyc hién & hoat dong trude, yéu cdu HS di tham quan trién 1am v2 ghi lai nhiing
nhén xét, ciu hdi (néu ¢d) vé& bd suu tip chia nhém ban,

- GV huéng din HS nhin xét mdt cich tich ciic: nhin vé sy c8 ghng cha ban, trinh
s0 sdnh, trdnh chi nhin d&€n hinh thdc sin phdm dep/ x4u,...

— HS tham gia tri€n lim (c6 th€ bd trf thanh vién clia nhém gidi thi¢u/ trinh bay/ trd 161
cau hdi/ mé phdng tai vi tri dit bd suu tip nghé & dja phdong clia nhém).

Luwu y: C6 thé hop tdc voi mot/ vai I6p khdc d€ 18 chikc hoat dong ndy néu didu kién cho phép.
- GV t6ng két, nhin xét v& két qua hoat dong ctia 16p.

"2 Sit dyng bé st tip nghé di 1am d€ tuyén truyén vé nghé & dia phuong

- GV chial6p thanh 4 40i, t8 chdc cudc thi “Hudng din vidn i ba”. Cy thé, mbi nhém sé
st dung b suu tip nghé da 1am d€ thuyét trinh vé nghé & dja phuong, Jam thé ndo dé
c6 thé tuyén truyén nghé & dja phuong minh dén nhiéu noi.

— GV phd bién lujt 12 vA dua ra tiéu chi co bin cho cude thi.
- HS théo lujn nhém va xay dung néi dung cho bai tuyén truyén v€ nghé & dja phuong.
- Dai dién nhém trinh bay trudc 16p.

— Céc nhém khéc ling nghe v nhin xét vé phiin tuyén truyén chia nhém ban, dénh gid
theo tiéu chi ma GV dit ra.

- GV nhin xét, t6ng két va trao gidi cho nhom ¢6 bai tuyén truyén 4n tugng nhit.
Lty y: C6 thé 18 chile cdp trudng néu diéu kién cho phép.

-(3 PHAN HO1 VA CHUAN BI HOAT DONG TIEP THEO

l Hoat ddng 6: Cho ban, cho t8i

= Hoat dong nay tao co hoi cho HS nhin lai minh, nhin lai ban théng qua danh gia clia
nhém, tir d6 HS biét duge hudng hoan thién va rén luyén thém,

GV ¢6 thé thyrc hign nhu sau:

1 Dinh gis déng ding

- GV chia ldp thanh cic nhém tii 5 - 6 HS, yéu cfu mdi HS chon 2 tl khod phi hgp
dé md tA vé mét ban trong nhém trong quéd trinh thuc hién chd dé ndy. GV
yéu cdu trong 2 tit khod ndy cin c6 it nhdt 1 ti khod tich cyc, néu tl khod con lai Ia
tiéu cyic thi ding cdu tric “chud’,
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Vidu:

Tchudn bf thuyét tinh a2} Chua tich cyc dva ra § kién
thuyét trinh hay. cho nhém,

1) R#t & géng im kiém o 2)Chira kiém sodt cim xiic tét
thong tin vé nghé dia phuang.

- GV yéu cdu HS viét vio SBT nh@ing nhdn xét ma céc ban dinh cho minh.

2  Mong ban thay d6i diéu gl

- GV cho HS tiép tyc [am viéc nhém, chia sé 1 diéu minh yéu thich & ban, 1 phdm chit
ma3 ban ¢6 va 1 didu minh mong d¢i & ban lién quan dén chit dé ndy. GV c6 thé goi y
dé HS chi y dén nhiing phim chét dic trung trong cht d€ ndy (tinh ki ludt, tinh thin
trich nhiém,...) khi nhin xét ban.

WV du:
o Ban rdt hing say tim hiéu va trinh bay vé nganh lién quan dén siic khoé, y t&
o Bgn c6 tinh thén tréch nhigm cao khi c6 gang hodn thanh nhiém vu da nhdn.
— GV nhin xét hoat dfng vi ghi nh4n nhiing c3 ging ctta HS.

4

Hoat d4dng 7: Khao sat cudi chii € (dua trén nhiém vu 6)

=% Hoat ddng nay vifa gidp HS tu danh gid vé ban than vira nhan dugc sy danh gia clia GV.
TU d6, mdi HS déu biét duge hudng rén luyén tiép theo clia minh.

GV c6 thé thyc hién nhu sau:

1  Chia sé thufn lgi va khé khin
- GV yéu cfu HS mé bii tip 1, nhiém vy 6 trong SGK va chia sé¢ v&€ nhing thujn l¢i,
kho khan khi trdi nghiém chi dé nay.
- GV mdi mt s6 HS chia sé thuin lgi, khé khin trudc 16p.
— GV nhin xét, t8ng két v& nhitng thudn lgi, khé khin cha HS, sau d6 ddng vién, khich 1&
nhitng diéu HS da thyc hién duge

2  TOng két s8 liéu khdo sit

- Vi bai tip 2, nhiém vy 6 trong SGK, GV yéu cdu HS cho diém tiing mdc d¢ nhu bang
dudi day. GV héi tling myc, tiing mic d¢, théng ké s6 lugng HS va ghi chép s6 li¢u.
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Thang danh gid
TT Noi dung dénh gid Rit | Gin | Chua
ding | dGng | dung
{ Em ké& dugc tén mét s§ nghé hién c6 va nghé dic 3 2 1
trung & dia phuong em,
2 Em md td dugc cdng viéc dic trung, trang thiét bi, 3 5 1
dung cy lao dong co ban clia mét s8 nghé & dja phuong.
3 Em chi ra dugc nhilng nguy hiém c6 thé xay ra khi 3 5 {
lam nghé & dja phuong.
4 |Em dé xudt dugc nhidng yéu ciu cdn tudn thi d€ giit 3 2 1
an toan khi lam nghé & dja phuong.
Em suu tdm va lam dugc bé suu tdp mdt s6 nghé &
5 . 3 2. 1
dja phuong.
Em y thdc dugce trich nhiém tuyén truyén vé nghé &
6 . 3 2 1
dja phuong,
Téng di€ém

- GV yéu ciu HS tinh t8ng diém minh dat dugc va dua ra mét vii nhin xét tii s6 liéu
thu duogc.

— GV nhén xét két qui dya trén s lidu t8og hgp duge.

o

|
{

Hoat dong 8: Rén luyén tiép theo va chudn bi chh dé méi

= Hoat dong nay gitp HS ti€p tuc rén luyén mot sd Ki nng, chuan bi trudc nhig ndi
?'] dung cén thiét v 1ap k&€ hoach hoat déng cho tudn tiép theo.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

1 Ti€p tyc rén luyén ki nding
— GV yéu ciu HS chia sé nhing ki ning cin tiép tuc rén luyén.
— HS vin dyung kién thitc da c6 d€ rén luyén vi tyf d4nh gid sy tidn bd cha ban thin,

'2| Chun bj chii 3¢ méi
- GV yéu cdu HS md SGK chi1 8 9, doc cic nhié¢m vy cin thyc hién,
- GV giao bai t3p clia chit d& 9, HS thyic hién cdc nhi¢m vy vio SBT.
- GV ri soét nhiing ndi dung cdn chuin bj cho gi¢s Hoat déng trdi nghiém, hudng nghiép
ctia tufin tiép theo va yéu cdu HS thiyic hién,
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TIM HIEU PHAM CHAT VA NANG LUC
CAN €O O NGUOI LAO DONG

—~CIE

V61 chid d€ ndy, HS:

- Néu dugc nhing pham chit va nang luc ¢dn ¢6 cla
ngudi lam nghé & dia phuong.

— Chi ra dugc mdt 56 phdm chit va ndng luc cha ban than
phlt hogp hodc chua phil hgp vdi yéu ciu clia mot s6
nganh nghé & dia phuong.

Théng qua chi &€ ndy, hinh thanh cho HS nhitng phdm chit

vad ndng fyc: nhan &, trach nhiém, chdm chi; glao tiép
va haop tac, gidi quyét van dé va sang tao.

| chukngy

Gido vién:
~ Tranh, &nh ngudi lam nghé ¢ dia phuong.
~ Phiéu viét tén mét s6 nghé & dja phuong va hanh dong khi lam
nghé& nghé gido vién, nghé ndng din, nghé l4i xe, nghé thg dién,
nghé thg gm, nghé k& toan,...
- Huéng din HS thyc hién cic nhiém vy trong SGK, céc nhiém vy
cfn rén luyén tai nha dé€ tham gia cic hoat dng trén Idp hidu qua.
Hoc sinh:
- SGK, SBT Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép 7.
- Thyc hién nhiém vy trong SGK, SBT trudc khi dén 6p.
- Thé mau, gify AQ.

| sm¥cacH 6 cnuc
G101 THIEU VA DINH HUGNG NOI DUNG

Hoat dong nay gidp HS hing thi véi cht dé, hiéu dugc sy can thiét doi
véi ban thén; chi rd duge nhing viéc cin 1am trong chi) 38 dé dat dugc
muc tiéu.

GV ¢6 thé thyc hién nhu sau:

——

1 Gidi thi¢u ¥ nghia ciia chi: dé

- GV t8 chiic trd choi “Nhin hanh ddng dodn nghé nghiép”.
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- GV ph§ bién ludt choi: GV mdi mét s6 HS 1én bdc thim t4n nghé va didn 12 lai
bing hanh d¢ng, biéu cim. Ci 16p cling chd ¥ quan sit, suy nghi va dodn xem d6 Ia
nghé gi. HS ndo biét nhanh chéng gio tay tra 161, GV ¢6 thé chia 16p thanh d6i thi, déi
nio doén nhanh v ding nhiéu nghé han d6i d6 sé chién thing,

- GV héi dép nhanh: Vi sao em dodn dudc nghé d6?

- GV giéi thidu ¥ nghia, syt cin thiét va hip din clia chit d&: Mdi nghé c6 nhing dic thi
riéng, vi thé moi nguoi ldm nghé cdn c6 nhiing phdm chdt, ndng hic dic thu d€ phis hop
vi cdc nganh nghé khdc nhau. Trong chis dé ndy, ching ta sé dugc im hiéu vé nhiing
phim chét va ndng lic chia ngudi ldm nghé & dia phuong, 6 d6 chi ra dudc cdc phdm chdt
va ndng luic cta bdn thén da ph hdp hodc chua phis hop véi nhiing yéu cdu cha mot s§
ngdnh nghé & dia phitong.

‘2 Dinh huéng ndi dung
- GV yéu cdu HS thdo luin nhém: quan sét tranh chii d&, md 14 viée lam ciia cic nhan vjt
trong tranh va doc phin djnh hudng ndi dung,
~ HS doc cd nhin cdc ndi dung cdn thyc hién cta cha dé.

KHAM PHA - KET NOI KINH NGHIEM

Hoat d6ng 1: Khdm ph& mét s8 yéu cdu vé phim chét va ning luc
d3i véi ngudi 1am nghé & dia phuong

Hoat ddng nay gitip HS nhan dién dugc nhiing phdm chét va nang e cén ¢6 clia ngudi
lam nghé tai dia phuong, k& t8n duoc ndng luc va pham chat cda mdt s6 nghé cu thé.

GV c6 th& thirc hign nhu sau:

1 Xic dinh nhiing phdm chdt va niing hyc cdn cb clia ngudi lam nghé § dja phuong

- GV trinh chiéu hinh 4nh nhitng ngudi 1am nghé & dja phuong trong nhiém wy 1,
trang 72 SGK va yéu cdu HS goi tén cdc nghé.

— GV chia l6p thanh 6 nhém, phin cong mdi nhém tim hiéu v& 1 nghé, thdo luin 48
chi ra nhing phim chit vi ning lyc clia ngudi Jam nghé d6.

Lutu y: GV ¢6 thé b8 sung cdc nghé & dia phuong ctia chinh HS trong I6p d€ HS hiéu 1o hon
vé nghé tgi dia phutong minh.

- GV moi dai dién cic nhém trinh bay két qué 1én bang.
— GV t6ng két lai nhiing ph4m chit v ning lyc cin c6 chia ngudi lao ddng.
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2

5_

K& toan
Phdm chdt: cin thin, trung thyc, d mi
Ndng lyc: tinh todn, phén tich, téng hop.

Bén hing

Phdm chdt: cbi md, niém nd, kién nhin,

Niing lvc: giao ti€p, dam phan, thuyét phyc, hiéo biét 16 vé san
phim, trang tri, bdy bién dep mdt, hiéu tdm lf khdch hang,

Béc si

Phdm chdt: nhén &, trang thyc, trich nhiém, diing cam.

Néng Iyc: kham va diéu tri bénh, xdy dung phic d6 diéu trj,
¢6 kién thiic vé quy trinh, quy chudn theo yéu cfu clia nginh y té.

Th¢ lam gém

Phdm chdf: cin cty, chiam chi, thin trong, cin thin, i mi, kién nhin.
Ning hic: sit dung thanh thao dung cu sita c6t sén phfm, chon
nguyén liéu phit hgp véi sin phdm, séng tao vé cic miu ma sin
phim, trang tri hoa vin, men 1én gém dep mit.

T8 chdc trd chai “Thi ké nhanh”
- GV chia 16p thanh 2 d6i va t8 chic trd chdi “Thi ké nhanhy”,

- GV phé bién ludt choi: Trong vong 3 phat, cdc thanh vién trong ddi 14n lugt viét tén
cic nghé § dja phuong ciing vdi nhiing yéu cfu vé phim chét, ning lyc cha nghé
d6 1én phin bing cfia nhém minh. MSi thinh vién chi viét thong tin cia mét nghé
sau d6 chuyén phdn cho thinh vién tiép theo, Di ndo viét dugc nhidu hon ddi 36 sé
chién thing,

- GV cing HS téng k&t phan thi va liét k& cdc nghé phd bién cling nh@ng phdm chét
va nang lyc cin c6 ciia cac nghé & dja phuong,

7' Hoat d9ng 2: Xdc dinh nhitng pham chat va niang lyc clia ban than phit hop
vl yéu ciu chung cia ngudi lam nghé & dia phuong

—» Hoat déng nay gilp HS xdc dinh dugc nhitng dic diém chung vé phdm chét
va nang lyc ma ngudi Idm nghé ndo cling ¢&n hinh thanh, tir dé c6 ¥ thic rén luyén
phdm chit va ning luc chung nay.

131



GV c6 thé thuc hién nhu sau:

1| Thuyét trinh vé phdm chdt va niing lyc cBa m{t s6 nghé

- GV chia ldp thanh cic nhém 6 HS, yéu cdu méi thanh vién trong nhém tim hiéu trudc
va thuyét trinh trong nhém vé€ nhitng phdm chét, nang hic cdn ¢6 chia mt nghé hién
cb & dja phuong.

— Céc nhém t8ng hop két qui va ghi lai vio bing nhém. Nhu viy, mdi nhém sé c6
thdng tin vé phdm chit va ning lyc cin ¢b cha 6 nghé & dia phuong.

- Pai dién cdc nhém 1én thuyét trinh trude 18p.
- GV nhin xét vi tOng két hoat ddng.
2  Chi ra nhiing yéu ciu chung vé€ phfm chét vi ning luc ciia ngudi lao dong

— GV 16 chdc trd choi "Phéng vin nhanh": GV mdi 1 HS 1am ngudi phong vin, 1 HS 1am
thu ki ghi chép lai cAc ¥ kién trén bang. C6 thé thyc hién nhu sau:

» Phéng vén vién hoi ¢ 16p: Theo cdc ban, dit lam nghé nao thi ngudi lao dong ciing cdn
6 nhitng phém chét va ning lc nao?

» Phong vin vién mdi cic ban trong 16p trd 16i nhanh, ngudi ndi sau khong Lip lai ¥ cha
ngudi néi trude. Thu ki ghi chép 12n bing.

- GV thuc hién khdo sit bing hinh thic gio tay bifu quyét véi nhitng phim chit
va ning lyc chung ma thu ki da ghi 1én bang.

- GV nhin xét, t6ng két vé nhdng dic diém chung vé€ phim chdt vi ning lyc cla
nhiing ngudi 1dm nghé tai dja phuong déu phai cé: frdch nhiém; chdm chl; trung thuc;
nhiét tink; tudn thi an todn lao déng; ddm bdo quy trinh lao dong, hifu biét vé
cong viée ctia minh,...

'3 Khém phdé phim chdt, ning Iyc clia bin thin

— GV chia l6p thanh 4 nhém, yéu ciu HS thdo ludn d& tim ra nhidng phim chit vi ning
lyc cia méi ban trong nhém phit hgp v6i phdm chit va ning lyc chung cia ngudi lao
dong l1am nghé tai dja phuong,

- GV t8 chiic cho HS chia 5¢ két qua thio lujn theo ki thujt manh ghép:

» Lugt 1: Céc thanh vién clia nhém 1 chia s8 thanh vién trong nhém minh dén chia
sé k&t qua thao ludn cho nhém 2, 3, 4,

o Lugt 2: Céc thanh vién clta nhdm 2 chia s6 thanh vién trong nhém minh dén chia
sé két qua thio ludn chonhém 1, 3, 4.

» Lugt 3: Cic thanh vién clia nhém 3 chia s6 thanh vién trong nhém minh dén chia
sé két qua thio lugn cho nhém 1, 2, 4.

o Lugt 4: C4c thanh vién clia nhém 4 chia s8 thanh vién trong nhém minh dén chia
sé két qua thao ludn chonhém 1, 2, 3.
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Luu §: GV bao qudt, hé trg, didu chinh va ddm bdo cde thanh vién trong nhém di chia
sé déu dugc chia sé dén cdc ban trong nhém khdc va ddm bdo thoi gian cta mdi nhém

t 2 - 3 phut.
- GV mdi mét s6 HS chia sé truée 1dp.
- GV ghi nh4n hoat dfng ctia HS v cling HS t6ng két nhilng phdm chdt va némgﬁ
hic chung ma HS trong I6p di c6 phu hgp véi yéu cdu chung ciia ngudi lam nghé——
& dja phuang. —)
:-2‘5 = [ — 4 = - G/ =}
{:) RENLUYEN Ki NANG VA VAN DUNG - MO RONG
| (1
# Y vy - ) [
Hoat d6ng 3: X&c dinh nghé nghiép phii hop vdi phdm chat va ning luc o]
k ctia ban thén g
| Hoat ddng ndy glup HS nhén ra dugc nhiing phdm chét va nang lyc ctia ban thin_V_
il phit hop vdi mdt s6 nghé nghiép nhat dinh, tir d6 ¢6 ¥ thirc rén luyén dé dap g
dugc yéu cau clia nghé nghiép mong mudn trong tuong lai. :—
GV ¢6 thé thuc hién nhu sau: | J
[ 16 chiic trd choi “Dodn nghé nghiép cho ban, cho t67” —_—

- GV chia l6p thanh 2 d6i, 1 chdc tr6 choi “Podn nghé nghiép cho ban, cho 61", |
- GV phd bién lujt chai: 2 nhém thdo ludn, lya chon nhitng nghé phii hop vdi céc bE )
dugc mé ta & y 1, nhiém vy 3 trang 75 SGK va gidi thich lf do cho sy Iya chon ¢é
trong khoang thdi gian 14 5 phit. Sau khi théo luin xong, nhém trinh bay két qué
gify AO.
- HS céc nhdm dua ra két qua va 14n lugt trinh bay két qui clia nhém minh, phin
vi sao nhém lai chon nghé d6é cho mdi ngudi it 1 d&n 6. Nhém nio ¢6 nhiéu s6 ng
tu vin diing sé 13 ddi chién thing,

— GV nhin xét v t6ng két hoat dong: Nhdn dién dudc nghé phit hap v6i phim Ch@ﬁ
ndng lic cho ngudi khéc sé gitp ta cb ¥ thic hon trong viéc rén luyén phdm chit

ndng lc cé nhan ciia minh dé tim mdt nghé phis hp trong tuong lai. )
Gyl y: (
Ngud 1: nhén vién ban Ngud 2: ki su cdng Ngm‘.n 3:nhanvién bdo ve
hang, 1& tdn, hudng dan nghé thiét k& phén thuc vat; nha nghién CUu]
vién dulich, nhatami,... mém, bién tip phim va bdo ton thién nhién, gido
video, vé truyén tranh va vién b& mdn Sinh hoc, thg
minh hoa,... lam vudn,...
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Ngu®i 4: nha ngoai giao, Ngudi 5: ddu bép, nha Ngudi 6: nhin vién ké

bédn hang, dich vu, gio tu v8n dinh dudng, quan toan, chuyén vién thué
vién; 1& t4n; hudng vién tri b&p va dm thyc, thy I4p trinh vién, gido vién
dulich.... lam bénh,... b$ mén Todn hoc,...

|2 Lya chon nghé phit hgp vdi phm chét va niing lyc ban thin

- GV phit cho mdi HS 1 phi€u Gidi mi nghé tuong lai, yéu cfu HS lam viéc c4 nhin,
hoan thién phiéu trong 5 - 7 phiit d€ nhin dién chinh x4c ning luc va phim chit clia

bén thin.
Gdi $: Mau phidu Gidi ma nghé tuong lai
Tén toi 1a:
Ph&m chdt ctia toi: Ning lyc clia toi: Nghé phtt hgp véi ning
hyc va pham chét cira toi:
Nghé t6i thich: Phdm chdt chua d4p tng: | Ning luc chua dép dng:

- GV chia 16p thanh cdc nhém 4 HS, yéu cdu lan lugt titng HS chia sé t& phiéu cia minh
trong nhém.

- GV mdi mét s8 HS chia sé trddc 16p.

- GV ghi nh4n va khuyén khich HS trong viéc nhin dién va chi ra nhiing dic difm
vé phdm chdt vA ning lyc clia minh délya chon nghé phii hop.

| Hoat ddng 4: Dinh huéng rén luyén nghé nghiép

A

—, Hoat ddng ndy gidp HS dinh hudng rén luyén duge nhiing phdm chét va nang luc cho
% nghé nghiép tuong lai.

GV c6 thé thyc hién nhu sau;

1 ' Lya chon rén luyén 5 djc diém quan trong cén c6 cla ngudi lao ddng

- GV yéu cu HS suy nghi, lya chen 5 phdm chét vi ning lyc cdn ¢ clia ngudi lao dong
cén phai rén huyén, sau 46 gidi thich vi sao minh chon 5 dic diém quan trong dé.

- GV yéu cfu HS lam viéc nhém i 3 - 4 HS, l4n luot tliing ban chia sé trong nhém
vé 5 djc diém quan trong da Iya chon va gidi thich sy Iya chon clia minh.

- GV mdi mét s& HS chia sé truddc 16p.
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- GV nhédn xét vi dua ra y nghia cilia viéc rén luyén cic dic diém quan trong cin cb
clia ngudi lao dng.

— GV chét lai cic phfm chit vi nang lyjc ngudi lao ddng cin rén luyén.

"2 Rén luyén mot s6 biu hién vé ph&m chit va ning hfc cin c6 cita ngudi lao dong

- GV mdi mét s6 HS chia sé nhing viéc minh c4n 1dm d€ rén luyén nhiing phdm chét
va ning lyc di lya chon trude 16p.

- GV nhin xét vi t6ng két nhing viéc HS cin rén luyén d€ ¢6 duge nhiing phim chit,
ning ldc quan trong ma ngudi lao ddng cin cb.

- GV phét cho mbi HS mot phifu khio sét theo miu sau diy:

Mic 3¢ dat dugc chia em
TT Nhiing bi€u hién vé phim chit va ning lgc
cin cé 4 HS Tt Binh Chua
thudng tot

1 | Chédm chi hoc tép.

2 | Chim chi 1am viéc nha.

Hodn thanh nhiém vy hoc tdp, nhiém vy

gido dyc dugc giao.

4 Chdp hanh ndi quy, quy dinh cia nha trudng,
noi cdng chng.

5 Nhiét tinh tham gia mei céng viéc & trudng,

& 16p; sdn sing nhdn trich nhiém dugc giao.

6 | Sin sing hé trg moi ngudi trong cong viéc.

- GV thyc hién khdo sét v6i titng phdm chit v ning lyc, HS gio thé miu tuong dng
{mau dd: thyc hién t6t; mau vang: binh thudng; mau xanh: chua tt).

- GV ghi nhdn nhilng viéc cdc em da lam t6t, nhing viéc cdc em cidn phai cha y
rén luyén thém thong qua két qud khio sét. Tl d6, hudng dan HS dit myc tidu
rén luyén trong thdi gian tiép theo.

'3 P&xuft cich rén luyén hitu qua v phit hgp v6i bin than

- GV yéu cdu HS lya chon nhiing vi¢c minh cén rén luyén va 1én k&€ hoach rén luyén phu
hgp v6i ban thin,
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- GV ¢6 th& hudng din HS 1dm bing k& hoach theo ggi ¥ sau:

Uige i rbn luydn Vige lam cy the Thai gian K quis
Chiamchihootlp  Devshcd 45 phab s khi dihoe  Hodn thank/
oé Khang hean thinhy
Lam bai thp 90 phab sau khisdr 18, o dibuw chink, thay déi
bai tgp

— GV yéu ciu HS chia sé k€ hoach ctia minh cho c4c ban theo nhém 3 HS.
— GV mdi mdt s6 HS chia sé trude 16p.

- GV nhan xét va dda ra nhitng dinh hudng d€ HS lam t6t tdt cd nhing cdng viéc
da dé xuit.

(1) PHAN HO1IVA CHUAN BI HOAT BONG TIEP THEO

Hoat ddng 5: Cho ban, cho tdi

=2 Hoat dong nay tac cd hdi cho HS nhin fai minh, nhin lai ban thong qua hoat déng
lién quan dén chl @é cling nhu nhitng théi quen trong cudc séng va hoc tap.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

‘1 Tu vin gitip ban
- GV chia 16p thanh cic nhém tiY 4 - 6 HS, yéu cfu HS chia sé véi ban minh vé:
s 3 diém manh trong phim chét vi ning lyc cia ban.
» 1 diém hi vong ban sé thay d8i hoic 8 ging hon.
s D& xuft mdt s§ nghé nghiép phit hop vdi dic diém phdm chét, ndng Iyc clia ban,

Vi du: Ban B chdm chi, khéo léo, c6 ndng khiéu hdi hog nhung minh hi vong ban cin
kién tri hon. MBt s6 nghé c6 thé hdp v6i ban nhut: hog si, thiét k€ thoi trang, thiét k€
ndi thdt,...

- GV mdi mét s6 ban Ién chia sé nhilng gl minh dugc cic ban tt vin, phdn héi véi cdc ban
v& diéu minh ddng ¥, difu minh mudn ban hiéu ddng hon hojc diéu minh cin ¢8 géng
nhiéu hon.

- GV nhén xét hoat ddng ctia HS.

136



2 | Viét nhin xét vao Sich bai tip
— GV danh thdi gian cho HS ghi lai y kién clia ban vé minh vio SBT.
- GV nhin xét hoat dng clia HS vé ni dung ddnh gid niy.

4

jﬁ Hoat d3ng 6: Khio sit cudi chii d& (dua trén nhiém vu 5)
=2 Hoat ddng nay viia gilip HS ty dénh gid v& ban than visa nhén dugc sy ddnh gid clia GV.
Tur d6, mdi HS déu bidt duge hudng rén luyén tiép theo cdia minh.

GV ¢6 thé thyc hign nhi sau:

1 Chia sé thun I¢i va khé khin
- GV yéu clu HS mé bai tip 1, nhiém vy 5 trong SGK va chia sé v€ nhing thuin lgi,
khé khin khi trai nghiém chii d& nay.

- GV mdi mét s6 HS chia sé thuin lgi, khé khan triéce 16p.
- GV nhién xét t8ng két v& nhitng thudn lgi khé khin cia HS, sau d6 dong vién, khich 1¢
nhing didu HS d thyc hién dugc,
2 TSngkét s6 ligu khao sét

- Véi bai tip 2, nhiém vy 5 trong SGK, GV yéu cfu HS cho diém titng miic 49 nhu bing
duéi ddy. GV héi tiing muc, titng miic 46, thdng ké s8 hiong HS va ghi chép s liéu.

'Thang dinh gis
TT Noi dung ddnh gia . Rt Gén | Chua
déng ddéng ding
i Em nhjn dién dugc nhiing phdm chét va ning lyc 3 5 ]
cin c6 clia ngudi 1am nghé & dja phuong.
5 Em nhin ra dugc nginh nghé phi hgp/ chua phit 3 2 1
hep véi phim chit, ning lyc ciia ban than,
3 Em xdc dinh dugc mot nghé phit hop véi phim chit, 3 2 ]
ning lyfc ctia ban than.
4 Em biét dugc nhiing phdm chit, ning lyc ctia bin 3 5 1
thén cdn phai rén luyén va b6 sung thém.
5 Em c6 k& hoach rén luyén nhing phfm chdt va ning 3 5 1
Idc cin c6 d€ theo dudi nghé mao udc.

Tong diém
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- GV yéu cu HS tinh t6ng diém minh dat dugc, diém trung binh ciia todn béng,
- GV nhidn xét két qua dya trén s liéu t8ng hgp duge.

Hoat dong 7: Rén luyén ti€p theo va chuan bi chi dé mdi

L

= Hoat ddng nay gilp HS tiép tuc rdn luyén mdt s8 ki nang, chuln bi trudc nhing
% ndi dung cén thiét va lap ké hoach hoat déng cho tuan ti€p theo.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

1 Tiép tyc rén luyén ki ning

- GV yéu cdu HS chia sé nhiing ki ning cin ti€p tyc rén luyén.

- HS vén dung kién thiic da c6 d€ rén Juyén va ty ddnh gid sy tién b ciia bian than.
2  Chudn bi cho ndi dung Tam bigt lép 7

— GV yéu cdu HS doc va thyc hién cic nhiém vy & ndi dung Tam bigt l16p 7.

- GV ra soét nhitng ndi dung cin chudn bj cho gi¢ Hoat ddng trdi nghiém, hudng nghiép
ctia tudn tiép theo va yéu cdu HS thyc hién.
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TAMBIETLOP 7

(Hogtdl}ng 1: Chia s& nhiing ki niém ciia em vé ndm hoc I6p 7

=>» Hoat dong nay gilp HS nhélai nhiing ki niém dep vé tinh ban, tinh thay trd trong sudt
mdt nam hoc.

)

GV cé thé thuc hién nhy sau:

‘1 Hét vé tinh ban, tinh thiy trd
- GV yéu cfu ca 16p hat mét s8 bai hit quen thudc, goi lai ki niém trong subt nim
- GV mdi mét s6 ban don ca, song ca, t8p ca,... nhiing bai hit yéu thich.
- GV ciing c6 thé tham gia tift muc clia minh.
- GV va HS chia sé cdm xiic vé cdc tiét myc vin nghé,

2 Thio lujn, chia sé v& ki ni¢m

- GV cho ca I6p chia sé theo nhém véi 3 cdu hdi & nhiém vy 1, trang 81 SGK,
- GV mdi mét s8 HS chia sé trude 16p.
- GV chia sé ki niém cia minh véi 16p.

\

1

1AM

L)
I

| Hoat dong 2: Nhinlai két qua dat dugcva xay dung k€ hoach hoat dong he

|

=2 Hoat déng nay gilp HS nhin lai két qua dat dugc vé moi mat clia minh clng nhu
cla cac ban, tir d6 thém ty hao vé ban than va biét minh can ¢6 gdng nhing mét né@

GV ¢6 thé thyc hién nhu sau:
1 K&vé thanh tich ciia em

— GV yéu cdu HS chia sé trong nhém vé két qua c4 nhin dat dugc: hoc tip, thé thao, hog

dong xa hoi, cdc thanh tich thi cd,...
- GV mdi mét s8 HS trinh bay trude 16p. C_J
— GV ghi nhin thanh tich ctia HS.

2 | XAy dung k& hoach hoat déng hé ! )
- GV yéu cdu HS thio luin theo nhém v& k&€ hoach hoat déng hé clia minh v céc

trong nhém, c6 thé dua ra nhiing ggi ¥ cho ban. |
[
[

- GV yéu ciu tiing cd nhan HS viét ban k& hoach heé.
- GV mdi mdt s6 HS chia sé trudc 16p.
- GV cin din HS giif an toan khi nghi hé.
3 Hitloi tam bigt
GV cho ¢ 16p cing hét bai hit truyén théng ciia tridng hojc bai hét yéu thich clia 16p.
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DANH MYC THIET B] DAY HQC TOI THIEU CAP TRUNG HQC CO SO

HOAT PONG TRAI NGHIEM, HUONG NGHIEP
{Kém theo Thong tud s& 38/2021/TT-BGDDT ngay 30/12/2021 clia B trudng B$ Gido dyc va Dao tao)

tip, bai kiém tra,
danh gia dién
tir phit hop véi
Chuong trinh,

tra cliu va s& dung. B6 ho ligu
sif dung dudc trén mdy tinh
trong mdi tnitng khong két ndi
internet. Phai d3m bo 16i thiu
¢éc chifc ndng:

- (hifc n@ng hd trg soan gido dn
diéntl;

- Chifc néing huéng dén chudn bi
bai giang dign t;

- Chik ning hudng dén va chudn
bi, chinh sifa st dung hoc liéu
ditn it thinh anh, sg 84, video);

- Chife ndng tuong tac giita GV va
HS;

- Chidk néng hudng dan va chudn
bi cdc bai tap;

- Chik ndng hd tro duén bi cdng
tacdanh gid.

B ho ligu dién té& bao gom Gic
videq, hinh &nh minh hog, hutng
dén t§ chitc c&c hoat ddng trdi
nghiém - hiféng nghiép nhut

Chi d& Ddi tuong
i"’ day th:::hi :;';::;‘ Mo ta chitist thiétbi | sirdung ”;" : l;f‘g f':';
hoc V[ HS| " |
A | THIET BIDDNG CHUNG
1 Bd hot Gidp GV xdy |Bf hoc lidu dign ¢ duge xdy| x By |01/GY |Diing
lidudién | dung k& hoach |dung theo Chuong trinh. Hoat cholép
tthitry | 0 chic hoat |ddng trdi nghiém, hudng 67,89
GV dong (gido an) |nghiep cdp THCS (CTGDPT
fién 1, chudn |2018), 6 hd thdng hoc lidu
bi béi gidng dign | dién &1 (hinh nh, so 40, video,
tlf, chudn bj cdc |cdc cau hdi) di kém va dugc 10
hoc ligu dién tlr, | chdc, quén Iy thanh hé thong
chufn bi ¢ic bdi |thur vién dién 1, thudn lgi cho
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: bai tuong
S6 | Chidgd | Tén Mucdich Pon| S§ | Ghi
I7 | dayhoc| thidtbi| sidung | MOUchitiétthiérni | stdung |TUT )
GV ([ HS| " | °

A | THIET BI DUNG CHUNG

Hoat d6ng tham quan, cm tral,

thuc dia; dién dan, sin khiu

hod, hoi thdo, hai thi, tro chdi;

cichoat d9ng tinh nquyén nhan

dao, fao ddng cdng kh, tuyén

truyén; hoat dong khdo sit, diéu

tra, lam du an nghién ¢y, sing

ta0 cfng nghd, nghé thugt.

B | THIET BI THEG CACCHU BE

| | TRANH ANH

1 | Hoat Bothévé | HS nhin dién (B 16 thé i, kich thuéc| x | x | BH | 08/GV [Ding
ding thiéntai, | vé ddu hidu cia | {148x105)mm, in mau trén dwlép
hudng | biénddi | thién tai d€ <6 |nhia, khong tong vénh, chiu 6789
vaobdn | khihfu | thé tu bdo vé |dugc nudc, €6 miu tuoi séng,
than bén than an toan trong s dyng. Mdi thé

minh hoa mét ndi dung: Mua
bao; Mua d4; Gidng loc, gio
xody; Mdy den ddng Ding; My
den ddng Tay; L§ Iut; Ddt sat
& & viing nui; Sat 13 ven sing;
Bang tan; Tuyét |1&; Bong dat;
Sng thdn; ¥di réng; Ndi Iia
phun trao; Han hén; Ngdp man,

2 | Hoat Bdtranh | Gip HS nhdn [B§ 6 tranh rdi kich thu6c| x | x | B§ | 08/GV [Ding
ddng vk diéndugcmitss | (290x210)mm{1]. B§ tranh dolép
huéng | hoat hoat ddng thién | minh hoa ¢dc hinh dnh: 6,78
dénxa | dong nguyén, nhan |- Hinh dnh HS don dep nghia
hdi thién d0 tir 6 sdn |trang lidtsi;

nquydn, | sang tham gia |-HinhanhHS chidm séc qidip 4a
nhindao | & hoat dBng |ngudigid;
thién  nguyén, |- Hinh dnh tinh nguyén vién
nhén dao hudng dan giao thong;
- Hinh &nh ting qud trthién;
- Hinh &nh cdu trg bdo I;
- Hinh dnh day hoc fai [6p hoc
tinh thuong.
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Pdi tugng

an toan trong sif dung. M3i thé
minh hoa:

- Lang Gim si Bat Trang
(HaNoi);

- Lang nghé kham trai Chutin
Ngo {Ha Nol);

- Lang Lua Van Phc (Ha Dong -
Ha Noi);

- Lang Tranh dén gian Ddng HE
(Bc Ninh);

- Lang Trdng Doi Tam {Ha Nam);
- Lang Dd mi nghé Non Nudc
(D3 Ning);

- Lang Thiing chai Phd Yén;

- Lang nghé lam mudi

Tuyét Diém;

- Lang (6iKim Son;

- Lang nghé d6 gd mi nghé
La Xuyén (Nam Dinh};

- Lang GOm Chu Bu (H&i Duong);
- Nghé Théu ren Van Lim

{Ninh Binh};

S5 | (hidé | Tén Muc dich Pon| S6 | Ghi
11 | dayhoc| thigthi| stdyng M8 t3 chitiétthigehi | sirdung Wi |wng| chi
GV | HS

3 | Hoat Botranh | Gkip HS nhdn |B6 3 tranh roi kich thugc] x | x | Bo | 08/GV |Ding
ddng véd biét dugcmitsd | {290x210mm)1. Bd tranh/thé che
huong | nhigm | loaid nhiémméi | minh hoa csc hinh dnh; 16p9
dénty | mdi truong, tf dd |- O nhim mdi trudng nudc ao,
nhién | tndmg | tham gia tuyén | hg, sng, bién);

trayEndénngudi | - § nhikm méi truimg A3t (rc
dén dia phuong | ¢h3j, 16 ni I6ng, 6 thai);

Gic Dién phép \_ & nhigm moi tidng khdng
phong NG 8 | i, ki bui).
nhiem va bdo vé

moi trutng.

4 |Hoat | BOthe | HS nhdn biét [BS 20 thé n, kich thude| x | x | BS | 08/GV |Ding
ddng | nghf | vd Bm quen |(148x105)mm, In miu teén choldp
huéng truyén vii cic nghE nhifa, khl.)ﬂg cng vénh, chiu 6,79
nghiép | théng | truyénthdng | dugc nudc, 6 mau fudi sing,
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Chidé| Tén Dai tugng
S8 Mucdich Pon| S6 | Ghi
t o o ta chi tiét thiét bi sitdun
- ::Z |:'& e Mo t4 chi tigt thit bi = : :s W |iing|
- lang Cham bac Dong Xam| x | x | Bd | 08/GV |Ding
{Thdi Binh); cho ldp
- Lang nghé Kim hodn K& Mén 67,9
(ThiraThién - Hué);
- Lang Non Tay Ho - Phii Vang
(Thita Thién Hué);
- Lang nghé ddc dong Phudc
Kiéu {Quing Nam};
- Lang nghé gom Bau Tnic
(NinhThugn);
- Lang nghé gdm s L4l Thiéu
{Binh Duong);
- Lang Tranh son mai Tuong
Binh Hiép (BInh Duung};
- Lang Dét thé cdm Chau Giang
{An Giang).
Il | Video/dip
1 | Hoat ddng huéng vao bdn thin
11 Video | Giip HS nhan |Minhhoa: X B6 |01/GV |Ding
vémdt | dién duoc mit |- Tinh hudng nguy hiém khi cho
sotinh | s6 tinh huéng |tham gia giao thong; dp 7
hudng | nguy hiém va |- Tinh hudng nquy hiém khi si
nguy | biét cich ty bdo |dung dién, dién thoai;
hiém | vé trong cictinh |- Tinh hudng nguy hiém khi
hudng do hod hoan;
- Tinh hudng nguy hiém khi
mua bao;
- Tinh huding nquy higm khi ket
trong thang may;
- Tinh hudng nquy hiém khi bi
xam hai.
12 Video | Gilp HS nhan |Minhhoa: X Bo |01/GY (Ding
végiao | dién dugcnhimg |- HS giao tiép, ting x& vdi ban bé che Idp
tiép, | diém tich cuc |{tich cuc: tin trong, ddng Gm, 6,789
tngxd | va chua tich cuc |khen ngdi; chua tich cuc néi
trong hanh vi |xdu, tréu choc, d6 I6i, bao luc
giao tiép, Ung x| hocdudng);
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Chii 8¢ Déi tuiong
S6 Tén Mucdich o bag T e Bon| S6 | Ghi
= :gy thigthi|  sddung Mo td chitiétthiétbi | sddung vi |luong| ch
K GV | HS | ° :
12 -HS giao tiép, ing x{véi nhiing
ngui trong gia dinh {tich cyc:
chia s&, dong vién, thu hiéu,
dong c&m, quan tdm, chim
50¢; chufa tich cuc: khép minh,
it c8i mé, it giao tiép, khdng
{dng nghe);
- HS giao tiép véi thay ¢ {tich
e 1 phép, hap tac, thing
than; chua tich cuc néi doi, néi
xdu, tréu chod).
2 | Hoat ddng huing d&n xa hdi
2.1 Video | Gilp HS phan |Minh hoa: X Bo [01/GY |Ding
vémot | tich dugc mts6 |- Hanh vi giao tiép, dng x{ khi cholép
sohanh | hanhvigiaotiép, [tham gia vé sinh duGng lang, 7,8
vigiao | umg x¥ & vin |ngdphd;
tiép, hoda khi tham gia | - Hanh vi giao tiép, ting xir khi
ingxt | cdc hoat ddng |tham gia & hi & dja phudng;
cévin | trong cong ddng |- Hanh vi giao tiép, ing x{ khi
héakhi | va biét cich thé | tham gia hoat ddng sinh hoat
tham | hién cic hanh vi | tai cing ddng.
giacdc | do khi tham gia
hoat cac hoat dong
dong | congdong.
trong
cing
dong
22 Video | Gidp HS nhén | Minhhog: X By | 01/G¥ Diing
vibit | bi&t dugc diu | -Bdtnatbing ¥ ndi{de doa, gén cholép
nathoc | higu bdt nat hoc | nhin, dit bist hiéy, ndi xdu); 8,9
dubng | didng tlr d6 o |- B3t nat bing hanh dbng (git
nhiing bién phdp | t6¢, ngang chidn, dénh, d5m);
phongtrdnh. |- B8t nattrén mang {nhén tin de
doa, binh pham thiéu tn trong,
khiéu khich, théch thitc).
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Chi - péi tugng
aé > Muyc dich S sidung |Bon| S& | Ghi
S8TT day tl:‘et sitdung Mb ta chi ti&t thidt bi vi | igng| chi
hoc : GV | HS
23 Video | Gidp HS nhdn |Minh hoa: X Bd [01/GV |Ding
vémdt | didndugcmétss |- Apluc difm sf; dho
s§4p | 4p luc clia cudc |- Ap luc tnidmg hoc; 6p 9
hye séng 1 d6 <6 |- Aplucgia dinh.
trong | nhiing cich dng
cudc | phé phil hap
sng
3 | Hoat#bng huéng &&n trnhién
3.1 Video | Gide duc tinh |Minhhoa i cinhdepsau: X B4 |01/GV |Diing
vé yéu qué huong |-VinhHalong; choldp
cdnh | #&t nubc va |-Rudngbdcthang(liaxanhvalia 6,789
quan | 6 § thdc bdo |vang) & civing cao phia Bag
thign | ton cdnh quan |- Quin thé danh thing Trang An
nhién | thién nhién {Ninh Binh);
Viét -Phong Nha K2 Bang;
Nam -San hd, & boi ¢ mdu séc & Nha
Trang;
- Bai cat MUi Né;
-Diéng béing sdng Gliu Long;
- C4c loai hoa, cinh déng hoa,
dudng hoa (vi du: mia hoa bang
ldng tim B2 Lat);
-Riing thong b Lat;
- Day nii Tniing Son;
- Quén d30 Tring S, Hodng Sa.
3.2 Video | GidpHSnhénthic | Minh hoa cdccinh: Bao; idc; sét; | x B§ | 01/6Y | Ding
vithién | duc hdu qui dia | mua lm; lil quét; sat1d d4t. dho
B | thiln tai 6 86 o l6p 8
thigt | § thikc thyc hidn
haido | V2 tuyén truyén vé
thién | nhiing bin phdp
taigly | d&phdng thitn tai
r va gidm nhe riii ro
Khigip thién tai
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- lang Cham bac Dong Xam
(Thi Binh);

- Lang nghé Kim hoan K& Man
(Thira Thién — Hué);

- Lang Nén Ty H8 — Phi Vang
(Thita Thién Hué);

- Lang nghé diic dong Phaic Kiéu
(Quang Nam};

- Lang nghé& gdm Bau Triic
{Ninh Thudn);

- lang nghé gom s Lai Thiéu
(Binh Dung);

- Lang Tranh son mdi Tuong Binh
Higp (Binh Dong);

- Lang Dét thé cim (hu Giang
{AnGiang).

S§TT “53‘ Tn | Mucllh o o hitietthiét b D:':'mg Bon) 34 e
e thiétbi| sikdung e vl |lugng| chi
4 | Hoatddng huéng nghiép
4.1 Video | HS nhdn biét | Minh hoa quy tfinh trién khaiva | x Bo [01/GY [Dung
vémit | va md t3 lai | motsd sin phim as thé dia mot choldp
songhé | dudc quy trinh | s6 nghé truyén thong & mét vai 6,7
truyén | trién khai mot | dia phuong nhir
thong | so nghé truyén | -LangGom sitBat Trang (Ha Noi);
fién thong & mot vai |- Lang nghékhdm trai Chudn Ngo
hinh | diaphuong {HaNoi);
dmot - Lang Lua Van Phic (Ha Bong —
vai ffia Ha Nol);
phucng - Lang Tranh dén gian Bdng H6
{B& Nmh);
- Lang Trong BoiTam (Ha Nam);
- Lang Bd mi nghé Non Nudc
(P2 Nang);
- Lang Thiing chai Phii Yen;
- Lang nghé lam mudi Tuyét Diém;
- Lang (6i Kim San;
- L3ng nghé &6 go mi nghé La
Xuryén (Nam Dinh);
- Lang Gom Chu Bau (Hai Duong);
- Nghé Théu ren Van Lam
(Ninh Binh);
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Chidé | Tén béi tuong .
- Muc dich Bon| S& | Ghi
S§TT dh;ly mbui& sirdung Mo ta chitlétthiéehl | sddung d | Wing| chi
; : a¥ | HS
Il | DUNGCU
1 Bo HS tréi nghiém | B0 cdng culao ddng: x | B |05/ |Ding
dung | véilao ddng ~Bd dung cu lam vé sinh truing, trétg | cho I6p
culao 16p hoc bao gém: hdk, dung 02/16p |6,7,89
dong au hét réc ¢6 cén, gdng tay lao
san dong phi hop véi HS, khdn lau,
tnidng khiu trang y t&, gid dung réc
bang nhua 6 quai xdch;
- B dung cu chdm séc hoa, cdy
tréng thdng thudng, bao gém:
xéng, chia 3 bdng nhua, hinh
tui cdy 4 lit bing nhua, kéo
catcanh,
2 Baléu | Gidp HS trdi |Bo leu trai gap gon, kich thudc x | Bo (02/dp |Ding
tri nghiém vdi cdc |di choso lugng 20- 25 HS/trai. cho ldp
hoat dong G 6,789
chifc ngoai troi
Ghi chks
- T4t ¢4 céc tranh/anh dung cho GV néu trén c6 thé thay thé bing tranh/anh dién tit
hoic cac video/clip;

— MB&i Video/Clip/Phim (tai lidu/tut Iidu/mé phéng) c6 théi higng khong qua 3 phiit,
d6 phan gidi HD (t6i thi€u 1280x720) hinh dnh v 4m thanh 16 nét, ¢6 thuyét minh
(hojc phu dé) biing tiéng Viét;

~ GV c¢6 thé tham khio cic phin mém, tai liéu khic dé€ phyc vy day hog;

- D6i v6i céc thiét bj duge tinh cho don vi “trudng’, “lép’, “GV”, "HS’, cén cid thuc té clia
céc trudng vé: s diém trudng, s8 16p, s8 HS/6p d€ tinh todn s6 lugng trang bi cho
phit hgp, dam bdo ¢t thiét bi cho HS thyic hinh;

- Déi véi tranh c6 kich thudc nhd hon hodc bang A4 (210x290)mm, cd thé in trén chit
lidéu nhua PP (Polypropylen);

- S8 lugng thiét bi tinh trén don vi “8 b/GV™ dugc tinh theo nhém cho 1 1p véi s6 HS
t6i da 12 45, s6 ligng b thiét bi/GV ndy ¢6 thé thay déi dé phii hgp v6i s§ HS/nhém/
1dp theo djnh miic 6 HS/bg;

- Ngoai danh myc thiét bj nhu trén, GV c¢6 thé sit dung thiét bj day hoc cia mén hoc
khéc va thiét bi day hoc ty 1am;

— Céc tif viét tit trong danh myc:

o HS: Hoc sinh;
o GV: Gido vién;
« CTGDPT 2018: Chuong trinh Gido dyc phé théng 2018.
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Nha xudt ban Gido duc Vigt Nam xin trén trong cim on
cdc tdc gid cé tic phidm, tur ligu Sugc sir dung, trich din
trong cudn sdch ndy

]

Chlu trach nhiém xu#t ban:
Chd tich Hoi ddng Thanh vién NGUYEN BUPC THAI
Téng Giam doc HOANG LE BACH

|

R
1]

Chlu trach nhiém ndl dung:
Tdng bign tap PHAM VINH THAI

|

Bi&n tap ndi dung: BANG MINH THUY

Bién tap mi thuat: NGUYEN VAN BONG

Thiét ké sach: DANG QUY ANH

Trinh bay bla: NGUYEN VAN DONG - TRAN QUANG MINH

Minh hoa: PHAM KIEN CU/O'NG - TRAN QUANG MINH - NGUYEN THE PHUONG
Sira ban in: NGUYEN THI MUOI NGQC - BUI VI YEN NGQC

Ché ban: CONG TY CO PHAN PHAT HANH SACH GIAO DUC

JeA

I

Ban quyén thudc Nha xuit ban Gido dyc Viét Nam
va Cong ty Cé phin Phét hanh Séch Gifio dyc

0

TAt ca cac phAn clia ndi dung cubn s4ch ndy ddu khong dwgrc sao chép, lueu triy, chuydn thé
dwéi bt Ki hinh thize nao khi chura o sir cho phép bang van ban clia Nha xult ban Gido duc
Vit Nam va Cong ty C8 phAn Phat hanh Sach Gido dyc.

3
L
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