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TUA
Toi con nho mot cau chuyén ngu ngén A Rdp rat ngé nghinh sau ddy do van si Anatole France
thuat lai: C6 mot Nha Vua goi cac bdc tri gia trong nudc, bao tim toi va mang lai cho ong sy khon
ngoan. Cdc bdc bdc hoc 4y swu tam tat ca sach vo hay nhdt trong nuéc dé ché dén cho Nha Vua.
Nha Vua dang bdn vui choi trong mét yén tiéc nén khéng cé ngay gio doc: “Nhiéu quda! Lam sao
doc het diroc? Suét doi ta ciing khong doc hét. Cac ngwoi hdy tuyén lai trong dong sdch dy nhiing
quyén nao hay nhat va can thiét nhat théil”

Cdc nha bdc hoc méi ngay dém tuyén chon, con dwoc mét mé sach hay nhat, bén dem ché dén
Nha Vua. Bay gio- Nha Vua dang mo mang buén ngii, beén bao: “Véan con nhiéu qua! Cac khanh cé
gang thém lén, doc lai that ky cac sach nay va tom tdt lai tinh hoa ciia né, viét thanh mét quyen
sdach thoi, réi ta sé doc quyén dy dé thu thdp sw hiéu biét ciia nhitng bdc théng minh nhat thé gidi
tir ¢é chi kim, ¢ phdi tién hon khéng?”

Cdc nha bdc hoc uyén tham nhat, cdm cui ca ndam tru’d’ng moi rut dang tinh hoa vao mot bg sach
duy nhdt. Long mung khdp khdi, vi cao nién nhdt trong cdc nha théng thdi ém b sach quy dy vdo
dén. Nha Vua cung van ché la con dai dong lam:

“Khanh hay co ging rut tat ca tinh hoa bé sdach nay lam thanh mét céu théi, nhw thé ta chi hoc
lay cdu dy dé biét dwoc tat ca cdi biét ciia con ngudi tir xwa dén nay, trong khdp thién ha.”

Nha thong thdi tro vé, va sau mot thang tro vao dén, cam theo cdu tir twong tinh hoa cua tat cd
sw hiéu biét ciia con nguoi, Viét trén mot tam lua nga: “Con nguoi sinh ra, yéu duoz trdn truong.
Cang ngay cang lon hon, ve sirc manh cung nhu vé duc vong, nhung long tham muén lai khéng bao
gio thod man. Roi tan ta, roi tiéu vong.”

Nha Vua dang bdn sika soan ra qudn té vé gidn dir néi: “Piéu dy c6 gi ma phdi néi. Ta da biét du
réi! Chiing anh toan la bon ldo cd!l.”

Cau chuyén nay muon néi gi thé? Theo Charles Baudoin, thi trong nhirng y kién cdc tri gia xua
nay, y kién sau nay cua Alain ¢6 1€ la ding nhadt: “Vin hod la diéu khong thé truyén dwoc ma
ciing khéng thé tém tit lai dwoe.”

T6i cting nhin nhdn 16i nhdn xét trén day cia Alain la ding. Nhuw thé, sao lai con viét ra quyén
“Toi tw hoc” dé lam gi?

Tw hoc la mot nghé thudf. Lc:z nghé thudt thi khong thé truyén duoc. Trang Tu ciing co cdu
chuyén ngu ngon sau day, gam rat la y vi.

“Hoan Céng doc sdach ¢ trén lau. C6 ngueoi tho méc dang déo banh xe ¢ nha dwdi, nghe tiéng
doc, bo trang, duc, chay lén thwa voi Nha Vua:

“Ca ddam héi Nha Vua hoc nhitng cdu gi thé?.”

Hoan Cong noi: “Ta doc nhitng cau cua Thanh Nhan.”

- Thanh Nhén hién con séng khong?

- i chét cd roi?

- Thé thi nhitng cdu Nha Vua doc chi la nhitng cdn bd ciia c6 nhéan ddy théi.

-4, anh tho! Ta dang doc sach, sao dam dwgc nghi lugn. Hé néi ¢6 Iy thi ta tha, bang khéng c6
Iy ta bat tgi.

Nguoi thg moc noi:



“T6i xin cir lay viéc téi lam ma suy ludn. Khi déo banh xe, rong, hep, vira vin, ding muyec thi thit
la tw tam toi lieu ma nay ra tay téi lam, nhw da cé phép nhat dinh, chir mi¢ng toi khong thé néi
ra dwoc. Cdi khéo dy, téi khong thé day duoc cho con 161, con t6i khong thé hoc dwoc cia toi.
BG&i vdy, nam nay t6i da bay muwoi tudi roi ma van giir nghé déo banh xe.’

“Nguwoi xwa da chét, thi cdi hay ciia ho khé truyén lai dwoc, tuong ciing nhw da chét cd roi. Thé
thi nhitng cdu nha vua hoc, thuc ra chi la nhitng can ba cua nguoi xwa ma thoi.”

That co dung nhw loi cua Alain da noi:

“Vin hod la mét cdi gi khong thé truyén, ma ciing khong thé tém tit lai dwoc.”

Van hod tuy khéng thé truyén duwoc cai hay, nhung co thé khéu goi va givip cho nguoi ta di dén
ché hay. Ciing nhw nguyén tdc day ve, tuy khong truyen lai dwoc cdi thién tai cua hoa si, nhung
ciing givip cho nguoi nguwoi cé thé cé dwoc nhitng 1é 16i lam viéc dé thanh mét nha hoa si chén tai.

Tac gia la nguoi trudc day da vdt va rdt nhiéu trong con dwong hoc van. Trude day, tac gia la
ngueoi rdt kém vé tri nhé, lai ciing kém cd thong minh va sirc khoé, sau khi ra truong lai cam thdy
minh bo vo, ngo ngdc truoc con dwong hoc van ménh mong. Thu that, o truong tac gia khong hoc
duoc gi hon la nhitng y thuc thong thuong, nhung khong tiéu hoa dwoc bao nhiéu. La vi chuong
trinh qud ndng ma thoi gian tiéu hod rat ngdn. Cho nén ra truong dwoc vai ndm thi dwong nhw da
quén gan hét nhitng gi minh da hoc. S6 di sau ndy ma cé dwoc chit it hoc vdn, dit néng can dén
ddu ciing déu nho cong phu tw hoc cd. Tdc gid nhdn thdy cdu néi nay ciia Gibbon rat ding: “Moi
nguoi déu nhan dwoc hai thir gido duc: mét thir do nguwoi khdc truyén cho; mét thir quan trong hon
nhiéu, do minh tw tao lay”. D6 la truong hop cua tac gid. Va, nhw Bac si Gustave Le Bon dd néi,
tac gia cting da “dung phan thir hai cia doi minh dé da phd nhitng do vong, nhitng sai lam va
nhitng nép suy tuéng hep hoi lac hdu ma minh da hdp thy dwoc trong khodng doi thir nhdt” ciia
minh ¢ nha truong.

Trude ddy vé van dé nay, tac gida di cé cho xudt ban hai quyén Oc sdng suét va Thudt tw twéng.
Quyén Téi tw hoc hom nay chi dé bé tic hai quyén truée ma théi. Béi vy, néu cdc ban doc nhdn
thdy rang dé cdp dén van dé hoc héi ma bé qua vin dé luyén tri nho, tap quan sat, luyén gidc
quan, cung nhitng phuwong phdp suy ludn la mot diéu thleu s6t 16n, thi xin cdc ban nén biét cho
rang nhitng van dé dy da dwoc ban rdt rong trong hai quyén da ké trén. Lam khi cing ¢6 mot vai
van dé dem ra ban lai, di nhién la véi nhiéu tai liéu phong phii hon, dwgc ban réng vé nhiéu khia
canh hon.

Day la mot mo nguyen tdc, khong phai chi ty minh tim ra, ma phdn nhiéu la ciia nhitng bdc tién
boi cé kim, da gitip ich tdc gia rdt nhiéu trong con dwong hoc van. Nhitng kinh nghiém cua tdc gia
trong thoi gian_tw hoc thuong chi dung dé tan réng va binh phdm nhitng nguyén tic do cdc bdc
dan anh chi dan. Di nhién la khi bién chép lai, tdc gia da nhin nhdn rang né da gitp dwoc rdt
nhiéu cho tdc gid, va nhw thé ciing cé nghia la rdt cé thé né sé khong givip ich gi cho nhitng ai
khdc c6 nhitng thién tw cung nang khiéu khdc minh. Vi vdy méi cé tén lam twa sach la Téi tw hoc
ma khéng dam @é la Tw hoc sudng, nhw cdc sdch cing logi dd xudt ban. Nhuw vdy, nhitng thiéu sot,
hodc vung vé hodc sai lac déu la do nhitng kinh nghiém con nhiéu bé ngé cia tdc gid. Seignobos,
Désiré Roustau, Marcel Prévost, Jean Guitton, Jules Payot, Gustave Rudler, la nhitng hoc gia ma
tdc gia da chiu nhiéu anh hudng nhadt, khéng phdi vé tw tuéng, ma vé phwong phdp tu hoc.




Hoc la dé cho dau oc va tam hon cang ngay cang cao hon, réng hon... Cé cao, ¢ réng thi moi
tranh dwoc cdi nan thién kién, chdp nhdt cia nhitng dau é¢ hep hoi. “Oc hep hoi”, theo Charles
Baudoin, “la nhitng dau éc khéng thwong thirc néi nhitng gi minh khéng wa thich”. Ong lai néi:
“Tir sy khong c6 van hod dén long thién chdp, chi ¢é mét buéc ma théi” (De linculture
[’intolérance, il n’y a qu’un pas). Thdt co nhu vay.

Nguoi co van hod cao la nguoi ma tam hén thét cao rong, dung nap duoc tat ca moi y kién di
dong, khong c6 nhitng thanh kién hay tw tuong mot chiéu, bao gio' ciing nhin thdy tdt cd moi bé
mdt va bé trdi cia sw doi. Boi vdy, muén cé dwoc mét tdm hon cao réng it ra phdi co mot nén hoc
thite réng dit moi mat, kiém ca Péng Tay Kim Cé. Ké nao tin twéng mét cach qua quyét rang chi ¢é
minh nam dwoc chan 1y tuyét doi, la khdng thé cé long khoan dung réng rai. Nhat la khdng thé la
mot nha tam ly sdu sdc dwoc.

Hoc réng sé giup ta di tir “tuyét doi ludn” qua “twong déi ludn”, biét vieot 1én trén nhitng ldp
trueong eo hep han dinh ciia mét hé thong tu twong hap véi minh dé théng cam véi nhitng hé thong
tw twong khdc khéng hap véi long wa thich ciia minh. Nguwoi hoc thirc réng la nguoi biét thudng
thike tdt ca moi hinh thirc van hod bat lugn Péng Tay hay Kim C6.

Pau 6c hep hoi, hay suy nghi ¢é mét chiéu, nén dé sanh ra cuong tin. Cuong tin ld tai hoa ghé
tém nhat cia thoi dai, bat cir la thoi dai ndo. Trir bét né dwoce chit nao, may ra chi c¢é Van hoa.
Nhu vdy, phdi chang Van hod la phwong tién tranh ddu duy nhat dé dem lai Tinh Thuwong va Hod
Binh cho nhan loai. Pé 1 muc tiéu cao nhat ciia Van Hod: lam cho con nguoi hoan thanh sw mang
cua Con Nguoi.

Thu Giang NGUYEN DUY CAN
Sai thanh 22 thing 5 niam 1960



CHUONG THU NHAT. THU TiM MOT BINH NGHIA

A. THE NAO LA NGUOI1HOC THUC?

L& Ky ¢ noi: “Ngoc bdt trdc, bat thanh khi; nhdn bat hoc, bat tri 1y”. Co ngudi dich nhu vay:
“Ngoc chang mai, chang ra chi. Nguwoi ma chang hoc, tri tri dau twong...”

Nhung thé nio 13 “ngudi c6 hoc™?

C6 ké hoc ddu nim ba cap bang, c6 ngudi dau cir nhan, tién si... thé ma ciing con bi ngudi ta ming
cho 14 dd “vé hoc”. Nhu thé thi “nguoi cé hoc” 13 ngudi nhu thé ndo? Chic chin, né phai c6 mot dinh
nghia 1 rang, nhung thuong duoc hiéu ngdm hon 13 néi trang ra.

T6i ¢6 quen nhiéu ban dau ki su dién, thé ma trong nha c¢6 may dién ndo hu, phai di tim nhitng anh
thor may dién dén stra... Néu ta bao ho giang nghia vé dién hoc, thi phai biét, ho s& lam cho ta diéc

. T4i c6 bibt nhleu ong giao su O truong su pham ra, thé ma trong khi day hoc, ho khong biét ap
dung mot nguyén tic su pham nao ca; hoc tro van than phién 13 gid day cua ho budn ngi mudn chét,
khong hiéu duoc gica.. . Rdi ho con bao: “Hoc tro ma hoc do, khong phai 16i tai thay”... Toi cling c6
thay vai ong dau bang tlen sT hay thac si triét hoc, thé ma cach an ¢ véi doi vung dai nhu mot ngudi
ngu, khong hiéu chut gi vé tim 1y ctia con ngudi ca.

Ai ai, néu dé ¥ quan sat, ciing s& nhan thdy nhu t6i... Su tinh ay khong phai 13i gi noi nhitng nguoi
ay, ho 13 nan nhan ctia ché do nha treong ngdy nay, ma t6i s& ban dén & mot noi khac. Toi chi mudn
néi, nhitng nguoi c6 nhitng bang cap noi trén day, ho c6 hon gi ké vo hoc khong? Néu c6 hon 14 ho hon
vé ly thuyét, nhung vé phﬁn thue té... ho dau co hon gi mot con “Vet”. Noi cho ding hon, ho chi co
“hoc” ma khong c6 “hanh”. Hoc la dé biét. Biét, ma khong thuc hanh dugc, cling chua goi 1a “biét”.
Tri va Hanh can phai hi¢p nhirt md1 duoc goi 1a ngudi “co hoc thicc”.

Ngudi xua c6 vi: “Con chién dn cd, ddu phdi dé ma nha c¢é ma la dé bién thanh nhitng bo 1éng
mudt dep. Con tam an déu, ddu phai dé ma nhd dau, ma la @é nha to...” Hoc ma khong tiéu hod, c6
khac nao con chién nha co, con tim nha dau... Ngudi ta roi ciing chang khac ndo cai may thu thanh, chi
13p lai nhitng gi ké khac da noi... Hoc nhu thé, khong c6 loi ich gi cho minh ma con ha phim céch cua
con ngudi ngang hang vé1 may moc. Georges Duhamel c6 néi: “Pung so mdy moc cua bén ngodi...
hay so- mdy moc cua coi long...”(42). Mot xa ho1 ma con nguoi chi con la mét bo may thi sir mang
ctia vin hod da dén ngay cung tin roi... ma tinh than loai ngudi rdi ciing dén luc diét vong: ¢ xéc ma
khéng hon... Hoc ma dua con nguoi den tinh trang 4y, t6i tuong tha dirng hoc ¢ hon khong? Cai hiém
trang cua xa hoi ngay nay phin 1on phai ching mot phan nao déu do nhirng bd ¢ “hoc thirc nira mua”
ay gay nén?

Thé thi, hoc va hoc thire khong thé 1am 14n véi nhau duoc. Ta can phai dé ¥ phan biét hai 18 ay.

That vay, c6 nhitng su hiéu biét chi bam ngoai da ma khong thé an sau vao tim kham cua ta. N6 chi
12 mot nudc son bong nhoang va chi 1a mot 16p son thoi... Cai hoc ciia ta khong c¢6 anh hudng gi dén
tam hon ta ca. Trai lai, cling coO nhiéu thit hiéu biét lién lac véi ky wrc ta, vo1 tu tudng ta, voi tinh cam
duc vong ta, nd hoa hop vdi cai ngudi tinh thin cta ta khong khac nao khi huyét tinh tuy dbi voi than
thé cua ta vay. Gitra nhitng su hiéu biét éy va ta, c6 mot thurc tac dong va phan dong, xung dot nhau,
hoa hop nhau dé thay d6i nhau va thay doi ludn ca cai nguoi cua ta nita. ..

T6i mudn noi: gitra ta va nhitng diéu ta hoc hoi phai c6 mot sy tiéu hod, hay muén ndi theo Kinh
Dich, phai c6 mdt viéc than hod (than nhi hoa chi) méi dugc.

Vay, ta phai danh chit “hoc thirc” cho nhitng bo 6c thong minh biét dong hod véi nhitng diéu minh
d3 hoc. Nhu thé thi, hoc nhiéu va hoc thirc khong giéng nhau.



Phan dong ching ta thuong nhan lam viéc ay. Ching ta thuong danh gia con nguoi theo cap bang
cua ho, nhirng cap bang 4y phan nhiéu 14 nhitng cp bang tri nhd: ké nio nhd gioi thi thi dau. Su nhan
xét sai 1am nay gay khong biét bao tai hoa cho loai ngudi hién thoi.

Tom lai, ngudi hoc thirc khéng phai can biét that nhiéu, ma can phai that biét nhitng gi minh da biét.

“Tri chi vi tri chz bat tri vi bat tri, thi tri da” — Biét, thi biét 1a minh biét, khong biét thi biét 1a
minh khong biét, &y moi 1a that biét. Hoc thirc la mét van dé thuéc “pham”, chir khéng phdi thudc
“lu’()'ng”.

Ca1 hoc ma da duoc déng ho4 rdi thi khong con noi 1a cai hoc bén ngoai nita. Cé ma bi chién an
01, khong con 1a c6 nira. Dau ma bi tam an, khong con goi 1a dau nira.

Hoc, cling nhu an.




B. HOC DE LAM Gi?

Hoc dé lam gi? Va tai sao ta phai hoc?

Ta phai quan sat qhung quanh ta, ta s€ théy co hai hang nguo1i: hoc vi tu 1¢1, va hoc khong vi tu 1g1
gi ¢4, nghia 1a hoc d€ ma hoc, hoc theo s& thich ctia minh. ..

Hang hoc vi tu 191, chiém mot phﬁn rat dong. Ho hoc mdt nghé thuat nao, modt khoa hoc nao, mdt
ngh¢ nghiép nao la d€ tim mot ké sinh nhai. Cai y muon thiét thiue nay cting 1a cai y muén chinh cua
cac buc lam cha me khi tim thay cho con, hay khi go1 chung dén truong. Ma chinh cac hoc sinh, da s6
cling chi c6 mot muc dich ay: nim ldy cap bang dé tim ldy mot con dudng sinh ké.

Thét ra, ciing c6 nhiéu ké, d6i voi nghé nghiép sau ndy ctia minh, cam thay thich tha lam. Ciing c6
thé rat sung sudng khi nghi dén sau nay s& duoc 1am ky su, gido su, nghé si hay si quan... Nhung, cai
¥ nghi nhd d6 dé kiém dia vi, tién bac, danh vong, quyén tudc.. . cling du lam cho tam hon minh mét ca
cai sung sudng tinh khiét cta cai hoc vo tu loi... Cai mdng cia tudi tré qua_ roi, t0i thuong thiy cé
nhiéu buc phu huynh khong mudn cho con em minh sau ndy deo dudi theo nghé nghiép ctia minh. Hoc
dé tim mot nghé nghiép lam ké sinh nhai, c6 cai loi ich cta no, khong mot ai co thé chdi cai duoc,
nhung dau thich hay khong thich nd chi 13 mot cai hoc dé thanh cong, mot cai hoc vi loi... ma déi véi
nhitng nguoi c¢6 dau oc thiét thuc, it 1y tudng, cho 1a thoa mén 1am roi!

Bén nhitng nha “tdp su” vi loi ay, ching ta ciing thiy c6 nhiéu ké, ngay budi con tho, nhit 1a lac ma
tri thirc dwong chirng nay no, ho ham hoc ma khong c6 mot ¥ nghi gi duc loi ca: khong phai dé kiém
tién, khong phai dé tim dija vi, cling khong phai dé tim danh vong. ..

Chiéu theo y cua cha me, hoac vi hoan canh bat budec ma phai chon mdt nghé nao, ky thuc ho khong
dé chut tAm hon nao noi ay ca. Ho 1a mot cong chirc sé hdi doai ma ho mé say thi pht hay 4m nhac.
Ho 1a mdt sT quan ma ho mé say lich str va van chuong. Ho 1a mét trang su ma ho mé say toan hoc. Co
ké, ngoai gio phai lo lang gidi mai nghé nghiép cua minh dé kiém an, cling ran danh mot vai gio dé
thod man tinh t0 mo cua minh, hoc nhitng mon khong o1 ich gi cho cai doi vat chét cta minh ca, khi thi
doc triét hoc, khi thi doc sach nghién ctru vé vin chuong, 14m khi tap ténh cAm bt viét vin hay hoi
hoa...

Déy cling la mot cach hoc, mot cai hoc hoan toan khong chut vi 1¢gi. Nhirng ké hoc nhu thé, ho hoc
van chuong vi van chuong, hoc ngh¢ thuat vi ngh¢ thuat, hoc khoa hoc vi khoa hoc.

Hai hang nguo1 trén day, ai c6 1y? ai vo 1y? That cling khd ma tra 161. Cai thich cua ngud1 nay chua
chic ciing 14 céi thich cua ngudi kia.

Lai con c¢6 ngudi ho thich khéng hoc gi ca, thi sao? Ho s& ndi: “Ddi ngudi ngan ngiii, hoc clng
khong hoc thi c6 khac gi nhau. Anh thich khoa hoc, tao hoa ban cho anh nhiéu nang khiéu, thi anh thanh
nha bac hoc giup doi...

Con t6i, khong c6 ning khiéu gi ca, ¢ ma nhdi vao so nhitng cai hoc hoi ctia ké khic, cb6 ma san
xuat nhitng vin nghé pham khong hon gi nhitng bai 1am ctia hoc sinh... thi phong c6 1oi gi! Ta hiy cu
tim 14y nhirng hanh phuc ré tién khong can dung cong nhoc sirc chi ca c6 hon khong! Anh doc truyén
Kiéu, anh biét thich... T6i, toi doc Lyc Van Tién, to1 clng biét thich vay. Anh, anh thich nhac cai cach,
anh thich nhac Au M§. Téi, tdi nghe vong co, toi xem hat hoi 01 cling biét thich vay. Anh doc tiéu
thuyet ciia Au My, anh biét hay; con 61, t61 doc tiéu thuyet kiém hié€p cta Phu Dtrc t61 cling biét mé
say... Vay, thi ciing chua chic cai sudng ctia anh hon céi sudng cua t6i?

Ta phai trd 1061 vo1 ho cach nao?

D3 khong thiéu gi nhitng quyén luan 1y tin cuyu di tra 101 voi ho rat hung hon... Nhung, theo toi,



mic dau co rat nhiéu bai vin ma tai hung bién ctia tic gia khong thé chdi cii dugc... toi thiy ciing
chura du strc cam hoa hang nguo1i trén day.

Ta hdy can dam nhin ngay su that; c6 nhiéu ké ho sdng hét strc hanh phuc trong sy ngu dét va o-
khong-nhung cta ho... Ho ghet doc sach, ho ghét suy nghi, ho ghet 1am viéc bang tinh than ciing nhu ho
ghét gong cum t tdi vay: mot van dé hoan toan thudc vé ban chat..

Goethe, lac ma danh vong ctia 6ng 1én dén tot d9, ngay kia dao trén bo song thanh Naples, gap mot
t€n an may nam ngu phoi minh trong anh nang... Ong dung chan, tu hoi: Ta va anh an may nay, ai hanh
phtic hon ai? That, cling kho ma tra 161 cho dit khoat.

Tuy nhién, t61 chic chin, cac ban cling nhu t61, chung ta thich séng trong hanh phac cta Goethe hon.

André Gide cling néi: “Mét cdi hanh phiic ma vé tam, t6i khéng chiu séng trong hanh phiic ay”.

Néu ban 1a ngudi theo phai “dn roéi nam ngira nam nghiéng, c6 ai mudn td, thoi khiéng to

.’nghia la theo phai thich “an khong ngo61 r61”, “to1 thiéu nd luc” va cho do6 1a hanh phuc nhat doi,
tho1 xin mo1 ban hay dé quyén sach nay xuong. N6 khong phai viét cho ban.

Thu that, toi khong d tai dé thuyét phuc ban. Sach nay viét ra, 1a cho nhiing ai cliing d6ng mot y kién
vo1 t01, cho rang hanh phuc cua Goethe hon hanh phiic cua anh dn may, hay no1 cho ding hon, Goethe
cao trong hon anh dn may.

Theo ti, hanh phuc 13 duoc 1am chi hanh dong ta, tu tudng ta, tinh cam ta... va moi ngdy mdi lam
cho cai nguoi cua ta thém sang sudt hon, thém tr do hon, thém to rong hon... nghia 1a thém mé&i mé
hon. “Cau nhdt tdn, nhdt nhdt tan, huvu nhdt tan”. Mo1 ngay mot méi, va ngay ngay cang moi mai...
Day 1a 101 khdc trén bon tam cua vua Thanh Thang ngay xua. Va cling chinh 1a ly twong cua Pasteur:
“Cao lén, cao hon lén, va cao lén mai...”

Nhu thé, ta thiy ré muc dich cta sy hoc 14 gi r0i. Hoc, la dé muwu hanh phiic, nghia la dé lam cho
minh cang ngdy cang moi, cang ngdy cdng cao, cang ngdy cang rong... Hoc, la tang gia su hiéu
biét cia minh, 132 md rong tAm hon ctia minh bang cach thu nhan sy hiéu blet cung nhirng kinh nghiém
ctia ké khac 1am cta minh. Cé khic ndo mdt dira tré mgi sinh, cn khong day hai ba ky... Thé ma nho
dau cang ngiy cang 1on dén nim sau chuc ky... trong khoang vai muoi nam sau? Phai chang nho rat
lay nhitng vat lidu chung quanh: khong khi, mén dn, mén udng... ma tién tir nho dén 16n, tir yéu dén
manh, nghia 1a cang ngay cang mdi, cang ngay cang cao, cang ngay cang lon. Bdi vay, trude day to1 cod
noi: hoc cling nhu an.

An ma khong tiéu, ¢ hai cho strc khoé. Hoc ma khong hod, c6 hai cho tinh than. C6 ctia con chién
an ma dugc ti€u, khong con goi 1a co nira, ma 1a by 16ng mudt dep cua nd. Dau cua con tdm dn ma
dugc tiéu, khong con 1a dau nira, ma 1a sgi1 to min mang twoi tot cua nd. Nguwoi co hoc thire la nguoi,
da than hoa nhitng cdi hoc cua minh. B&1 vay, ngudi ¢ hoc thirc 1a ngudi duong nhu khong biét gi
cd, ma khong c6 céi gi 1a khong biét.

Hoc ma dén muc duong nhu quén hét ca sach vé ctia minh d3 hoc thi cai hoc éy mo1i that 1a nhap
diéu. Herriot n6i: “Hoc thurc la cai gi con lai khi minh dd quén tat ca”.

Mot nha tam 1y hoc ¢6 ndi: “Quén la diéu kién can thiét cia cdi Nhé”. That 1a chi 1y. Mot diéu gi
hoc ma minh con ¢6 nhd, 1a n6 chua dugc nhap vao tam. Chi khi nao minh khong can nhd ma n6 van tu
nhién hién hién trong tdm tri minh thi mén hoc ay md1 dugc goi 1a da duogc ti€éu hod. Nguoi hoc danh
may chitr ma con dé€ ¥ tim tirng nit chit, c6 nhd vi tri cia moi nit chir... 1a ngudi danh may chua tinh.
Nguo1 hoc di xe may ma con nhd minh con ngdi trén xe may, con dé y dén ban dap, cach dap... 1a
nguoi di xe may chua tinh.



Tbi con nhé, lac con hoc thi, gin dén ngdy thi, t6i bin khoin ndi véi cha tdi: “Sao con hoc nhiéu
quéa ma nay dudng nhu con khong nhd gi ca. Long con nhu quén hét, khéng biét co nhd duoc gi khong?
Con sg qua”. Cha t6i cudi bao: “Pay 13 con da hoc “mui” roi. Quén, tirc 1a nhé nhiéu rdi d6. Con hay
yén tAm...” Thit dung nhu 10i. Ngay thi, giam khao hoi du, t6i tra 101 lién d6, mdt cach d& dang hét
suc.

Trang Tt ndi: “Nguoi ban cung ma con dé y dén viéc bin cung ciia minh la nguoi ban chuwa tinh.
Ké 16i ma con dé y dén cdi 16i ciia minh la ngwoi 16i chwa gidi. Phdi biét quén thi phi di, thi cdi
tam minh moi théng suot dwoc cdi 1€ thi phi... (Tri vong thi phi, tim chi thich da)”. Hiéu duoc cau
no6i ndy cua Trang Tt 12 hiéu duoc cai diéu phap cta phép Hoc rdi vay.




C. THE NAO LA BAC THIEN TAI?

No6i dén nhirng bac thién tai nhiéu ngudi di twong twong ho nhu nhitng ké phi thuong, c6 phong doc
tr... xa han véi loai nguot. Thyc ra cling khong c6 gi la gitra ho va chang ta cho 14m; c¢6 nhiéu ké con
t¢ hon chiing ta nhiéu vé van dé thé chat 13n tinh than nira.

Ho chi khic ta c6 mdt diéu thdi: ho cd mdt die tin vitng vang vé phuwong phdp lam viéce cia ho.
Ho tin rdng vo1 sy can cu nhan nai va cach lam vi¢e co phuong phap, ho s€ dat dugc y mudn cao xa
cua ho. Theo ho “thién tai chi la mot sy bén bi nhan nai lau ngay” ma thoi.

Darwin, tac gia bo “Van vat nguyén lai luan”, nguoi da gay dugc mot cudc cach mang to tat trong
tu trdng gidi, 1a mot ngudi cd mot tri nhd rat toi t&, mot stc khoe rat bac nhuoc.

Spinoza thi dau bénh phoi, chét vao khoang 45 tudi.

Pascal thi dau mii va mat sém ndm 39 tudi.

Montaigne ctr than van mdi vé tri nhé tham & cta ong ciing nhu vé tri ndo “chdm chap va tim t6i”
cua ong, con Herbert Spencer thi khong thé nao lam viéc trong mdt gio ma khong dau. Co6 a1 dam bao
rang nhirng nguo1 noi trén day khong phai 1a nhitng bac vi nhan trong nhan loai? Su nghi€p tinh than
cua ho déu la nhitng ky cong bat hu, nhitng tinh hoa ctia nhan loai. Thé ma van dé thé chat ho con thua
ta xa, con vé van dé tinh than co6 khi cling khong hon gi ching ta cho 1am. Néu phai ké ra cho hét, thi ca
nam muoi trang cling khong sao ké du tén tudi cua cac bac vi nhan ma vé phuong dién thé chat va tinh
than khong c6 gi 1a dac sac hon nhitng ké tam thuong.

Thé nhung ho d3 dé lai cho doi nhitng ky cong vi dai 13 nho dau? Vi ho biét cach lam viéc co
phuong phap, co ngh¢ thuit.

Trong gidi tri thirc, cling nhu trong cac hién tugng khac cua ty nhién: nhirng hanh dong bao phat,
hting h6 manh li¢t nhu dia chan, thuy tai... chi 1a nhiing hién twong bao phat ma bao tan...

Nhitng gi ¢ tanh cach vi dai kho thoat khoi yéu t6 thoi gian. Mudn hoc cho thim, mudn gy tao
nhitng cong trinh to tat cling phai can dén thoi gid... Nhat 1a van hod, khong thé chap dugce thoi gian.
Mot giot nrdc con, ma vdi thoi gian da di€u khac dai Hoanh Son, Tuyét Lanh. ..

Néu cac ban xem k¥ doi nién thiéu cua cac bac vi nhin da lam vé vang cho t6 qudc ho va cho ca
nhan loai, cac ban s€ thay, khi cac dng ay con la hoc sinh dau phai luén luon la nhitng hoc sinh dirng
vao hang nhat trong 16p ho. C6 khi ho lai 14 nhitng anh hoc sinh “hang bér” 1a khac. Co nhiéu ké, chinh
céc ong thay cta ho ciing khong dé ¥ dén ho nira. Nhung, mot ngay kia, mot tinh co' dun ru, bong dung
cam khich nhu Malebranche, sau khi doc quyén “Traité de I’Homme” cta Decartes, dem hét nghi luc
lao dau vao su hoc, nhan nai, c6 ging cho td1 ngay tai hoa xuat hién.

Mot viéc 1am am tham, lang 18, trong ¢6 tich nhung day hing hai, day kién nhin s& 13 nhitng cong
viéc co nhiéu két qua vé vang va sdu sic nhit. Trong khoang 4m tham ling 18, nghién ctru hoc hoi, cac
ban da tim ra dugc 13m ¥ nghi hay ho, nhiéu tu tuéng tan ky, c6 thé 1a nhirng nén tang cho mdt doi
song tinh thin va phat minh sau ndy cua ban.

Trong luc 4y, trong lic ma cac ban-tic cua ban, nhjéu may man hon, di vao cac truong cao dang dé
tan mac tri lyc cta ho trong nhirng cudc dua choi cap bang va dia vi cao sang quyén quy, thi trong
bong tdi, trong im lang, tac pham ctia ban nhu tiéng sdm dém dong... 1am cho moi ngudi kinh khing,
Cong trinh sy nghiép cua ban ching khic nao nhitng hon dao kia, tir lugn cat dap boi, bdng trdi 1én
mat nude, mot cach vitng vang nhu non nui.

Nhirng bac vi nhan déu hién 1én mot cach tir tr va lang 1€ nhu thé. Ho nhin nai ma di tung budc
mot; nhung mdt budc ctua ho 1a mdt budc chac chan.



Leo niii cao, cic ngudi ting trai déu qua quyét rang nhitng ké nao hdo thing, voi vang s& khong bao
210 di té1 mic dugc. Ho s€ nhoc mét, duodi suc va bi bé lai gitra dudong. Cac bac vi nhan, ho di tur tir
ma khong nghi, mQt cach hét surc trat ty va qui cu.

Ong Newton néi: “Néu tdi ¢ phat minh duoc mot doi diéu gi, ciing 1a nhd nghi ngoi mii mot viée
va dem viéc ay ma quan sat du moi phuong dién. Néu nhirng phat minh cua t61 c6 dugc chut ich lgi
cho dong bao 1a do su can cu va deo dudi mai theo mdt y nghi ma khong thoi vay”.

Gido su Duclaux, trong mot bai dién van ndi vé Pasteur c6 noi: “Toi khong rd nhitng phat minh ky
vi ¢6 phai 1a do thién tai san xuat, khong can dén sy c6 cong gang strc khong? Chur ¢ truong hop
Pasteur day, t61 thay han khong phai vay. Néu ong la mit nha phat minh da lap dang rat nhi€u ky cong
vi dai trong nhan loai, trudc hét 1a nhd ong 1a mét ngud1 lam viée rat nhan nai va lang 1€...”

Nhat 13 ho khong bao gio hiéu danh, hdi ha trong cong viéc hoc héi va nghién ctru ciia ho.

Nguoi ta bao rang ltic Pasteur thi vao Pai hoc, chi ddu hang ba hang tu gi do. Nam a ay, ong khong
chiu vao Pai hoc. Hoc thém cho mdt nam nira, ky thi ndm sau Ong dirng dau. Ong tu cho rang strc 6ng
con yeu, nén can hoc lai thém mot nim nira, ddu c6 mudn gi, bdi theo ong can nhit 1a phai c¢6 that tai
hon 1a hoi ha trong cong trinh hoc van. That c6 khac véi dau 6c tam thudong cta phan dong ching ta
ngay nay, bao gi¢ cling muon cudp thoi gian va thanh cong mau le.

Tom lai thién tai 1d mot sy nhan nai bén bi va 1au dai. Muén thanh nhitng béc tai hoa, diéu thir nhit
la phai c6 1y tudng, co du tin tudng, va chi kién nhan dé thyc hién 1y tudng ay; di€u thir hai 1a lam
viéc cho co trat ty, c6 phuong phap, nhan nai va lang 1€, khong bon chon, khong voi va...



CHUONG THU HAL NHIPNG YEU TO CHINH
A. HOC VAN VA THOI GIAN

_Trang Tu noi: “Doi song ta ¢4 han ma sy hoc hoi thi vo han...” Doi by gid ma 6ng con ndi thé, thi
song vao doi nay phai nhu thé nao? Khoa hoc da di dén trinh do cuc ky phue tap va sau rong, dau la
buc théng minh dén dau ciing khéng dam néi: Oc t6i c6 thé chira duoc tat ca cai hoc hién thoi. Nguoi
nhu Trang Tt ma Tu M4 Thién bao 1a c6 mot cai hoc thong kim béc ¢, v@y ma con phai noi thé. Ta
ctr nhin ky chung quanh tirng nganh hoc, s& thiy sy ting gia cta nd trong may nam gin day ma ngop.
Du cho ta ¢6 thé dau thai miy ngan kiép ciing khong sao chira duogc hét cai hoc ctia con nguoi, ngay
trong mdi mdt nganh hoc ndo ciing vay.

Su hoc cang ngay cang tang, ma thoi gio' con ngud1 cang ngay cang thdu hep. Pung noi thoi gio r01
rdi cua ta ngdy nay c6 nhiéu... Liy ngay mot cai nghe gido su ciing du thdy ngay gid cta minh di mat
hét. Du ta bo hét thoi gid cia ta khong sao c6 du dé nghién ciru hoc hoi cho tinh chuyén. Nghé vy si,
nghé k¥ su... va bat ludn 1a nghé nao, mudn hoc dén chd tinh vi ciia nd, déu phai mét thoi gior khong it.
Thé 1a sy hoc cang tang thi thoi gio dé thu thap né lai cang hep.

That 1a mot sy mau thudn dau dén cho nhitng ngudi ham hoc nhu ching ta. Trude van dé kho giai
ndy ta phai d6i pho cach nio?

Chic chin 1a ching ta khong nén giai quyét mot cach tiéu cyc nhu hang “dét kim thoi” nay: ho vién
1& “bé hoc ménh méng ma thoi gio khong ¢ du...vay tot hon viéc nha minh minh biét, ghé mat vao
viéc nha ké khac dé lam gi? Hoc 1am gi, rat cudc ciing khong hiéu biét gi hon ngudi khong hoc...
Socrate ha khong c6 néi: “Piéu ma ta biét rd nhat 13 ta khong biét gi ca!”ll! hay sao?”

Hang “dot” nay, may thay, chi 1a mot phan tir rat it trong xa hoi ngay nay. No6i thé, dau phai chi co
ddi nay m6i co hang ngudi nidy ma thdéi. Poi ndo cling co ca. Nhung c6 diéu 1a hang “ddt kim thoi”
nay ho dbt va biét bién hd sy dot nat cta ho: ho vién du 18, nao 1a khoa hoc pha san, nao 1a suc hiéu
biét cua tri ndo thi hiru han con sy hiéu biét ctia loai ngudi thi vo bién... Noi cho dung, ho 1a hang dét,

“triét 1y”". Ho 1y su lam va tim dil cach dé bién ho su khuat phuc cta ho trude van dé hoc hoi.

Lai con c6 mdt hang ngudi1 phan ddi hang trén. Ho nhat dinh khong chiu khoanh tay chiu dét. ..
Nhung can than hon, ho quyét dinh chon mdt vai sy hiéu biét ndo ma ho thich nhét, rdi bam léy, ngan
twong dap luy, dem tat ca thoi gid va tm tri ho dé nghién ctru mot cach siu xa triét dé hon. Pay la
giai phap ctia nha chuyén mén. Hang ngudi ndy hién thoi rat dong. Bét ctr la di vao gioi tri thire nao
ta ludn luén dung cham vo1 nhiing nha thong thai “trong thap nga” ay. Mot o ong ky su cau cong khong
biét gi ca dén cac phong trao vin nghé trong nudc, cting khong du stre hiéu biét mot bai tho hay. Mot
bac si y khoa khong bao gid doc sach triét hoc, hay van chuong. Mot kich gia sudt doi khong doc mot
quyén sach vé khoa hoc thuc dung. ..

Ngoai cac nganh chuyén mon cta ho, ho khéng budn biét dén viéc gi ngoai chd sé trudong cua ho.
Ho ciing 12 hang ngudi cong nhan su bat luc cua tri ndo con ngudi trude van & ménh mong cua sy hoc
hoi. Nhung, thay vi nhu anh “dét kim thoi” trén ddy bo tay chiu dét, thi ho lai quyét dinh chon con
duong co 1ap va chuyén mon. Tuy vay, hang ngudi ndy dang mén hon hang nguoi trén day, nhat 13 ho
dé thuong hon hang ngudi “nguy tri thirc” sau day.

Hang ngudi “nguy bdc hoc” hay “nguy tri thirc” lai cling 12 nan nhan ctia van dé nan giai trén day:
cai hoc thi vo cung ma thoi gian thi ¢6 han. Ho khong chiu dét, nhung ho cling khong c6 du can dam
1am nha chuyén mon. Ho 13 hang nguoi “dé do wong wong™: cai gi ciing biét, nhung khong c6 cai gi



thue biét. Pay cling 14 16i hoc & nha trudong di dao tao mdt hang ngudi “bac hoc nira mua”. Sach gi ho
cling doc... nhung ma ho chi doc phét qua nhu con budm gidn hoa... Ho ban dén nguyén tir luc, ho
noi chuyén Einstein va thuyét tuong ddi, ho ban dén V6 Vi cua Lio Tu, ho ludn vé tam giao, sanh
chanh tri, kinh té... khong co céu chuyén gi 1a khong thiy ho phé binh chi trich nhu mot ké chuyén mon.
Nhitng nha “bac hoc nira miia” nay hién thoi da chiém gén hon chin murroi phan trim nhan loai. Ché do
dan chu cho phep ho nghénh ngang mia mép trong khip cac nganh hoat dong xa hoi. Nhirng bao chi,
nhitng sach pho thong viét mot cach hdi ha ctia nhitng “hoc gia nira mia” 1a nhitng “toi nhan” da dao
tao ra hang nguoi nay, nhét 1a cai hoc “bach khoa” cua chuong trinh gido duc hién thoi.

Hang “nguy tri thirc” nay that 1a ca mdt tai va cho xa hoi hién thoi. DPoéi v6i hang dbt va hang chuyén
mon trén day, ho 13 hang nguoi béu xdu su hoc, hang ngudi dang ghét nhat. Dan ching thiéu hoc
thuong bi bon ngudi ndy loé bip. Ké ndo mia mdi 1éo mép nhit, thudng dugc quin ching hoan
nghénh... Va chinh ho 14 ké din dan chiing vao nhitng con dudng phiéu luru tim ti ctia lich st sau nay.




B. CAIHOC VE BE RONG VA CAIHOC VE BE SAU

C6 hai thir hoc van: hoc vé bé sau va hoc vé bé rong.

C6 mdt thir hiéu biét do bén ngoai dua dén, c6 mot thir hiéu biét do bén trong ma phat huy ra duoc.

Cai hoc bao quat ma nguoi xua & Pong Phuong khuyén bao: “thuwong tri thién van, ha tri dia ly,
trung tri nhan sy” la mot cai hoc hét strc can thiét dé tim biét dugc chan ly trong do1 nay. That vay,
moi sy, moi vat trén doi, rat lién quan mat thjét vo1 nhau. Co biét dugc nguyén nhan méi hiéu ranh ly
su. Nhung cai nhan niy sanh ra cai qua kia, rdi cai qua 4y lai 13 cai nhan cho cai qua khac, tiép tuc
nhau ma dén. Su viéc vira xdy ra trudc mat ta hom nay, trude day di c6 mot doc nguyén nhan ma ta
khong biét va co biét duoc chang, cling chi biét dugc mot vai nguyén nhan thién can nhén tién ma théi,
con lai khong biét bao nhiéu nguyén nhan khac nira, hiru hinh c6, vo hinh ciing c6 ma ta khong 1am sao
biét hét dugc. Nguoi tri so di khic duoc ké ngu chi ¢ diém nay: mot dang di tim thdy duoc nhiéu
nguyén nhan sdu xa va rong rii, con mot dang chi khong nhan thdy mot nguyén nhan nao khac hon 1 su
viéc dd xdy ra ma thdi. Vi vay nguoi tri thirc can phai co mot cai hoc rong rdi dé khoi phai bi thién
kién trong khi nhan xét va phé binh.

Nhung can nhat 1a phai c6 mot cai hoc chuyén mon, mot cai hoc vé bé sau. Victor Duruy noi: “Phai
cO mot cai hoc tong quat dé phung sw cho nganh chuyén mon cua minh!”.

Cau chuyén sau day ching to réng cai hoc chuyén moén ma dugc tan tdm huén luyén, bét budc ta phai
di dén cai hoc tong quat.

Mot nha tién si vian chuong c6 dién ngay kia dén viéng ong Kerschensteiner, bay gid dang 1am hiéu
trudng cac trudng & Munich, dé xin mdt chan gido hoc ¢ truong tiéu hoc cua 6ng. Di nhién trong viée
xin day day, chic chan khong phai vi van dé sinh nhai, ma chinh vi ong ta mudn tu minh nghién ctru su
to chirc va phuong phap day dd ¢ cap dai hoc ma ong s& c6 phan sy dam nhiém.

Kerschensteiner, trudc long tha thlet nhiét thanh it c6 ay, bang 1ong nhin cho dng ay vao day hoc,
nhung ciing khong quén nhic ong rang cai hoc chuyén khoa vé ngon ngir hoc cua ong e s¢ la mot tro
ngai to tat cho cong viéc day dd cuia 6ng dbi véi cap so hoc. Ong ndy cho blet rang sy chuyén hoc vé
tiéng La tinh va Hy lap dau tién d3 huéng ong vao cong viéc nghién ctiru vé lich sir thoi cd so. Va
nghién ctru vé lich st ¢6 thoi lai 16i kéo dng di vao nganh nghién ctru cua thoi tién str, va vi thé bat
ong phai deo dudi theo nhan loai hoc. Chinh luc Ay dng cam thiy ong can phai c6 mdt su hiéu biét
viing vang vé van vat hoc va ong bat dau nghién ctru vé thuc vat hoc va dong vat hoc. Nhan d6 6ng
cam thdy 6ng con thiéu sot rat nhiéu vé vat 1y hoc cling nhu hoa hoc, béi vay ba nim sau khi thi dau
bang tién sT vin khoa, ong theo tho gido nhirng nha khoa hoc trir danh Roentgen va Bayer (14).

Cau chuyén trén day, dau phai 1a mot cau chuyén dac biét riéng tu gi cua mot ngudi: cac nha hoc
thire chan chanh nao cling di mot con dudng nhu ong tién si trén day ca. That vay, khi minh mubn di
that siu vao mot van dé nao, thuong thuong lai phai cau ctru dén cac nganh hoc khac c6 lién lac dén
n6. Nhu cai hoc vé vat ly bat ta phai sanh toan hoc, cai hoc vé dia ly budc ta phai c6 modt co s& hoc
van virng vang vé dia chat hoc.

Thanh ra, chi di sdu vao mot nganh hoc nao, nguoi ta 16t cude cling tim ra dugc cai hoc bao la téng
quat, vi sy vat trong doi chéng chit dinh liu nhau, khong c6 mot su vat nao 1a ¢6 don doc lap ca.

R6i ra, cai hoc tong quat co cai hai nay, 1a cai gi cling bi€t, nhung khong c6 cai gi chuyén mon thuc
hién dugc ca cho su tién bd chung ctia nhan loai. Tuy vay, nd c6 nhiing cai 191 to tat nay 1a né dao tao



cho ta c6 dugce mot cai nhin bao quat, khong thién kién, tri 6c va tim hon rong rai, hiéu duoc ngudi
chung quanh, khong c6 tinh thin qua khich. Poi séng tinh than clng d6i dao ma hudng thu sy sung
suong cng rong rai. Thir trong trong mot ngudi co 6¢ tham my, hiéu biét duoc cai hay ctia 4m nhac
hay hdi hoa, bat ky la @m nhac hay héi hoa cta nudc nao. Nguoi do phai chang la ngudi c6 mot nguon
hanh phuc tinh thin vo tan khong? Trai lai, nhitng ké chi biét cai hay ctia Vong c6 ma khong biét
thudng thirc cai dep ctia mot ban nhac Beethoven, biét cai hay ctia mdt tudng hat bong Au My ma
khong thudng thire ndi cai dep cua mot tudng “hat boi” A dong. .. thi di nhién ngudn cam himg my thuét
phai kém nhiéu, vi bi han dinh.

Cai hoc chuyén mon thi c6 loi nhiéu cho xa hoi, khién cho cong viéc 1am cang ngdy cang trd nén
tinh tién, mau le, nhung no ¢o6 cai hai 1a thuong hay bién con nguo1 thanh bo 6¢ hep hoi, va bi sai ngoa
vi nghé nghiép. C6 nhiéu nha chuyén mon ho lam thai qua dén nhw 16 bich... Nhu nha y si kia bi am
anh vi vi trung, roi thi dudi con mit dng, cai gi cling cat nghia bang vi tring... Cho dén tinh yéu, ho
cling cat nghia 13 bi vi trang “yéu”. Dudi mat y si, dién 1a mot chirng bénh, nhung thién tai dbi véi cac
ong cling 1a mot chirng bénh. Tham chi ¢6 nha bac hoc no cho Ptrc Chiia Jésus ciling 12 mdt nguoi dién,
vi 1a mot ngudi “phi thuong”. Lai nita, nha chuyén mon ciing thudng bi mang chimg bénh “sai ngoa vé
nghé nghiép” nita. D6 1a mot tai hai dang lo ngai, can phai tranh xa vi nd c6 tanh cach phan vian hoa.




C. CO GANG: DIEU KIEN PAU TIEN CUA SU TIEN BO TINH THAN

Mudn c6 su tién bo vé vin hod, tirc 1a mudn cho su hoc duge bo ich cho tinh than, phai dé y dén
yéu td dau tién nay, 13 su ¢o gang.

Mot cb ging du nho buc nao cling 1a diéu kién can thiét dé tinh thin tri ndo ta tién bd. Ngay nay,
phan dong da hiéu mdt cach sai 1am rang: ong thdy day hay, khong phai ong thay bat ta lam viéc, ma 1a
ong thay 1am viéc thé cho ta. Cling nhur sach hay khong phai 1a sach ma tac gia bat ta suy nghi, trai lai,
1a sach ma tic gia da suy nghi sin cho ta, c6 khi tac gia dd 1am sin bai tom tat cing dan bai cho ta nita
nhu nhitng sach hoc tro 16p nam. .. vay.

Nguoi ta lai con rat ngan va lugce thuat cac quyén sach chi néi dai cuong nhu loai Digest ctia My,
va loai sach Ay rat dugc da s6 quan ching wa thich. . . Duong nhu cang cd tranh cho ddc gia phai nhoc
cong tim klem, va suy nghi dugc ching nao hay chung nay, do 1a nguoi ta da dat dugc muc dich ma ho
goi 1a “phd thong”... Ké ra nhitng cong viéc lam ay, vé mat van hod, khong giup ich gi cho tinh than
bao nhi€u. Boc gia chi dong mot vai tudng thu dong trong khi doc sach, thanh ra, doc sach thi that
nhiéu, ma két qua vé vin hod thi cha c6 1a bao.

Poc sach du lich, viéng cac vién bao tang, di nghe 4m nhac, nghe dién thuyét... khong phai la di tim
mon an tinh than, gdy dung co s& van hod cho minh sao? Lam may cong viéc d6 dau can gi phai cb
gang?

Ta nén nhd rang, nguoi ta co thé doc sach rat nhiéu, di du lich cung khép thé gidi ma dét nat van
hoan dot nat. La tai sao? Poc sach c6 nhiéu cach. Néu doc sach chi dé glet thoi g10 tim vui thich hodc
dé tim quén lang trong nhirng luc budn chan & trén toa xe, hay doc sach dé tim gidc ngu, thi doc sach
khong c6 191 gi cho tinh than ca. Poc sach ma c¢6 1gi cho tinh than 1a khi ndo minh biét van dung tat ca
ning luc va ning khiéu ctia minh, nhan thirc duoc 16 rang nhitng ¥ kién sau tham cua 1ong minh va dem
ra so sanh voi nhirng v kién di dong cua tac gia, biét sép dit lai nhirng ky (rc ctia minh, biét trém ngam
suy nghi, biét 1am viéc c6 phuong phap, tom lai, biét thao luan va thong cam vdi tic gia quyén sach
minh doc, d6 1a biét cach doc sach day.

Du lich ciing 1a mot ngudn hoc hoi, nhung biét du lich moi 1a thy dung, bang chang biét quan sat,
biét suy nghi thi du co6 1é chan suét doi khap nam chau thé gidi cing chang ich gi. S0 di dulich da
gitip ich cho sy “da van quang kién” cho nhiéu buc vin hao trén thé gidi nhu bang ching noi nhing
tap du ky cua nhirng buc dai van hao H. de Keyserling, Aldous Huxley, R. Rolland, A. Gide... 1a vi
nhitng nhan vat ay da kheéo biét quan sat, khong phai cai bé ngoai cua sur vat va con nguoi, ma la vi ho
d3 biét nhin xem cai dong co vo hinh dd nhao nin nhitng sy kién hiru hinh dudi mat ho kia. Sy du lich
cua ho khong co tinh cach thu dong ma hoan toan hoat dong, nhung khong phai hoat dong nhoc nhan
chan nan nhu mot thi sinh dugt thi mét cach dau khd chan chuong... Su cd ging trong van dé hoc hoi
rat co thé, trai nguoc lai, 1a mot cd ging day himg thu va hing hai nhit doi, nhu sy ¢ gang ctia nha
danh vot hay da banh trong mot cudc tranh hung nhlet het hao hirng va sung suong. Ta lai cling co thé
so sanh sy cd gang Ay nhu su ¢b gang ctia nha thi si “nan” dugc mot van tho... tuy vo cting nhoc mét,
nhung cling v cung hanh phtc.




D. CO GANG MA bUQ'C BEN BiLA NHO CO SU HI'NG THU LAM HAU
THUAN

Gido duc ma c6 hiéu qua chi khi ndo gy duoc noi ngudi mdt sy cd gang tinh than. Nhung dimng
hiéu 1am rang 16i “gido duc méi” ngay nay chu truong sy gido dyc trr do, nghia 1a khong €p budc lam
viéc, trai lai, dé cho hoc sinh thich gi hoc ndy, dung bao gio bat budc hoc sinh hoc nhirng gi n6 khong
thich, ma phai biét gay himg tha cho viéc hoc, 13 16i gido duc huy bo sur 0 gang. Hiéu thé 1a sai lam:
16i gido duc méi ngay nay khong bao gio' chu truong huy bo sy ¢o ging, ma the ra 12 im cach dé gay
himg tha thi sy ¢6 gang moi bén bi. Long ham mudn mé say 13 mot dong co thuc ddy va nudi ning st
c0 gang khong ngung den cuc do. Boi vay, tim dugc hing tha cho su hoc, bat cir 1a ci hoc nao, do 1a
diéu kién dau tién va can thiét dé duy tri su cd ging dugc 1au bén va c6 dudng 16i.




P. BIET TO CH(PC SU’ HIEU BIET CUA MINH

Nguoi hoc thire khong phai 1a ngudi hoc nhiéu ma thoi, ma 13 ngudi di tiéu hod duogc cai hoc cua
minh, vi d3 biét to chirc nhitng tai liéu ma minh di thu thdp thanh mot cai biét c6 co s& ving vang va
rong rdi. T6 chic sy hiéu biét ctia minh khong phai dem nd go bé vao mot hé théng tu tudng nio.
Dung hoc theo thoi cac nha c6 6c¢ cau né: bat ¢t sy kién nao cling déu dem sép vao mot hé théng tu
tudng ma minh ton tho.

Nguoi co mot trinh d van hoa cao la nguoi c6 mot dau 6c rong rai, mot tim h@)n khoang dat, khong
bao gio chiu giam minh trong mdt hoc thuyet hay mot chii nghia nao. Ho biét rang trong doi con biét
bao 1a diéu hay chuyén la khac ngoai cai triét hoc ma ho t6n sung. Vong chan troi to rong cua sy hiéu
biét cua ho ctru ho thoat khdi cai nhin thién can va nd 1& cta tim hon. Ké ¢é trinh dé van hod cao
réng la nguoi cé rat nhiéu byc thdy, nhung khong né 1é mét éng thdy ndo ca. Nhd doc Epictéte ma
ho thoat khoi anh hudng cua Montaigne, cling nhu nhd doc Montaigne ma ho thoat khéi Epictete. Nho
doc Lao —Trang ma ho thoat khoi Khéng—Manh, nhd doc Vuong Duong Minh ma ho thoat khoéi cai hoc
cua Han Nho.

Toém lai, nho ho ¢ rat nhiéu “Thay” nén ho khong 1& thudc mot ai ca. Ho nho d6 ma biét quan sat
mot cach khong thién kién, biét nhin lai cdc vin dé quan trong bang nhitng nhin quan khac nhau, biét
kiém lai tu tudng va nhirng thanh kién ctia minh voi cip mat ludn ludn méi mé. Ho khong bao gid ¢6
nhitng dinh kién khong thay dbi, nghia 1a ho c6 6c¢ “hodi nghi triét Iy (doute philosophique) thinh
thoang biét dit lai nhitng van dé ma ho thiét tha tin tudng nhat. Mot buc “thirc gia” xing dang voi cai
danh tir tot dep Ay s& di khac ké tm thuong trong doi chi vi mot dang thi ¢ nhirng phan tng cuc ky
uyén chuyén tuy nghi thich Gmg, con mot dang thi chi c6 nhitng phan Gmg han dinh mot chiéu ma bat cur
mot ai dé ¥ quan sat déu c6 thé doan trude duogc. Ho 1a ké biét rd cai dao “tién thodi ton vong”, nghia
13 ké biét ltc ndo nén tién, 1ac ndo nén thdi, lac phai git cho con, lac ndo phai 1am cho mét.




E. OC PHE BINH

Danh rang, nguoi hoc thirc khong thé tranh duoc tat ca nhing anh hwong ngoai gioi... nhung ho 1a
ngudi biét phé phan, biét lira chon voi mot dau ¢ sang sudt, doc 1ap va tu do. Di nhién nhitng danh tir
ndy dung voi cai nghia twong d6i ctia nd. Hay noi mdt cach khac, ho 1a nguoi c6 6c phé binh sang subt
va linh dOng.

Mot cai “hoc” ma xtng dang voi danh tir chan chanh ciia nd, it ra cling phai c6 di hai diéu kién sau
day:

1. Trudc hét cai “hoc” ay ding phai 1a mot cai hoc “qua chuyén mén”. Mot nha khao ciru vé céc

loai budm hay cac loai “tem” buu dién chua phai la mét nha c6 hoc thirc cao.

2. Cai “hoc” Ay phai 1a mot cai hoc do sy suy nghi nghién ngAm ma c6, chir khong nén 1a cai hoc do
ké khic mang lai cho minh, sin sang tranh cho ta van dong dén oc ph¢ binh, phan doan hay suy
nghi gi ca. Mot su hiéu biét khong giup ta suy nghi thém, lai 1am tat han 6c to mod va giy tao mot
tinh than thy dong, khong ham thich tim to1 gi nita ca... la mot cai hoc “chét”. Nhirng ké tur hao co
mot cai hoc nhu mot cai “don ba chimg” c6 thé dung dé giai quyét duoc tat ca moi van dé trong
ddi minh 12 nhitng ké dang thiwong hai nhat.

Loai thu cing nhu loai nguo1 déu co thién tinh. Thién tinh 18 mot nang khiéu ma tao hoa dé ban cho
tit ca moi sinh vat trén doi dé phan tmg dugc voi tit ca moi bién co trong doi ma khong can phai dung
den ly tri, khong can phai dat van dé. Trai lai, van hoa lam cho nay sanh trong dau 6¢ con ngudi vo s6
van dé, bt phai luon ludn suy nghi. Cip mat cua ngudi cé trinh do van hoa cao, ludn luén nhin doi
v6i nhitng khia canh va mau sac moi la. Va phai ching d6 1a tat ca danh dy cta con ngudi?




G. “BIET MINH” LA CAIHOC DAU TIEN CUA NGUO'I TRi THUC

Su hoc héi cua ta thudng co thé di vao hai chleu Chiéu hudng ngoai, trc 1a 6¢ t6 mo cua ta thién vé
ngoai gioi, thi di theo nhing vat gi ngli quan tiép xic dugc nhu mat thay, tai nghe, miii ngiri, chan tay
ro mé dugc ma sy nghién clru co le 161 phuong phap, ngudi ta cho né cai tén chung 1a khoa hoc. Hodc
chiéu hudng ndi, thi di vao doi sng tinh cam va y tu:ong cua ta, tirc la di vao mot coi thé gigi ma chi
c6 tam tu ta dat dén duoc ma thdi, nghia la di dén cai hoc vé con ngudi cua ta, khéng phai vé con
nguoi vat chat ma 13 vé con ngudi biét suy nghi, biét “tu tudng” voi cai nghia rong cua nd, tirc 13 biét
dau kho, biét sung sudng, biét ham mudn, biét nhan thirc, biét hiéu biét, biét phé binh, biét 1y ludn, biét
sang tac va biét ty minh dinh doat quy tac cho hanh dong minh, biét chon lya sy tin ngudng cua minh
va biét tru liéu suy nghi dén sb phan cua minh. Sy hiéu biét vé doi séng ndi tim cta minh dudng nhu
da b1 nha khoa hoc xem thuong va cho dé 1a mot cai hoc “xa xi phém” danh cho nha luan ly, triét hoc,
tdm 1y va van chuong thi si lo nghi ma théi. Pbi v6i thuong nhin, d6 ciing chi 14 mot cai hoc sdng
trong tudng tuong chir khong phai 1a cai hoc trong thuc té.

Thuc su, trong lich st tu tudng lodi ngudi bao gio cling khdi dau bang sy chd y dén ngoai gidi
trude khi di vé cai hoc ndi tam. Phai ¢6 mét trinh do vin hoa cao méi cé thé dung dén khau hiéu nay:
“Biét minh 1a dau mdi cua sy khon ngoan”, va di su vao con dudng quan sat ndi gidi.

Cai hoc can thiét cho con nguoi 13 cai hoc vé ban than.

T4t ca nhiing cai hoc khac déu 1a phy thudc, déu dé ma phung sy nd, khong dugce quyén cudp phan
ru tién. Mot nha hién triét Pong Phuong c6 ndi: “Tri nhdn gid tri; tie tri gia minh” (Biét nguoi 13 tri;
biét minh 13 sang). Hién gia Hy lap Socrate ciling bao: “Connais-toi toi-méme” (Hiy tu tri). Cudi thé
ky thtr 18, Goethe khuyén ta: “Cai hoc vé con nguo1 la cai hoc hirng vi nhut d6i v6i ching ta, va co 18
1a myc dich quan trong nhit ma ta nén chu trong. Tat ca chung quanh ta chi 1a cai khung canh dé ching
ta sinh hoat, hoic 1a dé dung lam dyng cu cho ta ma thoi. Néu chung ta lai qua quan trong va cha ¥ dén
nhirng hoan canh bén ngoai y, d6 1a ta lam giam mét noi ta cai chn gia tri con ngudi cua ta va cla xa
hoi nita”2l. Va 6ng da phai than: “Cai ma nguoi ta biét thi khong biét dung dé 1am gi; trai lai cai ma
ngudi ta khong biét thi lai chinh 13 diéu ma ta cAn dung nhat” (Ce qu’on sait, on n’en a que faire; ce
qu’on ignore, c’est précisément ce dont on aurait le plus besoin). That 12 mdt cau no1 dang cho ta chi
¥, nhat 1a ¢ thoi budi nay, thoi budi ma ngudi ta ddu dau cling qua thién vé cai hoc “truc vat”.




H. HOC DE THANH CONG TRONG CON DUONG XU THE

C6 ké cho rang hoc 1a dé c6 mot phuong tién dac luc dé thanh cong, — thanh cong trong con du’orng
xtr thé. Nha vin Vauvenargues noi: “Nguoi c6 mot tinh than sdu sdc cdn phdi tw dao tao mét cdi hoc
dé kham pha nhiing té nhi cua long nguoi, tuy doi véi nha todn hoc, né la mot cdi hoc mo ho,
nhing chdc chdn né gitip ta rdt nhiéu trong sw thanh céng trong doi”.

Theo 6ng Vauvenargues thi sy hiéu biét mot cach tham sau 1ong nguoi 1a dé gitp ta gy anh hudng
va cai hoc xir thé phai ching 1a cai hoc co s ma chung ta can phai co, dé duoc thanh cong trén doi?
Nghia 1a khong c6 cai hoc ndo 13 cai hoc ximg dang véi danh tir ctia nd, néu nd khong gitip ta diéu
khién duoc ké khac? Hay ndi mot cach khac, noi theo danh tir ngay nay, hoc la dé thanh céng.

Thyc ra, cai quan niém vé su hoc nay, c6 diéu khong 6n thoa. Du réng, c6 van hoa cao, tuc la ta co
thém mot yéu to dé khuat phuc duoc ké khac, nhung dau phai no la yéu to chanh, yéu to duy nhat de gay
duoc uy tin cho minh. Nguoi ta s¢ di c6 duoc uy tin 12 nhd rat nhiéu yéu o khac nita nhu nhitng yeu to
khach quan nay: giong n6i chirng chac, tudng mao diém dam, hoic cé dugc nhirng thién tu quyet dinh
le lang, can ddm dam nhan 1anh trach nhi¢m... Va lai, van hoa cao tuy gitp cho ta c6 dugc thém nhiéu
phuong tién dé phd truong v chi cta minh, thi mét khac né ciing gitup cho ta ndng cao tim hon, va dong
tho1 1am giam bét nhitng duc vong ich ky, khong dem con nguoi 1am con vat hy sinh, nghia la sai st ho
va lg1 dung ho dé 1am nc thang cho con dudng danh loi ctia minh. N6 giap cho ta c6 long biét ton
trong nhan pham ké khac, ning cao tanh cong binh va 1ong nhan dao ctia minh. Sy hoc hoi khong con
phai 12 mt khi cu dé ta ngur tri va boc 10t nguoi dong loai, mot ning lyc dé ta thanh cong trén s vung
veé ngu dai cua ké khac. Nhung, hiéu nguoc lai cling la sai. Néu bao rang su hoc khong giup gi cho con
ngudi trén thyc té, thi hoc dé lam gi? Séng trong loai nguo1i, ching ta phai can dén moi ngudi khac,
khong co6 ho ta cling khong lam gi dugc ca. Ta can phai lam cho ho nghe theo ta, phu luc véi ta... Vay
lam cach nao cho ho phuc ta, dem nguoi thu 1am nguot ban, do 1a cai hoc xur thé rat can... Cai hoc
dung trong dao xtr thé khong con phai la cai hoc dung dé loi dung boc 10t nguoi.

Di nhién, cai hoc xtr thé khong thé con dung dén toan hoc dé giai quyét nhitng van dé khic mic ctia
1ong ngudi. Ma trai lai, phai dung dén mot ning khiéu khac hon 1a 6c khic chiét: t6i mudn néi dén dc
tinh nhué.




. OC TINH NHUE

Ngoai 1y tri, tirc 1a 6c khuc chiét, ta can phai lo dao luyén 6¢ tinh nhué.

Chinh dc tinh nhué no g1up ta trén con duong nghién ctru nhirng gi ma gidc quan cua ta khong con
nhan xét dugc nita, tirc 13 giup ta hoat dong trén nhirg ving tinh than rat t& nhi cua tinh cam va tu
tuong: & day ta chi ¢ thé cam duoc chir khong con suy tinh ra duge, ta ¢6 thé nhan thay ngan mudn
so1 day lién lac v6 cung té nhi va chéng chit ma ta khong sao théy dugc ddu hiéu gi boc 10 bén
ngoai... Oc tinh nhué gitp ta thdy dugc chd khong thé lia ra ctia su vat trén doi, trong khi phan dong
nguoi ta thiy toan 1 roi rac.

Mubn déo luyén dc tinh nhué, diéu kién dau tién 1a phai biét tap trung tit ca sy chi ¥ cua ta vé cai
con nguoi “sdu sac, phirc tap ma duy nhat” clia minh day... Trong tit ca cai hoc trén doi ndy, cai hoc
vé minh 14 quan trong nhat Can suy ngh, nghién ngdm dén con nguoi ndi chung va ciia minh noi riéng,
tim hiéu mot cach sau sic tinh té nhitng tinh cam ctia ta, nhirg cach suy nghi va hanh dong cta ta..
Phai de ¥ quan sat tim hiéu ¥ nghia va tirng cir dong ctia con nguoi trong khi minh giao thiép voi ho, tu:
céi tiéng cudi hay cau néi, trong cai 1ing thinh hay liéc mét déu co mot cai gi biéu 16 duge cai sau kin
cua coi long... Do la phuong phap hiéu qua nhat dé mai giia oc tinh nhu¢ cua ta.. . Muén cho 6c tinh
nhué dugc thém té nhi, ta cting can rut kinh nghiém no1 nhirng bo tiéu thuyét danh tiéng ctia cac dai van
gia Au My cling nhitng tuong truyén co tleng tam quoc té.




K. BIET TUYEN CHON

Hoc, can phai biét tuyén chon. Tuyén chon, ttrc 1a phé phan, quyét dinh va loc lai trong mé sach
ngdn ngang chong chat trong cic nha sach nhitng sich nio hap v4i minh va can thiét cho nhu cau hién
thdi cia minh. Khong lya chon, dung dau doc d6, 13 1am tan mac tinh than ma ciing khong hiéu qua vao
dau ca.

Tuyén chon phai 1a cong viéc dau tién clia ngudi ham hoc. Chang nhiing phai biét chon riéng cho
minh nhitng sach ma minh thich nhat, lai ciing phai biét tuyén chon trong mot quyen sach nhiing chuong
ndo hay nhit dé ta thinh thoang doc di doc lai. Tuyén chon ciing ¢ nghia 13 tuyén lai mOt trang, mot
doan hodc mot ciu nao hay nhat c6 thé 1 tinh hoa ctia ca mot chuong, hay ctia mot tlet dé xem di xem
lai, hodc dé hoc thudc 1ong hay ghi nhé trong tam kham. Phai ¢6 nhing tap trich tuyén cic cau vin hay,
nhirng cau tho dep hodc nhitng doan sach dic sic voi nhirng tu tudng tan ky... cho riéng minh. Nhung
cling phai ¢6 mot cudn tip riéng dé tom tit va phé binh nhitng sach hay ma minh da doc. O day mdi
nguoi déu c6 mot phuong phép riéng khéng thé bat ai phéli theo ai duoc.

Tép trich lyc cac doan van hay nén sap theo thr trr van dé va theo mau tu. To61 thay c6 nhiéu nguoi
cho dan vao nhirng quyen s6 to lubn ca bai bao nao hay nira. Thoi quen ay cling rat hay, nhung ct yéu
phéi sap dit cach nao dé mot khi ta mudn dung dén 1a tim dugc ngay lap tic. Co ngudi chép lai nhing
doan vin hay trén nhirng to gidy roi, di nhién 12 chép trén mot mit ma thoi, — va bo chung vao trong
mot bao tho 16n co dé tua.

Tom lai, ta can phai tuyen chon nhirng sach hay nhat trong nhitng sach hay, nhung trang hay nht
trong nhitng sach hay nhat. Phuong phap tuyén chon ay di nhién 1a c6 tanh cach ca nhan, nhung d6 moi
that 1a phuong phap hay. Khi ta tim ra mot trang sach hay la vi no la tleng do1 cua long ta va ta co thé

6i: “day 1a y tudng va cam xic cua toi va néu toi viét ra, t6i chi mudn viét dugce nhu thé, chi tiée vi
t01 khong di tai hoa dé miéu ta duoc thoi”.

Ta nén danh riéng cho nhirng sach ta da tuyén chon 4y mot ngin dic biét trong ta sach ta, va co
nguoi lai khuyén ta nén “dem né ma déng lai, gidu nd di, va ding cho ai muon ca, du 1a ban chi than
cling vay”.

Su tuyén chon 1a mot phuong phap hay dé tuy minh biét rd cai chan tuéng ctia minh. Ctir doc nhitng
tﬁp trich tuyén 1a du biét khuynh huéng va tim hon cta nguoi trich tuyén ay: hé “dong thanh” mdi

“trong tng”, “dong khi” mdi “twong cau”.

Khi minh con it tudi thi tinh minh chua dinh, chua biét tuyén chon, nén sy két glao rat 1a bira bai.
Pén khi 6 tudi, thi sy két giao bat dau siét chit lai vong day: ta bat dau tuyén chon. Vé viéc hoc ciing
the.

Lic con tré, minh thudng c6 nhiéu cao vong mudn biét tdt cd va nhé tdt ca. Vi vy ma tudi Ay 1a
tu6i kho hoc nhat, boi chua biét tuyén chon.

Ngay khi viét sach ciing thé. C6 nhiéu nha van “tré tuoi” ho khong biét tw giéi han véan de, khong
biét tiét kiém 101 ndi, ho thao thao bét tuyét va gianh hét quyén sang tac ctia doc gia. Boi vay co nguoi
da bao: “Thé nao la quyén sach hay? La quyén sach ma tac gia da biét han ché van de¢, tiét kiém loi
noi. Trai lai, quyén sach dé 13 quyén sach ma trong do tac gia da khong con dé thiéu sot cai gi ca,
khong dé cho doc gia cung ban gop thém duoc phan nao ¥ kién ctia minh.” Can noi ntra 161 thoi, nhung
13 nhitng 101 noi khéu goi. Phai biét gitip cho nguo1 suy nghi, dung suy nghi the cho nguoi. Sach hay,
tc 1a sach bat ta suy nghi, bat ta thuong-xac, bat ta hoai nghi va dit lai vin dé. Jean Guitton ndi:
“Nha van can phdi biét nin ling, ding néi hét ¥ nghi ciia minh va phdi dé cho déc gid c6 ché t6 ra



sw hiéu biét ciia ho”(15). Nhu vay, nhitng v& tudng hodc truyén hay 1a nhirng vo tuong truyén nhu vo
Rhasomon hay la Dia nguc mén (Les portes de ’enfer) cua Nhat, hodc tiéu thuyét ctia André Gide
trong do tac gia chi trinh bay va dat van dé, chir khong giai quyét. Loi day hoc cua Socrate cling mot
thé Ay: ong chi dat cau hoi. Poc sach ma suy nghi thi nén doc nhiing quyén sach ay, va sach nhu thé
mdi 1a nhitng quyén sach hay.

Nguoi ta bao Pascal chét som nén su nghiép vin chuong cta 6ng bi gian doan. Nhung, chinh nho
ong chét sém ma sach vo clia 6ng c6 tanh cach giao duc nhiéu hon ¢4, boi mot 1& rat gian di 1a n6 bi
gian doan va Pascal khong kip noi hét 1oi... Tiéng don hay 1a hay & du am... Loi noi hay 1a 101 néi
van tait ma hau ¥ thAm trim va man méc. ..

“Ké ndao chwa biét tw han ché la nguoi khéng bao gio biét viét van” (Boileau)

C6 hai cach tuyén chon:

Céach thir nhat 1a lwgm 14t tinh hoa cua tat ca sach v bat cir thude vé loai g, bat ctr thudc vé thoi
nao.

Cach thir nhi 1a chon truéc mot dau dé Sé)i sau lay d6 lam trung tam nghién curu, tuyén chon nhirng gi
lién quan mat thi€t vdi nd, va moéi ngay moi di sdu vao van dé, dugc chung nao hay chirng nay.

Trong hai cach tuyén chon ay, cach sau nay 1a thu dung hon hét, nhung cach trudce 1a 1y tha hon hét.
Ciing can tham bac ca hai.

Vé sy tuyén chon, c6 ngudi khuyén ta: “Dung bao gid doc nhitng bai vin bay gid, nhat 1 vira méi
viét, do nhitng ngodi but méi la. Pirng doc sach mdi xuat ban. Phdi dé cho thoi gian dao thdi... Ngay
gio ta rat ngan ngii: ding thém doc nhitng sach chua chiu noi thir thach ctia thoi gian. Ping doc sach
ctia nhitng nha van chua c6 tén tudi. Chi nén doc nhitng sach gi da duoc tai ban hay xuit ban dugc trén
ba nam 1a it nhat. Roi hiy lira nhitng sach ndo da xudt ban duogc trén ba muoi nim, trén ba trim nam,
trén ba ngin nam. .. biy gio ban s& lai gip van hao Homére” (16).

Lai ciing nén “tuyén chon nhitng sach nao 1am cam xuc dugc ta”. Nhung ta nén hiéu chit “cam xuc”
day khong c6 nghia 1 cam dong ngoai da bang mot thir cam giac kich thich than kinh ciia ta gy ra do
nhitng tiéu thuyét diém tinh hang ré tién. Cam xtc day 1a sy cam xic sdu ning nhu sy cam xdc cla
Augustin Thierry khi doc quyén Les Martyrs cua Chateaubriand, cia Malebranche khi doc quyén
Traité de [’homme cua Descartes: mot nguoi thi tim ra dugc cai khiéu vé st hoc, mot nguoi thi timra
duoc cai khiéu vé triét hoc ctia minh. Quyén sach dau tién da 1am cho t6i xtic cam qué sdu ning va da
anh huong tu tudng cta doi t6i khong nho 1a quyén La Conquéte de I'Illusion cta J.J. Van Der
Leeuw. D6 1a nhitng séch c6 thé goi 13 hay, di nhién 1a d6i v&i riéng timg c4 nhan vay.



CHUONG THU BA. NHI’NG DPIEU KIEN THUAN TIEN
A. THOIGIO

Trong nhitng diéu kién dau tién dé co thé xdy dap cho minh mdt nén hoc van vitng vang, ta phai ké
trude hét diéu kién thoi gian.

Phan dong mudn hoc rat thoi gian, hoc mau, hoc tat... Ho chép thoi gian. Du 1a bac thong minh dén
dau ciing khong thé chap thoi gian ma thanh cong trén con dudng hoc hoi. Ta nén biét rang nhiing ké
thong minh, nghe qua 1a hiéu suét moi 1& 13 hang ngudi rat hiém trén doi. Buc tim thudng nhu ching
ta, khong 1am gi chap thoi gian ma hoc hiéu sau siac dugc. Tudi cdy, ngudi ta cling tudi tir tir, va phai
c6 thoi gian, nude méi co thé thim nhuan g ré. C6 thoi gian, trdi méi chin, hoa mdi trd. Thiéu thoi
gian, cai hoc ctia con ngudi chi dugce cd bé rong, kém bé sau hay ciing chi c6 duge mdt nude son bong
loang bén ngoai ma thdi. Chap thoi gian 1a phan vin hoa.




B. TINH THAN TAN MAC

Muén c6 duge mdt hoc van uyén tham, can phai tranh nhitng co hdi 1am cho tinh than tin mac trong
mot doi sdng qua phién phtc.

Tan mac vi nhitng xd giao nham nhi: sang niy minh dinh nghién ctru vé mot van dé ma minh 6m 4p
tir 1au. Sau khi tim rira xong xuodi, minh dinh lai ban viét doc sach va lam viéc. Nhung thic mic, minh
1at quyén so tay xem coi ngdy hom nay c6 hira hen véi ai gi khong? Chét chira! suyt lai quén mat, minh
da hira di 1€ cudi con clia mdt ngudi ban & Phu Nhusn. Mudi gid... Thi bay gio... con sém chan...
Ngoi lai ban, 1ay sach ra doc... Nhung thinh thoang 4y ndy minh ctr nhin dong ho. Két qua cong phu
nghién ctru ctia minh cha c6 gi ca vi minh khong con tin tuong noi két qua nira, minh di ban nghi dén
cai phit ma minh bat budc phai dung lai, thay ao quan, 1én xe di cho that nhanh dén noi ky hen... Roi
con phai xa giao, mién cudng, vui cudi g1a doi, chiic mung, tan tyung hdo...Lai con nghi minh trudc khi
ra di hom nay, mic bd 4o gi? Con kho ndi, ddy rdi con bat budc phai gip miy thang ban “trdi danh”
chuyén mon quiy réi va 1am mat thoi gio nguoi khic bang nhirng cai tan nham, nhitng cau chuyén
khong dau ma minh da c¢6 lan tranh tir 1au. That ra, budi sang nay chac chan ta s& khong 1am nén tro gi
dugc ca roi!

Théi thi ngdy mai... c6 18 ta s& “yén thin” ma lam viéc va hoc hdi c6 két qua hon. Nhung quyén so
tay cua ta d ghi nhitng gi? 8 gio sang di du dai hoi nghiép doan; 10 gio di du 1€ khai mac - phong trién
1am hoi hoa; 11 gio dua dam tang ong pho chu tich hoi Khuyén hoc; ba gior chiéu nghe dién thuyét tai
Dai hoc duong Van khoa... va, 5 gio di xem chdp bong. ..

Thua ban, néu thoi dung biéu 4y gidng tira tira voi ci thoi dung biéu hing ngdy cta ban, thi ban
dirng mong di sau vao con duong hoc van... Hodc it ra, ban phai cuong quyét to chirc thoi gid ciia ban
bang cach gian di hoa n6 lai. Poi séng ban, phién phirc 1am. Néu ban c6 thoi gid, t6i xin diém chi cho
ban quyén “Poi song gidn di” (8) ciia Charles Wagner dé ma nghién ngdm. Biy lau nay ching ta da di
du khong biét bao nhiéu dam cudi, khong biét bao nhiéu dam tang, khong biét bao nhiéu phong trién
1am nham nhi, khong biét bao tudng hat tim thuong khong gia tri... Pam tang thi chi nén du vao nhiing
ai 1a nguo1 chi than; nhirng ké dén du cho co, khong nén dén nhiéu, 1am ron tang gia. Pam cudi ma du
cho d6ng, toan 1a dé co dip khoe khoang tan hio, khong loi gi thiét thire cho d6i tin nhan 1a chin hanh
phitic cta tinh yéu ctia ho. Pi dy cac phong trién 1dm nham, hodc di xem nhitng v tudng “xoang” 1a
mot sy mat thoi gio dang tiéc.

Phai biét bénh vuc cai thoi gio quy bau cua ta. Biét tir chéi, d6 la mdt siec manh cia tdm hon.
Pirng so 1am phat long ké khic bang su tir chdi khéo 160: minh da chang nhitng 1am loi cho minh ma
cling khong 1am ban cho ngudi. Nhitng nguoi théng minh, ho rat hiéu tim su cta cac buc hoc gia ciing
nhu cua cac nha ham hoc. Phai that can dam, moi chéng tra noi nhirng du dd ctia cudc séng xa hoa phu
phlem chung quanh. Nguo1 quyet tam dao tao cho minh mot doi song tinh than, phai it ra c6 ‘mot doi
song don gian, mot nép song xa han cudc song xa hoa ctia doi ndo nhiét bén ngoai, nghia 13, néu c6 thé
dugc, nén c6 mot nép song cua mot ngudi “an dat”.




C.DOI1SONG DON GIAN

Diéu kién thuan tién nhat cho mot ngudi cd tdm hoc hoi 1a phai ¢ duoc mdt doi song don gidn
nhit.

Song don gian, dau c6 nghia la séng nghéo kho trong canh mudi dua dam bac, song thiéu tat ca tién
nghi va trd lai sdng cai sdng cua ngudi ban khai moc mac. Sy ban 1ong vi qué thiéu thon vé vat chat,
khong nhitng 1am cho doi ta buc boi, lai con 1am cho né thém phién phirc hon nita, chir khong gian di
hod né duoc nhu ta da tuong. Trai lai, c6 mdt sy nghié€p to 16n, tién ctia nhiéu cling lam ban thém tam
tri: lo 1am thém ra mii, lo thu cét gitr gin, lo tranh dau voi nhirng ke tranh thwong vo1 minh la ca mot
cOng vigc vo cung phién phirc. Poi song nhu thé khong thé nao iy dyng mot cong trinh van hoa gi
duoc cho ra hdn. Chi ¢ nhirng doi sdng ma gia tu kha kha vé muc trung mdi c6 thé c6 du diéu kién
thuén tién nhét cho cong trinh tu hoc.

Tuy nhién, ¢ day, ta nén dé y dén van dé pham hon 1a luong. Khong phai cai s6 tién bac tai san
nhiéu hay it 1a diéu quan trong. Quan trong chang 1a cai quan niém ctia minh d6i véi tién bac. Poi song
don gian, tic 1a cai nép song t6 chirc theo mot quan niém blet nhin thay cai gi la chanh, cai gi la phu
trong doi, biét quy cai can thiét ma bo qua nhitng cai khong can thiét. Phan dong con nguoi khong biét
phan biét cai gi la chanh, cai gi 1a phy, chi loay hoay quan trong hoa nhirng cai phu thuoc cua cudc doi
ma quén ltng nhitng gi cbt yéu.

Lay ngay mot viéc hon nhan thi du ro: nguoi ta lo nghi tit c4, nao 1a mon duong hd ddi, nao 1a
chang ré dep trai, nang dau kiéu diém, nao 1a tudi tic doi bén xtng d6i vira 1tra, cha me d6i bén xing
dang sui gia, nao la sam 1& vat cung trao ting qua vat dit gid, nao 1a quan khach déng dic toan la
nhu’ng bac quyén quy cao sang, ndo 1a xe hoa 16ng 13y, chiic tung ling nhing... Nhung cai diéu cot yéu,
cai diém chanh 1a tinh yéu cta doi tin nhan c6 thanh thyc yéu thuong nhau khong, tanh tinh ho c6 hoa
thudn nhau ching va ho phai lam cich nao dé yéu thuong nhau mai va tu nmuru hanh phtc cho nhau.. .
Phan chanh d6, ngudi ta da khong bao gid dé ¥ dén hay nhac dén. Nguoi ta da dé y dén cai phu nhiéu
quéd ma quén mat cai chinh yéu.

Lam cai phu v6i cai chanh, 1am hinh thitc v6i ndi dung, c6 thé ndi d6 1a cai thong bénh ctia phan
dong nguoi do1 nay vay.

“Sur sung sudng vat chat, hoc van, tr do, tat ca nén vin minh... chi 1a cai khung ctia mot birc tranh.
Cai khung dau phai 1a buc tranh. Cling nhur cai ao choang dau ¢6 lam thanh dugc nha tu, bé quan phuc
dau c6 bién con ngudi thanh mot chién si... Birc tranh ¢ day, tirc 1a con ngudi vai tat ca nhirng gi thim
sdu nhit ctia con nguoi, tc 13 lwong tim, tanh khi va ¥ chi cua minh. Trong khi nguo1 ta cham lo san
soc va danh bong cai khung cho dep d€, nguoi ta da quén mat, khinh thuong va lam hong mat birc
tranh. Cling nhu, ching ta co6 thura thai vé vat chit bén ngoai, nhung lai hét strc ngheo nan vé cai doi
song bén trong... Chung ta c6 thira thai tién clia ma ta c6 thé khong co cling khong can, trai lai, ta lai
rat nghéo thiéu cai diéu can thiét nhat cua doi ta..

(...) “The ndo 13 mot ciy dén tot? Cay dén tot dau phai la cay dén c6 cai dang ngoai rat dep, duoc
diéu khic cau ky hay duoc 1am bang mot thir kim khi quy bau. Mot cay dén t6t 1a mot cay dén thip
sang. Con ngudi ciing mot thé...”(8). Ngudi gian di nhat 12 ngudi da boc 16 va thuc hién dugce cai
nguoi that ctia minh ma khong bi rang budc trong nhitng diéu phy thudc ctia minh nhu tién cta, danh
vong, su nghiép... ctia minh. Mot hién triét Hy Lap c6 noéi: “Néu anh c6 ngua tot, hdly n6i: Con ngua
toi t6t, chir khong phai toi tot.” Nguoi doi phan dong khong phai déu co oc gian di nhu thé ca. Phan
d6ng co con ngwa tot, lai cling tin trdng that rang minh tét: ho da dong hoa ho véi nhitng vat ngoai gidi
ma ho d3 c6. Boi vay, phan dong con ngudi danh gia chinh minh ciing nhur ké khac bang nhitng ngoai



vat ma minh d3 chiém doat. C6 khi nha lau ctia ho rong, nhung con ngudi ciia ho khong rong; dia vi
cua ho cao sang ma chinh ho khong cao sang. Ho da 1am 14n cai chanh va cai phy, cai thuc va cai hu,
cai chan va cai gia. Co khi ho co tlen ctia nhiéu va ctr tin tudng rang, ho 1a chu nhan 6ng cua s6 tién 4y
ma trong thue té, ho chi 1a ké nd 1é tién tai cung chirc vi ctia ho. Ho d3 14y tién cta lam ctru canh trong
khi no6 chi 1a phuong tién thoi.

Poi sdng gian di 14 doi sdng cua phan déng cac buc vi nhan. Ho 14 nguoi chdng lai sy tin méac tinh
than khong chay theo nhirng phu thudc cua cudc doi.

Pdi song cua nha hién triét Spinoza c6 thé xem 13 gwong miu ctia mot doi séng don gian. Nguoi thi
6m yéu, bénh hoan va da phai lam cai nghé mai kiéng deo mit dé muu cho minh mot doi song ty do.
Ong quyét dinh cu ¢ La Haye, trong mot can phong ¢ tung lau thtr hai. Ong cho nguoi bung com lén
phong va & miét ca hai ba ngay khong tiép ai. Vé sau, ong cam thiy song nhu thé van con ton kém, 6ng
ben mudn mot can phong khac va ty tay minh san soc 1ay miéng an miéng uéng cta minh. Ong c6 ngay
chi 3n c6 mdt mon sup ndu véi sita va chit bo, chi ton ba xu va mot ve rugu bia chirng mot xu rudi.

Phai ching 1a ong séng khd hanh? Hay vi ong chan do1? Khong! Triét Iy cua ong la vui song. Ong
ctng khong phai ghet doi hay chan doi: ong van cho sy giao thiép voi doi la can thiét cho sy rong
thiy, xa nghe. Ong ciing dau c6 khinh thudng nhitng tién nghi ctia doi. Ong noéi: “Ngudi khon ngoan
biét huong thu nhirng khoai lac cta cudc doi, phai biét dn mic dep, thuong thirc cac mui huwong hoa,
amnhac...” Nhung, ong lai ty dat cho minh mot quy ludt 1a khong bao gi¢ vi mot vai tién nghi va sung
sudng nhuc than dén phai hy sinh cac tu do ctia tim hén minh. Nguoi ta dé cir 6ng mot chan gido su
triét hoc & Heidelberg. Ong tir chdi: “Khéng khi nao tdi nghi dén viéc 1am céi nghé y. Day do thanh
nién s€ lam tré ngai sy nghién ctru hoc héi cua to61...” Nhiéu ban lai mudn tang cho 6ng mdt sb bac that
to, 6ng cling tir chdi: “Chinh cai hinh anh ctia bac tién né 4m anh nhitng tAm hon tim thuong. Nhung
d6i voi nhitng ké biét dung tién va biét an xai theo thi tién ctia minh thi ho phai biét séng an phin va
song khong can gi dén phai tién nhiéu ca”.

Do 14 nguoi biét séng mot cach don gian, biét phan biét cai gi 1a chanh, cai gi 1a phy, cai gi 1a ctru
canh, cai gi 1a phuong tién.

Hoc, can phai 1am nhu con ong hut nhuy, dung hoc doi theo con buém gidn hoa. Co ngudi twong
rang minh s& c6 duoc sd von hoc hoi vira cin ban, vua rong rai bang cach hang ngay doc ndm ba
quyén sach, chin mud1 to bao, di xem ba bbn phong trién 1am, di nghe hai ba cugc dién thuyét vin hoc,
chanh tri, triét ly... La vi theo hg, nho thé ho s& dugc “nhin xa thay rong”’, tat c4 moi nang khiéu déu
s& dugc khai phat du moi khia canh. Ho 1am! T6i c6 thiy nhiéu nguoi ho doc sach, doc bao nhu
dién... Bat cr gip gi dudi tay 1a ho doc ngdn, doc nghién, ho doc ca tu sach nay dén ti sach kia, bat
can 1a sach hay, sach dé... Néu ho 1a byc thong minh triét dé thi t6i chang dam noéi, vi d6 1a nhing
ngoai 1¢. Thyuc s, v6i hang tim thudng nhu ching ta, toi qua quyét nhirng ngudi hoc nhu thé Ay khong
lam gi dao tao cho minh modt co s& van hoéd virng vang dugc cd. Vo1 cach hoc nhu thé, chic chan ho
chi c6 duoc mot cai hoc ngoai da, mdt cai hao nhodng khong sao tiéu hoa dugc. Cai hoc éy co6 hai hon
13 ¢6 1oi cho 6¢ phan doan dimg dan va murc thuée. Chong chét khong thir 16p nhitng su hoc hoi hiéu
biét ciia ta, dau phai d6 1a muc tiéu cua van hoa. Rleng ta, moi sy kién ty nd khong co y nghia gi ca:
no chi c6 gia tri khi nao n6 duge sap ddt ngay vao vi tri ctia nd, lién lac mat thiét vdi nhau nhu mot to
chirc tyr nhién cua mot vat song. Mot y tudng roi rac khong thé dat dan gi ta dugc trén con duong hanh
dong. La vi trong thyc té, su viéc trén doi 1a mot cai gi phurc tap mudn mau va mot khi muén dem no
ra thich tmg véi su doi, ta phai dem ¥ tudng ndy stra chira lai bang nhitng ¥ tuong khac, chtr khong thé



theo mot chiéu nao duogc. Vi vy, su to chitc lai cac diéu hoc hoi cta ta con quan trong hon 13 nhiing
diéu ma ta da hoc hoi. Va chinh su to chirc cho ¢ hé théng dang hoang 14 quan trong nhat, nén sy tan
man d6 day cua 6c¢ tO mo cua ta nhu trude day da noi khong 1oi gi cho ta ca, ma trai lai, 1a mot tr&
ngai to 16m cho cai hoc vé bé sdu cua ta vay.

Cai hoc ma vy vé bé rong va bé can nghia 1a cai gi ciing biét, nhung khong c6 cai gi la that biét, 1a
mbi th s6 mot cua Van hoa. Co nguo1 14t sach doc ma khong quan tam gi dén cai tén cua tac gia, cai
fira clia quyén sach. Ho doc roi 1a quén roi. C6 nguoi, moi tuan 18, doc co trén mudi quyén tiéu thuyét,
hodc muoi quyén sach nghién ciru pho thong hang ré tién vé triét hoc hay khoa hoc danh riéng cho
nhirng ké khong thich c6 ging va suy nghi. D6 khong phai 13 16i doc sach dé ma hoc.

Poc sach dé giai budn trong nhirng lac ng01 khong & trén toa xe... thi lai 1a mdt viéc khac. Poc sach
dé giai tri thi nén doc nhitng tac phim cau vui, trai lai, doc sach dé ma dao tao cho minh mot cai vén
hiéu biét dung dan, phai doc mdt cach chon loc nhitng tic pham ham stic tu twdng va ¥ nghia, nhing
tac phém khong thé nao doc qua mot ban ma 1inh hoi hét duogc y nghia, nhirng tac phém ma ta cang doc
di doc lai cang thiy thim tram. Van dé niy chiing ta s& xem xét lai mot cach rach roi hon sau day.

Poc sach dé ma hoc, can phai chon loc that ky. Su gén glii than mat véi nhitng loai sach qua tam
thuong s& cang ngdy cang 1am ha thip tinh than tri nfo cta ta. Gan myc thi den, gan dén thi sang.




D. SU TAP TRUNG TINH THAN

Muén c6 duge mot nén tang van hoa virng vang phai biét thong nhat tat ca su hiéu biét cting hoc hoi
cua ta vao mot chiéu sau nao do.

Mot nha van Phap c6 néi: “Tat ca nhirng trudc tac danh tiéng cta nhitng byc tai hoa viét ra, toan 1a
nhirng giai thich vé chi€u rong mét y tudng duy nhat nao d6, mot tinh cadm vé cudc sinh ton dang tim
duong song... Pao mai mot cai 10, do 1a phuong thé duy nhat dé di sdu vao long dat va khdm pha
duogc nhitng bi an cua nd” (1).

Nho sy tap trung tinh than, ta 1an 1an tim ra mdi day lién lac duy nhat néi lién nhiing ¥ tudng cling
nhirng su kién tap nhap ma mdi xem qua ta khong thay an chiu voi nhau chat gi cd. Nhung chinh cai
cho “nhdt di quan chi” ay 1a cai bi quyét cua tat ca nhitng danh tac bat hi cua nhan loai.

Khong tir ¢6 ndi: “Ngé dao nhdt di qudn chi” (dao cia ta trude sau chi c6 mot 1y ma thong sudt ca
moi1 viéc).

Cai “mor” éy cling 1a cot tir clia tit ca nghé thuat va tu twong. Mot hoc thuyét, mot quyén sach, mot
bai van hay mot birc hdi hoa... déu phai c6 di€ém chanh dung lam tru cot.

Mot danh hoa bao gio' cling goi cho ta mot cam giac gi. Cam giac ay manh hay yéu ciing nho noi
kheo lya chon mét cach can than, can nhic nhitng chi tiét vira du dé gay cho ta cai cam giac ay. Néu
trai lai, hoa si phung phi nhiing chi tiét vun vit khong an, hoac khong may an vao dé, thi d6 1a mot burc
hoa thiéu tinh cach nhét quan, mot birc hoa hong. Nguo1 ta xem n6, khong hiéu rd nd mudn miéu ta cai
gi. Pung trude nd, ta cam thiy hoang mang.

Su thudn nhat trong mot tic pham hoi hoa hay vian chuong 1a diéu kho thi hanh nhat. C6 gi dé bang
chdng chit mdt cach h5n d6n nhitng chi tiét rat hay, rat ngd, nhung khong lién lac g voi ¥ chanh ciia
tac phdm minh. Trong mdi y twdng hay cam giac hodn tap do su kich thich cua ngoai gio1 dua dén cho
ta, ta phai biét loc lira, chon nhirng gi trong yéu nhat dn sat vao dé dé sap dit lai va trinh bay mot cach
khéo 1éo, hau gy cho ké khac mot cam tudng thudn nhit manh m&. Khong khac ndo nguoi trong nho:
ho tia nhitng nhanh 14 khong can thiét hodc déo det dé tang sinh luc cho nhirng nhanh 1a khac co thé trd
sanh duoc nhiéu trai hon: hoa si hay nha vin can phai biét hy sinh nhirng chi tiét khong can thiét hodc
con bac nhuge dé cho tac phém minh thém nhiéu sinh lyc. Cé nhiéu nha vin tu tudng ho ddi dao qua,
ho phung phi tu twdng ho trén mit gidy khéng khac nao nhitng canh 14 rudm ra ctia ddm nho rimg. . .

Vi thé, viét mot bai vin hay, hodc v& mot birc hoa khéo, dau c6 dé. Ngudi viét nd phai, trong khi
g1a1 bay nhirng y phu, dung cho sa da ra ngoai dé. Gia tri ctia mot nghé si 1a chd biét gian lugc nhiing

gi phién phtic ruom ra dé ting gia sinh luc cho cai cam giac chung, nghia la phai biét hy sinh. Mac
dau 12 nhitng chi tiét hay, hodc 1a nhirng tai liéu quy dén buc ndo, néu thay khong lién lac mdt cach
chit ché véi dau dé, hiy co gan hy sinh nd di. N6 1a nhiing thr “chum goi” khong nén dung dudng
trong tic phAm ctia minh. Viét vin ma biét minh thi hanh nguyén tic “nhdt di qudn chi” iy, d6 1a minh
da tap cho tinh than minh bao gio cling duoc tap trung sang sudt.

Taine ¢6 noi: “Piéu kho khin nhat trong khi nghién ctru l1a tim cho ra cai diém dic biét va chu yéu,
do d6 tit ca déu co thé quy vé mot mdi...”13! Ong lai bay giai phép lam vin ctia minh: “Trong khi viét
lai mot tac phém nao, to1 luén ludn lam mot cai ban myc lyc phan tich ting van dé. T6i 1am ban éy,
khong phai lac méi khéi thao, hodc sau khi viét xong ban thao, ma la 1an 1an sau khi viét xong moi
doan. Tbi tom lai mdi doan béng mdt cau hét strc gon gay va rd rang. Pau phai dé dang gi timra duoc
lién cau dai lugc éy, nhung hé dd mot khi tim ra dugc né roi thi cau éy chi cho ta théy trong doan van
ndy c6 nhitng gi du, nhitng gi thiéu, nhirng gi khong an chiu nhau, hodc khong dau dudi, boi thay déu



phai quy vé cau tom tat ay. Hon nita, cau tom tat nay cung nhiing cau tom tat khac cta cac doan sau,
gop chung lai, gitp ta thy cai yéu diém cua toan chuong”.

Pay ching nhirng 13 phuong phap 1am van ma ciing 1a phuong phip doc vin va rong hon nita, n 1a
tat ca phuong phap hoc hoi bat cir mén hoc nao.

Muén c6 duge ludn luén mot dau 6c sang sudt phai biét tip cho minh cai thoi quen tim ngay cai y
chanh, biét phan biét lién cai gi la yéu di€ém véi nhiing gi 1a phu thude, nhat dinh khong bao gio dé
minh bi 161 cudn theo nhiing dé phu... méi khi doc sach, xem tranh, lam van, xem kich hay nghe dién
thuyét. ..

Nhat 1a khi doc sach. Poc sach 1a phuong tién quan trong nhét trong khi trr hoc. Poc sach ma mudn
tim nim 14y cai dai y ctia toan tap, phai doc nd sudt mot hoi, dirng ban nhirng tiéu tiét vé vin tir cling
nhu vé ¥ tudng. Vé sau sé doc trd lai vai 1an mot khi da nam duoc dai y. By gio ta s& doc k lai ting
thién, tirng doan, timg cdu. Nhung bao gid ciing phai biét dé ¥ dén chd thuan nhat ctia nd.

Néu ta thi hanh nguyén tic “nhdt di qudan chi” ndy mdt cach trung thanh trong mdi khi doc sach hay
lam vin, 14u ngdy ta s& tao cho ta mot thoi quen rat tt 1a bat ky dung trude mot viée gi phién phirc
buc nio ciing khong bao gid dé tinh thin minh bi 16i cudn vao nhitng chi tiét chi ly vun vit, khong phan
biét dugc cai gi chanh cai gi phu... Nguoi xua thuong din: “Tri ky Iy gid, nhitt ngén nhi chung, bt
tri ky ly gia, luu tan vo cung.”

Day ndo phai dau chi 1a cong phu trong nhitng khi doc sach hay 1am vin ma thoi dau, ta phai 1ay nd
1am cong phu ctia suét doi, bat ky 1a ding trude mot truong hop nao. . 4!

Cai déc diém ctia nhitng bac vi nhan 13 noi strc manh cta sy tap trung tinh than cua ho. Roederer
ban Ve Napoléon Bonaparte c6 noi: “Ong s¢ di khac nguoi la nho noi s tap trung tinh than ciia
ong rdt manh va rdt bén. Ong la nguoi co thé lam viéc lién tiép muwoi tam gio dong ho vé mot cong
viéc... Khéng cé nguwoi nao biét dé hét tam ti minh vao cong viéc minh lam hon 6ng”.

Co ké ho1 Newton, nha dai thi€n van nudc Anh, cadi mat phap ctua sy phat minh vé su “dan luc cua
Vii Tru” cua ong. Ong trd 101: “Co gi la, chi vi toi cur nghi dén no mdi ma thoi!l”

Ong Darwin so di lam dugc cong nghiép vi dai trong khoa hoc g101 12 nho Ong co tai “deo dudi
mdi theo mét van dé sudt nam nay dén nam kia ma khéng biét nan”, khong bao gior chay theo cai phu
ma quén cai chanh.

Khong Tir cling thudng noi: “Ta la nguot, he co viéc gi nght chu’a ra, thi nghi dén quén an, nghi
ra dwoc thi vui quén cd lo, khéng biét rang tudi gia da sap téi vay.”

“Thién tai chi la mét sw kién nhan ldu dai”, kién nhan deo dudi mii mot y nghi, mot vi¢c lam cho
ky dugc moi thoi.

Darwin, mdi budi sang, 1am viéc tir 8 gior &én 9 gio rudi, tir 10 gio rudi dén 12 gid trwa. Chiéuy, thi
lam viéc tir 3 gio rudi dén 5 gio rudi, nhung khong phai ludn luén nhu vay, vi d6 1a cong viéc 1am
thém. Tuy lam viéc rat it, ma hé lam thi ong lam mdt cach nhiét thanh, dem ca tam tri chuyén chi vao
do va khong khi nao ong lam mot viéc gi ma con phai lam lai mot lan thir hai niza.

Ban 6ng 1 nha dia chét tr@ danh Lyell ciing chi lam viéc c6 2 gid lién tiép thoi. Herbert Spencer,
ngudi ban dong huwong cta ong, c6 mot sure khoe rat toi t8, ong ndy khong du stre tap trung tinh than tu
twong 1au duoc: than kinh hé cua ong rat suy nhugc. Lam viéc lién tlep ba gio thi 6ng pho ca nguoi,
khéng con du stc dé doc mot quyén tiéu thuyét nira, ong da dudi strc roi. Thé ma vi khéo biét tip trung



sinh lyrc vao mot cong viéc suu tim clia dng thdi va biét hy sinh tat ca nhitng gi phu cho c4i chanh ma
sau cung ong da dé lai cho do1 mdt cong trinh hét strc to 16n.

Bat ctr 1am viéc gi, chuyén tim chu ¥, tip trung tinh than 1 bi quyét ctia thanh cong.

“Trong Ni di qua nudc S&, vira ra khoi ring, thdy mot ngudi tat budu bat ve bang mot cay sao dai,
rat le va chic chin ciing nhu nd bat bang tay vay.

Trong Ni n6i: “Anh that 1a tai. Xin cho ta biét cai thuat cua anh”.

Tén tat budu ndi: “Thuat cta toi 13 day: trong nim, sau thang, toi tip dé vién dan ding thing bang
trén ngon sao cla toi ma khong hé rot. Khi t6i dé dung diang hai vién, thi it con ve nao thoat khoi tay
t6i. Khi t6i dé dirng dugc ba vién, thi muo1 con trat c6 mot ma thoi. Khi to1 dé dirng dang nam vién,
t6i khong hé trat mot con nao hét. Cai thuat cua toi 13 biét quy tit ca tinh thdn ctia t6i vao chd chi
hudng ma toi mong dat d6. Toi tri cai tay toi, ca than thé t6i cho dén chirng ndo thanh mdt khuc gd,
khong con xao lang ntra. Tuy Tro1 Pt 1a 16n, van vat 1a nhiéu, nhung toi chi thdy c¢6 con ve ma toi
mudn bat nd thdi. Khong chi 1am cho t6i xao l1ang ngoai cai ¥ ciia t6i mudn do6, con ve lam gi thoat

khoi tay t6i” 13!
D6 ciing 1a cai bi quyét ctia phép tu hoc nita.




P.0C TONG QUAN

Nhu ta da thiy trén day, su di tim cai 18 ° ‘nhdt di qudn chi” cua moi sy moi vat trén doi, d6 1a cach
dao tao cho minh tink than tong quan.

Nhu thé, é¢ tong quan thuc 13 khuynh huéng chdng lai v&i su tan man tinh than chong lai véi su
qué phung phi trr tudng vao nhirng cai chi ly vun vit va phu thudc, nghia 13 biét dem nhitng chi tiét phy
ghép vao cai chanh, biét nhdn thiy cai day lién lac mat thiét gilra céc su vt roi rac nhau, biét tim hiéu
cai y nghia thim sau ctia moi sy moi vat trén doi, nhung chu y dén khong c6 nghia 1a d3 quén mat céi
dai y cua cudc doi, cai y nghia thim sau cua sy song dé ma gian di hoa nd, ma “chuyén tdm bdo
nhdt”.

“Tép trung tinh thin” ciing khong c6 nghia 1a khép minh trong “chuyén mon”. Py 1a hai hoat dong
tinh than khac nhau xa. “Chuyén mon” 13 hoat dong bang tu tudng ciing nhu bang hanh vi trong mot khu
vuc han dinh nao, khong khadc nao mot nguoi thg bat bu lon, ctt bit bu lon méi sudt ngay, hay mot
nguoi tho ky danh may ctir danh may mai sudt ngdy... Tap trung tinh than, 13 biét trung thinh luon luén
voi ly tuong. Téap trung tinh than khong c6 nghia 13 ty giam minh trong mot pham vi chat hep nao cua
nghé nghiép, ma trai lai, tu minh lyra chon mdt trung tim hoat dong rdi tha hd quyén bién ma khong bao
g1 sai vo1 ton chi.




E. OC NHAN QUA

Su vat trong doi, khong bao gid ngiu nhién ma co, cung khong bao gio ngau nhién ma khong. Co
hodc khong chi 1a cai qua, nguyén nhan n6 hoac gan hodc xa, chic chan 1a phai co. Co biét ding
nguyén nhan, moi biét ranh két qua. Thiy qua phai tim dén nhin, d6 1a mot trong nhiéu khia canh cta
tinh than khoa hoc. Can phai tao cho minh mét khuynh hudng ludn ludn ding trude mot sy kién gi déu
phai biét tim day nhan qua thi sy hoc hoi cua ta méi chic chan viing vang.

Thét vay, chi c6 nhitng dau oc nong noi méi hay tin dén su cong déng sinh t6n va sy tiép tuc ngau
nhién trong sy vat ma thdi. Poi song phirc tap, tan méac, gido duc hap tap voi vang, thoi doc sach so
sai ngoai mit 13 nhitng nguyén nhan lam cho tinh thin ta thién bac ludi biéng, thay sao, hay vay..
khong chiu kho tim xem nguyén nhan sy vat ¢ no1 dau.

“Co biét dang nguyén nhan moi hiéu ranh moi su... Tién nhin, hiu qui. Qua cung nhan tuong tiép
twong thira. Day nhan qua v6 cung v6 tan. Chan mot khoang nao thi khoang ay 1a qua cua bao nhiéu
nhéan trude, ma 12 nhan cta ca doc qua vé sau. Vay thi qua day, nhan n6 ¢ dau? Nguoi ta cat nghia lam
mot sy 12 vi chi thdy mot cai nhin nay ma khong thay cai nhan khac cua su Ay, chi thiy c6 cai nhan gan
ma khong thdy duoc cai nhan xa cta sy 4y. Mudn hiéu rd mot sy, phai biét cho twdng tan cai doc nhan
& dang trude nd 13 gi? Song le c6 nhiéu su khong phai chi ¢6 mot doc nhan lam ra nd ma ¢6 nhiéu doc
nhan lam ra. Khong hiéu duoc hét cai doc nhan, nguoi ta do cho su may 1”16,

Biét tim duoc cai day nhan qua trong moi su, moi vat trén doi thi tu twong ta mé1 dugce dﬁy duva
cudng kién thém 1én. “Khéng c6 gi ngau nhién cd, thay déu cé cdi Iy ciia né”. Do 1a cdt yéu cia tinh
than khoa hoc.

Vay, trude mot hién trong ndo, hiy hoi: Tai sao? Va néu c6 ai qua quyét voi minh mot diéu gi, phai
1ap tirc doi hoi 14y “bang cu”!

Poc bao, thdy nha phé binh ché hoic khen mdt tic pham nio, phai tu hoi dé tim lay cai nguyén nhan
tham kin cua nd: “Tai sao khen? Tai sao ché?”. Ta phai doi hoi ¢ noi nha phé binh nhitng bang ctr
dung dan trude khi nhan nhitng 16 phé phan cta ho.

Néu muén hiéu ranh mot diéu nghe thay nao, can phai “co du cac doc nguyén nhan” méi du’orc
Nhung “viéc doi phue tap ma doi nguoi rat ngan, con nguoi phai tam song vO1 nhirng két luan tam
Tha két luan tam v&i mot mé nguyén tac thiéu sot, cd phai con quy hon 1a két luan lidu linh ma khong
can hiéu dén mot nguyén nhin con con nao ca khong?

Oc nhan qua, giup cho ta nhan thdy dugc sy miu thuin trong cac hanh vi tu tudng cua ké khac. Co
nhiéu nha vin ta canh xuan ma lai néi dén “sen nd mai tan” hodc 1a canh ban dém mung mdt ma “vang
trang vang vic, bong sao ngdi ngdi”. Delacroix, trong birc hoa  Barque de Don Juan, v& nhleu nguoi
chét d6i ma canh tay hiy con tron im no né. Nhiing nguoi viét ra, v& ra nhiing cai ngé ngan iy, va

nhirng ké xem n6 lai khong dé y dén, toan 1a tai thiéu 6c nhan qua. Cé dugc mdt dau 6¢ nhan qua thi
cong phu hoc hdi cta ta md1 mong c6 két qua chac chan duoc.



G. OC TE NHI

Lai cting phai can tao cho minh oc té nhi. Trong khi hoc hoi, quan sat ngoai gidi cling nhu ndi gioi,
ta can phai quan tim dén sy giéng nhau va khic nhau ctia mdi sy vat. Khong thé, ta chi c6 dugc mot
mé hoc thirc mo hé ma thoi.

Phan déng ching ta hay c6 thoi quen suy nghi theo loai vi do la 16i suy nghi thd so nhat. Phan biét
duoc nhitng chd khac nhau va biét nhan thay duoc nhitng chd gidng nhau ciia sy vat 1a mot cong phu
khong phai dé.

Ngudi vo hoc thudng quan niém sy doi bang cach loai suy: ho khong biét so sanh. “Nhitng ddu 6¢
tinh nhué moi nhdn thdy dwoc sw khdc nhau trong sw vdt, nhitng dau éc tam thwong chi thdy todn
la nhitng su gzong nhau théi”! 1. Anh linh thuy thién nghé, thoang qua noi chan troi ¢ thé nhan duoc
lién mot chiée tau hang hay mot chién ham. Anh ban vai sanh, thoang qua la da phan biét dugc thir lya
gid, lua thiét. Nha trinh tham dai tai, thoang qua la phan biét lién duoc ké gian ngudi ngay.

Vé chd gidng nhau cua sy vat, ciing ddu phai dé nhan thay. Thay cho diing chd giéng nhau, nhan cho
dtng chd khac nhau, phai 1a mot dau 6c tinh nhué sic sao 1am moi duoc. Phai ¢ mot thién tu XuAt
ching méi thiy duoc chd gidng nhau hay khac nhau cua sy vat. Nhiéu viéc bé ngoai thay rat phién
phirc khac biét nhau ma ky trung lai giéng nhau nhu mét. Ciing c¢6 nhiéu viéc bé ngoai giéng nhau nhu
mot ma ky trung khac nhau nhu tro1 vuec.

Trong khi (f{oc sach, doc bao hogic doc cac bai dién vin “giut gé}n” cua nhitng 1anh tu cac dang phai
chinh tri, ta can phai than trong d€ y xem xet cho that ky nhiing 161 so sanh ti luan cua ho, nhu ta da
thay trén day, dé ngtra sy nguy luan.

Hang ngiy nén tap quan sat sy dong di giira sy vat. Thay chd khac biét giita hai sy dong tanh 1a kho,
nhu’ng nhan dugc sy giong nhau gitra hai sy vat khong d6ng tanh cling khong phai d&. Nguoi ta thuong
noi Phat va Lao phang phit gidng nhau. Nhung giong nhau chd nao? Khac nhau chd nao? Trong Phat
hoc, Phat giao c6 may tong phai? Cac tong phai giong nhau chd ndo va khac nhau chd nio? Khong va
Manh, Lao va Trang giong nhau chd nio va khac nhau chd ndo? Néu mdi mdi ta déu dé y quan sat dé
xem xét nhitng chd dong di thi 1y thi khong biét chirmg nio ma thu dung ciing khong biét 1a ngan nao.

Bat ky gdp mdt co hdi nao cling dimg bo qua: hé thay nhing vt giong nhau, can phéi tim nhig chd
di dong cua nd. Khong bao lau ta s€ thay sy nhan xet cua ta cang ngay cang tinh mat mot cach hét strc
mau le. Bay gio ta s€ c6 dugc cai bi¢t tai rat quy bau nay 1a thay duoc nhiéu khia canh ma thoi.

Dung vé mit thuc té, thi 6¢ nhan xét nay co rat nhiéu loi ich. N6 giap ta théy dugc su thuc gia mot
cach rat dé dang trong cac su vat.

Hay tap phan biét sy thuc gia cua hot xoan, cua hot trai, cua gidy bac... 1 nhitng diéu rat can thiét
trong doi song hang ngay. Tap cho minh c6 dugc mot dau 6c té nhi 1a mmh da c6 mot co s& kha clrng
cat dé di vao con duong tu hoc.




H. OC THAN THUONG

Aristote noi: “Tdt ca moi nguoi déu ao woc dwoc ¢é nhiéu hiéu biét. Nhung mudn hiéu biét, diéu
kién dau tién la phdi biét nhin doi véi cdp madt cua diva tré tho: cdi gi ciing méi la va lam cho ta
ngac nhién duoc ca.”

Biét ngac nhién biét nhin doi bang cap mat moi la, gitp cho Newton tim ra cai luc “vi tru hdp
dan” trong khi 6ng nhin thdy qua “bom” rung. Denis Papin tim ra sirc manh cta hoi nudc cling chi vi
biét nhin v&i cip mit ngac nhién binh nudce soi... ma ai ai ciing thudng thiy hang ngay.

Su quen thudc thuorng lam cho ta khong nhan thay dang nhitng cai hay, cai dep cta chd ta & hang
ngay. Ngudi ngoai bang dén xu ta, thay bao nhiéu 13 viéc la ma chinh ta khong de. Hay biét phan tng
ngay v&i nhirng thai dd ti€u cuc ay phai biét xem xét chung quanh ta v&i cip mit cia nguot xir la. Ta
s& thay doi ta do6i khac vo1 nhiéu tu twong bat ngd ma xua nay ta chua ting nghi dén. Nha van
Lamennais c¢6 ndi: “Tat ca moi ngwoi déu biét nhin cdi téi da nhin, nhung ho khéng thday dwoc cdi
ché té6i thdy” (Tout le monde regarde ce que je regarde, mais personne ne voit ce que je vois).

Pirng dé trong tri rang dudi doi khong con co gi méi la va cai goi 1a moi la, chi la nhiing gi ngudi
khac da nhan thay va da ndi ra roi.

Ta phai tip nhin doi véi mot cdp mat moi mé, voi giac quan tinh té ctia mot ké dau liét trén givdng
bénh vira m6i khoi, bat dau tiép xac v6i anh sang va khong khi bén ngoai. ..

N6i thi ¢6 hoi nhu nguy bién, nhung su that can phai qua quyét rang cai dirc dau tién cta oc thong
minh 13 phai ¢6 cam giac minh khéng hiéu biét gi ca. Mot bd dc “thong minh” ma viée gi ciing cam
théy khong c6 gi la cd, 1a mot by oc t€ li€t, bénh hoan, khong con co phat trién gi duoc nira. Buc
Khong Tir ¢6 ¥ bat min vé Nhan Hoi khi Ngai ndi: “Hoéi khdng day dwoc ta gi cd. Ta néi ra diéu gi,
né hiéu lién va khéng ham cdt van”.

Jules Lemaitre ciing noi: “Bita hoc tré hay nhdt cia téi la dira khéng dong y kién véi t6i”. Va dirc
hoc trd gioi hon nita, co 18 s& 1a dira biét rd rang nd khong hiéu gi ca. Phan dong, ta thudng cé cai
khuynh hudng hay tudng twong rang minh da hiéu rd roi, nhung khi bat budc phai giang giai ra thi minh
m&i nhin thdy minh m&i chi nhan thirc mot cach rat 1o mo... Phai ching ta thuong thay c6 nhiéu ké
hoat bat, qua thong minh nhung ky that chi 13 nhirng dau oc thién can va chi bing sang 1én nhu ngon
ltra rom; trai lai, o nhiéu ké m&i xem thi i du ma tu tuong lai uyén tham... Ho hiéu chim, nhung dén
khi hiéu thi ho hiéu mdt cach siu sdc thaim trAm. L tai sao? Nho ho khong xem thuong mot viéc nho
nhit ndo ca. Nhin d6 ta c6 thé phin biét rd rang ké nao biét tur twong v6i ké khong cé tu twdng gi ca.
Trudc mot sy kién huyén bi, ké khong tu twong qua quyet 1a khong c6 gi la ma khong hiéu. Trai lai, du
1a dung trude mot su kién hién nhién, ké blet tu twong van e de va tu bao: “T61 cling chua hiéu r6 1a
cai gi cal”. Va chinh ddy méi 1a chd sdu sic nhat cta 101 ndi ndy: “Piéu ma téi biét ré hon hét, la téi

khéng biét gi ca”8l.

Ciing chinh Socrate da néi: “Khéng cé sw dot nat ndao nhuc nhd bang tin twéng rang minh da hiéu
nhitng gi minh khong hiéu”2!

Phai ching budc dau tién ciia tu twong 1a phai dam dit nghi van trudc nhitng van dé ma ngudi
nguo1 déu xem thuong hay tin twdng la minh da hiéu roi.

Mot vian hao Phap, Charles Péguy, c6 noi: “Trong doi ta, it ra ciing phdi c¢é mot lan dat lai va
kiem soat lgi nhitng tw twong cua ta”, nhirt 1a nhitng tu trdng ma ta thich nhat va tin ngudng nhat.

Chi ¢ nhirng ngudi tr ddc va néng ndi méi dam qua quyét: “Poi duc cd, _mot minh ta trong. Doi
say cd, mét minh ta tinh”. Ty man trong su hiéu biét ctia minh va tin tudng rang khong con c6 gi phai



suy xét lai nita 1 tu huy hoai con duong tién thu tinh than ta roi.
Vi vay, theo thién ¥, mdt trong nhitng mat phap cta mdt nén gido duc sdu sac khong gi bang tap cho

thanh thiéu nién sém biét dugc cai nghé thut than thudng. Platon co nbi: “Biét ngac nhién, dé la

nguyén nhén cia triét hoc”19,

Truyén Kim Van Kleu cua Nguyén Du, s& di c6 thé xem la mot quyén sach hay vé tu twong, khong
phai vi n6 da giai quyét san cho ta mot vai quan ni¢m vé cudc doi, ma chi vi nd da dat thém cho ta
nhiéu Van dé ma hién thoi ta chua rd phai giai quyét ra sao ca. Tiéu thuyét ma hay khong phai nhirng
loai tiéu thuyét c6 luan d¢, trong d6 ngudi ta cd nin bop thé nio cho moi sy kién déu di vé mot chiéu,
mot huong nhu Luc Van Tién chang han. Tiéu thuyét cua Andre Gide s¢ di da lam chin dong du luan
thé 8161, tyu trung da nho sy biét dat nhitng nghi van va tac gia da biét nhwong cho déc gia cdi
phan sdang tao thém 13 tim hiéu lay nhitng nghi van ay, chr tir tac gia khong bao gid giai quyét san
cho. Ciing nhu doc Hong Lau Mong cta Tao Tuyét Can, do ai biét duoc dung ¥ cta pho truyén nay la
dé chimg minh quan niém gi? L6i viét truyén ndy, tirc cling 12 161 viét truyén ctia André Gide ngay nay
vay.

Gi0 day, chung ta thir ban qua nhitng phuong phap dao tao 6c¢ than thudng.

Co hai cach than thuong: tiéu cuc va tich cuc.

Théan thudng tiéu ciee 1a biét ngac nhién, biét than thudng mot cach ti nhién khong can cb ging gi
ca. Tuc la trudong hop cta nhitng ngud1 & dong qué vang vé 1an dau ti€n 1€n dén d6 thanh d6 sd nguy
nga va vo cung ndo nhi¢t. Ho nghi ngo1i, ho bi bat phai suy nghi va c6 nhitng cam tuong la lung. La nho
noi dau? Nho noti su so sanh va su twong phan gitra hai hoan canh khac nhau.

Chén 1y 1a gi? Phai chang chan 1y 1a su d6i choi va so sanh nhitng chan 1y twong d6i khac nhau?
Phai c6 mot sy khac nhau mo1 lam cho ta dé y va suy nghi. Chinh nho c¢6 bong t01 mo1 lam ndi bat
duoc anh sang. Co sdng trong nd 18 ngudi ta mai biét nghi dén gia tri cua tw do ma tiéc udng.

Tom lai, nguoi ta ma ¢ biét suy nghi, phan nhiéu 1a nhd c6 su twong phan cua hoan canh giy nén.
Su c6 mdt cua mit sy vat nao mai mai bén ta s€ gay thanh thoi quen. Thoi quen s€ lam nhyc ca cam
giac cua ta doi voi su vat ay. Boi vay, c6 mot nha van da noi: “Ta song nho ngo dang truoc, ta hiéu
nho ngo lai sau, ta cam nho co sy vang mat”. Hay thay! Cai gi “da di qua” ma con tr¢ lai s€ lam cho
ta sung sudng khong biét chirng nao!

'Ngay ma ta thay thim cam duoc mbi tinh sdu ning ctia cha me ta, chinh 1a ngay ma hinh bong ay da
vang bat trén ¢6i doi. Khi ma ta ném duoc hwong vi than tién cta tinh yéu tham tram ay, chinh 13 ngay
ma ta cam thdy d3 qua mudn mang khong con phuong gi dé dén on dép nghia nira.

Va vi thé ma sy vang mdt gitp cho ta suy gim nhiéu, dong thdi nd ciing 14 moén an tinh than cho
nhitng tim hon da cam. Xa nhau thuong 1a moi day thiéng liéng rang budc tinh cam cang thém bén chit.
Su song chung dung hang ngay dé lam cho ta nham chan va xem thuong. Cho nén mot trong nhirng
phuong phap nu6i dudng tinh yéu la thinh thoang nén xa nhau dé cho tinh thwong cang thém nung nau.

Tom lai, phuong phdp givp cho ta co nhiéu sang kién va suy tuwong la phwong phdp doi chiéu,
phép dung mau thudan. Va nhirng hinh anh hay nhat trong vin chuong phai ching ciing 1a nhiing hinh
anh do d6i chiéu ma ra.

Gio thir ban dén phu’ong phap tich cuc dé kich thich oc ‘than tuong, tuce 1a biét dat van de, dat
nhitng cdu hoi, 3¢ ma “tién dodn” hay du doan nhitng gi ta sap doc, sip nghe...



Rat c6 thé minh du doan sai. Nhung cai d6 khong miy cau. Chinh cai chd khic nhau giita su thuc
véi viée ta du doan méi 1a diéu quan trong: no kich thich 6c¢ t6 mo va lam cho ta nhé that dai, déng
thoi bat ta suy nghi va 1am 6c giau sang kién. Thiét twong nhitng gido su day su ciing nén dung dén
phuong phap nay dé day hoc trod, chic s& linh dong 1am. Khi ta trinh bay nhitng sy kién lich str, dén khi
két cudc ta nén dung lai va “d6” hoc sinh phai tim l4y... Hoc sinh ¢6 thé doan 1am... va phan nhiéu
hay doan 1am... 1a vi su doi nhiéu khi rdt vo 1y. Su xay dén thudng lai khong xay dén nhu long ta s
nguyén: “nhon nguyén nhuw thu, thién ly vi nhién”!

Chinh day ciing 1a phuong phép day hoc ctia Socrate hay ctia Khong Tir: biét dét cdu hdi 1a ca mot
nghé thuat ctia phép day do, 1am kich thich tu tudng.

Co6 nguoi dé nghi phép hoc nén gdm trong cau cham ngbn nay thoi: Néu muon hoc “thdy” hiy “bit”
mit lai ma twong tuong trudc bang mot vién tugng trong tam hon; néu mudn hoc “nghe” hay “bit tai
lai”; néu mudn hoc cach “doc sach”, hay xep sach lai ma phong doan trudc nhing gi ta sap doc”.
do la dé ma 16ng nghe céi tleng doi ctia tAm hon. Platon néi rat sau sac: “Hiéu biét, thuc ra, la mot su
nhdn ra nhitng gi ta da biét” (Connaitre, au fond, ¢’est reconnaitre). Nghia 13, cdi thdt biét la cdi
biét do minh da tim ra. Ta chi thiy duoc nhimng gi ta da thdy. Ta chi thich duoc nhitng gi ta d3 thich.
C6 ddng moi c6 tng, khong dong khong tmg. Poc sach ma biét hay, chang qua vi nd 1a tiéng doi cua
long minh. Nhing ¥ twong ma ta da nghi qua, nhing tinh cam ma ta da trai qua, nhung vi khong dugc
ham dudng ding myc nén da gidng nhu ngon lira than am i trong day long, nay bong gip duoc ngon
gi6 thoi 1on nén n6 bung 1én ma chay lai. Thyc ra, chi co “d6ng thanh” méi “tuong tng”, “dong khi”
mo1 “tuong cau”.

Nhitng van gia dai tai thuong 1 nhitng ké biét khéu goi va lam song lai nhitng tu tudng 4p U trong
long ngudi. Ho la nhitng ké khéo gico vao long ngudi nhiing cau hoi, nhitng thdc mac, nhitng hoang
mang, nhirng nghi van... Ho la nhirng ke biét “th6i” vao 1ong nguoi ngon gid “hoai nghi”, mot thir hoai
nghi triét 1y ma André Gide goi 14 “hodi nghi phd hoai” (doute destructeur) lam nghiéng ngira tit ca
lau dai tu twong ma vi tanh luoi biéng, ngudi ta di Am thim xay (dung trén nhiing thanh kién lau doi..
C6 thé néi ho 13 nhitng nha dai cach mang va ctru thoat tim hon con nguorl ra khoi gong xiéng ciia
nhirng tu tuéng hep hoi 1au nay da giam hdm con ngudi trong nhitng gia tri sai 1am, khéng dong. Thich
Ca, Lao Tu hay Jésus phai chiang 1a nhitng nha dai cach mang cua nhan loai vi ho da dam pha tan
nhitng 40 vong cua con nguoi. Ho 1a nhitng ngudi lam thire tinh chir khong phai 1a ngudi 1am ru ngu
nhan loai bang cach “gdi chd ngra” ctia quan ching,

Va vi thé ma ho thuong 13 nhitng ngudi bi ké dong thoi d6i dai mot cach c6 khi hin hoc hay lanh
lung... néu ho khong bi dem 1én cay Thap 4c ma hanh hinh nhu Dtc Gia-t6. Trai lai, mot Francoise
Sagan, mot James Deans. .. lai dugc phin dong thanh nién sting bai nhu mot vi thin. D6 13 chd phan
bi¢t nhitng bac vi nhan, thir chan va thir gia.

Phuong phap niy chang nhitng rat hiéu nghiém trong khi doc sach, ma né ciing rat thuc dung trong
khi di nghe dién thuyét, di xem bao tang vién hay cac cudc trién 1am hodc di xem xi né hay dién kich.
N6 ciing 1 phép dung trc thuyét clia cac nha bac hoc, y si hay cac nha mat tham dai tailll.

Ciing con c6 nhiéu cach dé kich thich 6c than thuong va sy ngac nhién 13 thudng nén ldn la voi
nguoi co nhitng quan niém vé cudc doi khdc ta, hodc chéng doi lai véi ta. Poc sach cling nén doc
nhirng sach c6 nhitng chiéu tu twdng nghich lai v6i ta. Ké dong chi voi ta 13 ban ta, ma ké thu cia ta
thuong 14 “thay” ciia ta, néu ta biét loi dung sy chong bang ctia ho dé kiém diém lai nhiing sai 1am
thiéu sét va nghién ctru lai cho that ki hon nhitng 1y thuyét hay quan niém vé nhan mang ma ta hang



ngdy hing sung bai dé nd cang ngay cang thém khoi sac. Chinh day la y nghi thm tram ciu ndi cla
Jules Lemaire ma t6i da nhic trudc day: “Bita hoc tro hay nhit cua téi la dira khéng dong ¥ voi
t61 12

Nhirng nguoi con treé nén 1an la nhitng bac truong thuong, nhirng ke da tung trai cude doi dé nghe ho
no6i chuyén. Ho la nhirng nguoi khong con duc vong s61 néi cua tudi tre, da co nhiéu kinh nghiém va
cudc doi ctia ho s& co nhiéu binh tinh hon. Tém lai, ké 16n tudi cling can gan glii thanh nién dé khoi bi
t& 1iét tinh than; con thanh thiéu nién cling nén gan giii v6i ngudi gia: ho khong con quyén loi gi dé lira
dbi ta nira. Duong 1ra v61 nhau, vi sy tranh dua vo1 nhau méi c6 su ltra dbi nhau, chir ké khong con
tranh hon tranh kém v&1 minh, ho dau co o1 gi dé lua bip minh nira! Sy va cham giira hai thé hé 1a mot
ngudn kich thich tu twong rat loi ich cho hai dang,

Lai nita, ciing nén cd gang ma tra 15i mot cach thanh that va dimg dan nhitng cau hoi dot ngdt ciia tré
tho. Con tré thudng gitr duoc su than thudng tir nhién: d6i véi ching thay déu 1a nhitng hién trang bat
thuong. .. Chang thudong co nhitng cau hoi bat ngd nhung day ¥ vi sau xa, ma phin dong nguoi 16n
khong sao tra 1o cho xudi dugce. Nhung thudng lai 13 nhitng cau hoi ddy ¥ nghia cua triét hoc néu ta
biét dé y dén. Pung bo qua ma la ray dan ap ching nhu ching ta thudng c6 théi quen khinh thudng
chung.

C6 dira tré no hoi cha nd: “Tai sao Troi khong giét nhitng loai ma quy hai ngudi, thi 1am sao ngudi
ta con phai kho nita?”” Phai ching 1a mot cau hoi thude vé triét 1y, mot cau hoi thudc vé van dé Thién
ac?13l



CHUONG THU TU. NHIPNG PHUONG TIEN CHANH
A.DOC SACH

Gi4o duc c6 muyc dich gitip cho tré em trong mot thoi gian han dinh, vugt qua con dudng ma nhan
loai da trai qua tir thugng c6 dén gio, tr luc con an 1ong ¢ 16 dén ngay van minh cua hién dai. Vay nha
gido duc 1a ké co phan su gitp tré em phai song lai lich st cua nhan loai...

Nhung phai 1am céch ndo dé thau ngan lai con dudng kinh nghiém cta nhéan loai? Chi c¢6 doc séach,
ngoai ra it c6 phuong phap nao hon nira.

Doc sach 1a phuong tién can thiét nhat, hiéu qua nhit dé dao tao cho minh mdt co s& hoc van viing
vang.

That vay, dau 1a buc thong minh dén dau cling nhd doc sach ma kién van ngay mot thém rong.

Doc sach c6 1gi1 cho duong hoc van va tu tudng minh thé ndo, cai do khoi cdn minh chirng, khong
con mot ai la khong nhan thay.

Nhitng buc vi nhan trong tu tudng gidi, phan dong déu nhan doc mdt quyén sach ndo cia nguoi
trudc ma nghi ra dugc nhi€u y tudng hay la khac. Mot cau sach, hoac mot quyén sach doc xong, c¢6 khi
doi ca mot doi tu tudng cua ta. Cai do thuong lam.

Sach gitp ta suy nghi, chi cho ta khoi phai t6n cong tim kiém mot diéu gi ma ké khac da tim ra duoc
trude ta. Bo 1a da do baot cho ta mot sy phi cong vo ich. Ta can danh stre, dé tim kiém thém nhirng cai
ma ké khac da tim, va nhan d6 lam cho n6 thém sang t6 hon. Hodc no6 ciing chi cho ta biét van dé da
phéat ra nhu thé nao, va ngudi ta da giai quyet nd nhu thé nao, hoac nguoi ta da tim nd téi dau roi.

Panh ring, xem tin mat, nghe tan tai quy hon xem bang sach... Nhung, cac diéu ta co thé quan sat
ding sao c6 thé sanh kip vo1 nhiing diéu sach vo de lai, boi nd tom cho ta biét bao nhiéu thé ky suy
tim va kinh nghiém ma néu ta phai ty minh tim lai, tudi tho cua ta khong lam sao cho phép. Vay, ta phai
d6t giai doan 1a chi c6 sach 1a mién duogc cho ta cong trinh khong 16 4y ma thoi.

Hoc bang sach — rat quan trong & thé ky nay — ¢ thé tom trong hai diéu kién nay:

e Chi doc nhitng sach hay ma thoi.

e Va phdi biét cach doc.




1. Thé nao la sach hay?

Thé nao 1a mot quyén sdach hay?

Lam cach nao dé nhin ra nd, va tim ra no?

Sach hay, day 1a néi vé sdch hoc trude hét. Tuy theo loai, mdi loai déu co cai hay ctia nd va cach
lya chon cung danh gia cling khac nhau xa.

Bat dau bang cach logi trir.

Loai trir dau tién nhitng thir sdch hoc ma dai nhang nhéng, ma to 16n ning né. Mot nguoi doc sach,
nhat 1a doc sach dé hoc, ngay gio cua ho di nhién ¢6 han, sy cham chi, nang lyc tinh than ciing nhur tri
nhd van co han. Boi vay, mot quyén sach hoc ma dai 1€ the bat tan khong thé thich nghi dugc. That ra,
nguo1 nao viét sach hoc ma viét 1& thé bat tan 1a ching to su bat tal va bat lyc ctia minh. Sach hoc,
cang ngin cang tot, cang gon cang hay. Loai sach “Expliquez moi...” cla “Les Editions Foucher” rat
tai tinh.

(Hau hét nhitng sach day vé str hoc ¢ Trung hoc thudng 12 nhitng sach qua dai)

Sach nao qua dai, tot hon dung doc. Hiy doi khi minh di c6 dugce mot ludng mat théng quan r6i,
bay gi¢ s€ doc dén nhiing sach trudng gian cta nhirng nha nghién ctru va chuyén mon.

Ké d6 nén loai trir nhirng sach buon chdan. Sach hoc ma trinh bay mdt cach budn té khd khan 1 sach
khong nén doc. Mat thi g6, mat hirng thu, that khong két qua gi.

Va sau cung, hiy loai trir nhitng sach k%6 hiéu. Sach kho hiéu, 1a sach cua hang tac gia khong biét
minh néi cai gi. Phan dong ho 1a nhiing ké c6 dau 6¢ mu mo, cho nén ho ludm thudém, ndi céi gi ciling
cha ra cai gi. Rat c6 the, tdc gia 1a buc thong thai, nhung ho da quén ho dang day hoc, day hoc cho
nhirng dau oc tam thuong. Ho viét cho ho hon 1a cho hoc sinh. B¢ 1a cai tat cia phan dong cac nha viét
sach hoc hi¢n thoi. Co khi vi hg mudn cau ky dé tang “gia tr1” cua ho. Nhitng loai sach ay khong nén
giao cho hoc sinh, vi n6 s€ dé lam chan nan va lam cho hoc sinh mat ca hirng khéi cua sy hoc.

Tom lai, can phai loai trir nhitng sach dai 18 thé bat tan, nhiing sach budn chan, nhitng sach doc kho
tiéu. Tuy nhi€n, mot quyen sach ngan, vui ve va dé dang cling rat dé blen thanh nhting thtr sach don so
qué, thiéu cin ban, thiéu cuong yeu va la nhing thir sach rong tuéch, rat tim thuong. VAy, can phai lam
mot cudc chon loc trong dbng sach khong dai, khong chan ma ciing khong kho doc nhu di ndi trén.
Phai 1am céch nao dé chon lua, trong khi minh chi 1a tay ngang, mét nguoi dang ¢ thoi ky “tap su™?
Mudn phé binh cho dirng dan “6ng thiy” ctia minh, it ra minh ciing phai biét rd cai khoa ctia minh hoc.
Nhu thé, thi [am gi chon lua cho duoc!

Thi nhu d3 néi trén, ching ta hiy cin cir vao ba yéu to trén: loai trir nhirng sach dai 18 thé, nhirng
sach buon ngu, nhirng sach doc khé hiéu. Cha 1€ minh lai khong quen biét dugc mot vai buc hoc thuc
cao thim nao d€ ma hoi tham va cay ho gidi thi€u sach hay ma doc.

C6 ngudi kia mudn mua moét mon dd dung that tt, nhung ho khong phai ngudi chuyén mén, ho ciing
khong c6 kinh nghiém dé c6 thé phan biét mén hang ndo that, mon hang nao gia, ho lai khong c6 ai co
thé tin cay dé hoi tham, — Vay ho phai lam cach nao de mua mén do can dung ay ma khong bi lam? Co
gi kho. Ho lya mon d6 cua “hiéu c6 danh tiéng” qubc gia hay qudc te Mua ddng ho tay ma lya hiéu
“Oméga”, “Longines™ hay “Movado” ctia Thuy s thi it s¢ 1am thtr xdu. Ciing c6 thé ho mua 1am duoc
lam nhung it ra ho da thu hep duoc rat nhiéu su rui ro 1am lac.

Nhing ai khong dugc may man gip duoc nhitng buc thirc gia cao tham gigi thiéu cho nhirng sach
hay, tai sao khong biét lam nhu nguoi di mua do trén day ma lya nhitng sach do nhitng tac gia cé tén
tuo1 viét ra? Panh rang trong budi giao tho1 nay vang thau con lan 1on, nhung nhiing ai da chiu dugc



thir thach ctia thoi gian, it nhiéu da chirng minh dugc gi tri twong doi cta tdc pham minh roi.

André Maurois khuyén ta: “Chiing ta nén tin cdy noi sw lwa chon cia cdc thé ky da qua. Mot
nguoi co thé lam, mot thé hé co thé lam, nhung ca nhan loai khong thé lam. Homere, Shakespeare,
Moliére, chdc chan la nhitng nguoi xieng ddng véi danh tiéng ciia ho. Chiing ta sé chuéng cdc tdc
gia nay hon la cac nha chwa chiu sy thuw thdach cua thoi gian”.

Mubn doc sach dé bb tic cho tri thire, can nhét 1a phai biét cach doc sach méi dang.

C6 nhiéu ké doc sach nhu dién, luén ludn sach chang roi tay, nhung két qua khong ich loi gi cho
duong hoc hoi cua ho ca, 1a vi ho khong biét doc sach.

Trong tai ho, ta thiy luon ludn day sach bao. HE vira ngoi xubng, bat luin 12 & trén xe do hay toa xe
dién, 1a ta théy ho m& sach bao ra ma doc. Ho doc tiéu thuyét, doc nhiing tin tirc hang ngay, doc ludn
ca nhirng cdt quang cdo khong s6t mot chit. Sach & thu vién ho doc gﬁn hét. Nhung ho khong hiéu ho
doc nhitng gi, cting khong r0 tén tac gid la ai. Do la 161 doc sach nguy hiém nhat. Jules Payot noi: “Boc
sdch la mét cach lwoi biéng nguy hlem nhdt, béi ké lam biéng ma o khong nhung, ho cam thay nhu
kho chiu voi lwong tam. Trdi lai, néu ho c¢é doc sdch, ho tin rang ho cé lam viéc va nhédn thé, cdi
binh lwoi biéng ciia ho khéng con thé ndo tri ddng nita”. That co dang nhu vay. Lbi doc sach ndy chi
lam phi thoi gio ma thoi. Néu ta thanh thyc véi ta, ta s& thiy sau mot tudn 18, ta s& khong con nhd gi
ntra ca.

Co6 mot hang doc gia doc sach dé ma lo viéc khac. Ho van cham chi doc hang nay dén hang kia,
nhung thuc su tim tu ho di vao chd khac. D6 1a mot cd tat, khong nén bat chudc.

Lai cing c6 mot hang doc gia, sach gi ciing doc, nhung ho chi doc tirng chang, khic dau, khic dudi
roi xép sach lai, tin twdng rang minh da hiéu duoc tit ca ¥ tudng cua tac gia. T61 dam qua quyet ké
doc sach nhu the du la bac thong minh buc nao, cing khong lam gi hiéu duoc tat ca trong quyen sach.
Nhat 13 mot quyen sach thugc v€ loai sach hoc, trong do, moi cau c6 khi 1a mot van dé, sy lién lac cua
no6 khong thé bo qua mdt doan nio ma khoi phai hiéu sai. Hang doc gia nay, doc day mot doan, do mot
doan... ho 1at hinh nay xem, 1at hinh kia xem... doc cau vui, doc khong myc dich... va doc mai sudt
ngay. Co ai hoi ho 1am gi trong ngay: ho bao ho doc sach. Nhung thuc sy, tri ho nhu con budm chap
chon 1on von tir doa hoa nay sang doa hoa kia. Xong roi, dau 6¢ ho van tréng tron, khong con luu lai
mot 4n twong gi ca. Ciling c6 khi ho nhé, nhung chi nhé nhitng vu it vit khong dau dudi, khong thanh
van dé gi ca.

Tro 1én 14 16i doc sach khong bo ich gi cho tri thirc ca. Ké ndo mudn loi dung sur doc sach dé gitip
6¢ suy nghi, phan doan ciia minh va giGip thém tai liéu cho su hiéu biét ciia minh, ding bao gio' doc
sach nhu nhitng cach da noi trén.

Goethe ltic vé gia, n6i véi Eckermann: “Nguwoi ta dau biét rang phdi ton bao nhiéu thoi gio, bao
nhiéu céng khé méi hoc dwoc cach doc sach. Téi da bé céng vi né, trén 80 ndam, thé ma bay gio téi
chua thé tw hao la da dat dwoc muc dich cfy roi vay.”

Nghé thuat gi ma kho khan thé? Chd lién lac giita nguoi doc sach va ngudi viét sach phai nhu thé
nao? Nguoi doc sach phai gitr thai do gi dé khoi phai bi sach dau doc, va trai lai nho sach ma lam
giau thém kinh nghiém? Phai doc nhitng séch gi, va nhat 1a phai doc cach nao? P6i voi nhing loai
sach danh tac ta phai d6i xir nhu thé nao? Trai lai doi voi sach hang thi, nhirng sach phd thong ¢ tanh
cach nhap mén, nhiing sach c6 tanh cach dai lugc hay trich luc ta phai sir dung cach nao? Lo1i ich cua
quyén sach phai ching ciing chi ¢6 mdt giéi han ndo va nd phai ding lai noi dau? Do 12 méi ké so vai



phuong dién ctia van dé doc sach dé rén luyén tri ndo ma thoi, chir that ra c6 rat nhiéu cach doc sach:
c6 ké doc sach dé tim tai liéu, tin tirc; ciing ¢ ké doc sach dé giét thoi gio va dé giai budn. Nhung &
day, chung ta chi nén cha trong dén cach doc sach dé tw hoc nghia 1a dé dao tao cho minh mét co s&
van hoa tinh thin ma thdi, vi d6 12 muc dich cua quyen sach nay. Nhu vy thi sy doc sach dé tim an @i
trong dau kho, doc sach dé tim mot sirc manh tinh than, gitip tAm hon minh thém nhan nai, can dam ma
vuot qua nhitng thong khd ctia cude doi, doc sach dé tim hirng thi cho tinh than ciing déu thude vé loai
doc sach dé tu hoc ca, vi pham cai chi hoat khéi dugc tAm cam minh, ddi mai duoc vé khuynh hudng
chan, thi¢n, my déu b6 ich cho tinh than tri nfo ctia minh.




2. Poc sach dé tim hiéu minh

Poc sach ma dén mic cao tham, 1a doc sach khong phai dé tim hiéu cai ngoai ta, ma 1a dé tim hiéu
cai nguoi that cua ta. Sach vo, d6i vai ta, s& chi con 1a cai nguon khéu goi... ma thoi.

André Maurois ¢ khuyén ta mdt cau nay ma t61 cho la sau sac nhat: “Phdi tw lam cho minh xing
dang voi nhitng tac pham minh dang doc...(2) “Thudt doc sdch la cai nghé thudt tim thay lai cudc
doi ciia minh va hiéu biét né hon, bang sach”. Ong lai n6i rd rang hon: “Khong co gi cam dong hon
la thdy ngwoi thanh nién ndm ngodi chi chiu doc nhitng chuyén phiéu lwu, bong dung nay lai dam
ra ham mé doc nhitng quyén nhw Anna Karénine hay Dominguell3), bgi vi bdy gio ho da ném
qua thé nao la cdi vui sudng va dau khé ciia tinh yéu. Nhitng nguoi wa hoat déng la nhitng doc gid
thuwong thuce Kipling, nhitng nha chinh tri dai tai la nhitng doc gia cua Tacite hay cua Relz.”(12)

Thét c6 dung nhu thé. “Poan truong ai ¢é qua cau méi hay”. HE “dong thanh twong ing, dong
khi twong cau”. Nhirng ke thich doc Lio, Trang hay Phat dai thura 1a nhitng hang doc gia thugc hang
hudng ndi nhiéu hay it... Phai ching doc sach 13 mot cai tha tham tram khi ching ta tim thdy trong mot
tac pham, gidi bay mot cach chu ddo va day du nhitng tu tudng ma chinh minh da nghi qua, da hoai bao
1au ngdy va ban khoan tha thiét... Chung ta nhan thay nhiing ¥ nghi kin dao nhat ctia minh duoc mot
nguot khac cong nhan, lai noi ra mot cach v& vac thi con gi tha vi bang! Phai ching chi c¢6 nhitng ai da
tirng song guong xa ngudi ban thin yéu ma hoan canh bat budc phai tuoi cudi voi nhirng ké chung
quanh ma minh khong chat tinh thwong, méi cam thdy cai hay va tham tram cua cu:

“Vui la vui guwong keo la,
Ai tri am do, man mad voi ai.”
(KIEU)

Mot cau van ma ta goi 13 hay, phai ching 1a cau van da 1am vang dong tAm hon tri ndo ta, nghia 1a
d3 khéu goi nhitng gi sau kin trong day 10ong ta... André Gide c6 noi: “Hinh nhw néu téi khéng doc
Dostoievsky, Nietzche hay Freud... c6 16 téi ciing sé nghi thé. Téi chi tim thdy ¢ ho mét sw khuyén
khich hon la mot mam tuw twong moi ma ho da tang thém cho toi, that ra chinh ho la nhitng ke da
day toi dung e so, dung rut re va ngo vuc tu tuong cua minh nita...” (12)




B. PHAIDQC SACH CACH NAO
1. Tanh cach tén nghiém cua sw doc sach

No6i dén su ton nghiém, ttrc 1a mudn khuyén cac ban nén “gdy chung quanh nhitng lic doc sach cua
ta mot khong khi trang nghiém va tram ling thuong bao boc nhitng cudc hoa nhac hay nhirng budi 18
cao quy”’. Nén tranh cai canh vura doc, vira an, vira noi chuyén, hodc doc thoang qua mdt trang, thi
ngurng lai dé tra 161 v6i may dién thoai, hodc cam sach ma tri nghi dau dau... roi lai bo do vi co nguoi
ban dén noi chuyén khao, rt nhau di n udng hay di dao mat... Nguoi biét doc sach phai biét danh cho
minh mot budi ndo dé doc sach trong yén lang va ¢ tich. Nén danh riéng cho mot nha van nao minh rat
yéu quy, mot budi chiéu trong ngay chii nhat trong tuan, hay mot budi chiéu thir bay nao.

Riéng 101, su6t mot doan doi tir 21 tudi dén nay, t6i da danh cho mdi buéi toi it nhat 12 2 gio dong
ho dé doc sach khoang tir 20 gio dén 22 gio khong bao gio sai chay. Gio a ay ddi voi t6i ciing nhu gio
cau kinh, nhit dinh khong dé cho ai quiy ray... Gio doc sach nay 13 gid doc sach hoat dong. Tat ca
nguoi trong gia dinh déu phai ne cai gio phut thleng liéng nay cua toi... ngoai ra, to1 khong doi hoi gi
hon 1a dé cho t6i dugc quyén séng mot minh trong ¢ tich va ling 18. Ngoai cai gio ay, toi cling doc
sach, cling xem bao nhu moi nguoi... nhung lam viéc mot cach tiéu cyc, hodc suu tam tai liéu dé qua
mot bén, do1 luc doc sach chanh thirc dem ra ma nghlen ngam.

Di nhién 1a trong lac doc sach trang nghiém 4y, t6i chi doc toan nhitng tic pham hay nhat ma thoi.




2. Chi doc nhirng tac pham hay

Jules Payot noi: “Néu cho t6i dwoc S(fng lai cugc doi cua toi, toi ty thé trong luc tré tuéi, chi doc
rong sdch hay, do nhitng byc vi nhdn trong tw twong gidi viét ra thoi. Toi da mua rat dat cdi kinh
nghiém da qua cua toi khi con nho, da lam phung phi sirc lyc cua toi rat vo 16i vi nhitng tac pham

Vo gid tri. Néu anh em mudn cé mot tiwong lai tot dep vé tinh than, hdy nghe theo téi, dieng bao gio
doc sach nham...”(25)

Vay 1am cach nao dé nhin biét mot quyén sdch hay? Trudc day da ndi qua vé loai sach hoc. Nay
xin ban dén nhitng sach c6 tinh cach dao luyén tinh than tri ndo con ngudi.

Sach hay n6i day chang nhitng hay vé vin chuong tao nhi ma hay vé y tudng tham tram.

C6 mot dac diém nay dé nhan théy cai hay cua mot quyén sach, bat ctr 1a mot quyén sach loai gi, 1a
cang doc di doc lai chung nao, cang thdy né réng rdi sdu xa chirng nay Mot quyén sach ma thang
nay doc thiy hay, thang sau doc lai thiy bét hay hoac hét hay 1a mot quyén sach tAm thuong. Co nhiéu
quyén sach minh chi doc qua mdt ban 13 hét mubn giir nd bén minh. Trai lai quyén sach hay du cho mot
nim sau, ba nim sau, hay muoi nim sau nita ma doc lai van thay thAdm trAm man mac khong biét churng
ndo. Trinh d6 minh cang ngdy cang 1én cao, minh lai thiy nd cang thAim sau hon nita. Nhitng sach tam
thuong khong sao chiu ndi thir thach cta thoi gian. Do 1a loai sach ma nguoi ta thudng goi 14 “sach bat
tan”. Can lya nhitng sach ay 1am sach “gbi dau giuong”. Nhitng sach nhu quyén Ngit luc (Pensées)
cta Pascalll®l Ethigue ctia Spinoza, Pensées cua Epictéte va Marc-Auréle, Imitation de Jésus-
Christ, Bible, Nam hoa Kinh, Pao dirc Kinh, Dich Kinh... 14 nhiing sach rat hay, doc dén chét van
thay con ludn ludn sau sac thAm tram.

Tuy nhién, sich hay ciing khong phai can ludn ludn 1a “sach bat tin” mdi dugc. Nhitng quyén sach
khéu goi duoc ta nhiéu ¥ nghi dot ngot, la ling va méi me, du ta khong thé nhin nhan tur tuong cua tac
gia, ta cling khong sao tranh khoi nhirng bang khuang va hoai nghi, hodc trong nhat thoi dua dén cho ta
nhirng van dé ma xua nay ta chua tirng dé y dén, — deu 13 nhitng thtr sach 1am giau thém cho ta vé kinh
nghiém, vé tu trdng va vé tai liéu. Nhirng thir sach dy ciing dugc xem 1a sach hay.




3. Sach goi dau giu’c‘rng

Tién day, xin n6i qua vé nhirng sach “géi dau giwong”. Nhitng sach “gbi dau givong” phai 14 nhitng
bo sach ma bat cir & hoan canh nao déu c6 thé gitip cho ta mot vai y twong thich nghi va an i; nhiing
sach dua ta 1én cao bang nhirng tu twdng thanh thoat hay nhitng gwong miu ciia nhirng byc anh hung vi
nhan trong nhan loai; nhitng sach gitip cho ta biét hoai nghi suy nghi thém, biét dat van dé, biét 1am cho
1ong ta nhe nhang va phan khoi, khon ngoan va trong sach hon. Co nguoi noéi rang: “Quyén sach dep
nhat co 18 13 quyén sach viét ra khong phai dé ma doc, va chi in ra khi nao tac gia da qua doi, va nho
vay, n6 c6 tanh cach cua mot ban di thu tinh than, khong c6 mot én ¥ @i chiéu chudng hay 1am vui long
doc gia” (7). That vay, mot quyen sach viét ra, khong phai vi tién, vi danh ma phai 13 mot quyén sach
viét ra vi mot nhu cau can thiét ndo ciia tic gia. Nguoi doc sach phai cam thay co6 mot su kéu goi khao
khat thi sy doc sach méi that 1a hirng tha va c6 nhiéu thu dung, néu cam thay khong c6 gi trong tham
tam khat khao kéu goi gi ca, thi tha ding doc sach con hon, ciing nhu néu minh cam thdy khong c6 gi
can phai noi ra, thi dirng bao gid mién cudng ma viét sach. Nhirng bai tho hay va cam dong nhat phai
ching 13 nhitng bai tho ma thi si d3 cam dong nhat trong khi sang tac n6?

Hoc ciing nhu an. “Méi mét tam hon déu c6 mét thire an riéng. Phdi biét nhdn cho ra ai la nhitng
tdc gid ciia riéng minh. DT nhién la nhitng tdc gia dy sé khdac han véi nhitng tac gid ciia ban bé ta.
Trong van chwong ciing nhuw trong tinh yéu ta thwong phai ngac nhién vi sy chon lya cua nguoi
khdc. Chiing ta can phdi trung thanh véi cde tdce gia da thich hop véi minh. Vé viéc lwa chon nay
chi ¢6 chinh minh méi la ngwoi xét dodn ding nhat ma théi”... (12)

C6 nhitng sach “gdi dau giwdng” ma ngudi ta doc moi ngay nhu kinh nhat tung. Nhung cling c6
nhirng thir nguoi ta khong can phai doc, ma anh huong cua no d6i v6i ta rat 16n: chi mdt cai twa sach,
hodc cai tén tac gia ma thoi cling dd 1a mot khuyén 18, mot vi thién than luén ludn tng hd che chd ta va
nhac nhd an i ta roi.

Sau cling, ciing can gitr bén minh ta nhirng sach c6 nhitng tu twdng doi Idp voi ta dung 1am sach “gdi
dau giuong”. Pascal lai doc Montaigne, Montaige lai doc Senéque. Cai nguoi “thu” voi tu tuong ta,
thuong lai 1a nguoi giup cho ta suy nghi nhiéu hon tat ca, vi chinh ho 1a ké gitp ta thiy rd nhiing
nhuoc diém cua ta va bat budc ta phai tim thém bang ctr cho 1ap truong tu tuong cua ta. Ho 1a ke nhin
thay rat tim t6i chd ma ta nhin thiy rat sang stia, va chinh ho 1a ké gitp ta biét giit virng 1ap truong,
biét hoai nghi va than trong,




4. Uong nwéc tan nguon

Doc sach hay, can doc ngay nguyen van. Néu khong doc dugc nguyén van, thi phai tam doc sach
dich. Nhu thé thi s hiéu biét cua ta ciing ké 13 hiéu biét tam thoi thoi. Vin dich chi dua dén cho ta c6
mot phuong di¢n veé tu tudng cua tac gia thoi, bo1 ngudi dich cling chi dich theo sy hiéu biét tam thoi
cua hg. Cau nguyén van, ta co thé vi nhu mit bién rong thénh thang, con cau van dich khong khac chi la
mat nudc ao tu.

Vian dich, néu dich ding, chi dem lai cho ta mot phﬁn nao cai y vi cua nguyén van thoéi. Boi vay, néu
mudn doc sach cho ding dan, can phai doc chanh vin. Poc mot trim quyén sach khao ciru vé Vuong
Duong Minh, Lao tu, hay Trang tur... khong bang doc ngay Vuong Duong Minh, Léo tir, hay Trang tir.
Vi vay, hoc dugc nhleu ngoai ngit chirng ndo cang tét ddi véi ngudi mubn tao cho minh mdt co s& hoc
van rong rii va sau sic.

C6 ké tudng can kiém nhirng sach nghién ctu vé Lio tir, Trang tir hay Vuong Duong Minh de dé
thay dai lugc tu tudng cia cac 6ng ay hon 1a phai doc ngay cac ong ay, kho khin hon. Tinh nhu thé
that sai 1am. Poc sach nghién ctru trude khi doc mot tac gia nao, co cai loi 1a khoi can mat nhiéu thoi
gir dé hiéu tac gia ay trong khi da co nguo1 lam trudce cho ta cong viee do. Nhung ta s€ bi cai hai nay
13 ta chi hiéu biét tac gia qua su hiéu biét va nhin xét ctia nha  nghién ctru thoi, chir kho long biét duoc
cai chan dién muc cua tac gia. Mudn biét Lio tir ma doc cudn Lio ti cla Ngbd TAt T4 thi ta chi biét
duoc Lio tir theo Ngd Tat TS chir chic chan khong 1am gi hiéu duoc Lo tar. Nhung thuc ra, cling
khong biét ta phai hiéu cach nio moi that 1a hiéu ding theo nhu Lio tir da hiéu, 13 vi “khdng cé mot
danh tir nao ma cé mét nghia doi véi hai nguoi” (acun mot n’a le méme sens pour deux hommes).
Mdi doc gia d6i v6i Lio tir 6 mot cach nhan xét va phan tng riéng, vi vay, nhu ta da biét, khong biét
bao nhi€u la ban dich Pgo dirc kinh hoan toan khac nhau va nhitng nha cha giai Lao tir cling khong sao
ké xiét.

S¢ di té1 da noi trude khi doc ngay chanh van cua Lao tir, dung voi doc sach nghién ctru vé Lio ti,
13 t61 mudn cho cac ban dbi véi Lio tir (hay bat cir ddi vi mot tu twong gia nao) ding bi mot thién
kién ndo trude ca, nd s& lam té liét 6c phé phan cua ta. Péi voi nhitng hoc sinh hay sinh vién khong
ngay gio nghién ctru nghién ngim thi su doc nhirng sach nghién ctru trude khi doc chanh van la mot su
can, de biét ma tra 15i cho giam khao. Viéc ay 1a mdt su bat budc, khong thé nao lam khac hon dugc.
Chi can doi ho sau khi ra truong 1am lai cong cudc giao duc cua ho s& hay. Chtr 461 v&i nguoi c6 cong
tur hoc thi viéc “di sau dudi” ké khac, tim lay mot “con dudong mon” theo ké khac ma di... 1a mét diéu
khong nén co.

Du sy phan doan, phé binh cua ta khong duoc xuat sic bang nhiéu nha nghién ctru khéc, nhung no 1a
cla ta... no 1a cua trinh d6 hiéu biét hién tai cua ta... Sau nay, ta s€ doc lai cac sach nghién ctru khac
dé so sanh va chira lai hodc bd tuc thém nhirng phan doan sai 1am hay thiéu sét cta ta, thi cong phu tu
hoc thu dung khong biét chirng ndo. Su loi ich cua sach nghién ctru 12 gitip cho ta so sanh lai nhitng
nhan xét cua nha nghién ctru v4i nhitng diéu ta quan sat va suy xet, chtr khong nén dé cho nd quy dinh
trudc 18 16i tu twdng ciia ta va 1am mai mot tinh thin sang tac va tu chil cua ta. Poc sach phai 1a mot
su sang tao. Chir khong phai 12 mot su nd 18. Pung bao gio tim hiéu biét mot nguoi bang 161 gioi thicu
ctia mot ké thir ba. Si wa ghét, bao gio ciing thién 1éch. Ua thi néi tot, ghét thi néi xdu.. deu la
nhitng phé binh chu quan ca. “Péng vdi ta, cho ta la phdi; khéng dong véi ta, cho ta la quay”. Cai
Phai Quiy ctia con ngucn thuong chi ¢ thé thoi.

Phan dong mot sd sach nghién ciru ngdy nay ¢ nudc ta 1a mot sy nhai di nhai lai nhitng ¥ kién cua
nhitng nguoi di trude va chi co thé thoi, nhat 1a nhitng sach gido khoa. Vi vay, mot cai 1am lac ciia



nguoi trude s& dugc nguoi ta “tung” di “tung” lai mii nhu con “két”, that dang thuong hai khong biét
chirng nao!




5. Sach qua nhieu chu giai

C6 nhiéu ngudi tin twong rang doc nhitng sach ¢6 nhiéu chi giai va phé binh s& giup cho minh hiéu
tac gia mot cach ranh mach hon.

Giira ta va quyén sach can phai c6 mot sy tiép xuc truc tiép, khong nén c6 nhiéu ké xen vao “gianh
giut” sy thong cam cua riéng ta. Co nhitng quyén sach dich, vira dich vira chu giai qua ruomra, ké 1é
ong niy ba no da néi gi vé y nghia clia cau van kia trai qua timg thoi dai. Ké ra cong phu thi cong phu
that, nhung ho d3 1am “mat” ca su hing th ctia nhitng cam giac hon nhién cia ta d6i véi tic pham. Su
bac hoc ctia nha cha giai l[am “ron” ta nhiéu hon 1a giup ich cho ta... C6 gi buc minh bang lic ma nha
tho dang dua ta vao ¢61 mong mé ly cua mot cau tho tuyét dep thi nha cha giai bac hoc cua ta kéo giut
nguoc ta lai dé gi6i thiu cai nhac diéu ctia cdu van va cach dung chir & nhitng van binh thuong binh
ha, hodic cit nghia cho ta nghe chit dung kia ctia nha tho 1a mot chir c6 mot nguyén lai cyc ky la lung bi
hiém... C6 khac nao trong khi ta dang nghe mot khic nhac thim tram mé man. . . nguoi ta lai bat ta
dirng lai dé nghe dién thuyét ca mot bai hoc vé ludt diéu hoa! Ta doi hoi ngudi ta nén dé cho ta ling 18
ma nghe tiéng vang trong cdi 1ong tham kin ciia ta khi tiép xtc vdi tac pham ay...

Poc sach can phai “udng nudce tin nguon” nghia 12 tim chanh vin ma doc, ding voi di tim nhitng
sach vé tac gia ay do mot “ban tay thir hai” viét lai.

Nhu thé ta lai cling can phai tiép xtc truc tiép vdi tac pham ay ldu chieng nao hay chirng ndy.

To61 xin thir léy mdt thi du. Cac ban mudn doc Pascal 13 mot dai van hao Phap ¢ thé ky thor muoi
bay, nhung tir trudc dén gio chua co duoc nghe ai ndi dén dé du bi cho ban. Nhitng sach chu giai vé
Pascal 1a ca mot cai rung, thay déu co gia tri ca. Nhu bd sach Port-Royal cua Sainte-Beuve co thé
duoc xem la quyén sach chu giai rong nhit va ty n6 da cling 1a mot tac phém roi. Vay, ban c6 can phai
khai dau bang doc sach cuia Sainte-Beuve ching? Nghia 1 ban c6 bang 10ng doc trudc ba nghin trang
sach, trudc khi mo ra quyén Tu tudng luc (Pensée) cta Pascal khong? Di nhién 1a ban s& khong phai
lam mot viéc ludng cong vo ich, du bd Port-Royal 1a mdt b sach rat phong phi, nghién ctu rat k¥,
théng quan vé lich sir tur twong van chuong cta nudc Phap hoi thé ky thtr mudi bay. Nhung mudn gap
Pascal ma phai danh mot cai vong to rong nhu vay, ké ra ciing khi qué, hudng chi céng phu ctia ban néu
da xong rdi, ban ciing chi nghién ctru vé Sainte-Beuve chir cling chwa gap dang Pascal. Ma trong hai
nguo1 ay, byc vi nhan hon hét c6 18 ciing chi 1a Pascal. Danh rang Sainte-Beuve 1a mot ph€ binh gia
sdu sic 1am, nhung van ciing khong sao qua ndi Pascal 1a mot thién tai ky vi, uyén thAm va rong rai da
lam danh du chung cho nhan loai.

Ban nén di ngay vao Pascal dung dién tri gi ca, di nhién la ban phai biét dit 6ng vao hoan canh xa
hoi ctia 6ng trude dé co mot ¥ niém théng quan vé - nhirng diéu kién khach quan da chi ph01 va ciu tao
thién tai cua ong, nghia 1a ban can phai biét qua vé sy hoat dong ctia nhom ¢ Jansénisme” ctng nhu so
luge vé doi tu cua Oong. Nhung mudn ¢6 duge mot khai ni¢ém nhur thé, ban chi can doc 16i ba muoi
trang sach va mat chi vai gio 1a cung. Ban hiy lira mdt quyén vin hoc str dirng dan nhu cta cac ong
Gustave Lanson, hay cua Bédier va Hazard, hodc la trong mét bai tu ngdn nho nho ¢ dau sach cac
quyén “Pensées” cua Pascal ciing 14 day d 1dm rdi. Dy bi duoc bao nhi€u do, hdy di ngay vao tac
pham ctia Pascal. Va sau khi dd doc di doc lai nhiéu 1an va nghién ngdm né...bay gid néu co thoi gio,
hdy doc thém Sainte-Beuve, hodc nhiing bai nghién cltu cong phu ctia cidc van gia Brunschvig,
Ravaisson, Ranh, F. Strowski, Petitot, Jacques Chevalier... Nhung du sao, Pascal van phai duoc
quyén wu tién (3).




6. Doc sach can phai doc di doc lai nhiéeu lan

Poc sach hay, khong nén doc sach muon. Sach muon phai tra, khong nén gitr n6 1au ngay dén doi
ngudi ta doi. Cai d6 thiéu liém si. Vay doc sach hay, phai doc sach minh d3 mua, dé co thé doc di doc
lai nhiéu lan.

Poc di doc lai nhiéu lan, chang phai dé cho d& nhd, ma 1a boi co nhiéu thir sach rat ham stic: néu
chi doc qua mdt ban, khong tai nao hiéu né dugc hét. Co nhiéu quyén sach doc dén 1an tht ba, tha tu
mo1i hjéu duoc. Trude day t6i co ban dén sach kho doc. Kho doc day 1a kho doc vi vén tu long dong,
cach cau tao hén don ma y nghia thi thue chang co gi. Con ¢ day, toi mudn ban den nhirng sach ham
suc ma van tur qua diéu luyén, can phai chu y rat nhleu m6i kham phd duoc nhitng an ¥ hodc nhitng té
nhi cua tu tuong. Nhat 1a sach xua, vin tir rat ngan, khong thich giang giai hay minh chimg dai dong,
nhung ham chira nhitng ¥ twdng vo cling sau sic.

Gip phai nhitng thtr sach nhu thé, c6 nhiéu ké than trong, nhung thiéu kinh nghiém, ho nhat dinh
khéng chiu bo qua mdt chit ndo con nghi ngod ca. Néu ho gip mot cau nao khé hiéu, ho dung lai, cd tim
cho ra nghia cua cdu d6 méi chiu tién tdi. V&i phuong phap d6, t6i dam qua quyét ho s& khong bao gid
doc hét mudi trang sach Trang Tt hodc ciia Kant hay Hégel. Gap trd ngai ma cir dung 1y lai, khong
chiu di t6i nita, theo t6i 1a mdt phwong phap sai 1am.

Hay ctr di to1 méi... va di cho to1 cung. Bay gid ta moi thong quan duoc cai dai y, nim duogc cai
giéng mdi. Biét duogc cai tong quan ni¢ém cua tac gia, minh moi nhdn d6 ma suy xet lai nhirng chi tiét
ctia nd. Ro6i nhirng gi map mo s€ 1an 1an sang t6 lai. Poc 1an dau, can phai di that mau, dé xem cai 18
16i dai cwong cua quyen sach, chang khac nao xem trudc cai hoa d6 ctia mot do thi trude khi minh di
vao do vay. Poc lan tht hai, ta s& ngac nhién thay nhirng tr& ngai trude kia tiéu tan lan 1an. Tu tudng
bay gio lién lac tiép tuc nhau khong bi gian doan nira, 1a vi minh da biét dugc phuong huéng ciia nd
roi.

Pirng néi 1a doc 1an tht nhi, ¢6 loai sach doc di doc lai ba, bon 1an ma nghia no van mo téi Nhung
du sao minh ctng da biét dugc dai cuong va phuong hudng ciia no rdi. Nhirng chd mo tdi ay thung
thang 1au ngay roi cting s€ co ngay hién 1. Ta biét ring cAu vin cta nha dai tw trong thuong rat van tat
ma ham stc 1am. Kinh nghiém cua ta con it, tu tudng clia ta con ndong, mubn hiéu hét ¥ nghia ciia nd
phai can dén thoi gian.

Khong phai ho ¢d ¥ 1am cho tu tuong ho mo t6i 1am gi. Chi vi ho c6 rat nhiéu tur tudng phai noi véi
ta, hiém gi ho phai dung dén mot tleng nodi tim thuong, khong thé nao bleu dlen hét y nghi ctia ho ding.
Ai d3 tirng cam buat moi biét rd ndi thong kho cua ta khi biéu dién tit ca ndi long cia ta ma van tur
khong sao biéu dién ndi. Du 13 buc vin tai dén buc nao ciing cam thay cai chd tham sau cta tim long
khong sao truyén vao ciu van cho hét duoc. Thanh nhan ma con néi: “Tho bdt tén ngon, ngon bat tan
y” thay!

Vay, doc sach ma do t6i cai chd “khong thé ndi dugc” do, nhan dugce cai ma nguoi ta goi la “y tai
ngon ngoai”, thoi doc sdch mai tinh than.

Trang Tt ndi: “C6 nom vi cd. Muén ddng cd phdi quén nom. C6 do vi thd, muon dang tho phdi
quén do. C6 101 vi y, muon ding y phdi quén 101"

Phat to ngdy kia 14y ngdn tay chi mit tring ma bao cac dé tir: “Kia la mdt trang! Céc dé tir hdy ngé
theo ngon tay ta thi thdy. Nhung, nén nhé: ngon tay ta khéng phdi la trang. Nhitng 167 giang cia ta
vé Pao ciing vdy. Cdc con cir nghe 10i ta giang ma tim Pao. Nhung nén nhé: 1oi gidng cia ta
khong phai la Pao”.




7. Can doc nhirng sach cao hon tam hiéu biét ctia minh

Mot nguyén tic trong viéc tur ’hoc ma ta khong nén quén la chi c¢6 nhing cong phu nao co nhiéu cb
ging moi c6 thé c6 loi cho su tién bo tinh than tri ndo thoi. Khong c¢b ging, khong sao tién b dugc.

C6 nhiéu nguoi qua than trong, qua rut ré, khong dam doc nhitng sach cao qua trinh do hiéu biét ctia
minh. Poc sach ciing mdt trinh do tu twdng cia ta, cling nhu doc nhitng sach ciing dong mot chi hudng
ctia ta chang khic nao két ban véi nhitng buc ngang hang, chi duoc c¢6 ngudi tan tung phu hoa ma
khong duoc cd ngudi ning d& hodc gitip ta dat lai van dé cung suy nghi thém nhiéu khia canh bt ngd
khac.

Co ich gi nhitng sach cung mdt trinh d§ v6i minh, vi ho chi mang lai cho ta c6 cai tiéng ddi cua
nhitng ¥ kién ctia ta ma thoi. Tac gia khong cao hon ta s& khong gitip ich gi cho ta. Tuy 1am khi minh
khong theo kip ho, nhu:ng cling c¢6 lic minh ciing 14n ho, va néu can, ciing chdng lai véi ho.

Sau khi doc xong quyén sach, mic di minh khong dat dugc hét tu twong ciia tac gia, minh ciing thiy
chd thay doi trong cai ngudi tinh than cua minh. Nhitng ché toi tam khé hiéu ciia ho 1am khi cling giup
cho ta suy nghi thém nhiéu hon 14 khi ho ndi ra mot cach rach roi v& vac. Nha tu tudng Joubert cd ndi
dai khai nhu vay: “Nhitng ¥ tuéng ré rang sdng sia givip cho ta tw twong; nhung chinh nhiing y
twong mdp mo lai givip ta hanh dong, chinh nhitng y tuong ay chi huy su song cua ta”. O day chung
t6i mudn néi vé nhitng quyén sach cao siu, vuot qua cai tam hiéu biét thuong cua ta, chir khong phai
muon néi vé nhitng loai sach tdi nghia ctia nhitng ké mudn 14p di cau ky ma thuc ra rét tam thudng va
nong noi.

Lam ban thi nén 1am ban v&i nhitng ké cao hon minh vé tai dire, doc sach nén doc nhitng quyén sach
cao hon trinh d tu twong clia minh thi méi mong tién bd mau trén con dudng tri thic.




8. Doi vé&i bat cr sach nao, phai danh cho né mét tamlong thién cam

Trudce khi phé binh mdt quyén sach ndo, phai dé chit hy vong va tin twdng noi nd. Mot nguoi viét
sach, du c6 do dén byc nao, cling da lao kho nhiéu v6i tic pham cta minh. Ho ciing dd bo nhiéu thoi
gior suy nghi nghién ngdm mdi viét ra. That cling da lao tim khd tr v&i nd khong it. Néu trudce khi doc
nd, minh lai thién ¥, hodc c6 ¥ kinh dich, 4c ¥, d6 1a tr minh 1am mAt mot co hoi tot. Biét dau trong khi
cung “am tham dam luan” v&i quyén sach, no khong khéu goi cho minh nhiéu ¥ nghi hay hay.

C6 nhiéu ngudi viét van rat khiac mic khd doc. C6 khi vi ho kém cai tai an noéi, khong biéu dién ¥
twdng ctia minh dugce mot cach gian di rd rang, hodc 1a tic gia co ¥ cau ky 1ap di... Nhung minh ciing
khong vi d6 ma khong rdn cong v&i ho mot chut dé tim hiéu ho. C6 khi ho s& dén dap v&1 minh rat hau.
Can nhat 12 minh phai c6 chut it thién cam, dé cliing nhan xét va thong cam véi ho.

Thuong ta c6 thoi quen “hé dong vai ta 1a phai, khong dong véi ta 1a qudy” ma mang theo minh day
thanh kién trong khi doc sach. Nhu thé, doc sach khong 1o1 ich gi cho ta ca. Huéng chi doc sach ma co
nhiéu thién kién, nhat 1 ac cam, thi chic chin khong lam gi hiéu duoc thAm ¥ cua tac gia.




9. Can 6n lai nhirng gi ta da hiéu biét hodc da suy nghi vé van dé caa
quyen sach da néu ra

Lai nita, minh can phai co hiéu biét hodc suy nghi truge chit it moi duoc. Pén khi doc sach 1a minh
tim coi tac gia s€ giai quyét hodc dit van dé ay nhu thé nao, co dong hodc khong dong Vol y kién cua
ta chdng, ma néu c6 dong thi dong chd nao, “dai dong” ma “tiéu di”, hay “dai di” ma * ‘tiéu dong”? Con
nghich voi ta, thi tac gia nghich chd nao? Pung voi doc lién quyén sach. Nén cho cho minh nhén dinh
van dé trudce da. Mubn vay nén doc trude ban muyc lyc hay bai twa dé c6 mot khai niém chung vé dé tai
clia quyén sach.

Khoéng phai riéng gi viéc doc sach, di nghe dién thuyét clng vay, can phai on lai nhirng gi ma ta da
hiéu biét hodc di suy nghi vé dé tai sap dem ra trinh bay... dé minh c6 thé theo ddi cudc noi chuyén
mdt cach hao hing... Bang khong minh chi nghe dén dau hay dén d6, chi khong sao nhan thiy lién
duogc nhitng ¥ tudong dic biét tan ky cta dién gia.




10. Poc sach can phai dong hoa v&i né va phan dong lai né

Poc sach 1a dé nudi dudng tinh than tri nio.

D6 an vao bao tir ma tiéu hoa dugc 1a nho cac chat tiéu hoa dich. Nhitng diéu hiéu biét ma minh
mdi thu thap ding noi sach v sé di bo ich dugc tinh thin minh 14 nho minh biét so sanh, dbi chiéu
v6i sy hiéu biét cia minh d3 c6 trudc. HE minh da hiéu biét dugc nhiéu chirng ndo, doc sach s& duoc
b ich thém chirng niy. Mot quyén sach ma minh thich doc 1a vi nd v&i minh c6 nhiéu chd cam trng mat
thiét v&i nhau.

Khi cho in quyén sach, ban tam soan gia bao gio cung mudn cung doc gia san s¢ tu tuong vé mot
van dé nao. Vay mudn cung tac gia suy nghi thi doc gia cling phai dé mot phan § y kién minh vao trong
d6, nghia 1a néu mubén hudng tng cliing tic gia mot cach than mat, ngudi doc can phai dem tu tudng
clia tac gia doi chiéu v6i kinh nghiém ciia minh.

Chi c6 cach so sanh va ddi chiéu 4y m6i giup cho minh tim thdy dwoc minh, nghia 13 gitp cho
chinh minh nhan thdy dugc khuynh hudng tham kin va sau xa cua cai ngudi tinh than cia minh ma thoi.
Trong canh tinh mich 4m thim... mot tu twdng ciia tic gia di lam rung dong ca tim hon tri ndo ta, 1am
thanh mot tiéng goi Xa xdm ma rd rét. By gio ta mdi suc tinh, nhin lai méi hay 13 tu tudng cta thim
tm minh ma bay 1au nay minh khong de, — hodc vi minh da nghi dén ma chua tim ra duoc cau nodi cho
v& 18, Ca tam hon ta bay gio rung dong sung sudng nhu mung gdp dang nguoi tri ky da lau ngay cach
biét. Ciing nhu, dbi v&i nhiéu nha viét sach, ta khong thé hudng tng duoc, vi cai nguoi tinh than cta
ho khong thé ndo hoa hop ding voi cai ngudi tinh thin cua ta. Tuy vay, ddi voi ho, minh nén gitr thai
do mdt ngud1 ban hon mot ke thu.

Poc sach ma tin ca sach, cling nhu doc sach ma bAt ¢t ciu ndo cling phan dbi... d6 1a hai thai do
khong nén c¢6 cua mdt nguod1 dung dan.

Poc sach ma phan dong lai véi sach la cai quyén, hon nita, 13 phan sy ctia mdi nguoi. Nhung, ta chi
co cai quyen do, cai phan sy do khi nao ta da 1am hét suc ta dé dung theo quan niém cua tac gia.

Nén nh6 ky: phan dbi, chong lai tic gia khong phai 1 bao tac gia phai bé quan niém ctia ho dé nhin
nhan quan niém ctia minh, ma trai lai, chi cho tac gia biét, dung trong truong hop cua tac gia, tac gia
phai nén c¢6 quan niém nhu thé nio dé khoi phai c6 sy mau thuin, phai 18 hon hoic hay hon ma thoi.

Nhitng ké c6 tanh wa phan ddi cong kich chi de phan ddi cong kich ma thoi, thi that la kha 6. Ho 1am
1an 6¢ phé binh vo1 6c phan bac. Hai thai do ay khac nhau rat xa. Nhitng ké dung dau phé binh do,
khong ké gi dén liém si, thuong lai dugc bon ngudi v6 hoc wa thich, vi ho twong 1am hang nguoi ay 1a
hang dai tai, bdi co tdi moi phé binh ké khiac mot cach dé dang duoc. Ptng vé phuong dién tAm 1y ma
x¢t thi phﬁn d6ng ké c6 6c phan bac (hay ua néi nghich), déu c6 18 vi bi cai “tdm cam tu ty””: ho dim
ké khac dé nang cao minh 1én. Ngoai ra ho khong con co phuong tién gi khac dé - nang cao gia tri cua
ho ca. T6i thuong thiy ho doc mot cach cau tha dén the ndy: gip bat ct mdt quyén sach nao trén ban,
ho 14y 1én, 14t can ra mot trang ndo ciing duoc, “tam” 14y mot cau nao ¢ dau ciing duogc, rdi lay riéng
nd ra ma doc 1én va nhao bang mia mai. Ma 1am gi khong ché nhao dang? Trong mot bai ¢ nhiéu cau,
ciu ndy an voi cAu kia m6i ¢ nghia. Néu 1ay roi ra mot cau thoi ¢ khi nghe né vo 1y va ngdy ngd 1a
thé nao! Bao doc riéng nd 18n, va dung 4c tAm ma tha hd giai thich n6 thi khong lam tro cudi cho ké
khac sao dang! Ho cat xén doan mach ctia bai van, trong mot doan ho rat ra mot cau, thay ddi y chanh,
bat tac gia phai noi nhitng diéu ho khong c6 noéi, dé chi trich phé binh c6 khi mia mai ché nhao 14 khac.
D6 1a mot viéc 1am thiéu liém si ma bat cir mdt nha vin ndo c6 lvong tam khong thé 1am dugc. Mot
nha phé binh trr danh c6 néi: “Hay diea cho t6i mot vai hang chir ciia nguoi nao, téi sé lam cho hdn



bi xuw gidao cho xem”. (4)




11. Poc sach can dit cho minh trwédc moét van dé... hay mot cau hoi dé
tim kiém, sin dubi...

Gip nhirng sach hay, dirng bao gid doc no nhu ta doc tiéu thuyét giai tri, toi dau hay do.

Ta nén blet rang sach hay vé tu tuong, bao gio cling de cap rat nhiéu van dé. Ta khong can phai biét
tit ca cac van dé trong do lam gi. Cur lay riéng ra mot Van dé ndo dé dat 1y cho ta mdt ciu hoi, roi tu
minh tim 1dy mot giai quyet tam tam trude khi di vao quyén sach.

Ta s€ tim coi giai quygt ctia tac gia s& nhu thé nao? Cach giai quyét cua tac gia cd hop véi quan
ni¢m cua minh khong? Néu khong hop, vy quan niém cua tac gia c6 dung viing chang, trude thue t&?
Doc sach nhu thé mé1 that 1a thu dung.

Néu trude khi doc mdt tac phim nao ma ta lai doc dugc mot bai phé binh nao vé no, thi phai biét
11 dung ngay bai phé binh do, tim coi bai phé binh ay doi vOi quyén sach da néu thém dugc van dé
ndo. Lay van dé ay lam cau hoi cho minh, r6i di ngay vao quyén sach ma quan sat tim toi theo phuong
hudng do.

Ti nhuw mudn doc Ludn ngir, ta thir dat trude mot trong nhitng van dé hay nhitng ciu hoi sau day:

-Pdi voi Khong Tir quan niém vé gido duc nhu thé nao?

- Sao goi 13 ngudi quan tir, theo Khong Tir?

- Nguoi quin tir theo Khong Tir c6 séng dugc trong xa hoi ngiy nay khong?

- Nhan sinh quan ctia Khong Tt nhu thé nao? Quan niém ay c6 khac véi Lio Tir khong? va khac chd
nao?..

Ta ¢ thé néu ra khong biét bao nhiéu la cau hoi hay Van dé khac tuy thich. Nhung can phai néu ra
tirng van dé mot va tim giai quyét riéng tirmg van dé, chir néu xem tat ca mot luot thi s& khong thay gi
ca.

Timra mot van dé hay mot cau hoi rdi, bay gio 14t sach ra ma doc va ctr theo phuong hudng d6 ma
di, ta s€ thay ly thil vO cung.

Hodc nhén cau nay cua mot nha phé binh: “Dao trung dung bdt thién bcft v, khéng xu huéng vé
cuc doan, khong thdi qud, khong bdt cdp tire la chiét trung chii nghia vdy”. Nhan d6 ta néu 1én mot
van dé: Pao Trung dung ctia Khong Tt ¢6 phai 13 chi nghia chiét trung khong?

Hodc nhan mdt cau khac nay cua mot nha phé binh khac: “Xa hoi nwoc ta chiu anh hwong cua
thuyet trung dung ma hod ra mgt cai xa hoi do do wong wong tring khéng ra trang, den chang ra
den... Trung dung chi la cdi thai dé ra khiép nhwoc va la cdi 6 chira gian ta thoi.”

~ Nhan do ta s€ néura Van’de nay: Dao Trung dung c6 phai la “cai thai” de ra khiép nhuwgc va 1a cai
0 chira gian ta khong? Thuyét Trung dung nghia no6 that nhu thé khong?

Do 1a cach lo1 dung nhitng phé binh cua ké khac dé tao cho minh mdt cau héi, dung lam phuong
hudng trong khi doc sach.

Tom lai, t61 thuong dung phuong phap nay: dau tién, d6i voi quyén sach, toi 1ay hét sirc thién cdm
dé doc nod. Co thién cam méi co thé im hiéu duoc tac gia. Ké do, t6i lay tu cach doi phuong dé doc
no. Toi tim du cach dé buoi moc chd dé ciia nod, phé binh n6 mot cach hét st nghiém khic nhu mot ké
thu. Rdi sau cung, léy tu cach cua mét trang sw, timdua ly 1€ dé bénh vuc no, ky cho duoc 1y méi chiu
thoi. Nhu thé, bé mat, bé trai ctia no, t6i thdy rd rang hét strc. Sy phé phan cta t6i bay gid méi co thé
nhtt dinh ddng. Phuong phap ay da giup toi tir 1au nay dé tranh khoi moi phé phén cau tha va bat cong.






12. Lam thé nao dé nghién ctru mét hé théng tw twéng?
Néu mubn ty minh c6 dugc ¥ niém vé mot ludng tu twdong nao, bat ctr thude vé xua hay nay, thi chi
c6 mdt phuong phap duy nhat ndy: di ngay vao nhitng tdc pham chinh.

Liy mot thi du: néu ta mubn c6 duoc mot y niém Ve chu nghia “khac ky”11 ta phai 1am sao? Tam
thoi hiy tam gac mot bén nhirng bai tom tit chi nghia dy trong cac quyen triét hoc su. Pung bat chudce
161 hoc ctia hoc sinh ¢ nha truong. Phai dam di ngay vao nhiing tic phim chanh ctia phai hoc 4y. Nghia
1a hily doc ngay quyén “Entretiens d Epictéte” do Adrien suu tap va Courdaveaux phién dich (Paris,
Perrin. 1908). Bung nghe theo phan dong ma chon quyén “Manuel d’Epictéte” vi quyén Manuel chi 1a
b0 trich yeu tu twong cua nha hién triét nay, mot ban trich yéu rat kho khan va khong con gi 1a huong vi
cua quyén trén. Ta cling co thé doc thém quyén “Pensées de Marc-Auréle”. Quyén nay co nhiéu ban
rat hay. Hodc 1a ta hiy doc quyén “Lettres a Lucilius” cua Seneque. Mot trong ba quyén trén day cling
vira du dé cho ta c6 mot tai lidu rd rang vé chii nghia trén day ma khong mot nha phé binh chi giai nao
giup ta hon duogc. (3)

Phai biét va dam tin tuéng noi sy phé phan ctia minh trudc hét: tiéng doi Ay sé& 1a tiéng doi thanh
that nhat va hon nhién nhat.




13. Lam cach nao dé hiéu biét dwoc hoc thuyét méi?
Du la d6i voi nhirng 1y thuyét méi, phuong phap ciing nhur trén. Vi du d6i voi hoc thuyét phan tam

hoc cua Freud. Bét ctr nha tri thirc ndo ciing mudn biét qua no nhu thé nao? Sach bao ban tan dén nd
khong ngot, nhung thuc sy ngudi ta ciing chi thire biét nd rat 1a thién cn.

Mic du biét dén hoc thuyét Freud ma chi doc miy quyén Introduction a la Psychanalyse hoac
quyén Science des réves thi cling chi biét nha nhem thoi, nhung ma can nhét 1a phai khoi dau bang
nhitng quyén Ay.

C6 nhiéu nguo1 co hoc thire kha, thé ma ho chi doc rong nhirng sach kich bac hoc thuyét Freud ma
chua tirmg bao gior doc ngay tac pham ctia Freud. Lam thé 13 ty minh d4 chiu khuét phuc roi, khong 1am
gl c6 du tu cach va tai lidu dé nhan xét nhitng 101 phé binh kia c6 dting din hay khong?

Tom lai, bao gid ciing phai k& ctru ngay nhiing tac pham do tay tac gia trudc tac, hoic néu khong co
thi chi nén doc nhiing tac pham co gia tri. Boc nhing sach, du la doc mot phan thoi, chir khéng duoc
dc;)c hét tat ca tac pham cua danh gia ay, ta cling c6 dugc mot y niém gia tri hon 1a doc nhiing sach toat
yéu cta no.




14. Cai hai cua nhﬁ’ng sach toat yeu

Dung dén nhitng sach toat yéu rat nguy hiém cho nhirng ngudi mdi hoc. Poc mdt bai tom tat mot 1y
thuyét nao hay mot quyén sach toat yéu kiéu Reader’ s Digest cua My, dau phai la 16i hoc tat. N6 chi
c6 ich dé giup tri nhé cho nhitng ngudi da biét rd rdi, nay chi can mot vai cau dé nhic lai nhitng gi
minh da hoc. Chtr khot dau hoc ma lai dung dén nhirng sach toat yéu thi 12 ca mot sy sai 1am dai dot.
Ngay khi minh da h1eu roi ma dung dén sach toat yéu cling van con nguy hai: nhirng y turong doi dao
phong pht kia dd mat ca su linh hoat ctia n6 vi di bi nhdt vao mot vai cdu van can cdi kho khan, khong
con chut gi 1a sinh khi, mach lac, tu tudng b1 dut doan, tri nhd chi con ghi lai nhitng danh ttr... va chi
13 nhitng danh tir ma thoi. Sach toat yéu chi con 1a su “tao két”, su “kho giy” ctia tri thirc, né chi nham
vao muc dich “nau cao” lai su hiéu biét ctia con nguoi... da bién thanh mot chirng bénh thién vé nghé
nghiép ctia mot sé ngudi chuyén mon day hoc. Thoi gian rat ngan, ma su hiéu biét cia mot chuong
trinh khong 16 va tham lam bat budc nguoi ta phai thu ngan lai tit ca nganh hiéu biét ctia con nguoi
vao mdt vai trang sach dé thing thoi gian. Nguoi ta dd quén rang vin hod 13 mdt van dé pham cha
khong phai luong, va ciing 1 mot van dé thoi gian. Cai 1oi cua nhitng sach toat yéu dai luoc chi gitp
cho ta mot quan niém tong quat, di nhién thiéu s6t vé phan tinh vi sdu sac... tirc 1a phan can thiét dé
dao luyén phan tham thiét nhit ctia tAm tri con nguoi.




15. Viét lai nhivng gi minh da doc

Poc sach dé hoc, can phai doc that k¥, sau khi doc xong phai biét nhan dai ¥ nhu thé ndo. Poc sach
can phai suy nghi, va mudn cho sy suy nghi dugc thim sdu, twdng khong co phuwong phép nio hiéu qua
bang viét lai va tom tat nhirng gi ta da doc.

Nhung chép lai va tom tit cung van con 1a mot viéc 1am thu dong. Ta con phai biét bién lai cam
tudng ciia ta, hodc nhitng v kién riéng cua ta chong d6i lai voi tac gia, loc lira nhiing gi nén git, nhirng
gi nén bo. Tuy vay, trude hét dumg c6 thai do chéng d6i ma can phai c6 sy thong cam vi d6 1a diéu
kién dau tién dé tim hiéu tac gia. Phai biét dé cai nguoi clia minh qua mdt bén, nghia 13 phai blet quén
tit ca nhitng thanh kién ctia minh, dem minh dit vao hoan canh cta tic gia xem theo cip mit cla tac
gia dé di sau vao tinh cam va tu tudng cua tic gia.

Nhung khi da doc xong, va néu c6 thé duoc, sau khi da doc xong lan thir hai hay thtr ba, phai biét
tré veé voi sy phan mg cua con nguoi that cia minh. Ta khong can phai viét lai mot bai luan nam,
muoi trang gidy lam gi ma chi nén c6 gang trong muoi hang dé tom tit cam tudng cta minh 13 du néu
that tinh minh mudn thay rd long minh.

Day 1a thi du doc sach cua Félix Pécaut, mdt nha dai gido duc nuéc Phap. Ong c6 viét mot quyén
sach trir danh nhan dé 1a Quinze ans d’éducation™8!. Quyén sach nay 1a két tinh ctia cong trinh doc
sach hang ngay ctia 6ng. Mdi budi sang, ngdi lai ban viét, 6ng thao so nhitng dé tai thao luan cho sinh
vién truong Su pham Fontenay-aux-Roses trong ngay. Pé tai thao luan thuong 1a dé tai ctia mot quyén
sach ma ong vira doc dugc. Mic du 1a mot ké rat sanh so1 kinh nghiém, ong van khong chiu chiéu theo
cai himg cua ong, 6ng tu dat cho minh mot ky luat gat gao 1a nghién ngAm trong sy tinh tim tich mich
nhirng yéu diém sé& lam dé tai cho cudc thao luan. Moi ngay 6ng bién chep thém mot vai trang. .. lan
1an tap ky trc bién thanh tap sach danh tiéng 4y, trong d6 6ng chi viét ra nhitng cam tuwdng danh riéng
cho 6ng véi muc dich 13 kiém soat lai tu tudng clia 6ng va sip dit nd lai cho co hé thong. Thiét nghi
khong con cach nao hay hon nita dé doc sach cho co hiéu qua. (3)

Tom lai: Ta can phai doc nhitng sach “vi dai”, nhitng sach that hay; doc ngay né ma ding di vong
vo chung quanh n6; doc né it 1am ciing hai 1an, 1an thir nhat dé nhan thay tong quan va dai ¥, 1an tha
hai, doc lai that k¥ ting chi tiét; phai c6 can dam doc ngay nhitng sach hay ma kho dé bat ta c¢6 gang va
suy nghi, va phai doc ndé vdi1 mot van dé ty minh dat 1§y va giai dap trudce dé roi sau kiém soat lai;
phai doc sach that c6 gia tri, du chi doc vai doan mot, ma doc ngay chanh van con hon 1a doc lai
nhirng ban toat yéu kho khan ctia n6: doc xong nén ghi chép lai cam tuéng cia minh mot cach don gian
va chan thanh.

Poc sach ma thiéu long ham mo, nhiét hirng, doc mot cach thu dong... d6 1a mot tat 1am biéng nén
tranh xa. Nhiéu ké doc sach dé tur minh khoi phai suy nghi: doc sdch ma tin ca sach, ma khong dam
phan Ung lai v&i sach, thi tha ding doc sach con hon. Poc sach nhu thé tic 1a tu huy hoai tu tuong
cung nhan cach cta minh. Poc sach 1a dé khai phat ¢di 1ong thAm sau ctia minh, tim thiy con ngudi
chan that va sdu sic ctia minh dé ting cudng doi song tinh thin ctia minh thi mdi nén doc sach ma thoi.
Nhuc_rc bé“mg doc sach dé no 18 sach vo, doc sach dé ma bét chude suy nghi theo ké khac thi doc sach
rat la c6 hai.




16. Poc sach can xem ban muc luc

Tua quyén sach, chi cho ta tong quan cua nd, con ban muc luc gitp cho ta thiy trudc duong 161 dé
di vao tu trdng cla tic gid. Nho co nd ta méi nhan thdy dugc mau le mach lac cia quyén séach, b1et
trude cach giai quyét cua tac gia nhu thé ndo. Poc xong ban muc luc, ban muc lyc rd rang tinh té, ta
biét truéc quyén sach sé giup ich ta vé phuong dién ndo..

Nghién ctru hoc hoi ma gip phai nhitng sach khong c6 ban muc luc that 1a chan khong biét chirng
nao. Nhiéu nha viét sich lam ban muc luc cho ¢6 chung. That 1a mot diéu hét strc so sot. Sach vo thi
nhiéu, néu mdi quyén minh déu phai lam lai mdt ban myc lyc riéng cho minh dé thiy rd cach ciu tao
cua no thi that la nhoc cho minh hét strc. Do 1a t6i mubn ndi dén nhitng sach nghién ctru tu tudng cung
nhirng sach thudc vé loai sach hoc. Ta cir xem nhitng sach nghién clru cua cac van si Au Tay s& thdy
ban muc luc cua ho ma ham. Ho da chang nhitng lam ban muc luc rat ti mi, lai con 1am thém ban muyc
luc theo thir tur tir van dé 1a khéc.

Nguoi doc sach c6 san mot ban do khong sot mot chi tiét gi ca ma bo qua khong dung duoc. Poc
xong quyén sach, ban muc luc 4y lai gitip ta 6n lai nhitng dai cuong trong quyén sach va bat ky vao
budi ndo, mubn can dung dén nd, ban muc luc s& gitp ta tim lai nhirg diéu ta dd doc qua nhu ta im tu
dién vay. Ban muc luc gitip cho tu tudng ta to chirc lai dang hoang. Thiéu nd, sau khi doc xong quyén
sach tri 6¢ minh hoang mang khong hé thong gi ca.



CHUONG THU NAM. PQOC NHIPNG GI?

1.POC TIEU THUYET TAM LY

Poc tiéu thuyét nhat 13 tiéu thuyét tam ly hodc kich, 1a dé xem nguoi ta by gidi tAm trang con
nguo1 qua nhiéu khia canh trong khi tiép xtac véi doi dé giup cho ta suy nghi viéc do1 mot cach sau
sac hon. Tiéu thuyét va kich cling giup cho ta dat lai van dé gia tri cta cudc doi nita, va di sau vao tAm
1y ctia con nguoi.

Nhung 1am cach nao, do tiéu chuan nio dé nhan thay mot tiéu thuyét gia hay mot kich gia sanh soi vé
tam ly?

Tiéu thuyét gia hoic kich gia tim thudng bao gid ciing miéu ti nhin vat cta ho c6 mot chiéu thoi,
nghia l1a nhan vat cta ho rat thuin nhét, trung hay ninh. Su that trong do1, con ngudi, du 1a buc hién hay
ngu, quan tir hay tiéu nhan, khong c6 mot tim hon nao thuan nhit ca. Nguoi cao nghia khong phai lun
luén la nguoi cao nghia, nguoi quan tir hay nguot anh hung. Co nhing luc tam hon ho bi nhiéu thir
thach va co nhing cai tam thuong qua mirc tim thuong, Bé mit ndo ciing co bé trai ciia nd. Nhitng
nhan vat thudn thanh cao hay dé tién 1 nhitng nhan vat nguy tao. André Gide c6 bao: “Chinh nho' noi
nhitng mau thuan cia ho ma mét nhéan vt lam cho ta luu ¥y va chung to sy thanh thdt cua y” (C’est
par ses contradictions qu'un étre nous intéresse et témoigne de sa sincérite). Pascal cling c6 noi:
“Con nguoi khong phai la mot vi tién thanh, ma ciing khong phai la mot con vat. Va ké nao chi
muon lam bwc thanh lai tré lam con var.

Tam hdn con nguo1 bao gid cling ¢d hai mat: mot mat pham, mot mat thanh. Khong c6 mot buc anh
hing vi nhin ndo ma khong co nhitng luc tAm thudng va ti tién. Khéng c6 mot buc thanh ndo ma ching
c6 nhitng luc sa ngi cung tdi 16i. C6 diéu 1a byc thanh hay buc hién 1 nhitng ké trong cudc tranh dau
v6i cdi 1ong ho dd dem 6ng thanh trong con ngudi ctia ho thing dugc cai con vt trong long ho.

boi nguoi that 1a hét strc phirc tap. Trén thé, chua tirng c6 mot ngudi nao ma con duong di dugc
ludn 1uén phang phiu khong tré ngai. Al ai cling phai hang ngay dung cham vo1 nguoi va vat chung
quanh. Cach phan tng phai c6 khi mém, bao gid ciing con phai biét chiéu theo hoan canh, theo biét
bao nhi€u la sy b6 budc cua xa hdi khong thé nao tranh duoc.

Khi tao mot nhan vat dién hinh yém thé ghét do1, mdt nha van vung vé thiéu tam ly s€ 1am thé nao?
Ho s& dat nhan vat cua ho ¢ trong nhitng trudng hop va hoan canh luén luén thuan tién dé cho nhan vat
ay tha ho thi thd tam long hiéu t6 cua minh khong gap gi tro ngai ca: ho tha h6 mia mai chi trich thién
ha khong so thu oan, khong chut thic mic gi ca. Tanh tinh 4y van luon luén khéng thay d6i bat cit &
vao truong hop nao.

Cach miéu ta ay rat sai voi su thue. Thyc ra, khong bao gio ¢6 hang ngudi nhu thé trong doi nay.
Du 1a mot ngudi chuyén quyen doc tai buc nao cling phai co luc lo nghi va biét né nguoi chung quanh
minh. Ciing phai c6 lc biét so dén du luan chung quanh, biét sg dén troi dat thanh than, va ciing muén
duoc long nguot chung quanh minh. Cho nén ho ciing phai biét chiéu chudng va nhun nhuong. Chinh
nhirng ltc 4y, gitta sy xung dot cua ban tanh va hoan canh 1a nhitng ltc gy can va linh hoat nhit 1am
cho cau chuyén tr& nén tha vi.

That vay, mot nha tdm 1y sanh s6i nhu Moliére sé& trinh bay nhan vat Ay nhu thé nao? Poc vo
“Misanthrope” clia Moliére cac ban han d3 thay kich gia dai tai iy dung nhitng 16i ndo? Moliére dé
cho chang “ghét do1” Alceste trong nhirng truong hop khod khan dac biét 1am cho chang ta khong lam
sao tha ho kich bac ché bai nhu ¥ mudn. Alceste rat ghét nhirng ké ludn ludn twoi cudi va chiéu doi,
xu thoi ninh thé. Anh ta rit bat binh d6i v6i chang Philinte, vi anh ndy méi vira gip ngudi la mit 1a da



mem no ngon ngot khong tiéc 10i. Cai @6 ciing c6 1y do: anh vira b kién tung boi mot ga “luu manh”
ma tat cd moi nguoi déu biét mat, nhung trude mit lai dugc ngudi nguoi twoi cudl niém no. Vi vay,
anh ta tirc gian mudn dién. Qua man nhi, Alceste lai gdp mot anh “ninh than” dén doc cho anh ta nghe
nhitng bai tho “ngiri” khong vo. Alceste ciing mudn ndi tat trong mit ong ta sy that chua cay. .. nhung
]am sao ma ndi cho thang cho duoc, nhat 13 dia vi cua anh nay ké ra ciing dang so. DU sao mot ngudi
c6 gido duc cha I8 lai noi thang mot sy that tring tron va khong dep d& ngay trong mat mot nha tho da
c6 my ¥ dén doc tho nguoi ta cho minh nghe, cling nhu ai n nao ndi trang tron sy that trude mat mot
co gai 1am dang rang co Ay khong dep chat nao ca va lai vo duyén la khac? Alceste biét rd rang &
truong hop nay, anh ta phai bat budc khong dugce noi sy that. ..

Va ong ta da phai d6i ba lan thdi thic khong dam ndi thang mdt su that ma 6ng biét s& lam ning
long, dur 1a d6i v6i mdt ngudi xdc xwge hdn l4o. Long nhan ctia Alceste ciing nhur 1& do da bt bue
anh ta khong dang quyen no1 that nhitng sy that dau 1ong va 1am nhuc ngudi ta mot cach vo ich. Cai hay
cua tac pham 1a chd ma tac gia khéo dat nhan vat chanh cua minh trong nhirng nghich canh nhu ta da
thuong thay trong doi song hang ngiy. Cang gip nhiéu nghich canh cang lam cho nhan vat cang tang
1ong cuwong quyét tranh dau, cang 1am cho vo kich thém nhiéu himg tha.

Nhung nhitng ké c6 mdt tim hon nhur Alceste, ghét doi, ghét nhitng thoi doi siém ninh, Moliére lai
bat chang ta dang budn cudi hon 1a phai bi si tinh... Ma si tinh phai mot c6 nhi nhanh... RS 1 mot su
phi 1y... Nhung trong thire t lai luén luén c6 nhitng sy tinh 0ai 4m va ngang trai, néu khong néi 14 phi
1y nhu thé. Nguoi ta 1a mot cai gi mau thuan khéng thé giai duoc. Nhing nha dao dirc, nhiing buc vi
nhan thudng lai c¢6 rat nhidu tiéu tat, nhitng cai yéu dudi, nhirng cai ngu dai tAm thuong va bat ngo (3).
Nha bac hoc Newton 1a mdt buc thong minh xuit thé, nhung 1am luc t6 ra dan don budn cudi: Ong co
nudi hai con cho, mot con chod 16n va mdt con cho nho. Muén cho hai con ché ra vao khoi phai mo
ctra, ong bén khoét cho mdi con mot cal 16 trong noi chan vach. Thanh Benoit ndi: “Ngwoi tri s¢ di
khac thwong nhdn la trong ngay chi Song ngu ¢é vai khac dong hé théi”. “Khén ba nam, dai mot
gio” 13 thudng sy ma ciing 14 may min 1am méi duoc thé.

Pem nhitng hoan canh trai nguoc v4i ban tinh cua nhan vét chanh trong truyén dé 1am ndi 18n rd
rang hon tanh dic sic ay, d6 1a phuong phép chung ctia nhirng nha vin dai tai va tim 1y sau sac.

Jean Valjean, trong vo truyén Les Miserables cua Victor Hugo, la mdt nhan vat cting linh dong lam.
Ong 12 mot ngudi c6 mot tim 10ng hdo hiép, ctng coi, anh hing nhung gap toan la nghich canh. Cang
gap nghich canh bao nhi€u 6ng lai cang to ra hao hiép, anh hung bay nhiéu. Tuy viy phan dong cic
nhan vt cta Victor Hugo khong duoc thuc t 1am.

Hamlet, trong v& kich bat hu cta Shakespeare, la mdt thanh nién da cam, c6 tdnh do dy va tho o,
dang song mot doi sinh vién ludi biéng ém dém ¢ Puc. Bong tin cha chét va hon cha vé mach cho biét
1a ong bi 4m sat ma nguoi am sat Ay lai 13 chu ciia Hamlet. Hamlet hira vo1 hon ngudi chét s& tra
thu... Nhung anh ta 1a mot tim hon uy my nay gip viéc can phai cuong quyét, anh ta tim dt moi cach
de dlen tri va théi thac. Tat ca vo truyén toan dét bang nhirng do du, rut re cua chang Hamlet. Khi co
hoi di dén, chang thiy rd bang ¢ chic chan dé tra thu, lac ay ké sat nhan kia dang quy doc kinh..
Hamlet rat guwom, nhung roi, ngung lai... do du va tim 1y 18 dé tu nhu: “No6 dang cau nguyeén. . glet
no, thé 13 n6 dang sam hdi va hon nod s& len troi. Ta s& doi lac nd dang toi 161 ma giét di thi moi dua
hon nd vao dia nguc”... Thé 1a ban tanh Hamlet van cang ngdy cang hién 1 ra rd rang trong nhiéu
truong hop giy can bat budc anh ta phai 1am sai lai voi ban tanh cua anh ta. (2)

Pem d6i choi hoan canh va ban tanh cta nhitng nhan vat chanh dé bat budc nd phai boc 10 ra mot
cach tinh t& va muon mat, ¢6 1a mat phap chung cua phan dong cac nha tiéu thuyét, cac kich gia tai



gioi.

Tom lai, doc tiéu thuyét c6 ich cho su hoc 14 dé giup ta hiéu biét rd hon y nghia cua doi song ciia ta
va 1a cua doi sdng cua nhitng ngudi chung quanh ta thuong bi thoi quen hang ngay che gidu. Can phai
doc tiéu thuyét dé di sau vao nhiéu hoan canh x3 hoi khic ta dé tim thdy chd dai dong cua ban tanh con
ngudi song dudi hinh thirc ctia nhitng phong tuc khac nhau, va dé ma nghién cru moi van dé quan trong
ctia nhan sinh nhu 147 161, di tinh va sé mang mot cach cu thé hon, ngoai sy giai thich xuyén tac cua
ludn 1y, dao dtrc... Nhirng tiéu thuyet hay bao gio cling dat cho ta nhiéu nghi van Ve cudc doi... va bat
ta suy nghi. Ngoai ra nhitng tiéu thuyét c6 muc dich khéu goi nhitng duc vong tam thudng cua ta dé
thoa mén 6¢ to mo bénh hoan déu 1a nhirng sach can phai vt vao 10 Itra.

Vé phuong dién nay, nén doc tiéu sir cac buc danh nhan thé gidi. N6 sé& giup ta thdy rd tim ly phirc
tap cua con nguoi, va nhirng buc phi pham cting chi phi pham ¢ nhitng myrc d6 nao thoi. Co nhiéu luc
ho ciing tim thudng va lai tam thudng hon ching ta nhiéu.

Poc tiéu thuyét can phai than trong. K¢ nao doc nhirng loai tiéu thuyét nham sé& lam méat thoi uly rat
quy bau ctia ho va dang an han homn, 13 roi ho s& mit 1an 6c phan doan va quan binh cua tAm tinh ho
nita. Ngdy gio can phai danh cho nhiing sach chuyén mon, nhirng sach tu luyén than tim cing tri nio.
Nhitng loai tiéu thuyét diém tinh xa su thuc dat dan nhirng ke dau 6c non not, nhat 12 phu nit da cam da
tinh di vao con duong phiéu luu lang man ngoai thuc t& dén d6i quén rang doi 1a mot truong tranh dau
trang tron ctia cac duc vong, quyén lgi cua con ngudi, va chi c¢o nhitng ke nao that khon moi s6ng noi.
Lang man ctia nhitng tiéu thuyét nhw T6 TAm, Werther dd 1am hu hong dau 6c thanh thiéu nién nam nit
khong phat it.

Nhiing tiéu thuyét phai doc 1a nhitng tiéu thuyét c6 tanh cach soi duong chi néo, cat nghia doi song
con ngudi trai qua nhitng giai doan di tim con dudng 14p chi. Loai tiéu thuyét ay trong van hoc gidi rat
it. Nhitng quyén Les Années d’Apprentissage de W, Meister ctia Goethe; Jean Christophe cua
Romain Rolland 13 nhitng bo sach khong thé bo qua duoc dbi voi nhitng ngudi tur hoc. Sach Viét di
nhién la chua c6 loai nay.

Nhit Linh, trong quyén “Viét va doc tiéu thuyét” cd ndi: “Thé nao la nhitng cuon tiéu thuyet hay,
co gid tri trong khong gian va thoi gian va giup ich nhiéu nhat cho nhan loai? Nhitng cudn tiéu
thuyét hay la nhitng cuén ta ding sw thuce ca bé trong lan bé ngoadi, dién dwoc mét cach linh ddng
cdc trang thadi phirc tap cua cugc doi, di thdt sau vao sy SoA'ng Véi tat cad nhitng chuyén bién mong
manh té nhi ciia tdm hon, bang cach ding nhitng chi tlet vé nguoi va viéc dé lam hoat déng nhitng
hanh vi, cam gidc va y nghi cua ho. Nhitng cuon do can Dhai do sir thanh thyc cua tdac gia cau tqo
nén, viét bang mot 16i van gian di, khéng gidng gidi nhiéu va khéng phdi hay chi vi cot truyén.”

Biét doc tleu thuyét 1a biét thuong thire cai hay cua tiéu thuyet Muon blet thuong thirc cai hay cua
tiéu thuyét can phai biét qua nhiing quy tac can thiét dé viét mot quyén tiéu thuyet hay. Vé sach _giup
cho ta c6 mot quan niém tong quat vé tleu thuyet céc ban nén doc nhitng quyén sau day: Khdo vé tzeu
thuyét ctia Pham Quynh (1929), Khdo vé tiéu thuyét cua Vii Bang (1951) va nhit 1a Viét va doc tiéu
thuyét cuia Nhat Linh (1961).

Sach Phap thi nén doc Défense des Lettres cia Georges Duhamel, Comment un Romancier fait ses
Romans cta Claude Farrére (Conférencia s6 12, 5/6/1927), Pour quoi et Comment on écrit un
Roman ctia André Maurois (Conférencia sb 3, 20/1/1932), Réflexions sur le Roman ctia Albert
Thibaudet (Gallimard).



Theo Georges Duhamel, trong Défense des Lettres, thi thé vin tiéu thuyét tuy khac nhau nhiéu,
nhung ké vé loai thi chi c6 2 loai: mot loai cbt lam cho ta quén cuoc doi dang Séng cua ta ddy, va
mot loai khac ¢ gang soi sang va lam cho doi song trong thiee té ciia ta tré nén cé y thirc hon. Hay
n6i mét cach khac: Co hai loai tiéu thuyét, mot loai giup ta tron cudc doi hién tai va mot loai giap ta
song cudc doi hién tai béng cach nhin théng vao thuc trang ctia no.

Nhung du sao, du tiéu thuyét thuoc vé loai ta chan, ta thuc, ciing 13 “dat ra mot truyén khdc voi
viéc thuong ciia moi ngwoi, khién cho ngwoi ta trong cdi khodng dai hay ngdn, cam dén quyén
truyén trén tay, thoat ly dugc ra ngodi cdi doi minh ma cung voi nguoi trong truyén hodc vui hodc
buén, hodc suong hodc kho, hodc di vien du nhitng noi xa la, hodc ngéi hoi twéng nhitng viéc xa
xuwa. Tiéu thuyét hay, ngwoi doc trong liic doc tidng nhw minh khéng phdi la minh nita ma 1a nguwoi
trong truyén...”1°

Nguo1i ta s¢ di khac muon vat 1a c6 tanh khong chiu an phan, khong chiu man nguyén voi hién tai
cua minh, bao gi¢ cling diing nui nay trong nli no, tim cach thoat ly cudc do1 binh thuong cua ta day
dé ma tudng twong mot cudc doi khac thi vi hon, ly ky hon, sung suéng hon. Vi vay, di v6i phan
d6ng, tiéu thuyét 13 ngudn an Gi duy nhat dé ta c6 thé an phdn ma vugt qua nhitng dau khd tring tron
ctia cude doi day gid bui va ngang trai... D6 ciing 13 st mang cao ca nhit ctia nd, mot st mang van
hod néu nd dirng huyén hodc ngudi doi dén 16i kéo ho vao cdi mong va khong con biét phan biét dau
la Thuc, dau 1a Mong nira. N6 la con dao hai ludi, néu st dung sai 1am, nd 1a mot tai hoa cho nguoi
do1 khong nho.




2.DOC SU

Doc str ¢6 ich gi cho sy dao luyén 6c phan doan cua ta ching? Phan dong cho rang sir 1a viée da
qua, st 1a dé hoc nhiing bai hoc cua qua kh.

N6i thé c6 diing ma ciing c6 sai.

Mudn cho sir hoc gitp ta nhirng tai li¢u da qua, dé hiéu hién tai va du bi cho tuong lai thi str phai
truge hét duge viét ra va thuat lai mot cach ding vo1 sy thue da xay ra, nghia 1a phai dugc thuat lai
mot cach khach quan. Nhung 1am gi viét str duoc mot cach khach quan? Nhiéu ngudi con rat hoai nghi
chd d6. To6i nhd ¢ doc duogc mot cau chuyén mang mang nhu sau day do nha van Anatole France
thuat: C6 mét nha bdac hoc quyét dem het doi minh dé viét lai mot bo su tong quat vé nhén logi.
Ong da tham khao hdu hét sach vé tir co chi kim dé soan b sir ay Cong viéc gan xong, thi ong da
gia gan xuong 16. Ngay kia, vao mot budi sdng, ong durng trén lau cao, trieéc cua so, chirng kién
dwoc mot cude cdi 1én va du da 6 phé triede tir dau den cudi. Mot héi lau, chi ndu bep don an cho
ong, vui mi¢ng thudt lai cau chuyen cai lon va au da dy cho éng nghe. Nhung ong lay lam la tai
sao nhitng chi tiét déu sai cd voi nhitng diéu chinh ong da nghe thay? Ong suy nghi va khong bao
gio ngo dén long thanh thyc cua chi nau bép vi 6ng bzet chi dy thuwc tha lam. Ong bén xdch gdy di
xuong dwong phé... Khi ong vira gap ba giir cua, ba ay thudt lai cho ong nghe cdu chuyén tren,
hoan toan khong gzong véi nhitng diéu ong nghe thay, lai cung khong giong voi nhirng diéu nghe
thay ciia chi bép nita. Ong to mo di tir dau phé dén cudi pho thi 6ng lai dwoc nghe biét bao chi
tiét ly ky hon nita... khéng ding véi nhitng sy nghe thdy cia éng ma lai con nghich nhau lung
tung. Ong tré vé... cam thdy sw mong manh ciia chirng cit con nguoi... Cac ching cir do cdc su gia
tir thé ky nay dén thé ky kia dé lai... 6ng cam thdy cung chi la nhitng chitng cir khong sao tin cdy
dwoc nita. .. Buon chdn, éng cho chong sir ciia éng da viét vao 16 liva...

Hin cac ban cling d3 c6 xem qua vo tudng Rashomon ctia Nhat va cac ban ciing di c6 dip nghi qua
sy mong manh cua nhitng chiing ctr cia con nguoi.

Hudng chi nhitng cai ma ngudi goi 13 nhitng “bai hoc lich st lai cang bat ta nén than trong. Ngudi
ta thuong c6 thoi dung lich sir dé 1am nhitng bai hoc luan 1y, chanh tri. Thyc ra, nhitng sy kién lich st
thuong chi co gia tri cua nhitng tai liéu lich st ma thoi chir ty n6 khong co6 y nghia dé dung lam bai
hoc.

T6i xin don ctr mot tai lidu lich sir ndy vé tran gidc Péloponése. Vao khoang 431 trudc tay lich ky
nguyén 1a khoi dau tran gidac Péloponese gitta hai dich quoc Athenes va Sparte. Vao nam 404 trude
tay lich ky nguyén thi Sparte thang Athénes va bat Athénes phai chiu nhan mét chanh phit do ba muoi
Vi quan toa cai tri thuong goi 1a Ba muoi vi Poc tai (Les Trente Tyrans) phan dong la nguoi Sparte.

Tai sao lai co su két cudc nhu thé, dem Sparte lam ba quyén Athénes? La vi nguoi xir Athenes,
nghé si, thong minh nhung khong ky luat, rat ghét giai cap va song dudi ché do dan chua va tu do. Trai
lai, dich tha cta ho thi tuy khong quan thiét gi dén van minh, nhung biét lay tanh khi 1am cén ban, va
song dudi ché dd giai cap, khat khe theo truyén thong, theo ky luat khat khe, biét dem uy quyén dit trén
nhirng nén tang virng chac va ddc tai.

Di nhién, Sparte phai thing Athénes.

bo 1a bai hoc cua lich su.

Va ngudi ta da nhai di nhai lai mai bai hoc Ay tir doi nay sang doi kia, va cho hoc sinh ngim nga
tung doc.



Nhung ngudi ta lai khong dé v, cling chinh lich str cho ta biét, chinh Thrasybule lai 1at d6 “Ba muoi
vi Poc tai” kia trong miy thang sau khi Athénes that thi, va hai muoi bén nim sau, Pélopidas, nguoi
Thébes dudi quan Sparte ra khoi thanh nay. Epaminondas, tim nim qua, ciing 1a dan Theébes, thing dan
Sparte trong tran Leuctres, va Mantinée 1am cho Sparte mat ca tén tudi trén lich sir ngdy xua. Ta nén
nhé rang Thébes 13 ban dong minh cta Athénes.

Nhirng anh hoc sinh ngoan ngoan déu biét ro nhirng su kién lich st éy va da hoc thuoc long nd dé tra
bai cho gidm khao ho, nhung ciing luén luén khong quén nhic dén ci bai hoc lich sir trén day vé viée
Sparte ba quyén Athénes. Ta thiy rang ¢ day lich sir lai bi lich sir cai chinh, nhung r6i ciing khong ai
quan tdm dén, nguoi ta chi lo nhd cd cai bai hoc lich sir va luon su cai chinh lai nd nira, méi 1a mia
mai!

Cac bai hoc lich str khac thi cling mdt thé: phan nhiéu déu c6 mdt tanh cach chung 1a day cho nguoi
ta nhitng gi ngudi ta di biét, nghia 13 khong day thém duoc viéc gi ca.

Khi nguoi ta doc str véi cai mong tim noi d6 mot bai hoc, thi ¢d khac nao nguoi ta gap phai tam
trang ctia mot ludt su dang soan bai bién trang cua Ong ta. Ong luat su éy khong lam viéc nhu mot nha
khoa hoc di tim chin 1y ma chi 1am cai viéc tim nhitng chirng minh cho mot dinh kién sin ¢ ctia anh
ta. Nhitng su kién lich st chi 1a nhitng bang cr dé anh ta dung chirng minh nhitng rc doan cua anh ta:
anh ta da biét trudc phai dung nhing su kién gi roi. Thuc ra, su kién khong chirng minh gi ca (les faits
ne prouvent rlen) Phan dong ngay nay nguoi ta qua me tin, qua tin tudng noi nd va cho rang tu nod coO
da uy quyén dé bao dam sy that. Nguoi ta khong dé y rang: cling thoi nhirng sy kién 4 ay, nguoi ta lai co
thé dung ma giai thich rat hop 1y nhitng 1y thuyét trai nghich nhau nhu nhiéu nhom duy vat va duy tim
da lam. Nhu vay, nhiing sy kién lich st ty n6 khong thé bao dam réng no la mot chan ly bat di bt
dich, gia tri ctia nd c6 cung khong 1a do sur giai thich ctia nha viét sir ma thoi.

Muén viét st ma dugc liém khiét, nha viét st chi nén trinh bay sy kién lich sir di moi phuong dién
nhung dirng c6 ging rat ra mot bai hoc lich st qua voi vang,

“Lich sw vi lich su” cling nhu “nghé thudt vi nghé thudt” 1a quan niém rat can thoi. Ngay xua lich
su trudc tién 1a do chanh tri ma ra, thuong 1a cong vi€éc cua nhirng ke chuyén mon ca tung chanh the,
nhirng k¢ ninh than, nhitng nha 1ap phap, nghia la cua nhirng ké phung sy mét chu quyén nao. Poc sur
can phai biét tranh su xuyén tac ctia nha viét sir.

Tém lai, viét st cho that dang rat kho. Huéng chi, nhan qua khur dé tim mdt bai hoc cho tuong lai,
thiét twdng ta cling can phai hét strc than trong méi dugc.

Ta nén tu hoi nhirng bai hoc cua cudc doi trong qua khir c6 thé nao giup ta dé giai quyét dugc nhirng
van dé réat phurc tap cua thoi budi hién tai nay chang? Thoi cung tén dao kiém, danh gizc thi theo 16i
dia phuong co thé nao giup ta hiéu dugc nhitng bién c6 hién tai cta thoi nguyén tir lyc chang? Nhiéu
nguoi lai nghi ngo rat co 1y nhitng két ludn tré con va ngdy tho cia mot phan dong cac nha viét sir da
vuot qua st mang khoa hoc ciia nha ké chuyén dé sang qua cai nghé triét luan va 1y su... C6 ké chu
truong rang bé qua nhirng bai hoc cua lich sir thi ¢6 khac gi trong khi du lich, tir chdi khong chiu nghe
161 khuyén cta ngudi din duong: ké dy sanh duong hon ta... Ho 1am nhu nguoi ta ludn ludn cé thé
biét trudc dugce nhitng tai nan s& xay ra, ho 1am nhu khong biét dén nhirng bat ngd cta lich sir, va hé
biét dugc viée trude tat s& doan dugce twong lai, dong doi s& ludn ludn chay xudi ma khong bao gioy
chay nguoc... Ho tin tudng mot cach qua that tha rang “nhitng nguyén nhan gidng nhau sé tao ra nhirng
hau qua gidng nhau” (les mémes causes produisent les mémes effets). Twong lai ddu phdi la qud khit
tai dién lai.



Phéi coi chirng, trong cudc cd ngudi ta dau phai chi choi mii mot nudc cd ma thdi dau. Lam khi
nguoi ta ¢o thé noi theo André Gide rang: “Lich sw dé lai cho ta nhiéu bai hoc co hai hon la co loi.
No tao cho ta nhiéu ao vong sai lam... rat dang nguy hiém”. Chinh vi qué tin no1 nhiing bai hoc cta
tran gidc vira qua ma phan dong c¢6 1am bd tham muu phai chiu that bai nang né trudc nhirng chién
thuat to1 tan cua quan dich.

André Gide cho réng: “Bai hoc ctia lich sir néu c6 thé noi 1a mot bai hoc, 14 nd day cho ta biét réng
qua khir khong thé dung dé soi sang twong lai, va mudn doi phé véi nhitng bién ¢ hién tai va moi
me, tha ¢ mot dau 6c khong quan thiét gi dén qua khir con hon l1a c6 mot dau 6¢ qua bi mu loa vi
nhirng 4nh sang gia tao cua qua khir”.

Thét 13 cAu ndi dang cho ta suy nghi ma dé dit va hoai nghi, mot ther “hoai nghi triét hoc” theo
Descartes.

V61 nhitng “de dat” trudce day, thi doc st mdi co b6 ich ma khong s¢ bi di hai.

Nhung hoc st can nhat 14 hoc phirong phdp viét sir va phiwong phdp hoc sir. Hai phuong phap ay
déu quy vé mot moi: phuwong phap phé binh su hoc. Mudn doc stt ma khong sanh phuong phap phé
binh str hoc, rat nguy hiém. That vay, muon cho hanh dong ta khoi c6 su sai 1am hay that bai, can phai
thay dang sy that trong nhitng vi¢c xay ra chung quanh ta hang ngay.

Vay phai lam thé nao dé nhan théy dugc su that? Co hai cach: ty minh tai nghe mit théy, hodc nghe
hay doc lai nhitng gi ké khac da nghe, da thay.

Nhung d6i voi mat thay tai nghe, chic gi ta di nghe thdy dang y nhu su that di xdy ra, hay ta chi
thay nghe nhiing gi ta muon thdy mudn nghe va mong udc nd phai xdy ra nhu thé nao? Vi quyén loi, vi
tw duc, vi thanh kién... ta da nghe thay sai ca voi sy that. Ta hay dé ¥ nghe cau chuyén cii vi cua hai
nguoi, ta s€ nhan thay rd diéu Ay: mdi ngudi mdi nghe theo ¥ riéng cta minh, chir khong ai chiu nghe
nhitng gi ho khong mudn nghe.

Hudng chi sy thdy nghe ay lai do ké khac thuat lai hay bién chép lai, thi qua quyét ta can phai hét
suc than trong va hoai nghi trudc khi tin no.

Nhitng nguyén nhan xti giuc ngudi ta mang dén cho minh nhitng tin tirc sai 1am tht rat nhidu. Va,
cling nhu ta, ai lai 1a nguo1 khong deo theo minh mdt quyén 1g1, mdt thanh kién hay mot twr duc... L€ co
nhién sy nghe thay cua ho kho c6 thé khach quan dugc va khong nén tin hg bang 161 ma phai biét xem
x¢t va phé binh can than lai. Muon c¢6 dugc mot bd 6c phé binh cho ding dan, theo t61, khong con
phuong phap nao hay bang dung dén phuong phdp phé binh str hoc

Phuong phap phé binh su hoc, (xem lai quyén Thudt Tw Twong) khong phai chi dung vao viéc suu
tAm tai liéu dé viét lich sir ma thoi, nd lai con gitip cho ta phé binh tit ca nhitng diéu ta nghe hay doc,
do bao chi, sach vo hodc nhitng 101 d6n dai cua du luan dem lai cho ta hing ngay.

Vay, trudc mot cau chuyén nao bat luan, ta phai tu hoi:

- Ai thuat lai chuyén d6?

- Nguo1i thuat lai chuyén do6 c6 thuat lai rd rang cau chuyén cia ho thuat chang?

- Nguoi d6 c6 thé tin cay duoc ching?

- Nguoi d6 ¢6 phai 1a nguoi hay qua quyét sudng nhitng chuyén vu vo, va ho 1am thé 1a dé thich ra
mat sanh chuyén hon ngudi khong?

- Ngudi Ay c6 quyén loi gi dé déi minh hay dbi ngudi ching?




Tanh tu nhién cta con ngudi 1a hay tin nhitng diéu ké khac thuat lai. VAy ché ta khong thdy, hing
ngay, bat ky 1a chuyén gi ctia ai thuat lai, ta s5n sang tin theo mdt cach dé dang, khong doi hoi mot bang
clr nao ca hay sao? Trur ra khi nao tin tire ay quan hé dén quyen loi ta nhleu, ta moi chiu dé y dén ma
phé binh, ma gan loc... bang khong, néu ciu chuyén ay khong dén ngd ngin hay phi thuong thi ta nhan
nod ngay, lai con dem né ma thuat lai cho ké khac nghe va co6 khi lai con t6 diém thém cho no c6 duyén
hon 13 khéc nita. Bat ctr ai thanh that voi minh déu phai cong nhan rang minh thudng cé tanh hay luoi
biéng cau tha nhu thé. Bdi vy 6¢ phé binh khong phai 13 tanh tir nhién ctia con ngudi, ma can phai tap
luyén n6 lau ngay mé1 thanh thot quen duge.

Nhitng su vat trén doi ma chinh tai ta nghe, mat ta thay rat it. Hau hét nhitng diéu ta hay biét déu do
ké khac dem lai cho ta: hodc nhan no1 chuyén ma biét, hodc do doc sach, doc bao hay nghe dai phat
thanh ma biét. Nhirng diéu ma ké khac mang lai cho ta, str gia goi chung la ching cir. Chimng ctr that
rat quan trong trong doi sdng ciia ta khong phai nho, vi khong c6 no, ta khong thé biét duoc nhirng diéu
gi d3 qua. Vi lai thoi chua c6 thé biét duoc, nguoi ta can phai can ctr noi hién tai moi co thé d6 ma
hiéu truéc duoc. Nhung hién tai lam sao hiéu duoc, néu khong dem so sanh voi nhitng gi da qua.
Nguoi ta bao: Qua khir 1a ngudn gdc cta su hiéu biét ctia con ngudi.

Nhung, nhitng ching ctr 4y ¢6 nén tin ca khong? Va phai 1am sao biét nd ¢6 thé tin dang? D6 1a van
dé quan trong ma phuong phép phé binh str hoc giéi quyét cho ta vay.

Phan dong ai a1 cung tin rang: mot nguot kia, néu khong c6 1oi riéng gi dé gat gam ta, 4t khong bao
gio ho n6i dbi véi ta 1am chi ca. Nghi thé 1a khong dung. Thudng thuong nhing diéu ho néi véi ta néu
dung ca tram phan tram, thi ¢6 18 d6 1a mot diéu may man bat ngo. Nhu ta da thuong thay xay ra hang
ngay c6 lam ching ctr khong dung voi sy that dd giy ra khong biét bao tai hoa. Mot ching cir sai du
1am cho nguo1 luong thién ham oan trong nguc that. Néu phai ké ra nhirg vu “sai 1am ctia cong 1y thi
khong biét phai bao nhiéu quyén sach mdi noi ra hét duoc.

Ngay trong doi song hing ngdy cua ta day, ca danh dy va hanh phuc ta, c6 thé do mot chimg ctr sai
]am ma tiéu tan nhu gia rira. Nguy hiém nhat 13 ¢6 nhiing 15i vu bang toi t& nhat lai do nhitng ké thanh
thuc nhat dua ra. Ho khong phai vi 4c tdm ma hai ta, nhung vi ho thay sai hodc nghe ké khac thuat sai
ma voi tin va 1ap lai voi ké khac. Chung ta can phai dé y dén sy mong manh ctia ching ¢t ma khong
bao gior voi tin lién. Hay biét than trong phé binh trudc khi tam thdi chip nhan nd.

Ta nén biét rang tri ndo ta bi luat tu loi chi phdi, chi thiy va nghe cting nhé dugc ¢6 nhitng gi quan
thiét ich loi dén ta ma thoi, ngoai ra déu bi dé qua mdt bén ca, nghia 1a ta sé khong théy gi khac hon
nhirng gi ta can mudn théy. Gitra mot su vat & ngoai voi cai tdm nhan thic cua ta & trong, c6 mdt
khoang cach xa hodc nhiéu hoic it, khong thé nao khéng co duoc. Ta thir thi nghiém nhu vay thi rd: dé
trén ban mot md dd thuong dung nhu cay viét muec, cay viét chi, mot cai khoa, mot cai ly... va trong
mé dd do ta co thé thém vao mot cai ghé nho (dd choi con tré) ma thiéu mot chan. Ta bao mdt ngudi
nao quan sat ky cac vat ay. Ta cho ho mot thoi gian vira ngé qua du mon. Roi bét ho ta lai cac vat ho
thay, ta s& thay ho ta 10n xon ca. Cay viét chi c6 khia, ho cho 13 tron; cai ly tron, ho cho la c6 khia.
Nhiéu mon ho lai ké thiéu, c6 khi c6 cai thiéu ho lai ké thém. Néu hoi cai ghe nho co may chan, ho sé€
no6i c6 bdn, trong khi sur that chi ¢ ba. Ho khong quen quan sat, nhit 1a ho khong biét cach quan sat.
Ma phan déng con ngu(‘yi 1a thé. Ta khong nén qua tin cdy noi tri nhd ciia ta.

Lai nira, ta ciing can dé y dén diéu quan trong nay: Ta chi co thé thay duoc nhirng gi ta da biét thoi.
Nhiing y si quen vo1 cai sac bénh nhan, hé nhin ai 12 ho da nhan thiy ké 4y dau bénh gi roi ma chinh
ngudi Ay soi mit hing ngay khong thiy biét gi ca.

Do d6 ta nén dé y hai diéu nay:



a. Trudc mot su vat, chd nghe thiy cua ta khong bao gior day du ding. Co nhiéu viée va chi tiét ta
khong thé nghe thiy dang, mic du ta da dé ca hai mat ma nhin, hai tai ma nghe.

b. Su nguy tao cua tri nhd rat 13 tai hai. Thuong ta hay thém vao nhitng gi ta khong nhd dé cho sy
nh¢ duoc dy di. Chinh d6 1a cach nhan 1am cai bong den 1a ké trom, soi ddy thing 1a con ran. Thay
trong bong t6i map md mdt soi day thimg, va bai thdy khong rd, ta bén dung tri tudng twong ma thém
vao va cho d6 1a con ran.

Ching ctr sai khong phai luon ludn do sy thiéu tri nhd. Thuong lai do noi sy nhan thirc sai 1lam.
Chinh ngay vao Itc ta nhan thirc su: vat, da bat dau co su thay hinh doi dang r6i. O day, ta lai di vao
cai thé gidi bao la cua “tinh cam”. Ta thay su vat, thuong it khi nio y nhu n6 ¢6 that ma thuong thuong
1a theo cai chiéu ctia ¥ mudn cta ta ao udc no phai xay ra nhu thé nao. Duc vong, yéu ghét, oc phe
dang, tu 1oi... 1am cho ta giai thich sai 1am tat ca nhing diéu ta nghe thay. Khong can phai néi ra, cai
két qua tai hai cua nhirng chuyén hiéu 1am rat dang tiéc thuong xay ra gitra ngudi va ngudi, hodc giira
dan toc khac nhau, rat 13 nhan nhan, khong ai khong thay.

Tai hai hon hét, 1 nhitng ké dem lai cho ta nhitng ching cir sai ngoa 4y, lai 13 nhitng ké hét sirc
thanh that. Ho khong c6 chut long dbi tra gi ca, vi chinh ho tin that nhitng diéu ho da thuat lai cho minh
kia 12 dGng ca trdm phan trim. Ho tin nhu thé, nén ho mdi qua quyét nhu vay. P6 mdi that 1a nguy
hiém. Boi vay, ddi véi nhirng ké t6 céo, thuat lai hay bién ra, ta phai hét strc than trong d¢ dat cho 1dm
m&i dang. Bét ctr 1a chimg ¢t ndo, hiy phé binh no r6i sé& tin sau. Phai coi ching sy dbi tra cta con
nguoi, nhit 14 nhitng nguyén nhan sai 1am vé tAm 1y ma nguoi thuong vo tim sa vao nhu ta di thiy &
trén.

Ta nén dé ¥ diéu nay: Nhiing ké c¢6 ¥ gat gim minh thi it, ma nhitng ké vo tim gat minh thi rat nhiéu.
Vi vay, nhitng chtng ctr thanh thyc (sincéres) rat dé tim hon nhitng ching cir xac thuc (véridiques).

Gi0 day xin ban qua phuong phap phé binh st hoc:



A. PHE BINH NGOAIBO

1. Trudc hét, nha 1am sir hay viét sir phai dé ¥ dén sy tim tai lidu cho day du. Tai liéu ma thiéu sot
thi khong thé nao co6 co s& dé phé binh dugc. Tim tai li¢u 1a dé tim ra thuc-su.

Thyc-su 1a gi? La nhitng su ¢6 thyc xay ra. Do 1 1ay theo nghia hep va cu thé cta nd. Con 14y theo
nghia rong va triru twgng cua nd thi thue-sy cting dung dé chi mot y tuong, mot trang thai cua tim y
hay mot y kién.

Néu 14y theo cai nghia hep cua no, thi ta phai dé y ky diéu‘ne‘ly: c6 tai liéu, chua 4t ta d3 nim ngay
dugc thyc-sy. Nhu ta da thay, tai liéu la nhitng hinh anh sai 1am cua ‘thl.IC—Sl.I. Nhirng chirng cur cua ké
khac mang lai cho ta dau phai 1a luén luén dung voi sy thye trdm phan tram. Trai lai, ¢6 khi n6 chi 1a
nhirng phan doan hay phong doan cua ke khac, trong d6 déa pha phach it nhleu duc vong ua ghet roi.
That vy, nhitng diéu ké khac mang lai cho ta toan 13 nhirng diéu ma ho mubn cho ta thay nhu ho. Néu
ho wa thi ho s& thém thit hoic xGi bdt cau chuyén, sap dit cach ndo cho ciu chuyén ay duogc dé uva.
Trai lai, néu ho ghét ho s€ thém bdt cau chuyén va sap dat cach nao ma cho cau chuyén tr¢ nén dé
ghét.

Bo1 vy, ta phai phan biét can than cai ndo 1a “thuc-su”, cai nao 13 “phan doan” hay ¢ ‘phong doan”
va ¢b nhién la phai dung “thyc-sy” lam tai liéu va chu’ng cr ma thoi. Nhitng cai sau thi néu muén
dung, can phai lo tay sach cai mau chu quan cta n6 di, dé tim lai cai thuc dién cua nd, nghia la phai
phé binh n6 mdt cach khong thién 1¢ch mdi dang.

Ung dung phuong phép ndy, tudng khong gi hay bang dem nam, bay to béo khac dang chinh tri vo1
nhau nhung cung thuat lai mot viéc ma so sanh... Ta hdy so sanh lai nhirng di€éu cac bao ay thuat lai,
phan tich ra tirng bo phén sau day:

a. nhitng chd di dong, thude vé “thuc su”;

b. nhitng cach thuat lai khac nhau, vi chanh kién, vi duc vong bién thién thé cach;

c. nhitng phong doan rit rong 13 phong doan thoi, chir khong dinh dap gi dén thuc-su ca.

Bén Anh trong nhiing truong binh dan cao dang, c6 nhitng 16p hoc goi 1a “16p hoc bao chi”. O d6
dién vién mdi tudn gom gop lai tit ca bao chi trong nuéc, ‘nghién ctru va demra dién giai cho hoc sinh
thay nhitng chd di dong vé thuc-sy, phan tich nhitng chd khac nhau vé céch trinh bay va giai thich
nhirng tin tirc cia cac bdo,va tim cat nghia 1y do cua nhitng su sai bi¢t ay. That rat bo ich cho 6¢ phé
binh khong biét chirng nao.

2. Tim duoc tdi liéu rdi, hiy phé binh vé lai lich cua no.

Phé binh lai lich ctia no, phai héi coi:

-né ¢ ddu ma dén?

- né xdy ra héi ndo?

- ai thudt no lai do?

Phé binh lai lich cua sir liéu 1a c6t kiém soat lai sy chinkh xdc cta nd, bdi thuong co rat nhiéu tai
li€u hoan toan gia, do bon con budén gia mao dé ban cho nhirng nha hiéu ¢6. Cling c6 nhi€u cau chuyé¢n
nguoi trude tao ra, truyén tung lai mot cach qua quyét nhu viéc co6 that. Ta phai than trong nhirng thir
nguy tao ay.

3. Ta lai ciing phai biét “phuc hoi” lai nguyén van hay nguyén thé nhitng tai liéu minh dang nghién



ctru nira.

C6 nhiéu tai liéu truy ra, thdy tuy that 13 mon tai liéu chinh xac roi, nhung trong d6 c¢6 nhiéu chd
hoac nhiéu chir, nhiéu cau hodc nhiéu doan vin bi ké khac thém vao (sach xua thuong bi sy thém that
ay, vi nguoi chep sach hay thém y riéng cua minh vao), hodc vi ké sau cho la noi khong het V nén ty
viét tiép theo ma thanh ra “tam sao thit bon”. Lai nira ciing c6 khi quyén sach bi an cong sip 16n 1am
sai ca nguyén van, vy ta phai dé ¥ tim cach phuc hdi lai nguyén vin méi ding.




B. PHE BINH NOIBO

Biét ding lai lich va phyc hoi lai duoc nguyén thé hay nguyén vin cua st liéu roi, d6 ciing moi chi
13 cong viéc phé binh & ngoai bé ma thoi. Mudn cho su phé binh dugc diy du hon, phai di sau vao
noi bo nd ma phe binh.

Phé binh mot chirng ctr, theo cai nghia rong va hep cua nd, can phai phan ra lam hai giai doan:
1. giai thich no,
2. tim sy thanh thuc va dich xdc cua no.




1. Giai thich tai liéu

Trudc hét, phai tim coi tdc gid mudn néi gi?

Pay 1a 101 phé binh, dé tim lai cai nghia chdnh ciia mdt van ban, tir cai toan thé dén tig chi tiét
cua no. Néu tu tudng cta tdc gia trong sadng, van chuong cua tic gid ro rang thi c6 gi la kho khan.
Nhung su thuc thi dau phai luén luon gap dugce nhu thé mai. Phai coi chirng: nhiéu khi tac gia (thuoc
ve thé h¢ trudc) dung mot thir tiéng nhu ta, nhung thyc ra d€ chi mot nghia khac hon ta dang hiéu va
dang dung bay gio. Poc o van thuong gip nhirng kho khan nay. Boi vay, co nhiéu nha nghién ctru ho
gan cho ¢6 nhan nhiéu tu twdng tan thoi ma tw cd nhan khong bao gid nghi dén.

C6 khi tac gia lai viét mot 16i van tu riéng cua ho, nhat 1a nhitng nha tu tudng triét hoc. Vay ta phai
bié€t cho that rd cai dinh nghia ri€éng ctia van tu ay. Ti nhu doc sach cia Montaigne ma thi€u ban tu vi
v€ nhitng danh tir dung riéng ctia ong va ¢ thé hé ong, thi khong tai nao hi€u ndi 6ng. Poc sach Lao,
Trang ma ctr hi€u theo cai nghia van tu bay gi¢ thi hiéu sai dén van dam.

Chang nhitng van tu khac, ma ca dén van phap ciling khac nita. Tim lai dugc cai nguyén nghia ciia
bai van xua that khong phai dé dang gi.

C6 khi tac gia lai dung mot 161 vin “an dy” hay “bong dang”, hoac “mia mai” hay “hai huoc”. Néu
vo tinh, ta lai twong d6 1 161 néi that, thi lai cang bi sai 1am biét may.

Seignobos va Langlois noi: “Cdi khuynh hwong tw nhién, dit la nhitng nha viét van lam viéc theo
phwong phdp ciing vdy, khi doc mgt ban van nao la cot tim ngay tai li¢u dé tham khao, chir khong
chiu tim hiéu coi y tdc gid néi gi trong do. Léi lam viéc c6 thé dwoc doi véi nhitng tdi lieu thugc ve
thé ky thir 19, do nhitng ké ciing 16i tir twong, ciing mot 16i ngon ngit nhw ta. Trdi lai, néu gdp phdi
nhitng 16i vin chiong tw ‘tuong khong cung thoi voi ta nita, hodc cdi nghia cua bai van khong
dwgc ro rang va khong thé di nghi dwoc nita thi thdt la nguy hiém. Ké nao doc van ma khéng lo tim
hiéu tdac gia, cé nhién la doc né theo cdm twéng ciia minh; trong (bdi van ding lam) tdi liéu kia, ho
chi dé y dén nhitng cau hodc nhitng chit nao thich ing voi quan niém riéng cua ho, hodc hop voi y
kién cia ho dd cé san trude doi véi sw vit, ho trich riéng ra nhitng cau hodc nhitng chir ay ma ho
ddu c6 de, da lam thanh mdt ban van riéng theo tri twong twong ciia ho va dem bdn vin dy ma thay
vao ban chanh cua tac gia”.

Nha viét st phai tu 14p cho minh mot quy ludt ndy: “Phdi tim hiéu bdi van theo cdi chan nghia ciia
né trude hét, roi sau sé tw héi: né cé thé ding dwoc ché nao dé lam tai liéu.” (17)

Vay, ta c6 thé tom lai trong mot cdu, quy tic trong yéu ndy cua phép 1am su: “Mot cau van, nghia
né thay doi, chang nhiing tuy theo thoi dai va tuy theo vi tri ciia doan van dy trong bai; ta ché bao
gio tach mot cdu ra ngoai cai van mach cua no, nghia la ngoai cdi bai ma no chi la mot cau hay
mét doan trich ra; va néu gidi thich, phdi gidi thich né theo cdi y chdnh va tong quan bao triim badi
van” (17).

That vay, trong mdt bai vin, ludn ludn tur tedng ndy cling voi tu tudng kia lién quan mat thiét nhau,
néu chi “tach” ra mot doan hay mot cau, thi tu trong bi “tach” ra kia ngoai bai van c¢6 khi khong con y
nghia gi nira, hodc c6 nhitng nghia trai nghich véi tu twong chung cua toan bai van, co6 khi ¢6 nhiing
nghia trai nghich vé1 tu twong chung cua toan bai cling khong chung. Thuong nhirng nha phé binh ma
cO ac y, hoac nhiing nguo1 but chién, ho thich “chat khuc” hodc “trich” roi mot doan vin trong mot
bai, mdt cau van trong mot doan, hodc mdt chir trong mot cau, dé thay ddi cai chanh nghia cta n6 di va
co bat bén dich phai n6i nhirng diéu ma ké Ay khong bao gid c6 néi... “Cdi thii doan thé bi va vé liém
si ay rat dwoc phan déng céng chiing vé hoc thirc hoan nghénh va tin nhiém lam, nhung né chi la
mét sw khiép nhwoc ma théi. Nha phé binh thuong ciing cé thé vé tinh sa vao cdi lam nay néu ho



khong chiu dé y dén vin mach”. (4)

Trich sai hay trich thiéu mdt nguyén vin la khong nén, hudng ho lai trich nhitng doan vin trich cua
ké khac di trich thi lai cang khong nén nira. Phai doc ngay nguyén vin, do tay dau tién viét ra. Khong
nén bao gio can cir noi nhitng sach do tay thir hai chép lai. Nhitng doan van hodc nhirng cau van cua
ho trich ra, ta can phai xét xem lai than trong, khong nén 1dy d6 dung 1am tai liéu: biét dau ho khong
trich thiéu hay trich sai? Vay, néu mudn dung nd, ta hay do lai v6i chanh van ma kiém soat lai. Poc
sach nghién ctru khong nén tron tin noi nhirng cau ching dan cua ho, trai lai, phai luon luén do lai
chanh van. Boi vay, nhitng nha khao ciru khi chirng dan can phai chua xuat x(r méi dtung phép.

Néu ta chi mubn biét tur trdng cua tac gia ma thoi thi cong viéc tim hiéu ban ¥ ctia ho nhu thé 1a du
1. Nhung, nhiéu khi chu v lai mudn tim coi cai viéc ho noi do co that khong? Cho nén, chi giai thich
n6 ma thoi chua du, can phai phé binh thém mdt budc nira dé tim su thanh thuc cla tic gia va su dich
xac cua ta1 liéu.




2. Tim sw thanh thwc cua tac gia

Tac gia co thanh thuc khéng? Mubn tra 101 cAu hoi ndy, ta hiy xét qua nhitng nguyén nhan tim 1y da
khién tac gid noi1 sai voi su that:

a. Tac gia c6 phan vi fu loi ma noi d01 khong? Quyén loi ho budc ho phai néi nhu thé vi néu néi
khac di, ho s& bi thiét. Hodc vi dia vi ho can phai gin gitr. (O day, cac cong van, st sich ctia nha nudc
thuong hay sa vao cai & ay). Hodc vi Iy tudng, vi tw kiéu ma ho budc long bo qua hay thém bét su
that di, dé durng cham dén tin ngudng va danh dy riéng ctia ho?

b. Tac gia c6 phai vi hoan canh budc 1ong phai noi khong ding v6i su that dé muru sy an than
khong? Nhiing nha van ¢ céc triéu dai xua, dau c6 ddm noi ngay sy that, ho phai quanh co Gp mé...
Nhitng nha van & cac nude doc tai, song trong nhitng ché do van hoa chi huy... cling mot the.

c. Tac gia c6 nhitng wa ghét riéng, doi v6i mdt nguodi nao hay mot nhom ngudi nio?

d. Tac gia c6 phai vi muén mi-chiing nghia 1a chiéu theo thi dyc ctia quan chiing, hodc vi mubn tranh
su dung cham hay xung dot v4i 1ong tin ngudng cia quan chung ma néi sai voi su that khong?

d. Tac gia co phai vi thién vé mot chii nghia nao, thién vé mot dang phai chinh tri hay ton gido nao,
thién vé xtr s& qué huong minh, thién vé giai cap xa hdi minh... ma noi sai voi su that khong?

e. Hodc tac gia co phai vi quyén loi chung ctia mot hoi dang nio ma chinh minh 13 phan tir quan
trong. Di nhi€n vi quyén lo1 chung cuia hoi hay dang, tdc gia budc phai 1am thinh hodc khong dugc noi
ngay su that nao c6 hai cho hdi hay dang.

g Tac gia c6 phai vi hiéu danh ma xudng xut ra nhitng diéu khong diing v6i su that khong?

h. Téac gia c6 phai vi chudng my thuat vin chwong hon sy that, mudn cho cau chuyén duoc ly ky, dep
de... ma thanh ra noi khong dung voi1 su that khong?

Phan dong con nguo1 co tanh hay thuat lai mot cdu chuyén khong phai y nhu n6 da xay ra, ma la theo

cal y twong tuong mudn cho nd phai xay ra nhu the ndo... Phan nhiéu, nhirng “tiéng noi lich st 1a do
toan tri tudng trong cta nha viét sir tao ra. Ho tiéu thuyet hod hay thi vi hoa ca moi sy viéc cua ho

nghe thay.




3. Tim sw dich xac cua chirng cwv

a. Chi tim su thanh thuc cua tac gia ma thoi, khong di. Vi ngudi thanh thye chwa da bao dam diéu
ho noi 1a dang véi su that: ho van bj sai 1am nhu mo1 nguoi.
Vay tim su thanh thuc cta tac gia roi, can phai tim coi diéu ho noi co dang véi su that khong? Tac gia
rat ¢ thé 1a nguoi thanh thuc 14m, nhung bi & vao mot truong hop khong thuan tién cho su quan sat
nén su nghe thiy sai di.
Bat ky 13 ai déu khong bao gio chiu tin nhitng 101 n6i ctia nguoi dién. La vi nhirng diéu ho ndi déu do
40 giac ma ra, khong sao co thé dung lam bang ctt duoc. Nhung néu khong nén tin noi do gidc cua
ngudi dién thi minh ciing phai coi chirng nhitng “thanh kién” va “ao twong” vi d6 1a nhitng ci ma nha
triét hoc goi 1a “ban ao giac”.
Chiing ta thudng xem sy vat trong doi theo 1ong s nguyén ciia ta mudn cho né phai xay ra nhu thé nio,
hoac, theo nhu ta quen théy nd da xay ra. Néu trai lai, no xay ra khong chiéu theo ¥ muén cua ta thi ta
lai cudng ép no phai chiéu theo ta, nghia la ta s& giai thich n6 theo thanh kién cua ta. Hodc néu nd xay
khong giong voi nhiing diéu ta quen thay thi ta ciing cd cudng giai thich nd theo nhirng diéu ta da quen
thay, chir khong chiu thoat khéi cai tdm 1y eo hep cua ta, dé ma do hiéu hanh vi cta ké khac. Bai vay,
nhirng cau chuyén cua nhiing nha du lich ké lai thuong khong bao gio dung voi su that, hoac vi, ho gip
phai tim 1y cac dan toc khong giong vai tim 1y ho, nén ho khong thé hiéu duoc.

Tac gia sai 1am vi thiy sai, nghe sai, hodc nho sai... vi quan sat khong diung, nhan thay su vat theo

thanh kién cua minh, va twdng rang minh nh¢ trong khi mmh chi ¢6 turdng tuong thoi.
Tuy theo viéc, néu nguoi thuat lai mét cau chuyén ma minh biét chic rang nguoi ay 1a ngudi chuyén
mon va sanh chuyén thi 18 ¢ nhién minh c6 thé tin ngudi d6 hon. Ti nhu, néu 1a mot y si ma thuat lai
vé viéc bénh hoan, tw nhién minh tin ho hon tin mot ké “tay ngang”. Vi chi c¢6 nhiing nha chuyén mon
mdi c6 thé thiy ranh duoc nhirng chi tiét trong mon chuyén mon cta minh, chr nhiing ke khong biét gi
ca trong d6, du ho c6 mé trao trao d6i mat, cling khong 1am gi thdy trong d6 c6 nhitng gi cho ding
dugc. Boi vay, so di tac gid thanh thyc nhung 161 ho thuat khong dung véi sy thuc 1a tai cau chuyén
cua ho thuat lai & ngoai cai tam hiéu biét cua ho. Céc y si xem bénh c6 bao gio chiu tin theo nhitng 161
khai bénh ctia bénh nhin hay ctia ngudi nha ngudi bénh dau. La vi ho biét rang nhitng nguoi ay co6 hiéu
gi dugc vé bénh chirng ma thay rd dugce nd nhu thé nio.

b. Nhitng tai liéu, néu khong phai 1a nhitng tai liéu “sét déo” chép lai lién sau khi quan sat hay muc
kich, ma chep lai sau mot thoi gian lau, tat nhién phai than trong. Ta nén biét rang; tri nhd ciia ta khong
sao tin cay dugc, di minh nhé dai dén buc nao. Nhirng thién hoi ky trong do tac gia thuat lai nhirng
viéc lam luc nho, khong thé tron tin dugc. PO 1a chua ké cai 1ong ty déc, thién vi cla tac gia thuong
c6 thdi “che cai do, do cai hay” cia minh.

c. Tac gia vi phan su ctia nghé nghiép budc phai bién chép nhitng diéu khong quan hé gi dén minh
ca. Hodc nhu tra 161 cho mot ban diéu tra ctia nha chirc trach, hodc 1am phong vién cho nha bao, tac
gia chi bién lai nhitng 101 n6i cua ké khac ma tac gia da nghe “lom” d6 day chir khong phai ty minh
quan sat.

Néu 1a mot anh thudc vién thuat lai cho ta nghe cau chuyén trong mét hoi nghi co mat thi anh ay lam gi
thuat lai dung sy that? Chang qua anh Ay nghe 16m mot vai mau cua cau chuyén roi thi chd nao thiéu
sot, anh dung tri tudng tuong ma bo khuyét vao cho cau chuyén c6 dau dudi. P6 1a anh nhan 1am sy
giai thich cua anh lam thwc-sy, thanh ra trong cau chuyén cua anh, ta khong biét chd nao 1a thuc-su,
chd nao 1a cau chuyén tudng tuong.

Thuong nhitng viéc xdy ra truéc mit ta, d& nhin thiy hon 13 nhitng viéc xdy ra trong tim gidi. Cho



nén, modi khi c6 ngudi qua quyét mot viée thudc vé tim 1y... ta phai biét cho do chi 1a mot e doan
cht khong phai 1a mot thuc-su. o) trong truong h0p nay ta phai tu hoi: ngu:0’1 ay co du diéu kién can
thiét dé e doan nhu thé khong? Nguoi 4y co biét cach ap dung nhitng diéu kién can thiét dé quyét
doan diang dén khong?

d. C6 nguoi thuat lai cho ta nghe mot viéc, nhung 1a mot viéc do mot ké khac thuat lai cho ho: do 1a
thir tai liéu ctia mot ké thtr hai, hodc cua mot ké thir ba hay thir tur thuat lai cling khong ching. Tur “tai
liéu do tay dau tién” thuat lai cho ta hom nay da trai qua khong biét bao nhiéu 1an nghe di néi lai, thi
su sai lac lai cang to tat 1a chung nao.

Lai nita, nhitng cau chuyén xua khoi dau bang caw: “Xua kia, c6 tich rang...” hay “Cé ké néi rang...”
déu 1a khong thé tin 13 thuc sy duoc. Nhirng cau chuyén do thién ha don, nhung khong biét dich xac 1a
ctia ai, déu 1a nhitng cau chuyén khong nén tin voi. ..




4. So sanh tai liéu

Nhu ta d3 thay, nguyén nhan sai 1am rét nhleu, nén doi vO1 mot viéc xay ra ma chi c6 mot nguoi
chirng thi ching cir ay khong dang ké. Mubn biét sy thuc, can phai c6 ching ¢t ciia nhiéu ngudi dé so
sanh méi ¢6 thé tin duoc.

Nhung cac chirng ctr can phai duoc khic nhau, chir néu ngudi ndy chi chép lai chuyén ngudi kia thi
khong thé goi1 d6 1a hai chiing ctr, ma phai ké 1a c6 mdt thoi. Du co céd tram ngudi thuat lai, cling chi
nén ké 1a c6 mdt chung ctr thoi.

Tom lai, néu hai ching ctt ma giéng hét nhau, ta khong c6 quyén xem dé nhu hai ching ct. That
vay, du hai nguoi cung dung truéc mot viée, khi thuat lai ho s€ khong bao gi¢ thuat lai giong nhau
tung chi tlet Trudce toa néu co hai ngudi chirng thuat lai mot cau chuyén glong nhau ting chi tlet tung
101 4n tiéng n6i nhur tra mot bai hoc thude long, quan toa di nhién s€ khong thé khong nghi ngd rang day
la mot sy a y cua nguoi chung. Vay ta co thé két luan rang: Nhitng tdi lieu so sanh voi nhau, digc
nhdn la dung nhau khi nao no giong twong tu nhau thoi, chur khong gzong nhu khuon.

Tuy nhién, 1am khi ta ciing gip dugc nhiéu ching ctr giéng hét nhau vé mot viéc. D6 1a diéu may
man la thuong. Nhung ta ciing phéi than trong: con nguoi ma chum nhum cho that dong thudong hay bi
do giac chungl—l ma dong thdy giéng nhau nhung sai véi su that. Ao giac 4y c6 thé do am thi cia mot
nguoi thdy sai dau tién, roi thi cang dong nguoi su truyén nhiém tu twdng va cam gidc cang manh,
nguoi ta bi sai st theo mot &m thi sai lam khong de.

Trai lai, néu nhiéu ngudi khong cing mot phai dang, khong cing mdt 1y tudng... lai dong thanh
chirng nhan mot viéc, thi di nhién viéc d6 rat dang tin hon hét, vi vo 1y ca thién ha mot thé hé déuay
dé lra gat minh.

Mubn biét mot viéc 1a c6 that khong, ngudi ta hay lay nhitng sy hiéu biét hién thoi dé d6i chiéu.
Néu 1a mot viée qua quyét 1a co that, nhung trai v4i 18 thudng, trai véi khoa hoc thi ta ciing khong nén
tinlicu 1a c6 dugec.

Tuy vay, & doi ciing khong biét bao nhiéu chuyén c6 that ma rat vo 1y, lai ciing c6 khong biét bao
nhiéu chuyén rat hop 1y lai khong ¢6 that. Khoa hoc chua phai da dat dén muc dich cudi cung cta no:
n6 con dang do dam, tim kiém buoi moc nhirng huyén vi cta tao hoa. Cho nén, biét dau theo quan niém
hién tho1 cua khoa hoc, chuyén ay 1a vo 1y ma vai ba chyc nim sau nay, chir dung noi thé ky sau nay,
khoa hoc tién bd s& lai cho d6 1a hop 1y. Cach vai trim nim nay noi den nhitng ludng dién giét nguoi
cach ngoai ngan dam nguoi ta s€ cho la v6 ly, ma ngay nay chuyén ay dau con la v6 ly nira. Ta lai
cling nén dé y cau nay cua Diém Thiét Luan: “Vi khéng tréng thdy ma cir khéng tin thi ciing nhw con
ve sdau khong biét tuyét”.

Nha 1am st cling nhu nha phé binh, thudng cho nhirng diéu gi hap véi ly thuyet minh, hap véi diéu
minh wa thich 1 c6 thé ding ma thoi, trai lai 1a khong thé c6, vi minh khéng muén cho né ¢o, mic du
noé co that.

Tom lai, phuong phap phe binh str hoc ma t61 lugc thuat dai cuwong trén day, khong phai chi dé dung
trong viéc nghién ctru str ma théi. Mot vi thim phan mubn tim tha pham ciing dung phuong phap phé
binh st hoc. Thudng nhitng sai 1am ctia cong 1y 1a do su thiéu 6c phé binh ma ra. Trong do1 song hang
ngay, bat luan 1a mot tin gi ké khac mang lai cho ta, ta phai than trong phé binh git gao méi duoc, nhit
1a nhitng cau chuyé¢n thién ha don dai, hodc nhirng tin tirc cua bao chi dua dén cho ta. Béo chi, thuong
12 mdt co s& budn ban & dudi quyén diéu khién ciia tién bac hodc 1a nhitng co quan tranh dau chanh
tri, thuong dé bi duc vong chanh tri chi phdi va 16i cubn. Dbi voi ho, ta phai hét sirc dé dit cho 1dm



méi ding. Bang khong, vo tinh ta s& 13 cai mdi thom ctia ho rat dé dang, va nhan thé ty minh lam giam
nhan pham cua minh d€ bién thanh mdt con vat hi sinh vo y thurc.




3.DOC BAO

O day t6i khong noi chung dén sy ich loi ctia bao chi ma chi ban riéng vé su loi ich ciia nd trong
van dé hoc van.

Nguoi khong thich doc sach ciing thuong wa doc bao. Co ké mdi ngdy doc nim bay to bao, doc tir
cai tin vat dén m& quang cdo thay boi thay khoa. Ngudi ta doc béo tiry nhu cau: ¢6 ké doc bao dé “san
tin”, ¢6 ké doc bao dé theo doi nhirng tin thé thao hay tin tda 4n va &n mang, c6 ké doc bao dé theo doi
nhitng thién tiéu thuyét tinh tr ly ky hay trinh tham nghia hiép, c6 ké doc bao dé theo ddi kich trudng
hay nhitng cudc giai tri khac... Nhung, bao cé gitip ich gi cho ta vé van héa ching, d6 1a mdt van dé
khac.

T6i chic chin rﬁng bao chi khong giap duoc bao nhi€u cho nguoi ty hoc, tim cho minh mdt co s&
van hoa virng chic. Toi biét ¢ nhiéu td béo (phan nhiéu 14 tap chi van hoa) rat ding din, vi bao ciing
c6 nhiéu dudng bao. Nhiéu to bao ding nhiéu bai nghién ctru vé van hoc, khoa hoc, kinh té, chinh tri
rat hay, nhung chi c6 nhitng bac tic hoc, bac hoc, hoc gia m&i doc ma thoi... Ky du nhitng ké hoc thirc
tim thuong khong thu rat dugc 191 ich 1a bao; ho can phai c6 mot sy diu dan tir budc ban dau. Vi vay,
bao chi dang nhitng bai nghién ctru chi gitap tai li€u cho nhitng nha c6 modt co s¢ van hoa cao va viing
vang, chir khong phai viét cho “tay ngang”, vi vay it ngudi doc duoc va doc c6 hiéu qua. Poc mot bai
nghién ctru vé kinh té, hay chanh tri... nguoi ta dinh ninh rang ngudi doc bai Ay it ra phai c6 mot sb
Vén hoc thirc kha kha vé dai cuong. Boi vay ddi véi dang doc gia it hoc hodc chua c6 mot co s¢ hoc
van kha, can phai duoc nguoi ta chi dan vao budc dau, mot cach nhin nai va tuan ty, ¢ phuong phap.
Ho mudn cho ta cam ldy tay ho ma dat di tirng budc mdt, chir dau c6 mubn cho ta mdi ngdy mdi thay
ddi va theo con duong mdi. Bao chi chi 1a co hdi dé cho ho tiéu tan va tan mac tinh than thoi, chir thuc
ra khong gitip gi cho ho bdi dip co so hoc van cua ho 1a bao. Hom nay bao chi ban voi ho vé van dé
Duong Tu, cau chuyén chua ngd ngi la ngay mai ho da ban vé nhitng bt thu: tinh cia Han Mac Tu.
Pé tai hdn tap lam cho ho bién thanh nhu con budm gidn hoa: cai gi cling “nény " phot qua ma khong
cO mot cai gi 1a that biét r5. Sy thu thap hoc van can phai c6 mot su co gang hudng vé mot chleu sau
va khéo nhét tri hon, chtr bat ho chirng kién mii nhitng cudc ban céi vé st hoc, vé vin hoc, vé nhirng
tac phim ma ho chua tirng biét dén hoic biét mot cach mo hd vé nhiing 1y thuyét méi vé khoa hoc ma
cai ndy chong bang céi kia, hodc chita stra céi kia, nhirng 1y thuyét ma ho “mu tit” khong rd dau dudi gi
ca. Cac ban han ciing dd duoc doc qua nhitng bai phé binh sach cia mot vai tap chi ma dung tim cua
nha phé binh khong phai ¢ ¥ trinh bay mot cach khach quan nhitng quyén sach minh phé binh, ma trai
lai, ho phé binh v61 tanh cach hén hoc, thu ghét va vu cao dé cbt dim ké khac dang nang cao minh 1én,
trong khi ty minh ciing chura biét cach doc sach 1a gi ca. Ho da 1am 14n cong kich v6i phé binh. C6 khi
ho khong doc hét tac pham, chi doc “md nhdm”, “cat xén van mach” roi “vo diia ca nam”, phé binh va
1én an liéu linh vo cung, xuyén tac, vu khong, bat tac gia néi nhitng gi ho khéng ndi. Pdc gia thiéu hoc
thirc tin 101 va bi ho gat gim. Ciing c6 nhiéu nha phé binh ¢ 6c bé dang, dé cao va khen ting qua 10i
nhirng tic pham cua bé ban, bat chip liém si ctia nha phé binh chin chinh. Tuy nhién, ciing c6 duoc
mot s6 nhitng nha phé binh dung dan, liém si giup cho ta rat nhiéu trong viéc chon lua sach doc.
Nhung phan ay tht rat it. Du sao, minh ciing khéng nén qua tin va dé cho ké khac, dau ho 13 nha tac
hoc, da vin quang kién buc ndo, thay thé ta ma phan doan suy nghi thé cho ta. Poc sach ma tyr minh
lam gidm 6¢ phan dodn va suy nghi cua minh 1a mot diéu tai hai vo cung cho tinh than doc lap va tu do
ctia minh. Ptrng dé cho ai “che cai 4nh mit troi cia minh” nhu Diogéne di bao véi Alexander dai dé.

Tbi ¢6 biét mot vai nguoi sudt doi khong bao gio chiu doc méot quyén sach gi cho k... ho toan doc
m& nhim mét vai bai bao tap chi nhu Nam Phong, Trung Bic chi nhat, Tao Pan... rdi cling tu tin 1a da



c6 san mt hoc van “uyén thim” cho phép ho dugc “muc ha v6 nhan” va xem nguoi bang nira con miat.
Con néi gi ¢ nhiéu ngudi co chat tay hoc chuyén moén doc bao ngoai quoc va doc rong nhirng bai bao
phé binh vin hoc, chanh tri v.v... roi tha hé ma diu dat quan ching, ddn dao du luan... Ké ndo mubn
c6 mot co s& hoc van chic chan khong nén phiéu luu theo ddi su diu dat ciia nhirng nha “dan dao” y.
Tbi c6 biét nhiéu nha “hoc thirc” ban bac vé Malraux, Jean Paul Sartre, Camus, André Gide, Romain
Rolland v.v... hé dung dén ho 12 ho ké cho nghe nhirng thuyét Phan tdm hoc, Siéu nhién hoc, Hién thuc
hoc, hodc Phat hoc v.v... ma thuc ra, trong do1 ho, ho chua tirng doc k¥ mot tac phém nao cua
Malraux, Jean Paul Sartre, Camus, André Gide, Romain Rolland, ctia Freud hay mot quyén kinh Phat
nao ca... Ho s& di biét dugce tén nhitng ngudi Ay 1a nhd doc ba bai bdo pham binh tac pham, lich s,
ctia nhitng nha vin 4y trén tap chi hay trong nhitng quyén vin hoc st

Nhitng bai nghién ctru dimg ddn & cac béo chi trang nghiém that ra khong dung gi duoc cho nhirng
ké thiéu can ban hoc van. Nhitng bai bao dy chi c¢6 ich 1¢i cho nhitng nha chuyén mén hay hoc gia ma
thoi, dé ho theo doi tinh hinh hién tai cua khoa hoc hay van hoc trén thé gioi. Nhirng bao chi co cao
vong dao luyén hoc van cho quin ching bang mdt cai hoc truyen ba pho thong ké ra that 14 mong manh,
vi tr n6 mudn dao tao van héa ma mién phai dung dén sy c6 gang tinh than lai chi di tim nhiing con
duong tat thi d6 ciing da la sai rat xa v6i nguyén tac dau tién ctia van hoa roi. Cho nén phan nhiéu cai
von hoc van tim thiy trong béo chi khong c6 1a bao.

Toém lai nhitng bao chi nghién ctru ding din thudng viét ra cho nhitng ngudi da c6 mot hoc van kha
cao. Bdo chi vin héa va khoa hoc chi la nhitng mén an bé tic, chir khéng phdi la nhitng mén dn
cdn bdan. Mudn c6 duge mét mon n cin ban va xay dung, phai dung dén nhitng phuong tién khac, toi
mudn ndi dén “sach”. “Bao chi chi dem lai cho ta nhitng cai c6 thira, nhung lai dé cho ta thiéu nhitng
cai gi can thiét”. (3)

O thoi budi ndy, bao chi 1a hinh thirc van hoc dugc truyén ba rong nhat: du 1a nguoi dot ciing nhu
nguot co hoc, nguoi giau cliing nhu nguoi ngheo déu khong sao thoat khoi it nhiéu anh hudng cua né.
Nhirng bai xa thuyet cua moi to' bao thuong khac nhau, nhung tyu trung déu dua ra mot tai liéu chung,
cot y “nhdi nan” du luan theo mot chiéu ndo.

Boi vay, du bao chi c6 ¢b ging trinh bay sy viéc xay ra hang ngdy mdt cach hét sire khach quan,
thuc su bén trong bao gid cling c6 nhitng v kién chii quan, nhitng phé phan dai cwong dé to ra nhitng
“thai d6” hon 13 nhitng “chan 1y”. Bao chi 1a tiéu biéu 1y tudng hoic nhirng nhu cau cia mot hang doc
g1 nao. Ngoai ra, bao chi cling khong con sir mang nao khac hon dugce nira, nghia la khong lam sao vo
tu khach quan dugc.

Bo1i véy, cac su viée xay ra déu dugc ho trinh bay theo nhitng khia canh thuan lgi cho quyén loi va
chanh kién ctia ho, con nhirng gi khong 1¢i cho ho, ho gia 16 bo qua, hay chi noi phdt qua cho c6. Nhu
thé, doc bao ma chi doc “chét” mot to chi du c6 thién chi dén buc ndo, ¢ sang sudt ciing s& c6 ngay
md t61, 6¢c phé binh ciing s& ¢ ngay 1éch lac.

Muén thay ding sy that, phai doc bao nhu doc sir, nghia 13 phai biét phé binh nhu nguoi ta phé binh
su liéu.




4.DOC NHPNG SACH VE THIEN VAN VA DIA LY

a. Con ngwoi trong Vi tru

Nhu ta d3 biét, nguoi c6 cao vong xdy dip cho minh mdt co s& hoc van ding din, khong thé khong
khoi su bang nghién ctru hoc hoi vé minh trude hét. Biét minh 14 cai hoc dau tién cua ngudi tri thirc.

Con nguo1 khong phai 1a mét sinh vat dgc 1ap trong hoan vii, ma 1a mot sinh vat séng trong hoan vil.
Ngudi hoc thirc khong thé séng giam minh trong “I{ly tre xanh”, ma phai c6 mot sy hiéu biét vé nhirng
cai gi xa xdm trong khong gian va thoi gian méi duoc. Khong ¢ dugc sy hiéu biét dy thi c6 khac nao
ké séng trong mot thung liing, khong bao gid vurot ra khoi nhirg diy nai chung quanh, subt doi giam
minh trong mdt vong chan troi eo hep... Ho can phai biét vuot thoi gian va khong gian dé ma nhin cao
va nhin rong, biét rd dugc hoan canh x3 hoi cua minh dang sbng, biét dit hoan canh xa hoi ay trong
mot khung canh rong hon va bao boc nod, dem dan toc minh sanh v&i dan toc khac, biét dem nhén loai
dat trong mot khung canh rong hon la van vat trong v tru. .. Mudn dugc vay thi can phai nho dén khoa
thién vin dé mé rong nhin quan clia ta ra ngoai vii tru.

Thién van hoc la mdt nganh hoc rat can thiét dé cho ta nhan théy cai dia vi con nguo1i trong vii tru la
nhu thé ndo. Pia vi ctia thién vin hoc phai c6 mdt chd ngdi xing dang va quan trong trong cai hoc vé
con nguoi.

Co bao gio cac ban ng01 trudc mit bé bao la, nhin thay cal ménh mong cua nhiing luon song trung
duong mit mu trudce mat, ban c6 nhitng cam tudng nhu thé nao? Co6 bao gid ban nim ngoai bai co hay
trén ndi cao, mit nhin bau trdi bao la véi hang triéu e ngdi sao 1dp lanh va khi ban biét ring mdi vi
sao 4y co thé 1a mot vang thai duong to 16n miy trim ngan 1an thai duong hé cta ta dang &, khi ma ban
biét rﬁng anh sang cua nhiéu vi sao, nhu vi sao Bic Pau, phai dé 36 nam troi m&i dén hanh tinh ta, ma
anh sang thi di nhanh dén mic 300.000 cay sé mot gidy dong ho... Do 1a chua ndi dén nhirng tinh véan
ma mat ta théy duogc, nhu tinh van Andromede, anh sang tir do dén ta phai dé ca triéu ndm méi tGi. ..
Thé thi khong gian qua 13 vo tan ma thdi gian lai cling v cing. Tam than nhd bé ciia con ngudi vai
traim nam 14 han, vi v&i cai khong gian vo tn, v&i cai thoi gian vo cing ctia Vii Tru thi khong thé con
so sanh dugc nita, khong thé noi réng ta d6i v&i Vi Tru chi 1a mot hot cat trong bai sa mac, mot giot
nude ¢ Thai Binh Duong... Cam tudng ban nhu thé nio & gitra canh vo bién vo tin ctia troi dat?
Pascal da noi: “Sw lang thinh cua nhitng khodng khong gian vo tan nay lam cho toi kinh khung!”.
N6 1a mdi phat sanh nhitng tu twong thanh thoat dwa con nguoi ra khoi nhitng cam tudng nhé nhen ti
tién va chat vat ciia cudc doi vat chat... va gay cho minh c6 nhiéu tu tudng tham tram vé y nghia cua
nhan sinh.

Noi thé khong phai bao ta phai doc sach va nghién ctru khoa thi€n van nhu nhiing nha bac hoc thién
van. Khoa hoc nay doi hoi noi ta nhiéu ning khiéu dic biét va hoc van sau rong ma khong phai ai ai
ciing 1am duoc. Ta chi can hoc noi khoa Thién vin hoc trudc hét hai diéu cuong yéu nay thoi:

- Nhén chan rang, ¢é mdt trdt ti thién nhién vinh ciru trong troi dat van vét va bat di bat dich ma
nguoi ta goi chung la lugt cua tgo hoa: Khong mot vat nao trong Vi try ma thoat khoi dinh luat tu
nhién 4y, tir mdt cai cuc tiéu dén cai cuc dai cua troi dat.

- Qua dia cdu ta & doi véi vii tru thi nhé bé khong thé néi, ciing khéng phai la trung tam cua vi
try nhu ngay xua nguo1 ta da tin. Khong biét rang vii try ménh méng vo tan, cho rang nhitng con dudng
di chuyén ctia mit troi, mit tring va cac ngdi sao ma ta thiy day 1a nhirng con duong di chuyén that, d6
l1a nhin sai ca su that.

Muon c6 dugc mdt ¥y ni€ém tong quat va ro rang ve vi tri cua qua dia cau ta & do1 vo1 cac vi hanh



tinh, tinh t trén khong gian vo tin, mot quyén sach vé thién van hoc dai cuong du roi. Sach Viét toi
chua thiy c6 quyén nao dang ké2U. Vé sach Phap, nén doc cac quyén Initiation Astonomique cia
Camille Flammarion (Hachette), Le ciel et I’Atmosphére cta L. Houllevigne (A.Colin), quyén Le
Destine des Etoiles cua Svante Arrhénius (Alan), hoic quyén De I’Espace a [’atome cua Carl
Stormer (Alcan).. . Quyén Le Ciel ctia Alphonse Berget (Larousse) 1a mét quyén pho thong rat hay, da
rat dé doc lai doc mot cach say sua cho bat ctr ai c6 mOt cai hoc ngoai ngir ¢& cir nhin ngy nay, c&
trung hoc dé nhét cap ngay xua thoi Phap thudc.

Trude khi chAm dut chuwong nay, toi xin trich dan 101 ndi sau day ctia Alphonse Berget, dé goi 1a
tam két luan:

“Khi ban dén khoa thién van hoc nguoi ta da bdo rdt ding rc%ng ds la “khoa dep nhat”. Thdt
vay, chi nho ¢é né ma théi; nho chiém vong bau Troi ma tinh than ta dwoc ndng cao trén nhu’ng
quan niém cao ca nhat; trong khi né givip ta quen thudc véi nhitng y niém vé sw vé cung cia khéng
gian va s vo tan cua thoi gian, n6 chi cho ta thay ro cdi nho be khong a"cmg ké ciia ta trong Vii
tru, nhing dong thoi ciing chitng minh rang ddau éc con nguoi “to rong” la buwc ndo méi cé thé

hiéu biét dwoc néi nhitng ky diéu dy”'221 (On a dit trés justement, de 1’ Astronomie, qu’elle était “la
plus belle des Sciences”. Elle seule, en effet, ¢léve notre esprit, par la contemplation du Ciel, aux
conceptions les plus hautes; en I’accoutumant a ces deux notions de 1’Infini de 1’Espace et de I’Infini
du Temps, elle nous montre combien nous sommes peu de chose dans 1’Univers, et, cependant,
combien est grand le cerveau de I’hommes pur avoir pu s’élever a I’intelligence de toutes ces
merveilles).

Hoc dugc bay nhiéu ciing da 1a day du 1am réi. Nguoi hoc thitrc ma thiéu sy hiéu biét Ay 1a mot
thiéu sot rat quan trong vay.



b. Con ngwoi trong thoi gian

Sau khi dit dia vi con nguoi trong vil try, ta cling can dem cai doi song ta ma dat vao mot khung
canh co hep hon, 1a nhdn logi. Vay, ta phai tim tr¢ lai trong thot gian cai nguon gdc nhan loai, tic 1a
tim ma hiéu biét sy phat sinh ddu tién ctia con ngudi trén mit dat va su tién bd ctia nhan loai trong
tirng giai doan ctia nd trong lich sir. Pat nhan loai vao hoan canh ty nhién cia thud ban dau, dau phai
chi dé thoa man oc hiéu ky cua mot dau 6c¢ biét nhin lai qua khir ma 1a mdt can thiét cho sy hiéu biét
tham sdu cai duong 16i tién bo clia con nguoi trong thoi gian va khong gian.

T61 xin gioi thiu cac ban quyén La Terre avant [ histoire ctia Edmond Perrier. Quyén nay la mot
cai thang noi lai lich st va nhing khoa vat ly. Muc sach tham khao rat day da dé cho ai muén di sau
vao van dé c6 thé tim kiém duoc d& dang. Quyén La Vie et la Mort cia Dastre (Flammarion) rat hay
va rat d& hiéu. Poc xong nd, ta ¢ thé c6 dugc mot mé kién thirc cin ban dé doc tiép nhitng quyén sau
sic va kho khin hon nhu: La Genése des espéces animals (Alcan), L’ Adaptation (Doin) cua Lucien
Cuénot, hodc nhitng quyén nhu: Le Transformisme et 1’Expérience (Alcan), L Heérédité (Colin),
L’Evolution et 1’Adaptation (Chiron) cia Etienne Rabaud, nhit 13 quyén Eléments de biologie
generale (Alcen) cling mot tac gia.

Nho doc nhitng quyén trén ddy, ta c6 thé di tir tinh van dén su phat sinh con nguoi trén qua dia cu.

Muén truy im dén nguon goc ctia nhan loai, chung ta can phai quay vé tién str. Trudc hét ching ta la
nguoi Pong Phuong, tién str cac nudc lang giéng nhu Trung Hoa, An Do, Nhat Ban khong thé bo qua.

C6 hoc cua Trung Hoa lai rdt can voi ta, phai dugc quyen uu tién chon lu’alﬁl Mot cai von han hoc
dé doc ndi cb van 1a tdi can cho bat ctr nguoi nao muén c6 mot nén hoc van vitng chic. Ké d6 phai dé
y dén cac nuéc Tay Phuong, nhat 1a vé lich st thoi trung ¢6 Au chau. Nhung cai hoc ¢6 dién Tay
Phuong, cing nhu cai hoc co dién bong Phuong déu 1a nhitng cai hoc rat kho khin va phai tén nhiéu
cong phu. Poc ndi mot bai van ¢ dau phai 1a dé. Nguoi hoc thire Viét Nam ngay nay khong thé 1a mot
nguoi chi biét c6 mot thir tiéng me dé ma thoi, it ra cting phai co mot co so vé sinh ngir toi thiéu vé
Han van, Phap van hay 1a Anh van. Nhing dan toc hau tién 1a nhitng dan toc can phai biét dugc nhidu
ngoai ngit chu’ng nio hay chirng ndy... méi mong theo kip cac nudc tién tién — moi co thé goi 1a “da
van quang kién’




c. Con nguw¢i trong khéng gian
,Muén r6 dugc vi tri con nguoi trong khong gian, tirc 1a mudn biét thé gigi chung quanh ta, phai can
dén nhitng sach vé dia li, du ki.
Nén doc quyén Ce monde ou nous vivons cua Lincoln Barnet (Hachette). Hinh anh rat dep va bai
v chon lya, cach trinh béy hap dan, that la mdt quyén sach qui.
Cac sach giao khoa vé Dia li, nhit 1a quyén Géographie Générale Illustrée (Quillet xuat ban) dudi
quyén giam doc cua Maurice Allain vo1 sy cong tac cua cac ong Elicio Collin, Hardy, Vallaux va

Weulersse can phai co trong ta sach. Phai co mot quyen dia do day du. Hién thoi cac nha xuat ban
Quillet, Hachette, Colin c6 cho in ra nhiéu quyén dia d6 rat day du, quyén ndo ciing dung duoc ca.

_Cing can doc nhitng quyén du ki va nhing quyen sach ban vé tAm hon ciia tirng dan toc. Mudn biét
vé dan toc Tay Ban Nha thi nén doc nhiing quyén Essence de [’Espagne cua Miguel de Unamuno (ban
dich tiéng Phap ctia Marcel Bataillon, Plon, 1923), quyén L Espagne moderne vue par ses écrivains
ctia Henri Guerlin (Perrin, 1924); — vé dan toc Anh thi nén doc quyén Histoire de la litérature
anglaise cua Taine (Hachette, 5 quyén), quyén Nouvelles Etudes anglaises (1910), quyén
L’Angleterre et la guerre (1915) ctua André Chevrillon (Hachette), quyén L’Angleterre moderne, son
évolution cta Louis Cazamian (Flammarion, 1911); — vé nudc Pirc thi nén doc quyén L’ Allemagne
moderne, son évolution (Flammarion) ctiia Henri Lichtenberger, quyén Panorama de la litérature
allemagne contemporaine cua Félix Bertaux (Kra, 1928); — vé nudc Nhat thi nén doc Société
Japonaise (Plon), quyén Nouveau Japon (Perrin) cta Bellesort, quyén Japon ctia Emile Hovelaque
(Flammarion). Khong nén bo qua quyén du ki Journal d’un Philosophe ctia Hermann de Keyserling
(Stock).

Lai con c6 mot cach khac d¢ hiéu biét tim hon ctia mot dan toc 1a di sdu vao sy nghién ciru nhimg
tdc pham trir danh ctia moi dan toc, nghia la nghi€n ctru van hoc ctia dan toc do.

Mudn biét vé tim hon dan tc Anh thi nén doc sach va dich ctia Shakespeare, nhét 1a nhitng quyén
Hamlet (Fasquelle, ban dich cua E. Morand va Schwob, hodac cua Guy de Pourtales (Gallimard)),
quyeén Antoine et Cléopatre (ban dich cua A. Gide), quyén Roméo et Juliette (ban dich cua Koszul),
Macbeth va Othello (ban dich cua Derocquigny), Jules César (ban dich cia Ch. M. Garnier), La
Tempéte (ban dich cta Aynard).

Tiéu thuyét ctia Dickens thi nén doc David Copperfield (Hachette), Moel Flanders cta Daniel de
Foé (ban dich cuia Marcel Schowob).

Muén hiéu vé tdm hén nudc Pic thi nén doc sach ctia Goethe nhu Faust, Werther, Les Affinités
electives, Les Années d’Apprentissage va Les Années de voyage de Withelm Meister, Verite et
Poésie (ban dich ctia Porchat do Hachette xuat ban), quyén Correspondance avec Schiller (Plon) ban
dich ctia Lucien Herr, quyén Conversations avec Eckermann (Charpentier) ban dich ctia Emile
Délerot.

Doc sach ciia van hao Heine, thi nén doc nhitng quyén De [’Allemagne, Lutéce (Calmann Levy).
Poc Hoffmann thi doc Contes fantastiques, ban dich cia X. Marmier (Fasquelle). Poc Schopenhauer
thi nén doc Aphorismes sur la sagesse dans la vie, va néu c6 mot cin ban hoc van kha cao thi nén
xem ca bd Le Monde comme Volonté et comme Représentation (ban dich ciia Burdeau). Vé nha van
Nietzche, thi tit ca sach ctia 6ng, doc quyén nao ciing dugc ca.

Muon nghién ctru hi€u bi€t vé tam hon nudc Y thi nén doc trude hét nha van hao Dante, quyén La



divine comédie (ban dich cua Lamennais (Didier) 1a hay nhat). Ciing nén doc tac phﬁquémoires cua
Benvenutto Cellini (ban dich ctia Leclanché). Sach ctia Annunzio thi doc nhiing quyén L’enfant de
volupté, Le Feu, Le Triomphe de la Mort, Les Vierges aux Rochers (Calmann-Lévy).

\ Tay Ban Nha, nén doc Don Quichotte ctia nha dai van hao Cervantes. Ban dich hay nhét cta
Viardot hoac cua Xavier de Cardaillac va Jean Labarthe (Toulouse, Edouard Privat 1927).

\{é van hao Lope de Vega thi doc Thédtre (ban dich cua Damas Hinard). Doc cua Sainte Theérése
quyén Vie écrite par elle-méme (Beauchesne, 6 quyén).

V& Nga, thi nén doc sach cua Tolstoi, nhit 1a nhitng quyén La Guerre et la Paix va Anna Karénine
(Hachette). Doc sach cua Dostoiewki thi nén doc Crime et Chatiment ban dich cua Derély (Calmann-
Lévy), Freres Karamazov ban dich H. Mongault va Leval (Bossard), Possédés va Confession de
Stravroguine, ban dich cua Chuzeville (Bossare), L’Idiot (Plon), Humiliés et Offensés (Plon) — Vé
nha van hoa Kropotkine thi nén doc Autour d’une vie (ban dich cia Martin va Leray, Stock).

Day 1a so lugce nhitng sdch ma ta can phai doc dé c6 mot ¥ niém vé vin tai cling nhu vé tim hon cac
dan toc khac ta. Du sao ta nén biét rang trén day chi noi vé nhiing tic phim duoc dichra tiéng Phap la
tiéng ngoai ngit ma ngudi viét duge biét nhidu nhat. Nhiing ai khong doc dugc tiéng Phap hay tiéng
Anh thi danh phai chiu vy ma doc qua mdt vai tic phdm ngoai quéc di dugc nguoi ta bat dau phién
dich, nhung hién thoi t61 chua thay dugc mdt ban dich nao xirng dang co thé gi61 thiu cho cac ban
duoc.

Ta ciing can phai quan tam nghién ctru den anh huong ctia dia 1y dbi voi doi sdng vat chat 13n tinh
than ctia con ngudi. Anh hudng cua thoi tiét, cua khi hau, cua thd nghi, ctia dia cudc, ctia canh vt thién
nhién d6i voi stc khoe, tinh tinh, tur twdng ctia con ngudi rat 13 quan trong.

Van dé nay nén doc quyén Géopsyché ciia bac si Willy Hellpach (ban dich chit Phap ctia bac si F.
Gidon — Payot) trong d6 trinh bay mdt cach tinh tudng anh hudng cua dia 1y ddi véi tim hon con
nguoi. Cling nén doc La Géographie Humaine cua Maurier Le Lannou (Flammarion), L’Homme et le
Sol cua Henri Prat (Gallimard), Géographie psychologique (Gallimard) cta Georges Hardy,
L’Homme et la Cote (Gallimare) cua Marcel Hérubel, Geographie dt Religions (Gallimard) cua
Pierre Deffontaines, L’Homme et le Vent (Gallimard) cua E. Aubert de la Rue, Géographie des
frontieres (Gallimard) cua Jacques Ancal va Esquisse de Géopolitique cua Ernest H. Short (Payot).

Ngu:0’1 xua khuyén nguot tri thire phai ¢6 mot cai hoc “thuong tri thién van, ha tri dia li, trung tri
nhdn sy’ that 1a chu dao. Phai chang d6 cting la cao vong cua tat ca moi ngudi hiéu hoc, mong moi co
dugc mot nén hoc van rong rii va viing vang,



CHUONG THU SAU. HOC NHI’NG Gi
Nhu ta da tha}{ trudc day, doc sach ma mubn cé duoc két qua van hoa phai 1a mot cong trinh hoc
tap, chir khong thé 1a mdt cong vi¢c giai tri cuia nhitng ké nhan ha.
Hoc, khong c6 nghia 1a chi dé tng dung lap tirc, ma trude hét phai 13 mot cong trinh vin hoa, nghia
la cong viéc dao luyén tri ndo va tinh than.
VAn dé hoc Van va vin héa 1a van de ma tur 1du nguoi ta da suy nghi va dat ra khi 1ap ra chuong

trinh hoc chinh cip trung hoc. Ping vé phuong dién nguyén tic thi chwong trinh hoc van & cac cap
trung hoc phai la mot chuong trinh van hoa.

Nhu ching ta diéu biét: Cap tiéu hoc 1a cap chi lo day cho tré em mot mo kién thirc can thiét va cap
bach trong mot thoi gian han dinh. Du lam nghé gi, mot nguoi song trong thoi dai van minh nay can
phai biét doc, biét viét, biét tinh todn, biét mdt mé kién thirc vé vé sinh, vé khoa hoc thuong thirc, vé
van pham va sir ki, dia du. D6 1a diéu ma khong ai co thé cai gi dugc nita.

Ciing nhu cai hoc cua cip Pai hoc 1a lo dao tao nhiing chuyén vién, nhing luat su, nhing y s,
nhirng nha 1y hoc, ngdn ngir hoc, str hoc hay triét hoc v.v... Con vé sit mang ctia cap Trung hoc 13 nhu
thé nao?

Néu nguoi ta h1eu rang cap Trung hoc la cap lo dy bi cho hoc sinh 1€n Pai hoc tirc 1a nguoi ta hiéu
nghich lai. BDanh rang, tiy theo moi nudce, gitra cap Tiéu hoc, hoc sinh roi truong 16i muo1 hai, muoi
ba hay muoi bon tudi, va cap Pai hoc thu nhan sinh vién 161 muoi bay tudi, mudi tam tudi, cip Trung
hoc thuong 1a cap hoc khoang gitra tir muro1 ba dén muoi bay nghia 1a bbn nam hay ndm nam. Khoang
ay dung dc lam gi? Tlep tuc chu:0’ng trinh hoc cua cap tiéu hoc u? Néu mudn tlep tuc thi nguoi ta da
lap thém cap “Cao ddang tiéu hoc."ma & day goi sai 1am 14 “Trung hoc dé nhdt cdp”. Con bao né 1a
16p du bi dé vao Pai hoc thi ciing sai, vi ndi thé ngudi ta lai chi xem ddm hoc sinh ndy nhu 13 nhitng
nha chuyén vién tuong lai sao, va nhu thé thi ctr mo ra nhing 16p du bi dé hoc chuyén mon ciing du
roi, nguoi ta sé tiét kiém duoc mot cap Trung hoc, rat c¢6 loi cho ngan quy. Di nhién 12 n6 phai c6 mot
st mang riéng ctia nd. S mang ay nhur thé nio?

— Tat ca cac nha gido duc trén thé gidi déu dong y voi nhau vé diém niay: Can phai loi dung thoi
gian cap Trung hoc nay, gitra cap Tiéu hoc va Pai hoc, dé day cho tré em mot cai von hiéu biét can
ban thuan tiy, day cho chung biét str dung 6c thong minh va tinh cam tot dep, tao cho chung mdt nép
song tinh than mot phurong phap 1am viéc co 18 16i va hoc hoi kiéu miu, sira chira cho ching nhirng
sai ngoa vé tu tudng va khuynh huong sai 1am, ddng thoi tu bod va khdi phat nhirng kha ning t6t dep
chua c6 co hoi phat trién dung dudng 16i.

Nhu thé, cap Trung hoc c6 su mang la lo tu tao, boi dudng, nudi ning cai tiém luc clia con ngudi.
Vay chir nhirng thoi quen, nép song, cling nhu nhitng khuynh hudng cua con nguoi khong phai 1a nhing
tiém lyc dang nam yén lang 1€ trong day long cta con ngudi sao? Noi tat mot 101, 16 day dd & cap
Trung hoc phai biét lam Song lai cdi song tiém tang trong con nguwdi, tirc 1d cdi hoc vé bé sdu, cdi
hoc vé con nguwoi sdu tham ciia minh.

Danh rang cai hoc & Tiéu hoc hay ¢ Pai hoc cling dau c6 hoan toan quén han duoc cach dao luyén
nhirng nép song cung nhiing khuynh hudng tt. Nhung & cap Tiéu hoc, sur truyen g140 cho hoc sinh mot
mo klen thire thue dung dé ra doi, phai duoc thi hanh cap bach: Dura tré sap lia nha truong dé ra doi
va song voi cai von hoc thirc ay. Con cap Pai hoc thi chi chuyén tao ‘nhirng chuyen vién, tirc nguoi
biét ding tai ning minh trong mdt nganh hoat dong han dinh theo nghe nghiép minh. Di nhién 1 16i
gido duc cac nha chuyén mén ciing phai dao tao cho ho nhitng nép sdng va khuynh hudng ctia mot nha



chuyén mon, nghia 1a han dinh, dé 1am thanh mot luat su, mot y si hay mot sur gia gioi thoi. Thuc ra, ¢
day ngudi ta dau c6 nhim vao su dao luyén chung vé tinh cam, c6 6c théng minh va tanh khi ctia mot
con ngudi toan di¢n.

Nhu vay ta thdy, chwong trinh va phuong phap day dd & cap Trung hoc, theo nguyén tic, phai 1a
chuong trinh va cach day dé dé dao luyén 6c thong minh, tinh cam va tinh khi con nguoi, nghia 1a dao
luyén tinh than toan dién cua con nguo1, hay n61 mot cach khac, phai 1a mot chuong trinh van hoéa.

N6i thé 1a toi mudn néi, néu ta mubn 1ap mdt chuong trinh hoc van va vin hoa 1a phai bat chudc 1ay
chuong trinh van hoa cua cép Trung hoc. Chuong trinh éy hién tho1i, vi hoan canh xa ho1 mot phﬁn nao,
d3 khong thue hién ding voi nguyén tic ctia nd, nhung d6 lai 13 mot van dé khac. Va vi thé ma chang
ta can phai lam lai hoc vAn vin hoa cla ta.

Hién thoi néu mudn dao tao cho minh mdt co sé hoc van va vin hoa trung binh, ta can dé y dén muc
dich va phuong phap gido duc cua cap Trung hoc & nhitng nuée tién tién nhat. Ta thiy nhitng nha gido
duc cao tham nhat déu danh cho cap hoc ndy phan uu tién vin hoc va danh cho nhiing bai tap-luyén
van-hoc thoi gio nhiéu nhat, mic du sy dao tao mdt cin ban hoc van vé khoa hoc 1a can thiét. Gido
duc vé vin hoc khong phai chi rong ¢ su hoc hoi ki ludng vé tiéng me dé ma lai cling can chuyén chu
vé nhitng bai tap vé dich thuat nhirng bai van ngoai ngtr qua tiéng me dé, nghia 1a tap dem tu twdng cua
ngudi ngoai qubc ma biéu dién bang tiéng me dé.

Chuong trinh Trung hoc cling danh cho nhirng khoa vé sir hoc mot dia vi khong kém quan trong,
nhung khong c6 tinh cach nhdi so va bat dau 6c ctia hoc sinh phai nhd nhitng sy kién, nhirng nién biéu,
nhirng tén tudi cac nhan vat lich st cung nhiing cau chuyén vun vat, ma no chi 1a mot phuong thé day
cho hoc sinh cai *y nghia” ctia nhiing gi da xay ra trong lich str. Nguoi ta mudn ding sir dé tap cho ta
oc trong tugng, ly luan cung duc duc, dong thoi tap cho ta phép phe binh sur liéu. Va nhat 13 bén Phap,
chuong trinh cu6i cung bao gio clng bat budc phai hoc mdt nim trlet li, du 1a ¢ ban toan cling phai
day vé triét 1y khoa hoc va triét Iy dao dirc. O cac nudce khéc, triét hoc 1a mén hoc cao dang va danh
riéng cho nha chuyén mén. Bén Phap thi triét hoc 1a khoa bo tic cho chuong trinh van hoa tong quat.
)

Do 1a dai cuong nhitng nét dac biét nht cua nén hoc chinh Trung hoc, trong d6 c6 thé tom tat nhu
thé nay:

Hoc viét, biét dem y tudng cla tiéng néi nudc ndy sang qua tiéng néi cua mot nudc khac, biét
hudng minh trong thoi gian va khong gian, biét phan biét dugce nhitng gi ¢6 thé chimg minh dugc bang
1y ludn va thuc nghiém véi nhitng gi khong thé chimg minh duogc, biét ddo luyén Oc sang tac, biét to
chuce lai tur tudng ctia minh cho c6 trat tu va nhét tri béng triét luan. Va phai chang do 1a mdt chuong
trinh ké ra kha goi la déy du cho nhitng ngudi ¢6 cao vong tao cho minh mdt co s& hoc van ¢6 can ban.
Nhung chuong trinh hoc tip nay can phai bo tic béng hai diéu kién nély nira la:

1. Phai tim cach nhin thirc ngay su vét bang mat thdy, tai nghe, bang du lich;

2. Pao luyén cam giac va tinh cam bang cach sdng trong canh thién nhién va bang nghé thuat.




A. HOC VIET VAN

Pao luyén nhan thirc, phuong phap mudn doi 1 tap 1am vanl24l,

That vay, lam van hay tic 13 tu twdng ding dan myc thude, tire 13 biét phan tich tinh té tinh cam ctia
minh, tirc l1a biét dung danh tir ding vi tinh v va tu twdng cia minh, nghia la bi€t so sanh, can nhac,
bi€t dung nhitng cau van sang sua ma ham stc, gon gang va bong bay, chit khong phai nhu nhitng ké
cau ki phién phtrc, dung toan sao nglt ma khong ndéi dugc mot v nghi gi tan ki. Viét dugec mot bai van
hay tirc la minh da dao luyén cho minh dugc cai khi€u bi€t di€éu hoa va muc dg, biét lgi dung nhiing
phuong tién ngh¢ thuat dé bi€u dién tu tudng tinh cdm minh, mot cach nhe nhang.

Nguoi ta bao, ngoai phép viét van, cling con rat nhiéu nghé thuat khac c6 thé giup ta dao luyén nhan
thirc nhu vé, hoa, nhac v.v... Nhung, ngh¢ thuat viét van co tinh cach thuc dung hon. Nhac, thi ta c6
thé cam dugc hay khong cam dugc, nhung ndi ra dugc cai cam cua minh that 1a khdé ma thyc hién cho
r0 rang dugc. Mot bai van hay, xem qua c6 thé biét lién va ta c6 thé ndi ra dugc cdm tudng cuia minh,
nguoi day cling 6 thé giang ra dugc cai hay cua nd.

Lam cach nao dé tap viét viin?

Trudc hét can phai viét cho thuong. Ngudi ta bao: Co thudng rén gitia méi thanh anh tho rén gioi.
Co thuong viét, nguoi viet van mdi thanh nha van.

Di nhién 1a khi 1am vin, ta phai c6 6c phé binh tdi thiéu vé nghé thuat viét vin dé khoi phai sa vao
161 viét van tam thudng cua nhirng nha van hang ré tién, chi viét bira bai ma khong biét minh muon noi
gi. D1 nhién 1a cling phai ¢6 mot hoc van t61 thi€u vé nghé thuat viét van, phai biét cach lya chon tai
li€u, sap dat y tr, trinh bay hap dan, két luat tan ky.

Vé ngh¢ thuat viét van, sach Viét duong nhu chua c6 quyen ndo day du dang ké ngoai bo Luyén van
ctia Nguyén Hién Lé. Thudt viét van ctia Nguyén Van Hau, do Co s¢ Bao chi Ty Do xuit ban thi qua
don gian va chi dung cho hoc sinh ¢& Trung hoc thdi. Sach Phap ngit thi nén doc bd L’Art d’Ecrire
enseigné en 20 legcons, La Formation du Style va Le Travail du Style enseigné par les corrections
manuscrites des grands écrivains, cia Antoine Albalat, quyén L’Art de la Prose, Conseils sur [’Art
d’Ecrire cua Gustave Lanson, quyén L’Apprentissage de [’Art d’Ecrire ctua Jules Payot. Quyén nay
that hay.

C6 mot nhom sinh vién truong Pai hoc Su pham bén Phap dung dén phuong phap nay dé tap viét
van, Mbi toi, mot ngudi trong nhém doc 16n 1én mdt buc thu cua nha dai van hao Voltaire, ma moi
ngudi, qua ngdy sau phai viét lai birc thu Ay. DI nhién, 1 mdi ngudi mdi viét mot cach. Tuy nhién, khi
nghe doc vin ctia Voltaire, mot 16i van cuc ki gian di, sang sua thi khong mot ai 1a khong nghi rang c6
kho gi ma khong viét dugc nhing diéu dé dang va tﬁm thuong nhu thé! Nhung khi cam but viét lai, ho
moi cam thay khé khan Vat va. Y tudng mat lan su t& nhi, giong mia mai lai mit sy nhe nhang... Co
nhiéu bai day day chi tiét ning né va phai viét co trén muoi hang trong khi Voltaire chi viét van tit c6
ba hang. Bay gio dem do lai voi nguyén van, mdi nguo1 m01 thay nhirng 15 vung vé clia minh, biy gio
mdi hiéu biét thé nao 13 van hay va gon ghe. Chung ay mdi nguoi mGi biét rang 161 van ma ta thuong
goi 14 vin d& dang gian di dau phai 1a 161 vin dé viét. (3)

D6 1a phép lam vin bang cach theo gwong miu cac dai van hio. Can phai tap viét 16i vin tu nhién
ma ham suc, gian di va nhe nhang, chir dung bat chudc 161 van tam to1, cau ki, da doan gat mat. Van
luan thi can phai c¢6 du c6 luan xen nhau thi van méi dugce linh hoat.



Vin 1 ngudi. Ngudi ma tAm hon chat phac that tha thi vin ciing chat phat that tha. Tu twéng ma
dugc ham dudng, thi 161 van ham stc sau xa. Cho nén hoc lam van, can phai hoc lam nguoi truoc.

Viét vin hay rat kho va khong phai ai ciing lam dwgc, nhung viét vin ding cho dé 1dm thi ai ai cling
co thé lam dugc cd, mién minh biét tranh 161 viét bang sao nglr va biét no1 thang nhirng gi minh da
nghi€én ngam lau ngay.




B. HOC DICH VAN

Muén hoc viét van can phai hoc dich vin. D6 1 phuwong phap hay nhat dé viét van hay, ma dé ciing
13 y kién ctia phan dong cac thirc gia tir xwa dén nay.

L4 tai sao? Bét cwr ai cling nhan thy rang dich vin 13 kho. Tha 1a minh viét, thi viét sao ctr viét, chir
dich van phai gitt y cta tac gia, lya chon chit dung cho thich dang, khong dugc viét bira. Ta bi bt
budc phai that hiéu ¥ cla tac gia va nhitng danh tir, trang tir, tinh tir cling dong tir ma tac gia da dung.
Do 13 mdt cach bat budc ta phai biéu dién cho that diing mot ¥ tudng, khong duoc mién cudng ding
sai, dung tam.

Muén dich vin can phai nhd hai nguyén tic chinh nay:

1.

2.

Phai di tir cai chung dén cai riéng, tirc 1a di tir cai ¥ chinh ctia doan vin ma tim hiéu ¥ nghia
nhirng chi tiét, nhitng tir ngi¥, nhitng bt phap ctia tac gia di dung dé biéu dién tu twdng cta minh.
Vi vay, dung c6 1at dat tim tu dién ma phai lo doc trudce cho that ki bai van, doc di doc lai do1 ba
1an cho dén khi nao thoang hiéu duoc cai thAm ¥ cua tac gia, dat dugc cai y chinh ctia doan van,
bay gid s& tim hiéu cai vai tro cia mdi cau trong doan van va cai y nghia clia ting chit trong cau
van. Sau d6 mgi tim nhirng danh tir trong dong dé dich ra cho sat y. Ta nén nhé rang mdi danh tir
déu c6 nhiéu nghia, tiy vi tri clia nd trong cau, tly y twdong chung ctia doan van ma nd c¢6 mot
nghia nao do. Néu ctr 14t ty dién ma tim chir tuong duong dich can dich buong, bat chép mach
lac cua cau van va doan van, bai dich s€ khong sao trung thanh dugc véi nguyén van.

Hon nita ciing phai rd bat phap ctia tic gia. Nhu dich vin Anatle France ma chi dich y, bat chip
cach hanh vin rat trao 16ng u mic, thi con huong vi gi ntra!

Nguoi dich van ma c¢6 kinh nghiém bao gi¢ cling thé theo cai 1y ma dich, chir khong can cir vao
su trong ddng vé hinh thirc ctia cau van. Co nhirng ttr ngtr bé ngoai gidng nhau ma trong thuc su
khong dong nghia v6i nhau. Dich co van lai cang kho: danh tir dung ngay xua voi ngay nay co khi
khac nhau rat xa, néu cur hiéu theo nghia ngay nay thi dich sai dén van dam. Tiéng Anh ma dich
qua tiéng Phap ciing rat kho. Nhu chit 7o be agreeable dau phai ludn luén co nghia 1a “étre
agréable” ma thudng lai co nghia 13 “consentir a”; chit “evidence” cta tiéng Anh khong phai
dong nghia v6i tiéng “évidence” cua tiéng Phap, ma thudng co6 nghia 1a “preuve” hay la
“témoignage”...

Muén dich vin Anh ra van Phap, nén xem quyén “Les faux amis ou les trahisons du vocabulaire
anglais” cua Maxime Koessler va Jules Derocquigny (Vuibert xuat ban). Nhirng ttr nglt ma nhiing tac
gia trén day goi la “ban g1d” (faux amix), ti€éng nude nao cling c6. Vay phai than trong (3).

Toém lai, dich vin 1a phuong phap hitu hiéu nhat dé tap cho ta biét ton trong 1y ludn va biét bicu
dién trung thanh tu tudng ctia minh trong khi biéu dién lai mot cach trung thanh tu twdng cua ké khac.

Nhu ta di thay trudce ddy, chuong trinh hoc van c6 thé tom trong ba diéu nay:

l.
2.
3.

c6 mot kién thirc rong rai vé str hoc, then vin va dia 1i;

tao cho minh c6 dugc mot dau 6c khoa hoc, biét cach vat tri tri;

va co gang di 1an dén mot quan niém tong quat vé cudc doi, nghia 13 di dén mot quan niém triét 1y
vé vil try va nhan sinh.



CHUONG THU BAY. BA YEU TO CHINH DE XAY DUNG MOT NEN VAN
HOA VIPNG VANG
A. OC KHOA HOC

Tao cho minh c6 dugc mdt dau 6¢ khoa hoc 1a phat huy duogc cai khiéu ham chirng minh va ly luén,
dong tho1 phan biét dugce rd rang thé nao 1a mdt chirng minh ludn ctr, thé nao la mét thuc nghiém.

Chirng minh luén ctr 1a dem mét thuc nghiém dé chirng minh, dé lap luan, — con thuc nghiém la mot
sy kién va chi la mdt sy kién thoi. Nhu trude day da ¢ noi: nhitng su kién khong chirng minh gi ca
(les faits ne prouvent rien). Chérmg minh luin ¢t thi ¢6 mau sic cht quan, trai lai khéng cd cudng dem
thuc-su dé chimg minh gi ca, d6 13 nhan xét khach quan.

Vi thé, oc khoa hoc c6 rat nhiéu hinh thirc khac nhau, nhung turu trung ta nén phan biét oc toan hoc
va oc thuc nghiém. Nguoi ¢ oc toan hoc (esprit mathématique) thi wa 1y luan, wva ching minh; —
nguoi co oc thuc nghiém (esprit experimental) thi trai lai, khong tin not 1y ludn ma chi dung thuc
nghiém 1am nén tang cho su hiéu biét ctia minh. Thyc ra hai khuynh hudng ay khong phai nghich nhau
ma thudng boi bo cho nhau. Cac bac vi nhan trong gidi khoa hoc nhu Henri Poincaré, tw minh vira 1a
mot nha toan hoc dai tai, vira cling 1a mot nha vat 1y hoc dai tai, dng khong chiu han ché minh trong khu
vuc mot khoa hoc nao ca. Nha toan hoc can phai nhan thay rang doi rat 1a phtc tap va nhirng van dé
nhan sinh khong thé nam ngoan ngodn trong hinh thirc ciia nhirng phuong trinh toan hoc. Con nha sinh
vat hoc cling phai biét nhin 1én trén nhirng hinh thirc phtc tap cua cac giong sinh vat, cay co va tha vat,
dé tim 1dy mot ¥ nghia chung cta sy vat trén doi, im ma hiéu biét va chu’ng minh (3).

Boi thé, tinh thin khoa hoc doi hoi noi ta mot hoc van kha cao vé toan hoc va biét ranh ré nhirng
phuong phap thuc nghiém. Nhung, ¢ day cai pham qui hon cai lugng cling nhu bat cir trong cac van dé
lién quan dén van hoa. Sy hoc van ctia ta nén chi trong vé bé sau hon bé rong.

Hinh hoc so ding cling du cho ta ¥ niém dugc thé ndo 1a mdt ludn chimg. Khong c6 gi giup ta thiy
rd cach ciu tao mdt khoa hoc khit khao béng mot quyén hinh hoc. Hinh hoc la mdt cai hoc gitp cho
nguoi ta tién béng cach “dimg ding mot chd”. That vay, moi dinh [y moi déu bi quy vé mét dinh [y
cii: “luan chimg” tire 13 1ap dinh rang cai dinh 1y méi chang qua 13 méi vé hinh thirc thoi, thue ra né 1a
két qua di nhién ciia nhitng dinh 1y cii, nhitng cong thirc ma ai ai ciing phai nhin nhan khong can ching
giai, nhitng thir chan 1y tién thién. Cho nén méi néi rang hinh hoc 1a cai hoc “ditng dirng mét ché™(3).

Tuy nhién, 1an 1an tinh thin ta nho sy nghién ngdm ma tién 1én, tién mot cach tir tir ma ta khong de,
vi chan dung da virng vang roi.

Toan hoc giup cho vat Iy hoc phuong tién biéu dién mot cach rach roi nhirng qui ludt cua thién
nhién. Nhung, ta cling nén nhé rang ly thuyet suéng khong du, can phai thong hiéu nhirng phuong phap
thue nghiém. C6 duge mdt mé hiéu biét thuc dung nhu ¢6 dugce vai phuong thire sin dé tré thanh mot
anh tho chup anh hay sira chita may xe, chua c6 thé xem d6 1a minh da thong hiéu dugc phuong phap
thuc nghiém. Mdt cai hoc da thanh 1ap roi thuong lai che lép khong cho ta théy cai hoc dang thanh 1ap,
nhirng “phuong thirc san co’ * thuong lam cho ta lang quén nhing kinh nghiém ma nguoi khac da trai
qua va do dam lau ngay dé 1an mo dén chan li. Vi vay, tr minh tim toi va kinh nghiém tuy khong la
bao, nhung n6 giup cho sy hiéu biét ctia minh rat linh dong sau sic hon 1a sy thu nhan thu dong mot sb
kién thirc san c6 do ké khac phat minh séng tao da trinh bay trong cac sach khoa hoc.

Boi vay, thay vi “nhdi nhét” mot mé hoc thirc “sdn” vé mot phat minh nao, ta can trinh bay trudc
nhirng do dAm vét va ctia nhan loai di tir kinh nghiém nay sang kinh nghiém kia m&i dén két qua ay. C6



khi chi vi mot sy kién méi vira duoc phat minh ma tat ca hé thong hoc thuyét da an bay kia can phai
kiém soat lai va danh gia lai. Nguoi ta s& thdy rd su can thiét ctia phuong phap thuc nghiém trong su
di tim chan li. Cling phai chi cho hoc sinh biét réng 14m khi két qua cua mot cudc tim to1 khoa hoc lai
di nguoc lai vo1 myc dich ban dau, nghia la thuc nghi¢m thuong chéng ddi lai véi e thuyét (3).

Hoc khoa hoc, can phai tim biét béng cach nao va boi nhirng nguyén nhan nao cac nha bac hoc da
phat minh sang tao dugc, tic la biét dugc 1€ 161 1am viéc trong cong trinh suy tim chan 1y nghia la
hiéu duoc nhirng phuong phap thyc nghiém cua nhirng bac vi nhan trong khoa hoc gioi. Doi song hang
ngdy ciia ta khong cung cip cho ta di phuong tién dé ty minh thyc hién dugc phuwong phap thuc
nghiém, thi ta chi con c6 mot cach 13 theo ddi nhitng cong trinh tim kiém ctia nhitng nha bac hoc duong
thoi da dugc ghi trong nhitng tap tran thuyét clia ho hay trong nhiing tiéu sir do nhitng ké cong su ciia
ho tuong thuat lai. Nha sach Armand Colin c6 cho ra tap sach nhan dé 1a Classiques de la Science,
trong d6 chinh cac buc bac hoc viét ra nhirng thuc nghiém ciia ho nhu tip tran thuyét cia Augustin
Fresnel vé anh sang, ctia Lavoisier vé khong khi va nuéc. Cong trinh tim toi va phét minh khoa hoc

cua Pasteur dugc Rene Vallery Rodot miu ta ti mi trong mot quyén tiéu st ndi vé onglz—sl Darwin da
dé lai cho ta mot tai liéu vo cung qui gia vé su ciu tao tu tudng clia 6ng ta trong quyén Voyage d’un
naturaliste autour du monde fait a bord du navire le Beagle de 1831 a 1836 (ban dich cua Barbier,
Paris — 1883). Tu sach Bibliothéque de Philosophie scientifique in ra dudi quyén giam déc cua bac
s1 Gustave le Bon (Flammarion) cting nhu ti sach Nouvelle Collection scientifique sau nay xuat ban
dud1 quyén giam ddc ctia Emile Borel (Alcan), ¢ cho in nhiéu quyén sach vé khoa hoc trong do micu
ta rat rd rang nhirng phuong phap thuc nghiém cua chinh nhiing nha phat minh khoa hoc viét ra. Nho
doc nhirng quyén sach ay nguoi ta moi quen thue duge voi nhitng phuong phap thue nghiém. Do 1a
vai trd ctia nhitng quyén lich str khoa hoc va tran thuyét khoa hoc ddi véi su ddo tao 6c khoa hoc ciia
ta vay.




B. OC TRIET HOC

Con nguo1 ma biét suy nghi, du 10ng c6 ham thich deo dudi theo cai hoc truc vat buc nao, du co
mudn han dinh nganh hoat dong cua minh trong mot khu vuc khoa hoc nao, trong do1 cting khong sao ¢o
1an trach khoi cham dén nhitng van dé to tat ctia nhan sinh, lién quan dén cai s6 phan cta con nguoi
blet suy tuong, biét cam giac, biét dau khd, biét hy vong, nghia la biét phiap phong lo s¢ twong lai, biét
tiéc uong dau budn vi qua khir. Khi ma ta biét thic méic tu hoi the nao la y nghia cua cugc doi, 6 dau ta
dén, noi dau ta &, va trén con duong vo dinh sau nay, ta s& di vé dau, sao 1a phai, sao 1a quiy, dau 1a
ctru canh gia tri cua khoa hoc, ctia nghé thut, ctia ton giao va dau 1a chd so khéi va ding lai cta kiép
ngudi trong khoang ménh méng vo tan, d6 1 ta da bat dau triét luan. Triét luan tirc 13 im hiéu cai ¥
nghia ctia moi sy vat trén doi, tirc 12 im cdi chd ¥ thirc va nhat tri cta nhitng gi rdi rac vo y thic, tirc
13 biét dom lai qua khtr, nhan dinh dwgc hién tai va phong bi cho twong lai. Triét ludn 1a tim mot
phuong huong, mot thai do truoc su phlen phtrc ctia cudc doi. Tim hanh phuc, tranh dau kho va tim
hiéu nhitng nguyén nhan di tao ra cai kho, d6 1a muc tiéu cta triét 1i.

Thuc ra, trong doi song hang ngiy cua ta, mdi nguoi déu da, hodc vo tim hay hitu ¥, nhin nhan thai
do triét Iy nao ro1. Du la ké khong tin dén tri€t 1y va tim cach dé chirng minh rang song khong can dén
triét 1i, sy chirng minh ay to rang ho cling da tri€t 1y nhi€u ro1 day!

Mot thir triét 1, du tim thudng va nong can byuc nao, ciing anh huong it nhiéu dén cach an &, cu xu
ctia ngudi nhan nd, hodc giup cho minh c¢6 thém nhiéu can dam, nhiéu hy vong ma chiu dung moi dau
kho trén doi. T61 nhd ¢6 mot nha van da noi: “Co nhiéu ngudi — ma t6i 1a mot trong nhom nguoi ay, —
tin rang sy quan trong nhat va ich loi nhat cho ta 1a dtng trudc bat cir mot ai, can phai biét quan niém
ctia ho vé vii tru nhu thé nao... Panh rang ong chii dat can phai biét trudc s6 hué 1¢i cia nguoi mudn
dat, coi ho c6 du diéu kién tra tién thang cho minh khong? Nhung quan trong hon nita, 1a phai biét nhan
sinh quan ctia nguoi y nhu thé nao? Mot vi tudng trude khi giao chién danh rang phai biét tong sb
quan binh cua dich, nhung quan trong hon hét 1a phai biét trudc triét 1y vé& nhan sinh cua quan dich. ..
nhu thé ndo...” Cau ndi nay tham thay v6 cung! Pbi v6i mot ké c6 nhan sinh quan nhu Tao Thao: “Tha
ta phu nguoi hon dé ngudi phu ta”, thi giao thiép voi con ngudi Ay 1a diéu dang lo ngai vay.

Bt cr mot thtr hoc ndo ma thiéu nhitng chan tro1 rong rai cua triét hoc lam hau thuan 1a nhirng thir
hoc con thiéu sot va khong viing chac.

Triét hoc phai 1 ctru canh cua tit ca moi nganh hoc ctia ta, mdi khoa 1a mdi con dudng, chung qui
101 cling phai d6 don vé mot moi, la Triet hoc.

Chan Iy 1a mdt cai gi duy nhit, bao tram; khoa hoc chi cit xén no ra ting manh mun vun vat dé
nghién ctru riéng vé mot khia canh nao théi. Moi khoa hoc chi nhin thay c6 mot khia canh chir khong
sao thay dugc that toan dién, lai cling thuong thién han vé phan vat chat hon.

St mang cua Triét hoc 14 nhim vao sy thoa mén 6c théng quan cta con ngudi, tong hop lai nhitng gi
ro1 rac, mau thuan trong doi. nhin cugc do1 mot cach cao xa va rong rai hon nhu nguoi ding trén nii
cao ma nhin khap chan troi... Vi vay, nho oc triét hoc, nguoi ta thdy dugc su lién lac gitra cac sy vat,
vi bao gi6 ho cling ¢6 cai nhin bao trum. Khoa hoc thi thién vé 6c phan tich hon, triét hoc thi chuyén
vé oc tong quan hon.

Tuy vay, “oc h¢ thong (esprit de systeme) khong phai 1a khong nguy hiém: Oc tong quan thuong lai
dé bién thanh 6c hé thong, vi v@y chan ly chi ¢6 mot ma hoc thuyet triét hoc thi moc 1én nhu nam, khién
cho ké nao dam mé triét hoc, doc triét hoc miét ciing phai dién dau. Tam tri loai ngudi khong thé nao



nhan dugc c6 mot sy mau thuin, cai ndy phu nhan cai kia, cai kia phu nhdn cai no, vi vay ho tim du
cach dé hé thong hoa tu tudng cua hg, chung qui chi vi ban tinh cua loai ngudi nhu thé: Khong thé
chap nhan dugc luat mau thuan. Va vi thé ma suét doi van triét ludn mai khong thoi.

Du sao triét hoc van phai la cdi hoc can ban cua con nguoi, mot cai hoc lam danh dy cho con
nguori.

Phai 1am cach nao dé tao cho minh c6 dugc mot co s& tam viing vé triét hoc? O day, néu c6 duoc
mot bac thay chi dan cho thi rat ¢6 lgi. Nhung néu minh 1a ké chi biét cdy noi minh ma thoi, khong
duoc cai hanh phic dugc ngudi gioi, ngudi hay chi day cho, thi budc dau tién 1a phai nhd' dén nhitng
sach triét hoc dai cwong, loai sach gido khoa dang ap dung trong céc trudng trung hoc.

Nhung nén nh¢ ki diéu nay: nho dén ~nhtng sach giao khoa la dé ma vuot qua khoi no. Nghia 1a chi
c6 nhitng nha triét hoc mdi co thé truyén cho ta cai hiéu biét vé triét hoc ma théi. Vay doc sach giao
khoa trong d6 ngudi ta tom tat, luoc thudt lai tu twdng cta cac nha triét hoc sao bang doc ngay tc
phém ctia cic nha dai triét hoc. Di nhién 1a luc dau, phai co su gidi thi€u cua mt nguoi sanh soi trong
triét hoc gidi dé ta lam quen duoc véi tu tuong cac bac dai triét gia ay, bang khong ta phai mat nhiéu
thoi g6 vo ich.

Bit dau cac ban nén khdi bang Tdm Iy hoc, 10i ti€p d6 Ludn Iy hoc va Ludn Iy hoc. D6 1a hé théng
ma ngudi ta d3 dung trong cac 16p triét hoc.

Vé sach giao khoa thi phan dong cac nha gido khuyén ta nén doc bo Traité de Psychologie cua
Georges Dumas. Sach ndy day dén hai nghin trang. Nhu vdy, mdi hoc triét hoc ma doc né sé& bi lac
mat, vi sach niy 1a mot bo sach do nhiéu tay chuyén mén viét. Sach ma do nhiéu tay viét, nhat dinh 1a
thiéu mach lac, n6 1a mdt bo sach nghién clru sau rong vé nhitng van dé ma sau khi ta biét rd dai
cuong, s€ tro lai voi nd 1a phai hon. Vay, tt hon 1a minh hiy tim doc nhirng sach do mot nguoi viét
ra, mdt quyén sach van tat hon, gon gay hon dé cho ta dé nhin thiy mach lac vé dai cuong trudc da.

Theo chiing t6i, thi quyén Précis de Psychologie ciia William James, ban dich cua E. Baudin va G.
Bertier (Marcel Riviere, 1909) la d& doc va linh dong hon hét. Gan day E. Baudin lai cting c6 cho
xudt ban mot quyén Cours de Psychologie (Payot), va G. Dwelshauvers, quyén Traité de
Psychologie c6 vé thong thai hon, nhung sach cua Désiré Roustan thi gon gy hon.

Khoi dau hoc triét 1y can phai quan tAm dén cai y nghia chinh xac cua nhitng danh tir chuyén mén.
Can phai mua nhitng bd sach nay: quyén Vocabulaire philosophique cta Edmond Goblot (Colin,
1909) — va nhat 1a quyén Vocabulaire technique et critique de la Philosophie ctia André Lalande véi
su cong tac nhiéu hoi vién cua Societé francaise de Philosophie (Alcan). Quyen cua Goblot thi so
luoc lam, nhung rat c6 ich. Quyén cua Lalande 1a mot quyén sach rat hay va rat dung dan. Trude khi
hoc triét 1y can _phai biét rd dinh nghia ctia nhitng tir ngit triét hoc, bang khong ching ta khong sao
tranh khoi sy hiéu sai 1am.

Hoc vé ludn 1y hoc thi nhitng bd sach gido khoa ctia Rabier (Hachette) va Liard (Masson) van con
dung duoc tuy qua cil.
C6 nhitng quyén m&i hon nhu Lecons de Logique et de Morale ciia R. Horrticq (Delagrave),

Philosophie scientifique et Philosophie morale cua Fé¢licien Challaye (F. Nathan); Manuel de
Philosophie cua A. Cuvillier (Colin).

Nén doc thém quyén Lectures sur la Philosophie des sciences ctia A. Lalande (Hachette). Quyén



Logique ctia Goblot hay nhat, nhung khong phai viét cho hang ddc gia mdi bat dau hoc triét hoc.

Nhan cac quyén noi trén cuia Hourticq, Challaye, Cuvillier, ching ta nén bat qua khoa Luan 1y hoc.
Vé khoa luan 1i, ta khong can phai 16 thudc cac sach gido khoa nita vi dé tai luan 1y khong kho gi miy
ma phai theo ddi nhitng sach c6 tinh cach gido khoa. Ta nén thoat ra ngoai kiém téa ciia cac sach giao
khoa ma doc ngay nhirng bo nhu Justice et Liberte cua Goblot (Alcan), Devoirs cua Jacob (Rieder).
Mudn hiéu biét cac triét gia hién thoi ddi v6i van dé luan 1y ra sao thi nén xem quyén Le probléme
moral et la pensée contemporaine (Alcan) va Les bases psychologiques de la vie morale (Alcan)
cua Parodi.

Gi0 day ta hdy di ngay vao trung tam triét hoc. Can hoc qua nhitng quan niém chinh ctia cac bac dai
triét gia vé nhing van dé Tam, Vat va Troi. Di vao siéu hinh hoc thi nén doc bd Triét hoc cia
Cuvillier, nhung mubn c6 dugc mot ¥y niém ro rang va so lugc vé nhitng danh tur triét hoc nhu cac ly
thuyét vé& duy tAm, duy vat, duy linh, v.v... thi phai doc lich sit triét hoc méi duge.

Nén doc Les Systémes philosophiques cua A. Cresson, quyén La Philosophie Comparée cua
Masson Oursel, quyén Histoire de la Philosophie cua E. Bréhier. Nhiing quyén [Initiation a la
Philosophie cua S. de Coster va [nitiation philosophique cua A. Ponceau can phai doc ky va nghién
ngdm, nd s& giup ta cd nhiéu ¥ tudng hay la. Quyen Tour d’horizon philosophique (Gallimard) cua
Matila C. Ghyka gitip ta c6 dugc mot ludng mét thong quan rat can thiét cho nhitng ai bat dau hoc triét
hoc, mac du hoi nong can.

V& triét hoc Dong phuong, thi can phai doc trude hét nhirng bo lich st triét hoc dé co so lugc mot
¥ niém chung vé cac ludng tur tuwdng triét hoc ctia tam gidao: Nho, Lao, Phat, ba h¢ théng tu twdng can
ban cua triét hoc Dong phuong. BO Trung Quéc triét hoc sir cua Phung Hitu Lan, T rung Quéc triét
hoc sir cwong yéu cua Tuong Duy Kiéu, hodc cua Ho Thich, déu doc duoc ca. Bo triét hoc st cua
Phung Hiru Lan xuat ban bang tiéng Anh da duoc dich ra tiéng Phap nhan dé Précis d’histoire de la
philosophie chinoise (Payot).

Sach ctia ngudi Viét Nam viét, c6 bd “Lich sir Triét hoc Déng phwong” cua 6ng Nguyén ding
Thuyc. B6 sach niy gdm 5 quyén, ndi dung lung cting, phan nhiéu chép lai cac sach Trung hoa ma khong
c6 sang kién gi. Van mi mo, kho doc. Poc xong, néu c6 du can dam, khong ai biét tac gia mubn noi gi.
Ma ¢6 1& chinh tac gia ciing chua hiéu minh muén néi gi nita. Tac gia di to ra khong hiéu 16 rang Phat
gido, Lao gido va ca Nho gido hinh nhi thuong. C6 thé dung lam tai liéu, vi tic gia chép sach ké khac
rat nhiéu.

Nhitng sach vé triét hoc Pong Phuong do cic hoc gia TAy Phuong viét ra nhu cia Marcel Granet,
René Grousset, H. de Glasenapp, Masson Oursel, Wiéger, Brémond, Borel, Foucher, David Néel
Linssen, Maspéro, Jean Hébert, Docteur Benoit, René Guénon, Romain Rolland, v.v... déu can phai
doc ca. Trur ra mQt vai hoc gia sau sac nhu René Guénon (ma t61 xin dac biét gidi thigu voi cac ban)
phan dong déu it nhiéu mang dau 6c mot ngudi Tay phuong dé hiéu biét Pong phuong, vi viy c6 nhidu
chd chua co thé goi 1a kham pha. Tac phidm cta Hermann de Keyserling nhan dé Journal d’un
Philosohpie ctng xin dac biét gio1 thi€u vo1 cac ban. Phan phé binh clia 6ng vé cac hoc thuyét Pong
phuong rat 13 sau sac.

Poc triét hoc, khong nén doc sach mot chiéu. Nhu truge day t61 da nodi, ta nén tim ma doc nhirng
1y thuyét chong doi. Lai cling khong nén tdn mat tu tudng minh trong nhirng hoc thuyét nay, hoc thuyét



kia vo cung phién phirc. Trong cac hoc thuyét, can phai chon loc cai ndo hop véi tAm hon ta, bay gid
cling nhur lua ban ma choi, ta hdly quyét tim di cho that siu vao hoc thuyét 4y dé tim 1dy mot con dudng
tu tim xr thé ding theo nguyén vong thim siu ctia 1ong minh. Sach ma doc nhiéu qua ciing c6 hai, vi
n6 khoéng anh huong gi ta duoc ca. Ngudi xua ¢6 noi: “Téi s nguoi chi doc ¢é mét quyén sach ma
thoi”.

Dudi ddy, xin giéi thiéu cac ban mot s6 sach cua ngudi Tay Phuong viét vé triét hoc Dong phuong
ma tac gid da doc qua va cho la hay:

A. Sach thudc vé Tri¢t Pong Pai Quan:

el

PN

10.
11.
12.

Histoire de la Philosophie orientale ciia René Grousset (Lib. Balois). Sau sic.

La Pensée Chinoise ctia Marcel Granet (Renaissance). Cong phu.

Histoire de la Philosophie chinoise cua E. V. Zenker (Payot).

Philosophie de [’Orient (trong b0 Histoire de la Philosophie) cua Masson Oursel (Alcan).
Nhiéu ¥ kién tn ki.

Les trois Religions de la Chine cia W.E. Southil (Payot).

L’Orient et sa Tradition ctia Alfred Le Renard (Dervy).

Les Cing Grandes Religions du monde cua H. de Glassenapp (Payot). Quyén nay thim sau.
Histoire des Croyances religieuses et des Opnions philosophiques en Chine, depuis [ ’origine
jusqu’a nos jours cua Wiéger. Cong phu.

Introduction générale a 1’Etude des doctrines hindoues cua Réné Guénon (Chacornac). Rét
hay.

Orient et Occident clia René Guénon. Can doc ki.

La métaphysique orientale cia René Guénon (Chacornac).

Trois courants de la Pensée Chinoise antique cua A. Waley (Payot).

B. Sach thudc vé loai Tam Giso:

a) Phat gido:

l.

La doctrine supréme (2 quyén) cta bac s H. Benoit (Cercle du Livre). That hay.

2. Ldcher-prise ctia H. Benoit. Trong miy quyén ndy tac gia ban rat sau vé Thién tong (Zen).

3.

10.

11.
12.
13.

Essais sur le Bouddhisme en général et sur le Zen en particulier ciia R. Linssen (2 quyén). Van
tat va ham suc.
Le Bouddhisme cua A. David Néel (F. Alcan). Gon gay va xac dang.

. Les Enseignements secrets dans les sectes bouddhistes tibétains cua A. Davil Néel (Adyar).

That hay.

Le Mental Cosmique cta Hsi-Yun (Adyar). Sach nghién ctru vé thién tong.

Essais sur le Bouddhisme Zen cta Daisetz Teitaro Suzuki (A. Michel). Bo nay rat qui tuy kho
doc.

La Sagesse du Bouddha cta Georges Grimm (Lib. Paul Geuthmer, Paris, 1931). C6 thé noi 1a
tinh hoa cua Phat hoc.

Sectes bouddhiques japonaises ciia E. Steinilber Oberlin. Quyén nay that hay, van chuong lai
bay buém.

L’Essence du Bouddhisme ctia Daisetz T. Suzuki (Cercle du Livre). Chuong dau 1a mot bai
nghién ctru cua C.G. Jung vé Le Zen et I’Occident. Rat tham.

La Religion du Bouddha cua Georges Grimm (A. Maisonneuve). Hay.

Le Non-Mental selon la Pensée Zen ctua D.T. Suzuki (Cercle de Livre).

Le Bouddhisme cua Entai Tomomatsu (F.Alcan).



(Sach vé Phat gido con rat nhiéu, nhung thiét nghi nhitng cudn trén day déu 1a lua chon, néu doc k¥,
s€ giup ta c6 mot cai von hiéu biét kha kha vé Phat giao).

Sach Viét vé Phat gido ciing kha nhiéu, ngoai nhitng bd sach phd thong cua Pham Quynh, Phan van
Hum, Thién Chiéu, ta nén doc tap chi Vién Am (Hué) 1a tap chi vé Phat gido kha nhat trong nudc tir
truéc dén gio. Sach Phat gido Dai quan cia Pham Quynh rat tim thuong, chi ding noi luan 1y dao
dtrc thong thuong cua tiéu thira. Sach Phdt gido triét hoc ciia Phan van Hum dai khai dich ¢ sach Tau.
Sach Phdt gido Tinh Hoa ctia Thu giang Nguyén duy Can.

b) Lao gido:
Sach Phap:

ARl

Les Peres du Systeme taoiste cuia Leon Wiéger (Cathasia).

La Sagesse Chinoise selon le Tao ciia René Brémond.

Wu-Wei cua H. Borel (Ed. du Rochar).

L’Esprit du Tao cua Grenier (Flammarion).

Le Taoisme cua Henri Maspéro (Civilisations du Sud S.A.E.P — Paris).

Le Livre de la Voie et de la Vertu ban dich cta Stonislas Julien. (1812). Rat céng phu.

La Voie et sa Vertu ban dich Dao durc kinh cua Houang Kia Tcheng va Pierre Leyris. (Ban dich
khéo giit duoc phan nao khi van ciia nguyén tic).

Sach Viét:

l.

2.

No v e

Ldo Tir (1842) ctia Ngo Tat T6 — Nguyén Purc Tinh. Binh ludn sai lac nhiéu va c6 nhiéu thién
kién dang tiéc.

Nam hoa kinh cia Nhuong Té)ng dich. (Tan Viét — Ha No1). Ban dich nay chi dich nay chi dich
sat van mot cach qua may moc ma khong sat y. Khong cong dung gi ca. Rét kho doc. Dich sai
nhiéu.

Pao dirc kinh ban dich ctia Nghiém Toan (B6 QGGD). Sach c¢6 tinh cach gido khoa hon 1a phd
thong.

Trang Tir Tinh Hoa cua T.G. Nguyén Duy Can. (Khai Trf).

Trang Tir Nam Hoa Kinh ban dich c6 cha giai va phé binh ctia T.G. Nguyén Duy Can.

Ldo Tir Tinh Hoa ctia T.G. Nguyén Duy Can.

. Ldo Tir Pao Pk Kinh, ban dich ¢ chu giai va binh luan cta T.G. Nguyén Duy Can.

¢) Nho gido:
Sach Viét:

1.

B0 Nho gido ctia Tran Trong Kim. (Cong phu).

2. Khong hoc dang ctia Phan Sao Nam. Sau sac nhung khé hiéu.

3.

Vieong Duwong Minh ctia Phan Van Hum (Tan Viét). Tam thudng. Chua thiu dao phan hinh nhi
thuong cua hoc thuyét.

Dai cuong Triet hoc Trung Hoa cua Gian Chi va Nguyén hién Le; cong phu, nhung thién vé phan
hinh nhi ha, chua thong su6t phan hinh nhi thugng cua Triét hoc Trung Hoa nhu hai tac gia da tu
th.

Mot s6 nhan xét thién 1éch, vo doan va sai 1am theo Vil Déng.

. Lich sir Triét Péng (5 quyén) ctia Nguyén diang Thuc. Bo sach kha cong phu. Tac gia bién chép

rat nhiéu, nhung chi chép qua nhiéu ma khong biét tom luge, cho nén kho doc. Van t6i mo mo, dé
la dac tanh cua bd sach ndy. Téac gia lai c6 cai bénh rat long dong ma khong biét tiéc 101.

Sach Phap:



1.
2.
3.
4.

Textes Philosophiques cua L. Wiéger

Les quatre livres cia Couvreur.

La Sagesse de Confucius ctia Lin Yu Tang (Victor Attinger). Hay.

Le Yih King (texte primitive rétabli, traduit et commenté) cua Ch. de Harlez (Bruxelles — 1889).

Nén tang triét hoc Trung Hoa. Khong va Lao déu ¢ Kinh Dich ma ra.
Sach Viét:
Sach ban vé DICH ¢ Viét Nam hién ciing c6 mot s6 da xuAt ban. Téi ciing biét con mot s6 chua xut

ban, nhung d duogc in ronéo va phat khong cho mot sb than hiru. Dudng nhu hién trong nudc c6 duoc
mot phong trao nghién ctru DICH, nhung chua duoc ding din nhu & cac nude Au Tay.

1.

KINH DICH, tac 1a CHU DICH DAI TOAN do Ngo Tat T6 dich (nha x.b. Mai Linh). Bo sach
niy gom 4 quyén, nhung chi in dugc 3, roi thoi. Tac gia dich, khong phai vi thich, ma c6 18 vi 1oi
yéu cau cua nha xuat ban nén dich sai nhiéu. Trong bao Tri Tan, 6ng Nguyen vin T6 da diém qua
rat dung: tac gia chua hiéu rd DICH. P06 14 cai hai cua nhitng sach dich thiéu su say mé va tim
dac (1944).

CHU DICH BON NGHIA, do Nguyén Duy Tinh dich. Trung TAm Hoc Liéu xuat ban. Dich sai
nghia nhiéu, thua xa ban dich trén ddy cua Ngb Tat T6. Pay 1a 16i dich nghia, chi khong dich
van. Ma nghia thi t6i mo mo. Khong rd dich gia dich cho ai xem? (1968).

. DICH KINH, ctia Nguyén Manh Bao dich. Sai nhiéu hon ca 2 quyén trén. Sach khéng cong dung

gi, nhiéu sai 1am to tat, mic du van dugc Giai thuong Van chuong Toan Qudc. (1964).

MOT NHAN XET VE KINH DICH, cua Nguyen Uyén Diém (V& Pt x.b.). bay chi la mét nhan
xét, nhu tya sach, nhung 13 mot nhin xét thién vi: tac gia pha nhan viéc ma truyén thuyét gan cho
Khong Tt san lai Kinh Dich. Thai d¢ cua tac gia l1a thai d§ ctiia mot chién si Duy Vat Bién Chirng
Luan cudng tin. (1953)

THIEN VAN, cua Bui thi Bich TrAm, nha in Mirador (Hué) x.b. (1942). Tac gia di dung khoa
Thién vin hoc Thai tdy dé ching giai Tién thién va Hau thién Bat Quai. Nhung tic gia hoi qua
thién vé khoa hoc Thai tiy, nén di cho Dich 1a duy vat bién chimg luan cua Trung Hoa. Dich
khong duy gi ca, khong duy tam cling khong duy vat. No khong duy Am hay duy Duong gi ca. N6
12 mot thir Nhat Nguyén luan lam thé, va Nhi Nguyén luan lam dung, nghia 13 mot thir Twong d6i
luén, lay chit THOI va TRUNG lam cén ban.

TIM H[E U KINH DICH, cua Biru Cam. Sach gom hai quyén, nhu 161 tura cua tac gia da cho biét.
Sach xuat ban tap I, ndim 1957 nhung dén nay tap II van chua thay xuat ban. Khong c6 gi doc sang
nhu tic gia d3 loan, ma mot phan quan trong chi d6 lai y hét tir van dén tr quyén sach cua Bui thi
Bich Tram trén day.

CHU DJCH, do Phan Sao Nam dich va binh chil. Sach dich theo mot 1i riéng, khong dich vin
ma ciing khong dich nghia, nhung trong khi binh giai, ngudi doc hiéu dugc r6 rang chanh van.
bay la mot sach chi thanh cua mot hoc gia uyén tham Dich hoc, riéng vé phuong dién xtr thé va
chanh trj. Rt tiéc, phan H¢ tir thwong ha nhiéu thién chuong khuyet ham. Sach in khong dugc
chim soc can than, nén c6 nhiéu 18i chanh ta quan trong.

Nhitng sach vé triét hoc Pong phuong ctia An D, t6i xin gidi thiéu cac ban ti sach Les grands
Maitres spirituels [’Inde contemporaine, Les trois Lotus, Boudhisme et Jainisme va Spiritualités
Vivantes (Albin Michel). Cac ban hoi ngay nha sach Adrien Maison-neuve, 11, Saint Sulpice, Paris

(68).

Jean Herbert, Romain Rolland, René Guénon, Henri Maspéro 1a bon hoc gia uyén thAm dang 1a nha



huéng din ta trong con dudng di tim 4nh sang cta triét hoc Pong phuwong. Tuy nhién, nén biét: d6 1a
cai nhin ctia Tay phuong, rat can cho chiing ta 1a nhitng nguo1 da bi tdy phuong hoa kha nang né.

Triét hoc phai la cai hoc can ban cho cac thir hoc khac. Triét hoc giup ta nhan chan dugce su tuong
doi cua khoa hoc, su han dinh cua khoa hoc trong van d€ nhan sinh va nhac cho ta nh& rang con co
nhiéu gia tr1 khic nita cling khong kém quan trong.

Tuy nhién, hoc triét 1y khong c6 nghia 12 1am con mot sach, nh¢ vanh vach nhitng gi ctia ké khac da
n6i, thudc lau lau nhirng hé théng tu tuéng, nhitng hoc thuyét ctia ba gia, dé ma dem ra loe nguoi. Du
13 nhitng ké c6 cap bang tién si triét hoc ma chi 13 nhitng ké gioi thude 1ong tu twdng ctia ké khac, gioi
céi thuat nhé dai...d¢e 13p di noi lai cho ké khic nghe, chir khong biet suy nghil tur twong theo minh, ké
ay clng van 13 nguoi chua co oc triét hoc. Hoc triét hoc 1a dé dao tao cho minh cai khiéu ham suy
nghi, biét tur twdng, biét phan doan, biét nhin xét viéc doi bang mot ludng mét thong quan, biét tim hiéu
nhirng ¥ nghi sau kin bén trong cac su vat.

T6i ¢6 nhiéu nguoi ban rat sanh vé triét hoc, ho lai 1a ngudi 6 nhitng manh bang cao. Mdi khi ngdi
hau chuyén véi ho, toi hét stirc buc minh vi bi gan 1a ké mang dau ké khac ma suy nghi. Bat cr 1a minh
no6i v4i ho nhitng gi thi da bi ho cat ngang va bao: d6 1a cua Hégel... hay d6 1a cua Descartes. That 1a
nhitng ngudi dang thuong hai voi cai von hoc van khong tiéu hoa ciia ho.

Ong Phan Vian Hum, trong bai twa quyén Phdt gido triét hoc c¢6 noi: “Toéi mudn sao nhu vi hoa
thuong28! kia ¢ Trung Ky. Ngai sung sudng dé 1én vach chuia bon cau tuyét diéu:

Kinh dién luwu truyén tam van tu,

Hoc hanh khéng thiéu, ciing khéong du.

Ném nay tinh lai: chirng... quén hét,

Chi nhé trén dau mot chir “nhu.”

C6 hoc, ¢6 hiéu, r6i co quén di hét, mGi that 1a nhap di¢u. Md1 khong cau n¢ noi sach. Méi thoat
duoc 1én trén mot hoc thuyét ma diéu khién nhitng van dé thudc vé no, khong dé bi diéu khién boi hoc
thuyét hay boi van dé. Jules Lachelier, chim v& cia Emile Boutroux & trudng Normale Paris, luan vé
mot diém no trong hoc thuyét Spinoza c6 d& mdt cAu sdu sic: “Pour comprendre un systéme, la
premiere condition est d’y entrer, mais, la seconde est d’en sortir”. (Bé hiéu dang mot hoc thuyét,
diéu thir nhat 13 phai vao trong d6 va diéu kién thi hai 1a phai ra khoi no).

Ngudi co 6c triét hoc khong phai 1a ngudi chét trong cac chong sach triét hoc, ma 13 ngudi da biét
than héa cai hoc clia minh roi. Pascal ndi: “La vraie philosophie se moque de la philosophie”.
(Chan triét hoc cha can gi dén triét hoc)




C.BIET XUC CAM

“Biét xic cam la diéu kién cot yéu dé tao cho minh mét co sé van héa sdu sac hon.”

That vay, ta thuong gip biét bao ké hoc gioi, biét tu tudng, biét phan doan... nhung dudng nhu co
s& hoc van van & muc tim thuong mai...La tai sao?

La vi ho thiéu “ngon ltra” long, ho 1 nhitng tAm hon thiéu hing hai, thiéu say mé vi it thic mac va
rat d& dai dbi véi bat ki viéc gi...So di ho c¢b cong hoc hoi ngay dém 1a vi phai trai qua nhitng ki thi
kho khan. Boi vay, ho phai “hoc gao”, chi hoc va doc nhiing gi c6 trong chuong trinh thi ma thoi,
nhirng moén nao khong bt bude phai thi, thi ho dep lai mdt bén. Mién cudng vi bi bat budc nén ho xem
su hoc nhu mdt phan sy phai lam, khong gi hing tht ca. Dén khi ho trd thanh mot nha gido, ho ciing
van day cho c6 day. Khong phai bai day cta ho sai 1am hay vo y thirc, nhung ho day mot cach budn
chéan, lanh lung, ho chi day trong chuong trinh, trung hoc hay dai hoc, mot cach lat 1€o, khong giy
duogc long hang hai ham mo cua hoc sinh, cling khong truyén dugc cho hoc sinh 1ong nhi¢t thanh ham
mé hoc hoi gi ca. Ho thiéu ngon ltra thiéng ctia long hing hai nhiét thanh.

Nguoi ta d3 nhin xét rat ding: “Thiéu duc vong, kho ma lam nén dai su”. Ké thiéu nhiét thanh la
nhitng ké tam thuong. Hoc ma khong biét ham mé, khong bao gio thanh cong. Ludn ngit cd ndi: “Biét
ma hoc, khéng bang thich ma hoc, thich ma hoc khéng bang vui say ma hoc”.

Lam sao tao cho minh mdt tAm hon nhay cam? Mot tinh cam ddi dao?

1. Phirong phdp thir nhdt la séng cho nguoi khdc. Song cho ké khac 1a biét hi sinh cho ké khac,
1y hanh phic cua nguro1 lam hanh phic ctia minh, tire 1a biét cam va biét yéu. Ké ma khong biét yéu ai
c4, khong biét thuong than phan ctia nhitng ngudi khac _ngoai cai than phan cua minh, trc 1a nguoi song
mot doi chi lo cho minh théi, 13 ngudi ma tim hon can cdi, khong thé 1a mot con ngudi van hoda cao
dugc. Ngudi c6 van hda cao 1a nguoi ¢d Tam va c¢d Tri. Mot van hao Phap c6 noi: “Nhirng tu tudng
cao ca déu do qua tim minh ma ra ca”. Chinh vi 10ng yéu nhan loai ma Pasteur tim kiém va phat minh
vO s6 phuwong thire ctru nhan loai. Thich Ca, Jésus phai chang 1a nhirng buc phi thuong chi nho mot
tdm 10ng yéu thiét tha nhan loai hon ngudi? No6i thé khong phai mudn noi rang chi ¢6 1ong yéu nhan
loai m&1 xut nguo1 lam nén nhitng phat minh vi dai. Co rat nhiéu nha bac hoc dai tai lai di phung su
bac tién va quyén thé thi sao? Khong! Con ngudi van hoa cao, trude nhat phai 1a mot ngudi xing dang
danh hiéu con ngudi, nghia 13 trudc hét phai 1a mot ngudi Tai va co6 Plc, mot ngudi quan tir. Ngudi
chi c6 Tai ma khong c6 Pure, chang phai 1a mot ngudi chi c¢6 hai cho doi ma thoi, ty minh lai ciing
chura hoan thi¢n dugc st mang 1am ngudi ctia minh.

2. Phirong phdp thir nhi @ tao cho minh mot mdi cam xtc doi dao, phai ciy dén van nghé. Vin
nghé lam ting gia xic cam cua ta bé‘mg cach khich dong né. Thi ca, kich, nhac, hoa... sé& giy cho ta
nhitng xtc cam my thuat déi ddo. Thuong ta gip mdt canh hoan nan thuong tAm, ta hay dem long
thuong cam, roi nhan cai dau kho ciia nguoi, ta lién cam dén cai dau kho cua ta... nho vy ta thdy
minh biét cam va ra khoi cai tim trang kho khan ctia mot tim hon khong biét rung dong. . .

Trén man bac hay san khau, kich st da khéo gay thwong cam va lam cho long ta bdi hdi xtic dong
dén 18 roi 14 chi... Nhitng v& tudng hay la nhirng vo tuéng bat ta khoc sudt mudt, ta thiy long ta nhe
nhang vi da biét dong cam cai dau kho cta ké khac. C6 diéu 1a ké di xem kich ma khéc van biét 1a
minh khoc nhirng canh thuong tdm trong tudng tuong chir khong phai nhitng canh thuong tam co thuc.
Vi thé ma ta wa n6 hon nhitng canh thuc & ngoai doi.

Ta do1 hoéi not nghé si cai tai tao ra xic cam. Nhan loai déu nganh mat vé phia cac ngh¢ si 1a tai
sao? La vi ai ai cling déu mudn séng trong mong, mubn thoat minh ra khoi mot cdi doi té nhat, v vi,



chan nan bang cach lao minh vao 4o vong. Nghé si so di duogc coi 1a cao qui iy tai nghé tao xtic cam
cua ho da khéo dua ta vao cd1 mong dén buc nao va do cling 1a mot su déc théng tam thoi cla ta ddi
v6i nhitng dau khd qua trang tron chan chudng ciia cdi doi thuc té.

Phai ching cau tho hay 14 cau tho lam cho 10ng ta xtic cam. Va truyén Kiéu so di dugc da s ua
thich mot phan nao phai ching cling vi cdt truyén ciing nhu vin chuong that 1 1am li cam dong?

Trong chuong trinh vin hoa ciia ngudi tri thirc ngiy xua ¢ bon hoat dong van nghé 1a Cam, Ki, Thi,
Hoa ké ra ciing rat 1a chu ddo. Theo chd t6i biét, ngudi hoc thirc ngdy xua it thdy c6 nguoi nao 1a
khong biét 1am tho, khong thich ngdm tho.

Ma tho 12 mot nghé thuat bao gdm gan hét cac nghé thuat. Théodore Bainville néi: “Tho la gom cd
am nhac, hdi hoa, diéu twong, hing bién. Va phdi chiang né la mét nghé thudt bao gom déay di
nhdt”. Va theo Lamartine, mot cau tho hay phai gom du 4 yéu t6 sau ndy: phai cé cdnh, cé tinh, cé ti,
co nhac. Nghia 1a n6 phai thé hién dugc mot cai #i7 cho tri ndo, mot cai tink cho tAm cam, mot hink
dnh cho con mat va mot nhac diéu cho 13 tai. Nhu vdy bon ciu tho sau day ctia Nguyén Du:

Buon trong cira bé chiéu hém,
Thuyén ai thdp thodng canh buém xa xa,
Buén tréng ngon nuéc mdi sa,

Hoa tréi mang mdc biét la vé ddu.
Buén tréng ndi ¢é rau rdu,

Chdn mdy mat dat mot mau xanh xanh
Buon trong gio cudn mdt ghenh
Am am tiéng Song kéu quanh ghe ngoz

phai ching 13 nhitng cau tho tuyét hay vi nd gdm du ca bdn yéu té dd ndi trén, co sirc goi cam manh
liét.

Tho hay 12 & sw khéu goi, chir khong phai & chd noi hét duoc ¥ minh. Nhitng cai méng lung, md mit
cang kich dong 6c tuong tugng va 1am cho cau tho tré nén huyén 4o 1i ki... Tiéng dan hay 14 hay & du
am... Cau tho hay 12 hay & chd ham stc, 16i van tat ma hau y thAim tram man mac.

Trong Ty Ba Hanh cua Bach Cu D1 c6 cau:

“Thity tuyén lanh sdp huyén ngung tuyét,

Ngung tuyét bat théng thanh tam yét.

Biét hiru u tinh am han sinh,

Thir thoi vé thanh thang hitu thanh.”

Tam dich:

Doanh lanh ngit to manh nhu dut,

Put chang thong tam ngdt cung to

Nhu sau nhur ngan nhu ngo

T riéng hay gap tiéng to mudn phan.

(V6 Danh dich)

Tho, thudc vé tim cam hon 1a 1y ludn, vi vay c6 ké khuyén nén doc tho bang con tim hon bang khdi
oc. Lo khuyén ay, ké ra ciing ¢6 1.

Con ngudi dau phai chi séng bang Li, ma ciing phai séng bang Tinh. Mot doi song ma ngudi ta chi
nghi dén an, ngu, lam viéc... ma long minh khong bao gio bi€t dén nhirng xic cdm manh liét cua tam



tinh, thi dé chan Iam sao!

Mot nha tri thirc ¢6 van hoa cao ma khong biét thich tho, hodc khong biét 1am tho, khong biét thé
ndo 1a mot cu tho hay va hay ¢ chd ndo... t6i cho 1a mdt diéu thiéu sot dang tiéc. C6 nhiéu ké da vu
cho Tho la mo mong, 1a huyén 4o, 13 lo lung trén hu khong. .. Nha van Ernest Bersot tra 1o1: “Nguoi
ta thuong tin tuong mng Tho la gia déi béi né bién thé tdt ca nhitng gi né mé dén; nguoi ta lam:
Tho, khongphaz la gid déi, né chinh la chdn Iy ddy, nhung la thir chdn 1y manh 1iét hon cdi chan 1y

trong doi séng tam thwong” 1271

Theo Lamatine, Tho 1a “mot sy an ui tam hon minh bang nhitng tiéng khéc nikc né cia qud tim”.
No la tiéng “kéu thuong, rén ri” cua tam hon. Boi vy Anatole France moi noi: “Khoa hoc khong
quan tam gi dén viéc lam vui long hay lam buon long ai ca. Vi vay, no khong co long nhdn. Tho
lam cho ta say mé ngdy ngdt, an i vo vé ta, cho nén né con cdn thiét hon la khoa hoc” 1281

Nha bac hoc Darwin, luc vé gia, than thé vi d3 mat hing thi vé my cam: “Tir mdy ndm nay téi
khong thé doc dwoc mot cau tho nao ca... Toi ciing khong thé doc Shakespeare... lai cing da

khong con wa thich hoa va nhac nita... T) han 6i, mdt nhitng hieng thi dy la mat mot nguon hanh
phiic ¢6 thé rdt nguy hai dén sir thong mmh va tinh tinh ciia minh bang sw lam giam mdt cam xiic

cua tam hon> 122

3. Phuong phdp thirc ba 13 biét séng mot minh trong co tich, giita canh vat thién nhién.

Séng trong xd hoi, nguoi ta vi né nhau ma phai bi bat budc séng trong gia d01 Ca mot gian “nghi le
gia tao bat budc ta phai dep tinh cam ta qua mdt bén, t0 ve lanh lung va co gilt vé tram ling bi an.
Chang nhirng ta khoéng duoc quyen boc 10 ban tinh cua ta, lai con b1 phong tuc, tap quan xa hdi lam
thién di va lai phai thay vao d6 bang nhirng ctr dong, nhirng cam tuong ma xa hoi, thoi thugng chap
nhan, du 13 trai véi tim cam cua ta. Cai sdng phién phtrc, nhon nhip cta kinh thanh dé 1am kho héo tinh
cam thanh cao cua ta. Séng trong c6 tich 1a dip hay dé minh séng trd lai trong su thanh thuc véi coi
long.

Trong nhirng lic ma van minh tr¢ nén phién phtrc nhat c¢6 18 1a nhitng luc ma long nguot cam thay
ham thich cai thti song trong nhitng canh thién nhién c6 tich nhat. La vi céi doi song qua gia do6i va
rang budc trong mot cudc doi qua nhon nhip khién 10ng ta cang khao khat sy séng trong yén tinh, thanh
thire va tr do. Séng duoc ndm ba ngiy trong thén qué, noi mot lang mac xa x6i héo lanh dem lai cho
tAm hon minh mot liéu thudc thanh luong va gidi thoat (12).

Lai nita, néu canh vat thién nhién cang go ghé hung vi thi sy tdm bo tinh than lai cang thém sau
manh. Con nguoi dung trude nhirng canh tuong bao la bat ngat, trude nhing luong luong ty nhién vo
cung vi dai duong nhu luén luén lam le chim dam ta trong vuc sau hay nghién nat ta nhu tro bui... thi
nhirng bang gia tri sai lam cdt dé cao ban ngd cua ta ma ta da sdng hang ngay, trong xa hoi phu phlem
xa hoa, bong bién 1an va c6 khi méat han nooi tim hon ta. Trudc canh vat vo clng hiing vi, con L ngUoi
cam thy nhirng cao vong cua minh déu 12 ti tién khong dau. Mot thtr tinh cam thanh cao siu sic xam
chiém tdm hdn ta va ning nd cao 18n trén nhitng ving cao nhat ctia tinh than. .. “Khi tuwong nhiw chim
phung hoang trén mdy xanh thi nhitng loi hai con con khong con dong dwoc tam nita...”

Thanh Bernard c6 n0i: “Anh sé tim dwegc mot cdi gi réng rdi hon va sau tham hon trong nhing
canh rirng hoang vu vang lang hon la trong sach vo™. Vi vay, ta da thay, cac bac dao hoc cao tham
thuong la nhing ke thich song trong nhitng canh non cao rurng tham, chang phai dé tranh doi ma 1a vi
hop véi tam hon thién vé hudng n6i cua minh hon. Ké nao thich song mot minh, bao gi¢ cting la nguoi
thdm tram sdu sic hon ké thich séng trong nhon nhip tung bing ctia bé ban, hoi he... Anh hudng cia



thién nhién d6i v4i tAm hon that 13 rd rét nhu ta da biét qua khi ban dén trudc day anh hudng cua dia
1y dbi voi tAm tinh con nguoi. Ngudi xua tin noi dia 1y cling ¢6 mdt phan nao dang véi tim 1y da néi
trén.
Ho”‘ng Linh son cao,
Song ngu hai khoat.
Nhwoc ngo minh thoi
Nhan tai tu phat 139
Hoan Chau (Nguyén Thiép)
Van hao André Maurois cling c6 noi:
“Nhitng nguwoi lam viéc nhiéu, nén thinh thodng song mét doi song an dat”. .
“Ho tim vé nha qué, bén swon niii, hay nhitng bdi bé vang vé dé xa han véi moi lién lac, tir choi
ca sy luyén di tam tinh ciing bé ban. Trong mét khung canh réng rdi bat ngdt nhw thé méi thich
hop voi tam hon cua ho dwoc. O gitta sy nhon nhip tung bung cua cdc do thi lon, thi mot tuéng
hat, mot bai bdo, mét cau chuyén ngoi 1é déi mdch ciing sé thanh ra diéu quan trong, lan dt cd
cong viéc ciia ta, cd tinh cam ditng dan cia ta. Nhung dudi canh troi sao ménh méng bat ngat,
nhitng chuyén vun vat ay phdi chim lan mat han trong béng téi. Trong sw im ldng ban dém va
trong s im ldng ciia tam hon, trén nhitng khodng bao la man mdc thi moi sw phii phiém vé gid
tri déu bi gat bo hét, va ta cé thé xdy dung dwoc nhitng cong trinh lau dai. Sy tinh mich khong
bao gio lam hén yéu con nguoi dau.”(12)



CHUONG THU TAM. MOT VAINGUYEN TAC LAM VIEC

Nguyén tdc thir nhdt la di tir cdi dé dén cdi khé, va phai tin & sie thanh céng.

Dung dat myc dich cua minh cao qua, qua cai kha nang va phuong tién cua minh. Bt cho minh mot
muc dich qua cao dé roi khong the dat dugc that 1a mét viéc lam chang nhirng v6 ich lai con nguy hiém
1a khac. La vi su that bai s& giét mit long tin va 1am té 1iét sttc ¢6 gang ctia minh di. Goethe thudng
khuyén cac nha tho tré tudi nén 1am cac bai tho ngan trude khi viét nhitng thién anh hing ca. Dbi vai
mot tac pham to va phién phirc, hiy bat dau viét nhirng phan dé nhét trudc. Néu con duong qua dai,
khong sao di mot mach dugc thi tot hon 1a chia nd ra tung dogn va thi hanh cho xong tung doan
mgt. Ngudi dang tri cho cai gi cling dé, dé rdi bi that vong; nguoi uon hén cho cai gi cling kho, dé rdi
khong chiu lam gi ca; chi ¢6 nguoi thong minh mo1 biét rang khong co gi 1a de dang ca, nhung v6i su
cd gang va biét phan phdi to chuc, thi rdi viée gi ciing s& trd nén dé dang tat ca. Di nhién, dau phai
lam viéc mudi gio mot ngdy ma ta c6 thé tro thanh mot dai thi si. Phai c6 ning khiéu. Nhung cb ging
méi thi cling c6 khi “thién tai chi la mét sw kién nhan ldu ngay ma thanh”.(12)
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Nguyén tdc thir hai & 1am viéc co6 hiéu qua 1a phai lam viéc déu déu, khong nén dé gian doan.

Nha vin Emile Zola ¢6 cho khac trén phong éng cau ndy: Nulla dies sine linrea nghia 1a “khéng
mét ngay nao ma khéng viét mot hang.” ‘That sy thi mdi ngdy ong viét ¢ ca nghin hang chir, nhung
cau chdm ngdn trén day la mot khau hiéu rat hay dé bat budc minh lamvi¢c ding gio va deu deu khong
gian doan. Dung bat chudc viéc lam cua nhiing ke lam viéc subt ngay subt dém, dé roi nam khong
chong cang ngi ca hai ba tudn 1& sau. Pay 1a mot nguyén tic lam viéc rat hay cho bat cir mot su hoc
hoi hay lam viéc nao. Clr ngay nao cting hoc muoi lam phut dong ho thoi, _nhung ngay nao nhu ngay
niy, khong bao gio sai chay. Do 1a mot thoi quen rat tot cho nhitng ai muén 1am nén viéc 16n va dé
cling 1a mot phuong phap dé luyén tap ¥ chi.

Luong Khai Siéu, trong Am Bding Thdt c6 viét:

“...Ho6 Van Trung khi ¢ trong qudn, méi ngay déu doc Théng Gidm muoi to.

Tang Van Chinh khi tai qudn moi ngay déu viét nhdt ki vai muc, doc tho vai bai, danh co mét

ban.

Ly Van Trung moi ngay ddy sém viét theo Lan Pinh mét tram chit.

Suot doi ho, lay d6 lam thirong thwo‘ng, nguoi thuwong tinh thay thé, ha chang cho rang nhu’ng Sy

tiéu tiét dy khong co lién lac gi dén viéc 16m sao? Nhung cdc ngueoi dy ddau hiéu dang rang dat

ra cac phép tdc c6 chirng myec va lam theo do luon luon mot cach khong sai chay, that la mot su
to tat dé nhat cia pham gid con nguoi. Ké khéo quan sat déu xem xét méanh lyc tinh than con
nguwoi bang cach dy.’

Sy lam viéc, c6 ngay ta hing hai, c6 budi ta ué oai, bo pho... Nhung kinh nghiém cho ta biét rang,
du c6 hirng hay khong c6 hung, phai tyr minh cuwong quyet dat cho minh mot ki ludt 1a phai ngdi tai ban
viét, cAm cdy viét 1én... roi thi “cai may” cua ta bat dau “4m” lai va “mé may” chay nhu thuong.
Pirng bao gio tu nhit: “Hom nay thdy trong minh khong mudn lam viéc... Vay hen ngay mai!”. P6 1a
cach nuoi dudng cai tinh luoi biéng cua ta ma thoi.

Ban viét clia 61 bao gio ciing san sang glay muc ca. Viét ctia t6i luon luon day myc. Thoi dung bleu
cung chuong trinh lam viéc da ghi 16 chleu hom qua nhing gi t61 lam sang hom nay.. Tat ca déu sin
sang chd doi t61. Chi chd ¢6 t6i dén ngdi 1a tt ca “gudng may” bat dau lam viée theo y mudn.




Nguyén tdc thir ba 13 bat ctr hoc moén nao ‘phai khoi dau bang nhitng yéu t6 dau tién ciia mén hoc
dy, nghia 1a khoi hoc lai nhitng cin ban so dang va dirng bao gio nhdy giai doan.

Phap nhiéu nhitng thit bai vé tinh than déu do su khong biét xdy ddp ving chic cho nén tang hoc
thirc dau tién cua ta.

Mot phan dong chiing ta ngay nay thich hoc nhay giai doan, “hoc tat”. Ho mudn nghién ctru dén cac

khoa hoc phtrc tap v€ nhirng van dé hét strc gay go trong khi ho khong hiéu gi rdo vé hinh hoc va dai s
hoc so dang. C6 nhiéu ¢ cdu ban ludn dén Einstein ma chuwa hiéu ndi Euclide! (13)
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Nguyén tac thtr tu: Biét lya chon.

Biét Iwa chon, 1a biét Iira chon nhitng céng viéc nio hop voi kha ning ctia minh. Va mot khi d3 lua
chon xong thi hady can dam thuc hién cho ki dugc mon minh da lya chon.

Ta chi c6 thé 1a mdt nha viét tiéu thuyét, hodc mot nha dai thuong gia hay mot nha chinh tri, nhung
dirng cao vong minh s& ki€m luon ca ba, trir ra nhitng ké phi thuong.

Tuy nhién, néu ta qua chim chi vao mdt viéc gi thi ta ciing phai thinh thoang biét gidi tri bang cach
thay doi cong viéc lam. Ignace de Loyola khuyen cac tu si dong Gia T6 déu tién dung bao gio lam
qua hai tleng dong ho vao mdt cong viéc. O nha truong thoi dung biéu khong bao gio cho day luon mot

mon suét ba tleng dong ho. Do 1a mdt nguyén tac lam viéc rat hay. Trong doi ta phai c6 mot trung tAm
hoat dong duy nhit va it ra cling c6 vai trung tim hoat dong phu thudc.(12)




Vv

Nguyén tac thtr nim 13 phai biét qui thoi gio 1am viée cua ta va dit cho nd thanh mot ki luat.

Péi v6i ngudi lam viée, can phai ¢6 bon phin 1 gat bo nhirng ké 1am mat thdi gid cia minh, tic 1a
nhirng ké pha quiy ta. L& o, nhin nhyc ddi véi ho déu 1a nhirng 161 1am ning. Phai hét sirc git gao ddi
v61 hang ngudi nay, don rude ho tire 1a minh ty pha hoai do1 minh do.

Goethe khuyén ta: “Phai tuyét d6i sira day nhitng ké dén quy ray ta cho ho mat cai théi dén lam ron
minh ma khong cho hay truéc. Ho chi dén bat ta phai nghe chuyén cua ho...”Ai mudn 1am viéc ich loi
cho doi phai coi chimg dirng dé bi ké Ay dén quiy rdi. Khi gap phai tru’()’ng hop c6 ké xong vao phong
ong lam viéc mot cach tran trao, thi thi sT gitr mot thai do hét strc lanh lat 1am cho ho phai thit vong
ngay: Goethe chi chip tay sau lung, khéng néi mot tleng gi ca. Néu khach 1a mot nguoi danh gia thi
Geothe chi lam b ho hen va thinh thoang: “Hu! Hu!l...”cho qua, thé 1a cau chuyén dut ngang. Déi vai
thur tir, thi sT chia ra lam hai loai: thu xin x0 cau canh thl ong liéng vao sot gidy, chi thu nao gitup ong
c6 dugc co hoi dé tién thém thi ong mo1i chiu trd 101. Ong lai thuong néi: “A, thanh nién! Cac anh
khong biét gia tri ca thoi gio!” (12).

Ké ra cach cu xir Ay ¢ thé xem 1a tan nhin that, vi ciing c6 khong biét bao bac vi nhan san sang
ludn ludn tra 10 cho tat ca moi ngudi cﬁn dung dén minh, trong d6 c6 rat nhiéu ké dang thuong hai va
dang nang do chu y. Nhiéu nguoi cho rang cach cu xtr ctia Goethe thiéu han 10ng nhan, nhung su thiéu
1ong nhan ay da gitp cho ong d¢ lai cho hau thé nhiing tac pham nhu Faust va Wihelm Meister. Thuc
su, ké ndo ty minh dé cho ké khac xam chiém sé& bi xam chiém, va rét cudc rdi ciing s€ khong dé lai
duoc cho doi mot cong trinh gi dang ké. Ké ndo ham mé lam viéc phai biét tir khudc tit ca moi viée
nham, lam phi thoi gio qui bau cua minh, nhu nhitng cudc hoi hop, tro chuyén, tdn hdao va khong dau.
Goethe lai con khuyén ta dung quan tam dén thoi su, néu tu minh khong c6 phan su gi dé thay doi
duoc cude dién xa hoi. Néu mdi sang déu phi mat mot vai gio dong hod dé theo ddi tin tirc chién tranh
& ngoai tan xa xdm mat bén kia thé gidi, dé suy nghi van vo vé nhirng hiu qua tai hai ciia thoi cude co
thé xdy ra trong khi ching ta chang phai 14 mot nha chinh khach, mot vi tuéng 1anh hay mot ki gia hodc
khéng phai 13 gi gi ca... thi liéu chung ta c6 lam viée gi duoc cho xir s& khong, lai con 1am mat thoi
gior qui bau mot cach rat vo ich trong mot cude doi séng ngan nghi va chi co séng mot 1an thoi (12).

Ki ludt “quy thoi gio” ndy bt ta cling ding dé cho tinh cam khong dau lam phi ton thoi gio kho
kiém cua ta trong khi ta dang 1am mot cong viéc quan trong. Cai y nghia cao ca vé doi song ctia mot
bac nam nhi khong phai ¢ trong nhirng moi tinh cam con con, chi lam ton mat thoi gio vo ich. Nguoi
quyét tim 1am nén dai nghiép can phai biét hi sinh. C6 nhiéu ban trai day nhra séng, day thién chi, day
kha ning lam viéc va hoc hoi lai bo mat thoi gid qui bau ciia minh dé ban dén nhig méi tinh “dau
ludi” cua cac ban gai lang man. Ngudi dan ba 1a mot cam bay, ké nao sa vao déu hong ca cudc doi
minh. C6 bao ké hoc thi lai vi nhitng tinh cdm khong dau, danh phai 1am hai ca mot do1 minh vi mdt
vai c6 nhi nhanh!

Phai dam hy sinh tinh cam minh cho nhiing cong trinh quan trong hon. Poc tiéu sir cac bac vi nhan
anh hung ta thdy ro rét diéu nay: ho khong bao gid dé ai tinh ho trén su nghiép. Nhitng bac nam nhi ma
ddi ho chi biét nudng chiéu theo tinh cam, phi thoi gid dé 1am vui 1ong ngudi dan ba, sudt doi s&
khong 1am nén dai nghiép gi ca va c6 khi vi thé ma tan nat ca twong lai minh 13 khac. Bai vay, nguoi
dan ba, s& 1am nén sy nghiép cho chdng, giup cho chong dat thinh s& nguyén bang sy hi sinh, khong
doi hoi noi ngudi dan ong phai vi minh ma 1dm mét nhitng thoi gid qui bau trong khi lam viéc. Ba vo
ctia Edison 13 gwong miu mot nguoi dan ba cia mot bac vi nhan. Ba kinh can t6n trong nhitng gid pht
lam viéc ctia chong nhu mdt cai gi thiéng liéng bat kha xdm pham, va sudt doi khong bao gio doi hoi



chong phai chiéu chuong minh ma 1am mat thdi gid qui bau cua chdng,
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Nguyén tac thir sau: Biét dung thoi gio 1am viée va tiét kiém tirng phtt mot.

Thoi gian doi voi mot ké ludi biéng thi dai 18 thé bat tan, ho tim cach giét thoi gio ma giét khong
sao cho hét. Trai lai, d6i v6i nhitng ké ham 1am viéc va hoc hoi thi ngay gio rt eo hep vo cuing. Mot
doi séng nhur cua Pascal hay Spinoza tuy rat ngin ngii nhung that 1a phong phu la; trai lai c6 nhitng
cudc do1 dai 1€ thé ma vo vi kho khan nhu bai sa mac.

Thoi gian lam viée rat 1a ngin. Néu ké 60 ndm 13 han, ma phai trir lai tudi ctia luc Au tho, nhing
gidc ngu thi chi con lai bao nhiéu ndm? Ba muoi ndm 1 cung. Thé ma néu lai trir bét trong s6 30 nam
éy nhirng tho1 gio tim ria, an uéng, tiéu hoa, dau 6m, mét moi, nhirng cudc Viéng tham, xa giao, tan
nham, thu tir, nghi he... cing nhitng thoi gid bi ké ¢ khong nhung dén quay rdi... thi con lai bao nhiéu
nam dé lam viéc bang tri? Mudi hodc mudi hai ndm 1a nhiéu nhat! Kinh khing chua?

Nhing ke bi nghe nghiép rang budc, dau tat mit tdi thi di nhién khong sao con cé thdi gid nhan rdi.
Péi v6i ho, doi song tr61 chay mot cach lanh lung te nhat va khong gi goi 1a co tu twong ca! Nhung gia
str ban 1a mdt sinh vién, ban 1a nguoi c6 phic hon nhiéu va dugce nhiéu vu dii vi ban dugc c6 thoi gio
tu do dé 1am viéc va hoc hoi, ban thir tinh lai ngay gio lam vi¢c that cia ban dugc la bao? Nhéat 1a
trong nhitng gid ban lam viéc, thoi gio lo tim tu dién, chép bai, n6i chuyén khao, doc sach nham hay
nhat bdo... thoi gid lam viéc ctia cac ban thuc su con co l1a bao? Gidi 14m 13 hai muoi phut trong mot
gio 1a cung. Nhung hai muoi phat 4y can phai dé ma suy nghi, nghién ngAm, dem tit ca nghi luc vao
vi¢c lam khong xao lang.

Trong thoi gian hai muoi phat 1am viéc cia ta trong mdt gid Ay, ta ¢6 dé mét nd nita khong? Thiéu
gi co hoi bat thuong dén 1am cho ta bi xao 1ang ma bi ngung cong viéc. Mot con rudi rdt trong binh
mure cling 1a mot co hoi ta bi xao lang. Con meo kéu trén mai nha... Canh ctra bi gi6 dép manh... Mot
chiéc xe hoi ddu lai trude nha ma may van chay... déu ciing 1a co hoi dé ta bi xao lang. Trong khi di
tim mot chir nao ¢ tu dién lai _cting ¢6 khi bi quyén rii ma liéc mit xem may chit ké bén, hodc néu 1a
mot quyen t dién ¢ hinh nhiéu 1am sao tranh khoi khong xao 1dng ma nhin sang cac hinh bén canh. .
ROi dén luot c6 mot to bao dén nha, minh cung ngung di mot chat dé xem qua céc tit... C6 gi dau..
chi vai phat thoi 14 xong! D6 1a chwra néi dén nhitng mo mong phiéu luu theo sy khéu goi cia vai danh
tr quen quen! (10)

Littrél3U ¢ ban mai, khi 6ng chd ngudi bdi phong 1am xong cong viéc don dep, ong viét bai twa
cho bd tur dién khong 16 ctia 6ng. C6 nhitng phut dong hd ké 1a bé ma ngudi biét tiét kiém thoi gid lai
ding n6 dé 1am dugc nhiéu cong trinh to 16n. Ong d’ Aguesseau thay vi ray ra, bat binh ba vo ¢6 tinh
cham chap bat 6ng ludn ludn chd doi lac gio dn, 6ng loi dung nhirng phat doi chd Ay ma viét mot
quyén sach. Ngay kia, ong dua cho ba quyén sach Ay va néi: “PAy 1a nhitng mén an “dau bita” cla toi

day” (11).
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Nguyén tdc thir bay la hé lam viéc gi thi hay lam cho hoan tat, dieng phdi tré lai mét lan thir hai.

D6 1a mot thoi quen rat tdt cho tit ca moi cong viée.

Chesterfield trong mot birc thu gdi cho con c6 noi: “Khong c6 gi d& bang, mién 1a chi nén lam mét
viéc thoi va dung bao gio dé qua ngay mai viéc gi ta co thé lam ngay bay gio.”(13)

Viéc gi ciing vay, hdy tir tir ma 1am, dirng 1am héi ha, vut chac, 1am mot cach tdc trdch ma phai lam
mot cach dang hoang dut khoat véi tat ca tam hon. Phai tdp quen cai tinh nay: khong bao gio chiu lam
mot viéc gi ma lam cho ¢, mi€én cudng, cau tha va phai 1am lai mét lan thir hai.

Khong Tir ¢6 noi: “Hoc cho rong, hoi cho ki, phan biét sang ré, lam cho hét sirc. Cé diéu khong
hoc, nhung da hoc dieu gi khong hay, khong thoi. Co diéu khong hoi, nhung da hoi diéu gi ma
khong biét, khong thoi. Co dieu khong phan bi¢n, nhung da phan bién diéu gi ma khong minh bach,
khong thoi. Co diéu khong nghi, nhung da nghi diéu gi ma khong nghi den noi, khong thoi. Co diéu
khong lam, nhung da lam diéu gi ma chua tgn lyc, khong thoi. Nguoi ta dung cong mot, ta dung
cong mot ma khong dwoc thi phai dung cong gdp tram, nguoi ta dung cong muoi, ta dung cong
muwoi ma khong thanh thi phai dung cong gdp nghin dé dén ki dwoc méi théi. Néu qua theo dwoc

dao dy thi tuy ngu roi ciing thanh sdng, yéu cting thanh ra manh.” (Trung Dung)32!,




Vil

Nguyén tdc thir tdm 13 muén lam viéc cho nd hiéu qua phai c6 mot size khde doi dao.

Mot than thé trang kién la diéu kién cdt yéu cho mét tinh than sang sudt. Bénh hoan 13 mét trd ngai
to tat cho su lam vi¢c bang tri oc.

T6i ¢6 nhiéu ban vin, ngdy nay da ra ngudi thién co vi 1lam viéc khong nguyén tac, khong biét gitr
gin strc khoe. Ho 1am viéc ban dém véi che tau va ca phé, thude 14... Song trong nhirng can phong i
tan, khong du khong khi, vi vay, bénh tit ddy 1én va cudp mang séng ho trong lic tudi mdi vira ba
muoi, twong lai dang day hira hen. ..

C6 nguoi da bao: Ba diéu kién dé dwoc thanh cong la: “Tai hoa, sitc khde va may man!.” Loi noi
ay gam cting chi 1i. Epicure cO noi: “Mot than thé khong dau, mot tinh than khong loan, do la chdn
hanh phuc cua con nguoi.” That vay, c6 duge mot tinh than khong loan cling nhd' mot phan nao noi

mot than thé khong dau. Anh hudng cua strc khoe ddi vai tinh tinh va tr twdng cta ta dau phai 1a
thuong!

Nhu vay, diéu kién dau tién cta sy thanh cong 1a dugc mot than thé trang kién. Va muon duoc nhu
thé, di nhién 1a phai c6 du nhirng diéu kién sau day: an udng day du, bo dudng, nhe nhan; van dong
than thé vira vira, dimg ning nhoc lam; thuong song ngoai troi ¢ gio, nang va nhit 1 c6 duoc nhitng
gidc ngd ngon lanh. Su vui vé ciing 13 mot liéu thude bd nhat.

Giac ngt 12 quan trong hon hét. Nhung dung ngu thai qua, nhat 13 ngi nuong. Ngu nhiéu qua 1am cho
mau chay cham lai, lam cho cam giac nhuyt 1an va 6c thong minh thém ning né ué oai. Nhung, nga vira
du dé 14y lai strc khoe 1a can nhat. Vq s6 gid phai ngu thi khong sao dinh dugc, n6 tiy mua, tuy cong
viéc lam néng nhe, tuy su mét moi nhiéu it... Chinh moé1 ngudi tuy nhu cau ma tu dinh doat lay.

Nhung néu minh cam thay rnat ngu, thi phai ngung lap tirc cac cong viéc lam bang tri 6c, va hay di
ra ngoai chd thoang khi. Sy mat ngfl, néu khong phai do su dung chat kich thich than kinh nhu ruou, tra
hay ca phé clng thudc la hodc vi an qua no, thi d6 1a triéu ching cua sy lam viéc qua d6. Khi nao ngu
lai dugce thi md1 nén bat dau lam viéc lai. Nhitng lo au, cling 1a ngudn kich dong lam cho ta mat ngu.

Ngoai tro1 rong, di bach bd, gip cho mau chay manh, rat co loi cho su triftm tu mac tuong. Nha
nhac si dai tai Beethoven thuong thich luu dong ngoai dong rudng, co khi di sudt ngay quén ca gio an.
Trong khi d6, ong bién chép tat ca nhitng y gi hay... hi¢n ra.

Cicéron ciing thich 1am viéc bang cach di choi ngoai troi. Spencer cing noi: “To6i thuong lam vige
bang cach di rong ngoai ruong. Trong khi t61 di thi dau oc to1 lam viéc manh ligt”. Stuart Mill thuat

rang phan 16n quyén sach Logique ctia dng da dugc nghién ngim trong nhitng ltc di 1am viéc ma phai
di bach bd dén so.

Lam viéc ban dém 1a nguy hiém nhat. Ping bao gid thirc khuya, sau 10 gio dém 1a phai ngung 1am
viéc ngay.
Khong c6 gi nguy hai bang nghi ngo1 cong viéc lam bang cach tiéu pha suc khoe minh trong cac

tiém nudc hay cac rap xiné. Nhirng gio nghi, can tim cach tiéu khién ngoai troi tot hon, nhung ciing
dirng qua phung phi strc minh trong cac cudc thé thao qua nhoc mét.



KET LUAN

Nguoi hoc thirc, tire 1a nguoi tha biét it ma that biét nhirng gi minh biét, con nhirng gi minh khong
biét, thi ciing biét rd 13 minh khong biét. “Khéng cé s dot ndt nhuc nhd bang tin tuwéng rang minh
dd biét trong khi minh chira biét”. Van hoa 1a mot van dé thude phdam chi khong phai thudc lwang

Tuy nhién, cang biét rong cang hay, cang biét sau cang quy. Mot cai hoc Ve bé rong ma kém vé bé
sau, 1a mot cai hoc nong nd1 phu phlem. Mdt cai hoc vé bé sau nhung kém vé bé rong, 1a mdt cai hoc
cau chap hep hoi. Ca hai déu 1a thiéu s6t ca. Co dugc mot cai hoc rong rai thi tranh dugc nan thién
kién chép nhat. C6 dugc mot cai hoc chuyén mon thi cai hoc cua minh méi bién thanh thuc dung. Piéu
hoa dugc ca hai 161 hoc ay 1a thuc hién dugc mirc cao nhét ciia cong trinh vin hoa ctia minh.

Poc sach va biét doc sach rat can, nhung chinh mét thay tai nghe, blet nhin xem va quan sat, biét suy

nghi va phé binh nhitng sy viéc chung quanh ta hing ngay lai cang can hon. Cai lgi ciia sach 1a gitip
cho minh suy nghi, chir khong phai suy nghi thé cho minh.

Hc_)c‘ khoa hoc va triét hoc rat can, nhung dao tao cho minh mot tinh than khoa hoc va triét hoc lai
cang can hon.
M&i ngudi, tiy kha ning, tiy phuong tién, tiy tinh khi, tiy khuynh hudng... phai biét ty minh tim
thay mot phuong phéap thich tmg cho riéng minh.
That vay, s¢ di “khong ai gip ai dwoc la vi khong ai giéng ai ca” nhu Jules Payot da no1 (11). Va
cling vi tin tuéng nhu thé nén t61 chi néu 1én nhirng nguyén tac ma khong dam dua ra nhirng thi nghlem

ctia ban than. Toi lai con mudn nodi thém: “Khéng ai bat chuée ai dwoc, vi khéng ai giong ai cd”
Socrate noi rat chi li: “76i khong day ai dwoc ca, toi chi khéu goi ma thoi”.

Hoc cung nhu an. Tuy 13 can thiét cho tat c4 moi ngudi, nhung khong phai mon an nao cung hgp cho
tat ca moi ngudi. Co ké an mau tiéu, co ngudi dn lau tiéu: strc tiéu hoa cia mdi ngudi mdi khac. Lon
an khac, nho an khac; manh an khac, dau an khac; ¢ xtr nong khac, ¢ xtr lanh an khac. C6 phuong phap
hoc, 191 cho ngudi nay, nhung khong loi cho nguoi kia. Ai da timg di day hoc déu biét rang phuong
phap day phai tity tirng cd nhdn ma dp dung. Nha gido duc phai nhu nguoi trong cay. Cho nén ngudi
Tay phuong da dung chit “culture”33! & chi vé vin héa. Mdi loai cdy déu co nhitng nhu cau khac
nhau, can sy chim nom sin séc khac nhau.

N6i thi dé... nhung lam duogc bay nhiéu thoi, dau phai con dé nita. “Tri di, hanh nan” hay “tri nan,
hanh di”’? Theo t01, ca hai déu kho ca.

Hoc dau phai 1a cong viéc cua mot thoi ki cap sach va truong, “thap nién dang hoa” ma thyc ra,
phai la cong phu thye hién cua subt mot doi ngudi. “Hoc la mét van dé khéng biét lic nao la cing.
Con séng gio nao, con phdi hoc gio ndy.”

Nhung, hoc ma khéng hoa c¢6 hai cho tinh than, ciing nhur an ma khong tiéu, ¢ hai cho strc khoe.
Nguoi c6 hoc thic 1a nguoi da “than héa” céi hoc ctia minh. Boi vay, hoc ma dén muc gﬁn nhu quén
hét ca sach vo ctia minh da hoc Ay mdi goi duoc 1a cai hoc “tinh nghia nhdp than”.

Van hoa khong 13 quyén so hitu cua bat cir mot dan tdc nao: nhitng quyén Bible, Koran, Bhagavad
Gita, Pao Puc Kinh, Dich Kinh, Hoa Nghiem Kinh khong phai 1a cta riéng cia mot mau da, mdt dan
toc, mot thé hé nao ca. N6 1a kho tang chung cua nhan loai. Va nguoi van hoa cao cling khong phai 1a
nguo1 riéng cua mot mau da, cia mot dan tdc hay cua mot thé hé ndo ca, ma 1a mot nguo1 da hoan
thanh sir mang con nguoi cua minh, trong nhan loai.



PHU LUC

LO'I HAY Y DEP

1.
2.

e w

oo

11.
12.
13.

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

22.
23.

24.
25.

26.
217.
28.
29.

Thién tai, ching qua 1a mdt sy nhin nai lau ngay. (A. DE VIGNY)

Khong co cai gi 1a d&, nhung cai gi 16i cling s& trd nén dé, néu ta biét tri chi kién tim. (ANDRE
MAUROIS)

Piéu ma t6i biét chac hon hét 1a t6i khong biét gi ca. (SOCRATE)

Biét ma hoc, khong bang thich ma hoc; thich ma hoc khong bang say mé ma hoc. (LUAN NGU)
Mbi nguoi diéu phai nhan hai thr gido duc: mét thir do ké khac truyén cho; mdt thlr, quan trong
hon, do chinh minh tao 1dy. (GIBBON)

Su dét nat 1a dém t6i ctia tim hon, mot dém khong tring ma ciing khong sao. (CICERON)

Gia trj ctia mdi ngudi déu tiy 1y twdng cao thip ciia minh theo dudi. (P. HYMANS)

Doc sach ma tin ca sach, tha dirng doc sach con hon. (MANH TU)

ST phu ba ngay ma khong doc sach thi soi guong mat miii dang ghét, nodi chuyén lat 1€o kho nghe.
(HOANG PINH KIEN)

Hoc ma chua thdy vui thi chua goi 1a hoc. (TU MA QUANG)

Poc sdch ma con mat khong tinh, thé 1 vai dap cai kho tim ctia ngudi xua. (CO NGAN)

Muén cho than khong bénh, trudc phai dé cho tim khong bénh. (TUAN SINH TIEN)

Ta ¢6 tai, mit, ta nghe, ta trong; ta ¢ tam tu, ta suy, ta nghi; ddi véi nguoi xua, co luc ta thd nhu
thay, c6 ltc ta kinh nhu ban, cting ¢6 luc ta kinh dich khong chiu. Ta theo 1y, nhat quyét khong lam
t6i t¢ ¢o nhan. (LUONG KHAI SIEU)

Tudi tré khong ging strc, gia ca phai ngdm ngui. (CO THI)

Ngudi khong cé chi nhu thuyén khong 14i, nhu ngua khong cuong: troi giat, 1ong bong khong ra
thé nao ca. (VUONG DUONG MINH)

Biét khong phai 1a kho.

Lam mdi 1a khé. (KINH THU)

Khi quyét khong van dung thi bénh.

Tinh than khong van dung thi ngu. (LUC CUU UYEN)

Nguoi ta ngu dén dau ciing con day duoc; ‘

Ma khong dén dau ciing phai day thém. (TRAN HOANG MU'U)

Puong tuy gan, khong di khong bao gio dén;

Viéc tuy nhd, chang 1am chang bao gio nén. (TUAN TU)

Tai cao ma khong hoc, van chua 13 hoan toan. (THIET UYEN)

O doi chang c6 viée gi 1a chang phai kho nhoc ma lam nén. (VAN TRUNG TU)

Tram lan nghe, khong bang mot 1an trong thiy. (TRIEU SUNG)

Viée doi, c6 viéc khong nén biét;

Co viéc khong nén quén;

C6 viéc khong nén khong quén. (PUONG TUY)

Nén khong chic, ma tuong cao: su hu hai nim san & do. (HAU HAN THU)

C6 yén tinh m&i nay ra tinh than; ‘

C6 tinh than méi nay ra tri lvc. (HO LAM DUC) '

Nguoi di hoc ding lo khong c6 tai, chi lo khong c6 chi. (DIEM THIET LUAN)

Khoéng gi nghéo bang khong co tai, khong gi hén bang khong c¢6 chi. (UONG CACH)

Khoa hoc ma khong c6 luong tim 13 su bai hoai cta tim hon. (RABELAIS)

Bt ctr sy hiéu biét gi ciing déu do quan sat va kinh nghiém ma biét. (SAINT BEUVE)
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Ké nao ty minh cam 1am than phan con trun, c6 nén than thd vi sao bi ngudi cha dap trén dau
minh khong? (KANT)
Hé muén, 1a duge. (CO NGU)
V6i thoi gian va kién nhan, 14 dau s& thanh sgi to ng anh. (TUC NGU BA TU)
Lya sadch ma doc cling nhu lya ban ma choi: Phai coi chirng ban gia. (DAMIRON)
Chi nén doc sach gitp ta tu tudng ma thoi, dung doc sach khoi phai tu tudng nita. (GIBBON)
Qua khir khong khac nao cay dén dé noi ngudng cira trong lai, dé 1am tan bot mot it bong tdi bao
phu n6. (LAMENNALIS)
C6 ba thtr dot:
o Khong biét nhitng gi minh phai biét;
o Biét khong ranh nhitng gi minh biét;
o Va biét nhitng gi minh khong nén biét.
(LA ROCHEFOUCAULD)
Chinh nhitng gi ching ta dd biét can tré khong cho ta hiéu nhitng gi ching ta chua biét. (A.
DAULES)
Tinh than khoa hoc chéng nhitng 1a mot tinh t6t, n6 1a mot dirc hay. Ay 1a sy liém si cia tinh than
vo tu. (E. GOBLOT)
Phé binh, khong phai 1a chong d6i. (RENE LALOU)
Cai hoc lung chirng, hio nhoang va chua tiéu hod con té hai hon 1a su ngu dét: né lam suy nhugc
6c phan doan va giam bét 1ong dao dic. (ANDRE LALANDE)
Nha phé binh 1a nguoi biét doc sach va chi din cho ké khac biét cach doc sach. (SAINT
BEUVRE)
Phan su dau tién cua nha phé binh dau phai 1a dong vai mot bac thiy dé ma stra trj nhitng dtra hoc
trd kho day, ma 1a phai phuc vy, va c6 thé tom tit trong ba danh tir ndy: thong cam, soi duong va
truyén ba. (LOUIS LE SIDANIER)
T6i viét 1a dé cho tu twdng cua toi duoc sang to thém. (R. DE GOURMONT)
Nguoi khon, khéo Iua chon sy hiéu biét ma khong chong chat sy hiéu biét. (Ba DE LAMBERT)
Su dong tan thuong cuia moi ngudi chua han da 1a mot sy dam bao thiét thue cho sy trudng ton
ctia mdt tic pham.
Nhitng nha vin nhat dan duoc ngudi ta ua thich thudng lai 13 nhitng nha vin mau bi 1ang quén
nhat. (A. GIDE)
C6 loai sach chi can doc phdt qua thoi;
C6 loai nén doc ngau doc nghién;
C6 mdt sd rat it can phai doc mdt cach nghién ngdm va suy tu. (FRANCIS BACON)
Thoi gid nguoi ta da dung dé ban chuyén phiém, di dé doc duoc mot tic pham mdi ngay.
(PRAGNER)
Gia tri cta tudi cao rat can cho bon diéu sau day:
1. Gb gia bén lira;
2. Ruogu cli ngon mi€ng;
3. Banciinén tin;
4. Tac pham c6 nén doc.
(FRANCIS BACON)
C6 hoc vin ma khong c6 dao duc, 1a nguo1i ac;
C6 dao dirc ma khong c6 hoc van, 1 ngudi qué. (LA TU PHUC)
Vé khoa hoc hiy chon nhirng tac phdm méi nhat;
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Vé vin chuong nén doc nhitng tac pham cii nhat.

Vin chuong c6 dién bao gid ciing van tan ky. (EDWARD BULWER LYTTON)

Néu t6i co quyén thé, toi s& dem sach ma gieo rac khip mit dia cau nhu nguoi ta gieo lua trong
ludng cay vay. (HORACE MANN)

Su gan giii voi sach an ui t6i trong canh gia c6 doc. (MONTAIGNE)

Trong con dudng hoc van, hé khong tién 1a 1ui. (M. ROUSTAN)

Tién von dit vao cong viée gi ciing khong loi bang dit vao viéc mua nhitng sach hitu ich. (H. N.
CASSON)

Doc sach la n6i chuyén v6i nhitng nguro1 thanh that nhat ctia nhirng thé ky dé qua. (DESCARTES)
Cb gang ma viét ra tu tudng cua minh 12 phuong phép hay nhat dé suy twong. (MIGUEL DE
UNAMUNO)

Nhitng diéu ching ta di biét sanh voi nhitng gi ching ta chura biét chi 1a mot giot nudc dbi vai
dai duong. (NEWTON)

Gap mot quyén sach hay, nén mua lién du doc duoc hay khong doc duge, vi sém mudn gi ciing s&
can dén no. (WINSTON S. CHURCHILL)

Guom tuy tot, khong mai khong sic;

Tai tuy hay, khong hoc khong cao. (TUC NGU)

K¢ si can phai c¢6 khi d6 16n lao, va kién thirc rong rai. (BUI HANH KIEM)

T6i doc chang nhitng cho tri thirc md mang ma con dé cho tim hon thanh thoat nita. (EUGENIE
DE GUERIN)

Co nhitng quyén sach ma phén dep nhat chi Ia cai bia va cai lung. (CH. DICKENS)

Hoc rong dleu gi, khong bang biét phan cdt yéu cua diéu 4 ay,

Biét phan c6t yéu cua diéu ay, khong bang thyc hanh diéu ay. (CHAU HY)

Sdm nghe dugc Pao;

Chiéu chét ciing vui.

(Triéu vin Dao, tich tir kha hy). (LUAN NGU')

Triét luan 13 nghé thudt dit van dé hon 1a giai dép nhiing van dé da dat ra. (K. JASPERS)

Cai gi cling nham chan ca, trur ra hoc hoi. (VIRGILE)

Su hiéu biét ctia ké tim thuong thi roi rac khong thong nhat;

Su hiéu biét ctia nha khoa hoc, 12 mot sy hiéu biét duoc théng nhat mot phﬁn nao thoi;

Con sy hiéu biét ctia nha triét hoc 1a sy hiéu biét d hoan toan dugc théng nhat. (H. SPENCER)
Ta hiéu dugc Chan 1y ching phai chi nhd bd 6c, ma con nhd con tim. (PASCAL)

Poc sach 1a dé ma tu tuong. (GIBBON)

Can phai trich ra nhiing gi minh dé doc qua. (HERAUT DE SECHELLES)

Mot khic dong hd dé ma suy ngdm nhiing gi ta doc md rong tam hon tri ndo ta hon 1a doc nhiéu
ma khong suy nghi. (Ba DE LAMBERT)

DPem cai diéu minh wa thich dé chéng d6i lai v&i cai diéu minh khong ua thich, d6 1a cin bénh
tram trong nhit cta tim hon. (TANG XAN)

Chan ly nhu hat kim cuong: no chiéu muén mit, chi khong phai chi chiéu c6 mdt mit.
(GOETHE) 5

K¢ dui, 1am gi tin c6 anh sang ctia mit troi. (CO NGU)

Cai thoi thich phé binh chi trich 1am tat han 1ong biét ham mé thudng thirc nhirng gi tot dep trén
doi. (LA BRUYERE)

Hoc it, nhung ma hoc ky. (M. FAUCONIER)

Biét nghe ttrc 1a d3 biét suy twong. (HENRY MAVIT)
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K¢ nao khong c6 tham vong tré nén cao trong hon cai ngudi ciia minh hién thoi, khong xting dang
chiém mot chd dung dudi bong mat troi. (E. F. BERRY)

Ké nao chi biét ranh mot viéc ndo va thuc hanh dugc ngay viéc do 1a ké c¢6 van hoa cao hon ké
viéc gi cling biét, nhung chi biét nira chirng. (GOETHE)

Khong ¢6 sur dbt nat nao nhuc nhi bang tin twéng rang minh da biét nhitng gi minh chua biét.
(SOCRATE)

Biét thi biét 1a minh biét;

Khong biét thi biét 1a minh khong biét;

Po6 mai that 1a biét. (LUAN NGU)

Hiéu biét, phai ching 1a hiéu biét t§i nhitng nguyén nhan céc su vat? (GUSTAVE LEBON)

Gid phat nio ma ngudi thanh nién chi biét cim cui hoc tap dé 1am tién 1a gio phat den t6i nhat
cua cudc do1 thanh xuan. (GREELEY)

Mot van dé bao quat bao gid ciing kho giai quyet hon 12 mdt van dé dugc han ché. (H. MAVIT)
Mbn an tinh than ciing nhu mon an vat chit. Ching phai nhitng mén ta dn nudi dudng ta ma chinh
nhitng gi ta da ti€u hod mé&1 nuoi1 dudng dugce ta théi. (GUSTAVE LEBON)

Ngudi ¢6 hoc khéng phai 13 ngudi biét nhiéu viée, ma 1a ngudi biét rd nhitng gi minh phai biét
va hiéu rd nhitng gi minh da biét. (MARIUS GROUT)

Hoc 1a mot van dé khong biét ddu 1a cung. Con sbng gid ndo 13 con phai ran hoc gio nay.
(BEAUGRAND)

Phai tao thém nhiéu thu vién, chiang phai dé thoa min nhitng t6 mo dé& dai tim thuong ma 1a dé
dap lai nhitng khat vong cao thuong ctia quan chung. (MAURICE PEIN)

Poc nhiéu sach khong bang doc sach nhiéu. (ROLLIN)

Dung bao gio 1a doc gia cua mot to bao néu mudn théy duoc su thit mudn mit, néu mudn 13 mot
nguo1 ¢ mot co s¢ van hoa virng vang. (MAX LECLERC)

Hoc, ttrc 12 hoc cach dé hiéu. (PIERRE MILLE)

Poc sach nhiéu va dung dau doc d6 1am tdn mat tinh than; doc it ma doc k¥, nhit 13 doc ma suy
nghi s€ gitp ta tim dugc chan ly cua su vat. (ROGER MUNSCH)

Oc hep hoi 1a nhirng dau 6c khong thé hiéu duoc hodc khong chiu tim hiéu nhitng gi minh khong
ua thich. (MASSON OURSEL)

Chi ¢6 nhitng ai khong biét lo ngai dén su thanh cong cia minh méi dam noi thang nhitng chan 1y
nghich vai thoi dai. (J. J. ROUSSEAU)

Hay hanh dong theo nha tu tudng, va tu tudng nhu nha hanh dong. (H. BERGSON)

Poc sach khong nhiéu thi khong ldy gi 1am ching cho su bién hoa cta Ly. Poc sach nhiéu ma
khéng cau & Tam thi lai 13 tuc hoc. (HOANG LE CHAU)

Ngudi van hoa cao 1a nguoi phat trién duge day dit moi nang khiéu cua tinh than. (R. VETTIER)
Ta khong bao gid c6 thé trd nén thong thai dugc néu chi chiu doc hay chiu hoc nhiing gi ta wa
thich ma thoi. (JOUBERT)

TAt c4 moi nguoi déu 1a nha vin ca khi nao ho c6 diéu mudn nbi. Viét ra, khong kho gi ca; cai
hiém c6, cai kho khin 1a phai ¢ trong dau 6¢ nhitng cau chuyén gi dé ké, nhiing v tuong gi dang
ndi dé ma nodi ra. JEROME va JEAN THARAUD)

. Hai diéu lam 16n;

o Bét chip (}‘én Ly;
o Va chi chap nhan c6 Ly ma thoi.
(BLAISE PASCAL)

. Boc sach la hai nguo1 cung sang tac. (H. DE BALZAC)
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. Khi mot tac pham nang cao tinh than ta 1én va khéu goi cho ta dugc nhing tinh cam cao quy va

can dam, ta khong can di tim mot nguyén tic ndo khac dé danh gia nod nira: nd 13 quyén sach hay
day, va do mot nghé si viét ra diy. (LA BRUYERE)

Thinh thoang can du lich dé dep bét long tu i va mé rong kién thirc. (SAINT BEUVE)

Oc hep hoi dé di dén sy cudng tin. (H. MARION)

Oc chAm biém 1a chirng bénh cua mdt tam hon bi tu ti mic cam. (MARYSE CHOISY)

Nuéc chay @@ mon. (TUC NGU)

Pon gian 1a diéu kho khin nhit trong doi: dy 1a tiéng n6i cudi cung ciia kinh nghiém va tai hoa.
(GEORGE SAND)

K¢ nao khong con biét ngac nhién gi nita ca, nén ké nhu nguoi Ay da chét; mit ho dd mo tit roi.
(ALBERT EINSTEIN)

Nhin 1én cao,

Hoc rong thém nira,

Tim cach 1én cao mai. (PASTEUR)

To1 chua tirng gdp mot ngudi nao ma to1 khong hoc duge noi ho mét cai gi. (A. DE VIGNY)

Su lang 1€ c0 tich 1a no1 ¢ tu nhi€n cua nhitng tam hdn cao thuong. (LACORDAIRE)

Lich str chimg minh duogc tit ca nhitng gi minh mudn. N6 ciing khong day cai gi thuc su ca, vi nd
chira dung tat ca, dem vi du va guong mau cho tat ca. (PAUL VALERY)

Chung ta khong ty do, thay déu bi 16 thudc trong qua khir. (HENRI BARBUSSE)

Qua khir Xiéng tro1 va cOt chat ta lai voi1 nd; trong khi chiing ta tudng da giai thoat dugce no, thi
chinh n6 lai chi huy cé tu tréng hanh dong cua ta. (JEROME va JEAN THARAUD)

K¢ Chét ngu tri ngudi Song. (AUGUSTE COMTE)

Qua khir lu6n ludn ¢6 mat noi hi¢n tai. (M. MAETERLINCK)

On lai cai xua dé ma biét dugc cai nay. (CO NGU)

Nhin kién phai mdi lac mdi méi! Ngudi khon ngoan 1 ké ma céi gi ciing thdy méi la. (ANDRE
GIDE)

Poc sach mau qua hodc cham qua, s& khong hiéu gi ca. (BLAISE PASCAL)

T4t ca moi sy hiéu biét déu do hoai nghi ma nén duoc. (ANDRE GIDE)

Chi c6 cai gi trudong ctru 12 can phai ndi, chir khong nén néi nhitng cai tam thoi. (ANTOINE
BOURDELLE)

. Dot la truong hoc cua t61. (ANTOINE BOURDELLE)
. Trong doi1 song hang ngay, trong khi giao t& v6i dong loai, ngudi ta can phai dung dén Tri, nhung

ta s& it 1am 15i hon néu ta biét nghe t1eng noi cua Long ta. (P. LECOMTE DU NOUY)

. Khoéng c6 mét quyén sach ndo hay ddi voi mot ngudi ngu; ciing khéng 6 mot quyén sach nao do

d6i vai mot nguot tri. (DIDEROT)

. Biémnhé 1a sy can cbi cua tinh than. (LA BRUYERE)

. Nhitng tu twong thanh cao déu do cai tAim ciia minh ma ra ca. (VAUVENARGUES)

. Biét tit ca d¢é ma yéu tit ca. (F. CHALLAYE)

. Phai dam tu tudng theo minh, du la dang hoc phép tu tudng cho dung. (F. MASSON OURSEL)
. Cang hiéu biét nhiéu, cang it dam qua quyét. (CACH NGON Y)

. Béac that khon ngoan khong cai co gi voi ai cd, cling khong bénh vuc gi cho minh ca.

Ho né1, hoac ho lrfmg lang ma nghe.

Ho néi thang ra, hodc ho tim ma hiéu nhitng y nghia tham sau. (H. DE KEYSERLING)

RAt it ngudi co thoi gio dé doc sach mot cach chim chi. (VOLTAIRE).

Phé binh bang cach chi trich mdt tic pham, rat dé. Tim ma hiéu cai hay cta nd, rat kho.
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(VAUVENARGUES)

. Poc sach dé ma suy nghf;

Pirng doc sach dé ma khoi suy nghi. (GIBBON)

. Tai hoa chi thanh tuu noi ¢6 tich cta tim hén. (GOETHE) 7
. Nguoi ta luon ludn dugc khen hay bi ché, nhung khong a1 dugc hiéu ca. (F. NIETZCHE)

Nhin thiy nhitng céi dep kho hon 14 nhan thdy nhitng cai xdu. (CHATEAUBRIAND)

. Hoc v& ¢6 cong dung van hoa cao hon la &m nhac. (ANDRE GIDE)
. Phai c6 mot cai hoc tong quat dé phung su cho nganh chuyén mén ctia minh. (VICTOR DURUY)

Biét minh 12 diu mdi ctia sy khon ngoan. (SOCRATE)

. Biét nguoi 1a Tri;

Biét minh 12 sang. (LAO TU)

. Ké c6 trinh d6 van hoa cao rong 1a ké c6 rat nhiéu bac thay, nhung khong nd 18 mot éng thdy nao

ca. (DESIRE ROUSTAN)

. Ngb Pao nhat di quan chi. (KHONG TU)
. Ta 1a nguoi, hé co _viéc gi nghi chua ra thi nghi mai dén quén ca an; nghi ra dugc roi thi vui quén

ca lo; khong biét rang tudi gia da sap toi vay. (KHONG TU)

. Nhiing dau oc tinh nhué méi nhan thay duoc su khac nhau trong su vat;

Nhitng dau 6¢ tim thuong chi thay toan 14 nhitng su giéng nhau théi. (X...)

. Khong c6 su dbt nat nao nhuc nhd bang tin tuéng rang minh da hiéu nhitng gi minh khong hiéu.

(SOCRATE)

. Ké déng chi cua ta la ban ta;

K¢ nghich véi ta 1 thiy cta ta. (X...)

. Phén tich d& ma phan tich giét chét tu nhién: hot thoc ma nghién thanh bot khong con ndy mong

dugc nita. (AMIEL)

. Nhiing bac thong thai ma dung trudce thi€én nhién cling khong khac nao nhiing dtra tré diing bén bo

bé, 1ay vo 6c dé ma ludng nude bé. (NEWTON)

. Bac thong thai ndo ma cha biét kinh so trudc sy dbt nat cia minh 1a mot ké “nguy” thong thai.

(THIAUDIERE)
Chi c6 bac that thong thai méi biét ro minh 1a ngud1 ngu d6t ma théi. (VICTOR HUGO)

. Cai ma ta goi 1a khoa hoc chi 14 sy mo mén trong bong tbi. (VICTOR HUGO)
. Chi ¢6 ke nao khong biét gi ca moi khong hoai nghi gi ca. (X...) A
. Ptra hoc tro hay nhat cua t61 1a dira khong dong v voi t61. (JULES LEMAITRE)

Nguoi ta bat thd rimg beimg cho sin, bat nguoi dan ba bang bac tién va bat bon ngu si bang nhitng
161 khen 14o0. (TUC NGU DBUC)

. Khong bao gid ¢6 van hoa nhitng dau khéng c6 tu do tinh than, khong ¢ phé binh tu do, khong co

su dé cao nhan pham. (ANDRE GIDE)

. Su phat trién ca nhan dé tro thanh mot con ngudi day di phai 14 muc tiéu chinh cta tat ca moi ¢

ging cua ta hién thoi. Van minh loai nguoi chi xdy duge mot cach ving vang trén nhitng con
nguoi ay thoi. (ALEXIS CARREL)

. Tin tuong ma khong 1y luan, 13 cai manh cia ké yéu;

Pht nhan ma khéng biét phan biét, 1a cai yéu cua ké manh. (X...)

Nguoi bac hoc chua at 1a nguoi ¢ vin hoa. (D. ROUSTAN)

Pirng dé qua ngay mai, nhitng gi ta 1am duoc ngay nay. (B. FRANKLIN)
Mua nho thi mura lau, mua to thi mau dat. (W. SHAKESPEARE)

Phé binh ké khac 1a tu phé binh minh. (W. SHAKESPEARE)
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. Hay suy nghi trude khi ndi;

Hay can nhac trude khi lam. (W. SHAKESPEARE)

. Miéng vai xau 1a mleng vai thd ma nguoi ta nhin bén nay thay rd bén kia. Theo t6i, sach do ciing

mot thir: nhin trang dau da d6 biét trudc duge trang cudi. (HENRY FIELDING)

. Thuong thudng co khi sy doi tra cat nghia ro tam hon ta hon 12 su chin that. (MAXIM GORKI)
. Nguoi manh nhit thé giéi 1a nguoi dam song mot minh minh. (HENSI IBSEN)
. Chan ly, nhu anh sang, 1am mo ca mat. S gia tré, trai lai, nhu bong hoang hén 1am ndi bat 1én ca

moi1 vat. (ALBERT CAMUS)

. Biét bao ké doc sach va hoc hoi, khong phai dé tim chan li, ma 1a dé tim cach tang gia cai tiéu

ngd ctia minh! (JULIEN GREEN)

. Tu tudng thi bay nhu giod, con ngobn ngtt thi chdm nhu rua... D6 1a tham kich cuia nha van.

(JULIEN GREEN)

. Pen tudi truéng thanh, tirc 1a deén tubi song mot minh. (JEAN ROSTAND)
. Chuiing ta khong thé nao song chung nhau: t61, thi co tat xau kinh khiing; con anh, thi cling c6 nhitng

tanh tot khong thé chiu duoc. (ANDRE MIRABEAU)

. Dung s¢ may moc bén ngoai.

Hay sg may méc cua long minh. (GEORGES DUHAMEL)

Muc dich cta khoa hoc 1a dé ma du phong, chir khong phai dé ma hiéu biét. (PIERRE
LECOMTE DU NOUY)

Su tram lang 12 yéu to chinh 1am nay sinh nhing cong trinh vi dai. (MAURICE MAETERLINCK)
T61 yéu su that trén tat ca. Toi tin rang tat ca moi ngudi ciing déu can dén nd. Nhung theo toi,
nhan loai con can dén sy gia dbi hon néu n6 an i ta, nd ngot ngao bo do ta, nd6 dem lai cho ta
nhirng hy vong tuyét voi. Khong co su gia dbi, nhan loai s& chét mon trong tuyét vong va budn
chan. (ANATOLE FRANCE)

. Chat gi ma toi biét duoc ciing nhd sy dbt nat ciia t6i ma co duge. (SATRA GUITRY)
. Khoa hoc khong quan tim gi dén viéc 1am vui long hay lam budn long al ca. Vi vy, no khong co

1ong nhan. Tho 1am cho ta say mé ngdy ngat, an ti v6 vé, cho nén nd can thiét hon 1a khoa hoc.
(ANATOLE FRANCE)

. Phai ton sung 6¢ phe binh. (LOUIS PASTEUR)
. Nguo1 ta ndn cam, 161 liéng vo. (VOLTAIRE)

Khi tinh yéu phai 1én tiéng, thi 1y tri phai ngdm cam. (J. . REGNARD).
Kinh nghiém 1a kho1 diém cua sy khon ngoan. ,(ALEMAN)

. Hanh phuc thay ké da kham pha duoc ngudn goc sau kin cua van vat. (VIRGILE)
. Khoéng c6 cai gi vi dai ma thanh cong dugc néu khong ¢ nhiét tinh. (HEGEL)
. Biét tim thay dugc cho dai dong trong nhiing ti€u di, bi€t tim thay sy khac nhau gitra nhitng sy vat

gidng nhau, d6 1a di dat dén tinh nhué roi vay. (H. ARTHUS)

. Hoc, tirc 1a biét nhan thay duoc su lién quan gitra khong gian va thoi gian, gitra nhan va qua trong

mo1 su moi vat. (HENRI ARTHUS)

. Oc phé binh khong phai 13 6c phan bac, 6c chéng d6i... dim ké khac dé ning cao minh Ién.

(JACQUES ROCAFORT)

. Khoa hoc, ki ngh€ va thi van déu dé dap ting véi ba doi hoi tu nhién nay cua con ngudi: doi hoi

chan 1y, doi hoi tién nghi, doi hoi 1y twong. (X...)

. Tbi thich moi nganh khoa hoc; mdi mot nganh 1a mot ap dung t6t dep cta mot phén nao tam tri

con ngudi; nhung van hoc, d6 chinh 13 tit ca tAm tri con ngudi. (NAPOLEON 1¢)

. Ong thay hay nhat 13 ong thay biét du bi cho hoc tro ctia minh khong can dén minh nita; hay noi



mdt cach khac, dy 13 ong thay khong lo nhdi nhét sy hiéu biét ma lo truyén day phuong phap tu
hoc cho ching. (LAVARENNE)

. Nha viét sir chang qua 13 nguoi nhan thiy sy doi luon ludn thay doi va tim hiéu tai sao né thay

d6i. (HENRI PIRENNE)

. Mot cai théi quen anh hudng doi ngudi mot cach manh mé hon tit ca moi 18 phai. (POPE A.

SWIFT)

. Nguoi ta phé phan bang bd 6c¢ thong minh, nhung ngudi ta tu diéu khién bang tinh khi ctia minh.

(GUSTAVE LEBON)

. Tin tudng rang minh co6 1y, va chi ¢c6 minh 1a c6 1y ma thoi, 1a nguon goc cta doc tai, mdt tai hoa

ghé gom cho nhan loai. (CHARLES BAUDOIN)

. Vi khong trong thdy ma cr khong tin, thi cling nhu con ve sau khong biét tuyét. (DIEM THIET

LUAN)

. S& di nguoi ta phan biét dugc nhitng bac vi nhan khong phai noi su tan ky ctia ho ma 1a noi long

rong rai bao la cua ho. (R. W. EMERSON)

. Nhitng quyén sach ma doi goi 13 vo luan 1y phin nhiéu 1 nhitng quyén sach td céo su vo luan Iy

ciia doi. (OSCAR WILDE)

. Ta c6 thé chirng minh dugc tat ca nhitng gi ta mubn ching minh, nhung cai diéu khé nhat 1a phai

biét rd nhitng gi ta mudn chimg minh. (ALAIN)
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Marcel PREVOST: L’Art d’Apprendre. Paris, Flammarion. 1922.
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Jean GUITON: Le Travail Intellectuel. Paris, Aubier, 1951.

Charles WAGNER: La Vie Simple. Paris Armand Colin.

Max FAUCONNIER: Voulez-vous étudier seul? Paris, Ed. Scientifiques et Littéraires.

Jules PAYOT: L’Education de la Volonté. Paris, F. Alcan, 1925.

. Jules PAYOT: Le Travail intellectuel et la Volonté. Paris, F. Alcan, 1925.

. André MAUROIS: Un art de vivre. Paris, Plon, 1939.

. André MAUROIS: La Jeunesse devant notre temps. Paris, Flammarion, 1937.

. Elizabeth HUGUENIN: Education et Culture d’aprés Kerchensteiner. Paris, E. Flammarion,

1928.

. Jean GUITTON: Apprendre a vivre et a penser. Paris, Arthéme Fayard, 1957.
. Jean GUITTON: Nouvel Art de Penser. Paris, Aubier, 1946.
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J. BEZARD: De la méthode littéraire. Paris, Lib. Vuibert, 1926.
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. Gonzague TRUC: Savoir Lire. Paris, E. Albin Michel, 1946.
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W Cau nay, y nghia tham tram khéng phdi cé cdi nghia thé thién nhw trén. Pdy ching qua la mét
vién lé nguy bién va xuyén tac cua hang nguoi lam biéng ma thoi.



21 1es Années d’Apprentissage, p.59 (Traduction Porchat).



131 TAINE - Correspondances, 111, trang 320.



B Xem lai quyén Oc sang sudt — trang 183 ciing mét tdc gia.



B Trang Tu (Pat Sanh thién).



161 T wan Tung trang 78 — P. Vian Hium — Téan Viét xudt ban.



T Le esprits fins voient les différences des choses, les esprits médiocres ne voient que de
ressemblances.



BI Ce que je sais le plus c’est que je ne sais rien. (Socrate).



Bl 1I'n’y a pas d’ignorance plus honteuse que de croire que |’on connait ce que [’on ne contait pas.
(Socrate).



D01 7 etonnement est 1’origine de la philosophie.



01 Xem lgi quyén “Oc sdng suét” ciing mét tdc gid.



D21 Afon meilleur éléve est celui qui n’est pas de mon avis — Jules Lemaitre.



W31 Theo Jean Guiton: Nouvel Art de Penser (Aubier-1946).



D41 736y thuyét cia Tolstoi.



Q51 736y thuyét ciia E. Fromentin.



16l Nojp lyc (Pensée) ciia Pascal: trong tiét 5 & sau, ghi 1a: Tw twong luc (Pensée) ciia Pascal (?).
(Goldfish).



U7 Stoicisme.



V8T Arveoi Iam nam gido duc.



WOV Ko vé Tiéu thuyét ciia Pham Quynh.



201 Hallucination collective.



211 Co s¢ Bao Chi va xuat ban Ty Do m&i vira cho xuat ban quyén “Tir tinh van dén con nguoi.” Téc
gia chua duge han hanh doc quyén ay nén chua c6 thé c6 mdt y ni€ém gi vé nd dé gioi thiéu vol doc
gia.



221 1.0 Ciel Préface d’Alphonse Berget. (Larousse éditeur).



231 Dy nhién la wu tién trong cac nudc lang giéng. Con co sir cia nuwéc nha lai la phan chinh.
Ngueoi ta khong thé quan niém nguoi Viét Nam lai khong ro co sw nuoc nha.



241 Xem quyén “Dé Thanh Nha Vin” cing tdc gid.



251 yha sach Hachette xudt ban.



1261 Tyyrc Hoa thugng Thich Phudc Hau (1862-1949). (Goldfish).



271 «On croit trop souven que la poésie est un mensonge, qu’elle aliére tout ce qu’elle touche, on
se trompe:. elle n’est pas un mensonge, elle est la vérite méme, mais la verité plus forte que celle
de la vie vulgaire.”



281 1.4 science ne se soucie pas de plaire ni de déplaire. Ell est inhumaine. C’est la poésie qui
charme et qui concole. C’est pourquoi la poesie est plus nécessaire que la science.



291 Vie et Correspondantes de Charles Darwin — p.104 (Trad. de Varigny).



BO Dich: Chét vét Hong Son/ Meénh mong Nguw Hai/ Trong sang gap thoi/ Nhan tai bung phdt.
(Theo Vi Quang, Nghi Xuan — tinh dat tinh nguoi, http://www.bleudethuy.com.vn/nghi-xun-tnh-dat-
tnh-nguoi [Goldfish]).



B Soan gid bé Tw dién trir danh: Dictionaire de la langue francaise.



B2l Bin dich ciia tran Tran Trong Kim (Nho Gido 1).



B31 ¢6 nghia den la trong tric.
Chia s€ ebook : http://downloadsachmienphi.com/

Tham gia cong d6ng chia sé& sach : Fanpage : https://www.facebook.com/downloadsachfree
Cong dong Google :http://bit.ly/downloadsach
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