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BUI VAN HONG (Téng Chui bién) - NGUYEN THI CAM VAN (Cha bién)
NGUYEN TH| LUGNG - PHAN NGUYEN TRUC PHUONG
PAO VAN PHUONG - NGUYEN PHUGC SON — NGUYEN TH| THUY

CONG NGHE

Trai nghiém nghé nghiép
Mo dun Cat may
SACH GIAO VIEN
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NHA XUAT BAN GIAO DUC VIET NAM
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Nha xuit ban Gido duc Viét Nam xin tran trong cim on
cdc tdce gid co tdc pham, tir ligu dwoc sit dung, trich dan
trong cuon sdch nay.

Chiu trach nhiém xuat ban:
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Ché ban: CONG TY CO PHAN DICH VU XUAT BAN GIAO DUC GIA BINH

Ban quyén thuéc Nha xuét ban Giao duc Viét Nam.

Tét ca cac phan clia ni dung cubn séch ndy Géu khong duoc sao chép, Iy trik, chuyén thé
dwéi bat ki hinh thirc nao khi chwa c6 sw cho phép bang van ban cua Nha xuat ban
Giao duc Viét Nam.
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LGI NOI PAU

Sdch gido vién Céng nghé 9 - Trdi nghiém nghé nghiép - Mé dun Cdt may tiép ndi quyén
sach gido vién Céng nghé 9 - Binh hudng nghé nghiép, la tai liéu dung cho cac gido vién day
mo dun Cat may clia mén Cong nghé 9 nham muc dich:

- Dién gii nhiing y tudng su pham thé hién trong sach gido khoa Céng nghé 9 - Trai nghiém
nghé nghiép - Mé dun Cat may, gilp gido vién cé dinh huéng trong viéc thiét ké bai giang
cling nhu xéc dinh cac yéu cau can dat trong qué trinh t6 chuc day hoc.

- Ggi y phuong én day hoc tiing néi dung cu thé dé gido vién t8 chic hoat déng day hoc
nham dam bao t6t nhat viéc hinh thanh, phét trién cac pham chat va nang luc da duoc quy dinh
trong Chuong trinh gido duc phé théng téng thé va Chuong trinh mén hoc.

- Cung cap mot s6 thong tin gidp gido vién cé thém ngudn tham khao d& mé rong bai day.

Sdch gido vién Céng nghé 9 - Trdi nghiém nghé nghiép - Mé dun Cat may dua ra
cac gai y chi tiét v& phuong an t6 chiic hoat dong day hoc tiing chd dé cia mé dun Cit may
nham tao thuan loi cho gido vién trong qua trinh t6 chiic cac hoat dong hoc tap cho hoc sinh.
Trén cd s& nhiing hudng dan nay, gido vién cé thé van dung linh hoat, sang tao cac phuong phap,
hinh thuc t6 chuc hoat déng day hoc phu hop véi diéu kién thuc té ciia nha trudng va déi tuong
hocsinh.

Sdch gido vién Céng nghé 9 - Trdi nghiém nghé nghiép - Mé dun Cat may dugc bién soan véi
mong mudn sé |3 tai liéu huéng dan hiiu ich, gitp gido vién gidng day hiéu qua moén Céng nghé 9.
Trong qua trinh bién soan, khé tranh khéi nhiing thiéu sét, cac tac gia rat mong nhan dugc
su gép ¥ quy bau tir quy thay c6 dé cudn sach duoc hoan thién hon.

NHOM TAC GIA
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LUA CHON TRANG PHUC

(A tién

A. MUC TIEU

1. Kién thic, ki nang

Lua chon duoc kiéu dang trang phuc phu hop véi ngudi mic va xu hudng thoi trang.

2. Pham chaét va nang luc chung

— Nhdn di: Tén trong su khac biét vé phong cach ca nhan ciia nguoi khac.

— Chdm chi: Co 'y thirc van dung kién thtrc, ki ning di hoc vé cach lua chon trang phuc
vao thuc tién.

— Trung thie: Khach quan nhin nhan nhitng khuyét diém vé véc dang cia ban than khi
lya chon trang phuc.

— Tw chii va tw hoc: Van dung duoc mot cach linh hoat nhiing kién thtc, ki ning vé
lua chon trang phuc dé giai quyét van dé trong nhiing tinh hudng méi.

— Giao liép va hop tdac: Théo luan, trinh bay duoc cac van dé chon lya trang phuc theo
dic diém cia nguoi mic va xu hudng thoi trang.

— Gidi quyél van dé va sang tao: Phan tich tinh huéng dit ra va dé xuit duoc trang phuc
phu hop.

3. Nang luc cong nghé

— Nhdin thire cong nghé: Nhan thirc duoc khai niém xu hudng thoi trang va cach lya chon
trang phuc phu hop xu hudng thoi trang.

— Danh gid cong nghé: Dua ra dugc nhan xét cho bo trang phuc Ve su phu hop véi dic

diém nguoi mic va xu hudng thoi trang; lua chon duoc bd trang phuc phu hop dua trén
dac diém nguoi méc va xu hudng thoi trang.

B. NHUNG PIEU CAN LUU Y KHI TG CHUC DAY HOC

Trong qua trinh giang day, GV can tham khao cac kiéu dang trang phuc, tim hiéu va cap
nhat cac xu hudng thoi trang hién hanh dé gidi thiéu cho HS nhiing trang phuc phu hop
thuc tién.

Goi y phan b6 bai giang:
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Tiét 1: 1. Lya chon kiéu dang trang phuc phu hop véi dic diém cia nguoi mic
(thuc hanh)

1.1. Chon kiéu dang trang phuc pht hop véi voc dang co thé

1.2. Lua chon kiéu dang trang phuc phu hop voi lta tudi
Tiét 2: 1.3. Lua chon kiéu dang trang phuc theo tinh chat cong viéc

1.4. Lua chon phéi hop trang phuc
Tiét 3 va 4: 2. Lua chon kiéu dang trang phuc phu hop véi xu hudng thoi trang

3. Quy trinh lya chon trang phuc (thuc hanh)

C. CHUAN BI

1. Chuan bi cua gido vién

— Tim hiéu muc tiéu va noi dung bai.

— Chuan bi tai liéu giang day: SGK va SBT la tai liéu tham khao chinh.

— Chuan bi do dung, phuong tién day hoc: Tranh dnh: Lua chon kiéu dang trang phuc
theo voc dang; Mot s6 kiéu dang trang phuc theo la tudi; M6t s6 kiéu dang trang phuc
theo tinh chét cong viéc; Mot s6 cach phéi hop kiéu dang trang phuc; Minh hoa mot sd
xu hudng thoi trang ndm 2023 va xu huong thoi trang hién hanh.

2. Chuan bi ctia hoc sinh

— Doc trude bai hoc trong SGK.
— Tim hiéu théng tin vé xu hudng thoi trang hién hanh.

D. PHUONG PHAP DAY HOC
— Stt dung nhém phuong phap dua trén hoc tap trai nghiém lam chi dao.
— Két hop cac phuong phap va ki thuat day hoc tich cuc hoa nguoi hoc.
E.CAC HOAT DQNG DAY HOC
1. Khéi dong
—Muc tiéu: Kich thich nhu cau tim hiéu su phu hop cia trang phuc véi dic diém ngudi mic
va xu hudng thoi trang.
— Néi dung: Tinh hudng va ciu héi & phan M¢ dau trong SGK.
— Sin phdm: Nhu cau tim hiéu cach lua chon trang phuc pht hop véi ngudi mic va
xu hudng thoi trang.
— Goi y hoat dpng day hoc: St dung hinh thuc hoc tap toan 16p.
+ GV néu tinh hubng vé kiéu dang ciia méot bo trang phuc va cau héi phan Md dau
trong SGK.
+ GV minh hoa thém mot s6 bd trang phuc khac va lap lai cau héi phﬁn Mé dau
trong SGK.
Goi y: (khong yéu cau HS tra 10i ding ciu hoi)
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+ GV dan dat: Dé danh gia duoc b trang phuc phu hop véi voe dang, 1tra tudi, truong
hop sir dung, ... thi can biét cach lua chon trang phuc theo voc dang, ltra tudi ngudi mic,
theo tinh chat céng viéc,...

+ GV gidi thi¢u muc tiéu bai hoc.
2. Hinh thanh kién thic
2.1. Lua chon kiéu dang trang phuc phii hop véi dic diém cta ngudi méc
2.1.1. Lua chon kiéu dang trang phuc phu hop véivéc dang co thé
— Muc tiéu: Giup HS lua chon duoc kiéu dang trang phuc phu hop véi voc dang co thé
cua nguol mac.
— N§i dung: Nhan xét cac cach lua chon kiéu dang trang phuc theo voc dang ciia ngudi mic.
— Sdn phim: Lua chon duoc kiéu dang trang phuc theo voc dang ctia ngudi mic.
— Goi ¥ hoat dpng day hoc: St dung hinh thire hoc tap toan 16p két hop t6 chirc thuc hanh
theo nhém nhé.
+ GV yéu cau HS dua vao kién thirc da hoc & Lop 6 dé nhan xét, danh gia cach lua chon
trang phuc theo voc dang nguoi mac.
+ GV néu tiéu chi danh gia cach lua chon kiéu dang trang phuc theo voc dang nguoi mic.
+ GV cho HS quan sat Hinh 1.2 (SGK), yéu cau HS nhan xét cach lua chon kiéu dang
trang phuc theo véc dang nguol mac.
Goi y: Hinh a: nam cao gay; hinh b: nit béo, thap; hinh c: nit cao, gdy; hinh d: nam béo, thap.
+ GV 10 chtrc cho cac nhom HS nhan xét tirmg hinh dnh vé sy phu hop giira kiéu dang;
mau sac, hoa van; chat liéu; duong nét cat may; phu kién cua bd trang phuc véi voc dang
co thé ciia nguoi mac.
+ GV yéu cau HS két thuc cong viéc khi hét thoi gian thuc hanh.
— Tiéu chi danh gid két qud thuwe hanh lwa chon trang phuc theo véc ddng:

+ Tiéu chi ddanh gia quy trinh thuc hanh:

STT Cac tiéu chi Co Khong

1 Nhén xét du cac bd trang phuc trong hinh.

2 Nhén xét vé kiéu dang cac bo trang phuc.

3 Nhan xét vé mau sdc, hoa van cac b trang phuc.

4 Nhén xét vé chat liéu cac bo trang phuc.

5 Nhén xét vé dudng nét cat may cac bd trang phuc.

6 Nhan xét vé phu kién di kem cac bo trang phuc.
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+ Tiéu chi danh gia san phdam thue hanh:

STT Cic tiéu chi Dat Khong dat
| Nhan xét hop li vé céach lua chon trang phuc theo
voc dang ngudi mic trong hinh a.
5 Nhéan xét hop li vé cach lua chon trang phuc theo
voc dang ngudi mic trong hinh b.
3 Nhan xét hop li vé céach lua chon trang phuc theo
voc dang ngudi mic trong hinh c.
4 Nhéan xét hop li vé cach lua chon trang phuc theo
voc dang ngudi mic trong hinh d.
— Két lugn:

+ Céac dac diém cua trang phuc tao cdm gidc thon gon, cao lén: kiéu 4o lién quﬁn hodc
vay lién than; mau dam t6i; hoa van nho, ké soc doc; mat vai mo duc, tron phang; duong
nét cat may doc theo than; phu kién tui dai qua hong, that lung to vira phai hodc nho,
giay dé cao,...
+ Céac dac diém cia trang phuc tao cam giac day dan, thap xudng: kiéu 4o va quan (hoic
chén vay) hoi rong, cé nhiéu 16p, co nép phong, dun; mau nhat, tuot sang; hoa van to,
theo chiéu ngang, ké soc ngang; mit vai bong, thd, xop; duong nét cat may ngang than;
phu kién tai va that lung to ban, giay dé thap;...
2.1.2. Lua chon kiéu dang trang phuc theo lita tudi
— Muc tiéu: Giap HS lua chon duoc kiéu dang trang phuc phtt hop véi ltra tudi ciia nguoi mic.
— Ni dung: Nhan xét cac cach lua chon kiéu dang trang phuc theo lta tudi cia nguodi mac.
— Sdn phiam: Lua chon duoc kiéu dang trang phuc theo 1tra tudi ciia ngudi mic.
— Goi ¥ hoat dpng day hoc: St dung hinh thize hoc tap toan 16p két hop t6 chirc thuc hanh
theo nhom nhé.
+ GV yéu cau HS dua vao kién thirc d3 hoc & Lop 6 dé nhan xét, danh gia cach lua chon
trang phuc theo lra tudi ngudi mic.
+ GV néu tiéu chi danh gi4 cach Iya chon kiéu dang trang phuc theo ltra tudi ngudi mic.
+ GV cho HS quan sat Hinh 1.3 (SGK), yéu cau HS nhan xét cach luya chon kiéu dang
trang phuc theo lUra tudi ngudi méac.
+ GV 10 chirc cho cac nhom HS nhan xét ting hinh anh vé sy phu hop gitra kiéu dang;
mau sac, hoa van; chat liéu;, duong nét cat may; phu kién cua bd trang phuc véi diéu
kién sinh hoat, 1am viéc, vui choi,... giup nguoi mac cam thay thoai mai, tu tin.
+ GV yéu cau HS két thuc cong viéc khi hét thoi gian thuc hanh.
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— Tiéu chi danh gid két qud thuwe hanh lwa chon trang phuc theo lita tudi:

+ Tiéu chi ddanh gia quy trinh thuc hanh:

ltra tudi nguoi méc trong hinh e.

STT Cac tiéu chi Co Khong
1 Nhan xét du cac bd trang phuc trong hinh.
2 Nhén xét vé kiéu dang cac bo trang phuc.
3 Nhén xét vé mau sic, hoa van cac bo trang phuc.
4 Nhan xét vé chat liéu cac bo trang phuc.
A Nhén xét vé duong nét cit may cac bo trang phuc.
6 Nhén xét vé phu kién di kem cac bd trang phuc.
+ Tiéu chi danh gia san pham thue hanh:
STT Cac tiéu chi Pat | Khong dat
1 Nhan 3<ét hop li vé cach lua chon trang phuc theo
ltra tudi nguoi méc trong hinh a.
5 Nhan 3<ét hop i vé cach lua chon trang phuc theo
lra tudi ngudi méac trong hinh b.
3 Nhan 3<ét hop li vé cach lua chon trang phuc theo
ltra tudi nguoi méc trong hinh c.
4 Nhan 3<ét hop li vé cach lua chon trang phuc theo
ltra tudi ngudi méc trong hinh d.
5 Nhéan xét hop li vé cach lua chon trang phuc theo

+ GV khuyén khich HS doc phan thong tin thém vé phong cach thoi trang phu hop cho
ting ltra tudi trong SGK.

— Két lugn:

+ Tré em: chon kiéu dang trang phuc rong, thoai mai; vai c6 do co dan, dé tham hut

mo héi; mau sdc, hoa van sinh dong;. ..

+ Thanh thiéu nién: c6 thé chon trang phuc da dang vé kiéu dang, mau séc, hoa tiét,...

+ Nguoi 16n tudi: chon trang phuc c6 kiéu dang kin dao, chinh t&; mau sic, hoa vin
trang nhi, lich su.
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2.1.3. Lua chon kiéu dang trang phuc theo tinh chat céng viéc
—Muc tiéu: Giup HS lua chon duoc kiéu dang trang phuc phu hop véi tinh chat cong viéc
clia ngudl mac.
— Ngi dung: Nhan xét cac cach lya chon kiéu dang trang phuc theo tinh chét cong viéc
cia nguol mac.
— Sdn phim: Lya chon duoc kiéu dang trang phuc theo tinh chit cong viéc ciia nguoi mic.
— Goi ¥ hoat dpng day hoc: St dung hinh thire hoc tap toan 16p két hop t6 chirc thuc hanh
theo nhom nhé.
+ GV yéu cau HS dua vao kién thire d3 hoc & Lop 6 dé nhan xét, danh gia cach lua chon
trang phuc theo tinh chat cong viéc cuia nguoi mic.

+ GV néu tiéu chi danh gia cach lya chon kiéu dang trang phuc theo tinh chat cong viéc
cia nguoi mac.
+ GV cho HS quan sat Hinh 1.4 (SGK), yéu cau HS nhan xét cach lua chon kiéu dang

trang phuc theo tinh chat cdng viéc cuia ngudi méc: bac si, dau bép, cong nhan, gido vién.

+ GV 10 chirc cho cac nhom HS nhan xét ting hinh anh vé sy phu hop giira kiéu dang;
mau sdac, hoa vén; chat liéu; duong nét cat may; phu kién cua bo trang phuc véi mbi
truong va tinh chat cong viéc dé giup ngudi méac cdm thay thodi mai, tu tin, thudn tién
va an toan khi lam viéc.

+ GV yéu cau HS két thuc cong viéc khi hét thoi gian thuc hanh.

— Tiéu chi danh gid két qud thwe hanh lea chon trang phuc theo tinh chit cong viéc:

+ Tiéu chi ddanh gida quy trinh thuc hanh:

STT Cic tiéu chi Cé | Khéng

1 | Nhan xét da cac bo trang phuc trong hinh.

2 | Nhén xét vé kiéu dang cac bo trang phuc.

3 | Nhéan xét vé mau sdc, hoa van cac bd trang phuc.

4 | Nhan xét vé chat liéu cac bo trang phuc.

5 | Nhan xét vé duong nét cat may cac bo trang phuc.

6 | Nhan xét vé phu kién di kem cac bo trang phuc.
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+ Tiéu chi danh gia san pham thuc hanh:

STT Cac tiéu chi Dat Khong dat

Nhan xét hop li vé cach lua chon trang phuc theo
tinh chat cong viéc trong hinh a (bac si).

Nhén xét hop 1i vé cach lua chon trang phuc theo

2 ; . <z

tinh chat cong viéc trong hinh b (dau bép).

Nhan xét hop li vé cach lua chon trang phuc theo
3 ; L " . « -

tinh chat cong viéc trong hinh ¢ (cdng nhan).
4 Nhén xét hop 1i vé cach lua chon trang phuc theo

tinh chat cong viéc trong hinh d (nit gido vién).

— Két lugn:
+ Tré em: chop kiéu dang trang phuc rong, thoai mai; vai c6 do co dan, dé tham hut
mo héi; mau sac, hoa van sinh dong. ..
+ Thanh thiéu nién: c6 thé chon trang phuc da dang vé kiéu dang, mau séc, hoa tiét,...
+ Nguoi 16n tudi: chon trang phuc co kiéu dang kin d4o, chinh té; mau sac, hoa vin
trang nhi, lich su.
2.1.4. Lua chon phéi hop trang phuc
— Muc tiéu: Gitp HS phdi hop duoc trang phuc hai hoa, déng b, phu hop phong cach
thoi trang.
— Npi dung: Nhan xét cac cach phéi hop trang phuc.
— Sin phim: Phéi hop duoc trang phuc hai hoa, ddng bd, phu hop véi phong cach thoi trang.
— Goi y hoat dpng day hoc: Str dung hinh thirc hoc tap toan 16p két hop t chire thuc hanh
theo nhém nhé.
+ GV yéu cau HS dua vao kién thirc d3 hoc & Lop 6 dé nhan xét, danh gia cach phdi
hop trang phuc dé€ tao su hai hoa, dong bd, phu hop vaoi phong cach thoi trang cua
nguol mac.
+ GV néu tiéu chi danh gia cach phdi hop trang phuc.
+ GV cho HS quan sat Hinh 1.5 (SGK), yéu cau HS nhan xét cach phéi hop trang phuc:
phéi hop vé kiéu dang quan (hodc vay) va 4o; phbi hop vé mau sdc va hoa van gitta quan
(hoac chan vay) va ao.
+ GV t6 churc cho cac nhom HS nhan xét ting hinh anh vé cach phdi hop mau séc,
hoa vén; kiéu dang; phu kié¢n;... gitta quan (hodc chan vay) va ao.
+ GV yéu cau HS két thuc cong viéc khi hét thoi gian thuc hanh.
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— Tiéu chi danh gid két qud thwe hanh lwa chon phdi hop trang phuc:
+ Tiéu chi ddanh gia quy trinh thuc hanh:

STT Cac tiéu chi Co Khong

1 Nhan xét du cac bd trang phuc trong hinh.

Nhéan xét vé cach phdi hop ki€u dang cta cac bd

trang phuc.

3 Nhén xét vé cach phéi hop mau sic, hoa van cia
cac bo trang phuc.

4 Nhén xét vé cach phdi hop véi phu kién cia cac

bd trang phuc.

Nhén xét vé cach phdi hop bd trang phuc theo
5 phong cach va s thich tham mi clia ngudi mic
(néu co).

+ Tiéu chi danh gia san pham thue hanh:

STT Cac tiéu chi Dat | Khong dat

1 | Nhan xét hop li vé cach phdi hop trang phuc trong hinh a.

2 | Nhan xét hop li vé cach phdi hop trang phuc trong hinh b.

3 | Nhan xét hop li vé cach phéi hop trang phuc trong hinh c.

4 | Nhan xét hop li vé cach phdi hop trang phuc trong hinh d.

— Két lugn:
+ Cach phéi hop mau séc cta trang phuc: phdi hop mau tuong phan, mau twong dong
hodc cac sdc d6 dim nhat cua cung mot mau.
+ Cach phdi hop hoa van: phdi hop trang phuc c¢6 hoa vin véi trang phuc may bang vai
tron ¢c6 mau giéng voi mau ciia mot trong nhitng mau chinh ctia hoa vin.
+ Cach phéi hop kiéu dang: phéi hop kiéu dang 4o rong véi kiéu dang quan, chan vay
6m hodc nguoc lai; phdi hop kiéu dang 4o cau ki, nhiéu chi tiét voi kiéu dang quan, chan
vay don gian hoac nguoc lai.
+ Cach phéi hop phu kién: phu kién dong bd vé mau sic, kiéu dang véi trang phuc.

+ Kiéu dang trang phuc phu hop véi phong cach va s thich tham mi ctia ngudi mic.
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2.2. Lua chon kiéu dang trang phuc phit hop véi xu huéng thei trang
— Muc tiéu: Giup HS biét cach lua chon kiéu dang trang phuc pht hop xu hudng thoi trang.
— Ngi dung: Khai niém xu hudng thot trang va trang phuc phu hgp xu hudng thoi trang.
— Sdn phim: Cach lya chon trang phuc phu hop xu hudng thoi trang.
— Goi y hoat dpng day hoc: St dung hinh thire hoc tap toan 16p két hop véi hoat dong
nhém nho.
+ GV goi mé, yéu cau HS tra 1oi cau héi trong SGK: Em hdy mé ta mét s6 xu huéng
thoi trang hién nay.
+ Goi y: GV goi y HS ké, mé ta nhitng kiéu dang, mau séc, chat liéu trang phuc, phu kién
di kém,... ma gidi tré dang va chudng va mac tai dia phuong, Viét Nam, chau A, ...
+ GV cho HS quan sat Hinh 1.6. Minh hoa mét s6 xu hudng thoi trang nam 2023 tai
Viét Nam va td chtte cho HS 1am viée ¢4 nhan hodc lam viée nhom dé tra 161 cau hoi:
® Dua vao Hinh 1.6, em hdy mo ta mot so xu heong thoi trang ndm 2023.
Goiy:
v/ Hinh a (chat liéu cta bo trang phuc nam): vai denim, vai khaki.
v Hinh b (mau séc trang phuc nit): mau niu dat.
v/ Hinh ¢ (kiéu vay nit): vay dun ngang eo hodc vay suéng dang rong, dai dén bap chan.
v/ Hinh d (kiéu quan nam): quan 6ng nhé dang 6m, ngan dén mit ca, lai gap.
+ GV dan dat HS phén tich va néu khai niém xu hudng thoi trang.
+ GV giap HS nhan ra viéc lua chon trang phuc theo xu hudng thoi trang s€ tao vé dep
hién dai, trang trong, lich thiép.
+ GV luu y HS lua chon trang phuc theo xu huéng thoi trang nhung phai phu hop voi
dic diém ban than, phu hop vdi ban sdc van hoa dan toc, thuan phong m¥y tuc dé tao
vé dep trang trong.
+ GV gi6i thiéu nhiing trang phuc luén phu hop véi cac xu hudng thoi trang & nhiéu
thoi ki: quén tiy, 40 so mi, 40 phdng, chan vay chit A,...
+ GV gidi thiéu vé “thoi trang bén viing” trong phan thong tin thém.
+ GV giup HS tém tat nhitng thong tin vira tim dugc dé duc két thanh kién thirc cia
bai hoc.
— Két ludn: Khi lya chon kiéu dang trang phuc nén chon nhiing kiéu dang theo xu hudng
thot trang dugc xa hoi lya chon dé tao vé dep trang trong, lich thiép, hién dai nhung phai phu
hop véi dic diém cia ban than.
2.3. Quy trinh lua chon trang phuc
— Muc tiéu: Gitp HS lua chon dugc bo trang phuc phu hop voi ngudi méc va xu hudng
thoi trang.
— N§i dung: Quy trinh lua chon trang phuc theo dic diém ngudi mic va xu hudng thoi trang.
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— Sdn phim: Lya chon dugc bo trang phuc phu hop véi nguoi mic va xu hudng thoi trang,

— Goi ¥ hoat dpng day hoc: St dung hinh thirc hoc tip toan 16p két hop t6 chirc
thuc hanh theo nhom nhd.

+ GV néu ndi dung cua budi thuc hanh.

+ GV goi mé HS tai hién kién thirc Lép 6 vé quy trinh lya chon trang phuc theo
ddc diém va phong cach thoi trang ciia nguoi mac.

+ GV dan dat HS két hop kién thirc L6p 6, tim hiéu quy trinh lya chon trang phuc theo
dac diém ngudi mic va xu hudng thoi trang.

+ GV néu yéu ciu cua bai thuc hanh.

+ GV néu yéu cau vé trat tu, thot gian, ...

+ GV néu tiéu chi danh gia: kiéu dang, mau sic, hoa tiét, chat liéu, phu kién,...

+ GV huéng dan cac nhom HS trién khai cac budc trong quy trinh lua chon trang phuc.

+ GV luu y HS luén tham khao y kién phan hdi tir nguoi than, ban bé vé két qua
lya chon trang phuc dé rat kinh nghiém cho nhiing lan sau.

+ GV khuyén khich HS phat huy nang luc tu hoc, chu dong, tich cuc hoat dong dé
hoan thanh bai thuc hanh.

+ GV hd tro, theo d&i HS thuc hién nhiém vu.

+ GV yéu cau cac nhom HS két thuc cong viéc khi hét thoi gian quy dinh va trinh bay
két qua thyc hanh.

— Tiéu chi danh gid két qud thwe hanh lira chon trang phuc theo dic diém nguwoi mdc
va xu hwong thoi trang:

+ Tiéu chi ddanh gia quy trinh thuc hanh:

STT Cac budc thye hién Cé Khéng

1 Xac dinh dac diém cua ngudi mac.

2 Xac dinh xu hudng thoi trang.

3 Chon loai trang phuc.

4 Chon kiéu dang trang phuc.

5 Chon mau sic, hoa tiét cho trang phuc.

6 Chon chat liéu cho bd trang phuc.

7 Chon phu kién di kém trang phuc.
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+ Tiéu chi danh gia san pham thuc hanh:

STT Cac tiéu chi Dat Khong dat

Trang phuc giup ngudi mic che duoc nhuoc diém
1 | valam ndi bat vu diém vé véc dang, phu hop véi
xu hudng thoi trang.

2 | Loai trang phuc phu hop véi tinh chét cong viéc.

Mau séc, hoa tiét trang phuc phu hop vdi sé thich

3 A A ~ 9 1 - B r 3.
vé tham mTi cila ngudi mac va xu hudng thoi trang.

4 Chat liéu trang phuc phu hop véi phong cach cia
nguoi mac va xu hudng thoi trang.

5 Phu kién phu hop vdi bo trang phuc va xu hudng
thoi trang.

6 Trang phuc phu hop véi tinh cach ngudi méac

(néu cd).

— Két lu@n: Quy trinh lya chon trang phuc gdm cac bude:
+ Budc 1. Xac dinh dac diém cua nguol mac.
+ Budc 2. Xac dinh xu huéng thoi trang.
+ Budc 3. Chon loai trang phuc.
+ Budc 4. Chon kiéu dang trang phuc.
+ Budce 5. Chon mau séc, hoa tiét trang phuc.
+ Buéc 6. Chon chat liéu vai.
+ Budc 7. Chon phu kién di kém trang phuc.
+ Budce 8. Mic thu.
3. Luyén tap
— Muc tiéu: Giap HS cung cé, khic sau kién thic vé cach lua chon trang phuc.
— Néi dung: Bai tap phan Luyén tap trong SGK.
— Sdn phim: Pap an bai tap phan Luyén tap trong SGK.
— Goi ¥ hoat dpng day hoc: St dung hinh thiric hoc tip toan 16p két hop hoat dong
theo nhom nho.
+ GV dan dat, goi mé dé HS thyc hién bai tap trong SGK: Em hdy xdc dinh véc ddng
cuia cdc ban dwoc minh hog trong Hinh 1.7 va chon cho moi nguoi mot bo trang phuc
dao pho phit hop voi voc ddng va xu huong thoi trang hién nay.

Goi y: Véc dang ctia cac ban trong hinh: hinh a: béo, thap; hinh b: dm, cao; hinh ¢: béo, thap;
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+ GV khuyén khich HS phat huy tinh chu dong, sang tao va thé hién phong cach
thoi trang cua ban than trong viéc lua chon trang phuc.

4.Van dung

— Muc tiéu: Giup HS cung ¢b va van dung kién thtre.

— Npi dung: Bai tip phan Van dung trong SGK va bai tdp vé nha trong SBT.

— Sin phc";m: Dap an bai tap phﬁn Vian dung va bai tap vé nha.

— Goi ¥ hoat dpng day hoc: Huéng dan lam bai tip & nha.
+ GV goi mé, huéng dan HS tim hiéu dé thuc hién bai tdp & phan Van dung trong
SGK: Em hdy dé xudt bo trang phuc dé mdc di du lich phit hop vdi voc dang ciia em va
xu hudng thoi trang hién nay.
+ Goti y: GV goi y HS tu xac dinh véc dang cua ban than va xu hudng thoi trang
hién nay dé chon trang phuc phu hop.
+ GV luu y HS tu danh gia mot cach trung thuc voc dang cua ban than, tham khao sy
danh gia cta nguoi than, ban be,... dé chon trang phuc mét cach hop i gitp che duoc
khuyét diém ciia ban than.
+ GV hudng dan HS lam bai tdp ca nhan & nha.

5. Két ludn chung

— Muc tiéu: Tong két nhiing kién thirc ¢6t 13i ctia bai hoc.

— Noi dung:
+ Lua chon kiéu dang trang phuc phu hop véi dic diém cta ngudi mac.
+ Lua chon kiéu dang trang phuc phtl hop véi xu huéng thoi trang.
+ Quy trinh lya chon trang phuc.

— Sdn phdm: Noi dung phan Ghi nhé trong SGK.

— Goi y hoat dpng day hoc: St dung hinh thuc hoc tap toan 16p.
+ GV yéu ciu HS nhic lai nhiing kién thirc vira hoc, dan dit dé HS néu duoc cac
ndi dung cua phan Ghi nho trong SGK.
+ GV khuyén khich HS tim hiéu thong tin lién quan dén xu hudng thoi trang dé
lya chon trang phuc hop li.
+ GV yéu cau HS tra 10 cau hoi dit ra & phan Kh("yiv dong (SGK): B¢ trang phuc trong
Hinh 1.1 phit hop vdi nguoi co voc ddng va lika tudi nhw thé nao? B¢ trang phuc nay
co thé mdc trong truong hop nao?
+ GV,khuyén khigh HS tim hiéu tl}ém vé vai tro cua viée lug chon tre}ng phuc déi/vc’yi
mot s6 nganh nghé lién quan dén cat may thoi trang trong phan Co thé em chua biét.

F. TONG KET - PANH GIA
— GV nhén xét qua trinh hoc tap cia HS trong 16p.
—Panh gia két qué dat duoc va nhan manh trong tam bai.
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Cha dé 2

BAN VE CAT MAY

(3 tien
A. MUC TIEU
1. Kién thurc, ki ndng

Lap duoc ban v& cat may mot sd san pham don gian theo mau thiét ké, dat yéu cau ki thuat.

2. Pham chét va nang luc chung

— Chc’m? chi: C6 y thic vé nhiém vu hoc tap, van dung kién thue, ki ndng da hoc vao
cudc song.

— Tw C//ll? va t hg)c.' Van d}lﬂg m(f)‘t cach linh hoat nhﬁng kién thuc, ki ning dd hoc vé
ban v€& cat may de€ gidi quyét van dé trong nhirng tinh hudéng mai.

—,Giao tiep yd hop tdc: Biét trinh bay thong tin, ¥ tuéng va thao luan nhimg van dé vé ban vé
cat may; biét chu dong va guong m:&u hoan thanh phan viéc duoc giao, gop y di€u chinh,
thac day hoat dong chung; khiém ton hoc héi cac thanh vién trong nhom.

— Gidi quyét vdn dé va sdng tgo: Phan tich tinh huéng dt ra va thiét ké mau san pham
phu hop.

3. Nang luc cong nghé

— Nhdn thi’c, cong nghé: Néu duoc khai niém ban vé cit may; nhan thic dugc quy trinh
18p ban vé cat may san pham don gian.

— Giao tiép cong nghé: Biéu dién duoc ban vé& cat may mot so san pham don gian.

— Str dung cong nghé: Poc dugc ban vé cat may mot s6 san pham don gian.

— ~Thl'ét lfé céng nghé: Thiét ké mau va tao duoc ban vé cat may san pham don gian theo
mau thiét ke.

B. NHUNG PIEU CAN LUU Y KHI TG CHUC DAY HOC

Ban vé& cat may la tai liéu ki thudt quan trong trong nganh nghé cit may trang phuc.
Chét luong cia trang phuc tuy thudc ban vé cat may dep, hop li va ki thudt cat may
khéo 1éo cuia nguoi tho may. Vi vay, khong co ban vé thong nhét theo quy dinh cho ting
san pham ma mdi ngudi tho s& tu thiét ké ban v& cat may theo hiéu biét va kinh nghiém
ctia ban than. Ban v& cit may duogc trinh bay trong SGK sir dung cac cong thic tinh toan
pho bién. Trong qua trinh giang day, GV cé thé diéu chinh cong thirc theo kinh nghiém dé
gitp HS tao duoc cac san pham dat yéu cau ki thudt va mang tinh tham mi phu hop véi
xu hudng thoi trang.
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Trong phan thyc hanh 1ap ban vé cit may, GV co thé huong dan HS thyc hién rap cac
san pham (tap dé, chan vay lung thun) s€ thuc hanh cat may & Chu dé 3.
Goi y phan bé bai giang:

Tiét 1- 1. Khai niém ban v& cit may

2. Quy udc trong ban v& cit may

Tiét 2, 3: 3. Lap ban v& cat may (t6 chirc thuc hanh)

C. CHUAN BI

1. Chuan bi cua gido vién

— Tim hiéu muc tiéu va noi dung bai.

— Chuan bi tai liéu giang day: SGK va SBT la tai liéu tham khao chinh.

— Chuén b1 d6 dung, phuong tién day h(?c: tranh dnh vé ban v& cit may mot s6 san pham,
mau tap dé€, chan vay; vat that tap dé€ that lung, chan vay lung thun.

2. Chuan bi ctia hoc sinh

—Doc trude bai hoc trong SGK.

— Tim hiéu ban v& cat may, san pham tap dé, chan vay.

— Chuan bi dung cu thuc hanh: gidy, bat chi, thudc thing, thude ti 18, tay,...

D. PHUONG PHAP DAY HOC
— St dung nhém phuong phap dua trén hoc tap trai nghiém lam cha dao.
— Két hop cac phuong phap va ki thuat day hoc tich cuc hoa nguoi hoc.
E.CAC HOAT DQNG DAY HOC
1. Khai dong
— Muc tiéu: Kich thich nhu cau tim hiéu vé ban v& cat may.
— Néi dung: Tinh hudng va ciu héi & phan M& dau trong SGK.
—Sdn phim: Nhu ciu tim hiéu vé ban vé cét may va cach 1ap ban vé& cit may san phdm
don gian.
— Goi y hoat dpng day hoc: St dung hinh thirc hoc tap toan 16p.
+ GV minh hoa hinh 4nh mét sd loai trang phuc va cau hoi & phﬁn Mo dau trong SGK.
+ GV minh hoa hinh anh mot s6 ban vé cat may.
+ GV gidi thiéu muc tiéu bai hoc.

2. Hinh thanh kién thic

2.1. Khai niém ban vé cat may
— Muc tiéu: Giup HS trinh bay dugc khai niém béan vé cat may.
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— Néi dung: Ban vé& cit may va ban vé kiéu.
— Sdn phim: Trinh bay duoc khai niém ban v& cit may.
— Goi y hoat dpng day hoc: St dung hinh thirc hoc tép toan 16p két hop hoat dong theo
nhém nho.
+ GV yéu cau HS quan sat va mé ta ban v& cit may ¢ Hinh 2.2.
Goiy: GV dan d%flt HS phan tich cac dac diém cua ban vé cit may: ban vé :[hé hién cac bd
phén cua san pham, hinh dang, kich/thuc’yc cua tung bo phan cﬁg san pham,... Céac hinh
v€ nay s€ duoc vé trén vai, sau do cdt ra va may rap voi nhau dé hoan thanh san pham.
+ GV gidi ‘Ehic;h thém: ban v& cit may cé, thé duoc thuc hién bang gidy (goi 1a rap), roi
in 1én vai dé cat theo hodc duoc V§ truc tiép 1én yéi. Khi cdt vai phai chira thém phan vai
ngoai dudng v€ chinh cia san pham mai co6 thé may 1é€n duong ve€ chinh — goi 1a chua
duong may.
+ GV gci méNdé HS néuq dugc vai tro cia ban vé cat may trong qua trinh cat may:
dung dé tao mau rdp va dé kiém tra trong qua trinh san xuat hang may mac.
+ GV yéu ciu HS thuc hién ciu 1énh trong SGK:
® Quan sat Hinh 2.2, hdly néu suw khdc nhau giiia ban vé kiéu va ban vé cdt may.
Goi y: GV dan dat HS néu diém khac nhau cia hai loai ban v& theo ndi dung Bang 2.1.
+ GV dan dit HS tom tit cac théng tin vira tim duoc va duc két thanh kién thtrc cta bai hoc.
— Két Iugn: Ban vé cit may 1a tai liéu ki thuat thé hién chi tiét ting bo phan hop thanh
sdn pham may mdc.
2.2. Quy uéc trong ban vé cat may
— Muc tiéu: Giup HS trinh bay duoc quy udc trong ban vé cat may.
— Noi dupg: Céc tiéu chuan ki thuat vé nét vé& va cach ghi kich thudc duoc van dung trong
ban v€& cdt may.
— Sdn phim: Trinh bay duoc quy udc trong ban vé cit may.
— Goi ¥ hoat dpng day hoc: St dung hinh thic hoc tip toan 16p két hop hoat dong theo
nhom nhé.
+ GV yéu cau HS quan s‘ét Hinh 2.3 (SGK) va ké tén nhiing nét v& ki thuat duoc sir dung
trong ban vé cat may quan dui lung thun.
+ GV d?}n dat giup HS néu duoc cac Gmg dung cta ting nét vé& ki thuat thé hién trén
ban v€ cdt may ¢ Hinh 2.3.
+ GV goi mo gilllp HS nhan biét cach vé& cac duong giong, duong nét phu, duong nét
chinh cua san pham.
+ GV b6 sung va giap HS nhan biét cac quy udc vé dudng nét trong ban v& cat may nhu
ndi dung & Bang 2.2
+ GV gidi thich ki hiéu Vm trén hinh: Vm 1a chit viét tit cia Vong mong, kich thudc
vong mong.
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+ GV yéu cau HS md ta cach ghi kich thudc trong ban v& cét may, so sanh véi cach ghi

kich thudc trong ban vé ki thuat.

+ GV goi mé gitp HS nhén biét quy udc vé duong kich thude va cach ghi kich thude.

+ GV goi mé gitip HS nhan biét thong s6 vé loai chi tiét, ¢d s, sd luong chi tiét trén

ban vé& cat may.

+ GV dan dat HS doc ban v& cat may quan dui trong Hinh 2.3.

+ GV giup HS tom tit cac thong tin vira tim duoc dé duc két thanh kién thirc cia bai hoc.
— Két lud@n: Trén ban vé cit may c6 van dung mot s6 nét vé& ki thuat nhu: nét lién dam,
nét lién manh, nét dit manh, nét gach chim manh, nét luon séng méanh dé biéu dién cac
chi tiét va cach ghi kich thudc ciia san pham.

2.3. Lap ban vé cit may

2.3.1. Lap ban vé cit may tap dé

— Muc tiéu: Giup HS 1ap duoc ban v& cat may tap dé.

— Néi dung: M ta mau, cach do, cach v& ban v& cat may tap dé that lung.

— Sdn phc";m: Lap duoc ban vé cat may tap dé theo mau thiét ké.

— Goiy hoat dong day hoc: St dung hinh thiic hoc tip toan 16p két hop thuc hanh c4 nhan.

% Dadc diém cua san pham

+ GV gidi thiéu vé cac kiéu tap dé: tap dé that lung ngan, tap dé that lung dai, tap dé yém.
+ GV cho HS quan sat mau tap dé, Hinh 2.4 (SGK) va phan tich dc diém cia mdi san pham.
+,G\,/ cho HS quan s,,ét ban V§ kiéu tap dé tl}ét lung & Hinh 2.5 (SGK), gitip HS nhan biét
két cau cua tap dé that lung gom than tap dé va day budc.

« Cdch do tap dé thit lung
+ GV gitp HS nhén biét cac sd do can thiét dé cat may tap dé that lung, tir d6 gidi thidu
cach do tap dé that lung.
+ GV cho HS quan sat Hinh 2.6 (SGK) va yéu cau HS mé ta cach do tap dé that lung.
+ GV thao tac mau (do cho HS) va goi ma, dan dat dé HS néu duoc cach do tirng kich thudc.
+ GVyéu cau HS 13p lai thao tac va duc két kién thirc ctia bai hoc.

% Ldp ban vé cdt may tap dé thit lung

+7GV yéu cau HS quan sat, gioc,bén v& & Hinh 2.7 (SGK) va st dung cac s6 do minh hoa
de 1ap ban v€ cdt may tap dé that lung.

+ GV yéu cau HS so sanh diém khac nhau gitta ban v& cit may tap dé lai vudng va tap dé
lai cong.

+ GV gitp HS xac dinh duong vai gip d6i 1a duong chuan.

+ GV giai thich va luu y HS vé ki hiéu canh véi doc trén ban v& cit may.

+ GV néu yéu cau vé trat tu, thoi gian,. ..

+ GV néu tiéu chi danh gia: hinh dang, duong nét, cac ghi chu kich thudc,. ..

+ GV thao, tac mau tung bude, dan dat HS, goi mé va giai thich cac cong thirc tinh cia
tung chi tiét trén ban vé.
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+ GV yéu cau HS ‘trién khai cac bgéc trong quy trinh 1ap ban v& cdt may tap dé theo
Bang 2.3 & SGK gom vé than tap dé va v€ day bude.
+ GV khuyén khich HS phat huy nang luc tu hoc, chu dong, tich cuc hoat dong dé
hoan thanh ban vé.

+ GV h tro, theo di HS thuc hién nhiém vu.

+ GV yéu cau HS ndp san pham khi hét thoi gian quy dinh.

— Tiéu chi danh gid két qud thue hanh lgp bin vé cdt may tap dé:

+ Tiéu chi ddanh gia quy trinh thuc hanh:

STT Cac buoc thue hién Co Khong
1 Vé than tap dé.
2 | Véday bude.
+ Tiéu chi danh gia san pham thuc hanh:
STT Cac tiéu chi Dat Khong dat
| Ban vé ceftt may thé hién dung hinh dang cac chi tiét
cua tap dé.
2 | Kich thudc céc chi tiét duoc vé dung ti 1€.
Nét v& dung tiéu chuan nét vé ki thuit.
4 | Céc kich thuéc duoc tinh dung theo cong thue.

— Két u@n: Quy trinh 14p ban vé& cit may tap dé gdbm cac budc: 1. V& than tap dé;
2. Vé day bude.

2.3.2. Lap ban vé cat may chan vay lung thun (cap chun)

— Muc tiéu: Giup HS 1ap duoc ban v& cat may chan vay.

— Npi dung: M6 ta miu, cach do, cach vé& ban v& cit may chan vay lung thun.

— Sdn phim: Lap duoc ban v& cit may chan vay lung thun theo s6 do.

— Goi ¥ hoat dpng day hoc: St dung hinh thic hoc tap toan 16p két hop thuc hanh c4 nhan.

% Ddc diém cua san phdam

+ GV gidi thiéu vé cac kiéu chan vay: chan vay lung lién, chan vay lung roi, chan vay
lung soi thun, ...
+ GV cho HS quan sat mau chan vay nhu Hinh 2.8 (SGK) va yéu cau HS phan tich két cau
ctia mdi san pham.
+ GV cho HS quan sat ban vé& kiéu chan vay lung thun & Hinh 2.9 (SGK), giup HS phén tich
cach 1ap ban v& cat may chan vay lung thun: 1ap ban v& cit may mét chi tiét chan vay.

s Cdch do
+ GV giéi thich cho HS dé 1ap ban v& cat may can c6 s6 liéu vé cac kich thude cia
nguoi mac, tu dé GV gidi thiéu cach do chan vay lung thun.
+ GV cho HS quan sat Hinh 2.10 (SGK) va mé ta cach do chan vay lung thun.
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+ GV thao tac mau (do cho HS) va goi ma, dan dét dé HS néu duoc cach do tirng kich thudc.
+ GVyéu cau HS 13p lai thao tac va duc két kién thirc ctia bai hoc.
% Ldp ban vé ¢t may chdn vay lung thun lién

+ GV yéu cau HS quan sat Hinh 2.11 (SGK) va st dung cac s6 do minh hoa dé 1ap
ban v& cat may chan vay lung thun kiéu lung lién.

+ GVyéu cau HS xac dinh canh vai doc trén ban v& cat may.

+ GV néu yéu cau vé trat tu, thoi gian,. ..

+ GV néu tiéu chi danh gia: hinh dang, dudong nét, cac ghi chu kich thudc,...

+ GV thaq tac mau ting budc, dan dat, goi md va giai thich cac cong thuc tinh cia
tung chi tiet trén ban vé.

+ GV yéu qﬁu HS trién khai cac budc trong quy trinh 1ap ban v& cit may chan vay
lung thun lién theo Bang 2.4 & SGK.

+ GV khuyén khich HS phat huy nang luc tu hoc, chu dong, tich cuc hoat dong dé
hoan thanh ban vé.

+ GV hd tro, theo ddi HS thyc hién nhiém vu.

+ GV yéu cau HS ndp san pham khi hét thoi gian quy dinh.
— Tiéu chi danh gid két qud thwe hanh lgp bin vé cdt may chin vdy lung thun lién:
+ Tiéu chi danh gia quy trinh thuc hanh:

STT ~ Céc buéc thuc hién Co Khong

1 | V& hoan chinh than vay.

+ Tiéu chi danh gia san pham thuc hanh:
STT Cac tiéu chi Pat Khong dat

Ban vé thé hién dung hinh dang cac chi tiét cua
chan vay.

1

2 | Kich thuéc cac chi tiét dung ti 18 da quy dinh.

3 | Nét v& dung tiéu chuan nét vé ki thuat.

4 | Cac kich thuéc duoc tinh dang theo cong thuec.

% Ldp ban vé cit may chdn vay lung thun roi

+ GV yéu cau HS so sanh cach vé& ban vé cat may chan vay lung thun lién va chan vay
lqng thun roi. Tu gié X‘éC dinh cach 1dp ban vé cdt may chan vay lung thun roi: 1dp ban vé
cat may hai chi tiét gom than vay va nep lung.

+ GV yéu cau HS quan sat Hinh 2.1? (SGK) va sir dung cac s6 do minh hoa dé 1ap
ban vé cat may chan vay lung thun ki€u lung roi.

+ GV néu yéu cau vé trat tu, thoi gian,. ..

+ GV néu tiéu chi danh gia: hinh dang, dudng nét, cac ghi chu kich thudc,. ..

+ GV yéu cau HS trién khai cac budc trong quy trinh 13p ban v& cat may chan vay lung thun
o1 theo Bang 2.5 & SGK.
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+ GV khuyén khich HS phat huy nang luc tu hoc, chu dong, tich cuc hoat dong dé
hoan thanh béan vé.

+ GV hd tro, theo ddi HS thyc hién nhiém vu.

+ GV yéu cau HS ndp san pham khi hét thoi gian quy dinh.
— Tiéu chi danh gid két qud thuc hanh lgp bin vé cdt may chin vdy lieng thun roi:
+ Tiéu chi ddanh gia quy trinh thuc hanh:

STT Cac buéc thue hién Cé Khong

1 | V& than vay.

2 | Vénep lung.

+ Tiéu chi danh gia san pham thuc hanh:
STT Cic tiéu chi Pat | Khong dat

1 | Ban v& thé hién dung hinh dang céc chi tiét ciia chan vay.

2 | Kich thudc cac chi tiét dung ti 16 d quy dinh.

3 | Nét v& dung tiéu chuan nét vé& ki thuat.

4 | Céc kich thude duoc tinh dung theo cong thurc.

— Két lugn:
+ Quy trinh 1ap ban v& cat may chan vay lung thun lién: v& cac chi tiét cta than vay.
+ Quy trinh 1ap ban v& cat may chan vay lung thun roi gom cac budc: V& than vay
— V& nep lung.
3. Luyén tap
— Muc tt:e“u: Giap HS cling ¢, khic su kién thic vé ban vé& cat may, thuc hién duoc
ban v& cat may tap d¢, chan vay lung thun.
— Néi dung: Bai tap phan Luyén tap trong SGK.
— Sdn phdim: Pap an bai tap phan Luyén tap trong SGK.
— Goi y hoat dpng day hoc: St dung hinh thire hoc tap toan 16p két hop véi hoat dong
theo nhém nhé.
+ GV dan dét, go1 md dé HS thuc hién bai tap trong SGK.
o Cdu 1: Ldp ban vé cit may tap dé yém (kiéu dai che nguc, bung) nhw Hinh 2.13.
Goi‘ y: HS dl;Ia trén ban vé gét may tap dé that lung va v& thém phan yém vai kich thudc
chiéu cao yém va ngang c6 yém da cho.
o Cdu 2: Ldp ban vé cdt may chdn vay lung thun lién hai tang nhw Hinh 2.14.
Goiy: San phém gbm hai chi tiét, }ép Vé}y trén ¢o chiéu rong bang chiéu rong cia 16p
vay dudi; chiéu dai 16p vay trén bang s6 do da cho: 40 cm.
4.Van dung
— Muc tiéu: Giup HS cung ¢b va van dung kién thirc vé ban v& cit may.
— Npi dung: Bai tip phan Van dung trong SGK va bai tap vé nha trong SBT.

ngulieu.id.vn E



— Sdn phiam: Dap an bai tdp Van dung va bai tip vé nha.
— Goi ¥ hoat dpng day hoc: Huéng dan HS lam bai tip & nha.
+ GV goi mo, hudng din HS tim hiéu dé thuc hién bai tap & phﬁn Van dung trong SGK:
o Cdu 1: Em hdy ldp ban vé dé may mot chiéc tap dé thit lung hodc tap de yém cho
ban thdn sur dung trong cdc budi hoc thuc hanh.
Goi y: QV hudng dﬁq HS tu 1ay s do cia ban than, xac dinh kiéu tap dé va lap
ban v€ cdt may san pham.
o Cdu 2: Em hdy Idp ban vé dé may mot chdn vay lung ﬂ/ll,ﬂ/l kiéu ngdn hodc dai cho
ban bé hodc nguoi thdn dimg trong bo trang phuc dao pho.
Goi v: GV huc’yng dan HS lay s6 do ciia nguoi than, xac dinh kiéu chan vay va
13p ban vé€ cat may san pham.
+ GV hudéng dan HS lam bai tip c4 nhan & nha.
5. Két luidn chung
— Muc tiéu: Tong két nhitng kién thirc cot 13i ctia bai hoc.
— Noi dung:
+ Khai niém ban v& cit may.
+ Quy udc trong ban vé& cat may.
+ Quy trinh 18p ban v& cat may tap dé, chan vay lung thun lién, chan vay lung thun roi.
— Sdn phim: Noi dung phan Ghi nhé trong SGK.
— Goi y hoat dpng day hoc: St dung hinh thirc hoc tap toan 16p.
+ GV yéu cau HS nhic lai nhiing kién thirc vira hoc, dan dit dé HS néu duoc cac
ndi dung cua phan Ghi nho trong SGK.
+ GV yéu cau HS tra 10i cau hoi dat ra 6 phan Mo dau (SGK): Ban vé cdt may la gi?
Lam thé nao ldp dwoc ban vé cat may nhiing san phdm nhw Hinh 2.1 dat yéu cdu ki thudt?
+ GV khu,yén khich HS tim hiéu thém Vé‘ tam quan trong cua ki nang lép ban V§
cat may déi, vo1 nguoi lao dong nganh nghé lién quan dén cat may trong phan Co6 thé
em chua biét.

F. TONG KET - DANH GIA
— Nhén xét qua trinh hoc tap cua HS trong 16p.

— Dénh gia két qua dat duoc va nhan manh trong tam bai.
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Chi dé 3

THUC HANH CAT MAY TRANG PHUC

(22 tiet)
A. MUC TIEU
1. Kién thuc, ki ndng

— May duoc mét s6 san pham don gian theo mau thiét ké, dat yéu cau ki thuat.
— Céy thirc thuc hién cong viéc theo quy trinh cong ngh€, v thie thuc hién an toan lao dong.
— Yéu thich lao dong, ti mi, kién nhan, sang tao trong cdng viéc.

2. Pham chét va nang luc chung

— Chém chi: C6 ¥ thirc van dung kién thire, ki ning d hoc vé cat may trang phuc vao
cudc song; co y thie hoc tot cac ndi dung hudng nghiép, co hidu biét vé nghé cat may
thoi trang.

— T chit va tir hoc: Van dung mét cach linh hoat nhig kién thirc, ki nang d& hoc vé cat may
trang phuc dé giai quyét van dé trong nhiing tinh huéng mdi; nhan thirc duoc sé thich,
kha ning ciia ban than d6i v6i nghé nghiép lién quan dén cit may thoi trang.

— Giao tiép va hop tac: Biét chti dong va guong mau hoan thanh phan viéc duoc giao; gop ¥
diéu chinh, thuc day hoat dong chung; khiém ton hoc héi cac thanh vién trong nhém.

— Gidi quyét van dé va sdang tao: Phan tich duoc tinh huéng d3 cho vé san pham
thuc hanh cat may; dé xuat duoc giai phap giai quyét van dé cat may trang phuc.

3. Nang luc cong nghé

— Nhdn thire cong nghé: Téom tat duoc kién thire, ki nang co ban cta qua trinh cit may
san pham.

— Swrdung cong nghé: St dung ding cach, hi€u qua may may mini chay dién dé thuc hién
cit may san pham.

— Ddnh gid cong nghé: Pua ra dugc nhan xét vé tinh tham mi, tinh hiéu qua ctia san pham
cat may.

— Thiét ké cong nghé: Phat hién duoc nhu cau, van dé can giai quyét trong bdi canh cu thé
da cho; dé xuét duoc giai phap va cat may san pham don gian (tap dé, chan vay lung thun)
theo mau thiét ké.

B. NHUNG PIEU CAN LUU Y KHI TG CHUC DAY HOC

Pé thuc hién cat may san pham, GV va HS can sir dung may may. SGK trinh bay cach sir dung
may may chay dién mini la loai thiét bi duoc quy dinh theo danh muc Thiét bi day hoc
t6i thiéu cap Trung hoc co s& — mén Cong nghé (kém theo Thong tu s6 38/2021/TT-BGDDT
ngay 30/12/2021 cua B trudng Bo Gido duc va Dao tao). Trong gidng day, tuy theo tinh hinh
thue té va diéu kién trang bi cia nha truong, GV can nghién ctu, tim hiéu cach st dung
thiét bi d& duoc nha truong trang bi dé hudng dan hop li cho HS.
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San pham duoc trinh bay trong SGK 1?1 san pham co bé{l, dqn gian, phu hcp v6i thiét bi
mqéy may d?l duoc quy dinh. GV ¢6 thé linh hoat thay doi kiég dang séqn pham hodc thay
doi san pham quen thudc tai dia phuong cho phu hgp véi diéu kién té chirc day hoc va
nang lyc thuc hién cua HS.
Goi y phan bé bai giang:
Tiét 1 — tiét 6 (6 tiét): 1. Ndi dung thuc hanh
2. Vit tu, dung cu, thiét bi can thiét
3. Yéu ciu san pham
4. Quy trinh thuc hanh
4.1. St dung may may
Tiét 7 — tiét 12 (6 tiét): 4.2. May mdt s6 duong may cin ban
Tiét 13 — tiét 17 (5 tiét):  4.3. Cat may tap dé that lung
Tiét 18 — tiét 22 (5 tiét):  4.4. Cat may chan vay lung thun

C. CHUAN BI

1. Chuan bi cua gido vién

— Tim hiéu muc tiéu va noi dung bai.

— Chuan bi tai liéu giang day: SGK va SBT 14 tai liéu tham khao chinh.

— Chuan bi d6 dung, phuong tién day hoc:
+ Tranh anh: cac bd phén chinh C}ia may may chay dién, cic budc may dudng may can ban;
ban v€& cdt may tap dé, ban v€ cdt may chan vay.
+ Vat mau: cac kiéu dudong may, tap dé, chan vay.
+ Vat tu, dung cu, thiét bi: vai, giéy thun, chi may, phdn may, thudc thang, thudc day,
kéo cat vai, kéo cat chi, ban 1a, cau 1a, may may, kim may may,...

2. Chuan bi ctia hoc sinh

— Doc trude bai hoc trong SGK.

— Tim hiéu san pham tap dé, chan vay.

— Chuén bi dung cu thuc hanh: loai va $6 lugng theo Bang 3.1.

D. PHUONG PHAP DAY HOC
— St dung nhém phuong phap dua trén hoc tap trai nghiém lam chi dao.
— Két hop cac phuong phap va ki thuat day hoc tich cuc hoa nguoi hoc.

E.CAC HOAT DQNG DAY HOC
1. Khéi dong
— Muc tiéu: Kich thich nhu cau tim hiéu cach cat may mot s6 san pham don gian.

— Néi dung: Tinh hudng va ciu héi & phan M& dau trong SGK.
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— Sdn phim: Nhu cau tim hiéu vé cach cit may mot s6 san phim don gian.
— Goi y hoat dpng day hoc: St dung hinh thuc hoc tap toan 16p.
+ GY minh hoa hinh anh mét sd san phém may mac don gidn va cau héi & phﬁn
Mg dau trong SGK.
+ GV minh hoa hinh 4nh mét s6 san pham don gian khac.
+ GV gidi thi¢u muc tiéu bai hoc.
2. Hinh thanh kién thuc

2.1. Chuan bi thuc hanh
— Muc tiéu: Giup HS nhan biét nhitng ndi dung can chudn bi trude khi thue hanh.
— Noi dung:
+ N6i dung thuc hanh.
+ Vat tu, dung cy, thiét bi can thiét.
+ Yéu cau san pham.
—Sdn {)hém: Nhan biét nhitng ndi dung can chuin bi cho phan thuc hanh cit may nhiing
san pham don gian.
— Goi y hoat dpng day hoc: St dung hinh thic hoc tp toan 16p két hop véi hoat dong
theo nhém nhé.
+ GV hudng dan HS tim hiéu vé ndi dung thuc hanh cat may cac san pham don gian gom:
e SUr dung may may.
® May mot s6 duong may cin ban.
e Cit may tap dé thit lung.
e Cit may chan vay lung thun.
+ GV huéng dan cho HS tim hiéu vé yéu cau thuc hanh chung can phai dap tng:
e Duong can thing, mit vai phing, ém.
e Duong vién phang, ém, khong diim vai, giit duoc hinh dang chi tiét sin pham.
e San pham tap dé, ch%n vay duoc may ding hinh dang va thong s6 da duoc thiét ké;
cac duong may ém, phang, trang tri dep.
+ GV yéu cau HS nghién ctru cac vat tu, dung cu, thiét bi can thiét theo Bang 3.1 (SGK).
+ GV giai thich cho HS vé cach chon s6 ctia kim may theo d6 day ctia vai nhu Bang 3.2.
— Két luin: Chuén,bi thgc haqh cat may bao gf?m viéc xac dinh: ndi dung thuc hanh;
vat tu, dung cu, thi€t bi can thiét; yéu cau san pham.
2.2. S dung may may
2.2.1. Cac bo phan chinh ciia may may chay dién
— Muc tiéu: Giap HS nhén biét cac bd phan chinh cia may may chay dién.
— Noi dung: Cac qbcf) phan chinh ciia may may chay dién, cach tao miii may, quy cach cua
mii may dat chuan.

— Sdn phidm: Nhan biét duoc cac bod phan chinh ciia may may chay dién.
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— Goi y hoat dong day hoc: St dung hinh thuc hoc tap toan 16p két hop hoat dong theo
nhom nho.

+ GV cho HS quan sat vat that két hop Hinh 3.3 (SGK) va t6 chirc cho HS tim hiéu cac

bd phan chinh cia méy may chay dién.

+ GV giai thich vé cau tao cia miii may, tir d6 gidi thiéu cac bod phan chi trén, cac bd phan

chi dudi.

+ GV luu y HS: Tuy theo timg loai may, vi tri cac bd phan co thé khac nhau va c¢6 thém

nhitng bo phan khac nhung tat ca loai may may déu co mot s6 bd phan chinh dé tao mili may.

+ GV cho HS quan sat Hinh 3.4 (SGK) va giai thich vé mili may dat chuan.

+ GV huéng dan cho HS cach diéu chinh strc cing cta chi dé miii may dat chuan.

+ GV gidi thiéu cho HS mot s6 loai may may dap chin va may may chay dién khéc.

+ GV dan dat HS tom tét nhiing thong tin tim dugc dé duc két kién thirc ctia bai hoc.
— Két lu@n: May may chay dién gdm cac phan: dau may, ban dap dé van hanh may va
day dan ndi v6i ngudn dién. Phan ddu may may chay dién co cac bo phan chinh gom
nhom bd phén chi trén va nhom bd phan chi dudi.

2.2.2. Chuan bi may

— Muc tiéu: Giap HS thyc hién dugc cac budc chuan bi may.

— Noi dung: Cac budc chuén bi may.

—Sdn phc";m: Thue hién duoe cac bude chuan bi may may.

— Goi y hoat dong day hoc: St dung hinh thire hoc tip toan 16p két hop thuc hanh theo
nhom nho.

+ GV t6 chirc cho HS tim hiéu cac budc chuan bi may trong Bang 3.3 (SGK); GV luu ¥

cho HS cac yéu cau ki thuat & mdi buée.

+ GV néu muc tiéu budi thuc hanh.

+ GV néu cac tiéu chi danh gia két qua budi thyc hanh theo Bang 3.12 va Bang 3.13

(SGK).

+ GV t6 chtc cho HS thuc hanh theo tung nhom.

+ GV theo d&i, quan sat cac nhom thuc hanh; GV hd tro, udn nin, diéu chinh thao tac

ctia HS. GV nhic nhé HS giit an toan lao dong.

+ GV yéu cau HS dung hoat dong khi hét thoi gian.

— Tiéu chi danh gid két qud thwe hanh chudn bi may:

+ Tiéu chi danh gida quy trinh thuc hanh:

STT Cic buée thye hién Co Khéng

Qudan chi vao suot

Dit dng chi vao truc giit chi.

Quan vai vong chi vao sudt va dat suot vao truc
quan suot.

Day truc quan sudt sat vao kep chi (néu co).

Cho may chay dé chi quan vao sudt.
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Ldp suét chi vao khoang suét

* Pdi voi loai may c6 st dung thuyén: Lap subt vao
2 thuyén, kéo chi qua me thuyén.

M nap khoang sudt va dat sudt vao khoang.

Day nap khoang sudt.

Ldp kim

Chon kim phu hop d6 day cia vai.

Kéo can gat dé ha chan vit xuong.

Quay kim 1&n vi tri cao nhat,

M¢ oc gitt kim va dua chan kim vao tru kim.

Siét chit o¢ gitr kim.
Miic chi trén

Pit dng chi vao truc giit chi.

Mic chi 1an luot qua céc vi tri mac chi.

Xau chi vao kim may.
Liy dau chi dwdi lén
Ly dau chi dudi lén.

Dua hai dau chi trén va chi dudi ra phia sau, dudi
chan vit.

+ Tiéu chi danh gia san pham thuc hanh:
STT Tiéu chi d4nh gi4 san phim Pat Khong dat
1 Chi may duoc quan déu vao sudt.

2 Suf)t chi quay nguoc chiéu kim dong hé trong thuyén
(néu o).

Sudt chi duoc dit vao dung vi tri trong khoang sudt.

Kim duoc lap vao dung vi tri & tru kim.

L6 kim va ranh kim xoay dung huéng x4 chi.

N |n | W

Chi duoc mic dung theo thu tu va du céc vi tri.

7 Dau chi duéi duoc kéo vé phia sau, dudi chan vit.

— Két lugn: Cac budc chuin b1 may gom: 1., Qu:?in chi vao subt; 2. Lap subt chi vao
khoang sudt; 3. Lap kim; 4. Mac chi trén; 5. Lay dau chi duéi 1én.

2.2.3.Van hanh may

— Muc tiéu: Giup HS thuc hién duoc cac budc van hanh may.

— Ngi dung: Cac budc van hanh may.

— Sdn phim: Van hanh duoc may may dé may san pham.

— Goi ¥ hoat dpng day hoc: St dung hinh thic hoc tip toan 16p két hop thuc hanh theo
nhém nho.

+ GV t6 chtic cho HS tim hiéu cac budc van hanh may trong Bang 3.4 (SGK); GV luu ¥
cho HS céac yéu cau ki thuat & mdi buée.
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+ GV néu muc tiéu budi thuc hanh.

+ GV néu cac tiéu chi danh gia két qua budi thuc hanh theo Bang 3.12 va Bang 3.13
(SGK).
+ GV t6 chttc cho HS thue hanh theo tung nhom.

+ GV theo d&i, quan sat cac nhom thuc hanh; GV hd tro, udn nin, diéu chinh thao tac
cia HS. GV nhéc nhé HS giit an toan lao dong.

+ GV yéu cau HS dung hoat dong khi hét thoi gian.

— Tiéu chi danh gid két qud thwe hanh vin hanh mdy:

+ Tiéu chi ddanh gia quy trinh thuc hanh:

STT

Cac buéc thuc hién

| Pat | Khong dat

Bit diu may

Dat vai dudi chan vit, ha can gat chan vit ép vao vai.

Quay kim dam xudng vai & vi tri dau duong may.

Tién hanh may

Pap ban dap hodc md cong tac tu dong cho may chay.

Hai tay gilt va dua vai theo duong v€ cua san pham.

Két thiic may

Dung dap ban dap hodc tit cong tic tu dong.

Nang kim 1én.

Nang can chan vit 1én, lay vai ra khoi chan vit va cat chi.

+ Tiéu chi danh gia san pham thuc hanh:

_Tiéu chi danh gid sin pham

Dat

Khéng dat

Vai dugc dat ém, phéng dudi chan vit.

2 |Kim d¢am xudng dung vi tri dau duong may.

3 BPuong may dung theo nét vé, khong x6 léch, khong
lam dim vai.

4 Vai duoc léy ra khoi chan vit, khong bi kéo dum

duong may.

— Két lud@n: Cac budc van hanh may may gém: 1. Bit ddu may; 2. Tién hanh may;
3. Két thuc may.

2.3. May mét sé dudng may cin ban

2.3.1. May can ré

— Muc tiéu: Giup HS may duoc duong may can r€.

— Ngi dung: Cac budc may duong may can ré€.

— Sdn phim: May dugc duong may can ré.

— Goi ¥ hoat dpng day hoc: St dung hinh thire hoc tap toan 16p két hop thuc hanh theo
nhém nho.
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+ GV gidi thiéu va néu ung dung cia duong may can ré.

+ GV gidi thich ki hiéu duong may can ré.

+ GV t6 chiic chg HS tim hiéu cNéc budc may can ré trong Bang 3.5 (SGK); GV luu y
cho HS cac yéu cau ki thuat & moi budce.

+ GV néu muc tiéu budi thuc hanh.

+ GV néu cac tiéu chi danh gia két qua budi thuc hanh theo Bang 3.12 va Bang 3.13
(SGK).

+ GV t6 chic cho HS thue hanh theo tung nhém.

+ GV theo d&i, quan sat cac nhom thuc hanh; GV hd tro, udn nan, diéu chinh thao tac
ctia HS. GV nhéc nhd HS giit an toan lao dong.

+ GV yéu cau HS dung hoat dong khi hét thoi gian.
— Tiéu chi danh gid két qud thwe hanh may can ré:
+ Tiéu chi ddanh gia quy trinh thuc hanh:

STT Cac buérc thye hién Co Khong

1 Up hai mat phai cua vai vao nhau.

2 May duong song song va cach mép vai 1 cm.

M¢ hai manh vai, vuot hodc ti ép duong may de

3 . r g o A . %
hai mép vai ndm vé hai phia.

+ Tiéu chi danh gia san pham thuc hanh:

STT Tiéu chi danh gi4 sin phim Pat Khéng dat
1 Hai mép vai trung nhau.

Puong may cach déu mép vai, thang, khong

2 . - 4
lam dum vai.

3 Mit vai phang ém.

— Két lu@n: Cac budc may can r& gdm: 1. Xép vai; 2. May; 3. Ui ré.
2.3.2. May can Ién (may néi lén)

— Muc tiéu: Giup HS may duoc duong may can 10n.

— Ngi dung: Cac budc may can 16n.

— Sin phim: May duoc dudng may can 16n.

— Goi ¥ hoat dpng day hoc: St dung hinh thic hoc tip toan 16p két hop thuc hanh theo
nhom nhé.
+ GV gidi thiéu va néu ing dung cia duong may can 1on.
+ GV giai thich ki hi€u duong may can [6n. GV luu y HS: Puong may thir hai phai boc
gon mép vai vao trong.
+ GV t6 chuc chq HS tim hiéu ciic budc may can 16n trong Bang 3.6 (SGK); GV luu y
cho HS céc yéu cau ki thuat & moi budce.

+ GV néu muc tiéu budi thuc hanh.

ngulieu.id.vn El



+ GV néu cac tiéu chi danh gia két qua budi thuc hanh theo Bang 3.12 va Bang 3.13
(SGK).
+ GV t6 chtrc cho HS thuc hanh theo tung nhom.

+ GV theo d&i, quan sat cac nhom thuc hanh; GV hd tro, udn nin, diéu chinh thao tac
ctia HS. GV nhic nhé HS giit an toan lao dong.

+ GV yéu cau HS dung hoat dong khi hét thoi gian.
— Tiéu chi danh gid két qud thue hanh may can lon:

+ Tiéu chi danh gida quy trinh thuc hanh:

STT Cic buéc thue hién Co Khoéng
1 Up hai mat trai cia vai vao nhau.

2 May duong thir nhat cach mép vai 0,3 cm + 0,5 cm.

3 Lon vai sang mat trai, vudt sat duong may.

4 May duong may tht hai cach nép gap 0,5 cm + 0,7 cm.

+ Tiéu chi danh gia san pham thuc hanh:

STT Tiéu chi d4nh gia san phim Pat | Khong dat
1 Hai mép vai trung nhau.
5 Duong ‘may cach déu mép vai, thang, khong lam
dum vai.
3 — M3t phai vai: mat vai phing, em, khQng lgf) mep vai.

— Mt trai vai: duong may cach déu nép gap.

— Két ludn: Cac bu6c may can 16n gém: 1. Xép véi; 2. May duong thi nhat; 3. Lon vai
va may duong thir hai.

2.3.3. May vién gap mép

— Muc tiéu: Giup HS may duoc duong may vién gap mép.

— Néi dung: Cac budc may vién gap mép khong ndi vai va co ndi vai.

— Sdin phim: May duoc dudng may vién gdp mép.

— Goi ¥ hoat dpng day hoc: St dung hinh thic hoc tip toan 16p két hop thuc hanh theo
nhom nho.

% May vién gdp mép khong noi vdi

+ GV gidi thiéu va néu ung dung clia dudng may vién gap mép khong ndi vai.

+ GV giai thich ki hiéu duong may vién gap mép khong ndi vai.

+ GV 6 chirc cho HS tim hiéu cac b}Ié’C may vién gép mép khong néi vai trong Bang 3.7
(SGK); GV luu y cho HS céc yéu cau ki thudt & moi budec.

+ GV néu muc tiéu budi thuc hanh.

+ GV néu cac tiéu chi danh gia két qua budi thyc hanh theo Bang 3.12 va Bang 3.13
(SGK).
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+ GV t6 chic cho HS thuc hanh theo tung nhém.

+ GV theo d&i, quan sat cac nhom thuc hanh; GV hd tro, udn nan, diéu chinh thao tac
cia HS. GV nhac nhé HS giit an toan lao dong.

+ GV yéu cau HS dung hoat dong khi hét thoi gian.
— Tiéu chi danh gid két qud thiwee hanh may vién gip mép khéng néi vii:

+ Tiéu chi ddanh gia quy trinh thuc hanh:

STT Cac buée thue hién Céo Khong

1 Gap mép vai vao mat trai vai hai lan.

2 May sat mi cach nép gip 0,1 cm.

+ Tiéu chi danh gia san pham thuc hanh:

STT Tiéu chi danh gid sin pham Pat | Khong dat

1 Mép vai duoc cat sach xo vai gap vao dung.

Gap vai 1an thir nhat ding 0,5 cm; 1an thir hai gip dung

2 theo phan vai da chira dé may nep.

Puong may thiang, cach déu nép gap cua vai, khong
lam dum vai.

s May vién gdp mép co noi vai

+ GV gidi thiéu va néu Gng dung cta duong may vién gap mép co ndi vai.
+ GV giai thich ki hiéu dudong may vién gap mép co ndi vai.
+ GV t6 chirc cho HS tim hiéu cac budc may vién gap mép co ndi vai trong Bang 3.8
(SGK); GV luu ¥ cho HS cac yéu cau ki thuat & mdi budc.
+ GV néu muc tiéu budi thuc hanh.
+ GV néu cac tiéu chi danh gia két qua budi thuc hanh theo Bang 3.12 va Bang 3.13
(SGK).
+ GV t6 chic cho HS thuc hanh theo tung nhém.
+ GV theo d&i, quan sat cac nhom thuc hanh; GV hd tro, udn nan, diéu chinh thao tac
ctia HS. GV nhéc nhd HS giit an toan lao dong.
+ GV yéu cau HS dung hoat dong khi hét thoi gian.
— Tiéu chi danh gid két qud thiee hanh may vién gip mép c6 noi vdi:

+ Tiéu chi ddanh gia quy trinh thuc hanh:

STT Cac budrc thuc hién Co6 | Khong
1 Cit vai vién theo hinh dang mép vai can vién.
2 May duong thir nhat.
3 Cit stra mép duong may, bam vai theo duong cong.
4 Lat nep vién sang mat trai, vuét (hodc ui) sat duong may.
5 Gép mep vai Vién, luge ¢b dinh.
6 May duong thu hai.
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+ Tiéu chi danh gia san phdam thue hanh:

STT Tiéu chi dinh gid sin phim Pat | Khong dat
1 Vai vién cat dung hinh dang, bé rong nep déu nhau.
2 Hai mép vai vién va véi chinh xép bang nhau.
3 DPudng may thir nhat cach déu mép vai 0,5 cm; khong
bi com, dum vai.
4 Nep Vlen nam ém, phang ¢ mat trai vai, be rong
nep vién déu nhau tir dau dén cudi duong vién.
5 DPudng may thir hai phang, ém, khong lam dum vai,

gilt duoc hinh dang cua chi tiét san pham.

— Két lugn:
+ Cac budc may vién gdp mép khong ndi vai gdm: 1. Gap vai; 2. May vién.
+ Cé}c budc may vién gap mép co ndi vai gom: 1. Cat nep vién; 2. May duong thir nhét;
3. Gap vai vién; 4. May duong thir hai.
2.3.4. May vién boc mép
— Muc tiéu: Giup HS may dugc duong vién boc mép.
— Npi dung: Cac budc may vién boc mép.
— Sdn phim: May duoc dudng may vién boc mép.
— Goi ¥ hoat dpng day hoc: St dung hinh thic hoc tip toan 16p két hop thuc hanh theo
nhom nho.
+ GV gidi thiéu va néu tng dung ctia duong may vién boc mép.
+ GV giai thich ki hiéu dudng may vién boc mép.
+ GV to chuc cho HS tim ‘hiéu cac buécNmay vién boc mép trong Bang 3.9 (SGK);
GV luu y cho HS céc yéu cau ki thudt & moi bude.
+ GV néu muc tiéu budi thuc hanh.
+ GV néu cac tiéu chi danh gia két qua budi thuc hanh theo Bang 3.12 va Bang 3.13
(SGK).
+ GV t6 chtrc cho HS thue hanh theo tung nhom.

+ GV theo d&i, quan sat cac nhom thuc hanh; GV hd tro, udn nin, diéu chinh thao tac
cia HS. GV nhéc nhd HS giit an toan lao dong.

+ GV yéu cau HS dung hoat dong khi hét thoi gian.
— Tiéu chi danh gid két qud thwe hanh may vién boc mép:

+ Tiéu chi ddanh gida quy trinh thuc hanh:

STT Cac buéc thye hién Co Khoéng

1 | Cat vai vién theo canh xéo.

Up mat phai vai vién vao mit phai san pham; may cach
mép vai 0,5 cm.
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3 | Lat nep vién sang mat trai san pham, vudt sat duong may.

Gap mép con lai cia nep vién, khau lugc cho nep vién

4 5=
nam em.

5 | May duong thir hai sat mép vai duong thir nhat.

+ Tiéu chi danh gia san pham thue hanh:
STT Tiéu chi danh gia san phim Pat | Khong dat

1 | Vai vién cédt ding canh soi1 xéo 45°.

Xép hat mép vai vién va vai san pham trung nhau,

2 may duc‘yng thtr nhat cach déu mép vai 0,5 cm.

Gap nep Vlen boc duong vién: Vuot sat duong may thu
3

nhat va gap rong déu tir dau dén cubi duong vién.
4 Puong may tht hai thing déu sat nép gap va khong de

1én vai vién.

5 | Duong vién tron, chac, dep.

Puong may khong bi truot khéi mép vai vién & mit trai

0 san pham.

— Két lugn: Cac budc may vién boc mép gdm: 1. Cét nep vién; 2. May duong thir nhit;
3. Gap nep boc dudng vién; 4. May dudng tht hai.

2.4. Cat may tap dé that lung

2.4.1.Thiét ké san pham

— Muc tiéu: Giap HS thiét ké duoc mau tap dé that lung.

— Npi dung: Ban vé kiéu va cac thong s clia mau tap dé.

— Sdn phim: Thiét ké duoc mau tap dé thit lung véi day du thong sb.

— Goi ¥ hoat dpng day hoc: St dung hinh thic hoc tip toan 16p két hop thuc hanh theo
nhém nho.

+ GV cho HS quan §ét Hinh 35 (SGK) va yéu cau HS mo ta hinh dang san pham, tir d6
xac dinh thong so v€ ki€u dang san pham.
+ GV yéu cau HS do (cho ban hodc cho ngudi mau) dé xac dinh thong s vé kich thudc
than tap dé va day budc.
+ GV dan dat HS toém tit nhitng thong tin dé diic két cac thong s thiét ké san pham.
— Két lu@n: Tap dé duoc thiét ké voi cac thong sb: kidu dang, kich thudc than tap dé,
kich thudc day budc.
2.4.2. Tinh vai
— Muc tiéu: Giup HS tinh duoc lugng vai can dung dé cat may tap dé theo thiét ké.
- Nél: dung: C,éch, b tri san pham 1én vai va cach tinh luong vai can dung dé ct may
tap dé theo thiét ke.
— Sdn phim: Tinh duoc luong vai can dung dé cit may tap dé theo mau da thiét ké.
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— Goi ¥ hoat dpng day hoc: St dung hinh thire hoc tap toan 16p két hop thuc hanh theo
nhom nho.
+ GV cho HS xem vai mau va giai thich vé& duong bién vai, canh doc cia vai,
canh ngang cua vai.
+ GV cho HS quan sat Hinh 3.6 (SGK), gidi thich V,iéC sap xép cac chi tiét cia tap dé
l1én vai dung theo canh vai da quy dinh trén ban v€ cat may.
+ GV yéu cau HS tra 1oi cAu héi trong SGK:
® Quan sat Hinh 3.6, gia sir vai co kho réng 0,9 m, em hdy tinh chiéu dai vai can thiét
dé may dwoc chiéc tap dé co kich thuoc dai: 45 cm, rong 64 cm.
+ GV yéu cau HS tinh véi cat may tap dé thit lung véi cac khé vai khac (1,2 m; 1,6 m;...).
+ GV luu y HS khi may trang phuc phai dit chi tiét 1én vai dung theo canh vai da
quy dinh trén ban v€ cat may.
+ GV cho HS tinh vai dé cat may tap dé co cac kich thudc khéc.
+ GV khuyén khich HS doc phan théng tin thém vé kho vai.
+ GV yéu cau HS tom tat cac thong tin tim duoc dé duc két cach tinh vai cat may tap dé.
— Két ludin: Cach tinh véi dé cit may tap dé: kho vai tir 0,9 m tr& 1én: chiéu dai tap dé + 3 cm
duong may lung + 3 cm duong may lai.
2.4.3. Cat vai
— Muc tiéu: Giup HS nhan biét cach cét cac chi tiét tap dé theo mau thiét ké.
— Npi dung: Cach chira dudng may dé cit cac chi tiét cua tap dé.
— Sin phc";m: Nhan biét duoc cach cét cac chi tiét tap dé theo mau thiét ké.
— Goi ¥ hoat dpng day hoc: St dung hinh thic hoc tip toan 16p két hop thuc hanh theo
nhom nho.
+ GV giai thich cho HS cach v& ban v& cat may l1én vai theo mau d3 thiét ké.
+ GV luu y HS vé ban v& cat may 1én vai dung chiéu canh vai.
+ GV cho HS quan sé:[ Hinh 3.7 (SGK), yéu cau HS xac dinh phan vai chira dudng may
xung quanh céc chi ti€t cua tap dé.
+ GV giai thich cach chira dudng may cho than tap dé trong truong hop may vién boc mép.
+ GV hudng dan HS doc loai chi tiét, 6 lugng chi tiét trén ban vé cat may.
+ GV yéu cau HS tom tat cac thong tin dé dic két cach cit cac chi tiét cia tap dé.
— Két lugn:
+ Cach cit chura duong may than tap dé: ‘du(‘yng bién hai bén chura 2 cm; duong lung va
duong lai chura 3 cm. Cat mét than tap dé.
+ Day budc: chira déu 0,5 cm. Cét hai day budc hai bén.
2.4.4. Quy trinh may tap dé that lung
— Muc tiéu: Giup HS may duoc tap dé thit lung.
— Nji dung: Cac budc may tap dé thit lung.
— Sin phc";m: May duoc tap dé theo mau thiét ké.
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— Goi ¥ hoat dpng day hoc: St dung hinh thic hoc tip toan 16p két hop thuc hanh theo
nhom nhé.
+ GV t6 chirc cho HS tim hiéu cac budc may tap dé that lung trong Bang 3.10 (SGK);
GV luu y cho HS céc yéu cau ki thudt & moi bude.
+ GV néu muc tiéu budi thuc hanh.
+ GV néu cac tiéu chi danh gia két qua budi thuc hanh theo Bang 3.12, Bang 3.13
(SGK).
+ GV t6 chic cho HS thuc hanh theo tung nhém.
+ GV hudng dan HS thuc hjén cat vai cac chi tiét cua tap dé that lung trudce khi
thuc hién cac budc may tap dé.
+ GV theo d6i,,quan sat cac nhom thuc hanh; GV hd tro, udn nén, diéu chinh thao tac
cia HS. GV nhac nhé HS giit an toan lao dong.
+ GV khuyén khich HS phat huy 6c sang tao, trang tri tap dé tao phong cach thoi trang.
+ GV yéu cau HS dung hoat dong khi hét thoi gian.
— Tiéu chi danh gid két qud thwc hanh may tap dé thdt lung:
+ Tiéu chi ddanh gia quy trinh thuc hanh:

STT Cic bude thye hién Co Khéng

May ddy bugc

1 May can ré & mat trai ciia vai, may chian mot dau day.

Lon day ra mat phai.

May hai bén va dwong lai
2 May hai bén tap dé.

May duong lai tap de.

3 | Rdp day vao tap dé
May dwong lung

4 | May duong lung tap dé.

May chin hai dau dudng lung dé 1én hai dau day.
Hoan thién sin phim

5 | Cét chi thia.

Giat va la (Gi) tap dé.

+ Tiéu chi danh gia san pham thue hanh:

STT Tiéu chi danh gid sin phim DPat | Khéong dat

1 | Pudng may thang, ding theo dudong vé.

2 | Mit vai phiang ém, khong dum vai.

3 | Tap dé duoc may ding hinh dang va thong s da thiét ké.

4 | Trang tri dep.

— Két lugn: Cac budc may tap dé (sau khi cit vai) gdm: 1. May day budc; 2. May hai bén
va dudng lai; 3. Rap ddy vao tap dé; 4. May duong lung; 5. Hoan thién san pham.
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2.5. Cat may chan vay lung thun

2.5.1. Thiét ké san pham
— Muc tiéu: Giup HS thiét ké duoc mau chan vay lung thun.
— Nji dung: Ban vé kiéu va cac thong sd ciia mau chan vay lung thun kiéu lung lién.
— Sdn phim: Thiét ké duoc mau chan vay lung thun véi day du thong sd.
— Goi ¥ hoat dpng day hoc: St dung hinh thic hoc tip toan 16p két hop thuc hanh theo
nhom nho.
+ GV cho HS quan §ét Hinh 38 (SGK) va yéu cau HS mo ta hinh dang san pham, tir d6
xac dinh thong so vé kiéu dang san pham.
+ GV yéu cau HS do (cho ban hodc cho ngudi mau) dé xac dinh thong sé vé kich thudc
cua vay.
+ GV dan dat HS tom tit nhirng thong tin dé diic két cac thong s6 thiét ké san pham.
— Két ludin: Chan vay duoc thiét ké voi cac théng sb: kiéu dang; kich thude dai vay, vong eo;
ban thun.
2.5.2. Tinh vai
— Muc tiéu: Giup HS tinh duoc luong vai can dung dé may chan vay lung lién theo thiét ké.
— Noi dung: Céch b tr §én ,phém 1én vai va cach tinh luong vai can dung dé may
chan vay lung lién theo thiét ké.
— Sdn phim: Tinh duoc luong vai can dung dé may chan vay lung lién theo mau da thiét ké.
— Goi ¥ hoat dpng day hoc: St dung hinh thirc hoc tip toan 16p két hop thuc hanh theo
nhom nho.
+ GV cho HS quan sat Hinh 3.9 (SGK), giai thich viéc sap xép than vay 1én vai ding
theo canh vai di quy dinh trén ban vé cat may.
+ GV yéu cau HS tra 1oi cau héi trong SGK:
® Dua vao Hinh 3.9, em hdy tinh chiéu dai vai cdn dimg dé may chdn vay lung lién
doi voi moi khé vai 1,2 m; 1,6 m.
+ GV luu y HS khi may trang phuc phai dit chi tiét 1én vai dung theo canh vai da
quy dinh trén ban v€& cat may.
+ GV cho HS tinh vai dé cat may chan vay lung lién véi cac kich thudc khac.
+ GV yéu cau HS tom tat cac thong tin tim duoc dé duc két cach tinh véi cat may
chan vay lung lién.
— Két lu@n: Cach tinh vai dé cit may chan vay lung lién:
+ Voi khd vai tir 0,9 m:
e Vong eo < 56 cm: chiéu dai chan vay + 4 cm duong may lung + 3 cm duodng
may lai.
e Vong eo > 56 cm: (chiéu dai chan vay + 4 cm duong may lung + 3 cm dudng
may lai) x 2.
+ Kho vai 1,2 m va 1,6 m: chiéu dai chan vay + 4 cm dudong may lung + 3 cm duong
may lai.
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2.5.3. Catvai

— Muc tiéu: Giup HS nhan biét cach cat than vay lung lién theo mau thiét ké.
— Npi dung: Cach chira duong may dé cét than vay lung lién.

— Sdn phim: Nhan biét duoc cach cit chan vay lung lién theo mau thiét ké.

— Goi ¥ hoat dpng day hoc: St dung hinh thic hoc tip toan 16p két hop thuc hanh theo
nhém nho.

+ GV giai thich cho HS cach v& ban v& cat may Ién vai theo mau da thiét ké.
+ GV luu y HS v& ban v& cat may lén vai dung chiéu canh vai.

+ GV cho HS quan sat Hinh 3.10 (SGK), yéu cau HS xac dinh phan vai chira duong
may xung quanh than vay.

+ GV huéng dan HS doc ban v& cat may dé xac dinh thong tin vé sé luong chi tiét
than vay can cat (mét chi tiét).

+ GV yéu cau HS tom tit cac thong tin dé duc két cach cat cac chi tiét cua tap dé.
— Két lugn:

+ Cach cit chira duong may than vay lung lién: duong bién hai bén chira 1 cm; duong
lung vay chira 4 cm (dé may thun) va duong lai chira 3 cm. Cat mot than vay.

+ Day thun: ban to 3 cm; chiéu dai = Ve — (7 cm = 10 cm).
2.5.4. Quy trinh may chan vay lung thun
— Muc tiéu: Giap HS may duoc chan vay lung thun kiéu lung lién.
— Ngi dung: Cac budc may chan vay lung thun kiéu lung lién.
— Sin phim: May duoc chin vay lung thun kiéu lung lién theo mau thiét ké.

— Goi ¥ hoat dpng day hoc: Stt dung hinh thic hoc tip toan 16p két hop thuc hanh theo
nhém nho.

+ GV t6 chirc cho HS tim hiéu cac budc may chan vay lung thun kiéu lung lién trong
Bang 3.11 (SGK); GV luu y cho HS cac yéu cau ki thudt & mdi bude.

+ GV néu muc tiéu budi thuc hanh.

+ GV néu cac tiéu chi danh gia két qua budi thuc hanh theo Bang 3.12, Bang 3.13
(SGK).

+ GV t6 chic cho HS thue hanh theo tung nhém.
+ GV hudng din HS thuc hién cét vai trude khi thue hién cac bude may chan vay.

+ GV theo d&i, quan sat cac nhom thuc hanh; GV h tro, udn nan, diéu chinh thao tac
ctia HS. GV nhéc nhé HS giit an toan lao dong.

+ GV khuyén khich HS phat huy éc sang tao, trang tri chan vay tao phong cach thoi trang.
+ GV yéu cau HS dung hoat dong khi hét thoi gian.
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— Tiéu chi ddnh gid két qud thiee hanh may chin vdy lieng thun kiéu leng lién:

+ Tiéu chi ddanh gid quy trinh thuc hanh:

STT Cac buéc thye hién Cé Khong
1 | May rdap dwong bién hai bén
2 | May lai vay
3 | May lung vay
Luon thun
4 | Ludn thun vao lung vay, ndi hai dau thun.
May khép kin doan ho trén lung vay.
Hoan thién sin phim
5 | Dan vai dan déu trén lung vay.
Cit chi thura, gidt va 1a chan vay.
+ Tiéu chi danh gia san pham thue hanh:
STT Tiéu chi danh gia sin phim Pat | Khong dat
1 | Puong may thiang, ding theo dudng vé&, khong lam dim vai.
2 | Puong lung rong déu 3,5 cm.
3 | Thun khéng 16n xoan, ndm gon trong lung vay.
4 | Lung vay dun déu.
5 | Chan vay duoc giit sach, i phang.

— K&t lugin: Cac buéc may chan vay lung thun kiéu lung lién (sau khi cit vai) gdm: 1. May
rap duong bién hai bén dé tao dng vai; 2. May lai vay; 3. May lung vay; 4. Ludn thun;
5. Hoan thién san pham.

3. Luyén tap

— Muc tiéu: Giup HS cing c6, khac sau kién thirc va ren luyén ki nang cat may cac
san pham don gian.

— Néi dung: Bai tap phan Luyén tap trong SGK.

— Sdn phiam: Dap an bai tap phan Luyén tap trong SGK.

— Goi y hoat dpng day hoc: Su dung hinh thirc hoc tap theo nhom.
+ GV dan dat HS thuc hién cac bai tap & phﬁn Luyén tap trong SGK.
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o Cdu 1: Thuc hanh cdt may dwong may can ré, can Ion.
Goi 3’/:7 GV ¢6 thé cho HS thuc hanh trén vai roi hodc két hop thuc hién mot
san pham don gian c6 ap dung dudng may can ré, may can 1on.
o Cdu 2: Thuc hanh cdt may dwong vién gdp mép va viéen boc mép.
Goi 3’/:7 GV ¢6 thé cho HS thuc hanh trén véi roi hodc két hop thuc hién mot
sadn pham don gian c6 ap dung dudng may can ré, may can 1on.
4.Van dung
—,Myc tiéu: Giup HS cung cb va van dung géc kién thirc, ki nang da hoc vao thuc tién
cat may trang phuc dé nhan thic rd nang khiéu, sé thich cia ban than.
— Npi dung: Bai tp phan Van dung trong SGK va bai tdp vé nha trong SBT.
— Sdn phim: Tap dé Vé:l chan vay lung thun kiéu lung lién véi s6 do cua HS dugc may
hoan chinh theo thiét ke.
— Goi ¥ hoat dpng day hoc: Huéng dan lam bai tip & nha.
+ GV goi ¥, huong ddn HS tim hiéu dé thuc hién bai tap ¢ phan Van dung trong SGK.
o Cdu 1: Hay dp dung cdc dwong may cdn ban dé may mot chiéc tap dé cho ban thén.
o Cdu 2: Hay dp dung cdc duwomg may cdn ban dé may mot chiéc chén vay lung thun
kiéu lung lién cho ban thdn.
+ GV huéng dan HS lam bai tp c4 nhan ¢ nha.
5. Két luédn chung
— Muc tiéu: Tong két kién thirc vé quy trinh may san pham don gian.
— Noi dung:
+ St dung may may.
+ May mot s6 dudng may cin ban.
+ Cat may tap dé thit lung.
+ Cit may chan vay lung thun.
— Sin phim: Noi dung phan Ghi nhé trong SGK.
— Goi y hoat dpng day hoc: St dung hinh thuc hoc tap toan 16p.
+ GV yéu ciu HS nhic lai nhiing kién thirc via hoc, dan dit dé HS néu duoc cac
ndi dung cua phan Ghi nho trong SGK.
+ GV yéu cau HS tra 10i ciu hoi dat ra ¢ phan Mo dau (SGK): D¢ may dirge nhimg
san pham don gian nhw Hinh 3.1, em phai thuc hién nhitng cong viéc gi?
+ GV khuyén khich HS tirp hiéu thém yé tém quan trong qﬁa ki népg cat may déi Vol
nguoi lao dong nganh nghé lién quan dén cat may trong phan Co thé em chua biét.

F.TONG KET - PANH GIA
— GV danh gia két qua budi thuc hanh.
— Panh gia két qua dat duoc va nhan manh trong tam bai.
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Chii deé 4

NGANH NGHE LIEN QUAN DEN CAT MAY THOI TRANG
(3 tién)
A. MUC TIEU
1. Kién thic, ki nang
Danh gia duoc kha ning va sd thich ciia ban than d6i véi mot s6 nganh nghé lién quan.
2. Pham chat va nang luc chung

— Chdm chi: Co 'y thirc van dung kién thirc, ki nang d4 hoc vé nganh nghé lién quan dén
cat may thoi trang vao cude song; co ¥ thie hoc tot cac ndi dung hudng nghiép, co hidu biét
vé nghé cat may thoi trang.

— Trung thue: Nghiém tac nhin nhan kha ning cta ban than ddi véi mét so nganh nghé
lién quan dén cit may thoi trang.

— T chii va tw hoc: Van dung mot cach linh hoat nhiing kién thire, ki ning d& hoc vé nghé
nghiép lién quan dén cat may thoi trang dé giai quyét van dé trong nhimg tinh huéng moéi;
nhén thire duoc kha nang va sé thich ciia ban than d6i voi nghé nghiép lién quan dén cét may
thoi trang.

— Giao tiép va hop tac: Biét st dung ngdn ngir két hop voi hinh anh dé trinh bay thong tin,
y tudng va thao luan nhitng van dé vé mét sé nganh nghé lién quan dén cét may thoi trang;
biét chu dong va guong mau hoan thanh phan viéc dugc giao, gop y diéu chinh thac day
hoat dong chung; khiém ton hoc héi cac thanh vién trong nhém.

3. Nang luc cong nghé

Nhdn thirc cong nghé: Tém tat duoc mot s6 ndi dung co ban vé nganh nghé lién quan dén
cat may thoi trang.

B. NHUNG PIEU CAN LUU Y KHI TG CHUC DAY HOC

Bai hoc gém cac ndi dung: mot s nganh nghé lién quan dén cit may thoi trang,
dic diém va yéu cau ddi véi nguoi lao dong cia mot s6 nganh nghé lién quan dén
cit may thoi trang, danh gia kha ning va so thich ctia ban than d6i v6i mot s6 nganh nghé
lién quan dén cdt may thoi trang. Trong qua trinh giang day, GV can tham khdo thong tin
vé nghé nghiép trong Danh muc nghé nghiép Viét Nam ban hanh kém theo Quyét dinh
56 34/2020/QD-TTg ngay 26 thang 11 nam 2020 ciia Thu tuéng Chinh phi va cip nhat
nhiing quy dinh méi nhat ctia nha nudc.

GV can tim hiéu ki cac néi dung cta bai hoc dé xac dinh dap an, cau trd 161 phu hop cho
cac cau héi va bai luyén tap trong SGK.
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Goi y phan b6 bai gidng:
Tiét 1 vatiét 2: 1. Mot s6 nganh nghé lién quan dén cit may thoi trang
2. Dic diém co ban clia nganh nghé lién quan dén cat may thoi trang
3. Yéu cau d6i v6i nguoi lao dong trong cac nganh nghé lién quan
dén cat may thoi trang
Tiét 3: 4. Panh gia kha nang va sé thich ciia ban than ddi voi mét s6
nganh nghé lién quan dén cit may thoi trang (thuc hanh)
C. CHUAN BI
1. Chuan bi cua giao vién
— Tim hiéu muc tiéu va noi dung bai.
— Chuan bi tai liéu giang day: SGK va SBT la tai liéu tham khao chinh.
— Chuan bi QS dl‘%ng, phuong tién day hoc: Tranh anh hodc video clip mé ta mét s6 nganh nghé
lién quan dén cédt may thoi trang.
2. Chuan bi ctia hoc sinh

— Poc trude bai hoc trong SGK.

— Tim hiéu vé mdt s6 nganh nghé lién quan dén cat may thoi trang.

D. PHUONG PHAP DAY HOC

— St dung nhém phuong phap dua trén hoc tap trai nghi€ém lam chu dao.

— Str dung két hop cac phuong phap va ki thuat day hoc tich cuc hoa ngudi hoc.

E.CAC HOAT DQNG DAY HOC

1. Khai dong

— Muc tiéu: Kich thich nhu cau tim hiéu vé mot s6 nganh nghé lién quan dén cat may

thoi trang.

— Néi dung: Tinh hudng va ciu héi & phan M¢ dau trong SGK.

— Sdn phim: Nhu ciu tim hiéu vé mét sé nganh nghé lién quan dén cét may thoi trang.

— Goi y hoat dpng day hoc: St dung hinh thuc hoc tap toan 16p.
+ GV cho HS quan sat hinh dnh hodc video clip qé tinh hgéng vé mot s6 nganh nghé
lién quan dén ce“}t may thoi trang va cau héi & phan M¢ dau trong SGK: Nganh nghé
lien quan dén cat may thoi trang (Hinh 4.1) co phit hop vdi em khong?
+ GV minh hoa hinh anh, video clip vé mét s6 nganh nghé lién quan dén cat may thoi trang.
+ GV gidi thiéu muc tiéu bai hoc.

2. Hinh thanh kién thic

2.1. Mét s6 nganh nghé lién quan dén cat may thai trang
— Muc tiéu: Giap HS mé ta duoc mot s6 nganh nghé lién quan dén cit may thoi trang.
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— Néi dung: Mot s6 nganh nghé lién quan dén cat may thoi trang.
— Sdn phiam: M6 ta duoc mot s6 nganh nghé lién quan dén cit may thoi trang.
— Goi y hoat dong day hoc: St dung hinh thuc hoc tdp toan 16p két hop hoc tap theo
nhom nho.
+ Cq%V ‘Eé chue cho HS quan sat Hinh 4.2 (SGK) hoéc‘video clip vé mét sd nganh nghé
pho bién lién quan dén cdt may thoi trang, GV yéu cau HS lam viéc ca nhan hodc lam
viéc nhom nhd deé tra 101 cau hoi:
e Hinh 4.2 minh hoa cho nhiing nganh nghé ndo lién quan dén cdt may thoi trang?
Goi y: Hinh a: Nha thiét ké thoi trang; Hinh b: Tho tao mau thoi trang; Hinh c:
Tho théu; Hinh d: Tho may.
+ GV goi md, dan dat HS tim hiéu nhiém vu chinh ciia nhitng nganh nghé lién quan dén
cat may thoi trang.
+ GV khuy,én 1,<hich HS doc va tim hiéu thém thong tin vé nhiing nganh nghé khac
lién quan dén cat may thoi trang.
+ GV yéu cau HS tom tat nhitng ¥ chinh dé duc két thanh kién thic cta bai hoc.
— Két Iu@n: Mot s6 nganh nghé 1ién quan dén cat may thoi trang nhur: nh;‘t thiét ké thoi trang,
ki su sdn xuat (may cong nghiép, may thoi trang), tho tao mau, tho cat, thg may.
2.2. Dac diém co ban ciia mét s6 nganh nghé lién quan dén cat may théi trang
2.2.1.Tinh chatlao déng
— Muc tiéu: Gitp HS nhan biét dugc tinh chat lao dong ciia nganh nghé lién quan dén cit
may thoi trang.
— Ngi dung: Tinh chat lao dong ctia nganh nghé lién quan dén cit may thoi trang.
— Sidn phim: Nhan biét duoc tinh chét lao déng cua nganh nghé lién quan dén cit may
thot trang.
— Goi ¥ hoat djng day hoc: St dung hinh thirc hoc tap toan 16p két hop hoat dong theo
nhom nho.
+ GV t6 chirc cho HS quan sat Hinh 4.3 (SGK) hodc video clip vé san xuit hang may mic
thot trang.
+ GV yéu cau HS lam viéc ca nhan hodc lam viéc nhom nhé dé thuc hién ciu lénh
trong SGK:
® So sanh hai truong hop san xudt hang may mdc thoi trang dwoc minh hoa trong
Hinh 4.3.
Goi y: Quan sat Hinh 4.3 va dua vao thuc t€, HS xac dinh duoc:
v/ San xuat hang may do: do cho ting khach hé{lg, may ting san pham; mc:),i nguoi
tho trong ctra hang may, nha may,... thuc hién hau hét cac cong doan: do, cét, may,
hoan thién san pham;...
v’ San xuat hang may san: may theo s6 do chuan, san xuat hang loat; mdi nl}ém 96ng nh@n
hodc moi day chuyén thuc hién mét cong doan trong quy trinh san xuat: cat chi tiet,
may rap than 4o, may rap tay 4o, may rap bau 4o, ui hoan thién, thua khuy, dinh cuc,...
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+ GV goi mé, dan dat HS tim hiéu vé san pham cua hai cach thic san xuét.
Goi y:
v San xuat hang may do: san pham co kich thudc vira van theo sé do cua ting
khéach hang.
\/, San xuat hang may san: san phém la phﬁng trang phuc c6 kiéu dang phu hop véi
s0 luong 16n khach hang theo sé do chuan.
+ GV goi mé HS néu nhﬁpg hé théng, o' 86 dugc str dung cho trang phuc; GV khuyén khich
HS doc thém thdéng tin vé cac hé thong cd so.
+ GV yéu cau HS tom tit nhitng ¥ chinh dé duc két thanh kién thtrc ctia bai hoc.
— Két ludin: Tinh ghét lao ddng ctia cac nganh nghé lién quan Qén cit may th(:yi trang tuy theo
cach thirc san xuat. Haing may mac thoi trang thuong duoc t6 chirc san xuat theo hai cach:
may do va may san.
2.2.2. Béi tuong lao déng
—,Myc tiéu: Gitp HS nhan biét duoc d6i tuong lao dong clia nganh nghé lién quan dén
cat may thoi trang.
— Néi dung: Dbi tuong lao dong ctia nganh nghé lién quan dén cit may thoi trang.
— Sdn pham: Nhan biét duoc d6i tuong lao dong ciia nganh nghé lién quan dén cit may
thoi trang.
— Goi y hoat dpng day hoc: Stt dung hinh thirc hoc tap toan 16p két hop hoc tap theo nhom.
+ GV giai thich cho HS vé ddi tuong lao dong.
Goi y: Poi tuong lao dong la nhiing vat liéu, dung cu,,thiét bi, nguyén Yét liéu,... ma
nguc:yi lao dong sir dung trong qua trinh lao dong sdn xuat dé tao ra san pham cia nganh
nghe.
+ GV 6 chuc gho HS quan,sét Hinh 4.4 (SGK) hodc video clip vé d6i tuong lao dong
cua nganh ngheé lién quan dén cat may thoi trang.
+ GV yéu cau HS lam viéc ca nhan hodc l1am viéc nhém nho dé tra 10i cau hoi
trong SGK:
 Moi vit dung trong H inh 4.4 c6 dic diém ndo co thé gdy anh hiong khong tot cho
nguoi thuwong xuyén tiép xuc voi ching?
Goi y:
v Hinh a: Mau v& duoc san xudt tir hoa chat, c6 thé gay nhidém doc, di tng ngoai da
cho nguoi tiép xuc.
v' Hinh b: ,Céc loai chi co chira cac loai hqoé chat nhuém mau; cac loai khuy, cuc, diy
kéo co qhét liéu kim loai, nhya,... ¢6 thé gdy nhiém doc hodc di ing ngoai da cho
nguoi ti€p xuc.
v Hi,nh ¢: Vai duoc san xut tur X0, §Qi, mau nhudm vai,... co thé gay di ing duong
hé hap, di irng ngoai da cho ngudi ti€p xuc.
+ GV goi mo, din dit HS ké cac d6i tuong lao dong ciia nganh nghé lién quan dén
cat may thoi trang.

ngulieu.id.vn



+ GV yéu cau HS tom tit nhitng ¥ chinh dé duc két thanh kién thic cta bai hoc.
— Két lugn: Dbi tuong lao dong cua nganh nghé lién quan dén cit may thoi trang gdm:
vat li€u v€ thiet ke, vat liéu may, cac phu liéu,... Céac vat liéu nay duogc san xuat tir nhiing
chat li€u c6 the anh hudng khong tot cho nguodi thuong xuyén ti€p xtic véi chung.
2.2.3. Noi dung lao dong
— Muc tiéu: Gitp HS nhan biét duoc ndi dung lao dong cia nganh nghé lién quan dén
cat may thoi trang.
— Néi dung: Noi dung lao dong ciia nganh nghé lién quan dén cat may thoi trang.
— Sidn phim: Nhan biét duoc ndi dung lao déng cia nganh nghé lién quan dén cit may
thoi trang.
— Goi y hoat dong day hoc: St dung hinh thic hoc tap toan 1op két hop hoc tap theo nhom.
+ GV giai thich cho HS vé ndi dung lao dong.
Goi y: Noi dung lao dong la nhiing nhiém vy, cong viéc,... ma nguoi lao dong
thuc hién trong qua trinh lao ddng san xuat deé tao ra san pham cia nganh nghe.
+ GV t6 chitc cho HS quan sat Hinh 4.5 (SGK) hodc video clip vé mot s6 nhiém vu cua
nguoi lao dong nganh nghé li€én quan dén cat may thoi trang.
+ GV yéu cau HS lam viéc ca nhan hodc lam viéc nhom nhod dé thuc hién ciu 1énh
trong SGK:
® Hay mo ta cdc nhiém vu ciia nguoi lao dong nganh nghé lién quan dén cit may
thoi trang dwoc minh hoa trong Hinh 4.5.
Goi y:
v/ Hinh a: V& thiét ké sang tao cac kiéu dang trang phuc: 4o dai, 4o khoac, vay, 40 so mi,
quan tay,... theo xu huéng va phong cach thoi trang.
v/ Hinh b: V& mau chi tiét cia san pham Ién vai theo rap mau.
v Hinh ¢: Cit cac chi tiét sin pham theo dudng v& rip mau trén vai.
v Hinh d: May rap cac chi tiét cia san pham.
+ GV goi y, dan dat HS ké thém nhiing cong viéc khac ciia ngudi lao dong nganh nghé
lién quan dén cat may thoi trang.
+ GV ké cac nhiém vu clia tung vi tri nghé nghiép lién quan dén cat may thoi trang.
+ GV khuyén khich HS tim hiéu thém vé cac phan mém may tinh hd tro cong viée cla
nguoi lao dong nganh nghé lién quan dén cat may thoi trang.
+ GV yéu cau HS tom tat nhitng ¥ chinh dé duc két thanh kién thic cta bai hoc.
— Két lugn: Ngudi lao dong lam viéc trong cac nganh nghé lién quan dén cit may thoi
trang thuc hién cac nhiém vu chinh: thiét ké; tao mau; chon vat liéu; xay dung quy trinh
va tiéu chuan lap rap san pham; giac so do; cat chi ti€t; vat so, may lap rap; hoan thién
san pham;...
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2.2.4. Diéu kién lao dong

— Muc tiéu: Gitp HS nhan biét duoc diéu kién lao dong ciia ngudi lao dong nganh nghé

lién quan dén cat may thoi trang.

— Npi dung: Diéu kién lao dong ciia nganh nghé lién quan dén cit may thoi trang.

— Sdn phim: Nhan biét duoc diéu kién lao dong ciia nganh nghé lién quan dén cit may

thoi trang.

— Goi Y hoat dong day hoc: St dung hinh thirc hoc tap toan 16p két hop hoc tap theo nhom.
+ GV t6 chiic cho HS quan sat Hinh 4.6 (SGK) ‘hoéc video qlip yé moét s6 diéu kién
lam viéc cia nguoi lao dong trong cac nganh nghé lién quan dén cat may thoi trang.

+ GVyéu cAu HS lam viéc ca nhan hodc lam viéc nhom nhod dé tra 10i cau hoi trong SGK:
o Cdc diéu kién lam viéc nhuwe Hinh 4.6 c6 thé gdy anh hwong nhw thé nao dén nguoi
lao dong?

Goiy:

v Hinh a: Lam viéc v6i may moéc chuyén dung va cac loai vai — Bi anh hudng boi
tiéng On ciia may moc, bui X0 soi cua vai,...

v Hinh b: Lam viéc v&i nhitng chi tiét rat nhé nhu kim, chi = Anh huéng dén thi luc.

+ GV goi ¥, din dat HS ké thém nhiing diéu kién lam viéc khac cta nguoi lao dong

nganh ngheé lién quan dén cat may thoi trang.

+ GV yéu cdu HS tém tit nhiing y chinh dé duc két thanh kién thirc ctia bai hoc.

— Két lugin: Nguoi lao dong trong cac nganh nghé {ién quan dén cit may thoi trang thuong

Xuyéq lam viéc trong mdi trudng cd bui vai, tiéng 6n cua cac loai may chuyén dung va cac

chi tiét rat nho nhu kim, chi, nét vé, mii may,. ..

2.3. Yéu cau déi véi ngudi lao dong trong cac nganh nghé lién quan dén cat may

thaoi trang

— Muc tiéu: Gitp HS nhan biét duoc yéu cau ddi voi ngudi lao dong trong cac nganh nghé

lién quan dén cat may thoi trang.

— Npi dung: Kha nang, pham chét va sé thich ciia ngudi lao dong trong cac nganh nghé

lién quan dén cat may thoi trang.

— Sin pht";m: Nhén biét duoc yéu cau ddi v6i nguodi lao dong trong cac nganh nghé

lién quan dén cat may thoi trang.

— Goi y hoat dpng day hoc: St dung hinh thirc hoc tép toan 16p két hop hoc tap theo nhom.
+ GV t6 chtrc cho HS quan sat Hinh 4.7 (SGK) hqéc \{ideo clip v& mét s6 cong viéc cia
nguoi lao dong trong cac nganh nghé lién quan dén cat may thoi trang.

+ GV goi mé, dan dat HS :tim hiéu vé yéu cau d6i voi nguoi lao dong cia mét sd

nganh nghé lién quan dén cat may thoi trang.

+ GV yéu cau HS lam viéc nhom dé tra 1o cau hoi trong SGK:
® Dé lam st’;O’C cdc cc?ng viéc trong Hinh 4.7, nguoi lao dong cdn cé nhiing kha ning
va phdm chat nhw thé nao?
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Goiy:
v/ Hinh a. Lap ban v& kiéu:
o Kha ning: c¢6 nang khiéu mi thu@t, khéo tay, c6 kha ning v& thiét ké trang phuc;
nghién ciru, tim hiéu va cap nhat tot cac xu hudng thoi trang.
© Pham chat: ti rr}i, cin than, kién nhan, c6 6c sang tao, thi luc tét; khong mac cac
bénh mu mau, thap khép, lao, tim mach,...; khong bi di tng v6i mau vé.
v/ Hinh b. St dung may ct chi tiét san pham:
O Kha nang: khéo tay, st dung dugc may chuyén dung.
O Pham chat: ti mi, can than, kién nhan, co strc khoé tdt, thi luc tot; khong mic cac
bénh thap khdp, lao, tim mach,...; khong bi di trng véi bui vai.
v Hinh c. Lap ban v& cit may cac bd phan ciia san pham:
o Kha nang: c6 ning khiéu mi thuat, khéo tay; c6 kha ning v& tao miu trang phuc.
o Phémr chét: ti mi, cAn than, kién nhan, cé strc khoé tdt, thi ll{C tot; khong mac cac
bénh thap khdp, lao, tim mach,...; khong bi di trng véi bui phan may, bui vai.
v Hinh d. May lap rap cac bo phan cta san pham:
o Kha ning: khéo tay, c¢o kha ning cit may.
O Pham chat: ti mi, can than, kién nhén, co strc khoé tét, thi luc tot; khong rpéc cac
bénh mu mau, thap khop, lao, tim mach,...; khong bi di ing véi bui vai, bui phan may.
+ GV dan dat HS néu thém nhiing khé, nér}g, pham chét, sé thich khac cta ngudi lao
dong trong cac nganh nghé lién quan dén cdt may thoi trang.
+ GV yéu cau HS tom tat nhiing y chinh dé duc két thanh kién thic cta bai hoc.
— Két lu@n: Yéu cau d6i véi nguoi lao dong trong cac nganh nghé lién quan dén cit may
thoi trang gom: kha nang, pham chat, sé thich.
2.4. Panh gia kha nang va s& thich ciia ban than déi véi mét sé nganh nghé
lién quan dén cit may thai trang
— Muc tiéu: Giap HS danh gia kha nang va sé thich ctia ban than d6i véi mot so nganh nghé
lién quan dén cat may thoi trang.
— Nji dung: Kha nang va so thich cta ban than déi véi mot s6 nganh nghé lién quan dén
cat may thoi trang.
— Sdn phim: Panh gia duoc khd ning va sé thich ctia ban than ddi véi mét sé nganh nghé
lién quan dén cat may thoi trang.
— Goi ¥ hoat djng day hoc: St dung hinh thic hoc tap toan 16p két hop hoc tap theo
nhém nho.
+ GV t6 chic qho HS thuc,hién khao s@t theo Bang 4 1: Tréc nghiém danh gia kha nang
cua ban than déi véi mot s6 nganh nghé lién quan dén cat may thoi trang.
+ GV yéu ciu HS lam Viéq ca nhan hO?lC lam viéc n,hén,l nho dé danh gia kha nang
cua ban than do61 voi mot s6 nganh nghé lién quan dén cdt may thoi trang theo Bang
trac nghiém 4.1.
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+ GV t6 chic cho HS thuc hién khao sat theo Bang 4.2: Trac nghiém danh gia s¢ thich
ctia ban than ddi véi mot s6 nganh nghé lién quan dén cit may thoi trang.
+ GV yéu cau HS lam viéc ca nhan hoic lam viéc nhom nho dé danh gia s thich
cﬁ,a ban than d6i v&i mot sé nganh nghé lién quan dén cat may thoi trang theo Bang
trac nghiém 4.2.
+ GV hudng dan HS ty danh gia két qua trac nghiém kha ning va s thich ctia ban than
d6i voi nganh nghé lién quan dén cat may thoi trang.
Goiy:
v Dya vao muc do danh gia cua ting HS, GV ¢o thé goi ¥ HS ¢ hon 4/9 tiéu chi
dat muc cd khd ndng va co khd ndng cao thi HS c6 su phu hop va khé néng dap tng
duoc voi mot sd nganh nghé lién quan dén cat may thoi trang.
v Dya vao murc d6 danh gia cua tirng HS, GV ¢6 thé goi ¥ HS ¢6 tir 2/3 tiéu chi dat
muc thich va rit thich thi HS c¢6 kha niang thich mét sé nganh nghé lién quan dén
cat may thoi trang.
+ GV hudng dan HS dua vao cac muc lua chon trong cac bang tric nghiém dé tu danh
gia su phu hop vé khd ning va sé thich ciia ban than déi voi méot s6 nganh nghé cu thé
lién quan dén cit may thoi trang theo Bang 4.3 va 4.4.
— Két lugn: Dya vao cic bang tric nghiém, HS danh gia vé khd ning va s& thich cua
ban than ddi voi mot s6 nganh nghé cu thé lién quan dén cat may thoi trang.
3. Luyén tap
— Muc tiéu: Giap HS cing c6, khic sau kién thirc va danh gia su phu hop ciia ban than
d6i voi mot sd nganh nghé c6 lién quan dén cit may thoi trang.
— Néi dung: Bai tap phan Luyén tap trong SGK.
— Sdn phim: Pap an bai tap phan Luyén tap trong SGK.
— Goiy hoat dpng day hoc: St dung hinh thire hoc tap toan 16p va hoc tdp theo nhém nhé.
+ GV dan dat, goi mo dé HS tra 1oi cau hoi trong SGK:
o Cdu 1: Néu uu diém va nhuoc diém ctia moi cach thire san xudt hang may mdc
thoi trang.
Goiy:
v May do:
0 Uu diém: san pham dep do vira vin véi ting khach hang, ¢6 thé thyuc hién duoc
nhitng san pham cao cap hoic co kiéu dang da dang, cau ki, phuc tap.
o Nhuoc diém: thoi gian thuc hién san pham dai, quy trinh san xuét chi tao ra mot
san pham don 18.
v’ May san:
0 Uu diém: san pham thuong 1a kiéu dang thong dung, ki thuat cat may don gian;
thoi gian thuc hién san pham ngén, quy trinh san xuét tao ra hang loat san phim
gidng nhau.
o Nhuoc diém: san pham gian don, theo s6 do chuan nén khong that vira vin voi
tung khach hang.
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o Cdu 2: Néu tén va noi dung lao déng ciia méi nghé dwoc minh hoa trong Hinh 4.8.
Goi y: Hinh a: Nha thiét ké thoi trang; Hinh b: Tho may.

o Cdu 3: Theo em, ki sw san xudt (may cong nghiép) can cé nhimg kha ning va
diéu kién sirc khoé nhw thé nao?

Goi y: Ki su may coéng nghiép can co:

v/ Kha ning: c6 nang khiéu mi thuat, khéo tay, co kha ning v& tao mau trang phuc,
cat may; nghién ciru, tim hiéu va cap nhat tét cac xu hudng thoi trang.

v’ Stc khoé: tdt, thi luc tot; khong méic cac bénh mu mau, thap khop, lao, tim mach,...;
khong bi di ng voi bui phan may.

4.Van dung
—Muc tiéu: Giap HS cung ¢b va van dung nhiing kién thtre d3 hoc vé mot sb nganh nghé
lién quan dén cat may thoi trang.
— Npi dung: Bai tap phan Van dung trong SGK va bai tap vé nha trong SBT.
— Sdn phiam: Dap an bai tdp Van dung va bai tip vé nha.
— Goi ¥ hoat dpng day hoc: Huéng dan lam bai tip & nha.
+ GV goi y, huong dan HS tim hiéu dé thuc hién bai tap & phan Véan dung trong SGK:
o Eim hay ddanh gid kha ning va so thich ciia ban than doi véi mot sé nganh nghé
lién quan dén cdt may thoi trang theo cdc tiéu chi danh gid.
+ GV hudng dan HS lam bai tdp ca nhan & nha.

5. Két luidn chung

— Muc tiéu: Tong két nhiing kién thirc cot 15i ctia bai hoc.

— Noi dung:
+ Mot s6 nganh nghé lién quan dén cat may thoi trang.
+ Dic diém va yéu cau doi v6i nguoi lao dong clia mot sé nganh nghé lién quan dén
cat may thoi trang.
+ Danh gia kha ning va sé thich ciia ban than ddi voi mét sé nganh nghé lién quan dén
cat may thoi trang.

— Sdn phdm: Noi dung phan Ghi nhé trong SGK.

— Goi y hoat dpng day hoc: St dung hinh thuc hoc tap toan 16p.
+ GV yéu cau HS nhac lai nhiing kién thirc vira hoc, dan dit dé HS néu duoc cac noi
dung ctia phan Ghi nhé trong SGK.
+ GV dan dat, yéu cau HS tra 10i cau hoi da dat ra & phan Mo dau (SGK): Nganh nghe
lien quan dén cat may thoi trang (Hinh 4.1) co phit hop véi em khong?
+ GV khuyén khich HS tim hiéu thém vé nganh nghé lién quan dén cit may thoi trang
trong phan C6 thé em chua biét.

F. TONG KET - DANH GIA
— Nhén xét qua trinh hoc tap cia HS trong 16p.
—Panh gia két qua dat duoc va nhan manh trong tam bai.
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ON TAP
(1tién
A. MUC TIEU
1. Kién thuc, ki nang
— Trinh bay duoc tom tit nhiing kién thirc, ki ning da hoc vé cit may.
— Van dung kién thuc, ki ning trong md dun Cat may dé giai quyét cac cau hoi va bai tap
xoay quanh chu dé vé cat may.

2. Pham chét va nang luc chung

— Cham chi: Cé y thic vé nhiém vu hoc tap; co hiéu biét vé nghé cat may; co y thuc
van dung kién thirc, ki nang cit may vao doi song.

— Tw chit va tw hoc: Biét chu dong, tich cuc thuc hién nhiing cong viéc cua ban than trong
hoc tap; tu tim hiéu dé van dung linh hoat nhiing kién thue, ki nang da hoc vé cat may
vao thyc tién; nhan thire duoc kha ning clia ban than ddi véi nghé nghiép lién quan dén
cat may thoi trang.

— Giao tiép va hop tdc: Biét trinh bay y tudng, trao d6i thao luan nhitng van dé ctia bai hoc,
thuc hién co trach nhiém cac phﬁn viéc cua ca nhan va phéi hop tot voi cac thanh vién
trong nhom.

B. CHUAN BI

1. Chuan bi cua giao vién

— Nghién ciru ki trong tdm cia mo dun.

— Chuan bi hé thdng cau héi va bai tap 6n tap: SGK va SBT 14 tai liéu tham khao chinh.

2. Chuan bi ctia hoc sinh
On lai cac chi dé bai da hoc, doc trudce bai 6n tap.

C.PHUONG PHAP DAY HOC

St dung cac phuong phap va ki thudt day hoc tich cuc hod nguoi hoc.
D. HOAT DQNG DAY HOC

1. Hé& théng hoa kién thic, ki nang cia mé dun Cat may
— Muc tiéu: Gitp HS hé thong hoa cac kién thirc, ki nang da hoc ciia mo dun Cit may.
— Néi dung: Moi lién hé giira cac khoi kién thirc cia mo dun Cat may.
+ Luya chon trang phuc.
+ Ban v& cat may.
+ Cit may trang phuc.
+ Nganh nghé lién quan dén cat may thoi trang.
— Sin phim: So d6 hé thong hoa kién thie, ki ning ciia mo6 dun Cét may.
— Goi y hoat dpng day hoc: St dung hinh thuc hoc tap toan 16p.
+ GV yéu cau HS nhac lai cac kién thuc c6t 161 ctia md dun Cat may.
+ GV dit cau hoi vé moi lién hé gilta céac khdi kién thie va v& minh hoa so d6 hé théng
hoa kién thirc, ki ning vé cat may thoi trang trong SGK.
+ GV trién khai thém cac nhanh cua so dd dé tai hién nhitng néi dung chi tiét cua
mo dun Cat may.
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— Két lugn: Noi dung mé dun Cit may duoc tom tét theo so d6 dudi day.

Lua chon kiéu dang trang phuc phu hop véi

LUA CHON dac diém ngudi mac
~| TRANGPHUC Lua chon kiéu dang trang phuc phu hop véi

xu huéng thai trang

—>| Khai niém ban vé cat may

= Cljf\i'\l'NN‘lll-\EY :I Quy uéc trong ban vé cat may
_>| Thuc hanh lap ban vé cat may |
CATMAY
= St dung may ma
THUC HANH |l iy gy |
> CAT MAY :i May mot s6 dudng may ca ban |
Ll ol —>| Cat may tap dé |
—>| C4t may chan vay lung thun |
— - Nha thiét ké thoi trang, ki
MPt s6 nganh nghé | _| \;san xust, tho tao mau,
lién quan thg cat, thg may,...
NGANH NGHE ;
Llé::gﬁAN - Tinh chat lao dong
> - PEN :I Déc diém co ban —|—> - Béitugng lao dong
CAT MAY - Noi dung lao dong
THbI\TRAMG - Piéu kién lao dong
- - — - Kha nang
L2 Yéu “cau c:1’0| Véi | — Pham chat
ngudi lao dong _S&thich
_>| Panh gia kha nang va sa thich cta ban than

2. Cau héi 6n tap
— Muc tiéu: Giup HS cing ¢ va van dung cac kién thuc, ki ning 6 mo dun Cit may.
— Nogi dung: Cau héi on tap trong SGK va bai tap trong SBT.
— Sdn phdm: Pap an cho cac ciu hoi va bai tap.
— Goi y hoat dpng day hoc: St dung hinh thic hoc tép toan 16p két hop vdi hoat dong theo
nhom nhd.
+ GV yéu cau HS tra 10i cau hoi va lam bai tip 6n tip trong SGK theo ting ¢4 nhan.
+ GV két hop td chirc cho HS hoat déng theo nhom dé giai quyét mot s6 cau hoi va bai tap.
+ GV phan tich, b6 sung dap an cac ciu hoi va bai tap.
E. TONG KET - DANH GIA
— Nhén xét qua trinh hoc tap cia HS trong 16p.
—Panh gia két qua dat duoc va nhan manh kién thirc ¢t 18i cua mé dun Cat may.
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