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Cdc em hoc sinh thén mén!

Sdch gido khoa Hoat dong trdi nghiém, huong nghiép 6 dugc
bién soan theo Chuong trinh Gido duc phé thong 2018. Cac hoat
dong duoc thiét ké trong sdch giup cdc em khédm phd bdn than va
thé giéi xung quanh, phdt frién déi séng tam hén, biét rung cdm
trudc cdi dep, c6 quan niém séng va Ung x& dung dan. Hoat déng
fréi nghiém, hudng nghiép fao diéu kién dé cdc em tiép can véi cdc
van dé va hoat dong thuc 18, qua do, khai thdc nhing kinh nghiém
da c6 va huy dong 1ong hop kién thit, ki ndng dé hinh thanh cho
cdic em nhing phdm chétvénéng luc cén thiét. Trong hoat dong frdi
nghiém, huéng nghiép, ki€n thic, ki ndng cia céc em dugc cing ¢6
vavan dung véo thuc fién. Céc em cling cé nhiéu cohdi dé phdt huy
su'sdng tao va finh cht dong cba bdn than.

Céic em cOng cén fim hiéu thém céic nguén théng fin fr cdc mén
hoc, séch bdo va cudc séng dé thuc hién duoc 6t nhét cdc hoat
dong dugc thiét ké trong sach.

Chuc cdc em thanh céng!




Huong dan su dung sach

Noi dung sach bao gom 9 chu dé. Cac chi dé bao quat bon mach
ndi dung hoat dong: huong dén ban than, huong dén xa hoi, huong dén
tu nhién va huong nghiép. Cac chi dé duoc xay dung theo huong mé vé
ndi dung, hinh thic, phuong phap. Méi chi dé bao gom: muc tiéu, cac
yéu cdu dai voi viec chudn bi, cac hoat dong va danh gia cuéi méi cho dé.
Cac noi dung cua chu dé déu co thé van dung linh hoat gan voi diédu kien
cUa moi dia phuong.

Pé thuc hien 16t cac chi dé trong sach, cac em co thé cong nhau lya
chon thir tu cac cht dé cho pho hop voi thoi gian va ké hoach hoat dong
cba 16p. Nén sp xép thoi gian dé cdc hoat dong ctia méi cht dé c6 thé
dién ra lién tuc va méi chu dé duoc thuc hien mét cach tron ven thong qua
cdc loqi hinh hoat dong cht yéu la Sinh hoat dudi ¢c&; Sinh hoat I6p, Hoat
dong gido duc theo chi dé va Hoat dong cau lac bo. Trude khi thuc hien cac
hoat dong cua méi chu dé, cac em nén doc Ki muc fieu va yau cdu chudn
bi. Cac em canfim kiém thém thong tin tr sach bao va cuoc séng, van dung
kién thuc tr cac mon hoc cong nhu linh hoat, sang tao dua cac hidu biét,
kinh nghiém va finh huéng thuc té vao hoat dong. Sau mai chu dé dimg
guénthuc hién hoat dong danh gia.
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* Bay t6 duoc nhing cdm x0c coa minh khi fro thanh hoc sinh lop 6.

* Giéi thieu duoc nhing nét ndi bat cUa nha trudng va chd déng, fu gide tham gia
xa@y dung truyén thong nha truong.

* Bi&t cham séc ban than va diéu chinh ban than dé phu hop véi méi truéng hoc tap
moi, phU hop véi hoan canh giao tiép.

e Thiét lap duoc cac moi quan hé véi ban.

* Tham gia cdc hoat dong gido duc theo chi dé cla D6i Thiéu nién Tién phong
Ho Chi Minh.



Em can chuan bi nhiing g1?

- Tim hiéu nhitng thong tin vé tnrong trén website ciia truong,
_ tirthay co vacac anh chikhoatrwée.
« Quan sat canh quan, khuon vién phatrwong.
- Tim hiéu vé cac hoat dong cianhatwong.

€ Cam xuc khi tré thanh hoc sinh 16p 6
Chia sé cam xuc cua em khi tré thanh hoc sinh 16p 6 theo go1y sau:

+ Em cam thay nhu thé nao khi tré thanh hoc sinh 16p 6?

+ Nhimg cam xiic ciia ban than trong ngay dau dén hoc & mét moi treong méi

(ho1 hép, hao hing,...).
€3 Gioi thiéu vé truong hoc méi cia em
— Gidi thiéu vé ngoi truong méi cia em theo cac goi y sau:

+ Mot vai nét co ban vé lich sit ciia trwong;

+ Mo ta canh quan, khuén vién treong em;

+ Piéu gi ¢ treong lam em an twong nhat?

— Chia sé nhitng cam nghi, mong muon veé ngo1 trirong maoi.

€) Cam nhan vé tuan hoc dau tién
- Chia sé nhitng cam nhan ciia em vé tuan hoc dau tién tai ngéi trrong méi.

- Xay dung ndi quy l6p hoc.

O Tro choi Dodn y dong doi
- Tham gia tré choi Podn y ddng dsi.
— Cach choti:
+ Cho1i theo tirng nhoém.
+ Mot ban trong nhém lén béc thim tén mét hoat dong & trong.
+ Mo ta hoat dong d6 bang hanh dong, khéng sir dung 161 noi.
+ Cac ban con lai trong nhom goi tén hanh dong do.



© Kham pha cac hoat dong cuia nha truong
Chia sé si hiéu biét ciia em vé cac hoat dong cuiia nha trwong theo goi y:

CAC HOAT BONG CUA NHA TRUONG

Thu vién
tnrong

() Ké hoach hoat dong cta l6p em

De xuat ke hoach hoat dong cua l16p nham tham gia xay dung truyén thong nha trirong

theo goiy:
KE HOACH HOATBONG CUA LGP 64
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@ Trai nghiém khi tham gia cac hoat déng & truong
— Chia sé nhiing trai nghiém cua em khi tham gia cac hoat dong ¢ trirong:
+ Tén hoat dong da tham gia;
+ Thuan lo1 va kho khan khi tham gia cac hoat dong;
+ Cam xuc cua em khi tham gia hoat dong;
+ Lo1 ich cua viéc tham gia cac hoat dong & trueong.

- Xin y kiéen tu van cua giao vién de tham gia hoat dong hiéu qua hon.

Minh da tham gia
cau lac bo doc sach.

‘-’{ N0 O

» Bwoc vao lop 6, cdc em sé chuyén sang mot moi trieong moi, lam quen
voi ban moi, i@y co moi.

» An twong vé ngoi triong maoi, cam xic ngay dan den truwong luon la
nliiing ki vec rat tuyét voi va dang tran trong.

» Tham gia day dn cac hoat dong trong nha truong la quyén loi,
trach nliém cna moi hoc sin.



Em can chuan bi nhiing g1?

« Tim hiéu vé nhitng kh6 khin ma em co6 thé gip phai khihoc
6 trwong trung hoc coese.
- Tim hiéu vé nhitng nguwoi ban méitrong Iép.

€@ Khac phuc kho khan o truong hoc moi

— Chia sé nhitng kho khan em gap phai khi vao hoc & truong trung hoc co sé& & cac
linh vrc sau:

Nam nay minh hoc
thém nhiéu mon mai nhu:
Giao dyc ¢ong dan, Khoa hoc

Minh sé& manh dan hoi
thd@y c6 nhing kién thuc
chua hiéu.

+ Trong hoc tap;

+ Trong giao tiép véi thay
c6, ban bé;

+ Trong viéc thuc hién
cac ndé1 quy cuanha trirong.
— Trao d6i cach khic phuc
nhimg kho khan theo go1y bén.

€) Cham soc va diéu chinh ban than
— Chia sé nhitng viéc em can lam dé chim soc ban than phit hop véi méi trwéng hoc tap
moi theo go1y:
+ Ché d6 dinh duéng;
+ Vé sinh ca nhan;
+ Thé duc — thé thao;
+ Cac hoat dong vui choi, giai tri.
— Diéu chinh ban than phi hop véi méi trwong hoc tap méi theo goiy:
+ Thoi quen sinh hoat;
+ Phuwong phap hoc tap.

€) Kinh nghiém thich nghi véi méi truong moéi

Chia sé nhitng kinh nghiém thich nghi vé1 maé1 truéng méi cia em.
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O Gioi thiéu vé nguoi ban maéi

Gié6i thiéu veé nguoi ban méi & trwong trung hoc co sé theo goi y sau:
+ Tén cua ban;
+ S¢é thich cua ban;

+ DPiéu em an twong nhat veé ban.

© Lam thiép tang ban

— Lam thiép dé tang mot nguoi ban trong lop.
—  Viét vao thiép nhimg 161 chiic giti dén ban.
— Trao tang tam thiép cho ban.

« Lén lop 6, cic em sé co co hoi diwpe lian quen voi nhién ngwoi ban moi,

o Buwoc vao moi triwong hoc t@p moi, cic em sé co nliing bo ngd, kho khan
whiit dinh. , ,

- Biét cdach chdim soc va dién clhinh ban than sé ginp cdc em thich nghi véi
moi trirong hoc tiap moi.

® Hay tir danh gia ban than sau cha dé.

€) Panh gia mirc d6 tham gia cua em trong cac hoat dong:
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Q DPanh gia két qua thwe hién cac nhiém vu ciia chu dé:
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— Em bay té duoc cam xuc cia minh khi tré thanh hoc sinh lép 6.

— Em biét chim séc ban than khi hoc & méi trnrong méi.

— Em biét diéu chinh ban than dé phu hop véi yéu cau ciia méi trrong méi.

— Em gié6i thiéu dwoc nhitng nét néi bat ve ngoi truong ma em dang theo hoc cho
moi nguoi xung quanh.

— Em tu giac tham gia xay dung truyén thong nha truong.

— Em lam quen vakét ban véi nhitng ngwoi ban méi, thiét lap dwoc moéi quan hé véi
ban bé.






TRO THANH NGUOI LON

Em can chuan bi nhilng gi?
- Poc tai liéu vé tuf)i day thi, vé sy phat trién co thé vatam li
~ thanh thiéu nién, vé séc khoe.

- Suu tam nhungtmhhnong cau ca dao, tuc ngi, danh ngon,
~cau chuyén vé tinh ban, vai tro ciia tinh ban d6i véi s_:_t.m.,ngl.x_m!__..

) Nhing thay déi cua ban than

— Em héy chia sé véi ban vé nhimg thay d6i ciia ban than theo cac goiy dudi day:
+ Nhitng thay d6i cua ban than em so véi lic con la hoc sinh tiéu hoc: chiéu cao,
voc dang, khuén mat, giong noi, sé thich;
+ Nhimg dic diém ma em thay hai long vé ban than.

— Hiy mo ta ban than em thong qua 6 cira vé ban than theo goi y:
+ Trang tri 6 cira bang nhitg tir hoic hinh anh néi vé déic diém cua ban than: dic diém
ngoai hinh, s¢ thich, tinh cach, théi quen, wéc mo;

+ Chia sé cac 6 cira do va chi ra cac dirc tinh cia ban than.

|
Nh:’ingﬁjcdiémmr‘tm Nhitng diém em biet
biétvé ban than va nlitng ~ vé ban than nhung nhitng Nhieng dién em mo woc
ngwoi khdc ciing biét nguoi kiic klhong biet vé ban than
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€) Phat huy diém tét cua ban than
— V& ban tay theo man va dién vao méi ngoén tay mot néi dung sau:
+ Ngon cai: Mot diic diém ciia ban than ma em thay hai long;
+ Ngon tro: Mot muc tiéu ma em dat ra trong nam hoc nay;
+ Ngon giita: Mot diéu em mong wéc vé ban than;
+ Ngon ap ut: Mot diéu quan trong véi em;
+ Ngon at: Mot dic diém ctia ban than ma em thay chwa hai long.

— Chia sé v61 cac ban nhitng diem tot cia em.

€©) Chan dung cua em trong tuong lai
— Hay hinh dung khi tré thanh ngwoi 16n em sé la nguéi thé nao?
— Em c6 nhitng diém t6t nao dé thie hién mong muén d6?

— Em c6 nhitng diém nao can dieéu chinh?

) Xay dung ké hoach tu ren luyén ban than

Lap ke hoach rén luyén ban than, phat huy nhitng diem manh cta ban than de tré thanh
nguwol ma em mong muon.

(3 Nhimg nguoi ban tét

Quan sat cac birc tranh va cung thao luan:

+ N1 dung trong hai bitc tranh the hién dieu gi?

+ Nguwo1 ban tot thwong co tinh cach gi?

+ Ban tot sé quan tam, chia sé, giap do nhau nhu thé nao?

13



O X li tinh huéng mau thuan trong quan hé ban be

Quan sat bitc tranh, xay dung tinh huéng va thao luan cach xi li tinh huéng phu hop.

- Wl

‘ “cau kh()ng N
\_fontrong 10

@ Nhimg diém dang yéu & ban cta em
— Tim hiéu vé nhitng diém dang yéu & nguoi ban cua em.

— Chia sé vo1 ban ve diem dang yéu do.

o Trong qud trinh trieong thanh, cé nhién thay doi o ban thin em, Geveé ngodi dén
cam xie, suy nghi.

o Cam xi¢ li nhitng tinh huong man thudan mét cach tich ciwec dé gin gii tinkh ban va
gty ching ta ngay cang triwong thanh hon,

14



~ SINH HOAT TRONG GIA DiNH

- A A . - 29
Em can chuan bi nhung g1+

- Suu tam nhiing can ca dao, tuc ngit, danh ngoén, cau chuyén
~ ve gia dinh vaung xit trong gia dinh. R -

» Quan sat goc hoc tap vanoi sinh hoat cia ban than 6nha.
- Swutam tranh, anh vé gochoctap.

© Gia dinhem

Gidi thiéu vé gia dinh em theo cac goiy duéi day:
+ Gia dinh em c6 bao nhiéu nguwé1?
+ Nghé nghiép, thoi quen, nét tinh cach néi bat cia moi thanh vién trong gia dinh.
+ Cam nhan cta em vé gia dinh minh.

€) Quan tam, cham soc nguoi than

— Ké veé cach thé hién su quan tam, chim séc nguoi than trong gia dinh & cac birc tranh
duoi day:
+ Cac hanh dong quan tam, chim soc ngwoi than dién ra khi nao, & dau?

+ Cac thanh vién trong gia dinh quan tam, chim so6c nhan nhu thé nao?

— Chia sé ve nhitng hanh dong ciia em thé hién tinh cam yéu thwong céac thanh vién
trong gia dinh.
15
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€) Ki niém vé gia dinh

Chia sé vé nhimng ki niém dang nhé cua gia dinh em.
O Gia dinh — két néi dé yéu thuong

— Thuyét trinh vé chu dé gia dinh.

Gai y vé ndi dung

M&i 16N bd me
di xa nha, minh rat nho.

-
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— Neéu cam xuc cua ban than ve chu de.

© Sap xép goc hoc tap
— Mo ta goc hoc tap hién nay cia em:
+ Cac vat dung;
+ Cach sdp xép;
+ Nhitng diém hop li va chwahop li.
— Trao d6i vé cach sdp xép goc hoc tap hop li.



(® Thiét ké goc hoc tap hop li
— MBoi nhém thiét ké mot goc hoc tap va giéi thiéu cho cac nhom khac.

— Sap xep lai goc hoc tap ciia em ¢ nha cho hop li.

Thong diéy

- Gia dinh Ia to dm civa moi clhing ta. Nlitng ngwoi than yéu trong gia dinh
la cho diea, nguon dong vién quy gia cua moi ngwor.

o Quan tim, chim séc ngwoi thin trong gia dink can dwoc thé hién qua cic
hanh dong cu thé hing ngay.

- Goc hoc tip ngin nip, phic iop ginp em thoai mui va hoc tip hiéu qua.
Sap xép goc hoc tap la hinh thanh tinh ngan ndap cua ban than.

@
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@ Hay t danh gia ban than sau cha dé.

€) banh gia mirc d6 tham gia ciia em trong cac hoat dong:
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tich cuc) cuc | tich cuc |
—
@ Danh gia két qua thuc hién cac nhiém vu cia cha de:
© Hoan e © Cin
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— Em nhan ra dwoc su thay doi tich cwe va nhitng gia tri ciia ban than.
— Em gi61 thiéu duwoc ditc tinh déc trung va thé hién su tu tin vé ban than.

— Em biét cach gin giir tinh ban va xi li dwoc mét s6 van dé nay sinh trong quan hé
ban be.

— Em thé hién dwoc tinh cam yéu thwong va ing xit phi hop véi cac thanh vién
trong gia dinh.

— Em sip xép duwoc goc hoc tap, noi sinh hoat canhan gon gang, ngn nip.
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e Thiét Iap duoc méi quan hé véi thay co.
* Thé hien duoc finh cam déi voi thdy c6 va biét cach gin giT finh thay fro.

e Tham gia cdc hoat dong chao ming ngay Nha gido Viét Nam 20-11 cua lép va
nha fruong.
18
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Em can chuan bi nhung g1+

- Suu tam nhimng tinh huéng, cau ca dao, tuc ngit, danh ngoén,
~ chuyén ké vé moi quan hé thay tro trong nha trwong.
« Tranh, anh vé thay c6 16p em

- Tinh huéng ma em timg gip kho khin khi giao tiép véi thay co.

€ Tim hiéu vé thay c6 ciaem

Thiét ké bo suu tap tranh, anh vé thay c6 theo goi v:
+ Tén ciathay c6 day cac mén hoc & I6p em;
+ Ké vé nhimng diém dang nhé ctia cac thay co.

€) Diéu em muén chia sé cung thay co

— Viét nhitng suy nghi va mong muén ctia minh déi véi thay cé theo goi y:
+ Néu la thay c6 thi em sé... véi hoc sinh;
+ Néu c6 mét diéu wdc veé thay co thi diéu woe do la...

— Chia sé nhitng mong muon d6 véi cac ban.

P T_\
Em thay fiec
vi chua ndi 161 cdm on

€ Thay co trong ki uc

/l
. . /
Hay chia sé vé1 cac ban:
+ Nhitng an twong tot cia em veé
cac thay co6 da day em & tiéu hoc;
+ Nhimg diéu em thay nudi tiéc
khi chwra bay t6 véi thay c6 minh diroc
hoc trude day.

19



Q) DBong vai chuyén gia tam li hé trohoc sinh Thua co, em hayngai -
) khi néi chuyén voi cac thay
Hay cung cac ban dong vai tinh huong c0 gido .

chuyén gia tam li ho tro hoc sinh gap
kho khan trong giao tiep véi thay co:

+ Chia sé nhimg kho khan trong
giao tiep, ing Xt vo1 cac thay co de xin
y kién tro giap tir chuyén gia.

+ Chuyén gia tam li go1 y cac
phwong an giai quyet cho tinh huong da
duoc deara.

@ Thu hoach cua ca nhan
Chia sé cam nhan cia ban than sau khi lang nghe chuyén gia goiy cach xir li cac tinh
huéng khé khin trong giao tiép, ting xit véi thay co:

+ Sir dung so d6 3 H: Tri 6c (Head) — Trai tim (Heart) — Ban tay (Hand). Viét lén thé
giay va dan lén cac cot twong ting.

1A

g o 7','0"—; ——

R

¥y \g! Dién em thizy can
bum § vé cdch ving

y 4 Dien em cam

l’l’" nhan san ki divoe
| nghe chia sé cia

A uhom chnyén gia |

y 4 . Nivitug viéc em sé |
i Yy e hign dé co the

" y tw tin tro cliyén |
’ voi cdc thay co

o Thay co déuw mong muon cac em hoc @p tot, rieong thanh va luon san sang
ho tro cac em.

« Hay manh dan trae doi, cliia se mong muon cua minh dé xay dung moi
quan ¢ tot dep voi thay co.



Em can chuan bi nhiing 217

- Suu tam nhimg céu ca dao, tuc ngir, danh ngén, cau chuyén,
ba.lhat,kl niém vé tinh nghia thay tro dé lam thanh mét bo

- Tim kiém théng tin, hinh anh, cac hoat dong trong nhatruong
_ véngay Nhagido ViétNam 20-11.

€ Lap ké hoach té6 churc hoat déng tri an thay co

Thao luan dé xay dung ké hoach té chirc hoat dong tri an thay co. [
= A=) /6 ac ban thdy nhom mlnh
/Ching minh cdn xay dung™ \ K chuyen dugc khong?. )

“~_fieu chi chdm diém.
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€3 Bo suu tap vé tinh nghia thay tro

— Lam bé swu tap vé tinh nghia thay tro theo goi v duéi day:

— Gi61 thiéu bo suu tap ve tinh nghia thay tro cia nhom.

€ Hung bién vé ngudn goc va y nghia cua ngay Nha giao Viét Nam 20-11
Thi hung bién vé nguon goc va y nghia ciia ngay Nha gido Viét Nam 20-11:

+ Cac nhom xay dung noéi dung bai hung bién;

+ Thi hung bién;

+ Danh gia ket qua hung bién.

¢} Cam nghi vé nghé giao vién
Chia sé cam nghi ciia em vé nghé gido vién:
+ Nhitng diéu em thay thich ¢ nghé gido vién;

+ Nhirng kho khan cua ngheé gido vién. To thich nghe
gido vien vi..




© Hoi dién nghé thuat Tri 4n thay cé

— Thé hién tiét muc, gi6i thiéu san pham da duwoc chuan bi vé cac néi dung sau:
+ Su kinh trong, biét on, yéu mén thay co;
+Y nghia cianghé day hoc;
+ Cam nhan veé thay ¢6 ciia minh.

— Danh gia, tong két hoi dién.

— Chia sé cam xuc veé hoi dién.

KI NIEM NGAY
NHA GIAQ VIET NAM

() Panh gia hoat dong tri an thay co
DPanh gia cac hoat dong da duoc to chitc
trong dip ki niém ngay Nha giao Viét Nam
20-11 ma em va cac ban cung tham gia.

| hong diép .

- Ton sw troug dgo la truyén thong tot dep cia dan tic ta, thé hién sw
Liéu hoc va loug biét on doi véi nliiing ngwoi da dgy do minh,

« Hoc sinh thé hién sw kinh trong thay cé tot nhit bing sw no hiec rén huyén
cua minh.

@
4
®  Hay tw danh gia ban than sau chu dé.
€) Panh gia mitc d9 tham gia cia em trong cac hoat dong:
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@ Danh gia két qua thwe hién cac nhiém vu cia chu deé:

® Hoin . © Cin
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— Em thiét lap duwoc méi quan hé véi thay co.

= Em‘thé hién duoc tinh cam biét on, tran trong d6i véi thay co va biét cach gin giit
tinh thay tro.

— Em tham gia cac hoat dong chao mimg ngay Nha giao Viét Nam 20-11 cua lép va
nha treong.
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* Tim hiéu duoc vé nhimg ngudi c6 hoan canh khoé khan xung quanh va thé hién
duoc su san sdang giup do, chia sé voi ho.

* Lap va thuc hién duoc ké hoach hoat dong thién nguyén tai dia phuong; bigtvan dong
nguoi than va ban bé tham gia cac hoat dong thién nguyén ¢ noi cu fru.

* Gi6i thieu duoc mét s truyén théng cua dia phuong.




}AY DUNG DU AN NHAN Al

Em can chuan bi nhiing gi?

- Tim hiéu vé nhitng hoan canh khé khan, can sy ginp do &
l6p, trrong, trong cong dong, dia phwong noi minh dang song
thong quatro chuyén véi1nguoi than trong gia dinh, hang xom,
hoi cac bac can bé to dan pho,...

- Suu tam moét cau chuyén cé that (chuyén em dwoc nghe ké
lai, duoc doc, ching kién hodc da trai qua) ve long nhan ai, sy
gitip d& 1an nhau trong cudc song.

- Tim kiém thong tin vé tam gwong virot kho & I6p, trong,

© Nhimg cau chuyén vé long nhan ai
- Ké lai cau chuyén vé long nhan ai ma em da swu tam, ching kién hodc 1a nguoi
tham gia.
- Cung thao luan:
+ Theo em, cac nhan vat trong cau chuyén da gap nhitng kho khan gi?
+ Long nhan a1 duoc thé hién nhu thé nao?

+ Em rut ra diéu gi tir nhitng cau chuyén do?

€) Ve tranh theo chu dé Nhdng tam long nhan &i

— Tung nhom thao luan y twéng va cung nhau vé mot birc

tranh thé hién long nhan ai: " TRAI TIM NHAN Al
+ Bitc tranh c6 thé dudéi dang tranh c¢6 dong hoic tranh
xé dan kho lén;
+ N1 dung tranh minh hoa mét cau chuyén nhan van
hodc la sy thé hién mang tinh biéu twong (thong qua
hinh anh, mau sic) vé long nhan ai, s ginp d& 1an nhau
trong cudc song,.. .

— Cac nhom thuyét minh vé tranh ciia nhém minh.

— Binh chon bitc tranh dep va c6 y nghia nhat.
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€ Giir gin truyén théng tuong than tuong ai

Chia sé nhitng cau ca dao, tuc ngit, thanh ngitr ve long nhan ai cua con nguwoéi Viét Nam.

Ldlanh
dom la rach.

O Cung nhau vuot kho

-~ Trao do1 thong tin vé nhitng tam gwong vurot kho, viron lén trong hoc tap cua lép
hodc cuia ban cung khoi, cung trirong.

-~ De xuat cach thirc dé ho tro, giip do nhitng nguoi c6 hoan canh kho khan.

@ Lap ké hoach thién nguyén

Lap ke hoach cho hoat dong thién nguyén cua lép de giup do nhitng nguoi co hoan
canh kho khan theo goiy:

KE HOACH HOATDONG THIEN NGUYEN CUA LOP 6A

Ten hoat djng:
Muc tiéu ciia hoat dong:
Noi dung Yéu cau | Thoigian | Nguoi Panh gia, Ghi chu
cong viéc cong viéc | thuchién | thuc hién tong ket
du kién (P4 hoan thanh/

Chua hoan thanh)

(1) Thu thép thong tmn vé

nhiing nguo1 c6 hoan canh ? ? ? ? ?
kho khan can gnip d&

(2) Kéu goi tai tro (néu co) ? ? ? 9 ?
@3)? i ? ? ? ?
@2 ? ? ? ? ?
(5)? ? ? ? ? ?




(® Giao luu véi nhéom tinh nguyén vién

— Nhom tinh nguyén vién chia sé kinh nghiém tham gia cac hoat dong thién nguyén.
— Dait cau hoi vo1 nhom tinh nguyén vién.

€) Chia sé két qua thuc hién hoat dong thién nguyén

— Cac nhom chia sé tien d6 va ket qua ban dau cua viéc thuc hién ke hoach hoat dong
thién nguyén da lap ¢ tiét hoc trudec.

— Trao doi ve nhitng thuan loi, kho khan khi thwc hién ke hoach.

— Thao luan: “Em sé lam gi néu muon van déng nguoi than hodc ban bé cung tham gia
hoat dong thién nguyén tai dia phuwong?”.

« Gintp nhitng ngwoi co hoan canh ko khdn la mot trong nhitng bien hién
cua long nhian di.

» Ginp do ngwoi khdac ciing la ginp do chinh minh, gop phan vao sw
pluit trien chung cua cong dong va xa ol
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Em can chuan bi nhiing gi?
- Tim kiém thong tin vé nhitng truyén thong vin hod, lich sir n6i bat cia
- qué hwong minh (théng qua sach bao, tai liéu, Internet, hoi nguwoi than/
thay 0 gido).
- Mbinhém boc tham Imorc mot loax hmh tmy- ﬂlong vé vin hoa, hch_ o
st cila d;aphuong minh va ty luachonhmhﬂmc.tmh.baynhnnghléu_ s
_biét cianhém vé tmyen thong do.

- Tim hiéu mot s6 cach thirc dé bao tﬁn glit gin cac truyenl:hong...

~ qué huong. ‘W

€@ Tim hiéu vé truyén théng dia phuong

— Boc thim theo nhom dé chon ngau nhién mét trong bén loai thé mau dwéi day.
— Keé tén cac truyen thong dia phwong thudc linh virc ma em béc thim dwoc.

— Lua chon mét truyén thong va néu dic diém noi bat cia truyén thong do.




€) Gioi thiéu vé mét truyén théng dia phuong

— Moi nhom gidi thiéu vé mot truyén thong cia dia phwong theo go1y duoi day:

s+ Tencua truyén théng s Thoidiém dién ra frong nam

*

— Binh chon phan gié6i thiéu sinh dong va day di nhat.

€ Thir tai hiéu biét vé truyén théng qué huong
Thi héi dap nhanh vé truyén thong qué hwong theo goi ¥ sau day:

Cac doi 16 chuc
thi hoi dap chéo:
doi 1d6 doi 2,
doi 2d6doi 3,...

Méi cau hoi

Cac doi thi va déi cuéi cung duoc tra loi
bdc tham bo cau hoi  d6laidoil. trong vong 16i da
va dap an vé mot 30 giay.
truyén thong lién quan
dén van hoq,
lich su,... cua

dia phuong. Doi nao 1ra 10i
dung nhiéu cau

nhat va khong
qua thai gian quy
dinh sé thang
cuoc.

O Nguoi luu gilr truyén théng dia phuong

— Hiy chia sé vé nhitng hoat dong cuia gia dinh, dong ho, thén, x4, phwong,. .. noi em song
trong viéc gop phan giit gin, phat huy truyen thong cia dia phwong.

— Dit cau hoi dé tim hiéu thém vé nhitng nguoi dang goép phan giit gin truyen thong

dia phuong.
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O Giir gin, phat huy truyén théng qué huong

Tranh luan vé su can thiét phai giit gin, phat huy céc truyén thong tét dep cia qué hwong.
( Truyén théng va thé heé tré

Thao luan vé vai tro ciia thé hé tré trong viéc giit gin va phat huy nhiing truyén thong

tot dep ctia qué hwong.

€@ Thu hoach sau chu dé Tiép néi truyén théng qué huong

Chia sé nhitng thong tin em da thu hoach dugc va cam nhan ctia em vé cac truyén thong
cua dia phwong minh.

Hiéu biét vé truyén thong qué hwwong minh va quang ba, gioi thiéu den
nhién ngwoi chinh la cach dé hen gik, ton vinh nhitng truyén thong do
va trao truyén lgi cho nhitng the hé mai san.

@
4
®  Hay tr danh gia ban than sau cha dé.
€) banh giamirc do tham gia cia em trong cac hoat dong:
& | & “
Rat | Tich | Chiea
tich curc | cuc | tich cuc |

wg

@ Danh gia két qua thwc hién cac nhiém vu cia chu deé:

© Hoin * . © Cin
thanh f‘f‘:’; cé
ot cerehe s
gang

— Em tim hiéu dwoc vé nhitng nguwéi ¢6 hoan canh khoé khan xung quanh va the hién
dwoc sy san sang giap dé, chia sé voi ho.

— Em lap va thuc hién duoc ké hoach hoat dong thién nguyén tai dia phurong.

— Em biét van dong nguoi than, ban bé tham gia cac hoat dong thién nguyén tai noi
cu tru.

— Em giéi thiéu dwoc mot s6 truyén théng ciia dia phwong.
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e Thé hién duoc cdm xUc, hung tho véi viec kham pha canh quan thién nhién.
e Thuc hién duoc nhimg viéc lam cu thé dé bdo tén canh quan thién nhién.

e Thé hién duoc cac hanh vi van hod noi cong cong.
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_?(UAN QUE HUONG

Em can chuan bi nhimg gi?

- Tim hiéu vé nhimg tro choi, nhitng 1€ héi thuwong dién ravao
mua xuan ¢ dia phwong em vamoét s6 noi trén dat nwéc.

- Suu tam théng tin thuc té vé mot canh quan thién nhién &
dia phurong em.

- Luwa chon mét trong cac hinh thitc: thuyét trinh, d6i thoai....
dé trinh bay cac thong tin swu tam dwoc.

© Nhimg tré choi mua xuan
- Quan sat cac birc anh va tim hiéu:
+ Tén tro chot;

+ Dia diem dién ra tro chort;

+ Hoat dong cua con nguoi trong tro choi.




€ Gioi thiéu vé canh quan thién nhién cua qué huong

Viét bai giéi thiéu ngan vé mét canh quan thién nhién ciia qué hwong em va chia sé véi
cac ban.

€) Chia sé vé cac dia diém du xuan

— Gi61 thiéu vo1 cac ban ve mét canh quan thién nhién ma em va gia dinh da ghé tham

vao dip tet den, xuan ve.

— Chia sé cam xiic cia em ve nhitng canh quan thién nhién do.

O Giir gin canh dep qué huong

Trinh bay céac thong tin thwc té da suwu tam dwoc vé mot canh quan thién nhién ¢ dia
phuong theo go1y dudi day:

Ten va vitridia licua Tinh trang hién tai cba
canh quan canh quan

Piém noi bat Cam nhan cua em
cua canh quan vé canh quan

Dé xudt nhimg viec hoc sinh ¢6 thé lam dé gop phan
bao 16n canh quan doé

O Tim hiéu phong tuc ngay tét & cac vung, mién

— Tim hieu phong tuc ngay tet ciia cac vung, mién theo go1y sau:

Nhong Nhong
hoat dong
chuan bi
don tét

hoat dong chinh
trong dip tét

— Neéu cam nhan cua em ve nhitng phong tuc ngay tet da dang & cac ving, mién.
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( Hat vé mua xuan

Tham gia tro cho1 hat tiep sitc bang nhitng bai hat co chit “xudn™ hoac “Téf”.

S ‘Xvan xvan of
Tétiét sl xvanda ve..."
181 dén roi! Gio dén luot cac cqu.
éﬂn é
=P | ,_,ﬂ
!
& & & o © &
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« Moi vitng, mién trén dat mueoc ta déu co nliing caul quan thién nhién
troi dep va phong tuc, tip quan doc dio.

o Kham pha canh guan thién nhién va phong fitc tip quan ginp ching ta
fhém hiéu va yén mén qué lhnvong mind.

« Moi hoc sinh déu co trach nhiém gist gin, bao ton nhitng canh quan thién
nlién cho thé hé minh va cho mai sau.



Em can chuan bi nhitng g1?

- Suwu tam nhitmg cau ca dao, tuc ngit, thanh ngit hodc nhimg 11
~khuyén bao, nhac nhé cia 6ng ba, cha me,... ve hanh vi co
~ van hoanoi cong cong. S e R S e e D et

- Tim hiéu cac quy tic img xit c¢6 vin hoa trong nha treong.

€ Tim hiéu van hoa ung xtrnoi céng cong

Tim hiéu cach ting xit, giao tiép noi cong cong
qua nhiing 161 day cua 6ng ba, chame:
+ Chia sé nhitng cau ca dao, tuc ngit,
thanh ngit,... em da swu tam dwoc veé
cach wng x1t no1 cong cong.
+ Bay t6 suy nghi ctia em vé nhiing 161 day,
161 khuyén do.

€) Dong vai ung xir c6 van hoa
Quan sat cac birc tranh trong moi tinh huéng duéi day va dong vai thé hién cach
ung xt c¢6 van hoa noi céng cong.

Truong minh co bac ™
|y, lao cong ma. bi hait

Ty " Bidabong
| ,  1hdi Minh oi!

1 2

ﬂx

T
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T Mirhcomen
nhudng cho khong nhi? -

— Thao luan sau dong vai:
+ Cac nhan vat trong tinh huong da c6 cach ing xir nhuw the nao ¢ no1 cong cong?
+ Em rut ra dieéu gi tir nhitng cach ing xir trén?

€) Tro choi vé img xtr noi coéng cong

Tham gia tro choi Tia chép thé hién phan img nhanh vé ing xir ¢6 vin hoa trong nha trwong:
— Lép dimg thanh vong tron (ho#c hai hang d6i dién nhan).

— Luat cho1:

+ Khi quan tro chi vao mét nguoi bat ki va noi to Tia chdp!/, nguéi nay sé phai rit
ngau nhién mot trong cac thé mau quan tré dang cam trén tay va tra lo1 nhanh cau héi
ve hanh vi itng Xt ¢6 van hoa trong nha treong dwoc néu trong theé.

+ Mo6i ngudi co toi da 15 giay suy nghi dé tra 161 cach xit li. Qua 15 giay khong tra 1o
dwoc sé bi phat theo quy dinh cua lép.

-

QUY TAC UNG XU
CUA LOP

>
i

O Xay dung Quy tdc ung xircia lop

— Cacnhom xay dung Quy tdc temg xtr cia lop,
thé hién bang hinh anh, biéu twong.

— Binh chon mét ban quy tic c6 néi dung day
du, hinh anh sinh dong nhat.

©® 8 &




© Hanh vi ung xir c6 van hoa noi céng cong
— Liét ké cac hanh vi ing xtt ¢6 van hoa noi cong cong theo go1y dudi day:

+ Viet vao thé mau xanh: Nhitng hanh vi tng xit ¢6 van hoa ma hoc sinh nén thyc hién ¢
noi cong cong (ben tau/beén xe, cong vién, cho,...);

+ Viét vao thé mau vang: Nhitng hanh vi khong nén lam ¢ no1 cong cong.
— Chia sé thé mau ciua minh vé1 cac ban trong nhom va giira cac nhom.

— Neéu nhan xét vé no1 dung cac thé mau noéi ve tng xit van hoa noi céng cong.

(® Panh gia viéc thuc hién ing xtr co van hoa
— Céac to tr nhan xét, danh gia viéc thwe hién hanh vi ing xtt ¢6 van hoa ctia t6 minh.

— Nhan xét, gop y ve ket qua thuc hién cua to khac.

Hanh vi seng xiv c6 van hod thé hién sw ton trong ngwoi khdc va
clinl minh.

&
“
)%
®  Hay tr danh gia ban than sau chu de.
€) Panh giamirc d6 tham gia cia em trong cac hoat dong:

Sy < ¢
Rat Tich Chua
tich cuec| cuc | tich cue |
—
€3 Panh gia két qua thue hién cac nhiém vu ciia chu dé:
© Hoin * . © Cin
thanh Hoan co
ot thanh ging
—_——'4 ——-i

— Em thé hién dwroc cam xuc, hiing thi véi viéc kham pha canh quan thién nhién trén qué
hwong Viét Nam.

— Em thyc hién dwoc nhimg viéc 1am cu thé dé bao tén canh quan thién nhién.

— Em trinh bay dwoc thé nao 1a hanh vi vin hoa noi céng cong va thé hién dwoc cac
hanh vi do.
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e Xdc dinh duoc nhing khodn chi uu fién khi sé fien cia minh han ché.

e Thé hién duoc su dong vién, cham séc ngudi than frong gia dinh bang 16i néi va
hanh déng cu the.

* Lam duoc mot s6 cong viec trong gia dinh mot cach chu dong, fu gidc.
* Tham gia gidi quyét duoc mot s6 van dé ndy sinh frong quan hé gia dinh.
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Em can chuan bi nhiing gi?

- Ghi lai nhitng viéc em can chi tiéu méi thang. -
- Suu tam cac hinh anh vé viéc chi tiéu hop li, tiétkiém.
« Quan sat va liét ké nhitng viéc thuong lam trong gia dinh.

- Suu tam cach thitc xt i mot s6 tinh huong nay sinh khi lam
~ viécnha (néu &n, vé sinh d6 dimg...).

€@ Xac dinh cac khoan chi uu tién khi sé tién han ché

— Xt li tinh huong sau: Tiéf kiém sudt mét thang, em moi di tién dé mua mdt cudn sdch
ma em yéu thich. Nhung cdc ban ni em di dn lién hoan vao ngay mai. Sé tién do khdng thé
du dé chi tiéu cho ca hai viée.

— Chia sé cach xur li cua em.

€ Lap ké hoach chi tiéu

— Gia dinh ring em c¢6 R ! Dufinh s6 ién
|

100.000 dong dé chi tiéu trong B © An S6ng ?
mét tuan, hay lap ké hoach chi | TE 3
tiéu hop li theo man goi y bén. e th o 2 -

\ ; . . b R - =
— Chia sé véi1 ban vé ké ﬂdjiéjlu o ? ?
hoach chi tiéu ctia em. | 1éng ?

€) Nguoi tieu dung thong thai

Thao luan vé cach chi tiéu hop li.

Chi tieu hop I la wu fien™,

. nhu cdu cdn thiét.
2—
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) Tham gia céng viéc trong gia dinh
— Liét ké nhitng cong viéc trong gia dinh can phai lam hang ngay.
— Xac dinh nhitng cong viéc em c6 thé thuc hién.

— Lap ké hoach thuc hién cac cong viéc d6 theo goiy:

W owve  CTGEERET  Gio
1

Gdp quan do Budi tot ?
2 ? ? ?
3 ? ? ?

( Ung xtrvéi nhimg van dé nay sinh trong gia dinh
— Néu cach giai quyét ctia em trong méi tinh huéng sau:
+ B6 ho#ic me di lam vé mét méi.
+ Em ho#c anh (chi, em) ciia em khéng chiu hoc bai 1am bé me buén.
+ Em hoic anh (chi, em) cia em khong lam viéc nha khién b6 me khéng vui.
— Thao luan dé c6 dwoc cach giai quyét hop li nhat.
O Xirli moét sé viéc nha hiéu qua

/~Lam thé ndo éé lausach ™
o ™ . vétbannaynhi?

iz

Tim kiém va chia sé mdt so cach xir li viéc nha hiéu qua.

______ S INOE B OGN B RO ERE. oo it
‘«_Moi nguwoi trong gia dinh déu cé trach nhiém tham gia liam viéc nha dé

« Tham gia giai quyét nhitng vin dé trong gia dinh sé ginp gia dinh
_hoa thudn, am cing.



Em can chuan bi nhimg gi?
- Suu tam nhimg tinh huéng, cau ca dao, tuc ngit, danh ngén,
~cau chuyén veé sy quan tam den nguoi than trong gia dinh.
« Cac hinh anh vé sy quan tam dénnguwoithan,.

€) Su can thiét cua viéc quan tam dén nguoi than

Tranh luan ve sy can thiét cia viéc quan tam dén nguoi than.

€) Quan tam, cham so6c nguoi than
— Néu cach quan tam, chim séc ngwoi than trong cac tinh huéng sau day:
+ Nguoi than bi 6m;
+ Nguoi than gip chuyén buon.
— Chia sé cam xuc khi em cham séc nguoi than va cam xuc cua nguoi than khi nhan
duoc sw cham soc cua em.
© Quan tam lan nhau trong gia dinh
Quan sat cac birc tranh dudi day dé:
— Mo tatinh huéng;
— Dé xuat cach thé hién sy quan tam dén ngwoi than cho méi tinh hudng.

s e
~Minh can




) Chia sé moét ki niém vé su quan tam cua nguoi than déi véi minh
Chia sé ki niém vé sw quan tam cta ngwoi than danh cho minh.
( Lam cac san pham Trao gui yéu thuong

— Lam cac do vat don gian bang giay, bia, nhua,. ..

— Trao tang san pham d6 cho nguwoi than trong gia dinh.

(® Trai nghiém yéu thuong
— Chia sé cam xiic ciia ban than khi ting céac san pham Trao gt yéu thuong cho nguoi than.

— Ke vé cam xuc cia nguoi than khi deoc nhan mon qua do.




€ Van nghé vé chu dé Gia dinh

Bieu dién cac tiet muc van nghé ve chu de Gia dinh.

o St quan tiam dén ngwoi than trong gia dinh cé thé dwoc thé hién thong qua
cie ch, 1oi noi hay viéc lam thwong ngay..

o Thé hién sw quan tam dén nlhitng ngwoi than trong gia dinh sé tao ra sw
gdn bo, yéu thwong lan nhan,

ki)
L%
®  Hay tw danh gis ban than sau chu dé.
€) Panh giamirc do tham gia ciia em trong cac hoat dong:
¢ & &
Rat Tich | Chua
tich cuc) cuc | tich cuc |

@ Danh gia ket qua thwc hién cac nhiém vu cia chu de:

© Hoin N © Cin
thand ;I"’Z‘ co

£ hanh o i
tot sang

— Em xac dinh duoc nhitng khoan chi wu tién khi s6 tien cia minh han che.

— Em thé hién dwoc sy dong vién, chdm séc nguoi than trong gia dinh bang 161 néi va
hanh déng cu the.

— Em tham gia lam mét s6 cong viéc trong gia dinh mét cach cha dong, i giac.

— Em tham gia giai quyét mot s6 van dé nay sinh trong quan hé gia dinh.
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e Chi ra duoc nhing tdc dong cua bién doi khi hau dén suc khoé con ngudi.

® Tuyén 1ruy§n, van dong nguoi than, ban bé ¢é y thic thuc hién cdc viéc lam giam
thiéu bién doi khi hau.

e Thiét Iap mdi quan hé véi cong dong; van dong ngudi than, ban bé va cdc thanh
vién trong cong dong khéng sU dung cdc d6 dung cé nguon goc tU nhing dong vat
quy hiém.

* Nhan biét duoc nhimg ddu hiéu cla thién tai va biét cach tu bdo vé frong mot s
finh hudng thién tai cu thé.



THACH THUC CUA THIEN NHIEN

Em can chuan bi nhimg g@1?

- Tim hiéu cac van dé vé moi trnrong, bién doi khi hau.

- Poc tai liéu, xem thong tin trén bao chi, truyén hinh,... vé bién
doi khi hau.

- Tim hiéu vé cac loai dong vat quy hiém co6 nguy co tuyét

ching (ho, té té, chim hong hoang, ria bién, gau, voi, vooc,
té giac,...).

© Tac dong cua bién doi khi hau

Quan sat cac hinh anh dudi1 day va chi ra tac hai caa bien do1 khi hau do1 véi site khoé
va cudc song con nguoi.
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@) Thien tai va dau hiéu cua thién tai
Quan sat nhitng bitc tranh sau deé:
— Xac dinh tén cac hién twong thién tai.

— Chira dau hiéu nhan biét ctia cac hién twong thién tai.

— Thao luan cach itng pho trudc, trong va sau khi thién tai xay ra.
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€) Trinh dién trang phuc tai ché

Cac nhom trinh dién bé suu tap trang phuc dwoc lam tir cac san pham da qua st dung
nhw giay bao, bia, chai nhwa, ni-léng,. ..

Q) Thi hung bién vé Bién déi khi hau
Tham gia thi hung bién vé chu dé Bién dsi khi héu. _ f:hong fa can _CO )

¥ iharc thuc hién cac viec
lam gidm thiéu hau qua cba
bién @i khi hau.

O Tuyén truyén vé giam thiéu bién déi khi hau

— Xay dung tieu pham tuyén truyén veé nhirng viéc can lam de giam thieu tac dong
cuia bién doi1 khi hau dén cudc song, sttc khoé cua con nguoi.

— Trinh dién tiéu pham.
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(® Bao veé dong vat quy hiém

— Trinh bay nhimg thong tin d tim hiéu dwoc vé dong vat quy hiém theo nhitng goi ¥ sau:
+ Tai sao nhitng dong vat nay co6 nguy co tuyét ching?
+ Lam thé nao dé bao vé ching?

— Chia sé cach thitc van dong nguoi than, ban bé va thanh vién cong dong khong sir
dung cac d6 ding va san pham c6 nguon goc tir dong vat quy hiém.

" Tosé gidithich ™

) cho moi nguodi hiéu rang)

\ vdyie e khong phdi /
,  lathude. -

) S6 tay bao vé moéi truong
— Thiét ké S5 tay bdo vé méi trucmg theo goi y sau:
+ Bia s6 tay;
+ No6i dung:
« Bao vé méi truong dat;
* Bao vé méi treong nuéc;
* Bao vé méi trvong khong khi;
* Bao vé dong, thuc vat.

— G161 thiéu cuon S5 fay bao vé méi truong trwede lop.

Thong diép

« Nhitng linh dong thien y tukc ciua con ngwoi doi voi moi tricomg c6é thé dan
_ dén cic hin qua nghiém trong nlue ki hiin bien doi, dong vit quy hiém cé
_nguy co tuyét chung,...

» Moi chitng ta cin clumg tay, gop stkc dé giam thién tic dong ciea bién doi
ki It va bao vé Trdi Dit xanh.

.........................................................



CONG DONG QUANH EM

Em can chuan bi nhimg gi?

- Tim hiéu vé cac t6 chirc x4 hdi tai dia phuong em sinh song.

- Tim hiéu vé cac hoat dong vi cong dong tai dia phuong em sinh song.

- Tim hiéu thong tin vé cac van de ctia cong dong dé phuc vu cho hoat
dong xay dung Dur dn vi cong dong.

© Tim hiéu cong déng quanh em

— Tham gia tro choi “Néu. . thi ” .

de tim hieu ve cac to chirc xa héi trong Thi ban gap | <
HGi chir hap do. Neu ban muodn

Ung hd déng bao

cong dong.

— Cach choi: Mét hoc sinh béc ngau
nhién mot phiéu “Néu...”, céac ban
khac hoan thién vé “thi...
thanh mot cau hoan chinh, c6 y nghia

va diung voi1 thuc te.

bk

sao cho

€) Tham gia cac hoat dong céong dong

Tranh luan vé chu de dwoc go1y trong birc tranh sau:

Hoc sinh 16p 6 c6 du
khd nang tham gia cac
hoat dong cong ddng.

-1

~ 7% ~
)
| e D .‘) s 2‘ 5

f _\_.l\
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€ Em va cong dong

Trinh bay nhitng théng tin vé mét hoat déng vi cong dong tai dia phirong noi em sinh séng:

by
*
X
R

©  Tenhoat dong

©  Muctieu coa hoat dong
©  Noidung hoat dong
©  Kétquahoat dong

©  Nhong viec em c6 thé tham gia trong hoat dong

O Xay dung Du an vi céng déng
— Xay dung Du dn vi cong dong theo goiy:
+ Linh virc lwa chon: bao vé méi trrong, t6 chirc hoat dong thién nguyén,. ..

+ Mau ké hoach trién khai duv an:

DU AN Vi CONG PONG CUA LOP 6A

Tén du dn:
Muc tiéu cia du dn:
Néi dung Yéucau |Thoigian | Ngwoi | Danhgia, tong két | Ghicha
cong viéc cong viéc | thurc hién | thirc hién | (P& hoan thanh/
dur kidn Chua hoan thanh)
n)? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ?
3)? ? ? ? ? ?
@? ? ? ? ? ?

— Trinh bay du an cia nhom.
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( van dong ung hé Du 4n vi céng déng ,
Em sé cong bo me

Thao luan cach thitc van dong gia dinh, § pstsinre ey

nguwol quen, cac to chirc xa hoi ung ho
Dy dan vi cong dong.

« MGdi to clke xi Iéi trong cong dong cé nhiém v va vai tro riéng.
« Hoc sinh chitng ta cé trich nhiém tham gia cic hoat dong ciia cong dong,
20p phan xay dung cong dong ngay cang phdt trién.

&
=
0%
®  Hay tr d4nh gia ban than sau cha dé.
0 Danh gia mirc do tham gia clia em trong cac hoat dong:
¥ = L &
Rat Tich Chua
tich cwc | cuc | tich cwc |

€ Danh gia két qua thuc hién cac nhiém vu cia chu dé:

® Hoin = ® Cin
thanh Hoan co
e | thanh ging

— Em chi ra dugc nhitng tac dong ctia bien doi khi hau dén sirc khoé va cudc song
con nguoi.

— Em nhan biét dirgc nhimg dau hiéu cta thién tai.

— Em biét cach tu bao vé trong mot s6 tinh huéng thién tai cu thé.

— Em t}lyén ’truy’én, van dong nguoi than, ban beé c6 y thitc thuc hién cac viéc lam
giam thieéu bien do1 khi hau.

— Em thiét lap diroc méi quan hé véi cong dong.

— Em van déng nguoi than, ban bé va cac thanh vién trong cong déng khong str dung
cac do ding c6 nguon goc tir nhitng dong vat quy hiém.
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e Tim hiéu duoc mét s6 nghé fruyén théng & Viet Nam.

* Néu duoc hoat dong dac frung, nhimg yéu cau co ban, trang thiét bi, dung cu lao
dong cla cdc nghé fruyén thong.

e Xdc dinh duoc mot sé dac diém cla ban than pho hop hodc chua phi hop véi cong
viéc cUa nghé truyén thong.

e Nhdn biét duoc vé an toan s dung cong cu lao dong trong cdc nghe truyén thong.

 Nhan dién duoc gia tri cUa cdc nghé trong xa héi va cé thdi dé tén frong dai véi lao
& dong nghé nghiép khdc nhau.



= A S = 23 9
Em can chuan bi nhung gi?

- Poc va suu tam thong tin vé mot s6 nghé truyeén thong cia diaphwong
~ minh va caa Viét Nam.

- Tim hiéu ki hon théng tin vé cac laxgnghc truyén thongsan langlua._..
~ Van Phiic (HaNoi), lang muéi Tuyét Diém (Phii Yén), lang daminghé
~ Non Nuéc (PaNang), lang dét chleu Bmh Yén (Pong Thap),...

- Docki cac tu liéu n6i vé nghé truyén thong ¢
"-b‘cac-callhoj-cho-hoa‘dgn : & .‘ . St

ad;a,phuong,dé chuan
nhdn tuong lai cualang

€@ Gia tri ciia cac nghé trong xa hoi
— Trao doi vé cac nghé nghiép khac nhau va gia tri cia méi nghé trong xa hoi.

— Tranh luan theo chu dé: Cén ton trong moi nghé trong xa hoi.

€) Tim hiéu cac nghé truyén théng
Thi ghép ding tén dia danh véi san pham nghé truyén thong twong vimg.

Tén dia danh * San phim nghé truyén théng
1. Doi Tam a. Kham trai

2. Lang Vong b. Muoi

3. Chuén Ngo c. Trong

4. Bat Trang d.Lua

5. Van Phuc e. Non

6. Lang Chuong g. Com

7. Tuyét Diém h. Gom

8. Non Nudc i. Daminghé
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€ Gioi thieu moét s6 nghé truyén théng

Luwa chon mot lang nghé truyén théng di tim hiéu dé giéi thiéu theo cac goi y:
+ DPia danh;
+ Lich st hinh thanh;

+ San pham.

O Giao luu véi nguoi lam nghé truyén théng

Tham gia giao hru vé1 nguéi lam nghe truyén thong & dia phwong theo goiy dudi day:

o <) ) @
Lido dan ho Nhing kho khan, Nhimg yéu cau Tinh cdm
dén voi nghé thach thuc vé pham chat, cua ho déi voi
truyén théng ho da gap ki nang nghé va voi

khi lam nghé d6i voi nghé san pham lam ra

ﬁﬁ

( Trién lam tranh, anh vé nghé truyén théng

Tham gia trién 1am tranh, anh veé nghe truyén thong cua dia phuong.

() Tim hiéu vé nghé truyén théng qua tho ca, ho, ve

Cac nhom thi tim nhitng cau tho, bai hat, ho, ve,. .. né1 ve cac nghe truyen thong cua Viét Nam.

RuONg bé bé
khong bang nghé
frong fay.

Chi€u Nga Son, gach Bat Trang
Vo| o Nam Binh, lya hang Ha Bong,

& Iﬂj Nﬁ "E‘%
Iu-_ __I_




€) Kham pha su phu hop ctia ca nhan véi nghé truyén théng

— Tim hiéu vé s lién hé giira tinh cach, hiing thii ciia ban than véi cac nghé truyén thong.
— Chia sé két qua tim hiéu vé nhitng nghé truyén thong c6 thé phu hop véi tinh cach
va hing thu do.

@ Tim kiém nghé nhan tuong lai

Dong vai nguo1 tuyen dung vanguoi tham giatuyen dung cho nghé truyen thong de tim hieu
ve nhiing yéu cau co ban ciia nghe truyen thong ¢ dia phwong theo go1y:

+ Nguo1 tuyeén dung néu ra cac yéu cau co ban cuanghé truyén thong minh dang can
tuyen nguoil.

+ Nguoi tham giatuyen dung tim cach thuyet phuc “nguéi tuyén dung” ve sy phu hop
ctua ban than minh vé1 cac yéu cau cua nghé truyén thong.

+ Cong bo ket qua tuyén dung va téom tat cac yéu cau co ban ciia nghe truyen thong
dia phuong.

() Chung em va nghé truyén théng

Trinl‘l béy' suy nghi vé trach nhiém cua hoc sinh trong viéc giit gin, phat huy nghe
truyen thong.

"Minhmudn iép ndi
cong viéc cba cac nghé nhan )
langminh. -~

&) Quang ba cho nghé truyén théng

— Cac nhom sang tac thong diép, hinh anh bieu trung de truyén thong, quang ba cho
mot nghe truyén thong cia Viét Nam.

— Binh chon moét s6 thong diép, hinh anh bieu trung an twong nhat.

o Dit mrée ta cé vt nhién nghé truyén thong doc dio, giany nghia lich sie
va van hoda,
« Moinghé truyén thong dén doi hdi cdc yéu can cu thé vé pham chat, kién
ke, ki nang,... ciua ngueoy lion nghé.
« Moinghé triyén thong déu ding quy, cé gid tri doiveéi cong dong, xi hi,
va can dieoc giik gin.
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AN TOAN LAO DONG O CAC LANG NGHE

Em can chuan bi nhiing gi‘-’ 5

- Tim kiém, doc tai liéu vé cac cong cu, nguyén liéu cua
mot s6 nghé truyén thong cua Viét Nam nhu: nghé dét lua
& Van Phiic, nghé lam tranh & Péng Ho, nghé lam trong &
Doi Tam, nghé cham nén la & Théi Tan, nghé kham trai ¢
Chuon Ngo,...

- Tim hiéu, doc théng tin vé cac yéu can an toan lao dong noi
chung va an toan lao dong d6i véi cac nghé truyen thong.

© Tim hiéu coéng cu, nguyén liéu ciia mot sé nghé truyén théng

— Nhan dién moét so cong cu, nguyén liéu lao dong cua nghé truyén thong qua tranh
anh sau:

— Chia sé cach st dung cong cu, nguyén liéu lao dong ctiia cac nghe truyen thong do.



€) Strdung cong cu lao dong an toan trong nghé truyén théng
Thao luan vé viéc sir dung cong cu lao dong an toan trong cac nghé truyén thong:

+ Moi nhom tw chon mét cong cu hoac nguyén liéu cianghe truyén thong ¢ hoat dong 1
vamo tatom tat cach st dung.

+ Xac dinh nhitg nguy co vé an toan lao dong cho nguoi sit dung cong cu, nguyén liéu
d6 va cach sit dung ching mét cach an toan khi lam nghé.
€) Giai 6 chirvé an toan lao déng lang nghé
— Thi giai 6 chit dé tim ra 6 chit hang doc vé chu dé an toan khi tham gia lao dong:
+ Giai 6 chit theo nhom, véi cac go1y tra lo1 6 chit hang ngang nhw dwudi day.
+Nhoém nao giai diroc 6 chir hang doc dan tién sé chién thing.

— Chia sé suy nghi ctia em veé 6 chit hang doc sau khi tham gia giai 6 chi.

® 2|22 ?  ?
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Luét chei va goi y dé mé 6 chit:

» O chit hang doc c6 12 chi cdai: “Day la yén can rit quan trong doi véi lao
dong lang nghé”.

« Tiong mdi luot chor, cdc ddi choi diea trén goi ¥ da cho dé dodn 6 hang ngang. Cdc
dpi co thé si dung phuromg tién hé tro d@é tra cia thdng tin trong khi chon (sdch bdo hodc
Internet).

o Sau khi da mo hét cac 6 hang ngang, nhing chit cdi xudt hién trong 6 hang doc (mau
ds) s& la ddp dn cudi cimg cia cd 6 chit. Céc ddi chot ¢ thé dodn & hang doc bat ki hic
nao néu tim ra ddp dn sém (khéng cdn cho dén khi mo hét cdc 6 hang ngang), nhung
néu dpi nao dodn sai 6 hang doc s& bi mdt lwot va khéng duoc choi tiép.

Goi ¥y cac o chit hang ngang:

1. Sau chit cai: Tén mdt huyén ¢ Kién Giang, noi co lang nghé nan noi dat.

2. Sau chit cdi: Tén mot lang nghé dét & xa Noi Dué (huyén Tién Du, Bdc Ninh).

=¥}

Bdy chit cdi: Pdy la hanh déng cdn lam thuong xuyén doi véi moi céng cu lao
ddng dé bdo dam cho ching van hanh an toan.

4. Bdy chit cdi: Py la hai yéu té gop phdn gdy ra é nhiém va nguy co véi siec khoé
nguoi lao ddng & cdc lang nghé, nhdt la mat va hé hé hap.

5. Muci mot chik cdi: Bdy la mot hucmg san xudt than thién voi moi truong, gop
phdn dam bdo an toan siec khoé ngudi lao ddng.

6. Bdy chit cdi: Tén mot lang thudc qudn Neii Hanh Son (Pa Néng), noi co nghé
da mi nghé.

7. Sau chit cdi: Moi ngudi lao ddng déu cé gang tranh dé diéu nay xdy ra trong
hic lam viéc.

8. Bdy chit cdi: Tén mot loai trang thiét bi bdo ho lao ddng phé bién dé gitt an
toan cho nguoi lam nghé.

9. Bay chit cdi: Puec tinh méi ngudi lao dong déu can rén luyén dé bao dam an
toan khi sur dung cong cu lao dong.

10 Sdu chit cdi: Khi tuw minh khong thé gidi quyét sy cd mat an toan xdy ra trong khi
lao ddng thi ngudi lao ddng cdn ... ngay cho ngudi cé trach nhiém.



11 Tam chit cdi: Tén mot lang nghé truyén thong o Ha Ngi, noi co nghé lam cém
noi tiéng.

12 Sau chit cdi: Tinh trang nay sé€ lam cho méi truong cua cdc lang nghé bi mat
an toan.

« Moi nghé truyén thong dén gan voi nlving trang thiét bi, cong cu va
nguyén lieu dic trung, lam nén sw doc dao cna lang ngheé.

« Yéu can nghiém ngdt vé an toan trong sw dung cong cu lao dong la can
thiet voi moi nganh nghé, trong do co nghé truyén thong.

@
4
® Hay tw danh gia ban than sau cha dé.
€) Danh giamic d6 tham gia cia em trong cac hoat dong:

® & O
Rat Tich Chua
tich cuc | cuc | tich cuec |

@ Danh gia két qua thwc hién cac nhiém vu cia chi deé:

© Hoan . Q' Cin
thanh Hoan co

— Em tim hiéu diroc mot s6 nghé truyén théng & Viét Nam.

— Em néu diroc hoat dong dic trung, nhitng yéu cau co ban, trang thiét bi, dung cu lao
dong ctia cac nghé truyeén thong.

— Em xac dinh dwoc mot s6 diic diém cia ban than pha hop hodic chwa phi hop véi
cong viéc ciia nghé truyén thong.

— Em nhan biét diroc vé an toan st dung cong cu lao dong trong cac nghé truyén thong.

— Em nhan dién dwoc gia tri ciia cac nghé trong x4 hoi va co thai do ton trong doi véi
lao dong nghé nghiép khac nhan.
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"\ Chudé @)

CHAQ) MUA HE

® Phat hién s& thich, khd nang cta ban than.

e Tu tin voi s& thich va kha nang cba ban than.
* Biét cach cham soc, bdo vé ban than khi tham gia cac hoat dong trong hé.



7_ DON HE VUI VA AN TOAN

Em can chuan bi nhimg gi?

- Tim hiéu nhitng ban cung sé thich, kha ning véi minh.

« Chuan bi mot tiét muc thé hién kha ning cia ban than.

- Tim hiéu nhitng nguy co gay mat an toan khi tham gia cac
hoat dong trong mua he.

- Tim hiéu nhimg kién thirc lién quan dén chim soc sirc khoé,
bao vé ban than khi mua hé dén.

© Ki niém mua he

Chia sé ki niém dang nh¢ ciia em trong nhitng mua he truéec.
€3 Lap nhom cung so thich, kha nang

— Tap hop céc ban cung s¢ thich, kha nang thanh mét nhom.
— Thao luan vé ké hoach hoat dong chung cia nhoém trong heé.

— Chia sé ké hoach.

€) Tu tin thé hién kha nang

Cac nhom gi61 thiéu va the hién kha nang cia nhom minh.
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O} bon he an toan
— Nhan biét nhitng nguy co gay mat an toan khi tham gia hoat dong trong heé:
+ Boc tham chu dé: nuéc, giao thong, thiét bi trong gia dinh, thue pham;
+ Xép thanh bon hang doc dimg trréc bang;
+ Lan lwot ting hoc sinh trong méi nhém 1én bang ghi nhitng nguy co mat an toan
lién quan dén chu dé cianhém minh theo hinh thikc thi tiép sic.

— Thao luan va chia sé veé cach thirc phong tranh nhitng nguy co gay mat an toan khi
tham gia cac hoat dong trong mua he.

(® Cham soc, bao vé ban than trong mua he
— Liét ké nhitng van dé lién quan dén strc khoé c6 thé gip phai trong mua he.

— Neéu cac cach thitc cham soc, bao vé ban than khi mua he dén.

O Hat vé mua he (Ve ve_ve,hé vé

Cac nhoém thi hat vé chu dé mua he.




o)

FEm can chuan bi nhumg git

- Tim hiéu vé nhimg hoat dong hé & nha truong, & dia phuong em.
« Hoi bd me vé du dinh nghi hé coagiadinh.

© Mong muén trong ki nghi he
Chia sé nhitng mong mudn ctia em trong ki nghi hé theo cac goi y dudi day:

— Mong mudn trong hoat dong hoc tap (Em mudn tim hiéu thém vé mon hoc nao?
Vi sao?).

—  Mong muén trong hoat dong vui choi, giai tri (Em mu6n duoc tham gia hoat dong
vui choi, giai tri nao? Vi sao?).

— Mong mubn trong hoat dong tham quan, du lich (Em muén dwoc di du lich & déu?
Vi sao?).

—  Mong muén trong hoat dong rén luyén ban than (Em muén hoc choi mén thé thao
nao? Em mudn rén luyén tinh cdch nao cua ban than?).
@ Ké hoach hé ciaem

— Xay dyng ké hoach h¢ ctia em bang cach sur dung
biéu tugng dé thé hién céc hoat dong.

— Chia sé ké hoach heé cua em.
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€) Loi chuc mua he
— Viét nhitng 161 chic nghi hé téi thay cé, ban bé trong 16p.

— Trao gt 161 chic té1 thay c6 va cac ban.

« Cim chit y dim bao an tocn ki tham gia cic hoat dong hé, trang bi cho mink
nhiiing hiéu biét, ki ning dé baové va chim séc ban than it tot

« Viée xiy dung ké hoach he sé gip cdc em hun chon dioc nliing hoat dong phit
hop voi so thich, kha ning cua ban fdn va swe dung thoi gian hop ki cho naa
Iie au toan, vid, khoe, bo ich.

&
4
®  Hay twr danh gis ban than sau cha dé.
€) DPanh gia mirc d6 tham gia cua em trong cac hoat dong:
é & &
Rat | Tich Chua

tfich cuec |

tich cuec | cuc |
-\J -J

@ Panh gia ket qua thuc hién cac nhiém vu cua chu de:

@ Hoan @ ) e C(‘igt
thanh Hoamn cé
tét thanh giing
i ‘

— Em biét dwoc cac sé thich, kha ning ctia minh.
— Em tu tin vé1 sé thich vakha nang cua ban than.

— Em biét cach phong tranh nhing nguy co gay mat an toan khi tham gia cac hoat
dong trong mua he.

— Em biét cach cham soc, bao vé ban than trong mua he.
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BANG GIAI THICH
TUNGU

TU NGU GIAI THICH TRANG
. Chi nhitng bién déi cua khi hau vugt ra khéi trang thai trung
BIEN DO binh da dugc duy tri trong mot khoang thoi gian dai, thudng 44, 45,
KHI HAU la mot vai thap ki hoac dai han, do céc yéu t6 tu nhién va cac 47, 48, 51
hoat dong ctia con ngudi.
CONG Tap hdp nhiing ngudi cung séng, ¢ nhiing diém giéng nhau, 25, 27, 44,
DONG gan bo thanh mot khdi trong sinh hoat xa hoi. 49, 50, 51
- Qué trinh thay déi thé chét va tam Ii, qua d6 co thé clia mét
DAY THI dia tré co su phat trién thanh mot cd thé truidng thanh, c6 kha 12
nang sinh san.
) Mot tap hdp cac cong viéc, dudc thuc hién bdi mét tap the
DU AN hoac ca nhan, nham dat dudc mot két qua du kién, trong mot 25, 50, 51
khoang thdi gian va vdi kinh phi xac dinh trudc.
HUNG BIEN Néj hay: .Iap ludn chat ché, co stic thuyét phuc manh mé doi 22 47
vdi ngudi nghe.
TAI CHE Cheé tao lai tif nhiing san phdm ci, hdng hodc tif d6 phé thai. 47
8,10, 14, 17,
THONG Diéu quan trong muén gifi gam théng qua mét hinh thic hoat 20, 23, 27, 30,
DIEP déng, mot viéc lam mang tinh biéu trung nao do. 34, 37, 40, 43,
48, 51, 55, 59, 64
TRUYEN Gia i t6t dep, hinh thanh da lu doi trong I6i s6ng va nép nghi, §g g‘z‘ gg gz'
THONG dudc truyén lai tif thé hé nay sang thé hé khac. 55’ 56’ 57’ 59’
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Mang cudc séng vao bai hoc
Puwa bai hoc vao cudc song

(%h giao khoa Hoat dong trai nghiém, huong nghiép 6
dwoc bién soan theo Chuwong trinh Gido duc phé théng 2018.
N&i dung ctia sach bao gbm cac hoat ddng huéng vao ban than,
hwéng dén xa hoi, hwéng dén t nhién va hwéng nghiép.

Cac chl dé duoc lya chon va thiét ké theo cac hoat dong
sinh dong, vdi cac ndi dung gan gii v&i cude séng, phi hop voi

do tudi ctia cac em. V&i 9 chi dé trai trong c& ndm hoc, dwoc
xay dung theo hwéng mé vé ndi dung, hinh thirc, phwong phap
gitp hoc sinh cé @d thoi gian, khéng gian dé trai nghiém, tir @6
hinh thanh pham chét va nang lwc cho ban than.

Téng Chu bién, Cha bién va cac tac gia 1a nhitng nha gido,
nha khoa hoc cé kinh nghiém va nhay bén trong viéc tiép cén
nhirng thanh tywu méi cua khoa hoc giao duc.

SACH KHONG BAN




