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êi nãi ®ÇuL
MÆc lμ mét trong nh÷ng nhu cÇu thiÕt yÕu cña ®êi sèng con

ngðêi. MÆc lμ ®Ó b¶o vÖ c¬ thÓ tr¸nh t¸c h¹i cña m«i trðêng
vμ ®Ó lμm ®Ñp cho con ngðêi, gãp phÇn lμm ®Ñp cho x� héi.
Cïng víi sù ph¸t triÓn cña x� héi loμi ngðêi vμ sù ph¸t triÓn
cña khoa häc vμ c«ng nghÖ, ngμnh DÖt may ®� kh«ng ngõng
ph¸t triÓn, s¶n xuÊt ®ðîc c¸c s¶n phÈm may mÆc ®a d¹ng,
phong phó vÒ chñng lo¹i, kiÓu d¸ng, mÉu m�... ®¸p øng nhu
cÇu may mÆc cña nh©n d©n vμ nhu cÇu xuÊt khÈu.

S¸ch gi¸o khoa C«ng nghÖ 9 - C¾t may, ®ðîc biªn so¹n
theo chð¬ng tr×nh m«®un C¾t may thuéc ph©n m«n Kinh tÕ gia
®×nh. Chð¬ng tr×nh nμy ®ðîc biªn so¹n nèi tiÕp vμ ph¸t triÓn
chð¬ng tr×nh C«ng nghÖ 6 vÒ “May mÆc trong gia ®×nh”.
ë líp s¸u, häc sinh ®� ®ðîc trang bÞ mét sè kiÕn thøc vÒ v¶i
may mÆc, lùa chän, sö dông vμ b¶o qu¶n trang phôc ®Ó c¸c
em biÕt c¸ch mÆc hîp lÝ, b¶o ®¶m tÝnh thÈm mÜ vμ tiÕt kiÖm.

Trong chð¬ng tr×nh líp chÝn, c¸c em sÏ ®ðîc häc nh÷ng
kiÕn thøc vμ kÜ n¨ng tèi thiÓu vÒ vËt liÖu, dông cô c¾t may,
sö dông vμ b¶o qu¶n m¸y may, quy tr×nh c¾t may... ®Ó t¹o
s¶n phÈm, gióp c¸c em lμm quen víi nghÒ c¾t may.

S¸ch gi¸o khoa C«ng nghÖ 9 - C¾t may ®ðîc biªn so¹n chñ
yÕu lμ c¸c bμi thùc hμnh. Dðíi sù hðíng dÉn vμ thao t¸c mÉu
cña gi¸o viªn, c¸c em cÇn tÝch cùc chñ ®éng trong häc tËp, rÌn
luyÖn t¸c phong lμm viÖc khoa häc, theo quy tr×nh c«ng nghÖ
®Ó c¾t may ®ðîc ¸o, quÇn ®¹t yªu cÇu kÜ thuËt vμ yªu cÇu
thÈm mÜ. Cã ®ðîc mét sè kiÕn thøc vμ kÜ n¨ng c¬ b¶n cña nghÒ
c¾t may, c¸c em sÏ chän mua ®ðîc hμng may s½n phï hîp, ®¶m
b¶o chÊt lðîng ; cã thÓ tù may cho m×nh hoÆc ngðêi th©n bé
quÇn ¸o võa ý. §èi víi mét sè em, cã thÓ ®©y lμ bðíc ®Çu cña
nghÒ nghiÖp trong tð¬ng lai. NghÒ c¾t may ®ang cã triÓn väng
to lín !

C¸c t¸c gi¶
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Bμi1

I - vai trß, vÞ trÝ cña nghÒ c¾t may

1. Vai trß, vÞ trÝ

MÆc lμ mét trong nh÷ng nhu cÇu thiÕt yÕu cña ®êi sèng con ngðêi. Kinh tÕ cμng

ph¸t triÓn, møc sèng ®ðîc n©ng lªn th× nhu cÇu vÒ may mÆc ngμy cμng t¨ng

kh«ng chØ vÒ sè lðîng, chÊt lðîng mμ c¶ vÒ thÈm mÜ vμ thêi trang.

C¾t may lμ mét nghÒ cã vÞ trÝ quan träng trong s¶n xuÊt, ®êi sèng vμ trong nÒn

kinh tÕ quèc d©n. NghÒ c¾t may cã nhiÖm vô s¶n xuÊt c¸c s¶n phÈm may mÆc

nhð c¸c lo¹i ¸o, quÇn, c¸c lo¹i s¶n phÈm b»ng v¶i dïng trong gia ®×nh..., phôc

vô nhu cÇu vÒ mÆc cña nh©n d©n vμ s¶n xuÊt hμng xuÊt khÈu.

NghÒ c¾t may thu hót nhiÒu lao ®éng lμm viÖc trong c¸c c«ng ti may lín vμ

còng lμ nghÒ phï hîp víi kinh tÕ gia ®×nh.

Nhí l¹i kiÕn thøc ®� häc ë líp s¸u, em h�y nªu chøc n¨ng cña trang phôc, sù

®a d¹ng, phong phó cña trang phôc vμ ®å dïng b»ng v¶i trong gia ®×nh.

− Trang phôc cã chøc n¨ng : ...............................................................................

− Cã rÊt nhiÒu lo¹i trang phôc : ...........................................................................

− C¸c ®å dïng b»ng v¶i trong gia ®×nh gåm cã : ................................................

• BiÕt ®ðîc vai trß, vÞ trÝ cña nghÒ c¾t may, nh÷ng
®Æc ®iÓm vμ yªu cÇu cña nghÒ nμy ®èi víi ngðêi lao
®éng ; triÓn väng cña nghÒ.

• Yªu thÝch häc nghÒ c¾t may ®Ó vËn dông vμo
cuéc sèng.

iíi thiÖu NghÒ c¾t mayG
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2. S¶n xuÊt hμng may mÆc

¸o quÇn vμ hμng may mÆc nãi
chung, ®ðîc tæ chøc s¶n xuÊt
theo hai hÖ thèng : hÖ thèng
may s½n vμ hÖ thèng may ®o.

H×nh 1.  Cöa hμng may ®o

H×nh 2. Cöa hμng b¸n ¸o quÇn may s½n
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Em h�y nªu nh÷ng hiÓu biÕt cña m×nh vÒ ®Æc ®iÓm, ðu, nhðîc ®iÓm cña may ®o
vμ may s½n trong nhãm häc tËp, sau ®ã ®iÒn tiÕp kÕt qu¶ th¶o luËn nhãm vμo
vë theo b¶ng 1 sau ®©y :

B¶ng 1

May ®o

Nhðîc ®iÓm

H×nh thøc    
s¶n xuÊt May ®¬n chiÕc

Theo sè ®o cña tõng ngðêi

May hμng lo¹t

KÝch thðíc   
s¶n phÈm

C«ng cô     
s¶n xuÊt

C¬ së          
s¶n xuÊt

¦u ®iÓm

HiÖn nay, do nhu cÇu may mÆc ngμy cμng t¨ng nªn c¶ hai hÖ thèng may ®o vμ
may s½n ®Òu ph¸t triÓn ë mäi miÒn trªn ®Êt nðíc ta. Lμm nghÒ may lμ gãp phÇn
®¸p øng nhu cÇu cña gia ®×nh, x· héi vÒ may mÆc vμ t¨ng thu nhËp gia ®×nh.

II - ®Æc ®iÓm vμ yªu cÇu cña nghÒ 

1. §Æc ®iÓm cña nghÒ

a) §èi tðîng lao ®éng

§ã lμ c¸c vËt liÖu may nhð c¸c lo¹i v¶i ®ðîc dÖt b»ng sîi thiªn nhiªn, sîi ho¸
häc, sîi pha ; l«ng thó, da, v¶i gi¶ da... vμ c¸c phô liÖu nhð chØ, v¶i dùng,
®¨ngten, rub¨ng, khuy, kho¸...

b) Néi dung lao ®éng

Thùc hiÖn c¸c c«ng viÖc nhð vÏ vμ c¾t c¸c chi tiÕt cña s¶n phÈm, may r¸p c¸c
chi tiÕt vμ hoμn thiÖn s¶n phÈm ®Ó s¶n xuÊt ®ðîc nhiÒu s¶n phÈm may mÆc chÊt
lðîng cao, h×nh thøc ®Ñp, ®a d¹ng phong phó vÒ thÓ lo¹i, mÉu m·, gi¸ thμnh hîp
lÝ, phï hîp víi thÞ hiÕu ngðêi tiªu dïng.

May s½n
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¦u ®iÓm

HiÖn nay, do nhu cÇu may mÆc ngμy cμng t¨ng nªn c¶ hai hÖ thèng may ®o vμ
may s½n ®Òu ph¸t triÓn ë mäi miÒn trªn ®Êt nðíc ta. Lμm nghÒ may lμ gãp phÇn
®¸p øng nhu cÇu cña gia ®×nh, x· héi vÒ may mÆc vμ t¨ng thu nhËp gia ®×nh.

II - ®Æc ®iÓm vμ 

1. §Æc ®iÓm cña n

a) §èi tðîng lao ®éng

§ã lμ c¸c vËt liÖu may nhð c¸c lo¹i v¶i ®ðîc dÖt b»ng sîi thiªn nhiªn, sîi ho¸
häc, sîi pha ; l«ng thó, da, v¶i gi¶ da... vμ c¸c phô liÖu nhð chØ, v¶i dùng,
®¨ngten, rub¨ng, khuy, kho¸...

b) Néi dung lao ®éng

Thùc hiÖn c¸c c«ng viÖc nhð vÏ vμ c¾t c¸c chi tiÕt cña s¶n phÈm, may r¸p c¸c
chi tiÕt vμ hoμn thiÖn s¶n phÈm ®Ó s¶n xuÊt ®ðîc nhiÒu s¶n phÈm may mÆc chÊt
lðîng cao, h×nh thøc ®Ñp, ®a d¹ng phong phó vÒ thÓ lo¹i, mÉu m·, gi¸ thμnh hîp
lÝ, phï hîp víi thÞ hiÕu ngðêi tiªu dïng.
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Tr.8

c) C«ng cô lao ®éng

* M¸y may vμ m¸y chuyªn dïng

− Cã nhiÒu lo¹i m¸y may :
+ M¸y may ®¹p ch©n, m¸y may ch¹y ®iÖn gia dông lμ c«ng cô thðêng dïng

trong gia ®×nh vμ c¬ së s¶n xuÊt nhá ;

+ M¸y may c«ng nghiÖp (h.3a).

− M¸y chuyªn dïng : m¸y c¾t (h.3b, c), m¸y v¾t sæ, m¸y ®Ýnh khuy, thïa khuyÕt,
m¸y võa v¾t sæ, võa may (h.3d).

* C¸c dông cô ®Ó ®o, vÏ, c¾t, lμ (ñi)...

Nhê cã sù ph¸t triÓn cña khoa häc vμ c«ng nghÖ mμ c«ng cô lao ®éng cña nghÒ
c¾t may ngμy cμng ®ðîc hoμn thiÖn, gióp ngðêi lao ®éng lμm viÖc nhÑ nhμng,
n¨ng suÊt cao h¬n ; s¶n phÈm ngμy cμng cã chÊt lðîng cao, ®¹t yªu cÇu kÜ thuËt
vμ thÈm mÜ.

a) M¸y may mét kim tù ®éng c¾t chØ ; c) M¸y c¾t v¶i viÒn tù ®éng ; 
b) M¸y c¾t cÇm tay ; d) M¸y võa v¾t sæ, võa may.

H×nh 3. M¸y may c«ng nghiÖp vμ m¸y chuyªn dïng :

a) b)

c) d)

8

c) C«ng cô lao ®éng

* M¸y may vμ m¸y chuyªn dïng

− Cã nhiÒu lo¹i m¸y may :
+ M¸y may ®¹p ch©n, m¸y may ch¹y ®iÖn gia dông lμ c«ng cô thðêng dïng

trong gia ®×nh vμ c¬ së s¶n xuÊt nhá ;

+ M¸y may c«ng nghiÖp (h.3a).

− M¸y chuyªn dïng : m¸y c¾t (h.3b, c), m¸y v¾t sæ, m¸y ®Ýnh khuy, thïa khuyÕt,
m¸y võa v¾t sæ, võa may (h.3d).

* C¸c dông cô ®Ó ®o, vÏ, c¾t, lμ (ñi)...

Nhê cã sù ph¸t triÓn cña khoa häc vμ c«ng nghÖ mμ c«ng cô lao ®éng cña nghÒ
c¾t may ngμy cμng ®ðîc hoμn thiÖn, gióp ngðêi lao ®éng lμm viÖc nhÑ nhμng,
n¨ng suÊt cao h¬n ; s¶n phÈm ngμy cμng cã chÊt lðîng cao, ®¹t yªu cÇu kÜ thuËt
vμ thÈm mÜ.

¾ ¾a) M¸y may mét kim tù ®éng c¾t chØ ; c) M¸y c¾t v¶i viÒn tù ®éng ; 
b) M¸y c¾t cÇm tay ; d) M¸y võa v¾t sæ, võa may.

H×nh 3. M¸y may c«ng nghiÖp vμ m¸y chuyªn dïng :

a) b)

c) d)

; s¶n phÈm ngμy cμng cã chÊt lðîng cao; s¶n phÈm ngμy cμng cã chÊt lðîng caog cng

nggggggggggggg cccccccccccccô ô ôôô ôôô ô ôôôô ô lalallalalalalalaaalalao o oo o oo oooo ®é®é®é®é®é®é®®®é®®é®®
®ééééééééééngngngngngngngnggnngg lμmμmμmμmμmμmμmμmmmmμ vvvvvvvvvvvviÖiÖiÖiÖiÖiÖiÖÖiÖiÖÖÖiÖcccccccccc c nhnhnnhnhnnnhnn

aoaoaoaoooaoooo, , , , , , , ®¹®¹®¹®¹®¹®¹®¹®¹®¹®¹®¹®¹¹¹®¹®¹tttttt tt ttt yªyªyªyªyªyªyªªyªyªyªyªyªªªªªyy u u u u u uuuu uuuuu cÇcÇccccccc



9

d) §iÒu kiÖn lao ®éng 

Do ®Æc thï cña nghÒ nghiÖp, ngðêi thî may ph¶i tiÕp xóc víi bôi v¶i, tiÕng ån
cña m¸y may, m«t¬ ®iÖn... V× vËy, n¬i lμm viÖc cÇn cã hÖ thèng chiÕu s¸ng tèt
(tèi thiÓu 300 lux), cã thiÕt bÞ th«ng giã t¹o m«i trðêng th«ng tho¸ng, dÔ chÞu
®Ó b¶o vÖ søc khoÎ ngðêi lao ®éng.

H×nh 4. Ph©n xðëng may c«ng nghiÖp

Theo em, ®Ó ®¶m b¶o søc khoÎ cho ngðêi lao ®éng, cÇn chó ý nh÷ng vÊn ®Ò g×
vÒ an toμn lao ®éng ?

e) S¶n phÈm lao ®éng 

Em h·y nªu tªn nh÷ng s¶n phÈm mμ nghÒ c¾t may s¶n xuÊt phôc vô cho :

− Nhu cÇu may mÆc trong nðíc : .......................................................................

− Nhu cÇu xuÊt khÈu : ..........................................................................................

2. Yªu cÇu cña nghÒ

a) Ngðêi thî c¾t may nh÷ng s¶n phÈm th«ng thðêng cÇn cã tr×nh ®é v¨n ho¸ nhÊt
®Þnh, cã nh÷ng hiÓu biÕt vÒ vËt liÖu, dông cô, thiÕt bÞ may, kÜ thuËt c¾t may vμ
thÈm mÜ may mÆc ; cã kÜ n¨ng c¾t may thμnh th¹o mét sè lo¹i s¶n phÈm th«ng
dông nhð ¸o quÇn trÎ em, ¸o quÇn nam, n÷, v¸y ®Çm...

Ngðêi thî c¾t may hμng cao cÊp, nhμ t¹o mÉu thêi trang... cÇn ®ðîc ®μo t¹o qua
nh÷ng líp chuyªn m«n hoÆc trðêng D¹y nghÒ, Trung cÊp kÜ thuËt, Cao ®¼ng,
§¹i häc.
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d) §iÒu kiÖn lao ®éng

Do ®Æc thï cña nghÒ nghiÖp, ngðêi thî may ph¶i tiÕp xóc víi bôi v¶i, tiÕng ån
cña m¸y may, m«t¬ ®iÖn... V× vËy, n¬i lμm viÖc cÇn cã hÖ thèng chiÕu s¸ng tèt
(tèi thiÓu 300 lux), cã thiÕt bÞ th«ng giã t¹o m«i trðêng th«ng tho¸ng, dÔ chÞu
®Ó b¶o vÖ søc khoÎ ngðêi lao ®éng.

ÓTheo em, ®Ó ®¶m b¶o søc khoÎ cho ngðêi lao ®éng, cÇn chó ý nh÷ng vÊn ®Ò g×
vÒ an toμn lao ®én

Èe) S¶n phÈm lao ®én

Em h·y nªu tªn nh÷ng s¶n phÈm mμ nghÒ c¾t may s¶n xuÊt phôc vô cho :

− Nhu cÇu may mÆc trong nðíc : .......................................................................

− .Nhu cÇu xuÊt khÈu : .........................................................................................

2. Yªu cÇu cña nghÒ

a) Ngðêi thî c¾t may nh÷ng s¶n phÈm th«ng thðêng cÇn cã tr×nh ®é v¨n ho¸ nhÊt
®Þnh, cã nh÷ng hiÓu biÕt vÒ vËt liÖu, dông cô, thiÕt bÞ may, kÜ thuËt c¾t may vμ
thÈm mÜ may mÆc ; cã kÜ n¨ng c¾t may thμnh th¹o mét sè lo¹i s¶n phÈm th«ng
dông nhð ¸o quÇn trÎ em, ¸o quÇn nam, n÷, v¸y ®Çm...

Ngðêi thî c¾t may hμng cao cÊp, nhμ t¹o mÉu thêi trang... cÇn ®ðîc ®μo t¹o qua
nh÷ng líp chuyªn m«n hoÆc trðêng D¹y nghÒ, Trung cÊp kÜ thuËt, Cao ®¼ng,
§¹i häc.
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b) Yªu nghÒ, cã tÝnh cÇn cï, tØ mØ, bμn tay khÐo lÐo, cã khiÕu thÈm mÜ vμ ãc
s¸ng t¹o.

c) Lu«n häc hái ®Ó cã nh÷ng hiÓu biÕt vÒ c«ng nghÖ may tiªn tiÕn vμ thêi trang.

iii - triÓn väng cña nghÒ

Em h�y gi¶i thÝch v× sao nãi ngμnh DÖt may ViÖt Nam cã triÓn väng ph¸t triÓn
rÊt to lín ?

Kinh tÕ ph¸t triÓn, møc sèng ®ðîc n©ng lªn, nhu cÇu vÒ may mÆc cña nh©n d©n
ngμy cμng lín. MÆc ®Ñp võa lμ nhu cÇu cña mçi ngðêi, võa lμ thÓ hiÖn tr×nh ®é
v¨n minh cña mét d©n téc.

Ngðêi thî ViÖt Nam khÐo tay, cÇn cï, cã kinh nghiÖm cña ngμnh, nghÒ truyÒn
thèng, kÕt hîp víi c«ng nghÖ tiªn tiÕn nªn ®· s¶n xuÊt ®ðîc nh÷ng mÆt hμng cã
chÊt lðîng cao, gi¸ thμnh hîp lÝ, ®ðîc kh¸ch hμng quèc tÕ ða chuéng.

Ngðêi cã n¨ng khiÕu vμ yªu thÝch nghÒ c¾t may cã thÓ häc nghÒ c¾t may ®Ó
phôc vô nhu cÇu may mÆc cña gia ®×nh vμ tiÕp tôc häc lªn ®Ó trë thμnh thî may
giái, kÜ thuËt viªn giái, kÜ sð, nhμ t¹o mÉu thêi trang. TriÓn väng cña nghÒ c¾t
may lμ rÊt to lín.

c©u hái

1. V× sao nghÒ c¾t may cã vai trß quan träng ®èi víi ®êi sèng vμ nÒn kinh tÕ

quèc d©n ?

2. H·y nªu ®Æc ®iÓm cña nghÒ c¾t may.

3. §Ó lμm ®ðîc nghÒ c¾t may, ngðêi thî may cÇn cã nh÷ng n¨ng lùc vμ phÈm

chÊt g× ?

− NghÒ c¾t may cã nhiÖm vô s¶n xuÊt c¸c s¶n phÈm may mÆc phôc
vô nhu cÇu trong nðíc vμ xuÊt khÈu ; phï hîp víi kinh tÕ gia
®×nh vμ cã triÓn väng to lín.

− Häc nghÒ c¾t may ®Ó cã nh÷ng kiÕn thøc vμ kÜ n¨ng vÒ may mÆc,
tõ ®ã vËn dông trong cuéc sèng gia ®×nh.

Ghi nhí
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b) ÈYªu nghÒ, cã tÝnh cÇn cï, tØ mØ, bμn tay khÐo lÐo, cã khiÕu thÈm mÜ vμ ãc
s¸ng t¹o.

c) Lu«n häc hái ®Ó cã nh÷ng hiÓu biÕt vÒ c«ng nghÖ may tiªn tiÕn vμ thêi trang.

iii - triÓn väng cña nghÒ

Em h�y gi¶i thÝch v× sao nãi ngμnh DÖt may ViÖt Nam cã triÓn väng ph¸t triÓn
rÊt to lín ?

Kinh tÕ ph¸t triÓn, møc sèng ®ðîc n©ng lªn, nhu cÇu vÒ may mÆc cña nh©n d©n
ngμy cμng lín. MÆc ®Ñp võa lμ nhu cÇu cña mçi ngðêi, võa lμ thÓ hiÖn tr×nh ®é
v¨n minh cña mét d©n téc.

Ngðêi thî ViÖt Nam khÐo tay, cÇn cï, cã kinh nghiÖm cña ngμnh, nghÒ truyÒn
thèng, kÕt hîp víi c«ng nghÖ tiªn tiÕn nªn ®· s¶n xuÊt ®ðîc nh÷ng mÆt hμng cã
chÊt lðîng cao, gi¸ thμnh hîp lÝ, ®ðîc kh¸ch hμng quèc tÕ ða chuéng.

Ngðêi cã n¨ng khiÕu vμ yªu thÝch nghÒ c¾t may cã thÓ häc nghÒ c¾t may ®Ó
phôc vô nhu cÇu m ®Ó trë thμnh thî may
giái, kÜ thuËt viªn giái, kÜ sð, nhμ t¹o mÉu thêi trang. TriÓn väng cña nghÒ c¾t
may lμ rÊt to lín.

© ác©u hái

1. V× sao nghÒ c¾t may cã vai trß quan träng ®èi víi ®êi sèng vμ nÒn kinh tÕ

quèc d©n ?

2. H·y nªu ®Æc ®iÓm cña nghÒ c¾t may.

3. §Ó lμm ®ðîc nghÒ c¾t may, ngðêi thî may cÇn cã nh÷ng n¨ng lùc vμ phÈm

chÊt g× ?

−− NghÒ c¾t may cã nhiÖm vô s¶n xuÊt c¸c s¶n phÈm may mÆc phôc
vô nhu cÇu trong nðíc vμ xuÊt khÈu ; phï hîp víi kinh tÕ gia
®×nh vμ cã

−− Häc nghÒ c¾t may ®Ó cã nh÷ng kiÕn thøc vμ kÜ n¨ng vÒ may mÆc,
tõ ®ã vËn 

Ghi nhí
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I - vËt liÖu may

VËt liÖu may gåm c¸c lo¹i v¶i vμ phô liÖu dïng ®Ó may ¸o, quÇn vμ c¸c s¶n
phÈm may mÆc kh¸c.

1. C¸c lo¹i v¶i
Cã thÓ  ph©n lo¹i v¶i dùa trªn c¬ së nμo ?

a) Ph©n lo¹i v¶i dùa theo nguån gèc sîi dÖt

Dùa vμo kiÕn thøc ®� häc ë líp s¸u vμ nguån gèc sîi dÖt (h.5), em h�y kÓ tªn
c¸c lo¹i v¶i chÝnh dïng ®Ó may trang phôc.

H×nh 5 
Nguån gèc sîi dÖt :
a) Sîi thiªn nhiªn ; 
b) Sîi ho¸ häc.

• BiÕt c¸ch ph©n lo¹i v¶i dùa theo nguån gèc vμ kiÓu
dÖt, c¸c phô liÖu cÇn thiÕt cña nghÒ c¾t may.

• BiÕt c¸ch sö dông vμ b¶o qu¶n dông cô c¾t may ®óng
kÜ thuËt.

b)

a)

Sîi b«ng Sîi t¬ t»m

Sîi lanh Sîi len

Bμi2
Ët liÖu vμ dông cô c¾t mayV
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Ë ÖI - vËt liÖu may

VËt liÖu may gåm c¸c lo¹i v¶i vμ phô liÖu dïng ®Ó may ¸o, quÇn vμ c¸c s¶n
phÈm may mÆc kh

1. C¸c lo¹i v¶i
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b) Ph©n lo¹i v¶i dùa theo kiÓu dÖt

* V¶i dÖt thoi : h×nh thμnh do hai hÖ thèng sîi däc
vμ sîi ngang ®an liªn kÕt víi nhau theo mét quy
luËt nhÊt ®Þnh nhð kiÓu dÖt v©n ®iÓm : v¶i phin,
p«p¬lin (h.6a) ; theo kiÓu dÖt v©n chÐo : lôa chÐo,
kaki... (h.6b).

* V¶i dÖt kim : h×nh thμnh tõ mét hoÆc nhiÒu hÖ
thèng sîi ®an ngang hoÆc ®an däc thμnh v¶i nhê
kim t¹o vßng sîi.
− V¶i ®an ngang theo kiÓu dÖt tr¬n (h.7a) : mçi

hμng vßng do mét sîi t¹o nªn ; vßng nä nèi
tiÕp vßng kia.

− V¶i ®an däc theo kiÓu dÖt trico (h.7b) : mçi
hμng vßng do nhiÒu hÖ thèng sîi t¹o nªn ; trªn
mçi hμng, mçi sîi chØ t¹o mét vßng sîi.

Ngoμi hai lo¹i v¶i trªn cßn cã lo¹i v¶i kh«ng dÖt
nhð v¶i “nØ”, ®ðîc t¹o thμnh b»ng c¸ch nÐn
nguyªn liÖu dðíi nhiÖt ®é vμ ¸p suÊt cao.

Em h�y quan s¸t mét sè mÉu v¶i dÖt kim ®Ó nhËn
biÕt kiÓu dÖt.

2. Phô liÖu
Dùa vμo gîi ý ë h×nh 8, kÕt hîp víi hiÓu biÕt cña b¶n th©n, em h�y nªu tªn
nh÷ng phô liÖu cÇn thiÕt dïng trong may mÆc.
− VËt liÖu liªn kÕt : chØ,..............
− VËt liÖu ®Ó gμi : ......................
− VËt liÖu dùng : ........................
− VËt liÖu trang trÝ : ...................

H×nh 8 
Phô liÖu nghÒ may

H×nh 6. Mét sè kiÓu dÖt thoi :
a) KiÓu dÖt v©n ®iÓm ;
b) KiÓu dÖt v©n chÐo.

H×nh 7. Mét sè kiÓu dÖt kim :
a) KiÓu dÖt tr¬n ; b) KiÓu dÖt trico.

a) b)

a) b)
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1. C¸c lo¹i dông cô c¾t may

ii - dông cô c¾t may

H×nh 9. Dông cô c¾t may
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H�y quan s¸t h×nh 9 vμ ghi tªn c¸c lo¹i dông cô c¾t may vμo b¶ng 2.

2. B¶o qu¶n dông cô c¾t may

CÇn b¶o qu¶n dông cô c¾t may cÈn thËn, ®Æt ë n¬i quy ®Þnh ®Ó sö dông tèt vμ
b¶o ®¶m an toμn lao ®éng.

Theo em, cÇn b¶o qu¶n tõng lo¹i dông cô c¾t may nhð thÕ nμo ?

* Dông cô ®o :

− Thðíc gç dÑp : Gi÷ thðíc thËt th¼ng ; tr¸nh lμm r¬i, thðíc dÔ bÞ mÎ, g·y.

− Thðíc d©y : dïng xong treo ë n¬i quy ®Þnh ; tr¸nh lμm thðíc bÞ xo¾n d·n
do nãng, Èm.

* Dông cô vÏ, sang dÊu : .................

* Dông cô c¾t : ................................

* Dông cô kh©u tay : .......................

* Dông cô lμ (ñi) : ...........................

c©u hái
1. H·y kÓ tªn c¸c lo¹i v¶i dùa theo nguån gèc vμ kiÓu dÖt v¶i.
2. V× sao v¶i dÖt kim b»ng sîi b«ng phï hîp víi viÖc may ¸o, quÇn trÎ em

vμ may ®å lãt ?
3. H·y kÓ tªn vμ nªu c«ng dông cña c¸c phô liÖu nghÒ may.
4. Trong may mÆc gia ®×nh, cÇn cã nh÷ng dông cô c¾t may g× ?

B¶ng 2                       Dông cô c¾t may

Dông cô ®o

Dông cô vÏ, sang dÊu

Dông cô c¾t

Dông cô kh©u tay

Dông cô lμ (ñi)

Ghi nhí

− VËt liÖu may bao gåm c¸c lo¹i v¶i vμ c¸c phô liÖu. CÇn lùa chän v¶i
vμ phô liÖu may phï hîp víi kiÓu trang phôc vμ b¶o qu¶n ®óng
kÜ thuËt.

− CÇn lùa chän dông cô c¾t may cã chÊt lðîng tèt, b¶o qu¶n cÈn thËn
®Ó sö dông chóng cã hiÖu qu¶.
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M¸y may lμ thiÕt bÞ dïng ®Ó
may, r¸p c¸c chi tiÕt b¸n thμnh
phÈm tõ v¶i, t¹o nªn s¶n phÈm
may mÆc. Cã nhiÒu lo¹i m¸y
may. Trong gia ®×nh thðêng sö
dông m¸y may ®¹p ch©n hoÆc
m¸y may ch¹y ®iÖn.

I - cÊu t¹o chung 
cña m¸y may

H�y quan s¸t m¸y may trªn
h×nh 10, 11 vμ nªu c¸c bé phËn
chÝnh cña m¸y may ®¹p ch©n vμ
m¸y may ch¹y ®iÖn.

• NhËn biÕt ®ðîc c¸c bé phËn chÝnh cña m¸y may, c¸c
bé phËn tham gia vμo qu¸ tr×nh t¹o mòi may.

• Sö dông vμ b¶o dðìng m¸y may theo quy tr×nh.

H×nh 10. M¸y may ®¹p ch©n : 

1. §Çu m¸y ; 2. BÖ m¸y ; 
3. Bμn m¸y ; 4. Ch©n m¸y.

1

2

3

4

Bμi3
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Tr.16

H×nh 11. M¸y may ch¹y ®iÖn

1. C¸c bé phËn chÝnh

a) M¸y may ®¹p ch©n (h.10)
* §Çu m¸y : cã vá b»ng gang, chøa c¸c bé phËn chuyÓn ®éng nhð trôc khuûu,
thanh truyÒn (tay biªn), cam, b¸nh xe nhá (b¸nh ®μ nhá), c¸nh tay ®ßn, trôc kim.
* BÖ m¸y : g¾n víi ®Çu m¸y b»ng bul«ng hay chèt ; trªn bÖ m¸y cã kho¶ng
trèng ®Ó l¾p mÆt nhËt, mÆt nguyÖt ; dðíi bÖ m¸y ®Æt trôc æ chao, æ chao, trôc
n©ng bμn ®Èy v¶i.
* Bμn m¸y : g¾n víi bÖ m¸y b»ng b¶n lÒ.
* Ch©n m¸y : cã bμn ®¹p, tay biªn nèi b¸nh xe víi bμn ®¹p. D©y curoa nèi b¸nh
xe lín ë ch©n m¸y (b¸nh ®μ lín) víi b¸nh xe nhá ë ®Çu m¸y (b¸nh ®μ nhá).

b) M¸y may ch¹y ®iÖn (h.11)
* §Çu m¸y : chøa c¸c bé phËn chuyÓn ®éng, ®éng c¬. Tõ ®éng c¬ cã d©y ®iÖn
nèi víi phÝch c¾m ®Ó c¾m vμo nguån ®iÖn khi sö dông vμ mét ®Çu d©y g¾n víi
bé phËn ®iÒu khiÓn tèc ®é b»ng ch©n, d©y curoa nèi ®éng c¬ víi b¸nh ®μ ë
®Çu m¸y.
* BÖ m¸y : g¾n víi ®Çu m¸y, dðíi bÖ m¸y ®Æt trôc æ chao, æ chao, trôc n©ng bμn
®Èy v¶i...
M¸y may ch¹y ®iÖn cã thÓ ®Æt lªn bμn m¸y chuyªn dïng hoÆc ®Æt trªn bμn ®Ó
sö dông.
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2. C¸c bé phËn cña m¸y may tham gia vμo qu¸ tr×nh t¹o mòi may

H�y quan s¸t h×nh 12 vμ nhËn biÕt c¸c bé phËn cña m¸y may tham gia vμo qu¸
tr×nh t¹o mòi may.

H×nh 12. C¸c bé phËn tham gia vμo qu¸ tr×nh t¹o mòi may

Vá æ chao 15. Chao chØ 16. Thoi (thuyÒn) 17. Suèt
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Tr.18

a) Bé phËn kim vμ chØ trªn

1 : Kim m¸y 

2 : Trôc kim

3 : èc gi÷ kim 

4 : CÇn giËt chØ 

b) Bé phËn Ðp v¶i

8 : Ch©n vÞt

9 : Trôc ch©n vÞt 

c) Bé phËn ®Èy v¶i

12 : Bμn ®Èy v¶i (r¨ng cða) 

13 : èc ®iÒu chØnh bμn ®Èy v¶i

d) Bé phËn chØ dðíi : æ chao

æ chao gåm : 

14 : Vá æ chao 

15 : Chao chØ 

Thoi, suèt n»m trong æ chao, lμ bé phËn chØ dðíi cña m¸y may.

5 : Mãc dÉn chØ 

6 : Trôc c¾m èng chØ 

7 : Côm ®iÒu chØnh søc c¨ng cña chØ

10 : èc trôc vμ lß xo 

11 : CÇn n©ng vμ h¹ ch©n vÞt

16 : Thoi (thuyÒn) 

17 : Suèt

ii - sö dông m¸y may

Kª m¸y ë n¬i b»ng ph¼ng, ®ñ ¸nh s¸ng ; lau m¸y, tra dÇu vμo m¸y thðêng xuyªn.

1. ChuÈn bÞ m¸y

a) L¾p kim (h.13) 

− Chän sè kim phï hîp víi lo¹i v¶i vμ ®é dμy cña v¶i.

Lo¹i v¶i 

Máng

Trung b×nh

Dμy

Sè cña kim m¸y

11, 12

13, 14

15, 16
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H×nh 13. L¾p kim

− Níi èc gi÷ kim, ®ða phÇn v¸t cña ch©n kim ¸p vμo trôc kim, ®Èy ch©n  kim
lªn s¸t chèt trôc kim, vÆn chÆt èc l¹i. 

b) QuÊn chØ vμo suèt (h.14)

− §Æt èng chØ vμo trôc c¾m èng chØ.

− §ða sîi chØ qua mãc dÉn chØ.

− QuÊn vμo suèt vμi vßng ®Ó gi÷ ®Çu chØ.

− Tay tr¸i ®ða suèt vμo trôc quÊn chØ, tay
ph¶i ®iÒu chØnh b¸nh xe ®Çu trôc quÊn
chØ ®Ó lç bªn cña suèt khíp vμo chèt
nhá cña trôc quÊn chØ.

− Ên trôc quÊn chØ xuèng ®Ó b¸nh xe
cao su ®Çu trôc quÊn chØ tiÕp xóc víi
b¸nh xe ®Çu m¸y.

− Quay b¸nh xe ®Çu m¸y, ®¹p m¸y cho
m¸y ch¹y ®Ó chØ quÊn ®Òu vμo suèt.
Khi chØ gÇn ®Çy suèt th× dõng l¹i.

− LÊy suèt ra, c¾t chØ. H×nh 14. QuÊn chØ vμo suèt
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Tr.20

H×nh 15. L¾p suèt vμo thoi

a) b) c)

H×nh 16. L¾p thoi suèt vμo
æ chao

d) L¾p thoi suèt vμo æ chao (h.16)

− Quay b¸nh xe ë ®Çu m¸y cho kim lªn vÞ trÝ
cao nhÊt.

−Më mÆt nhËt ra, dïng ngãn c¸i vμ ngãn trá tay tr¸i
cÇm vμo b¶n lÒ cña thoi, ®ða thoi vμo trôc cña æ
chao, Ên thoi suèt vμo chèt chao cho ®óng khíp, th¶
®Çu chØ ra ngoμi, ®Ëy mÆt nhËt l¹i.

e) M¾c chØ trªn (h.17)

− §Æt cuén chØ may vμo trôc
c¾m èng chØ.

− KÐo dμi sîi chØ ®i qua khe dÉn
chØ, vßng qua ®ång tiÒn (èc
kÑp chØ), x©u qua lç cña cÇn
giËt chØ, qua mãc dÉn chØ
xuèng tíi kim m¸y.

− X©u chØ vμo kim m¸y.

c) L¾p suèt vμo thoi (h.15)

− §ða suèt vμo thoi, sîi chØ ë phÝa trðíc (h.15a).

− KÐo chØ qua khe me thoi vμ thoi (h.15b).

− KÐo chØ ®Ó kiÓm tra ®é c¨ng cña chØ vμ chiÒu quay cña suèt trong thoi (h.15c).

H×nh 17. M¾c chØ trªn
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a) c)
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g) LÊy chØ dðíi lªn (h.18)

− Tay tr¸i gi÷ ®Çu chØ trªn, tay ph¶i quay b¸nh xe ë ®Çu m¸y mét vßng ®Ó chØ
trªn quμng vμo chØ dðíi, kÐo c¨ng sîi chØ trªn ®Ó chØ dðíi næi lªn trªn (h.18a).

− Rót chØ dðíi lªn vμ ®ða hai ®Çu chØ ra phÝa sau, dðíi ch©n vÞt (h.18b).

h) VÆn nóm ®iÒu chØnh hoÆc cÇn g¹t chØ ®óng cì mòi may (h.19).

H×nh 18. LÊy chØ dðíi lªn

a) b)

H×nh 19. Bé phËn ®iÒu chØnh ®é dμi mòi may :

a) VÞ trÝ cÇn g¹t chØ cì mòi may lín nhÊt ;

b) VÞ trÝ cÇn g¹t chØ cì mòi may b»ng kh«ng ;

c) VÞ trÝ cÇn g¹t chØ khi may l¹i mòi.

a) b) c)
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Tr.22

2. Tð thÕ ngåi may

Chän ghÕ võa tÇm, ngåi th¼ng lðng, ®Çu h¬i cói,

m¾t nh×n vμo trôc kim ; hai ch©n ®Æt lªn bμn ®¹p,

mét ch©n ®Æt phÝa trðíc, mét ch©n ®Æt lui vÒ phÝa

sau, c¸ch ch©n trðíc kho¶ng 4 ÷ 5cm (h.20).

3. VËn hμnh m¸y

a) B¾t ®Çu may (h.21)

* M¸y may ®¹p ch©n

− §Æt v¶i xuèng dðíi ch©n vÞt.

− Quay b¸nh xe ®Ó h¹ trôc kim cho kim ®©m

xuèng v¶i ë vÞ trÝ b¾t ®Çu ®ðêng may.

− H¹ cÇn ch©n vÞt xuèng, tay ph¶i quay b¸nh xe

ë ®Çu m¸y ®Ó lÊy ®μ, ®ång thêi ch©n ®¹p lªn

bμn ®¹p t¹o vßng quay ®Òu ®Æn.

* M¸y may ch¹y ®iÖn

Thao t¸c tð¬ng tù m¸y may ®¹p ch©n, chØ kh¸c lμ
khi tay ph¶i quay b¸nh xe ®Çu m¸y, th× ®ång thêi
ch©n ®¹p nhÑ lªn bé phËn ®iÒu khiÓn tèc ®é b»ng
ch©n cho m¸y ch¹y ®Òu, sau ®ã míi ®¹p m¹nh
h¬n ®Ó t¨ng tèc ®é.

b) KÕt thóc may (h.22)

− Quay b¸nh xe ®Ó kim ë vÞ trÝ cao nhÊt.

− N©ng cÇn ch©n vÞt lªn.

− KÐo nhÑ v¶i vÒ phÝa bªn tr¸i víi ®o¹n chØ dμi
kho¶ng 5 ÷ 7cm ; c¾t 2 sîi chØ (trªn vμ dðíi) gÇn
s¸t v¶i.

Chó ý : Khi b¾t ®Çu vμ kÕt thóc ®ðêng may, cÇn
may lÆp l¹i 3 ÷ 4 mòi (l¹i mòi) ®Ó tr¸nh bÞ
tuét chØ. H×nh 22. KÕt thóc may

H×nh 21. B¾t ®Çu may

H×nh 20. Tð thÕ ngåi may
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b) §iÒu chØnh mòi may

Trong qu¸ tr×nh may, do nhiÒu nguyªn nh©n lμm mòi may kh«ng ®¹t tiªu chuÈn
nhð bÞ sïi chØ, rèi chØ, ®øt chØ, ®ðêng may bÞ dóm..., cÇn ®iÒu chØnh ®Ó cã mòi
may ®óng tiªu chuÈn.

B¶ng 3. C¸ch ®iÒu chØnh nh÷ng hiÖn tðîng hð háng thðêng gÆp

− ChØ trªn láng, chØ dðíi c¨ng.

1. Sïi chØ
* Sïi chØ trªn

* Sïi chØ dðíi 

− ChØ trªn c¨ng, chØ dðíi láng. − Níi ®ång tiÒn sang sè nhá (−) hoÆc
vÆn chÆt thªm vÝt me thoi.

− VÆn ®ång tiÒn sang sè to hoÆc níi
vÝt me thoi.

hiÖn tðîng Nguyªn nh©n C¸ch ®iÒu chØnh

4. §iÒu chØnh mòi may

a) Mòi may ®óng tiªu chuÈn : lμ khi mòi chØ trªn vμ mòi chØ dðíi gièng nhau vμ
®Òu nhau, mèi th¾t nót n»m gi÷a 2 líp v¶i (h.23).

2. Rèi chØ − Khi b¾t ®Çu may, ®Çu sîi chØ
trªn vμ dðíi kh«ng ®ðîc kÐo
vÒ phÝa sau, dðíi ch©n vÞt.

− Bμn ®Èy v¶i thÊp.

− KÐo 2 ®Çu sîi chØ vÒ phÝa sau, dðíi
ch©n vÞt.

− VÆn èc ®iÒu chØnh n©ng bμn ®Èy v¶i.

3. §ðêng may
bÞ dóm

− ChØ trªn vμ chØ dðíi ®Òu c¨ng
hoÆc kh«ng cïng cì sè.

− Níi ®ång tiÒn vμ vÝt me thoi.

− Dïng chØ trªn vμ chØ dðíi cïng
cì sè.

4. §øt chØ

* §øt chØ trªn

* §øt chØ dðíi

− B¾t ®Çu may qu¸ nhanh.

− L¾p kim sai vÞ trÝ.

− X©u chØ kh«ng ®óng.

− ChØ dðíi qu¸ c¨ng.

− L¾p suèt vμo thoi sai, hðíng
sîi chØ ®i ra kh«ng ®óng.

− B¾t ®Çu may ë tèc ®é trung b×nh.

− L¾p l¹i kim.

− X©u l¹i chØ.

− Níi vÝt me thoi.

− L¾p l¹i suèt vμo thoi ®Ó chØ ®i ra
®óng hðíng.

H×nh 23. Mòi may chuÈn :

1. Líp v¶i trªn ; 2. Líp v¶i dðíi ; 3. ChØ trªn ; 4. ChØ dðíi.

1

3

4
2
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Tr.24

III - B¶o dðìng m¸y may

M¸y may lμ lo¹i thiÕt bÞ chÝnh x¸c, nªn trong qu¸ tr×nh sö dông cÇn chó ý ®Õn
viÖc b¶o dðìng m¸y.

1. Gi÷ m¸y s¹ch sÏ

− Khi kh«ng sö dông, nªn cho m¸y vμo trong bμn m¸y, dïng miÕng v¶i phñ lªn
mÆt bμn m¸y võa ®Ñp, võa b¶o qu¶n mÆt bμn vμ h¹n chÕ bôi vμo m¸y.

− Thðêng xuyªn lau chïi m¸y, gì x¬ v¶i, chØ vôn... trong m¸y.

2. Tra dÇu vμo m¸y

Trðíc khi may, cÇn tra dÇu vμo c¸c bé phËn chuyÓn ®éng ë ®Çu m¸y vμ ch©n
m¸y ®Ó m¸y ch¹y ªm vμ nhÑ.

− Trðíc khi tra dÇu, cÇn lÊy v¶i s¹ch lau chïi c¸c chç tra dÇu ®Ó h¹n chÕ bôi
theo dÇu vμo c¸c chi tiÕt.

− Tra dÇu vμo c¸c vÞ trÝ quy ®Þnh ; ®¹p cho m¸y ch¹y vμi vßng ®Ó dÇu thÊm ®Òu
vμo c¸c khíp trôc m¸y.

− Lau s¹ch dÇu cßn vð¬ng v·i trªn m¸y sau khi tra dÇu. 

c©u hái

1. H·y nªu cÊu t¹o chung cña m¸y may.

2. Nh÷ng bé phËn nμo cña m¸y may tham gia vμo qu¸ tr×nh t¹o mòi may ?

3. H·y tr×nh bμy c¸c bðíc chuÈn bÞ m¸y vμ vËn hμnh m¸y.

4. Nªu nguyªn nh©n vμ c¸ch kh¾c phôc hiÖn tðîng sïi chØ, rèi chØ, ®ðêng may

bÞ dóm, ®øt chØ.

5. Nªu c¸c c«ng viÖc cÇn lμm ®Ó b¶o dðìng m¸y may.

Ghi nhí

− M¸y may lμ thiÕt bÞ dïng ®Ó may r¸p c¸c chi tiÕt thμnh s¶n phÈm
may mÆc b»ng hÖ thèng chØ trªn vμ chØ dðíi.

− Sö dông m¸y may ®óng c¸ch vμ b¶o dðìng m¸y ®óng kÜ thuËt sÏ
t¹o nªn s¶n phÈm cã chÊt lðîng tèt, gi÷ ®ðîc ®é bÒn cña m¸y.
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• Sö dông m¸y may ®óng quy tr×nh.
• B¶o dðìng m¸y may ®óng kÜ thuËt.

I - chuÈn bÞ
− M¸y may : Mçi häc sinh mét m¸y hoÆc mçi nhãm mét m¸y.
− KÐo c¾t v¶i.
− Thðíc gç dÑp, phÊn may, bót ch×...
− V¶i, chØ may...
− DÇu m¸y, giÎ lau.

ii - quy tr×nh thùc hμnh

1. ChuÈn bÞ m¸y may

− Bá v¶i che phñ m¸y ;
− VÖ sinh bμn m¸y ;
− KiÓm tra m¸y ;
− Ngåi vμo vÞ trÝ m¸y ®óng tð thÕ ;
− N©ng ch©n vÞt lªn ®Ó kh«ng ch¹m vμo r¨ng cða.

2. VËn hμnh m¸y may

a) TËp ®¹p m¸y 

Ch©n ®¹p ®Òu ®Æn, tr¸nh ®¹p ngðîc.

b) TËp may kh«ng m¾c chØ

− L¾p kim. 
− Häc sinh tËp m¸y nh÷ng ®ðêng th¼ng theo dßng kÎ, sau ®ã tËp m¸y ®ðêng

cong, ®ðêng gÊp khóc.

ChuÈn bÞ
m¸y may

VËn hμnh
m¸y may

B¶o dðìng
m¸y may

Bμi4
ö dông vμ b¶o dðìng m¸ y may

thùc hμnh

S
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c)  TËp may cã m¾c chØ
* Thao t¸c chuÈn bÞ m¸y
− QuÊn chØ vμo suèt, l¾p suèt vμo thoi, l¾p thoi suèt vμo æ chao.
− M¾c chØ trªn.
− LÊy chØ dðíi lªn, ®ða hai ®Çu chØ ra phÝa sau, dðíi ch©n vÞt.
− M¸y thö, ®iÒu chØnh mòi may nÕu cÇn.

* Thùc hμnh may

− VÏ c¸c ®ðêng th¼ng, ®ðêng cong trªn m¶nh v¶i tËp vμ may theo gîi ý ë
h×nh 24.

− May c¸c ®ðêng theo ®óng nÐt vÏ vμ ®ðêng song song víi nÐt vÏ.

3. B¶o dðìng m¸y may
− Lau bôi, gì chØ vôn ë æ chao, bμn ®Èy v¶i...
− Tra dÇu vμo m¸y : 

+ C¸c vÞ trÝ cã lç tra dÇu : 1 giät
+ C¸c bé phËn cÇn b«i tr¬n : 3 giät.

− Lau s¹ch dÇu vð¬ng v·i trªn m¸y.

III - ®¸nh gi¸
∗ Häc sinh tù ®¸nh gi¸ theo c¸c mÆt sau :
− ChuÈn bÞ dông cô, vËt liÖu ;
− Sö dông vμ b¶o dðìng m¸y may theo quy tr×nh ;
− C¸c ®ðêng may tËp theo ®ðêng th¼ng, ®ðêng cong, ®ðêng gÊp khóc ®óng

nÐt vÏ vμ song song víi nÐt vÏ.
∗ Häc sinh ®¸nh gi¸ c¸c ®ðêng may tËp trªn v¶i cña b¹n.

H×nh 24. C¸c nÐt vÏ gîi ý ®Ó tËp may
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c)  TËp may cã m¾c chØ
* Thao t¸c chuÈn bÞ m¸y
− QuÊn chØ vμo suèt, l¾p suèt vμo thoi, l¾p thoi suèt vμo æ chao.
− M¾c chØ trªn.
− LÊy chØ dðíi lªn, ®ða hai ®Çu chØ ra phÝa sau, dðíi ch©n vÞt.
− M¸y thö, ®iÒu chØnh mòi may nÕu cÇn.

* Thùc hμnh may

− VÏ c¸c ®ðêng th¼ng, ®ðêng cong trªn m¶nh v¶i tËp vμ may theo gîi ý ë
h×nh 24.

− May c¸c ®ðêng theo ®óng nÐt vÏ vμ ®ðêng song song víi nÐt vÏ.

3. B¶o dðìng m¸y
− Lau bôi, gì chØ 
− Tra dÇu vμo m¸

+ C¸c vÞ trÝ cã lç tra dÇu : 1 giät
+ C¸c bé phËn cÇn b«i tr¬n : 3 giät.

− Lau s¹ch dÇu vð¬ng v·i trªn m¸y.

III - ®¸nh gi¸
∗ Häc sinh tù ®¸nh gi¸ theo c¸c mÆt sau :
− ChuÈn bÞ dông cô, vËt liÖu ;
− Sö dông vμ b¶o dðìng m¸y may theo quy tr×nh ;
− C¸c ®ðêng may tËp theo ®ðêng th¼ng, ®ðêng cong, ®ðêng gÊp khóc ®óng

nÐt vÏ vμ song song víi nÐt vÏ.
∗ Häc sinh ®¸nh gi¸ c¸c ®ðêng may tËp trªn v¶i cña b¹n.

s¹ch dÇ

vÞ t

Ø 

g äã l
¸
ã

yy maaay
vônnnnn n ë ë ëëëë æ chaoaoooo,, ,, , bμbμbμbμbμn ®Èy yyyy v¶v¶v¶v¶i.i.i....
y :
ã lç tra dÇu : 1 giäääättttt

H×nh 24.44444 C¸cC¸cC¸cC¸cC¸cC¸cC¸cc nnÐnn t vtt vt vvtt vÏ gÏ gÏ gÏ gÏ gÏ ggîîîiîiîi îî ý ®Ó tËp mmmmay

lç

ë æ c

nh ¸

au s¹c
C¸c b

ch

vÞ tr
bé

 m
trÝ

m¸
hØ vô

m
hØ vôn

ay

H×nnh 2

h ggi¸

dÇu 
phËn

dÇu v

ã 
Ën c

lç t

ë æ æ chh

4. C¸̧c n

ííííííííiiiiiii i nÐnÐnÐnÐnnÐnÐnÐt



27

• BiÕt ®ðîc thao t¸c vμ quy tr×nh may mét sè kiÓu
can v¶i vμ viÒn v¶i.

• Thùc hiÖn ®ðîc c¸c ®ðêng may c¬ b¶n ®óng kÜ thuËt
®Ó vËn dông vμo s¶n phÈm.

§Ó t¹o nªn c¸c s¶n phÈm may mÆc, cÇn ¸p dông mét sè ®ðêng may c¬ b¶n ®Ó
may r¸p c¸c chi tiÕt vμ viÒn mÐp s¶n phÈm.

H�y quan s¸t c¸c mÉu ¸o, quÇn ®ïi, quÇn bß... vμ nªu tªn c¸c ®ðêng may ®ðîc
sö dông ®Ó may s¶n phÈm :

* ¸o     : − §ðêng sðên th©n, sðên vai, èng tay : ...........................................

− Cæ, nÑp, gÊu ¸o : ..........................................................................

* QuÇn : − èng quÇn, ®òng (®¸y) quÇn : ......................................................

− GÊu quÇn, c¹p quÇn : ..................................................................

I - c¸c kiÓu can v¶i (may can,
may nèi)

1. Can rÏ

KÝ hiÖu :

Can rÏ lμ c¸ch nèi v¶i b»ng mét
®ðêng may. Trðíc khi may cÇn v¾t sæ
mÐp v¶i.

§©y lμ c¸ch may nèi ®¬n gi¶n vμ
th«ng dông.

a) Quy tr×nh thùc hiÖn

− óp hai mÆt ph¶i v¶i vμo nhau, hai
mÐp v¶i trïng nhau (h.25a).

− May mét ®ðêng song song vμ c¸ch
mÐp v¶i 1cm (h.25b).

a)

b)

H×nh 25a, b. Can rÏ

Bμi5
¸ c ®ðêng may c¬ b¶nC
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Tr.28

b) Yªu cÇu kÜ thuËt

− MÆt ph¶i : §ðêng can th¼ng, mÆt v¶i ph¼ng.

− MÆt tr¸i : Hai mÐp v¶i c¸ch ®Òu ®ðêng
can vμ ªm.

c) øng dông

§ðêng can rÏ dïng ®Ó may sðên tay, sðên
th©n, ®ðêng giμng quÇn, däc quÇn...

2. Can lén (may nèi lén)

KÝ hiÖu :

Can lén lμ c¸ch may nèi v¶i b»ng hai
®ðêng may, thðêng ¸p dông ®Ó may khi
mÐp v¶i kh«ng ®ðîc v¾t sæ.

a) Quy tr×nh thùc hiÖn
− óp hai mÆt tr¸i v¶i vμo nhau, hai mÐp v¶i

trïng nhau (h.26a).
− May ®ðêng thø nhÊt c¸ch mÐp v¶i 

0,3 ÷ 0,5cm (h.26b).
− Dïng kÐo c¾t hÕt x¬ v¶i (nÕu cã), lén v¶i
sang mÆt tr¸i, c¹o s¸t ®ðêng may (h.26c).

− May ®ðêng thø hai c¸ch mÐp gÊp 
0,5 ÷ 0,7cm ®Ó mÐp v¶i gän vμo trong
(h.26d).

−Më ®«i hai m¶nh v¶i, c¹o rÏ ®ðêng can ®Ó hai mÐp v¶i n»m vÒ hai phÝa (h.25c)
hoÆc lμm Èm mÐp v¶i råi dïng bμn lμ nãng lμ Ðp cè ®Þnh ®ðêng can (h.25d).

a)

b)

H×nh 25c, d. Can rÏ
d)c)

H×nh 26. Can lén

d)

c)
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b) Yªu cÇu kÜ thuËt

− MÆt ph¶i : §ðêng

− MÆt tr¸i : Hai m
can vμ ªm.

c) øng dôngøø
§ðêng can rÏ dïng
th©n, ®ðêng giμng q

2. Can lén (may nè

KÝ hiÖu :

Can lén lμ c¸ch 
®ðêng may, thðên
mÐp v¶i kh«ng ®ðî

a) Quy tr×nh thùc hiÖn
− óp hai mÆt tr¸i v¶i vμo nhau, hai mÐp v¶i

trïng nhau (h.26a).
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0,3 ÷ 0,5cm (h.26b).
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b) Yªu cÇu kÜ thuËt
− MÆt ph¶i : §ðêng can th¼ng, mÆt v¶i ph¼ng, ªm, kh«ng lé mÐp v¶i.
− MÆt tr¸i : §ðêng may c¸ch ®Òu mÐp gÊp.

c) øng dông

§ðêng can lén dïng ®Ó may èng quÇn, ®¸y quÇn, sðên tay, sðên th©n ¸o...
khi mÐp v¶i kh«ng ®ðîc v¾t sæ.

3. Can cuèn ph¶i (may nèi Ðp)

KÝ hiÖu :

Can cuèn ph¶i lμ c¸ch may b»ng hai ®ðêng may ë mÆt ph¶i v¶i. Hai ®ðêng nμy
song song vμ c¸ch ®Òu nhau, mÐp v¶i ®ðîc cuèn l¹i phÝa trong ®ðêng may.

a) Quy tr×nh thùc hiÖn

− §Æt hai mÆt tr¸i v¶i óp vμo nhau, mÆt ph¶i ra ngoμi, mÐp v¶i lÖch nhau 
0,6 ÷ 0,8cm (h.27a).

− GÊp mÐp m¶nh v¶i ë dðíi óp lªn s¸t víi mÐp m¶nh v¶i ë trªn (h.26b).
− óp mÐp v¶i võa gÊp xuèng bμn m¸y. May ®ðêng thø nhÊt c¸ch ®Òu mÐp gÊp

0,5 ÷ 0,7cm (h.27c).
− Më hai m¶nh v¶i ra, c¹o s¸t ®ðêng may, c¾t söa mÐp v¶i, cuén mÐp v¶i vμo

trong (h.27d).
− May ®ðêng thø hai s¸t mÝ, c¸ch mÐp cuèn 0,1cm. ë mÆt ph¶i v¶i cã hai

®ðêng may c¸ch ®Òu nhau 0,4 ÷ 0,6cm (h.27e).

H×nh 27. Can cuèn ph¶i

a) b) c)

d) e)
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b) Yªu cÇu kÜ thuËt
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Tr.30

b) Yªu cÇu kÜ thuËt
− §ðêng may ph¼ng, ch¾c.
− Hai ®ðêng may c¸ch ®Òu nhau vμ cã cì mòi may b»ng nhau.

c) øng dông
§ðêng can cuèn ph¶i dïng ®Ó may quÇn ®ïi, quÇn pijama, quÇn bß, s¬ mi nam...

ii - c¸c kiÓu viÒn v¶i
H�y quan s¸t mét sè mÉu ¸o, quÇn, v¸y... vμ nªu nhËn xÐt vÒ c¸c néi dung sau :
− ViÒn v¶i cã c«ng dông g× ?
− Ngðêi ta thðêng ¸p dông viÒn v¶i vμo c¸c chi tiÕt nμo cña s¶n phÈm ?
Dðíi ®©y lμ mét sè kiÓu viÒn v¶i th«ng dông.

1. ViÒn gÊp mÐp

ViÒn gÊp mÐp lμ c¸ch gi÷ cho mÐp v¶i kh«ng bÞ sæ sîi b»ng c¸ch gÊp trùc tiÕp
mÐp v¶i cña s¶n phÈm hoÆc nèi m¶nh v¶i kh¸c vμo vÞ trÝ cÇn viÒn, sau ®ã may
cè ®Þnh.

a) Quy tr×nh thùc hiÖn 

* ViÒn gÊp mÐp kh«ng nèi v¶i

KÝ hiÖu :

− GÊp mÐp v¶i vμo mÆt tr¸i hai lÇn : lÇn thø nhÊt gÊp xuèng mét kho¶ng b»ng
0,5cm (h.28a) ; gÊp tiÕp lÇn thø hai theo nÐt vÏ phÇn v¶i chõa ®Ó may nÑp
(h.28b).

− May viÒn : May s¸t mÝ c¸ch mÐp gÊp 0,1cm (h.28c). 
May viÒn thùc hiÖn ë mÆt ph¶i v¶i cã mòi may ®Ñp h¬n, ®ðîc gäi lμ may
“mÝ ngÇm”.

a) b)

c)

H×nh 28. ViÒn gÊp mÐp kh«ng nèi v¶i
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* ViÒn gÊp mÐp cã nèi v¶i

D¹ng ®ðêng cong :

− C¾t v¶i viÒn theo h×nh d¹ng mÐp v¶i cÇn viÒn.

VÝ dô : Vßng cæ th©n ¸o (h.29a).

− óp mÆt ph¶i v¶i viÒn vμo mÆt ph¶i v¶i cÇn viÒn, s¾p b»ng mÐp ®ðêng cong,
may mét ®ðêng c¸ch mÐp v¶i 0,5cm (h.29b).

b)a)

− C¾t x¬ v¶i, söa mÐp ®ðêng cong cho ®Òu, bÊm theo ®ðêng cong (c¸ch ®ðêng

may 0,2cm) ®Ó khi lén sang tr¸i, nÑp kh«ng bÞ cém, dóm (h.29c).

− May nÑp viÒn : C¹o s¸t ®ðêng may, lËt nÑp viÒn sang mÆt tr¸i v¶i cÇn viÒn, gÊp

mÐp v¶i viÒn, lðîc cè ®Þnh (h.29d). May s¸t mÝ hoÆc kh©u v¾t, kh©u ch÷ V.

b) Yªu cÇu kÜ thuËt

− V¶i nÑp c¾t ®óng h×nh d¹ng chç cÇn viÒn vμ cã bÒ réng b»ng nhau.

− §ðêng may viÒn ph¼ng, ªm, kh«ng dóm, gi÷ ®ðîc h×nh d¹ng cña chi tiÕt s¶n phÈm.

c) øng dông

ViÒn gÊp mÐp dïng ®Ó viÒn cæ ¸o, gÊu ¸o, v¸y, quÇn...

H×nh 29. ViÒn gÊp mÐp cã nèi v¶i (d¹ng ®ðêng cong)

c) d)
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Tr.32

2. ViÒn bäc mÐp

KÝ hiÖu :

H�y quan s¸t mét sè mÉu v¸y trÎ em, ¸o tay liÒn... vμ m« t¶ kiÓu viÒn bäc mÐp.

ViÒn bäc mÐp lμ c¸ch dïng mét miÕng v¶i canh xÐo cïng mμu hoÆc kh¸c mμu
víi s¶n phÈm ®Ó bäc mÐp v¶i vμo trong, gi÷ cho mÐp v¶i kh«ng bÞ sæ sîi, ®ång
thêi lμm ®Ñp cho s¶n phÈm.

a) Quy tr×nh thùc hiÖn 

* C¾t v¶i viÒn canh xÐo (chÐo sîi), réng 2,5 ÷ 3cm, dμi b»ng chç cÇn viÒn
(h.30a). NÕu kh«ng ®ñ chiÒu dμi th× ph¶i nèi v¶i theo ®ðêng chÐo ®Ó mÐp viÒn
kh«ng bÞ cém (h.30b).

H×nh 30. C¾t v¶i viÒn vμ nèi d¶i v¶i viÒn bäc :
a) C¾t v¶i viÒn ;  b) Nèi v¶i viÒn.

a) b)

Quy ðíc chiÒu v¶i :

Canh sîi däc :
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Ò2. ViÒn bäc mÐp

KÝ hiÖu :

H�y quan s¸t mét sè mÉu v¸y trÎ em, ¸o tay liÒn... vμ m« t¶ kiÓu viÒn bäc mÐp.

ViÒn bäc mÐp lμ c¸ch dïng mét miÕng v¶i canh xÐo cïng mμu hoÆc kh¸c mμu
víi s¶n phÈm ®Ó bäc mÐp v¶i vμo trong, gi÷ cho mÐp v¶i kh«ng bÞ sæ sîi, ®ång
thêi lμm ®Ñp cho s¶n phÈm.

a) Quy tr×nh thùc hiÖn

* C¾t v¶i viÒn canh xÐo (chÐo sîi), réng 2,5 ÷ 3cm, dμi b»ng chç cÇn viÒn
(h.30a). NÕu kh«ng ®ñ chiÒu dμi th× ph¶i nèi v¶i theo ®ðêng chÐo ®Ó mÐp viÒn
kh«ng bÞ cém (h.30b).

H×nh 30. C¾t v¶i viÒn vμ nèi d¶i v¶i viÒn bäc :
a) C¾t v¶i viÒn ;  b) Nèi v¶i viÒn.

a) b)
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C¸ch thø hai :

− C¾t v¶i viÒn canh xÐo, réng 3,5cm. GÊp ®«i v¶i viÒn theo chiÒu dμi, lμ ph¼ng
nÕp gÊp.

− §Æt hai mÐp v¶i viÒn lªn mÆt ph¶i mÐp cÇn viÒn.

− May ®ðêng thø nhÊt ®Ýnh hai mÐp v¶i viÒn víi mÐp s¶n phÈm.

− LËt v¶i viÒn sang mÆt tr¸i s¶n phÈm, vª mÐp viÒn cho trßn, s¸t víi mÐp v¶i,
óp mÐp gÊp ®«i cña v¶i viÒn chêm qua ®ðêng may thø nhÊt 0,2cm.

− May ®ðêng thø hai lät khe ®ðêng may thø nhÊt ë mÆt ph¶i v¶i.

* May viÒn bäc

C¸ch thø nhÊt :

− óp mÆt ph¶i miÕng v¶i viÒn vμo mÆt ph¶i s¶n phÈm chç cÇn viÒn, s¾p hai mÐp
v¶i b»ng nhau (h.31a).

− May mét ®ðêng c¸ch mÐp v¶i 0,5cm (h.31b).

− LËt miÕng v¶i viÒn, dïng mãng tay c¹o ªm ®ðêng may ë mÆt ph¶i v¶i ; trïm
v¶i viÒn qua mÐp v¶i, gÊp mÐp óp xuèng qua ®ðêng may thø nhÊt 0,2cm ;
vª cuén ®Ó mÐp v¶i n»m gän ë bªn trong ; ®iÒu chØnh ®Ó nÑp viÒn gän, ch¾c,
réng b»ng nhau (h.31c).

− May ®ðêng thø hai lät khe ®ðêng thø nhÊt ë mÆt ph¶i v¶i (h.31d).

H×nh 31. ViÒn bäc

d)c)

b)a)
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b) Yªu cÇu kÜ thuËt

− Mòi chØ lät khe, th¼ng ®Òu.

− §ðêng viÒn trßn, ch¾c, ®Ñp.

− MÆt tr¸i mÐp v¶i viÒn kh«ng bÞ trðît ®ðêng may.

c) øng dông
ViÒn bäc mÐp dïng ®Ó viÒn cæ ¸o, n¸ch ¸o, nÑp ¸o, cæ tay... kÕt hîp víi trang trÝ.

c©u hái

1. H·y nªu tªn c¸c kiÓu can v¶i vμ tr×nh bμy c¸ch may, yªu cÇu kÜ thuËt cña
tõng kiÓu may.

2. H·y quan s¸t mét chiÕc ¸o hoÆc quÇn vμ nªu nh÷ng ®ðêng may nμo ®ðîc
¸p dông ®Ó may s¶n phÈm ®ã.

3. Tr×nh bμy c¸ch viÒn, yªu cÇu kÜ thuËt vμ øng dông cña kiÓu viÒn gÊp mÐp,
viÒn bäc.

4. Ngðêi ta thðêng ¸p dông nh÷ng kiÓu viÒn nªu trªn vμo c¸c chi tiÕt nμo cña
¸o, v¸y, quÇn ?

Ghi nhí

− §Ó t¹o nªn s¶n phÈm may mÆc, cÇn dïng c¸c kiÓu can v¶i ®Ó may
r¸p c¸c chi tiÕt cña s¶n phÈm ; dïng c¸c kiÓu viÒn v¶i ®Ó viÒn mÐp
s¶n phÈm cho mÐp v¶i kh«ng bÞ sæ vμ kÕt hîp víi trang trÝ.

− Thùc hiÖn c¸c ®ðêng may c¬ b¶n ®óng kÜ thuËt, phï hîp víi chi tiÕt
cÇn may sÏ t¹o nªn s¶n phÈm bÒn vμ ®Ñp.
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