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addu

Chung ta dang song va hoc tap trong thé ki 21, thé ki cua
nén kinh té tri thuc, doi hoi ching ta phai tiép can véi nén cong
nghiép hién dai. Trong nén cong nghiép hién dai, mot s6 nganh
ca sé mat di, mot s6 nganh mai xudt hién va cac nganh khac
dugc hien dai hoa nho khoa hoc cong nghé phat trién. Téc do
phat trién cua khoa hoc cong nghé la vo cung nhanh ehongva
dé co thé tiép can duoc voi nén cong nghiep hién'dai do, ngay
tir bay gio cac em can trang bi cho minh kién thug co ban va ki
nang lao dong ki thuat don gian.

Sach giao khoa mon Cong nghe-9“noichung, phan mon
Sua chtra xe dap noi riéng seé trang bi ¢Hocac em mot s6 kién
thac va ki nang thuoc linh viicico khif€o thé ap dung trong
san xudt va doi s6ng hangngay, dong thoi gop phan dé cac
em lua chon huong nghétnghiep.thich hop cho minh sau khi
tot nghiep THCS.

Phan mon Sua-chtra e dap mang dam tinh thuc tién, tinh
ki thuat va co nhiéu kha~nang ap dung trong doi s6ng hang
ngay. No giup cdc emscting c6 nhang ki nang va tu duy cong
nghe da duoe-hoc'e cac lop dudci, dong thoi hinh thanh them
mot s, kifang vé-bao duong, sua chaa nhing hu hong thong
thuong éua xedap.

Phariimon Sura chua xe dap chu yéu la thuc hanh. Cac kién
tha€ va ki hang lien quan duoc tich hop vao noi dung cua tung
bai. Mat khac, sach duoc viét trén co so ké thura nhang kién
thu¢va ki nang cuia mon Cong nghé l6p 8, vai tinh than d6i méi
phtong phap day va hoc theo huong phat huy tinh tich cuc,
chu dong, tim toi sang tao cua hoc sinh. Vi vay, trong qud trinh
hoc tap doi hoi cac em phai tuan thu quy trinh cong nghé va
chu dong tim hiéu, phat hién dé nam ving cac ki nang duéi su
huong dan cua giao vien.



Bai l

I0I THIEU NGHE SUA CHUA XE DAP

e Hiéu dugc vai tro, vi tri clia nghé stra chira
xe dap trong ddi séng.
e Biét dugc sy ra doi va phat trién cla

xe dap.
e Biét cac dac diém, yéu cau. va trien vong
clia nghé.

I- VAITRO, VI TRi CUA NGHE SUA CHUA XE PAP

Xe dap 1a phuong tién giao thong don gian, thuan loi, r&tién va dé sir dung cho
moi nguoi. Xe dap khong chi st dung véi muc dieh lam phuong tién di lai, ma con
dung nhu mét dung cu thé thao dé rén luyénsirc khogl Dac biét ¢ lira tudi hoc tro,
xe dap 1a phuong tién chii yéu dé cic em.di dén truong.

Cdc em ¢6 biét xe dap c¢6 tir bao. gio' khdng ?

Thuy t6 ctia xe dap 1a mot chi€cke-day’chan do Baroén Von Drais ngudi Dirc
phat minh nam 1817, n6 dugc 1am bang gd, khong cé siam, 16p, khong c6 10 xo
& yén xe. Xe chay dugc trén)dugng do chan nguoi ddy trén mit duong nén rat
vat va.

Vao nam 1865, m@tnhalam xe ngua ¢ Pa-ri 1a P. Misau va con trai la Ernest
da cai tién chiéc xe.dap d6. Dau tién ho nghi ra cAch ldp hai khung d& nho trén truc
béanh trude dé [am noinghi chan. Sau d6 ho lai nghi : néu trén truc banh trudc lap
cai truc co duicong-ding hai chan dap, c6 thé 1am cho banh xe quay dugc. Vi thé
ho da phatiminh\ra xe dap co6 ban dap. =

Xe dap sitodung nan hoa (dfia) bang (%\/i

thép dé cing vanh xe 1an ddu xudt hién
vao nam 1870 do James Stanley va < @
W.J. Grout ngudi Anh séng ché ra. Sau

d6, xe dap banh 16p bat dau xuat ‘hién, loal  Hinh 1. T6 tien cia chice xe dap nghy nay.
banh xe dap nay nhe hon nhiéu so véi Neuoi di xe

banh xe ban dau. phai dap chan xuéng mat duong day xe di.
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Tir d6 vé sau, banh xe dap déu c6 nan hoa
bang thép. Ngay nay, con co xe dap banh lién
(khong c6 nan hoa) hodc nan hoa to dtc lién.
Véi ciu tao nhu vay, xe dap khong chi chiu
dugc trong lugng ciia mot nguoi ma d?mg sau
con mang theo dugc ti 150kg hang hoa.

Trong khang chién chéng Phap va chong
Mi cuia chiing ta, xe dap dugc sir dung dé van
chuyén luong thyc, vii khi, dan duogc tir hau
phuong ra tién tuyén, gép phan rat 16n vao
chién thing ké thu xam lugc. Trong chién
dich Dién Bién Phi, mot chién si dan cong ctia Phit Tho cling véi chiée xe dap thd
da 1ap nén ki luc chd dugc 350kg hang hoa trén chiang duwong S00km. Hién nay,
chiéc xe dap nay duoc trung bay tai Nha bao tang Lich siwcua thanh ph¢ Pién Bién.

Cdc em c6 biét chiéc xe dap nao da tieng gianh huy-chitong vang trong thé thao
vao nam 1992 khong ?

Do 1a chiéc xe dap thé thao Lotus, chiéc xe.dap nay>da dem lai cho tay dua
ngudi Anh Chris Boardman chiéc huy chuong.vangfai Thé van hoi 1992 & cy li
4.000m. Hinh déng cta né trong rat dic biék(xem hinh 3).

Xe dap banh c6 nan hoa khi chay véivén toc¢ cao, nan hoa giy ra luéng khong
khi xody, cé stc can twong d6i 16n, nén banh'xe dap dua hién nay khong lam nan
hoa ma 1am theo dang banh duc liéa‘nhu-thoi xa xua (hinh 3). Ngudi ta ché tao
dugc nhu vay 12 nho ¢6 loai vatligu méi;cd kha ning chiu luc cao, lai rat nhe. Vat
liéu méi nay lam cho chiéc xe dap_tto-nén vimng chic hon, nhe hon va giam luc
can. Khung xe dugc diic lién khoi, fu'thé van dong vién di xe gap nguoi lai va thu
gon, do do lam giam str¢ ¢an cliangié. Mit khéc, 16p cua xe nho, 1am giam lyc can
ma sit véi mit duong, tang.t6e-do cia xe.

Hinh 2. Xe dap co nan hoa va banh lop

=== Xe dap khung lién khéi (1992)

Hinh 3. Chiéc xe dap Lotus tai Thé van hoi 1992



Sau nhiéu nam phat trién, xe dap c6 rat nhiéu loai khic nhau vé hinh déng, kiéu
céch va chat lidu. Tuy nhién, cac loai xe dap ngay nay vé co ban déu cé céc bo
phan chinh twong ty nhau vé cu tao va nguyén 1i hoat dong.

Ngay nay, chiing ta c6 rat nhiéu phwong tién di lai nhu : xe gan may, 6 t6 ...
6 tdc @6 nhanh hon, song véi hoc sinh chiing ta chiéc xe dap van 1a phuong tién
thuan loi nhat, vi n6 vira nhe, vira dé diéu khién, téc do phu hop, lai khong dat
tién. Mat khac, di xe dap khong lam 6 nhiém mai trudng va cé tac dung rén luyén
strc khoé.

Stra chita xe dap 1a mot nghé pho théng, nhirng ngudi thg sira chita xe dap hau
nhu déu tr hoc hodc duge truyén nghé ma khong qua mot trudng, 16p ndo. Khong
c6 mot truong ndo dao tao nghé sira chita xe dap. Thuc t&, xe dap duoc sir dung rat
nhiéu, nén nhu cau stra chira xe dap 1a can thiét.

Sira chira xe dap la nghé thudc linh vuc co khi nén khi hoc stra chiva xe dap cac
em s& co duoc mot s6 khai niém, ki ning cia linh vye fiay. Théng qua viéc hoc
stra chira xe dap, cac em c6 thé t stra chita duwrgc xe dap choumninh va cho gia dinh,
céc em s& tu thiy minh cé kha ning va yéu thichredc ngh&thude linh vuc co khi,
phan nao gitp cac em dinh huéng dwgc nghé maminh & lva chon sau nay.

II- PAC PIEM VA YEU CAU CUA NGHE

1. Pdc diém

- Déi tugng lao dong : cac loai x¢ dap thong dung hién hanh bi hu hong va vat
liéu dung dé stra chita xe-dap.

— Noi dung lao dong : théo;lap,kiem tra, diéu chinh va sira chira nhiing hu hong
thong thuong cua xe.dap.

— Cong cy lao dongbo @d-nghé stra chira xe dap.

— Diéu kién lao_dowg : tré mat dét, trong moi trudng ty nhién hoic trong nha
c6 khoang trong phang 2-4m?2.

— San pham-Jdo ddng : chiéc xe dap hoat dong tot.

2. Y én¥au clirnghé doi voi nguoi sia chita xe dap

— Vé kién'thirc : Hiéu biét nhirng kién thiic co ban ciia linh vuc co khi nhu : céc
bo truyén dong co khi, bo bién ddi chuyén dong, luc ma sat...

— Vé ki ning : Sira chita dugc nhitng hu hong théng thuong ciia xe dap.

— V@ thai d¢ : Yéu thich cic cong viéc ciia nghé stra chita xe dap, khong ngai
dinh ban dau, m&, can than va yéu thich cic cong viéc thudc linh vire co khi.

— Vé stic khoé : C6 du diéu kién vé stic khoé binh thuong, khong mic cac bénh
truyén nhiém ; khong di tmg v6i dau, md boi tron.



3. An toan lao dong

— Khi stra chira xe dap can chu y sir dung céc dung cu stra chira can than, ding
quy cach, dung cu dung xong dé gon gang vao hop do sira chira.

- Czjin than khi str dung bua va céc dung cu sic nhon nhu : kéo, dot, tua-vit...
de khong gay tai nan cho nguoi sir dung.

— B& tri noi 1am viéc khong gan nhiing vat d& chéy, nd.

II - TRIEN VONG CUA NGHE

Nhu chiing ta dd biét, xe dap 1a mot phuong tién giao thong'don gian va thuan
lgi cho nhiéu nguoi.

Khi x4 hdi cang phét trién thi viéc gin giit, bao vé méi truong ngay cang tré' nén
cap thiét. & rat nhiéu thanh phd, cac phuong tién sir dungmhién liéu tham gia giao
thong qua nhiéu nhu 6 to, xe may... da thai ra mot lugng 1én'khi doc hai, lam cho
bau khong khi cua chiing ta khong con trong sachnita.

Mit khéc, cong nghé phat trién gitip con ngudi cé thé khai thdc mot so luong
16n cdc ngudn nhién ligu trong mot thoi gian ngan{dau lia, than d4...), lam cho
chting nhanh chéng tré nén can kiét. Vivay, xe-dap van sé la phuong tién giao
thong khong thé loai bo. Nudc ta 1a nude dang phét trién nén xe dap van 1a phuong
tién giao thong chu yéu cho céc emrhoc sinh va nguoi gia, khong chi & cdc ving
ndng thon ma ca & thanh phd, Dodd, thu cau vé nghé stra chira xe dap ngay cang
ting theo sy phat trién ctia dan-s6,

Ghi nhg : Q/Q\J«??'

o Xe dapta mét phuong tién giao thong don gian va thuan loi, gop
phan\gi 'fl?fnéi truong trong sach va ting cuong suc khoé.

° mi%_é thé bao dudng chiéc xe dap ludn & trang thai hoat dong

X &y hoc t6t mon hoc nay.

oY

CAU HOI

1. Xe dap c6 tir bao gid ? Chiéc xe dap dau tién khéc gi véi xe dap ngdy nay ?
2. Nghé sira chita xe dap c6 can thiét khong ? Vi sao ?
3. Em c6 thich ty minh stra chita xe dap khong ? Tai sao ?



Bai 2
@AU TAO CUA XE DAP

e Biét dugc ciu tao chung cliia xe dap.

e Hiéu dudc ciu tao va tac dung cla cac bd
phan chinh cla xe dap.

e Xac dinh dudc cach ghép néi cia mot sé
chi tiét co ban. :

I- CAU TAO CHUNG A @

Em hdy ké'tén cdc bo phdn ciia xe dap ma Q@)t %

Phan chia theo cong dung, xe dap co nhﬁé?) ,n chinh sau (hinh 4) :
1. Hé thong truyén Iuc :
e Ban dap (pé-dan) ° ’(S;)
e Dui, truc gilra % O\é)
o Dia . Q 03
oeXich N7 ,\‘?‘ )
olip O ©)
2. Hé thong chuyéz@n & v
° Ba.ﬁ%ﬁe, ¢ va sau) 6)
3. Heé thng 4i) "o
%\Jf i (ghi-dong) (7)
[

i Co'phudc (8)
4. H&Y@g}&;nh :

““e Tay phanh ©)
e Day phanh (10)
e Cum ma phanh (11)
5. Khung chiu lyc (12)
6. Yén (13)

Ngoai ra & xe dap con cé cac bo phan khac nhur : chan bun, chén xich,...



Hinh 4

Il - CAU TAO VA TAC DUNG,CUA MOT SO BO PHAN CHINH CUA
XE PAP

1. Bdnh xe

Bénh xe bao gdm : truc, moay<o;han hoa, vanh, sim, 16p.

— Truc duoc lam bing théps-banh xe quay trén truc thong qua 6 bi.

— Moay-o thuongJam bang thép, duoc lién két véi vanh banh xe bing nan hoa.

— Nan hoa lam®bang thép’

- Vanh baghyXe lami~bang hop kim nhém hodc thép, co dudng kinh thong
thuong-la 650mm.

— Sam, 10p ditge ché tao tir cao su tong hop.

2. Lip xe

Lip xe dap nhan truyén dong tlr xich va chuyén dén banh sau cua xe, lam
banh xe quay va chi quay theo chiéu thuan. Nho co lip, nguoi di xe thinh
thoang khong can dap ban dap lién tuc, theo quéan tinh banh xe van chuyén
dong vé phia trude.

Lip gébm hai bo phan chinh 1a : vanh va c6t (hinh Sa, b).



— Vanh lip (1) c6 rang ¢ hai phia ngoai va
trong. Ring ngoai dé an khop véi xich, ring
trong c6 dang ring cua nghiéng vé mot phia an
khop véi ca lip (2) 1a mot “ludi” thép nho.

— Cot lip (3) co hai ranh dé dit hai c4 lip,
trong mdi ranh c6 mot 10 xo nhé hodc mot cai
13y lam bang soi thép nho co tinh dan héi (goi
la rAu tom) ludn ti vao ci. Cot lip lap chat véi
moay-o banh sau bang ren. Binh thudng, diu
nhon cuia ca lip duoc 10 xo(rau tom) day lén
an khép voéi rang trong cua vanh lip. Khi ta
Hinh 5a dap xe, vanh lip quay-theo chiéu thuan (chiéu
kim dong ho) nho b@truyéh'déng xich. Trong
khi do, 10 xo diy CQV lam rdng trong vanh
lip méc vio c4 Hp,keéo ot lip quay theo cung
chiéu véi vanh cta Nam bénh xe quay theo.

Khi d@ﬁ% r)c‘é\neu ta khong dap ban dap,
vanh lif&ﬁlong\‘ﬁﬁay, theo quén tinh banh xe
Vén.@vé‘,pmﬁ trude, cot lip cung cé lip quay

&ukim déng hé, khi quay cé lip trugt
I@ trong ctia vanh lip, ép 16 xo xudng,

Y; (jo@thm phét ra tiéng kéu “tach tach”.
O “\(Khi xe dang dimg yén, néu ta quay dui dia
Qweo chiéu ngugc chiéu kim dong ho, vanh lip
o quay nguoc chiéu kim dong ho 1am ring trong
trugt trén ca lip neg%f hmzrng quay dugc, do do banh xe khong quay.

Boi vay, lip g@% khép quay mot chiéu.

Em hay @ thdb)en tuwong “truot cd”
v
3.0
%

Em hdy ké tén nhitng bo phdn ciia xe dap cé ldp 6 bi.

Hinh 5b

O bi dung dé giam ma sat giira céc chi tiét co chuyén dong quay tron tuong d6i
v&i nhau nhu : Moay-o véi truc banh trude, truc banh sau,...

Cau tao ctia & bi gdm : ndi, bi, con. Con duoc lap vao truc (hodc duge ché
tao lién truc nhu ¢ truc gilta), ndi 1ap vao moay-o. Khi lam viéc, bi lan giita
ndi va con. O bi dugc lap giira truc banh xe va moay-o (hinh 6).
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Néu khong ¢ 6 bi, khi quay moay-o
s€ co xat Ién tryc gay luc ma sat 16n,
nhiét do tai moi ghép ting lam cho chi
tiét bi mai mon nhanh.

Em hdy cho biét : Cé nén xép cdc
vién bi vao 6 bi qud sit vdi nhau khong ?
Tai sao ?

lig
Il - CAC DANG MOI GHEP SU DUNG G XE DAP y ',\“ Q)
— M&i ghép bang phuong phap han : cic mdi ndi ng cua lﬂlung cang

— MGJi ghép bang chét : chdt (dinh ca-vét) ghép chal ulqge V6i truc gifta, con
cua cay ti trong co phuoc

— Moi ghép bang ren : ghép céc chi tiét co e Q ’{h% v6i nhau.

Em hay néu ddc diém ctia moi ghép bm

M&i ghép ren c6 hai loai : méi gh):@\p m01 ghép ren trai.

+ Da s6 cdc mdi ghép ren trong d ren phai, siét vao theo chiéu kim
dong ho, mé ra nguge chleu

+ Mot s6 chi tiét dung re sieLQlo nguoc chiéu kim ddng hé, mé ra theo

chiéu kim déng ho nh\b trqckﬁn dap (pé-dan) bén trai, 6 bén phai (bén co
dia) cua truc glua,\v qé;cua lip xe.

Ghi nhé ; &‘_’: :;5 :h_,l
o L1 5. hp” a‘m khép mot chleu nho vay nguoi di xe dap co

giam lyc ma sat gitra hai be mit chi tiét quay tron.
oa cang déu vanh, dé vanh khong bi méo, chéc chin.

CAU HOI
1. Giai thich hi¢n tugng nguoi dang di xe dap c6 lic ngung khong dap ma xe
van con chuyén dong.
2. Hay ké tén cac loai moi ghép duoc sir dung & xe dap.
1



Bai 3

GUYEN LI CHUYEN PONG CUA XE PAP

e Biét dugc nguyén li chuyén déng clia xe dap.

e Hiéu dugc nguyén Ii lam viéc clia bd truyén déng.

e Xac dinh dugc ti sé truyén cia bd truyén
dong xich.

I- NGUYEN Li CHUYEN PONG

1. Chuyén dong

Xich

Huong chuyén dong tinh ti€n cua xe
Hinh 7

Khi ¢hifig ta'dap ban dap, lyc truyén qua dui xe lam truc giita quay, dia quay,
kéo xich chuy&n dong, xich kéo lip ciing banh sau quay (banh chii dong), khi banh
xe quay va lin trén mat dudong lam cho xe chuyén dong vé phia trude (hinh 7).
Nguyén tic truyén dong nhu sau :

Luc tir chan nguoi dap — Ban dap — Dui xe — Truc gita — Dia — Xich —
Lip — Bdnh xe sau — Xe chuyén dong

Xe dap c6 thé di i duoc khong ? Tai sao ?

12



2. Poi huong chuyén dong

Banh xe trudc lam nhiém vu din huéng, huéng chuyén dong cua xe phu
thudc vao hudng chuyén dong ciia banh xe trudce, do nguoi diéu khién bé tay lai
(ghi-dong) sang phai hodc trai. Nguyén tic truyén dong nhu sau :

Tay nguoi di xe — Tay ldi ciia xe (ghi-dong) — Cé phuéc — Cang truége —
Bdnh xe truéc — Hudng chuyén dong ciia xe.

3. Dirng xe

Khi mudn dirng xe ching ta phai bop phanh.

Em hdy gidi thich vi sao khi ta bop phanh thi xe dirng chuyén.dong?

Khi phanh, yéu cau phai phanh déu ca hai banh xe. Néwchi phanh' mét banh xe

thi c¢6 thé xay ra mot trong hai trudng hop sau :

— Chi phanh banh xe truéc : khi d6 banh xe trifde khong quay, banh xe sau van
quay do quén tinh nén c6 xu huéng diy xechuyén dong vé phia trudce lam ré
xe hodc lam hat ngd ngudi ngdi trénke néudang di véi toc do nhanh hay
xudng doc.

— Chi phanh banh xe sau : khi d6 bénh xe.sati khéng quay, nhung xe van dang c6
quan tinh chuyén dong, banh x&trude.s¢ lan & trang thai khong can bang, nhu
vay do an toan cling khong cao,

1I - BO TRUYEN PONG CUA XE PAP

B6 truyén domg) chinh“ctia xe dap gom dia, xich va lip. Chuyén dong duoc
truyén tir truc dia tdi xjch, lip nho su n khoép gitta cic mat xich va ring trén dia,
lip nén duec goi 1a truyén dong xich.

1. Ngulyénti lam viéc ciia bo truyén dong xich

Dia — Xich — Lip

2. Ti 50 truyén ctia bo truyén dong xich

Vian téc ciia xe dap ngoai su phu thudc vao toc do dap ctia ngudi di xe con phu
thudc vao ti s truyén ciia bg truyén dong xich (hinh 8). Ti s6 truyén nay dugc tinh
theo cong thurc sau :

13



Hinh 8. M6 ta bo truyén dong xich

ny D, Z,

Trong d6 :
D; 1a duong kinh cua dia (mm) ;

Z, laso ring cla dia;

n la toc do quay cua dia (vg/ph) ; n t6¢.do quay cua lip (vg/ph).

!
Théng thuong, duong kinh dia to hon q/%ngJ& ‘lip va s6 rang ciia dia nhiéu
\‘
hon s6'rang cua lip (Z; >Z5). Tai sao v

Téc d§ quay cla dia n; phy t ha@& do dap chan nhanh hay cham cua
nguoi di xe. Téc do cuia xe phu c vao tdc do quay ctia banh xe sau (toc do quay
cta lip) ny. Nhu vay, véi my t@ do y n; cua dia, ching ta c6 thé c6 nhiéu téc
do quay n, cta banh xe h@ o viée thay doi duong kinh D (thay d6i sd
rang Z;) hodc D, (tha@l sp%g 7).

Ti s6 truyen Ag/l&@

nghia la : khlt 3&?.
cua dia lan

quay n%?rqlg, lan
(n2 =1 nhién,
néu thiét kex\ i s6 truyén
cang 16n thi lyc dap 1én
ban dap cang lén. Do
vy, ti s6 truyén khong
dugc qua 16n. Can cur vao

14



toc do t6i da co thé dat duoc clia xe dap ma ngudi ta thiét ké ti s§ truyén sao cho
phu hop véi muc dich st dung.

Tai sao 0 cdc xe dap dua va xe dap dia hinh lai ¢6 cdc bo dia - lip vdi duong
kinh va so'rang khdc nhau ? (hinh 9).

Ghi nh6 :

e Xe chuyén dong duge nho lyc tac dung ciia chan nguoi dap 1én ban
dap. Tir chuyén dong quay tron cua dui, dia thong qua bo truyén
dong xich 1am cho banh sau xe dap quay va ddy xe chuyén dong vé
phia trudc.

e Tdc d6 chuyén dong cua xe dap phu thude va
va ti s§ truyén ciia bo truyén dong xich.

@ Banh xe sau cta xe dap 1a banh chu dong,
vu din hudng. = B

- | v

DT
e

1. Giai thich tai sao nguoi ta Qh&@oA ich to hon lip ?
2. Hay tinh ti s6 truyén ch bo 3’ dong xich trong hai truong hop :

a) Z) =46 ; ,\-)Q @
DZy =46 N n_\é 16.
So sanh ti s& truie%ﬁa@l trudng hop trén ? Tir d6, néu nhan xét vé méi quan
hé giira ti 6 truyén viso Yang Z, khi Z, khong doi.
Sl
@2 s
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i 4" THUC HANH
AU DAU, TRA MO CAC O TRUC

e Biét va sir dung dugc cac loai dung cu, vat
lidu dung dé bao dudng, stfa chira xe dap.

e Thyc hién dugc viéc lau dau, tra md cac
8 tryc.

1- DUNG CU VA NGUYEN VAT LIEU DUNG CHO BA
XE DAP %,

)

4 i
Chuan bi céc loai dung cu, vat liéu dung dé béo@&n@ chira xe dap dugc
gi6i thiéu trén hinh 10. O N

- Hinh 10

5

X
1. Kim (ki&én&

7. Tua-vit det 15. Cai danh sam (bang ton co

2. Kimmd qua~. " 8. Tua-vit 4 canh duc nhiéu 16 nhé dé tao nham
3.Bla 9. Bo cay 16p (mdc 16p) hodc gidy rap)
4. Mo-lét 10. Dot (con tu) 16. Kéo (dung cat miéng va sim)
5. Co-lé : (14-17, 14-15, 12-14, 11. Miéng va s&m c6 sn 17. Dung cy dung dé can vanh

8-10) 12. Miéng sam cl (thao 6c chan nan hoa)
6. Co-le miéng méng dung dé 13. Nhya vé sam 18. Vit dau nhot

chinh con tryc trudc, truc sau 14, Doan 6ng tron (dung khi danh  19. Bom xe

va ban dap nham sam dé va)
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II- QUY TRINH THUC HANH

Sau mot thoi gian dai sir dung, cac 6 truc bi khoé mé lam ting lyc ma sét giita cac
chi tiét chuyén dong dan dén cac chi tiét bi mai mon, dap xe thiy ning va co thé xay
ra cdc hong hoc bat thuong, vi vay cin tién hanh lau dau, tra md cho xe.

Nhiing bé phdn nao trong xe dap cdn phdi lau dau, tra mo ?

Thong thuong mot nim nén lau diu, tra m& xe mot 1an, tot nhat 1a sau khi hét
mua mua. Can lau diu cac 6 bi : truc trudc, truc sau, truc giiia, 6 phudc, ban dap.

Quy trinh lau ddu, tra m& chung gém bon budc chinh sau :

Thio |—> |Lau déu, tra md|—>| Lip

1 2 3, N\,
1. Lau déu, tra mé 6 truc bdnh xe A@si d
a) Chuén bi OQ N

Kim, co-1é, tua-vit, baa, dot (con tu), gié la&ﬁl}ﬁoa (hoic dau di-é-zen), md
N 7, S
boi tron.

Thao Thao
banh > 0
Xe

Buoc 1..Tha

Tmé@e’t QX~ 1at ngira xe
it trén nén‘ehie chin (hinh 11).

— Thao banh trudc : Dung
c0-1& hodc mo 16t viin roi ting
bén d¢ dau truc banh trude.

Hinh 11
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Chii y : Miéng clia co-1& hay mo-1ét

6m tron dai oc, tur the tay cam co-1& van [
phai vudng goc voi truc (hinh 12). Khi |
vin théo dai 6c can ndi long dan ting
bén. Hau hét céc loai xe chi cn néi 1ong
dai 6c 1a ¢6 thé nhac banh xe ra khoi
cang. Tuy nhién, c6 mot s loai xe phai
théo roi dai 8¢ mai thdo dugc banh xe ra
khoi cang.
— Thao banh sau : Dung co-1¢ hoac
mo-18t van thao roi ting bén dai oc
dau truc banh xe sau (hinh 13) ; nhic
chan chéng xe ra ngoai, nhic thanh
chéng chan bun sau ra. Néu xe c6 hop
chan xich, phai thao phan vé day chan
lip, bang cach dung tua-vit thao vit
gitt phan vo hop chén lip, 14y phan vo
chan lip. Py banh xe vé phia trud
cho xich chung lai, dung tua-vig-)
nang vua g& xich ra khoi lip g
thoi nhic banh ra khoi 67}5 Xl
(hinh 14), (hinh 15). Q\?‘

Hinh 14. Xe c6 hop xich
Buée 2 : Thao 6 truc (hinh 16) bang cach kep chit mot bén dau truc bang

co-18 va dung co-18 van thdo roi dai 6¢ ham con, thdo con ¢ dau truc bén kia
theo trinh ty :

18



Thao dai 8¢ him con — Thao vong ham — Thio cén — Rut truc ra khoi moay-o.

Céc chi tiét thio ra sap x&p theo mot thr ty nhat dinh (hinh 17).

Chii y : Néu thdo banh sau thi kep chdt ddu truc bén ¢ lip.

Thuce ‘( ndi dung lau diu, tra m& nhu sau :
- R&aqb&!x;uc bang ddu hoa (hodc dau di-é-zen) ; dung gié lau kho bi, noi,
con, truc.

— Kiém tra va thay nhitng vién bi bj 1, sut hodc mon qua ; kiém tra va thay con
néu con bi mé hodc mon khong déu.

— Tra md vao ndi, dit bi vao ndi lién ké nhau, khoang tréng con lai sau khi da
x&p sit cac vién bi trong ndi phai nho hon dudng kinh cua mot vién bi va
khéng dugc qua sit nhau.
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Chii y : Lugng md trong 6 khéng qua it hodc qua nhiéu, néu qué nhiéu m& s&
tran ra ngodi khi ta ddy ndp. Céc vién bi clia cing mot 6 phai c6 dudng kinh bang
nhau (hinh 19).

Bude 5 : Day nap md, lap truc, lip con, vong him con, dai 6¢ ham con va lap
banh xe. Thit tu 1ap nguoc lai véi khi théo (chi tiét nao thao ra trude thi s& 1ap sau).

Chii ¥ : Phai kiém tra so bo d6 quay tron cua truc trwde khi 1ap banh xe.

Buée 6 : Kiém tra - khi lap banh xe vao phai dong thoi kiém tra do quay tron
ctia 6 truc, bang cach siét chit dai 6c dAu truc vira phai va lic ngang banh xe. Khi
ldc ngang thdy c6 do ro ciia 6 truc, phai ndi dai 6¢ mot bén dau truc (v6i banh sau
néi dai 6c bén khong ¢ lip), n¢i dai 6c ham con, siét con tir tr'dén hét ro. Sau do
siét chit dai ¢ ham con va dai 6¢ dau truc. Quay thu' banh ‘xc, neu do quay tron
ctia banh xe bi han ché (mut cén), phai ndi long dai d¢ dﬁu trgt\,\nm tir tir dai 6c
ham c6n va con cho dén khi banh xe quay tron nhe va l@ng ro la dugc.

2. Lau ddu, tra mé 6 truc giita

a) Chun bj g

Kim, co-18, mo-1ét, tua-vit, bia, dot, gle ,@} aya'ﬁba (hoic dau di-é-zen), md
boi tron.

b) Quy trinh - gom 8 bude nhu sau(_ O

Thao dai 6¢
chét (ca-vét)

1

—>»| Thio6 |—>

4

—>| Kiém tra 6 — »| Kiém tra

hon mit dai 6c khoang 1/2 vong ren.
Muc dich dé khi dap btia vao, dau co
ren ctia chét khong bi bién dang gay
hong ren dau chét, kho van dai 6c

vao tro lai. Hinh 20



Buée 2 : Ké dui xe bang mot dng thép hodc thanh gd cimg va dap bia vao du
chét dé chét tut xudng (hinh 20).

Chii y - Néu khong c6 6ng, ké bang thanh gd thi ké sao cho khi bi dap vao chét
¢6 chd tut xudng.

Buéc 3 : Thao chét, thao dui xe. Vin dai
c ra hét, 1ay vong dém ra, rit chét, thao dui
Xe ra.

Ghi chii : Co mot s6 loai xe khong dung
dinh ca-vét ma dung dai 6¢c dé co dinh dui
xe Vvéi truc 6 giita. Trong truong hop nay,
khi thao dui xe ta phai thdo nip day & dau
truc, sau d6 van thao dai 6c dau tryc giira.

Buéc 4 : Thao 6, chi thdo vong ham va .
noi bén trai (bén khong c6 dia), su dung % ()
buia va dot. Pat miii dot vao ranh cat trén V(‘)ng‘h@ (lhi% 1), dap bua thao vong
ham theo chiéu nguoc chiéu kim dong ho, khi vorig ham xoay, ta thay d6i diém dat
clia miii dot theo cac ranh cét c6 trén vong ham, sao ¢ho co loi thé vé lyc. Sau khi
théo vong ham, ta tién hanh théo ndi (1A ndico cac 13 nho dé dor) : dit mii dot
vao 16 va dap buia dé thao ndi theo ci@‘u"n r ¢ kim dong hé. Sau do 1dy noi, thao
bi ra ngoai. é O

7 )

Budc 5 : Kidm tra cadCRRER cm\?’

Cac chi tiét : bi, con (mat Q&(lg?él‘l truc) va noi, chi tiét nao bi mon, 6 nhiéu
thi phai thay. <= S

Budc 6 : Thup\ﬁé@lj néi ding lau dau : Nhu buée 4 ctia muc 1.

. Do v - oA 1 x .
Buoc 7 : L@, %\%ﬁot tro lai. (Chu y : mat vat trén chot ca-vét).
Trinh QL@ .ngtfb'cvv(yi trinh ty théo.

Chli}n(?quZkhi chinh do ro thi déng chdt vong ham.

inh 21

Buéc 8 : Kiém tra.

Dung tay quay dui xe, néu thiy quay tron, nhe nhing, chic chan (khong ro) la
dat yéu cau. Chu ¥ : kiém tra d6 ro bang cach niam tay vao phan dui xe & chd sat
v6i ban dap va lic theo hudng truc, néu thay chic chin 14 dat yéu ciu. Néu truc
qué chit hodc qua ro thi phai néi hodc siét ndi theo thir tyr : Néi 1ong vong ham —
néi hodc siét ndi — siét chit vong ham.
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3. Lau ddu, tra mé ¢ truc ban dap

a) Chuan bi
Kim, co-1&, mo-1ét, tua-vit, bua, dot, gié lau, dau hoa (hodc dau di-é-zen), md

bai tron.
b) Quy trinh - gdm 6 budc nhu sau :
Théo Thao dai Rt ban Lau Lap Kiém
ndp chyp| |Gcham,| | dapra dau, | hoan | tra
dau 6 ~| vong “| khoi 7| tra “| chi .
ban dap ham truc mo
3 4 S 6

1 2
Bude 1 : Thao ndp chup ddu 6 ban dap bang cach ding tuasvit cay nip ra (hoic

van hai vit nho ctia vong chup - tuy theo tung loaixe).
Bude 2 : Thao dai 6¢c hdm bang co-1& det hodc kim mo nhon, thdo vong him,

thao con.
Bude 3 : Rut ban dap ra khoi truc.
Buéc 4 : Lau dau, tra md (tuy timg loai ban'dap : c¢6 bi hoic chi co bac 16t) - thuc

hién lau dau, tra m& nhu phén trén;
Bude § : Lap ban dap vao xe-{tht t 1dp nguoc voi tha ty thao).

Buéc 6 : Kiém tra quay thirbandap thay tron, khong ro 1a dugc.

Il - PANH GIA
Hoc sinh (HS)-tu ddnh gia theo quy trinh thyc hién va theo san pham.

— YéwcAu ki thuat :
5 Thute hién di cdc budce va ding theo yéu ciu ki thuét cta timg budc.
+ €4¢ 6 sau khi lau dau, tra m& phai hoat dong tron, nhe, khong phat ra
tiéng kéu, khong ro, ddu m& khong tran ra ngoai.
— Pam béo an toan cho céc chi tiét thdo, 13p va an toan lao dong khi thuc hién



