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lêi nãi ®Çu

Tõ Sinh häc 6 ®Õn Sinh häc 8, c¸c em ®· t˘m hiÓu nh÷ng kiÕn
thøc chñ yÕu vÒ sinh häc c¬ thÓ, thÊy ®√îc t˙nh ®a d◊ng sinh
häc vμ l√îc sö tiÕn ho¸ cña sinh giíi.

§Õn Sinh häc 9, c¸c em sÏ ®√îc t˘m hiÓu nh÷ng lÜnh vùc míi cña
sinh häc, cô thÓ lμ di truyÒn vμ biÕn d˚, c¬ thÓ vμ m«i tr√êng. 
Khi t˘m hiÓu c¸c lÜnh vùc nμy, c¸c em ph¶i lu«n h√íng tíi gi¶i th˙ch
®√îc c¸c vÊn ®Ò c¬ b¶n vμ hÖ träng lμ :

T◊i sao con c¸i l◊i mang nh÷ng ®Æc ®iÓm gièng bè mÑ ?

Di truyÒn häc cã tÇm quan träng nh√ thÕ nμo ®èi víi s¶n xuÊt vμ
®êi sèng cña con ng√êi ?

Gi÷a c¸c sinh vËt víi nhau vμ víi m«i tr√êng cã quan hÖ ra sao ?

T◊i sao mçi ng√êi cÇn ph¶i cã ˝ thøc b¶o vÖ m«i tr√êng ?

Th«ng qua nghiªn cøu c¸c th«ng tin ë kªnh ch÷ vμ kªnh h˘nh trong
s¸ch gi¸o khoa (SGK), c¸c em ph¶i cè gflng tù tr¶ lêi c¸c lÖnh trong
bμi, ®ã lμ c¸ch häc cã hiÖu qu¶ tèt ®Ó ®◊t ®√îc môc tiªu cña bμi, cña
ch√¬ng còng nh√ cña toμn ch√¬ng tr˘nh.

Nh÷ng h˘nh ¶nh trong SGK do c¸c t¸c gi¶ tù thiÕt kÕ hoÆc thu thËp
tõ nhiÒu nguån t√ liÖu trong vμ ngoμi n√íc. Nhãm t¸c gi¶ SGK xin
tá lßng biÕt ¬n c¸c t¸c gi¶ cña c¸c nguån t√ liÖu ®ã.

Cuèi cïng, l√u ˝ c¸c em mét sè ®iÒu sau ®©y khi sö dông s¸ch :

Víi nh÷ng bμi cã b¶ng cÇn ®iÒn tiÕp, c¸c em nªn kÎ sfin b¶ng ®ã
vμo vë ghi bμi hoÆc vμo vë bμi tËp Sinh häc 9, kh«ng ®iÒn trùc tiÕp
vμo SGK.

CÇn ghi nhí phÇn tãm tflt c¸c ˝ ch˙nh ®· ®√îc ®ãng khung ë cuèi
bμi vμ ®äc thªm môc “Em cã biÕt” ®Ó thu nhËn thªm th«ng tin.
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Sè thø tù cña h˘nh vμ cña b¶ng ®√îc ®Æt theo sè thø tù
cña bμi.

Mét vμi k˙ hiÖu ®√îc dïng trong s¸ch :

: Nh÷ng ho◊t ®éng cÇn thùc hiÖn trªn líp (quan s¸t, th¶o luËn,
tr¶ lêi c©u hái... ).

1* (2*, 3*...) : c¸c c©u hái, bμi tËp khã.

Ph©n c«ng biªn so◊n s¸ch nμy nh√ sau :

Vò §øc L√u (Chñ biªn) biªn so◊n c¸c ch√¬ng I, II vμ III
cña phÇn Di truyÒn vμ biÕn d˚ vμ phÇn tæng kÕt.

NguyÔn Minh C«ng biªn so◊n c¸c ch√¬ng IV, V vμ VI cña
phÇn Di truyÒn vμ biÕn d˚.

Mai Sü TuÊn biªn so◊n phÇn Sinh vËt vμ m«i tr√êng.

Chóc c¸c em thμnh c«ng.

C¸c ţ c gi¶
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Bμi 1. Men®en vμ Di truyÒn häc

I - Di truyÒn häc

Di truyÒn lμ hiÖn t√îng truyÒn ®◊t c¸c t˙nh tr◊ng cña bè mÑ, tæ tiªn cho c¸c thÕ hÖ
con ch¸u. BiÕn d˚ lμ hiÖn t√îng con sinh ra kh¸c víi bè mÑ vμ kh¸c nhau vÒ nhiÒu
chi tiÕt.

BiÕn d˚ vμ di truyÒn lμ hai hiÖn t√îng song song, gfln liÒn víi qu¸ tr˘nh sinh s¶n.

H·y liªn hÖ víi b¶n th©n vμ x¸c ®˚nh xem m˘nh gièng vμ kh¸c bè mÑ ë nh÷ng
®iÓm nμo (v˙ dô : h˘nh d◊ng tai, mflt, mòi, tãc, mμu mflt, da,...).

Nh÷ng kiÕn thøc c¬ së cña Di truyÒn häc ®Ò cËp tíi c¬ së vËt chÊt, c¬ chÕ vμ t˙nh
quy luËt cña hiÖn t√îng di truyÒn vμ biÕn d˚.

Tuy míi ®√îc h˘nh thμnh tõ ®Çu thÕ kØ XX vμ ph¸t triÓn m◊nh trong mÊy chôc n¨m
gÇn ®©y, nh√ng Di truyÒn häc ®· trë thμnh mét ngμnh mòi nhän trong Sinh häc
hiÖn ®◊i. Di truyÒn häc ®· trë thμnh c¬ së l˙ thuyÕt cña
Khoa häc chän gièng, cã vai trß lín lao ®èi víi y häc,
®Æc biÖt cã tÇm quan träng trong C«ng nghÖ sinh häc
hiÖn ®◊i.

II - Men®en - ng√êi ®Æt nÒn mãng 

cho Di truyÒn häc

Grªgo Men®en (1822 1884) (h˘nh 1.1) lμ
ng√êi ®Çu tiªn vËn dông ph√¬ng ph¸p khoa
häc vμo viÖc nghiªn cøu di truyÒn.

Ph√¬ng ph¸p ®éc ®¸o cña Men®en ®√îc gäi lμ
ph√¬ng ph¸p ph©n t˙ch c¸c thÕ hÖ lai, cã néi
dung c¬ b¶n lμ :

DI TRUYÒN Vμ BIÕN D˚

H˘nh 1.1. Grªgo Men®en (1822-1884)

DI TRUYÒN Vμ BIÕN D˚
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Lai c¸c cÆp bè mÑ kh¸c nhau
vÒ mét hoÆc mét sè cÆp t˙nh
tr◊ng thuÇn chñng t√¬ng ph¶n,
råi theo dâi sù di truyÒn riªng rÏ
cña tõng cÆp t˙nh tr◊ng ®ã trªn
con ch¸u cña tõng cÆp bè mÑ.

Dïng to¸n thèng kª ®Ó ph©n
t˙ch c¸c sè liÖu thu ®√îc. Tõ ®ã
rót ra quy luËt di truyÒn c¸c 
t˙nh tr◊ng.

Men®en ®· th˙ nghiÖm trªn nhiÒu
lo◊i ®èi t√îng nh√ng c«ng phu
vμ hoμn chØnh nhÊt lμ trªn ®Ëu
Hμ Lan (cã hoa l√ìng t˙nh, tù thô
phÊn kh¸ nghiªm ngÆt). ≠ng ®·
trång kho¶ng 37000 c©y, tiÕn
hμnh lai 7 cÆp t˙nh tr◊ng
(h˘nh 1.2) thuéc 22 gièng ®Ëu
trong 8 n¨m liÒn, ph©n t˙ch trªn
mét v◊n c©y lai vμ kho¶ng
300000 h◊t. Tõ ®ã, rót ra c¸c quy
luËt di truyÒn (n¨m 1865), ®Æt
nÒn mãng cho Di truyÒn häc.

Quan s ţ h˘nh 1.2 vμ nªu nhËn xt vÒ ®Æc ®iÓm cña tõng cÆp t˙nh tr◊ng ®em lai.

III - Mét sè thuËt ng÷ vμ k˙ hiÖu c¬ b¶n cña Di truyÒn häc

Mét sè thuËt ng÷ :
T˙nh tr◊ng lμ nh÷ng ®Æc ®iÓm vÒ h˘nh th¸i, cÊu t◊o, sinh l˙ cña mét c¬ thÓ. V˙ dô :

c©y ®Ëu cã c¸c t˙nh tr◊ng : th©n cao, qu¶ lôc, h◊t vμng, ch˚u h◊n tèt.
CÆp t˙nh tr◊ng t√¬ng ph¶n lμ hai tr◊ng th¸i biÓu hiÖn tr¸i ng√îc nhau cña cïng

lo◊i t˙nh tr◊ng. V˙ dô : h◊t tr¬n vμ h◊t nh¨n, th©n cao vμ th©n thÊp.
Nh©n tè di truyÒn quy ®˚nh c¸c t˙nh tr◊ng cña sinh vËt. V˙ dô : nh©n tè di truyÒn

quy ®˚nh mμu sflc hoa hoÆc mμu sflc h◊t ®Ëu.
Gièng (hay dßng) thuÇn chñng lμ gièng cã ®Æc t˙nh di truyÒn ®ång nhÊt, c¸c thÕ

hÖ sau gièng c¸c thÕ hÖ tr√íc.
Trªn thùc tÕ, khi nãi gièng thuÇn chñng lμ nãi tíi sù thuÇn chñng vÒ mét hoÆc mét
vμi t˙nh tr◊ng nμo ®ã ®ang ®√îc nghiªn cøu.

6

ë ngänë trªn th©n

H˘nh 1.2. C¸c cÆp t˙nh tr◊ng 
trong th˙ nghiÖm cña Men®en

Lai c¸c cÆp bè mÑ kh¸c nhau
vÒ mét hoÆc mét sè cÆp t˙nh
tr◊ng thuÇn chñng t√¬ng ph¶n,
råi theo dâi sù di truyÒn riªng rÏ
cña tõng cÆp t˙nh tr◊ng ®ã trªn
con ch¸u cña tõng cÆp bè mÑ.

Dïng to¸n thèng kª ®Ó ph©n
t˙ch c¸c sè liÖu thu ®√îc. Tõ ®ã
rót ra quy luËt di truyÒn c¸c 
t˙nh tr◊ng.

Men®en ®· th˙ nghiÖm trªn nhiÒu
lo◊i ®èi t√îng nh√ng c«ng phu
vμ hoμn chØnh nhÊt lμ trªn ®Ëu
Hμ Lan (cã hoa l√ìng 
phÊn kh¸ nghiªm ngÆ
trång kho¶ng 37000 
hμnh lai 7 cÆp t˙
(h˘nh 1.2) thuéc 22 
trong 8 n¨m liÒn, ph©
mét v◊n c©y lai v
300000 h◊t. Tõ ®ã, rót
luËt di truyÒn (n¨m 
nÒn mãng cho Di truy
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Mét sè k˙ hiÖu :
P (parentes) : cÆp bè mÑ xuÊt ph¸t. 
Php lai ®√îc k˙ hiÖu b»ng dÊu .
G (gamete) : giao tö. Quy √íc giao tö ®ùc (hoÆc c¬ thÓ ®ùc) ®√îc k˙ hiÖu lμ ,

cßn giao tö c¸i (hay c¬ thÓ c¸i) k˙ hiÖu lμ .
F (filia) : thÕ hÖ con. Quy √íc F1 lμ thÕ hÖ thø nhÊt, con cña cÆp P ; F2 lμ thÕ hÖ

thø hai ®√îc sinh ra tõ F1 do sù tù thô phÊn hoÆc giao phÊn gi÷a c¸c F1.

Di truyÒn häc nghiªn cøu c¬ së vËt chÊt, c¬ chÕ, t˙nh quy luËt cña hiÖn
t√îng di truyÒn vμ biÕn d˚. Di truyÒn häc cã vai trß quan träng kh«ng
chØ vÒ l˙ thuyÕt mμ cßn cã gi¸ tr˚ thùc tiÔn cho Khoa häc chän gièng
vμ Y häc, ®Æc biÖt lμ trong C«ng nghÖ sinh häc hiÖn ®◊i.

B»ng ph√¬ng ph¸p ph©n t˙ch c¸c thÕ hÖ lai, Men®en ®· ph¸t minh ra c¸c
quy luËt di truyÒn tõ thùc nghiÖm, ®Æt nÒn mãng cho Di truyÒn häc.

1. Tr˘nh bμy ®èi t√îng, néi dung vμ ˝ nghÜa thùc tiÔn cña Di truyÒn häc.
2. Néi dung c¬ b¶n cña ph√¬ng ph¸p ph©n t˙ch c¸c thÕ hÖ lai cña Men®en gåm
nh÷ng ®iÓm nμo ?
3. H·y lÊy c¸c v˙ dô vÒ c¸c t˙nh tr◊ng ë ng√êi ®Ó minh ho◊ cho kh¸i niÖm “cÆp t˙nh
tr◊ng t√¬ng ph¶n”. 
4*. T◊i sao Men®en l◊i chän c¸c cÆp t˙nh tr◊ng t√¬ng ph¶n khi thùc hiÖn c¸c php lai ?

Ng√êi ®Æt nÒn mãng cho Di truyÒn häc

§ã ch˙nh lμ linh môc Grªgo Men®en. Sau khi häc hÕt bËc Trung häc, do hoμn c¶nh
gia ®˘nh khã kh¨n, Men®en vμo häc ë tr√êng dßng t◊i thμnh phè Brun¬ quª h√¬ng
«ng (nay thuéc Céng hoμ Sc) vμ sau 4 n¨m ®· trë thμnh linh môc (n¨m 1847). 
Thuë ®ã, tu viÖn cã lÖ c¸c thÇy dßng ph¶i d◊y häc c¸c m«n khoa häc cho c¸c tr√êng
cña thμnh phè, do ®ã Men®en ®√îc cö ®i häc §◊i häc ë Viªn (1851 1853). Khi trë
vÒ Brun¬, «ng võa tham gia d◊y häc võa nghiªn cøu khoa häc. Men®en tiÕn hμnh
th˙ nghiÖm chñ yÕu ë ®Ëu Hμ Lan tõ n¨m 1856 ®Õn n¨m 1863 trªn m¶nh v√ên nhá
trong tu viÖn. C¸c kÕt qu¶ nghiªn cøu nμy ®· gióp Men®en ph¸t hiÖn ra c¸c quy
luËt di truyÒn vμ ®· ®√îc c«ng bè ch˙nh thøc vμo n¨m 1866.

Do h◊n chÕ cña khoa häc ®√¬ng thêi nªn ng√êi ta ch√a hiÓu ®√îc gi¸ tr˚ ph¸t minh
cña Men®en. §Õn n¨m 1900, c¸c quy luËt Men®en ®√îc c¸c nhμ khoa häc kh¸c t¸i
ph¸t hiÖn còng b»ng thùc nghiÖm vμ n¨m ®ã ®√îc xem lμ n¨m Di truyÒn häc ch˙nh
thøc ra ®êi.
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Bμi 2. Lai mét cÆp t˙nh tr◊ng

I - Th˙ nghiÖm cña Men®en

§Ëu Hμ Lan cã ®Æc ®iÓm lμ tù thô phÊn kh¸ nghiªm ngÆt. Men®en ®· tiÕn hμnh giao
phÊn gi÷a c¸c gièng ®Ëu Hμ Lan kh¸c nhau vÒ mét cÆp t˙nh tr◊ng thuÇn chñng 
t√¬ng ph¶n. Tr√íc hÕt, «ng cflt bá nh˚
tõ khi ch√a ch˙n ë hoa cña c©y chän lμm
mÑ ®Ó ng¨n ngõa sù tù thô phÊn. Khi
nh˚ ®· ch˙n, «ng lÊy phÊn cña c¸c hoa
trªn c©y ®√îc chän lμm bè rflc vμo ®Çu
nhu˛ cña c¸c hoa ®· ®√îc cflt nh˚ ë trªn
c©y ®√îc chän lμm mÑ (h˘nh 2.1). F1

®√îc t◊o thμnh tiÕp tôc tù thô phÊn ®Ó
cho ra F2. KÕt qu¶ mét sè th˙ nghiÖm

cña Men®en ®√îc tr˘nh bμy ë b¶ng 2.

B¶ng 2. KÕt qu¶ th˙ nghiÖm cña Men®en

C¸c t˙nh tr◊ng cña c¬ thÓ nh√ hoa ®á, hoa trflng, th©n cao, th©n lïn, qu¶ lôc, qu¶
vμng ®√îc gäi lμ kiÓu h˘nh. KiÓu h˘nh lμ tæ hîp toμn bé c¸c t˙nh tr◊ng cña c¬ thÓ.
Trªn thùc tÕ, khi nãi tíi kiÓu h˘nh cña mét c¬ thÓ, ng√êi ta chØ xt mét vμi t˙nh
tr◊ng ®ang ®√îc quan t©m nh√ mμu hoa, mμu qu¶, chiÒu cao c©y...  

X em b¶ng 2 vμ ®iÒn tØ lÖ c¸c lo◊i kiÓu h˘nh ë F2 vμo « trèng.

Dï thay ®æi v˚ tr˙ cña c¸c gièng lμm c©y bè vμ c©y mÑ nh√ gièng hoa ®á lμm bè
vμ gièng hoa trflng lμm mÑ, hay ng√îc l◊i, kÕt qu¶ thu ®√îc cña 2 php lai ®Òu
nh√ nhau.

Men®en gäi t˙nh tr◊ng biÓu hiÖn ngay ë F1 lμ t˙nh tr◊ng tréi (hoa ®á, th©n cao,
qu¶ lôc), cßn t˙nh tr◊ng ®Õn F2 míi ®√îc biÓu hiÖn lμ t˙nh tr◊ng lÆn (hoa trflng, 
th©n lïn, qu¶ vμng).
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P F1 F2 TØ lÖ kiÓu h˘nh F2

Hoa ®á Hoa trflng

Th©n cao Th©n lïn

Qu¶ lôc Qu¶ vμng

Hoa ®á

Th©n cao

Qu¶ lôc

705 hoa ®á ; 224 hoa trflng

787 th©n cao ; 277 th©n lïn

428 qu¶ lôc ; 152 qu¶ vμng

H˘nh 2.1. S¬ ®å thô phÊn nh©n t◊o
trªn hoa ®Ëu Hμ Lan

Bá nh˚ ra khái
b«ng hoa ®á

ChuyÓn phÊn hoa tõ nh˚
cña b«ng hoa trflng sang
nhu˛ cña b«ng hoa ®á

Hoa trflng

Hoa ®á

No·n (c¸i)

Nh˚ hoa (®ùc)

Bμi 2. Lai mét cÆp t˙nh tr◊ng

I - Th˙ nghiÖm cña Men®en

§Ëu Hμ Lan cã ®Æc ®iÓm lμ tù thô phÊn kh¸ nghiªm ngÆt. Men®en ®· tiÕn hμnh giao
phÊn gi÷a c¸c gièng ®Ëu Hμ Lan kh¸c nhau vÒ mét cÆp t˙nh tr◊ng thuÇn chñng
t√¬ng ph¶n. Tr√íc hÕt, «ng cflt bá nh˚
tõ khi ch√a ch˙n ë hoa cña c©y chän lμm
mÑ ®Ó ng¨n ngõa sù tù thô phÊn. Khi
nh˚ ®· ch˙n, «ng lÊy phÊn cña c¸c hoa
trªn c©y ®√îc chän lμm bè rflc vμo ®Çu
nhu˛ cña c¸c hoa ®· ®√îc cflt nh˚ ë trªn
c©y ®√îc chän lμm mÑ (h˘nh 2.1). F1

®√îc t◊o thμnh tiÕp tôc tù thô phÊn ®Ó
cho ra F2. KÕt qu¶ m

cña Men®en ®√îc tr˘n

B¶ng 2. KÕt qu¶ th˙ nghiÖm cña Men®en

C¸c t˙nh tr◊ng cña c¬ thÓ nh√ hoa ®á, hoa trflng, th©n cao, th©n lïn, qu¶ lôc, qu¶
vμng ®√îc gäi lμ kiÓu h˘nh. KiÓu h˘nh lμ tæ hîp toμn bé c¸c t˙nh tr◊ng cña c¬ thÓ.
Trªn thùc tÕ, khi nãi a chØ xt mét vμi t˙nh
tr◊ng ®ang ®√îc quan t©m nh√ mμu hoa, mμu qu¶, chiÒu cao c©y...  

X em b¶ng 2 vμ ®iÒn tØ lÖ c¸c lo◊i kiÓu h˘nh ë F2FF vμo « trèng.

Dï thay ®æi v˚ tr˙ cña c¸c gièng lμm c©y bè vμ c©y mÑ nh√ gièng hoa ®á lμm bè
vμ gièng hoa trflng lμm mÑ, hay ng√îc l◊i, kÕt qu¶ thu ®√îc cña 2 php lai ®Òu
nh√ nhau.

Men®en gäi t˙nh tr◊ng biÓu hiÖn ngay ë F1 lμ t˙nh tr◊ng tréi (hoa ®á, th©n cao,
qu¶ lôc), cßn t˙nh tr◊ng ®Õn F2 míi ®√îc biÓu hiÖn lμ t˙nh tr◊ng lÆn (hoa trflng,
th©n lïn, qu¶ vμng).
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Hoa ®á Hoa trflng
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Dùa vμo nh÷ng kÕt qu¶ th˙ nghiÖm ë
b¶ng 2 vμ c¸ch gäi tªn c¸c t˙nh tr◊ng
cña Men®en, h·y ®iÒn c¸c tõ hay côm
tõ : ®ång t˙nh, 3 tréi : 1 lÆn, vμo c¸c chç
trèng trong c©u  sau :

Khi lai hai bè mÑ kh¸c nhau vÒ mét cÆp

t˙nh tr◊ng thuÇn chñng t√¬ng ph¶n th˘

F1...................... vÒ t˙nh tr◊ng cña bè

hoÆc mÑ, cßn F2 cã sù ph©n li t˙nh tr◊ng

theo tØ lÖ  trung b˘nh.............................

(h˘nh 2.2).

II - Men®en gi¶i th˙ch kÕt qu¶ th˙ nghiÖm 

F1 ®Òu mang t˙nh tr◊ng tréi, cßn t˙nh

tr◊ng lÆn xuÊt hiÖn l◊i ë F2 gióp

Men®en nhËn thÊy c¸c t˙nh tr◊ng kh«ng
trén lÉn vμo nhau nh√ quan niÖm ®√¬ng
thêi. ≠ng cho r»ng, mçi t˙nh tr◊ng trªn
c¬ thÓ do mét cÆp nh©n tè di truyÒn (sau
nμy gäi lμ gen) quy ®˚nh. ≠ng gi¶
®˚nh : Trong tÕ bμo sinh d√ìng, c¸c
nh©n tè di truyÒn tån t◊i thμnh tõng
cÆp. Men®en dïng c¸c ch÷ c¸i ®Ó k˙
hiÖu c¸c nh©n tè di truyÒn, trong ®ã
ch÷ c¸i in hoa lμ nh©n tè di truyÒn tréi
quy ®˚nh t˙nh tr◊ng tréi, cßn ch÷ c¸i in
th√êng lμ nh©n tè di truyÒn lÆn quy
®˚nh t˙nh tr◊ng lÆn (h˘nh 2.3).

Trªn h˘nh 2.3, ë c¸c c¬ thÓ P, F1 vμ F2

c¸c nh©n tè di truyÒn tån t◊i thμnh 
tõng cÆp t√¬ng øng quy ®˚nh kiÓu h˘nh
cña c¬ thÓ. 

H·y quan s ţ h˘nh 2.3 vμ cho biÕt :
TØ lÖ c¸c lo◊i giao tö ë F1 vμ tØ lÖ c¸c lo◊i hîp tö ë F2.
T◊i sao F2 l◊i cã tØ lÖ 3 hoa ®á : 1 hoa trflng.
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H˘nh 2.3. S¬ ®å gi¶i th˙ch kÕt qu¶ th˙ nghiÖm
lai mét cÆp t˙nh tr◊ng cña Men®en

H˘nh 2.2. S¬ ®å sù di truyÒn 
mμu hoa ë ®Ëu Hμ Lan

Dùa vμo nh÷ng kÕt qu¶ th˙ nghiÖm ë
b¶ng 2 vμ c¸ch gäi tªn c¸c t˙nh tr◊ng
cña Men®en, h·y ®iÒn c¸c tõ hay côm
tõ : ®ång t˙nh, 3 tréi : 1 lÆn, vμo c¸c chç
trèng trong c©u  sau :

Khi lai hai bè mÑ kh¸c nhau vÒ mét cÆp

t˙nh tr◊ng thuÇn chñng t√¬ng ph¶n th˘

F1...................... vÒ t˙nh tr◊ng cña bè

hoÆc mÑ, cßn F2 cã sù ph©n li t˙nh tr◊ng

theo tØ lÖ  trung b˘nh.............................

(h˘nh 2.2).

II - Men®en gi¶i th

F1 ®Òu mang t˙nh tr◊

tr◊ng lÆn xuÊt hiÖn

Men®en nhËn thÊy c¸
trén lÉn vμo nhau nh√
thêi. ≠ng cho r»ng, m
c¬ thÓ do mét cÆp nh©
nμy gäi lμ gen) quy
®˚nh : Trong tÕ bμo 
nh©n tè di truyÒn tå
cÆp. Men®en dïng c
hiÖu c¸c nh©n tè di 
ch÷ c¸i in hoa lμ nh©
quy ®˚nh t˙nh tr◊ng tréi, cßn ch÷ c¸i in
th√êng lμ nh©n tè di truyÒn lÆn quy
®˚nh t˙nh tr◊ng lÆn (h˘nh 2.3).

Trªn h˘nh 2.3, ë c¸c c¬ thÓ P, F1 vμ F2

c¸c nh©n tè di truyÒn tån t◊i thμnh 
tõng cÆp t√¬ng øng quy ®˚nh kiÓu h˘nh
cña c¬ thÓ. 

H·y quan s ţ h˘nh 2.3 vμ cho biÕt :
TØ lÖ c¸c lo◊i giao tö ë F1FF vμ tØ lÖ c¸c lo◊i hîp tö ë F2FF .
T◊i sao F2FF l◊i cã tØ lÖ 3 hoa ®á : 1 hoa trflng.
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Th«ng qua h˘nh 2.3, Men®en ®· gi¶i th˙ch kÕt qu¶ th˙ nghiÖm cña m˘nh b»ng sù

ph©n li cña cÆp nh©n tè di truyÒn trong qu¸ tr˘nh ph¸t sinh giao tö vμ sù tæ hîp cña

chóng trong thô tinh. §ã lμ c¬ chÕ di truyÒn c¸c t˙nh tr◊ng. Sù ph©n li cña cÆp nh©n

tè di truyÒn Aa ë F1 ®· t◊o ra hai lo◊i giao tö víi tØ lÖ ngang nhau lμ 1A : 1a. Ch˙nh

®©y lμ ®iÓm c¬ b¶n trong quy luËt ph©n li cña Men®en. Theo quy luËt ph©n li, trong
qu  ̧tr̆ nh ph ţ sinh giao tö mçi nh©n tè di truyÒn trong cÆp nh©n tè di truyÒn ph©n li
vÒ mét giao tö vμ gi÷ nguyªn b¶n chÊt nh√ ë c¬ thÓ thuÇn chñng cña P. Sù tæ hîp

cña c¸c lo◊i giao tö nμy trong thô tinh ®· t◊o ra tØ lÖ ë F2 lμ 1AA : 2Aa : 1aa. C¸c tæ

hîp AA vμ Aa ®Òu biÓu hiÖn kiÓu h˘nh tréi (hoa ®á).

B»ng ph√¬ng ph¸p ph©n t˙ch c¸c thÕ hÖ lai, Men®en thÊy r»ng : Khi

lai hai bè mÑ kh¸c nhau vÒ mét cÆp t˙nh tr◊ng thuÇn chñng t√¬ng

ph¶n th˘ F2 ph©n li t˙nh tr◊ng theo tØ lÖ trung b˘nh 3 tréi : 1 lÆn.

Men®en ®· gi¶i th˙ch c¸c kÕt qu¶ th˙ nghiÖm cña m˘nh b»ng sù ph©n

li vμ tæ hîp cña cÆp nh©n tè di truyÒn (gen) quy ®˚nh cÆp t˙nh tr◊ng

t√¬ng ph¶n th«ng qua c¸c qu¸ tr˘nh ph¸t sinh giao tö vμ thô tinh.

§ã lμ c¬ chÕ di truyÒn c¸c t˙nh tr◊ng. Tõ ®ã «ng ph¸t hiÖn ra quy luËt
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tè di truyÒn trong cÆp nh©n tè di truyÒn ph©n li vÒ mét giao tö vμ gi÷

nguyªn b¶n chÊt nh√ ë c¬ thÓ thuÇn chñng cña P.

1. Nªu kh¸i niÖm kiÓu h˘nh vμ cho v˙ dô minh ho◊. 

2. Ph¸t biÓu néi dung cña quy luËt ph©n li.

3. Men®en ®· gi¶i th˙ch kÕt qu¶ th˙ nghiÖm trªn ®Ëu Hμ Lan nh√ thÕ nμo ?

4. Cho hai gièng c¸ kiÕm mflt ®en thuÇn chñng vμ mflt ®á thuÇn chñng giao phèi

víi nhau ®√îc F1 toμn c¸ kiÕm mflt ®en. Khi cho c¸c con c¸  F1 giao phèi víi

nhau th˘ tØ lÖ vÒ kiÓu h˘nh ë F2 sÏ nh√ thÕ nμo ? Cho biÕt mμu mflt chØ do mét

nh©n tè di truyÒn quy ®˚nh.
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Bμi 3. Lai mét cÆp t˙nh tr◊ng (tiÕp theo)

III Lai ph©n ṫ ch

KiÓu gen lμ tæ hîp toμn bé c¸c gen trong tÕ bμo cña c¬ thÓ. Th«ng th√êng, khi nãi
tíi kiÓu gen cña mét c¬ thÓ, ng√êi ta chØ xt mét vμi cÆp gen liªn quan tíi c¸c t˙nh
tr◊ng ®ang ®√îc quan t©m nh√ : kiÓu gen AA quy ®˚nh hoa ®á, kiÓu gen aa quy
®˚nh hoa trflng. KiÓu gen chøa cÆp gen gåm 2 gen t√¬ng øng gièng nhau gäi lμ thÓ
®ång hîp nh√ : AA thÓ ®ång hîp tréi, aa thÓ ®ång hîp lÆn. KiÓu gen chøa cÆp
gen gåm 2 gen t√¬ng øng kh¸c nhau gäi lμ thÓ d˚ hîp (Aa). Nh√ trong th˙ nghiÖm
cña Men®en, t˙nh tr◊ng tréi hoa ®á ë F2 do 2 kiÓu gen AA vμ Aa cïng biÓu hiÖn.

H·y x¸c ®˚nh kÕt qu¶ cña nh÷ng php lai sau :

P      Hoa ®á   Hoa trflng
AA                aa

P      Hoa ®á   Hoa trflng
Aa                 aa

Lμm thÕ nμo ®Ó x¸c ®˚nh ®√îc kiÓu gen cña c  ̧thÓ mang t˙nh tr◊ng tréi ?

§iÒn tõ th˙ch hîp vμo nh÷ng chç trèng trong c©u sau ®©y :

Php lai ph©n t˙ch lμ php lai gi÷a c¸ thÓ mang t˙nh tr◊ng...............cÇn x¸c

®˚nh.....................víi c¸ thÓ mang t˙nh tr◊ng..........................NÕu kÕt qu¶ cña php

lai lμ ®ång t˙nh th˘ c¸ thÓ mang t˙nh tr◊ng tréi cã kiÓu gen............................., cßn

kÕt qu¶ php lai lμ ph©n t˙nh th˘ c¸ thÓ ®ã cã kiÓu gen..................................

IV ˝ nghÜa cña t√¬ng quan tréi lÆn

T√¬ng quan tréi lÆn lμ hiÖn t√îng phæ biÕn ë nhiÒu t˙nh tr◊ng trªn c¬ thÓ thùc

vËt, ®éng vËt vμ  ng√êi. V˙ dô : ë cμ chua c¸c t˙nh tr◊ng qu¶ ®á, nhfin vμ th©n cao

lμ tréi, cßn qu¶ vμng, cã l«ng t¬ vμ th©n lïn lμ c¸c t˙nh tr◊ng lÆn ; ë chuét lang c¸c

t˙nh tr◊ng l«ng ®en, ngfln lμ tréi, cßn l«ng trflng, dμi lμ lÆn. Th«ng th√êng, c¸c t˙nh

tr◊ng tréi lμ c¸c t˙nh tr◊ng tèt, cßn nh÷ng t˙nh tr◊ng lÆn lμ nh÷ng t˙nh tr◊ng xÊu.

Mét môc tiªu cña chän gièng lμ x¸c ®˚nh ®√îc c¸c t˙nh tr◊ng mong muèn vμ tËp

trung nhiÒu gen qu˝ vμo mét kiÓu gen ®Ó t◊o ra gièng cã gi¸ tr˚ kinh tÕ cao.
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§Ó x¸c ®˚nh ®√îc t√¬ng quan tréi lÆn cña mét cÆp t˙nh tr◊ng t√¬ng ph¶n ë vËt

nu«i, c©y trång, ng√êi ta sö dông ph√¬ng ph¸p ph©n t˙ch c¸c thÕ hÖ lai cña

Men®en. NÕu cÆp t˙nh tr◊ng thuÇn chñng t√¬ng ph¶n ë P cã tØ lÖ ph©n li kiÓu h˘nh

ë F2 lμ 3 : 1 th˘ kiÓu h˘nh chiÕm tØ lÖ 3/4 lμ t˙nh tr◊ng tréi, cßn kiÓu h˘nh cã tØ lÖ

1/4 lμ t˙nh tr◊ng lÆn.

Trong s¶n xuÊt, ®Ó tr¸nh sù ph©n li t˙nh tr◊ng diÔn ra, trong ®ã xuÊt hiÖn t˙nh tr◊ng

xÊu ¶nh h√ëng tíi phÈm chÊt vμ n¨ng suÊt cña vËt nu«i, c©y trång, ng√êi ta ph¶i

kiÓm tra ®é thuÇn chñng cña gièng.

§Ó x¸c ®˚nh gièng cã thuÇn chñng hay kh«ng cÇn ph¶i thùc hiÖn php lai nμo ?

V - Tréi kh«ng hoμn toμn

Mét tr√êng hîp kh¸c víi kÕt qu¶ th˙

nghiÖm cña Men®en lμ c¬ thÓ lai F1

mang t˙nh tr◊ng trung gian gi÷a bè vμ

mÑ (di truyÒn trung gian hay tréi kh«ng

hoμn toμn).

V˙ dô : H˘nh 3 tr˘nh bμy kÕt qu¶ php lai

gi÷a hai gièng hoa thuéc loμi hoa phÊn lμ

hoa ®á vμ hoa trflng. F1 toμn hoa mμu

hång, cßn F2 cã tØ lÖ :    

1 hoa ®á : 2 hoa hång : 1 hoa trflng.

Quan s ţ h˘nh 3, nªu sù kh¸c nhau vÒ kiÓu h˘nh ë F1, F2 gi÷a tréi kh«ng hoμn
toμn víi th˙ nghiÖm cña Men®en.

§iÒn nh÷ng côm tõ th˙ch hîp vμo nh÷ng chç trèng trong c©u sau :

Tréi kh«ng hoμn toμn lμ hiÖn t√îng di truyÒn trong ®ã kiÓu h˘nh cña c¬ thÓ lai F1

biÓu hiÖn ........................................... gi÷a bè vμ mÑ, cßn ë F2 cã tØ lÖ kiÓu h˘nh lμ

......................................
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KiÓu h˘nh tréi cã thÓ lμ thuÇn chñng hoÆc kh«ng thuÇn chñng (thÓ
®ång hîp tréi vμ thÓ d˚ hîp). V˘ vËy, ®Ó x¸c ®˚nh ®√îc kiÓu gen cña
nã cÇn ph¶i lai ph©n t˙ch, nghÜa lμ lai víi c¸ thÓ mang t˙nh tr◊ng lÆn.
§iÒu nμy cã tÇm quan träng trong s¶n xuÊt.

T√¬ng quan tréi - lÆn lμ hiÖn t√îng phæ biÕn ë thÕ giíi sinh vËt, trong
®ã t˙nh tr◊ng tréi th√êng cã lîi. V˘ vËy, trong chän gièng cÇn ph¸t
hiÖn c¸c t˙nh tr◊ng tréi ®Ó tËp trung c¸c gen tréi vÒ cïng mét kiÓu
gen nh»m t◊o ra gièng cã ˝ nghÜa kinh tÕ.

Bªn c◊nh t˙nh tr◊ng tréi hoμn toμn cßn cã t˙nh tr◊ng tréi kh«ng hoμn
toμn (t˙nh tr◊ng trung gian).

1. Muèn x¸c ®˚nh ®√îc kiÓu gen cña c¸ thÓ mang t˙nh tr◊ng tréi cÇn ph¶i lμm g˘ ?

2. T√¬ng quan tréi - lÆn cña c¸c t˙nh tr◊ng cã ˝ nghÜa g˘ trong thùc tiÔn s¶n xuÊt ?

3. §iÒn néi dung phï hîp vμo nh÷ng « trèng ë b¶ng 3 :

B¶ng 3. So s¸nh di truyÒn tréi hoμn toμn vμ kh«ng hoμn toμn

4. Khi cho c©y cμ chua qu¶ ®á thuÇn chñng lai ph©n t˙ch th˘ thu ®√îc :

a) Toμn qu¶ vμng

b) Toμn qu¶ ®á

c) TØ lÖ 1 qu¶ ®á : 1 qu¶ vμng

d) TØ lÖ 3 qu¶ ®á : 1 qu¶ vμng

H·y lùa chän ˝ tr¶ lêi ®óng.
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Bμi 4. Lai hai cÆp t˙nh tr◊ng

I - Th˙ nghiÖm cña Men®en

Men®en lai hai thø ®Ëu Hμ Lan thuÇn chñng kh¸c nhau vÒ hai cÆp t˙nh tr◊ng t√¬ng 

ph¶n : h◊t mμu vμng, vá tr¬n vμ h◊t mμu xanh, vá nh¨n ®√îc F1 ®Òu cã h◊t mμu

vμng, vá tr¬n. Sau ®ã, «ng cho 15 c©y F1 tù thô phÊn thu ®√îc ë F2 556 h◊t thuéc

4 lo◊i kiÓu h˘nh (h˘nh 4).

Quan s ţ h˘nh 4 vμ ®iÒn néi dung phï hîp vμo b¶ng 4.
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B¶ng 4. Ph©n t˙ch kÕt qu¶ th˙ nghiÖm cña Men®en

Tõ tØ lÖ cña tõng cÆp t˙nh tr◊ng nªu trªn vμ theo quy luËt ph©n li cña Men®en th˘

h◊t vμng, tr¬n lμ c¸c t˙nh tr◊ng tréi vμ ®Òu chiÕm tØ lÖ 3/4 cña tõng lo◊i t˙nh tr◊ng,

cßn h◊t xanh, nh¨n lμ c¸c t˙nh tr◊ng lÆn vμ ®Òu chiÕm tØ lÖ 1/4.

TØ lÖ cña c¸c t˙nh tr◊ng nãi trªn cã mèi t√¬ng quan víi tØ lÖ c¸c kiÓu h˘nh ë F2, ®iÒu

®ã ®√îc thÓ hiÖn ë chç tØ lÖ cña mçi lo◊i kiÓu h˘nh ë F2 ch˙nh b»ng t˙ch tØ lÖ cña

c¸c t˙nh tr◊ng hîp thμnh nã, cô thÓ lμ :

H◊t vμng, tr¬n = 3/4 vμng 3/4 tr¬n = 9/16

H◊t vμng, nh¨n = 3/4 vμng 1/4 nh¨n = 3/16

H◊t xanh, tr¬n = 1/4 xanh 3/4 tr¬n = 3/16

H◊t xanh, nh¨n = 1/4 xanh 1/4 nh¨n = 1/16

Tõ mèi t√¬ng quan trªn, Men®en thÊy r»ng c¸c t˙nh tr◊ng mμu sflc vμ h˘nh d◊ng

h◊t di truyÒn ®éc lËp víi nhau (kh«ng phô thuéc vμo nhau). §iÒu nμy còng ®√îc

hiÓu víi nghÜa lμ nÕu F2 cã tØ lÖ ph©n li kiÓu h˘nh b»ng t˙ch tØ lÖ ph©n li cña c¸c cÆp

t˙nh tr◊ng th˘ c¸c cÆp t˙nh tr◊ng di truyÒn ®éc lËp víi nhau.

H·y ®iÒn côm tõ hîp l˙ vμo chç trèng trong c©u sau ®©y :

Khi lai cÆp bè mÑ kh¸c nhau vÒ hai cÆp t˙nh tr◊ng thuÇn chñng t√¬ng ph¶n

di truyÒn ®éc lËp víi nhau, th˘ F2 cã tØ lÖ mçi kiÓu h˘nh b»ng ..............................

cña c¸c t˙nh tr◊ng hîp thμnh nã.
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II - BiÕn d˚ tæ hîp

ë F2, bªn c◊nh c¸c kiÓu h˘nh gièng P nh√ h◊t vμng, tr¬n vμ h◊t xanh, nh¨n cßn xuÊt

hiÖn nh÷ng kiÓu h˘nh kh¸c P lμ h◊t vμng, nh¨n vμ h◊t xanh, tr¬n. Nh÷ng kiÓu h˘nh

kh¸c P nμy ®√îc gäi lμ c¸c biÕn d˚ tæ hîp. Nh√ vËy, trong sù ph©n li ®éc lËp cña

c¸c cÆp t˙nh tr◊ng ®· diÔn ra sù tæ hîp l◊i c¸c t˙nh tr◊ng cña P lμm xuÊt hiÖn c¸c

biÕn d˚ tæ hîp. Lo◊i biÕn d˚ nμy kh¸ phong phó ë nh÷ng loμi sinh vËt cã h˘nh thøc

sinh s¶n h÷u t˙nh (giao phèi).

B»ng th˙ nghiÖm lai hai cÆp t˙nh tr◊ng theo ph√¬ng ph¸p ph©n t˙ch

c¸c thÕ hÖ lai, Men®en ®· ph¸t hiÖn ra sù di truyÒn ®éc lËp cña c¸c

cÆp t˙nh tr◊ng.

Lai hai bè mÑ kh¸c nhau vÒ hai cÆp t˙nh tr◊ng thuÇn chñng t√¬ng

ph¶n di truyÒn ®éc lËp víi nhau cho F2 cã tØ lÖ mçi kiÓu h˘nh b»ng

t˙ch c¸c tØ lÖ cña c¸c t˙nh tr◊ng hîp thμnh nã. 

Ch˙nh sù ph©n li ®éc lËp cña c¸c cÆp t˙nh tr◊ng ®· ®√a ®Õn sù tæ hîp

l◊i c¸c t˙nh tr◊ng cña P lμm xuÊt hiÖn c¸c kiÓu h˘nh kh¸c P, kiÓu h˘nh

nμy ®√îc gäi lμ biÕn d˚ tæ hîp.

1. C¨n cø vμo ®©u mμ Men®en l◊i cho r»ng c¸c t˙nh tr◊ng mμu sflc vμ h˘nh d◊ng

h◊t ®Ëu trong th˙ nghiÖm cña m˘nh di truyÒn ®éc lËp víi nhau ?

2. BiÕn d˚ tæ hîp lμ g˘ ? Nã ®√îc xuÊt hiÖn ë h˘nh thøc sinh s¶n nμo ?

3. Thùc chÊt cña sù di truyÒn ®éc lËp c¸c t˙nh tr◊ng lμ nhÊt thiÕt F2 ph¶i cã :

a) TØ lÖ ph©n li cña mçi cÆp t˙nh tr◊ng lμ 3 tréi : 1 lÆn.

b) TØ lÖ cña mçi kiÓu h˘nh b»ng t˙ch tØ lÖ cña c¸c t˙nh tr◊ng hîp thμnh nã.

c) 4 kiÓu h˘nh kh¸c nhau.

d) C¸c biÕn d˚ tæ hîp.

H·y chän c©u tr¶ lêi ®óng.
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d) C¸c biÕn d˚ tæ hîp.

H·y chän c©u tr¶ lêi ®óng.

16

chÊt cña shÊ

îp

m

u

ç

®

m

n

μ

g

mμ

h

®é

c

®

i

uh¸c nnnnhau vÒ hhhhhhhaiiaiaaaiaiai cÆpÆpÆpÆpÆppÆpÆpÆp tttttttt˙n˙n˙̇̇ h tr◊ngggg thu

®éc llllllËpp vvvvvvvvvíííííiííí  nhahaaaaaauuu uuuu chhhhhho FFFF2222FF cã ttttØ lÖÖ mç

c¸c t˙n˙n˙n˙n˙nn˙nnh trtrtrtrtrrrrrr◊◊◊◊ng hîpppppp thμμμμnμ h hhhhhhhh nã.

®écc lllllllllËËp ccccccccËË ñañ  c¸c cÆpÆpÆppppp t˙̇̇nh trrrrrrr◊◊◊n◊ gggg ggg ®®®·®  ®

cñaaaaaaaa PPPPP lμμμμmμμμm xuuuuuÊt hhhihh ÖÖÖÖÖÖnÖ ccc¸c kkiiiÓiiiiiii u h˘h˘h˘h˘hh˘h˘h nh 

iÕnn ddddddddd˚ ˚ ˚̊̊̊̊ tææ hhhhhhhhhîpîpîpîpp.

μ MMMMMMennnnn®en n n l◊l◊l◊l◊◊l◊◊ii i i i i i chchchchchhhooooooo r»ngngngngnggng ccccc¸c¸c¸c¸c¸c¸c¸c ttttt˙n˙n˙̇̇ h trtrtrtrtrtrtr◊nnnng m

ghiÖmÖmÖÖÖÖÖ ccññaña mm˘̆n˘nhhhhh didididididididd tttttttrururururururuyÒyÒyÒyÒyÒyÒnn ®é®é®écc lËlËlËpp vvíi n

®ennnnnn®

cããããããã m

hu

c chhÊt 

hîp l

th˙ 

m

h˙ ng

mμ MM

îp.

t hiuÊ

Æp

iÖ

p t˙

hμnμnh

cã t

tr◊

tØ

◊ng

ph©n

ñ

©n

a sù

μ 

ñ

g˘ ??

ghghiÖm

en®een 

n cc¸c

h trtr◊

nã

◊n

nã

lÖ mmç

thuÇ

¬ngngngngnggnggngnggnggng pppppppppppppppph¸h¸h¸h¸h¸h¸h¸h¸h¸h¸h¸h¸hh¸h¸h¸̧h¸hh p ppppppppppppppp p

uuuuuuuuuyÒyÒyÒyÒyÒyyÒÒyÒyÒyÒÒÒÒnnnnnnnnnnnn ®é®é®é®é®é®é®é®é®é®é®®®® c ccc c ccccc lËlËlËlËlËllËlËlËlËlËlËlËlËlËlËËl ppppppppppppppp cñccccccccc

ccccchc



Bμi 5. Lai hai cÆp t˙nh tr◊ng (tiÕp theo)

III - Men®en gi¶i th˙ch kÕt qu¶ th˙ nghiÖm 

Nh÷ng ph©n t˙ch kÕt qu¶ th˙ nghiÖm ®· x¸c ®˚nh tØ lÖ ph©n li cña tõng cÆp t˙nh tr◊ng
®Òu lμ 3 : 1 (3 h◊t vμng : 1 h◊t xanh ; 3 h◊t tr¬n : 1 h◊t nh¨n). Tõ ®ã, Men®en cho
r»ng mçi cÆp t˙nh tr◊ng do mét cÆp nh©n tè di truyÒn quy ®˚nh. ≠ng dïng c¸c ch÷
c¸i ®Ó k˙ hiÖu cho c¸c cÆp nh©n tè di truyÒn nh√ sau :

A quy ®˚nh h◊t vμng

a quy ®˚nh h◊t xanh

B quy ®˚nh vá tr¬n

b quy ®˚nh vá nh¨n

KÕt qu¶ th˙ nghiÖm ®· ®√îc
Men®en gi¶i th˙ch ë h˘nh 5.
Qua ®ã ta thÊy, c¬ thÓ mang
kiÓu gen AABB qua qu¸ tr˘nh
ph¸t sinh giao tö cho 1 lo◊i
giao tö AB ; còng t√¬ng tù,
c¬ thÓ mang kiÓu gen aabb
cho 1 lo◊i giao tö ab. Sù kÕt
hîp cña 2 lo◊i giao tö nμy
trong thô tinh t◊o ra c¬ thÓ lai
F1 cã kiÓu gen lμ AaBb. Khi
c¬ thÓ lai F1 h˘nh thμnh giao
tö, do sù ph©n li ®éc lËp vμ tæ
hîp tù do cña c¸c cÆp gen
t√¬ng øng (kh¶ n¨ng tæ hîp
tù do gi÷a A vμ a víi B vμ b
lμ nh√ nhau) ®· t◊o ra 4 lo◊i
giao tö víi tØ lÖ ngang nhau lμ
AB, Ab, aB vμ ab.

Quan s ţ h˘nh 5 vμ :

Gi¶i th˙ch t◊i sao ë F2 l◊i cã 16 hîp tö.

§iÒn néi dung phï hîp vμo b¶ng 5.
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B¶ng 5. Ph©n t˙ch kÕt qu¶ lai hai cÆp t˙nh tr◊ng

Tõ nh÷ng ph©n t˙ch trªn, Men®en ®· ph¸t hiÖn ra quy luËt ph©n li ®éc lËp víi néi

dung lμ : “C¸c cÆp nh©n tè di truyÒn (cÆp gen) ®· ph©n li ®éc lËp trong qu  ̧tr˘nh
ph ţ sinh giao tö ”.

IV - ˝ nghÜa cña quy luËt ph©n li ®éc lËp

Trong th˙ nghiÖm cña Men®en, sù xuÊt hiÖn c¸c biÕn d˚ tæ hîp lμ h◊t vμng, nh¨n

vμ h◊t xanh, tr¬n ë F2 lμ kÕt qu¶ cña sù tæ hîp l◊i c¸c cÆp nh©n tè di truyÒn

(c¸c cÆp gen t√¬ng øng) cña P qua c¸c qu¸ tr˘nh ph¸t sinh giao tö vμ thô tinh ®·

h˘nh thμnh c¸c kiÓu gen kh¸c kiÓu gen cña P nh√ AAbb, Aabb, aaBB, aaBb.

Th˙ nghiÖm cña Men®en ë trªn chØ míi ®Ò cËp tíi sù di truyÒn cña hai cÆp t˙nh

tr◊ng do 2 cÆp gen t√¬ng øng chi phèi. Trªn thùc tÕ, ë c¸c sinh vËt bËc cao, kiÓu

gen cã rÊt nhiÒu gen vμ c¸c gen nμy th√êng tån t◊i ë thÓ d˚ hîp, do ®ã sù ph©n li

®éc lËp vμ tæ hîp tù do cña chóng sÏ t◊o ra sè lo◊i tæ hîp vÒ kiÓu gen vμ kiÓu h˘nh

ë ®êi con ch¸u lμ cùc k˘ lín.

Quy luËt ph©n li ®éc lËp ®· chØ ra mét trong nh÷ng nguyªn nh©n lμm xuÊt hiÖn nh÷ng

biÕn d˚ tæ hîp v« cïng phong phó ë c¸c loμi sinh vËt giao phèi. Lo◊i biÕn d˚ nμy lμ

mét trong nh÷ng nguån nguyªn liÖu quan träng ®èi víi chän gièng vμ tiÕn ho¸.
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Men®en ®· gi¶i th˙ch sù ph©n li ®éc lËp cña c¸c cÆp t˙nh tr◊ng b»ng

quy luËt ph©n li ®éc lËp. Néi dung cña quy luËt lμ : “C¸c cÆp nh©n tè

di truyÒn ®· ph©n li ®éc lËp trong qu¸ tr˘nh ph¸t sinh giao tö”.

Sù ph©n li ®éc lËp cña c¸c cÆp nh©n tè di truyÒn trong qu¸ tr˘nh

ph¸t sinh giao tö vμ sù tæ hîp tù do cña chóng trong qu¸ tr˘nh thô

tinh lμ c¬ chÕ chñ yÕu t◊o nªn c¸c biÕn d˚ tæ hîp cã ˝ nghÜa quan träng

®èi víi chän gièng vμ tiÕn ho¸.

1. Men®en ®· gi¶i th˙ch kÕt qu¶ th˙ nghiÖm lai hai cÆp t˙nh tr◊ng cña m˘nh nh√ 
thÕ nμo ?

2. Nªu néi dung cña quy luËt ph©n li ®éc lËp.

3. BiÕn d˚ tæ hîp cã ˝ nghÜa g˘ ®èi víi chän gièng vμ tiÕn ho¸ ? T◊i sao ë c¸c loμi
sinh s¶n giao phèi, biÕn d˚ l◊i phong phó h¬n nhiÒu so víi nh÷ng loμi sinh s¶n
v« t˙nh ?

4. ë ng√êi, gen A quy ®˚nh tãc xo¨n, gen a quy ®˚nh tãc th⁄ng, gen B quy ®˚nh
mflt ®en, gen b quy ®˚nh mflt xanh. C¸c gen nμy ph©n li ®éc lËp víi nhau.

Bè cã tãc th⁄ng, mflt xanh. H·y chän ng√êi mÑ cã kiÓu gen phï hîp trong c¸c
tr√êng hîp sau ®Ó con sinh ra ®Òu cã mflt ®en, tãc xo¨n ?

a) AaBb

b) AaBB

c) AABb

d) AABB
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Bμi 6. Thùc hμnh : t˙nh x¸c suÊt
xuÊt hiÖn c¸c mÆt cña ®ång kim lo◊i

I - Môc tiªu

BiÕt c¸ch x¸c ®˚nh x¸c suÊt cña mét vμ hai sù kiÖn ®ång thêi x¶y ra th«ng qua
viÖc gieo c¸c ®ång kim lo◊i.
BiÕt vËn dông x¸c suÊt ®Ó hiÓu ®√îc tØ lÖ c¸c lo◊i giao tö vμ tØ lÖ c¸c kiÓu gen
trong lai mét cÆp t˙nh tr◊ng.

II - ChuÈn b˚
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2. Gieo hai ®ång kim lo◊i

LÊy hai ®ång kim lo◊i, cÇm ®øng c◊nh vμ th¶ r¬i tù do tõ mét ®é cao x¸c ®˚nh. Khi

r¬i xuèng mÆt bμn th˘ mÆt trªn cña 2 ®ång kim lo◊i cã thÓ lμ mét trong ba tr√êng

hîp : 2 ®ång sÊp (SS), 1 ®ång sÊp vμ 1 ®ång ngöa (SN), 2 ®ång ngöa (NN). Thèng

kª kÕt qu¶ mçi lÇn r¬i vμ so s¸nh tØ lÖ % sè lÇn gÆp mçi kh¶ n¨ng nãi trªn vμo mÉu

b¶ng 6.2 vμ liªn hÖ víi tØ lÖ kiÓu gen ë F2 trong lai mét cÆp t˙nh tr◊ng, gi¶i th˙ch

sù t√¬ng ®ång ®ã.

B¶ng 6.2. Thèng kª kÕt qu¶ gieo hai ®ång kim lo◊i

IV - Thu ho◊ch

Hoμn thμnh c¸c b¶ng 6.1 vμ 6.2 theo yªu cÇu cña bμi thùc hμnh vμo vë.
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Bμi 7. bμi tËp ch√¬ng I

1. ë chã, l«ng ngfln tréi hoμn toμn so víi l«ng dμi.

P : L«ng ngfln thuÇn chñng L«ng dμi, kÕt qu¶ ë F1 nh√ thÕ nμo trong c¸c tr√êng

hîp sau ®©y ?

a) Toμn l«ng ngfln

b) Toμn l«ng dμi

c) 1 l«ng ngfln : 1 l«ng dμi

d) 3 l«ng ngfln : 1 l«ng dμi

2. ë cμ chua, gen A quy ®˚nh th©n ®á thÉm, gen a quy ®˚nh th©n xanh lôc.

Theo dâi sù di truyÒn mμu sflc cña th©n c©y cμ chua, ng√êi ta thu ®√îc kÕt qu¶ sau :

P : Th©n ®á thÉm Th©n ®á thÉm F1 : 75% th©n ®á thÉm : 25% th©n xanh lôc.

H·y chän kiÓu gen cña P phï hîp víi php lai trªn trong c¸c c«ng thøc lai sau ®©y :

a) P : AA AA

b) P : AA Aa

c) P : AA aa

d) P : Aa Aa

3. Mμu sflc hoa mâm chã do 1 gen quy ®˚nh. Theo dâi sù di truyÒn mμu sflc hoa

mâm chã, ng√êi ta thu ®√îc nh÷ng kÕt qu¶ sau :

P : Hoa hång Hoa hång F1 : 25,1% hoa ®á ; 49,9 % hoa hång ; 25% hoa trflng.

§iÒu gi¶i th˙ch nμo sau ®©y lμ ®óng cho php lai trªn ?

a) Hoa ®á tréi hoμn toμn so víi hoa trflng

b) Hoa ®á tréi kh«ng hoμn toμn so víi hoa trflng

c) Hoa trflng tréi hoμn toμn so víi hoa ®á

d) Hoa hång lμ t˙nh tr◊ng trung gian gi÷a hoa ®á vμ hoa trflng
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4. ë ng√êi, gen A quy ®˚nh mflt ®en tréi hoμn toμn so víi gen a quy ®˚nh mflt xanh.

MÑ vμ bè ph¶i cã kiÓu gen vμ kiÓu h˘nh nμo trong c¸c tr√êng hîp sau ®Ó con sinh

ra cã ng√êi mflt ®en, cã ng√êi mflt xanh ?

a) MÑ mflt ®en (AA) Bè mflt xanh (aa)

b) MÑ mflt ®en (Aa) Bè mflt ®en (Aa)

c) MÑ mflt xanh (aa) Bè mflt ®en (Aa)

d) MÑ mflt ®en (Aa) Bè mflt ®en (AA)

5. ë cμ chua, gen A quy ®˚nh qu¶ ®á, a quy ®˚nh qu¶ vμng ; B quy ®˚nh qu¶ trßn, 

b quy ®˚nh qu¶ bÇu dôc. Khi cho lai hai gièng cμ chua qu¶ ®á, d◊ng bÇu dôc vμ 

qu¶ vμng, d◊ng trßn víi nhau ®√îc F1 ®Òu cho cμ chua qu¶ ®á, d◊ng trßn. F1 giao

phÊn víi nhau ®√îc F2 cã 901 c©y qu¶ ®á, trßn ; 299 c©y qu¶ ®á, bÇu dôc ; 

301 c©y qu¶ vμng, trßn ; 103 c©y qu¶ vμng, bÇu dôc.

H·y chän kiÓu gen cña P phï hîp víi php lai trªn trong c¸c tr√êng hîp sau :

a) P : AABB aabb

b) P : Aabb aaBb

c) P : AaBB AABb 

d) P : AAbb aaBB
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Bμi 8. NhiÔm sflc thÓ

I - T˙nh ®Æc tr√ng cña bé nhiÔm sflc thÓ

Trong tÕ bμo sinh d√ìng (tÕ bμo x«ma), nhiÔm sflc thÓ
(NST) tån t◊i thμnh tõng cÆp t√¬ng ®ång (gièng nhau vÒ
h˘nh th¸i, k˙ch th√íc). Trong cÆp NST t√¬ng ®ång, mét
NST cã nguån gèc tõ bè, mét NST cã nguån gèc tõ mÑ. 
Do ®ã, c¸c gen trªn NST còng tån t◊i thμnh tõng cÆp t√¬ng
øng (h˘nh 8.1). Bé NST chøa c¸c cÆp NST t√¬ng ®ång gäi
lμ bé NST l√ìng béi, ®√îc k˙ hiÖu lμ 2n NST. Bé NST
trong giao tö chØ chøa mét NST cña mçi cÆp t√¬ng ®ång
®√îc gäi lμ bé NST ®¬n béi, k˙ hiÖu lμ n NST.

Ngoμi ra, ë nh÷ng loμi ®¬n t˙nh, cã sù kh¸c nhau gi÷a c¸
thÓ ®ùc vμ c¸ thÓ c¸i ë mét cÆp NST giíi t˙nh, ®√îc k˙ hiÖu
lμ XX vμ XY.

TÕ bμo cña mçi loμi sinh vËt cã mét bé NST ®Æc tr√ng vÒ
sè l√îng vμ h˘nh d◊ng (b¶ng 8 vμ h˘nh 8.2).

B¶ng 8. Sè l√îng NST cña mét sè loμi

Nghiªn cøu b¶ng 8 vμ cho biÕt : sè l√îng NST trong
bé l√ìng béi cã ph¶n ¸nh tr̆ nh ®é tiÕn ho  ̧cña loμi kh«ng ?

Quan s ţ h˘nh 8.2 vμ m« t¶ bé NST cña ruåi giÊm vÒ sè
l√îng vμ h˘nh d◊ng.
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thÓ ®ùc vμ c¸ thÓ c¸i ë
lμ XX vμ XY.

TÕ bμo cña mçi loμi s
sè l√îng vμ h˘nh d◊ng

mét sè loμi

Nghiªn cøu b¶ng 8 vμ cho biÕt : sè l√îng NST trong
bé l√ìng béi cã ph¶n ¸nh tr̆ nh ®é tiÕn ho  ̧cña loμi kh«ng ?

Quan s ţ h˘nh 8.2 vμ m« t¶ bé NST cña ruåi giÊm vÒ sè
l√îng vμ h˘nh d◊ng.
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Tuú theo møc ®é duçi vμ ®ãng xofln mμ
chiÒu dμi cña NST kh¸c nhau ë c¸c k˘
cña qu¸ tr˘nh ph©n chia tÕ bμo. T◊i k˘
gi÷a, NST co ngfln cùc ®◊i vμ cã chiÒu
dμi tõ 0,5 ®Õn 50 m, ®√êng k˙nh tõ 0,2
®Õn 2 m (1 m = 10 3 mm), ®ång thêi
cã h˘nh d◊ng ®Æc tr√ng nh√ h˘nh h◊t,
h˘nh que hoÆc ch÷ V (h˘nh 8.3).

II - CÊu tróc cña nhiÔm sflc thÓ

CÊu tróc hiÓn vi cña NST th√êng ®√îc m« t¶ khi nã cã d◊ng ®Æc tr√ng ë k˘ gi÷a
(h˘nh 8.4 vμ 8.5). ë k˘ nμy, NST gåm hai nhiÔm sflc tö ch˚ em (cr«matit) gfln víi
nhau ë t©m ®éng (eo thø nhÊt) chia nã thμnh hai c¸nh. T©m ®éng lμ ®iÓm ®˙nh NST
vμo sîi t¬ trong thoi ph©n bμo. Nhê ®ã, khi sîi t¬ co rót trong qu¸ tr˘nh ph©n bμo,
NST di chuyÓn vÒ c¸c cùc cña tÕ bμo. Mét sè NST cßn cã eo thø hai.

Mçi cr«matit bao gåm chñ yÕu mét ph©n tö ADN (axit ®ª«xirib«nuclªic) vμ
pr«tªin lo◊i hist«n.

Quan s ţ h˘nh 8.5 vμ cho biÕt c¸c sè 1 vμ 2 chØ nh÷ng thμnh phÇn cÊu tróc nμo
cña NST.

H˘nh 8.3. H˘nh d◊ng NST ë k˘ gi÷a

H˘nh 8.5. CÊu tróc NST ë k˘ gi÷a 
cña qu  ̧tr˘nh ph©n chia tÕ bμo

H˘nh 8.4. ¶nh chôp NST ë k˘ gi÷a
cña qu  ̧tr˘nh ph©n chia tÕ bμo

d√íi k˙nh hiÓn vi ®iÖn tö

1 2 3 4
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Quan s ţ h˘nh 8.5 vμ cho biÕt c¸c sè 1 vμ 2 chØ nh÷ng thμnh phÇn cÊu tróc nμo
cña NST.

H˘nh 8.3. H˘nh d◊ng NST ë k˘ gi÷a

H˘nh 8.5. CÊu tróc NST ë k˘ gi÷a 
cña qu  ̧tr˘nh ph©n chia tÕ bμo

H˘nh 8.4. ¶nh chôp NST ë k˘ gi÷a
cña qu  ̧tr˘nh ph©n chia tÕ bμo

d√íi k˙nh hiÓn vi ®iÖn tö

1 2 3 41 2 3 4

g
o

thø nhÊt) chia nã thμnh hai c¸nh. T©m ®é
p
c o

g
éthø nhÊt) chia nã thμnh hai c¸nh. T©m ®é

ph©nnnnnnn bbbbμμμμo. NhNhNhNhêêêê ®ã®ã®ã®ã, ,,,, khkhkhkhii ii sîsîîîiiii ttt¬ co óóóróttt trtt on
c cùùùùùc cña tttttttÕÕÕÕÕÕ bbbμb o. MMMéééét sè NSNSSSSSSTTTTT cßn ccccã eoT TT T T cßn ã eST cST cßn

rót t
©m ®©m

8.4. ¶
qu¸

¶

cãã eo
ong q
eo t

d◊n◊n◊n◊n◊nn◊n◊n◊n◊n◊nnn◊ g g ggg gggg g gg ®Æ®Æ®Æ®Æ®Æ®®Æ®Æ®Æ®Æ®Æ®Æ®Æ®®Æc c c trtrtrtrtrrtrtrtrrtrrr√n√n√n√n√√√
ch˚h˚h˚h˚h˚h˚h˚h˚h eeeeeeeeem m m m m m m mmm (c(c(c(c(c(cc(c(c((( r«r«r«r«r«r««««r«r«r««mamamammamamammmamamm titititititititititititiitiit)tttttttt

®ééééééééngngngngngngggggnggggg lllllllllllμ μ μμμ μμμμμμμμ ®i®i®i®i®i®i®i®i®ii®i®iiÓmÓmÓmÓmÓmÓmÓmÓmÓÓmÓmÓmÓÓmÓmÓ
u¸̧̧̧̧ ¸̧̧̧̧̧ ttttttrtt ˘



III - Chøc n¨ng cña nhiÔm sflc thÓ

B»ng thùc nghiÖm, c¸c nhμ khoa häc ®· x¸c ®˚nh ®√îc NST lμ cÊu tróc mang gen,
trªn ®ã, mçi gen n»m ë mét v˚ tr˙ x¸c ®˚nh. Nh÷ng biÕn ®æi vÒ cÊu tróc vμ sè l√îng
NST sÏ g©y ra biÕn ®æi ë c¸c t˙nh tr◊ng di truyÒn.

NST mang gen cã b¶n chÊt lμ ADN (thuéc mét lo◊i axit nuclªic) cã vai trß quan
träng ®èi víi sù di truyÒn. Ch˙nh nhê sù tù sao cña ADN ®· ®√a ®Õn sù tù nh©n
®«i cña NST, th«ng qua ®ã, c¸c gen quy ®˚nh c¸c t˙nh tr◊ng ®√îc di truyÒn qua c¸c
thÕ hÖ tÕ bμo vμ c¬ thÓ.

TÕ bμo cña mçi loμi sinh vËt cã bé NST ®Æc tr√ng vÒ sè l√îng vμ h˘nh

d◊ng x¸c ®˚nh.

ô k˘ gi÷a cña qu¸ tr˘nh ph©n chia tÕ bμo, NST cã cÊu tróc ®iÓn h˘nh

gåm hai cr«matit ®˙nh víi nhau ë t©m ®éng.

NST lμ cÊu tróc mang gen cã b¶n chÊt lμ ADN, ch˙nh nhê sù tù sao cña

ADN ®√a ®Õn sù tù nh©n ®«i cña NST, nhê ®ã c¸c gen quy ®˚nh t˙nh

tr◊ng ®√îc di truyÒn qua c¸c thÕ hÖ tÕ bμo vμ c¬ thÓ.

1. Nªu v˙ dô vÒ t˙nh ®Æc tr√ng cña bé NST cña mçi loμi sinh vËt. Ph©n biÖt bé NST
l√ìng béi vμ bé NST ®¬n béi.

2. CÊu tróc ®iÓn h˘nh cña NST ®√îc biÓu hiÖn râ nhÊt ë k˘ nμo cña qu¸ tr˘nh ph©n
chia tÕ bμo ? M« t¶ cÊu tróc ®ã.

3. Nªu vai trß cña NST ®èi víi sù di truyÒn c¸c t˙nh tr◊ng.
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Bμi 9. Nguyªn ph©n

I - BiÕn ®æi h˘nh th i̧ nhiÔm sflc thÓ trong chu k˘ tÕ bμo

C¬ thÓ lín lªn nhê qu¸ tr˘nh ph©n bμo. Vßng ®êi cña mçi tÕ bμo cã kh¶ n¨ng ph©n
chia bao gåm k˘ trung gian vμ thêi gian ph©n bμo nguyªn nhiÔm hay gäi tflt lμ
nguyªn ph©n (h˘nh 9.1). Sù lÆp l◊i vßng ®êi nμy gäi lμ chu k˘ tÕ bμo. Qu¸ tr˘nh
nguyªn ph©n bao gåm 4 k˘ : k˘ ®Çu, k˘ gi÷a, k˘ sau vμ k˘ cuèi. KÕt thóc qu¸ tr˘nh
ph©n bμo lμ sù ph©n chia chÊt tÕ bμo.

NST cßn ®√îc gäi lμ thÓ nhiÔm mμu v˘ nã dÔ bflt mμu b»ng dung d˚ch thuèc nhuém
kiÒm t˙nh. Mçi NST th√êng gi÷ v÷ng cÊu tróc riªng biÖt cña nã vμ duy tr˘ liªn tôc
qua c¸c thÕ hÖ tÕ bμo. Nh÷ng biÕn ®æi h˘nh th¸i cña NST diÔn ra qua c¸c k˘ cña chu
k˘ tÕ bμo (h˘nh 9.2).

H˘nh 9.1. Chu k˘ tÕ bμo H˘nh 9.2. Sù biÕn ®æi h˘nh th i̧ NST
trong chu k˘ tÕ bμo

Quan s ţ h˘nh 9.2 vμ ghi vμo b¶ng 9.1 vÒ møc ®é ®ãng, duçi xofln nhiÒu hay ˙t.

B¶ng 9.1. Møc ®é ®ãng, duçi xofln cña NST qua c¸c k˘
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H˘nh 9.2 cßn ph¶n ¸nh mét sù kiÖn quan träng lμ sù nh©n ®«i cña NST ë k˘ trung

gian. Nhê sù nh©n ®«i mμ NST tõ d◊ng sîi ®¬n chuyÓn sang d◊ng sîi kp gåm hai

sîi gièng nhau ®˙nh víi nhau ë mét ®iÓm gäi lμ t©m ®éng.

II - Nh÷ng diÔn biÕn c¬ b¶n cña NST trong qu  ̧tr̆ nh nguyªn ph©n

K˘ trung gian lμ thêi k˘ sinh tr√ëng cña tÕ bμo, trong

®ã NST ë d◊ng sîi dμi m¶nh duçi xofln vμ diÔn ra sù

nh©n ®«i (h˘nh 9.2, 9.3). Khi kÕt thóc k˘ nμy, tÕ bμo

tiÕn hμnh ph©n bμo nguyªn nhiÔm (gäi tflt lμ nguyªn

ph©n). Trong qu¸ tr˘nh nguyªn ph©n, sù ph©n chia

nh©n vμ ph©n chia chÊt tÕ bμo ®√ îc diÔn tiÕn qua 

4 k˘ : k˘ ®Çu (k˘ tr√ íc), k˘ gi÷a, k˘ sau vμ k˘ cuèi nh√

ë b¶ng 9.2. Trong qu¸ tr˘nh ph©n bμo cã nh÷ng diÔn

biÕn c¬ b¶n sau ®©y :

Khi b√íc vμo k˘ ®Çu cña qu¸ tr˘nh nguyªn ph©n, thoi ph©n bμo ®√îc h˘nh thμnh nèi

liÒn hai cùc tÕ bμo. Thoi ph©n bμo cã vai trß quan träng ®èi víi sù vËn ®éng cña

NST trong qu¸ tr˘nh ph©n bμo vμ nã tan biÕn khi sù ph©n chia nh©n kÕt thóc.

Mμng nh©n vμ nh©n con b˚ tiªu biÕn khi nguyªn ph©n diÔn ra vμ chóng l◊i ® √îc t¸i

hiÖn ë thêi ®iÓm cuèi cña sù ph©n chia nh©n.

Khi b√ íc vμo nguyªn ph©n, c¸c NST kp bflt ®Çu ®ãng xofln vμ co ngfln, cã h˘nh

th¸i râ rÖt vμ t©m ®éng ®˙nh vμo c¸c sîi t¬ cña thoi ph©n bμo. Sau ®ã, chóng tiÕp

tôc ®ãng xofln cho tíi khi ®ãng xofln cùc ®◊i vμ tËp trung thμnh mét hμng ë mÆt

ph⁄ng x˙ch ®◊o cña thoi ph©n bμo. TiÕp theo, 2 cr«matit trong tõng NST kp t¸ch

nhau ë t©m ®éng thμnh 2 NST ®¬n råi ph©n li vÒ 2 cùc nhê sù co rót cña sîi t¬

thuéc thoi ph©n bμo. Khi di chuyÓn tíi 2 cùc, c¸c NST d·n xofln, dμi ra ë d◊ng sîi

m¶nh. Sau ®ã l◊i bflt ®Çu mét chu k˘ míi cña tÕ bμo.

KÕt qu¶ cña nguyªn ph©n lμ tõ mét tÕ bμo mÑ cho ra 2 tÕ bμo con cã bé NST gièng

nh√ bé NST cña tÕ bμo mÑ (2n NST).

Dùa vμo nh÷ng th«ng tin nªu trªn, h·y ®iÒn néi dung th˙ch hîp vμo b¶ng 9.2.
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B¶ng 9.2. Nh÷ng diÔn biÕn c¬ b¶n cña NST ë c¸c k˘ cña nguyªn ph©n

III - ˝ nghÜa cña nguyªn ph©n

Nguyªn ph©n lμ ph√¬ng thøc sinh s¶n cña tÕ bμo. C¬ thÓ ®a bμo lín lªn th«ng qua qu¸

tr˘nh nguyªn ph©n. Nguyªn ph©n lμ ph√¬ng thøc truyÒn ®◊t vμ æn ®˚nh bé NST ®Æc

tr√ng cña loμi qua c¸c thÕ hÖ tÕ bμo trong qu¸ tr˘nh ph¸t sinh c¸ thÓ vμ qua c¸c thÕ hÖ c¬

thÓ ë nh÷ng loμi sinh s¶n v« t˙nh. Sinh tr√ëng cña c¸c m« vμ c¬ quan trong c¬ thÓ ®a

bμo nhê chñ yÕu vμo sù t¨ng sè l√îng tÕ bμo qua qu¸ tr˘nh nguyªn ph©n. Khi m« hay

c¬ quan ®◊t khèi l√îng tíi h◊n th˘ ngõng sinh tr√ëng, lóc nμy nguyªn ph©n b˚ øc chÕ.
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H˘nh th¸i cña NST biÕn ®æi qua c¸c k˘ cña chu k˘ tÕ bμo th«ng qua sù
®ãng vμ duçi xofln cña nã. CÊu tróc riªng biÖt cña mçi NST ®√îc duy
tr˘ liªn tôc qua c¸c thÕ hÖ.

Trong chu k˘ tÕ bμo, NST nh©n ®«i ë k˘ trung gian vμ sau ®ã l◊i ph©n

li ®ång ®Òu trong nguyªn ph©n. Nhê ®ã, 2 tÕ bμo con cã bé NST gièng

nh√ bé NST cña tÕ bμo mÑ.

Nguyªn ph©n lμ ph√¬ng thøc sinh s¶n cña tÕ bμo vμ lín lªn cña c¬ thÓ,

®ång thêi duy tr˘ æn ®˚nh bé NST ®Æc tr√ng cña loμi qua c¸c thÕ hÖ 

tÕ bμo.

1. Nh÷ng biÕn ®æi h˘nh th¸i cña NST ®√îc biÓu hiÖn qua sù ®ãng vμ duçi xofln

®iÓn h˘nh ë c¸c k˘ nμo ? T◊i sao nãi sù ®ãng vμ duçi xofln cña NST cã t˙nh chÊt

chu k˘ ?

2. Sù tù nh©n ®«i cña NST diÔn ra ë k˘ nμo cña chu k˘ tÕ bμo ?

a) K˘ ®Çu

b) K˘ gi÷a

c) K˘ sau

d) K˘ trung gian

3. Nªu nh÷ng diÔn biÕn c¬ b¶n cña NST trong qu¸ tr˘nh nguyªn ph©n.

4. ˝ nghÜa c¬ b¶n cña qu¸ tr˘nh nguyªn ph©n lμ g˘ ?

a) Sù ph©n chia ®ång ®Òu chÊt nh©n cña tÕ bμo mÑ cho 2 tÕ bμo con

b) Sù sao chp nguyªn vÑn bé NST cña tÕ bμo mÑ cho 2 tÕ bμo con

c) Sù ph©n li ®ång ®Òu cña c¸c cr«matit vÒ 2 tÕ bμo con

d) Sù ph©n chia ®ång ®Òu chÊt tÕ bμo cña tÕ bμo mÑ cho 2 tÕ bμo con

5. ë ruåi giÊm 2n = 8. Mét tÕ bμo ruåi giÊm ®ang ë k˘ sau cña nguyªn ph©n. 
Sè NST trong tÕ bμo ®ã b»ng bao nhiªu trong c¸c tr√êng hîp sau ?

a) 4   ;             b) 8   ;         c) 16   ;        d) 32.
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Bμi 10. Gi¶m ph©n 

Gi¶m ph©n còng lμ h˘nh thøc ph©n bμo cã thoi ph©n bμo nh√ nguyªn ph©n, diÔn ra
vμo thêi k˘ ch˙n cña tÕ bμo sinh dôc. Gi¶m ph©n gåm 2 lÇn ph©n bμo liªn tiÕp nh√ng
NST chØ nh©n ®«i cã mét lÇn ë k˘ trung gian tr√íc lÇn ph©n bμo I. LÇn ph©n bμo II
diÔn ra sau mét k˘ trung gian rÊt ngfln.
Mçi lÇn ph©n bμo ®Òu diÔn ra 4 k˘ : k˘
®Çu, k˘ gi÷a, k˘ sau vμ k˘ cuèi (h˘nh 10).

I Nh÷ng diÔn biÕn c¬ b¶n cña

NST trong gi¶m ph©n I

Khi bflt ®Çu ph©n bμo, c¸c NST kp
xofln, co ngfln vμ diÔn ra sù tiÕp hîp cÆp
®«i cña c¸c NST kp t√ ¬ng ®ång theo
chiÒu däc vμ chóng cã thÓ bflt cho víi
nhau. TiÕp theo, c¸c NST kp trong cÆp
t√¬ng ®ång l◊i t¸ch rêi nhau. Chóng tËp
trung vμ xÕp song song thμnh 2 hμng ë
mÆt ph⁄ng x˙ch ®◊o cña thoi ph©n bμo.

TiÕp ®Õn, c¸c NST kp trong cÆp NST
t√ ¬ng ®ång ph©n li ®éc lËp víi nhau vÒ
hai cùc tÕ bμo.

Khi sù ph©n chia nh©n kÕt thóc, c¸c
NST kp n»m gän trong hai nh©n míi
®√ îc t◊o thμnh. Hai nh©n nμy ®Òu chøa
bé NST ®¬n béi kp (n NST kp), nghÜa
lμ cã sè l√îng NST b»ng mét nöa sè
l√îng NST cña tÕ bμo mÑ. Sù ph©n chia
chÊt tÕ bμo diÔn ra h˘nh thμnh hai tÕ bμo
con ®Òu chøa bé n NST kp, kh¸c nhau
vÒ nguån gèc.

II Nh÷ng diÔn biÕn c¬ b¶n cña

NST trong gi¶m ph©n II

Sau k˘ cuèi I lμ k˘ trung gian tån t◊i rÊt
ngfln, trong thêi ®iÓm nμy kh«ng diÔn ra
sù nh©n ®«i NST. TiÕp ngay sau ®ã lμ lÇn
ph©n bμo II diÔn ra nhanh chãng h¬n
nhiÒu so víi lÇn ph©n bμo I vμ cã nh÷ng
diÔn biÕn c¬ b¶n cña NST nh√ sau : 
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Khi bflt ®Çu ph©n bμo, c¸c NST kp
xofln, co ngfln vμ diÔn ra sù tiÕp hîp cÆp
®«i cña c¸c NST kp t√ ¬ng ®ång theo
chiÒu däc vμ chóng c
nhau. TiÕp theo, c¸c 
t√¬ng ®ång l◊i t¸ch r
trung vμ xÕp song so
mÆt ph⁄ng x˙ch ®◊o c

TiÕp ®Õn, c¸c NST k
t√ ¬ng ®ång ph©n li ®
hai cùc tÕ bμo.

Khi sù ph©n chia n
NST kp n»m gän tr
®√ îc t◊o thμnh. Hai 
bé NST ®¬n béi kp 
lμ cã sè l√îng NST
l√îng NST cña tÕ bμo
chÊt tÕ bμo diÔn ra h˘
con ®Òu chøa bé n NST kp, kh¸c nhau
vÒ nguån gèc.

II Nh÷ng diÔn biÕn c¬ b¶n cña

NST trong gi¶m ph©n II

Sau k˘ cuèi I lμ k˘ trung gian tån t◊i rÊt
ngfln, trong thêi ®iÓm nμy kh«ng diÔn ra
sù nh©n ®«i NST. TiÕp ngay sau ®ã lμ lÇn
ph©n bμo II diÔn ra nhanh chãng h¬n
nhiÒu so víi lÇn ph©n bμo I vμ cã nh÷ng
diÔn biÕn c¬ b¶n cña NST nh√ sau : 
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Khi b√íc vμo ph©n bμo II, c¸c NST co l◊i cho thÊy râ sè l√ îng NST kp (®¬n béi).
TiÕp theo, NST kp tËp trung vμ xÕp thμnh mét hμng trªn mÆt ph⁄ng x˙ch ®◊o cña
thoi ph©n bμo. Mçi NST kp gfln víi mét sîi cña thoi ph©n bμo.

TiÕp ®Õn, sù ph©n chia ë t©m ®éng ®· t¸ch hoμn toμn hai cr«matit thμnh hai NST
®¬n vμ mçi chiÕc ®i vÒ mét cùc cña tÕ bμo. Khi kÕt thóc sù ph©n chia nh©n, c¸c NST
n»m gän trong c¸c nh©n míi ®√ îc t◊o thμnh. Mçi nh©n ®Òu chøa bé n NST ®¬n vμ
khi sù ph©n chia chÊt tÕ bμo ® √îc hoμn thμnh th˘ 4 tÕ bμo con ®√îc t◊o thμnh.

Sù tan biÕn vμ t¸i hiÖn cña mμng nh©n, sù h˘nh thμnh vμ mÊt ®i cña thoi ph©n bμo
trong hai lÇn ph©n bμo cña gi¶m ph©n ®Òu t√¬ng tù nh√ ë nguyªn ph©n.

Quan s ţ h˘nh 10 vμ dùa vμo c¸c th«ng tin nªu trªn ®Ó ®iÒn néi dung phï hîp
vμo b¶ng 10.

B¶ng 10. Nh÷ng diÔn biÕn c¬ b¶n cña NST ë c¸c k˘ cña gi¶m ph©n

KÕt qu¶ cña qu¸ tr˘nh gi¶m ph©n lμ tõ 1 tÕ bμo mÑ víi 2n NST, qua hai lÇn ph©n
bμo liªn tiÕp, t◊o ra 4 tÕ bμo con ®Òu cã n NST. Nh√ vËy, sè l√îng NST ®· gi¶m
®i mét nöa. C¸c tÕ bμo con nμy lμ c¬ së ®Ó h˘nh thμnh giao tö.
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C¸c k˘
Nh÷ng diÔn biÕn c¬ b¶n cña NST

LÇn ph©n bμo I LÇn ph©n bμo II

K˘ ®Çu

K˘ gi÷a

K˘ sau

K˘ cuèi

Khi b√íc vμo ph©n bμo II, c¸c NST co l◊i cho thÊy râ sè l√ îng NST kp (®¬n béi).
TiÕp theo, NST kp tËp trung vμ xÕp thμnh mét hμng trªn mÆt ph⁄ng x˙ch ®◊o cña
thoi ph©n bμo. Mçi NST kp gfln víi mét sîi cña thoi ph©n bμo.

TiÕp ®Õn, sù ph©n chia ë t©m ®éng ®· t¸ch hoμn toμn hai cr«matit thμnh hai NST
®¬n vμ mçi chiÕc ®i vÒ mét cùc cña tÕ bμo. Khi kÕt thóc sù ph©n chia nh©n, c¸c NST
n»m gän trong c¸c nh©n míi ®√ îc t◊o thμnh. Mçi nh©n ®Òu chøa bé n NST ®¬n vμ
khi sù ph©n chia chÊt tÕ bμo ® √îc hoμn thμnh th˘ 4 tÕ bμo con ®√îc t◊o thμnh.

Sù tan biÕn vμ t¸i hiÖn cña mμng nh©n, sù h˘nh thμnh vμ mÊt ®i cña thoi ph©n bμo
trong hai lÇn ph©n bμo cña gi¶m ph©n ®Òu t√¬ng tù nh√ ë nguyªn ph©n.

Quan s ţ h˘nh 10 vμ dùa vμo c¸c th«ng tin nªu trªn ®Ó ®iÒn néi dung phï hîp
vμo b¶ng 10.

B¶ng 10. Nh÷ng diÔn biÕn c¬ b¶ ña NST ë c¸c k˘ cña gi¶m ph©n

KÕt qu¶ cña qu¸ tr˘nh gi¶m ph©n lμ tõ 1 tÕ bμo mÑ víi 2n NST, qua hai lÇn ph©n
bμo liªn tiÕp, t◊o ra 4 tÕ bμo con ®Òu cã n NST. Nh√ vËy, sè l√îng NST ®· gi¶m
®i mét nöa. C¸c tÕ bμo con nμy lμ c¬ së ®Ó h˘nh thμnh giao tö.
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Gi¶m ph©n lμ sù ph©n chia cña tÕ bμo sinh dôc mang bé NST l√ìng
béi (2n NST) ë thêi k˘ ch˙n, qua 2 lÇn ph©n bμo liªn tiÕp, t◊o ra 4 tÕ
bμo con ®Òu mang bé NST ®¬n béi (n NST), nghÜa lμ sè l√îng NST ë tÕ
bμo con gi¶m ®i mét nöa so víi tÕ bμo mÑ.

Nh÷ng diÔn biÕn c¬ b¶n cña NST ë gi¶m ph©n I lμ : sù tiÕp hîp cña
c¸c NST kp t√¬ng ®ång ë k˘ ®Çu ; TiÕp ®Õn k˘ gi÷a, chóng tËp trung
vμ xÕp song song thμnh 2 hμng ë mÆt ph⁄ng x˙ch ®◊o cña thoi ph©n
bμo ; Sau ®ã, ë k˘ sau diÔn ra sù ph©n li ®éc lËp vμ tæ hîp tù do cña
c¸c cÆp NST kp t√¬ng ®ång vÒ hai cùc tÕ bμo ; Khi kÕt thóc ph©n bμo,
hai tÕ bμo míi ®√îc t◊o thμnh ®Òu cã bé NST ®¬n béi (n NST) kp kh¸c
nhau vÒ nguån gèc.

Cßn ë gi¶m ph©n II, ®Õn k˘ gi÷a c¸c NST kp xÕp thμnh mét hμng ë
mÆt ph⁄ng x˙ch ®◊o cña thoi ph©n bμo. TiÕp theo lμ k˘ sau, hai
cr«matit trong tõng NST kp t¸ch nhau ë t©m ®éng thμnh hai NST
®¬n råi ph©n li vÒ hai cùc tÕ bμo. Khi kÕt thóc ph©n bμo, c¸c NST ®¬n
n»m trong nh©n cña c¸c tÕ bμo con víi sè l√îng n.

1. Nªu nh÷ng diÔn biÕn c¬ b¶n cña NST qua c¸c k˘ cña gi¶m ph©n.

2. T◊i sao nh÷ng diÔn biÕn cña NST trong k˘ sau cña gi¶m ph©n I lμ c¬ chÕ t◊o nªn
sù kh¸c nhau vÒ nguån gèc NST trong bé ®¬n béi (n NST) ë c¸c tÕ bμo con
®√îc t◊o thμnh qua gi¶m ph©n ?

3. Nªu nh÷ng ®iÓm gièng vμ kh¸c nhau c¬ b¶n gi÷a gi¶m ph©n vμ nguyªn ph©n.

4. Ruåi giÊm cã 2n = 8. Mét tÕ bμo cña ruåi giÊm ®ang ë k˘ sau cña gi¶m ph©n II.
TÕ bμo ®ã cã bao nhiªu NST ®¬n trong c¸c tr√êng hîp sau ®©y ?

a) 2 ; b) 4 ; c) 8 ; d) 16.
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1. Nªu nh÷ng diÔn biÕn c¬ b¶n cña NST qua c¸c k˘ cña gi¶m ph©n.
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sù kh¸c nhau vÒ nguån gèc NST trong bé ®¬n béi (n NST) ë c¸c tÕ bμo con
®√îc t◊o thμnh qua

3. Nªu nh÷ng ®iÓm gièng vμ kh¸c nhau c¬ b¶n gi÷a gi¶m ph©n vμ nguyªn ph©n.

4. Ruåi giÊm cã 2n = 8. Mét tÕ bμo cña ruåi giÊm ®ang ë k˘ sau cña gi¶m ph©n II.
TÕ bμo ®ã cã bao nhiªu NST ®¬n trong c¸c tr√êng hîp sau ®©y ?
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Bμi 11. Ph¸t sinh giao tö vμ thô tinh

I - Sù ph ţ sinh giao tö

C¸c tÕ bμo con ®√îc t◊o thμnh qua gi¶m ph©n sÏ ph¸t triÓn thμnh c¸c giao tö,

sù h˘nh thμnh giao tö ®ùc vμ giao tö c¸i cã sù kh¸c nhau. Sù h˘nh thμnh giao tö ë

®éng vËt kh¸c víi ë thùc vËt. Qu¸ tr˘nh ph¸t sinh giao tö c¸i (trøng) vμ giao tö ®ùc

(tinh trïng) ë ®éng vËt ®√îc ph¸c ho◊ ë h˘nh 11.

H˘nh 11. S¬ ®å qu  ̧tr˘nh ph ţ sinh giao tö vμ thô tinh ë ®éng vËt
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I - Sù ph ţ sinh giao tö
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Trong qu¸ tr˘nh ph¸t sinh giao tö ®ùc, c¸c tÕ bμo mÇm nguyªn ph©n liªn tiÕp nhiÒu

lÇn t◊o ra nhiÒu tinh nguyªn bμo. Sù t◊o tinh bflt ®Çu tõ tinh bμo bËc 1. TÕ bμo nμy

gi¶m ph©n, lÇn ph©n bμo I t◊o ra 2 tinh bμo bËc 2, lÇn ph©n bμo II t◊o ra 4 tÕ bμo

con, tõ ®ã ph¸t triÓn thμnh 4 tinh trïng.

Trong qu¸ tr˘nh ph¸t sinh giao tö c¸i, c¸c tÕ bμo mÇm còng nguyªn ph©n liªn tiÕp

nhiÒu lÇn t◊o ra nhiÒu no·n nguyªn bμo. No·n nguyªn bμo ph¸t triÓn thμnh no·n

bμo bËc 1. TÕ bμo nμy gi¶m ph©n, lÇn ph©n bμo I t◊o ra mét tÕ bμo cã k˙ch th√íc

nhá gäi lμ thÓ cùc thø nhÊt vμ mét tÕ bμo cã k˙ch th√íc lín gäi lμ no·n bμo bËc 2,

lÇn ph©n bμo II còng t◊o ra mét tÕ bμo cã k˙ch th√íc nhá gäi lμ thÓ cùc thø hai vμ

mét tÕ bμo kh¸ lín gäi lμ trøng. Sau nμy chØ cã trøng thô tinh víi tinh trïng.

II Thô tinh

Thô tinh lμ sù kÕt hîp gi÷a mét giao tö ®ùc víi mét giao tö c¸i (hay gi÷a mét tinh

trïng víi mét tÕ bμo trøng) t◊o thμnh hîp tö (h˘nh 11). Sù thô tinh gi÷a c¸c lo◊i

giao tö ®ùc vμ c¸i diÔn ra víi kh¶ n¨ng nh√ nhau. Thùc chÊt cña sù thô tinh lμ sù

kÕt hîp 2 bé nh©n ®¬n béi hay tæ hîp 2 bé NST cña 2 giao tö ®ùc vμ c¸i, t◊o thμnh

bé nh©n l√ìng béi ë hîp tö cã nguån gèc tõ bè vμ mÑ.

T◊i sao sù kÕt hîp ngÉu nhiªn gi÷a c¸c giao tö ®ùc vμ giao tö c i̧ l◊i t◊o ®√îc
c¸c hîp tö chøa c¸c tæ hîp NST kh¸c nhau vÒ nguån gèc ?

III ˝ nghÜa cña gi¶m ph©n vμ thô tinh

Nhê cã gi¶m ph©n, giao tö ®√îc t◊o thμnh mang bé NST ®¬n béi. Qua thô tinh

gi÷a giao tö ®ùc vμ giao tö c¸i, bé NST l√ìng béi ®√îc phôc håi. Nh√ vËy, sù phèi

hîp c¸c qu¸ tr˘nh nguyªn ph©n, gi¶m ph©n vμ thô tinh ®· ®¶m b¶o duy tr˘ æn ®˚nh

bé NST ®Æc tr√ng cña nh÷ng loμi sinh s¶n h÷u t˙nh qua c¸c thÕ hÖ c¬ thÓ.

MÆt kh¸c, gi¶m ph©n ®· t◊o ra nhiÒu lo◊i giao tö kh¸c nhau vÒ nguån gèc NST vμ

sù kÕt hîp ngÉu nhiªn cña c¸c lo◊i giao tö trong thô tinh ®· t◊o ra c¸c hîp tö mang

nh÷ng tæ hîp NST kh¸c nhau. §©y lμ nguyªn nh©n chñ yÕu lμm xuÊt hiÖn nhiÒu

biÕn d˚ tæ hîp phong phó ë nh÷ng loμi sinh s¶n h÷u t˙nh, t◊o nguån nguyªn liÖu

cho tiÕn ho¸ vμ chän gièng. Do ®ã, ng√êi ta th√êng dïng ph√¬ng ph¸p lai h÷u t˙nh

®Ó t◊o ra nhiÒu biÕn d˚ tæ hîp nh»m phôc vô cho c«ng t¸c chän gièng.
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Qua gi¶m ph©n, ë ®éng vËt, mçi tinh bμo bËc 1 cho ra 4 tinh trïng,

cßn mçi no·n bμo bËc 1 chØ cho ra 1 trøng.

Thô tinh lμ sù tæ hîp ngÉu nhiªn gi÷a mét giao tö ®ùc víi mét giao

tö c¸i, vÒ b¶n chÊt lμ sù kÕt hîp cña 2 bé nh©n ®¬n béi (n NST) t◊o ra

bé nh©n l√ìng béi (2n NST) ë hîp tö.

Sù phèi hîp c¸c qu¸ tr˘nh nguyªn ph©n, gi¶m ph©n vμ thô tinh ®·

duy tr˘ æn ®˚nh bé NST ®Æc tr√ng cña c¸c loμi sinh s¶n h÷u t˙nh qua

c¸c thÕ hÖ c¬ thÓ. §ång thêi cßn t◊o ra nguån biÕn d˚ tæ hîp phong phó

cho chän gièng vμ tiÕn ho¸.

1. Tr˘nh bμy qu¸ tr˘nh ph¸t sinh giao tö ë ®éng vËt.

2. Gi¶i th˙ch v˘ sao bé NST ®Æc tr√ng cña nh÷ng loμi sinh s¶n h÷u t˙nh l◊i ®√îc
duy tr˘ æn ®˚nh qua c¸c thÕ hÖ c¬ thÓ.

3. BiÕn d˚ tæ hîp xuÊt hiÖn phong phó ë nh÷ng loμi sinh s¶n h÷u t˙nh ®√îc gi¶i
th˙ch trªn c¬ së tÕ bμo häc nμo ?

4. Sù kiÖn quan träng nhÊt trong qu¸ tr˘nh thô tinh lμ g˘ trong c¸c sù kiÖn sau ®©y ?

a) Sù kÕt hîp theo nguyªn tflc : mét giao tö ®ùc víi mét giao tö c¸i

b) Sù kÕt hîp nh©n cña hai giao tö ®¬n béi

c) Sù tæ hîp bé NST cña giao tö ®ùc vμ giao tö c¸i

d) Sù t◊o thμnh hîp tö

5. Khi gi¶m ph©n vμ thô tinh, trong tÕ bμo cña mét loμi giao phèi, 2 cÆp NST t√¬ng
®ång k˙ hiÖu lμ Aa vμ Bb sÏ cho ra c¸c tæ hîp NST nμo trong c¸c giao tö vμ c¸c
hîp tö ? 
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Qu¸ tr˘nh ph¸t sinh giao tö ë thùc vËt, ®Æc biÖt ë thùc vËt cã hoa diÔn ra kh¸ phøc
t◊p (h˘nh sau). Trong qu¸ tr˘nh ph¸t sinh giao tö ®ùc, mçi tÕ bμo mÑ cña tiÓu bμo
tö gi¶m ph©n cho bèn tiÓu bμo tö ®¬n béi tõ ®ã sÏ h˘nh thμnh bèn h◊t phÊn. Trong
h◊t phÊn, mét nh©n ®¬n béi ph©n chia cho mét nh©n èng phÊn vμ mét nh©n sinh
s¶n. TiÕp theo, nh©n sinh s¶n l◊i ph©n chia t◊o thμnh hai giao tö ®ùc.

Trong qu¸ tr˘nh h˘nh thμnh giao tö c¸i, tÕ bμo mÑ cña ®◊i bμo tö gi¶m ph©n cho
bèn ®◊i bμo tö, nh√ng chØ cã mét sèng sãt råi lín lªn vμ nh©n cña nã nguyªn ph©n
liªn tiÕp 3 lÇn t◊o ra 8 nh©n ®¬n béi trong mét cÊu t◊o ®√îc gäi lμ tói ph«i. Trøng
lμ mét trong ba tÕ bμo ë ph˙a cuèi lç no·n cña tói ph«i.

a) Sù h˘nh thμnh giao tö ®ùc                         b) Sù h˘nh thμnh giao tö c i̧
Qu  ̧tr˘nh ph ţ sinh giao tö ë c©y cã hoa
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TiÓu bμo tö
(®¬n béi, n NST)

Gi¶m ph©n Gi¶m ph©n

Mét lÇn nguyªn ph©n
cho hai nh©n ®¬n béi

C¸c ®◊i bμo tö
(3 ®◊i bμo tö b˚ tho¸i ho¸)

Nh©n èng phÊn

H◊t phÊn
Nh©n sinh s¶n

Vá ngoμi

Vá trong

Lç Tói ph«i

3 tÕ bμo
®èi cùc

2 trî bμo

Trøng (giao tö c¸i)

2 nh©n cùc

Ba lÇn
nguyªn ph©n
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Bμi 12. C¬ chÕ x¸c ®˚nh giíi t˙nh

I - NhiÔm sflc thÓ giíi ṫ nh

Trong c¸c tÕ bμo l√ìng béi (2n NST) cña loμi, bªn c◊nh c¸c NST th√êng (k˙ hiÖu

chung lμ A) tån t◊i thμnh tõng cÆp t√¬ng ®ång, gièng nhau ë c¶ hai giíi t˙nh, cßn

cã mét cÆp NST giíi t˙nh t√¬ng ®ång gäi lμ XX hoÆc kh«ng t√¬ng ®ång gäi lμ XY. 

V˙ dô : Trong tÕ bμo l√ìng béi ë ng√êi cã 22 cÆp NST th√êng (44 A) vμ mét cÆp

NST giíi t˙nh XX ë n÷ hoÆc XY ë nam (h˘nh 12.1)

H˘nh 12.1. Bé NST ë ng√êi

NST giíi t˙nh mang gen quy ®˚nh c¸c t˙nh tr◊ng liªn quan vμ kh«ng liªn quan víi

giíi t˙nh. V˙ dô : ë ng√êi, NST Y mang gen SRY cßn gäi lμ nh©n tè x¸c ®˚nh tinh

hoμn, NST X mang gen lÆn quy ®˚nh m¸u khã ®«ng. 

Giíi t˙nh ë nhiÒu loμi phô thuéc vμo sù cã mÆt cña cÆp XX hoÆc XY trong tÕ bμo.

V˙ dô : ë ng√êi, ®éng vËt cã vó, ruåi giÊm, c©y gai, c©y chua me... cÆp NST giíi

t˙nh cña gièng c¸i lμ XX, cña gièng ®ùc lμ XY. ë chim, Õch nh¸i, bß s¸t, b√ím,

d©u t©y… cÆp NST giíi t˙nh cña gièng ®ùc lμ XX, cña gièng c¸i lμ XY.

II - C¬ chÕ nhiÔm sflc thÓ x¸c ®˚nh giíi ṫ nh

ë ®a sè loμi giao phèi, giíi t˙nh ®√îc x¸c ®˚nh trong qu¸ tr˘nh thô tinh, v˙ dô nh√
ë ng√êi (h˘nh12.2).
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Bμi 12. C¬ chÕ x¸c ®˚nh giíi t˙nh

I - NhiÔm sflc thÓ giíi ṫ nh

Trong c¸c tÕ bμo l√ìng béi (2n NST) cña loμi, bªn c◊nh c¸c NST th√êng (k˙ hiÖu

chung lμ A) tån t◊i thμnh tõng cÆp t√¬ng ®ång, gièng nhau ë c¶ hai giíi t˙nh, cßn

cã mét cÆp NST giíi t˙nh t√¬ng ®ång gäi lμ XX hoÆc kh«ng t√¬ng ®ång gäi lμ XY. 

V˙ dô : Trong tÕ bμo l√ìng béi ë ng√êi cã 22 cÆp NST th√êng (44 A) vμ mét cÆp

NST giíi t˙nh XX ë n÷ hoÆc XY ë nam (h˘nh 12.1)

NST giíi t˙nh mang gen quy ®˚nh c¸c t˙nh tr◊ng liªn quan vμ kh«ng liªn quan víi

giíi t˙nh. V˙ dô : ë ng√êi, NST Y mang gen SRY cßn gäi lμ nh©n tè x¸c ®˚nh tinh

hoμn, NST X mang gen lÆn quy ®˚nh m¸u khã ®«ng.

Giíi t˙nh ë nhiÒu loμi phô thuéc vμo sù cã mÆt cña cÆp XX hoÆc XY trong tÕ bμo.

V˙ dô : ë ng√êi, ®éng vËt cã vó, ruåi giÊm, c©y gai, c©y chua me... cÆp NST giíi

t˙nh cña gièng c¸i lμ XX, cña gièng ®ùc lμ XY. ë chim, Õch nh¸i, bß s¸t, b√ím,

d©u t©y… cÆp NST giíi t˙nh cña gièng ®ùc lμ XX, cña gièng c¸i lμ XY.

II - C¬ chÕ nhiÔm sflc thÓ x¸c ®˚nh giíi ṫ nh

ë ®a sè loμi giao phèi, giíi t˙nh ®√îc x¸c ®˚nh trong qu¸ tr˘nh thô tinh, v˙ dô nh√
ë ng√êi (h˘nh12.2).
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44A+XX

44A+XX

44A+XY

44A+XY

22A+X 22A+Y 22A+X

Quan s ţ h˘nh 12.2 vμ tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :
Cã mÊy lo◊i trøng vμ tinh trïng ®√îc t◊o ra qua gi¶m ph©n ?
Sù thô tinh gi÷a c¸c lo◊i tinh trïng mang NST giíi t˙nh nμo víi trøng ®Ó t◊o hîp
tö ph ţ triÓn thμnh con trai hay con g i̧ ?
T◊i sao tØ lÖ con trai vμ con g i̧ s¬ sinh lμ xÊp xØ 1 : 1 ?

C¬ chÕ x¸c ®˚nh giíi t˙nh lμ sù ph©n li cña cÆp NST giíi t˙nh trong qu¸ tr˘nh ph¸t

sinh giao tö vμ ®√îc tæ hîp l◊i qua qu¸ tr˘nh thô tinh. C¬ thÓ chØ cho mét lo◊i giao

tö, v˙ dô nh√ n÷ giíi chØ cho mét lo◊i trøng mang NST X, thuéc giíi ®ång giao tö.

C¬ thÓ cho hai lo◊i giao tö, v˙ dô nh√ nam giíi cho hai lo◊i tinh trïng (mét mang

NST X vμ mét mang NST Y), thuéc giíi d˚ giao tö. TØ lÖ con trai : con g¸i lμ
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xÊp xØ 1 : 1 nghiÖm ®óng trªn sè l√îng c¸ thÓ ®ñ lín vμ qu¸ tr˘nh thô tinh gi÷a c¸c

tinh trïng vμ trøng diÔn ra hoμn toμn ngÉu nhiªn. Tuy vËy, nh÷ng nghiªn cøu trªn

ng√êi cho biÕt tØ lÖ con trai : con g¸i trong giai ®o◊n bμo thai lμ 114 : 100.

TØ lÖ ®ã lμ 105 : 100 vμo lóc lät lßng vμ 101 : 100 vμo lóc 10 tuæi. §Õn tuæi giμ th˘

sè cô bμ nhiÒu h¬n sè cô «ng. 

III - C¸c yÕu tè ¶nh h√ëng ®Õn sù ph©n ho  ̧giíi ṫ nh

ThuyÕt NST x¸c ®˚nh giíi t˙nh kh«ng lo◊i trõ ¶nh h√ëng cña c¸c nh©n tè m«i
tr√êng trong vμ ngoμi lªn sù ph©n ho¸ giíi t˙nh.

NÕu cho hoocm«n sinh dôc t¸c ®éng vμo nh÷ng giai ®o◊n sím trong sù ph¸t triÓn
c¸ thÓ cã thÓ lμm biÕn ®æi giíi t˙nh tuy cÆp NST giíi t˙nh vÉn kh«ng ®æi. 
V˙ dô : dïng mªtyl testostªr«n t¸c ®éng vμo c¸ vμng c¸i cã thÓ lμm c¸ c¸i biÕn
thμnh c¸ ®ùc (vÒ kiÓu h˘nh).

ë mét sè loμi rïa, nÕu trøng ®√îc ñ ë nhiÖt ®é d√íi 28oC sÏ në thμnh con ®ùc, cßn
ë nhiÖt ®é trªn 32oC trøng në thμnh con c¸i. ThÇu dÇu ®√îc trång trong ¸nh s¸ng
c√êng ®é yÕu th˘ sè hoa ®ùc gi¶m. 

Nflm ®√îc c¬ chÕ x¸c ®˚nh giíi t˙nh vμ c¸c yÕu tè ¶nh h√ëng tíi sù ph©n ho¸ giíi
t˙nh, ng√êi ta cã thÓ chñ ®éng ®iÒu chØnh tØ lÖ ®ùc : c¸i ë vËt nu«i cho phï hîp víi
môc ®˙ch s¶n xuÊt. V˙ dô : t◊o ra toμn t»m ®ùc (t»m ®ùc cho nhiÒu t¬ h¬n t»m c¸i),
nhiÒu bª ®ùc ®Ó nu«i lÊy th˚t, nhiÒu bª c¸i ®Ó nu«i lÊy s÷a.

T˙nh ®ùc, c¸i ®√îc quy ®˚nh bëi cÆp NST giíi t˙nh. Sù tù nh©n ®«i,
ph©n li vμ tæ hîp cña cÆp NST giíi t˙nh trong c¸c qu¸ tr˘nh ph¸t sinh
giao tö vμ thô tinh lμ c¬ chÕ tÕ bμo häc cña sù x¸c ®˚nh giíi t˙nh.
Sù ph©n li cña cÆp NST XY trong ph¸t sinh giao tö t◊o ra 2 lo◊i tinh
trïng mang NST X vμ Y cã sè l√îng ngang nhau. Qua thô tinh cña 2
lo◊i tinh trïng nμy víi trøng mang NST X t◊o ra 2 lo◊i tæ hîp XX vμ
XY víi sè l√îng ngang nhau, do ®ã t◊o ra tØ lÖ ®ùc : c¸i xÊp xØ 1 : 1
ë ®a sè loμi.

Qu¸ tr˘nh ph©n ho¸ giíi t˙nh cßn ch˚u ¶nh h√ëng cña c¸c nh©n tè m«i
tr√êng bªn trong vμ bªn ngoμi. Ng√êi ta ®· øng dông di truyÒn giíi
t˙nh vμo c¸c lÜnh vùc s¶n xuÊt, ®Æc biÖt lμ viÖc ®iÒu khiÓn tØ lÖ ®ùc : c¸i
trong lÜnh vùc ch¨n nu«i.
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1. Nªu nh÷ng ®iÓm kh¸c nhau gi÷a NST giíi t˙nh vμ NST th√êng.

2. Tr˘nh bμy c¬ chÕ sinh con trai, con g¸i ë ng√êi. Quan niÖm cho r»ng ng√êi mÑ
quyÕt ®˚nh viÖc sinh con trai hay con g¸i lμ ®óng hay sai ?

3. T◊i sao trong cÊu tróc d©n sè, tØ lÖ nam : n÷ xÊp xØ 1 : 1 ?

4. T◊i sao ng√êi ta cã thÓ ®iÒu chØnh tØ lÖ ®ùc : c¸i ë vËt nu«i ? §iÒu ®ã cã ˝ nghÜa
g˘ trong thùc tiÔn ?

5. ë nh÷ng loμi mμ giíi ®ùc lμ giíi d˚ giao tö th˘ nh÷ng tr√êng hîp nμo trong c¸c
tr√êng hîp sau ®©y ®¶m b¶o tØ lÖ ®ùc : c¸i xÊp xØ 1 : 1 ?

a) Sè giao tö ®ùc b»ng sè giao tö c¸i.

b) Hai lo◊i giao tö mang NST X vμ NST Y cã sè l√îng t√¬ng ®√¬ng.

c) Sè c¸ thÓ ®ùc vμ sè c¸ thÓ c¸i trong loμi vèn ®· b»ng nhau.

d) X¸c suÊt thô tinh cña hai lo◊i giao tö ®ùc (mang NST X vμ NST Y) víi giao
tö c¸i t√¬ng ®√¬ng.

Thô tinh trong èng nghiÖm

Thô tinh trong èng nghiÖm ®√îc ¸p dông ®Ó khflc phôc tr√êng hîp v« sinh vμ

chÈn ®o¸n sím kiÓu gen thai nhi nh»m tr¸nh c¸c khuyÕt tËt di truyÒn nghiªm träng

cho thai nhi. §Çu tiªn, ng√êi ta t¸ch lÊy trøng cña ng√êi phô n÷ b˚ tflc èng dÉn trøng

ra ngoμi c¬ thÓ. Trøng nμy ®√îc trén lÉn víi tinh trïng trong èng nghiÖm hoÆc trong

®Üa hép lång nu«i cÊy. 2 ngμy sau khi thô tinh (khi h˘nh thμnh ®√îc 8 tÕ bμo), ph«i

®√îc cÊy ghp vμo d◊ con cña ng√êi phô n÷. C¸c ph«i 8 tÕ bμo t√¬ng tù ®√îc b¶o

qu¶n ë nhiÖt ®é thÊp ®Ó sö dông vÒ sau nÕu viÖc cÊy ghp tr√íc kh«ng thμnh c«ng.

C«ng nghÖ nμy hiÖn nay ®√îc thùc hiÖn ë c¸c trung t©m y tÕ lín trªn khflp thÕ

giíi. Tuy rÊt ®flt, kh«ng d√íi 5000 ®« la MÜ cho 1 lÇn thùc hiÖn nh√ng toμn thÕ

giíi (kÓ c¶ ViÖt Nam) còng ®· cã hμng v◊n ®øa trÎ ®√îc sinh ra b»ng c¸ch nμy.
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1. Nªu nh÷ng ®iÓm kh¸c nhau gi÷a NST giíi t˙nh vμ NST th√êng.
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quyÕt ®˚nh viÖc sinh con trai hay con g¸i lμ ®óng hay sai ?
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Bμi 13. Di truyÒn liªn kÕt

I - Th˙ nghiÖm cña Moocgan

Moocgan chän ruåi giÊm lμm ®èi t√îng nghiªn cøu di truyÒn (n¨m 1910) v˘ nã dÔ
nu«i trong èng nghiÖm, ®Î nhiÒu, vßng ®êi ngfln (10 14 ngμy ®· cho mét thÕ hÖ),
cã nhiÒu biÕn d˚ dÔ quan s¸t, sè l√îng NST ˙t (2n = 8). 

ë ruåi giÊm, gäi : gen B
quy ®˚nh th©n x¸m, gen b
quy ®˚nh th©n ®en ; gen V
quy ®˚nh c¸nh dμi, gen v
quy ®˚nh c¸nh côt.

Moocgan lai hai dßng ruåi
giÊm thuÇn chñng th©n
x¸m, c¸nh dμi vμ th©n ®en,
c¸nh côt ®√îc F1 toμn ruåi

th©n x¸m, c¸nh dμi. Sau ®ã,
«ng thùc hiÖn php lai gi÷a
ruåi ®ùc F1 víi ruåi c¸i

th©n ®en, c¸nh côt thu ®√îc
ë thÕ hÖ sau cã tØ lÖ lμ 1
th©n x¸m, c¸nh dμi : 1 th©n
®en, c¸nh côt. KÕt qu¶ php
lai nμy ®· ®√îc gi¶i th˙ch
b»ng s¬ ®å lai ë h˘nh 13. 

Quan s ţ h˘nh 13 vμ tr¶
lêi c¸c c©u hái sau :

T◊i sao php lai gi÷a ruåi ®ùc F1 víi ruåi c i̧ th©n ®en, c¸nh côt ®√îc gäi lμ php
lai ph©n t˙ch ?
Moocgan tiÕn hμnh php lai ph©n t˙ch nh»m môc ®˙ch g˘ ?
Gi¶i th˙ch v˘ sao dùa vμo tØ lÖ kiÓu h˘nh 1 : 1, Moocgan l◊i cho r»ng c¸c gen quy
®˚nh mμu sflc th©n vμ d◊ng c¸nh cïng n»m trªn mét NST (liªn kÕt gen).
HiÖn t√îng di truyÒn liªn kÕt lμ g˘ ?

Nh√ vËy, th©n x¸m vμ c¸nh dμi còng nh√ th©n ®en vμ c¸nh côt lu«n lu«n di truyÒn
®ång thêi víi nhau ®√îc gi¶i th˙ch b»ng sù di truyÒn liªn kÕt gen. C¸c gen quy ®˚nh
nhãm t˙nh tr◊ng nμy n»m trªn mét NST cïng ph©n li vÒ giao tö vμ cïng ®√îc tæ
hîp qua qu¸ tr˘nh thô tinh.
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II - ˝ nghÜa cña di truyÒn liªn kÕt

Trong tÕ bμo, sè l√îng gen lín h¬n sè l√îng NST rÊt nhiÒu, nªn mçi NST ph¶i
mang nhiÒu gen. C¸c gen ph©n bè däc theo chiÒu dμi cña NST vμ t◊o thμnh nhãm
gen liªn kÕt. Sè nhãm gen liªn kÕt ë mçi loμi th√êng øng víi sè NST trong bé ®¬n
béi cña loμi. V˙ dô : ë ruåi giÊm cã 4 nhãm gen liªn kÕt t√¬ng øng víi n = 4.

NÕu sù ph©n li ®éc lËp cña c¸c cÆp gen lμm xuÊt hiÖn nhiÒu biÕn d˚ tæ hîp th˘ liªn
kÕt gen kh«ng t◊o ra hay h◊n chÕ sù xuÊt hiÖn biÕn d˚ tæ hîp. V˙ dô : trong th˙
nghiÖm trªn cña Moocgan, ë thÕ hÖ lai kh«ng xuÊt hiÖn nh÷ng kiÓu h˘nh kh¸c P.

Di truyÒn liªn kÕt ®¶m b¶o sù di truyÒn bÒn v÷ng cña tõng nhãm t˙nh tr◊ng ®√îc
quy ®˚nh bëi c¸c gen trªn mét NST. Nhê ®ã, trong chän gièng ng√êi ta cã thÓ chän
®√îc nh÷ng nhãm t˙nh tr◊ng tèt lu«n ®i kÌm víi nhau.

Di truyÒn liªn kÕt lμ hiÖn t√îng mét nhãm t˙nh tr◊ng ®√îc di truyÒn
cïng nhau, ®√îc quy ®˚nh bëi c¸c gen trªn mét NST cïng ph©n li
trong qu¸ tr˘nh ph©n bμo.

Dùa vμo sù di truyÒn liªn kÕt, ng√êi ta cã thÓ chän ®√îc nh÷ng nhãm
t˙nh tr◊ng tèt lu«n ®√îc di truyÒn cïng víi nhau.

1. ThÕ nμo lμ di truyÒn liªn kÕt ? HiÖn t√îng nμy ®· bæ sung cho quy luËt ph©n li
®éc lËp cña Men®en nh√ thÕ nμo ?

2. H·y gi¶i th˙ch th˙ nghiÖm cña Moocgan vÒ sù di truyÒn liªn kÕt dùa trªn c¬ së
tÕ bμo häc.

3. So s¸nh kÕt qu¶ lai ph©n t˙ch F1 trong 2 tr√êng hîp di truyÒn ®éc lËp vμ di truyÒn

liªn kÕt cña 2 cÆp t˙nh tr◊ng. Nªu ˝ nghÜa cña di truyÒn liªn kÕt trong chän gièng.

4. Cho 2 thø ®Ëu thuÇn chñng h◊t tr¬n, kh«ng cã tua cuèn vμ h◊t nh¨n, cã tua cuèn
giao phÊn víi nhau ®√îc F1 toμn h◊t tr¬n, cã tua cuèn. Cho F1 tiÕp tôc giao phÊn

víi nhau ®√îc F2 cã tØ lÖ : 

1 h◊t tr¬n, kh«ng cã tua cuèn : 2 h◊t tr¬n, cã tua cuèn : 1 h◊t nh¨n, cã tua cuèn.

KÕt qu¶ php lai ®√îc gi¶i th˙ch nh√ thÕ nμo ? H·y lùa chän c©u tr¶ lêi ®óng
nhÊt trong c¸c c©u tr¶ lêi sau :

a) Tõng cÆp t˙nh tr◊ng ®Òu ph©n li theo tØ lÖ 3 : 1.

b) Hai cÆp t˙nh tr◊ng di truyÒn ®éc lËp víi nhau.

c) Hai cÆp t˙nh tr◊ng di truyÒn liªn kÕt.

d) Sù tæ hîp l◊i c¸c t˙nh tr◊ng ë P.
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Bμi 14. Thùc hμnh : Quan s¸t h˘nh th¸i
nhiÔm sflc thÓ

I - Môc tiªu

NhËn d◊ng ®√îc NST ë c¸c k˘.

Ph¸t triÓn kÜ n¨ng sö dông vμ quan s¸t tiªu b¶n d√íi k˙nh hiÓn vi.

II - ChuÈn b˚

C¸c tiªu b¶n cè ®˚nh NST cña mét sè loμi ®éng vËt, thùc vËt (giun ®òa, ch©u

chÊu, tr©u, bß, lîn, ng√êi, hμnh, lóa n√íc,...).

K˙nh hiÓn vi quang häc víi sè l√îng t√¬ng øng víi sè nhãm häc sinh. 

Hép tiªu b¶n víi sè l√îng t√¬ng øng víi sè nhãm häc sinh.

III - C¸ch tiÕn hμnh

Häc sinh ®√îc ph©n thμnh nhãm ®Ó tiÕn hμnh c«ng viÖc.

Mçi nhãm ®√îc nhËn 1 k˙nh hiÓn vi vμ 1 hép tiªu b¶n.

Häc sinh tiÕn hμnh thao t¸c víi k˙nh hiÓn vi vμ quan s¸t tiªu b¶n theo tõng nhãm
nh√ sau :

+ §Æt tiªu b¶n lªn k˙nh. Lóc ®Çu, dïng vËt k˙nh cã béi gi¸c b ®Ó lùa chän ®iÓm
quan s¸t ®◊t yªu cÇu. Sau ®ã, chuyÓn sang béi gi¸c lín ®Ó quan s¸t tiÕp.

+ Trong tiªu b¶n cã c¸c tÕ bμo ®ang ë c¸c k˘ kh¸c nhau : tÕ bμo ë k˘ trung gian
cã nh©n h˘nh trßn kh«ng thÊy râ NST, c¸c tÕ bμo ®ang ph©n chia ë c¸c k˘ kh¸c
nhau ®√îc nhËn biÕt th«ng qua viÖc x¸c ®˚nh v˚ tr˙ cña NST trong tÕ bμo.
V˙ dô : C¸c NST tËp trung ë gi÷a tÕ bμo thμnh hμng th˘ tÕ bμo ë k˘ gi÷a ; 
nÕu c¸c NST ph©n thμnh hai nhãm vÒ hai h√íng cùc tÕ bμo th˘ tÕ bμo ®ang ë
k˘ sau... §Ó quan s¸t râ nhÊt h˘nh th¸i NST cÇn x¸c ®˚nh NST ®ang ë k˘ gi÷a.

Khi nhËn d◊ng ®√îc h˘nh th¸i râ nhÊt cña NST, häc sinh cÇn trao ®æi trong nhãm
vμ lÇn l√ît quan s¸t víi sù x¸c nhËn cña gi¸o viªn.

IV - Thu ho◊ch 

Häc sinh vÏ c¸c h˘nh quan s¸t ®√îc vμo vë thùc hμnh.
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Bμi 15. ADN

I - CÊu t◊o ho  ̧häc cña ph©n tö ADN

ADN (axit ®ª«xirib«nuclªic) lμ mét lo◊i axit nuclªic,
®√îc cÊu t◊o tõ c¸c nguyªn tè C, H, O, N vμ P.

ADN thuéc lo◊i ®◊i ph©n tö, cã k˙ch th√íc lín, cã thÓ
dμi tíi hμng tr¨m m(1) vμ khèi l√îng lín ®◊t ®Õn hμng
triÖu, hμng chôc triÖu ®¬n v˚ cacbon (®vC)(2).

ADN ®√îc cÊu t◊o theo nguyªn tflc ®a ph©n, nghÜa lμ
gåm nhiÒu phÇn tö con gäi lμ ®¬n ph©n. §¬n ph©n cña
ADN lμ nuclª«tit gåm 4 lo◊i : a®ªnin (A), timin (T),
xit«zin (X) vμ guanin (G). Mçi ph©n tö ADN gåm hμng
v◊n, hμng triÖu ®¬n ph©n (h˘nh 15).

Bèn lo◊i nuclª«tit trªn liªn kÕt víi nhau theo chiÒu
däc vμ tuú theo sè l√îng cña chóng mμ x¸c ®˚nh chiÒu
dμi cña ADN, ®ång thêi chóng sflp xÕp theo nhiÒu
c¸ch kh¸c nhau t◊o ra ®√îc v« sè lo◊i ph©n tö ADN
kh¸c nhau. C¸c ph©n tö ADN ph©n biÖt nhau kh«ng
chØ bëi tr˘nh tù sflp xÕp mμ cßn c¶ vÒ sè l√îng vμ
thμnh phÇn c¸c nuclª«tit.

Dùa vμo c¸c th«ng tin trªn h·y tr¶ lêi c©u hái sau :
V˘ sao ADN cã t˙nh ®Æc thï vμ ®a d◊ng ?

T˙nh ®a d◊ng vμ t˙nh ®Æc thï cña ADN lμ c¬ së cho t˙nh ®a d◊ng vμ t˙nh ®Æc thï
cña c¸c loμi sinh vËt. ADN trong tÕ bμo chñ yÕu tËp trung trong nh©n vμ cã khèi
l√îng æn ®˚nh, ®Æc tr√ng cho mçi loμi. Trong giao tö, hμm l√îng ADN gi¶m ®i
mét nöa vμ sau thô tinh hμm l√îng ADN l◊i ®√îc phôc håi trong hîp tö. V˙ dô :
Hμm l√îng ADN trong nh©n tÕ bμo l√ìng béi cña ng√êi lμ 6,6.10 12g, cßn trong
tinh trïng hay trøng lμ 3,3.10 12g. §iÒu nμy liªn quan víi c¬ chÕ tù nh©n ®«i, ph©n
li vμ tæ hîp cña c¸c NST diÔn ra trong c¸c qu¸ tr˘nh ph©n bμo vμ thô tinh.

H˘nh 15. M« h˘nh
cÊu tróc mét ®o◊n

ph©n tö ADN

(1) m = 10 3mm

(2) ®vC lμ ®¬n v˚ cacbon = 1/12 khèi l√îng nguyªn tö C12 = 1,6602.10 24gam

Nuclª«tit
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II - CÊu tróc kh«ng gian cña ph©n tö ADN

N¨m 1953, J.Oatx¬n vμ F.Crick ®· c«ng bè m« h˘nh cÊu tróc kh«ng gian cña
ph©n tö ADN (h˘nh 15).

Theo m« h˘nh nμy, ADN lμ mét chuçi xofln kp gåm hai m◊ch song song,
xofln ®Òu quanh mét trôc theo chiÒu tõ tr¸i sang ph¶i (xofln ph¶i), ng√îc chiÒu
kim ®ång hå. C¸c nuclª«tit gi÷a hai m◊ch liªn kÕt víi nhau b»ng c¸c liªn kÕt hi®r«
t◊o thμnh cÆp. Mçi chu k˘ xofln dμi 34 (1) gåm 10 cÆp nuclª«tit. §√êng k˙nh
vßng xofln lμ 20 . 

Quan s ţ h˘nh 15 vμ tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :
C¸c lo◊i nuclª«tit nμo gi÷a 2 m◊ch liªn kÕt víi nhau thμnh cÆp ?
Gi¶ sö tr˘nh tù c¸c ®¬n ph©n trªn mét ®o◊n m◊ch ADN nh√ sau :

A T G G X T A G T X 

Tr˘nh tù c¸c ®¬n ph©n trªn ®o◊n m◊ch t√¬ng øng sÏ nh√ thÕ nμo ?

C¸c nuclª«tit gi÷a 2 m◊ch liªn kÕt víi nhau theo nguyªn tflc bæ sung (NTBS),
trong ®ã A liªn kÕt víi T cßn G liªn kÕt víi X. Do NTBS cña tõng cÆp nuclª«tit
®· ®√a ®Õn t˙nh chÊt bæ sung cña 2 m◊ch ®¬n. V˘ vËy, khi biÕt tr˘nh tù sflp xÕp c¸c
nuclª«tit trong m◊ch ®¬n nμy th˘ cã thÓ suy ra tr˘nh tù sflp xÕp c¸c nuclª«tit trong
m◊ch ®¬n kia.

Theo NTBS, trong ph©n tö ADN sè a®ªnin b»ng sè timin vμ sè guanin b»ng sè
xit«zin, do ®ã A + G = T + X. TØ sè (A + T) / (G + X) trong c¸c ADN kh¸c nhau
th˘ kh¸c nhau vμ ®Æc tr√ng cho tõng loμi.

Ph©n tö ADN ®√îc cÊu t◊o tõ c¸c nguyªn tè C, H, O, N vμ P.  ADN thuéc
lo◊i ®◊i ph©n tö ®√îc cÊu t◊o theo nguyªn tflc ®a ph©n mμ ®¬n ph©n
lμ nuclª«tit thuéc 4 lo◊i : A, T, G, X.

ADN cña mçi loμi ®√îc ®Æc thï bëi thμnh phÇn, sè l√îng vμ tr˘nh tù
sflp xÕp cña c¸c nuclª«tit. Do tr˘nh tù sflp xÕp kh¸c nhau cña 4 lo◊i
nuclª«tit ®· t◊o nªn t˙nh ®a d◊ng cña ADN. T˙nh ®a d◊ng vμ t˙nh ®Æc
thï cña ADN lμ c¬ së ph©n tö cho t˙nh ®a d◊ng vμ t˙nh ®Æc thï cña c¸c
loμi sinh vËt.

ADN lμ mét chuçi xofln kp gåm hai m◊ch song song, xofln ®Òu.
C¸c nuclª«tit gi÷a 2 m◊ch ®¬n liªn kÕt víi nhau thμnh tõng cÆp theo
NTBS : A liªn kÕt víi T, G liªn kÕt víi X, ch˙nh nguyªn tflc nμy ®· t◊o
nªn t˙nh chÊt bæ sung cña 2 m◊ch ®¬n. 
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(1) (¡ngxt¬r«ng) = 10 7mm
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nuclª«tit trong m◊ch ®¬n nμy th˘ cã thÓ suy ra tr˘nh tù sflp xÕp c¸c nuclª«tit trong
m◊ch ®¬n kia.

Theo NTBS, trong ph©n tö ADN sè a®ªnin b»ng sè timin vμ sè guanin b»ng sè
xit«zin, do ®ã A + G = T + X. TØ sè (A + T) / (G + X) trong c¸c ADN kh¸c nhau
th˘ kh¸c nhau vμ ®Æc 

Ph©n tö ADN ®√îc cÊu t◊o tõ c¸c nguyªn tè C, H, O, N vμ P.  ADN thuéc
lo◊i ®◊i ph©n tö ®√îc cÊu t◊o theo nguyªn tflc ®a ph©n mμ ®¬n ph©n
lμ nuclª«tit thuéc

ADN cña mçi loμi ®√îc ®Æc thï bëi thμnh phÇn, sè l√îng vμ tr˘nh tù
sflp xÕp cña c¸c nuclª«tit. Do tr˘nh tù sflp xÕp kh¸c nhau cña 4 lo◊i
nuclª«tit ®· t◊o nªn t˙nh ®a d◊ng cña ADN. T˙nh ®a d◊ng vμ t˙nh ®Æc
thï cña ADN lμ c¬ së ph©n tö cho t˙nh ®a d◊ng vμ t˙nh ®Æc thï cña c¸c
loμi sinh vËt.

ADN lμ mét chuçi xofln kp gåm hai m◊ch song song, xofln ®Òu.
C¸c nuclª«tit gi÷a 2 m◊ch ®¬n liªn kÕt víi nhau thμnh tõng cÆp theo
NTBS : A liªn kÕt víi T, G liªn kÕt víi X, ch˙nh nguyªn tflc nμy ®· t◊o
nªn t˙nh chÊt bæ sung cña 2 m◊ch ®¬n.

46

(1) (¡ngxt¬r«ng) = 10 7mm

a Aña
◊
μ

it 

çi 
c¸

Õ

t
ñ
Õ
Õ

v
g

N
h

l

c

i

A T G G X T A G T 

n

í
b
®

h

t

c
®

t

ÕÕn trªnªnªnªnªªnª ®®®®o◊o◊o◊o◊nnnn m◊m◊m◊m◊chchchch tttt√¬√¬√¬√¬ngngngng øøøøngngngng ssssÏÏÏÏ nhnhnhnh√ √ √√√√√ thÕ 

m◊◊◊cch liªnªnªnªnªnªnªn kkÕt víiíiiii nnnnnhau thheeeoeoeo nguyyyyªn t
íi TTTTT cßßßßßßßnnnn nn G lililililiªªnªªnªnªnªn kÕt vvvvvíi XXXXXXXX. DoDDDD NNNNNNNTBBBBS cñ
bæ suuuunnnngnnn  cñañañañañañañañ  2 m◊ch ®®®®®¬n. V˘ vËvËvËvËvËvËy, kkkkkkkhhii biÕ
®¬nnnnnn nnnnnnμy ttttttth˘ cã thÓ suuuuuy raaaa tr˘nhhhhhh tù sflsflsflsflss p xÕ

h©n tööööööö ADNDNDNDNDNDNDN sèèè a®®®ªnnnnnin bbbb»ngg gg g g gg sè tttttttimimimimiii in v
= TTTTT + XXXXXXX. TØ sssssèèèè èèè (AA + T) / ////// (G(G(G(G(G((  + XXXXXXX) trrrrong
tr√nnnnng cho tõõõõõõõngngn  loμμμi.

c cÊÊuuuu t◊◊◊◊o◊o◊◊◊  tõ c¸c ngngngngngngngnggngggguuuuyªn tè C,C,C,CC,C  H, OO, N
®√îîîîc c cÊcÊcÊcÊcÊcÊcccc u t◊o theo nguyªn tflflflcccc ccc ®®a®aa ph
c 4 llllllo◊o◊o◊◊◊o◊◊o◊ii ::::::::: A,A,A,A,A,A,A,AA TTTTTTTT,,,, G,G,G,G,G,G,G,GG, XXXXXXXXX.

i ®√îc ®Æc thï bëbëbëbëbëbëbëbëëbëëëiiiiiiii tttttthtt μnh phÇn, sè l

◊iiiiiiii ◊i
Êu

o ttttt  lo
AA +
μμμi

nnnnin
T

eoooooo
D

ªn

ña A
it ®
A

ña
tit ®·

mçi 
a c¸

i lo

uéc
®√
c 4

ö ®√îc
u t◊

ho tõ
TØ sè
õnhoh

sè 
è (
è a®

suy
¬n
y ra

n. V˘
X. D N

eo n
Do
e ng

nh√ 

T

√ th

h vË
DN lμ

Ët

t◊o
lμ

c 
t◊o nª

nu
®√
c
®

lo

√îi

o◊i :
Êu t

o tõ
Êu t◊

õ c¸

g loμ
A +
oμig

ªnin
+ T)

b»in b

r˘nhnh t
vËy, k

tù
Ë

N
y kh

yª
TBS 

ªn t

Õ nμ

tfl

hhhhhhhhh cccccccccccccÆpÆpÆpÆpÆpÆpÆppÆpÆpÆpÆpÆpÆ ?
N NNN N nhnhnhnhnhnhnhnhnhnhnnnh√ √ √√√√√√√ sasasasasasasasasasas uuuuu uu uuuuu :::::::::::::

X X XX X XXXXXX

μooo ??????????????



1. Nªu ®Æc ®iÓm cÊu t◊o ho¸ häc cña ADN. 

2. V˘ sao ADN cã cÊu t◊o rÊt ®a d◊ng vμ ®Æc thï ?

3. M« t¶ cÊu tróc kh«ng gian cña ADN. HÖ qu¶ cña NTBS ®√îc thÓ hiÖn ë nh÷ng
®iÓm nμo ?

4. Mét ®o◊n m◊ch ®¬n cña ph©n tö ADN cã tr˘nh tù sflp xÕp nh√ sau :

A T G X T A G T X 

H·y viÕt ®o◊n m◊ch ®¬n bæ sung víi nã.

5. T˙nh ®Æc thï cña mçi lo◊i ADN do yÕu tè nμo sau ®©y quy ®˚nh ? 

a) Sè l√îng, thμnh phÇn vμ tr˘nh tù sflp xÕp cña c¸c nuclª«tit trong ph©n tö ADN

b) Hμm l√îng ADN trong nh©n tÕ bμo

c) TØ lÖ (A + T) / (G + X) trong ph©n tö ADN

d) C¶ b vμ c 

6. Theo NTBS th˘ vÒ mÆt sè l√îng ®¬n ph©n nh÷ng tr√êng hîp nμo sau ®©y lμ ®óng ?

a) A + G = T + X

b) A = T ; G = X

c) A + T + G = A + X + T

d) A + X + T = G + X + T

M« h˘nh ph©n tö ADN ®√îc c«ng bè n¨m 1953 bëi J. Oatx¬n (ng√êi MÜ) vμ

F. Crick (ng√êi Anh). Lóc m« h˘nh ADN ®√îc c«ng bè, J. Oatx¬n míi 25 tuæi,

F. Crick 37 tuæi. M« h˘nh ADN ®√îc xem lμ mét trong nh÷ng ph¸t minh quan

träng nhÊt ë thÕ kØ XX. Víi ph¸t minh nμy, hai nhμ khoa häc (cïng víi Uynkin)

®· ®√îc trao gi¶i th√ëng N«ben n¨m 1962.
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a) A + G = T + X

b) A = T ; G = X

c) A + T + G = A 

d) A + X + T = G 
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Bμi 16. ADN vμ b¶n chÊt cña gen

I - ADN tù nh©n ®«i theo nh÷ng nguyªn tflc nμo ?

Ph©n tö ADN cã cÊu tróc 2 m◊ch nuclª«tit bæ sung cho nhau vμ nhê ®ã ADN cã
mét ®Æc t˙nh quan träng lμ tù nh©n ®«i (sao chp) ®óng mÉu ban ®Çu.

Qu¸ tr˘nh tù nh©n ®«i cña ADN diÔn ra trong nh©n tÕ bμo, t◊i c¸c NST ë k˘ trung
gian, lóc nμy NST ë d◊ng sîi m¶nh d·n xofln. Cã thÓ h˘nh dung qu¸ tr˘nh nμy d√íi
d◊ng ®¬n gi¶n ho¸ theo s¬ ®å h˘nh 16.

Khi bflt ®Çu qu¸ tr˘nh tù nh©n ®«i, ph©n tö ADN th¸o xofln, 2 m◊ch ®¬n t¸ch nhau
dÇn dÇn vμ c¸c nuclª«tit trªn m◊ch ®¬n sau khi ®√îc t¸ch ra lÇn l√ît liªn kÕt víi
c¸c nuclª«tit tù do trong m«i tr√êng néi bμo ®Ó dÇn h˘nh thμnh m◊ch míi. Khi qu¸
tr˘nh tù nh©n ®«i kÕt thóc, 2 ph©n tö ADN con ®√îc t◊o thμnh råi ®ãng xofln vμ
sau nμy chóng ®√îc ph©n chia cho 2 tÕ bμo con th«ng qua qu¸ tr˘nh ph©n bμo.
Trong qu¸ tr˘nh tù nh©n ®«i cña ADN cã sù tham gia cña mét sè enzim vμ yÕu tè
cã nh÷ng t¸c dông th¸o xofln, t¸ch m◊ch, gi÷ cho m◊ch ë tr◊ng th¸i duçi, liªn kÕt
c¸c nuclª«tit víi nhau... 

H˘nh 16. S¬ ®å tù nh©n ®«i cña ph©n tö ADN

Quan s ţ h˘nh 16 vμ tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :

Qu  ̧tr˘nh tù nh©n ®«i ®· diÔn ra trªn mÊy m◊ch cña ADN ?

Trong qu  ̧ tr˘nh tù nh©n ®«i, c¸c lo◊i nuclª«tit nμo liªn kÕt víi nhau thμnh
tõng cÆp ?
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Sù h˘nh thμnh m◊ch míi ë 2 ADN con diÔn ra nh√ thÕ nμo ? 

Cã nh÷ng nhËn xt g˘ vÒ cÊu t◊o gi÷a 2 ADN con vμ ADN mÑ ?

Nh√ vËy, qu¸ tr˘nh tù nh©n ®«i cña ADN diÔn ra theo nh÷ng nguyªn tflc sau :

NTBS : M◊ch míi cña ADN con ®√îc tæng hîp dùa trªn m◊ch khu«n cña
ADN mÑ. C¸c nuclª«tit ë m◊ch khu«n liªn kÕt víi c¸c nuclª«tit tù do trong m«i
tr√êng néi bμo theo nguyªn tflc : A liªn kÕt víi T hay ng√îc l◊i, G liªn kÕt víi
X hay ng√îc l◊i.

Nguyªn tflc gi÷ l◊i mét nöa (b¸n b¶o toμn) : Trong mçi ADN con cã mét m◊ch
cña ADN mÑ (m◊ch cò), m◊ch cßn l◊i ®√îc tæng hîp míi.

Ch˙nh sù tù nh©n ®«i cña ADN lμ c¬ së cña sù nh©n ®«i cña NST, tiÕp theo sù h˘nh
thμnh 2 ADN con lμ sù h˘nh thμnh chÊt nÒn pr«tªin, t◊o nªn 2 cr«matit.

II - B¶n chÊt cña gen

Gen lμ mét ®o◊n cña ph©n tö ADN cã chøc n¨ng di truyÒn x¸c ®˚nh. Tuú theo chøc

n¨ng mμ gen ®√îc ph©n thμnh nhiÒu lo◊i, nh√ng ë ®©y chñ yÕu ®Ò cËp tíi gen cÊu

tróc mang th«ng tin quy ®˚nh cÊu tróc cña mét lo◊i pr«tªin.

Trung b˘nh mçi gen gåm kho¶ng 600 ®Õn 1500 cÆp nuclª«tit cã tr˘nh tù x¸c ®˚nh.

Mçi tÕ bμo cña mçi loμi chøa nhiÒu gen, v˙ dô : trùc khuÈn ®√êng ruét (E. coli) cã

2500 gen, ruåi giÊm cã kho¶ng 4000 gen, ë ng√êi cã kho¶ng 3,5 v◊n gen.

Ngμy nay, ng√êi ta ®· hiÓu biÕt kh¸ s©u vÒ cÊu tróc vμ chøc n¨ng cña gen, x¸c lËp

®√îc b¶n ®å ph©n bè c¸c gen trªn NST ë mét sè loμi. Nh÷ng hiÓu biÕt nμy rÊt cã

˝ nghÜa kh«ng chØ vÒ l˙ thuyÕt mμ cßn vÒ c¶ thùc tiÔn nh√ trong chän gièng, y häc

vμ kÜ thuËt di truyÒn. 

III - Chøc n¨ng cña ADN

B¶n chÊt ho¸ häc cña gen lμ ADN. V˘ vËy, ADN lμ n¬i l√u gi÷ th«ng tin di truyÒn,

nghÜa lμ th«ng tin vÒ cÊu tróc cña pr«tªin. C¸c gen kh¸c nhau ®√îc ph©n bè theo

chiÒu dμi cña ph©n tö ADN.

Nhê ®Æc t˙nh tù nh©n ®«i nªn ADN thùc hiÖn ®√îc sù truyÒn ®◊t th«ng tin di truyÒn

qua c¸c thÕ hÖ tÕ bμo vμ thÕ hÖ c¬ thÓ. Ch˙nh qu¸ tr˘nh tù nh©n ®«i cña ADN lμ c¬

së ph©n tö cña hiÖn t√îng di truyÒn vμ sinh s¶n, duy tr˘ c¸c ®Æc t˙nh cña tõng loμi

æn ®˚nh qua c¸c thÕ hÖ, b¶o ®¶m sù liªn tôc sinh s«i n¶y në cña sinh vËt.

49

Sù h˘nh thμnh m◊ch míi ë 2 ADN con diÔn ra nh√ thÕ nμo ?
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Qu¸ tr˘nh tù nh©n ®«i cña ADN diÔn ra theo c¸c nguyªn tflc : nguyªn
tflc bæ sung vμ nguyªn tflc gi÷ l◊i mét nöa. Nhê ®ã, 2 ADN con ®√îc
t◊o ra gièng ADN mÑ. §©y lμ mét ®Æc t˙nh x¸c ®˚nh ADN lμ c¬ së ph©n
tö cña hiÖn t√îng di truyÒn.

B¶n chÊt ho¸ häc cña gen lμ ADN - mçi gen cÊu tróc lμ mét ®o◊n
m◊ch cña ph©n tö ADN, l√u gi÷ th«ng tin quy ®˚nh cÊu tróc cña
mét lo◊i pr«tªin. 

ADN cã hai chøc n¨ng quan träng lμ l√u gi÷ vμ truyÒn ®◊t
th«ng tin di truyÒn.

1. M« t¶ s¬ l√îc qu¸ tr˘nh tù nh©n ®«i cña ADN.

2. Gi¶i th˙ch v˘ sao 2 ADN con ®√îc t◊o ra qua c¬ chÕ nh©n ®«i l◊i gièng
ADN mÑ.

3. Nªu b¶n chÊt ho¸ häc vμ chøc n¨ng cña gen.

4. Mét ®o◊n m◊ch ADN cã cÊu tróc nh√ sau :

M◊ch 1 : A G T X X T 

M◊ch 2 : T X A G G A 

ViÕt cÊu tróc cña 2 ®o◊n ADN con ®√îc t◊o thμnh sau khi ®o◊n m◊ch ADN mÑ
nãi trªn kÕt thóc qu¸ tr˘nh tù nh©n ®«i.
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Bμi 17. Mèi quan hÖ gi÷a gen vμ ARN

I - ARN

ARN (axit rib«nuclªic) còng nh√ ADN thuéc lo◊i axit
nuclªic. Tuú theo chøc n¨ng mμ c¸c ARN ®√îc chia thμnh
c¸c lo◊i kh¸c nhau nh√ ARN th«ng tin (mARN), ARN vËn
chuyÓn (tARN), ARN rib«x«m (rARN), cô thÓ lμ :

mARN cã vai trß truyÒn ®◊t th«ng tin quy ®˚nh cÊu tróc
cña pr«tªin cÇn tæng hîp.

tARN cã chøc n¨ng vËn chuyÓn axit amin t√¬ng øng tíi
n¬i tæng hîp pr«tªin.

rARN lμ thμnh phÇn cÊu t◊o nªn rib«x«m n¬i tæng hîp
pr«tªin.

ARN còng ®√îc cÊu t◊o tõ c¸c nguyªn tè C, H, O, N vμ P
thuéc lo◊i ®◊i ph©n tö nh√ng cã k˙ch th√íc vμ khèi l√îng
nhá h¬n nhiÒu so víi ADN. ARN ®√îc cÊu t◊o theo nguyªn
tflc ®a ph©n gåm hμng tr¨m, hμng ngh˘n ®¬n ph©n. §¬n
ph©n cÊu t◊o nªn ARN còng lμ nuclª«tit gåm 4 lo◊i lμ A
(a®ªnin), G (guanin), X (xit«zin) vμ U (uraxin). Nh˘n
chung, ph©n tö ARN khi míi ®√îc tæng hîp ë trong nh©n
tÕ bμo cã m« h˘nh cÊu tróc nh√ h˘nh 17.1.

Quan s ţ h˘nh 17.1 vμ so s¸nh cÊu t◊o cña ARN vμ ADN th«ng qua b¶ng 17.

B¶ng 17. So s¸nh ARN vμ ADN

II - ARN ®√îc tæng hîp theo nguyªn tflc nμo ?

Nãi chung, qu¸ tr˘nh tæng hîp c¸c lo◊i ARN diÔn ra trong nh©n, t◊i c¸c NST thuéc
k˘ trung gian ®ang ë d◊ng sîi m¶nh ch√a xofln. C¸c lo◊i ARN ®Òu ®√îc tæng hîp
dùa trªn khu«n mÉu lμ ADN d√íi t¸c ®éng cña enzim. Khi bflt ®Çu tæng hîp ARN,
gen ®√îc th¸o xofln vμ t¸ch dÇn 2 m◊ch ®¬n, ®ång thêi c¸c nuclª«tit trªn m◊ch võa
®√îc t¸ch ra liªn kÕt víi c¸c nuclª«tit tù do trong m«i tr√êng néi bμo thμnh tõng
cÆp ®Ó h˘nh thμnh dÇn dÇn m◊ch ARN. Sù h˘nh thμnh m◊ch ARN ®√îc thÓ hiÖn
®¬n gi¶n ho¸ ë h˘nh 17.2. Khi kÕt thóc, ph©n tö ARN ®√îc h˘nh thμnh liÒn t¸ch
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Sè m◊ch ®¬n
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H˘nh 17.1. M« h˘nh
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1 ®o◊n ph©n tö ARN

Nuclª«tit
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I - ARN

ARN (axit rib«nuclªic) còng nh√ ADN thuéc lo◊i axit
nuclªic. Tuú theo chøc n¨ng mμ c¸c ARN ®√îc chia thμnh
c¸c lo◊i kh¸c nhau nh√ ARN th«ng tin (mARN), ARN vËn
chuyÓn (tARN), ARN rib«x«m (rARN), cô thÓ lμ :

mARN cã vai trß truyÒn ®◊t th«ng tin quy ®˚nh cÊu tróc
cña pr«tªin cÇn tæng hîp.

tARN cã chøc n¨ng vËn chuyÓn axit amin t√¬ng øng tíi
n¬i tæng hîp pr«tªin.

rARN lμ thμnh phÇn cÊu t◊o nªn rib«x«m n¬i tæng hîp
pr«tªin.

ARN còng ®√îc cÊu 
thuéc lo◊i ®◊i ph©n tö
nhá h¬n nhiÒu so víi 
tflc ®a ph©n gåm hμn
ph©n cÊu t◊o nªn AR
(a®ªnin), G (guanin)
chung, ph©n tö ARN 
tÕ bμo cã m« h˘nh cÊu

Quan s ţ h˘nh 17.1 vμ so s¸nh cÊu t◊o cña ARN vμ ADN th«ng qua b¶ng 17.

II - ARN ®√îc tæng hîp theo nguyªn tflc nμo ?
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khái gen vμ sau ®ã rêi nh©n ®i ra chÊt tÕ bμo ®Ó thùc hiÖn qu¸ tr˘nh tæng hîp
pr«tªin. Ph©n tö ARN nμy ®√îc tæng hîp dùa trªn khu«n mÉu lμ gen mang th«ng
tin cÊu tróc cña mét lo◊i pr«tªin nªn ®√îc gäi lμ  mARN. Qu¸ tr˘nh tæng hîp tARN
vμ rARN còng theo nguyªn tflc t√¬ng tù, nh√ng sau khi ®√îc h˘nh thμnh, m◊ch
nuclª«tit sÏ tiÕp tôc hoμn thiÖn ®Ó h˘nh thμnh ph©n tö tARN hay rARN hoμn chØnh.

H˘nh 17.2. S¬ ®å tæng hîp ph©n tö ARN

Quan s ţ h˘nh 17.2 vμ tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :
Mét ph©n tö ARN ®√îc tæng hîp dùa vμo mét hay hai m◊ch ®¬n cña gen ?
C¸c lo◊i nuclª«tit nμo liªn kÕt víi nhau ®Ó t◊o cÆp trong qu  ̧ tr˘nh h˘nh thμnh
m◊ch ARN ?
Cã nhËn xt g˘ vÒ tr˘nh tù c¸c lo◊i ®¬n ph©n trªn m◊ch ARN so víi mçi m◊ch
®¬n cña gen ?

Nh√ vËy, qu¸ tr˘nh tæng hîp ph©n tö ARN dùa trªn mét m◊ch ®¬n cña gen víi vai
trß khu«n mÉu vμ sù liªn kÕt gi÷a c¸c nuclª«tit trªn m◊ch khu«n víi c¸c nuclª«tit
tù do cña m«i tr√êng còng diÔn ra theo NTBS, trong ®ã A liªn kÕt víi U, T liªn
kÕt víi A, G liªn kÕt víi X vμ X liªn kÕt víi G. M◊ch ARN ®√îc tæng hîp cã tr˘nh
tù c¸c nuclª«tit t√¬ng øng víi tr˘nh tù c¸c nuclª«tit trªn m◊ch khu«n nh√ng theo
NTBS, hay gièng nh√ tr˘nh tù c¸c nuclª«tit trªn m◊ch bæ sung víi m◊ch khu«n,
chØ kh¸c T ®√îc thay thÕ b»ng U. Qua ®ã cho thÊy tr˘nh tù c¸c nuclª«tit trªn m◊ch
khu«n cña gen quy ®˚nh tr˘nh tù c¸c nuclª«tit trong m◊ch ARN. 

ARN lμ ®◊i ph©n tö ®√îc cÊu t◊o theo nguyªn tflc ®a ph©n do nhiÒu
®¬n ph©n lμ c¸c nuclª«tit thuéc 4 lo◊i A, U, G, X liªn kÕt t◊o thμnh mét
chuçi xofln ®¬n.

ARN ®√îc tæng hîp dùa trªn khu«n mÉu lμ mét m◊ch cña gen vμ diÔn
ra theo nguyªn tflc bæ sung. Do ®ã, tr˘nh tù c¸c nuclª«tit trªn m◊ch
khu«n cña gen quy ®˚nh tr˘nh tù c¸c nuclª«tit trªn m◊ch ARN.
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1. Nªu nh÷ng ®iÓm kh¸c nhau c¬ b¶n trong cÊu tróc cña ARN vμ ADN.

2. ARN ®√îc tæng hîp dùa trªn nh÷ng nguyªn tflc nμo ? Nªu b¶n chÊt cña mèi
quan hÖ theo s¬ ®å gen ARN.

3. Mét ®o◊n m◊ch cña gen cã cÊu tróc nh√ sau :

M◊ch 1 : A T G X T X G 

|      |    |      |   |      |      |

M◊ch 2 : T A X G A G X 

X¸c ®˚nh tr˘nh tù c¸c ®¬n ph©n cña ®o◊n m◊ch ARN ®√îc tæng hîp tõ m◊ch 2.

4. Mét ®o◊n m◊ch ARN cã tr˘nh tù c¸c nuclª«tit nh√ sau :

A U G X U U G A X 

X¸c ®˚nh tr˘nh tù c¸c nuclª«tit trong ®o◊n gen ®· tæng hîp ra ®o◊n m◊ch
ARN trªn.

5. Lo◊i ARN nμo sau ®©y cã chøc n¨ng truyÒn ®◊t th«ng tin di truyÒn ?

a) tARN

b) mARN

c) rARN

d) C¶ 3 lo◊i ARN trªn

tARN

tARN lμ mét m◊ch ®¬n nuclª«tit ®√îc cuèn
trë l◊i thμnh kiÓu 3 thuú nh√ l¸ chÏ ba.
Trong 3 thuú nμy cã :

Mét thuú mang ®èi m· (antic«®on) sÏ bæ
sung víi m· sao (c«®on) trªn mARN.

Mét thuú gfln víi rib«x«m.

Mét thuú cã chøc n¨ng nhËn diÖn enzim
gfln axit amin t√¬ng øng víi tARN.

tARN chiÕm kho¶ng 10 20% tæng sè ARN

cña tÕ bμo.
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Bμi 18. Pr«tªin

I - CÊu tróc cña pr«tªin

Pr«tªin lμ hîp chÊt h÷u c¬ gåm 4 nguyªn tè ch˙nh lμ C, H, O, N vμ cã thÓ cßn cã
mét sè nguyªn tè kh¸c. Pr«tªin thuéc lo◊i ®◊i ph©n tö, cã khèi l√îng vμ k˙ch th√íc
lín (cã thÓ dμi tíi 0,1 m, khèi l√îng cã thÓ ®◊t tíi hμng triÖu ®vC). Pr«tªin còng
®√îc cÊu tróc theo nguyªn tflc ®a ph©n : gåm hμng tr¨m ®¬n ph©n. §¬n ph©n cÊu
t◊o nªn pr«tªin lμ axit amin, cã h¬n 20 lo◊i axit amin kh¸c nhau.

V˘ sao pr«tªin cã t˙nh ®a d◊ng vμ ®Æc thï ?

T˙nh ®a d◊ng vμ ®Æc thï cña pr«tªin cßn ®√îc biÓu hiÖn ë c¸c d◊ng cÊu tróc kh«ng
gian (h˘nh 18). Ch˙nh ë d◊ng cÊu tróc kh«ng gian ®Æc thï, pr«tªin míi thùc hiÖn
®√îc chøc n¨ng cña nã.

CÊu tróc bËc 1 lμ tr˘nh tù sflp xÕp c¸c axit amin trong chuçi axit amin.

CÊu tróc bËc 2 lμ chuçi axit amin t◊o c¸c vßng xofln lß xo ®Òu ®Æn. C¸c vßng
xofln ë pr«tªin d◊ng sîi cßn bÖn l◊i víi nhau kiÓu d©y thõng t◊o cho sîi ch˚u lùc
khoÎ h¬n.

CÊu tróc bËc 3 lμ h˘nh d◊ng kh«ng gian ba chiÒu cña pr«tªin do cÊu tróc bËc 2
cuén xÕp t◊o thμnh kiÓu ®Æc tr√ng cho tõng lo◊i pr«tªin, v˙ dô : pr«tªin h˘nh cÇu. 
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CÊu tróc bËc 4 lμ cÊu tróc cña mét sè lo◊i pr«tªin gåm hai hoÆc nhiÒu chuçi axit
amin cïng lo◊i hay kh¸c lo◊i kÕt hîp víi nhau.

T˙nh ®Æc tr√ng cña pr«tªin cßn ®√îc thÓ hiÖn th«ng qua cÊu tróc kh«ng gian nh√
thÕ nμo ?

II - Chøc n¨ng cña pr«tªin

§èi víi tÕ bμo vμ c¬ thÓ, pr«tªin cã nhiÒu chøc n¨ng quan träng.

1. Chøc n¨ng cÊu tróc

Pr«tªin lμ thμnh phÇn cÊu t◊o cña chÊt nguyªn sinh, lμ hîp phÇn quan träng x©y
dùng nªn c¸c bμo quan vμ mμng sinh chÊt. Tõ ®ã, h˘nh thμnh c¸c ®Æc ®iÓm gi¶i
phÉu, h˘nh th¸i cña c¸c m«, c¸c c¬ quan, hÖ c¬ quan vμ c¬ thÓ.

V˙ dô : Hist«n lμ lo◊i pr«tªin tham gia vμo cÊu tróc cña NST. §Æc biÖt, pr«tªin d◊ng
sîi lμ nguyªn liÖu cÊu tróc rÊt tèt (nh√ c«lagen vμ elastin lμ thμnh phÇn chñ yÕu
cña da vμ m« liªn kÕt, kªratin ë trong mãng, sõng, tãc vμ l«ng).

2. Chøc n¨ng xóc t¸c c¸c qu  ̧tr˘nh trao ®æi chÊt

Qu¸ tr˘nh trao ®æi chÊt trong tÕ bμo diÔn ra qua nhiÒu ph¶n øng ho¸ sinh ®√îc xóc
t¸c bëi c¸c enzim. B¶n chÊt cña enzim lμ pr«tªin. HiÖn ®· biÕt kho¶ng 3500 lo◊i
enzim, mçi lo◊i tham gia mét ph¶n øng nhÊt ®˚nh.

V˙ dô : Trong qu¸ tr˘nh tæng hîp ph©n tö ARN cã sù tham gia cña enzim
ARN p«limeraza, cßn khi ph©n gi¶i ARN thμnh c¸c nuclª«tit th˘ cã sù xóc t¸c cña
enzim rib«nuclªaza. 

3. Chøc n¨ng ®iÒu hoμ c¸c qu  ̧tr˘nh trao ®æi chÊt

C¸c hoocm«n cã vai trß ®iÒu hoμ c¸c qu¸ tr˘nh trao ®æi chÊt trong tÕ bμo vμ c¬ thÓ.
C¸c hoocm«n phÇn lín lμ pr«tªin. Mét sè hoocm«n ë ®éng vËt vμ ë ng√êi lμ c¸c
pr«tªin cã ho◊t t˙nh sinh häc cao. V˙ dô : Insulin cã vai trß ®iÒu hoμ hμm l√îng
®√êng trong m¸u, tir«xin ®iÒu hoμ søc lín cña c¬ thÓ.

Ngoμi nh÷ng chøc n¨ng trªn, nhiÒu lo◊i pr«tªin cßn cã chøc n¨ng kh¸c nh√ b¶o vÖ
c¬ thÓ (c¸c kh¸ng thÓ), vËn ®éng cña tÕ bμo vμ c¬ thÓ. Lóc c¬ thÓ thiÕu hôt gluxit
vμ lipit, tÕ bμo cã thÓ ph©n gi¶i pr«tªin cung cÊp n¨ng l√îng cho c¸c ho◊t ®éng sèng
cña tÕ bμo vμ c¬ thÓ.

V˘ sao pr«tªin d◊ng sîi lμ nguyªn liÖu cÊu tróc rÊt tèt ?
Nªu vai trß cña mét sè enzim ®èi víi sù tiªu ho  ̧thøc ¨n ë miÖng vμ d◊ dμy.
Gi¶i th˙ch nguyªn nh©n cña bÖnh tiÓu ®√êng.

Nh√ vËy, pr«tªin ®¶m nhiÖm nhiÒu chøc n¨ng liªn quan ®Õn toμn bé ho◊t ®éng
sèng cña tÕ bμo, biÓu hiÖn thμnh t˙nh tr◊ng cña c¬ thÓ.

55
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Pr«tªin ®√îc cÊu t◊o chñ yÕu bëi c¸c nguyªn tè C, H, O, N, lμ ®◊i ph©n
tö ®√îc cÊu tróc theo nguyªn tflc ®a ph©n, bao gåm hμng tr¨m ®¬n
ph©n lμ axit amin thuéc h¬n 20 lo◊i kh¸c nhau. Tr˘nh tù sflp xÕp kh¸c
nhau cña h¬n 20 lo◊i axit amin nμy ®· t◊o nªn t˙nh ®a d◊ng cña
pr«tªin. Mçi ph©n tö pr«tªin kh«ng chØ ®Æc tr√ng bëi thμnh phÇn, sè
l√îng vμ tr˘nh tù sflp xÕp cña c¸c axit amin mμ cßn ®Æc tr√ng bëi cÊu
tróc kh«ng gian, sè chuçi axit amin.

Pr«tªin cã nhiÒu chøc n¨ng quan träng : lμ thμnh phÇn cÊu tróc cña
tÕ bμo, xóc t¸c vμ ®iÒu hoμ c¸c qu¸ tr˘nh trao ®æi chÊt (enzim vμ
hoocm«n), b¶o vÖ c¬ thÓ (kh¸ng thÓ), vËn chuyÓn, cung cÊp n¨ng
l√îng... liªn quan ®Õn toμn bé ho◊t ®éng sèng cña tÕ bμo, biÓu hiÖn
thμnh c¸c t˙nh tr◊ng cña c¬ thÓ.

1. T˙nh ®a d◊ng vμ t˙nh ®Æc thï cña pr«tªin do nh÷ng yÕu tè nμo x¸c ®˚nh ?

2. V˘ sao nãi pr«tªin cã vai trß quan träng ®èi víi tÕ bμo vμ c¬ thÓ ?

3. BËc cÊu tróc nμo sau ®©y cã vai trß chñ yÕu x¸c ®˚nh t˙nh ®Æc thï cña pr«tªin ?

a) CÊu tróc bËc 1

b) CÊu tróc bËc 2

c) CÊu tróc bËc 3

d) CÊu tróc bËc 4

4. Pr«tªin thùc hiÖn ®√îc chøc n¨ng cña m˘nh chñ yÕu ë nh÷ng bËc cÊu tróc nμo
sau ®©y ?

a) CÊu tróc bËc 1

b) CÊu tróc bËc 1 vμ bËc 2

c) CÊu tróc bËc 2 vμ bËc 3

d) CÊu tróc bËc 3 vμ bËc 4
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Bμi 19. Mèi quan hÖ gi÷a gen vμ t˙nh tr◊ng

I - Mèi quan hÖ gi÷a ARN vμ pr«tªin

Gen mang th«ng tin cÊu tróc cña pr«tªin ë trong nh©n tÕ bμo lμ chñ yÕu. 
Cßn pr«tªin chØ ®√îc h˘nh thμnh ë chÊt tÕ bμo. Nh√ vËy, chøng tá gi÷a gen vμ
pr«tªin ph¶i cã mèi quan hÖ víi nhau th«ng qua mét cÊu tróc trung gian nμo ®ã.

H·y cho biÕt cÊu tróc trung gian vμ vai trß cña nã trong mèi quan hÖ gi÷a gen
vμ pr«tªin.

mARN sau khi ®√îc h˘nh thμnh rêi khái nh©n ra chÊt tÕ bμo ®Ó tæng hîp chuçi
axit amin mμ thùc chÊt lμ x¸c ®˚nh trËt tù sflp xÕp cña c¸c axit amin. §iÒu ®ã ph¶n
¸nh mèi quan hÖ mËt thiÕt gi÷a ARN vμ pr«tªin víi nhau (h˘nh 19.1).

Quan s ţ h˘nh 19.1 vμ tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :

C¸c lo◊i nuclª«tit nμo ë mARN vμ tARN liªn kÕt víi nhau ?

T√¬ng quan vÒ sè l√îng gi÷a axit amin vμ nuclª«tit cña mARN khi ë trong
rib«x«m ?
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H˘nh 19.1. S¬ ®å h˘nh thμnh chuçi axit amin
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Khi rib«x«m d˚ch chuyÓn hÕt chiÒu dμi cña mARN th˘ chuçi axit amin ®√îc tæng

hîp xong. Nh√ vËy, sù t◊o thμnh chuçi axit amin dùa trªn khu«n mÉu cña mARN

vμ diÔn ra theo NTBS, trong ®ã A liªn kÕt víi U, G liªn kÕt víi X, ®ång thêi theo

t√¬ng quan cø 3 nuclª«tit øng víi mét axit amin. Tõ ®ã, cho thÊy tr˘nh tù c¸c

nuclª«tit trªn mARN quy ®˚nh tr˘nh tù c¸c axit amin trong pr«tªin.

II − Mèi quan hÖ gi÷a gen vμ ṫ nh tr◊ng

Dùa vμo qu¸ tr˘nh h˘nh thμnh ARN, qu¸ tr˘nh h˘nh thμnh chuçi axit amin vμ chøc

n¨ng cña pr«tªin cã thÓ kh¸i qu¸t mèi liªn hÖ gi÷a gen vμ t˙nh tr◊ng theo s¬ ®å sau :

Gen (mét ®o◊n ADN) mARN Pr«tªin T˙nh tr◊ng

� Tõ s¬ ®å trªn, h·y gi¶i th˙ch :
− Mèi liªn hÖ gi÷a c¸c thμnh phÇn trong s¬ ®å theo trËt tù 1, 2, 3.

− B¶n chÊt cña mèi liªn hÖ trong s¬ ®å.

Mèi liªn hÖ trªn cho thÊy : th«ng tin vÒ cÊu tróc cña ph©n tö pr«tªin (thμnh phÇn,

sè l√îng vμ tr˘nh tù sflp xÕp axit amin) ®· ®√îc x¸c ®˚nh bëi d·y nuclª«tit trong

m◊ch ADN. Sau ®ã, m◊ch nμy ®√îc dïng lμm mÉu ®Ó tæng hîp ra m◊ch mARN

diÔn ra ë trong nh©n. TiÕp theo, m◊ch mARN l◊i lμm khu«n ®Ó tæng hîp chuçi axit

amin diÔn ra ë chÊt tÕ bμo (h˘nh 19.2).

B¶n chÊt cña mèi liªn hÖ “Gen (mét ®o◊n

ADN) → mARN → Pr«tªin → T˙nh tr◊ng”

ch˙nh lμ tr˘nh tù c¸c nuclª«tit trong m◊ch

khu«n cña ADN quy ®˚nh tr˘nh tù c¸c

nuclª«tit trong m◊ch mARN, sau ®ã tr˘nh tù

nμy quy ®˚nh tr˘nh tù c¸c axit amin trong

cÊu tróc bËc 1 cña pr«tªin. Pr«tªin trùc tiÕp

tham gia vμo cÊu tróc vμ ho◊t ®éng sinh l˙

cña tÕ bμo, tõ ®ã biÓu hiÖn thμnh t˙nh tr◊ng

cña c¬ thÓ. Nh√ vËy, th«ng qua pr«tªin, gi÷a

gen vμ t˙nh tr◊ng cã mèi quan hÖ mËt thiÕt

víi nhau, cô thÓ lμ gen quy ®˚nh t˙nh tr◊ng

(h˘nh 19.3). 

1
⎯→

2
⎯→

3
⎯→
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H˘nh 19.2. S¬ ®å mèi quan hÖ
ADN(gen) → mARN → pr«tªin
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ADN

mARN
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H˘nh 19.3. S¬ ®å quan hÖ gi÷a gen vμ t˙nh tr◊ng

Sù h˘nh thμnh chuçi axit amin ®√îc thùc hiÖn dùa trªn khu«n mÉu
mARN.

Mèi quan hÖ gi÷a c¸c gen vμ t˙nh tr◊ng ®√îc thÓ hiÖn trong s¬ ®å :

Gen (mét ®o◊n ADN) mARN Pr«tªin T˙nh tr◊ng.

Trong ®ã, tr˘nh tù c¸c nuclª«tit trªn ADN quy ®˚nh tr˘nh tù c¸c

nuclª«tit trong ARN, th«ng qua ®ã ADN quy ®˚nh tr˘nh tù c¸c axit amin

trong chuçi axit amin cÊu thμnh pr«tªin vμ biÓu hiÖn thμnh t˙nh tr◊ng.

1. Nªu mèi quan hÖ gi÷a gen vμ ARN, gi÷a ARN vμ pr«tªin.

2. NTBS ®√îc biÓu hiÖn trong mèi quan hÖ ë s¬ ®å d√íi ®©y nh√ thÕ nμo ?

Gen (mét ®o◊n ADN) mARN Pr«tªin

3. Nªu b¶n chÊt cña mèi quan hÖ gi÷a gen vμ t˙nh tr◊ng qua s¬ ®å :

Gen (mét ®o◊n ADN) mARN Pr«tªin T˙nh tr◊ng.
1

⎯→
2

⎯→
3

⎯→

1
⎯→

2
⎯→

⎯→ ⎯→ ⎯→
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T˙nh tr◊ng 1

T˙nh tr◊ng 2

T˙nh tr◊ng 3

T˙nh tr◊ng 4

Gen 1

Gen 2

Gen 3

Gen 4

ADN

NST
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Bμi 20. Thùc hμnh : Quan s¸t
vμ lflp m« h˘nh ADN

I - Môc tiªu

Cñng cè kiÕn thøc vÒ cÊu tróc ph©n tö ADN.

RÌn ®√îc kÜ n¨ng quan s¸t vμ ph©n t˙ch m« h˘nh ADN.

RÌn ®√îc thao t¸c lflp r¸p m« h˘nh ADN.

II - ChuÈn b˚

M« h˘nh ph©n tö ADN ®· ®√îc lflp r¸p hoμn chØnh.

Hép ®ùng m« h˘nh cÊu tróc ph©n tö ADN ë d◊ng th¸o rêi víi sè l√îng t√¬ng
øng sè nhãm häc sinh.

Mμn h˘nh vμ m¸y chiÕu hay nguån s¸ng (bãng ®Ìn ®iÖn).

§Üa CD, b¨ng h˘nh (cã néi dung vÒ cÊu tróc, c¬ chÕ tù sao, c¬ chÕ tæng hîp ARN,
c¬ chÕ tæng hîp pr«tªin) vμ m¸y vi t˙nh (®èi víi c¸c tr√êng cã ®iÒu kiÖn).

III - C¸ch tiÕn hμnh

1. Quan s ţ m« h˘nh cÊu tróc kh«ng gian cña ph©n tö ADN

a) Quan s ţ m« h˘nh

C¸c nhμ tr√êng th√êng cã m« h˘nh ADN b»ng nhùa kh¸ chi tiÕt vÒ thμnh phÇn
cña mét nuclª«tit, vÒ v˚ tr˙ cña c¸c thμnh phÇn ®ã ph¶n ¸nh chiÒu xofln. Nh√ng khi
quan s¸t theo nhãm vμ trao ®æi víi nhau, häc sinh chØ nªn chó ˝ tíi c¸c ®Æc ®iÓm sau :

V˚ tr˙ t√¬ng ®èi cña 2 m◊ch nuclª«tit.

§√êng k˙nh vßng xofln, sè cÆp nuclª«tit trong mçi vßng xofln.

Sù liªn kÕt c¸c nuclª«tit gi÷a hai m◊ch.

b) ChiÕu h˘nh m« h˘nh ADN

Dïng mét nguån s¸ng (bãng ®Ìn ®iÖn) phãng h˘nh chiÕu cña m« h˘nh ADN
lªn mét mÆt ph⁄ng song song víi trôc ®øng cña m« h˘nh (mμn h˘nh, t√êng,
tÊm b˘a cøng). C«ng viÖc nμy do mét vμi häc sinh tiÕn hμnh, hoÆc lμm trong
nhãm (nÕu cã ®iÒu kiÖn).

Häc sinh so s¸nh h˘nh nμy víi h˘nh 15 trong SGK.
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2. Lflp r¸p m« h˘nh cÊu tróc kh«ng gian cña ph©n tö ADN

C¸c m« h˘nh ADN lμm b»ng nhùa ®√îc th¸o rêi c¶ 2 m◊ch thμnh tõng ®o◊n nhá.

V˘ vËy, ®Ó khi lflp r¸p thμnh m« h˘nh hoμn chØnh häc sinh cÇn chó ˝ tíi c¸c 

chi tiÕt sau :

Nªn tiÕn hμnh lflp 1 m◊ch hoμn chØnh tr√íc, ®i tõ ch©n ®Õ lªn hay tõ trªn ®Ønh

trôc xuèng.

T˘m vμ lflp c¸c ®o◊n cã chiÒu cong song song t√¬ng øng cã mang c¸c nuclª«tit

víi trËt tù theo NTBS víi ®o◊n m◊ch ®· ®√îc lflp tr√íc. M◊ch thø hai còng lflp

bflt ®Çu tõ trªn xuèng hay tõ d√íi lªn tuú theo d◊ng xofln cña m◊ch ®· ®√îc

lflp tr√íc.

3. Xem phim (nÕu tr√êng cã ®iÒu kiÖn, ph√¬ng tiÖn vμ thêi gian)

Cho häc sinh xem b¨ng h˘nh hay ®Üa CD víi néi dung ®· nãi ë trªn. NÕu kh«ng cã

thuyÕt minh sfin trong b¨ng h˘nh hay ®Üa th˘ gi¸o viªn cÇn giíi thiÖu cho häc sinh

néi dung ®ang tr˘nh chiÕu.

IV- Thu ho◊ch 

VÏ h˘nh 15 trong SGK vμo vë thùc hμnh.
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V˘ vËy, ®Ó khi lflp r¸p thμnh m« h˘nh hoμn chØnh häc sinh cÇn chó ˝ tíi c¸c

chi tiÕt sau :

Nªn tiÕn hμnh lflp 1 m◊ch hoμn chØnh tr√íc, ®i tõ ch©n ®Õ lªn hay tõ trªn ®Ønh

trôc xuèng.

T˘m vμ lflp c¸c ®o◊n cã chiÒu cong song song t√¬ng øng cã mang c¸c nuclª«tit

víi trËt tù theo NTBS víi ®o◊n m◊ch ®· ®√îc lflp tr√íc. M◊ch thø hai còng lflp

bflt ®Çu tõ trªn xuèng hay tõ d√íi lªn tuú theo d◊ng xofln cña m◊ch ®· ®√îc

lflp tr√íc.

3. Xem phim (nÕu tr√êng cã ®iÒu kiÖn, ph√¬ng tiÖn vμ thêi g

Cho häc sinh xem b¨ng h˘nh hay ®Üa CD víi néi dung ®· nãi ë trªn. NÕu kh«ng cã

thuyÕt minh sfin trong b¨ng h˘nh hay ®Üa th˘ gi¸o viªn cÇn giíi thiÖu cho häc sinh

néi dung ®ang tr˘nh c

IV- Thu ho◊ch 

VÏ h˘nh 15 trong SGK
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Bμi 21. §ét biÕn gen

I - §ét biÕn gen lμ g˘ ?

§ét biÕn gen lμ nh÷ng biÕn ®æi trong cÊu tróc cña gen liªn quan tíi mét hoÆc mét

sè cÆp nuclª«tit. §ét biÕn gen lμ biÕn d˚ di truyÒn ®√îc. §o◊n gen ë h˘nh 21.1a

thuéc mét gen ch√a b˚ biÕn ®æi. C¸c h˘nh 21.1b, c, d biÓu th˚ mét sè d◊ng biÕn ®æi

cña ®o◊n gen nãi trªn.

Quan s ţ h˘nh 21.1 vμ tr¶
lêi c¸c c©u hái sau :

- CÊu tróc cña ®o◊n gen b˚
biÕn ®æi kh¸c víi cÊu
tróc cña ®o◊n gen ban
®Çu nh√ thÕ nμo ? H·y
®Æt tªn cho tõng d◊ng
biÕn ®æi ®ã.

- §ét biÕn gen lμ g˘ ? 

H˘nh 21.1. Mét sè d◊ng ®ét biÕn gen

II - Nguyªn nh©n ph ţ sinh ®ét biÕn gen

Trong ®iÒu kiÖn tù nhiªn, ®ét biÕn gen ph¸t sinh do nh÷ng rèi lo◊n trong qu¸ tr˘nh

tù sao chp cña ph©n tö ADN d√íi ¶nh h√ëng phøc t◊p cña m«i tr√êng trong vμ

ngoμi c¬ thÓ. Trong thùc nghiÖm, ng√êi ta ®· g©y ra c¸c ®ét biÕn nh©n t◊o b»ng t¸c

nh©n vËt l˙ hoÆc ho¸ häc.

62

Bμi 21. §ét biÕn gen

I - §ét biÕn gen lμ g˘ ?

§ét biÕn gen lμ nh÷ng biÕn ®æi trong cÊu tróc cña gen liªn quan tíi mét hoÆc mét

sè cÆp nuclª«tit. §ét biÕn gen lμ biÕn d˚ di truyÒn ®√îc. §o◊n gen ë h˘nh 21.1a

thuéc mét gen ch√a b˚ biÕn ®æi. C¸c h˘nh 21.1b, c, d biÓu th˚ mét sè d◊ng biÕn ®æi

cña ®o◊n gen nãi trªn.
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Trong ®iÒu kiÖn tù nhiªn, ®ét biÕn gen ph¸t sinh do nh÷ng rèi lo◊n trong qu¸ tr˘nh

tù sao chp cña ph©n tö ADN d√íi ¶nh h√ëng phøc t◊p cña m«i tr√êng trong vμ

ngoμi c¬ thÓ. Trong thùc nghiÖm, ng√êi ta ®· g©y ra c¸c ®ét biÕn nh©n t◊o b»ng t¸c

nh©n vËt l˙ hoÆc ho¸ häc.

1

 

e

g

˘

vμ ttttt ¶¶¶¶r¶

gennnnn b˚̊̊̊̊̊̊̊
íi cÊcÊcÊcÊcÊÊcÊuÊÊÊÊÊ
en bbbbbaaaan
? H·H·H·H·H·H·H··yyyy

g d◊◊◊◊◊n◊ ggggggg

˘ ? 

o◊n◊n◊n◊n◊n◊n◊n◊n gggggggggge

thhhhhhhhhh˚̊̊̊̊̊̊̊̊̊̊̊ méméméméméméméméémémémémét tt t ttttt sèsèsèsèsèsèèsèsèsèèsèèsè ddddddd◊n◊◊◊◊◊◊



III - Vai trß cña ®ét biÕn gen

Sù biÕn ®æi cÊu tróc ph©n tö cña gen cã thÓ dÉn ®Õn biÕn ®æi cÊu tróc cña lo◊i
pr«tªin mμ nã m· ho¸, cuèi cïng cã thÓ dÉn ®Õn biÕn ®æi ë kiÓu h˘nh. 

C¸c ®ét biÕn gen biÓu hiÖn ra kiÓu h˘nh th√êng lμ cã h◊i cho b¶n th©n sinh vËt v˘ chóng
ph¸ vì sù thèng nhÊt hμi hoμ trong kiÓu gen ®· qua chän läc tù nhiªn vμ duy tr˘ l©u ®êi
trong ®iÒu kiÖn tù nhiªn, g©y ra nh÷ng rèi lo◊n trong qu¸ tr˘nh tæng hîp pr«tªin.

§a sè ®ét biÕn gen t◊o ra c¸c gen lÆn. Chóng chØ biÓu hiÖn ra kiÓu h˘nh khi ë thÓ
®ång hîp vμ trong ®iÒu kiÖn m«i tr√êng th˙ch hîp. 

Qua giao phèi, nÕu gÆp tæ hîp gen th˙ch hîp, mét ®ét biÕn vèn lμ cã h◊i cã thÓ trë
thμnh cã lîi. Trong thùc tiÔn, ng√êi ta gÆp nh÷ng ®ét biÕn tù nhiªn vμ nh©n t◊o
cã lîi cho b¶n th©n sinh vËt (®ét biÕn lμm t¨ng kh¶ n¨ng ch˚u h◊n vμ ch˚u rt ë
lóa...) vμ cho con ng√êi.

H·y quan s ţ c¸c h˘nh sau ®©y vμ cho biÕt : ®ét biÕn nμo cã lîi, ®ét biÕn nμo 
cã h◊i cho b¶n th©n sinh vËt hoÆc ®èi víi con ng√êi.

H˘nh 21.2. §ét biÕn gen lμm mÊt kh¶ n¨ng tæng hîp diÖp lôc ë c©y m◊ (mμu trflng)
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H˘nh 21.3. Lîn con cã ®Çu vμ ch©n sau d˚ d◊ng H˘nh 21.4. §ét biÕn gen
ë lóa (b) lμm c©y cøng

vμ nhiÒu b«ng h¬n ë 
gièng gèc (a)

§ét biÕn gen lμ nh÷ng biÕn ®æi trong cÊu tróc cña gen. §ét biÕn gen
x¶y ra do ¶nh h√ëng phøc t◊p cña m«i tr√êng trong vμ ngoμi c¬ thÓ
tíi ph©n tö ADN, xuÊt hiÖn trong ®iÒu kiÖn tù nhiªn hoÆc do con
ng√êi g©y ra. §ét biÕn gen th√êng liªn quan ®Õn mét cÆp nuclª«tit,
®iÓn h˘nh lμ c¸c d◊ng : mÊt, thªm, thay thÕ mét cÆp nuclª«tit.

§ét biÕn gen th√êng cã h◊i nh√ng còng cã khi cã lîi. 

1. §ét biÕn gen lμ g˘ ? Cho v˙ dô.

2. T◊i sao ®ét biÕn gen th√êng cã h◊i cho b¶n th©n sinh vËt ? Nªu vai trß vμ ˝ nghÜa
cña ®ét biÕn gen trong thùc tiÔn s¶n xuÊt.

3. H·y t˘m thªm mét sè v˙ dô vÒ ®ét biÕn gen ph¸t sinh trong tù nhiªn hoÆc do con
ng√êi t◊o ra.
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Bμi 22. §ét biÕn cÊu tróc nhiÔm sflc thÓ

I - §ét biÕn cÊu tróc nhiÔm sflc thÓ lμ g˘ ?

NST cã thÓ b˚ biÕn ®æi cÊu tróc ë mét sè d◊ng kh¸c nhau. V˙ dô : mÊt ®o◊n,
lÆp ®o◊n, ®¶o ®o◊n.

Quan s ţ h˘nh 22a, b, c.

NhiÔm sflc thÓ ban ®Çu                       NhiÔm sflc thÓ b˚ biÕn ®æi cÊu tróc

H˘nh 22. Mét sè d◊ng ®ét biÕn cÊu tróc NST

H·y tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :

+ C¸c NST sau khi b˚ biÕn ®æi kh¸c víi NST ban ®Çu nh√ thÕ nμo ?

+ C¸c h˘nh 22a, b, c minh ho◊ nh÷ng d◊ng nμo cña ®ét biÕn cÊu tróc NST ?

+ §ét biÕn cÊu tróc NST lμ g˘ ?

II - Nguyªn nh©n ph¸t sinh vμ t˙nh chÊt cña ®ét biÕn cÊu tróc

nhiÔm sflc thÓ

Ngμy nay, khoa häc ®· x¸c ®˚nh : §ét biÕn cÊu tróc NST x¶y ra do ¶nh h√ëng phøc
t◊p cña m«i tr√êng bªn trong vμ bªn ngoμi c¬ thÓ tíi NST. Nguyªn nh©n chñ yÕu
lμ do c¸c t¸c nh©n vËt l˙ vμ ho¸ häc trong ngo◊i c¶nh ®· ph¸ vì cÊu tróc NST hoÆc
g©y ra sù sflp xÕp l◊i c¸c ®o◊n cña chóng. V˘ vËy, ®ét biÕn cÊu tróc NST cã thÓ
xuÊt hiÖn trong ®iÒu kiÖn tù nhiªn hoÆc do con ng√êi t◊o ra.

Tr¶i qua qu¸ tr˘nh tiÕn ho¸ l©u dμi, c¸c gen ®· ®√îc sflp xÕp hμi hoμ trªn NST. 
BiÕn ®æi cÊu tróc NST lμm thay ®æi sè l√îng vμ c¸ch sflp xÕp gen trªn ®ã nªn
th√êng g©y h◊i cho sinh vËt. MÆc dÇu vËy, trong thùc tiÔn, ng√êi ta cßn gÆp c¸c
d◊ng ®ét biÕn cÊu tróc NST cã lîi.
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BiÕn ®æi cÊu tróc NST lμm thay ®æi sè l√îng vμ c¸ch sflp xÕp gen trªn ®ã nªn
th√êng g©y h◊i cho sinh vËt. MÆc dÇu vËy, trong thùc tiÔn, ng√êi ta cßn gÆp c¸c
d◊ng ®ét biÕn cÊu tróc NST cã lîi.
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V˙ dô 1. MÊt mét ®o◊n nhá ë ®Çu NST 21 g©y ung th√ m¸u ë ng√êi.

V˙ dô 2. Enzim thuû ph©n tinh bét ë mét gièng lóa m◊ch cã ho◊t t˙nh cao h¬n nhê
hiÖn t√îng lÆp ®o◊n NST mang gen quy ®˚nh enzim nμy.

§ét biÕn cÊu tróc NST lμ nh÷ng biÕn ®æi trong cÊu tróc NST gåm c¸c
d◊ng : mÊt ®o◊n, lÆp ®o◊n, ®¶o ®o◊n,...

T¸c nh©n vËt l˙ vμ ho¸ häc cña ngo◊i c¶nh lμ nguyªn nh©n chñ yÕu
g©y ®ét biÕn cÊu tróc NST.

§ét biÕn cÊu tróc NST th√êng cã h◊i, nh√ng còng cã tr√êng hîp
cã lîi.

1. §ét biÕn cÊu tróc NST lμ g˘ ? Nªu mét sè d◊ng ®ét biÕn vμ m« t¶ tõng d◊ng
®ét biÕn ®ã.

2. Nh÷ng nguyªn nh©n nμo g©y ra biÕn ®æi cÊu tróc NST ?

3. T◊i sao biÕn ®æi cÊu tróc NST l◊i g©y h◊i cho con ng√êi, sinh vËt ?
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Bμi 23. §ét biÕn sè l√îng nhiÔm sflc thÓ

§ét biÕn sè l√îng NST lμ nh÷ng biÕn ®æi sè l√îng x¶y ra ë mét hoÆc mét sè cÆp
NST nμo ®ã hoÆc ë tÊt c¶ bé NST.

I -  ThÓ d˚ béi

ThÓ d˚ béi lμ c¬ thÓ mμ trong tÕ bμo sinh d√ìng cã mét hoÆc mét sè cÆp NST b˚

thay ®æi vÒ sè l√îng. Cμ ®éc d√îc, lóa vμ cμ chua ®Òu lμ c©y l√ìng béi vμ cã sè

l√îng NST trong tÕ bμo sinh d√ìng

lμ 2n = 24. V˘ cã n = 12 nªn c¶ 3 loμi

trªn ®Òu cã 12 cÆp NST kh¸c nhau.

Ng√êi ta ®· ph¸t hiÖn nh÷ng c©y cμ

®éc d√îc, lóa vμ cμ chua cã 25 NST

(2n + 1) do cã mét NST bæ sung vμo

bé NST l√ìng béi. Trong tr√êng hîp

nμy, mét cÆp NST nμo ®ã cã thªm 1

NST thø ba. Ng√îc l◊i, còng cã

tr√êng hîp chØ cã 23 NST (2n 1) do

mét cÆp NST nμo ®ã chØ cßn 1 NST,

còng cã tr√êng hîp mÊt mét cÆp

NST t√¬ng ®ång (2n 2).

ë cμ ®éc d√îc, ng√êi ta ®· ph¸t hiÖn
12 kiÓu d˚ béi (2n+1) øng víi 12 cÆp
NST t√¬ng ®ång (h˘nh 23.1).

Quan s ţ h˘nh 23.1 vμ cho biÕt :
Qu¶ cña 12 kiÓu c©y d˚ béi (2n + 1)
kh ç nhau vÒ k˙ch th√íc, h˘nh d◊ng vμ
kh ç víi qu¶ ë c©y l√ìng béi b˘nh
th√êng nh√ thÕ nμo ?

II - Sù ph ţ sinh thÓ d˚ béi 

ë ng√êi, sù t¨ng thªm 1 NST ë cÆp NST 21 g©y ra bÖnh §ao. H˘nh 23.2 minh ho◊

sù ph©n li kh«ng b˘nh th√êng cña 1 cÆp NST trong gi¶m ph©n h˘nh thμnh giao tö.
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H˘nh 23.1. Qu¶ cña c©y b˘nh th√êng vμ
c¸c thÓ d˚ béi ë c©y cμ ®éc d√îc.

I : Qu¶ cña c©y l√ìng béi b˘nh th√êng cã
2n = 24NST
II – X III : Qu¶ cña 12 kiÓu c©y d˚ béi kh ç nhau
cã (2n + 1) NST (theo Blakeslee)
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Bμi 23. §ét biÕn sè l√îng nhiÔm sflc thÓ
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II - Sù ph ţ sinh thÓ d˚ béi

ë ng√êi, sù t¨ng thªm 1 NST ë cÆp NST 21 g©y ra bÖnh §ao. H˘nh 23.2 minh ho◊

sù ph©n li kh«ng b˘nh th√êng cña 1 cÆp NST trong gi¶m ph©n h˘nh thμnh giao tö.
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Quan s ţ h˘nh 23.2 vμ gi¶i th˙ch sù h˘nh thμnh c¸c thÓ d˚ béi cã (2n + 1) vμ
(2n - 1) NST.

H˘nh 23.2. C¬ chÕ ph ţ sinh c¸c thÓ d˚ béi cã (2n + 1) vμ (2n - 1) NST

§ét biÕn thªm hoÆc mÊt mét NST thuéc mét cÆp NST nμo ®ã hoÆc mÊt

mét cÆp NST t√¬ng ®ång cã thÓ x¶y ra ë ng√êi, ®éng vËt vμ thùc vËt.

C¸c ®ét biÕn nμy th√êng do mét cÆp NST kh«ng ph©n li trong gi¶m

ph©n, dÉn ®Õn t◊o thμnh giao tö mμ cÆp NST t√¬ng ®ång nμo ®ã cã

2 NST hoÆc kh«ng cã NST.

1. Sù biÕn ®æi sè l√îng NST ë mét cÆp NST th√êng thÊy nh÷ng d◊ng nμo ?

2. C¬ chÕ nμo dÉn ®Õn sù h˘nh thμnh thÓ d˚ béi cã sè l√îng NST cña bé NST lμ
(2n+1) vμ (2n 1) ?

3. H·y nªu hËu qu¶ cña ®ét biÕn d˚ béi ? 
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TÕ bμo sinh giao tö (mÑ hoÆc bè) (bè hoÆc mÑ)

Giao tö

Hîp tö

Quan s ţ h˘nh 23.2 vμ gi¶i th˙ch sù h˘nh thμnh c¸c thÓ d˚ béi cã (2n + 1) vμ
(2n - 1) NST.

H˘nh 23.2. C¬ chÕ ph ţ sinh c¸c thÓ d˚ béi cã (2n + 1) vμ (2n - 1) NST
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C¸c ®ét biÕn nμy th√êng do mét cÆp NST kh«ng ph©n li trong gi¶m
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2 NST hoÆc kh«ng

1. Sù biÕn ®æi sè l√îng NST ë mét cÆp NST th√êng thÊy nh÷ng d◊ng nμo ?

2. C¬ chÕ nμo dÉn ®Õn sù h˘nh thμnh thÓ d˚ béi cã sè l√îng NST cña bé NST lμ
(2n+1) vμ (2n 1) ?

3. H·y nªu hËu qu¶ cña ®ét biÕn d˚ béi ?
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Bμi 24. §ét biÕn sè l√îng nhiÔm sflc thÓ (tiÕp theo)

III - ThÓ ®a béi

ThÓ ®a béi lμ c¬ thÓ mμ trong tÕ bμo sinh d√ìng cã sè NST lμ béi sè cña n (nhiÒu

h¬n 2n). Sù t¨ng gÊp béi sè l√îng NST, ADN trong tÕ bμo ®· dÉn ®Õn t¨ng c√êng

®é trao ®æi chÊt, lμm t¨ng k˙ch th√íc tÕ bμo, c¬ quan vμ t¨ng søc chèng ch˚u cña

thÓ ®a béi ®èi víi c¸c ®iÒu kiÖn kh«ng thuËn lîi cña m«i tr√êng. 

Quan s ţ c¸c h˘nh sau ®©y : 

H˘nh 24.1.
TÕ bμo c©y rªu
cã sè bé NST
kh¸c nhau
a) n (tÕ bμo b˘nh
th√êng) ;
b) 2n ; c) 3n ; 
d) 4n.

H˘nh 24.2. C¸c
c©y cμ ®éc d√îc
cã c¸c bé NST
kh¸c nhau
a) C©y tam béi
(3n = 36) ;
b) C©y lôc béi
(6n = 72) ;
c) C©y cöu béi
(9n =108) ; 
d) C©y thËp nh˚
béi (12n = 144).
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Bμi 24. §ét biÕn sè l√îng nhiÔm sflc thÓ (tiÕp theo)

III - ThÓ ®a béi

ThÓ ®a béi lμ c¬ thÓ mμ trong tÕ bμo sinh d√ìng cã sè NST lμ béi sè cña n (nhiÒu

h¬n 2n). Sù t¨ng gÊp béi sè l√îng NST, ADN trong tÕ bμo ®· dÉn ®Õn t¨ng c√êng

®é trao ®æi chÊt, lμm t¨ng k˙ch th√íc tÕ bμo, c¬ quan vμ t¨ng søc chèng ch˚u cña

thÓ ®a béi ®èi víi c¸c ®iÒu kiÖn kh«ng thuËn lîi cña m«i tr√êng. 

Quan s ţ c¸c h˘nh sau ®©y : 

h 24.1.
μo c©y rªu

sè bé NST
kh¸c nhau
a) n (tÕ bμo b˘nh
th√êng) ;
b) 2n ; c) 3n ; 
d) 4n.

H˘nh 24.2. C¸c
c©y cμ ®éc d√îc
cã c¸c bé NST
kh¸c nhau
a) C©y tam béi
(3n = 36) ;
b) C©y lôc béi
(6n = 72) ;
c) C©y cöu béi
(9n =108) ; 
d) C©y thËp nh˚
béi (12n = 144).
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H˘nh 24.3. Cñ c¶i l√ìng béi (a) vμ tø béi (b)

H·y tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :
+ Sù t√¬ng quan gi÷a møc béi thÓ (sè n) vμ k˙ch

th√íc cña c¬ quan sinh d√ìng vμ c¬ quan sinh
s¶n ë c¸c c©y nãi trªn nh√ thÕ nμo ?

+ Cã thÓ nhËn biÕt c©y ®a béi b»ng mflt th√êng
qua nh÷ng dÊu hiÖu nμo ?

+ Cã thÓ khai th¸c nh÷ng ®Æc ®iÓm nμo ë c©y 
®a béi trong chän gièng c©y trång ?

IV - Sù h˘nh thμnh thÓ ®a béi

D√íi t¸c ®éng cña c¸c t¸c
nh©n vËt l˙ (tia phãng x◊, thay
®æi nhiÖt ®é ®ét ngét...) hoÆc
t¸c nh©n ho¸ häc (c«nsixin...)
vμo tÕ bμo trong qu¸ tr˘nh ph©n
bμo hoÆc ¶nh h√ëng phøc t◊p
cña m«i tr√êng trong c¬ thÓ cã
thÓ g©y ra sù kh«ng ph©n li cña
tÊt c¶ c¸c cÆp NST trong qu¸
tr˘nh ph©n bμo.

H·y so s¸nh hai s¬ ®å ë
h˘nh 24.5 vμ cho biÕt :
Trong 2 tr√êng hîp (h˘nh
24.5a, b), tr√êng hîp nμo minh
ho◊ sù h˘nh thμnh thÓ ®a béi 
do nguyªn ph©n hoÆc gi¶m
ph©n b˚ rèi lo◊n.

70

H˘nh 24.4. Qu¶ cña gièng t¸o
l√ìng béi (a) vμ tø béi (b)

Hai lÇn
nguyªn
ph©n

H˘nh 24.5. Sù h˘nh thμnh thÓ tø béi (4n) do
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ThÓ ®a béi lμ c¬ thÓ mμ trong tÕ bμo sinh d√ìng cã sè NST lμ béi sè cña n

(nhiÒu h¬n 2n).

TÕ bμo ®a béi cã sè l√îng NST t¨ng gÊp béi, sè l√îng ADN còng t¨ng

t√¬ng øng, v˘ thÕ qu¸ tr˘nh tæng hîp c¸c chÊt h÷u c¬ diÔn ra m◊nh mÏ

h¬n, dÉn tíi k˙ch th√íc tÕ bμo cña thÓ ®a béi lín, c¬ quan sinh d√ìng

to, sinh tr√ëng ph¸t triÓn m◊nh vμ chèng ch˚u tèt.

HiÖn t√îng ®a béi thÓ kh¸ phæ biÕn ë thùc vËt vμ ®· ®√îc øng dông
cã hiÖu qu¶ trong chän gièng c©y trång.

1. ThÓ ®a béi lμ g˘ ? Cho th˙ dô.

2. Sù h˘nh thμnh thÓ ®a béi do nguyªn ph©n vμ gi¶m ph©n kh«ng b˘nh th√êng
diÔn ra nh√ thÕ nμo ?

3. Cã thÓ nhËn biÕt c¸c thÓ ®a béi b»ng mflt th√êng th«ng qua nh÷ng dÊu hiÖu nμo ?
Cã thÓ øng dông c¸c ®Æc ®iÓm cña chóng trong chän gièng c©y trång nh√
thÕ nμo ? 

H·y s√u tËp t√ liÖu vμ m« t¶ mét gièng c©y trång ®a béi ë ViÖt Nam.
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Bμi 25. Th√êng biÕn

I - Sù biÕn ®æi kiÓu h˘nh do ţ c ®éng cña m«i tr√êng

Trong thùc tiÔn, ng√êi ta th√êng gÆp hiÖn t√îng mét kiÓu gen cho nhiÒu kiÓu h˘nh
kh¸c nhau khi sèng ë c¸c ®iÒu kiÖn m«i tr√êng (®Êt, n√íc, kh«ng kh˙, thøc ¨n, ®iÒu
kiÖn ch¨m sãc,...) kh¸c nhau.

Quan s ţ h˘nh 25 vμ t˘m
hiÓu 2 v˙ dô d√íi ®©y.
V˙ dô 1 : ë mét c©y rau dõa
n√íc : khóc th©n mäc trªn
bê cã ®√êng k˙nh nhá vμ
chflc, l¸ nhá ; khóc th©n
mäc ven bê cã th©n vμ l¸
lín h¬n ; khóc th©n mäc
tr¶i trªn mÆt n√íc th˘ th©n
cã ®√êng k˙nh lín h¬n hai
khóc trªn vμ ë mçi ®èt, mét
phÇn rÔ biÕn thμnh phao, l¸
còng to h¬n.

V˙ dô 2 : Cïng thuéc mét gièng su hμo thuÇn chñng, nh√ng c©y trång ë luèng ®√îc
bãn ph©n, t√íi n√íc vμ phßng trõ s©u bÖnh ®óng quy tr˘nh kÜ thuËt th˘ cã cñ to h¬n
h⁄n so víi cñ ë nh÷ng c©y trång ë luèng kh«ng lμm ®óng quy tr˘nh kÜ thuËt. 

Tõ nh÷ng ®iÒu quan s ţ ®√îc vμ c¸c t√ liÖu trªn, h·y tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :
Sù biÓu hiÖn ra kiÓu h˘nh cña mét kiÓu gen phô thuéc vμo nh÷ng yÕu tè nμo ?
Trong c¸c yÕu tè ®ã, yÕu tè nμo ®√îc xem nh√ kh«ng biÕn ®æi ?
Th√êng biÕn lμ g˘ ?

II - Mèi quan hÖ gi÷a kiÓu gen, m«i tr√êng vμ kiÓu h˘nh 

Sù nghiªn cøu th√êng biÕn cho thÊy, bè mÑ kh«ng truyÒn cho con nh÷ng t˙nh tr◊ng
(kiÓu h˘nh) ®· ®√îc h˘nh thμnh sfin mμ truyÒn mét kiÓu gen quy ®˚nh c¸ch ph¶n
øng tr√íc m«i tr√êng. 

KiÓu h˘nh (t˙nh tr◊ng hoÆc tËp hîp c¸c t˙nh tr◊ng) lμ kÕt qu¶ sù t√¬ng t¸c gi÷a kiÓu
gen vμ m«i tr√êng.

C¸c t˙nh tr◊ng chÊt l√îng phô thuéc chñ yÕu vμo kiÓu gen, th√êng ˙t ch˚u
¶nh h√ëng cña m«i tr√êng. V˙ dô : gièng lóa nÕp cÈm trång ë miÒn nói hay ®ång
b»ng ®Òu cho h◊t g◊o bÇu trßn vμ mμu ®á. Lîn Ø Nam §˚nh nu«i ë miÒn Bflc,
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Quan s ţ h˘nh 25 vμ t˘m
hiÓu 2 v˙ dô d√íi ®©y.
V˙ dô 1 : ë mét c©y rau dõa
n√íc : khóc th©n mäc trªn
bê cã ®√êng k˙nh nhá vμ
chflc, l¸ nhá ; khóc th©n
mäc ven bê cã th©n 
lín h¬n ; khóc th©n
tr¶i trªn mÆt n√íc th
cã ®√êng k˙nh lín h¬
khóc trªn vμ ë mçi ®è
phÇn rÔ biÕn thμnh ph
còng to h¬n.

V˙ dô 2 : Cïng thuéc mét gièng su hμo thuÇn chñng, nh√ng c©y trång ë luèng ®√îc
bãn ph©n, t√íi n√íc vμ phßng trõ s©u bÖnh ®óng quy tr˘nh kÜ thuËt th˘ cã cñ to h¬n
h⁄n so víi cñ ë nh÷ng c©y trång ë luèng kh«ng lμm ®óng quy tr˘nh kÜ thuËt. hh

Tõ nh÷ng ®iÒu quan s ţ ®√îc vμ c¸c t√ liÖu trªn, h·y tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :
Sù biÓu hiÖn ra kiÓu h˘nh cña mét kiÓu gen phô thuéc vμo nh÷ng yÕu tè nμo ?
Trong c¸c yÕu tè ®ã, yÕu tè nμo ®√îc xem nh√ kh«ng biÕn ®æi ?
Th√êng biÕn lμ g˘ ?

II - Mèi quan hÖ gi÷a kiÓu gen, m«i tr√êng vμ kiÓu h˘nh 

Sù nghiªn cøu th√êng biÕn cho thÊy, bè mÑ kh«ng truyÒn cho con nh÷ng t˙nh tr◊ng
(kiÓu h˘nh) ®· ®√îc h˘nh thμnh sfin mμ truyÒn mét kiÓu gen quy ®˚nh c¸ch ph¶n
øng tr√íc m«i tr√êng. 

KiÓu h˘nh (t˙nh tr◊ng hoÆc tËp hîp c¸c t˙nh tr◊ng) lμ kÕt qu¶ sù t√¬ng t¸c gi÷a kiÓu
gen vμ m«i tr√êng.

C¸c t˙nh tr◊ng chÊt l√îng phô thuéc chñ yÕu vμo kiÓu gen, th√êng ˙t ch˚u
¶nh h√ëng cña m«i tr√êng. V˙ dô : gièng lóa nÕp cÈm trång ë miÒn nói hay ®ång
b»ng ®Òu cho h◊t g◊o bÇu trßn vμ mμu ®á. Lîn Ø Nam §˚nh nu«i ë miÒn Bflc,

72

iÕn ®æi l  ̧c©y rau m¸c
trong kh«ng kh˙ hoÆc
c cã h˘nh mòi m¸c.

íc cã h˘nh b¶n dμi

nª

qu

 lμ

Ó

©
t

u

o
n

i
t
c

í

®ã
?

Ó

n
h
¬
è
h

m
vμ
g

a
Ó

vμ l¸
n mmmäc
h˘ thhh©n
¬n hhhhhai
èt, mémémémémémééttttttt
hao, lllllll¸̧

métttttt gièièièièièièèng ssssu uu u u u hhhhμo tththuuuuuÇn chchchchcchhñnñnñnñnñnñnñng, nnnnnnhhhh√hhhh nnnng c©
μ phhhhhßng trtrtrtrtrtrõ õ s©u bÖÖ hhhh ®óng quququuuuuyyyy yy tr˘nhhhh kÜ t
g c©©©©©y trång ëëëëë ëë lululullululuuènènènènènènènè g g khkkhkhkhkkh«n«n«n«n«n«nnggggg g lμm ®ónnggg qu

an ss¸̧̧t ®√√√√î√√√ c vμ c¸c¸ ttttttttt√√√√√ √√ liÖu trªn, hhhhh·y ttr¶ l
Óu h˘̆̆̆nh hh h hh h cña mééét kiÓu gen pphô thuhuhuuhuuécccc vμo
ã, yyÕuÕuÕuuÕuÕu tèèèèè èè nμnμnμnμμnμμn oooo o ®√√®√®√®√®√®√îcîcîcîcîcîcîcî xxxxxxememememememe nnh√h√h√h√h√h√h√ kkkkkkkh«h«h«h«hh«h«nngngngngng biÕn
?

H˘H˘H˘H˘H˘H˘nhnnn 22222225.5555 SSSSù bi
L¸̧̧̧̧̧ trªnn nnnn cccc◊n, t

ÆÆÆtrªnnnnn mÆÆÆtÆtÆt nn√íc
L  ̧trongnggggngg n√í

ttttttèèèèèè
cñ

rrrrõõõõ
ång è

Önnnh
uuuuÇn

iªn c

quaquan

n lμ lμ g˘
è ®

iÓu 
®ã y
iÓu h˘n
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miÒn Nam vμ ë c¸c v√ên thó cña nhiÒu n√íc ch©u ¢u vÉn cã mμu l«ng ®en.
Hμm l√îng lipit trong s÷a bß kh«ng ch˚u ¶nh h√ëng râ rμng cña kÜ thuËt nu«i d√ìng.
C¸c t˙nh tr◊ng sè l√îng (ph¶i th«ng qua c©n, ®ong, ®o, ®Õm... míi x¸c ®˚nh ®√îc),
th√êng ch˚u ¶nh h√ëng nhiÒu cña m«i tr√êng tù nhiªn hoÆc ®iÒu kiÖn trång trät vμ
ch¨n nu«i nªn biÓu hiÖn rÊt kh¸c nhau. V˙ dô : Sè h◊t lóa trªn mét b«ng cña mét
gièng lóa, l√îng s÷a vflt ®√îc trong mét ngμy cña mét gièng bß phô thuéc vμo ®iÒu
kiÖn trång trät vμ ch¨n nu«i. V˘ vËy, trong s¶n xuÊt ph¶i chó ˝ tíi ¶nh h√ëng kh¸c
nhau cña m«i tr√êng ®èi víi tõng lo◊i t˙nh tr◊ng. 

III - Møc ph¶n øng

Cïng mét kiÓu gen quy ®˚nh t˙nh tr◊ng sè l√îng nh√ng cã thÓ ph¶n øng thμnh
nhiÒu kiÓu h˘nh kh¸c nhau tuú thuéc vμo ®iÒu kiÖn m«i tr√êng. Tuy nhiªn, kh¶
n¨ng ph¶n øng kh¸c nhau hay th√êng biÕn cã giíi h◊n do kiÓu gen quy ®˚nh. 

V˙ dô : Gièng lóa DR2 ®√îc t◊o ra tõ mét dßng tÕ bμo (2n) biÕn ®æi, cã thÓ ®◊t

n¨ng suÊt tèi ®a gÇn 8 tÊn/ha/vô trong ®iÒu kiÖn gieo trång tèt nhÊt, cßn trong ®iÒu
kiÖn b˘nh th√êng chØ ®◊t n¨ng suÊt b˘nh qu©n 4,5 5,0 tÊn/ha.

H·y tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :
Giíi h◊n n¨ng suÊt cña gièng lóa DR2 do gièng hay do kÜ thuËt trång trät
quy ®˚nh ?
Møc ph¶n øng lμ g˘ ?

Th√êng biÕn lμ nh÷ng biÕn ®æi ë kiÓu h˘nh ph¸t sinh trong ®êi c¸ thÓ
d√íi ¶nh h√ëng trùc tiÕp cña m«i tr√êng. Ng√êi ta hay gÆp lo◊i
th√êng biÕn biÓu hiÖn ®ång lo◊t theo h√íng x¸c ®˚nh, t√¬ng øng
víi ®iÒu kiÖn ngo◊i c¶nh, kh«ng di truyÒn ®√îc.

Møc ph¶n øng lμ giíi h◊n th√êng biÕn cña mét kiÓu gen (hoÆc chØ mét
gen hay nhãm gen) tr√íc m«i tr√êng kh¸c nhau. Møc ph¶n øng do
kiÓu gen quy ®˚nh. KiÓu h˘nh lμ kÕt qu¶ cña sù t√¬ng t¸c gi÷a kiÓu
gen vμ m«i tr√êng.

1. Th√êng biÕn lμ g˘ ? Ph©n biÖt th√êng biÕn víi ®ét biÕn.

2. Møc ph¶n øng lμ g˘ ? Cho v˙ dô vÒ møc ph¶n øng ë c©y trång.

3. Ng√êi ta ®· vËn dông nh÷ng hiÓu biÕt vÒ ¶nh h√ëng cña m«i tr√êng ®èi víi t˙nh
tr◊ng sè l√îng, vÒ møc ph¶n øng ®Ó n©ng cao n¨ng suÊt c©y trång nh√ thÕ nμo ?
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nhau cña m«i tr√êng ®èi víi tõng lo◊i t˙nh tr◊ng. 

III - Møc ph¶n øng

Cïng mét kiÓu gen quy ®˚nh t˙nh tr◊ng sè l√îng nh√ng cã thÓ ph¶n øng thμnh
nhiÒu kiÓu h˘nh kh¸c nhau tuú thuéc vμo ®iÒu kiÖn m«i tr√êng. Tuy nhiªn, kh¶
n¨ng ph¶n øng kh¸c nhau hay th√êng biÕn cã giíi h◊n do kiÓu gen quy ®˚nh. 

V˙ dô : Gièng lóa DR ®√îc t◊o ra tõ mét dßng tÕ bμo (2n) biÕn ®æi, cã thÓ ®◊t

n¨ng suÊt tèi ®a gÇn 8 tÊn/ha/vô trong ®iÒu kiÖn gieo trång tèt nhÊt, cßn trong ®iÒu
kiÖn b˘nh th√êng chØ a.

H·y tr¶ lêi c¸c c©u
Giíi h◊n n¨ng suÊ do kÜ thuËt trång trät
quy ®˚nh ?
Møc ph¶n øng lμ g˘

Th√êng biÕn lμ nh÷ng biÕn ®æi ë kiÓu h˘nh ph¸t sinh trong ®êi c¸ thÓ
d√íi ¶nh h√ëng trùc tiÕp cña m«i tr√êng. Ng√êi ta hay gÆp lo◊i
th√êng biÕn biÓu hiÖn ®ång lo◊t theo h√íng x¸c ®˚nh, t√¬ng øng
víi ®iÒu kiÖn ng

Møc ph¶n øng lμ giíi h◊n th√êng biÕn cña mét kiÓu gen (hoÆc chØ mét
gen hay nhãm gen) tr√íc m«i tr√êng kh¸c nhau. Møc ph¶n øng do
kiÓu gen quy ®˚nh. KiÓu h˘nh lμ kÕt qu¶ cña sù t√¬ng t¸c gi÷a kiÓu
gen vμ m«i tr√êng.

1. Th√êng biÕn lμ g˘ ? Ph©n biÖt th√êng biÕn víi ®ét biÕn.

2. Møc ph¶n øng lμ g˘ ? Cho v˙ dô vÒ møc ph¶n øng ë c©y trång.

3. Ng√êi ta ®· vËn dông nh÷ng hiÓu biÕt vÒ ¶nh h√ëng cña m«i tr√êng ®èi víi t˙nh
tr◊ng sè l√îng, vÒ møc ph¶n øng ®Ó n©ng cao n¨ng suÊt c©y trång nh√ thÕ nμo ?
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Bμi 26. Thùc hμnh : NhËn biÕt mét vμi
d◊ng ®ét biÕn

I - Môc tiªu

Häc sinh ph¶i : 

NhËn biÕt ®√îc mét sè ®ét biÕn h˘nh th¸i ë thùc vËt vμ ph©n biÖt ®√îc sù sai
kh¸c vÒ h˘nh th¸i cña th©n, l¸, hoa, qu¶, h◊t gi÷a thÓ l√ìng béi vμ thÓ ®a béi trªn
tranh vμ ¶nh.

NhËn biÕt ®√îc hiÖn t√îng mÊt ®o◊n NST trªn ¶nh chôp hiÓn vi (hoÆc trªn tiªu
b¶n hiÓn vi).

RÌn kÜ n¨ng sö dông k˙nh hiÓn vi ®Ó quan s¸t tiªu b¶n.

II - ChuÈn b˚

1. Tranh ¶nh

Tranh ¶nh vÒ c¸c ®ét biÕn h˘nh th¸i : th©n, l¸, b«ng, h◊t ë lóa ; hiÖn t√îng b◊ch
t◊ng ë lóa, chuét vμ ng√êi. 

Tranh ¶nh vÒ c¸c kiÓu ®ét biÕn cÊu tróc NST ë hμnh t©y hoÆc hμnh ta, vÒ biÕn
®æi sè l√îng NST ë hμnh t©y, hμnh ta, d©u t»m, d√a hÊu,...

2. VËt liÖu vμ dông cô th˙ nghiÖm

2 tiªu b¶n hiÓn vi vÒ : 

+ Bé NST b˘nh th√êng vμ bé NST cã hiÖn t√îng mÊt ®o◊n ë hμnh t©y hoÆc
hμnh ta. 

+ Bé NST l√ìng béi (2n NST), tam béi (3n NST) vμ tø béi (4n NST) ë d√a hÊu.

1 k˙nh hiÓn vi quang häc (cã ®é phãng ®◊i 100 400 lÇn).

III - C¸ch tiÕn hμnh

Chia líp thμnh nhãm, mçi nhãm 10 15 häc sinh.

Quan s¸t ®Æc ®iÓm h˘nh th¸i cña d◊ng gèc vμ thÓ ®ét biÕn.

Quan s¸t bé NST b˘nh th√êng vμ bé NST cã biÕn ®æi cÊu tróc hoÆc sè l√îng. 

IV - Thu ho◊ch

Sau khi quan s¸t c¸c tranh ¶nh vμ c¸c tiªu b¶n hiÓn vi, h·y ®iÒn néi dung phï hîp
vμo b¶ng 26.
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Bμi 26. Thùc hμnh : NhËn biÕt mét vμi
d◊ng ®ét biÕn

I - Môc tiªu

Häc sinh ph¶i : 

NhËn biÕt ®√îc mét sè ®ét biÕn h˘nh th¸i ë thùc vËt vμ ph©n biÖt ®√îc sù sai
kh¸c vÒ h˘nh th¸i cña th©n, l¸, hoa, qu¶, h◊t gi÷a thÓ l√ìng béi vμ thÓ ®a béi trªn
tranh vμ ¶nh.

NhËn biÕt ®√îc hiÖn t√îng mÊt ®o◊n NST trªn ¶nh chôp hiÓn vi (hoÆc trªn tiªu
b¶n hiÓn vi).

RÌn kÜ n¨ng sö dông k˙nh hiÓn vi ®Ó quan s¸t tiªu b¶n.

II - ChuÈn b˚

1. Tranh ¶nh

Tranh ¶nh vÒ c¸c ®ét biÕn h˘nh th¸i : th©n, l¸, b«ng, h◊t ë lóa ; hiÖn t√îng b◊ch
t◊ng ë lóa, chuét vμ n

Tranh ¶nh vÒ c¸c kiÓu ®ét biÕn cÊu tróc NST ë hμnh t©y hoÆc hμnh ta, vÒ biÕn
®æi sè l√îng NST ë h

2. VËt liÖu vμ dông cô

2 tiªu b¶n hiÓn vi v

+ Bé NST b˘nh th√êng vμ bé NST cã hiÖn t√îng mÊt ®o◊n ë hμnh t©y hoÆc
hμnh ta. 

+ Bé NST l√ìng béi (2n NST), tam béi (3n NST) vμ tø béi (4n NST) ë d√a hÊu.

1 k˙nh hiÓn vi quang häc (cã ®é phãng ®◊i 100 00 ).

III - C¸ch tiÕn hμnh

Chia líp thμnh nhãm, mçi nhãm 10 15 häc sinh.

Quan s¸t ®Æc ®iÓm h˘nh th¸i cña d◊ng gèc vμ thÓ ®ét biÕn.

Quan s¸t bé NST b˘nh th√êng vμ bé NST cã biÕn ®æi cÊu tróc hoÆc sè l√îng. 

IV - Thu ho◊ch

Sau khi quan s¸t c¸c tranh ¶nh vμ c¸c tiªu b¶n hiÓn vi, h·y ®iÒn néi dung phï hîp
vμo b¶ng 26.
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B¶ng 26. Ph©n biÖt d◊ng ®ét biÕn víi d◊ng gèc
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quan s ţ MÉu quan s ţ
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Bμi 27. Thùc hμnh : Quan s¸t th√êng biÕn

I - Môc tiªu

Häc xong bμi thùc hμnh nμy, häc sinh ph¶i :

Qua tranh ¶nh vμ mÉu vËt sèng, nhËn biÕt ®√îc mét sè th√êng biÕn ph¸t sinh ë
mét sè ®èi t√îng th√êng gÆp.

Qua tranh ¶nh, ph©n biÖt ®√îc sù kh¸c nhau gi÷a th√êng biÕn vμ ®ét biÕn.

Qua tranh ¶nh vμ mÉu vËt sèng, rót ra ®√îc : 

+ T˙nh tr◊ng chÊt l√îng phô thuéc chñ yÕu vμo kiÓu gen, kh«ng hoÆc rÊt ˙t ch˚u
t¸c ®éng cña m«i tr√êng.

+ T˙nh tr◊ng sè l√îng th√êng ch˚u ¶nh h√ëng nhiÒu cña m«i tr√êng.

II - ChuÈn b˚

1. Tranh ¶nh

a) Tranh, ¶nh minh ho◊ th√êng biÕn

¶nh chôp hai mÇm khoai lang hoÆc khoai t©y ®√îc t¸ch ra tõ mét cñ, mét mÇm
®Æt trong tèi, cßn mÇm kia ®Ó ngoμi ¸nh s¸ng.

¶nh chôp hai chËu gieo h◊t thuÇn chñng cña cïng mét gièng lóa, mét chËu ®Æt
trong tèi, mét chËu ®Ó ngoμi ¸nh s¸ng.

¶nh chôp c©y rau dõa n√íc mäc tõ m« ®Êt cao, bß xuèng bê n√íc råi tr¶i trªn
mÆt n√íc. 

¶nh chôp ruéng m◊ cã c¸c c©y m◊ ven bê tèt h¬n so víi c¸c c©y m◊ ë 
trong gi÷a ruéng.

b) ¶nh chôp chøng minh th√êng biÕn lμ biÕn d˚ kh«ng di truyÒn ®√îc

KÕt hîp ¶nh chôp c¸c c©y m◊ ven bê vμ c¸c c©y m◊ ë trong gi÷a ruéng víi ¶nh
chôp c¸c c©y lóa mäc tõ h◊t cña hai lo◊i m◊ trªn.

¶nh chôp mét c©y rau dõa n√íc mäc trªn m« ®Êt cao, lan réng xuèng mÆt n√íc
vμ ¶nh chôp cña hai c©y rau dõa n√íc ®√îc t◊o nªn b»ng c¸ch lÊy hai ®o◊n th©n
cña c©y rau dõa nãi trªn, mét ®o◊n th©n n»m trªn m« ®Êt cao cho mäc trªn mÆt
n√íc, mét ®o◊n th©n n»m trªn mÆt n√íc cho mäc trªn m« ®Êt cao.
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Bμi 27. Thùc hμnh : Quan s¸t th√êng biÕn

I - Môc tiªu

Häc xong bμi thùc hμnh nμy, häc sinh ph¶i :

Qua tranh ¶nh vμ mÉu vËt sèng, nhËn biÕt ®√îc mét sè th√êng biÕn ph¸t sinh ë
mét sè ®èi t√îng th√êng gÆp.

Qua tranh ¶nh, ph©n biÖt ®√îc sù kh¸c nhau gi÷a th√êng biÕn vμ ®ét biÕn.

Qua tranh ¶nh vμ mÉu vËt sèng, rót ra ®√îc :

+ T˙nh tr◊ng chÊt l√îng phô thuéc chñ yÕu vμo kiÓu gen, kh«ng hoÆc rÊt ˙t ch˚u
t¸c ®éng cña m«i tr√êng.

+ T˙nh tr◊ng sè l√îng th√êng ch˚u ¶nh h√ëng nhiÒu cña m«i tr√êng.

II - ChuÈn b˚

1. Tranh ¶nh

a) Tranh, ¶nh minh ho

¶nh chôp hai mÇm khoai lang hoÆc khoai t©y ®√îc t¸ch ra tõ mét cñ, mét mÇm
®Æt trong tèi, cßn mÇm

¶nh chôp hai chËu gieo h◊t thuÇn chñng cña cïng mét gièng lóa, mét chËu ®Æt
trong tèi, mét chËu ®Ó

¶nh chôp c©y rau d bê n√íc råi tr¶i trªn
mÆt n√íc. 

¶nh chôp ruéng m◊ cã c¸c c©y m◊ ven bê tèt h¬n so víi c¸c c©y m◊ ë 
trong gi÷a ruéng.

b) ¶nh chôp chøng minh th√êng biÕn lμ biÕn d˚ kh«ng di truyÒn ®√îc

KÕt hîp ¶nh chôp c¸c c©y m◊ ven bê vμ c¸c c©y m◊ ë trong gi÷a ruéng víi ¶nh
chôp c¸c c©y lóa mäc tõ h◊t cña hai lo◊i m◊ trªn.

¶nh chôp mét c©y rau dõa n√íc mäc trªn m« ®Êt cao, lan raa éng xuèng mÆt n√íc
vμ ¶nh chôp cña hai c©y rau dõa n√íc ®√îc t◊o nªn b»ng c¸ch lÊy hai ®o◊n th©n
cña c©y rau dõa nãi trªn, mét ®o◊n th©n n»m trªn m« ®Êt cao cho mäc trªn mÆt
n√íc, mét ®o◊n th©n n»m trªn mÆt n√íc cho mäc trªn m« ®Êt cao.
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c) ¶nh chôp minh ho◊ ¶nh h√ëng kh¸c nhau cña cïng mét ®iÒu kiÖn m«i tr√êng
®èi víi t˙nh tr◊ng sè l√îng vμ t˙nh tr◊ng chÊt l√îng

¶nh chôp 2 luèng su hμo trång tõ mét gièng nh√ng ®√îc bãn ph©n, t√íi n√íc kh¸c
nhau vμ 2 cñ ®iÓn h˘nh tõ 2 luèng ®ã. 

2 MÉu vËt

MÇm khoai lang hoÆc khoai t©y mäc trong bãng tèi vμ ngoμi s¸ng.

C©y m◊ mäc trong bãng tèi vμ ngoμi s¸ng.

Mét th©n c©y rau dõa n√íc mäc tõ m« ®Êt cao, bß xuèng ven bê vμ tr¶i trªn
mÆt n√íc.

Hai cñ su hμo cña mét gièng thuÇn chñng nh√ng ®√îc bãn ph©n, t√íi n√íc
kh¸c nhau. 

III - C¸ch tiÕn hμnh

Chia líp thμnh nhãm, mçi nhãm 10 15 häc sinh.

Quan s¸t vμ nhËn biÕt c¸c th√êng biÕn trªn c¸c tranh ¶nh minh ho◊.

Quan s¸t vμ ph©n t˙ch s¬ ®å minh ho◊ th√êng biÕn kh«ng di truyÒn ®√îc.

Quan s¸t ®Æc ®iÓm biÕn ®æi ®ång lo◊t theo cïng mét h√íng cña th√êng biÕn.

§o ®√êng k˙nh cña c¸c ®o◊n th©n c©y rau dõa n√íc vμ c¸c cñ su hμo, c©n c¸c cñ
su hμo.

NhËn xt vÒ ¶nh h√ëng kh¸c nhau cña cïng mét ®iÒu kiÖn m«i tr√êng ®èi víi
t˙nh tr◊ng chÊt l√îng vμ sè l√îng.

IV - Thu ho◊ch

Cho nhËn xt vÒ : 

¶nh h√ëng cña m«i tr√êng ®èi víi t˙nh tr◊ng sè l√îng vμ t˙nh tr◊ng chÊt l√îng.

Sù kh¸c nhau gi÷a th√êng biÕn vμ ®ét biÕn.
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Bμi 28.  Ph√¬ng ph¸p nghiªn cøu di truyÒn ng√êi

Còng nh√ ë ®éng vËt, ë ng√êi cã hiÖn t√îng con c¸i gièng nhau, gièng bè mÑ vμ
®ång thêi còng cã nh÷ng chi tiÕt kh¸c nhau vμ kh¸c víi bè mÑ. ViÖc nghiªn cøu
di truyÒn ë ng√êi gÆp 2 khã kh¨n ch˙nh :

Ng√êi sinh s¶n muén vμ ®Î ˙t con.

V˘ l˙ do x· héi, kh«ng thÓ ¸p dông c¸c ph√¬ng ph¸p lai vμ g©y ®ét biÕn.

V˘ vËy, ng√êi ta ®· ®√a ra mét sè ph√¬ng ph¸p nghiªn cøu th˙ch hîp, th«ng dông
vμ ®¬n gi¶n h¬n c¶ lμ ph√¬ng ph¸p nghiªn cøu ph¶ hÖ vμ trÎ ®ång sinh.

I - Nghiªn cøu ph¶ hÖ

Ph¶ lμ sù ghi chp, hÖ lμ c¸c thÕ hÖ, ph¶ hÖ lμ b¶n ghi chp c¸c thÕ hÖ.

§Ó dÔ theo dâi sù di truyÒn mét sè t˙nh tr◊ng qua c¸c thÕ hÖ, ng√êi ta dïng c¸c k˙
hiÖu : chØ nam ; chØ n÷.

Hai mμu kh¸c nhau cña cïng mét k˙ hiÖu biÓu th˚ 2 tr◊ng th¸i ®èi lËp nhau cña cïng

mét t˙nh tr◊ng. Ch⁄ng h◊n, - Nam tãc th⁄ng, - Nam tãc qu¨n, - N÷ tãc th⁄ng,

- N÷ tãc qu¨n. C¸c k˙ hiÖu : T ,  T ,  T ,  T biÓu th˚ kÕt h«n hay cÆp

vî chång.

V˙ dô 1 : Khi theo dâi sù di truyÒn t˙nh tr◊ng mμu mflt (n©u : hoÆc vμ 

®en : hoÆc ) qua 3 ®êi cña hai gia ®˘nh kh¸c nhau, ng√êi ta lËp ®√îc hai s¬

®å ph¶ hÖ nh√ sau :

H˘nh 28.1. S¬ ®å ph¶ hÖ cña hai gia ®˘nh 
a (cã bμ ngo◊i mflt n©u) vμ b (cã «ng néi mflt n©u)

2
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Quan s ţ h˘nh 28.1a, b vμ cho biÕt :
Mflt n©u vμ mflt ®en, t˙nh tr◊ng nμo lμ tréi ? 
Sù di truyÒn t˙nh tr◊ng mμu mflt cã liªn quan tíi giíi t˙nh hay kh«ng ? T◊i sao ?

V˙ dô 2 : BÖnh m¸u khã ®«ng do mét gen quy ®˚nh. Ng√êi vî kh«ng mflc bÖnh ( )
lÊy chång kh«ng mflc bÖnh ( ), sinh ra con mflc bÖnh chØ lμ con trai ( ).

H·y vÏ s¬ ®å ph¶ hÖ cña tr√êng hîp trªn vμ tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :
BÖnh m¸u khã ®«ng do gen tréi hay gen lÆn quy ®˚nh ?
Sù di truyÒn bÖnh m¸u khã ®«ng cã liªn quan víi giíi t˙nh hay kh«ng ? T◊i sao ?

II - Nghiªn cøu trÎ ®ång sinh

TrÎ ®ång sinh lμ nh÷ng ®øa trÎ cïng ®√îc sinh ra ë mét lÇn sinh.

1. TrÎ ®ång sinh cïng trøng vμ kh¸c trøng

TrÎ ®ång sinh (h˘nh 28.3) hay gÆp nhÊt lμ trÎ sinh ®«i, cã 2 tr√êng hîp : sinh ®«i
cïng trøng vμ sinh ®«i kh¸c trøng.

Quan s ţ hai s¬ ®å ë h˘nh 28.2a, b.

H˘nh 28.2. S¬ ®å sù h˘nh thμnh trÎ ®ång sinh
a) Sinh ®«i cïng trøng ; b) Sinh ®«i kh¸c trøng
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H·y tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :
+ S¬ ®å 28.2a gièng vμ kh¸c s¬ ®å

28.2b ë ®iÓm nμo ?
+ T◊i sao trÎ sinh ®«i cïng trøng

®Òu lμ nam hoÆc ®Òu lμ n÷ ?
+ §ång sinh kh¸c trøng lμ g˘ ?

Nh÷ng ®øa trÎ ®ång sinh kh¸c
trøng cã thÓ kh¸c nhau vÒ giíi
t˙nh hay kh«ng ? T◊i sao ?

+ §ång sinh cïng trøng vμ kh¸c
trøng kh¸c nhau c¬ b¶n ë ®iÓm
nμo ?

2. ˝ nghÜa cña nghiªn cøu trÎ ®ång sinh

Nghiªn cøu trÎ ®ång sinh gióp ng√êi ta hiÓu râ vai trß cña kiÓu gen vμ vai trß cña

m«i tr√êng ®èi víi sù h˘nh thμnh t˙nh tr◊ng, sù ¶nh h√ëng kh¸c nhau cña m«i

tr√êng ®èi víi t˙nh tr◊ng sè l√îng vμ t˙nh tr◊ng chÊt l√îng.

Gièng nh√ ë ®éng vËt vμ thùc vËt, con ng√êi còng cã nh÷ng t˙nh tr◊ng rÊt ˙t hoÆc

hÇu nh√ kh«ng ch˚u ¶nh h√ëng cña m«i tr√êng. Ng√îc l◊i, cã nh÷ng t˙nh tr◊ng

ch˚u ¶nh h√ëng rÊt lín cña m«i tr√êng nªn rÊt dÔ b˚ biÕn ®æi.

Theo dâi sù di truyÒn cña mét t˙nh tr◊ng nhÊt ®˚nh trªn nh÷ng ng√êi

thuéc cïng mét dßng hä qua nhiÒu thÕ hÖ, ng√êi ta cã thÓ x¸c ®˚nh

®√îc ®Æc ®iÓm di truyÒn (tréi, lÆn, do mét hay nhiÒu gen quy ®˚nh).

Nghiªn cøu trÎ ®ång sinh cïng trøng cã thÓ x¸c ®˚nh ®√îc t˙nh tr◊ng

nμo do gen quyÕt ®˚nh lμ chñ yÕu, t˙nh tr◊ng nμo ch˚u ¶nh h√ëng

nhiÒu cña m«i tr√êng tù nhiªn vμ x· héi.
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H˘nh 28.3. Hai em b ®ång sinh

H·y tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :
+ S¬ ®å 28.2a gièng vμ kh¸c s¬ ®å

28.2b ë ®iÓm nμo ?
+ T◊i sao trÎ sinh ®«i cïng trøng

®Òu lμ nam hoÆc ®Òu lμ n÷ ?
+ §ång sinh kh¸c trøng lμ g˘ ?

Nh÷ng ®øa trÎ ®ång sinh kh¸c
trøng cã thÓ kh¸c nhau vÒ giíi
t˙nh hay kh«ng ? T◊i sao ?

+ §ång sinh cïng trøng vμ kh¸c
trøng kh¸c nhau c¬ b¶n ë ®iÓm
nμo ?
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1. Ph√¬ng ph¸p nghiªn cøu ph¶ hÖ lμ g˘ ? T◊i sao ng√êi ta ph¶i dïng ph√¬ng ph¸p

®ã ®Ó nghiªn cøu sù di truyÒn mét sè t˙nh tr◊ng ë ng√êi ? H·y cho mét v˙ dô

vÒ øng dông cña ph√¬ng ph¸p nãi trªn.

2. TrÎ ®ång sinh cïng trøng vμ kh¸c trøng kh¸c nhau c¬ b¶n ë nh÷ng ®iÓm nμo ?

Ph√¬ng ph¸p nghiªn cøu trÎ ®ång sinh cã vai trß g˘ trong nghiªn cøu di truyÒn

ng√êi ? H·y t˘m mét v˙ dô vÒ trÎ ®ång sinh ë ®˚a ph√¬ng em.

ë ng√êi, c¸c t˙nh tr◊ng : da ®en, mflt n©u, m«i dμy, r¨ng vÈu, l«ng mi dμi, mòi

cong lμ c¸c t˙nh tr◊ng tréi ; da trflng, mflt ®en, m«i máng, r¨ng ®Òu, l«ng mi ngfln,

mòi th⁄ng lμ c¸c t˙nh tr◊ng lÆn.

Tr√êng hîp hai anh em trai sinh ®«i Phó vμ C√êng lμ mét v˙ dô vÒ ¶nh h√ëng

kh¸c nhau cña m«i tr√êng ®èi víi t˙nh tr◊ng sè l√îng vμ t˙nh tr◊ng chÊt l√îng. 

Bè vμ mÑ cña hai em ®Òu lμ bé ®éi, hi sinh n¨m 1975, lóc hai em míi ®√îc 2 th¸ng

tuæi. Sau ngμy miÒn Nam hoμn toμn gi¶i phãng, mét ng√êi b◊n chiÕn ®Êu cña bè

®· ®ãn em Phó vÒ nu«i d◊y t◊i thμnh phè Hå Ch˙ Minh. Phó ®· tèt nghiÖp tr√êng

§◊i häc ThÓ dôc thÓ thao, hiÖn lμ huÊn luyÖn viªn ®iÒn kinh. C√êng ®√îc ng√êi

b◊n chiÕn ®Êu cña mÑ ®ãn vÒ nu«i d◊y ë Hμ Néi. C√êng ®· tèt nghiÖp tr√êng 

§◊i häc Tμi ch˙nh, nay lμ kÕ to¸n tr√ëng ë mét c«ng ti. Hai anh em gièng nhau

nh√ hai giät n√íc, ®Òu cã m¸i tãc ®en vμ h¬i qu¨n, mòi däc dõa, mflt ®en. Hä kh¸c

nhau ë ba ®iÓm rÊt râ rÖt : Phó cã n√íc da r¸m nflng, cao h¬n kho¶ng 10 cm vμ nãi

giäng miÒn Nam, cßn C√êng cã da trflng, nãi giäng miÒn Bflc.
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Bμi 29. bÖnh vμ tËt di truyÒn ë ng√êi

C¸c ®ét biÕn gen, ®ét biÕn NST x¶y ra ë ng√êi do ¶nh h√ëng cña t¸c nh©n vËt l˙
vμ ho¸ häc trong tù nhiªn, do « nhiÔm m«i tr√êng vμ do rèi lo◊n qu¸ tr˘nh trao ®æi
chÊt trong tÕ bμo ®· g©y ra c¸c bÖnh vμ tËt di truyÒn.

I - Mét vμi bÖnh di truyÒn ë ng√êi

1. BÖnh §ao

BÖnh nh©n cã 3 NST 21 (h˘nh 29.1b). BÒ ngoμi, bÖnh nh©n cã c¸c biÓu hiÖn : b,
lïn, cæ rôt, m¸ phÖ, miÖng h¬i h¸, l√ìi h¬i thÌ ra, mflt h¬i s©u vμ mét m˙, kho¶ng
c¸ch gi÷a hai mflt xa nhau, ngãn tay ngfln (h˘nh 29.1c). VÒ sinh l˙, b˚ si ®Çn bÈm
sinh vμ kh«ng cã con. ë ch©u ¢u, trÎ míi sinh mflc bÖnh chiÕm tØ lÖ kho¶ng 1/700.

H·y quan s ţ h˘nh 29.1 :

H˘nh 29.1. Bé NST cña nam giíi b˘nh th√êng (a), bé NST cña bÖnh nh©n §ao (b)
vμ ¶nh chôp bÖnh nh©n §ao (c)

H·y tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :

+ §iÓm kh¸c nhau gi÷a bé NST cña bÖnh nh©n §ao vμ bé NST cña ng√êi
b˘nh th√êng ?

+ Em cã thÓ nhËn biÕt bÖnh nh©n §ao qua nh÷ng ®Æc ®iÓm bªn ngoμi nμo ?
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2. BÖnh Tícn¬ (OX)

BÖnh nh©n Tícn¬ chØ cã 1 NST giíi t˙nh vμ NST ®ã lμ NST X (h˘nh 29.2b). BÒ
ngoμi, bÖnh nh©n lμ n÷ : lïn, cæ ngfln, tuyÕn vó kh«ng ph¸t triÓn (h˘nh 29.2c). Héi
chøng nμy xuÊt hiÖn víi tØ lÖ kho¶ng 1/3000 ë n÷. ChØ kho¶ng 2% bÖnh nh©n
Tícn¬ sèng ®Õn lóc tr√ëng thμnh nh√ng kh«ng cã kinh nguyÖt, tö cung nhá,
th√êng mÊt tr˙ vμ kh«ng cã con.

Quan s ţ h˘nh 29.2 :

H˘nh 29.2. Bé NST cña n÷ giíi b˘nh th√êng (a),
bé NST cña bÖnh nh©n Tícn¬ (b) vμ ¶nh chôp bÖnh nh©n Tícn¬ (c).

H·y tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :

+ §iÓm kh¸c nhau gi÷a bé NST cña bÖnh nh©n Tícn¬ vμ bé NST cña ng√êi
b˘nh th√êng ?

+ BÒ ngoμi, em cã thÓ nhËn biÕt bÖnh nh©n Tícn¬ qua nh÷ng ®Æc ®iÓm nμo ?
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3. BÖnh b◊ch t◊ng vμ bÖnh c©m ®iÕc bÈm sinh

BÖnh b◊ch t◊ng do mét ®ét biÕn gen lÆn g©y ra. BÖnh nh©n cã da vμ tãc mμu trflng,
mflt mμu hång.

Mét ®ét biÕn gen lÆn kh¸c l◊i g©y ra bÖnh c©m ®iÕc bÈm sinh. BÖnh nμy th√êng
thÊy ë con cña nh÷ng ng√êi b˚ nhiÔm chÊt phãng x◊, chÊt ®éc ho¸ häc trong chiÕn
tranh hoÆc kh«ng cÈn thËn trong sö dông thuèc trõ s©u vμ thuèc diÖt cá.

II - Mét sè tËt di truyÒn ë ng√êi

§ét biÕn NST ®· g©y ra nhiÒu d◊ng qu¸i thai vμ d˚ tËt bÈm sinh ë ng√êi
(h˘nh 29.3 a, b, c, d) :

a) TËt khe hë m«i hμm      b) Bμn tay mÊt mét sè ngãn 

c) Bμn ch©n mÊt ngãn vμ d˙nh ngãn   d) Bμn tay nhiÒu ngãn 

H˘nh 29.3. Mét sè d˚ tËt bÈm sinh ë ng√êi

Ng√êi ta cßn ph¸t hiÖn c¸c ®ét biÕn gen tréi g©y ra c¸c tËt : x√¬ng chi ngfln,
bμn ch©n cã nhiÒu ngãn. 
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III - C¸c biÖn ph¸p h◊n chÕ ph ţ sinh tËt, bÖnh di truyÒn

Cã thÓ h◊n chÕ ph¸t sinh tËt, bÖnh di truyÒn ë ng√êi b»ng c¸c biÖn ph¸p sau :

§Êu tranh chèng s¶n xuÊt, thö, sö dông vò kh˙ h◊t nh©n, vò kh˙ ho¸ häc vμ c¸c
hμnh vi g©y « nhiÔm m«i tr√êng.

Sö dông ®óng quy c¸ch c¸c lo◊i thuèc trõ s©u, diÖt cá d◊i, thuèc ch÷a bÖnh.

H◊n chÕ kÕt h«n gi÷a nh÷ng ng√êi cã nguy c¬ mang gen g©y c¸c tËt, bÖnh di
truyÒn hoÆc h◊n chÕ sinh con cña c¸c cÆp vî chång nãi trªn.

C¸c ®ét biÕn NST vμ ®ét biÕn gen g©y ra c¸c bÖnh di truyÒn nguy
hiÓm vμ c¸c d˚ tËt bÈm sinh ë ng√êi. Ng√êi ta cã thÓ nhËn biÕt c¸c
bÖnh nh©n §ao, Tícn¬ qua h˘nh th¸i. C¸c d˚ tËt bÈm sinh nh√ : mÊt
sä n·o, khe hë m«i - hμm, bμn tay vμ bμn ch©n d˚ d◊ng còng kh¸ phæ
biÕn ë ng√êi. C¸c bÖnh di truyÒn vμ d˚ tËt bÈm sinh ë ng√êi do ¶nh
h√ëng cña c¸c t¸c nh©n vËt l˙ vμ ho¸ häc trong tù nhiªn, do « nhiÔm
m«i tr√êng hoÆc do rèi lo◊n trao ®æi chÊt néi bμo.

1. Cã thÓ nhËn biÕt bÖnh nh©n §ao vμ bÖnh nh©n Tícn¬ qua c¸c ®Æc ®iÓm h˘nh 
th¸i nμo ?

2. Nªu c¸c ®Æc ®iÓm di truyÒn cña bÖnh b◊ch t◊ng, bÖnh c©m ®iÕc bÈm sinh vμ tËt
6 ngãn tay ë ng√êi ?

3. Nªu c¸c nguyªn nh©n ph¸t sinh c¸c tËt, bÖnh di truyÒn ë ng√êi vμ mét sè biÖn
ph¸p h◊n chÕ ph¸t sinh c¸c tËt, bÖnh ®ã ?

C¸c nghiªn cøu cña tr√êng §◊i häc Y Hμ Néi cho thÊy : trªn nh÷ng ng√êi nhiÔm
®éc cÊp do ho¸ chÊt b¶o vÖ thùc vËt, ph«tpho h÷u c¬ g©y ra biÕn ®æi sè l√îng vμ
cÊu tróc NST, trong ®ã hiÖn t√îng d˚ béi cã sè l√îng NST ˙t h¬n 2n = 46 lμ chñ
yÕu. Ng√êi b˚ nhiÔm ®éc cÊp do ho¸ chÊt nãi trªn cã tÇn sè ®ét biÕn NST gÊp gÇn
2 lÇn so víi ng√êi b˘nh th√êng (7,77% vμ 4,18%). Ng√êi lμm ruéng ë nh÷ng vïng
sö dông ho¸ chÊt nãi trªn cã tØ lÖ ®ét biÕn NST cao h¬n nh÷ng ng√êi lμm nghÒ
kh¸c (9,32% vμ 6,9%).

T◊i mét sè vïng thuéc tØnh Thõa Thiªn HuÕ b˚ MÜ r¶i chÊt diÖt cá, rông l¸ (chÊt
®i«xin) trong chiÕn tranh, c¸c tËt, bÖnh di truyÒn bÈm sinh (tËt u n·o, khe hë hμm,
l¸c mflt, ®ôc thÓ thuû tinh, ch©n khoÌo, thõa ngãn tay vμ ch©n, ch©n rÊt ngfln, b◊i
liÖt, chËm ph¸t triÓn tr˙ tuÖ) chiÕm tØ lÖ 2,34 9,3%, t¨ng râ rÖt so víi thμnh phè
HuÕ lμ n¬i kh«ng b˚ r¶i chÊt ®éc ho¸ häc.
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Bμi 30. Di truyÒn häc víi con ng√êi 

Nh÷ng hiÓu biÕt vÒ di truyÒn häc ng√êi gióp con ng√êi b¶o vÖ m˘nh vμ b¶o vÖ
t√¬ng lai di truyÒn loμi ng√êi th«ng qua nh÷ng lÜnh vùc ch˙nh nh√ sau.

I - Di truyÒn y häc t√ vÊn

Sù phèi hîp c¸c ph√¬ng ph¸p xt nghiÖm, chÈn ®o¸n hiÖn ®◊i vÒ mÆt di truyÒn
cïng víi nghiªn cøu ph¶ hÖ... ®· h˘nh thμnh mét lÜnh vùc míi cña Di truyÒn häc
lμ Di truyÒn y häc t√ vÊn.

Chøc n¨ng cña ngμnh nμy lμ : chÈn ®o¸n, cung cÊp th«ng tin vμ cho lêi khuyªn.
Ch⁄ng h◊n, vÒ kh¶ n¨ng mflc bÖnh di truyÒn ë ®êi con cña c¸c gia ®˘nh ®· mflc
bÖnh di truyÒn nμo ®ã, cã nªn kÕt h«n hoÆc tiÕp tôc sinh con n÷a hay kh«ng.

Nghiªn cøu tr√êng hîp sau :
Ng√êi con trai vμ ng√êi con g i̧ b˘nh th√êng, sinh ra tõ hai gia ®˘nh ®· cã ng√êi
mflc chøng c©m ®iÕc bÈm sinh.

Tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :
Em h·y th«ng tin cho ®«i trai, g i̧ nμy biÕt ®©y lμ lo◊i bÖnh g˘.
BÖnh do gen tréi hay gen lÆn quy ®˚nh ? T◊i sao ?
NÕu hä lÊy nhau, sinh con ®Çu lßng b˚ c©m ®iÕc bÈm sinh th˘ hä cã nªn tiÕp tôc

sinh con n÷a kh«ng ? T◊i sao ?

II - Di truyÒn häc víi h«n nh©n vμ kÕ ho◊ch ho  ̧gia ®˘nh

1. Di truyÒn häc víi h«n nh©n

Di truyÒn häc ®· chØ râ hËu qu¶ cña viÖc kÕt h«n gÇn lμm cho c¸c ®ét biÕn lÆn cã
h◊i ®√îc biÓu hiÖn ë c¬ thÓ ®ång hîp.

Ng√êi ta thÊy 20 30% sè con cña c¸c cÆp h«n nh©n cã hä hμng th©n thuéc b˚ chÕt
non hoÆc mang c¸c tËt di truyÒn bÈm sinh. V˙ dô : mét nghiªn cøu ë MÜ trªn 2778
®øa trÎ cña c¸c cÆp bè mÑ kÕt h«n gÇn th˘ tØ lÖ chÕt lμ 22,9%, tØ lÖ mflc c¸c tËt di
truyÒn lμ 16,5%.

Nh÷ng dÉn liÖu trªn cho thÊy LuËt H«n nh©n vμ gia ®˘nh cña n√íc ta quy ®˚nh
nh÷ng ng√êi cã quan hÖ huyÕt thèng trong vßng 3 ®êi kh«ng ®√îc kÕt h«n lμ cã
c¬ së sinh häc.

H·y tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :
T◊i sao kÕt h«n gÇn lμm suy tho i̧ nßi gièng ?
T◊i sao nh÷ng ng√êi cã quan hÖ huyÕt thèng tõ ®êi thø t√ trë ®i th˘ ®√îc LuËt

H«n nh©n vμ gia ®˘nh cho php kÕt h«n víi nhau ?
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ë mét quèc gia tr¶i qua hμng chôc n¨m kh«ng cã chiÕn tranh, kh«ng cã biÕn ®éng ®˚a
chÊt vμ d˚ch bÖnh lín th˘ ng√êi ta thÊy tØ lÖ nam/n÷ biÕn ®æi theo ®é tuæi nh√ sau :

B¶ng 30.1. Sù thay ®æi tØ lÖ nam /n÷ theo ®é tuæi

2. Di truyÒn häc vμ kÕ ho◊ch ho  ̧gia ®˘nh

§Ó ®¶m b¶o cho x· héi phån vinh, gia ®˘nh h◊nh phóc, kÕ ho◊ch ho¸ gia ®˘nh
(KHHG§) ®√îc xem nh√ quèc s¸ch. KHHG§ ®Æt ra mét sè tiªu ch˙ nh√ : kh«ng
sinh con qu¸ sím hoÆc qu¸ muén, c¸c lÇn sinh con kh«ng nªn qu¸ gÇn nhau, mçi
cÆp vî chång chØ nªn dõng l◊i ë 1 2 con. Nh÷ng tiªu ch˙ trªn cã liªn quan víi
nhau vμ ®Òu cã c¬ së sinh häc.

B¶ng 30.2. Sù t¨ng tØ lÖ trÎ míi sinh mflc bÖnh §ao theo ®é tuæi cña c ç bμ mÑ

Dùa vμo t√ liÖu ë b¶ng 30.2, h·y cho biÕt : Nªn sinh con ë løa tuæi nμo ®Ó ®¶m
b¶o gi¶m thiÓu tØ lÖ trÎ s¬ sinh mflc bÖnh §ao.
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§é tuæi Nam giíi N÷ giíi

S¬ sinh
Tõ 1 5
Tõ 5 14 tuæi
Tõ 18 35 tuæi

Tõ 35 45 tuæi
Tõ 45 55 tuæi
Tõ 55 80 tuæi
Tõ 80 trë lªn

105
102
101
100

95
94
55

< 40

100
100
100
100

100
100
100
100

Tuæi cña c¸c bμ mÑ TØ lÖ (0/00) trÎ s¬ sinh mflc bÖnh §ao

20 24
25 29
30 34
35 39

40 vμ cao h¬n

2 4
4 8

11 13
33 42
80 188
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III HËu qu¶ di truyÒn do « nhiÔm m«i tr√êng

C¸c chÊt ®ång v˚ phãng x◊ t◊o ra tõ c¸c vô næ trong vò trô hoÆc do thö vò kh˙ h◊t
nh©n ®√îc t˙ch luü trong kh˙ quyÓn vμ th√êng xuyªn r¬i xuèng Tr¸i §Êt g©y m√a
phãng x◊. Mét sè chÊt ®ång v˚ phãng x◊ cã trong lßng ®Êt vμ c¸c vËt dông quanh ta
th√êng xuyªn ph©n r·, liªn tôc x©m nhËp vμo c¬ thÓ ®éng vËt, thùc vËt råi qua rau,
s÷a, th˚t ®i vμo c¬ thÓ ng√êi. C¸c chÊt phãng x◊ ®√îc t˙ch luü trong m« x√¬ng, m«
m¸u, tuyÕn sinh dôc... vμ hμm l√îng t¨ng dÇn qua thêi gian g©y ung th√ m¸u, c¸c
khèi u vμ c¸c ®ét biÕn. 

Sù ph¸t triÓn nhanh cña mét sè ngμnh c«ng nghiÖp, ®Æc biÖt lμ c«ng nghiÖp ho¸
häc ®· t◊o ra nhiÒu lo◊i ho¸ chÊt míi, nhiÒu ho¸ chÊt cã ho◊t t˙nh g©y ®ét biÕn gÊp
hμng chôc, hμng tr¨m lÇn chÊt phãng x◊. C¸c ho¸ chÊt nμy ®i vμo c¬ thÓ ng√êi qua
kh«ng kh˙, n√íc uèng, thùc phÈm... C¸c thuèc diÖt cá, thuèc trõ s©u ®· lμm t¨ng
râ rÖt tÇn sè ®ét biÕn NST ë ng√êi sö dông. C¸c chÊt ho¸ häc mμ MÜ ®· r¶i xuèng
miÒn Nam g©y hËu qu¶ di truyÒn l©u dμi. ViÖc sö dông thuèc trõ s©u kh«ng ®óng
quy c¸ch vμ c¸c lo◊i thuèc ®· cÊm sö dông g©y hËu qu¶ xÊu ®èi víi m«i tr√êng. 

V˘ vËy, cÇn ®Êu tranh chèng vò kh˙ h◊t nh©n vμ vò kh˙ ho¸ häc, chèng « nhiÔm m«i
tr√êng ®Ó b¶o vÖ con ng√êi trong hiÖn t◊i vμ t√¬ng lai.

Di truyÒn y häc t√ vÊn bao gåm viÖc chÈn ®o¸n, cung cÊp th«ng tin
vμ cho lêi khuyªn liªn quan ®Õn c¸c bÖnh vμ tËt di truyÒn.

Di truyÒn häc ng√êi ®· gi¶i th˙ch quy ®˚nh trong LuËt H«n nh©n vμ
gia ®˘nh “nh÷ng ng√êi cã quan hÖ huyÕt thèng trong vßng 3 ®êi
kh«ng ®√îc kÕt h«n víi nhau” vμ cho thÊy phô n÷ tuæi ®· cao kh«ng
nªn sinh con lμ cã c¬ së sinh häc.

C¸c chÊt phãng x◊ vμ c¸c ho¸ chÊt cã trong tù nhiªn hoÆc do con
ng√êi t◊o ra ®· lμm t¨ng ®é « nhiÔm m«i tr√êng, t¨ng tØ lÖ ng√êi mflc
bÖnh, tËt di truyÒn nªn cÇn ph¶i ®Êu tranh chèng vò kh˙ h◊t nh©n, vò
kh˙ ho¸ häc vμ chèng « nhiÔm m«i tr√êng.

1. Di truyÒn y häc t√ vÊn cã nh÷ng chøc n¨ng g˘ ? 

2. C¸c quy ®˚nh sau ®©y dùa trªn c¬ së khoa häc nμo : Nam giíi chØ ®√îc lÊy
mét vî, n÷ giíi chØ ®√îc lÊy mét chång, nh÷ng ng√êi cã quan hÖ huyÕt thèng
trong vßng 3 ®êi kh«ng ®√îc kÕt h«n víi nhau ?

3. T◊i sao phô n÷ kh«ng nªn sinh con ë ®é tuæi ngoμi 35 ? T◊i sao cÇn ph¶i ®Êu
tranh chèng « nhiÔm m«i tr√êng ?
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