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L.OI NOI PAU

Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép 16p 6 1a hoat dong giao duc
bit budc trong Chuong trinh Gido duc phd thong 2018. Pay 1a hoat
dong gido duc dac thu, lan dau duoc dua vao chuong trinh véi tu cach
mdot hoat dong gido duc bat budc véi thoi lugng, hé thong cac yéu cau
can dat va ndi dung xac dinh. Do vay, day la ndi dung con twong doi
moi ddi véi gido vién.

Cudn sach gido vién Hoat dong trai nghiém, hieéng nghiép 6 dugce
thiét ké kém theo sach gido khoa Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 6
thudc bo sach Canh Diéu d3 duoc Bo trrong Bo Giao duc va Pao tao
phé duyét dé sir dung trong co sd gido duc phd théng. Sach gido vién
Hoat dong trai nghiém, hwéng nghiép 6 dong vai tro hd tro gido vién,
cung cap cac hudng din cu thé cho gido vién vé viéc t6 chirc hoat dong
tral nghiém trong nha truong.

Sach gom cac ndi dung co ban sau:

Phan thir nhit: Mot s6 van dé chung vé t6 chic hoat dong trai
nghiém, hudng nghiép cho hoc sinh 16p 6.

— Gidi thiéu khai quat vé chwong trinh Hoat dong trai nghiém,
hudng nghiép 16p 6 trong Chwong trinh Gido duc pho thong 2018.

— CAu tric va dic diém ndi bat cua sach g14o khoa Hoat dong trai
nghiém, huong nghiép 6.

— Hudng dan chung vé t6 chirc hoat dong trai nghiém, hudng nghiép.
Phén thir hai: Huéng dan thue hién céc chu dé va cac hoat dong
cu thé trong sach gido khoa Hoat déng trdi nghiém, hwéng nghiép 6.

Nhimng goi v thuc hién cac hoat dong nay khong phai la phuong
an duy nhat, ma chi mang tinh tham khao cach thic t6 chirc, trién khai



céc hoat dong. Gido vién c6 thé dya vao sach dé thé hién su linh hoat,
sang tao cia minh trong qua trinh t6 chirc hoat dong trai nghiém cho
hoc sinh. Hi vong cudn sach nay s€ la tai liéu hiru ich, hd trg tich cuc
cho cac thay co.

Chuc cac thay c6 thanh cong!

Nhom tac gida



Phan thir nhat

MoT 0 VAN BE CHUNG VE T0 CHUC HOAT DONG
TRAI NGHIEM, HUGNG NGHIEP CHO HOC SINH LGP 6

[. KHAI QUAT CHUNG VE HOAT PONG TRAI NGHIEM, HUOGNG
NGHIEP LOP 6

Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép la hoat dong gido duc bat bude trong
Chuong trinh Gido duc pho thong 2018. Hoat dong trai nghiém (cap tiéu hoc) va
Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép (cap trung hoc) la hoat dong gido duc do
nha gido duc dinh huéng, thiét ké va huéng dan thyc hién. Muc tiéu ctia hoat dong
nay la tao co hdi cho hoc sinh (HS) tiép céan cac van dé va cac tinh huéng cua doi
song thuc té. Qua d6, HS dugc thé nghiém cac cam xtic tich cuc, van dung cac kinh
nghiém, huy dong téng hop kién thire, ki nang co6 dugc tir cac cac mon hoc dé thuc
hién nhitng nhiém vu duoc giao hodc giai quyét nhitng van dé cua thuc tién doi
song trong nha trudng, gia dinh, xa hoi pht hop véi ltra tudi. Thong qua hoat dong
trai nghiém, huéng nghiép, cac pham chat chii yéu, nang luc chung va nang luc dac
thu cia HS duoc phat trién.

Céc nang luc chung gom:

— Nang luc tu chu va tu hoc;

— Ning luc giao tiép va hop tac;

— Ning lyc giai quyét vin dé va sang tao.

Cac nang luc dac thu dugc hinh thanh théng qua Hoat dong trai nghiém, hudng
nghiép bao gom:

— Nang luc thich tmg véi cudce song;

— Naéng luc t6 churc va thiét ké hoat dong;

— Ning lyc dinh huéng nghé nghiép.

Céc ndi dung hoat dong hudng td1 hinh thanh céc ndng lyc dac thu bao gém:

— Hoat dong hudng vao ban than;



— Hoat dong hudng dén tu nhién;
— Hoat dong hudng dén xa hoi;
— Hoat dong hudng nghiép.

O cap trung hoc co s&, Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép gitip HS cuing ¢
théi quen tich cuc, nén nép trong hoc tap va sinh hoat, hanh vi giao tiép tng xir c6
vin hoa va tap trung hon vao phat trién trach nhiém ca nhan: trach nhiém véi ban
than, trach nhiém véi gia dinh, cong dt“mg; hinh thanh cac gia tri ca nhan theo chuan
muc chung cta xa hoi; hinh thanh va phat trién nang luc giai quyét van dé trong
cudc sdng; biét td chirc cong viéc mot cach khoa hoc; c6 himg thu, hiéu biét vé mot
s6 linh vire nghé nghiép, c6 ¥ thirc rén luyén nhitng pham chét can thiét ciia ngudi
lao dong va lap dugc ké hoach hoc tap, rén luyén phu hop vo1 dinh hudng nghé
nghiép khi két thuc giai doan gido duc co ban.

Céac ndi dung cu thé va yéu cau can dat ciia 16p 6:

NOI DUNG HOAT PONG YEU CAU CAN PAT

HOAT PONG HUONG VAO BAN THAN

Hoat dong kham pha ban than — Nhan ra duge sy thay doi tich cuc ctia ban
than, gigi thi€u dugc dac tinh dac trung cua
ban than.

— Phat hién duoc s¢ thich, kha nang va nhiing
gia tri khac cta ban than; tu tin véi so thich,
kha néng ctia minh.

Hoat dong rén luyén ban than - S'flp xép duoc goc hoc tap, noi sinh hoat ca
nhan gon gang, ngan nap.

— Biét cham soc ban than va diéu chinh ban
than phu hgp vo1 moi trudong hoc tadp mai, phu
hop véi1 hoan canh giao tiép.

— Nhén biét duoc nhitng du hiéu cua thién tai
va biét cach tu bao vé€ trong mot so tinh hudng
thién tai cu thé.

— Xac dinh dugc nhitng khoan chi uu tién khi
sO tién cua minh han ché.




NOI DUNG HOAT DPONG

YEU CAU CAN PAT

HOAT PONG HUONG DPEN XA HOI

Hoat dong cham soc gia dinh

— Thé hién duoc su dong vién, cham séc ngudi
than trong gia dinh bang 15i n6i va hanh dong
cu thé.

— Thé hién duge su chu dong, tu giac thuc hién
mot s6 cong viéce trong gia dinh.

— Biét tham gia giai quyét mot s6 van dé nay
sinh trong quan h¢ gia dinh.

Hoat dong xay dung nha truong

— Thiét lap duoc cac mbi quan hé vai ban, théy
¢6 va biét gin gifr tinh ban, tinh thay tro.

— Xac dinh va giai quyét duoc mot sé van dé
nay sinh trong quan hé ban be.

— G101 thi¢u dugc nhitng nét noi bit cua nha
treong va chu dong, tu giac tham gia xay dung
truyen thén ¢ nha truong.

— Tham gia hoat dong gido duc theo chui dé cua
P6i Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh, cia
nha truong.

Hoat d6ng xay dyung cong dong

— Thiét lap dugc cac mdi quan hé voi cong
dong, the hién dugc su san sang gitp dd, chia
s¢ voi nhitng hoan canh kho khan.

—Thé hién dugc hanh vi van hoa noi1 cong cOng.

— Lap va thyc hién dugc ké hoach hoat dong
thién nguyén tai dia phuong; biét van dong
nguoi than va ban bé tham gia cac hoat dong
thién nguyén & noi cu tru.

— G161 thiéu duoc mot ) truyén théng cua
dia phuong.




NQI DUNG HOAT DONG YEU CAU CAN PAT

HOAT PONG HUGNG PEN TU NHIEN

Hoat dong tim hiéu va bao ton | — Thé hién dugc cam xac, himg tha voi viée
canh quan thién nhién kham pha canh quan thi€én nhién.

— Thuc hién dugc nhitng viéc lam cu thé dé
bao tdn canh quan thién nhién.

Hoat dong tim hiéu va bao vé | — Chi ra dugc nhirng tac dong clia bién do6i khi
moi truong hau dén surc khoé con nguoi.

— Tuyén truyén, van dong ngudi than, ban be
cO y thirc thuc hién cac viéc lam giam thicu
bién doi khi hau.

— Van dong nguoi than, ban be khong sur dung
cac do dung c6 ngudn goc tir nhirng dong vat
quy hiém.

HOAT PONG HUGNG NGHIEP

Hoat dong tim hiéu nghé nghiép |— Tim hiéu dugc mét sé nghé truyén théng &
Viét Nam.

— Néu dugc hoat dong dac trung, nhitng yéu
cAu co ban, trang thiét bi, dung cu lao dong
cuia cac nghé truyén thong.

— Nhan biét dwgc mot s6 dic diém cua ban
than phu hop hoac chwa phu hop véi cong viéce
ctia nghé truyén thong.

— Nhén biét dugc vé an toan sir dung cong cu
lao dong trong cac nghé truyén thong.

— Nhéan dién dugc gia tri cua cac nghé trong
xa hai va co thai dg ton trong ddi véi lao dong
nghé nghiép khac nhau.

(Theo Chuong trinh Gido duc phé théng, Hoat dong trdi nghiém, hudng
nghiép — Ban hanh kém theo Théng tw s6 32/2018/TT-BGDPT ngay 26 thing 12
nam 2018 cua B¢ truwong Bo Giao duc va Pao tao).
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II. CAU TRUC SACH GIAO KHOA HOAT PONG TRAI NGHIEM,
HUONG NGHIEP 6

Sach giao khoa Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 6 bo sach Canh Diéu
duogc bién soan theo Chuong trinh Giao duc pho thong 2018. Sach gido khoa (SGK)
dugc thiét ké theo hudng giup HS kham pha ban than va thé gio1 xung quanh, phat
trién do1 song tam hon phong phu, biét rung cam trudce cai dep cua thién nhién va
tinh nguoti, c6 quan niém song va rng xur ding dan. Noi dung cua sdch bao géom cac
chu dé gan giii vdi cudce song cua cac em. Cac hoat dong trai nghiém, hudng nghiép
duoc thiét ké theo hudng giup cac em ti€p can vdi cac van dé va cac hoat dong thuc
t€. Thong qua do khai thac nhitng kinh nghiém da c6 va huy dong tong hop kién
thirc, ki nang dé€ hinh thanh cho HS cac pham chat va nang luc can thiét, ding theo
tu twong chung cua bo sach Canh Diéu: “Mang cudc song vao bai hoc — Pua bai
hoc vao cudc séng”.

Cudn sach bao gdm 9 chi dé. Cac chu dé duge thiét ké co tinh dén yéu t6 thoi
gian, gitip viéc lua chon va thuc hién cde chu dé dé dang twong thich véi thoi gian
cua ndm hoc. Céac chu dé bao gom:

— Chu dé 1: Truong hoc cia em

— Chu @& 2: Em dang trudng thanh

— Chui @& 3: Thay c6 — nguoi ban dong hanh

— Chui d8 4: Tiép nbi truyén théng qué huong

— Chu dé 5: Nét dep mua xuin

— Chu & 6: Tap lam chu gia dinh

— Chu @& 7: Cude séng quanh ta

— Chu dé 8: Con dudng tuong lai

— Chu @€ 9: Chao mua he

Mdi chi @& duoc thiét ké bao gdm:

— Muc tiéu

— Céc yéu cau dbi voi viée chuén bi

— Cac hoat dong

— Thong diép

— Danh gia cudi moi chu dé



Céc ndi dung cua chu dé déu c6 thé van dung linh hoat gén véi diéu kién cua
dia phuong. Cac chu dé déu dugc thiét ké dudi hinh thic cac hoat dong va c6 tinh
mo vé ndi dung, hinh thirc, phuong phap. Cac hoat dong ctia mot chu dé cé thé duoc
t6 chirc trong gio chao cd, hoat dong gido duc theo chu dé, sinh hoat 16p hodc cau
lac bo. Cac hoat dong duoc thiét ké theo timg budc dé HS c¢6 thé tu to chirc hoat
dong cho nhom hay cho 16p ctia minh.

[II. CAC PAC PIEM CUA SACH GIAO KHOA HOAT DONG TRAI
NGHIEM, HUONG NGHIEP 6

1. Sach duoc thiét ké theo hudng tiép can hoat dong, vura la tiép can dac thu
cua trai nghiém, vura la tiép can ti wru cho viéc hinh thanh phém ché‘it, nang luc. Cac
yéu cau can dat — cac nang luc va pham chit — khong hinh thanh theo con duong
tirng thanh phan: cung cap kién thire, hinh thanh thai do, hinh thanh ki niang, ma
hinh thanh theo huéng tich hop ngay trong céc hanh dong, cac viéc lam can thiét dé
tao nén hoat dong. Noi cach khac, nang luc dugc hinh thanh qua viéc giai quyét cac
tinh huéng va thuc hién hoat dong cu thé. Do vay, tir cac yéu cau can dat, cac tac gia
da thiét ké cac hoat dong tuwong tng dé qua hoat dong ma hinh thanh nén ning luc
va pham chat dugc yéu cau. Véi cch tiép cin nay, Hoat dong trai nghiém, huéng
nghiép khong quy dinh, khong gi6i han kién thirc.va don vi kién thirc cu thé, ciing
khong quy dinh va giéi han ki nang cu thé cna mét linh vire ma chi dit ra yéu cau,
nhiém vu dé HS c6 thé huy dong bat ki kién thire, ki ning di c6 hodc tim kiém céc
kién thirc va ki ning méi dé hoan thanh hoat dong.

Vi du: voi yéu cau can dat trong chuong trinh: “Thé hién duoc su dong vién,
cham s6c ngudi than trong gia dinh bang 161 n6i va hanh dong cu thé”, tac gia thiét
ké mot s6 hoat dong: dong vai thé hién su quan tim dén nguoi than trong mot s6
tinh hubng, 1am cac san pham Trao giti yéu thiwong va ting cho ngudi than,... HS
khong chi dua ra cach dong vién, chim séc ngudi than bang 1oi néi, hanh dong cu
thé theo kinh nghiém ctia minh, ma con hoc hdi duge tir cach quan tim ngudi than
cua cac ban. Bén canh do, HS ciing s€ tuy vao kha nang va diéu kién ctia minh ma
Iwa chon 1am céc san pham don gian va c6 dugc nhirng trai nghiém yéu thuong khi
truc tiép 1am va ting san phim d6 cho nguoi thin trong gia dinh. O day, kién thic
tir cac mon hoc khéc nhau, ki nang cu thé HS di c6, thai d6 ctia HS dugc thé hién
bang hanh dong da tich hop thanh mot chinh thé khong tach roi: vira 1a pham chat
va ciing 1a nang lyc. Bang cach tiép cén hoat dong nhu vdy, tinh c nhan hoa trong
giao duc va day hoc dugc khai thac tdi da.
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2. Cac chu dé, hoat dong trong SGK dugce thiét ké dua trén cac yéu cAu can dat
cu thé trong chuong trinh cho tirng khoi 16p. Tét ca cac yéu cau can dat ctia chuong
trinh dugc thé hién trong mdi chu dé va trién khai dén tung hoat dong cu thé. Mdi
yéu cau can dat duoc thé hién tuong ddi tron ven & 1 hoidic 2 hoat dong, co thé t6
chtrc trong mot gid hoc hodc tiép ndi céc gio hoc. Cac yéu cau can dat duoc trinh
bay ngay dudi mdi chu dé dé gido vién (GV) va HS dinh huéng dugc hoat dong.

Vi du: Véi chu dé Con duong tuong lai, cac yéu cau can dat duogc xac dinh:
e Tim hiéu dugc mot sé nghé truyén théng & Viét Nam.

* Néu duoc hoat dong dic trung, nhirng yéu cau co ban, trang thiét bi, dung cu
lao dong ciia nghé truyén thong.

e Xac dinh duoc mét s6 dic diém cta ban than phu hop hoac chua phu hgp voi
cong viéc ciia nghé truyén thong,

« Nhén biét dugc vé an toan sir dung eéng cu lao dong trong cac nghé truyén thong.

* Nhan dién dugc gia tri cua cac nghé trong xa hoi va co6 thai do ton trong déi
vé6i lao dong nghé nghiép khéc nhau.

Céc yéu cau can dat nay dugc néu trong Chuong trinh Giao duc phd thong 2018
& cac mach noi dung va duoc tac gia lwa chon, sap xép dé phu hop véi timg chu deé.

3. Cac chu dé dugc xac dinh khoa hoc, 16-gic, vira co strc khai quat cho cac
mach ndi dung, vira sat véi thuc tién va vai HS.

Vi du: Cha dé Em dang truéng thanh trong img véi mach ndi dung phat trién
ban than & HS trung hoc co s&, dong thoi gin voi do tudi cia chinh cac em. Chu dé
Con duong twong lai twong tng véi mach ndi dung hudng nghiép, giup HS hiéu vé
nghé nghiép va so sanh d6i chiéu ban than véi cac nghé khac nhau. Chu dé Cude
song quanh ta thi lai gdm nhimg yéu cau trong mach ndi dung hudéng dén tur nhién
(hoat dong tim hiéu va bao vé méi truong) va huéng dén xa hoi (hoat dong xay
dung cong dong).

4. Cac hoat dong tao diéu kién cho HS thuc hanh, van dung kién thirc vao doi
song thuyc tién ¢ tat ca cac khia canh: ngi dung chii dé, hinh thirc va phwong phép t6
chirc hoat dong, san ph::"im cua cac hoat dong.

Vi du: Cac em dugc yéu chu lap ké hoach td chirc mot hoat dong thién nguyén
hay sang tac cac thong diép quang ba nghé truyén thong. Vi nhimg hoat dong va
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yéu cau nay, HS dugc thoa sirc sang tao, van dung hiéu biét, kién thirc cia minh va
huy dong nhirng thong tin tim kiém duoc & cac ngudn sach, bao, mang internet,...
va tao ra nhirng ban ké hoach khac nhau, tao ra nhitng thong diép bang nhiéu hinh
thirc da dang, ndi dung phong phu.

5. Cac chu dé, hoat dong trong SGK tao diéu kién cho GV d6i mdi phuong
phap va hinh thirc t6 chirc day hoc; cac hinh thirc trai nghiém duoc gidi thiéu va sur
dung tdi da, tir tu quan sat, danh gia ban than (cac diém manh, diém yéu) dén déng
vai xir li tinh huéng; tir thao luan nhém dén tranh ludn; tir trd choi dén thiét ké céac
ké hoach hoat dong;... Bé HS c6 thé thuc hién duoc cac hinh thirc d6, cé cac goi ¥
ngén gon vé cach thirc tién hanh hodc ndi dung can trao d6i, thao luan. Trong mdi
hoat dong, HS chinh 14 chi thé thuc hién: tir chuan bi, thuc hién dén dénh gia hoat
dong. Tinh than trai nghiém dugc thé hién & mdi bude td chic hoat dong va san
pham cuia hoat dong. GV ¢6 thé van dung linh hoat va sang tao cac phuong phap va
ki thuat su pham. Céch thirc t6 chire linh hoat, tao diéu kién cho HS thuc sy 1am chu
cac hoat dong va tir d6 thuc su co cac trai nghiém dé hoc hoi.

6. Cac phuong phap va ki thuat danh gia theo hudng phat trién pham chét va
ning luc HS duge chl ¥ van dung trong SGK. Cac huéng dan danh gia giup HS tu
danh gia, danh gia dugc hoat dong ctia cic ban trong nhdm, trong 16p, biét danh gia
theo cac ti€u chi.

Vi du: dénh gia két qua dat duge sau hoat dong; danh gia murc do tich cyc tham
gia hoat dong cua ban than, cia nhom véi cac mue do va ti€u chi rd rang.

Céc hinh thirc danh gia ciing da dang, linh hoat va hap dan: thé khen, bang
kiém, thang danh gia,... ding theo tinh than ciia d6i m&i kiém tra danh gia: danh gia
khong tap trung vao viéc danh gia két qua don thuan hay danh gi dé xép hang ma
danh gia vi sy phat trién ctia ngudi hoc va danh gia nhu hoat dong hoc.

7. Céc hoat dong va cac ndi dung déu duoc thiét ké theo huong mé dé GV
va HS c6 thé chu dong, sang tao t6 chirc cac hoat dong phu hop voi diéu kién cua
truong, 16p va dia phuong. GV hoan toan cé thé Iwa chon céc ndi dung, m¢ rong ndi
dung cho phu hop. Céac hoat dong co thé thuc hién theo ca nhan hodc theo nhém,
trong khong gian 16p hoc hodc ngoai 16p hoc. Cac yéu cau vé phuong tién day hoc &
murc t6i thiéu. Hau nhu moi hoat dong déu co thé 6 chirc trong khong gian va diéu
kién 16p hoc binh thuong, phii hop vdi cac diéu kién hién 6 cia nha truomg & céc
viing mién khac nhau, khong doi hoi cac diéu kién dac biét khi thuc hién.
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8. Moi GV déu c6 thé thyc hién dugc khi duoc tap huén, hudng dan. HS c6
tiém ning khong gidi han trong viéc lién két cac kién thirc ctia cac mdn hoc va cac
kién thtrc thue tién khi tién hanh hoat dong trong cac chu dé. Bén canh SGK, sach
gido vién (SGV) cung cap muc tiéu, yéu cau cu thé véi timg hoat dong, cac budc
thuc hién hoat dong mot cach chi tiét, phan bo cac hoat dong rd rang dé GV c6 thé
lra chon thuc hién va dé dang td chire cac hoat dong. Ngoai ra, con co cudn thuc
hanh Hoat dong trai nghiém, huong nghiép 6 hd trg HS thuc hién céc hoat dong
trong SGK ciling nhu mo¢ rgng thém cac hoat dong khac dé HS ¢6 co hdi dugc trai
nghiém thudng xuyén, lién tuc va van dung vao thuc tién nhiéu hon.

9. Sach dugc thiét ké méi mé, ndi bat, dic trung cia hoat dong trai nghiém.
Sach dugc két hop hai hoa giita kénh hinh va kénh chit; mau sic sinh dong; cau 1énh,
hudng dan ngin gon, rd rang giup HS himg thi, dé dang thuc hién céc hoat dong.

IV. CAC LUU Y CHUNG KHI TO CHUC HOAT PONG TRAI NGHIEM,
HUONG NGHIEP

GV va HS c¢6 thé linh hoat trong viéc td churc hoat dong. Cac hoat dong trong
sach duogc thiét ké véi tinh chat ma, do vay GV ¢o thé linh hoat dé t6 chirc cho phu
hop véi didu kién 16p hoc, diéu kién phuong tién day hoc, cac ndi dung gido duc
lién quan dén dia phuong, viing, mién ¢6 thé két hop trong cac hoat déng & nhiéu
chu dé.

GV can tao khong khi vui vé, khuyén khich su tuong tac ciia HS: goi y cho HS
dén gan cac ban khi trinh bay, tuong tac voi cac nhom; goi y HS noi ma khong can
doc ndi dung.

Vi cac hoat dong nén c6 dwoc cac san pham cu thé phu hop voi diéu kién cta
16p. San pham 1a két qua rd rang nhat ciia ning lyc, 1a sy tich hop cua kién thie, ki
ning va gid tri. San pham c6 thé 1a y twéng duge HS trao doi, bai trinh bay, tranh
ve, ké hoach hoat dong, du an,...

Mbi GV ¢6 thé ¢6 thé manh trong mon hoc cua minh nhung khi t6 chirc hoat
dong khong c6 gidi han vé viéc lién hé, két noi cac kién thire khac nhau ma GV céan
lién két, khai thac cac kién thirc ctia cac mén hoc khac nhau va tur thue té cude song.

GV can cht y dat cau hoi, phong van HS va tao diéu kién dé HS thé hién dugc

cam nhan, suy nghi cua minh.
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Khi tién hanh cac hoat dong, GV cin sang tao, chi y t6i cac tinh hudng gido
duc. Cac tinh huéng lam viéc cua HS theo nhom, 16p rat dé boc 16 cac tinh cach, thoi
quen, ki ning, cach tmg xir ctia HS. Do viy, nén khai thac cac tinh hudng d6 dé tac
ddng diéu chinh, cung cb cac hanh vi tot cua HS.

Phat huy kha nang tu chu, tu t6 chirc hoat dong cho HS. Vi du: giao nhiém vu
cho HS tu t chitc, din chuong trinh cudc thi, diéu hanh céc hoat dong....
GV nén tang cudong cho HS danh gia va tu danh gia.

GV c¢6 thé sir dung céac hinh thirc, phuong phap va cong cu danh gia da dang
theo hudng phat trién pham chat va niang luc cia HS.

V. CAC HUONG DAN SU DUNG SACH

1. Lua chon chi dé

Cudn sach bao gém 9 chu dé. Méi chu dé tum}g ung vadi 1 thang trong ndm hoc.
Theo do, moi chu dé dugc thuc hién twong rng vé thoi gian ciia ndm hoc nhur sau:

— Chu @ 1: Trudng hoc ciia em — thang 9

— Chu @& 2: Em dang trudng thanh — thang 10

— Chu @8 3: Thay c6 —ngudi ban dong hanh —= thang 11

— Chu d8 4: Tiép nbi truyén thdng qué hirong — thang 12

— Chii @& 5: Nét dep muia xuan — thang 1

— Chu dé 6: Tap lam chu gia dinh — thang 2

— Chii @& 7: Cudc song quanh ta — thang 3

— Chu dé 8: Con dudng twong lai — thang 4

— Chu @& 9: Chao mua hé — thang 5

Véi su twong tmg nhu vy, mdi chil dé c6 nhing ndi dung twong thich véi cac
hoat dong chung thuong dugc t6 chire trong khoang thoi gian d6 ¢ nha truong.

Khi chuan bi thuc hién cac chi d&, GV nén doc ki muc tiéu ciia chu dé. Pay 1a
cac yéu cau can dat cia chuong trinh dugc cu thé hoa vai moi chu de.

2. Lua chon hoat dong

Mdi cha dé dugc thuc hién trong 4 tuan va dugce trién khai thanh 2 noi dung
nho hon. Riéng cha dé 9 thyc hién trong 3 tuan dé dam bao du 35 tuan cua nam hoc.
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Vi dy: Chu d&& Em dang trieomg thanh bao gdm 2 ndi dung: Tro thanh ngudi
16n va Sinh hoat trong gia dinh. Mdi ngi dung thuc hién trong 2 tuan. Mdi tuan bao
g("im nhiéu hoat dong, GV co thé chon cac hoat dong phu hop dé thuc hién trong tiét
sinh hoat dudi co, hoat dong gido duc theo chu dé, sinh hoat 16p hodc sinh hoat cau
lac bo. Trong do, tiét hoat dong giao duc theo chu dé 1a trong tam va yéu cau can
dat cua chuong trinh chu yéu dugc thuc hién qua tiét nay. Tiét hoat dong giao duc
theo chu d& bao gdm céac hoat dong tuong ddi doc 1ap nhung cé sy két ndi giira cc
hoat dong v&i nhau. Moi tiét hoat dong gido duc theo chu dé thuong duoc thiét ké
hai hoat dong, c6 su tiép ndi va vé cung mot ndi dung cua chu dé. Cac hoat dong
mang tinh phat dong, t6 chirc toa dam,... ¢6 thé t chirc trong gid sinh hoat dudi co.
Nhitng hoat dong mang tinh téng két, danh gia két qua thuc hién ké hoach,... ¢6 thé
t6 chirc trong giod sinh hoat 16p, vira phtt hop vé tién trinh thoi gian, vira thich hop
vé mit thoi luong. Do véy, khi chon hoat dong dé thuc hién, GV nén doc ki muc tiéu
va nd1 dung cua hoat dong dé dam bao cho cac hoat dong lién quan dén nhau duoc
t6 chire 1ién mach nham dép ung dugc yéu cau can dat nhét dinh.

Cudi mdi ndi dung nhé cia chu dé ¢6 théng diép. Pay 1a nhitng didu ma GV
gitip HS tong két, rat ra sau mot chudi nhitng hoat dong nham gitp HS hinh thanh
nhitng nang luc, phé‘im chat thong qua viéc hoan thanh, dat dugc cac yéu cau can dat
ctia chuong trinh. GV c6 thé bé sung, phat trién thém cac y ctia thong diép phu hop
voi dic diém cua dia phuong va nhitng hoat dong ma giao vién mo rong cho HS.

3. T8 chiic hoat dong

Ciu triic hoat ddng: Mdi goi y tién hanh hoat dong duoc trinh bay trong SGV
theo céu tric chung:

— Muc tiéu hoat dong: Gitip GV ¢6 dinh hudng dé didu chinh hoat dong cua HS
va 16p trong sudt qua trinh t6 chirc hoat dong. Muc tiéu nay 14 su cu thé hod cac yéu
cau can dat ciia chuong trinh, dugc tac gia sip xép vao cac chu dé.

— Chuén bi: Goi y cho GV céc ndi dung, phuong tién can chuan bi hoic giao
cho HS chuén bi cho cac hoat dong.

— Céach tién hanh: Goi ¥ cac bude, cac cau 1énh dé tb chuc hoat dong. Co cac
Iu ¥ cu thé trong viéc tién hanh.

— Két ludn: Go1 ¥ cac ndi dung can két luan sau moéi hoat dong.
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Phwong phap t6 chirc hoat ddng: Chu y str dung cac phuong phap to chirc tao
diéu kién cho viéc trai nghiém hiéu qua: thao luan, chia sé, thuyét trinh, dong vai,
du an,... SGK chi dua ra 1énh chung cho hoat dong. GV c6 thé linh hoat lua chon
phuong phap va hinh thire t6 chirc cho phil hop véi didu kién ciia nha trudng, cia
dia phuong.

Vi du: voi yéu cau thao luan, GV c6 thé chia nhém 2 HS hay nhém 5 HS, chia
theo t6 hoic theo ban,...

4. Kiém tra, danh gia

Kiém tra, danh gia hoat dong trai nghiém, hudéng nghiép chu yéu 1a danh gia
thuong xuyén (qua trinh), théng qua cac biéu hién cu thé vé hanh vi va cac két qua
clia hoat dong. Trong SGK chi cung cap huéng din cho HS tir danh gia sau mdi chil
dé. SGV cung cap thém cac phuong phap dénh gia da dang hon dé GV c6 thé lua
chon. Bén canh viéc yéu cau HS thye hién danh gia theo SGK, GV ¢6 thé sir dung
thém céc cach danh gia khac duoc trinh bay trong SGV dé ¢6 duge nhiéu thong tin
danh gid hon, dong thoi gitp HS phat trién nang luc danh gia. Nén két hop danh
gia cia GV véi tu danh gia, danh gia dong dang ciia HS, danh gia cia cha me HS,
danh gia ctia cong dong (néu co, trong cac hoat dong co lién quan dén cong dong,
du an thién nguyén,...).
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Phan thi hai

HUGNG DAN THUC HIEN CAC CHU DE
VA CAC HOAT DONG CU THE

Chii dé 1: TRUONG HQC CUA EM

MUC TIEU — YEU CAU CAN PAT
— Bay t6 dugc nhitng cam xuc cua minh khi tré thanh HS 16p 6.

— G161 thiéu dugce nhitng nét n6i bat etia nha truong va chu dong, tu giac tham
gia xdy dung truyén théng nha truong.

— Biét cham soc ban than va diéu chinh ban than dé phu hop véi mai trudng hoc
tdp m&i, phu hop véi hoan canh giao tiép.

— Thiét 1ap duoc cac mdi quan hé véi ban.

— Tham gia cac hoat dong gido duc theo chii dé ciia Poi Thiéu nién Tién phong
Hb Chi Minh.

TRUONG HOC MGI CUA EM
1. Muc tiéu
a. Ve kién thirc

Tim hiéu nhitng thong tin co ban vé ngoi trurong maéi ma em theo hoc.

b. Vé nang luc
HS duoc phat trién cac ning luc:
—Tu chu va ty hoc: Tu gidc hoc tap, lao dong; kién tri thuc hién muc tiéu hoc tap.

— Giao tiép va hop tac: Hinh thanh ki ning két ban v6i nhitng ngudi ban moi;
hop tac voi cac ban trong 16p trong cac hoat dong; ciing ban bé tham gia giai quyét
nhiém vu hoc tép.
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— Giai quyét van dé va sang tao: Ty xay dung ké hoach hoat dong cua 16p.
— Thich tmg véi cudc sdng: Tu tin va thich img voi moi trudong hoc tap mai.
— T6 chire va thiét ké hoat dong: Lap ké hoach hoat dong.

c. Vé pham chat

—Yéu nudc: Yéu quy va ty hao vé truong, ty hao 1a HS cia trudng; yéu quy,
tran trong va co y thirc gitr gin nhitng cong trinh, canh quan su pham ctia nha truong.

— Trach nhiém: Tich cuc hoan thanh nhiém vu hoc tap, lao dong.

2. Chuan bij

— Hudng dan HS tim hiéu nhirng thong tin vé trudng trung hoc co s& ma cac em
theo hoc (trén website cua truong, hoi thﬁy ¢0 va cac anh chi khoa trude,...).

— Chuan bj gidy A4, A0, gidy nhé, gidy mau, gidy bia, bia cimg, but da, but bi,
but chi, but mau, ghim, ho dan,....

— Nhing 14 tham ghi tén cac hoat dong trong nha truong.

3. Cac hoat dong
HOAT PONG 1: Cam xiic khi tré thanh hoc sinh 16p 6
a. Muc tiéu

HS néi 1én dugce nhirng cam xtc cua minh khi tré thanh HS 16p 6.

b. Céch tién hanh
— GV t6 chirc cho HS chia sé cap d6i vé cac ndi dung sau:
+ Em cam thay nhu thé nao khi tro thanh HS 16p 6?

+ Nhirng cam xtc ciia ban than trong ngady dau dén hoc & mot moi trudng mai
(Vi du: hdi hop, hao hung, lo lang,...).

— Cac cap doi thao luan trong vong 5 phut.

— GV moi HS chia sé trudc 16p nhitng cam xtc 4y ctia minh.

c. Két luan

Nhimng cam xtc khi tré thanh HS 16p 6 that dang tran trong. Bén canh niém tu

hao, hdo htrc thi cling xen lan nhitng hé1 hdp, ban khodan,... Tat ca nhitng cam xtc

18



dy cung nhimng ki niém dep cua ngdy dau dén truong sé 1a nhimg ki e khong thé
nao queén.

HOAT PONG 2: Gi6i thiéu vé treomg hoc méi cia em

a. Muc tiéu

HS gidi thiéu vé ngdi truong trung hoc co s¢ ma em dang theo hoc.

b. Cach tién hanh
— GV chia nhoém HS, mdi nhém 4 ngudi.

— Céac nhom thao luan va sir dung so do tu duy dé gidi thiéu vé ngdi truong
trung hoc co s¢ ma cac em dang hoc.

— GV huéng dan, goi y cac nhom HS thao luan theo cac ndi dung sau:
+ Mot vai nét co ban vé lich sir cua truong;

+ Mo ta canh quan, khuon vién cua nha truong:

* Dia chi cua truong;

e Truomg gdm bao nhiéu toa nha, 16p em & toa nha nao?

* Khung canh thién nhién ¢ truéng em?

® e

+ Diéu gi ¢ trudng lam em an twong nhat?

+ Nhitng cam nghi, mong mudn vé ngdi trudng méi.

— Céc nhém thao luan trong thoi gian tir 5 dén 7 phut.

— Két thac thoi gian thao luan, GV moi dai dién cac nhém trinh bay két qua
thao luan ctia nhém minh trudce 16p.

— GV va céc ban HS trong 16p c6 thé dit cau hoi cho nhém vira trinh bay.

c. Két lugn:

M&i ngdi truong déu cé nhiing truyén thdng xay dung va phét trién cung véi
nhitng dic diém riéng cia minh. Tham gia vao hoat dong tim hicéu nha trudng sé
gitip cac em thém yéu quy ngdi trudng ma minh theo hoc. Mdi HS ¢é quyén tu hao
vé ngdi trudng ma cac em dang theo hoc. Ching ta cin cd nhirng hanh dong thiét
thuc gop phé“m gin giir va xay dung nha truong.
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HOAT PONG 3: Cam nhén vé tuin hoc diu tién

a. Muc tiéu

HS chia sé vé nhitng suy nghi, cam xuc ctia minh trong tuan hoc dau tién tai
truong trung hoc co so.

b. Céch tién hanh

— GV 6n dinh 16p.

— GV t6 chirc cho HS chia sé theo cip d6i vé nhiing cam nhén cua minh sau
tudn hoc dau tién tai ngdi trudng madi. GV co thé goi y cho HS chia sé theo nhirng
cau hai sau:

+ Hay chia sé nhimg cam xuc ctia em sau tuan hoc dau tién tai ngdi truong méi?
+ Vi sao em lai c6 nhitng cam xtc ay?

+ DPiéu gi khién em an tugng nhat/hai long nhat trong tuan hoc vira qua? Vi sao?
+ Piéu gi khién em chua hai 1ong trong tuan hoc vira qua? Vi sao?

+ Nhirng cdm nhén cua em sau tuan hoc dau tién ¢ truong trung hoc co sé khac
gi so vo1 hdi em hoc ¢ truong ti€u hoc?

— GV moi mot sb cip HS 1én chia sé truée 16p.

— Cung xay dung ndi quy 16p hoc.

c. Két lugn

Nhirng trai nghiém dau tién ¢ truong trung hoc co s ludn 1a nhiing ki trc khong
thé nao phai. Nhitng trai nghiém ay c6 thé bao gdm ca nhimg diéu tt hodc chua tt,
nhitng diéu khién em hai 1ong hodc chura hai 10ng nhung ching sé trd thanh mot phan
khong thé thiéu trong cudc doi HS ciia cac em. Hay trin trong nhimg cam xuc ay.

HOAT DONG 4: Tro choi Podn y dong dpi

a. Muc tiéu

— HS nhanh nhay, linh hoat trong viéc thé hién sy hiéu biét cua minh vé céac
hoat dong trong nha truong.

— Giap HS thé‘iy thodi mai, thu gian, vui vé; nang cao tinh than doan két, su hiéu
nhau hon gitta cac thanh vién trong lop.
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b. Cdch tién hanh
— GV chia 16p thanh 4 nhom.
— Lan luot timg nhom 1én choi trd choi theo goi ¥ tién hanh sau:

+ MGt ban trong nhoém boc tham tén mot hoat dong ¢ truong va mo ta hoat dong
d6 bang hanh dong, khong str dung 101 néi;

+ Trong vong 1 phut, cdc thanh vién con lai trong nhoém phai goi dugc tén hanh
dong do 1a gi;

+ Hét 1 phit ma nhom choi khéng c6 cau tra 101, thanh vién cta cac nhém con
lai c6 thé dua ra cau tra 1oi. Néu cau tra 11 dung thi d6i d6 gianh dugc diém.

— Két thuc lugt choi, GV tong két diém va khen thuéng nhom c6 nhiu cau tra
loi ding nhat.

Luwu y: Néu c6 nhiéu thoi gian, GV ¢é thé cho méi nhém tham gia 2 lwot choi
hodc nhiéu hon.

c. Két luan

— Tham gia cac hoat dong ciing ban s& gitip chiing ta hiéu nhau hon.

— Chung ta hiy tich cuc tham gia vao cac hoat dong cung ban beé dé xay dung
tinh ban gin bo.

HOAT PONG 5: Kham pha cac hoat dong ciia nha truwdong

a. Muc tiéu

HS trinh bay su hiéu biét cia minh vé cac hoat dong trong nha trudng.

b. Cach tién hanh

— GV chia 16p thanh 4 nhém (s6 luong nhém HS c6 thé thay doi phy thude vao
s6 lugng HS trong ting 16p).

Luwu y: GV ¢6 thé sir dung ki thudt “Khan trai ban” dé t6 chire cho cdc nhém
thao luan.

— GV giao nhiém vu thao luan cho cac nhém: Chia sé sy hiéu biét ctia em vé céc

hoat dong ctia nha trudng va trinh bay két qua thao luan theo goi v sau:
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CAC HOAT DONG CUA NHA TRUONG

Tén hoat dong

Thoi gian

Dia diém

Tham gia sinh hoat
Cau lac bo Poc sach

Tht 5

Thu vién truong

— Céac nhom thao luan theo goi y:

+ Lan luot timg thanh vién néu y kién vé thong tin cac hoat dong cia nha
tredong ma minh tim hiéu duoc;

+ Nhém truéng tong hop v kién ciia cac thanh vién trong nhom.

— Pai dién cac nhom trinh bay két qua thdo luan ctia nhém minh.

— GV va HS cuia cac nhom khae ¢6 thé dit cau héi cho nhoém trinh bay.

c. Két lugn

Tim hi€u vé cac hoat dong cua nha truong s€ giup cac em co su lua chon cac
hoat dong phu hgp vaéi kha nang, sé thich va thoi gian ctia ban than. Trén co so do,

cac em sé& xay dung ké hoach dé tham gia mot cach hiéu qua.

HOAT PONG 6: Ké hoach hoat dong ciia 16p em

a. Muc tiéu

HS xay dung ké hoach hoat dong cua 16p lién quan dén cac linh vuc: hoc tap;
vui choi, giai tri; vin hod — vin ngh¢; thé duc — thé thao gép phan xdy dung truyén

thong nha truong.

b. Céch tién hanh

— GV chia l6p thanh 4 nhém.
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— MJdi nhém s& cung thao luan dé xay dung ké hoach hoat dong cua 16p lién
quan dén 4 linh vuc: hoc tap; vui choi, giai tri; van hod — van nghé; thé duc — thé
thao theo cac goi y:

BANG KE HOACH HOAT PONG CUA LOP 6...

Linh vue Cach thire Nguwoi
) Muc tiéu Thai gian 5

hoat dong hoat dong phu trach

Hoc tap Biét cach hoc | Trao d6i véi thﬁy cd, cac | Tiét sinh hoat | Ban cén sy
hi¢u qua ban vé phuong phap hoc tap | 16p 16p

Vui choi

Van hoa —

van nghé

Thé duc —
thé thao

— M&bi nhom dé xuat 4 ban trong nhom minh tham gia diéu phéi bon linh vuc
hoat dong chung cua 16p.

— Dai dién mdi nhém 1én trinh bay ké hoach cuia nhom minh.
— GV va HS ctia cac nhém khac co thé dat cau hoi cho nhom trinh bay.

— GV t6 chire cho 16p binh chon ké hoach kha thi bang hinh thirc gio tay.

c. Két lugn

— M&i nha truong déu c6 rat nhiéu hoat dong, ngoai hoat dong hoc tap con cd
hoat dong vui choi, giai tri; van hoa — van nghg¢; thé duc — thé thao. Tham gia dﬁy du
vao cac hoat dong trong nha trudong 1a quyén lgi, trach nhiém cua mdi HS.

— Xay dung ké hoach hoat dong cua 16p gitp cac em thuc hién cac hoat dong
hiéu qua hon, tir 46 gép phan tham gia xay dyung truyén thong nha trudng.

HOAT DPONG 7: Trai nghi¢m khi tham gia cac hoat dong ¢ truong

a. Muc tiéu

HS chia sé vé nhing trai nghiém ctia ban than khi tham gia cac hoat dong & trudng.
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b. Cach tién hanh

— Trudc hét, GV cho HS chia sé cap doi vé nhirng trai nghiém cua cac em khi
tham gia cic hoat dong ¢ truong theo nhitng ndi1 dung goi ¥ sau:

+ Tén hoat dong da tham gia;

+ Thuén loi va kho khan khi tham gia cac hoat dong ay;

+ Cam xuc cuia em khi tham gia cac hoat dong;

+ Loi ich cua viéc tham gia cac hoat dong ¢ truong.

— GV moi mét s6 HS 1én chia sé trude 16p.

Luweu y: GV ¢é thé moi mot sé HS dat két qua tot trong qud trinh tham gia céc
hoat dong o trueong lén chia sé kinh nghiém truedc lop.

— GV duara y kién tu van cho HS dé cac em dat hiéu qua cao hon khi tham gia
cac hoat dong ¢ truong.

c. Két luan

—Tham gia cac hoat dong ¢ trudng s& gitip cac em hiéu hon vé ng6i truong ma
minh dang theo hoc.

— Tich cuc tham gia cac hoat dong ¢ trudong cling s€ gilip cac em kham pha
nhitng tiém nang cua ban than.

— Chia s¢ nhitng trai nghiém cuia ban than khitham gia cac hoat dong & truong
va lang nghe cac ban khac chia s¢€ s€ giip cac em rit ra nhitng bai hoc cho riéng
minh, tir d6 ¢6 ké hoach hoat dong hiéu qua hon.

THONG PIEP

GV giup HS tong két lai nhitng gi da trai nghiém trong cac hoat dong va dua
ra nhitng luu ¥, nhitng diéu quan trong ma HS nén khic ghi va tiép tuc thuc hién.

e %

* Budc vao I6p 6, cdc em sé chuyén sang mot moi trudng mdi, lam quen vdi ban
mdi, thdy c6 mdi.

o An tugng vé ngoi truong mdi, cdm xiic ngay ddu dén trudng luon la nhiing ki
Uc rdt tuyét voi va ddng tran trong.

* Tham gia ddy du cdc hoat dong trong nha trudng la quyén lgi, trach nhiém
ctia moi hoc sinh.

R,
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THICH NGHI VOl MOI TRUGNG MGl

1. Muc tiéu

a. Vé kién thirc

— HS nhan biét dugc nhitng khé khin gap phai khi hoc & mdi truong hoc
tap moi.

— HS néu dugc nhing viéc can lam dé chim soc ban than phu hop véi moi
truong hoc tap moi.

b. Vé nang luc

HS dugc phat trién cac ning luc:

—Tu chu va tu hoc: Tu gidc hoc tap, lao dong; kién tri thuc hién muc tiéu hoc tap.

— Giao tiép va hop tac: Tim hiéu, lam quen va thé hién cam xuc véi nhiing
nguoi ban madi; hop tac vai cac ban trong 16p trong cac hoat dong; cung ban be tham

gia giai quyét nhiém vu hoc tap.

— Giai quyét van dé va sang tao: Tim ra cach khac phuc nhirng kho khan &

truong hoc mai.

— Thich tmg vé6i cudce séng: Khic phuc khé khan ¢ truong hoc mdi; cham soc
va diéu chinh ban than dé thich tmg v6i moi trudng hoe tap moi.

— T4 chitc va thiét ké hoat dong: Lam thiép va to chirc hoat dong ting thiép, noi
lo1 khen, 101 yéu thuong véi ban be.

c. Vé pham chat

— Trach nhiém: Tich cuc hoan thanh nhiém vu hoc tap, lao dong.

— Cham chi: Cb gfmg vuon 1én dat két qua tot, thue hién viéc cham soc va diéu
chinh ban than.

2. Chuén bi

— Gidy A0, A4, gidy mau cac loai, gidy nho.

— But da, bat chi mau, kéo, hd dan, bang dinh.
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3. Cac hoat dong
HOAT PONG 1: Khic phuc khé khin & treong hoc méi
a. Muc tiéeu

— HS chia s¢ dugc nhitng khé khan minh gdp phai khi vao hoc tai truong trung
hoc co s0.

— Néu duogc nhimng cach khac phuc cac khé khin do.

b. Céch tién hanh
— GV tb chirc cho HS chia sé theo ciap d6i vé nhiing ndi dung sau:

+ Nhirng kho6 khan ma cac em gdp phai khi vao hoc tai truong trung hoc co s¢
O cac linh vuc:

* Trong hoat dong hoc tap (Vi du: phuong phap hoc tap, kho khan khi nghe va
ghi chép bai, nhiéu bai tap, thdi gian hoe trén 16p nhiéu,...).

* Trong giao tiép vdi thiy co, ban bé (thiéu manh dan, thiéu tu tin, khong
hoa ddng,...).

» Trong viéc thuc hién ¢ac ndi quy cta nha truong (vé trang phuc, yéu cau vé
thoi gian c6 mat & truong sém, yéu cau vé nén nép,...).

+ Cach khéc phuc nhitng kho khan d6 (sap xép thoi gian hoc hop 1i, hoi lai thiy
c6 nhiing gi chua hiéu, hoc nhom cuing ban be, lap thoi gian biéu hop li trong sinh
hoat, chu dong lam quen voi cac ban mai,...).

— GV moi mét sd cap ddi HS 1én chia sé trude 16p.
c. Két lugn

— Céc em sé& thay c6 nhitng su khac biét ¢ trudng trung hoc co 8¢ so vdi truong
tiéu hoc nhu: xuit hién mot s6 moén hoc méi; kién thirc khé hon va nhiéu hon; thay
c0 va ban be ma1; nha trudng cling dua ra nhitng ndi quy, nhirng yéu cau cao hon:...
Piéu nay c6 thé khién cac em gip nhirng kho khin hoic bd ngd.

— Viéc nhan biét dugc nhitng khé khin nay sé gitip cac em c6 ké hoach khic
phuc va dan dan chiing ta sé€ thich nghi dugc véi moi trudong mai.
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HOAT PONG 2: Chim séc va diéu chinh ban thin
a. Muc tiéu

— HS biét dugc nhimg viéc can lam dé chim soc ban than phu hop voi moi
trueong hoc tap moi.

— HS biét cach diéu chinh ban than dé phu hop v6i mdi truong hoc tip méi.

b. Cdch tién hanh
— GV chia l6p thanh 4 nhom.

— GV giao nhiém vu cho cac nhém thao luan (tuy theo diéu kién thuc té, GV ¢
thé yéu cau HS sir dung so do tu duy dé trinh bay két qua thao luan trén gidy A0).

+ Chia sé nhitng viéc em can lam dé cham séc ban than phi hop véi mai trurong
hoc tap méi theo got v:

e Ché d6 dinh dudng (ché d6 an hop li: thoi gian an, sé lugng cac bira an,
thanh phan dinh dudng, nhitng diéu can luu ¥ trong qua trinh thyc hién ché d¢
dinh dudng,...).

* V¢ sinh ca nhan (thoi gian, cach thirc thyc hién viéc vé sinh ca nhan, nhirng
diéu can luu ¥ khi vé sinh c4 nhan (tim, goi, danh ring, rira mét,...), lva chon trang
phuc pht hop v6i mua/thoi tiét va véi loai hinh hoat dong tham gia,...).

e Thé duc — thé thao (cac mén thé thao em cé thé choi/tap luyén, thoi gian
tap luyén, mirc d6 tap luyén, nhirg diéu can luu y khi tham gia tap luyén thé duc —
thé thao,...).

* Cac hoat dong vui choi, giai tri (cac hoat dong vui choi, giai tri ma em co thé
tham gia, thoi gian tham gia, nhimg diéu can luu y khi tham gia cac hoat dong vui
choi, giai tri,...).

+ Nhiing viéc em can lam dé diéu chinh ban than phu hop véi méi truong hoc
tap mai theo goi y:

* Thoi quen sinh hoat (xay dung lai thoi gian biéu trong ngay sao cho hop li, vi
du: thot gian thie day, thoi gian hoc, thoi gian choi, thoi gian giap b6 me lam viéce
nha, thoi gian di ngu,...).

Luu y: GV ¢6 thé yéu cau HS xdy dung thoi gian biéu cd nhan theo ngay hodc
theo tuén, theo thang.
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* Phuong phép hoc tip (tip trung nghe giang, hoi lai thay c6 nhitng kién thirc
chua hiéu, hoc nhém cling ban bé, chuan bi bai day du trude khi dén 16p, hoc cach
ghi chép bai khoa hoc,...).

c. Ket lugn

— Biét cach tu chim soc ban than khoé manh ca vé thé chét va tinh than thé hién
tinh tu luc, tu 1ap, co y thire, trach nhiém véi chinh minh.

— Xay dung ké hoach rén luyén va ty diéu chinh béan than s& gitp em dan dan
hoan thi¢n va trudng thanh hon.

HOAT DPONG 3: Kinh nghiém thich nghi v6i méi trwong méi

a. Muc tieu

HS chia s¢ nhitng kinh nghiém ¢a nhan trong viéc thich nghi véi méi trudng maoi.

b. Cdch tién hanh

— GV phat cho HS gidy nhd hodc nhimg mau gidy nho va yéu cau cic em viét
1én do6 nhitng kinh nghiém ca nhéan trong viéc thich nghi voi méi truong maéi (GV
c6 thé goi y cho HS nhd lai nhitng kinh nghiém cia ban than c6 dugc trong nhirng
tuan dau hoc tai truong trung hoe co s¢ hoac nhitng kinh nghi¢m cac em dugc nghe
tur cha me, anh chi trong gia dinh,...).

— HS dén mau gidy 1én bang.

— GV moi mot s6 HS 18n doc nhitng kinh nghiém dugc viét trong mau gidy.

— HS phat biéu suy nghi sau khi nghe nhitng kinh nghiém di duoc chia sé.

c. Két lugn

Lang nghe va hoc hoi 1dn nhau nhimg kinh nghiém thich nghi v&i méi trudong
moi s& giup cac em dat két qua tot trong qué trinh hoc tap va rén luyén & truong
trung hoc co so.

HOAT DONG 4: Gi6i thi¢u vé ngudi ban méi

a. Muc tiéu

HS gi6i thiéu duge vé ngudi ban méi ciia minh & trudng trung hoc co so.
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b. Cach tién hanh

— GV cho HS chuan bi phan gi6i thiéu vé ngudi ban méi ciia minh & trudong

trung hoc co so theo cac goi y sau:

+ Tén cua ban;

+ So thich cua ban;

+ Pidu em an tuong nhét vé ban.

Luuy: Moi HS ¢6 thé lwa chon hinh thirc gioi thiéu vé nguoi ban moi cua minh
nhuw phdc hoa chan dung, lam tho, viét doan van mé ta, ké chuyén, sang tdc ve, ...

— GV moi mot s6 HS 1én chia sé.

c. Két ludn

Khi 1én hoc & truong trung hoc co 6, cic em s& co nhiéu ngudi ban méi. An
twong vé ngudi ban méi, vé 1an dau 1am quen, két ban ludn 1a nhiing ki niém khé quén,

HOAT PONG 5: Lam thiép tiing ban

a. Muc tiéu

— HS 1am thiép ting mot ngudi ban trong 16p.

— HS thé hién duoc tinh cam véi cac ban trong 16p.

b. Cach tién hanh

— GV t6 chtic cho mdi HS lam thiép, trén thiép mé ta vé ngudi ban ctia minh
(vé dic diém ngoai hinh, tinh céch,...).

— GV moi mdt s6 HS mo ta vé nguoi ban do trude 16p dé cac ban khac doan
do 1a ai.

— HS trao ting tam thiép d6 cho nguoi ban dugc minh mo ta.

— Nguoi dugc tang thiép bay to cam xtic khi nhan duogc tam thiép tir nguoi ban
cua minh.

— GV nhan xét su tich cuc, tinh thé“m, thai do cua HS trong hoat dong vira roi.
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c. Két lugn

M&i chiing ta déu c6 nhitng ngudi ban ma chung ta yéu quy. Cac em hay biét
tran trong va gilr gin nhitng tinh cam do.

THONG PIEP

GV gitp HS tong két lai nhirng gi da trai nghiém trong cac hoat dong va dwa
ra nhimg luu y, nhitng diéu quan trong ma HS nén khic ghi va tiép tuc thyuc hién.

e \

* Lén ldp 6, cac em sé co co hoi dugc lam quen vdi nhiéu nguoi ban mai.
* Budc vao moi truong hoc tdp madi, cdac em sé c6 nhiing bé ngé, kho khdn
nhdt dinh.

* Biét cdach cham soc va diéu chinh ban than sé gitp cdc em thich nghi véi moi

truong hoc tap mdi.
L% o

PANH GIA cudI CHU PE
1. Muc tiéu

— HS chia sé v€ nhitng cam x{c cua cac em khi tham gia cac hoat dong ctia chu

dé Truong hoc cia em.

— HS rén kha nang tuy nhan xét, ty danh gia ban than.

— HS danh gia tinh thé‘m, thai d6 tham gia hoat dong cua cac ban trong nhom,
trong 16p.

2. Goi y cach tién hanh

GV c6 thé Iya chon médt hodic mdt vai cach danh gia va huong dan HS thuc hién
danh gia theo cac mau phiéu dudi day:

2.1. Danh gia mirc dp tham gia ciia em trong cdc hoat dopng

Hay d4nh déu % trudc phuong an phu hop:

Rat tich cuc Tich cuc Chuwea tich cuc
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2.2. Pdnh gid két qud thuwe hién cdc nhiém vu ciia chii dé

Hay danh ddu % vao 6 tuong Gng:

Két qua thuce hién

STT C4c nhiém vu ; A
€ | Hoan‘thﬁnh Hoin thinh ‘Caurn
tot cO gang

Em bay t6 dugc cam xic ctia minh
khi tré thanh HS 16p 6.

Em biét cham séc ban than khi hoc &
moi trurong moi.

Em biét diéu chinh ban than dé phu
hop v61 yéu ciu ciia mdi trudng mai.

Em gi6i thidu duoc nhitng nét nbi
4 | bat vé ngoi truong ma em dang theo
hoc cho moi nguoi xung quanh.

Em t gidc tham gia xay dung truyén
thong nha truong.

Em lam quen va két ban véi nhimng
6 |[nguoi ban mdi, thiet lap dugc moi
quan hé vai ban beé.

2.3. Str dung ki thudt 3 x 3 dé danh gid cuéi chu dé
— Céch 1: GV yéu cau HS viét ra gidy:

+ 3 diéu em thich nhat khi tham gia cac hoat dong trong chii dé Truong hoc
cua em.

+ 3 diéu em chua hai 1ong khi tham gia cac hoat dong trong chu dé Truong hoc
cua em.

+ 3 diéu em mudn thay doi khi tham gia cac hoat dong trong cac chu dé nay.
— Cach 2: GV yéu cau HS chuan bi cac thé gidy va tra 10i nhitng cau hoi sau:
+ Em thich (hodc khong thich) hoat dong nao trong chu dé nay? Vi sao?

+ Em c6 nhén xét gi vé su tham gia hoat dong cua céc ban?

+ Hay néu nhitng mong mudn cta ban than khi tham gia vao nhiing hoat dong

tiép theo.
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Chii @4 2: EM PANG TRUONG THANH

MUC TIEU — YEU CAU CAN PAT

— Nhan ra duoc su thay doi tich cuc va nhitng gia tri cua ban than, gigi thiéu
dugc dire tinh dic trung va thé hién su ty tin vé ban than.

— Gin gitr tinh ban va xur li dugc mot s6 van dé nay sinh trong quan hé ban be.

— Thé hién dugc tinh cam yéu thuong va tmg xir phit hop vdi cac thanh vién
trong gia dinh.

— Sép xép duoc gdc hoc tap, noi sinh hoat c4 nhan gon gang, ngan nap.

TRG THANH NGUOI LON
1. Muc tiéu
a. Vé kién thirc
— Trinh bay dugc cac bién doi vé dac diém bé ngoai ciia ban than.

— Nhan biét va trinh bay dugc véi thay cd, cac ban vé nhimg dic diém tinh
cach, nang luc cta ban than.

— Nhan biét duoc y nghia cua tinh ban.

b. Vé nang lyc

HS duoc phat trién cac nang luc:

— Ty chu va tu hoc: Ty gidc hoc tap, lao dong; kién tri thyc hién muc tiéu hoc tap.

—Giao tiép va hop tac: Biét cach xay dung mbi quan hé ban be tot dep; hop tac
vGi cac ban trong 16p trong cac hoat dong; cling ban bé tham gia giai quyét nhiém
vu hoc tap.

— Giai quyét van dé va sang tao: Tim ra cach khéac phuc nhimg diém yéu, phat
huy diém manh cia ban than; hinh dung ra ban than trong twong lai dé c6 phuong
hudng phan dau, rén luyén; xir li tinh huéng méu thuin véi ban bé.

— Thich trng vo1 cudc séng: Khéc phuc nhuoc diém, lap ké hoach rén luyén ban
than dé dat dugc muc tiéu.
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— T chirc va thiét ké hoat dong: Xay dung ké hoach rén luyén ban than.

— Pinh huéng nghé nghiép: Nhan thirc dugc s& thich, kha ning cua ban than.
c. Vé pham chat

— Trach nhiém: Tich cyc hoan thanh nhi€ém vu hoc tap, lao dong.

— Cham chi: C6 ging vuon 1én dat két qua t6t trong hoc tap.

— Trung thyc: Nhan ra nhitng di€ém manh, di€ém yéu cua ban than, bay té cam
xuc tich cuc voi1 ban than.

— Nhan ai: Nhén ra diém tot, dang yéu cua ban be va tran trong nhiing diéu do.

2. Chuan bi

— Poc tai liéu vé tubi day thi: dac diém thé chat, dac diém tam 1i ctia HS.

— Poc ki huéng dan tién hanh hoat dong, nam virng cac budc cua hoat dong.
— Chuan bj 2 14 thim:

+ La tham 1: Hay noi vé nhing thay d6i ngoai hinh ciia em.

+ La tham 2: Hay néi vé nhirng dic diém ma em thay hai long ¢ ban than.

— Gidy A4, bat va thé mau.

3. Cac hoat dong

HOAT PONG 1: Nhirng thay doi ctia ban thin

Chia sé vdi ban vé nhitng thay doi ciia ban thén:

a. Muc tiéu

— HS nhan biét va néu dugc cac thay d6i ctia ban than.

— C6 thai d6 ton trong ddi vai su khac biét cua ban be.

b. Cach tién hanh

— GV t6 chire 1am viée ca 16p.

— HS béc thim mot trong cac la tham GV da chuén bi va c¢6 thé trinh bay, mo

ta mot cach tw do vé nhimg ndi dung c6 lién quan theo yéu cau ghi trong 14 tham.
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— Moi 14 tham ¢6 1 yéu cau. Yé&u cau co the vé:

+ Nhitng thay doi co thé (ngoai hinh) ctia ban than ma HS nhén thiy hién nay
s0 v6i luc con 1a HS tiéu hoc: chiéu cao, voc dang, khudn mit, giong ndi cua ban
than, s& thich,...

+ Nhiing dic diém ma em thay hai 1ong vé ban than.
c. Két lugn

— HS 16p 6 budc vao tudi diy thi nén cd nhitng thay ddi so voi khi con hoc
& tiéu hoc. Nhitng thay doi d6 c6 thé dién ra sém hon hay mudn hon & mdi ban.
Nhung nhimng thay d6i d6 déu la diéu binh thuong.

— Trong qua trinh 16n 1én, mdi HS s& c6 nhiéu diém riéng. Chiing ta can ton
trong sur khac biét cia mdi ca nhan.

Mo ti ban than thong qua 6 cwa ve ban than:

a. Muc tiéu

— HS nhan biét va mo ta duoc cac dac diém cua ban than.

— HS biét dat minh vao vi tri ctia nguoi khac dé nhan biét dugc mot s6 dac diém
vé ban than.

b. Cach tién hanh

— GV gi6i thiéu, ddn dit HS thyc hién hoat dong nhu sau: “M0di chiing ta c6 thé
biét mot s6 diéu vé ban than: tinh cach, nang luc, cdc mdi quan hé,... nhung ciing c6
nhitng diéu ban than chung ta khong biét. Twong tu nhu vay, ngudi khac c6 thé biét
mot s6 didu vé ban than chiing ta nhung ciing c6 nhimg diéu ho khong biét. Hay thir
nghi xem nhimg diéu do la gi?”.

~Yéu cau HS thyc hién nhi¢m vy v& 6 ctra vé ban than: Hiy hinh dung va mé
ta ban than em thong qua viéc vé “O cira vé ban than” theo cach dudi day:

+Ve 3 4o,

+ Trang tri 6 cira bang nhiing tir hodc hinh 4nh néi vé dic diém cta ban than:
dac diém ngoai hinh, so thich, tinh cach, thé1 quen, udc mo theo yéu cau:

e O cira s6 1: Nhitng dic diém ma em biét vé ban than va nhimg ngudi khac
cling biét.
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e O cira s6 2: Nhimg diém em biét vé& ban than nhung nhitng ngudi khac
khong biét.
e O ctra s6 3: Nhitng diéu em mo udc vé ban than.

+ Chia sé trudc 1op ve céac 0 cira minh da vé va chi ra cac dirc tinh tot clia ban than.

c. Két luan

— MJdi chiing ta 1a mot thé gidi riéng, co6 mau sic, gia tri riéng.

— Nhan biét v& ban than rat quan trong. Can rén luyén kha nang nhéan biét chinh
xac ban than minh.

HOAT DPONG 2: Phat huy diém tét ciia ban than

a. Muc tiéu

— Giup HS nhén ra diém manh ctia ban than.

— Hinh thanh su tu tin va khuyén khich HS phat huy diém manh cua minh.

b. Céach tién hanh

— GV huéng dan HS vé hinh ban tay 1én mot to gidy va dién vao mbi ngoén tay
mat ndi dung sau:

+ Ngén cai: Mot dic diém ciia ban than ma em thay hai long;

+ Ngon tro: Mot muc tiéu ma em dat ra trong nam hoc nay;

+ Ngon giira: Mot diéu em mong udc vé ban than;

+ Ngon ap ut: Mot diéu quan trong voi em;

+ Ngén ut: Mot diac diém cua ban than ma em thiy chua hai long.

— Sau d6 dé nghi lan luot méi HS chia sé véi cac ban trong nhom. Tap trung
vao viéc chia sé nhitng diém tdt va cach khic phuc diém chwa hai long dé dat duoc
muc tiéu cua ban than.

c. Két lugn

— MOi ca nhan déu c6 diém manh, diém yéu khac nhau.

— Can hiéu 15, phat huy diém manh va khic phuc diém yéu dé ban than ngay
cang hoan thién hon.
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HOAT DONG 3: Chan dung cia em trong twong lai
a. Muc tiéu

— Giup HS dan két néi nhitng kha ning, xu huéng cta ban than va cc du dinh

trong tuong lai.

— HS trao ddi, thao luan vé dy dinh cta ban than, tir 6 tao ra khong khi chia

s¢, dong vién lan nhau trong 16p.

b. Céch tién hanh

— GV dit cau hoi: Hay hinh dung khi tré thanh ngudi 16n em mudn 1a nguoi

thé nao?

— GV goi y cho HS mé ta chan dung do6 theo cac mat sau:
+ Ngoai hinh;

+ Tinh céach;

+ Nghé nghiép;

+ Kha nang.

— Sau khi HS v&/viét xong, dé nghi mot s6 em gidi thiéu chan dung d6, dong

thoi tra 101 cac cau hoi:

+ Em c6 nhitng diém tot nao dé thuc hién mong muon do6?
+ Em c6 nhitng diém nao can di€u chinh?
c. Keét luan

Hinh dung ctiia mdi chung ta vé ban than trong tuwong lai giup chung ta c6 dinh

hudng dé rén luyén.

HOAT DONG 4: Xay dung ké hoach tw rén luyén ban than
a. Muc tieu

HS lap dugc ké hoach dé phat huy diém manh cua ban than.
b. Cach tién hanh

— Lap ké hoach rén luyén ban than, phat huy nhitng diém manh cta ban than dé

tr¢ thanh nguoi ma em mong mudn.

36



-Goiy vé ban ké hoach:

Nhirng diém cin phat huy Ciach phat huy K& hoach thue hién

c. Két lugn

Viée lap ké hoach cu thé gilip em vira xac dinh muc tiéu rd rang, vira c6 thé rén
luyén thudng xuyén dé phat huy nhitng diém manh ctia minh.

Hoat dong 5: Nhirng nguwoi ban tot

a. Muc tiéu

— Hiéu ding thé nao 1a nguoi ban tot va néu duge nhitng dau hiéu cua nguoi

ban tot.

— Thuc hién nhitng hanh dong t6t d6i voi ban.

b. Cdch tién hanh

GV giao nhiém vu cho HS: Quan sat birc tranh va cung thao luan theo cap doi
hoac theo nhom:

+ N6i dung trong 2 burc tranh thé hién diéu gi?
+ Nguoi ban tét thuong 6 tinh cach gi?

+ Ban tot s& quan tam, chia sé, gitip d& nhau nhu thé nao?

c. Két ludn

Dé tro thanh nhiig ngudi ban t6t, méi ca nhan can biét quan tim dén ban cua
minh, sé chia nhimg vui budn cung nhau, gitip d& nhau trong hoc tap va cudc song.

HOAT PONG 6: Xir li tinh huéng mau thuin trong quan hé ban bé

a. Muyc tiéu

— HS nhan biét, phan tich dugc cc tinh huéng méau thuén nay sinh trong tinh ban.

— Biét cach xtr 1i mau thudn mdt cach hai hoa, gilr gin dugc tinh ban.
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b. Cdch tién hanh

GV giao nhi€ém vu cho HS:

— Quan sat birc tranh va dua ra tinh huéng c6 van dé nay sinh trong quan hé
beé.

— Thao luan cach xur 1i phu hop.

— Chia sé cach giai quyét nhimg tinh hubng do.

— Nguoi ban tot sé giai quyét nhu thé nao? Tai sao?

c. Két lugn

Dé ¢ duge tinh ban tét, moi c4 nhan can biét khéo 1éo tmg xir dé giai quyét cac
dé co thé nay sinh.

HOAT PONG 7: Nhirng diém dang yéu & ban ciia em

a. Muc tieu

— Cung ¢6 kién thic va thai do da c¢o ¢ hoat dong theo chu dé.

— Thiic diy mdi quan hé tich cuc & HS.

b. Cdch tién hanh

GV huéng dan HS:

— Tim hiéu nhimng diém dang yéu ¢ nguoi ban ciia em.

— Viét hodc v& 1én mot thé gidy nhitng diém dang yéu ma em nhan thay ¢ nguoi
cung l6p hay cung ban cua minh,

— Chia sé v6i ban vé diém dang yéu do6 va trao thé cho ban minh.
c. Két luan

Al ciing c6 nhitng vu diém, nhitng diém dang yéu. Nhan ra va tran trong nhirng

diém tdt ctia ban, viét 101 khen tang ban cling 1a cach giap tinh ban gén b6 hon.

THONG DPIEP

GV giup HS tong két lai nhitng gi da trai nghiém trong cac hoat dong va dua

ra nhig luu ¥, nhitng diéu quan trong ma HS nén khéc ghi va tiép tuc thuc hién.
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. ; A
* Trong qud trinh tridng thanh, cé nhiéu thay doi é bdn than em, tii vé ngodi

dén cdm xuc, suy nghi.
e Can xui li nhitng tinh huéng mau thudn maot cdch tich cvc dé gin giii tinh ban
va giup ching ta ngay cang trudng thanh hon.
. ol

SINH HOAT TRONG GIA DINH

1. Muc tiéu

a. Ve kién thirc

— Hiéu duoc sy can thiét ciia viéc quan tdm dén nhau trong gia dinh.

— Hiéu vé quan hé trong gia dinh.

- HS nhan biét cac yéu cau doi véi goc hoc tap, chi ra duge diém han ché can

di€u chinh trong géc hoc tap ctia ban than.

b. Vé nang luc

HS duoc phat trién cac ning lyc:

— Tu chu va tu hoc: Tu giac hoc tap, lao dong; kién tri thuc hién muc tiéu hoc
tap; tu danh gia ban than trong mo1 quan hé voi gia dinh; biét bay to su quan tam,
yéu thuong vai cac thanh vién trong gia dinh.

— Giao tiép va hop tac: Hop tac vdi cac ban trong 16p trong cac hoat dong; ciing
ban be tham gia giai quyét nhiém vu hoc tap.

— Giai quyét van dé va sang tao: Tap trung suy nghi dé tim ra cach sap xép goc
hoc tp phu hop va dep mat, tu thiét ké géc hoc tap hop li cua ca nhan ¢ nha; phat
huy su sang tao va chu dong trong viéc sap x€p hoat dong hoc tap ctia ban than tai
gia dinh.

— Thich trng vé1 cudc séng: Bay to dugc cac cam nhén, sy quan tam, yéu
thuong dén cac thanh vién trong gia dinh, tr d6 hiéu, gan bo véi gia dinh.

— Thiét ké va td chirc hoat dong: Biét phéan céng nhiém vu phu hop cho céac
thanh vién trong nhoém.

c. Vé pham chit

— Trach nhiém: Tich cuc hoan thanh nhiém vu hoc tap, lao dong.

— Chiam chi: C6 ging vuon 1én dat két qua tdt trong hoc tap.
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2. Chuan bij

—Doc trude nhitng cau ca dao, tuc ngtr, thanh ngtr, danh ngén, chdm ngoén, cau

chuyén vé gia dinh va tmg xir trong gia dinh.

— Tranh, anh gia dinh.

3. Cac hoat déng

HOAT DPONG 1: Gia dinh em

a. Muc tiéu

— HS mb ta duoc nhitng dic diém ciia cac thanh vién trong gia dinh.

— Bay t6 dugc cam nhén vé cac thanh vién trong gia dinh.

b. Céch tién hanh

GV hudéng din HS:

— Hay gi6i thiéu vé gia dinh em theo céc goi ¥ sau:

+ Gia dinh em ¢6 bao nhiéu ngudi?

+ Nghé nghiép, théi quen, tinh cach dic biét cia mdi thanh vién trong gia dinh?
+ Cam nhan cua em vé gia dinh minh?

— C6 thé sir dung hinh thire thuyét trinh trude ca 16p dé gidi thiéu vé gia dinh.

Str dung céc tranh, dnh vé gia dinh dé minh hoa. Néi dung gi6i thiéu can ¢ nhiing
thong tin co ban vé cac thanh vién trong gia dinh, mé ta dugc nhitng diém ndi bat

cua moi thanh vién va néu dugc tinh cam ctia minh voi gia dinh.

c. Két luan

MG&i thanh vién trong gia dinh déu c6 nhimng dic diém, cé tinh riéng. Can ton

trong va yéu thuong moi nguoi trong gia dinh.
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HOAT DONG 2: Quan tim, cham séc¢ nguoi than
a. Muc tiéu
— Hiéu dugc su can thiét cua viée quan tam dén nhau trong gia dinh.

— Biét cach bay to su quan tdm dén cac thanh vién trong gia dinh.



b. Cdach tién hanh

— GV huéng dan HS: Ké vé cach thé hién su quan tdm, cham séc ngudi thin
trong gia dinh ¢ cac buc tranh.

- Goiy:

+ Céc hanh dong quan tdm, cham s6c ngudi than dién ra khi nao, & dau?

+ Céc thanh vién trong gia dinh quan tAm, chim séc nhau nhu thé nao?

Btrc tranh 1: Me¢ cham soc con gai khi bi om.

Birc tranh 2: Anh huéng dan em hoc bai.

— HS chia sé vé nhitng hanh dong cta minh thé hién tinh cam yéu thuong véi
cac thanh vién trong gia dinh.

c. Két lugn

Quan tam, cham soc nguoi than trong gia dinh vira thé hién trach nhiém cua
mdi ca nhén, vira gop phan lam gia dinh thém gin bo, yéu thuong.

HOAT PONG 3: Ki niém vé gia dinh

a. Muc tiéu

— Giup HS hoi tudng lai cde cam xic tich cuc vé gia dinh.

— Tu danh gia ban than trong mdi quan hé véi gia dinh.

b. Céch tién hanh

GV yéu cau HS chia sé nhiing ki niém dang nhé cta gia dinh:

+ Nhitng chuyén di du lich ciing nhau;

+ Nhitng su kién dac biét;

+ Su quan tam, cham soc ctia nguoi than khién em xtic dong,...

c. Két lugn

MGdi gia dinh déu trai qua nhiing giai doan phat trién riéng, duoc thé hién sinh
dong & cac ki niém dang nhé. Nhé lai cac ki niém 1a cach t6t dep dé vun dip tinh
yéu thuong trong gia dinh.
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HOAT PONG 4: Gia dinh — két ndi dé yéu thwong
a. Muc tiéu

— Hiéu vé quan hé trong gia dinh, bay t6 dugc cac cam xuc cua ban than vé gia

dinh minh.

— Biét cach thé hién su yéu thuong ddi vi cac thanh vién trong gia dinh.

b. Cach tién hanh

— GV giao nhiém vu thuyét trinh vé gia dinh véi cac goi v:

+ Vai tro cua gia dinh dbi vi mdi c4 nhan;

+ Biéu hién cua tinh yéu thuong trong gia dinh;

+ Nhig diéu mdi ca nhan nén lam dé xay dung moi quan hé gia dinh tot dep.

—Yé&u cau HS nhan xét phan trinh bay cuia cac ban va néu cam xuc cua ban than

vé chu dé thuyét trinh.

c. Két lugn

Gia dinh 14 noi chung ta gén bo mat thiét. Mdi c4 nhan cin thé hién tinh yéu

thwong v&i moi ngudi trong gia dinh dé su két ndi gifra cac thanh vién duoc bén
chat hon.

HOAT DPONG 5: Sip xép géc hoc tap
a. Muc tiéu

— HS nhan biét cac yéu cau doi voi goe hoc tap, chi ra duge diém han ché can

diéu chinh trong goc hoc tip ciia ban than.
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— HS biét cach sap xép goc hoc tap cho phu hop.

b. Cdch tién hanh

— GV hudng dan HS:

+ Liét ké nhitng vat dung ma em can trong hoc tap;

+ Mb ta nhitng diém can chu y khi sir dung, bao quan mdi loai vat dung.
— MO ta goc hoc tap hién nay cua em:

+ Cac vat dung hi¢én c6 cta em;



+ Céach em dang sép xép goc hoc tap ciia minh;

+ Nhitng diém hop li va chwa hop li trong goc hoc tap cua em.

— Trao d6i v&i ban vé cach sap xép goc hoc tap hop 1i va liét ké nhiing yéu cau
ddi vai goe hoc tap.

c. Két lugn

— Piéu quan trong nhat d6i véi goc hoc tép 1a tao dugc khong gian thoai mai
cho em hoc tap.

— Gobc hoc tap dugce sap xép hop li 1 céc vat dung duge bd tri thuan tién, ngin
nap, gon gang giup em cé thé tap trung hoc tap dugc tot nhat.

HOAT PONG 6: Thiét ké goc hoc tap hop li

a. Muc tiéu

— HS biét tap trung suy nghi dé tim ra cach sip xép goc hoc tap phu hop va
dep mat.

— Tao hung thu véi hoat dong hoc téap.

b. Céch tién hanh
GV phén chia 16p thanh cac nhém va giao nhiém vu cho cac nhém:

— M&i nhém thiét ké mot géc hoc tip mau va gidi thidu cho cac nhoém khac,
Giai thich tai sao nén sap xép nhu vay.

— Moi ¢4 nhén 1ap ké hoach sip xép lai goc hoc tip ciia minh & nha theo goi y
clia cdc mau d3 duoc chia sé.
c. Ket luan

Biét cach va chi dong sap xép goc hoc tap phi hop véi diéu kién cia ban than
tai nha giip em co6 hirg tha hoc tap va hoc tap hi¢u qua hon.

THONG PIEP

GV gitp HS tong két lai nhiing gi da trai nghiém trong céc hoat dong va dua
ra nhitng luu ¥, nhitng diéu quan trong ma HS nén khéc ghi va tiép tuc thuc hién.

43



g * Gia dinh la t6 dm ciia moi chiing ta. Nhiing ngudi than yéu trong gia dinh la )
ché dva, nguén dong vién quy gid ciia moi ngudi.

* Quan tam, cham séc ngudi than trong gia dinh cdn dugc thé hién qua cdc
hanh dong cuy thé hang ngay.

* G6c hoc tdp ngan ndp, phu hgp givp em thodi mdi va hoc tdp hiéu qud. Sap
xép goc hoc tdp la hinh thanh tinh ngdn nap cta bdn than.

DANH GIA cudl CHU BE
1. Muc tiéu
— HS néu dugc nhitng nd1 dung da hoc duoc.
— HS biét dua ra két luan vé mie d6 tich cuc cua cac thanh vién trong hoat dong.

— HS biét dwa ra két luan vé két qua lam viéc ciia cac thanh vién trong hoat dong.
2. Ggi y cach tién hanh

GV c6 thé Iva chon mot hodc mot vai cach danh gia va hudng dan HS thuc hién
danh gia theo cac mau phiéu dudi day:

2.1. Danh gia mirc do tham gia cua em trong cdc hoat dong

Hay dénh déu % trudc phuong an phit hop:

Rat tich cuc Tich cuc Chuea tich cuc

2.2. Danh gia sw tham gia ciia cac thanh vién
Hay danh gid vé muc d0 tich cyc tham gia va két qua lam viéc cua cac ban
trong nhém theo mau:

Tich cuc tham gia Két qua 1am vigc

1 2 3 1 2 3

STT | Ho va tén thanh vién

1
2
3
4
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Ghi chu:

Tich cwe tham gia

Két qua 1am viée

1. Rét tich cuc: Chu dong, tu giac tham gia
vao hoat dong mot cach hirng thu, say me,
nhiét tinh

1. Tét: Thuc hién viée duge giao co
két qua tot

2. Tich cuc: Chu dong, tu giac tham gia
vao hoat dong theo kha ning cua ban than

2. Binh thuong: Két qua dat yéu cau

3. Chura tich cyc: Chua chu dong, tu giac
tham gia vao hoat dong

3. Chua tot: Khong c6 két quéa hodc
két qua chua dat yéu cau

2.3. Tw danh gid ban than

PHIEU TU PANH GIA

HO VA TEN: ..cccceeiiiiicc e ccrnennene. . N

Chu dé: Em dang truong thanh

Cau hoi:

1. Em di biét gi vé so thich, kha ning, tinh cach ciia ban thin minh? Nhing
s¢ thich, nang luc nao ciia ban than ma em thay hai 1ong? (dién vao cot K).

2. Em mong mudn dwgc tim hiéu nhirng noi dung gi lién quan dén chi dé nay?

(dién vao cot W).

3. Em da c6 thém duoc nhiing hiéu biét gi vé ban than sau khi tham gia chu

dé nay? (dién vao cot L).

4. Em c6 thé van dung vao thyc tién nhitng diéu nao va van dung nhu thé nao?

(dién vao cot H).

L'
.
........................... OP: cveeveeeeeeee

------------------------------------------

------------------------------------------

.............................................
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2.4. Pdnh gid két qud thue hi¢n cdc nhiém vu ciia chi dé

Hay dénh déu % vao 6 tuong tng:

Két qua thue hién

STT Cac nhi¢ém vu Hoan thanh Hoan Can
tot thanh cb giing
. Em nhan ra dugc su thay ddi tich cuc va
nhirng gia tri cua ban than.
) Em gidi thiéu dugc dlre tinh dac trung

va thé hién su tu tin vé ban than.

Em biét cach giit gin tinh ban va xir li
3 | duoc mot s6 van dé nay sinh trong quan
h¢ ban be.

Em thé hién duoc tinh cam yéu thuong
4 | va ing xu phu hop vo1 cac thanh vién
trong gia dinh.

Em sap xép dugc goc hoc tap, noi sinh
hoat c4 nhan gon gang, ngan nap.
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Chii dé 3: THAY CO - NGUOI BAN PONG HANH

MUC TIEU — YEU CAU CAN PAT
— Thiét 1ap duoc mbi quan hé voi thﬁy co.
— Thé hién duoc tinh cam dbi voi thay c6 va biét cach gin giir tinh thay tro.

— Tham gia cac hoat dong chao murng ngay Nha giao Viét Nam 20-11 cua lop
va nha truong.

THAY CO VOI CHUNG EM
1. Muc tiéu
a. Vé kién thirc
— Hiéu dugc su da dang trong tinh cach, phong cach cia thay co.
— Trinh bay dugc nhitng mong mudn khi giao tiép véi thay co.
— Nhén dién duge tinh hudng khé khan trong giao tiép voi thay co.

b. Vé nang luc
HS dugc phat trién cac nang lue:
—Tu chu va tu hoc: Ty giac hoc tap, lao dong; kién tri thuc hién muc tiéu hoc tap.

— Giao tiép va hop tac: Biét cach thiét 1ap mdi quan hé véi thay co va xay dung
dugc moi quan hé véi thay ¢6 tot hon; bi€t cach thé hién nhirng mong mudn ctia
minh do1 vaéi thay co6; hop tac voi cac ban trong 16p trong cac hoat dong; cung ban
be tham gia giai quyét nhiém vy hoc tap.

— Giai quyét van dé va sang tao: Phat hién dugc cac tinh huéng hoc tap, dua ra
giai phap xtr li cac tinh hudng kho khan trong giao tiép véi thay co.

— Thich @ng véi cude sdng: Van dung kién thirc, hiéu biét dé giai quyét tinh
huong; kién tri vugt qua kho khin dé hoan thanh cong viéc.

— T chite va thiét ké hoat dong: Xay dung ké hoach.

c. Vé pham chat

— Trach nhiém: Tich cuc hoan thanh nhiém vu hoc tap, lao dong.

— Cham chi: C6 ging vuon 1én dat két qua tot.
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— Trung thyc: Ton trong 1& phai, khach quan, cong bang trong (mg xr, bay to

dung suy nghi, mong mudn ctia minh khi giao tiép voi GV.

2. Chuan bi
— Suu tAm nhirng tinh huéng, cau ca dao, tuc ngfir, thanh ngir, danh ngén, cham

ngodn, chuyén ké vé mdi quan hé thay tro trong nha truong.

— Tim hiéu nhitng tinh huéng HS gip kho khin khi giao tiép véi thay cé.

3. Cac hoat dong

HOAT DONG 1: Tim hiéu vé thay cb ciia em

a. Muyc tiéu

— HS hiéu dugc su da dang trong tinh cach, phong cach cua thay co.
— Gitp HS ¢6 duoc cam nhan gan giii vé thay co.

b. Cach tién hanh

GV chia nhom, huéng dan va giao nhi¢ém vu cho cac nhom: Thiét ké bo suu tap

tranh, anh vé thay c6 theo cac goi y dudi day:

+ Viét day du ho tén cua tat ca thay cd day cac mon hoc & 16p em;
+ Dén tranh, anh vé thz“iy ¢0 bén canh;

+ M0 ta nhing diém tht vi, dang yéu clia cac thay co:

e Nhirng dic diém ngoai hinh, dang vé;

* Tinh cach.

+ K& vé nhimng diém dang nhé cua cac thay co.

c. Két lugn

GV ciing nhu HS, déu c6 nhitng diém riéng. Du c6 tinh cach, phong cach riéng,

nhung céc thay ¢ luén mong mudn va lam nhiing diéu tot nhat cho HS.
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HOAT PONG 2: Piéu em mudn chia sé ciing thay co
a. Muc tiéu
— HS trinh bay dugc nhitng mong mudn khi giao tiép véi thay co.

— Biét cach bay té duoc nguyén vong cila ban than.



b. Cdach tién hanh

— GV hudng dan 16p 1am viéc theo cip d6i, 2 HS ngdi canh nhau s& la mét cap.
Co thé cho HS viét ra thé gidy 2 diéu cac em mong mudn tir phia thay cd. Céc suy
nghi c6 thé dugc viét ra dudi dang:

+ Néu 1a thay ¢6 thi em sé... v6i HS;

+ Néu c6 mot diéu ude vé thay co thi diéu udc @6 la...

— Chia sé véi cac ban khac nhiing diéu da viét.

c. Két lugn

— MJi ching ta déu mong mudn duge thiy cb gido quan tam.

E Bay to dqqc mong mu{’)n ctia minh s& gitp thiy co l}iéu HS hon, tLr do giap
moi quan hé thay tro thém gan giii. Pay cling 1a co hgi dé HS dugc thé hién ban
than, dugc bay to suy nghi cua minh mét cach tu tin.

HOAT DONG 3: Thay ¢ trong ki tre
a. Muc tiéu
— Cling ¢d cac cam xuc tich cuc vé thay co.

— Tu danh gi4 ban than va moi quan h¢ cua ban than véi thay cd.

b. Cdch tién hanh

GV huéng dan ca 16p: Hay chia sé véi cac ban:

+ Nhitng 4n tuong t6t cia em vé cac thay ¢ di day em & tiéu hoc;

+ Nhiing diéu em thdy nudi tiéc khi chua bay t6 véi thay c¢6 minh dugc hoc
trudc day.

c. Két lugn

Trong nhirng nam thang hoc’ tro s& c6 nhiéu thay cd dé lai an tugng sau sé"u; voi
chl'mg‘ta. Nhirng ki niém, ki @rc ay giap ching ta thém yéu quy, tran trong, bit on
cac thay co ciia minh.

HOAT DONG 4: Péng vai chuyén gia tAm li hd trg hoc sinh

a. Muc tieu

— HS nhan dién duoc tinh huéng kho khin trong giao tiép véi thiy co.

— Biét cac cach thirc vuot qua kho khin do.
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b. Cdch tién hanh

— GV phan chia cidc nhom. Thuc hién déng vai theo tinh huéng. Mot nhom
dong vai chuyén gia tim 1i. Cac nhom khéc 1a HS c6 khé khin trong giao tiép véi
thay co.

— Cac nhém HS dua ra tinh hudng giao tiép véi thay cd6 ma em gip kho khin
dé xin ¥ kién tro gitp.

— Nhém chuyén gia tam li goi § cac phuong an giai quyét cho tinh hubng ma
cac ban da dua ra.

c. Két lugn

— Trong bat ki mdi quan hé nao ciing c6 thé nay sinh cac khé khin giao tiép do
khong hiéu nhau, do khong dam bay to.

— Pé giao tiép voi thay co hiéu qua, cdc em nén manh dan chia sé v6i thay co
cac suy nghi, cam xuc cua minh.

HOAT DONG 5: Thu hoach ciia ¢4 nhan

a. Muc tiéu

Gitip HS cung ¢ cic eam nhan, suy-nghi va dinh hudéng hanh dong cia ban
than trong giao tiép, img xit vi GV.

b. Cach tién hanh

— GV yéu cau HS chia sé cam nhan cuia ban than sau khi ling nghe chuyén gia
goi v cach xir li cac tinh hudng kho khin trong giao tiép, tmg xir voi thay co theo
cach sau:

HS sir dung so dd 3 H dé viét vé cac ndi dung thu hoach duoc: Tri 6c (Head) —
Trai tim (Heart) — Ban tay (Hand).

+ Thé “Tri 6¢”: Pi€u em thay can luu y vé cach g x1r, tro chuyén voi thay co.

+ Thé “Trai tim”: Piéu em cam nhan sau khi dugc nghe chia sé cua nhom
chuyén gia.

+ Thé “Ban tay”: Nhitng viéc em s€ thuc hién dé c6 thé tu tin tro chuyén voi
cac thay co.

— GV chia cac cot trén bang. Mi cot ing voi 1 biéu twong nhu vi du trong SGK.
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— HS dan céc thé gidy 1én bang theo céc cot.

—Yéu cau 3 HS gi6i thiéu, phan tich nhiing noi dung ctiia mdi cot.

THONG PIEP

GV giup HS tong két lai nhirng gi da trai nghiém trong cac hoat dong va dua
ra nhiing luu ¥, nhiing diéu quan trong ma HS nén khéc ghi va tiép tuc thuc hién.

~ A

* Thdy c6 déu mong mudn cdc em hoc tap tét, trudng thanh va luén sin sang

hé trg cdc em.

* Hay manh dan trao doi, chia sé mong mudn cia minh dé xay dung méi quan

hé tot dep vdi thay co.
- J

TRI AN THAY cO
1. Muc tiéu
a. Vé kién thirc

Hiéu duoc gia tri clia truyén théng tén sur trong dao.

b. Vé nang luc
HS dugc phat trién cac nang luc:
—Tu chu va ty hoc: Ty giac hoc tap, lao dong; kién tri thye hi¢n muyc ti€u hoc tap.

— Giao tiép va hop tac: Biét cach thiét 1ap méi quan hé véi thay co va xay dung
duoc mbi quan hé vai thﬁy co tbt hon; biét cach thé hién su biét on ctia minh ddi
véi thay co; hop tac voi cac ban trong 16p trong cac hoat dong; cung ban bé tham
gia giai quyét nhiém vu hoc tap.

— Giai quyét van dé va sang tao: Thiét ké ndi dung va thuyét trinh, hung bién
vé ngay Nha gido Viét Nam 20-11.

— Thich tmg véi cude sébng: Van dung kién thac, hiéu biét dé giai quyét tinh
hudng phat sinh trong qua trinh 1am viéc nhom; kién tri vugt qua kho khan dé hoan
thanh cong viéc theo ké hoach.
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— T chire va thiét ké hoat dong: Lap ké hoach t6 chic hoat dong tri an thay
¢6; thé hién kha nang cua ban than qua cac tiét muc duoc chuan bi, tap luyén va thé
hién trude 16p.

c. Vé pham chat

— Trach nhiém: Tich cuc hoan thanh nhiém vu hoc tap, lao dong.

— Cham chi: C6 gang vuon lén dat két qua tot.

2. Chuan bi

— Tim doc, suu tm nhitng cau ca dao, tuc ngtr, thanh ngit, danh ngon, cham
ngon, cau chuyén, bai hat, ki niém vé tinh nghia thay trd va hd trg HS suu tam (gidi
thiéu ngufin suru tam, go1Yy, hé trg HS 1am bé suu t8p....)-

— Tim thong tin, hinh anh, cac hoat dong trong nha trudong vé ngay Nha giao
Viét Nam 20-11.

— Gidy A4, A0, bat da, bt mau, gidy mau.

3. Cac hoat déng
HOAT PONG 1: Lap ké hoach td chirc hoat dong tri 4n thay co
a. Muc tiéu

— HS biét cach lap ké hoach cho hoat dong tr1 an thﬁy cO: van nghé, thi bao
tuong, thi cac video truyén thong,...

— HS biét cach lam viéc nhom.
— Thé hién thai do tri an thay co.
b. Cdach tién hanh

Chuan bi t6 chirc Hoi dién nghé thuat 7vi dn thay c¢é: GV hudéng dan HS trong
16p thuc hién cac nhiém vu sau:

— Bau ban t6 chirc. Ban té chirc gom: 16p trudng, 16p pho, céc td trudng. Ban to
chirc chiu trach nhiém thiét ké ké hoach hoi thi: thoi gian, dia diém, chuong trinh.

— Béu ban giam khéo dé cham cac tiét muc, san phém nghé thuat. Ban giam
khao bao gom: thay/co chii nhiém, thay c6 bo moén (néu cé thé moi), phu huynh
(néu c6 thé moi), cac ban co nang khiéu trong cac linh vuc khac nhau.
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— Phén chia cic nhém theo nguyén vong va ning khiéu cua HS.

— Mo61 nhém lya chon va chuén bi cac tiét muc/san pham dé tham gia hoi dién
ngh¢ thuat voi chu dé 7ri dn thay co.

— Céc tiét muc co thé 1a: hat, ma, nhay, doc tho, biéu dién nhac cu, dong kich,
veé tranh,...

— MBOi tiét muyc trinh bay tir 5 dén 7 phut.

c. Két lugn

Thang 11 1a thoi diém ma HS c¢6 nhiéu co hoi thé hién sy tri an thay co bang
nhiéu hoat dong ¥y nghia. Cung nhau 1ap ké hoach t6 chirc cac hoat dong tri an thay
co s€ giup cac em thyc hién dugc nhiéu hoat ddng c6 gia tri va biét cach lam vigc
nhom, lam viéc co to chirc, c6 dinh hudng va dat hi¢u qua cao.

HOAT DONG 2: B swu tip vé tinh nghia thay tro

a. Muc tiéu

— HS thé hién duogc kha ning chu dong tao ra san phiam c6 ¥ nghia.

— Thé hién tinh cam cta HS véi thay co.

b. Cach tién hanh

— GV phan chia nhém. Mdi nhém 5 HS. Giao nhiém vu cho mbi nhom lam mot
bd suu tap vé tinh nghia thay tro. Co thé la suu tap cac bai tho, tic pham hoi hoa,
cac bai hat,... va lam thanh tap san, bao tuong hoac hinh thirc trinh bay khac.

— Céac nhom gidi thiéu bd suu tip ma nhém minh da suu tam dugce véi cac ban
trong 16p.

— Cuing binh chon b suu tap tiéu biéu cua 16p theo cac tiéu chi:

*Y nghia
*Da dang
* Trang tri dep

c. Két ludn
Tén su trong dao 13 truyén thong tot dep cuia dan toc ta. DU x4 hoi co thay doi
thi tinh nghia thay trd van ludn 13 gia tri ma mdi chiing ta nén gin gitr.
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HOAT PONG 3: Hung bién vé ngudn goc va y nghia ciia ngay Nha gido Viét
Nam 20-11

a. Muc tiéu
— Rén luyén nang luc thiét ké ndi dung va thuyét trinh.

— Cung ¢d v thirc ton su trong dao.

b. Cdch tién hanh
— GV chia cac nhém, mdi nhém 5 HS.

— Giao nhiém vu cho cic nhém xdy dung ndi dung va cir ngudi hing bién vé
chu dé: Ngudn gde va y nghia ciia ngay Nha gido Viét Nam 20-11.

— Cac nhom xay dung ndi dung bai hung bién trong vong 10 phut.

— Pai dién cac nhom trinh bay bai hiing bién trong t6i da 5 phit.

— Cac nhom dénh gia két qua hung bién ctia mbi nhom bang cach cho diém chung
cua nhom cho bai trinh bay do theo thang diém 10 va giai thich i do cho diém do.

c. Két luan

Ngay Nha gido Viét Nam 20-11 1a ngay t6n vinh nghé day hoc, nhung ciing 14
ngay thé hién su hiéu hoc cta ngudi Viét Nam. Ca thay va tro can nd luc day va hoc
dé xirng dang voi sy quan tam cua xa hoi.

HOAT PONG 4: Cam nghi vé nghé gido vién

a. Muc tiéu

— Giup HS chia sé cac suy nghi ctia minh vé nghé GV, tir d6 c6 su dong cam,
thau hiéu, chia sé vo1 GV.

— Xay dung dugc mbi quan hé thay tro tdt dep.

b. Cach tién hanh

— GV huéng dan ca 16p: Hay viét cac suy nghi ctia em vé nghé GV 1én cac tim
thé mau:

+ Viét 1én thé mau xanh nhing diéu em thich v& nghé GV.

+ Viét 1én thé mau vang nhimg diéu em thay khé khan d6i v6i nghé GV.

+ Chia s¢ thé mau véi cac ban va giai thich nhiing diéu em da viét.

— GV ¢6 thé moi vai HS chia sé suy nghi cuia minh trudce 16p.
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c. Két lugn

Mbi nghé déu c6 nhitng thuan loi, kho khin riéng, nghé gido vién ciing vay.
Hiéu va chia sé nhitng diéu em yéu thich & nghé gido vién, néu ra duoc nhirng kho
khin ma GV gip phai gitip cac em thém yéu quy, tran trong cc thay cd.

HOAT PONG 5: Hoi dién nghé thuit Tri én thay cé

a. Muc tiéu

— HS duoc thé hién cac kha niang ctia minh.

— Gido duc y thire ton su trong dao.

b. Céch tién hanh
— GV gidi thiéu ban t6 chire.
— Ban tb chirc sé diéu hanh hoat dong cua héi dién.

— C4c nhém thé hién tiét muc/gidi thiéu san pham da dugc chuan bi sin (tiéu
pham, mua, hat, tic pham hdi hoa, van, tho, doan phim ngan....) vé cac ndi dung sau:

+ Su kinh trong, biét on, yéu mén théiy cO;

+ Y nghia cua nghé day hoc;

+ Cam nhan vé thay c6 clia minh.

— Binh ludn, trao d6i v&i cac nhom vé cac tiét muc, san pham da dugc trinh bay.

— Panh gia va trao giai cho cac tiét muc.

— Chia sé cam xtc vé hi dién.

c. Két lugn

Hoi dién nghé thuat vira giup HS thé hién sy yéu quy, biét on véi thay co gido,
vua la co hoi dé cac em dugc 1am viéc cung nhau va thé hién tai ndng cuia minh.

HOAT PONG 6: Panh gia hoat dong tri an thiy cb

a. Muc tiéu

HS hoc dugc cach danh gia cac hoat dong va giai thich dugc sy danh gia do.

b. Céch tién hanh

— GV huéng dén HS danh gia céc hoat dong tri 4n thiy c6 theo miu sau:
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Cac hoat dong Thich Khong thich Lido
Thuyét trinh ©

— Giai thich y kién danh gi4 ciia em cho moi mot hoat dong.

c. Két luan

Sau chudi hoat dong dé tri 4n thay co, viéc danh gia, nhin nhan lai nhirng hoat
dong da tham gia, tinh cdm em danh cho cac hoat dong gitip cac em khac sau y
nghia cua nhitng hoat dong ay va rit kinh nghiém cho ban than dé c6 thé tham gia
hiéu qua hon vao nhirng lan sau.

THONG PIEP

GV gitp HS tong két lai nhiing gi da trai nghiém trong céc hoat dong va dua
ra nhimg luu ¥, nhitng diéu quan trong ma HS nén khic ghi va tiép tuc thuc hién.

4 i
* Ton su trong dao la truyén thong tot dep cia dan tdc ta, thé hién sy hiéu hoc
va long biét on doi véinhitng nguoi da day do minh.

* Hoc sinh thé hién sy kinh trong thdy cé tot nhat bang sy né luc rén luyén
ctia minh.

- S

PANH GIA cull CHU PE
1. Muc tiéu

Phat trién kha ning ty danh gia ctia HS.

2. Ggi y cach tién hanh

GV c¢6 thé Iya chon m(f?t hoidic mot vai cach danh gia va huéng dan HS thuc hién
danh gia theo cac mau phicu dudi day:

2.1. Danh gia cac nhom va cac ban khac trong lop

GV huéng dan HS:

—MBbi HS ¢6 2 thé khen danh cho nhém khac va 5 thé khen danh cho céc c4 nhan.
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— MJ&i HS sé& lya chon va trao thé khen cho nhém ma cic em théy lam viéc tich
cuc va co6 két qua tot.

— Méi HS lua chon va trao thé khen cho cac ban khac ma em thay lam viéc tich
cuc va c6 hiéu qua.

— Tong két xem nhém nao dugc nhi€u thé khen nhat va ca nhan nao dugce nhiéu
thé khen nhat.

2.2. Danh gia vé su thay doéi cua ban than

Hay nhén biét sy thay doi ciia ban than va ghi vao phiéu dudi day:

Sw thay dbi
Céc cam nhén Thay déi | Thay doi Khéng
nhiéu it thay doéi

1. Hiéu rd hon vé thay ¢6 day 16p minh

2. Tu tin hon khi tro chuyén véi thay c6

3. Biét cach tim su hd tro tir cac thay co

4.
2.3. Danh gia mirc do tham gia cua em trong cdc hoat dong
Hay danh du % trudc phuwong an phu hop:
Rat tich cuce Tich cuc Chuea tich cuc
2.4. Panh gid két qua thuc hign cac nhiém vu cia chi dé
Hay danh dau % vao 6 twong Umg:
Két qua thye hién
STT Cac nhiém vy Hoan thanh | Hoan | Cin
tot thanh | c6 ging

1 | Em thiét 1ap duoc mdi quan hé véi thay co.

Em thé hién dugc tinh cam biét on, tran
2 |trong d6i véi thay co va biét cach gitr gin
tinh thay tro.

Em tham gia cac hoat dong chao mirng
3 |ngay Nha gido Viét Nam 20-11 cua lop va
nha truong.
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Chii d¢ 4: TIEP NOI TRUYEN THONG QUE HUONG

MUC TIEU — YEU CAU CAN PAT

— Tim hiéu dugc vé nhitng nguoi ¢6 hoan canh khé khan xung quanh va thé
hién duoc sy san sang gilip do, chia sé vai ho.

— Lap va thuc hién duoc ké hoach hoat dong thién nguyén tai dia phuong; biét
van dong nguoi than va ban be tham gia cac hoat dong thién nguyén ¢ noi cu tr.

— Gidi thiéu dugc mdt sb truyén thdng cta dia phuong.

XAY DUNG DU AN NHAN Al
1. Muc tiéu
a. Vé kién thirc
— Néu duge biéu hién cua long nhan ai.

— Tim hiéu dugc truyén thong nhan ai cia con nguoi Viét Nam.

b. Vé nang luc

HS duoc phét trién cac nang lue:

— Tu chi va tu hoc: Tu giac hoc tip, noi guong nhitng tim 10ng nhan 4i, biét
giip d& nhirng ngudi gap kho khan.

— Giao tiép va hop tac: Hop tac vai cac ban trong 16p trong cac hoat dong; van
dong dugc nguot than va ban be tham gia cac hoat dong thién nguyén ¢ noi1 cu tri;
cung ban bé tham gia giai quyét nhiém vu hoc tap.

— Giai quyét vin dé va sang tao: Biét str dung cac hinh anh, biéu twgng dé thé
hién y twong vé long nhan 4i va théng qua d6, van dong moi ngudi ciing tham gia
hoat dong thién nguyén.

— Thich tng voi cude sdng: Van dung kién thirc, hiéu biét dé giai quyét tinh
hudng phat sinh trong qua trinh lam viéc nhom; kién tri vurgt qua khé khin dé hoan
thanh ké hoach hoat dong thién nguyén.

— Tb chirc va thiét ké hoat dong: Lap va thuc hién duoc ké hoach cho mét hoat

dong thién nguyén tai dia phuong,.
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c. Vé phdam chit

— Trach nhiém: Tich cuc hoan thanh nhiém vu hoc tdp dugc giao trong nhom;
¢ ¥ thire trach nhiém trong viéc thuc hién cac hoat dong tip thé, hoat dong thién
nguyén phuc vu cong dong.

— Cham chi: N6 lyc hoan thanh ké hoach hoat dgng thién nguyén ctia nhom,
cua lop.

— Nhaén ai: San sang gitp dd, chia sé voi nhitng hoan canh khé khan.

2. Chuan bi

— Hudng dan HS tim hiéu vé nhimg hoan canh khé khan, can sy gitp d& & cong
ddng, dia phuong noi minh dang séng théng qua trd chuyén véi cha me, hang xom,
hoi céc bac can bo to dan phd.

— Hudng dan HS suu tim mét cau chuyén c6 that (chuyén em dwgc nghe ké lai,
dugc doc, xem hodc da trai qua) vé long nhan 4i, sy gitip d& 13n nhau trong cudc séng.

— Pé nghi HS tim nhirng cau ca dao, tuc ngir ndi vé truyén thng tuong than,
twong &i cua con nguoi Viét Nam.

— Tim nhitng tim guong vuot kho vuon 1én trong hoc tap, cudc song dé minh
hoa cho bai hoc.

— Két ndi vdi mot hodc mot vai nhom tinh nguyénvién trong hodc ngoai nha truong
dé chuan bi cho hoat dong giao luu, trao doi kinh nghiém hoat dong thién nguyén.

— Hudng dan HS cung chuan bi mot sé nguyén vat liéu dé 1am tranh c6 dong
(poster), tranh x¢é dan nhu: gidy mau, bia tap chi cii, gidy bdo cii, bia clrng cac mau,
cac loai but sap, bat mau, kéo, bang dinh, hd dan,...

— B thé mau xanh va hong cho hoat dong danh gia cudi bai (du cho mdi HS
2 thé).

3. Cac hoat dong

HOAT PONG 1: Nhirng ciu chuyén vé long nhén ai

a. Muc tiéu

HS néu dugc biéu hién cua long nhan ai va rat ra bai hoc tir nhitng cau chuyén
vé long nhén ai.
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b. Cach tién hanh

— Mo1 mét s6 HS ké lai cau chuyén vé long nhan a1 ma em da suu tam, chirng
kién hoac 1a nguoi tham gia.

— Hudng dan thao luén:
+ Theo em, cac nhan vat trong cau chuyén da gap nhirng kho khan gi?

+ Long nhén a1 dugc thé hién nhu thé nao? (Néu viéc lam cu thé cua cac nhan
vat trong cau chuyén).

+ Em rat ra diéu gi tr nhitng cau chuyén d6? (Bai hoc hodac cam nhéan ca nhan).

c. Két ludn

— Moi1 nguoi ¢6 thé s€ phai ddi mat vaoi rat nhiéu kho khdn khac nhau trong cude
song, hoc tap, cong viéc,...

— Cam thong, thau hiéu véi nhitng hoan canh khé khin va cé hanh dong cu thé
dé chia sé, giup d& ho 1a biéu hién cua long nhan ai.

HOAT DONG 2: V& tranh theo chii dé Nhitng tam long nhén di

a. Muc tiéu

HS biét sir dung cac hinh anh, biéu twong dé thé hién ¥ tudng vé 1ong nhan éi
va thong qua do, van dong moi nguoi cung tham gia cac hoat dong thién nguyén.

b. Cach tién hanh

— T6 chirc cho tirng nhém thao luan ¥ tuéng va cting nhau vé mét birc tranh co
dong (poster) hoac tranh x¢é dan kho 16n theo chu dé Nhitng tam long nhan di.

— Gia dinh mdi nhém sé dung tranh nay dé van dong, thuyét phuc moi nguoi
cung tham gia cac hoat dong thién nguyén c6 y nghia. Moi dai dién cdc nhom thuyét
minh vé buc tranh cua nhom minh.

— Céac nhom nhan xét, binh chon cho bure tranh dep va c6 y nghia nhat.

c. Két lugn

— Nhitng birc tranh do cic nhoém tao ra thé hién suy nghi, mong mudén va hanh
dong cua chiung ta vé long nhan ai va cac hoat dong thién nguyén.

— Hoat dong thién nguyén c6 su tham gia cta nhiéu nguoi sé& gitip d& dugc
nhiéu truong hop kho khan hon, vi vay chung ta can chung tay 1ap ké hoach va cing
thye hién cac hoat dong do.
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HOAT PONG 3: Giir gin truyén thong twong thin twong ai

a. Muc tiéu

HS tim hiéu va c6 ¥ thirc giit gin truyén thong nhan ai ciia dan toc Viét Nam
thong qua moét s6 cau ca dao, tuc ngtr.

b. Cach tién hanh

— Moi HS chia sé theo timg ciip d6i (hodc theo nhém) vé nhimg céu ca dao, tuc
ngir minh di suu tam dugc.

— Mo1 mét s6 em néu cam nhén ctiia minh vé cac cau ca dao, tuc ngir do va lién
hé voi thuc tién ngay nay.
c. Két luan

— Tuong than twong 4i 14 mot truyén thong quy bau ciia con ngudi Viét Nam,
duoc thé hién mot cach sau sic qua nhiéu ciu ca dao, tuc nglr ma cac thé hé trudc
da dé lai.

— Thé hé tré chung ta can c6 trach nhiém giit gin, phat huy truyén théng do.

HOAT DONG 4: Cung nhau vuot kho

a. Muc tiéu

HS chia sé thong tin vé nhifng tim guong vuot qua kho khin trong hoc tap,
cudc song va dé xuat nhitng viéc minh co thé lam dé giap do ban.

b. Cdch tién hanh

— Hudng dan HS clng trao d6i, chia sé théng tin vé nhimg tim guong vuot
kho, vuon 1én trong hoc tap cua ban cung 16p, cing khdi, cung truong (hodc trong
cong dong).

— Khuyén khich HS thao luin dé d& xuat nhiing cach thirc ma cac em c6 thé lam
nhim giup d& nhitng ban dang gip kho khin, dic biét 1a ban cing 16p, cung khbi,
ban hang x6m.

c. Két ludn

Xung quanh ta ludn ¢6 nhiing tim guong nd luc virgt kho, viron 1én trong cude
séng. Chung ta can chung tay gitip d& nhitng hoan canh khé khin nhu vdy bang
hanh dong cu thé ctia minh.
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HOAT PONG 5: Lap ké hoach thién nguyén

a. Muc tiéu

HS lap duoc ké hoach cho mét hoat dong thién nguyén tai dia phuong dé dinh
hudng cho viéc thyc hién hoat dong.

b. Cdch tién hanh

— Hudng din cic nhém lya chon mét y tudng vé viéc thue hién hoat dong thién
nguyén cua lop tai dia phuong (hoac trong pham vi treong minh).

— Luu y HS vé tinh kha thi cua cac hoat dong duoc 1én ké hoach.

— Tung nhom xay dung mot ké hoach cu thé cho hoat dong thién nguyén cua
16p minh theo mau goi ¥ va trinh bay trude 16p.

— Binh chon 1 ban ké hoach phti hop, kha thi nhat va phan coéng thyc hién cho
moi nhom trong 16p.

— Goi y mau ké hoach hoat dong thién nguyén:

£ %
K¢ hoach hoat dong thién nguyén ciia 16p..............
Tén hoat dong:
Mugc tiéu ctua hoat dong:
Panh gia,
Noi dung cong viée | Yéucdu | Thoigian | Nguwdi tong két Ghi chil
dur kién cong viéc | thue hién | thuc hién (da/chwa
hoan thanh)
(1) Thu thap thong
tin vé hoan canh
can dugc giup do
(2) Kéu goi tai trg
(néu co)
(3)
4)
(5)
% o
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Luweu y: Néu HS gap khé khan trong viéc dwa ra y twong cho hoat déng, GV cé
thé goi y thém. Khong nhdt thiét phai thue hién nhitng hoat déng 16m, phirc tap, doi
hoi nhiéu kinh phi, nguon liec; khuyén khich HS nghi dén viéc lam cu thé, trong kha
nang cua HS, tap duot cho cac em cach lén ké hoach va hién thuc hod y tuong do.
Vi du: quyén gop quan do mia dong minh khong ding dén dé ung hé tré nghéo ving
cao; thu gom SGK cil, truyén dé iing ho cdc ban khé khan, quyén gép gidy bdo cil,
cdc vo do hop, do nhua tai ché dworc,... trong suot nam hoc dé ldp quy iing hé cac
ban kho khan o dia phuong,...

c. Két ludn

— Pbi v&i mdi mot hoat dong, viéc lap ké hoach trudc sé gitp chung ta hinh
dung duoc nhiing gi can lam, cach thuc hién, nhitg khé khan co thé phat sinh.

— Dé hoan thanh t6t ké hoach thién nguyén, can thién chi va sy chung tay, gop
sirc ctia moi ¢4 nhéan trong tap thé.

— Gitp d& ngudi khic ciing 1a giup d& chinh minh, gop phan vao sy phat trién
chung cua cong dong, xa hdi.

HOAT PONG 6: Giao luu véi nhém tinh nguyén vién

a. Muc tiéu

HS c¢6 co hdi hoc hoi, trao d6i kinh nghiém tham gia, t6 chirc hoat dong thién
nguyén thong qua viéc giao luu v6i nhom tinh nguyén vién.

b. Céch tién hanh

— Hudng dan HS cing t6 chirc budi giao lvu véi nhém tinh nguyén vién: lién
lac v&1 nhom tinh nguyén vién; thong bao thoi gian, dia diém, théng nhat noi dung
giao luu; phan cong ngudi thuc hién cac cong viée cu thé trong budi giao luu; chuan
bi tiét muc vin nghé chao mung nhém tinh nguyén vién; chuan bj cau hoi cho thanh
vién nhom tinh nguyén,...

—Tb chirc bubi giao lwu trong pham vi 16p hodc khdi 16p.

c. Két lugn

— Hoat dong thién nguyén mang lai nhiéu diéu c6 y nghia trong cudc sdng, gitip
ich cho moi nguoi va giip chung ta truéng thanh hon.

— Hoc héi kinh nghiém t6 chic hoat dong thién nguyén tir nhitng anh chi di
trude 1a diéu can thiét va hiru ich.
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HOAT PONG 7: Chia sé két qua thuc hién hoat dong thién nguyén

a. Muc tiéu

HS budc dau tong két, chia sé tién do va két qua viéc thuc hién ké hoach thién
nguyén da lap ¢ tiét hoc trudc.

b. Cdch tién hanh

T6 chirc cho HS thao luén, trao ddi vé nhitng cong viéc da thuc hién hoic chua
thuc hién dugc so vdi ban ké hoach thién nguyén ban dau. Goi y mét s6 ndi dung
trao doi, thao luan:

+ Nhitng thuan lgi, kho khan khi thuc hién hoat dong thién nguyén?

+ Nhirng bai hoc thu dugc?

+ Em sé& lam gi néu mudn van dong ngudi than hodc ban bé cing tham gia hoat
dong thién nguyén do tai dia phuong?

c. Két luan

GV dua vao két qua thao luan cua HS dé chét lai hoat dong, danh gia mic do
hoan thanh ké hoach thién nguyeén.

THONG PIEP

GV giup HS tong két lai nhimg gi da trai nghiém trong cac hoat dong va dua
ra nhimg luu ¥, nhitng diéu quan trong ma HS nén khic ghi va tiép tuc thuc hién.
4 ) i

* Gitip nhitng nguoi c6 hoan cdanh khé khan la mot trong nhiing biéu hién ciia
long nhan di.

* Giup do ngudi khdc ciing la givip dd chinh minh, gép phdn vao su phdt trién
chung ctia cong dong va xa hoi.

L B

GIU GIN CHO TUGNG LAl
1. Muc tiéu
a. Vé kién thire

— Trinh bay dugc nhimg nét dep vé truyén thdng (van hoa, lich st,...) cta dia
phuong minh.
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— Gii thiéu duge mot s6 truyén thong cta dia phuong téi ban b, ngudi than.

— Nhan thirc duge ¥ nghia ciia su can thiét phai gilr gin, phat huy céc truyén
théng qué huong.

b. Vé nang luc

HS dugc phét trién cac niang luc:

— Tu chu va tu hoc: Tu gidc, tich cuc tim hiéu vé truyén théng qué huong; biét
van dong nguoi than va ban bé tham gia gift gin, bao ton céc truyén thong do.

— Giao tiép va hop tac: Tich cuc hop tac v&i cac ban trong cac hoat dong nhoém
ctia chu dé.

— Giai quyét van dé va sang tao: Biét sir dung cac hinh anh, biéu tuong, niang
khiéu ciia minh dé gidi thiéu truyén thong qué hwong; c6 kha ning sir dung lap luan
logic cho hoat dong tranh ludn, bao vé quan diém ctia minh.

— T chitc va thiét ké hoat dong: Té chitc duge cudc thi tim hiéu vé truyén
thong dia phuong véi cac ban; lra chon hinh thitc phi hop dé gidi thiéu truyén
thong dia phuong theo nhom.

c. Vé pham chat

— Yéu nudc: Bay to thai do tran trong, tu hao Ve cac truyén théng ma thé hé
truge da trao truyén lai.

— Nhan 4i: Biét on nhitng nguoi da gop phan tao nén truyén thong qué huong.

— Trach nhiém: Cé ¥ thitc trach nhiém trong viéc giir gin va phat huy truyén
thong dén toc.

2. Chuin bij

— Hudng dan HS tim hiéu trude thong tin vé nhimg truyén théng vin hoa, lich
str noi bat cua qué huong minh (thong qua sach bao, tai liéu, mang internet, hoi
nguoi than/thay co gido,...).

— Lam 4 14 tham vé céc loai hinh truyén thdng ctia dia phuong minh dé chuan
bi cho HS bédc tham trude khi tién hanh hoat dong. Goi ¥:

+ MOt 14 tham vé truyén thong dia phuong lién quan dén nghé thuat;
+ MOt 14 tham vé truyén thong dia phuong lién quan dén 4m thuc;
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+ Mot 1a tham vé nghé truyén théng cua dia phuong;
+ Mot 1a tham vé truyén thong lién quan dén 18 hoi ¢ dia phuong.

Ld thim cé thé bang chit hodc bang hinh vé biéu twong nhw hinh minh hoa
trong SGK.

Luu y: loai hinh truyén théﬂg dé HS boc tham do GV tu lva chon, cin cir vao
dac diém cu thé moi dia phuong.

— Huéng dan HS lya chon mét hinh thire trinh bay hiéu biét cia nhém minh vé
truyén thong/di san d6 (Vi du: hat, mua, thuyét trinh theo nhém, lam so do tu duy,
hung bién, dong vai, doc tho, choi tro choi, v& tranh ¢6 dong, 1am tranh xé dan, ké
chuyén bz:ing tranh chiéu bong, lam roi tay,...) dé thuc hién trong tiét hoc.

— HJ tro cac nhém chuin bi mot b cau hoi nhanh kém dap an (téi da 3 cau hoi)
vé truyén thong ma nhém minh du dinh trinh bay dé phuc vu cho hoat dong “Thir
tai hiéu biét vé truyén théng qué huong”.

— Pé nghi HS tim kiém théng tin vé nhiing cach thirc, viéc 1am cu thé dé bao
ton, giit gin cac truyén thong qué huong.

3. Cac hoat dong

HOAT PONG 1: Tim hi¢u vé truyén thong dia phuwong

a. Muc tiéu

HS néu dugc tén goi va dac diém noi bat ctia mot truyén thong qué huong minh.

b. Céch tién hanh

— Té chirc cho cdc nhém bde tham ngiu nhién tir 4 14 thim da chuan bi dé lya
chon mat trong cac loai hinh truyén thong van hoa, lich sir.... cua dia phuong.

— Hudng dan HS thi tim hiéu vé truyén théng dia phuong gitra cac nhém theo
hinh thirc go1 y sau:

+ Tirng nhom 1an luot gio cao 14 tham d3 boc duoc;

+ Néu tén va trinh bay it nhat 2 dic diém ndi bat cua loai hinh truyén théng qué
huong tuong g véi thé boc thim duoc;

+ Thoi gian chuan bi ciia mdi nhom: 5 phut;
+ Thoi gian trinh bay ctia m&i nhom: t6i da 2 phit;
+ Trao giai cho dg1 thyc hién nhanh, ding va c6 ndi1 dung dac sac nhat.
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c. Ket luan

— Moi ving qué, moi dia danh noi ta sinh song déu gan lién vo1 mot truyén
thong vé van hoa, lich su, am thue,... dac sac.

— La mot thanh vién cta cong dong dia phuong, HS chiing ta can hiéu biét
vé nhig truyén thong d6 va cing chung tay giit gin, phat huy truyén thong cia
qué huong.

HOAT PONG 2: Gi6i thiéu vé mét truyén thong dia phuwong

a. Muc tiéu

— HS gi6i thiéu dugc va bay té niém tir hao vé mot trong cac truyén thong cta
qué huong minh.

— HS thuc hanh duoc ki ning lam viée nhom va ki nang trinh bay van dé thong
qua cac hinh thirc da dang.
b. Cdch tién hanh

— Dua trén két qua boc thim va Iua chon trudce hinh thic trinh bay ctia méi
nhém, GV t6 chiic cho tirng nhém lan luot thé hién nhimg thong tin da tim hiéu
duoc vé mot truyén théng cu thé cua dia phuong theo cac goi y:

+ Tén ca truyén thong;

+ Lich sir ra don;

+ Thoi diém dién ra trong nam;

+ Nhitng diém ndi bat vé truyén thong do.

— Goi y hinh thtrc trinh bay cia HS: hat, mua, thuyét trinh theo nhom, lam so
d6 tu duy, hung bién, dong vai, doc tho, choi tro choi, v€ tranh c6 dong, lam tranh
x¢é dan, ké chuyén bang tranh chiéu bong, 1am rdi tay,...

— Mot s6 cau hoi goi ¥ cho HS thé hién suy nghi, cam nhén sau mdi phan trinh
bay cua cac nhom:
+ Em thay diéu gi 1a doc dao, thu vi nhat ctia truyén thong nay? Vi sao?

+ Trude day, em da timg nghe néi/nghe ké vé truyén théng nay chua? Do ai ké
lai? Sau buoi hoc nay, em biét thém duoc dieu gi?

+ Em c6 biét noi nao trén dat nudc minh ciing cé truyén thong twong tu khong?
— T chirc binh chon cho phan trinh bay tét nhat.
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c. Két lugn

— Truyén thdng qué huong 1a nhirng nét ban sic doc ddo, dic trung riéng cua
tng vung dat, tirng mién qué, phan dnh cudc sdng, nghé nghiép va con nguoi ciua
dia phuong do.

— MOi truyén théng cua qué huong déu dang tran trong, tu hao.

HOAT DPONG 3: Thir tai hiéu biét vé truyén théng qué hwong

a. Muc tiéu

HS van dung nh&ng‘théng‘ tin d?i duoc tim hiéu tir cac hoat dong trudc dé tra 1oi
cac cau hoi dap nhanh vé truyén thong qué huong.

b. Céch tién hanh

— GV lam bén 14 thim, danh s6 tir 1 dén 4.

— T6 chirc cho 4 d6i boc thim bo cau hoi va dap an vé mot truyén thong lién
quan dén lich s, van hoa,... cua dia phuong.

— Céc doi thi hoi dap chéo theo s6 ghi trong 1a thim dé thir tai hiéu biét cua
minh vé truyén thong ma nhom ban néu ra (Bgi 1 d6 déi 2, ddi 2 do doi 3,... va doi
cudi cung do lai doi 1.).

— Thoi gian tbi da dé tra 10 mot cau hoi: 30 gidy.

— Cong bd két qua doi chién thang cudc thi: Poi nao tra 11 ding nhiéu cau nhat
va khong qua thoi gian quy dinh s€ thang cude.

— M&i mét sé HS chia sé cam nhan cua minh sau cudc thi hoi dap nhanh.

c. Két lugn

GV chét lai hoat dong dua vao nhiing y chia s€¢ cam nhan cua HS.

HOAT PONG 4: Ngudi lru giir truyén thong dia phwong

a. Muc tiéu

HS tim hiéu duoc vé thuc té nhitng c4 nhan, gia dinh, dong ho,... tai dia phuong
dang gbop phan gitr gin, phat huy truyén thong qué huong.

b. Céch tién hanh

— Moi mét s6 HS chia sé thong tin ma cac em biét vé nhitng nguoi da va dang
tham gia thyc hanh, bao ton, gitr gin cac truyén thong cua dia phuong (Vi du: céc
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nghé nhan trong cdng ddng; ngudi biét ndu mon an dic san cua dia phuong; nguoi
thanh thao mot nghé truyén thong; nguoi dao tao/hudng dan vé cac diéu mua, bai
hat,... dac trung ctuia qué huong,...).

— Mét s6 cau hoi goi y dé HS cung trao doi:

+ Nhitng ca nhan/tap thé d6 d3 hodc dang lam cong viéc cu thé gi dé luu gitr,
phat huy truyén thong qué huong?

+ Em c0 suy nghi gi vé cong viéc cua hg?

c. Két ludn

Can tran trong, biét on nhitng ngudi di va dang chung tay giir gin truyén thong
cua qué huong chung ta.

HOAT PONG 5: Giir gin, phat huy truyén thong qué hwong

a. Muc tiéu

— HS nhén thirc duoc ¥ nghia cia su can thiét phai giit gin, phét huy cac truyén
théng qué huong thong qua hoat dong tranh luan.

— HS thuc hanh dugc ki nang tranh luan.

b. Céch tién hanh

— Hudng dan HS chia 1am 2 d6i dé tién hanh tranh luan:

+ Mot doi déng tinh vo1 quan diém GV dua ra;

+ Mot d6i phan dbi quan diém do;

+ Hai doi duara li 18 dé ching minh, bao vé€ quan diém cta minh.

— Mot sb chu dé g0o1y cho cudc tranh luan:

Co6 y kién cho rang: “Cdc truyén thong sé lién tuc dugc sinh ra va
thay thé nhau tii thoi nay qua thoi khdc. Vi vay, viéc gin gitt chuing
khong con qua quan trong”. Em dong y hay phan doi y kién nay?

Em nghi nhu thé nao vé quan diém: “Chiing ta sé mdt di nhiéu
thit khdc néu mdt di truyén thong.”?
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Luweu y: GV nhdc HS mét s6 nguyén tdc can thong nhat khi tham gia tranh ludn:
ngon tir vian minh, lich sw; chi dung Idp ludn @é phan bdc lai ldp ludn, khéng céng
kich ca nhan; khong tranh luot noi cua doi ban; vui ve két thic tranh luén, du li 1é
doi minh théng hay thua; ton trong thoi gian ddt ra cho hoat dong tranh luan, ... (Dé
nghi cdc em bo sung thém nguyén tic, néu cé).

Vi hoat déng nay vira tim hiéu vé néi dung bai, vira rén luyén ki ndang tranh
lugn, nén khi 2 doi co quan diém trai nguoc, cho du cac ban o bén doi “Déng y”
trén thuc té co thé khéng dong y véi quan diém trén, song dé thire hanh viéc tranh
ludn, doi @6 van can tim ra nhitng li 1é d@é bao vé cho quan diém “dong ¥ gia dinh”
cua nhom minh, va nguoc lai.

— Hai d6i tranh luin c6 khoang 5 dén 7 phut dé chuéan bi trude céc 1i 18 bao vé
cho quan diém cia dgi minh, hinh dung trudce cac 1ap ludn phan bién ctia doi ban dé
Urng pho trong qua trinh tranh luan.

c. Két ludn

GV cin ctt vao mdt sd lap luan HS dua ra trong cudc tranh luan dé két luan vé
y nghia, su can thiét phai gilr gin, phat huy truyén thong qué huong.

HOAT PONG 6: Truyén thong va thé hé tré

a. Muc tiéu

HS xac dinh duogc vai tro cta thé hé tré trong viée giir gin, phat huy cac truyén
thong tot dep cua qué huong.

b. Cach tién hanh

—Tb chirc cho HS thao luan vé vai trd chi dong, tich cuc ctia HS va thanh thiéu
nién no6i chung doi véi viée gilr gin, phat huy céc truyén thong qué huong.

— Goi1y mdt s cau hoi thao luén:

+ Theo em, vi sao can co sy quan tam, gop stre cua thé hé tré trong viéc gitr gin
va phat huy cac truyén thong?

+ HS chiing ta c6 thé dong gop gi cho viée giir gin cac truyén thong tt dep clia
dat nudc ndi chung va cua dia phuong minh néi riéng? Néu mét s6 viéc lam cu thé
va lién hé vdi cong dong noi em dang song.

c. Két lugn

Tat ca moi ngudi, trong d6 c6 HS ching ta, déu c6 trach nhiém trong viéc giir
gin truyén thong quy bau ctia qué huong. Dac biét, thé hé tré hom nay cling sé€ la
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nhirng cht nhan sau ndy cua dat nude, nén trach nhiém tiép ndi cac truyén thong do
lai cang quan trong, c6 y nghia.

HOAT PONG 7: Thu hoach sau chi dé 7iép néi truyén théng qué hwong

a. Muc tiéu

HS c6 thé tong két, tom tat duoc nhitng diéu da hoc sau khi tham gia cha dé
Tiep noi truyén thong qué huong.

b. Cdch tién hanh

— T6 chirc cho HS chia sé, téng két lai nhitng thong tin da thu hoach dugc vé
cac truyén thong dia phuong minh (theo hinh thirc ¢4 nhan/nhom; hodc thi liét ké
nhanh 1én bang vé nhitng ndi dung da hoc & chi dé nay giita cac nhom).

— Mdi mot s6 em chia sé diéu em thich nhét sau khi tham gia tat ca cac hoat
dong cua chu dé (c6 thé lién quan dén noi dung, hinh thirc hoat dng, vé mot cau noi
hay, mot phan trinh bay hiéu qua ctia ban trong 16p, mot thong tin thi vi ma trude
d6 minh chua biét,...).

c. Két luan

GV khéi quat lai nhig y chinh HS d chia sé, thu hoach tir chii d& va tong két.

THONG PIEP

GV gitip HS tong két lai nhirng gi da trai nghiém trong cc hoat dong va dua
ra nhitng luu ¥, nhitng diéu quan trong ma HS nén khic ghi va tiép tuc thyuc hién.

Hiéu biét vé truyén thong qué huong minh va qudng bd, giéi thiéu dén nhiéu
ngudi chinh la cdch dé luu giii, ton vinh nhiing truyén théng dé va trao truyén
lai cho nhiing thé hé mai sau.

PANH GIA cuOl CHU BE
1. Muc tiéu
— HS rén luyén kha nang tu nhan xét, ty danh gia ban than.

— HS danh gia tinh than, thai d6 tham gia cac hoat dong cia céc ban trong
nhom, trong 16p va két qua thuc hién cac nhiém vu trong chu de.
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2. Ggi y cach tién hanh

GV c6 thé lya clzon m(’,‘?t hodc mdt vai cach danh gia va huéng dan HS thuc hién
danh gia theo cac mau phicu dudi day:

./ I Tw danh gia mirc do tich cuc cuia minh khi tham gia cdac hoat dong cua
chii dé

— GV chuan bj sén cac thé mau du cho sd HS va quy dinh:

+ Thé mau xanh: rat tich cuc:

+ Thé mau hc"‘)ng: tich cuc;

+ Thé mau vang: chua tich cuc.

— Néu khong c6 thé mau, co6 thé dé nghi HS tu 1am thé tir gidy tring va vé hinh
mat cudi, mat binh thuong, mat buoén cho 3 mic do.

— Moi HS gio cao mot thé mau minh chon dé thé hién sy ty dénh gia.
2.2. Pdnh gid két qud thwe hién ede nhiém vu ciia chi dé

Hay vé s0 ngoi sao tuwong irng voi két qua cua em hodc ciia nhom vao 6 tuong tng:

Két qua thuce hién

STT Cic nhiém vu Hoan thanh tot % % %
Hoan thanh % %
Cin ¢ ging X

Em tim hiéu duoc vé nhimg ngudi ¢6 hoan canh kho
1 |khdn xung quanh va thé hién duoc su sin sang giup
do, chia sé voi ho.

Em 14p va thuc hién dugce ké hoach hoat dong thién
nguyén tai dia phuong.

Em biét van dong nguoi than, ban bé tham gia cac
hoat dong thién nguyén tai noi cu tru.

4 | Em giéi thiéu dugc mot sd truyén thong ciia dia phuong.

Ee e nie i A e A STV 18 cosmmeminmsammesmunssmsssionserssssmne




Chii @ 5: NET PEP MUA XUAN

MUC TIEU — YEU CAU CAN PAT
— Thé hién dugc cam xtc, himg tha v4i viée kham pha canh quan thién nhién.
— Thue hién dugc nhitng viéc 1am cu thé dé bao tdn canh quan thién nhién.

— Thé hién duogc cac hanh vi van hoa noi cong cong.

XUAN QUE HUGNG
1. Muc tiéu
a. Vé kién thirc

— Trinh bay dugc mdt s6 hiéu biét co ban vé canh quan thi€én nhién cta qué
huong, cac tro choi dan gian,... vao muia xuan.

—Néu duge mot s6 phong tuc ngay tét ¢ cac dia phwong, ving, mién khac nhau.

b. Vé néng lyc
HS duoc phat trién cac nang luc:

— Tu chu va tu hoc: Tich cue hoc hoi, tim hiéu vé canh quan thién nhién cta
qué huong.

— Giao tiép va hop tac: Van dong duge ban bé, nguoi than cung thuc hién
nhitng viéc lam cu thé dé bao ton canh quan thién nhién.

— Gia1 quyét van dé va sang tao: Pé xuat va thyc hién dugc nhirng viéc lam dé
bao ton canh quan thién nhién.

—T6 chire va thiét ké hoat dong: Tham gia cac hoat dong nhom theo su phan cong.

c. Vé pham chat

— Yéu nudc: Tich cuc, chu dong tham gia cac hoat dong kham pha va bao v¢
canh quan thién nhién cua dat nudc; tim hiéu céc tro choi dan gian, phong tuc tét,...
deé hiéu thém vé ve dep cac vung, mién.

— Cham chi: Nb lyc tim hiéu théng tin vé cianh quan thién nhién, phong tuc tét,
céc tro choi dan gian,... & cac vung, mién khac nhau.
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—Trach nhiém: Cé y thirc bao ton canh quan thién nhién; tiép tuc giir gin, quang
bé cac phong tuc tét, cac tro choi dan gian lanh manh.

— Trung thuc: Nhit quan gifta 101 n6i va viéc lam trong viéc thuc hién bao ton
canh quan thién nhién, giir gin phong tuc tét cac viing, mién.

2. Chuén bi

— Hudng dan HS tim hiéu vé nhiing trd choi dan gian thuong dién ra vao mua
xuan, nhitng phong tuc ngay tét & dia phuong minh va mot sd vang, mién khéc trén
dat nudc (Hoat dong 1, 5).

— Chuén bi sén mot s6 bire tranh/anh kho 16n vé céc tro choi dan gian cta mot
s6 viing, mién vao dip tét dén, xuan vé; dua vao file trinh chiéu powerpoint néu c6
diéu kién (hodc c6 thé dung céc birc tranh trong SGK). Suu tam céc thong tin co ban
vé nhimng tro choi d6 dé gi6i thiéu cho HS.

— Thong tin cho HS chuan bi trude dé lura chon mot canh quan thién nhién cua
dia phuong (hodc ciia dit nwde) va viét mot bai viét ngén (trong vong 500 tir) gidi
thiéu tom tat vé canh quan d6 (theo hinh thirc c4 nhan, cap d6i hodc nhom).

— Chuan bi cho hoat dong trinh bay thong tin vé hién trang ctia mot canh quan
thién nhién (Hoat dong 4. Gitr gin canh dep qué huong): GV huéng dan HS cach
swu tam, thu thap thong tin (chup énh; ghi chép, quay video, doc thém tai liéu tir
sach béo, trén mang internet, hoi chuyén nhirng ngudi cao tudi, nguoi c6 hiéu biét
rong,...) vé mdt canh quan thién nhién gan noi em song va tong hop lai, lvu y 1am
r0 cac ndi dung: tén va vi tri cua canh quan do; hién trang ctia canh quan; diém noi
bat clia canh quan; cam nhan ctia em/nhém em va dé xuat nhitng viéc HS c6 thé 1am
dé bao ton canh quan do.

— Hudng dan HS lya chon mét hinh thirc dé trinh bay théng tin thu thap duoc
(thuyét trinh, d6i thoai theo cép, trinh chiéu powerpoint, doan phim ngan, hoic vé
so do trén gidy AO0,...).

3. Cac hoat dong
HOAT DONG 1: Nhirng tro choi mua xuan
a. Muc tiéu

HS tim hiéu dugc thong tin vé mot so tro choi dan gian vao mua xuan ¢ cac
dia phuong.
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b. Cdach tién hanh

— GV treo 1én bang céc birc tranh mé ta mot s6 tro choi dan gian vao mua xuin
(GV trinh chiéu 1én man hinh néu c6 diéu kién hodc st dung hinh anh trong SGK).

— Cho HS thdi gian quan sat tranh dé tim hiéu:

+ Tén cua tro choi;

+ Pia diém thuong dién ra tro choi;

+ Hoat dong cu thé ctia ngudi tham gia tro choi.

— Mdi HS chia sé nhing gi cic em da biét vé tro choi do.

— Mot sb cau hoi 201y cho HS thao ludn chung:

+ Theo em, vi sao nhitng tro choi nay thuong dién ra vao dip tét dén, xuan vé?

+ Cac tro choi nay c6 y nghia nhu thé nao doi voi moi cong dong dan cu hodc
vung, mién?

+ Em con biét thém nhing tro choi dan gian nao khac?

+ Em thich tro choi ndo nhat? Vi sao?

GV c6 thé té chirc cho HS thir choi mét tro choi néu diéu kién lop hoc/san choi
va phwong tién cho phép (Vi du: kéo co, ném con,...).

c. Két lugn

Tro choi dén gian 1a mot phan khéng thé thiéu trong cac sinh hoat cong dong &
moi mién dat nude, chung ciing gop phéan tén vinh ban sic vin hod va lam dep thém
canh quan cua qué huong.

HOAT PONG 2: Gi6i thiéu vé cinh quan thién nhién ciia qué hwong

a. Muc tiéu

HS trinh bay dugc vé mot canh quan thién nhién ciia qué huong thong qua bai
viét ngan.

b. Céch tién hanh

— Dua trén cac thong tin da tim hiéu duoc vé mot canh quan thién nhién cila
qué huong, t6 chirc cho HS viét bai gi6i thiéu ngin vé canh quan do (t6i da 500 tir,
khong ké tranh, anh minh hoa néu c6).
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— Thoi gian viét bai gioi thiéu: 20 dén 25 phut.

— Go1 y cho ndi dung, hinh thirc bai gidi thiéu:

+ No1 dung chinh: Mo ta khai quat vé canh quan: dia diém, tén £oi, diém noi
bat dugc biét dén nhiéu nhét khi nhic ti canh quan, khung canh, cac dac diém cua
canh quan thién nhién, cong dong dan cu séng xung quanh,...

+ Hinh thiic trinh bay: trén gidy A4, gidy A3 hoic file powerpoint — tuy diéu
kién cu thé;

+ Khong can viét dai, chi Iya chon nhirng thong tin dac sac, c¢ot 1061 vé canh
quan do;

+ B cuc bai viét rd rang, mach lac: m¢ dau, noi dung, két thac;

+ Suy nghi tim cau m& dau va cau két sang tao dé tao su thu hut cho bai gidi thidu.

— GV moi mot s6 em (hodc nhém) gidi thiéu bai viét ciia minh trude 16p.

— Dé nghi HS phét biéu cam nhan vé cac bai gigi thiéu va vé canh quan thién
nhién dugc mo ta trong bai.

c. Két luan

Mbi dia phwong déu c6 nhitng canh quan thién nhién twoi dep tao nén su doc
déo va vé dep dic trung ciia moi viing, mién.

HOAT DONG 3: Chia sé vé cac dia diem du xuin

a. Muc tiéu

HS dugc chia sé hiéu biét cia minh vé nhiing dia diém c6 canh quan tuoi dep
pht hop cho hoat ddng du xuén, ngam canh cua gia dinh, ban be.

b. Cach tién hanh

— Dén dat d& HS nhd lai va clng chia sé, gidi thiéu voi cac ban trong nhém
vé nhitng noi em va gia dinh thudng dén tham quan, du lich, vin canh vao dip dau
xuan (dia diém c6 thé ngay tai dia phuong, viing 1an cén hodc noi khac).

— Mot s6 cau hoi g01 ¥ cho thao ludn chung:
+ Canh quan thién nhién ma em va gia dinh tirng dén tham c6 diéu gi dic biét?
+ Piéu gi lam em nh¢ nhat (hodc mudn kham pha nhat) ¢ noi d6?
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+ Néu dip mua xuan t&i ddy em duoc lua chon mot canh quan thién nhién 1am
dia diém du xuan cho gia dinh, em s€ chon di dau? Vi sao?

c. Két lugn

Qué huong chiing ta c6 rat nhiéu canh quan thién nhién dep d&, thanh binh, phu
hop cho hoat dong du xuan, ngdm canh dip ddu nim méi.

HOAT PONG 4: Giir gin cianh dep qué huong

a. Muc tiéu

HS trinh bay dugc thong tin dd tim hiéu vé mét canh quan thién nhién ¢ dia
phuong va dé xuat nhitng hanh dong cu thé dé bao ton canh quan do.

b. Cdch tién hanh

— Moi dai dién cac nhom lan luot trinh bay thong tin da suu tam, tim hiéu dugc
vé mot canh quan thién nhién ¢ dia phuong theo hinh thirc nhém da chon trudc, lam
1d cac y da chuan bi:

+ Tén va vi tri dia li ciia canh quan do;

+ Hién trang cua canh quan;

+ Piém nbi bat cua canh quan;

+ Cam nhan cua em vé canh quan;

+ P& xuét nhirng viéc em c6 thé lam dé gop phan bao ton canh quan do.

— Xen k& phan binh ludn, hoi dap sau luot trinh bay cua timg nhom.

c. Két lugn

Modi HS chiing ta déu ¢6 trach nhiém thyc hién nhitng viéc lam thiét thuc dé
giit gin, bao ton nhitng canh quan thién nhién cua qué huong cho chinh thé hé minh
va cho mai sau.

HOAT PONG 5: Tim hiéu phong tuc ngay tét & cac ving, mién

a. Muc tiéu

— HS néu duge mét sd phong tuc ngdy tét & cac dia phuong, viing, mién khac nhau.

— HS c¢6 ¥ thire gitr gin nhitng phong tuc dic sic nay.
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b. Cdch tién hanh

—T6 chire cho HS chia sé, trao di nhirng thong tin di tim hiéu dugc vé phong
tuc ngay tét ¢ cac vung, mién (bac, trung, nam) hodc cua cac dan toc khac nhau trén
dat nudc (theo nhom hoac trao doi1 chung ca 1op).

— C6 thé trao doi theo cac goi ¥ sau:

+ Nhiing hoat dong nao thuong dién ra trude tét?

+ Nhimg hoat dong chinh trong dip tét?

+Y nghia (hodc li do ra doi) cia cac phong tuc d6?

+ Lam thé nao dé nhitng phong tuc nay tiép tuc dugc luu giir?

— Moi mét s6 em phét biéu cam nhén vé cac phong tuc tét nay.

—Néu c6 didu kién, GV chia sé thém thong tin vé phong tuc tét cia mot sd qudc
gia khac.

c. Két lugn

Kham pha nl}fmg phong tuc tap c!uén ngay tét & cac ving, mién khac nhau gitp
chiing ta thém hiéu, tu hao va yéu mén qué huong minh.

HOAT PONG 6: HAt vé miia xuén

a. Muc tiéu

Tao khong khi vui vé sau cac hoat dong tim hiéu vé chu dé Xudn qué huong.

b. Céch tién hanh
—T6 chire cho HS thi hat tiép sirc bang céc bai hat ¢ chit “xudn” hodc “Tét”.
— Goi y hinh thire thuc hién:

+ Cac nhom thi xem nhém nao tim dugc va hat dugc nhiéu cau hat c6 chir
“xuan” hoac “Tet” nhat bang cach luan phién thyc hién nhiém vuy.

+ Tt ca thanh vién trong m&i nhom déu phai tham gia dé tiép sic cho nhém minh.

+ Nhém nao khong tim dwgc bai hat phu hop khi dén lugt minh s& thua cude.

c. Két ludn

C6 réat nhiéu bai hat hay néi vé mua xuan, ngay Tét. Mot ngudi c6 thé khong
bict hét va nhd hét nhirng bai hat nay, nhung khi cung doan két “tiép suc” cho nhau,
ching ta cung biét thém rat nhiéu bai hat c6 y nghia.
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THONG PIEP

GV giup HS tong két lai nhitng gi da trai nghiém trong céc hoat dong va dua
ra nhirng luu ¥, nhitng diéu quan trong ma HS nén khac ghi va tiép tuc thuc hién.
3 &

* Moi viing, mién trén ddt nudc ta déu cé nhiing cdnh quan thién nhién tuoi
dep va phong tuc, tdp qudn doc ddo.

* Khdm phd cdnh quan thién nhién va phong tuc tdp qudn gitip chiing ta thém
hiéu va yéu mén qué hudng minh.

* Moi hoc sinh déu c6 trdch nhiém giit gin, bdo ton nhiing cdnh quan thién
nhién cho thé hé minh va cho mai sau.

M &

VIEC TOT, LOI HAY

1. Muc tiéu

a. Vé kién thirc

Trinh bay duoc thé nao 1a hanh vi g xir c6 vin hoé va y nghia ciia hanh vi c6
van hoa noi cong cong.

b. Vé nang luc

HS dugc phat trién cac nang luc:

— Ty chu va tu hoc: Tu giac hoc hoi1 dé thuc hién cac hanh vi irng xir ¢6 van
hoa noi cong cong.

— Giao tiép va hop tac: Biét giao tiép van minh, lich su noi cong cong.

— Gidi quyet van d€ va sang tao: St dung dugc cac hinh anh, biéu tugng, van
dung hiéu biét ciia minh dé xay dung quy tic img xUr cua 10p; giai quyét dugc céc
tinh hudng gia dinh vé g xir c6 vin hoé noi cong cong.

— Thich img véi cudce song: Van dung kién thirc, hiéu biét dé giai quyét tinh
hudng vé tng xir ¢6 vin hoa noi cong cong; biét ing xir phit hgp & nhitng khong
gian cong cong khac nhau.

—Tb chire va thiét ké hoat dong: Tham gia va t6 chirc duoc cac hoat dong nhém
ctia chu dé.
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c. Vé pham chit

— Trach nhiém: Ton trong va thuc hién ndi quy noi cong cong; co y thirc trach
nhiém khi tham gia cac sinh hoat cong dong; khong dong tinh v&i nhitng hanh vi
chwa phu hop vai nép sdng vian hoa va quy dinh ¢ noi cong cong.

— Chiam chi: N& luc hoc hoi nhitng cach g xir ¢6 vin hod noi cong cong.

— Trung thyc: Ton trong 1€ phai, khach quan, cong bang trong (mg X1 noi cong
cong; nhat quan gitra 101 nd1 va viéc lam trong rng x1r.

2. Chudn bj

— Hudng dan HS suu tdm nhitng cau ca dao, tuc ngir (hodc 101 nhac nhd cua dng
ba, cha me,...) vé hanh vi c6 van hoa noi cong cong.

— Pé nghi HS tim hiéu nhitng quy tic tng xir c6 vin hod trong nha trudng.

— GV chuén bi (hoic huéng dan can bo 16p cung hd tro minh) bd thé mau
(khoang 15 dén 20 thé), trén mdi thé in/viét sain mot cau hoi vé cach tmg xir ¢6 van
hod noi cong cong hodc trong nha trudng (Hoat dong 3, tro choi “Tia chdp™).

Vi du vé céc cau hoi:
+ Em s€ 1am gi néu trén duong di hoc chang may bi ban khac bat ngo dam xe vao?
+ Trén xe bus, em vo0 tinh giam vao chan nguoi bén canh, lic d6 em sg...

+ Em s€ lam gi néu nhin thay mot ong bo dat con di dao trong vuon hoa, ciu
bé vira an udng, vira virt lai vo thirc an vuong vai trén dudng di.

— Chuén bi bd thé mau (xanh va vang hodc xanh va do) cho Hoat dong 5, sb
luong thé mau di cho mdi HS it nhét 2 thé.

3. Cac hoat dong

HOAT PONG 1: Tim hiéu viin ho4 Wng xir noi cong cong

a. Muc tieu

HS tim hiéu vé nhimng hanh vi ¢é vin hoa noi cong cong thong qua mot sé cau
ca dao, tuc ngit, 101 khuyén cua gia dinh.

b. Céch tién hanh

— Moi HS chia sé nhiing ciu ca dao, tuc ngit no1 v€ van hoa irng xu noi cong
cdng ma cac em da suu tam dugc.
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— Hinh thirc chia sé: theo cdp d61, nhom 3 nguoi1 hoac nhom 1om.

— Dé nghi cac em bay té suy nghi vé nhitng cau ca dao, tuc ngit hodc 101 day,
161 khuyén cua 6ng ba, cha me doi véi 161 song, cach cu xitr, giao tiep hang ngay.

— Cau hoi goi y thao luan:

+ Theo em, vi sao 6ng ba ta xura nay luén coi trong 101 an tiéng noi, cach cu xur
ctia mdi nguoi, nhat 1a & noi cong cong?

+ C6 cau ca dao, tuc ngit ndo ciia ngudi xua vé cach cu xir ma cac em thay
khong con ding/khéng dong ¥ hay khong? Vi sao?

+ Ngay nay, dé tmg xtr ¢ van hoa noi cong cong, ching ta nén va khong nén
lam gi?

c. Két lugn

— Ung xtr ¢6 van hoa la nhiing hanh dong, 101 noi,... thé hién y thirc, trach
nhiém cua ban than doi vd1 moi nguot xung quanh va véi moi truong.

— Tir xa xua, Ong ba ching ta da luoén khuyén day con chéau phai biét img xu
c6 vin hoa noi cong cong, dicu nay thé hién nét dep cia mdi ngudi va su vin minh
cua ca cong dong.

HOAT DOQNG 2: Péng vai irng xir ¢6 van hoa

a. Muc tiéu

HS thé hién dugc hanh vi ¢ vin hoa noi ¢ong cong thong qua hoat dong dong
vai xu li tinh huong.

b. Céch tién hanh

—Tb chirc cho HS quan sat cac birc tranh trong SGK va thao luén, chuan bi cho
hoat dong dong vai theo tinh hudng trong tranh dé thé hién cach tmg xur c6 vian hoa
no1 cong cong.

— Cau hoi go1 v cho thao luan sau dong vai:

+ Cac nhan vat trong tinh huéng déng vai da co6 cach trng xir nhu thé nao & noi
cong cong?

+ Néu gip chuyén twong tu, em c6 hanh dong giéng nhu cic ban trong tinh
hudng déng vai khong? Vi sao?

+ Em rut ra cho minh bai hoc gi tir cac tinh hu6ng nay?
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c. Két lugn

— Moi chung ta ludn can phai rén luyén hang ngay dé thé hién hanh vi cé van
hoa noi1 cong cong.

— Hanh vi img x1t ¢4 van hoa la ton trong ban than minh va moi nguoi.

HOAT DONG 3: Trd choi vé @ng xir noi cong cong

a. Muc tiéu

HS thé hién duoc mot sd hanh vi tng xtr ¢6 van hoa noi céng cong thong qua
tro choi phan rng nhanh.

b. Céch tién hanh

— Hudng dan HS dang thanh vong tron hodc 2 hang doc dbi dién nhau dé tham
gia tro choi Tia chop.

— GV pho bién cach choi:

+ Khi quan tro chi vao mgt nguoi bat ki va noi to “Tia chap!”, nguoi d6 sé phai
rat ngau nhién maot trong cac thé mau cua quan tro va tra 101 nhanh céu hoi lién quan
dén hanh vi tng xtr c6 van hoa & noi cong cong dugce néu trong the.

+ Mdi em c6 toi da 15 gidy dé suy nghi tra 10i cach xir li. Qué 15 gidy khong
tra 101 dugc sé bi phat theo quy dinh cua 16p.

— Moi1 mot s0 em chia sé vé cam nhan sau khi tham gia tro choi.

c. Két luan

Hanh vi va cach img xtr c6 van hoa khong ty nhién ma hinh thanh dugc, vi
vay, mdi chung ta phai ludn c6 y thitc tir rén luyén ban than trong moi tinh huong
hang ngay.

HOAT DPONG 4: Xay dung Quy tic irng xir ciia 16p

a. Muyc tiéu

HS van dung hiéu biét va trai nghiém cta minh dé xay dung nhitng quy tic tmg
xUr ¢O van hoa trong 16p hoc.

b. Céch tién hanh

— GV 6 chirc cho cac nhoém trong 16p thi xay dung cac bd Quy tdc irng xi cia
16p bang hinh anh, biéu tuong.
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— GV ¢6 thé suu tam trude trén mang internet mdt s6 quy tic Umg xir bang hinh
anh va chiéu 1én cho HS tham khao.

— Moi cac nhom thuyét minh vé bd quy tic nhém minh di xay dung dugce (hodc
t6 chirc theo hinh thirc trién ldm san pham).

— Binh chon mét bd quy tic co ndi dung day du, hinh anh sinh dong nhét dé
trao giai va treo [én tuong 16p.
c. Két luan

— Lép hoc ciling 1a mot mdi trudng cong cong doi hoi mdi HS ching ta phai
luén thé hién nhitng hanh vi, cach (mg xir ¢6 vin hoa dé tu rén luyén ban than va
xay dung tap thé 16p.

— N6éi 16i hay, 1am viéc tdt & 16p, & trudng 1a nhitng hanh déng dep.

HOAT PONG 5: Hanh vi (rng xir ¢6 van hoa noi cong cong
a. Muc tiéu

HS liét ké dugc nhirng viéc nén va khong nén l1am & noi cong cong.

b. Cach tien hanh
— Phat cho mdi nhém mot s6 thé mau xanh va vang.

— Huéng dan HS liét ké vao thé mau cée hanh vi ing xir c6 vin hoé noi cong
cong theo goi y:

+ Thé mau xanh: Viét ra nhitng hanh vi ¢6 van hoa ma HS nén thuc hién & noi
cong cong (bén tau/bén xe, cong vién, chg, quan an,...).

+ Thé mau vang: Viét ra nhiing hanh vi khong nén lam & noi cong cong.

— Cac nhom trao doi thé cia nhdm minh cho nhém ban dé cung nhan xét, trao
d61 vé nhitng hanh vi tmg x1r ¢6 van hoa noi cong cong.

c. Két ludan

Co nhiéu hanh vi thé hién cach rng x1r c6 van hoa ¢ noi cong cong va nhiéu
hanh vi khéng nén lam noi cong cong. Nhéan dién cac hanh vi nén va khong nén lam
noi cong cong giip cac em dinh hudng, tich cuc reén luyén, thuc hién cac hanh vi
c6 van hoa.
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HOAT DONG 6: Panh gia viéc thuc hién @ng xir ¢6 van hoa

a. Muc tiéu

HS téng két, danh gia duoc két qua viéc thyc hién hanh vi c6 van hoa noi cong
cong cua ban than minh va tap thé 16p trong tuén vira qua.

b. Cach tién hanh

— GV hudng dan cac nhom tu nhan xét, danh gia viéc thuc hién hanh vi g xur

¢ van hoa noi cong cong ctia to minh tuan vira qua:

+ Tung thanh vién trong nhém ty nhan xét;

+ Panh gia chung cua ca nhom.

— Céac nhém nhan xét chéo, gop ¥ cho nhau vé viéc thuc hién ng XU cO6 van
hoa noi cong cong.

c. Két lugn

Trong qua trinh rén luyén, thuc hién cac hanh vi g xir c6 van hoa noi cong
cOng can thudng xuyén co su tu danh gia, danh gia 1an nhau dé rat kinh nghiém va
tiép tuc thuc hién cac hanh vi c6 van hoa mot cach thuong xuyén, chi dong, tich cuec.

THONG DPIEP

GV gitp HS tong két lai nhiing gi da trai nghiém trong cac hoat dong va dua
ra nhitng luu ¥, nhitng diéu quan trong ma HS nén khac ghi va tiép tuc thuc hién.

Hanh vi ung xir co van hoa thé hién su ton trong nguoi khac va chinh minh.

PANH GIA cull CHU PE
1. Muc tiéu
— HS rén luyén kha nang ty nhan xét, ty danh gia ban than.

— HS déanh gia tinh than, thai dd tham gia cac hoat dong cua cac ban trong
nhom, trong 16p va két qua thuc hién cac nhiém vu trong chu dé.
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2. Ggi y cach tién hanh

GV co thé lya cl}'on m(’,‘?t hodc mét vai cach danh gia va huéng dan HS thuc hién
danh gia theo cac mau phieu dudi day:

2.1. Tw dinh gid mirc dp tham gia ciia ban than minh va cdc ban trong chi dé

— Thé xanh: tu danh gia

— Thé hong: danh gia su tham gia ctia ban cing nhom.

— Ki hiéu cac mirc do tham gia:

Rét tich cuc Tich cuc Chua tich cuc

( Muic do tham gia cua bdn than em: ? )

[Mﬂ’c do tham gia cua cdc ban khdc trong nhom: ¢ )

2.2. Pdnh gid két qua thuwe hién cde nhiém vu ciia chi dé

Mirc do
Hoan thanh tt * % %
Hoan thanh X %
Cin co ging KX

STT N§i dung ty danh gia

Em thé hién dugc cam xuc, hirg thi véi viée kham

1 phé canh quan thién nhién trén qué huong Viét Nam.

) Em thuc hién dugc nhitng viéc lam cu thé dé bao
ton canh quan thién nhién.

3 Em trinh bay duoc thé nao 1a hanh vi vin hoa noi

cong cong va thé hién dugc cac hanh vi do.

Hoat dong ma em thich nhét trong chu dé 1a:

................................................................................................................................




Chii @é 6: TAP LAM CHU GIA PINH

MUC TIEU — YEU CAU CAN PAT
— Xac dinh dugc nhirng khoan chi vu tién khi s6 tién ciia minh han ché.

— Thé hién duoc sy dong vién, cham soéc nguoi than trong gia dinh bﬁng 161 noi
va hanh dong cu thé.

— Lam dugc mdt s6 cong viée trong gia dinh mdt cach chu dong, ty giéc.

— Biét tham gia giai quyét mot sd van dé nay sinh trong quan hé gia dinh.

CONG VIEC TRONG GIA DiNH
1. Muc tiéu
a. Vé kién thirc
— Xac dinh dugc nhirng khoan chi vru tién khi s6 tién cua minh han ché.
— Nhan biét mét s6 van dé nay sinh trong gia dinh.
— Biét tim thong tin vé ¢ach xtr 1i viée nha hiéu qua.
b. Vé nang lyc
HS duge phat trién cac ning luc:
—Tu chu va ty hoc: Tu giac hoc tap, lao dong; kién tri thyc hién muc ti€u hoc tap.

— Giao tiép va hop tac: Hop tac v&i cac ban trong 16p trong cac hoat dong; ciing
ban bé tham gia giai quyét nhiém vu hoc tap; thiét lap mbi quan hé tdt dep vai céac
thanh vién trong gia dinh khi giai quyét cac van dé nay sinh trong gia dinh mét cach
hiéu qua.

— Giai quyét van dé va sang tao: Biét giai quyét cac tinh hudng nay sinh trong
gia dinh: bd me di lam vé mét moi, anh/chi/em khong chiu 1am viéc nha,...

— Thich tmg véi cude séng: Van dung kién thirc, hiéu biét dé giai quyét tinh
hudng phét sinh trong qua trinh 1am viéc nhom; kién tri vuot qua khé khin dé hoan
thanh cong viéc theo ké hoach.

—T6 chire va thiét ké hoat dong: Phan cong nhiém vu va lam viéc nhom hiéu qua.
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c. Vé phdm chit

— Trach nhiém: Tich cyc hoan thanh nhiém vu hoc tap, lao dong; chu dong, tu
giac tham gia 1am mot s6 cong viéc trong gia dinh; tham gia gidi quyét cac van dé
ndy sinh trong gia dinh; c6 y thirc tiét kiém trong chi ti€u cua ca nhan va gia dinh.

— Cham chi: C6 ging vuon 1én dat két qua tot.

— Nhan ai: Ton trong su khac biét, phong cach ca nhan cua cac thanh vién trong
gia dinh; cam thong va san sang giup dd ho.

— Trung thyc: Ton trong 1& phai, khach quan, cong bang trong (g xir, néu ra
quan diém thang than vé cac van dé ndy sinh trong gia dinh vo1 nguoi than.

2. Chuén bij

— Céc hinh anh vé viéc chi tiéu hop li, tiét kiém.

— Suu tim céc cau thanh ngtt, tue ngir, ca dao, cham ngon, cau chuyén vé viée
tiét kiém va chi tiéu thong minh.

— Swu tAm céach thire xir 1i mot sé tinh hudng nay sinh khi 1am viéc nha (niu
an, v¢ sinh d6 dung,...).

3. Cac hoat dong

HOAT PONG 1: Xdc dinh cdc khoan chi tiéu wu tién khi sé tién han ché

a. Muc tiéeu

— HS biét duoc khoan chi nao la wu tién trong nhitng tinh hudng nhét dinh.

— Hiéu dugc y nghia cua viéc vu tién cho cac nhu cau cén thiét.

b. Cach tien hanh

— GV néu tinh huong:

Tiet kiém suot mot thang, em moi du tién dé mua mot cuon sach ma em yéu
thich. Nhung cac ban ru em di an lién hoan vao ngay mai. So tién do khong thé du
chi tiéu cho ca hai viéc.

—Yéu cau HS chia sé cach xir 1i cia minh.

c. Ket luan

Chung ta c6 nhiéu nhu cau can chi ti€éu hang ngay. B€ chi tiéu hop li, can wu
tién cho cac nhu cau thiét yéu trudc.
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HOAT PONG 2: Lap ké hoach chi tiéu

a. Muc tiéu

— HS lam quen véi ké hoach chi tiéu.

— Biét cach phén bd chi tiéu cho cac khoan cu thé.

b. Céch tién hanh

GV huéng dan HS ca lép:

— Gia dinh rang em ¢6 100.000 dong dé chi tiéu trong mot tuan.

— Hay lap ké hoach chi tiéu ctia em trong mot tuan theo goi V:

Cic khodn chi tiéu Du tinh sé tién Ti 18 % so véi tong

1. An sang

Ké hoach 2.

chi tiéu 3

4.

Tong
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— Chia sé v&i ban vé ké hoach chi tiéu cia em.

— Trinh bay trudc 16p vé ké hoach chi tiéu cta em.

c. Két ludn

Dé chi tiéu hop li, can co ké hoach chi tiéu cu thé dya trén s tién ta co.
HOAT PONG 3: Nguoi tiéu dung thong thai

a. Muc tiéu

— Hiéu vé ¥ nghia cta viéc chi tiéu hop 1i.

— Suu tam duge nhimg thong diép ngén gon dé nhic nhé viée chi tidu.
b. Cdch tién hanh

GV giao nhiém vu cho HS:




— Suu tAm va tap hop cac cau thanh ngtlr, tuc nglr, ca dao, chim ngdn, cau
chuyén,... vé viéc tiét kiém va chi tiéu thong minh thanh mét bai trinh bay.

— Trinh bay trudc 16p ndi dung da suu tam duoc.

— Théo luin vé cach chi tiéu hop li.

c. Két lugn

Viéc chi tiéu hop li trong mot khoan tién nhat dinh doi hoi mdi nguoi biét lua
chon nhiing viéc uu tién, co ké hoach va thuc hién mot cach nghiém tuc.

HOAT PONG 4: Tham gia cong viéc trong gia dinh

a. Muc tiéu

— HS xac dinh duoc cac cong viée ¢6 thé tro gitp trong gia dinh.

— Sin sang tham gia cong viéc gia dinh.

b. Cach tién hanh

GV giao nhiém vu lam viéc ca nhan hoac nhém:

— Liét ké nhiing cong viéc trong gia dinh can phai 1am hiang ngay.

— Xéac dinh cac cong viée em ¢6 thé thue hién dé tro giup bd me.

— Lap ké hoach thyc hién cac cong viée do.

— Chia sé nhimg cong viéc nha ma em da chi dong, tu giac thuc hién dé gip
dd nguoi than.,

c. Két lugn

Tham gia cong viéc gia dinh la thé hién trach nhiém cia minh, dong thoi rén
luyén su tu lap cua ban than.

HOAT DONG 5: fJ’ng xir véi nhirng véan dé nay sinh trong gia dinh

a. Muc tiéu

— HS nhén biét mgt s0 van dé nay sinh trong cudc song gia dinh: van dé ma céc
thanh vién gdp phai, van dé trong moi quan h¢ voi cac thanh vién gia dinh.

— Biét cach tham gia giai quyét cac van dé do.
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b. Céch tién hanh

GV giao nhi¢ém vu lam vi¢c ca nhan hoac nhom:

— Hay néu cach giai quyét ctia em trong cac tinh hudng sau:

+ B6 hodc me di 1am vé mét moi.

+ Em hodc anh (chi, em) ctia em khong chiu hoc bai 1am b me budn.

+ Em hodc anh (chi, em) cua em khong lam viéc nha khién bd me khong vui.

— Trao ddi cung cac ban dé c6 dugc cach giai quyét hop 1i nhat.

Luu y: Néu c6 thoi gian, GV yéu cau HS dwa ra thém cdc tinh huong khac,
nhitng van dé khac nay sinh trong gia dinh ma cac em biét hodc tung trai qua, chia
sé cach giai quyét cua em hodc lang nghe y kien cua GV va cac ban trong lop.

c. Két lugn

Trong cudc song gia dinh s€ c6 nhi€u van dé nay sinh. Biét cach ung xir khéo
I€o v&i1 nhitng van dé nay sinh s€ gip moi quan hé gitra cac thanh vién trong gia
dinh hoa thuan, tinh cam gan bo hon.

HOAT DPONG 6: Xir li mgt s6 viéc nha hiéu qua
a. Muc tiéu
— HS nhan biét mot so viée nha can xur li: stra chira do dac, lau don nha cira,...

— Biét tim thong tin vé cach xir i viéc nha hiéu qua va thuc hién hang ngay.

b. Cach tien hanh

GV giao nhi€ém vu cho cac nhoém hodc ca nhan:

— Liét ké nhimg viéc nha can xur 1i thuong gap.

— Tim kiém va chia sé mdt s6 cach xur 1i viéc nha hiéu qua.

c. Ket luan

Xir 1i viéc nha 13 ning luc can c6 ctia mdi c4 nhan, giup mdi ¢4 nhan c6 thé tu
lap trong cudc song.
THONG PIEP

GV gitp HS tong két lai nhitng gi di trai nghiém trong céc hoat déng va dua
ra nhitng luu ¥, nhitng diéu quan trong ma HS nén khac ghi va tiép tuc thuc hién.
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7=
* Moi cd nhan cdn xdc dinh dugc cdc nhu cdu thiét yéu dé chi tiéu hop Ii trong

mot khodn tién han ché.

* Moéi ngudi trong gia dinh déu c6 trach nhiém tham gia lam viéc nha dé trg
gitp lan nhau.

* Tham gia gidi quyét nhiing van dé trong gia dinh sé giup gia dinh hoa thudn,
dm cting.

%, J

QUAN TAM PEN NGUGI THAN
1. Muc tiéu
a. Ve kién thirc
— Hiéu vé y nghia ctia sy quan tdm dén nguoi than.

— Biét cach thé hién su quan tAm, yéu thuong v6i ngudi than trong gia dinh.

b. Vé ning lyc
HS duoc phat trién cac ning luc:
—Tu cha va ty hoc: Ty gide hoc tap, lao dong; kién tri thyc hién muc tiéu hoc tap.

— Giao tiép va hop tac: Hop tac véi cac ban trong 16p trong cac hoat dong; ciing
ban bé tham gia giai quyét nhiém vu hoc tap; thiét 1ap mébi quan hé tdt dep véi cac
thanh vién trong gia dinh khi thé hién su quan tdm, cham séc ngudi than.

— Giai quyét van dé va sang tao: Biét giai quyét cac tinh hudng can su quan tam,
cham s6c ngudi than trong gia dinh.

— Thich @mg véi cude séng: Van dung kién thirc, hiéu biét dé giai quyét tinh
huéng phat sinh trong qua trinh 1am viéc nhom.

— T6 chire va thiét ké hoat dong: Phan cong nhiém vu va 1am viéc nhom hiéu
qua; tu thiét ké duge san pham ting nguoi than.
c. Vé pham chat

— Trach nhiém: Tich cuc hoan thanh nhiém vu hoc tap, lao dong; chi dong, co
y thirc quan tim dén cac cong viéc cua gia dinh, quan tam dén ngudi than.

— Cham chi: C6 gang vuon 1én dat két qua tot.
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— Nhan ai: Ton trong su khac biét, phong cach ca nhan cua cac thanh vién trong
gia dinh; cdm thong va san sang gitp do ho.
2. Chuan bij

— Poc nhiing tinh huémg, cau ca dao, tuc ngir, danh ngon, cham ngon, cau
chuyén vé su quan tdm dén nguoi than trong gia dinh.

— Céc hinh anh, clip vé sy quan tdm dén nguoi than.

— Huéng dan HS chuén bi nguyén vt licu (giéy, bia, nhua, vat liéu thién nhién,
bang dinh, keo dan,...) dé lam san pham tang nguoi than.

3. Cac hoat ddng

HOAT DONG 1: Su cin thiét ciia viéc quan tim dén ngwoi than

a. Muc tiéu

— Hinh thanh kha nang tranh luan, phan bién.

— Bay t6 thai do vé viéc quan tam dén nguoi than.

b. Cach tién hanh

— GV dua ra quan diém dudi diy dé cde nhom tranh luin:

Co6 y kién cho rang: “Ai ciing phdi tu lo cho ban than, nén khong can quan
tam dén ngudi than va ciing khong cdn ngudi khdc quan tam dén minh.”.
Em dong tinh hay khong dong tinh véi y kién trén? Vi sao?

— Phan chia thanh nhém tng hd va nhém phan d6i quan diém nay.

— Tranh luan véi nhau dé bao vé quan diém ctia minh: 2 doi tranh luan ¢ khoang
5 dén 7 phit dé chuan bi trudc cac li 18 bao vé cho quan diém cua ddi minh, hinh
dung trude cac 1ap luan phan bién ciia d6i ban dé ing phé trong qua trinh tranh luan.

Luweu y: GV nhdc HS mét s6 nguyén tac can thong nhat khi tham gia tranh ludn:
ngén tir van minh, lich su; chi ding lap ludn dé phan bdc lai ldp ludn, khong cong
kich ca nhan; khong tranh lugt noi cua doi ban; vui ve két thiic tranh luan, du li lé
déi minh thang hay thua; tén trong thoi gian dat ra cho hoat dong tranh ludn;... (Pé
nghi cac em bé sung thém nguyén tac, néu cé).
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Vi hoat dong nay vira tim hiéu vé ndi dung bai, vira rén luyén ki nang tranh
lugn, nén khi 2 doi co quan diém trai nguoc, cho du cac ban o bén doi “Dong y”
trén thuc té co thé khong dong y voi quan diém trén, song dé thuc hanh viéc tranh
lugn, doi do van can tim ra nhitng li lé dé bao vé cho quan diém “dong y gia dinh”
cua nhom minh, va nguoc lai.

c. Két ludn

Trudc mdt van dé cé thé co nhimng ¥ kién khac nhau. Tuy véy, quan tdm dén
nguoi than vira 1a tinh cam, vira 1a di€u nén lam.

HOAT PONG 2: Quan tam, chim s6c ngudi thin

a. Muc tieu

— Biét duoc cach thé hién su quan tam, cham soc nguo1 than.

— Co6 cam xuc tich cuc khi thuc hién cac hanh dong quan tdm, cham séc¢ nguoi
than trong gia dinh.

b. Céch tién hanh

GV giao nhiém vu cho cac nhom hoac ca nhan:

— Néu cach quan tdm, cham s6c ngudi than trong mot sd tinh hudng sau day:

+ Ngudi than trong gia dinh bi 6m;

+ Nguoi than gip chuyén buon.

— Chia sé cam xuc khi em cham s6c¢ nguoi than va cam xuc ciia nguoi than khi
nhan duogc su cham séc cua em.

c. Két ludn

Thé hién duge sy quan tim, cham soc ngudi than sé gitp mdi ngudi vuot qua
kho khan va gia dinh thém gan bo, yéu thuong.

HOAT DONG 3: Quan tim 1in nhau trong gia dinh

a. Muc tiéu

— Nhéan biét nhiing truong hop nguot than can su quan tam, chia sé cua minh
va thé hién sy quan tdm doi voi nguoi than trong gia dinh trong mot vai tinh hudng
cu thé.

— Bdc 10 dugc thai do do1 véi van dé quan tdm lan nhau trong gia dinh.
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b. Cach tién hanh

GV giao nhiém vu cho HS quan st cic birc tranh m6 ta tinh hung trong SGK
va yéu cau HS:

— MBS ta tinh hudng;

+ Tinh hudng 1: Minh thay m¢ hom nay di lam vé c¢6 vé budn, luc nau com
trong me rat mét moi, u rd.

+ Tinh hudng 2: Nga thay em ngdi lam bai tip nhung mit cit nhian nhé, vo dau
burt tai. Hinh nhu em khong hiéu bai.

— Pé xuét cach thé hién su quan tam dén nguoi than trong mdi tinh huéng. C6
thé sir dung phuong phap dong vai dé thé hién cach tmg xur.

— GV yéu cau HS mo ta thém céc tinh hudng khéc trong cudc sdng va dé xuat
cach thé hién sy quan tam, cham soc nguoi than trong cac tinh huong do.

c. Két luan

Pugc séng trong gia dinh ¢é sy quan tdm 1n nhau 13 diéu hanh phuc. Mi

ching ta déu c6 thé gop phan tao nén hanh phuc dé.

HOAT PONG 4: Chia sé mét ki niém vé sy quan tim cia nguoi thian doi
voi minh

a. Muyc tiéu

— HS néu dugc bi€u hién cua su quan tdm va cac cam xuc tich cuc khi duoc
nguoi than quan tam.

— Tran trong sy quan tdm cua gia dinh.

b. Céch tién hanh

GV huéng din HS:

— K& lai ki niém vé su quan tam cua nguoi than vl minh va chia s€ cam xuac
vé ki niém do.

— Liét ké va chia sé cac biéu hién vé su quan tdm dén nhitng ngudi than.

c. Két luan

M3&i chiing ta can quan tim dén ngudi than trong gia dinh. Quan tim l4n nhau
gitip gia dinh gan bé, tinh cam hon.
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HOAT PONG 5: Lam cac san pham Trao giti yéu thwong

a. Muc tiéu

HS duoc trai nghiém viée tu tay 1am mot san pham thé hién tinh cam v&i nguoi
than trong gia dinh.

b. Cach tién hanh

GV giao nhiém vu cho HS:

— Moi HS thiét ké cac san pham dé thé hién tinh yéu thuong ctia minh d6i véi
nguoi than trong gia dinh.

— Cac do vat dugc lam bang vat liéu don gian, dé kiém nhu: giay, bia, nhua,...
hodc cac vat liéu thién nhién nhu: 14 cay, vé 6c, da cudi,...

— Trao tang san pham dé cho nguoi thin trong gia dinh.

c. Két lugn

Su quan tdm dén ngudi than khong chi thé hién bang 10i ndéi ma con bang
nhitng hanh dong cu thé. Viéc tao ra mot san pham dé ting ngudi than vira thé hién
tinh cam yéu thuong, vira gitip em ¢0 trai nghiém cam xuc tich cyc khi tding mén
qua 4y cho nguoi than ctia minh.

HOAT DONG 6: Trai nghiém yéu thuong

a. Muc tiéu

Gitip HS nh¢ lai va cung ¢ cac cam xac tich cuc vé ngudi than, gia dinh.

b. Céch tién hanh

GV diéu hanh hoat dong cua ca 16p, yéu cau HS:

— Ké lai cam nhan ctua em khi tang cac san pham Trao gui yéu thuong cho
nguoi than.

— Hay mo6 ta cam nhan va suy nghi cua nguoi than khi duge nhan mon qua do.
c. Ket luan

Nhirng cam xtc cua ban than khi ting qua cho nguoi than va nhitng biéu hién,
cam nhan tich cyc cua ngudi nhan gilp cac em cung cd cam xuc tich cuc vé nguoi
than, vé gia dinh minh.
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HOAT PONG 7: Viin nghé vé chi dé Gia dinh

a. Muc tiéu

HS c6 diéu kién thé hién céc nang khiéu cua ban than, dong thoi thé hién tinh
cam gia dinh mot cach vui tuoi, da dang va phong phu vé cach thic.

b. Cach tién hanh

— GV giao nhiém vu cho HS chuén bi cac tiét myc vin nghé vé cha dé Gia dinh:
hat, mua, trinh dién ti€u pham,...

— Biéu dién céc tiet muc van ngh€ vé chu dé Gia dinh.

— Nhan xét, danh gia céc tiet muyc.

c. Két lugn

Tinh cam gia dinh vo cung thiéng liéng, dang tran trong. Cac em c6 thé dung
nhiéu cach dé bay to tinh yéu thuong cia minh véi gia dinh. Thong qua nhitng bai
hat, diéu mia, nhirng cau tho hay nhirng tiéu pham,... tinh cam gia dinh s€ vira dugc
cac em thé hién, lai vira ngdm sau hon vao tam hon cua cac em.

THONG DPIEP

GV gitp HS tdng két lai nhirng gi da trai nghiém trong cac hoat dong va dua
ra nhirng luu y, nhiing diéu quan trong ma HS nén khac ghi va tiép tuc thuc hién.

/
* Su quan tam dén ngudi than trong gia dinh cé thé digc thé hién thong qua cii

chi, ldi noi hay viéc lam thiuiong ngay.
* Thé hién sy quan tam dén nhiing ngudi than trong gia dinh sé tao ra sy gan

bé, yéu thuong lan nhau.
% A

PANH GIA cull CHU PE
1. Muc tiéu
Phat trién kha ning tu danh gia cua HS.
2. Ggi y cach tién hanh

GV ¢6 thé lya chon mot hodc mot vai cach danh gia va hudng dan HS thuc hién
danh gia theo cac mau phiéu dudi day:
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2.1. Danh gia viéc quan tdm, cham soc ngwoi than

Ghi lai cac hanh dong thé hién su quan tim, chim soc ngudi than va danh dau

x vao cOt thé hién mic do thuc hién cua em vao bang sau:

Mirc d thuong xuyén thuc hién

Khong
bao
gior

Cac hanh dong

Hiém
khi

Thinh
thodang

Thudng
xuyén

Rat
thwong
xuyén

1. Ho1 tham stre khoé cua 6ng ba, bé me

2. Chia sé, dong vién anh/chi/em

3. Lam cac viéc nha

4. C6 ké hoach chi tiéu

3
2.2. Danh gia mirc dp tham gia cua em trong cac hoat dong
Hay danh déu % truée phwong an pht hop:
Rat tich cuc Tich cuc Chuea tich cuc
2.3. Ddnh gid két qud thue hién cde nhiém vu ciia chii dé
Hay danh dau % vao 6 twong ung:
Két qua thye hién
STT Ciéc nhiém vy Hoan thanh Hoan Can
tot thanh ¢d ging

uu tién khi so tién cuia minh han ché.

Em xac dinh dugc nhitng khoan chi tiéu

hanh dong cu thé.

Em thé hién duoc sy dong vién, chim séc
nguoi than trong gia dinh bang 101 noi va

gia dinh mot cach chu dong, tu giac.

Em tham gia lam mt s6 cong viéc trong

sinh trong quan h¢ gia dinh.

Em tham gia giai quyét mot s6 van dé nay
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Chii @ 7: CUOC SONG QUANH TA

MUC TIEU - YEU CAU CAN DAT

— Chi ra duoc nhiing tac dong cua bién dbi khi hau dén strc khoé con nguoi.

— Tuyén truyén, van dong ngudi than, ban beé ¢6 ¥ thirc thuc hién cac viée lam
giam thiéu bién d6i khi hau.

— Thiét lap mbi quan hé véi cong dé“mg; van dong nguoi than, ban beé va céac
thanh vién trong cong dong khong sir dung cic dd dung c6 ngudn gbe tir nhirng
dong vat quy hiém.

— Nhan biét duoc nhitng diu hiéu cta thién tai va biét cach tu bao vé trong mot
s6 tinh hudng thién tai cy thé.

THACH THUC CUA THIEN NHIEN

1. Muc tiéu

a. Ve kién thirc

— Nhan biét dugc tim quan trong ciamdi trudng doi véi cude sdng con ngudi.

— Nhén biét dugc cac van dé lién quan dén moi trudong hién nay: bién ddi khi
hau, hiéu trng nha kinh, tinh trang 6 nhiém, cac tham hoa méi truong (chat pha rirng
btra bai, 1 lut, han han, san bat dong vat quy hiém,...).

b. Vé nang luc

HS dugc phat trién cac nang lyc:

— Ty chu va tu hoc: Ty giae hoc tap, lao dong; kién tri thyc hi¢n muc ti€u hoc tap.

— Giao tiép va hop tac: Hop tac voi céc ban trong 16p trong cac hoat dong; cling
ban be tham gia giai quyét nhi¢m vu hoc tap; thiét lap mbi quan h¢ védi cac thanh
vién trong cong dong khi tuyén truyén vé bao vé méi trudng.

— Giai quyét van dé va sang tao: Biét ing pho trude, trong va sau mot so tinh
hudng thién tai cu thé.

— Thich ung véi cude sdng: Van dung kién thirc, hiéu biét dé giai quyét tinh
hudng phat sinh trong qua trinh lam viéc nhom, trong giai quyét cac tinh hudng
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moi; kién tri thyc hién viée tuyén truyén voi cong dong, ngudi than vé viéc bao vé
dong vat quy hiém, bao vé moi truong.

—T6 chirc va thiét ké hoat dong: Phan cong nhiém vy va lam viéc nhom hiéu qua;
tur thiét ké duoc tiéu pham tuyén truyén giam thiéu tac dong ctia bién doi khi hau.
c. Vé pham chat

— Trach nhiém: Tich cuc hoan thanh nhiém vu hoc tap, lao dong; ¢6 ¥ thirc bao
vé moi truong, thé hién bang nhitg hanh dong cu thé; cd ¥ thitc tim hiéu va sin
sang tham gia cac hoat dong tuyén truyén vé bién doi khi hau va ung pho véi bién
do1 khi hau.

— Cham chi: C6 gang vuon 1én dat két qua tot.

—Nhan 4i: Khong dong tinh véi cai ac, khong tham gia cac hanh vi bao luc, 1am
hai dong vat quy hiém.

— Trung thyc: Ton trong 1€ phai, bao v€ 1€ phai trude moi nguoi, duara li 1€ dé
thuyét phuc moi ngudi khong sir dung san pham tir dong vat quy hiém.
2. Chuén bi

— Céc hinh dnh vé hau qua ctia bién d6i khi hau (chay rimg, han han, lii lut,
bang tan ¢ hai cyec,...).

— Hinh anh vé mot s6 loarddng vat quy hiém ¢6 nguy co tuyét ching (ho, té té,
chim hong hoang, rua bién, gau, voi, vooc, t€ giac,...).

— Cac buc tranh/hinh anh/video clip vé sat 1o dat, ngap lut, bao,...
— Gidy A0, but, phan viét bang, nam cham/bang dinh.

3. Cac hoat dong

HOAT DONG 1: Tac dong ciia bién ddi khi hiu

a. Muc tiéu

HS nhén biét duge nhirng vin dé moi truong dang dién ra va chi ra nhimg tac
hai ctia bién d6i khi hau dbi véi sirc khoé va cude séng con nguoi.

b. Cdch tién hanh

— GV yéu cau HS quan sat nhitng hinh anh trong SGK vé tac hai cia bién déi
khi hau (chay ring, han han, 1 lut, bang tan ¢ hai cuc,...).
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— HS chia sé vai ban bén canh vé nhitng suy nghi, cam xtc ctia minh khi xem
nhttng hinh anh dé.

— GV moi mot s6 HS 1én chia sé trude 16p.

— GV c6 thé dit thém cau hoi cho HS:

+ Theo em, tai sao lai xay ra nhiing hién tuong nhu vay?

+ Chiing anh hudng dén cudc sdng ciia con ngudi nhu thé nao?

+ Néu chiing ta khong ngin chin dugc hién tugng nay thi diéu gi s& xay ra?

c. Két luan

Con ngudi dang déi mat voi nhimg van dé cua mdi truong do anh hudng cua
bién doi khi hau. Néu ching ta khong thay doi cach song va c6 nhitng hanh dong
thiét thuc dé bao vé moi truong thi Trai Pat s€ bi tan phé nang né.

HOAT PONG 2: Thién tai va dau hiéu cua thién tai

a. Muc tieu

— HS goi tén dugc cac hién tugng thién tai.

— HS chi ra dugc cac dau hiéu nhan biét cua cac hién tuong thién tai.

— HS biét cach g phé trudc, trong va sau khi thién tai xay ra.

b. Céch tién hanh

— GV cho HS quan sat hinh anh vé cac hién tugng thién tai trong SGK (sat 1&
dat, ngap lut, bdo) va yéu cau:

+ Xéc dinh tén cac hién tugng thién tai;
+ Chi ra ddu hiéu nhén biét cua céc hién tugng thién tai do;
+ Thao ludn cach ting pho trudce, trong va sau khi thién tai xay ra.

Luwu y: Néu diéu kién cho phép, GV c¢6 thé cho HS xem cdc video clip vé cdc
hién twong thién tai nay.

Vi du: htips://www.youtube.com/watch?v=1630XTF1p5A4
https.//vatravellive.com/lu-lut-tag5299/
c. Két ludn

Trong nhirng nim gan ddy, con ngudi phai d6i mit voi thién tai — hién twong tu
nhién bat thuong — c6 thé gay nén nhiing thiét hai vé nguoi, tai san, diéu kién song
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va cac hoat dong kinh té — x3 hoi. Chinh vi vay, viéc nhan biét du’gc CE:IC dau hif’_‘:’u
cua t!lién tai va hoc céach rng pho vai cac hién twgng nay la yéu cau cap bach doi
vO1 tat ca ching ta.

HOAT PONG 3: Trinh dién trang phuc tii ché

a. Muc tiéu

— HS tu thiét ké cac trang phuc tir do tai ché.

— Phat trién nang luc thim mi, sang tao.

— Rén tinh tiét kiém, yéu thién nhién, biét bao vé moi truong.

b. Cdch tién hanh

— Céc nhém lan luot trinh dién bd suu tap trang phuc tai ché di chuén bi trudc,
duoc lam tur phé liéu nhu bao cii, bia, ni-long, chai nhua,...

— Pai dién mdi nhém thuyét minh ¥ twéng va thong diép bo suu tap trang phuc
tai ché cia nhém minh.

— Ban giam khao (GV chu nhiém, dai dién phu huynh, téng phu trach,...) nhan
xét, dat cau hoi va cho diém danh gia.

— Tiéu chi danh gia trang phuc tai ché:

+ Trang phuc: thé hién tinh tham mi, tinh d6c do, tién loi, hiru ich, kinh té;

+ Phong céach biéu dién: tu tin, dep mit, sing tao;

+ Théong diép: 4n twong, ngin ngon, ¥ nghia.

— Trao phan thudng cho cic nhom tham gia.

c. Két lugn

Séang tao ra nhitng trang phuc tai ché khong chi gitip cac em thé hién kha ning
sang tao va 6c¢ thAm mi, tinh than tiét kiém ma con truyén tai thong diép toi tt ca
moi nguoi vé bao vé moi truong, bao vé cudc séng cua ching ta.

HOAT PONG 4: Thi hung bién vé Bién déi khi hiu

a. Muc tiéu

— HS nhén biét va trinh bay dugc van dé bién d6i khi hau & Viét Nam.
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— Phan tich dugc anh hudng va tac dong cua bién do61 khi hau dén maéi truong
sOng cua con nguoi.

— D¢ xuat dugc cac giai phap nham giam thiéu anh huong tiéu cuc cua bién doi
khi hau.

— Tu tin, ¥ thirc dugc trach nhiém cua ban than trong cong cudc bao vé moi truong.

b. Cach tién hanh
— GV chia 16p thanh 4 nhom.

— Céc nhém cung thao luan trong 5 dén 10 phat vé chu dé Bién doi khi héu
(nguyén nhén, hau qua, cac viéc lam giam thiéu hau qua cta bién d6i khi hau) va cir
1 ban dai dién nhom tham gia thi hung bién.

— GV cho cac nhom boc tham thir tur trinh bay.

— Dai dién cac nhom [én thi hung bién, thoi gian t6i da 5 phut.

— Ban t6 chirc danh gia, nhan xét, cho diém dua trén céc tiéu chi:
+ Noi dung hung bién: logic, chat ché;

+ Phong cach hung bién: gigong néi to, rd rang, hao hung, c6 tinh thuyét phuc
cao, tu tin;

+ Ngon ngir: sir dung tir “dat”, chinh x4c;

+ Phuong tién ho trg: tranh, anh, mé hinh,...

— Trao giai thudng cho cac doi1 tham gia cude thi.

c. Két lugn

Hung biffan gilip cac em thé hién lap trudng, quan diém va truyén tai nhirng
thong diép vé bao vé mai truong td1 moi ngudi xung quanh.

HOAT DPONG 5: Tuyén truyén vé giam thiéu bién déi khi hau

a. Muc tiéeu

HS xdy dung va trinh dién duoc tiéu pham tuyén truyén vé nhitng viéc can lam
dé giam thiéu tac dong cta bién doi khi hau.

b. Cdch tién hanh

— GV chia 16p thanh 4 nhom.
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— Mo1 nhom thao luan dé xay dung kich ban tiéu pham tuyén truyén vé nhiing
viéc can lam dé giam thiéu tac dong cuia bién d6i khi hau dén cudc song va surc khoé
cua con nguoi.

— Goi y xay dung kich ban gém:

+ Tén tiéu pham, thé loai tiéu pham;

+ Noi dung tiéu pham: bdi canh, nhan vat, cac tinh tiét ndi dung;

+ Mot vai goi y vé nhimng viéc 1am giam thiéu bién d6i khi hau: xtr 1i khi thai; sir
dung nhién liéu sinh hoc; bao vé tai nguyén rirng, trong rimg; tiét kiém dién, nudc;
khai thac nhitng ngudn nguyén liéu méi nhu ning luong mat troi, ning luong gio,
nhiét, song bién;...

+ Thong diép truyén tai.

— Cac nhom trinh dien ti€éu pham.

c. Két lugn

La HS 16p 6, cac em hoan toan c6 thé gop strc cling cong dong va tuyén truyén
véi tat ca moi ngudi vé nhitng viée 1am can thiét dé giam thiéu tac dong cua bién
d6i khi hau.

HOAT PONG 6: Bio vé dong vt quy hiém

a. Muc tiéu

— HS tim hiéu dugc nhitng thong tin vé mot s6 loai dong vat quy hiém cé nguy
co tuyét chung va dua ra cach bao vé ching.

— Biét cach van dong nguoi than, ban bé, cong dong xung quanh khong sir dung
cac san pham c6 ngudn gdc tir dong vat quy hiém.

b. Céch tién hanh

— GV dua céc hinh anh vé mot s6 loai dong vat quy hiém.

Vi du trong SGK: Hinh dnh 8 loai dong vit quy hiém (hé, té té, chim hong
hoang, rua bién, géu, voi, vooc, té giac) theo tai lieu Gidao duc bao tén dong vat
hoang da bi de doa tuyét chung cho hoc sinh tiéu hoc do Bo Giao duc — Dao tao va

Cites (B¢ Nong nghiép va Phat trién néng thén) ban hanh nam 2019. GV co thé goi
¥ cdc logi dong vit quy hiém khdc cé trong Sich do Viét Nam va Sach dé thé gidi.
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— GV chia 16p thanh 4 nhém va giao nhiém vu cho mdi nhom trinh bay nhiing
thong tin tim hiéu duoc lién quan dén 2 loai dong vat (GV c6 thé cho cac nhém boc
tham tén loai dong vat ma nhém sé trinh bay; HS c6 thé sir dung so d6 tu duy dé
trinh bay) theo nhiing goi y sau:

+ Nhiing loai dong vét nay phan b6 & dau?
+ Chung c6 dic diém gi ndi bat?

+ Tai sao ching c6 nguy co tuyét ching?
+ Lam thé nao dé bao vé ching?

— Chia sé cach thirc van dong nguoi than, ban be, thanh vién cong dong khong

sir dung cac d6 dung va san pham c6 ngudn goc tir dong vat quy hiém.

— Pai dién cac nhom 1én trinh bay.

— GV va HS ciia cac nhom khac ¢6 thé dat cau hoi cho nhom trinh bay.

GV ¢6 thé dwa ra mét so tinh huong lién quan dén viéc sir dung cdc do ding va
san pham c6 nguon goc dong vit quy hiem dé HS gidi quyét.

c. Két luan

Bao vé cac loai dong vat quy hiém 1a gép phan bao ton sy da dang cta hé sinh
thai trén Trai Dat va d6 ciing chinh 1a bao vé moéi trudng.

HOAT PONG 7: S6 tay bio vé mdi truong

a. Muc tieu

— HS biét dugc nhitng diéu nén lam va khong nén lam dé bao vé méi trudng.

—Truyén tai nhitng thong diép tich cuc vé bao vé méi trudong dén vai moi nguoi
xung quanh.

b. Céch tién hanh

— Cac nhém thiét ké Sé tay bdo vé méi trwong theo goi ¥ sau:

+ Bia sb tay: ndi bat duoce tén ctia nhém minh, dam bao tinh déc dao va sang tao;

+ No1 dung s0 tay: Moi nhom s& chon 1 trong 4 nodi dung sau (hodc ca 4 noi
dung néu du thoi gian) dé trinh bay:

104



* Bao vé mdi trudng dat;
* Bao v¢€ mdi truong nudc;
* Bao v¢ mdi truong khong khi;
* Bao v¢ dong, thuc vat.
+ Bén trong s s& gom 2 ¢t 1a “Nén ©” va “Khong nén ®”:
* Cot “Nén ©”: ghi nhitng hanh dong don gian, c6 ich d6i voi yéu t6 do.
e Cot “Khong nén ®”: ghi nhitng hanh dong chua dep, cé anh hudng khong
tot toi yéu to do.
— Thiét ké thong diép lién quan dén chi dé cia nhém minh va trinh bay & bia
) tay.
— Pai dién mdi nhom giGi thiéu 86 tay bdo vé méi truong cia nhom minh
trudc 16p.
— Céc cudn so tay nay sé dugc treo & goc 1op dé tat ca HS co thé xem.
c. Két lugn

Mbi trueong dong vai trd rat quan trong trong cudc séng cua con ngudi. Mdi
chiing ta cin chung tay gop strc dé giam thiéu tinh trang bién ddi khi hau va bao vé
Trai Dat xanh.

THONG PIEP

GV giup HS tong két lai nhitng gi da trai nghiém trong céc hoat dong va dua
ra nhitng luu ¥, nhilng diéu quan trong ma HS nén khéc ghi va tiép tuc thuc hién.

; k.
* Nhiing hanh dong thiéu y thiic clia con ngudi doi véi moi truong cé thé dan

dén cdc hdu qud nghiém trong nhu bién doi khi hdu, dong vat quy hiém cé
nguy co tuyét chiing,...
* Moi chiing ta cdn chung tay, gop stic dé gidm thiéu tdc dong ciia bién doi khi

hau va bdo vé Trai Ddt xanh.

L 8 /
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CONG PONG QUANH EM
1. Muc tiéu
a. Veé kién thirc

— Nhan biét dugc mdi quan hé gin bo qua lai giita nha trudng va cac to chirc
doan thé trong cong dong.

— Biét dugc y nghia cua su két noi vai cong dong xung quanh.

b. Vé nang luc
HS duoc phat trién cac nang luc:
—Tu chi va tu hoc: Tu giac hoc tap, lao dong; kién tri thuc hién muc tiéu hoc tap.

— Giao tiép va hop tac: Hop tac v6i céc ban trong 16p trong cac hoat dong; ciing
ban bé tham gia giai quyét nhiém vu hoc tap; thiét 1ap moi quan hé tot dep voi céc
thanh vién trong cong dong.

— Giai quyét van dé va sang tao: Biét xac dinh, lira chon hoat dong dé xay dung
Dur dn vi cong dong.

— Thich tng véi cude sbéng: Véan dung kién thire, hiéu biét dé giai quyét tinh
hudng phat sinh trong qua trinh 1am viéc nhom, trong giai quyét cac tinh hudng
moi; kién tri vuot qua khé khan khi thue hién viée tuyén truyén dé cong dong,
ngudi than cung tham gia thuc hién va ting ho Dir dn vi cong dong.

—T6 chire va thiét ké hoat dong: Xay dung Du dn vi céng dong.
c. Vé pham chat

— Trach nhiém: Tich cuc hoan thanh nhiém vu hoc tap, lao dong; quan tam dén
cac cong viéc cua cdng dong; tich cuc tham gia hoat dong tap thé, hoat dong phuc
vu cong dong.

— Cham chi: C6 ging vuon 1én dat két qua tot.

— Nhén ai: Tich cye, chu dong tham gia céc hoat dong vi cong dong.

- Tmng thuc: Ton trong 1€ phai, bao v¢ 1€ phai trudc moi nguoi, khach quan,
cOng bang trong nhan thure, rng x1r.

2. Chuan bj

— Gidy A0, A4, but chi, but mau, mau vé.
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— GV chuin bi céc phiéu “Néu...” (khoang 10 dén 15 phiéu) ghi cac tinh hudng
gia dinh vé nhimng hoat dong thyc hién trong cong dong (Vi du nhu: ung hd dong bao
1 lut, giap do ba me Viét Nam anh hung, quyén gop sach vé cho tré em ngheo,...).

3. Cac hoat dong

HOAT PONG 1: Tim hiéu cng dong quanh em

a. Muc tiéu

— HS tim hiéu vé vai tro, chirc ning ciia cac t6 chirc xa hdi trong cong dong.

—Y thirc dugc vai tro, trach nhi€ém cua minh doi véi cac van dé cua cdng dong.

b. Céch tién hanh
— GV tb chirc cho HS choi trd choi “Néu... thi”.

— MObi HS 1én boc mot phicu “Neu...” va doc to 1én, cac ban khac phai hoan
thién vé “thi...” sao cho thanh m{t cau hoan chinh, c6 y nghia va ding véi thyc té.

Vi du: HS béc duge phiéu “Néu ban mudn ung ho dé“mg bao bi 11 lut...”, cac
ban khac trong 16p s€ phai nhanh chong hoan thién vé sau, vi du: “thi ban gap Hoi
chir thap do”.

c. Két luan

Trong cong dong xung quanh ching ta ¢6 rat nhiéu t6 chirc xa hoi. Mdi to chirc
ay lai c6 quyén han, churc trach, nhiém vu khac nhau. Tim hiéu vé cong ddng va céc
t6 chirc trong cong dong s& gitip chiing ta d& dang, thun loi hon khi tham gia céc
hoat dong cong dong.

HOAT PONG 2: Tham gia cic hoat dong cong dong

a. Muc tiéu

HS nhén biét dugc vai trd va trach nhiém cta minh véi cong dong.

b. Céch tién hanh

— GV chia HS thanh 2 nhom.

— GV giao chu dé tranh luan cho 2 nhom: “HS I6p 6 cé di kha néing tham gia
cdc hoat déng cong dong.”.
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— GV cho dai dién nhém bdc tham phwong an ctia nhom minh: Mot nhom sé
dua ra y kién “Dong y”’, mgt nhom “Khong dong y”. Ca hai nhém phai giai thich vi
sao minh dua ra y kién nhu vay.

— Céc thanh vién trong nhom thao luan, ban bac, thong nhét y kién trong khoang
5 dén 7 phiit.

— Pai dién cac nhom dua ra 1i 1§ dé bao vé quan diém ctia nhém minh.

Lueu y: GV nhdc HS mét s6 nguyén tdc can thong nhat khi tham gia tranh ludn:
ngon tw van minh, lich su; chi dung lap lugn dé phan bac lai lap ludgn, khong cong
kich ca nhan; khong tranh Lot noi cua doi ban; vui vé két thuc tranh luan, du li lé
doi minh thrfng hay thua; ton trong thoi gian dat ra cho hoat dong tranh lugn,... (Dé
nghi cac em bo sung thém nguyén tdc, néu co).

Vi hoat déng nay vira tim hiéu vé ndi dung bai, vira rén luyén ki nang tranh
lugn, nén khi 2 doi co quan diém trai nguoe, cho du cac ban o bén doi "Dé‘ng y”
trén thuc té co thé khong dong y voi quan diem trén, song dé thuc hanh viéc tranh
ludn, @i d6 van can tim ra nhitng li 1é dé bao vé cho quan diém “dong y gia dinh”
cua nhom minh, va nguoc lai.

c. Két lugn

Mic du dang 1a HS 16p 6 nhung cic em hoan toan c6 thé tham gia cac hoat
dong trong cong dong. Piéu quan trong 1 cac em biét lua chon nhitng hoat dong
phu hop voi sic khoé, nang luc va thoi gian ca nhéan.

HOAT DONG 3: Em va cdng dong

a. Muc tiéu

— HS chia sé mdt hoat ddng vi cong dong tai dia phuwong noi em sinh séng.

— Chia sé cam x1c, suy nghi cua minh vé hoat dong ay.

b. Cdch tién hanh
— HS lam viéc ca nhan.

— HS phan tich mét cdu chuyén/hanh dong vi cong ddng, chi ra: Van dé cua
cong dong la gi? Moi nguoi da lam gi dé hd tro/xay dung cong dong? Néu la em,
em s€ lam gi? Cam nghi cua em sau khi nghe xong cau chuyén ay?

— HS tim hiéu va chia sé vé mét hoat dong vi cong déng tai dia phuong noi em
sinh song. Lam r6 cac ndi dung sau:
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+ Tén hoat dong;

+ Muc ti€u cua hoat dong;

+ No1 dung hoat dong;

+ Két qua cua hoat dong;

+ Nhitng viéc em c6 thé tham gia trong hoat dong.

c. Keét luan

C6 rat nhiéu hoat dong vi cong d(‘")ng da, dang va s& duogc thuc hién. Méi chung
ta c6 thé dong gop mot phan cong sirc nho bé vao nhimg hoat dong ay. Do 1a thé
hién trach nhiém cua chung ta vadi cong dong.

HOAT DONG 4: XAy dung D dn vi cjng dong

a. Muc tiéu

HS xay dung du an cta ca 16p danh cho cong dong noi minh sinh song.

b. Cdch tién hanh

— GV chia 16p thanh 4 nhém tuong ting véi 4 t6.

— Mobi nhém sé& xay dung du 4n cta ca 16p danh cho cong dong noi minh sinh
song theo mau go1 y sau:

/ 2 ? - \
DU AN VI CONG PONG CUA LOP 6...
Tén dy an:
Muc tiéu cua dw an:
Ngldung | oo cdu | Tholgian | Newsi | Donneld, tong ket e
MY ¥ cong viéc | thwe hién | thuc hién T i
du kién &y i HEMEN | Chua hoan thanh)
(1)
(2)
(3)
(4)
(5)
L v
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— Goi y mot b linh vuce 6 thé 1ap du an:

+ Bao vé moi truong;

+ Hoat dong thién nguyén;

+ Pén on dap nghia.

— Pai dién timg nhom 1én trinh bay ké hoach ctia nhém minh.

— GV cho ca 16p binh chon ké hoach hay va kha thi nhat (pht hop véi nang luc
thue hién cia 16p va dap timg nhu cau ciia cong dong).

c. Két lugn

Pé tham gia hiéu qua va tich cyc vao cic hoat dong cong dong, chung ta nén c6
ké hoach hoat dong cu thé va xay dung thanh du an cta ca 16p.

HOAT PQNG 5: Van dong tung ho D dn vi cong dong

a. Muc tiéu

— HS biét cach kéu goi, van dong nguoi than, ban be va cac to6 chire xa hdi ting
ho cho Du an vi cong dong.

— Rén luyén ki nang trinh bay; thuyét phue, lam viéc nhom,...

b. Cdch tién hanh
— GV chia 16p thanh 4 nhém.

— Mbi nhém sé cling nhau thao luan vé cach thirc thuyét phuc 6ng ba, cha me,
ngudi than, ngudi quen, cac td chic xa hoi tng hd tién bac, co s vat chit,... cho
Dur dn vi cong dong hodc kéu goi moi ngudi cing truc tiép tham gia vao du an do
(Vi du: Dy an thu gom pin da sir dung, thu gom vo hop sita & cac truong hoc,...).

Luwu y: GV huéng dan HS dwa ra cac ldp ludn chat ché, minh chimg thuyét
phuc vé tac dung, hiéu qud ciia dy én, dwa ra nhitng 167 kéu goi tham gia, mirc dé
ting hé phit hop (khéng doi héi qud cao, qud nhiéu,...) dé viéc van dong nay thue sw
6 két qua tot va du an ma cdc em xdy dung duoc thuc hién sdu, rong.

— Pai dién timg nhom 1én chia sé vé két qua thao luan cua nhém minh.
— GV yéu cau HS thuc hién ké hoach van dong d6 vao thdi gian phi hop.
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c. Ket luan

Biét cach kéu goi, van dong ngudi thin, ban bé va céc td chire xa hoi cung tham
gia va ung hd Du an vi cong do“ng vira giap du an kha thi hon, dugc thuc hién sau,
rong hon, vira gitip HS rén luyén ki nang thuyét phuc.

THONG PIEP

GV giup HS tong két lai nhitng gi da trai nghiém trong céc hoat dong va dua
ra nhitng lru ¥, nhitng diéu quan trong ma HS nén khic ghi va tiép tuc thyc hién.

ol N
* Moi td chiic xa hoi trong cong dong cé nhiém vy va vai tro riéng.
* Hoc sinh chung ta cé trach nhiém tham gia cdc hoat dong ciia cong dong, gop
phdn xdy dung cong dong ngay cang phdt trién.
- o

PANH GIA cull CHU BE
1. Muc tiéu

— HS chia sé vé nhitng cam xiic cia cac em khi tham gia cac hoat dong ctia chu
de Cugc song quanh ta.

— HS rén kha nang tu nhan xét, ty danh gia ban than.

— HS déanh gia tinh than, thai d6 tham gia cac hoat dong cua céac ban trong
nhom, trong 16p.

— HS déanh gia duoc két qua thuc hién cac nhiém vu trong chu dé.

2. Ggi y cach tién hanh

GV c6 thé Iyra chon mdt hoac mét vai cach danh gia va hudng dan HS thyuc hién
danh gia theo cic mau phiéu dudi day:

2.1. Danh gia mirc do tham gia cua em trong cdac hoat dong

Hiy d4nh ddu % truéc phuwong an phi hop:

Rat tich cuc Tich cuc Chuea tich cuc

111



2.2. Pdnh gid két qud thuc hi¢n cdc nhiém vu ciia chi dé

Hay d4nh diu % vao 6 tuong tng:

Két qua thye hién
STT Cac nhi¢m vy Hoan thanh | Hoan Cin
tot thanh b ging

Em chi ra dugc nhiing tic dong cua bién
1 | doéi khi hau dén suc khoé va cudc song
con nguoi.

Em nhan biét dugc nhitng dau hiéu cua
thién tai.

Em biét cach tu bao vé trong mot so tinh
hudng thién tai cu thé.

Em tuyén truyén, van dong nguoi than,
4 | ban b¢ c6 y thire thuc hién cac viéc lam
giam thiéu bién d6i khi hau.

Em thiét lap dugc mo1 quan hé vai

5 :

cong dong.

Em van dong nguoi than, ban be va
6 céc thanh vién trong cong dong khong

str dung céc do dung cé ngudn goc tir
nhitng dong vat quy hiém.

2.3. Pdnh gid dong ding trong hoat dpng nhom

TERBIITIES sonnmsim s R S T s s R s B TS TR s

DT IR 0 DR TNIITDY wotssamihineninniihiinssbs it mbiinis Bt o mms il Skt

Em hdy danh gia sy tich cuc tham gia hoat dong va két qua lam viéc cua cac ban
trong nhom khi thyuc hién cac nhiém vu trong chu dé bang cach danh dau X vao
nhirng 6 phu hop:
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Mire do tich cure Két qua 1am viée

STT Ho va tén RAt Tich Chua - Binh Chura
tich cue cuc tich cuc thwong tot
1
2

2.4. Phat biéu cam nghi sau khi tham gia cdic hoat dong ciia chii dé “Cujc
song quanh ta”

Go1y cau hoi cho HS:

— Em cam thay nhu thé nao khi tham gia cac hoat dong ciia chu dé Cudc song
quanh ta?

— Em thich nhét hoat dong nao? Visao?
— Em khong thich hoat dong nao? Vi sao?
— Piéu em tiéc nudi nhat khi tham gia cac hoat dong 1a gi?

— Em 4n twong v6i ban nao nhat khi cing thue hién nhimng hoat dong trong chii
dé nay?

PHU LUC CHU PE 7

I. BIEU HIEN VA NGUYEN NHAN CUA BIEN POI KHi HAU

Bién ddi khi hau, v6i cac biéu hién chinh 1a sy gia ting nhiét do toan cu va
muc nudc bién dang, dugc coi la mot trong nhirng thach thirc 16n nhat ctia nhan loai
trong thé ki XXI.

1. Bi€u hién cla bién ddi khi hau
Céc biéu hién ctia bién do6i khi hau bao gom (IPCC, 2007):

— Nhiét 9 trung binh toan cau ting 1én do sy néng 1én ciia bau khi quyén
toan cau;
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— Su dang cao myuc nudc bién do gidn no vi nhiét va bang tan;
— Su thay d6i thanh phé‘m va chat luong khi quyén;
— Su di chuyén ciia cac d6i khi hau trén cac ving khac nhau cta Trai Dat;

— Sy thay d6i cuong do hoat dong ctia qua trinh hoan luu khi quyén, chu trinh
tuan hoan nudc trong ty nhién va cac chu trinh sinh dia hoa khac;

— Su thay déi nang suat sinh hoc cua cac hé sinh thai, chét lugng va thanh ph%in
cua thuy quyén, sinh quyén, dia quyén.

Tuy nhién, su gia tang nhiét d¢ trung binh toan cau va muc nudc bién dang
thudng dugc coi 1a 2 biéu hién chinh cua bién doi khi hau.

2. Nguyén nhan gay ra bién déi khi hau
Khi hau bi bién déi do 2 nhém nguyén nhan:

— Nhom nguyén nhan khéch quan (do sir bién doi cua tw nhién) bao gom: su
bién doi cac hoat dong cua Mat Tro1, su thay doi quy dao Trai Dit, su thay doi vi
tri va quy mo cua cac chau luc, su bién ddi cua cac dang hai luu va sy luu chuyén
trong ndi bd hé thong khi quyén.

— Nhém nguyén nhén chii quan (do sw tac déng cia con nguoi) xuat phat tir sy
thay do61 muc dich su dung dat va ngudn nudc, su gia tang lugng phat thai khi CO,
va cac khi nha kinh khac tir cac hoat dong cua con nguoi.

Nhu vay, bién doi khi hau khong chi la hau qua cta hién tugng hiéu mg nha
kinh (sy nong 1én cua Trai Pat) ma con boi nhiéu nguyén nhan khéac. Tuy nhién, c6
rat nhiéu bang chirng khoa hoc cho thiy ton tai mbi quan hé gitia qua trinh tang nhiét
d6 Trai Dat v6i qua trinh ting nong d6 khi CO, va cac khi nha kinh khéc trong khi
quyén, dic biét trong ki nguyén cong nghiép. Trong sudt gin mot tridu nim trudc
cach mang cong nghiép, ham lugng khi CO, trong khi quyén nam trong khoang tir
170 dén 280 phan triéu (ppm). Hién tai, con s6 nay da tdng cao hon nhiéu va ¢ mirc
387 ppm va s& con tiép tuc ting vi tdc dd nhanh hon nita. Chinh vi vy, su gia ting
nong do khi CO, trong khi quyén sé& lam cho nhiét do Trai Dét ting va nguyén nhén
ctia vin dé bién d6i khi hau 1a do Trai Dat khong thé hip thu duoc hét lwong khi CO,
va cic khi gay hiéu g nha kinh khac dang du thira trong bau khi quyén.

3. Cac Coéng uéc khung cha Lién hgp quéc vé bién ddi khi hau

Sw nong lén toan cau (global warming) dugc nhiéu nha khoa hoc coi 1a van
dé moi truong nghiém trong nhat ma con ngudi dang phai d6i mat. Mic du Trai Dat
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c6 thé tao ra hiéu ung nha kinh ty nhién dé duy tri sy séng cua Trai Dat, nhung su
thay d6i khi hau do con ngudi gy ra dwoc coi 1 hidu img nha kinh nhan tao va 1am
cho bau khi quyén dang ngay cang néng 1én. Nam 1990, IPCC d3 cong bd béo co
danh gia dau tién vé thuc trang bién d6i khi hau toan cau. Ciing trong nim 1990,
Pai Hoi dong Lién hop qudc chinh thirc phat dong céc cude dam phan vé Cong udc
khung vé bién d6i khi hau. Viée quyét dinh phai giai quyét van dé bién d6i khi hau
thong qua mot h1ep 1IO’C toan cau dudi su bao tro cua Lién h0'p qude da phan anh
quan diém cho rang van dé bién d6i khi hau toan cau — do tat ca cac qudc gia trén
thé gidi cling gay ra va cung chiu anh hudng — doi hoi phai c6 hanh dong trén quy
mo toan cau. Cong wdc khung cia Lién hop qudc vé bién doi khi hau (UNFCCC)
da dugc dam phan trong vong 15 thang, dugc thong qua vao ngay 9/5/1992 va chinh
thirc ¢6 hiéu luc vao ngay 1/3/1994. Thang 6 nam 1992, 155 quéc gia tham gia Hoi
nghi ctia Lién hop qudc vé Mai truong va Phat trién (Hoi nghi Thuong dinh Trai
Pat) tai Rio de Janeiro da ki két cong ude, va hién tai c6 195 qudc gia trén thé gioi
da phé chuan cong wdc nay.

Cong woc khung cua Lién hgop quéc vé bien doi khi hdu dugc coi la cong udc
quoc té dau tién vé bién do1 khi hau va la co s& phap li cho cac no luc quoc t€ nham
chong lai bién do61 khi hau toan cau.

Muc tiéu chinh ctiia Cong udc 1a 6n dinh néng do khi nha kinh trong bau khi
quyén & muc c6 thé ngin chin nhitng can thiép.nguy hai ciia con ngudi ddi véi hé
théng khi hau trong mot khoang thoi gian @i dé cho phép cac hé sinh thai cé thé
ti thich img mot cach ty nhién nhim dam bdo rang san xuat lwong thuc khong bi
de doa va su phat trién duge thue hién theo cach thirc bén virng. Cong uwde da dua
ra mot s6 nguyén tic nham dat dugc muc tiéu 6n dinh ndng d6 khi nha kinh nhu:
phong ngira, hidu qua chi phi, bén vimg, trach nhiém chung nhung c6 sy phéan biét
va yéu cau cac nude phat trién phai di dau trong cudc chién chong bién doi khi hau
toan cau.

Nghi dinh thw Kyoto (Kyoto Protocol) — mot nghi dinh thu nam trong khudn
khé Cong wéc khung cua Lién hop qudce vé bién d6i khi hau — duoc ki két tai Kyoto,
Nhat Ban ngay 11/12/1997 va chinh thirc ¢6 hi¢u luc vao ngay 16/2/2005. Theo
Nghi dinh thu ndy, cac qudc gia trén thé gidi duoc chia thanh 2 nhoém nude. Nhom
cac nuoc phat trién — con goi 1a cac nude thude Phu luc I — phai tuan thu cic cam
két cat giam khi gay hiéu g nha kinh hodc c6 thé thuc hién cac bién phap thay thé
néu khong mudn dap ting yéu cau cat giam phat thai tai qudc gia minh. Cac nudc
dang phat trién — cac nudc khong thudc Phy luc I — khong chiu rang bude phai cat
giam khi nha kinh. Nghi dinh thu thiét 1ap cam két cit giam phat thai 6 khi nha kinh
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la CO,, CH,, N, O, HFCs, PFCs va SF, ddi vai tat ca cac quéc gia thudgc Phu lyc I,
theo d6 muc tiéu chung 1a cit giam tong lwong phat thai khi nha kinh it nhit 5%
dudi mirc nim 1990 trong giai doan 2008 dén 2012. Hién nay, d c6 trén 180 qudc
gia tham gia Nghi dinh thu nay.

Co ché phit trién sach (CDM - Clean Development Mechanism) 13 co ché
hop tac duge thiét 1ap trong khuon khd Nghi dinh thu Kyoto. Pé thuc hién ding
cam két ciia Nghi dinh thu, cac nudc phét trién s& phai dau tu d6i méi, cai tién cong
nghé véi chi phi rat tén kém dé cat giam phat thai. Do d6, dé tiét kiém chi phi, céc
nude phét trién c6 thé dau tu vao cac dy an giam phat thai (dw an CDM) ¢ cac nude
dang phat trién véi chi phi thip hon nhiéu va nhan dugc chimg chi giam phat thai
(CERs — Certified Emission Reductions) hay con dugc goi 1a chirng chi cacbon
(Carbon Credits) dé 4p dung vao chi tiéu cit giam phat thai & qudc gia minh. Mic
du cac nude dang phat trién khong co nghia vu phai cat giam phat thai khi nha kinh
nhung néu tham gia cac du an giam phat thai dugc thuc hién & quéc gia minh, ho
s& nhan duoc cac ching chi giam phat thai va c6 thé ban ching cho cac nudc phat
trién. Céc nudc dang phat trién sé c6 loi ich tr ngudn tai chinh va cong nghé tién
tién dugc chuyén giao tir cac nudc phat trién thong qua cac dy an CDM.

Déng thuc hign (Joint Implementation) cho phép cac quc gia thudc Phu luc
[ thuc hién cac du an giam phat thai ¢ cac nudce cting thude Phu luc I va nhan dugc
cac don vi giam phat thai (ERUs - Emission Reduction Units) dé khau trir vao céc
muc tiéu phat thai riéng ctia minh. Co ché dong thuc hién nhu vy chu yéu dién ra
& cac nude thude To chirc Hop tac va Phat trién Kinh té (OECD) va cac nudc ¢o
nén kinh té chuyén doi, noi c6 cac co hoi giam phat thai véi chi phi thap. Cac dy an
d6ng thuc hién nay phai duoce su thong qua ciia tat ca cac qudc gia thue Phy lyc I
va phai gidm thém dugc lugng phat thai so vai viée khong thue hién cac dy an do.
Céc nudc dau tu vao cac dy an dong thuc hién nhu vay s& dat duoc muc tiéu phat
thai v6i chi phi thip nhat, trong khi cac nudce duoc dau tur s& thu dwogce loi ich tir von
dau tu va chuyén giao cong nghé.

Mua bdn phit théi quoc té (International Emission Trading hay con goi la
cap-and-trade) cho phép cac qubc gia co thira gidy phép phét thai nhung khong
str dung hét duoc quyén ban lai cho céc qubc gia khac dang thiéu gidy phép dé dat
duge muc tiéu phat thai da cam két. Pay 1a mét trong nhirng cong cu kinh té dé kiém
soat 6 nhiém (trong truong hop nay 1a giam phat thai khi nha kinh) nham dat duge
muc tiéu giam phat thai hiéu qua vé chi phi.

(Ngudn: https://moitruong.com.va/moi-truong-sos/bien-doi-khi-hau-bieu-hien-
va-nguyen-nhan-6719.htm)
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4. M&i lién quan giiia bién ddi khi hau va chay riling
Nhiét d6, nhién liéu kho, han han, toc do gio va do am déu la nhiing nguyén nhan
dan dén chéy rung va cac y€u to trén déu l1a anh hudng cua sy nong Ién toan cau.

MGéi lién hé giita sy gia ting khi thai nha kinh va nguy co chay rimg ting cao
rat phuec tap. Tuy nhién, theo cac co quan khoa hoc 16n, bién doi khi hau khong tao
ra cac vu chay rirng nhung no c6 thé va lam cho chay ring to1 té€ hon.

Mot sb yéu tb gay ra chay rung bao gém: nhiét do, lugng nhién li¢u nap (luong
nhién liéu bi dot chay trong ngon lira), tinh hinh kho han, toc d6 gi6 va do am.

Bang chirng vé nhiét dp ting

Co quan Khi tugng Uc (BoM) va T6 chirc Nghién ctru Cong nghiép va Khoa
hoc Khéi thinh virgng chung (CSIRO) cho biét nhiét d6 nude Uc di ting 1én 1°C ké
tir ndm 1910 va con sb nay sé tiép tuc ting trong twong lai. Theo Uy ban Lién chinh
phu vé bién d6i khi hau (IPCC), sy gia tang nong do khi nha kinh tir giira thé ki XX
la nguyén nhan chinh giy ra su néng 1én toan cau.

Trung tdm nghién ciru Hop tac vé tham hoa tu nhién (Bushfire and Natural
Hazards CRC) cho biét su bién ddi cua cac hién tuong tu nhién 1a do cac nguyén
nhan trén giy ra. Thoi tiét ndng 1én 1am ting s6 ngay trong nim cb nguy co xay ra
chay rirng cao hodc cuc doan.

Khi thai cacbon coé anh hudng gi khac?

Nhién liéu kho — s luwong ritng va bui ¢iy kho dé chay co lién quan dén su gia
tang ctia phat thai khi. Trong diéu kién thich hop, cacbon dibxit (CO,) hoat dong
nhu mot loai phan bon 1am ting su phat trién cta cay.

Liéu bién déi khi hiu c6 lam moi thir kho han hon?

Thoi tiét kho han khién tinh hinh phirc tap hon. Cac mé hinh may tinh phiic tap
da khong tim thdy déu hiéu vé méi lién quan giira bién d6i khi hau va su gia ting khi
CO, trong su suy gidm mua tao ra han han ¢ mién Dong nudc Uc hién nay.

Tuy nhién, nhiét d§ cao lam téc d bay hoi nhanh hon. Chiing ciing kéo dai
mua sinh truéng cua tham thuc vat ¢ nhiéu ving, dan dén su thoat hoi nude nhanh
hon (qua trinh cay hat nuéc tir dat va boc hoi thong qua 14 va hoa). Két qua la dat,
tham thuc vat va khong khi c¢6 thé kho hon so véi trude day véi cing mot lugng
mua trong qua khir.

(Nguon: https://baotainguyenmoitruong.vn/moi-lien-quan-giua-bien-doi-khi-hau-
va-chay-rung-295620.html)
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Chii d@é 8: CON PUONG TUONG LAI

MUC TIEU - YEU CAU CAN PAT
— Tim hiéu dugc mot s6 nghé truyén thdng ¢ Viét Nam.

— Néu duoc hoat dong dac trung, nhitng yéu cau co ban, trang thiét b1, dung cu
lao dong cua cac nghé truyén thong.

— Xac dinh duge mot s6 dic diém cua ban than phi hop hodc chua phi hop véi
cong viéc clia nghé truyén thong.

— Nhan biét duge vé an toan sir dung cong cu lao dong trong cac nghé truyén thong.

— Nhén dién dugc gia tri cua cac nghé trong xd hoi va co6 thai d§ ton trong doi
vo1 lao dong nghé nghiép khac nhau.

GIU GIN NGHE XUA
1. Muc tiéu
a. Vé kién thirc
— Trinh bay duwoc mot s6 hiéu biét vé nghé truyén thong cta Viét Nam.

— Xéc dinh duge mot s6 ddc diém cuia ban than pht hop hodc chua phi hop véi
cong viéc cuia nghé truyén thong.

— Nhén dién dugc gia tri cua cac nghé trong xa hai.

b. Vé nang luc

HS dugc phét trién cac ning lyc:

— T chu va tu hoc: Tich cuc, ty giac tim hiéu thong tin vé nghé truyén théng
ctia Viét Nam, vé yéu cau cia cac cong viéc trong nghé truyén thong.

— Giao tiép va hop tac: Hop tac véi cac ban trong viéc tham gia giai quyét
nhiém vu hoc tap; tich cuc tham gia budi giao Iuu véi ngurdi 1am nghé truyén thong
va khai thac dugc thong tin hiru ich.

— Giai quyét van dé va sang tao: Pua ra dugc 1ap luan logic va din ching cho
hoat dong tranh luan vé viéc can ton trong moi nghé trong xa hoi; thé hién duoc céac
y tudng sang tao dé quang ba cho nghé truyén thong thong qua viéc séng tac thong
diép, hinh dnh biéu trung.
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— DPinh hudéng nghé nghiép: Nhan thirc duge vé sy phu hop hodc khong phu
hop cia minh voi nghé truyén thong thong qua viéc kham pha s¢ thich, kha nang
cua ban than so vdi yéu cau cla nghé truyén théng; thu thap dugc mot sb thong tin
chinh vé cac nghé truyén thong.

— T4 chue va thiét ké hoat dong: Lam viéc nhom, td chirc budi trién 1am tranh,
anh vé nghé truyén thong; sang tac logo quang ba nghé truyén thong.

c. Vé pham chat

—Yéu nude: Ty hao vé cac nghé truyén thong va nghé nhan lang nghé.

— Nhan ai: Quan tdm dén nhitng ngudi lam nghé truyén thong va tran trong
cong viéc cua ho.

— Trach nhiém: C6 y thirc tim hiéu, bao vé, phat huy gia tri ciia cic nghé truyén
thng; t6n trong cac lao dong nghé nghiép khac nhau.

— Trung thuc: Thing than trong danh gia su phi hop cua ban than véi cac nghé
truyén thong.

2. Chuan bi

— GV huédng dan, giao nhiém vu cho HS doc va suu tam thong tin v& mot sb
nghé truyén thong ctia dia phwong minh va cia Viét Nam.

— Gidi thiéu cho HS mdt sé ngudn tai liéu chinh thirc cac em c6 thé tham khao
dé ty tim hiéu vé nghé truyén thong cta Viét Nam:

+ Danh muc céc lang nghé truyén thong Viét Nam ctua B Vin hod, Thé thao
va Du lich: Attp://vhttcs.org.va/report.aspx ?sitepageid=659&id=13

+ Lang nghé Viét Nam (Cong thong tin dién tir ciia Trung wong Hiép hoi Lang
nghé Viét Nam): http://langnghevietnam.vn/

+ Kham pha lang nghé truyén théng Viét Nam (Trang thong tin thuéc Bo Thong
tin va Truyén thong): https://vietbao.vn/Kham-pha-Viet-Nam/Lang-nghe-truyen-thong

+ Pi doc Viét Nam thim céc lang nghé truyén thong: https://www.vietravel.
com/vn/du-lich-bang-hinh-anh/di-doc-hinh-chu-s-viet-nam-tham-cac-lang-nghe-

truyen-thong-v5552.aspx
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— Bdn bd thé mau cho Hoat dong 2, mdi b gém 2 loai thé: mau hf’ing ghi tén
dia danh c6 lang nghé truyén thong, mau vang ghi tén nghé d6 hodc san pham cua
lang nghé (nhur hudéng din trong Hoat dong 2). Mdi thé chi ghi tén mot dja danh
hodc mdt san pham cua lang nghé.

— Chuén bi cho Hoat dong 3 (Gid1 thi€u mét sb nghé truyén théng): pé nghi HS
tim kiém, doc thém thong tin dé tim hiéu ki hon vé 4 lang nghé truyén thong sau:
lang lua Van Phtic (Ha N6i), lang mudi Tuyét Diém (Pha Yén), lang ¢4 mi nghé
Non Nuéc (Pa Ning), lang dét chiéu Dinh Yén (Pong Thap). Huéng dan HS phan
cong nguoi thu thap, trinh bay thong tin.

— Chuan bi cho Hoat dong 4 (Trién 1am tranh, anh): Huéng dan HS suu tam
(hodc ty v&) tranh, anh vé cac nghé truyén thong dién hinh cua Viét Nam dé tham
gia trung bay trong trién 1am.

— Chuén bi cho Hoat dong 8 (Tim kiém nghé nhén twong lai): Nhirng em duoc
phan cong sim vai “nguoi tuyén dung” can doc ki cac tai liéu néi vé lang nghé minh
s& tuyén tho mai dé dat cac cau hoi kiém tra hiéu biét, ki nang, pham chét cua tng
vién; tap duot trudc viée phong van tuyén thg méi.

3. Cac hoat dong

HOAT PONG 1: Gia tri ciia cdc nghé trong xa hoi

a. Muc tiéu

HS nhéan dién dugc gia tri clia cac nghé trong xa hoi va co6 thai d§ ton trong doi
vo1 moi lao dong nghé nghiép.

b Cdch tién hanh

— T6 chirc cho HS trao d6i vé cic nghé nghiép khac nhau va gia tri ciia mdi
nghé trong xa hoi theo cau hoi goi y:

+ Em biét nhitng nhém nghé nghiép nao trong xa hoi?
+ Gi4 tri ctia mdi nhém nghé d6 ddi véi xa hoi 1a gi?
— Tranh luan theo chu d&: Can tén trong moi nghé trong xa héi.

+ Goi ¥ chu dé tranh luan cu thé: “Xa héi c6 nhiéu nghé khdc nhau, nhung cé
nhitng nghé can thiét hon nén ciing can duoc ton trong nhiéu hon nghé khac.”. Em
nghi thé nao vé y kién nay?
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+ Chia 16p thanh 2 nhém: nhém ddng ¥ va nhém phan ddi quan diém duoc
dua ra.

+ Cac nhom c6 thoi gian 5 dén 7 phit thao luan dé dua ra céc li 18, dan chimg
bao vé quan diém cta nhom minh.

+ Hét thoi gian chuan bi, 2 nhém tién hanh tranh luan.

Lueu y: GV nhdc HS mot s6 nguyén tac can thong nhat khi tham gia tranh ludn:
ngén tir van minh, lich sw; chi diing ldp ludn dé phan bdc lai ldp ludn, khéng cong
kich ca nhan; khong tranh lwot noi cua doi ban; vui ve két thiic tranh ludn, du li 1é
doi minh thang hay thua; ton trong thoi gian ddt ra cho hoat déng tranh lugn, ... (Pé
nghi cdc em bé sung thém nguyén tdc, néu co).

Vi hoat dong nay vua tim hiéu vé noi dung bai, vira rén luyén ki nang tranh
ludn, nén khi 2 doi co quan diém trai nguwoc, cho du cac ban ¢ bén doi “Dong y”
trén thuc té co thé khong dong y voi quan diem (rén, song dé thuc hanh viéc tranh
lugn, doi do van can tim ra nhitng li lé dé bao vé cho quan diém “dong y gia dinh”
cua nhom minh, va nguoc lai.

c. Ket luan

— M&i nghé nghiép déu ¢ giatri riéng, @éng gop riéng cho con ngudi va xa hoi.

— Nghé nao trong xa hdi ciing xiimg dang duge ton trong nhu nhau.

HOAT PONG 2: Tim hiéu cac nghé truyén thong

a. Muc tiéu

HS nhén biét dwgc mot s lang nghé truyén théng gin lién véi cac dia danh trén
moi mién dat nude.

b. Céch tién hanh

— GV phat cho mdi nhém mét bo thé mau gdm 2 loai thé: mdi thé mau hong ghi
tén 1 dia danh c6 lang nghé truyén thong, moi thé mau vang ghi tén nghé d6 hodc
san pham cua lang nghé. Cac thé nay dang bi tron 1dn voéi nhau.

Luwu y: Néu khéng cé thé mau, GV ¢é thé thay thé bang cdch chuan bi truéc 2
cot 1om trén gidy A0 dé treo lén, cac nhom dung but da néi dia danh véi san pham
twong mg; hodc ding file trinh chiéu cho HS quan st va dwa ra phwong an tra loi.
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Tén dia danh Sin pham nghé truyén thong

1. Poi Tam a. Kham trai
2. Lang Vong b. Muéi

3. Chudn Ngo c. Trong

4. Bat Trang d. Lya

5. Van Phuc e. Non

6. Lang Chuong g. Com

7. Tuyét Diém h. Gém

8. Non Nudc 1. P4 mi nghé

Lwu y: GV ¢6 thé dimg danh sach cdc lang nghé trén hodc lwa chon cdc lang
nghé khac, dwa thém vao danh sach nay nhiing lang nghé va dia danh twong g khdc.

— Céc nhém thi xem nhém nao ghép nhanh va dung nhit tén dia danh véi tén
san pham nghé truyén thong tuong mg.

— Ho1 nhan xét cua HS sau khi thye hién hoat dong.

— GV c6 thé cung cip thém thong tin tém tit vé mot sb nghé/lang nghé duge
néu trong thé va moi HS bd sung thém.

c. Két luan

M&i nghé truyén thdng déu gan 1ién véi mot dia danh cua dat nude va ciing 1a
niém ty hao cta ngudi dan dia phuong do.

HOAT DPONG 3: Gi6i thiéu mot so6 nghé truyén thong

a. Muc tiéu

HS tim hiéu va trinh bay dugc thong tin khai quat vé mot s6 nghé truyén thong
cua Viét Nam.

b. Cach tién hanh

— Dua trén viéc tim hiéu trudce vé mot lang nghé truyén thong (GV da giao cho
HS chuén bi), cac nhém gidi thiéu ki hon vé nghé truyén thdng d6 theo goi ¥:

+ Pia danh (noi c6 nghé/lang nghé do);
+ Lich str hinh thanh ctia nghé hodc lang nghé do;

122



+ San pham cua lang nghé (diém noi bat, diéu dic biét, doc d4o clia san pham,...).

— Céac nhom nhén xét, hoi dp 1am rd thém thong tin vé mdi lang nghé.

— Moi HS chia sé cam nhén sau khi nghe cac phan giéi thiéu vé nghé truyén
théng cua dat nudc.

c. Két lugn

— Pat nudc ching ta ¢ rat nhiéu lang nghé truyén thong, moi lang nghé c6
nhimg diém doc d4o va 16i cudn riéng nhu: lang lya Van Phiic (Ha N6i), lang mubi
Tuyét Diém (Pha Yén), lang d4 mi nghé Non Nudc (Pa Ning), lang dét chiéu Dinh
Yén (Dong Thap),...

— Tim hiéu vé nhitng 1ang nghé nay gitip HS chung ta hiéu thém vé qué huong,
dat nudc, biét tran trong gia tri cua nhitng nghé truyén thong cha 6ng da dé lai.

HOAT PONG 4: Giao lru véi nguwoi lam nghé truyén thong

a. Muc tiéu

HS c¢6 co hoi truc tiép trao dbi, giao luu véi ngudi 1am nghé truyén thong dé
hiéu r6 hon vé€ cong viéc cua ho.

b. Céch tién hanh

— GV phdi hop v6i Ban giam hiéu dé tim khach moi phu hop cho buéi giao luu.

-GV théng nhat ké hoach, ndi dung, thoi gian, dia diém,... giao luu vai khach moi.

— Huéng dan HS chuan bi cau héi cho khach mai theo céc goi v:

+ Li do din ho dén v&i nghé truyén thong;

+ Nhitng kho khan, thach thirc ho da timg gap khi 1am nghé;

+ Nhiing yéu cau vé pham chat, ki nang d6i vdi nghé;

+ Tinh cam ctia ho d6i véi nghé va véi san pham 1am ra.

c. Két lugn

Nghé truyén théng c6 duge tiép tuc bao ton hay khong 1a nhd vao nhitng ngudi
dang lam nghé. Vi viy, ching ta can tran trong, biét on nhimg ngudi lam nghé
truyén thong. Viéc giao luu, tro chuyén truc tiép vai nhitng ngudi lam nghé truyén
thng 14 co hoi dé chung ta hiéu rd hon vé nghé va nhirng gia tri cia nghé ay.
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HOAT DONG 5: Trién lim tranh, dnh vé nghé truyén thong

a. Muc tiéu

HS thé hién long tu hao, tran trong véi nghé truyén théng cua qué huong théng
qua hoat dong trién 1am tranh, anh.

b. Cach tién hanh

— Hudng dan HS chuan bi cho viée sip xép tranh, anh da suu tim (hoic tu v&)
trong trién 1dm va phan cong nguoi thuyét minh, gidi thiéu cic b tranh, anh do.

— Moi mot s6 em chia sé cam nhén sau khi xem cac birc tranh, anh va nghe céc
ban thuyét minh vé nghé truyén thong.

c. Két luan

GV khai quat nhitng cam nhén, suy nghi vé nghé truyén thong ma HS da phat
biéu dé tong két lai hoat dong.

HOAT PONG 6: Tim hiéu vé nghé truyén théng qua tho, ca, ho, vé

a. Muc tiéu

HS cam nhan duogc vé dep cua nghé truyén théng dan tdc thong qua mot s6 ciu
tho, bai hat, diéu ho, bai ve, ... pho bién.

b. Cach tién hanh

—T6 chirc cho cac nhom thi tim nhirng cau tho, ca dao, tuc ngir, thanh ngir, diéu
ho, bai ve,... ndi vé nghé truyén thong cua Viét Nam.

—Timg nhom phai néu dugce ding tén ciia nghé truyén thong (hodc san pham cta

nghé do) da duoc dé cap trong cau tho/ca dao/tuc ngir... ma nhom minh tim duge.
Luwu y: HS tim hiéu xem c6 céu tho, ca dao, tuc ngir,... ndo néi vé nghé truyén
thong ciia dia phirong minh hay khong.
c. Két ludn
Nhirng cau tho, ca dao, tuc ngit, ho, ve,... thé hién mot cach sinh dong, gan gili

veé cac nghé truyén thong cua dan tdc ta.
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HOAT PONG 7: Kham pha sy phit hop ciia ¢4 nhédn véi nghé truyén thong

a. Muc tiéu

HS budc dau tim hiéu duge mbi lién hé giira mét sé dic diém vé tinh cach,
hirng thu clia minh véi yéu cau cong viée cia cac nghé truyén thong.

b. Céch tién hanh

— Hudng din HS tim hiéu vé méi lién hé gitra tinh cach, himg thi cta ca nhan
v6i cac nghé truyén théng khac nhau:

+ Trong mdi nhom, tirng ngudi liét ké ra thé mau 3 dic diém tinh cach ndi bat
hodc hirng thu, s& truong cua ban than.

+ Thao luan vé nhitng nghé truyén théng (hoic cong viéc cu thé ciia nghé) co
thé phul hop véi tinh cach va himg thii d6 (Vi du: nguoi yéu thich va c6 nang khiéu
hoi hoa c6 thé s& phu hop véi cong viée vé tranh 1én cac san pham gbm, sir truyén
théng hay sang tao hoa tiét cho vai lua; nguroi co tinh cach can than, ti mi co thé phu
hop v&i nhimg nghé nhu khau (cham) non 14;...).

c. Két lugn

— Tinh céch, himg tht va sé trudng cua mdi ngudi s& phan nao quyét dinh dén
su phit hop ctia nguoi d6 d6i véi mot nghé nhat dinh — bao gdm nghé truyén théng.

— Hiéu vé mdi lién hé giira tinh cach, hirng tht ctia ban than véi cac nghé truyén
thong khac nhau giup HS chung ta bude dau c6 y thirc vé dinh hudng nghé nghiép
cua minh trong tuong lai.

HOAT PONG 8: Tim ki¢m ngh¢ nhén twong lai

a. Muc tiéu

— HS xéac dinh duoc sy phu hop hodc chua phu hgp giira cac pham chét, ning
luc ciia minh véi cong viéc ciia nghé truyén thong.

— HS duoc trai nghiém thir mot budi phong van xin viée gia dinh.
b. Cdch tién hanh
— GV m¢ dau bang mdt tinh hudng gia dinh, vi du:
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4 N
Lang nghé A (tén mot lang nghé cu thé cia dia phuong) du kién mé rong

kinh doanh, do vay cdn tuyén thém mot sé thg mdi dé dao tao thanh thg
lanh nghé. Hom nay la ngay cdc tho cd ctia lang nghé to chiic phong vin, tim
hiéu su phii hop ciia mot s6 ving vién tiém ndng.

A

— Sép xép ban ghé trong 16p phu hop dé mé phong mot budi phong vén xin viée
tai lang nghé.

— Moi hai HS mot nam, mgt nir (da c6 chuan bi trudc) dong vai “nguoi tuyén
dung”. Mdt s ban khac dong vai (rng vién dén xin viéc lam tai lang nghe.

— Nguoi tuyén dung néu cac yéu cau cu thé clia nghé truyén thong dang can
tim thém nguoi. Nguoi tham gia budi tuyén dung phai tim cach thuyét phuc nguoi
phong van vé sy phit hgp ciia minh d6i véi cong viée.

— Trude d6, GV hudéng dan riéng cho ban déng vai “ngudi tuyén dung” mot so
cau hoi thuong gip khi phong van cic (ing vién, hodc yéu cau tmg vién “lam thir”
mot vai cong doan cua san xuat lang nghé,... Vi du mdt sé cau hoi phong van:

+ Vi sao ban mudn lam nghé nay?

+ Ban nghi minh c6 thé 1am tot nhat viéc gi trong s6 céc cong viéc cua lang
nghé hién nay?

+ Ban ¢6 nhirng diém manh nao cé thé giup cho ban lam tét cong viée dang (mg
tuyén? Ban c6 diém yéu gi khong?

+ Ban c6 kinh nghiém lién quan dén nghé nay khong?

— Hudng dan chung cho cac (mg vién vé nhitng ki ning can c6 khi phong van
xin viéc, cach thuyét phuc “nguoi tuyén dung” vé sy phu hgp cua ban than minh vai
nghé, dic biét 1a nghé truyén thong.

— Hudng dan cac nha tuyén dung cong bd két qua, tom tit mot sb yéu cau co
ban chung do6i vai ngudi lam nghé truyén thong va yéu cau dac thu cua nghé dang
can tuyén nguoi.

c. Két lugn

— Mdi nghé nghiép déu doi hoi cac yéu cau cu thé vé pham chat dao duc, kién
thire, ki nang,... cua ngudi lam nghé. Nghé truyén théng con doi hoi nhirng pham
chét, yéu cau dic thu khac nhu sy cin than, ti mi, long kién tri, tinh tén tam,...
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— Nhén biét dugc sy phu hop (hodc chwa phi hop) ctia ban than minh d6i voi
cong viéc lang nghé s& gitp cho cac em budc dau biét dinh huéng nghé nghiép
tuong lai va rén luyén cac pham chét, ning luc ca nhan.

HOAT PONG 9: Chiing em va nghé truyén thong

a. Muc tiéu

HS trinh bay dugc suy nghi ctia minh vé trach nhiém cua cac em trong viéc giir
gin, phat huy nghé truyén thong.

b. Céch tién hanh

— GV néu cau hoi dinh huéng: HS chiing ta c6 trach nhiém nhu thé nao trong
viéc giir gin va phat huy nghé truyén thong cua dia phuong, dat nudce?

— GV phat cho mdi nhém mét s6 thé mau. Hudng din cac nhom cung thao luin
vé cau hoi, sau d6 mdi HS dién vao thé mau it nhat mot hanh dong thé hién trach
nhiém ctia minh trong viéc giit gin, phat huy nghé truyén théng (Néu c6 gidy A0,
cac nhom dan thé mau cua thanh vién nhém minh 1én gidy A0).

— Chia sé két qua giira cdc nhém bang hinh thirc trinh bay 1an lugt hoic nhém
nay trao doi két qua cho nhém khac (doc chéo), cung trao doi va nhan xét.

c. Két lugn

HS chung ta c6 trach nhiém cung chung tay gitr gin va phat huy nghé truyén
thong ciia qué huong.

HOAT PONG 10: Quéing ba cho nghé truyén théng

a. Muc tiéu

HS thé hién dugc cac y tuong sang tao dé quang ba cho nghé truyén thong
thong qua viéc sang tac thong diép, hinh anh biéu trung (logo).

b. Cach tién hanh

— Cac nhom chon mot nghé truyén thong dé sang tao thong diép va logo quang
bé cho nghé d6 (khuyén khich HS chon nghé cua dia phuong).

— Mt s goi ¥ cho thong diép, logo hiéu qua:
+ Ngin gon, 10 ¥;
+ Pon gian;
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+Y tudng doc dao;

+ Thu hut cha y;

+ Hinh anh dep, tinh tham mi cao (logo);

+ Ngon ngir trong sang, d& hiéu (théng diép).

— Hudng dan HS binh chon cho san pham thong diép/logo hay, ¢6 ¥ nghia nhit.

c. Két lugn

Nhimg thong diép, hinh anh biéu trung c6 ¥ nghia va sang tao s& gép phan
quang ba cho nghé truyén thong mot cach hiéu qua.
THONG PIEP

GV giup HS tong két lai nhtrng gi da trai nghiém trong cac hoat dong va dua
ra nhirng luu ¥, nhitng diéu quan trong ma HS nén khic ghi va tiép tuc thuc hién.

g * Ddt nudc ta c6 rdt nhiéu nghé truyén thong doc ddo, giau y nghia lich sit va h
vdn hod.
* Moi nghé truyén thong déu doi hoi cde yéu cducu thé vé phdm chdt, kién thiic,
ki ndng,... ctia ngudi lam nghé.
* Moi nghé truyén thong déu dang quy, cé gid tri doi vi cong dong, xa hoi va

can dugc giii gin.
N #

AN TOAN LAO PONG G CAC LANG NGHE
1. Muc tiéu
a. Vé kién thirc

— Néu dugc mot sd hoat dong dac trung, nhirng yéu cau co ban, trang thiét bi,
dung cu lao dong clia cac nghé truyén thong.

— Nhan biét duoc vé an toan st dung cong cu lao dong trong céc nghé truyén thng.
b. Vé nang luc
HS dugc phat trién cac nang luc:
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— Ty chu va ty hoc: Tich cuc, tu gidc tim hiéu, thu thip théng tin vé an toan lao
dong d6i voi nghé truyén thong.

— Giao tiép va hop tac: Hop tac voi cac ban trong viéc tham gia giai quyét
nhiém vu hoc tap cua chu dé.

— Giai quyét van dé va sang tao: Van dung kién thirc, hiéu biét, ki nang tim
kiém thong tin dé giai 6 chit vé an toan lao déng & cac lang nghé; tim hiéu va dua
ra céc cach thirc dé str dung an toan cong cu, nguyén liéu lao dong cia mot sé nghé
truyén thong.

— Thich tng véi cude sdng: Van dung kién thire, hiéu biét dé giai quyét cac tinh
huéng phat sinh trong qua trinh lam viéc nhom.

— Dinh hudng nghé nghiép: Nam dugc thong tin chinh vé cac cong cu, nguyén
liéu lao dong ctiia mot s6 nghé truyén thong; nhan dién dugc cac yéu cau vé an toan
lao dong do1 vo1 mat s6 nghe.

— Té chirc va thiét ké hoat dong: T6 chic va tham gia tich cuc vao cac hoat
dong nhom.

c. Vé pham chit

— Trach nhiém: C6 y thirc vé trach nhiém nguoi HS trong viéc bao vé, phat huy
gi4 tri clia cac nghé truyén thong va cung thue hién an toan lao dong ddi vai nghé
truyén thong.

— Nhén 4i: Quan tdim dén su an toan ciia nhimng nguoi 1am nghé truyén thong.

— Trung thuc: Cong bang, khach quan trong danh gia cac nghé truyén thong
khéc nhau va gia tri cac nghé.

2. Chuan bi

— Huéng dan HS tim kiém, doc trude tai liéu vé cac cong cu, nguyeén li¢u cua
mot ) nghé truyén théng tiéu biéu cua Viét Nam nhu: nghé dét lua & Van Phuc,
nghé lam tranh Pong Ho, nghé lam tréng Poi Tam, nghé lam nén 14, nghé kham
trai, nghé lam gém,... (Can cir vao Phu luc ctua hoat dong 1, GV ¢c6 thé phan cong
mdi nhém tim hiéu vé cong cu, nguyén lidu ciia mot nghé).

— Tu liéu tham khéo cho Hoat dong 1 (Phu luc): b tranh anh cong cy, nguyén
liéu lam nghé truyén thong va cau hoi di kém (GV photo, cit roi dé phat cho mdi
nhém, dua bd tranh nay vao file trinh chiéu hodc tim hinh anh twong tu trong sach,
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bao, mang internet dé su dung. Néu c6 diéu kién, sir dung hinh anh mau dé chan
thuc, rd nét, HS dé hinh dung hon).

— Hudéng dan HS tim hiéu, doc trudc thong tin vé cac yéu cau an toan lao dong
noi chung va an toan lao dong & cac lang nghé truyén thong noi riéng.

— O chir vé an toan lao dong (cho HS) va dap an cho GV.

— Gidy A0/A1, cac thé mau, bat da va bit mau.

3. Cac hoat dong

HOAT PONG 1: Tim hiéu céng cu, nguyén liéu ciia mot s6 nghé truyén thong

a. Muc tiéu

HS néu dugc cac hoat dong dac trung, yéu cau co ban, trang thiét bi, dung cu
lao dong ctia mgt s6 nghé truyén thong.

b. Céch tién hanh

— GV phat cho mdi nhém mét bd 4 birc tranh, anh vé cong cu, trang thiét bi,
nguyén liéu ciia mot s6 nghé truyén thong (hodc yéu cau HS sir dung hinh anh
trong SGK).

Dap an:

Hinh 1 — Ban khic gd, ¢6ng cu ciia nghé lam tranh Pong Ho

Hinh 2 — Khung ciri, ¢6ng cu cuia nghé dét lua

Hinh 3 — Khung nén, c6ng cu ctia nghé cham nén

Hinh 4 — V6 dc, vo trai — nguyén liéu chinh ctia nghé kham trai

— Dé nghi HS quan sét ki va cho biét d6 1a cong cu hodc nguyén liéu ctia nghé
truyén thong nao.

— Hoi xem c6 em nao biét vé cach sir dung cac cong cu, nguyén liéu ndy khong
(néu co, moi ban do chia sé voi 16p).

— GV cung cap thém théng tin vé cac loai cong cu trén va cach sir dung (tham
khao Phu luc).

Goi y phuong Gn khéc d@é thue hién hoat dong (néu cé thém thoi gian va phwong
tién): Cdc nhom thi tim hiéu vé cong cu, nguyén liéu mot sé nghé truyén thong.
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— GV chiéu 1én bang hinh anh mot ) cong cu, nguyén liéu cua nghé truyén
théng va 8 cdu hoi di kém (xem Phu luc 1).

— Cac nhom quan sat hinh anh va tra 101 nhanh cau hoi vé c¢ong cu, nguyén liéu
d6 (quy dinh thoi gian t6i da 15 gidy/cau).

— Sau mdi cau hoi va tra 101, GV gidi thiéu thém thong tin bd sung vé cong cu/
nguyén liéu trong hinh va moi lién hé vdi san pham lang nghe.

— Nhém ndo tra 16i ding nhiéu cAu nhat 1a nhém chién thing.
c. Ket luan

— M&i mot nghé truyén théng déu co nhitng hoat dong dic trung, gan lién voi
nhimng c6ng cu, dung cu va nguyén liéu riéng, 1am nén su doc déo, thi vi ciia ling nghé.

— Nhirng coéng cu, nguyén liéu dic thu cia mdi nghé truyén théng ciing dit ra
yéu cau can thiét vé an toan lao dong trong khi 1am ngheé.

HOAT PONG 2: Sir dung cong cu lao dong an toan trong nghé truyén thfing

a. Muc tiéu

HS tim hiéu dugc cach sir dung an toan mot sb cong cu va nguyén liéu cua nghé
truyén thong.

b. Cach tién hanh

— Té chitc cho HS thao luan vé viéc su dung cong cu lao dong an toan trong
cac ngh¢ truyén thong:

+ M®bi nhém chon ngiu nhién (hodc bbe thim) 1 cong cu/nguyén lidu da xem
¢ Hoat dong 1.

+ Thao ludn vé nhirg nguy co lién quan dén an toan cho ngudi lao dong c6 thé
xay ra khi sir dung cac cong cu/nguyén liéu do.

+ Néu cach str dung an toan nhitng cong cu, nguyén liéu nay khi lam cac nghé
truyén thong.

— M1 mét s6 em néu ¥ nghia cia viéc st dung cong cu lao dong an toan khi
lam nghé truyén thong.
c. Ket luan

— Nhu moi nganh nghé khéc, nghé truyén thong doi héi phai ludn tuan thi chat
ch€ cac quy tac an toan khi lao dong.
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— Sir dung céc cong cy, nguyén liéu mdt cach an toan s& gbp phin quan trong
trong viéc dam bao an toan chung cho lao dong lang nghé.

HOAT PONG 3: Gidi 6 chir vé an toan lao djng lang nghé

a. Muc tiéu

HS tim hiéu thong tin vé an toan lao dong néi chung va an toan lao dong cia
lang nghé noi riéng thong qua tro choi giai 6 chit.

b. Cach tién hanh

—Tb chirc cho HS thi giai 6 chit theo nhom dé tim ra 6 chit hang doc vé chu dé
an toan khi tham gia lao dong.

— GV pho bién luat choi va goi y dé mé 6 chir ngang, doc (xem dép an 6 chir
¢ Phu luc 2):

+ O chir hang doc bao gom 12 chir cai, goi ¥: “Pay la yéu cau rat quan trong
dbi véi lao dong lang nghé”.

+ Trong mdi luot choi, cac doi choi dua trén goi v di cho dé doan 6 hang
ngang. Cac doi co thé sir dung phuong tién hd trg dé tra ciru thong tin trong khi choi
(sach bao hodc internet). Liru y, cac chit in dam trong phan goi ¥ 6 hang ngang 1a tir
khod dé tim thong tin cho 6 chir do.

+ Méi 6 hang ngang sau khi mo ra s& xuat hién 1 chir cai thuoc 6 hang doc.

+ Sau khi da@ mo hét cac 6 hang ngang, nhirng chir cai xuat hién trong 6 hang
doc (mau do) s€ la dap an cudi cung cua ca o chir.

+ Cac doi1 choi c6 thé doan 6 hang doc bat ki luc nao néu tim ra dap an som
(kh6ng can cho dén khi mo hét cac 6 hang ngang), nhung ddi nao doan sai 6 hang
doc s€ by mat lugt va khong dugc choi tiép.

— Trao phan thudng (néu c6) cho nhém giai duoc 6 chir dau tién.

— Moi HS chia sé suy nghi vé 6 chir hang doc da giai dugc.

c. Ket luan

Dam bao an toan trong lao ddng noi chung va ¢ cac lang nghé noéi1 riéng 1a yéu
cau vo cung quan trong. Gilr an toan cho minh ciing la gilr an toan cho moi nguoi.
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THONG PIEP

GV giup HS tong két lai nhirng gi d trai nghiém trong cac hoat dong va dua
ra nhirmg luu ¥, nhitng diéu quan trong ma HS nén khic ghi va tiép tuc thyuc hién.

g ~
* Moi nghé truyén thong déu gan vdi nhiing trang thiét bi, cong cu va nguyén
liéu ddc trung, lam nén sy doc ddo cua lang nghé.

* Yéu cau nghiém ngdt vé an toan trong su dung cong cu lao dong la can thiét

vdi moi nganh nghé, trong dé co nghé truyén thong.
\. v

PANH GIA cu0I CHU BE
1. Muc tiéu

— HS chia sé vé nhirng cam xuc cta cac em khi tham gia cac hoat dong ctia chu
dé Con duong twong lai.

— HS rén kha nang tu nhan xét, tu danh gia ban than.

— HS danh gia tinh than, thai do tham gia céc hoat dong cua cac ban trong
nhom, trong 16p.

2. Ggi y cach tién hanh

GV ¢6 thé lya chon mot hodc mot vai cach danh gia va hudng dan HS thuc hién
danh gia theo cac mau phiéu dudi day:

2.1. Ddnh gid chung vé sw tham gia ctia ban thin va cdc ban cing nhom
trong hoat dgng cia chii dé

Hay tu danh gia ban than va cac ban theo 3 mirc d6 goi y sau:

Rat tich cue:
Tich cuc:
Chuea tich cuc:
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Panh gia sy tham gia vao cac hoat dgng

Cua ban than em

Cua cac ban trong nhém

2.2. Ddnh gid két qud thuc hi¢n cic nhiém vu ciia chi dé

Mic d§ (diém)
Hoan thanh tét: 5
Hoan thanh: 3

Cin cb gfing: 2

STT N§i dung ty danh gia

1 | Em tim hiéu duoc mot sb nghé truyén théng o Viét Nam.

Em néu duoc hoat dong dac trung, nhirg yéu cau co
2 | ban, trang thiét bi, dung cu lao dong cua cac nghé truyén

thong.

3 Em xéc dinh duge mot s6 dic diém cua ban than phu hop
hodc chua pht hop vai cong viée cta nghé truyén thong.

4 Em nhén biét dugc vé an toan su dung cdong cu lao dong
trong cac nghé truyén thong.

; Em nhan dién dugc gia tri ciia cac nghé trong xa hdi va co

thai d6 ton trong d6i voi lao dong nghé nghiép khac nhau.

Dung mdt cum tir ngan mo ta cam nhan cua em sau khi hoc chu dé nay:

........................................................................................................................

2.3. Phat biéu tw do nhitng cim nhgn ciia minh vé chii dé da hoc

— Em da hoc duoc diéu gi tir chii dé nay? DPiéu gi 1am cho em thiy an tuong
nhat vé chu d&? (Khuyén khich HS tuw chon mét hinh thirc thé hién diéu di thu hoach
duge tir chu dé: bang 10i, bang tranh, bang biéu tuong, bang bai tho, bai hat hoic
cac hinh thirc khac).

— Lién hé vé trach nhiém cua HS trong viéc giir gin, bao ton nghé truyén thong;
vé dinh hudéng nghé nghiép cta cac em trong tuong lai.
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PHU LUC CHU PE 8

Phu luc 1 (Hoat déng 1)

Tim hiéu tén goi, cach sir dung cong cu, nguyén liéu ciia mdt s6 nghe
truyén thong

C6 8 cau hoi, moi cau dung duge 1 diém, ciu sai khong co6 diém.

GV suu tdm hinh anh ban xoay.

Tham khao dia chi: Atp://www.hoianworldheritage.org.vn/vi/news/Van-hoa-
nghe-thuat/Nhung-ban-tay-vuot-gom-mem-mai-o-Hoi-An-555.hwh

1. Dung cu nay ¢ lang gbm Bat Trang (Ha N6i) tén la gi?
A. Ban da
B. Ban quay
C. Ban nén gom
D. Ban xoay

GV suu tim hinh anh may kéo to.
Tham khao dia chi:

https://dantocmiennui.vn/van-hoa/ve-tham-lang-det-lua-to-tam-nha-xa-ha-
nam/82245.html

2. Pay la cong cu gi cia cac lang nghé dét lua?
A. Khung ciri

B. May kéo to

C. May dét

D. May soi

GV suu tim hinh anh con thoi.
Tham khao dia chi:

https://nld.com.vn/ban-doc/ve-dau-ao-lua-ha-dong-20130324014420373.htm

3. Trong nghé dét lua, dung cu nay tén goi la gi?
A. Con thoi

B. Con lan

C. Con quay

D. Cai con
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GV suu tam hinh anh san phim kham vo tring.
Tham khao dia chi: Attp://mynghesen.vn

4. Trong quy trinh lam san pham son mai & lang nghé, nguyén liéu lam nén mit
ngoai cua 2 lo tam trén 1a gi?
A. Vo so
B. V6 chuéi
C. Vo trai
D. Vo trung

GV suu tam hinh anh khung nén.

Tham khao dia chi: https://toplist.vn/top-list/cong-doan-de-cham-duoc-mot-
chiec-non-la-mien-tay-2217.htm

5. Pay la cong cu trong nghé 1am non 14 ctia mién Tdy Nam Bo?
A. Khung cui
B. Khung non
C. Khung cham
D. Vanh non

GV suu tam hinh anh gidy do.
Tham khao dia chi:
http://tranhdangiandongho.vn/tin-tuc/tim-hieu-quy-trinh-lam-tranh-dong-ho-8

6. Loai gidy nao dugc dung dé in tranh & lang tranh Pong Ho (Ha Noi)?
A. Gidy bdo cii
B. Gidy po luya
C. Gidy dé
D. Gidy lua

GV suu tam hinh anh ban khic gd.
Tham khéo dia chi:
http://anbinh.edu.vn/bai-viet-chi-tiet/ky-thuat-lam-tranh-dong-ho-47

7. O lang nghé 1am tranh Pong Ho, cac vét nhu trong hinh trén dwoc goi la gi?
A. Ban khic gé

B. Khung tranh

C. Mau tranh

D. Tranh da hoan thién
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GV suu tam hinh anh tréng Poi Tam.
Tham khao dia chi:
http://trongmualan.com/quy-trinh-lam-trong-doi-tam n58329 g725.aspx

8. O lang nghé truyén thong lam trong Poi Tam (Ha Nam), nguyén liéu dé lam ra
chiéc tréng la:

A. Da trdau va goé lim

B. Da bo va go lim

C. Da triu va gé mit

D. Da bo va goé mit

THONG TIN THAM KHAO VE CONG CU, NGUYEN LIEU
CUA MOT SO NGHE TRUYEN THONG

GV doc doan théng tin twong ting sau moi cau tra loi cia HS & phan trén.

1. Ban xoay

Day la mdt dung cu chinh cua cac 1o gém cd, dung dé tao hinh cho céc san
pham gém. Ban xoay dugc cau tao boi mot banh xe ndi qua truc gd ngin. Khi sir
dung, ban xoay duoc ¢b dinh trén mit datkién tao nén'mot 16 hodm dé dit truc banh
xe nay vao 16 do.

Khi dung ban xoay, ngudi tho ngoi, chan dap vao ban xoay, mot tay budng bt
tirng thoi dét, dong thoi dung stc cua tay dé quay cho banh xe chay, cir nhu vay
cho dén khi ra duoc san pham gém mdc ung ¥ thi théi. Mic di 1am thu cong nhung
céc san pham c6 do gidng nhau nhu duoc dic trong cing mot khuén. Sau nay, véi
su tién bo cua khoa hoc ki thuat, ngoai viéc dung ban xoay thi cac ngh¢ nhan dung
khuon thach cao dé tao nén cac san phém gém mac.

2. May kéo to

Sau khi tim nha to, dong kén, cac nghé nhan phai chon nhitng kén gia c6 chat
lugng dé tién hanh budc dau tién: kéo kén (hay noi cach khéc 13 kéo cac soi to tir
kén con tam da dong). Trude day, cong doan nay dugc thyc hién bang tay, tuy nhién
ngay nay da dugc may moc — chiéc may kéo to — thyuc hién.

Xong cong doan kéo kén/kéo to, cac soi to dai s€ dugce chubt thﬁng va budc vao
cong doan thir 2: gudng to.

137



3. Con thoi

Cung v1 khung cui, go chinh, go phu, bo phén cuon soi, bd phan cudn vai,...
thi con thoi 1a mgt bd phan quan trong cua bo do nghé lang dét lua.

Thoi dét vai cua déng bao H’Mong thuong dugc lam to, nang, dai 53 cm, rdng
13 cm. Thoi vira ¢o tac dung ludn sgi ngang vira lam ban dap dé dap khit céc soi vai
vao nhau, tao cho mat vai day, min. G lam thoi thudng lam bang gd cimg, khong
moi mot goi 1a gb nhanh.

O gitra con thoi (xu61) c6 hinh chir nhat véi kich thude dai 10 cm, rong 4 cm.
O hai dau c6 chudt giit cudn chi va & thanh c6 mot 16 xau chi. Tac dung cta 6 hinh
chir nhat nay 1a cho sg¢1i chi vao cudn chi s€ quay bén trong 6 do, nguoi dét sé kéo
so1 chi do sang 2 bén khi dét.

Con thoi 1a vat dung sir dung quanh nam gin véi cong viée dét vai cia nguoi
phu nir Thai. Nghé dét soi gai ciia dan toc Tho ciing gin b6 véi khung ciri phé bién
& dong bang Bac Bo va khu Bon 1a loai khung ciri con co dé dét tay, hay con goi
la khung cui con c. Déng bao Théd & huyén Nhu Xuan dét soi gai rat nhuan nhi,
nhip nhang. Mdi khi dét 1a dam chan don, con cd hoat dong lam hai ban go mo ra,
go nay nang lén, go kia ha xudng tao khe hd cho con thoi chay qua. Thoi budng tir
phai qua trai roi chuyén sang dap vo khd cho soi khit vao nhau, dap déu tay dé tam
vai phang déu.

4. V4 tring

Dé ¢6 dugc mot san pham nodi that kham vo trimg, ngoai sy ti mi va ki cang
trong qua trinh 1am, con doi hoi c6 su két hop hai hoa giita yéu t& mi thuét va su
khéo 1éo clia ban tay nguoi thg. Bit dau tir khau vé mau san pham va tim noi ché
tac theo don dat hang, sau do can vo trig 1én bé mat, danh son bong hodc keo dé
bao quan. Vo trirg ding dé can phai la vo trimg ga hoic trimg vit sau khi no, ngam
nude va lam sach roi cho dao trén 10 than. Cin méau nau chay nhe thi dao nho Iira va
cho ra trude, néu dé 1au hon thi dugc mau nau chay gat. Vay 1a c6 thé co dugc cac
mau tring, vang, hong tuoi coa trimg ga; xanh cua trimg vit; mau nau chdy vira, nau
chay git hay hoi den cuia trimg nudng,... sin sang cho nguoi thg thé hién kha ning
sap dat, phdi mau, tao nén nhitng san pham kham trimg dic sic.

Qua trinh gan vo trimg 1én san pham phai that can than: dung que dinh tirng
manh v6 trimg nho, nhiing vao keo roi dan déu khit 1én cac bé mit theo yéu cau
tao hinh, phéi mau. Cubi cung dung baa go nhe dé tao d6 ran cua vo trirng trén san
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pham. Nhimg san pham ndi that kham trimg tuy mét nhiéu cong sirc nhung du 13
loai kham trimg 100% bé mit hay diém xuyét nhitng hang, vét, déu c6 nhiing nét
dic sic riéng, rat hap dan va 16i cudn. Mdi san pham c6 gia tir 70 nghin dong dén
40 triéu df‘)ng, tuy loai nhu: binh hoa, hop tdm, bd ban ghé, girong ngu, den ngu,...

5. Khung nén

bé c6 mdt chiéc non 1a vira nhe vira dep, nguoi ta phai thuc hién khoang 15
cong doan, tir 1én rirng hai 1a, roi say la, mo, i, chon la, xay don vanh, cham, cat
14, nirc vanh, cat chi,...

Khung nén dugc lam bang go nhe, c6 mai cong déu vadi nhiéu kich cd, thuong
khung nén dugc 1am mét 1an dung vai chuc nim, néu khong co sy thay d6i mau ma
theo nhu cau thi truong.

Vanh nén dugc lam bang than cay 16 6, cay mung c6 rat nhiéu ¢ mién Trung.
Cay duogc ché, chudt tron thanh thoat, moi chiéc non tir 15 dén 16 vanh, ma céc cu
ngay xwa van vi nhu “16 vanh tring”.

6. Gidy do

DPé co duoc to giéy do6 hoan chinh, nguoi ta phai chon lya tirng loai vo do duoc
lay tir trén rimng vé, rdi trai qua nhiéu ¢ong doan phoi, ngdm, gid nhuyén, hoa bot
vao bé seo, seo gidy, ép kiét nude, phoi khé, déng xén thanh phim. Cudi cung 1a
quét ho diép.

Pay 14 loai gidy duoc san xuat bang phuong phap thu cong tir cay dé. Nghién
clru tai cac co s& san xuat giéy do6 ¢ Viét Nam cho théy, vé co ban, giz’iy dé san xuét
thu cong, khong c6 tac dong hoa chét tao a-xit trong gidy. Vo cay do duge nau va
ngam trong nudc voi trong véi thoi gian ba thang, béc bo lan vo den di, gid bang
cdi va chay roi dung chat nhay tir ciy mo (chi Clerodendrum) tao hon hop két dinh.
Hbn hop nay goi 12 “huyén phi” ma ngudi tho s& pha véi nude, do 1ong hay dic
tuy theo loai giy.

Khi seo gidy, nguoi tho ding “liém seo” (khuén c6 manh tric, nia hay day
ddng ken day) chao di, chao lai trong bé bot do. Lop bot dé trén liém chinh 1a to
gidy do sau khi két thuc cong doan ép, phoi, sdy, nén hay can phang. Xo dé két lai
voi nhau, nhu cai mang nhén nhiéu 16p, tao nén to giéy do. Su két mang nhu vay da
lam cho t& gidy x&p, nhe. Sau cung 13 phoi hodc sdy. Cac cong cu san xuat hau nhu
bang tre, g6 va dung anh sang tw nhién dé lam kho gidy. Gidy dé duoc san xuét theo
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quy trinh ndy khong c6 d6 a-xit nén c6 tudi tho cao. Mot s tai liéu cho rang gidy
dé co tudi tho téi 500 nam.

Viéc roc giéy duoc thuc hién be:ing thanh nira hodc dao cun lam cdc mép gifiy
x0 ra cho thém phan déan da.

7. Ban khac gb

Sang tac mau va tgo bdan khac go: moi mau s€ ¢ 2 dén 5 ban khac go khac
nhau tuy theo mau sic clia tirng mau. Dy 1a cong doan kho nhat doi hoi ngudi thg
phai co6 ki thuét cao.

Mau sic trong tranh Pong Ho ¢6 5 mau chi dao hoan toan tu nhién: mau do
lay tir gach non, vang tir hoa ho¢, den tir than 14 tre, xanh tir 14 tram, trang tir vo so
di¢p. Thuong dé in mot tranh can phai c6 5 ban khdc, in trong 5 lan.

Quy trinh san xuat tranh ciing ¢6 kha nhiéu cong doan phic tap: v& mau, khic
vén, in tranh. Tuy tranh Déng Ho duge san xuat theo phuong thirc dai tra, mdi mau
tranh ¢6 khi duoc in ra ca hang nghin, hang van ban. Thé nhung, tit ca cac khau lam
tranh déu duoc 1am thi cong hoan toan. Vi thé, mdi birc tranh déu thAim dam tinh
cam va su cham chut cia nhitng nghé nhan.

Pau tién 13 khiu v& miu. Viéc sang tac tranh 1a do mot ngudi dam nhén, nhung
duge moi ngudi tham gia binh luan, gop v dé stra lai cho phu hop hon. Vi vy, cho
dén khi hoan thanh va dua vao str dung thi no da tré thanh sang tic chung cua tap thé.

Mau vé& xong dugc khac 1én van in. Day 1a khau rat quan trong va n6 c6 y nghia
quyeét dinh dén gia tri taic pham. Thong thuong moi van chi in dugc mot mau. Do
do, s van can phai khac bang chinh s6 mau trong tranh.

8. Trong Poi Tam lam ti g6 mit, da trau
Lam tang trong

Tang trong 13 nhitng miéng gd mit mong, dai va c6 d6 cong khac nhau dugc st
dung dé dung thanh than tréng. G4 16i mit sau khi dugc chon lwa ki cang tir nhitng
cdy mit 1au nim, s& dugc xé nho hon thanh nhing dim tréng. Nhitng dim tréng co
d6 dai va do cong tuy theo kich thudc clia qua trong. Dam trong dugce ghép chit lai
v&i nhau va trd thanh than tréng. Gitta nhiing dam tréng hoan toan khong c6 khe ho
va than trong tron déu. Sau khi da ghép thanh than tréng ngudi tho s& bao va cha hét
cac phén thira dé than tréng tré 18n hoan hao tron nhin. Than tréng hoan thién ltc
nay duoc goi 1a “tang trong”.
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Lam da trong

Qua trinh lam da trau rit ti mi. Bit dau tir khau chon lya da trau truc tiép tur
céc 10 md. Phan da cua nhirng con trau mong 1én va khoé manh s€ dugc nguoi thg
ddt mua va van chuyén vé lang. Da trdu sau khi dugc chon lya va ldy vé tir nhitng
16 md sé duge bao mong dén mirc d6 nhat dinh. Cong viéc bao da dugc lam hoan
toan bang tay va da phai dat 6 mong tiéu chuan theo con mat nha nghé cia chinh
nguoi tho. Piéu nay rat quan trong vi d6 day mong va dong déu cua da quyét dinh
dén chét luong am thanh cua trong.

Sau khi bao méng déu, da trau s& dugc cing trén cac khung gd hodc sit hinh
vuong sau d6 phoi khé. Da di khé s& duoc nguoi tho cit ra theo tirng miéng tron
tuwong ng véi kich thude mat tréng can lam.

Phu luc 2 (Hoat dong 3)

Dap 4n 6 chir vé an toan lao dong cée lang nghé truyén thong

@|H|O|N|BD| AT
@|P|1|N|H|C|A
@|K|1|E|(M|T|Ry-A
@|K|H|O|T|B|U|I
®|S|A|N|X|U|A|T|X|A|N|H
®| N|O|N|N|U|O|C
@|T|A|I|N|[A|N
®|G|AIN|G|T|A|Y
@|C|A|N|T|H|A|N
@|B|A|O|C|A|O
@|L|A|N|G|V|O|N|G
@|/O[N|H|I|E|M
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Goi y cac 6 chir hang ngang:

GV doc to hodc trinh chiéu cho HS xem, phén in dam la cac tir khoa dé giup

tim thong tin cho 6 chir:
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1. Sau chir cai: Tén mot huyén o Kién Giang, noi co lang nghé nan noi dat.

HON DAT

2. Sdu chir cdi: Tén mét lang nghé dét & xa Ngi Dué (huyén Tién Du, Bic Ninh).

PINH CA

3. Bay chir cdi: Pay la hanh d¢ng can lam thuwong xuyén doi véi moi cong cu

lao ddng dé bao dam cho chiing vdn hanh an toan.
KIEM TRA

4. Bay chir cdi: Pady la hai yéu té gép phan tao nén 6 nhiém va nguy co véi sicc

khoé nguoi lao djng & cdc lang nghé - nhat la mat va hé hé hap.
KHOI BUI

. Muoi mot chit cdi: Ddy la mot huong sdn xudt thdan thién véi moi trwong,

g6p phan dam bao an toan sirc khoé nguoi lao dong.
SAN XUAT XANH

. Bay chir cai: Tén mot lang thuoc qudn Ngii Hanh Son (Da Nang), noi cé

nghé dda mi nghé.
NON NUGC

. Sau chir cai: Moi nguoi lao dong déu co gang tranh dé diéu nay xdy ra trong

luc lam viéc.
TAI NAN

. Bay chir cdi: Tén mét loai trang thiét bi bio h lao dong rdt phé bién dé gitr

an toan cho nguwoi lam nghe.
GANG TAY

. Bay chir cai: Dirc tinh moi nguoi lao dong déu can ren luyén dé bao dam an

toan khi sw dung cong cu lao dong.
CAN THAN

10. Sdu chir cdi: Khi tw minh khong thé giai quyét sw co mat an toan xay ra

trong khi lao déng thi nguoi lao dong can ... ngay cho ngudi cé trach nhiém.
BAO CAO



11. Tdm chit cdi: Tén mét lang nghé truyén thong ¢ Ha Ni, noi c6 nghé lam
com noi rie‘"ng.
LANG VONG

12. Sdu chit cdi: Tinh trang nay sé gép phan lam cho méi trwong cia cac lang
nghé bi mit an toan.
O NHIEM

TAI LIEU THAM KHAO

1. http://nioeh.org.vi/an-toan-lao-dong/an-toan-ve-sinh-lao-dong-tai-cac-lang-nghe
-1487305740

2. http://hanoixuavanay.vn/can-canh-quy-trinh-san-xuat-lua-tam-o-lang-nghe-1-000
-nam-tuoi.html

3. http://vanhoadoisong.vn/web/trang-chu/tan-van/khung-cui-bung-tinh.html

4. http://dsvh.sonla.gov.vn/index.php ?module=hoso_hv&act=view&id=1587
(Chi tiét ho so Khung ciri dan téc Mong hoa)

5. http://www.thuvienbinhduong.org.vn/? Articleld=ba234efc-4fad-4a4f-b148-63f9
87db4d98

6. “Théi hon” san pham trang tri ndi that bang vo trimg ; Pdng ngay: 18/04/2012)
7. https://nonlabongsen.com/blog/chiec-non-la-viet-nam-duoc-lam-nhu-the-nao/
8. https://hinhanhvietnam.com/quy-trinh-lam-tranh-dong-ho/

9. http://tranhdangiandongho.vn/tin-tuc/quy-trinh-lam-tranh-dong-ho-11

10. https://doitam.vn/tim-hieu-ve-trong-go-mit-da-trau-dnl219.html
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Chii dé 9: CHAO MUA HE

MUC TIEU — YEU CAU CAN PAT
— Phat hién s¢ thich, kha nang ctia ban than.
— Ty tin v&1i s¢ thich va kha ndng cua ban than.

— Biét cach cham séc, bao vé ban than khi tham gia cac hoat dong trong he.

DON HE VUI VA AN TOAN

1. Muc tiéu

a. Vé kién thirc

— Trinh b:ély nhitng kién thirc lién quan dén cham soc sirc khoé, bao vé ban than
khi mua he dén.

— Tim hiéu vé nhirng hoat dong c6 thé tham gia trong dip hé.

— Nhan biét duge nhitng nguy co mat an toan cé thé xay ra lién quan dén céc
linh vuc khac nhau trong mua he.

b. Vé nang luc

HS duogc phat trién cac nang luc:

— Ty chu va tu hoc: Ty gidc hoc tap, lao dong; kién tri thuc hién muc tiéu hoc tap.

— Giao tiép va hop tac: Hop tac vdi cac ban trong 10p trong cac hoat dong; cling
ban be tham gia giai quyét nhiém vu hoc tap.

— Giai quyét van dé va sang tao: Nhan biét dugc nhitng nguy co gy mat an
toan trong mua he va dua ra cach thirc cham soc strc khoé, bao vé ban than trong
cac hoat dong he.

— Thich g véi cude séng: Van dung kién thic, hiéu biét dé giai quyét tinh
hudng phat sinh trong qué trinh lam viéc nhém, trong giai quyét cac tinh hudng can
dam bao an toan trong mua he.

— Pinh huéng nghé nghiép: Nhan thirc duge sé thich, kha nang ciia ban than.

— Té chirc va thiét ké hoat dong: Lam viéc nhém, cuing luyén tap va thé hién
kha nang cua nhom.
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c. Vé phdm chit

— Trach nhiém: Co6 thoi quen gitlr gin vé sinh, rén luyén than thé, cham soc stc
khoé cua ban than.

— Cham chi: C6 ging vuon 18n dat két qua tot.

2. Chuan bij

— GV huéng dan cho HS tim hiéu nhirng kién thirc cham séc strc khoé, bao vé
ban than trong mua he (trén mang internet, trén bao chi, hoi bd me, nguoi 16n,...).

— GV chuén bi 4 tdm thé co biéu tugng cua tirng linh vuc dé HS bboc tham
(nudre, giao thong, vat dung gia dinh, thuc pham).

— Gidy A4, A0, gidy nho, but da, but bi, bt chi, but mau.

3. Cac hoat dong

HOAT PONG 1: Ki niém mua he

a. Muc tiéu

HS nhé lai va chia sé vé ki niém d4ang nhé ctia minh trong nhitng mua hé trude.
b. Cach tién hanh

— GV t6 chirc cho HS chia sé cap doi vé ki niém dang nhé ctia minh trong
nhitng mua he trudc: Sy kién/cau chuyén do 1a gi? Sy kién/cau chuyén é‘iy dién ra
vao thoi diém nao? Diéu gi khién em khong thé quén?

— GV moi mot s6 HS 1én chia sé trude 16p.

c. Két lugn

Goi nhéc lai nhitng ki niém ctia mua he trude s& gitip cac em tran trong hon
nhiing gi da qua, dong thdi chudn bi cho mot muia hé mai véi nhiéu hoat dong bé ich.

HOAT DPONG 2: Lap nhém cung s& thich, kha ning

a. Muc tiéu

— HS lap dugc nhom ban cung s¢ thich, kha nang dé tham gia hoat dong he.

—Lap ké hoach hoat dong chung cua ca nhom trong he.
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b. Cach tién hanh
— Mbi HS viét so thich, kha ning ctia minh 1én to gidy va dan trude nguc.

— Cac ban c6 cung s¢ thich, kha nang s€ tap hop lai thanh mdt nhom va cung
nhau thao luin vé ké hoach hoat dong chung cuia nhom trong he:

+ Tén nhém;

+ Loai hinh hoat ddng (mon tap luyén);

+ Muc tiéu hoat dong he;

+ Du kién thoi gian hoat dong;

+ Dia diém.

— Pai dién nhom chia sé ké hoach trude 16p.

c. Két lugn

Tim dugc nhitng nguoi ban c6 cung so thich, kha nang va lap nhom tham gia
c4c hoat dong he s& gitip cac em c6 dong luc rén luyén, tur tin va phat trién nhimng sé
thich, kha nang cua ban than, dong thoi ¢6 nhitng niém vui bén ban be.

HOAT DONG 3: Ty tin thé hién kha ning

a. Muc tiéu

HS ty tin thé hién kha nang trude 16p.

b. Cach tién hanh

Céac nhom (da dugc thanh 1ap ¢ hoat dong trén) s€ cung théng nhét lya chon
mot tiét muc thé hién kha nang ciia nhom dé trinh dién trude 16p (Vi du: da cau,
tang bong, hat, maa, nhay,...).

c. Két lugn

Mbi ngudi déu c¢6 quyén tu hao vé nhitng kha ning riéng ctia minh va ty tin thé
hién chung truéc moi nguo.

HOAT PONG 4: Pon he an toan

a. Muc tiéu

HS nhén biét dugc nhitng nguy co mat an toan cé thé xay ra vdi cac em trong
khi tham gia cac hoat dong mua he.
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b. Cach tién hanh
— GV chia 16p thanh 4 nhom theo 4 t6 dé thao luan.

— GV moi dai dién mdi nhém 1én bde tham chu @& thao luan duoc ghi trén cac
tam thé da chuan bi trudce (nudc, giao thong, vat dung gia dinh, thuc pham).

— Modi nhom sé thao luan trong vong 5 phut.

— Két thiic thoi gian thao luan, 4 nhom HS xép thanh 4 hang doc. Lan luot timg
HS 1én bang ghi nhirng nguy co mét an toan lién quan dén linh vuc ciia nhém minh
theo hinh thirc thi tiép strc.

— Trong vong 5 phiit, nhém nao ghi dwgc nhiéu va ding cic nguy co s€ gianh
chién thang.

— Cac nhom chia sé vé cach thirc phong tranh nhirg nguy co gdy mat an toan
trong khi tham gia cac hoat dong he.

c. Két lugn

Mua hé dén, bén canh nhiing gidy phiit duoc nghi ngoi, vui choi ciing s& tiém
an rat nhiéu nguy co mat an toan lién quan dén nudc, khi tham gia giao thong, khi
su dung cac vat dung trong gia dinh va khi sir dung thyc pham. Cac em can trang
bi cho minh nhirng kién thirc va ki nang phong tranh cac nguy co ay dé chung ta co
moOt mua he an toan.

HOAT PONG 5: Cham soc, bao vé ban than trong mua heé

a. Muc tiéu

HS biét cach cham soc, bao vé ban than trong mua he.

b. Céch tién hanh

GV td chirc cho HS thao luan cip doi vé:

— Nhing van dé lién quan dén strc khoé co thé gip phai trong mua he:
+ Van dé d6 1a gi?

+ Nguyén nhén;

+ Nguy co/hau qua;

+ Céch xtr li néu gip phai;

+ Cach phong tranh.

— Neéu cac cach thirc cham soc, bao vé€ ban than khi mua he dén.
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c. Ket lugn

Mua hé dén, chiing ta can biét cach chdm séc, bao vé ban than dé phong tranh
nhitng van dé lién quan dén sic khoé nhu cam nang, 6m, viém hong, s6t xuat
huyét,... D€ thyc sy c6 mot mua he vui, khoé, cac em can c6 ché d an uéng, nghi
ngoi, tdp luyén, vui choi hop li.

- 14 l A3 by

HOAT PONG 6: Hat vé mua he

a. Muc tiéu

— HS hat nhitng ca khic vé mua he.

— Thé hién tAm trang vui vé, phén chin, hao hic don ki nghi he.

b. Cach tién hanh

— GV chia 16p thanh 2 nhom.

— Céac nhom s€ 1an lugt hat nhitng cau hat c¢6 tir “hé”, “mua he”, “ha”, “mua
ha”. Néu dén lugt ma nhom nao khong hat dugc sé€ bi thua.

c. Ket luan

Nhirng bai hat vé mua he véi giai diéu rat vui tuoi, s61 noi s€ giap cac em ludn
cam thay vui vé, tuoi tré.

KE HOACH HE
1. Muc tiéu
a. Vé kién thirc

Tim hiéu vé nhiing hoat dong c6 thé tham gia trong dip hé.

b. Vé nang luc
HS duoc phat trién cac nang luc:

— Tu chu va tu hoc: Ty giac hoc tép, lao dong; kién tri thuc hién muc tiéu hoc
tap; biét rén luyén ban than dé khic phuc han ché, phat trién ban than tot hon.

— Giao tiép va hop tac: Hop tac véi cac ban trong 16p trong cc hoat dong; cing
ban bé tham gia giai quyét nhiém vu hoc tap; duy tri mbi quan hé tét dep vi thay
¢O va cac ban.
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— Giai quyét van dé va sang tao: Xy dung dugc ké hoach hoat dong hé phu hop
véi nhu cau, kha nang, diéu kién cua ban than.
c. Vé pham chat

— Trach nhiém: Co théi quen giir gin vé sinh, reén luyén than thé, cham soc strc
khoé cua ban than.

— Cham chi: Cé gang vuon 18n dat két qua t6t.

— Trung thure: Néu ra nhitng mong mudn thuc su ctia ban than trong ki nghi heé,
lap va thyc hién dung ké hoach hé cua ban théan.

— Nhan 4i: Yéu quy thay co, ban bé.

2. Chuan bij
Yéu cau HS chuan bi (hodc GV chuén bi cho ca 16p) gidy A0, A4, bt chi, bt mau.

3. Cac hoat dong
HOAT PONG 1: Mong muén trong ki nghi heé
a. Muc tiéu

HS chia sé duwroc nhitng mong mudn cuia ban than trong ki nghi he.

b. Céch tién hanh

— GV 16 chire cho HS chia sé cip doi vé nhitng mong mudn ciia ban than trong
ki nghi he theo cac goi y sau:

+ Mong mudn trong hoat dong hoc tap (Em mudn tim hiéu thém vé mon hoc
nao? Visao?).

+ Mong mudn trong hoat dong vui choi, giai tri (Em mudn dugc tham gia hoat
dong vui choi, giai tri nao? Vi sao?).

+ Mong mubn trong hoat dong tham quan, du lich (Em muén duoc di du lich
o dau? Vi sao?).

+ Mong muén trong hoat dong rén luyén ban than (Em muén hoc choi mén thé
thao nao? Em mudn ren luyén tinh cach nao cia ban than?).

— GV moi mdt s6 HS chia sé trude 16p.
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c. Két lugn

Mua he 1a khoang thoi gian ma mdi ¢4 nhan c6 thé thuc hién nhitng diéu mong
mudn cua riéng minh.

HOAT PONG 2: K¢ hoach hé ciia em

a. Muc tiéu

HS xay dung dugc ké hoach hé ctia ban than.

b. Céch tién hanh

— GV hudng dan HS xay dung ké hoach hé cia ban than, thé hién cac hoat dong
bang céac biéu tugng trén gidy A4.
Vi du: + Hoat dong hoc tap: vé but, vo;
+ Choi thé thao: v& qua béng d4, vot cau 1ong;
+ Di du lich: v€ 6 t6, may bay, tau hoa;
+ V& qué: v& canh lang qué.

— GV yéu cau HS x4y dung thoi gian biéu mua hé cia minh trong mot ngay/
mot tué‘m/mét thang hoac ca mua he.

— HS hoan thanh ké hoach trong khoang thdi gian 10 phut.

— HS chia sé ké hoach hé ciia minh véi ban bén canh.

— GV moi mét s6 HS chia sé truée 16p ké hoach hé ciia minh.

— GV khen ngoi va mong muén HS trién khai hiéu qua ké hoach hé nay.

c. Két lugn

Viée xay dung chi tiét ké hoach h¢ ctia minh s& gifip cac em sép xép thoi gian
hop li va thuc hién c6 hiéu qua nhitng du dinh ctia minh.

HOAT PONG 3: Lo1i chiic mua hé

a. Muc tiéu

— HS viét 15i nhan giri d@én thay 6, ban bé trong 16p.

— HS biét cach thé hién tinh cam véi thay co, ban beé.

—Thit chit tinh than doan két, gan bo, yéu thuong gitta cac thanh vién trong 16p.
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b. Goi y cdch tién hanh

— GV tb chirc cho HS viét 1én thé gidy (da chuén bj trude) nhitng 101 chiic nghi
heé t6i thay c6, ban bé trong 16p.

— Trao gtri 10 chic t6i thay ¢6 va ban be.
c. Két lugn

Guri 10 chiic nghi hé dén thiy ¢ va ban bé 1a cach thé hién tinh cam rit dang
quy, dang tran trong.
THONG PIEP

GV giup HS tong két lai nhiing gi da trai nghiém trong céc hoat dong va dua
ra nhitng luu y, nhitng diéu quan trong ma HS nén khac ghi va tiép tuc thyuc hién.

4 =
* Cdn chii y ddm bdo an toan khi tham gia cdc hoat dong hé, trang bi cho minh

nhiing hiéu biét, ki nang dé bdo vé va cham séc bdn than thdt tot.

* Viéc xay dung ké hoach he sé giip cdc em lva chon dudc nhiing hoat dong phii
hop vdi sé thich, khd ndng ciia ban than va sit dung thoi gian hop li cho miia
heé an toan, vui, khoé, bo ich.

S ¥

PANH GIA cull CHU BE
1. Muc tiéu

HS tong két, danh gia nhiing gi tiép thu duoc tir chu dé Chao mua he.

2. Ggi y cach tién hanh

GV c6 thé Iya chon mot hodc mot vai cach danh gia va hudng dan HS thyc hién
danh gia theo cac méu phiéu dudi day:

2.1. Danh gia mirc dp tham gia cua em trong cdac hoat dong

Hay danh dau x trudc phuong 4n phu hop:

Rat tich cuc Tich cuc Chuwea tich cuc
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2.2. Pdnh gid két qud thuc hi¢n cdc nhiém vu ciia chi dé

Hay d4nh déu % vao 6 tuong tng:

cua ban than.

Két qua thyc hién
STT Céc nhiém vu Hoan thanh | Hoan Can
tot thanh 6 ging
| Em phat hién dugc s¢ thich, kha nang

Em tu tin thé hién kha nang cua ban

2 A F 4 r
than trudc cac ban.
; |Em biét cach tw chdm séc ban than khi
tham gia céc hoat dong trong he.
4 |Em biét cach tw bdo vé ban than khi
tham gia cac hoat dong trong he.
Em nhan biét dugc cdc van dé veé sirc
5 2 r ; A’ " A \ hJ
khoé c6 thé xuat hi¢n trong mua he.
Em biét cach phong tranh nhitng nguy
6 |co gay mat an toan khi tham gia cac

hoat dong trong mua he.

2.3. Pdnh gid dong dang trong hoat dpng nhom

TEI CHUL 8! ....omovecuiereeehureeesfneesecegmmagsepamassoscepmamesseslonssssssasssssssmssnassnsss et ssssashsass
TEn hoat UONE DBONT sl ol b oo rres sslssissssssissssssssusossnesmmsmsssumsn s
Em hay danh gia su tich cuc tham gia hoat dong va két qua lam viéc cua cac ban
trong nhom khi thuc hi€n cac nhiém vu cua chu dé bang cach danh dau x vao
nhtrng 6 phu hop:
Mikc dd tich cuc Két qua lam viée
STT Ho va tén A ¢ 3
’ Rat Tich 'Chu'a Tét Bll‘lh Chura bt
tich cuc cue tich cue thudong

1

2

3

152




Ghi chu:

Tich cwe tham gia

A o s A
Két qua lam viéce

1. Rét tich cuc: Chu dong, tu giac tham gia | 1. Tét: Thue hién viée duge giao co

vao hoat dong mot cach hing thu, say mé, | két qua t6t
nhiét tinh

2. Tich cuc: Chu dong, tu gidc tham gia | 2. Binh thuong: Két qua dat yéu cau

vao hoat dong theo kha ning cua ban than

3. Chua tich cyc: Chwa chu dong, tu gidc | 3. Chua tét: Khong c6 két qua hodc

tham gia vao hoat dong két qua chua dat yéu cau

2.4. Tra loi cau hoi

GV yéu cau HS tra 101 vao gidy nhiing cdu hoi sau:

— Em thich (hodc khong thich) hoat déng nao trong chil dé nay? Vi sao?

— Em c6 nhan xét gi vé su tham gia hoat dong cia cac ban?

— Hay néu nhitng mong mudn cua ban than khi tham gia vao nhiing hoat dong

tiép theo.

2.5. Phdt biéu cim twéng ciia em sau khi tham gia cdc hoat dpng ciia chii dé

“Chao mua hé”
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