iem,
huéng nghiép
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LOINOIDAU

Sach gido vién Hoat déng trdi nghiém, huéng nghiép 8 duoc thiét ké
nh&m lam rd nhing noéi dung, cach thic t6 chic hoat déng trong sach
gido khoa Hogt déng trai nghiém, huéng nghiép 8 thudéc bd sach Canh Diéu.
Séch gido vién Hoat déng tréi nghiém, huéng nghiép 8 dong vai tro hé tro
gido vién, cung cap cac hudng dan cu thé, goi y cho gido vién trong qua
trinh té chic hoat déng trai nghiém tai nha trudng.

Sach gém cac ndi dung co ban sau:

Phan thirnhdt: Gidi thiéu chung vé chuang trinh Hoat dong trai nghiém,
hudng nghiép va sach giao khoa Hoat déng trai nghiém, huéng nghiép 8.

— Gidi thiéu khai quat vé chuong trinh Hoat déng trai nghiém, hudng
nghiép 8 trong Chuong trinh Gido duc phé théng 2018.

— C4u tric cua sach gido khoa Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 8.
— Huéng dan chung vé t8 chiic hoat déng trai nghiém, huéng nghiép.
Phan thi hai: Hudng dan thuc hién cac chti dé va cac hoat dong cu thé.

Nhitng néi dung, hinh thic t6 chiic duge dua ra trong sach mang tinh
chét tham khao, ggi y. Thay c6 c6 thé van dung linh hoat, sang tao nhitng
ndi dung trong séch béng cac phuang phap, hinh thic té chiic da dang dé
cac hoat dong that su hitu ich, tha vi va pht hop véi hoc sinh.

Chuic cac thay cé thanh céng!

Nhém tac gid

Boc ban méi nhét trén hoc10.vn
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Phan thit nhat

GIOI THIEU CHUNG VE CHUONG TRINH
HOAT DONG TRAI NGHIEM, HUONG NGHIEP
VA SACH GIAO KHOA HOAT DPONG
TRAINGHIEM, HUONG NGHIEP 8

1. KHAI QUAT CHUNG VE HOAT PONG TRAI NGHIEM, HUGNG NGHIEP LGP 8

Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép la hoat dong giao duc bit budc trong
Chuong trinh Giao duc phé thong 2018. Hoat déng trai nghiém (cip tiéu hoc) va
Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép (cip trung hoc) 1a hoat dong gido duc do nha
giao duc dinh huong, thiét ké va hudng dan thuc hién.

Muc tiéu cua hoat dong nay la tao co héi cho hoc sinh (HS) tiép can cac van dé
va cac tinh huéng cua doi séng thuc té. Qua do, HS duoc thé nghiém cac cam xic
tich cue, van dung cac kinh nghiém, huy dong t(:mg hop kién thue, ki nang co duoc
tir cac mon hoc dé thuc hién nhitng nhiém vu dugc giao hodc giai quyél nhiing van
dé cua thuc tién doi song nha truong, gia dinh, xa hoi phu hop voi lira tudi.

Théng qua hoat dong trai nghiém, hudng nghiép, cac pham chit chu yéu, ning
luc chung (tw chu va tw hoc, giao tiép va hop tac. giai quyét vin dé va sang tao) va
cac nang luc dac thu (thich timg voi cude séng, thiét ké va td chie hoat dong, dinh
hudng nghé nghiép) ctia HS dugc phat trién. Noi dung hoat dong dugc xiy dung
dua trén bén mach néi dung: hudng vao ban than, hudng dén xa hoi, hudng dén tur
nhién va hudng nghiép.

6] cép trung hoc co s, n6i dung Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép tap trung
hon vao cac hoat dong xa hoi, hoat dong huong dén tu nhién va hoat dong hudng
nghiép; dong thoi hoat dong hudng vao ban than van duoc tiép tuc trién khai dé
phit trién cac pham chét va nang luc cia HS. Muc tiéu cua Hoat dong trai nghiém,
hudng nghiép la giup HS cung c¢6 thoi quen tich cuc, nén nép trong hoc tap va
sinh hoat, hanh vi giao tiép tmg xir c6 vin hoa va tip trung hon vao phat trién
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trach nhiém ca nhan: trach nhiém voi ban than, trach nhiém voi gia dinh, cong déng;
hinh thanh céc gia tri cia ca nhan theo chuan mure chung cua x3 hoi; hinh thanh va
phat trién nang luc giai quyét cac van dé trong cudc song; biét to chirc cong vide
mot cach khoa hoc; ¢6 himg thu, hiéu biét vé mot s linh vure nghé nghiép, co y thuc
rén luyén nhitng pham chit va ning luc can thiét cua nguoi lao dong va lap duge
ké hoach hoc tap, rén luyén ban than phu hop véi dinh huéng nghé nghiép khi két
thuc giai doan gido duc co ban.

Céc yéu cau can dat cu thé cta I6p 8:

NOI DUNG o - 5
HOAT PONG YEU CAU CAN DAT
HOAT DONG HUGNG VAO BAN THAN
—Nhan dién duoc nhitng nét dic trung trong tinh cach
cua ban than.
Hoat dong —Nhin dién dugc su thay doi cam xic ciia ban thin va
kham pha biét diéu chinh theo hudng tich cuc.
ban thin — Nhan dién dwoc kha ning tranh bién, thuong thuyét
cua ban than dé bao vé quan diém cua minh trong mot
s6 tinh hudng.
— Xac dinh dugc trach nhiém véi ban than va véi moi
nguoi xung quanh.
— Thé hién duoc trach nhiém cua ban than trong cac
hoat dong, thue hién duoc cac cam Kkét dé ra.
. — Nhan biét duoc nhimg tinh huéng can tir chéi va
Hoat dong - 8 N & i ik i
rén luyén ﬂll,l;C hién d;u‘qc ki nang tr choi trong mét s6 tinh
bin titﬁn huong cu thé. o
— Nhan ra anh huéng cua cac yéu té bén ngoai nhuw
tiép thi, quang cdo dén quyét dinh chi tiéu ca nhan dé
¢6 quyét dinh phu hop.
— Thé hién duoc su tu cha trong cac mbi quan hé trong
doi séng va quan h¢ trén mang xa hoi.
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HOAT PONG HUGNG PEN XA HOI

— Thue hién dugc nhimg viéc lam va 101 noi dé nguoi
than hai long.

—Tén trong y kién khac nhau ctia cic thanh vién trong

cong dong

Hoat dong gia dinh va thé hién dugc kha nang thuyét phuc.
chdam soc — Biét sdp xép cong viéc va hoan thanh cic cong viée
gia dinh trong gia dinh.

— Thé hién cach séng tiét kiém trong sinh hoat gia dinh.
—Lap duoc ké hoach kinh doanh ctia ban than phu hop
voi lira tuoi.

— Xay dung dugc tinh ban va biét cch gin giit tinh ban.
— Nhan dién duge ddu hiéu bét nat hoc duong va co ki

Hoat dng nang ph(‘)r'lg, tranh bat na‘t hoc duong. ) ‘
xidy dung — Thue hlén du:'qc cé? viéc lam cu thé gop phan xay

sihid trieonle dung truyén thong nha truong. ‘

— Tham gia hoat dong giao duc theo chii dé cia Doan
Thanh nién Cong san Ho6 Chi Minh, Ddi Thiéu nién
Tien phong H6 Chi Minh va nha truong.

— Biét tim su hé tro tir nhitng nguoi xung quanh khi

Hoat déng gdp kho khan trong giai quyét van de.
xdy dung ~Lap va thuc hién duoc ké hoach hoat dong thién nguyén.

— Tham gia cac hoat dong gido duc truyén thong va
phat trién cong dong & dia phuong.

HOAT PONG HUGNG PEN TU NHIEN

Hoat dong tim hiéu
va bio ton
canh quan thién nhién

— Thiét ké dugc san phim thé hién vé dep danh lam
thing canh, canh quan thién nhién cta dia phwong.
—Té chure sukién gi6i thiéu vé vé dep canh quan thién
nhién, danh lam thing canh cua dia phuong va cach
bao ton.
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Hoat dong tim hiéu
va bdo vé méi truong

— Suu tAm duoc tai liéu va viét duoc bao cdo vé thién
tai va thiét hai do thién tai gay ra cho dia phuong trong
mot s6 niam.

— Xay dung va thuc hién dugc ké hoach truyén thong
cho nguoi dan dia phuong vé nhiing bién phap dé
phong thién tai va giam nhe rui ro khi gap thién tai.

HOAT PONG HUONG NGHIEP

Hoat dong
tim hiéu
nghé nghiép

— Lap dugc danh muc nhiing nghé phd bién trong xa
hoi hién dai.

— Néu duogc viéc lam dic trung, trang thiét bi, dung
cu lao dong co ban cua nhimg nghé pho bién trong xa
hoi hién dai.

— Néu duge nhimg thach thirc, pham chit va ning luc
can co cua nguoi lam nghé trong x4 hdi hién dai.

Hoat dong ren luyén
phim chit, ning luc
phu hop voi
dinh huong
nghé nghiép

—Xay dung va thuc hién dugc ké hoach khao sat himg
thi nghé nghiép cua HS trong truong.

— Ren luyén duoc sire khoe, do bén, tinh kién tri, suw
chim chi trong cong viéc va c6 thai do ton trong doi
v6i lao dong nghé nghiép.

— Ty danh gia duoc viée rén luyén ph?lm chét va ning
Iwe cua ban than phu hop véi yéu cau ciia ngudi lao
dong trong x4 héi hién dai.

Hoat dong lwa chon
huwong nghé nghiép va
lap ké hoach hoc tap
theo dinh huwong
nghé nghiép

— Dinh hudng duge cac nhom moén hoc ¢ trung hoc
phé thong lién quan dén hudng nghiép.
— Xay dung duoc ké hoach hoc tap huong nghiép.

Theo Churong trinh gido duc phé théng, Hoat déng trdi nghiém, hwéng nghiép —
Ban hanh kém theo Théng tw s6 32/2018/TT-BGDDT ngay 26 thang 12 nam 2018
ciia B¢ truong Bg Gido duc va Pao tao.
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1. SACH GIAO KHOA HOAT DONG TRAI NGHIEM, HUGNG NGHIEP 8
1. Ciu tric sach giao khoa Hoat dgng trdi nghi¢m, huong nghiép 8

Sach giao khoa Hoat ddng trdi nghiém, huong nghiép 8 (bd sach Canh Diéu)
duoc bién soan theo Chuong trinh Giao duc pho thong 2018. Sach giao khoa (SGK)
duoce thiet ke theo hudng giup HS kham pha ban than va thé gioi xung quanh, phat
trién doi séng tim hon phong phi, biét rung cam trude cai dep cua thién nhién va
tinh nguoi, c6 quan niém song va tmg xtr ding dan. Noi dung cta sach bao gbm
céc chu dé gan giii voi cude song clia cac em. Cac hoat dong trai nghiém, hudng
nghiép duoc thiét ké theo hudng giup cac em ti€p can voi cac van dé va cac hoat
dong thue té. Thong qua do, khai thac nhitng kinh nghiém da c¢6 va huy dong tong
hop kién thire, ki nang dé hinh thanh cho HS cac pham chat va nang luc can thiét,
theo tu tudng chung cua bé sach Canh Diéu: “Mang cude song vao bai hoc — Pua
bai hoc vao cudc song”.

Cuén sich bao gém 9 chii dé. Cac chu dé dugc thiét ké co tinh dén yéu 6 thoi
gian cia nam hoc, giup viéc lua chon va thuc hién cac chu dé dé dang twong thich
v6i thot gian cia nam hoc.

— Chit d& 1. Mbi truong hoc duong

— Chil dé 2. Phit trién ban than

— Chu dé 3. Séng c6 trach nhiém

— Chu dé 4. Lam cht ban than

— Chii dé 5. Em va cong dong

— Chu dé 6. Gia dinh yéu thuong

— Chii d& 7. Thién nhién quanh ta

— Chii dé 8. Nghé nghiép trong xa hoi hién dai

— Chu dé 9. Dinh hudng nghé nghiép

M3bi chu dé duge thiét ké bao gdm:

— Muc tiéu

— Dinh huéng ndi dung em sé trai nghiém trong chu dé

— Goi y hoat dong Sinh hoat dudi co va Sinh hoat 16p

— Cac yéu cau doi voi viéc chuan bi

— Cic hoat dong trong cac tiéu chi d&
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— Thong diép

— Panh gia cubi chu dé

Cac chu dé déu duge thiét ké dudi hinh thirc cac hoat dong va c6 tinh mé vé noi
dung, hinh thire, phuong phép; gido vién (GV) co thé van dung linh hoat gin véi
diéu kién cua truong 16p, dia phuong. Cac hoat dong duoc thiét ké theo timg budc
dé HS co thé tur t6 chire hoat dong cho nhom hay cho 16p ciia minh.

2. Cac dac diém ciia sich giao khoa Hoat dong trai nghiém, huong nghiép 8

2.1. Sach dugc thiét ké theo hudng tiép can hoat dong — tiép can dac thu cua trai
nghiém va la tiép can t6i wu cho viéc hinh thanh pham chét, nang lyc. Cac yéu cau
can dat — cac nang luc va phim chit — khong hinh thanh theo con dudng timg thanh
phén: cung cip kién thirc, hinh thanh thai do, hinh thanh ki ning ma hinh thanh theo
huéng tich hop ngay trong cac hanh dong, cac viée lam can thiét dé tao nén hoat
dong. Noi cach khac, nang luc duge hinh thanh qua viéc g[al quyét cac tinh hudng
va thuc hién hoat dong cu thé. Do véy, tir cdc yéu cau can dat, céc tac gia da thiét
ké cac hoat dong twong mg dé qua hoat dong ma hinh thanh nén nang luc va phim
chat dugc yéu ciu. Vai cach tiép can nay, Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép
khéng quy dinh, khéng gioi han kién thirc va don vi kién thirc cu thé, ciing khong
quy dinh va gi¢i han ki ning cu thé ciia mét linh vire ma chi dit ra yéu ciu, nhiém
vu dé HS co thé huy dong bat ki kién thurc, ki nang da co hodc tim kiém céc kién
thire va ki ning méi dé hoan thanh hoat dong.

Vi du, v6i yéu ciu can dat trong chuong trinh “Nhéan dién duwoc su thay ddi cam
xtc cua ban than va biét didu chinh theo hudng tich cuc”, cac tac gia da thiét ké mot
6 hoat dong nhu: Nhdn biét sw thay déi cam xiic ciia béan tham;, Tim hiéu cach diéu
chinh cam xilc ciia ban than va Luyén tdp diéu chinh cam xiic ciia ban than. Trong
do, HS phan tich cac tinh huéng dé nhan ra sy xut hién cac cam xuc, nhan biét cac
yéu td gy ra cam xuc, tir d6 biét diéu chinh céc yéu té do.

Hay véi yéu cau can dat “Xac dinh duoc trach nhiém véi moi nguoi xung quanh”,
HS duoc yéu cau phan tich cac tinh huéng dé chi ra cac hanh vi ¢6 trach nhiém va
thiéu trach nhiém véi nhimg ngudi xung quanh.

e} day, kién thie tir cac méon hoc khac nhau, ki nang cu thé HS da co, thai do
dugc thé hién biang hanh dong da tich hop thanh mét chinh thé khong tach roi: vira
la pham chat va ciing la ning luc. Bing cich tiép can hoat dong nhu vdy. tinh c4
nhan hoa trong giao duc va day hoc dugc khai thac téi da. Dic biét véi tiép can hoat
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dong, GV khong “day hoc™ hoat dong trai nghiém nhu mét moén hoc ma thuc sw
1a nguoi hudng dan, té chirc cho HS ty hoat dong, dan chuyén vai tro t6 chic hoat
dong cho HS. Day ciing 1a mét ning luc dic tha ma HS can hinh thanh, dwge quy
dinh trong chuong trinh — ning luc thiét ké va té chirc hoat dong.

2.2. Cac chu d&, hoat dong trong SGK duoc thiét ké dua trén cac yéu cau can dat
cu thé trong chwong trinh cho khéi 16p 8. C6 nhitng nhom yéu cau can dat cia mot
mach néi dung (Vi du: hoat dong huéng dén ban than, hoat dong hudng nghlep)
dugc thuc hién trong mot chi dé tucmg ddi tron ven, nhung ciing c6 nhing yéu cau
can dat dugc lién két véi cac yéu cau can dat ciia mach néi dung khac trong mot
chu dé, sao cho tat ca cac yéu cau can dat ctia chuong trinh dugc thé hién trong cac
chu dé va trién khai dén timg hoat dong cu thé. Mdi yéu ciu can dat dugc thé hién
tuong dbi tron ven & mot hodc hai hoat dong, co thé t6 chirc trong mot gio hoc hodc
tiép ndi cac gio hoc. Céc yéu cau can dat duoc trinh bay ngay dwdi mdi chu dé dé
GV va HS dinh hudng dugc hoat dong.

Vi du, v6i chit d& “Gia dinh yéu thuong”, cac yéu cau can dat dugc xac dinh:

— Thuc hién dugc nhitng viéc lam va loi noi dé nguoi than hai long.

—Tén trong y kién khac nhau ctia céc thanh vién trong gia dinh va thé hién dugc
kha nang thuyét phuc.

— Biét sip xép cong viéc va hoan thanh cac cong viée trong gia dinh.

— Thé hién c4ch séng tiét kiem trong sinh hoat gia dinh.

Tét ca céc yéu cdu can dat nay thudc mach néi dung hoat dong huong dén xa hoi
(hoat dong cham soc gia dinh).

Tuy nhién, yéu cau can dat “Lap dugc ké hoach kinh doanh ciia ban than phu hop
voi lra tudi” ¢ mach noi dung hoat dong nay duoc szip xép vao chu dé “Dinh hudng
nghé nghiép” dé tién trinh t6 chirc hoat dong duoc logic, phit hop hon.

2.3. Céc chu d& duge xac dinh khoa hoc, logic, vira co strc khai quat cho cac
mach néi dung vira st véi thue tidn va véi HS.

Vi du: Chu dé “Phat trién ban than” twong tmg véi mach noi dung phat trién ban
than ¢ HS trung hoc co sa, déng thoi ga‘in véi d6 tudi cua chinh cac em. Chu dé
“Nghé nghiép trong xa hoi hién dai” twong ing véi mach ngi dung huéng nghiép,
gitip HS hiéu vé cac nghé nghiép trong xa héi hién dai, khao sat dugc humg thi
nghé nghiép ctia HS trong truong ciing nhu thuc hién rén luyén sic khoé, do bén,
.10

N

J

DBoc ban méi nhat trén hoc10.vn Ban mau



tinh kién tri, sy cham chi trong cong viéc ciing nhu rén luyén pham cht, ning lrc
ctia ban than phu hop véi yéu ciu cua nguoi lao dong trong x4 hoi hién dai. Chu dé
“Thién nhién quanh ta” thi lai gom nhiing yéu cau trong mach ndi dung huéng dén
tu nhién (hoat dong tim hiéu va bao ton canh quan thién nhién, hoat dong tim hiéu
va bao vé méi truong).

2.4. Cac hoat dong tao didu kién cho HS thuc hanh, van dung kién thirc vao doi
sdng thuc tidn & tat ca cac khia canh: ndi dung chu dé, hinh thtre va phwong phap té
chuc hoat dong, san phz;lm cua cac hoat dong.

Vi du: Cac em duoc yéu ciu lap ké hoach td chirc mét hoat dong thién nguyén
hay thiét ké san pham thé hién vé dep danh lam thing canh, canh quan thién nhién.
Véi nhing hoat dong va yéu ciu nay, HS duoc thod stc sang tao, van dung hiéu
biét, kién thic cua minh va huy dong nhimg thong tin tim kiém dugc ¢ cac nguon
sach, bao, internet,... va tao ra nhitng ban ké hoach khac nhau, tao ra nhitng san
phim bing nhiéu hinh thirc da dang, noi dung phong phi, ¢6 ¥ nghia, gid tri.

2.5. Cac chu d&, hoat dong trong SGK tao diéu kién cho GV déi moi phuong
phap va hinh thirc t6 chire day hoc; céc hinh thirc trai nghiém dugc giéi thiéu va sir
dung tdi da, tir tw quan sat, danh gia ban than dén dong vai xit li tinh hudng; tir thao
lugn nhom dén tranh luan; tir tro choi dén thiét ké cac ké hoach hoat dong,... Dé
HS c6 thé thue hién duge cac hinh thirc d6, c6 cac 201y ngén gon vé cach thire tién
hanh hodc ndi dung can trao ddi, thao luan. Trong mdi hoat dong, HS chinh la chu
thé thuc hién: tir chuan bi, thuc hién va danh gia hoat dong. Tinh than trai nghiém
dwgc thé hién & mdi bude té chirc hoat dong va san phém ctia hoat dong. GV c¢o thé
vin dung linh hoat va sang tao cic phuong phap va ki thuat su pham. Cach thire t6
chire linh hoat, tao diéu kién cho HS thuc su lam chu céc hoat dong va tir do thuc
su ¢6 cac trai nghiém dé hoc hoi.

2.6. Cac phuong phap va ki thuat danh gia theo hudng phat trién pham chét va
ning luc HS duge chu y van dung trong SGK. Céc huéng dan danh gia giap HS tw
danh gi4, danh gia dugc hoat dong cta cac ban trong nhom, trong 16p, biét danh gia
theo cac tiéu chi.

Vi du: danh gia két qua dat duoc sau hoat dong; danh gia mire d6 tich cuc tham
gia hoat dong cua ban than, cia nhom voi cac mure d6 va tiéu chi ro rang.

Cac hinh thirc danh gia ciing da dang, linh hoat va hap dan: thé khen, bang kiém,
thang danh gia,... ding theo tinh than cia déi mai kiém tra danh gia: danh gia khong
tap trung vao viéc danh gia két qua don thuan hay danh gia dé xép hang ma danh gia
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vi viéc hoc va danh gia nhu hoat dong hoc. Céc hinh thirc danh gia duoc goi y trong
sach gido vién va sach Thuc hanh Hoat déng trai nghiém, hwong nghiép 8. SGK chi
dua ra tiéu chi danh gia, didu nay gitp cho viéc danh gia linh hoat, phat huy su chu
dong, sang tao cua GV, HS, df)ng thoi tao didu kién dé GV tu dua ra hinh thie danh
gia phu hop voi diéu kién thuc té cua truong, 1op, HS.

2.7. Cac hoat dong va cac noi dung déu duogc thiét ké theo hudng mo, & GV
va HS co thé chu dong, sang tao 6 chirc cac hoat dong phu hop véi didu kién cia
truong lop va dia phuong. GV hoan toan co thé lua chon cic ndi dung, mo rong noi
dung cho phu hop. Cac hoat dong co thé thuc hién theo ca nhin hoic theo nhom,
trong khéng gian 16p hoc hodc ngoai 16p hoc. Cac yéu cau vé phuong tién day hoc &
muc t6i thiéu. Hau nhu moi hoat dong déu co thé to churc trong khong gian va dicu
kién 16p hoc binh thuong, phit hop véi cac diéu kién hién c6 clia nha truong & cac
viing mién khac nhau, khong doi hoi cac diéu kién dac biét khi thue hién.

2.8. Moi GV déu c6 thé thuc hién dwoc khi duoc tap huén, huéng dan. HS co
tiém niing khong 2161 han trong viée lién Kkét céc kién thie cia cac mon hoc va cac
Kién thure thue tién khi tién hanh hoat dong trong cac chu dé. Bén canh SGK, sach
gido vién cung cip muc tiéu, yéu cau cu thé véi timg hoat dong, cic bude thuc hién
hoat dong mot cach chi tiét, phan bd cac hoat dong rd rang dé GV ¢6 thé lua chon
thuc hién va dé dang t6 chirc cac hoat dong. Ngoai ra, con co sach Thuc hanh Hoat
dong trai nghiém, hwong nghiép 8 hd tro HS thue hién cic hoat dong trong SGK,
cling nhu mo rong thém cac hoat dong khac dé HS ¢6 co hoi duge trai nghiém
thuong xuyén, lién tuc.

2.9. Sach duogc thiét ké méi mé, ndi bat, dic trung cta hoat dong trai nghiém.
Sach dugc két hop hai hoa giita kénh hinh va kénh chir, mau sic, hinh anh sinh
dong, cau Iénh, hudng din ngin gon, rd rang gitp HS himg thu, d& dang thuc hién
cac hoat dong.

1ll. HUGNG DAN T6 CHU'C HOAT DONG TRAI NGHIEM, HUGNG NGHIEP VA
sU DUNG SACH
1. Cic luu y chung khi 6 chite hoat dgng trai nghiém, hwong nghiép

—Linh hoat trong viéc t6 chirc hoat dong. Cac hoat dong trong sach duoc thiét ké
v6i tinh chit ma, do vay GV c6 thé linh hoat dé t6 chire cho phu hop véi diéu kién
16p hoc, phuong tién day hoc, cac noi dung giao duc cua dia phuong, ving mién.

J2
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— Tao khéng khi vui vé, khuyén khich su twong tac cua HS: goi y cho HS dén
gin cac ban khi trinh bay, twong tac véi cac nhom; goi y HS noi ma khong can doc
nodi dung.

— Vi cac hoat dong nén c6 duge cac san phim cu thé phu hop voi didu kién cua
16p. San pham la két qua r6 rang nhit cua nang luc, 1a sw tich hop ctia kién thue, ki
ning va gia tri. San pham c6 thé 1a y twong duge HS trao doi, bai trinh bay tranh vé,
ké hoach hoat dong, du an.

— Lién két, khai thac cac kién thirc ciia cac mon hoc khac nhau. Mdi GV ¢6 thé
¢6 thé manh trong mé6n hoc cua minh. Khi t6 chire hoat dong khong co gioi han vé
viée lién hé, két ndi cac kién thirc khac nhau.

— Chi y dt cau hoi, phong van HS va tao diéu kién dé HS thé hién duoc cam
nhan, suy nghi cia minh.

— Séang tao, chu y t6i cac tinh hudng gido duc. Cac tinh huéng lam viéc cua HS
theo nhom, lop rat d& boc 16 cac tinh cach, thoi quen, ki nang, cach ung xwr cua HS.
Do vy, khai thac cac tinh hudng d6 dé tac dong diéu chinh, cing ¢6 cac hanh vi t6t
ctia HS la rat thuan loi.

— Phat huy kha nang tw chu, tu t6 chire hoat dong cho HS. Vi du: giao nhiém vu
cho HS tur t chire, din chwong trinh cudc thi, diéu hanh cac hoat dong.

— Tang cuong cho HS danh gia va tu danh gia.

— Str dung cac hinh thirc, phuong phap va cong cu danh gia da dang theo hudng
phat trién pham chét va nang luc cua HS.

2. Huéng din sit dung sich

2.1. Lwa chon chi dé

Cubn sach bao gom 9 chu d&. M&i chii dé twong img véi mét thang trong nim hoc.
Theo do, moi chu dé duge thue hién twong Gng vé thoi gian cua nam hoc nhu sau:

— Chu dé 1. Mbi trwong hoc dudong — thang 9

— Chu dé 2. Phat trién ban than — thang 10

— Chu dé 3. Séng c6 trach nhiém — thang 11

— Chu dé 4. Lam chu ban than — thang 12

— Chu dé 5. Em va cong dong — thang 1

®
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— Chii d& 6. Gia dinh yéu thuong — thang 2

— Chui dé 7. Thién nhién quanh ta — thang 3

— Chit dé 8. Nghé nghiép trong xi héi hién dai — thang 4
— Chii dé 9. Dinh huéng nghé nghiép — thang 5.

Vi su twong tmg nhu vay, mdi chu dé co noi dung twong thich véi cac hoat dong
khéc thuong dugc t6 chuc trong khoang thoi gian dé & nha truong,

Mbi chu dé& duoc thuc hién trong 4 tuin (cht d& 9 thuc hién trong 3 tudn) véi
cac hinh thirc hoat dong: Sinh hoat dudi co, Hoat dong giao duc theo chu dé, Sinh
hoat 16p hodc Hoat dong cau lac bo. Cac hoat dong sinh hoat dudi co hay sinh hoat
16p duge dé xudt mang tinh goi y. Nha trwomg va GV ¢o thé chii dong Iua chon cac
hoat dong phu hop véi cach thirc t6 chirc hoat dong nay tai truong, 16p ctia minh.
Mic du c6 tinh chat goi y nhung cac hoat dong dwgc dé xudt van tuan thu nguyén
téc: cac hoat dong do hudng t6i bé sung, ciing ¢6, mé rong cac yéu cau can dat, tirc
la co lién hé voéi cac hoat dong giao duc theo cha dé; cac hoat dong sinh hoat dudi
0 ¢6 tinh dén cac yéu t6 thoi gian cia nam hoc, cic hoat dong khac ctia nha truong
¢6 thé thuc hién trong cac khoang thai gian do va quy mé cua hoat dong. Doi véi
cac hoat dong sinh hoat 16p, cac hoat déng goi y hoan toan co thé td chirc duge mot
cach don gian, gon gang trong gio sinh hoat 16p.

Khi chuén bi thue hién cic chu d&, GV nén doc ki Muc tiéu cua chu dé. DPiy la

cac yéu ciu can dat cta chuong trinh duwoc cu thé hoé trong mdi chu dé.

2.2. Lwa chon hoat dong
M&bi chu dé& duoc trién khai thanh hai dén ba néi dung nhé hon (tiéu chu d@).

Vi du: Chu dé “Phat trién ban than” bao gém hai n6i dung: Diéu chinh cam xiic
ciia ban than va Bao vé quan diém ciia ban than. M&i ndi dung thuc hién trong hai
tudn. Mdi tudn bao gf)m ba tiét: sinh hoat duéi cd, hoat dong giao duc theo chu &,
sinh hoat 16p hodc sinh hoat cau lac bo. Trong do, Sinh hoat duéi co, Sinh hoat 16p
va Sinh hoat cau lac bé 1a tu chon, GV ¢6 thé chon céc hoat dong phu hop dé thuc
hién. Tiét Hoat dong gido duc theo chi dé mang tinh bit budc va yéu cau can dat
ctia chwong trinh chu yéu dugc thuc hién qua tiét nay. Tiét Hoat dong giao duc theo
chu dé bao gém cac hoat dong tuong dbi doc lap nhung co6 su két ndi gilra cac hoat
dong véi nhau. Moi tiét Hoat dong gido duc theo chi dé thuong duoc thiét ké tir hai
dén ba hoat dong, co su tiép ndi va vé cung mot ndi dung cua chu d&. Do vay, khi
14
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chon hoat dong dé thuc hién, GV nén doc ki muc tidu va ndi dung cua hoat dong dé
dam bao cho cac hoat dong duoc t6 chue trong mot tiét hoc dap tmg duoc tron ven
yéu cdu can dat.

Cubi mdi n6i dung nho la thong diép. Day la nhitng ndi dung cdt 16i ma GV co
thé giup HS tong két lai sau mot chudi cac hoat dong nhim giup HS d& dang co
dong lai nhiimg gi da dugc trai nghiém. GV c6 thé md rong nodi dung, phat trién
thém cac y cua thong diép dé phu hgp voi tinh hinh thuc té cua truong 16p, dia
phwong ciing nhu nhitng ndi dung ma GV da t6 chirc cho HS tham gia.

2.3. Té chirc hoat dgng

Céu tric hoat déng: Mdi hoat dong trong sach gido vién duoc trinh bay theo
céu tric chung;

— Muc tiéu hoat dong: Giup GV ¢6 dinh hudng dé diéu chinh hoat dong cua HS
va lop trong sudt qua trinh t6 chirc hoat dong. Tir mét yéu cAu cén dat trong chu dé,
tac gia chia nho thanh cac hoat dong. Nhu vay, muc tiéu cua mdi hoat dong la su cu
thé hoa mét budc nita yéu ciu cin dat ciia chu dé.

— Chuén bi: Goi y cho GV cac ndi dung, phuong tién can chuin bi.

— Céch tién hanh: Goi y céac budc, cac cau lénh dé té chure hoat dong. Co cac luu
yeu thé trong viéc tién hanh.

— Két luan: Goi ¥ cac ndi dung can két luan sau mdi hoat dong.

Phuong phap t6 chire hoat déng: Chi ¥ st dung cac phuong phap t6 chire tao
didu kién cho viéc trai nghiém hiéu qua nhu thao luén, chia sé, thuyét trinh, dong
vai, du an,... SGK chi dua ra cau 1énh chung cho hoat dong, GV co thé linh hoat Iua
chon phuong phap, cach thirc t chire cho phit hop. Vi du voi yéu cau “thao luan”,
GV ¢6 thé chia nhom 2 HS hay nhom 5 HS....

2.4. Kiém tra, dinh gid
Muc dich dénh gié la thu thap thong tin vé mirc do dap img yéu cau can dat so
v6i chuong trinh, s tién bo ctia HS trong va sau cac giai doan trai nghiém. Két qua
danh gia s& la can ¢t dé GV hd trg HS va ban than HS tu dinh hudng tiép tuc rén
luyén hoan thién ban than va ciing 1a cin ¢t dé GV diéu chinh, bé sung, m& rong
ndi dung, phuong phap tién hanh hoat dong.
e
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Nbi dung danh gia la cac biéu hién ciia pham chat va ning luc da dugc xac dinh
trong chuong trinh. Kiém tra, danh gia trong hoat dong trai nghiém, hudng nghiép
chu yéu la danh gia thuong xuyén (qua trinh), théng qua cac biéu hién cu thé vé
hanh vi trong qua trinh tham gia hoat dong tap thé va cac két qua, san pham cia HS
trong mdi hoat dong. SGK chi cung cap tidu chi cho HS tu dinh gid sau mdi chu
dé. Sach giao vién cung cap thém cic phuong phap danh gia da dang hon d&& GV
6 thé lua chon. Bén canh viée yéu cu HS thuc hién dinh gia theo SGK, GV ¢co
thé str dung thém cac cach danh gia khac dugc trinh bay trong sach gido vién dé co
duge nhiéu thong tin danh gia hon, dong thoi gitip HS phit trién ning luc danh gia.

Déi véi loai hinh sinh hoat dudi cd, sinh hoat 16p, né1 dung danh gia cha yéu tap
trung vao sur tich cuc, dong gop cua HS cho cac hoat dong tap thé, s6 gio tham gia cac
hoat dong va viéc thuc hién co Kkét qua hoat dong chung cua tap thé. Ngoai ra, cac yéu
t6 nhu dong co, tinh than, thai do, y thirc trach nhiém cia HS déi vai cac hoat dong
chung cling duoc danh gia thuong xuyén trong qua trinh tham gia hoat déng.

Can két hop danh gia cia GV (quan st, thong tin vé s6 gio/sd lan tham gia hoat
dong tap thé, hoat dong xa hoi, hoat dong hudng nghiép....) voi tu danh gia va danh
gi4 déng ding ctia HS, danh gia ctia cha me HS va danh gia cta cong dong (vi co
nhiéu hoat dong lién quan dén sinh hoat trong gia dinh, hoat dong thién nguyén, bao
vé mdi truong va canh quan thién nhién tai dia phuong); GV chu nhiém 16p chiu
trach nhiém tong hop cwr lidu, két qua dénh gia.

16
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Phan thi hai
HUONG DAN THUC HIEN )
CAC CHU DE VA CAC HOAT DONG CU THE _

WZZA 1  MOITRUDNG HOC/BUONG
S ey~ vEy chv chnoAT

— Thuye hién dugc cac viée 1am cu thé gop phan xay dung truyén théng nha truong,

— Xay dung dugc tinh ban va biét ciach gilr gin tinh ban.
— Nhan dién duoc dau hiéu bit nat hoc duong va co ki niang phong, tranh bit nat
hoc duong.

— Tham gia hoat dong giao duc theo cht dé ciia Poan Thanh nién Cong san Ho
Chi Minh, Doi Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh va nha treong.

D) GOIY HOAT PONG SINH HOAT DUGI €O

— Phat dong tuan 18 thi dua Ciing nhau xay dung truyén thong nha truong.

Nha truong/Thiy c6 Tong phu trach Di phd bién va phat dong tuan 12 thi dua
Ciing nhau xdy dung truyén thong nha truomg giita cac khéi 16p HS trong toan
trudng voi cac tiéu chi thi dua cu thé dam bao tinh phi hop, kha thi, d& quan sat,
dé danh gia.

Vi du:

* Xac dinh cac hoat dong, cic hanh vi gop phan xiy dung truyén thong nha
trudmg; tiéu chi danh gia; s6 diém thudng twong tmg vai cac hoat dong, hanh
vi tich cue.

e Xdc dinh céc hanh vi anh huong xéu dén viéc xdy dung truyén théng nha
truong; tidu chi danh gi4; s diém phat twong tmg v6i cac hoat dong, hanh vi
chua phu hop.
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* Xac dinh luc lwong tham gia.
 Xac dinh thoi gian thuc hién.
— Tham gia vin nghé vé chu d& Tinh ban.

“+ HS chuan bi tiét muc van nghé vé chu dé Tink ban (c6 thé lya chon mét trong
cac hinh thire biéu dién nhw mua, hat, nhay, nhac kich....).

+ GV hoac HS giri ban té chire nhac cho tiét muc vin nghé cta 16p minh.

+ HS chuan bi tim thé, chinh sira trang phuc, sin sang cho tiét muc bidu didn.
+ GV dong vién HS binh tinh, biéu dién tét tiét muc vin nghé.

+ GV va cac HS con lai ¢d vii va xem tiét muc vin nghé.

— Phat dong phong trao Xay dung truong hoc an toan.

Nha truong/Thay c¢6 Téng phu trach Doi phé bién va phat dong phong trao Xdy
dung truomg hoc an toan trong toan truong véi nhimg viée lam cu thé dap img dugc
c4c tiéu chi vé truong hoc an toan.

+ Phong tranh nguy co bi nga: khong chay, nhay, né dua & hanh lang, lan can
16p hoc....

+ Phong tranh nguy co tai nan giao thong: thuc hién tham gia giao thong an toan,
chép hanh nghiém luat giao thong, ...

+ Phong tranh nguy co bi ngé doc: dam bao vé sinh an toan thuc phém, khong
an d6 an chua rd nguf')n géc, xuét xu,...

+ Phong tranh nguy co bong, chay né: tit cac thiét bi dién khi khong st dung;
kiém tra an toan trude khi roi khoi phong hoc, ...

e

— Tham gia cac hoat dong vé chu dé Phong, tranh bét nat hoc dwong.

+ Tham gia cac budi tuyén truyén vé chu dé Phong, tranh bét nat hoc dwong.

+ Tham gia cac budi toa dam, trao ddi voi chuyén gia tam li, gido duc vé cac ki
ning phong, tranh bit nat hoc duong.

b)) GOIY HOAT DONG SINH HOAT LGP

— Chia sé két qua thuc hién cac viéc lam ctia em gop phan xdy dung truyén thong
nha truong.

@
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+ HS chia sé theo cip doi vé két qua nhimg viéc ban than da lam gop phan xay
dung truyén théng nha truong.
+ GV moi mét s6 HS chia sé trude 16p. GV co thé hoi thém HS mét s6 cau hoi nhur:
* Em thiy két qua d6 nhu thé nao?
* Diéu gi da gitip em dat dwoc két qua do?
* Em c6 mong muoén dat két qua tot hon khong?
* Néu ¢6 co hoi thuce hién lai cac cdng viéc nay, em sé& didu chinh nhu thé nao
dé co két qua tot hon?
— Chia sé nhiing cau chuyén ca nggi tinh ban dep, bén vimg,
+ GV o thé giao cho mdi td chudn bi mét cau chuyén ca ngoi tinh ban dep, bén
vimg dé chia sé trude 16p.
+ Mdi t6 ¢6 thé tuy chon hinh thirc thé hién ciu chuyén: ké chuyén, dién tiéu
phﬁm, 6 chirc toa dam,...
— Chia sé cach thirc giam thiéu hién tuong bit nat hoc duong.
Phuong an 1:
+ GV yéu cau HS tim hiéu trudc vé nhimg cach thire giam thiéu hién tuong bt
nat hoc duong.
+ GV 6 chirc cho 4 nhom choi tro choi Tiép sire:
* GV chia lop thanh 4 nhom, yéu cau mdi nhom dit tén cho nhom minh.
* GV chia bang 1am 4 phan, m&i phan ghi tén mét nhom.
» Lan lugt mdi thanh vién ctia cac nhom 1én bang ghi cach thirc giam thiéu hién
tugng bit nat hoc dwong (thoi gian cho hoat dong khoang 5 phut).
* Sau 5 phut, nhom nao ghi dugc nhidu cach thirc hon sé chién thing.
+GV c6 thé yéu cau HS giai thich vé mét s6 cach thire giam thiéu hién tuong bat
nat hoc duong ma cac em cho rfmg hiéu qua nhét.
Phwong dan 2:
+GV 6 chirc cho 4 t6 thao luan nhom vé nhimg cach thirc giam thiéu hién tuong
bit nat hoc duong.
+ GV moi dai dién mét t6 trinh bay, cac HS khac dong gop y kién.

Nt
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+ GV c6 thé diat mot sé cau hoi cho HS nhu: Theo em, trong nhitng cach thic
trén thi cach thirc nao co thé gitip giam thiéu hién tuong bt nat hoc duong hidu qua
nhit? Vi sao?

— Thiét ké théng diép tuyén truyén phong, tranh bét nat hoc duong.

+ GV t6 chire cho 4 t6 thi thiét ké thong diép tuyén truyén phong, tranh bit nat
hoc duong (hoic tuy theo thoi gian cho phép, GV c6 thé cho cac t6 HS chuan bi
trudc thong diép ¢ nha).

* Ban giam khao: GV chii nhiém, HS (mdi t6 ¢t 1 HS tham gia vao ban giam khao).

* Yéu cau thong diép:

v Don gian, ngén gon, c6 dong, suc tich, dé hiéu

v Mau sic trang tri hai hoa, phu hop, tao sirc hut vé thi giac

v Thuyét trinh vé y nghia ctia thong diép rd rang, co6 suc thuyét phuc, c6
stee lan toa manh mé dén moi nguoi

+ Dai dién tumg t6 1én trinh bay vé ¥ nghia cta thong diép.

+ Ban giam khao nhan xét va cho diém.

Luw y: GV ¢6 thé yéu cau tét ca HS trong l6p binh chon cho cdc théng diép ciia
cdc to.

+ Diém s6 cta ban giam khao va diém s6 binh chon tir HS sé& duoc cong lai chia
déi. Théng diép nao nhan duge sé diém cao nhit s& gianh chién thiing va tré thanh
kim chi nam dinh huéng cho hanh dong ctia 16p nhdm phong, tranh bt nat hoe duong,

) HOAT DONG GIAO DYC THEO CHU BE J
XAWSDUN GEERUNENFEHONGINHAYERUONG]

1. Muc tiéu

a. Vé nang luc

HS phat trién cac nang luc:

— Ty chu va tw hoe: Tim hiéu vé nhiing viéc lam gop phan xay dung truyén thong
nha truong qua cac théng tin trén trang mang ctia nha truong hodc qua quan sat, trao
ddi voi thay c6, cac anh chi khoa trén.

20
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— Giao tiép va hop tac:
+ Tro chuyén, trao ddi véi thfiy ¢6, cic anh chi khod truge dé tim hiéu vé nhiing
hoat déng gop phan xay dung truyén thong nha truong,

+ Trao déi vi cac ban trong nhom vé nhimg viéc lam gop phan xay dung truyén
théng nha truong.

+ Hop tac voi cac ban dé hoan thanh nhiém vu trong cac hoat dong; hoan thanh
ké hoach da xdy dung dé gop phan xay dung truyén thong nha truong.

— Giai quyét van dé va sang tao:

+ Giai quyét dugc nhitng tinh hudng nay sinh trong qua trinh giao tiép voi moi
nguoi xung quanh.

+ D& xuat duge nhing y tuéng cho tiét muc van nghé s& biéu dién trudc toan truong,
+ D& xuit dugc nhiing viéc lam dé gop phan xay dung truyén thong nha trueong.
— Thiét ké va td chirc hoat dong:

+ Xac dinh duoc muc tiéu va xdy dung cac ¥ tuong cho tuan 18 thi dua Cing
nhau xdy dung tr‘lzyén théng nha trwong; ¥ tuong cho cac hoat dong Poan, Déi gop
phin xay dung truyén thong nha truong.

+ Tham gia tun 12 thi dua, thuc hién theo nhiém vu dugce phan cong.

— Ning Iue chuyén biét (niing khiéu): Phat trién céc ning khiéu ctia ban than nhu
am nhac, hoi hoa,...

b. Vé phdm chit

— Yéu nudce: Yéu moéi truong, canh quan cia nha trrdng; tw hao vé truyén thong
nha truong.

— Nhan i: Sin long gitup do, hd tro cac ban trong qua trinh tham gia cac hoat
dong; ton trong thiy ¢, ban bé va nhimg ngudi xung quanh.

— Cham chi: Chu dong tim hiéu cac hoat dong, viéc lam gop phan phat huy
truyén théng nha truong; tich cuc, nhiét tinh tham gia vao cac hoat dong tap thé.

— Trung thuc: Manh dan, thing thin chia sé ¥ kién cua ban than trong hoat dong
nhom, toa dam.

— Trach nhiém: C6 trach nhiém trong viéc tiép ndi, phat huy truyén théng nha
truong; thuce hién tét cac yéu cau, ndi quy cua truong, 16p.

\_
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2. Chuén bi

— Tuw vén cho HS lwa chon bai hat phu hop va hd trg cac em trong qua trinh tap
luyén (chuﬁn bi cho hoat dong Sinh hoat dudi co).

— Chuén bi nhac cho cac tiét muc vin nghé (chuén bi cho hoat dong Sinh hoat
dudi co).

—Cung cép cho HS théng tin vé nhimg hoat dong ctia nha truong 20p ph?m xay
dung truyén thong nha truong,

— Gidy A0, A4.

— A4, gidy nhd, bt chi, but mau cac loai.

3. Cac hoat dong

Hoat déng 1: Viéc lam gép phan xay dung truyén théng nha trudng

a. Muc tiéu

— HS tim hiéu va néu dugc nhiing viéc lam gop phan xy dung truyén thong nha
truong.

— HS xéc dinh dugc nhing viéc minh c6 thé lam dé gop phan xdy dung truyén
thong nha truong.

b. Céch tién hanh

— GV t6 chirc cho HS chia sé theo nhom (tuy theo dic diém cua ting 16p cu thé
ma GV t6 chirc cho HS trao doi theo cap doi hodc nhom theo ban hodc HS hai ban
quay lai v&i nhau) vé nhiing viéc 1am gop phin xdy dung truyén théng nha truong
ma ban than da tim hiéu duoc.

Goi y:
CAC LINH VUC VIEC LAM CU THE
Hoc tap — Tham gia hoat dong thi dua “Day tét, hoc tot™.
—Déi méi phuong phap hoc tap.
Van hoda — nghé thuat — Tham gia t6 chire cude thi “Giai diéu tudi h(")ng”.
— Tham gia lam bao twong nhan ngay Nha giao Viét
Nam 20-11.
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Thé duc — thé thao — Tham gia thi ddu bong da nam, nir.
— Tham gia doi tuyén d cau.

Cdc hoat dong cong d‘éng = ﬁng ho cac ban HS khu vue mién nui kho khin.
— Thuc hién du an bao vé méi truong.

Cdc hoat déng khac — Giir vé sinh trong truong, 16p.
— Giap do moi nguoi.

— GV moi mét s6 HS chia sé nhimg viéc lam gop phan xay dung truyén thong
nha treong ma cac ban da trao dbi voi nhau.

— GV ¢6 thé dit thém mot sé cau hoi cho HS trinh bay. Vi du: Em thiy nhimg
hoat dong do nhu thé nao? Em 4n tuong nhét voi hoat dong nao? Vi sao?

— GV moi HS chia sé vé nhimg viée ban than co thé lam dé gop phan xiy dung
truyén thong nha truong,

— GV ¢6 thé dat thém mot sb cau hoi cho HS trinh bay. Vi du: Em sé thuc hién
cong viéc nay nhu thé nao? Em nghi minh s& gap thuan loi va kho khan gi khi lam
nhirng viéc nay?

¢. Két lugn

La HS cuia nha truong, viée tim hiéu va xéc dinh nhimg viéc lam gop phan xay
dung truyén théng nha truong chinh la trach nhiém nhung ciing la quyén loi va
niém tu hao cta céc em.

Hoat dong 2: Thuc hién viéc lam gép phan xay dung truyén théng nha trusng

a. Muc tiéu

HS thue hién duoc va chia sé nhiing viéc minh da lam gop phan xay dung truyén
théng nha truong,

b. Cdch tién hanh

— GV 16 chuc cho HS chia sé nhom déi hoic trong cung ban vé nhimg viée da
lam gop phan xay dung truyén théng nha truong theo goi ¥ sau:
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+ Tén viéc lam.

+ Cach thirc thuc hién.

+ Két qua dat dugc.

+ Nhimg kho khan gap phai va cach thirc khic phuc.
+ Bai hoc thu nhan dugc.

— GV moi mét sb HS chia sé truge 1op. GV ¢ thé dit thém mét s6 cau hoi cho
HS nhu: Trude khi thue hién cong viée do, em co suy nghi gi? Sau khi thuc hién
xong, em cam thay nhu thé nao?

—HS trao dbi voi nhau (theo nhom dbi hoac hai ban quay lai véi nhau) vé nhirng
viée lam dy kién s& thuc hién trong thoi gian sdp ti dé gop phin xay dung truyén
théng nha truong.

¢. Két luan

Thue hién dugc nhitng viéc 1am gop phan xay dung truyén thong nha truong thé
hién em la mét HS c6 y thirc va tinh than trach nhiém cao voi nhimg cong viéc chung,

Hoat doéng 3: Tham gia hoat dong Poan, Péi gép phan xay dung truyén théng
nha trudng

a. Muc tiéu

— HS tim hiéu vé cac hoat dong Poan, Déi gop phan xay dung truyén thong
nha truong.

— HS tham gia cac hoat dong Poan, Ddi gop phan xay dung truyén thong nha truong,

b. Cadch tién hanh

— GV moi HS chia sé vé cac hoat dong gido duc theo chu dé cua Poan Thanh nién
Cong san H6 Chi Minh, Doi Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh va ctia nha truong,

— GV ¢6 thé dat mét s6 cau hoi cho HS nhu:

+ Em biét thong tin vé cac hoat dong do tir dau?

+ Trong cac hoat dong do, em thiy 4n twong voi hoat dong nao nhit? Vi sao?

— GV chia 16p thanh 4 nhom (c6 thé tuong tmg véi 4 t6) va yéu ciu cac nhom
thao luan, xay dung ¥ tuong vé cac hoat dong Poan, Doi gop phan xay dung truyén
théng nha truong.
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Luu y: HS dua vao goi y trong SGK dé xay dung y tuong.

— Hét thoi gian thao luan, lan luot dai dién cic nhom Ién trinh bay v tuong cta
nhom minh.

— GV va HS ctia cac nhom khac dat cau hoi cho nhom trinh bay.

— GV nhan xét va gop y.

— GV yéu cau HS tham gia cac hoat dong Doan, Doi gop phan xiy dung truyén
thong nha treong va bao cao két qua dat dugce.

Luu y: GV ¢6 thé yéu cau HS sau khi tham gia cac hoat dong Doan, Doi gop
phan xay dung truyén thong nha truong phai viét bao cao két qua dat duoc va ndp
cho c6 gido.

Goi y ndi dung bao cao:

+ Tén hoat dong Doan, Di da tham gia.

+ Thoi gian tham gia (ghi rd ngay, thang, nam).

+ Nhimg viéc da lam.

+ Két qua dat dugc.

+ Cam xuc sau khi tham gia hoat dong.

¢. Két lugn

Tham gia vao cac hoat dong Doan, Déi gop phan xay dung truyén thng nha
truong thé hién ban than la doi vién gwong mau va day ciing la co héi dé cac em hoc
hoi, rén luyén va truong thanh hon.

Thong diép.

GV gitip HS tong két lai nhimg gi da trai nghiém trong cac hoat dong va
dua ra nhitng lvu v, nhimg diéu quan trong ma HS cin ghi nhé va tiép tuc
thuce hién.

Thuee hién nhitng viéc lam gop phan xdy dung truyén thong nha truong
thé hién tinh than trach nhiém va tinh yéu doi véi ngéi truong ma em
dang theo hoc.
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XAWSD N GAVZAYG IN[G LURGIN HIBANS

1. Muc tiéu
a. vé nang luc
HS phat trién céc nang luc:

— Ngén ngit: Str dung von tir phong phu, da dang; trinh bay lwu lot, tu tin, &
rang, ranh mach.

— Tu chi va te hoc: Chi dong tim hiéu cac théng tin vé tinh ban, cac cich xay
dung va gitr gin tinh ban.

— Giao tiép va hop tac:

+ Twong tac, trao d6i, chia sé v6i cac ban trong hoc tip, vui choi va trong cac
hoat dong khac.

+ Hop tac véi ban be dé thue hién cac nhiém vu trong hoat dong nhom va giai
quyét cac van dé nay sinh.

— Giai quyét van dé, sang tao:
+ Linh hoat trong xr li cac tinh huéng nay sinh trong méi quan hé ban be.
+ Dé xuét cac cach thire xdy dung tinh ban dep.

+ Van dung duoc kién thire, ki nang da hoc vao trong qua trinh giai quyét cac
nhiém vu dugc giao.

— Thich img véi cude séng: Biét cach diéu chinh ban than dé dap img v6i nhimg
yéu cau, ndi quy cua truong, 16p.

— Thiét ké va td chirc hoat dong:

+ Pua ra y twong cho cac hoat dong.

-+ Tham gia t6 chirc, phan cong nhiém vu cho cac thanh vién trong nhom.

b. Vé pham chdt

— Nhan 4i: Sin long gitp dd, hd trg cic ban trong qua trinh tham gia cac hoat
dong; ton trong, yéu quy ban bé va tran trong nhiing tinh ban dep.

— Trung thuc: Manh dan, thing thin chia sé ¥ kién ctia ban than trong hoat dong
nhom; khong bao che cho nhing hanh vi sai trai ca ban bé (néu co).
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— Cham chi: Chu dong, tich cuc, nhiét tinh tham gia vao cac hoat dong tap thé.
— Trach nhiém: Co trach nhiém trong viéc thuc hién cac nhiém vu duge giao; bao
vé ban beé; khong db 18i cho ban.
2. Chuén bi

— Suu tAm mot 6 tinh huéng, cau chuyén thé hién nhiing biéu hién cia tinh
ban dep.

— Gidy A0, A4, gidy nho.

— But da, but mau, nam cham dinh bang hodc bing dinh tring....

3. Ciac hoat dong
Hoat dong 1: Nhan dién biéu hién ctia tinh ban dep
a. Muc tiéu
HS nhan biét duge cac biéu hién cua tinh ban dep.
b. Céch tién hanh

— GV yéu cau HS ghi vao gidy nh¢ it nhét 3 biéu hién cua tinh ban dep (thoi gian
5 phut).

— HS dan gidy nho 1én bang,

— GV moi mét sb HS chia sé vé cac biéu hién cua tinh ban dep duoc ghi trong
gidy nhé ctia minh.

¢. Két lugn

Tinh ban dep do 1a tinh ban ma & do moi nguoi yéu thuong, quy mén nhau; chia
sé, giup do. hd tro nhau; tin tuéng nhau;... Nhan biét duoc cic biéu hién cua tinh
ban dep s& gitip cac em biét trén trong va gin gii tinh ban.

Hoat déng 2: Cach thic xay dung va gin giif tinh ban

a. Muc tiéu

HS biét cach xdy dung va gin giit tinh ban.

b. Cach tién hanh

— GV chia lop thanh cac nhom.

—
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Luu y: Tuy didu kién thuc té khac nhau ma GV c6 thé chia sé lwong nhom HS
thao luan khac nhau.
— Cac nhom thao luan:
o+ V¢ tinh huéng trong SGK trang 10 va chi ra cach thirc ma céc nhan vat da lam
dé xay dung va gin giir tinh ban.
Go1i y ndi dung thao luan:
* Nhin vat trong tinh hudng tén la gi?
* Tinh ban ctia ho c6 phai la tinh ban dep khong? Vi sao?
* Ho da lam gi dé xay dung va gin giit tinh ban ciia minh?
+ V& cach thic xdy dung va gin giit tinh ban.
Luu y: Ngoai nhing goi y trong SGK, GV yéu cau mdi nhom chi ra it nhét 3 cich
thirc dé xay dung va gin gitr tinh ban.
— GV moi dai dién cac nhom trinh bay két qua thao luan.
¢. Két luan
Trong mbi quan hé ban be, ching ta can c’é n}ém tin, su bao dung, do lu'qng;, lfmg
nghe va chia sé.... cung nhau. D6 1a bi quyét dé ching ta gin gitr va phat trién tinh
ban dep.
Hoat déng 3: Xay dung tinh ban dep
a. Muc tiéu
HS biét cach xay dung tinh ban dep.
b. Céch tién hanh
— GV chia 16p thanh cac nhom (c6 thé giit nguyén nhom & Hoat dong 2)
— M&i nhém thao luan dé tham gia hoat dong Cung lam chiée banh tinh ban theo
g01 Y sau:
+ Thao luan vé céc nguyén lidu dé lam “chiéc banh tinh ban”.
+ Xdc dinh céch thirc tién hanh lam “chiéc banh tinh ban”.
Luu y: HS xem goi y cach lam “Banh tinh ban™ trong SGK trang 11.
— Hét thoi gian thao luan, mdi nhom gidi thidu “chiéc banh tinh ban™ ma nhom
vira thuc hién.

28
N’

DBoc ban méi nhat trén hoc10.vn Ban mau



— GV ¢6 thé dit thém mot sé cau hoi cho nhom trinh bay nhu:

+ Tai sao cac em lai chon nhitng nguyén liéu nay dé lam chiéc banh tinh ban?

+ Trong nhitng nguyén liéu do, nguyén liéu nao 1a khong thé thiéu?

+ C6 nhitng luu ¥ gi khi lam chiéc banh tinh ban nay?

+...

¢. Két lugn

pé xdy dung moét tinh ban dep, can hoi tu rit nhiéu yéu té va doi hoi su ¢ ga'ing,
nd Iy vun dip ctia méi mét ca nhan trong mdi quan hé ban bé ay.

Hoat déng 4: Thuc hanh cach thiic giif gin tinh ban

a. Muc tiéu

HS biét cach duy tri va giir gin tinh ban trong cac tinh huéng khac nhau.

b. Céch tién hanh

— GV chia lop thanh cac nhom.

— Cac nhém thao luan va dong vai xi li cac tinh hudng da duge goi ¥ trong SGK
trang 11 dé luyén tap cach duy tri va gin giir tinh ban. HS can thé hién dugc hanh
dong, 101 noi cu thé trong mdi tinh huéng dé thé hién cach ban than cac em thuc hién
dé giup duy tri, gin giit tinh ban ludn bén chit, hai hoa.

. N

Tinh huéng
1. Em nghe dugc nhimg théng tin khong ding vé ban ctia minh.

2. Ban cua em tham gia mét cudce thi va dat giai cao.

6t vé em.
4. Em va ban hidu 1im nhau.

: 3. C6 ngudi n6i voi em ring ngudi ban ciia em di noi nhiing diéu khong
E 5. Ban ctia em gdp chuyén budn vé chuyén gia dinh.

Luu y: Céc tinh huéng SGK dua ra chi mang tinh dinh hudng, trén co s¢ do, GV
va HS co thé xay dung nhiing tinh hudng cu thé hon, phu hop véi HS dé HS d& dang
dong vai xur li.
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— GV moi cac nhom thé hién két qua thao luan.

— GV moi cac ban HS khéc chiasé y kién, cam nhan khi theo ddi cach xu li tinh
huéng cua nhom ban.

¢. Két lugn

Trong mdi quan hé ban bé s& co thé nay sinh nhiéu tinh huéng khac nhau. Du
trong tinh huéng nhu thé nao, mdi chung ta cn binh tinh, suy xét va biét cach thé
hién su (mg xtr ding muec, pht hop. Do la cach ching ta duy tri va gitr gin tinh ban

Thong d’, .

GV giup HS tong két lai nhimg gi da trai nghiém trong cic hoat dong va
dua ra nhiing luu ¥, nhimg diéu quan trong ma HS cin ghi nhé va tiép tuc

cua minh.

thuc hién.
* Biét cich xdy dung tinh ban dep la mgt trong nhitng ki ning vé ciing
can thiét.
* Quan tam, chia sé, cam théong, vi tha la cich em thé hién su tran
trong va giir gin tinh ban.

PEONG, TRANT BAT NAT MOC DUENG

1. Muc tiéu
a Vé nang luc
HS phat trién cac nang luc:

— Tu chi va tu hoc: Tim hiéu vé van dé bét nat hoc duong qua cac phuong tién
thong tin dai chung (trén trang mang, bao chi, truyén hinh,...).

— Giao tiép va hop tac:

+ Tro chuyén, trao doi voi thiiy 6, cha me vé van dé bt nat hoc duong.

+ Tr{lO doi véi céc ban trong nhom vé nhiing viéc lam gop phan giam thiéu tinh
trang bat nat hoc duong.

+ Hop tac voi cac ban dé hoan thanh nhiém vu trong cac hoat dong.
130

Y

Ban mau



DBoc ban méi nhat trén hoc10.vn

— Giai quyét van dé va sang tao:
+ Giai quyét dugc nhimg tinh huéng co nguy co vé bt nat hoc duong.

+ Dé xudt dugc nhitng y twong cho nhimg giai phap/cach thire phong, tranh bit
nat hoc duong.

+ Dé xuat duge nhimg y twong dé xay dung truong hoc an toan.

— Thiét ké va té chirc hoat dong: Tham gia budi toa dam/phién hop ban tron voi
chu d@é Vi mét truong hoc an toan, thuc hién theo nhiém vu dugc phan coéng.

— Ning luc chuyén biét (ning khiéu): Phat trién cac ning khiéu cua ban than nhu
am nhac, hoi hoa,...

b. Vé pham chat

— Nhan ai: San long gitp d&, hd tro cac ban trong qua trinh tham gia cac hoat
dong; ton trong thay c6, ban bé va nhimg nguoi xung quanh.

— Trung thue: Manh dan, thing thin chia sé y kién cuia ban than trong hoat dong
nhom, toa dam.

— Chim chi: Chu dong tim hiéu cac thong tin vé bit nat hoc duong; tich cuc,
nhiét tinh tham gia vao cic hoat dong tap thé, nhom.

— Trach nhiém: Co trach nhiém trong viéc phong, tranh bét nat hoc duong dé bao
vé ban than va ban beé khong tr¢ thanh nan nhan cua bét nat hoc duong.
2. Chuén bi

— Huéng din HS tim hiéu cac thong tin vé bat nat hoe duong (cac trang théng tin,
dia chi trang web, kénh truyén hinh,...); goi y nhiing noi dung co thé tim hiéu (khai
niém bt nat hoc duong, phan loai bit nat hoc duong....).

— Chia lop thanh 4 nhom (cac nhom 6n dinh va thuc hién cac nhiém vu trong ca
3 hoat dong).

— Bén l4 thim ghi 4 tinh hudng bét nat hoc duong (st dung trong Hoat dong 3).
- Gi?iy A0, but mau, bit da, nam cham dinh bang hoac bang dinh.
— May tinh, may chiéu, loa (néu GV st dung video clip).
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Luu y: GV nén chuan bi trede mot sd tinh huéng, ciu chuyén hoac video clip vé
bat nat hoc duong (str dung trong Hoat dong 1, trong truong hop HS khong tim duoc).
3. Ciac hoat dong

Hoat déng 1: Dau hiéu bat nat hoc duéng

a. Muc tiéu

— HS nhén biét duoc cac ddu hidu cua bét nat hoc duong.

— HS phan loai dugc cac loai bét nat hoc duong.

— HS néu duoc nguyén nhan, hiu qua cia bét nat hoc duong.

— HS c¢6 thai do thé hién su cam thong, chia sé voi nan nhan bi bét nat; 1én an,
phan d6i nhiing thai do, hanh vi bat nat hoc duong.

b. Cach tién hanh

— GV moi mot s6 HS chia sé nhimg cau chuyén, tinh huéng ma cic em biét vé
van dé bat nat hoc duong cling nhur cam xuic cua cic em.

— GV c6 thé dat thém mét s cau hoi cho HS trinh bay.

Vi du:

+ Em biét nhimg thong tin do tir dau?

+ Em cam théy thé nao khi chimg kién/doc/xem/nghe nhiing cau chuyén do?

+Néu em la nan nhan trong cau chuyén/tinh huéng/video clip o thi em c6 cam
xtic nhu thé nao?

T

Luu y: GV ¢6 thé cho HS xem video phong sw vé bét nat hoe duong (duong link
video trong phan Phu luc), xem tir dau dén doan phut 4:30 thi ding; yéu cau HS
theo dai clip; sau do, dé nghi HS chia sé nhitng thong tin thu nhan dugc sau khi xem
doan video do).

— GV t6 chire cho HS thao luan theo nhém.

++ Tim hiéu tinh hudng trong SGK trang 12 va chi ra nhiing diu hiéu ctia bét nat
hoc duong (tuy theo dic diém ciia timg 16p cu thé ma GV t6 chirc cho HS trao dbi
cap doi hoac nhom theo ban hoac HS hai ban quay lai vdi nhau).
&7,
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+ Thao luan vé bidu hién va nhiing hau qua cua cac hinh thuc bét nat hoc duong.

Luu y: GV ¢6 thé goi y cho HS sir dung so do tu duy dé trinh bay két qua thao
luan nhom.

+ GV chia nhom.
+ GV giao nhiém vu cho cac nhom.

+ Cac nhoém nhan nhiém vu, nhan giiy A0 va but da, bit mau va thao luan trong
khoang 10 phut.

— Hét thoi gian thao luan, GV moi dai dién cic nhom Ién trinh bay két qua thao
ludn trude 16p.

Luu y: Dé tiét kiém thoi gian va dam bao mdi nhom déu c6 thé trinh bay két qua
thao ludn ctia nhom minh, GV ¢6 thé dé nghi mdi nhom trinh bay mét noi dung
trong két qua thao luan cua nhom minh.

Vi du: nhom 1 trinh bay biéu hién cua bét nat hoc duong, nhom 2 trinh bay
nguyén nhan dan dén bit nat hoc duong, nhom 3 trinh bay hau qua cua bt nat hoc
duong,...

— GV moi HS cac nhom khac dong gop ¥ kién hodc dit cau hoi (néu c6) cho
nhom trinh bay.

¢. Két lugn

Bit nat hoc dwong hién nay dang la van nan nghiém trong va déng 1én 4n trong
moi truong hoc duong. Nhan biét duoc cac loai bit nat hoc duong, dau hiéu cling
nhu nguyén nhan va hau qua cua chung sé la co so gitp cac em co6 ki nang phong,
tranh dugc van dé nay.

Hoat déng 2: Cach phong, tranh bit nat hoc dudng

a. Muc tiéu

HS biét cach phong, tranh bét nat hoc duong.

b. Cdch tién hanh

— GV t6 chirc cho HS théo luan nhom vé nhimg cach can thiét dé phong, tranh
bét nat hoc duong.

— Hét thoi gian thao luan, GV moi dai dién cac nhom trinh bay.

— GV c6 thé dé nghi HS chia sé mét 6 tinh huéng, trong d6 nhan vat da thé hién
cac cach thirc ma nhom trinh bay dé phong, tranh bét nat hoc duong.

N’
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¢. Két luan

bé khéng tré thanh nan nhan cua bit nat hoc duong, cac em co thé thuc hién
nhiting viéc lam dudi day dé bao vé ban than an toan trude nguy co bi bit nat:

v’ Nhén dién tinh hz/éng co nguy co by bt nat hoc duong.
v’ Chia sé voi nguoi tin twong néu minh hodc ban ¢é nguy co' bi bdt nat.
v’ Luén c6 it nhdt mét nguoi biét em dang ¢ ddu va lam gi.
v Tim kiém sw tro gitip khi nhan Ihﬁ'y ddéu hiéu ciia hanh vi bét nat.
v Tich cuc rén luyén ki ndng tu bao vé ban than.
v Tich cuwc hoc tdp, tham gia cdac hoat dong tap thé.
Hoat dong 3: Rén luyén ki nang phong, tranh bat nat hoc dudng
a. Muc tiéu
HS rén luyén ki nang phong, tranh bét nat hoc duong.
b. Cdch tién hanh
— GV chia nhom HS (c6 thé chia 16p lam 4 nhom twong tmg véi 4 6).
— GV moi dai dién mdi nhom 1én bde tham tinh 11u6ng vé bt nat hoc duong (tinh
huong trong SGK trang 13, 14).

— GV yéu ciu cac nhom quan sat hinh anh thé hién loai bt nat hoc duong ma
nhém minh béc tham duoc, xay dung tinh huéng,

— Cac nhom phan cong cic ban dong vai nguoi di bt nat va nguoi bi bat nat.

— Ciac nhom thao ludn cach xt 1i tinh huéng.

— GV moi cac nhom 1én dong vai xtr li tinh hudng bit nat hoc duong.

— Céc nhom khac quan sat, chia sé cam xuc khi xem tinh huéng.

— GV moi HS chia sé cam xuc khi minh dong vai nhan vat 1a nan nhén bi bét nat,
nhén vat la nguoi di bat nat, khi la nguoi ching kién vu bat nat.

¢. Két luan

Rén luyén va hinh thanh ki nang phong, tranh bét nat hoc duong sé& gitp cac em
¢6 thé tu bao vé ban than va 20p phf‘m xay dung truong hoc an toan, than thién.
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Hoat déng 4: Cling xay dung trudng hoc an toan

a. Muc tiéu

HS 18n ké hoach va té chirc duge phién hop ban tron véi chu & Vi mot truong
hoc an toan.

b. Cach tién hanh
Trong hoat dong nay, HS nhép vai mé phong mét budi hop véi su tham gia ctia
céc thanh phan khac nhau. Tit ¢4 s& dua ra ¥ kién ctia minh (trén quan diém nhan vat
ma minh dong vai) vé nhimng viéc minh c6 thé lam dé xay dung truong hoc an toan.
— GV tb chuc cho HS thao ludn, xay dung va t6 chirc thuc hién phién hop ban
tron v6i chu dé Vi mot truong hoc an toan.
— GV yéu cu HS suy nghi dé xay dung ké hoach cho phién hop ban tron (khoang
10 phut).
Goi y:
+ Xac dinh muc tiéu cua phién hop: D& lam gi? Hudng dén diéu gi?
* Nhin biét duoc nhimng nguy co dan dén truong hoc khéng an toan.
* Nhén biét duoc nhimng tiéu chi ctia truong hoc an toan.
* Nhan biét duoc tim quan trong, y nghia cta viée xay dung truong hoc an
toan voi HS, véi nha truong, véi gia dinh va voi xa hoi.
e Tich cuc dé xuat va thuc hién nhirng viéc lam cu thé dé xay dung truong hoc
an toan.

+ Xac dinh nhitng néi dung chinh cua phién hop:
e Céc tidu chi/biéu hién cua truong hoc an toan.
* Phan c6ng cac ban vao cac vai tro khac nhau va chia sé, trao dbi vé cach thire
xay dung truong hoc an toan:
» Nguoi chil tri phién hop
» Thuw ki phién hop
» Dai dién Ban giam hiéu nha truong
¥ Dai dién gido vién
e
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» Dai dién phu huynh HS
» Buai dién cdac em HS
» Pai dién chinh quyén dia phwong
— Thuc hién phién hop ban tron véi cha dé Vi mot truong hoc an toan.
+ Chuén bi mét chiée ban va bay chiéc ghé xép vong tron xung quanh, trén ban
diit céc bién tén.
+ Céc nhan vat tham du budi toa dam dén ng(")i theo dung vi tri bién tén.
+ Nguoi dan chu tri gioi thiéu muc dich phién hop va cic thanh phan tham du.
+ Nguoi chu tri lan Iwot moi dai dién céc t6 chire, c4 nhan néu lén nhimg ¥ kién
vé cac cong viée can lam, nhimg didu can luu y dé xdy dung truong hoc an toan.
Thur ki phién hop ghi lai ¥ kién phat biéu cuia cac c4 nhan.
Luu p: Cac nhan vat trinh bay ¥ tudng trén co s6 vai tro cta to chirc, ca nhan ma
minh dong vai.
+ Cac ban HS khic ling nghe di&n bién phién hop.

+ Sau khi cac ¢4 nhan trinh bay hét y kién, nguoi chu tri tong két lai néi dung va
két thuc phién hop.

— GV moi cdc HS phit biéu cam nhan:

+ HS dong vai cac nhan vat tham gia phién hop ban tron.

+ HS véi vai tro la nguoi quan sat, ling nghe.

— GV va HS ca 16p cung cam két hanh dong dé xay dung truong hoc an toan. GV
va HS c6 thé ho vang khau hiéu “Cung nhau xiy dung truong hoc an toan” va thé
hién su quyét tim bang viéc gio cao canh tay.

c. Két lugn

Xay dung truong hoc an toan la mét nhiém vu v6 cing quan trong, doi hoi su
dong long tham gia cua tit ca thay ¢6, HS, phu huynh, cac t6 chic doan thé va chinh
quyén dia phuong. Viéc dat minh vao vi tri, vai tro ctia nguoi khac la co héi dé cac
em hiéu 13 hon tim tw, tinh cam cua ho.
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Thong diép

GV giup HS tong két lai nhimng gi da trai nghiém trong cac hoat dong va
dua ra nhing luu ¥, nhimg didu quan trong ma HS can ghi nhé va tiép tuc
thuc hién.

Bit nat hoc dwong dién ra véi nhiéu hinh thirc khic nhau. Nhin di¢n
dugc cdc hinh thire, diu hiéu bit nat hoc dwong va co ki ndng phong tranh
s gitip em béo vé ban than va gdp phan xdy dung trwong hoc an toan.

DN HIG IVNCUOI{CHUDE]

1. Muc tiéu

Giup HS biét cach danh gia vé sy tham gia ctia ban than va cac HS khac trong
hoat dong.
2. Goi y cich tién hanh

2.1. Danh gia nurc dj hung thii véi cdac hoat dong va két qua thuc hién cac
nhiém vu ciia chu dé

— Danh gia muc d6 himg thu voi cac hoat dong.

+ V& hinh khuén mit cuoi (©) ra gidy dé thé hién em rat yéu thich, himg thi voi
cac hoat dong duoc tham gia.

+ V& hinh guong mit binh thuong () dé thé hién em khong himg thu nhung
cling khong ghét.

+ V& hinh mit budn (@) ra gi?xy thé hién em khong thich cac hoat dong dugc
tham gia.

Luu y: GV ¢6 thé yéu cau HS chim diém cho cac hoat dong bing cach vé& cac
ngoi sao:

+ 5 ngobi sao: thich

+ 3 ngoi sao: binh thuong

+ 1 ngobi sao: khong thich

— Danh gia mirc dé hoan thanh cac nhiém vu cua chu dé béng céch danh ddu x
vao 6 thich hop.

N’
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STT

Ciac nhiém vu

Két qua thuc hién

Mire do
hing tha

Hoan
thanh
tot

C?m’n
co
gang

Hoan
thanh

Em thuc hién dugc cac viéc lam
cu thé gop phan xay dung truyén
théng nha truong,

Em xay dung duoc tinh ban va biét
cach gin gitr tinh ban.

Em xac dinh duoc dau hiéu bit nat
hoc duong.

Em rén luyén duoc ki niang phong,
tranh bét nat hoc duong.

Em tich cuc, chi dong tham gia
hoat déng giao duc theo chu dé cua
Poan Thanh nién Cong san Ho Chi
Minh, Déi Thiéu nién Tién phong
HG Chi Minh va nha truong,

2.2. Danh gid dong ding (danh cho hoat dpng nhom)

PHIEU DANH GIA PONG PANG

Teni Hoat?dONE 10 Mcivesvencusssiims oo pasupimne
1) ¢ T, T T

Em hay danh gia su tich cuc tham gia cac hoat dong cia cac ban trong nhom.

A . "
STT Ho va tén Rat tich Tich cuc ’Chu'a Kh"“g
: cuc : tich cuc | tham gia

1 | Nguyén Vin A %

2 Dinh Thi B %
3
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)) PHU LUC CHUDE 1

1. CAU CHUYEN VE TINH BAN DEP

Dat méic bénh xuong thuy tinh tir nhé va sau mot thoi gian, ba ngoai em khong
thé dua em dén truong vi tudi cao sirc yéu. Nhimg tuéng ude mo dén truong cua Dat
s& khép lai thi moi day, em da xudt séc thi d6 vao Truong THPT Tay Tién Hai, Thai
Binh. Gop phan lam nén diéu ki diéu do la Quang — nguoi ban than thiét cia Dat.

Tam nim qua, doi chan ctia Pat khéng thé tw minh dén truong, thé nhung bu lai,
em ¢ duge mdt tinh ban dac biét voi Quang. Khong ngai gian khd, kho nhoc, héng
ngay, Quang cling ngudi ban méc bénh xwong thuy tinh dén truong, Lop hoe ndm &
trén tang 3 nhung Quang van kién tri cdng ban di qua timg bic cau thang.

Ban be cung 16p chia sé€, ¢6 nhitng ngay mua gio, khi dua duoc Dat téi truong,
quén a0 ctia Quang bi 1am lem bun dit. Dii vay, Quang van c6i ra dé dua ban minh
mic cho d& lanh. Tinh ban binh di, 4m 4p gitra hai cau hoc tro khién nhiing nguoi
xung quanh khong khoi ngudng mo.

Biét duoc thong tin vé tinh ban dep gitra Dat va Quang, Bo truong Bé Giao duc
va Pao tao Phung Xuan Nha da gui thu khen: “Thay danh gia cao nhimng tinh cam
va su ¢ géng vuon 1én cua hai em. Viéc lam ctia hai em chéc chin sé tao ra su lan
toa trong nganh gido duc va toan x3 hdi. tao ra cam hing va dong luc cho cac ban
hoc sinh trong ca nude vé tinh than twong than, twong i vi cong dong”.

(Nguén: Internet)
1. THONG TIN VE BAT NAT HOC BUGNG

1. Phong sw cia VTV, chuong trinh chuyén déng 24H vé bit nat hoc dudong

—Néu c6 gido ¢6 may tinh, 16p c6 may chiéu va man chiéu thi GV ¢6 thé cho HS
xem video clip theo duong link: https://www.youtube.com/watch?v=MJI5tUOEZ Qw

— Néu 16p khéng c6 cac didu kién co s6 vat chit néu trén thi GV xem phong sw
va dua ra nhimg van dé thuc tién vé bit nat hoc duong trong nha truong hién nay.
2. Mot s6 thong tin vé cic hinh thite biit nat hoc dwong phé bién

— Bit nat dugc dinh nghia 1a hanh vi xéu gy ton thwong xay ra lap di lap lai
trong méi quan hé mat can bang vé quyén luc hay strc manh. Hay noi cach khac, bt

>
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nat hoc duong la viéc HS dung sitc manh cua minh (thé chat hoic tinh thi‘m) dé de
doa hoic lam tén thuong HS khac nhim muc dich kiém soat, khé)ng ché HS khac.

— Bt nat c6 thé xut hién dwdi nhidu hinh thic. Tuy cach phan loai khac nhau
ma ta co thé chia bt nat hoc dudng thanh cac hinh thirc nhu SGK trang 12: bat nat
than thé, bt nat kinh té, bit nat tinh thin, bt nat tinh duc. Ngoai ra, cling co thé
phén loai bét nat hoc duong thanh cac hinh thirc nhw: bt nat bang 16i noi, bang
hanh dong, bét nat bing cic mdi quan hé hodc de doa truc tuyén.

— Cac hinh thirc bat nat:

+ Bt nat bf‘mg 101 noi:

Hanh vi: Bit nat bf‘mg 161 n6i khiém nha hoic st dung nhitng 101 noi doc ac, lién
quan dén viée goi tén lién tuc, de doa va dua ra nhiing binh luan thidu ton trong vé
dic diém cia ai do (ngoai hinh, tén gido, séc toc, khuyét tat, gidi tinh,...).

Vi du: M6t HS nay noi véi mét HS khac: “Sao cdu xdu thé, cdu khéng soi guong
hang ngay a?”.

+ Bit nat bang hanh dong:

Hanh vi: Nhirng viéc nhu danh, da, chan duong, x6 déy hoic tac dong vao co thé
ngudi khac mét cach khong phu hop.

Vi du: Mot HS bi ban dfiy nga va cuoi nhao trong gio choi ¢ sin truong.

+ Bt nat bfmg cae mdi quan hé:

Hanh vi: Cé 1ap nguai khac, ¢6 tinh ngan ai do tham gia vao mot cong dong nho
hay mét nhém nho, cho du do 1a ¢ ban an trua, trong mét tro choi, ¢ nhirng gio hoc
hoac cac hoat dong xa hoi.

Vi du: Mot nhom ban ¢6 1ap ngudi ban mai dén, phét lo dé nghi xin gia nhap va
yéu ciu ban bé khac khong choi v6i ban méi.

+ Bit nat trén me}ng/Bét nat truc tuyén:

Hanh vi: Thuc hién nhimg viéc gay phién nhidu cho ai do bang cach truyén ba
nhiing 101 n6i déi va thong tin sai léch thong qua email, tin nhin va bai ding trén
phuong tién truyén thong x hoi. Nhimg thong tin thuong la phan biét gii tinh,
giau nghéo, vé bén ngoai hay sw ghen ti,... Nhitng hanh vi nay s& tao ra bau khong
khi kho chiu, khién ngudi bi bat nat cam thay khung hoang, bi ¢ lap, mét niém tin
Va0 moi nguoi.
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Vi du: M6t ban dang lén facebook: A 1a mét ké noi déi. Tranh xa c6 z"ty ra! Trong
khi thuc té, A chi don gian 1a khong cho ban do chép bai nén ban tirc gian va dat
diéu noi xiu.

3. Cam nang vé bit nat hoc duwong

Hanh vi bit nat thuong xay ra & diu, biéu hién nhw thé nao?

— Tai 16p hoc: tay chay, noi xéu, danh dap,... ban; bét ép ban chép bai, cho nhin
bai: trin 16t do dung hoc tip, cudng doat do vit; lam ton thwong ban bing thw tir,
101 noi, hanh dong;...

— Trong khu vuc nha vé sinh: khéng cho ban di vé sinh, viét bi mat ctia ban hoic
nhitng cau xuc pham ban lén tuong,...

— Trén san truong: sai Kkhién, tran 16t dd cua ban....

— Tai béi giri xe: xi 16p xe, pha hong xe ctia ban, ché nhao, danh dap ban,...

— O goc khuit (gdm cau thang, hanh lang, noi it nguoi qua lai....): danh dap, hanh
ha, de doa ban....

— Trude cong chinh: dénh, trén 16t do dung, tién bac.... cia ban beé, nguoi khac.

—~ \Igoal truong hoc (trén xe buyt, trén cac trang mang xa hdi, qua dién thoai): néi
xAu, ming chui nguoi khac trén trang ca nhan; ghép anh, tung cac hinh anh, doan
phim nhay cam cua nguoi khac [én mang:...

— O noi cong cong (cong vién, san bong,...): danh, hanh ha nguoi khac, ...
Khi chimg kién hanh vi bit nat, em ¢6 thé lién hé véi nhimg co quan, té
chirc nao?

— 111: Sw ¢6 bao hanh, xam hai tré em, phu nit, bao hanh gia dinh,... hodc c6 nhu
céu tur van vé stc khoé.

— 113: Tai nan giao thong; té gidc t61 pham, vi pham trdt tu an toan xa héi, cudp
giat, danh nhau, bao hanh.

—114: Su b chay nd, dudi nudc, ket thang may.

— 115: Nhitng tai nan ma nan nhan cin duoc gitp do.

Lam gi khi bi ngwoi khéc bit nat?

— Néu bi bt nat vé tinh than (tiy chay, noi xéu, ki thi,...):

+ Tim hiéu nguyén nhan va khic phuc trong kha ning ctia minh.
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