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HUGNG DAN SU DUNG SACH

Cudn Khoa hoc tu nhién 7 dugc chia thanh 10 chuong. Méi chuong dugc bién soan theo
cac bai hoc. Trong mdi bai hoc déu ¢6 cac biéu tugng chi dan cu thé nhu sau:
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EM DA HOC: Kién thuc, ki nang co bén clia
bai hoc.

EM CO THE: Van dung kién thurc, ki nang da hoc.

Hay bdo quan, giit gin sdch gido khoa dé danh ting

cdc em hoc sinh [6p sau!




LO1 NOI PAU

Moén Khoa hoc ty nhién cap Trung hoc co s 1a cau noéi gitia cdc mon
Ty nhién va Xa hoi, Khoa hoc ctia cdp Tiéu hoc v6i cac mén Vat I, Hod hoc
va Sinh hoc ctia cap Trung hoc phé thong. Day la mén hoc tich hgp cackién
thiic vé vat li, hod hoc, sinh hoc, thong qua bon chti dé: Chat va sy bién doi
ctia chat, Vat song, Nang lugng va su bién doi, Trai Dat va bau troi.

Khoa hoc tu nhién con la mén hoc dac thu, ¢ su két hgp chat ché gita li
thuyét véi thuc hanh nén céc bai hoc 13 mét chuéi cac hoat dong hoc tap
da dang, tli quan sat, tim toi, kham pha, dua ra du doan khoa hoc, thuc
hién phuong an thi nghiém kiém tra du dodn dén van dung kién thiic vao
viéc gidi cac bai toan li thuyét cia mon hoc, cling nhu céc tinh huéng thuc
t€ ctia cudc song.

Sach Khoa hoc ty nhién 7 sé gitip cac em kham pha cac tinh chat co ban
cua thé gidi tu nhién thong qua nhiing khai niém, dinh luat va nguyén li
chung nhat vé su da dang; tinh cau truc; tinh hé thong; su van dong va
bién d6i; su tuong tic trong thé gidi nay.

Sach Khoa hoc tu nhién 7 dugc bién soan theo dinh huéng phat trién
pham chat va nang luc ctia hoc sinh, tii cach gan két kién thiic véi thuc
tién dén cach t6 chiic hoat dong hoc ctia cic em,...

Trong sach Khoa hoc tu nhién 7, cac hoat dong hoc tap mang tinh kham
pha xuét phat tii nhiing trai nghiém va tinh huéng thuc tién sé gitp cac
em phat trién nang luc va phdm chét, mé rong tam hiéu biét vé thé gidi tu
nhién, thod man tri to mo va long ham hiéu biét ctia Itia tudi thiéu nién.
Hi vong 1a cudn sdch sé mang dén cho cac em nhiéu di€u thua vi va thay
dugc khoa hoc la thiét thuc va hitu ich cho méi ¢4 nhan va cong dong.
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PHUONG PHAP VA Ki NANG HOC TAP

MON KHOA HOC TU NHIEN

MUCTIEU

= Trinh bay va van dung dugc mot s phuong phép va ki ndng trong hoc tdp mon Khoa hoc tu nhién:
— Phuong phap tim hiéu tu nhién;
— Thuchién dugc cacki nang tién trinh: quan sat, phan loai, lién két, do, du bao.

® S dung dugc mot s6 dung cu do trong mon Khoa hoc tu nhién 7.

m  Lam duoc bdo cdo, thuyét trinh.

)
& . ﬂ\

Moén Khoa hoc ty nhién la mon hoc vé cdc sy vt va hién tuong trong thé gidi tu nhién
nham hinh thanh va phdt trién cdc ndang luc khoa hoc ty nhién: nhdn thiic khoa hoc ty
nhién, tim hiéu tu nhién va van dung kién thiic, ki nang da hoc vao cudc séng. D€ hoc tot
mon Khoa hoc ty nhién cdc em cdn sii dung nhiing phuong phdp va ki ndng nao?

J

| - Phuong phap tim hiéu tu nhién
Phuong phap tim hiéu tu nhién la cach thic tim hiéu cic sy vat, hién tugng trong
tu nhién va doi song, chling minh dugc cic van dé trong thuc tién bang cic dan
chiing khoa hoc. Phuong phédp ndy gom céc budc dugc moé ta bang so d6 sau:

. WET é’)ﬁla”tvﬁn dé can tim hiéu
/ Qwan sat va dét cau hbi cho vﬁn dénéy sinh.

Puara du’ doan khoa hoc dé gidi quyét van dé

- Dua trén céc tri thiic phtt hop tif viée phan tich van dé, dua ra
du doan nhim tra 16i cau hoi da néu.

Y
Lip k& hoach kiém tra dy doén

.‘ Lua chon dugc phuong phdp, ki thuat, ki nang thich hop
iy (thic nghiém, diéu tra,.. .) dé kiém tra dy doan.

\J

‘ Thyc hién ké hoach kiém tra dy doan -
‘Truong hop két qua khong phu hop can quay lai tli budc 2.




Vi du: Tim hi€u moi quan hé gitia do 16n ctia luc ma sat trugt va dién tich tiép xtc
ctia vat voi mat phing vat chuyén dong.

Buidc 1: Dé xuit van dé.

Tim hiéu xem d¢ 16n ctia luc ma sat trugt c6 phu thudc vao dién tich tiép xuic ctia vat
v6i mat phang vat chuyén dong hay khong.

Buie 2: Dua ra du doan khoa hoc d€ giai quyét van dé.

Céc quan sat hang ngay cho nguoi ta cam gidc rang do 16n ctia luc ma sat trugt tang
khi dién tich tiép xtc cta vat tang. Vi dy, di giay dé hep thi dé bi trugt nga hon di
giay dé rong. Tl d6, nguoi ta c6 thé du doan do I6n ctia Iuc ma sat trugt phu thudc
vao dién tich ti€p xic cua vat: di¢n tich tiép xtc cang l6n thi luc ma sat cang manh.
Bui6e 3: Lap ké hoach kiém tra du doan.

Dung luc ké do d¢ 16n ctia luc ma sat trugt ctia cing mot vat chuyén dong trén mat
ban v6i nhiing mat tiép xuic cé dién tich khac nhau.

Bui6c 4: Tién hanh thi nghiém kiém tra du dodn va rat ra két luan.

Do lyc ma sat trugt ciia mot miéng go hinh

hop chii nhét ¢ kich thudce (12 cm x 6 cm x = -
3 cm) chuyén dong déu trén mat ban, trén ’ =
hai mat ti€p xtc khac nhau (Hinh 1.1a va 3¢,
Hinh 1.1b). a) Do luc ma sat truot cia miéng gbé
Kéo luc ké tui tii cho t6i khi vat bat dau chuyén c6 dién tich tiép xic la 12 cm x 6 cm
dong déu (Ivc ké chi mot gid tri 6ndinh), thi  3cm 15
doc s6 chi cta luc ké. S6 chi ctia luc ké 1a d6 i
16n ctia luc ma sat trugt. e
Thi nghiém cho thdy khi thay déi dién tich
mat tiép xuc thi do 16n cta lyc ma sat trugt )
khong thay d6i: Do 16n ctia lic ma sat trugt b) Bo lyc ma sat trugt ctia miéng g6

. N A1 P S HE Yy 8 co dién tich tiép xdcla 12cm x 3 cm
khong phu thudc vao dién tich mat ti€p xuc.
Buidc 5: Bao cdo két qua va thao luan vé két ETTTERD o0 luc ma st truot cia
qua thi nghi¢m. miéng gb c6 dién tich tiép xic khac nhau

Sap x€p noi dung cac thong tin khi nghién ctiu su hoa tan ctia mét s6 chat ran theo cac

budc ctia phuong phép tim hi€u ty nhién.

- Tim hiéu kha nang hoa tan clia muéi an, duong, da voi (dang bot) trong nudc.

- Du doan trong s6 cac chat mudi an, duong, da voi (dang bot): chat nao tan, chat nao
khong tan trong nudc.

— Thuc hién cac budc thi nghiém: rét cing mot thé tich nudc (khoang 5 mL) vao ba
6ng nghiém. Thém vao méi 6ng nghiém khodang 1 gam moi chat trén va lac déu
khodng 1 - 2 phut. Quan sat va ghi lai két qua thi nghiém. So sanh va rut ra két luan.

- Dé xudt thi nghiém dé ki€m tra du doan (chuan bi dung cu, hoa chat va cac budc
thi nghiém).

- Viét bao cao va trinh bay qua trinh thuc nghiém, thao luan két qua thi nghiém.



Il - M6t sé ki nang tién trinh hoc tap mén Khoa hoc tu nhién

Cdc ki ndng ma cdc nha khoa hoc st dung trong qua trinh nghién cttu thuéng dugc
goi la ki nang tién trinh. Mot s6 ki nang tién trinh co ban thuong dugc dp dung trong
nghién ctiu la ki ndng: quan sat, phan loai, lién két, do va du bdo.

1. Ki nang quan sat, phan loai

Ki nang quan sat la ki nang stt dung mét hodc nhiéu giac quan dé thu nhan thong tin
vé cac dac diém, kich thudc, hinh dang, két cu, vi tri,... clia céc su vat va hién tugng
trong tu nhién. Hoc sinh cin st dung cac dung cu nhu thudc do, kinh hién vi,... dé
md rong pham vi quan sat va c6 nhiing thong tin, két qua chinh xac hon. Trong thi
nghiém do luc ma sat triugt ciia miéng gb cé dién tich tiép xuc khac nhau (Hinh 1.1),
ki ndng quan sat dugc lua chon (& budc 2) va st dung (& budc 4 ctia phuong phap
tim hiéu tu nhién).

O céc16p dudi, ki nang phan loai la ki nang nhan dang dic diém, tinh chat dic trung,
phd bién clia sy vit, hién tugng dé xép vao cac nhém. G 16p 7, ki ning nay dugc yéu
cau & muc cao hon, hoc sinh biét nhém cac doi tugng, khai niém hoac su kién thanh
cdc danh muc, theo céc tinh nang hodc dac diém dugc lua chon.

1. Quan sat Hinh 1.2 va cho biét hién tugng nao la hién tugng tu nhién thuong xay
ra trén Trai Dat. Hién tugng nao la tham hoa thién nhién gay tac dong xau dén con
nguoi va moi truong?

2. Em hay tim hiéu va cho biét cach phong chéng va ting pho clia con ngudi trudc
tham hoa thién nhién 6 Hinh 1.2.

It

a) Chay riing b) Han han ¢) Mua to kém theo sam, sét

72| Mot s6 hién tugng tu nhién

2. Ki nang lién két
Kinang lién két lién quan dén viéc sti dung cdc s0 li¢u quan sat, két qua phan tich s6
liéu hodc dua vao nhiing diéu da biét nham xac dinh cdc méi quan hé mdéi ctia cac su
vat va hién tugng trong tu nhién.
Vi du : Vong tuan hoan ctia nudc trén Trai Dat lién quan chat ché dén tinh chat cac

thé ctia nudc, su van chuyén va luu chuyén ctia nudc trong khi quyén va anh hudng
dén su phéan phoi, dac diém ctia hé thong sinh thai dong vat va thuc vat,...



Hay két n6i thong tin gitia cot (A) va cot (B) tao thanh cau hoan chinh, thé hién su lién
keét trong tim hi€u, kham pha ty nhién.

Cot (A) Cot (B)
1. Nudc dugc cau tao tu hai nguyén t6 la a) ngudi ta cho ring day cting chinh la
oxygen va hydrogen. Nudc c6 nguyén nhan tao ra tu truong cta Trai Dat.
2. Nhan Tréi Dat dugc cdu tao chi yéu tu b) dua trén nhu cau cta céy trong trong
hop kim ctia sit va nickel, tting thoi ki sinh trudng va phat trién.
3. Lua chon phan bén cho cay trong ¢) vai tro quan trong trong qud trinh quang
hgp ctia cay xanh.

3. Ki nang do
Khi thuc hién thi nghiém, hoc sinh can biét chtic ning, d¢ chinh xdc, giéi han
do,... clia cac dung cu va thiét bi khac nhau délua chon va st dung chiing mét cach
thich hop.
Ki nang do da dugc hinh thanh va phat trién ngay tti I6p 6. Viéc do thuong dugc thuc
hién theo cac budc sau:
(1) Uéc lugng (khoi lugng, chiéu dai,... cua vat) dé lva chon dung cu/thiét bi do

phu hop.

(2) Thuc hién phép do, ghi két qua do va xt li s6 liéu do.
(3) Nhan xét d¢ chinh xac ctia két qua do can cti vao loai dung cu do va cach do.
(4) Phan tich két qua va thdo luan vé két qua nghién ctiu thu dugc.

Do va xac dinh khoi lugng

Chudn bi: can dién tu.

Tién hanh: do khéi lugng cudn sach Khoa hoc ty nhién 7 bang can dién tu.
Thdo ludn nhém, hoan thanh bang mau va thuc hién yéu cdu sau:

Bang 1.1. Két qua do khoi lugng cuén sach Khoa hoc tu nhién 7

1 ?
2 ? ?
3 ?

Khéi lugng ctia cuén sach (két qua trung binh) ? ?

Hay xdc dinh khoéi lugng ctia cudn sach va nhan xét két qua caa cac lan do so véi két
qua trung binh.



10

4. Ki nang du bao

Ki nang dy bao la ki ning dé xuat diéu gi sé xay ra dya trén cac quan sat, kién thuic,
su hiéu biét va suy luén ctia con nguoi vé su vét va hién tugng trong tu nhién. Nguoi
ta c6 thé dua ra cac du bao dinh tinh va dinh lugng. D€ dua ra du bao dinh tinh, thay
vi sti dung cac s6 liéu quan sat, nguoi ta dua vao cac hiéu biét, danh gia va suy ludn
clia cac chuyén gia. St dung mo hinh dé tinh toan c6 thé dua ra du bao dinh lugng
chinh xdc hon. Khi dua ra dy doan (budc 2 ctia phuong phdp tim hiéu ty nhién)
ngudi ta thuong sti dung ki nang nay dé giai quyét vian dé dat ra.

1. Khi carbon dioxide la nguyén nhan
chinh géay ra sy @m lén ctia Trai Dat
do hiéu ting nha kinh. Quan sat
Hinh 1.3 va cho biét nguyén nhan
nao lam phat thai khi nha kinh
nhiéu nhéit. Hay tim hiéu va dé
xuat bién phap giam su phat thai
khi carbon dioxide tii nguén nay.

2. Tim hiéu thong tin trén sach,
béo, Internet,... vé nhiét do trung
binh toan cdu ctia Trdi Dit trong
khoang 100 nam qua va suy luan
vé nhiét d6 cta Trai Dat tang hay
gidm trong vong 10 nam tai.

Hinh 1.3

San xuat dién
va nhiét

San xuat o
ogiishis 25%

Khaithacritng va cachoat
déng khac trén mat dat

, 24%
f Xay

dung

L= Biéu d6 ti lé phat thai khi nha kinh
ttr cdc nguyén nhan khac nhau

(Nguon: https://www.csbe.org/climate-change-and-

global-warming)

Il - S dung cac dung cu do trong ndi dung mon Khoa hoc tunhién 7

1. Cong quang dién (goi tatla cdng quang)

Cong quang la thiét bi c6 vai tro nhu cong tac
diéu khién md/dong dong ho do thoi gian
hién s6. N6 gobm mot bo phan phat tia hong
ngoai D;, mot by phan thu tia héng ngoai
D, va day cdp néi v6i dong ho do thoi gian
hién s6. Day néi nay viia c¢6 tac dung cung
cap dién cho cong quang, viia c6 tac dung
guii tin hiéu dién tii cOng quang t6i dong ho
(Hinh 1.4).

(EEEEED cong quang dién



2. Pong ho do thoi gian hién s6

Dong ho do thoi gian hién s6 hoat dong nhu mot dong ho bam giay nhung dugc diéu
khién bang c6ng quang.

Mat trudc ciia dong ho m Mét sau ciia dong ho
do thoi gian hién s6 do thoi gian hién sé

Mit trugc ctia dong hé do thai gian hién s6 (Hinh 1.5) ¢6 cdc nut:

(1) THANG DO: Bén nut thang do c6 ghi gi6i han do (GHD) va do chia nho nhét
(DCNN) cua dong ho:

9,999 s — 0,001 s va 99,99 s — 0,01 s.

V6i noi dung mén Khoa hoc tu nhién 7, chi can chon thang do 99,99 s - 0,01 s la
thich hop.

(2) MODE: Nut nay duing dé chon ché d¢ lam viéc ctia dong hé.

V6i ndi dung mén Khoa hoc ty nhién &16p 7, can chon ché do lam viéc A <> B dé do
khoang thoi gian gitia hai thoi di€ém A va B. Tai thoi diém A, dong ho dugc cong quang
md, tai thoi diém B, dong ho dugc cong quang dong. Trén mat dong ho xuét hién s6
do thoi gian At gitia hai thoi diém trén. Cong C dé€ két n6i véi nam cham dién.

(3) RESET: Cho dong ho quay vé trang thai ban dau, mat dong ho hién chi s6 0.000.
Mit sau clia dong ho do thai gian hién s6 (Hinh 1.6) c¢6 cic nat:

(4) Cong tac dién.

(5) Ba 6 cdm cong quang A, B, C.

(6) O cim dién.

11
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1. Bong ho do thoi gian hién s6 dugc diéu khién boi cong quang nhu thé nao?

2. Khi ué6c lugng thoi gian chuyén dong ctia vat 1én hon 10 s, can lua chon thang do
nao cua dong ho do thoi gian hién s6? Vi sao?

IV - Bao cao thuc hanh
1. Viét bao céo thuc hanh

Sau khi lam thuc hanh, hoc sinh viét bao cdo theo mau sau:

Hovaten .. Ngay ... thdang ... ndm ...
Lop ...

BAO CAO THUC HANH

Muc dich thi nghiém
Chuin bi

Cac budc tién hanh
Két qua

SO

- Bang s6 liéu (néu co)
— Tinh toan (néu c6)
— Nhan xét, két luan

5. Tra 10i cac cau hoi (néu co)

Hay viét bdo cdo bai thyc hanh: Quan sat va phan biét moét s6 loai té bao da hoc trong
mon Khoa hoc ty nhién & 16p 6 theo mau trén.



2. Viét va trinh bay bdo cdo, thuyét trinh

— Mot s6 bai trong mon Khoa hoc ty nhién 6 16p 7 c6 yéu cau trinh bay, thao luan,
thuyét trinh mét van dé nao do c6 lién quan dén noi dung bai hoc. Vi du: Bai thuc
hanh cam ting & sinh vat yéu cau: thuc hién quan sat, ghi chép va trinh bay dugc
két qua quan sat mot so tap tinh ctia dong vat.

- Déhoat dong thuyét trinh thao ludn c6 két qua, can cht y nhiing vin dé sau day:

+ Chudn bi cac budc tui viéc chon van dé thuyét trinh, 14p dan bai chi tiét ctia bao
cao thuyét trinh, thu thap tu liéu/sé liéu dén cach trinh bay bao cdo,... dua trén
nhiing huéng dan cu thé tii cac thay/co gido.

+ Thuc hién hoat dong theo nhém hoac t6 véi mot bang ké hoach chi tiét trong dé
c6 ghi r6 ndi dung cong viéc, ngudi phu trach, tién trinh thuc hién, san pham.
DPé hoat dong hiéu qua hon, hap dan va sinh dong hon, can uu tién cho céc tu liéu
mang tinh truc quan nhu bi€u bang, tranh anh, video,...

+ MOoi bao cdo thuyét trinh can c6 t6i thiéu 4 ndi dung sau day: (1) Muc dich bao
cdo, thuyét trinh; (2) Chudn bi va céc budc tién hanh; (3) Két qua va thao luin;
(4) Két luan.

Hay lap dan y chi tiét cho bao cdo thuyét trinh vé vai tro ctia da dang sinh hoc da hoc
trong mén Khoa hoc tu nhién 6 l6p 6.

EM DA HOC
= Nambudccan thuchién khiap dung phuong Tim hiéu mot s6 su
phap tim hiéu khoa hoc ty nhién trong qua vat hodc hién tugng tu
trinh hoc tap va kham pha tri thiic & cac nhién theo phuong phap
bai hoc. nghién ciu khoa hoc.

= Ki nang can thiét trong tim hiéu khoa hoc tu
nhién: quan sat, phan loai, lién két, du bao,...

= Cdu tao va cach sti dung mét s6 dung cu do
mdi trong ndi dung mon Khoa hoc tu nhién
& 16p 7: cong quang dién, dong ho do thoi gian
hién so.

13



Chuong |

NGUYEN TU ‘
SO LUOC VE BANG TUAN HOAN
CAC NGUYEN TO HOA HOC

NGUYEN TU

MUCTIEU

w Trinh bay dugc mo hinh nguyén tit cGia Rutherford — Bohr (md hinh sdp xép electron trong cac Idp
electron & vo nguyén ti).

m  Néu dugc khoi luong clia mot nguyén tit theo don vi quoc té amu (don vi khi lugng nguyén t).

@\‘I
; @

Moi vit thé tu nhién hay nhan tao déu diigc tao thanh tii mét sé loai hat v6 cung nhé bé goi
la nguyén ti. Vay nguyén ti ¢o cau tao nhu thé nao?

| - Quan niém ban dau vé nguyén ti

Hang ngan nam trudc, nhiéu nha thong thai
Hy Lap ma dai dién la Dé-mo-crit (Democritus),

da cho rang: su ton tai ciia mot loai hat vo cuing Trong mat thoi gian dai cac nha
nho (dugc goi 1a nguyén tt) tao nén su da dang gia k'm thuat th‘.fghlefl ni.ueu thf
ctia van vat. Khéi nguon ctia quan niém nguyén nghiém nham bién cac kim loai

ré tién (nhu chi) thanh cac kim
loai quy (nhu vang). Tuy nhién,
khong mot nha gid kim thudt
nao thuc hién thanh cong su bién
doi do.

ti 1a sy chia nho mot vat sé dén mot gisi han
"khong thé phan chia dugc". Khai niém nay bi
lang quén cho dén dau thé ki XIX mdéi dugc
nhéc lai qua giai thich ctia Pan-ton (J. Dalton)
(1766 — 1844), nha khoa hoc nguoi Anh. Khi
tién hanh cac thi nghiém hoa hoc, 6ng nhan thay
rang cac chdt tac dung vtia d v6i nhau theo cac lugng xac dinh. Diéu do chiing
té rdng c6 cac don vi chit t6i thiéu (dugc goi la nguyén ti) dé€ ching két hop viia
du véi nhau.

Theo Dé-mo-crit va Pan-ton, nguyén ti dugc quan ni¢ém nhu thé nao?

14



Il - M6 hinh nguyén ti cia Ro-do-pho - Bo

Ro-do-pho (E. Rutherford) (1871 — 1937), nha vat li ngudi Niu-di-1an (New Zealand),
da dé xudt mo hinh nguyén tii. Theo mo6 hinh nay, nguyén ti c6 cdu tao rong. Nguyén
ti c6 hat nhan & tam mang dién tich duong va cdc electron mang dién tich am,
chuyén dong xung quanh hat nhan nhu cac hanh tinh quay xung quanh Mat Troi
(mau hanh tinh nguyén ti) (xem Hinh 2.1).

Su tim ra cac hat tao nén nguyén ti
) = Bang cdc thi nghiém vt li, Tom-xon (J.J.

Hat nhdn mang A %

dién tich dwong Thomson) (1856 — 1940), nha vat li ngudi
Anh, da xac dinh dudgc electron, ki hiéu la
e, [a mot thanh phan tao nén nquyén ti
va mang dién tich am.

» Qua thi nghiém ban phd I3 vang,
Ro-do-pho da xac dinh dugcnguyén ti ¢
cau tao rong va 0 hat nhan 6 tam.

= Badng cach ban phd cac hat nhan nguyén

M6 hinh hanh tinh nguyén tir i, Ro-dg-pho da tim ra hat proton mang

ctia Ro-do-pho dién tich duongva Chat-uych (J. Chadwick)
da tim ra hat neutron khong mang dién,
d6 la cac hat tao nén hat nhan nguyén tu.

Cac electron
mang dién tich am

Bo (N. Bohr) (1885 - 1962), nha vat li ngu6i Dan Mach, da hoan thién mo hinh
nguyén tti cia Ro-do-pho. Theo Bo, cac electron chuyén dong xung quanh hat nhan
theo tling 16p khac nhau. Lép electron trong cliing chua t6i da 2 electron va bi hat
nhan hat manh nhat. Cac l6p electron khac chiia t6i da 8 electron hodc nhiéu hon va
bi hat nhéan hut yéu hon (xem Hinh 2.2).

L&p electron

Electron
Hat nhén
mang dién tich duong
a) Nguyén tir hydrogen b) Nguyén tircarbon

l M6 hinh nguyén tir ctia hydrogen va carbon theo Bo

15



Lam mé hinh nguyén tii carbon theo Bo

Chudn bi: bia carton, gidly mau vang, cac vién bi nhua to mau dé va cdc vién bi nho

mau xanh.

Tién hanh:

Gdn vién bi do vao bia carton lam hat nhan nguyén tii carbon. A
Cat gidy mau vang thanh hai dudng tron c6 ban kinh khéc nhau va 7

moi vong tron ¢ do day khoang 1 cm (Hinh 2.3). Dan cac duong
tron lén bia carton sao cho tam ctia hai dudng tron la vién bi do.
Gan cdc vién bi mau xanh lén hai dudng tron mau vang nhu
Hinh 2.2b.

Thdo ludn nhom va trd 1oi cdu héi:

1. Céc duong tron bang gidy mau vang biéu dién gi?
2. Em hay cho biét s6 electron co trong l6p electron thii nhat, thi hai cia nguyén tu
carbon va chi ra 16p electron da chia t6i da electron.

1. Quan sat Hinh 2.1 va cho biét cac thanh phan cau tao nén nguyén ti.
2. Quan sat Hinh 2.2, ap dung mo hinh nguyén tu ctia Bo, mé ta cdu tao cua nguyén
tt hydrogen va nguyén ti carbon.

Il - Cau tao nguyén tu
1. Hat nhan nguyén tu
Nguyén ti c6 kich thudc vo ciing nho, chi khoang mét phan muoi ti mét. Kich thudéc
ctia hat nhan con nhé hon niia va chi bang khoang mét phan mudi ngan kich thuéce
ctia nguyen tu.
Hat nhan nguyén ti tao thanh tu cac hat
proton va neutron. Hat proton ki hiéu la p,

hat neutron ki hi¢u la n. Hat neutron khong © Electron
mang dién. Mo6i hat proton mang mét don @ Proton
vi dién tich duong, quy udc la +1. S6 don vi ©\euron

dién tich hat nhén, ki hiéu 1a Z, bang téng
s6 hat proton c6 trong hat nhan.

A = =S

Vi du: Hat nhan nguyén tt helium c6 2p, 2n (LL120 M6 hinh nguyén tir helium
dugc mo ta trong Hinh 2.4.

Quan sat Hinh 2.4 va cho biét:

1. Hat nhan nguyeén t c6 mot hay nhiéu hat? Cac hat do thu¢c cing mét loai hat hay
nhiéu loai hat?

2. S6 don vi dién tich hat nhan ctia helium bang bao nhiéu?

16



2. VO nguyén tu
Vo nguyén tti dugc tao nén boi cic electron. Mdi electron mang mét don vi dién tich
am, quy udc la -1. Céc electron sap xép thanh tiing 16p. Lép electron thi nhét & trong
cung, gan hat nhan nhat c6 t6i da 1a 2 electron; 16p thi hai c6 t6i da la 8 electrons...
Céc electron sdp xép vao cac I6p theo thi tu tu trong ra ngoai cho dén hét. Cac
electron & 16p ngoai cung quyét dinh tinh chat hoa hoc cua nguyén tu.
Vi du: Vo nguyén tii carbon c¢6 6 electron sap xép vao hai 16p, 16p trong cuing c6 2
electron, 16p ti€p theo c6 4 electron (xem Hinh 2.2b).
Nhu vay, nguyén tii 1a hat vé cing nho tao nén cdc chat. Nguyén tii gobm hat nhan
mang dién tich duong va vo nguyén tii mang dién tich am. Nguyén td trung hoa vé
dién nén t6ng s6 hat proton bang tdng s6 hat electron.

Tim hi€u ciu tao mot s6 nguyén tu
Chudn bi: M6 hinh nguyén tii cia cdc nguyén ti carbon, nitrogen, oxygen theo Hinh 2.5.

a) Nguyén ti b) Nguyén tur ¢) Nguyén tur
carbon nitrogen oxygen

m M6 hinh nguyén tl ctia carbon, nitrogen va oxygen

Quan sét cdc mo hinh nguyén ti da chudn bi, thdo ludn nhém va hoan thanh bdng theo
. :
mau sau:

Bang 2.1.

carbon ? ? ? ?
oxygen ? ? 2 ?
nitrogen ? ? ? ?

17



Quan sat Hinh 2.6 va cho biét:
1. Thi tu sdp x€p céc electron & vo nguyén ti chlorine.
2. 86 electron trén tling I6p & vo nguyén tl chlorine.

L&p electron thir hai
Lop electron thir ba

Hat nhan Lop electron thir nhat

1 /S0 dé cac lop electron clia nguyén tif chlorine

IV - Khéi lugng nguyén ti
Khoi lugng nguyén tii bing t6ng khéi lugng ctia cac hat proton, neutron trong hat
nhan va cdc hat electron & voé nguyén tu.
Khéi lugng nguyén tii vo cting nho, dé thuan tién cho viéc st dung, ngusi ta dung
don vi khéi lugng nguyén tt, viét tat [a amu™). Mot proton c6 khéi lugng gin dung

bang khai lugng ctia mét neutron va xap xi bang 1 amu. Mot electron c6 khoéi lugng
xap xi bang 0,00055 amu.

1. Em hay cho biét vi sao khéi lugng hat nhan nguyén ti c6 thé coi la khéi lugng ctia
nguyen tu.
2. Hay so sanh khoi higng ctia nguyeén ttt nhom (13p, 14n) va nguyén ti dong (29p, 36n).

= Nguyén ti [a hat vé cing nhd, trung hoa vé Lam dugc moé hinh
dién. Nguyén ttii gom hat nhan mang dién tich mot s6 nguyén (U
duong va vo nguyén tii mang dién tich am. theo moé hinh nguyén

ti cuia Bo.

= Hat nhan nguyén tt gom cdc hat proton mang
dién tich duong va neutron khong mang di¢n.

» Vo nguyén tli gom cac hat electron mang dién
tich am sap x€p thanh tling 16p.

= Khoi lugng nguyén tu tap trung ¢ hat nhan,
dugc coi bang khéi lugng ctia hat nhan va c6
don vi la amu.

1 amu la viét tdt cua tirtiéng Anh atomic mass unit, nghia la don v khéi lugng nguyén ti, ¢6 gid tri bang mét phdn
mudi hai khéilugng nguyén ti carbon.



NGUYEN TO HOA HOC

MUCTIEU
®  Phét biéu duoc khdi niém vé nguyén t6 hod hoc va ki hidu nguyén td hod hoc.

w Viét dugcki hiéu hod hocva doc dugc tén clia 20 nguyén t6 dau tién.

Hydrogen 9,5%
Nitrogen 3%

Cac nguyén té
khac 4%

oo Oxygen, carbon, hydrogen, nitrogen,... ld

cdc nguyén t6 hod hoc tao nén co thé nguoi.
Vay nguyén to hod hoc la gi?

Cac nguyén té tao nén co thé nguoi

| - Nguyén té hoa hoc

Dén nay, nguoi ta da tim ra 118 nguyén t6 hoa hoc. Moéi nguyén t6 hoa hoc cé tinh
chat riéng biét do dugc tao thanh tli cac nguyén i c6 s6 proton xac dinh. Vi du: Mot
mau chi nguyén chat chi chtia cac nguyén ti chi, m6i nguyén ti chi c6 82 proton
trong hat nhan. Mot mau vang nguyén chat chi chiia cac nguyén ti vang, moi nguyén
tu vang c6 79 proton trong hat nhan.

0 Hy Lap ¢6 dai, nquoi ta tin
rang moi thi déu duoc tao ra
tit mot hodc nhiéu “nguyén to”
la I&ra, khong khi, nudc va dat.
(on & Trung Hoa ¢0 dai, ho st
dung nam “nguyén t6” do la

kim, mdc, thuy, hod va tho dé
b) Chi gidi thich cc hién tugng cla

thé gidi tu nhién.
w Mot s6 mau chat nguyén chat

Céc nguyén tl cd cung s6 proton trong hat nhan déu thudc cing mot nguyén to
hoa hoc. S6 proton trong hat nhan chinh la s6 hiéu nguyén tti. M6i nguyén t6 hoa hoc
chi c6 duy nhat moét s6 hiéu nguyén t.

Céc nguyén tu thudc cing mét nguyén t6 hod hoc c6 thé cé s6 neutron khéc nhau.
Vi du: Oxygen trong tu nhién chiia cac nguyén tii oxygen cling c6 8 proton trong hat
nhan nhung c6 s6 neutron khac nhau (8 neutron, 9 neutron hodc 10 neutron).
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Nhan biét nguyén t6 hoa hoc dua vao s6 proton

Chudn bi: 12 tim thé ghi thong tin (p, n) clia cic nguyén tti sau: A (1,0); D (1, 1); E (1, 2);
G (6,6);L(6,8); M (7,7); Q(8,8); R(8,9); T (8,10); X (20, 20); Y (19, 20); Z (19, 21).
Thuic hién: xép cac thé thudc ciing mot nguyén té vao mot 6 vuong.

Thdo ludgn nhom va trd 16i cau hoi:

1. Em c6 thé xép dugc bao nhiéu 6 vudng?

2. Cac nguyeén tl nao thudc cing mot nguyén t6 hod hoc?

1. Trong ty nhién, c6 mot s6 loai nguyeén tlii ma trong hat nhan cling ¢c6 mét proton
nhung c6 thé c6 s6 neutron khac nhau: khong cé neutron, c6 mot hodc hai neutron.
Hay giai thich tai sao cac loai nguyén tii nay déu thudc vé mot nguyén t6 hoa hoc la
hydrogen.

2. S6 hiéu nguyén tu oxygen la 8. S6 proton trong hat nhan nguyén ti ctia nguyeén t6
oxygen la bao nhiéu?

Il - Tén goi va ki hiéu cia nguyén té hoa hoc

|

Tén goi ctia nguyén t6 hoa hoc

Mot s6 nguyén t6 hoa hoc da dugc biét dén tii thoi c6 xua nhu vang (gold), bac
(silver), sat (iron), thuy ngan (mercury), thiéc (tin), dong (copper), chi (lead).
Trong khi d6 lai ¢6 nhiéu nguyén t6 méi dugc tim thay gan day nhu rutherfordium,
bohrium,... Tén goi ctia cac nguyén t6 hoa hoc dugc dat theo cac cach khac nhau.
Ngay nay, tén goi clia cdc nguyén t6 dugc quy dinh ding thong nhat trén toan thé
gi6i theo IUPACY) (xem Bang tuan hoan trang 25).

Hay tim hi€u va thao luan nhém vé nguén goc tén goi cia mdt sé nguyén t6 cé nhiéu
ting dung trong cudc séng nhu dong, sat va nhom.

. Ki hiéu ctia nguyén t6 hoa hoc

Mbéi nguyén t6 hod hoc c6 mot ki hiéu hod hoc riéng. Ki hiéu hoa hoc duge quy dinh
dung thong nhat trén toan thé gidi. Ki hiéu hoa hoc gobm moét hoac hai chii cdi cé trong
tén goi ctia nguyén to, trong do6 chii cai dau dugc viét & dang chii in hoa va chii cdi sau
viét thudng (xem Bang 3.1).

Vi du: Ki hiéu hod hoc ctia nguyén t6 hydrogen la H, clia nguyén t6 oxygen la O, clia
nguyeén t6 lithium Ia Li.

(1 JUPAC I viét tdt cia tén tiéng Anh International Union of Pure and Applied Chemistry, nghia la Lién minh Quéc té

vé Hod hoc co ban va Hod hoc ting dung.



Mot s6 nguyén t6 c6 ki hiéu hoa hoc khong xuat phat tii tén goi theo IUPAC ma xuat
phat tii tén Latin clia nguyén to.

Vi du: Nguyén t6 sodium (tén Latin la natrium) c6 ki hiéu hoa hoc la Na; nguyén t6
potassium (tén Latin la kalium) c6 ki hiéu hoa hoc la K.

Bang 3.1. Tén goi, ki hiéu hod hoc va khéi lugng nguyén tu ctia 20 nguyén to
dau tién.

S6 hiéu Tén nguyén té i g Khéi lugng nguyén ti)
nguyén ti Z ho4 hoc (IUPAC) fabisbos Hos (amu)

1 hydrogen H 1

2 helium He -+
3 lithium Li 7
. beryllium Be 9

5 boron B 11
6 carbon & 12
¥ nitrogen N 14
8 oxygen O 16
9 fluorine E 19
10 neon Ne 20
11 sodium (natri) Na 23
12 magnesium Mg 24
13 aluminium (nhom) Al 27
14 silicon Si 28
15 phosphorus P 31
16 sulfur (Iuu huynh) S 32
17 chlorine Cl 35:5
18 argon Ar 40
19 potassium (kali) K 39
20 calcium Ca 40

Nhén biét nguyén t6 hoa hoc c6 mat xung quanh ta

Chudn bi: cac mau d6 vat (hop stia, day dong, d6 dung hoc tép,...).

Quan sdt cdc do vdt da chudn bi, thdo ludgn nhém va thuc hién yéu cdu:

1. Hay doc tén nhiing nguyén t6 hoa hoc ma em biét trong cac do vat trén.

2. Viét ki hiéu hoa hoc va néu mot s6 ting dung ctia nhiing nguyén t6 hoa hoc do.

(1 Khéi lugng nguyén ti dugc lam tron.
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Doc thong tin trong Bang 3.1 va trd 16 cau hoi:

1. Hay tim nguyén t6 c¢6 ki hiéu chi gom mot chii cai va nguyén t6 c6 ki hiéu gom hai
chii céi. Ki hiéu nguyén t6 nao khong lién quan t6i tén IUPAC clia n6?

2. Hay doc tén mot s6 nguyen t6 c6 trong thanh phan khong khi.

Nguyén té hoa hoc ¢6 trong co thé ngudi

Bon nguyén t6 carbon (C), oxygen (0), hydrogen (H) va nitrogen (N) chiém khodng 96%trong lugng co thé
ngudi, cdc nguyén to phosphorus (P), luu huynh (S), calcium (Ca) va kali (K),... chiém xap xi 4%. Mot so
nguyén to hod hoc ton tai trong co thé ngudi vdi ham lugng rat nho, vi du nhu sét (Fe), nhung la nguyén
t6 can thiét cho con ngudi cling nhu hau hét cac loai sinh vat khac. lodine (I) la nguyén t6 vi lugng, hang
ngay con nguoi can khodng 0,15 miligam iodine cho hoat dong binh thuong cta tuyén gidp.

Nitrogen

3%

Caleium 1,5%
Phosphorus 1%
Kali 0,4%

Luu huynh 0,3%
Natri 0,2%
Chlorine 0,2%
Magnesium 0,1%

@:’Lﬂu Mot s6 nguyén t6 hoa hoc
€6 trong cd thé ngudi

= Nhiing nguyén tii ¢ cling s6 proton thuéc cting
mot nguyén to hoa hoc.

» Ki hiéu nguyen t6 hod hoc gobm mot hodc hai
chii cdi c6 trong tén goi clia nguyén to, trong do
chti cai dau dugc viét 6 dang chii in hoa va chii cai
sau viét thuong.

Hydrogen

9.5%

Nhan biét dugce su ¢
mdt clla cdc nguyén
t6 hoa hoc thong qua
ki hi¢u, tén goi clia
chung trong cac loai
nhan mac thudc, do
uong, do an,...



SG LUGC VE BANG TUAN HOAN

CAC NGUYEN TO HOA HOC

MUCTIEU
»  Néu dugc cac nguyén tac xdy dung bang tuan hoan cdc nguyén t6 hod hoc.
® M0 ta duoc cau tao bang tun hoan gom 6, nhom, chuKki.

m  Sitdung dugc bang tudn hoan dé chira cdcnhém nguyén t6 kim loai, phi kim, khi hiém.

@‘\
'
3

Ngay nay, ngudi ta da xdc dinh dugc hang chuc triéu chdt hod hoc vdi cdc tinh chdt khdc
nhau dugc tao thanh tii hon mgt tram nguyén t6 hod hoc. Liéu c6 nguyén tdc nao sap xép
cdc nguyén to dé dé nhan ra tinh chdt ciia ching khong?

| - Nguyén tac sip xép cac nguyén té hoa hoc trong bang tuan hoan

Sap xép cac nguyén t6 hoa hoc
Chudn bi:
- 18 thé ghi thong tin ctia 18 nguyeén t6 dau tién theo mau trong Hinh 4.1.

1 vi dién tich hat nhan

Kihiéu hod hoc - Ténnguyén to
carbon I 1
12
So electron & lop
ngoai cung: 4

m Céc thong tin vé nguyén t6 carbon

. Khéi ligng nguyén ti

- Bang mau:

Tién hanh: gan cac thé vao bang mau 6 trén tii trdi qua phai, tu trén xuéng dudi, moi thé

vao 1 6 theo chiéu tang dan s6 don vi dién tich hat nhan cua cac nguyén t6.

Thdo ludgn nhom va nhan xét vé cdc dac diém ciia bdng sau khi da sap xép:

1. Su thay dai so electron & 16p ngoai cing ctia nguyén tui cac nguyén t6 trong mot hang
khi di tu trdi sang phai.

2. S0 electron 6 16p ngoai ciing clia nguyén tii cac nguyén t6 trong cling mot cot.
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Nam 1869, Men-deé-lé-ép (D. I. Mendeleev) (1834 — 1907), nha bac hoc nguoi Nga
da xay dung bang tuan hoan cac nguyén t6 hoa hoc theo chiéu tang dan khoi lugng
nguyén tu. Sau do, cac nha khoa hoc da chling minh rang dién tich hat nhan nguyén
tii mdi la co s d€ xay dung bang tuin hoan cac nguyén t6 hod hoc.

Ngay nay, bang tuan hoan cac nguyén t6 hod hoc (goi tat la bang tuan hoan) gom
118 nguyén t6 hoa hoc (xem Bang tuan hoan trang 25), dugc xay dung theo nguyén
tac sau:

— Cac nguyén t6 hoa hoc dugc xép theo chiéu tang dan cua dién tich hat nhéan.

- Cdc nguyén t6 trong cing mot hang cé cling s6 16p electron trong nguyén tt.

— Cdc nguyén to trong cung cot c6 tinh chat gan giong nhau.

1. Dua vao dac diém nao vé ciu tao nguyeén tii d€ sdp x€p cac nguyén t6 vao hang,
vao cot trong bang tuan hoan?

2. Sti dung bang tuan hoan, hdy cho biét cac nguyeén té nao trong s6 cac nguyén to
Li, Na, C, O c6 cung s6 l6p electron trong nguyén tii.

= Tudn hoan la tinh lap di lap lai mot cach déu dan dau hiéu nao dé. Tinh tudn hoan phd bién trong thé
gidi tu nhién khong chitrong su tuan hoan tinh chat cac nguyén t6 ma gom ca su tuan hoan trong qué
trinh van chuyén va chuyén hod cac chat trong co thé sinh vat, s tudn hoan cla nudc trén Trdi Dat,...

= Ngay tirkhi chua biét 1o vé cau tao nquyén tt, cac nha khoa hoc da tim cach phan loai, sap xép cac
nguyén t6 hoa hoc dé tim ra quy lut vé tinh chét cia chiing. Trong lich st nghién ctu, mot s6 quy
ludt sap xép da dugc tim ra nhung déu khong thanh cong. Dén nam 1869, Men-dé-1é-ép sap xép
63 nguyén t6 hod hoc da biét thoi dé theo chiéu tang dan khdi Iugng nguyén t{ va phat hién ra
rang tinh chat cla cdc nquyén t6 dugc Iap lai déu dan sau mot so nguyén to nhat dinh. Tuy nhién,
ong da hiéu chinh vi tri mot s6 nguyén t6 trai véi nguyén tac sdp xép dé ching phu hop véi quy
ludt vé bién d6i tinh chat va du doan vi tri mot s6 nguyén t6 chua biét. Tién doan cla Men-dé-1é-ép
|a duing sau khi cdc nha khoa hoc tim ra cac nguyén to mdi. D€ ghi nhan sy cong hién vi dai ctia ong,
nam 1955, cac nha vat li ngui My da dat tén nguyén t6 ho tong hop dugc cd so thity 101 trong bang
tuan hoan la Mendelevium (Md).
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Il - Cau tao bang tuan hoan cac nguyén t6 hoa hoc

1. O nguyén t6
Madi nguyén t6 hoa hoc dugc xép vao mot 6 ctia bang tudn hoan, goi la 6 nguyén to.
O nguyén t6 cho biét: ki hiéu hod hoc, tén nguyén t6, s hiéu nguyén tti va khéi lugng
nguyeén ti ctia nguyén t6 do.
S6 hiéu nguyén i = S6 don vi di¢n tich hat nhan = S6 electron trong nguyén ti.
S6 hi¢u nguyén ti chinh la s6 thi tu cia nguyén t6 trong bang tuan hoan.
Vi du: Cdc thong tin vé nguyén t6 & 6 s6 8 trong bang tuan hoan dugc chi ra trong
Hinh 4.2.

$6 hiéu nguyén ti

Ki hiéu hod hoc

Tén nguyén t6

L1 O nguyén t6 oxygen

1. Quan sat Hinh 4.2, cho biét s6 proton, electron trong nguyén tii oxygen.

2. Su dung bang tuan hoan va cho biét ki hiéu hod hoc, tén nguyén t6, s6 hiéu nguyén tu,
khoi lugng nguyén tii va so electron trong nguyén tii ctia cac nguyén t6 & 6 s6 6, 11.

2. Chuki
Chu ki la ddy céc nguyén t6 ma nguyén tu cia chiing c6 cuing s6 16p electron, dugc
x€p theo chiéu dién tich hat nhan tang dan khi di tu trai sang phai.
Bang tuan hoan hién nay gom 7 chu ki dugc danh s6 tii 1 dén 7, méi chu ki la 1
hang ngang (riéng chu ki 6 va chu ki 7, méi chu ki c6 thém 1 hang xép tach riéng
& cuoi bang).
Chu ki 1, 2, 3 dugc goi la cac chu ki nho, chu ki 4, 5, 6, 7 dugc goi la cac chu ki 16n.
Vidu: Chuki 1 gom 2 nguyén t6 la H va He, chu ki 2 gobm 8 nguyén t6 tii Li dén Ne va
chu ki 3 gobm 8 nguyén t6 tii Na dén Ar (xem Hinh 4.3).
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m Cac nguyén t6 thuoc ba chu ki dau tién ctia bang tuan hoan

Tim hi€u méi quan hé giiia s6 16p electron ciia nguyén tii cac nguyén t6 véi s6 thi
tu caa chu ki 4

Chudn bi: 6 m6 hinh sap x€p electron & vo nguyén tit clia séu nguyén t6 H, He, Li, Be,
C, N theo mu dugc mo ta trong Hinh 44.

(000 M6 hinh sap xép céc electron &vé nguyen tif nitrogen

Quan sdt cdc mé hinh da chudn bi, thdo ludn va thuc hién cdc yéu cau sau:

1. Hay cho biét s6 16p electron ctia nguyén tti cac nguyén t6 trén.

2. So sanh s6 16p electron clia nguyén tii cac nguyén t6 trén véi s6 thi tu chu ki cia
cac nguyén to do.

Trong bang tuan hoan, s6 thi tu ctia chu ki bang s6 16p electron ctia nguyén tii cac
nguyén t6 trong chu ki do.

1. Quan sat Hinh 4.3 va cho biét tén, ki hiéu hoa hoc va dién tich hat nhan ctia nguyén

tl cdc nguyén t6 xung quanh nguyén té carbon.
2. Hay cho biét s6 16p electron ctia nguyén tii cac nguyén t6 thudc chu ki 3. Giai thich.
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3. Nhom

Bang tuan hoan gom 8 nhém A dugc danh s6 tu
IA dén VIIIA va 8 nhéom B dugc danh s6 tii IB
dén VIIIB (xem Bang tuan hoan trang 25).

Nhom [A

. ol ' \ , o Nhom VIIA
Céc nguyén t6 trong cuing mot nhéom A c¢6 s6

electron 616p ngoai cung bang nhau (trii trudng
hop nguyén t6 He), do vay ching cé tinh chat
gan giong nhau.

Trong cing mdt nhom, khi di tii trén xuong dudi,
dién tich hat nhan ctia nguyén tli cac nguyén to
tang dan.

Vi du:

Nhoém A gom 7 nguyén t6 ti H dén Fr (xem
Hinh 4.5a). Cac nguyén t6 trong nhom IA la cac
kim loai dién hinh (trit H).

Nhom VIIA goém 6 nguyén t6 tii F dén Ts (xem
Hinh 4.5b). Cdc nguyén t6 trong nhém VIIA Ia
cac phi kim dién hinh (trti Ts).

Mot s6 nhom ¢6 tén goi riéng nhu: nhom IA: nhom kim
loai kiém; nhém IA: nhom kim loai kiém thd; nhom
VIIA: nhém halogen; nhém VIIIA: nhom khi hiém.

= Nguyén t6 H c6 nhiéu tinh chdt gan giong véi cac a) b)
nguyén t6 nhom VIIA nén con c6 thé dugc xép 6 vi tri
dau nhom VIIA. :

O

Tim hiéu mdi quan hé giiia s6 electron & 16p ngoai cing cia nguyén ti cac nguyén to
vGi 6 thi ty cia nhom

- Cac nguyén t6 thudc nhom IA
va nhom VIIA ctia bang tuan hoan

Chudn bi: 4 m6 hinh sdp xép electron & vo nguyén tii ctia Li, Na, F, Cl theo mau moé ta
trong Hinh 4.4.

Quan sdt cdc mé hinh da chudn bi, thdo ludan va trd 10i cau héi:
1. Hay cho biét nguyén tii cic nguyén t6 nao co6 cung s electron & 16p ngoai cung.

2. Hay so sanh s6 electron 16p ngoai cling clia nguyén tti cac nguyén t6 véi so thi tu
nhom ctia cac nguyén t6 do.

S6 thi tu ciia nhém A bang s6 electron & 16p ngoai cling ctia nguyén ti cac nguyén
to trong nhom do.



St dung bang tuan hoan, hay cho biét:
1. S6 electron 16p ngoai cing ctia nguyén ti hai nguyén t6 Al va S. Giai thich.
2. Hay ké tén nguyén t6 thudc chu ki nho va cung nhém véi nguyén t6 beryllium.

IlI- Vi tri cAc nhém nguyén tdé kim loai, phi kim va khi hiém trong
bang tuan hoan

1. Cac nguyen t6 kim loai

Trong s6 118 nguyén t6 hod hoc da biét c6 hon 90 nguyén t6 la kim loai. Trong bang
tuan hoan, cac nguyén t6 kim loai & goc dudi bén trdi ctia bang va dugc thé hién bang
mau xanh (xem Bang tuan hoan trang 25). Chting gom:

- Hau hét cac nguyén t6 thudéc nhém IA, nhom IIA, nhém IIIA va mot s6 nguyén to
& cac nhém IVA, VA, VIA.

- Cacnguyén t6 thudc nhém IB dén VIIIB, cac nguyén t6 lanthanide va cac nguyén
t0 actinide dugc x€p riéng thanh hai hang & cu6i bang.

Mot s6 nguyén t6 kim loai thong dung va ting dung ctia ching trong doi s6ng dugc

chi ra trong Hinh 4.6.
! ///

Loi day dién

Trang stic

m Ung dung ctia mét s6 nguyén té kim loai théng dung trong ddi séng
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1. St dung bang tuan hoan, hay xac dinh vi tri (s6 thi ty, chu ki, nhém) cua cac
nguyén t6 Al, Ca, Na.

2. Tinh chat nao ctia nhom, sit, dong da dugc dung trong cac ting dung & trong Hinh 4.6?

2. Cac nguyén to phi kim

Mot s6 phi kim rat quen thudc trong doi song ctia chiing ta nhu: oxygen la phi kim
khong thé thiéu véi su song ctia hau hét sinh vat, dugc tao ra trong qué trinh quang
hop va dugc sti dung trong qua trinh ho hép; chlorine c6 thé dugc dung dé khii trung
nudc sinh hoat.

Trong s6 118 nguyén t6 hoa hoc da biét, cé chua dén 20 nguyén t6 1a phi kim. O diéu
kién thuong, chung c6 thé 6 thé ran, thé long hay thé khi (xem Hinh 4.7). Trong bang
tudn hoan, cac nguyén t6 phi kim cht yéu ¢ goc trén bén phai ctia bang, dugc thé
hién bang mau hong (xem Bang tuan hoan trang 25). Chiing gom:

— Hau hét cac nguyén t6 thudc nhoém VIIA, VIA, VA.

- Mot s6 nguyén t6 thudc nhom IVA, ITIA.

- Nguyén t6 H & nhom IA.

a) Nguyén t6 O, S thuécnhomVIA  b) Nguyén 6 Cl, Br thuéc nhom VIIA

s Trang thai, mau sac ciia moét s6 phi kim & diéu kién thudng

St dung bang tuan hoan, hay xac dinh vi tri (s6 thu tu, chu ki, nhom) ctia cac nguyén t6
c6 tén trong Hinh 4.7.



3. Cac nguyén t6 khi hiém
Trong s6 118 nguyeén t6 da biét c6 7 nguyén to la
nguyén té6 khi hiém. Nguyén ti ctua chung cé 16p
electron ngoai ciing bén viing nén kho bi bién doi hoa
hoc. Mdt s6 ting dung trong doi song ctia khi hi€ém
nhu: He dugc st dung trong khinh khi cau, Ne dugc
dung trong den LED,...

Trong bang tuin hoan, nguyén t6 khi hiém nam &
nhém VIIIA va dugc thé hién bang mau vang (xem
Bang tuan hoan trang 25).

(ac nguyén t kim loai c6
xu hudéng nhuong electron
(dé tao ion duong), con cic
phi kim 0 xu huéng nhdn
electron (d€ tao ion am) dé
dat dugc Iop electron ngoai
cung bén viing giong khi
hiém |a 8 electron hodc 2
electron (vdi trudng hop He).

1. Su dungbang tuan hoan, hay xac dinh vi tri (s6 thu tu, chu ki, nhom) ctia khi hi€ém neon.

2. Bang tuan hoan céc nguyén t6 hod hoc gom cac nguyén to:

A. Kim loai va phi kim B. Phi kim va khi hiém
C. Kim loai va khi hiém D. Kim loai, phi kim va khi hiém.
Hay chon dap an ding nhat.

3. Cho céac nguyén to6 sau:

™) G @ (&) <> () (51

a) Su dung bang tuan hoan, hay cho biét trong cac nguyén t6 trén, nguyén t6 nao

la kim loai, nguyén t6 nao la phi kim.

b) Néu ting dung trong doi song ctia mot nguyeén t6 trong s6 cdc nguyén to trén.

EM DA HOC

»  Céc nguyén t6 hod hoc trong bang tuan hoan dugc
sap x€p theo chiéu tang dan ctia dién tich hat nhan
nguyén ti. Cac nguyén to trong cung mot chu ki
6 cuing s6 l6p electron, cac nguyén t6 trong cling
mot nhom 6 tinh chat gan giong nhau.

= Cautrucbang tuan hoan gobm cac 6 nguyén to, chu
ki va nhom.

» Trongbang tuan hoan, cac nguyén t6 kimloaitap
trung & cac nhom IA, IIA, IIIA va cac nhom B.
Cdc nguyén t6 phi kim tap trung & cdc nhém
VA, VIA, VIIA, con cac nguyén to khi hiém &
nhoém VIIIA.

Van dung méi quan hé
gitia vi tri trong bang
tuan hoan, tinh chat
clia mot s6 kim loai,
phi kim hay khi hiém
thong dung véi mot s6
ting dung cta ching
trong thuc tién.
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Chuong Ii
PHAN TU ¢ LIEN KET HOA HOC

PHAN TU - PON CHAT - HOP CHAT

MUC TIEU

»  Néu dugc khdi niém don chdt, hop chdt va phan t.
m Dua ra dugcmot so vi du vé don chat va hop chat.
@,, ®  Tinh dugc khoi lugng phan ti theo don vi amu.

L Hang chuc triéu chdt hod hoc da biét dvigc phan loai nhu thé nao dé dé nghién ciiu va sii dung?

| -Don chat va hgop chat

[ i
]

Phan loai chat
Mo hinh hat ctia dong & theé ran, khi oxygen, khi hiém helium, khi carbon dioxide va
mudi an & thé ran duge biéu dién trong Hinh 5.1.

| C

o e
©

6% @ ¢ ©

a) Béng & thé rén b) Khi oxygen ¢) Khi hiém helium

@
Qo

@ Na*

©c

d) Khi carbon dioxide e) Mugi &n & thé réan

111 M6 hinh hat ctia mot s6 chat

Luu y: Nguyén ti dugc bi€u dién bang cic qua cau. Cac nguyén ti cung mau thudc
cung mot nguyén t6 hoa hoc, cac nguyén ti khac mau thudc cac nguyeén té hoa hoc
khac nhau.

Quan sdt cdc mo hinh trong Hinh 5.1, thdo ludn nhom va thic hién yéu cdu sau:

Dua vao thanh phan nguyén t6, em hay phan loai cac chat trén thanh hai loai: chat dugc tao
nén ti mot nguyén t6 hoa hoc va chat dugce tao nén tii hai nguyén t6 hoa hoc.

Doéng, oxygen, helium la don chat. Khi carbon dioxide va muoi an la hgp chat.
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1. Pon chat @

Céc chat nhu dong (copper), dung lam 16i day dién, Tén clia don chdt thuong

duc tugng,... chi dugc tao nén tli mot nguyen t6 dong; triing véi tén clia nquyén
than chi duing lam ruét but chi, kim cuong dung lam t6, trit mot 56 trudng hop,
do trang stic, mii khoan,... chi dugc tao nén tii mot vi du: Ozone tao nén tir
nguyén to carbon; khi hydrogen dung lam nhién oxygen, than chi va kim
liéu,... chi dugc tao nén tii mot nguyén t6 hydrogen cuong tao nén tir carbon.
(xem Hinh 5.2).

Nhiing chat ké trén dugc goi la don chét. Vay, don chat la nhiing chat dugc tao nén
ti mot nguyeén té hoa hoc.

Mot nguyén t6 thuong chi tao nén mét dang don chat.

Tuy nhién, mot s6 nguyén t6 c6 thé tao nén cac dang don chat khac nhau. Vi du:
carbon tao nén cac dang don chét nhu than chi, than g6, kim cuong; phosphorus tao
nén cac dang don chat nhu phosphorus do, phosphorus trang;...

Don chat dugc phan loai thanh kim loai, phi kim, khi hiém, tao nén tii nguyén t6
kim loai, phi kim, khi hiém tuong ting. O diéu kién thuong, cac kim loai (nhu dong,
sat, nhom,...) ton tai & thé ran (trii thuy ngan ton tai & thé 1ong); cac phi kim c6 thé
ton tai & thé ran (nhu sulfur, carbon,...), thé khi (nhu hydrogen, nitrogen,...) va thé
16ng nhu bromine. Cac khi hiém déu ton tai ¢ thé khi.

f < = . =N

b) Trabm bom nhién liéu hydrogen

¢) B trang stic bang kim cuong

{1 Ung dung ctia mét s6 don chét

Tugng dong, nhién liéu hydrogen, d6 trang stic bang kim cuong trong Hinh 5.2 la vi du
vé ting dung cua dong, hydrogen va carbon. Em hay keé ra cac ting dung khac cua dong,
hydrogen va carbon ma em biét.
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2. Hop chat
Hop chait la chdt dugc tao nén tii hai hay nhiéu nguyén t6 hod hoc. Hién nay, ngudi
ta da biét hang chuc triéu hop chat khac nhau.
Hop chat chtia hai nguyén t6 nhu nudc chiia H va O, carbon dioxide chiia C va O can
thi€t cho qud trinh quang hop ctia cay xanh; cac loai khi dot cung cap nang lugng cho
hoat dong ctia con ngudi, c6 thanh phan chinh la hydrocarbon, chita C va H; muéi an
(sodium chloride) chita Na va Cl ¢6 vai tro gili can bang nudc trong co thé ngudi;...
Cac hgp chat chia ba nguyén t6 nhu calcium carbonate chiia Ca, C va O 1a thanh
phan chinh ctia d4 voi, dugc st dung trong rat nhiéu cong trinh xay dung va trong
nong nghiép; cdc loai dudng chia C, H va O nhu glucose, saccharose (duong an),...
cung cap nhiéu nang ligng cho co thé nguoi.
Céc chit phtic tap nhu protein ¢6 vai trd ciu tao, duy tri va phat trién co thé, chiia cac
nguyén t6 C, H, O, N,...
Cac hgp chat nhu nudc, carbon dioxide, mudi an, calcium carbonate,... la hgp chat
v co. Nhiing hgp chat nhu glucose (cé nhiéu trong qua nho chin), saccharose,
protein,... 1a hgp chét hiiu co.

1. Hay trinh bay su khac biét gitia don chit oxygen va hgp chat carbon dioxide vé
thanh phan nguyén té va vai tro ctia chting déi v6i su song va su chay.

2. Hay du doan s6 lugng ctia cac don chat nhiéu hon hay it hon s6 lugng ctia cac hgp chit.
Giai thich.

Il - Phan ta

1. Khai niém
Phén tu 1a hat dai dién cho chét, gdom mot s6 nguyén tii lién két véi nhau va thé hién
day du tinh chat hod hoc ctia chat.
Phan tt don chat dugc tao nén bdi cac nguyén tii clia cing mot nguyen t6 hod hoc.
Vi du: Hai nguyén ti nitrogen lién két v6i nhau thanh phan ti nitrogen (Hinh 5.3a).
Phan t hgp chat dugc tao nén béi cac nguyén i ctia cac nguyén to hod hoc khac nhau.

Vi du: Phéan tt hgp chat methane gom mot nguyén tt carbon lién két véi bon nguyén
td hydrogen (Hinh 5.3b); phan ti nuéc gom mot nguyén tl oxygen lién két voi hai
nguyeén tu hydrogen (Hinh 5.3¢).



a) Nitrogen

2. Khoi lugng phan ti

Khéi lugng phan tti cia mot chét bang tong khdi lugng ctia cac nguyén tii trong phéan
tti chat do. Khoi lugng ctia mot phan i dugc tinh theo don vi amu.
Vi du: Khéi lugng phan tii ctia nudce (xem Hinh 5.3¢) bang: 2-1 + 16 = 18 (amu).

St dung gia tri khoi lugng nguyén ti cia mot s6 nguyén t6 trong bang tuin hoan dé
tinh khoi lugng phan tii ctia cac chat dugc bi€u dién trong Hinh 5.3a va Hinh 5.3b.

EM DA HOC

» Don chit dugc tao nén tii mot nguyén t6 hoa hoc.

» Hgp chat dugc tao nén tii hai nguyén t6 hod hoc
trg lén.

= Phan tii la hat dai dién cho chat, gom mot s6 nguyén
tii lién két vi nhau va thé hién day du tinh chit hod
hoc chia chat.

» Khoi higng phan ti dugc tinh theo don vi amu,
bang tong khoi lugng clia cdc nguyén tii ¢ trong
phan tt.

Giai thich dugc su
lan tod ctia chat (mui,
mau sac,...).
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sai (9 J GIGI THIEU VE LIEN KET HOA HOC

MUCTIEU

w  Néu dugcmo hinh sap xép cac electron trong vo nguyén tir ctia mot s6 nguyén to khi hiém.

»  Néu duoc su hinh thanh lién két cong hod tri theo nguyén tac dung chung electron @€ tao ra Ip electron ngoai
cling giong nguyén tirnguyen to khi hiém. Ap dung dugc cho cac phan tirdon gian nhu H,, 0, NH,, H,0,C0,, N,

w  Néu duoc su hinh thanh lién két ion theo nguyén tac cho va nhan electron dé tao raion c6 Idp electron ngoai
cling gidng nguyén it nquyén to khi hiém. Ap dung cho cac phén ti don gidn nhuNaCl, MgO0....

w  (Chira duoc sy khdc nhau vé mot so tinh chat cta hgp chation va hop chat cong hod tri.

)

) Trong tu nhién, chi c6 cdc khi hiém ton tai 6 dang don nguyén tii bén viing, con nguyén tii
cia cdc nguyén té khdc thuong cé xu huéng két hgp vdi nhau bang cdc lién két hod hoc. Cdc
lién két hod hoc ducgc hinh thanh nhu thé nao?

| - Cau truc electron bén viing cta khi hiém @

O diéu kién thuong, cac khi hiém ton tai dudi dang B oo chdghay
don nguyén tt bén viing, kho bi bién déi hoa hoc. Lop 80 duce st dun g d& bom
electron ngoai ciing ctia chiing chtia 8 electron (trii He vé;) khinh khi csu thay thé
chtia 2 electron). Nguyén tii clia cdc nguyén t6 khdc cho hydrogen. Vi hydrogen
c6 xu huéng tham gia lién két hod hoc dé dat dugc dé gay chéy n,

16p electron ngoai cing giong khi hiém béang cach

nhuong, nhan hay ding chung cac electron.

a) He b) Ne c) Ar

m M6 hinh sap xép electron trong vé nguyén tir khi hiém

Quan sat Hinh 6.1, so sanh s6 electron 16p ngoai cung ctia He, Ne va Ar.
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Il - Lién két ion
Su hinh thanh lién két ion trong phan tii muoi dn

Nguyén ti trung hoa vé
Khi hinh thanh phén ti sodium chloride (NaCl), cac dién, khi nguyén tinhuting

nguyén tt da c6 su nhudong va nhén electron nhu sau: hay nhan electron, né tré

Nguyén ti natri (Na) nhuong mot electron & 16p thanh phan t mang dién

electron ngoai cling cho nguyén tti chlorine (Cl) dé tao goi laion.

thanh ion duong Na* ¢6 vo bén viing giéng vo nguyén Dién tich cla ion dugc viét

tt khi hiém Ne. G phia trén, bén phai cla ki
hiéu hod hoc.

Nguyén ti Cl nhan vao 16p electron ngoai cing moét
electron ctia nguyén tii Na dé tao thanh ion am Cl- ¢
vo bén viing giong vo nguyén tl khi hiém Ar (xem Hinh 6.2).

+

Na*

Hinh 124 S0 d6 mé ta su hinh thanh lién két ion trong phan tiNaCl

Hai ion dugc tao thanh mang dién tich ngugc dau hut nhau dé€ hinh thanh lién két
ion trong phan ti mudi an. N6i chung, khi kim loai tac dung véi phi kim, nguyén tu
kim loai nhuodng electron cho nguyén ti phi kim. Nguyén ti kim loai tré thanh ion
duong va nguyén tu phi kim trd thanh ion am. Céc ion duong va am hit nhau tao
thanh lién két trong hop chat ion. Vay lién két ion la lién két dugc hinh thanh béi luc
hut gifia cdc ion mang dién tich tréi dau.

Céc hgp chét ion nhu muéi dn,... 1a chat ran & diéu kién thuong, kho bay hoi, kho
nong chay va khi tan trong nudc tao thanh dung dich dan dugce dién.

1. Quan sat Hinh 6.2 va so sanh s6 electron & 16p ngoai cung ctia nguyén tt Na, Cl v6i
ion Na*, Cl-.
2. Cho so do mo ta sy hinh thanh lién két ion trong phéan tti magnesium oxide nhu sau:

2+

’M_Tm'h&3 So dé mé ta su hinh thanh lién két ion trong phan tirMgO

Hay cho biét nguyén ttii Mg da nhudng hay nhan bao nhiéu electron.



Il - Lién két cdng hoa tri
Céc nguyén tl riéng ré clia cac nguyén té hydrogen va oxygen khong bén viing,
ching c6 xu hudng két hgp véi nguyén tu khac bang lién két cong hoa tri d€ hinh
thanh cac phan tt.

1. Lién két cdng hoa tri trong phan tii don chat
Su hinh thanh phan tii hydrogen
M&bi nguyén tli H c6 1 electron & 16p ngoai cling. D€ ¢d cu tric electron bén viing
ctia khi hiém He, khi hinh thanh phén tt hydrogen, hai nguyén ti H da lién két véi
nhau bang cach moéi nguyén ti H gép chung 1 electron tao thanh mot cap electron
dung chung (xem Hinh 6.4).

Cap electron
dung chung

Su hinh thanh phan tii oxygen

Mai nguyén i O c6 6 electron & 16p ngoai cung. D€ o cau triic electron bén viing clia
khi hiém Ne, khi hinh thanh phan ti oxygen, hai nguyén ti O da lién két v6i nhau bang
cach moéi nguyén tit O gop chung 2 electron tao thanh hai cdp electron dung chung
(xem Hinh 6.5).

Hai cap electron
dung chung

G4 ./
-(®

0

h65 | So d6 mo ta su hinh thanh lién két cong hod tri trong phan t oxygen

Lién két dugc hinh thanh trong phan ti hydrogen va oxygen la lién két cong hod tri.
Viy, lién két cong hoa tri la lién két dugc tao nén gitia hai nguyén tii bang mot hay
nhiéu cap electron dung chung. Lién két cong hoa tri thudng gap trong nhiéu phan ti
don chét phi kim nhu nitrogen, chlorine, fluorine,...

=1

1. Quan sat Hinh 6.4 va Hinh 6.5, cho biét s6 electron l16p ngoai cung ctia H va O trudc
va sau khi tao thanh lién két cong hoa tri.
2. Hay mo ta sy hinh thanh lién két cong hoa tri trong phan tii khi chlorine, khi nitrogen.



2. Lién két cong hoa tri trong phan tii hgp chat
Su hinh thanh phan ti nudc
Khi hinh thanh phéan ti nudc, hai nguyén ti H da lién két v6i mot nguyén ti O
bang cach nguyén ti O gop chung véi moi nguyén tii H mot electron tao thanh cap
electron dung chung (xem Hinh 6.6).

Cap electron
dung chung

| Hinh 6.6

Hinh :\@ So dé mé ta su hinh thanh lién két cong hoa tri trong phan ti nudc

Cac chat hydrogen, oxygen va nudc chi chiia cac lién két cong hoa tri, dugc goi la
chat cong hoa tri. Cac chat ammonia, carbon dioxide, dudng an,... ciing la chat
cong hoa tri. Cac chat cong hoa tri c6 thé la chat khi, chat long hay chat ran. Céc
chdt cong hoa tri thuong c6 nhiét do néng chay va nhiét do soi thap.

1. Quan sat Hinh 6.6 va cho biét khi nguyén tu O lién két véi hai nguyén tii H theo cach
dung chung electron thi I6p v clia nguyén tu oxygen giong véilép vo clia nguyén
tt khi hiém nao?

2. Hay mo ta sy hinh thanh lién két cong hoa tri trong phan ti carbon dioxide,
ammonia (gom mot nguyeén tu N lién két véi ba nguyen ti H).

= Nguyén ti khi hiém c6 16p electron ngoai cling Van dung khdi niém
bén viing. lién két hoa hoc dé giai
= Nguyén tii ctia cac nguyén t6 khac c6 thé dat dugc thich dugc vi sao trong
16p electron ngoai cling ctia khi hiém bang cach tu nhién, muéi an &
tao thanh lién két hod hoc. dang ran, khé nong
m  Lién két ion la lién két dugc hinh thanh bai luc chay, kho bay hoi, con
hut gitia cdc ion mang dién tich trdi dau. duong an, nuéc da &
» Lién két cong hod tri dugc tao nén do su dung thé rdan dé ndéng chay
chung mot hay nhiéu cap electron. va nuéc ¢ thé long dé
=  Hogp chat ion thuong khoé bay hoi, kh6 néng bay hoi.

chay,... Chat cong hoa tri thuong c6 nhiét do
noéng chay va nhiét do soi thap.



HOA TRI VA CONG THUC HOA HOC

MUCTIEU
w Trinh bay duoc khi niém vé hod tri (cho chét cong hod tri), cach viét cong thiic hod hoc.
w  Viét dugc cong thiic hod hoc ctia mot s6 don chat va hop cht don gidn, thong dung.
w  Néu dugcmi lién hé gitia hod tri clia nguyén t6 véi cong thiic hod hoc clia hop chat.
= Tinh dugc phan tram nguyén t6 trong hop chat khi biét cong thiic hod hoc clia nd.
m  Xdcdinh dugc cong thic hod hoc clia hgp chat dua vao phan trdm nquyén to va khoi lugng phén ta.

Trong phan til nudc, mot nguyén ti O lién két véi hai nguyén
tir H, nguidi ta néi rang O c6 hod tri I1. Vay hod tri c6 méi lién
hé véi cong thiic hod hoc ctia hgp chat nhu thé nao?

| - Cong thic hoa hoc
Cong thtic hod hoc ctia mét chat la cach biéu dién @
chat bang ki hiéu hod hoc ctia nguyén t6 kem theo Carbon kim cuong hay
chi s6 & chan bén phai ki hiéu hod hoc. Vi du: cong carbon than chi 3 nhiing
thiic hoa hoc ctia oxygen va carbon dioxide lan lugt phan tt rdt I6n, bao gém

[a O, va CO,. rat nhiéu nguyeén & C lién
Cdch viét cong thiic hoad hoc: két cong hoa tri véi nhau,
- Cong thiic hoa hoc cuia don chat: tuy nhién ching déu co

chung cong thic hod hoc

Dai véi cac don chat duge tao thanh ti nguyén to B

kim loai, khi hi€ém va mot s6 phi kim thi ki hi¢u hoa
hoc ctia nguyén t6 dugc coi la cong thiic hod hoc.
Vi du: Cong thiic hod hoc ctia dong la Cu, sat la Fe, helium 1a He, carbon la C, luu
huynh 1a §S,...
Mot s6 phi kim cé phan tii gom hai hay ba nguyén ti lién két v6i nhau thi thém
chis6 nay & chan bén phai ki hi¢u hod hoc.
Vi du: Cong thiic hod hoc ctia hydrogen la H,, oxygen la O,, ozone la O,...

~ Cong thiic hoa hoc ctia hgp chat gom ki hiéu hod hoc ctia nhiing nguyén t6 tao
ra hgp chat kém theo chi s6 ¢ chan bén phai ki hiéu hoa hoc. Chi s6 la nhiing s6
nguyeén, cho biét s6 nguyén tti cia moi nguyén té trong phén ti hgp chat. Chi s6
bang 1 thi khong ghi.
Vi du: Cong thiic hod hoc ctia khi methane lIa CH,, mudi dn la NaCL
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Y nghia ctia cong thiic hod hoc:

Cong thiic hoa hoc cho biét:

— Cdc nguyén t6 hod hoc tao nén chat.

- S0 nguyén ti hay til¢ s6 nguyén ti clia cdc nguyén té hod hoc c6 trong phan t.

— Khéilugng phan tii ctia chat.

Vi du: Cong thiic hod hoc ctia calcium carbonate 1a CaCO,, cho biét:

— Calcium carbonate gom ba nguyén t6 la Ca, C, O.

- Trong mot phan td calcium carbonate c6 mdt nguyén tii Ca, mot nguyén ti C,
banguyén ti O va til¢ so nguyén tiCa:C:Olal:1:3.

— Khoilugng phén tti bang 40 + 12 + 3-16 = 100 (amu).

Biét cong thiic hoa hoc, tinh dugc phan tram khoi lugng ctia cac nguyén té trong

hop chit:

Budc 1: Tinh khoi lugng phan ti hgp chat.

Buiée 2: Tinh phan tram khai lugng cac nguyén t6 trong hgp chat:

khoi ligng nguyén tii-s6 nguyeén tli cia nguyén t6 - 100%

% khoi lugng nguyén t6 = = >
khoi lugng phan tu

Vi du: Tinh phan tram khoi lugng ctia cdc nguyén t6 trong phan bon KNO,.
—  Khoilugng phan tit KNO, bang: 39-1 + 14-1 + 16-3 = 101 (amu).
—  Phan tram khoi lugng cac nguyén t6 trong KNO.:

A I Y <A 0
%K:%z%ﬁ%; %N:EII—;;)O—/ONBQ%;

%0 =100%-38,6%—13,9% = 47,5%.

Copper sulfate (CuSO,) dugc dung lam chat chong xoan la cho cay ca chua. Em hay
cho biét s6 nguyén tui cua tiing nguyeén to ¢ trong mot phan tii copper sulfate va xac
dinh phan tram khoi lugng ctia cac nguyén t6 trong hgp chat nay.

Il - Hoa tri

1. Khai niém hoa tri
Trong chat cong hoa tri, hoa tri clia nguyén t6 dugc xac dinh bang s6 cap electron
diing chung ctia nguyén tti nguyén té do6 véi nguyén tii khac.
Vi du: Trong phan ti nudc, moi nguyén ti H cé mot cap electron dung chung véi
nguyeén ti O nén H c6 hoa tri I; nguyén t O c6 hai cap electron dung chung véi hai
nguyeén ti H nén O c¢6 hoa tri IL.
Hoa tri la con s6 bi€u thi kha nang lién két ctia nguyén ti nguyén t6 nay véi nguyén
ti nguyén to khac.
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So d6 sau mo ta sy hinh thanh lién két cong hoa tri trong phan tti HCI:

Cap electron
dung chung

Xac dinh hoa tri ctia chlorine trong hgp chat trén.

2. Quy tic hoa tri

Tim hiéu vé quy tic hoa tri
Quan sdt Bdng 7.1 va thuc hién cdc yéu cdu sau:
Bang 7.1.

H,S
CH, v 11V 4
1. Xét phan tt H,S, hay so sanh tich ctia chi s6 va hoa tri ciia nguyén t6 luu huynh véi
tich chi s6 va hoa tri ciia nguyén t6 hydrogen.

2. Xét phan ta CH,, hay so sanh tich ctia chi s6 va hod tri clia nguyén t6 carbon véi tich
chi s6 va hod tri ctia nguyén t6 hydrogen.

Quy tac hoa tri: Trong cong thiic hoa hoc ctia hgp chat hai nguyén t6, tich cta chi s6
va hod tri clia nguyén t6 nay bang tich ctia chi s6 va hoa tri ciia nguyén t6 kia.

Vidu: Py O}, ta c6:2-V = 5.1L.

Quy tac dugc van dung cht yéu cho cac hgp chat vo co.

Nguoi ta quy uéc nguyeén t6 H Iudén c6 hoa tri I. Nguyén ti ctia nguyén t6 khac lién
két dugc véi bao nhiéu nguyén ti H thi nguyén t6 d6 c¢é hod tri bang bdy nhiéu.
Oxygen cling dugc quy udc c¢6 hod tri II. Tt d6 nguoi ta xac dinh dugc hoa tri cho
cac nguyén t6 khac trong cac hgp chit c6 chiia H hodc O.

Vi du: Trong phan tl carbon dioxide (CO,), nguyén tl clia nguyén t6 C lién két
dugc véi hai nguyén ti O nén c6 hod tri IV.



Hoa tri ctia nhom nguyén ti dugc xac dinh tuong tu nhu cach xac dinh hoa tri ctia
nguyén to.

Vi du: Trong phan ti sulfuric acid (H,SO,), nhém (SO,) lién két v6i 2 nguyén tu
hydrogen nén c6 hoa tri II.

Hod tri clia mot s6 nguyén t6 hod hoc va nhom nguyén ti dugc cho trong Bang 7.2
va Bdng 7.3.

Bang 7.2. Hod tri thudng gap clia mot s6 nguyén t6 hod hoc

hydrogen

I
carbon IL IV
nitrogen L IL IIL IV
oxygen II
natri I
magnesium II
nhém III
silicon IV
phosphorus 11, V
luu huynh I, IV, VI
chlorine L IIT, V, VII
kali I
calcium II

Bang 7.3. Hoa tri ciia mot s6 nhém nguyén ti

Ténnhém I
Hydroxyl (OH)
Nitrate (NO,)
Sulfate (SO,) I
Carbonate (CO,) II
Phosphate (PO,) 111

1. Xac dinh hod tri ctia Iuu huynh trong hgp chat sulfur dioxide (mét nguyén ti S
lién két véi hai nguyeén ti O).
2. Hay xdc dinh hod tri ctia carbon trong hgp chat methane c6 trong Hinh 5.3b.

3. Duavao quy tic hoa tri va Bang 7.2, cho biét cong thiic hoa hoc ctia potassium oxide
la KO hay K, 0.

Il - Lap c6ng thiic hoa hoc cua hop chat
1. Lap cong thiic hod hoc ctia hgp chat khi biét hoa tri
Vi du: Lap cong thiic hoa hoc ctia hgp chat tao béi luu huynh cé hoa tri IV va oxygen.

- Viét cong thiic dang chung: SLVO;I .

43



— 'Theo quy tac hoa tri: x-IV =y IL

Chuyén biéu thiic nay thanh ti 16: = = L. :12

IV
Thuong thi ti I¢ s6 nguyén tu trong phan ti 13 nhiing s6 nguyén don gian nhat,
vivayldy: x=1vay=2.

— Cong thiic hod hoc cia hgp chat: SO,.
2. Lap cong thiic hoa hoc ctia hgp chat theo phan tram cac nguyén to

Vi du: Lap cong thiic hod hoc ctia hgp chat tao bdi carbon va hydrogen, biét phan
tram khoi lugng cua C, H lan lugt la 75%, 25% va khoéi lugng phan tu ctia hgp chat
la 16 amu.

Budc 1: Viét cong thiic hgp chatla C H.
Buige 2: Khoi lugng phan ti ctia hgp chatla: 12-x+ 1.y = 16.
Buidc 3: Lap biéu thiic tinh phan tram khoéi lugng ctia C, H dé tim x va y:

.x:100° N
9%C = 12 XléOO/o:75%; %H:l y 100/0225%.
—>x=lLy=4.

Vay cong thiic ctia hgp chatla CH,.

1. Khi carbon dioxide luén c6 thanh phan nhu sau: cti 1 phan khoéi lugng carbon c6
tuong ting 2,667 phan khéi lugng oxygen. Hay lap cong thiic hod hoc ctia khi carbon
dioxide, biét khoi lugng phan tii ctia né la 44 amu.

2. Hay lap cong thuic phan ti cia khi hydrogen sulfide, biét liu huynh trong hop chat
nay c6 hoa tri II. Tinh thanh phan phan trdm vé khéi luong ctia Iuu huynh va cua
hydrogen trong hgp chat do.

»  Congthiic hoa hoc gom ki hiéu hoa hoc ciia mot Xac dinh dugc phan
nguyén té (don chat) hay hai, ba,... nguyén té tram khoi lugng cac
(hop chét) va chis6 6 chan bén phai mai ki hiéu. nguyén t6 hod hoc co

trong cac chat dua vao

=  Cong thiic hod hoc cho biét: thanh phan céc

nguyén t6 hod hoc tao nén chét; s6 nguyén tu c6r~1g thu,c phim a tl;en

hay ti 1¢ s6 nguyeén ti clia cac nguyén to trong nihdn e S P he}m

phan tl; khai ligng phan ti cta chat. n}:u Bhan bou, thiican,
do udng,...

= Nguyén to H cohoatril. Nguyén t6 O c6 hoa tri IL.
Hoa tri cia nguyén t6 khac dugc xac dinh tii hoa
tri chia H hoac cta O.



TOC PO
-

T6C PO CHUYEN PONG

MUC TIEU

= Néu dugc y nghia vat li cia toc do, xdc dinh dugc toc do qua quang dudng
vat di dugc trong khodng thoi gian tuong ting.

Quang duong di duoc
Tocdo= g g 0

Thai gian di quang dudng do
m  Liétké dugc mot s6 don vi do tdc d6 thudng ding.

@\\

O 16p 5, cdc em da biét dung cong thiic v = % dé gidi cdc bai tap vé chuyén dong déu trong

mon Todn. Theo em, thuong s6 % ddc trung cho tinh chdt nao cia chuyén dong? Tai sao?

| - Khai niém téc dd
Cé thé xdc dinh sy nhanh, cham ctia chuyén dong bang hai cach:

Cach I: So sanh quang dudng di dugc trong cing mot khoang thoi gian. Chuyén
dong nao c6 quang duong di dugc dai hon, chuyén dong dé nhanh hon.

Cach 2: So sanh thoi gian dé€ di cing mét quang duong. Chuyén dong nao c6 thoi
gian di ngan hon, chuyén dong d6 nhanh hon.

Hay tim vi du minh hoa cho hai cach xac dinh sy nhanh, cham ctia chuyén dong & trén.

Thuong nguoi ta dung cach 1, so sinh quang duong di dugc trong cuing mot
khodng thoi gian (cu thé 1a trong cung mot don vi thoi gian) dé€ xéc dinh sy
nhanh, chdm ctia chuyén dong. Néu quang duong di dugc la s, thoi gian dila t
thi quang duong di dugc trong mot don vi thoi gian la:

Téc dé = Quang duong di dugc
Thoi gian di quang duong dé
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N S v A el g A - 2 N A
Thuong s6 Py dac trung cho su nhanh, cham ctia chuyén dong dugc goi la toéc do

chuyén dong, goi tat la toc do.

Ban A chay 120 m hét 35 s. Ban B chay 140 m hét 40 s. Ai chay nhanh hon?

Il - Don vi do téc dd
S
Viv= ¥ nén don vi do té¢ do phu thudc vao don vi do do dai va don vi do thoi gian.

Bang 8.1. Cac don vi do téc do thudng dung

Mét (m) Kilomét (km)
Giay (s) Gio (h)
Mét trén giay (m/s) Kilomét trén gio (km/h)

Trong Hé do ludng chinh thiic ctia nudc ta, don vi do t6c do 1a m/s va km/h.
1000 m 1

% m
3600s 3,6
1 m/s = 3,6 km/h.

1 km/h = /s

—Trong thuc té, toc do chuyén dong ctia mot vat thuong thay doi nén dai lugng v = % con dugc goi mot
cach ddy da 1a tc dg trung binh cta chuyén dong.
— Méi quan hé gitia 3 dai lugng quang dudng, van tdc, thai gian:

\ A ’ 3 ” Y S
Tr cong thiic (8.1), tacd thé suyra s=v.tva t=—.
v

Bang 8.2. Mot s6 toc do

Conrua 0,055 Xe may dién 7
Nguoi di bo 1,5 Ot 14
Nguoi di xe dap 4 May bay 200
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Il - Bai tdp van dung céng thic tinh toc d6
Bai tap vi du:
Mot ban di tii nha dén truong bang xe dap véi téc do khong doi, xudt phat ti nha luc

6 h 45 min, dén truong lic 7 h 15 min. Biét quang duong tii nha ban dé dén truong
dai 5 km. Tinh toc d6 ctia ban dé ra km/h va m/s.

Tém tat
s=5km
t=7h15min-6h45min=30min=0,5h
=
Gidi
Toc do di xe dap cua ban do la:
W
t 0,5
1
=S>v=—=2,8 m/s
3,6

1. Biét nii van dong vién Viét Nam - Lé Tu Chinh doat Huy chuong Vang SEA Games
2019 chay 100 m hét 11,54 s. Tinh téc d6 cua van dong vién nay.

2. Luc 8 h 30 min, ban A di bé tti nha dén siéu thi véi téc do 4,8 km/h. Biét quang duong
tii nha ban A dén siéu thi dai 2,4 km. Hoi ban A dén siéu thi lic mdy gio?

3. Ban B di xe dap tii nha dén truong véi toc do 12 km/h hét 20 min. Tinh quang
duong tii nha ban B dén truong.

| K| luc thé gidi vé chay 100 m hién nay do van dong vién Usain Bolt nguoi Jamalca (Hinh 8.1a), git ti nam

2009 véi thoi gian chay 1a 9,58 s, khodng 37,57 km/h, nhung van chua bang — toc do chay ca con bdo
Gé-pa (Hinh 8.1b), von c6 thé chay toi da t6i 120 km/h.
T6c do roi xa nhau clla mot so chd nit & déy dai duong (Hinh 8.1c) chi gan bang 1.10 km/h, chua bang

1 toc do bo cia mt con d¢ sén (Hinh 8.1d), von duoc coi la mot trong nhitng dong vat cham chap
500000
nhét (5.10°3 km/h).
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) Vét nut & day dai duong

d) Con 6csén

(TR Mot s6 vi du vé chuyén déng nhanh, cham

EM DA HOC

Dai lugng cho biét su nhanh,
cham cua chuyén dong, dugc xic
dinh bang quang duong di dugc
trong mot don vi thoi gian, goi la
toc do chuyén dong.

Cong thtic tinh toc do: v =%.
Don vi do toc do 1a m/s va km/h:

1 m/s = 3,6 km/h.

Mot s6 téc do thuong gip trong
cudc song.

St dung dugc cong thiic tinh téc
do dé giai cac bai tap cling nhu
cac tinh huong don gian lién
quan dén téc do trong doi song.
GiGi thiéu dugc téc dd khac
nhau ctia mot s6 vat (bao gom
vat song va vat khong song).



po TOC PO

MUCTIEU

® M6 ta dugc so lugc cach do tdc dd bang dong ho bdm gidy va cong quang
dién trong dung cu thuc hanh & nha truding; thiét bi "ban tdc do" trong kiém
tra toc do cac phuong tién giao thong.

)}
L
1

Theo em dé xdc dinh téc do chuyén dong ngudi ta phdi do nhitng dai lugng ndo va dimg
nhiing dung cu nao dé do? Tai sao?

| - Do téc d6 dung dong hé bam giay

1. Dungcudo Dung cu dung dé do toc do

Ngoai dong ho bam gidy diing dé do thoi gian chuyén clia cac phuong tién giao
dong t, nguoi ta con phai dung céc loai thudc khac thong nhu 6 o, xe may,...
nhau dé do d¢ dai cia quang duong di dugc s. Cach goi la tocké (Hinh 9.1).
st dung cac dung cu do d¢ dai va do thoi gian nay da pr—
dugc hoc trong mén Khoa hoc tu nhién & 16p 6.

2. Cach do
C6 hai cach do:

Cach 1: Chon quang dudng s trudc, do thoi gian t sau.

Céch 2: Chon thoi gian t trudc, do quang duong s sau.

D s ke wen o

Dé do t6¢ do dung dong ho bam gidy trong phong thuc hanh can thuyc hién cac bude
sau day:

Trong phong thuc hanh thudng chon cach 1.

- Dung thudc do d¢ dai cia quang duong s. Xdc dinh vach xuat phat va vach dich.

- Dung dong h6 bdm gidy do thoi gian t ti khi vat bat dau chuyén dong tii vach
xuat phat cho dén khi téi vach dich.

— Thong thuong thuc hién cac phép do 3 1an dé ldy gia tri trung binh.

— Lap bang ghi két qua do, tinh trung binh quang dudng va thoi gian trong 3 1an do,
sau do tinh toc do.

- Dung cong thiic v = 2 tinh téc do.

— Nhan xét két qua do.

Hay mo ta cach tién hanh kiém tra chay cu li ngén 60 m ctia cdc em trong moén Giéo duc
thé chat. Cach tién hanh nay c6 gi giéng va khac véi cach do téc do & trén?
49



3.Vidu

Do téc do ctia mot 6 t6 d6 choi chay trén mot mat doc.

Dung cu:

Mot 6 t6 d6 choi nho, khong c¢6 dong co; moét tim go phang, dai khoang 80 cm; thude

dai, but da hodc phan; dong ho bam giay co hoc hodc dién tii; vai cuén sach.

Tién hanh:

(1) Dung tdm g6 phang va vai cuén sich hodc gid do thi nghiém dé tao ra mot mat d6c
(Hinh 9.2). Dung but da hodc phén vé trén tdm g6 vach xudt phat va vach dich cach
nhau 50 ¢cm hodc 60 cm.

Vach xuat phat

‘Tém gb
* L[ R BG tri thi nghiém do téc d dung déng hé bam gidy

(2) Lap bang ghi két qué do theo mau Béang 9.1.

(3) Giti 6 to trudc vach xuét phat. Tha 6 t6 dong thoi dung dong hoé bam gidy do thoi
gian 0 to chay tli vach xuat phét t6i vach dich. Thuc hién 3 lan phép do trén.

(4) Ghi két qua do vao mau Bang 9.1 va thuc hién cac phép tinh dé dién vao cho trong
ctia bang.

Bang 9.1. Bang ghi két qua thi nghiém do toc do

§ = cuenn t =
2 S, = b S5 43
3 § =esonis b=
4 .7 . A 2 S + S + S A 2 t + t + t A ’ 14 -
Tinh gia tri trung binh cta s: s = % va cla t: t=—-—2—2tu do6 xac dinh

t6c do: v="2.
t
{5) NEIn set KEE QUi diof i i somomiesorsaoisiasssraiassisrstussamsssssarsssassrassdsssonses

Il - Do téc d6 duing déng ho do thai gian hién sé va cong quang dién
1. Dung cu do
Céch do t6¢ do nay chi khac cach do trén & ché dung dong ho do thoi gian hién s6 va
cong quang dién dé€ do thoi gian chuyén dong.
Hinh 9.3 mo ta cach lap dat cac thiét bi trong phong thi nghiém dé do t6c do dung
dong ho do thoi gian hién s6 va cong quang dién.



2. Cach do

O

1. Hay dua vao Hinh 9.3 dé mo6 ta so luge cich do téc do dung cong quang dién va
dong ho do thoi gian hién s6 khi vién bi chuyén dong tii cong quang dién (3) dén
cong quang dién (4).

2. Quan sat thi nghiém biéu dién trén 16p d€ ki€m tra mo ta ctia minh va tinh téc do
clia vién bi.

MW nghiém do téc dé bang dong hé do thai gian hién s6 va cdng quang dién
(1) Nam cham dién dé gitt vién bi sat.
(2) Vién bi sét. ,, -
(3) Khi vat qua céng quang dién thi nhét thi déng hé bat dau do.
(4) Khi vat qua cong quang dién thir hai thi déng hé ngiing do.
(5) Cong tac dung dé &ong/ngét nam cham dién.
(6) Béng hé do thdi gian hién s6: dugc chon & ché do A <> B dé do khoang thoi
gian vat chuyén dong tir céng quang dién (3) dén cng quang dién (4).

Ill - Thiét bi ban téc dé

Mot trong nhiing bién phap quan trong d€ giam bt tai nan giao thong dudng bo
la kiém tra téc do ctia cac phuong tién tham gia giao thong. Do do, céc thiét bi

ban t6c d¢ dugc st dung rong rai va cai tién khong ngting.

Thiét bi ban t6c d6 don gian chi c6 mot camera theo doi 6 t6 chay trén duong, ghi
va tinh thoi gian 6 t6 chay qua hai vach méc trén mat dudng, cach nhau khoang tu

5 m dén 10 m tuy theo cung duong. Cu thé la:

— Camera ghi bién s6 ctia 6 t6 va thoi gian 6 t6 chay qua cac vach méc 1 va 2.

- May tinh nho dat trong camera tinh toc do ctia 6 t6 khi chay tii vach méc nay
sang vach moc kia, so sanh véi téc do giéi han ctia cung duong dé phat hién 6 to

nao vugt qua téc do nay.

Khi phat hién 6 t6 vugt toc do gidi han, camera tu dong chup s6 liéu vé toc do kem

theo bién s6 ctia 6 t0, guii vé cac tram kiém soat giao thong dé xu 1i (Hinh 9.4).
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Camera dung dé ghi va tinh thoi
gian 6 t6 chay qua hai vach méc

F

& Y

I Vach méc 2

3 So d6 hoat dong cta thiét bi ban téc d6 don gian

Camera ctia thiét bi ban téc dé 6 Hinh 9.4 ghi va tinh dugc thai gian 6 t6 chay tu vach

moc 1 sang vach méc 2 cach nhau 5 m la 0,35 s.

a) Hoi toc d6 cta 6 t6 bang bao nhiéu?
b) Néu téc do giéi han ctia cung duong la 60 km/h thi 6 t6 nay c6 vugt qua toc do gisi

han khong?

Dotic do bang dong ha dién i deo tay, dién thoai di dong

(éc dong ho dién tir deo tay va dién thoai di dong ¢ trang bi phan mém GPS (GPS la tén viét tat tiéng
Anh ctia “Hé thdng dinh vi toan cau”) co thé xac dinh vi tri cia nguoi st dung tai cac thoi diém khac
nhau dua vao cactin hiéu do GPS clia thiét bi g dén cac vé tinh nhén tao va cac tin hiéu phan héi cla
cac vé tinh nay gt vé thiét bi. Khi nguoi, phuong tién giao thong mang thiét bi ¢6 GPS chuyén dong
thi thiét bi nay theo doi su thay doi vi tri ctia nqudi ding dé xac dinh quang duong va thoi gian chuyén
dong clia nquoi dung, tir d6 tu dong tinh toc do chuyén dong.

52

EM BA HOC

Dé do toc do chuyén dong, can
do d¢ dai va do thoi gian. D€ do
thoi gian c6 thé dung dong ho
bdm gidy hodc cong quang dién
va dong ho do thai gian hi¢n s6.
Céc thiét bi ban téc do duoc st
dung dé do t6c do ctia cdc phuong
tién giao thong duong bo.

Do dugc téc do bang cach dung
dong ho bam giay.

Sti dung dugc thudc, dong ho
bam giay dé€ xac dinh t6c do chay
cu li ngdn 60 m cta moéi thanh
vién trong t6 minh.

Gidi thich dugc so luge nguyén
tac [am viéc cua thiét bi "ban tdc
do" don gian.



DO THI QUANG PUGNG - THOI GIAN

MUCTIEU
m V& dugc do thi quang duong — thoi gian cho chuyén dong thang.

® Tirdo thi quang dudng — théi gian cho trudc, tim dugc quang dutng vat di
(hodc tdc do hay thdi gian chuyén dong clia vét).

@ .

Theo em lam thé nao dé c6 thé xdc dinh dugc quang dvdong di dugc sau nhiing khodng
thdi gian khdc nhau ma khéng can diing cong thiic s = v.t?

| - Vé d6 thi quang dudng - thoi gian cho chuyén déng thang

1. Lap bang ghi quing duong di dugc theo thoi gian
Dé vé do6 thi quang duong - thoi gian cho mot chuyén dong thi trude hét phai
lap bang ghi quang duong di dugc theo thoi gian.
Vi duy, Bang 10.1 ghi s6 liéu mo ta chuyén dong ctia mot 6 t6 chd khach trong hanh
trinh 6 h di tli bén xe A dén bén xe B trén mot quoc 1o.
Bang 10.1. Bang ghi quang duong di dugc theo thoi gian

0 1 2 3 4 5 6

0 60 120 180 180 220 260

Hay dua vao Bang 10.1 dé€ tra 16i cac cau hoi sau:
1. Trong 3 h dau, 6 t6 chay véi téc do bao nhiéu km/h?
2. Trong khoang thoi gian nao thi 6 t6 diing lai d€ hanh khach nghi ngoi?

2. Vé d6 thi

Dua vao Bang 10.1 dé€ vé d6 thi quang dudng - thdi gian (hodc do thi s - t) d€ mo
ta maéi quan hé gitia quang duong di dugc va thoi gian trong qua trinh chuyén dong
clia vat.
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Sau day la cach vé do thi dya trén céc s6

li
1

éu trong Bang 10.1:

. V€ hai tia Os va Ot vudng goc véi
nhau tai O, goi la hai truc toa d¢.

Truc thang ding (truc tung) Os
dugc dung dé bi€u dién cac do 16n
ctia quang dudng di dugc theo mot
ti xich thich hgp.

Truc ndm ngang (truc hoanh) Ot
bi€u dién thoi gian theo mot ti xich
thich hgp (Hinh 10.1).

. X4c dinh cdc diém biéu dién
quang duong di dugc va thaoi gian
tuong Ung.

Biét diém O la diém khoi hanh, khi
dos=0vat=0.

Xéac dinh trén Hinh 10.1 vi tri cia
cac diém A, B, C, D lan lugt tuong
ling véi cac quang duong di dugc sau
1h,2h,3h,4h.

Néi cac diém O, A, B, Cva C, D véi
nhau va nhan xét vé cac duong néi
nay (thing hay cong, nghiéng hay
song song véi truc hoanh).

s (km)
300

240

180

120

60

# t(h
= (h)

s (km)

300

240

180

120

60

Duong néi ndm diém O, A, B, C, D trén 1a d6 thi quang dudng - thoi gian trong

4 h dau (Hinh 10.2).

Nhan xét:

D6 thi biéu dién quang duong di dugc theo thoi gian trong 3 h dau la mét
doan thing ndm nghiéng. Quang dudng di dugc trong 3 h déu ti 1¢ thuan véi

thoi gian di.

Khi d6 thi la dudng thang song song véi truc thoi gian, vat khong chuyén dong.

Xac dinh cac diém E va G lan lugt tuong ting véi quang duong di dugcsau 5hva 6 h

va vé cac duong noéi hai di€ém D va E, hai diém E va G trong Hinh 10.2. Nhén xét vé cac

duong ndi nay.



Il - S& dung d6 thi quang duong - thai gian

1. Tti d6 thi ¢ Hinh 10.2:

a) Mo ta lai bang 16i chuyén dong ctia 6 t6 trong 4 h dau.

b) Xac dinh toc do ctia 6 t6 trong 3 h dau.

¢) Xac dinh quang duong 6 to di dugc sau 1 h 30 min tu khi khdi hanh.

2. Lic 6 h sang, ban A di bo tui nha ra cong vién dé tap thé duc cung cac ban. Trong
15 min dau, A di thong tha dugc 1 000 m thi gdp B. A ding lai néi chuyén véi B
trong 5 min. Chgt A nhd ra la cidc ban hen minh bét dau tap thé duc & cong vién

vao luc 6 h 30 min nén voi va di n6t 1 000 m con lai va dén cong vién vao dung luc

6 h 30 min.

a) Ve do thi quang duong - thoi gian ciaban A trong suét hanh trinh 30 min di tii nha

dén cong vién.

b) Xac dinh t6c do ctia ban A trong 15 min d4u va 10 min cu6i ctia hanh trinh.

EMBPAHOC

» Do thicha chuyén dong co t6c do
khong d6i la mot duong thang.

m Céch vé do6 thi quing duong -
thoi gian ctia chuyén déng.

= Do thi quang dudng - thoi gian
cho biét t6¢ do chuyén dong, quang
duong di dugc va thoi gian di.

St dung dugc do thi quang duong -
thoi gian dé€ mo ta chuyén dong, xac
dinh quang duong di dugc, thoi gian
di, vi tri ctia vat & nhiing thoi diém
xac dinh.
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THAO LUAN VE ANH HUGNG CUA T6C PO
TRONG AN TOAN GIAO THONG

MUCTIEU

= Duavao tranh dnh (hoac hoc liéu dién t() thao luan dé néu dugc anh huéng
ctia toc do trong an toan giao thong.

Theo em nguyén nhdn gy ra tai nan giao thong dudng bo co phdi chi yéu la do vi pham
quy dinh vé toc do gidi han khong?

| - Yéu cau

Suu tam tai liéu, tranh anh, video dé trinh bay va thio luan vé anh hudng cta téc do
trong an toan giao thong.

Il - Nguén tu liéu
1. Suu tam tu liéu

C6 thé suu tam tu liéu dé tham gia thao luan dya trén:

Bai viét, hinh anh, video trén cac chuong trinh truyén hinh, trén bao chi va cac

phuong tién truyén théng khac (nhu internet,...) c6 lién quan dén nhiing vin dé

sau day:

- Quy dinh vé t6c do gidi han (t6c d6 toi da va toc do toi thiéu) ctia cac phuong
tién giao thong khac nhau nhdm bao dam an toan cho ngudi diéu khién phuong
tién giao thong cling nhu ngudi tham gia giao thong.

- Quy dinh vé khoang cach an toan t6i thi€u gitia cac phuong tién giao thong ting
v6i cac toc do khac nhau dé gitip ngudi diéu khi€n phuong tién giao thong c6 du
thoi gian phanh, tranh va cham gay tai nan.

— Tinh hinh vi pham vé téc do gay ra tai nan giao thong, lam anh hudng dén stic
khoé, tinh mang ctia nguoi diéu khién phuong tién giao thong va nguoi tham
gia giao thong & dia phuong minh.
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2. Mot s6 vi du vé tu liéu can suu tim

a) Mot s6 bién bao giao thong duong bo

TGC DO TO1 DA CHO PHEP XE CO GI01 THAM GIA GIAO THONG TREN BUONG BO
KHONG CO DAI PHAN CACH CUNG NGOAI KHU VUC DONG DAN CU
DUGC QUY DINH NHU SAU:

LOAI XE €O GIG1 DUONG BO TOC DO 761 DA (km/h)

010U

‘ Hinh,}jj;ﬁd Bang quy dinh téc d6 t6i da cia moét s6 xe ¢o gidi 4p dung
trén dudng bo khong cé dai phan cach cing

Bién béo trén dudng cao téc:
Toc do t6i da khi khéng ¢ mua: 120 km/h
Toc d6 t6i da khi co mua: 100 km/h

b) Khoang cach an toan gitia hai xe khi tham gia giao thong trén dudng bo dugc quy
dinh nhu sau:

Bang 11.1.

[ e[ e |
v =60 35
60 <v <80 55
80<v <100 70
100 <v <120 100
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m Bién bao khoang cach trén dudng cao téc

Truong hop diéu khién xe chay voi toc do dudi 60 km/h, nguoi lai xe phai chu
dong giti khodng cach an toan phtt hgp vdi xe chay lién trudc xe ctia minh; khodng
cach nay tuy thudc vao mat dé phuong tién, tinh hinh giao thong thuc té€ dé dam
bdo an toan giao thong.

c) Quy tac “3 giay” khi di xe trén dudng cao toc:

Trén duong cao téc thudng c6 cic bién bao khoang cach gitp lai xe c6 thé udec
lugng khoadng cach gitia cac xe dé giti khoang cach an toan.

Vi khé ghi nhé dugc day du bang quy dinh khoang céch gi¢i han nén khi lai xe
trén duong cao toc, ngudi ta c6 thé ap dung quy tac “3 giay” dé tinh gan dung
khodang céch an toan vdi xe trudc:

Khoang cach an toan (m) = toc do (m/s) x 3 (s).

d) Thong ké ctia Uy ban An toan giao thong Qudc gia vé tinh hinh tai nan giao

thong tif nam 2016 dén nam 2020 va phan tich nguyén nhéan gay ra cdc vu tai

nan giao thong.

2016 21 589 8 685
2017 20 080 8279
2018 18 232 8 125
2019 17 626 7 624
2020 14 510 6 700

Nguon: Uy ban An toan giao thong Quoc gia

Qua phan tich nguyén nhan cac vu tai nan giao thong, cho thay tai nan giao
thong duong bd chu yéu xudt phat tit cac 16i vi pham trat tu an toan giao thong
dan dén tai nan giao thong nhu di khong diung lan duong, phan duong quy
dinh, khong chép hanh tin hiéu den giao thong, chay qua téc do, chuyén hudng
khong diung quy dinh.



Ill - Thao luan

Dé viéc thao luén c6 két qua tot, can st dung cac tu liéu da suu tam dugc va cac
tu liéu tham khdo trong bai hoc. Noi dung thao luan nhu sau:

Noi dung thdo ludn 1: Tai sao phai quy dinh toc d¢ giéi han doi véi cac phuong tién
giao thong khac nhau, trén nhiing cung dudng khac nhau? So sanh toéc d¢ t6i da ctia
cdc phuong ti¢n giao thong khdc nhau trong bang va gidi thich tai sao c6 su khdc biét
gifia cac toc do nay (Xem Hinh 11.1).

Noi dung thdo ludn 2: Gidi thich su khdc biét vé toc do toi da khi troi mua va khi troi
khong mua ctia bién bao téc do trén dudng cao téc & Hinh 11.2.

Noi dung thdo ludn 3: Tai sao ngudi ta phai quy dinh khodng cach an toan ting véi
cac téc do khdc nhau gitia cac phuong tién giao thong dudng bo (xem Béng 11.1).
Tim cach chiing t6 ngudi diéu khién phuong tién giao thong cé téc do cang l6n thi
cang khong c6 du thoi gian cting nhu khoang cach dé tranh va cham géy tai nan.
Noi dung thdo ludn 4: Cac bién bao khoang cach trén dudng cao téc dung dé lam gi?
Duing quy tac “3 giay” dé udc tinh khoang cach an toan khixe chay véi téc do 68 km/h.
Noi dung thdo ludn 5: D€ dam bao an toan giao thong thi ngudi tham gia giao
thong phai:

— Co y thiic ton trong cac quy dinh vé an toan giao thong.

— Co6 hi€u biét vé anh hudng cta toc do trong an toan giao thong.

Hay thdo luan vé tam quan trong ctia hai yéu to trén.

EMPAHOC EM CO THE

» Can phai tuan thu cic quy dinh
ve toc do khi tham gia giao thong

dé dam bao an toan. ‘
Tham gia thao luan dugc vé anh

huéng ctia téc do trong an toan
giao thong.

» Nguodi tham gia giao thong viia
phai c6 y thic thuc hién an toan
giao thong viia phai cé hiéu biét
ve anh hudng ctia toc do trong an
toan giao thong.
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Chuong IV
AM THANH

MUCTIEU

m  Thuc hién thi nghiém tao séng am (nhu gdy dan, gé vao thanh kim loai,...)
dé ching t6 dugc song am c6 thé truyén dugc trong chdt ran, I6ng, khi.

m  Gidi thich duoc su truyén song dm trong khong khi.

®.

Trong lich si, khi phuong tién truyén thong con chua phdt trién, dé phdt hién qudn dich
dang di chuyén bang ngua nguidi ta lai dp tai xuéng ddt va c6 thé nghe dugc tiéng vé ngua
cach xa vai kilomét. Tai sao?

| - Dao dong va song

1. Dao dong
Dung mét thanh thép dan hoi AB géan trén gia do
nhu Hinh 12.1. Kéo dau A ctia thanh xuéng ro6i tha
tay ra lam dau nay chuyén dong lén, xuéng quanh
vi tri can bang (O).

[ Hinh 12.1 JRICHORGE

Cac chuyén dong qua lai quanh moét vi tri can dang dao dong
bing nhu trén dugc goi la dao dong.

Tim thém vi du vé dao dong.

2.So6ng

Séng la su lan truyén dao dong trong mai trudng.

— Thanh thép dan hoi AB dao dong sé kéo theo vat JE Sj — //,f
nho S dao dong, lam mat nudc dao dong theo. Dao / —— 7
dong nay dugc lan truyén trén mat nudc tao thanh :
séng nudc hinh tron c6 tim S (Hinh 12.2). (CIEIREED songtruyén

trén mat nudc
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— Khi cho m¢t dau ctia 16 xo dao dong ‘
thi dao dong nay ciing dugc day 1o T T A T
xo truyén di tao thanh song trén 10 )
x0. Doc theo day 1o xo xuat hién

nhiing doan nén va dan lién ti€p @TTTEPED song truyén trén 6 xo
(Hinh 12.3).

23.
Hay tim thém vi du vé sy truyén dao dong tao thanh séng.

Il - Nguén &m

Nguon am la ngudn phat ra am, cac nguén am déu dao dong. Dudi day la mot s6
vi du vé nguon am.

c) Cay sao d) Am thoa

(CEIREED mot s6 ngun am

Hay thuc hién thi nghiém don gian sau: gy dan (Hinh 12.4b), g6 vao am thoa (Hinh
12.4d) d€ chiing t6o am truyén dugc trong khong khi.

Tim thém vi du vé vat dao dong phat ra am thanh.

lll - Song am
Séng am la sy lan truyén dao dong cia nguén am trong moi trudng.
Song am dugc tao ra nhu thé nao?

Hinh 12.5 cho thay: Mang loa dao dong lam cho I6p khong khi ti€p xtc v6i né dao
dong (nén, dan). Lép khong khi dao dong nay lai lam cho 16p khong khi ké tiép dao
dong,... Cu thé cac dao dong ctia nguén am dugc khong khi truyén tdi tai ta, lam
cho mang nhi dao dong, do do6 ta nghe thay am phat ra tii nguén am.

m Séng am truyén trong khong khi
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Tim thém vi du cho thdy séng am truyén tii nguoén am theo moi phuong ra moi truong
xung quanh.

IV - Cac moi truong truyén am

Moi truong truyén dugc song am goi la moi trudng truyén am.

Trong Hinh 12.6, khi ban A up c6c vao tai thi nghe dugc tiéng ban B noi, nhung néu
ban A dua coc ra xa tai thi khong nghe dugc ti€ng ban B néi. Hién tugng nay chiing to
diéu gi? Co thé rit ra nhan xét gi vé moi truong truyén am?

Day chi hodc day kim loai ndi hai céc gidy
va dugc gilf cang nhe

LU0 Tro choi dién thoai

Trong thi nghiém dugc mo6 ta 6 Hinh 12.7,
khi nhing hop dung dong ho béo thic
dang kéu vao nudc thi c6 con nghe thay
tieng chuong bdo thiic khong? Lam thi
nghiém ki€ém tra d€ chiing to am truyén
dugc trong chat long.

{1 Thi nghiém truyén am trong
moi trudng nudc



1. Tim thém vi du vé am truyén trong chat khi, chat ran va chat long.
2. Hay trd 16i cau hoi néu ra & phan mé dau ctia bai hoc.

Hién tugng mo ta trong Hinh 12.8 cho ta thay am khong truyén dugc trong chan khong.

Nghe dugc Khong nghe

am thanh dugc am thanh
Chan khong

Khong khi

Ong ndi véi may hut chan khong
dé hut khéng khira ngoai

*:1) Thi nghiém so sanh hai moéi trudng truyén am: khéng khi va chan khéng

Giai thich dugc viéc khong nghe

Séng am la su truyén dao dong am dugc am thanh ctia chuong dong
trong cac méi trudng ran, long, khi. ho6 khi dé trong binh chan khong
(Hinh 12.8).
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PO TO VA PO CAO CUA AM

MUCTIEU
m Tirhinh dnh hodc do thi xac dinh dugc bién d6 va tan s6 song am.
w  Néu dugc don vi cia tan s6 1a héc (ki hiéu 1a Hz).
m  Néu duoc su lién quan ctia do to clia am véi bién do am.

w  S{f dung nhac cu (hodc dao dong ki) chiing té dugc do cao cta am lién hé
véi tan s6 am.

@l\
@

[ Am ma ta nghe dugc phdt ra tit ddy s6 1 va day s6 6 cia

cdy dan ghita c6 gi khdc nhau?

| - D6 to va bién do ciia s6ng am
1. Bién d¢ dao dong cia ngudn 4m, séong am

Thi nghiém mo6 ta 6 Hinh 13.1 la mot cach d€ quan sat dao dong. Mot thude thép
mong, dan hai (dai khoang 30 cm) mét dau ¢6 dinh, déu con lai dé ty do.

mmi nghiém quan sat thudc dao dong

Khi kéo dau tu do xudng roi budng ra thi dau thuéc dao dong va phat ra am.

Trén hinh cho thdy bién d¢ dao ddng la khoang cach tii vi tri ban dau (can bang)
dén vi tri xa nhat cta dau thudc.

Ta khong thé nhin thdy song am, nhung ta c6 thé duing cac thiét bi dién ti dé ghi lai
cac dic diém ctia song am. Néu két n6i mot micrd véi mot mdy dao dong ki (hoic
dién thoai hay may tinh c6 trang bi phan mém ghi dao dong) thi c6 thé quan sat dugc
cac dac diém ctia song am (Hinh 13.2).

Trén man hinh dao dong ki, bién d¢ ctia séng 4m dugc biéu dién bang khoang cach
ttt dudng xy dén di€m cao nhét ctia dudng biéu dién trén man hinh.
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Hay so sanh bién d¢ ctia song am trong Hinh 13.2b va 13.2¢ tli d6 rut ra méi quan hé
gitia bién d¢ ctia song am va bién do dao dong ctia nguon am.

Amthoa Micré May dao déng ki

/

c¢) Khi nguén am dao dong véi bién do nhd

-:,'H‘inh'13L2“"" nghiém vé méi quan hé gitia bién d6 dao déng clia nguén am va bién dé clia séng am;
bién do clia song am va do to clia am
2. Do to cia am

1. So sanh d¢ to cia am nghe dugc trong thi nghiém dugc mé ta & Hinh 13.2b va 13.2c¢.
2. T cau tra loi trén, rut ra moéi quan hé¢ gitia bién d¢ cua song am véi do to ctia am.
3. Khi gdy dan hodc danh tréng, muén am phat ra to hon nguoi ta lam thé nao? Tai sao?

Il - D6 cao va tan sd cia séng &m

1. Tan s6

S6 dao dong vat thuc hién dugc trong mot giay goi la
tan s6. Don vi cta tan s6 la héc (Hertz - tén clia nha
vat li ngudi Duic, Hinh 13.3), ki hiéu la Hz. Vi du: néu
trong 1 gidy vat thuc hién dugc 30 dao dong thi tan s6
dao dong cua vat la 30 Hz.

L1 = Heinrich Rudolf Hertz
(1857-1894) nha vat li nguai Buc
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Néu mot day dan ghita dao dong 880 lan moi gidy thi tan s6 ctia né la bao nhiéu?
Néu mét mat trong dao dong véi tan s6 100 Hz thi né thyc hién dugce bao nhiéu dao
déng trong 1 min?

3. Néu mot con ong mat khi bay dap canh lén, xuéng 3 300 lan trong 10 s thi tan s6 dao
dong ctia canh n6 la bao nhiéu?

)

— Tan s6 am ma tai ta c¢6 thé nghe dugc khoang tii 20 Hz dén 20 000 Hz.

— Tan s6 ctia mot s6 ndt nhac: si (494 Hz); do6 (523 Hz); ré (587 Hz); mi (629 Hz);
fa (698 Hz); son (784 Hz); la (880 Hz).

2.D0 cao ciia &m
Khi nghe am, ta thdy c6 am cao (b6ng), am thdp (trim).

Vay su cao, thap ctia am nghe dugc c6 lién hé nhu thé nao véi tan s6 clia séng am?
Thinghiém & Hinh 13.4 sé gitip ching ta trd 16i cau héi nay.

Biét tan s6 cuia song am dugc xdc dinh biang s6 dao dong trong mot gidy. Trén man

hinh dao dong ki, néu s6 duong biéu dién dao dong mau thi tan s6 cua sé6ng 4m l6n,

s6 duong bi€u dién dao dong thua thi tan s6 clia séng am nho.

1. Hay so sanh tan s6 cua song 4m trong Hinh 13.4a va 13.4b tii d6 rit ra méi quan hé
gitia tan s6 song am va tan s6 dao dong clia nguén am.

2. So sanh d¢ cao (bong, tram) ctia 4am nghe dugc trong thi nghiém Hinh 13.4a va 13.4b.

3. T cau tra 16i trén, rat ra moi quan he¢ gitia tan s6 cta song am véi do cao clia am.

b) Nguon am dao dong véi tan s6 16n

L ER T Thi nghiém vé méi quan hé gitfa tan s6 ctia nguén am
va tan s6 dao déng clia s6ng am; tan s6 va dod cao clia am



1. Mot con mudi khi bay vo canh 3 000 lan trong 5 gidy va mot con ong mat khi bay vo

canh 4 950 lan trong 15 giay.

a) Tinh tan s6 dao dong ctia canh mudi va canh ong khi bay. Con nao vo canh

nhanh hon?

b) Am phit ra khi v6 cdnh clia con muéi hay con ong cao hon?
2. Hay tim hi€u xem khi van cho day dan ghita cang nhiéu, cing it thi am phat ra sé

cao, thap nhu thé nao? Tan s6 l6n, nho ra sao?

3. Tim vi du vé &m trdm (thap), &m bong (cao).

1. Nghe giong ndi cla ni gidi cao han nam gidi, nén ta biét dugc khi noi, cdc day thanh quén cia ni gidi
dao dong nhanh han nam gidi.
2. Khi hét to, kéo dai, cdc day thanh quan phai dao dong véi bién do ldn trong thoi gian dai dan tdi bi
ton thuong, vi thé ta thutng bi dau hong, giong néi khan va nho di.

EMBPA HOC

Bién d¢ dao dong la khodng cach
tl vi tri can bdng dén vi tri xa
nhat ctia dao dong.

Tan s6 la s6 dao dong trong 1 giay.
Don vi chia tan s6 la héc (Hz).
Séng am cé bién do cang lén
thi nghe thay am cang to (va
ngugc lai).

Séng 4m c6 tan s6 cang l6n
thi nghe thady am cang cao (va
ngugc lai).

Giai thich tai sao am phat ra
tu moi day dan ghita c6 do cao
khéc nhau.

Trinh bay vé moi lién hé gitia do
to ctia am va bién do dao dong
ctia nguén am nhu khi g6 manh
thi am thanh do tiéng trong phat
ra to hon khi gé nhe.
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PHAN XA AM, CHONG O NHIEM TIENG ON

MUCTIEU
m Ly dugcvidu vé vat phan xa dm tot, vt phan xa am kém.

w  Gidi thich dugc mdt so hién tugng don gidn thuong gap trong thuc té vé
s6ng am; dé xudt duoc phuong an don gidn dé han ché tiéng on dnh hudng
dén stic khoé,

Tai sao tuong cua nha hdt, phong hoa nhac, rap chiéu phim thuong duoc lam san stii hodc
treo, phui rem nhung, len, da,...?

| -Phan xaam

Khi ding trudc vach hang dong, néu ndi to ta sé nghe dugc tiéng néi ctia chinh minh
vong lai. Am phét ra da dugc véch hang dong phan xa lai tai ta. D6 1a hién tugng
phan xa am.

Am dugc déi lai khi gip mot mat chin goi la am phén xa.

Khi am phan xa truyén dén tai ta cham hon
am truyén truc tiép dén tai ta mot khodng thoi

gian 16n hon 1 gidy thi am phan xa dugc goi
15

|a tiéng vang.

1. Tim vi du vé phan xa am.

2. Tai sao khi néi to trong phong 16n
thi nghe dugc tiéng vang, nhung
ndi to nhu thé trong phong nho lai
khong nghe dugc tiéng vang?

3. Ngudi ta thuong ung dung su phan
xa clia song am co6 tan s6 rat lon
(hon 20 000 Hz) dé xac dinh d6 sau
ctia bién. Hay st dung Hinh 14.2 dé m Ung dung su phan xa am
gidi thich ting dung nay. dé xac dinh d6 sau ctia bién
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Il - Vat phan xa am toét, vat phan xa am kém

Thi nghiém

Dung cu:

Hop lam béang vat liéu cach am (1); mot tim g6 nhan, T4m gb nhén (2)
mot tdm go san sti, mot tdm x6p mém hinh chii nhét
cung kich c¢& dung lam tdm phan xa am (2); mot chiéc
dong ho dé ban nhé lam ngudn am (3); gia do tdm
phan xa am (4).

Tién hanh:

Bui6e 1: Gan tdm phan xa 4m bang tdim gb nhan 1én gia
thi nghiém, ddt tai tai vi tri nhu trén Hinh 14.3, ling
nghe am truyén tii nguon téi tdm gé nhdn va phan xa
dén tai.

Bui6e 2: Lan lugt thay tdm g6 nhén bang tim x6p va tdm
g0 san sui, lap lai thi nghiém nhu buéce 1.

Rut ra nhan xét vat nao phan xa am tét, vat nao phan
xa am kém.

Tamx6p  Tam g6 san sui

B6 tri thi nghiém
phan xa am

— Vatliéu cling c6 bé mat nhan thi phan xa 4m tét.

— Vat liéu c6 bé mat san sui va vat liéu mém, xop thi phan xa am kém.

1. Trong nhiing vat dudi day, hay chi ra vat phan xa am t6t, phan xa am kém:
Ghé dém mut; mat guong; tdim x6p; rem nhung; mét da hoa; mét tuong gach;
tdm kim loai; tAm bia; mat nudc.

2. Tra 16i cau hdi 6 phan mé dau ctia bai hoc.

Ill - Chéng 6 nhiém tiéng 6n
1. Tiéng 6n

Am thanh ¢ vai trd quan trong trong doi séng con ngudi va dong vat nhung khong
phadi am thanh nao cling c6 ich ma c¢6 am thanh c6 hai (Hinh 14.4).

a) Cac phuong tién giao thong
dang hoat déng trén dudng pho hoat déng

¢) Mdy khoan bé tong dang

_' Céac ngudn phat ra am thanh c6 thé anh hudng xau dén méi trudng
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Hay thdo luan nhom va cho biét muc

Nhiing am thanh to, kéo dai c6 thé c6 hai dén stic khoé va hoat dong binh thudng
clia con nguoi goi la ti€éng on. O nhiing noi thudng xuyén co tiéng 6n, ta ndi moi
truong song tai d6 bi 6 nhiém tiéng on.

(=1

1. Am thanh nao duéi day la tiéng 6n?

a) Tiéng xe ctiu thuong.

b) Tiéng hoc sinh phat biéu trong 16p.

c) Tiéng sam.

d) Tiéng mdy khoan bé tong kéo dai lién tuc gan khu dan cu.
e) Tiéng on tu khu chg gan 16p hoc.

g) Tiéng hat karaoke vao dém khuya.

2. Hay tim thém cac vi du trong thuc té€ vé 6 nhiém tiéng on.

. Cacbién phap dé giam tiéng 6n anh hudng dén siic khoé

Trong thuc té d€ tranh 6 nhiém tiéng
on, nguodi ta thuong st dung cac bién
phap sau:

a) Xay dung hang rao chéng 6n dugc
ghép bang cac tdim cach am dé€ ngan
cach khu déan cu véi dudng cao téc
(Hinh 14.5a) va trong nhiéu cay
xanh quanh nha.

b) Treo bién béo “Cém sti dung coi” tai
nhiing tuyén dudng gan bénh vién,
truong hoc (Hinh 14.5b).

c) Han ché sti dung cac phuong tién
giao thong ca nhéan bang cach ting
cuong st dung cac phuong tién giao
thong cong cong.

d) Treo bién “Dinhe, n6i khé” & bénh vién.

e) Ngudi linh xe tang phai doi mot
chiéc mi dac biét (Hinh 14.5¢).

dich cuia cac bién phap néu trén.

L0 M6t s6 bién phap chéng
6 nhiém tiéng 6n



Cac bién phép dé€ giam tiéng 6n anh hudng dén stic khoé:
1. Han ché nguodn gay ra tiéng on.
2. Phan tan tiéng on trén duong truyeén.

3. Ngan can bét su lan truyén ctia ti€éng 6n dén tai.

Gia st ngoi nha gia dinh em dang sinh séng & ngay gan mot khu chg hodc bén xe, em
hay chi ra nhiing ti€éng 6n gay anh hudng dén stic khoé va dé xudt bién phap dé lam
giam nhiing anh hudng nay.

Doi c6 thé phat ra mot loai song dm c6 tan so rat cao tir 50 000 Hz dén 70 000 Hz (siéu am). Khi séng am
nay phat ra gap vat can (con mudi, canh cay, vach hang,...) thi phan xa tré lai (Hinh 14.6). Dua vao am
phén xa ma doi nhan ra vat can.

LT Dai sin méi bing séng siéu am

EMDAHOC

= Am phan xa [a am dugc doi lai

EMCO THE

khi gap mot mét chan. = Nhén biét dugc vat nao phan xa
= Nhiing vit litw cing oo bé mit am tot, vat nao phan xa am kém.

nhan thi phan xa am t6t. Nhiing = D¢ xuét phuong dn dé chéng 6

vat lieu mém, x6p, c6 bé mit sin nhiém tiéng 6n tai nha ¢, khu dan

sui thi phdn xa am kém. cu hodc 16p hoc ctia em.

Mot s6 bién phdp chéng 6 nhiém = Trinh bay vé sy phdn xa cua

tiéng 6n: han ché nguon gay ra
tiéng 6n; phan tan tiéng 6n; ngan
can b6t su lan truyén clia tiéng 6n
dén tai.

song am khi gdp mat chan va
giai thich dugc moét sé6 bién
phdp chéng 6 nhiém tiéng on.



Chuong V
ANH SANG

NANG LUONG ANH SANG.
TIA SANG, VUNG TOI

MUCTIEU

®  Thyc hién thi nghiém thu dugc nang lugng énh sang; tir do, néu dugc anh
sang la mot dang ctia ndng lugng.

w Thuc hién duogc thi nghiém tao ra md hinh tia sang bang mét chum sang
hep song song.

= V& duoc hinh biéu dién viing t6i do nguén sang rong va viing ti do nqudn
sang hep.

@

LEm hay dva vao hinh trén, néu lén vai tro quan trong ciia nang lugng anh sang trén Trdi Dat.

| - Anh sédng la mét dang cta nang lugng
Anh sang khong thé thiéu trong cudc s6ng clia con nguidi va cdc vat song khic trén
Trai Dat. Viéc tim hi€u anh sang sé gitip em gidi thich dugc vi sao anh sang lai cé
vai tro quan trong nhu vay.

O

Thi nghiém thu ndng lugng tii dnh sdng

B6 tri thi nghiém nhu Hinh 15.1. Xac dinh vi tri ctia kim dién keé:
— Khi chua bat den chiéu.

— Khi bat déen chiéu.

Pin quang dién Dién ké
Peén chiéu

a) Anh chup thi nghiém b) So dé bé tri thi nghiém
Thi nghiém thu nang luong énh séang
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Khi chua bat den, kim dién ké chi s6 0, chiing té pin quang dién khong phat dién.
Khi bat den, kim dién ké bi léch di, chiing té pin quang dién da nhan dugc nang
lugng anh sang ctia dén dé€ chuyén hod thanh dién nang, lam léch kim dién ké.

1. Néu thay dién ké trong Hinh 15.1 bang mét quat may nho va bat den, thi sé c6 hién
tugng gi xdy ra? Tai sao?

2. Gidi thich vi sao chai nudc d€ ngoai nang, sau mot khoang thoi gian thi nong lén.
Nang lugng anh sang da chuyén hod thanh dang ning higng nao?

LR Binh nudc ndng nang lugng mét troi

Néu thém vi duy vé st dung nang ligng anh sang mdt troi & gia dinh hoac dia phuong
em. Cho biét nang lugng énh sang mit troi da chuyén hoa thanh nhiing dang nang
lugng nao trong moi vi du. Tai sao can uu tién st dung nang ligng anh sang mdt troi?

Anbh sdng la mot dang ctia ndng lugng.

Il - Chum sang va tia sang

1. Chum sang
Anh sdng phét ra tii ngu6n sdng va truyén trong khong gian thanh nhiing chim séng.
Tuy thu¢c vao ngudn sang ma chum sang c6 hinh dang va kich thuéc khac nhau.
Hinh 15.3 m6 ta ba loai chim sang thudng gap.

Day néi véi Den chiéu trong
nguén dién phong thi nghiém

p— ——

a) Chum sang song song b) Chum séng hoi tu ¢) Chum sang phan ki
m Céac loai chum séng
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Quy udc vé chum sang bang hai dudng thing gidi han chum sing, c6 mii tén chi
chiéu truyén ctia anh sang (Hinh 15.4).

E——

a) Chum sang song song b) Chum séang hoi tu ¢) Chum sang phan ki

4

|

Ilﬁnhjs,A Biéu dién cac loai chum sang

Hay tim thém vi du vé chum sdng song song, chum sang hoi tu va chum sang phan ki
trong thuc te.

2. Tia sang

Ta da biét anh sang truyén theo duong thang. Quy
udc biéu dién duong truyén ctia anh sing bang mot
duong thing c6 mii tén chi chiéu truyén ctia anh
sang, goi la tia sang. 2

Dudng thing c6 hudng SM trong Hinh 15.5 biéu dién 75D Bicu dién tia séng
mot tia sang.

3. Thi nghiém tao tia sang bang chiim sang hep song song

Trong thuic t€, nguoi ta coi mot chim sang song song rat hep la mo hinh mot tia sang.

N Miéng bia co )
- Dung miéng bia cé khoét mét 16 nho dé che tim khoit I3 hh Man hiing
kinh ctia dén pin va bé tri thi nghiém nhu Hinh 15.6.
Bat dén pin, diéu chinh miéng bia sao cho vét sang ~ Penpin
tt 16 nho di la la trén mat man hing. \
- Quan sat va mo ta vét sang do.
Vét sang nay hep, thing trén man hiing dugc coi la
tia sang.

L1 B Thinghiém tao
mo hinh tia séng

1. Chum sang phat ra tii mot but laser c6 thé coi la mé hinh tia sang khong? Tai sao?
2. Chum sang phat ra tii moét deén pin c6 thé coi la moé hinh tia saing khong? Tai sao?



Il - Viing toi
Trong tro choi tao béng (Hinh 15.7), khi dung béng
den day téc thi bong chia vat sé rd6 nét; con khi diing
bong den 6ng thi bong cta vat khong ro nét. DE giai
thich hién tugng nay, ching ta phai tim hiéu su khac
biét gifia viing t6i do ngudn sang hep va ving t6i do
nguon sang rong.

L5 ) Trd choi tao béng

1. Vung t6i do ngudn sang hep
Duing loai den pin nho chi c6 1 bong dén LED nhé dé tao ra nguédn sang hep. Dat
trudc dén mot qua bong nho lam vat can sang.

Man chan

[

Vét can sang

=

Peén pin
a) Hinh vé mo ta thi nghiém
Man chén

Nguén Vung toi

sang hep

Vat can sang

b) Biéu dién vung t6i do nguén sang hep

Hinh15.8 Viing t6i do nguén sang hep

Doi v6i ngudn sang hep thi phia sau vat can sang c6 ving hoan toan khong nhan
dugc anh sang tli ngudn sang truyén tdi. Vung nay goi la viing toi.

Hay mo ta bong cua vat can sang trén man chan ¢ Hinh 15.8a va giai thich tai sao cé
bong do.
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2. Ving t6i do ngudn sang rong

Lam lai thi nghiém trén véi den LED 20 W dung lam nguén sang rong.
Man chan

Vat can séng

beén LED

a) Hinh vé mo ta thi nghiém

Man chén

Nguén Viing toi
sang rong

Ving t6i khong hoan toan

=% %

Vat can
sang

b) Biéu dién vung t6i do nguén sang rong

2 Vung t6i do ngudn sang rong

Dai v6i nguodn sang rong thi phia sau vat can sang cé vung hoan toan khong nhan
dugc dnh sang tli nguén sang va ¢é ving chi nhan dugc mot phan dnh sang tii nguén
sang truyén t6i (viing t6i khong hoan toan).

1. Hay mo ta bong ctia vét can sang thu dugc trén man chén trong thi nghiém & Hinh 15.9a.
2. Tim thém vi du vé vung t6i do nguon sang hep va viing t6i do nguoén sang rong.

1. Bdt mét vat can sang trude anh nang mat troi (lic troi ndng va khong cé may che)
dé thu béng ctia n6 trén mot man chdn. Ty lam thi nghiém dé rut ra nhén xét vé
béng ctia vat.

2. Giai thich hién tugng néu ra & dau muc III.
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Khi Mat Trgi, Mdt Trang, Trdi Dat thang hang nhu Hinh 15.10 thi phia sau Mat Trang xuat hién vung toi
va vung toi khong hoan toan. Diing trén Trdi Dat, 6 cho vung t0i, khong nhin thay Mat Trai, do 1a viing c6
nhat thuc toan phan; & cho ving ti khong hoan toan, nhin thdy mot phan Mat Troi, do la viing cd nhat
thuc mot phan.

Nhat thuc mot phan

Trai Dat

Nhéat thuc toan phan

'Hinh15.10 Hién tugng nhat thuc

EMBDA HOC

=  Anh séng 1a mot dang ctia ning lugng.
= Biéu dién tia sang bing dudng thang c6 mii tén chi chiéu truyén clia anh sing.
»  Chum sang song song rat hep dugc coi Ia mé hinh cua tia sang.

= Vung t6i la ving phia sau vat can sang khong nhan dugc anh sdng tii nguon
sang truyén t6i. Vung t6i do nguon sang hep c6 ranh gidi r6 rét voi viing sang.
Viing t6i do ngu6n sang rong co ranh gigi khong ro rét voi viung sang.

»  Giai thich dugc sy tao thanh vung t6i do nguon sang hep va vung t6i do
nguon sang rong.

= Néu dugc vai tro ciia nang lugng anh sang doi véi doi séng ctia con nguoi,
dong vat va thuc vat.
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' SUPHAN XA ANH SANG

MUCTIEU

m V& duochinh biéu dién va néu duoc cac khdi niém: tia séng tdi, tia sang phan xa,
phdp tuyén, goctdi, géc phan xa, mdt phang tdi.

m  Thuc hién dugc thi nghiém rit ra dinh luat va phét biéu dugc ndi dung clia
dinh ludt phan xa énh séng.

m  Phan biét duoc phan xa va phan xa khuéch tén.

Theo em trong hinh bén, c¢6 nhiing cdch
nao dé lam cho dnh sdng phdt ra tir dén
chiéu téi guong, phdn chiéu vao diém S
trén bang?

| - HIEN TUONG PHAN XA ANH SANG
Khi chiéu mét chiim sdng vao guong thi chiim sédng bi hat trd lai theo huéng khac.
Hién tugng do goi la phan xa anh sang.

Hién tugng nay con xay ra vgi cac bé mat nhan bong khac.

Tim thém vi du vé hién tugng phan xa anh sang.

Trong hién tugng phan xa anh sang,

ngudi ta quy udc (Hinh 16.1):

- G: guong phang (mdt phan xa).

— Tia sdng t6i (SI): tia sdng chiéu
Vao guong.

— Tia sang phan xa (IR): tia sang bi
guong hat trd lai.

— Diém t6i (I): giao di€m ctia tia sing
e @IIRIED 6 cién hien tuong
lolL.va guong. phan xa anh sang




— Phép tuyén (IN) tai I: dudng thing vudng gbc voi guong tai L.
— Mt phing t6i: mat phing chua tia sdng t6i va phép tuyén tai diém toi.
- G6c t6i (SIN = i): gbc tao boi tia sang t6i va phap tuyén tai di€ém tdi.

- Géc phan xa (RIN =1i"): gbc tao béi tia sang phan xa va phap tuyén tai diém t6i.

Il - DINH LUAT PHAN XA ANH SANG
1. Thi nghiém

a) Dung cu thi nghiém

— Mot guong phang (1).

— Mot bang chia d¢ dugc chia lam hai
ntia, ntia bén trai va ndia bén phai
déu quay dugc quanh truc A (2).

- Mot dén tao chum sang hep (tia

sang) c6 thé di chuyén dugc tii goc |
0° dén 90° trén bang chia do (3). @CEIEEER hinghiem ve hien tuong phan xa

anh sang

b) Bo6 tri thi nghiém nhu Hinh 16.2
c) Tién hanh thi nghi¢ém

Dung dén chiéu tia sdng t6i mat guong phang sao cho tia sang nay di 1a 1a trén mit bang

chia d6. Hay quan sat thi nghiém va thuc hién cac yéu cau sau:

1. Tia sdng phan xa c6 xudt hién trén mit phing t6i khong?
Quay ntia bén phai ctia bang chia d6 quanh truc A d€ n6 khong thudc mat phang
chiia ntia bén trai. Quan sat xem c6 con nhin thdy tia sang phan xa khong.

2. Quay ntia bén phai ctia bang chia d¢ trd lai vi tri ban dau, réi thay déi gdc t6i dé tim
modi quan hé¢ gitia goc téi va goc phan xa.

3. Rt ra kétluén vé mat phing chiia tia séng phén xa va m&i quan hé gitia géc phan xa
va goc toi.

2. Pinh luat phan xa anh sang
— Tia sdng phdn xa ndm trong mét phang tGi;

- Goc phan xa bang goc t6i.

1. Co thé viét cong thiic ctia dinh luat phan xa anh sang i = i’ dugc khong? Tai sao?

2. Chiéu tia sdng t6i dudi goc t6i 30° vao guong phang dat thang ding, vé hinh biéu
dién tia sdng t&i va tia sang phan xa.

3. Chiéu moét tia sing vao guong phang dat nam ngang ta dugc tia saing phan xa vuong
goc vai tia sang téi. Em hay tinh géc tdi va géc phan xa. Vé hinh.

79



Il - PHAN XA VA PHAN XA KHUECH TAN

O

Em hay vé cdc tia sang phan xa ctia cac

tia sang téi trong Hinh 16.3a va 16.3b.

Nhan xét vé hudng ctia cic tia sing g
phan xa da vé trong Hinh 16.3a va —

G
16.3b. Giai thich.

a) b)

Khi mdt phan xa nhan thi cac tia sing t6i
song song bi phan xa theo mét huéng.
Hién tugng nay goi la hién tugng phdn
xa (con goi la phan xa guong).

Khi mat phan xa khéng nhan thi cic tia
sang t6i song song bi phan xa theo moi
huéng (Hinh 16.4). Hién tugng nay goi
1a hién tugng phdn xa khuéch tdn (con MPhén xa khuéch tan
goi la tan xa).

— Khi c6 phan xa, ta c6 thé nhin thay anh ctia vat (Hinh 16.5a).
— Khi c¢6 phan xa khuéch tan, ta khong nhin thay anh cta vat (Hinh 16.5b).

&

a) Mat hé phéng lang b) Mat hé gon séng

Tim thém vi du vé phén xa va phan xa khuéch tan.



#

E-di-xon (Thomas Edison), khi 10 tudi da cd séng kién dung nhiéu
tam guong tap trung dnh sang phan xa ctia nhiéu ngon den dau dé
@0 sang cho bac stmd rudt thira ctia me kip thoi, citu duoc ba thoat
chét. Sau nay I6n én, 6ng da trd thanh nha bac hoc ndi tiéng va la
tac gid cla rat nhiéu sang ché khoa hoc trong d6 c bong deén dién,
tau dién, may chiéu phim, dia hat,...

Ong duoc bau chon Ia mot trong 100 nguoi c6 dnh hudng I6n nhat
dén su tién bo cla nhan loai thé ki XX.

(1847 - 1931)

EMPA HOC

= Khi dnh sang truyén dén mot bé mat nhan bong sé xdy ra hién tugng phan xa.
® Dinh luat phan xa anh sing:

~ Tia séng phan xa nam trong mat phang tGi;

- Goéc phan xa bang goc téi.

= Phan xa khuéch tan la hién tugng cac tia sang song song truyén dén bé mat
khong nhan, bi phan xa theo moi hudng.

Thuyét trinh vé su phan xa anh sang trén cac bé mat nhan bong.
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' ANH CUA VAT QUA GUONG PHANG

MUCTIEU
= Vé dugc hinh biéu dién va néu dugc tinh chat dnh ctia vat qua guong phang.
»  Dung dugc anh cia mot vat qua guong phang.
= Van dung dugc dinh ludt phdn xa trong mot so truong hop don gian.

Tai sao chit AMBULANCE trén ddu xe ciiu thuong
[ lai dugc viét ngugc tii phdi sang trdi?

| - ANH CUA VAT QUA GUONG PHANG

Khi soi guong ta thay hinh ctia minh & trong guong
(Hinh 17.1). Hinh cta vat nhin thdy trong guong
phang dugc goi la anh clia vat qua guong phang.

Hay néu thém vi du vé anh clia vat qua guong phang

hodc cac mét phan xa khac. [ Hinh17.1
: - ; Anh ctia khuén
mat qua guong phang

Il - TINH CHAT ANH CUA VAT QUA GUONG PHANG
1. Dy doan vé tinh chit ctia anh qua guong phang

Ta c6 thé dy doan dugc tinh chit anh cta véat qua guong phing béng viéc quan
sat anh ctia chinh minh qua guong phéng.

1. Co6 thé thu dugc dnh qua guong phédng trén man chin khong?

2. Khodng céch tit anh t6i guong phing c6 bang khodng cich ti vat téi guong
phang khong?

3. D6 16n cua anh c6 bang do 16n cua vat khong?
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2. Thi nghiém kiém tra du doén

a) Dung cu thi nghié¢m

Mot tdim kinh moéng, phing dé thay cho guong phéng.
Hai cay nén giong nhau.

Thudce do c6 DCNN t6i milimét, to gidy trang.

Mot gia d6 tam kinh, hai gia d6 nén.

b) Tién hanh thi nghiém

O

i

O

Hay nghi cach lam thi nghiém ek

dé kiém tra xem anh cua vat qua
guong phing c6 thu dugc trén man
chin khong.

Hay tién hanh thi nghiém theo
cdc budc sau dé kiém tra du doan
vé khoang cach tii anh, vat téi tdm

kinh v d¢ 16n ctia anh so véi vat > - |
i 9 ’ AR BG tri thi nghiém kiém tra
(Hinh 17.2): tinh chédt anh clia vat qua tam kinh

Dit cay nén 1 trudc tdm kinh

(khong dit sat vao kinh) va thép sang.

Di chuyén céy nén 2 ra phia sau tdm kinh dén ding vi tri anh ctia cay nén 1 (sao cho
anh ngon Itia ctia cay nén 1 nam & ngon ctia cdy nén 2).

So sanh d¢ 16n anh cta cay nén 1 voi cay nén 2; do khoang cach tii hai cay nén dén
tdm kinh d€ tii d6 rat ra két luan.

Hay ding mét miéng bia c6 viét chii “IOVAIUIMA” hudng mat c6 dong chii vao guong
phing dé tim anh ctia dong chii va tra 16i cAu hoi 6 phan mé bai.

e

2.

Ban A diing cach biic tudng 4 m, trén tudng treo thdng diing mot tdm guong phing
rong va nhin thdy anh ctia minh trong guong. Ban A phai di chuyén vé phia nao,
mot khoang bao nhiéu d€ cach anh ctia minh 2 m?
Anh ctia chit “TIM” trong guong phéng la chii gi?
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Ill - DUNG ANH CUA VAT QUA GUONG PHANG
1. Dung anh cta mgt di€ém S (ngudn sang rat nho)
Budc 1. Tl S vé mot chim sang dugc gidi han bdi hai tia sang SI, va SI, t6i guong.

Budc 2. Ap dung dinh lut phan xa 4nh sdng, vé chum tia sang phan xa dugc gidi
han bdi cdc tia sang phan xa I, R, va [,R, tuong ting.

Buie 3. Tim giao diém § ctia chum phan xa bing cach kéo dai cdc tia sang phan xa
(biéu dién bang duong nét dit). Cac duong nay cat nhau tai S S’ la anh do ctia §
(Hinh 17.3).

Khi ddt mat hiing chium tia sang phén xa ta sé nhin thdy anh S’ va c6 cdm giac nhu anh
sang xuat phat tii S t6i mat ta.

Hinh17 Dung anh clia mét diém tao bdi guong phang

1. Giai thich tai sao chi nhin thay anh §’ ma khoéng thé thu dugc anh nay trén man chén.
2. Hay tim cach vé hinh biéu dién dnh clia mét vat qua guong phang ma khong cin vé
tia sdng.

2. Dung anh cta mét vat qua guong phang

'Dl,Ia vao tinh chdt do6i xung cla anh va vt qua guong
phang, hay dung anh ctia vt AB qua guong phang R
(Hinh 17.4).

L 2 Dung anh caia
mot vat qua guong phang



EMPAHOC

Anh ctia vat qua guong phing 1a anh do (khong hiing dugc trén man chén).
Do 16n chia anh bang d6 16n cta vat, khoang cach tit mot diém cua vat dén
guong phang bing khoang cach tii dnh ctia diém do6 dén guong (anh va vat doi
xting nhau qua guong).
Hai cich dung anh ctia vt qua guong phang:
— Cach 1: Dya vao dinh luat phan xa anh sang.
— Céach 2: Dyavao tinh chét ctia anh.

Giai thich dugc cach bé tri guong trong tiém cat tdc, tiém trang di€ém, clia
hang thoi trang,...

Nhén ra vé dep ctia co thé sinh vt va cac vat dung c6 tinh d6i xting tuong tu
nhu vat va anh ctia n6 qua guong.

Tu lam kinh tiém vong Vi tri khoét
dung dé€ quan sat nhiing vat - -

y gt N, 5 2 - 450
nam sau vat can che khuat g A
A A 2 & (£
tam nhin ctia mat. —=

Chudn bi: Tam bia cling,
hai chiéc guong phang hinh

vuong, bang dinh, keo dén, - ’
kéo va dao roc gidy. L= .E‘—-‘—
Tién hanh: a) b)

Tasimot hink h6p hi ~ Dung cu lam kinh tiém vong

nhat nhu Hinh 16.7a

(cht y chiéu rong ctia hop 16n hon do dai canh cta guong).

Khoét hai 16 hinh chii nhat trén hai mat d6i dién nhau ctia hop du dé€ gan
guong tai hai vi tri theo so do Hinh 16.7b, ta dugc mot chiéc kinh tiém
vong don gian.

[o—

. Quan sat anh ctia vat bang kinh tiém vong tu lam.

2. MO ta va giai thich tac dung ctia kinh tiém vong.
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Chuong VI
TU

MUCTIEU

w  Tién hanh thi nghiém dé néu duoc: tac dung ciianam chdm dén cacvat lidu
khdc nhau; sy dinh huéng clia thanh nam cham (kim nam cham).

®  Xdcdinh duoc cuc Bac va cuc Nam clia mot thanh nam cham.

Em da bao gid nhin thdy hay c6 mot vat goi la “nam cham” chua? Bang cdch nao cé thé
xdc dinh dugc vat dé la nam cham?

| - Nam cham la gi?

T xa xua, con ngudi dd chu y dén mot so loai da ¢ tinh chat hat duge moét s6 vat
bang sit. Néu budc né vao mot sgi chi thi khi can bang n6 luén chi mét hudng xéc
dinh, mét dau hon dé chi hudng bac, mot dau chi hudéng nam. Céc thuy tha dung
nhiing “vién d4 dan duong” nay, hay con goi la dd nam cham, d€ dinh huéng trén
bién. Sau nay, khoa hoc cong nghé phat trién, con ngudi da nghién ctiu ban chét caa
nam cham va tao ra nam cham c¢ kich thudc va hinh dang khac nhau: nam cham
thang, nam chdm hinh chii U, nam cham vién,... Céc vét c6 tinh chét nhu trén dugc
goi la nam cham.

Il - Tinh chat tif ctia nam cham

Hay thuc hién cac thi nghiém duéi day dé€ tim hiéu cac tinh chat ctia nam cham.

O

Dung cu: mot nam cham théng,
moOt nam cham hinh cha U,
mot kim nam cham c6 thé quay
quanh mét truc, mot s6 vat nho
lam bang sat, thép, dong, nhom,
g0 (Hinh 18.1).

m Dung cu thi nghiém tim hiéu

tinh chat cia nam cham
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Tién hanh:

Thi nghiém 1:

Pua thanh nam cham thing va nam cham hinh chii U lai gan cdc vét sit, thép, dong,
nhom, go (Hinh 18.2).

a) Hai dau nam cham hut vat liéu nao va khong hut vat liéu nao?

b) Cac vat liéu dat & hai dau hay & gitia cia nam cham thi bi hit manh nhét?

. TREED Thinghiem tim hiéu tinh chat tirctia nam cham

Thi nghiém 2:

- Dit mét kim nam cham ndm can bang trén mét mui
nhon (kim nam cham ty do) (Hinh 18.3), quan sat
hudng chi ctia hai dau kim khi kim da ndm cén bang.

- Day nhe cho kim quay mgt goc nho réi budng tay,
quan sat hudng chi ctia kim nam cham khi da nim

can bang. y y
CIEEREED Kim nam cham

1. Mot déu kim luén chi huéng nao va dau kia ctia kim luén chi huéng nao (huéng bic
hay huéng nam)?

2. T cac thi nghiém trén c6 thé ruat ra nhiing tinh chat gi cia nam cham?

3. Dung kim nam cham xac dinh cdc hudng nam, bic, dong, tay & trong phong hoc.

Céc tinh chét dugc rut ra tu cac thi nghiém goi la tinh chdt tif ciia nam cham.

Lam thé nao d€ xic dinh dugc cuc Bédc va cic Nam cta mot nam cham khi trén nam
cham khong danh dau cuc?
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lll - Tuong tac gilita hai nam cham

(,M |

a
[
| ol
et

]

) )
Ae( N

Thi nghiém:

Treo thanh nam cham thing bang hai
soi chi 1én thanh ngang cta gia do, dé
cho thanh nam cham nam can béng.
Pua mét cuc cua thanh nam cham
khac lai gan mot dau thanh nam cham
dugc treo (Hinh 18.4). Sau d6 dua cuc
kia ctia thanh nam cham lai gan thanh :

nan: :hém dugc ireo. 13/1(;3 ta hién Th' nghiém am biéu

: tuong téc gitra hai nam cham

tugng xay ra.

Qua thi nghiém c6 thé rut ra két luin gi vé tuong tdc gitia hai nam cham?

IV - Dinh huéng ctia mét kim nam cham tu do

\“'_‘ A "’l
h

Thi nghiém
- Dat mot kim nam cham ty do tai vi tri gdn mot nam cham thang (Hinh 18.5). Xé4c
dinh huéng ctia kim nam cham.
— Ddy kim nam cham léch khéi huéng viia xdc dinh r6i buong tay. Khi kim da ding
yén, kim con chi hudng ltic dau nita khong? Lam lai thi nghiém 2 lan va nhan xét.
— Lam lai thi nghiém trén & vi tri khac ctia kim nam cham.

mmi nghiém tim hiéu su dinh huéng ctia kim nam cham

Tu thi nghiém trén rat ra nhan xét gi vé tac dung ctia mot nam cham lén mot kim
nam cham?
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Ung dung ciianam cham da dang, phong pht trong nhiéu linh vuc cia doi s6ng xa hoi, tir cudc song hang
ngay dén san xuat cong nghiép, khai thac khoang san,...

Mot s6 (ing dung dién hinh va gan giii: Dung nam cham loai b nhing san pham sét bi lan trong thuc
pham nhu ngii coc, duong, bdt,... Trong bénh vién, ngudi ta dung thiét bi, trong d6 co bo phan la nam
chdm dé |dy mat st nho i ti ra khoi mét bénh nhan khi khong thé dung panh hodc kim.

Cac ki su dang nam chdm dang thanh dé tao ra hé thong loc sét goi 1a“Iudi nam cham loc sat’, duoc cdu
tao gom nhiéu thanh nam cham ghép lai véi nhau trén ciing mot vi. Khi nguyén liéu chay qua ludi, luc
tir cic manh trén cac thanh nam cham sé gt cac vat ¢ tinh chat tirlai, giip dong san pham sach hon va
bdo vé hé thong xt Ii phia sau.

EMDPAHOC

= Nam cham la vat ¢6 tii tinh (hut dugc cac vét biang sat va mét s6 hgp kim cta sat).
Vit liéu bi nam cham hut la vat liéu ¢6 tinh chat t.

»  Thanh nam cham dugc treo vao mot sgi day manh hodc kim nam cham khi
dat can bang trén mai nhon luén chi huéng Bac — Nam. Mot cuc clia nam
cham huédng vé phia bac dia li goila cuc Bac, cuc kia hudng vé phia nam dia
li goi la cuic Nam. Dé phan biét 2 cuc ctia nam chadm nguoi ta son 2 mau khéc
nhau, mau d6 1a cuc Bac ghi chti N (viét tat ti tiéng Anh North), mau xanh la
cuc Nam ghi chii S (viét tat tu tiéng Anh South).

= Khi ddt hai nam cham gan nhau, hai tii cuc khdc tén hit nhau, hai tii cuc cung tén
ddy nhau.

= Kim nam cham (nam cham tht) dat gan nam cham sé chiu tac dung ctia nam
cham lam cho kim nam theo mot hudng xac dinh.

Giai thich dugc viéc dung khéi nam cham c6 kich thudc 16n, stic hut manh dé don
rac sat vun dudi long song, long kénh.
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Dt kim nam cham ti do, xa nam cham hodc vat liéu cé tinh chdt tii khdc, kim nam cham
luén nam can bang theo hudng Bac — Nam. Vi sao? Ddt kim nam cham tai cdc vi tri khéc
nhau xung quanh mot nam cham thang nhu hinh trén, kim nam cham nam theo cdc huéng

MUCTIEU

m  Néu dugc viing khdng gian bao quanh mot nam cham (hodc day dan mang
dong dién), ma vat liéu c6 tinh chat tir dt trong né chiu tac dung luc ti,

dugc goi la tur trudng.

nam cham.

- - - w  Néu dugc khai niém tir ph va tao duoc tir phd bang mat sét va nam cham.
y A Néu dugc khai niém dudng stc tif va vé dugc dudng stic tir quanh mot
AN

®  Dya vao anh hodc hinh vé khdng dinh dugc Trdi Dat ¢6 tir trutng.

®  Néu dugc cuc Bac dia tir va cuc Bac dia li khong triing nhau.

w  S{rdung la ban dé tim hudng dia li.

khdc nhau. Vi sao?

™~

| -TU trudng

Trong bai Nam cham, cac em da biét,
nam chiam huat dugc cic vat liéu c6
tinh chat ti nhu sat, cobalt, nickel,...
Luc tdc dung ctia nam cham lén cac vat
liéu c6 tii tinh va cac nam cham khac
goi 1a luc tii. D€ vat liéu co6 tinh chét
ti & moi vi tri xung quanh nam cham
thi déu bi nam cham hut, ngudi ta ndi,
xung quanh nam cham c6 tui truong,

Tl truong khong chi ton tai trong
khong gian bao quanh mdt nam cham
ma con ton tai trong khong gian bao
quanh day dan mang dong dién.

Néam 1820, nha bac hoc ngudi Ao O-xtet
(Osterd) da lam mét thi nghiém chiing
té xung quanh dong dién cé tli truong.

Mmi nghiém Osterd



B6 tri thi nghiém nhu Hinh 19.1 sao cho lic cong tdc K ma, day dan AB song song
v6i kim nam cham dang diing yén. Khi dong mach dién, kim nam cham léch khoi
vi tri ban dau, chiing té kim nam cham da chiu tdc dung cta luc tli, ving khong
gian bao quanh day dan mang dong dién co tui trudng.

C6 thé phat hién su ton tai ctia tii truong bang cach nao?

Il - Tit phé

d™

WV
Ddt mot tdim nhua trong, méng lén mot thanh nam cham. Rac déu mot 16p mat sat l1én
tdm nhua, go nhe tdm nhya. Quan sat hinh anh cdc mat sat trén tdm nhya (Hinh 19.2).

MW nghiém tir phé cGia nam cham

1. Cdc mat sat xung quanh nam cham (Hinh 19.2) dugc sap x€p thanh nhiing duong
nhu thé nao ?
2. O viing nao cac dudng mat sit sip xép day, viing nao sip xép thua?

Hinh anh cic duong mat sit xung quanh nam cham tao ra bai thi nghiém trén goi la
tii phd. Tl phd cho ta hinh anh truc quan vé tii trudng. Vung nao cac duong mat sat
sap xép day thi ti trudng & d6 manh, viing nao cac dudng mat st sap xép thua thi i
truong ¢ do yéu.

lll - Pudng suc tu

SN
N
"
> 4

1. Dung bt t6 doc theo cac dudng mat sat néi tii cuc no sang cuc kia cia nam cham
trén tam nhua, ta sé dugc cac duong goi la dudng stic tu (Hinh 19.3).
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2. bat mét kim nam cham nhd trén
mot duong stc va di chuyén kim
nam cham theo dudng stic tu.

— Co6 nhan xét gi vé su dinh hudng
cta kim nam cham khi di chuyén
trén dudng stic tu?

— Ddnh ddu mui tén tai moi vi tri dat
kim nam cham trén duodng stic tu
theo chiéu tii cuc Nam dén cuc Bac
ctia kim. D Mo ta dusng stic tis
Quy udc chiéu duong suic tii 1a chiéu di tii cuc Nam dén cuc Bic xuyén doc kim nam
cham dat can bang trén dudng stic ti do.

— Vé mot s6 duong stic tii cia nam cham thing va danh ddu chiéu cta dudng stic tu.

Két luan:

1. Kim nam cham dat trong tii truong
thi dinh hudng theo duodng stic ctia
ti trudng (Hinh 19.4).

2. O bén ngoai thanh nam cham,
dudng stc tii c6 chiéu di ra ti cuc

Béc, di vao cuc Nam. A R
m Hinh anh dudng stc tu

clia nam cham thang

1. Xac dinh chiéu duong stic tii ctia mot
nam cham thang trong Hinh 19.5.

m Xac dinh chiéu ctia dudng suc tu

2. Hinh 19.6 cho biét tii phd ctia nam
cham hinh cht U. Dya vao dé hay
vé duodng stc tu ctia né. C6 nhan
xét gi vé cac duong stc tii cia nam
cham nay?

m Hinh anh tir phé cia nam

cham hinh chit U
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IV - Tt trudng Trai Dat

Hang nghin nam trudc, con nguoi da biét
dén ti truong Trai Dat va phat minh ra la
ban dé xac dinh phuong huéng. Hinh 19.7
mo6 phong tii trudng Tréi Dat.

Trdi Dét [a mot nam cham khéng 16. O bén
ngoai Trai Dat, duong stc tu trudng Trai
Dat c6 chiéu di tit Nam ban cau dén Bic
ban ciu. Vi vay, tii cuc nim 6 Nam béan cau
phai goi la cuc Béc dia tii con tli cyc nam
¢ Bac ban ciu phai goi la cyc Nam dia tu.

Cuc Nam dia li

Cuc Bac dia tur

CucBéacdiali

Cuc Nam dia tur

Nhung ngay tit ddu ngudi talai goi nham tit @I ERA M6 phong tir trudng Trai Dat

cuc & Bac ban cau la cuc Bac dia t, tii cuic &

Nam bén cau la cuc Nam dia tii. Ngay nay, ta van duing cach goi tén theo théi quen.

Cuc Bac dia tii khong triing véi cuc Bac dia li.

Bang cach nao chiing t6 xung quanh Trai Dat ¢6 tii trudng?

V -La ban

1. Cau tao

La ban la dung cu dugc dung dé xac dinh huéng (Hinh 19.8). Mot la ban thudng co:

- Kim nam cham dat lén trén tru xoay dugc thiét ké theo dang hinh 14 det, mong,
nhe, mot dau dugc son do dé chi huéng bac va dau con lai duge son xanh (hoac
trang) dé€ chi huéng nam. Dugc dat trong mét vo kim loai thuong bang nhom

hodc nhya cé gan ¢6 dinh mét mat chia do.
- Mat kinh ctia la ban gitp bao vé kim nam cham.
Bang 19.1. Quy udc ki hiéu trén la ban

N Bac
NE Dbong bac
E Dong
SE Dong nam
S Nam
SW Tay nam
w Tay
NW Tay bic

3)

m La ban tim hudng

(1) Kim la ban
(2) Vo la ban
(3) Mat la ban
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2. Cach sti dung la ban xac dinh huéng dia li

Hudng can xac dinh

A

Céc budc tién hanh:
- Ditla ban cach xa nam cham va cac

vat liéu co tinh chat tii, d€ tranh tac
dong ctia cac vat nay lén kim la ban.

- Git la ban trong long ban tay hodc
dat trén mot mat ban sao cho la ban
nam ngang trudc mat. Sau d6 xoay
vo cla la ban sao cho dau kim mau
dé chi hudng bac trung khit véi
vach ghi chii N trén la ban.

- Doc gia tri clia goc tao bdi huéng
can xac dinh (huéng trudc mat) so
v6i hudng bac trén mat chia do ctia
la ban dé tim hudng can xdc dinh.

Vi du, & Hinh 19.9, doc dugc con so

20°, ta xac dinh dugc huéng can xac
dinh léch so v6i hudng Bac 20° vé phia

dong bac. m Cach strdung la ban

Che tao chiéc la ban don gidn

Dung cy: MOt nam cham manh; hai chiéc kim khau (hodc hai dinh ghim) bang thép;
mot miéng x6p méng; mot coc nhya hodc cdc gidy dung nudc.

Cdch lam: Xat nhe dau kim khoang 30 lan vao moét cuc ciia nam cham, sau do xat
nhe dau 16 kim vao cuc kia ciia nam cham. Kiém tra bang céch cho chiéc kim da
dugc co xat hit chiéc kim bang thép chua dugc co xat.

Tha miéng x0p vao coc nudc, sau do dat chiéc kim lén mat x6p, chiéc kim sé chi huéng
Bic - Nam (Hinh 19.10).

Hinhmio Chiéc la ban don gian




Tu truong Trdi Dat dnh hudng dén doi song con ngudi va cac sinh vat khac. (6 mot so hién tuong trong
thién nhién ma dén nay nguoi ta chi c6 thé gidi thich nguyén nhan la sy anh hudng ctia tir truong Trdi Dat.
Chdng han, ca hoi duoc sinh ra 6 viing nuGc ngot. it ldu sau, dan ca héi con d ra bién va boi di rét xa
dé kiém an. Sau thoi gian dai sinh song va truéng thanh giita bién khoi, ching lai quay vé noi sinh
ra. Cudc hanh trinh dai hang nghin kilomét, nhung chiing khong hé bi lac duang. C6 loai chim di trd
(chim nhan bién), su6t mua he Bac ban cau, chiing song ¢ Bac Bang Duong, gan Béc cuc. Sang mia
dong, chtng tranh rét bay dén tan Nam Bang Duong, gan Nam cuc (Itic d6 |a mua he Nam bén cau).
Va khi Nam ban cau sang dong ching lai bay vé Bac cuc. Bay qua may luc dia ma loai chim nay khong
lac dudng.

Ngui ta cho rang, co thé ca hoi va chim di tri cd nhiing b0 phan gitip dinh hudng trong tirtruong Trdi Dat.
Tuy nhién, cho dén nay van chua di co s& khoa hoc chiing minh cho gia thuyét do.

EMPAHOC

= Vung khéng gian bao quanh nam cham hoac day dan mang dong dién cé
tl truong.

= Nam cham hodc dong dién déu cé kha nang tac dung luc tii 1én kim nam cham
dat gdn né. Nguoi ta dung kim nam cham (goi la nam cham tht) dé€ nhéan biét
tu truong.

»  Hinh anh cdc duong mat sat xung quanh nam cham trén Hinh 19.2 dugc goi
1a tii phd. T phé cho ta mét hinh anh truc quan vé tii truong.

» Cac dudng stc tli ¢6 chiéu xic dinh. O ngoai nam cham ching c6 chiéu di ra
tii cuic Bac, di vao cuc Nam.

= Trai Datla mot nam cham khéng 16 ¢6 2 cuce dia tti khong triing véi 2 cuc dia li.

»  Cach st dung la ban dé xéc dinh huéng dia li.

= Tao tli pho cia mét nam cham nao d6 dé nghién ctu tu trudng cta no.

» St dung kim nam cham thtt dé phat hién & dau cé tu truong va chiéu cta
dudng stc tii tai do.

» St dung la ban dé€ xac dinh dugc phuong huéng.
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MUCTIEU

m  (hé tao dugc nam cham dién don gian va lam thay d6i duoc tir truong cia
n6 bang thay déi dong dién.

\

Hinh trén la nam cham cia cdn cdu don rdc kim loai. Nho nam cham nay cdn cdu cé thé
ldy rdc kim loai la hgp kim ciia sat & dong rdc va di chuyén dén cdc thung xe chd rdc roi
thd xuéng. Nhiéu khi rdc la nhiing tdm kim logi I6n, ndng hang tram kilogam. Nam cham
G can cdu c6 phdi la logi nam chdam vinh ctiu ma ta da hoc khong? Tai sao?

| -Nam cham dién
Céc thi nghiém cho thdy, dong dién chay trong day dan thang hay trong cudn day
déu sinh ra tii truong, nguoi ta ing dung tinh chat nay dé ché tao ra nam cham, goi
la nam cham dién.
Cdu tao nam cham dién A

Hinh 20.1 mé ta ciu tao cia mdt nam
cham dién:

A la 6ng day dan, B la mot thoi sat non
A ) s 2 " K/'

dugc 1ong vao trong long 6ng day. Hai

dau cudn day dugc ndéi véi hai cuc

nguodn dién E thong qua khod K. + -

Cho dong dién chay vao 6ng day

bang cach dong khoa K, 6ng day tré
’ C&u tao cia nam cham dién
thanh moét nam cham dién. m ' '

Lam cdch nao biét 6ng day da trd thanh nam cham dién?
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Il - Ché tao nam cham dién don gian

Cdch lam:

Dung mot doan day dong quan xung quanh -

mot 6ng nhya, ludn vao trong 6ng mot chiéc  Ongnhua —> |

dinh sat dai, n6i hai dau day véi nguon dién

(pin) qua mot cong tac dién nhu Hinh 20.2.

Tién hanh thi nghiém:

Lan lugt thuc hién cac dong tac:

- Doéng cong tac dién; kiém tra xem xung
quanh nam cham dién c6 tli truong khong.

i

Nguén cap dién

— Ngat cong tac dién; kiém tra xem xung
quanh nam cham con tu truong khong. Dinh sat
— Thay d6i nguén dién (bang cach ting s6
pin), dong cong tac dién; ding cac ghim
gidy bang sat d€ ki€ém tra xem luc tu cua
nam cham thay d6i nhu thé nao (néu nam
cham hit dugc nhiéu ghim gidy bang sit hon thi luc tti manh hon).
— Thay d6i cuc ctua ngudn dién; dung kim nam cham thi dé kiém tra xem chiéu ti
truong co thay doi khong.

: *—
Cong tac dién

1P 5o d6 cdu tao
‘nam cham dién don gian

T két qua thi nghiém rut ra két luan gi vé tii trudng cta nam cham dién?

1. Gan cdu don réc

— Nam cham dién duoc dung & can cau don rac c6 luc tir rat manh, nhd nam chdm nay ma can cau don
rac c6 thé nhdc dugc cd mot chiéc 6t hdng ra khdi dong rac va chat Ién xe tai dé chd di dén nha méy
luyén thép (Hinh 20.3).

— Nam cham dién con la b phan khong thé thiéu trong cac dong cd dién, may phat dién.

€11 can cdu don réc
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2. Chuodng dién

Hinh 20.4 la so d6 cau tao ctia chudng dién: E la nit
bam chudng (cong tac dién); A 1a nam cham dién;
(la can go chuong; D la qua chudng; B la cdng tac
bang kim loai dan hoi.

Nam cham dién la b phan co ban cla chudng dién.
Khi an ndt E, dong dién chay vao nam cham A,
nam chdm hiit can go chuong C dap vao qua chudng.
Khi d6, cong tdc B bi ngat, nam cham A khdng c6
dong dién nén khong hit can C, can C tré lai vi tri ci
va dong cong tac B. Khi cong tac B dong, dong dién
lai chay vao nam cham A,... (& nhu vay can C go lién
tuc vao qué chudng D tao ra tiéng kéu.

EM DA HOC

®  Ciu tao nam cham dién bao gom
ong diy dan, mot thoi sit non
long trong long 6ng day, hai dau
6ng day néi véi 2 cuc nguon dién.
Loi sat non trong 6ng day co tac
dung lam tdng tii tridng clia nam
cham dién.

» TU truong cta nam cham dién
chi ton tai trong thoi gian dong
dién chay trong 6ng day; dong dién
thay d6i thi tu truong cta nam
cham dién thay doi.

10 S0 dé cdu tao
chuéng dién

EM CO THE

Tao dugc mot nam cham dién
bang nhiting vat liéu théng dung.

Trinh bay dugc moét sé tng
dung ctia nam cham dién trong
doi song, chang han vi sao nam
cham ctia can cdu don rac la nam
cham dién.



Chuong Vii

TRAO POl CHAT VA CHUYEN HOA
NANG LUONG O SINH VAT

KHAI QUAT VE TRAO DOI CHAT

- 2 - -
VA CHUYEN HOA NANG LUONG

MUCTIEU
= Phdt biéu dugc khdi niém trao doi chdt va chuyén hod nang lugng.

= Néu duogc vai tro cla trao ddi chat va chuyén hod nang lugng trong co thé.

‘9 )
&

= Khi chay, cd thé c6 cdm gidc néng lén, mo hoi ra nhiéu, nhip thé va nhip tim tdng lén, c6 biéu
hién khét nuéc hon so véi liic chuia chay. Nhiing thay doi nay dvgc gidi thich nhu thé nao?

| - Trao déi chat va chuyén hoa nang luong

Sinh vat ldy cac chét tif moi trudong, bién déi ching thanh cac chét can thiét cho co
thé va tao nang lugng cung cap cho cac hoat dong song, dong thoi tra lai cho moi
trudng cac chat thai, qua trinh d6 goi la trao d6i chat.

Chuyén hoa nang lugng la su bién d6i clia nang lugng tii dang nay sang dang khac,
vi du: tif quang nang thanh hod nang; tlii hod nang thanh co nang, nhiét ning,...
Trao d6i chét va chuyén hoa nang lugng lu6n gan lién v6i nhau.

Doc thong tin trong muc I, phat biéu khai niém trao d6i chat va chuyén hoa nang lugng.

Il - Vai trd cta trao déi chat va chuyén hoa nang luong

Moi co thé song déu khong ngling trao d6i chit va chuyén hoa nang lugng véi moi
truong, khi trao d6i chat duing lai thi sinh vat sé chét. Nhu véy, trao d6i chat va
chuyén hod nang lugng c6 vai tro ddm bao cho sinh vat ton tai.

Trao d6i chét va chuyén hoa nang lugng gitip co thé sinh trudng, phat trién (Hinh 21.1),
cam ting, van dong va sinh san (Hinh 21.2). Cac chit hiiu co dugc co thé tong hgp
trong qua trinh trao déi chdt cung cdp nguyén liéu dé€ xay dung té bao va co thé,
gitip co thé I6n 1én va sinh san tao ra cac co thé con. Qua trinh chuyén hoa nang
lugng tao ra nang lugng dé sti dung cung cép cho cac hoat dong séng ctia co thé,
trong do6 c6 hoat dong cdm ting va van dong.
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£ ] Gatrudng thanh

m Sinh trudng, phat trién va sinh san & ga

1. Quan sat sy thay déi hinh thai ca sinh vat trong cac Hinh 21.1, 21.2, doc thong tin
trong muc II, néu vai tro ctia trao doi chat va chuyén hoéd nang lugng déi véi sinh
trudng va phat trién & cay khoai tay va ga.

2. Lay thém vi du vé vai tro cua trao do6i chat va chuyén hoa nang lugng & sinh vat.

= Trao doi chét la qua trinh co thé1dy cac chat tii moi Gidi thich dugc vi
truong, bién do6i ching thanh cac chét can thiét sao khi lam viéc
cho co thé va tao nang lugng cung cdp cho cac hoat nang hay van dong
dong song, dong thoi tra lai cho méi trudng cac manh trong thoi gian
chét thai. dai, co thé thuong

=  Chuyén hoa nang lugng la su bién d6i nang lugng nong Ién, nhip thé
ti dang nay sang dang khac. tén.g», mo hoi todt ti

» Trao déi chit va chuyén hod nang lugng gitp sinh nhieu, nhar‘lh Achiat

va nhanh déi.

vat ton tai, sinh trudng, phat trién, sinh san, cam
ting va van dong.
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QUANG HOP G THUC VAT

MUCTIEU
= Néu dugckhainiém, nguyén liéu, sén pham ctia quang hop.
= Viét duoc phuong trinh quang hop.
= Néudugcmdi quan hé gitia trao ddi chdt va chuyén hod nang lugng trong quang hop.

= Néuduogcvai trd cla 1 cy véi chiic ndng quang hgp.
)l

\

Thuic vat c6 khd nang tu tong hgp chdt hitu co cung cdp cho cd thé va nhiéu sinh vit khdc
trén Trdi Ddt. Khd ndng ki diéu dé dugc goi la quang hgp.
Viy quang hgp dién ra 6 dau trong co thé thuic vat? Thuic vt thuic hién dugc qud trinh dé bang
cdch nao?

%,

| - Khai quat vé quang hop

Quang hgp la mot trong nhiing qua trinh trao déi chat va chuyén hod ning lugng
quan trong & thuc vat. Qué trinh nay dién ra cha yéu & la cay, trong bao quan
quang hop la luc lap.

1. Khai niém quang hgp

O

5. I3, =
1. Quan sat Hinh 22.1 r6i hoan thanh néi dung % i
theo mau Bang 22.1. f”;\ L
Bang 22.1 g N
Anhsang  REVALF e
maét troi L
o ' ; Glui?se
> 5 > Carbon dioxide Tinh bot

2. Dua vao két qua & cau 1, phat biéu khai niém

va viét phuong trinh t6ng quat qud trinh ; Chi?::(jéng
quang hop. Yoo

CIETEEED Quang hop & thuc vat

2. Phuong trinh tong quat
Anh sdng
Nuéc + Carbon dioxide ——— Glucose + Oxygen
Diép luc
Céc phan tt glucose tao thanh trong quang hgp lién két véi nhau hinh thanh nén
tinh bdt, la chét du tri ddc trung & thuc vat. ‘o1
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3. Moi quan hé giita trao déi chit va chuyén hoa nang lugng trong quang hgp

Trong qua trinh quang hgp, trao déi chat va chuyén hoa nang lugng dién ra dong
thoi. Nudc va carbon dioxide dugc ldy tii moi trudng ngoai dé€ tong hgp chat hiiu co
(nhu glucose, tinh bot) va gidi phdng oxygen. Ciing trong qua trinh nay, quang nang
chuyén hod thanh hod nang du trii trong cac hgp chét hiiu co.

Anh sang (quang nang)

m Méi quan hé gilta trao d6i chat va

chuyén hoa ning lugng trong quang hop

Quan sat Hinh 22.2 va doc thong tin trén dé tra 1oi cau hoi: Nhiing chét nao dugc trao déi
gitia té bao 1a v6i mai truong va dang nang hugng nao dugc chuyén hoa trong qua trinh

quang hop?

L4 la co quan chua yéu thuc hién qua
trinh quang hgp. Phién la c6 dang ban
mong, dién tich bé mat l6n. Trén phién
14 c6 nhiéu gan gitp van chuyén nguyén
liéu va san pham ctia quang hgp. Lop
bi€u bi l& c6 nhiéu khi khong (la noi
carbon dioxide di tii bén ngoai vao
bén trong la va khi oxygen di tl trong
14 ra ngoai moi truong). La chdia nhiéu
luc lap c6 cac hat diép luc. Diép luc cé
kha ning héap thu va chuyén hoa nang
lugng anh sang. Chat hiiu co dugc tong
hop tai luc lap.

Il - Vai tro cta la cay vdi chifc nang quang hop

Anh séng

Ganld Nuéc

Cubngla

Chat hiru co

Luc lap chia
diép luc

Khi khéng

m So d6 mo ta vai tro cia la

vdi chiic nang quang hop



1. Doc thong tin trén va quan sat Hinh 22.3 r6i hoan thanh néi dung theo mau Bang 22.2.
Bang 22.2

Phién l4 2 ?
Luclap ? ?
Ganla ¢ ¢
Khi khéng ? ?

2. O céc loai cay c6 14 bién d6i nhu xuong réng, canh giao,... bd phan nao trén cay sé
thuc hién qua trinh quang hop?

= Mat do khikhong clia l4 ratI6n, cit 1 cm? dién tich mat 4 c6 khodng 30 000 khi khdng. S6 luong khi khdng
& mat trén va mat dudi cla Ia khac nhau tuy theo loai thuc vat. Da 56 cc loai thuc vat c6 s lugng khi
khong & mat trén ctia la it hon mat dudi. Nhiéu loai thuc vét thuy sinh (sen, sting,...), mat trén cla I
lai 6 s Iwgng khi khong nhiéu hon mat dudi. Mot s6 loai thuc vat khdc (ngd, lia mi, ... .) ¢d 56 luong khi
khong tuong doi dong déu gidia hai mat Ia.

Quang hop la qua trinh la cay st dung
nuéc va khi carbon dioxide nho nang
lugng anh sang da dugc diép luc hap thu
dé tong hop chdt hiiu co va giai phéng
oxygen.

Trong qua trinh quang hgp, trao déi chat va
chuyén hoa ning lugng luén dién ra dong
thai, nudc va carbon dioxide dugc lay tii moi
truong ngoai dé tong hop chat hiiu co va giai
phong khi oxygen, trong qua trinh d6 quang
nang dugc chuyén hoa thanh hoa nang.
L4 cay la co quan cha yéu thuc hién chic
nang quang hop. Bén trong la c6 nhiéu luc
lap chtia di¢p luc, cé kha nang hdp thu va
chuyén hod ning lugng dnh sang.
Phuong trinh téng quat ctia qué trinh
quang hop: ;

Anh sing

Nudc + Carbon dioxide ————s Glucose + Oxygen
Diép luc

EM CO THE

Giai thich dugc vi sao
nhiéu loai cay trong trong
nha van cé thé séng dugc
binh thuong du khong co
anh nang madt troi. Giai
thich dugc y nghia cta
viéc dé ciy xanh trong
phong khach.

Van dung dugc nhiing
hiéu biét vé vai tro cua la
cay doi véi quang hop dé
c6 bién phdp cham soéc
va bdo v¢ la cay ndirieng
va cay trong noi chung.

103



MOT SO YEU TO ANH HUGNG DEN

QUANG HOP

MUCTIEU
= Van dung hiéu biét vé quang hop dé gidi thich dugcy nghia thuc tién ctia viéc tréng va bao vé céy xanh.

= Néu dugc mot s6 yéu to chil yéu anh hudng dén quang hop.

@ - &

Cay xanh c¢6 y nghia rdt I6n doi vdi sy song trén
Trdi Dat. Vay chiing ta can trong va bdo vé cay xanh
nhu thé nao? Nhiing yéu té nao dnh hudng dén qud
trinh quang hgp & cdy xanh?

o

| - Mot sé yéu té anh hudng dén quang hop

1. Anh sang
Thong thudng, khi cuong do anh sang tang thi hiéu qua quang hgp sé ting va
ngugc lai. Tuy nhién, dnh sdng qua manh sé lam cho 14 cay bi “d6t néng’, lam giam
hiéu qua quang hgp. Méi loai cay lai c6 nhu cau khdc nhau vé anh sang. Nhiing cay
song & noi c6 anh sang manh nhu phi lao, thong, ngo, hoa gidy, diia,... la cay ua sang.
Cay ua bong nhu 14 16t, trau khong,... thuong song & noi bong ram (Hinh 23.1).

a) Cay dua song & noi anh sang manh ) Cay la 16t song & noi bong ram
m Mét s6 cay ua sang va cay ua béng

Hay keé tén nhiing loai cdy ua bong va ua sang khdc ma em biét.

104



2. Nudc

Nudce cé anh hudng kép téi qua trinh quang hgp vi nude viia la nguyén liéu cta
quang hgp, viia la yéu t6 tham gia vao viéc dong, md khi khdng, lién quan dén sy
trao doi khi.

Khi té bao la cay mat nudc, khi khong dong lai, ham lugng khi carbon dioxide di
vao t€ bao la giam, quang hgp ctia cay gap khoé khan. Cay dugc cung cap da nudc,
khi khéng mé gitp khi carbon dioxide dé dang khuéch tan vao bén trong 14, ting
hi¢u qua quang hop.

3. Khi carbon dioxide 100
Thong thuong, hiéu qua -
& 3 i nd o 804
quang hop sé tz‘;tflg lihl néng 8
do khi CO, ngoai moi truong 22
< \ . ‘A S E 604
tdng va ngugc lai. Tuy nhién, 53
néu noéng do khi CO, tang ’%% 40
qué cao (khoang 0,2%) c6 thé ~ $
lam céy chét vi ngo doc. Con 20 |

khi néng d¢ qua thap, quang

hop sé khong xay ra. Nong 0
d¢ khi CO, thap nhat ma cay

quang hop dugc 1a tit 0,008%  (GILLEEED D6 thi thé hién anh hudng ctia néng do khi CO,

dén 0,01%. ngoai moéi trudng dén quang hop & cay bi do (1) va cay dau (2)*

Quan st Hinh 23.2 va cho biét anh hudng ctia néng dé khi CO, dén quang hgp c6 giong
nhau & céc loai cay khong. Giai thich.

— 3 2 B
0,03 0,06 0,15 0,3 Néng do CO, (%)

4. Nhiét do
Nhiét do thuan lgi nhat cho hau hét cac loai cay quang hop la tii 25°C dén 35 °C.
Nhiét dd qua cao (trén 40°C) hay qua thip (dudi 10°C) sé lam gidm hodc ngling han

qud trinh quang hgp. i

a0 — )

sswsas (Ul
==== (lIl)

Cudng do quang hgp
(mgCO,/dm?/gid)
N w
o o

—_
o

ol

: e S
10 20 30 40 50 Nhiét d6 (°C)
MDG thi thé hién &nh hudng ctia nhiét do dén quang hop
@ cay khoai tay (1), cay ca chua (Il) va cay dua chudt (Il1)*

*Nguon: Gido trinh Sinh li hoc thuc vat — Nguyén Nhu Khanh, Cao Phi Bang - NXBGDVN 105



Nhiét do thap nhat ma cay c6 thé quang hgp khac nhau & cac loai. Vi du: nhiét do
thdp nhat ctia cay 6 vung on déi ¢ thé quang hop la -5°C, trong khi ciy & viing
nhiét d6i c¢6 thé quang hgp & nhiét dd thap nhat la 4°C.

L Doc thong tin trong muc I, thao ludn nhém va hoan thanh theo mau Bang 23.1.

Bang 23.1
Anh sdng ?
Nudc 2
Khi carbon dioxide 2
Nhiét do 2

2. Giai thich vi sao nén trong cay dung thoi vu va ddm bao mat d¢ phu hop.

3. O nhiing khu céng nghiép hay noi c6 nhiéu nha may, néng d6 khi carbon dioxide
thuong tang cao. Quang hgp ctia cay trong tai do bi anh huéng nhu thé nao?

4. Vao nhiing ngay nang néng hodc troi rét dam, nguoi lam viion thuong che nang
hodc chéng rét (0 dm goc) cho cay. Em hay giai thich y nghia cta viéc lam dé.

Il - Van dung nhiing hiéu biét vé quang hgp trong viéc trong va
bao vé cay xanh

Quang hop & cay xanh mang lai rat nhiéu lgi ich cho moi trudng tu nhién va doi song
clia con ngudi nhu cung cép chat hitu co cho moi sinh vat; can bang, diéu hoa khi
trong khong khi,... Chinh vi vay, viéc trong, cham sdc va bao vé cay xanh la rat quan
trong, can dugc thuc hién thudng xuyén va tuyén truyén rong rai t6i moi nguoi.
Bén canh viéc bao v¢ cay xanh, dac biét la bao vé bo la - bo may quang hgp ctia cay
xanh, can diéu chinh hgp li cac yéu t6 anh hudng dén qua trinh quang hop ctia cay
thong qua ché do chiéu sang, tudi nudc, bon phan,... gitp cay quang hgp tot, sinh
trudng nhanh, cho nang suét cao.

1. Trinh bay bién phap bao vé cay xanh trong truong hoc cua em.
2. Tai sao & cac thanh phé hodc noi déng dan cu sinh s6ng lai can trong nhiéu cay xanh?
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““Khu ring thang diing” loc khong khi

Kién triic su nguoi Italia | Sté-pha-nd Bo-e-ri (Stefano Boeri) da tao ra toa thap riing thang ding dau
tién mang tén Bosco Verticale 6 thanh pho Milan, Italia. Toa thap doi nay dugc phi bang mét rimg
cdy gom khodng 900 cay xanh, 5 000 bui cay véi trén 11 000 loai thuc vat khac nhau. Khu riing nay c6
thé hdp thu 0, ngan ngifa cac khi gy hiéu ting nha kinh phat tan 1én bau khi quyén. Cay xanh trén
n6c toa nha co thé loc bui min PM2.5. Kién triic su Boeri da chon nhitng loai cdy c6 kha nang hap thu
khi gay 0 nhiém va bui min PM2.5 tot nhat. Ngoai ra, khu ritng nay con la nai cu tri cta cc loai con

tring va cac loai chim.

m Riing thang dimg Bosco Verticale & thanh phé Milan, Italia

= Anh sing, nhiét do, khi carbon dioxide va
nudc la cac yéu to chu yéu anh hudng dén
quang hop & thuc vat.

= Con nguoi c6 thé van dung nhiing hiéu biét
vé quang hgp trong viéc trong va bdo vé cay
xanh nham giup cdy sinh trudng nhanh,
phat trién tot, nang cao nang sudt cay trong,
gép phan nang cao chat lugng cudc séng va
bdo vé moi trudng.

EM CO THE

Thuc hién va tuyén
truyén cho moi nguoi
cung trong va bao vé
cay xanh.

Van dung dugc nhiing
hiéu biét vé quang hgp
vao viéc trong, cham
s6c va bao vé cay xanh.
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THUC HANH: CHUNG MINH QUANG HOP

3 CAY XANH

MUCTIEU
= Tién hanh dugc thi nghiém chiing minh quang hop & cdy xanh.

I - Chuan bi

1. Dung cu
Gia thi nghiém; bang gidy den;
boéng dén 500W c6 két noi nguon
dién; nuGc &m (khoang 40 °C); cbc
thuy tinh; nhiét ké panh va cac Dia Petri Peén cén Ong nghiém

dung cu trong Hinh 24.1.
m Mot s6 dung cu thi nghiém

B

2. Mau vat, hoa chat

— Chiu cay khoai lang (tuy tling dia phuong va tuy theo thoi vu, c6 thé thay bang
cac cay khac), rong dudi cho.

- Co6n 90°, dung dich iodine (iodine la thuoc thii tinh bot, khi nhé vao tinh bot,
tinh bot sé chuyén thanh mau xanh tim).

@ Luu y: Dac biét can than khilam thi nghiém véi dung cu thuy tinh va lia.

Il - Cach tién hanh
1. Thi nghi¢m chiing minh tinh bét dugc tao thanh trong quang hop

Budc 1: Dat chau cay khoai lang trong bong t6i 2 ngay
(Hinh 24.2a).

Budc 2: Dung bang gidy den bit kin mét phan 14 & ca 2
mat ctia 1 chiéc 14, dem chiu ciy d€ ra chd ning hodc dé
dudi anh sang den dién tli 4 gio dén 6 gid (Hinh 24.2b).




Budc 3: Ngat chiéc 1, bo bang gidy den (Hinh 24.2¢).

Budc 4: Dun 14 trong con 90° dén khi s6i (Hinh 24.2d).

Budc 5: Riia sach 1a trong c6c nuée am (Hinh 24.2e).

Budc 6: Nhung la vao dung dich iodine dung trong
dia Petri va quan sat su thay d6i mau sac trén la
(Hinh 24.2g).

9)

m Cac budc tién hanh thi nghiém

2. Thi nghiém ching minh quang hgp giai phéng khi oxygen

Budc 1: Lay 2 canh rong duoi ch6 cho
vao 2 6ng nghiém sao cho phan ngon
rong & phia dudi ddy 6ng nghiém
(Hinh 24.3a).

Budc 2: D6 day nudc vao 2 Ong
nghiém, sau d6 dung ngoén tay bit
miéng 6ng nghiém ro6i Gp nguigc moi
ong nghiém vao coc nudec (coc A,
cdc B) sao cho bot khi khong lot vao

(Hinh 24.3b). " \Cé’c A CécB Céc A CécB
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Budc 3: D€ mot coc trong chod t6i hoac boc
gidy den (cOc A), co¢ con lai (coc B) d€ ra chod
nang (Hinh 24.3c).

Budc 4: Sau 6 gio, nhe nhang rut 2 canh rong
ra va bit kin 6ng nghiém, 1dy ra khéi 2 c6c roi
lat ngugc lai. Pua nhanh que dém con tan
do vao miéng moi 6ng nghiém, quan sat hién
tugng xay ra (Hinh 24.3d).

EGETPYED cic budc tién hanh thi nghiém

Il - Két qua

[ p——

1. Hoan thanh bang ghi két qua thi nghiém theo mau sau:
Bang 24.1

hi nghiém

Thi nghiém chiing minh tinh bét dugc tao
thanh trong quang hop

Thi nghiém ching minh quang hgp

giai phong khi oxygen

2. Giai thich hién tugng/két qua thi nghiém va rat ra két luan.

=

Tra 10i cac cau hoi sau:

[a—

. Trong thi nghiém chiing minh tinh bét dugc tao thanh trong quang hop:

Muc dich ctia viéc stt dung bang gidy den bit kin mét phan 14 & ca 2 mat la gi?
Cho chiéc 1a da bo bang gidy den vao coc c6 con 90°, dun s6i cach thuy cé tac dung gi?
Tinh bt dugc tao thanh & phan nao ctia 14 trong thi nghiém trén? Visao em biét?

2. Trong thi nghiém chiing minh quang hgp giai phong khi oxygen:

Diéu kién tién hanh thi nghiém & 2 c6c khac nhau nhu thé nao?
Hién tugng nao chiing té canh rong dudi cho thai chat khi? Chat khi do la gi?
Hién tugng gi xdy ra khi dua que dém (con tan do) vao miéng 6ng nghi¢m?

------—------------—---"

3. Khi nuoi cé canh trong bé kinh, nguai ta thuong tha vao bé mét s6 canh rong
va cay thuy sinh. Em hdy giai thich y nghia ctia viéc lam do.

o o



HO HAP TE BAO

MUCTIEU
Mb ta dugc mot céch tong quat qud trinh hd hap té bao (& thuc vat va ¢ dong vat):
= Néu dugc khai niém.
= Viét dugc phuong trinh ho hap dang chir.
) = Thé hién duoc hai chiéu tong hop va phan gidi chat hitu co & té bao.

&
L

Nang lugng duing cho cac hoat dong song ctia sinh vat dugc tao ra nhu thé nao? Qua trinh
d6 dién ra & dau trong co thé sinh vat?

I - H6 hap té bao

Hau hét cac qua trinh s6ng ctia té€ bao nhu sinh trudng, phat trién, trao doi chat,
sinh san,... déu can dén nang lugng. Tuy nhién, phan I6n nang lugng trong té bao &
dang kho st dung. Nho qua trinh ho héap té bao véi su tham gia ctia khi oxygen ma
cac phan tl chat htiu co (cht yéu la glucose) dugc phan giai thanh khi carbon dioxide
va nudc, dong thoi tao ra nang lugng ATP cung cap cho cac hoat dong ctia té€ bao.
Ho hdp té€bao xay ra ¢ ti thé. Ti thé la bao quan trong t€ bao clia sinh véat nhan thuc.
O da s6 thuc vat, glucose dugc tong hgp tli qua trinh quang hgp; 6 dong vat, t€ bao
lay glucose ti qua trinh phan gidi thiic dn.

Té bao

CEIEED Ho hap &€ bao

Quan sat Hinh 25.1, thao luan nhém va hoan thanh céc yéu cau sau:

1. Ké tén cac chat tham gia vao qua trinh ho hap va cac san pham dugc tao ra tu qua
trinh nay.

2. M0 ta qua trinh ho hap dién ra 6 té bao.

3. Néu vai tro cta qua trinh ho hdp té bao déi véi co the.
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Il - M&i quan hé giita tdng hop va phan giai chat hitu co & té bao

Qua trinh tong hgp chét hiiu co da tao ra nguyén liéu cho ho hap. Ho hdp la qua trinh
phan gidi chat hitu co nhu glucose tao thanh nudc, carbon dioxide va nang lugng.
Do d6 c6 thé coi tong hgp va phan giai chét hitu co 1a hai qud trinh c6 biéu hién trai
ngugc nhau nhung phu thudc lan nhau.

A

1. Poc thong tin trong muc I, st dung cac tu: Glucose, Carbon dioxide, ATP, Nudc,
Oxygen thay thé cho cac dau (?) trong cac phuong trinh dusi day:
Phan giai

O+ OZ5@ + () + @
@+ ) (?) + (2)

2. Tai sao noi tong hgp va phan giai chat hitu co ¢ bi€u hién trdi ngugc nhau nhung
phu thudc lan nhau?

~ Ho hap té bao khac véi qué trinh dot chay nhién lidu nhu thé nao?

Qud trinh d6t chdy nhién liéu va ho hap té bao déu st dung khi oxygen, thdi ra khi carbon dioxide va san
sinh ra nang lugng. Tuy nhién, viéc dot chdy nhién liéu chi gidi phong ra ndng lugng dudi dang nhiét
nang mot cach 0 at, véi hiéu suat thap (thutng nho hon 25%); con trong ho hap té bao, ndng lugng
duogc gidi phong tir tir qua timg giai doan ho hap va phan ldn duoc tich lu§ dudi dang hod ndng dé st dung
dé té bao c6 thé dung cho cac hoat dong song, hiéu suat sinh nang luong cao hon (khodng 40%). Chi mot
phan nhd ndng lugng dugc gidi phong trong ho hap dudi dang nhiét nang gidp duy tri than nhiét hoac
bi that thodt ra mdi trudng. Nhuvdy, nh cich thitc chuyén hod nang lugng trong ho hap ma té bao thu
dugcnhiéu nang lugng hon, dam béo cho té bao ¢6 dd ndng lugng cung cép cho cac hoat dong song.

= Ho hap t€ bao la qua trinh phan giai cac chat hitu co tao Giai thich dugc
thanh nudc va carbon dioxide, dong thoi giai phong ra vai tro cta khi
nang lugng. oxygen va khi

= Phuong trinh ho hap: ca}(l.’b(?-n dlﬁmf}de
doi véi co thé song.

Glucose + Oxygen—wCarbon dioxide + Nudc + Nang ligng (ATP)

» Qua trinh téng hgp va phan giai chat hiiu co ¢6 biéu
hién trdi ngugc nhau nhung phu thuéc lan nhau.

112



MOT SO YEU TO ANH HUGNG

PEN HO HAP TE BAO

MUCTIEU
= Néu dugcmot s6 yéu t6 chi yéu anh hudng dén ho hap té bao.
= Vandung hiéu biét vé ho hap té bao dé gidi thich mot s hién tugng trong thuc tién.
0 i

)
@

Tai sao rau, qud cdt giti trong ti lanh ding cdch
lai lau héng hon so véi rau, qud dé ngoai khong
khi? Tai sao mudn cdt giit cdc logi hat dugc lau lai
phdi phoi khé ma khéng dé dm?

| - Mét s6 yéu to chii yéu anh hudng dén hé hap té bao

1. Nudic
Trong t€ bao, nudc la dung moéi va moi trudng cho cac phan ting ho hap xay ra,
chinh vi vy, nudc la yéu t6 lién quan truc ti€p dén ho hap cta té bao.

Tién hanh thi nghiém do cuong do ho hip cia mot loai hat & cac ham lugng nude
khdc nhau, két qua thu dugc nhu trong Bang 26.1.

Bang 26.1. Cuong do ho hip cua hat lia va Ita mi 6 cic ham lugng nuéc khac nhau*

Thi nghiém 1 | M%dén12% . 1,5mgCO/1kg hatlgio
LR T B ™ e e e N e —

Thi nghiém 2  14% dén 15% Téang |én 4 dén 5 lan

Thi nghiém 3 © 30% dén 35%  Téng Ién hang nghin l3n

Tu két qua thi nghiém trong bang trén, em hay nhén xét vé mai lién quan gitia ham
lugng nudc va cuong do ho hap cta hat.

2. Nong do khi oxygen
Oxygen la nguyén liéu ctia ho hdp t€ bao nén cé anh hudng truc ti€p dén ho hap.
O thyc vat, néu nong do khi oxygen ngoai moéi trudng giam xuéng dudi 5% thi
cuong do ho hap giam.
Vi sao trong trong trot, ngudi ta thudng lam dat toi x6p trudc khi gieo trong va thdo nudc
khi cay bi ngap ung?

*Nguén: Gido trinh Sinh li hoc thuc vat — Hoang Minh Tan (CB) - NXBDHSP
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3. Nong d¢ khi carbon dioxide
Néng d¢ khi CO, ngoai méi trudng tii 3% dén 5% da gay tic ché ho hap. O nguoi
va dong vat, khi néng d¢ khi CO, trong mdu cao sé dan dén tinh trang CO, canh
tranh v6i O, dé lién két véi cdc t€ bao hong cau, co thé bi thiéu khi O, anh hudng
dén qua trinh ho hép, gay nguy hiém dén tinh mang.

(@1

Vi sao khong nén dé nhiéu hoa hodc cay xanh trong phong ngu kin?

4. Nhiét d6

Nhiét do qua cao hoic qua thip déu anh hudng dén hé hép té bao. Vi du: & ngudi,
khi nhiét do co thé trén 40°C, ho hép té bao gap kho khan.

Il - Van dung hiéu biét vé hé hap té bao vao thuc tién

1. Ho hép té bao va van dé bao quan néng san
Ho hép t€ bao la qua trinh phan giai cac chat hiiu co. Do do, ho hdp dién ra cang
manh thi lugng chat hitu co va chat dinh dudng trong nong san (rau, cu, qua, hat,...)
tiéu hao cang nhiéu, gay giam sut khoi lugng va chat lugng nong san. Tuy nhién, néu
ngting ho6 hap thi cic t€ bao sé chét dan dén néng san cling bi hong. Vi vay, dé€ bao
quan nong san, can dua cuong dé ho hdp d nong san vé miic téi thi€u bang cach diéu
chinh céc yéu t6 moi truong nhu nudc, nhiét do, ndong do khi carbon dioxide.

Theo em, can diéu chinh cac yéu t6 méi truong nhu nudc, nhiét do, nong do khi carbon
dioxide nhu thé nao dé co thé bao quan dugc nong san? Giai thich.

2. Cac bién phap bao quan néng san sau
thu hoach

Tuy tling loai néng san ma cé bién phap
bao quan khac nhau.

=1

Ké tén mot s6 bién phap bao quan néng
san ma em biét.

a) Bdo qudn kho

Bién phap bao quan khoé thudng st dung
dé bao quan cacloai hat. Cac hat can dugc
phoi hodc sdy kho dén khi do am ctia hat
con khoang 13% dén 16% tuy tting loai @ITETED Phoi kho dé bao quan hat lia
hat (Hinh 26.1).




b) Bdo quan lanh

Day la bién phép bao quan nong san & diéu kién
nhiét do thap trong tu lanh hoac kho lanh. Phan
16n céc loai thyc phdm, rau, qua dugc bdo quan
theo cach nay (Hinh 26.2). Thuc phdm dugc git
trong céc kho lanh, t lanh & cdc ngan c6 nhiét do
khac nhau. Moi loai rau, qué c6 mot nhiét dé bao
quan thich hgp, vi du: bdo quan ct khoai tay 64 °C,
rau cai bap 6 1 °C, qua cam 6 6 °C.

(4 : N &

% Soa )‘.:..’:' e, ===
m Bién phap bao quén lanh
¢) Bdo quadn trong diéu kién nong do khi carbon dioxide cao
Day la bién phap bao quan hién dai va cho hiéu qua cao. Bién phéap nay thuong st dung
trong cdc kho kin, quy moé 16n, c6 néng do khi CO, cao dé bdo quan céc loai nong san.

Thao luan nhém va hoan thanh céac yéu cau sau:

1. Khi vao phong kin cé néng dé carbon dioxide cao, em can Iuu y diéu gi?

2. Theo em, c6 nén bao quan rau, qua tuoi & nhiét do bang hodc thap hon 0 °C dé kéo
dai thoi gian bao quan hay khong? Giai thich.

3. Cho mot s6 loai nong san sau: hat lia, qua ca chua, rau muoéng, ca hanh tay, hat do,
bap ngo tuoi, hat lac, qua dua chudt, rau céi bap, ci khoai tay, qua cam. Hay lya chon
bién phap bao quan phu hgp cho tiing loai nong san va giai thich.

= Mot s6 nghién ctu da cho ring: Gao duoc bao quan trong diéu kién ndng o khi (0, cao sau 18 thang
c0 ti lé protein gidm chi bang mdt nia so vdi gao bao quan bang bién phdp kho trong 3 thang; ti lé mat
céc chat dinh duong khac ciing thap hon so véi gao bdo quan bang bién phép thong thuong, cu thé:
carbohydrate giam khodng 2/3, lipid gidm khodng 2/3, vitamin B, va d6 chua gidm khoang 1/3. Diéu do
cho théy gao dugc béo quan trong diéu kién ndng do khi €0, cao 6 thé gii dugc chat lugng t6t hon so
v6i gao dugc bao quan kha.

= Nudc, nong do khi oxygen, khi carbon dioxide va nhiét Lua chon dugc

do la mot s6 yéu t6 chu yéu anh hudng t6i ho héap té bao. bién phap bao
quan phu hgp
doi véi cac loai
hat, rau, ct, qua.

= Van dung nhiing hi€u biét vé ho hdp t€ bao vao thuc
tién san xudt (cay, bua, x6i xdo,... lam ting nong do khi
O, trong dat, tao dieu kién cho ré cay ho hip) va bdo
quan nong san sau thu hoach bang cac bién phéap phoi/sdy
kho, giti lanh hay bao quan trong diéu kién nong dé khi
CO, cao.
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| - Chuan bi

1. Thiét bi, dung cu
T &m (néu co); dia Petri; coc thuy tinh; nhiét ké
nhan dan; nudc am (khodng 40 °C); bong y té
va mot s6 dung cu trong Hinh 27.1.

2. Mau vit, hoa chat

Il - Cach tién hanh
Budc 1: Chuén bi hat ndy mém.

THUC HANH: HO HAP & THUC VAT

MUCTIEU
= Tién hanh dugc thi nghiém vé ho hap té bao & thuc vat thong qua sy ndy mam ctia hat.

Hat ddu xanh, dau do,... C6 thé dung céac Chuéng thuy tinh  Gidy tham

loai hat khac nhau tuy thudc vao diéu kién (CEIEZED Mot s6 dung cu thi nghiém
dia phuong va tuy theo thoi vu. Nén chon

loai hat ¢6 vd mém nhu hat lac, hat dau den,

dau xanh, dau do, hat cai, hat viing,...

Nudc voi trong (Nudc voi trong tac dung
v6i CO, tao thanh két tha).

Chon nhiing hat chdc, khong bi v3, khong
bi mot (Hinh 27.2a).

Ngam hat ngap trong c6c nudc am khoang 40 °C
trong 2 gio (Hinh 27.2b).

Chudn bi dia Petri c6 16t bong hodc gidy
tham da tham nudc. Lay hat viia ngdm rai
déu trén 16p gidy thdm hoac bong, day to
gidy thadm hodc bong da tham nudc lén
phia trén (Hinh 27.2¢, d).

Dé dia hat trong diéu kién nhiét do phong hoac trong ta dm
nhiét do khoang 30 °C dén 35 °C d€ hat nay mam (Hinh 27.2e).

e) I s g
U8 Chuan bi hat ndy mam



Budc 2: Tién hanh thi nghiém.

- St dung 2 chuoéng thuy tinh (c6 dan
nhan chuéng A va B).

- Dat dia ¢6 hat ndy mam clng coc
nudéc voi trong vao trong chuong A (coé
dan nhan c6c A). Dat c6¢c nudc voi
trong (c6 dan nhan céc B) vao trong
chudng B va dé trong diéu kién anh sang
phong thi nghiém (Hinh 27.3).

Chuéng A Chuong B
IS BO tri thi nghiém

Budc 3: Quan sat hién tugng, két qua thi nghiém.

Sau 1 gio, md& 2 chudng ra va quan sat hién tugng trén bé mat 2 cé¢ nudc voi trong
Ghi lai két qua thi nghiém.

Il - Két qua Bang 27.1

- " - " " " " - " - -

1. Hoan thanh bang ghi
két qua thi nghiém
theo mau bén.

Tra 10i cac cau hoi sau:
1. Trong budc chudn bi hat nay mam:
- Muc dich ctia viéc ngam hat trong nudc la gi?
— Lot bong hodc gidy da thim nudc roi ddt trong dia Petri c6 tac dung gi?
~ Tai sao sau khi hat dugc ngdm nudc lai d€ trong td 4m nhiét d¢ khoang
tt 30 °C dén 35 °C hodc diéu kién nhiét d6 phong?
2. Tai sao hat giéng d€ lau sau khi thu hoach thi stic ndy mam giam?
3. Vao ki nghi he, Lan thudng dugc me hudng dan lam gia do ti hat dau xanh dé
c6 thém nguodn rau sach, cac bude Lan dugc huéng dan nhu sau:
Budc 1: Loc bd nhiing hat 1ép, mot hoac bi vé.
Budc 2: D€ hat dau trong rd (rd) va cha xat.
Budc 3: Ngam hat dau trong nuéc am (40 °C dén 45 °C) khodng 2 dén 3 gio.
BudGc 4: Cho hat vao dung cu lam gid, d€ trong ché t6i va cho hat dau “uéng
nuéc” moéi ngay 2 lan.
Dua trén nhting hiéu bi€t ctia minh, em héy giai thich y nghia ctia cac budc lam trén.

............................................................................................................
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MUCTIEU
= St dung hinh dnh @€ mo ta dugc qua trinh trao ddi khi qua té bao khi khdng & Ia.

= Duavao hinh vé, md ta duoc cdu tao khi khdng va néu duoc chitc nang cta khi khdng.

= Dyavao so do khdi quat, mo ta dugc dutng di ctia khi qua cac co quan cta hé ho hdp &
dong vat (vi du & nguoi).

Hinh bén thé hién su trao doi khi & ngudi.
Trao déi khi la gi? Qud trinh trao d6i khi dién
ra nhu thé ndo 6 cd thé dong vat va thuc vat?

| - Trao doi khi & sinh vat

Trao d6i khi la qua trinh sinh vatldy O, hodac CO, tli m6i trudng vao co thé, dong
thoi thai ra moi truong khi CO, hoac O,.

Trao d6i khi gitia co thé sinh vat véi méi truong dién ra theo co ché khuéch tan.

O co thé dong vat, trao d6i khi dugc thuc hién qua qua trinh ho hép, con & thuc
vat, trao doi khi dugc thuc hién 6 cd qua trinh quang hop va ho hap.

1. Doc thong tin trén ro6i hoan thanh néi dung theo mau Bang 28.1.
Bang 28.1

2. Trao d6i khi c6 lién quan gi v6i ho hap té bao?
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Il - Trao d6i khi & thuc vat

1. C4u tao cua khi khong
Thuyc vat trao doi khi véi moi truong cht yéu qua khi khong (6 1a ciy). Moi khi
khéng gom hai té bao hinh hat ddu nam ap sat nhau, thanh ngoai mong, thanh

trong day (Hinh 28.1).
Quang hop

Té bao khi khéng

mc5u tao khi khéng va qua trinh trao d6i khi qua khi khéng

2. Chiic nang cua khi khéong
Trong qua trinh quang hgp, khi khéng md& cho khi CO, tli moi truong khuéch tén
vao 14 va khi O, tit 14 khuéch tdn ra moéi trudong. Trong ho hdp, qué trinh nay dién
ra ngugc lai, khi O, khuéch tén vao 14 va khi CO, khuyéch tén ra moéi trudng qua
khi khong. Ngoai chiic nang trao déi khi, khi khong con thuc hién qua trinh thoat
hoi nudc cho cay.
O hau hét thuc vat, khi khdng mé khi cay dugc chiéu sang va dugc cung cip du
nudc. Do md cua khi khong tang tii sang dén trua roi giam dan va nho nhét vao
chiéu toi.
Cau tao té bao khi khéng phu hgp véi chiic nang trao déi khi & thuc vat nhu thé nao?
2. Quan sat Hinh 28.1, cho biét su khac nhau gitia qua trinh trao do6i khi qua khi khong
trong ho hap va quang hop.
3. Qua trinh trao d6i khi chiu anh huéng ctua nhiing yéu t6 nao? Cay bi thi€u nudc anh
huéng nhu thé nao dén qua trinh trao déi khi?

Il - Trao ddi khi & dong vat
1. Co quan trao d6i khi ¢ dong vat

Ddng vt trao dbi khi véi moi trudng qua co quan trao doi khi. Tuy tiing loai dong
vat ma co quan trao ddi khi la da, hé théng 6ng khi, mang hay phéi (Hinh 28.2).
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b) Trao d6i khi qua hé théng
6ng khi & chau chau

¢) Trao d6i khi qua mang & ca d) Trao déi khi qua phéi & méo
Co quan trao ddi khi @ mét s6 dong vat

2. Qua trinh trao d6i khi 6 dong vat (vi du & nguoi)
O ngudi, khi hit vao, khong khi di qua khoang miii téi hau, khi quan, phé quan
(dudng dan khi) dé€ vao phdi. Tai phéi, khi hit vao, O, khuéch tan tii phé nang vao
mau dén cung cdp cho cic té bao trong ca thé. Tai cic t€ bao, CO, dugc chuyén vao
mdu dén phéi, sau d6 sé khuéch tén vao phé nang va dugc dua ra ngoai moi trudng
qua dong tac thé ra (Hinh 28.4). .

Moi truong
Co thé

CO/~| mang phéi)  CO/«

B —

Khéng khi Khéng khi /
Khi quan

Phé quan

Hit vao Théra
120 MSG d6 khai quat dudng di ctia khi qua cac co quan ctia hé ho hap & nguoi



Théo luan nhoém, tra 16i cac cau hoi va yéu cau sau:

1. Quan sat Hinh 28.2, cho biét tén co quan trao doi khi & giun dat, ca, chau chdu va meo.

2. Quan sat Hinh 28.3, mo ta duong di ctia khi qua co quan trao d6i khi ¢ dong vét.

3. Quan sat Hinh 28.4, mo6 ta dudng di ctia khi O, va CO, qua céc co quan ctia h¢ ho
hép & nguoi.

4. Diéu gi sé xay ra néu dudng dan khi bi tdc nghén? Néu nhiing viéc lam c6 lgi cho
qua trinh trao d6i khi ¢ nguai.

“=« Vao ban dém, da s6 cdc loai cdy chi hap thu khi 0, va thai ra khi (0, qua qua trinh ho hap. Tuy nhién,
mot 6 loai cay c6 kha nang sinhra khi 0, va hép thu khi C0, vao ban dém nhu cay lugi h6, cy nha dam,
cay phd quy, cdy 0di huong,... Trong d6, cdy IuGi ho, ngoai kha nang hap thu (0, va taorakhi 0, vao ban
dém con co thé hap thu nhiéu loai khi doc nhu formandehyde, nitrogen, khoi thudc 14,... Do do, ¢o thé
trong cdy lugi h6 trong nha, vifa ¢6 tac dung trang tri, vira gitip khong khi trong sach hon.

» Trong thuc t&, mt s6 gia dinh cd thai quen sudi dm bang than vao mua dong hodc i bép than t6 ong trong
nha phuc vu choviéc dun nau. Viéclam do dan dén nguy co ngat khi cho con ngui do khi than chiia nhiéu
(0, va (0, c6 thé gay nquy hiém dén tinh mang. Vi vay, khong nén sudi am bang cach d6t than, cli trong
phong kin; ludn giir mdi trudng song thong thodng; trong nhiéu cay xanh dé cd khong khitrong lanh, gidp
chiing ta cd hé ho hap khoé manh.

= Trao d6i khila qua trinh sinh vatldy O, hoac CO, » Tao diéu kién cho

ti moi truong vao co thé, dong thoi thai ra moi qué trinh trao doi
truong khi CO, hoac O.. khi ¢ thuc vat dién

» Thuc vat trao doi khi v6i méi truong chu yéu ra thudn loi bang
thong qua khi khéng 6 14, dugc thuc hién trong cch tugi nude,
quang hop va ho hap. Cac chat khi khuéch tan chi€u sang, lau bui
vao va ra khoi 1a khi khi khéng ma. cho la.

= O ngudi, khi hit vao, khong khi di qua duéng dan » Thyc hién dugc
khi vao dén phoi sé cung cdp O, cho céc té€ bao; mot s6 bién phdp
khi CO, tii t€ bao dugc méu chuyén téi phoi dé bao vé, cham soc
thai ra ngoai moi trudng qua dong téc thd ra. co quan ho hdp

cua ban than.
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VAI TRO CUA NUGC VA

CHAT DINH DUGNG DOl VOI SINH VAT

MUCTIEU
= Duavaosodd (hodc md hinh), néu dugc thanh phan hod hoc, cdu triic va tinh chat clia nudc.
= Néu dugc vai trd clia nudc va cac chat dinh dudng doi véi co thé sinh vat.

‘ Quan sdt mot cay trm’mgﬁ\
thanh to [6n dugc phdt trién
tii mot hat cdy nhé xiu ban
dau, cé bao gio em tu hdéi:
Nhé dau ma cay c6 thé lon

len dugc? Nguyén liéu dé % @4‘\ %

tao nén sy thay doi ki diéu
T e

| -Thanh phan hoa hoc, cau triic va tinh chat ctia nuéc

Moi phén ti nudc dugc tao thanh tii mot nguyén ti oxygen lién két véi hai nguyén
ti hydrogen béang lién két cong hoa tri. Do cap electron trong lién két cong hoa
tri bi léch vé phia nguyén ti oxygen nén dau mang nguyén tt oxygen ctia phan td
nudc tich dién am con dau mang nguyén ti hydrogen tich dién duong, dac diém
nay tao nén tinh phan cuc ctia phén ti nudc. Do tinh chdt phan cuc nén cac phan
tt nudc hut lan nhau va hiat cac phén ti phan cuc khac, nhd dé nuée tré thanh
dung madi hoa tan nhiéu chat.

m M6 hinh cau tao phan tir nudc
Quan sat Hinh 29.1 va lién hé vdi kién thiic da hoc dé tra 10i cac cau hoi sau:
1. Phén tt nude dugc ciu tao ti nhiing nguyén ti nao? Trong phan tl nudc, cac nguyén
tu lién két véi nhau bang lién két gi?
2. Tinh phan cuc cua phén ti nudc duge thé hién nhu thé nao?
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Il - Vai tro cta nudc doi véi
sinh vat
Nudc la thanh phan chi yéu tham
gia cdu tao nén té bao va co thé
sinh vat. O ngudi, nudc chiém
khoang 70% khoi lugng co thé,
& mot so loai thuc vat va dong vat
song dudi nudc thi nudc cd thé

el > 2

chiém dén hon 90% khéilugng co EEITETED sca bién 12 lodi dong vat c6 ti lé
thé (Hinh 29.2). nudc chiém khoadng 95% khaéi lugng co thé

Nudc gép phan van chuyén cc chat dinh dudng trong co thé.

2 O AN N R B Y Nudc con la nguyén ligu va

: j moi trudng ctia nhiéu qua
trinh séng trong co thé nhu
qud trinh quang hgp & thuc
vat, qud trinh tiéu hod va
hap thu thtc an & dong vat,...
Ngoai ra, nudc con gép phan
diéu hoa nhiét do co thé.
Néu co thé bi thiéu nudc,
cac qua trinh séng co ban sé
bi r6i loan va cd thé bi chét
(Hinh 29.3).

m Ruéng lta ta vang vi thiéu nudc

1. Néu vai trd ctia nudc déi vé6i sinh vat. Diéu gi sé xdy ra néu sinh vat bi thiéu nudc?

2. Hay dé xudt cich tién hanh thi nghiém chiing minh khang dinh “Néu thiéu nudc
trong thaoi gian dai, cay sé bi héo, giam stic song va co thé chét”.

3. Khi bi ndn, sét cao hodc tiéu chay, co thé bi mat rat nhiéu nudc. Trong truong hgp
do, em can lam gi?

Il - Vai tro ctia chat dinh duéng déi véi sinh vat
Chat dinh dudng c6 vai tro cung cap nguyén li¢u va nang lugng cho cdc qua trinh
séng ctia co thé. Nhu cau chit dinh dudng ctia co thé khac nhau & tling loai va tling
giai doan phat trién. Thiéu hay thtia chdt dinh dudng déu lam cho co thé sinh vat
sinh trudng va phat trién khong binh thuong (Hinh 29.4).
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N

a) Dung dich chua da cac chat b) Dung dich thiéu
dinh duéng potassium (K)

m Thi nghiém trong cay trong dung dich thuy canh
1. Vai tro caa chat dinh duéng déi véi thuc vat

O thuc vat, chit dinh dudng la céc chit khoang, dugc hip thy chii yéu tit dét nhu
N, P, K, S, B, Mo,... Trong cac nguyén t6 d6, N gép phan quan trong cho sinh truéng
va phat trién ctia cay trong vi N 1a nguyén t6 can thiét d€ thuc vat tong hgp protein
va diép luc. Mot s6 chat khoang nhu Cu, Mo, B,... cay trong can mdt lugng rat nho
nhung khong thé thiéu vi chiing tham gia diéu tiét qua trinh trao ddi chét. Tinh trang
thi€u chat khoang & thuc vat thuong biéu hién qua viéc sinh trudng chdm va cac
ddu hiéu déac trung trén 14, qua,... (Hinh 29.5).

BYSI ; { s N

a) L& clia cay nho bi vang do thiéu nitrogen (N) b) La cia cay ca chua bi vang va xoan

do thiéu magnesium (Mg)
m Biéu hién clia cay trong khi thi€u nguyén té khoang

Dé giup cay trong sinh trudéng nhanh, phat trién tot, cho nang sudt cao, nguoi ta

thuong b sung cac chat dinh duéng cho cay bang cach bon phan nhu phan dam

(chtia N), phan lan (chta P), phan kali (chtia K),...

1. Chat dinh dudng co vai tro gi d6i véi thuc vat? Néu mot s6 biéu hién & thuc vat khi
thiéu hodac thtia chat dinh duong.

2. Gidi thich tai sao trong trong trot, ngudi ta thuong trong thay déi cac loai cay khac
nhau trén cing mot dién tich dét trong & cac mua vu khac nhau trong mot nam.
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2. Vai tro caa chat dinh duéng doéi voi dong vat

Thiic an ctua dong vat chua cac loai chat dinh dudng cin cho co thé, trong dé
nhiing chat dinh dudng dong vat can véi ligng 16n nhu chat dam (protein), chat
bot dudng (carbohydrate) va chat béo (lipid). Nhiing chat co thé can it hon nhung

khong thé thiéu la vitamin va chat khodng.

Nhom thic én chia nhiéu
vitamin va chat khoang

Nhém thic én chia
nhiéu bot dudng

Nhoém thiic an chira
nhiéu lipid

Nhom thirc dn chia
nhiéu protein

m Mét s6 loai thifc &n cung cdp chét dinh duéng cho con ngudi

O

Quan sat Hinh 29.6 va lién hé véi céc kién thiic da hoc, thdo luan nhém dé hoan thanh
thong tin theo mau Bang 29.1:

Bang 29.1

T P A A
- Gitp cdc qua trinh trao déi chat va

o "
chuyén hod ning lugng dién ra hizgt,
thuan lgi
Carbohydrate Ngu6n cung cdp nang lugng chi yéu ? ?
Lipid - Dui trii ndng lugng
- Chéng mat nhiét 3 >
— La dung moi hoa tan mot s6 loai
vitamin gitip co thé hap thu dugc
Vitamin va — Tham gia cdu tao enzyme, xuong,
chdt khodng rang,... - .

- Tham gia cic hoat dong trao d6i chét
ctia co thé
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e Nitrogen lamot trong nhiing nguyén t6 can thiét cho su sinh trudng va phat trién cta thuc vat. Khong

khi chiia day nitrogen nhung thutc vat khong thé hap thu dugc nitrogen & dang nay. Rat may, cac loai
vi khuan thudc chi Rhizobium, sng trong n6t san 6 ré cy ho Dau (Hinh 29.7) lai c6 kha nang bién doi
khi nitrogen thanh dang nitrogen dé hap thu dé bo sung cho cay va lam giau chét dinh dutng cho dat.

= Nudc dugc cdu tao tii hai nguyén t6 la oxygen
va hydrogen. Nudc ¢é tinh phan cuc nén la
dung moi hoa tan nhiéu chit cho co thé. _dinh dudng & sinh
= Nudc I thanh phan ciu tao chii yéu cia té bao ~ vat dé b8 sung va diéu
va co thé, 1a nguyén liéu dé téng hop chit  chinh kip thoi gitp sinh

RN EM CO THE

1 nhan biét tinh trang
hodc thiia nudc va

hiiu co trong quang hop, la dung méi hoa tan Vﬁi sinh tru6ng, phat
nhiéu chét, gép phan van chuyén cic chét va trién tt.

diéu hoa than nhiét. =

= Chit dinh dudng cung cip nguyén lieu va =
nang lugng dé€ sinh vat thuc hién cic qua trinh
song. O thuc vat, chit dinh dudng la cac chat
khoéng. O dong vat, chit dinh dudng I protein,
carbohydrate, lipid, vitamin va chat khodng.



TRAO POI NUGC VA CHAT DINH DUGNG

G THUC VAT

MUCTIEU

=  Dufavao so do don gidn md ta dugc con duding hdp thu, van chuyén nudc va chat khodng i moi
truong ngoai vao mién long hat, vao ré, 1én than va la cay.

= Duyavaoso do, hinh anh phan biét dugc sy van chuyén cac chat trong mach g6 tir ré Ién 1 cay
va tif 1d xudng cdc co quan trong mach ray.

= Néu dugc vai tro clia thodt hoi nudc 614 va hoat dong dong, mé khi khong.
= Néu dugc mot s6 yéu t6 anh hudng dén su trao ddi nudc va chat dinh dudng & thuc vét.

= Van dung dugc nhiig hiéu biét vé trao ddi chdt va chuyén hod nang lugng ¢ thuc vat vao thuc
tién (vi du: gidi thich viéc tudi nudc va bon phan hap li cho cay).

@\\
&

Cady xanh khéng cé mot “trdi tim” dé bom mdu di nuéi co thé nhu 6 hdu hét dong vat, vay
cdc chdt can thiét cho co thé (nudc, chdt khodng va chdt hiiu ca) dvgc van chuyén nhu thé
nao trong cdy?

Y

| - Su hap thu nuéc va chat khoang tir méi trudng ngoai vao ré
O da s6 thyc vat, sy hdp thu nuéc va chit khoang ctia cay dién ra & cic té bao long
hut (la té€ bao biéu bi ré bién dang). Nude va chat khodng hoa tan trong dat dugc
hép thu vao ré r6i ti€p tuc dugc van chuyén theo mach goé 1én cac bo phéan khac
cua cay (dong di lén). Su phat trién ctia bo ré c6 anh hudng l6n t6i qua trinh hdp

thu nudc va chat khodng.
Mach g6

Tébaovoré

chatkhoang

ng hat

MCon duong hép thu nudcva

chat khoang tur dat vao mach goé ctiaré

Quan sat Hinh 30.1, mé ta con dudng nudc va chat khoang tu dat di vao mach go
cua cay.
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Il - Su van chuyén cac chat trong cay

Nudc va chat khoang hoa tan tii moi trudng ngoai
dugc hap thu vao ré, ti€p tuc van chuyén lén than va
14 cay theo mach go.

Chat hiiu co tong hop ¢ la duge van chuyén theo
mach ray trong than va canh dén cac nai can st dung
hoac b phan du tri cta cay (hat, ct, qua).

Doc thong tin trong muc II két hop véi quan sat Hinh 30.2,
thao luan va hoan thanh theo mau Bang 30.1.

Binga0:1 NuGc va / % —
chét khoang "%/_‘§ P
@ITECED s van chuyén
Mach gb ? ? 2 cac chat trong cay
Mach ray ? [ ™ >

2 ”

Il - Qua trinh thoat hoi nudc & la

1

. Hoat dong dong, mé khi khéng

Thoat hoi nudc dién ra cht yéu qua khi khong 61a. Co ché diéu chinh sy thoat hoi
nudc chinh la co ché diéu tiét do dong, mé cua khi khong. Khi cay dt nudec, té
bao khi khdng truong nudc, cang ra, lam khi khéng mé réng khién hoi nudc thoat
ra ngoai nhiéu. Khi cay thiéu nudc, t€ bao khi khong sé xep xuéng, khi khéng khép
bét lai khién ham lugng hoi nudc thoat ra ngoai giam di.

Quan sat Hinh 30.3,
mo ta qua trinh thoat
hoi nuéc qua khi
khong va cho biét do
mo cta khi khéng
phu thuéc chu yéu
vao yéu t6 nao.

a) b)
QETTETED Khi khdng mé (a) va khi khéng dong (b)

2. Y nghia ctia sy thoat hoi nuéc & 1

Thoat hoi nudc la dong luc dau trén ctia dong di 1én, dong vai tro nhu luc kéo
giup van chuyén dong nudc va cac chat khoang tii ré lén la va dén cac b phan
khdc ctia cay trén mat dat.



Khi khong mé rong trong qua trinh thodt hoi nudc tao diéu kién cho khi CO, di vao
bén trong té bao 14, cung cap nguyén liéu cho qud trinh quang hgp va gidi phéng O,
ra ngoai khong khi (Hinh 30.4).
Ngoai ra, hoi nudc thodt ra ngoai
mang theo mét lugng nhiét nhat dinh
gitp ha nhiét do cua la cay, bao vé la
vao nhiing ngay nang néng, dam bao
cho cac qua trinh sinh li dién ra
binh thuong.
Thoat hoi nudc c6 vai tro gi doi voi
thuc vat va déi véi moi truong? Khikhdng déng
2. Tai sao vao nhiing ngady hé ning @CETETE khi khéng mé gitp hoi nusc,
noéng, khidiing dudibéng cay, chiing 0, Suiic glai phibag fa rijoal khtng khi
ta c6 cim gidc mat mé, dé chiu? va CO, khuéch tan vao té bao la

Khi khéng mé

IV - Mt s6 yéu té chd yéu anh hudng dén trao doi nudc va
chat dinh duéng & thuc vat

Céc dac diém cla dat nhu d¢ dm, ham lugng khi O,
trong dat,... c6 anh hudng truc ti€p dén kha ning hap
thu nudc va chét dinh dudng & ré cay. Dat toi xdp,
thodng khi sé¢ lam tang kha nang hap thu nudc cta cay.
Vi du: Dat do bazan (Hinh 30.5) c6 tang dat day, toi
x0p, nhiéu chat dinh dudng, thuan lgi cho qua trinh
hat nuéc va chat dinh dudng ctia cay trong. Cay chi
huat dugc cac chat khoang khi ching dugc hoa tan
trong nudc, vi vay, can dam bao dé dm cho dat d€ nang
@R ot 06 bazan cao kha nang hap thu chat dinh dudng cta cay.

Su trao déi nudce va chat dinh dudng ctia thuc vat con phu thudc vao cac yéu té
khac nhu éanh sang, nhiét d9, d6 &m khong khi,... Anh sang cht yéu anh hudng
dén qua trinh thoat hoi nudc ¢ 14 v6i vai tro la tac nhan gay mo khi khong.
Nhiét d¢ anh hudng dén ca sy hap thu nude 6 ré, van chuyén nudce trong than va
thodt hoi nude ¢ 1a. Do &m khong khi lién quan chéat ché dén qua trinh thoét hoi
nudce 6 14, do dm khong khi cang thép thi thoat hoi nudc cang manh.

Dua vao thong tin trong muc IV, tra 16i cac cau hai sau:

1. K& tén cdc yéu t6 anh hudng dén trao d6i nudce va cac chat dinh dudng & thuc vat.

2. Vi sao trudc khi trong cay hodc gieo hat, nguoi ta thudng lam dat toi x6p va bon 16t
mot s6 loai phan?
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V - Van dung hiéu biét vé trao déi chat va chuyén hoa nang lugng
& thuc vat vao thuc tién
O thuc vat, nhu ciu vé nuéc, anh séng, chit dinh dudng,. .. khéc nhau tuy loai, giai
doan phat trién va diéu kién thoi tiét. Vi vay, dé€ cay trong sinh trudng va phat trién
tot, cho nang sudt cao can can cd vao nhiing nhu cau nay dé€ tudi nudc, bén phan
hop li. Vi du: Nhiing loai rau sti dung than, la lam thic an nhu rau cai, rau muéng
can nhiéu nitrogen (N); Nhiing ngay trdi kho hanh, cé gié manh can phai b sung
nhiéu nudc cho cay.

Thao luan nhém dé hoan thanh cac cau hoi sau:
1. Vi sao khi di chuyén cay di trong 6 noi khéc, nguoi ta thudng cit b6t mot phan
canh, 14?

2. Vi sao vao nhiing ngay kho hanh, d¢ 4m khong khi thap hodc nhiing ngay
nang nong can phai tudi nhiéu nudc cho cay?

= Samacla noi ¢6 diéu kién vo ciing khdc nghiét, luong mua 6 day rét it, co khi cd nam khong c6 mua.
Trong diéu kién khdc nghiét d6, moi loai thuc vat & déy co mot cach riéng dé ton tai va phat trién. Nhiéu
loai cd bo ré dai (cd thé lén dén 50 m), dam séu vao long dat dé tim mach nudc ngam. Mot s6 loai khac
lai c6 b ré tod rong hang chuc mét, tap trung & gan mat ddt dé hiing suong dém.

»  Nudc va chat khoang hoa tan trong déat dugc »  Vandung cackién thiic
cac t€ bao long hut hap thu vao ré réi van da hoc trong viéc trong
chuyén tii ré 1én than cay va la nho mach gb va chdm séc cay xanh
(dong dilén). Chat hiiu co do ld tong hop dugc (x6i gitp dat toi xop,
van chuyén dén noi can dung hoac noi du tri thoang khi; vun goc
nho mach ray (dong di xudéng). dinh ki; tuéi da nudc,

»  Thodt hoi nuéc & la gép phan van chuyén bén phan hop 1)
nudc va chat khoang trong cay, diéu hoa nhiét m  Giai thich dugc tai
do co thé, giup khi CO, di vao bén trong 14 va sao nén di chuyén cay
gidi phong khi O, ra ngoai mai trudng. di trong noi khac vao

®  Qua trinh thodt hoi nuéc 6 14 cay phu thuoc ng’ay’trc‘n e n;lat’ Ha

bét Id va canh cay.

vao su dong, mé ctia khi khong.

m  Cdc yéu t6 bén ngoai nhu anh sang, nhiét do,
do dm dat va khong khi,... ¢6 anh hudng dén
su trao d6i nudce va chat dinh dudng & thuc vat.

»  DE cay trong phat trién tot, cho nang sudt cao
can bon phan va tudi nudc hop li cho cay.
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TRAO DOI NUSC VA CHAT DINH DUGNG

G PONG VAT

MUCTIEU
= Duya vao so d0 khéi quat, md ta dugc con dudng thu nhan va tiéu hod thic an trong dng
tiéu hod 6 dong vat (dai dién & nquoi).
= Trinh bay duoc con dudng trao ddi nudc va nhu cdu st dung nudc & dong vat.
= Mo ta dugc qua trinh van chuyén cécchdt & dong vat, Iy vi du cu thé hai vong tudn hoan & nguai.
= Vandung nhimg hiéu biét vé trao ddi chat va nang lugng & dong vt vao thuc tién (vi du vé dinh
dudng va vé sinh an udng,...).
|

.
L 4

C6 bao gio em tu héi chiéc banh mi thom
ngon, hdp dan sé bién doi nhu thé nao sau khi

em an no?
| - Con dudng thu nhan va tiéu hoa thic an trong ong tiéu hoa &
dong vat

Dong vat thu nhan thiic an tit moi trudng ngoai cht yéu thong qua hoat dong an
va uéng. Cac chat dinh dudng cé trong thiic an nhu carbohydrate, protein, lipid,...
can dugc bién ddi thanh cac chat don gian dé co thé c6 thé hp thu dugc. Qua trinh
bién d6i nay dugc thuc hién nho hoat dong tiéu hod trong 6ng tiéu hod. Céc chat
can ba khong dugc co thé hip thu sé thai ra ngoai qua hau mon.

Giai doan 1: Thic an duoc dua vao gl
miéng va bat dau qua trinh bién déi
trong 6ng tiéu hoa.

Giai doan 2: Thirc an dugc bién déitrong
6ng tiéu hoa dé trg thanh cac chat don
gian va dugc hap thu vao mau.

Giai doan 3: Cac chat can ba con lai
duogc thai ra ngoai dudi dang phan qua
hau mon.

m Con duong thu nhan va tiéu hod thiic an

trong 6ng tiéu hoéa & nguoi
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Quan sat Hinh 31.1, hdy mé ta con duong thu nhan va tiéu hoa thiic an trong 6ng tiéu
hod & nguoi.

Il - Nhu cau st dung nudc va con dudng trao doi nudc & déng vat
Giong nhu nhiing sinh vét khac, dong vat can nudc dé duy tri su song. Moi loai
dong vat c6 nhu cau st dung nudc khac nhau phu thudc vao tudi, dic diém
sinh hoc, mdi trudng song,...

Vi du: Mét con voi cén udng tii 160 lit dén 300 lit nuéc moi ngay, trong khi loai
chudt nhay ¢ Bac My khong cin udéng nudc ma ldy nudc tu cac loai hat an hang
ngay (Hinh 31.2).

m Nhu cau nudc khac nhau & mot s6 loai dong vat

Da s6 dong vat va con ngudi ldy nudc vao co thé chl yéu qua thic dn va nudc
uong. Nudc dugc hap thu truc ti€p & cac bo phan ctia 6ng tiéu hoa, trong dé rudt
gia 1a noi hap thu nhiéu nuéc nhat. Sau khi hap thu vao mach mau, nudc dugc van
chuyén t6i cic té bao va cac co quan trong co thé dé tham gia vao qud trinh trao déi
chat. Nudc va cac chat thai dugc dao thai ra khoi co thé chi yéu qua nudc ti€u va
mo hoi. Nudc tiéu dugce tao ra nhd qua trinh loc mau & than, sau d6 dugc 6ng dan
nudc ti€u dua xudng bang quang va thdi ra ngoai qua 6ng ddi. Vi nudc luon co su
dao thai ra khoi co thé nén viéc bo sung nudc la vo cing quan trong.

Thén

Ong dén nudc tiéu

Bang quang

Ong dai

=

m&j thai mé hoi qua da m So d6 su tao thanh nudc tiéu

va thai nudc tiéu ra ngoai & ngudi
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Doc thong tin trén va thao luan dé tra loi cac cau hoi sau:

1. Em ¢6 thé b8 sung nudc cho co thé bang nhiing cach nao?

2. Quan sat Hinh 31.3 va 31.4, cho biét nudc dao thai ra khoi co thé nhu thé nao.

3. Theo khuyén nghi ndm 2012 ctia Vién Dinh dudng Qudc gia, tré em & tudi vi thanh
nién can 40 mL nudc/1 kg thé trong moi ngay. Dua vao khuyén nghi nay, hay tinh
lugng nudc can uéng moi ngay cua ban than dé dam bao nhu cau nude cho co thé.

Il - Su van chuyén cac chat 6 déng vat

Céc té bao va co quan trong co thé dong vat dugc nuoi dudng bdi chit dinh dudng
va oxygen. Oxygen dugc lay ti phdi con chit dinh dudng do co quan tiéu hoa cung
cép. Qua trinh trao doi chat & té bao cling nhu hoat dong clia cac co quan sé tao ra
cdc san pham thai (trong d6 c6 CO,), nhiing chat nay dugc mdu van chuyén dén
phoi va co quan bai tiét d€ thai ra ngoai. Hé tuan hoan la hé co quan thuc hién viéc
van chuyén cac chat trong co thé dong vat.

O ngudi, cic chit dugc van chuyén theo hai vong tuan hoan. Vong tuin hoan nhé
dua mdu c6 mau dé tham ngheo O, tii tim dén phdi, tai ddy mau nhan O, va thai
CO, trd thanh mdu c6 mau dé tuoi réi trd ve tim. Vong tuan hoan l6n dua mau c6
mau dé tuoi giau O, va cdc chét dinh dudng di nuéi co thé. Tai cdc t€ bao, mo, co
quan, mau nhén cdc chat bai tiét va CO, trd thanh mau c6 mau dé tham va trg vé
tim (Hinh 31.5). !

Mao mach phéi

Dong mach phdi Tinh mach phéi

Tinh mach Bong mach

Tim

Vong tuan hoan lén

- Mau nghéo O,

Mao mach & cac co quan Bl Mau giau o,

m So d6 hai vong tuan hoan & ngudi

Doc thong tin muc III két hgp quan sat Hinh 31.5, mé ta con dudng van chuyén cac
chat 6 dong vat va nguai.
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IV - Van dung hiéu biét vé trao déi chat va chuyén hoa nang lugng

& déng vat vao thuc tién

1. Nhiing nguy co khi thiéu hoac thiia dinh duéng

Néu bi thiéu hut mot chat dinh duéng nao do, co thé sé khong thé hoat dong binh
thuong. Thi€u tinh bot, co thé sé thiéu nang lugng dé€ hoat dong; thiéu protein
sé khong c6 du nguyén liéu dé cdu tao té€ bao; thiéu vitamin A sé mac bénh kho
mat, quang ga,...

Mot s6 chat dinh dudng khi co thé tiéu thu qua nhiéu cling gay ra nhiing hau qua
khong t6t. An qud nhiéu thiic &n chia dudng va vé sinh raing miéng khong dung
cach c6 thé lam cho ring bi sdu. An qua nhiéu chét béo va carbohydrate khién cho
nang lugng cung cap cho co thé mdi ngay bi du thiia so v6i nhu cau dan dén béo
phi. Thita can nghiém trong c6 thé gay ra t6n thuong cac khép, ting nguy co mac

cac bénh nhu tiéu duong, tim mach.

Lién hé cac kién thiic da hoc va thao luan nhém, tra 16i cac cau hoi sau:

1. Gidi thich visao chiing ta nén an da dang cac loai thiic an ma khong nén chi an mot
loai thiic an du loai thiic an do rat bé dudng.

2. Xy dung thuc don cho méi biia dn trong mét ngay dé dam bao ché d¢ an can d6i
va day da chat dinh dudng.

2. V¢ sinh dn udng

Co rat nhiéu tac nhan c6 thé gay hai cho cac co quan trong 6ng tiéu hod ciing nhu
co thé nhu vi khudn, nim c6 trong thtic an bi 6i thiu; giun, san song ki sinh trong
rudt c6 thé gay tac 6ng mét, tac rudt va st dung mot phan chat dinh dudng cta co
thé. Hoat dong tiéu hod va hdp thu c6 thé kém hiéu qua do an uéng khong ding
cach nhu an véi vang, nhai khong ki, an khong dung gio hay khau phan an khong
hop 1i....

" Thao luan véi ban va hoan thanh néi dung theo mau Bang 31.1.

Bang 31.1
I
Vé sinh rang miéng ding cach sau khi an Gitp bao vé ring, trénh siu rang
An chin, uéng séi ?
Rua tay trudc khi an ?
Tao khong khi thodi mdi khi an ?
Chudn bi bita dn ¢6 day du cdc nhom chit ?
dinh dudng



Trong co thé nguoi, tim |a bo phan
hoat dong nhiéu nhét. Trung binh 1
ngay, tim dap khoang 100 000 lan dé
van chuyén hon 7 500 lit mau di nubi
(o thé. Mau trong co thé di chuyén
trong mot mang ludi bao gom dong
mach, mao mach va tinh mach. 0
ngudi trudng thanh, néu dudi thang
toan bd mang ludi mach mdu trong
co thé roi ndi lai vdi nhau sé c6 do dai
khodng 96 000 km (gap gan 2,5 lan so

vdi chu vi cta Tréi Dat).

(Nguon: Khoa hoc.tv)

mnm va hé théng mach mau

trong co thé ngudi

Nhu cau st dung nudc 6 dong vat phu thuoc
vao tudi, dac diém sinh hoc, moi trudng
song,... Dong vat ldy nudc vao co thé chi yéu
qua thtic an, nudc uéng; nudc thai ra khoi co
thé qua nudc ti€u va mé hoi.

Con duong trao d6i chat dinh duéng trong
ong tiéu hoa & dong vat bao gom ba giai
doan: an, tiéu hod va hdap thu chat dinh
duéng, thai phan.

Nudc, chat dinh dudng, chat thai,... dugc van
chuyén trong co thé nho hoat dong ctia hé
tuan hoan. O ngudi, sy van chuyén céc chit
dién ra theo vong tuan hoan nho va vong tuan
hoan 16n.

Dé nguoi va dong vat sinh trudng, phat trién
tot can cé ché do dinh dudng hop li, dam bao
v¢ sinh an udng.

EM CO THE

Thuc hién dugec mot
s6 bién phap bao vé
hé tiéu hoa nhu an
chin, uéng so6i, rla
tay sach trudc khi an
va st dung cac thuc
pham r6 ngudn goc.

Dua trén khuyén nghi
ctia Vién Dinh dudng
Quéc gia dé€ xac dinh
lugng nudc ma co thé
can udéng moi ngay clia
ban than va cac thanh
vién trong gia dinh.
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THUC HANH: CHUNG MINH

THAN VAN CHUYEN NUGC VA
LA THOAT HOI NUGC

MUCTIEU
= Tién hanh dugc thi nghiém chiing minh thén vén chuyén nudc va 14 thoat hoi nuéc.

| - Chuan bi
1. Dung cu
Coc thuy tinh; dao m&; kinh ltp; tai nylon trong suét.
2. Mau viat, hoa chit
— Céy can tiy hodc canh hoa mau trang (hong trang, clc tring,...).
— 2 cay trong trong 2 chiu dit &m (nén chon céc cay c6 than thdp, nhiéu 14).
- Nudc pha mau (muc do, muc tim hodc muc xanh).
Il - Cach tién hanh
1. Thi nghiém chiing minh than vin chuyén nuéc
O cay cén tay, phan than rit ngin, phan cuong 4 dai, nén nudc va cic chét khodng

dugc van chuyén qua than rat nhanh dé€ vao mach gb & cudng 14 va thoat ra ngoai
qua la.

Budc 1: Dung dao m& cat ngang qua cudng la can tay (gan sat goc) r6i cam vao coc
thuy tinh chiia nuéc pha mau, d€ ra ché thodng. Sau khoang thoi gian tu 30 phut
dén 60 phut, quan sat su thay d6i mau ctia cudng va ld can tdy 6 c6c nudc pha mau
xanh va c6¢ nudc pha mau dé (Hinh 32.1a va 32.1b).

Budc 2: Dung dao md cit ngang phan cudng la can tay cé la bi nhuém mau thanh
cdc doan ngan (Hinh 32.1¢).

Budc 3: Stt dung kinh lip d€ quan sat phan mach dan trong cac doan cuéng la.

a) b) o <)
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2. Thi nghiém ching minh

14 thoat hoi nudc

Budc 1: Danh dau 2 chau
cay la chau A, chau B.
Budc 2: Ngat toan bd 1a cay
& chau A, cay & chau B gid
nguyén la.

Buéc 3: Trum tui nylon
trong sudt lén cay trong
chau A va chau B (chu y
trum kin toan b phan la
cay ro6i budc kin miéng
tai), dat 2 chau cay ra ngoai
sang (Hinh 32.2a).

Budc 4: Sau khodng thoi
gian tu 15 phut dén 30 phut,
quan sat hién tuong xay ra
& mat trong tdi nylon trim
trén cdy & chau A va cay 6
chau B (Hinh 32.2b).

Il - K&t qua

@IIEEED mhinghiem

b)
chiing minh 1a thoét hoi nudc

1. Hoan thanh bang ghi két qua thi nghiém theo mau sau:
Bang 32.1

Chiing minh I4 thoat hoi nudc

Chiing minh than van chuyén nudc

2. Giai thich két qua ctia cac thi nghi¢m va rut ra keét luan.

Tra 10i cac cau hoi sau:

1. Tai sao trong thi nghiém chiing minh than van chuyén nudc phai st dung

nudc pha mau?

2. Tai sao trong thi nghiém chiing minh I thoat hoi nudc phai trum tdi nylon

trong sudt, kin toan bo phan la cay?

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

____________________________________________________________________________________________________________

o S S YLy L L B |
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Chuong VIl
CAM UNG O SINH VAT

CAM UNG O SINH VAT VA TAP TiNH
G PONG VAT

MUCTIEU
= Phét biéu duoc khdi niém cdm ting & sinh vat. Lay dugc vi du vé cac hién tugng cdm ting
¢ sinh vdt (6 thuc vat va dong vat).
= Phét biéu duoc khai niém tap tinh &
dong vat. Ldy dugc vi du minh hoa.
= Néu dugcvaitro clia @m ing doi véi
) sinh vat va tap tinh déi véi dong vat.

A
Khi ta cham tay vao ld cay trinh nii (xdu ho),
ld cdy sé cup lai (hinh bén). Day la hién tugng
gi? Hién tugng nay cé y nghia nhu thé nao doi
véi sinh vat?

§
-

| - CAm Ung va vai tro clia cam ting & sinh vat
1. Cam ng 6 sinh vat la gi?
Cam ting 1a phan ting ctia sinh vat do6i véi cac kich thich dén tii moi trudng.

a) Phan ting clia cay doi véi anh sang b) Phén Ung cla ré cay
chiéu tir mét phia déi véi ngudn nudc

¢) Phédn ing clia co thé ngudi d) Phén ting clia ga con e) Phan (ing ctia than cay
déi véi nhiét do doi vdi tiéng kéu ciia ga me trau ba vdi gia thé

m Mét s6 hién tugng cam ting & sinh vat
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@ Bang 33 1

1. Quan sat Hinh 33.1
va hoan thanh theo

Anh sing Ngon cay hudng vé phia c6 anh sang

mau Bang 33.1. z 3 -
C ? ?
d ? ?
e ? <

2. Néu thém mot s6 vi du vé hién tugng cam tng & thuc véat va dong vat. Chi ro
tac nhan kich thich va phan ing ctia sinh vat.

2. Vai tro cia cam ting & sinh vat
Néu cac sinh vat khong c6 phan ting do6i véi cac kich thich dén ti méi trudng (vi du:
cay ¢ Hinh 33.1a khong c6 phan ting hudng vé phia c6 anh sang) thi di€u gi sé xay ra?
Tu do cho biét vai tro clia cam ting d6i v6i sinh vat.

Cam ting giup sinh vét thich ting v6i nhiing thay déi ciia moi truong dé€ ton tai va
phat trién.

Il - Tap tinh & dong vat

1. Tap tinh la gi?
Tap tinh la moét chudi nhiing phan ting tra I6i cac kich thich dén ti méi trudng
bén trong hoac bén ngoai co thé, dam bao cho dong vat ton tai va phat trién. Tap tinh
bam sinh la loai tap tinh :
sinh ra da c6, dac trung
cho loai. Tap tinh hoc
dugc la loai tap tinh
dugc hinh thanh trong
qud trinh séng cua ca
thé, thong qua hoc tap
va rut kinh nghiém.
Cac tap tinh thudng gap
¢ dong vat la tap tinh
kiém an, tap tinh bao
vé lanh tho, tdp tinh
sinh sdn, tap tinh cham
séc con non, tap tinh
di cu,..

Q
@EIETEERM Mot s6 tap tinh 6 dong vat

1. Dt tén tap tinh cua cac dong vat thé hién trong Hinh 33.2a, b, ¢, d.
2. Lay thém vi du vé tap tinh & nguoi va dong vat.
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2. Vai tro cua tap tinh
Tap tinh c6 vai tro quan trong doi véi doi song dong vat. Nho o tap tinh, dong vat
c6 thé thich ting véi moi truong, dam bao cho ching ton tai va phat trién.

@1

Hoan thanh néi dung theo mau Bang 33.2.
Bang 33.2

Meéo bat chudt thuong rinh méi, vé moi, von moéi ?

Chim céng duc thudng mua, khoe bé long sac s6
dé quyén ra chim cong cdi vao mua sinh san

Chim én di cu vé phuong nam vao cu6i mua thu ?
Cho séi thuong danh ddu lanh th6 bang nudc tiéu ?
Tréau riing thuong song theo dan ?

= Chim tu hi (Hinh 33.3) 12 loai chim c6 mot khong hai trong tu nhién. Thay vi
lam t6, dé tring, dp va cham soc con non nhu nhiéu loai chim khéc, chim |
tu hd me lai di gUi tring cia minh vao to clia nhiing loai chim khac (thuong |
la chim chich) va giao trach nhiém cham séc con non cho nhiing con chim |
me khac loai. Sau khi chim chich dé tring vao t6 tirmot dén hai ngay, chim
tu hi sé tim cach dé trdm triing cia minh vao d6. Kich thu6c triing cda chim
tu hd gan bang tring ctia chim chich, hoa van cling rat giong nhau nén
cap doi chim chich khong nhan ra va van ap nd binh thudng.

Triing chim tu hd thudng né trudc tring chim chich, Sau khindra, chim
tu ht non day hét cac chi chim chich mdi ng va nhiing qua tring chuakip PEEEE S,
nd ra khdi to nham doc chiém ngudn thic an tir bd me nudi. @CTTEEED chimtu ha

=  Camung la phan ting ctia sinh vat doi véi kich » Hinh thanh cdc théi

L s

thich tii moi truong. quen t6t cho ban than.
= Cdm Ung gitp sinh vat thich ing véi su thay ® Vin dung kién thic vé
d6i ctia moi truong dé ton tai va phat trién. cam tng, lap va thuc
= Tap tinh la moét chudi nhiing phan tng cta hién dugckéhoachhinh
dong vat tra 16i kich thich tii moi truong, dam thanh cac thoi quen cho
bao cho dong vat ton tai va phat trién. ban than nhu thic ddy
va di ngu ding gio, thuc

= Tap tinh gitp dong vat thich Gng v6i moi

truong song dé ton tai va phat trién. Hee v du i

an toan giao thong,...
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VAN DUNG HIEN TUONG CAM UNG

G SINH VAT VAO THUC TIEN

MUCTIEU

= Van dung dugc cac kién thic cdm ting vao gidi thich mot s6 hién tuong trong thuc tién (trong hoc
tap, chdn nudi, trong trot).

Vi sao khi trong cdc loai cdy than leo
nhu mudp, bau, bi, thién Ii,... nguoi
trong thuong phdi lam gian cho cdy?

| - Ung dung hién tuong cdm ting & sinh vat trong tréng trot

Con nguoi da dng dung tinh
hudng sang, hudéng nudc, hudng
chat dinh duéng,... & cdc loai
thuc vat dé€ c6 ché do chiéu sang,
tudi nudc, bén phan, lam gian,...
phtt hgp v6i méi loai nham tao
diéu kién cho cay trong sinh
trudng nhanh, phat trién tot,
dong thoi dap ting dugc cac nhu
cau khac nhau clia con nguoi.
Vi du: Nguoi ta lam tru cho cay
ho tiéu dua trén hién tugng cam
ting hudng ti€p xuc gitp cho cay
sinh trudng nhanh, phat trién
tot, cho ndng sudt cao.

> A

m Cay hé tiéu quan quanh tru bam
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Ngudi ta cling lgi dung tap tinh ctia cac loai dong vat gay hai cho cay trong nhu buém,
bo xit, chau chdu, chudt,... dé tim cach xua duoi va tiéu diét chiing, bao vé miia mang.

a) Dung bu nhin dudi chim b) Dung dén bay cén trung
hai cay tréng gay hai cay trong

m Mot s6 Ung dung hién tuong cam Ung trong trong trot

1. Quan sat Hinh 34.2 va hoan thanh n¢i dung theo mau Bang 34.1.
Bang 34.1

Con trung hai _ :

cay trong (budm, ? ? ?
bo xit,...)

Chim e ? ’ ?

2. Lay thém cac vi du veé viéc ting dung hién tugng cam ting trong trong trot.

Il - Ung dung hién tuong cdm ng & sinh vat trong chan nudi

Dua trén nhiing hiéu biét vé tap tinh hoc dugc 6 dong vat, con nguoi da huén luyén
cho cdc vat nuo6i trong nha hinh thanh dugc nhiing tap tinh t6t nhu an, ngt ding
gio; di vé sinh ding chd; nghe hiéu Iénh (ti€ng kéng, tiéng goi, huyt sdo, tiéng vo
tay,...). Vi du: G6 mo dé trau bo vé chudng diung gio; dung den dé thu hat mot s6
loai hai san; vo tay goi ca dén (Hinh 34.3a) d€ giam cong stic cham sdéc ctia con
ngudi. Con ngudi ciing ting dung tap tinh dé€ hudn luyén dong vat phuc vu trong
chian nudéi nhu huan luyén ché chan ctiu (Hinh 34.3b).



a) Vo tay goi ca dén an - b) S& dung ché dé chan clu

m Ung dung hién tuong cdm (ing trong chan nudi

A

Néu cdc vi du ing dung hién tugng cam ting hodc tap tinh ctia dong vét trong chan
nuoi ma em biét.

Il - Ung dung hién tuong cam (ing & sinh vat trong hoc tap va
dai séng

Cac théi quen t6t hay xdu ¢ ngudi déu la nhiing tap tinh hoc dugc, dugc hinh
thanh do lap di lap lai nhiéu lan trong qua trinh song. Do dd, trong hoc tap, mudn
nam chac kién thiic va ghi nhé bai dugc lau, can thuong xuyén 6n lai bai va lam bai
tap nhiéu lan. Tuong ty, muo6n hinh thanh nhiing théi quen tét nhu di ngu va thic
day dung gio, doc sach, tap thé duc budi sang, chip hanh luat an toan giao thong
(Hinh 34.4),... can kién tri lap lai cac hoat dong dé trong thoi gian dai va tiép tuc
duy tri sau d6. Muon loai bo cac théi quen xau nhu thic khuya, nga day mudn,...
can phai c6 quyét tam tii bé ching bang cach thuong xuyén thuc hién cac viéc lam
va thoi quen ngugc lai.

a) Duing xe khi co tin hiéu dén dé b) Tap thé duc buéi sang
m Ung dung hién tuong cam (ing trong ddi séng
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1. Tap tinh dugc ing dung nhu thé nao trong hoc tap?

2. Muén tao dugc thoi quen tap thé duc budi sang, em can lam gi?

3. Hay néu nhiing viéc em sé lam dé bo duogc thoi quen ngt dady mudn.

Cdy ndp am (Hinh 34.5) c6 nguon gdc tir cac nudc Dong

Nam A va Australia, la mot trong cac loai thuc vat an thit
nguy hiém doi véi nhiéu loai con trung. La cla loai cdy
nay ¢ hinh dang rat doc ddo, tan cing cac Ia moc ra cac
rau dd ldy nhitng cau tric 6 hinh dang giong nhu nhiing
chiéc binh ¢6 nap day, do d6 n6 ¢ tén goi la “nap am”.
Tt cac binh tiét ra mui huong hap dan dé thu hit cac loai
con trung. Khi c6 con triing bo vao binh, ngay lap tiic nap
binh sé déy lai, nhot con vét & bén trong, dong thoi tiét
mot loai chat nhon tiéu hod nd thanh chat dinh dutng
cung cap cho cay. (ay nap am khong chi ¢ hinh dang doc
ddo ma con gitip con nguoi tiéu diét sau bénh, rudi, muoi,
thanh loc khdng khi va cd tac dung chita bénh. Chinh vi
vay, hién nay, nhiéu nquoi lua chon chiing lam loai cay
trang tri trong nha.

EIETETD cay nip am

Hién tugng cam tng & sinh vat
dugc con ngudi ting dung rong
rai trong thuc tién nham tao
diéu kién cho cay trong va vat
nuoi sinh trudng, phat trién tot;
xay dung cdc théi quen tot va
nang cao hiéu qua hoc tap cho
con nguoi.

EM CO THE

Van dung cac kién thtic vé cam ting &
thuc vat vao trong trot nham nang cao
nang suat cay trong.

Hinh thanh cho vat nudi cac thoi
quen dap ting yéu cau thuc tién cta
con nguoi.



THUC HANH: CAM UNG O SINH VAT

MUCTIEU

= Trinh bay dugc céch lam thi nghiém chiing minh tinh cdm @ing 6 thuc vat (vi du huéng sang,
huéng nudc, hudng tiép xtc).

= Quan sét, ghi chép va trinh bay dugc két qua quan st mot so tap tinh clia dong vat.

I - Chuén bi
1. Dungcu

— Chéu trong cay canh/khay nhua; dit/cat trong cay; que tre hodc gé nho; chiu
hoac chai nhua (da st dung) duc 16 nho; nudc; hop carton.
— Tranh anh vé€ moét s6 hién tugng cam ting & cay xanh; video vé moét s6 tap tinh
& dong vat nhu tap tinh kiém an, danh déu lanh thd, cham séc con non, di cu,
song bay dan,...
2. Mau vat

Hat d6 (d4u), hat bau, hat bi hodc cay non ctia cac loai do.

Il - Cach tién hanh

1. Thi nghiém ching minh tinh huéng nudc cia cay
Chudn bi: 2 chau dét/cat giong nhau (néu sti dung dat, can ldy dat toi x6p, nhiéu
mun d€ khi nhé cay quan sat khong bi duit ré).
Budc 1: Gieo hat d6 vao 2 chéu, tudi nudc dt am.
Budc 2: Theo doéi su ndy mam cua hat thanh cay co tu 3 dén 5 la.
Budc 3: Dat chu nude c6 16 thung nho vao trong 1 chau ciy sao cho nudc ngdm
vao dat ma khong gay ngap ung cay (cach bé tri theo Hinh 35.1).
Budc 4: Sau 3 dén 5 ngay (ké tii khi dat chdu nudc), nhe nhang nhdé cay ra khoi chau
va quan sat huéng moc cta ré cay.

T T

a) Chau déi ching b) Chau thi nghiém
@TEEED Thi nghiem chiing minh tinh huéng nudc ctia cay
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2. Thi nghiém chiing minh tinh huéng sang cua cay
Chudn bi: 2 chau dat trong cay giong nhau; 2 hop carton khong day, 1 hop khoét 16
phia trén, hop con lai khoét phia bén canh.
Budc 1: Gieo hat do vao trong dat, tudi nudc di &m va doi cho dén khi hat ndy mam
(Hinh 35.2a).
Budc 2: Up 1én méi chiu cdy 1 hop carton, dat trong moéi tridng anh séng tu nhién
(Hinh 35.2b).
Budc 3: Sau khodang tii 3 dén 5 ngay, nhac hop carton ra khoéi cac chau cay, quan sat
huéng ctia than cay (Hinh 35.2¢).

b) Budc 2 ¢) Budc 3
MThi nghiém chiing minh tinh huéng séng cua cay

3. Quan sat tinh hudng ti€p xic cnia cay
- Quan sat tranh anh, video vé tinh huéng ti€p xtic ctia cdy mudp hodc cay bau, bi.

— Ghi két qua quan sat dugc vao phiéu theo mau Bang 35.2.

4. Quan sat mot so tap tinh ctia dong vat

- Quan sat tranh anh, video vé mat s6 tap tinh & dong vat nhu tap tinh kiém an,
danh ddu lanh thd, cham séc con non, di cu, s6ng bay dan,...

— Ghi chép két qua quan sat dugc vao phiéu theo mau Bang 35.3.

Il - Két qua

1. Hoan thanh bang ghi két qua thi nghiém va quan sat theo mau Bang 35.1,
35.2, 35.3.



i

-

-

2. Nhan xét, két luan vé két qua ctia cac thi nghiém chiing minh tinh huéng nudéc,

huéng sang, hudng ti€p xtc cta cay.

Tra 16i cac cau hdi sau:

1. Tai sao trong thi nghiém chiing minh tinh huéng nuéc, ngudi ta lai dit chau
nudc thung 16 nhé ¢ mét phia ctia chiu cay va chi cho nudc ngdm ti tii ma
khong dé nudc ngdm nhanh ra khap chau?

2. Trong thi nghiém chiing minh tinh huéng sang, néu thuong xuyén xoay chiu
theo céc hudng khac nhau thi két qua sé nhu thé nao? Giai thich.

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

N

~
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Chuong IX

SINH TRUONG VA PHAT TRIEN
O SINH VAT

KHAI QUAT VE SINH TRUONG

VA PHAT TRIEN G SINH VAT

MUCTIEU
= Phét bi€u dugc khai niém sinh truéng va phét trién 6 sinh vat.
= Néu dugc mi quan hé giia sinh truéng va phat trién.

= (hi ra dugc md phan sinh trén so do cat ngang than cy hai [d mam va trinh bay dugc
chic nang cia mo phan sinh lam cay I6n [én.

= Dy vao hinh vé vong doi ciia mot sinh vat, trinh bay dugc cac giai doan sinh trudng

@) va phat trién cta sinh vat do.
)

L Mbi sinh vat tii khi hinh thanh, sinh ra va I6n 1én déu trdi qua qud trinh sinh trudng va phat

trién. Vdy qud trinh sinh trudng va phdt trién la gi? Cdc qud trinh nay dién ra nhu thé nao?

| - Sinh truéng va phat trién & sinh vat

1. Sinh trudng, phat trién la gi?
Sinh trudng la sy tang vé kich thudc va khoi lugng ctia co thé do su tang lén vé s6
lugng va kich thudc té bao, nhd dé co thé 16n lén.

Phat trién bao gom sinh trudng, phan hoa t€ bao, phat sinh hinh thdi co quan va
co thé.

Cay trudng thanh

a) Vong ddi clia cay cam b) Vong dai ctia éch

148 m Qua trinh sinh trudng va phat trién trong vong doi clia sinh vat



R\
-Doc thong tin trén va quan sat Hinh 36.1, thuc hién cac yéu cau sau:
1. Phat bi€u khai niém sinh truéng va phat trién.
2. M6 ta cac dau hiéu thé hién sy sinh truéng & cdy cam va éch. Nhiing bién d6i nao
dién ra trong doi s6ng cua ching thé hién sy phat trién?

2. Cac giai doan sinh trudng va phat trién & sinh vat
Moéi sinh vt tti khi sinh ra cho dén khi trudng thanh déu trai qua nhiing giai doan
sinh trudng va phat trién nhat dinh, c¢6 hinh thai va kich thudc khac nhau, déc
trung cho tling loai.
Trong vong doi ctia sinh vét, cac giai doan sinh trudng va phat trién dién ra dan xen
v6inhau. Sinh trudng gan véi phat trién va phat trién dua trén co s& ctia sinh trudng.
Do dé, néu khong c6 sinh trudng sé khong cé phat trién va ngugc lai.

Quan sat Hinh 36.1 va thuc hién céc yéu cau sau:
1. Trinh bay cac giai doan sinh truéng va phat trién ctia cay cam va éch.
2. Sinh trudng va phat trién c6 moéi quan hé véi nhau nhu thé nao?

Il - M6 phan sinh va chiic nang ciia mé phan sinh

Thuc vat sinh truéng nho hoat dong ctia mé phan sinh — nhém t€ bao chua phan
hod nén con duy tri dugc kha nang phan chia. C6 hai loai mo6 phan sinh chinh la
mo phan sinh dinh va mé phan sinh bén.

Mo phan sinh dinh ¢6 & dinh ré va cac chdi than (gom choi ngon hay con goi la choi
dinh va choi nach), gitip than, canh va ré tang lén vé chiéu dai. M6 phan sinh bén gitp
than, canh va ré tang vé chiéu ngang.

Chéi dinh

Choi nach

Mach gd

Mo phan sinh bén
Mach ray

Binhré
mw tri cacmé phan sinh trén co thé thuc vat
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(@1

1. Quan sat Hinh 36.2 va doc thong tin muc II d€ hoan thanh néi dung theo mau
Bang 36.1.

Bang 36.1

Mo phan sinh dinh ? ?

Mo phan sinh bén ? ?

2. Taisao nhiéu loai thuc vat khong ngling dai ra va to lén?

= ThUC vat mot Ia mam khong c6 mo phan sinh bén nén dudng kinh
than khong tang nhiéu nhu & thuc vat hai I& mam. Tuy nhién,
nhom thuc vat nay ngoai mo phan sinh ngon con ¢cd mo phan sinh
I6ng gidip chiéu cao cay tang lén nhanh chdng. Mo phan sinh léng
ndm & vi tri cdc mat clia than, ¢ tac dung lam tang chiéu dai cla
I6ng (Hinh 36.3).

Nhitng cdy mot Id mam lau ndm (cdy dua, cdy cau) c6 vong mo
phan sinh thit cap nam dudi cic mam |4, phan chia tao nén nhitng
ddy té bao md mém & phia ngoai lam cho dudng kinh thén tang
|én. Kiéu sinh triding nay goi la sinh trudng thi cdp phan tan.

MM() phan sinh l6ng

= Sinh trudng la su tang vé kich thudc va khéi Van dung cdc kién thic vé
lugng ctia co thé do su ting lén vé s6 lugng sinh truong va phat trién
va kich thudc té€ bao, nho do co thé 16n lén. ¢ sinh vat nham nang cao
= Phit trién bao gom sinh trudng, phan hod té nang suat cua vat nuoi va

bao, phat sinh hinh thai co quan va co thé. cay trong.

» Thuc vat sinh truéng nho cac moé phan sinh.
Mo phan sinh dinh ¢6 & dinh cta ré va dinh
choi giup than, canh va ré tang lén vé chiéu
dai. M6 phan sinh bén gitip than, canh va ré
tang lén vé chiéu ngang.



UNG DUNG SINH TRUGNG VA PHAT TRIEN
G SINH VAT VAO THUC TIEN

MUCTIEU

= Néu dugc cdc nhén td chd yéu anh huéng dén sinh trudng va phét trién & sinh vat (nhén t6
nhiét do, dnh séng, nudc, chét dinh dudng).

= Trinh bay dugc mot s6 ting dung sinh trudng va phat trién trong thuc tién (vi du: diéu hoa
sinh trudng va phat trién & sinh vat béng st dung chét kich thich hoac diéu khién yéu t6
mdi trudng).

= Van dung duoc nhimg hiéu biét vé sinh trudng va phét trién cla sinh vat dé gidi thich mét s6 hién
tugng thuc tién (vi du: tiéu diét mudi ¢ giai doan du trung, phong trir sdu bénh, chan nubi).

@\) =

Mudn thiic ddy qud trinh sinh trudng, phdt trién & vt nudi va cdy trong dé thu dugc ndng sudt
L cao, chiing ta can lam gi?

2

| - Cac nhan t6 chi yéu anh hudng dén sinh trudng va phat trién &
sinh vat
Su sinh trudng va phat trién & sinh vat chiu su tac dong ctia cac nhan t6 nhu nhiét
do, anh sang, nudc, chat dinh dudng va mot s6 chat c6 tac dung kich thich hoac tic
ché sinh trudng, phat trién do co thé tiét ra (hormone).

1. Nhiét do
Mbi loai sinh vat sinh trudng va phat trién tét trong diéu kién nhiét do moi truong
thich hgp. Nhiét do qué cao hodc qua thap c6 thé lam cham qua trinh sinh trudng
va phat trién, ddc biét la d6i véi thuc vat va dong vat bién nhiét. Khi troi lanh, dong
vat mat nhiéu nang lugng dé€ duy tri nhiét do co thé, dan dén sinh trudng gidm néu
khong dugc bo sung thém thiic an dé chong rét.

Gidi han dusi

|

Gidi han trén

|

Diém gay chét Gidi han chiu dung Diém gay chét
56°C 42°C

SRV R Su sinh trudng va phat trién clia ca rd phi & cac nhiét do khac nhau

Mtic do sinh trudng

Khoang thusn loi
‘—h

-

23°C  Piémcyc thuan 30°C  37°C

>
Nhiét d6 (°C)
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Quan sat Hinh 37.1 va thuc hién céac yéu cau sau:

1. Nhan xét miic d¢ sinh trudng va phat trién cua ca r6 phi 6 cac mic nhiét do khac
nhau, tli d6 cho biét nhiét dé c6 anh hudng nhu thé nao t6i su sinh trudng va phat
trién cha sinh vat.

2. Nhiét d6 thuan lgi nhét cho su sinh trudng va phat trién ctia cé ro phi la bao nhiéu?
Nhiét do qua cao hodc qua thap so véi nhiét do cuc thuan c¢6 anh hudng nhu thé
nao téi muic do sinh trudng va phat trién cta sinh vat?

2. Anh sang
Anh séng anh hudng dén sinh trudng, phat trién
va thoi gian ra hoa ctia thyc vat.
O dong vat, dnh séng mit troi gitp co thé téng |
hgp vitamin D - chat dong vai tro quan trong
trong viéc hép thu calcium d€ hinh thanh xuong,
tti do tac dong dén sy sinh trudng cta co thé.
Anh sdng ciing gitip dong vat thu thém nhiét ti
moi trudng va gidm mat nhiét trong nhiing ngay & g : :
troi rét, tap trung cac chdt dé€ xay dung co thé, EITNEZED Hién tuong phoi néng
thuc day sinh trudng, phat trién. &mot loai thuoc 16p Bo sat
1. Nhiéu loai dong vat co tap tinh phoi nang (Hinh 37.2), tap tinh nay c6 tac dung gi

doi véi su sinh trudng va phat trién ctia ching?

';"‘..- <
by

Y.

2. Giai thich vi sao nén cho tré nho tdm nang vao sang sém hodc chiéu muén.

3. Nudc

Nudc tham gia vao qua trinh trao doi chit va chuyén hoa nang lugng nén anh
hudng dén sinh trudng va phat trién ctia sinh vat. Vi du: O thuc vat, nudc la
nguyén liéu cho qua trinh quang hgp tao ra cac chat hiiu co giup cay 16n lén;
& dong vat, nudc la nguyén liéu va moi truong cho qua trinh tong hgp cac chat
xay dung co thé. Néu thiéu nudc, qua trinh sinh trudng va phat trién ctia sinh vat
sé bi cham hoac ngting lai, tham chi la chét.

A

Nudc ¢ anh hudng téi qua trinh sinh trudng va phat trién & sinh vat nhu thé nao?
Vi sao nudc c6 thé anh hudng téi cac qua trinh nay?

4. Chat dinh dudng
Dinh du6ng la nhéan t6 quan trong tac dong dén qua trinh sinh trudng va phat trién ctia
sinh vat. Néu thi€éu cac chat dinh dudng, dac biét la protein, dong vat sé cham 16n,
gay yéu, stic dé khang kém. O thuc vat, néu thiéu cac nguyén t6 khoang, dac biét la
nitrogen, qud trinh sinh trudng sé bi tic ché, tham chi c6 thé bi chét.
Tuy nhién, néu thuia chit dinh dudng, qua trinh sinh trudng va phat trién & thuc vat,

dong vat va nguioi cling bi anh hudng.
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1. Chat dinh dudng c6 anh hudng tdi sinh trudng va phat trién cta sinh vat nhu
thé nao? Cho vi du.

2. Giai thich vi sao ché d¢ dinh dudng lai c6 thé tac dong téi su sinh trudng va
phat trién.

I - Ung dung sinh
trudng va phat trién
trong thuc tién

1. Ung dung sinh trudng
va phat trién trong
trong trot
a) Diéu khién sinh truéng
va phdt trién bdang cdc
yéu té bén ngoai
Con nguoi da cha dong
diéu khién cac yéu to
bén ngoai cho phu hgp
thong qua cac bién phap
nhu chi€u sdng nhan
tao, trong cay trong nha
kinh, bén phan, tudi
nuéc hgp li, thu hoach
dung thoi diém,... dé
thuc day sinh trudng va
phéat trién, nham ting
nang sudt cay trong.

1. Néu cac bién phap diéu khién sinh trudéng, phat trién & thuc vat trong Hinh 37.3 va
tac dung ctia tling bién phap. Ké thém cac bién phap khac ma em biét.

a) Chiéu sang nhan tao b) U rom chéng rét cho céy tréng
trong nha kinh

¢) Bén phan cho cay trong d) Tui nudc cho cay trong

ey ST Mot s6 bién phéap diéu khién sinh trudng
va phat trién & thuc vat

2. Ngudi trong riing da diéu khién qua trinh sinh trudng cta cay ldy gb bing cach dé
mat do day khi cay con non va khi cay da dat dén chiéu cao mong muén thi tia bét.
Gidi thich y nghia ctia viéc lam nay.

b) Diéu khién sinh trudng va phdt trién bang cdc nhan té bén trong

Dua vao céc chdt kich thich va tic ché sinh trudng céy tiét ra, con ngudi da tong
hop dugc céc chat kich thich va tic ché sinh trudng nhan tao, stt dung ching
trong trong trot véi nhiéu muc dich khdc nhau. Cac chat kich thich nhan tao
dugc st dung dé kich thich cay ra ré, ra hoa, thuc hat va ¢t ndy mam, kich thich
tang chiéu cao cay, phat trién 14, tao qua (Hinh 37.4a, b). Cac chit tic ché thuong
dugc dung d€ kim ham sy ndy mam cta hat va ct d€ bao quan (Hinh 37.4¢), kim
ham sy phat trién ctia than va la d€ duy tri hinh dang ctia céy canbh,...
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a) Cay quéat canh tao nhiéu b) Cay day daira ¢) Cl téi khong nay mam
qua nho hormone kich thich nhd hormone kich thich nh& hormone tic ché

ALY Didu khién sinh trudng va phat trién bang hormone nhan tao & mét sé thuc vat

G ,

Doc thong tin trong muc 1b, Bang ol d
lua chon loai hormone
phu hop cho cac déi tugng :

trong bang bang cich ddanh  Cay lay soi, ldy go ? ? ?
ddu X vao 6 tuong ting va
néu loi ich cha viéc st dung
loai hormone d6 theo mau
bang bén.

Cay quat canh 2 ? ¢

Hanh, téi, khoai tay ? ? ¢

2. Ung dung sinh trudng va phat trién trong chin nudi
Dé vat nuoi sinh trudng va phat trién tét, cho nang suét cao, can cho vat nudi an uéng
day du, cham soc va vé sinh chuodng trai thudng xuyén, chu y chong néng, chong rét
cho vat nudi,... Vi du: Khi lam chuong cho vat nu6i, nén lam theo huéng dong nam
dé dam bao muia dong am, muia he mat, gitip vat nuoi sinh trudng, phat trién thuan
lgi. Ngoai ra, nguoi ta con st dung chat kich thich sinh trudng tron lan vao thic an
gitip vat nuodi I6n nhanh. Tuy nhién, viéc st dung cac chat kich thich sinh truéng
nhén tao cho vat nudi dung lam thuc phdm cho nguoi can tuan tht cac nguyén tac
nhit dinh vé liéu lugng, thai di€m, déi tugng d€ dam bao an toan cho nguoi sti dung.

1. Nhiing hiéu biét vé sinh trudng va phat tri€n & sinh vat da dugc con nguoi ting dung
nhu thé nao trong chan nu6i? Cho vi du.

2. Khi sti dung cac chat kich thich sinh truéng trong chan nuoi, ching ta can chu y
nhiing diéu gi? Vi sao?

3. Ung dung sinh trudng va phat trién ¢ sinh vat trong phong tri sinh vat gay hai
Dua vao nhiing hiéu biét vé cac giai doan sinh trudng, phat trién cta sinh vat gay
bénh cho nguai va sinh vét khac, chiing ta c6 thé ap dung cac bién phap phong tru
sinh vat c6 hai nhu mudi, budm,... bang cach cat dit mot giai doan nao dé trong
vong doi ctia chung. Vi du: D€ diét mudi, nguoi ta thuong loai bo cac viing nude
dong d€ tranh mudi dé triing vao do hay tiéu diét du trung, vi day la cac giai doan
dé tac dong nhat trong vong doi ctia ching.



Au tring

a) b)
LLEYS Cac giai doan sinh trudng va phat trién cia mudi (a) va budm (b)

Quan sat Hinh 37.5, thuc hién cic yéu cau sau:

1. Nhén xét vé hinh thdi cia mu6i va buém & céc giai doan khac nhau trong vong doi.

2. Theo em, diét mudi & giai doan nao cho hiéu qua nhat? Vi sao? Hay dé xudt cac bién
phap diét mudi va ngdn chdn sy phat trién ctia muoi.

3. Hay dé xuat cac bién phap diét buém dé bao vé muia mang.

= (6 thé ndi, viécnghién cu va tao ra cac ché pham kich thich sinh truéng la mét thanh tuu cong nghé sinh
hoc cta loai nguoi, ¢6 y nghia rat I6n d6i véi nganh ndng nghiép. Ché pham kich thich sinh truéng duoc
sit dung diing thoi diém, ddng liéu luong, ding doi tuong sé gidp tang nang suat vat nudi, cay trong. Tuy
nhién, viéc st dung chat kich thich sinh trudng sé anh hudng khong tot dén ngudi st dung nong san néu
dung qua liéu lugng trén cac loai dugc dung lam luong thuc, thuc pham; khong dam bao thoi gian cach
li t6i thiéu hodc st dung céc chat kich thich sinh trudng khong 6 ngudn goc rd rang va khong ndm trong
danh muc cho phép ctia Bo Nong nghiép va Phat trién nong thon.

EM CO THE

» Céc nhan t6 chu yéu anh huéng dén qua = Van dung kién thtic vé
trinh sinh trudng va phat trién & sinh vét la sinh trudng va phat trién,
nhiét do, anh sang, nudc va chat dinh dudng. dé xuat cac giai phap vé

= Con nguoi c6 thé chi dong diéu khién dinh dudng giip ting
qua trinh sinh trudng va phat trién cta trudng chiéu cao 6 nguoi,
sinh vat nham nang cao nang sudt cua gidi phap thuc ddy su sinh
vat nudi va cay trong bang cach st dung trudng va phit trién cta
cht kich thich hogc tic ché nhan tao; cai vatnuoi va cay trong.
thién ché d¢ dinh dudng, diéu chinh ché = Van dung dugc nhiing
do chiéu sang, tudi nudc,... hiéu biét vé vong doi clia

=  Duya vao dic di€ém cac giai doan phat trién cdc con trung gdy hai nhu

& con trung, lua chon cac bién phap hiéu
qua dé phong trii cac loai gay hai nhu
mudi, buém,...

mudi, buém,... dé phong
trii cdc sinh vat nay.

155



156

THUC HANH: QUAN SAT, MO TA SU SINH TRUGNG

VA PHAT TRIEN & MOT SO SINH VAT

MUCTIEU
= Thuchanh quan sét va md ta dugc su sinh trudng, phat trién & mot so thuc vat, dong vat.
= Tién hanh dugc thi nghiém chiing minh cdy c6 su sinh trudng.

| - Chuan bi
1. Thiét bi, dung cu
~ Chai nhya da qua st dung; dat trong cay; binh tudi c¢é voi phun suong; nudc am;
dao hoac kéo.
— Thudc do chia don vi dén mm; nhiét ké.
- Cac video hodc tranh anh vé qua trinh sinh trudng, phat trién 6 mot s6 loai
dong vat: mudi, buém, éch dong, c4, ga, lon,...
2. Mau vat

Hat d4u (dau xanh, dau den hoac dau tuong), hat ngé6 hodc lac. Tuy mua vy, tuy
dia phuong, chon loai hat c6 thoi gian ndy mam ngan, pht hgp. Chuy chon céac hat
to, may, khong bi sau, bénh.

Il - Cach tién hanh

1. Thi nghiém chiing minh cay cé su sinh trudng va thuc hanh quan sat, mé ta sy
sinh trudng, phat trién ¢ mot s6 thuc vat
Budc 1: Dung dao hoéc kéo cat chai nhya theo chiéu doc hodc theo chiéu ngang roi
cho dét vao dé tao thanh chau hoac khay trong cay.

Budc 2: Ngam hat trong nudc dm cé nhiét do ti 35 °C dén 40 °C (trong khodng
5 dén 10 gio tuy loai hat).

Budc 3: Gieo hat da nay mam vao chau, dung voi phun suong tuéi am dat trong chau.
Budc 4: Dat chau trong moi truong du anh sang, tudi nudc hang ngay va theo doi.
Budc 5: Quan sat sy ndy mam, sinh trudng, phat trién ctia cac cay trong moéi chau.
Dém s6 14, dung thudc do chiéu cao cay va kich thudc la hang ngay (trong khoang
ti 5 dén 7 ngay) va ghi vao s6 theo doi.

2. Quan sat, mo ta sy sinh trudng va phat trién & mot s6 dong vat
Quan sat tranh anh hodc video vé qua trinh sinh trudng, phat trién & mot s6 loai
dong vat nhu buém, mudi, cho, ga,... trong vong doi ctia ching.
Yéu cdu quan sat:
- Cac giai doan sinh trudng, phat trién ctia moi loai.
- Hinh thai va kich thudc co thé sinh vat 6 mai giai doan.



- Biéu hién ctia m6i quan hé gitia sinh trudng va phat trién.

- Diém giong va khac nhau trong qua trinh sinh trudng, phat trién & cac loai quan sat.
— Ghi chép ra v& cac ndi dung quan sat dugc.

Tring

Ga
trudng thanh

a)Vong dai clia buém

b) Vong doi clia ga

m Vong doi ciia mét s6 loai dong vat

Il - K&t qua

1. Ghi két qua quan sit su sinh trudng, phat trién ctia cay ¢ cac chiu va sy sinh trudng,
phat trién cta cac loai dong vat vao bang theo mau sau:

-
>

Bang 38.1

Bang 38.2

?

A eAY

A

PEN AR e RN

2. Nhan xét va rat ra két luan tii két qua quan sat su sinh trudng va phat trién cta

thuc vat, dong vat.

g g g g g g g g g g g g S 2

1. M6 ta hat ndy mam va sinh trudng cta cay trong thai gian quan sat.

2. So sanh sinh trudng, phat trién cta cac loai dong vat da quan sat.

»

o



Chuong X
SINH SAN O SINH VAT

SINH SAN VO TiNH O SINH VAT

MUCTIEU
= Phat biéu dugc khai niém sinh sén & sinh vét.
= Néu duoc khai niém sinh san v tinh & sinh vat.
= Phén biét dugc cac hinh thic sinh sén sinh duGng 6 thuc vat. Ldy dugc vi du minh hoa.
= Phan biét dugc cac hinh thiic sinh san v0 tinh & dong vat. Lay dugc vi du minh hoa.
» Trinh bay dugc vai tro va cic ting dung clia sinh san vo tinh vao thuc tién.

)

&

Nhiing “nhanh cdy” véi mau sdc ric ré trong
hinh bén la cdc tap doan san ho gom hang
nghin ca thé dinh lién véi nhau, dugc tao
thanh nho hinh thiic sinh sdn vo tinh. Viy
sinh sdn vo tinh la gi?

| - Sinh san la gi?
Sinh san la mét trong nhiing dic
trung co ban ctia co thé song.
Quan sat Hinh 39.1 két hop kién
thiic da biét, hay néu khai niém
sinh san valay vi du.

y P — oy a) Sinh san & cay chudi b) Sinh san & méo
Co6 hai hinh thtc sinh san d sinh ) y )
vat 1 sinh san vé tinh vA sinh san @ETEEED sinh san 6 mot 56 sinh vat
hiiu tinh.

Il - Sinh sdn voé tinh

1. Khai niém
Sinh san vo tinh la hinh thtc sinh san khong c6 su két hgp cua giao ti duc va
giao tu cai, co thé con dugc tao thanh tii mét phan ctia co thé me.

Céc vi khudn, nguyén sinh vat, ndm, mot s6 dong vat va nhiéu loai thuc vat c¢6 hinh
thtic sinh san nay.
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Co Co Cothé con
thé Phén doi thé Cothéme Chdibatdiu Chdiphit tridn Chainontach
nhéra trén cathé me khoi co thé me
me con
ETTEDE D sinhsanvotinhs (LELED Sinh san TE® Sinh san bang cach
tring roi vo tinh & cay gling nay chéi & thuy tuc

1. Quan sat Hinh 39.2, 39.3 va 39.4, két hop doc thong tin trong muc II, danh ddu X
vao 6 phu hop theo mau Bang 39.1.

Bang 39.1

Sinh sdn &

triing roi

Sinh san

0 cay gling

Sinh san >

6 thuy tic " _
2. Dya vao két qua & cau 1, em hay néu cic dic diém ctia sinh sdn vo tinh.

2. Céac hinh thiic sinh san vo tinh ¢ thuc vat
Thuc vat ¢6 hai hinh thiic sinh san vo6 tinh la sinh san sinh dudng va sinh san bao tt.
Trong do, sinh san sinh dudng la cha yéu.
Sinh san sinh duéng la hinh thtc sinh san trong d6 co thé méi dugc hinh thanh tu
co quan sinh dudng cta co thé me (nhu ré, than, 14).

a) Sinh san tir ré &
cay khoai lang

m Sinh san sinh duéng & mét s6 loai thuc vat

b) Sinh san tir 12 &
cay la bong

¢) Sinh san tu than &
cay dau tay

Hay ké tén moét s6 loai cay khdc c6 kha nang sinh san bang ré, than, 1a ma em biét.
Vi sao ngudi ta goi hinh thiic sinh san tii ré, than, 14 Ia sinh san sinh duéng?
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3. Cac hinh thiic sinh san vo tinh 6 dong vat
a) Ndy choi

Nay choi l1a hinh thtic sinh san trong dé “chéi” dugc moc ra tii co thé me, l6n dan lén
va tach ra khoi co thé me thanh co thé méi nhu 6 thuy tiic (Hinh 39.4) hodc van dinh
v6i co thé me tao thanh tap doan gébm nhiéu ¢ thé nhu & san hé.

b) Phan mdnh

Phan manh la hinh thiic sinh sén *

ma moi manh nho riéng biét cta * Gﬁ" =

co thé me c6 thé phat trién thanh s

mot co thé méi hoan chinh. Hinh &

thiic sinh sdn nay xdy ra & giun * @*
dep hodc sao bién (Hinh 39.6),...
¢) Trinh sdn (trinh sinh) m Sinh san bang cach phan méanh & sao bién

Trinh san la hinh thtic sinh san trong dé té bao triing khong thu tinh phat trién
thanh co thé méi. Hinh thitic sinh san nay gap & rép cay, ong, kién va mét s6
than lan,...

Vi du: O loai ong mat, loai ong chtia dé ra rit nhiéu tréing, triing khong dugc thy
tinh sé phat trién thanh ong duc, triing dugc thu tinh sé phat trién thanh ong chua
va ong thg.

Doc thong tin & muc 3 va hoan thanh bang theo mau Bang 39.2.

Bang 39.2

Dacdiém
Hinh thirc Gidng Khac
sinh san
Nay choi ?

?

Phan manh ' ?
Trinh san ?

4. Vai tro va ing dung cta sinh san vé tinh
Sinh san vo tinh c6 nhi€u dong gép trong doi song va san xudt clia con ngudi nhu
duy tri dugc nhiing tinh trang tét & sinh vat phuc vu cho con ngudi; tao giong cay
sach bénh; khoi phuc cac giong cay quy hi€m dang c6 nguy co tuyét chiing hay bi
thodi hod; nhan nhanh giong cay trong, gitp ha thap gid thanh, nang cao hi¢u qua
kinh té.
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Em hay tim hiéu trén sach, bdo, internet hodc tli ngudi than vé nhiing han ché cua
hinh thiic sinh san v6 tinh & sinh vat.

Duéi day la nhiing ting dung ctia hinh thtic sinh san sinh dudng do con nguoi
tién hanh.

- Giam canh:

Giam canh la phuong phap cat mot doan canh c6 dt mat, choi, cam xudng dat am hoac
gia thé cho canh d6 ra ré va phat trién thanh cay méi (Hinh 39.7).

Tl

Cay me Cat doan canh Cdmdoan canh vaogiathé  Doancanh dararé  Dem tréng khi c6 da ré, chéi
LR AN Quy trinh gidm canh

Gidm canh thuong dugc ap dung dé€ nhén giong déi véi mot s6 cay nhu sin, mia,
cac cay hoa (hoa hong, hoa ctc,...) va cay an qua (dau tam, chanh,...).

— Chiét canh:

Chiét canh la phuong phap lam cho canh ra ré ngay trén céy, r6i cat doan canh
mang ré d6 dem trong thanh cay méi (Hinh 39.8).

Chon canh, Bé baudatvao  Khicanh chiét Caycon
khoanh va boc doan canh da ra ré, cat va
mét doan vo boc vé dem trong

m Quy trinh chiét canh

Chiét canh thuong dugc tién hanh dé nhan giéng céc loai cay an qué lau nam nhu
hong xiém, cam,... Chiét canh va giam canh giup rut ngan thoi gian sinh trudng
ctia cay con, nhanh cho thu hoach.

- Ghép cay:

Ghép cay la phuong phap dung bo phan sinh dudng ctia mét cay nhu mat, chéi hoac
canh r6i gan vao cay khac (goc ghép) cho tiép tuc phat trién thanh cdy mang canh

ctia cac cay khac nhau (cuing loai hodc khac loai) (Hinh 39.9).
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b oo

Mét ghép

Ldy mat ghép tur cdy me Gan mat ghép Budc chatvétghép Cay ghép hoan chinh
Ién gbc ghép
a) Quy trinh ghép mét

Lt

Lay canh ghép tur cay me Gan canh ghép vao Budc chat vét ghép Cay ghép hoan chinh

goc ghép

b) Quy trinh ghép canh

@CIIEEE Quy trinh ghép

Phuong phap nay c6 thé két hgp dugc nhing du diém cta canh/mat ghép va
goc ghép theo mong mudn clia con ngudi. Co thé stii dung phuong phap ghép dé
ghép cac cay khdac nhau nhung cung loai nhu mit véi mit, bo véi bo, xoai véi xoai
hoac do6i véi cac cay cung giong nhu cam véi budi, chanh véi budi, hoa quynh
vé6i thanh long,...

— Nubi cay té bao va mo thuc vat:

Day la phuong phap nu6i cily té bao hoac mo tii cac phan ctia co thé thuc vat nhu
cu, 14, ngon, bao phan,... trong moéi truong dinh duéng thich hgp, ¢ diéu kién vo
trung dé tao thanh céy con (Hinh 39.10).

Ldy md, té bao
nudi cay

Moé non

2z -0-0-0- | - K<

Lamsachmau Taomdé Nhan Taoré Tao  Cayhoan Uomcayra Trong cay ra
seo mdseo chéi  chinhtrong  bau dat rudéng, vuon
6ng nghiém

m Quy trinh nuéi cdy té bao va moé thuc vat



Nudi cdy té€ bao va mo thuic vat la phuong phap nhan giong vo tinh hi¢u qua nhat, tao
ra sO lugng 16n céc cay con dong déu, sach bénh, gitt dugc dic tinh tot clia cay me va
hiéu qua kinh & cao. O nuc ta, nhiéu giéng hoa, ciy thudc va cay gb quy hiém nhu
hoa phong lan, sam ngoc linh, tram huong,... von khé nhén giéng bang phuong phap

thong thuong, nay da dugc nhan lén véi s6 lugng l6n nhd nuoi cdy t€ bao va mo.

Tuy nhién, phuong phdp nay doi héi trang thié€t bi hién dai va trinh d¢ ki thuat cao.

1. Poc thong tin 6 muc 4 va hoan thanh bang theo mau Bang 39.3.

Bang 39.3

Giam canh ?
Chiét canh ?
Ghép ?
Nudi cdy té bao, mo ?

2. Tai sao canh dugc sti dung dé gidm can phai c6 di mat, choi?

3. D€ khoi phuc cac loai thuc vat quy hi€ém dang c6 nguy co tuyét chiing, phuong phap
nhan giéng nao dugc st dung c6 hiéu qua nhat? Vi sao?

s

Ngay nay, rat nhiéu giong cay trong dugc tao ra bang phuong phap nudi cay té bao va md trong ong nghiém.

Trong quy trinh thuc hién phuong phap nay, budc dau nguoi ta lay mot phan rét nho ctia co thé thuc vét,
nudi trong 6ng nghiém c6 mdi trudng dinh dudng dac biét & diéu kién vo tring dé tao thanh md seo 6
thé phén chia nhiéu lan lién tiép. Sau do, st dung cac chat kich thich sinh trudng lam cho cdc md seo nay
phan hoa thanh cay. Cy con duoc tao thanh tir phuiong phép nay 6 dac diém sach bénh, mang cac déc
tinh clia cdy ban dau, tao ra s6 lugng cy con I6n, dap ting nhu cau clia con nguoi.

Sinh san 1 qué trinh tao ra nhiing ca thé
méi, dam bao sy phat trién lién tuc cta loai.
Sinh sdn v6 tinh la hinh thic sinh san khong
o su két hop ctia giao tli duc va giao tl cai,
co thé con sinh ra tit mét phén ctia co thé me.
Sinh san sinh dudng gém céc hinh thtic sinh
san bang ré, than, la. Sinh san vo tinh ¢ dong
vat gom nay choi, phan manh va trinh san.

Sinh sdn vo tinh c6 vai tro quan trong trong
san xudt va doi séng. Ung dung sinh sén vo
tinh trong giam canh, chiét canh, ghép cay,
nuoi cay té bao va mo gitip nhan nhanh cac
giong cay trong, dem lai hiéu qua kinh t€ cao.

EM CO THE

Nhan biét dugc hinh
thic sinh san cia mot
s6 thuc vat, dong vat.

Biét lua chon phuong
phdp nhan giong cay
trong phu hop voi
tuing loai.

Trong cay bang cac
phuong phdp nhan
giong don gian nhu
giam canh, chiét canh,
ghép canh.
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SINH SAN HUU TiNH O SINH VAT

MUCTIEU
= Néu dugc khdi niém sinh san hitu tinh & sinh vat.
= Phan biét dugc sinh san hitu tinh va sinh san vé tinh.
= M0 ta dugc cdc bd phan clia hoa ludng tinh, phdn biét hoa dan tinh va hoa ludng tinh.
= Mo ta dugc thy phan, thu tinh va I6n [én cla qua.

= Mo ta dugc khdi quat qud trinh sinh sén hitu tinh & dong vat (1dy vi du & dong vat dé tring
va dé con).

= Néu dugc vai trd va ing dung ctia sinh san hitu tinh & sinh vat.

» Cdy dau 6 hinh bén khéng dugc sinh ra
tui ré, than hay ld ciia cdy me ma lai moc
lén tii mot bo phan ddc biét la hat. Day la
vi du vé sinh san hiiu tinh. Vay sinh sdn
hitu tinh la gi va qud trinh nay dién ra
nhu thé nao?

| - Khai niém sinh san hitu tinh
Sinh san hitu tinh 1a hinh thtic sinh san tao ra co thé méi qua su hgp nhit gitia giao
tti duc va giao tii cdi tao nén hgp ti, hgp ti phat trién thanh co thé méi. Sinh san hiiu
tinh [a hinh thiic sinh san dién hinh & thuc vat ¢6 hoa va nhiéu nhém dong vat. Vi du:
O thuc vat, sinh san hitu tinh gip & cac loai nhu lta, ngo, cam, chanh,... O dong vat,
sinh san hitu tinh gap & cac loai nhu trau, bo, lon, ga, ca chép, voi,...

Ly vi du cac loai sinh vat c6 hinh thtic sinh san hiiu tinh ma em biét.

Il - Sinh san hitu tinh & thuc vat c6 hoa

1. Co quan sinh san

O thuc vat c6 hoa, hoa la co quan sinh san, b phan sinh san ctia hoa la nhi va nhuy.
Nhi hoa gom chi nhi va bao phdn; bao phin chia hat phan (mang giao ti duc).
Nhuy hoa gom dau nhuy, voi nhuy va bau nhuy; bau nhuy chtta nodn (mang giao
U cai).



Hoa c6 ca nhi va nhuy dugc goi la hoa ludng tinh, vi du: hoa li, hoa hong, hoa
dao,... Hoa chi mang nhi hodc nhuy dugc goi la hoa don tinh, vi du: hoa muép,
hoa bi, hoa dua chudt, hoa liéu, hoa dua hau,... Ngoai ra, hoa con cé nhiéu by phan

khac (Hinh 40.1).

a) Hoa luéng tinh

b) Hoa don tinh

m So dé cau tao clia hoa

1. Quan sat Hinh 40.1a, mé ta céu tao cua hoa ludng tinh. Hoa luiong tinh c6 ddc di€ém

gi khac hoa don tinh?

2. Phén loai hoa don tinh va hoa hiGng tinh trong Hinh 40.2.

d) Hoaliéu e) Hoa khoai tay

b) Hoa cai

7

¢) Hoa bugi

_ o

g) Hoa tao tay

m Hoa clia mot sé loai thuc vat

2. Qua trinh sinh san hitu tinh & thuyc vat

Sinh san hitu tinh & thyc vat ¢6 hoa gom cdc giai doan ndi ti€p nhau: tao giao tu,

thu phan, thu tinh, hinh thanh qua va hat.

Tao giao ti: Cac giao ti duc dugc hinh thanh trong bao phan, giao ti cdi dugc hinh

thanh trong bau nhuy.
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Thu phan: la qua trinh di chuyén hat phan dén dau nhuy. Hién tugng thu phan xay
ra nho gio, con trung hodc tac dong clia con nguoi.

Thu tinh: Hat phan sau Hrphtn:
khi dén dau nhuy, nay IR | ooty
mam thanh 6ng phan

chua giao tti duc, xuyén
qua voi nhuy vao bau
nhuy. Tai day, giao tu
duc két hgp véi giao tu
cai tao thanh hop ti.
Thuc chéit cta thu tinh
1a su hgp nhat nhan cta
giao tl duc va nhan cta
giao tu cdi.

_-Bao phén

m So d6 qua trinh sinh san hitu tinh & thuc vat ¢6 hoa

Hinh thanh qua va hat: Hop tt phéan chia va phat tri€n thanh phoi nam trong hat.
Hat do nodn phat trién thanh. Mdéi noan dugc thu tinh tao thanh mét hat.
Bau nhuy sinh trudng day lén, phat trién thanh qué chiia hat. Qué dugc hinh thanh
khong qua thu tinh la qua khong hat.
(2]
-Doc thong tin trén két hop quan sat Hinh 40.3 dé€ thuc hién cac yéu cau:
1. Mo ta cac giai doan trong sinh san hiiu tinh ¢ thuc vat. Phan biét qua trinh thu phan va
thu tinh & thyc vat. Cho biét y nghia ctia thu tinh trong qua trinh hinh thanh qua va hat.
2. Cho biét qua va hat dugc hinh thanh ti bé phan nao ctia hoa. Giai thich tai sao
trong tu nhién cd loai qua c6 hat va loai qua khong c6 hat.

lll - Sinh san hitu tinh & dong vat
Sinh san hiiu tinh 6 hau hét cac loai dong vat gébm ba giai doan néi ti€p nhau: hinh thanh
giao tt, thu tinh, phét trién phoi thanh co thé méi (Hinh 40.4).
Hinh thanh giao ti: Té€ bao tring (giao ti cai) dugc hinh thanh va phat trién trong
co quan sinh duc cdi, tinh triing (giao tt duc) dugc hinh thanh trong co quan sinh
duc duc.
Thu tinh: la su két hgp cta giao ti cdi vdi giao tli duc tao thanh hop tu. O mot s6
dong vat, qua trinh thu tinh dién ra & bén ngoai co thé ca thé cdi, vi du nhu nhu cé
chép, éch,... Ngugc lai, nhiéu loai khéc c6 qua trinh thu tinh xdy ra trong co quan
sinh duc ctia con cdi nhu cdc loai thugc 16p Chim, Thu (trong dé c6 con nguoi).
Phat trién phoi: Hgp tii phan chia va phat trién thanh phoi. Phoi c6 thé phét trién
thanh co thé con 6 bén ngoai co thé me (d6i véi loai dé triing) hodc 6 bén trong co
thé me (d6i véi loai dé con).
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a) Sinh san & ga (dé tring) b) Sinh san & thé (dé con)

@ETETETEW 5o d6 sinh san hitutinh & mot s6 loai dong vat

1. Quan sat Hinh 40.4, mo ta khai quat cac giai doan sinh sdn hiiu tinh & ga va tho.
2. Phan biét sinh san vo6 tinh va sinh san hiiu tinh & sinh vét.
3. Néu nhiing uu diém cua hinh thiic mang thai va sinh con & dong vat c6 vi so véi
hinh thic dé triing ¢ cac dong vat khac.

IV - Vai tro va iing dung ctia sinh san hiru tinh & sinh vat
Sinh sdn hiiu tinh tao ra cac ca thé méi da dang, ddm bao su phat trién lién tuc ctia loai
va su thich nghi ctia loai trudc moi truong s6ng ludn thay doi. Sinh san hiiu tinh tao ra
cac ca thé con v6i nhiéu dac diém khac nhau, day la nguén nguyén liéu phong phu cho
chon giong. Con ngudi da tao ra nhiéu giong vat nuoi, cay trong mai nho sinh san hiiu
tinh két hgp véi chon loc nhu vit xiém; giong lta DT17, DT24, DT25:...
Trong chan nudi va trong trot, con ngudi da ing dung sinh san hiiu tinh dé tao
ra thé h¢ con mang dac di€ém t6t ctia ca bé 1an me, dap ting nhu cau da dang ctia
con nguoi. Tién hanh lai gitia cac cd thé mang dic diém t6t roi chon loc & thé hé
con d€ chon ra nhiing ca thé mang dac di€ém phu hgp véi nhu cau ctia con nguoi.
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Vidu: O ngo, tién hanh cho hoa duc (bong co)
cuia cay ngo c6 bap mau tim, to va hat ngot thu
phén v6i hoa cdi ctia cay ng6 nép ta cé bap mau
trang, hat déo, sé thu dugc cac cay ngod cé bap
mau tim, to va hat déo (Hinh 40.5). Su két hop
gitia giong lon thuan ching Dai Bach va giong
lgn I trong sinh san hiiu tinh da tao ra giéng
lon lai I - Dai Bach 16n nhanh, trong lugng xuat
chuong l6n, ti 1€ nac cao, dem lai hiéu qua kinh té.

>

QCIETETIE Ng6 nép mau tim

duoc tao ra tir sinh san hiru tinh

Sinh san hiiu tinh & sinh vat c6 vai tro va ting dung nhu thé nao? Cho vi du.

Cac nhakhoa hoc da chon va tao ra dugc mot s6 giong dé, cliu cd nang suat cao, chat lugng san pham tot
bang cach cho sinh san hitu tinh gitta ngudn giéng ngoai nhap vdi nguon giong noi dia. Vi du: giong dé
Boer-V(N lai giita ba dong BBC (dong Boer, dong Bach Thdo, dong C6) ¢6 trong lugng truéng thanh trung
binh ti 100 kg dén 120 kg, ti é thit xé cao. Ngoai ra, cac nha khoa hoc con st dung cong nghé thu tinh
nhan tao cho dé nham nang cao hiéu qua nhan giong, giam gia thanh con giong, tao diéu kién cho nhiéu
ho gia dinh co thé chan nudi dé dé cai thién kinh té,
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[ __EMDAHOC
Sinh san hitu tinh la hinh thic sinh san c6 su
hgp nhat gitia giao ti duc va giao i cai tao nén
hop tt, hop ti phat trién thanh co thé méi.
Hoa la co quan sinh san & thuc vat, gom hai
loai 1a hoa don tinh va hoa ludng tinh. Sinh
san hitu tinh & thuc vat bao gobm qua trinh
tao giao tt, thu phdn, thu tinh, tao hat va qua.
Sinh san htiu tinh & dong vat bao gom qua
trinh tao triing va tinh truing, thu tinh va phat
trién phoi hinh thanh co thé méi. G dong vat
¢6 hinh thtic thu tinh ngoai va thu tinh trong,
¢6 loai dé tring va loai dé con.
Sinh san htiu tinh tao ra cic ca thé mdéi da
dang, dam bao sy phat trién lién tuc cta
loai va su thich nghi ctia sinh vat truéc moi
truong song thay doi. Sinh san hitu tinh cung
cdp nguyén liéu cho chon giéng, con nguoi
da st dung nhiing nguyén liéu nay dé tao
giong mai hay cai tao gidng cii trong trong
trot va chan nudi.

Giai thich dugc mot s6 hién
tugng trong tu nhién va thuc
tién san xudt nhu hién tugng
qua khong c6 hat, hién tugng
nang suat qua va hat phu
thudc vao cdc loai con trung
va di€u kién thoi ti€t khi cay
thu phan,...



MOT SO YEU TO ANH HUGNG VA BIEU HOA,

DIEU KHIEN SINH SAN & SINH VAT

MUCTIEU
= Néu dugc mot s6 yéu té anh hudng dén sinh sén va diéu hoa, diéu khién sinh san ¢ sinh vat.

= Van dung duoc nhitng hiéu biét vé sinh san hitu tinh trong thyc tién doi séng va chan nudi
(thu phéan nhén tao; diéu khién s6 con, gidi tinh). Gidi thich tai sao phai bdo vé mét s6 loai
¢6n trung thu phan cho cay.
)

Su sinh sdn cua sinh vdt co y nghia vo cung quan trong doi véi chan nudi va trong trot.
Liéu con nguidi c6 thé chii dong diéu khién dugc qud trinh sinh sdn ctia vdt nudéi va cdy trong
theo y mudn dé nang cao nang sudt chdan nudi va trong trot khong? Néu cé thi tién hanh ra sao?

I - M6t s6 yéu t6 anh huéng dén sinh san & sinh vat

1. Cacyéu to bén trong
Mot s6 yéu t6 bén trong anh hudng dén sinh san ctia sinh vat nhu dic diém di
truyén, hormone, tudi cta sinh vat. Vi du: O nii gi6i, khi dén tudi day thi, co thé
bat dau san sinh hormone FSH va LH kich thich tring chin va rung bao hiéu co thé
bat d4u c6 kha nang sinh san.

2. Cacyéu to bén ngoai
Anh séng, d6 4m, nhiét do va ché d¢ dinh dudng la nhiing yéu t6 bén ngoai chti yéu
anh huéng téi qua trinh sinh san & sinh vat.
O thuc vat, d6 &m va nhiét d¢ khong khi qué cao hay qué thdp déu lam giam hiéu
qua thu phan va thy tinh, lam tang s6 lugng hat 1ép.

Nhiét do moi truong qua cao hodc qua thap lam giam qua trinh sinh triing & dong
vat, vi du: ca chép chi dé & nhiét do trén 15°C.

['T‘ES\]
Em hay lay vi du vé anh hudng clia mét s6 yéu t6 moi truong dén su sinh san cta
sinh vat.

Il - Piéu hoa, diéu khién sinh san & sinh vat

1. Diéu hoa sinh san & sinh vat
Qua trinh sinh san ctia sinh vét dién ra binh thutng la nho cac co ché diéu hoa.
Co ché diéu hoa sinh sdn & sinh vat cht yéu la diéu hoa qua trinh sinh giao tt.
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O thuc vat, sy rahoa chiu anh hudng ciia mot s6 hormone, vi du: hormone florigen
kich thich su ra hoa.
O dong vat, mot s6 hormone do tuyén yén tiét ra c6 kha nang diéu khién qué trinh
sinh tinh trung va triing.

2. Diéu khién sinh san & sinh vat
Dua vao anh hudng cia hormone va cac yéu t6 moi truong t6i sinh san & sinh vat,
con ngudi da chu dong diéu khién qua trinh sinh san & sinh vat cho phu hgp véi
muc dich chan nudi va trong trot.

lll - Van dung nhifng hiéu biét vé sinh san hitu tinh trong thuc tién
ddi séng

1. Trong trong trot
Trong trong trot, con nguoi da cht dong diéu khién sinh san & thuc vat bang cach
st dung cac hormone hoac diéu chinh nhiét do, ché do chiéu sang, ché d¢ dinh
dudng dé€ kich thich cay ra hoa, tao qua traivy,... Vi du: cay thanh long chi ra hoa,
tao qua vao mua heé, muén céy ra hoa vao mua dong, nguoi ta da thap deén chiéu
sang cho cay vao ban dém (Hinh 41.1).

mmép den chiéu sang dé kich thich cay thanh long ra hoa trai vu

Con ngudi con tryc ti€p thu phan cho ciy, dong thai cha dong bao vé va phat trién
cac loai con trung thu phan trong tu nhién nham nang cao hiéu qua thu phan, gitp
tang nang sudt qua va hat (Hinh 41.2, 41.3). Nguoi ta con ngat ngon bau, bi trudc
thoi diém cay ra hoa dé€ phat trién nhiéu choi, nhanh giup cay ra nhiéu qua hon
hodc dung khoi d€ hun cho cay dua chudt kich thich ra nhiéu hoa cai.
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m Con nguoi thu phan cho hoa

m Coén trung thu phan cho hoa

Ngoai ra, con nguoi da tao ra cac loai qua khong hat nhu chanh, nho, dua hau,
budi, cam, tdo,... bang cach ngan khong cho hoa thu phén va kich thich dé bau

nhuy phat trién thanh quéa khong hat.

- Duya vao thong tin trén va lién hé kién thiic da hoc d€ thuc hién céc yéu ciu va cau héi sau:

1. Trinh bay cac bién phdp diéu khién sinh san & thuc vat. Lay vi du trong thuc té.

2. Gidi thich tai sao can phai bdo vé mot s6 loai con trung nhu ong mét, ong bap cay.

3. Gidi thich co sd ctia viéc tao thanh qua khong hat va ké tén mot s6 loai qua khong

hat ma em biét.

4. Viéctrong cay dung thoi vu c6 y nghia gi d6i voi qua trinh sinh san & thuc vat? Gidi thich.

2. Trong chan nuéi

Con ngudi da tdc dong vao qua trinh sinh san & dong vat nham diéu khién s6

lugng hay gidi tinh dan con.

Cac bién phap gitp tang s6 con nhu
st dung cac hormone nhan tao kich
thich triing chin s6m, thu tinh nhéan
tao gitp tang hiéu qua thu tinh, nudi
cay phoiva diéu chinh cacyéu té moi
trudng. Vi du: Ngudi ta da st dung
cdc hormone kich thich triing chin va
rung, cho triing d6 thu tinh véi tinh
trung trong 6ng nghiém dé phat trién
thanh phoi, tuy tiing doi tugng ma
nguoi ta dem cay phoi dé vao tii cung
con cai hoac tach phoi thanh nhiéu
phdn, m6i phan phat trién thanh mot
phoi méi r6i méi cay vao tli cung clia
cdc con cai dé tao ra s6 lugng con 16n
(Hinh 41.4).

Céc té bao
dugc tachra

ti phoi @

Nuéi cay phoi |

Chuyénméi ~—— -
phoivao cac |
con bo cai " :
khac nhau = |

Thu tinh trong | |
6ng nghiém &

Phoi €%

S/
,sl i

QEETREEID Nuoi cy phoi & bo
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Tuy tting muc dich san xudt ma con ngudi can s6 ligng 16n con duc hay con céi. bé
dap ting muc dich nhéan giéng nhanh thi can nhiéu con céi, con dé€ dap ting nhu cau
cung cap thit, 16ng,... thican nhiéu con duc. Con ngudi c6 thé diéu khién gidi tinh
ctia dan con bing cich sti dung hormone hodc loc, tach tinh trung va lua chon loai
tinh trung dem thu tinh véi triing d€ tao dan con ¢6 gidi tinh mong muon. Bing
cach trén, nguoi ta c¢6 thé tao ra dan lgn, bo, dé duc phuc vu nhu cau lay thit hodc
dan bo va dé cai phuc vu nhu cau nhan giong va lay siia,...

1. Diéu khién s6 con va gidi tinh ctia dan con c6 y nghia nhu thé nao trong chan nuo6i?

2. Em hay néu mot s6 thanh tuu vé diéu khién sinh sén & dong vat trong chan nuoi.

i
Tu tudng trong nam khinh nit 6 nhiéu nudc phuang Dong la nguyén nhan chi yéu khién nhiéu cap vg
chong tim moi cach dé xac dinh gidi tinh thai nhi trudc khi sinh vdi muc dich chi giit lai cac thai nhi mang
gidi tinh nam. Diéu nay dan dén tinh trang mat cén bang gidi tinh va gay ra nhiéu hé luy trong tuong lai
nhu nam gidi kho két hon, phai két hon véi ngudi nudc ngoai dan dén su khdc biét vé van hod va ngon
ngit trong gia dinh; gia tang nan bat coc va buon ban phu nif; té nan mai dam kéo theo nguy coldy nhiém
HIV va cac bénh xa hoi ciing nhu nhiing bét on vé kinh té, chinh tri, xa hoi.

»  Sinh san & sinh vat chiu anh huéng ctia mot Thuc hién thu phdn nhan
s6 yéu t6 bén trong nhu hormone, dac di€m tao cho cay trong trong
di truyén va mot s6 yéu t6 bén ngoai nhu vion nha hoac vuon trudng
nhiét do, anh sang, do am. nham ning cao ning sudt
»  Quad trinh sinh san & sinh vat dugec diéu hoa qua va hat.

chu yéu bdi cac hormone.

= Con nguoi cha dong diéu khién qud trinh
sinh sdn & sinh vat bang cdch st dung cac
hormone nhan tao va diéu chinh cac yéu to
bén ngoai phtt hgp v6i muc dich chan nuoi
va trong trot.

172



CO THE SINH VAT LA MOT THE

THONG NHAT

MUCTIEU
= Dyavaosodd méiquan hé giiia té bao vdi co thé sinh vat vamai trudng (t€ bao — co'thé — mdi trudng)
va s d6 quan hé gitia cac hoat ddng song (trao ddi chat va chuyén hod nang lugng — sinh
A trudng, phat trién — cdm ting — sinh san) chiing minh co thé sinh vt [a mét thé thong nhét.

L

Té bao, co thé va moi trudng c6 moi quan hé tuong tac qua lai, ddm bdo cho co thé thuc
hién cdc hoat djng song va ton tai nhu mot thé thong nhat. Su théng nhdt nay dugc thé
hién nhu thé nao?

| - M&i quan hé giita té bao, co thé sinh vat va méi truéng

Moi co thé s6ng déu dugc cdu tao ti té€ bao. Co thé da bao gébm nhiéu té bao,
phéan hod thanh mé, co quan, hé co quan khdc nhau cting phéi hop thuc hién tat ca
cac hoat dong song ctia co thé. Té bao va co thé c6 méi quan hé chat ché véi nhau
va v6i méi truong. Nho co thé ldy cac chit dinh dudng, nudc, chit khoang va O, ti
moi trudng ma té€ bao thuc hién duge qua trinh trao déi chit dé 16n 1én, sinh san va
cam tng, ti d6 giup co thé thuc hién dugc cac hoat dong séng.

Céc hoat dong song & cap do t€ bao 1a co'sd cho cac hoat dong song & cap do co thé.
Ngugc lai, cic hoat dong séng & cap do co thé lai diéu khién cac hoat dong séng &
cap do té€ bao, ddm bao co thé sinh vat 1a mot thé thong nhét.

MOITRUONG
COTHER | PIIAP SANE
S ¢ &
_ TEBAO Cothélén lén va
Phan chia > b ssh
Chit dinh dudng ——---~ i
, Lonien Nang lugng ———
0, -—-——mTrao ddi chat » cho co thé hoat ——» - c’ chat thai
/ dong va san
Nubcva pham cho cac té
chat khoéng bao khac
Kich thich— .-~ C&m ting woibephandng

" véi cac kich thich
Kich thich (tir méi truéing trong co thé)

m So d6 méi quan hé gilta té bao, co thé va mai trudng

1. Tébao c6 cac hoat dong séng nao? Khi tach t€ bao ra khoi co thé thi diéu gi sé xay ra?
2. Quan sat Hinh 42.1, mo6 ta moéi quan hé gitia té bao, co thé va moi truong.
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Il - Méi quan hé giita cac hoat déng

" O - Slnh
song trong co thé sinh vat trudng va
phat trién

Cac hoat dong song trong co thé sinh vat

c6 moi quan hé qua lai mat thiét véi nhau. ¢

Qua trinh trao ddi chdt va chuyén hoa nang

lugng cung cap vat chat va nang lugng dam

bao cho co thé sinh tridng va phat trién, sinh Trao d6i chat

R % o " . va chuyén hoa

san va cam ung. Ngugc lai, cac qua trinh sinh Haus s

trudng, phat trién, sinh san va cam ting c6 tac

dong trd lai doi véi qua trinh trao d6i chat = camung Sinh san

va chuyén hod ning lugng trong co thé sinh

vat (Hinh 42.2). M6i quan hé qua lai nay dam ‘ ’

bdo su théng nhat trong hoat dong ctia toan

b co thé, nhd dé co thé ton tai va phat trién @IEEEE 5o d6 méi quan hé gida

nhu mot thé th6ng nhat. cac hoat déng séng trong co thé

1. Quan sat Hinh 42.2, cho biét co thé c6 cac hoat dong s6ng nao va néu méi quan hé
gitia cac hoat dong séng do.

2. Néu qua trinh trao d6i chdt va nang lugng gap truc trac thi cac hoat dong séng khac
ctia co thé bi anh hudng nhu thé nao?

= Béo phi la mot bénh li dang ngay cang pho bién & 1fa tudi vi thanh nién ma nguyén nhén chi yéu la do co
thé thu nhan qua nhiéu nang lugng tir thic an va d6 ung dan dén rdi loan qua trinh trao doi chat ctia té hao
va o thé. D& phong va chdng béo phi, thanh thiéu nién can rén luyén thoi quen an uong lanh manh va tap

thé duc thuong xuyén.

»  Moi co thé s6ng déu dugc ciu tao tu té bao. Co Thuc hién ché d6 dinh
thé lay cac chat dinh dudng, nudc, chat khoang dudéng hop li, luyén
va O, tli moi truong cung cap cho té bao thuc tap thé duc thé thao
hién qud trinh trao d6i chat dé 16n 1én, sinh san thuong xuyén két hogp
va cam tng, tu do giup co thé thuc hién dugc voi ché do sinh hoat
cac hoat dong song. diéu do dé co thé phat

. R 5
= Cdc hoat dong s6ng nhu trao d6i chit va trién khoé manh.

chuyén hoa nang lugng, sinh trudng va phat
trién, sinh sén va cdm ting c6 moi quan hé qua
lai mat thiét v6i nhau dam bao su thong nhat
trong hoat dong ctia toan bd co thé nhu mot
thé théng nhat.
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GIAI THICH MOT SO THUAT NGU
DUNG TRONG SACH

ATP: la phan tt mang nang lugng ctia t€ bao song, cht yéu dugc tong
hop trong ti thé va luc lap. Phan tii ATP chiia cac lién két phosphate
giau nang lugng, cac lién két nay dé dang bi pha v& giai phong ning
lugng cung cap cho cac hoat dong song cua té bao.

111

Bdng tudn hoan cdc nguyén t6 hod hoc: bang sap xép cac nguyén to
hoa hoc theo chiéu tang dan dién tich hat nhan. Cac nguyén t6 cliing
hang (chu ki) c6 cting s6 16p electron trong nguyén tii. Cac nguyén to
ciing cdt (nhém) c6 tinh chéit gan giéng nhau.

24

Bién do dao dong: khoang cach tii vi tri can bang dén vi tri xa nhat
ctia dao dong.

64

Chdt cong hoa tri: chat dugc tao thanh nho lién két cong hoa tri gitia
cdc nguyén tu.

39

Chu ki (trong bdng tudn hoan cdc nguyén t6 hod hoc): day cac nguyén té
ma nguyen tu clia chiing cé cling s6 16p electron, dugc x€p theo chiéu
dién tich hat nhan tang dan.

26

Cong thiic hod hoc: dung bi€u dién chat, gobm ki hiéu hoa hoc cia mot
nguyén t6 (don chat) hay hai, ba,... nguyén t6 (hgp chat) va chi s6 &
chan méi ki hiéu.

40

Cong quang dién: c6 chiic nang nhu cong tac diéu khién, bat/tat dong
ho do thai gian hién so.

10

Cuong do ho hdp: chi miic d6 ho hip cta thuc vat, dugc tinh bang s6
mg CO, thodt ra hay s6 mg O, hp thu trong mot don vi thoi gian.

113
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Dao djng: 1a su chuyén dong qua lai quanh mot vi tri can bang. 60

Di¢n ké: la thiét bi dung dé nhan biét va do dong dién (du rat nho). 72

Dong hé do thoi gian hién s6: 1a loai dong ho dién i c6 do chinh 1

xac cao (t6i 0,001 s).

Déng vdt bién nhiét: 1a nhom doéng vat cé nhiét do co thé thay doi

theo nhiét do moi trudng ngoai. Nhém dong vat duy tri nhiét d6 co 151
thé 6n dinh, khong thay déi theo nhiét do moéi trudng ngoai la dong

vat hang nhiét.

Don chdt: 1a chat tao nén tii mot nguyeén t6 hod hoc. 32

Electron: hat nho nhat mang dién tich -1, la mét thanh phén tao nén 15

nguyén ta.

Enzyme: la chat xuc tac sinh hoc, lam tang toc do cac phan tng hoa

sinh trong co thé, dugc tong hop trong cac té bao séng, c6 ban chat | 125
1a protein.

Giao tii duic/cdi: 1a t€ bao chuyén biét ctia b phéan sinh duc duc/cii, {58
tham gia thu tinh dé€ duy tri noi giéng.

Hat nhan: & tam nguyén tt, mang dién tich duong va tap trung hau is

hét khoi lugng ctia nguyén tu.

Hormone: 1a chat do co thé thuc vat hoac dong vat tiét ra cé tac dung

diéu hoa su sinh trudng, trao d6i chét, sinh san va cac hoat dongsong | 169
khéc ctia co thé.

Hgp chdt: la chét tao nén tii hai hay nhiéu nguyén t6 hoa hoc. 32




Hgp chdt hitu co: 1a hgp chéat ctua carbon (trii carbon dioxide,

14 34
cac carbonate,...).
Hgp chdt ion: Hop chét dugc tao thanh bdi cac ion duong va ion &m. | 37
Khéi lugng nguyén ti: tong khoi lugng ctia cac hat proton, neutron
va cac hat electron tao nén nguyén tu. Khoéi lugng nguyén ti thuong | 18
tinh bang don vi amu.
Ki hiéu hod hoc ciia nguyén to: cach bi€u dién nguyén t6 hoa hoc gom
mot hodc hai chii cdi c6 trong tén goi clia nguyén to, trong do chii cai | 20
dau dugc viét & dang in hoa va chii cdi sau viét thuong.
La ban: la dung cu dung dé€ xac dinh phuong hudng, c6 bo phan 93
chinh la m¢t kim nam cham tu do chi huéng Bac — Nam.
Lién két cong hod tri: 1a lién két gitia hai nguyén ti dugc tao ra bang 38
su dung chung mot hay nhiéu cap electron.
Lién két ion: la lién két dugc tao thanh do luc hut gitia cac ion mang 37
dién trai dau.
Mo hinh nguyén ti: mé phong ciu tao ctia nguyeén t. 15
Nam cham: la vat ¢6 ti tinh (hat dugc céc véat bang sat va mot s6 hgp 86
kim cta sat).
Neutron: la hat khong mang dién trong hat nhan nguyén td, ki hiéu 16
la n.
Nguyén té hod hoc: 1a tap hgp nhiing nguyén tt c6 cing s6 proton 19

trong hat nhan.
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O nguyén t6: mot 6 trong bang tudn hoan, cho biét: ki hiéu hod hoc,

tén nguyeén to, s6 hiéu nguyeén ti va khdi lugng nguyén ti cha nguyén | 26
to do.

O nhiém tiéng on: xdy ra & nhiing noi thudng xuyén cé tiéng 6n, gy 70
anh hudéng xau dén stic khoé va hoat dong ctia con nguoi.

Phdn xa dnh sdng: 1a hién tugng anh sang bi hat trd lai khi gdp mat o
phan xa.

Phdn xa dm: 1a hién tugng am dugc doi lai khi gap mat chan. 68
Phdn xq guong: la hién tugng cic tia sang song song truyén dén bé 80
mat nhdn béng, bi phan xa theo mét hudng.

Phdn xa khuéch tan (tdn xa): la hién tugng céc tia sang song song 30
truyén dén bé mat khong nhan, bi phan xa theo moi hudng.

Phan ti: 1a hat dai dién cho chat, gom mdt s6 nguyén tu lién két véi 34
nhau va thé€ hién day du tinh chat hod hoc ctia chat.

Phé nang: la don vi h6 hap nho nhat trong phoi, co cdu tao la nhiing

tdi khi, ndm & tdn cuing ctia cic 6ng dan khi nho nhét. Phé nanglanci | 120
dién ra hoat dong trao di khi ctia phoi.

Proton: hat mang dién tich duong trong hat nhan nguyén tu, ki hiéu 16
la p.

Quy tdc hod tri: trong cong thiic hod hoc, tich gitia chi s6 va hoa tri

clia nguyén t6 nay bang tich gitia chi s6 va hoa tri cia nguyén t6 kia. | 42

Quy tac nay thuodng ap dung cho hgp chat vo co chiia hai nguyén té.




Siéu dm: 1a nhiing am c6 tan s6 trén 20 000 Hz. 71
Song: la su lan truyén dao dong trong cac moi trudng. 60
Song dam: 1a su lan truyén dao dong am trong cdc moi trudng ran, 61
long, khi.
86 don vi dién tich hat nhan: bang tong s6 hat proton c¢6 trong hat

X LN 1 16
nhan, ki hiéu la Z.
Tin s6: 1a s6 dao dong vat thuc hién dugc trong mot gidy (c6 don vi la 65
hertz).
Thiét bi ban téc do: dung dé do t6c do cua vat chuyén dong (thuong 52
1a cac phuong tién giao thong).
Tia sang: dudng truyén anh sang dugc bi€u dién bang mot dudng 73
thang c6 mii tén.
Toc dj: la dai lugng dung d€ xac dinh su nhanh hay cham ctia chuyén 45
dong.
V6 nguyén tii: gobm cac electron va sap xép thanh tling 16p. 17
Viing toi: ving phia sau vat can khong nhan dugc anh sang tit nguon -

sang truyén tdi.
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Nha xudt ban Gido dyc Vigt Nam xin tran trong cam on
cdc tdc gida co tac pham, tw lieu duoc siv dung, trich dain
trong cuon sdch nay.

Chiu trach nhiém xuét ban:
Chu tich Hai déng Thanh vién NGUYEN BUC THAI
Téng Giam déc HOANG LE BACH

Chiu trach nhiém néi dung:
Téng bién tap PHAM VINH THAI

Bién tap ndi dung: NGUYEN VAN NGUYEN — BINH THI THAI QUYNH —
NGUYEN THUY VAN

Bién tap mT thuat: NGUYEN BICH LA

Thiét ké sach: NGUYEN THUY QUYNH

Trinh bay bia: NGUYEN BICH LA

Minh hoa: NGUYEN THI HUE

Stra ban in; PHAN TH|I THANH BINH — NGUYEN NGOQC TU — PHAM THI TINH
Ché ban: CONG TY CcO PHAN MI THUAT VA TRUYEN THONG

Ban quyén © (2022) thudc Nha xuéit ban Giao duc Viét Nam.

Xuat ban phédm da dang ki quyén tac gia. Tat ca cac phan clia néi dung cudn sach
nay déu khéng duoc sao chép, Iuu tri, chuyén thé dudi bat ki hinh thirc nao khi
chwa cé su cho phép bang van ban cia Nha xuat ban Giao duc Viét Nam.

KHOA HOC TV NHIEN 7

Ma s6: G1HH7K001H22
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Ponviin: ...

Dia chi: ...
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S6 QDXB: .../QD-GD - HN ngay ... thang ... ndm 2022

In xong va nép luu chiéu thang ... nam 20...
Ma s6 ISBN: 978-604-0-30713-2
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e Mién Bic: CTCP Dau tu va Phat trién Gido duc Ha Noi
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