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GIOI THIEU KHAI QUAT VE CHUONG TRINH
MON KHOA HOC TU NHIEN

I DAC BPIEM MON HOC

Trong chuong trinh gido duc phd thong, mén Khoa hoc ty nhién 1a mén hoc bat
budc & cap Trung hoc co s, duoc xay dung va phat trién dya trén cac kién thire, ki nang
¢t 161 vé khoa hoc tu nhién, gitp hoc sinh phat trién cac phém cht, nang lyc da dugc
hinh thanh va phat trién & cip Tiéu hoc; tiép tuc hoan thién tri thirc, ki ning nén tang va
phuong phap hoc tap dé tiép tuc hoc 1én trung hoc pho thong, hoc nghé hodc tham gia
vao cudc song lao dong.

Trong chuong trinh 2006, cc kién thirc, ki nang cbt 16i vé khoa hoc ty nhién nay
dugc day hoc riéng biét & mon Vat 1i, mon Hoa hoc, mon Sinh hoc,... Trong Chuong
trinh mon Khoa hoc tu nhién, chiing dugc tich hgp theo nguyén li cia ty nhién, dff)ng
thoi bao dam logic bén trong cia timg mach ndi dung.

Thuc hanh, thi nghiém trong phong thyc hanh, tai thuc dia va cac co so san xuat co
vai tro, y nghia quan trong va 1a mdt hinh thtrc day hoc dac trung trong mon Khoa hoc
tu nhién. Thong qua vi¢e td chirc cac hoat dong thyc hanh, thi nghiém, mén Khoa hoc
tu nhién gitp hoc sinh kham phé thé gi6i ty nhién, phat trién nhan thirc, tu duy logic va
kha ning van dung kién thirc, ki ning trong thyc tién.

‘ QUAN DIEM XAY DUNG CHUONG TRINH

Trong Chuong trinh gido duc phd thong 2018, muc tiéu va yéu cau vé giao duc
khoa hoc tuy nhién dugc quy dinh nhu sau':

Bén canh vai trd gop phan hinh thanh, phét trién cac phdm chit chi yéu va ning
luc chung cho hoc sinh, gido duc khoa hoc ty nhién c6 sit m¢nh hinh thanh va phat trién
thé gidi quan khoa hoc ¢ hoc sinh; dong vai tro chu dao trong viéc giao duc hoc sinh
tinh than khach quan, tinh yéu thién nhién, ton trong cac quy luat cia ty nhién dé tir d6
biét tng xur v6i tu nhién phit hop véi yéu cau phat trién bén viing x4 hoi va moi truong.

! Chuong trinh mén Khoa hoc ty nhién ban hanh kém theo Thong tu s6 32/2018/TT-BGDDT ngay 26
thang 12 nam 2018 cua B truong Bo Gido duc va Pao tao, trang 5
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Gido duc khoa hoc ty nhién giup hoc sinh dan hinh thanh va phat trién nang luc khoa
hoc tu nhién qua quan sat va thuyc nghiém, van dung tong hop kién thirc, ki ning dé giai
quyét cic van dé trong cudc séng; déng tho1 cung voi cac mon Toan, Vit i, Hoa hoc,
Sinh hoc, Cong nghé, Tin hoc thyc hién gido duc STEM, mot trong nhitng xu hudng
gido dyuc duoc coi trong & nhiéu qudc gia trén thé gidi va dang duoc quan tam thich dang

trong d6i méi gido duc phd thong cta Viét Nam.

Chuong trinh mén Khoa hoc ty nhién cu thé hod nhitng muc ti€éu va yéu cau
néu trén, dong thoi nhan manh quan di€ém day hoc tich hop, sy ké thira va phat trién
nhitng wu diém cia cac chuong trinh mén hoc da c6 ciia Viét Nam, tinh gido duc toan

dién, két hop 1i thuyét voi thye hanh va phu hop véi thyc tién Viét Nam.

‘ MUC TIEU CHUONG TRINH

Mon Khoa hoc tu nhién gitip hoc sinh hinh thanh, phat trién nang luc khoa hoc
tu nhién, bao gém cac thanh phén: nhén thire khoa hoc ty nhién, tim hiéu tu nhién, van
dung kién thuc, ki ning d3 hoc; dong thoi cing véi cac mén hoc va hoat dong gido duc
khac gop phan hinh thanh, phat trién cic pham chat chu yéu va ning luc chung, dic biét
1a tinh y€u thién nhién, thé gi61 quan khoa hoc, su tu tin, trung thuc, khach quan, thai do
g xir voi thé gidi tu nhién phi hop voi yéu cau phat trién bén viing dé tro thanh ngudi
cong dan co trach nhiém, ngudi lao dong c6 van hoa, can cu, sang tao, dap ung nhu cau
phat trién ctia ca nhan va yéu cau cta sy nghiép xdy dung, bao vé dat nude trong thoi dai

toan cau hoa va cach mang cong nghiép moi.

‘ YEU CAU CAN DAT

a) Yéu cau can dat vé pham chat chu yéu va nang luc chung

Moén Khoa hoc tu nhién gop phan hinh thanh va phat trién ¢ hoc sinh cac pham
chét chu yéu va ning luc chung theo cac muc do phu hop voi mén hoc, cip hoc di duoc
quy dinh tai Chuong trinh tong thé. Nhimng biéu hién vé pham chét chu yéu va nang luc
chung ma mén Khoa hoc tu nhién c6 thé gop phan gitip hoc sinh hinh thanh va phat trién

dugc trinh bay ¢ bang 1 va bang 2.
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Bang 1. Nhitng biéu hién vé pham chat chu yéu ma mén Khoa hoc tir nhién
c6 thé gop phan giup hoc sinh hinh thanh va phat trién

Pham chat Biéu hién
— Tich cuc, chu dong tham gia cac hoat dong bao vé€ thién nhién,
l. Yéunudc cac di san van hod, cac hoat dong bao v¢, phat huy gia tri cua di
san van hoa.
— Tréan trong danh dy, strc khoé va cudc sdng riéng tu ctia nguoi khac.
— Ton trong su khac biét v& nhén thuc, phong cach ca nhan cua

2. Nhan ai .
nhirng nguoi khac.
— Cam thong va san sang gitup d& moi nguoi.
— Ludn ¢ gang vuon 1én dat két qua tot trong hoc tap.
5 _ —Thich doc, tim tu liéu trén mang internet d¢ m& rong hiéu biét.
3. Cham chi

— Co y thtrc van dung kién thirc, ki nang hoc dugc ¢ nha truong va
tr cac nguon tin cdy khac vao hoc tap va doi song hang ngay.

— Trung thyc trong ghi lai va trinh bay két qua quan sat duoc.
4. Trung thuc — Trung thuc khi bao céo két qua lam viéc cua ban than, trong
nhén xét viéc 1am va san pham cua ngudi khac.

— S6ng hoa hop, than thién véi thién nhién.
— C6 ¥ thirc tim hiéu va san sang tham gia cac hoat dong tuyén truyén,
; o cham séc, bao v¢ thién nhién; phan dbi nhitng hanh vi xam hai
5.Trach nhiém L N
thién nhién.
— C6 ¥ thirc tim hiéu va san sang tham gia cac hoat dong tuyén
truyén vé bién d6i khi hau va Gmg phé véi bién doi khi hau.

Bang 2. Nhitng biéu hién vé ning luc chung ma mén Khoa hoc tir nhién c6 thé
g6p phan gitp hoc sinh hinh thanh va phat trién

— Chu dong, tich cyc thuc hi¢n nhitng cong viéc ciia ban than
trong hoc tap va trong cudc séng; khong dong tinh véi nhitng

5 ~ hanh vi séng dya dam, y lai.
1. Nang lyc tu chu

va tir hoc — Thuc hién kién tri ké hoach hoc tap, lao dong.

— Van dung dugc mdt cach linh hoat nhiing kién thuc, ki nang
da hoc hodc kinh nghiém di c6 dé giai quyét van dé trong

nhirng tinh hudng mai.
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1. Nang lyc tu chu
va tu hoc

2. Nang luc
giao tiep va
hop tac

— Thu nhan duoc mot sb thong tin chinh vé cic nganh nghé &
dia phuong, nganh nghé thudc cic linh vuc san xuat cha yéu;
Iwra chon dugc hudng phét trién phi hop sau trung hoc co s6.

— Tu dit duge muc tiéu hoc tap dé nd luc phan dau thuc hién.
— Lap va thyc hién duogc ké hoach hoc tap; lua chon duoc cac
ngudn tai liéu hoc tdp phu hop; luu gitt thong tin c¢6 chon loc
bing ghi tom tit, bang ban do khai niém, bang, cac tir khoa; ghi
chu bai gidng cta gido vién theo cac y chinh.

— Nhén ra va diéu chinh dugc nhirng sai sot, han ché cua ban
than khi duoc gido vién, ban bé gop y; chu dong tim kiém su hd
tro cua nguoi khac khi gap kho khan trong hoc tap.

— Rén luyén, khic phuc dugc nhitng han ché cta ban than hudng
dén cac gia tri xa hoi.

— Biét dat ra muc dich giao tiép va hiéu dugc vai tro quan trong
cua viéc dat muc tiéu trude khi giao tiép.

— Str dung duoc ngdn ngir két hop véi biéu @6, sd lidu, cong
thire, ki hiéu, hinh anh dé trinh bay thong tin, y tudong va thao
luan nhiing van dé don gian vé doi séng, khoa hoc, nghé thuat.
— Biét lang nghe va c6 phan hoi tich cyc trong giao tiép; nhan
biét duoc ngli canh giao tiép va dic diém, thai do cua dbi tuong
giao tiép.

— Biét chu dong dé xuit muc dich hop tac khi dugc giao nhi¢m
vu; biét xac dinh duoc nhitng cong viéc co thé hoan thanh tdt
nhit bang hop tac theo nhom.

— Hiéu rd nhiém vu cua nhom; danh gid dugc kha nang cua minh
va tu nhan cong viéc phu hop véi ban than.

— Pénh gia dugc nguyén vong, kha nang cua tung thanh vién
trong nhom dé dé xuat phuong an to chirc hoat dong hop tac.

— Chu dong va gwong mau hoan thanh phan viéc dugc giao, gop
y diéu chinh thac déy hoat dong chung; khiém tdn hoc hoi cac
thanh vién trong nhém.

— Nhan xét duoc vu diém, thiéu sot cta ban than, cua tung thanh

vién trong nhoém va ctia ca nhom trong cong viéc.

L]
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3. Nang luc
giai quyet van de
va sang tao

— Xac dinh va lam r6 dugc thong tin, y tudng maéi; phan tich, tom
tat duoc nhitng théng tin lién quan tir nhiéu ngudn khac nhau.

— Phan tich duoc tinh huéng trong hoc tip; phat hién va néu
duoc tinh hubng c6 van dé trong hoc tap.

— Phat hién yéu té méi, tich cuc trong nhitng ¥ kién cua ngudi
khac; hinh thanh y tuéng dya trén cac ngudn thong tin da cho;
dé xudt giai phap cai tién hay thay thé cac giai phap khong con
phu hop; so sanh va binh luan duoc vé cac giai phap dé xuit.

— Xac dinh dugc va biét tim hiéu cac thong tin lién quan dén van
dé; dé xuat dugc giai phap giai quyét van dé.

— Lap duoc ké hoach hoat dong véi muc ti€u, ndi dung, hinh
thure hoat dong phu hop.

— Phan cong dugc nhi€ém vu phu hop cho céc thanh vién tham
gia hoat dong.

— Panh gia dugc sy pht hop hay khong phu hop cua ké hoach,
giai phap va viéc thuc hién ké hoach, giai phap.

— Pat dugc cac cau hoi khac nhau vé mét sy vat, hién tuong,
van dé; biét chu y ling nghe va tiép nhan thong tin, ¥ tuong véi
su can nhéc, chon loc; biét quan tam dén cac chung ctr khi nhin
nhéan, danh gia sy vat, hién tuong; biét danh gia van dé, tinh

huéng duéi nhitng goc nhin khac nhau.

b) Yéu ciu can dat vé niing lwc dic thu — niing lwc khoa hoc tw nhién

Moén Khoa hoc ty nhién dong vai tro chu yéu trong viée giup hoc sinh hinh thanh

va phat trién nang lyc khoa hoc ty nhién, bao gém cac thanh phﬁn v6i nhiing biéu hién

cu thé duoc trinh bay trong bang 3.
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Bang 3. Nhirng biéu hién vé nang lyc khoa hoc tu nhién ma moéon Khoa hoc ty nhién
can gitp hoc sinh hinh thanh va phat trién

nang lwe :

Trinh bay, giai thich dwoc nhimg kién thirc cbt 161 vé thanh phan ciu

trac, sy da dang, tinh hé thdng, quy luat van dong, turong tac va bién

d6i cua thé gidi tu nhién. Céac biéu hién cuy thé:

— Nhan biét va néu duogc tén cac sy vat, hién tuong, khai ni¢m,

quy luat, qua trinh cua ty nhién.

— Trinh bay dugc céc su vat, hién tugng; vai trd cua cac sy vat,

hi¢n tugng va cac qua trinh ty nhién béng cac hinh thic biéu dat
Thanh phﬁn nhu ngoén ngir noi, viét, cong thtrc, so dd, biéu do,...

thir nhat — So sanh, phan loai, lya chon dugc céac su vat, hién tuong, qué trinh
Nhan thirc tu nhién theo cac tiéu chi khac nhau.

khoa hoc — Phan tich dugc cac dic diém cua mot su vat, hién tuong, qua trinh
tu nhién

cua tu nhién theo logic nhét dinh.

— Tim duogc tir khod, sir dung duoc thuat ngtt khoa hoc, két ndi duoc
thong tin theo logic c6 y nghia, 1ap duoc dan y khi doc va trinh bay
cac van ban khoa hoc.

— Giai thich dugc mbi quan h¢ gitra cac sy vat va hién tuong (quan
hé nguyén nhan — két qua, ciu tao — chtic ning,...).

— Nhéan ra diém sai va chinh stra dugc; dua ra duoc nhiing nhan
dinh phé phan c6 lién quan dén chu dé thao luan.

Thyc hién dugc mot s6 ki nang co ban dé tim hiéu, giai thich sy vat
hién tugng trong tu nhién va doi song. Chirng minh dugc cac van dé

. A trong thuc tién béng cac dan chung khoa hoc. Céc biéu hién cu thé?:
Thanh phan ST A
thi hai — D¢ xuat van dé, dat cau hoi cho van dé.
Tim hiéu — Pua ra phan doan va xay dung gia thuyét.
tu nhién — Lap ké hoach thuc hién.

— Thyc hién ké hoach.
— Viét, trinh bay bdo céo va thao luan.
— Ra quyét dinh va dé xuét y kién.

2Chuong trinh mén Khoa hoc ti nhién ban hanh kém theo Théng tu s6 32/2018/TT-BGDDT ngay 26
thang 12 nam 2018 cua B truong B Gido duc va Pao tao, trang 7
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Thanh phin
nang luc

Bicu hién

Van dung duogc kién thuc, ki nang vé khoa hoc tu nhién dé giai
thich nhitng hién tuong thuong gap trong tu nhién va trong doi
song; nhimg van dé vé bao vé mdi truong va phat trién bén ving;
Thanh phan g x1r thich hop va giai quyét nhimg van dé don gian lién quan
thir ba
Van dung
kién thrc,
ki nang da hoc

dén ban than, gia dinh, cong déng. Céc biéu hién cu thé:

— Nhan ra, giai thich dugc van dé thyc tién dya trén kién thic va
ki nang vé khoa hoc tu nhién.

— Dua trén hiéu biét va cac ctr lidu diéu tra, néu duoc cac giai phap
va thuc hién dugec mot sb giai phap dé bao vé tu nhién; thich ung
v6i bién dbi khi hau; c6 hanh vi, thai ¢6 phu hop voi yéu cau phat

trién bén ving.

‘ PHUONG PHAP GIAO DUC

a) Pinh huwong chung

Phuong phép gido duc mon Khoa hoc ty nhién dugc thé hién theo cac dinh hudéng
chung sau day:

— Phat huy tinh tich cuc, chu dong, sdng tao ctia hoc sinh; tranh 4p dat mot chiéu,
ghi nhé may moc; boi dudng nang luc tu chu va tu hoc dé hoc sinh co thé tiép tuc tim
hiéu, mo rong von tri thue, tiép tuc phat trién sau khi tot nghiép trung hoc co so.

— Rén luyén ki nang van dung kién thirc khoa hoc ty nhién dé phat hién va giai
quyét cac van dé trong thyc tién; khuyén khich va tao diéu kién cho hoc sinh duoc trai
nghiém, sang tao trén co so td chirc cho hoc sinh tham gia cac hoat dong hoc tap, tim
hiéu, kham pha, van dung kién thire, ki nang.

— Van dung cac phuong phéap giao duc mdt cach linh hoat, sdng tao, phu hop voi
muc tiéu, ndi dung gido duc, ddi twong hoc sinh va diéu kién cu thé.

— Céc hinh thirc t6 chuc day hoc duogc thuc hi¢n da dang va linh hoat; két hop cac
hinh thirc hoc c& nhan, hoc nhom, hoc ¢ 16p, hoc theo du an hoc tép, tu hoc,... Coi trong
su dung cac ngu(‘A)n tu liéu ngoai sach gido khoa va hé théng cac thiét bi day hoc dugc
trang bi; khai thac triét dé nhitng loi thé ciia cong nghé thong tin va truyén thong trong

day hoc, tang cuong su dung céac hoc li¢u di¢n tur.
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b) Pinh huéng vé phwong phap hinh thanh, phat trién cic pham chat
chii yéu va niing lwc chung

« Phirong phdp hinh thanh va phdt trién cdc pham chdt chit yéu

Théng qua viéce to chirc cac hoat dong hoc tap, gido vién gitip hoc sinh hinh thanh
va phat trién thé gii quan khoa hoc, rén luyén tinh trung thyc, tinh yéu lao dong va tinh
than trach nhiém; dua vao cac hoat dong thuc nghiém, thuc hanh, dac biét 1a tham quan,
thuc hanh ¢ phong thuc hanh, co s¢ san xuét va cac dia ban khac nhau dé gop phan nang
cao nhén thic cua hoc sinh vé viée bao vé va sir dung hop 1i cac ngudn tai nguyén thién
nhién, tinh than trach nhiém ctia ngudi lao dong va nguyén tic bao dam an toan trong
lao dong san xuat. Gido vién ciing can van dung cac hinh thic hoc tap da dang dé boi
dudng hung tha va sy tu tin trong hoc tap, yéu thich tim thiéu, kham pha khoa hoc, biét
tran trong nhiing thanh qua, cong lao cua cac nha khoa hoc, biét van dung kién thuc,
ki nang khoa hoc cho hoc sinh.

« Phirong phdp hinh thanh, phdt trién cdc nang lwc chung
— Nang luc tu chu va tu hoc

Thong qua phuong phap to chire day hoc, mén Khoa hoc tu nhién rén luyén cho
hoc sinh phuong phap tu hoc, tu kham pha dé chiém linh kién thtrc khoa hoc va rén
luyén ki nang. Nang lyc tu chi va tu hoc dugc hinh thanh va phat trién thong qua cac
hoat dong thuc hanh, lam dy an, thiét ké cac hoat dong thyc nghiém trong phong thuc
hanh, ¢ thuc dia, dac biét trong td chire tim hiéu tu nhién.

— Nang lyc giao tiép va hop tac

Ning luc giao tiép va hop tac dugc hinh thanh va phat trién thong qua cac hoat
dong nhu quan sat, xay dung gia thuyét khoa hoc, 1ap va thyc hién ké hoach kiém ching
gia thuyét, thu thap va xt li dir kién, tong hop két qua va trinh bay bao cdo két qua

nghién cuu,...
— Nang luc giai quyét van dé va sang tao

Giai quyét van dé va sang tao 1 hoat dong dic thu trong qu4 trinh tim hiéu va kham
pha thé gi6i tu nhién. Nang luc giai quyét van dé va sang tao dugc hinh thanh va phat
trién bang bién phap t6 chirc cho hoc sinh d& xuat van dé, néu gia thuyét, 1ap ké hoach,
thuc hién ké hoach tim hiéu cac hién tuong da dang ctua thé €161 tu nhién, gﬁn glii voi

cudc song hang ngay.
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¢) Pinh hwéng vé phwong phap hinh thanh, phat trién ning luc
khoa hgc tu nhién

— bé phat trién thanh phdn nang luc nhan thirc khoa hoc ty nhién, gido vién tao
cho hoc sinh co hdi huy dong nhiing hiéu biét, kinh nghiém san c6 dé tham gia hinh
thanh kién thirc, ki ning mé&i. Chu ¥ to chirc cac hoat dong, trong d6 hoc sinh ¢6 thé dién
dat hiéu biét bang cach riéng; thuc hién so sanh, phan loai, hé thong hoa kién thirc, van
dung kién thie, ki nang da hoc dé giai thich cac su vat, hién tugng hay giai quyét van dé
don gian, qua do, két ndi duoc kién thirc méi véi hé thong tri thire di co.

— Dé phat trién thanh phan nang luc tim hiéu tw nhién, gido vién tao diéu kién dé
hoc sinh dua ra ciu hoi, van dé can tim hiéu; tao cho hoc sinh co hdi tham gia qua trinh
hinh thanh kién thirc, ki ning méi, dé xuat va kiém tra du doan, gia thuyét; thu thip bang
chtirng, phan tich, xur 1i dé rat ra két luan, danh gia két qua thu duoc.

Gi4o vién can van dung mot s6 phuong phéap c6 uu thé phat trién thanh phan ning
lyc nay nhu: thuc nghiém, diéu tra, day hoc giai quyét van dé, day hoc du an,... Hoc sinh
c6 thé tu tim cac bang chimg dé kiém tra cac du doan, cac gia thuyét qua viée thyc hién
thi nghiém, hodc tim kiém, thu thap thong tin qua sach, internet, diéu tra,...; phan tich,
xur li thong tin dé kiém tra du doan. Viéc phét trién niang lyc thanh phan nay ciing gan
v6i viée tao co hoi cho hoc sinh hinh thanh va phat trién ki nang 1ap ké hoach, hop tac
trong hoat dong nhém va ki ning giao tiép qua cic hoat dong trinh bay, bao cao hoic
thao luan. Ngoai ra, xtr li dit liéu khi 1am céac bai tap 1i thuyét va thuc hanh dé rat ra két
luan ciing gitip hoc sinh phat trién ning lyc tim hiéu tu nhién.

— Dé phat trién thanh phan nang e vin dung kién thire, ki nang da hoc, gido vién
tao co hdi cho hoc sinh dé xuét hoic tiép can véi cac tinh hudng thuc tién. Can quan tim
rén luyén céc ki nang gép phan hinh thanh va phat trién nang luc giai quyét van dé cho
hoc sinh: phat hién van dé; chuyén van dé thanh dang c6 thé giai quyét bang van dung
kién thirc khoa hoc ty nhién; giai quyét van dé (thu thap, trinh bay thong tin, xir li thong
tin dé rat ra két luan); néu giai phap khac phuc hoac cai tién.

‘ DANH GIA KET QUA GIAO DUC

a) Dinh huwong chung

Muc tiéu danh gia két qua gido duc 1 cung cap thong tin chinh xéc, kip thoi, co gia
tri vé muirc d6 dat chuan (yéu cau can dat) cia chuong trinh va su tién bd ciia hoc sinh
dé hudng dan hoat dong hoc tap, diéu chinh cac hoat dong day hoc, quan 1i va phat trién
chuong trinh, bao dam su tién bd cua timg hoc sinh va nang cao chat luong gido duc.
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Can ctr danh gid 13 cac yéu cau can dat vé pham chét va ning luc dugc quy dinh
trong Chuong trinh tong thé va Chuong trinh mon Khoa hoc tw nhién. Panh gia dua trén
cac minh chimg 13 qua trinh rén luyén, hoc tdp va cc san pham trong qua trinh hoc tip
cua hoc sinh.

Két qua gido duc duoc danh gia bang cac hinh thtrc dinh tinh va dinh lugng thong
qua d4nh gia qua trinh, danh gia tong két & co s& gido duc, cac ki danh gia trén dién rong
& cap qudc gia, cap dia phuong va cac ki danh gia qudc té.

Viéc danh gia qué trinh do gido vién phu trach mén hoc t6 chire, dua trén két qua
danh gid cta gido vién, cua phu huynh hoc sinh, ciia ban than hoc sinh dugc danh gia va
ctia cac hoc sinh khac trong t0, trong 16p.

Viéc danh gia tong két do co s gido duc to chire. Viée danh gia trén dién rong &
cap quéc gia, cip dia phuong do to chtrc kiém dinh chét luong cip qudc gia hodc cip
tinh, thanh phé tryc thudc trung uong to chirc dé phuc vu cong tac quan li cac hoat dong
day hoc, phat trién chuong trinh va ning cao chét luong giao duc.

Phuong thirc danh gia bao dam do tin cdy, khach quan, phu hop véi ting lra tudi,
tirng cap hoc, khong gay ap luc 1én hoc sinh, han ché tén kém cho ngn sach nha nuéc,

gia dinh hoc sinh va xa hoi
b) Mot s0 hinh thire kiém tra, danh gia
Mon Khoa hoc ty nhién str dung céc hinh thirc danh gia sau:

— Panh gid thong qua bai viét: bai tu ludn, bai tric nghiém khach quan, bai tiéu
luan, bao cao,...

— Pénh gia thong qua van dap: cAu hoi van dap, phong van, thuyét trinh,...

— Panh gia thong qua quan sat: quan sat thai dJ, hoat dong cia hoc sinh qua bai
thyc hanh thi nghiém, thdo luan nhom, hoc ngoai thuc dia, tham quan cac co s& khoa
hoc, co s& san xuat, thuc hién du 4n van dung kién thurc vao thuc tién,... béng mot s6

cong cu nhu st dung bang quan sat, bang kiém, hd so hoc tap,...
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NH’NG DIEM MOI CUA SACH KHOA HOC TU NHIEN 6

ﬂ MUC PiCH CUA SACH

Sach Khoa hoc tu nhién 6 dugc xay dung trén co s quan triét day du cac quan diém,
muc tiéu, yéu cau can dat vé phém chét va nang luc, ké hoach giao duc va cac dinh hudng
vé noi dung gido duc, phuong phap gido duc va danh gia két qua gido duc duoc néu trong
Chuong trinh mén Khoa hoc ty nhién va Chuong trinh gido duc phd thong 2018.

Khéac véi sach gido khoa chuong trinh cii, sich Khoa hoc tu nhién 6 dugc bién
soan dé giup hoc sinh 16p 6 hinh thanh, phat trién cac pham chat cha yéu, cac ning luc
chung va nang luc dac thu. Cac nang lyc nay dugc quy dinh & Chuong trinh Gido duc
pho thong 2018, v6i cac biéu hién chi tiét & bang 1, bang 2 va bang 3.

bé gitp hoc sinh hinh thanh, phat trién phém chit va nang luc, sach Khoa hoc tu
nhién 6 dugc thiét ké nham dat cac chirc ning co ban sau:

— Cung cip thong tin va tra ciru thong tin khoa hoc cdt 15i.

— Dinh hudng cac hoat dong day hoc.

— Tao dong co, hing tha hoc tap, tim hiéu va kham pha khoa hoc.

—Tao diéu kién day hoc tich cuc, tich hop va day hoc phan hod hoc sinh.

— Gido duc dao duc, gia tri.

— H0 tro tu hoc, van dung cac kién thuc, ki nang da hoc vao thyc tién.

— Cuang ¢b, md rong tri thirc.

— Tao diéu kién dé gido vién to chirc kiém tra, danh gia qua trinh.

No6i dung sach dugc chia thanh cac chu dé vé&i nhiéu hoat dong la dé tao diéu kién
cho day hoc tich cuc, day hoc thong qua hoat dong ctia hoc sinh; phu hgp véi tdm sinh
i Itra tudi trong viéc hinh thanh kién thirc, rén luyén ki nang, gitp hoc sinh hinh thanh,
phat trién pham chét, ning luc. Tuy vao diéu kién cu thé, gido vién c6 thé day ting bai
don 1¢ hoic két hop cac bai trong cing mot chu dé lai voi nhau.

E CAU TRUC CUA SACH

Sach dugc thiét ké phu hop v6i hoat dong tim hiéu, kham pha ciia hoc sinh; gitp
hoc sinh ¢6 thé tu hoc hodc hoc véi su hudng dan cua gido vién va cha me.
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Hai trang dau cua sach la ndi dung hudng dan st dung sach va so lugc vé cau trac
mot bai hoc. Pay l1a diém mdi cua mgt cudn sach gido khoa hién dai, duoc thé hién bang
cach khai quat cau tric ndi dung cuon sach gitip hoc sinh, gido vién hiéu y nghia céc

logo, cac tiéu muc c6 trong sach va gép phan lam tang tinh hap dan cua cuon séach.

Noi dung tiép theo cua sach gom nam phan, moi phan cé cac chu dé, trong moi chu

dé bao gdbm céc bai hoc. Cu thé nhu sau:

PHAN 1: GIO'I THIEU VE KHOA HOC TU NHIEN VA CAC PHEP PO

 Chu dé 1: Gidi thiéu vé khoa hoc tu nhién; dung cu do va an toan
thuc hanh

L Chu @@ 2: Cac phép do

PHAN 2: CHAT VA SU BIEN POl CUA CHAT

—— Chu dé 3: Cac thé cua chat
— Chu dé 4: Oxygen va khong khi

—— Chu dé 5: Mot sd vat liéu, nhién liéu, nguyén liéu,
lvong thuc — thyc pham
—— Chui @& 6: Hon hop

PHAN 3: VAT SONG

 Chu dé 7: Té bao

- Chu d 8: Pa dang thé giéi séng

PHAN 4: NANG LUONG VA SU BIEN DOI

| Chudé9: Luc

| Chu dé 10: Nang luong

PHAN 5: TRAI PAT VA BAU TROI

Chu dé 11: Chuyén dong nhin thay ctia Mat Troi, Mat Tring;
hé Mat Troi va Ngan Ha
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Trong mdi phan, bén canh viéc gitip hoc sinh nhan thirc dugc nhing khai niém cot
16i, sach con tap trung gitp hoc sinh ¢ nhitng nhan thirc budc dau vé nhitng nguyén
li chung nhat ctia thé gidi ty nhién: sw da dang, tinh cu tric, tinh hé théng, sy van
dong va bién doi, sw twong tac. Vi du: Su da dang vé cac chét trong ti nhién, da dang
ctia sinh gidi; Tinh hé thong tir nho — té bao dén t6 chirc sdng cao hon 14 sinh quyén, hé
thong sinh giGi va 16n hon hét 1a hé Mat Troi, dai Ngan Ha, ...

Khac véi céc sach gido khoa truyén théng, phcfn cuoi cua sich Khoa hoc tu nhién 6
c6 Bang giai thich thuat ngir (glossary) phu hgp vé1 nhén thire cua hoc sinh 16p 6, budc
dau giip hoc sinh lam quen vo1 viéc tra ctru, hinh thanh nang luc tu hoc, tu nghién ctru.

Muc luc dit & cudi sach gitp hoc sinh xac dinh dugc ndi1 dung toan cudn sach va
thuan tién tra ctru.

Sach duoc thiét ké voi nhidu hoat dong dua trén co s& i thuyét cua day hoc tich cuc,
phat trién ning luc thong qua hoat dong tich cuc cia hoc sinh trong qua trinh hoc tap.

Noi dung céac bai hoc gin véi thuc tién dya trén phuong chAm: Mang cudc song
vao bai hoc va dwa bai hoc vao cuoc Séng.

Ciu tric ciia mét bai hoc

Thuc hién day hoc tich cuc, cac bai hoc duogc thiét ké trén nguyén li cua mo hinh
5E, theo thuyét kién tao (5Es). Tuy nhién, khong ctrng nhic hoan toan theo day di hodc
theo thtr tu ting budc cua SE. Trong do, sach nhan manh cac hoat dong:

Tim hiéu, khdm phd: Trong sach st dung kha nhiéu tranh anh, hinh v&, so d6 va
cac tinh huéng hoc tap nham tao co hoi cho hoc sinh duoc trai nghiém, dugc tim hiéu,
kham pha dudi nhiéu dang hoat dong hoc tap khac nhau.

Gidi thich: Tao diéu kién cho hoc sinh duoc trinh bay, mi€u ta, phan tich cac trai
nghiém hodc quan sat thu nhan duoc ¢ bude kham pha, giup hoc sinh két ndi va thiy
dugc sy lién hé véi trai nghiém trude do.

Van dung: Cung cép cho hoc sinh co hdi duoc khic sdu va mé rong kién thuec, ki
nang thong qua thyc hi¢n céc cau hoi/bai tap thyc hanh, van dung, giai quyét cac tinh
huéng trong sach gido khoa va sach bai tap, theo d6 cac hoat dong dé hoc sinh thé hién
cam xuc, thai dj va gia tri rat duoc quan tam.

Pdnh gid: Ngoai cac cau hoi, bai tap di kém cac hoat dong & cac bai hoc, cudi mdi
mot hodc hai chii dé con c6 cac cau hoi, bai luyén tap. Co thé coi ching 13 tu liéu gitp
gido vién trong viéc danh gia, gitp nguoi hoc c6 thé tu danh gia muc d6 nhan thirc qua
cha dé. Sach khong to chirc bai kiém tra danh gia riéng vi thé hién quan diém méi vé
danh gia: danh gia trong qua trinh hoc tap, qua san phém hoc tap cua hoc sinh,...

Nham kich thich sy sang tao ctia mdi gido vién, va su phu hop ctia mdi ddi twong
hoc sinh, bai hoc duoc ciu tric thanh hai tuyén chinh:
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Tuyén 1: gdm céc ndi dung cung cap kién thire va cac hoat dong hinh thanh kién
thirc méi, rén luyén ki nang, gop phan phat trién pham chat, nang lyc. Pay 1a tuyén co
ban ma tat ca cac hoc sinh can dat dugc (vi du phan chit va hinh cung cap kién thirc; phan
logo dung dé: hoi/thao ludn, quan sat, luyén tap, van dung,...).

Tuyén 2: gdbm cac hoat dong mé rong, ting cudng,... nhu “Em c6 biét”, “Tim hiéu
thém”. Tuy theo ddi tugng hoc sinh, thoi gian, co sé vat chat clia nha trudng,... ma gido
vién ¢6 thé thuc hién mot cach linh hoat (co thé khong thuc hién, hodc thuc hién mét phﬁn).

Céu trac ndi dung cua bai hoc duoc thyc hién theo huéng dan cta thong tu 33 (B
Gi4o duc va Pao tao), bao gdbm bdn thanh phan chinh: Mé dau; Hinh thanh kién thuec, ki
nang mdi; Luyén tap; Van dung kién thue, ki nang. Dé tranh phai nhic lai bé‘mg nhiéu chit,
cac hoat dong trong bai hoc dugc thé hién thong qua cac ki hiéu (logo). Cu thé nhu sau:

TEN BAI HQOC

Hoc xong bai hoc nay, em c6 thé:

Xéc dinh yéu cau chinh cta bai hoc, budc dau hinh thanh ning luc tu danh
giad cho hoc sinh va lam can ctr cho gido vién trong qua trinh day hoc va
danh gia.

Mé dau

‘@‘ Gian két chu dé bai hoc méi v6i nhimng kién thire, ki ning ma cac em da
duoc hoc tir Tiéu hoc va tir cude séng, kich thich suy nghi. Hoat dong nay
¢6 hinh thtrc thé hién phong phu nhu tro choi, cau hoi, bai thyc hanh,...

Kién thurc, ki ning duoc hinh thanh, phat trién théng qua quan sat, tra 10i

Hinh thanh kién thirc, ki ning méi
£ éa cau hdi, thdo luan hodc thong qua thyc hanh, Iam thi nghi¢m,...

Luyén tap
Gitip cac em hiéu sau hon kién thirc d4 hoc va thanh thao hon céc ki ning
thong qua céc bai thyc hanh, cac tinh huéng thuc tién,. ..

Van dung
ﬁ}% Giup cac em van dung kién thure va ki nang da hoc thong qua céc cau hoi,
bai tap, xur li cac tinh hudng thuc tién, chia sé v&i cac ban va ngudi than.

Két thiic mdi ndi dung hoac ca bai hoc 1a nhiing kién thirc, ki nang cbt 16i

@ Kién thire, ki niing cot 16i
can dat duoc.

=N
N
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Nham gitip hoc sinh tim hiéu, mo rong hiéu biét vé cac kién thirc, ki ning lién
quan, gay hung tha hoc tap cho hoc sinh, sdch Khoa hoc ty nhién 6 con c6 thém hai
muc mé rong.

Cung cip thém thong tin thi vi, lién quan dén van dé dang hoc, giup hoc sinh
mé rong hiéu biét, gay hing thu hoc tap cho hoc sinh.

Tim hiéu thém
Giup cac em mo rong bai hoc sau gio hoc trén 16p.

Cac muc moé rong nay khong phai yéu cau bat budc cho tit ca hoc sinh.

Ngoai ra, trong cac bai hoc ¢ nhiéu nédi dung hudng dén gido duc gia tri song
(pham chat) dugc rat ra tir bai hoc, gop phan phat trién pham chat cta hoc sinh.

e CHON NOI DUNG CHO CAC CHU BE VA BAI HOC

Céc kién thuc, ki niang trong cic ndi dung noéi dén & day déu 1a nhing kién
thire, ki nang cot 161 phd bién ctia nhén loai. Trong séach gido khoa hién hanh, nhiing
kién thire, ki nang do dugc thé hién trong ba cudn sach riéng biét (Vat li, Hoa hoc,
Sinh hoc). Trong cubn sach nay, nhiing kién thuc, ki ning d6 duoc cau tric va sip
xép lai theo nguyén tic: Dé cao tinh thuc tién; tranh khuynh huéng thién vé toan
hoc; tao diéu kién dé giup hoc sinh phat trién tu duy khoa hoc, khoi goi su yéu thich
khoa hoc & hoc sinh, ting cuong kha nang van dung kién thirc, ki nang da hoc trong
hoc tap va cudc sdng. Hon nita, dé gitip hoc sinh hinh thanh va phat trién ning luc,
sach trinh bay tich hop cac kién thirc, ki niang néi trén theo cac chu dé, trong cac
chu dé chtra cac bai hoc véi s6 tiét khac nhau, gitp gido vién dé dang trién khai, linh
hoat, phu hop vo1 trinh dd céc ddi tugng hoc sinh. Tuy vao mtrc do nhéan thuc cua
hoc sinh va diéu kién day hoc & mdi noi ma gido vién c6 thé linh hoat phan phdi noi
dung, khong bi go ép bai hoc theo tiét.

Noi dung hoc tap dugc lya chon dé tao diéu kién cho hoc sinh tang cuong thuc
hanh, buéc dau van dung duogc kién thue, ki nang trong hoc tap va cudc séng; tao

diéu kién cho day hoc tich hgp va phan hoa.
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— Pé thyc hién muc tiéu gitp phat trién pham chét, niang luc hoc sinh, ndi dung
ctia cac bai hoc khong cung cip qua nhiéu kién thirc can phai ghi nhd, tranh khuynh
hudng thién vé toan hoc. Céc hoat dong hoc dugc thiét ké dé giup hoc sinh nhan
thirc duoc ¥ nghia cbt 161 cia cac khai niém, dinh nghia c6 dé cip dén, dong thoi
cht ¥ giup hoc sinh gian két cac khai niém khoa hoc véi thuc tién (voi lidu luong
phu hop).

Mait khéc, cac ndi dung day hoc khong dugc thiét ké theo tung tiét mot, ma
duoc thiét ké s tiét du dé dat dugc su tuong ddi tron ven tirng ndi dung cua chu dé
nham tao diéu kién thuan lgi cho gido vién va hoc sinh day va hoc mot cach linh
hoat, phu hop véi trinh d cua hoc sinh tung 16p, tung truong va tung dia phuong.
Hon nita viéc thiét ké theo chi dé& nho cling tao diéu kién tich hop cac ndi dung

nham phat trién niang lyc va pham chit cho hoc sinh.

— Séach thiét ké da dang hoat dong hoc tap (trd 101 cau hdi, v€ so do, lap bang,
thuc hanh,...) nham tao diéu kién cho gido vién d6i méi hinh thuc to chuc day hoc;
khuyén khich hoc sinh tich cuc, chi dong, sang tao trong hoc tap. Budc dau, di chi
y giup hoc sinh hinh thanh ki nang tién trinh nhan thirc khoa hoc, mot ki nang quan
trong, dong vai tro quyét dinh trong con duong di dén cac phat minh, sang ché.

Tuy nhién, sich khong ap dat cach day mot cach cting nhic ma goi y dé gido vién
linh hoat trong t6 chirc day hoc, phu hop véi tig viing mién va dbi twong hoc sinh.

— Trong khuon khd va diéu kién day hoc cho phép, sach di chu y thich dang
dén viéc hoc qua thuc hanh. Trong mdi chu dé day hoc co nhiéu hoat dong thuc
hanh, tao diéu kién cho hoc sinh rén luyén ki ning va van dung tri thirc da hoc. Sach
coi trong vi¢c to chtrc cho hoc sinh trai nghi¢m thuc té, tao cho hoc sinh co hoi tim
hiéu thé gidi tu nhién va x3 hoi xung quanh, hinh thanh ning lyc quan sat, thuyét

trinh va budc dau lam quen viét bao cdo khoa hoc,...

" THE HIEN YEU CAU VE bOI MO BPANH GIA, TU BPANH GIA CUA
HOC SINH

Trong cac bai hoc co nhiéu dang cau hoi, bai tdp van dung, xur li tinh huéng,...
giup danh gia dau ra cta bai hoc va tir d6 gbp phan cho qua trinh ty danh gia cua
hoc sinh, ddng thoi gép phan gitp gido vién theo dbi va danh gia qué trinh hoc tap,
danh gia dugc nang luc cua hoc sinh.
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Sau mdi mdt hodc hai chu dé co cac cau hdi, bai tdp van dung, xir 1i tinh
hudng,... la tu li¢u dé gido vién xay dung bai ddnh gia sy phat trién pham chat, nang
luc cua hoc sinh.

E CACH TRINH BAY VA HINH THU'C SACH

Sach Khoa hoc tu nhién 6 ludn ¢b ging str dung ngon ngit trong sang, dién dat
mot cach d& hiéu, gan giii, than thién tao sy hung phan tim hiéu, kham ph4 bai hoc.
Sach sir dung nhiéu hinh anh, bang biéu, so do hoa ndi dung dbi v6i nhirng kién thire
kho, triru tuong va céc logo/icon thay vi dung cac 1énh kho khan.

Dé thé hién tdt noi dung va cAu tric sach gido khoa nhu da néu ¢ trén, by phan
mi thudt da dac biét coi trong vi¢c thiét ké, minh hoa sach Khoa hoc tu nhién 6.

Viéc thiét ké va minh hoa d3 doi méi trén moi phuong dién dé giup hoc sinh
c6 bo sach gido khoa no61 chung va sach gido khoa Khoa hoc ty nhién 6 noi riéng co
tinh hép dan, tao hung phém cho hoc sinh bdi ndi1 dung dugc trinh bay rd rang, khoa
hoc; kénh hinh phong phu, da dang, phii hop véi dic diém tam sinh li hoc sinh 16p 6.
Sach duoc thiét ké voi nhiéu dinh dang (styles) riéng biét, dic trung cho cac phan,
giup hoc sinh hing tht, d& nhan biét.

Kho sach 16n hon sach gido khoa chuong trinh cii dé tao diéu kién thiét ké,
minh hoa mét cach d& dang, khoa hoc. Ngoai ra, voi sb trang hop 1i (180 trang) tao
thudn 1¢1 cho vi¢c hoc tap va mang sach khi di chuyén.

Sach dugc in mau nham tao su hung phén, tranh sy nham chan vé mau sic cho
hoc sinh.

Font chir va kiéu chir don gian nhung sang trong, pho bién, rd rang phan biét véi
phan noi dung chinh va cac phan coéng cu dinh huéng, phi hop véi hoc sinh 16p 6.

Ti 1¢ kénh hinh va kénh chit da dang, so d6 hoa ndi dung, gbp phan lam don

gian hoa céc kién thirc khoa hoc kho hiéu va triru tuong.
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DAY HOQC DE GIUP HOC SINH PHAT TRIEN PHAM CHAT,
NANG LUC

Nhu da biét, cac chuong trinh mén hoc duge xay dung theo md hinh noi dung
thi nang vé truyén thu kién thtrc. Theo mé hinh nay, kién thirc vira 1a “chét lidu”, tirc
1a “dau vao” vira 1a “két qua”, tuc la “dau ra” cua qua trinh gido duc. Vi vay, hoc
sinh dugc yéu cau hoc va ghi nhé rat nhidu nhung nhan thie va dic biét 1a “hanh”
dugc kién thuc, ki nang da hoc thi rat han ché.

Li luan va thyc tién chi rd, muc dich cua day hoc khong phai chi 1a ngudi hoc
thu nhan duoc tat ca kién thirc dugce hoc. Béi vi, di ¢6 thu nhan duoc tat ca kién
thirc, nhung khong thé hién dugc kién thuc ay thanh hanh dong thi kién thirc thu
nhan duoc cling chua mang lai 191 ich nhu mong mudn.

Chinh vi thé, muc dich gido duc trong Chwong trinh gido duc phd thong 2018
n6i chung va trong mén Khoa hoc tu nhién khéng phai chi dé truyén thy kién thuc
ma nham giup hoc sinh hoan thanh cac cong viéc, budc dau giai quyét duge cic van
dé phu hop trong hoc tap va doi song nho van dung hiéu qua va sang tao nhirng kién
thtre, ki nang di hoc. Tt 1a thong qua nhirng kién thirc, ki ning co ban, thiét thuc,
hién dai va cac phuong phap tich cuc hoa hoat dong cua ngudi hoc dé giup hoc sinh
hinh thanh va phat trién nhitng phdm chat va ning lyc ma nha truong va xa hoi ki
vong; két hop phat trién céc nang luc chung (ty chu va ty hoc; giao tiép va hop tac,
giai quyét van dé va sang tao) v4i phat trién cac nang luc dic thu; két hop phat trién
nang luc voi phat trién phém chat. Quan diém nay duoc thé hién nhat quan ¢ ndi
dung gido duc, phuong phap giao duc va danh gia két qua giao duc.

Sach Khoa hoc tu nhién 6 dugc xdy dung theo mo6 hinh phat trién nang luc.
Nang luc duoc hiéu theo nghia 1a “thudc tinh c4 nhan dugc hinh thanh, phat trién
nho t6 chét sdn c6 va qua trinh hoc tap, rén luyén, cho phép con ngudi huy dong tong
hop cac kién thire, ki nang va cac thudc tinh cd nhan khic nhu hung thu, niém tin,
y chi,... thuc hién thanh cong mdt loai hoat dong nhat dinh, dat két qua mong mudn
trong nhirng diéu kién cu thé”.

Theo dinh nghia niang luc nay, kién thirc, ki niang va céc thudc tinh ca nhan
khac nhu hing thii, niém tin, y chi,... 1a nguyén liéu dau vao dé gitp ngudi hoc hinh
thanh, phét trién nang lyc cia minh. Hon nita, cac nguyén lidu diu vao nay phai
duoc két hop mot cach khoa hoc thi méi tao diéu kién cho nguoi hoc hinh thanh,
phat trién duoc nang luc, tic la bién diéu dugc hoc thanh cai cua ban than minh. Day
nhoi nhét kién thire thi chua chic hoc sinh nhan thirc duoc va dic biét 1a thé hién duoc
diéu d3 hoc, cho nén kho hinh thanh, phat trién duoc phém chét, nang luc.

3Chuong trinh tong thé ban hanh kém theo Thong tu s6 32/2018/TT-BG
nam 2018 cua Bo truong Bo Gido duc va Pao tao, trang 37.
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Trong sach Khoa hoc tu nhién 6, h¢ théng kién thtrc khong phai 1a myc tiéu hudéng
dén ma 1a phuong tién dé dat duogc muc tiéu phat trién pham chat va ning luc, trong d6
truc tiép la nang luc khoa hoc ty nhién. biéu nay cling c6 nghia la muyc dich cua day hoc
& mon Khoa hoc ty nhién khong phai 1 trang bi that nhiéu kién thuc; giai that nhiéu bai
tap khé ma la nhan thirc dugc ban chét su vat, hién tuong; ap dung dugc cac kién thirc,
ki nang da hoc. No6i cach khac, viéc day hoc khong chi quan tam dén céc chét liéu (kién
thirc, ki nang, thai d¢,...) ma quan trong hon 1a sy két hgp chung thé nao dé c6 thé hinh
thanh va phat trién dugc ning luc cia ngudi hoc. Khi nguoi hoc dat dugc ning luc cling
1a dat duoc kién thire, ki nang mot cach tdi wu nhat.

Pé thuc hién duge muc dich dé ra, hinh thirc day hoc cha yéu trong mon Khoa hoc
tu nhién 1a td chirc cac hoat dong hoc & 16p hoc hoac & phong thuc hanh; déng thot co
thé t6 chuc cho hoc sinh hoat dong trai nghiém & ngoai 16p hoc nhu tai thyc dia, trong

cac nha may, cac co sé san xuat kinh doanh, cac lang nghé.

Tuy theo muc ti€u, tinh chét cua hoat dong, hoc sinh dugc td chire lam viée doc lap,
lam viéc theo nhom hodc lam viéc chung ca 16p nhung phai bao dam mdi hoc sinh dugc

tao diéu kién dé ty minh thyc hién nhiém vu hoc tap va trai nghiém thuc té.

Pham chat va nang luc chi cé thé phat trién va thé hién ra & hoat dong. Vi thé, néu
day hoc ma khéng 16 chire dirge hoat dong hoc dé hoc sinh ty chiém linh kién thuc, rén
luyén ki nang thi kién thirc, ki nang cua bai hoc ciing khéng thé bién thanh tri thire ciia
hoc sinh. Khi chua thanh tri thirc ctia nguoi hoc thi kién thire, ki nang ciling khong thé
@6p phan hinh thanh phdt trién pham chdt va néng lyc ciia ngudi hoc. Co thé dung cac
vi du sau day dé minh hoa cho ndi dung nay.

Vi du vé day hoc “Oxygen va khong khi” (trang 37, sich Khoa hoc tw nhién 6)

— Dé dat yéu cau tim hiéu vé thanh phan cta khong khi, néu gido vién chi sir dung
phuong phap thuyét trinh hodc cho hoc sinh quan sat bang hinh anh so d6 vé thanh phan
ctia khong khi thi hoc sinh chi c6 thé nhé dugc mot cach may moc oxygen chiém khoang
1/5 thé tich cua khong khi. Nhung néu gido vién t6 chic cho hoc sinh duoc 1am thi
nghiém theo nhém xac dinh thanh phan phan trim vé thé tich ciia oxygen trong khong
khi thi hoc sinh s& dugc ty minh tim hiéu, gidi thich duoc 1i do khi nén chay, oxygen
chay hét va muc nuéc dang 18n chiém bang thé tich cia oxygen cé trong khong khi.
Hoc sinh s& thu nhén thirc duoc kién thire sdu sic hon, rén luyén duoc thém céc ki nang
vé thuc hanh thi nghiém va gdp phan hinh thanh phat trién dugc phadm chét (nhu trung
thuc) cho hoc sinh.




SACH GIAO KHOA KHOA HOC TU NHIEN 6 - CANH DIEU

— Khi tim hiéu vé vai trd cta khong khi ddi véi ty nhién va con nguoi; sy 0
nhiém khong khi; gido vién t6 chirc cho hoc sinh thao luan theo nhém hodc td chire
day hoc du an véi cac nhiém vu cu thé. Vi du: Tim hiéu vé vai trd cua khong khi
ddi vé&i tu nhién va con nguoi; Su 6 nhiém khong khi; Mot s6 bién phéap bao v¢ moi
truong khong khi; Danh gia thyc trang tinh hinh 6 nhiém khong khi & dia phuong
em;... Hoc sinh s& c¢6 co hoi tim kiém, xir 1i thong tin, hop tac chia sé va co trach
nhiém vé&i nhiém vu duoc phan cong. Nhu vay s& gop phan phat trién cho hoc sinh
ning luc giao tiép hop tac, tinh than trach nhiém va y thtc chim chi.

— Théng qua viée van dung cac kién thirc, ki nang di hoc dé giai quyét mot sb
vén dé trong thuc tién c6 lién quan dén noi dung bai hoc nhu: Néu hién tuong chimg
t6 oxygen c6 trong dat; Hién twgng ndo trong thyc tién ching to khong khi c6 chtra
hoi nudc; Hay ké thém mot s6 anh huong khac cia 6 nhiém khong khi dén ty nhién;
Em c6 thé lam gi dé gop phan 1am giam 6 nhiém khong khi?,... gép phan phat trién
cho hoc sinh ning luc giai quyét van dé va sang tao trén co so van dung kién thuc,
ki niang da hoc trong chu dé.

Vi du vé day hoc “Pa dang ciia nAm” (trang 103, sach Khoa hoc tw nhién 6)

— Néu day hoc noi dung nay bang thuyét trinh thi hoc sinh c6 thé chi nhé duoc
chéng han nhu “nidm c6 nhiéu loai, don bao hodc da bao; khac nhau vé hinh thai,
kich thudc, cac moi truong sdng khac nhau,...”.

— T6 chttc dé hoc sinh thuc hanh quan sat va v€ hinh nam thi hoc sinh s& vira
nhan biét dugc su da dang cua nam (thanh phén nang lyc nhan biét khoa hoc tu
nhién), vira phat trién ki nang quan sat dé v& hinh nam, cam nhan nim c6 mau sic,
hinh dang, tham chi ca mui,...(thanh phan ning luc tim hiéu tu nhién), ciing dong
thoi nhan biét vai trd ctia nam trong thuc tién (thanh phan van dung kién thic, ki
ning di hoc). Pong thoi thong qua thyc hanh quan sat, v& hinh ndm hoc sinh dugc
phat trién pham chét cham chi, trach nhiém va trung thuc.

— Néu cho hoc sinh thyc hanh quan sat va phan loai nhiéu mau vat nAm thanh
cac nhém khac nhau, hoc sinh vira phat trién duoc nang luc Khoa hoc ty nhién, vira
phét trién ning lyc giao tiép, hop téc.

— Néu yéu cau hoc sinh tim hiéu vé nAm ngoai ty nhién, chup anh, viét bao cdo
vé da dang ndm & dja phuong, hoat dong nay co thé phat trién cho hoc sinh ning luc
Khoa hoc tu nhién, déng thoi phat trién cac nang lyc chung nhu ty chu, ty hoc, giai
quyét van dé va sang tao,...
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Vi du vé day hoc “P§ gidn ciia 10 x0” (trang 150, sich Khoa hoc tw nhién 6)

— Néu day hoc noi dung nay bang thuyét trinh thi hoc sinh c6 thé chi nhé dugc
chang han nhu “d6 gidn ting ti 1& voi khdi luong cia vat dugc treo vao 16 xo”.

— Tb chirc dé hoc sinh do do gian cua 1o xo béng dung cu thuc hanh thi hoc sinh
nhén thac dugce kién thirc sau sic hon, rén luyén dugc thém cac ki nang vé thuc hanh.
Dong thoi, co thé gop phan gitip hoc sinh hinh thanh phat trién duoc pham chét (nhu
trung thuc).

— Néu t6 chirc dé hoc sinh do d9 gian cta 10 xo theo nhém, thi cé thé gop phan
gitip hoc sinh hinh thanh, phat trién duoc ning luc giao tiép va hop tac.

— C6 thé gop phan gitip hoc sinh phat trién nang luc giai quyét van dé va sang tao
qua viéc td chirc hoat dong do do gidn cia 10 xo voi mirc d6 hudng dan day du hay
khong. Céch day hoc nay thuong dugc ap dung khi boi dudng hoc sinh gioi.

Tir cac vi du trén, c6 thé két luan rang, khi thiét ké mdi bai dé day hoc, gido vién
phai ciin it vao yéu ciu can dat (quy dinh 6 Chuong trinh gido duc phd thong 2018) va
diéu kién thuc té dé tim ra dwge biéu hién cta phém chét, nang luc ma bai hoc do can
g6p phén phat trién. Tir d6, to chire cho dwoe hoat ddng hoc ciia hoc sinh, sao cho qua
hoat dong ndy ma gop phan vao viéc phat trién biéu hién da chon.

GIO1 THIEU NOI DUNG CAC PHAN TRONG SACH
KHOA HOC TU NHIEN 6

Noi1 dung bai hoc trong tung chu dé duoc lya chon dya trén cdc ndi dung chinh
cua Chuong trinh mon Khoa hoc ty nhién va ddm bao cac muc ti€u vé ph'flm chat,
ning luc dugce quy dinh trong Chwong trinh tong thé va Chuong trinh mén Khoa hoc
tu nhién.

Phan 1: Gi&i thiéu vé khoa hoc tw nhién va cac phép do
a) Céu tric

Phan nay gém hai chu dé: Gidi thiéu vé khoa hoc tu nhién, dung cu do va an
toan thuc hanh; Cac phép do.

Céc kién thirc, ki nang trong phan nay duoc phat trién va tich hop trén co sé nhiing
kién thirc, ki nang trong Chuong trinh trung hoc co sé cii. Cu thé nhu trong bang.
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Khoa hoc tw nhién 6 Trung hoc co’ sé chuwong trinh cii

Noi dung chinh Mon/Lép Chwong/bai Noi dung chinh

— Gié6i thiéu vé khoa | Sinh hoc 6 | Mé dau Vat séng va vat khong séng, dac
hoc tu nh,ién Sinh hoc diém chu yéu cta co thé séng
— Mot s6 dung cu do — - — o S—
vil quy dinh an todn T€ bao Str dung kinh lup, kinh hién vi
trong phong thuc hanh
— Do chiéu dai, khéi| Vatlie | Cohoc — Do d6 dai. Po thé tich
luong va thoi gian — Khéi luong. Po khdi lugng
— Po nhiét 46 — Thue hanh: Xac dinh khéi luong
riéng ctia mot chat
Nhiét hoc — Su no vi nhiét
— Céc loai nhiét ké thong dung.
Thang do nhi¢t do
— Thuc hanh: Do nhiét do

b) Su phat trién so véi chwong trinh cii

Khoa hoc tu nhién 13 mot moén hoc phd bién trong gido duc phd thong ¢ nhiéu
nudce trén thé g101, nhung maoi lan dau duogc hoc ¢ Viét Nam nén con nhiéu xa la. Chinh
vi thé, cac ndi dung ¢6t 161 duge lya chon day hoc & mdn hoc nay sé gitip hoc sinh lam
quen v6i Khoa hoc ty nhién. Mét khac, cac ndi dung s€ giap hoc sinh nhan thuc duoc
quy dinh vé an toan khi 1am thuc hanh, thi nghié¢m; st dung dugc mot sb dung cu, thiét
bi thuong dung trong phong thuc hanh ctia nha truong, st dung dugc mot sb dung cu
do do dai, do thé tich, do khdi lugng, do thoi gian, do nhiét do.

Viéc str dung dugc dung cu do rdt quan trong, nhét 1a khai niém gi61 han do, do
chia nho nhat ciing nhu thang do ctia dung cu. Noi dung ctia phan nay s& gitip hoc
sinh ¢6 duoc kién thie va ki nang vé chung.

Dic biét, 1an dau tién, viéc cam nhéan hién tuong béng gidc quan cua con nguoi
c6 thé chua phan anh ding hién tuong dang dién da duoc dua vao day hoc o truong
trung hoc co sé thong qua sach Khoa hoc ty nhién 6. Pay 1a van dé rat quan trong
trong nhan thic khoa hoc va trong doi séng, nhung chua dugc chu ¥ diing muc trong
giao duc pho thong cil.

¢) Mot s6 chu y vé day hoc

Trong chu dé “Cac phép do”, hoc sinh s€ di tur trai nghiém vé su cam nhén cua
giac quan mang tinh chii quan dén tinh khach quan cta cac phép do. Trong khudn
khd Chuong trinh mon Khoa hoc ty nhién 6, chu dé nay trinh bay bon phép do co
ban nhét: do chiéu dai, do khéi luong, do thdi gian va do nhiét do.
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Tat ca thong tin chung ta thu nhan dugc tir cac giac quan, nhu su chiéu sang cua
Mat Troi va cac su kién, vi du nhu su hinh thanh cau vong, déu c¢6 thé duoc goi 1a cac
hién twong. Céc hién tuong 14 nhitng d6i twong nghién ctru ciia khoa hoc ty nhién.

Chu dé nay dugc mo dau béng vi du vé céc hién tuong. Tur viéc phan tich cac hién
tugng di dén van dé: co phai con nguoi ludn cam nhan dung cac hién tugng khong? Sau
khi cho hoc sinh trai nghiém vé viée giac quan co thé lam chung ta cdm nhéan sai hi¢n
tuong dang xay ra, sach trinh bay cac noi dung vé do chiéu dai, khéi luong va thoi gian.
Khac véi sach chuong trinh cii, & ddy khong chia thanh timg bai vé mdi phép do ma trinh
bay vé 3 phép do trong mot bai hoc vai cau tric mdi phan néi vé mdi phép do co tinh tuong
ddng: don vi do, cach do. Trong d6, da chu ¥ thiét ké bai hoc gitip gido vién lam cho hoc
sinh dat duoc cac yéu cau can dat quy dinh trong Chuong trinh tong thé va Chuong trinh
mén Khoa hoc ty nhién vé phém chit va nang lyc. bé day hoc, gido vién co thé phan phéi
thoi lugng phu hop véi co s vat chat va trinh d6 hoc sinh cta ting dia phuong.

Vi thuc trang gido vién hién nay thi gido vién dang day mon Vat li va moén Sinh
hoc & Chuong trinh cii s& thich hop hon dé day cac chii dé thudc Phan 1 nay.

Phan 2: Chat va sw bién déi ciia chéat
a) Cau tric

Phan nay gom bon chu dé: Cac thé cua chat; Oxygen va khong khi; Mot sb vat
liéu, nhién liéu, nguyén liéu, lvong thuc — thuc pham; Hdn hop.

Céc kién thtc ki nang trong phan nay duoc tiép ndi tir Chuong trinh mon Khoa
hoc cép Tiéu hoc, phat trién va tich hop trén co sé nhiing kién thtc va ki nang trong

chwong trinh trung hoc co s¢ chuong trinh cii. Cu thé nhu sau:

Khoa hgc tu nhién 6 Trung hoc co sé chwong trinh cii
Noi dung chinh Mon/Lép Chuong/bai N6i dung chinh

~ Sy da dang cta chat | Hodhoc 8 | Chuongl. | —Chat co ¢ dau

— Tinh chat va su Bai 2: Chat | — Tinh chét ctia chat

chuyén thé cta chét
(néng chay, dong dac;
bay hoi, ngung tu; sbi) 26,27,28, | —Subay hoi va sy ngung tu
29 — Su s01

Vatli6 | Bai 24,25, | —Sundng chay va su dong dac
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Oxygen va khong khi | Hoa hoc 8 | Chuong 4 — Tinh chat vat li, tinh chat
Oxi. Khong khi | hoa hoc. ,

— Sy oxi hoa. Ung dung cua
oxi. Piéu ché oxi

— Khéng khi: Thanh phéan
ctua khong khi. Sy chay

— Mbt s6 vat liéu, nhién | Hod hoc 9 | Chuong4. — Dau mo va khi thién nhién
litu va nguyén liéu Hidrocacbon. — Chét béo, saccarozo, tinh
thonAg dling Nhién li¢u bot va xenlulozo, protein,
- Mot s6 luong thuc - Chuong 5. r
thuc phdm thong dung Din xuét cia poiime

hidrocacbon.

Polime
— Hén hop, chit tinh | Hod hoc 8 | Chwong 1. Chat | — Hon hop va chat tinh khiét
khiét, dung dich Chuong 6. — Dung dich
— Tach chit ra khoi h6n Dung dlCh

hop

b) Sw phat trién so v6i chwong trinh cii

Su tiép ndi, phat trién va tich hop trong phan Chat va sy bién d6i cia chit giup
hoc sinh tiép thu kién thirc mot cach hop li, logic hon 1am giam tai sy trang lap. Piéu
d6 thé hién ¢ nhitng diém sau:

— Chu trong su két ndi doc tur cép Tiéu hoc.

Khi tim hi€u vé chat s€ tim hi€u vé thé cua chat; dac diém cua thé; tinh chat caa
chat va su chuyén thé cua chat dua trén co s kién thirc vé su chuyén thé cua nudc da
duoc hoc ¢ cap Tiéu hoc.

Chinh vi vay khi trinh bay trong sadch Khoa hoc ty nhién 6, dac biét cht trong dén
van dé két ndi tr noi dung “Khong khi” & mén Khoa hoc 4, “Hon hop va dung dich”,
“Su bién ddi ctia chat” & mon Khoa hoc 5. O tiéu hoc, hoc sinh so sanh duoc mot sb
dic diém cua chét khi ton tai ¢ trang théi ran, 1ong, khi véi chat cu thé 1a nude. Trong
chu dé 3 “Céc thé cua chat” cia mon Khoa hoc tu nhién 6, hoc sinh s& néu duoc su da
dang cua chét, ba thé (trang thai) co ban cua chat, sy chuyén ddi thé (trang thai) cua
chat nhung duoc mo rong véi chat khac nhau (khong chi nuée). Pong thoi, chi dé nay
cling 1a co s& dé hoc sinh nghién ctu chu dé: Oxygen va khong khi; Mot sb vat liéu,
nhién li€u, nguyén li¢u, luong thuc — thuc phém; Hon hop; Té bao;. ..

L]
[
L]
L]
L]
L)
L]
L]
L]
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— Chu trong dén cac hoat dong khai thac von kién thire, kinh nghiém da c6 cia hoc
sinh va huéng dan hoc sinh quan sat cac su vat, hién tugng tu nhién xung quanh dé nhan
xét, mo ta , trd 101 cau hoi hay thao luan.

Vi du trong chu d& 3 “Céc thé cua chat” c6 thé to chuc hoat dong: Quan sat xung
quanh em va ké tén cac d6 vat (vat thé) va sip xép cac vat thé theo nhom: vat thé tu
nhién, vat thé nhan tao, vét séng, vat khong séng.

— Chu trong su két nbi ngang (giita cac chu dé trong mén hoc).

Vi du trong chu dé “Mot ) vat li€u, nhién li¢u, nguyén li¢u, luong thuc — thuc
pham”, viéc tim hiéu vé tinh chét va ting dung ctia mot sd vat liéu, nhién liéu, luong thuce
— thyc pham 14 co s& dé hoc sinh tim hiéu vé cac dang ning lwong nhu ning lwong hoa
hoc, ning luong nhiét, thé ning dan hoi trong chi dé Ning luong. (Xem thém Phan 4:
Ning luong va sy bién d6i)

— Tang cuong cac hoat dong thuyc hanh thi nghiém nham giup hoc sinh tu chiém
linh nén nhan thuc kién thtrc sau sic hon; rén cac ki nang thi nghiém cho hoc sinh.

C6 thé sir dung céc mutc d6 khac nhau vé thi nghi¢m nhu:

+ Thi nghiém khéi dau nham gidi thiéu ndi dung bai hoc, giy hing thi va thu hit
hoc sinh. Vi du phan biét ba binh gSm mot binh chtra nudc, mot binh chira ruou uéng
va mot binh chira gidm an trong hoat dong md dau cua bai 6 “Tinh chat va sy chuyén
thé ctia chat”.

+ Thi nghi¢m thu nhan kién thirc cung cép co hoi cho hoc sinh phat hién van dé, co
thé tu rit ra duoc cac gia thuyét, tir d6 hiéu va thu nhéan kién thtc. Vi du thi nghiém quan
sat thanh phan cuia nhii tuong va dung dich ¢ bai 10 “Hdn hop, chat tinh khiét, dung dich”.

+ Thi nghiém cung cb kién thirc nhdm gitp hoc sinh hiéu biét sdu hon vé cong
nghé trong cudc sdng hing ngay, kich thich sy sang tao, doi hoi kha ning giai thich, mo
rong kién thirc & hoc sinh. Vi du 1am cac san pham tai ché bén, dep, nhiéu cong dung
trong muc tim hiéu thém & bai 8 Mot s6 vat liéu, nhién lidu va nguyén liéu thong dung.

— Trong hoat dong luyén tap va van dung cha y nhiing kién thirc lién quan dén thuc
tién. Vi du: Dua vao dic diém nao cua chat 1ong ma ta c6 thé bom duoc xing vao cac
binh chira c6 hinh dang khéac nhau?

Vi sao phai giir chat khi trong binh kin?

Hay cho biét trong mdi truong hop sau dién ra qué trinh bay hoi hay ngung tu:
Quan 4o udt khi phoi dudi anh ning s& kho dan; TAm guong trong nha tam bi md khi ta
tam nudc nong.

Em hiy giai thich hién twong swong mudi (hién tuong suong dong trén cac ngon
co, 14 cdy co6 mau trang nhu mubi).
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Ngoai ra, mot sb noi dung cua chuong trinh 2006 ¢ 16p 8, 9 duoc tiép can mot
cach don gian hoa trong cac chii dé theo hudng quan sat hién tuong, van dung trong
bdi canh cu thé cia doi song. Thoi lugng cua céc chu dé nay tao diéu kién cho gido
vién t6 chirc cac hoat dong dé hoc sinh tu tim hiéu, kham pha vé chirc ning va y
nghia tmg dung ctia cac ddi tuong, 1am cho ndi dung c6 ¥ nghia thuc tién, nhe nhang
va gan gili voi cudc sdng hon.

¢) Mot so chu y vé day hoc

Dé gop phan phat trién nang lyc cho hoc sinh, can cha trong t6 chire cac hoat dong
hoc tap sao cho hoc sinh chu dong, tich cuc, ty luc thu nhan dugc kién thurc, rén luyén
ki nang.

— Nhu da phan tich ¢ trén, chu dé “Chat va su bién doi cua chat” co su két ndi
gitra chuong trinh mén Khoa hoc ¢ 16p 4, 5 & cap Tiéu hoc, khi day can khai thac vén
kinh nghiém cua hoc sinh da co, t6 chic cho hoc sinh quan sat cac su vat hién tugng
c6 & xung quanh dé tim hiéu su da dang cta vat thé tir ¢ nhan thiy dugc su da dang
ctia chat. Tim hiéu duoc cac dic diém ctia ba thé cua chit; cua cac vat lidu, nhién liéu,
nguyén liéu, lvong thyc — thuc phém,..., hoc sinh thu nhén thong tin qua cac hoat dong
tim hiéu trong sach giao khoa, qua cac hinh anh trong sach, qua kinh nghiém di cé,...
chinh 1a da gop phan phat trién nang lyc tw chii va tu hoc cho hoc sinh.

— Néu mudn gbép phan phat trién cho hoc sinh ning lyc giao tiép va hop tac, gido
vién can t6 chtrc cho hoc sinh thao luan theo nhom, theo cap doi hoac lam thuc hanh
thi nghiém theo nhém va ciing thong qua hoat dong theo nhom hoc sinh c6 co hoi dé
thé hién duoc tinh than giup dd, chia sé véi ban bé khi hop tac thao luan theo nhom,
thé hién tinh than sin sang va trach nhi¢ém trong cac nhi¢ém vu dugc phan cong.

— Pé gop phan phat trién nang luc giai quyét van dé va sang tao cho hoc sinh
can t6 chirc hoat dong phat hién va giai quyét van dé trong hoc tap hodc céac tinh
huéng co gén véi thuc tién (tuy theo muc do) dé hoc sinh van dung duoc kién thirc
giai quyét duoc mot sé van dé trong thuc tién, vi du trong bai 11 “Téach chat ra khoi
hdn hop” (ran — 16ng hoic 16ng — 1ong).

— Str dung cac phuong tién tryc quan (tranh anh, biéu bang,...) va dic biét viéc
t6 chirc dé hoc sinh 1am thi nghiém trong chu dé nay rat quan trong gép phan giup
hoc sinh tu chiém linh dugc kién thirc, nhan thirc kién thirc sdu sic hon, gop phﬁn
rén luyén dugc ki nang thuc hanh thi nghiém, ki nang mo td, giai thich hién tuong
thi nghiém,...; d@)ng thoi co thé gitp hoc sinh hinh thanh phéat trién duogc phém chat
chi yéu (nhu trung thuc, trach nhiém).




c, n-A‘

TAI LIEU BOI DPONG GIAO VIEN

Phan 3: Vat séng

a) CAu tric

Trong chuong trinh mén Khoa hoc ty nhién 6, phan Vat song bao gém hai chu

dé: Té bao va Pa dang thé gidi song.

Céc kién thtc va ki ning nay dugc ké thira mot phan tir mén Sinh hoc 6, 7, 8

chuong trinh cii. Cu thé nhu bang sau:

Khoa hgc tu nhién 6

Trung hoc co sé chwong trinh cii

Noi dung chinh

Chuwong/bai

Noi dung chinh

ngoai thién nhién

— Té bao — don vi co| Sinh hoc 6 Chuongl. Té bao thuc vat: Céu tao, su 16n
sO cua sy song Bai 2: Chat | 1én cua té bao
t_h;[u t bao dén co Sinh hoc 8 | Chuong 1. Té bao: Ciu tao, churc nang, thanh
5 ] &g A 2 o Ris
Bai 3: T€ bao | phan héa hoc cua té bao
— Phan loai thé gidi| Sinhhoc 6 | Chuong 2 | — Pai cuong vé thé giéi thuc vat
song dén chuong | — CAu tao cac co quan sinh dudng
B K.hoa lurorn.g phaﬂn 10 va sinh san cua thyc vat
— Virus va vi khuan . . R
. — Sinh san ¢ thuc vat
— Pa dang nguyén
sinh vat — Cac nhom thuc vat
— Pa dang ndm — Vai tro cua thuc vat
— DPa dang thuc vat — Vi khuén, ndm, dia y
—Da dang dong vat | gipp hoc 7 | Chuong 1 — Céc nganh dong vat: Diac diém
- Df‘ dan% smh hQCA dén Chuong | cu tao, sinh dudng, sinh san cua
— Tim hiéu sinh vat o ) .
8 mot dai dién; Pa dang ctia nganh/

16p; Vai tro cua dong vat

+ Nganh Dong vat nguyén sinh
+ Nganh Ruét khoang

+ Cac nganh Giun

+ Nganh Than mém

+ Nganh Chan khép

+ Nganh Dong vat c6 xuong séng
— Su tién hoa cua dong vat

—DPong vat voi con nguoi
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b) Su phat trién so véi chwong trinh cii

Trong Chuong trinh chuong trinh cii, Sinh hoc 6, hoc sinh dugc hoc vé té bao thuc
vat, hinh thai va cdu tao cta thuc vat tir ré, than, 14, hoa, qua, hat va hoc vé mot s6 qua
trinh sinh 1i trong co thé thuc vat nhu quang hop, ho hap, sinh san,...va vai tro cua thuc
vat. Trong Chuong trinh Smh hoc 7, hoc sinh dugc hoc vé cac nganh dong vat khong
xuong song va c6 xuong song. O mdi nganh déu hoc cu thé mot ddi tu0’ng dai di¢n, sau
d6 hoc vé sy da dang cua nganh/16p dong vat d6 va vai tro cua chung. Cudi chuong trinh,
hoc sinh dugc hoc vé tién hod ctia dong vat va vai trd dong vat véi con nguoi.

Trong sach Khoa hoc tu nhién 6, phén Vat séng, hoc sinh dugc hoc khai quat vé té
bao va da dang thé gii sdng. Chir dé Té bao co 2 bai, d6 1a Té bao — don vi co s6 clia su
song va Tur té bao dén co thé. Chu dé nay gidi thiu khai quat vé té bao, bao gdm khai
niém, hinh dang, kich thudc té bao; cu tao, chirc nang, sy 16n 1€n va sinh san cua té bao,
nhan manh té bao 1a don vi co s& clia su séng. Ciing trong chu dé té bao, hoc sinh s& duoc
gidi thiéu vé mbi quan hé tir té bao hinh thanh nén mo, co quan, h¢ co quan va co thé.

Chu dé Pa dang thé gidi séng bao gdm 12 bai, cudi cha dé cé phan tong két va
danh gia. Chu dé nay gidi thiéu vé phan loai thé gidi séng: sy can thiét phan loai thé
gi6i séng, khod ludng phan va cach xay dung khoa ludng phan, cac gidi sinh vat, cac
nhom phan loai tir nho té1 16n theo trat tu: loai, chi, ho, b0, 16p, nganh, gidi; gioi thi¢u
vé su da dang cua cac nhom sinh vat, tur sy da dang cua virus va vi khuan dén da dang
nguyén sinh vat, da dang nam, da dang thuc vat va da dang dong vat. O mdi bai da
dang cdc nhém sinh vat, hoc sinh déu dugc nhan biét duoc dai dién qua quan sat hinh
anh, mau vat, qua d6 néu duoc sy da dang cua cac nhom sinh vat dya vao hinh thai.
Déng thoi, hoc sinh dugc tim hiéu vé vai trod va tac hai ciia mdi nhom sinh vat va van
dung hiéu biét cua cic em vao giai quyét mot sd van dé thuc tién. Sau ndi dung da
dang cac nhom sinh vat, hoc sinh dugc hoc vé da dang sinh hoc va vai tro cua da dang
sinh hoc trong tu nhién va trong thuc tién. Qua d6, hoc sinh tur lién hé véi viéc bao vé
da dang sinh hoc & dia phuong va phat trién cac phadm chat nhu yéu nudc, trach nhiém
vo1 thi€n nhién, moi truong va da dang sinh hoc. Cudi chu dé hoc sinh dugc tham gia
mot budi thue hanh tim hiéu sinh vat ngoai thién nhién, diéu nay giup cac em phat
trién dugc cac ning luc chung nhu giao tiép va hop tac, giai quyét van dé va sang tao
cung voi pham chat cha yéu nhu trung thuc, trach nhiém.

¢) Mot so chu y vé day hoc

Trong chu dé Té bao, khi day hoc gido vién can 1am rd té bao 1a don vi co sé cua
su séng, moi co thé déu ciu tao tir té bao, té bao c6 thé 1a nhan so, nhan thuc, co su
khac nhau gitra té bao dong vat va thuc vat. Chi huéng dan hoc sinh nhan biét, khong
gidi thiéu qué siu vé cau tao va chirc nang ctia mdi thanh phan trong té bao.
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O chu dé Pa dang thé gidi sdng, giao vién can gitp hoc sinh giai thich vi sao can
phén loai sinh vat, cach sir dung khoa ludng phan dé phan loai sinh vat; huéng dan hoc
sinh nhan biét va phan loai cac nhém sinh vat dua vao hinh thai bén ngoai, dac biét can
luu ¥ hudng dan hoc sinh tim hiéu vé vai tro va tac hai cia mdi nhém sinh vat, qua do,
biét cach phong tranh cac bénh lién quan dén cac sinh vat c6 hai, dong thoi quan tim
dén viéc béao ton da dang sinh hoc. Khong di sau tim hiéu vé dic diém ciu tao cua cac
nhoém sinh vat, dic biét 1a ciu tao trong cua cac sinh vat do.

Phan 4: Nang lwong va sw bién doi

a) Céu tric

Phan nay gdm hai chu dé 13 Luc va Nang luong.
Chu dé dau tién ciia phan nay dé cap dén tac dung luc va khai niém budc dau vé
mot sO luc thong dung nhat nhu lyc ma sat, lyc hap dan,...

Céc kién thire, ki nang trong phan nay duoc phat trién va sap xép lai trén co s
nhiing ndi dung trong Chuong trinh mon Vat li ¢ trung hoc co sé chuong trinh cii.

Khoa hgc tw nhién 6 Trung hoc co sé chwong trinh cii

Noi dung chinh Mon/Lép Chwong/bai Noi dung chinh
— Luc va tac dung| Vatli6 | Co hoc — Khai niém lyc. Hai lyc can bang
cua luc tac dung lén vat dung yén.
— Luc ma sat —Trong luc (trong lwong). Bon vi luc.
— Luc hép dan — Lyc dan hoi. Po lyc. Tac dung ctia

luc 1am bién d6i chuyén dong. Biéu
dién luc bang doan thing c6 hudng.
Luc ma sat. Y nghia cta luc ma sat.
Co nang. Pong ning. — Thé ning do
trong luc. Thé ning do lyc dan hoi.
Dinh luat bao toan co nang.

Nhiét hoc Nhié¢t nang. Nhi¢t lugng
—Cacdangnangluong | Vatli8 | Su chuyén — Su chuyén ho4 cac dang nang

— Su chuyén héa ning hoéa va bao| luong.

luong toan nang| — Dinh luat bao toan nang lugong

— Nhién li€u va nang lugng — Viéc khai thac va sir dung hop 1i,
luong tai tao tiét kiém nang luong.

b) Sw phit trién so véi chwong trinh cii

Yéu cau can dat trong chu dé Luc c¢6 nhitng di€ém tuong dong voi Chuan kién thirc,
ki nang ¢ chuong trinh chuong trinh cli. Tuy vay, can nhén rd sy phat trién, do1 méi &
mon Khoa hoc ty nhién so voi mon Vit i 6 chuong trinh cii.
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Vi du: Bé giup hoc sinh “Léy duoc vi du vé tac dung cua lyc lam: thay ddi toe do,
thay d6i huéng chuyén dong, bién dang vat”, saich Khoa hoc tu nhién 6 diung bén hinh
anh minh hoa sinh dong céac tac dung cua luc; sau do, dua ra két luan: luc tac dung Ién
mot vat co thé 1am thay ddi tbe do, hudng chuyén dong cia vat d6 hodc 1am no bién
dang . Sach Vat li 6 dua ra nhiing sy bién d6i cua chuyén dong va nhiing sy bién dang,
sau d6 dua ra két luan: luc tac dung 1&n mét vat co thé 1am bién doi chuyén dong cua vat
d6 hodc 1am né bién dang. Nhu vay, sach Khoa hoc ty nhién 6 chi dua ra céac biéu hién
cu thé cua su “bién d6i chuyén dong” ma khong yéu cau hoc sinh phai nhan thtc khai
niém bién doi chuyén dong. Pay 1a su thay doi vé cach tiép can kién thirc, ki ning theo
nguyén tic di dugc dé cap ¢ Céu trac cua sach. Dbi véi hoc sinh 16p 6, sy nhanh 1én hay
cham di, doi huong, dung lai,.. 1a cac biéu hién rét cu thé, quen thudc va phén nao do it
triru twong hon sy bién doi chuyén dong.

Mit khac, can dé ¥ rang, tuy luc khong tiép xuc 1 loai lyc ma ta khong nhin thay
su tiép xtic theo nghia thong thudng (tiép xuc thong qua méi trudng chat), nhung di sdu
hon, d6 1 lyc thyc hién truyén twong tac thong qua mot trudng xac dinh (mot dang ton
tai ctia vat chat). Nhimg kién thtrc, ki ning vé van dé nay s& dugc tiép ndi bang cac noi
dung vé luc hép dan, luc tir, va sé duge khic sau thém & cép trung hoc phé thong, voi
khai niém truong hap dan, truong dién, truong ti,...

Sau chu dé veé luc, hoc sinh s& dugc tim hiéu, nhan thic vé nang lugng. Trong chu
dé nay, c6 nhitng khai niém nhu nhién li€u, nang luong hoa thach, nang lugng tai tao
dugc xem xét duoi goc nhin “van dong” l1a dac trung cua vat 1i hoc, khoa hoc vé su van
dong cua vat chat. Két hop v&i cach nhin dudi goc do “bién d6i” & Phan 1, hoc sinh s& ¢
duoc nhitng nhan thure budce dau vé “su van dong va bién d6i”, mot trong nhitng nguyén
li chung nhét cua thé gidi ty nhién.

Sau khi hoc chu dé Luc va chu dé Nang luong, lan dau tién & giao duc trung hoc
co 86, hoc sinh di c6 duge khai niém bude dau vé luc tiép xuc va lyc khong tiép xuc,
déng thot phan loai dugc mot ) dang nang lugng co ban theo tiéu chi. Hon nira, hoc
sinh s& biét ring, tuy rat da dang nhung c6 thé phan ning luong thanh hai loai. Mot loai
luén gén Vol chuyén dong nhu nang lugng di¢n, nang luong nhiét, ndng lugng anh sang,
ning lugng 4m thanh, ... Mot loai 1 ning luong luu trit nhu thé ning hap din, thé ning
dan hdi, nang luong hoa hoc, nang lugng hat nhan,... Pay la nhiing van dé cdt 161, duoc
chu ¥ phat trién hon so v&i sach Vit 1i 6 chuong trinh cil.

Pé tao diéu kién cho gido vién giup hoc sinh hinh thanh, phét trién pham chat va
nang luc, cac chii dé day hoc & phan nay bao gom nhiéu hoat dong tich cuc ciia hoc sinh
va cht y dung muc dén viée gin két véi thuce tién.

¢) Mot so chu y vé day hoc

Can dé v réng, yéu cau can dat vé phém chit chu yéu va nang luc chung khong
duoc quy dinh cu thé trong Chuong trinh mén hoc ma duge quy dinh trong Chuong
trinh tong thé. Nhu trén da noi phuong phép to chirc hoat dong hoc 1a cach thirc hitu
hiéu dé gitip hoc sinh hinh thanh, phat trién cac pham chat va ning luc nay.
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Cung mot kién thtrc khoa hoc cot 18i nhung viéc to chitc day hoc khac nhau s& gop
phan phat trién pham chat va nang lyc mot cdch khac nhau. C6 thé hinh dung diéu
do qua vi du vé day hoc “Luc can cua nudc” nhu trinh bay sau day.

—Néu day hoc bang thuyét trinh thi hoc sinh ¢6 thé chi nh¢ duoc “khi chuyén dong
trong nudc, vat chiu luc can manh hon trong khong khi”. Tt 1a hoan thanh dugc mot
phan ciia thanh phan ning lyc nhan thirc khoa hoc tu nhién.

— T6 chue dé hoc sinh lam thi nghiém bang dung cu thuc hanh (hinh 28.6, trang
147, sach Khoa hoc tu nhién 6) thi hoc sinh dugc tu chiém linh nén nhan thirc kién thire
sdu sdc hon; dong thoi, c6 thé gitp hoc sinh hinh thanh phat trién dugc phim chat chi
yéu (nhu trung thuc).

— Néu mudn gop phan vao viéc phat trién niang luc giao tiép va hop tac thi phai to
chirc dé hoc sinh 1am thuc hanh theo nhom, vi chi qua hoat dong nhém thi hoc sinh méi
hinh thanh, phat trién duoc ning luc giao tiép va hop tac.

— C6 thé gdp phan gitip hoc sinh phat trién nang luc giai quyét van dé va sang tao
qua viéc td churc hoat dong thuc hanh véi mac do hudng dan déy du hay dé hoc sinh tu
thuc hién mot phén hodc tit ca cac budce do. Day la cach dugc ap dung dé day ¢ céac lop
hoc sinh gidi.

Nhu véy, khi thiét ké mdi bai hoc, giao vién phai can ctr vao yéu cau can dat & moi
bai hoc va quy dinh & Chuong trinh tong thé, dong thoi can ctr vao diéu kién thuc té dé
t6 chtrc dugc hoat dong hoc cua hoc sinh, sao cho qua hoat dong nay ma gop phan vao
viéc phat trién biéu hién ctua pham chat chu yéu, nang luc chung ma bai hoc d6 can gop
phan phat trién.

Phan 5: Trai Dat va bau troi
a) Céu tric

Phan nay c6 mot chu dé 1a Chuyén dong nhin théy cua Mat Tro1, Mat Trang; hé
Mit Troi va Ngan Ha. Trong d6, bao gdm ba bai hoc, dé cap budc dau dén nhirng van
dé ¢t 161 dong vai tro thiét yéu trong cudc sdng. Noi dung duge cdu trac tir hién tuong
moc va lan ctia Mat Tro1, mot hién twgng thién nhién dong vai tro quyét dinh cudc
sdng con ngudi va sinh vat trén Trai Dat dén sy thay doi hinh dang nhin thdy ctia Mt
Trang va két thuc 1a bai hoc vé hé Mat Troi va Ngéan Ha — btrc tranh don gian gitip hoc
sinh nhan thire duge bude dau vé clu tric cua vii tru ma ching ta dang sdng.

b) Su phat trién so véi hién hanh

Day 1a nhitng kién thirc, ki nang cdt 16i vé thé giéi tu nhién gép phan gitp
nguoi hoc hinh thanh va phat trién thé gidi quan khoa hoc. Nhirng kién thurc, ki ning
nay 1a pho bién trong cic chuong trinh gido duc ¢ ltra tudi twong Gng trén thé gioi,
nhung ma&i lan dau duoc tich hop vao moén Khoa hoc ty nhién 6 ¢ Viét Nam.
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bé phu hop voi laa tudi hoc sinh, cac noi dung duoc dé cap ¢ day chi 1a nhirng
kién thtre, ki nang ¢t 16i bude dau. Do 1a: hién tuong moc va lan cua Mat Troi; cac
hinh dang nhin théy cua Mat Trang; h¢ Mat Troi va Ngan Ha. Mot s6 noi dung nay sé
duoc dé cap dén o 16p 10, trong Chuong trinh mén Vat li, voi mirc d6 nang cao hon.

¢) Mot s6 chi y vé day hoc

Cach tiép can cua phan nay ciing 4p dung triét dé cac tu tuong hién dai cia day
hoc, giup gido vién thuan tién trong t6 chirc day hoc thong qua cac hoat dong tich cuc
cua hoc sinh.

Vi von séng cua minh, hoc sinh da co trai nghiém héng ngay vé su moc, lan cia
Mt Troi. O bai Hién twong moc va ldn cua Mat Troi, nén cho hoc sinh mo6 ta sy cam
nhan ctia minh vé sy moc, lan nay. Yéu cau hoc sinh thuc hién cau hoi v& duong di cua
Mit tro1 ¢ trang 165, sach Khoa hoc tuy nhién 6,

Su quay cuia Trai Pt 1 khé hinh dung ddi véi hoc sinh. Gido vién can ding mo
hinh Trai DAt va t6 chirc hoat dong dé gitip hoc sinh nhan thirc dugc chuyén dong quay
nay. Dung mét dén ban hodc dén pin va mo hinh Trai DAt dé thuc hién theo hinh 33.2
va 33.3 ¢ sach Khoa hoc tu nhién 6.

Gi4o vién ciing c¢6 thé moi mot hoc sinh dimg giang hai tay song voi mit dat (hoc
sinh A) va mdt hoc sinh khac (hoc sinh B) ding yén ¢ phia dong ctia A (tugng trung cho
Mat Troi). Hoc sinh A s& quay nira vong. Gido vién hudng din dé hoc sinh nhan thay,
mic di B dimg yén, nhung sau nira vong quay, chung ta thdy B bay gio ¢ phia tay ctia A.

DU KIEN SO TIET

Phan 1. GIOI THIEU VE KHOA HQC TU NHIEN VA
CAC PHEP PO

Chi dé 1: Gi6i thiéu vé khoa hoc tw nhién, dung cu do va an
toan thuc hanh

Gii thiéu vé khoa hoc tu nhién 3
Mot s6 dung cu do va an toan trong phong hoc thuc hanh 4
Chu dé 2: Cac phép do

Po chiéu dai, khdi lugng va thoi gian 6

Do nhiét do 4
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Phin 2. CHAT VA SU BIEN POI CUA CHAT
Chi dé 3: Cac thé cia chét
Su da dang cua chét 2

Tinh chat va sy chuyén thé cta chat 3

Chiu dé 4: Oxygen va khong khi

Oxygen va khong khi 3
Chi dé 5: Mt s6 vat liéu, nhién liéu, nguyén liéu, lrong thuc —

thuc pham

Mot sd vat liéu, nhién liéu va nguyén li¢u thong dung 5
Mot s6 luong thuc — thuc phém thong dung 2

Chu dé 6: Hon hop

Hon hop, chat tinh khiét, dung dich 3
Tach chit ra khoi hon hop 3
Phin 3. VAT SONG

Chii dé 7: Té bao

Té bao — don vi co ban cua su séng 6
Tt té bao dén co thé 5

Chiu dé 8: Pa dang thé gi6i song

Phén loai thé gidi song 3
Khod ludng phan 2
Virus va vi khuan 4
ba dang nguyén sinh vat 2

Pa dang nim 2
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ba dang thuc vat 4
Vai tro ctia thuc vat trong doi song va trong tu nhién 4
Thuc hanh phan chia cac nhém thuc vat 2
Pa dang dong vat khong xuong séng 6
Da dang dong vat c6 xuong séng 6
Pa dang sinh hoc 2
Tim hiéu sinh vat ngoai thién nhién 5
Phin 4. NANG LUQNG VA SU BIEN DPOI

Chi dé 9: Luc

Luc va tac dung cua luc 5
Luc tiép xtic va luc khong tiép xtic 2
Luc ma sat 4
Luc hap dan 4
Chii dé 10: Ning lwong

Cac dang nang lugng 4
Sy truyén va chuyén dang ning lugng 4
Nhién li€u va nang luong tai tao 2
Phin 5. TRAI PAT VA BAU TROI

Chii dé 11: Chuyén ddng nhin thiy ciia Mit Troi, Mit Tring;

hé Mat Troi va Ngan Ha

Hi¢n tugng moc va lan cia Mat Troi 4
Céc hinh dang nhin thdy ctia Mt Tring 4
H¢ Mat Tro1 va Ngan Ha 2

Dénh gia dinh ki 14
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HUONG DAN SOAN MOT SO BAI CU THE

CHU DE 2. CAC PHEP PO
I. VI TRi CHU PE TRONG MACH NOI DUNG CUA CHUONG TRINH

Chu d& nay 1a chu dé tht hai, thudc phdn mé dau “Gidi thiéu vé khoa hoc tu
nhién va cac phép do”. Chu dé nay gém 2 bai hoc. O chu dé nay, hoc sinh s& minh
chtng dugc su cam nhan c6 thé sai ciia gidc quan con nguoi; hiéu dugce tim quan trong
cua viéc uoc luong trude khi do; nhan thire va van dung dugc & mirc do don gian cach
do chiéu dai, khbi luong, thoi gian, nhiét do.

Su cam nhén sai va tAm quan trong cua viéc udc lugng trude khi do 1a nhiing van
dé chua dugc chu trong nhidu ¢ cac chuong trinh gido duc phd thong trudc Chuong
trinh gido duc pho thong 2018. Trong khi do, viéc ude lwong trude khi do, noi riéng,
va su udc lugng, néi chung, co vai tro quan trong trong cudc séng va khoa hoc.

Céu trac cta cha dé dugc mo ta theo so d6 dudi day. Trong d6, ndi dung “Su cam
nhan hién tugng” dugc dung lam phﬁn mé dau cho cac phén do & phia sau.

CAM NHAN | | UGCLUGNG |

4

4
s,

Céu trac nay duoc xay dung theo logic: hoc sinh duoc dan dét tir nhan thac vé
cam nhén cua giac quan c6 thé khién con ngudi nhan thirc sai hién twong dang dién ra,
dén sy tit yéu phai str dung cac phép do dé co két qua khach quan.

Céac ndi dung do chiéu dai, do khédi luong, do thdi gian, do nhiét 46 dugc xay
dung dya trén co s& 1a du it hay nhiéu, hoc sinh ciing di duoc trai nghiém vé cac phép
do thong dung nay trong cudc séng hang ngay. Mit khac & chi dé 1, hoc sinh ciing da
dugc gioi thi¢u vé mot s6 dung cu do thuong dung trong khoa hoc va doi séng.

II. CAC YEU CAU CAN PAT CUA CHU PE

— LAy duoc vi du ching té gic quan ctia chiing ta c¢6 thé cam nhén sai mot s6 hién tuong.
— Néu duoc cach do, don vi do va dung cu thuong dung dé do khbi lugng, chiéu dai,
thoi gian.

— Dung thuée, can, dong hd dé chi ra mot sé thao tac sai khi do va néu duoc cach khic
phuc mot sb thao tac sai do.

— Po duoc chiéu dai, khdi lugng, thoi gian bang thudc, can, dong hd (thuc hién ding
thao tac, khong yéu cau tim sai sd).
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— Phat biéu dugc: Nhiét do 1a s6 do do “nong”, “lanh” cua vat.

— Néu duogc cach xac dinh nhiét d0 trong thang nhi¢t do Celsius.

— Néu duoc sy n¢ vi nhiét cuia chat long dugc dung lam co s¢ dé do nhiét do.

— Hiéu duoc tm quan trong cua vi¢c udc lugng trude khi do; udc lugong duogc chiéu
dai, khéi lugng, thoi gian, nhiét do trong mot sb truong hop don gian.

— Po dugc nhiét d6 bang nhiét ké (thyc hién ding thao tac, khong yéu cau tim sai sd).

III. KE HOACH DAY HQC CHU PE

l}flgch Chubi hoat dong Phuong tign
ndi dung day hoc
MO PAU Mot s6 hién tuong dién hinh

—DPua ra vi du vé€ hién tugng

Sucam |[HINH THANH KIEN THUC, KI|- Vidu, tranh, anh vé mot sd hién
nhan hién | NANG tugng
tuong — Quan sat/minh chiing sy cim nhan |~ V1 du, tragh, anh vé mot s hiég
sai hién tuong twong ma giac quan cam nhan sai
— Rt ra két luan vé cam nhan sai cua
gidc quan va khic phuc béng cach do
VAN DUNG
—Lay vi du v€ su cam nhéan sai cia giac
quan
HINH THANH KIEN THUC, KI|-Thudc day, thude nhya, bit chi
NANG —Mau bang don vi do chiéu dai
~ LAy vi du va lap bang don vi do chidu | ~ Bang kiém hoat dong nhom
dai
- Léy vi du vé dung cu do chiéu dai
— Tim hiéu vé thuéc do chiéu dai
Do chidy |~ Thao ludn vé céch do chicu dai, vai
dai tro cua udc lugng

— Quan sat, tht nghiém, rut ra cach
khic phuc thao tac sai khi do chiéu dai

LUYEN TAP — Mot s6 vat ding dé ude luong
— Tap udc luong chiéu dai chiéu dai
VAN DUNG — Cac dung cu do chiéu dai thong

— Thyc hanh do chiéu dai

dung
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l\flach Chubi hoat dong Phuong tign
ndi dung day hoc

HINH THANH KIEN THUC, KI NANG |- Thudc day, thudc nhya, but
— Lay vi du va 18p bang don vi do chiéu | chi
dai — Mau bang don vi do chiéu
— Lay vi du vé dung cu do chiéu dai dai
— Tim hiéu vé thudc do chi¢u dai — Bang kiém hoat dong nhom
— Thao luan vé cach do chiéu dai, vai tro

Do chiéu |cua udc luong

dai — Quan sat, thir nghiém, rut ra cach khac
phuc thao tac sai khi do chiéu dai
LUYEN TAP — Mot s6 vat dung dé woc lugng
— Téap u6c luong chiéu dai chiéu dai
VAN DUNG — Céac dung cu do chiéu dai
— Thyc hanh do chiéu dai thong dung
HINH THANH KIEN THUC, KI NANG |- Can dong hd, can 10 xo
— Lay vi du va lap bang don vi do khéi |- MAu bang don vi do khdi
luong lugng
- Léy vi du vé dung cu do khdi luong — Bang kiém hoat dong nhom
— Thao luan vé cach do khbi luong, vai

Do khdi | tro cua ude luong

lwong LUYEN TAP
— Quan sat, thtr nghiém, rat ra cach khic
phuc thao tac sai khi do khdi luong
VAN DUNG — Can; mot s6 vat ding dé udc
— Thyc hanh uéc lugng va do khdi luong | lwong va do khéi lugng
HINH THANH KIEN THUC, KI NANG |- Pong ho do thoi gian
— LAy vi du va lap bang don vi do thoi |- Mau bang don vi do thoi gian
gian — Bang kiém hoat dong nhém
— Lay vi du vé dung cu do thoi gian

Do thoi — Tm} hleil Vekdo?g ho do thorl gian o

gian — Thao luan vé cach do thoi gian, vai tro
cua udc luong
LUYEN TAP
— Quan sat, thir nghiém, rit ra cach khic
phuc thao tac sai khi do thoi gian
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Pothdi |VAN DUNG — Poéng hod, mot sd vat dung dé
gian — Thyc hanh udc lugng va do thot gian | udc lugng va do thoi gian
MO PAU — Cac cbc nudc

— Trai nghiém (hodc quan sat hinh 4.1),
rt ra d6 néng/lanh cua ba cbe nude

HINH THANH KIEN THUC, KI NANG |- Cac dung cu do nhiét do thong
— Rat ra nhiét do 1a sé6 do do nong hay | dung

lanh cua mot vat — Nhiét ké dung chét long

— Ruat ra cach xac dinh nhiét do trong
Df’ nhiét thang nhiét do Celsius

do — RGt ra sy nd vi nhiét caa chét long
dugc dung 1am co s¢ dé do nhiét do
LUYEN TAP — Nhiét ké dung chat long
Rt ra cach dat mat nhin va doc dang s6
chi cua nhiét ké

VAN DUNG — Nhiét ké y té dé do nhiét o
— Thuc hanh do nhiét d6 — Mau béo cio thuc hanh

IV. HUONG DAN CAC HOAT PONG DAY HQC

Sau ddy 1a mot s6 hudng dan chi tiét hon vé cac hoat dong hoc & bang ké hoach trén.
Bai 3. PO CHIEU DAI, KHOI LUQNG VA THOI GIAN

1. Yéu cau can dat dugc ciia hoc sinh sau bai hoc nay

— Lay duogc vi du chimg t6 gidc quan ctia chiing ta c6 thé cam nhén sai mot sb hién tuong.

— Néu duge cach do, don vi do va dung cu thuong ding dé do chiéu dai, khdi luong,

thoi gian.

— Dung thuéc, can, ddng ho dé chi ra mot s thao tac sai khi do va néu dugc cach khic

phuc mdt so thao tac sai do.

— Hiéu duoc tm quan trong cua vi¢c uoc lugng trudce khi do; udc lugng dugce chiéu dai,
khéi lwong, thoi gian trong mot s6 truong hop don gian.

— Po dugc chiéu dai, khéi luong, thoi gian, bang thudc, can, dong ho (thuc hién dung
thao tac, khong yéu cau tim sai s).

2. Cac hoat dong

Hoat dong 3.1: Pwa ra vi du vé hién twong
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Muc tiéu

— Khai thac von séng ctia hoc sinh dé néu ra mot sé hién tuong thién nhién va trong cudc
song.

— Gop phan hinh thanh, phat trién biéu hién cta nang luc: [I], 1.1.

Can cr danh gia

— Két qua thyuc hién cau hoéi yéu cau dua ra vi du vé hién tuong.

— Noi dung hoc sinh thdo luan (murc do ma hoc sinh nhan xét hay tra 161 cau hoi theo goi
¥, dan dit cta gido vién).

Goi y to chirc hoat dong

Str dung ki thuat dong ndo, thu thap y kién ctua hoc sinh dua ra vi du vé mot so hién
tuong thién nhién hodc trong do1 song va yéu cau hoc sinh cho biét con nguoi c6 thé cam
nhan dugc cac hién tuong xung quanh bang cac giac quan khong.

— Gido vién yéu cau: Hay néu mot s6 hién tuong thién nhién hodc trong cudc song ma
em biét, em c6 cam nhéan dugc hién tugng d6 bang giac quan khong.

— Hoc sinh phat biéu y kién theo kinh nghiém ctia ban than. Yéu cu hoc sinh sau khong
néi trung y kién hoc sinh trude.

— Gido vién ghi cac ¥ kién 1én bang. Khong phan biét dung sai. Trinh bay bang sao cho
ndi 1én duoc nhitng ¥ kién khac nhau, tham chi trai chiéu. Tir 46 hoc sinh tién hanh thao
luan dé c6 duoc cau tra 1o dang.

— Giao vién dat cau hoi, kich thich tri t6 mo cua hoc sinh: Chung ta c6 thé cam nhén
dugc cac hién tuong xung quanh bang giac quan cta minh, nhung c¢6 phai lac nao giac
quan cling gitip chiing ta cdm nhan dung hién tuong dang xay ra hay khong?

— (Gido vién dan dat hoc sinh vao bai hoc: D¢ tra 161 dugc cau hoi vé sy cam nhan bang
giac quan c6 chinh xac hay khong, ching ta s€ cung tim hiéu cac vi du sau day.

Hoat dong 3.2: Quan sat/minh chirng sy cam nhén sai hién twong
Muc tiéu

Gop phan hinh thanh, phat trién biéu hién cta ning luc: [1], (1.1).
Can cwr danh gia

— Noi dung hoc sinh thao luén.

— Két qua hoc sinh thuc hién minh chimg.

Phwong tién day hoc

— Vi dy, tranh, anh vé mot s6 hién tuong.

— Vi dy, tranh, anh v€ mot s6 hién tugng ma giac quan cdm nhan sai.
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Goi y to chirc hoat dong
— Gido vién hudng dan hoc sinh thao luin dé thiy d6i khi con ngudi cam nhén sai
hi¢n tugng.

Pé bat dau, gido vién c6 thé dung hinh 3.1 hodc hinh 3.2 hoic cac hinh anh (hoc liéu)
khac. Can chu y 1a khong nhat thiét phai dung hinh 3.1 dé phan tich. Tham chi gido vién
c6 thé phan tich bang cach dung cac hién tugng khac cac hinh di cho trong sach gido
khoa. Khi thyc hién ndi dung cau hoi vé hinh 3.2, can luu v nhéc hoc sinh dung thudc
dé kiém tra két qua sau khi da sap xép. Két qua sap xép dung ¢ hinh 3.2a) 1a: 1, 3,2; &
hinh 3.2b cic doan thang dai bang nhau.

—To6 chuce dé hoc sinh 1am viéc nhom quan sat hoac thuc hién mdt sé minh ching: con
nguoi co thé cam nhan sai hi¢n tugong dang xay ra néu chi dua vao giac quan.

+ Cling nhu d3 no6i ¢ trén, gido vién co thé str dung cac tinh hudng dwa ra trong sach gido
khoa ¢ cac trang 19, 20, hodc gido vién co thé dua ra tinh huéng khac. Can luu y dua ra
cac tinh hudng khac nhau phai twong tng v6i sy cam nhan cta cic gidc quan cha yéu
cuia con nguoi.

+ Néu da dung tinh hudng khac véi tinh huéng di cho trong sach thi gido vién co thé yéu
cAu hoc sinh thuc hién so sanh hai hinh tron mau do ¢ hinh 3.1, sép Xép cac doan théng
& hinh 3.2, hodc kiém nghiém bﬁng cac hinh anh khac (do gido vién chuéin bi).

+ Néu diéu kién cho phép, gido vién co thé cho hoc sinh chuén bi sin cdc nude va dng huat
bang nhira. Chia nhém dé hoc sinh trai nghiém hién twong nhin thiy dng hut bi gip khic.

Hoat dong 3.3: Riit ra két luin vé caim nhin sai ciia giac quan va khic phuc bing
cach do

Muc tiéu

— G6p phan hinh thanh, phat trién biéu hién cta nang luc: [1], (1.1).
Can cwr danh gia

— Noi dung hoc sinh thao luén.

— Két qua hoc sinh dua ra két luan.

Phuwong tién day hoc

— Vi du, tranh, anh vé mét sb hién tuong ma gidc quan cam nhan sai.
Goi y té chirc hoat dong

— Hudng dan va giup hoc sinh rit ra két luan: Do6i khi, gidc quan c6 thé 1am cho ching
ta cam nhan sai hién tugng dang quan sat.




CanhDiéu TAILIEU BOI DUONG GIAO VIEN

Hoat dong 3.4: LAy vi du vé s caim nhin sai ciia giac quan

Muc tiéu

— G6p phan hinh thanh, phat trién biéu hién cua nang luc: [1], (1.1).
Can cr danh gia

— Noi dung hoc sinh thao luén.

— Két qua hoc sinh dua ra két luan.

Phwong tién day hoc

— Vi du, tranh, anh vé mot s6 hién twong ma giac quan cam nhan sai.
Goi y to chirc hoat dong

— Str dung cau hoi van dung ¢ trang 20, sach Khoa hoc tu nhién 6, yéu cau hoc sinh cho
vi du.

— Gi4o vién din dit sang phan tiép theo ctia bai hoc: Dé c¢6 thé danh gia vé hién tuong mot
cach khach quan, khong bi phu thude vao cam giac chi quan thi nguoi ta thue hién do.

Hoat dong 3.5: LAy vi du va lap bang don vi do chiéu dai

Muc tiéu

— Khai thac von séng ctia hoc sinh dé néu ra mét sé don vi do chiéu dai.

— Gop phan hinh thanh, phat trién biéu hién ctia nang luc: [I], (1.1).

Can cwr danh gia

— Két qua thuc hién cau hoi, yéu cau dua ra don vi va 1ap bang don vi do chiéu dai.

— Noi dung hoc sinh thdo luan (murc do ma hoc sinh nhén xét hay trd 161 cau hoi theo goi
y, dan dat cua gido vién).

Phwong tién day hoc

— MAu bang don vi do chiéu dai.

Goi y to chirc hoat dong

— Gi4o vién t6 chirc cho hoc sinh (xem cac huéng dan da trinh bay ¢ hoat dong 3.1) dua
ra mot s0 don vi do chi€u dai ma ho da biét trong hoc tap hodc trong doi song.

+ Gi4o vién yéu cau: Hay néu mot s6 don vi do chiéu dai ma em biét.

+ Hoc sinh phat biéu cac y kién dua trén kinh nghiém ban than. Yéu cau hoc sinh sau
khong néi trung y kién hoc sinh trude.

+ Gido vién ghi cac y kién 1én bang. Khong phén biét dung sai. Trinh bay bang sao cho
nodi 1én dugce nhitng ¥ kién khac nhau, tham chi trai chiéu. Ttr d6, hoc sinh tién hanh thao
luan dé c6 duoc cau trd 101 ding. Can chu y tranh ap dat thoi quen cua gido vién quan
niém don vi do chiéu dai phai 1a mét, khuyén khich hoc sinh dua ra cac don vi khac
nhau, thuong dung trong doi song.

— Gio vién din dit dé hoc sinh lap duoc bang don vi do chiéu dai nhu bang 3.1,
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Hoat dong 3.6: LAy vi du vé dung cu do chiéu dai

Muc tiéu

— Khai thac von séng ctia hoc sinh dé néu ra mét sb dung cu do chiéu dai.

— Gop phan hinh thanh, phat trién biéu hién cta nang luc: [I], 1.1.

Can ctr danh gia

— Két qua thuc hién cau hoi yéu cau dua ra dung cu do chiéu dai.

- Nc:)i dupg hoc sinh thao luan (mtrc d§ ma hoc sinh nhan xét hay tra 101 cau héi theo goi
¥, dan dat ctuia gido vién).

Phwong tién day hoc

— Thudéce day, thudc nhya

Goi y to chirc hoat ddng (xem huéng dan ¢ hoat dong 3.5 da trinh bay trén).

Hoat dong 3.7: Tim hiéu vé thuéc do chiéu dai

Muc tiéu

— G6p phan hinh thanh, phat trién biéu hién cta nang luc: [I1], (2.1).

Can ctr danh gia

— Két qua hoc sinh thuc hiéNn yé,u ciu cua gido vién. Mire d6 ma hoc sinh nhan xét hay
trd 101 cau hoi theo goi y, dan dat cua giao vién.

Phwong tién day hoc

— Thudéce day, thudc nhya.

Goi y to chirc hoat dong

— To chtrc d€ hoc sinh lam viéc nhém quan sat tim hiéu dg chia nho nhat va gidi han do
cua thudc.

Giéo vién co thé dung hinh 3.3. Hi¢u qud hon, gido vién nén cho hoc sinh st dung thudce
hoc sinh va thudc gido vién (n€u cd) dé chi ra gidi han do va dd chia nho nhat. Giao vién
c6 thé phan tich bang cach dung cac hinh v€ khac hinh 3.3. ¢ sach Khoa hoc tu nhién 6.

Hoat dong 3.8: Thao luin vé cach do chiéu dai, vai tré ciia wéc lwong
Muc tiéu

— G6p phan hinh thanh, phat trién biéu hién cta nang luc: [I1], (2.1).

Can cr danh gia

— Noi dung hoc sinh thao luén.

— Két qua hoc sinh dua ra két luan.

Phwong tién day hoc

— Thuéc day, thudc nhwra, but chi, bang kiém hoat dong nhom.
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Goi y to chirc hoat dong
— T6 chitc dé hoc sinh 1am viéc nhém thao ludn vé cach do chiéu dai.

Dung hinh 3.4 hodc dung thudc va bat chi dé huéng dan hoc sinh rut ra dugc cach do
nhu trang 22 sach Khoa hoc ty nhién 6.

— Chu ¥ huéng dan hoc sinh vai trd ctia udc lugng trudce khi do.

Hogt dong 3.9: Quan sat, thir nghiém va rut ra cach khic phuc thao tac sai khi do
chiéu dai

Muc tiéu

— G6p phan hinh thanh, phat trién biéu hién cta nang luc: [I1], (2.1).

Can ctr danh gia

— No6i dung hoc sinh thao luan.

— Két qua hoc sinh dua ra cach khic phuc.

Phwong tién day hoc

— Thuéc day, thudc nhura, bat chi, bang kiém hoat dong nhom.

Goi y to chirc hoat dong

— Tb churc dé hoc sinh 1am viéc nhém quan sat va trai nghiém vé thao tac sai khi do chiéu
dai.

Duing cau hoi ¢ trang 22, hinh 3.6 cung véi thLF('rc va bat chi dé hudng dan hoc sinh quan
sat, trai nghiém mot so thao tac sai khi do chiéu dai.

— Huéng dan hoc sinh rat ra dugc cach khéc phuc mdt s6 thao tac sai khi do chiéu dai.

Chu y, cach dat mit do dung da cho ¢ hinh 3.5. Néu dit mét nhu hinh 3.6a thi két qua
bang s6 nhin thay trir di mot vach; ¢ hinh 3.6b thi két qua bang sb nhin thay cong thém
mot vach.

Hoat dong 3.10: Tap wéc lwong chiéu dai

Muc tiéu

— G6p phan hinh thanh, phét trién biéu hién ctia pham chat PC4.

— Gop phan hinh thanh, phat trién biéu hién cta nang luc [I1], (2.1).
Can cwr danh gia

— Két qué hoc sinh thyc hién yéu clu ude lugng.

Phwong tién day hoc

— Thudéce day, thudc nhya, mot s6 vat dé ude lugng chiéu dai.

Goi y to chirc hoat dong

— Gido vién t6 chuc giao nhiém vu cho hoc sinh thyc hién luyén tap theo ndi1 dung &
trang 22 sach Khoa hoc ty nhién 6.
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C6 thé goi mot sb em trinh bay két qua wéc luong va mot sé em khac kiém tra két qua
bang thudc.

Hoat dong 3.11: Thuc hanh do chiéu dai

Muc tiéu

— Gop phan hinh thanh, phat trién biéu hién ctia phim chit PC4.

— Gop phan hinh thanh, phét trién biéu hién ctia nang luc: [II], (2.1).
Can ctr danh gia

— Két qua hoc sinh thuc hién yéu cau do chiéu dai.

Phwong tién day hoc

— Thudéce day, thudc nhya, mot s6 vat dé do chiéu dai.

Goi y to chirc hoat dong

— C6 thé su dung cau hoi van dung & trang 22 hodc yéu cau hoc sinh thuc hién hoat
dong khac.

C6 thé chia nhém hodc yéu cau hoc sinh thuc hién do 1an luot tung vat dung.
Pua ra phan cdt 13i ctia bai hoc.

Néu noi dung bai hoc con tiép tuc thi gido vién dan dat sang phan tiép theo ctia bai hoc
veé do khoi lugng.

Hoat dng 3.12: LAy vi du va lap bang don vi do khoi luong

Muc tiéu

— Khai thac von séng ctia hoc sinh dé néu ra mot s6 don vi do khéi lugng.

— Gop phan hinh thanh, phat trién biéu hién cta nang luc: [I]. 1.1.

Can cur danh gia

— Két qua thyc hién ciu hoi, yéu cau dua ra don vi va 1ap bang don vi do khéi luong.
- N(:)i dupg hoc sinh thao luan (mtrc 46 ma hoc sinh nhan xét hay tra 161 cau hoi theo goi
y, dan dat ctua gido vién).

Phuwong tién day hoc

— Mau bang don vi do khéi lugng.

Goi y to chirc hoat dong

— Tham khao cac hudng dan da trinh bay ¢ hoat dong 3.5.

+ Can chu ¥ tranh ap dat thoi quen ctia gido vién quan niém don vi do khéi luong phai
1a kilogam, khuyén khich hoc sinh dua ra cac don vi khac nhau, thuong dung trong
doi song.

— Gido vién din dit dé hoc sinh lap duoc bang don vi do khéi luong nhu bang 3.2.
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Hoat dong 3.13: LAy vi du vé dung cu do khdi lwong

Muc tiéu

— Khai thac von séng ctia hoc sinh dé néu ra mot s6 dung cu do khoi lugng.

— Gop phan hinh thanh, phat trién biéu hién cta nang luc: [I]. 1.1.

Can cwr danh gia

— Két qua thyc hién cau hoéi yéu cau dua ra dung cu do khdi lugng.

- Nc}i du’ng hoc sinh thao luan (mtrc d0 ma hoc sinh nhan xét hay tra 101 cau héi theo goi
y, dan dat cua gido vién).

Phwong tién day hoc

— Can dong ho, can 10 xo.

Goi ¥ to chirc hoat dong (xem hudng dan di trinh bay & ¢ hoat dong 3.5), sir dung cau
hoi ¢ trang 24, sich Khoa hoc tu nhién 6.

Hoat dong 3.14: Thio luin vé cach do khdi lwong

Muc tiéu

— Gop phan hinh thanh, phat trién biéu hién cta nang luc: [II], (2.1).
Can cwr danh gia

— No6i dung hoc sinh thao luan.

— Két qua hoc sinh dua ra két luan.

Phwong tién day hoc

— Can ddng ho, can 10 xo.

— Bang kiém hoat dong nhom.

Goi y to chirc hoat dong

— Té chic dé hoc sinh 1am viéc nhom thao luan vé cach do khéi luong.

Néu diéu kién cho phép, dung can dong hd & danh muc t6i thiéu dé hudng dan hoc sinh
rut ra dugc cach do nhu trang 24 sach Khoa hoc ty nhién 6.

— Chu y huéng dan hoc sinh vai trd ctia w6c lugng trude khi do.

Hoat dong 3.15: Quan sat, thir nghiém, rit ra ciach khic phuc thao tic sai khi do
khdi luwgng

Muc tiéu

— G6p phan hinh thanh, phat trién biéu hién cta nang luc: [I1], (2.1).
Can cwr danh gia

— Noi dung hoc sinh thao luén.

— Két qua hoc sinh dua ra cach khic phuc.
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Phwong tién day hoc

— Can ddng ho, can 10 xo.

— Bang kiém hoat dong nhom.

Goi y to chirc hoat dong

— T,é chirc dé hoc sinh 1am viéc nhom quan sat va trai nghiém vé thao tac sai khi do
khoi luong.

Dung ndi dung luyén tap 1 va 2 ¢ trang 24, hinh 3.8 ciing v6i can dong ho (c6 ¢ danh
muc thiét bi day hc_)c toi thieu) dé hudng dan hoc sinh quan sat, trai nghi¢m mat so thao
tac sai khi do khoi lugng.

— Huéng dan hoc sinh rat ra duge cach khic phuc mot sb thao tac sai khi do khéi lugng.
Cha y, céch dat mat do dung da cho ¢ hinh 3.5, ban B dat mét nhin ding. S6 ma ban
A nhin thay bé hon so6 chi ctia kim cén; s6 ban C nhin thay 16n hon s6 chi cta kim cén.

Hoat dong 3.16: Thuc hanh wéc lwgng va do khoi lwgng

Muc tiéu

— G6p phan hinh thanh, phat trién biéu hién ctua pham chit PC4.

— Gop phan hinh thanh, phat trién biéu hién cta nang luc: [II], (2.1).

Can ctr danh gia

— Két qua hoc sinh thuc hién yéu cau udc luong.

Phwong tién day hoc

—Can déng hd, can 16 xo0; mot sb vat dé udc luong va do khdi luong

— Béang kiém hoat dong nhém

Goi y to chirc hoat dong

— Gi4o vién t6 chuc giao nhiém vu cho hoc sinh thyc hién theo ndi dung & trang 24, sach
Khoa hoc tu nhién 6.

C6 thé chia nhom hoic yéu cau hoc sinh thuc hién uéc luong va do lan luot ting
vat dung.

— Pua ra phan c6t 16 cua bai hoc.

Néu noi dung bai hoc con tiép tuc thi gido vién dan dat sang phan tiép theo cua bai hoc
vé do thoi gian.

Hoat dong 3.17: Lay vi du va lap bang don vi do thoi gian

Muc tiéu

— Khai thac von séng ctia hoc sinh dé néu ra mét sé don vi do thoi gian.

— Gop phan hinh thanh, phat trién biéu hién cta nang luc: [I], 1.1.
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Can cwr danh gia

— Két qua thuc hién cau hoéi, yéu cau dua ra don vi va 14p bang don vi do thoi gian.

— ch)i dupg hoc sinh thao luan (mtrc d0 ma hoc sinh nhan xét hay tra 101 cau hdi theo goi
y, dan dat ctuia gido vién).

Phwong tién day hoc

— Mau bang don vi do thoi gian.

Goi y to chirc hoat dong

— Tham khao cac huéng dan di trinh bay & hoat dong 3.5, ¢6 thé sir dung cau hoi & trang
25, sach Khoa hoc tu nhién 6.

Can chd ¥ tranh 4p dit théi quen cia gido vién quan niém don vi do thoi gian phal la
gidy, khuyén khich hoc sinh dua ra cac don vi khac nhau, thudng dung trong doi song.

— Gio vién din dit dé hoc sinh lap dugc bang don vi do thoi gian nhu bang 3.3.
Hoat dong 3.18: Lay vi du vé dung cu do thoi gian

Muc tiéu

— Khai thac von séng ctia hoc sinh dé néu ra mot s6 dung cu do thoi gian.

— Gop phan hinh thanh, phat trién biéu hién cta nang luc: [I], 1.1.

Can cwr danh gia

— Két qua thyc hién ciu hoi yéu cau dua ra dung cu do thoi gian.

- Nc:>i dupg hoc sinh thao luan (mtrc d0 ma hoc sinh nhan xét hay tra 101 cau héi theo goi
y, dan dat cua gido vién).

Phuwong tién day hoc

— Podng ho do thoi gian.

Goi y to chirc hoat ddng (xem huéng dan di trinh bay & hoat dong 3.5).
Hoat dong 3.19: Thao luiin vé cach do thoi gian va vai tro cia wée lwgng
Muc tiéu

— Gop phan hinh thanh, phat trién biéu hién cta nang luc: [II], (2.1).

Can ctr danh gia

— No6i dung hoc sinh thao luan.

— Két qua hoc sinh dua ra cach do.

Phwong tién day hoc

— Pdng ho do thoi gian.

— Béang kiém hoat dong nhom.

Goi y to chirc hoat dong

— T6 chure @€ hoc sinh lam vi¢c nhom thao luén vé cach do thoi gian.
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Néu diéu kién cho phép, dung déng hd & danh muc tbi thiéu dé hudéng dan hoc sinh rat
ra dugc cach do nhu trang 25 sach Khoa hoc tu nhién 6.

— Chti y hudng dan hoc sinh vai tro ciia udc luong trude khi do.

Hoat dong 3.20: Quan sat, thir nghi¢m va rit ra cich khic phuc thao tac sai khi do
thoi gian

Muc tiéu

— Gop phan hinh thanh, phat trién biéu hién ctia nang luc: [II], (2.1).

Can ctr danh gia

— Két qua hoc sinh dua ra cach khic phuc.

Phwong tién day hoc

— Pong ho do thoi gian.

— Bang kiém hoat dong nhom.

Goi y to chirc hoat dong

— T6 chire dé hoc sinh lam viéc nhom quan sat va trai nghiém vé thao tac sai khi do
thot gian.

Dung ndi dung luyén tap 1 va 2 ¢ trang 25, hinh 3.9 cung voi dong ho bam gidy dé
hudng dan hoc sinh quan sat, trai nghiém mot so thao tac sai khi do thoi gian.

— Huéng dan hoc sinh rit ra duoc cach khac phuc mot sb thao tac sai khi do thoi gian.

Chu ¥, néu bAm START/STOP trudc hodc sau luc vat bat dau chuyén dong thi phai trir
hodc cong khoang thoi gia tir lic bam dén so6 khong cua dong ho. Néu khong diéu chinh
vé dung s6 khong nhu hinh 3.9 thi thoi gian do phai trir di s6 chi nay.

Hoat dong 3.21: Thuc hanh wéc lwgng va do thoi gian

Muc tiéu

— Gop phan hinh thanh, phat trién biéu hién ctia pham chit PC4.

— Gop phan hinh thanh, phat trién biéu hién cta niang luc: [II], (2.1).
Can cwr danh gia

— Két qua hoc sinh thyc hién yéu cau udc luong.

Phuwong tién day hoc

— Pdng ho do thoi gian.

— Mot sb vat dé ude lugng va do thoi gian.

Goi y to chic hoat dong

— Gio vién td chirc giao nhiém vu cho hoc sinh thuc hién theo ndi dung ¢ trang 25, sach
Khoa hoc tu nhién 6. Nén yéu cau mot s6 hoc sinh thuc hién udc luong va hudng dan cac
em dém mot sO nhip tim, sau d6 gido vién hudng dan hoc sinh chia thoi gian cho s6 nhip tim.

Dua ra phan cot 161 cta bai hoc.
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Bai 4. PO NHIET bOQ
1. Yéu ciu can dat dwge ciia hoc sinh sau bai hoc nay
— Phat biéu duoc nhiét d6 1a sd do do “néng”, “lanh” cua vat.
— Néu duoc cach xac dinh nhi¢t do trong thang nhiét do Xen-xi-6t.
— Néu duge su nd vi nhiét cua chat long dugc dung lam co s& dé do nhiét do.
— Uéc lugng duoc nhiét do trong mot s6 trudng hop don gian,
— Do duoc nhiét do bﬁng nhiét ké (thye hién dling thao tac, khong yéu cau tim sai sé).
2. Cac hoat dong

Hoat dong 4.1: Trai nghiém (hodc quan sat hinh 4.1), rut ra do néong/lanh ctia ba
coc nude

Muc tiéu

— Khai thac kién thtrc, ki ning va von séng cua hoc sinh dé danh gia d6 nong/lanh.

— Khoi goi himg thti va dan dat vao bai hoc.

— Gop phan hinh thanh, phat trién biéu hién cta nang luc: [I], 1.1.

Can ctr danh gia

— Két qua thyuc hién cau hoéi yéu cau danh gia do nong/lanh.

- Nq:)i du’ng hoc sinh thao luan (mirc d0 ma hoc sinh nhan xét hay tra 161 cau hoi theo goi
y, dan dat ctua gido vién).

Phwong tién day hoc

Céc coc nude co nhiét d6 khac nhau.

Goi y to chirc hoat dong

— O noi diéu lgién cho phép, nén dung ba cde nude, chia nhém dé hoc sinh trai nghiém.
Néu khong thé ¢6 ba coc nudce thi st dung hinh 4.1.

— Tham khao hudng dan & hoat dong 3.1.

Giéo vién dan dit hoc sinh Vég bai hoc: Dé tra lc}’i duge cau hoi vé nhiét do ctia mdi coc
nudc, chiing ta s€ cung tim hi€u cac ndi dung tiép sau day.

Hoat dong 4.2: Rut ra nhiét do 1a s6 do do néng hay lanh ciia mot vat

Muc tiéu

— Gop phan hinh thanh, phat trién biéu hién cta nang luc: [I], (1.1).

Can cr danh gia

— Két quéd hoc sinh thuc hié;n yé’u cau cia giao vién. Muc d0 ma hoc sinh nhan xét hay
tra 101 cau hoi theo goi y, dan dat cia giao vién.

Phwong tién day hoc

Céc dung cu do nhiét d thong dung.
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Goi y to chirc hoat dong
— Gi4o vién huéng din, cung cip kién thic (xem trang 26, sach Khoa hoc tu nhién 6)

D0J nong hay lanh cia mot vat dugce xac dinh thong qua nhiét do cia nd. Vat néng cod
nhiét d§ cao hon vat lanh. Nhi¢t d0 1a s6 do do “nong”, “lanh” cua vat.

Ciing nhu mot sd cam giac khac, cam giac nhiét do cua chung ta khong phai lac no
cling dung. B¢ khang dinh chinh x4c dugc nhiét d0 cia vat, thay vi tin vao cam giac thi
nguoi ta dung cach do. Nhi¢t do duoc do bang nhiét ké theo thang do xac dinh.

Hoat dong 4.3: Riit ra cach xac dinh nhié¢t d¢ trong thang nhié¢t d¢ Xen-xi-6t

Muc tiéu

— G6p phan hinh thanh, phat trién biéu hién cta nang luc: (1.1).

Can cwr danh gia

— Két qua hoc sinh dua ra cach x4c dinh nhiét do.

Phuwong tién day hoc

Nhiét ké.

Goi y to chirc hoat dong

— Gi4o vién huéng din, cung cip kién thic (xem trang 27, sach Khoa hoc tu nhién 6)
Nhiét do C}"la hoi nudc dang sbi va nhiét d§ cua nudc da dang tan duqc‘cho‘n lam hai
nh~iét d(:) cO dinh. Khoang gitra hai nhiét d0 nay dugc chia thanh 100 phan bang nhau,
moi phan g véi mot do, ki hiéu la 1 °C.

— Cho hgc sinh quan sat nhiét ké dé cam nhan.

— Huéng dan hoc sinh tra 161 cau héi ¢ trang 27

+ Dung hai nhiét d¢ ¢ dinh dé c6 mot khoang cach xac dinh gilra hai nhiét d§ nay.

+ 100 °C g vé6i (212 °F — 32 °F = 180 °F). Mdi mot do trong thang nhiét d6 Xen-xi-6t
(1 °C) twong tng voi 1,8 oF trong thang nhiét d¢ Fa-ren-hai.

Hoat dong 4.4: Riit ra sy né vi nhiét ciia chit lIéng dwoc dung 1am co s& dé do
nhiét do

Muc tiéu

— G6p phan hinh thanh, phat trién biéu hién cta nang luc (1.1).

Can ctr danh gia

— Két qua hoc sinh thuc hié;n yé:u cau cia giao vién. Muc do ma hoc sinh nhan xét hay
trd 101 cau hoi theo goi y, dan dat cua giao vién.

Phuwong tién day hoc

Nhiét ké, cac cbe nudc.

Goi y to chirc hoat dong

— (Gi4o vién t6 chtrc hoat dong nhom
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Giao cho nhom hgc sinh dung nhiét ké, coc nudc lanh, coc nudc nong, thudc dé thuc
hién trai nghiém chat 1éng n¢ ra khi dua bau nhiét ké vao cdc nudc nong va co lai khi
dua vao coc nuoc lanh.

— Gi4o vién huéng dan dé hoc sinh rit ra duoc su dai ra hay ngan lai cia cot chat 1ong
trong ong nhiét keé.

Hoat dong 4.5: Thao luin dé riit ra cach do nhiét dj co thé

Muc tiéu

— G6p phan hinh thanh, phat trién biéu hién cta nang lyc [I], 1.1.

Can cwr danh gia

— Két qua thyc hién ciu hoi, yéu ciu cua gido vién.

- N(z)i du’ng hoc sinh thao luin (mirc d§ ma hoc sinh nhan xét hay tra 161 cau hoi theo goi
y, dan dat cua gido vién).

Phwong tién day hoc

Nhiét ké y té.

Goi y to chirc hoat dong

— Gi4o vién to chirc cho hoc sinh ding nhiét ké y té dé thao luan.

— Gi4o vién huéng dan hoc sinh rut ra cach do (trang 28 sach Khoa hoc tu nhién 6).
Hoat dong 4.6: Rit ra cach dit mét nhin va doc ding s chi ciia nhiét ké

Muc tiéu

— Khai thac von séng ctia hoc sinh dé néu ra mot s6 dung cu do chiéu dai.

— Gop phan hinh thanh, phét trién biéu hién cta nang lyc 1.1.

Can cwr danh gia

— Két qua thuc hién cau hoi yéu cau dua ra cach dit mat nhin dung.

- N@i du,ng hoc sinh thao luan (mirc d0 ma hoc sinh nhan xét hay tra 161 cau hoi theo goi
y, dan dat ctia gido vién).

Phwong tién day hoc

Nhiét ké, vat dé do nhiét do.

Goi y to chirc hoat dong

~Tb chtic cho hoc sinh 1am viée nhom, dung nhiét ké dé rat ra cach dat mét nhin va doc
ding s6 chi cia nhiét ké.

Hoat dong 4.7: Thwe hanh do nhiét d

Muc tiéu

— Gop phan hinh thanh, phét trién biéu hién cta nang luc [I1], (2.1).
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Can ctr danh gia

— Két qua hoc sinh thuc hién yéu cau cia gido vién. Muc do ma hoc sinh nhan xét hay
trd 101 cau hoi theo goi y, dan dat cua giao vién.

Phwong tién day hoc

Nhiét ké y té, bong va con y té.

Goi y to chirc hoat dong

— Tb chirc dé hoc sinh 1am viéc nhom véi nhiét ké, bong va con y té dé do nhiét do

C6 thé chia nhém hodc yéu cau hoc sinh thuc hién do (néu du nhiét ké cho mdi hoc sinh).
Pua ra phan cot 18i ciia bai hoc.

V.NHUNG LUU Y VE KHO KHAN HOAC QUAN NIEM SAI MA HQC SINH
THUONG GAP

O Viét Nam, do thoi quen lich str, nhiéu ngudi van dung sai vé don vi do trong ngon ngi
hang ngay nhu “trong lwong cua vat 1a 50 kg”. Nhiéu ngudi van viét sai don vi do thoi
gian, chang han nhu 10 h 15°. Cach viét nhu véy 1a sai khi dung mot lac ca don vi thoi
gian va don vi do goc dé chi thoi gian.

VI.NHUNG MO RONG CHO HOQC SINH GIOI

Dbi v6i mot s6 hoc sinh gioi, c6 thé md rong thém mot sb ¥ sau day:

—Thtca thong tin ching ta thu nhan dugc tir cac gidc quan, nhu sy chiéu sang; cac su kién,
vi du nhu su hinh thanh cau Véng, déu dugc goi la cac hién tugng. Moi hi¢n tugng trong
vi try, tir hoi thd tiép theo cua chung ta cho dén su gian nd cua cac vi sao, déu la su tuong
tac gilra chat va nang luong. Tuong tic nay c6 thé tao ra mau sac cua cau vong trong con
mua hodc tiéng gid i trong tran cudng phong. Trong Mit Troi, twong tac gitra chat va
ning luong tao ra anh sang va nhiét. O bén trong mat ctia chiing ta, ning luong anh séng
chuyén thanh nang lugng dién va truyén dén ndo gitp ta cam nhan dugc anh sang.

— Sy udc luong khong chi gitip ich trude khi do vé chon dung cu do phu hop, ma hon thé
nira, nd con gitp chung ta udc luong so bd két qua do, loai bo mdt s6 két qua bat thuong
khi do hoac tinh. Mat khac, trong cudc song, viéc udc lugng con gitp nhi¢u hoat dong
duoc an toan hon.

Ciing can chu y ring, viéc udc luong chwa dugc chil y dung mire trong gido duc & phd
thong hién hanh.

VILI. HUONG DAN GIAI BAI TAP VA TRA LOI CAC CAU HOI CUOI PHAN 1
Tir s6 lidu d cho, ta c¢6 chiéu dai phan thuy ngan 13 20 cm tuong Gng voi 100 °C. Vay
moi cm tng véi 5 °C.

a) Chiéu dai thuy ngan 8 cm thi nhiét d6 1a (8 —2) x 5 = 30 °C; chiéu dai thuy ngan 1a 20
cm thi nhi¢t 6 1a (20 —2) x 5 =90 °C.

b) Khi nhiét d6 1a 50°C thi chiéu dai phan thuy ngan s& 1a (50:5) + 2 =12 cm.
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