CHUONG I: HAM SO LUQNG GIAC & PHUONG TRINH LUQNG GIAC
BAI 1: HAM SO LUQNG GIAC
I. MUC TIEU
1. Kién thic

- Nam duoc dinh nghia, tinh tudn hoan, chu ky, tinh chn 1é, tap gia tri, tip xac dinh, su bién thién va do thi
cua cac ham so lugng giac.

- Tim dugc tap xac dinh cua cac ham s6 don gian.

- Nhan biét dugc tinh tudn hoan va xac dinh duge chu ky ctia mot sb6 ham sd don gian.

- Nhén biét duge dd thi cac ham sb lugng giac tir d6 doc dugc cac khoang déng bién va nghich bién ctia ham
sO.

- Tim gia tri 16n nht va gi4 tri nho nhét ciia ham sb.

- Tim s6 giao diém ciia duong thang (cung phuong véi truc hoanh) véi do thi ham sd.

2. Nang lyc

- Nang luc hoc:Hoc sinh xac dinh dung din dong co thai do hoc tap; tw danh gia va diéu chinh duoc
ke hoach hoc tap; tu nhan ra duoc sai s6t va cach khac phuc sai sot.

- Néng lyc gidi quyét van d@é: Biét tiép nhan cau hoi, bai tap c6 van dé hoac dat ra cau hoi. Phan tich dwoc
cac tinh huong trong hoc tap.

- Nang luc ti quan ly: Lam chu cam xuc cua ban than trong qua trinh hoc tap vao trong cudc sbng; trudng
nhom biét quan ly nhém minh, phén céng nhiém vu cu thé cho tirng thanh vién nhoém, cac thanh vién tu y
thire dugc nhiém vu cua minh va hoan thanh dugc nhiém vu dugc giao.

- Néng lyc giao tiép: Tiép thu kién thirc trao doi hoc hdi ban bé thong qua hoat dong nhom; c6 thai do ton
trong, lang nghe, cé phan &ng tich cuc trong giao tiép.

- Nang luc hop tac: Xac dinh nhi¢m vu cua nhom, trach nhiém cia ban than dwa ra y kién dong gop hoan
thanh nhiém vu cua cha dé.

- Néng Iyc sir dung ngdn ngiz: Hoc sinh néi va viét chinh xac bang ngdn ngit Toan hoc.
3. Pham chit:
- Rén luyén tinh can than, chinh xac. Tu duy cac van dé toan hoc mét cach 16gic va hé thdng.

- Chu dong phét hién, chiém linh tri thac mai, biét quy la vé quen, cd tinh than trach nhiém hop tac xay
dung cao.

- Cham chi tich cuc xay dung bai, chu dong chiém linh kién thirc theo su hudng dan cia GV.

- Ning dong, trung thuc sang tao trong qua trinh tiép can tri thirc mai, biét quy la vé quen, c6 tinh than
hop tac xay dung cao.

- Hinh thanh tu duy logic, lap luan chat ché va linh hoat trong qua trinh suy nghi.
Il. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

- Kién thirc v& ham s6 luong giac

- Méy chiéu

- Bang phu

- Phiéu hoc tap
I11. TIEN TRINH DAY HQC :
1.HOAT PONG 1: MO PAU
a) Muc tiéu: Tao tinh hudng dé hoc sinh tiép c4n voi khai niém ham s lugng giac.
b) Noi dung: Cho hoc sinh quan sat hién tugng:

Khi ta gd tréng, gay dan, thoi sdo hay mo mi¢ng ra noi chuyén, tai ta s& nghe va cam nhén duoc dm thanh
phat ra. Vat tao ra &m thanh duoc goi la nguon phat am, hay ngudn am. Am thanh (sound) 14 dao dong co lan
truyén trong moi truong va tai ta cam nhén duoc. Am thanh noi riéng va cac dao dong co noi chung khong
lan truyén qua chin khong vi khong c6 gi dé truyén song. Am thanh 1a phuong tién trao d6i thong tin, lién
lac v&i nhau (communication media) phd bién nhét cua con ngudi, bén canh phuong tién hinh anh. Nhu vy



nghién ctru 4m thanh c6 hai mat: Dic trung vat 1y (ly tinh) va dic trung sinh hoc. Vat Iy khach quan: ngudn
tao ra am thanh, tinh chat lan truyén, déc tinh am thanh...

Azx(t)
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Biéu dién tin hiéu theo thoi gian

Néu ta biéu dién tin hiéu cta 4m thanh trén gin vao hé truc toa d6 nhu hinh v& trén ( gia thiét [a; d ] ,
[b; C] 1a cac tap d6i ximg va a=2b)

H1- Ta c6 nhén xét gi vé db thi ham sé trén cac doan [a; b] : [b; 0] : [0; C] : [C; d] ?

H2- Liéu c6 xac dinh db thi trén 13 dd thi ctia ham sb nao ma chung ta da dugc hoc khong?

¢) San pham:

Cau tra loi cua HS

L1- Trén cic doan d6 dd thi c6 hinh dang giéng nhau.

Qua phép tinh tién theo V= (b—a;O) bién d6 thi doan [a;b] thanh doan [b;O] - bién doan [b;O] thanh
doan [O;C] : bién doan [O;C] thanh doan [C;d].

L2- Chung ta thay cac d0 thi di hoc khong c6 d thi nao c6 hinh dang nhu thé.

d) To chirc thuc hién:

*) Chuyén giao nhiém vu : GV néu cau hoi.

*) Thuc hign: HS suy nghi doc lap.

*) Béo céo, thdo lugn:

- GV goi lan luot 2 hs, 1én bang trinh bay cau tra 161 ciia minh .

- Céc hoc sinh khac nhan xét, b6 sung dé hoan thién cau tra 1i.

*) Pdnh gid, nhan xét, téng hep:

- GV danh gia thai d6 1am viéc, phuong 4n tra 16i cua hoc sinh, ghi nhan va tong hop két qua.

- Dan dit vao bai mai.

2. HOAT PONG HiNH THANH KIEN THUC MOT:

I. PINH NGHIA VA TiNH TUAN HOAN CUA HAM SO LUQNG GIAC:

a) Muc tiéu:

- Hinh thanh khai niém va tinh tudn hoan ctia ham s6 sin, ham s6 cdsin, ham sb tang, ham $6 cotang.
b) Néi dung:

GV huéng dan, td chuc hoc sinh tu doc trude & nha, tim toi cac kién thic lién quan dén ham sb luong giac
trinh bay vao phicu hoc tap va Ién lop thuyét trinh:

H1- Em hdy néu khai niém va tinh tuan hoan ctia ham so sin va ham so6 cdsin?

H2- Em hy néu khai niém va tinh tuan hoan ctia ham s tang
va ham s0 cotang?

¢) San phim: Bai lam cua HS
1. Ham s0 sin
Quy tic dat tuong tmg
sik R —R
X —¥=sinX
goi 12 ham s6 sin, ki hiéu y =sin x.

. TXP: D=R.

» COS




. Tép gia tri: [—1; 1].

. La ham so6 1& va tuan hoan véi chu ki 27 .

2. Ham so0 cosin

Quy tic dat tuong ung:

cos: R
X

—XR
— Sy =C0sX

goi la ham s6 cosin, ki hiéu y =COSX.

. TXD: D=R.

. Tép gia tri: [—l; 1] .

° La ham s6 chan va tuan hoan véi chu ki 277 .

3. Ham s6 tang

Y S ST sin X
Ham s6 tang 1a ham s6 xac dinh bdi cong thic y:—(COSX;tO).Kl hiéu: y=tanXx.

COS X

o TXD:D:R\{%+kﬁ|keZ}.

o Tap gia tri: R.

° La ham so 1€ va tuan hoan v6i chu ki 7.

4. Ham so cotang

\ A A \ \ A I3 . 0 e A ’ COS X H s 1Lt A
Ham s6 cotang 1a ham so xac dinh bdi cong thuc: Y = _—(sm X # 0) .Kihi¢u: y=cotX.

SIN X

. TXD: D=R\{k7|k e Z}.

o Tap gia tri: R.

° La ham so 1€ va tuan hoan v6i chu ki 7.

d) T6 chirc thye hién:

Chuyén giao

- GV dit vin d& cho HS nghién ctru trudc ¢ nha.
- Chia lop thanh 4 nhom:

+) Nhém 1, 2 hoan thanh cau hoi s6 1;

+) Nhém 3, 4 hoan thanh cau hoi s6 2.

+) Céc nhom viét cau tra 1oi vao bang phu.

Theyec hién

- Cac nhom tim hiéu, thao luan dua ra cac khai niém, tinh chat cua cac ham sb rdi trinh
bay trong phiéu hoc tap. Tong hop két qua vao bang phu.

- Gi4o vién quan sét, theo d&i cac nhom. Giai thich cau hoi néu cac nhém khong hiéu noi
dung can trinh bay.

Béao céao thuc
hién

- Cac nhém HS treo bang phu viét cau tra oi ciia nhom.

- GV goi 2 HS cta 2 nhom 1én trinh bay loi giai cho nhom.

- HS khéc quan sat, nhan xét, hoan thién san phdm cac nhém ban.
- HS dit cau hoi cho cac nhém ban dé hiéu hon vé cau tra 15i.

Ddnh gid, nhgn
xét, tong hep

- GV nhan xét thai do lam viéc, phuong an tra loi ctia hoc sinh, ghi nhan va tuyén duong
hoc sinh hoan th{}mh tot. Bong vién cac hoc sinh con lai tich cuc, ¢6 gang hon trong cac
hoat déng hoc tiép theo.

- Trén co s& cau tra 1oi cua hoc sinh, GV két luan, va tong hop hinh thanh khéi niém va
tinh tuan hoan caa ham s6 luong giac.

I1. SU'BIEN THIEN VA PO THI CUA HAM SO LUQNG GIAC
HP1. Ham sé y =sin x




a) Muc tiéu: Nam dugc sy bién thién cia ham s6 y =sin X trén doan [O; 7[] vatrén R.

b) Noi dung: GV yéu cau HS nghién ctru SGK va tra 10i cac cau hoi:

CH1: Hay so sanh y(%) va y(%) ?

CH 2: Hay so sénh y(%) va y(%}?

CH3: Hay so sanh y(x,) va y(X,)véi X, %, e[o;ﬂ VA X <X, ?

CH4: Hay so sanh y(x,) va y(X,)véi X, X, E|:%;7Z} VA X <X, ?

CHS5: Duya vao d6 thi ham sb y =sin X trén tap xac dinh R hay chi ra diém nim trén do thi c6 tung do nho
nhét va 16n nhat ?

¢) San pham:

1. Ham s6 y =sin x

a) S bién thién va do thi ham s6 y =sin X trén doan [0; 7|

, . \ X R T . . e ~ T
- Ham s0 Y =SIn X dong bién trén [O; E} va nghich bién trén [E T

Bang bién thién

T 0 T T
2
1
Yy = sinc /
0 0
- D6 thi ctia ham s6 Y =Sin X trén doan [—72'; 72']
D6 thi cia ham s6 Y =Sin X trén doan [O; 7[]:
ui
1¢
0 i3 2 Tz
3 3
-1

b) D6 thi ciia ham s6 Y =sin X trén tap xac dinh R

Duya vao tinh tudn hoan véi chu ky 27 . Do d6 mudn v& db thi cia ham sb y =sin X trén tap xac dinh
R, ta tinh tién tiép d0 thi ham s6 y=sinX trén doan [—72'; 7[] theo cic véc to V= (272'; O) va
—v=(-27,0).

Gia tri 10n nhét ciia bang 1 va gia tri nho nhat bang —1.

Vay tap gid tri cia ham sé 1a [-1;1].

d) T chirc thire hién

- GV giao nhiém vu cho HS: nghién ctru SGK, quan sat man chiéu va tra 10i cac

Chuyén giao cau hoL.




- HS nghién ctru tai liéu, thao luan tra 161 cac cau hoi cia GV.

- HS thao luan cdp d6i thuc hién nhiém vu.
Thuee hign L N
- GV theo doi, ho trg , huong dan cac nhom.

- HS néu dwoc sy bién thién va v& d thi ham s6 y =sinx trén [0; z].
Bdo cdo thdo ludn . . ) )
- HS néu dugc sy bién thién va vé do thi hamsd y =sin X trén R.

- GV nhan xét thai d§ lam viéc, phuong an tra 161 cia hoc sinh, ghi nhan va
tuyén duong hoc sinh cé cau tra 161 tot nhat. Pong vién cac hoc sinh con lai tich

Ddnh gid, nhan xét, b . . v
cuc, co gang hon trong cac hoat dong hoc ti€p theo.

tong hop

- Chét kién thirc vé sy bién thién ciia ham sb y =sin x.

HD2. Ham s§ Y = COS X
a) Muc tiéu: Nam duoc sy bién thién ctia ham s6 y = cos X trén R .
b) Noi dung: GV yéu cau HS doc SGK va tra 16i cac cau hoi:

CH1: Hay so sanh sin(x+%j va COSX?
CH2: Tur d6 thi ham s6 y = f (X+ ) néu cach v& d6 thi ham s6 y = f (X) ( v6i « 1a hiang sb duong)

CHB3: C6 thé néu cach v& cua do thi ham s6 Yy = c0s X thong qua dd thi ham sb y =sin X duoc khong?

¢) San phim:

2. Ham s Yy = COS X
Véimoi X € R ta cod dang thire SIn (X+Ej =COSX .

. S U £ . . - T Ly N oA © aA qa:
Tinh tién d6 thi ham s0 y =SIN X theo véc to V= (_E;Oj ( tirc 1a sang bén trai mot doan c6 do dai

bang E) thi ta dugc d6 thi ham s0 y = COS X.

AL

Tir @6 thi ham s6 ta suy ra ham s Yy =c0SX ddng bién trén doan [—72';0] va nghich bién trén doan

[O; 7[]

o g ar = CD8T

d) T6 chirc thye hién

- GV giao nhiém vu cho HS: nghién ctru SGK, quan sat man chiéu va tra 101 cac
Chuyén giao cau hoi.
- HS nghién ctru tai li€u, thao luan tra 161 cac cau hoi cua GV.

. - HS thao luan cap d6i thuc hién nhiém vu.
Thyc hién U e
- GV theo doi, ho trg , hudng dan cac nhom.

Bdo cdo thio lugn | - HS néu dugc sy bién thién va v& d6 thi ham sb y =cosx trén R .

- GV nhan xét thai d6 lam viéc, phuong an tra 161 cua hoc sinh, ghi nhéan va
Dinh gid, nhén xét, tuyén duong hoc sinh cé cau tra 161 tot nhat. Pong vién cac hoc sinh con lai tich
tong hoz.) cuc, ¢o0 gang hon trong cac hoat dong hoc ti€p theo.

- Chét kién thirc vé su bién thién cua ham s6 Y = COS X.




HD3. Ham s6 Yy = tan X

a) Muc tiéu: Xac dinh duoc: tap xac dinh; tinh chit chin, 1¢; tinh tudn hoan; chu ki; khoang dong bién,
nghich bién cia ham s0 y =tan x;

- V& duoc db thi ciia ham s y=tanx.
b) Noi dung: GV yéu cau HS doc SGK va tra 10i cac cau hoi:
CH1: Tur dinh nghia hiy xac dinh tap xac dinh, tinh chin 1¢ ciia ham s6 y =tan x ?

CH2: Tur dinh nghia hiy x4c dinh chu ki tudn hoan ciia ham s6 Yy = tan X va tir d6 tim cach v& d6 thi ham sb

y =tan x trén khoang (—%; %) va tap xac dinh D ?

CHa3: Trinh bay su bién thién cta d6 thi ham sd y =tan X trén mra khoang [0; %) ?
CH4: Tim tap gia tri va vé dd thi ham s6 y =tanx trén D ?

I 3 e
CH5: (VD1) Hay xac dinh gia tri cia X trén doan [—ﬂ;?ﬂ:l déhamso y=tanx:

a) Nhan gia tri bang 0 ;
b) Nhan gia tri —1;

c¢) Nhan gia tri am;

d) Nhan gia tri duong.

¢) San phim:

3.Hamsd y=tanx .
Tir dinh nghia ta thiy ham s y =tan x:

e Cotapxacdinhla D :R\{%—i—kﬂ',k GZ};

e Lahamsolé;

o Laham sb tudn hoan véi chuki 7.
a) Su bién thién va do6 thi ciia ham s0 y =tan X trén nira khodng {0; Ej

Biéu dién hinh hoc cia tanx

A, i

/' L x|/
) || =
A“Q/ A .

[SYE]

, . T . < A , . , N X
Tu hinh V&, ta thay véi X, X, E[O;EJ va X <X, thi tanx <tanx,. biéu d6 ching t0 ham so

y = tan X dong bién trén nira khoéng|:0; %j .




Bang bién thién

X 0

//_»+
y=tanx | Q

Dé v& d6 thi ham sb ham s6 Y =tan X trén nira khoang ta lam nhu sau: Tinh gia trj ctia ham s6 y = tan x

IR

. LR o . v T v e s . , .2
tai mot so diem dic biét nhu x=0, X:E, Xzz, XZE,... roi xac dinh cac diém (O;tanO),

T T T T T T
“otan= |, | Stan= |, | =tan= |, L.
6 6 4 4 3 3
D6 thi ham sé y = tan x trén nira khoang [0; %) di qua cac diém vira tim duoc.
b) P6 thi ham sé y =tanx trén D
o D6 thi ham s y=tanx trén (%%J

L

:

— e

L 0 Tia
.

e Dj thi ciia ham s6 Yy =tan X trén tip xdc dinh D
b

Tap gia tri ctahamsé y=tanx la R .
Vidu 1:

a) xe{-7;0;7}

d) T6 chirc thue hién

Chuyén giao ‘ - GV giao nhiém vu cho HS: nghién ctru SGK va tra 101 cac cau hoi.




- HS nghién ctru tai liéu, thao luan tra 161 cac cau hoi cia GV.

- HS thao luan cap d6i thuc hién nhiém vu.

Thuee hign s A
- GV theo doi, ho trg , huong dan cac nhom.
- HS néu dugc tap x4c dinh, tinh chén 1¢, tinh tudn hoan ctia ham s6 y =tan x .
R . 5 AR the A % A . - 5 sa
- HS néu duogc cach vé do thi ham so y =tan x trén khoang (7?) va tap
xac dinh D.
Bio cdo théo Iugn | - HS trinh bay duoc su bién thién cua d6 thi ham sé y =tanx trén nira khoang

)

- HS tim duoc khoang gia tri va v& d6 thi ham sé y =tanx trén D.

- HS tra 1o1 duoc vi du 1.

- GV nhan xét thai d§ lam viéc, phuong an tra 161 cua hoc sinh, ghi nhéan va
Dinh gid, nhn xét, tuyén duong hoc sinh c6 céu tra 161 tot nhat. Pong vién céc hoc sinh con lai tich
téng h op cuc, co gang hon trong cac hoat dong hoc ti€p theo.

- Chét kién thirc vé sy bién thién ctia ham s6 y =tan X.

HDP4. Ham s6 Yy = cot X

a) Muc tiéu: Xac dinh duogc: tap xac dinh; tinh chit chin, 1¢; tinh tuan hoan; chu ki; khoang dong bién,
nghich bién cua ham s6 y = COt X;

- V& dugc d6 thi cia ham sb y = cot .

b) Noi dung: GV yéu cau HS doc SGK va tra 10i cac cau hoi:

CH1: Tur dinh nghia hiy xac dinh tap xac dinh, tinh chin 1é ciia ham s6 y = cot X ?

CH2: Tir dinh nghia hay xac dinh chu ki tudn hoan ciia ham s Y = COt X Va trinh bay sy bién thién cia db
thi ham s6 y = cot X trén khoang (O; 7[) ?

CH3: Tim tap gia tri va v& d6 thi ham s6 y =cotx trén D ?
CH4: (VD2) Hay x4c dinh gié tri cua X trén doan B ; 4 dé ham sé y = cot x

a) Nhan gia tri bang 0 ;
b) Nhan gia tri —1;

c) Nhan gia tri am;

d) Nhan gia tri duong.

¢) San phim:

4. Ham s6 y =cotXx .
Tir dinh nghia ta thiy ham s§ y = cot X:
e Cotapxacdinhla D :R\{kﬁ,k eZ};
e Laham sb 1é;
o Laham sb tudn hoan véi chuki 7.
a) Sw bién thién va do thi cia ham s6 Yy = cot X trén khoing (O; 7[)
-Ham s6 Yy = cot X nghich bién trong khoang (O; 7[)

- Bang bién thién




:I'I =cot x \
—n

D4 thi ham s6 trén y =cot X khoang (0; 77)

b) P thi ham s6 y =cot x trén D

\

“2nr 3m

|

Tap gia tri cia ham s y=cotx 1a R.

ra)=
A
Wy
&)

Ll

=

NN

Vi du 2:
T
a) X=—
) 2
b)x:3—ﬂ
4

C) XE(%;E]

d) khong c6 gia tri X nao & cot X nhan gié tri dwong.

d) T6 chirc thye hién

P - GV giao nhi¢ém vu cho HS: nghién ctru SGK va tra 161 cac cau hoi.
Chuyén giao RN
- HS nghién ctru tai li€u, thao luan tra 161 cac cau hoi cua GV.

. - HS thao luan cap d6i thuc hién nhiém vu.
Thyc hi¢n R e o,
- GV theo doi, ho trg , hudng dan cac nhom.

- HS néu dugc tap xac dinh, tinh chan 1¢, tinh tudn hoan cua ham sb y =CotX.
- HS trinh bay duoc su bién thién cua d6 thi ham ) y =cotX trén khoang
Bio cdo thio lugn | (0;7).

- HS tim dugc khoang gia tri va v& do thi ham sb y=cotx trénD.

- HS tra 1o1 duoc vi du 2.




Danh gida, nhdn xét,

- GV nhan xét thai do lam viéc, phuong an tra 161 cua hoc sinh, ghi nhén va
tuyén duong hoc sinh ¢6 cau tra 101 tot nhat. Pdng vién cac hoc sinh con lai tich
téng hop cuc, ¢o gang hon trong cac hoat ddng hoc ti€p theo

- Chét kién thirc vé sy bién thién ciia ham sb y = cot X.

3. HOAT PONG 3: LUYEN TAP

a) Muc tiéu: Hoc sinh biét ap dung cac kién thirc da hoc trong bai vao giai quyét cac bai tap cu thé.

b) Néi dung:
PHIEU HQC TAP 1
Cau 1: Khang dinh nao dudi day 1a sai ?
A. Ham s6 Y =COS X 1a ham s 1¢.

C.Hamsb y=sinX la hamsb lé.

Cau 2: Téap xac dinh cia ham sb y =—tan x la:

A. D:R\{%+k27z,keZ}.

C. D=R\{k27r,k eZ}.

Cau 3: Tép gid tri ctia ham s6 y =sin2X la:

A [-2;2]. B. [0;2].

Cau 4: Ménh dé nao dudi day sai?

A.Hamsé y =tan X tun hoan véi chuki 7.
B. Ham s6 Yy = COS X tudn hoan véi chu ki 7.
C.Ham s6 Yy =cot X tuan hoan véi chu ki 7.

D. Ham s6 Y =Sin2X tuan hoan véi chu ki 7.

B. Ham s6 Y =cot X 1a ham s 1¢.

D. Ham s6 Y = tan X 1a ham s6 1é.

B. D:R\{kﬂ,k eZ}.

o

D=R\{%+kﬂ,keZ}.

c. [-11]. D. [0;1].

Cau 5: Gia tri 16n nhat va gia tri nho nhat caa ham s6 y = 3sin 2x —5 lan luot 1a:

A. 3; 5. B. -2; -8.

CAu 6: Tap xac dinh ciia ham s§ y = tan (ZX - %j la:

A R\{5—”+kﬁ}, keZ.
2 2

C.R\{5—”+kf}, KeZ.
6 <2

Cau 7: Tim diéu kién xac dinh ctia ham sd Yy = tan X +cot x.

A. XeR.

C. X;«tk?”, keZ.

C.2; 5. D.8; 2.
B. R\{S—”+kﬂ'}, keZ.

12
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D. R\{?+kﬂ'}, keZ.

B. Xi%-ﬁ-kﬂ', keZ.

D.xzkr, keZ.

Cau 8: Puong cong trong hinh dudi ddy 1a d6 thi cia mot ham sb trong bon ham sé duogc liét ké & bon
phuong an A,B,C, D . Héi ham s6 d6 1a ham s6 nao?

N

A. y=1+sinx. B. y=1-sinx.



Cau 9: Tim tap xac dinh D cua hamsé Yy = tan 2x:

A D= R\{4+k2ﬂ'|k€Z} B.D= R\{2+kﬂ'|kEZ}

v}

C.D= R\{ +k7z|keZ} .D:R\{E+kﬁ|kez}.
4 42

Cau 10: Trong bén ham sé: (1) y =cos2x, (2) y=sinx; (3) y=tan2x; (4) y =cot4x c6 miy ham sb
tuan hoan véi chu ky 7 ?

A 1. B.0. C.2. D. 3.
Caull: Tap D= R\{% keZ} 1a tap x4c dinh ctia ham sb nao sau day?

A. y=cotx. B. y=cot2x. C. y=tanx. D. y =tan2x
Cau 12: Tim gia tri I6n nhét, gia tri nho nhit caa ham sé y =+/2sinx+3.

A. maxy=+/5, miny=1. B. max y =+/5, miny=25.

C. maxy=\/§, miny=2. D. maxy:«/& miny=3.

¢) San pham: hoc sinh thé hién trén bang nhom két qua bai 1am cua minh .
d) T6 chirc thye hién

GV: Chia 16p thanh 4 nhém. Phat phiéu hoc tap 1.

Chuyén giao A N
HS: Nhan nhiém vu.
GV: diéu hanh, quan sat, hd tro.
Thyc hién HS: 4 nhdm tu phan cong nhom trudng, hop tac thao luan thuc hién nhiém vu.

Ghi két qua vao bang nhom.

Dai dién nhom trinh bay két qua thao luan.

Bdo cdo thio lugn | Cac nhom khac theo doi, nhédn xét, dua ra y kién phan bién dé lam rd hon cac van

de.

., . .| GV nhan xét thai do lam viéc, phuong an tra 101 cia cdc nhom hoc sinh, ghi nhan
Ddnh gid, nhin xét, | tuyén duong nhém hoc sinh ¢o6 céu tra 101 tot nhat.

tong hop

Hudéng din HS chuan bi cho nhiém vu tiép theo.

4. HOAT PONG 4: VAN DUNG.
a)Muc tiéu: Giai quyét mot s6 bai toan kho lién quan.
b) Noi dung
PHIEU HQC TAP 2
Cau 1: S6 giér ¢6 anh sang ciia mot thanh phd A trong ngay tht t cia nim 2021 dwogc cho béi mot ham sb

y=4sin|— 178 (t —60)(+10, véi teZ va 0<t<365. Vao ngy nao trong ndm thi thanh phd A c¢6 nhiéu
gio 4nh sang mit troi nhat ?
A. 28 thang 5. B. 29 thang 5. C. 30 thang 5. D. 31 thang 5.
Loi giai
Chon B
Vi sin|-—— (t 60) <1=y =4sin|— (t 60)+10<14.
178 178

Ngay c6 anh ning mit troi chiéu nhiéu nhat

14 t—60
& y=14 < sin 178( )=

1 L (t-60) =2 +k27 < t =149+ 356K .
178 2



149 54
Ma 0<t<365<=0<149+356k <365 ——<k<—.
356 89
Vi keZ nén k=0.
Véi k=0=1=149 tac roi vao ngay 29 thang 5 (vi ta da biét thang 1 va 3 c6 31 ngay, thang 4 c6 30
ngdy, riéng d6i voi nam 2021 thi khdng phai nim nhuan nén thang 2 c6 28 ngay hoic dua vao dir kién
0 <t <365 thi ta biét nim nay thang 2 chi cd 28 ngay).
Cau 2: Hang ngay muc nudc cua con kénh 1én xudng theo thuy tridu. P9 sau h (mét) cia muc nude trong
kénh dugc tinh tai thoi diém t (gid) trong mot ngy bai cong thuc h = 3005(7ﬂ—t8 + %J +12 . Muc nudc

ctia kénh cao nhat khi:

A. t=13(giv). B. t =14(gio). C. t =15(gio). D. t =16(gio).
Loi giai

Chon B

Muc nuée cia kénh cao nhat khi h 16n nhét
t 1 . R
ocos| Zal st B X kor vwi 0<t<24vakeZ.
8 4 8 4
Lan lugt thay cac dap an, ta dugce dap 4n B thoa man.

Vivei t =14 thi %t+%=27z (dung véi kK =1€ 7).

Cau 3: Tim m dé hams§ y =+/5sin 4x—6c0s4x+2m—1 xéac dinh véi moi X.

J61-1 J61+1 J61+1

C.m2> D. m<
2 - 2 2

Léi giai

A . m>1 B.m2>

Chon C
Ham s xac dinh véi moi X <= 5sin4x—6c0s4x>1-2m VX

Jﬁ+1

Do min(5sin 4x—6c0s4x) = —/61 = —/61>1-2m < m> o

¢) San phdm: San pham trinh bay cta 4 nhém hoc sinh.

d) To chirc thue hién

GV: Chia 16p thanh 4 nhom. Phat phiéu hoc tap 2.

Chuyén giao A N
HS: Nhan nhiém vu.
Thurc hién Céac nhom HS thao luan, suy nghi, trinh bay cau tra 10i.

HS cir dai dién nhém trinh bay san pham .

Bdo cdo thio lugn |Cac nhom khac theo doi, nhan xét, dua ra y kién phan bién d€ lam rd hon cac van
dé.

GV nhén xét thai d¢ lam viéc, phuong an tra 161 cua cac nhém hoc sinh, ghi nhan
va tuyén duong nhém hoc sinh ¢6 cau tra 101 tot nhat.
Danh gida, nhin xét,

> - Chét kién thire téng thé trong bai hoc.
tong hop

- Huéng din HS vé& nha tu xdy dung tdng quan kién thirc d3 hoc bang so do tu
duy.




