BAI 3: MOT SO PHUONG TRINH LUQNG GIAC THUONG GAP

|. MUC TIEU

1. Kién thairc

- Cung ¢b dinh nghia va phuong phap giai cac phuong trinh lwong giac co ban.

- Nam duoc khai niém va phuong phap giai cac phuong trinh bac nhét, bac hai d6i voi mot ham sé lugng
giac, phuong trinh bac nhat d6i voi Sinx va cosxX, phuong trinh thuan nhét ddi voi SInX va COSX.

- Biét glal phuong trinh bac nhat d6i vai mot ham sé luong giac; biét bién doi mot sb phu(mg trinh lugng
gi4c vé phuong trinh bac nhat, bac hai doi véi mot ham sé lugng giac, phuong trinh bac nhat d6i véi sinx
va COSX, phuong trinh thuan nhat d6i voi Sinx va cosx nho cac cong thirc lugng giac.

2. Nang lyc

- Nang luc tur chii va tur hoc: Hoc sinh xac dinh dung dén dong co thai do hoc tap; tw danh gia va diéu chinh
duoc ké hoach hoc tap; tu nhan ra va khic phuc sai sot.

- Nang Iyc giao tiép va hop tdac: Tiép thu kién thic trao doi hoc hoi ban bé thdng qua hoat dong nhom; c6
thai d6 ton trong, lang nghe, c6 phan tng tich cuc trong giao tiép. Xac dinh nhiém vu caa nhém, trach nhiém
ctia ban than dua ra y kién dong gép hoan thanh nhiém vu cua cha dé.

- Nang luc gidi quyét van dé Toan hoc: Phat hién ra cac bai toan thyc té lién quan dén phuong trinh luong
giac thuong gap.

- Néng luc sit dung cdc cong cu Todn hoc: St dung cac phan mém toan hoc dé giai phuong trinh luong giac.

- Nang lyc sir dung ngdn ngit Toan hoc: Chuyén bai toan thyc té vé bai toan giai phuong trinh lugng giac.

3. Phim chit

- Cham hoc: Cham chi tich cuc xay dung bai, chii dong chiém linh kién thic theo sy hudng dan ctua GV.

- Trung thyc: Ning dong, trung thuc, sang tao trong qua trinh tiép can tri thirc méi c6 tinh than hop téc xay
dung cao.

- Trach nhiém: Rén luyén tinh can than, chinh xac; cé trach nhiém cao trong qua trinh lam viéc nhém.

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

- Sach giao khoa, bang phuy, phiéu hoc tap, may chiéu.

1. TIEN TRINH DAY HOQC :

1. HOAT PONG 1: MO PAU

a) Muc tiéu: Gigi thiéu bai toan thuc té din dén nhu cau giai phwong trinh bac nhat ddi voi mot ham sb
luong giac.

b) N§i dung: GV hudng dan, t6 chirc cho HS tim toi cac bai toan thuc té lién quan dén nhu cau giai phuong
trinh bac nhat d6i véi ham sé lugng giac.

¢) San pham:

Du kién cau tra loi cia HS

Nhém 1- Mua xuan & hoi Lim (tinh Bic Ninh) thuong c6 tro choi du. Khi nguoi choi du nhun déu , cy du
s& dua nguoi choi du dao dong qua lai vi tri can bang. Nghién ctiu tro choi nay, nguoi ta thdy khoang cach h
(tinh bang mét) tir ngudi choi du dén vi tri can bang duoc biéu dién qua thoi gian t (t >0 va tinh bang giay)

boi hé thac h= ‘d‘ v6i d= 3005{ 3 (2t 1)} Ta quy wéc rang d >0 khi vi tri cAn bang ¢ phia sau lung

ngudi choi du va d < Otrong truong hop trai lai.
Tim cac thoi diém trong vong 2 gidy dau tién ma nguoi choi du ¢ xa vi tri cn bang nhat.




Léi giai

Ngudi choi du ¢ xa vi tri can bang nhat khi 3005{% (2t —1)} =43

Ta co: 3cos{%(2t—1)} 43 sin{%(Zt—l)} —0o %(Zt—l) =kr,(ke Z)
Vi 0<t<2nén ke{O;l}

. 1
+V6i k=0thi t=§
+ Vi k=1thi t=2
Vay trong 2 gidy dau tién nguoi choi du ¢ xa vi tri can bang nhat vao cac thoi diém > gidy va 2 giay.

Nhém 2: Mot chiéc gudng nude co dang hinh tron ban kinh 2,5m ; truc caa né dat cach mat nuge 2m . Khi
gudng quay déu , khoang cach h (mét) tir mot chiéc gau gén tai diém Acua gudng dén mit nude duoc tinh
theo cao cong thic h= ‘y

, trong d6

y= 2+2,55in[27z(x—%ﬂ

Véi Xla thoi gian quay cia guong (x > 0), tinh bang phut; ta quy wéc rang y > 0 khi gau & trén mat nuéc
va y < 0 khi gau & dudi nudc. Hoi

a) Khi nao thi chiéc gau ¢ vi tri thap nhét?

b) Khi nao thi chiéc gau & vi tri cao nhat?




Loi giai

a) Chiéc gau ¢ vi tri thap nhat khi
sin| 27] x= 1 || =21 2] x- L =-Z1ker & x=k(ke V)
4 4 2

Vay chiéc gau ¢ vi tri thap nhit tai c4c thoi diém 0 phat, 1 phut, 2 phat, ...
b) Chiéc gau ¢ vi tri cao nhat khi

sin| 2z X—1 =l 27 X—l :£+k27r<:>X:1+k(keN)
4 4 2 2

Vay chiéc gau & vi tri cao nhat tai cac thoi diém 0,5phat, 1,5 phat, 2,5phut, ...

d) To chirc thuc hién:

GV néu nhiém vu cho HS vé nha tim hiéu phuong trinh bac nhit dbi véi ham

huyén gi X £ lia
Chuyén giao SO lugng giac va cac bai toan thuc té lién quan.

HS vé nha tim hiéu cac bai toan thyc té lién quan dén phuong trinh bac nhat

Th hién £ s £ PP - 2
wehle véi ham s6 luong giac tim hiéu duoc

Bdo cdo dudai hinh thuc powerpoint
Bdo cao + Bai toan thuc té: o , )
+ Pua ra phuong trinh bac nhat doi vai lugng giac dé giai quyét bai toan.

- GV danh gia thai d6 lam viéc, phuong an tra 101 cia hoc sinh, ghi nhan va
tong hop két qua.

- Dan dit vao bai méi: Trong thuc té, con co6 rat nhiéu cac tinh huéng dua
dén viéc chung ta phai giai phuong trinh bac nhat dbi véi ham sb luong giac.

Danh gid, nhgn xét

2. HOAT PONG 2: HINH THANH KIEN THU'C MO
I. Phwong trinh bac nhat dbi véi mdt ham sé lwong giac
a) Muc tiéu: Hoc sinh nim dugc khai niém phuong trinh bac nhat dbi véi mot ham sé luong giac, giai duoc
cac phuong trinh nay va phuong trinh dwa vé phuong trinh bac nhat ddi voi mot ham sd luong giac.
b) N$i dung: GV yéu ciu hoc sinh doc SGK va tra 10i cic cau hoi sau
H1. Pinh nghia phuong trinh bac nhit mot 4n? Tir d6 suy ra dinh nghia phuong trinh bac nhat ddi
v6i mot ham s lugng giac?
H2. Néu cach giai phuong trinh bac nhat mot 4n? Tir d6 4p dung giai cac phwong trinh sau:
a) 2sinx—3=0
b) J3tanx+1=0
H3. Tir cach giai cac phwong trinh trén dua ra cach giai tong quat cho phuong trinh bac nhit ddi véi
mdt ham sb lwong giac? Ap dung giai cac phuong trinh sau:
a) 3cosx+5=0

b) J3cotx—3=0
H4. Goi y hudng giai cho hai phuong trinh sau:
a) 5cosx—2sin2x=0
b) 8sin x.cos X.cos2x =—1
¢) Sin phim:
|1. Pinh nghia




Phwong trinh bic nhit d6i véi mot ham s6 lugng giac 1a phuong trinh c6 dang at+b=0.
trong d6 a,b 1a cac hing sb (a #* 0) va t 1a mot trong cac ham sb luong giac.
HD 1 (SGK tr 29) Giai cac phuong trinh

a) 2sinx—-3=0<sinx= g suy ra phuong trinh da cho v6 nghiém.

b)\/§tanx+1:0<:>tanx:—i<:>x=—%+k7z, keZ.

NG

2. Cach giai Pua phuong trinh bac nhét vé phuong trinh lugng giac co ban dé giai véi (a * O) ta co

at+b:0<:>t:—9.
a

Vidu 2

5 .
a) 3cosX+5=0 < cosx = 3 < —1 nén phuong trinh v nghiém.

b) v/3cotx—3=0 <:>cotx:\/§<:>x:%+k7r, keZ.

3. Phwong trinh dwa vé phwong trinh bac nhit di voi mét ham sévlu’(_rng giac i
Céch giai: Dung cac cong thirc bién doi lugng giac da hoc ¢ 16p 10 dé dua phuong trinh vé dang phuong
trinh bac nhat d6i voi mot ham so6 lugng giac va gidi.

Vidu3
cosx=0
a) 5cosx—2sin2x:0<:>5(:osx—4sinx.cosx:0<:>cosx(5—4sinx)=0<:> _ 5 )
sinx==(loai)
4
<:>cosx=0©x=%+k7r,keZ.
x=—2 4k~
b) 8sin X.c0S X.C0S2X = —1 < 4sIiN 2X.C0s2X =—1 <> 2sindx =-1 < 724 2, k eZ.
LA
24 2

d) T6 chirc thue hién

- GV dua ra cac cau hoi dé hoc sinh suy nghi va tra 10i roi chinh xac héa lai cac
Chuyén giao cau hoi do.

- HS: Tiép thu dinh nghia, trd 101 cac cau hdi. Thuc hién vi du cling cd.

- HS thao luan nhém 2 ban thuc hién nhiém vu.

Thuc hién - GV quan sat, theo ddi cac nhém. Giai thich cau héi néu cac nhém chua hiéu
ndi dung cac van dé néu ra.

- Cac nhom hoan thién cau tra 10i vé cach giai phuong trinh bac nhét d6i véi mot
luong giac va phuong trinh dua vé phuong trinh bac nhat d6i voi mot ham sé
luong giac.

- Gi4o vién goi hoc sinh 1én bang l1am bai va yéu cau hs dudi 16p nhan xét bai
lam, chinh x4c hoa bai lam cho ban.

- Hs Iam bai va nhan xét bai ban

- GV nhan xét thai d6 lam viéc, phuong an tra 101 ctia hoc sinh, ghi nhan va
tuyén duong nhom hoc sinh c6 cdu tra 16 tot nhét.

- Trén co s cau tra 101 ciia hoc sinh, GV bd sung, két luan.

Bdo cdo thdo lugn

Danh gid, nhin xét,
tong hop

IL. Phwong trinh bac hai dbi véi mgt ham sé hrgng giac
a) Muc tiéu: Hoc sinh ndm duoc khai niém phuong trinh bac hai d6i vi mot ham sé luong giac, giai duoc
cac phuong trinh ndy va phuong trinh lugng gidc dua vé bac hai d6i véi mot ham sé luong giac.
b) Noi dung: GV yéu ciu hoc sinh doc SGK va tra 10i cac cAu hoi sau

H1. Dinh nghia phuong trinh bac hai mt an? Tir d6 suy ra dinh nghia phuong trinh bac hai ddi véi
mot ham sé luong giac? Cho vi du?

H2. Néu cach giai phuong trinh bac hai mot an? Tir d6 4p dung giai cac phuong trinh sau:



a) 3cos? x—5c0sX+2=0
b) 3tan? x—2+/3tanx +3=0
H3. Ttr cach giai cac phuong trinh trén dua ra cach giai téng quat cho phuong trinh bac hai ddi voi
mot ham so lugng giac? Ap dung giai phuong trinh sau:
. X . X
25|n25+«/§sm§—2 =0
) H4. Nhéc lai céc hang dang thire lwong gidc co ban, cong thirc cong, cong thirc nhan ddi, cong thirc
bién tich thanh tong.
H5. Goi y hudng giai cho ba phuong trinh sau:
a) 6cos® x+5sinx—2=0
b) J3tanx—6cotx+2y/3-3=0
c) 2sin? x—5sin Xc0S X —€0s? X = —2
¢) Sin phim:
1. Dinh nghia
Phwong trinh béc hai d6i voi mot ham sb lugng giac 12 phuong trinh c6 dang at® +bt+c=0.

trong d6 a,b,c 1a cic hang sd (a * 0) va t 1a mot trong cac ham s6 luong gic.
Vidu 4
a) 3cos® x—5cosx+2=0
Dit t =cos X, diéu kién —1<t <1.
t=1

Ta dua phuong trinh vé dang: 3t —5t+2=0< (thoa man diéu kién)

=2
3
HVoit=1=cosx=1<x=k2r,keZ.

+)Vc’rit:§:>cosx:§©x=iarccos§+k27r,keZ.

béap an x = k27z;x:iarccos§+ k2rz, keZ.

b) 3tan? x—2+/3tanx+3=0

Piat t =tan x ta dua phuong trinh vé dang: 3t — 23t+3=0, phuong trinh nay vo nghiém nén phuong
trinh da cho ciing vo nghiém.

2. Cach giai Dit biéu thic lugng giac 1am an phu va dat diéu kién cho an phu (néu c6) rdi giai phuong
trinh lwong giac theo an phu nay. Cudi cung, ta dua vé viéc giai cac phuong trinh lugng gidc co ban..
Vidu$§

25in2§+«/§sin§—2:0

. X A N
bat sin 5 =1 diéu kién —1<t <1 ta dugc phuong trinh bac hai theo t la

2

t=_—
22 4/2t-2=0 2

t=—J/2 (loai)
T
X=—+k4r
Vditzﬁzsinizﬁ = 2 (kez).
2 2 2 37
X:7+k4ﬂ'

3. Phwong trinh dwa vé phuong trinh bac nhat di véi mdt ham s lwgng gidc i
Cach giai: Dung cdc cong thirc bi€n do1 lugng gidc da hoc ¢ 16p 10, nhat la cong thirc goc nhén doi dé dua
phuong trinh vé dang phuong trinh bac hai doi voi mdt ham so lugng giac va giai.

Vi du




x=—2"4k2r
a) 6Cc0s” Xx+5sinx—2=0 < —6sin*X+5sinx+4=0 & 6 (kez)
X:?ﬁ+k27r

b) J3tanx—6cotx+24/3-3=0

sinx=0

A A N N N - . T
biéu kién cta phuong trinh la { osinx.cosXxz0<sin2x#0e x#k—, keZ .

osXx =0
Vi diéu kién trén thi tan x.cot X =0

1 .
bat tanx=t=cotx = { ta dua phuong trinh vé :

J§t—6%+2¢§—3=o@J§t2+(2J§—3)t—6=o© :‘

_, (thoa man diéu kién)

T
Suy ra {tanx \/§<:> 3 (keZ)

tanx = -2 x =arctan (—2)+kz

¢) 2sin® x—5sin Xc0s X —C0s® X = —2
TH1: Néu cos x =0=>sin” x =1 thay vao phuong trinh ta c6: 2.1-5.0-0=-2<>2=-2 (vo Ii)
TH2: Néu cos X # 0 chia ca hai vé cho cos® x ta co

) . sinx 5sinxcosx cos’x @ -2
2sin? x—5sin xcosx—cos’ X = -2 < 2———— > —— =
cos® X cos? x cos®x  cos® X
tanx =1
& 2tan® x—5tan x—1=-2(1+tan’x) < 4tan’ x-5tan x+1=0 < t 1
anx ==
4
x="+kr
= (keZ)

X = arctan % +kr

d) T6 chirc thye hién

- GV dua ra cac cau hoi dé hoc sinh suy nghi va tra 10i roi chinh xac héa lai cac
Chuyén giao cau hoi do.
- HS: Ti€p thu dinh nghia, tra 161 cac cau hoi. Thyc hién vi dy cling cO.

- HS thao ludn nhém 2 ban thuc hién nhiém vu.
Thuc hién - GV quan sat, theo doi cac nhom. Giai thich cau hoi néu cac nhom chua hiéu
ndi dung cac van dé néu ra.

- Céc nhom hoan thién cu tra 10i vé cach giai phuong trinh bac hai d6i v6i mot
luong gidc va phuong trinh dua vé phuong trinh bac hai ddi voi mot ham sé
lugng giac.

- Gi4o vién goi hoc sinh 1én bang lam bai va yéu cau hs dudi 16p nhan xét bai
lam, chinh xac hoéa bai lam cho ban.

- Hs Iam bai va nhan xét bai ban

Bdo cdo thdo ludn

- GV nhan xét thai d6 lam viéc, phuong an tra 161 ctia hoc sinh, ghi nhan va
tuyén duong nhém hoc sinh c6 céu tra 101 tot nhat.
- Trén co s& cau tra 101 ctia hoc sinh, GV bo sung, két luan.

Danh gid, nhin xét,
tong hop

I11. Phwong trinh bac nhéit déi véi Sin X va cos X
a) Muc tiéu: Hoc sinh nim duoc cong thirc bién ddi biéu thire asin X +bcos X, biét ap dung cong thic bién
d6i nay dé giai phuong trinh dang asinx+bcosx=c.
b) N§i dung: GV yéu cau hoc sinh doc SGK va tra 16i cac cau hoéi sau

. H1. Néu cac cbng thirc cong luong giac, dua vao cac cdng thirc cong lugng giac da hoc chirng minh
rang



a) sin x+cosx:\/§cos(x—%j
b) sin x—cosx:\/fsin(x—%j

H2. Tir chirmg minh trén hay dua ra cong thirc tong quat v6i biéu thire asin X +bcos x
H3. Tir d6 dua ra phuong phap giai phuong trinh asinx+bcosx=c
H4. Ap dung giai cic phuong trinh sau:
a) sin X++/3cosx =1
b) /35sin3x—cos3x = /2
¢) Sin phim:

1. Cong thirc bién ddi biéu thirc asin X +bcos x
Nhac lai cac cong thurc cong
cos(a—b)=cosa.cosh+sina.sinb

cos(a+b)=cosa.cosb—sina.sinb
sin(a—b) =sina.cosb—cosa.sinb
sin(a+b) =sina.cosb+cosa.sinb

sin X +

a
va? +b?

2 2
- a b
Vi (—J + (—J =1 nén ¢6 mot goc a. sao cho

va’ +b? va’ +b?

=CO0S«, =Sina

Véi a2+b? 20 ¢ asin x+bcosx =+/a? +b2[

b
N X]

_a _b
va® +b’ va® +b®
Khido  asinx+bcosx=+/a’+b?(sinxcosa +cosxsine) =+/a’+b®sin(x+a)
Vay ta c6 cong thirc sauasin X +bcosx = va’ +b? sin(x +a) (1)

a b
va’ +b? va’ +b?
2. Phuong trinh dang asinX+bcosx=c.
Xét phuong trinh asinx+bcosx=c véi a,b,ceR, a>+b?*=0.
C
Ja?+b?

DPay la phuong trinh lugng giac co ban, phuong trinh ndy c¢6 nghi€m khi va chi khi

__c
va’ +b?
Vi du 9 Giai phuong trinh
a) sin X++/3cosx =1

Chia ca hai vé cho ,/12 +(\/§)2 =2 taco

J3

. . T .x 1
—.SINX+—c0SX =1 < SIn X.C0S — 4+ COS X.SIn — = —
2 2 3 3 2

vOl COS¢ = sing =

Theo bién d6i trén c6 asin X +bcosx =c¢ <> sin(x+a) =

<lec?<a®+bh?.

x+£=£+k27r x:—£+k27r
3 6

b) J3sin3x—cos3x =~/2




Chia ca hai vé cho (\/é)z +12 =2 taco

ﬁ.sin 3x—£cosSx :ﬂ < sin 3x.cosz—cos3x.sinz :Q
2 6 6 2
NG 3X—%=%+k2ﬂ' X:Z_ZJFKZT”
osin 3x=-Z |=Y4 o o (keZ)
6 2 T 3r 11z k27

IX—-=—=—"—+k2x X="T+
6 4 36 3

d) T6 chirc thue hién

- GV dua ra cac cdu hoi dé hoc sinh suy nghi va tra 16i roi chinh x4c hoa lai cac
Chuyén giao cau hoi do.
- HS: Ti€p thu dinh nghia, tra 161 cac cau hoi. Thyc hién vi dy clng cO.

- HS thao luan nhém 2 ban thuc hién nhiém vu.
Thuc hién - GV quan sat, theo doi cac nhom. Gidi thich cau hoéi néu cac nhém chua hiéu
ndi dung cac van d€ néu ra.

- Cac nhom hoan thién cau tra 151 vé cach ching minh va bién doi biéu thuc
asinx+bcosx. Ap dung dé giai bai tap da giao.

Bdo cdo thio lugn | - Giao vién goi hoc sinh 1én bang lam bai va yéu cau hs dudi 16p nhan xét bai
lam, chinh xac hoa bai lam cho ban.

- Hs lam bai va nhan xét bai ban

- GV nhan xét thai d6 lam viéc, phuong an tra 101 cua hoc sinh, ghi nhan va
tone h tuyén duong nhém hoc sinh ¢6 cau tra 101 tot nhat.
& hop - Trén co s& cau tra 161 cua hoc sinh, GV b6 sung, két ludn.

Ddnh gid, nhdn xét,

3. HOAT PONG 3: LUYEN TAP
a) Muc tiéu: Gitp hoc sinh cing ¢6 kién thirc va rén luyén cho hoc sinh ki ning giai mot sé phwong trinh
lugng giac thuong gap
b) Néi dung:
PHIEU HOC TAP 1

Cau 1. Nghiém cua phuong trinh 2sinx+1=0 la

[ V4
5 X=——+k2rz
A.X=i—ﬂ+k272',keZ. B. keZ.
3 1
X=—+Kk2rx
L 6
X=£+k27z
C.X=i£+k2ﬂ,keZ. D. 3 keZ.
6 27
X:?“r‘kZﬂ'

N

A . . Lo % a
Cau 2. Goi o la nghiém trong khoang (7r; 27[) cua phuong trinh COS X — E) =0, néu biéu dién a = Tﬂ-

véi a,b 1a hai so nguyén va ™ 12 phan s0 toi gidn thi ab bang bao nhiéu?

A. ab=42. B. ab=6. C. ab=066. D. ab=30.
Cau 3. Sb nghiém cua phuong trinh CO'[(X + %] +1=0 trén khoang (—72'; 372') la

A 2. B. 3. C. 1. D. 4

Cau 4. Nghiém cua phwong trinh J3.cot? x—2cotx—+/3=0 Ia
A. X=—%+k27z; X=%+k27[, (keZ). B. X=—%+kﬂ'; X=%+k7r, (keZ).



C. X=%+kﬂ'; x:—%+k7r, (keZ). D. X=—%+k2ﬂ'; X=%+k2ﬂ', (keZ).

Cau 5. Nghiém ciia phwong trinh cos* X —sin x+1=01a

A.X:—Z+k7r. B.X=Z+k7r. C.X=—£+k27r. D.X:%+k27r.

Cau 6. Tréndoan 0;27 , phuong trinh 2C0s% X — \/§ coSX =0 c6 bao nhiéu nghiém?
A 4. B. 2. C. 3. D. 5.

¢) San phiam: hoc sinh thé hién trén bang nhom két qua bai lam ctia minh

| 1B | 2¢c | 3D | 4C | 5D | 6A |
d) T6 chirc thue hién

GV: Chia 16p thanh 4 nhom. Phat phiéu hoc tap 1

Chuyén giao | 1o Nhan nhiém vu
GV: diéu hanh, quan sat, ho tro
Thiee hién HS: 4 nhom ty phan cong nhom trudng, hop tac thao luan thyc hién nhiém vuy.

Ghi két qua vao bang nhom.
HS Doc, nghe, nhin, lam ( cach thirc thyc hién: ca nhan/cdp/nhém)

Dai dién nhom trinh bay két qua thao luan

L, ; . [Cac nhom khac theo doi, nhan xét, dua ra y kién phan bién d€ lam rd hon cac van
Bdo cdo thdo lugn 13

GV nhén xét thai d¢ lam viéc, phuong an tra 161 cua cac nhém hoc sinh, ghi nhan
va tuyén duong nhom hoc sinh c¢6 cau tra 101 tot nhat.
Hudng dan HS chuan bi cho nhiém vu tiép theo

Danh gid, nhin xét,
tong hop

4. HOAT DONG 4: VAN DUNG.
a) Muc tiéu: ‘ 7 ’ o '
Van dung kién thirc v€ phuong trinh luong giac thuong gap dé giai quyet cac van dé lién quan thyc t€ cude
song.

b) N§i dung )

) PHIELJ HQC TAP 2 i

Bai toan 1: Mot vat treo boi mot chiéc 10 xo chuyén dong 1én xuong theo vi tri cn bang (Nhu hinh v§).
Khoang cach h tir vat d6 dén vi tri can bang & thoi diém t giay duoc tinh theo cong thic  h =|d

Ltrong do6

d =5sin6t —4cos6t véi d tinh bang centimet, ta quy wéc rang d > 0 khi vat & phia trén vi tri can bang,
d < Okhi vat ¢ phia dudi vi tri can bang. Hoi
a. O vao thoi diém nao trong mot gidy dau tién, vat ¢ vi tri can bang?

b. O vao thoi diém nao trong mét giay dau tién vat ¢ xa vi tri can bang nhat? ( Tinh chinh xac dén ﬁ

giay).

witricanbang =

]

Bai toan 2: S gio c6 anh séng cua mot thanh phd X ¢ vi do 40° bic trong ngay thir t cua mot nam khong

nhuan dugc cho boi ham sb: d t = 3sin +12, teZ va 0 <t <365. Vao ngay nao trong

2 t-80
182

nam thi thanh phé X ¢6 nhiéu gio anh sang nhat?
¢) Séan pham: San pham trinh bay ctia 4 nhém hoc sinh
d) To chirc thye hi€n

GV: Chia 16p thanh 4 nhém. Phat phiéu hoc tap 2 cudi tiét cua bai

Chuyén giao HS: Nhan nhiém vu.




Thuc hién Cac nhom HS thue hién tim toi, nghién ciru va lam bai ¢ nha .
HS ctr dai dién nhom trinh bay san pham vao tiet sau

L, ; . Cac nhom khac theo doi, nhan xét, dua ra y kién phan bié€n dé lam rd hon cac van
Bdo cdo thao lugn 1

GV nhén xét thai d¢ lam viéc, phuong an tra 161 cua cac nhém hoc sinh, ghi nhan
va tuyén duong nhom hoc sinh c6 cdu tra 10 tot nhat.

- Chét kién thirc tong thé trong bai hoc.

- Huéng din HS vé& nha ty xdy dung tong quan kién thirc da hoc bang so do tu
duy.

Ddanh gid, nhdn xét,
tong hop

*Hwéng dan lam bai
Duw kién sdn pham ) i ) .
Bai toan 1: Mot vat treo boi mot chiéc 10 xo chuyén dong 1én xuong theo vi tri can bang (Nhu hinh vé).
Khoang céch h tir vat d6 dén vi tri can bing & thoi diém t gidy duoc tinh theo cong thac  h =|d

,2trong do

d =5sin6t —4cos6t vai d tinh bing centimet, ta quy wéc rang d > 0khi vat & phia trén vi tri can bang,
d < Okhi vat & phia dudi vi tri can bang. Hoi
a. O vao thoi diém nao trong mat gidy dau tién, vat ¢ vi tri can bang?

b. O vao thoi diém nao trong mot giay dau tién vat & xa vi tri can bang nhat? ( Tinh chinh xac dén —

giay).

Vi tri cAnbang e

Huwong ddn:

C . . 4
Bién d6i: 5sin 6t —4cos 6t =\/Hsm(6t—a), Vi COSaxr =

5 .
—SINa=—;a =0,675
Va4l V4l

a/ Vat & vi tri can bﬁng khi d=0
sin(6t —a) =O©t=%+k%(k e7)

O<t<les Zcx<8-2
T T

< -0,215<k <1,7.Do d6, k €{0,1}

Vay trong khoang 1 gidy dau tién c6 hai thoi diém vat & vi tri cin bang [a t = % ~ 0,11 giay va
a

t=—+—~0,64gid
66 glay

b/ V4t & xa vi tri can bang nhat khi va chi khi |d| nhan gi4 trj 16n

sin(ét—a) =1

) ( ) <:>C0$(6t—a)=0<:>t:g+£+k£
sin(bt—a) =-1 6 12 6

Tim k nguyén duong sao cho 0<t <1< -0,715<k <1,2. Do do, k € {0;1}

Vay treong khoang 1 gidy dau tién c6 hai thoi diém vat & xa vi tri can bang nhat 13

nhit < {

a T (04 T T
t=—+-—=~0,37 gidyvat=—+—+—~0,9 gia
6 12 gy 6 12 6 gy



