ON TAP CHUONG I: HAM SO LUQNG GIAC VA PHUONG TRINH LUQNG GIAC

|. MUC TIEU

1. Kién thirc

- Hé théng cac kién thirc vé ham sb luong giac va phuong trinh lugng giac da hoc.

- Giai cac bai tap lién quan dén ham s luong gic.

- Giai dwoc phuong trinh lwong gic co ban va mot s6 dang phwong trinh lwong giac khac.

- Tim diéu kién dé phuong trinh c6 nghiém, tim tham sb dé nghiém ctua phuong trinh thoa man diéu kién cho
truge, tim sb nghiém cta phuong trinh trén khoang, doan..

2. Nang luc

- Vé nang lwc chung:

+ Nang luc tw chui, tw hoc: Hoc sinh xac dinh ding dan dong co, thai do hoc tap, lam cha cam xuc cua
ban than; ty d4nh gi4 va diéu chinh dugc ké hoach hoc tap; tu nhan ra dugc sai s6t va cach khic phuc sai sot.

+ Nang luyc gidi quyét van dé va sang tgo: Biét tiép nhan cau hoi, bai tap c6 van dé hoidc dit ra cau hoi.
Phét hién va phén tich duoc cac tinh hudng trong hoc tap va thuc thi dugc cac hoat dong giai quyét van dé
do.

+ Nang Iyc giao tiép va hop tac: Trao ddi, hoc hoi ban bé thong qua hoat dong nhém; cé thai do ton
trong, ling nghe, c6 phan tng tich cuc trong giao tiép. Xéac dinh nhiém vy ciia nhdm, biét quan Iy nhém, biét
phan cong nhiém vu cu thé, biét dua ra y kién dong gop hoan thanh nhiém vy caa chi dé.

- Vé nang luc chuyén mon:

+ Nang lic tw duy va ldp lugn: Thuc hién dugc twong d6i thanh thao céc thao tac tu duy: Phan tich, tong
hop, khai quat hoa, trong tir hoa. Néu va tra 161 duoc cac cau hoi khi 1ap luan, giai quyét van dé.

+ Nang liec mé hinh héa todn hoc: Thiét 1ap dwoc phuong trinh lwong giac, giai quyét mot sb bai toan co
yéu t6 thyc té.

+ Nang luc gidai quyét vdn de toan hoc: Xac dinh dugc tinh huéng ¢ van dé; lua chon va thiét 18p duoc
cach thire, quy trinh giai quyét véan de.

+ Nang lyc giao tiép todn hoc: Hoc sinh nghe, doc hiéu va viét chinh xac bang ngén ngit Toan hoc.

3. Phéam chit:

- Trach nhiém: Rén luyén tinh cin than, chinh xac, biét dwoc nhiém vu va trach nhiém cua ban than trong

tirng hoat dong nhém, c6 tinh than hop tac xay dung cao.

- Trung thire: Trung thyuc, nghiém tac trong cac hoat dong hoc tap, giao tiép voi ban be, thay cb gido. Ton

trong 1€ phai, 1én an sy gian lan.

- Chdam chi: Cham chi tich cuc x4y dung bai, chi dong chiém linh kién thirc theo s huéng din cia GV.

- Nhan &i: Sin sang hoa nhap, giup d& ban be, thiy co. Biét ling nghe, chia sé, cam thong, ton trong y
kién ctia moi nguoi.

Il. THIET BI DAY HQC VA HOC LIEU

- Kién thtrc vé& ham s6 luong giac va phuong trinh luong giac.

- May chiéu

- Bang phu

- Phiéu hoc tap s6 1,2,3,4.

I11. TIEN TRINH DAY HQC :

1. HOAT PONG 1: MO PAU

a) Muc tiéu: Gilp hoc sinh 6n tap lai 1y thuyét chuong I, ddng thoi van dung 1am 1 s bai tap don gian vé

ham s6 va phuong trinh luong giac.

b) N§i dung: GV huéng din, t6 chic hoc sinh 6n tip cac kién thirc da hoc trong chwong va kién thic lién

quan.

GV néu cac phiéu hoc tap va yéu cau cac nhom cir dai dién 1én bang tra 11 yéu cau (mdi ban la 1 nhém).
PHIEU HQC TAP SO 1

Pién vao 6 trong twong ng véi cac dong va cic cdt trong bing sau.

TC < A \
HSLG XD | TGT Tinh chan 1é Tinh tuan hoan Cac khoang DB, NB

y=snx
y = COSX
y=tanx

y = cot X




ham sé tieong ing.

PHIEU HQC TAP SO 2
Hiy noi méi 6 ¢ cot bén trdi véi mét é thich hop & cdt bén phii dé dwoe db thi ciia

PHIEU HQC TAP SO 3
Pién vao 6 trong twong wng véi cac dong va cac cot trong bang sau.

Tinh chat
PTLG

Diéu kién c6 nghiém

Cong thirc nghiém

snx=a

cosXx=a

tanx=a

cotx=a

~ PHIEU HQC TAP SO 4
1. Néu cac gidi phuong trinh bac nhat, bac hai d6i véi mdt ham so lugng giac.
2. Néu cach giai phuong trinh dang asinx+bcosx=c.

c) San pham: Dy kién san pham ciia hoc sinh:. '
) PHIEU HQC TAP SO 1
Pién vao 6 trong twong wng voi cac dong va cic cft trong bang sau.

M XD TT | fnh | TRRAN e knoang DB, NB
BB(—%+ k27z;%+ k2r)
y=snx R [-11] L¢ |Chuki 27 . 37
NB (—=+k27z;,—+k2r7)
2 2
. bB(—7+k27; k27 )
= COSX -1 3 i
y R [-L1] | Chin | Chuki 27 NB(k27: 7 + k277
. Lu6n dong bién trén
y =tanx R\{E-I-kﬂ'(kEZ)} R Lé Chuki 7 (—%+k7r;%+k7z)




y=cotx | R\{kz(keZ)} R

Leé

Luén nghich bién trén

Chuki Z | (K r k) (k € Z)

ham sé twong ting.

PHIEU HQC TAP SO 2
Hay noi méi é & cit bén trdi véi mdt 6 thich hgp & cft bén phdi dé dwgc do thi ciia

PHIEU HQC TAP SO 3
Pién vao 0 trong twong wng voi cac dong va cac cft trong bang sau.
Tinh chat A pea o « . "
PTLG Dicu kién c6 nghi¢ém Cong thirc nghiém
_ X=a+k2r .
snx=a la|<1 (keZ),vsisina=a
X=r—-a+k2rz
cosx =a la|<1 x=ta+k2r (keZ),vdsi cosa=a
tanx=a aeR X=a+Kkr (keZ) voi tana =a
cotx=a aeR X=a+kz  (KeZ) véi cota=a

- Céch giai: Pua vé phuong trinh luong giac co ban.

~ PHIEU HQC TAP SO 4 ,
1. Néu cach giai phuong trinh bac nhat, phuong trinh bac hai doi véi mét ham so luong gidc.
a. Phuong trinh bac nhat doi voi mot ham so lugng giac

b. Phwong trinh bac hai d6i vdi mot ham s luong giac

- Cach gidi :

+ Dt biéu thuc luong giac lam an phu va dat diéu kién cho 4n phu (néu o).

- Giai phuong trinh theo an phu.

- Giai phuong trinh lugng gidc co ban.
2. Néu céach giai phuong trinh dang asinx+bcosx=c. Véi a,b,ceR,a’ +b*> #0 .

- Céch giai ;

+ Chia c4 2 vé ciia phuong trinh cho va® +b?

+ Dat

a
Ja? +b?

b .
=C0Sa; ————==SIna

Jaz+b?

Pua vé phuong trinh luong giac co ban rdi giai.

d) T chirc thuc hién:




*) Chuyén giao nhiém v : Hom trudc thay/co di yéu cau ca 16p vé xem lai va nghién ctru trudc phan bai
tap 6n tap chuong I. Bay gid yéu cau cac em hiy tra 1oi mot s6 cau hoi vao phiéu hoc tap.

*) Thuc hién: HS suy nghi thao luin theo cap doi va tra loi.

*) Bao cdo, thdo lugn:

- GV goi HS dai dién cac nhom 1é€n bang trinh bay cau tra 101 ciia minh.

- Cac hoc sinh khéac nhan xét, b6 sung dé hoan thién cau tra loi.

*) Pdnh gid, nhan xét, téng hep: q

- GV danh gia thai d6 1am viéc, phuwong 4n tra 16i cta hoc sinh, ghi nhan va tong hop két qua.

2. HOAT PONG 2: LUYEN TAP

a) Muc tiéu: HS biét 4p dung cac kién thirc vé ham s6 lugng giéce va phuong trinh lugng giac vao cac bai tap
cu thé.

b) Noi dung: )
PHIEU HQOC TAP 1
Cau 1. Tim tap x4c dinh ctia ham sb y= COS_ X .
1-sinx
V4 T
A. R\{—E+k2ﬁ,keZ}. B. R\{E+k2ﬂ,keZ}.
C. R\{%+k7[,kel}. D. R\{k27,k Z}.
Cau2. Hamsd Yy =tanx xic dinh khi nao?
A.X¢%+kﬂ,keZ. B.X¢%+kﬂ,keZ.
C.x¢%+k;z,keZ. D. xzkr, keZ.

Cau3.  Khiang dinh nio sau day la khang dinh diing?
A. Ham s6 Y = C0s X dong bién trén khoang (O; 7[) :

B. Ham s6 Yy = cot X nghich bién trén khoang (0; 7[) :
C. Ham s6 Y = tan X nghich bién trén khoang [O; %J :

D. Ham s6 y =sin X dong bién trén khoang (O; 7[) .
Cau 4. Chon khing dinh ding trong cac khing dinh sau.

A. Khoéng c6 mdt gia tri nao cua X € [E,ﬁj de cosx = _E .
\ X . A A . T
B. Ham s6 Y = C0S X nghich bién trén khoang (E ; 7[} .
\ I A R ‘- . T
C. Ham s0 Yy = CO0S X luodn c6 gia tri dwong voi moi X € [E ; 72') .

. 3 . V4
D. Ham s0 y =C0S X dong bién trén khoang (E X 7[) .

Cau 5. Trong cac ham s6 sau ham s6 nao 1a ham s 16?
A. y=cosx+sin®x.  B.y=sin2x. C. y=sinx+cosx. D.y=-cosx.
Cau 6. Ham s6 nao sau day 1a ham s6 tuan hoan va c6 chu ki bang 7 ?
X . . X
A. y=tanx. B.yztanz. C. y=sinx. D.yzsma.

A .7 . 5 A 5 \ A H T Y
Cau7. Gia tri nho nhat ctia ham s6 Yy = 3sin (X + Zj la

A. 0. B. -3. C.3. D. -1.



Cau 8. Phuong trinh COSX =1 c6 nghiém la
A. X:i%+k2n,keZ. B. X:g+kn,keZ.
C. x=kn,keZ. D. x=k2n,keZ.

Cau 9. Tim tdp nghiém S cua phuong trinh c0s2x =0.

A.S:{%JrkZﬂ,keZ}. B.S={%+kﬁ,keZ}.
c.s=1Z+kZkez!, D. =%k keZ!.
4 2 4
Cau10. Phuong trinh v/3tan x—3=0 c6 nghiém la
A. X:—%+k27r,keZ. B.X:%+kﬂ',keZ.
C.X=—%+k7z,keZ. D.X:%+k7r,keZ.

. 1
Cau 11.  Phuong trinh Sin X = E ¢6 bao nhiéu nghi¢m trén doan [0; 207[] ?

A. 10. B. 11. C. 21. D. 20.

7
Cau 12.  Tich cac nghiém trén khoang (% ; T”] cua phuong trinh c0S2Xx—3c0sX+2=0 la

5
A =71, B. 72, C. =2 D. =%,

3 9
A ; . . 3 . s
Cau 13.  Tich tat ca cac nghiém ctia phuong trinh Sin (ZX + Tﬂj +cosx =0 trén [O; 7[] la

2 3 2
A 137 . B 11r . c. 2371 _
25 64 48

3
p. L.
6

Cau 14. Phuong trinh~/3 COS X +5inX—2 =0 tuong duong v4i phuong trinh nao sau day?

A. cos(x+zj:1. B. sin(x+£j:—2.
6 6

C. sin(x—zjzz. D. sin[x+£j:1.
3 3

Cau15.  Tim tit ca cac gi tri cia M dé phuong trinh 2mMsin® X +3sin 2x =4 vo nghiém.
m < V7
7 J7 J7 =

A.m>—g. B.m<—. C.—<m<—. D.
8 8

¢) San phiam: hoc sinh thé hién trén bang nhém két qua bai lam cta minh.
d) To chirc thuc hién

Chuyén giao GV: Chia 16p thanh 4 nhom. Phat phiéu hoc tap 1
HS: Nhan nhiém vu,

GV: diéu hanh, quan sat, ho trg
Thuc hién HS: 4,nh<')m tu phan cong nhom trudng, hop tac thao ludn thyc hién nhiém vu.
Ghi két qua vao bang nhom.




Bdo cdo thdo ludn

- Pai dién nhém trinh bay két qua thao luan
- Cac nhom khac theo doi, nhén xét, dua ra y kién phan bién d¢ lam rd hon cac
véan dé

Dadnh gid, nhin xét,
tong hop

- GV nhén xét thai d lam viéc, phuong an tra 161 ciia cac nhom hoc sinh, ghi nhan
va tuyén duong nhém hoc sinh c6 cau tra 161 tot nhat.
- Huong dan HS chuén bi cho nhiém wvu tiép theo

3. HOAT PONG 3: VAN DUNG.

a) Muc tiéu: Giai quyét mot so phuong trinh lwong giac khdng mau muyc, van dung giai cac bai toan bat
dang thac va van dung giai quyét bai toan lién mén, thuc té.

b) Noi dung

PHIEU HQC TAP 2

Phan 1. Giai quyét mot s6 phwong trinh lwgng giac khong mau muec.

Cau 1.

Cau 2.

Cau 3.

Cau 4.

Téng cac nghiém thude khoang (—72'; 37r) cua phuong trinh COSX—SinX+1+sinxcosx=0 la

A 2r. B. 4rx. C. 3r. D. 67.
Loi gisi
Nghiém duong nhé nhét cua phuong trinh (2sin X —cos X)(1+cos X) =sin’ X 1a
A x=F B. x= 2. c x==2, D. x=1.
6 12 6

Tap nghiém cua phuong trinh 2sin® 2x+sin7x—1=sinx la;

AEKE L E 2B 27 gl
8 4 18 3'18 3

B ALk k22T (2T gl

=18 4’18 3’18 3

SHe
S

.{£+k£,keZ}.
8 4

Cho phuong trinh Sin2X—msin X = 2¢0s X —m . Bé phuong trinh trén c6 nhidu hon mot nghiém
trong (0;7) thi gia tri cia m théa:

m=0
A {|m|<2. B. |m|<2. C. m>1. D. |m|>2.

Phin 2. Van dung giai cac bai toan bit ding thikc.

Bai 1.

(a+b)(1-ab)

(1+ az)(1+ b2)
Loi giai

T

bat a=tana, b=tan g véi a,ﬂe(—??j.

Chung minh ring véi moi s a, b ta déuco —= <

=3
2

Khi do
_(a+b)(1-ab) (tana+tanB)(1-tana.tan j)

(1+a%)(1+b%) (1+tan” & )(1+tan® B)
sin(a+f) (1_ sin a.sinﬂj

COS &x.COS 3 COS x.COS 3

=C0s” a.cos’ .

=sin(a+ B).cos(a + f3) =%sin(2a+2ﬁ)

Suy ra |A| :%‘sin(2a+2ﬂ)‘£%.



X 1<(a+b)(1 ab) 1
T ) 1) 2

Phan 3. Van dung giai quyét bai toan lién mén, thuc té.

Cau 1.

Cau 2.

Hang ngay, muc nudc cia con kénh 1én xudng theo thiy tridu. Do sau h m) cia myc nudc trong
kénh tinh theo thoi gian t(h) duoc cho bai cong thic h= 3005( + Zj +12. Tim thoi gian

ngan nhat d&é myc nuéc ciia kénh dang 1én cao nhét ké tir thoi diém t=0 (h).

A t=22(h). B. t=15(h). C. t=14(h). D. t=10(h).
Loi gidi
Chon D.

Taco 1<COS(6 3j<1 <9<h<15.
Do d6 muc nude cao nhit ctua kénh 1a 15m dat dugc khi

cos(£t+£j=1 oZt+Zok2r ot=—-2+12k.

6 3 6 3

Vi t>0c>—2+12k>0<:>k>%.

Chon s6 k nguyén duong nhé nhét thoa k >% la k=1=1t=10.

Cho hai diém A, B thudc dd thi ham s6 y =sin X trén doan [0; 72']. Cac diém C, D thudc truc

2 .
Ox thoa man ABCD 14 hinh chir nhat va CD = ?ﬂ- Do dai canh BC bang

y
A B
T
O D C Y
A.ﬁ. B. 1. 9.1. D.Q.
2 2 2
Loi giai
Cheon C.
Goi A(X4;Ya), B(Xs:Vs)-
2r 2r
—x, == Xg =X, +— (1

Taco: | T3 BT ®

Yo = Y, sin X =sin x, (2)

Thay (1) vao (2), ta duoc:

Sin(XA-FZ?ﬂ):SinXA<:>XA+2?7T=7T—XA+k27Z'<:>XA:%+kﬂ' (keZ).

A 1
Do xe[0; 7] nén x, === BC = AD=sin>==
6 6 2
¢) San phAm: San phdm trinh bay cua 4 nhém hoc sinh
d) To chirc thuc hién
Chuyén giao GV: Chia l6p thanh 4 nhom. Phat phiéu hoc tap 2 cudi ti€t cua tict trude

HS: Nhan nhiém vu,

Thuec hién Cac nhom HS thue hién tim toi, nghién ciru va 1am bai ¢ nha .




Bdo cdo thdo ludn

HS cir dai dién nhom trinh bay san pham vao tiét tiép theo
Céc nhom khac theo doi, nhan xét, dua ra y kién phan bién dé lam rd hon cac van
de.

Ddanh gid, nhdn xét,
tong hop

GV nhén xét thai d¢ lam viéc, phuong an tra 161 cua cac nhém hoc sinh, ghi nhan
va tuyén duong nhom hoc sinh c6 cau tra 10 tot nhat.

- Chot kién thirc tong thé trong bai hoc.

- Huéng din HS vé& nha ty xdy dung tong quan kién thirc da hoc bang so do tu
duy.




