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Chting em cung thiy co
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- Linh vuc ap dung sang kién (néu ré linh viee ¢6 thé dp dung sdng kién va

van dé ma sang kién gidi quyét): Cong tac cha nhiém

- Ngay sang kién duoc ap dung lan dau hoic &p dung tha, (ghi ngay nao som
hon): Ngay 03 thang 01 nam 2023

- M6 ta ban chit cua sang kién:

+ Hién nay nhiéu gi4o vién vahoc sinh dén truong trong tam thé mét moi, ap

Itc, khdng vui vé va hanh phuc, vi vay xay dung l6p hoc hanh phuc, truong hoc

hanh phiic dang 13 mong mudn caa cac thay ¢d gido cha nhiém quan |i 1p.

+ Phat trién cac ki ndng mém can c6 caa hoc sinh thdng qua xay dung noi dung
chuong trinh,chia cong viéc r6 rang cho tirng hoc sinh va cho hoc sinh thuc hanh
lam maot budi hoi thao quy md cap 16p.

- Nhiing thong tin can duoc bao mat (néu c6): khong
- C4c diéu kién can thiét dé 4p dung sang kién: mo6 hinh trudng hoc, 16p hoc.

- Panh gia loi ich thu dugc hodc dy kién cd thé thu duoc do ap dung sang kién
theo y kién cua tac gia:



+ Gilp hoc sinh phét trién cac ki nang mém, théng qua chwong trinh, gitip hoc
sinh néu 1én nhimg suy nghi mong mudn ciia minh ddi véi thay 6, ban be, nha
truong dé timg budc xay dung mot 16p hoc, mét truong hoc hanh phuc.

- Panh gié loi ich thu dugc hoac dy kién c6 thé thu dugc do ap dung sang kién
theo y kién cua to chirc, ca nhan da tham gia ap dung sang kién lan dau hoac &p
dung thir néu co:

T61 xin cam doan moi thong tin néu trong don 1a trung thuc, ding sy that va
hoan toan chiu trach nhiém trudc phap luat.
Ha N¢éi, ngay 08 thang 3 nam 2023
Ngwoi viét don
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Ha Phuong Mai
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- ; CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
NG SANG KIEN Pic liap - Tw do - Hanh phic

Tén delm Ning cao hi¢u qua cong tac chi nhi¢m thong qua ) chire hoi thao “Ching
em cung thy ¢6 xdy dung 16p hoc hanh phic” tai truong THPT Hoang Ciu.

Linh vyc: Chi nhiém

Piém | Diém
STT Tiéu chuin toi | HDKH
- da | chim
1 | Séngkién ¢6 tinh méi B
1.1 | Hoan toan m&i, dugc ap dung diu tién 30
1.2 | Co cai tién so vai giai phap trude diy véi mire dg kha 20 20
1.3 | C6 cai tién so véi giai phap trude diy véi mic df trung binh | 10
|
1.4 Kht‘?ng ?['J tinh ma&i hodic sao chép tir cac giai phap di co 0
©T | trudce day |
| Nhin xét: C6 cai tién so vdi giai phap trude ddy voi mire dg kha.
2 | Sang kién c6 tinh dp dyng
2.1 | Co6 kha nang ap dung trong pham vi toan nganh hodc rong hon 30
27 Cé kh'a nang ap q?ng trong don vi va c6 thé nhdn ra mot s0 20 20 |
don vi ¢6 cung dicu kign -
2.3 | C6 kha nang 4p dung trong don vi 10
2.4 | Khong cé kha nang ap dung trong don vi
_mhﬁﬁu__;ﬁ;(?é kha nang ap dung trong di¢u kién céc l6p hoc.
3 | Sang kién c6 tinh hi¢u qua
3.1 | Cé hiéu qua, dem lai lgi ich kinh té - x& hi, ¢6 tinh lan téa 30 30
32 | C6 hiéu qua, dem lai lgi ich kinh té - x hoi 20
3.3 | C6 hiéu qua, lgi ich phit hgp v&i mirc d§ phu hop tai don vi 10
3.4 | Khoéng c6 hi¢u qua cu thé 0 B
Nhan xét; Co hi¢u qua, dem lai himg thu hoc tip, rén luyén cho hoc sinh.
4 Piém trinh bay
4.1 | Trinh bay khoa hoc, hop Iy 10 10
4.2 | Trinh bay chua khoa hoc, chua hop ly 5
 Nhanp xét: Trinh bay khoa hoc, hop ly, dung theo yéu ciu quy chuan.
Tong cong: 80 diém Panh gia: M Dat (>70 diém) |1 Khong dat

Ha Noi, ngay 20 !hang 2 ndm 2023
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A.PHAN MO PAU
.  DPAT VAN DE
1. Li do chon dé tai

Trung hoc pho thong 1 cap hoc quan trong, danh déu sy trudng thanh, tuong
lai ctia mot hoc sinh, & cap hoc nay hoc sinh c6 sy thay doi 16n vé tam, sinh li. Vi
vay cong tac chu nhiém lai cang trd 1én v cung quan trong vi gido vién chui nhiém
1a ngudi chiu trach nhi¢ém chinh trong viéc td chirc va thuc hién nhiém vu giao duc
cho hoc sinh cua 16p minh phu trach vé moi mit. Ngay nay hoc sinh dén trudong
khong chi tiép thu tri thirc nhan loai ma trudng hoc con 1a noi nudi dudng tdm hon,
ren luyén dao duec, 161 séng cho hoc sinh.

Bac Ho da timg khang dinh: “Tat c4 moi nguoi sinh ra déu c6 quyén duoc sdng,
quyén tu do va muu cau hanh phtc”. Nhu vay, hanh phuc 1a muu cu ctia mdi ca
nhan, 14 dich vuon dén, muc tiéu phan d4u trong cudc doi cua mdi con ngudi, trong
linh vuc gido duc ciia mdi qudc gia. Lay cam hing tir mé hinh “Happy School” clia
UNESCO, m6 hinh "Truong hoc hanh phuc" bt dau trién khai thi diém & nudc ta
vao thang 4/2018 va sau d6 nhanh chong dugc nhan rong trong nhiéu co s& gido duc
dao tao trén ca nudc.

Vi hoc sinh dé ¢6 dugce hanh phuc trude hét 1a duoc séng trong mot gia dinh
hanh phtic véi tinh yéu thuong ctia bd me va ngudi than. Bén canh d6 cac em can
duoc phat trién trong mot ngdi trudong hanh phuc — cac em duoc hoc tap, dugc vui
choi, duoc chia sé, duoc thau hiéu, duge yéu thuong, dugc ton trong.

Déi véi gido vién hanh phuc khong phai 13 kiém duoc bao nhiéu tién ma hanh
phuc 1a thay doi duoc cude doi bao nhiéu nguoi.

Dac biét nam 2020, Bo Gido duc va PBao tao da phat dong phong trao “ Truong
hoc Hanh phuc” (giai doan 2020 — 2021) trong toan nganh Giao duc. Co thé n6i voi
tinh than th?mg thdn, nhin vao su that, d6i dién vai chinh minh, khic phuc nhiing

nhugc diém cua ban than, cac cuc van dong va phong trao thi dua vé “Truong hoc
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hanh phuc” da va dang thdi 1u6ng gi6 moi, tao thém sinh khi cho toan xa hoi, cho
nganh gido duc c6 thém sitc manh dé hoan thién thién chirc “ Trong ngudi” cla
minh.

Xay dung trudng hoc hanh phiic, mdi trudng hoc déu hudng t6i muyc tiéu: xay
dung moi trudng gido duc dem dén niém vui, hanh phiic cho ca gido vién va hoc
sinh, thﬁy c6 than thién, hoc sinh tich cuc. Trudong hoc hanh phuc 1a noi khong co
bao luc hoc duong, khong c6 hanh vi vi pham dao dic nha giao, khong c6 nhiing
hanh xtr xtc pham danh du, nhan phém, than thé nha gido va hoc sinh. Trudong hoc
hanh phtic 12 noi thay c6 va hoc sinh vui song trong sé chia, cam thong va yéu thuong
nhau. Pong thoi, noi d6 cling 1a mai nha chung ma mdi ngay gido vién va hoc sinh
dén truong 1a mot niém hanh phtc. Dé kién tao duoc truong hoc hanh phuc thi moi
don vi 16p hoc trong nha trudng ciing can xay dung 16p hoc hanh phuc. Nhung thuc
té thi sao? Hang loat cau chuyén khong vui xuét hién tronghoc duong vira qua: ti 18
stress hoc dudng tang nhanh chéng, bao luc hoc duong dang bao dong, mdi quan hé
thay tro cing thang,...tt ca nhiing diéu d6 duoc phan anh thudng xuyén qua cac
kénh truyén thong, 1a mot diéu nhtrc nhdi trong x4 hoindi chung va nén giao duc noi
riéng

Vay lam thé nao dé mdi ngay hoc sinh dén truong 13 mét ngay vui, gido vién
dén truong mdi ngay 13 niém hanh phuc, quan hé giita thay c6 va hoc tro 13 dong luc
dé hoc sinh vuon t6i tri thire? Xay dung 16p hoc hanh phuc 1a viéc 1am cap thiét can
dugc cac luc lugng gido duc quan tam lic nay.

Chinh vi vAy ma t6i di lya chon dé tai: “NANG CAO HIEU QUA CONG
TAC CHU NHIEM THONG QUA TO CHUC HQI THAO “ CHUNG EM
CUNG THAY CO XAY DUNG LOP HQC HANH PHUC” TAI TRUONG
THPT HOANG CAU”.

2. Muc dich dé tai



- Thong qua dé tai, t6i c6 co hoi dé trao ddi vé phuong phap chil nhiém cung
v6i ddng nghiép. Trén co sd o, t6i ¢6 thé mo rong va van dung tiy timg hoan canh
cu thé ctia nha trudng, cla timg 16p cha nhiém dé dat két qua t6t hon trong viée gido
duc hoc sinh, gop phan nang cao chit luvgng gido duc va uy tin ctia nha truong.

- Hoc sinh cta 16p chu nhiém dugc gido duc bang tinh yéu thuong va su ton
trong. Tur do, t61 dua ra bién phap xay dung 16p hoc hanh phuc gitp hoc sinh 16p chu
nhi¢m duoc phat trién toan dién vé nang luc, phém chét, dao duec. ..

- Pé tai cta toi cling nham giup cho muc tiéu xdy dung trudng hoc hanh phuc
thanh cong, nang cao chét luong gido duc toan dién cho hoc sinh

3. Pdi twong nghién ciru.

Pé tai nghién ctru thuc trang tam 1y cta hoc sinh va gido vién khi dén truong va giai
phap nham xay dung 16p hoc hanh phuc tai truong THPT Hoang Cau.

4. Pham vi nghién ciu
- Gi4o duc ki ning séng cho hoc sinh hang thang thong qua céc tiét sinh hoat, chao
co, hang ngay nhic nhé, quan 1y hoc sinh trén 16p.
- bé tai duogc ap dung thuc té 16p chi nhiém 11A3 nim hoc 2022 — 2023.

5. Theai gian nghién cau.
Thoi gian nghién ctru dé tai: nam hoc 2022-2023.



Il.  GIAI QUYET VAN PE
1. Cosé ly luan
1.1. Pic diém tam sinh Iy hia tudi hoc sinh THPT

Hoc sinh THPT 1a lta tudi “nhay cam”, dang dan hoan thién ca vé tri tué va
nhéan cach. O la tudi nay, cac em co nhiéu uéc mo hoai bio, thich tim toi, kham
pha song con thiéu hiéu biét vé xa hoi. Hoc sinh rat hing hai nhiét tinh trong cong
viéc, rat lac quan yéu doi nhung ciing dé bi quan chan nan khi gip that bai. Pay ciing
1a giai doan tiép thu cai méi nhanh, cac em thong minh sang tao nhung ciing dé sinh
ra chu quan, néng ndi. Cac em luén mudn khang dinh minh, mudn thé hién c4 tinh,
mudn nguoi khac quan tim, cht ¥ dén minh nhung lai chua kiém soat duoc hanh vi
ctia ban than. Vi thé, cac em rat can su quan tim kip thoi véi cac bién phap gido duc
tich cyuc cua céc thly co gido dé gop phan hoan thién nhan cach, déng thoi giup cac
em c6 dinh hudng cho tuong lai.

1.2. Vai tro caa gido vién chia nhiém trong viéc xay dwng lép hoc

hanh phuc

Gido vién chu nhiém la nguoi duge Hi¢u trudng bo nhiém, phan cong chiu
trach nhiém vé mot 16p. Piéu 1& truong Trung hoc ghi rd: “Mobi 16p cd6 mot gido vién
cht nhiém 16p do hiéu trudng chi dinh, chon trong sb gido vién giang day ¢ 16p d6”.
Nhu vay, theo quy dinh, gido vién chi nhiém la mot chirc danh dugc dat ra dé phuc
vu cong tac dao tao va quan ly hoc sinh. Gido vién chti nhiém 16p 1a nguoi thay mat
hiéu trudéng nha trudong quan 1y, to chic, gido duc hoc sinh trong mét 16p va chiu
trach nhiém trudc ban giam hiéu, trudc hoi dong gido duc nha trudng vé chat luong

gido duc cua 16p minh phu trach. Chinh vi thé, gido vién chi nhiém la cau no61 da
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chiéu giira cac luc lugng gido duc trong va ngoai nha trudng voi tap thé hoc sinh 16p
chu nhiém.

C6 thé noi gido vién chu nhiém chinh 13 linh hon cua tap thé 16p, vira 1a nha
quan li, vira 1a nha gido duc trong mét tap thé thu nho. Gido vién chii nhiém 16p c6
vai tro quan trong trong viéc gido duc nhan cach hoc sinh mot cach toan dién. Boi 1€
ho 14 ngudi truc tiép dam dwong vai tro quan 1i hoc sinh mét 16p, truc tiép to chirc
cho hoc sinh thyc thi moi yéu cau gido duc do nha truong dit ra. Gido vién chu
nhiém duoc coi la cha me trong mot gia dinh 16n ma ¢ d6 nhitng ngudi con chinh la
hoc sinh than yéu ctia minh. Gido vién chii nhiém 1a nguoi gan giii hoc sinh nhat,
hiéu r6 tAm tu tinh cam cua hoc sinh, ludn truc tiép udn nin kip thoi nhitng hanh vi
sai trdi va giap dd hoc sinh trong hoc tap, chia s¢, dong vién hoc sinh trong hoc tap
va cudc song. Gido vién chu nhiém phai xay dung khéi doan két trong tap thé, diu
dit cac em nhu con em minh trudng thanh theo timg nam thang. Hoc sinh kinh yéu
gido vién chi nhiém nhu cha me¢ minh, doan két than 4i v&i ban bé nhu anh em ru6t
thit, 16p hoc s€ tré thanh mot tap thé vitng manh, hanh phuc. Tinh cam cua cac thanh
vién trong 10p cang bén chit, tinh than trach nhiém va uy tin cta gido vién chi nhiém
cang cao thi chat lugng gido duc cang tot.

Cong tac chi nhiém 16p 1a mot van dé khong méi nhung nd ludn duoc yéu
cau d6i méi cho phu hop véi sy phat trién. Gido vién chu nhiém co vai trod rat quan
trong dén sy phat trién nhan cach hoc sinh va cac phong trao hoat dong cua mot tap
thé 16p. Pé c6 mot tap thé vitng manh, dién hinh tién tién 1a diéu mong udc clia nhidu
thay ¢ gido lam cong tac chil nhiém. Nhung diéu nay that khé khan! Ching ta ai
cling biét rang mdi tap thé hoc sinh 1a mdi manh ghép trong mot bic tranh toan canh
ctia tap thé 16n nha truong. Mdi tap thé 16p c6 mot khong gian, mot sac mau riéng.
MBoi tap thé 16p c6 nhimng thé manh, c¢6 nhitng diém yéu khac nhau nhung déu chiu
tac dong bai muyc tiéu gido duc chung ctia nha trudng. Tap thé hoc sinh c6 viing

manh hay khong, hoc sinh dén truong cé hanh phiic hay khong phu thude vao nhiéu
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yéu t6 nhung mot trong nhitng yéu t6 anh hudng 16n nhét van lavai trd cua gido vién
chii nhiém. Dé xay dung mdt 16p hoc hanh phuc, nguoi 1am cong tdc chu nhiém can
gido duc hoc sinh thong qua rat nhiéu cac hoat dong tap thé nhu: sinh hoat chi doan,
sinh hoat theo chui diém hang thang, tham quan, trai nghiém, thim hoi, giup d& céng
viéc gia dinh cia nhitng em hoc sinh c6 hoan canh khoé khan, neo don...Gido vién
chu nhi¢m phai biét cach to chie, 16i cudn hoc sinh véao hoat dong tap thé dé gido
duc dé dang, c6 hiéu qua hon. Vai tro t6 chirc ciia gido vién chi nhiém thé hién trong
viéc thanh 12p by may ty quan cua 16p, phan cong trach nhiém cho ting ca nhan, cac
t6, nhom, déng thoi to chie thuc hién cac mat hoat dong theo ké hoach gido duc
duoc xay dung hang nim. Cac hoat dong cta 16p duoc to chirc da dang va toan dién,
gido vién cha nhiém 16p quan xuyén tat ca cic hoat dong mot cach cu thé, chit ché.
Céc phong trao thi dua hoc tap di vao thuc chat, cac cudc sinh hoat cac doan thé co
ndi dung hép dan thanh, thiéu nién, phong trao van hoa,van nghé, thé thao duoc tién
hanh thuong xuyén... Chat luong hoc tip va tu dudng dao dtc cta hoc sinh phy
thudc rat nhiéu vao trat tu, ki luat, vao tinh than doan két va truyén théng cua tap thé
l6p ciing nhu cac hoat dong da dang cua 16p. Ngoai ra, dé xay dung mot 16p hoc
hanh phtic, ngudi 1am cong tac chu nhiém can giit vai tro cha dao trong viéc phdi
hop voi cac luc luong giao duc. Gia dinh, nha truong va xa hoi 1a ba lyc luong gido
duc, trong d6 nha trudng 1a co quan gido duc chuyén nghiép, hoat dong cd6 muc tiéu,
ndi dung, chuong trinh va phuong phép gido duc dua trén co s& khoa hoc, do vay
gido vién chii nhiém phai 1a nguoi cha dao trong diéu phdi cac hoat dong gido duc
cung véi cac lyc lugng gido duc démot cach cé hi¢u qua nhat. Nang lyc, uy tin
chuyén mon, kinh nghiém cong tic cta gido vién cha nhiém 16p 1a diéu kién quan
trong dé tap hop luc luong, phdi hop thanh cong cac hoat dong gido duc cho hoc
sinh trong 16p, mang lai 191 ich cho hoc sinh 16p chi nhi¢ém va tao niém hirng khaoi

cho cac em khi dén 16p.
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2. Thuc trang vé van dé truéc khi 4p dung sang kién kinh nghiém

2.1. Vé gi4o vién

Véi mong mudn hudng téi muyc tiéu “ Lép hoc hanh phuc” chinh 13 sy yéu
thuong va ca thiy ¢d va hoc sinh déu 1 nhitng nguoi hanh phtc, ngay cudi nam hoc
2021 -2022 t6i d3 tao phiéu xin ¥ kién toan bd gido vién bd mon nhan xét vé timg
hoc sinh trong 16p ciing nhu tao phiéu khao sat gido vién toan trudng véi cau hoi: «
Thay ¢6 ¢6 cam thdy hanh phiic khi dén truong?”. Két qua thong ké cho thay, hau
nhu cac thay c6 déu kha hai long vé hoc sinh 16p 11A3, cac con ngoan va c6 ¥ thic
hoc tap kha tt. Tuy nhién con mot s6 hoc sinh ¢6 y thirc hoc tap va ki luat chua cao,
hoc sinh con con noi chuyén, néi leo trong gid, khong lam bai tap, khong man sach
v& 1am cho gido vién cam thay kho chiu va mat di sy nhiét huyét khi gian day. Va
khi thdng ké phiéu ¥ kién cia gido vién toan truong vé cau hoi “ Thay co co cam
thay hanh phuc khi ti truong?” thi téi nhan thdy rang da so cac thay c6 déu cam
thiy khong hanh phuc khi dén trudong, vin dé nady xay ra khong thuong xuyén va
nguyén nhan cha yéu do gido vién bi ap luc tir nhiéu phia.

Trudc hét, ching ta khong thé khong néi tdi ap luc dén tir ndi dung kién thuc,
chuong trinh. Dé c6 dugc cac bai giang chat luong, ndi dung chat loc, phu hop véi
dbi twong hoc sinh thi gido vién ludn phai dau tu chat xam, thoi gian va cong stc
mdi ngdy. Viéc d6 anh hudng rat nhiéu dén cudc song sinh hoat cua gido vién, nhat
1a nhiing thay c6 d co gia dinh. Thir hai 1a ap luc tir két qua thi, thanh tich trong
gido duc. Tha ba la ap luc dén tir xa hoi. Du luan x3 hoi ludn dat ki vong cao cho
gido vién dung 16p va nganh Gido duc. Theo quan niém tir xua dén nay, gido vién
phai 1a nhitng ngudi chuan muyc nhat, vira ¢6 tai vira c6 tam. Thé nhung, thyc té cho
thy, v&i su phat trién ctia bao chi, ctia truyén thong mang thi cac ton tai ciia nganh
Gi4o duc, cia gido vién du 14 nho nhét cling duoc dua 1én v6i nhing tiéu dé giat gan.

Va cudi cung d6 13 4p luc dén tir chinh ban than mdi gido vién, gido vién ludn
mudn 1am tron cc vai xa hdi cia minh. Do do, ching ta da ty dua ching ta va hoc
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sinh vao nhitng khuén kho, nhitng dich do chiing ta tw dit ra ma doi khi khong phu
hop vé6i nguoi hoc. Gido vién luén mong mudn hoc sinh yéu thich bd mén ctia minh,
phai hoc déu cac mén, phai ngoan ngodn 18 phép va phai thé nay, phai thé kia....va
nhimg diéu d6 da 1am cho gido vién tu tao ap luc cho chinh minh va qua nhiéu ky
vong ddi vé6i hoc sinh. Pén khi thuc té hoc trd khong dat dugc nhiing ki vong nhu
chung ta mong muédn: hoc tap khong tién bo, khong cham chi va c6 thai d6 khong
dung dan... khién cho chung ta nhiéu luc cam thay chan nan, mét moéi, dam mé va
nhiét huyét v6i nghé giam sat. Va thé 1a v4i gido vién va hoc sinh mdi ngay dén
truong khong con 1a ngay vui, 16p hoc khong con 1a 16p hoc theo ding nghia cua
giao duc.

2.2. Vé hoc sinh.

Qua khao sat t6i nhan thay hoc sinh da sb con chwa hanh phuc khi téi truong,
tai sao lai nhu vy c6 thé khai quat qua nhitng nguyén nhan sau day:

Nguyén nhan chu quan: Y thirc hoc tap cia mdt bd phan hoc sinh chua cao,
dong co hoc tap chua rd rang, dén trudng chi vi bd me mong mudn. Chat luong dau
vao thap, hoc sinh cham tiép thu, kién thirc nén ting mon hoc rat thap nén hoc lén
béc trung hoc cam thdy kho khin chan nan vi hoc kém. Ban than hoc sinh lu6n cam
thay kém coi, thiéu tu tinh, ngai giao tiép, khong biét thé hién ban than. Mot s6 hoc
sinh khi thi khao sat chat luong vao 10 vi két qua khong dugc nhu mong mudn nén
da lya chon cac ngdi trudng khong ung ¥, chinh vi vdy tdm thé hoc sinh khi dén
truong ciing khong cam thay vui vé.

Nguyén nhan khach quan: Do ap luc trong gio hoc, thi cir va su ki vong cua
thay c6 va phu huynh. Thay ¢ nang 16i véi hoc sinh trudc dam dong, nhat 14 véi
hoc sinh vi pham. Gi4o vién day khong gy hing thu cho nguoi hoc khién cho hoc
sinh 0 dii, budén nga. C6 gido vién ludn tao ap luc qua st cho hoc sinh khién cho
gid hoc cang thang... Do bao luc hoc dudng, do khong dugc chia sé quan tam dong

vién tir ban bé thay cd.
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3. S6 liéu khao sat trwéc khi 4p dung sang kién kinh nghiém.

T6i da tién hanh khao sat tim 1y hoc sinh ¢ nhiing 16p t6i truc tiép giang day
trong hai ndm hoc cu thé: 180 HS niam hoc 2021-2022 va 311 HS niam hoc 2022 —

2023 voi cau hoi “Cac em c6 hanh phic khi dén truomg khong?”, t6i thu duoc

két qua nhu sau:

. | Chua bao . . Thi Thuong
. . S1 . Hiém khi . R
Néam hoc Lop & gi0 hanh hanh phiic thodng | xuyén hanh
phuc i hanh phuc phuc

10A4 | 45 2 10 25 8
10A5 | 45 3 18 19 5

2021 - 2022 | 10A6 | 46 2 8 13 23
10A7 | 44 3 13 20 11
11A3 | 44 0 10 12 22
11A4 | 46 0 10 20 16
11A5 | 43 1 12 10 20

2022 2023 11A6 | 46 0 12 19 15
10A7 | 46 2 14 20 10
12A7 | 44 0 14 10 20
12A10 | 42 0 12 10 20

Bing 1: Thong ké sé lwong hoc sinh triwde khi dp dung gidi phdp

STT Muc do 11A3

1 Chua bao gio hanh phuc % 0 HS ( 0%)

2 Hiém khi hanh phuc % 10 HS (22,7%)

3 Thinh thoang hanh phuc % 12HS (27,3%)
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4 Thuong xuyén hanh phuac % 22HS (50%)

Bing 2: Thong ké % hoc sinh I6p chii nhiém truwéc khi dp dung gidi phdp

Tir bang két qua cho théy ti 1 hoc sinh van c¢6 nhimg hoc sinh hiém khi hanh
phuc khi t6i truong va ti 16 hoc sinh thi thoang hanh phuc cao hon nhiéu so véi ti 16
hoc sinh thudng xuyén hanh phuic. Van con d6 hoc sinh thuong xuyén hanh phic
khi d&én trudng nhung ti 16 rat thap. Didu d6 chimg to rang hoc sinh cac 16p tuy khac

nhau nhung cam giac dugc hanh phuc khi dén trudong déu rat it.

B. GIAI QUYET VAN PE
I. Céc bién phap xay dwng lop hoc hanh phuc thong qua cong tac cha
nhiém lép

1. Nam bat chinh xac va cu thé tirng ddi tweng hoc sinh caa 16p chi nhiém

Ban than ching t61 tuy moi ra trudng, maéi thuce hién cong tac chu nhiém nhung
khi dung trudc nhiéu d6i tuong hoc tro véi nhan thuc, tinh cach, hoan canh séng
khac nhau, t6i ludén tim ra nhitng bién phap khac nhau dé hoan thanh tt nhiém vu.
Trong d6, chiing toi luén tAm niém va dé cao bién phap dau tién cé y nghia quyét
dinh, d6 1a: gido vién cha nhiém hay bién minh 14 nguoi me tha 2 cia tap thé 16p.
That vay, gido vién cha nhiém chinh 1a linh hdn cta tap thé 16p, vira 1a nha quan Ii,
vura 1a nha gido duc trong mot tap thé thu nho. Gido vién chi nhiém duoc coi 1a
“Hiéu truong” cia mot 16p, 1a ngudi gan gili hoc sinh nhét, hiéu rd tim tu tinh cam
ctia hoc sinh, ludn truc tiép udn nan kip thoi nhitng hanh vi sai trai ctia hoc sinh va

gitp do hoc sinh. Gido vién chu nhi¢m cling la nguo1 kip thoi phat hién va phat huy

10
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nhitng nang luc ndi bat va phém chit hoc sinh. Pé c6 mot tap thé tot v& moi mat
truge hét chung t61 phai dugc hoc sinhchép nhan 1a “ngudi me thir hai”. Mubn vay,
chlng t6i phai gan giii cac em, phai c6 tim long yéu thuong chia sé cing cac em.
Dé)ng thoi gido vién chii nhiém 1a chd dwa ving chic dé hoc sinh trao ddi tam sy
cung hudng nhitng niém vui va cing thdo g& nhitng vudng méc trong hoc tap va
sinh hoat, tao niém tin cho cac em ¢6 ¥ chi vuron 1€n va coi tap thé lop 1a td Am thi
hai ctia minh.

Vi vay, khi dugc Ban giam hi¢u phan cong 16p chu nhi¢m, trude hét toi da tim
hiéu hoan canh, dic diém tam sinh 1y, nhan cach, nhitng uu diém, han ché cua tung
hoc sinh thong qua céc bién phap sau :

-Nghién ctru tinh hinh gia dinh hoc sinh nhu trinh d¢ hoc van, nghé nghiép cua
cha me hoc sinh, hoan canh, muc séng, phuong phép gido duc va nhiing dic diém
Khéac...

-Nghién ctru hoc sinh: chét luong hoc tap, dac diém c4 biét, thuc trang vé tinh
chuyén can, vé phuong phap hoc tap, két qua hoc tap, y thirc rén luyén & caclép
trudc. ..

-Gap gido vién chu nhiém cii dé nam bét tinh hinh chung, tinh hinh cta ting
hoc sinh.

2. Xay dung chuyén dé hdi thao “Chiing em ciing thay cd xay dung l6p hoc
hanh phiic” cho tap thé l6p 11A3

Sau khi khao sat tdm 1y hoc sinh 16p sau khi nhan 16p vao thang 9/2022 nam
hoc 2022 — 2023. S hoc sinh dugc khao sat : 44 hoc sinh véi cau héi “ Cac em cd
hanh phuc khi dén truong khong” va véi sé liéu thu duge ¢ Bang 1 toi nhan thay
rang ban than minh can c6 gang hon nita dé mang lai cho hoc sinh mét khong gian,
moi truong hoc tap hanh phtc. Vi vay dudi su chi dao cua ban giam hiéu nha truong
ngoai viéc do6i mai tiét sinh hoat, ting cuong gido duc dao dic, gido duc ki ning

séng, hoat dong ngoai khod cho hoc sinh. Thi xay dung chuyén dé hoi thao chinh 1a
11
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mot bai kiém tra tong két thu hoach nhiing gi da giang day, hudng dan, phat trién ki
nang cho hoc sinh. O day cac con dugc tu minh xay duyng mot chuyén dé 16n cap
16p, vé1 su du gio cua Ban gidm hi€u nha truong, dai dién ban phu huynh, gido vién
chu nhiém 16p, gido vién chu nhiém céc tap thé 16p khac va toan bo ban can su cac
16p. Pay duoc coi 1a mot budce tién nhay vot gitp hoc sinh phat trién toan dién cac
k¥ ndng cling nhu chia sé cac tam tu tinh cam, nguyén vong cua ban than, trai long

véi cac ban va gido vién thong qua cic hoat dong dién ra trong suét chuong trinh:

12
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SO GIAO DUC VA PAO TAO H;"} NOI CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG THPT HOANG CAU Pjc lap - tur do — Hanh phic

HUONG DAN NQI DUNG VA CHUONG TRINH HQI THAO LOP 11A3
“Chiing em cung thay c¢6 xiy dung l6p hoc hanh phic”
Nim hoc 2022-2023

1. Théi gian, dia diém

Thoi gian: Tiét 3,4 chiéu thir 3 ngay 3/12/2022
Dia diém: P. Hoi trudng

Dén chuong trinh: Nhu Thudng

Phu trach ppt: Quang Huy

Phu trach ki thudt, chuyén slide: Tran Quang Minh

2. Tién trinh hdi thao.

1.
2.
3.

4.
5.

7.

Tuyén bb li do, gi6i thiéu dai biéu.

Tiét muc vin nghé cua 16p ( nhém nhay dy thi “ Vii diéu thanh xuén” chuén bi): 5 phit

Trd choi khudy déng khong khi chwong trinh: Tudn va Trin Vii Anh Tuén phy trach ( thoi
gian dién ra: 5-7 phut)

Gido vién chii nhiém phat biéu dinh huéng ndi dung héi thao (5 phit)

Tham luan ctia hoc sinh:

Tham luén 1: Ngoc Anh: “Quan diém vé 16p hoc hanh phuc va gid tri ctia 16p hoc hanh phiic
dbi v&i mdi hoc sinh”. Hoc sinh phu trach nhan xét va dit cau hoi: Ngoc Diép

Tham luan 2: Tun Nghia : “Nhitng yéu t6 cAn c6 dé tao nén mot 16p hoc hanh phuac”.

Hoc sinh phuy trach nhén xét va dat cau hoi: Gia Huy.

Tham luén 3: Thanh Ta: “Khai quat chung tinh hinh hoc tép va ki ludt cta 16p trong hoc ki L.
Cac uu, nhuge diém?”. HS phu trach nhan xét va dat cau hoi: Nhu Quynh.

. Thao lun chung: Toan bé tép thé 16p: chia 16p thanh 6 t6 nhw vi tri ngdi trén 16p.

Chia theo nhém, GVCN 1én ¥ tuéng ndi dung thio luan va didu khién phén thao lun, téng két
ndi dung thao luan. ( thoi gian thao luan: 7°). C6 3 nhém thay mit 1én thuyét trinh, 3 nhém
con lai c6 cing ndi dung cau hoi phu trach nhén xét, dit cau hoi va phén bién. ( yéu cAu nhém
nhan xét dwa ra it nhét 2 ciu héi cho nhém thuyét trinh).

Céu hoi:

Céu 1: Theo cac em, 16p chung ta d3 dugce coi 1a mt 16p hoc hanh phic chua? Vi sao?

Cau 2: Nhimg wu diém va han ché cia tip thé 16p trong trén hanh trinh xay dung 16p hoc hanh
phuc?

Ciu 3: Nhig didu em mong mudn tir phia nha trudng va thiy c6 gido va cha me va ban bé
trong 1&p dé xay dung 16p hoc hanh phic?

Phu trach Cau hai

Té 1 ( t6 trwomg: Quynh) + T 2 (td treéng: Quang Huy) : Cau 1

T4 3 ( t6 trwomg: Gia Huy) + T 4 ( t6 trudng: Diép) : Cau 2

Té 5 ( tb truomg: Nghia) + Td 6 (t6 trudng: T.V.A.Tudn) : Cau 3

So d6 chd ngdi phong hoi truong:

San khiu
T61 T62
Té3 T 4
T 5 Té6

Gi4o vién chi nhiém tdng két hoi thao

Hinh 1: Kich ban noi dung hoi thao

13
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Hinh 2. MC chwong trinh

14

B
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KHO KHAN
DEN DAY
CUNG
PHAI
TIEP TUC
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Hinh 3. Gido vién chu nhiém phat biéu noi dung, khai mac hoi thao
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Hinh 4,5,6: Tham ludn cua hoc sinh
. =

Hinh 7. Tro choi khoi dong

17
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Hinh 8,9: Hoc sinh ldng nghe, néu y kién, quan diém ban thin
18
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Hinh 13. Anh chup tdp thé 16p

Hoat dong dang mang tdi thanh cong ngoai mong doi voi nhiing chia sé tdi tir
ting thanh vién trong tap thé 16p, cac con tu tin hon, manh dan chia sé¢ quan diém
ctia ban than, nhimg mong mudn tir thay cd, nha trudng, ban bé voi tinh than xay
dung, mong mudn tap thé 16p ngdy cang doan két, vilng manh hon. Hoc sinh con
can duoc thé hién nhitng nang khiéu, dam mé ctia minh, do vay nha trudng tao diéu
kién cho hoc sinh dugc tham gia trai nghiém va tham gia cac giai dau thé thao. Va
nhiéu hoc sinh lan dau dugc trai nghiém cam giac dan dat, thuyét trinh trude dam
dong, trai nguoc voi mot s6 hoc sinh con lo léng, run s¢ td1 mic quén ca ndi dung
trinh bay, thi bén canh do rat nhiéu ban tu tin thé hién mk trude ddm dong. Tap thé
16p con rat vinh dy khi nhan duoc nhitng dong gop day tam huyét dén tir Co6 Pho
hiéu trudng nha truong cling nhu nhitng 161 nhan xét, chia sé véi vai tro 1a nhitng
ngudi 1am cha 1am me voi nhitng mong mudn ki vong dbi véi con. Qua hai tiét
chuyén dé, t6i dd nhan dugc rat nhiéu phan hoi tich cuc tir phia phu huynh va hoc

sinh. Rat nhi€u phu huynh chia sé 1a cac con chia sé rat nhiéu vé thay c6 va cac ban,

22
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cac con di hoc v€ voi tinh than vui vé, hao hung chia sé vo1 phu huynh vé cac van

dé trén truong trén 10p. Cac hoc sinh trong 16p ciing doan két gan bo v6i nhau hon,

tich cyc chia sé, huéng dan va giang bai cho nhau, tap thé 16p ciing trd 1én vimg

manh hon.

I1. Nhirng thuan lgi va khé khin khi thuc hién cac giai phap tai truwong

THPT Hoang Cau

1. Thuan lgi.

- BGH nha trudng rat ung ho va tao diéu kién cho GV.

- HS ngoan va rat ning nd hoat dong.

2. Kho khan.

- Co s& vat chat nha truong chua tét, chua c6 phong riéng cho gido duc ky

nang song.

- P01 ngtli gido vién nha truong con nhiéu gido vién thinh giang khong cé nhiéu

thot gian cho céc con hoc sinh.

C.KET LUAN.

. Kétqua.
Két qua khao sat hoc sinh 16p 11A3 sau khi 4p dung céac giai phap cua céc
16p sau khi thuc hién hoi thao hoc 2021- 2022, 2022-2023 t6i thu dugc két qua nhu

Sau.
Nam hoc Lép | Sisd | Chuabao| Hiém khi Thi Thuong
gi0o hanh | hanh phtc thoang xuyén hanh
phuc hanh phtc phuc
10A4 | 45 0 0 5 40
2021 - 2022 | 10A5 | 45 0 2 3 40
10A6 | 46 0 2 4 40
10A7 | 44 1 2 8 34
11A3 | 44 0 0 1 43
2022 - 2023 | 11A4 | 46 0 2 2 42
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11A5 | 43 1 2 7 30
11A6 | 46 0 4 2 40
10A7 | 46 2 6 8 30
12A7 | 44 0 4 0 40
12A10 | 42 0 0 10 32
Bing 3 : Théng ké so liéu sau khi dp dung gidi phdp

STT Muc do 11A3

1 Chua bao gio hanh phuc % 0 HS (0%)

2 Hiém khi hanh phuc % 0 HS (0%)

3 Thinh thoang hanh phuc % 1 HS (2,3%)

4 Thuong xuyén hanh phuc % 44HS (100%)

Bing 4: Thong ké sé ligu I6p 1143 sau khi dp dung gidi phdp
Thong qua bang so liéu khao sat bang 1+2 va bang 3+4 toi nhan thay sau 1

nam hoc hoc sinh da ¢ su thay doi trang thai cam xuc khi cac thay co gido thay doi,
khi cac thdy cd gan giii, chia sé voi hoc sinh thi hoc sinh cling gan giii chia sé voi
thay co tao 1én khong khi 16p hoc va khong khi trudng hoc 1udn vui vé. Bé hoc sinh
mdi ngay t6i truong déu 1a mot ngay vui. Va lam t6i hanh phuc nhat d6 13 dudi vai
tro 14 mot gido vién cha nhiém, t6i da giup 16p doan két, gan bé va hanh phuc véi
nhau hon théng qua chuong trinh hoi thao xdy dung. Va stic anh hudng, lan truyén
té1 tung bo phan hoc sinh, gido vién, phy huynh trong 16p da lam cho hoc sinh va
thay c6 cam thay hanh phuc va tich cuc hon mdi khi t6i truong. T6i lién tuc nhan
duoc nhitng tin hiéu phan hdi tét tir phia cac thay co gido bd mon, cha me hoc sinh.
Chinh nhitng diéu d6 lam toi cam thay viing tin vé hudng di ciing nhu con dudng
minh lya chon 1a diing dan. Va tap thé 16p 11A3 cling da gat hai duoc nhiéu thanh
cong sau két qua thi cudi hoc ki 1:

- L6p xép loai xuat sac.

- Piém thi hoc ki 1 xép thtr 3 toan khéi

- 8 hoc sinh c6 diém trung binh cac mén thi tir 8 tré 1én
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- Lép c6 16 hoc sinh dat hoc sinh Gioi, 27 hoc sinh dat hoc sinh tién tién.
- Hanh kiém t6t 44/44 HS.
Il.  Peéxuat, kién nghi.

Thong qua cudc khao sat nho trén, toi nhan thay thiy co rat can thay doi vé
cach tiép can, phuong phap giang day dé phu hop v6i nhu cau phat trién cua xa hoi
hién nay. Tuy nhién, dé c6 duoc nhiing chu dé sinh hoat, nhiing hoat dong ngoai
khoa phi hop véi lira tudi doi hoi GV phai c6 nhiéu d6i méi, dau tu nhiéu thoi gian
cong strc nghién ciru tim toi va cdp nhat nhiéu kién thitc méi.

Bén canh d6 rat can sy ung hd va chung tay cia tat ca cac luc lugng trong
nha truong dé co thé tao 1én duogc nhirng gio hoc hanh phuc, 16p hoc hanh phuc va
truong hoc hanh phtc.

Trén day chi la mot vai kinh nghiém nho nho cia toi. Toi rat mong su dong
gop ctia lanh dao chuyén mén va céc thay c6 dong nghiép, dic biét 1a Hoi dong cham
sang kién dé giai phap cta toi ¢6 hiéu qua hon trong nhimg nam cha nhiém va day

hoc tiép theo. Téi xin chan thanh cam on!

Ha Noi, ngay 08 thang 03 nam 2023

Tac gia
Ao —

Ha Phuong Mai
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