GIAO AN QPAN

Ngay soan: .../ .../ .........
Ngay day: .../ .../ e ...

BAI 1: LICH SU, TRUYEN THONG LUC LUQNG VU TRANG
NHAN DAN VIET NAM.
TIET 1 : LICH SU, TRUYEN THONG QUAN PQI NHAN DAN VIET NAM
I. MUC TIEU
1. Kién thirc
- Neéu dugc nhitng nét chinh v lich str, ban chét, truyén théng anh hung ctia quan doi1 nhan dan
Vi¢t Nam, Cong an nhan dan Viét Nam va dan quan tu vé.
- Tu nhiing truyén théng anh hung cua lyc lugng vii trang rt ra dugc nét co ban cua ngh¢ thuat
quan su Viét Nam qua mdi giai doan..
2. Nang luc
Nang luc chung: Nang luc ty hoc; Nang luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
Nang luc chuyén biét:
- Hinh thanh y thirc tran trong voi truyén théng dan toc Viét Nam
- X4c dinh trach nhiém trong viéc giit gin va phat huy truyén thong vé vang dan toc.
3. Pham chit
- Yéu thich mén hoc, c¢6 thai do hoc tap va rén luyén tdt. Ludn yéu qué huong, yéu dat nudce, sn
sang tham gia vao sy nghiép xay dung va bao vé T6 Qudc.
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Chuén bi ciia gido vién
- Cac btrc anh vé doi Viét Nam tuyén truyén giai phong quan, chién thing Pién Bién Phu, giai
phdéng Sai Gon
- Sach gido khoa GDQP — An ninh 10.
2. Chuén bi ciia hoc sinh
- Sach gido khoa GDQP — An ninh 10, xem trudc bai hoc
II1. TIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG KHOI PONG (5 phiit)
a. Muc tiéu: Tao hung tha cho HS trudce khi vao bai hoc
b. Noi dung: GV trinh bay, HS ling nghe
¢. San phfim: Biét dugc mot sb thong tin vé lich st quan doi Viét Nam
d. T6 chirc thye hién:
- GV gi6i thiéu cho HS mot s birc anh vé thoi chién tranh va 1y giai timg tranh.
- Gioi thiéu bai: Quan doi va Cong an nhan dan Viét Nam la mdt bo phan cua luc lugng vii trang
nhan dan dat dudi sy lanh dao cua Dang, sy quan ly cua nha nudc. Trai qua trén 60 nam xay
dung, chién d4u va truong thanh, Quan d6i nhan dan da lap bao chién cong hlen hach, xay dung
truyén théng vé vang, xing dang 1a cong cu bao luc ciia Pang, nha nudc va niém tin tuéng cia
nhan dan.
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC
Hoat dong 1: 1. Lich sir qudn dji nhdn dan viét nam. (10 phut)
a. Muc tiéu: Nim duoc su ra doi ciia Quan doi nhan dan Viét Nam
b. Noi dung: Van dung sgk, kién thtrc dé tra 1oi cau hoi GV, thyc hién thao luin
¢. San phﬁm:Hiéu vé Quan doi nhan dan Viét Nam
d. To chirc thyc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS | DU KIEN SAN PHAM

Bud6c 1: Chuyén giao nhi¢m vu 1. LICH SU, BAN CHAT, TRUYEN THONG
GV yéu cau hs tra 16i cau hoi: QUAN DOI NHAN DAN VIET NAM
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Cau 1. Quan sat hinh 1.1 va cho
biét: luc lugng vii trang nhan dan
Viét Nam gém nhiing thanh phan |-
nao?

Cau 2. Em hiy néu su cin thiét
thanh 13p quan doi nhan dan Viét
Nam.

Cau 3. Em hdy néu co so thyc tién
va su hinh thanh quén d6i nhan dan
Viét Nam?

Cau 4. Trong giai doan hinh thanh
quan doi ta trdi qua nhitng tén goi
nao.

Cau 5. Tim nhiing hinh anh phu hop
vdi tung giai doan cua lich su?
Budce 2: Thue hién nhiém vu

- Nhom HS tiép nhan nhiém vu, doc
sgk va tim cau tra 101 ghi ra gidy A3
- GV quan sat, huéng dan khi HS
can

Budc 3: Bao cao, thao luan

- HS ding day trinh bay cau tra 101
ciia mdi nhom.

Buwé 4: Két ludn, nhan dinh

- GV chuan kién thtrc

- HS ghi n6i dung vao vé

1. Lich swr quén dgi nhén dan viét nam (10 phut)
a. nhitng nam dau cach mang giai doan 1930 — 1945
Quan ddi 1a cong cu bao luc sic bén cua dang, va
bao luc cach mang la phuong tién dé 1at d6 ché do
thue dan danh chinh quyén vé€ tay nhan dan vaTrong
chinh cuong vén tit ciia Pang thang 2/1930, da dé cap
t6i viéc “TO chic ra quan doi cong nong” va Trong
Luan Cuong Chinh Tri thang 10/1930, xa dinh nhiém
vu: “VU trang cho cong noéng”, “Lap quan doi cong
nong”, “T6 chire doi tu vé cong nong”.
- Co s6 thuc tién va sy hinh thanh QPND Viét Nam:
+ Trong cao trao X6 Viét — Nghé tinh, ty v€ do ra doi.
Do 1a nén moéng dau tién cua LLVT caCH mang, cua
quan doi cach mang nudc ta.
+ Tir cudi nam 1939, C/M Viét Nam chuyén hudng
chi dao chién lugce, dit nhiém vu trong tam vao giai
phong dan tdc, tich cuc chuan bi khoi nghia vii trang
gianh chinh quyén.
+ Ngay 22/12/1944 d6i Viét Nam tuyén truyén giai
phong quan duoc thanh 1ap tai Cao Bang. Doi gom 34
ngudi (3 nit), c6 34 khau sung du cac loai, do dong chi
V& Nguyén Giap to chire lanh dao, chi huy.
+ Thang 4 nim 1945, Pang quyét dinh hop nhét céc t6
chtrc vii trang cd nudc thanh 1ap Viét Nam Giai Phong
Quan.
+ Trong cach mang thang 8/1945, Vi¢t Nam giai
phéng quan méi c6 5000 nguoi, v khi gdy tay, sung
kip, d3 hing hai cung toan dan chién d4u gianh chinh
quyeén.

Hoat dong 2: 1. Lich st qudn doi nhan ddn viét nam. (15 phiut)

a. Muc tiéu:Hiéu duoc qua trinh chién thing, trudng thanh cua ta trong cudc khanh chién chong

Phép va My.

b. Noi dung:Van dung sgk, kién thirc dé tra 16i cau hoi GV, thuc hién thao luan
¢. San pham:Nam dugc qua trinh phat trién trong cac cudc khang chién

d. T6 chirc thue hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS | DU KIEN SAN PHAM
Budc 1: Chuyén giao nhiém vu | I. LICH SU, BAN CHAT, TRUYEN THONG QUAN DOI
GV yéu cau HS tra 10i cau hoi: NHAN DAN VIET NAM

Cau 1. Néu qué trinh phat trién
cua quan doi nhan dan Viét Nam?
Cau 2. Tur 1946 cho t61 nay quan
doi ta da trdi qua nhimg tén goi
nao?

Cau 3. Tim nhing hinh 4nh phu
hop véi tung giai doan cua lich

1. Lich siwr qudn d¢i nhdn dan viét nam (15ph)

b. Trong khdng chién chong thwe dan Phap (1945 — 1954):
- Qua trinh phat trién: Quan doi phat trién nhanh, tir cac don vi
du kich, don vi nho, phat trién thanh cac don vi chinh quy.
+ Céch mang thang 8 thanh cong, Viét Nam giai phong quan
dugc doi tén thanh Vé qudc Poan.
+ Ngay 22/5/1946, chu tich Hb Chi Minh ki sic 1énh s 71/SL
vé quan doi quoc gia Viét Nam.Nam 1950, quan ddi quc gia
dbi tén thanh QDND Viét Nam.
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su?

Cau 4. Em hdy néu tén cac anh
hing trong thoi ki khang chién
chéng dé qudc Mi?

Budc 2: Thue hién nhiém vu

- HS tiép nhan nhiém vy, doc sgk
va tim cau tra lo1

- GV quan sat, huéng dan khi HS
can

Budce 3: Bao cao, thiao luan

- HS ding day trinh bay cau tra
loi

- HS khéac nhan xét, danh gia, bd
sung

Bu6 4: Két luan, nhan dinh

- GV chuin kién thirc, tong két:

- V6i chirc nang 1a doi quan chién
dau, doi quan coéng tac va doi
quan san xuit, QPND Viét Nam
dd hoan thanh tdt nhiém vu cia
minh, xing dang la cong cu bao
luc sic bén cua Pang, Nha nudc
va Nhan dan. Hién nay, Quan dodi
ta xay dung theo hudng céach
mang, chinh quy, tinh nhué, tirng
budc hién dai lam nong ¢t cho
nén qudc phong toan dan ving
manh. Trong xu thé hoi nhap
qudc té sau rong hién nay, Quan
doi ta dang cung voi cac luc
luong khac tiép tuc ting cuong
stic chién ddu va nang cao trinh
d6 san sang chién dau, dap tng
nhiém vu qudc phong an ninh
trong moi tinh hudng; dong thoi
tich cuc tham gia cac nhiém vu
phong, chéng thién tai, dich hoa,
gop phan phat trién kinh té, xa
héi, xay dung co s¢ virng manh
toan dién.

+ Ngay 28/8/1949 thanh 1ap dai doan bd binh 308, 1a dai doan
chu lyc dau tién cua QPND Viét Nam.

- Quan doi chién diu, chién théng:

+ Chién thing Viét Bic- Thu Pong 1947.

+ Tu thu déng 1947 dén dau nam 1950, quan ta md 30 chién
dich 16n nho trén khip cic chién truong ca nude. Qua 2 nim
chién ddu “Ta di tién bo nhiéu vé phuong tién tac chién ciing
nhu vé phuong dién xay dung lyc luong”.

+ Sau chién dich Bién Gidi (1950), quan dan ta mg lién tiép
cac chién dich va phdi hop voi quin giai phong Pa Thét Lao
m& chién dich Thuong Lao.

+ Pong xuan 1953 — 1954, quan va dan ta thue hién tién cong
trén chién luoc trén chién truong toan quéc, mé chién dich
Dién Bién Phu. Sau 55 ngdy chién déu, quan ta di tiéu diét
hoan toan tap doan ctr diém Pién Bién Phil.

c. Trong khdng chién chong dé quoc M xam leoc.

- QDND phat trién manh:

+ Cac quan chung, binh chung ra doi.

+ Heé théng nha trudng quan do6i duoc xay dung.

+ Co lyc lugng hau bi hung hau, mdt 16p thanh nién co6 suc
khoé, c6 van hod vao quan doi theo ché do NVQS.

- QDND chién d4u, chién thing vé vang. QDND thuc sy lam
nong cbt cho toan dan danh giic.

+ Cung nhan dan danh bai cac chién lugc “Chién tranh dic
biét”, “Chién tranh cuc bd”, “Viét Nam hoa chién tranh” cua
dé qudc M.

+ Panh thing 2 cudc chién tranh ph4 hoai bang khong quan,
hai quan ctia Mi, bao vé mién bic XHCN.

+ Mua xuan nim 1975, quin dan ta m& cudc tong tién cong va
ndi day, dinh cao 1a chién dich H6 Chi Minh. Thuc hién tron
ven di chac ctia Cha Tich HO Chi Minh “Panh cho Mi cit,
danh cho Nguy nhao”.

d. Sau khi dat nude thong nhat.

- Pét nudc théng nhét, ca nudc thue hién nhiém vu xay dung
va bao vé to quéc Viét Nam XHCN.

- QPND Viét Nam tiép tuc xdy dung theo hudng cach mang,
chinh quy, tinh nhu¢, ting budc hién dai; trong d6 c6 mot s6
quan chung, binh chung, lyc lugng tién thang 1én hlen dai;
1am nong cdt bao vé ving chac doc lap, chu quyén, théng
nhat, toan ven lanh tho ctua T6 quoc gop phan quan trong vao
gitt gin moi truong hoa binh, 6n dinh dé xay dung va phat
trién dat nudc.

- Ngay 17/10/1989, Pang ta quyét dinh ldy ngay 22/12/1944
la ngay thanh lap QDND Viét Nam, dong thoi 1a ngay hoi
QPTD.

Hoat dong 3: 2. Ban chit ciia quin ddi nhin dan Viét Nam; 3. truyén thong ciia quin doi

nhan dan Viét Nam (10 phat).
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a. Muc tiéu: Nam dugc kién thtrc vé ban chat, truyén thong quan doi Viét Nam
b. Noi dung: Van dung sgk, kién thirc dé tra 161 cau hoi GV, thuc hién thao luan
c. San pham:Tiép thu thong tin va nam viing kién thue

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA
HS

DU KIEN SAN PHAM

Buwéc 1: Chuyén giao nhiém vu
GV yéu cau HS tra 101 ciu hoi:
Cau 1. Theo em, ban chit cua
quan doi nhan dan Viét Nam la
gi?

Cau 2. Qua qu4 trinh chién déu,
chién thing va truong thanh
quan doi ta da duc rat duoc
nhimng truyén théng tot dep nao?
Cau 3. Sy trung thanh cua
QDPND Viét Nam thé hién ¢
dau? Va n6 khai quat ¢ cau noi
nao cua Bac Ho?

Budc 2: Thue hién nhiém vu

+ HS tra 101 cau héi dua vao
SGK.

Budc 3: Bao cao, thao luan

+ HS tra 161 cau hoi

+ HS khac nhan xét, bd sung
Buwé 4: Két ludn, nhan dinh

+ GV chuan kién thirc

+ HS chu y ling nghe tiép thu y
kién va ghi chon loc vao vo.

1. LICH SU, BAN CHAT, TRUYEN THONG QUAN
POI NHAN DAN VIET NAM

2. Ban chit va ciia quan ddi nhan dan Viét Nam. (5 phit)
- Quén ddi nhan dan Viét Nam mang ban chét cua giai cip
cong nhan, tinh nhan dan va tinh dan toc, dat dudi su lanh
dao tuyét ddi, truc tiép vé moi mit cla bang; Luon tuyét ddi
trung thanh véi Pang, T6 qudc, nhan dan va ché do xhen.

- Sy trung thanh cia QDND Viét nam, trudc hét thé hién
trong chién diu vi muc tiéu, 1i tudng cua Pang la doc 1ap
dan toc va CNXH. Muyc tiéu li tuong cua Pang tré thanh
niém tin, 1& séng cia QDND.

- Pang 1anh dao QDND theo nguyén tic “tuyét dbi truc tiép
vé moi mat”. T chuc bang trong quan doi dugc thyc hi¢n
theo hé théng doc tir trung wong dén co so.

- Khai quat va ngoi khen quan di ta, Bac Hd néi: “Quan doi
ta trung véi Dang, hiéu voi dan, sin sang chién dau hi sinh
vi do lap tu do cua td quéc, vi CNXH, nhi¢ém vu nao cling
vuot qua, ké thi ndo ciing danh thing”.

3. truyén théng ciia quin ddi nhin dan Viét Nam (5
phut)

- Truyén thong: Trung thanh v6 han v6i T qudc Viét Nam
XHCN, vo6i Dang voi nha nudc va nhan dan; Quyét chién,
quy¢t thang, biet danh, biét thang; Gan bé mau thit vo1 nhan
dan; No1 by doan két thong nhat, ki luat ty giac, nghiém
minh; Poc 1ap, tu chi, tu cudng, can kiém xay dung quan
doi, xay dung dat nude, ton trong va bao vé cia cong; 16i
sgng trong sach, lanh manh c¢6 van hoa, trung thuc, khiém
tép, gian di, lac quan; ’luén néu cao tjnh than harp hoq, cﬁ}l
tién, nhay cam, tinh t€ trong cudc song, doan két quoc té,
trong sang, thuy chung, chi nghia chi tinh.

C. KET THUC GIANG DAY (5 phiit)
a. Muc tiéu: Cung ¢ lai kién thue da hoc ) 7
b. Noi dung: GV giao cau héi, yéu cau HS van dung sgk va kién thirc da hoc dé tra 101

c. San pham: Két qua cua HS
d. To chirc thue hién:

GV dat cau héi: Cau 1. Em hay néu céc qua trinh co ban cua lich st Quan di nhan dan?
- HS tiép nhan nhiém vy, tra loi cau hoi
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- San pham di kién: (Thoi ki hinh thanh, thoi ki xay dung va truong thanh trong hai cudc
khang chién chdng thuc dan Phap va dé qudc Mi (1945 — 1975), thoi ki dat nude thong nhat, ca
nuée di 1én CNXH tir 1975 dén nay)

Cau 2. Pang lanh dao Quan doi nhan dan nhu thé nao? t6 chic Pang trong luc lwong dugce phan
bd ra sao?

- HS tié}) nhan nhiém vu, tra loi cau hoi

- San pham du kién: Kién thire sgk
* Huéng dan vé nha
=DAN dO HS GOC tITIGC DAL ..evevieiiiiieieiieee e ea s s s ass s s sssnsssnnsnsns sabararssnres

- Nhan xét budi hoc

Phé duyét Ngay ... thang ... ndm 2022
Nguwoi soan
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Ngay soan: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 2: LICH SU, TRUYEN THONG CUA QUAN PQI VA CONG AN
NHAN DAN VIET NAM.
TIET 2: LICH SU, BAN CHAT, TRUYEN THONG CONG AN NHAN DAN
I. MUC TIEU
1. Kién thirc
- Néu dugc nhitng nét chinh v& lich sir, ban chat, truyén théng anh hung cua quan doi nhan dan
Vi¢t Nam, Cong an nhan dan Viét Nam va dan quan tu ve.
- Tu nhiing truyén théng anh hung cua lyc lugng vii trang 1t ra dugc nét co ban cua ngh¢ thuat
quan su Viét Nam qua mdi giai doan..
2. Nang luc
Nang luc chung: Nang luc ty hoc; Nang luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
Nang luc chuyén biét:
- Hinh thanh y thirc tran trong truyén thong dan toc Viét Nam
- Nédm dugc nhimg nét co ban cia luc luong vil trang CAND
- Hiéu duoc lich sir va rut ra truyén théng cua luc luong CAND Viét Nam
3. Pham chit
- Yéu thich mon hoc, c6 thai d hoc tap va rén luyén tdt. Ludn yéu qué huong, yéu dat nudce, san
sang tham gia vao sy nghiép xay dung va bao vé T6 Qudc.
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Chuén bi ciia gido vién
- Tranh anh vé lich st danh giac gitr nude cua dan toc Viét Nam.
- Sach gido khoa GDQP — An ninh 10
2. Chuén bi ciia hoc sinh
- Sach giao khoa GDQP- An ninh 10, doc trude bai hoc
II1. TIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG KHOI PONG (5 phiit)
a. Muc tiéu: Tao hung tha cho HS trudce khi vao bai hoc
b. N§i dung: GV trinh bay, HS ling nghe
c. San phim: Biét dugc mot s6 thong tin vé lich sir quan doi Viét Nam
d. Té chirc thwe hién:
- GV gi6i thiéu cho HS mot doan phim tur liéu vé luc lugng CAND Viét Nam
- Gidi thiéu bai: Trong su nghiép giai phong dan toc va bao vé t6 qudc, ké thu chong pha cach
mang Viét Nam thuong phéi hop gifia tién cong quan su bén ngoai voi cac hoat dong lat d6 bén
trong. Chung cau két chit ché véi nhau, chéng pha ta trén moi linh vuc. Do d6, sy ra doi cua
CAND la mét doi hoi tat yéu khach quan cua lich su.
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC
Hoat dong 1: 1. Lich sir cong an nhian dan Viét Nam (Giai doan 1930-1945). (7 phat)
a. Muc tiéu: Nim duoc qua trinh hinh thanh cua luc lugng CAND Viét Nam
b. Noi dung: Van dung sgk, kién thirc dé tra 101 cau hoi GV, thuc hién thao luan
¢. San pham: Nam viing kién thirc
d. To chirc thyc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS DU KIEN SAN PHAM

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu II. LICH SU, BAN CHAT, TRUYEN THONG
GV yéu cau HS tra 10i cau hoi: CONG AN NHAN DAN

Cau 1. Giai doan 1930-1945 nhiing t6 | 1. Lich sir cdng an nhin din Viét Nam. (10ph)

6



GIAO AN QPAN

chirc nao 14 tién than cia cong an nhan
dan Viét Nam?

Cau 2. Néu hoan canh ra doi sy can
thiét hinh thanh Cong an nhan dan Viét

a. Thoi ki hinh thanh 1930-1945

- Tién than cua Cong an nhan dan: Doi tu vé do; doi
ty vé cong ndng; Ban cong tac doi; Boi tu vé ciru
quéc; D61 danh du trir gian; D01 trinh sat; P61 ho

Nam?
Budc 2: Thuc hién nhiém vu

+ HS tra 161 cau hoi dua vao SGK.

Budce 3: Bao cao, thiao luan
+ HS tra 161 cau hdi

+ HS khac nhan xét, bd sung
Bu6 4: Két luan, nhan dinh
+ GV chuan kién thtrc

+ HS chu y ling nghe tiép thu y kién va

ghi chon loc vao vé.

luong diét 4c. => Pay 1a cac t6 chirc tién than cia luc
lugng CAND cung nhan dan tham gia khoi tong
nghia gianh chinh quyén, Pong thdi bao vé thanh
cong ngay qudc khanh nuéec Viét Nam DCCH
(2/9/1945).

- Sau khi cach mang thang 8/1945 thanh cong. yéu
cau bao vé chinh quyén cach mang duogc dic biét coi
trong.

Ngay 19/8/1945, dudi su chi dao cua Dang, luc lugng
cong an duoc thanh 1ap dé cung véi cac luc luong
khac bao v¢ thanh qua cach mang.

- & bic bo da thanh lap: s6 liém phong va s canh sat.
- & trung bo thanh 13p S¢& trinh sat

- & Nam bo thanh 13p Quéc gia tu vé cudc.

- & cac tinh thanh 1ap: Ti liém phong va ti canh sat.

Hoat dong 2: Thoi ki hinh thanh va phat trién (Giai doan 1945 cho dén nay). (8 phut)

a. Muc tiéu: Biét dugc thoi ki xay dung va truéng thanh cia CAND Viét Nam thong qua hai
cudc khang chién chdng Phap va My

b. Noi dung: Vép dung sgk,, kién thurc dé tra 101 cau hoi GV, thuc hién thao luan

¢. San pham: Nam viing kién thirc

d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA
HS

DU KIEN SAN PHAM

Buwéc 1: Chuyén giao nhiém vu
- GV yéu cau HS tra 10i cau hoi:
Cau 1. Hay néu céac thoi ki Xay
dung, chién dau va truong thanh
cua Cong an nhan dan?

Cau 2. Trong qua trinh d6
CAND di 1ap dugc nhirng chién
cong gi? em c6 thé néu mot sb
tdm guong anh hung tiéu biéu
trong tung thoi ki khong?

Budce 2: Thuce hién nhiém vu
Chia 16p thanh 2 nhom:

+ N1: Tim hiéu vé thoi ki khang
chién chong thuyc dan Phap
(1945 — 1954).

Il. LICH SU, BAN CHAT, TRUYEN THONG CONG
AN NHAN DAN

1. Lich st cong an nhan dan Viét Nam. (10ph)

b. Thoi ki khdng chién chong thuc dan Phdp (1945 — 1954)

- 21/02/1946 Chu tich Hb6 Chi Minh ki sac 1énh 23-SL hop
nhat sd canh sat ca so liém phong toan quéc thanh Viét Nam
cong an vy. c6 nhiém vu tim hiéu, tap trung tin tac, tai liéu
lién quan dén an toan quéc gia, thuc hién 10 kéu goi ctia Béac
Ho toan Quéc khang chién, cong an nhan dan dau tranh
chéng phan cach mang, bao v€ an ninh trdt tu vung hau
phuong.

- Pau nim 1947, nha CATW dugc chan chinh vé t6 chic
gém: Van phong, Ti di¢p bdo. Ti chinh tri, B phén an toan
khu.

- Thang 6/1949, nha CATW t6 chuc hoi nghi diéu tra toan
qudc. Ngay 28/2/1950, sat nhap bo phan tinh bao quan doi
vao nha CA.
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+ N2: Tim hiéu vé thoi ki khang
chién chéng Mi (1954 — 1975).
Budée 3: Bao cdo, thio luan

+ DPai dién nhom ding day tra
loi

+ HS khac nhan xét, bd sung
Bu6 4: Két luan, nhan dinh

+ GV chuan kién thirc

+ HS chu y ling nghe tiép thu y
kién va ghi chon lgc vao vo.

- Trong chién dich dién bién phii, CA c6 nhiém vu bao vé cac
luc lwong tham gia chién dich, bao vé dan cong, bao v¢ giao
thong van tai, bao v¢ kho tang... gop phan lam nén chién
thing Dién Bién Phu lich sir.

- Xuat hién nhidu tdm guong: chi V& Thi Sau, Tran Viét
Hung, Tran Van Chau...

c. Thoi ki khdng chién chong dé quéc Mi (1954 — 1975):

- Giai doan tir nim 1954 — 1960: 6n dinh an ninh, chdng phan
cach mang, phuc vu cong cudc khéi phuc kinh té, cai tao
XHCN.

- Giai doan tor nam 1961 — 1965: tang cuong xay dung luc
luong, gbp phan danh thang chién lwoc “Chién tranh dic
biét”

- Giai doan tr ndm 1965 — 1968: Gitr gin an ninh chinh tri,
gdp phan danh bai chién luge “Chién tranh cuc by”

- Giai doan tor nam 1969 — 1973: Giir vitng an ninh chinh tri,
trat tu an toan xa hoi, lam phé san chién lugc “Viét Nam hoa
chién tranh”

- Giai doan tir ndm 1973 — 1975: cing ca nudc dbc sic giai
phong mién nam, thng nhét dat nude.

d. Giai dogn xdy dung va bao vé 16 quéc Viet Nam XHCN tir
1975 dén nay.

Nam 1976, bo coéng an va mot phan bd nodi vu hop nhit thanh
bd n6i vu, CAND vira chdng phan dong vira tap trung gido
duc cai tao thuc hién nhiém vu tiép quan; d4u tranh chéng
dich dichloi dung cac van d& dén toc, ton gido, phong, chong
bao loan, chdng chién tranh xam luoc bién giéi TAy nam va
chién tranh bién gi6i phia Béc; ddu tranh phong, chéng toi
pham, git gin trat tu, an toan xa hdi. Nam 1998 b ndi vu déi
tén thanh B cong an.

Hién nay CAND la lyc lugng nong cdt giit vimg an ninh
chinh tri, trit tu an toan xi hoi, diu tranh 1am that bai 4m
muu va hoat dong chdng pha cach mang cta cac thé luc thu
dich; cung véi luc luong quan doi va dan quan tu vé lam
nong cbt trong cong cudc xay dung va bao vé to qudc Viét
Nam XHCN

Hoat dong 3: Bin chat Vz‘lTruyén thf)ng CAND (10 phut)
a. Muc tiéu: Hiéu dugc ban chat truyén thong cua luc lwong CAND véi Bang va nhan dan.
b. Noi dung: Van dung sgk, kién thirc dé tra 101 cau hoi GV, thuc hién thao luan

c. San pham: Nam viing kién thirc

d. To chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

DU KIEN SAN PHAM

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu
GV chia 16p thanh 5 nhom va
phén cong nhi¢m vu:

+ Nhom 1: Tim hiéu vé truyén
thong trung thanh tuyét dbi véi sy

II. LICH SU, BAN CHAT, TRUYEN THONG CONG
AN NHAN DAN

2. Ban chit ciia cong an nhin din Viét Nam.

- Mang ban chat cta giai cap cong nhén, tinh nhan dan va
tinh dan toc, dit dudi su lanh dao tuyét doi, truc tiép vé moi
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nghiép cuia Bang?

+ Nhém 2: Tim hiéu vé truyén
théng vi nhan dan phuc vy, dya
vao dan lam viéc va chién déu

+ Nhém 3: Tim hiéu vé truyén
théng doc 1ap tu chu, ty cuong va
tiép thu van dung sang tao nhimng
kinh nghi€ém bao v€ an ninh, trat
tu va nhiing thanh tyu khoa hoc —
cong ngh¢ phuc vu cong tac va
chién du

+ Nhom 4: Tim hiéu vé truyén
théng tan tuy trong cong viéc,
canh gidc, bi mat, muu tri, sang
tao, diing cam, kién quyét, khon
khéo trong chién du

+ Nhém 5: Tim hiéu vé truyén
théng quan hé hop tic qubc té
trong sang thuy chung, nghia tinh
Budc 2: Thue hién nhiém vu

+ Cac nhom nhan nhiém vu, thao
luan, tim cau tra 10o1.

+ GV quan sat, huéng dan HS
thao luan nhém.

Budc 3: Bao cao, thao luan

+ Pai dién cac nhom lén ghi két
qua vao bang phu.

+ GV goi HS nhan xét, danh gia,
bd sung

Bué 4: Két ludn, nhin dinh

+ GV chuan kién thirc, tong két:
Trén 60 nam xay duyng trudng
thanh va chién thang, CAND Viét
Nam da dét 1én trang sir hao hung
“vi nudc quén than, vi dan phuc
vu”.Tao nén nhiing truyén thong
vé vang cia CAND Viét Nam.

mit ciia Pang. ludn tuyét d6i trung thanh véi dang, to qudc ,
nhan dan va ché do xa hoi chi nghia.

3. Truyén thong ciia cong an nhan din Viét Nam.

- Trung thanh thuyét doi véi sw nghiép ciia Pang: CAND
chién d4u vi muc tiéu, 1i tuong ciia Pang va trod thanh cong
cu bao luc sic bén ctia nha nude trong vi¢c chéng thu trong
gidc ngoai, bao v¢ an ninh chinh tri va trat ty an toan xa hdi,
trung thanh v&i muc tiéu, nhiém vu cach mang qua tirng thoi
Ki.

- Vi nhdn dan phuc vu, dwa vao ddn lam viéc va chién dédu

- Cong an nhan dan Viét Nam tir nhan dan ma ra, vi nhan
dan ma chién dau da lap bao chién cong hién hach trong lich
str xay dung va chién du ctua minh.

- Chién cong: bat gian diép, kham phé phan tir phan dong
trong nudc, nhimg cudc chién ddu cam go quyét liét voi ké
cam dau gy rdi trat tw an ninh XH.

CAND lay su binh yén cudc séng lam muc tiéu phuc vu va
ldy su gin b6 phdi hop cung nhan dan 1a diéu kién hoan
thanh nhiém vu.

3. Doc lap tw chu, tw cuong va tié}) thu van dung sdang tao
nhitng kinh nghiém bao vé an ninh, trdt tw va nhitng thanh
tuu khoa hoc — cong nghé phuc vu cong tac va chién ddu

- CAND Viét Nam di phat huy day du cic nhan té néi luc,
lam nén strc manh gianh thang loi.

- Véi tinh thin “ngudi Viét Nam phai tu giai phong lay
minh, tu citu minh trudc khi cho ciru” CAND da tich cuc,
chu dong bam try, ndm dia ban, chi dong phat hién nhiing
déu tich toi pham.

- Phuong tién trong tay luc luong CA mac du chua phai 1a
hién dai, tham chi rat tho so nhung da biét tan dung, van
dung va sang tao trong nhiing hoan canh diéu kién nhat dinh,
thuc hién nhiém vu moét cach ¢6 hi€u qua nhat.

4. Tan tuy trong cong viéc, canh giac, bi mat, muu tri, sang
tao, diing cam, kién quyét, khon khéo trong chién ddu

- Ké thu chong pha cach mang thuong st dung trim phuong
ngan ké véi nhitng thi doan rat tinh vi, xdo quyét.

- Pé danh thang ké thu luc lugng cong an phai ludn tan tuy
Vo1 cong viée, canh giac, bi mat muu tri. Tan tuy trong céng
viéc giup CA diéu tra, xét hoi, nim bang ching dugc chinh
xéc va chuan bi ching ctr dé bat diing ké pham ti.

5. Quan hé hop tdc quoc té trong sdang thuy chung, nghia
tinh
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- Pay la nhitng pham chat khong thé thiéu giuip CAND hoan
thanh nhiém vu.

- Thé hién tap trung nhét vé& su hop tac qudc té 1a su phdi
hop cong tac cua CA 3 nudc Pong Duong: Viét Nam, Lao,
Campuchia trong 2 cudc khang chién.

- Luc luong intepol Viét Nam da phdi hop véi luc luong
intepol quéc té dé diéu tra, truy bat nhitng tén tdi pham qudc
té va nhitng vy 4n ma tuy 16m. ..

Hoat dong 4: 1. Lich sir dan quén ty v¢ (10 phat).
a. Muc tiéu: Hiéu dugc vé lich sir truyen thng cua luc lwong Dan quén ty vé.
b. Noi dung: Van dung sgk, kién thtrc dé tra 101 cau hoi GV, thuc hién thao luan

¢. San pham: Nam viing kién thirc

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

DU KIEN SAN PHAM

Buwéc 1: Chuyén giao nhiém vu

- GV yéu cau HS tra 10i cau hoi:
Cau 1.
théng cua lyc luong dan quan tu

Theo em ngdy truyén

vé 1a ngay nao?

Cau 2. Trong qua trinh d6 CAND
da 1ap dugc nhitng chién cong gi?
em c6 thé néu mot sb tim guong
anh hung tiéu biéu trong timg thoi
ki khéng?

Budc 2: Thue hién nhiém vu
Chia 16p thanh 2 nhém:

+ N1: Tim hiéu vé thoi ki khang
chién chéng thuc dan Phap (1945
—1954).

+ N2: Tim hiéu vé thoi ki khang
chién chéng Mi (1954 — 1975).
Budc 3: Bao cdo, thio luan

+ Pai dién nhém diang day tra 161
+ HS khac nhan xét, bd sung
Bué 4: Két luan, nhan dinh

+ GV chuan kién thirc

+ HS cha y lang nghe tiép thu y
kién va ghi chon loc vao vé.

II1I. LICH SU, TRUYEN THONG CUA DAN QUAN TU
VE.

1. Lich sir dan quan ty vé

a. thoi ki hinh thanh (1935-1945)

Ngay 28 thang 3 nam 1935, Dai hoi Pang toan qudc lan thi
nhat ra “Nghi quyét vé doi tu v&” duoc coi 1a ngay thanh 1ap
Dan quan ty v¢ Viét Nam va da cung toan dan tién hanh
thang loi cudc tong khai nghia va danh chinh quyén thang 8-
1945.

b. Trong khang chién chéng Phap 1945-1954

ngdy 19/12/1946, huéng vmg 161 kéu goi toan qudc khang
chién cta chu tich H6 Chi Minh, luc luong dan quan tu vé
ngdy cang phat trién, lam nong ¢t cho toan dan danh giic,
thuc hién chién tranh du kich & dia phuong.

c. Giai doan khang chién chong Mi 1954-1975

Luc lugng dan quan du kich hai mién Nam, Bac két hop
cung quan doi luén chua dong danh dich; van dung céc hinh
thirc danh dich; van dung cac hinh thic danh dich trén ca ba
vung chién luoc, két hop chat ché d4u tranh chinh trj v6i dau
tranh vil trang, tién cong dich bang ba mili gip cong, cling
toan Pang, toan dan va toan quan lam nén chién thing
30/4/1975 giai phong mién Nam, thong nhat dat nude.

d. Tir nim 1975 dén nay.

Dan quén tu vé trong ca nudc timg budc phat trién ca vé sd
ludng, chét lugng, bién ché trang bi; hoat dong ngay cang
gén chdt vdi co s viing manh toan dién, xay dung khu vuc
phong thii, tang cudng qudc phong, an ninh & dia phuong,
Phéi hop véi cac lyc lugng gitr virng an ninh chinh tri, trat
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tu an toan xa hoi.

C. KET THUC GIANG DAY. (5 phiit)

a. Muc tiéu: Cung ¢d lai kién thuc da hoc

b. Noi dung: GV giao cau hoi, yéu cau HS van dung sgk va kién thtrc da hoc dé tra 1oi

c. San pham: Két qua cua HS

d. T6 chirc thuwc hién:

GV dat cau hoéi: Cau 1. Em hdy néu cac qua trinh co ban cua lich sit Cong an nhan dan Viét Nam,
Dan quan ty vé Viét Nam?

- HS tié}) nhan nhiém vu, tra loi cau hoi

- San pham dy kién: (Thoi ki hinh thanh, thoi ki xay dung va truong thanh trong hai cudc
khang chién chéng thuc dan Phap va dé quc Mi (1945 — 1975), thoi ki dit nude théng nhit, ca
nuée di 1én CNXH tir 1975 dén nay)

Cau 2. Pang lanh dao cong an nhu thé nao? t6 chirc Pang trong luc luong dugc phan bd ra sao?

- HS tié}) nhan nhiem vu, tra loi cau hoi

- San pham du kién: Kién thire sgk
* Huéng din vé nha
=DAN dO HS QOC tIIGC DAL ..eeeiiiieiiieeiee ettt e e s e e s s s s s s snsnssnsns sababaresnres

- Nhén xét budi hoc

Phé duyét Ngay 16 thang 8 ndm 2022
Nguoi soan

Riit kinh nghiém b sung
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....

BAI 2: NOI DUNG CO BAN MQT SO LUAT VE QUOC PHONG
AN NINH CUA VIET NAM
TIET 1: NOIDUNG CO’' BAN CUA LUAT GIAO DUC QUOC PHONG VA AN NINH VA LUAT
QUAN POI NHAN DAN VIET NAM

I. MUC TIEU
1. Kién thic
- Phan tich trinh bay dugc nhitng ndi dung co ban caa Luan gido duc qudc phong va an ninh, luat
Si quan, Quan d6i nhan dan Viét Nam va luat Cong an nhan dan.
- Tich cuc, chu @ong thuc hién trach nhiém céng dan trong viéc thuc hién quy ddingj caa phap
luat vé Qudc phong va an ninh.
- Qua nghién ciu ndi dung luat, c6 dinh huéng nghé nghiép sau khi thuc hién nghia vu quan su,
nghia vu cdng an; phan dau duoc & lai phuc vu quin ddi, cong an 1au dai ciing nhu dang ki thi
vao cac hoc vién, nha truong quan doi, cong an.
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning luc chuyén biét:
- Hinh thanh y thurc trong hoc tap b6 mon mai trong nha truong THPT.
- Xac dinh trach nhiém trong viéc hoc tap va rén luyén.
3. Pham chat
- Yéu thich mon hoc, ¢6 thai d6 hoc tap va rén luyén t6t. Ludn yéu qué huong, yéu dit nuéc, sin
sang tham gia vao su nghiép xay dung va bao vé T6 Québc.
Il. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Chuén bi caa gido vién
- Sach giao khoa GDQP — An ninh 10.
2. Chuén bi cia hec sinh
- Sach giao khoa GDQP — An ninh 10
- Xem truéc bai hoc
I11. TIEN TRINH DAY HOC
A. HOAT PONG KHOI PONG (5 phat)
a. Muc tiéu: Tao hing tha cho HS trudc khi vao bai hoc
b. Noi dung: GV trinh bay, HS lang nghe
c. San pham: Biét duoc mot sé thdng tin vé lich sir mdn hoc.
d. Té chirc thuc hién:
- GV gidi thiéu cho HS mét sb hinh anh hoc tap caa bo mén.
- Gigi thiéu bai: Trong chién luoc qudc phong, chién lugc quan sy Viét Nam, chién lugc An ninh
Viét Nam, Gido duc qudc phong va an ninh ¢ Viét Nam da dugc luat héa. Trai qua hon 70 nim
xay dung va truong thanh, Viét Nam da nhan rd vi tri, vai tro dac biét quan trong cua giao duc
qudc phong va an ninh cho hoc sinh sinh vién trong gido duc qudc gia, 12 nguén nhan lyc chat
luong cao, luc lugng nong cét cho dat nude trong tuong lai
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC
Hoat dong 1: 1. Luét gido duc qudc phong va an ninh (20 phut)
a. Muc tiéu:Nam duoc sy hinh thanh ciia mén hoc gido duc quéc phong an ninh
b. Ndi dung:Van dung sgk, kién thizc dé tra 16i cau hoi GV, thuc hién thao luan
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¢. San pham:Hiéu vé mén hoc
d. To chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA
HS

DU KIEN SAN PHAM

Budéc 1: Chuyén giao nhiém vu
GV yéu cau hs tra loi cau hoi:

- Em biét gi vé bé mon nay va da
tim hiéu vé né nhu thé nao?

- Em biét nhiing hoat dong nao
vé gido duc qudc phong va an
ninh?

Theo em biét, mén hoc GDQP
VA AN duoc thuc hién chinh
khda & nhitng cap hoc nao?
Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu

- HS tiép nhan nhiém vu, doc
sgk va tim cau tra loi

- GV quan sat, huéng dan khi
HS can

Buwéc 3: Bao cao, thao luan

- HS dtng day trinh bay cau tra
loi

- HS khac nhan xét, danh gia, bo
sung

Buwé 4: Két luan, nhan dinh

- GV chuan kién thtc

- HS ghi ndi dung vao vo

I. NOI DUNG CO BAN MOT SO LUAT QUOC PHONG
VA AN NINH

1. Luat gido duc quoc phong va an ninh (20 phut)

Luat giao duc qudc phong an ninh nim 2013 gdm 8 chuong,
47 diéu quy dinh nguyén tic chinh sach, ndi dung co ban,
hinh thuc GDQPAN; Nhiém vu, quyén han Cua co quan, to
chtrc, quyén va trach nhiém cua cong dan vé gido duc qudc
phong va an ninh,

- Muc tiéu GDQP VA AN (diéu 4): Gido duc cho cong dan
vé kién thuc quoc phong va an ninh dé phat huy tinh than yéu
nuéc, truyén théng dung nuéc va gitr nude, 1ong tu hao, tu
ton dan toc, nang cao y thuac, trach nhiém, tu giac thuc hién
nhiém vu qudc phong va an ninh, bao vé T6 quéc Viét Nam
xa hoi chu nghia.

- Quyen va trach nhiém cua cong dan vé GDQP VA AN
(diéu 7): Cong dan co quyén va trach nhiém hoc tap, nghién
ctru dé nam viing klen thirc qudc phong va an ninh. Nguoi
tham gia gido duc qudc phong va an ninh dugc huong ché do,
chinh sach theo quy dinh cua phap luat.

- C4c hanh vi bi nghiém cam (diéu 9):

+ Loi dung hoat dong gido duc qudc phong va an ninh dé
tuyén truyén xuyén tac duong 16i, quan diém cua Dang, chinh
sach, phap luat ciia Nha nudc; tiét 16 bi mat nha nudc; tuyén
truyén chinh sach thu dich, gay chia r& khoi dai doan két toan
dan tdc; xdm pham lgi ich cua Nha nudc, quyén va loi ich
hop phép cta to chic, ca nhan.

+ Can tré viée thuc hién gido duc quc phong va an ninh.

+ Cac hanh vi khac theo quy dinh ctia phap luat.

- Gi4o dyc qudc phong va an ninh trong nha truong (diéu
10.11.12.13.):

+ Gido duc qudc phong va an ninh trong trudng trung hoc
pho thong, trung cap chuyén nghiép, trung cap nghé 13 moén
hoc chinh khoa.

+ Bao dam cho hoc sinh c6 nhitng hiéu biét ban dau vé nén
quéc phong toan dan, an ninh nhan dan; vé truyén théng
chéng ngoai xam cua dan tdc, luc lugng vii trang nhan dan va
nghé thuat quan sy Viét Nam; co kién thirc co ban, can thiét
vé phong thu dan su va k§ ning quan su; san sang thuc hién
nghia vu quan sy bao vé T qubc.

+ T6 chic day va hoc theo phan ph01 chuong trinh. Trong
nam hoc, can ctr vao diéu kién cu thé, phdi hop véi co quan,
t6 chure, don vi lién quan to chtc cho hoc sinh hoc tap ngoai
khoa v6i ndi dung va hinh thire thich hop.

Hoat dgng 2: 2. Luit si quan quan d9i nhan dan Viét Nam (15 phat).
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a. Muc tiéu:Hiéu dugc muyc dich, yéu cau va dic thi caa mdn hoc

b. Noi

i dung:Van dung sgk, kién thirc dé tra 101 cau hoi GV, thyc hién thao luan

¢. San pham:Nim duoc myc dich, yéu cau va dic thi cua mén hoc

d. T6 chic thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

DU KIEN SAN PHAM

Buoc 1: Chuyén giao nhiém vu
GV yéu cau HS tra 1oi cau hoi:

Cau 1. Em cho biét nhitng nhiing
hoat dong cua si quan quan doi
nhan dan Viét Nam ngoai nhirng
hoat dong em da quan sat trén hinh
& sgk?

Cau 2. Theo em vi tri, chirc nang,
nghia vu cia si quan Quan doi nhan
dan Viét Nam la gi?

Cau 3. La cdng dan thi can phai c6
nhitng diéu kién gi dé duogc tuyén
chon dao tao si quan Quan déi nhan
dan Viét Nam.

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu

- HS tiép nhan nhiém vu, doc sgk
va tim céu tra loi

- GV quan sat, huéng dan khi HS
can

Buwdc 3: Bao cao, thao luan

- HS dang day trinh bay cau tra loi
- HS khac nhan xét, danh gia, bd
sung

Buwé 4: Két luan, nhan dinh

- GV chuan kién thirc, tong két:

+ Gi4o duc qudc phong va an ninh
la mén hoc dac th ca vé noi dung,
phuong phap va hinh thuc thyc
hién trong mdi chu d&, mdi bai hoc
can c6 nhitng phuong phap riéng
thé hién tinh dic thd caa mén hoc.

I. NOI DUNG CO BAN MOQT SO LUAT QUOC PHONG
VA AN NINH

2. Luat si quan quan d§i nhan dan Viét Nam.

Luat si quan quan doi nhan dan Viét Nam 1999 dwgrc sira
ddi, bo sung 2008 va niim 2014 bao gdém 7 chwong, 51 diéu.
- Si quan quéan d6i nhan dan Viét Nam (diéu 1): Si quan
Quan d6i nhan dan Viét Nam (sau day goi chung 1a si quan) 1a
can bo cua bang Cong san Viét Nam va Nha nuéc Cong hoa
xa hoi chu nghia Viét Nam, hoat dong trong linh vuc quéan su,
dugc Nha nuéc phong quan ham cap Uy, cp T4, cap Tudng.

- Vi tri, chirc ning si quan (diéu 2): Si quan 1a lyc lugng nong
cot cua quan doi va 1a thanh phan chi yéu trong d6i ngii can
b6 quan doi, dam nhiém cac chac vu lanh dao, chi huy, quan
ly hoic truc tiép thuc hién mot sé nhiém vu khéc, bao dam
cho quén d6i sin sang chién dau va hoan thanh moi nhiém vy
duoc giao.

- Nghia vu cua si quan (diéu 26):

+ San sang chién diu, hi sinh bao vé doc lap, cha quyén va
toan ven lanh thé caa To quéc.

+ Thudng xuyén gii gin va trau rdi dao dirc cach mang, hoc
tap, rén luyén ning cao trinh d6, kién thirc nang luc chinh tri,
quan su, vin héa, chuyén mon va thé luc dé hoan thanh nhiém
vu.

+ Tuyét d6i phuc tung chi huy, nghiém chinh chap hanh diéu
lénh, diéu 1&, ché d6, quy dinh cua quan ddi, gitt bi mat quan
su, bi mat quéc gia.

+ Thuong xuyén cham lo lgi ich vat chat va tinh than cho bo
doi.

+ Guong mau chap hanh va van dong nhan dan thuc hién
duong 16i, chi truong cua bang, chinh s&ch phép luat cua nha
nudc, ton trong gan bé mat thiét véi nhan dan.

- Trach nhiém cua si quan (diéu 27).

+ San sang chién dau, hi sinh bao vé doc lap, cha quyén va
toan ven lanh tho caa To quéc.

+ Thuong xuyén gir gin va trau roi dao dic cach mang, hoc
tap, rén luyén ning cao trinh d, kién thirc niang luc chinh tri,
quan sy, van hoa, chuyén mén va thé lyc dé hoan thanh nhiém
vu.

+ Tuyét ddi phuc tung chi huy, nghiém chinh chap hanh diéu
lénh, diéu 1&, ché 46, quy dinh ciia quan ddi, gitr bi mat quan
su, bi mat quéc gia.

+ Thuong xuyén chiam lo lgi ich vat chat va tinh than cho bo
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doi.

+ Guong mau chap hanh va van dong nhan dan thyc hién
duong 16i, chi truong cua bang, chinh s&ch phép luat cua nha
nudc, ton trong gan bo mat thiét véi nhan dan.

C. KET THUC BAI GIANG (5 phut)

a. Muc tiéu: Cung cé lai kién thtrc da hoc

b. Néi dung: GV giao cau hoi, yéu cau HS van dung sgk va kién thie da hoc dé tra loi
c. San pham: Két qua cua HS

d. Té chirc thuc hién:

- GV dat cau hdi, yéu cau HS vé nha tra loi:

- HS tiép nhdn nhiém vy, vé nha trd loi cau hdi

- GV chuan kién thic bai hoc.

* Huwéng din vé nha: Poc trude muc I11 trong SGK.

- Nhan xét budi hoc

Phé duyét Ngay16 thang 8 nam 2022
Nguwoi soan

Rat kinh nghiém bé sung

Ngay sogn: .../..../...
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Ngay day: .../.../....
BAI 2: NOI DUNG CO BAN MQT SO LUAT VE QUOC PHONG
AN NINH CUA VIET NAM
TIET 2: LUAT CONG AN NHAN DAN
I. MUC TIEU
1. Kién thic
- Phan tich trinh bay dugc nhitng ndi dung co ban cia Luan gido duc qudc phong va an ninh, luat
Si quan, Quan d6i nhan dan Viét Nam va luat Cong an nhan dan.
- Tich cuc, chua dong thuc hién trach nhiém cdng dan trong viéc thuc hién quy ddingj cua phap
luat vé Qudc phong va an ninh.
- Qua nghién ciu ndi dung luat, c6 dinh huéng nghé nghiép sau khi thuc hién nghia vu quan su,
nghia vu cdng an; phan dau duoc & lai phuc vu quéin di, cdng an 1au dai ciing nhu dang ki thi
VAo cac hoc vién, nha truong quan doi, cong an.
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning luc Chuyen biét:
- Hinh thanh y thuc chap hanh ve luat gidao duc qUOc phong an ninh.
- Nédm duoc noi dung co ban vé luat gido duc qudc phong an ninh.
3. Pham chét
- Yéu thich mon hoc, c6 thai d6 hoc tap va rén luyén t6t. Ludn yéu qué huong, yéu dit nudc, sin
sang tham gia vao su nghiép xay dung va bao vé T6 Québc.
Il. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Chuén bi caa gido vién
- Sach gido khoa GDQP — An ninh 10
2. Chuén bi cia hec sinh
- S&ch gido khoa GDQP- An ninh 10, doc trudc bai hoc
I11. TIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG KHOI PONG (5 phat)
a. Muc tiéu: Tao hing tha cho HS trudc khi vao bai hoc
b. Néi dung: GV trinh bay, HS ling nghe
c. San pham: Nim duoc ndi dung co ban vé& luat gido duc qudc phong an ninh.
d. Té chitc thuc hién:
- GV gidi thiéu cho HS mot doan phim tu liéu vé luc lugng CAND Viét Nam
- Gigi thiéu bai: Trong chién luoc qudc phong, chién lugc quan sy Viét Nam, chién lugc An ninh
Viét Nam, Gido duc qudc phong va an ninh ¢ Viét Nam da dugc luat héa. Trai qua hon 70 nim
xay dung va truong thanh, Viét Nam da nhan rd vi tri, vai tro dac biét quan trong cua giao duc
quéc phong va an ninh cho hoc sinh sinh vién trong gi4o duc qudc gia, 1a nguén nhan luc chat
luong cao, luc lugng nong cét cho dat nudc trong tuong lai.
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC (35 pht)
Hoat dgng 1: 3. Luat cdng an nhan dan. (20 phat)
a. Muc tiéu: Nam duoc qua trinh hinh thanh cuaa luc lugng CAND Viét Nam
b. N§i dung: Van dung sgk, kién thic dé tra 1i cau hoi GV, thuc hién thao luan
c. San pham: Nam viing kién thuc
d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA | DU KIEN SAN PHAM
HS

Buérc 1: C‘huyén giao nhiém vu | 3. Luét cdng an nhan dan (20 phut). ‘
GV yéu cau HS tra loi cu hoi: | Luat Cong an nhan dan nam 2018 gom 7 chuong, 46 diéu
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Poc sgk cac chuong cua luat
Cau 1. Em hdy néu mot sé hoat
dong cua cong an nhan dan Viét
Nam?

Cau 2. Vi tri, chic nang cua
Cdng an nhén dan la gi?

Cau 3. Tiéu chuan tuyén chon
cia Cong an nhan? Dbi tuong
nao dugc uvu tién?

Cau 4. Nghia vu tham gia Cong
an nhan dan cua coéng nhén la gi?
Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu

+ HS tra loi cau hoi dua vao
SGK.

Buoc 3: Bao cao, thao luan

+ HS tra o1 cau hoi

+ HS khac nhan xét, bd sung
Bud6 4: Két luan, nhan dinh

+ GV chuan kién thuc

+ HS chl y ling nghe tiép thu y
kién va ghi chon loc vao vo.

quy dinh vé nguyén tic to chuc, hoat dong; vj tri, chirc ning,
nhiém vu, quyén han; bao dam diéu kién hoat dong, ché do,
chinh sach véi cdng an nhan dan; trach nhiém cua co quan,
t6 chtrc cac nhan co lién quan.

Mot s hoat dong: truy bat toi pham, chdng khung b, chong
bao dong, tuan tra, bao vé an ninh cac ngay I& 16n, thuc hién
chuyén 4n, ....

Piéu 3. Vi tri ciia Cong an nhin dan

Cong an nhan dan 1a lyc lugng vii trang nhan dan lam nong
cot trong thuce hién nhiém vu bao vé an ninh quéc gia, bao
dam trat ty, an toan xa hoi, dau tranh phong, chéng t6i pham
va vi pham phap luat vé an ninh qudc gia, trat tw, an toan X&
hoi.

Piéu 15. Chirc ning ciia Cong an nhén déan

Cong an nhan dan c6 chuc nang tham muu véi Pang, Nha
nude vé bao vé an ninh quéc gia, bao dam trat ty, an toan xa
hoi, dau tranh phong, chéng t6i pham va vi pham phép luat
vé an ninh quéc gia, trat ty, an toan xa hdi; thyc hi¢n quan ly
nha nudc vé bao vé an ninh quéc gia, bdo dam trat tu, an
toan xa hoi, dau tranh phong, chéng t6i pham va vi pham
phap luat v& an ninh qudc gia, trat ty, an toan xa hoi; ddu
tranh phong, chéng 4m muu, hoat dong cia cac thé luc thu
dich, cac loai to1 pham va vi pham phap luat vé an ninh quéc
gia, trat tu, an toan xa hoi.

Diéu 31. Nghia vu, triach nhiém cia si quan, ha si quan,
chién si Cong an nhan dén

- Tuyét ddi trung thanh véi T6 quéc, Nhan dan, voi Dang va
Nha nudec.

- Nghiém chinh chp hanh chu trrong, dudng 16i cia Dang,
chinh sach, phap luat cuia Nha nuée, diéu 1énh Cong an nhan
dan, chi thi, ménh 1énh cua cép trén.

- Trung thuc, diing cam, canh gic, sin sang chién dau, hoan
thanh moi nhiém vu dugc giao.

- Ton trong va bao vé quyén, loi ich hop phép ciia co quan,
t6 chitc, ca nhan; lién hé chit chd v6i Nhan dan; tan tuy
phuc vu Nhan dan, kinh trong, 1& phép dbi v6i Nhan dan.

- Thuong xuyén hoc tdp nang cao trinh d§ chinh tri, phap
luat, khoa hoc - k¥ thuat, chuyén mon, nghié€p vu; rén luyén
pham chat cach mang, ¥ thuc to chirc ky luat va thé Iyc.

- Chiu trach nhiém trudc phap luat va cép trén vé ménh 1énh
ctia minh, vé viéc chép hanh ménh Iénh ctua cép trén va viéc
thuc hién nhiém vu cua cép dudi thudc quyén. Khi nhan
ménh 1€nh ctia ngudi chi huy, néu ¢6 can ct cho 1a ménh
1énh d6 trai phap luat thi phai bdo cdo ngay véi nguoi ra
ménh 1énh; trudng hop van phai chép hanh ménh 1énh thi
khong phai chiu trach nhi¢m vé hau qua cua vi¢c thi hanh
ménh 1énh d6 va bao céo kip thoi 1én cép trén truc tiép cua
nguoi ra ménh I¢nh.
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Hoat dong 2: 11. PHAN PAU TRO THANH ST QUAN QUAN PQI VA CONG AN NHAN

DAN VIET NAM (15 pht)

a. Muc tiéu: Biét duoc nhitng noi dung co ban vé luat
b. Ngi dung: Van dung sgk, kien thie de tra o1 cau hoi GV, thuc hién thao luan

¢. Sén pham: Nam viing kién thirc
d. To chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

DU KIEN SAN PHAM

Budoc 1: Chuyén giao nhiém vu

GV yéu cau HS tra 1oi cau hoi:

Cau 1. Em gdy néu tiéu chuan tuyén chon si
quan quan doi va cbng an nhan dan Viét Nam?
Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu

Chia lop thanh 3 nhém xady dung va bao céo noi
dung yéu cau:

+ Nhém 1: Xay dung chu d& “hoc mén gi&o
duc quéc phong nhing diéu thd vi”

+ Nhém 2: Xay dung ké hoach ngoai khda cho
bo mén gido duc quéc phong.

Nhom 3: Xay duyng bao cao hudng nghié¢p van
dong dang ki tham gia vao cac truong quan doi
va cong an nhan dan

Bwdrc 3: Bao cao, thao luan.

+ Nhom bao céo.

+ HS khac nhan xét, bd sung

Buwé 4: Két luan, nhan dinh

+ GV chuan kién thtc

+ HS cha y lang nghe tiép thu y kién va ghi
chon loc vao vé.

I1. PHAN PAU TRO THANH SI QUAN
QUAN POl VA CONG AN NHAN DAN
VIET NAM.

1. Tiéu chuan

Cong dan nudc Cong hoa x@ hoi chu ngia
Viét Nam c6 du tiéu chuan vé chinh tri,
pham chat dao duc, trinh do hoc van, stc
khoe, tudi tudi doi co nguyén vong va kha
nang hoat dong trong linh vuc quan su thi
cd thé tuyén chon dao tao si quan quan doi
va s quan cong an nhan dan.

Ngoai ra, nguon bd sung si quan tai ngi
trong quan doi gom: ha si quan, binh si tot
nghiép cac truong dai hoc ngoai quan doi;
ha sT quan, binh si hoan thanh tét nhiém vu
chién dau; quan nhan chuyén nghiép va
cdng chac qudc phong tai ngii tot nghiép dai
hoc tro 1én di dugc dao tao, bdi dudng
chuong trinh quan su Theo quy dinh cua Bo
truong Bo qudc phong.

2. Tinh huédng ( si Ii tinh hudng sgk)

C. KET THUC BAI GIANG (5 phut)

a. Muc tiéu: Cung cé lai kién thtc da hoc

b. Néi dung: GV giao cau hoi, yéu cau HS van dung sgk va kién thire da hoc dé tra loi
c. San pham: Két qua cua HS

d. To chic thuc hién:

- HS tiép nhdn nhiém vu, tra loi cau hai

- San pham du kién: dap an ding

- GV chudn kién thiic bai hoc.

* Huéng dan vé nha: Dian do HS doc trude bai ...

- Nhan xét budi hoc

Phé duyét Ngayl6 thang 8 ndm 2022
Nguwai soan

Rt kinh nghiém bé sung
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Ngay sogn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
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BAI 3: MA TUY, TAC HAI CUA MA TUY

TIET 1: QUY PINH CUA PHAP LUAT VE PHONG CHONG MA TUY
I. MUC TIEU
1. Kién thire
- Néu duogc quy dinh cta phap ludt vé phong, chéng ma tiy, phan tich duoc tac hai ciia ma tay va
nhimg hinh thtrc, con dudng gy nghién; chi dong, tich cuc van dong ngudi than, cong dong
trong viéc dau tranh phong, chong ma tay.
2. Nang luce
Nang luc chung: Nang luc ty hoc; Nang luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
Nang luc chuyén biét:
- Biét yéu thuong, thong cam v6i nhimg ngudi nghién ma tay
- Co y thtc canh giac dé tu phong tranh, khong st dung, khong tham gia van chuyén, cat gidu,
mua ban ma tay.
3. Pham chit
- Yéu thich mén hoc, ¢6 thai do hoc tap va rén luyén tot. Luén yéu qué huong, yéu dat nude, cd y
thac trach nhiém, to chuc ki luat, sin sang nhan va hoan thanh nhiém vu dugc giao.
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Chuén bi ciia gido vién
- Gi1ao an, SGK va tai liéu tham khao.
2. Chuén bi ciia hoc sinh
- Chuén bj trang phuc theo quy dinh
III. TIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG KHOI PONG
a. Muc tiéu: Tao hung tha cho HS trudce khi vao bai hoc
b. Noi dung: GV cho 16p lam cac thu tyc thao truong
¢. San pham: Thyc hién dong tac khoi dong
d. Té chirc thuc hién:
- GV chiéu mot doan phim tai liéu lién quan dén chit ma tiy
- GV gidi thiu bai:
Ma tuy c6 rat nhiéu tac hai, tac hai d6i véi ban than nguoi sir dung nhu: Gy ton hai vé stc khoé,
gay ton hai vé tinh than, tén hai vé kinh té, tinh cam gia dinh; tac hai cia t€ nan ma tuy dbi voi
nén kinh t&; ddi voi trat tu an toan xi hoi. Pau tranh phong, chdng t6i pham vé ma tuy 1a trach
nhi¢m cua toan Pang, toan quén, toan dan. Trong d6 thanh nién, hoc sinh dang hoc tép tai cac
truong THPT dong vai trd hét strc quan trong.
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC (35 phit)
Hoat dong 1: 1. Thé nao 1a chat ma tiy (20 phut).
a. Muc tiéu: Nam dugc khéi niém, quy dinh cta phap luat vé phong, chéng ma tiy.
b. N6¢i dung: HS doc sgk, nghe gido vién giang bai va thyc hién thdo luan
c. San pham: Nam rd kién thirc
d. To chirc thyc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS | DU KIEN SAN PHAM

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu | I. QUY PINH CUA PHAP LUAT VE PHONG CHONG
- GV yéu cau HS tra 10i cau hoi: | MA TUY

Cau 1. Theo em, chat ma tiy 1a | 1. Thé nao la chat ma tay (10 phit).

gi, hiy ké tén mot s6 chat ma tiy | - Chat ma tuy 1a cac chat gay nghién, chat hudéng than dugc

ma em biét? quy dinh trong danh muc do Chinh phu ban hanh.
Cau 2. Nhimg cdy nao c6 chira | + Chat gay nghién la chat kich thich, trc ché than kinh dé gay
chat ma tay ? tinh trang nghién do6i voi nguoi sir dung.
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Cau 3. Thé nao la ngudi nghién
ma tay ?

Cau 4. Chat ma tiy ton tai O
nhiing dang nao ? tién chat ma
tay l1a gi ? phan biét chat ma tay
v6i tién chit ma tay ?

Budc 2: Thuc hién nhiém vu

+ HS tiép nhan nhiém vu, thao
luan va tim ra cau tra 1o1

+ GV quan sat, huéng dan khi HS
can

Budce 3: Bao cao, thiao luan

+ HS dtng tai chd trinh bay cau
tra 101

+ HS khéac nhan xét, danh gia va
bd sung

Budrc 4: Két ludn, nhan dinh

- GV danh gia, chuan kién thirc

+ Chat hudng than 1a kich thich, @c ché than kinh hodc gay
40 giac néu st dung nhiéu 1an c6 thé dan t6i tinh trang nghién
d6i v6i nguoi sir dung.

- Cay c6 chira chat ma tiy : cay thudc phién, ciy coca, cay
can sa va cac loai cdy khac c6 chita chat ma tiy do chinh phu
ban hanh.

- Nguoi la ngudi su dung chat ma tay, thuéc giy nghién,
thude hudng than va bi 1é thudc vao cic chat nay.

Tién chét 1a hoéa chat khong thé thiéu trong quéa trinh didu
ché, san xuit chat ma tay duoc quy dinh trong danh muc tién
chat do chinh phi1 ban hanh.

2. Hoat dong 2: 2. Cac viin ban phap luat vé phong, chdong ma tiy (15 phiit)

a. Muc tiéu: hiéu biét mot sb quy dinh vé luat nhu bo luat hinh sy quy dinh cac tdi vé ma tay,
luat sir 1i vi pham hanh trinh vé ma tdy.

b. N¢i dung: HS doc sgk, nghe giao vién giang bai va thuc hién thao luén

c. San pham: Nam rd kién va s li tinh hubng

d. Té chirc thwe hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

DU KIEN SAN PHAM

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu

- GV yéu cau HS nghién ctru tim
hiéu cic vian ban phap luat vé
phong, chéng ma tay:

Cau 1. Theo em cac hanh vi nao
bi nghiém cidm trong phong,
chéng ma tay ?

Cau 2. Hay néu cac toi pham vé
ma tay ?

Cau 3. Theo em, ca nhan va gia
dinh phai lam gi dé phong chong
ma tay ?

Budce 2: Thuce hién nhiém vu

+ HS tiép nhan nhiém vy, thao
luan va tim ra cau tra 1o1

+ GV quan sat, huéng dan khi HS
can

Budce 3: Bao cdo, thiao luan

+ HS dimg tai chd trinh bay cau
tra 101

+ HS khac nhan xét, danh gia va
bd sung

I. QUY PINH CUA PHAP LUAT VE PHONG CHONG
MA TUY

2. Cac van ban phap luat vé phong, chéng ma tiy

Cong tac phong, chong ma tay duwgc quy dinh ¢ nhiéu
van ban phap luat, trong do :

- B luat Hinh sy nam 2015 Stra d6i nam 2017 bo luat nay
quy dinh cac toi vé ma tay tai chuong XX, gbm gom 13
Dleu (tir Piéu 247 dén Picu 259) quy dinh vé cac t01 nhu:
trong cay thude phién, cdy coca, cdy can xa.... ; t0i san Xuat
trai phep chat ma tay; toi mua ban trai phép chat ma tay; toi
t6 chtrc sit dung trai phép chat ma tay. ..

- Luat phong, chong ma tay 2021 gém 8 chuong, 55 diéu
quy dinh vé phong, chéng ma tay; quan li nguoi st dung
trai phép ma tiy; cai nghién; trach nhiém cua ca nhén, gia
dinh, co quan, t6 chuc trong phong, chong ma tay; quan li
nha nude va hop tac qudc té vé phong, chéng ma tay.

- Luat st li vi pham hanh chinh nam 2012 : Phan tht ba AP
DUNG CAC BIEN PHAP XU LY HANH CHINH (gém 5
chuong, 29 diéu tir 98 -118) quy dinh cac bién phap su li
hanh chinh néi chung, trong d6 c6 vi pham hanh chinh vé
ma tly, bao gom cac bién phap: gido duc tai dia phuong;
dua vao truong gido dudng; dua vao co sd gido duc bat
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Budre 4: Két luén, ph@q dinh budc; dua Vé‘l’O co s& cai nghién bét‘ budc.
- GV danh gia, chuan kién thire. | Nghi dinh s6 167/2013/ND-CP di€u 21 quy dinh « vi pham
cac quy dinh v€ phong, chong va kiém soat ma tiy »

C. KET THUC HOAT PONG GIANG DAY. (5 phiit)
a. Muc tiéu: Cing ¢d lai kién thuc da hoc

b. Noi dung: HS van dung kién thirc di hoc dé thuc hién
c. San pham: Két qua cua HS

d. T6 chirc thuc hién:

- GV yéu cau tra 10i cdu hoi:

- GV goi 2 hoc sinh 1én tra 101.

- Nhan xét va cho diém.

* Hwéng din vé nha

- Dan do HShoc bai cii va doc trudc phén “Tac hai cia ma tuy
- Nhan xét budi hoc

9999

Phé duyét Ngayl6 thang 8 nam 2022
Nguwoi soan

Riit kinh nghiém b sung

Ngay sogn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
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BAI 3: MA TUY, TAC HAI CUA MA TUY
TIET 2: TAC HAI CUA MA TUY VA HINH THU'C, CON PUONG GAY NGHIEN VA
TRACH NHIEM CUA HQC SINH
I. MUC TIEU
1. Kién thirc
- Néu duogc quy dinh cta phap luat vé phong, chéng ma ty, phan tich duoc tac hai ciia ma tay va
nhimg hinh thtrc, con dudng gy nghién; chi dong, tich cuc van dong ngudi than, cong dong
trong viéc dau tranh phong, chong ma tdy.
2. Nang lue
Nang luc chung: Nang luc ty hoc; Nang luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
Nang lyc chuyén biét:
- Biét yéu thuong, thong cam vo1 nhiing nguoi nghién ma tay
- Co6 y thtc canh giac dé tu phong tranh, khong sir dung, khong tham gia van chuyén, cat gidu,
mua ban ma tay.
3. Pham chit
- Yé&u thich moén hoc, ¢6 thai dd hoc tap va rén luyén tdt. Ludn yéu qué huong, yéu dat nude, co v
thac trach nhiém, to chuc ki luat, sin sang nhan va hoan thanh nhiém vu dugc giao.
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Chuén bi ciia gido vién
- Gido an, SGK va tai liéu tham khao.
2. Chuén bi ciia hoc sinh
- Chuan bi trang phuc theo quy dinh
II1. TIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG KHOI PONG (5 phiit)
a. Muc tiéu: Tao hung tha cho HS trudce khi vao bai hoc
b. Noi dung: GV cho 16p lam cac thu tyc thao truong
¢. San pham: Thyc hién dong tac khoi dong
d. Té chirc thue hién: GV chiéu mot doan phim tai liéu lién quan dén chit ma tiy
- GV gidi thi€u bai: Ma tuy co rat nhiéu tac hai, tac hai dbi voi ban than ngudi st dung nhu: Gay
t6n hai vé strc khoé, gay t6n hai vé tinh than, ton hai vé kinh té, tinh cam gia dinh; tac hai cia té
nan ma tuy d6i v6i nén kinh t&; ddi véi trat ty an toan xa hoi. DAu tranh phong, chéng toi pham
vé ma tuy 1a trach nhiém cua toan Dang, toan quén, toan dan. Trong d6 thanh nién, hoc sinh dang
hoc tép tai cac trudng THPT dong vai tro hét stic quan trong.
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC (35 phit)
Hoat dong 1: Tac hai cia ma tay (10 phut)
a. Muc tiéu: Téac hai nguy hiém ctia ma tiy d6i voi nguoi st dung, gia dinh, x4 hoi.
b. Noi dung: HS doc sgk, nghe giao vién giang bai va thuc hién thao luén
c. San pham: Nam rd kién thirc
d. To chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA | DU KIEN SAN PHAM
HS

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu | II. TAC HAI CUA TE NAN MA TUY VA HINH THUGC,
- GV yéu cau HS tra 10i cau hoi: | CON PUONG GAY NGHIEN.

+ Em hay trinh bay tac hai cua | 1. Tac hai ciia ma tay (10 phut).

ma tiy d6i voi ban than ngudi sir | - D8i véi ngudi nghién:

dung? + Gay ton hai vé strc khoé thé chat

+ Em hay trinh bay tac hai cta | + Gy ton hai vé tinh than. C4c cong trinh nghién ctru vé nguoi
ma tity d6i véi nén kinh té? nghién ma tuy khang dinh rang nghién ma tuy gy ra mot loai
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+ Em hdy trinh bay tac hai cua
ma tay ddi v6i trat tu an toan xa
h6i?

Buéce 2: Thue hién nhiém vu

+ HS tiép nhan nhiém wvu, thao
luan va tim ra cau tra 1o1

+ GV quan sat, huéng dan khi
HS can

Budce 3: Bao cao, thiao luan

+ HS dimg tai chd trinh bay cau
tra 101

+ HS khac nhan xét, danh gia va
bd sung

Budéc 4: Két ludn, nhan dinh

- GV danh gia, chuan kién thirec.

bénh tam than dac biét.

+ Gay t6n hai vé kinh té, tinh cam, hanh phuc gia dinh

- Poi véi gia dinh: Lam tiéu t6n tai san gia dinh, nguoi than
trong gia dinh trong trang thai lo au, mdc cam; thuong c6 xung
dot, cai va, danh churi; anh huong dén gidng noi, ...

- P6i véi nén kinh té:

+ Hang ngan ti dong bi ngudi nghién tidu phi

+ Hang nim Nha nudc phai chi phi hang ngan ty dong cho viée
x6a bo cdy thude phién. ..

+ Lam suy giam lyc luong lao dong cua gia dinh va xa hoi ca
vé 86 luong va chit luong. ..

+ Anh hudéng dén tam Iy cta cac nha ddu tu nudc ngoai, khach
du dich.

+ Lam liing doan va chi phdi thi trudng tién té cac nude

+ La nguyén nhan hinh thanh t6 chirc Maphia

- P6i v6i an ninh qudc gia, trit tw an toan xa hoi.

+ Xuét nhap canh trai phép, phat sinh toi pham rira tién anh
huong dén kinh té cua dat nude.

+ TNMT Ia nguyén nhan lam nay sinh, gia tang tinh hinh toi
pham trong nuéc gy anh huong dén ANTT (trom, cudp, budn
ban ma tay, budén ban ngudi, khung bd...);

+ TNMT 1a NN, DK nay sinh, phat trién cac TNXH khac (mai
dam, co bac...);

+ Gay bat 6n vé tam 1y cho QCND trén dia ban.

Hoat dfng 2: 2. Pac dién}, dau hiéu nhin biét hoc sinh nghién ma tiy (10 phiit)
a. Muc tiéu: Biét duoc bi€u hién cia nguoi nghién ma tay
b. Noi dung: HS doc sgk, nghe giao vién giang bai va thyc hién thao luan

¢. San pham: Nam rd kién thirc
d. To chirc thue hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

DU KIEN SAN PHAM

Budec 1: Cl}uyén giao nhiém vu
- GV yéu cau HS tra 101 cau hoi:

Cau 1. Néu dau hiéu HS nghién ma

tay la gi?
Budce 2: Thuce hién nhiém vu

+ HS tiép nhan nhiém vu, thao luan

va tim ra cau tra 101

+ GV quan sat, hudng dan khi HS

can
Budce 3: Bao cdo, thio luan

+ HS dumng tai chd trinh bay cau tra

101

+ HS khac nhan xét, danh gia va bo

sung
Budc 4: Két ludn, nhin dinh
- GV danh gia, chuan kién thuec.

II. TAC HAI CUA TE NAN MA TUY VA HINH
THUC, CON PUONG GAY NGHIEN.
2. Dic diém, ddu hiéu nhin biét hoc sinh nghién ma
tay.
Nguoi nghién ma tay thudng bi réi loan vé tam 1y, thé chat
va nhan cach, rat kho tir bo ma tay va dé bi tai nghién.
Nguoi nghién ma tiy thudng tu tdp ban be, di choi vé
khuya, day mudn, ngay ngu nhiéu, ; tinh khi that thuong,
lo lang, bon chon, thuong xuyén cé biéu hién chong dbi,
cau gat thich & 1 minh, ludi lao dong, luén trong tinh
trang ué oai, m¢t moi, chan an, khong cham lo v¢ sinh ca
nhan ; c¢6 nhu ciu tiéu tién ngdy mot nhiéu ; dé bi kich
dC)ng, khong lam chu hanh vi, 4o giac, manh dong, bao luc.
Tuy nhién, dé c6 co s chic chan hon khi xac dinh thi can
dua ngudi c6 biéu hidu dén co so 'y té dé kiém tra.

Hoat dng 3: Hinh thirc con dudong giy nghién ma tiy (10 phiit)
a. Muc tiéu: Biét dugc bicu hi¢n cia nguoi nghién ma tiy
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b. Noi dung: HS doc sgk, nghe giao vién giang bai va thuc hién thao luén

¢. San pham: Nam rd kién thirc
d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA
HS

DU KIEN SAN PHAM

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu
- GV yéu cau HS tra 10i cau hoi:

Céu 1. Qua trinh nghién ma tay
gdm nhimg giai doan nao?

Cau 2. Theo em nguyén nhan
dan t6i nghién ma tay la gi?
Nguyén nhan nao la chinh?

Budc 2: Thue hién nhiém vu

+ HS tiép nhan nhiém vu, thao
luan va tim ra cau tra 1o1

+ GV quan sat, huéng dan khi
HS can

Budce 3: Bao cao, thio luan

+ HS dtng tai chd trinh bay cau
tra 101

+ HS khac nhan xét, danh gia va
bd sung

Buwéc 4: Két luan, nhin dinh

- GV danh gia, chuan kién thirec.

II. TAC HAI CUA TE NAN MA TUY VA HINH THUGC,
CON PUONG GAY NGHIEN.

3. Hinh thirc con dwong gay nghién ma tay (10 phut)

St dung lan dau tién -> Thinh thoang s dung-> s dung
thuong xuyén -> St dung do phu thudc.

Qud trinh mdc nghién: Lau hay mau phu thudc vao cac yéu t6 :
Poc tinh cta chat ma tuy; Tan suét st dung ; Hinh thuc st dung
(tiém chich, hat, hit, udng) ; Thai d6 ctia nguoi sir dung.

* Mot s6 nguyén nhan din dén nghién cac chit ma tuy

- Nguyén nhan khach quan

+ Do anh hudng ctia mat trai co ché thi truong, 161 séng thuc
dung, budng tha... mot s6 hoc sinh khong lam chu dugc ban
than.

+ Sy tac dong cua 16 song thuc dung, vian hoa phdm doc hai
dan dén mot s6 em co 16i sdng choi boi, trac tang, tham gia vao
cac té nan xa hoi.

+ Sy phdi hop giita gia dinh, nha truong, xa hoi trong quan 1y
hoc sinh, sinh vién & mot sb dia phuong chua thuc su c6 hi¢u
qua.

+ Cong tac quan ly dia ban dan cu ¢ mot s6 dia phuong chua
tot.

+ Do mot by phan cac bac cha me thiéu quan tam dén viéc hoc
tap, sinh hoat cua con, em.

- Nouvén nhan chu quan.

+ Do thiéu hiéu biét vé tac hai cua ma tuy, nén nhiéu em hoc
sinh bi nhitng ddi twong x4u kich dong, 16i kéo str dung ma tuy,
tham gia van chuyén, mua ban ma tuy.

+ Do muén thod mén tinh t0 mo cua tudi tré, thich thé hién
minh, nhiéu em da chi dong dén véi ma tuy.

+ Do tam 1y dua doi, huong thu; nhidu em hoc sinh c6 16i séng
budng tha . Mot s6 truong hop do hoan canh gia dinh bt loi.

Hoat dong 4: I1l. TRACH NHIEM CUA HQC SINH TRONG PHONG, CHONG MA TUY
a. Muc tiéu: Biét dugc trach nhiém cia HS trong phong, chong ma tiy
b. Noi dung: HS doc sgk, nghe gido vién giang bai va thyc hién thao luan

c. San pham: Nam rd kién thirc
d. To chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

DU KIEN SAN PHAM

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu
- GV yéu cau HS tra 15i cau hoi:
Cau 1. Em hay néu nhiing viéc
hoc sinh can lam va khong duoc
lam?

III. TRACH NHIEM CUA HQC SINH TRONG PHONG,
CHONG MA TUY

1. Nhén thirc.

Nhan thtc ddy du vé hdu qua va tac dong ctia ma tiy; chu dong
bao vé ban than; khong sir dung ma tay dudi bat ki hinh thirc
Nnao.
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Buéce 2: Thuce hién nhiém vu

+ HS tiép nhan nhiém wvu, thao
luan va tim ra cau tra 161

+ GV quan sat, huéng dan khi HS
can

Budce 3: Bao cao, thiao luan

+ HS dtng tai chd trinh bay cau
tra 101

+ HS khéac nhan xét, danh gia va
bd sung

Budéc 4: Két luan, nhan dinh

- GV danh gia, chuan kién thirc.

2. Trach nhiém ca nhan.

- Nghiém tac thue hién chuong trinh giao duc va phong, chéng
ma tay; pho bién, gido duc phap luat vé phong, chéng ma tay
cho hoc sinh do nha truong t6 chirc.

- Hoc tip, nghién ctru nim ving nhitng quy dinh cta phap luat
dbi voi cong tac phong, chdng ma tuy va nghiém chinh chap
hanh. Khong str dung ma tuy dudi bat ky hinh thirc nao.

- Khong tang trtr, van chuyén, mua ban hoac lam nhiing viéc
khéc lién quan dén ma tuy. Khuyén nha ban hoc, nguoi than
cua minh khong st dung ma tuy hodc tham gia cac hoat dong
van chuyén, mua ban ma tuy. Khi phat hi¢én nhiing hoc sinh,
sinh vién c6 biéu hién sir dung ma tuy hodc nghi vin budn ban
ma tuy phai bdo cdo kip thdi cho Thay, Co gido dé co bién
phép ngan chan.

- Nang cao canh giac tranh bi ddi twong xau ru ré, 16i kéo vao
cac viéc lam pham phap, ké ca viéc sir dung va buén ban ma
tuy. Co y thirc phat hién nhirng ddi trong c6 biéu hién nghi van
du dd hoc sinh, sinh vién st dung ma tuy hodac 161 kéo hoc sinh,
sinh vién vao hoat dong van chuyén, mua ban ma tuy; bdo céo
kip thoi cho Thay, C6 gido hodc can bd co trach nhiém cta nha
truong. Phét hién nhimg ddi twgng ban ma tuy xung quanh khu
vue truong hoc va kip thoi bao cdo cho Thay, Co giao, can bo
nha truong. Tich cyc tham gia phong trao phong, chéng ma tuy
do nha truong, to chirc doan, t6 chirc hoi phy nit phat dong.

- Huéng tng va tham gia thuc hién nhitng cong viée cu thé,
gop phan thue hién nhiém vu phong, chdng ma tuy tai noi cu
tra, tam tra do chinh quyén dia phuong phat dong.

C. KET THUC GIANG DAY (5 phiit)
a. Muc tiéu: Cung c6 lai kién thirc da hoc
b. Noi dung: HS van dung kién thirc da hoc dé thuc hién

c. San phiam: Két qua cua HS
d. Té chirc thwe hién:

- GV yéu cdu trd 10i cdu hoi:

- GV goi 2 hoc sinh Ién tra 101.
- Nhan xét va cho diém.

* Huéng din vé nha

- Dan do HS hoc bai cii va doc trudc bai moi.

- Nhan xét budi hoc

Phé duyét

Ngay 16 thang 8 ndm 2022
Nguwoi soan

Riit kinh nghiém bo sung
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Ngay sogn: .../..../...
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Ngay day: .../.../.... . ) ) )
BAI 4 : PHONG, CHONG VI PHAM PHAP LUAT VE TRAT TU
AN TOAN GIAO THONG

I. MUC TIEU
1. Kién thic
- HS tim hiéu vé luat an toan giao thong va trinh bay dugc mot s6 ndi dung co ban vé trat ty an
toan giao thong.
- Tu gi4c tuan thu quy dinh caa phap luat vé an toan giao thong va tham gia giao théng an toan,
biét tuyén truyén van dong moi ngudi chap hanh nghiém phap luat vé trat ty an toan giao thong.
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:
- Hinh thanh y thirc trong tham gia giao thong.
- X4c dinh trach nhiém trong viéc thuc hién dung phéap ludt vé an toan giao thdng.
3. Pham chit
- CH y thuc cao trong tham gia giao thong va la ngudi cd trach nhiém véi cong dong.
1. THIET BI DAY HQC VA HOQC LIEU
1. Chuan bi ciaa gido vién
- Sach giao khoa GDQP — An ninh 10.
2. Chuan bi cia hec sinh
- S&ch gido khoa GDQP — An ninh 10, xem trudc bai hoc
1. TIEN TRINH DAY HOC
A. HOAT PONG KHOI PONG (5 phat)
a. Muc tiéu: Tao hang tha cho HS trudc khi vao bai hoc
b. Néi dung: GV trinh bay, HS ling nghe
c. San pham: Biét dugc mot sé thdng tin vé lich sir mdn hoc.
d. Té chirc thuc hién: GV gigi thiéu cho HS mot sb thong ké vi pham luat giao théng, nhiing
hinh anh do tai nan gay nén.
- Gigi thigu bai: Tai nan giao thong dang dién ra ting ngay ting gio va co thé cudp di mang
séng cua con ngudi bat ki lic nao. Mai ngay troi qua co nhiéu sinh mang bi de doa béi tai nan
giao thong? Dang budn hon khi khéng it nhitng nan nhan cua tai nan giao théng I hoc sinh, sinh
vién.
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC (5 phut)
Hoat dong 1: 1. Phap luat vé trét tw an toan giao thdng; 2. Vi pham phap luét vé trat tw an toan
giao théng (20 phat).
a. Muc tiéu: Nam viing quy tac chung khi tham gia giao thong.
b. Ndi dung: Van dung sgk, kién thic dé tra 1oi cau hoi GV, thuc hién thao luan
c. San pham: Nhan biét duoc mot sb bién bao thuong gap.
d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA | DU KIEN SAN PHAM

HS
Buéc 1: Chuyeén giao nhigm va | 1. NHAN THUC CHUNG.
GV yéu cau hs tra loi cau hoi: 1. Phap luat ve trat tw, an toan giao thong (10 phut).

Cau 1. em hdy nhdn xét vé mét | Phap luat vé trat ty, an toan giao thong la nhitng quy pham
sé hanh vi trong hinh 4,1 sgk? hanh vi do nha nuéc ban hanh ma moi nguoi dan budc phai
CAu 2. Ké tén céc logi hinh giao | tuan theo, nhim diéu chinh c&c quan hé x& hoi va bao vé trat
thong o Viét Nam? tu X& hdi trong linh vuc giao thong.
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Cau 3. Theo em, dé tuoi nao
dudi ddy phai chiu trach nhiém
vé moi hanh vi vi pham phap lugt
vé trdt tir an toan giao thong?

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu

- HS tiép nhan nhiém vy, doc
sgk va tim cau tra loi

- GV quan sat, huéng dan khi
HS can

Buoc 3: Bao cao, thao luan

- HS dang day trinh bay céu tra
loi

- HS khéc nhan xét, danh gia, bd
sung

Bu6 4: Két luan, nhan dinh

- GV chuan kién thtc

- HS ghi ndi dung vao vo

Noi dung cac van ban quy pham phép luat vé trat ty an toan
giao thong diéu chinh cac hoat dong giao thong trén céc loai
hinh giao thong: dudng bo, duong sat, duong thuy va duong
hang khong.

2. Vi pham phap luat vé trat tw an toan giao théng (10
phut).

Vi pham phap luat 14 hanh vi trai phap luat, co 16i cia ngudi
¢6 nang luc hanh vi; hanh vi d6 duoc quy dinh baoi phép luat
Va trat ty an toan giao théng. Pé xac dinh mot hanh vi cé
phai 1a vi pham phép luat vé trat tu an toan giao théng can
xem xét cu thé cac dau hiéu sau.

- Hanh vi cia nguoi tham gia giao théng 1a hanh vi c6 thé
nhan biét duoc.

- Hanh vi cua nguoi tham gia giao thdng trai véi quy dinh
cua phap luat vé trat tu an toan giao thong.

- Nguoi tham gia giao thdngla ngudi c6 do tudi chiu trach
nhiém phap 1y theo quy dinh, khdng méc bénh tam than va c6
kha nang nhan thirc dugc hau qua hanh vi cua minh gay ra.

Hoat dong 2: 3. Phong chéng vi pham phap luat vé trat tw an toan giao théng (15 phat).
a. Muc tiéu: Hiéu duoc nhitng quy dinh trong Phong, chdng vi pham phép luat vé trit ty an

toan giao thong.

b. Noi dung:Van dung sgk, kién thuc dé tra 161 cau hoi GV, thuc hién thao luan
c. San pham:Nim duoc nhitng quy dinh vé luat giao thong duong sét, duong thuy noi dia..

HOAT PONG CUA GV VA HS

DU KIEN SAN PHAM

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu

GV yéu cau HS tra 16i cau hoi:

Cau 1. Em hay cho biét si khac nhau giiza
phong ngira va ddu tranh chéng vi pham
phap lugt vé trdt ti an toan giao thong?
Cau 2. theo em, khi di trén phuong tién
vdn tai hanh khach ngang séng c6 thé xay
ra nhing tai nan gi ? dé phong, chéng
nhieng tai nan do, nguwoi lai phuong tién va
hanh khach cdn phai lam gi?

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu

- HS tiép nhan nhiém vy, doc sgk va tim
cau tra loi

- GV quan sat, huéng dan khi HS can
Buwdc 3: Bao cao, thao luan

- HS dtng day trinh bay céu tra loi

- HS khéc nhan xét, danh gia, bo sung

Buwé 4: Két luan, nhan dinh

- GV chuan kién thirc, tong két:

|. NHAN THUC CHUNG

3. Phong, chéng vi pham phap luit vé trat tw an
toan giao thong.

- Phong ngtra vi pham phép luat vé trit ty an toan
giao thong 1a hoat dong cua cac co quan nha nudc,
cac to chirc xa hoi va cong dan bang nhiéu hinh
thire bién phap hudng dén viéc triét ticu cac
nguyén nhén, diéu kién cia vi pham phép luat vé
trat ty an toan giao thong nham ngan chin, han ché
lam giam va ting budc loai trir vi pham phap luat
vé trit tu an toan giao thong ra khoi doi song xa
hoi.

- Pau tranh chdng vi pham phap luat vé trat tu an
toan giao thong la hoat dong cua cac co quan quan
ly nha nudc nam tinh hinh, phat hién nhitng hanh
vi vi pham phap luat vé trat ty an toan giao thong
do c4 nhén, t6 chirc thuc hién, tir d6 ap dung cac
bién phdp xu 1y twong Uung véi mirc do cua cac
hanh vi vi pham d6, gop phan bao dam trat ty an
toan giao thong.

C. KET THUC HOAT PONG GIANG DAY. (5 phit)
a. Muc tiéu: Cung co lai kien thirc da hoc
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b. N§i dung: GV giao cau hoi, yéu cau HS van dung sgk va kién thie da hoc dé tra 1oi
c. San pham: Két qua cua HS

d. T6 chic thuc hién:

- GV ddt cau hdi, yéu cau HS vé nha trd loi:

- HS tiép nhdn nhiém vu, vé nha trd 1oi cau hdi

- GV chuan kién thizc bai hoc.

* Hwéng din vé nha

= DOC LIIGC INUC ..o e e e enas trong SGK.

- Nhan xét budi hoc

Phé duyét Ngay 16 thang 8 nam 2022
Nguwoi soan

Ngay sogn: .../..../...
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Ngay day: .../.../.... . ) ) )
BAI 4 : PHONG, CHONG VI PHAM PHAP LUAT VE TRAT TU
AN TOAN GIAO THONG

I. MUC TIEU
1. Kién thic
- HS tim hiéu vé luat an toan giao thong va trinh bay dugc mot s6 ndi dung co ban vé trat ty an
toan giao thong.
- Tu gi4c tuan thu quy dinh caa phap luat vé an toan giao thong va tham gia giao théng an toan,
biét tuyén truyén van dong moi ngudi chap hanh nghiém phap luat vé trat ty an toan giao thong.
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:
- Hinh thanh y thirc trong tham gia giao thong.
- X4c dinh trach nhiém trong viéc thuc hién dung phéap ludt vé an toan giao thdng.
3. Pham chit
- CH y thuc cao trong tham gia giao thong va la ngudi cd trach nhiém véi cong dong.
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Chuan bi ciaa gido vién
- Sach giao khoa GDQP — An ninh 10.
2. Chuan bi cia hec sinh
- S&ch gido khoa GDQP — An ninh 10, xem trudc bai hoc
l11. TIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG KHOI PONG (5 phat)
a. Muc tiéu: Tao hang tha cho HS trudc khi vao bai hoc
b. Néi dung: GV trinh bay, HS ling nghe
c. San pham: HS tim hiéu nhitng quy dinh xir phat hanh chinh khi vi pham mét sb 15i co ban
trong tham gia giao thong theo quy dinh hién hanh.
d. Té chirc thuc hién: GV gigi thiéu cho HS mot sb thong ké vi pham luat giao théng, nhiing
hinh anh do tai nan gay nén.
- Gigi thiéu ngi dung tiét hoc:
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THU'C (35 pht)
Hoat dgng 1: 11. TRACH NHIEM CUA HQC SINH
a. Muc tiéu: Hiéu duoc trach nhiém caa hoc trong phong, chdng vi pham phéap luat vé trat tu an
toan giao thong.
b. Noi dung:Van dung sgk, kién thizc dé tra 16i cau hoi GV, thuc hién thao luan
c. San pham: nam viing kién thirc tham gia vao tuyén truyén phong chdng vi pham phép luat vé
trat tu an toan giao théng.
d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA | DU KIEN SAN PHAM
HS

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu | Il. TRACH NHIEM CUA HQC SINH

GV yéu cau HS tra 1oi cau hoi: 1. Trach nhiém chung. (15 phat)

Doc sgk cac chuong cua luat a. nghia vu cia hec sinh.

Hién phap nuéc cong hoa xa hoi chi nghia Viét Nam quy
Cau 1. Em hay cho biét nghia vi | dinh : ¢éng dan c6 nghdi vu tuan theo hién phap va phap
cia hoc sinh trong viéc tham gia | luat ; tham gia bao an ninh quéc gia, trat ty an toan x& hoi va
gia bdo an ninh quac gia, trat ti | chap hanh nhiing quy tic sinh hoat céng cong (trich diéu
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an toan xa hgi va chdap hanh
nhifng quy tdc sinh hoagt cong
cong?

Cau 2. Em hdy cho biét y nghia
cua tin hiéu den giao thong khi
bdt sang?

Cau 3. Em hay cho biét nhing
quy tac chung khi tham gia giao
thong dwong bg?

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu
+ HS tra loi cdu hoi dua vao
SGK.

Buwéc 3: Bao cao, thao luan
+ HS tra o1 cau hoi
+ HS khac nhan xét, bo sung

Bud6 4: Két luan, nhan dinh

+ GV chuan kién thtc

+ HS chl y ling nghe tiép thu y
kién va ghi chon loc vao vo.

46).

MJi hoc sinh 1a mot cong dan cd cac quyén va nghia vu theo
quy dinh ctia phap luat vé trat tu an toan giao thong.

b. Thuc hién nghiém cic quy dinh vé trat tw an toan giao
thong.

* d6i v6i hoat dong giao thong duong bo :

- Tuan tha quy tic chung : Nguoi tham gia giao thong phai
di bén phai theo chiéu di ciia minh, di dung lan dudng, phan
dudng quy dinh va phai chip hanh hé thong bao hiéu duong
bo (diéu 9). Hé théng bao hiéu dwong bd gom: Hé thong
bao hiéu dudng bd gdm hiéu 1énh ctia ngudi diéu khién giao
thong; tin hi¢u dén giao thong, bién bao hiéu, vach ké
duodng, coc tiéu hodc tuong bao v¢, rao chin (diéu 10).

- Hé théng bao hiéu duong bd gdm hiéu 1énh cia ngudi diéu
khién giao thong; tin hiéu dén giao thong, bién biao hiéu,
vach ké duong, coc tiéu hodc tudong bao v¢, rao chén.

+ Hiéu Iénh cia nguwoi diéu khién giao thong:

Tay gio thiang dimg dé bao hiéu cho ngudi tham gia giao
thong & cac hudng dung lai;

Hai tay hodc mot tay dang ngang dé bao hiéu cho nguoi
tham gia giao théng & phia trudc va ¢ phia sau ngudi diéu
khién giao thong phai dimg lai; nguoi tham gia giao thong &
phia bén phai va bén trai cta ngudi diéu khién giao thong
duoc di;

Tay phai gio vé phia true dé bao hiéu cho nguoi tham gia
giao théng & phia sau va bén phai nguoi diéu khién giao
thong phai dung lai; nguoi tham gia giao thong ¢ phia trude
ngudi diéu khién giao thong duoc r& phai; ngudi tham gia
giao thong & phia bén trai nguoi diéu khién giao thong duoc
di tat ca cac hudng; ngudi di bo qua dudng phai di sau lung
ngudi didu khién giao thong.

+ Tin hiéu dén giao thong cé ba mau, quy dinh nhw sau:

Tin hiéu xanh 13 dugc di; Tin hiéu do 1a cim di.

Tin hi¢u vang 1a phai dung lai trudc vach dung, trir trudng
hop da di qua vach dung thi dugc di tiép; trong truong hop
tin hiéu vang nhap nhay 1a duoc di nhung phai giam tc do,
chu ¥ quan sat, nhuong duong cho nguoi di bo qua duong.

+ Bién bdo hiéu dwong b gom nam nhém, quy dinh nhi
Sau:

Bién bao cAm dé biéu thi cac diéu cam; Bién bao nguy
hiém dé canh bao cac tinh huéng nguy hiém co thé xay ra;
Bién hiéu 1énh dé bao cac hiéu l1énh phai thi hanh; Bién chi
dan dé chi dan hudng di hodc cac diéu can biét; Bién phu dé
thuyét minh bo sung cac loai bién bao cam, bién bao nguy
hiém, bién hiéu 1énh va bién chi dén.

Vach ké duong 1a vach chi sy phan chia lan duong, vi tri
hodc hudng di, vi tri dung lai.

Coc ti€u hodc tuong bao v¢ dugc dit & mép cac doan
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duong nguy hiém dé huéng din cho ngudi tham gia giao
thong biét pham vi an toan ciia nén dudng va huéng di cta
duong.

Rao chian dugce dit ¢ noi duong bi thit hep, dau cau, dau
céng, dau doan duong cAm, duong cut khong cho xe, nguoi
qua lai hodc ddt & nhiing noi can diéu khién, kiém soat su di
lai.

Bo truong B Giao thong van tai quy dinh cu thé vé bao
hi¢éu duong bo.

- tuan thi mét s6 quy dinh cu thé:

+ khi di bo:

+ khi qua duong:

+ khi diéu khién xe dap, xe gan may vé xe mo t6 2 banh: chi
dugc cho 1 nguoi va tit ca moi ngudi trén xe (trir xe dap)
phai d6i nén bao hhieemr.. khong dugc di xe dan hang
ngang; khong duoc st dung 6, dién thoai di dong, thiét bi
am thanh; khong budng ca hai tay hoac di xe 1 banh. Hoc
sinh du 16 tudi tro 1én duoc lai xe gan may c6 dung tich xi
lanh dudi 50cm3.

Hoat dong 2: I1. TRACH NHIEM CUA HOQC SINH , ‘
a. Muc tiéu: Hiéu dugc trach nhiém cua hoc trong phong, chong vi pham phap luat ve trat tu an

toan giao thong.

b. N§i dung:Van dung sgk, kién thirc dé tra 1oi cau hoi GV, thuc hién thao luan ‘
c. San pham: nam viing kién thirc tham gia vao tuyén truyén phong chong vi pham phéap luat vé

trat tu an toan giao théng.
d. To chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

DU KIEN SAN PHAM

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vy
GV yéu cau HS tra loi cau hoi:
Poc sgk cac chuong cua luat

Cau 1. Em hay cho biét nhiing
quy tac chung khi tham gia giao
thong dwong sat?

Cau 2. Em hay cho biét nhing
quy tac chung khi tham gia giao
thong dwong thuy?

Cau 3. Em hay cho biét nhiing
quy tac chung khi di may bay?

Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu
+ HS tra loi cau hoi dua vao
SGK.

Buwdrc 3: Bao cao, thao luan
+ HS tra 161 cau hoi

II. TRACH NHIEM CUA HQC SINH

1. Trach nhiém chung. (10 phut)

b. Thuc hién nghiém cic quy dinh vé trat tw an toan
giao thong.

* Pdi véi hoat dong giao thong dwdng sat:

- Tuan thi c4c quy tac:

Tat ca cac phuong tién tham gia giao thong duong bo phai
nhuong dudng cho phuong tién giao thong dudng sat tai
noi duong sat giao nhau voi dudng bo

Tai noi duong bo giao nhau véi duong sat co deén tin hiéu,
rao chan va chuéng béo hiéu, khi dén tin hiéu mau do bat
sang, c6 chudng bao hiéu, rao chin dang dich chuyén
hoac da dong, nguoi tham gia giao thong duong bo phai
dung lai phia phan duong ciia minh va cach rao chan mot
khoang cach an toan; khi dén tin hiéu tat, rao chan mo
hét, tiéng chudng bé&o hiéu ngirng méi duoc di qua.

Tai noi dudng bo giao nhau véi duong sat khong co dén
tin hiéu, rao chan va chudng béo hiéu, nguoi tham gia
giao thong duong bo phai quan sat ca 2 phia, khi thay
chac chan khong c6 phuong tién duong sat dang di t6i
méi dugc di qua, néu thiy cé phuong tién dudng sit dang
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+ HS khéc nhan xét, b6 sung

Bu6 4: Két luan, nhan dinh

+ GV chuan kién thuc

+ HS chd y ling nghe tiép thu y
kién va ghi chon loc vao vo.

di toi thi phai dung lai va giit khoang céach toi thiéu la
5mtinhs tir ray gan nhat va chi khi phuong tién duong sat
da di qua méi duoc di.

- Khong thuc hién hanh vi sau:

+ Pha hoai cong trinh duong sat, phuong tién giao théng
duong sit.

+ Xa chat thai khéng bao dam vé sinh méi trwdng 1én
dwong sat; d€ vat chwdng ngai, d6 chit doc hai, chit
phé thai 1én dwong sat; dé chat dé chay, chit dé nd
trong pham vi bao vé cong trinh dwong sit va hanh
lang an toan giao thong dwong sat.

+ Chin tha stc vat, hop cho trén dwong sat, trong
pham vi bdo vé coéng trinh duwong sat va hanh lang an
toan giao thong dwdng sit.

+ Di, drng, nam, ngdi hodc hanh vi khac trén dwong
sat.

+ Ném dat, da hoac vat khac 1én tau hoac tir trén tau
xuong.

* Poi véi hoat dong giao thong dwong thiy ndi dia:
Moi nguoi khi tham gia giao théng phai tuyét doi tuan thu
theo huéng dan cua thuyén vién, nguoi lai phuong tién.

* Pdi véi hoat dong giao théng dwong khong:

Moi ngudi khi di may bay phai tuyét dbi tuan thu theo
huéng dan cua tiép vién hang khong.

Hoat dong 3: 2. Hanh dong cu the. (10 phut)
a. Muc tiéu: C6 y thic thuc hién dung phap luat vé tham gia giao thong, tuyén truyén van dong

trong xa hoi

b. Néi dung: Van dung sgk, kién thire dé tra loi cau hoi GV, thuc hién thao luan

c. San pham: Nam viing kién thic
d. To chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA
HS

DU KIEN SAN PHAM

Buéc 1: Chuyén giao nhigm vu
GV yéu cau HS tra loi cau hoi:

Cau 1. Em sé tuyén truyén thé
ndao khi cé nguoi than vi pham
phép ludt vé trdt tir an toan giao
théng?

Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu

+ HS tra loi cdu hoi dua vao
SGK.

Buwdrc 3: Bao cao, thao luan

+ HS tra loi1 cau hoi

+ HS khéc nhan xét, b6 sung
Buwé 4: Két luan, nhan dinh

+ GV chuan kién thirc, tong két:

Il. TRACH NHIEM CUA HQC SINH

2. Hanh ddng cu thé.

- Tuyén truyén, van dong ngudi than tham gia phong ngira
vi pham phap luat vé trat ty an toan giao thong.

- Pdi tuwong tuyén truyén 1a nuoi than trong gia dinh; ban
be...

- Céc hinh thic tuyén truyén:

+ Tao moi truong than thién khi tham gia giao théng.

+ Giao tiép, ung xir co van hoa.

+ Mac trang phuc phu hgp, gon gang.

+ gitp d& nguoi tham gia giao thong gap kho khan.

+ Str dung phuong tién an toan, sach dep.

+ Phéi hop véi cac luc lugng chirc ning, dé bao dam trat ty
an toan giao thong.

+ Thé hién ro thai do khong dong tinh véi cac hanh vi vi
pham phap luat vé trat ty an toan giao thong.
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+ Phan anh, béo c4o cho thay, ¢o gido va nha truong bict
cac hanh vi vi pham luat giao thong d€ co6 bi¢n phap phong,
chong phu hop.

C. KET THUC BAI GIANG (5 phut)

a. Muc tiéu: Cung cé lai kién thtrc da hoc

b. Néi dung: GV giao cau hoi, yéu cau HS van dung sgk va kién thire da hoc dé tra loi

c. San pham: Két qua cua HS

d. Té chirc thuc hién:

- HS tiép nhdn nhiém vu, tra loi cau hdi

- San pham du kién: dap 4n ding

* Hwéng din vé nha

= DAN O HS GOC TIUGC DAL SO +.vevereeeee ettt ee e e e e et et et eeee et e e e ee et et et et et et et et eteseeeseeeeeeseeeeeeeeeens
- Nhan xét budi hoc

Phé duyét Ngay 16 thang 8 nam 2022
Nguwoi soan

Rat kinh nghiém bé sung

Ngay soan: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 5: BAO VE AN NINH QUOC GIA VA BAO PAM

TRAT TU, AN TOAN XA HOI

I. MUC TIEU

1. Kién thire
- Néu duoc tinh hinh bao vé an ninh qudc gia va bao dam an toan x4 hoi.
- Néu duoc nghia vy ctia cong dan trong viée du tranh bao vé an ninh qubc gia va bao dam trat
tu, an toan xa hdi. Trach nhiém cua Pang va nha nudc va cac lyc luong vii trang trong viéc bao
v€ an ninh quéc gia va bao dam trat ty an toan xa hoi.
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- Tich cyc, chu dong thuc hién trach nhiém cua cong dan trong phong, chéng cac hanh vi vi
pham phap luat an ninh qudc gia va trat ty, an toan xa hoi.

2. Nang luc

Ning lwe chung: Ning luc tu hoc; Nang luc hop tac; Ngay Nang luc tham my; Nang lyc giao
tiép

Nang luc chuyén biét:

- Hinh thanh y thirc xay dung va bao vé t6 qudc trong tinh hinh méi.

- Xac dinh trach nhiém trong viéc tuyén truyén, van dong va tham gia xay dung va bao vé to
qudc.

3. Pham chit

- C6 ¥ thuc cao trong xay dung va bao vé to qudc 1a ngudi c6 trach nhiém véi cong dong.

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Chuén bi ciia gido vién

- Séch gido khoa GDQP — An ninh 10.

2. Chuén bi ciia hoc sinh

- Sach giao khoa GDQP — An ninh 10, xem trudc bai hoc

II1. TIEN TRINH DAY HQC

A. HOAT PONG KHOI PONG (5 phut)

a. Muc tiéu: Tao hung tha cho HS trudce khi vao bai hoc

b. Noi dung: GV trinh bay, HS ling nghe

¢. San pham: C6 ¥ thic cao trong xdy dung va bao vé té qudc

d. Té chirc thue hién: GV gi6i thiéu cho HS mot s hoat dong vé bao vé an ninh quéc gia.

- Gido vién gioi thi¢u bai: Nhing tu duy, dinh huong phat trién linh vuc qudc phong, an ninh cua
Dai hoi Dang lan tha XIII vira khang dinh vi the cua Viét Nam trén truong quoc té vira phat huy
dugc strc manh thoi dai trong bao vé an ninh qudc gia. Trong bdi canh toan cau hoa va hoi nhép
quoc té sdu rong ngay nay, DPai hoi XIII cua Pang ta xac dinh: Van de an ninh qudc gia can duoc
hiéu mot cach toan dién hon, rong hon, sdu hon, khong chi co cac van dé an ninh chinh trj, quan
su truyén thong ma con bao quat ca nhitng van dé an ninh phi truyén thong, nhu: An ninh mang;
khuing bé, toi pham c6 to chic, toi pham xuyén qudc gia; an ninh tai chinh - tién té; an ninh ning
lugng; an ninh lwong thyc; an ninh moéi truong, dich bénh; tham chi cling can phai ban dén “an
ninh chinh quyén”, “an ninh ché do”... )

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC Co6 y thirc cao trong xdy dung va bao vé to

quoc

Hoat dong 1: 1. Mt s6 khai ni¢ém. (20 phut)

. Muc tiéu:Nam virng quy tic chung khi tham gia giao thong.

. Noi dung:Van dung sgk, kién thirc dé tra 16i cau hoi GV, thuc hién thao luan
. San pham:Nhan biét dugc mot sé bién bao thuong gap.

. To chirc thue hién:

(=T C I = ]

HOAT PONG CUA GV VA | DU KIEN SAN PHAM
HS

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu | I. TINH HINH BAO VE AN NINH QUOC GIA VA

GV yéu cau hs tra 15i cau hoi: BAO PAM TRAT TU, AN TOAN XA HOL

1. Mot s6 khai niém. (20 phut)

Céau 1. em hay cho biét an ninh | - An ninh qudc gia: La sy on dinh, phét trién bén vimng cta
quoc gla la gi? Bdo v¢ an ninh ché do x3 hoi chu nghia va Nha nudc; su bt kha xam pham
quoc gia 14 gi? Gom cac linh vuc | doc 1ap, chu quyén, thong nhit va toan ven lanh tho cua To
Nao? qudc.
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Cau 2. Em hiéu thé nao 13 mot x4
hoi trat tu, an toan?

Cau 3. Bao dam trat tu, an toan
xd hoi la gi? Gom nhitrng hoat
doéng nao?

Budce 2: Thuce hién nhiém vu

- HS tiép nhan nhiém wvu, doc
sgk va tim cau tra 101

- GV quan sat, huéng dan khi
HS can

Budce 3: Bao cao, thiao luan

- HS dung day trinh bay cau tra
loi

- HS khéac nhén xét, danh gia, bo
sung

Bu6 4: Két luan, nhan dinh

- GV chuan kién thirc

- HS ghi n6i dung vao vé

- BGo vé an ninh quéc gia: 1a Phong ngira, phat hién, ngan
chédn, d4u tranh lam that bai cdc hoat ddng xdm pham an
ninh quéc gia va loai trir nguy co de doa.

+ Bao vé an ninh quéc gia bao gdbm: bao vé an ninh chinh
tri; bdo vé an ninh con ngudi, an ninh kinh té&, an ninh
théng tin, an ninh quéc phong, an ninh tu twdng — van hda,
an ninh dan toc, an ninh ton gido, an ninh bién gidi, an
ninh x3 hoi, an ninh ddi ngoai.

- Trat tyw, an toan xa hoi: La trang thai xa hoi binh yén
trong dé moi nguwdi duoc séng yén én trén co s& cac quy
pham phap luat, cac quy tac va chudn myc dao dirc, phap
li xac dinh.

- Bdo dam trat tw, an toan x3 hdi: La phong nglra, phat
hién, ngdn chan, dau tranh chéng tdi pham va cac hanh vi
vi pham phdp luat vé trat tu, an toan x3 hoi.

Cac hoat déng bao dam trat tu, an toan xa hdi gobm: dau
tranh, phong chéng tdi pham vé trat tu, an toan xa hoi; gitt
gin trat ty noi cong cdng; bao dam trat ty, an toan giao
théng; phong nglra tai nan lao déng va phong, chéng thién
tai, dich bénh; bai trir cdc té nan x3 hodi; bao vé mdi
truong.

Hoat dong 2: I. TINH HINH BAO VE AN NINH QUOC GIA VA BAO PAM TRAT TU,
AN TOAN XA HOI TRONG GIAI POAN HIEN NAY.
2. Tinh hinh bao vé an ninh quéc gia. (15 phat)

a. Muc tiéu:

b. Noi dung:Van dung sgk, kién thirc dé tra 161 cau hoi GV, thuc hién thao luan
¢. San pham: nam dugc Tinh hinh bdo v€ an ninh quoc gia va bao dam trat tu, an toan xa hoi.

HOAT PONG CUA GV VA HS

DU KIEN SAN PHAM

Buwéc 1: Chuyén giao nhiém vu

GV yéu cau HS tra 10i cau hoi:
Cau 1. Em hay néu tinh hinh an ninh thé gidi
trong giai doan hién nay?

Cau 2. Em hdy néu mot sé nét chinh tinh hinh
bao vé an ninh qudc gia trong giai doan hién
nay?

Budce 2: Thuce hién nhiém vu

- HS tiép nhan nhiém vy, doc sgk va tim cau tra
101

- GV quan sat, huéng dan khi HS can

Budce 3: Bao cdo, thiao luan

- HS dung day trinh bay cau tra 101

- HS khac nhan xét, danh gia, bd sung

Bué 4: Két luan, nhan dinh

- GV chuan kién thic, tong két:

2. Tinh hinh bao vé an ninh quéc gia va
bao dim trat tu, an toan xa hoi.

- Tinh hinh thé gi6i, khu vuc dién bién
nhanh, phuc tap, kho luong, cac hoat dong
xung dot vii trang, can thiép tranh chap linh
tho, bién, ddo van tiép tuc phirc tap. cac thé
luc thu dich, phan dong tiép tuc thuc hién
“dién bién hoa binh” tim moi cach x6a bo vai
tro lanh dao cia Pang va ché d6 XHCN ¢
nudc ta. - Hoat dong cua cac loai to1 pham
dién ra vo6i nhitng phuong thirc, thii doan
ngdy cang tinh vi, xdo quy¢t lam cho tinh
hinh trdt tu, an toan xa hdi ngay cang phuc
tap.

- Tuy nhién, toan Pang, toan dan, toan quan
ta khong mot phut lo 1a nhiém vy, bao dam
vitng chac quéc phong va an ninh quéc gia,
trat tu, an toan xa hoi.
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C. KET THUC BAI GIANG ( 5 phut)

a. Muc tiéu: Cung ¢d lai kién thuc da hoc

b. Noi dung: GV giao cau hoi, yéu cau HS van dung sgk va kién thirc da hoc dé tra 1oi
c. San pham: Két qua cua HS

d. T6 chirc thuc hién:

- GV dat cau hoi, yéu cau HS vé nha tra loi:

- HS tié}) nhdn nhiém vu, vé nha tra 1o cdu héi
- GV chuan kién thirc bai hoc.

* Hwéng din vé nha

- Poc trudc muc I phan B trong SGK.

- Nhan xét budi hoc

Phé duyét Ngayl6 thang 8 nam 2022
Nguwoi soan

Rit kinh nghiém b6 sung

Ngay sogn: .../..../...

Ngay day: .../.../....

BAI 5: BAO VE AN NINH QUOC GIA VA BAO PAM
TRAT TU, AN TOAN XA HOI

I. MUC TIEU
1. Kién thire
- Néu duoc tinh hinh bao vé an ninh qubc gia va bao dam an toan x4 hoi.
- Néu dugc nhiém vu cta cong dan trong viéc d4u tranh bao vé an ninh quéc gia va bdo dam trat
tu, an toan xa hdi. Trach nhiém cua Pang va nha nudc va cac lyc lugng vii trang trong viéc bao
v€ an ninh quéc gia va bao dam trat ty an toan xa hoi.
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- Tich cyc, chu dong thuc hién trach nhiém cua cong dan trong phong, chéng cac hanh vi vi
pham phap ludt an ninh quoc gia va trat tu, an toan xa hoi.

2. Nang luc

Nang luc chung: Nang luc ty hoc; Nang luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép

Nang luc chuyén biét:

- Hinh thanh y thirc trong tham gia giao thong. .
- X4c dinh trach nhiém trong vi¢c thuc hi¢n diing phap ludt vé an toan giao thong.

3. Pham chit

- C6 y thirc cao trong tham gia giao thong va la nguoi ¢6 trach nhi€ém véi cong dong.
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Chuan bi cua gido vién

- Séch gido khoa GDQP — An ninh 10.

2. Chuén bi ciia hoc sinh

- Sach gido khoa GDQP — An ninh 10, xem trudc bai hoc

II1. TIEN TRINH DAY HQC

A. HOAT PONG KHOI PONG (5 phiit)

a. Muc tiéu: Tao hung tha cho HS trudce khi vao bai hoc

b. Noi dung: GV trinh bay, HS ling nghe

¢. San pham: HS tim hiéu nhitng quy dinh xi&r phat hanh chinh khi vi pham mét sb 16i co ban
trong tham gia giao thong theo quy dinh hién hanh.

d. To chirc thue hién: GV gi6i thiéu cho HS mot sb théng ké vi pham luét giao thong, nhimng

hinh anh do tai nan gay nén.
- Gidi thiéu noi dung tiét hoc:

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC (35 phit) '

Hoat dong 1: IL. NHIEM VU CUA CONG DAN TRONG VIEC PAU TRANH BAO VE AN
NINH QUOC GIA VA BAO PAM TRAT TU, AN TOAN XA HOI (15 phut)

a. Muc tiéu: Xay dung ¥ thtc trach nhiém trong bao vé an ninh té quéc.

b. Noi dung: Van dung sgk, kién thirc dé tra 161 cau hoi GV, thuc hién thao ludn.

¢. San phfim: Hiéu dugc nhiém vu bao vé an ninh qué)c gia

d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

DU KIEN SAN PHAM

Budec 1: Chuyén giao nhiém vu
GV yéu cau HS tra 161 cau hoi:

Cau 1. Em va nguoi thdn da tham
gia_nhiing hoat dong gi dé gop
phan bdo vé an ninh quéc gia va
bao dam trat tu, an toan xa hoi?

Budce 2: Thue hién nhiém vu

+ HS tra 161 cau hoi dua vao
SGK.

Budce 3: Bao cdo, thiao luan

+ HS tra 161 cau hoi

+ HS khac nhan xét, bo sung

Bué 4: Két luan, nhan dinh

II. NHIEM VU CUA CONG DAN TRONG VIEC PAU
TRANH BAO VE AN NINH QUOC GIA VA BAO PAM
TRAT TU, AN TOAN XA HOQI (15 phit)

1. Nhiém vu chung.

Tham gia cac luc lwgng bao vé an ninh quéc gia, bao v¢ trat
tu, an toan xa hoi va thuc hién nhiém vu bao vé an ninh quéc
gia va bao dam trat ty, an toan xa hoi theo quy dinh cua phap
luat.

2. Nhiém vu cu thé.

- T6 c4o hanh vi xdm pham an ninh qudc gia, xdm pham loi
ich ctia nha nudc, quyén loi va loi ich hop phéap cua to chuc,
ca nhan.

- Phat hién, kién nghi véi chinh quyén hoic co quan chuyén
trach bao v€ an ninh quéc gia va bao dam trat tu, an toan xa
ho1, khac phuc so ho, thiéu sot trong viéc thyuc hién phéap luat
vé an ninh qubc gia va bao dam trét tu, an toan xa hoi.

- Phat hién, cung cap kip thoi thong tin, tai lidu lién quan dén
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+ GV chuan kién thtrc
+ HS chua y lang nghe tiép thu y
kién va ghi chon loc vao vo.

hoat dong xadm pham dén an ninh quéc gia va trat ty, an toan
xa hoi cho chinh quyén hodc co quan chuyén trach bao vé an
ninh quéc gia va bao dam trat ty, an toan xa hoi noi gﬁn nhat.

- Thyc hién yéu cau cta co quan chuyén trach bao vé an ninh
quéc gia va bdo dam trat ty, an toan xa hdi theo quy dinh cua
phép luit.

- Gitp d& tao diéu kién cho co quan va ngudi ¢ trach nhiém
tién hanh cac bién phap phong ngira, phat hién, ngan chan,
dau tranh voi hoat dong xAm pham an ninh qudc gia va trat tu,
an toan xa hoi.

Hoat dong 2: IIl. TRACH NHIEM CUA PANG, NHA NUGC VA CAC LUC LUQONG
VU TRANG TRONG VIEC BAO VE AN NINH QUOC GIA VA BAO PAM TRAT TU

AN TOAN XA HOL. (20 phut)
a. Muc tiéu: xay dung y thuc trach

nhiém cua hoc sinh

b. Noi dung: Van dung sgk, kién thirc dé tra 10i cau héi GV, thyc hién thao ludn
¢. San pham: Co6 y thirc xay dung va bao v€ an ninh quoc gia.

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

DU KIEN SAN PHAM

Bude 1: Cl}uyén giao nhiém vu
- GV yéu cau HS tra 101 cau hoi:

Cau 1: em hdy tim hiéu hoat
dong cua cac lyc lwong vii trang?

Cau 2. Em hay néu nhitng hoat
dong cua truong em gop phan
bdo vé an ninh quoc gia va bdo
dam trat tw, an toan xa hoi?

Cau 3. Em hdy néu trach nhiém
cua hoc sinh voi nhiém vu bao vé

tu, an toan xa hoi?

Budce 2: Thuce hién nhiém vu
+ HS tra 161 cau héi dua vao
SGK.

Budce 3: Bao cdo, thiao luan
+ HS tra 161 cau hoi
+ HS khac nhan xét, b sung

Bué 4: Két luéin, nhan dinh
+ HS chu y lang nghe tiép thu y
kién va ghi chon loc vao vo.

an ninh quoc gia va bao dam trat

III. TRACH NHIEM CUA PANG, NHA NUOC VA
CAC LUC LUQNG VU TRANG TRONG VIEC BAO
VE AN NINH QUOC GIA VA BAO PAM TRAT TU
AN TOAN XA HOL. (20 pht)
1. Trach nhiém cia Ping, nha nudc.
Ping dé ra duong 16i chinh sich va phwong phap diu
tranh bao vé an ninh quéc gia va bao dam trat tu, an toan
xa hoi dung dén; 1anh dao chit ché bo may nha nudc va cac
doan thé quan ching thuc hién thing loi duong 16i chinh
sach do.
Nha nudc quan 1y xa hoi bang phap luat; phat huy vai tro
tac dung cua chinh quyén cic cip; phdi két hop chirc
nangwcuar cdc co quan nha nudc vao viéc bao v¢ an ninh
quéc gia va bao dam trat tu, an toan xa hoi.
2. trach nhiém cua cac luc lwgng vii trang.
Cong an nhan dan: 1a lyc luong nong cbt bao vé an ninh
quéc gia, bao dam trat tu, an toan xa hoi; bao v¢ Pang, nha
nuée, ché dd va nhan dan; dau tranh phong, chéng tdi pham
va vi pham phép luat vé an ninh qudc gia trat ty, an toan xa
hoi.
Quén ddi nhan dén: la lyc luong nong cot bao vé su bat kha
xam pham doc 1ap, chu quyén, thong nhat toan ven lanh tho
cta to quoc, phéi hop véi cac luc luong tham gia bao vé an
ninh qudc gia va bao dam trat tu, an toan xa hoi.
Dan quan ty vé: cung v&i quan doi nhan dan va cong an
nhan dan bao v¢ Pang, chinh quyén, tinh mang, tai san cua
nhan dén, tai san co quan, t6 chiic & dia phuong, co sd; 1am
nong cbt cung toan dan danh giic & dia phuong, co so khi
c6 chién tranh.
I1I. TRACH NHIEM CUA HQC SINH.
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1. Trach nhiém chung.

bao v€ an ninh quéc gia va bao dam trat ty, an toan xa hdi
la nhi€ém vu cda toan Pang, toan quan va toan dan ta. Véi
vai tro la nhitng chu nhan tuong lai cua dat nudce, mdi hoc
sinh can phat huy vai tro, thyc hién trach nhiém cong dan
vo1 nhi€ém vu bao v€ an ninh quéc gia va bao dam trat ty, an
toan xa hoi dé ké thira xing dang voi truyén thong 6ng cha
dé lai.

2. trach nhiém cua hgc sinh.

Nhan thuc déy du vé trach nhiém cta ban than trong bao v¢
an ninh quéc gia va bao dam trat tu, an toan xa hai.

Khong tu tip ban bé dé thyuc hién hanh vi vi pham phap luat
bao vé an ninh quéc gia va bao dam trat ty, an toan xa hoi/
Thong bao cho co quan chiic ning vé nhitng ngudi c6 hanh
vi vi pham phap luat bao vé an ninh quéc gia va bao dam
trat ty, an toan xa hoi.Kip thoi ngan chan hanh vi vi pham
phap luat ctia ban beé vé bao vé an ninh qudc gia va bao dam
trat tu, an toan xa hoi.

C. HOAT bONG LUYEN’TAP (5 phat)
a. Muc tiéu: Cung c0 lai kién thuc dej hoc ) q
b. Noi dung: GV giao cau héi, yéu cau HS van dung sgk va kién thtrc da hoc dé tra 101

c. San pham: Két qua cua HS
d. To chirc thye hién:

- HS tiep nhan nhiém vy, tra loi cau hoi

- San pham di kién: dap an ding
- GV chuan kién thirc bai hoc.

* Hwéng din vé nha

- Dan do HS doc trudce bai 6:

- Nhan xét budi hoc

Phé duyét

Ngayl6 thang 8 nam 2022
Nguoi soan
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Ngay sogn: .../..../...
Ngay day: .../.../.... ’ ) ) )
BAI 6 : MOT SO HIEU BIET VE AN NINH MANG

I. MUC TIEU

1. Kién thiic

- Néu duoc mot s6 khai niém co ban vé mang, an ninh mang, bao mat théng tin ca nhan trén
khong gian mang ; ndi dung co ban cua luat An ninh mang.

- Biét bao mat thong tin c& nhan, canh giac trugc thit doan xam nhap, phat tin ma doc, théng tin
gia trén mang.

- Biét van dung nhiing kién thirc dua vao cudc song.
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2. Nang luc

Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
Ning luc chuyen biét:

- Hinh thanh y thtrc trong hoc tap, tim hiéu va biét cach str dung cong nghe thong tin.

- Xéc dinh trach nhiém trong hoc tap ciing nhu thyc hién dung phap luat vé an ninh mang.

3. Pham chat

- Yéu thich mén hoc, c6 thai d6 hoc tap va rén luyén tét, hiéu rd vé luat an ninh mang, sin sang
tham gia vao su nghiép xay dung va bao vé T6 Qudc.

Il. THIET BI DAY HQOC VA HQC LIEU

1. Chuan bi caa gido vién

- Sach gido khoa GDQP — An ninh 10.

2. Chuan bi cia hec sinh

- Séch gido khoa GDQP — An ninh 10, xem trudc bai hoc

I11. TIEN TRINH DAY HOQC

A. HOAT PONG KHOI PONG (5 phat)

a. Muc tiéu: Tao hing tha cho HS trudc khi vao bai hoc

b. Ndi dung: GV trinh bay, HS ling nghe

¢. San pham: Nam duoc nhitng khai niém, noi dung vé an ninh mang .

d. Té chirc thuc hién: GV gigi thiéu cho HS mét sé hinh anh lién quan dén ni dung.

- Gigi thiéu bai: Trong bdi canh Cach mang Cong nghiép 4.0, bao vé an ninh mang ngiy cang
quan trong hon bao gi¢ hét, nhim bao vé an ninh qudc gia, trat ty an toan xa hoi, xdy dung khong
gian mang thuc sy lanh manh va an toan. Dé dam bao an ninh mang, can phat huy sirc manh tong

hop va dong bo cua cac luc lugng, trong d6 mdi c4 nhan cé vai trd hét sirc quan trong.
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC (35 phat)

Hoat dong 1: Chirc trach quan nhan (15 phut)

a. Muc tiéu:Niam duogc nhitng trach nhiém quan nhan trong sinh hoat va cong téc.

b. Néi dung:Van dung sgk, kién thirc dé tra 1i cau hoi GV, thuc hién thao luan

c. San pham: Nam viing kién thirc noi dung &p dung thuc té sinh hoat va hoc tap.

d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

DU KIEN SAN PHAM

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu

GV yéu cau hs tra loi cau hoi:

Cau 1. Em hdy ké tén mot sé dich vu
Internet phé bién ma em thuong sir dung?
Cau 2. Em hay néu nhiing khai niém vé
mang? khong gian mang? va an ninh
mang?

Cau 3. Muén trao doi thong tin trén mang,
em can c6 nhing thiét bi gi? Vi sao can
phai bao vé an ninh mang

Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu

- HS tiép nhan nhiém vy, doc sgk va tim
cau tra loi

- GV quan sat, huéng dan khi HS can
Buwdrc 3: Bao cao, thao luan

- HS dtng day trinh bay céu tra loi

I. MOT SO KHAI NIEM CO BAN VE MANG,
AN NINH MANG. (15 phut)

1. Mang.

Mang 14 moi truongwftrong d6 thong tin dugc cung
cap, truyén dua, thu thap, st li, luu trit va trao doi
thong qua mang vién thong va mang internet.

2. Khong gian mang.

La mang luéi ket ndi cua o SO ha ting cong nghé
thong tin, bao gom mang vién thong, mang internet,
mang mdy tinh hé thong thong tin, hé thong xtr 1i va
diéu khién thong tin, co s¢ dir liéu; 1a noi con nguoi
thuc hién cac hanh vi xa hoi khong bi gioi han boi
khong gian va thoi gian.

3. An ninh mang.

“An ninh mang”la sy bdo dam hoat dong trén
khéng gian mang khong gy phwong hai dén an
ninh qudc gia, trat tw, an toan xa hoi, quyén va loi
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- HS khéc nhan xét, danh gia, bo sung

Bué 4: Két lugn, nhan dinh
- GV chuan kién thac
- HS ghi n6i dung vao vo

ich hop phép cua co quan, to chic, cad nhan

Hoat dong 2: 1. MOT SO NOI DUNG CO BAN CUA LUAT AN NINH MANG. (1. Cac
hanh vi bi nghiém cAm vé an ninh mang) (20 phut)

a. Muc tiéu: Hiéu duoc muyc dich, yéu cau cua |8 tiét tic phong trong quan doi.

b. Ngi dung: Niam dugc noi dung, yéu cau cua 18 tiét tic phong quan nhan.

c. San pham:Nim viing noi dung, van dung vao thuc té cudc sdng.

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

DU KIEN SAN PHAM

Buoc 1: Chuyén giao nhiém vu
GV yéu cau HS tra 16i cau hoi:
Cau 1. Theo em nhizng hanh vi
dang tai ngi dung sai su that trén
mang xa hoi dung hay sai? Va bi
str I nhw thé nao?

Céu 2. Em hay néu cdc hanh vi
bi nghiém cdm dworc quy dinh tai
Diéu 8 Ludt An ninh mang?

Bwdc 2: Thuc hién nhiém vu

- HS tiép nhan nhiém vu, doc sgk
va tim céu tra loi

- GV quan sat, huéng dan khi HS
can

Buwdc 3: Bao cao, thao luan

- HS d@ang day trinh bay cau tra
loi

- HS khéac nhan xét, danh gid, bd
sung

Bué 4: Két luan, nhan dinh

- GV chuan kién thirc, tong két:

I1. NOI DUNG CO BAN CUA LUAT AN NINH MANG.
Lugt an ninh magng 2018 bao gom 7 chuong va 43 diéu quy
dinh nhitng néi dung co ban vé bao vé an ninh mang doi Voi
hé théng théng tinquan trong vé an ninh quéc gia; phong
ngera, xir Iy hanh vi xam pham an ninh mang; trién khai hoat
dong bao vé an ninh mang va quy dinh trach nhiém cua co
quan, té chirc, c& nhan.

1. Mt s6 nhom hanh vi bi nghiém cam thwc hién trén
khbng gian mang.

- Hanh vi quy dinh tai khodn 1 Diéu 18 cua Luit nay.

- T6 chirc, hoat dong, cu két, xti giuc, mua chudc, lira gat,
16i kéo, dao tao, huin luyén ngwoi chong Nha nwéc Cong
hoa xa héi chu nghia Viét Nam;

- Xuyén tac lich s, phu nhan thanh twu cach mang, pha
hoai khoi dai doan két toan dan tdc, xic pham tén gido,
phéan biét doi xtr vé gidi, phan biét ching toc.

- Pang tai, phat tan thong tin trén khong gian mang cé noi
dung tuyén truyén chong Nha nwéc Cong hoa xa hoi chu
nghia Viét Nam; kich dong gay bao loan pha rooisan ninh,
giy roi trat tw cong cong; lam nhuc, vu khéng; bia dat
thong tin sai sw that gady hoang mang trong nhan dan, gay
thiét hai cho hoat dong kinh té - xa hoi, gy kho khan cho
hoat dong ctia co quan nha nwéc hoac ngwdi thi hanh cong
vu, xXAm hai quyén va loi ich hop phap cta co quan, to
chirc, ca nhan khac; xam pham bi mat nha nwéc, bi mat
cong tac, bi mat kinh doanh, bi mat ca nhan, bi mat gia dinh
va doi song riéng tu.

Thuc hién cac hoat dong mai dam, té nan xa hdi, mua ban
nguoi; dang tai thong tin dam 6, doi truy, toi ac; pha hoai
thuin phong, my tuc ctia dan tdc, dao dirc xa hoi, strc khoe
cta cdng dong.

- Chiém doat tai san; to chirc danh bac, danh bac qua mang
Internet; trdm cap cwéc vién thong qudc té trén nén
Internet; vi pham ban quyén va s& hitu tri tué trén khong
gian mang;Gid mao trang thong tin dién ti cia co quan, to
chitc, ¢4 nhan; lam gi3, lwu hanh, trdm cip, mua ban, thu

44




GIAO AN QPAN

thap, trao doi trai phép théng tin thé tin dung, tai khoan
ngan hang cia ngwoi khac; phat hanh, cung cip, st dung
trai phép cac phwong tién thanh toan; Tuyén truyén, quang
cdo, mua ban hang héa, dich vu thuéc danh muc cdm theo
quy dinh cta phap luat.

- Xui giuc, 16i kéo, kich dong nguwoi khac pham téi hoac
hwéng dan ngwoi khac thuc hién hanh vi vi pham phap
luat.

- Thyc hién tin cdng mang, khing b6 mang, gian diép
mang, toi pham mang; giy sw cd, tdn cong, xam nhép,
chiém quyén diéu khién, lam sai léch, gian doan, ngwng tré,
té liét hodc pha hoai hé thong théng tin quan trong vé an
ninh quoc gia.

- San xuat, dwa vao st dung céng cu, phwong tién, phan
mém hodc c6 hanh vi cdn tré, gy roi loan hoat déng cda
mang vién thong, mang Internet, mang may tinh, hé théng
théng tin, hé théng x& 1y va diéu khién théng tin, phwong
tién dién tir; phat tdn chwong trinh tin hoc gay hai cho hoat
dong cua mang vién thong, mang Internet, mang mdy tinh,
hé théng thong tin, hé théng x 1y va diéu khién thong tin,
phwong tién dién tlr; xAm nhap trai phép vao mang vién
théng, mang may tinh, hé théng thong tin, hé théng x& ly
va diéu khién thong tin, co s& dit liéu, phwong tién dién ti
cua nguoi khac.

2. Bao v¢ tré em trén khong gian mang (Diéu 29)

- Tré em c6 quyén dugc bao vé, tiép can thong tin, tham gia
hoat dong xa hoi, vui choi, giai tri, gitt bi mat ca nhan, doi
song riéng tu va cic quyén khac khi tham gia trén khong gian
mang.

- Chu quan hé thong thong tin, doanh nghiép cung cp dich vu
trén mang vién thong, mang Internet, cac dich vu gia ting trén
khong gian mang c6 trach nhiém kiém soat noi dung thong tin
trén hé théng thong tin hodc trén dich vu do doanh nghiép
cung cap dé khong gay nguy hai cho tré em, xdm pham dén tré
em, quyén tré em; ngin chin viéc chia sé va x6a bo thong tin
c6 ndi dung gy nguy hai cho tré¢ em, xdm pham dén tré em,
quyén tré em; kip thoi thong bao, phdi hop véi luc luong
chuyén trach bao vé an ninh mang thudc B Cong an dé xu ly.
- Co quan, to chirc, c4 nhan tham gia hoat dong trén khong
gian mang c6 trach nhiém phdi hop v6i co quan cd tham
quyén trong bao dam quyén cua tré em trén khong gian mang,
ngan chdn thong tin c6 ndi dung gy nguy hai cho tré em theo
quy dinh cia Luat ndy va phap luat vé tré em.

- Co quan, td chirc, cha me, gido vién, nguoi cham soc tré em
va c4 nhan khac lién quan co trach nhiém bao dam quyén cia
tré em, bao v¢ tré em khi tham gia khong gian mang theo quy
dinh ciia phap luat vé tré em.

- Luc lugng chuyén trach bao v€ an ninh mang va cac co quan
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chtic ning c6 trach nhiém 4ap dung bién phap dé phong ngira,
phat hién, ngan chan, xtr ly nghiém hanh vi st dung khong
gian mang gdy nguy hai cho tré em, xdm pham dén tré em,
quyén tré em.

C. HOAT PONG LUYEN TAP (5 phai)

a. Muc tiéu: Cung cé lai kién thtrc da hoc

b. Néi dung: GV giao cau hoi, yéu cau HS van dung sgk va kién thie da hoc dé tra loi
c. San pham: Két qua cua HS

d. T6 chirc thuc hién:

- HS tiép nhdn nhiém vy, trd loi cau hoi

- San pham du kién: dap an ding

- GV chudn kién thizc bai hoc.

* Hwéng din vé nha

- Dan do HS doc trudc bai tiép theo.

S DOC IIOC IMUC e trong SGK.
- Nhan xét budi hoc

Phé duyét Ngayl6 thang 8 nam 2022
Nguwoi soan

RGt kinh nghiém bé sung

Ngay sogn: .../..../...
Ngay day: .../.../.... _

BAI 6 : MOQT SO HIEU BIET VE AN NINH MANG
I. MUC TIEU
1. Kién thirc
- Néu duoc mét s6 khai niém co ban vé mang, an ninh mang, bao mat théng tin ca nhan trén
khdng gian mang ; ndi dung co ban cua luat An ninh mang.
- Biét bao mat thong tin c& nhan, canh giac trugc thit doan xam nhap, phat tin ma doc, théng tin
gia trén mang.
- Biét van dung nhiing kién thirc dua vao cudc song.
2. Nang luc
Ning luc chung: Ning luc tu hoc; Niang luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
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Ning lwc chuyén biét:
- Hinh thanh y thirc trong hoc tap, tim hiéu va biét cach sir dung céng nghé théng tin.

- X4c dinh trach nhiém trong hoc tap ciing nhu thuc hién ding phap luat vé an ninh mang.

3. Pham chat

- Yéu thich mdn hoc, co thai d6 hoc tap va rén luyén tot, hieu ré ve luat an ninh mang, sin sang
tham gia vao su nghiép xay dung va bao vé T6 Qudc.

Il. THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU

1. Chuan bi caa gido vién

- Sach gido khoa GDQP — An ninh 10.

2. Chuan bi cia hec sinh

- Sach giao khoa GDQP — An ninh 10, xem truéc bai hoc

I11. TIEN TRINH DAY HQC

A. HOAT PONG KHOT PONG (5 ph(t)

a. Muc tiéu: Tao htng tht cho HS trudc khi vao bai hoc

b. Ndi dung: GV trinh bay, HS ling nghe

c. San pham: Nam dwoc nhitng ndi dung co ban vé luat an ninh mang, biét cach bao vé thong tin
ca nhéan trén khong gian mang.

d. T6 chic thuc hién:

- GV gidi thiéu cho HS mat s6 hinh anh lién quan dén noi dung.

- Gigi thiéu bai: Trong bdi canh Cach mang Cong nghiép 4.0, bao vé an ninh mang ngdy cang
quan trong hon bao gi¢ hét, nhim bao vé an ninh qudc gia, trat ty an toan xa hoi, xdy dung khong
gian mang thuc sy lanh manh va an toan. Dé dam bao an ninh mang, can phat huy strc manh tong
hop va dong bo cua cac luc lugng, trong d6 mdi c4 nhan cé vai trd hét sirc quan trong.

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC (35 phat)

Hoat dong 1: 11. NOI DUNG CO BAN CUA LUAT AN NINH MANG. (Tréach nhi¢m ciia co
quan, to chirc, ca nhan sir dung khdng gian mang). (15 phat)

a. Muc tiéu: Nim duoc trach nhiém cua co quan, to chirc, c& nhan sir dung khong gian mang.

b. Néi dung:Van dung sgk, kién thirc dé tra 1i cau hoi GV, thuc hién thao luan

c. San pham: Hiéu duoc trach nhiém cua co quan, t6 chuc, ca nhan sir dung khdng gian mang.

d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA
HS

Bwéc 1: Chuyén giao nhiémvu | II. NOI DUNG CO BAN CUA LUAT AN NINH
GV yéu cau HS tra loi cau hoi: | MANG.

Poc sgk cac chuong cua luat 3. Trach nhiém ciia co’ quan, to chirc, ca nhan sir dung
Cau 1. Theo em, tré em duoc | khdng gian mang. (15 phat)

huong loi va duoc lam nhieng gi

DU KIEN SAN PHAM

trén khéng gian mang? diéu 29.
Céau 2. Em hay néu Trach nhiém
Cua co quan, 16 chirc, ca nhan s
dung khéng gian mang? Tai
chwong 6 tir diéu dén diéu 42)
ngi dung trong tam diéu 42.
Bwéc 2: Thuc hiégn nhiém vu

+ HS tra loi cdu hoi dua vao
SGK.

Buwdc 3: Bao cao, thao luan

- Kip thoi cung cép thong tin lién quan dén bao vé an ninh
mang, nguy co de doa an ninh mang, hanh vi xam pham an
ninh mang cho co quan c6 tham quyén, luc luong bao vé
an ninh mang.

- Vi muc dich tao thoi quen tich cuc trong cac hanh vi
ung Xa cua nguoi dung trén mang x& hoi, Bo thong tin va
truyén théng ban hanh bo quy tac tng Xt trén mang xa hoi
dé tuyen truyén, quang ba vé dat nudc - con ngudi, vin
hoa t6i dep cua Viét Nam, chia s& thdng tin tich cuc,
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+ HS tra loi cau hoi

+ HS khéc nhan xét, b6 sung
Bu6 4: Két luan, nhan dinh

+ GV chuan kién thtc

+ HS chl y ling nghe tiép thu y
kién va ghi chon loc vao vo.

nhiing tam guong nguoi tot, Viéc tot.

Hoat dong 2: 111. BAO MAT THONG TIN CA NHAN TREN KHONG GIAN MANG. (20

phat)

a. Muc tiéu: Biét cach bao mat théng tin ca nhan trén khong gian mang.
b. N§i dung: Nim dugc noi dung, yéu cau cua I8 tiét tac phong cong an nhan dan.

c. San pham: Nam viing noi dung,
d. Té chirc thuc hién:

van dung vao thuc té cudc séng.

HOAT PONG CUA GV VA
HS

DU KIEN SAN PHAM

Budéc 1: Chuyén giao nhiém vu
GV yéu cau HS tra 16i cau hoi:
Cau 1. Hay néu mét so phirong
thirzc phé bién ma cdc doi twong
Xdu thwong sir dung dé danh cap
thdng tin ca4 nhan trén khong
gian mgng?

Céu 2. Theo em, thdng tin ca
nhan gom nhiing gi? Viéc chia
sé thong tin ca nhan trén khong
gian mang c6 an toan khdng? Vi
sao?

Cau 3. Em dd lam gi dé bdo mdt
théng tin ca nhan cua minhftreen
khdng gian mang?

Buwdc 2: Thuc hién nhiém vu

- HS tiép nhan nhiém wu, doc
sgk va tim cau tra loi

- GV quan sat, huéng dan khi
HS can

Buwdc 3: Bao cao, thao luan

- HS dang day trinh bay céu tra
3]

- HS khac nhan xét, danh gia, bo
sung

Bué 4: Két luan, nhan dinh

- GV chuan kién thirc, tong két:

I11. BAO MAT THONG TIN CA NHAN TREN KHONG
GIAN MANG. (20 phat)

Thong tin ca nhan: 1a thong tin du dé xac dinh chinh xé4c danh
tinh mot c& nhan, bao gdom it nhat noi dung trong nhitng théng
tin sau day: ho tén, ngay sinh, nghé nghiép, chac danh, dia chi
lién hé, dia chi thu dién tu, s6 dién thoai, s6 chimng minh nhan
dan, sé ho chiéu. Nhiing théng tin thuoc bi mat ca nhan gébm c6
hod so y té, hd so nop thué, sb thé bao hiém x& hoi, sé the tin
dung va nhitng bi mat ca nhan khac.

1. Mgt s6 thi doan danh cip théng tin ca nhan ngudi dung.
Mot s6 phuong thirc phd bién nhim danh cip thong tin c& nhan
ciia ngudi dungfmaf cac d6i twong xau thuong xur dung nhu
sau:

Théng qua cac trang mang c6 ndi dung hap dan thu hit nguoi
dung, khi nguoi dung truy cap sé tu dong cai ma doc vao may
dé thu thap thong tin.

Gui tin nhan du nguoi dung truy cap vao dudng dan mo toi
mot trang mang (101 tugng 13p san. ngudi dung s€ bi danh cip
dir liéu ca nhan néu dién thdng tintreen trang mang nay.

Théng qua thiét bi ngoai vi va cac thiét bi luu trir nhiém ma
doc khi dugc két ndi vao may tinh sé tién hanh thu thap di
liéu, khi c6 diéu kién két néi internet ma doc s& guri dir lieeuh
ra may chu dat ¢ nudc ngoai.

2. M@t sé bién phap bao vé thong tin ca nhan trén khong
gian mang.

- sir dung phan mém diét vi rat co ban quyén, dat mat khau co
d6 an toan cao cho thiét bi c4 nhan nhu may tinh, dién thoai
théng minh.

- khéng tly tién két nbi vao cac mang wifi cdng cong mién phi
Vi tin tic ¢ thé bi mat thiét 1ap mot chuong trinh trung gian
nham theo giodi ngudi ding trong mang do.

- thudng xuyén cap nhat hé diéu hanh méi nhat, kich hoat tinh
nang xac thuc nhiéu budc dé bao vé tai khoan.

- Chia s€ théng tin c& nh&n c6 chon loc khi tham gia mang xa
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hoi; khong tra loi tin nhan tir nguoi la; khdng mé thu dién tr tr
nhitng nguoi la gui toi.

- Thuong xuyén kiém tra quyén riéng tu, tinh bao mat trén thiét
bi va nhat ki hoat dong dé phat hién cac dau hiéu bat thuong.

C. KET THUC BAI GIANG (5 phut)

a. Muc tiéu: Cung cé lai kién thtrc da hoc

b. Néi dung: GV giao cau hoi, yéu cau HS van dung sgk va kién thie da hoc dé tra loi
c. San pham: Két qua cua HS

d. T6 chirc thuc hién:

- HS tiép nhdn nhiém vy, trd loi cau hoi

- San pham du kién: dap an ding

- GV chuan kién thic bai hoc.

* Hwéng din vé nha

- Dan do HS doc trudc bai tiép theo.

S DOC IIOC IMUC e trong SGK.
- Nhan xét budi hoc

Phé duyét Ngayl6 thang 8 nam 2022
Nguwoi soan

RGt kinh nghiém bé sung

Ngay sogn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
TIET 1.
BAI 7: THUONG THUC PHONG TRANH MQT SO LOAI BOM, MIN, PAN, VU KHi
HOA HQC, VU KHi SINH HQC, VU KHI CONG NGHE CAO, THIEN TAI, DICH
BENH VA CHAY NO.

I. MUC TIEU

1. Kién thiic

- Phan tich duogc tac hai cia bom, min, dan, vii khi hoa hoc, vii khi sinh hoc, vii khi cong nghé
cao, thién tai va chay nd.
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- Nhan dién duoc mét sb loai bom, min, dan, vii khi hoa hoc, vii khi sinh hoc, vii khi cong nghé
cao, vat liéu nd; nguy co xay ra mét an toan do thién tai, dich bénh va chay nd gy ra.

- Biét cach phong, tranh va hudng dan phong, tranh tac hai ctia bom, min, vii khi hoa hoc, vii khi
sinh hoc, vii khi cong ngh¢ cao, thién tai, dich bénh va chay nd.

2. Nang luc

Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép

Nang lwc chuyén biét:

- Biét cach phong tranh thong thudng d6i véi mot s loai bom, dan va thién tai hién nay

3. Pham chat

- Yéu thich mdn hoc, ¢6 thai do hoc tap va rén luyén tot. Ludn yéu qué huong, yéu dat nudc, ¢6 ¥
thirc trach nhi¢m, to chirc ki luat, san sang nhan va hoan thanh nhiém vu duoc giao.
Il. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Chuan bi caa gido vién

- Giao an, SGK va tai liéu tham khao.

2. Chuan bi ciia hec sinh
- Chuan bi trang phuc theo quy dinh
I1l. TIEN TRINH DAY HQC

A. HOAT PONG KHOI PONG (5 phat)

a. Muc tiéu: Tao himg tha cho HS trudc khi vao bai hoc

b. N§i dung: GV cho I6p lam céc thu tuc thao truong

c. San pham: Thuc hién dong tac khoi dong

d. Té chirc thuc hién: GV gigi thiéu cho HS mét sé hinh anh lién quan dén ni dung.

- Gioi thiéu bai:

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC (35 phat)

Hoat dong 1: Tac hai ciia bom, min, dan, vii khi hoa hoc, vii khi sinh hoc, vii khi cong nghé cao.
a. Muc tiéu: Nim duoc dic diém va tac hai ma bom, dan gy ra

b. N§i dung: HS quan sat sgk, nghe gido vién hudng dan, giang bai va thuc hién thao luan.

c. San pham: Nam viing kién thirc
d. To chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

DU KIEN SAN PHAM

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu

- GV yéu cau HS doc sgk va tra loi
cau hoi:

Cau 1. Em hay cac khai niem bom,
min, dan, vii khi hoa hoc, vii khi sinh
hoc, vii khi cong nghé cao?

Cau 2. Hay phan biét cac logi bom,
min, dan trong hinh 7.1.

Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu

- H/S tiép nhan nhiém vy, tham
khao sgk va tim cau tra loi

+ GV quan sat, huéng dan khi HS
can.

Buéc 3: Bao cao, thao ludn
- HS dang tai cho trinh bay ket qua
thao luan.

I. PHONG TRANH BOM, MIN, PAN, VU KHi HOA
HOQC, VU KHi SINH HQC, VU KHi CONG NGHE
CAO. (20 phut)

1. Tac hai ciia bom, min, dan, vii khi hoa hoc, vii khi
sinh hoc, vii khi cong nghé cao.

- Bom: La mot loai vii khi dung uy luc cua thubc nd, chat
chay, chat doc hda hoc, vi trung, hat nhan, manh caa vo
bom, nham sat thwong ngudi, pha hoai; pha hiy phuong
tién, binh khi ki thuat; pha hoai cac cong trinh... cua doi
phuong.

- Min: L& mét loai vii khi dung uy lyc cua thubc nd, manh
V& cta vo min,chat chay, chat doc hda hoc va dugc b tri
san nham pha hoai, sat thwong d6i tugng hoac gay can tro
trong pham vi tac dung nhu: nhiém déc, nhiemxem xa, han
ché tAm nhin, ...

- Pan: La vat thé mang phan tir sat thuong sinh luc, Hoac
cong dung dic biét, nap vao hoa khi hay dat Ién thiét bi
phong dé ban dén myc tiéu. Pan dugc sir dung dé tiéu diét
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+ HS khéc nhan xét, b6 sung

Budéc 4: Két luan, nhan dinh
- GV nhan xét, chuan kién thuec.

sinh lyc hoic phéa hiay cac phuong tién ki thuaatjcuar doi
phuong.

- Vi khi héa hoc: Mot loai v khi huy diét 16n, ma tac
dung sét thuong trén co s& sir dung doc tinh cua cac loai
chat doc quan su dé gay doc dbi véi nguoi, sinh vat va pha
hiy méi truong sinh thai.

- Vi khi sinh hoc: M6t loai v khi huy diét I6n, ma tac
dung sat thuong trén co s¢ st dung cac loai vi sinh vat
khéc nhau dé gay bénh cho ngudi va dong vat, cay cdi, hoa
maul.

- Vi khi cong nghé cao: Hay con goi la vii khi thong minh,
1a loai vii khi c6 d6 chinh xé&c cao, uy luyc 16n, tam hoat
dong xa, hoat dong trong moi diéu kién thoi tiét, ...

Hoat déng 2: Mt sé bién phap phong tranh ciia bom, min, dan, vii khi héa hoc, vii khi sinh

hoc, vii khi cong nghé cao. (15 phat)

a. Muc tiéu: Nam duogc bién phap phong tranh bom, dan thong thuong
b. Noi dung: HS quan sat sgk, nghe gido vién hudéng dan, giang bai va thyuc hién thao luan.

c. San pham: Nam rd kién thic.
d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG GV VA HS

DU KIEN SAN PHAM

Budéc 1: Chuyén giao nhiém vu.

- GV yéu cau HS doc sgk va tra 16i cau hoi:

Cau 1. Theo em, hoc sinh can lam gi dé phong
tranh bom, min, dan, vii khi hoa hoc, vii khi sinh
hoc, vii khi cong nghé cao?

GV chia 16p thanh cac nhom va yéu cau thuc
hién:

+ Nhém 1: Tim hiéu vé& bién phap phong tranh
bom, min dan.

+ Nhom 2: Tim hiéu vé bién phap phong tranh vii
khi héa hoc.

+ Nhoém 3: Tim hiéu bién phap phong tranh vii
khi sinh hoc.

+ nhém 4: tim hiéu vé bién phap phong tranh vii
khi cdng nghé cao.

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu

- H/S tiép nhan nhiém vy, tham khao sgk va tim
cau tra loi

+ GV quan sat, hudng dan khi HS can.

Buwdc 3: Bao cao, thao luan

- Pai dién cac nhom Ién bang trinh bay két qua
thao luan Ién bang phu

+ HS khéc nhan xét, bo sung

Bwéc 4: Két luan, nhan dinh

- GV nhan xét, chuan kién thuc.

- GV luu y: Hién nay trén dat nudc ta tuy khong
c6 chién tranh nhung bom dan dich van con s6t
lai trong long dat ¢ nhiéu noi. Vi vay khi phat

I. PHONG TRANH BOM, MIN, PAN,
vU KHiI HOA HOQC, VU KHIi SINH
HOQC, VU KHI CONG NGHE CAO. (15
phut)

2. Mét so6 bién phap phong tranh cia
bom, min, dan, vii khi héa hoc, vii khi
sinh hoc, vii khi cong nghé cao.

Phong tranh bom: t6 chic quan sat, phat
hién sém va thdng bao cho moi nguoi;
nguy trang, nghi binh lra dich; Iam ham
chd an, tan dung céc cong trinh, kién tric
co so ha ting dé tranh bom; khéc phuc hau
qua sau danh bom (ctru thuong, cau sap,
ciru héa...).

Phong tranh min: Khong dén gan noi bé tri
min hoac nghi ngo ¢c6 min; khi phat hién
min nhanh chéng bado cho co quan chuc
nang biét dé xu ly (ra, pha hoic do, g va
lam mat tac dung cua min).

Phong tranh dan: Triét dé loi dung dia
hinh, dia vat va hé thong cong su, tran dia.

Hlen nay, Vlet Nam dé tham gia cong udc
qudc té vé cam phat trién, san xuat, tang
trir, st dung dung vi khi héa hoc va tiéu
hiy ching(1993) va cam phat trién, san
Xuat, tang trit, st dung vii khi sinh hoc va
doc t6 (1972).
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hién phai giit nguyén hién truong, danh dau bang
phuorng tién gian don (canh cay, gach dé) va bao
c40 ngay Vv4i nguoi co trach nhiém dé xu ly, tuyét
d6i khong 1am thay d6i vi tri, ciing nhu tu dong
xu li.

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu: Cung cé lai kién thtrc da hoc

b. Néi dung: HS van dung kién thirc da hoc dé tra i cau hoi cua GV

c. San pham: Cau tra 15i cua HS.

d. T6 chirc thuc hién:

- GV dat cau hoi:

Cau 1: bic diém, tac hai cia mot sb loai bom dan?

Cau 2: Mot sb bién phap phong tranh bom dan thong thuong?

- HS tiép nhdn nhiém vy, vé nha hoan thanh 2 cau héi duroc giao.

- GV nhdn xét, danh gid, chudn kién thic bai hoc.

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thire da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thuc tién

b. Noi dung: HS van dung kién thirc dd huéng dan dé tra 101 cdu hoi

¢. San pham: Cau tra 10i cua HS

d. T6 chirc thuwc hién:

GV yéu cau HS hoan thanh cac cau hoi tric nghiém :

* Hwéng din vé nha

- Dan do HShoc bai cii va doc trude phan “Thién tai, tac hai cua ching va cach phong tranh.
- Nhan xét budi hoc

Phé duyét Ngayl6 thang 8 nam 2022
Nguwoi soan

Rt kinh nghiém bé sung
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Ngay sogn: .../..../...

Ngay day: .../.../....

TIET 2.

BAI 7: THUONG THUC PHONG TRANH MOT SO LOAI BOM, MIN, PAN, VU KHi
HOA HQC, VU KHi SINH HQC, VU KHI CONG NGHE CAO, THIEN TAI, DICH
BENH VA CHAY NO.

I. MUC TIEU

1. Kién thirc

- Phan tich duogc tac hai cia bom, min, dan, vii khi hoa hoc, vii khi sinh hoc, vii khi cong nghé

cao, thién tai va chay n.
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- Nhan dién duoc mot sb loai bom, min, dan, vii khi héa hoc, vii khi sinh hoc, vii khi cong nghé
cao, vat liéu nd; nguy co xay ra mét an toan do thién tai, dich bénh va chay nd gy ra.

- Biét cach phong, tranh va hudng dan phong, tranh tac hai cua bom, min, vii khi hoa hoc, vii khi
sinh hoc, vii khi cong ngh¢ cao, thién tai, dich bénh va chay nd.

2. Nang luc

Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
Nang lwc chuyén biét:

- Biét cach phong tranh thong thuong déi véi mot s loai bom, dan va thién tai hién nay

3. Pham chat

- Yéu thich mén hoc, ¢6 thai do hoc tap va rén luyén tét. Ludn yéu qué huong, yéu dat nudc, co y
thire trach nhiém, té chic ki luat, sin sang nhan va hoan thanh nhiém vu duoc giao.

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Chuan bi caa gido vién

- Giao an, SGK va tai liéu tham khao.

2. Chuan bi cia hec sinh

- Chuan bi trang phuc theo quy dinh

111. TIEN TRINH DAY HQC

A. HOAT PONG KHOI PONG (5 phat)

a. Muc tiéu: Tao hing tha cho HS trudc khi vao bai hoc

b. N§i dung: GV cho I6p lam céc thu tuc thao truong

c. San pham: Thuc hién dong tac khoi dong

d. Té chirc thuc hién:

- Tap trung 16p hoc, kiém tra quan sd, cac vat chat phuc vu viéc hoc tap, kiém tra trang phuc cua
hoc sinh theo quy dinh.

- Phd bién cac quy dinh vé bao dam an toan, ki luat, tac phong, vé sinh, di lai trong thoi gian ra
vao lop.

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC (35 phat)

Hoat déng 1: 1. Phong, chdng thién tai. (15 phut)

a. Muc tiéu: Nam duoc cac loai thién tai, dich bénh thuong xuyén xay ra; Biét duoc hau qua
nghiém trong ma thién tai mang lai. Bong thoi biét cach phong ngira dbi véi cac loai thién tai,

dich bénh, chay no..

b. Noi dung: HS quan sat sgk, nghe gido vién hudng dan, giang bai va thuc hién thao luan.

c. San pham: Nam viing kién thuc
d. To chwc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

DU KIEN SAN PHAM

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu

- GV yéu cau HS doc sgk va tra
loi cau hoi:

Céau 1. Em hay néu tac hai cua mot
s6 logi thién tai ¢ nuréc ta?

Cau 2. Em hdy néu mét s¢ bién
phap phong, chong va gigm nhe
thién tai?

+ Nhém 1: Tim hiéu vé bdo ¢
nudc ta

+ Nhém 2: tim hiéu vé 1a lut &
nudc ta

+ Nhom 3: Tim hiéu vé lii quét va

Il. PHONG CHONG THIEN TAlI,
CHAY NO.

1. Phong, chéng thién tai. (15 phat)
- Thién tai la hién tuong ty nhién bat thuong cé the gay
thiét hai vé nguoi, tai san, moi truong, diéu kién séng va
cac hoat dong kinh té- x& hoi. Thién tai bao gom : bao, &p
thép nhiét doi, 16c sét, mua 16n, 14, 1 quét, ngap lut, sat 15,
sut lan, nudce dang, xam nhap man, néng nong, han han, rét
hai, mua d4, suong mudi, dong dat, song than....

- Thién tai gay ra hau qua nghiém trong, sau thién tai tac
hai gay ra van dién ra phuc tap : phét sinh dich bénh, co s&
vat chat bi pha hay, 6 nhiém moéi trudng, kinh té - x& hoi bi
anh hudng.

DICH BENH VA
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- phc‘;ng, chong thién tai 1a qua trinh mang tl'nh hé thong,
bao gom hoat dong phong ngura, ing phé va khac phuc hau

bun da ¢ khu vuc ving nii nudc ta
+ Nhém 4: Tim hiéu ngap dng,

han han & nuéc ta.

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu

- Cac nhém tiép nhan nhiém wvu,

tham khao sgk va tim cau tra loi

+ GV quan sat, huéng dan khi HS

can.
Buoc 3: Bao cao, thao luan

- Pai dién cac nhém trinh bay két

qua thao luan.

+ HS khac nhan xét, b6 sung
Buoc 4: Két luan, nhan dinh
- GV nhan xét, chuan kién thuc.

qua thién tai.

- Thuc hién phuong cham 4 tai chd : chi huy tai chd ; luc
lwong tai chd ; phuong tién tai chd, vat tu tai chd ; hau can
tai chd.

- Thuong xuyén theo ddi thong tin du bao, canh béo vé
thién tai ; thuc hién nghiém tic ké hoach phong, chéng
thién tai, phuong dn ung pho thién tai tai dia phuong ; gia
¢d nha, cong trinh ; chuan bi san luong thyc, nudc udng,
thudc chira bénh ; chu dong so tan ngudi, tai san ¢ nhiing
noi khong an toan; cha dong thuc hién vé sinh moi
truong, phong, chdng dich bénh sau thién tai.

- Tich cuc tham gia c&c hoat dong xay dyung truong hoc an
toan, phong tranh tai nan thuong tich, dubi nudc ; tuyén
truyén, giéo duc phong, chng thién tai trong truong hoc
va noi em 0.

Hoat dgng 2: I11. PHONG, CHONG DICH BENH. (10 phat) ‘ ’
a. Muc tiéu: Nam duogc hau qua nghiém trong ma dich bénh mang lai. Bong thoi biét cach

phong, chdng dich bénh.

b. Noi dung: HS quan sat sgk, nghe gido vién huéng dan, giang bai va thuc hién thao luan.

c. San pham: Nam rd kién thic.
d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG GV VA HS

DU KIEN SAN PHAM

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém
vu

- GV yéu cau HS doc sgk va
tra 161 cau hoi:

Cau 1. Theo em, dich bénh la
gi?

Cau 2. Em hay néu mot sé bién
phap phong, chong dich bénh?
Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu
- H/S tiép nhan nhiém vy, tham
khao sgk va tim cau tra loi

+ GV quan sat, huéng dan khi
HS can.

Buwdc 3: Bao cao, thao luan

- HS dung tai chd trinh bay két
qua thao luan Ién bang phu

+ HS khéc nhan xét, bo sung

Budérc 4: Két luan, nhan dinh
- GV nhan xét, chuan kién
thuec.

Il. PHONG CHONG THIEN TAI,
CHAY NO.

2. Phong, chdng dich bénh. (10 phut)

- Bénh truyén nhiém 1a bénh lay truyén truc tiép hoic
gian tiép tir nguwoi hoac tir ddng vat sang ngwoi do tac
nhan gay bénh truyén nhlem khi xuit hién bénh truyen
nhiém véi s6 nguwdi mic bénh vwot qua s6 ngudi mic
bénh du tinh binh thwong trong mét khoang thoi gian xac
dinh & mét khu vuc nhat dinh thi tré thanh dich bénh.

- C6 mot s loai dich bénh nhu: Cim A-H5N1, Covid19, ta,
bach hau, sét xuat huyét, ho ga, lao phdi, bénh chan — tay —
miéng, ubn van, dau mau, than, thuy dau...Dich bénh de doa
nghiém trong dén stc khoe, tinh mang con nguoi, nhét 13 voéi
tré em, phu nir, nguoi cao tudi; anh hudng dén cudc séng,
sinh hoat, hoc tap; 1am dinh tré san xuat, anh hudong dén moi
truong song.

- Mot sb bién phap phong, chong dich bénh.

Thong tin, giao duc, tuyen truyén vé phong, chdng dich bénh
tGi tat ca moi ngu’ol tién hanh cong tac vé sinh dé phong
bénh truyén nhiém noi ¢ va noi lam viéc. t6 chic giam sat
chit ché cac truong hop méac bénh; gidm sat tic nhan gay
bénh truyén nhiém. st dung vaccin, sinh pham y té dé phong
dich. Khi bung phéat dich, thuc hién cac bién phap cach li

DICH BENH VA
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nguoi,
trrong; phong ho ca nhan, vé sinh ca nhan.

khu vuc nhiém bénh; diét khuan, khu trung moi

Hoat dgng 3: IV. PHONG, CHONG CHAY NO (10 phat) ,
a. Muyc tiéu: Biet dugc Tac hai cua chay n6 va nam dugc Mot s6 bién phap phong, chong chay

no.

b. N§i dung: HS quan sat sgk, ngh
c. San pham: Nam viing kién thac
d. Té chirc thuc hién:

e gido vién hudng dan, giang bai va thuc hién thao luan.

HOAT PONG CUA GV VA
HS

DU KIEN SAN PHAM

Buéc 1: Chuyén giao nhigm vy
- GV yéu cau HS doc sgk va tra
|61 cau hoi:

Cau 1. Em hdy néu mgt s¢ vu
chay né lén gan day va néu tdac
hai cua chay no?

Cau 2. Em hay néu tac hai cua
chay no?

Cau 3. Em hay néu mgt so bi¢n
phap phong, chong chay no?

Bwdc 2: Thuc hién nhiém vu

- H/S tiép nhan nhiém vy, tham
khao sgk va tim cau tra loi

+ GV quan sat, huéng dan khi
HS can.

Buwdc 3: Bao cao, thao luan

- HS dtng tai chd trinh bay két
qua thao luan.

+ HS khéc nhan xét, bo sung

Budéc 4: Két luan, nhan dinh
- GV nhan xét, chuan kién thuc.

Il. PHONG CHONG THIEN TAl,
CHAY NO. (10 phut)

3. Phong. Chdng chay nd.

- Chay nd xay ra do nhiéu nguyén nhin nhu thién tai, tac
dong cau cac hién tuong tu nhién ; su ¢ hé thong, thiét bi
dién ; sy bat can caa con ngudi trong st dung lira, dién... ;
ma sat tinh dién, tu chay...

- Chay nd c6 thé gay thiét hai nghiém trong va stc khoe,
tinh mang con ngudi, tai san va anh hudng dén mai truong.
Chéy ring con tryc tiép giét chét nhiéu loai dong vat, thuc
vat gdy mat can bang sinh thai, gay bién ddi khi hau...

- Mét s bién phap phong, chéng chay né.

+ Thuc hién quy dinh cta phap luat va phuong cham 4 tai
chd: chi huy tai chd ; luc luong tai chd ; phuong tién tai
chd, vat tu tai chd; hau can tai chd.

+ Sir dung an toan chat d& chay nd ; khong dé cac chat dé
chay ndé gan ngudn lta, ngudn nhiét va nhimg noi c6 kha
nang sinh nhi¢t.

+ Thuong xuyén kiém tra, phat hién va ngin chan kip thoi
nguy co tryc tiép phat sinh chat no ; lap dat he thong béo
chéy va chira chay, lap cua ning chay lan.

+ Tuyén truyén, pho bién kién thirc vé phong chay va chira
chay ; thuc hién nghiém chinh ndi quy phong chdy, chira
chay ; ngan chan hanh vi vi phamjquy dinh an toan veé
phong chay chira chay ; biét st dung dung cu, phuong tién
chira chay.

- Khi gap su ¢b chay nd, can binh tinh thyc hién theo céac
buéc : Bao dong khan cap; Lap tirc ngiat dién toan bd
khu vuc bj chay; ciru nguoi va di chuyén tai san; tham
gia chira chay bang cac phuwong tién tia chd; goi dién
cho 114; hé tro luc lweng phong chay chira chay dé dap
dam chay.

DICH BENH VA

C. HOAT DONG LUYEN’TAP
a. Muc tiéu: Cung co lai kien thirc

— VAN DUNG (5 phut)

da hoc

b. Néi dung: HS van dung kién thirc da hoc dé tra 1oi cau hoi cua GV
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c. San pham: Cau tra 1oi cua HS.
d. T6 chic thuc hién:
GV dat cau héi:
- HS tiép nhdn nhiém vu, vé nha hoan thanh 2 cau héi dwoc giao.
- GV nhdn xét, danh gid, chudn kién thic bai hoc.
D. HOAT PONG VAN DUNG
a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Néi dung: HS van dung kién thirc ¢3 hudng din dé tra loi cau hoi
c. San pham: Cau tra 10i cua HS
d. T6 chirc thuc hién:
- GV dat cau hoi, HS tra loi nhanh:
- HS tiép nhdn nhiém vy, trd loi cau héi:
- GV nhdn xét, danh gid, chudn kién thic bai hoc.
* Hwéng din vé nha
- Dan do HShoc bai cti va doc trudc bai 6
- Nhan xét budi hoc

Phé duyét Ngayl6 thang 8 nam 2022
Nguwoi soan

Ngay sogn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
TIET 3
BAI 7: THUONG THUC PHONG TRANH MOT SO LOAI BOM, MIN, PAN, VU KHi
HOA HQC, VU KHI SINH HQC, VU KHI CONG NGHE CAO, THIEN TAI, DICH
BENH VA CHAY NO.
I. MUC TIEU
1. Kién thirc
- Phan tich duogc tac hai cia bom, min, dan, vii khi hoa hoc, vii khi sinh hoc, vii khi cong nghé
cao, thién tai va chay n.
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- Nhan dién duoc mot sb loai bom, min, dan, vii khi héa hoc, vii khi sinh hoc, vii khi cong nghé
cao, vat liéu nd; nguy co xay ra mét an toan do thién tai, dich bénh va chay nd gy ra.

- Biét cach phong, tranh va hudng dan phong, tranh tac hai cua bom, min, vii khi hoa hoc, vii khi
sinh hoc, vii khi cong ngh¢ cao, thién tai, dich bénh va chay nd.

2. Nang luc

Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
Nang lwc chuyén biét:

- Biét cach phong tranh thong thuong d6i véi mot s loai bom, dan va thién tai hién nay

3. Pham chat

- Yéu thich mén hoc, ¢6 thai do hoc tap va rén luyén tét. Ludn yéu qué huong, yéu dat nudc, co y
thire trach nhiém, té chic ki luat, sin sang nhan va hoan thanh nhiém vu duoc giao.

II. THIET BI DAY HQC VA HQOC LIEU

1. Chuan bi caa gido vién

- Giao an, SGK va tai liéu tham khao.

2. Chuan bi cia hec sinh

- Chuan bi trang phuc theo quy dinh

111. TIEN TRINH DAY HQC

A. HOAT PONG KHOI PONG (5 phat)

a. Muc tiéu: Tao hing tha cho HS trudc khi vao bai hoc

b. N§i dung: GV cho I6p lam céc thu tuc thao truong

c. San pham: Thuc hién dong tac khoi dong

d. Té chirc thuc hién:

- Tap trung 16p hoc, kiém tra quan sd, cac vat chat phuc vu viéc hoc tap, kiém tra trang phuc cua
hoc sinh theo quy dinh.

- Phd bién cac quy dinh vé bao dam an toan, ki luat, tac phong, vé sinh, di lai trong thoi gian ra
vao lop.

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THU'C (35 phat)

Hoat déng 1: T6 chtc thuc hanh mot sé bién phap, ki ning phong, chéng, bom, min, vii khi
cong nghé cao, vii khi hoa hoc, vii khi sinh hoc. (20 phut)

a. Muc tiéu: Trang bi k¥ ning st If cac tinh hudng xay ra.

b. Noi dung: HS quan sat sgk, nghe gido vién hudng dan, giang bai va thuc hién thao luan.

c. San pham: Nam rd kién thic.

d. T6 chic thuc hién:

HOAT PONG GV VA HS DU KIEN SAN PHAM
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu Il. PHONG CHONG THIEN TAI, DICH
- GV yéu cau HS doc sgk va xay dung cac | BENH VA CHAY NO.
bién phap cu thé phong, chéng: 1. phong, chéng bom, min, dan, vii khi cong

- Tinh hudng cu thé 1: Xay dung ham ho, | nghé cao, vii khi héa hec, sinh hec.
cong su, va vat chat phong tranh bom, min, | - thiét ké mo hinh khiéng, 4o chong dan.

dan ... - 1am ham hé phong, chéng bom, min..

- Sir 1i tinh hwdng phét hién mot ban trong 16p | - xay dung md hinh nguy trang chéng vii khi
nhiém bénh truyén nhiém? cong nghé cao.

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu 2. phong chong dich bénh

- H/S tiép nhan nhiém vy, tham khao sgk va | - bio céo co quan y té.

tim cau tra loi - Xac dinh bénh

+ GV quan sat, hudng din khi HS can. - c4ch li bénh nhan

Buéc 3: B4o cdo, thao luan - khoanh viing tiép xuc tryc tiép va gian tiép

- HS duang tai chd trinh bay két qua thao luan | - vé sinh 16p hoc va ca nhan.

58



GIAO AN QPAN

I&n bang phu

+ HS khéc nhan xét, bo sung
Buoc 4: Két luan, nhan dinh
- GV nhan xét, chuan kién thuc.

Hoat dong 2: To chic thuc hanh mot so bién phép, ki nang phong, chong, thién tai, dich bénh

va chay no. (15 phut)
a. Muc tiéu:

b. Noi dung: HS quan sat sgk, nghe gido vién huéng dan, giang bai va thyuc hién thao luan.

c. San pham: Nam rd kién thuc.
d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG GV VA HS

DU KIEN SAN PHAM

Buoc 1: Chuyén giao nhiém vu

- GV yéu cau HS doc sgk va tra 10i cau hoi:

- Str Ii tinh hudng bao cap 12 s& téi trong 24h
nira?

- St Ii tinh hudng xay ra chay do chap dién tai
I6p hoc.

Bwéc 2: Thyc hién nhiém vu

- H/S tiép nhan nhiém vy, tham khao sgk va
tim cau tra loi

+ GV quan sat, hudng dan khi HS can.

Buwdc 3: Bao cao, thao luan

- HS dung tai chd trinh bay két qua thao luan
Ién bang phu

+ HS khac nhan xét, bd sung

Bwéc 4: Két luan, nhan dinh

- GV nhan xét, chuan kién thuc.

Il. PHONG CHONG THIEN TAI,
BENH VA CHAY NO.

3. Phong chdng, thién tai.

- Lén ké hoach

- Thuc hién phong chéng 4 tai chd

- So tan khu vuc nguy hiém.

- Chang, chdng nha ctra.

- chat, tia bét canh cay Ion gan nha.

4. Phong, chéng chay no.

- Khi gap su ¢b chay n can binh tinh thyc
hién theo cac budc :

- Bo ddng khan céap

- Lap tirc ngit dién toan by khu vuc bi
chay. - - Citu ngudi va di chuyén tai san;
tham gia chira chay bing cac phwong tién
tia ché.

- Goi dién cho 114; hd tro luc lwong phong
chay chira chay dé dap dam chay.

DICH

C. HOAT PONG LUYEN TAP — VAN DUNG (5 phut)

a. Muc tiéu: Cung cé lai kién thirc da hoc

b. Néi dung: HS van dung kién thirc da hoc dé tra 10i cau hoi cua GV

c. San pham: Cau tra 1oi cua HS.
d. To chwc thuc hién:
GV dat cau heéi:

Cau 1: Dic diém, tac hai cia mot s6 loai thién tai?
Cau 2: Mot sb bién phap phong tranh thién tai thong thuong?
- HS tiép nhdn nhiém vu, vé nha hoan thanh 2 cau héi dwot giao.

- GV nhdn xét, danh gia, chuan kién thic bai hoc.

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Ngi dung: HS van dung kién thirc da huéng dan de tra 1oi cau hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS
d. Té chirc thyc hién:
- GV dat cau hoi, HS tra loi nhanh:

- HS tiép nhdn nhiém vy, tra loi cau hoi:1b, 2c, 3a, 4b, 5c, 6b, 7d
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- GV nhdn xét, danh gid, chudn kién thic bai hoc.
* Hwéng din vé nha
- Dan do HShoc bai cii va doc trudce bai 6

- Nhan xét budi hoc

Phé duyét Ngayl16 thang 8 nam 2022
Nguwoi soan

Rt kinh nghiém bé sung

Ngay sogn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
TIET 1.

BAI 8 : MOQT SO NOQI DUNG PIEU LENH QUAN Li BO POI VA
CONG ANH NHAN DAN

I. MUC TIEU

1. Kiéen thc ’ ‘

- HS néu dugc mot so6 ndi dung chinh trong dieu Iénh quan Ii bo doi va cdng an nhan dan.
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- Hiéu va van dung nhiing kién thirc duoc hoc vao cudc séng.

2. Nang luc

Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:

- Hinh thanh y thirc t6 chtc, tinh ki luat né nép tic phong.

- Xay dung ké hoach, t6 chire trong hoc tap dé dat duoc két qua cao.

3. Pham chat

- Yéu thich mon hoc, c6 thai d6 hoc tap va ren luyén t6t. Ludn yéu qué huong, yéu dat nudc, san
sang tham gia vao su nghiép xay dung va bao vé T6 Quéc.

Il. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Chuan bi ciaa gido vién

- Céc bic anh vé sinh hoat t6 chirc trong quan doi.

- Sach gido khoa GDQP — An ninh 10.

2. Chuan bi ciia hec sinh

- Séch gido khoa GDQP — An ninh 10, xem trudc bai hoc

I11. TIEN TRINH DAY HOC

A. HOAT PONG KHOI PONG (5 phat)

a. Muc tiéu: Tao himg tha cho HS trudc khi vao bai hoc

b. Ndi dung: GV trinh bay, HS ling nghe

c. San pham: Nam noi dung chinh trong diéu lénh quan Ii b doi va cong an nhan dan.

d. Té chirc thuc hién: GV gidgi thiéu cho HS mét sé birc anh vé té chie sinh hoat trong quan doi
- Gidi thigu bai: Biéu Iénh I hinh thic vin ban cé tinh phap quy, quy dinh nhiing diéu cu thé c6
tinh bat budc thi hanh ddi vai moi quan nhan trong cac lec lugng vil trang, dwa moi hoat dong
ctia quan doi, cdng an vao né nép chinh quy.

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC (35 phat)

Hoat dfng 1: 1. Nhi¢m vu, chirc trach quin nhdn. (20 phat)

a. Muc tiéu: Van dung nhitng kién thire duoc hoc vao cudc séng.
b. Ngi dung: Van dung sgk, kién thuc dé tra |61 cau hoi GV, thuc hién thao luan
c. San pham: Nam néi dung chinh trong diéu l1énh quan li b doi va céng an nhan dan.

d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA
HS

DU KIEN SAN PHAM

Buéc 1: Chuyén giao nhigm vu
GV yéu cau hs tra loi cau hoi:

Cau 1. Em hady hdy néu chuc
trach qudn nhan trong qudn doi
nhan dan Viét Nam?

Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu

- Nhém HS tiép nhan nhiém vy,
doc sgk va tim cau tra loi ghi ra
gidy A3

- GV quan sat, huéng dan khi
HS can

Buwdrc 3: Bao cao, thao luan

- HS dang day trinh bay céu tra
loi cia mdi nhom.

I. MOT SO NOQI DUNG CO BAN CUA PIEU LENH
QUAN LI BO POI. (20 phut)

1. Nhiém vu, chirc trach qudn nhdan.

Quan nhan phai tuyét d6i trung thanh véi Pang, voi To
qudc, véi ché o XHCN; trigt dé chap hanh duong 16i chit
truong chinh sach cua Bang va Nha nudc va ki luat quan
doi. (1a)

- Thuc hién dung 10 15i thé danh du va 12 diéu ky luat khi
quan hé véi nhan dan, ludn rén luyén y tri chién dau, khac
phuc moi kho khin khong so hy sinh gian kho, quyét tam
hoan thanh xuat sac moi nhiém vu duoc giao. (2c)

- Tuyét d6i phuc tung lanh dao chi huy chap hanh nghiém
chi thi, ménh lénh cip trén, diéu lénh quan doi va cac ché do
quy dinh cia don vi.

- Tich cuc hoc tap chinh tri quén su, van hoa, khoa hoc, k¥
thuat, nhiém vu va phap luat dé khdng ngimg nang cao trinh
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Bué 4: Két lugn, nhan dinh
- GV chuan kién thac
- HS ghi néi dung vao vo

d6 pham chat nang lyc, thé lrc va tac phong chién dau, cong
tac, stir dung thanh thao céc loai VKTB. (3b)

- Gitr gin doan két noi bo dé cao phé binh va tu phé, trung
thue, binh dang, thuong yéu ton trong bao vé va gitp d Ian
nhau trong lac thuong ciing nhu trong chién dau.(4e)

- Giir gin VKTB tai san caa QP, tiét kiém cua cbng, khong
tham 6 lang phi.

- Tuyét d6i giit bi mat cua nha nuée, Q D, dé cao canh giac
cach mang, néu bi dich bat quyét 1 long trung thanh sy
nghiép cach mang khong phan bdi xung khai.

- Poan két bao vé va giap d& nhan dan, tén trong loi ich
chinh dang, phong tuc tap quan cia nhan dan, tuyén truyén
van dong ND chap hanh duong 16i chii truong chinh séch
cua Pang va Nha nudc.(5d)

- Guong mau chip hanh phap luat cua Nha nudc, quy tic
sinh hoat xa hoi, bao vé co quan Pang, Nha nudc, cung voi
chinh quyén giir gin an ninh chi tri, trat tu ATXH.

- Néu cao tinh than doan két qudc té vd san, 1am tron nghia
vu quéc té, gop phan vao sy nghiép cach mang cua dan téc,
dang dau tranh chdng chu nghia dé qudc va bon phan dong
qUOC té.

- Chip hanh dung chinh sach véi ti binh, hang binh, tich cuc
cong tac tién hanh tuyén truyén dac biét.

Hoat déng 2: .MQT SO NOI DUNG CO BAN CUA PIEU LENH QUAN LI BO POQI.(15

p)

a. Muc tiéu: Nam duoc quy tic chao, xung ho va trang phuc trong cong anh nhan dan
b. Noi dung:Var) dung sgk, kié,n thire @é tra loi cau hoi GV, thuc hién thao luan
c. San pham: Nam viing quy tac chao, xung hé va trang phuc trong cong anh nhan dan

d. Té chitc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA
HS

DU KIEN SAN PHAM

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu
GV yéu cau HS tra loi cau hoi:
Céau 1. Em hdy quy cach chao,
hoi quan nhan trong qudn doi
nhan dan Viét Nam?

Céau 2. Em hdy néu phong cach
qudn nhdn trong qudn déi nhan
dan Viét Nam?

Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu

- HS tiép nhan nhiém vu, doc
sgk va tim cau tra loi

- GV quan sat, huéng dan khi
HS can

Buwdrc 3: Bao céo, thao luan

- HS dung day trinh bay cau tra
l6i

I. MOT SO NOI DUNG CO BAN CUA PIEU LENH
QUAN LI BO POI. (20 phut)
2. Xung hoé, chao héi.

- Quén nhén goi nhau bang “dong chi” va xung toi, sau tleng
d/c ¢ thé goi tiép cap bac, chtre vy, ho t€n nguoi ma minh tiép
xuc, d6i véi chi huy truc tiép va cap trén co thé goi 1a thu
truong; nghe goi dén tén, quan nhan phai tra 16i “c6” khi nhan
1énh hoidc trao doi cong viéc xong, quan nhan phai noi “ro”,
néu chua 1 phai hoi lai.

- Trong lic nghi ngoi quan nhan c¢6 thé goi nhau theo tap quan
thong thuong.

- Quan nhan khi gap nhau phai chio; cdp dudi phai chao cap
trén trudc; nguoi dugc chao phai chao lai.

3. Phong cach quan nhan.

- Trong quan hé QN: moi QN phai giir gin pham chat dao durc,
cach mang va nghiém chinh tuan theo nhiing yéu cau sinh hoat
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- HS khac nhan xét, danh gia, bo
sung

Bu6 4: Két luan, nhan dinh

- GV chuan kién thirc, tong két:

xa hoi. trong quan hé vai ND phai kinh trong nguoi gia, yéu
mén tré em, kinh trong phu ni.

- Quan nhan phai thé hién 13 nguoi c6 y tharc t6 chtc ky luat co
tinh than doan két tuong tro va co nep séng van minh, lanh
manh, thai d6 hoa nha, khiém tdn, biét tu chu va tu trong, trong
161 nodi cling nhu hanh dong.

+ Mang mac dang quy dinh cua Q D: theo mua dac thu tung
don vi. Dau toc phai gon gang, khong sim tram trén co thé, chi
toc mau den, nam QN toc mai, toc giy phai ngin, khong duoc
dé rau. Nir QN khi mang mic phai bui toc sau gay, duoc budc
trong tai luédi, khéng lam anh huong tac phong khi déi m.

+ Pi dtng phai thanh hang ngii, gitr dang tu thé tac phong QN,
khi di tap thé phai thanh hang ngii va c6 nguoi chi huy.

+ Phai gwong mau chap hanh phap luat ciia Nha nuéc va nhitng
nguyeén tic sinh hoat cua x& hoi.

+ Cam QN udng, ruou bia trong khi thuc hién nhiém vy, uéng
say moi lic moi noi, cam hit thude 1a noi cong cong, cam mua
ban, tan trir st dung trai phép chat kich thich cac chat gay
nghién dudi bat ky hinh thirc ndo theo quy dinh cua phéap luat
4. Trang phuc cia quan nhan.

Trang phuc quan nhan bao gom: trang phuc du I&, trang phuc
thuong dung, trang phuc da chién, trang phuc nghiép vu, trang
phuc céng tac. Quan nhan mac trang phuc tirng mua theo quy
dinh.

C. KET THUC GIANG DAY (5 phut)
a. Muc tiéu: Cung co lai kién thirc da hoc , 7
b. N§i dung: GV giao cau hoi, yéu cau HS van dung sgk va kiéen thirc da hoc dé tra loi

c. San pham: Két qua cua HS
d. To chic thuc hién:

- GV dat cau hdi, yéu cau HS vé nha tra loi:
- HS tiép nhdn nhiém vy, vé nha trd loi cau hoi

* Hwéng din vé nha
- Poc trude muc II trong SGK.
- Nhan xét buoi hoc

Phé duyét

Ngayl6 thang 8 nam 2022
Ngudi soan

Rt kinh nghiém bé sung
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Ngay sogn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 8 : MOT SO NOQI DUNG PIEU LENH QUAN Li BO POI VA
CONG ANH NHAN DAN
TIET 2: 11. MOQT SO NOI DUNG CO BAN CUA PIEU LENH CONG AN NHAN DAN
I. MUC TIEU
1. Kién thirc
- HS néu duoc mdt s6 noi dung chinh trong diéu lénh quan 1i b doi va cong an nhan dan.
- Hiéu va van dung nhiing kién thirc duoc hoc vao cudc séng.
2. Nang luc
Ning luc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
Niang lwc chuyén biét:
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- Hinh thanh y thire t0 chirc, tinh k§ luat né nép tac phong.
- Xay dung ke hoach, t6 chuc trong hoc tap dé dat duoc két qua cao.

3. Pham chat

- Yéu thich mén hoc, c6 thai d6 hoc tap va rén Iuy§:n té‘g. Ludn yéu qué huong, yéu dat nudc, san
sang tham gia vao sy nghi¢p xay dung va bao vé T6 Quoc.
1. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Chuan bi caa gido vién

- Céc biic anh vé sinh hoat t6 chirc trong quan doi.
- Sach gido khoa GDQP — An ninh 10.

2. Chuan bi cia hec sinh

- Sach giao khoa GDQP — An ninh 10, xem truéc bai hoc

111. TIEN TRINH DAY HQC

A. HOAT PONG KHOI PONG (5 phat)

a. Muc tiéu: Tao hing tht cho HS trudc khi vao bai hoc

b. Ndi dung: GV trinh bay, HS ling nghe

c. San pham: Nam noi dung chinh trong diéu lénh quan Ii bo doi va cong an nhan dan.

d. T6 chirc thuc hién:

- GV gigi thiéu cho HS mét sé birc anh vé t6 chuc sinh hoat trong cong an nhan dan.

- Gigi thigu bai: Biéu Iénh 1 hinh thic vin ban c6 tinh phap quy, quy dinh nhirng diéu cu thé c6
tinh bat budc thi hanh ddi vai moi quan nhan trong cac lec lugng vil trang, dwa moi hoat dong
cuia quan doi, cong an vao né nép chinh quy.

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC (35 phat)

Hoat déng 1: 11. MOT SO NOI DUNG CO BAN CUA PIEU LENH CONG AN NHAN

DAN.

a. Muc tiéu: Van dung nhirng kién thirc duoc hoc vao cudc song.
b. Noi dung:Var) dung sgk, kien thirc dé tré‘léri cau hoi GV, thuc hién thao luan
c. San pham: Nam néi dung chinh trong diéu lénh quan li b doi va céng an nhan dan.

d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA
HS

DU KIEN SAN PHAM

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu
GV yéu cau HS tra 16i cau hoi:
Cau 1. Em hay néu chuc trach
cua Can bé., chién si céng an
nhan dan?

Cdu 2. Néu 6 diéu bac ho day
cdng an nhan dan?

Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu

+ HS tra loi cau hoi dua vao
SGK.

Buwdc 3: Bao cao, thao luan

+ HS tra loi ciu hoi

+ HS khéc nhan xét, b6 sung
Bué 4: Két luan, nhan dinh

+ GV chuan kién thtc

+ HS chl y lang nghe tiép thu y
kién va ghi chon loc vao ve.

6 diéu Bac Ho day cong an

Il. MOT SO NOI DUNG CO BAN CUA PIEU LENH
CONG AN NHAN DAN.

1. Chikc trach, nhiém vu cia can bg, chién si cong an nhin
dan. (15ph)

- Thyc hién nghiém tdc 5 loi thé danh du, 10 diéu ky luat
Cong an nhan dan Viét Nam; thuong xuyén tu dudng, ren
luyén theo 6 diéu Bac H6 day Cong an nhan din; guong mau
chap hanh cha truong, duong 16i, chinh sach cua Pang, phap
luat cia Nha nudce, cac quy dinh cua luc lwgng Cong an nhén
dan va cua dia phuong noi cu tra.

- Chap hanh nghiém chinh su lanh dao, chi dao, chuong trinh,
ké hoach cong tac; thuc hién dang quy ché, quy trinh lam
viéc, diéu lénh Cong an nhan dan, phan dau hoan thanh xuat
sac nhiém vu dugc giao.

- Tich cuc hoc tap nang cao trinh do chinh tri, nghiép vuy,
phap luat, ngoai ngi, tin hoc; rén luyén thé luc, tic phong
cbng tac, ky nang st dung cac loai phuong tién, vii khi, cong
cu hd tro va ky thuat, chién thuat quan sy, vo thuat.
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nhan dan

o Dbi v6i ty minh phai: Can,
Kiém, Liém, Chinh.

« D6i v6i dong su phai: Than

Ai Giup o

« D6i voi Chinh phu phai:
Tuyét Dbi Trung Thanh.

« D6i v6inhan dan phai: Kinh
Trong Lé& Phép.

o Dbi véicong viec phai: Tan
Tuy.

« D6i véi dich phai:
Quyeét, Khon Kheo.

Cuong

- Gitr gin doan két noi bd, néu cao tinh than dau tranh ty phé
binh va phé binh, trung thyc, thiang than, thuong yéu, ton
trong, gitip d& nhau cung tién bo.

- Pé cao canh giac cach Mang trude &m muu, thu doan hoat
dong chong pha cua cac thé luc thu dich va bon ti pham; bao
vé bi mat cia Pang, Nha nudc va caa nganh Cong an.

- Néu cao y thuc trach nhiém vi nhan dan phuc vy, tén trong,
I& phép v&i nhan dan, bao vé, gitp d& va ling nghe y kién cua
nhan dan; tuyén truyén, van dong nhan dan chap hanh cha
truong, duong 16i, chinh séach cua Pang, phap luat cia Nha
nudcC.

- Neéu cao tinh than doan két, hitu nghi trong quan hé hop tac
qudc té, gop phan tich cuc vao cudc dau tranh vi hoa binh, doc
lap dan toc, dan cha va tién bo x& hoi.

Hoat dong 2:
DAN.

Il. MOT SO NQI DUNG CO BAN CUA PIEU LENH CONG AN NHAN

a. Muyc tiéu: Nam duoc quy tac chao, xung hd va trang phuc trong cdng anh nhéan dan
b. Noi dung: Van dung sgk, kién thire dé tra loi cau hoi cua gido vién.
c. San pham: Nam viing quy tic chao, xung ho trong cong anh nhan dan

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA
HS

DU KIEN SAN PHAM

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu
- GV yéu cau HS tra i cau hoi:
Cau 1. Theo em cach xung hd,
chao hoi cua cdng anh nhan dan
nhir thé nao? Va cé y nghia gi?

Buwdc 2: Thuc hién nhiém vu

- HS tiép nhan nhiém vu, doc
sgk va tim cau tra loi

- GV quan sat, huéng dan khi
HS can

Buwdc 3: Bao cao, thao luan

- HS dang day trinh bay céu tra
3]

- HS khac nhan xét, danh gia, bo
sung

Bué 4: Két luan, nhan dinh

- GV chuan kién thirc, tong két:

II. MOT SO NOI DUNG CO BAN CUA PIEU LENH
CONG AN NHAN DAN.

2. Xwng ho, chao héi. (20ph)

- Khi lam viéc va quan hé cong tac véi can bd va nhan dan tuy
timg trudng hop c6 thé goi nhau bang “dong chi” va xung
“t6i”; hodc tuy theo lra tudi dé xung hé sao cho phu hop véi
phong tuc, truyén thong vin hoa Viét Nam.

- Cén bo, chién si Cong an nhan dan khi gip nhau phai chao;
cap du6i phai chao cép trén trudc; cing chac vu thi ngudi ndo
c6 cap bac thip hon phai chao trudc; ngang chic, ngang cap
thi ngudi nao tudi doi thap hon hoic nhin thay trudc phai chao
trudce; nguoi dugc chao phai chao lai.

- Cén bo, chién si cong an nhan dan xung hd véi nhau bang
“d6ng chi” va xung toi, sau tiéng d/c co thé goi tiép cap bac,
chtic vy, ho tén ngudi ma minh tiép xtc, d6i véi chi huy truc
tiép va cap trén co thé goi la thi truong; nghe goi dén tén, quan
nhan phai tra 161 “c6” khi nhan Iénh hoac trao doi cong viéc
xong, quan nhan phai néi “rd”, néu chua rd phai hoi lai.

3. Nhirng diéu cAm doi véi can bd, chién si Cong an nhan
dan.

- Khong deo kinh mau den khi tryc tlep giai quyét cong viec
VGi nguoi khac; khong dit tay vao tai quan hoac tdi 4o khi lam
nhiém vu.

- Khdng nhu¢m téc khéc mau den; mong tay, mong chan
khong dé dai va khong son mau. Can b, chién sT nam khong
dé toc dai trim tai, trim gay hay cat toc qua ngan; khong dé
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rau, ria & cam, & co va trén mat. Can b, chién si nir toc phai
gon gang.

- Khong an, uong & hang quan via hé; khéng udng ruou, bia va
va céc chat c6 con trong gid lam viéc va tai tru s& co quan (trir
truong hop duoc phép cua tha truong cap Tong cuc, don vi
truc thuoc Bo; Giam ddc Cong an tinh, thanh phé truc thudc
Trung wong va S¢ Canh sat phong chay va chira chay trg Ién);
khong sir dung chat gay nghién trai phép; khéng uéng ruou, bia
say trong moi truong hop, moi lic, moi noi; khong hut thudc
khi 1am nhiém vu va & nhimg noi c¢6 quy dinh cam.

- Nghiém cAm danh bac dudi moi hinh thic; khdng mé tin, boi
toan, 1ap ban tho, dé bat huong, thap huong trong hoi truong,
phong lam viéc, phong &, nha kho, nha an tap thé, noi dé ho so
tai liéu thuoc pham vi tru so don vi Cong an.

4. Trang phuc ciia can bd, chién si cong an nhan dan.

Trang phuc Cong an nhan dan gom:

- L& phuc xuén hé, 1& phuc thu dong;

- Trang phuc thuong dung xuén he, trang phuc thuong dung
thu déng; Trang phuc chuyén dung.

- Trang phuc Cong an nhan dan phai sir dung diang muc dich
theo quy dinh.

C. KET THUC GIANG DAY (5 pht)
a. Muc tiéu: Cung co lai kién thirc da hoc , q
b. N§i dung: GV giao cau hoi, yéu cau HS van dung sgk va kiéen thirc da hoc dé tra loi

c. Sén pham: Két qua cua HS
d. To chirc thuc hién:

- HS tiép nhdn nhiém vy, trd loi cau hoi

- San pham dy klen dap an dung
* Hwéng din vé nha

- Dan do HS doc trudce bai .............

- Nhan xét budi hoc

Phé duyét

Ngay 16 thang 8 nam 2022
Nguwoi soan

Rt kinh nghiém bé sung
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Ngay sogn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 9: POI NGU TUNG NGUOI KHONG CO SUNG

TIET 1: PONG TAC NGHIEM, NGHI, QUAY TAI CHO, CHAO, THOI CHAO.
I. MUC TIEU
1. Kién thirc
- Néu dugce cac dong tac doi ngli ting ngudi khong co sung.
- Thyc hién duoc mot sé dong tac doi ngii timg nguoi khong co sung trong diéu lénh doi ngii cua
quan doi nhan dan Viét Nam.
2. Nang luc
Ning luc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
Niang lwc chuyén biét:
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- ndng lyc quan li, nang lyc 1anh dao. N
- Thyc hién duoc dong tac doi ngi timg nguoi khéng cd sung: nghiém, nghi, quay tai cho va

chao. i ]
3. Pham chat

- Yéu thich mon th, ¢o thai do h(_)C~ tap va rén luyén tét. Ludn yéu qué huong, yéu dat nudc, ¢d y
thirc trach nhi¢m, t6 chuc ki Igan, san sang nhan va hoan thanh nhiém vu duoc giao.
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Chuan bi caa gido vién

- Sach giao khoa GDQP — An ninh 10
- Suu tam tranh anh vé cac dong tac doi ngii tirng nguoi khdng co sung.

- San tap ngoai troi

2. Chuan bi cia hec sinh

- Giay thé duc, doc bai méi

I11. TIEN TRINH DAY HQC

A. HOAT PONG KHOI PONG (5 phat)

a. Muc tiéu: Tao hing thad cho HS trudc khi vao bai hoc
b. N§i dung: GV cho I6p lam céc thu tuc thao truong

c. San pham: Thyc hién dong tac khoi dong

d. Té chirc thuc hién: Lép ph6 thé duc cho I6p: tap trung 16p hoc, kiém tra quan sb, co s vat
chat bao dam phuc vu cho hoc tap, trang phuc cua HS, phd bién noi quy & thao trudng ddi voi

ting bai tap (di lai, vé sinh, sin sang chlen dau).

- GV néu tén bai hoc, muc dich yéu cau, noi dung trong tam, thoi gian, to chirc phuong phap.
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THU'C (15 phat)

Hoat dong 1: Pong tac nghiém, nghi (5 phut)

a. Muc tiéu: Nim duoc ki thuat khi thuc hién dong tac nghiém, nghi.

b. Noi dung: HS quan sat GV thuc hién, thuc hién theo

c. San pham: HS thuc hién dong tac nghiém, nghi

d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

DU KIEN SAN PHAM

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu

- GV qidi thiéu Bong tac nghiém
qua 3 budc:

+ Budce 1: 1am tong hop

+ Budc 2: lam cham c6 phan tich.

+ Buéc 3: Lam tong hop cac budc
trén

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu

- HS chu y nghe giang, tap trung
ghi nhé cac dong tdc ma gido vién
da phan tich.

- HS theo ddi quan sat GV hudng
dan thuc hién dong tac nghiém.
Buwdc 3: Bao cao, thao luan

- L6p phd thé duc ho dé ca 16p thuc
hién.

Buwé 4: Két luan, nhan dinh

- GV nhan xét, diéu chinh chd sai
cho mot sé6 HS. Chuyén néi dung

1. Bong tac nghiém, nghi. (5 phut)

a. dong tac nghiém.

- Y nghia: dé rén luyén cho moi ngudi tac phong nghiém
tac, tu thé hing manh, khan truong, dirc tinh binh tinh,
nhan nai, dong thoi rén luyén y thac to chac, ki luat
théng nhat va tap trung, san sang chap hanh ménh Iénh.

- Khau lénh: “nghiém”.

- bong tac: Nghe duat dong Iénh nghiém, hai got chan
dat sat nao nhau, nam trén 1 duong thang ngang, hai ban
chan mo rong 1 goc 45 do, hai dau gbi thang, suc niang
toan than doén déu vao 2 chan, nguc né, bung hoi thot
lai, hai vai thing bang, hai tay budng thiang, nim ngén
tay khép lai..

b. Pong tac ngh1 (5 phat)

- v nghia: Dé dtmg trong doi hinh d& moi ma van giir
dugc tu thé, hang ngii nghiém chinh va tap trung sirc
chuy.

- Khau lénh: “nghi”.

- Pong tac: Nghe dit dong lénh “nghi”, dau gdi hoi
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luyén tap.

ching, stc nang toan than don vao chan phai, than trén
va 2 tay van gitr nhu khi dieng nghiém. khi moi doi chan

Hoat déng 2: Pong tac quay tai ché (5 phut)

a. Muc tiéu: Nim duoc ki thuat khi thuc hién dong tac quay tai chd
b. Néi dung: HS quan sat GV thuc hién, thuc hién theo

c. San pham: HS thuc hién dong tac quay tai chd

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

DU KIEN SAN PHAM

Budéc 1: Chuyén giao nhiém vu

- GV gidgi thiéu Bong tac nghiém qua 3
budc:

+ Budc 1: 1am tong hop

+ Budc 2: lam cham c6 phén tich.

+ Budc 3: Lam tong hop cac budc trén
Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu

- HS chu y nghe giang, tap trung ghi nhé
cac dong tac ma gido vién da phan tich.

- HS theo ddi quan sat GV huéng dan thuc
hién dong tac quay tai cho.

Buwéc 3: Bao cao, thao luan

- GV t6 chic trién khai ké hoach tap luyén
cua HS.

- Cho HS dung thanh 4 hang ngang dung
so le gidn céch, tap dong loat theo 1énh hd
cia GV. Sau d6 co thé cho ting to tién
hanh luyén tap theo su chi huy cua tung to
trudng.

Buwé 4: Két luan, nhan dinh

- GV nhan xét, diéu chinh chd sai cho mot
s6 HS. Chuyén néi dung luyén tap.

2. Pong tac quay tai chd (5 phut)

- Quay tai chd: ¥ nghia: dé d6i hudng nhanh chéng,
chinh xac ma van giit duoc vi tri dang. Quay tai
chd 1a dong tac co ban lam co s¢ cho d6i hinh, doi
hudng trong phan doi duoc trat tu théng nhét.

a) bong tac quay bén phai:

- Khau lénh: “Bén phai — Quay”.

- Nghe dut dong 1énh quay thuc hién 2 cir dong:

- Ctr dong 1: Than trén van giir ngay ngan, hai dau
goi thiang tu nhién, Iy g6t chan phai va mili chan
tréi lam try, phdi hop véi stc xoay cua than ngudi
quay toan than sang phai 1 goc 90 d9, stc nang
toan than don vao chan phai.

- Cir dong 2: Pua chan trai 1én, dat hai got chan sat
vao nhau thanh tu thé dtng nghiém.

b) Bong tac quay bén trai.

¢) bong tac quay nira bén trai.

d) bong tac quay nura bén phai.

e) Dong tac quay ding sau.

Cac dong tac trén phan tich cac budc gidng nhu
dong tac quay bén phai.

Hoat dong 3: Pong tac chao, thoi chao. (5 phut)

a. Muc tiéu: Nim duoc ki thuat khi thuc hién dong tac quay tai chd
b. Noi dung: HS quan sat GV thuc hién, thuc hién theo

¢. San pham: HS thuc hién dong tac quay tai chd

d. T6 chic thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

DU KIEN SAN PHAM

Buwéc 1: Chuyén giao nhiém vu

3. Pong tac chao, thdéi chao (5 phut)

- GV gidi thiéu Bong tac nghiém
qua 3 budc:

+ Budc 1: 1am tong hop

+ Budc 2: lam cham co phén tich.
+ Budc 3: Lam tong hop cac
budc trén

Bwéc 2: Thuc hiégn nhiém vu

- HS chu y nghe giang, tap trung
ghi nhé cac dong td&c ma gido
vién da phan tich.

- HS theo ddi quan sat GV huong

Y nghia: Biéu thi tinh to chuc,tinh ky luat, tinh than doan
két, nép séng van minh va tén trong lan nhau.

a. chao va thoi chao khi dgi mii cung.

* chao co ban

- Khau Iénh: “Chao”

- Khi dut khau lénh “Chao”, tay phai dua 1én theo duong
gan nhat, dat dau ngon tay giira cham vao bén phai vanh
mil, ndm ngoén tay khép lai va dudi thang, ban tay ap
xudng va hoi chéch vé trudc, ban tay va cing tay thanh
mot duong thang, canh tay hoi nang 1én cao ngang tam vai,
dau ngay ngan, mat nhin thang.
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dan thuc hién dong tac quay tai
cho.

Buwdc 3: Bao cao, thao luan

- GV tb chuc trién khai ké hoach
tap luyén cua HS.

- Cho HS dang thanh 4 hang
ngang dung so le gidn cach, tap
ddng loat theo Iénh ho cua GV.
Sau d6 c6 thé cho ting to tién
hanh luyén tap theo su chi huy
cua ting t6 trudng.

Bu6 4: Két luan, nhan dinh

- GV nhan xét, diéu chinh chd sai
cho mét s6 HS. Chuyén ndi dung
luyén tap.

* Thoi chao:

- Khéu lénh: “Thdi”.

- Nghe dut dong lénh “Théi”, tay phai dua xudng dudng
gan nhat vé tu thé dang nghiém.

* Nhin bén phai (trai) chao.

- Khau lénh: “Nhin bén phai (trai) — Chao”.

- Nghe dut dong lénh “Chao”, tay phai dua 1én chao, dong
thoi mat danh 1én 159, quay sang phai (trai) 45° dé chao.

* Thdi chao:

- Khéu lénh: “Thdi”.

- Nghe dit dong lénh “Théi”, tay phai dua xudng duong
gan nhét vé tu thé ding nghiém.

*Chay:

- Khong chao bang tay trai.

- Tay phai khong dua vong, nim ngén tay khép (nhét Ia
ngon Ut va ngon cai).

- Khong nghiéng dau, léch vai.

- Khi thay ddi hudng chao khong xoay nguoi, diém cham
dau ngon tay glu’a trén vanh mil c¢6 thay doi.

- Mit nhin thang vao nguoi minh chao, khdng liéc nhin
xung quanh, khdng noi chuyén.

- Khi mang ging tay van chao binh thuong, khi bét tay
phai thao ging tay.

C. HOAT PONG LUYEN TAP. (20 phdt)

a. Muc tiéu: Cung cé lai kién thtc da hoc

b. Néi dung: HS t6 chuc thuc hién dong tac

c. San pham: HS thuc hién thanh thao cac dong tac

d. Té chirc thuc hién:

- GV chia lép thanh cac nhém, cir mdi nhém mét ban déi trucng d@é thuc hién luyén tdp

- HS thuc hién nhiém vu

- GV kiém tra két qua mét s6 nhom sau khi luyén tdp, danh gid.

D. HOAT PONG VAN DUNG (5 phat)

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhimg kién thirc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Noi dung: HS van dung kién thirc dd hudng dan dé tra 10i cau hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS
d. To chirc thyce hién:
GV yéu cau HS

1. Thyc hién dong tac Nghiém, nghi va dong tac quay pha1 quay trai?
2. Thuc hi¢n dong tac quay dang sau va chao khi gip cip trén?

* Huwéng dan vé nha

- Dan do: Poc muc .......oooovennnnnne.

- Nhan xét budi hoc

Phé duyét Ngayl6 thang 8 ndm 2022
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Nguwoi soan

Rt kinh nghiém bé sung

Ngay sogn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 9: PQI NGU TUNG NGUOI KHONG CO SUNG
TIET 2: DPONG TAC PI DEU, PUNG LAL POI CHAN KHI PANG DI PEU; GIAM
CHAN, PUNG LAI POI CHAN KHI PANG GIAM CHAN. PONG TAC GIAM CHAN
CHUYEN THANH PI PEU VA NGUQC LAI LUYEN TAP
I. MUC TIEU
1. Kién thirc
- Néu duogc cac dong tac doi ngii tirng nguoi khdng co sung.
- Thyc hién duoc mot s6 dong tac doi ngii timg nguoi khong c6 sing trong diéu lénh d6i ngii cua
quan doi nhan dan Viét Nam.
2. Nang luc
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Ning luc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép

Ning lwc chuyén biét:

- nang luc quan li, nang lyc chi huy. ‘ ]
- Thyc hién duoc dong tac doi ngli timg ngudi khong c6 sung: dong tac di déu, ding lai, doi chan
khi dang di déu; dong tac giam chan, dung lai, d6i chan khi dang giam chan; dong tac giam chan

chuyén thanh di déu va nguoc lai.

3. Pham chét

- Yéu thich moén th, ¢o thai do h(_)C~ tap va rén luyén tét. Ludn yéu qué huong, yéu dat nudc, ¢ y
thirc trach nhi¢m, t6 chuc ki Igan, san sang nhan va hoan thanh nhiém vu duoc giao.
Il. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Chuan bi caa gido vién

- Sach giao khoa GDQP — An ninh 10
- Suu tam tranh anh vé cac dong tac doi ngii tirng ngudi khdng co sung.

- San tap

2. Chuan bi cia hec sinh

_ Gidy thé duc

111, TIEN TRINH DAY HOC

A. HOAT PONG KHOI PONG (5 phat)

a. Muc tiéu: Tao himg tha cho HS trudc khi vao bai hoc
b. N§i dung: GV cho I6p lam céc thu tuc thao truong

c. San pham: Thuc hién dong tac khoi dong

d. Té chirc thuc hién: Lép ph6 thé duc cho I16p: tap trung 16p hoc, kiém tra quan sb, co s vat
chat bao dam phuc vu cho hoc tap, trang phuc cua HS, phd bién nodi quy & thao trudng dbi voi

tirng bai tap (di lai, vé sinh, sdn sang chién dau).

- GV néu tén bai hoc, muc dich yéu cau, ndi dung trong tdm, thai gian, té chic phwong phap.
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC (15 phat)

Hoat dong 1: Pong tac di déu, dirng lai, ddi chan khi dang di déu (5 phut)

a. Muc tiéu: Nam duogc ki thuat khi thuc hién dong tac di déu, dung lai, doi chan khi dang di

déu.

b. Noi dur)g: HS quan sat GV thuc hién, thuc hién theo
c. San pham: HS thuc hién dugc dong tac

d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA
HS

DU KIEN SAN PHAM

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu
- Néu y nghia cua tung dong tac:
- GV gidi thiéu cac dong tac qua
3 budc:

+ Budc 1: lam nhanh dong tac
(tw hd khau Iénh va lam mau
dong tac di déu, ding lai).

+ Budc 2: lam cham cO phén
tich.

+ Budc 3: Lam tong hop cac
budc trén.

Bwéc 2: Thuc hiégn nhiém vu

- HS theo d6i quan sat GV
huéng dan thuc hién dong tac

1. Pong tac di déu, dieng lai, d6i chan khi dang di déu (5
phat)

a. Pong tac di déu:

- ¥ nghia: Van dung dé di chuyén vi tri d6i hinh ¢ trat tu,
théng nhat, hing manh va trang nghiém.

- Khau Iénh: “Di déu - budc”

- Nghe dirt dong Iénh “Budce”, thuc hién 2 cir dong:

+ Ctr dong 1: Chan trai budc 1én cach chan phai 60 cm tinh
tir g6t chan no dén got cua chan kia, dat got roi dat ca ban
chan xudng dat, suc nang toan than don vao chan trai, dong
thoi tay phai danh ra phia trudc, khuy tay gap va hang lén,
canh tay tao voi than ngu’ol 1 goc 60°, ban tay va cang tay
thanh duodng thang va song song voi mat dat, cach than
ngudi 20 cm, c6 do dung, nam tay Up xudng, khdp xuong
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nghiém nghi.

- Khi giang tung dong tac GV
néu khau lénh, sau d6 gigi thiéu
dong tac.

- GV néu cac diém chl y cua 2
dong tac nay.

+ Pdi v6i dong tac dung lai GV
phai phan tich cho HS rd tiéng
hd cua nguoi chi huy, du Iénh,
dong Iénh khi chan phai budc
xudng.

+ Pbi voi dong tac giam chan dir
lénh va dong lénh déu roi vao
chéan phai.

Buoc 3: Bao cao, thao luan

- Lép pho thé duc ho dé ca lop
thuc hién.

Bud6 4: Két luan, nhan dinh

- GV nhan xét, diéu chinh chd
sai cho mot s6 HS. Chuyén noi
dung luyén tap.

thi ba ciia ngon tay tro cao ngang mép dudi va thang voi
clic 40 bén trai, tay trai danh vé sau, tay thang sat than
nguoi, hop vai than ngudi 1géc 45°, ¢6 d@o dung, long ban
tay huéng vao trong, mat nhin thang.

+ Cur dong 2: Chan phai budéc 1én cach chan trai 60cm, tay
trai danh ra trude nhu tay phai, tay phai danh vé sau nhu
tay trai (6 cir dong 1), chi khac: Khép xwong thir 3 cua
ngon tro cao ngang mép dudi va thang véi clc 4o nguc bén
phai. Ctr nhu vay chan no tay kia phdi hop tiép tuc véi toc
do 106 buac trong mot phat.

* Chu y: Khi danh tay ra phia trugc phai nang khuy tay va
dung do cao. Danh ra sau phai sat than nguoi. Hai tay danh
phai co6 do dung, khép co tay khod lai; Ngudi ngay ngan
khong nghiéng nga, gat g, khong nhin xung quanh. Mat
nhin thang, nét mat tuoi vui.

b. dong tac dirng lai.

- Y nghia: Dé ding lai duoc nghiém chinh, trat ty, théng
nhét van gitt duoc ddi hinh.

- Khau lénh: “Dtng lai - Pung”.

- Nghe dut dong Iénh “Ding” 1am hai ctir dong.

- Clr dong 1: Chan trai budc I1én mot bude, ban chan dat
chéch sang bén trai mot goc 22,59, hai tay van danh.

- Cir dong 2: Chéan phai dua 1én dat got chan sat nhau ( ban
chan dit chéch sang bén phai mot goc 22,5°), dong thoi 2
tay dua vé tu thé nghiém.

* Cha y: Nghe dit dong lénh khong dung nghiém ngay;
Chan phai dua 1én khong dua ngang dap got.

c. Pong tac déi chan khi dang di déu.

- Y nghia: Dé théng nhat nhip di chung trong phan doi
hoic theo tiéng hd cua ngudi chi huy.

bong tac thuc hién:

- Ctr dong 1: Chan trai budc 1én 1 budc van di déu.

- Ctr d6ng 2: Chan phai budc 1én 1 budc ngan, dit mii ban
chan sau g6t chan trai, dung miii chan phai lam try, chan
trai budc nhanh vé phia trudc mot budc ngan, hai tay van
gitr nguyén.

- Ctr dong 3: Chan phai budc 1én phéi hop véi danh tay, di
theo nhip théng.

* Chi y: Khi thiy minh di sai véi nhip chung cua phan doi
phai doi chan ngay; Khi d6i chan khéng nhay co; Phéi hop
tay chan nhip nhang.

Hoat dgng 2: P9ng tac gidm chén, dirng lai, ddi chan khi dang giam chan (5 phut)
a. Muc tiéu: Nam duoc ki thuat khi thuc hién dong tac giam chan, dang lai, d6i chan khi dang

giam chan

b. N§i dung: HS quan sat GV thuc hién, thuc hién theo
c. San pham: HS thuc hién dugc dong tac

d. Té chirc thuc hién:

| HOAT PONG CUA GV VA HS | DU KIEN SAN PHAM
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Budéc 1: Chuyén giao nhiém vu
- GV (idi thiéu cac dong tac qua
3 budgc:

Budce 1: lam nhanh dong tac (tu
hd khau Iénh va lam mau dong
tac di déu , ding lai).

Budc 2: lam cham ¢6 phan tich.
Budc 3: Lam tong hop cac budc
trén.

Bwéc 2: Thyc hién nhiém vu

- HS chu y nghe giang, tap trung
ghi nhé cac dong tdc ma gido
vién da phan tich.

- HS theo ddi quan sat GV hudng
dan thyc hién dong tac nghiém
nghi.

- Khi giang tirng dong tac GV néu
khau lénh, sau dé giéi thiéu dong
tac.

- Néu céac diém chd y caa 2 dong
tac nay.

+ Dbi v6i dong tac dang lai GV
phai phan tich cho HS rd tiéng ho
cua nguoi chi huy, du Iénh, dong
lénh khi chan phai buéc xudng.

+ Ddi v6i dong tac giam chan di
lénh va dong lénh déu roi vao
chan phai.

Buwdc 3: Bao cao, thao luan

- L6p pho thé duc ho dé ca lép
thuc hién.

Buwé 4: Két luan, nhan dinh

- GV nhan xét, diéu chinh chd sai
cho mot sé HS. Chuyén noi dung
luyén tap.

2. ddng tac giam chan, déng lai, doi chan khi dang
giam chan. (5 phut)

a. Pong tac giam chan:

- Y nghia: Dé diéu chinh d¢i hinh trong khi di dugc nhanh
choéng va trat tu.

- Khau lénh: “Giam chan - Giam”

- Khi dat khau 1énh “Giam”, thuc hién hai cir dong:

+ Cir dong 1: Chan trai nang 1én, miii ban chan cach mat
dat 20cm, tay phai danh vé phia trude, tay trai danh vé sau
nhu di déu.

+ Cir dong 2: Chan trai giam chan xudng, chan phai nang
1én, miii ban chan cach mat dit 20cm, tay trai danh vé
truéc, tay phai danh vé sau nhu di déu. Cr nhu vay chan
no tay kia phdi hop nhip nhang giam chan tai chd.

* Cha y: Khong nghiéng ngudi, khdng lic vai; Pat mii
ban chan roi dit ca ban chan xubng dat; Nhac chan dung
do cao.

b. Pgng tac dirng lai.

- Khau lénh: “Dtng lai - Dung”.

- Nghe dat dong Iénh “Ding” 1am hai ctir dong.

+ Cir dong 1: Chan trai giam xudng,ban chan dat chéch
sang bén trai mot goc 22,5° ,chan phai nang lén, hai tay
van danh,

+ Cir dong 2: Chan phai giam xudng hai g6t chan sat nhau
(ban chan dit chéch sang bén phai mot goc 22,5° ) dong
thoi 2 tay dua vé tu thé nghiém.

c. Pong tac déi chan trong khi giam chan.

- Y nghia: Dé thdng nhat nhip di chung trong phan doi
hoic theo tiéng hd cua ngudi chi huy.

- Bong tac thuc hién:

+ Cir dong 1: Chan trai giam tiép mot nhip, hai tay van
danh.

+ Ctr dong 2: Chan phai giam lién tiép hai nhip (cham mdii
ban chan xudng dat), hai tay giit nguyén.

+ Cir dong 3: Chan trai giam xudng két hop danh hai tay,
roi tiép tuc giam chan theo nhip théng nhat.

Hoat ddng 3: Pdng tac gidm chan chuyen thanh di déu va nguoc lai (5 phat)
a. Muc tiéu: Nam duogc ki thuat khi thuc hién dong tac giam chan chuyén thanh di déu va nguoc

lai

b. N§i dung: HS quan sat GV thuc hién, thuc hién theo
c. San pham: HS thuc hién dugce dong tac.

d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

DU KIEN SAN PHAM

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu

- GV gidi thi¢u cac dong tac qua 3 budc: 7
+ Bude 1: lam nhanh dong tac (tw hd khau
l&énh va lam mau dong tac di déu , dung lai).

3. Pong tac giam chan chuyén thanh di
deéu va nguoc lai (5 phut)

a. Pong tac giam chan chuyén thanh di
déu.
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+ Budc 2: lam cham co phén tich.

+ Budc 3: Lam tong hop cac budc trén.

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu

- HS luyén tap theo 3 budc:

+ Budc 1: tung cd nhan trong nhdm tu nghién
ctru dong tac.

+ Budc 2: Tap cham theo céac cir dong 1, 2.

+ Budc 3: Luyén tap tong hop.

Buoc 3: Bao cao, thao luan

- GV néu nhimg diém chd y cua tirng dong tac.
- GV t6 chic trién khai ké hoach tap luyén cua
HS.

Bu6 4: Két luan, nhan dinh

- GV nhan xét, diéu chinh chd sai cho mét sb
HS. Chuyén noi dung luyén tap.

- Khau Iénh: “Pi déu - Budc”, nguoi chi huy
ho du Iénh va dong Iénh khi chan phai giam
Xuéng.

- Nghe dit dong lénh: “Budc”, chan trai
budéc 1&n chuyén thanh dong tac di déu.

b. Pong tac dang di déu chuyén thanh
giam chan.

- Khau lénh: “Giam chan - Giam”, ngudi chi
huy ho du Iénh va dong Iénh khi chan phai
budc xudng.

- Nghe dirt dong Iénh “Giam”, chan trai budc
1én 1 budc rdi ding lai. chan phai nhac Ién,
miii ban chan cach mit dat 20 cm, phéi hop
nhip nhang chan no tay kia giam chan tai
chd.

- Pong tac dang di déu chuyén thanh giam
chan.

C. HOAT bONG LUYEN,TAP. (20 phat)
a. Muc tiéu: Cung co lai kién thire da hoc
b. N¢i dung: HS t6 chuc thyc hién dong tac

c. San pham: HS thuc hién thanh thao cac dong tac

d. Té chirc thuc hién:

- GV Phé bién ké hoach va hwéng dan néi dung tdp luyén.

- Phan cong vi tri luyén tap cua tung bo phan.
- HS thuc hién nhiém vu duwroc giao.

- Sau khi luyén tap, GV goi hai HS Ién thuc hién, GV nhdn xét.

D. HOAT PQNG VAN DUNG (5 phut)

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhirng kién thirc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thuc tién
b. Noi dung: HS van dung kién thirc da hudng dan dé tra 1oi cau hoi

c. San pham: Cau tra 101 cua HS

d. Té chitc thyc hién:

GV yéu cau HS

1. Thyc hién dong tac di déu, dung lai?

2. Thyc hién dong tac giam chan va giam chan chuyén thanh di déu?

Gv goi 2 hs 1én thuc hién dong tac.
* Huéng din vé nha

- Dan do: Poc muc ...... SGK .

- Nhan xét budi hoc

Phé duyét Ngayl6 thang 8 ndm 2022
Nguwai soan

Rt kinh nghiém bé sung
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Ngay sogn: .../..../ ...
Ngay day: .../.../....
BAI 9: POI NGU TUNG NGUOI KHONG CO SUNG
TIET 3: PONG TAC TIEN LUI, QUA PHALI, QUA TRAI, NGOI XUONG, PUNG DAY.
PONG TAC CHAY PEU, PUNG LAL.
I. MUC TIEU
1. Kién thirc
- Néu dugc cac dong tac doi ngi tirng nguoi khéng ¢o sung.
- Thyc hién duoc mot s6 dong tac doi ngii timg nguoi khong cé sing trong diéu Iénh d6i ngii cua
quan doi nhan dan Viét Nam.
2. Nang luc
Ning luc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
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Ning lwc chuyén biét:

- nang lyc quan li, chi huy.

- Thyc hién dugc dong tac doi ngii timg ngudi khong c6 sung: dong tac tién I10i, qua phai, qua
trai, ngol xuong,du:ng day. dong tac chay déu, dang lai.

- Biét ho khau Iénh to, rd rang.

3. Pham chat

- Yéu thich mén hoc, ¢6 thai do hoc tap va rén luyén tét. Ludn yéu qué huong, yéu dat nudc, co y
thire trach nhiém, t6 chie ki luan, sén sang nhan va hoan thanh nhiém vu dugc giao.

Il. THIET BI DAY HQOC VA HOQC LIEU

1. Chuan bi caa gido vién

- Séch gido khoa GDQP — An ninh 10

- Suu tam tranh anh vé cac dong tac doi ngi tirng ngudi khdng c6 sting.

- San tap

2. Chuan bi ciia hoc sinh: dong phuc thé duc

I11. TIEN TRINH DAY HQC

A. HOAT PONG KHOI PONG (5 phat)

a. Muc tiéu: Tao hing tha cho HS trudc khi vao bai hoc

b. N§i dung: GV cho I6p lam céc thu tuc thao truong

c. San pham: Thyc hién dong tac khoi dong

d. Té chirc thuc hién: Lép ph6 thé duc cho I16p: tap trung 16p hoc, kiém tra quan sb, co s vat
chat bao dam phuc vu cho hoc tap, trang phuc cua HS, phd bién noi quy & thao trudng ddi voi

tirng bai tap (di lai, vé sinh, sdn sang chién dau).

- GV néu tén bai hoc, muc dich yéu cau, ndi dung trong tdm, thai gian, té chic phuwong phap.
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC (15 phat)

Hoat déng 1: Pong tac tién, I0i, qua phai, qua trai (5 phat)

a. Muc tiéu: Nim duoc ki thuat khi thuc hién dong tac tién, 10i, qua phai, qua trai.

b. N§i dung: HS quan sat GV thuc hién, thuc hién theo

c. San pham: HS thuc hién duoc dong tac

d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

DU KIEN SAN PHAM

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu

- GV gidi thiéu cac dong tac qua 3
budc:

+ Budc 1: lam nhanh dong tac (tu hd
khau lénh va lam miu dong tac di tién,
lui, qua phai, qua tréai).

+ Budc 2: lam cham cé phan tich.

+ Budc 3: Lam tong hop cac budc trén..
Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu

- HS theo ddi quan sat GV huoéng dan
thyc hién dong tac nghiém nghi.

- Khi giang ting dong tac GV néu khau
[énh, sau d6 gidi thiéu dong tac.

Buwdc 3: Bao cao, thao luan

- Lop pho thé duc ho dé ca lop thuc hién.
Buwé 4: Két luan, nhan dinh

- GV nhan xét, diéu chinh chd sai cho
mot s6 HS. Chuyén noi dung luyén tap.

1. Pong téc tién, 1ui, qua phai, qua trai (5 phat)
a. Pong tac tién, Iui.

- Khau lénh: “Tién (Iui) X budc - Budc”

- Khi tién: Nghe dut dong lénh “Budc”, chan trai
budc 1énh cach chan phai 60cm, than ngudi van tu
thé nghiém, chan phai buéc tiép cach chan trai 60
cm, ci nhu vay budc da sd budc thi chan phai
(trai) dua vé tu thé nghiém.

- Khi lui: (SGK) co ban nhu dong tac tién.

b. Pong tac qua phai, qua trai.

- Khau lénh “Qua phai (trai) x budc - Budc”.

- Nghe duat dong 1énh “Budc” chan phai (tréi)
budc sang phai (trai), mdi budc rong bang vai, sau
d6 chan trai (phai) dua chan sang thanh tu thé
dung nghiém rdi tiép tuc budc du sb budc quy
dinh thi dung lai thanh tu thé dang nghiém.
*Chay:

- Khi buéc than nguoi phai ngay ngan.
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| - Khong nhin xudng dat dé budéc.

Hoat ddng 2: Pong tac ngodi xudng, dirng day (5 phut)

a. Muc tiéu: Nim duoc ki thuat khi thuc hién dong tac ngdi xubng, dung day
b. Noi dung: HS quan sat GV thuc hién, thuc hién theo

c. San pham: HS thuc hién dugc dong tac

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

DU KIEN SAN PHAM

Buoc 1: Chuyén giao nhiém vu

- GV gidi thiéu cac dong tac qua
3 budc:

Budc 1: lam nhanh dong tac (tu ho
khau Iénh va lam miu dong tac ngoi
xubng, ding day).

Budc 2: 1am cham c6 phan tich.

Budc 3: Lam tong hop cac budc trén.
Buwéc 2: Thyc hién nhiém vu

- HS chd y nghe giang, tap trung ghi
nhé cac dong tac ma giao vién da phan
tich.

- HS theo ddi quan sat GV huéng dan
thuc hién dong tac ngdi xudng, dung
day

- Khi giang tung dong tac GV néu
khau 1énh, sau d6 giéi thiéu dong tac.
Buwdc 3: Bao cao, thao luan

- L6p pho thé duc ho dé ca lép thuc
hién.

Buwé 4: Két luan, nhan dinh

- GV nhan xét, diéu chinh chd sai cho
moét s6 HS. Chuyén noi dung luyén
tap.

II. ddng tac ngoi xudng, dieng day (5 phat)

a. Pong tac ngdi xudng.

- ¥ Nghia: Van dung dé hoc tap, nghe néi chuyén &
ngoai bai tap duoc trat ty, thdng nhat.

- Khau lénh :“Ngbi xudng*.

- Nghe dut dong lénh Ngbi xudng , thuc hién hai cir
dong:

+ Cir dong 1: Chéan phai budc chéo qua chan trai, got
chan phai dat ngang ¥ ban chan tréi.

+ Cir dong 2: Ngudi tir tir ngdi xudng, hai chan chéo
nhau hoic dé rong bang vai, hai tay cong tu nhién,
hai khuy tay dat trén hai dau géi hai chan, ban tay
trai ndm c6 tay phai, khi moi thi ddi chan.

b. Pyng tac ding day.

- Khau lénh: DBtng day.

- Nghe dat dong Iénh Bing day, thuc hién hai cir
dong:

+ Ctr dong 1: Hai chén dit chéo nhau nhu khi ngdi
xudng, hai tay nim lai chéng xubng dat, co tay
thang, phéi hop hai chan day ngud ding day.

+ Cir d6ng 2: Chan phai dua vé dat g6t chan tréi
thanh tu thé dang nghiém.

* Chl y: Ngoi ngay ngin,khong di chuyén vi tri;
bung day, khong cti nguoi, khéng chéng tay vé
trudce.

Hoat ddng 3: Pong tac chay déu, dirng lai (5 phut)

a. Muc tiéu: Niam duoc ki thuat khi thuc hién dong tac chay déu, dung lai.
b. Noi dung: HS quan sat GV thuc hién, thuc hién theo

c. San pham: HS thuc hién dugce dong tac.

d. T6 chic thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

DU KIEN SAN PHAM

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu

3. Pong tac chay deéu, dung lai (5

- GV gidi thi¢u cac dong tac qua 3 budc:

+ Budc 1: 1am nhanh dong tac (tw hd khau lénh va
lam mau dong tac di chay déu, dung lai).

+ Budc 2: [am cham co phén tich.

+ Budc 3: Lam tong hop cac budc trén.

Bwéc 2: Thuc hiégn nhiém vu

- HS luyén tap theo 3 budc:

+ Budc 1: tung c& nhan trong nhdém tu nghién ctu
dong tac.

phat)

- Pong tac chay déu dé di chuyén cy li
xa (trén 5 budc) dugc nhanh chong, trat
tu théng nhat.

Chuy:

+ Khong chay bing ca ban chan.

+ Tay danh ra phia trugc dung d¢ cao,
khéng 6m bung.

+ Pong tac dang di déu chuyén thanh
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+ Budc 2: Tap cham theo céc cir dong 1, 2. giam chan.

+ Budc 3: Luyén tap tong hop. - Pong tac dung lai dé dung lai trat ty

Bwéc 3: B4o cdo, thao luan va thong nhiat ma van git dugc doi

- GV néu nhimg diém chl y cua tirng dong tac. hinh.

- GV t6 chirc trién khai ké hoach tap luyén caa HS. | Cha y:

Bwé 4: Két luan, nhan dinh + M&i budc chay ¢ ting ctr dong ngan

- GV nhan xét, diéu chinh chd sai cho mot sé HS. | dan va giam tc do.

Chuyén noi dung luyén tap. + Khi dung lai (¢ cir dong 4) khéng lao
ngudi V& phia trudc.

C. HOAT PONG LUYEN TAP (20 phut)

a. Muc tiéu: Cung cé lai cac dong tac da hoc

b. Néi dung: HS t6 chiic thuc hién dong tac

¢. San pham: HS thuc hién thanh thao cac dong tac

d. T6 chirc thuc hién:

- GV cho HS ti nghién cizu va tap lai cdc dong tac.

- GV hd khdu I¢nh cho HS tdp chdm timg ci dong, GV hteo ddi uén nan, sua tdp cho tung HS.
- GV hd khdu Iénh cho HS tdp tong hop cde déng tac.

- GV nhdn xét, sau dé tiép tuc goi cac té khéc 1én tdp.

D. HOAT PONG VAN DUNG (5 phuit)

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thire da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thuc tién
b. Noi dung: HS van dung kién thirc dd huéng dan dé tra 101 cdu hoi

c. San pham: Cau tra 101 cua HS

d. Té chirc thyc hién:

GV yéu cau HS

1. Thyc hién dong tac tién va 1ui? Néu ¥ nghia cta cac dong tac?

2. Néu ¥ nghia ctia dong tac ngdi xudng va dimg day? Thuc hién dong tic ngdi xubng va ding
day.

* Hwéng din vé nha

- Poc bai: doi ngti don vi - SGK Tr..... GDQP 10

- Nhan xét budi hoc

Phé duyét Ngayl6 thang 8 nam 2022
Nguwoi soan

Rt kinh nghiém bé sung
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Ngay sogn: .../..../...
Ngay day: .../.../....

BAI 9: POI NGU TUNG NGUOI KHONG CO SUNG

TIET 4: LUYEN TAP

I. MUC TIEU
1. Kién thirc
- Néu dugce cac dong tac doi ngli ting ngudi khong co sung.
- Thyc hién duoc mot sé dong tac doi ngii timg nguoi khong co sung trong diéu lénh doi ngii cua
quan doi nhan dan Viét Nam.
2. Nang luc
Ning luc chung: Ning luc tu hoc; Nang luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
Niang lwc chuyén biét:
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- Thyc hién duogc thuan thuc cac dong tac doi ngii timng ngudi khong ¢ sing.

- Biét ho khau Iénh to, rd rang.

3. Pham chat

- Yéu thich mén hoc, ¢6 thai do hoc tap va rén luyén tét. Luon yéu qué huong, yéu dat nudc, co y
thire trach nhiém, t6 chie ki luan, sén sang nhan va hoan thanh nhiém vu dugc giao.

Il. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. Chuan bi caa gido vién

- San tap

2. Chuan bi ciia hec sinh

- Giay thé duc

I11. TIEN TRINH DAY HQC

A. HOAT PONG KHOT PONG (5 phat)

a. Muc tiéu: Tao htng tht cho HS trudc khi vao bai hoc

b. Néi dung: GV cho Iop lam céac thu tuc thao truong

c. San pham: Thuc hién dong tac khoi dong

d. T6 chirc thuc hién:

- L6p pho thé duc cho I6p: tap trung 16p hoc, kiém tra quan sé, co s& vat chat bao dam phuc vu
cho hoc tap, trang phuc caa HS, phd bién noi quy ¢ thao trudng ddi voi ting bai tap (di lai, vé
sinh, sin sang chién dau).

- GV néu tén bai hoc, muc dich yéu cau, ndi dung trong tdm, thai gian, té chic phwong phap.

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC (5 phat)

C. HOAT PONG LUYEN TAP — VAN DUNG (30 phit)

a. Muc tiéu: Cung cb lai cac dong tac da hoc

b. Néi dung: HS t6 chuic thuc hién dong tac

c. San pham: HS thuc hién thanh thao cac dong tac

d. Té chirc thuc hién:

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu

- GV chia 16p thanh céc bo phan (trén co s cac to hoc tap), cac to trudng di dugc boi dudng duy
tri luyén tap, GV theo ddi chung.

- Sau khi phd bién ké hoach luyén tap, GV phét 1énh cho cac t6 vé vi tri trién khai luyén tap.
Bwdc 2: Thuc hién nhiém vu

- Khi cac t6 vé dén vi tri, GV phéat lénh: “Bét dau tap”.

- Trong khi céc t6 luyén tap, GV quan sat, theo ddi cac bo phan dé nhic nhg, ubn nan.

- khi sira dong tac cua HS, phai thuc hién sai dau sira d6, néu sai it stra truc tiép, néu sai nhiéu
phai tap hop dé thong nhat lai noi dung do.

- HS thay nhau phu trach dé hd khau lénh va diéu hanh luyén tap hteo cac budc sau:

+ Tap hop to thanh hang ngang.

+ Cho HS tu nghién ctru va tap lai dong tac.

+ Ho6 khau lénh cho HS tap cham ting ctr dong, ngudi phu trach theo ddi sira tap cho ting ban
cho dén khi thuan thuc.

+ Ho khau lénh cho HS tap tong hop cac dong tac.

Buwdc 3: Bao cao, thao luan

- Hét thoi gian luyén tap, GV phét lénh “Théi tap, cac to chi huy vé vi tri tap trung”.

- GV tap hop ca Iop, nhan xét y thirc va két qua luyén tap cua HS.

- Sau khi nghe GV phat I¢nh, cac t6 1ap tac nhanh chong tro vé vi tri tap hop cuaa 16p.

-GV g|a1 dap thac méc, cang c6 noi dung bai hoc, huéng dan HS tra loi cau hoi trong SGK, nhan
xét budi hoc, kiém tra trang phuc.
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- HS néu c6 van dé can thac mac c6 thé hoi tryc tiép GV. Ca 16p lang nghe GV giai dap thic méc
cua ban.

Bu6 4: Két luan, nhan dinh

- GV néu yéu cau HS 6n luyén cac ndi dung & nha théng qua cac cau hoi trong SGK.

D. HOAT PONG VAN DUNG (5 phit)

a. Muc tiéu: Hoc sinh van dung nhiing kién thuc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thuc tién

b. Noi dung: HS van dung kién thirc d3 hudng dan dé tra 10 cau hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS

d. T6 chirc thuc hién:

GV yéu cau HS

1. Thyc hién dong tac tién va 10i? Néu ¥ nghia cta cac dong tac?

2. Néu y nghia ctia dong tac ngdi xudng va dimg day? Thuc hién dong tac ngdi xudng va ding
day.

* Hwéng din vé nha

- Poc bai: doi1 ngti don vi - SGK Tr..... GDQP 10

- Nhan xét budi hoc

Phé duyét Ngayl6 thang 8 nam 2022
Nguwoi soan

RGt kinh nghiém bé sung

Ngay soan: .../.... /...
Ngay day: .../.../.... _
BAI 10: POI NGU TIEU DOI
TIET 1: TAP HQP TIEU POl HANG NGANG,

I. MUC TIEU
1. Kién thiic
- Néu duoc thir ty dong tac tap hop doi hinh co ban cua tiéu doi dé van dung trong cac hoat dong
chung cua nha truong.
- Biét cach diéu khién, tap hop doi hinh co ban cua tiéu doi.
2. Nang luc
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Ning luc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:

- Thuc hién dugc dang thir ty cac budc tap hop, tdc phong chinh quy.

- Biét ho khau Iénh to, rd rang.

3. Pham chat

- Yéu thich mén hoc, ¢6 thai do hoc tap va rén luyén tét. Luon yéu qué huong, yéu dat nudc, co y
thire trach nhiém, t6 chue ki luan, sén sang nhan va hoan thanh nhiém vu dugc giao.

1. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Chuan bi caa gido vién

- Giao an, SGK va tai liéu tham khao.

- Tranh anh vé doi ngii don vi.

- So dd, san tap

2. Chuan bi cia hec sinh

- Chuan bi trang phuc theo quy dinh

1. TIEN TRINH DAY HOC

A. HOAT PONG KHOI PONG (5 phat)

a. Muc tiéu: Tao hing tha cho HS trudc khi vao bai hoc

b. N§i dung: GV cho I6p lam céc thu tuc thao truong

c. San pham: Thyc hién dong tac khoi dong

d. Té chirc thuc hién: Lép ph6 thé duc cho I16p: tap trung 16p hoc, kiém tra quan sb, co s vat
chat bao dam phuc vu cho hoc tap, trang phuc cua HS, phd bién noi quy & thao trudng dbi voi
tirng bai tap (di lai, vé sinh, sdn sang chién dau).

- GV phd bién noi dung bai hoc: DPNDV 14 néi dung cua diéu lénh ddi ngu, quy dinh tir cap tiéu
d6i dén cap trung doan trong QPND Viét Nam, quy dinh trach nhiém caa nguoi chi huy va quan
nhan trong hang ngdi, chap hanh DPLDN c¢6 tac dung rén luyén cho moi quan nhan y thic té chirc
ki luat, tic phong khan truong, tinh than sdn sang chap hanh nhiém vu....

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC (15 phit)

Hoat dgng 1: I. POl HINH TIEU POl HANG NGANG (5 phit)

a. Muc tiéu: Nim duoc ki thuat khi thuc hién tap hop ddi hinh tiéu d6i mét hang ngang.
b. N§i dung: HS quan sat GV thuc hién, thuc hién theo

c. San pham: HS thuc hién duoc dong tac

d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

DU KIEN SAN PHAM

Buwéc 1: Chuyén giao nhiém vu
- Gv néu y nghia cua doi hinh:
gitp cho hoc sinh c6 thé lién hé
va van sdung dugc trong thyc té.

- Bong tac:

- GV néu tha tu cac budc tap hop
d6i hinh sau d6 cung vaéi doi hinh
mau gisi thiéu dong tac qua 2
budc:

+ Budc 1: Lam nhanh dong tac
tap hop doi hinh:

+ Budc 2: Lam cham va phan tich
dong tac:

- Gv vira noi két hop véi doi hinh
mau thyc hién dong tac dén do

I. POl HINH TIEU POl HANG NGANG (8 phut)
1. Trwong hep van dung.
Thuong van dung trong hoc tap, sinh hoat, ha ménh Iénh,
kiém tra quan so, kham stng, gia sung..
2. Poi hinh
a. Poi ngii tiéu ddi 1 hang ngang.
- Budc 1: Tap hop.
+ Khau lénh: “ Tiéu doi X thanh 1 hang ngang - Tap hop”.
+ Dy 1énh “Tiéu d6i X thanh 1 hang ngang .
+ Dong 1énh “Tap hop”.
+Pong tac cua chién si va tiéu doi truong:

Hd khau lgnh xong, tiéu doi truong quay vé hudng dinh
tap hop ding nghiém lam chuan. Nghe khau lénh “ Tiéu doi
X”, toan tiéu doi tiéu quay mat vé phia tiéu doi truong, dang
nghiém cho 1énh. Nghe dit dong lénh “ Tap hop”, cac chién
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theo th tu 4 budc

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu

- HS theo ddéi quan sat GV hudng
dan thyc hién dong tac nghiém
nghi.

- Khi giang tirng dong tac GV néu
khau lénh, sau dé gidi thiéu dong
tac.

Buoc 3: Bao cao, thao luan

- L6p phd thé duc ho dé ca lép
thuc hién.

Bu6 4: Két luan, nhan dinh

- GV nhan xét, diéu chinh chd sai
cho mét s6 HS. Chuyén ndi dung
luyén tap.

si nhanh chéng im 1ang, chay vao vi tri tap hop dang bén trai
tiéu doi truong thanh 1 hang ngang, dimg dung gidn cach, cy
ly quy dinh, tu dong giong hang, xong dung nghi. Khi thay 2-
3 Chlen sT drng vao vi tri bén trai minh, tiéu doi truong di déu
Vé phia truée chinh gitra doi hinh, cach doi hinh tir 3-5 budc
ding lai, quay vao doi hinh don déc tap hop.

Bugc 2: Piém sb. Khau 1énh chi dong lénh, khong cé du
Iénh.

Dong tac caa chién si va tiéu doi truong: Tiéu doi dang dung
nghi, nghe khau Iénh “Diém s6”, cac chién si thir ty tir phai
sang tréi tro vé tu thé ding nghiém, hd rd sé ciia minh, dong
thoi quay mit sang bén trai 45 , khi diém s6 xong quay mat
trg lai. Lan lugt diém sb tir 1 cho dén hét tiéu doi, nguoi
dung cudi cung cua hang khi diém sé khdng phai quay mit,
sau khi diém s6 xong ho “Hét”.

Budc 3: Chinh don hang ngii.

+ Khau lénh: “Nhin bén phai (tréi)- Thang”.

+ Dy I¢énh: “Nhin bén phai (trai)”, dong l¢nh “Thang”.

+ Pong tac cua chién si va tiéu doi truong: Nghe dat dong
lénh “Thang”, trir chién si 1am chuan van nhin thang, céac
chién con lai phai quay mat hét c& sang bén phai (trai), xé
dich Ién, xudng dé giong hang cho thing va diéu chinh gian
cach. Nghe dut dong 1énh “Thoi”, cac chién si quay mit tré
lai nhin thiang vé phia trude, dang nghiém khéng xé dich vi
tri ding.

Tiéu doi truong di déu vé phia nguoi 1am chuan va
cach nguoi 1am chuan tir 2-3 budc ding lai, quay vao doi
hinh dé kiém tra hang. Khi kiém tra thiy got chan va nguc
ctia c4c chién si cung nam trén mot duong thang 1a dugc. Néu
chién si nao dung chua thing hang, tiéu doi dung khau lénh,
“Pdng chi (hoic sd)...... Lén (hodc Xudng)”. Ciing c6 thé
cung mét ldc, tiéu doi trudng stra cho 3- 4 chién si. Chién st
khi nghe tiéu doi truong goi tén minh phai quay mat vé phia
tieu doi truéng va lam theo Iénh cua tiéu doi truong, tién lén
(hozc IUi xudng). Khi tién 1&n hoac 10i xudng phai giéng hang
cho thang. Khi thay céc chién si da dung thang hang, tiéu doi
truong ho “Pugc”. Nghe dut dong lénh “Pugc”, chién si
quay mit tro lai, nhin thang.

Sau d6 tiéu doi truong di vé vi tri chi huy.

Budc 4: Giai tan. Khau 1énh chi dong Iénh, khdng c6 du Iénh.
Nghe dit dong Iénh, cac chién si trong hang nhanh chéng tan
ra. Néu dang dung o tu thé nghi phai tré vé tu thé dung
nghiém réi mai tan ra.

b. Poi hinh tiéu ddi 2 hang ngang.

Tuong tu doi hinh 1 hang ngang, chi khac doi hinh 2 hanh
ngang co6 3 budc.

Budc 1: Tap hop.

Budc 2: Chinh d6n hang ngii.
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| Budc 3: Giai tan.

Hoat dng 2: I1. POI HINH TIEU PQI HANG DQC. (7 phdt)
a. Muc tiéu: Nam dugc ki thuat khi thuc hién tap hop doi hinh tiéu déi mot hang doc, hai hang

doc.

b. Noi dur)g: HS quan sat GV thuc hién, thuc hién theo
c. San pham: HS thyc hién dugc dong tac

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA
HS

DU KIEN SAN PHAM

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu
- Gv néu y nghia cta doi hinh:
gidp cho hoc sinh c6 thé lién hé
va van sdung dugc trong thyc té.
- bong tac:

- Gv néu thir tu cac buac tap hop
d6i hinh sau d6 cung véi doi
hinh mau gigi thiéu dong tac.

- Gv vira n6i két hop véi doi
hinh mau thuc hién dong tac dén
do theo thu tu 4 budc

Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu

- HS theo d6i quan sat GV
huéng dan thuc hién dong tac
nghiém nghi.

- Khi giang tung dong tac GV
néu khau lénh, sau d6 gigi thiéu
dong tac.

Buwdrc 3: Bao cao, thao luan

- Lop pho thé duc ho dé ca 16p
thuc hién.

Buwé 4: Két luan, nhan dinh

- GV nhan xét, diéu chinh chd
sai cho mot s6 HS. Chuyén noi
dung luyén tap.

I1. POI HINH TIEU QI HANG DQC.

1. Truwong hop van dung: Doi hinh tiéu doi 1 hang doc
thuong dung trong hanh quén, trong doi hinh tap hop cua
trung doi ,dai doi khi tap trung hoc tap, sinh hoat.

2. Péi hinh.

a. Poi hinh tiéu ddi 1 hang doc

- Budc 1: Tap hop.

+ Khau lénh: “ Tiéu doi X thanh 1 hang doc - Tap hop”.

+ Dy Iénh “Tiéu d6i X thanh 1 hang doc ”.

+Dong lénh “Tap hop”.

+ Pong tac cua chién si va tleu doi truong: HO khau lénh
xong, tiéu doi truong quay vé hudng dinh tap hop ding
nghiém 1am chuan. Khi nghe dit dong lénh “Tap hop”, cac
chién si nhanh chéng chay vao vj tri tap hop dimg ding sau
tiéu doi truong thanh 1 hang doc, dimg dung cu ly quy
dinh, tu dong giong hang. Gidng hang xong dung nghi. Khi
thdy c6 tir 2- 3 chién si ding vao vi tri tap hop, tiéu doi
truong di déu ra phia truéc chéch vé bén trai cua doi hinh,
cach doi hinh tir 3 -5 budc dung lai, quay vao doi hinh don
dbe tap hop.
- Bude 2: biém s6. Khau Iénh chi dong 1énh, khong c6 dy
Iénh.

Dong tac cua chién si va tiéu doi truong: Nghe dut dong
lénh “Diém s6”, cac chién si theo thir ty tir trén xubng dudi
trg vé tu thé ding nghiém, hd rd s6 caa minh dong thoi
quay mit hét co sang bén tréi, khi diém s6 xong quay mit
trg lai. Nguoi ding cubi cung cua hang, khi diém sb khong
phai danh mit, sau khi diém s6 ctia minh xong , ho “Hét”.
Budc 3: Chinh don hang ngil.

+ Khau lénh: “Nhin truéc - Thang”.

+ Dy lénh: “Nhin trudc”, dong lénh “Thang”.

+ Pong tac cua chién si va tiéu doi truong: Nghe dat dong
lénh “Thang”, trir chién si s6 1 1am chuan, cc chién si con
lai phai giong hang doc, nhin thang giita gay ngudi dung
truéc minh. Xé dich qua phai qua trai dé giong hang doc
cho thang, xé dich 1én, xudngdé diéu chinh cu ly. Nghe dut
dong 1énh “Théi”, cac chién si dung nghiém khong xé dich
Vi tri dang.
Tiéu doi truong di déu vé chinh giita d6i hinh, cach nguoi
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dung dau doi hinh 2 — 3 budc thi dung lai, quay vao doi
hinh dé kiém tra hang doc. Khi kiém tra thiy dau, canh vai
ctia c4c chién si cing nam trén mot duong thang 1a duoc.
Néu chién si nao dung chua thang hang, tiéu doi truong
dung khau lénh dé diéu chinh hang cho thang.
- Buéc 4: Giai tan. Khau lénh chi dong lénh, khéng c6 du
Iénh.
b. Poi hinh tiéu ddi 2 hang doc.

Tuong tu d6i hinh 1 hang doc, chi khac d6i hinh 2 hang
doc c6 3 budc.
Budc 1: Tap hop.
Budc 2: Chinh d6n hang ngil.
Budc 3: Giai tan.

C. HOAT PONG LUYEN TAP. (30 phat)

a. Muc tiéu: Cung cé lai kién thtrc da hoc

b. Néi dung: HS t6 chiic thuc hién dong tac

¢. San pham: HS thuc hién thanh thao cac dong tac

d. T6 chirc thuc hién:

- GV Phg bién ké hoach va hirong dan néi dung tap luyén.

- Phan cong vi tri luyén tap cua tung b phan.

- HS thuc hién nhiém vu duwroc giao.

- Sau khi luyén tap, GV goi hai HS Ién thuc hién, GV nhdn xét.
D. HOAT PONG VAN DUNG (5 phtt)

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thuc tién
b. Noi dung: HS van dung kién thirc dd huéng dan dé tra 101 cdu hoi
c. San pham: Cau tra 101 cua HS

d. Té chitc thuc hién:

GV yéu cau HS

1. Tap hop doi hinh hang ngang?

2. Tap hop doi hinh hang doc?

GV goi 2 tiéu doi 1én thyc hién dong tac.

* Hwéng din vé nha

- Dan do: Poc muc ...... SGK .

- Nhan xét budi hoc

Phé duyét Ngayl6 thang 8 nam 2022
Ngudi soan

Rt kinh nghiém bé sung
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Ngay sogn: .../..../...
Ngay day: .../.../.... _
BAI 10: POI NGU TIEU POI
TIET 2: PONG TAC TIEN, LUI, QUA PHAIL QUA TRAI, GIAN PQI HINH, THU POI
HINH, RA KHOI HANG VE VI TRI
I. MUC TIEU
1. Kién thirc
- Néu duoc thir ty dong tac tap hop doi hinh co ban cua tiéu doi dé van dung trong cac hoat dong
chung cua nha truong.
- Biét cach diéu khién, tap hop doi hinh co ban cua tiéu doi.
2. Nang luc
Ning luc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
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Ning lwc chuyén biét:

- Thuc hién dugc dang thir ty cac budc tap hop, tdc phong chinh quy.

- Biét ho khau Iénh to, rd rang.

3. Pham chat

- Yéu thich mén hoc, ¢6 thai do hoc tap va rén luyén tét. Ludn yéu qué huong, yéu dat nudc, co y
thire trach nhiém, t6 chie ki luan, sén sang nhan va hoan thanh nhiém vu dugc giao.

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Chuan bi caa gido vién

- Giao an, SGK va tai liéu tham khao.

- Tranh anh vé doi ngii don vi, coi

- So dd, san tap

2. Chuan bi cia hec sinh

- Chuan bi trang phuc theo quy dinh

1. TIEN TRINH DAY HOC

A. HOAT PONG KHOI PONG (5 phat)

a. Muc tiéu: Tao himg thta cho HS trudc khi vao bai hoc

b. N§i dung: GV cho I6p lam céc thu tuc thao truong

c. San pham: Thuc hién dong tac khoi dong

d. Té chirc thuc hién:

- L6p pho thé duc cho |6p: tap trung 16p hoc, kiém tra quan sb, co s& vat chat bao dam phuc vu
cho hoc tép, trang phuc cua HS, phd bién noi quy & thao truong d6i véi timg bai tap (di lai, vé
sinh, sin sang chién dau).

- GV phd bién noi dung bai hoc: DPNDV 1a néi dung cua diéu lénh ddi ngu, quy dinh tir cap tiéu
d6i dén cap trung doan trong QPND Viét Nam, quy dinh trach nhiém caa nguoi chi huy va quan
nhan trong hang ngii, chap hanh DPLDN c¢6 tac dung rén luyén cho moi quan nhan y thic té chirc

ki luat, tic phong khan truong, tinh than sdn sang chap hanh nhiém vu....

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC (15 phut)

1. Hoat ddng 1: 1. Pong tac tién, I0i, qua phai, qua trai.

a. Muc tiéu: Nim duoc ki thuat khi thuc hién dugce dong tac dong téc tién, 10i, qua phai, qua tréi.
b. N§i dung: HS quan sat GV thuc hién, thuc hién theo

c. San pham: HS thuc hién duoc dong tac

d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

DU KIEN SAN PHAM

Buwéc 1: Chuyén giao nhiém vu

+ GV néu y nghia dong tac. Phéan tich
khau lénh cua timg dong tac

-TUy theo theo timg dong tac (dé hay
kho) lam mau theo 2, hoic 3 buéc

- Buac 1(lam nhanh khdng phén tich)

- Budc 2 (Iam cham co phén tich)

- Budc 3 1am tong hop

Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu

+H/S Lang nghe, quan sat GV thuc hién
dong tac

+ GV gidi thiéu cach tinh budc va di
chuyén cua timg dong chi.

Buwdrc 3: Bao cao, thao luan

+ H/S Liang nghe, quan sat GV thuc

I11. TIEN,LUI, QUA TRAI, QUA PHAI; RA
KHOI HANG, VE VI TRI. (5 phut)

2. Pong tac tién, 10i, qua phai, qua trai.

a. trweong hop van dung.

- Pong tac tién, IUi, qua phai, qua trai dé di chuyén
d6i hinh (khong qua 5 budc) dugc nhanh chong, bao
dam tinh thong nhat ma van giir duoc tinh théng nhat
doi hinh.

2. Cac buéc thuc hién.

b. khau lénh.

- Khau lénh: “Tién (lti) x budc — budc hoic “qua
phai (trai) x budc — bude” c6 du lénh va dong lénh.
¢. Pong tac: nghe dat dong lénh “budc” toan tiéu doi
ddng loat thuc hién theo Iénh cua tiéu doi trugng(thuc
hién nhu dong tac timg ngudi) khi bude di s6 budc
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hién dong tac
Bué 4: Ket luan, nhan dinh

- GV nhan xét, diéu chinh chd sai cho
mot so HS. Chuyén noi dung luyén tap.

quy dinh thi dung lai va tu dong dong hang dung cy
li, gian cach, thang hang rdi méi vé tu thé dung
nghiém.

d. Cha y: can phdi hop déu, thng nhat toan doi; ...

Hoat dong 2: 2. Ra khéi hang, veé vi tri.

a. Muc tiéu: Nim duoc ki thuat khi thuc hién dugce dong tac ra khoi hang, vé vi tri.
b. Néi dung: HS quan sat GV thuc hién, thuc hién theo

c. San pham: HS thuc hién dugc dong tac

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

DU KIEN SAN PHAM

Buoc 1: Chuyén giao nhiém vu

+ GV néu y nghia dong tac. Phan tich
khau lénh cua timg dong tac

-Tuy theo theo ting dong tac (dé hay
kho) 1am mau theo 2, hoic 3 budc

- Buac 1(lam nhanh khdng phén tich)
- Budc 2 (Iam cham co phén tich)

- Buéc 3 1am tong hop

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu

+H/S Ling nghe, quan sat GV thuc
hién dong tac

+ GV gidi thiéu cach tinh budc va di
chuyén cua timg ddng chi.

Bwdc 3: Bao cao, thao luan

+ H/S Ling nghe, quan sat GV thuc
hién dong tac

Buwé 4: Két luan, nhan dinh

- GV nhan xét, diéu chinh chd sai cho
mét sé6 HS. Chuyén noi dung luyén
tap.

I11. TIEN,LUI, QUA TRAI, QUA PHALI; RA KHOI
HANG, VE VI TRI. (5 phit)

2. Ra khéi hang, vé vi tri.

a. treong hop van dung.

- Ra khoi hang, vé vi tri thuong dung dé ra khoi hang,
Vé Vi tri trong doi hinh nhanh chéng va trat tu.

b. Khau lénh: “Ddng chi (s6)- Ra khoi hang; Vé vi
tri”.

¢. Pong tac: Chién duoc goi tén (s6) cia minh dung
nghiém tra 161 ‘C6”. Nghe 1énh “ Ra khéi hang”, Chién
sT ho “R&”, di déu hodc chay déu dén trudc mit tiéu doi
truong, cach tiéu doi trudi 2-3 budc thi ding lai, chao
va bao cao “T6i ¢c6 mat”. Nhan ménh 1énh xong, tra loi
RS,

Khi démg trong ddi hinh hang doc chién si qua phai
hodc qua trai, néu ding hang tht 2 trong doi hinh hang
ngang quay dang sau roi vong bén phai (trai) 1&n gap
tiéu doi trudng.

Khi nhan 1énh “ V& vi tri”, chién si chao tiéu doi truéng
trude khi vé vi tri.

C. HOAT PONG LUYEN TAP — VAN DUNG (30 pht)
a. Muc tiéu: Cung cé lai kién thirc da hoc

b. Néi dung: HS t6 chic thuc hién dong tac

c. San pham: HS thuc hién thanh thao cac dong tac

d. To chic thuc hién:

- GV Phé bién ké hoach va huéng dan néi dung tdp luyén.
- Phan cong vi tri luyén tap cua tung bo phan.

- HS thuc hién nhiém vu diwroc giao.

- Sau khi luyén tap, GV goi hai HS Ién thuc hién, GV nhdn xét.

D. HOAT PONG VAN DUNG (5 phiit)

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thuc tién
b. Noi dung: HS van dung kién thirc dd huéng dan dé tra 10i cau hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS
d. To chirc thyce hién:
GV yéu cau HS

1. Thuc hién dong tac tién, 1ui, qua phai, qua trai?
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2. Thyc hién dong tic ra khéi hang, ve vi tri?
Gv goi 2 hs 1én thyc hién dong tac.

* Hwéng din vé nha

- Dan do: Poc muc ...... SGK .

- Nhan xét budi hoc

Phé duyét Ngay16 thang 8 nam 2022
Nguwoi soan

Rt kinh nghiém bé sung

Ngay sogn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 10: POI NGU PON VI
TIET 3: LUYEN TAP
I. MUC TIEU
1. Kién thirc
- Néu dugc thir ty dong tac tap hop doi hinh co ban cua tiéu doi dé van dung trong cac hoat dong
chung cua nha truong.
- Biét cach diéu khién, tap hop doi hinh co ban cua tiéu doi.
2. Nang luc
Ning luc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
Niang lwc chuyén biét:
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- Thuc hién dugc dang thir ty cac budc tap hop, tdc phong chinh quy.

- Biét ho khau Iénh to, rd rang.

3. Pham chat

- Yéu thich mén hoc, ¢6 thai do hoc tap va rén luyén tét. Ludn yéu qué huong, yéu dat nudc, co y
thire trach nhiém, t6 chie ki luan, sén sang nhan va hoan thanh nhiém vu dugc giao.

Il. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. Chuan bi caa gido vién

- Giao an, SGK va tai liéu tham khao.

- Tranh anh vé doi ngii don vi, coi

- So dd, san tap

2. Chuan bi cia hec sinh

- Chuan bi trang phuc theo quy dinh

111, TIEN TRINH DAY HOC

A. HOAT PONG KHOI PONG (5 phat)

a. Muc tiéu: Tao htng tht cho HS trudc khi vao bai hoc

b. N§i dung: GV cho I6p lam céc thu tuc thao truong

c. San pham: Thuc hién dong tac khoi dong

d. T6 chirc thuc hién:

- L6p pho the duc cho I6p: tap trung I6p hoc, kiém tra quan so, co s¢ Vit chat bao dam phuc vy
cho hoc tap, trang phuc cua HS, phd bién noi quy & thao truong d6i véi timg bai tap (di lai, vé
sinh, san 'sang chién dau).

- GV phd bién noi dung bai hoc: DNDV 1a néi dung cua diéu lénh ddi ngu, quy dinh tir cap tiéu
d6i dén cap trung doan trong QDND Viét Nam, quy dinh trach nhi¢ém cua nguoi chi huy va quan
nhan trong hang ngtl, chap hanh DLDN c¢6 tac dung rén luyén cho moi quan nhan y thic té chirc
ki luat, tic phong khan truong, tinh than s&n sang chap hanh nhiém vy..

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC: néu lai ndi dung luyén tap (5 phat)

C. HOAT PONG LUYEN TAP — VAN DUNG (30 phtit)

a. Muc tiéu: Cung cé lai cac dong tac da hoc

b. Néi dung: HS t6 chuic thuc hién dong tac

c. San pham: HS thuc hién thanh thao cac dong tac

d. Té chirc thuc hién:

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu

- GV chia I6p thanh cac bo phan (trén co s cac to hoc tap), cac to truong da dugc boi dudng duy
tri luyén tap, GV theo ddi chung.

- Sau khi pho bién ké hoach luyén tap, GV phat Iénh cho céc t6 vé vi tri trién khai luyén tap.
Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu

- Khi céc t6 vé dén vi tri, GV phét Iénh: “Bat dau tap”.

- Trong khi céc t6 luyén tap, GV quan sat, theo ddi cac bo phan dé nhic nhg, ubn nan.

- khi sira dong tac cua HS, phai thuc hién sai dau sira d6, néu sai it stra truc tiép, néu sai nhiéu
phai tap hop dé thong nhat lai noi dung do.

- HS thay nhau phu trach dé hd khau lénh va diéu hanh luyén tap theo cac buéc sau:

+ Tap hop t6 thanh hang ngang.

+ Cho HS tu nghién ctru va tap lai dong tac.

+ Ho6 khau lénh cho HS tap cham ting ctr dong, nguoi phu trach theo ddi sira tap cho ting ban
cho dén khi thuan thuc.

+ Ho khau lénh cho HS tap tong hop cac dong téac.

Buwdc 3: Bao cao, thao luan

- Hét thoi gian luyén tap, GV phét lénh “Théi tap, cac to chi huy vé vi tri tap trung”.
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- GV tap hop ca 16p, nhan xét y thac va két qua luyén tap cua HS.

- Sau khi nghe GV phat Iénh, cac to 1ap tic nhanh chong tra vé vi tri tap hop cua I6p.

- GV giai d4p thac mac, cung cb noi dung bai hoc, huéng dan HS tra loi cau hoi trong SGK, nhan
xét budi hoc, kiém tra trang phuc.

- HS néu c6 van d& can thic mic c6 thé hoi truc tiép GV. Ca 16p ling nghe GV giai dap thic mac
cua ban.

Bu6 4: Két luan, nhan dinh

- GV néu yéu cau HS 6n luyén cac ndi dung & nha théng qua céac cau hoi trong SGK.

D. HOAT PONG VAN DUNG (5 phit)

a. Muc tiéu: Hoc sinh van dung nhiing kién thurc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thuc tién

b. Noi dung: HS van dung kién thirc d3 hudng dan dé tra 101 cau hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS

d. T6 chirc thuc hién:

GV yéu cau méi tiéu doi thuc hién lai ndi dung da luyén tap.

* Hwéng din vé nha

- Poc bai: doi1 ngti don vi - SGK Tr..... GDQP 10

- Nhan xét budi hoc

Phé duyét Ngayl6 thang 8 nam 2022
Nguwoi soan

RGt kinh nghiém bé sung

Ngay sogn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
Bai 11: CAC TU THE, PONG TAC CO BAN VAN PONG TRONG CHIEN PAU
Tiét 1: PONG TAC PI KHOM, PONG TAC CHAY KHOM, PONG TAC BO CAO

I. MUC TIEU
1. Kién thirc
- Gitip hoc sinh ndm dugc y nghia, yéu cau, truong hop van dung cac tu thé dong tac co ban van
dong trong chién dau, 1am co sé van dung trong hoc tap va chién dau.
2. Nang lue
Nang lwe chung: Nang luc ty hoc; Nang luc hop tac; Nang luc tham my; Nang lyc giao tiép
Nang lwc chuyén biét:
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- Nam chéc dugc cac tu thé dong tac co ban, tich cuc luyén tap thanh thao dong tac.
- Biét van dung linh hoat, pht hop véi ting dia hinh va tinh hudng cu thé.
3. Phim chat
- Tich cuc luyén tap, dong tac sat thuc té.
Il. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Giao vién:

- Chuén bj ndi dung

+ Nghién ctru ky bai day

+ Boi dudng can bo phu trach vé phuong phap duy tri tap luyén

+ Giao an, tai liéu, tranh anh.

+ Sung tiéu lién AK, co dich, cd chi huy, coi

+ Kiém tra bai tap
2. Hoc sinh:

- Poc bai 6 - SGK, chuan bi dang, du trang phuc theo quy dinh trudc khi 1én 16p.
- Sting go.

II1. TIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG MO PAU (5 phiit)
a. Muc tiéu:Tao tam thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.
b. Noi dung:Gidi thiéu bai moi
c. San pham: HS ling nghe GV
d. T6 chirc thuc hién:
- Tap hop d6i ngii, kiém tra si s, trang phuc.

Dai hinh tap trung
(N BB
(B B
(N T T T N I
T T T O I O
t GV

+ Lop trudng tap trung 16p béo cdo si sb.
+ Kiém tra si s0, trang thiét bi.

- GV néu phan II(1,2,3).

=>Gidi thidu ndi dung méi: “Cic tw thé, dpng tic co bin vin dpng trén chién truong”.
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MOI (10 phiit)

Hoat dong 1:DPgng tac di khom; Pong tac chay khom. (5 phut)

a. Muc tiéu:Gio1 thi¢u dong tac di khom

b. Noi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét ctia minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: y nghia, trudng hop van dungdong tac di khom

d. T6 chirc thue hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN

Buéc 1: Chuyén giao nhiém | 1. Pong tac di khom (5 phiit)
vu: a. Truwong hop vin dung:

Giao vién: Thuong van dung trong trudong hop gan dich; dia hinh dia
- Néu tén va y nghia, truong | vat che khuit, che d& ngang cao tim nguc hoic dém t6i

hop van dung, khau 1énh tap. | swong mu dich khé phat hién.
- Gi6i thi€u ky thuat dong tac | b. Hanh dong chién dau:
theo 3 budc: Mang sting tiéu lién AK

B1: Lam nhanh.
B2: Lam ch@m c6 phén tich.
Bs: Lam tong hop.

- Tuw thé chudn bi: Nguoi ¢ thé thap, nghiéng sang phai hodc
sang trai dé thu nho muc tiéu, hai dau gbi chung, tir bung tro
1én cui thap, mat quan sat myc tiéu, hai tay cam sing & tu
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thé SSCP: Tay trai nam 6p 16t tay, tay phai cam tay cam,
ngon tro dat ngoai vanh co, mat sung nghiéng sang trai, dau
nong siing cao ngang mat trai.

- Khi tién: Chan trai budc 1én dat ca ban chan xudng dat
miii ban chan chéch sang phai, chan trudc hoi ching, chan
sau cong ty nhién. Ctr nhu vay hai chan thay nhau dé tién
dén vi tri da dinh.

Khi di khom thap thi dau gbi chung hon, nguoi chi thip

Buwée 2: Thuc hién nhiém
vu:

Nghe, quan sat, nhd khau
Iénh va cac budc thuc hién
theo huéng dan cia Gv va
can bo phu trach.

Budce 3: Bao cao, thao luan:
HS quan sat, ghi nhé

Budérc 4: Két ludn, nhéan hon. . ) )
dinh: - Cha y: Khi di khom dau khong nhap nho, cam sung ding
GV nhan xét, chot kién thire | tu thé

2. Pong tac chay khom % -

a. Truong hop van dung:
- Thuong van dung trong
truong hop can van dong

nhanh tir dia hinh nay sang dia hinh khéc.

b. Dong tac:

- Pong tac co ban nhu dong tac di khom chi khéc: Tdc do
nhanh hon, budc chan dai hon

//}"f‘

\\
\-:i.-

Hoat dong 2:Dgng tac bo cao (5 phut)

a. Muc tiéu:Gidi thiéu dong tac bo cao

b. Noi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét ctia minh hoan thanh nhiém vu GV giao
¢. San phim: y nghia, trudng hop van dungddng tac bo cao

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém | 3. Péng tic bo cao (5 phit)
vu: a. Truwong hop van dung:
Giao vién: Thuong vén dung ¢ nhimg noi gan dich, c6 dia hinh, dia

- Néu tén va y nghia, truong
hop van dung, khau 1énh tap
dong tac bo cao

- Gi61 thiéu ky thuat dong tac
theo 3 budc:

B1: Lam nhanh.

B2: Lam cham c6 phan tich.

Bs: Lam tong hop.

Budce 2: Thue hién nhiém vu:
Nghe, quan sat, nh& khau 1énh
va cac budc thuc hién theo
huéng dan cia Gv va can bd
phu trach.

Budce 3: Bao cdo, thio luan:
HS quan sat, ghi nho

Buéc 4: Két luan, nhin dinh:
GV nhan xét, chét kién thuc

vat cao ngang tu thé ngudi ngdi, nhung chu yéu 1a dung
dé van dong qua noi dia hinh, dia vat dé phat ra tleng
dong nhu: noi gach, ngéi, soi, canh kho... khi d6 ta can
tay do min.

b. Pong tac:

*, Bo cao hai chdan mét tay:
Van dung khi gﬁn dich, san
sang dung stng hodc mot
tay do min, mang, ém khi
tai, trang bi...

- Tw thé chudn bi: Ngudi ngdi xom, hai ban chan hoi
kiéng 1én, day sung deo vao vai phai, tay trai cam 6p 16t
tay, canh tay kep chat sung vao hong phai.

- Khi tién: Nguoi hoi nga vé trudc, ban tay trai: nam
ngon tay chym lai dua vé trude (tim chd dit chén) chéng
xudng dat roi tir tir xoé ra day nhe 14 cdy vé cac phia.
Dung cac dau ngén tay hodc chan trude lam tru dé giir
thing bang, nhac chan sau 1én dit miii ban chan sat dudi
long ban tay trai. Chuyén trong tim than nguoi don déu

95




GIAO AN QPAN

vao hai chan, roi thuc hién dong tac nhu trén. Cu nhu vay
ddi chan tién, thuc hién hai chic mot di.

- Cha y: Khi tién moéng khong nhém cao qua, khong dé
bang sting cham dat, khong dit ca ban chan. & noi co cdy
c6 thap, khong c6 min... co thé tay phai cam 1a nguy
trang.

* B0 cao hai chan hai tay:
Thuong van dung trong
truong hop chwa dung dén
sung, tay khong ban.

Dong tac co ban nhu dong
tac bo cao hai chan mdt tay, chi khac: siing deo sau lung,
khi tién hai tay déu do duong tién (ding tay nao thi do
duong cua chan do) thuc hién 3 chic 1 di.

C. HOAT DONG LUYEN TAP (25 phit)

a. Muc tiéu:Cung cb kién thire, giup HS luyén tip cac kién thuc di hoc

b. Noi dung: HS van dung kién thirc dd huéng dan dé hoan thanh bai luyén tap

c. San pham: HS luyén tip dong tac di khom, chay khom

d. T6 chirc thuwc hién:

- T6 chire luyén tap: gido vién chia 16p hoc thanh céc to, t6 trudng 1a tiéu doi trudng truc tiép duy
tri luyén tap.

Phuong phap luyén tap: Tién hanh theo 3 budc.

- Bugc 1: Tung nguoi tu nghién ctru thyc hién ndi dung dong tac.

- Buéc 2: Tung tiéu d6i luyén tap. Tiéu doi trudng ho va thue hién dong tac.

- Bwée 3: Tiéu doi truong chi dinh cac thanh vién trong hang thay nhau & cwong vi tiéu doi
truong didu khién luyén tap.

+ Dia diém luyén tap, hudng tip (theo qui dinh cua gido vién).

+ Quy udc tap: Két hop coi va khau lénh.

- Trién khai va duy tri luyén tap.

- Gido vién theo ddi, don dbc luyén tap va stra sai cho hoc sinh.

- Gido vién goi vai hoc sinh ra thuc hién, cac tiéu doi con lai nhin dé cho nhan xét dong gop.

- Gi4o vién chot lai nhitng dong tac diing, sai.

D. HOAT PONG VAN DUNG (5 phiit)

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thuc tién
b. Noi dung: HS van dung kién thirc da hudng dan dé tra 10i cac cau hoi

c. San pham: Hs tra 10i cau hoi

d. T6 chirc thyc hién:

GV yéu cau HS: Thuyc hién lai ndi dung luyén tap theo nhém 5 hoc sinh

- Nhan xét budi hoc

Phé duyét Ngayl6 thang 8 ndm 2022

Nguwoi soan
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Riit kinh nghiém bo sung

Ngay sogn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
Bai 11: CAC TU THE, PONG TAC CO BAN VAN PONG TREN CHIEN TRUONG
Tiét 2: PONG TAC BO, LE (CAO, THAP)

I. MUC TIEU
1. Kién thire
- Gitip hoc sinh ndm dugc y nghia, yéu cau, truong hop van dung cac tu thé dong tic co ban van
dong trong chién dau, 1am co s van dung trong hoc tap va chién dau.
2. Nang luc
Nang lwe chung: Nang luc tuy hoc; Nang luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
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Néng luc chuyén biét:
- Ném chac duoc céc tu thé dong tac co ban, tich cuc luyén tap thanh thao dong tac.
- Biét van dung linh hoat, pht hop véi ting dia hinh va tinh hudng cu thé.
3. Pham chét
- Tich cuc luyén tap, dong tac sat thuc té.
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Giéo vién:
- Chuén bj ndi dung
+ Nghién ctru ky bai day
+ Boi dudng can bo phu trach vé phuong phap duy tri tap luyén
+ Giao an, tai liéu, tranh anh.
+ Sung tiéu lién AK, c& dich, cd chi huy, coi
+ Kiém tra bai tap
2. Hoc sinh:
- Poc bai 6 - SGK, chuan bi dang, du trang phuc theo quy dinh trudc khi 1én 16p.
- Sting go.
I11. TIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG MO PAU (5 phiit)
a. Muc tiéu:Tao tam thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.
b. Noi dung:Kiém tra bai cii, gidi thiéu bai moi
c. San pham: HS ling nghe GV
d. Té chirc thyc hién:
- Tap hop d6i ngii, kiém tra si s, trang phuc.
Dai hinh tap trung
(RN

=ie =@ =
=B =B =i
=B =B =i
=B =B ==Hle
=B =B ==Hle
=B =B =Hle
=B =B = =W
=B =B =i =W

#
t GV
+ Lop truong tap trung 16p bao cao si s0.
+ Kiém tra si s0, trang thiét bi.
- Kiém tra 2 HS dong tac di, chay khom.
- GV néu phan II (4,5,6).
=> Gidi thiéu npi dung méi: “ Pong tic Ié ( cao, thap); Dong tic trwon; Pong tic vot tién,
dong tac dirng lai”.
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MOI (15 phiit)
Hoat dong 1:Dgng tac 1€ (5 phut)
a. Muc tiéu:Gio1 thi¢u dong tac 1€
b. N¢i dung: HS doc SGK, dua vao hiéu biét ciia minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: y nghia, trudng hop van dungdong tac 1é
d. To chirc thyc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu: | 4. Pong tac 1€ (5 phat)
Giéo vién: a. Trwong hop van dung

- Néu tén va y nghia, truong hop | Thuong van dung khi gan dich, can thu hep muc tiéu,
van dung, khau 1énh tap dong tac | & noi dia hinh, dia vat che khuat, che d& cao ngang tam
Ié ngudi ngdi, dong tac can nhe nhang, than trong.

- Gid6i thiéu ky thudt dong tac
theo 3 buoc:
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B1: Lam nhanh.

B2: Lam cham c6 phan tich.

Bs: Lam tong hop.

Budce 2: Thue hién nhiém vu:
Nghe, quan sat, nhé khau 1énh va
cac budc thuc hién theo hudng
dan cta Gv va can bo phu trach.
Budc 3: Bao cao, thao luan:

HS quan sat, ghi nhé

Budéc 4: Két luan, nhan dinh:
GV nhan xét, chdt kién thic

b. Pong tac
* Lé cao:

- Tw thé chudn bi: Nguoi ngdi nghiéng xuong dat, mong
trai va dui trai tlep dat chan trai dau goi co ngang that
lung, dui trai gan vudéng goc voi huong tién, chan phai
dudi thang tu nhién. Tay trai chdng truoc dui trai, dau hoi
cli, mit quan sat muc tiéu. Tay phai cam Op 16t tay dat
sung trén dui va cang chan, hop tiép dan quay ra ngoai.
Nong stng hoi chéch sang trai

- Khi [é: Chan phai co 1én dét sat ban chan tréi, tay trai
chdng vé trudc mot canh tay, dung strc ban chéan phai va
tay trai nang nguoi 1én dong thoi day nguoi vé trudce khi
chan chan phai dudi thang ty nhién thi dat dui va cang
chan trai xudng dat. Cr nhu vay phéi hop day dé tién.

- Cha y: Khi 1€ phai ning cang chan 1én khoi mat dat,

khong dé sting cham dat, mét luén quan sat muc tiéu.

* Lé thép:

Pong tac nhu 1€ cao chi
khac: dat ca cang tay
xudng dat, dau cui thap hon

Hoat dong 1:DPgng tac truwon (5 phut)

a. Muc tiéu:Gid1 thi¢u dong tac truon

b. Noi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét ciia minh hoan thanh nhiém vu GV giao
¢. San phim: trudong hop van dung,dong tac trudn

d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Buwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:
Giao vién:

- Néu tén va y nghia, truong hop
van dung, khau 1énh tap dong tac
truon

- Gidi thi¢u k¥ thuat dong tac
theo 3 budc:

B1: Lam nhanh.

B2: Lam cham co6 phén tich.

Bs: Lam tong hop.

Budce 2: Thue hién nhiém vu:
Nghe, quan sat, nhd khau 1énh va
cac budc thuc hién theo hudng
dan ctia Gv va can bd phu trach.
Budce 3: Bao cdo, thio luan:

HS quan sat, ghi nhé

Buéc 4: Két luan, nhin dinh:
GV nhan xét, chét kién thurc

5. Dong tdic trwon (5 phat)
a. Trwong hop van dung

Thuong dugc van dung o noi sat dich, do go min qua
hang rio cia dich can ha thap muc tiéu; khi can vuot qua
dia hinh bang phang, noi vat che khuat, che d& cao
ngang tim nguoi nam, hanh dong hét sitc nhe nhang.
than trong.
b. Pong tac

- Tw thé chuan bi:
Nguoi nam  sap,
sing dat bén phai doc theo than ngudi, dau nong sing
hudng vé truéc va cao ngang dau, hop tiép dan quay ra
ngoai, sung cach than nguoi tor 25 — 30cm. Hai tay gap
lai khuyu tay rong hon vai, hai ban tay Gip xudng dat dé
sat vao nhau dudi cam hoic hoi chéch vé trude. Hai chan
dudi thang, got chan dudi thang tu nhién

- Khi tién: Hai ban tay dua v& trude khoang 10 — 15cm,
hai mili ban chén co vé trudc, ding stc hai tay va hai
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mui ban chan nang nguoi Ién, day vé phia trudc, bung va
nguc ludt trén mat dat, cam gan sat dat, mat quan sat
muc tiéu. Ctr nhu vay phdi hop chén tay dé tién, tién 2 —
3 nhip tay phai cam Op 16p tay nhic stng l1én dit nhe
xubng dat.

- Chl y: Bung lu6t trén mit dat, khong kéo stng, khong
dua stng 1én qua dau.

Hoat dong 3:Pong tac vot tién, dong tac dirng lai (5 phiit)

a. Muc tiéu:Gidi thiu dong tac vot tién, dung lai

b. Noi dung: HS doc SGK, dwa vao hiéu biét ciia minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: trudng hop van dung,dong tic vot tién, ding

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém | 6. Pong tic vot tién (5 phut)
vu: a. Truwong hgp van dung
Gido vién: Thudng van dung qua noi dia hinh tréng trai, khi dich

- Néu tén va y nghia, truong
hop van dung, khau 1énh tap
dong tac vot tién

- Gi61 thi¢u k¥ thuat dong tac
theo 3 budc:

B1: Lam nhanh.

B2: Lam cham c6 phan tich.

Bs: Lam tong hop.

Budc 2: Thue hién nhiém vu:
Nghe, quan sat, nh¢ khau 1énh
va cac budc thuc hién theo
huéng dan cua Gv va can bo
phu trach.

Budc 3: Bao cao, thao luan:
HS quan sat, ghi nhé

Buwéc 4: Két luan, nhan dinh:
GV nhan xét, chét kién thuc

tam ngung hoa luc. Vot tién thuc hién & tat ca cac tu thé:
ding, quy, nam... dot nhién, bat ngo vot chay nhanh
b. Pong tac

* Vot tén & tw thé cao

- Khi dang di, ding, quy, ngdi... tay phai xach sing, néu
co trang bi khéc thi deo sung vao sau lung, hai tay 6m trang
bi, nguoi hoi chi vé trude, ding stc cia hai chan bat nguoi
vé trudce thanh chay nhanh.
* Vot tién ¢ tw thé thap

- Khi dang ndm, bo, trudn... ngudi hoi nghiéng vé bén
trai, chan trai co ngang thit lung, chan phai dudi thing tu
nhién, tay phai chuyén sting chuyén sing hoic trang bi doc
theo than ngudi, dung stc cia mot tay va hai chin day
nguoi bat day, dot nhién vut chay.
* Vot tién vin dung

- Tay phai cAm stng hai tay chdng truéc nguc dung hai
tay va hai chan nan nguoi 1én, dong thoi chan phai budc
nhanh vé trudc thanh tu thé chay nhanh. Qué trinh véan
dong chuyén sing thanh tu thé sin sang chién dau.
*Chuy

- Trudc khi vot tién néu dich _dang theo do1 thi phai di
chuyén sang phai hodc sang trai roi moi vot tién.
7. Dong tac dirng lai

- Dung lai khi dang vot tién dé loi dung dia hinh, dé ban...
tuy theo dia hinh va tinh hinh dich c6 thé dung lai & tu thé
cao hay thap.

bong tac dung lai hanh dong phai that nhanh chong
Chu y: Khi dung lai, phai dung lai cach bén trai hodc bén
phai vat loi dung tir 3 — 5Sm quan sat co dong roi méi co
dong vao vat loi dung.

C. HOAT bONG LUYEN TAP (20 phiit) ’
a. Muc tiéu:Cung co kién thue, giap HS luyén tap céc kién thic da hoc
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b. Noi dung: HS van dung kién thirc dd huéng dan dé hoan thanh bai luyén tap

¢. San phém: HS luyén tap dong tac di khom, chay khom

d. T6 chirc thuc hién:

- T6 chirc luyén tap: gido vién chia 16p hoc thanh céc to, t6 truong 1 tiéu doi trudng truc tiép duy
tri luyén tap.

Phuong phép luyén tap: Tién hanh theo 3 budc.

- Buoc 1: Tung nguoi ty nghién ctru thuc hién ndi dung dong tac.

- Bwge 2: Tung tiéu d6i luyén tap. Tiéu doi truong ho va thue hién dong tac.

- Buwéc 3: Tiéu doi truong chi dinh cac thanh vién trong hang thay nhau & cuong vi tiéu doi
truong diéu khién luyén tap.

+ Quy udc tap: Két hop coi va khau lénh.

- Trién khai va duy tri luyén tap.

- Gi4o vién theo ddi, dén doc luyén tap va stra sai cho hoc sinh.

- Gido vién got vai hoc sinh ra thuc hién, cac tiéu doi con lai nhin dé cho nhan xét dong gop.

- Gi4o vién chdt lai nhimg dong tac ding, sai.

D. HOAT DONG VAN DUNG (5 phut)

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thire da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thuc tién
b. Noi dung: HS van dung kién thirc dd huéng dan dé tra 101 cac cau hoi

c. San pham: Hs tra 161 ciu hoi

d. T6 chirc thuwe hién:

GV yéu cau HS: Thuyc hién lai noi dung luyén tap theo nhom 5 hoc sinh

* Hwéng din vé nha

Luyén tap cac dong tac da hoc.

- Nhan xét budi hoc

Phé duyét Ngayl6 thang 8 ndm 2022
Nguwoi soan

Riit kinh nghiém bo sung

Ngay sogn: .../..../...
Ngay day: .../.../....

Bai 11: CAC TU THE, PONG TAC CO BAN VAN PONG TREN CHIEN TRUONG
Tiét 3: LUYEN TAP CAC PONG TAC PA HQC

I. MUC TIEU
1. Kién thire
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- Gitip hoc sinh ndm duoc ¥ nghia, yéu cau, trudng hop van dung cac tu thé dong tac co ban van
dong trong chién dau, 1am co s van dung trong hoc tip va chién dau.
2. Nang luc
Ning lwe chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang lyc thim my; Nang luc giao tiép
Ning lwe chuyén biét:
- Nam chic duoc cac tu thé dong tac co ban, tich cuc luyén tip thanh thao dong tac.
- Biét van dung linh hoat, pht hop véi timg dia hinh va tinh hudng cu thé.
3. Pham chét
- Tich cuc luyén tap, dong tac sat thuc té.
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Giao vién:
- Chuén bi noi dung
+ Nghién ctru k¥ bai day
+ Boi dudng can bo phu trach vé phuong phap duy tri tap luyén
+ Giao an, tai liéu, tranh anh.
+ Sting tiéu lién AK, co dich, ¢ chi huy, coi
+ Kiém tra bii tap
2. Hoc sinh:
- Poc bai 6 - SGK, chuan bi dang, du trang phuc theo quy dinh trudc khi 1én 16p.
- Sting go.
II1. TIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG MO PAU
a. Muc tiéu:Tao tam thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.
b. Noi dung:Kiém tra bai cii, gidi thiéu bai moi
c. San phiam: HS ling nghe GV
d. Té chirc thyuc hién:
- Tap hop d6i ngii, kiém tra si s, trang phuc.
D0ai hinh tap trung

(B B

(B BB

(O T T T N I

JNE T T T O I N
t GV

+ Lép trudng tap trung 16p bao cdo si sb.

+ Kiém tra si s0, trang thiét bi.

=> Gidi thiéu ndi dung madi: “ Luyén tap cdac dong tac da hoc .

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THU'C MOI

C. HOAT DONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Luyén tap cac tu thé, dong tac van dong dd hoc (Pi khom, chay khom, bo cao)
b. Noi dung: HS van dung kién thirc dd huéng dan dé hoan thanh bai luyén tap

c. San pham: HS luyén tap cac dong tac

d. To chirc thyc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Buwéc 1: Chuyén giao nhiém | - Khau lénh diéu khién tap cac dong tac:
vu: + “ Tén dong tac — chuan bj - Tién”.

- T6 chirc luyén tap: gido vién + “ Thoi tap”.

chia 16p hoc thanh cic to, to | *- Tap luyén 3 dongtac (1 —2—3)
truong 1a ti€u doi truong tryc | 1- Dong tac di khom, chay khom.
tiep duy tri luyén tap.
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- Thyc hién ding theo khau
1énh qui dinh.

Budce 2: Thue hién nhiém vu:
Phuong phap luyén tap: Tién
hanh theo 3 budc.

- Bwoc 1: Tung nguoi tu
nghién ctru thuc hién ndi dung
dong tac.

- Bwéc 2: Tung tiéu doi luyén
tap. Tiéu doi truong ho va thuc
hién dong téc.

- Buwéc 3: Tiéu doi truong chi
dinh céc thanh vién trong hang
thay nhau & cuong vi tiéu doi
truong diéu khién luyén tap.

+ Quy udc tap: Két hop coi va
khau lénh.

Budc 3: Bao cao, thao luan:

- Trién khai va duy tri luyén tap.
- Gido vién theo ddi, don ddc
luyén tap va sura sai cho hoc
sinh.

- Gi4o vién goi mdi td vai hoc
sinh ra thuc hién, cac tiéu doi
con lai nhin dé cho nhan xét
dong gop.

Buwéc 4: Két luan, nhin dinh:

- Gi4o vién chét lai nhitng dong
tac dung, sai.

- Gi14o vién nhan xét, dan do va

két thiic budi hoc

- Khéu 1énh diéu khién tap cac dong tac:
+ “Tén dong tac — chuén bi - Tién”.
+ “ Thoi tap”.

*- Tap luyén 3 dong tac (4 -5-6)

4- Déng tdc Ié cao.

D. HOAT PONG HOQI THAO

a. Muc tiéu:Luyén tap cac tu thé,

dong tac van dong da hoc

b. Noi dung: HS van dung kién thirc dd huéng dan dé hoan thanh bai luyén tap
c. San pham: HS luyén tap cac dong tac

d. T6 chirc thue hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Buéc 1: Chuyén giao nhi¢m | - Khau Iénh dicu khién tap cac dong tac:
vu: + “ Tén dong tac — chuan bi - Tién”.

- Gi4o vién goi mdi lan 4 hoc
sinh ra thyc hién ( mdi t6 1 h/s ).
+ Khau 1énh, dong tac do gido
vién diéu khién.

+ Goi nir thuc hién theo nhom
nuw

* Pgi hinh hdi thao.
U I I
BEEEEEEE

+ “ Thoi tap”.
- Hoc sinh chuan bi ¢ tu thé deo stng, khi nghe khau 1énh
moi lam dong tac 14y sing ra dé thuc hién.
* Dong tdac di khom, chay khom.
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LI I O B B O
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* Dong tdc bo cao mét tay hai chan.

Budc 2: Thue hién nhiém vu:
=5

Thuc hién ding theo khau 1énh
qui dinh.

Budc 3: Bao cao, thao luan:

- S6 con lai nhin va cho y kién
danh gia theo timg td, cia timg
dot thuc hién.

Bud6c 4: Két luan, nhan dinh:

- Gido vién goi hoc sinh thuc
hién tt ra thyc hién lai dé chét
lai nhitng dong tac dung, sai.

- Giao vién nhan xét, dan do va
két thuc budi hoc.

C. HOAT DONG LUYEN TAP (20 phit)

a. Muc tiéu:Cung c6 kién thirc, giup HS luyén tap céc kién thuc di hoc

b. Noi dung: HS van dung kién thirc dd huéng dan dé hoan thanh bai luyén tap

c. San pham: HS luyén tip dong tac di khom, chay khom

d. To6 chirc thue hién:

- T6 chirc luyén tap: gido vién chia 16p hoc thanh céc to, to trudng 1a tiéu doi truong truc tiép duy
tri luyén tap.

Phuong phap luyén tap: Tién hanh theo 3 budc.

- Buwoc 1: Tung nguoi tu nghién ctru thuc hién ndi dung dong tac.

- Buoc 2: Tung tiéu doi luyén tap. Tiéu do6i truong ho va thuc hién dong tac.

- Buwée 3: Tiéu doi truong chi dinh cac thanh vién trong hang thay nhau ¢ cwong vi tiéu doi
truong diéu khién luyén tap.

+ Quy udc tap: Két hop coi va khau lénh.

- Trién khai va duy tri luyén tap.

- Gio vién theo dbi, dén ddc luyén tap va stra sai cho hoc sinh.

- Giao vién goi vai hoc sinh ra thyc hién, cac tiéu doi con lai nhin dé cho nhan xét dong gop.

- Gido vién chdt lai nhitng dong tac ding, sai.
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D. HOAT PONG VAN DUNG (5 phiit)

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhitng kién thirc d3 hoc vao giai quyét cac nhiém vu thuc tién
b. Noi dung: HS van dung kién thirc dd huéng dan dé tra 101 cac cau hoi

c. San pham: Hs tra 10i cau hoi

d. T6 chirc thuwc hién:

GV yéu caiu HS: Thyc hién lai ndi dung luyén tap theo nhom 5 hoc sinh

* Hwéng din vé nha

Luy¢én tap cac dong tac da hoc.

- Nhan xét budi hoc

Phé duyét Ngayl16 thang 8 nam 2022
Nguwoi soan

Rut kinh nghiém bo sung

Ngay soan: .../.... /...
Ngay day: .../.../....
TIET 1
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BAI 12: KY THUAT CAP CUU VA CHUYEN THUONG
I. MUC TIEU
1. Kién thic
Nam kién thicc co ban, ban dau vé cac ky thuat cam méu tam thoi, ¢6 dinh xuong giy, so cau
bong, ho hap nhan tao, k§y thuat ban b6 vét thuong va chuyén thuong.
Biét cach so ciru ban dau cac tai nan thong thuong.
Lam dugc cac dong tac cam méu tam thoi, ¢é dinh tam thoi gdy xwong, hd hap nhan tao; biét
bang b6 vét thuong va tng dung cac phuong tién san cd, biét cach chuyén thuong.
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:
- Rén luyén y thire to chire ky luat, tinh kién nhan trong hoat dong hoc tap.
- Bude dau biét van dung kién thire, k§ nang da hoc vao trong hoc tap va thuc tién.
3. Pham chat
Nghiém tdc, cht y lang nghe, ghi chép bai day du.
Chap hanh tbt noi quy, quy dinh cua gio hoc.
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Giao vién: Giao an, mo hinh, tranh vg.
2. Hoc sinh: Séach, v& ghi day du.
111. TIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG MO PAU
a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.
b. Ni dung:GV gi6i thiéu bai moi
c. San pham: HS ling nghe GV
d. Té chirc thuc hién:
- Gi6i thiéu bai: Bai hoc nay nham cung cip cho HS nhitng kién thirc co ban vé cam mau tam
thoi, ¢6 dinh tam thoi gy xwong, hé hap nhan tao va ki thuat chuyén thuong nhim giup nguoi
hoc ¢6 thé thuc hién duogc cac ki thuét ndy trong nhimg truong hop can thiét khi gip cac tai nan

Xay ra.

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MOI

Hoat déng 1: 1. CAp ciru ban diu cAc tai nan théng thuwong.

a. Muc tiéu:Gilp HS biét dugc cach thuc cap ciru ban dau céc tai nan thong thuong.
b. Ndi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: HS thuc hanh va 1am duoc nhiing k§ thuat cap ciru ban dau.

d. T6 chic thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Buéc 1: Chuyén giao nhiém
vu:

- GV pho bién ké hoach tap
luyén, chia to tap luyén.

- Qua trinh tap luyén theo doi
stra sai va giai dap thac mac.
Bwéc 2: Thuc hién nhiém
vu:

HS tap luyén theo t6 cua
minh.

T6 truong theo quan li t6 cua
minh.

1. Cap ciru ban dau cac tai nan thong thuong.

- Bong gan.

Cép ctru ban dau: Bang ép, chuom dé, bat dong chi, trudng hop
nang chuyén ngay dén cac co so'y té dé ctu chira.

- Pé phong: Pi lai, chay nhay, lao dong, luyén tap dung tu thé.
Can kiém tra bao d¢am an toan bai tap va cac phuong tién truéc
khi lao dong, luyén tap quén su.

- Sai khop

+ Cé4p clru ban dau: Bat dong khop bi sai ¢ nguyén tu thé sai
Iéch. Chuyen ngay nan nhan dén co so'y té dé cau chira.

+ Pé phong: Qua trinh lao dong, luyén tap phai chap hanh
nghiém quy dinh bao dam an toan.Can kiém tra d6 an toan cua
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Bwoc 3: Bao cao, thao luan: | thao trueong, bai tap, cac phuong tién.

Cac nhom thyc hién bai |- Dién giat
luyén tap, cac nhom khac | Cdp cau: Tach nan nhan ra khoi ngudn dién, kiém tra ton
nhan xét thuong, 1am ho hap nhan tao va chuyén téi bénh vién.
Bwéc 4: Két luan, nhan - P& phong: Chap hanh quy dinh st dung dién, bao dam an toan
dinh: khi st dung dién.
GV danh gia két qua cia HS. |- Pudi nudéc
+ tim kiém sy tro gitp, dong thoi dua nan nhan ra khoi nude an
toan.

+ dit nan nhan nim nghiéng chd kho rdo, déc nudc; moc dat,
bun, dom giai ra khoi miéng.

+ hd hap nhan tao;

+ chuyén dén bénh vién.

- Ngat

+ Pat nan nhan nam ngay ngan tai noi thoang khi, yén tinh, tranh
tap trung dong ngudi, k& goi dudi vai cho dau hoi ngta ra sau,
noi 1ong quan 4o, khoi thong dudng tha.

+ Xoa bop trén co thé, tat vao ma, giat toc mai.

+ Trudng hop chua tinh, phai kiém tra phét hién dau hiéu nging
thd, ngimg tim sau d6 ép tim ngoai 16ng nguc.

- Rin déc cin

+ Bing ép khi bi can bai rin cap nong, cap nia, hé mang chua,
ran bién va mot sé loai rin hé mang thuong; khdng bang ép khi
bi ran luc cin.

Bat dong chan, tay bi cin bing nep; coi bo d6 trang stc & chan,
tay bi can.

+ C6 thé rira vét can bang nude sach véi xa phong roi sat tring.

+ Trén an nan nhan, khong dé nan nhan tu di lai.

+ Sau khi so ciru, chuyén ngay nan nhan dén co sé'y té gan nhat.
- Say nong, say niang

+ Pat nan nhan vao noi thoang mat.

+ ndi long quan &o.

+ lam mat, khi tinh thi cho uéng nuéc chanh duong hoic nudc
orezol.

+ truong hop nang, sau khi so ciu chuyén nan nhan dén ngay co
SOAAGH

C. HOAT bONG LUYEN TAP
a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap cac kién thirc da hoc
b. Néi dung: HS van dung kién thirc da hudng dan dé hoan thanh cac bai tap
c. San pham: Hs hoan thanh noi dung luyén tap
d. Té chirc thuc hién:
- Gido vién khai quat lai nhitng noi dung cha yéu caa bai hoc, nhan manh noi dung trong tdm cua
bai:
+ Phan biét cac loai chay mau.
+ Nguyén tic c¢6 dinh xuong giy
+ Nguyén nhan gay ngat thé
- Huéng dan noi dung 6n tap
+ Van dung kién thire di hoc vao thuc té.
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D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Néi dung: HS van dung kién thirc d3 hudng dan dé tra loi cau hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS

d. T6 chirc thuc hién:

GV giao nhiém vu

Tim hiéu cac phuong phap cam mau tam thoi, ¢6 dinh xwong giy, ho hap nhan tao
HS tim hiéu va tra loi

* Hwéng dan vé nha

- Huéng dan noi dung 6n tap, nhan xét danh gia va két thiic budi hoc.

- Dan do HShoc bai cii va doc trudgc bai moi

- Nhan xét budi hoc

Phé duyét Ngay16 thang 8 nam 2022
Nguwoi soan

RGt kinh nghiém bé sung

Ngay sogn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
TIET 2 _
BAI 12: KY THUAT CAP CUU VA CHUYEN THUONG
I. MUC TIEU
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1. Kién thic

Nam kién thicc co ban, ban dau vé céc ky thuat cam méu tam thoi, ¢6 dinh xuong giy, so cau
bong, hd hap nhan tao, ky thuat ban bo vét thwong va chuyén thuong.

Biét cach so ciru ban dau cac tai nan thong thuong.

Lam dugc cac dong tac cam méu tam thoi, ¢é dinh tam thoi gdy xwong, hd hap nhan tao; biét
bang bo vét thuongwvaf (ng dung cac phuong tién san cd, biét cach chuyén thuong.

2. Nang luc

Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Niang luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
Nang lwc chuyén biét:

- Rén luyén y thire to chire ky luat, tinh kién nhan trong hoat dong hoc tap.

- Bude dau biét van dung kién thire, k§ nang da hoc vao trong hoc tap va thuc tién.

3. Pham chat

Nghiém tdc, cht y lang nghe, ghi chép bai day du.

Chap hanh tbt noi quy, quy dinh cua gio hoc.

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Giao vién: Giao an, mo hinh, tranh vg.

2. Hoc sinh: Séach, v& ghi day du.

111. TIEN TRINH DAY HQC

A. HOAT PONG MO PAU

a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.

b. N§i dung: GV gi6i thiéu bai méi

c. San pham: HS ling nghe GV

d. Té chirc thuc hién:

- Gigi thiéu bai: bai hoc nay nhiam cung cip cho HS nhiing kién thic co ban vé& cam méu tam
thoi, ¢6 dinh tam thoi gy xwong, hé hap nhan tao va ki thuit chuyén thuong nhim giup nguoi
hoc ¢6 thé thuc hién duogc cac ki thut ndy trong nhimg truong hop can thiét khi gip cac tai nan

Xay ra.

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MOI
Hoat dgng 1: 2. Ki thuat bang vet thuong. o
a. Muc tiéu:Gilp HS biét dugc muc dich, cac nguyén tac cam mau tam thoi va phan biét dugc

cac loai mau chay

b. Ni dung: HS doc SGK, dya vao hicu biét cua minh hoan thanh nhi¢m vu GV giao
c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc

d. T6 chic thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Buwéc 1: Chuyén giao nhiém
vu:

Cau hei:

Cau 1. Em hdy néu tén va cach
so ciu mot sd tai nan thong
thuong ¢ hinh 2.1 sgk?

- GV phd bién ké hoach tap
luyén, chia to tap luyén.

- Qua trinh tap luyén theo doi
sira sai va giai dap thac mac.
Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu:
HS tap luyén theo to caa minh.
T6 truong theo quan i to cua

2. Ki thuit biing vét thwong.

Muc dich: Bao vé cho vét thuong khoi bi 6 nhiém, Cam mau
tai vét thuong, Giam dau dén cho nan nhan

Nguyén tic biang: Bing kin, biang hét cac vét thuong, Bing
chac (du do chat), Bang sém, bang nhanh.

1. Ki thuat mdt so kiéu bang bang bang cuén.

Bing vong xoin:

- Trudng hop 4p dung: thudng bang & cac bo phan déu nhau
nhu canh tay, ngon tay...

- Chuan bi: bing cudn, gac gim, kéo...

- Budc 1: dat gac 1&n vét thuong; cd dinh vong biang dau tién
tai canh tay dudi sat khuyu.

- bude 2: duong bang sd 2 d¢ 1én 2/3 duong bang s6 1 ¢t nhur
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minh.

Buwoc 3: Bao cao, thao luan:
Cac nhom thyuc hién bai luyén
tap, cdc nhdm khac nhan xét
Budéc 4: Két luan, nhan dinh:
GV danh gia két qua caa HS
Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:
HS thao luan tra loi cau hoi.

GV chi tryc tiép trén tranh anh
dé HS quan sat

Buoc 3: Bao cao, thao luan:
Dai dién ca nhan HS tra loi, ca
I6p nhan xét, bo sung.

Budéc 4: Két luan, nhan dinh:
Gi4o vién két luan, cho hoc sinh
ghi nhitng y chinh.Giao vién
két luan, cho hoc sinh ghi
nhitng y chinh.

vay xoan theo kiéu 10 so cho téi khi kin hét ving canh tay bi
thuong.

- Bué6c 3: ¢b dinh vong bang cudi tai canh tay trén.

Biing 56 8.

- Truong hop ap dung: thuong bang ¢ vung khop nhu bang
ban tay, cang tay, vai nach, .

- Chuan bi: bing cudn, gac g1m kéo...

- Budc 1: dat gac 1&n vét thuong; cd dinh vong bing dau tién
tai o tay.

- Hudng duong bing sé 2 qua mu ban tay va cudn 1 vong qua
cac dau ngbn tay, huéng dudng bang sé 3 vé phia co tay va
dé 1én 2/3 chiéu rong cua bang, bang cac vong tiép theo theo
hinh sé 8 sao cho dudng bang sau dé 1én 2/3 dudng bing
truoc.

- Bué6c 3: ¢b dinh vong bang cuébi tai cb tay.

a. Bing hoi quy.

- Truong hop 4p dung: thudng bing dau, bing dau ngon
tay...

- Budc 1: Budc dau ngodi cta cudn bang vao vai trai lam
diém tya.

- budc 2: Pua cudn bang vit ngang qua dau tir trai qua phai
va lam mot quai xodn ¢ mang tai phai (duong chuan). (a)
Dua cudn bang di mét vong tron quanh dau (duong co dinh).
(b) Sau do bang qua dau tir phai sang trai va ké tiép 1a tur trai
sang phai, xoin qua hai dau bang ¢ bén mang tai, cac duong
bang nhich dan én giita tran va ra sau gay cho dén khi kin
dau. (c), (d).

- Budc 3: Budc dau cudi cing cia cudn biang voi dau bang
cho cua vai trai thanh vong quai mil dudi cam.

Hoat dong 2: 3. Ki thudt cam mau tam thoi o
a. Muc tiéu:Gilp HS biét dugc muc dich, cac nguyén tac cam mau tam thoi va phan biét dugc

cac loai mau chay

b. Ndi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao

c. San pham: HS hoan thanh tim
d. T6 chic thuc hién:

hiéu kién thtrc

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém
vu:

Giao Vvién néu cau hoi, hoc sinh
doc sgk nghién cuau tra loi cau
hoi.

Cau 1. Em hdy néu muc dich
va nguyén tic cAm méu tam
thoi?

Cau 2. Em hdy néu céac loai
chay mau?

Cau 3: em hay néu mot sé ky

3. Ki thuit cam mau tam thoi

- Muc dich: Nhanh chéng lam ngirng chdy mau bang nhirng
bién phap don gidn nhat dé han ché dén m&c thip nhat suw
mat mau, gop phan ctru sdng tinh mang ngwoi bi nan, tranh
céc tai bién nguy hiém.

- Nguyén tic cAm mau tam thoi:

+ Phai khan truong, nhanh chéng lam ngirng chay mau.

+ Phai xir tri dting chi dinh theo tinh chat vét thuong.

+ Phai ding quy trinh ki thuat.

cac loai chay mau:

Chdy mau mao mach; Chdy mau tinh mach vira va nhé; Chay
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thuat cam mau ma em biét? | mau déng mach.

cach thiac thuc hién nhu thé | - Mot bién phap cim mau tam thoi.

nao? S + Gap chi t6i da: thwong st dung khi bi chdy mau & chi, vét
- GV pho bien ké hoach tap | thwong khong bi gdy xwong, day 1a bién phap don gidn c6 thé
luyén, chia to tap luyén. tw lam.

- Qua trinh tap luyén theo doi | Chudn bi: bang cudn lam con chén, ddy mém hoac bing vai.
stra sai va gidi dap thac mac. Buwéc 1: dit con chén vao nép gap giita cdng tay va canh tay.
Bugc 2: Thuc hién nhiém vu: | Bwéc 2: kéo mang cing tay ép vio canh tay.

HS tap luyén theo to cua minh. | Bigce 3: budc chit cing tay vao canh tay bing diy mém va
To truong theo quan Ii to cua | pang vai.

minh. + Ga ro: thwong dung khi chdy mau nhiéu, phut thanh tia &
Buwéc 3: Bao cao, thao luan: | -4c¢ chi.

Dai dién ca nhan HS tra 1oi, ca
I6p nhan xét, bo sung.

Budéc 4: Két luan, nhan dinh:
Gi4o vién két luan, cho hoc
sinh ghi nhiing y chinh.

Chuan bi: gac, diy vai hodc day cao su.

Budc 1: 4n ddng mach dé tam thoi ngung chay mau.

Budc 2: 16t gac & chd dat garo; dit garo sat trén vét thuong
3-5cm, cudn nhiéu vong twong doi chat.

Buwdc 3: budc c6 dinh garo.

Chu y: sau 30 phut néi garo mot lan va khéng garo qua 3 dén
4 tiéng.

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap céc kién thtrc da hoc

b. Néi dung: HS van dung kién thirc d3 hudng dan dé hoan thanh cac bai tap

c. San pham: Hs hoan thanh néi dung luyén tap

d. T6 chirc thuc hién: Gido vién khéi quat lai nhitng noi dung cha yéu cua bai hoc, nhan manh
noi dung trong tdm cua bai:

- Huéng dan noi dung 6n tap

+ Van dung kién thirc dd hoc vao thuc té.

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc d hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién

b. N§i dung: HS van dung kién thirc 3 hudng dan dé tra loi cau hoi

c. San pham: Cau tra 16i cua HS

d. To chic thuc hién:

GV giao nhiém vu: Tim hiéu cac phuong phap cam mau tam thoi, ¢6 dinh xuong giy, ho hap
nhan tao.

HS tim hiéu va tra 1oi

* Hwéng din vé nha

- Huéng dan noi dung 6n tap, nhan xét danh gia va két thic budi hoc.

- Dan do HShoc bai cii va doc trudc bai maoi

- Nhan xét budi hoc

Phé duyét Ngayl6 thang 8 ndm 2022
Nguwoi soan
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Rt kinh nghiém bé sung

Ngay sogn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
TIET 3 |
BAI 12: KY THUAT CAP CUU VA CHUYEN THUONG

I. MUC TIEU
1. Kién’ thirc o , 7
- C0 kién thurc co ban, ban dau vé cac ky thuat hd hap nhén tao, k¥ thuat chuyén thuong.
2. Nang luc
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Ning luc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép

Ning lwc chuyén biét:

- Rén luyény thic t6 chuc ky luét, tinh kién nhan trong hoat dong hoc tap.
- Buéc dau biét van dung kién thire da hoc vao trong hoc tap va thuc tién.

3. Pham chat

Nghiém tic, chi y ling nghe, ghi chép bai day da.
Chap hanh tbt noi quy, quy dinh cua gio hoc.
Il. THIET BI DAY HQOC VA HQC LIEU

1. Gido vién

- Gi&o &n, mod hinh, tranh v&, bang, gac va nep

2. Hoc sinh

- S4ch, vo ghi day du, bing, gac va nep.

I11. TIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG MO PAU

a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.
b. Néi dung:GV gidi thiéu bai méi

¢. Sén pham: HS lang nghe GV
d. To chirc thuc hién:

- Gici thiéu bai: giup ngudi hoc ¢6 thé thyc hién duge cac phuong phap ho hap nhan tao, k¥ thuat
chuyén thuong trong nhimng truong hop can thiet khi gap cac tai nan xay ra.
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO

C. HOAT PONG LUYEN TAP

Hoat dng 1: 4. Ki thuat ¢ dinh giy xwong. o
a. Muc tiéu:Gilp HS biét dugc muc dich, cac nguyén tac cam mau tam thoi va phan biét dugc

cac loai mau chay

b. N@i dung: HS doc SGK, dya vao hicu biét cua minh hoan thanh nhi¢m vu GV giao
c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thac

d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém
vu:

Giao vién néu cau hoi, hoc sinh
doc sgk nghién cuu tra loi cau
hoi.

Cau héi:Néu dic diém, muc
dich c6 dinh tam thoi xuong
gy

- GV pho bien ké hoach tap
luyén, chia to tap luyén.

- Qué trinh tap luyén theo doi
stra sai va giai dap thac mac.
Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu:
HS tap luyén theo to caa minh.
T6 truong theo quan i t6 cua
minh.

Buwdérc 3: Bao cao, thao luan:
Cac nhém thuc hién bai luyén
tap, cdc nhdm khac nhan xét

4. Ki thuat c6 dinh giy xwong.

- Muc dich

- Lam giam dau d6n, cam mau tai vét thuong

- Giir cho dau xuong tuong ddi yén tinh, dam bao an toan
trong qué trinh van chuyén ngudi bi thuong vé cac tuyén
ctu chira.

- Phong ngira céc tai bién: choang do mat mau, do dau don;
ton thuong thir phat do cac dau xuwong giy di dong; nhiém
khuan vét thuong.

- Nguyén tic co dinh tam thoi xwong gay

- Nep c¢b dinh phai ¢ dinh duoc ca khop trén va khép dudi
6 gdy. Véi cac xuong 16n nhu xuong dui, cot song... phai ¢b
dinh tir 3 khép tro 1én.

- Khong dat nep cing vao sét chi, phai dém, 16t bang bong
md, gac hoic vai mém tai nhiing cho tiép xuc dé khdng gay
thém cac ton thuong khac. Khi ¢ dinh khéng can bo quan
40 ra vi dé quan 4o cua ngudi bi thuong cé tac dung ting
cuong do dém, 16t cho nep.

- Khong co kéo, nan chinh 6 gay tranh tai bién nguy hiém
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Budéc 4: Két luan, nhan dinh:
GV danh gia két qua caa HS
Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:
HS thao luan tra loi cau hoi.
GV chi truc tiép trén tranh anh
dé HS quan sat

Buoc 3: Bao cao, thao luan:
Dai dién ca nhan HS tra loi, ca
I6p nhan xét, bo sung.

Budéc 4: Két luan, nhén dinh:
Giao vién két luan, cho hoc
sinh ghi nhing y chinh.

cho ngudi bi thuong. Néu diéu kién cho phép, chi co thé nhe
nhang kéo, chinh lai truc chi b6t bién dang sau khi da dugc
giam dau that tot.

- Bang c¢b dinh nep vao chi phai twong dbi chac, khong dé
nep Xoc xéch, nhung ciing khong qué chit dé gay can tré su
luru thong mau cua chi.

* Mot so Ki thuat coé dinh tam thoi giy xwong.

- Xwong cang tay gay.

+ Chuan bi: Hai nep tre hoic g (nep 1 dai khoang 35cm,
nep 2 dai khOang 40cm), bong, khan tam giac, bang cudn,.
Budce 1: Dat nep 1 & mat truéc cua cang tay bi gay, tir nep
gap khuyu tay dén khop ban tay, dat nep 2 ¢ mat sau cang
tay, tr qua khuyu dén khop ban tay, dat bong tay 4 dau nep
va chd xuong tlep XUC V&i niép.

Budc 2: Bang co dinh nep véi cing tay theo kiéu bang sb 8
(c6 vong bang cb dinh & ¢6 tay va ¢ phia trén khuyu tay).
Budc 3: Treo tay trudc nguc bang khin tam gidc (cang tay
vuong goc vaéi canh tay, ban tay quay Gp vao nguoi).

- Xuwong dui gay

+ Chuan bi: ba nep tre hoic gd (nep 1 dai khoang 80cm, nep
2 dai khoang 100cm, nep 3 dai khoang 110 c¢cm, bong, bang
cuon,...

Budce 1: Bat nep 2 ¢ mit sau dui dén qué got chan khoang 1
cm, dat nep 3 & mat ngoai dui qua gan ban chan khoang
lem; dat nép 1 & mit tong dui dén qua gan ban chan khoang
1 cm, dat bong tai cac dau nep.

Budgc 2: Budc day tai cac vi tri trén cd chan, ngang nguc,
ngang hong, dudi khop gdi; bang s6 8 ¢ ban chan sao cho
ban chan vuéng gdc véi cang chan.

Budc 3: Budc hai chan vao nhau tai cac vi tri goi va ¢ chan
dé c6 dinh.

Hoat dong 2: 5. Ki thuat so’ ciru béng.

a. Muc tiéu:Gilp HS luyén tap phuong phap ho hap nhan tao va ki thuat chuyén thuong

b. Néi dung: phuong phap théi ngat va ép tim ngoai 16ng nguc va phuong phap Xin — vetsto.
c. San pham: HS hoan thanh bai luyén tap

d. T6 chic thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Budéc 1: Chuyén giao nhiém vu: q
- GV pho bien ke hoach tap luyén, chia to

tap luyén.

- Qua trinh tap luyén theo doi sua sai va

giai dap thac mac.
Bugc 2: Thuc hién nhiém vu:
HS tap luyén theo t6 cua minh.

T6 truong theo quan Ii to caa minh.

Buwdérc 3: Bao cao, thao luan:

Cac nhom thuc hién bai luyén tap, cac

5. Ki thuit so ciru béng.

- Muc dich

Giam nhe tinh chat ting ning cua vét thuong, bao
vé vét thuong.

- Nguyén tic bang: Sir Ii nhanh, kip thoi va dung
yéu cau ki thuat.

- C4ch thirc thuc hién

+ tach nan nhan khoi ngudn chay.

+ ¢ai bo quan 4o bén la.

+ ngdm vung bi bong vao nudc mat tur 20 téi 30
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nhom khac nhan xét phut. ’
Bugc 4: Két luan, nhéan dinh: + Dua nan nhan toi co so y te.
GV danh gia ket qua cua HS + Gilr am co thé nan nhan.

+ Bu nudc néu nan nhan tinh.

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap céac kién thirc da hoc

b. Néi dung: HS van dung kién thirc d3 hudng dan dé hoan thanh cac bai tap

c. San pham: Hs hoan thanh ndi dung luyén tap

d. T6 chirc thuc hién:

- Gido vién khai quat lai nhitng noi dung cha yéu caa bai hoc, nhan manh néi dung trong tdm cua
bai:

- Huéng dan noi dung 6n tap

+ Van dung kién thirc dd hoc vao thuc té.

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc dd hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Néi dung: HS van dung kién thirc 3 hudng din dé tra loi cau hoi

c. San pham: Cau tra loi cia HS

d. T6 chic thuc hién:

GV giao nhiém vu

Tim hiéu cac phuong phap cAm mau tam thoi, c6 dinh xwong gdy, ho hap nhan tao
HS tim hiéu va tra 1oi

* Hwéng dan vé nha

- Huéng dan noi dung 6n tap, nhan xét danh gia va két thac budi hoc.

- Dan do HS hoc bai cii va doc trudc bai maéi

- Nhan xét budi hoc

Phé duyét Ngayl6 thang 8 nam 2022
Nguwoi soan

Rt kinh nghiém bé sung

Ngay sogn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
TIET 4
BAI 12: KY THUAT CAP CUU VA CHUYEN THUONG

I. MUC TIEU
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1. Kién thic

- C6 kién thirc co ban, ban dau vé cac ky thuat hd hap nhan tao, ky thuat chuyén thuong.

2. Nang luc

Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
Nang lwc chuyén biét:

- Rén luyén y thire to chire ky luat, tinh kién nhan trong hoat dong hoc tap.

- Budce dau biét van dung kién thire da hoc vao trong hoc tap va thuc tién.

3. Pham chit

Nghiém tic, chi y ling nghe, ghi chép bai day da.

Chap hanh tét noi quy, quy dinh cua gio hoc.

I1. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Giao vién

- Gi&o &n, mod hinh, tranh v&, bang, gac va nep

2. Hoc sinh

- S4ch, vo ghi day du, bing, gac va nep.

I1I. TIEN TRINH DAY HOQC

A. HOAT PONG MO PAU

a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.

b. N§i dung:GV gidi thiéu bai mai

¢. San pham: HS ling nghe GV

d. T6 chirc thuc hién:

- Gi6i thiéu bai: giup ngudi hoc c6 thé thyc hién duge cac phuong phap ho hap nhan tao, k§ thuat
chuyén thuong trong nhiing trudng hop. can thiét khi gap cac tai nan xay ra.

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO

C. HOAT PONG LUYEN TAP

Hoat déng 1: 6. H6 hap nhan tao.

a. Muc tiéu:Gilp HS luyén tap phuong phap ho hap nhan tao va ki thuat chuyén thuong

b. Néi dung: phuong phap théi ngat va ép tim ngoai 16ng nguc va phwong phap Xin — vetsto.
c. San pham: HS hoan thanh bai luyén tap

d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: 6. H6 hap nhan tao.
- GV pho bién ké hoach tap luyén, chia to | - Muc dich
tap luyén. H6 hap nhan tao 1a 1am cho khéng khi & ngoai va
- Qua trinh tap luyén theo di stra sai va | phoi va khéng khi ¢ phoi ra ngoai dé thay thé cho
giai dap thac mac. hd hap tu nhién khi nan nhan ngat tho.
Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu: - Ki thuat mét sé cach ho hap nhan tao.
HS tap luyén theo t6 caa minh. + Ha hoi, thoi ngat
T6 truong theo quan Ii to caa minh. Budc 1: Nguoi cap ciu quy bén canh nan nhan, lau
Buéc 3: Bao cao, thao luan: sach dom d&i trong miéng nan nhan, khoi thong
Cac nhom thyc hién bai luyén tap, cac | duong tho (hinh 2.10a).
nhom khac nhan xét Budc 2: Dung mot tay bop kin hai bén miii nan
Bwéc 4: Két luan, nhan dinh: nhan, mot tay kéo ham xudng ham duéi dé miéng
GV danh gia két qua caa HS mé ra (hinh 2.10c).
+ Ep tim ngoai 16ng nguc
Budc 1: Ngudi cap ciu quy bén canh nan nhan, lau
sach dom déi trong miéng nan nhan, khoi thong
duong the (hinh 2.11a).
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+ Budc 2: Hai ban tay dan d¢ nhau va dat 1én trén
mili xwong tc cua nan nhan (hinh 2.11b).
+ Bugc 3: Dung sicc nang cua than trén an manh,
nhanh thang 16ng nguc xubng khoang 3,5 — 5 cm,
lam lién tuc 50 — 60 lan/phat (hinh 2.11c).

Hoat ddng 2:Két thac luyén tap 6. H6 hap nhan tao.
a. Muc tiéu:GV cung co lai ndi dung cua tiét hoc, nhirng sai lam thwong mac trong qua trinh

thuc hién.

b. N§i dung: GV nhan xét, HS lang nghe

c. San pham: Hs ling ghe GV

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN

Buoc 1: Chuyén giao nhiém vu: - Hét thoi gian tap luyén gido vién phat
GV tap trung I6p, nhan xét, giai dap thac mac. | Iénh “thoi tap, vé vi tri tap trung”. Cac t6
Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

- Lop tap trung 4 hang ngang, ling nghe GV

giai dap thac mac.
Bugrc 3: Bao cao, thao luan:
Ca l6p lang nghe nha xét

Budéc 4: Két luan, nhéan dinh:

GV danh gia két qua caa HS

Giai dap thac mic cua hoc sinh.

dirng tap vé vi tri tap trung.

Hoat déng 3: 7. Ki thuét chuyén thuong.

a. Muc tiéu:Gilp HS nim duoc cac ki thuat ¢6 dinh tam thoi xuong giy

b. Néi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét cua minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc

d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém
vu:

- GV phé bién ké hoach tap
luyén, chia to tap luyén.

- Qua trinh tap luyén theo doi
stra sai va giai dap thac mac.
Bwéc 2: Thuc hi€én nhiém
vu:

HS tap luyén theo t6 cua
minh.

T6 truong theo quan li t6 cua
minh.

Buwdc 3: Bao cao, thao luan:
Cac nhém thyc hién bai
luyén tap, cac nhém khéc
nhan xét

Bwéc 4: Két luan, nhan
dinh:

GV danh gia két qua ciia HS

7. Ki thuat chuyén thuong.

- Muc dich

Chuyén thuong 14 van chuyén nan nhan dén co s6' y té dung
ki thuat, an toan va sém nhat nham han ché thap nhat bién
chung c6 thé xay ra.

- Mt sé cach Chuyén thuong thong thuong

+ B¢, cong, vac: Ap dung cho truong hop vét thuong nhe,
khéng ton thuong cot séng, di Chuyen quing dudng ngan.

+ Chuyén thuong bang cang: Ap dung cho truong hop vét
thuong ning, di chuyén quang dudng dai. Co céc loai cang
chuyén thuong pho bién la cang bat khieng tay va cang tng
dung (str dung vat lidu co san).

- Ki thuéit m@t so cach chuyén thwong thong thudng

+ Be

Budc 1: Ngudi cap cau tiép can nan nhan & tu thé quy mot
chan cao, mot chan thip; d¢& nan nhan ngdi day, cho nan
nhan dya lung vao dui cua chan quy cao, mdt tay dat ¢ say
gay d& ¢ nan nhan, mot tay luon qua khoeo chan nan nhan
(hinh 2.14a).
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Budc 2: Gap dui nan nhan at vao bung, két hop nang nan
nhan lan luot 1én dui cua chan quy thap va chan quy cao;
don suc bé nan nhan va dang day dé di chuyén (hinh
2.14b).

+ Cong

Budc 1: Ngudi cap cau ludng hai tay qua nach ludn xubng
dudi vai nan nhan, nang nan nhan ngdi day, két hop thu
chan trudc vé sau d& nan nhan ding day va nga ngudi cho
nan nhan dua vao. Nim mat tay nan nhan dong thoi dua
vao. Nim mét tay nan nhan ddng thoi xoay ngudi, ha thap
trong tdm cho than nan nhan dya vao lung (hinh 2.15a).
Budc 2: Ludn hai tay dudi khoeo chan nan nhan, don sic
cdng nan nhan va dung day dé di chuyén (hinh 2.15b).

+ VAac

Budc 1: Nguoi cap ctu ludn hai tay qua nach xubng dudi
vai nan nhan, nang nan nhan ngdi day, két hop duang day va
nga ngudi cho nan nhan dwa vao. Tay trén nim mat tay caa
nan nhan ddng thoi xoay nguoi, ha thap trong tim; tay dudi
ludn qua hang, ghé vai va cho than nan nhan dua Ién hai
vai (hinh 2.16a).

Budc 2: Don sic vao nan nhan va dang day dé di chuyén
(hinh 2.16b).

+ Di chuyén cang

Budc 1: Dat nan nhan 1én cang, dau huéng vé phia ngudi di
trudc va cao hon chan.

Budc 2 Nguoi trude bude chan phai thi ngudi sau budce
chan trai, ctr nhu vay git thang bang sudt qua trinh di. Khi
nghi giai lao dung hai gay chéng cang va gii cho chac.

Hoat déng 4: 7. Ki thuét chuyén thuong.

a. Muc tiéu:GV cuang cd lai noi dung cua tiét hoc, nhiing sai lam thudng méc trong qué trinh
thuc hién.

b. Ndi dung: GV nhan xét, HS lang nghe

c. San pham: Hs lang ghe GV

d. T6 chic thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: 7. Ki thuit chuyén thwong.
GV tap trung lép, nhan xét, giai dap thac mac. | - Hét thoi gian tap luyén gido vién phat
Buéc 2: Thuc hién nhiém vu: lénh “thoi tap, Vé vi tri tap trung”. Cac t6

- L6p tap trung 4 hang ngang, lang nghe GV | dirng tap vé vi tri tap trung.
giai dap thac mac.

Buwdrc 3: Bao cao, thao luan:
Ca Iop lang nghe nha xét

Bwéc 4: Két luan, nhan dinh:
GV danh gia két qua cua HS
Giai dap thac mac cua hoc sinh.

D. HOAT PONG VAN DUNG , ’ N
a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhitng kien thirc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tien
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b. Néi dung: HS van dung kién thirc d3 hudng dan dé tra loi cau hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS

d. T6 chic thuc hién:

GV giao nhiém vu

- Tim hiéu cac phuong phap cAm méau tam thoi, dinh tam thoi xwong giy, ho hap nhan tao va ki
thuat chuyén thuong

* Hwéng dan vé nha

- Chuan bi kiém tra HK 2

- Nhan xét budi hoc

Phé duyét Ngay16 thang 8 nam 2022
Nguwoi soan

Rt kinh nghiém bé sung

TIET35: KIEM TRA HQC KI Il PHAN LY THUYET
I. MUC TIEU
1. Muc dich
- Nham danh gia lai két qua hoc tap cua hoc sinh.
- Tap trung, nghiém tdc trong kiém tra.
2. Thai d9: Nghiém tuc, tap trung lam bai kiém tra.
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Il. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU q 7 ‘ o
1. Giao vién:'[hiét ke ma tran, soan cau hoi, xay dung dap an va biéu diém, dé va giay kiém tra.
2. Hoc sinh: On tap, kiém tra nghiém tdc.

I1l. MA TRAN
ap do
. ) Vén dung Cong
Nhan biét Thong hieu
Chit d Cép dé thap Cép dé cao
TNKQ |TL |TNKQ |TL Lg TL TNKQ | TL
1. Luat Nghia | Biét duoc Hiéu Van dung
Vu qUan Su VA | cau  trac, duoc ciu kién thuc
trach  nhiém | tudi ding trac, do da  hoc,
caa hoc sinh. | ki,  do tudi  thuc lien  hé
tudi thuc hién, va trach
hién, thoi mot  sb nhiém cua
han phuc quy dinh hoc  sinh
vu va mot chung trong viéc
sé6  quy cua Luéat thuc  hién
dinh Nghia vu Luat nghia
chung quén su. vu quan su
cua Luat néi chung
Nghia vu va dang ky
quan su. nghia vu
quan  su
noi riéng.
S6 cau 5 3 1 9
So diem | 1, 25 1,5 3,0 5 75
Ti 1é % diém
= 57,
5%
2. Bao vé chu | Biét duogc Hiéu Van dung
quyén lanh | mot  sb duoc cac kién thirc
thd va bién | kién thuc bo  phan da  hoc,
gidi quoc gia. | vé  bién cau thanh lién hé
gioi qudc lanh  tho trach
gia. quéc gia nhiém cua
va hoc  sinh
phuong trong xay
phap dé dung va
c6 dinh quan i,
duong bao vé bién
bién gidi gigi  quéc
qudc gia. gia.
S6 cau 5 2 1 8
So diém | 1, 25 1,0 2,0 4, 25
Ti lé % diém
= 4,
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5%
Tongso cau | 10 5 2 17
Tong so diem | 2,5 2,5 5 10
% 25% 25% 50% diem

KHOI 11
Ngay sogn: .../..../...
Ngay day: .../.../....

BAI 1: POINGU PON VI (2 TIET)
TIET 1: - GIOI THIEU MUC TIEU, CHUONG TRINH, NOI DUNG MON HQC
-POI HINH TIEU POI
I. MUC TIEU
1. Kién thirc
~Hs nam dwoc muc tiéu, chuong trinh, ndi dung mén hoc GDQP - AN
—Hiéu duoc y nghia, thir ty cac dong tac tap hop cac doi hinh co ban cua tiéu doi
2. Nang luc
Ning luc chung: Ning luc tu hoc; Niang luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
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Ning lwc chuyén biét:

~ Piéu khién (chi huy) tap hop cac ddi hinh co ban cuaa tiéu doi. Thanh thao dong tac doi ngii
timg ngudi khdng cé siing. Biét hd khau lénh to, rd rang, dut khoét.

- Van dung linh hoat vao qua trinh hoc tap, sinh hoat tai truong.

3. Pham chat

~Tu giac luyén tap dé thanh thao cac dong tac doi ngii don vi.

~C6 y thirc trach nhiém, té chirc ki luat, tdc phong nhanh nhen, khan truong tu gidc chap hanh
diéu lénh d6i ngii va cac ndi quy cia nha trudng, san sang nhan va hoan thanh nhiém vuduogc
giao.

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Gidovién

—Chuan bj s&n béi, trang phuc caa GV va HS dung theo yéu cau caa budi tap doi ngil.

—Nghién ctru bai 1 trong SGK, SGV

~GV tap luyén thuan thyuc cac dong tac, dé hudng dan tap luyén cho HS. Boi dudng doi mau dé
phuc vu huan luyén.

—Tranh phong to so @ ddi hinh tiéu doi

2. Hgc sinh

-Doc trude bai 1 trong SGK, SGV.

~Tap trudc cac dong tac tap hop ddi hinh doi ngii cho doi mau.

1. TIEN TRINH DAY HOC

A. HOAT PONG MO PAU

a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.

b. Néi dung:Lam thu tuc thao trudng, tha tuc huan luyén va gigi thiéu bai

c. San pham: HS ling nghe GV

d. Té chirc thuc hién:

—Lam thu tyuc thao truedng gom: tap trung 16p hoc, kiém tra quan sb, co sd vat chat bao dam phuc
vu cho hoc tap, trang phuc cia HS, phé bién noi quy ¢ thao trudng d6i véi timng bai tap (di lai, vé
sinh, sin sang chién dau).

—Lam tha tuc huan luyén: tén bai, muc dich yéu cau, ndi dung trong tdm, thoi gian, té chuc
phuong phap.

- Bai méi: Noi dung co ban bai hoc trong chuong trinh 16p 10, do vay 16p 11 chi tap trung vao
luyén tap dé thuc hién ding dong tac tap hop PH tiéu doi va cac dong tac DPNTN khong co sng,
biét van dung trong hoc tap va sinh hoat.

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO

Hoat dgng 1: Gidi thiéu muc ti€u, chuong trinh, ndi dung mén hoc (18 phut)

a. Muc tiéu:Gigi thiéu muc tiéu, chuong trinh, néi dung mén hoc

b. Ndi dung: Giéo vién gidi thiéu, HS lang nghe

c. San pham: HS lang nghe, ghi chép

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN

- Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu: 1. Muc tiéu mén hoc GDQP
GV: Giégi thiéu cho hoc sinh nim dugc muc | 2. Chuong trinh mén hoc GDQP
tiéu, chuong trinh hoc va ndi dung co ban cua | 3. Noi dung mén GDQP

mon hoc GDQP-AN I6p 11

- Bwoc 2: Thuc hién nhiém vu:

HS chu y nghe GV

- Bwéc 3: Bao cao, thao luan:

HS ghi chép cac noi dung ma GV truyén dat
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- Bugc 4: Két luan, nhan dinh:
GV chot kien thirc

Hoat ddng 2: Doi hinh tiéu doi (20 phut)

a. Muc tiéu:Gilp HS nim dugc phuong phéap luyén tap ndi dung doi hinh tiéu doi

b. Néi dung: Giéo vién té chiic cho HS luyén tap

c. San pham: HS thuc hién dong tac theo huéng dan cua GV

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

- Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

GV: T chic thanh 4 nhém luyén tap, méi nhém (9 - 10
hoc sinh) bién ché thanh 1 tiéu doi, cac nhom truong 1a tiéu
doi truong truc tiép duy tri luyén tap.

Tién hanh theo 3 budc.

Buroc 1: Timg nguoi tu nghién cau nodi dung dong tac.
Thoi gian: 5 phut.

Phuong phap: Tung nguoi trong doi hinh cia tiéu doi vira
nghién ctru dé nhé lai ndi dung vira ti lam dong tac.

Bueéc 2: Ting tiéu doi luyén tap.

Thoi gian: 10 phut.

Phuong phéap: Tiéu doi truong hé va thuc hién dong tac tap
hop doi hinh.

Buéc 3: Tiéu doi truong chi dinh c&c thanh vién trong
hang thay nhau & cuong vi tiéu doi truong dé tap hop doi
hinh.

Thoi gian: 10 phut.

Phuong phap luyén tap: Cac thanh vién trong hang thay
nhau & cuong vi tiéu doi trudong dé tap hop doi hinh.

- bia diém luyén tap, hudng tap (chi tai san tap).

- Quy udc tap: Két hop coi va khau lénh.

- Bwoc 2: Thuc hién nhiém vu:

- HS chl y nghe giang, tap trung ghi nhé cac dong tac
ma giao vién da phan tich.

- HS theo ddi quan sit GV huéng dan thyc hién dong
tac tap hop doi hinh.

- Bwéc 3: Bao céo, thao luan:

- HS luyén tap theo 3 budc:

Budc 1: Tung c& nhén trong nhdm ty nghién ctu dong
tac.

- Timg HS dung trong doi hinh vira nghién cau lai noi
dung vira tu thuc hién dong tac.

Budc 2: Tung tiéu doi luyén tap.

- Phuong phap: tiéu doi truong hd va thuc hién dong
tdc tap hop doi hinh, HS trong hang thuc hién theo
khau 1énh hé cua trung doi truong

Budc 3: Tiéu doi truang chidinh cac thanh vién trong
hang thay nhau & cuong vi tiéu doi truéng

- Buédc 4: Két luan, nhan dinh:

GV nhan xét qua trinh luyén tap cua HS

- Doi hinh tiéu doi hang ngang

~  Poi hinh tiéu doi hang doc

- Tién, IUi, qua phai, qua trai

- Gian doi hinh, thu doi hinh

- Ra khoi hang vé vi tri.
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C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap cac kién thirc da hoc

b. Néi dung: HS van dung kién thirc d3 hudng dan dé luyén tap

c. San pham: Bai luyén tap cua HS

d. T6 chirc thuc hién:

- Gi4o vién khai quat lai nhitng noi dung chu yéu cua bai hoc, nhan manh néi dung trong tam la
don vi tiéu doi. Goi 1 tiéu doi thuc hién lai cac budc tap hop doi hinh tiéu doi.

Gv chinh stra diém chua chinh xac dé rat kinh nghiém chung cho ca trung doi.

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Néi dung: HS van dung kién thirc d3 hudng dan dé van dung

c. San pham: Bai luyén tap cua HS

d. T6 chirc thuc hién:

GV yéu cau HS:

- Trinh bay va thyc hién dong tac tap hop doi hinh tiéu doi hang doc

-Trinh bay va thyc hién dong téc tap hop doi hinh tiéu doi hang ngang.

* Hwéng dan vé nha:

GV huéng dan noi dung 6n tap, nhan xét danh gia va két thic budi hoc.

Din do HS vé nha hoc bai cii va doc trudc bai méi

Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../.... )
' BAI 1: POI NGU PON VI (2 TIET)
TIET 2: -DQI HINH TRUNG POl
- HOI THAO PANH GIA KET QUA
I. MUC TIEU
1. Kién thirc
~Hiéu dugc y nghia, thtr ty cac dong tac tap hop cac doi hinh co ban cua trung doi
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
Ning luc chuyén biét: Biéu khién (chi huy) tap hop cac d6i hinh co ban cua trung d6i. Thanh
thao dong tac d6i ngil timg ngudi khong co sing. Biét hd khau Iénh, van dung linh hoat vao qué
trinh hoc tap, sinh hoat tai truong.
3. Pham chat
~Tu gi4c luyén tap dé thanh thao cac dong tac doi ngii don vi.
~C6 y thic trach nhiém, to chirc ki luat, tdc phong nhanh nhen, khan truong tu giac chap hanh
diéu lénh doi ngii va cac ndi quy cta nha truong, san sang nhan va hoan thanh nhiém vuduoc
giao.
II. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU
1. Giédovién
~Chuan bj s&n béi, trang phuc caa GV va HS dung theo yéu cau caa budi tap doi ngil.
—Nghién ctu bai 1 trong SGK, SGV
2. Hoc sinh
-Poc trude bai 1 trong SGK, SGV.
1. TIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG MO PAU
a. Muc tiéu: Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai mai.
b. N§i dung:Lam thi tuc thao trudng, thi tuc huan luyén va Kiém tra bai cii
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c. San pham: HS thuc hién cac dong tac da hoc o tiét trudc
d. T6 chic thuc hién:
—Lam thu tuc thao truong gom: tap trung lép hoc, kiém tra quan sé, co so vat chat bao dam phuc
vu cho hoc tap, trang phuc cua HS, phd bién ndi quy & thao trudng ddi véi ting bai tap (di lai, vé
sinh, sén sang chién dau).
~Lam tha tuc huan luyén: tén bai, muc dich yéu cau, ndi dung trong tam, thoi gian, té chuc
phuong phap.
~ Kiém tra bai cii: thuc hién cac budc tap hop doi hinh tiéu doi, cac dong tac doi ngii ting ngudi
khong c6 sting da hoc & tiét trudc
Yéu cau: + lam dung thur ty cdc buoc va cdc dong tac da hoc
+ hé dwoc khau lénh va diéu khién duoc tiéu déi tap hop
+ thyre hién diing nhitng yéu cau chuan khi thuec hién cdc dong tac dgi ngii timg nguoi
khdéng cé stng
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO
Hoat dong 1: Doi hinh trung d6i 15 phat)
a. Muc tiéu:Gilp HS nim duoc cac dong tac luyén tap noi dung doi hinh trung doi
b. Néi dung: HS tién hanh luyén tap dudi su huéng dan cia GV
c. San pham: Bai luyén tap cua HS
d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN

- Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu: 1. Doi hinh trung d¢i hang ngang
GV: T6 chic thanh 4 nhém luyén tap, méi nhom | <+ Doi hinh trung ddi 1 hang ngang
(9 - 10 hoc sinh) bién ché thanh 1 tiéu doi, cac | <+ D6i hinh trung ddi 2 hang ngang
nhém trudng 1 tiéu doi truong truc tiép duy tri | <+ Doi hinh trung doi 3 hang ngang
luyén tap.

Phuong phép luyén tap: Tién hanh theo 3 budc.
Buoc 1: Tung nguoi tu nghién ciru ndi dung dong
tac.

Thoi gian: 5 phit.

Phuong phap: Tung nguoi trong doi hinh cua
trung doi vira nghién ctru dé nhé lai ndi dung vira

tu lam dong tac.

Buoc 2: Trung doi luyén tap. 2. P6i hinh trung dgi hang doc
Thoi gian: 10 phut. ++ D0i hinh trung d6i 1 hang doc
Phuong phap: Trung doi truong hd va thuc hién | < D0i hinh trung d6i 2 hang doc
dong tac tap hop doi hinh. +¢ D61 hinh trung doi 3 hang doc

Buoc 3: Trung d6i truong chi dinh cc thanh vién
trong hang thay nhau ¢ cuong vi trung ddi truong
dé tap hop doi hinh.

Thoi gian: 10 phut.

Phuwong phap luyén tap: Cac thanh vién trong
hang thay nhau & cuong vi trung ddi truong dé
tap hop doi hinh.

- Pia diém luyén tap, huong tap (chi tai san
tap).

- Quy udc tap: Két hop coi va khau lénh.

- Bwoc 2: Thuc hién nhiém vu:

- HS chi y nghe giang, tap trung ghi nhé cac
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dong tac ma gido vién da phan tich.

- HS theo dbi quan sat GV huoéng dan thyc
hién dong téc tap hop doéi hinh.

- Bwéc 3: Bao céo, thao luan:

— HS luyén tap theo 2 budc:

Buwéc 1: Tung c& nhén trong nhom tu nghién
ctru dong tac.

- Tung HS dung trong d6i hinh vira nghién ctru
lai n6i dung vura tu thuc hién dong tac.

Buoc 2: Trung doi truong chidinh cdc thanh
vién trong hang thay nhau & cuong vi trung doi
truong

- Buéc 4: Két luan, nhan dinh:

GV danh gia két qua luyén tap cua HS

Hoat dgng 2:Hoi thao danh gia (15 phut)

a. Muc tiéu:T6 chuc hoi thao danh gia két qua luyén tap caa HS
b. N§i dung: Hs tham gia hoi thao dudi su chi dai cia GV

c. San pham: Bai luyén tap cua HS

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN

- Bugc 1: Chuyén giao nhigmvu: 1. Boi hinh tiéu doi hang ngang
GV: T6 chic thanh 4 r)hém hoi thao, moi nhom (9 | 2. D@[ hinh tiéu doi hang doc
- 10 hoc sinh) bién ché thanh 1 tiéu d6i, cac nhom | 3. Tién, lui, qua phai, qua trai; Gidn doi

truong 14 tiéu doi truong truc tiép chi huy hinh, thu doi hinh; Ra khoi hang vé vi tri.
- Bwoc 2: Thuc hién nhiém vu: 4. Doi hinh trung doi hang ngang

- Cac nhom HS tham gia hoi thao 5. Boi hinh trung do6i hang doc

- GV theo ddi quan sat thuc hién dong tac tap

hop doi hinh.

- Bwoc 3: Bao cao, thao luan:

Céac nhom tién hanh luyén tap cac dong tac

Cac nhdm khac nhan xét

- Buédc 4: Két luan, nhan dinh:

GV danh gia két qua luyén tap ciia cac nhom va
cho diém

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap cac kién thirc da hoc

b. Néi dung: HS van dung kién thirc ¢a hudng dan dé luyén tap

c. San pham: Bai luyén tap cia HS

d. Té chirc thuc hién:

- Gi4o vién khai quat lai nhitng noi dung chii yéu cua bai hoc, nhan manh noi dung trong tam la
d6i hinh trung doi. Goi trung doi trudng thuc hién lai cac budc tap hop doi hinh trung doi voi doi
mau.

Gv chinh stra diém chua chinh xac dé rat kinh nghiém chung cho ca trung doi

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thtrc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién

b. Néi dung: HS van dung kién thirc da hudng dan dé van dung

c. San pham: Bai luyén tap cua HS

d. Té chirc thyc hién:
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- Trinh bay va thuc hién dong tac tap hop doi hinh trung d6i hang ngang
- Trinh bay va thuc hién dong tac tap hgp d6i hinh trung doi hang doc.

* Hwéng dan vé nha

- Huéng dan noi dung 6n tap, nhan xét danh gia va két thic budi hoc.

- Dan do HS &n tap bai cii va chuan bi cho bai sau.

IV. BANG PHU LUC

Hinh 1.3 - Tiéu 3% 1 hang doc
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Hinh 1.6. Trung déi 2 hang ngang

>

5-8 bud¢

<______O_____

Hinh 1.7. Trung ddi 3 hang ngang 128
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5—8 budc 6 5—8 budc é
_____ VoY N A
e ge
1 1
5 ge
2 2
5 e
3 3
Hinh 1.8. Trung d6i 1 hang doc Hinh 1.9. Trung dbi 2 hang doc
é Trung doi trwdng
/'I'\ Trung doi phé
C) Tiéu doi trwdng
1 Tiéu doi

Ngay sogn: .../..../...
Ngay day: .../.../.... Hinh 1.10. Trung ddi 3 hang doc

Bai 2: LUAT NGHIA VU QUAN SU VA TRACH NHIEM CUA HOC SINH (4 TIET)
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TIET 3: - SU CAN THIET BAN HANH LUAT NVQS,
- GIGI THIEU KHAI QUAT VE LUAT NVQS

I. MUC TIEU
1. Kién thic
~Gilp cho hoc sinh nam chic nhitng ndi dung co ban cua Luat Nghia vu quan sy. Xac dinh rd
trach nhiém déi véi nghia vu bao vé T qudc, hoan thanh chwong trinh gido duc qudc phong voi
két qua tot
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét: - Xac dinh trach nhiém trong viéc giir gin va phat huy truyén thong veé
vang cua dan toc.
3. Pham chat
Xay dung niém tu hao va tran trong truyén thdng vé vang caa quan doi nhan dan Viét Nam, sin
sang nhap ngii, san sang phuc vu trong ngach dy bi dong vién
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Giao vién
—Chuan bj phong hoc, trang phuc cua GV va HS dang theo yéu cau cuaa budi hoc ly thuyét.
—Nghién ctu bai 2, muc | trong SGK, SGV
2. Hoc sinh
-Doc trudce bai 2 trong SGK
1. TIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG MO PAU
a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.
b. Néi dung:Kiém tra bai cii va gidi thiéu bai mai
c. San pham: HS ling nghe GV, tra loi cac cau hoi
d. Té chirc thuc hién:
GV:
- Kiém tra bai cii: don vi tiéu doi va trung doi gdm c6 nhimg doi hinh nao ?
- Bai moi: Luat nghia vu quan sy nam 1981 daduogc Quéc Hai khoa VII thong qua tai ky hop
thr 2 (1 30/12/1981) thay thé luat nghia vu quan sy nim 1960. Tuy nhién, tirdodén nay, trudc
y&u cau cua timg giai doan cua su nghi¢p xay dung va bao vé t6 qudc, Luat nay daduoc Qudc
Hoi 1an luot stra d6i bd sung vao cac nim 1990, 1994 va 2005.

Luat nghia vu quan su sira doi, bo sung nim 2005 ¢6 11 chuong, 71 diéu.
- C6 10 diéu sira doi vé ndi dung
- C6 23 diéu thay d6i Vé tir ngir

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO

Hoat dong 1: Sy can thiét ban hanh luat NVQS (15 phat)

a. Muc tiéu:Gilp HS thay duoc sy can thiét khi ban hanh luat NVQS

b. N§i dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: 1. Pé ké thira va phat huy truyén thong yéu nwéc,
GV dat cau hoi: chii nghia anh hing cach mang cia nhan dan.

- Vi 520 lai ban hanh luat nghia vu quan | - Dan toc ta co truyén théng kién cuong, bt khUat
su? va ching ta nhan thiy diéu gi o | chng giic ngoai xam, yéu nudc nong nan, sau sac.
Luat NVQS ? - QDND ta tir nhan dan ma ra, vi nhan dan ma chién
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- Ching ta c6 quyén va nghia vu gi dé
bao vé to qudc?

- O 16p 10 cac em da dugc hoc bai:
Truyén théng quan doi nhan dan Viét
Nam, em nao con nhic cho ca 16p nghe
QDbND Viét Nam dugc xay dung theo
dinh hudng nao?

Tir d6 cac yéu cau gi l1a can thiét cho
quan doi trong thoi ky hién nay?

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

Qua khai quat cua gido vién hoc sinh
tra 11 cau hoi dan dat vao bai cua gido
Vvién

Buoc 3: Bao cao, thao luan:

Pai di¢n HS tra loi cau hoi

HS khac nhan xét va b sung

Budéc 4: Két luan, nhéan dinh:

GV danh gia két qua caa HS, chét kién
thac

HS nghe va ghi chép y chinh

dau, duoc nhan dan hét 1ong ung ho, dum boc,* quan
dan nhu ca véi nude”.

- Trong qua trinh xay dung QDND Viét Nam, thuc
hién theo 2 chédo: tinh nguyén (tir 1944 - 1960) va
NVQS (mBic tir 1960, mNam tir 1976 dén nay).

2. Thuc hién quyén lam chi caa cong dan va tao
diéu kién cho cong dan lam tron nghia vu bio vé
t6 quéc:

- Hién phap nuéc CHXHCNVN khang dinh “ bdo vé
Té quéc la nghia vu thiéng liéng va cao quy cia
cong dan. Céng dan cé bén phgn lam NVQS va
tham gia xay dung QPTD”.

Viéc Hién phap khang dinh nghia vu va quyén bao
V&T6 qudc cua cong dan, ndi Ién vi tri, y nghia cua
nghia vu va quyén d6. Cho nén mdi cdng dan cd bon
phan thyc hién day da nghia vu va quyén loi do.

- Trach nhiém cia co quan Nha nudc, t6 chuc x&
hoi, nha truong va gia dinh phai tao diéu kién cho
cong dan hoan thanh nghia vu véi To quéc.

3. Pap wng yéu ciu xay dwng quan ddi trong thai
ki day manh CNH,HPH dat nudc .

- Mot trong nhitng chirc nang nhiém vu cia QDND
ta 1a tham gia xay dung dat nuéc.

- Hién nay quén doi ta dang t6 chtc thanh nhiing
quan chung, binh chung, c6 hé thdng hoc vién, nha
trrong, vién nghién ctru... va timg budc duoc trang
bi hién dai. .

- Luat NVQS quydinh viéc tuyén chon, goi cong dan
nhip ngii via dap tng nhu cau xay dung lec luong
thuong truc vira dé xay dung, tich liy LLDB ngiy
cang hung hau dé sin sang dong vién va xay dung
quan doi.

Hoat dgng 2: Noi dung co ban cua luat NVQS (20 phut)

a. Muc tiéu:HS tim hiéu cac noi dung co ban cua luat NVQS

b. Ndi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: Noi dung co ban cua cua luat NVQS

d. T6 chic thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

GV gidi thigu

Luat stra d6i, b sung mot sé diéu cua
luat NVQS van gitt nguyén co cau Cac
chuong, diéu cua luat hién hanh, chi
stra doi bo sung 10 diém vé noi dung (
diéu 12, 14, 16, 22, 24, 29, 37, 39, 43,
52). Trong d6 van dé cot 16i nhat la
giam do tudi nhap ngi (diéu 12) va
giam thoi han phuc vu tai ngii (diéu 14)

1. Giéi thiéu khai quat vé luat NVQS:
Luat NVQS cong bd ngay 5/7/1994 va luat sia doi,
bo sung mot sédiéu cua luat NVQS tai ki hop thir
VII, Quéc hoi nudéc CHXHCNVN khéa XI, nim
2005 gém : 11 chuong, 71 diéu:
*  Chwong LGom 11 diéu :
chung. Tur diéu 1- 11
*  Chuong IL Gom 5 Diéu : Viéc phuc vu tai ngii
cua ha si quan va binh si. Twr 12-16
*  Chwong IIl. Gom 4 Piéu : Viéc chuan bj cho

Nhing quydinh
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Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu: thanh nién phuc vu tai ngi. Tuw 17-20
Qua khai quat cua gidao vién hoc sinh |+ Chwong IV. Gom 16 Diéu : Viéc nhdp ngii va
tra 101 cau hoi dan dat vao bai cua gido xudr ngi. Tir 21- 36

vién *  Chwong V. Gom 8 Piéu : Viéc phuc vu tai ngii
Budéc 3: Bao cao, thao luan: cua ha si quan va binh si du bi. Tir 37-44

Hoc sinh ghi nhan y chinh. *  Chwong VI. Gom 4 diéu: Viéc phuc vu cua
Bugc 4: Két luan, nhén dinh: quan nhan chuyén nghiép. Tir 45-48

GV chot kien thuc *  Chwong V. Gom 9 diéu : Nghia vu quyén lgi

cua quan nhan chuyén nghiép. Tor 49-57

*  Chwong VIII. Gom 5 diéu : Viéc ding ki
NVQS. Tir 58-62

*  Chwong IX. Gom 6 diéu : Viéc nhdp ngii theo
Iénh tong dongvién hodc lénh déng vién cuc bé, viéc
Xudt ngii theo Iénh phuc vién. Tir 63-68

*  Chuong X. Gom 1 diéu: Xuli cac vi pham.
Diéu 69

*  Chwong XI. Gom 2 diéu : Piéu khodn cudi
cung. Ter 70-71

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap céac kién thtrc da hoc

b. Néi dung: HS van dung kién thirc d3 hudng din dé tra loi cau hoi

c. San pham: Cau tra 1oi cua HS

d. Té chirc thuc hién:

- Gi4o vién khai quét lai nhitng noi dung chu yéu cua bai hoc. Nhian manh néi dung trong tam
cua bai:

Vay em nao co thé cho thay va cac ban biét viéc diang ki NVQS, thuc hién NVQS duoc quy dinh
& chuong nao? Va déi tugng nao co quyén va nghia vu thuc hién NVQS?

Hs: goi 1 — 2 hs tra 1oi cAu hoi va dé 16p déng gop v kién xay dung cho noi dung trén

Gv: khai quat va dua dap an

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Néi dung: HS van dung kién thirc da hudng dan dé van dung

c. San pham: Cau tra 10i cua HS

d. To chic thuc hién:

GV dat cau heéi:

- Sy can thiét phai ban hanh Luat NVQS.

- Luat da dugc sira d6i bo sung vao nhiing ndm nao? Luat gdm méay Chuong, bao nhiéu Diéu?

HS: Tra loi c&c cau hoi

* Hwéng dan vé nha

Huéng dan noi dung on tap, nhan xét danh gia va két thic budi hoc.

Chuan bj trugc bai méi
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Ngay sogn: .../..../...
Ngay day: .../.../.... '
Bai 2: LUAT NGHIA VU QUAN SU VA TRACH NHIEM CUA HQC SINH (4TIET)
TIET 4: - NHUNG QUY PINH CHUNG, CHUAN BI CHO THANH NIEN NHAP NGU
I. MUC TIEU
1. Kién thic
—Gilp cho hoc sinh nam chic nhitng ndi dung co ban cua Luat Nghia vu quan su. Xac dinh rd
trach nhiém déi véi nghia vu bao vé Td qudc, hoan thanh chwong trinh gido duc qudc phong voi
két qua tét
2. Nang luc
Ning luc chung: Ning luc tu hoc; Nang luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tlep
Ning luc chuyén biét: - Xac dinh trach nhiém trong viéc giit gin va phat huy truyén thong veé
vang cua dan toc.
3. Pham chat
Xay dung niém tu hao va tran trong truyén thong vé vang cua quan doi nhan dan Viét Nam, san
sang nhap ngii, san sang phuc vu trong ngach dy bi dong vién
Il. THIET BI DAY HQOC VA HQC LIEU
1. Giéo vién
—Chuan bi phong hoc
—Nghién cuu bai 2, muyc Il trong SGK, SGV
2. Hoc sinh
-Doc trudce bai 2, muc Il trong SGK
I11. TIEN TRINH DAY HOC
A. HOAT PONG MO PAU
a. Muc tiéu: Tao tam thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai mai.
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b. N§i dung:Kiém tra bai cii

c. San pham: HS ling nghe GV, tra loi c4c cau hoi

d. T6 chic thuc hién:

Kiém tra bai cii: Luat NVQS da duoc stra d6i bd sung vao nhimg niam nao? Luat gdbm miy Chuong,
bao nhiéu Diéu?

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO

Hoat dong 1:Nhirng quy dinh chung (20 phat)

a. Muc tiéu:Hs tim hiéu nhitng quy dinh chung vé luat NVQS

b. Néi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét cua minh hoan thanh nhiém vu GV giao
¢. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thirc

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Buwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: 2. Nhirng noi dung co ban
GV giai thiéu: a) Nhirng quy dinh chung vé luat NVQS

Lam nghia vu quén su bao gém: phuc vu tai | * Mot sb khai niem:

ngll va phuc vu trong ngach du bi ctia quan d6i. | + NVQS la nghia vu vé vang cua cOng dan
Luat NVQS sira ddi: cong dan nam du 18 tudi | phuc vu trong QPND Viét Nam

dugc goi nhap ngii, do tudi goi nhap ngii trong | + Cong dan phuc vu tai ngii 1a quan nhan tai
thoi binh tir dii 18 tudi dén hét 25 tudi (didu 12) | ngii, cong dan phuc vu trong ngach dy bi goi
Thoi han phuc vu tai ngii trong thoi binh cua ha | [a quan nhan du bi.

s quan, binh si la 18 thang thay vi quy dinh | + Cong dan thyc hién nghia vu quan sy tu du

truede day 1a 2 nam. 18 tudi dén hét 45 tudi ( tudi phuc vu tai ngil
Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu: tir da 18 dén hét 25 tudi)

Qua khai quét cua gido vién hoc sinh tra loi cAu | * Nghia vu cua QNTN va QNDB:

hoi dan dit vao bai ciia gido vién + Tuyét d6i trung thanh voi nhan dan véi to
Bwéc 3: Bao cao, thao luan: qUOc nha nudc san sang chién dau hy sinh bao
Nghe va ghi chép y chinh vé t6 qudc Viét Nam XHCN va hoan thanh
Bwéc 4: Két luan, nhan dinh: moi nhiém vu.

GV chét lai kién thuc + TN trong quyén l1am chu cua nhan dan, kién

quyét bao vé tai san XHCN, tinh mang tai san
cua nhén dan.

+ Guong mau chap hanh duong 16i chinh sach
phap luat cia Pang,Nhanudc,Diéu lénh,Diéu
16QD.

+ Ra suc hoc tap chinh tri, quan su, van hoa,
ky thuat nghiép vy, rén luyén tinh to chuc, tinh
ki luat va thé lyc, khong nging nang cao ban
linh chién dau

Viéc xac dinh nghia vu quan nhan céy nghia
Ion:

+ Nhiing nghia vu ctia quan nhan noi 1én ban
chat cach mang cua quan doi, cia moi quan
nhan va yéu cau ho ludn phai trau doi ban chat
cach mang.

+ Moi quan nhan trong thoi gian tap trung lam
nhiém vu ¢ quyén va nghia vu caa céng dan,
noi 1én quan doi ta 1a quan doi cdch mang, mot
bo phan cta nha nudc CHXHCNVN.
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+ Moi céng dan nam khdng phéan biét thanh
phan xa hoi, tin ngudng ton giao, trinh dog....
c6 nghia vu phuc vu tai ngii trong QPND Viét
Nam.

Hoat ddng 2:Chuan bi cho thanh nién nhép ngti (15 phut)

a. Muc tiéu:Hs tim hiéu cac cong tac can chuan bi cho thanh nién nhap ngii

b. Néi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét cua minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: b) Chuan bi cho thanh nién nhap ngii:
GV dat cau hoi: Theo em can phai chuan bi | - Lam tét cong tac giao duc chinh tri tu tuong.
nhirng gi cho thanh nién nhap nga? - Huan luyén quan su phd théng.
Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu: - Pao tao can bo, nhan vién chuyén mén ki
Qua khaéi quét cua giao vién hoc sinh tra loi cu | thuat cho Qb.
hoi dan dit vao bai ciia gido vién - Pang ki NVQS va kiém tra sic khoe dbi Voi
Buéc 3: B4o c4o, thao luan: cong dan nam dua 17 tudi.
HS: trinh bay cau tra loi
Budéc 4: Két luan, nhéan dinh:
GV chét lai kién thuc
HS nghe va ghi chép y chinh

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap céc kién thtc da hoc

b. Néi dung: HS van dung kién thirc d3 hudng dan dé hoan thanh cac bai tap

c. San pham: Hs hoan thanh bai tap

d. Té chirc thuc hién:

- Gido vién khai quat lai nhitng noi dung cha yéu caa bai hoc, nhan manh néi dung trong tdm cua
bai.

Bai tap 1: Trong thoi binh, anh A sinh ngay 12/07/1983 c6 gidy goi nhip ngii vao ngiy
03/03/2008, anh A khong chap hanh, nhu vy c6 vi pham luat NVQS khong?

Bai tap 2: Trong thoi binh, anh B 1a sinh vién ndm 2 trudng Cao dang Thay loi nhan gidy goi
nhap ngii, vay gidy goi d6 c6 dung khong, tai sao?

Hs: suy nghi va tra loi

Gv: khai quat va dua ra dap an

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thtrc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién

b. N§i dung: HS van dung kién thirc ¢3 hudng dan dé tra loi cau hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS

d. Té chirc thuc hién:

GV dat cau hoi :

-NVQS la gi? P tudi dang ki NVQS?

- Tréch nhiém ctia cong dan trong do tudi dang ki NVQS.

HS tra loi

* Hwéng dan vé nha

- Huéng dan noi dung 6n tap, nhan xét danh gia va két thiic budi hoc.

- Hoc bai cii va doc trudgc bai mai
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....

Bai 2: LUAT NGHIA VU QUAN SU'VA TRACH NHIEM CUA HQC SINH(4 TIET)
TIET 5: PHUC VU TAINGU TRONG THOI BINH, XU' LI CAC VI PHAM LUAT
NGHIA VU QUAN SU

I. MUC TIEU
1. Kién thiic

~Gilp cho hoc sinh nam chic nhitng ndi dung co ban cua Luat Nghia vu quan sy. Xac dinh rd
trach nhiém doi véi nghia vy bao vé To6 quoc, hoan thanh chuong trinh giao duc quoc phong vai

két qua tét
2. Nang luc

Ning lwc chung: Ning luc ty hoc; Nang luc hop tac; Nang luc thim my; Nang luc gif:lo tiép
Ning luc chuyén biét: - Xac dinh trach nhi¢ém trong viéc gitr gin va phat huy truyén thong vé

vang cua dan toc.
3. Pham chat

Xay dyng niém ty hao va trén trong truyén thong vé vang cia quan doi nhan dan Viét Nam, sin
sang nhap ngti, san sang phuc vu trong ngach du bi dong vién
Il. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. Gido vién

—Chuan bj phong hoc, trang phuc cua GV.

—Nghién ctu bai 2, muc 11 trong SGK

2. Hoc sinh

-Doc trudc bai 2, muc Il trong SGK
I11. TIEN TRINH DAY HQC

A. HOAT PONG MO PAU

a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.

b. Néi dung:Kiém tra bai cii

c. San pham: HS ling nghe GV, tra 1oi cac cau hoi

d. Té chirc thuc hién:

Kiém tra bai cii: Trach nhiém cong dan dang ki NVQS trong thai binh

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MOI

HOAT DPONG 1: Phuc vu tai ngii trong thdi binh (20 phat)

a. Muc tiéu:HS tim hiéu cac quy dinh khi phuc vu tai ngil trong thoi binh

b. Noi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc

d. T6 chic thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:
Cau hei: Vi sao thoi gian phuc vu
tai ngii lai duoc rdt ngin hon so voi
trudc kia?

Vi sao lai cO nhing truong hop
duogc hodn va mién goi nhap ngii
trong thoi binh? N6 nham muc dich
gi?

Bén trong luat NVQS thi nha nuéc
cling ¢6 nhung diéu khoan dé xu Ii

) Phuc vu tai ngii trong thoi binh:

- Ltra tudi goi nhap ngil 1a nam cong dan tir 18 tudi dén hét
25 tudi. Tudi nhap ngii tinh theo ngay thang nam sinh.

- Thoi gian phuc vu tai ngii trong thoi binh: Thoi han phuc
vu cua ha si quan, binh si la 18 thang, ha si quan chi huy,
ha si quan, ha si quan chuyén mén ky thuat do quan doi
dao tao, ha si quan binh si trén tau hai quan la 24 thang.

- Nhiing nguoi sau day dugc tam hoédn goi nhap ngii trong
thoi binh:

+ Nguoi chua du suc khoe phuc vy tai ngil theo két luan
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nhitng vi pham luat NVQS. N6
nham muc dich gi?

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

Qua khai quat cua giao vién hoc
sinh tra 161 cau hoi dan dit vao bai
cua giao vién

Buoc 3: Bao cao, thao luan:

Dai dién c& nhan trinh bay cau tra
16

HS khac nhan xét, b6 sung

Budéc 4: Két luan, nhan dinh:

GV nhan xét, chét kién thuc

cua hoi dong kham stc khoe.
+ Nguoi 1a lao dong truc tiép nudi nguoi khac trong gia
dinh khong con strc lao dong hoic chwa dén tudi lao dong.

+ Nguoi ¢6 anh chi em ruét cung mot ho gia dinh la ha si
quan binh si dang phuc vu tai ngti.

+ Gi4o vién nhan vién y té, thanh nién xung phong, can bo
dang lam viéc & vung cao, vung sau bién gidi, hai dao xa
x0i, viing ¢6 nhiéu kho khan do chinh phii quy dinh.

+ Nguoi dang nghién ctra nhitng cdng trinh khoa hoc cip
nha nudc dugc bo trudng, thu trudng co quan ngang bo
hodc ngudi o chic vy trong duong ching nhan.

+ Ngudi dang hoc ¢ cac truong phd théng, trudng day
nghé, truong trung hoc chuyén nghiép, trudong cao dang,
dai hoc do chinh phu quy dinh.

- Nhitng ngudi sau day duoc mién goi nhap ngii trong thoi
binh:

+ Con cua liét si thwong binh, bénh binh hang mot cé
thuong tat, bénh tat dac biét nang

+ MGt nguoi anh hoac em trai cua liét si.

+ Mot con trai ctia thuong binh hang hai.

+ Thanh nién xung phong, can b, céng chuec, vién chuc
nha nudc, cac té chirc chinh tri xa hoi phuc vu tir 24 thang
tré 18n ¢ ving cao c6 nhiéu kho khin, ving sau bién gidi
hai dao xa x0i do chinh pha quy dinh.

HOAT PONG 2: Xt li cac vi pham luat NVQS (15 phit)

a. Muc tiéu:HS tim hiéu viéc xu Ii cac vi pham luat NVQS

b. Néi dung: HS doc SGK, dua vao hiéu biét cua minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc

d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:
Cau hei:

dich gi?
Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

Qua khai quét cua giao vién hoc sinh tra loi
cau hoi dan dat vao bai cua gido vién

Buwdc 3: Bao cao, thao luan:

Dai dién ca nhan trinh bay cau tra loi

HS khéc nhan xét, bo sung
Bwéc 4: Két luan, nhan dinh:
GV nhan xét, chét kién thirc
Nghe va ghi chép y chinh

Bén trong luat NVQS thi nha
nudc ciing c¢6 nhitng dieu khoan dé xu li
nhiing vi pham luat NVQS. N6 nham muc

d) Xi li cac vi pham luat nghia vu quan su:

- Xt i cac vi pham luat nghia vu quan su thé hién
tinh nghiém minh va triét dé cua phap luat, bat ké
ai vi pham luat nghia vu quan sy déu bi st Ii theo
phap luat.

- Luat nghia vu quén su quy dinh: “nguoi nao vi
pham cac quy dinh vé dang ki nghia vu quan su.

- Tuyén tron va goi cong dan nhap ngil, goi quan
nhan du bi tap trung huan luyén.

- Loi dung chic quyén, quyén han 1am trai hozc
can tro viéc thuc hién cac quy dinh trén hoac vi
pham cac quy dinh khac cua LNVQS thi tuy theo
mac d6 nang hay nhe ma xu li ki luat, xir phat
hanh chinh, bi truy ctu trach nhiém hinh su”

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cing co kién thuc, gilip HS luyén tap cac kien thirc da hoc
b. Néi dung: HS van dung kién thirc dd huéng dan dé hoan thanh cac bai tap
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c. San pham: Hs hoan thanh bai tap

d. T6 chic thuc hién:

- Gi4o vién khai quat lai nhitng noi dung chu yéu cua bai hoc, nhin manh néi dung trong tdm cua
bai.

+ Phuc vu tai ngii trong thoi binh hién nay duoc quy dinh theo cac dbi tuong.

- Huéng dan noi dung 6n tap

+ Vi Luat NVQS duoc bo sung va chinh stra ¢ gi méi so véi noi dung da hoc.

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Néi dung: HS van dung kién thirc d3 hudng dan dé tra loi cau hoi

c. San pham: Cau tra loi cia HS

d. T6 chic thuc hién:

GV dat cau hoi :

- Nhitng truong hop nao dugc tam hoan, mién goi nhap ngii

- Nghia vu va quyén loi cia HSQ_BS tai ngii va du bi.

HS trinh bay cau tra loi

* Hwong dan vé nha

- Huéng dan noi dung 6n tap, nhan xét danh gia va két thac budi hoc.

- Hoc bai cii va doc trudc bai mai
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Ngay soagn: .../..../...

Ngay day: .../.../....

Bai 2: LUAT NGHIA VU QUAN SU VA TRACH NHIEM CUA HQC SINH (4 TIET)
TIET 6: TRACH NHIEM CUA HQC SINH

I. MUC TIEU

1. Kién thic

~Gilp cho hoc sinh nam chic nhitng ndi dung co ban cua Luat Nghia vu quan sy. Xac dinh rd

trach nhiém déi véi nghia vy bao vé To qudc, hoan thanh chuwong trinh gido duc qudc phong voi

két qua tot

2. Nang luc

Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép

Ning lwc chuyén biét: - Xac dinh trach nhiém trong viéc giir gin va phat huy truyén thong veé

vang cua dan toc.

3. Pham chat

Xay dung niém tu hao va tran trong truyén thdng vé vang caa quan doi nhan dan Viét Nam, sin

sang nhap ngii, san sang phuc vu trong ngach dy bi dong vién

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Gido vién

—Chuan bj phong hoc, trang phuc cua GV.

—Nghién ctu bai 2, muc 11 trong SGK

2. Hoc sinh

-Doc trudc bai 2, muc Il trong SGK

1. TIEN TRINH DAY HOC

A. HOAT PONG MO PAU

a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.

b. Néi dung:Kiém tra bai cii

c. San pham: HS ling nghe GV, tra 1oi cac cau hoi

d. Té chirc thuc hién:

- Lam thu tuc 1én 16p: tén bai, muc dich yéu cau, ndi dung trong tam, thai gian, té chirc phuong

phap.

- Kiém tra bai cii: Nhimng trudng hop nao dugc tam hoan, mién goi nhap ngii

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MOI

HOAT DPONG 1:Trach nhiém cua HS

a. Muc tiéu:HS tim hiéu trach nhiém cua HS trong viéc thuc hién luat NVQS

b. Ndi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao

c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc

d. T6 chic thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: 1. Trach niém caa hoc sinh trong viéc thuc hién luat
Cau héi: Qua cac tiét day vira qua NVQS
cac em co rut ra cho diéu gi cho ban | a. Hec tip quan sw, chinh tri, rén luyén thé luc do
than khéng? Va nhan ra trach nhiém truong 16p to chirc:
ctia cac em la gi khong? ~ Hoc sinh can co6 thai do nghiém tlc,trach nhiém day
Buéc 2: Thuc hién nhiém vu: du trong hoc tap, rén luyén phan dau dat két qua cao
Qua khai quat cua gi&o vién hoc sinh | trong ting bai, tirng khoa muc do truong 16p dé ra.
tra loi cau hoi dan dat vao bai cua | - Hoc di d6i voi hanh, van dung két qua hoc tap dua
gido vién vao viéc xay dirng né nép sinh hoat tap thé c6 ki luat,
Buéc 3: Bao cao, thao luan: van minh trong nha truong va ngoai xa hoi.
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Dai dién ca nhan trinh bay cau tra 16i | b. Chap hanh nghia vu vé ding ki nghia vu quan su:

HS khac nhan xét, b6 sung ~ Tubi dang ki nghia vu quan sy:

Budéc 4: Két luan, nhan dinh: + Cong dan la nam gi6i du 17 tudi trong nam, nhiing
GV nhan xét, chét kién thic cong dan trong dién lam nghia vu quan su phai duoc
Nghe va ghi chép y chinh dang ki nghia vu quan su.

+ Hoc sinh dang ki nghia vu quén su theo quy dinh cu
thé caia ban chi huy quan su huyén.

_ Y nghia cua viéc ding ki nghia vu quén sy:

+ Piang ki nghia vu quan sy dé nam chic tinh hinh ban
than va gia dinh hoc sinh gilip cho viéc tuyén chon va
goi nhap ngii chinh xac.

+ Bao dam cong bang x& hoi trong thuc hién nghia vu
quén su.

+ Hoc sinh khi ding ki phai ké khai day du, chinh xéc,
dung thoi gian quy dinh.

¢. i kiém tra sirc khoe va kham siic khée:

_ Trach nhiém co quan:

+ Kiém tra sac khoe cho nhimg coéng dan diang ki
NVQS lan dau, do co quan quan sy huyén phu trach.

+ Kham stc khoe cho nhiing cong dan trong dién goi
nhap ngil, do hoi dong kham sirc khoe huyén phu trach.
_ Trach nhiém cua hoc sinh:

+ Hoc sinh di kiém tra va kham stc khoe theo gidy goi
cua ban chi huy quan su huyén ( quan, thanh phé truc
thugc tinh) phu trach.

+ Hoc sinh c6 mit dang thoi gian, dia diém theo quy
dinh trong gidy goi. Trong ltc kiém tra phai tuan thu day
du cac nguyén tac, thu tuc caa phong kham.

d. Chéip hanh nghiém chinh Iénh gei nhap ngii:

_ Trach nhiém co quan:

+ Lénh goi nhap ngii: Theo quy dinh caa UBND, chi huy
truéng quan su huyén, quan, thi x, thanh phd thugc tinh
goi trng cong dan nhap ngil.

+ Lénh goi nhap ngii phai dugc dua trudc 15 ngay.

_ Trach nhiém cong dan dugc goi nhap ngi:

+ Phai c6 mat dung thoi gian, dia diém ghi trong 1énh goi
nhap ngi.

+ Cong dan nao khong thé c6 mat ding thoi gian phai
c6 gidy chiing nhan cia UBND

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap cac kién thirc da hoc

b. Néi dung: HS van dung kién thirc da hudng dan dé hoan thanh cac bai tap

c. San pham: Hs hoan thanh bai tap

d. Té chirc thuc hién:

- Gido vién khai quat lai nhitng noi dung cha yéu caa bai hoc, nhan manh noi dung trong tdm cua
bai.

+ Trach nhiém cta hoc sinh trong viéc thuc hién NVQS

D. HOAT PONG VAN DUNG
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a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Néi dung: HS van dung kién thirc d3 hudng dan dé tra loi cau hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS

d. T6 chic thuc hién:

GV dat cau hoi

- Trach nhiém cua hoc sinh trong viéc thuc hién Luat nghia vu quan su noi chung vadang ky
nghia vu quan su noi riéng? Néu 4 trach nhiém cua hoc sinh.

HS tra loi cau hoi

* Hwéng dan vé nha

- Huéng dan noi dung 6n tap

+ Van dung kién thire dd hoc vao thuc té, bang cach 1am céc vi du minh hoa.

- Nhan xét danh gia va két thc budi hoc.

-Dan do HShoc bai cii va doc trudgc bai moi
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Ngay soagn: .../..../...

Ngay day: .../.../.... )

BAI 3: BAOVECHUQUYENLANH THO VA BIEN GIOI QUOC GIA(S tiét)
TIET 7: LANH THO QUOC GIA

I. MUC TIEU

1. Kién thikc:

- B4i dudng cho hoc sinh hiéu duoc nhitng ndi dung co ban cua luatBGQG. Hiéu vé truyén théng
dung nude va dau tranh gii virng chu quyén 1anh thé BGQG cua dan toc ta.

2. Nang luc

Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:

- Van dung duoc cac kién thirc da hoc vao trong cong cudc bao vé T qudc

3. Pham chit

- Hiéu dtng cac nodi dung, c6 trach nhiém xay dung, quan ly, bao vé BGQG

Il. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. Giao vién:

—Chuan bj phong hoc, trang phuc cua GV va HS dang theo yéu cau

—Nghién ctu bai 3 trong SGK

2. Hoc sinh:

-Doc trudce bai 3 trong SGK

111 TIEN TRINH DAY HOC

A. HOAT PONG MO PAU

a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.

b. Néi dung:Lam thu tuc 1&n 16p, kiém tra bai cii

c. San pham: HS ling nghe GV, tra 15i cau hoi

d. Té chitc thuc hién:

- Lam thu tuc 1én 16p: tén bai, muc dich yéu cau, ndi dung trong tam, thai gian, té chirc phuong
phap.

- Kiém tra bai cii: Néu trach nhiém cua hoc sinh trong viéc thuc hién NVQS

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MOI

Hoat déng 1:Lanhthoquébcgia

a. Muc tiéu:HS tim hiéu khai niém 1anh thé quéc gia va cac bo phan cau tao 1anh tho quéc gia
b. Noi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao

c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc

d. T6 chic thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: 1. L&nh tho quéc gia
Cau héi:Theo em hiéu lanh tho quoc gia | a) Khai niém lanh thé quéc gia
la gi? Lanh tho quoc gia gom céc bo phan | - Lanh tho, cu dén, chinh quyén 1a 3 yéu t6 co
nao cau thanh? ban cau thanh mot qubc gia doc 1ap cd chu
Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu: quyen
Qua khai quat cua giao vién hoc sinh tra ' Lanh tho quéc gia la mgt phdn cia Tréi
loi cau hoi dan dat vao bai cua gido vien | Pdt bao gom viing ddt, viing nwéc, ving troi
Buéc 3: Bao cao, thao luan: trén viing dit va viing nwéc cing nhw long dat
HS trinh bay céu tra loi dwéi chang thugc cha quyén hoan toan va
Bwéc 4: Két luan, nhan dinh: riéng bigt ciia méi quéc gia nhdr dinh**
GV nhan xét, chét kién thirc b) Cac bd phéan cau thanh nén Ianh thé quéc
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Nghe va ghi chép y chinh gia
- Ving dat
- Vung nudc:
+ Vung nudc noi dia
+ Vung nudc bién gioi
+ \Vung noi thuy
+ Vung nudc 1anh hai
- Ving long dat
- \Vung troi
— Vung l3nh thd dic biét

C. HOAT PONG LUYEN TAP
a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap céac kién thtrc da hoc
b. Néi dung: HS van dung kién thirc d3 hudng dan dé hoan thanh cac bai tap
c. San pham: Hs hoan thanh bai tap
d. T6 chirc thuc hién:
- Gido vién khai quat lai nhitng noi dung cha yéu caa bai hoc, nhan manh néi dung trong tdm cua
bai
+ Khai niém va cac bo phan cau thanh I1anh thé quéc gia
D. HOAT PONG VAN DUNG
a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc dd hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Néi dung: HS van dung kién thirc 3 hudng dan dé tra loi cau hoi
c. San pham: Cau tra 1oi cua HS
d. Té chirc thuc hién:
GV néu cau héi:
Trinh bay khai niém 14nh thé quéc gia va cac bd phan cu thanh Ianh thd quéc gia
* Hwéng dan vé nha
- Dan do HShoc bai cii va doc trudc bai maéi
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Ngay soagn: .../..../...

Ngay day: .../.../....

BAI 3: BAOVECHUQUYENLANH THO VA BIEN GIOI QUOC GIA(S tiét)

TIET 8: CHU QUYEN LANH THO QUOC GIA, NQI DUNG CHU QUYEN LANH THO
QUOC GIA

I. MUC TIEU

1. Kién thikc:

~Bbi dudng cho hoc sinh hiéu duoc nhitng ndi dung co ban cua luatBGQG. Hiéu vé truyén
thdng dung nude va dau tranh gitr viing cha quyén lanh thé BGQG cua dan toc ta.

2. Nang luc

Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:

- Van dung duoc cac kién thirc da hoc vao trong cong cudc bao vé T qudc

3. Pham chat

- Hiéu dting cac nodi dung, c6 trach nhiém xay dung, quan ly, bao vé BGQG

Il. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. Giao vién:

—Chuan bj phong hoc, trang phuc cua GV va HS dang theo yéu cau

—Nghién ctu bai 3, muc | trong SGK

2. Hoc sinh:

-Poc trudce bai 3, muc | trong SGK

111 TIEN TRINH DAY HOC

A. HOAT PONG MO PAU

a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.

b. Néi dung:Lam thu tuc 1&n 16p, kiém tra bai cii

c. San pham: HS ling nghe GV, tra 1&i cau hoi

d. Té chirc thuc hién:

- Lam thu tuc 1én 16p: tén bai, muc dich yéu cau, ndi dung trong tam, thai gian, té chirc phuong
phap.

- Kiém tra bai cii: Néu cac b phan cdu thanh nén Ianh thd quéc gia

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO

Hoat dong 1:Chaquyeénlanhthoquébcgia

a. Muc tiéu:HS tim hiéu khai niém chu quyén Ianh tho quoc gia

b. Noi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc

d. T6 chic thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: I. LANH THO QUOC GIAVA CHU QUYEN
Cau héi: Theo em hiéu chi quyén lanh | LANH THO QUOC GIA
tho qudc gia la gi 1. Khéi nigm chii quyén lanh tho quéc gia.
Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu: - Chu quyen lanh tho quéc gia la quyen t6i cao,

Qua khai quét caa gio vién hoc sinh tra | tuyét di, hoan toan va riéng biét cua quoc gia dbi
|61 cau hoi dan dat vao bai cua giao vién véi 13nh tho va trén 13nh tho caa minh

Buéc 3: Bao cao, thao luan: - Hién phap 1992 cua nuéc CHXHCN Viét
Pai dién HS trinh bay cau tra 1oi, ca Iop | Nam:”Nwéc CHXHCN Viét Nam la mét quéc
nhan xét va b sung gia dpc 1dp co cha quyén, théng nhdt toan ven
Bwéc 4: Két luan, nhan dinh: I3nh thé, bao gom dat lién, cac hai ddo, ving
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GV két luan kién thuc
HS Nghe va ghi chép y chinh

bién va vang troi"

Hoat ddng 2:Noi dung quyénlanhthoquocgia

a. Muc tiéu:HS niam duoc noi dung chi quyén lanh thé quéc gia

b. Néi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét cua minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

GV goi y cac noi dung co ban cua chu
quyen quoc gia, yéu cau HS néu noi dung
cac quyén do

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

Qua khai quat cua giao vién hoc sinh tra
loi cau hoi dan dat vao bai cua giéo vién
Buwéc 3: Bao cao, thao luan:

Dai dién HS trinh bay cau tra loi, ca lop
nhan xét va bd sung

Budéc 4: Két luan, nhéan dinh:

GV két luan kién thuc

HS Nghe va ghi chép y chinh

2. N@i dung chi quyen lanh tho qudc gia
(C6 7 quyén co ban):

Quoc gia ¢ quyén ty lya chon ché do chinh tri,
kinh té, vin hoa, xa hoi.
- Quéc gia c6 quyén tu do lya chon phuong huéng
phét trién dnudc, cai cach kinh té, xa hoi phd hop

- Quédc gia tu quy dinh ché d6 phap 1i dvai ting
ving lanh tho.

- Quéc gia c6 quyén s¢ hitu hoan toan tai nguyén
thién nhién trén It caa minh.
- Quéc gia thuc hién quyén tai phan (xét xir) doi
vi nhiing nguoi thudc pham vi Ianh tho caa minh

QUOC gia co quyen ap dung cac bién phap cudng
ché thich hop d6i voi nhilng cong ty dau tu trén
lanh thé cua minh
- Quédc gia c6 quyén va nghia vu bao vé, cai tao
Lanh thé QG theo nguy@n tic chung cua qudc té

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap céc kién thirc da hoc
b. N§i dung: HS van dung kién thirc da hudng dan dé tra loi cac cau hoi

c. San pham: Cau tra 16i cua HS
d. To chuc thuc hién:

- Gido vién khai quat lai nhitng noi dung cha yéu caa bai hoc, nhan manh néi dung trong tdm cua

bai

+ 7 quyén co ban vé cha quyén 1anh tho quéc gia

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thuc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Noi dung: HS van dung kién thire da hudng dan deé tra loi ciu hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS
d. To chirc thuc hién:
GV yéu cau HS:

Trinh bay khai niém chu quyen Ianh tho qudc gia va cac ndi dung co ban chu quyen lanh tho

quoc gia
* Hwéng dan ve nha

- Dan do HShoc bai cti va doc trudc bai mai
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Ngay soagn: .../..../...

Ngay day: .../.../....

BAI 3: BAOVECHUQUYENLANH THO VA BIEN GIOI QUOC GIA(S tiét)

TIET 9: KHAI NIEM BIEN GIGI QUOC GIA, XAC PINH BIEN GIG1 QUOC GIA VIET
NAM

I. MUC TIEU

1. Kién thikc:

~Bbi dudng cho hoc sinh hiéu duoc nhitng ndi dung co ban cua luatBGQG. Hiéu vé truyén
thdng dung nude va dau tranh gitr viing cha quyén lanh thé BGQG cua dan toc ta.

2. Nang luc

Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:

- Van dung duoc cac kién thirc da hoc vao trong cong cudc bao vé T qudc

3. Pham chat

- Hiéu dting cac nodi dung, c6 trach nhiém xay dung, quan ly, bao vé BGQG

1. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Giao vién:

—Chuan bj phong hoc, trang phuc cua GV va HS dang theo yéu cau

—Nghién ctu bai 3, muc Il trong SGK

2. Hoc sinh:

-Doc trudce bai 3, muc Il trong SGK

1. TIEN TRINH DAY HOC

A. HOAT PONG MO PAU

a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.

b. Néi dung:Lam thu tuc 1&n 16p, kiém tra bai cii

c. San pham: HS ling nghe GV, tra 1&i cau hoi

d. Té chirc thuc hién:

- Lam thu tuc 1én 16p: tén bai, muc dich yéu cau, ndi dung trong tam, thai gian, té chirc phuong
phap.

- Kiém tra bai cii: Néu cac quyén co ban chu quyén LTQG

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MOl

Hoat dong 1: Khalnlemblengloquchla(15 phat)

a. Muc tiéu:HS tim hiéu khai niém blengloquchla

b. Noi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc

d. To chic thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: I1. BIEN GIOI QUOC GIA
Cau hei: chung ta c6 bién gigi voi | 1. Sw hinh thanh bién gié¢i QGVN
C4c qudc gia nao? - Cling vai viéc hinh thanh va ma rong 1anh tho, bién gigi

+ BGQG la gi? Cac bo phan cau | quoc gia Viet Nam dan dan ciing hoan thién.

thanh bién gigi quoc gia gom nhiing | - Tuyén bién gioi dat lién gom Bién gigiViét Nam -
gi? TrungQuéc; Bién gioi Viét Nam - Lao; Bién giiViét
Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu: Nam — Campuchia, Viét Nam da thoa thuan tién hanh
Qua khai quat cua gi4o vién hoc sinh | phan gigi cam méc, phan dau hoan thanh vao nam 2012.
tra loi cau hoi dan dit vao bai cua | - Tuyén bién dao Viét Nam da xac dinh dugc 12 diém
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gido vién dé xac dinh dudng co s, P dam phan véi Trung Quoc
Buéc 3: B4o cdo, thao luan: ky két Hiép dinh phan dinh Vinh Bic bo, Pong thoi da
Pai dién HS trinh bay cau tra 1oi, ca | ky cac hi¢p dinh phan dinh bién voi Thai Lan;
I6p nhan xét va bo sung Indonésia. Nhu vay, Viét Nam con phai giai quyét phan
Budéc 4: Két luan, nhéan dinh: dinh bién voi Trung Quoc trén bién Dong va chi quyen
GV két luan kién thirc dbi véi hai quan dao Hoang Sa va Truong Sa; véi
HS Nghe va ghi chép y chinh Campuchia vé bién gisi trén bién; vsi Malaixia vé

chdng lan ving dic quyén kinh té va thém luc dia; Voi
Philipin vé tranh chap trén quan déao Truong Sa
2. Khai niém bién giéi quéc gia
a.Khai nigm BGQG: La ranh gi¢i phan dinh lanh thod
cua quoc gla hay vei lanh tho cua quoc gia khac hoac
cac ving ma qudc gia c¢6 quyén cha quyén trén bién.
BGQG nwéc CHXHCNVN: La duong va mat phang
thang dung theo cac dudng do dé xac dinh gidi han 1anh
thd dat lién, cac dao, cac quan dao ( Hoang Sa va
Truong Sa ) vlng bién, long dat, ving troi nuéc
CHXHCNVN.
b. Cac by phéan ciu thanh bién giéi quoc gia:4 bo
phan ciu thanh bién giéi 1a: bién gi6i trén dat lién, bién
gi6i trén bién, bién gisi long dat va bién gidi trén khong.
- Bién gigi quéc gia trén dit lien:
BGQGtrén dat lién 12 BG phan chia chu quyén 1anh thd
dat lién cua 1 QG véi QG khac.
Bién gidi quéc gia trén bién:(Chi nhiing quéc gia co
bién)
C6 thé c6 hai phan:
+ 1 phan 1a duong phan dinh noi thuy, 1anh hai giita cac
nudc ¢ bo bién tiép lién hay ddi dién nhau.
+ M6t phan 1a duong ranh gi¢i phia ngoai cua lanh hai
dé phan cach véi cac ving bién va thém luc dia thudc
quyén cha quyén va quyén tai phan cua QG ven bién
- Bién gidi long ddt ciia quéc gia:

BG long dat cia QG la bién gisi duoc xac dinh
bang mat thang
dung di qua duong BGQG trén dat lién, trén bién xudng
long dat, do sau téi tam trai dat.
- Bién gidi trén khong:La bién gii ving troi caa quéc
gia, gdm hai phan:
+ Phan thi# nhdt, 12 bién gigi bén suon dugc xac dinh
bang mat thang dung di qua duong BGQG trén dat lién
va trén bién caa quéc gla I&n khong trung.
+ Phdn thi hai, 1a phan BG trén cao dé phan dinh ranh
giéi viing troi thudc chi quyén hoan toan va riéng biét
cua QG va khoang khong gian vii tru phia trén

Hoat dong 2: Xacdlnhb|eng|0|qUch|aV|etnam(20 phut)
a. Muc tieu:HS nam dugc nguyén tic co ban xac dinh bien gigi qubc gia va cach xac dinh bién
giéi québc gia
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b. N§i dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét cua minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Budéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

Cau héi:Chuing ta co6 thé xac dinh bién
gidi voi cac qudc gia bang nhiing
phuong phéap gi?

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

Qua khai quat cua giao vién hoc sinh tra
loi cau hoi dan dat vao bai cua giéo vién
Buoc 3: Bao cao, thao luan:

Dai dién HS trinh bay céu tra loi, ca lop
nhan xét va b sung

Budéc 4: Két luan, nhan dinh:

GV két luan kién thuc

HS nghe va ghi chép y chinh

3. Xdc dinh bién gidi quéc gia Vigt Nam

a. Nguyén téc co bdn xdc dinh bién gidi quéc gia:

- Cac nudc trén thé giéi cling nhu Viét Nam déu
tién hanh xac dinh bién gisi bang hai cach co ban
sau:

+ Thir nhit, cac nuéc ¢6 chung bién gisi va ranh
gigi trén bién (néu co) thuong luong dé giai quyét
van dé xac dinh bién gigi quéc gla

+ Thir hai, d6i Voi bién gIGI giap vai cac ving bién
thudc quyén chu quyén va quyén tai phan qudc gia,
Nha nuéc ty quy dinh bién gidi trén bién phi hop
Vi cac quy dinh trong Cong uéc cua Lién hop qudc
vé Luat bién nam 1982.

- O Viét Nam, moi ky két hoac gia nhap dicu udc
quéc té vé bién gisi cua Chinh _phu phai dugc Quéc
hoiphé chuan thi diéu wdc qudc té dy méi co hiéu
luc d6i véi Viet Nam.

b.Cach xdc dinh bién gigi quéc gia:

Mdi loai bién gidi quoc gia dugc xac dinh theo cac
cach khac nhau:

* Xdc dinh bién gidi quéc gia trén ddt lien:

- Nguyén tic chung hoach dinh bién gidi quéc gia
trén dat lién bao gom

+ Bién gigi qudc gia trén dat lién dugc xac dinh
theo cac diém (toa do,

diém cao), dudong (dudng théng, duong séng nai,
duong cai, dudng mon), vat chuan (cu lao, bai boi).
+ Bién gidi qudc gia trén song, sudi duoc xac dinh:
Trén sdng ma tau thuyén di lai duoc, bién gidi dugc
xac dinh theo gitra lach cua soéng hoac lach chinh
cua song.

Trén song, sudi ma tau thuyén khong di lai dugc thi
bién gici theo gitra sdng, suéi do6. Truong hop song,
sudi doi dong th| bién gigi van giir nguyen

Bién gioi trén cau bac qua song, sudi duoc xac dinh
chinh gitra cau khong ké bién gisi dugi séng, sudi
nhu thé nao.

- Phuong phap dé cb dinh duong bién gidi quoc gia:
+ Dung tai liéu ghi lai duong bién giai

+ Pat mde qudc gidi:

+ Dung duong phat quang ( O Viét Nam hién nay
méi ding hai phwong phap dau)

- Nhur vay, Viéc xdc dinh bién gioi qué'c gia trén dat
lien thuc hién theo ba giai dogn la: Hoach dinh
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bién gidi bang diéu wéc quac té; phan gidi trén thuc
dia (xdc dinh dwong bién gidi); cdm moc quoc gidi
dé ¢é dinh dwong bién gidi.

* Xdc dinh bién gigi quéc gia trén bién:

Bién gigi qudc gia trén bién dwoc hoach dinh va
danh du bang cac toa do trén hai d6, 1a ranh gidi
phia ngoai lanh hai cua dat lién, l1anh hai cta dao,
lanh hai cua quan dao Viét Nam duoc xac dinh bang
phap luat Viét Nam phu hop véi Cong udc ndm
1982 va céac diéu udc qudc té gitra Cong hoa x& hoi
chu nghia Viét Nam voi cac qudc gia hitu quan.

* Xdc dinh bién gidi quéc gia trong long dat:

Bién gigi quéc gia trong long dat 1a mat thang dung
tir bién gioi quoc gia trén dat lién va bién gidi quéc
gia trén bién xuéng long dat.

Mat thang dung tur ranh gici phia ngoai vung dac
quyen kinh té, them luc dia xuong long dat xac dinh
quyén cha quyén, quyén tai phan cua

Cong hoa xa hoi cha nghia Viét Nam theo Cong
woc Lién hop qudc vé Luat bién nam 1982 va céc
diéu udc gitra Viet Nam va qudc gia hiru quan.

* Xdc dinh bién gidi quéc gia trén khong:

Bién gidi quéc gia trén khong la mat thdang dirng
tir bién gioi quac gia trén dat lién va bién gidi
quéc gia trén bién 1én vung troi

Bién gi¢i qudc gia trén khong xac dinh cha quyén
hoan toan va riéng biét khoang khéng gian bao trum
trén 1anh tho, do quéc gia tu xac dinh va cac nudc
mac nhién thura nhan.

C. HOAT PONG LUYEN TAP
a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap céc kién thirc da hoc
b. Néi dung: HS van dung kién thirc 3 hudng dan dé tra loi cac cAu hoi
c. San pham: Cau tra 10i cua HS
d. To chic thuc hién:
- Gido vién khai quat lai nhitng noi dung cha yéu caa bai hoc, nhan manh noi dung trong tam cua
bai.
+ Nguyén tic co ban xac dinh bién gi¢i qubc gia Viét Nam
+ Phuong phap dé c6 dinh duong bién giéi quoc giaViét Nam
D. HOAT PONG VAN DUNG
a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thtrc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thuc tién
b. N§i dung: HS van dung kién thirc ¢3 hudng dan dé tra loi cau hoi
c. San pham: Cau tra 10i cua HS
d. Té chirc thuc hién:
GV yéu cau HS:
- Trinh bay khai niém bién gigi qudc gia va cach xacdinh bién giéi québc gia.
* Hwéng dan vé nha
- Dan do HShoc bai cti va doc trudc bai maoi
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 3: BAOVECHUQUYENLANH THO VA BIEN GIOI QUOC GIA(S tiét)
TIET 10: MOT SO QUAN PIEM CUA PANG, NHA NUOC CHXHCN VIET NAM VE
BAO VE BIEN GIGI QUOC GIA. VI TRi, Y NGHIA CUA VIEC XAY DUNG VA QUAN
LY BAO VE BIEN GIOI QUOC GIA

I. MUC TIEU

1. Kién thikc:

~Bbi dudng cho hoc sinh hiéu duoc nhitng ndi dung co ban cua luatBGQG. Hiéu vé truyén

thdng dung nude va dau tranh gitr viing cha quyén lanh thé BGQG cua dan toc ta.

2. Nang luc

Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép

Ning lwc chuyén biét:

- Van dung duoc cac kién thirc da hoc vao trong cong cudc bao vé T qudc

3. Pham chit

- Hiéu dting cac nodi dung, c6 trach nhiém xay dung, quan ly, bao vé BGQG

Il. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. Giao vién:

—Chuan bj phong hoc, trang phuc cua GV va HS dang theo yéu cau

—Nghién ctu bai 3, muc 11 trong SGK

2. Hoc sinh:

-Doc trudce bai 3, muc 111 trong SGK

111 TIEN TRINH DAY HQC

A. HOAT PONG MO PAU

a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.

b. Néi dung:Lam thu tuc 1&n 16p, kiém tra bai cii

c. San pham: HS ling nghe GV, tra 1&i cau hoi

d. Té chitc thuc hién:

— Lam tha tuc 18n 16p: tén bai, muc dich yéu cau, ndi dung trong tdm, thoi gian, t chic phuong
phap.

—  Kiém tra bai cii: Cach xac dinh BGQG nuéc CHXHCN Viét Nam.

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO

Hoat dgng 1:Mot s6 quan diem cua déng, nha nuéc CHXHCN viét nam vé bio vé bién gioi

quoc gia

a. Muc tiéu:HS tim hiéu mot sé quan diém cua dang, nha nuéc CHXHCN viét nam vé bao veé

bién gidi qudc gia

b. N§i dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao

c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc

d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: 1. Mot s6 quan diém cia Pangva Nha nwéc
GV goi y cac quan diém cia Pang va | CHXHCN Viét Nam vé bio vé BGQG

Nha nuéc vé BVBGQGYéu cau HS doc | a. Bién gi¢i quéc gia nudc CHXHCN VN 14 thiéng
sach néu noi dung cac quan diém do. liéng, bat kha xam pham

Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu: b. Xay dung, quan ly, bao vé bién gioi qudc gia la
Qua khai quét cua giao vién hoc sinh tra | nhiém vu cua nha nuéc va la trach nhiém cua toan
loi cAu hoi dan dat vao bai cua gi4o vién | Pang, toan dan, toan quan
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Buwoc 3: Bao cao, thao luan:

Dai dién HS trinh bay cau tra loi, ca l6p
nhan xét va b6 sung

Budéc 4: Két luan, nhan dinh:

GV két luan kién thuc

HS Nghe va ghi chép y chinh

c. Bao vé bién gigi qudc gia phai dua vao dan, truc
tiép 1a ddng bao cac dan toc ¢ bién gigi

d. Xay dung blen giGi hoa b|nh hitu nghi; giai quyét
cac van dé vé bién giéi qudc gia bang bién phéap hoa
binh

e. Xay dung LLVT chuyén trach, nong cbt dé quan
ly, bao vé bién giGi quéc gia thuc sy vitng manh theo
huéng cach mang, chinh quy, tinh nhug, tu'ng budc
hién dai, co chat lugng cao, c6 quan sb va té chic

hop ly

Hoat dong 2:Vitri, ynghiacuaviécxaydungvaquanlybaovébiéngigiquocgia

a. Muc tiéu:HS nim dugc vitri, ynghlacuawecxaydungvaquanbeaoveblenglolquocgla
b. Néi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét cua minh hoan thanh nhiém vu GV giao
¢. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thirc

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Bu6c 1: Chuyén giao nhiém vu:

GV goi y cac ndi dung co ban cua chu
quyén qudc gia yéu cau HS doc sach néu
cac noi dung do.

Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

Qua khai quét cua giao vién hoc sinh tra loi
cau hoi dan dit vao bai cua gi4o vién

Buwéc 3: Bao cao, thao luan:

Dbai dién HS trinh bay céau tra loi, ca lop
nhan xét va bd sung

Bwéc 4: Két luan, nhan dinh:

GV két luan kién thac

HS Nghe va ghi chép y chinh

2. N§i dung co ban xay dwng va quan ly, bao
vé bién giéi qudc gia nwéc Cong hod x& hoi
chi nghia Viét Nam
a. Vi tri, y nghia cia viéc xay dung va quan ly, bao
vé bién giéi quéc gia:

Khu vuc bién gioi 1a dia ban chién luoc vé
quoc phong, an ninh cua mdi quéc gia...xay
dung, quan ly, bao vé bién gisi quéc gia cd y
nghia v6 cung quan trong vé chinh tri, kinh té -
x4 hoi, an ninh, qubc phong va déi ngoai.

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cing c6 kién thic, gitip HS luyén tap cac kién thic da hoc
b. N§i dung: HS van dung kién thirc da hudng dan dé tra loi cac cau hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS
d. To chwc thuc hién:

- Gido vién khai quat lai nhitng noi dung cha yéu caa bai hoc, nhan manh noi dung trong tam cua

bai.

+ Quan diém cta Pang va Nha nudc CHXHCN Viét Nam vé bao vé BGQG

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Noi dung: HS van dung kién thire da hudng dan deé tra loi cau hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS
d. To chirc thuc hién:
GV yéu cau HS:

- Noi dung co ban xay dung va quan ly, bao vé bién giéi qudc gia nuéc CHXHCN VN

* Hwéng dan vé nha

- Dan do HShoc bai cii va doc trudc bai maoi
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 3: BAOVE CHU QUYEN LANH THO VA BIEN GIOI QUOC GIA(S tiét)
TIET 11: NQI DUNG, BIEN PHAP XAY DUNG VA QUAN LY, BAO VE BIEN GIOI
QUOC GIA. TRACH NHIEM CUA CONG DAN

I. MUC TIEU

1. Kién thikc:

~Bbi dudng cho hoc sinh hiéu duoc nhitng ndi dung co ban cua luatBGQG. Hiéu vé truyén

thdng dung nude va dau tranh gitr viing cha quyén lanh thé BGQG cua dan toc ta.

2. Nang luc

Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép

Ning lwc chuyén biét:

- Van dung duoc cac kién thirc da hoc vao trong cong cudc bao vé T qudc

3. Pham chat

- Hiéu dting cac nodi dung, c6 trach nhiém xay dung, quan ly, bao vé BGQG

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Giao vién:

—Chuan bj phong hoc, trang phuc cua GV va HS dang theo yéu cau

—Nghién ctu bai 3, muc 11 trong SGK

2. Hoc sinh:

-Doc trudce bai 3, muc 111 trong SGK

- Tap trudc cac dong tac tap hop doi hinh d6i ngi.

I11. TIEN TRINH DAY HQC

A. HOAT PONG MO PAU

a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.

b. Néi dung:Lam thu tuc 1&n 16p, kiém tra bai cii

c. San pham: HS ling nghe GV, tra 1&i cau hoi

d. Té chitc thuc hién:

— Lam tha tuc 18n 16p: tén bai, muc dich yéu cau, ndi dung trong tdm, thoi gian, t chic phuong
phap.

~ Kiém tra bai cii: Néu quan diém cua Dang va Nha nuéc CHXHCN Viét Nam vé bao vé
BGQG

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO

Hoat dong 1:Noidung, biénphapxaydungvaquanly, baovébiéngidiqubcgia (10 phut)

a. Muc tiéu:HS tim hiéu cac noidung, biénphapxaydungvaquanly, baovébiéngidiqucgia

b. Ndi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao

c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: b. N§i dung, bién phap xay dwng va quan ly, bao
GV goi Yy cac noi dung, bién phap xay dung | vé bién gi¢i quac gia:

va quan ly, bao vé bién gioi quic gia yéu | - Xay dung va timg budc hoan thién hé thong
cau HS doc sach néu noi dung, bién phap | phap luat vé quan Iy, bao vé BGQG:

do. - Quan ly, bao vé duong BGQG, hé théng dau
Buéc 2: Thuc hién nhiém vu: hiéu mdc gigi; déu tranh ngin chin cac hanh vi
Qua khai quat cua gido vién hoc sinh tra | xam pham lanh thd, BG, vuot bién, vuot bién va
loi cau hoi dan dat vao bai cua giéo vién cac vi pham khac xay ra ¢ khu vuc BG
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Buwoc 3: Bao cao, thao luan:

DPai dién HS trinh bay cau tra loi, ca lop

nhan xét va b6 sung

Budéc 4: Két luan, nhan dinh:
GV két luan kién thuc

HS Nghe va ghi chép y chinh

- Xay dung khu vuc bién gigi vitng manh toan
di¢n:

- XD nén bién phong toan dan, thé tran BPTD
vitng manh dé quan ly, bao vé BGQG

- Vén dong quan ND ¢ KVBG tham gia ty quan
duong bién, mdc qubc gisi; bao vé AN trat tu khu
vuc BG, bién, dao caa To qudc

Hoat dgng 2: Trachnhiémcuacéngdan (25 phut)

a. Muc tiéu:HS tim hiéu trach nhiém cua cdng dan trong viéc bao vé bién gigi quéc qua
b. Néi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét cua minh hoan thanh nhiém vu GV giao

¢. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thirc

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Buoc 1: Chuyén giao nhiém vu:

GV goi y cac ngi dung, trach nhiém cua
cong dan yéu cau HS néu céc trach
nhiém cua moi cong dan Viét Nam noi
chung va trach nhiém cuaa hoc sinh.
Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

Qua khai quat cua giao vién hoc sinh
tra 101 cau hoi dan dat vao bai cua gido
Vvién

Buwéc 3: Bao cao, thao luan:

DPai dién HS trinh bay céau tra loi, ca
I6p nhan xét va bo sung

Bwéc 4: Két luan, nhan dinh:

GV két luan kién thac

HS Nghe va ghi chép y chinh

c. Trach nhiém caa cong dan:

* Moi céng dan Vigt Nam co6 trach nhiém va
nghia vu bao vé bién gigi quic gia cua nugec Cong
hoa x& hoi chi nghia Viét Nam, xay dung khu vuc
bién giai, gitr gin an ninh, trat ty an toan xa hoi ¢ khu
vuc bién gidi.

- Trudc hét cong dan phai nhan thic & nghia vu,
trach nhiém bao vé chu quyén lanh thd, bién gigi
qudc gia; Chap hanh nghiém hién phép, phap luat cua
Nha nudc,

- Thuc hién nghiém luat quéc phong, luat nghia vu
quan sy, luat bién gigi; tuyét doi trung thanh vai t6
qudc,

- Lam tron nghia vu quan su, thuc hién nghiém céc
nhiém vu quan sy, quc phong, sin sang nhan va
hoan thanh cac nhiém vu dugcgiao; canh giac véi moi
am muu pha hoai cua céac thé luc thu dich.

* Trach nhi¢m cua hec sinh

- Hoc tap nang cao trinh d6 nhan thuc vé moi mit,
hiéu biét sau sic vé truyén théng dung nuéc, giir
nudc cua dan toc.

- Xay dyng, cing cb 1ong yéu nudc, 1ong ty hao dan
toc, y chi tu 1ap tu cuong, nang cao y thic bao vé to
quéc.

- Tich cuc hoc tap kién thiac QP-AN, sin sang nhan
va hoan thanh cac nhiém vu QP

- Tich cyc tham gia céc phong cuia PTNCS Ho Chi
Minh, phong trao mua hé xanh, phong trao TN tinh
nguyén hudng vé ving sau, ving xa, bién gidi hai
dao.

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cing co kién thuc, gilip HS luyén tap cac kien thie da hoc
b. Noi dung: HS van dung kién thire da husng dan dé tra loi cac cau hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS

d. 6 chic thuc hién:
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- Gi4o vién khéi quat lai nhitng noi dung chu yéu cua bai hoc, nhin manh néi dung trong tdm cua
bai.
+ Trach nhiém cua cong dan trong bao vé chu quyén va bién gigi quéc gia
D. HOAT PONG VAN DUNG
a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Néi dung: HS van dung kién thirc d3 hudng din dé tra loi cau hoi
c. San pham: Cau tra 10i cua HS
d. T6 chirc thuc hién:
GV yéu cau HS:
- Trach nhiém cua cdng dan trong xay dung va quan ly, bao vé bién gioi qudc gia
* Hwong dan vé nha
- Chuan bi kiém tra 45 phat Iy thuyét
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TIET 12:  KIEM TRALY THUYET
I. MUC TIEU:
1. Muc dich:
- Nham danh gia lai két qua hoc tap cua hoc sinh.
- T4p trung, nghiém tdc trong kiém tra.
2. Thai d9: Nghiém tuc, tap trung 1am bai kiém tra.
Il. THIET BI DAY HQOC VA HOC LIEU
1. Gi4o vién:Thiét ké ma tran, soan cau hoi, xay dung dap an va biéu diém, dé va gidy kiém tra.
2. Hoc sinh: On tap, kiém tra nghiém tuc.
[ILNOI DUNG
- Luat Nghia vu quan su va trach nhiém cua hoc sinh.
- Bao vé chu quyén lanh thd va bién gidi quéc gia.
IV. TIEN HANH KIEM TRA
1. On dinh to6 chiic
2. Phat dé kiém tra
Pé bai:
Céu 1 (4 diém):
Hay cho biét d6 tudi thuc hién nghia vu quan su, do tudi goi nhap ngil. Nhitng dbi twong nao
duoc tam hodn, mién goi nhap ngii trong thoi binh?
Cau 2 (6 diém):
Nhu thé nao la 14nh thé quéc gia? Quéc gia cé nhitng chu quyén gi ddi voi 1anh thé cua minh.
Trach nhiém cua hoc sinh trong viéc bao vé chii quyén Ianh tho va bién gidi qudc gia nuéc Cong
hoa x& hoi chu nghia Viét Nam?
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....

BAI 4: GIOI THIEU SUNG TIEU LIEN AK VA SUNG TRUONG CKC (4 tiét)

TIET 13: SUNG TIEU LIEN AK VA CAU TAO PAN K56

| . MUC TIEU:
1. Kién thikc:

- Huén luyén cho cac em nam duoc duoc nhirng kién thic co ban vé tac dung, ciu tao,
tinh nang k¥ chién thuat ciia sing tiéu lién AK va ciu tao co ban dan K56
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:
Biét van dung kién thirc vao trong hoc tap va sinh hoat, sdn sang nhan va hoan thanh nhiém vu
duoc giao.
3. Pham chat
- Tap trung chd y nghe, ghi chép noi dung bai theo y hiéu cua minh.
- Nam chic phan tac dung, cau tao, tinh ning k§ chién thuat cua mot sé loai vii khi bo binh.
- Y&u quy, gitr gin, bao quan va st dung an toan vii khi dugc trang bi.
1. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Giaovién:
—Chuan bj phong hoc, trang phuc cia GV va HS ding theo yéu cau cua budi tap doi ngi.
—Nghién cru bai 4 muc 1, 11 trong SGK. Giang theo phwong phéap thuyét trinh, dién giai két hop
chi trén mo hinh tranh vé
2. Hoc sinh:
-Poc trudc bai 4 muc |, 1l trong SGK
- Ghi chép theo y hiéu cia minh 1am co so thao luan, kiém tra; vo, viét, trang phuc quy dinh
1. TIEN TRINH DAY HOC
A. HOAT PONG MO PAU
a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.
b. Noi dung:Lam thu tuc Ién I6p
c. San pham: HS ling nghe GV
d. Té chirc thuc hién:
GV:Lam thu tuc 1én 16p: tén bai, muc dich yéu ciu, ndi dung trong tdm, thoi gian, to chic
phuong phép.
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO
Hoat dong 1:Sung tiéu lién AK (10 phat)
a. Muc tiéu:Gilp HS biét duoc tac dung, tinh nang va cau tao cua sung ticu lién AK
b. Ndi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc
d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUAHSGV __SAN PHAM DU KIEN
— GV gidi thiéu khai lugc nguén goc xuat Sting ticu lién kieu Ka-Lat-Nhi-Cop cg 7.62mm
Xt cua sung tiéu lién AK do Lién x0 (cl) che tao, goi tat la sung tiéu lién AK,

Viét Nam va mot sé nuge XHCN (trude day) ciing
dua theo kiéu nay san xuét.

AK duoc viét tit tir hai chit dau cua; A-To-Mat
Ka-Lat-Nhi-Cop (A-T6-Mat theo tiéng Nga la tw
dong, Ka-Lat-Nhi-Cop la tén ki sw ché tao siing)
Sing tiéu lién AK c6 hai loai chii yéu: AK thudng
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Budéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

Cau hei:

+ Viéc sung AK sir dung chung dan vdi
nhiéu loai sung c6 ¥ nghia ntn?

+ Em hiéu thé nao 1a tam ban thang?
Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

Hs tra loi cau hoi cua gv theo nhitng hiéu
biét ma minh c6

Buwéc 3: Bao cao, thao luan:

HS trinh bay céu tra loi

GV: Thao sung AK va chi tén cac bo phan
cling vai tac dung va ciu tao cua ching
HS quan sat va ghi chep

Bwéc 4: Két luan, nhan dinh:

GV nhan xét chdt kién thic

Giai thich :

Rat tién dung cho binh si khi ra chién
truong, tao tinh thich nghi cao trong suét
qua trinh chién dau

La thm ban ma trong sudt cu ly d6 (cu ly
ban thang) v6i goc bin twong tmg (thudc
ngim bin thang) khi ban téc do cao, cao
nhat cua dudng dan khdng cao qua chidu
cao cua muc tiéu.

Y nghia thyc tién: Nghién ctu tim ban
thang van dung trong tinh hudng chién
dau khan truong, khi dich xuét hién trong
cu ly ban thang, dé khong mat thoi co tiéu
diét dich, nguoi ban khoéng can lay lai
thuéc ngam chi can diéu chinh duong
ngam bang cach nang hoic ha diém ngam,
van tiéu diét duoc muc tiéu

Gv giai thich thé nao la tam ban hiéu qua:
la tam ban trong cung mgt cu ly ban, lay
thudc ngam twong 1ng, V&i diéu Kién da
dugc xdac dinh (sung da dwoc hiéu chinh,
dan cung 16, bai ban bang phang, khi hau
thoi tiét anh sang tot, Voi nguoi bén trung
binh). Khi ban ra mét sé lwong dan du lon
( 20 vién trg 1én) c6 it nhat 50% so Leong

va AK cai tién (AKM va AKMS)

1- Tac dung, tinh ning chién diu

- Sling tiéu lién AK trang bi cho mdt ngudi st dung
ding hoa luc dé tiéu diét sinh luc dich. Ngoai ra con
sir dung bang sung, ludi 16 dé danh gan. Ban dugc
lien thanh va phat mot (ban lién thanh 1a cha yéu)

- Sting dung duoc hai kiéu dan: Kiéu 1943 do Lién
X6 (cii) san xuat va kiéu 1956 (K56) do Trung
Qudc san xuat. Stng dung chung dan Vvéi sing
truong SKS (CKC), K63, Trung lién RPK, RPD.
Sing bin duoc c4c loai dan thuong, dan vach
duong, dan xuyén chay. Hop tiép dan chira duoc 30
vién.

- Tam ban ghi trén thudc ngam

+ Pbi voi AK thuong tir 1-8 twong tng cu ly thuc té
tar 100-800m.

+ i v6i AK cai tién tir 1-10 tuong tng cu ly thuc
té tir 100-1000m.

- Tam ban thang.

+ Véi muc tiéu ngudi nam cao 0.5m la 350m.

+ V&i muc tiéu nguoi chay cao 1.5m la 525m.

- Tam bén hiéu qua:

+ Ban phéat mot 1a 400m

+ Bén lién thanh 1a 300m. Di voi ngudi ban giosi 1a
600m.

+ Hoa lyc tap trung miat dat, mat nudc trong vong
800m.

+ Ban may bay, quan du trong vong 500m.

+ Tam st thuong cua dau dan dén 1500m.

- Téc do ban:

+ Tdc d6 ban ly thuyét : 600 phat/pht

+ Tbc d6 ban chién ddu: Khi bin phat mot 1a 40
phat/phut, lién thanh la 90-100 phat/phat

- Téc do dau cua dau dan:

+ AK thuong la 710m/s

+ AK cai tién 715m/s

- Trong luong toan bo cua sung:

+ AK thuong khi chua lap dan: 3.8kg. khi lap du 30

vién la 4.3kg.

+ AKM khi chua lap dan: 3.1kg khi lap du 30 vién
la 3.6kg.

+ AKMS khi chua ldp dan: 3.3kg khi lap da 30 vién
la 3.8kg.

Stng AK hién dugc hon 50 nuéc trén thé giéi su
dung vé&i trén 100 triéu khau di dugc san xuat,
nhiéu gap 10 lan sting M16 (AR15) cua My

2- CAu tao cia sing

* CAU tao chung cua sting: gom 11 b phan chinh.

157




GIAO AN QPAN

dan trang muc tiéu.
Vi du: ban muc tiéu bia sé 6 ¢ cur ly 200m,
khi bin 50 vién dan, c6 it nhat 25 vién tré
[én trang muc tiéu)

- Nong sung

- B6 phan ngdm (gom dau ngam va thuéc ngam
- Hop khoa nong va nap hop khda nong

- Bé khoa nong va thoi day

- Khoéa nong

- B6 phan co

- B phan day vé

- Ong dan thoi va bp 16t tay

- Bang sting va tay cam

- Hop tiép dan

- Lé

(tic dung va cdu tgo cac bé phgn ¢ phan bai
gi@ng; hinh ¢ phu luc 1)

Hoat dgng 2:Pan K56 (5 phat)

a. Muc tiéu:Gilp HS tim hiéu vé tac dung, ciu tao ciia dan
b. Noi dugg: HS doc SGK, dua vaoqhiéu,biét cua minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kien thuc

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Budéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

GV gidi thiéu cho hoc sinh vé ciu tao cua
dan K56 qua viéc dua hinh mau vién dan
Theo cac em, dan K56 duoc ciu tao nhu
thé nao?

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

Hs tra loi cau hoi cua gv theo nhitng hiéu
biét ma minh c6

Bwdc 3: Bao cao, thao luan:

HS trinh bay cau tra loi

HS quan sat va ghi chép

Bwéc 4: Két luan, nhan dinh:

GV nhan xét chét kién thic

HS lang nghe gv giai thich cac thuat ngi
quan su va ghi chép y chinh

1. Tac dung, ciu tao cia dan

a. Vo6 dan

+ Téac dung: Dé lién két cac bo phan véi nhau
thanh 1 vién dan hoan chinh, dé chta va bao vé
thudc phéng, hat lia, bit kin budng dan, khéng cho
khi thudc phut ra sau khi ban, dinh vi khi nap dan
vao budng dan.

+ Cau tao: Vo dan thuong duoc lam bang ddng
thau hay thép ma ddng, gdm c6 ; c¢d vo dan dé lién
két voi dau dan, vai vo dan dé ty vao budng dan,
than vé dan dé chtra va bao vé thudc phéng, go day
v6 dan dé mic vao ngoam moc dan, day vo dan co
16 chura hat lira, bén trong c6 2 16 thong lua.

b. Hat hira

+ Tac dung : Dé phat lia d6t chay thubc phong.

+ CAu tao gém vo va thubc nd mdi :

. Vo hat lta 1am bang dong dé dung thuéc moi,
dugc nap vao day vo dan.

. Thudc mdi fu mi nat thay ngan, clo rat kali, sun
fua ang ti moan.

¢. Thudc phong

+ Tac dung : Dé sinh ra &p luc khi thudc day dau
dan van dong.

+ Cau tao : Thudc phong 1a loai thuc khdng khoi
v6i hinh dang 1a hat nho, ting phién mong hoac
hinh tru.

d. Piu dan

+ Tac dung : dé sat thuong, tiéu diét cac muc tiéu,
lam hu héng, hay pha huy cic phuong tién chién
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tranh, bit kin phia truéc nong sung khéng cho khi
thudc lot ra ngoai. Pau dan co; dau dan thuong,
dau dan vach dudng, diu dan xuyén chay va dau
dan chay.

+ Cau tao gdom vo dau dan va 161 dau dan :

. Vo dau dan, dé bao vé 161 dan, cit ranh va bit kin
khong cho khi thudc lot ra phia trugc. V6 dau dan
duoc 1am bang vat liéu bén, déo, it han ri, ré tién
nhu ddng thau, thép ma ghép dong.

. Lai dau dan, 1a phan bén trong cia dau dan, tly
theo cach cau tao 16i ma quyét dinh tinh chat va tac
dung cua dau dan

Hoat déng 3:So lugc chuyén dong caa stng khi ban (20 pht)

- Khi bén lién thanh : Gat can dinh cach ban va khéa an toan vé vi tri ban lién thanh, 1én dan
bop co, bua dap vao kim hoa, kim hoa dap vao hat lira, hat lira phat la dét chay thudc phong.
Thudc phong chay bién thanh khi thudc cd &p sut I6n dy dau dan di. Khi dau dan vira qua 15
trich khi thubc mot phan khi thudc phut qua 15 truyén khi thuéc dap vao mit thoi ddy, day bé

khoa nong lui.

+ Khoa nong I0i kéo theo vo dan, gat mau hat vo, vo dan bi hat ra ngoai.

+ Tay van bop co, ngoam giir bla ¢ phia trudc nén bla khdng bi giir lai, khi dau 13y bao hiém roi
khoi khic dudi bua thi baa lai tiép tuc dap vao kim hoa lam dan no. Moi hoat dong cu 13p lai nhu
thé cho dén khi hét dan trong sung. Khi tha co ra, ngoam giir bua mac vao tai bda, gitr bla & tu
thé duong, luc nay trong budng dan cé dan, sing ¢ tu thé ban.

ety

- Khi bén phat mot : Gat can dinh cach ban va khda an toan vé vi tri ban phat mot thi khi bép co
chi mot vién dan no, muon ban phat tiep theo phai tha tay co ra roi lai bop co dan mai no.

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap cac kién thirc da hoc
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b. N§i dung: Gido vién khai quéat lai nhitng noi dung chi yéu caa bai hoc, nhan manh noi dung
trong tdm cua bai.
c. San pham: HS ling nghe
d. T6 chic thuc hién:
- Gi4o vién khai quat lai nhitng noi dung chu yéu cua bai hoc, nhin manh néi dung trong tdm cua
bai.
+ CAu tao sung tiéu lien AK
+ So luge chuyén dong sung tiéu lien AK

- Huéng dan noi dung 6n tap, nhan xét danh gia va két thiic budi hoc.
D. HOAT PONG VAN DUNG
a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Néi dung: HS van dung kién thirc d3 hudng din dé tra loi cau hoi
c. San pham: Cau tra loi cia HS
d. T6 chirc thuc hién:
Hoan thanh céc cau hei :

1. Em hdy néu tinh ning chién dau, tdc dung ctia sung tiéu lién AK. Sing tiéu lien AK gom
bao nhiéu bo phan chinh? Néu thu tu tirng bo phan?

2. Em hdy néu cu tao cua dan K56
* Hwong dan vé nha
- Dan do HShoc bai cii va doc trudc bai mai
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 4: GIOI THIEU SUNG TIEU LIEN AK VA SUNG TRUONG CKC (4 tiét)
TIET 14: GIOI THIEU SUNG TRUONG CKC
QUY TAC SU DUNG VA BAO QUAN SUNG, PAN

| . MUC TIEU
1. Kién thikc:
- Huén luyén cho cac em nam duoc duoc nhirng kién thic co ban vé tac dung, ciu tao,
tinh ning k¥ chién thuat cua sing trudng CKC; quy tic sir dung bao quan sing, dan.
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:
- Biét van dung kién thirc vao trong hoc tap va sinh hoat, sin sang nhan va hoan thanh nhiém vu
duoc giao.
- Nam chic phan tac dung, cau tao, tinh ning cta sing
3. Pham chat
- Tap trung chd y nghe, ghi chép noi dung bai theo y hiéu cua minh.
- Y&u quy, gitr gin, bao quan va st dung an toan vii khi dugc trang bi.
1. THIET BI DAY HQC VA HOQC LIEU
1. Giao vién:
—Chuan bj phong hoc, trang phuc cia GV va HS ding theo yéu cau cua budi tp doi ngi.
—Nghién ctu bai 4 trong SGK. Giang theo phuong phap thuyét trinh, dién giai két hop chi trén
mo hinh tranh vé
2. Hoc sinh:
-Poc trudc bai 4 trong SGK
- Ghi chép theo y hiéu cia minh 1am co s& thao luan, kiém tra; vo, viét, trang phuc quy dinh
1. TIEN TRINH DAY HOC
A. HOAT PONG MO PAU
a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.
b. Néi dung:Lam thu tuc 1&n 16p, kiém tra bai cii
c. San pham: HS ling nghe GV
d. To chic thuc hién:
- Lam thu tyc 1én 16p: tén bai, myc dich yéu cau, noi dung trong tam, thoi gian, t6 chitc phuong
phap.
- Kiém tra bai cii: Néu cac bo phan sling tiéu lién AK
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO
Hoat dgng 1:Sung truong CKC (20 phat)
a. Muc tiéu:Gilp HS biét duogc tac dung, tinh nang va cau tao cua sung truong CKC
b. Ndi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc
d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: Sung trudng ty dong nap dan CKC kiéu Xi-Mé-
— GV gi6i thiéu khai lugc ngudn gbc xuat | Nop ¢& 7.62mm do Lién x6 cii ché tao.
Xt cua sung truong CKC 1. Tac dung, tinh niing chién dau
Sung truong CKC trang bi cho mot nguoi su
dung dung hoa luc, ludi 18, bang sung dé tiéu diét
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Gv thao sing AK va chi tén cac bo phan
cling véi tac dung va cau tao cua ching
Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

Hs tra 1oi cau hoi caa gv theo nhiing hiéu
biét ma minh c6

Buoc 3: Bao cao, thao luan:

HS trinh bay cau tra loi

HS quan sat va ghi chép

Budéc 4: Két luan, nhéan dinh:

GV nhan xét chét kién thic

sinh luc dich. Stng cau tao gon nhe, stng chi ban
phat mot. Sir dung dan kiéu 1943 do Lién x6 (cii)
san xuét va kiéu 1956 do Trung qudc san xuat.

Viét Nam goi la dan K56. Ban K56 cé cac loai
dau dan: dau dan thuong, vach dudng, xuyén chay
va chay.

-Tam ban ghi trén thudc ngam tir 0-1000m.

- Tam hiéu qua 400m.

- Hoa lyc ban tap trung 800m.

- Ban may bay quan du trong vong 500m.

- Tam ban thang:

Muyc tiéu ngudi nam cao 0.5m 1a 350m.

Muc tiéu nguoi chay cao 1.5m la 525m.

- Pau dan ¢ st sat thwong dén 1500m

- Téc do dau caa dau dan 735m/s

- Téc @6 ban chién dau 35-40 phat/phut

- Hop tiép dan chira dugc 10 vién.

- Trong lugng cua sung 3.75kg, ¢6 du 10 vién dan
1a 3.9kg

2. CAu tao cia sing

C4u tao chung gom 12 bo phan chinh

+ Bo phan nong sung + Bo phan co

+ Bo phan ngdm + B¢ phan day vé ’

+ Hop khoa nong va nap hop khéa nong + Ong dan
thoi va 6p 16t tay trén

+ B¢ khda nong + Khoa nong

+ Bang sung +Hop tiép dan

+ Thoi déy, can day va 16 xo Can day + Lé

Phu ting déng bo cua sung géom: Ong dung phu
tung, théng nong, kep dan, day deo

( tAc dung va cdu tgo cac bg phdn é phan bai
gig@ng; hinh ¢ phu luc 2)

Hoat ddng 2:Quy tac sir dung va bao quan sung, dan (15 phut)

a. Muc tiéu:Gilp HS nam duogc cac quy tic sir dung va bao quan sing, dan

b. N§i dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc

d. T6 chic thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

GV giai thiéu cho hoc sinh vé quy tac bao
quan stng dan trong hoc tap va ngoai thuc
tién

Vi sao phai bao quan tét vii khi va dan
duoc?

Buwéc 2: Thuc hign nhiém vu:

Hs tra loi cau hoi cua gv theo nhiing hiéu
biét ma minh co;

Buwdc 3: Bao cao, thao luan:

I11. Quy tic sir dung va bao quan sing,
dan

- Phai kham stng ngay sau khi mugn
sung, khdm sung phai thyc hién dang
dong tac va ding quy dinh.

- Cam tuyét ddi st dung sing dé dua
nghich hodc chia nong vao nguoi khac
bop co.

- Chi duoc théo, lap hoic sir dung sing
khi c6 1énh cua giao vién.
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HS trinh bay cau tra loi - Cam dé dan that 1an dan tap.

HS quan sat va ghi chép - Khi hoc sinh hoc théo lap sting nghiém
Bwéc 4: Két luan, nhan dinh: cam khong duoc nap bat ky loai dan nao
GV nhan xét, chét kién thic vao slng.

Hs ling nghe gv giai thich cac thuat ngir | - Slng phai dugc dé noi kho rao, sach sg,
quéan su va ghi chép y chinh khong dé bui ban vao sung, khong d¢ sting

dan gan noi d& gay chay nd, noi c6 méi
truong mudi hoic axit. ..

- Khong dugce lam roi sung dan, khong
duogc st dung lam gdy chéng hoic lam
don khiéng (ganh), khong dwoc ngdi 1én
sung hoic théo cac bo phan cua sung dé
dua nghich

C. HOAT PONG LUYEN TAP
a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap céac kién thtrc da hoc
b. N§i dung: Gido vién khai quat lai nhitng noi dung chi yéu cua bai hoc, nhian manh néi dung
trong tdm cua bai.
¢. San pham: HS ling nghe
d. T6 chirc thuc hién:
- Gido vién khai quat lai nhitng noi dung cha yéu caa bai hoc, nhan manh néi dung trong tdm cua
bai.

+ C4u tao sting CKC

+ Quy tic bao quan sung, dan
- Huéng dan noi dung 6n tap, nhan xét danh gia va két thac budi hoc.
D. HOAT PONG VAN DUNG
a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc dd hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Néi dung: HS van dung kién thirc 3 hudng dan dé tra loi cau hoi
c. San pham: Cau tra 16i cua HS
d. Té chitc thuc hién:
Hoan thanh céac cau héi :

1. Em héy néu tinh ning chién dau, tc dung cua dan K56 ?
2. Thuc hanh thao Iip AK ban ngay

* Hwéng din vé nha
- Dan do HShoc bai cii va doc trudc bai mai
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 4: GIOI THIEU SUNG TIEU LIEN AK VA SUNG TRUONG CKC (4 tiét)
TIET 15: THAO, LAP SUNG TIEU LIEN AK

| . MUC TIEU
1. Kién thikc:

- Huén luyén cho cac em nam duoc duoc nhirng kién thic co ban vé tac dung, ciu tao,
tinh ning cuastng AK; quy tic bao quan sung, dan va nim duogc thir tu cac budc thao lip sing
ban ngay
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:

- Biét van dung kién thirc vao trong hoc tap va sinh hoat, sin sang nhan va hoan thanh nhiém vu
duoc giao.

- Nang cao trinh d6 ki thuat, sir dung vii khi dé van dung vao trong chién diu sau nay

3. Pham chit

- Tap trung chd y nghe, ghi chép noi dung bai theo y hiéu cua minh.

- Nam chic phan tac dung, cau tao, tinh ning cta sing

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Giao vién:

—Chuan bj phong hoc, trang phuc cia GV va HS ding theo yéu cau cua budi tp doi ngi.
—Nghién ctu bai 4 trong SGK. Giang theo phuong phap thuyét trinh, dién giai két hop chi trén
mo hinh tranh vé

2. Hoc sinh:

-Poc trudc bai 4 trong SGK

- Ghi chép theo y hiéu cia minh 1am co s& thao luan, kiém tra; vo, viét, trang phuc quy dinh

1. TIEN TRINH DAY HQC

A. HOAT PONG MO PAU

a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.

b. Noi dung:Lam thu tuc Ién I6p

c. San pham: HS ling nghe GV

d. To chic thuc hién:

- Lam thu tyc 1én 16p: tén bai, myc dich yéu cau, noi dung trong tam, thoi gian, t6 chitc phuong
phap.

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO

Hoat dong 1:Thao lip stng ak (25 phat)

a. Muc tiéu:Gilp HS nam dugc cac quy tic thao lap sung ticu lién AK

b. Ndi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao

c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc

d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS SAN PHAM DU KIEN
GV
Bugc 1: Chuyeén giao | 1. THAO LAP SUNG TIEU LIEN AK
nhiém vu: a. Quy tac chung:

— GV yéu cau HS nhac lai | - Nguoi théo, Iap phai nam vitng cau tao caa sung. Phai chon noi
cau tao sung tiéu lien AK kho réo, sach sé d¢ thdo lap stng, trudc khi thdo phai chuan bi day
Sau d6, néu quy tac chung | du cac phuong tién nhu: ban hodc bat, chiéu, nildbng va cac phu
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va cac budc thdo sung

Cho biét c6 bao nhiéu buésc
lip théng thuong?

Bwéc 2: Thuc hién nhiém
vu:

Hs tra loi cau hoi cua gv
theo nhitng hiéu biét ma
minh co

Buéc 3: Béo céo, thao
luan:

HS trinh bay cau tra loi

HS quan séat va ghi chép
Buoc 4: Két luan, nhan
dinh:

GV nhan xét chét kién thac

tung dé thao lap.

- Sau khi hoc tap cong tac chi duoc théo lap thong thuong, truong
hop sting méi lay ¢ kho vé can thay dau mg, sing bi ngadm nuéc
lau ngay, hoan, gi hoic nhitng nguoi giang day méi duoc thao lip
ti mi.

- Théo Iap phai ding thtr ty, ding dong téc, ding phu tung.

- Théo lap phai nhe nhang, gip vuéng mac phai nghién ctu than
trong, khong duing sc manh dap, bay 1am hu hong stng.

b. Thao thong thwong:

Budc 1: Théao hop tiép dan kiém tra sing (khdng bop chét co,
khoéng dong khoa an toan).

Budc 2: Thao dng phuy ting.
Budc 3: Thao thong nong

Budc 4: Thao nap hop khao nong
Budc 5: Thao bo phan day ve.

Budc 6: Thao bé khoa nong, va bé khoa nong
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c. Lip théng thwong:

Budc 1: Lap 6ng dan thoi va dp 16t tay trén
Budc 2: Lap bé khoa nong va khoa nong

Budc 3: Lap bo phan day vé

Budc 4: Lap hop khoa nong, kiém tra chuyén dong
Budc 5: Lap théng nong.

Budc 6: Lap dng phu ting

Budc 7: Lap hop tiép dan

2. THAO LAP SUNG TRUONG CKC

a. Quy tic chung: (Giéng nhw phin sing AK)
b. Théo sung:

- M6 hop tiép dan va kiém tra sting

- Théo éng phu tiing

- Théo théng nong - Thao nap hop khéa nong

- Théo bo phan day vé
- Thao bé khéa nong va khéa nong

- Théo 6ng dan thoi va 6p 16t tay trén
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c. Lip sung:

- Lap ng dan thoi va &p 16t tay trén

- Lip bé khoa nong va khéa nong

- Lip bo phan day vé

- Lap nap hop khoa nong

- Lap thong nong

- Lap dng phu tang.

Sau khi lap xong lam dong tac kiém tra chuyén dong caa sing: Mo
nap hop tiép dan, tay phai kéo bé khda nong vé sau hét ¢ roi tha ra
1am hai dén ba lan xong bop cd thay baa dap manh va cac bo phan
chuyén dong binh thuong 1a dugc sau d6 dong nip hop tiép dan va
dong khoa an toan

Hoat déng 2:Luyén tap thao lap siing AK, CKC

a. Muc tiéu:Gilp HS thyc hanh théo lap sing AK, CKC

b. Ndi dung: HS doc SGK, dwa vao hiéu biét cia minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: Luyén tap théo lap sting

d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

GV giéi thiéu so lugc cho hoc sinh vé cau tao
cua sung AK, CKC, dan K56 trén hinh mau

Sang AK c0 bao nhiéu bo phan chinh? Néu tén
cac bo phan chinh do

Stng CKC c¢0 bao nhiéu bo phan chinh? Néu tén
cac bo phan chinh do

Yéu cdqu: thao bp nao phai biét bp d6 tén goi 1 gi

Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu: o Thao ldp stng tiéu lién AK va
Hs tra loi cau hoi cua gv theo nhitng hiéu bict ma sung truwong CKC
minh co;

Buwdrc 3: Bao cao, thao luan:

Qua khai quét cua gido vién hoc sinh nghe va ghi
chép y chinh

Bwéc 4: Két luan, nhan dinh:

GV nhan xét, chét kién thic

Hs ling nghe gv giai thich cac thuat ngir quan sy
va ghi chép y chinh

C + D. HOAT PONG LUYEN TAP — VAN DUNG

a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap cac kién thirc da hoc

b. Néi dung: HS van dung kién thirc da hudng dan dé hoan thanh tra loi cau hoi cua GV
c. San pham: Hs hoan thanh bai tap

d. Té chirc thyc hién:
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- Gi4o vién khéi quat lai nhitng noi dung chu yéu cua bai hoc, nhin manh néi dung trong tdm cua
bai.

Y&u cau HSthuc hanh théo Iap AK, CKC ban ngay

* Hwéng din vé nha , 9

- Hudng dan noi dung 6n tap, nhan xét danh gia va ket thac buoi hoc.

- Dan do HShoc bai cii va doc trudgc bai maoi
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 4: GIOI THIEU SUNG TIEU LIEN AK VA SUNG TRUONG CKC (4 tiét)
TIET 16: LUYEN TAP THAO LAP SUNG AK, CKC

I. MUC TIEU
1. Kién thikc:

- Huén luyén cho cac em nam duoc duoc nhirng kién thic co ban vé tac dung, ciu tao,
tinh nang cuasung AK, CKC; quy tic bao quan sing, dan va nim duoc thi tu cac bude thao lip
sting ban ngay
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:

- Biét van dung kién thirc vao trong hoc tap va sinh hoat, sin sang nhan va hoan thanh nhiém vu
duoc giao.

- Nang cao trinh d6 ky thuat, sir dung vii khi dé van dung vao trong chién diu sau nay

3. Pham chit

- Tap trung chd y nghe, ghi chép noi dung bai theo y hiéu cua minh.

- Xay dung thai do yéu quy, giir gin, bao quan va st dung an toan vii khi dugc trang bi.

II. THIET BI DAY HQC VA HOQC LIEU

1. Giao vién:

—Chuan bj phong hoc, trang phuc cia GV va HS ding theo yéu cau cua budi tp doi ngi.
—Nghién ctu bai 4 trong SGK. Giang theo phuong phap thuyét trinh, dién giai két hop chi trén
mo hinh tranh vé

2. Hoc sinh:

-Poc trudc bai 4 trong SGK

- Ghi chép theo y hiéu cia minh 1am co s& thao luan, kiém tra; vo, viét, trang phuc quy dinh

1. TIEN TRINH DAY HOC

A. HOAT PONG MO PAU

a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.

b. Noi dung:Lam thu tuc Ién I6p

c. San pham: HS ling nghe GV

d. To chic thuc hién:

- Lam thu tyc 1én 16p: tén bai, myc dich yéu cau, noi dung trong tam, thoi gian, t6 chitc phuong
phap.

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO

C. HOAT PONG LUYEN TAP

Hoat dong 1:Luyén tap cau tao sung AK, CKC va dan K56

a. Muc tiéu:Gilp HS nhd lai kién thirc vé cau tao cua sung AK, CKC va dan K56

b. Ndi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao

c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: 1. Ciu tao sting AK
Sang AK c6 bao nhiéu bo phan chinh? Néu tén
cac bo phan chinh do6

Stng CKC c6 bao nhiéu bo phan chinh? Néu
tén cac bo phan chinh d6 2. Céu tao sting CKC
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ban K56 c6 bao nhiéu bd phan chinh? Néu tén
cac bo phan chinh do6

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

Hs tra 11 cau hoi cia gv theo nhitng hiéu biét
ma minh c6 3. Ciu tao dan K56
Buéc 3: Bao cao, thao luan:

HS tra loi cac cau hoi

Ling nghe gv giai thich cac thuat ngir quan sy
va ghi chép y chinh HS quan sat va ghi chép
Budéc 4: Két luan, nhan dinh:

GV nhan xét va két luan

Qua khai quat cua gido vién hoc sinh nghe va
ghi chép y chinh

Hoat déng 2:Luyén tap thao lapsing AK, CKC

a. Muc tiéu:Giup HS luyén tap thao, lap sung AK, CKC

b. Ndi dung: HS doc SGK, dua vao hiéu biét cia minh hoan thanh nhiém vu GV giao
¢. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thirc

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN

Budéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

GV giéi thiéu so lugc cho hoc sinh vé ciu tao
cua sung AK, CKC, dan K56 trén hinh mau
Sang AK c6 bao nhiéu bo phan chinh? Néu tén
cac bo phan chinh do Théo lip stng tiéu lién AK va siing trudng
Sung CKC c0 bao nhiéu bo phan chinh? Néu | CKC

tén cac bo phan chinh do

Yéu ciu: thao bp nao phai biét bp d6 tén goi 1a
gi

Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

Hs tra 11 cau hoi cua gv theo nhitng hiéu biét
ma minh co

Bwéc 3: Bao cao, thao luan:

HS tra loi cac cau hoi

Lang nghe gv giai thich cac thuat ngir quan sy
va ghi chép y chinh HS quan sat va ghi chép
Buwéc 4: Két luan, nhan dinh:

GV nhan xét va két luan

Qua khai quat cua gido vién hoc sinh nghe va
ghi chép y chinh

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap cac kién thirc da hoc

b. Néi dung: HS van dung kién thirc da hudng dan dé hoan thanh tra loi cau hoi cua GV

c. San pham: Hs hoan thanh bai tap

d. Té chirc thuc hién:

- Gido vién khai quat lai nhitng noi dung cha yéu caa bai hoc, nhan manh noi dung trong tam cua
bai.

Yéu cau HSthyc hanh théo Iap AK, CKC ban ngay

* Hwéng dan vé nha
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- Hudng dan noi dung 6n tap, nhan xét danh gia va két thac budi hoc

- Dan do HShoc bai cii va doc trudgc bai maéi
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....

BAI 5: KI THUAT BAN SUNG TIEU LIEN AK VA SUNG TRUONG CKC (8 tiét)
TIET 17: MQT SO NQI DUNG VE LY THUYET BAN

l. MyC TIEU
1. Kién thiec:

- Huén luyén cho céc em nam duoc cach Iy duong ngam

2. Nang luc

Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép

Ning lwc chuyén biét:

- Biét van dung kién thirc vao trong hoc tap va sinh hoat, sin sang nhan va hoan thanh nhiém vu

duoc giao.

- Nang cao trinh d6 k¥ thuat, sir dung vii khi dé van dung vao trong chién diu sau nay

3. Pham chat

- Tap trung chd y nghe, ghi chép noi dung bai theo y hiéu cua minh.

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Giao vién:

—Chuan bj phong hoc, trang phuc cia GV va HS ding theo yéu cau cua budi tap doi ngi.

—Nghién ctu bai 5 trong SGK. Giang theo phuong phap thuyét trinh, dién giai két hop chi trén

mo hinh tranh vé
2. Hoc sinh:
-Poc trudc bai 5 trong SGK

- Ghi chép theo y hiéu cia minh 1am co s& thao luan, kiém tra; vo, viét, trang phuc quy dinh

1. TIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG MO PAU

a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.

b. Noi dung:Lam thu tuc [én l6p
c. San pham: HS lang nghe GV
d. Té chitc thuc hién:

- Lam thu tuc 1én 16p: tén bai, muc dich yéu cau, ndi dung trong tam, thai gian, té chirc phuong

phap.

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MOI

Hoat ddng 1:Ngam ban

a. Muc tiéu:Gitip HS tim hiéu khai niém, dinh nghia ngam ban
b. Noi dung: HS doc SGK, dua vaovhiéu,biét cua minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc

d. T6 chic thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

+ GV néu cau hoi : Em hay cho biét thé
nao 1a ngam ban?

+ Em hay cho biét thé nao 1a duong ngam
co ban ?

+ Em hay cho biét diém ngam dung 14 gi?
+ Em hay cho biét duong ngam ding 13
gi?

+ Em hdy cho biét dé ban tring muc tiéu
ta phai lam gi

1. Khai niém

- Ngam bin 1a x4c dinh goc ban va hudéng ban
cho sung dé dua quy dao dudng dan di qua diém
dinh ban tring trén muc tiéu

2. Dinh nghia vé ngam ban

a) Duong ngam co ban

- DBuong ngam co ban 1a duong ngam tir mat
nguoi ngam di qua khe chinh gitra mep trén khe
ngam (hodc tam 16 ngdm) dén diém chinh gitra
mép trén dau ngam.
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Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

+ HS tra o1 cau hoi.

Buwoc 3: Bao cao, thao luan:

Dai dién HS trinh bay cau tra loi

Cac HS khac nhan xét

Budéc 4: Két luan, nhan dinh:

GV nhan xét dua ra két luan cho h/s ghi
noi dung chinh

b) Piém ngam ding

- La diém ngam da dugc xac dinh tir truéc soa
cho khi ngam vao d6 dé ban thi quy dao duong
dan di qua diém dinh ban tring trén muc tiéu.

¢) Pwong ngim ding

- 12 duwong ngdm co ban duoc dong vao diém da
dugc xac dinh véi diéu kign mit sing phai thang
bang

Hoat ddng 2: Anh huong ctia ngam sai dén két qua ban

a. Muc tiéu:GiGp HS tim hiéu su anh huong cua ngam sai dén két qua ban

b. Néi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét cua minh hoan thanh nhiém vu GV giao
¢. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thirc

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Buoc 1: Chuyén giao nhiém vu:

+ GV néu cau hoi: Em hay cho biét ngam
sai 6 anh huong dén két qua ban khong?
Tai sa0?

Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

+ Hs tra loi cau hoi cua gv theo nhiing
hiéu biét ma minh c6

Buwéc 3: Bao cao, thao luan:

Dai dién HS trinh bay cau tra loi

Cac HS khéac nhan xét

Bwéc 4: Két luan, nhan dinh:

Qua khai quét cua giao vién hoc sinh nghe
va ghi chép y chinh

Ling nghe gv giai thich cac thuat ngi
quan su va ghi chép y chinh HS quan sat
va ghi chép

3. Anh hwéng cia ngam sai dén két qua ban:

- Muén ban tring muc tiéu, ngudi ban phai thuc
hién tot 3 yéu t6 sau:

+ C6 thudc ngam dung

+ C6 diém ngam ding.

+ C6 dudng ngam dung.

a) Puwong ngdam co ban sai léch.

- Puong ngdm co ban sai léch thuc chat 1a sai
léch vé& gbc ban va hudng ban, sai léch nay anh
huéng rat 16n dén sy tring dich cta phat ban.

b) Piém ngdm sai.

- Mat sung nghiéng lam cho truc nong sung léch
khoi mat phiang bin va 1am cho géc bin nhé lai,
dan t6i tim ban giam, dong thoi 1am cho dudng
dan léch sang phia mat sung bi nghiéng.

- Tom lai néu c6 dudng ngam co ban ding, cé
diém ngdm ding nhung mat sing nghiéng vé bén
nao thi diém cham s& léch va thap vé bén ay

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cung co kién thuc, gilip HS luyén tap cac kien thic da hoc
b. Néi dung: HS van dung kién thirc dd huong dan dé tra loi ciu hoi

c. San pham: Hs hoan thanh tra 1oi cau hoi

d. To chic thuc hién:

Gido vién khai quat lai nhitng noi dung chu yéu cua bai hoc, nhan manh néi dung trong tdm cua

bai.
D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thtrc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thuc tién
b. Néi dung: HS van dung kién thirc dd huong dan dé tra loi ciu hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS
d. Té chirc thuc hién:

Pit cau hoi: Em hay cho biét duong ngam co ban? Puong ngam ding, nhitng anh hudong dén két

qua ban?
* Hwéng dan ve nha

- H/S hoc bai cii va chuan bai mai xem anh ky thuat dong tac nam chuan bj ban.
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
TIET 18: KIEM TRA HK | THUC HANH
I. MUC TIEU
1. Kién thikc:
—Hiéu duoc cac thao tac thao lap sung AK ban ngay
- Kiém tra ki nang thuc hién dong tac cua HS.
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:
~Thuyc hién dugc thuan thuc cac thao tac théo lap sting AK ban ngay
3. Pham chat
- Ty gi4c trong qua trinh kiém tra, khi dén tén ai thi nguoi d6 vao vi tri da quy dinh.
- Nghiém tlc khi kiém tra,
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Giao vién:
—Chuan bj s&n béi, trang phuc caa GV va HS dung theo yéu cau caa budi tap doi ngil.
—Nghién cau bai 4 trong SGK, SGV.
~GV tap luyén thuan thuc cac dong tac trén dé huéng dan tap luyén cho HS. Bdi dudng doi mau
dé phuc vu huan luyén.
2. Hoc sinh:
- Tap trude cac dong tac trén dé chuan bj kiém tra
I1l. TIEN TRINH DAY HQC
1. On dinh t6 chirc
—Lam thu tuc thao trudng gom: tap trung I6p hoc, kiém tra quan so, co sé vat chét bao dam phuc
vu cho hoc tap, trang phuc cua HS, (di lai, vé sinh, San sang chién dau).
—Lam tha tuc huan luyén: tén bai, muc dich yéu cau, ndi dung trong tdm, thai gian, té chuc
phuong phap.
2. Tién hanh kiém tra
Hoat déng 1: Pho bién cach thirc cho diém

HOAT PONG CUA HS GV NQI DUNG
. Cach thuce cho diem: 7 | Kiém tra ki nang thao lap sung AK ban
GV pho bien cach thirc cho diém trong tiet kieém | ngay

tra.

- biém 9 - 10: Thuc hién ding va chinh xéc tt ca
dong tac. Co tinh nhip diéu, két ni lién hoan gitra
cac dong tac, chuyén cac dong tac rd rang.

- Piém 7 - 8: Thuc hién dung va chinh xac cac dong
tac. Tap tuong ddi ding nhip, ding ki thuat dong
tac

- Piém 5 - 6: Thuc hién ding dong tac nhung khi
thue hién phai nhac nho tén dong tac, do chinh xéc
chua cao.

- Piém 3 - 4: Chua hinh dung duogc nhip do dong
tac, thuc hién con nhiéu sai sot, bién do bi sai léch
nhiéu.

- biém 1 - 2: Chi thuc hién dugc mot vai dong
(hoac khéng thuc hién duogc) tac cac dong tac khac
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chua thuc hién duoc.

HS tap trung doi hinh nghe phé bién néi dung kiém
tra.

000000000

000000000

000000000

000000000

GV A 3-5m

Hoat ddng 2: Té chikc kiém tra

HOAT PONG CUA HS GV

NOI DUNG

- Poc tén nhiing HS Ién kiém tra va nhiing HS
chuan bi kiém tra.

- Poi hinh ctia HS trong qua trinh kiém tra:
000000000

000000000

000000000

000000000

[ 1]
GV A

— Cho mdi em c6 1 phut dé chuan bi cho
bai kiém tra cua minh. Mdi ngudi déu cé
Vi tri tap cua minh, va khi goi dén tén ai
thi ngudi d6 vao Vi tri kiém tra d3 quy
dinh.

- Ghi cha: Nhitng HS ¢6 nhiéu cb gang
trong qua trinh hoc tap, nhat Ia nhitng em
c6 thé luc yéu, GV c6 thé khuyén khich
cho thém diém.

Hoat déng 3: Tong két, danh gia

HOAT PONG CUA HS GV

NOI DUNG

- GV khai quét lai nhitng noi dung chi yéu cua tict
kiem tra.
- Nhan xét danh gia két qua hoc tap cua.

- GV hudng dan HS luyén tap ¢ nha va
din do HS doc trudc bai 5, phan ngim
chum, tap bin muc tiéu cé dinh theo diéu
kién bai tap
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 5: KI THUAT BAN SUNG TIEU LIEN AK VA SUNG TRUONG CKC (8 tiét)
TIET 19: PONG TAC BAN TAI CHO CUA SUNG AK VA CKC
I. MUC TIEU
1. Kién thikc:
- Gilip H/S hiéu biét va thuc hién duoc dong tac nam chuan bj ban, thuong duoc 4p dung trong
truong hop dia hinh trdng trdi va bang phang.
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:
- Biét van dung kién thirc vao trong hoc tap va sinh hoat, sin sang nhan va hoan thanh nhiém vu
duoc giao.
- Nang cao trinh d6 Ky thuat, sir dung vii khi dé van dung vao trong chién diu sau nay
3. Pham chat
- Tap trung chd y nghe, ghi chép noi dung bai theo y hiéu cua minh.
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Giao vién:
—Chuan bj phong hoc, trang phuc cia GV va HS ding theo yéu cau cua budi tap doi ngi.
~Nghién ctu bai 5 trong SGK. Giang theo phuong phap thuyét trinh, dién giai két hop chi trén
mo hinh tranh vé
2. Hoc sinh:
-Poc trudce bai 5 trong SGK
- Ghi chép theo y hiéu cia minh 1am co so thao luan, kiém tra; vo, viét, trang phuc quy dinh
1. TIEN TRINH DAY HOQC
A. HOAT PONG MO PAU
a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.
b. Noi dung:Lam thu tuc I1én I6p
c. San pham: HS ling nghe GV
d. Té chitc thuc hién:
Lam thu tuc 18n 16p: tén bai, muc dich yéu cau, ndi dung trong tdm, thoi gian, to chicc phuong
phap.
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO
Hoat dong 1:Pong tac ban tai chd cia sing AK va CKC
a. Muc tiéu:HS tim hiéu cac truong hop van dung va dong tac nam ban
b. N§i dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc
d. T6 chic thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: 1. Trwong hgp van dung
Gido vién néu ndi dung va trudng hop van | - Trong chién dau, tinh hinh dich, dia hinh khdng
dung dong tac nam ban cho phép ngudi ban thyc hién dong tac quy ban
GV thuc hién theo 3 budc: va dang ban.
Budc 1: Lam nhanh khéng phén tich - Trong hoc tap, dugc Iénh cua nguoi chi huy,
Buéc 2: Lam cham c6 phan tich ngudi ban thuc hién dong tac nam ban.
Budc 3: Lam ting hoi 2. Pong tac nam bin
Buéc 2: Thuc hién nhiém vu: Pong tac nam ban gom dong tac nam chuan bj
+ H/S Lang nghe, quan sat GV thuc hién | ban, dong tac bin va dong tac thoi ban,
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mau dong tac nam chuan bi ban a)Péng tac nam chudn bj ban:
Bwéc 3: Bao cao, thao luan: - Khau Iénh : “Nam chudn bi ban” ¢6 3 ctr dong.
Dbai dién HS Ién thyc hién lai cac dong tac | + Cir dong 1. Chan phai budce 1én 1 budc dai theo
GV hudng dan miii ban chin phai, miii chan trai lam tru xoay
HS khac nha xét ot sang trai dé ngudi theo hudng chan phai.
Bwéc 4: Két luan, nhan dinh: + Cir dong 2. Ban tay trai khép kin chéng xudng
GV danh gia két qua caa HS dat truéc miii ban chan phai,cach khoang 20cm,
thir tu ddt canh tay trai, mong trai, dui trai xuong
dat

+ Cur dong 3. Tay phai lao siing vé phia trudc,
tay trai d& Iay p 16t tay, dudi chan phai vé sau,
ngudi Nam sap hop véi huong ban khoang 30°, 2
chan mé rong bang vai.

b) Pong tac bam: Gom co cac dong tic guong
stng, dong tac ngam, dong tac bop co.

- Bong tac guong sung. Van dung :

+ Truong hop co bé ti.

+ Trong truong hop khong co bé ti.

- Dong tac ngam Ti bang sang vao vai, ap ma,
nheo mit trai, lay duong ngdm co ban déng vao
muc tiéu.

- Bong tac bop co. Ngung thd ngon tay tro tay
phai bop co

¢) DBéng tac thdi ban : CO6 thdi bin tam thoi va
thdi ban hoan toan.

+ Truong hop 1: Thoi ban tam thoi.

Khau lénh “ngung bdn”.

+ Truong hop 2: Théi ban hoan toan.

- Khau 1énh “Théi bén thdo dan — Dung ddy”.
Go6m 3 cur dong:

+ Cu dong 1. Tay phai cam &p 16t tay, hoi
nghiéng ngudi sang phai, chan trai co ngang that
lung, tay phai dua sting dat trén dui trai, tay trai
dua vé up trudc nguc.

+ Ctr dong 2. Phéi hop tay trai va 2 chan nang
nguoi dung day, chan phai budc 1én trudc ngang
mili ban tay trai, dung suc cau tay trai va chan
trai nang nguoi dang day.

+ Cur dong 3. Chan trai budc Ién tiaap tuc van
dong hoic kéo rat vé chan phai, dua sing vé tu
thé ding nghiém.

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap cac kién thirc da hoc

b. Néi dung: HS van dung kién thirc da hudng dan dé hoan thanh cac bai tap

c. San pham: Hs hoan thanh bai tap

d. Té chirc thuc hién:

- Gido vién khai quat lai nhitng noi dung cha yéu caa bai hoc, nhan manh noi dung trong tam cua
bai:
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+ Yéu linh dong tac nam ban
+ Nhitng luu ¥ dé lay duong ngam co ban khi thuc hién dong tac nam ban
D. HOAT PONG VAN DUNG
a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Néi dung: HS van dung kién thirc d3 hudng din dé tra loi cau hoi
c. San pham: Cau tra 1oi cua HS
d. T6 chirc thuc hién:
GV:
- Goi 2 em 1&n thuc hién dong tac nam chuan bi ban?
- H/S nhan xét, gido vién két luan
* Hwong dan vé nha
- H/S hoc bai cii va anh k¥ thuat dong tac nam chuan bi ban.
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 5: KI THUAT BAN SUNG TIEU LIEN AK VA SUNG TRUONG CKC (8 tiét)
TIET 20 - 21: TAP NGAM CHUM VA NGAM TRUNG, CHUM
LUYEN TAP: TAP NGAM CHUM; TAP NGAM TRUNG, CHUM

I. MUC TIEU

1. Kién thikc:

- Huan luyén cho céc em nam duoc cach lay duong ngam ding

2. Nang luc

Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:

- Biét van dung kién thirc vao trong hoc tap va sinh hoat, sin sang nhan va hoan thanh nhiém vu
duoc giao.

- Nang cao trinh d6 k¥ thuat, sir dung vii khi dé van dung vao trong chién diu sau nay

3. Pham chit

- Tap trung chd y nghe, ghi chép noi dung bai theo y hiéu cua minh.

1. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Giao vién:

—Chuan bj phong hoc, trang phuc cia GV va HS ding theo yéu cau cua budi tap doi ngi.
—Nghién ctu bai 5 trong SGK

2. Hoc sinh:

-Poc trudc bai 5 trong SGK

- Trang phuc quy dinh

1. TIEN TRINH DAY HOC

A. HOAT PONG MO PAU

a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.

b. Noi dung:Lam thu tuc I1én I6p

c. San pham: HS ling nghe GV

d. Té chitc thuc hién:

Lam thu tuc 18n 16p: tén bai, muc dich yéu cau, ndi dung trong tdm, thoi gian, to chicc phuong
phap.

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MOl

Hoat dong 1. Tap ngam chum va ngam trung chum

a. Muc tiéu:HS tim hiéu y nghia, dic diém, yéu cau va cach tién hanh tap ngim chum va ngam
trang, chum

b. N§i dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao

c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: 1. Y nghia, dic diém, yéu cau.
+ Gido vién néu y nghia dic diém yéu cau | a) Y nghia:
dong tac ngam ban. - Pay 1a budc tap co ban dau tién cua dong tac
+ GV thi pham theo 2 buéc ngam ban, nham gilp hoc sinh biét cach ngim
- Bu6c 1: ( Lam nhanh khong phan tich). | dung, biét duoc mtc do chinh xac dudng ngam,
- Budc 2 : ( Lam cham co phén tich) biét duoc do chum va d¢ tring, chum cua tung
+ Tap luyén: lang tap ngam va ciing biét dugc mic do sai léch
- Theo don vi tiéu doi, Tiéu do6i truong | vé ngam ban.
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quan ly tap luyén.

- Thu ty tung thanh vién Ién thuc hi¢n
ngam ban.

- cir 1 nguoi Ién phuc vu cho céc thanh
vién tap ngdm bao thanh tich cho céc ban.

- Khoang céch tir vi tri ngam dén bia 10m.

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

+ H/S Ling nghe, quan sat GV thuc hién
mau)

- H/S chuan bi 4 céi bia c6 dan gidy tring,
2 cai but chi.

- 4 bao cat.

Buoc 3: Bao cao, thao luan:

HS thuc hién tap luyén dudi su quan ly
cua tiéu doi truong

Budéc 4: Két luan, nhéan dinh:

GV quan sét stra sai chung

b) Ddc diém :

- Nguoi tap phai c6 tinh cu thé, ti mi, su tap trung
va d¢ chinh xac cao. Nguoi tap va nguoi phuc vu
phai phdi hop chit ché, nhip nhang.

c) YBu cau :

- Nam chic cac yéu td vé ngam bén, anh huong
cua sai léch dén két qua ban.

- Rén luyén tinh cu thé, ti mi, kién nhan, phat huy
tinh than tich cuc, tu giac trong tap luyén.

- Nang cao trinh d6 ngidm bin dam bao d6 chinh
x4c va nhanh chong, dap tmg duoc yéu cu cua bai
tap.

2 Céch tién hanh tap ngim chum va ngim
trang, chum

a) Cong tac chudn b;

Vit chap phuc vu cho luyén tap: Gém sing AK,
bao cét, bia, gidy tring, but chi, dong tién di dong,
bang ngam chum.

b) Céch tién hanh

- Ngam chum.

+ Ngudi phuc vu cam dong tién di dong, bat chi
dé danh dau diém ngam.

+ Ngudi tap thuc hién dong tac nam chuan bj ban,
dat siing 1én bao cat, 1 tay chinh slng lay duong
ngdm co ban dong vao dong tién, khi dwgc roi thi
hé xong dé ngudi phuc vu danh diu, danh dau
xong di chuyén dong tién dén vi tri khac. Ngam
lan 2 nguoi tap chinh ddng tién khi ngém duoc thi
h6 xong, ngudi phuc vu dénh dau, 1an 3 tuong tu.
Két qua 3 diém ngdm ndm trong dudng tron 2mm
dat loai gioi, 5™ dat loai kha, 10™ dat y8u cau.
-Ngam tring, chum.

Céch tién hanh tuong tu nhu nham chum, nhung
c6 3 ngudi ngam, ngudi dau lam chuan chinh
stng, 2 ngudi sau chinh dong tién.

So sanh két qua. Pat loai Gioi cach diém ngim
5™M Joai kha cach diém ngam 10™™, loai dat céch
diém ngam 15™™

Hoat dgng 2:Luyén tap ngam chum va ngam tring, chum
a. Muc tiéu:HS luyén tap ngam chum va ngam tring, chum
b. Néi dung: HS luyén tap dudi sy huéng dan cia GV

c. San pham: Bai luyén tap cua HS
d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

+ Tap luyén:

- Theo don vi tiéu doi, Tiéu doi truong
quan ly tap luyén.

Luyén tdp ngam chum va ngam trang, chum:

a) Cong tac chuan b;

Vit chap phuc vu cho luyén tap: Gom sing AK,
bao cét, bia, gidy tring, but chi, dong tién di dong,
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- Thr tu tung thanh vién [én thyuc hién
ngam ban.

- cir 1 nguoi Ién phuc vu cho céc thanh
vién tap ngdm bao thanh tich cho céc ban.

- Khoang céch tir vi tri ngdm dén bia 10m.

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

+ H/S Ling nghe, quan sat GV thuc hién
mau)

- HI/S chuan bj 4 céi bia c6 déan giay trang,
2 cai but chi.

- 4 bao cat.

Buoc 3: Bao cao, thao luan:

HS thuc hién tap luyén dudi su quan ly
cua tiéu doi truong

Budéc 4: Két luan, nhan dinh:

GV quan sét stra sai chung

bang ngam chum.

b) Céch tién hanh :

- Ngam chum.

+ Ngudi phuc vy cam dong tién di dong, bat chi
dé danh dau diém ngam.

+ Nguoi tap thyc hién dong tac nam chuan bj bén,
dat stng 1én bao cat, 1 tay chinh sung lay duong
ngam co ban dong vao dong tién, khi dugc roi thi
h6 xong dé ngudi phuc vu danh dau, ddnh dau
xong di chuyén dong tién dén vj tri khac. Ngam
lan 2 ngudi tap chinh dong tién khi ngam duoc thi
ho6 xong, ngudi phuc vy dénh dau, lan 3 tuong tu.
Két qua 3 diém ngim nam trong duong tron 2mm
dat loai gioi, 5™ dat loai kha, 10™ dat y8u cau.
-Ngam trdng, chum.

Cach tién hanh tuong tu nhu nhim chum, nhung
c6 3 ngudi ngdm, ngudi dau lam chuan chinh
stng, 2 ngudi sau chinh dong tién.

So sanh két qua. Pat loai Gioi cach diém ngim
5™m |oai kha cach diém ngdm 10™, loai dat cé4ch
diém ngam 15™™,

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cing c6 kién thic, gitip HS luyén tap cac kién thirc da hoc
b. N§i dung: HS van dung kién thirc da hudng dan dé hoan thanh bai luyén tap

¢. Sén pham: Hs hoan thanh luyén tap
d. To chirc thuc hién:

- Gido vién khai quat lai nhitng noi dung cha yéu caa bai hoc, nhan manh néi dung trong tdm cua

bai:

+ Yéu linh bai ngdm chum 1a dua dudng ngam ding vao diém ngam dung véi phuong cham:

bang, chic, déu, bén o
+ Ti mi trong qua trinh ngam ban.
D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thuc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Ngi dung: HS van dung kién thuc da huéng dan de luyén tap

c. San pham: Bai luyén tap
d. To chic thuc hién:

GV goi 2 em Ién thuc hién dong tdc nam chuan bi ban.

* Hwéng dan vé nha

- GV huéng dan HS luyén tap ¢ nha va din do HS doc trudc bai 5, phan ngam chum, tap ban

muc tiéu c¢6 dinh theo diéu kién bai tap
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 5: KI THUAT BAN SUNG TIEU LIEN AK VA SUNG TRUONG CKC (8 tiét)
TIET 22: TAP NGAM MUC TIEU CO PINH; TAP LAY PUONG NGAM
I. MUC TIEU
1. Kién thikc:
- Gilip H/S hiéu biét y nghia, dic diém, yéu cau va thuc hién dugce dong tac ngim ban muc tiéu
¢ dinh ban ngay dé ap dung cho huan luyén sau nay.
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:
- Biét van dung kién thirc vao trong hoc tap va sinh hoat, sin sang nhan va hoan thanh nhiém vu
duoc giao.
- Nang cao trinh d6 Ky thuat, sir dung vii khi dé van dung vao trong chién diu sau nay
3. Pham chat
- Tap trung chd y nghe, ghi chép noi dung bai theo y hiéu cua minh.
1. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Giao vién:
—Chuan bj phong hoc, trang phuc cia GV va HS ding theo yéu cau cua budi tap doi ngi.
—Nghién ctu bai 5 trong SGK
2. Hoc sinh:
-Poc trudc bai 5 trong SGK
- Trang phuc quy dinh
I11. TIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG MO PAU
a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.
b. Noi dung:Lam thu tuc Ién I6p
c. San pham: HS ling nghe GV
d. Té chitc thuc hién:
Lam thu tuc 18n 16p: tén bai, muc dich yéu cau, néi dung trong tdm, thoi gian, to chicc phuong
phap.
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MOI
Hoat dong 1:Tap ngam muc tiéu cé dinh, tap lay duong ngam
a. Muc tiéu:HS tim hiéu y nghia, dic diém, Yéu céu va diéu kién bai ban
b. Ndi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc
d. T6 chic thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: 1. Y nghia, dic diém, yéu cau.
+ Gido vién néu y nghia dic diém yéu cau | a) Y nghia:
déng tac ngam ban. - Rén luyén cho hoc sinh nim chic va thyc hién

t6t dong tac ban co ban, ky nang ban tring, chum
Vao cac muc tiéu co dinh ban ngay, lam co s¢ cho

+ GV thi pham theo 2 budc viéc hoc tap cac ndi dung tiép theo.
- Budc 1: ( Lam nhanh khong phan tich). | b) Bdc diem :
- Budc 2 : (Lam cham co phén tich) - Bac diém cua bai ban. Boi hoi mirc d6 ngam ban

chinh x4c va dong tac thuan thuc. Ban c6 bé ti nén
gitr sing 6n dinh, thuan lgi cho viéc ngam ban.
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+ Tap luyén:

- Theo don vi tiéu doi, Tiéu ddi truong
quan ly tap luyén.

- Thir ty ting thanh vién Ién thuc hié
ngam ban.

- Khoang céch tir vi tri ngam dén bia 100

m.
S

Bia sO

4a cb
Buérc ! dinh 2.
Thuc ! hién
nhiém ! vu:
+ HIS 100m Ling
nghe, ! quan
sat GV 5 . thuc
hién ! Nam mau)
- HIS i bin cd chuan
bi,4 cai A bé i bi:il co
dan giay
trang, 2 cai
but chi.
- 4 bao cét.

Buwdc 3: Bao cao, thao luan:

HS thuc hién tap luyén dudi su quan ly
cua tiéu doi truong

Buwéc 4: Két luan, nhan dinh:

GV quan sét stra sai chung

- Pic diém muc tiéu. Muc tiéu bd tri trén dia hinh
bang phang dé quan sat.
- bac diém nguoi ban. Nguoi ban nam ¢ tu thé
nam ban, 12 bai ban dau tién nén it nhidu ciing anh
hudng dén tam 1y nhu thiéu manh dan, so tiéng no,
lo ling dén két qua ban.
¢) Yéu cau :
- Tich cuc, tu giac tap luyén, coi trong chat luong
ting phét ban.
- Thyc hién dang dong tac nang cao k¥ nang ban..
- Xay dung tam ly viing vang, tu tin, phan dau bén
Kiém tra dat két qua tot.
2 Piéu kién bai bin :
- Muyc tiéu : Bia s 4a mau den tugng trung cho
tén dich, c6 vong tinh diém, dugc dan trén khung
bia nén tring.
- Cu ly bin 100m.
- Tu thé ban : Nam cé bé ti.
- Phuong phap ban : Phat mot.
Thoi gian ban : 5 phuit.
- Thanh tich : Gigi tir 25 dén 30 diém.

Kha tir 20 dén 24 diém.

TB tir 15 dén 19 diém.

Yéu dudi 15 diém.
Vit chit phuc vu cho luyén tap: Gom sing AK,
bao cét, bia sb 4a
3. Céch chon thwéc ngim, diém ngam:
- Can ctr ; + Cu li ban.

+ Tinh chat muc tiéu.

+ Do cao duong dan trung binh so véi duong
ngam & ting cu li ban.

+ Diéu kién thoi tiét, goc ta.
- Céch chon : Tuy theo timg diéu kién bin cu thé
dé chon thuéc ngam, diém ngam phi hop
4. Céach thuc hanh tap bin
- Tap lay duong ngam dung véi dong tién di dong
co dinh trén bia gidy A4.
- Khi ¢6 1énh vao vi tri ho ""R&", nghe 1énh*"Nam
bin" lam dong tdc nam chuan bi ban; nghe
lénh**Thoi bin, thao dan, kham sung- ding
day"'; nghe lénh""Veé vi tri**

Hoat dong 2: Luyén tap, danh gia
a. Muc tiéu:HS luyén tap ngam ban

b. Néi dung: HS luyén tap dudi sy huéng dan cia GV

c. San pham: Bai luyén tap cia HS
d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:
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- GV chia 16p thanh 4 nhém bang nhau.

+ nhom 1, 2 (sing 1, 2): luyén tap liy
duong ngam ding véi dong tién di dong
c6 dinh trén bia gidy A4

+ Sau d6 sang stng nhom 4, 5 lay dudng
ngam trén bia 4A

+ stng s6 5 (sing mau lay duong ngam
dung) danh cho HS chua ldy dugc duong
ngam

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

Thuc hién theo huéng dan dudi sy quan li
caa lop trudng

Buoc 3: Bao cao, thao luan:

Céac nhém thuc hién cac dong tac ngam da
duogc phén cong

Budéc 4: Két luan, nhéan dinh:

GV quan st stra sai chung

C. HOAT PONG LUYEN TAP
a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap céac kién thtrc da hoc
b. Ndi dung: HS van dung kién thirc d¢a huéng dan dé hoan thanh bai luyén tap
c. San pham: Hs hoan thanh luyén tap
d. Té chirc thuc hién:
- Gido vién khai quat lai nhitng noi dung cha yéu caa bai hoc, nhan manh néi dung trong tdm cua
bai:
+ Ang luong muc tiéu, lay cy ly ban trén thudc ngam
D. HOAT PONG VAN DUNG
a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc dd hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Néi dung: HS van dung kién thirc 3 hudng dan dé luyén tap
c. San pham: Bai luyén tap
d. Té chirc thuc hién:
H/S tap luyén tap ngdm muc tiéu cb dinh
* Hwéng dan vé nha
- GV huéng dan HS luyén tap & nha va dian do HS doc trudc bai 5, tip ngam muc tiéu ¢ dinh
theo diéu kién bai tap.
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Ngay soagn: .../..../...

Ngay day: .../.../....
BAI 5: KI THUAT BAN SUNG TIEU LIEN AK VA SUNG TRUONG CKC (8 tiét)
TIET 23, 24, 25: TAP NGAM MUC TIEU CO PINH THEO PIEU KIEN BAI TAP

I. MUC TIEU

1. Kién thikc:

- Gilp H/S hiéu biét y nghia, dac diém, yéu cau va thuc hién dugc dong tac ngam bin muc tiéu
¢ dinh ban ngay dé ap dung cho huan luyén sau nay

2. Nang luc

Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:

- Biét van dung kién thirc vao trong hoc tap va sinh hoat, sin sang nhan va hoan thanh nhiém vu
duoc giao.

- Nang cao trinh d6 k¥ thuat, sir dung vii khi dé van dung vao trong chién diu sau nay

3. Pham chit

- Tap trung chd y nghe, ghi chép noi dung bai theo y hiéu cua minh.

Il. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. Giao vién:

—Chuan bj phong hoc, trang phuc cia GV va HS ding theo yéu cau cua budi tap doi ngi.
—Nghién ctu bai 5 trong SGK

2. Hoc sinh:

-Poc trudc bai 5 trong SGK

- Trang phuc quy dinh

I11. TIEN TRINH DAY HOC

A. HOAT PONG MO PAU

a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.

b. Néi dung:Lam thu tuc 1én 16p, kiém tra bai cii

c. San pham: HS ling nghe GV, tra 1&i cau hoi

d. Té chitc thuc hién:

- Lam thu tuc 1én 16p: tén bai, muc dich yéu cau, ndi dung trong tam, thai gian, té chirc phuong
phap.

- Kiém ta bai cii: Em hay cho biét y nghia, dic diém, yéu cau ban muc tiéu ¢ dinh ban ngay?
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO

Hoat dong 1:Luyén tap ngam muc tiéu ¢ dinh

a. Muc tiéu:HS thyc hién luyén tap ngim muc tiéu cé dinh

b. Ndi dung: GV pho bién ké hoach luyén tap

c. San pham: HS lang nghe

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: Ké hoach tap luyén:

Gido vién pho bién ké hoach tap luyén - Noi dung: tap ban muc tiéu ¢ dinh ban ngay
+ To chic: Lop tap trung thanh 4 hang | bang sing tiéu lién AK.

ngang, mdi lugt 3 hoc sinh 1én thuc hién. | + Tai vi tri cho doi, nguoi tap nghe thay chi huy

Bugc 2: Thuc hién nhiém vu: goi tén minh thi ho “Co”. Khi ¢6 1énh vao vi tri thi
Hoc sinh lang nghe, quan sat. hd “R&”, sau d6 di déu vao vi tri tap ban cach bé ti
Buéc 3: Bao cao, thao luan: khoang 1,5m thi dung lai.

Gido vién ho khau lénh cho hoc sinh thuc | + Nghe Iénh “Nam bin”, ngudi tap vao lam dong
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hién va tién hanh sira sai trong qua trinh | tac chuan bj ban, sau d6 thuc hanh ngam ban vao

tap luyén. muc tiéy. Ctr nhu vay, ngudi tap lam dong té’C
Buoc 4: Ket luan, nhan dinh: ngam ban vao muc tiéu 4 — 5 phat ban hoac hét
GV danh gia ket qua caa HS thoi gian quy dinh.

+ Nghe Iénh “Thoi ban, thao dan, khdam sung —
dang day”, nguoi tap lam dong tac thao dan, khdm
sting, sau d6 lam dong tac dang day.

+ Nghe lénh “vé tri tri”, nguoi tap 1am dong tac
quay dang sau, di déu vé vi tri quy dinh.

Hoat dong 2:Kiém tra danh gia va két thic luyén tap

a. Muc tiéu:GV kiém tra danh gia két qua luén tap cua HS
b. Ndi dung: GV kiém tra, danh gia két qua luyén tap.

c. San pham: HS lang nghe

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Budéc 1: Chuyén giao nhiém vu: - Tap hgp d6i hinh 4 hang ngang.
-Hét thai gian luyén tap GV tap trung 16p. | - Cung ¢b nodi dung tiét hoc.
- Kiém tra, danh gia két qua luyén tap. - Dan do hoc sinh tim hiéu thém trong sach giéo
Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu: khoa.

C4c t6 tap trung theo 16p.

Buwéc 3: Bao cao, thao luan:

- HS Ién thuc hién dong tac.

-GV giai dap thic méc, cung cb ndi dung
trong tam.

Bwéc 4: Két luan, nhan dinh:

- GV nhan xét budi hoc.

C + D. HOAT PONG LUYEN TAP — VAN DUNG
a. Muc tiéu:Cung c6 kién thie, giap HS luyén tap céc kién thirc da hoc
b. Néi dung: HS van dung kién thirc d3 hudng dan dé hoan thanh cac bai tap
c. San pham: Hs hoan thanh bai tap
d. Té chitc thuc hién:
- Gido vién khai quat lai nhitng noi dung cha yéu caa bai hoc, nhan manh néi dung trong tdm cua
bai.
+ Van dung cac yéu linh vao ngam ban
— H/S tap luyén tap ngam muc tiéu cé dinh
* Hwéng din vé nha
- Dan do HShoc bai cii va doc trudc bai mai
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 6: Ki THUAT SU DUNG LUU PAN
TIET 26: - GIOI THIEU MOT LOAI LUU PAN VIET NAM
- QUY TAC SU DUNG VA BAO QUAN LUU PAN
I. MUC TIEU
1. Kién thikc:
- Nam chic tinh ning, ciu tao, chuyén dong gay né cua lyu dan; quy tac ding lyu dan.
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:
Rén luyén y thie to chie ky luat, tinh kién nhan trong hoat dong hoc tap.
Budc dau biét van dung kién thirc da hoc vao trong hoc tap va thuc tién.
3. Pham chat
- Tap trung chd y nghe, ghi chép noi dung bai theo y hiéu cua minh.
- Xay dung thai d6 chap hanh nghiém quy tic an toan trong luyén tap va quyét tam sir dung cé
hiéu qua lyu dan trong chién dau.
Il. THIET BI DAY HQOC VA HOC LIEU
1. Giao vién:
—Chuan bj phong hoc, trang phuc cua GV va HS dang theo yéu cau
—Nghién ctu bai 6 trong SGK
2. Hoc sinh:
-Poc trudc bai 6 trong SGK
- Trang phuc quy dinh
I11. TIEN TRINH DAY HOC
A. HOAT PONG MO PAU
a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.
b. Noi dung:Lam thu tuc I1én I6p
c. San pham: HS ling nghe GV
d. Té chitc thuc hién:
- Lam thu tyc thao trudng gom: tap trung 16p hoc, kiém tra si sd, co sd vat chat bao dam phuc vu
cho hoc tap, trang phuc caa hoc sinh, phé bién noi quy & thao trudng d6i vai ting bai tap (di lai,
vé sinh, san sang chién dau).
- Lam thu tuc huan luyén: Tén bai, muc dich, yéu cau, noi dung trong tam, thoi gian, to chuc,
phuong phép.
- Tién hanh kiém tra lyu dan.
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO
Hoat dong 1:Gigi thiéu mot s6 loai lyu dan Viét Nam
a. Muc tiéu:HS tim hiéu mot s6 loai lyu dan & Viét Nam
b. N§i dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc
d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: 1. Lyu dan @1:
Gv gi6i thiéu lyu dan @1 thdng qua tranh | @) Tac dung, tinh nang:
vé va m6 hinh lyu dan. - Dung dé sat thuong sinh luc dich cha
Gv giéi thiéu lyu dan chay théng qua | yéu bang manh gang vun; ban kinh sat
tranh vé va mo hinh lyu dan. thuong 5m; thoi gian chay cham 3,2 —
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Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

Hoc sinh ling nghe, quan sét.
Buwoc 3: Bao cao, thao luan:
HS ghi chép

Budéc 4: Két luan, nhan dinh:

GV két luan kién thac

4,2s.

- Khéi lugng thube nd TNT: 45g.

- Chiéu cao toan bo lyu dan: 118mm

- Buong kinh than lyu dan: 50mm

- Khéi luong toan bo lru dan: 450q.

b) Cdu tgo: lyu dan gom hai bd phan
chinh

- Than lyu dan: Vo lyu dan bang gang, c6
khia nhu nhiing méit qua na. C6 lyu dan c6
ren dé Iap bo phan gay no. Bén trong vo
lyu dan 1a thuéc nd TNT.

- Bo phan gay nd lip vao than lyu dan:
Ong kim hoa dé chtra 16 xo, kim hoa, hat
ltra dé phét lira thude chay cham, dng chua
thudc chay cham, thudc chay cham, kip.

c) Chuyén dong gay no:

- Luc binh thuong, chdt an toan giit mo vit
khong cho moé vit bat 1én, dau mo vit giir
dudi kim hoa, kim hoéa ép 10 xo lai.

- Khi rat chdt an toan, dudi can bay bat
1én, dau can bay roi khoi dudi kim hoa, 10
x0 kim hoa choc vao hat Ita, hat ltra phéat
ltra d6t chay thudc chay cham, thudc chay
cham chay tur 3,2 — 4,2s, phut lra vao kip
lam kip né gay né lyu dan.

2. Luu dan chay (luu dan can go).

a) Tinh nang:

DPung dé sat thuong sinh luc dich bing
manh gang vun va stc ép khi thudc. Ban
kinh sat thwong 5m. Thoi gian chady cham
4 — 5s. Khéi lugng 5304g.

b) Cdu tgo: Lyu dan gdm hai bo phan
chinh:

- Than lyu dan: Cén lyu dan bang g, nap
phong am, vo lyu dan bang gang, bén
trong 1a thuéc nd TNT.

- Bo phan gay nd & bén trong chinh giira
than lyu dan: DAy nu xOe, nu Xoe, day
chay cham, kip.

¢) Chuyén déng gay no:

Khi giat day nu xoe, nu xoe phéat hra dbt
chay day chay cham, day chay cham chay
hét trong khoang 4 — 5s. Khi gidy chay
cham chay hét, phut lua vao kip lam kip
nd, gay no luu dan.

Hoat ddng 2:Quy tac sir dung va bao quan lyu dan.
a. Muc tiéu:HS tim hiéu cac quy tac sir dung va bao quan lyu dan.
b. N§i dung: HS doc SGK, dua vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao
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San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc

c.
d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Bud6c 1: Chuyén giao nhiém vu:

Gv néu quy tac sir dung va bao quan luu
dan.

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

Hoc sinh lang nghe

Buoc 3: Bao cao, thao luan:

HS ghi chép

Buéc 4: Két luan, nhan dinh:

GV két luan kién thuc

1.Sw dung, giir gin lwu dan that:

a) Su dung lyu dan:

- Chi nhilg ngudi nam viing tinh ning
chién d4u, cau tao lyu dan, thanh thao céc
dong tdc méi duoc st dung lyu dan; Chi
sa dung lyu dan khi da kiém tra chat
luong.

- Chi stir dung lyu dan khi c6 Iénh cua
nguoi chi huy hoac theo nhiém vu hiép
ddng chién dau. Thuong chon muc tiéu la
tép dich ngoai céng su hoic trong u sing,
16 ct, doan hao, can nha c6 nhiéu dich.

- Tuy theo dia hinh, dia vat va tinh hinh
dich dé van dung cac tu thé dung, quy,
nim ném lyu dan, dam bao tiéu diét dich,
gift an toan cho minh va cho dong doi.

- Khi ném Iyu dan xong, phai quan sat két
qua ném va tinh hinh dich dé c6 bién phap
xir If kip thoi.

b) Gi gin lyu dan:

- Lyu dan phai d noi quy dinh, khé réo,
thoang gio, khong dé 1an vai cac loai dan,
thudc no, vat dé chay.

- Khong dé roi, va cham manh.

- Cé4c loai lyu dan ma bo phan gay nd dé
riéng, chi khi dung méi lip vao lwu dan.
Khi chua dung khong dugc mo nap phong
am (gidy, bao nilon hoic hop nhua),
khéng rat chét an toan.

- Khi mang, deo lyu dan: khéng moc mo
vit vao thit lung.

2. Quy dinh sir dung lyu dan

- Cam st dung lyu dan that trong huan
luyén.

- Khong dung lyu dan tap (c6 nd hoic
khéng nd) dé dua nghich hoic luyén tap
khéng ¢ t6 chic.

- Khi luyén tap, cdm ném lyu dan vao
nguoi. Ngudi nhat lyu dan va nguoi kiém
tra két qua ném phai ding vé mot bén
huéng ném, luon theo doi duong bay cua
lyu dan, dé phong nguy hiém. Nhat lyu
dan xong phai dem vé vi tri, khong duoc
ném tra lai.

C. HOAT PONG LUYEN TAP
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a. Muc tiéu:Cung cé kién thac, gitp HS luyén tap cac kién thuc da hoc

b. Ngi dung: HS véan dung kién thirc dd huéng dan dé hoan thanh bai luyén tap

c. San pham: Hs hoan thanh luyén tap

d. Té chirc thuc hién:

- Gi4o vién khai quat lai nhitng noi dung chu yéu cua bai hoc, nhin manh néi dung trong tdm cua
bai.

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhitng kién thire da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thuc tidn
b. Néi dung: HS van dung kién thirc ¢3 hudng dan dé tra 16i cac cau hoi

c. San pham: Tra 1oi cau hoi

d. T6 chirc thuc hién:

GV yéu cau:

H/S néu cac quy tacstr dung va bao quan lyu dan

* Hwong dan vé nha

- Hs chuan bi trudc vé noi dung tu thé, dong tac ném lyu dan.
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 6: Ki THUAT SU DUNG LUU PAN

TIET 27: TU THE, PONG TAC PUNG NEM LUU PAN
I. MUC TIEU
1. Kién thikc:
- Nam duoc noi dung tu thé dong tac dimng ném lyu dan.
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:
Rén luyén y thie to chire ky luat, tinh kién nhan trong hoat dong hoc tap.
Budc dau biét van dung kién thirc da hoc vao trong hoc tap va thuc tién.
3. Pham chat
- C4 y thuc tu giac tap luyén.
- C6 y thirc giir gin vil khi, trang thiét bi tap luyén.
1. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Giao vién:
- Chuan bi lyu dan huan luyén, tranh vé dong tac ném lyu dan, trang phuc cia GV va HS ding
theo yéu cau
—Nghién ctu bai 6 trong SGK
2. Hoc sinh:
- Trang phuc quy dinh
I11. TIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG MO PAU
a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.
b. Noi dung:Lam thu tuc Ién I6p
c. San pham: HS ling nghe GV
d. Té chirc thuc hién:
- Lam thu tyc thao truedng gom: tap trung l6p hoc, kiém tra si s6, co s vt chat bao dam phuc vu
cho hoc tép, trang phuc cua hoc sinh, phd bién noi quy & thao trudng dbi vai ting bai tap (di lai,
vé sinh, sin sang chién dau).
- Lam tha tuc huan luyén: Tén bai, muc dich, yéu cau, ndi dung trong tam, thoi gian, té chic,
phuong phép.
- Tién hanh kiém tra lyu dan.
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO
Hoat dong 1:Tu thé, dong tac ném lyu dan
a. Muc tiéu:HS nam dugc trudng hop van dung va cac dong tac ném luu dan
b. Noi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc
d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: 1. Trwong hgp van dung
Gv néu truong hop van dung. btng ném lyu dan thuong van dung trong
Gi4o vién giang giai va lam dong tac mau | truong hop co vat che can, che d3, che
theo ba budc. khuat cao ngang tim nguc, phia sau khong
+ Buéc 1: Lam nhanh. bi vudng, muc tiéu & xa.
+ Budc 2: Lam cham cé phan tich. 2. Pong tac
+ Budc 3: Lam tong hop. - bong tac chuan bi:
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~ Néu nhimg diém cha y.

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

Hoc sinh ling nghe, quan sét.
Buwoc 3: Bao cao, thao luan:
HS ghi chép

Budéc 4: Két luan, nhan dinh:

GV két luan kién thac

Tay phai dua sing kep vao gitra hai chan,
hai tay lay lyu dan ra chuan bi. Tay phai
cam lyu dan, tay trai xach sting ngang thit
lung, mili sing chéch 1én trén. Néu c6 vat
chén, c6 thé dua sung vao bén trai (hoic
bén phai) vat chan, mat sing quay sang
phai, hop tiép dan quay sang tréi.

Ph0| hop hai tay mo nap phong am hay
uon thang chét an toan. Sau d6 tay phai
cam lyu dan.

- Bong tdc ném: Chan trai budc 1én (hoac
chan phai l0i vé& sau) mot buéc dai, ban
chan trai thang truc huéng ném, ngudi hoi
cli V& phia truéc, gdi trai khuyu, chan
phai thang. Két hop giir luc gitr, kéo cua
hai tay rdt chét an toan hay giat nu xoe.
Tay phai dua lyu dan xubng dudi vé sau,
ddng thoi ldy mii chan trai va got chan
phai lam try xoay nguoi sang phai, nga vé
sau, chan trai thang (khéng nhic chan),
gdi phai hoi chung.

Dung suc vat cua canh tay phai, két hop
suc rudn cua than nguoi, suc bat cua chan
phai ném lyu dan di. Khi canh tay phai
vung lyu dan veé phia truéc hop voi mat
phing ngang mot géc khoang 45°, thi
budng lyu dan ra ddng thoi xoay nguoi
dbi dién v6i muc tiéu, tay trai dua sung vé
phia trudc sao cho can bing va dam bao
an toan. Chan phai theo da budc Ién mot
budc, tay phai cdm sing tiép tuc tién, ban
hoac ném qua khac.

Chay:

- Néu thuan tay trai dong tac lam nguoc
lai.

- Trudc khi ném lyu dan phai khéi dong
that ki, dac biét l1a khap vai, khuyu tay va
khép co tay.

- Mubn ném lyu dan xa phai biét két hop
suc bat ctia chan, strc rudn cua than nguoi,
suc vt cua canh tay va budng lyu dan
ding thoi co.

- Khi ném lyu dan phai triét dé loi dung
dia hinh, dia vat hoac nam xuéng dé dam
bao an toan.

Hoat dong 2:Luyén tap

a. Muc tiéu:HS luyén tap cac dong tac ném lyu dan.
b. Noi dung: HS hoan thanh nhi¢m vu theo yéu cau cua GV
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c. San pham: Bai luyén tap cua HS
d. To chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: Pong tac dang ném lyu dan.
Gv hd khau lénh cho hoc sinh tap cham
tung cu dong

- T chirc va phuong phap: tap ddng loat
ting cir dong. Sau d6 mdi luot 1 hoc sinh
vao thuc hién ném lyu dan trang dich.

Mbi luot vao ném 3 qua, cir nhu vay cho
dén nguoi cudi cung.

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

Thuc hién theo khau 1énh cua giéo vién.
Buoc 3: Bao cao, thao luan:

Dai dién mot vai HS thuc hién lai dong tac
Budéc 4: Két luan, nhéan dinh:

GV quan sat stra sai cho cho hoc sinh.

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap céac kién thtrc da hoc

b. Ndi dung: HS van dung kién thirc da huéng dan dé hoan thanh bai luyén tap

c. San pham: Hs hoan thanh luyén tap

d. Té chirc thuc hién:

- Gido vién khai quat lai nhitng noi dung cha yéu caa bai hoc, nhan manh néi dung trong tdm cua
bai.

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc dd hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Néi dung: HS van dung kién thirc d3 hudng dan dé tra |6i cac cAu hoi

c. San pham: Tra 1oi cau hoi

d. Té chirc thuc hién:

GV yéu cau:

H/S néu cac dong tacném luu dan va cac chi y khi ném

* Hwéng dan vé nha

- Hs tim hiéu vé noi dung tu thé, dong tac ném lyu dan tring dich
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Ngay soan: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 6: Ki THUAT SU DUNG LUU PAN
TIET 28: NEM LU'U PAN TRUNG PiCH
I. MUC TIEU
1. Kién thikc:
- Nidm duoc dic diém, yéu cau, diéu kién kiém tra, cach danh gia thanh tich ndi dung ném lyu
dan tring dich..
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:
Rén luyén y thie to chie ky luat, tinh kién nhan trong hoat dong hoc tap.
Budc dau biét van dung kién thirc da hoc vao trong hoc tap va thuc tién.
3. Pham chat
- C4 y thuc tu giac tap luyén.
- C6 y thirc giir gin vil khi, trang thiét bi tap luyén.
1. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Giao vién:
- Chuan bi lyu dan huan luyén, tranh vé dong tac ném lyu dan, trang phuc cia GV va HS ding
theo yéu cau
—Nghién ctu bai 6 trong SGK
2. Hoc sinh:
- Trang phuc quy dinh
I11. TIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG MO PAU
a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.
b. Noi dung:Lam thu tuc Ién I6p
c. San pham: HS ling nghe GV
d. Té chitc thuc hién:
- Lam thu tyc thao trudng gom: tap trung 16p hoc, kiém tra si sd, co s& vat chat bao dam phuc vu
cho hoc tap, trang phuc caa hoc sinh, phé bién noi quy & thao trudng d6i vai ting bai tap (di lai,
vé sinh, sin sang chién dau).
- Lam thu tuc huan luyén: Tén bai, muc dich, yéu cau, noi dung trong tdm, thoi gian, to chuc,
phuong phép.
- Tién hanh kiém tra lyu dan.
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO
Hoat dong 1:Piac diém, yéu cau, diéu kién kiém tra, danh gia thanh tich.
a. Muc tiéu:HS nim duoc dic diém, yéu cau, diéu kién Kiém tra, danh gia thanh tich
b. Ngi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc
d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: 1. Pic diém, yéu cau:
Gv néu dic diém, yéu cau, diéu kién kiém | a) Ddc diém:
tra, danh gia thanh tich. - Muc tiéu c¢6 vong tron tinh diém.
Buwéc 2: Thuc hi¢n nhiém vu: - Nguoi ném: & tu thé thoai mai.
Hs lang nghe, quan sat b) Yéu cau:
Bwéc 3: Bao cao, thio luan: Biét két hop stc ném va hudng ném dé
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HS ghi chép Vao Vo
Bugc 4: Két luan, nhan dinh:
GV két luan kien thuc

cho lyu dan di dung hudng, dung cu li cia
muc tiéu.

2. Piéu kién kiém tra

- Bdi kiém tra; Ké 3 vong tron déng tam,
ban kinh cua cac vong: 1m, 2m, 3m. Tu
tam vong tron ké mot duong truc thing
hudng ném va cam bia sb 10 hoic sb 4.

- Cu li ném: nam: 25m ; n&: 20m

- Tu thé ném: Pung ném tai chd sau khéi
chan, ¢ siing. Khi ném c6 thé dua sling
vao Vit chan.

- S6 lyu dan: Hai qua luu dan giéo luyén,
mdi qua c6 khdi luong 450g.

3. Panh gi4 thanh tich

L4y diém roi cua lyu dan dé tinh thanh
tich. Truong hop diém roi cua lyu dan
cham vach thi két qua duoc tinh cho vong
c¢6 diém cao hon. Cach danh gia thanh tich
nhu sau:

Gioi: trang vong tron ban kinh 1m; kha:
trang vong tron ban kinh: 2m; trung binh:
trung vong tron ban kinh: 3m; khong dat
y&u cau: khdng tring vong tron nao.

Hoat dong 2: Thuc hanh tap ném lyu dan

a. Muc tiéu:HS thuc hanh dong tac nem lyu dan. ‘
b. Noi dung: HS hoan thanh nhiém vu theo yéu cau cia GV

¢. Sén pham: Bai thuc hanh cia HS
d. To chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

Gv hd khau lénh cho hoc sinh tap cham
tung ctr dong,

Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

Thuc hién theo khau 1énh cua gido vién.
Buwdrc 3: Bao cao, thao luan:

Dai dién mot vai HS thuc hién lai dong tac
Buwéc 4: Két luan, nhan dinh:

GV quan sét stra sai cho cho hoc sinh.

* Nguoi ném:

- Tai vi tri chuan bi: Kiém tra lyu dan,
stng tiéu lien AK hoic stung truong CKC,
mang theo trang bi...

- Nghe khau lénh: “Tién”, nhanh chong
xach sing, van dong vao vi tri ném.

- Nghe khau Iénh: “Muyc tiéu bia s 10,
dung chuan bi ném”: Lam dong tac ding
chuan bi.

- Nghe khau lénh: “Ném”: ném thtr mot
qua vao muc tiéu. Sau d6 ném qua thur 2
(tinh diém).

Sau khi ném xong nghe cong bo két qua.
Khi ¢ khau lénh “Pang sau” (“Bén phai”
“Bén trai”’) — “Quay””: Thuc hién dong tac
quay rdi co dong vé vi tri quy dinh.

* Nguoi phuc vu:

Nguoi phuc vu ¢ nhiém vu quan sat diém
roi, diém lan cudi cing cua lyu dan, b4o
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cao két qua ném va nhit lyu dan vé vi tri
ném.

Két qua ném phai can cir vao diém roi cua
lyu dan dé bao cho chinh xac.

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap cac kién thtrc da hoc

b. Néi dung: HS van dung kién thirc ¢3 hudng dan dé hoan thanh bai luyén tap

c. San pham: Hs hoan thanh luyén tap

d. T6 chirc thuc hién:

- Gido vién khai quat lai nhitng noi dung cha yéu caa bai hoc, nhan manh néi dung trong tdm cua
bai.

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Néi dung: HS van dung kién thirc 3 hudng dan dé tra 16i cac cau hoi

c. San pham: Tra 1oi cau hoi

d. T6 chirc thuc hién:

GV yéu cau:

H/S néu dic diém, yéu cau, diéu kién kiém tra, danh gia thanh tich.

* Hwong dan vé nha

- Hs chuan bi kiém tra 45 phdt phan thuc hanh
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TIET 29: KIEM TRA THUC HANH
I. MUC TIEU
1. Kién thic:
- Hiéu duoc tinh nang, tac dung cua lyu dan.
- Kiém tra ki nang thuc hién dong tac cua HS.
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
Nang lwc chuyén biét:
~Thuyc hién dugc thuan thuc cac dong tac ném lyu dan xa trang dich
3. Pham chat
- HS ty gi4c trong qua trinh kiém tra, khi dén tén ai thi nguoi d6 vao vi tri da quy dinh.
- HS nghiém tuc khi kiém tra.
1. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Giéo vién:
—Chuan bj s&n béi, trang phuc caa GV va HS dung theo yéu cau caa budi tap doi ngil.
2. Hoc sinh:
~Tap trude cac dong tac trén dé chuan bj kiém tra
1. TIEN TRINH DAY HQC
1. On dinh t6 chiic
—Lam thi tyc thao trudng gom: tap trung l6p hoc, kiém tra quan so, co s¢ vat chat bao dam phuc
vu cho hoc tap, trang phuc cua HS, (di lai, vé sinh, San sang chién dau).
—Lam tha tuc huan luyén: tén bai, muc dich yéu cau, ndi dung trong tdm, thoi gian, té chuc
phuong phap.
2. Tién hanh kiém tra
Hoat déng 1: Phé bién cach thirc cho diém

HOAT PONG CUA HS GV NOI DUNG

I. Cach thtrc cho diém: - Kiém tra ki nang thuc hién dong tac

GV phé bién cach thuc cho diém trong tiét kiém | ném lyu dan tring dich.
tra.
- biém 9 - 10: Thuc hién dang va chinh xac tat ca
dong tac. C6 tinh nhip diéu, két ndi lién hoan gita
cac dong tac, chuyén cac dong tac rd rang.
- Piém 7 - 8: Thuc hién dang va chinh x4c cac dong
tac. Tap tuong doi ding nhip, ding ki thuat dong
tac
- Piém 5 - 6: Thyc hién ding dong tac nhung khi
thue hién phai nhiac nho tén dong tac, do chinh xéc
chua cao.
- Piém 3 - 4: Chua hinh dung duoc nhip d6 dong
tac, thuc hién con nhiéu sai sot, bién d6 bi sai léch
nhiéu.
- biém 1 - 2: Chi thuc hién dugc mot vai dong
(hoac khéng thuc hién duogc) tac cac dong tac khac
chua thuc hién duoc.
HS tap trung ddi hinh nghe phd bién ndi dung kiém
tra.
000000000
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GV A 3-5m

Hoat ddng 2: Té chikc kiém tra

HOAT PONG CUA HS GV

NOI DUNG

- Poc tén nhitng HS 1én kiém tra va nhitng HS
chuan bi kiém tra.

- Poi hinh cua HS trong qué trinh kiém tra:
000000000

000000000

000000000

000000000

[ 1]
GV A

~ Cho mdi em c6 1 phut dé chuan bi cho
bai kiém tra cua minh. Mdi ngudi déu cé
Vi tri tap cia minh, va khi goi dén tén ai
thi ngudi d6 vao Vi tri kiém tra d3 quy
dinh.

- Ghi cha: Nhitng HS ¢6 nhiéu ¢ gang
trong qua trinh hoc tap, nhat Ia nhitng em
c6 thé luc yéu, GV c6 thé khuyén khich
cho thém diém.

Hoat déng 3: Tong két, danh gia

HOAT PONG CUA HS GV

NOI DUNG

- GV khai quat lai nhitng noi dung chu yéu cua tiét
kiém tra.
- Nhan xét danh gia két qua hoc tap cua.

- GV hudng dan HS luyén tap ¢ nha va
dan do HS doc trudc bai: Bglo vé chu
quyen lanh tho va bién gigi quoc gia.

201




GIAO AN QPAN

Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....

BAI 7: KY THUAT CAP CUU VA CHUYEN THUONG (5 TIET)

TIET 30: LY THUYET KY THUAT CAP CUU

I. MUC TIEU
1. Kién thic
Nam kién thicc co ban, ban dau vé cac ky thuat cam méu tam thoi, ¢6 dinh xuong giy, so cau
bong, hd hap nhan tao, chuyén thuong.
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:
- Rén luyén y thire to chire ky luat, tinh kién nhan trong hoat dong hoc tap.
- Bude dau biét van dung kién thize dd hoc vao trong hoc tap va thuc tién.
3. Pham chat
Nghiém tdc, cht y lang nghe, ghi chép bai day du.
Chap hanh tbt noi quy, quy dinh cua gio hoc.
1. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Giao vién
- Giao an, mo hinh, tranh vé.
2. Hoc sinh
- Sach, vo ghi day du.
1. TIEN TRINH DAY HOC
A. HOAT PONG MO PAU
a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.
b. N§i dung: GV gi6i thiéu bai méi
c. San pham: HS ling nghe GV
d. Té chitc thuc hién:
- Gi6i thiéu bai: bai hoc nay nhiam cung cip cho HS nhiing kién thic co ban vé& cam méu tam
thoi, ¢6 dinh tam thoi gy xwong, hé hap nhan tao va ki thuit chuyén thuong nhim giup nguoi
hoc ¢6 thé thuc hién duogc cac ki thuét ndy trong nhimg truong hop can thiét khi gip cac tai nan
Xay ra.
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MOI
Hoat dong 1:Cam mau tam thoi
a. Muc tiéu:Giup HS biét dugc muc dich, cac nguyén tic cam mau tam thoi va phan biét duoc
cac loai mau chay
b. N§i dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc
d. T6 chic thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN

Buéc 1: Chuyén giao nhigmvy: | 1. Muyc dich: ‘
Cau heéi: Néu muc dich, nguyén tac cam | Nhanh chong lam ngirng chay mau bang nhitng bién
mau tam thoi, phan biét cac loai mau | phap don gian nhat @€ han cheé dén muac thap nhat

chay. su mat mau, gop phan cau song tinh mang ngudi bi
Buéc 2: Thuc hién nhiém vu: nan, tranh cac tai bién nguy hiém.

HS thao luantra 16i cau hoi. 2. Nguyén tic cAm mau tam thoi

GV chi tryc tiép trén tranh anh dé HS | a) Phai khan truong, nhanh chong lam nging chay
quan sat mau.

Buéc 3: Béo c4o, thao luan: b) Phai xir tri ding chi dinh theo tinh chat vét
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Dai dién c& nhan HS tra loi, ca I16p nhan
Xét, bd sung

Budéc 4: Két luan, nhan dinh:

Gido vién két luan, cho hoc sinh ghi
nhitng y chinh.

thuong.

c) Phai dung quy trinh ki thuét.

3. Phan biét cac loai chay mau

a) Chay mau mao mach

b) Chay mau tinh mach vira va nho
c) Chay mau dong mach

Hoat ddng 2:C6 dinh tam thoi xuong giy

a. Muc tiéu:Gilp HS nim dugc dic diém tén thuong cua xwong, muc dich ¢b dinh tam thoi va

nguyén tic c¢b dinh tam thoi xwong giy

b. N@i dung: HS doc SGK, dya vaoqhiéu,biét ctia minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thirc

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Buoc 1: Chuyén giao nhiém vu:

Cau héi:Néu dic diém, muc dich cb dinh
tam thoi xuong gay

Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

HS thao luantra loi cau hoi.

GV chi tryc tiép trén tranh anh dé HS
quan sat

Bwéc 3: Bao cao, thao luan:

DPai dién c& nhan HS tra loi, ca I6p nhan
Xét, b sung

Bwéc 4: Két luan, nhan dinh:

Gido vién két luan, cho hoc sinh ghi
nhiing y chinh.

1. Pic diém ton thwong giy xwong:

- Xuong giy ran, giy chua rdi han (gdy canh xanh),
gdy roi thanh hai hay nhiéu manh hoic c6 thé mat
tung doan xuong.

- Da, co bi dap nét nhiéu, d6i khi kém theo mach
méau, than kinh xung quanh ciing bi tén thuong.

- Rat d& gay choang, mat mau va nhiém tring cho
nan nhan.

2. Muc dich ¢6 dinh tam thoi

- Lam giam dau d6n, cam mau tai vét thuong

- Gitr cho dau xuong tuong dbi yén tinh, dam bao
an toan trong qua trinh van chuyén ngudi bj thuong
vé céc tuyén cau chira.

- Phong ngtra cac tai bién: choang do mit méu, do
dau don; ton thuong thr phat do cac dau xuong giy
di ¢6ng; nhim khuan vét thuong.

3. Nguyén tic ¢ dinh tam thoi xwong gy

- Nep ¢6 dinh phai c¢6 dinh duoc ca khop trén va
khop dudi b gay. Vi cac xuong 16n nhu xuong dui,
cot s6Nng... phai ¢b dinh tir 3 khép tro Ién.

- Khong dat nep cang vao sat chi, phai dém, Iot
bang bong m&, gac hoac vai mém tai nhiing chd
tiép xuc dé khong gay thém céc ton thuong khac.
Khi ¢6 dinh khong can bé quan 4o ra vi dé quan &o
cia nguoi bi thuwong co tac dung tang cuong do
dém, 16t cho nep.

- Khéng co kéo, nan chinh 6 gay tranh tai bién nguy
hiém cho ngudi bi thuong. Néu diéu kién cho phép,
chi c6 thé nhe nhang kéo, chinh lai truc chi bét bién
dang sau khi da duoc giam dau that tét.

- Bang cb dinh nep vao chi phai twong ddi chac,
khong dé nep xoc xéch, nhung ciing khéng qué chat
dé gay can tro sy luu thong mau cua chi.

Hoat ddng 3:H6 hap nhan tao
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a. Muc tiéu:Gilp HS nim duoc nhitng nguyén nhan gay ngat thé va nhiing bién phéap can lam
ngay khi gap phai

b. Néi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét cua minh hoan thanh nhiém vu GV giao

c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: Ho hap nhan tao 1 bién phap 1am cho khéng khi ¢
Cau héi:Néu nhitng nguyén nhan gay | ngoai vao phdi va khong khi trong phdi ra ngoai dé
ngat tha. thay thé cho qua trinh hd hap tu nhién khi ngudi bi
Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu: nan ngat tho.
HS thao luantra lo1 cau hoi. 1. Nguyén nhan gay ngat thé
Buéc 3: Bao cao, thao luan: - Do Chet dudi (ngat nudce). Nguoi khong biét boi
Pai dién c& nhan HS tra 1oi, ca 16p nhan | ngd xubng nudc, bi nudc nhan chim thi sau 2 — 3
Xét, b sung phUt s& ngat tho.
Budéc 4: Két luan, nhan dinh: - Do VUi lap khi bi sap ham, d6 nha ctra, dat cat vui
Gido vién két luan, cho hoc sinh ghi l4p,... nguc bi d& ép, mili miéng bi dat cat nhét kin
nhitng y chinh. nhanh chéng gay ngat tho.

- Do hit phai khi doc.

- Do tic nghén dudng hd hap trén — ngudi bi bop
cd, ngudi that ¢d, nguoi bi nan c6 nhiéu dom dai,
mau, c&c chit ndn,... Un tic duong hd hap trén gay
ngat tho.

- Ngudi bi ngat the thuong nam yén, bat tinh,
khéng ctr dong duoc, ngung hoat dong hd hap, sic
mat trang nhot nhat hozc tim tai, chan tay lanh gia,
tim ngung dap, mach khong so thiy, dat soi bong
vao truéc khdng thiy Chuyen dong.

2. Nhirng bién phap can lam ngay

- Loai bo nguyén nhan gay ngat

- Khai théng duong hd hap trén

- Lam hé hap nhan tao

- Nhitng viéc lam ddng thoi véi hd hap nhan tao:

+ Kich thich 1&én nguoi nan nhan.

+ Xoa dau cao chbng lanh hoic suai am.

+ Piéu kién cho phép thi tiém thudc tro tim.

C. HOAT bONG LUYEN TAP
a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap cac kién thirc da hoc
b. Néi dung: HS van dung kién thirc da hudng dan dé hoan thanh cac bai tap
c. San pham: Hs hoan thanh noi dung luyén tap
d. Té chirc thuc hién:
- Gido vién khai quat lai nhitng noi dung cha yéu caa bai hoc, nhan manh noi dung trong tam cua
bai:
+ Phan biét cac loai chay mau.
+ Nguyén tic co dinh xuong giy
+ Nguyén nhan gay ngat thé
- Huéng dan noi dung 6n tap
+ Van dung kién thire di hoc vao thuc té.
D. HOAT PONG VAN DUNG
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Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhitng kién thirc da hoc vao giai quyét cac nhiém vuy thuc tién
N@i dung: HS van dung kién thirc d3 hudng dan dé tra loi cau hoi

San pham: Cau tra 1oi cua HS

d. T6 chic thuc hién:

GV giao nhiém vu

Tim hiéu cac phuong phap cAm mau tam thoi, ¢6 dinh xwong giy, ho hap nhan tao

HS tim hiéu va tra loi

* Hwéng dan vé nha

- Huéng dan noi dung 6n tap, nhan xét danh gia va két thiic budi hoc.

- Dan do HShoc bai cii va doc trudgc bai moi

a.
b.
C.
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 7: KY THUAT CAP CUU VA CHUYEN THUONG (5 TIET)
TIET 31: LUYEN TAP CAM MAU TAM THOI
LUYEN TAP CO PINH TAM THOI XUONG GAY

I. MUC TIEU

1. Kién thic

- C6 kién thirc co ban, ban dau vé cac ky thuat cim mau tam thoi

2. Nang luc

Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:

- Rén luyén y thire to chire ky luat, tinh kién nhan trong hoat dong hoc tap.

- Budc dau biét van dung kién thize dd hoc vao trong hoc tap va thuc tién.

3. Pham chat

Nghiém tuc, chiy ling nghe, ghi chép bai day du.

Chap hanh tbt noi quy, quy dinh cua gio hoc.

Il. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Giao vién

- Giao an, mo hinh, tranh vé, bang, gac va nep

2. Hoc sinh

- S4ch, vo ghi day du, bing, gac va nep.

1. TIEN TRINH DAY HQC

A. HOAT PONG MO PAU

a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.

b. Ni dung:GV gi6i thicu bai moi

c. San pham: HS ling nghe GV

d. Té chirc thuc hién:

- Gigi thiéu bai: giup ngudi hoc ¢6 thé thuc hién duoc cac ki thuat cam méu tam thoi, ¢b dinh
xuong giytrong nhitng trudng hop can thiét khi gap cac tai nan xay ra.

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MOI

Hoat déng 1:Cam mau tam thoi

a. Muc tiéu:Gilp HS nam dugc céc bién phap cam mau tam thoi

b. Noi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc

d. T6 chic thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: 1. Céac bién phap cam mau tam thoi
Cau héi: Néu mot sé bién phap cam mau | a) An dong mach
tam thoi thong thuong. b) Gap chi t6i da
Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu: c) Bang ép
Hs suy nghi tra o1 ciu hoi. d) Bang chén
Buéc 3: Bao cao, thao luan: e) Bang nut
HS trinh bay céu tra 16i, HS sinh khac | f) Gar6
nhan xét
Bwéc 4: Két luan, nhan dinh:
GV nhan xét, chét kién thic

Hoat dong 2:Ki thuat c6 dinh tam thoi xwong gay
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a. Muc tiéu:Gilp HS nam duoc céc ki thuat ¢6 dinh tam thoi xuong giy

b. Noi dung HS doc SGK, dwa vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vy GV giao
c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bud6c 1: Chuyén giao nhiém vu: 1) Céc loai nep thwong dung cé dinh tam thoi
Gv néu dic diém cac loai nep thuong | xwong gay:
dung. - Nep tre, nep gd: La loai nep thuong ding rat
Gido vién lam mau cac ki thuat ¢ dinh | phd bién, d& 1am song phai dung quy cach sau:
tam thoi xuong gay. + Chiéu rong caa nep: 3 — 5cm.
Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu: + Chiéu dai cua nep: tiy thudc tirng chi bi gay.
Hoc sinh ling nghe, quan sat + Chiéu day cua nep: 0,5 — 0,8cm.
Buéc 3: Bao cao, thao luan: + Nep cang tay: 2 nep (mot nep dai 30cm, mot
HS lang nghe va ghi chép vao vo nep dai 35cm).
Budéc 4: Két luan, nhan dinh: + Nep céanh tay: 2 nep (mot nep dai 20cm, mot
GV két luan kién thtc nep dai 35cm).

+ Nep cang chan: 2 nep (mdi nep dai 60cm).

+ Nep dui: 3 nep (nep ngoai dai 120cm, nep sau
dai 100cm, nep trong dai 80cm).

Kich thudc nay 1a twong ddi, khi sir dung can cit
nep cho phu hop véi kich thudce timg ngudi.

- Nep Crame Ia loai nep lam bang day thép co
hinh bac thang, c6 thé ubn theo cac tu thé cb
dinh.

2. Ki thuat cé dinh tam thoi mét sé truwong
hop xwong gay. .
- Cb dinh tam thoi xuong ban tay gy, khop ¢b
tay. Dung mét nep tre to ban hoac nep Crame.

- C6 dinh tam thoi xwong cang tay gdy: dung hai
nep tre hoac nep Crame.

- C dinh tam thoi xwong canh tay gdy. Dung hai
nep tre hoac nep Crame.

- C6 dinh tam thoi xuong cang chan gay. Dung
hai nep tre hoac nep Crame.

- C6 dinh tam thoi xuong dui gdy. Dung ba nep
tre hoac nep Crame.

C. HOAT PONG LUYEN TAP
a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap cac kién thirc da hoc
b. Néi dung: HS van dung kién thirc da hudng dan dé hoan thanh cac bai tap
c. San pham: Hs hoan thanh bai tap
d. Té chirc thuc hién:
- Gido vién khai quat lai nhitng noi dung cha yéu caa bai hoc, nhan manh noi dung trong tam cua
bai:
+ Céc bién phap cam mau tam thoi
+ Ki thuat ¢6 dinh xuong giy
- Huéng dan noi dung 6n tap
+ Van dung kién thire di hoc vao thuc té.
- Nhan xét danh gia va két thuc budi hoc.
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D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Néi dung: HS van dung kién thirc d3 hudng dan dé tra loi cau hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS

d. T6 chirc thuc hién:

GV giao nhiém vu :

Tim hiéu cac phuong phap ho hap nhan tao, chuyén thuong

* Hwéng dan vé nha

Chuan bi cho bai sauphan tiép theo
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 7: KY THUAT CAP CUU VA CHUYEN THUONG (5 TIET)
TIET 32: LUYEN TAP HO HAP NHAN TAO
LUYEN TAP KY THUAT CHUYEN THUONG

I. MUC TIEU

1. Kién thirc

- C6 kién thirc co ban, ban dau vé cac ky thuat hd hap nhan tao, ky thuat chuyén thuong.
2. Nang luc

Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:

- Rén luyén y thire to chire ky luat, tinh kién nhan trong hoat dong hoc tap.

- Budc dau biét van dung kién thize dd hoc vao trong hoc tap va thuc tién.

3. Pham chit

Nghiém tuc, chdy ling nghe, ghi chép bai day du.

Chap hanh tbt noi quy, quy dinh cua gio hoc.

Il. THIET BI DAY HQOC VA HQC LIEU

1. Giao vién

- Giao an, mo hinh, tranh vé, bang, gac va nep

2. Hoc sinh

- S4ch, vo ghi day du, bing, gac va nep.

I11. TIEN TRINH DAY HQC

A. HOAT PONG MO PAU

a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.

b. N§i dung:GV giéi thiéu bai mai

c. San pham: HS ling nghe GV

d. Té chirc thuc hién:

- Gi6i thiéu bai: giup ngudi hoc c6 thé thyc hién duge cac phuong phap ho hap nhan tao, k§ thuat
chuyén thuong trong nhiing trudng hop. can thiét khi gap Ccac tai nan xay ra.

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO

C. HOAT PONG LUYEN TAP

Hoat ddng 1:To chic luyeén tap

a. Muc tiéu:Gilp HS luyén tap phuong phap ho hap nhan tao va ki thuat chuyén thuong
b. Néi dung: phuong phap théi ngat va ép tim ngoai 16ng nguc va phuong phap Xin — vetsto.
c. San pham: HS hoan thanh bai luyén tap

d. T6 chic thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: - Noi dung: phuong phap thoi ngat va ép
- GV pho bién ké hoach tap luyén, chia t6 tap | tim ngoai 16ng nguc va phuong phap Xin
luyén. — vetsto.
- Qué trinh tap luyén theo ddi sira sai va giai | - T6 chuc va phuong phap: Chia 16p thanh
dap thac mac. 4 nhém (t6) tap luan phién cac noi dung
Buéc 2: Thuc hién nhiém vu: trén. T6 truong phu tréch to, gido vién phu
HS tap luyén theo to caa minh. trach chung.
T6 truong theo quan Ii to caa minh. - Vat chat bao dam: Gac, vai sach, gdi.
Buéc 3: Bao cao, thao luan: - Thoi gian: mdi noi dung 15 phit sau d6
Cac nhém thuc hién bai luyén tap, cac nhom | doi tap céc noi dung khéc.
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khac nhan xét
Budéc 4: Két luan, nhén dinh:
GV danh gia ket qua cua HS

Hoat dong 2:Két thuc luyén tap

a. Muc tiéu:GV cang cd lai noi dung cua tiét hoc, nhitng sai lam thudng méc trong qué trinh
thuc hién.

b. Néi dung: GV nhan xét, HS lang nghe

c. San pham: Hs ling ghe GV

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: - Hét thoi gian tap luyén gido vién phat
GV tap trung I6p, nhan xét, giai dap thac mac. | Iénh “thoi tap, vé vi tri tap trung”. Cac t6
Budéc 2: Thuc hién nhiém vu: dirng tap vé vi tri tap trung.

- Lop tap trung 4 hang ngang, lang nghe GV
giai dap thac mac.

Buwéc 3: Bao cao, thao luan:

Ca lép lang nghe nha xét

Budéc 4: Két luan, nhéan dinh:

GV danh gia két qua caa HS

Giai dap thac mic cua hoc sinh.

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc dd hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Néi dung: HS van dung kién thirc 3 hudng din dé tra loi cau hoi

c. San pham: Cau tra 1oi cua HS

d. Té chirc thuc hién:

GV giao nhiém vu

- Tim hiéu cac phuong phap k¥ thuat cdp cau va chuyén thuong

* Hwéng dan vé nha

- Dan do HShoc bai cii va doc trudc bai maéi
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 7: KY THUAT CAP CUU VA CHUYEN THUONG (5 TIET)
TIET 33-34: LUYEN TAP TONG HQP

I. MUC TIEU

1. Kién thirc

- C6 kién thirc co ban, ban dau vé cac ky thuat cam mau tam thoi, cd dinh tam thoi xuong gy, ho
hap nhan tao, ki thuat chuyén thuong

2. Nang luc

Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Niang luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:

- Rén luyén y thire to chire ky luat, tinh kién nhan trong hoat dong hoc tap.

- Budc dau biét van dung kién thize dd hoc vao trong hoc tap va thuc tién.

3. Pham chit

Nghiém tuc, chdy ling nghe, ghi chép bai day du.

Chap hanh tbt noi quy, quy dinh cua gio hoc.

Il. THIET BI DAY HQOC VA HQC LIEU

1. Giao vién

- Giao an, mo hinh, tranh vé, bang, gac va nep

2. Hoc sinh

- S4ch, vo ghi day du, bing, gac va nep.

I11. TIEN TRINH DAY HQC

A. HOAT PONG MO PAU

a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.

b. N§i dung:GV giéi thiéu bai mai

c. San pham: HS ling nghe GV

d. Té chirc thuc hién:

- Gi6i thiéu bai: giup ngudi hoc c6 thé thyc hién duge cac phuong phap ho hap nhan tao, k§ thuat
chuyén thuong trong nhiing trudng hop. can thiét khi gap Ccac tai nan xay ra.

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO

C. HOAT PONG LUYEN TAP

Hoat ddng 1:To chic luyeén tap

a. Muc tiéu:Gilp HS luyén tap phuong phap ho hap nhan tao va ki thuat chuyén thuong

b. Néi dung: phuong phap théi ngat va ép tim ngoai 16ng nguc va phuong phap Xin — vetsto.
c. San pham: HS hoan thanh bai luyén tap

d. T6 chic thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: - Noi dung:
- GV pho bién ké hoach tap luyén, chia t6 tap | + Phuong phap cam mau tam thoi
luyén. + Phuong phap cd dinh tam thoi xuong
- Quaé trinh tap luyén theo d6i stra sai va giai | gay
dap thac mac. + Phuong phap ho hap nhan tao
Buéc 2: Thuc hién nhiém vu: + K1 thuat chuyén thuong
HS tap luyén theo to caa minh. - T6 chirc va phuong phap: Chia 16p thanh
T6 truong theo quan Ii to caa minh. 4 nhém (t6) tap luan phién cac noi dung
Buéc 3: B4o cdo, thao luan: trén. T6 truong phu tréch to, gido vién phu
Cac nhém thuc hién bai luyén tap, cac nhém | trach chung.
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khac nhan xét - Vit chat bao dam: Gac, vai sach, goi.
Bugc 4: Keét luan, nhéan dinh: - Thoti gian: moi ni dung 15 phut sau d6
GV danh gia két qua caa HS doi tap cac noi dung khéc.

Hoat dong 2:Két thuc luyén tap

a. Muc tiéu:GV cang cd lai noi dung cua tiét hoc, nhitng sai lam thudng méc trong qué trinh
thuc hién.

b. Néi dung: GV nhan xét, HS lang nghe

c. San pham: Hs ling ghe GV

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: - Hét thoi gian tap luyén gido vién phat
GV tap trung I6p, nhan xét, giai dap thac mac. | Iénh “thoi tap, vé vi tri tap trung”. Cac t6
Budéc 2: Thuc hién nhiém vu: dirng tap vé vi tri tap trung.

- Lop tap trung 4 hang ngang, lang nghe GV
giai dap thac mac.

Buwéc 3: Bao cao, thao luan:

Ca lép lang nghe nha xét

Budéc 4: Két luan, nhéan dinh:

GV danh gia két qua caa HS

Giai dap thac mic cua hoc sinh.

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc dd hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién

b. Néi dung: HS van dung kién thirc 3 hudng dan dé tra loi cau hoi

c. San pham: Cau tra 1oi cua HS

d. Té chirc thuc hién:

GV giao nhiém vu

- Tim hiéu cac phuong phap cdm mau tam thoi, dinh tam thoi xwong gay, ho hip nhan taova ki
thuat chuyén thuong

* Hwéng dan vé nha

- Chuan bj kiém tra HK 2
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TIET 35: KIEM TRA HQOC KI Il PHAN LY THUYET

I. MUC TIEU
1. Muc dich

- Nham danh gia lai két qua hoc tap cua hoc sinh.

- Tap trung, nghiém tdc trong kiém tra.
2. Thai d9: Nghiém tuc, tap trung 1am bai kiém tra.
Il. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU
1. Gi4o vién:Thiét ké ma tran, soan cau hoi, xay dung dap an va biéu diém, dé va gidy kiém tra.
2. Hoc sinh: On tap, kiém tra nghiém tc.

I1l. MA TRAN
ap do
. ) Vén dung Cong
Nhan biet Thoéng hieu
Chit d Cép dé thap Cép dé cao
TNKQ TL TNKQ TL Lg TL TNKQ | TL
1. Luat Nghia | Biét duoc Hiéu Van dung
vu qUan Su VA | cAu  trac, duoc ciu kién thuc
trach  nhiém | tudi ding trac, do da  hoc,
caa hoc sinh. | ki,  do tudi  thuc lien  hé
tudi thuc hién, va trach
hién, thoi moét  sb nhiém cua
han phuc quy dinh hoc  sinh
vu va mét chung trong viéc
sé6  quy cua Luat thuc  hién
dinh Nghia vu Luat nghia
chung quan su. vu quan su
cua Luat néi chung
Nghia vu va dang ky
quan su. nghia vu
quan  su
noi riéng.
S6 cau 5 3 1 9
S6 diem | 1, 25 1,5 3,0 5 75
Ti lé % diem
= 57,
5%
2. Bao vé chu | Biét duogc Hiéu van dung
quyén  lanh | mot  sb duoc cac kién  thirc
thd va bién | kién thuc bo  phan da  hoc,
giéi quéc gia. | vé  bién cau thanh lién hé
gioi quéc lanh  tho trach
gia. quéc  gia nhiém cua
va hoc  sinh
phuong trong xay
phap dé dung va
c6 dinh quan i,
duong bao vé bién
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bién gi6i giéi  quoc
quéc gia. gia.
S6 cau 5 2 1 8
S6 diém | 1, 25 1,0 2,0 4, 25
Ti1é % diém
= 42,
5%
Tong sé cau | 10 5 2 17
Tong sé diem | 2,5 2,5 5 10
% 25% 25% 50% diém

IV. PE KIEM TRA:
Phan A: TRAC NGHIEM: (5 diém)
Hay khoanh tron vao chir cai ¢ dau cau tra loi ding: (0,25 diém [ 1cau)
Cau 1: Nudc ta c6 duong bién gisi dat lién va va b bién luc dia dai:
A. Dit lién dai 4.150km, bo bién luc dia dai 3.620km.
B. Pét lién dai 4.510km, bo bién luc dia dai 3.026km.
C. Bét lién dai 4.015km, b bién luc dia dai 3.260km.
D. Dit lién dai 4.510km, bo bién luc dia dai 3.260km.
Cau 2: Luat sira doi va bd sung Luat Nghia vu quan sy, quy dinh tudi diang ki Nghia vu quan su
lan dau d6i véi cong dan nam gidi 1a bao nhiéu tuoi?

A.  Dbul7tudi. B.  Dul8 tudi. C. Dulotuéi. D. Du 20 tudi.
Cau 3: Lanh hai Viét Nam rong bao nhiéu hai 1i?
A. 338haili. B. 12haili. C. 24hiili. D. 188 hai li.

Cau 4: Luat nghia vu quan sy quy dinh d6 tudi goi nhap ngii déi véi céng dan nam trong thoi
binh la:

A Tur du 17 dén hét 28 tuodi. B.  Tuda 17 dén hét 25 tudi.

C. Tir du 18 dén hét 24 tuodi. D.  Tuda 18 dén hét 25 tudi.

Cau 5: Thoi han phuc vu tai ngii trong thoi binh cta ha si quan va binh si 1a:

A 24 thang. B. 12 thang.

C. 18 thang. D. 16 thang.

Cau 6: Lénh goi nhap ngii phai dugc thong bao trudc cho cong dan:

A. 15 ngay. B. 25 ngay. C. 30 ngay. D. 20 ngay.
Cau 7: Tuyén bién gioi dat lién Viét Nam giap lién véi cac nudc:

A. Trung Quéc, Thai Lan, Lao. B. Trung Quéc, Thai Lan, Canpuchia.
C. Campuchia, Thai Lan, Lao. D.Trung Quéc, Campuchia, Lao.

Cau 8: Vung bién Viét Namtiép giap vaéi 9 qudc gia va vang l13nh tho la:
A. Trung Qudc, Campuchia, Thai Lan, Indonéxia, Malaysia, Philippin, Brunay, Singapo va Lao.

B. Trung Quéc, Campuchia, Thai Lan,Indonéxia, Mianma, Philippin, Brunay, Singapo va DPai
Loan.
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C. Trung Quéc, Campuchia, Thai Lan, Indonéxia, Malaysia, Philippin, Brunay, Singapo va Dai
Loan.
D. Trung Quéc, Nhat Ban, Thai Lan, Ind6néxia, Malaysia, Philippin, Brundy, Singapo va Dai
Loan.
Cau 9:Trong qua trinh xay dung Quén d6i nhan dan Viét Nam thuc hién 2 ché do:
A. Tinh nguyén va nghia vu quan su. B. Nghia vu va tu nguyén.
C. Tinh nguyén va bt budc. D. Tinh nguyén va xung phong.
Cau 10:Céc yéu t co ban cau thanh mot qudc gia doc 1ap co chu quyén:
A. Lanh tho, cu dan va Nha nuoc
B. L&nh thd, dan cu va Nha nudc co cha quyén
C. Lanh tho, chinh quyén va Nha nuoc.
D. Lénh thé, cu dan va chinh quyén.
II/ Hay dién nhirng tir thich hgp vao cac chd tréng de dwgc mét cau hoan chinh:
Cau 1:(0,5 diém) Cau tric cua Luat Nghia vu quan sy gom:

Cau 2:(0,5 diém)Cong dan thuyc hién Nghia vu quan su tir................ tubi dén
..................... tudi (tudi phuc vu tai ngii tir ...............tudi d&n .............. tudi. Tudi phuc
vu trong ngach du bj ter ................... tudi dén ...l tudi).

Cau 3: (0,5 diém)Nghia vu QUAN ST 1A ....cvooveeeeeeeeee e, phuc vu trong quan doi nhan dan
Viét Nam. Lam Nghia vu quan su bao gom.............cooeeeieeeiinn..... cua quan doi.

Cau 4:(0,5 diém)Lanh thd qudc gia gdm cac bo phan cau thanh 1a:
Cau 5:(0,5 diém) Thong thudng cac nudce trén thé giodi sir dung ............ phuong phap dé cb
dinh duong bién gidi quoc gia la:

Phan B- TU LUAN: (5 diém)

Céau 1:Trach nhiém cua hoc sinh trong viéc thuc hién Luat Nghia vu quan sy ndi chung va dang

ky nghia vu quan sy noi riéng?(3 diém)

Cau 2: Trach nhiém cua hoc sinh trong xay dung va quan li, bao vé bién gidi qudc gia.(2 diém)
DPAP AN VA BIEU DPIEM:

Phan A: TRAC NGHIEM(5 diém)

I/ Hay khoanh tron vao chir cai & dau cau tra loi ding: (0,25 diém / 1cau)

Caul |Cau?2 |Cau3 |Cau4 |[Caub |Caub [Cau7 |Caus8 |Cau9 |Cau1o

A X X X

C X X

D X X X X

11/ Hay dién nhikng tir thich hep vao cac ché trong dé dwec mdt cau hoan chinh: ‘
Cau 1:(0,5 diem)Cau trac cua Luat Nghia vu quan sy gom: Loi ndi dau, 11 chuong, 71 diéu.
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Cau 2:(0,5 d@iém) Cong dan thyc hién Nghia vu quan su tir dii 18 tudi dén hét 45 tudi (tudi
phuc vu tai ngii tir di 18tudi dén hét 25 tudi. Tudi phuc vy trong ngach du bi tir dui 18 tudi
dén hét 45 tudi).
Cau 3: (0,5 diém) Nghia vu quan su 13 nghia vu vé vang cia cdng dan phuc vu trong Quan doi
nhan dan Viét Nam. Lam Nghia vu quan sy bao gdm phuc vu tai ngii va phuc vu trong ngach
de bicua quan doi.

Cau 4: (0,5 diém) Lanh tho qudc gia gdom cac bo phan cau thanh 1a: ving ddt, viing nuwéc,
vitng long dat, vang tréi. Ngoai ra con c6 phan 1anh thé dac biét nam bén ngoai bién gidi quéc
gia.

Cau 5: (0,5 diém) ‘Thong thuong cac nude trén thé gigi st dung ba phuong phap dé cb dinh
duong bién gioi qubc gia la:

-Dung tai li¢u ghi lgi dwong bién gigi.

- Dit méc quéc gidi.

- Diing dwong phat quang ( O'Viét Nam hién nay méi diing hai phwong phdp dau).

Phan B: TU LUAN (5 diém)

Cau 1: Trach nhiém cua hoc sinh trong viéc thuc hién Luat nghia vu quén su no6i chung va dang
ky nghia vu quan sy noi riéng?(3 diém)

a)Hoc tdp chinh tri, quan su, rén luyén thé lie do triong 16p té chiic:

- Phai hoc xong chuong trinh Gido duc Quéc phong - An ninh theo quy dinh.

- C6 thai do nghiém tudc, trach nhiém day du trong hoc tap, rén luyén.

- Hoc phai di doi v&i hanh, van dung két qua hoc tap vao viéc xay dung né nép sinh hoat tap thé,
sinh hoat noi tra.

b) Chdp hanh quy dinh vé dang ky nghia vu quan su:

- Truée hét 1a thuc hién dang ki nghia vu quan sy khi da 17 tudi.

- Viéc dang ki nghia vu quan su duoc tién hanh tai noi cu tra.

- Khi dang ki nghia vu quan su phai ké khai ddy du, chinh xac, dang thoi gian quy dinh.

¢) Di kiém tra sirc khoe va kham sic khoe:

- bi kiém tra va kham stc khoé theo gidy goi caa Ban chi huy quan sy huyén, quan, thi xi noi cu
tra.

- Bi kiém tra va kham stc khoé nghia vu quan su dung thoi gian, dia diém, tuan tha day da cac
quy dinh tai cac phong kham.

d) Chap hanh nghiém lénh goi nhdp ngii:

- Phai c6 miat dung thoi gian, dia diém ghi trong Iénh goi nhap ngil.

- Néu khong thé dung thoi gian phai ¢6 gidy chang nhan cua UBND xa (phuong).

- Cong dan khong chap hanh Iénh goi nhap ngii bi xu li va van trong dién goi nhap ngii cho dén
hét 25 tuoi.

Cau 3: Trach nhiém cua hoc sinh trong xay dung va quan ly, bao vé bién gisi qUOc gia. (2diém)

- Hoc tap nang cao trinh d6 nhan thiic vé moi mat, hiéu biét sau sac vé truyén théng dung nudéc,
gitr nudc cua dan toc, truyén thong dau tranh cach mang cua nhén dan ta.

- Xay dung, cung co 1ong yéu nuéc, 10ng ty hao dan toc, y chi tu 1ap tu cuong, nang cao y thic
bao vé to qudc.

- Tich cuc hoc tap kién thic quéc phong an ninh, sin sang nhan va hoan thanh cac nhiém vu
qudc phong, an ninh.

- Tich cyc tham gia cac phong trao ciia Poan thanh nién cong san H6 Chi Minh, phong trao mua
hé xanh, phong trao thanh nién tinh nguyén hudng vé viing sau, ving xa, bién gioi hai dao.

216



GIAO AN QPAN

KHOI 12
Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 1: POI NGU PON VI (2 tiét)
TIET 1:POI NGU TIEU POI
I. MUCTIEU

1. Kién thic
- Hiéu duogc v nghia ctia diéu lénh d6i ngii 1a tao dugc sac manh trong chip hanh ky luat, ky
cuong, trong théng nhat ¥ chi va hanh dong.
- Nam chic thi ty cac budc tap hop doi ngii co ban cua tiéu doi, trung doi va dong tac doi ngi
tirng nguoi khong cé sang.
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:
- Thuc hién thuan thuc dong tac tap hop doi ngii cua tiéu doi trudng, trung doi trudng va dong tac
do6i ngii tung nguoi khéng cé sung.
- Biét van dung linh hoat vao trong qué trinh hoc tap, sinh hoat tai truong
3. Pham chat
- Nang cao y thuc t6 chac ky luat, tu gidc chip hanh diéu lénh d6i ngii va cac ndi quy cia nha
truong.
II. THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU
1. Giao vién:
- Chuan bi so d6, bang ké doi ngii tiéu doi, trung doi.
- Chuan bi va bdi dudng doi mau.
2. Hoc sinh:
- Boc bai 1 - SGK, chuan bi dang, du trang phuc theo quy dinh trudc khi 1én 16p.
1. TIEN TRINH DAY HOC
A. HOAT PONG MO PAU
a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.
b. Noi dung:GV gidi thiéu bai mai
c. San pham: HS ling nghe GV
d. To chic thuc hién:
- Gigi thiéu ngi dung mdi:

Bai nay da duoc gidi thi¢u co ban trong chuong trinh 16p 10 va da duoc luyén tap trong
chuong trinh 16p 11. Do vay trong chuong trinh 16p 12 tap trung vao luyén tap dé thuan thuc
dong tac tap hop doi ngil tiéu doi, trung doi va dong tac doi ngii timg ngudi khdng o sting, nham
nang cao Y thuc té chuc ky luat, tu giac chap hanh diéu lénh doi ngii va cac ndi quy cia nha
truong, tao duoc sy thdng nhat vé y chi va hanh dong
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO
Hoat ddng 1:Pdi hinh tiéu doi
a. Muc tiéu:Gilp HS nam dugc phuong phéap luyén tap noi dung doi hinh tiéu doi
b. Néi dung: Giéo vién t6 chirc cho HS luyén tap
c. San pham: HS thuc hién dong tac theo huéng dan cua GV
d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Budéc 1: Chuyén giao nhiém vu: 1- Poi hinh tiéu ddi hang ngang
To6 chac luyén tap: giao vién chia Iop hoc thanh | - Buwéc 1: Tap hop doi hinh
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cac to, mdi to (9 - 10 hoc sinh) bién ché thanh 1
tiéu doi, cac to truong 1A tiéu doi truong truc tiép
duy tri luyén tap.

Tién hanh theo 3 budc.

- Buoc 1: Tung nguoi tu nghién cau ndi dung
dong tac. Tung nguoi dang trong d6i ngl vua
nghién ctru dé nhd lai noi dung vira tu lam dong
tac.

- Bwét 2: Tung tiéu doi luyén tap. Tiéu doi
truong ho va thuc hién dong tac tap hop doi nga.

- Buoc 3: Tiéu doi truong chi dinh cac thanh vién
trong hang thay nhau ¢ cuong vi tiéu doi truong dé
tap hop doi ngi.

+ Pia diém luyén tap, huéng tap (chi tai san
tap).

+ Quy ud6c tap: Két hop coi va khau lénh.
Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

- Trién khai va duy tri luyén tap.

- Gi4o vién theo ddi, d6n ddc luyén tap va sira
sai cho hoc sinh.

Buwéc 3: Bao cao, thao luan:

- Thuc hién lai cac noi dung méi tap ( gido vién
goi mét tiéu doi ra thuc hién, cac tiéu doi con
lai nhin dé cho nhan xét déng gop )

Bwéc 4: Két luan, nhan dinh:

GV nhan xét qua trinh luyén tap caa HS

- Gi4o vién chdt lai nhimg dong tac dung, sai.

Khau lénh: “ Tiéu doi X thanh 1,(2) hang

ngang - tap hop ™.

Ho6 khau lénh xong, tiéu doi quay vé huéng
dinh tap hop dtng nghiém lam chuan. Nghe
khau lénh “ Tiéu doi X , toan tiéu doi quay
mat vé phia tiéu doi truong, ding nghiém chc‘y

Iénh. Nghe duat dong Iénh “ Tap hop ”

chién si im 1ang, nhanh chong chay vao Vl tr|
tap hop dung bén tréi tiéu doi truong thanh
1(2) hang ngang, dimg dung gian cach, cu li
qui dinh ( gian cach gitra hai nguoi canh nhau
14 70cm, tinh tur gitra got 2 ban chéan ), tu dong
giong hang, xong dung nghi; khi tap hop 2
hang ngang, so I& ding hang trén, s6 chan
dung hang duéi. Khi thiy 2 — 3 chién si dung
VA0 Vi tri bén trai minh, tiéu doi truong di déu
vé phia truéc chinh gitra d6i hinh, cach doi
hinh tir 3 — 5 budc dung lai, quay vao doi hinh

don
ddc
tap

hop

Hinfs 7.2 : Tiéu d6i 2 hang ngang

- Buéc 2: Diém sb.
Khau lénh: “ Diém s0 ”

Tiéu doi truong dang dung nghi, nghe khau
lénh « Diém sb , cac chién si tht tu tir bén
phai sang bén tréi trg vé tu thé ding nghiém,
hd rd sé cua minh, déng thoi quay mat sang
bén trai 45° khi diém sd xong quay mat trg
lai. Lan luot diém sé tir 1 cho dén hét tiéu doi,
ngudi dang cudi clng cua hang, khi diém s6
khéng phai quay mit, sau khi diém sé cua

minh xong, ho “ Hét .

Doi hinh tiéu d6i 2 hang ngang khong diém

SO.
- Buéc 3: Chinh don hang ngi.
Khau lénh: “ Nhin bén phai( trai ) - thang

Nghe dat dong Iénh “thang” trir chién si lam
chuan ( ngudi ding dau hang bén phai hoac
bén trai doi hinh) van nhin thang, cic chién si
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con lai phai quay mat hét c& sang bén phai (
tral) x& dich 1én, xudng dé giong hang cho
thang va diéu chinh gian cach. Mudn gidng
hang ngang thang, timg ngudi phai nhin duoc
nap tdi 4o nguc bén phai ( trdi ) cua chlen si
dung thar tu ve bén phai (trai) minh ( néu la
chién si nir thi phai nhin thiy ve c6 40). Nghe
dat dong Iénh * Théi 7, cac chién si quay mat
tré lai nhin thang vé phla trude, dung nghiém,
khong xé dich vi tri dung.

Khi tap hop doi hinh 2 hang ngang, céc chién
1 diing hang thir hai diéu chinh giéng ca hang
ngang va hang doc.

Tiéu doi truong di déu vé phia ngu:orl lam
chuan, dén ngang ngudi lam chuan va céch
ngudi 1am chuan tir 2 — 3 bude dung lai, quay
vao doi hinh dé kiém tra hang ngang. Khi
kiém tra thay g6t chan va nguc cua cac chién
si cung nim trén mot duong thang la duoc.
néu chién si nao dung chua thang hang, tiéu
doi truong dung khau lénh “ Déng chi ( hoic
s6 ) ...Lén hoic xudng)”. Ciing co thé cing
mot Ilic, tiéu doi truong sira cho 3 — 4 chién si.
Chién si khi nghe tiéu doi truéng goi t&n minh
phai quay mat Ve phia tiéu doi truong va lam
theo lénh cua tiéu doi truong, tién 1én ( hoic
lui xubng ). Khi tién Ién (hogc Iui XUOng) phai
két hop giong hang cho thang. Khi thiy céc
chién si dd dung thang hang, tiéu doi truong
hé “dugc”. Nghe dut dong Iénh “duoc”, chién
sT quay mit tr& lai, mit nhin thing. Sau do,
tiéu doi truong di déu vé vi tri chi huy.

Doi hinh 2 hang ngang phai kiém tra ca cu li
gitra hang trén va hang dudi.

- Buwéc4: Giai tan

Khau Iénh: “ Giai tan .

Nghe dat dong Iénh, cac chién si trong hang
nhanh chong tan ra. Néu dang ding & tu thé
nghi phai tré vé tu thé dung nghiém rdi moi
tan ra.

2- Poi hinh tiéu ddi hang doc

Doi hinh tiéu doi hang doc gom co: Pdi hinh
tiéu doi mot hang doc, hai hang doc. trinh ty
cac budc tap hop doi hinh tiéu doi hang doc
gom: tap hop; diém sd; chinh don hang ngii va
giai tan.

Buaéc 1: Tap hop doi hinh.

Khau lénh: “Tiéu doi X thanh 1 (2) hang doc —
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tap hop”.

Ho6 khau 1énh xong, tiéu doi truong quay Ve
huéng dinh tap hop ding nghiém lam chuan.
khi nghe dut dong lénh “tap hop”, cac chién si
nhanh chdng chay vao vi tri tap hop dang sau
phia tiéu ddi truong thanh mot hang doc, dung
dang cu li qui dinh ( cu li nguoi trudc va sau
la 1m, tinh tir got chan nguoi dung trude dén
g6t chan ngudi dung sau), tu dong giong hang.
Giong hang xong dung nghi. Khi tap hop doi
hinh hai hang doc, sb Ié dang hang bén phai,
s6 chan ding hang bén trai. Khi thay da c6 tir
2 — 3 chién si diing vao vi tri tap hop, tiéu doi
truong di déu ra phia trudc chénh vé bén trai
d6i hinh, cach doi hinh tir 3 — 5 budc dung lai,
quay vao doi hinh d6n ddc tap hop.

3-:5buac @ 3"5”""“ O 0C
: | 2.
IR ©) ~enmensanns @ @ f)i
® © © ém
® O
© ®
Hinh 1.4 : Tiéu 8i 2 hang doc |én
© h:

Hinh 1.3 - Tiéu 60 1 hang doc “Diém Sé)”.

Nghe dat dong Iénh
“Diém s6”, cac chién si tht tu tir trén xubng
dudi tré vé tu thé ding nghiém, hd 16 s6 cua
minh dong thoi quay mat hét c& sang bén trai,
khi dlem sé xong quay mit tré lai. Nguoi
dung cudi cung cia hang, khi diém s khong
phai quay mit, sau khi diém s6 cia minh
xong, ho “Hét”.
Doi hinh hai hang doc khong diém sé.
Bwéc 3: Chinh dén hang ngi.
Khau lénh: “Nhin truéc — thang”.
Nghe dut dong lénh “thang”, trir chién si s6 1
lam chuan, céc chién si con lai phai giong
hang doc, nhin thang giita giy nguoi dang
trugc minh ( khdng thay gay nguoi thir 2 dung
trudc minh la dugc). Xé dich qua trai, qua
phai dé glong hang doc cho thang, xé dich I1én
xubng dé diéu chinh cy li. Nghe dit dong lénh
“thoi”, cac chién si dang nghiém, khong xé
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dich vi tri dang.

Khi tap hop ddi hinh 2 hang doc, cac chién si
dtng hang bén trai diéu chinh giéng ca hang
ngang va hang doc.

Tiéu doi truong di déu vé phia trudc chinh
gitra doi hinh, cach nguoi dimg dau doi hinh
tr 2 — 3 budc thi dung lai, quay vao doi hinh
dé kiém tra hang doc. khi kiém tra thay dau,
canh vai cua c4c chién si cing nam trén mot
duong thang 1a duoc. néu chién si nao ding
chua thiang hang, tiéu doi truong dung khau
lénh dé chinh dén cho thang hang.

Buworc 4: Giai tan.

3- Tién, lUi, qua phai, qua tréai

a) Péng tac tién, Ui

khau lénh: “Tién (lui) X budc — Bude”.

Nghe dut dong lénh “Budc”, toan tiéu doi
ddng loat tién (1ui) X budc nhu phan ddi ngi
timg ngudi khong stng, khi bude da sé budc
qui dinh thi dung lai, don va giéng hang, sau
d6 tro vé tu thé dung nghiém.

b) Dong tac qua phdi, qua trai

khau lénh: “Qua phai (qua trai) X budc —
Budc”

nghe dirt dong lénh “bude”, toan tiéu doi ddng
loat qua phai (qua trai) X buéc nhu phan doi
ngil tirng ngudi, khi bude da sé bude qui dinh
thi dung lai, don va giong hang, sau dé tré vé
tu thé diing nghiém.

4- Gian doi hinh, thu d6i hinh

Trude khi gidn doi hinh phai diém sb. Néu
gian sang bén trai thi diém sé tir phai sang tral
khau lénh ho “ Tir phai sang trai — Piém 50
” Néu gian doi hinh sang bén phai thi diém s6
tir trai sang phai, khau Iénh ho “Tir trai sang
phai — Diém s6”.

a) Gian d¢i hinh hang ngang

khau lénh: “Gian cach X budc nhin bén phai
(trai) — Thang”.

Khi nghe dit dong lénh “Thang”, chién si 1am
chuan dang nghiém, cac chién si con lai lay s6
da diém cua minh trir di 1 roi nhan véi s6
budc ma tiéu doi truong da qui dinh dé tinh s6
budc minh phai di chuyén, déng loat quay bén
tréi ( phai ), di déu vé vi tri méi. Khi vé dén vi
tri m&i, chién si cudi cung ho “xong”. Nghe
dat dong 1énh “xong”, cac chién si dong loat
quay vé huéng cii, quay mat hét ¢ vé bén
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phai ( trai) dé giong hang. Khi cac Chlen si
ddng loat quay bén trai ( phai) di déu vé vi tri
méi, tiéu doi truong quay bén phai ( trai), di
déu vé vi tri chi huy & chinh giira phia trudc
d6i hinh don dbc giong hang. Khi cac chién si
ddng loat quay vé hudng cii, dd on dinh doi
hinh, tiéu doi truong ho “Théi”. Khi nghe dit
dong lénh “Thoi”, cac chién si quay mat tro
lai, ding & tu thé nghiém.

b) Thu dgi hinh hang ngang

Khau Iénh: “Vé vi tri nhin bén phai ( trai) —
Thang”.

Khi dat dong lénh “Thing”, chién si lam
chuan dimg nghiém, cac chién si con lai dong
loat quay bén phai (trai), di déu vé vi tri ci.
Khi chién si cudi cung vé dén vi tri thi ho
“xong”. Nghe dirt dong lénh “xong”, cac chién
sT dong loat quay vé huéng cii, quay mat hét
c& vé& bén phai ( trai) dé giong hang. Khi céc
chién si dong loat quay bén phai (trai) di déu
vé Vi tri cii, tiéu doi truong quay bén trai
(phai), di déu vé vi tri chi huy & chinh gitra
phia trudc doi hinh don déc _giéng hang. Khi
c4c chién si dong loat quay vé hudng cii, da on
dinh ddi hinh, tiéu doi truong hé “ Thoi”.
Nghe dit dong lénh “théi”, cac chién si quay
mit tré lai, dang & tu thé nghiém.

¢) Gian d¢i hinh hang dec

Khau lénh: “Cu 1i X buéc nhin trudc — Thing”
Khi nghe dut dong lénh “Thang”, chién si 1am
chuan dtng nghiém, cac chién si con lai lay sb
da diém caa minh trir di 1 roi nhan véi sé
budc ma tiéu doi truong da quy dinh dé tinh
s6 bugc minh phai di chuyén. Bong loat quay
dang sau, di déu vé vi tri méi. Khi vé dén vi tri
mai, chién si cudi cung ho ‘xong”. Nghe dut
dong lénh “xong”, cac chién ST dong loat quay
vé huéng cii, nhin thang vé phia trudc dé
giong hang.

d) Thu déi hinh hang dec

Khau Iénh: “Vé vi tri nhin trudc — Thang”.
Nghe dat dong lénh “thang”, chién si lam
chuan dang nghiém, céc chién si con lai di déu
Vé Vi tri cfi, nhin thang vé phia trudc giong
hang. Khi thiy cac chién si da di déu vé vj tri
cli, di giong hang thang, tiéu doi truong hod
“Thoi”.

5- Ra khéi hang, vé vi tri
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Khau lénh: “Pong chi (s6)...Ra khoi hang”;
“V& vi tri”.

Chién si dugc goi tén (sd) cia minh dang
nghiém tra loi “C6”. Khi nghe 1énh “Ra khdi
hang”, chién si ho “R&” sau d6 di déu hoic
chay déu dén trugc tiéu doi truong, cach tiéu
doéi truong 2 — 3 budc thi dung lai, chao va
bao cao “T6i c¢6 mat”. Nhan Iénh xong, h6
“R&”. Khi dang trong doi hinh hang doc,
chién si budc qua phai (tréi) mot budc roi mai
di déu hoic chay déu dén gap tiéu doi truong.
Néu dung hang thu hai trong doi hinh hang
ngang, chién si phai quay ding sau roi vong
bén phai ( trai), di déu hodc chay déu dén gap
tiéu doi truong. Khi nhan 1énh “Vé vi tri”,
thuc hién dong tac chao truge khi roi khoi tiéu
do6i truong sau d6 di déu hoic chay déu vé vi
tri cll.

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap céac kién thtc da hoc
b. Noi dung: HS luyén tap lai cac dong tac da hoc

c. San pham: Bai luyén tap cua HS

d. Té chirc thuc hién:

KE HOACH LUYEN TAP

N To chiac va |[Vitriva| . ., .. A . A
Budi g'lj’r:g Thoi gian | phuong huéng t'zg ton hiéu luyén I;r?f?rlach th
phap tap ' '
Hang . Coi:
doc 15 pht - 1 tiéng: Bit dau
tap, y
Tai san |- 2 tiéng: Nghi lao | Ob0 |
Luyén  tap | truong, | taicho, truné doi | so  dd
01 Hang theo don vi | huéng |- 1 hoi dai: Tap trrong va | dai ngil
ngang | -0 tieudol. | Nam- | hop don vi. tidu doi | ticu doi
gang Bac Trong qua trinh rudng. ¥
tap nghe theo ruong
khau lénh cua
GV va chi huy.

D. HOAT PONG VAN DUNG
a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thtrc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thuc tién
b. N§i dung: HS van dung kién thirc d3 hudng dan dé tra loi
c. San pham: Cau tra 10i cua HS
d. Té chirc thuc hién:

GV yéu cau HS :

- Trinh bay va thuc hién dong tac tap hop doi hiﬁnh tiéu doi hang doc
-Trinh bayva thuc hién dong tac tap hop doi hinh tiéu doi hang ngang.
* Huéng din vé nha: Xem bai ¢ nha va tap luyén cho thuan thuc.
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 1: POI NGU PON VI (2 tiét)
TIET 2:PQI NGU TRUNG DPOI

I. MUCTIEU
1. Kién thic
- Hiéu duoc v nghia cua diéu lénh d6i ngii 1a tao duoc sac manh trong chap hanh ky luat, ky
cuong, trong théng nhat ¥ chi va hanh dong.
- Nam chac thi ty cac budc tap hop doi ngii co ban cua tiéu doi, trung doi va dong tac doi ngi
timg nguoi khong cé sing.
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:
- Thuc hién thuan thuc dong tac tap hop doi ngii cua tiéu doi trudng, trung doi trudng va dong tac
do6i ngi tirmg nguoi khdng cé sing.
- Biét van dung linh hoat vao trong qué trinh hoc tap, sinh hoat tai truong
3. Pham chat
- Nang cao y thuc t6 chac ky luat, tu gidc chip hanh diéu lénh d6i ngii va cac ndi quy cia nha
truong.
1. THIET BI DAY HQC VA HOQC LIEU

1. Giao vién:
- Chuan bi so d6, bang ké doi ngii tiéu doi, trung doi.

- Chuan bi va bdi dudng doi mau.
2. Hoc sinh:
- Poc bai 1 - SGK, chuan bi dang, du trang phuc theo quy dinh trudc khi [én 16p.
1. TIEN TRINH DAY HOC
A. HOAT PONG MO PAU
a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.
b. Noi dung:GV gidi thiéu bai mai
c. San pham: HS ling nghe GV
d. Té chirc thuc hién:
- Kiém tra bai cii:

+ Thuc hién dong tac nghi, nghiém,quay phai, trai ? ( 2HS)
+ Thuyc hién dong tac di déu? (2 HS)

- Gigi thiéu ngi dung mdi:

Bai nay da duoc gioi thi¢u co ban trong chuong trinh 16p 10 va da dugc luyén tap trong
chuong trinh 16p 11. Do vay trong chuong trinh 16p 12 tap trung vao luyén tap dé thuan thuc
dong tac tap hop doi ngil tiéu doi, trung doi va dong tac doi ngii timg ngudi khdng o sting, nham
nang cao Y thic té chuc ky luat, tu giac chap hanh diéu lénh doi ngii va cac ndi quy cia nha
truong, tao duoc sy thong nhat vé ¥ chi va hanh dong. H6m nay ta 6n noi dung “ Pdi ngii trung
doi
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO
Hoat dong 2:Doi ngii trung doi
a. Muc tiéu:Gilp HS nam duoc phuong phap luyén tap noi dung doi ngii trung doi
b. Néi dung: Giéo vién t6 chic cho HS luyén tap
c. San pham: HS thuc hién dong tac theo huéng dan cua GV
d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV - HS | SAN PHAM DU KIEN
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Bwéc 1: Chuyén giao nhi¢m vu:

T6 chuc luyén tap: gido vién chia 16p hoc thanh
c4c t6, mdi t6 (9 - 10 hoc sinh) bién ché thanh 1
tiéu doi, cac to truong 1A tiéu doi truong truc tiép
duy tri luyén tap.

Tién hanh theo 3 budc.

- Bwoc 1: Tung nguoi tu nghién cau noi dung
dong tac. Tung nguoi dang trong d6i ngl vua
nghién ctru dé nhd lai noi dung vira tu lam dong
tac.

- Buwoc 2: Tung trung doi luyén tap. Trung doi
truong ho va thuc hién dong tac tap hop doi nga.

- Buoc 3: Trung doi truong chi dinh céc thanh
vién trong hang thay nhau ¢ cuong vi trung doi
truong dé tap hop doi ngil.

+ Pia diém luyén tap, huéng tap (chi tai san
tap).

+ Quy ud6c tap: Két hop coi va khau lénh.
Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

- Trién khai va duy tri luyén tap.

- Gi4o vién theo ddi, d6n ddc luyén tap va sira
sai cho hoc sinh.

Bwéc 3: Bao cao, thao luan:

GV goi mét tiéu doi ra thuc hién, cac tiéu doi
con lai nhin dé cho nhan xét dong gop

Bwéc 4: Két luan, nhan dinh:

GV nhan xét qua trinh luyén tap caa HS

- Gi4o vién chdt lai nhimg dong tac dung, sai.

1- P6i hinh trung ddi hang ngang
Poi hinh trung d6i hang ngang gdom: Trung
doi 1, 2, 3 hang ngang.
bong tadc cua trung doi truong va can bo,
chién si trong trung doi co ban nhu tap hop &
doi hinh tiéu d6i hang ngang, chi khéc:
Budéc 1: Tap hop doi hinh
Khau lénh: “ Trung d6i X thanh 1, (2, 3) hang
ngang — Tap hop”
Dut dong Iénh “tap hop”, pho trung doi trudng
nhanh chéng chay dén dung sau trung doi
treong theo dang cu li, gian cach quy dinh, tu
giong hang, xong ding nghi; bén trai trung doi
truong 1a tiéu doi 1, 2, 3.
Khi thiy pho trung doi truong va tiéu doi 1 da
dang vao vi tri tap hop, trung doi truéng chay
déu vé phia trugc, chinh giita doi hinh, cach
doi hinh tr 5 — 8 budc dung lai, quay vao doi
hinh dén déc tap hop, pho trung doi truong
dung 1én ngang vai tiéu doi 1.
Buéc 2: Diém s6
Khau l1énh: “Piém s6” hodc “ting tiéu doi
diém s6”.
Khi nghe dut dong 1énh “diém s6”, cac chién
sT trong toan trung doi thuc hién dong tac diém
s6 nhur & d6i hinh ticu doi hang ngang.
Khi nghe dut dong Iénh “Tung tleu d6i diém
s6”. ting tiéu doi diém sb cua tiéu doi minh (
tleu do6i truong khong diém sb).
Trung doi 2 hang ngang khong diém sb.
Trung d6i 3 hang ngang diém sb, chi co tiéu
doi 1 diém sb ( dong tac diém sb nhu doi hinh
tiéu doi hinh 1 hang ngang), tiéu doi truong
khong dlem $6. Tleu doi 2, tiéu doi 3 khong
diém s6 ma liy s6 da diém cua tiéu doi 1 de
tinh s6 cua tiéu do6i minh. Néu tiéu doi 2 va
tiéu doi 3 thiéu hoac thira quan sé so véi quan
s6 da diém cua tiéu doi 1 thi ngudi ding cudi
hang cua tiéu doi 2 va tiéu doi 3 phai béo cao
cho trung ddi truong biét. Khi béo cdo phai
ding nghiém, bao cao xong, ding nghi.
Bwéc 3: Chinh d6n hang ngii
Khau lénh: “ Nhin bén phai ( trai) — Thang”.
bong tadc cua trung doi truong va can bg,
chién si co ban nhu trong d6i hinh tiéu doi
hang ngang. Khi chinh don hang ngii, trung
ddi truang chinh, sira tir tiéu doi 1, tiéu doi 2,
dén ticu doi 3.
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Buwdc 4: Giai tan

fQ ‘ ?Q .

S a t*f?
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Hinh 1.19 : Trung d6i 3 hang doc

2- DPoi hinh trung doi hang doc

Doi hinh trung doi hang doc gom: Trung doi
1, 2, va 3 hang doc.

bong tac cua trung doi truong va can bg,
chién si trong trung d6i co ban nhu tap hop &
ddi hinh tiéu doi hang doc, chi khac:

Buwéc 1: Tap hop doi hinh

Khau lénh: “Trung d6i X thanh 1 (2, 3) hang
doc — Tap hop”.

Dut dong Iénh “tap hop”, pho trung doi trudng
nhanh chéng chay dén dung sau trung doi
truong theo dung cuy li, gian cach, ty giong
hang, xong dung nghi; tiép dén 1a tiéu doi 1, 2,
3.

Khi thay pho trung doi truong va tiéu doi 1 da
dang vao vi tri tap hop, trung doi truong chay
déu vé phia truéc, cach doi hinh tir 5- 8 budc,
dirng lai, quay vao doi hinh don doc tap hop.
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Budéc 2: Piém so (trung doi 2 hang doc khong
diém sb)

Khi nghe dat dong 1énh “Diém s6”, cac chién
sT trong toan trung doi diém sb tir 1 dén hét,
c4c tiéu doi truong ciing diém sé. Pong tac
diém s6 cua timg ngudi nhu diém s6 trong doi
hinh tiéu doi hang doc.

Khi nghe dat dong lénh “ Tung tiéu doi diém
$6”, cac tiéu doi lan luot diém sé theo ddi hinh
tiéu doi ( tiéu doi truong khong diém s6 ).
Trung doi 3 hang doc, chi c6 tiéu doi 1 diém
s6, tiéu doi 2 va tiéu doi 3 dya vao s6 da diém
cua tiéu d6i 1 dé nhg sb cia minh. Néu tiéu
ddi 2 va tiéu doi 3 thiéu hoic thira quan sé so
VGi quan sé da diém cua tiéu doi 1 thi nguoi
dung cudi hang cua tiéu doi 2 va tiéu doi 3
phai bao cdo cho trung d6i truong biét. Khi
bédo cao phai dang nghiém, bao cdo xong,
dang nghi.

Buwéc 3: Chinh dén hang ngii.

bong tac cua trung doi truong va can bo,
chién si co ban nhu trong d6i hinh tiéu doi
hang doc. Khi chinh dén hang ngii, trung doi
truong sua theo thir tu tir tiéu doi 1, tiéu doi 2
dén tiéu doi 3.

Buoc 4: Giai tan.

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cung cb kién thic, gitp HS luyén tap céc kién thirc da hoc

b. Noi dung: HS luyén tap lai cac dong tac da hoc

c. Sén pham: Bai luyén tap cua HS
d. To chuc thuc hién:

GV yéu cau ca 1op thuc hién luyén tap cac dong tac di hoc

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thtrc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Néi dung: HS van dung kién thirc dd huong dan dé tra loi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS
d. To chirc thuc hign:
GV yéu cau HS :

- Trinh bay va thuc hién dong tac tap hop doi hinh trung doi hang doc
-Trinh bayva thuc hién dong tac tap hop ddi hinh trung d6i hang ngang.

* Hwéng dan vé nha:
Xem bai ¢ nha va tap luyén cho thuan thuc.
Chuan bi trudc bai mai
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 2: MQT SO HIEU BIET VE NEN QUOC PHONG TOAN DAN, AN NINH NHAN
DAN (5 tiét)
Tiét 3: TU TUONG CHI PAO CUA PANG THUC HIEN NHIEM VU QUOC PHONG
TOAN DAN, AN NINH NHAN DAN
I. MUC TIEU
1. Kién thic
- Hiéu dugc nhiing ndi dung tbi thiéu vé nén quéc phong toan dan, an ninh nhan dan.
- Nam va hiéu dugc nhiém vy, noi dung, bién phap xay dung nén qudc phong toan dan, an ninh
nhan dan.
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:
- Nam va hiéu duoc sau tu tuang chi dao caa Dang thuc hién nhiém vu quéc phong toan dan, an
ninh nhan dan.
3. Pham chit
- Tich cuc, nghiém tlc trong gio hoc.
- Xay dung y thirc trach nhiém cua cong dan vai nhiém vu xay dung nén QPTD, ANND.
1. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Giao vién:
- SGK, SGV, gi4o an qudc phong — an ninh va cac tai liéu lién quan dén bai hoc.
- Céc thiét bj dd dung can thiét.
2. Hoc sinh:
- Chuan bi bai va dung cu hoc tap.
I11. TIEN TRINH DAY HOQC
A. HOAT PONG MO PAU
a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.
b. Noi dung:Gidi thiéu noi dung bai méi
c. San pham: HS ling nghe GV
d. Té chirc thuc hién: |
- Gi6i thiéu noi dung maéi: Bat ctr qudc gia nao mudn ton tai va phat trién, ludn lubn phai ciing cb
nén qudc phong. Vay hdm nay ta tim hiéu bai “ M4t sé hiéu biét vé nén quéc phong toan dan,
an ninh nhan dan “chi yéu ta di vao phan | “I. Tw twéng chi dao cia dang thwc hién nhiém
vu qudc phong toan dan, an ninh nhan dan ”.
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO
Hoat dong 1: Tim hiéu tw twéng chi dao cia Pang thuc hién nhiém vu qudc phong toan dan,
an ninh nhan dan
a. Muc tiéu:HS nam duoc cac tu tuong chi daocta Pang thuc hién nhiém vu qudc phong toan
dan, an ninh nhan dan
b. N§i dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: Khai niém quéc phong, 6 tu tuong chi dao caa Pang vé QPTD, ANND.
d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: I. TU TUONG CHI PAO CUA PANG THUC
GV:Néu cau hoi, QP la gi? HIEN NHIEM VU QUOC PHONG TOAN
- Phong thu céi gi? DAN, AN NINH NHAN DAN :
- Thé nao 1a QPTD ? a. Khéi niém co ban vé QP, AN:
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-Thé nao la an ninh qudc gia, an | QP la tong thé cac hoat dong d6i noi, ddi ngoai

ninhnhan dan ? cia nha nuéc vé quan sy, chinh tri, kinh té, van
- Bé thyuc hién tét nhiém vu QPTD,ANND | héa, khoa hoc... @& phong tha quéc gia.

ta phai lam gi? b. Nhiing tu tuéng chi dao cua bang:

Bud6c 2: Thuc hign nhiém vu: - Két hop chat ché hai nhiém vy chién luoc cua
HS: Poc SGK, suy nghi va tra loi cau hoi. | cdch mang Viét Nam la xay dung chu nghia x&
Bwéc 3: Bao cao, thao luan: hoi va bao vé T6 qudc x& hoi chi nghia.

Dai dién HS trinh bay - Két hop QP va an ninh véi kinh té.

HS khéc nhan xét, b6 sung - Gan nhiém vu QP v&i nhiém vu an ninh, phoi
Budéc 4: Két luan, nhan dinh: hop chat ché hoat dong qudc phong, an ninh véi
GV nhan xét, chét kién thirc hoat dong dbi ngoai.

HS: Ghi chép y chinh. - Cung ¢6 QP, gitt viing an ninh qudc gia la

nhiém vu trong yeéu, thuong xuyén cua Dang,
Nha nudc va cua toan dan.

- Hoan thién hé théng phap luat vé bao vé T
qudc, thé ché hoa cac chu truong, chinh sach cua
Pang vé xay dung nén QP toan dan va an ninh
nhan dan.

- Tang cudng su lanh dao cua Pang ddi Voi quan
doi va cong an, ddi véi sy nghiép cang cb nén
QPTD, ANND.

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gidp HS luyén tap céc kién thtrc da hoc

b. Néi dung: HS van dung kién thirc d3 hudng dan dé hoan thanh cac bai tap

c. San pham: Hs hoan thanh bai tap

d. Té chirc thuc hién:

GV dat cau heéi :

Em hdy néu nhimg tu tréng chi dao cua Pang vé thuc hién nhiém vu QP, AN trong tinh hinh
maoi ?

HS trinh bay cau tra loi

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc dd hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién

b. N§i dung: HS van dung kién thirc ¢a hudng dan dé tra loi cau hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS

d. Té chirc thuc hién:

GV: Xay dung va cung co nén QP viing manh la viée lam thuong xuyén, h¢ trong cua bat cuir
qudc gia nao mudn ton tai va phat trién. Do vay ciing c6 QP, giir viing an ninh quéc gia la nhiém
vu trong yéu, thuong xuyén ciua Pang, Nha nudc va cia toan dan.

QP la gi? Tai sao goi la quéc phong toan dan?

* Hwéng dan vé nha

Chuan bi bai phan II va doc k¥ bai hoc.
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Ngay soan: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 2 :MQT SO HIEU BIET VE NEN QUOC PHONG TOAN DAN, AN NINH NHAN
DAN(TIEP THEO)
TIET 4: NHIEM VU, NOI DUNG, BIEN PHAP XAY DUNG NEN QPTD, ANND TRONG
THOI KY MO

I. MUC TIEU
1. Kién thic
Sau khi hoc xong HS c6 thé néu duoc
-Tu tudng chi dao caa Pang thuc hién nhiém vu quéc phong, an ninh Trong thoi ki méi.
-Nhiém vu, noi dung, bién phép xay dung nén QPTD, ANND trong thoi ky méi.
- Nang cao trach nhiém cua HS trong xay dung nén QPTD, ANND
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning luc chuyén biét:
- Nam va hiéu duoc sau tu tuang chi dao caa Dang thuc hién nhiém vu qudc phong toan dan, an
ninh nhan dan.
3. Pham chit
- Tich cuc, nghiém tlc trong gio hoc.
- Xay dung y thiic trach nhiém cua cong dan vai nhiém vu xay dung nén QPTD, ANND.
Il. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Giao vién:
- SGK, SGV, gigo an quoc phong — an ninh va cac tai li¢u lién quan dén bai hoc.
- Céc thiét bj dd dung can thiét.
2. Hoc sinh:
- Chuan bi bai va dung cu hoc tap.
I11. TIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG MO PAU
a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.
b. Néi dung:Kiém tra bai cii, gisi thiéu noi dung bai méi
c. San pham: HS ling nghe GV
d. T6 chic thuc hién:
Kiém tra bai cil:
+ Quéc phong 1a gi? (2 HS)
+ Thé nao goi 1a QPTD? (2 HS)
+ Thé nao 1a ANND? (2 HS)
- Gidi thiéu noi dung méi:

+ Bt cir lam mot cong viéc gi chung ta déu phai ¢ tinh than trach nhiém va bién phap dé
thuc hién cong viéc d6. Vay doi véi viéc xay dung va ciing c6 nén QPTD, ANND ta phai lam gi?
HOm nay ching ta tim hiéu vé phan: (II- Nhiém vu, ndi dung, bién phap xay dwng nén
QPTD, ANND trong thoi ky méi ).

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO

a. Muc tiéu:HS nim dugc cac dic diém, muc dich va nhiém vu cua nén QPTD, ANND.
b. N§i dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: Bac diém, muyc dich va nhiém vu caa nén QPTD, ANND

d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV | SAN PHAM DU KIEN
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Budéc 1: Chuyén giao nhi¢m vu:

Gv chia lI6p thanh 3 nhém, thuc hién céac
nhiém vu:

Nhém 1: Nhiém vu 1

? C6 may loai hinh QP?

- Nén QP cua ta la gi?

Nhém 2: Nhiém vu 2

? Cung ¢b nén QP dé lam gi?

- La bao vé céi gi ké ra ?

Nhom 3: Nhiém vu 3

? Nhiém vu ta phai lam gi?

- Nhiém vu xay dung nén QPTD?

- Nhiém vu xay dung nén ANND?

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

Cac nhom thao luan, hoan thanh nhiém vu
Buwéc 3: Bao cao, thao luan:

Pai dién cac nhom béao cao két qua

Cac nhdm khac nhan xét

Budéc 4: Két luan, nhéan dinh:

GV nhan xét, chét kién thac

II- Nhiém vu, ni dung, bién phap xay dwng
nén QPTD, ANND trong thoi ky méi

1. Pic diém:

- La nén QP, AN “cua dan, do dan, vi dan”

- Nhdm muc dich 1a tu vé chinh déng

- Puoc xay dung toan dién va tirng budc hién dai
- Nén QPTD luén gin véi nén ANND

2. Muc dich:

- Bao vé viing chac doc lap, chu quyén, thdng
nhit va toan ven Ianh thd.

- Bao vé Pang, nha nuéc, nhan dan va ché do.

- Bao vé sy nghiép ddi méi, su nghiép CNH-
HPH dit nuéc.

- Bao vé loi ich qudc gia, loi ich dan toc.

- Bao vé an ninh chinh tri, kinh té, van héa, xa
hoi...;

- Gitr vitng 6n dinh chinh tri, méi tredng hoa
binh...

3. Nhiém vu:

- Bao vé doc lap, cha quyén, toan ven lanh thd
cua qudc gia; danh thing moi ké thu xam luoc,
lam that bai moi Am muu “dién bién hoa binh”,
bao loan lat d6 hién nay cua cac thé luc phan
dong.

- Giir vitng su 6n dinh va phat trién trong moi
hoat dong, cua xa hoi; ddu tranh chéng lai moi
hanh dong gay réi, pha hoai; giit gin trat tu an
toan xa hoi.

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cing c6 kién thic, gitip HS luyén tap cac kién thic da hoc
b. N§i dung: HS van dung kién thirc da hudng dan dé tra loi cac cau hoi

c. San pham: Cau tra 16i cua HS
d. To chwc thuc hién:

GV yéu cau HS hé thong noi dung kién thirc da hoc

HS hoan thanh hé thdng kién thirc
D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Noi dung: HS van dung kién thire da hudng dan deé tra loi cau hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS
d. To chirc thuc hién:

GV : Trinh bay noi dung xay dung nén QPTD, ANND hién nay.

HS tra loi ciu hoi
* Hwéng dan ve nha

- Chuan bi bai phan 11 (4 noi dung ) va doc k¥ bai hoc.
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Ngay soan: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 2 :MQT SO HIEU BIET VE NEN QUOC PHONG TOAN DAN, AN NINH NHAN
DAN(TIEP THEO)
TIET 5: NHIEM VU, NOI DUNG, BIEN PHAP XAY DUNG NEN QPTD, ANND TRONG
THOI KY MO

I. MUC TIEU

1. Kién thic

Sau khi hoc xong HS c6 thé néu duoc

-Tu tudng chi dao caa Pang thuc hién nhiém vu quéc phong, an ninh Trong thoi ki méi.
-Nhiém vu, noi dung, bién phép xay dung nén QPTD, ANND trong thoi ky méi.

- Nang cao trach nhiém cua HS trong xay dung nén QPTD, ANND

2. Nang luc

Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning luc chuyén biét:

- Nam va hiéu duoc sau tu tuang chi dao caa Dang thuc hién nhiém vu qudc phong toan dan, an
ninh nhan dan.

3. Pham chat

- Tich cuc, nghiém tlc trong gio hoc.

- Xay dung y thiic trach nhiém cua cong dan vai nhiém vu xay dung nén QPTD, ANND.
Il. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Giao vién:

- SGK, SGV, gigo an quoc phong — an ninh va cac tai li¢u lién quan dén bai hoc.

- Céc thiét bj dd dung can thiét.

2. Hoc sinh:

- Chuan bi bai va dung cu hoc tap.

I11. TIEN TRINH DAY HQC

A. HOAT PONG MO PAU

a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.

b. Néi dung:Kiém tra bai cii, gisi thiéu noi dung bai méi

c. San pham: HS ling nghe GV

d. To chic thuc hién:

- Kiém tra bai cii:

+ Pic diémnén QPTD, ANND trong thoi ky méi? (2 HS)

+ Muyc dich xay dung nén QPTD, ANND trong thoi ky mai? (2 HS)

+ Nhiém vu viéc xay dung nén QPTD, ANND trong thoi ky méi? (2 HS )

- Gidi thiéu noi dung méi:

+ Bat cir 1am mot cong viéc gi chung ta déu phai 6 tinh than trach nhiém va bién phap dé thyc
hién cong viéc do. Vay do6i voi viéc xay dung va ciing ¢ nén QPTD, ANND ta phai lam gi?
HAm nay chiing ta tim hiéu tiép vé phan: (11- Ndi dung, xay dung nén QPTD, ANND trong
thoi ky méi ).

d. Té chirc thuc hién:

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO

Hoat dong 1:Tim hiéu noi dung nén QPTD

a. Muc tiéu:Gilp HS nim duoc noi dung nén QPTD

b. N§i dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao
¢. San pham: Noi dung nén quéc phong toan dan
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d. T6 chic thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Bud6c 1: Chuyén giao nhi¢m vu:

GV giai thich:

- Thuc lwc QP: 1a luc lugng hién co cua
nén QP, c6 thé sir dung ngay. D6 13 quan
doi , cac luc lugng vii trang.

- Tiém luc QP: Con dang & dang tiém 4n,
tén tai dudi dang nhan luc va vat luc

- Tiém niang QP: Tit ca lyc luong cua
qudc gia c6 thé bién thanh lyc lwong QP,
tiém lyc QP, tiém ning QP.

- TL chinh tri tinh than: L& kha ning
xac dinh bang y thuc giac ngd cua nhan
dan va c6 thé tro thanh nhan té quan trong
dé thuc hién cac muc tiéu caa dat nuéc (
kinh té, xa hoi, vin hoa, khoa hoc...)

- TL kinh té: La kha ning bao dam cac
nhu cau vat chit cho su phét trién xa hoi
cling nhu trong san Xuit c4c nhu cau can
thiét cho QP.

- Pua cong nghé hién dai vao cac hoat
dong x& hoi, dao tao, boi dudng doi ngil
can b khoa hoc ky thuat. ..

- Pao tao can bo, chién si chinh quy qua
truong 1op.

- Pua nén cong nghé phat trién vao quan
doi

- Thé tran QPTD: La hinh thic t6 chuc,
sap xép bd tri luc lugng quéc phong cua
toan dan maot cach hop ly ( ca nhén luc va
vat luc ), dé co thé phat huy cao nhat stc
manh cua toan dan, ddp ung yéu cau xay
dung trong thoi binh va khi cé chién tranh
Xay ra

Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

HS lang nghe gido vién giai thich

Buwdrc 3: Bao cao, thao luan:

HS ghi chép cac y chinh

Bwéc 4: Két luan, nhan dinh:

GV két luan kién thirc

4. N¢i dung:

- Xay dwng tiém luc nén QPTD, ANND:

+ Xay dwng tiém lwc chinh tri, tinh than:( Hién
nay can tap trung )

. Xay dyng tinh yéu qué huong dat nuéc, co
long tin tuyét d6i véi Pang, Nha nuéc, ché do.

. Xay dung hé théng chinh tri trong sach, viing
manh, xay dung khoi dai doan két toan dan.

. Giir vitng 6n dinh chinh tri, trat ty an toan xa
hoi.

. Luén chiam lo moi mat doi séng cho nhan dan.
+ Xay dwng tiém lwc kinh té: ( Hién nay can tap
trung )

.Gan kinh té véi QP

. Phat huy kinh té noi luc

. Gin xay dung co sé ha ting cua nén kinh té
Vi co so ha tang cia nén QP, AN.

. Tang cuong hoi nhap trong kinh té dé cang ¢
QP, AN

+ Xay dung tiém luc khoa hec, cong nghé:
(Hién nay can tap trung )

. Huy d6ng tong luc céc nganh khoa hoc, cong
nghé québc gia cho QP, AN

. Chui trong dao tao, bdi dudng, sir dung doi ngii
can bo khoa hoc, ki thuat cho phat trién kinh té va
cung c¢6 QP, AN

. Tung budc hién dai hoa co s¢ ha tang, phong
thi nghiém, co sé nghién ciru dé phuc vu cho khoa
hoc, cong nghé, qubc phong, an ninh.

+ Xay dwng tiém luc quan sw, an ninh: ( Hién
nay can tap trung )

. X&y dung lyc lugng vi trang “Cach mang,
chinh quy, tinh nhug, tmg budc hién dai”, 1y xay
dung chinh tri 1am co so.

. Gan qué trinh cong nghiép hoa, hién dai hoa
dat nudc véi qué trinh xay dung co so Vat chat k§
thuat, vii khi trang bi cho luc lugng vii trang.

. Xay dung doi ngii can bo trong luc lugng vii
trang nhan dan dap ng yéu cau nhiém vu bao vé
T6 quéc trong tinh hinh mai.

. Chuan bj dat nuéc vé moi mit, cac phuong an
san sang dong vién thoi chién dé d6i pho va gianh
thang loi trong moi tinh hudng.

. Tiép tuc tang cudong cong tac nghién ciu khoa
hoc quan su, nghé¢ thuat quan su.

+ Xay dung thé tran QPTD, ANND: ( Hién
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nay can tap trung )

.Gan thé tran QP vai thé tran an ninh trong mot
tong thé théng nhat.

. Phan ving chién lugc vé QP, AN véi phan
viing kinh té.

. Xay dung hau phuong chién lugc, khu vuc
phong thu tinh ( thanh phd ) viing manh.

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap céac kién thirc da hoc

b. Néi dung: HS van dung kién thirc 3 hudng dan dé tra loi cac cAu hoi

c. San pham: Cau tra loi cia HS

d. T6 chirc thuc hién:

GV yéu cau HS hé théng lai cac kién thic :

- Phai xay dyng tiém lyc nén QPTD, ANND:

+ Xay dyng tiém lyc chinh tri tinh than, kinh té, khoa hoc céng nghé, quan su an ninh.

- Xay dung thé tran QPTD, ANND:

+ Gan thé tran QP vai thé tran AN, phan ving chién lugc vé qudc phong, an ninh véi phan viing
kinh té, xay dung hau phuong chién luoc, khu vuc phong thu tinh (TP) viing manh.

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc dd hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Néi dung: HS van dung kién thirc 3 hudng dan dé tra loi cau hoi

c. San pham: Cau tra 1oi cua HS

d. Té chirc thuc hién:

GV yéu cau HS tra 1oi cac cau hoi 1, 2, 3 SGK

* Hwéng dan vé nha

Chuan bj bai phan Il (bién phap) va doc ki bai hoc.
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 2 :MQT SO HIEU BIET VE NEN QUOC PHONG TOAN DAN, AN NINH NHAN
DAN(TIEP THEO)
TIET 6: BIEN PHAP, XAY DUNG NEN QPTD, ANND TRONG THOI KY MO

I. MUC TIEU

1. Kién thic

Sau khi hoc xong HS ¢ thé néu duoc

-Tu tudng chi dao cua Pang thyc hién nhiém vu quéc phong, an ninh Trong thoi ki méi.
-Nhiém vu, noi dung, bién phép xay dung nén QPTD, ANND trong thoi ky méi.

- Nang cao trach nhiém cua HS trong xay dung nén QPTD, ANND

2. Nang luc

Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:

- Nam va hiéu duoc sau tu tuang chi dao caa Dang thuc hién nhiém vu qudc phong toan dan, an
ninh nhan dan.

3. Pham chat

- Tich cuc, nghiém tic trong gio hoc.

- Xay dung y thiic trach nhiém cua cng dan vai nhiém vu xay dung nén QPTD, ANND.
Il. THIET BI DAY HQOC VA HQC LIEU

1. Giéo vién:

- SGK, SGV, gi4o an qudc phong — an ninh va cac tai liéu lién quan dén bai hoc.

- Céc thiét bj dd dung can thiét.

2. Hoc sinh:

- Chuan bi bai va dung cu hoc tap.

I11. TIEN TRINH DAY HOQC

A. HOAT PONG MO PAU

a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.

b. Néi dung:Kiém tra bai cii, gisi thiéu néi dung bai méi

c. San pham: HS ling nghe GV

d. Té chitc thuc hién:

- Kiém tra bai cii:

+ Tiém luc chinh tri tinh than?

+ Tiém luc quan sy, an ninh?

+ Thé tran QP va AN?

- Gidi thiéu noi dung méi:

+ Bat ct lam mot cong viéc gi ching ta déu phai c6 tinh than trach nhiém va bién phap dé
thyc hién cong viéc do. Vay dbi Vai viéc xay dung va ciling ¢ nén QPTD, ANND ta phai lam gi?
HAm nay chlng ta tim hiéu tiép vé phan: (11- Bién phap, xay dung nén QPTD, ANND trong
thoi ky moi ).

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO

Hoat dong 1:Tim hiéu bién phap xay dung nén QPTD, ANND

a. Muc tiéu:GiGp HS tim hiéu bién phap xay dung nén QPTD, ANND

b. Ngi dung: HS doc SGK, dua Vao hleu biét cia minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: Bién phap xay dung nén QPTD, ANND

d. Té chirc thuc hién:
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HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Bud6c 1: Chuyén giao nhi¢m vu:

GV cho HS doc sach va dat cac cau hoi
cho HS tra loi:

- CO nhitng bién phap xay dung nao?

- Tai sao phai ting cuong cbng tac
GDQP, AN?

- Gi4o duc nhiing ddi trong nao?

- Khéng can tang cuong su lanh dao
cua Pang, nang cao hi¢u luc quan ly
cta nha nudc dugc khong?

-Quan d6i va cobng an cua ching ta
dang duoc xay dung theo phuong
hudng nao?

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

HS trao ddi dé xay dung

Buwéc 3: Bao cao, thao luan:

HS trinh bay két qua

HS khac nhan xét, bd sung

Budéc 4: Két luan, nhéan dinh:

GV nhan xét, bé sung, va dua ra két
luan

5. Nhitng bién phap chii yéu xay dwng nén quéc
phong toan dan, An ninh nhan dan virng manh
hién nay:

a. Tang cudng cdng tac gido duc qudc phong, an
ninh:

- 1a bién phap co ban dé thdng nhat nhan thuec,
nang cao trach nhiém d6i véi nhiém vu xay dung
nén qudc phong, an ninh

b. Tang cuong su lanh dao cua Bang, sy quan ly
ctia Nha nude ddi véi nhiém vu xay dung nén QP,
AN:

-La yéu cau tat yéu, dam bao xay dung nén qudc
phong an ninh viing manh, thé hién toan dién
trong thuc hién hai nhiém vu chién luoc xay dung
va bao vé to qudc dé nang cao hiéu luc quan Ii cua
nha nude, ddi voi nhiém vu xay dung nén QPTD-
ANND nha nuéc can thé ché hoa duong 16i cua
Pang vé xay dung qudc phong an ninh bao vé t6
quéc thanh phap luat, nghi dinh mét cach hé théng
ddng bo.

c. Khéng ngung nang cao chat luong cac luc
lwong vii trang nhan dan nong cét 1a quan doi va
cong an:

-C4c luc luong vii trang nhan dan bao gom: Quan
doi nhan dan, dan quan ty vé va cong an nhan dan.
Quan d6i va cdng an- ndng cét cua céac luc luong
vil trang, dang duoc xay dung theo phuong hudng
“Cach mang, chinh qui, tinh nhué ,ting budc hién
dai” ning cao chat lugng téng hop, liy xay dung
chinh tri lam co s6 .

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cung co kién thirc, gilip HS luyén tap cac kién thirc da hoc
b. Noi dung: HS van dung kién thirc da hudng dan deé tra loi cac cau hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS
d. To chwc thuc hién:

Gi4o vién dat cau hoi dé cang cé kién thuc

- C6 nhiing bién phap nao dé xay dung nén qudc phong toan dan,An ninh nhandan viing manh

hién nay?
D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thtrc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thuc tién
b. Néi dung: HS van dung kién thirc dd huong dan dé tra loi ciu hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS
d. Té chirc thuc hién:
GV dat cau héi :

Hoc sinh can 1am gi dé gop phan xay dung nén QPTD, ANND?

* Hwéng dan vé nha
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- Chuan bi bai phan III “ Nang cao trach nhiém cua hoc sinh trong xay dung nén QPTD, ANND ”
va doc ky bai hoc.
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 2 :MQT SO HIEU BIET VE NEN QUOC PHONG TOAN DAN, AN NINH NHAN
DAN(TIEP THEO)
TIET 7: NANG CAO TRACH NHIEM CUA HOQC SINH TRONG XAY DUNG NEN
QPTD, ANND

I. MUC TIEU

1. Kién thic

Sau khi hoc xong HS c6 thé néu duoc

-Tu tudng chi dao caa Pang thuc hién nhiém vu quéc phong, an ninh Trong thoi ki méi.
-Nhiém vu, noi dung, bién phéap xay dung nén QPTD, ANND trong thoi ky méi.

- Nang cao trach nhiém cua HS trong xay dung nén QPTD, ANND

2. Nang luc

Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning luc chuyén biét:

- Nam va hiéu duoc sau tu tuang chi dao caa Dang thuc hién nhiém vu qudc phong toan dan, an
ninh nhan dan.

3. Pham chat

- Tich cuc, nghiém tlc trong gio hoc.

- Xay dung y thiic trach nhiém cua cong dan vai nhiém vu xay dung nén QPTD, ANND.
Il. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Giao vién:

- SGK, SGV, gigo an quoc phong — an ninh va cac tai li¢u lién quan dén bai hoc.

- Céc thiét bj dd dung can thiét.

2. Hoc sinh:

- Chuan bi bai va dung cu hoc tap.

I11. TIEN TRINH DAY HQC

A. HOAT PONG MO PAU

a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.

b. Néi dung:Kiém tra bai cii, gisi thiéu noi dung bai méi

c. San pham: HS ling nghe GV

d. To chic thuc hién:

- Kiém tra bai cii:

+ Pic diém cia nén QPTD? ( 1HS)

+ Nhiém vu cia nén QPTD? ( 1HS)

+ Bién phap xay dung nén QPTD-ANND? ( 1HS)

- Gidi thiéu noi dung méi:

+ Poi voi viéc xay dung va ciing ¢cb nén QPTD, ANND moi nguoi dan déu phai cé trach
nhiém, vay 1a ngudi HS ching ta phai 1am gi? Hém nay ching ta tim hiéu phan: ( 111- Nang cao
trach nhiém caa HS trong xay dwng nén QPTD, ANND).

Hoat ddng 1:Nang cao trach nhiém cua HS trong xay dung nén QPTD, ANND

a. Muc tiéu:Tim hiéu trach nhiém cua HS trong xay dung nén QPTD, ANND

b. N§i dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: Trach nhiém caa HS trong xay dung nén QPTD, ANND

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: I11- Nang cao trach nhiém caa HS trong
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GV dat cau hoi:

+ Xay dung nén QPTD,ANND Ia trach nhiém
cua toan dan. Trong d6 HS la nhitng cha nhén
tuong lai cua dat nudc o vi tri, vai trd rat quan
trong. Vay HS phai lam gi?

- Chung ta 1a chu nhan twong lai cua dat nuéc
cb vi tri, vai tro quan trong. Do vay xay dung
nén QPTD, ANND Ila trach nhiém cua toan dan,
trong d6 c6 ching ta. Chung ta phai lam gi dé
nang cao trach nhiém cia minh gép phan xay
dung nén QPTD, ANND?

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

Hoc sinh chl y lang nghe, tra 1oi cau hoi theo
cam nghi cta minh.

Buéc 3: Bao cao, thao luan:

DPai dién mot vai HS trinh bay céu tra loi, HS
khéc nhan xét b6 sung

Budéc 4: Két luan, nhéan dinh:

GV nhan xét, b6 sung va két luan

HS ghi lai nhitng ndi dung chinh trong SGK
theo huéng dan cua giéo vién.

xay dwng nén QPTD, ANND:

- Tich cuc hoc tap, rén luyén, xay dung niém
tin, bdi dudng 1ong Yéu nudc, yéu ché do,
gop stc cung voi toan dan phan dau vi muc
tiéu “Dan giau, nuéc manh, xa hoi Cong
bang, dan chu, van minh”.

- Nang cao nhan thuc vé két hop hai nhiém
vu chién lugc xay dung dat nuéc phai di doi
va6i bao vé nhirng thanh qua cach mang.

- Tu giéc, tich cuc hoc tap, nam viing kién
thiaic QPTD, ANND, g6p phan cling toan
bang, toan dan, toan quan xady dung ving
chic nén QPTD, ANND cua dat nude dé bao
vé to qudc Viét Nam x4 hoi chu nghia.

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cing c6 kién thic, gitip HS luyén tap cac kién thic da hoc
b. N§i dung: HS van dung kién thirc da hudng dan dé tra loi cac cau hoi

¢. Sén pham: Céu tra loi cia HS
d. To chl’rp thuc hign: ]
GV yéu cau HS h¢ thong lai kién thic :

- Xay dung nén QPTD-ANND ‘vitng manh 1a viéc lam thudng xuyén, hé trong cua bat cir quéc

gia nao mudn ton tai va phat trién.

- Nén QP cua ta la nén QPTD, cua dan, do dan, vi dan, la nén QP mang tinh ty vé tich cuc,
hoan toan chinh nghia khong banh truéng va de doa bat ky qudc gla nao.
- Xay dung nén QPTD-ANND viing manh la mét yéu cau tat yéu, trong thoi ky CNH,

HDPH & nudc ta.

- Xay dung neén QPTD-ANND la trach nhiém vu cia toan dan. B6i véi HS, thanh nién
lubn néng cao y thac va trach nhiém trong xay dung QPTD-ANND vitng manh, bao vé t6 quoc

Viét Nam x& hoi chu nghia.
D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thtrc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thuc tién
b. Néi dung: HS van dung kién thirc dd huong dan dé tra loi ciu hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS
d. Té chirc thuc hién:
GV dat céu héi :

Hoc sinh cd trach nhiém nhu thé nao d6i véi nhiém vu xay dung nén QPTD,

ANND trong tinh hinh méi ? lién hé ban than ddi véi nhiém vu trén.

* Hwéng dan vé nha

- Poc trudc bai “ To chire quan ddi va cong an nhan dan Viét Nam ”
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 3: TO CHUC QUAN PQI VA CONG AN NHAN DAN VIET NAM (3 tiét)
TIET 8: TO CHUC VA HE THONG TO CHUC TRONG QPND VN
I. MUC TIEU:
1. Kién thic
- Hiéu duoc chirc ning, nhiém vu chinh cia mot sb t6 chirc co ban trong Quan doi, Cong an.
- Nhan biét duoc cip bac quan ham, quan hiéu, cap hiéu, pht hiéu caa Quan doi, Cong an.
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:
Xay dung y thire trach nhiém va tich cuc gop phan xay dung Quan ddi, Cong an vitng manh.
3. Pham chat
- Ty giéc, tich cyc, nghiém tdc trong gio hoc.
- Nang cao y thirc caa hoc sinh ddi véi nghia vu xay dung luc luong QD, CAND Viét Nam viing
manh.
1. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Giao vién:
- SGK, SGV, gi4o an qudc phong — an ninh va cac tai liéu lién quan dén bai hoc.
- Céc thiét bi, d6 dung day hoc, tranh anh can thiét.
2. Hoc sinh:
- Chuan bi bai va dung cu hoc tap.
I11. TIEN TRINH LEN LOP
A. HOAT PONG MO PAU
a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.
b. Ndi dung:GV gigi thiéu bai méi, kiém tra bai cii
c. San pham: HS ling nghe GV
d. Té chirc thuc hién:
- Kiém tra bai cii:
+ Nhiém vu cua HS trong xay dung nén QPTD-ANND? ( 1HS)
+ Bién phap xay dung nén QPTD-ANND? ( 1HS )
- Gigi thiéu ngi dung mdi:

+ QDPND Viét Nam 1a mot to chac quan sy, to chic nong cét cua cac luc luong vil trang
nhan dan Viét Nam, do Pang va nha nudc Viét Nam lanh dao, gido duc, rén luyén va quan ly lam
nhiém vy giai phiing dan toc va bao vé To quoc. Hom nay ta tim hiéu bai “Té chitc OPND va hé
théng té chirc trong OPNDVN”

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO

Hoat ddng 1:Tim hiéu to chic va hé thong to chirc trong QPND VN

a. Muc tiéu:Gilp HS thay duoc sy can thiét khi ban hanh luat NVQS

b. N§i dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: I- Té chiic va hé théng to chirc trong QDND
GV: Huéng dan HS doc SGK dit cau hoi | VN:
va tra loi 1.Té chic:
T6 chizc QDND VN Bao gom lyc luong | - Can cir dé to chuc:
nao? + Vao chirc nang, nhiém vu chinh tri cia QbP.
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Hé thong to chic QDND VN bao gom ?

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:
HS doc SGK tra loi c&c cau hoi
Buwoc 3: Bao cao, thao luan:

HS tra loi:

vién)

HS tra loi: + Bo Qudc phong

+ Céac co quan B§ QP

+ Cac don vi truc thuoc Bo QP
+ Cé&c by, ban chi huy quén su
Budéc 4: Két luan, nhan dinh:

Gido vién nhan xét bo sung va két luan

Bo doi chua luc, bo doi dia
phuong ,bo doi bién phong, ca (Luc lugng
thuong truc va Luc luong du bi dong

+ Phu hop véi diéu kién hoan canh cu thé cua
dét nudc.

+ Truyén thong té chic QP cua dan toc qua
ting giai doan lich sir.( mdi giai doan lich sir co
quy md, hinh thirc té chize QP khac nhau ).

2. H¢ théng té churc:

- Nhin tong quat, t6 chitc QPND VN bao gom:

+ B6 Qudc phong

+ Cac co quan Bo QP

+ Cac don vi truc thuoc Bo QP

+ Céc bd, ban chi huy quén sy.

Hoat déng 2: Tim hiéu chirc ning, nhiém vu chinh ciia mét s6 co quan, don vi trong QD

a. Muc tiéu:HS néu duogc chirc ning, nhiém vu chinh caa mét sé co quan, don vi trong QD
b. Néi dung: HS doc SGK, dua vao hiéu biét cua minh hoan thanh nhiém vu GV giao

c. San pham: Chuc ning, nhiém vu chinh ciia mét sé co quan, don vi trong QD

d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

GV huéng dan hoc sinh doc SGK,

dat cau hoi dé HS tra 15i:

- B6 qudc phong cd chirc ning gi?

- B6 tong TM va co quan TM céc
cap c6 chtic nang, nhiém vy gi?

- TCCT va co quan CT céc cap c6
chiurc nang, nhiém vu gi?

- TCHC va co quan HC céc cap c6
chiurc nang, nhiém vu gi?

Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

HS doc SGK tra loi cac cau hoi

Buwdrc 3: Bao cao, thao luan:

HS trinh bay cau tra loi

Ca 16p nhan xét, bo sung

Bwéc 4: Két luan, nhan dinh:

Gido vién nhan xét bo sung va két

luan

3.Chire néng, nhigm vu chinh cia mét sé co quan,
don vi trong OD:

a) By QP:

+ La don vi thugc chinh pha do Bo truong Bo QP
dung dau.

+ Chure ning lanh dao, chi huy, quan i cao nhat cua
toan quan.

b) Bé téng tham mwu va co quan tham muwu cic
cip trong QDND VN:

+La co quan chi huy lyc luong vii trang quéc gia.

+ Chirc ning bao dam trinh d6 san sang chién dau,
diéu hanh céc hoat dong quan sy, nghién ciru dé xuat
nhitng chu truong chung.

¢) Tong cuc chinh tri va co quan chinh tri cac cap
trong QDND VN:

*- Tong cuc chinh tri:

- Chtrc nang dam nhiém cong tac Bang, cong tac chinh
tri trong toan quan.

- Nhiém vu dé nghi PUQSTU  quyét dinh chu truong,
bién phap I6n vé cong tac dang, cong tac chinh tri
trong QBD; dé ra nhitng noi dung, bién phép, ké hoach
chi dao, kiém tra cap dudi thuc hién.

*- Co quan chinh tri cac cap:

- Nhiém vy nghién ciru, dé xuat nhiing cha truong,
bién phap cong tac dang, cong tac chinh tri; huéng dan
va to chirc cho cac co quan, don vi thyc hién.
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d) Téng cuc hiu cin va co quan hiu can cac cap:

- Chire niang dam bao vat chat, quan y, van tai.

- Nhiém vu nghién ctru, dé xuét, chi dao cong tac dam
bao hau can.

e) Tong cuc k¥ thuét va co quan Ky thuat cac cap:

- Chtc nang bao dam vi khi, trang bi, k¥ thuat,
phuong tién.

- Nhiém vu nghién ctru dé xuat, bao dam ki thuat.

g) Tong cuc Cong nghiép quédc phong, co quan, don
vi san xuat QP:

- Chire ning quan 1y cac co so san xuat QP.

- Nhiém vu nghién ctru, dé xuét, chi dao cac don vi san
XUAt.

h) Quan khu, quan doan, quan chiing, binh ching:
- Quan khu: T6 chac quan su theo Ianh thd.

+ Chtre nang, nhiém vu chi dao céng tac QP; xay dung
tiém luc quan su; chi dao luc luong vii trang.

- Quan doan: Pon vi tac chién chién dich 13 lyc luong
thuong truc cua quan doi.

- Quén chung: Bo phan quan d6i hoat dong ¢ moi
truong dia ly nhat dinh nhu: Hai quan, Phong khéng —
khong quan.

- Binh chung: Chtic ning truc tiép chién du hoic bao
dam chién d4u nhu: Phdo binh, Tang — Thiét giap,
Cong binh, Théng tin lién lac, Bac céng, Héa hoc...

i) B dfi Bién phong: La by phan cua QDNDVN;
chie ndng chu yeu la quan ly nha nudce dbi voi bién
giéi quéc gia, bao vé chu quyén lanh thd, loi ich qUOc
gia, gir gin an ninh bién gigi, viing bién cua T qudc.

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap céc kién thirc da hoc

b. Néi dung: HS van dung kién thirc 3 hudng dan dé tra loi cac cAu hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS

d. To chic thuc hién:

GV yéu cau HS hé thong kién thirc :

- QDND VN la mét to chiic quan su, to chac néng cét cia LLVT nhan dan VN, do Pang, Nha
nudc VNXHVN lanh dao, gido duc rén luyén va quan ly, lam nhiém vu giai phdng dan toc va
bao vé To quéc.

- Hé théng to chiic trong QPND VN thong nhat, chat ché, nghiém ngat tir toan quan dén co so.
Mdi co quan, don vi trong QD c¢6 chitc ning nhiém vu cu thé cia minh, cing nham thyc hién
chirc nang, nhiém vu cua QDND VN.

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thtrc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thuc tién

b. N§i dung: HS van dung kién thirc ¢3 hudng dan dé tra loi cau hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS

d. Té chirc thuc hién:

Cau hei :

+ T6 chitc QPND VN?
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+ Chirc nang, nhiém vy TCCT, TCHC, Tong cuc CNQP ?
* Hwong dan vé nha ]
- Doc trude bai phan Il “ Quan hiéu, cap hiéu, phu hiéu cia nhan dan Viét Nam ”
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 3: TO CHU'C QUAN PQI VA CONG AN NHAN DAN VIET NAM (tt)
TIET 9: QUAN HIEU, CAP HIEU, PHU HIEU CUA QBND VN

I. MUC TIEU:
1. Kién thic
- Hiéu duoc chirc ning, nhiém vu chinh cia mot sb t6 chirc co ban trong Quan doi, Cong an.
- Nhan biét duoc cip bac quan ham, quan hiéu, cap hiéu, pht hiéu caa Quan doi, Cong an.
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:
Xay dung y thire trach nhiém va tich cuc gop phan xay dung Quan ddi, Cong an vitng manh.
3. Pham chat
- Ty giéc, tich cyc, nghiém tdc trong gio hoc.
- Nang cao y thirc caa hoc sinh ddi véi nghia vu xay dung luc luong QD, CAND Viét Nam viing
manh.
1. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Giao vién:

- SGK, SGV, gi4o an qudc phong — an ninh va cac tai liéu lién quan dén bai hoc.

- Céc thiét bi, d6 dung day hoc, tranh anh can thiét.

2. Hoc sinh:

- Chuan bi bai va dung cu hoc tap.
I11. TIEN TRINH LEN LOP
A. HOAT PONG MO PAU
a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.
b. N§i dung: GV gisi thiéu bai mai, kidm tra bai cii
c. San pham: HS ling nghe GV
d. Té chirc thuc hién:
- Kiém tra bai cii:
+ T6 chize QPNDVN? ( 1HS )
+ Hé thdng té chic QPNDVN? ( 1HS)
- Gigi thiéu ngi dung mdi:
+ QDND VN c¢6 quan hiéu, cap hiéu, phu hiéu riéng do nha nudc quy dinh. Hom nay ta tim hiéu
thém vé “Quan higu, cdp hiéu, phu higu ciia QPND VN
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO
Hoat dong 1:Tim hiéu quan hiéu, cap hiéu, phi hiéu cua QB:
a. Muc tiéu:HS nhan biét dugc quan hiéu, cap hiéu, phu hiéu caa Qb
b. Noi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: Quan hiéu, cap hiéu, phi hiéu caa QP
d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:
GV giang giai két hop véi tranh. Dt cau hoi: 4. Quan hiéu, cdp hiéu, phd hiéu cia
- Nhu thé nao goi 14 si quan? 0D:
- Néu mot sé bac quan ham? - Quan hiéu: Gan trén mil cing va mi
Buéc 2: Thuc hién nhiém vu: mém.
HS doc SGK, quan sat tranh va tra 10i cac clu | - Cap hiéu: Peo & vai 40, nén vang c6 vién
hoi. theo mau cua quén chung.
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Buwoc 3: Bao cao, thao luan:

HS trinh bay cau tra loi.

Ca 16p nhan xét, bo sung

Budéc 4: Két luan, nhan dinh:

GV nhan xét, chét kién thuc

- Hinh tron do gitta c6 ngdi sao vang 5 canh ndi.
- CO0 3 loai: Cua si quan, quan nhan chuyén
nghiép, ha si quan binh si.

- Nhirng qui dinh chung:

a) S quan QDNDVN la can bg cia Bang CSVN
va nha nuéc CHXHCNVN, hoat dong trong linh
vuc quan su, duoc nha nudc phong quan ham
cap Uy, T4, Tudng.

+ Chia lam 2 ngach: SQ tai ngii, SQ du bi.

+ SQ gdom cac nhom nganh sau: Chi huy, tham
muu, chinh tri, ki thuat, chuyén mon khac.

b) Ha si quan: Ha si, Trung si, Thuong si.

¢) Binh si: Binh nhi, Binh nhét.

- Ngoai ra con c0 hoc vién si quan va hoc vién ha
s quan. Nén cap hiéu theo mau quan, binh
chung.

d) Quén nhan chuyén nghiép:C¢ trinh do chuyén
mon ki thuat can thiét cho cac cdng tac chi huy,
chién ddu, xay dung QD co6 thé phuc vu trong
QD tirng thai han hodc dai han cho dén 50 tudi.
Cap bac thdp nhat Ia chuan Gy, cao nhit Ia
thuong ta.( QNCN khong deo quin ham két hop
).
- Tir ndm 2009 quan ham QNCN c6 vach mau
hong nhat & gitra cau vai.

- Nén phu hiéu theo mau quan chang c6 dinh
biéu twong chuyén nganh.

+ S quan:
. Cép uy 1 vach ngang mau bac (cuc va
sao bac)
. Cip ta 2 vach ngang mau bac (clc va
sao bac)
. Cap tudng khdng biéu hién vach, cic va
sao vang
(Thiéu: 1sao, Trung: 2sao, Thuong: 3 sao,
Dai: 4sa0)
+ Ha si quan:
. Ha si: 1vach ngang ( do)
. Trung si: 2 vach ngang
. Thuong si: 3 vach ngang
+ Binh sfi:
. Binh nhi: 1 vach chit V mau do
. Binh nhét: 2 vach chir V mau do
+ Hoc vién si quan c0 vién vang
+ Hoc vién ha si quan khong c6 vién
+ Quén nhan chuyén nghiép co vach chir
< mau bac.
- Phu hiéu: La mét hinh binh hanh mang &
ve 40, Cip tudng cd vién vang 3 canh.

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap cac kién thirc da hoc
b. Néi dung: HS van dung kién thirc da huéng dan dé tra loi cac cau hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS
d. To chirc thuc hign: '
GV yéu cau HS h¢ thong lai kien thic :

- QDND VN la mét t6 chirc quan sy, to chicc ndng cét caa LLVT nhan dan VN, do Pang, Nha
nudc VNXHVN lanh dao, gido duc rén luyén va quan ly, lam nhiém vu giai phdng dan toc va
bao vé To quéc.

- Hé théng to chiic trong QPND VN thong nhat, chat ché, nghiém ngat tir toan quan dén co so.
Mbi co quan, don vi trong QP c¢6 chirc nang nhiém vu cy thé ctia minh, cing nham thyc hién
churc nang, nhiém vy cia QPDND VN.

- QPND VN c¢6 cap hiéu, phi hiéu, quan hiéu riéng do Nha nuéc quy dinh.

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thtrc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
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b. Néi dung: HS van dung kién thirc d3 hudng dan dé tra loi cau hoi
c. San pham: Cau tra 10i cua HS

d. T6 chic thuc hién:

GV dat cau héi :

-Quan hiéu, cép hiéu, phu hiéu ciia Quan doi nhan dan Viét nam?

* Hwéng dan vé nha

Doc trudc bai phan Il “ Té chikc va hé théng toé chirc cong an nhan dan Viét Nam ”
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 3: TO CHU'C QUAN PQI VA CONG AN NHAN DAN VIET NAM (tt)
TIET 10:TO CHUC VA HE THONG TO CHU'C TRONG CAND VN

I. MUC TIEU:
1. Kién thic
- Hiéu duoc chirc niang, nhiém vu chinh ctia mot sb t6 chirc co ban trong Quan doi, Cong an.
- Nhan biét duoc cip bac quan ham, quan hiéu, cap hiéu, ph hiéu caa Quan doi, Cong an.
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:
Xay dyng y thire trach nhiém va tich cuc gop phan xay dung Quan ddi, Cong an vitng manh.
3. Pham chat
- Ty giéc, tich cyc, nghiém tdc trong gio hoc.
- Nang cao y thirc caa hoc sinh ddi véi nghia vu xay dung luc luong QD, CAND Viét Nam viing
manh.
II. THIET BI DAY HQC VA HOQC LIEU
1. Giao vién:
- SGK, SGV, gi4o an qudc phong — an ninh va cac tai liéu lién quan dén bai hoc.
- Céc thiét bi, d6 dung day hoc, tranh anh can thiét.
2. Hoc sinh:
- Chuan bi bai va dung cu hoc tap.
I11. TIEN TRINH LEN LOP
A. HOAT PONG MO PAU
a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.
b. N§i dung:GV gi6i thiéu bai méi, kidm tra bai cii
c. San pham: HS ling nghe GV
d. Té chirc thuc hién:
Kiém tra bai cii:
- B0 qudc phong c6 chiic nang gi?
- B6 tong TM va co quan TM céc c4p ¢6 chiic nang, nhiém vu gi?
Gigi thiéu ngi dung mai:

+ CAND Viét Nam 1a mét t6 chtc quan sy, té chirc nong cot caa cac luc lugng vil trang
nhan dan Viét Nam, do Pang va nha nudc nhan dan Viét Nam lanh dao, giao duc, ren luyén va
quan 1y 1am nhiém vy an ninh Té quéc. HOm nay ta tim hiéu bai “IL. Té chsc va hé théng té
chac trong CAND VN ”

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO

Hoat dong 1:Tim hiéu to chirc va hé thong to chic trong CAND VN

a. Muc tiéu:HS tim hiéu t6 chirc va hé thdng to chic trong CAND VN

b. Ndi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: T6 chirc va hé théng to chirc trong CAND VN

d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: I1- To chirc va hé thong té chirc trong CAND VN
GV huéng dan hoc sinh doc SGK, dit ciu | : (40pht)
hoi dé HS tra 1oi: 1.Té charc:(5pht)
Nhom 1: - Can cir dé to chic:
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- CAND duogc t6 chuc bao gom lyuc luong
nao?

- Hé thdng t6 chiic cia CANND Viét Nam
nhur thé nao?

Nhém 2:

- Co quan nao 1a co quan cao nhét trong
CAND?

- Trong t6 chuc CAND c6 may téng cuc?
La nhitng tong cuc nao? Néu chirc niang
nhiém vu cta nhitng tong cuc d6?

Nhém 3:

- Néu chirc nang, nhiém vu cia B0 tu 1énh
canh vé, Van phong, Thanh tra, Cuc quan
ly trai giam caa CAND

- Néu chuc nang nhiém vu cua Vu tai
chinh, Vu phép ché, Vu hop tac qudc té
trong CAND.

Nhém 4:

- ST quan, Ha SQ nghiép vu c6 miy cép,
bac?

- Si quan, HSQ chuyén moén KT c6 may
cap, bac?

Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

GV cho cac nhdm 1 khoang thoi gian dé
doc lai noi dung trong SGK va tra loi cac
cau hoi

Bwdc 3: Bao cao, thao luan:

Dai dién cac nhomtrinh bay cau tra loi
Nhom khac nhan xét

Bwéc 4: Két luan, nhan dinh:

-GV nhan xét, b4 sung, két luan

+ Luc lugng ANND.

+ Luc lugng CSND.

2. Hé théng té charc: :(Sphut)

- Nhin tong quét, t6 chac CAND VN bao gom:

+ B6 Cong an

+ Cac co quan Bo CA

+ CA tinh, thanh phé truc thuoc TU.

+ CA huyén, quan, thi x&, thanh phd truc thuoc
tinh.

+ CA x4, phuong, thi tran

+ C&c hoc vién, nha truong dao tao can b si quan
cOng an va ha si quan chuyén nghiép cong an.
3.Chie néng, nhiém vu chinh cia mét sé co quan,
don vi trong CA: :(10phut)

a) By CA:

- La co quan lanh dao, chi huy cao nhét.

- Nhiém vu:

+ Quan ly nha nuéc vé bao vé an ninh qudc gia,
trat tu, an toan xa hoi.

+ Xay dung nén an ninh nhan dan va cac luc luong
cbng an.

b) Téng cuc an ninh:

- LA luc lugng ndng cét caa Cong an.

- Nhiém vu:

+ Nam chic tinh hinh.

+ Pau tranh, phong chdng toi pham.

+ Lam that bai moi 4&m muu, hanh dong xam pham
an ninh quéc gia.

+ B4o vé an ninh quéc gia.

¢) Téng cuc Canh sét:

- LA luc lugng ndng cét.

- Nhiém vu:

+ Chu dong dau tranh phong, chong toi pham.

+ Lam that bai moi Am muwu hanh dong gay mat trat
tu, an toan xa hoi.

+ B4ao vé trat ty an toan xa hoi.

d) Tong cuc Xay dwng lwe lwgng:

- La co quan chuyén trach dam nhiém cong tac xay
dung hé théng to chac, can bo, cac luc luong
nghiép vu trong Bo Cong an.

e) Tong cuc Hau can:

- La co quan tham muu, bao dam vé mat hau can,
co sO vat chat va khai thac st dung vat tu, trang bi
cho céc luc lugng cua B6 Cong an.

g )Tong cuc tinh béo:

- La lyc luong dac biét, nham ngin chan va dap tan
nhitng am muu, hanh dong chéng pha cua cac thé
lyc thu dich, gir vitng an ninh quéc gia.
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h) Tong cuc Ky thuat:

- La co quan dam bao trang bi, phuong ti¢n ky thuat
cho céc hoat dong, ing dung nhirng thanh tuyu khoa
hoc cdng nghé vao nghiép vu cong an.

i) Bo Tw 1énh canh vé:

- LA lyc lugng bao vé can bo cao cip, co quan dau
néo cua Pang, Nha nudc va cac doan khach quoc
té, cac co quan ngoai glao va t6 chuc quoc té,
chuyén gia nudc ngoai dén cong tac tai VN.

Ngoai ra, cilin c¢6 cac co quan khac thugc Bo Cong
an.

- Véan phong

- Thanh tra

- Cuc quan |6 trai giam

- Vu Tai chinh

- Vu Phép ché

- Vu hop tac quéc té

- Cbng an xa

3- Céap hiéu, Phu hiéu, Cong an hiéu:

- Cong an higu: :(20phat)

Hinh 3.10 : Céng an hiéu

]

Cép uy, ha si quan

Cép tbng - Cap ta chién s, hoc vién

- Cdp higu:

Hinh 3.11 : Siquan nghiép vu

[ % + 9] et

Hinh 3.11b : H;

mm
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Thugng uy Trung s

- Phu hiéu:

( chi gidi thiéu cho hoc sinh c6 tranh hién vat tét
hon )

a. Si quan, ha st quan nghiép vu:

- Ha si quan ¢6 3 bac

- ST quan cap Uy 4 bac

- ST quan cap T6 4 bac

- ST quan cap Tudng 4 bac

b. Si quan, ha si quan chuyén mun ky thuat:
- Ha si quan ¢6 3 bac

- ST quan cap Uy 4 bac

- ST quan cap Té 3 bac

c. Ha si quan, chién si phuc vu cd thai han:

- Chién si ¢6 2 bac

- Ha si quan c6 3 bac

C. HOAT PONG LUYEN TAP
a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gidp HS luyén tap céc kién thtrc da hoc
b. N§i dung: HS van dung kién thirc 3 hudng dan dé tra loi cac cAu hoi
c. San pham: Cau tra 10i cua HS
d. Té chirc thuc hién:
GV yéu cau HS hé théng la kién thic :
- CANDVN I lyc lwgng nong cét quan 1y nha nuée vé bao vé an ninh qudc gia, trat ty, an
toan xa hoi
- Pau tranh phong, chdng toi pham, 1am that bai moi 4m muu, hanh dong xam pham an
ninh quéc gia, gay mat trat tw an toan xa hoi.
- B4o vé can bo cip cao, co ‘quan dau ndo cua Pang, Nha nudc va cac doan khach quéc té,
co quan ngoai giao, to chiic quéc té, chuyén gia nude ngoai dén cong tac tai Viét Nam.
D. HOAT PONG VAN DUNG
a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thtrc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. N§i dung: HS van dung kién thirc ¢3 hudng dan dé tra loi cau hoi
c. San pham: Cau tra 10i cua HS
d. Té chirc thuc hién:
Gv dat cau hei :
+ T6 chirc va hé théng to chac CAND VN?
+ Hé thdng quan ham cia CAND VN ?
* Hwéng dan vé nha
- Chuan bj cho bai kiém tra 1 tiét
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Tiét 11
KIEM TRA 1 TIET
I. Muc tiéu
1. Kién thiic
Nham danh gia qua trinh hoc tap, 6n luyén cta hoc sinh nhan xét rut kinh nghiém cho noi dung
tiép theo dat két qua cao hon.
Il. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
- GV chuan bj dé kiém tra, dap an (t6m tat).
- HS: Giay kiém tra, bat viét.
I11. TIEN HANH KIEM TRA
1. Hinh thirc kiém tra; Kiém tra viét.
2. Cau hoi:
Cau 1: Néu va phan tich nhimg quan diém chi dao cua dang vé thyuc hién nhiém vu QP — AN
trong thoi ky mai ?
Cau 2: Néu hé théng quan hiéu, cap hiéu, phu hiéu cia QPND Viét Nam ?
Pap an(tom tat)
Cau 1(7d):
- Néu duoc 6 quan diém(3d);
- Phén tich 1am 3 cac quan diém(4d).
cau 2 (3d): Néu duoc hé théng Quan hiéu, Cap hiéu, Phu hiéu trong QPND Viét Nam.
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Ngay soagn: .../..../...

Ngay day: .../.../....

Bai 4: NHA TRUONG QUAN POQI, CONG ANVA TUYEN SINH PAO TAO (2 tiét)
Tiét 12: NHA TRUONG QUAN POQI VA TUYEN SINH QUAN SU

I. MUC TIEU
1. Kién thic
- Nam duoc hé théng cac nha truong trong Quan doi va Cong an.
- Hiéu rd ché d6 tuyén sinh dao tao hang nim vao cac trudng quan su va cong an.
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:
Biét van dung linh hoat trong qué trinh hoc tap va sinh hoat tai truong.
3. Pham chat
- Xay dyng y thirc trach nhiém, dinh huéng nghé nghiép quan sy, cong an.
II. THIET BI DAY HQC VA HOQC LIEU
1. Giéo vién:
- SGK, SGV, gi4o an qudc phong — an ninh va cac tai liéu lién quan dén bai hoc.
- Céc thiét bi, d6 dung day hoc, tranh anh can thiét.
2. Hoc sinh:
- Chuan bi bai va dung cu hoc tap.
I11. TIEN TRINH LEN LOP
A. HOAT PONG MO PAU
a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.
b. Noi dung:GV giai thiéu bai méi
c. San pham: HS ling nghe GV
d. Té chitc thuc hién:
- Gigi thiéu ngi dung mdi:
+ Sau khi doi VN tuyén truyen giai phong quan, tién than cia QPNDVN duoc thanh lap.
Dang va Bac Ho da chu trong ngay dén cong tac dao tao, bdi dudng can bo quan doi cach mang.
Do d6 hé théng nha trudng quan doi timg bude duoc hinh thanh. HOm nay ching ta tim hiéu bai
“NHA TRUONG QUAN PQI VA TUYEN SINH QUAN SU"”.
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO
Hoat dong 1:Tim hiéu nha trudng quéan doi va tuyén sinh quan su
a. Muc tiéu:HS tim hiéu vé hé théng nha trudng quan doi va tuyén sinh dao tao si quan bac dai
hoc trong cac truong quan doi
b. N§i dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: Heé thong nha trudng quan doi va tuyén sinh dao tao si quan bac dai hoc trong cac
truong quan doi
d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: I- NHA TRUONG QUAN POl VA TUYEN
GV dat cau hoi: SINH QUAN SU"
-Em hay ké tén céc hoc vién? 1.Hé théng nha trudng quéan doi:
-Em hdy ké tén cac truong si quan: Pai | a) Cac hoc vién:
hoc, Cao dang? 1- Hoc vién Quéc phong
- Nhimg dbi tuong nado tham gia tuyén | 2- Hoc vién Luc quan
sinh quan su? 3- Hoc vién chinh tri quan su
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- Thi sinh trang tuyén phai du cac tiéu
chuan nao ?
Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:
+HS doc SGK va tra loi cac cau hoi
Buoc 3: Bao cao, thao luan:
Dai dién mot vai hoc sinh tra loi cau hoi
HS khac nhan xét
Du kién tra loi:
- C6 10 Hoc vién (ké tén)
- C6 9 truong si quan ( ké tén)
- Col truong BH, 1 truong CD
* Ngoai ra ciling cac treong Quan su QK,
QDb, QSu Tinh, QS thanh phd, cac trudng
chuyén nghiép, day nghé.
* Pdi tugng Tuyén sinh gom:
- Quan nhan tai ngi
- Cong nhan vién qubc phong
- Nam thanh nién ngoai quén doi
- Nt quan nhan va ntr thanh nién ngoai
quan doi
* Tiéu chuan:
- Tu nguyén bKDT
- Cé ly lich gia dinh va ban than ré rang
- Tét nghiép THPT, BTTHPT, va du diém
tuyén sinh
- Suc khoé (theo quy dinh)
Bwéc 4: Két luan, nhan dinh:
GV nhan xét, chét kién thac

4- Hoc vién hau can

5- Hoc vién Ki thuat quan su

6- Hoc vién quan y

7- Hoc vién khoa hoc quéan su

8- Hoc vién Hai quan

9- Hoc vién Phong khéng- Khéng quan
10- Hoc vién Bién phong

b) Cdc truong si quan, truong dai hoc, cao dang:
1- Truong SQ luc quan 1

2- Truong SQ luc quéan 2

3- Truong SQ chinh tri

4- Truong SQ phéo binh

5- Truong SQ cong binh

6- Truong SQ thong tin

7- Truong SQ tang-thiét giap.

8- Truong SQ dac cong

9- Truong SQ phong hoa

10- Truong SQ Khong Quan.

11- Truong Pai hoc Vin hoa- Nghé thuat quan doi
12- Truong ki thuat Vin-Hem-Pich.( Wilhelm
Pieck )

¢) Ngodi ra ciin co cdc truong quan Su:

Quan khu, Quan doan, trudng trung cip chuyén
nganh, day nghé...

2- Tuyén sinh dao tao si quan béc dai hoc trong
cac trweong quan doi:

a)Déi twong tuyeén sinh:

- Quan nhan tai ngi

- COng nhan vién chic quéc phong

- Nam thanh nién ngoai quan doi

- Nir thanh nién ngoai quan doi va nir quan nhan.
b)Tiéu chudn tuyén sinh:

- Tu nguyén dang ky du thi.

- C6 li lich chinh tri gia dinh va ban than r6 rang.

- Tét nghiép THPT, bo tac THPT, du diém qui
dinh vao truong du thi.

- Suc khoe ( theo qui dinh)

¢ )Té chirc tuyén sinh quan su:

* Phuong thuc tién hanh tuyén sinh quan sy:

- Hang nam, cong bd trén phuong tién théng tin
dai chung.

- Tét ca thi sinh phai qua so tuyén.

* Mun thi, ndi dung va hinh thuec thi:

- Théng tin trong quyén “Nhimg diéu can biét vé
tuyén sinh dai hoc, cao dang” hang nim cta Bo
gido duc.

* Cac mdc thoi gian tuyén sinh:
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- Theo qui dinh chung cua nha nudc.

* Chinh sach wu tién trong tuyén sinh:

- Theo qui dinh chung cua nha nudc.

* Du bi dai hoc:

- Thyc hién d6i v&i mot s ddi tuong dugc hudng
chinh sach.

* Mot s6 qui dinh chung:

- Puoc phu cap ché do theo qui dinh.

- Chap hanh su Phan Cong sau khi tot nghiép.

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cung c6 kién thic, gitp HS luyén tap céac kién thtrc da hoc

b. Néi dung: HS van dung kién thirc 3 hudng dan dé tra loi cac cAu hoi

c. San pham: Cau tra loi cia HS

d. T6 chirc thuc hién:

GV dat cau hoi cho HS:

- Trong hé théng nha trudng quan doi o bao nhiu truong hoc vién, si quan, dai hoc, cao dang?
ké tén?

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién

b. Néi dung: HS van dung kién thirc 3 hudng din dé tra loi cau hoi

c. San pham: Cau tra loi cia HS

d. Té chirc thuc hién:

GV dat cau hoi cho HS:

- Trinh bay d6i twong va tidu chuan tuyén sinh dao tao si quan bac dai hoc trong cac truong quan
doi

* Hwéng dan vé nha

- Poc truéc bai “ Nha trudong cong an va tuyén sinh dao tao ”
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Ngay soagn: .../..../...

Ngay day: .../.../....

Bai 4: NHA TRUONG QUAN POI, CONG ANVA TUYEN SINH PAO TAO (2 tiét)
Tiét 13: NHA TRUONG CONG AN VA TUYEN SINH PAO TAO

I. MUC TIEU
1. Kién thic
- Nam duoc hé théng cac nha truong trong Quan doi va Cong an.
- Hiéu rd ché d6 tuyén sinh dao tao hang nim vao cac trudng quan su va cong an.
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:
Biét van dung linh hoat trong qua trinh hoc tap va sinh hoat tai truong.
3. Pham chat
- Xay dyng y thirc trach nhiém, dinh huéng nghé nghiép quan sy, cong an.
II. THIET BI DAY HQC VA HOQC LIEU
1. Giéo vién:
- SGK, SGV, gi4o an qudc phong — an ninh va cac tai liéu lién quan dén bai hoc.
- Céc thiét bi, d6 dung day hoc, tranh anh can thiét.
2. Hoc sinh:
- Chuan bi bai va dung cu hoc tap.
I11. TIEN TRINH LEN LOP
A. HOAT PONG MO PAU
a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.
b. Néi dung:GV kiém tra bai cii va gi6i thiéu bai méi
c. San pham: HS ling nghe GV, tra 15i cau hoi
d. Té chirc thuc hién:
Kiém tra bai cii: Cau hoi: Em hay ké tén cac hoc vién quan su?
Bai méi:
+ CAND Viét Nam la mét td chtc quan su, t6 chac nong cét cua cac luc luong vii trang nhan
dan Viét Nam, do Pang va nha nudc nhan dan Viét Nam lanh dao, giao duc, rén luyén va quan ly
lam nhiém vu an ninh T4 qubc. H6m nay ta tim hiéu bai “IL. Té chsc va hé théng té chaic trong
CAND VN~
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO
Hoat dong 1:Hé thong nha truong cong an
a. Muc tiéu:Tim hiéu vé hé thong nha trudng cong an
b. Ndi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: Hé thong truong cong a
d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: II- NHA TRUONG CONG AN VA TUYEN
GV:Dit cau hoi HS xem SGK tra 1oi. SINH PAO TAO(40pht)
-Ké tén cac truong dai hoc hoc vién dao | 1.Hé thong nha trudng cong an:20phut
tao cua cong an nhan dan? a) Cac hec vién:
Buwéc 2: Thuc hign nhiém vu: - Hoc vién An ninh.
Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu: - Hoc vién Canh sét.
+HS doc SGK va tra loi cac cau hoi - Hoc vién tinh bao.
Buéc 3: Bao cao, thao luan: b) Cac truong dai hoc:
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Dai dién mot vai hoc sinh tra loi cau hoi

HS khac nhan xét
Buéc 4: Két luan, nhén dinh:
GV nhan xét, chot kién thuac

- Pai hoc an ninh

- Pai hoc canh sat

- Pai hoc phong chay-chira chay.

¢) Cdc trwong khac:

- Trung cap An ninh | va II.

- Trung cap Canh sét I, 11 va Ill.

- Trung cap Ky thuat nghiép vu Cong an.

- Trung cap canh sat vii trang.

- Bdi dudng nghiép vu hau can Cong an.

- Truong Van hoa 1, 11, III.

Ngoai ra ciin ¢6 3 trung tdm bdi dudng cua cac
tong cuc; 64 co so dao tao, bdi dudng nghiép vu
tryc thuc cong an céc tinh, thanh phd.

Hoat dong 2: Tuyén sinh dao tao dai hoc trong cac truwong Cong an nhan dan

a. Muc tiéu:Tim hiéu vé tuyén sinh ddo tao dai hoc trong cac trudng Cong an nhan dan
b. Néi dung: HS doc SGK, dua vao hiéu biét cua minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: Muyc tiéu, nguyén tic va tiéu chuan, diéu kién tuyén chon

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Budéc 1: Chuyén giao nhiém vu:
GV:bat cau hoi HS xem SGK tra
161

+ Muyc tiéu nguyén tic tuyén chon ?
+ Tiéu chuan nao duoc tuyén chon
vao CANDVN?

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:
Tham khao SGK tra loi.

Bwdc 3: Bao cao, thao luan:

Dai dién mot vai hoc sinh tra loi cau
hoi

HS khac nhan xét

Bwéc 4: Két luan, nhan dinh:

GV nhan xét, chét kién thic

Hoc sinh chon loc y chinh ghi vao
VO

2. Tuyén sinh dao tao dai hoc trong céac truong Cong
an nhan dan:(20ph)

a) Muc tiéu, nguyén tdc tuyén chen:

- Muc tiéu: Pung qui trinh, ddi twong, chi tiéu, tiéu
chuan. Quy ché dan chu.

- Nguyén tic: Bo trung Cong an phan bé va huéng dan
cu thé.

b) Tiéu chudn va diéu kign tuyén chen:

- Trung thanh véi T6 qUOC Iy lich ban thén, gia dinh rd
rang, guong mau, pham chat, tu cach dao dtc tot, suc
khoe, trinh do hoc VAn, ning khiéu Pha hop, c6 nguyén
vong phuc vu trong Cong an.

- C6 qui dinh cu thé ddi twong, tidu chuan va diéu kién,
véi ting luc lugng, tiing vang, mién va thoi ky cu thé.

* Luuy:

- T4t ca céc thi sinh dy thi déu phai qua so tuyén.

- V& tudi doi: Hoc sinh phé thdng khéng qué 20 tudi: hoc
sinh ¢6 cha hodc me 1a nguoi dan toc thiéu s6 khdng qué
22 tuoi.

- Hoc sinh nit do chi tiéu tuyén sinh qui dinh.

- Thi sinh khong triing tuyén dugc tham gia xét tuyén vao
cac trudng dai hoc, cao dang khéi dan su.

¢) Uu tién tuyén chon:

Sinh vién, hoc vién tt nghiép xuat sac & cac truong dan
su c6 du tiéu chuan dé dao tao. bo sung vao Cong an.
Cong dan 1a ngudi dan toc thiéu so hoac cong dan khac
c6 thoi gian thuong tr tir 10 nam lién tyc tro 18n & mién
nai, vung sau, vung xa, bién gigi hai dao.

d) Chon cwr hgc sinh, sinh vién, can bg céng an nhan
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dén dao tg0 tgi cdc co so gido duc ngoai Cong an:
bé dao tao nganh nghé thich hgp phuc vu nhiém vu céng
tac ¢ trong nganh Cong an.

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap cac kién thtrc da hoc

b. Néi dung: HS van dung kién thirc ¢3 hudng dan dé tra loi cac cau hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS

d. Té chirc thuc hién:

-GV dat cau hoi dé cang ¢ kién thac cho hoc sinh:

+ Trinh bay tiéu chuan va diéu kién tuyén chon vao CANND

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Néi dung: HS van dung kién thirc d3 hudng din dé tra loi cau hoi

c. San pham: Cau tra loi cia HS

d. T6 chirc thuc hién:

GV yéu cau HS hoan thanh cac bai tap trac nghiém

1. C0 bao nhiéu hoc vién, truong dai hoc Cong an nhan dan?

. 03 Hoc vién, 03 truong Dai hoc

. 04 Hoc vién, 02 truong Dai hoc

05 Hoc vién, 01 truong Dai hoc

. 06 Hoc vién, 04 truong Pai hoc

. Trong hé théng nha trudng Cong an nhan dan , c6 bao nhiéu trudng trung cap An ninh?
.01 truong

. 02 truong

. 03 truong

. 04 truong

. Trong hé théng nha trudng Coéng an nhan da , ¢6 bao nhiéu trudng trung cip Cang sat ?
.01 truong

. 02 truong

c. 03 truong

d. 04 truong

4. Trong hé théng nha truong Céng an nhan din con c6 co sd bdi dudng ndo, sé luong bao
nhiéu?

a. 66 co so boi dudng nghiép vu truc thudc cac tinh, thanh phé

b. 65 co s& boi dudng nghiép vy truc thude cong an cac dia phuong

c. 64 co sd boi dudng nghiép vu truc thudc cong an cac tinh

d. 63 co s& boi dudng nghiép vu truc thugc cong an cac tinh, thanh ph

5. Muc tiéu tuyén sinh dao tao dai hoc trong cac truong Cong an nhan dan nhu thé nao?

a. Tuyén chon phai dam bao dung quy trinh, d6i twong, chi tiéu, tiéu chuan, dung quy ché dan
chu

b. Tuyén chon phai dam bao dung ddi tugng uu tién, vuot chi tiéu, tiéu chuan

¢. Tuyén chon phai dam bao dang dbi twong, han ché chi tiéu, du tiéu chuan

d. Tuyén chon phai dam bao wu tién mot s6 ddi tugng theo quy dinh

6. Noi dung nao sau day khong phai 12 nguyén tac tuyén sinh ddo tao dai hoc trong cic trudng
Cong an nhan dan?

a. Hang nam, cin ctr vao tong bién ché da duoc phé duyét

b. Khong tuyén sinh tir ngudn thanh nién, hoc sinh

c. B truang Bo Cong an phan bo chi tiéu

TP WA oM N T
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d. C6 huéng dan cu thé trinh tu, thi tuc tuyén chon

7. Noi dung nao sau day khong dung voi nhitng tiéu chuan va diéu kién tuyén chon vao Cong an
nhan dan?

a. Trung thanh véi T6 qudc, c6 pham chat, tu cach dao duc tét

b. C4 li lich ban than va gia dinh rd rang

c. La thanh nién, hoc sinh phai cé 1 nam cong tac tai dia phuong

d. C6 nguyén vong phuc vu trong luc lvgng Cong an

* Hwéng dan vé nha

- Poc trudc bai “ Luit si quan Quan ddi nhan dan va Cong an nhian din ”
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Ngay soagn: .../..../...

Ngay day: i wwid e A A . A
Bai 5: LUAT SI QUAN QUAN PQI NHAN DAN VIET NAM VA LUAT CONG AN
NHAN DAN
Tiét 14: LUAT SI QUAN QPNDVN
I. MUC TIEU

1. Kién thikc:

- Hiéu duoc nhiing nodi dung co ban cua Lut ST quan QPNDVN.

- Hiéu duoc nhimg diéu kién tuyén chon, dao tao; quyén loi, nghia vu cua si quan quan doi.

- Hiéu duoc trach nhiém cua hoc sinh tham gia xay dung doi ngii si quan Quan ddi, Cong an, biét
cach dang ky du thi vao cac truong Qb, CA.

2. Nang luc

Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:

- Xay dung y thic trach nhiém, dong co, phuong phap phan dau tro thanh si quan quéan doi.

3. Pham chat

- Xay dung y thic trach nhiém, gép phan thuc hién tét Luat ST quan Quén doi.

1. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Giao vién:

- SGK, SGV, gi4o an qudc phong — an ninh va cac tai liéu lién quan dén bai hoc.

- Céc thiét bi, d6 dung day hoc, tranh anh can thiét.

2. Hoc sinh:

- Chuan bi bai va dung cu hoc tap.

1. TIEN TRINH DAY HOC

A. HOAT PONG MO PAU

a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.

b. Néi dung:Kiém tra bai cii, gi6i thiéu néi dung bai méi

c. San pham: HS liang nghe, tra 1&i cau hoi cia GV

d. Té chitc thuc hién:

- Kiém tra bai cii:

+ Trinh bay hé théng nha truong quan d6i nhan dan? ( 1HS )

+ Péi twong va tiéu chuan tuyén sinh dao tao si quan QPND?(1HS)

- Giai thiéu ngi dung mai:

+ Pé xay dung d6i ngil si quan QDND vitng manh, 1am nong cét xay dung QDND cach mang,
chinh quy tinh nhug, timg budc hién dai; bao dam hoan thanh moi nhiém vu dugc giao; gép phan
nén quéc phong toan dan, xay dung va bao vé viing chiac To Qudc Viét Nam XHCN. Cin cir vao
hién phap nuéc Cong hoa xa hoi chi nghia Viét Nam nam 1992. “ Luét si quan QPNDVN ”
dugc cha tich Qudc hoi ky ngay 21 thang 12 nam 1999. Gom 7 chuong 51 diéu

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MOI

Hoat dong 1:Tim hiéu vi tri, chuc nang s quan Quan doi nhan dan Viét Nam

a. Muc tiéu: HS tim hiéu khai niém vé si quan, ngach si quan va vi tri chtrc nang cua si quan

b. N§i dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao

c. San pham: khéi niém Vé si quan, ngach si quan va vi tri chirc nang cta si quan

d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: I- LUAT ST QUAN QDPNDVN.
Gv: Sy quan QDND VN c¢6 vi tri va chtric | 1/ Vi tri, chirc ning si quan Quin d¢i nhan dan
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nang nhu thé nao ?
Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

Poc Sgk, suy nghi, thao luan va tra loi.

Buwoc 3: Bao cao, thao luan:

Dai dién HS trinh bay cau tra loi, HS khac

nhan xét.

Budéc 4: Két luan, nhan dinh:
Gv: két luan va lién hé thuc té.
Hs: ghi y chinh.

Viét Nam

a. Khéi niém Vé si quan, ngach si quan

- Si quan: La quan nhan phuc vu trong luc lugng vii
trang c6 quan ham cap uy trg Lén.

- 8T quan qudn dgi nhan dan Viét Nam: - Ngach si
quan:

Si quan chia thanh 2 ngach :
quan du bi.

b. Vi tri chitc ning cua si quan

- L& lyc lwong nong cot caa quan doi .

- Bam nhiém céc chuc vu lanh dao, chi huy quan
li hodc tryc tiép thuc hién mot sb nhiém vu khac,
bao dam cho quan ddi sin sang chién diu va hoan
thanh moi nhiém vu duoc giao.

si quan tai ngii va si

Hoat dong 2:Tim hiéu tiéu chuan cua si quan; lanh dao, chi huy, quan li si quan; diéu kién tuyén
chon dao tao si quan; ngudn b sung si quan tai ngi.

a. Muc tiéu: HS tim hiéu tiéu chuan chung va diéu kién tuyén chon dao tao si quan

b. Ndi dung: HS doc SGK, dwa vao hiéu biét cia minh hoan thanh nhiém vu GV giao

c. San pham: tiéu chuan chung va diéu kién tuyén chon dao tao si quan

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:
Gv: S§ quan QDND VN c¢6 nhiing
tiéu chuan gi ?

+ DPang CSVN lanh dao QD theo
nguyén tic nao ?

+ Néu nhimng diéu kién tuyén chon,
dao tao SQ ?

Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

HS: Poc Sgk, suy nghi, thao luan va
tra loi.

Gv: Hudng dan Hs nghién ctu Sgk
va giai dap thac mac néu co.

Buwdrc 3: Bao cao, thao luan:

Dai dién HS trinh bay cau tra loi, HS
khac nhan xeét.

Buéc 4: Két luan, nhan dinh:

Gv: két luan va lién hé thuc té.

Hs: ghi y chinh.

2. Tiéu chudn ciia si quan; linh dao, chi huy, qudn Ii si
quan; diéu Kién tuyén chon dao tao si quan; nguon bé
sung si quan tai ngi.

a. Tiéu chudn chung

- C6 ban linh chinh trj viing vang, tuyét di trung thanh
v6i T6 quéc va nhan dan, véi Pang va Nha nudc : 6 tinh
than canh gidc cach mang cao, sin sang chién diu, hi
sinh, hoan thanh tét moi nhiém vu duoc giao.

- C6 pham chit dao dtrc cach mang : guong mau chap
hanh duong 16i chu trwong, chinh sach, phap lut cua
Pang, Nha nudc; ¢b tinh than doan két, gitt nghiém ki
luat quan d6i; duoc quan ching tin nhiém.

- Co trinh d6 chinh tri, khoa hoc quan su va kha niang
van dung sang tao Ii ludn vao nhiém vu xay dung nén
qUOc phong toan dan va quan doi nhan dan; co kién thac
Ve cac linh vue va nang lyc hoat dong thuc tién dap g
yéu cau nhiém vu dugc giao.

- C6 16 lich rd rang, tudi doi va siac khoé phi hop voi
chtc vy, cip bac quan ham ma si quan dam nhiém.

b. Lanh dao, chi huy, qudn li dji ngii si quan

- Poi ngil si quan do Pang lanh dao tuyét déi, truc tiép
vé moi mit, su théng linh ctia Chu tich nuéc

- Sy quan Ii théng nhét caa Chinh phu; chi huy, quan Ii
tryc tiép caua Bo truang Bo Qudc phong.

c. Piéu kién tuyén chon dao tao si quan

- Cong dan nuéc CHXHCNVN co du tiéu chuan vé
chinh tri, pham chét dao dtrc, trinh do hoc van, sic khoé
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Va tuoi doi.

- C6 nguyén vong va kha nang hoat dong trong linh vuc
guan su.

d. Nguén bé sung si quan tai ngii
- Ha si quan, binh si tot nghiép cac trudng dio tao si quan
hodc cac truong dai hoc ngoai quan doi;

- Ha s quan, binh si hoan thanh tét nhiém vy ;

- Quan nhan chuyén nghiép va cong chicc quc phong
tai ngii tot nghiép dai hoc tré 1én di dugc dao tao, boi
dudng chuong trinh quan su theo quy dinh cia Bo truong
B6 Quéc phong ;

- Can bo, cdng chirc ngoai quan doi va nhitng ngudi tét
nghiép dai hoc trg Ién dugc diéu dong vao phucc vu
trong quin doi di duoc dao tao.bdi dudng chuong trinh
quan su theo quy dinh cua Bo truang Bo Québc phong ;

- Si quan du bi

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cing c6 kién thic, gitip HS luyén tap cac kién thic da hoc
b. N§i dung: HS van dung kién thirc da hudng dan dé tra loi cac cau hoi

c. San pham: Cau tra loi cia HS
d. To chirc thuc hién:
Cau hoi 0n tap:

+ Vi tri, chirc nang cta si quan QPNDVN?

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhitng kién thirc da hoc vao giai quyét cac nhiém vy thyc tién
b. N§i dung: HS van dung kién thirc da hudng dan deé tra loi cau hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS
d. To chuc thuc hién:

GV yéu cau HS tra loi cac cau héi trac nghiém

'—\

. Khéi niém vé si quan quan d6i Viét Nam la gi?
. La can b6 cua BCS Viét Nam, Nha nudc CHXHCN Viét Nam
. La nguoi hoat dong trong linh vuc quan su
. Puogc nha nudc phong quan ham cap Uy, cap ta, cap tuéng
. La Ha si quan quan doi nhan dan Viét Nam
. M6t noi dung cua khai niém vé si quan 1a gi?

a
b
C
d
2
a. T4t ca quan nhan phuc vu trong LLVT nhan dan Viét Nam

b. La quan nhan phuc vu trong LLVT c6 quan ham cap Uy trg [én
¢. Quan nhan phuc vu trong LLVT ¢6 quan ham cap téa tro 1én

d. Quén nhan phuc vu trong LLVT cé quan ham Ha si quan trd 1én
3.
a
b
c
d
4
a
b
C.

Luat si quan dugc Qudc hoi khoa X théng qua ki hop nao, ngay nao?

. Ki hop thtr 4, ngay 21- 12 - 1999

. Ki hop thtr 5, ngay 21- 12 - 1999

. Ki hop thir 6, ngay 21- 12 - 1999

. Ki'hop thir 7, ngay 21- 12 - 1999

. Noi dung nao sai vé co ché lanh dao, chi huy va quan li 61 ngti si quan?
. Bo truong Bo Qudc phong chi huy, quan I truc tiép

. Bang lanh dao tuyét dbi, tryuc tiép vé moi mat

Sy quan Ii théng nhat caa Chinh phi
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d. Nha nuéc thong nhét chi huy va quan Ii truc tiép

5. ST quan tai ngii va si quan du bj theo Luat ST quan duoc hiéu 1 gi?
a. La ngach si quan

b. La tén goi don vi si quan

c. La phién hiéu don vi si quan

d. La chuyén mdn cua si quan

* Hwéng dan vé nha

- Poc trudc bai “ Phan I1. Luit si quan Cong an nhan dan »
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Ngay soagn: .../..../...

Ngay day: Ry A A . A
Bai 5: LUAT SI QUAN QUAN PQI NHAN DAN VIET NAM VA LUAT CONG AN
NHAN DAN
Tiét 15: LUAT ST QUAN QPNDVN (tiép theo)
I. MUC TIEU

1. Kién thikc:

- Hiéu duoc nhiing nodi dung co ban cua Lut ST quan QPNDVN.

- Hiéu duoc nhiing diéu kién tuyén chon, dao tao; quyén loi, nghia vu cua si quan quan doi.

- Hiéu duoc trach nhiém cua hoc sinh tham gia xay dung doi ngii si quan Quan ddi, Cong an, biét
cach dang ky du thi vao cac truong Qb, CA.

2. Nang luc

Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:

- Xay dung y thic trach nhiém, dong co, phuong phap phan dau tro thanh si quan quéan doi.

3. Pham chat

- Xay dung y thic trach nhiém, gép phan thuc hién tét Luat ST quan Quén doi.

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Giao vién:

- SGK, SGV, gi4o an qudc phong — an ninh va cac tai liéu lién quan dén bai hoc.

- Céc thiét bi, d6 dung day hoc, tranh anh can thiét.

2. Hoc sinh:

- Chuan bi bai va dung cu hoc tap.

1. TIEN TRINH DAY HOC

A. HOAT PONG MO PAU

a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.

b. Néi dung:Kiém tra bai cii, gi6i thiéu néi dung bai méi

c. San pham: HS liang nghe, tra 1&i cau hoi cia GV

d. Té chitc thuc hién:

- Kiém tra bai cii:

+ Tiéu chuan va diéu kién tuyén chon si quan ?

- Gigi thiéu ngi dung mai:

+ Pé xay dung d6i ngi si quan QDND vitng manh, 1am nong cét xay dung QDND cach mang,
chinh quy tinh nhug, timg budc hién dai; bao dam hoan thanh moi nhiém vu dugc giao; gép phan
nén quéc phong toan dan, xay dung va bao vé viing chac To Qudc Viét Nam XHCN. Cin cir vao
hién phap nuéc Cong hoa xa hoi chi nghia Viét Nam nam 1992. “ Luét si quan QPNDVN ”
dugc cha tich Qudc hoi ky ngay 21 thang 12 nam 1999. Gom 7 chuong 51 diéu

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO

Hoat dong 1:Tim hiéu nhém nganh, cap bac, chac vy caa si quan

a. Muc tiéu: HS tim hiéu nhém nganh cia si quan, hé théng cap bac quan ham cua si quan va hé
thdng chiic vu co ban cia si quan

b. N§i dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao

c. San pham: nhém nganh cua si quan, hé théng cap bac quan ham cua si quan va hé théng chic
Vu co ban cua si quan

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: | I- LUAT ST QUAN QDPNDVN (tt)
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GV chia thanh I6p thanh 3 nhém,
giao nhiém vu cho cac nhém:

+ Nhom 1:Lay vi dy thyc té va giai
thich cdc nhom nganh s quan

+ Nhom 2: Néu hé théng cap bac
quan ham cua si quan

+ Nhém 3: Néu hé théng chuc vu
co ban cua si quan

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:
Nghién cau SGK, thao luan nhém
hoan thanh nhiém vu

Buoc 3: Bao cao, thao luan:

Pai dién cac nhom trinh bay két
qua

Céc nhom khac nhan xét, bo sung
Budéc 4: Két luan, nhéan dinh:

GV nhan xét, chét kién thac

3. Nhoém nganh, cip bac, chic vu cia si quan

a. Nhém nganh ciia si quan

- ST quan chi huy, tham muu : 1a si quan dam nhi¢m coéng
tac tac chién, huan luyén va xay dung luc luong, c6 thé
duoc bo nhiém l1am céc nhiém vu khéc theo yéu cau cuaa to
chuc.

- ST quan chinh tri: 1a si quan dam nhiém cOng tac dang,
cbng tac chinh tri trong quan doi.

- ST quan hdu can: 1a si quan dam nhiém cong tac hau
can trong quan doi. C6 thé giir chic vu khéc theo yéu cau
ctia t6 chirc.

- ST quan ki thuat: 1a si quan dam nhiém cong tac ki thuat
trong quéan doi. CO thé dam nhiém cong tac khac theo yéu
cau cua to chuc.

Ngoai ra, trong quan dgi con cocac si quan chuyén mon
khac dam nhiém cong tac trong cac nganh khong thudc 4
nhoém nganh quy dinh & trén, nhu: si quan quan phap, si
quan quany vathay...

b. Hé théng cdp bdc quan ham ciia si quan

- Gom 3 cép, 12 bac:

+ Cap uy c6 4 bac: Thiéu uy, trung uy, thuong uy, dai uy

+ Cap ta c6 4 bac: Thiéu ta, trung ta, thuong ta, dai ta

+ Cép tudng cd 4 bac: Thiéu tudéng(Chuan do déc Hai
quan), trung tudéng(Phé d6 dbéc Hai quén), thuong
tuéng(Do doc Hai quan), dai tudng.

c. Hé théng chic vu co ban ciia si quan

- Trung ddi trudng

- Bai doi truong

- Tiéu doan truong

- Trung doan truong (twong duong Huyén, quan, thi doi
trurdng)

- L& doan truong

- Su doan trudng (twong duonTinh, thanh doi trudng)

- Tu 1€nh quén doan

- Tu 1énh quén khu, quan chung

- Chua nhiém Téng cuc

- Tong tham muu trudng

- Bo truong Bo Québc phong.

Hoat dong 2:Tim hiéu nghia vy, trach nhiém va quyén loi cua si quan QPNDVN.

a. Muc tiéu: HS tim hiéu nghia vy, trach nhiém va quyén loi cua si quan

b. Ndi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: nghia vy, trach nhiém va quyén loi cua si quan

d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:
Gv: Néu trach nhi¢m cua si quan va
nhitng diéu si quan phai lam va
dugc lam, khong dugc lam.

4. Nghia vy, trach nhiém va quyén lgi ciia si quan
QPNDVN.

a. Nghia vu Ciia si quan

- San sang chién dau, hi sinh bao vé viing chac T6

264




GIAO AN QPAN

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:
Hs: Boc Sgk, suy nghi, thao luan va
tra loi.
Buwoc 3: Bao cao, thao luan:
HS tra 11, HS khac nhan xet va b
sung
Budéc 4: Két luan, nhan dinh:
- Gv: két luan.
- Hs: ghiy chinh.

quoc va ché do xa hoi chu nghia, bao vé nhan dan,
tham gia xay dung dat nudc.

- Lubn giit gin va trau ddi dao duc cach mang, hoc
tap, rén luyén nang cao trinh do, kién thirc, ning luc
moi mat dé hoan thanh nhiém vy;

- Tuyét d6i phuc tung ménh Iénh va nghiém chinh
chap hanh diéu 1énh, diéu 18, ché do, quy dinh cua
quan doi ; gitt gin bi mat quéc gia, bi mat quan su;

- Ludn chiam lo doi séng vétchat va tinh than bd doi ;

- Guong mau chap hanh va van dong nhan dan thyc
hién duong 16i chu truong cia Pang, chinh sach, phap
luat ctia Nha nudc; tén trong va gan bé mat thiét voi
nhan dan.

b. Trach nhiém ciia si quan

- Chiu chéach nhiém trudc phap luat, cip trén va cap
dudi thudc quyén : vé nhitng ménh Iénh ciia minh, vé
viéc chap hanh ménh Iénh cua cap trén va viéc thuc
hién nhiém vu caa cap dudi thudc quyén.

- Lanh dao, chi huy, quan Ii, t6 chuc thuc hién moi
nhiém vu cua don vi theo chirc chach dugc giao :

* Nhitng viéc si quan khong dugc lam :

- Viéc trai voi phép luat, ki luat quan doi

- Viéc ma phap luat quy dinh can bo, cong chuc
khong duoc lam.

c. Quyen loi ciia si quan

- C6 quyén cong dan theo Hién phap va Phép lua-
Pugc Nha nuée dam bao vé chinhsach, ché do wu dai
phu hop Vvéi tinh chit dic thu quan su.

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cing c6 kién thic, gitip HS luyén tap cac kién thic da hoc
b. N§i dung: HS van dung kién thirc da hudng dan dé tra loi cac cau hoi

c. San pham: Cau tra 16i cua HS
To chirc thuc hién:

+ Nhom nganh, cap bac, chic vy cia si quan?

d.
Cau hei 6n tap:
D.

HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Noi dung: HS van dung kién thire da hudng dan deé tra loi cau hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS
d. Té chirc thuc hién:

GV yéu cau HS hoan thanh cau héi trac nghiém:

1. Si quan quan doi c6 may nhém nganh va nhitng nganh nao?
a. 2 nhom nganh chinh: ST quan quén sy - chinh tri, si quan Hau can - ki thuat va mot nganh khéc
b. 3 nhom nganh chinh: Si quan chi huy, si quan chinh tri, si quan Hau can va mot nganh khéc
c. 4 nhom nganh chinh: Si quan chi huy, si quan chinh tri, sT quan Hau can, si quan ki thuat va

mot nganh khéac

d. 2 nhom nganh chinh: Si quan chi huy, si quan chinh tri va mt nganh khac
2. ST quan c6 chuc vy la Su doan truong thugc nhom nganh nado cua si quan?
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. S1 quan chinh tri

. ST quan hau can

. ST quan ki thuat

. St quan chi huy

. Si quan ¢6 chuic vu la Chinh iy Su doan thuéc nhdm nganh nao cua si quan?
. S1 quan chinh tri

. ST quan hau can

. ST quan ki thuat

. St quan chi huy

. Cap bac nao dudi day khong co trong hé thdng cap bac cia QPNDVN?
. Thuong tudng, Thuong ta

. Pai uy, Thugng Uy

. Pai tuéng, Pai ta

. Chuan tudng, Chuan ta

. Noi dung nao sau day khong phai 1a nghia vu Cua st quan quan doi?

. San sang chién dau hi sinh bao vé viing chic t6 qUOc XHCN

. Tuyét ddi phuc tung ménh Iénh, git gin bi mat qudc gia, quan su

. Ludn chim lo doi séng vat chét va tinh than cho bo doi

d. Ludn cham lo doi song vat chat va tinh than cua moi nguoi

6. Mot trong nhitng trach nhiém cua si quan quan déi la gi?

a. Chiu trach nhiém trudc phép luat, cap trén va cip dudi thuoc quyén vé cac ménh Iénh cua
minh

b. T6 chic thuc hién tdt moi nhiém vu duogc giao

¢. Thuce hién tét nhiém vu ngoai chire trach duogc giao

d. Lanh dao, chi huy, quan li don vi, lam viéc theo churc trach dugc giao
d. Chuan Db déc

* Hwéng dan vé nha

- Doc trude bai “ Phan 1. Luét si quan Cong an nhin dan ”

O T U0 o h~Aoood® W o o
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Ngay soagn: .../..../...

Ngay day: .../.../.... A A . A
Bai 5: LUAT ST QUAN QUAN PQI NHAN DAN VIET NAM VA LUAT CONG AN
NHAN DAN
Tiét 16: LUAT CONG AN NHAN DAN
I. MUC TIEU

1. Kién thikc:

- - Hiéu duoc nhitng ndi dung co ban cua Luat CAND.

- Hiéu duoc nhimg diéu kién tuyén chon, dao tao; quyén loi, nghia vu cua CAND.

2. Nang luc

Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:

- Xay dung y thic trach nhiém, dong co, phuong phap phan dau tro thanh si quan CAND.

3. Pham chat

- Xay dung y thirc trach nhiém, gop phan thuc hién tét Luat ST quan Quan doi, CAND.

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Giao vién:

- SGK, SGV, gi4o an qudc phong — an ninh va cac tai liéu lién quan dén bai hoc.

- Céc thiét bi, d6 dung day hoc, tranh anh can thiét.

2. Hoc sinh:

- Chuan bi bai va dung cu hoc tap.

1. TIEN TRINH DAY HOC

A. HOAT PONG MO PAU

a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.

b. Néi dung:Kiém tra bai cii, gi6i thiéu néi dung bai méi

c. San pham: HS liang nghe, tra 1&i cau hoi cia GV

d. Té chirc thuc hién:

- Kiém tra bai cii:

Tiéu chuan va diéu kién tuyén chon vao CAND ?

- Gigi thiéu ngi dung mdi:

+ Dé xay dung d6i ngi si quan QDND vitng manh, 1am néng cét xay dung QDND cach mang,
chinh quy tinh nhug, timg budc hién dai; bao dam hoan thanh moi nhiém vu duoc giao; gép phan
nén quéc phong toan dan, xay dung va bao vé viing chiac To Qudc Viét Nam XHCN. Can cir vao
hién phap nuéc Cong hoa xa hoi chu nghia Viét Nam nam 1992. “ Luat CAND ” duogc chu tich
Quéc hoi bo sung ky ngay 29 thang 11 nam 2005.

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MOI

Hoat ddng 1:Tim hiéu vi tri, chic nang, nguyén tic té chuc va hoat dong cia Cong an nhan dan
a. Muc tiéu: HS tim hiéu khai niém vé sy quan, ha sy quan va céng nhan vién chuc; vi tri chic
nang va nguyén tac hoat dong cia CAND

b. N§i dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao

c. San pham: khai niém vé sy quan, ha sy quan va cong nhan vién chic; vi tri chic nang va
nguyén tac hoat dong cia CAND

d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: I1. LUAT CAND.
- Gv: CAND c6 vi tri va chtic ning nhu | 1. Vi tri chitc néng, nguyén tic hoat déng cua
thé nao? CAND.
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- Nguyén tac t6 chuc hoat dong cua Cong
An nhan dan?

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

Tim hiéu Sgk, suy nghi, thao luan va tra

.

Buoc 3: Bao cao, thao luan:

HS tra loi cau hoi, HS khac nhan xét

Budéc 4: Két luan, nhéan dinh:

- Gv: két luan ¢4 lién hé thuc té.

- Hs: Ghiy chinh.

a) Khai niém vé sj quan, ha sy quan va céng nhan
vién chuc:

- Sy quan, ha sy quan nghiép vu:

- Sy quan, ha sy quan chuyén mon kg thuat:

- Ha sy quan, chién sy phuc vu c6 thoi han:

- Cong nhan vién chuc:

b) Vi tri chizc nang cua Cong an nhan dan.

CAND gdm: Luc lwgng An ninh ND va Luc luong
Canh sat ND.

- Vj tri: LA luc lwong nong cét cua luc luong vil
trang nhan dan trong su nghiép bao vé an ninh quéc
gia, gitr gin trat ty an toan cua Nha nudc.

- Chtric nang cua Cong an nhan dan

+ Tham muu cho dang, nha nuéc vé bao vé an ninh
qudc gia va trat ty an toan xa hoi

+ Thuc hién théng nhat quan ly vé bao vé an ninh
qudc gia va trat ty an toan xa hoi.

+ PAu tranh phong chéng 4m muu, cac thé lyc tha
dich, cac loai toi pham, cac vi pham phap

luat vé an ninh qUOc gia va trat tu an toan xa hoi.

¢) Nguyén tdc té chirc hoat déng ciia Cong An nhan
dan.

- Do Pang lanh dao tuyét ddi truc tiép vé moi mit,
thudc quyén thong linh cta chu tich nudc.

- Su quan ly théng nhat caa chinh phu; chi huy quan
ly truc tiép cua Bo truong Bo Cong an.

- Hoat dong tuan thu hién phép va phéap lut.

Hoat déng 2:Tim hiéu t6 chirc cua Cong an nhan dan va tuyén chon cong dan vao Cong an nhan

dan.

a. Muc tiéu: HS tim hiéu hé théng té chirc, chic ning nhiém vy caa CAND va nhiing tiéu chuan

tuyén chon vao CAND

b. N@i dung: HS doc SGK, duya vao hicu biét cua minh hoan thanh nhi¢m vu GV giao
c. San pham: h¢ thong t6 chtrc, chirc nang nhiém vu cia CAND va nhitng tiéu chuan tuyén chon

vao CAND
d. T6 chic thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- Gv: CAND dugc t6 chac va hoat dong
nhu thé nao?

+ CAND c6 chirc nang va nhiém vu gi ?

+ Néu nhiing tiéu chuan tuyén chon, dao

tao bac DH trong cac truong CAND.

Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

- Hs: Tim hiéu Sgk, suy nghi, thao luan

va tra loi.

Buwdrc 3: Bao cao, thao luan:

HS tra 1oi cau hoi, HS khac nhan xét

Bwéc 4: Két luan, nhan dinh:

2. To chirc ciia Cong an nhan dan.

a) Hé thong té chirc cua cong an nhan
dan.

- B6 cong an

- Cong an tinh, thanh phé truc thusc TW.
- Cong an quan, huyén thanh phd truc
thudc tinh.

- Cong an xa , phuong, thi tran.

- Cac don , tram, trai...

b) Chikc nang, nhiem vu, quyén han cu thé
va co cdu té chire ciza Cong an nhan dan.

- B Cong an do chinh phu quy dinh.
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Gv: Két luan trinh bay so d6 hé thong to
chuc cua CAND.

- Két luan co lién hé thuc té.

- Hs: Ghiy chinh.

- Cac tong cuc, don vi céng an do Bo
truéng Bo Cong an quy dinh.

¢) Chi huy trong Cong an nhan dan.

- Bo truong bo cong an 1a nguoi chi huy
cao nhat.

3. Tuyén chen cbéng dan vao Cong an
nhan dan.

- Cong dén c6 du tiéu chuan :

Cong an nhan dan dwugc uwu tién tuyén
chon.

Hoat déng 3:Tim hiéu cap bac ham .Sy quan, ha sy quan, chién sy va chac vu co ban trong
CAND; Nghia vy, trach nhiém va quyén loi cua sy quan ha sy quan chién Sy Cong an nhan dan.

a. Muc tiéu: HS tim hiéu cip bac ham sy quan, ha sy quan, chién sy va chuc vu co ban trong
CAND; Nghia vy, trach nhiém va quyen loi cuia sy quan ha sy quan chién sy Cong an nhan dan.

b. Néi dung: HS doc SGK, dua vao hiéu biét cua minh hoan thanh nhiém vu GV giao

¢. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thirc

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

Gv: Lam thé nao dé phan biét cip bac

quan ham si quan Vi si quan Cong an?

+ Néu trach nhiém cia si quan CA va

nhimg diéu si quan CA phai 1am va

dugc lam, khong dugc lam.

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

- Hs: Tim hiéu Sgk, suy nghi, thao luan
va tra loi.

- GV: Huéng dan Hs nghién cuu Sgk va
giai dap nhitng thic méc.

Bwéc 3: Bao cao, thao luan:

HS tra loi cau hoi, HS khac nhan xét

Bwéc 4: Két luan, nhan dinh:

Gv: Két luan co lién hé thuc té.

- Hs: Ghiy chinh.

4. Cdp bdc ham sy quan, ha s quan, chién sj va
charc vu co ban trong CAND .

a) Phan logi sj quan, ha sy quan, chién sy Cong an
nhan dan.

- Phén loai theo luc luong co:

+ Sy quan, ha sy quan chién sy An ninh nhan dan.

+ Sy quan, ha sy quan chién sy Canh sat nhan dan.

- Phan loai theo tinh chat hoat dong c6:

+ Sy quan, ha sy quan nghiép vu

+ Sy quan, ha sy quan chuyén mon k¥ thuat

+ Sy quan, chién sy phuc vu c6 thoi han.

b) Hé thong cdp bdc ham . sy quan , ha sy quan ,
chién s CAND . (SGK tr 51)

¢) Doi twong, dieu Kién xét phong, thang cdp bdc
ham sy quan hg sy quan chién sj Cong an nhan
dan. ha sy quan chién sy Cong an nhan dan. (SGK
tr 51.52)

d) Hé thong chirc vu co ban cia Cong an nhan dan
(SGK tr.52)

e) Hé thong cdp bdc ham cua sy quan Cong an
nhan dan. (SGK tr.52. 53)

5. Nghia vu, trach nhigm va quyén lgi ciia sy quan
ha s§ quan chién sy Cong an nhan dan.

a) Nghia vu, trdch nhiém va nhing viéc sy quan hg
sy quan chién sy Céng an nhdan ddn khéng dwoc
lam.

- Nghia vy, trdch nhiém.

- Nhitng viéc sy quan ha sy quan chién sy Cong an
nhan dan khong duoc lam.

b) Quyén loi : (SGK tr.53. 54)
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C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap cac kién thirc da hoc

b. N§i dung: HS van dung kién thirc d3 hudng dan dé tra loi cac cau hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS

Céu hei:

1. Trinh bay vi tri chtrc nang cia CAND?

2. Hay néu nghia vu trach nhiém, quyén loicta si quan Quén doi, Céng an?

d. T6 chirc thuc hién:

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Néi dung: HS van dung kién thirc d3 hudng dan dé tra loi cau hoi

c. San pham: Cau tra loi cia HS

d. T6 chirc thuc hién:

HS hoan thanh cau héi tric nghiém

1. Luat Céng an nhan dan hién hanh dugc thdng qua & co quan nao, khoa nao, ki hop thir may,
ngay thdng nam nao?

Bo Cong an, ki hop thtr 8, ngay 29- 11 - 2005

. Chinh phu, ki hop thir 8, ki hop thir 8, ngay 29- 11 - 2005

Qudc hoi khoa XI, ki hop thi 8, ngay 29- 11 - 2005

. Trung wong Dang, Ki hop tha 8, ki hop thar 8, ngay 29- 11 - 2005

oo oTw

. Noi dung nao sau day khong c6 trong khai niém Vvé si quan, ha si quan Cong an?
. ST quan, ha s quan nghiép vu

. ST quan, ha s7 quan chuyén mon ki thuat

. ST quan nghiép vu

. Ha s quan chuyén nghiép

. Trong luc lugng Cong an nhan dan c6 Cong nhan, vién chuc khéng?

C6 khi can thiét

Co

Co trong thoi binh

. C6 trong thai chién

. Luc lwong C6ng an nhan dan Viét Nam gém c6:

Luc Iugng An ninh nhan dan va Canh sat nhan dan

. Luc luong An ninh kinh té va An ninh nhan dan dia phuong

Luc lugng dan phong va Canh sat nhan dan

. Luc lugng An ninh nhan dan va Canh sat co dong

. Cong an nhan dan Viét Nam 1a luc luong nong cét cua luc luong vil trang nhan déan trong linh
vuc nao cua Nha nu6c?

a. Trong su nghiép quéc phong, giit gin méi truong hoa binh

b. Trong su nghiép bao vé nhan dan va git gin trat tu, an toan xa hoi

c. Trong sy nghiép gitr gin trat ty, an toan x& hoi ¢ tirng dia phuong

d. Trong sy nghiép bao vé an ninh québc gia va giir gin trat ty, an toan xa hoi

6. Noi dung nao sau day khong phai 1a nguyén tac to chirc va hoat dong cua Céng an nhan dan?
a

b

C

d

7

OO oD AOoOO T WO TN

. Dua vao dan va chiu su chi huy cua toan déan

. Cap dudi phuc ting cap trén

. Dua vao dan va chiu su gidm sat cua nhan dan

. Hoat dong tuan thu Hién phép va phap luat

. Trong hé théng t6 chirc ciia Cong an nhan dan co:
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a. Cong an xém, t6 dan phé, xa, phuong

b. Cong an tinh, thanh phd truc thudc Trung wong

c. Cong an trung wong, tinh, x& va thén

d. Cong an trung wong, thanh phd truc thuoc Trung wong

8. Nguoi chi huy trong Céng an nhan dan la:

a. Tong Cuc trudng Cong an

b. Tha truéong Bo Cong an

c. Thuong tuéng Cong an

d. Bo truong Bo Cong an

9. Mét trong nhitng dbi twong nao sau day dugc uu tién tuyén chon vao Cong an nhan dan?
a. Hoc sinh tét nghiép xuat sic ¢ cac trudng Trung hoc co s6..

b. Sinh vién, hoc sinh tot nghi¢p XUAt Sic & C&c hoc vién, tru:ong dai hoc, cao dang...

¢. Hoc sinh tét nghiép xuat SaC & cac truong Trung hoc pho thong...

d. Sinh vién tét nghiép xuat sic & cac hoc vién, trudng dai hoc, cao dang tai nudc ngoai...

* Hwong dan vé nha

- Poc trudc bai « Phan I11. Tréach nhiém ciaa hec sinh tham gia xay dung ddi ngii si quan
Quan doi, Cong an ”
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
Bai 5: LUAT ST QUAN QUAN PQI NHAN DAN VIET NAM VA LUAT CONG AN
NHAN DAN
Tiét 17: TRACH NHIEM CUA HOQC SINH THAM GIA XAY DUNG
POI NGU ST QUAN QUAN PQI, CONG AN

I. MUC TIEU

1. Kién thikc:

- Hiéu duoc nhiing noi dung co ban cua Luat CAND.

- Hiéu duoc nhimg diéu kién tuyén chon, dao tao; quyén loi, nghia vu cua CAND.

2. Nang luc

Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:

- Xay dung y thirc trach nhiém, dong co, phuong phap phan dau tro thanh si quan CAND.

3. Pham chat

- Xay dung y thirc trach nhiém, gop phan thuc hién tét Luat ST quan Quan doi, CAND.

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Giao vién:

- SGK, SGV, gi4o an qudc phong — an ninh va cac tai liéu lién quan dén bai hoc.

- Céc thiét bi, d6 dung day hoc, tranh anh can thiét.

2. Hoc sinh:

- Chuan bi bai va dung cu hoc tap.

1. TIEN TRINH DAY HQC

A. HOAT PONG MO PAU

a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.

b. Néi dung:Kiém tra bai cii, gi6i thiéu néi dung bai méi

c. San pham: HS lang nghe, tra 1&i cau hoi cia GV

d. Té chirc thuc hién:

- Kiém tra bai cii:

+ Vi tri, chirc nang, nhiém vu caia CAND?(1HS)

- Gigi thiéu ngi dung mdi:

+ Pé xay dung ddi ngii si quan QPND, CAND viing manh, timg budc hién dai; bao dam hoan
thanh moi nhiém vu dugc giao; gop phan xay dung va bao vé viing chiac T6 Québc Viét Nam
XHCN. L& hoc sinh chiing ta phai c6 trach nhiém. Hom nay ta hoc phan 111 “ trdch nhiém cia
hec sinh tham gia xay dung déi ngii si quan Qudin dgi, Cong an ”

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO

Hoat dong 1:Tim hiéu trach nhiém cong dan ddi vai nghia vu bao vé t6 qudc

a. Muc tiéu: HS tim hiéu trach nhiém coéng dan d6i voi nghia vu bao vé to qudc

b. N§i dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao

c. San pham: trach nhiém cong dan ddi véi nghia vu bao vé t6 qudc

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: I11. TRACH NHIEM CUA HQC SINH THPT
Gv: Cong dan co trach nhiém gi d6i voi | THAM GIA XAY DUNG POI NGU SY QUAN
nhiém vu bao vé té qubc ? QDb, CA.
Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu: 1. Trach nhiém cia céng dan dai véi nhiém vu
- Hs: Tim hiéu Sgk, suy nghi, thao luan | bdo vé té quéc.
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va tra loi.

Buwoc 3: Bao cao, thao luan:

Pai dién 1 vai HS trinh bay, ca 16p nhan

xét

Budéc 4: Két luan, nhan dinh:

- Gv: Két luan, phén tich ¥ nghia thiéng
lieng caia nhiém vu bao vé t6 quéc.

- Hs: Ghi y chinh.

Bao vé t6 quoc Viét nam XHCN la nghia vu
thiéng liéng va quyén cao quy cua mdi cong dan,
trong d6 hoc sinh THPT ¢6 vai tro quan trong.

- Hoc sinh hleu luat va lam theo hién phap va phap
luat 12 16i sdng vin minh thé hién nép song dao
duc, ky cuong ctia mdi ngudi.

Hoat ddng 2: Tim hiéu trach nhiém cua HS THPT ddi véi nghia vu bao vé to quoc

a. Muc tiéu: HS tim hiéu trach nhiém caa HS THPT dbi vi nghia vu bao vé té quéc
b. Néi dung: HS doc SGK, dua vao hiéu biét cua minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: trach nhiém cua HS THPT dbi voi nghia vu bao vé to qudc

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Buoc 1: Chuyén giao nhiém vu:

Gv: Hs ¢6 trach nhiém gi trong viéc tham

gia xay dung doi ngii si quan QD,CA?

Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

- Hs: Tim hiéu Sgk, suy nghi, thao luan
va tra loi.

Buwéc 3: Bao cao, thao luan:

Dai dién 1 vai HS trinh bay, ca I6p nhan

xeét

Bwéc 4: Két luan, nhan dinh:

- Gv: Két luan

- Hs: Ghiy chinh.

2. Trach nhigm cia hec sinh:

- Hiéu duoc nhitng noi dung co ban cua Luat, gop
phan xay dung luc lwong si quan QDND va CAND
theo hudng: cach mang, chinh quy, tinh nhug, ting
budc hién dai.

- Hoc tap, nim dugc nghia vu, trach nhiém va
quyén lgi cua si quan Quén ddi va Cong an, diéu
kién tuyén chon dao tao b sung, biét dugc phuong
phap ding ky dy tuyén dao tao.

- Hoc tap, rén luyén, trau doi, nang cao kién thuc
can thiét; hoc tap va Iam theo tim guong dao duc
Ho Chi Minh, tim hiéu vé truyén théng anh hing
cta Quan doi, Céng an nhan dan.

- Hoc sinh ¢6 thé diang ky vao Quan doi, Cong an;
diéu kién tiéu chuan theo luat va huéng dan hang
nam.

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cing c6 kién thc, gitip HS luyén tap cac kién thic da hoc
b. Noi dung: HS van dung kién thire da huong dan deé tra loi cac cau hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS
d. To chic thuc hién:
Cau héi 6n tap

Hoc sinh THPT phai c6 trach nhiém gi dé tham gia xay dung doi ngil si quan QP va CA?

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Noi dung: HS van dung kién thire da hudng dan deé tra loi cau hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS
d. Té chirc thuc hién:

GV yéu cau HS hoan thanh cau héi triac nghiém ‘
1. Nghia vy, trach nhiém cua si quan, ha si quan, chién si Cong an nhan dan khong gom néi dung

nao sau day?

a. Tuyét d6i trung thanh véi To québc va nhan dan
b. Nghiém chinh chap hanh duong 16i, chinh séch, Phép luat cua Pang va Nha nudc
c. San sang dang ki di nhan nhiém vu ¢ khu vuc vung sau, vung xa
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d. Trung thuc, diing cam, canh giac, san sang chién dau, hoan thanh moi nhiém vu

2. Nghia vy, trach nhiém cua si quan, ha si quan, chién si Cong an nhan dan khong gdm noi dung
nao sau day?

a. Ton trong va bao vé quyén, lgi ich hop phap cua dan, vi dan phuc vu

b. Ludn ren luyén nang cao trinh do vé moi mat

c. Rén luyén pham chat cach mang, y thic té chirc ki luat va thé luc

d. Ludn ludn sin sang chién dau voi ké thu xam luoc

3. Mot trong nhiing quyén loi cta si quan, ha si quan, chién si Cong an nhan dan 1a gi?

a. Con, em duogc wu tién vao hoc thiang cac trudng dai hoc trong nuéc

b. Pugc Nha nude dam bao ché do, chinh sach vu dai pha hop

c. Puoc dao tao, bdi dudng vé chinh tri va kién thic khac phu hop véi nhiém vu duoc giao

d. C6 quyén cong dan theo quy dinh ctia Hién phéap, phap luat

4. Mot trong nhitng trach nhiém cua hoc sinh véi Luat Cong an nhan déan la gi?

a. Hiéu sau nhiing noi dung cua Luat Cong an nhan dan

b. Hiéu duoc nhirng noi dung co ban cua Luat Cong an nhan dan

c. Thuong xuyén dang ki tham gia lyc lvgng Cong an

. Hang nim, tham gia du tuyén dao tao dé tr thanh si quan Cong an

NoOi dung nao sau day khong thudc trach nhiém cua hoc sinh tham gia xdy dung doi ngii si
guan Cong an va Luat Cong an nhan dan?

oo

a. Hoc tap, hiéu rd va thuc hién ding Luat Cong an nhan dan

b. Hiéu duoc phuong phap dang ki, du tuyén dao tao dé tro thanh si quan Cong an

c. Thudng xuyén hoc tap gioi dé phuc vu luc lvgng Cong an

d. Tim hiéu truyén théng anh hiing caa Céng an nhan dan Viét Nam

6. Mot trong nhiing chirc ndng cua Cong an nhan dan Viét Nam la:

a. Tham muu cho Dang, Nha nuc vé bao vé an ninh qudc gia va gitr gin trat tu, an toan xa hoi
b. Tham muu cho dia phuong Ve bao vé an ninh qUOC gia va gitr gin trat tu, an toan xa hoi

¢. Tham muru cho B, nganh Ve bao vé an ninh qUOc gia va gitr gin trat tu, an toan xa hoi

d. Tham muu cho nhan dan vé bao vé an ninh quéc gia va gitt gin trat ty, an toan xa hoi

7. Mot trong nhitng chirc nang cia Cong an nhan dan Viét Nam la:

a. Thuc hién thong nhét quan 1i vé bao vé an ninh qudc gia va giir gin trat tw, an toan xa hoi

b. Thyc hién v€ bao vé an ninh quéc gia va gitr gin trat ty, an toan xa hoi

c. Thuc hién quan Ii vé bao vé an ninh qudc gia va giit gin trat ty, an toan xa hoi cua cac Bo,
nganh

d. Thyc hién thdng nhat vé bao vé an ninh quéc gia va gitr gin trat tu, an toan xa hoi o cac dia
phuong

8.Mot trong nhitng tiéu chuan tuyén chon vao Cong an nhan dan 1 gi?

a. Cong dan c6 du tiéu chuan vé chinh tri, pham chat dao dirc, trinh do hoc van, stc khoe
b. Cong dan c6 du tiéu chuan vé chinh tri, pham chat dao duc, tudi tir 18 dén 30

c. Cong dan co du tiéu chuan vé trinh do hoc van, stic khoe, c6 nguyén vong tham gia

d. Cong dan cd tudi tir 20 dén 30 tudi, dit nang khiéu, du tiéu chuan vé sic khoe

* Hwéng dan vé nha

- On tap chuan bi kiém tra hoc ki |
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Tiét 18:KIEM TRA HOC KY |
I. Muc tiéu
1. Kién thic
Nhiam danh gia qué trinh hoc tap, dn luyén cua hoc sinh nhan xét rat kinh nghiém, diéu chinh
phuong phap day hoc cho noi dung tiép theo dat két qua cao hon.
2. Thai d9: Nghiém tuc, tap trung 1am bai kiém tra.
1. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Gi4o vién:Thiét ké ma tran, soan cau hoi, xay dung dap an va biéu diém, dé va gidy kiém tra.
2. Hoc sinh: On tap, kiém tra nghiém tc.
I11. Tién hanh kiém tra

PE BAI
Cau 1: Trinh bay nhiém vy, ndi dung va nhitng bién phép chu yéu trong xay dung nén Quéc
phong toan dan - An ninh nhéan dan.
Cau 2: Trinh bay dbi teong va tidu chuan tuyén sinh bac dai hoc trong céac truong QP.
Cau 3: Trinh bay rd hé théng cap hiéu cuia QP va CAND Viét Nam.
PAP AN TOM TAT

Cau 1: (3 diém)
- Nhiém vu xay dung nén QPTD :
- Bao vé doc lap, chu quyén, toan ven lanh thd cua qudc gia; danh thing moi ké thi xam lugc,
lam that bai &m muu “dién bién hoa binh”, bao loan 14t d6 hién nay cua céc thé luc phan dong.
- Nhiém vu xay dung nén ANND:
Giit vitng su 6n dinh va phat trién trong moi hoat dong, cua x& hoi; dau tranh chéng lai moi hanh
dong gay rbi, pha hoai; giit gin trat tu an toan xa
Ngi dung, xay deng nén QPTD, ANND.
- Xay dung tiém lec QPTD, ANND.
- Tap trung vao 4 ndi dung sau day:
- Xay dung tiém luc chinh tri, tinh than.
- Xay dung tiém luc kinh té.
- Xay dung tiém lec khoa hoc, Cong nghé.
- Xay dung tiém lec QS, AN.
- Xay dung thé tran QPTD, ANND.
Bién phap xay dwng nén QPTD, ANND.
- Tang cuong cong tac giao duc QP, AN.
- Tang cuong su lanh dao cua Pang, sy quan Iy caa Nha nudc ddi véi nhiem vy xay dung nén
quéc phong, an ninh.
- Khong ngiing nang cao chat lugng cac luc luong vii trang nhan dan nong cot 1a quan doi va
cong an.
Cau 2: (3 diém)
a. Pbi tuong tuyén sinh
- Quan nhan tai ngd.
- Cong nhan vién chic quéc phong.
- Nam thanh nién ngoai quan doi.
- Nir thanh nién ngoai quan doi va nir quan nhan.
b. Tiéu chuan tuyén sinh
- Tu nguyén dang ky du thi.
- C4 ly lich chinh tri gia dinh va ban than rd rang.
- Tét nghiép THPT, bo tac THPT du diém qui dinh vao
truong du thi.
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- Suc khoe (theo qui dinh).
Cau 3: (3 diém)
Cap hiéu caia QPND VN gom:
+ Si quan, ha si quan, chién si:
- Siquan 3 cap, 12 bac(trinh bay cu thé cac cap, bac)
- HSQ: 3 bac.
- CS: 2 bac.
+ Quan nhan chuyén nghiép 2 cap 8 bac(trinh bay cu thé cac cap bac).
Cap hiéu CAND VN
- Si quan nghiép vu Cong An(trinh bay cu thé cac cap, bac).
- si quan chuyén mon k¥ thuat CA(trinh bay cu thé cac cap, bac).
Trinh bay dep, khoa hoc gon duoc cong 1 diém.
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../.... )
Bai 6: CAC TU THE, PONG TAC CO BANVAN PONG TREN CHIEN TRUONG
Tiét 19: PONG TAC PI KHOM, PONG TAC CHAY KHOM

I. MUC TIEU
1. Kién thic
- Gilip hoc sinh ndm duoc ¥ nghia, yéu cau, truong hop van dung cac tu thé dong tac co ban van
dong trong chién dau, 1am co s& van dung trong hoc tap va chién dau.
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning luc chuyén biét:
- Nim chic dugc c4c tu thé dong tac co ban, tich cuc Iuyen tap thanh thao dong tac.
- Biét van dung linh hoat, phti hop véi timg dia hinh va tinh hudng cu thé.
3. Pham chat
- Tich cuc luyén tap, dong tac sat thuc té.
1. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Giao vién:
- Chuan bi noi dung
+ Nghién ctu k¥ bai day
+ Boi dudng can bo phu trach vé phuong phap duy tri tap luyén
+ Giao an, tai liéu, tranh anh.
+ Sng tiéu lién AK, c& dich, c& chi huy, coi
+ Kiém tra bai tap
2. Hoc sinh:
- Poc bai 6 - SGK, chuan bi dang, du trang phuc theo quy dinh trudc khi [8n 16p.
- Sting go.
1. TIEN TRINH DAY HOC
A. HOAT PONG MO PAU
a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.
b. Noi dung:Giai thiéu bai méi
c. San pham: HS ling nghe GV
d. To chic thuc hién:
- Tap hop d6i ngdl, kiém tra si s6, trang phuc.
Doi hinh tap trung

=8 8 =Ee =M.
=8 =8 =He =M.
=B =B =Eje =
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=B =B =Eje =

#

\%

+ Lop truéng tap trung Iorp b4o c4o si s6.

+ Kiém tra si so, trang thiét bi.

-GV néuphanl(1,2,3).

=>Gidi thigu ngi dung méi: “ Cdc tw thé, dong tic co ban vin dong trén chién truong .
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO

Hoat dong 1:DPgng tac di khom

a. Muc tiéu:Giai thiéu dong tac di khom

b. N§i dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao
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c.
d. T6 chirc thuc hién:

San pham: ¥ nghia, truong hop van dungdong tac di khom

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Bud6c 1: Chuyén giao nhi¢m vu:

Giéo vién:

- Néu tén va y nghia, truong hop van
dung, khau lénh tap.

- Giai thiéu k¥ thuat dong tac theo 3 budc:
B1: Lam nhanh.

B2: Lam cham co phan tich.

Bs: Lam tong hop.

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

Nghe, quan sat, nhd khau lénh va céc
budc thuc hién theo huéng dan cua Gv va
can bo phu trach.

Buwéc 3: Bao cao, thao luan:

HS quan sat, ghi nhé

Budéc 4: Két luan, nhéan dinh:

GV nhan xét, chét kién thirc

1. Pong tac di khom
a. Trwong hep van dung:
Thuong van dung trong truong hop gan
dich; dia hinh dia vat che khuat, che d&
ngang cao tam nguc hoic dém tbi swong
mu dich khé phat hién.
b. Dgng tac:

Mang sung tiéu lién AK
- Tur thé chuan by

Nguoi & thé thap, nghiéng sang phai
hodc sang trai dé thu nho muc tiéu, hai
dau géi chung, tir bung tro 18n cui thap,
mat quan sat muc tiéu, hai tay cam sing &
tu thé SSCD: Tay trai nam bp 16t tay, tay
phai cam tay cam, ngon tro dit ngoai vanh
O, mit sung nghiéng sang trai, dau nong
sling cao ngang mét trai.
- Khi tién:
Chén trai budc 1én dit ca ban chan xudng
dat miii ban chan chéch sang phai, chan
trede hoi chung, chan sau cong tu nhién.
Ctr nhu vAy hai chan thay nhau dé tién dén
vi tri da dinh.
Khi di khom thap thi diu gdi chung hon,
ngudi cli thip hon.
- Chl y: Khi di khom dau khéng nhip
nhd, cdm sung dung tu thé

Pong tac & khom

Hoat dong 2:Pong tac chay khom
a. Muc tiéu:Gidi thiéu dong tac chay khom

b. N§i dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét cia minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: y nghia, truong hop van dungdong tac chay khom

d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:
Giéo vién:
- Néu tén va y nghia, truong hop van

2. Dong tac chay khom
a. Trwong hep van dung: ‘
- Thuong van dung trong trurong hop can
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dung, khau lénh tap. van dong nhanh tir dia hinh niy sang dia
- Gidi thiéu k¥ thuat dong tac theo 3 budc: | hinh khéc.

B1: Lam nhanh. b. Dong téac:

B.: Lam cham c6 phan tich. - Pong tac co ban nhu dong tac di khom
Bs: Lam tdng hop. chi khac: Téc do nhanh hon, buéc chan
Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu: dai hon.

Nghe, quan sat, nhé khau lénh va céc
budc thyuc hién theo hudng dan cua Gv va
can b6 phu trach.

Buoc 3: Bao cao, thao luan:

HS quan sat, ghi nhé

Budéc 4: Két luan, nhan dinh:

GV nhan xét, chét kién thic

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap cac kién thtrc da hoc

b. Ndi dung: HS van dung kién thirc d¢a huéng dan dé hoan thanh bai luyén tap

c. San pham: HS luyén tap dong tac di khom, chay khom

d. T6 chirc thuc hién:

- T4 chiic luyén tap: giéo vién chia I6p hoc thanh céc to, to truong I tiéu doi truong truc tiép duy tri
luyén tap.
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Phuong phép luyén tap: Tien hanh theo 3 budac.

- Buwoc 1: Tung nguoi ty nghién cau thuc hién ndi dung dong tac.

- Bwéc 2: Tung tiéu doi luyén tap. Tiéu doi truong hd va thyc hién dong tac.

- Buwge 3: Tiéu doi truong chi dinh cac thanh vién trong hang thay nhau ¢ cuong vi tiéu doi truong
diéu khién luyén tap.

+ Pia diém luyén tap, hudng tap (theo qui dinh cua gi&o vién).

+ Quy udc tap: Két hop coi va khau lénh.

- Trién khai va duy tri luyén tap.

- Gi4o Vvién theo ddi, d6n doc luyén tap va sira sai cho hoc sinh.

- Gi4o vién goi vai hoc sinh ra thuc hién, cac tiéu doi con lai nhin dé cho nhan xét dong gop.

- Gi4o vién chdt lai nhitng dong tac ding, sai.

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thtrc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. N§i dung: HS van dung kién thirc ¢3 hudng dan dé tra loi cac cau hoi
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c. San pham: Hs tra 1oi cau hoi

d. T6 chirc thuc hién:

GV yéu cau HS tra loi cac cau héi trac nghiém :

1. Trong chién dau, dong tac di khom duoc van dung trong truong hop nao?

a. Noi gan dich c6 dia hinh, dia vat che dg, che khuat ngang tim nguc

b. Pém tdi hodc swong mu & cach xa dich

¢. Noi c6 dia hinh, dia vét che d&, che khuat ngang tim nguoi ngoi

d. Noi c6 dia hinh tréng trai gan dich

2. Bi khom c¢6 dong tac nao?

a. Peo sting, ngudi phai cao thap theo dia hinh

b. Trong chién dau luén phai dung di khom thap

c. Di khom thap va di khom vira

d. Bi khom thap va di khom cao

3. Mot trong nhiing diéu kién dé dung dong tac di khom trén chién truong 1a gi?
a. Xa dich vao ban ngay, dich khong phat hién dugc ta

b. Gan dich trong dém t4i, swong mu dich khd phat hién

c. Hanh quan trong dém tbi, dich & xa khong phét hién duoc ta
d. Van dong trong diéu kién c6 dia hinh phuc tap

4. Tu thé, dong tac di khom thap khac di khom cao nhu thé nao?
a. Co ban glong nhau, chi khac vé than ngudi cli gap xudng mit dat
b. Khéac han di khom cao, hai chan va than nguoi thang

c. Nhu di khom cao vé dong tac nhung dong tac hai chin va than ngudi chim hon
d. Bong tac nhu di khom cao nhung hai chin chung hon, ngudi cdi thap hon

5. Cam sung trong tu thé, dong tac di khom c6 chudng ngai vat nhu thé nao?

a. DAy sting deo vao vai phai va tu thé ludn sin sang chién dau

b. Day sung deo vao vai trai va luén nhanh chéong co dong

c. Sach sung tay phai, tu thé ludn sin sang chién diu

d. Sung deo sau lung, tu thé gon gang, dong tdc nhanh nhen

6. Tu thé, dong tac Di khom bao gdm nhitng néi dung nao?

a. Bi khom cao, Chay khom

b. Di khom thap, Di khom cao

c. Chay khom, Bi khom

d. Bi khom thap, Pi khom cao, Pi khom vira

7. Tu thé, dong tac Pi khom, ndi dung nio sau day khong co?

a. Pi khom thap khi khong c6 dich

b. Bi khom khi khong c6 chudng ngai vat

c. bi khom khi c6 chudng ngai vat

d. bi khom cao

* Hwéng dan vé nha

- Luyén tap cac dong tac da hoc, nghién cuu, tap trude dong tac bo cao, dong tac Ié
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
Bai 6: CAC TU THE, PONG TAC CO BAN VAN PONG TREN CHIEN TRUONG
Tiét 20: PONG TAC BO, LE (CAO, THAP)

I. MUC TIEU
1. Kién thic
- Gilip hoc sinh ndm duoc ¥ nghia, yéu cau, truong hop van dung cac tu thé dong tac co ban van
dong trong chién dau, 1am co s& van dung trong hoc tap va chién dau.
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning luc chuyén biét:
- Nim chic dugc cac tu thé dong tac co ban, tich cuc Iuyen tap thanh thao dong tac.
- Biét van dung linh hoat, phti hop véi timg dia hinh va tinh hudng cu thé.
3. Pham chat
- Tich cuc luyén tap, dong tac sat thuc té.
1. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Giao vién:
- Chuan bi noi dung
+ Nghién ctu k¥ bai day
+ Boi dudng can bo phu trach vé phuong phap duy tri tap luyén
+ Giao an, tai liéu, tranh anh.
+ Sng tiéu lién AK, c& dich, c& chi huy, coi
+ Kiém tra bai tap
2. Hoc sinh:
- Poc bai 6 - SGK, chuan bi dang, du trang phuc theo quy dinh trudc khi [én 16p.
- Sting go.
1. TIEN TRINH DAY HOC
A. HOAT PONG MO PAU
a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.
b. Néi dung:Kiém tra bai cii, gi6i thiéu bai méi
c. San pham: HS ling nghe GV
d. To chic thuc hién:
- Tap hop d6i ngdl, kiém tra si s6, trang phuc.
Doi hinh tap trung
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+ Lop truéng tap trung Iorp b4o c4o si s6.

+ Kiém tra si so, trang thiét bi.

- Kiém tra 2 HS dong tac di, chay khom.

=> Gigi thigu ngi dung mgi: “ Péng tac bo, I1é ( cao, thap) .
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC

Hoat dong 1:Pong tac bo cao

a. Muc tiéu:Gidi thiéu dong tac bo cao

b. N§i dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao
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San pham: ¥ nghia, trudng hop van dungdong tac bd cao

c.
d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Bud6c 1: Chuyén giao nhi¢m vu:

Giéo vién:

- Néu tén va y nghia, truong hop van
dung, khau Iénh tap dong tac bo cao

- Giai thiéu k¥ thuat dong tac theo 3 budc:
B1: Lam nhanh.

B2: Lam cham co phan tich.

Bs: Lam tong hop.

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

Nghe, quan sat, nhd khau lénh va céc
budc thuc hién theo huéng dan cua Gv va
can bo phu trach.

Buwéc 3: Bao cao, thao luan:

HS quan sat, ghi nhé

Budéc 4: Két luan, nhéan dinh:

GV nhan xét, chét kién thac

3. Dong tac bo cao
a. Trwong hep van dung:

Thuong van dung & nhitng noi gan dich, ¢6
dia hinh, dia vat cao ngang tu thé nguoi ngéi,
nhung chu yéu 1 dung dé van dong qua noi dia
hinh, dja vat d& phat ra tiéng dong nhu: noi
gach, ngoi, soi, canh khé... khi d6 ta can tay do
min.

b. Pong tac:

*. B0 cao hai chan mgt tay:

Van dung khi gan dich, sin sang ding sing
hoac mét tay do min, mang, ém khi tai, trang
bi...

- Tw thé chudn bi: Ngudi ngdi xém, hai ban
chan hoi kiéng 1én, day sung deo vao vai phai,
tay trai cam op 16t tay, canh tay kep chit sing
vao hdng phai.

- Khi tién: Nguoi hoi nga vé trude, ban tay trai:
nim ngoén tay chum lai dwa vé trudc (tim chd
dit chan) chdng xudng dat rdi tir tir xoé ra day
nhe 14 cAy Vvé cac phia. Dung cac dau ngén tay
hodc chan truge 1am tru dé gitr thing bang, nhac
chan sau 1én dat mii ban chan sat dudi long ban
tay trai. Chuyén trong tdim than nguoi don déu
vao hai chan, rdi thyc hién dong tac nhu trén.
Ctr nhu vay doi chan tién, thuc hién hai chic
mot di.

- Cha y: Khi tién mong khong nhom cao qua,
khong dé bang sing cham dat, khong dat ca ban
chan. & noi c6 cay co thap, khong c6 min... cd
thé tay phai cam la nguy trang.

* B0 cao hai chan hai tay:

Thuong van dung trong truong hop chua dung
dén sting, tay khong ban.

Dong tac co ban nhu dong tac bo cao hai chan
mot tay, chi khac: sung deo sau lung, khi tién
hai tay déu do duong tién (ding tay nao thi do
duong cua chan d6) thuc hién 3 chic 1 di.
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Hoat dong 2:Pong tac Ié
a. Muc tiéu:Giai thiéu dong tac 1€

b. N§i dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét cua minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: y nghia, truong hop van dungdong tac Ié

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Buoc 1: Chuyén giao nhiém vu:

Giao vién:

- Néu tén va y nghia, truong hgp van
dung, khau Iénh tap dong tac Ié

- Giai thiéu k¥ thuat dong tac theo 3 budc:
B1: Lam nhanh.

B>: Lam cham co phan tich.

Bs: Lam tong hop.

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

Nghe, quan sat, nhé khau lénh va céc
budc thuc hién theo huéng dan cua Gv va
can b phu trach.

Bwéc 3: Bao cao, thao luan:

HS quan sat, ghi nhé

Bwéc 4: Két luan, nhan dinh:

GV nhan xét, chét kién thac

4. BDong tac 1é
a. Trwong hep van dung

Thuong van dung khi gan dich, can thu hep
muc tiéu, & noi dia hinh, dia vat che khuit, che
d& cao ngang tim ngudi ngdi, dong tac can nhe
nhang, than trong.
b. Pong tac

* L& cao:

- Tw thé chudn bi: Ngudi ngol nghiéng XUOng
dat mong trai va dui trai tiép dat chan trai dau
gdi co hgang that lung, dui trai gan vuong goc
v6i huong tién, chan phai dudi thang tu nhién.
Tay trai chong trude dui trai, dau hoi cti, mat
quan sat muyc tiéu. Tay phai ¢Am op 16t tay dat
stng trén dui va cang chan, hop tiép dan quay ra
ngoai. Nong sting hoi chéch sang tréi

- Khi I&: Chéan phai co 1én dat sat ban chan trai,
tay trai chéng vé trudc mot canh tay, dung sitrc
ban chan phai va tay trai nang ngudi 1én dong
thoi day nguoi vé trude khi chan chan phai dudi
thang tu nhién thi dat dui va cang chan trai
xudng dat. Ctr nhur vay phdi hop day dé tién.

- Cha y: Khi 1& phai nang cang chan Ién khoi
mat dat, khong dé sing cham dat, mat luén
quan sat muc tiéu.

* & thap:
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Pong tac nhu 1é cao chi khac: dit ca cang tay
xuong dat, dau cui thap hon

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap cac kién thtrc da hoc

b. Néi dung: HS van dung kién thirc ¢3 hudng dan dé hoan thanh bai luyén tap

c. San pham: HS luyén tap dong tac di khom, chay khom

d. T6 chic thuc hién:

- T6 chiic luyén tap: giéo vién chia I6p hoc thanh céc to, to truong I tiéu doi truong truc tiép duy tri
luyén tap.

Phuong phap luyén tap: Tién hanh theo 3 budc.

- Buoc 1. Tung ngudi tu nghién ciu thuc hién ndi dung dong tac.

- Buéc 2: Tung tiéu doi luyén tap. Tiéu doi truong hd va thuc hién dong tac.

- Buéc 3: Tiéu doi truong chi dinh cac thanh vién trong hang thay nhau ¢ cuong vi tiéu doi truong
diéu khién luyén tap.

+ Quy ud6c tap: Két hop coi va khau lénh.

- Trién khai va duy tri luyén tap.

- Gi4o vién theo ddi, don dbc luyén tap va sira sai cho hoc sinh.

- Gi4o vién goi vai hoc sinh ra thuc hién, cac tiéu doi con lai nhin dé cho nhan xét dong gop.
- Gi4o vién chdt lai nhimg dong tac dung, sai.

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc dd hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Néi dung: HS van dung kién thirc 3 hudng dan dé tra loi cac cAu hoi

c. San pham: Hs tra 1&i cau hoi

d. Té chitc thuc hién:

GV yéu cau HS tra loi cac cau héi trac nghiém :

1. Trong chién dau, dong tac bod cao duoc van dung khi nao?

a. O noi xa dich dé bao dam an toan tur xa

b. Thuong van dung & noi gan dich

¢. Van dung & noi ¢ dia hinh, dia vat che khuat tét

d. Noi khong c6 nhiéu min cia dich

2. Tu thé, dong tac nio sau day khong co trong cac tu thé dong tc van dong co ban trén chién
truong?

a. Bo cao

b. Lé cao

c. L& thap

d. Lé vira

3. Khi thuc hién dong tac Lé thap can chi y gi?

a. Thuan tay nao thi tay do6 ép sat mat dat

b. Thuan tay nao thi tay kia ép sat mat dat

c. Sting ludn dat trén mat dat dé bao dam an toan

d. Phai luon dé sang phia truéc

4. Trong chién d4u, dong tac 16 thuong van dung trong truong hop nao?

a. Noi gan dich, can thu hep muc tiéu
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b. La dong tac thuc hién sau bo cao

c. La dong tac yéu cau bung lubn phai ép sat mat dat

d. Noi c6 diéu kién dia hinh ram rap

5. Mot trong nhiing diéu kién dé dung dong tac Lé trén chién truong la gi?

a. Van dong noi gan dich c6 dia vat che khuat thap can thu hep muc tiéu

b. Chién d4u noi xa dich c6 dia vat che khuat can vuot qua

c. Co dong sat dich, can nhanh chéng tiép can muc tiéu

d. Hanh quan noi gan dich, can nhanh chéng vuot qua muc tiéu

* Hwéng dan vé nha

Luyén tap cac dong tac da hoc, nghién ctu, tap trude dong tac trudn, vot tién.

285



GIAO AN QPAN

Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
Bai 6: CAC TU THE, PONG TAC CO BAN VAN PONG TREN CHIEN TRUONG
Tiét 21: PONG TAC TRUON, VOT TIEN, DUNG LAl

I. MUC TIEU
1. Kién thic
- Gilip hoc sinh ndm duoc ¥ nghia, yéu cau, truong hop van dung cac tu thé dong tac co ban van
dong trong chién dau, 1am co s& van dung trong hoc tap va chién dau.
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Nang luc chuyén biét:
- Nim chic dugc cac tu thé dong tac co ban, tich cuc Iuyen tap thanh thao dong tac.
- Biét van dung linh hoat, phti hop véi timg dia hinh va tinh hudng cu thé.
3. Pham chat
- Tich cuc luyén tap, dong tac sat thuc té.
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Giao vién:
- Chuan bi noi dung
+ Nghién ctu k¥ bai day
+ Boi dudng can bo phu trach vé phuong phap duy tri tap luyén
+ Giao an, tai liéu, tranh anh.
+ Sng tiéu lién AK, c& dich, c& chi huy, coi
+ Kiém tra bai tap
2. Hoc sinh:
- Poc bai 6 - SGK, chuan bi dang, du trang phuc theo quy dinh trudc khi [én 16p.
- Sting go.
I11. TIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG MO PAU
a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.
b. Néi dung:Kiém tra bai cii, gi6i thiéu bai méi
c. San pham: HS ling nghe GV
d. To chic thuc hién:
- Tap hop d6i ngdl, kiém tra si s6, trang phuc.
Doi hinh tap trung
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+ Lop truéng tap trung Iorp b4o c4o si s6.

+ Kiém tra si so, trang thiét bi.

- Kiém tra 4 HS dong tac bo, 8.

=>Gidi thigu ngi dung mdi: “ Péng tic truwon, Vot tién, ding lai .
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC

Hoat dong 1:DPgng tac truon

a. Muc tiéu:Giai thiéu dong tac truon

b. N§i dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao
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c. San pham: trudong hop van dung,dong tac truon

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Bud6c 1: Chuyén giao nhi¢m vu:
Giéo vién:

- Néu tén va y nghia, truong hop van

dung, khau Iénh tap dong tac trudn

- Giai thiéu k¥ thuat dong tac theo 3 budc:

B1: Lam nhanh.

B.: Lam cham c6 phan tich.
Bs: Lam tong hop.

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

Nghe, quan sat, nho khau lénh va céc
budc thuc hién theo hudng dan cua Gv va

can bo phu trach.

Buwéc 3: Bao cao, thao luan:
HS quan sat, ghi nhé

Budéc 4: Két luan, nhéan dinh:
GV nhan xét, chét kién thac

5. Dong tac truon
a. Trwong hep van dung

Thuong dugc van dung o noi sat dich, do go
min qua hang rao cua dich can ha thap muc tiéu;
khi can vuot qua dia hinh bang phing; noi vat che
khuat, che d& cao ngang tam ngudi nam, hanh
dong hét sticc nhe nhang. than trong.
b. Pong tac

- Tw thé chudn bj: Ngudi nam sap, sung dat bén
phai doc theo thian nguoi, ddu nong sing hudng vé
truéc va cao ngang dau, hop tiép dan quay ra
ngoai, sing cach than nguoi tir 25 — 30cm. Hai tay
gap lai khuyu tay rong hon vai, hai ban tay up
Xuong dat dé sat vao nhau dudi cam hodc hoi
chéch vé trugc. Hai chan dudi thang, got chan
dudi thang tu nhién

- Khi tién: Hai ban tay dua vé truéc khoang 10 —
15¢m, hai miii ban chan co vé trudc, dung stc hai
tay va hai miii ban chin nang ngudi 1én, day vé
phia trudc, bung va nguc luét trén mat dat, cam
gan sat dat, mat quan sat muc tiéu. Ct nhu vay
phdi hop chan tay dé tién, tién 2 — 3 nhip tay phai
cam 6p 16p tay nhic sung 1én dit nhe xudng dat.

- Chu y: Bung luét trén mat dat, khéng kéo stng,
khong dua stng 1én qua dau.

Hoat ddng 2:Pong tac vot tién, dong tac dirng lai

a. Muc tiéu:Giéi thiéu dong tac vot tién, dung lai

b. Ndi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: trudng hop van dung,dong tac vot tién, ding

d. T6 chic thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:
Giao vién:

- Néu tén va y nghia, truong hop
van dung, khau Iénh tap dong tac vot
tién

- Gi¢i thiéu ky thuat dong tac theo 3
budc:

B1: Lam nhanh.

B>: Lam cham co phan tich.

Bs: Lam tong hop.

6. Péng tac vet tién
a. Trwong hgp van dung

Thuong van dung qua noi dia hinh tréng trai, khi
dich tam ngung hoa luc. Vot tién thyuc hién & tat ca cac
tu thé: ding, quy, nam... dot nhién, bat ngo vot chay
nhanh
b. Pong tac

* Vot tén ¢ tw thé cao

- Khi dang di, dang, quy, ngoi... tay phai xach sing,
néu c6 trang bi khac thi deo sing vao sau lung, hai tay
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Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu: om trang bi, ngudi hoi cui vé trude, ding suc cua hai
Nghe, quan sat, nhé khau 1énh va cac | chan bat nguoi vé trudce thanh chay nhanh.
budc thuc hién theo hudng dan cua | * Vgt tién ¢ tw thé thap

Gv va can bo phu tréch. - Khi dang nam, bo, trudn... nguoi hoi nghiéng vé
Buéc 3: Bao cao, thao luan: bén tréai, chan trai co ngang that lung, chan phai dudi
HS quan sat, ghi nho thang tu nhién, tay phai chuyén sting chuyén sung hozc
Budéc 4: Két luan, nhéan dinh: trang bi doc theo than ngudi, dung suc cia mot tay va
GV nhan xét, chét kién thuc hai chan dy nguoi bat day, dot nhién vut chay.

* Vot tién vdn dung

- Tay phai cam sing hai tay chéng truéc nguc dung
hai tay va hai chan nén nguoi Ién, dbng thoi chan phai
budc nhanh vé trudc thanh tu thé chay nhanh. Qua
trinh van dong chuyén sung thanh tu thé sin sang chién
dau.
*Chay

- Trudc khi vot tién néu dich dang theo ddi thi phai
di chuyén sang phai hoic sang trai rdi mai vot tién.
7. Bong tac dwrng lai

- Dung lai khi dang vot tién dé loi dung dia hinh, dé
ban... tuy theo dia hinh va tinh hinh dich c6 thé dimng
lai & tu thé cao hay thap.

bong tac dung lai hanh dong phai that nhanh chong
Chu y: Khi dung lai, phai dung lai cach bén trai hoac
bén phai vat loi dung tir 3 — 5m quan sat co dong roi
ma&i co dong vao vat loi dung.

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cung cé kién thie, giap HS luyén tap céc kién thtrc da hoc

b. Néi dung: HS van dung kién thirc d3 hudng dan dé hoan thanh bai luyén tap

c. San pham: HS luyén tap dong tac di khom, chay khom

d. Té chitc thuc hién:

- T4 chiic luyén tap: giéo vién chia I6p hoc thanh céc to, to truong 2 tiéu doi truong truc tiép duy tri
luyén tap.

Phuong phép luyén tap: Tién hanh theo 3 budc.

- Bwoc 1: Tung nguoi ty nghién cau thuc hién ndi dung dong tac.

- Bwéc 2: Tung tiéu doi luyén tap. Tiéu doi truong ho va thyc hién dong tac.

- Buwge 3: Tiéu doi truong chi dinh cac thanh vién trong hang thay nhau ¢ cuong vi tiéu doi truong
diéu khién luyén tap.

+ Quy udc tap: Két hop coi va khau lénh.

- Trién khai va duy tri luyén tap.

- Gi4o Vvién theo ddi, d6n doc luyén tap va sira sai cho hoc sinh.

- Gido Vvién goi vai hoc sinh ra thuc hién, céc tiéu doi con lai nhin dé cho nhan xét dong gop.

- Gi4o vién chdt lai nhimg dong tac dung, sai.

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thtrc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. N§i dung: HS van dung kién thirc d3 hudng dan dé tra loi cac cau hoi

c. San pham: Hs tra 15i cau hoi

d. Té chirc thuc hién:

GV yéu cau HS tra l&i cac cau héi trac nghiém:
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1. Khi dén gan dich, tuy theo dia hinh, dia vat phai thuc hién tu thé dong tac van dong co ban
trén chién truong?

a. Chay tc do

b. Vot tién

c. Chay nhanh

d. Chay nudc rat

2. Noi dung nao sau day khong phai la yéu cau cua cac tu thé dong tac van dong co ban trén
chién truong?

a. Luon quan sat dich, dia hinh, dia vat va déng doi

b. Van dung cac tu thé van dong phi hop ¢ moi dia hinh

c¢. Hanh dong muu tri, mau le, bi mat

d. Han ché quan sat, chép thoi co tién thang téi muc tiéu

3. Noi dung nao sau day khong phai 13 trudng hop van dung tu thé, dong tac Truon?
a. Thuong dugc van dung noi gan dich

b. Van dung dé chui qua hang rao cua dich

c. Van dung dé vuot qua dia hinh bing phang gan dich

d. Khi can phai che giau sing noi gan dich

4. Trong chién dau, dong tac Vot tién thuong duoc van dung trong trudng hop nao?

a. Can phai vuot qua noi dich dang dung hoa luc manh

b. Khi dich tam dung hoa luc

c. Khi ta dang hanh quan ¢ gan dich

d. Khi ta dang bi may bay dich theo doi

5. Khi dung tu thé, dong tac Truon ¢ dia hinh bang phang thi sung mang nhu thé nao?

a. Sting dat bén phai doc theo than ngudi, nong huéng vé phia trude, hop tiép dan quay vao trong
b. Dé sting 1&n ciang chan va tién vé phia trudc

c. Peo sau lung dé truon khdng anh huéng dén sing, dan

d. Sung dat bén phai doc theo than ngudi, nong huéng vé phia trude, hop tiép dan quay ra ngoai
6. Khi ¢ tu thé, dong tac Truon trén chién trudng c6 ca sling va vat chat khac thi mang nhu thé
nao?

a. Sting dit ngang phia trudc, hop tiép dan quay vé phia sau

b. Stng dit bén trai doc theo than ngudi, hop tiép dan quay vao trong

c. Peo sau lung khi truon, vat chat dé 1én cang chan

d. Sung dat bén phai doc theo than nguoi, hop tiép dan quay vao trong

* Hwéng din vé nha

Luyén tap cac dong tac da hoc.
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
Bai 6: CAC TU THE, PONG TAC CO BAN VAN PONG TREN CHIEN TRUONG
Tiét 22: LUYEN TAP CAC PONG TAC PA HQC

I. MUC TIEU
1. Kién thic
- Gilip hoc sinh ndm duoc ¥ nghia, yéu cau, truong hop van dung cac tu thé dong tac co ban van
dong trong chién dau, 1am co s& van dung trong hoc tap va chién dau.
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning luc chuyén biét:
- Nim chic dugc cac tu thé dong tac co ban, tich cuc Iuyen tap thanh thao dong tac.
- Biét van dung linh hoat, phti hop véi timg dia hinh va tinh hudng cu thé.
3. Pham chat
- Tich cuc luyén tap, dong tac sat thuc té.
1. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Giao vién:
- Chuan bi noi dung
+ Nghién ctu k¥ bai day
+ Boi dudng can bo phu trach vé phuong phap duy tri tap luyén
+ Giao an, tai liéu, tranh anh.
+ Sng tiéu lién AK, c& dich, c& chi huy, coi
+ Kiém tra bai tap
2. Hoc sinh:
- Poc bai 6 - SGK, chuan bi dang, du trang phuc theo quy dinh trudc khi [én 16p.
- Sting go.
1. TIEN TRINH DAY HOC
A. HOAT PONG MO PAU
a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.
b. Néi dung:Kiém tra bai cii, gi6i thiéu bai méi
c. San pham: HS ling nghe GV
d. To chic thuc hién:
- Tap hop d6i ngdl, kiém tra si s6, trang phuc.
Doi hinh tap trung
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+ Lop truéng tap trung Iorp b4o c4o si s6.

+ Kiém tra si so, trang thiét bi.

=> Giai thiéu ngi dung mai: “ Luyén tdp cdc dong tac da hoc .

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MOI

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Luyén tap cac tu thé, dong tac van dong da hoc (Pi khom, chay khom, bo cao)
b. Néi dung: HS van dung kién thirc d3 hudng dan dé hoan thanh bai luyén tap

c. San pham: HS luyén tap cac dong tac
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d. T6 chic thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Budoc 1: Chuyén giao nhi¢m vu:

- T6 chuc luyén tap: gido vién chia 16p hoc
thanh cac to, t6 truong 14 tiéu doi trudng truc
tiép duy tri luyén tap.

- Thuc hién dung theo khau lénh qui dinh.
Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

Phuong phap luyén tap: Tién hanh theo 3
buoc.

- Buoc 1: Tung ngudi tu nghién ctu thuc
hién no6i dung dong tac.

- Buwéc 2: Tung tiéu doi luyén tap. Tiéu doi
truong ho va thuc hién dong tac.

- Buwéc 3: Tiéu doi truong chi dinh cac
thanh vién trong hang thay nhau & cuong vi
tiéu doi truong didu khién luyén tap.

+ Quy ud6c tap: Két hop coi va khau lénh.
Buwéc 3: Bao cao, thao luan:

- Trién khai va duy tri luyén tap.

- Gi4o vién theo ddi, don ddc luyén tap va
stra sai cho hoc sinh.

- Gido vién goi mdi t6 vai hoc sinh ra thuc
hién, cac tiéu doi con lai nhin dé cho nhan
xét dong gop.

Bwéc 4: Két luan, nhan dinh:

- Gi4o vién chét lai nhiing dong tac dung,
sai.

- Gi4o vién nhan xét, dan do va két thic
budi hoc

- Khau lénh diéu khién tap cac dong tac:
+“ Tén dong tac — chuan bi - Tién”.
+ “ Thoi tap”.

*- Tap luyén 3 dongtac (1-2-3)

1- bgng tac di khom, chay khom.

i/ ? ‘,/'If‘
&AL

Hinl |

bong tac dr khom

2- Dgng tac bo cao mgt tay hai chan.

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thtrc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién

b. Néi dung: HS van dung kién thirc ¢a hudng dan dé tra loi cac cau hoi

c. San pham: Hs tra 1oi cau hoi
d. Té chirc thuc hién:
GV dat cau héi:

Khi thuc hién dong tac di khom, bo cao can chi y nhimg diéu gi?

* Hwéng dan vé nha
Tiep tuc luyén tap cac dong tac da hoc.
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../.... )
Bai 6: CAC TU THE, PONG TAC CO BAN VAN PONG TREN CHIEN TRUONG
Tiét 23: LUYEN TAP CAC PONG TAC PA HOQC (tiép theo)

I. MUC TIEU
1. Kién thic
- Gilip hoc sinh ndm duoc ¥ nghia, yéu cau, truong hop van dung cac tu thé dong tac co ban van
dong trong chién dau, 1am co s& van dung trong hoc tap va chién dau.
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning luc chuyén biét:
- Nim chic dugc cac tu thé dong tac co ban, tich cuc Iuyen tap thanh thao dong tac.
- Biét van dung linh hoat, phti hop véi timg dia hinh va tinh hudng cu thé.
3. Pham chat
- Tich cuc luyén tap, dong tac sat thuc té.
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Giao vién:
- Chuan bi noi dung
+ Nghién ctu k¥ bai day
+ Boi dudng can bo phu trach vé phuong phap duy tri tap luyén
+ Giao an, tai liéu, tranh anh.
+ Sng tiéu lién AK, c& dich, c& chi huy, coi
+ Kiém tra bai tap
2. Hoc sinh:
- Poc bai 6 - SGK, chuan bi dang, du trang phuc theo quy dinh trudc khi [én 16p.
- Sting go.
I11. TIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG MO PAU
a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.
b. Néi dung:Kiém tra bai cii, gi6i thiéu bai méi
c. San pham: HS ling nghe GV
d. To chic thuc hién:
- Tap hop d6i ngdl, kiém tra si s6, trang phuc.
Doi hinh tap trung
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+ Lop truéng tap trung Iorp b4o c4o si s6.

+ Kiém tra si so, trang thiét bi.

=> Gigi thiéu ngi dung mgi: “ Luyén tdp cdc dpng tac tiép theo .

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MOI

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Luyén tap cac tu thé, dong tac van dong da hoc (L&, truon, vot tién):
b. Néi dung: HS van dung kién thirc d3 hudng dan dé hoan thanh bai luyén tap
c. San pham: HS luyén tap cac dong tac
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d. T6 chic thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: - Khau lénh diéu khién tap cac dong tac:
- T4 chie luyén tap: gi4o vién chia 16p hoc thanh +“ Tén dong tac — chuan bi - Tién”.
c4c 16, t6 truong 1a tiéu doi truong truc tiép duy +“ Théi tap”.
tri luyén tap. *- Tap luyén 3 dongtac (4 -5-6)
- Thuc hién dung theo khau lénh qui dinh. 4- Péng tac Ié cao.

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

Phuong phap luyén tap: Tién hanh theo 3 budc.

- Buwoc 1: Tung nguoi tu nghién ciu thuc hién
noi dung dong tac.

- Bugc 2: Tung tiéu doi luyén tap. Tiéu doi
truong ho va thuc hién dong tac.

- Buwéc 3: Tiéu doi truong chi dinh cac thanh
vién trong hang thay nhau ¢ cuong vi tiéu doi
truong diéu khién luyén tap.

+ Quy ud6c tap: Két hop coi va khau lénh.
Buwéc 3: Bao cao, thao luan:

- Trién khai va duy tri luyén tap.

- Gi4o vién theo dai, don doc luyén tap va sira
sai cho hoc sinh.

- Gi4o vién goi mdi t6 vai hoc sinh ra thuc
hién, cac tiéu doi con lai nhin dé cho nhan xét
dong gop.

Bwéc 4: Két luan, nhan dinh:

- Gi4o vién chdt lai nhimg dong tac dung, sai.
- Gido vién nhan xét, dan do va két thic budi
hoc

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc dd hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Néi dung: HS van dung kién thirc 3 hudng dan dé tra loi cac cAu hoi

c. San pham: Hs tra 1oi cau hoi

d. To chic thuc hién:

GV dat cau heéi:

Khi thuc hién dong tac di 1¢, truon can cha y nhimg diéu gi?

* Hwéng din vé nha

Tiép tuc luyén tap cac dong tac da hoc, chuan bi cho hoi thao
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../.... )
Bai 6: CAC TU THE, PONG TAC CO BAN VAN PONG TREN CHIEN TRUONG
Tiét 24: HQI THAO

I. MUC TIEU
1. Kién thic
- Gilip hoc sinh ndm duoc ¥ nghia, yéu cau, truong hop van dung cac tu thé dong tac co ban van
dong trong chién dau, 1am co s& van dung trong hoc tap va chién dau.
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning luc chuyén biét:
- Nim chic dugc cac tu thé dong tac co ban, tich cuc Iuyen tap thanh thao dong tac.
- Biét van dung linh hoat, phti hop véi timg dia hinh va tinh hudng cu thé.
3. Pham chat
- Tich cuc luyén tap, dong tac sat thuc té.
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Giao vién:
- Chuan bi noi dung
+ Nghién ctu k¥ bai day
+ Boi dudng can bo phu trach vé phuong phap duy tri tap luyén
+ Giao an, tai liéu, tranh anh.
+ Sng tiéu lién AK, c& dich, c& chi huy, coi
+ Kiém tra bai tap
2. Hoc sinh:
- Poc bai 6 - SGK, chuan bi dang, du trang phuc theo quy dinh trudc khi [én 16p.
- Sting go.
I11. TIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG MO PAU
a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.
b. Néi dung:Kiém tra bai cii, gi6i thiéu bai méi
c. San pham: HS ling nghe GV
d. To chic thuc hién:
- Tap hop d6i ngdl, kiém tra si s6, trang phuc.
Doi hinh tap trung
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+ Lop truéng tap trung Iorp b4o c4o si s6.

+ Kiém tra si so, trang thiét bi.

=> Gidi thigu ngi dung mgi: “ Hpi thao cdc tw thé, dong tic co ban van dgng trong chién
truong .

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MOI

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Luyén tap cac tu thé, dong tac van dong da hoc

b. Néi dung: HS van dung kién thirc ¢3 hudng dan dé hoan thanh bai luyén tap
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c. San pham: HS luyén tap cac dong tac
d. To chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Budéc 1: Chuyén giao nhi¢m vu:
- Gi4o vién goi mdi lan 4 hoc sinh ra thuc
hién (mdi t6 1 h/s).

+ Khau lénh, dong tic do gido vién diéu
khién.
+ Goi nir thuc hién theo nhdm ni.
* Pgi hinh hgi thao.

PPt Ehe

BB RO I
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Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

Thuyc hién ding theo khau lénh qui dinh.
Buwéc 3: Bao cao, thao luan:

- S6 ¢on lai nhin va cho y kién danh gia theo
ting to, cuia timg dot thuc hién.

Bwéc 4: Két luan, nhan dinh:

- Gido vién goi hoc sinh thyc hién tbt ra
thuc hién lai dé chét lai nhitng dong tac
ding, sai.

- Gi4o vién nhan xét, dan do va két thic
budi hoc.

- Khau lénh diéu khién tap cac dong tac:

+“ Tén dong tac — chuan bi - Tién”.

+ Théi tap”.
- Hoc sinh chuan bi ¢ tu thé deo siing, khi nghe
khau lénh méi 1am dong tac liy sung ra dé thuc
hién.
* Dgng tac di khom, chay khom.

2.0
'/ "l\] ‘l

pong tac i khom

* Pgng tac bo cao mgt tay hai chan.

* Péng tac I8 thap.
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* Hwong dan vé nha
Luyén tap va xem bai trudc ¢ nha.
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 7: LQI DUNG PIA HINH PIA VAT
Tiét 25: NHUNG VAN PE CHUNG VE PIA HINH, PIA VAT

I. MUC TIEU

1. Kién thic:

- Gilp hoc sinh nam dugc ¥ nghia, yéu cau, nguyén tic va tu thé dong tac loi dung cac loai dia
hinh, dia vat, lam co s¢ van dung trong hoat dong thuc tién va chién dau.

2. Nang luc

Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:

- Nam chic khai niém, nguyén tic va cac tu thé dong tac loi dung dia hinh, dia vat.

- Van dung linh hoat cac tu thé, dong tac da hoc phl hop véi tirng loai dja hinh, dja vat cu thé.
3. Pham chat

- Nghiém tdc, cht y lang nghe, ghi chép day du, tich cuc luyén tap.

Il. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. Gido vién:

- Tranh anh dia hinh dia vat.

- Sting AK 4 —5 khau

- Tao dia hinh dé luyén tap.

2. Hoc sinh:

- Poc bai 7 - SGK, chuan bi dang, du trang phuc theo quy dinh trudc khi [én 16p.

- Sting go.

I11. TIEN TRINH DAY HOC

A. HOAT PONG MO PAU

a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.

b. Néi dung:Kiém tra bai cii, gi6i thiéu bai méi

c. San pham: HS ling nghe GV, tra 1&i cau hoi

d. Té chitc thuc hién:

Kiém tra bai ci:

- Néu truong hop van dung va thuc hién cac dong tac di khom, chay khom, bo cao, 1€, truon, vot
tién? ( mdi dong tac goi 1 hoc sinh ).

Gigi thieu ngi dung mgi: Phan | Iy thuyét “ Loi dung dia hinh dia vit ”.

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO

Hoat dong 1:Tim hiéu khai niém vé dia hinh, dia vat che khut, che d&

a. Muc tiéu:Gilp HS tim hiéu khai niém vé dia hinh, dia vat che khuat, che d&

b. Ndi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao

c. San pham: khéi niém vé dia hinh, dia vat che khuat, che d&

d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: I. NHUNG VAN PE CHUNG VE PIA HINH,
GV dat cau hoi: DIA VAT:
- HS ¢6 may loai dia hinh dia vat? 1. Khéi niém vé dia hinh, dia vat che khuit, che
- Nhu thé nao 13 dia hinh che khuat? do
- Nhu thé nao 12 dia hinh che d&? a. Pia hinh, dja vdt che khuat
- Thé nao 1a dia hinh trong trai? — La nhig dia hinh, dia vat c6 thé che dugc hanh
Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu: dong, nhung khong chéng d& dugc dan ban thang,

297




GIAO AN QPAN

Nghién ctru Sgk, suy nghi, thao luan va tra
i

Buwoc 3: Bao cao, thao luan:

Dai dién HS tra 1o, ca Iop nhan xét va b
sung

Budéc 4: Két luan, nhan dinh:

GV nhan xét, chét kién thuc

manh (bom, phéo, cbi, lyu...) cua dich xuyén qua.
Vi du: bui cay, bui co ram rap, canh cua...

b. Dia hinh, dia vit che dé

— La nhimg dia hinh, dia vat chéng d& dugc dan
ban thang, manh (bom, phao, cdi, lvu...) cua dich,
dong thoi che kin dugc hanh dong nhu dia hinh, dia
vat che khuat. Vi du: M6 dat, goc cay, bo ruong, vat
kién trac kién cé...

c.Pja hinh tréng trdi

— L& nhitng noi khong c6 vat che khuat hoic che
dd. Vi du: bai bang phang, ddi troc, mat duong...

Hoat déng 2: Tim hiéu ¥ nghia va yéu cau cua viéc loi dung dia hinh, dia vét

a. Muc tiéu:GiGp HS tim hiéu ¥ nghia va yéu cau cua viéc loi dung dia hinh, dia vét
b. Néi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét cua minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: y nghia va yéu cau cua viéc loi dung dia hinh, dia vat

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Bud6c 1: Chuyén giao nhiém vu:

GV dat cau hoi:

- Loi dung dia hinh, dia vat dé lam gi?

- Pé thuc hién tdt diéu d6 yéu cau ching
ta phai nhu thé nao?

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

Nghién ctru Sgk, suy nghi, thao luan va tra
loi.

Bwéc 3: Bao cao, thao luan:

Dai dién HS tra 1oi, ca 16p nhan xét va bo
sung

Du kién tra 1oi:

- HS bao vé ta dé tiéu diét dich

- Hoc sinh dong gop...

Bwéc 4: Két luan, nhan dinh:

GV nhan xét, chét kién thic

2. Y nghia, yéu cau
a. Y nghia
Loi dung dia hinh, dia vat 1a dé che khuat va

che @& hanh dong cua ta, dung vii khi tiéu diét dich
thuan loi, bao vé minh.
b. Yéu cdu

- Quan sat dugc dich nhung dich khé phat hién ta

- Tién danh dich nhung dich kho danh ta

- Hanh dong phai khéo léo, bi mat, tinh khon.

- Nguy trang phu hop, khong lam rung dong va
thay d6i hinh dang, mau sic dia vat loi dung.

- Tranh loi dung dia vat dot xuét.

Hoat dong 3: Tim hiéu nhimng diéu can chd y khi loi dung dia hinh, dia vat

a. Muc tiéu:Gilp HS tim hiéu nhimng diéu can chl y khi loi dung dia hinh, dia vat

b. Noi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: chd y khi lgi dung dia hinh, dia vat

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

GV dat cau hoi:

- Khi loi dung chlng ta can chi y dén
nhitng diém gi?

Buwéc 2: Thuc hign nhiém vu:

Nghién ctru Sgk, suy nghi, thao luan va tra
loi.

Buwdérc 3: Bao cao, thao luan:

Dai dién HS tra 1o, ca Iop nhan xét va b

3- Nhirng diém chu y khi lgi dung:

Khi lgi dung mot vat cu thé phai can cit vao nhiém
vu, v dinh hanh dong ctia minh; tinh hinh dich; thoi
tiét; 4nh sang; hinh dang; tinh chat; mau sic cua vat
loi dung dé xac dinh cach lgi dung cho phu hop.
Trudc khi loi dung phai xac dinh ro:

- Loi dung dé 1am gi? ( quan sét, van dong, an nap,
ban sing, ném lyu dan, 1am céng sy, bd tri vat
can...).
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sung - Vi tri loi dung ¢ dau? ( phia sau, bén phai, bén

Du kién tra loi: trai, hay phia trudc, cach xa hay gan vat loi

- HS bao vé ta dé tiéu diét dich dung...).

- Hoc sinh dong gop... - Van dung tu thé, dong tac nao? ( dtng, quy, nam,

Budéc 4: Két luan, nhan dinh: di, chay hay bo...).

GV nhan xét, chét kién thic Hanh dong khi loi dung: nhe nhang than trong hay
nhanh, manbh...

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap céac kién thirc da hoc
b. Néi dung: HS van dung kién thirc 3 hudng dan dé tra loi cac cAu hoi
c. San pham: Cau tra loi cia HS

d. T6 chirc thuc hién:

- Cau héi 0n tap:

+ Thé nao 1a dia hinh che khuét, che d3? Cho vi du.

+ Khi lgi dung dia hinh, dia vat can phai chd y gi? Tai sao?

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc dd hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Néi dung: HS van dung kién thirc 3 hudng dan dé tra loi cau hoi

c. San pham: Cau tra loi cia HS

d. T6 chic thuc hién:

GV cho HS hoan thanh cac cau héi trac nghiém:

1. Dia hinh, dja vat nao sau day 1a vat che khu4t?

. Mo dat

. Bui cay

. Ddi troc

. Béi céat

. Pia hinh, dia vat nao sau day la vat che do?

Mat duong

. Mat nudc

. Mo dat

. Bui cay

. Noi dung nao sau day khong dung yéu cau vé loi dung dja hinh, dja vat?
. Tién danh dich nhung dich khé danh ta

. Ta quan sat dich tét, dich kho phat hién ta

. Nguy trang phai khéo léo

. Nén loi dung dia vat c6 tinh chat bi mat, an toan

oo wWaOO T NOO T

. Khi loi dung dia hinh, dia vat can chd y noi dung gi?

. Can xac dinh tét vi tri loi dung & dau

. Vi tri ndo loi dung kin d4o 1a tot nhat

. Phai ludn lgi dung ¢ vi tri bén trai cua dia vat

. Can ct vao tinh hinh dich, mién 1 c6 lgi nhat

. Muc dich loi dung dia hinh, dia vat che khuat dé lam gi?
. Tranh manh bom cua dich

. Tranh dan ban thang cua dich

. Dé co tu thé chién dau tot

d. Bé che kin hanh dong cua ta

6. Biém giéng nhau vé tc dung cua dia hinh, dia vat che khuat va dia hinh, dia vat che d& 1a gi?

(SN ui <L & ) BE TN o R o pif s RN SN
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a. Tranh dan ban thang cua dich

b. Dé che giau, hoic che kin hanh dong cua ta

c¢. Tranh manh bom dan cua dich

d. Bé che gidu vii khi, trang bi

* Hwéng dan vé nha

- D3n do HShoc bai cii va doc trudc phan I1. Thuc hanh
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 7: LQI DUNG PIA HINH PIA VAT
Tiét 26: NHUNG VAN PE CHUNG VE PIA HINH, PIA VAT

I. MUC TIEU

1. Kién thic:

- Gilp hoc sinh nam dugc ¥ nghia, yéu cau, nguyén tic va tu thé dong tac loi dung cac loai dia
hinh, dia vat, lam co s¢ van dung trong hoat dong thuc tién va chién dau.

2. Nang luc

Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Niang luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:

- Nam chic khai niém, nguyén tic va cac tu thé dong tac loi dung dia hinh, dia vat.

- Van dung linh hoat cac tu thé, dong tac da hoc phl hop véi tirng loai dja hinh, dja vat cu thé.
3. Pham chat

- Nghiém tdc, cht y ling nghe, ghi chép day du, tich cuc luyén tap.

1. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Giao vién:

- Tranh anh dia hinh dia vat.

- Sting AK 4 —5 khau

- Tao dia hinh dé luyén tap.

2. Hoc sinh:

- Poc bai 7 - SGK, chuan bi dang, du trang phuc theo quy dinh trudc khi 18n 16p.

- Sting go.

1. TIEN TRINH DAY HOC

A. HOAT PONG MO PAU

a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.

b. N§i dung: gigi thiéu bai mai

c. San pham: HS ling nghe GV

d. Té chitc thuc hién:

- Tap hop doi ngil, kiém tra si sd, trang phuc.

+ Doi hinh tap trung

U I B BB
(I B B B
(O T T T N I
JNE T T T N I N
t GV

=> Gidi thiéu ngi dung méi: phan Il thuc hanh “ Leoi dung dia hinh dia vt .

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO

Hoat dong 1: Tim hiéu cé4ch loi dung dia hinh, dia vat

a. Muc tiéu:Gitp HS tim hiéu cach loi dung dia hinh, dia vat che khuat, che d& va van dong &
dia hinh tréng trai

b. N§i dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao

c. San pham: céch loi dung dia hinh, dia vét che khuat, che d& va van dong ¢ dia hinh tréng trai
d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: | Il. CACH LQI1 DUNG PIA HINH, PIA VAT
GV: 1. Loi dung dia hinh, dia vat che khuat
+ Lam mau dong tac loi dung dia | Loi dung vat che khuat chi yéu dé che kin mot s6 hanh
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hinh dia vat che khuat.
+ Lam mau dong tac loi dung dia
hinh dia vat che khuét che d&
+ Lam mau dong tac van dong o
dia hinh tréng trai
+ Lam mau dong tac theo 3 budc:
. Bwoc 1l:Lam nhanh khai quét
dong tac.

. Buwoc 2: Lam cham phan tich
tung cu dong.

. Bwéc 3: Lam tong hop c6 khau
Iénh.
Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:
Nghe két hop véi quan sat dé nim
noi dung nguyeén tic, dong tac
Bwéc 3: Bao cao, thao luan:
HS: thuc hanh dong tac trén thuc
dia
Giao vién goi vai hoc sinh ra thuc
hién, cac tiéu doi con lai nhin dé
cho nhan xét dong gop.
Buéc 4: Két luan, nhan dinh:
GV: danh gia cach thuc hanh cua
HS

dong nhu: quan sat, van dong, an nap hoac lam céng sy bo
tri vat can... dé tiéu diét dich.
a. Vi tri lgi dung:

+ Tuy theo thoi tiét, anh sang, tinh chat kin dao va mau
sac cua vat loi dung dé loi dung phia sau, bén suon hoic
phia truéc, gan hoic xa vat loi dung.

+ Dbi voi vat che khuat kin dao: Du diéu kién thoi tiét,
anh sang, mau sic nhu thé nao déu c6 thé loi dung phia sau
vat. Ban dém, néu vat loi dung c6 mau sic va anh sang (
sang, t6i ) phu hop véi nguoi c6 thé loi dung ca bén canh
va phia trudc.

+ D4i voi vat che khuat khong kin déo: chii yéu 1a lgi
dung phia sau. Néu vé phia dich cd &nh sang nhiéu hon
phia ta thi lgi dung sat gan vat; néu anh sang phia ta nhiéu
hon phia dich thi khong nén lgi dung. Néu phia ta va dich
c6 anh sang déu nhau, vi tri loi dung phai & xa vat mot
khoang cach phu hop.

b. Tw thé dgng tac khi lgi dung:
Tuy theo vat lgi dung cao hay thip, to hay nho dé van dung
cac tu thé phi hop. Véan dung tu thé nhu di, chay, bo,
truon...(khi van dong), dang, quy, nam...(khi an nap), déu
phai thdp va nho hon vat loi dung.

- Hanh d6ng loi dung phai hét sic bi mat, khéo léo, than
trong, khong lam rung dong, thay d6i mau sic va hinh dang
vat lgi dung.

Hinh 7.1 : Loi dung vat che khuat
¢ tu th@ ngoi

*Chay:
- Trudng hop loi dung dé 1am cong su, bd tri vat can dé tiéu
diét dich, phai chon noi kin déo, bat ngo, tién nguy trang,
dich khé phat hién.

- Khi da tiéu diét dich hoac bi dich phat hién phai nhanh
chong roi khoi vi tri d6, tiép tuc loi dung vat khéc.
2. Lgi dung dia hinh, dia vit che d&
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Loi dung dja hinh, dia vat che d& chu yéu dé c6 tu thé
vitng vang, dung hoa luc tiéu diét dich chinh xac, déng thoi
tranh dan ban thang, manh (bom, phéo, ¢di, lyu...) ca dich,
gay thiét hai cho ta. Trong moi trudng hop can che giau
hanh dong c6 thé loi dung vat che da.

a. Vi tri lgi dung:

- Loi dung dé che giau hanh dong khi quan sét, van dong,
an nap vi tri co ban nhu lgi dyung vat che khuat.

- Loi dung dé bin sung, ném lyu dan, 1am céng su, b tri
vat can. Vi tri chu yéu o phia sau hoic phia sau bén phai.
b.Tw thé, dgpng tac khi lgi dung:

- Tuy theo vat loi dung cao hay thip dé van dung cac tu
thé nhu dang, quy hay nam ban hoic ném lyu dan cho phi
hop, nhung chu yéu phai liy yéu té thuan loi dé tiéu diét
dich d6ng thai bao vé dugc minh.

- ( Bong tac cu thé khi loi dung vdt che d& dé ban sung,
ném lieu dan & tw thé ditng va tir thé quy ).

Hinh 7.3 : Loi dung vat che d& & tu the quy
3. Van dong & dia hinh trong trai.

— Khi van dong: Du ban dém hay ban ngay déu phai loi
dung noi so hé cua dich hodc swong mu, khoi byi che mat
dich... van dyng dong ta vot tién dé nhanh chong vuot qua.
Ban dém, néu thay diéu kién khong vot tién dugc thi nguy
trang phi hop, dung tu thé thap, nghiéng nguoi dé thu nho
muc tiéu, khéo léo than trong tién thang vé hudng dich,
ngudi khong nhap nho va khong lam rung dong nguy trang
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khi dén gan dich hodc lgi dung duoc dia hinh kin déo.

- Khi an nap va quan sét: chu yéu loi dung noi c6 mau sic
thich hop, dung tu thé thap thu nho muc tiéu, hanh dong
phai hét stc khdn khéo, than trong, chu yéu la khong lam
thay d6i hinh dang tu thé mot cach dot ngot va rung dong
nguy trang.

C. HOAT PONG LUYEN TAP
a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap cac kién thtrc da hoc
b. Néi dung: HS van dung kién thirc ¢3 hudng dan dé hoan thanh bai luyén tap
c. San pham: HS luyén tap cac dong tac loi dung dia hinh dia vat
d. T6 chirc thuc hién:
+ Timg nguoi trong doi hinh to luyén tap theo 3 budc (tu nghién ctu, tap cham ting ctr dong, tap
nhanh lién hoan déng téc).
* Pgi hinh luyén tdp (hoc sinh ni cho thyc hién cu ly ngan hon nam ).
PereErn

PEr et R
(I

o ||

<@|1 SuonH
<"9.1 guonH

(Pich dén)

HOAT PONG VAN DUNG

Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thizc da hoc vao giai quyét cac
nhiém vu thuc tién

b. N§i dung: HS van dung kién thirc ¢a hudng dan dé tra loi cau hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS

d. Té chirc thuc hién:

GV cho HS hoan thanh cac cau héi trac nghiém:

1. Khi loi dung cac loai dia hinh, dia vat che khuat can luu ¥ gi?

a. Trong moi diéu kién déu phai loi dung vi tri phia sau dia vat

b. Bao gid tu thé van dong déu phai thap va nho hon vat lgi dung

c. Tuy theo dia vat day méong khac nhau dé lgi dung cho phil hop

d. Khong dugc thay doi vi tri khi lgi dung dia vat che khuat

2. Khi lgi dung cac loai dia hinh, dia vat che khuat, che d& can luu y gi?
a. Khi da tiéu diét dich phai roi khoi vi tri @6 va lgi dung vat khac
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b. Phai lién tuc thay doi vi tri khi lgi dung

. Thay ddi vat che khuat khi dich xuét hién

. C6 dinh vj tri loi dung dé gitr vitng vi tri chién dau

. Mot trong nhirng tac dung cua dia hinh, dia vat che do la gi?

. Loi dung dé giir viing vi tri timg nguoi trong chién dau

. CO t&c dung bao vé an toan cho nguoi khi dich sir dung bom chay

. Tranh dan ban thang, manh bom, manh dan cua dich

. Gitr an toan tuyét dbi cho ngudi va vii khi trong chién dau

. Khi chon dia hinh, dia vat che d& d¢ lgi dung can luu ¥ gi?

. Trong chién d4u phai 6n dinh duoc vi tri va an toan

. Phai an toan tuyét ddi truéc cac loai bom, dan cua dich

. Canh vat che d& phai c6 dia vat che khuat dé két hop loi dung

. Phai thuan loi trong tiéu diét dich, bao vé dugc minh

. Muc dich lgi dung dia hinh, dia vat che khuat dé lam gi?

. Tranh manh bom cua dich

. Tranh dan ban thang caa dich

. Dé co tu thé chién dau tot

. Bé che kin hanh dong cua ta

. Trong chién dau, tu thé, dong tac cu thé khi loi dung dia hinh, dia vat che d& nhu thé nao?
Ném lyu dan phai chon tu thé nim

. Dung dé ban stng phai chon tu thé quy

Néu dé bin sting va ném lyu dan nén & tu thé dung va quy

. Can loi dung dé dung tu thé diing bin

. Khi phai van d6ng vuot qua dia hinh tréng trai, cach xtr 1i ndao sau dy phu hop?

. Bao cao nguoi chi huy cho tam dung van dong

. Nhanh chéng vuot qua bang moi gia

. Nguy trang, van dung tu thé thip, khéo 1éo vuot qua

. Dtrng y dinh vuot qua khu vuc nay

. Tai sao khi ban sting, vi tri loi dung dja hinh, dja vat che d& lai chu yéu & phia sau, bén phai?

. Nguoi bin duogc che dd tuyét d6i trude quan dich

. Theo nguyén tic, moi ngudi phai thuc hién nghiém tdc

Phu hop vai cau tao sting va thuan loi cho dong tac sir dung sing

. Phii hop Vvéi diéu kién cua dia hinh, dia vat loi dung

. Néu nguoi st dung sting thuan tay trai, mat tréi, loi dung dia hinh, dia vat che d& thuong & vi

tri nao 1a tét nhat?

a. Phia sau, bén phai

b. Phia sau, bén trai

c. Phia sau, chinh gitta

d. Hai bén, phia truéc

* Hwéng dan vé nha

- Dan do HShoc bai cii va chuan bi kiém tra 1 tiét

OO O TP OO T O NOO TP OAO TLUIUTOOTHLH OO TTH WA O
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Tiét 27: KIEM TRA 1 TIET

I. MUC TIEU
1. Kién thic
Kiém tra kha ning linh hoi kién thiic, ki nang thuc hanh, thai do hoc tap cua hoc sinh. Tir do
diéu chinh phuong phap giang day cho pht hop véi d6i tuong.
2. Ngi dung
Bai 6: Céc tu thé dong tac co ban van dong trén chién truong.
1. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
Gv: Gido an, vat chat.
Hs: Ban Gv, sting AK: 4 khau.
I11. TIEN HANH KIEM TRA
1. Hinh thirc: Kiém tra thuc hanh
2. Thuc hanh kiém tra
- Gv: Goi tirng nhoém Hs kiém tra mdi nhém 4 em)
- Hs: Thuc hién dong tac theo yéu cau cua Gv.
* Noi dung:
+ bdng tac di khom.
bong tac chay khom.
Dbong tac bo cao.
bong tac I€é.
Dong tac truon.
Dong tac vot tién.
- Gv: quan sat, nhan xét va cho diém.
Bang diém

+ 4+ + +

-+

Thuce hién ding k¥ thuat, yéu cau cac dong tac. 9-10
C6 mdt sb sai sot. 7-8
Thue hién ki thuat va yéu cau chua dén mac kha. 5-6
Mot s6 dong tac, yéu cau chua thyc hién duoc. 3-4
Khong thuc hién duge da so cac dong tac 1-2

3. Két thic kiém tra
Nhan xét chung
Dan hs chuan bi tiét sau: doc trudc bai 7 Sgk.
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 8: CONG TAC PHONG KHONG NHAN DAN
Tiét 28: SU'HINH THANH VA PHAT TRIEN CONG TAC PHONG KHONG NHAN DAN

I. MUC TIEU

1. Kién thikc:

- Hiéu duoc nhitng noi dung co ban ban dau vé cong tac phong khdng nhan dan, sy pha hoai cua
ké thi bang dudng khong.

2. Nang luc

Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:

- Biét cach phong tranh don gian khi ké th tién céng bang duong khong.

3. Pham chat

- Xay dyng y thirc trach nhiém di véi cong tac phong khdng nhan dan.

- Tham gia tuyén truyén van dong nhan dan thuc hién céng tac phong khéng nhan dan.

1. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Giao vién:

- SGK, SGV, gi4o an qudc phong — an ninh va cac tai liéu lién quan dén bai hoc.

- Céc thiét bi, d6 dung day hoc, tranh anh can thiét.

2. Hoc sinh:

- Chuan bi bai va dung cu hoc tap.

1. TIEN TRINH DAY HOC

A. HOAT PONG MO PAU

a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.

b. N§i dung:Giai thiéu bai moi

c. San pham: HS ling nghe GV

d. Té chirc thuc hién:

GV néu cau héi:

+ Trach nhiém cua hoc sinh d6i véi luat st quan Quan doi va Cong an?

- Gigi thiéu ngi dung mdi:

+ Am muu danh phé dit nuée ta, dich dung nhiéu mat quan su tién cong: danh trén dat lién, danh
dudi bién va ca ving troi. Hom nay ching ta tim hiéu bai “ Cong tac phong khdong nhan dan .
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO

Hoat dong 1:Khéi niém chung vé phong khdng nhan dan

a. Muc tiéu:Gilp HS tim hiéu khai niém chung vé phong khéng nhan dan

b. N§i dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao

c. San pham: khai niém chung vé phong khdng nhan dan

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Budéc 1: Chuyén giao nhiém vu: I. Sw hinh thanh va phat trién ciaa cong tac
- Gv: The nao la céng tdc PKND ? phong khéng nhan dan.

- Gigi thiéu hinh anh, qua phim tu liéu vé | 1. Khai niém chung vé phong khéng nhan

khéng quan cia dich danh pha mién Bic (1964 | dan

~1972). - L& tong hop céc bién phap ciia nhan dan, dbi
pho véi tién cong duong khdng cua dich.

- Do dang lanh dao, nha nudc quan 1y, diéu
hanh.
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Phao dai bay B-52 cta Khong luc Hoa Ky
Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

Nghe, xem hinh anh, so d6.

Buoc 3: Bao cao, thao luan:

Poc Sgk, thao luan va tra loi.

Budéc 4: Két luan, nhan dinh:

- Gv: Két luan.

- Hs: Ghi chép y chinh.

- Chuan bi chu dao trong thoi binh san sang
dbi pho véi chién tranh.

- Lay phong tranh 1a cha yéu, nhung ciing
cuong quyét danh tra.

- Nhdm bao d¢am an toan cho nhan dan, bao
dam luc luong chién ddu, bao vé cac muc
tiéu quan trong, giam thiét hai, gitr vitng san
Xuat doi song, an ninh chinh tri, trat tu an
toan xa hoi.

Hoat ddng 2:Su hinh thanh va Phét trién cua Cong tac phong khong nhan dan

a. Muc tiéu:Gilp HS tim hiéu sy hinh thanh va Phat trién ciia Cong tac phong khong nhan dan
b. Néi dung: HS doc SGK, dua vao hiéu biét cua minh hoan thanh nhiém vu GV giao

¢. San pham: Sy hinh thanh va Phét trién cua Cong tac phong khong nhan dan

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

Gv: Muc dich cua cudc chién tranh pha
hoai mién Bic nudéc ta 1a gi ?

+ Ta d4 ¢ chu truong va bién phap gi dé
dbi pho véi chién tranh phé hoai cua dich
5

+ Cong tdc PKND trong tinh hinh mai co
nhitng dic diém gi, yéu cau, nhiém vy ra
sao ?

- Bwoc 2: Thuc hién nhiém vu:

Poc Sgk, suy nghi, thao luan va tra loi
cau hoi.

Buwdc 3: Bao cao, thao luan:

Dai dién HS tra loi cau hoi, HS khéac
nhan xét, b6 sung

Buwéc 4: Két luan, nhan dinh:

- Gv; Két luan.

- Hs: Ghi chép y chinh.

2. Sw hinh thanh va phat trién cia cong tac phong

khéng nhan dan

Cong tac phong khéng nhan dan ¢ Viét Nam hinh
thanh trong thoi ky chéng chién tranh phé hoai cua
Dbé quéc My (1964 — 1972).

- Nhan rd 4am muu cua dich, ta dd t6 chic van dung
két hop ca 2 hinh thuc:

+ Chu dong so tan, phong tranh.

+ Kién quyét danh tra tiéu diét dich.

- Hai hinh thitec d6 quan hé chit ché thé hién tinh chu
dong tich cuc nhiam danh thing chién tranh phé hoai
cua khéng quan My.

- Ngay 20/5/1963 Bo Chinh tri ra chi thi dau tién veé
cong tac phong khéng.

- Ngay 25/7/1963 Chinh phu ra Nghi dinh s6 112/CP
Vé Viéc to chirc cong tac phong khong.

- Thang 01/1964 Bo6 Tong tham muu QDND t6 chuc
hoi nghi phong khdng mién Bac lan thi nhat.

- Ngay 23/12/1964 Chinh phu thanh lap Uy ban
phong khong nhan dan Trung uong.

* Y&u ciu, nhiém vu cong tac Phong khdng nhan
dan trong thoi ky mei

- Chién tranh nhan dan bao vé Té qudc (néu xay ra)
s& 1a cuoc chién tranh xay ra véi vii khi céng nghé
cao.

- Mtic d6 khoc liét, tan pha Ion.

- Chuyén tiép tir thoi binh sang thoi chién nhanh.
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- Cong tac phong khong a2 mot ndi dung quan trong
trong xay dung nén qudc phong, 1a mot bo phén cua
thé tran chién tranh nhan dan trén mat tran dat doi
khong, nham thyuc hién phong tranh, danh tra.

C. HOAT POG LUYEN TAP
a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap cac kién thirc da hoc
b. Néi dung: HS van dung kién thirc ¢3 hudng dan dé tra loi cac cau hoi
c. San pham: Cau tra 10i cua HS
d. T6 chirc thuc hién:
- Cau hei
+ Khai niém cong tac phong khéng nhan dan?
+ Yéu cau, nhiém vu cong tac phong khong?
D. HOAT PONG VAN DUNG
a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Néi dung: HS van dung kién thirc d3 hudng din dé tra loi cau hoi
c. San pham: Cau tra loi cia HS
d. T6 chic thuc hién:
GV yéu cau HS hoan thanh cac cau héi trac nghiém sau :
Cong tac phong khéng nhan dan (PKND) Idy hoat dong nao la chinh?
. Panh tra quan dich ngay tir dau dé giam bét ton that
. Panh tra tét, khac phuc hau qua nhanh, giam bét ton that
. So tan, phong tranh khic phuc hau qua, giam bét ton that
. Coi trong cdng tac phong ngtra, khic phuc hau qua
. Mot trong nhitng muc dich cta cong tac phong khong nhan dan Ia:
Bao vé muc tiéu trong yéu vé kinh té cua dat nudc
. Bao vé muc tiéu trong yeu vé qUOc phong caa dat nuoc
B4o vé muc tiéu chién lugc vé quan su va kinh té cua dat nudc
. Bao dam an toan cho nhan dan, bao vé muc tiéu quan trong cua dat nuéc
. M6t trong nhitng noi dung khai niém vé cong tac phong khong nhan dan la:
Tong hop céc bién phap va hoat dong cua quan chdng nhan dan nhim déi pho véi cudc tién
cdng bang dudng khdng cua dich.
b. Dung cac bién phap hiéu qua nhit ciia nhan dan nham ddi pho véi cudc tién céng bang quan su
cua dich.
c. Tong hop céac bién phap va hoat dong quan sy nham ddi phé véi cudc tién cong bang duong
khong cua dich.
d. Str dung cac bién phép va hoat dong cia quan doi nhan dan nham ddi pho véi cudc tién cong
bang may bay cua dich.
4, Tong s6 may bay cua dé qudc Mi do lyc luong phong khdng Dan quén tu vé ban roi & Mién
Bac tir nam 1964-1972 1 bao nhiéu?
a. 424 chiéc
b. 425 chiéc
c. 426 chiéc
d. 427 chiéc
5. Mt trong nhitng ndi dung chu truong bién phap cong tac phong khdng trong thoi ki chong Mi
la:
a. Luc luong phong khong phai cha dong danh tra nhanh, kién quyét va hiéu qua
b. Luc luong quéan doi phai chi dong danh tra nhanh, Kién quyét va hiéu qua
¢. Chu dong phong tranh, dénh tra mang tinh cha dong tich cuc va kién quyét

WO TP NAAO TP K

9)
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d. Chui dong tich cuc va kién quyét trong phong tranh, danh tra higu qua ‘

6. Tu nam 1964-1972, d¢ quoc Mi tien hanh tién cong duong khéng Mién Bac nudc ta nham muc
dich gi ’

a. Pha hoai va thu tiéu ché do0 XHCN ¢ Mién Bac nuéc ta , ‘
b. Chia r& khoi doan két cua nhan dan hai mién, lam mat di su chi vién cua Mién Bac cho Mién
Nam

c. Pha hoai tiém luc kinh té, quéc phong cua ta, ngan chan su chi vién cua hau phuong cho tién
tuyén

d. Pha hoai tiém lyc kinh té caa ta, ngan chan sy chi vién cua cac nuéc XHCN cho Viét Nam

* Hwong dan ve nha

- Boc trudc bai “ Phan I1. Cong tac phong khong nhan dan ”
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 8: CONG TAC PHONG KHONG NHAN DAN
Tiét 29: MQT SO VAN PE CO BAN VE CONG TAC PHONG KHONG NHAN DAN
TRONG TINH HINH MO

I. MUC TIEU

1. Kién thikc:

- Hiéu duoc nhitng nodi dung co ban ban dau vé cong tac phong khdng nhan dan, sy pha hoai cua
ké thi bang dudng khong.

2. Nang luc

Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:

- Biét cach phong tranh don gian khi ké thu tién céng bang duong khong.

3. Pham chat

- Xay dyng y thirc trach nhiém di véi cong tac phong khdng nhan dan.

- Tham gia tuyén truyén van dong nhan dan thuc hién céng tac phong khéng nhan dan.

1. THIET BI DAY HQC VA HOQC LIEU

1. Giao vién:

- SGK, SGV, gi4o an qudc phong — an ninh va cac tai liéu lién quan dén bai hoc.

- Céc thiét bi, d6 dung day hoc, tranh anh can thiét.

2. Hoc sinh:

- Chuan bi bai va dung cu hoc tap.

111 TIEN TRINH DAY HQC

A. HOAT PONG MO PAU

a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.

b. Ndi dung:Gidgi thiéu bai méi, kiém tra bai cii

c. San pham: HS ling nghe GV, tra 1&i cau hoi

d. Té chirc thuc hién:

- Kiém tra bai cii:

+ Khai niém chung vé phong khong nhan dan? ( 2HS)

+ Y@&u cau, nhiém vu cdng tac phong khong trong thoi ky mai? (2 HS )

- Gigi thiéu ngi dung mai:

+ Am muu danh phé dat nude ta, dich ding nhiéu mat quan su tién cong: danh trén dat lién, ddnh
dudi bién va ca ving troi. Hom nay ching ta tim hiéu bai “ Cong tac phong khong nhan dan .
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO

Hoat ddng 1:Xu hudng phét trién caa tan cong hoa luc

a. Muc tiéu:GiGp HS tim hiéu xu huéng phat trién cua tan céng hoa luc

b. N§i dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao

c. San pham: xu hudng phaét trién cua tan cong hoa luc

d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: II. MOT SO VAN PE CO BAN VE CONG TAC
Gv: Trong twong lai gan xu huéng | PHONG KHONG NHAN DAN TRONG TINH HINH
phat trién cua tién cong hoa luc s& | MOI:

nhu thé nao ? 1. Xu hwéng phat trién cia tién cong hoa luc

Buéc 2: Thuc hién nhiém vu: a. Phat trién vé vii khi trang bi:

Nghién ctru Sgk, suy nghi, thao luan | - Pa ning, tim xa, tac chién dién tir manh.
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va tra loi.

Buwoc 3: Bao cao, thao luan:

Dai dién HS tra loi cau hoi, HS khac
nhan xét, b6 sung

Budéc 4: Két luan, nhan dinh:

GV Nghe Hs tra loi, bo sung, phan
tich nhitng van dé can thiét va két
luan.

- Hs: ghi chép y chinh.

- Tang hinh, hé thong diéu khién hién dai.
- b6 chinh x&c cao, suc cong pha manh.
b. Phét trién vé luc luong:

- Tinh gon, da nang, co dong, hiéu qua.

- Tinh tong thé cao.

- Co cau hop 1y, can ddi.

- C6 kha nang doc 1ap t6 chuc thuc hién nhiém vu.

c. Phéat trién vé nghé thuat tac chién:

- Tién cdng hoa lec duong khdng phéat trién mang tinh
dot pha.

- La mot kiéu chién tranh méi - chién tranh bang tién
cbng hoa luc tir xa vai cac nguyen nhan sau:

+ Tién cong hoa lyc ngoai pham vi bién gidi, vung troi,
viing bién cua mot quéc gia, tranh dugc thuong vong vé
sinh luc.

+ Tién cong hoa luc khdng phu thugc nhiéu vao khong
gian va thoi gian.

+ Tién cong hoa luc khong can dua quan di chiém dat,
nhung ap dat dugc muc dich chinh tri.

Hoat déng 2: Phuong thirc phd bién tién hanh tién céng hoa luc cua dich

a. Muc tiéu:Gitp HS tim hiéu phuong phd bién tién hanh tién cong hoa lyc cua dich
b. Néi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét cua minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: Phuong thirc phd bién tién hanh tién cong hoa lyc cua dich

d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:
Gv: Phuong thuc tién hanh tién cong
hoa luc s& nhu thé ndo ?

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:
Nghién ctru Sgk, suy nghi, thao luan
va tra loi.

Bwéc 3: Bao cao, thao luan:

Dai dién HS tra loi cau hoi, HS khac
nhan xét, b6 sung

Buwéc 4: Két luan, nhan dinh:

GV Nghe Hs tra 1oi, bo sung, phan
tich nhitng van dé can thiét va két
luan.

- Hs: ghi chép y chinh.

2. Phwong thirc phé bién tién hanh tién cong hoa luc
cua dich
a. Tién cong tir xa
b. Danh dém bay thip, sir dung phuong tién tang hinh,
tac chién dién tir manh, danh ting dot I6n két hop danh
nho 1¢ lién tuc ngay dém.

* Ly do:

- Tién cong tir xa kho danh duoc cac muc tiéu di dong,
co dong.

- Mot s6 16n muc tiéu, dich nam khdng chac.

- S6 lugng tén lira co han.
. Str dyng vii khi chinh xac cong nghé cao danh vao cac
muc tiéu trong yéu

- Chia dot va cac muc tiéu danh:

+ Dot 1 danh cac luc lugng phong khong,

+ Pot 2 danh cac muc tiéu trong yéu, co quan dau nio.

+ Dot 3 danh vao cac muc tiéu quan su

- Thu doan hoat dong:

+ T6 chuc trinh sat nam chic cac muc tiéu dinh tién
cong va tinh hinh dé tao bat ngo.

+ Sir dung tong hop cac loai phuong tién trang bi,

+ St dung hé théng chi huy, tinh béo, thdng tin hién
dai.
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+ Ket hop tién cong hoa luc vai céc hoat dong bao loan
lat @6, tinh béo, ngoai giao, kinh té...

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap cac kién thirc da hoc
b. Néi dung: HS van dung kién thirc d3 hudng dan dé tra loi cac cau hoi
c. San pham: Cau tra 10i cua HS

d. T6 chirc thuc hién:

- Cau heéi :

+ Xu hudng phat trién caa tién cong hoa luc?

+ Phuong thirc phé bién tién hanh tién cong hoa luc cua dich?

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Néi dung: HS van dung kién thirc d3 hudng din dé tra loi cau hoi

c. San pham: Cau tra loi cia HS

d. T6 chirc thuc hién:

GV yéu cau HS hoan thanh cac cau héi tric nghiém sau:

1. Xu huéng phét trién hién nay cua vii khi trang bi nhu thé nao ?

a. Tang hinh, tam ban ngan nhung c6 do chinh xac cao

b. Tang hinh, tam ban xa, d6 chinh xac cao, stc cdng pha manh

c. Tuong dbi hién dai nhung c6 do chinh xac tuyét doi

d. B tri cé dinh dé bao dam an toan trudc dbi phuong

2. Xu hudng phét trién hién nay vé nghé thuat tac chién?

a. CO thé tién cong tir xa, ngoai pham vi bién gisi, ving troi

b. Tién cong tir bén trong c6 su chi vién tir bién gidi, ving troi

c. Tién cong tir bién gidi trén bo va ving troi

d. C4 thé tién cong danh chiém bién gigi, ving troi

3. Phuong thiic phé bién tién hanh tién cong duong khdng hién nay cua dich nhu thé nao?
a. Tién cong tir xa

b. Tién cong truc tiép

c. Pénh gan

d. Banh truc tiép

4. Noi dung nao khdng phai 1a thu doan trong tién cong duong khong cua dich ?
a. Str dung tong hop céc loai phuong tién vil khi dé tién cong

b. Vii khi danh tir nhiéu huéng vao nhiéu muc tiéu cing mét Iic

c. Panh dém, danh ac liét ting dot 16n két hop danh nho lién tuc

d. Panh 1¢, dai ngay, chu yéu dién ra trén mat dat

5. Thi doan két hop tién hanh tién cong duong khong cua dich 1a gi?

. Panh manh tir bén trong két hop véi ran de quan su bén ngoai

b. Két hop vira danh vira dam; vira danh vira giir dat

c. Két hop tién cong hoa luc véi cac hoat dong lat d6, khing bd va phé hoai tir bén trong nudc
d6i phuong

d. Chéng phé vé chinh tri l1a cha yéu két hop ran de quan sy

* Hwéng dan vé nha

- Dan do HShoc bai cii va doc trudc bai mai

o
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Ngay soan: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 8: CONG TAC PHONG KHONG NHAN DAN
Tiét 30: MQT SO VAN PE CO BAN VE CONG TAC PHONG KHONG NHAN DAN
TRONG TINH HINH MO (tiép theo)

I. MUC TIEU

1. Kién thikc:

- Hiéu duoc nhitng nodi dung co ban ban dau vé cong tac phong khdng nhan dan, sy pha hoai cua
ké thi bang dudng khong.

2. Nang luc

Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:

- Biét cach phong tranh don gian khi ké thu tién céng bang duong khong.

3. Pham chat

- Xay dyng y thirc trach nhiém di véi cong tac phong khdng nhan dan.

- Tham gia tuyén truyén van dong nhan dan thuc hién céng tac phong khéng nhan dan.

Il. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Giao vién:

- SGK, SGV, gi4o an qudc phong — an ninh va cac tai liéu lién quan dén bai hoc.

- Céc thiét bi, d6 dung day hoc, tranh anh can thiét.

2. Hoc sinh:

- Chuan bi bai va dung cu hoc tap.

I11. TIEN TRINH DAY HOQC

A. HOAT PONG MO PAU

a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.

b. Ndi dung:Gidgi thiéu bai méi, kiém tra bai cii

c. San pham: HS ling nghe GV, tra 1&i cau hoi

d. Té chirc thuc hién:

- Kiém tra bai cii:

+ Xu huéng phat trién cua tién cong hoa luc? ( 2HS)

+ Phuong thirc phé bién tién hanh tién cong hoa luc cua dich? (2 HS)

- Gigi thiéu ngi dung mai:

+ Am muu danh phé dat nude ta, dich ding nhiéu mat quan su tién cong: danh trén dat lién, ddnh
dudi bién va ca ving troi. Hom nay ching ta tim hiéu bai “ Cong tac phong khong nhan dan .
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MOl

Hoat dong 1:Pic diém, yéu cau cdng tac phong khong nhan dan

a. Muc tiéu:GiGp HS tim hiéu nhiing dic diém va yéu cau trong cong tac phong khong nhan dan
b. Ndi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao

c. San pham: dic diém va yéu cau trong cong tac phong khéng nhan dan

d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN

Budéc 1: Chuyén giao nhiém vu: II. MQT SO VAN PE CO BAN VE CONG TAC
Gv: Huong dan Hs nghién ciru Sgk PHONG KHONG NHAN DAN TRONG TINH HINH
dé nam duogc dic diém, yéu cau. MOI:

Buéc 2: Thuc hién nhiém vu: 3. Pic diém, yéu cau cong tac phong khong nhan dan
Nghién cau Sgk, chon loc va ghi| a.Pac diem: ’
chép y chinh vao vo. - Pich st dung vii khi cong nghé cao, c6 uu thé vuot
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Buwoc 3: Bao cao, thao luan:

HS nghién ctu, ghi chép

Budéc 4: Két luan, nhan dinh:

Gv: Phan tich cac dic diém, yéu cau
ldy dan chimg dé minh hoa.

- bich st dung vii khi cong ngh¢
cao, co uu thé vuot troi vé phuong
tién trang bi, gdy kho khan cho cong
tac phong tranh, co dong, so tan dac
biét véi cac muc tiéu ¢b dinh. (dich
ding moi thu doan vé moi mat )

- Y&u cau quan trong nhat hién trong
giai doan hi¢n nay la phai két hop
chat ch& kinh té xa hoi voi qubc
phong an ninh. Két hop nha nudc va
nhan dan cung lam dé phat huy sic
manh téng hop cua toan dan.

troi vé phuong tién trang bi.

- Phai ddi pho6 véi dich trén khong, dich mat dat, mat
nudc va bon phan dong gay bao loan, gay chay nd, pha
hoai.

- Trong tinh hinh d6i méi cua dat nudc, can luu y:

+ Gan nhiém vu phong khéng véi nhiém vu xay dung
va bao Vé.

+ Hé théng muc tiéu can phai t6 chic phong tranh da
dang, phu hop.

- Phai c6 sy phdi hop hiép ddng chat ché cua cac luc
luong.

b. Yéu cau cdng tac phong khéng nhan dan:

_ Phai két hop chat ché kinh t& xa hoi voi quéc phong,
an ninh. Nha nudc va nhan dan cung lam, phat huy sac
manh tong hop, phuong chdm:“Toan din - toan dién -
tich cuc chu dong - két hop giira thoi binh va thoi chién”.

- Két hop chat ché giita phan “phong” trong nhan dan,
VGi cdng tac chuy@n mén nghiép vu cia nha nuée dé
chéng tién cong duong khdng cua dich.

- Lay “phong” va “tranh” 1a chinh, dong thoi san sang
xir Iy moi tinh hudng.

Cu thé 1a:

+ Phong tranh: So tan, phan tan, phong tranh tai cho.

+ Chuén bj tir truéc: K& hoach so tan, phong tranh, to
chuec chi dao...

- Két hop giita luc lwong chuyén médn va ban chuyén
mén cua quan chdng, gitra hién dai va thd so, van dung
kinh nghiém

- Hiép dong chit ché giira cac luc luong, gitra cac nganh
theo ké hoach chung.

Hoat dong 2:Noi dung cong tac phong khéng nhan dan
a. Muc tiéu:Giup HS ndm duoc cac ngi dung cong tac phong khdng nhan dan
b. Noi dung: HS doc SGK, dua vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao

c. San pham:

+ Tuyén truyén gido duc vé cong tac phong khong nhan dan

+ T6 chuc trinh sat, thong bao, bdo dong phong khong nhan dan, quan sat dién bién cac dot danh
pha cua dich, danh dau vi tri bom, dan chua nod

+ T6 chirc nguy trang, so tan, phong tranh:

d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:
Gv: Huéng dan Hs nghién ctu Sgk
dé nim dugc noi dung cong tac
phong khéng nhan dan

Buwéc 2: Thuc hign nhiém vu:
Nghién ctu Sgk, chon loc va ghi
chép y chinh vao ve.

Buwdc 3: Bao cao, thao luan:

II. MOT SO VAN PE CO BAN VE CONG TAC
PHONG KHONG NHAN DAN TRONG TINH HINH
MOI:
4. Noi dung cong tac phong khong nhan dan.
a. Tuyén truyén gido duc vé cong tac phong khong
nhan dan:

- Nang cao nhan thirc vé nghia vy ciia moi cong dan.

- Hiéu biét cac kién thirc phong khong pho thong.
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HS nghién ctu, ghi chép

Budéc 4: Két luan, nhan dinh:

Gv: Phan tich lay dan chung dé minh
hoa.

- Nang cao vé nhan thic cua moi
cong dan, hoc tap cac kién thic
phong khéng phé thong, hiéu biét vé
dich trén khong, vé cac phuong tién
tién cong duong khdng, may bay, tén
[tra hanh trinh, bom, dan...Str dung
cac phuong tién vii khi bd binh danh
dich. Khic phyc hau qua, ciu
thuong, cau sap, phong chady, chta
chay, dam bao théng tin lién lac,
giao thong van chuyén...

- Xay dung hé théng tinh bao, quan
sat cac mit dé kip thoi phat hién va
bao dong trong moi tinh hudng.

- cac dai quan sat phong khong dugc
trang bi khi tai quang hoc nhu kinh
chi huy TZK, éng nhom, phuong
tién thong tin lién lac bang vo tuyén,
hitu tuyén dién, ké ca cac phuong
tién thé so nhu: coi, kéng, mo, anh
séng, tiéng stng. ..

- Cong tac to chuc so tan phai chat
chg, quan 1i dugc dan sd & noi so tan
- Nguoi gia, tré con, nhitng nguoi
khéng tham gia chién dau, phuc vu
chién dau, xi nghiép, nha may nhung
phai bao dam hoat dong.

- Ham hao & gia dinh, co quan, xi
nghiép, co so kinh té va cac khu vuc
cdng cong.

- Tuong chin, dia dao, cong trinh
ngam, giao thong hao...

- Thuc hién nghiém ngat cac bién
phap chbng gian diép, noi gian, cac
quy dinh vé bao mat cac cong trinh
quan sy, dan su...

- Huan luyén k¥ thuat, chuyén mén nghiép vu cho céac
t6, d6i chuyén trach.

b. To chirc trinh sat, théng bdo, bao ddng phong
khéng nhan dan, quan sét dién bién cac dot danh pha
caa dich, danh diu vi tri bom, dan chua no

- Yéu cau:

+ Hiép dong chat ché giira cac luc luong, dam bao phat
hién, thong bao tinh hinh dich kip thoi trong moi tinh
hudng.

+ Triét dé tan dung cac yéu té dia hinh dé bd tri cac dai
quan sat.

+ Két hop chat ch& cac phuong tién thong tin dé thong
bao, bao dong phong khéng.

- Noi dung:

+ T6 chirc cac dai quan sat mat.

+ T6 chuc thu tin tac tinh bao trén khéng.

+ T6 chuc mang thong tin théng bio, bao dong trong
nhan dan.

+ Xac dinh cac qui ché, quyén han, thir t wu tién thdng
tin, thong bao, bao dong.

+ Trang bi khi tai cho cac dai quan sat.

c. Té chitc nguy trang, so tan, phong tranh:

- Yéu cau:

+ Dam bao an toan.

+ Pam bao 6n dinh san xuat va doi song.

+ Khdng tao ra muc tiéu mai.

+ Khéng gay hoang mang, rdi loan & noi so tan.

+ Phai c6 ké hoach tir thoi binh va bé sung, diéu chinh
kip thoi khi tinh hinh thay doi.

- Noi dung:

* So tan, phan tan: 3 ndi dung:

+ So tan dén khi 6n dinh méi tro lai: Nguoi, xi nghiép,
co quan, nha may...

+ So tan trong tinh huéng khan cap: Thuc hién voi luc
luong phai & lai bam tru dé duy tri san xuat dam bao cho
nhu cau qudc phong va doi sbng nhan dan.

+ Thuc hién phan tan, gidn dan, tai san & cac trong
diém danh pha.

* T6 chtic phong tranh: 7 noi dung:

+ Cai tao hé thong hang dong dé cat giu tai san...

+ Xay dung cac céng trinh ngam.

+ Xay dung hé théng ham, hao.

+ Nguy trang.

+ Khéng ché anh sang.

+ Xay dung cbng trinh bao Vé.

+ Phong gian gitr bi mat

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap cac kién thirc da hoc
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b. N§i dung: HS van dung kién thirc d3 hudng dan dé tra loi cac cau hoi
c. San pham: Cau tra 10i cua HS

d. T6 chic thuc hién:

Cau héi :

+ Néu dic diém cdng tac phong khdng nhan dan trong tinh hinh hién nay?

+ Phén tich nhiing ndi dung co ban caa cong tac phong khéng nhan dan?

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién

b. Néi dung: HS van dung kién thirc d3 hudng din dé tra loi cau hoi

c. San pham: Cau tra loi cia HS

d. T6 chirc thuc hién:

GV yéu cau HS hoan thanh cac cau héi trac nghiém sau:

1. N6i dung nao sau day sai v&i phuong cham cua céng tac phong khéng nhan dan trong tinh
hinh mai ?

. Lay danh tra 12 chinh, phong tranh la quan trong

. Chu dong san sang xir Ii moi tinh huéng

. Lay phong, tranh l1a chinh

. Toan dan — toan dién — tich cuc chu dong

o 0O T o

. Tinh chét cua cong tac phong khéng nhan dan trong tinh hinh mai 1a gi?

. Tinh chét hién dai, tinh chat toan dién trong chién tranh

. Tinh chat nhan dan, tinh hién dai trong chién tranh

. Tinh chét nhan dan, tinh chat quan ching trong chién tranh

. Tinh chat toan dién, tinh nhan dan trong chién tranh

. Noi dung nao sau ddy sai v6i yéu cau chung cua nguy trang, so tan va phong tranh?
. Ddm bao an toan noi so tan, phan tan

. On dinh san xuit va d&i séng nhan dan

. Khéng hoang mang, réi loan x4 hoi noi so tan

. Phai tao ra muc tiéu mai noi so tan

. Noi dung ndo sau day sai v6i yéu cau cu thé cua nguy trang, so tan va phong tranh?
Két hop kinh té v&i quéc phong trong xay dung cdng trinh phong tranh

. Nha nuéc va nhan dan cing 1am, 13y luc luong nhan dan tai chd 1a chinh

. Tan dung loi thé dia hinh tu nhién dé t6 chtic phong tranh

. Chu yéu dya vao su dam bao vé tai chinh ctia nha nudc

. M6t trong nhitng yéu cau cuy thé cia so tan, phan tan trong cong tic phong khong nhan 1a:
Két hop gitra tho so va hién dai trong to chiic nguy trang

. Két hop gitra danh tra ciia quan doi va cia nhan dan

Két hop gitra so tan va to chiic nguy trang noi so tan

. Két hop gitra danh dich trén khong va danh dich trén bo

. M6t trong nhitng yéu cau cua khac phu hau qua trong cong tac phong khdng nhan 1a:
. Khic phuc nhanh hau qua va to chiic roi khoi noi so tan

. Chu dong danh dich va khic phuc hau qua noi so tan

c. Tich cuc chu dong, kip thoi dé giam bét thiét hai, 6n dinh doi séng

d. Khic phuc hau qua dwa trén co s& nha nude dau tu

* Hwéng dan vé nha

- Dan do HShoc bai cti va doc trudc bai maoi

T OO0 TR U0 T ODROOTP WO TN
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 8: CONG TAC PHONG KHONG NHAN DAN
Tiét 31: MQT SO VAN PE CO BAN VE CONG TAC PHONG KHONG NHAN DAN
TRONG TINH HINH MO (tiép theo)

I. MUC TIEU

1. Kién thikc:

- Hiéu duoc nhitng ndi dung co ban ban dau vé cong tac phong khdng nhan dan, sy pha hoai cua
ké thi bang dudng khong.

2. Nang luc

Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:

- Biét cach phong tranh don gian khi ké thu tién céng bang duong khong.

3. Pham chat

- Xay dyng y thirc trach nhiém di véi cong tac phong khdng nhan dan.

- Tham gia tuyén truyén van dong nhan dan thuc hién céng tac phong khéng nhan dan.

I1. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Giao vién:

- SGK, SGV, gi4o an qudc phong — an ninh va cac tai liéu lién quan dén bai hoc.

- Céc thiét bi, d6 dung day hoc, tranh anh can thiét.

2. Hoc sinh:

- Chuan bi bai va dung cu hoc tap.

I1I. TIEN TRINH DAY HQC

A. HOAT PONG MO PAU

a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.

b. Ndi dung:Gidgi thiéu bai méi, kiém tra bai cii

c. San pham: HS ling nghe GV, tra 1&i cau hoi

d. Té chirc thuc hién:

- Kiém tra bai cii:

+ Noi dung cong tac phong khong? ( 2HS)

+ T6 chirc nguy trang, so tan phong tranh? ( 2 HS )

- Gigi thiéu ngi dung mai:

+ Am muu danh phé dat nude ta, dich ding nhiéu mat quan su tién cong: danh trén dat lién, ddnh
dudi bién va ca ving troi. Hom nay ching ta tim hiéu bai “ Cong tac phong khong nhan dan .
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO

Hoat dong 1:Noi dung cong tac phong khéng nhan dan

a. Muc tiéu:Gitp HS nam duoc cdc noi dung cong tdc phong khdng nhan dan

b. Ndi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao

c. San pham:

+ T6 chirc danh tra va phuc vu chién dau

+ To chic khac phuc hau qua

d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: I1. MOT SO VAN PE CO BAN VE CONG
Gv: Huéng dan Hs nghién ciu Sgk d@é naim | TAC PHONG KHONG NHAN DAN
duoc ndi dung coéng tac phong khéng nhan | TRONG TINH HINH MOI:

dan 4. Noi dung cdng tac phong khéng nhan dan.
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Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

Nghién ctru Sgk, chon loc va ghi chép y chinh
Va0 V0.

Buwoc 3: Bao cao, thao luan:

HS nghién ctu, ghi chép

Budéc 4: Két luan, nhan dinh:

Gv: Phan tich iy dan ching dé minh hoa.

- Dua vao thé tran khu vuc phong thu tinh,
thanh pho va thé tran chién tranh nhan dan, tao
thanh thé tran phong khong viing manh, rong
khap va co trong diém. Tap trung danh dich.

May bay MIG 21MF s6 hiéu 5121 Pham Tuén
i ban roi B 52 cua dich ngay 27/12/1972

- Phat dong toan dan va huy dong moi luc
luong, phuong tién tham gia danh dich, toan
dan ban may bay, toan dan vay bit giic lai, tao
thé va luc cho lyc luong phong khéng cha luc
c6 trang bi hién dai, xac suat tiéu diét lén.

N@r dan quan Ha Tinh Nguyén Thi Kim Lai
bat phi cdbng My nhay du

d. T6 chirc danh tra va phuc vu chién dau:

- Cach danh:

+ Panh tap trung: dé bao vé cac trung tam
chinh tri, quan su, kinh té quan trong.

+ Panh dich rong khip: danh trén duong bay
tiép can.

- Luc luong:

+ Lyc luong phong khong nhan dan nong cét.

+ Phat dong toan dan, huy dong moi luc
luong.

- Trang bi:

+ Hién cé.

+ Hién dai.

+ Chua hién dal.

+ Tho so.
e. T6 chirc khic phuc hau qua.

- Yéu cau:

+ Sir dung cac t6 chuc, luc luong, phuong
tién, co so vat chat ki thuat tai chd.

+ T6 chic chit chg, két hop gitra cac luc
lugng.

+ Tich cuc, chu d@ong, kip thoi.

- Noi dung:

+ T6 chtic ciru thuong: Tu ciu, cac tuyén cip
cuu.

+ T6 chic lyc lwong ciu sap & cac cap.

+ T6 chirc ciu hoa; ctu ho trén sdng, bién.

+ T6 chuc khdi phuc dam bao giao théng,
thong tin...

+ T6 chic luc luong chdn cat nan nhan, 1am
sach moi trudng, 6n dinh doi séng x& hoi.

Hoat dong 2:To chuc chi dao cong tac phong khong nhéan dan & céc cap ’
a. Muc tiéu:Gitp HS nam duoc su t6 chirc chi dao cong tac phong khdng nhan dan ¢ cac cap
b. N§i dung: HS doc SGK, dua vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao

c. San pham:

+ T chirc danh tra va phuc vu chién dau
+ T6 chic khac phuc hau qua

d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV

SAN PHAM DU KIEN
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Budéc 1: Chuyén giao nhi¢m vu:

Gv: Thu tudng chinh phu da cé nhirng chi dao
nhu thé nao trong cong tac phong khdng nhan

dan céc cap

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:
Nghién ciru Sgk, chon loc va tra loi
Buoc 3: Bao cao, thao luan:

HS tra loi, HS khac nhan xét.
Budéc 4: Két luan, nhan dinh:

Gv: Két luan

HS: Ghi y chinh

Il. MOT SO VAN PE CO BAN VE CONG
TAC PHONG KHONG NHAN DAN
TRONG TINH HINH MO
5. Té chirc chi dao cdng tac phong khong
nhan dan & cac cip

Pé thyuc hién cong tac phong khong nhan dan
duoc hiéu qua, ngay 06/01/2003 Thu tudng
chinh phu da quyét dinh thanh lap Ban Chi dao
cong tac phong khong nhan dan Trung vwong do
dong chi Phé Thu tuéng Chinh phi 1am truéng
ban, cac b, nganh, co quan ngang b cir mot
dong chi Thir truong 1am dy vién. Ban chi dao
cong tac phong khong Trung uwong c6 co quan
thuong truc dit tai B Quéc phong. Ban chi dao
cong tac phong khong nhan dan dia phuong do
Ph6 Chu tich tiy ban nhan dan cung cap lam
truong ban. Trudéng cac ban, nganh cua dia
phuong 1a ty vién. Hién nay, hé thong chi dao
cong tac phong khong nhan dan tir Trung wong
dén co so di di vao hoat dong, nhiéu noi da t6
chac dién tap nham cu thé héa cac néi dung
cong tac phong khong nhan dan trong diéu kién
moi.

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cing c6 kién thic, gitip HS luyén tap cac kién thic da hoc
b. N§i dung: HS van dung kién thirc da hudng dan dé tra loi cac cau hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS
d. To chuc thuc hién:
Cau hei :

+ Phan tich nhitng ndi dung co ban cua cong tac phong khéng nhan dan?
+ Trach nhiém cua hoc sinh trong thuc hién cong tac phong khdng nhan dan?

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thuc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Noi dung: HS van dung kién thire da hudng dan deé tra loi ciu hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS
d. To chwc thuc hién:

GV yéu cau HS hoan thanh cac cau héi trac nghiém sau: ’ ‘
1. Trong tinh hinh m&i, Nghi dinh 65/2002/NB//CP cua Chinh phu thay the Nghi dinh 112/CP ve
viéc to chirc cong tac phong khong nhan dan ra ngay nao?

01-7-2002
.01 -8-2002
.01-9-2002
.01-10-2002

coooToO N0 T
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. Trong cong tac phong khong nhan dan, lyc lugng nao sau day lam nong c6t?
. Luc lugng phong khéng cua cac dia phuong
. Luc luong phong khdng, khéng quan cua céc tinh, thanh phé
. Bo d6i phong khong, khéng quén cua quan doi

. Luc lugng phong khéng, khéng quan cua cac xa, phuong




GIAO AN QPAN

3. Cong tac phong khong nhan dan do ai lanh dao, diéu hanh?

a. Pang lanh dao, Nha nudc diéu hanh thong nhat tap trung o timg dia phuong

b. Duéi sy lanh dao cua Pang, diéu hanh théng nhat tap trung cta nha nudce tir trung wong dén
dia phuong

c. Pang 1anh dao, Nha nude diéu hanh théng nhat tap trung cua luc legng phong khong québc gia
d. Dudi su 1anh dao cia Pang, quan doi diéu hanh mot cach thdng nhat va tap trung

4. Lya chon nao sai so vai ndi dung cua céng tac phong khéng nhan dan?

a. Tang cudng tuyén truyén gido duc nhan thic, kién thic phong khdng nhan dan

b. T6 chire thong béo, bao dong kip thoi

c. Tang cuong tap luyén so tan phong tranh, ctru thuong, phong chira chay

d. Toan dan phai lién tuc luyén tap cac phuong an chién dau

5. Phuong thirc phd bién tién hanh tién cong duong khdng hién nay, cac vii khi, phuong tién cua
dich hoat dong nhu thé nao?

Bay cao véi cac phuong tién tang hinh, hoat dong lién tuc ban ngay

. Bay thap véi cac phuong tién tang hinh, hoat dong lién tuc ngay dém

Bay thap vé6i cac phuong tién hién dai, hoat dong lién tuc ban dém

. Hoat dong lién tuc trong cac khu vuc quan trong

. N6i dung nao khong phai la han ché khi tién hanh tién cong ‘duong khong cua dich ?

Kho tlen cong cac muc tiéu vi chat luong cua vil khi han ché

. Phai nim chic thong tin vé muyc tiéu

Khd tién cong cac muc tiéu nho va muc tiéu di dong, co dong

. Ton kém Vé tai chinh, sb vii khi cong nghé cao ¢ han

. Xu hudng phét trién hién nay vé lyc lugng nhu thé nao?

T6 chuc chat chg, co chu du 16n, c6 kha nang tac chién 16n

. Da ning, sb lugng cao, c6 kha ning danh nhing tran 16n

Tinh gon, da ning, co cau hop li, cdn ddi, c6 kha ning tac chién doc 1ap

. C6 kha ning danh thing ddi phuong trong cudc chién tranh véi quy mé 16n

* Hwéng dan vé nha

- Xem trudce bai “ Trach nhiém caa hec sinh véi nhiém vu bao vé an ninh Té quéc”.

OO0 TONOOTDOOO T
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 9: TRACH NHIEM CUA HQC SINH VOI NHIEM VU BAO VE
AN NINH TO QUOC
TIET 32: NHUNG VAN BPE CHUNG VE AN NINH QUOC GIA
I. MUC TIEU
1. Kién thikc:
Hiéu duoc thm quan trong caa an ninh qubc gia va mot sé ndi dung co ban trong phong trao toan
dan bao vé an ninh T4 qudc.
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:
- Xay dung Y thtc trach nhiém caa hoc sinh d6i véi nhiém cu bao vé an ninh quéc gia
3. Pham chat
- Tich cuc ty gi4c trong nhiém vu bao vé an ninh quéc gia.
1. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Giao vién:
- SGK, SGV, gi4o an qudc phong — an ninh va cac tai liéu lién quan dén bai hoc.
- Céc thiét bi, d6 dung day hoc, tranh anh can thiét.
2. Hoc sinh:
- Chuan bi bai va dung cu hoc tap.
1. TIEN TRINH DAY HOC
A. HOAT PONG MO PAU
a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.
b. Néi dung:Kiém tra bai cii, gi6i thiéu bai méi
c. San pham: HS ling nghe GV, tra 15i cau hoi
d. Té chirc thuc hién:
- Kiém tra bai cii:
+ 9 Néu dic diém cong tac phong khdng nhan dan trong tinh hinh hién nay (2HS ).
- Gigi thiéu ngi dung mdi:
+ Cung ¢b quéc phong, bao vé an ninh qubc gia 1a nhiém vu cua céng dan; trong d6 co trach
nhiém cua hoc sinh chiing ta. H6m nay ta hoc phan | “Nhéng vén dé chung vé an ninh quéc gia
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO
Hoat dong 1:Bao vé an ninh quéc gia
a. Muc tiéu:GiGp HS tim hiéu vé bao vé an ninh quéc gia
b. Noi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: Bao vé an ninh qudc gia
d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: I. NHUNG VAN PE CHUNG VE AN
GV dat cau hoi: NINH QUOC GIA:
+ Nhu thé nao la an ninh qudc gia? 1. B4o vé an ninh quéc gia
+ Néu cac mat hoat dong xam pham an ninh quéc | - Phong ngira, phat hién, ngin chan, dau
gia? tranh 1am that bai cac hoat dong xam pham
Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu: an ninh qudc gia:
Nghién ctu Sgk, tra loi cac cau hoi - Hoat dong xam pham an ninh quéc gia
Buéc 3: Bao cao, thao luan: la nhitng hanh vi xam pham ché d6 chinh
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Pai dién HS tra 1oi, HS khac nhan xét tri, kinh té, van hoa, an ninh, quéc phong,
Budéc 4: Két luan, nhan dinh: déi ngoai, doc lap chu quyen thdng nhat
GV nhan xét, chét kién thirc toan ven lanh thé caa To quéc.

- GV giai thich

*An ninh quéc gia:

- La sy on dinh, phét trién cua ché do va Nha
nuéc; su bat kha xam pham doc lap, chu quyén,
thdng nhat va toan ven lanh thé cua Té qudc.

- Bao gdm an ninh trén cac linh vuc: Chinh tri,
kinh té, tu twong, van ho4, xa hoi, qudc phong, doi
ngoai..

Hoat déng 2:Nhiém vu bao vé an ninh quéc gia

a. Muc tiéu:GiGp HS tim hiéu vé nhiém vu bao vé an ninh quéc gia

b. Néi dung: HS doc SGK, dua vao hiéu biét cua minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: Nhiém vu bao vé an ninh quéc gia

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: I. NHOUNG VAN PE CHUNG VE AN
GV dat cau hoi: NINH QUOC GIA:
+ Dé bao vé an ninh quéc gia chdng ta phai bao vé | 2. Nhiém vu bio vé an ninh quéc gia
nhitng mat nao? - Bao vé ché do, Nha nuéc, bao vé doc
Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu: lap, chu quyén, théng nhat, toan ven Ianh
Nghién cttu Sgk, tra 101 cac cau hoi thd.
Bwéc 3: Bao cdo, thao luan: - B4o vé an ninh vé tu tudng va vin hoa,
Dai dién HS tra Ii, HS khac nhan xét khdi dai doan két dan toc.
Bwéc 4: Két luan, nhan dinh: - Bao vé an ninh kinh té, quc phong, doi
GV nhan xét, chét kién thac ngoai va céc loi ich khac.
- GV: giai thich - Bao vé bi mat Nha nudéc.
* Nhiém vu bao vé an ninh quéc gia: - Phong ngira, phét hién, ngin chin, dau
- Bao vé: tranh 1am that bai va loai trir cac hoat dong
+ Ché dd chinh trj. xam pham.
+ An ninh vé tu tudng vian hoa.
+ An ninh kinh té, quéc phong, d6i ngoai.
+ Bi mat nha nuéc.
+ Phong ngtra, phat hién, ngan chan, dau tranh.

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap cac kién thirc da hoc
b. N§i dung: HS van dung kién thirc d3 hudng dan dé tra loi cac cau hoi
c. San pham: Cau tra 10i cua HS

d. Té chirc thuc hién:

Cau hei:

+ An ninh quéc gia?

+ Nhiém vu bao vé an ninh quéc gia?

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thtrc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. N§i dung: HS van dung kién thirc ¢3 hudng dan dé tra loi cau hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS

d. Té chirc thyc hién:
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HS tra l&i cac cau héi trac nghi¢m :

1. Bao vé an ninh quéc gia la gi?

a. La phong ngura, phét hién, ngin chin, dau tranh 1am that bai hoat dong xam pham an ninh quéc
gia

b. La phat hién, ngan chin, dau tranh 1am that bai hoat dong xam pham an ninh quéc gia
. La phong ngtra, phat hién, lam that bai hoat dong xam pham an ninh quéc gia
. La dau tranh 1am that bai hoat dong xam pham an ninh quoc gia

. Hanh vi nao sau day khong thugc xam pham an ninh quéc gia la:

. Xam pham ché do chmh tri, kinh té, 'van hoa cua quoc gia

. Xam pham dén quyén Iorl cua giai Cap trong mot quoc gia

Xam pham an ninh, qudc phong, dbi ngo.al cta qudc gia

. Xam pham doc l1ap cha quyén, théng nhat va toan ven lanh thé cua To quéc

. Mot trong nhiing nhiém vy bao vé an ninh qudc gia la gi?

Bao vé cha quyén, théng nhat va toan ven 1anh tho bién dao To quéc

. Bao vé doc lap cha quyén I1anh thd caa T6 quéc

. Bao vé sy thdng nhat va toan ven 1anh thé cua To qudc

. Bao vé doc lap cha quyén, théng nhat va toan ven lanh thd caa T6 quéc

. M6t trong nhiing nhiém vy bao vé an ninh qudc gia la gi?

. Bao vé bi mat co quan va cac dia diém quan trong cua dia phuong

. Tap trung giir bi mat cac muc tiéu vé kinh té cua ting dia phuong

. Bao vé bi mat nha nudc va cac muc tiéu quan trong vé an ninh quéc gia

. Bao vé bi mat nha nudc va bi mat ca nhan

* Hwéng dan vé nha

- Xem trudc bai, Phan 3 “ Ni dung bao vé an ninh Té quéc .
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 9: TRACH NHIEM CUA HQC SINH VOI NHIEM VU BAO VE
AN NINH TO QUOC
TIET 33: NHUNG VAN BPE CHUNG VE AN NINH QUOC GIA (tiép theo)
I. MUC TIEU
1. Kién thikc:
Hiéu duoc thm quan trong caa an ninh qubc gia va mot sé ndi dung co ban trong phong trao toan
dan bao vé an ninh T4 qudc.
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Niang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:
- Xay dung Y thtc trach nhiém caa hoc sinh d6i véi nhiém cu bao vé an ninh quéc gia
3. Pham chat
- Tich cuc ty gi4c trong nhiém vu bao vé an ninh quéc gia.
Il. THIET BI DAY HQOC VA HOC LIEU
1. Giao vién:
- SGK, SGV, gi4o an qudc phong — an ninh va cac tai liéu lién quan dén bai hoc.
- Céc thiét bi, d6 dung day hoc, tranh anh can thiét.
2. Hoc sinh:
- Chuan bi bai va dung cu hoc tap.
111 TIEN TRINH DAY HOC
A. HOAT PONG MO PAU
a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.
b. Néi dung:Kiém tra bai cii, gisi thiéu bai méi
c. San pham: HS ling nghe GV, tra 1oi cau hoi
d. Té chirc thuc hién:
- Kiém tra bai cii:
+ Nhiém vu bao vé an ninh quéc gia ? (2 HS)
- Gigi thiéu ngi dung mdi:
+ Cung ¢b quéc phong, bao vé an ninh qubc gia 1a nhiém vu cua céng dan; trong d6 co trach
nhiém cua hoc sinh ching ta. Hom nay ta hoc tiép phan | “ 3. Ngi dung bdo vé an ninh quéc gia
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO
Hoat dong 1:Noi dung bao vé an ninh qudc gia
a. Muc tiéu:Gilp HS tim hiéu noi dung bao vé an ninh quéc gia
b. Ndi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: Noi dung bao vé an ninh quéc gia
d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: 3. Ngi dung bao vé an ninh quéc gia

Gv: Huéng dan Hs tim hiéu noi dung chinh trong | a. B&o vé an ninh chinh tri ni bd

Sgk, nhan manh tinh chat quan trong cia an ninh | LA ndi dung trong yéu hang dau, thudng
qudc gia, lién hé thuc té trén thé gidi va dia | xuyén, cap béach

phuong. - Bao vé ché do, Nha nudc, Bang.

Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu: - Giit gin sy trong sach cua t6 chirc dang,
Nghién ciu Sgk, nam noi dung chinh, nghe, lién | Nha nuéc.

hé thyc té - Bao v¢ cac co quan va nhiing nguoi Viét
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Buwoc 3: Bao cao, thao luan:
HS ghi y chinh

Budéc 4: Két luan, nhan dinh:
GV chét kién thic

- Noi dung bao vé an ninh quéc gia gdm vao cac
mat chua yéu nhu: Bao vé an ninh chinh tri noi bo;
kinh té; van ho4, tu tuéng; dan toc; ton giao; bién

gioi; thong tin...

Nam dang lam viéc, hoc tap ¢ nudc ngoai.

- Phong ngira, phét hién, ngan chin, dau
tranh 1am that bai moi 4m muu va hanh
dong chéng phé.

b. Bio vé an ninh kinh té

- Bao vé su 6n dinh, phét trién cua nén
kinh té thi truong.

- Bao vé do6i ngii can bo quan ly kinh té,
cac nha khoa hoc, nha kinh doanh.

c. Bao v¢ an ninh van hoa, tu twéng

- Bao vé sy 6n dinh va phét trién bén
virng cua van hoa, tu tuong.

- Bao vé sy dung dan, vai trd cha dao caa
chu nghia Mac — Lénin, tu tuong H6 Chi
Minh.

- Bao vé nhiing gia tri dao dac truyén
thdng, ban sic vin hoa dén toc.

- Bao v¢ doi ngii van nghé si, nguoi lam
cong tac van hod, van nghé.

d. Bao vé an ninh dan tgc

- Bao vé quyén binh dang giira cac dan
toC.

- Ngin ngtra, phét hién, ddu tranh voi cac
hoat dong loi dung van dé dan toc.

e. Bao vé an ninh ton giao

- Bam bao chinh sach tu do tin ngudng.

- Pau tranh voi cac dbi tuong, cac thé luc
loi dung van dé t6n giéo.

- Thuc hién doan két, binh dang, giup d&
nhau cting phét trién.

g. Bao vé an ninh bién gioi

- Bao vé an ninh trat tu & khu vuc bién
giéi quéc gia, ca & dat lién va o trén bién.

- Chéng cé4c hanh vi xam pham cha quyén
bién gidi.

h. Bao vé an ninh théng tin

- Bao dam an toan, nhanh chong, chinh
Xac va bi mat.

- Chéng 16, lot nhitng thdng tin bi mat cua
Nha nudc.

- Ngén chan cac hoat dong khai thac, do
tim dé danh cap thong tin trén mang.

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cung c6 kién thirc, gilip HS luyén tap céc kién thirc da hoc
b. Noi dung: HS van dung kién thire da hudng dan deé tra loi cac cau hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS
d. Té chic thuc hién:
Céu hei:
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+ Noi dung bao vé an ninh quéc gia?

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Néi dung: HS van dung kién thirc d3 hudng dan dé tra loi cau hoi
c. San pham: Cau tra 10i cua HS

d. T6 chirc thuc hién:

HS tra loi cac cau héi trac nghiém :

1. C6 may ndi dung bao vé an ninh quéc gia?

. 07 ndi dung

. 06 noi dung

. 05 ndi dung

. 04 ndi dung

. M6t trong nhiing néi dung bao vé an ninh qudc gia la gi?

Bao vé an ninh ca nhan

. Bao vé an ninh hoc sinh, sinh vién

B4o v¢ an ninh dia phuong

. Bao vé an ninh chinh tri noi bo

. M6t trong nhirng noi dung bao vé an ninh qudc gia la gi?

B4o vé an ninh kinh té

. B&o vé nén kinh té dat nudc

. Bao vé kinh té thi truong

. Bao vé kinh té bién

. Mét trong nhitng noi dung bao vé an ninh quéc gia 1a gi?

Bao vé an ninh gido duc tu tudng

. Bao vé an ninh giao duc chinh tri

B40 v¢ an ninh van hoa, tu tuong

. B40 vé nén van hoa cach mang

. N6i dung Bao v¢ an ninh chinh tri ngi b c6 vi tri nhu thé nao?

La viéc lam thuong xuyen ctia mdi qudc gia, dan toc

. La viéc lam vo cung can thiét hién nay Cua dat nuéc

Trong yéu hang dau, thuong xuyén va cap bach hién nay

. Trong yéu hang dau khi dat nuéc cd chién tranh

. Lua chon nao sau day khong phai la ngi dung Bao vé an ninh chinh tri noi bo?
Phai quan tim dén nguyén vong cua nhan dan.

. Gii gin su trong sach, viing manh cua cé4c to chirc Pang, Nha nuéc
Bao vé ché do chinh tri, Pang, Nha nudc

. Bao V¢ co quan va nhiing nguoi Viét Nam dang hoc tap va lam viéc tai nudc ngoai
. Mgt trong nhitng n6i dung Bao v¢ an ninh dan toc la:

Bao vé quyen tu do tin ngudng gitra cac dan toc

. Bao vé quyen binh dang gitra cac dan toc

Bao vé quyén binh dang cua ting dan toc

. Bao vé quyen lgi, nghia vu gitra cac dan toc vai nhau

. Mot trong nhiing ndi dung Bdo v¢ an ninh bién gidi la:

. Chong cac hanh dong xam pham, vuot bién gidi quéc gia

. Chdng cac hanh dong xam nhap bién gisi qudc gia

. Kién quyét tran ap cac hanh dong xam nhap duong bién giéi quéc gia
. Chdng cac hanh vi xam pham chii quyén bién gisi qudc gia

* Hwéng dan vé nha: Xem trudc bai phan Il
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Ngay soagn: .../..../...
Ngay day: .../.../....
BAI 9: TRACH NHIEM CUA HQC SINH VOI NHIEM VU BAO VE
AN NINH TO QUOC
TIET 34: HQC SINH VGI NHIEM VU BAO VE AN NINH TO QUOC

I. MUC TIEU
1. Kién thic:
Hiéu duoc thm quan trong caa an ninh qubc gia va mot sé ndi dung co ban trong phong trao toan
dan bao vé an ninh T4 quéc.
2. Nang luc
Ning lwc chung: Ning luc tu hoc; Ning luc hop tac; Nang luc tham my; Nang luc giao tiép
Ning lwc chuyén biét:
- Xay dung Y thtc trach nhiém caa hoc sinh d6i véi nhiém cu bao vé an ninh quéc gia
3. Pham chat
- Tich cuc ty giac trong nhiém vu bao vé an ninh quéc gia.
Il. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU
1. Giao vién:
- SGK, SGV, gi4o an qudc phong — an ninh va cac tai liéu lién quan dén bai hoc.
- Céc thiét bi, d6 dung day hoc, tranh anh can thiét.
2. Hoc sinh:
- Chuan bi bai va dung cu hoc tap.
111 TIEN TRINH DAY HOC
A. HOAT PONG MO PAU
a. Muc tiéu:Tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu bai méi.
b. Néi dung:Kiém tra bai cii, gi6i thiéu bai méi
c. San pham: HS ling nghe GV, tra 1&i cau hoi
d. Té chirc thuc hién:
- Kiém tra bai cii:
+ Noi dung bao vé an ninh quéc gia ? ( 2HS)
- Gigi thiéu ngi dung mdi:
+ Cung ¢b quéc phong, bao vé an ninh qubc gia 1a nhiém vu cua coéng dan; trong d6 co trach
nhiém cua hoc sinh chiing ta. H6m nay ta hoc phan 1l “Hec sinh véi nhigm vu bdo vé an ninh
Té quéc ”.
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO
Hoat dong 1:Hoc sinh vai nhiém vu bao vé an ninh t6 quéc
a. Muc tiéu:Tim hiéu hoc sinh véi nhiém vu bao vé an ninh t6 qudc
b. Ndi dung: HS doc SGK, dya vao hiéu biét caa minh hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: Hoc sinh vai nhiém vy bao vé an ninh t6 quéc
d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA HS GV SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: 1. Nang cao nhan thic, trach nhiém ciaa hoc sinh vé
Gv: La mét luc lugng tuyén truyén | nhiém vu bao vé an ninh té quéc trong thei ki méi

vién tich cuc vé nhiém vu nay HS | - Nhan thtc dugc tinh chat, nhiém vy, noi dung bao vé an
can lam gi? ninh qudc gia. Tur d6, xac dinh trach nhiém 1a mot luc
+ HS dé thuc hién tét cac nhiém vu, | lugng tuyén truyén tich cuc cho nhiém vu nay.

noi dung bao vé an ninh qudc gia| - Tich cuc hoc tap nang cao kién thirc vé Hién phap, phap
HS can lam gi? luat, hiéu dugc nhitng ndi dung co ban vé bao vé an ninh

328




GIAO AN QPAN

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:
Nghién cau Sgk, nim noi dung
chinh, tra loi cu hoi

Buwoc 3: Bao cao, thao luan:

HS trinh bay cau tra loi, HS khac
nhan xét b6 sung

Budéc 4: Két luan, nhan dinh:

GV chét kién thic

Bao vé an ninh T6 quéc 1a nhiém
vu cua toan xa hoi, la trach nhiém
cia moi cong dan. Pé thuc hién
trach nhiém cong dan, mdi hoc sinh
can thuc hién dugc nhitng vin dé
sau:

1. Nang cao nhan thuec, trach nhiém
cua hoc sinh vé nhiém vu bao vé an
ninh t6 quédc trong thoi ki moi.

2. Thuc hién tét nhixng noi dung
bao vé an ninh quéc gia.

3. Néu cao canh giac, chu dong,
tich cuc tham gia dau tranh phong,
chéng toi pham gop phan bao vé an
ninh T6 quéc.

quéc gia.

- Luén nang cao canh giac, chu dong phong ngua, tich
cuc tham gia phong trao toan dan bao vé an ninh Té qudc.
2. Thuc hién tét nhitng ndi dung bio vé an ninh quéc
gia

- Luén tu dudng, rén luyén pham chat dao duc, 16i sdng
trong sach, 1anh manh, tu giac chap hanh phap luat va quy
ché cua nha truong, séng va lam viéc theo hién phéap, phap
luat.

- Thyc hién tét phuong cham: Hoc sinh vai 3 khong.

- Khoéng tu phét lap hoi, cau lac bo, ra bao, ban tin, tap
chi va c&c hinh thtc khac trai quy dinh cua phap luat.
Canh giac, phong ngua nhirng &m muu, thu doan pha
hoai.

- Poan két, tuong trg gitp d& 1an nhau trong hoc tap, rén
luyén.

- Tich cuc tham gia tuy@n truyén, huéng dan, cing moi
ngudi thuc hién nhiém vu, ndi dung bao vé an ninh quéc
gia.

3. Néu cao canh giac, cha dgng, tich cwe tham gia dau
tranh phong chéng tdéi pham gdop phan bao vé an ninh
Té quéc

- Ludn néu cao canh giac, phat hién va bao cao kip thoi,
day du, chinh xac nhirng thang tin sai trai.

- Chu dong dé phong, khong dé bi ké xau kich dong, 16i
kéo. Tich cuc, ty gidc tham gia giai quyét cac nhiém vy
theo yéu cau.

- Pong vién giup d& nhimg nguoi da 1am 13, sa nga dé
giup ho mau chéng tién bo. Kién quyét khong duoc bao
che khuyét diém.

- Phét huy tét vai trd cua cac t6 chirc, doan thé trong nha
truong.

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu:Cung cé kién thic, gitp HS luyén tap cac kién thirc da hoc
b. Néi dung: HS van dung kién thirc dd huéng dan dé tra loi cac cau hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS
d. To chwc thuc hién:
Cau hei:

1. Trinh bay nhiém vu bao vé an ninh quéc gia?
2. Néu nhirng ndi dung co ban vé bao vé an ninh quoc gia?
3. Trach nhiém cua hoc sinh vai nhiém vu vao vé an ninh quoc gia?

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:Hoc sinh van dung nhiing kién thirc da hoc vao giai quyét cac nhiém vu thyc tién
b. Ngi dung: HS van dung kién thirc da huéng dan de tra 1oi cau hoi

c. San pham: Cau tra 10i cua HS
d. Té chic thuc hién:

HS tra loi cac cau héi trac nghiém :

1. Trach nhiém cua hoc sinh véi bao vé an ninh té qubc?
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a. Tich cyc tham gia phong trao dén on, dap nghia cua dia phuong

b. Tich cuc hoc tap dé hiéu dugc nhitng van de co ban vé bao vé an ninh quéc gia
c. Tham gia phong trao toan dan xay dung nép sdng vian hoa

d. Tich cyc tham gia phong trao vi mdi truong xanh, sach, dep

2. V6i nhiém vu bao vé an ninh t6 qudc, hoc sinh phai 1am tét noi dung gi?

a. Thyc hién tot phuong cham “1 khong”

b. Thuc hién tét phuong cham “2 khong”

¢. Thuc hién tét phuong cham “4 khong”

d. Thyc hién tét phuong cham “3 khong”

3. V6i nhiém vu bao vé an ninh t6 qudc, hoc sinh phai 1am tét mét trong nhitng ndi dung nao sau
day?

a. Khong xem, doc, luu truyén cac vin hoa pham phan dong, doi truy

b. Xem nhung khong luu truyén c4c san pham vin héa nudc ngoai

c. Poc nhung khong luu giir cac tac pham vin hoa nudc ngoai

d. N6i khong véi tat ca cac san pham vin héa nudc ngoai

4. V/6i nhiém vu bao vé an ninh té qudc, hoc sinh phai 1am tét mét trong nhitng noi dung nao sau
day?

a. Chap hanh tét duong 16, chinh sach vé qudc phong, an ninh

b. Khdng xuyén tac duong 16i, chinh sach cua Pang va Nha nudc

. Tham gia tuyén truyén duong 16i, chinh séch ciia Pang va Nha nuéc

. Tuyén truyén, van dong hoc sinh Chap hanh quy dinh cta nha truong

. Véi nhiém vy bao vé an ninh t6 qudc, hoc sinh phai 1am tét noi dung nao?

. Khéng truy cap cac Website chira cac noi dung cia nudc ngoai

. Khéng truy cap cac Website chtra cac noi dung khdng chinh théng trong nudc

. Khéng truy cap cac Website chira cac noi dung khéng lanh manh, phan dong

. Khéng truy cap tat cac Website hién c6 trén mang

. Véi nhiém vy bao vé an ninh t6 qudc, hoc sinh phai 1am tét noi dung nao?

. Kip thoi tran &p ké x4u khi bi kich dong, 16i kéo vao viéc xau

. Tan c6ng kién quyét khi bi ké xau kich dong, 16i kéo vao viéc xau

. Chu dong truy bit khi bi ké x4u kich dong, 16i kéo vao viéc xau

. Chu1 dong dé phong khong dé bi ké xau kich dong, 16i kéo vao viéc xau

. Véi nhiém vy bao vé an ninh t6 qudc, hoc sinh phai 1am tét noi dung nao?
Tham gia cong tac phong, chéng toi pham, t¢é nan xa hoi cua nha truong

. Nong cdt trong cong tac chong toi pham, té nan xa hoi cua nha truong

Tén cong kién quyet neu xuat hién toi pham trong nha truong

. Tan cong kién quyét néu xuat hién té nan xa hoi trong nha truong

. V&i nhiém vu bao vé an ninh té qudc, hoc sinh phai 1am tét noi dung nao?

. Tot nhat 1a cach li ngay voi nguoi 1am 15 sa ngd dé khong bi 16i kéo

. bong vién, gan giii, giup d& ngudi 1am 15 sa ngd dé giup ho tién bo

. Khong dugc dong vién nguoi 1am 15 sa nga, vi s& lam cho ho bi quan

. Khéng nén gan giii véi nguoi 1am 15 sa nga dé khong bi ho 16i kéo

. V&i nhiém vu bao vé an ninh té qudc, hoc sinh phai 1am tét noi dung nao?

. Tich cuc chdng pha am muu pha hoai cdch mang cua céc thé luc thu dich

Kién quyét tin cong cac thé luc thu dich c6 4m muu, thu doan pha hoai cach mang
c. Canh giac, tich cuc phong ngira nhitng 4m muu, tha doan pha hoai cach mang cua céac thé luc
thu dich

d. Canh giac véi cac thé luc thu dich va tha doan phé hoai cach mang cua ching
10. Mot trong nhirng n6i dung Bao vé an ninh dan toc la:

OO0 TDLOAOTY NQAOTLIOLOT L UTAO

o o
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a. Phat hién cac hoat dong xam pham dén an ninh quéc gia, trat ty an toan xa hoi

b. Phai kién quyét dau tranh véi cac hoat dong x&m pham dén an ninh quéc gia, trat tu an toan xa
hoi

c. Ngin ngra, phat hién, du tranh véi cac hoat dong loi dung van dé dan toc dé xam pham dén
an ninh qudc gia, trat tu an toan xa hoi

d. Cha y dé phong véi cac hoat dong loi dung van dé dan toc dé xam pham dén an ninh quéc gia
* Hwéng dan vé nha

- On bai chuan bj kiém tra.
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Tiét 35:KIEM TRA HOC KY I

I. Muc tiéu

1. Kién thic

Nham danh gia qué trinh hoc tap, &n luyén cua hoc sinh nhan xét rat kinh nghiém, diéu chinh
phuong phap day hoc cho noi dung tiép theo dat két qua cao hon.

2. Thai d9: Nghiém tuc, tap trung 1am bai kiém tra.

1. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Gido vién: Thiét ké ma tran, soan cau hoi, xay dung dap an va biéu diém, dé va giay kiém tra.
2. Hoc sinh: On tap, kiém tra nghiém tc.

I11. Tién hanh kiém tra

DE BAI

A -TRAC NGHIEM KHACH QUAN. 7 diém (0,5d/1 cau). Chon dap an

Cau 1: Quéc phong la cdng viéc giit nuéc cta mot qudc gia, trong d6 1dy src manh nao 1am dic
trung?

A. Kinh té

C. Khoa hoc, ky thuat

B. Quén su

D. Tét ca déu ding

Cau 2: Cung cb Qudc phong, gii vitng an ninh qudc gia 1a nhiém vu trong yéu va thuong xuyén
cua ai?

A. Quan d6i nhan dan va Cong an nhan dan

B. Luc lugng vii trang nhan dan va Nha nuéc

C. bang, Nha nudc va cua toan dan

D. Tét ca déu ding

Cau 3: Noi dung co ban trong xay dung nén quéc phong toan dan, an ninh nhan dan la:

A. Xay dung tlem luc cua nén quéc phong toan dan, nen an ninh nhan dan

B. Xay dung nén quéc phong toan dan gan chat véi nén an ninh nhan dan

C. Xay dung thé tran quéc phong, an ninh

D. Cau A va C ding

Cau 4: Nhan t6 nao sau day dugc xem la nhan té co ban tao nén tiém luc qudc phong, an ninh:
A. Tiém luc chinh tri, tinh than

B. Tiém luc kinh té

C. Tiém lyc quan su, an ninh

D. Tiém luc khoa hoc, cong nghé

Cau 5: Nhan dinh nao sau day la dang?
A. Nén qudc phong toan dan, an ninh nhan dan 1a nén quoc phong “ctia dan, do déan, vi dan”,
nham muc dich duy | nhat |a ty V€ chinh déng

B. Stc manh cia nén qUOc ‘phong toan dén, an ninh nhén dén la co s¢ dé trién khai mot chién
lugc tong hop bao vé T6 quéc

C. Nén qubc phong toan dan gan chat vgi nén an ninh nhan dan, dugc xay dung toan dién va
ting budc hién dai

D. Tét ca déu ding

Cau 6: Pdi tugng gido duc quéc phong, an ninh 1a ai?
A. Cén bo, dang vién, nhitng ngudi cong tac trong cac co quan, doan thé, trudng hoc

B. Thé hé tré: hoc sinh, sinh vién.
C. Toan dan, trudc hét 1a Can bg, dang vién, nhiing ngudi cong tac trong cic co quan, doan thé,
truong hoc, thé hé tré (hoc sinh, sinh vién)
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D. Tatca déu dung
Cau 7: Hé thdng cap, bac ham cua si quan Quan ddi nhan dan Viét Nam gom co:
A. 3 cap, 12 bac
B. 2 cép, 8 bac
C. 4 cap, 12 bac
D. 2 cap, 12 bac
Cau 8: Quan doi nhan dan Viét Nam gom:
A. B0 doi chu luc, bo d6i dia phuong, bo doi bién phong
B. Luc luong dan quéan tu vé, luc lugng thuong truc va luc lwong du bi
C. Tatca déu ding
Cau 9: B6 quéc phong co chire ning:
A. Quan Iy nha nudc vé xay dung Nén qudc phong toan dan, Quan doi va Dan quan tu vé
B. Chi dao, chi huy Quan doi va Dan quan tu vé cung nhan dan du tranh bao vé viing chac To
quoc
C. Phong chéng dién bién hoa binh, bao loan lat d6
D. Céau A va B ding
Cau 10: Chue nang cua Cong an nhan dan Viét Nam la:
A. Bao vé an ninh qudc gia va giir gin trat ty, an toan x& hoi, xay dyng nén an ninh nhan dan va
cac luc luong cong an
B. Phong chdng t6i pham
C. Quan ly Xuat nhap canh, cdng tac ho khau, ho tich
D. Tét ca déu dung
Cau 11: Cong an cap xa 1a?
A. Luc luong vii trang chuyén trach vé bao dam an ninh, trat tu an toan ¢ co s
B. Luc luong vil trang ban chuyén trach vé bao dam an ninh, trat tu an toan ¢ co s
C. Pon vi chiu su quan 1y, diéu hanh cua cdng an cip huyén
D. Cau A va C ding
Cau 12: Quan ddi nhan dan va Cong an nhan dan thudc quyén thong linh cua?
A. B truong Bo Quéc phong va Bo Truéng Cong an nhan dan
B. Thu tuéng Chinh phu
C. Chu tich nudc
D. Tét ca déu ding
Cau 13: Ngay 19 thang 8 hang nam la ngay gi?
A. Ngay truyen thong cta Cong an nhan dan
B. Ngay truyén thong cta Quéan doi nhan dan
C. Ngay Hoi toan dan bao vé an ninh to qudc
D. Céau A va C ding
Cau 14: Lyc lugng Cong an nhan dan bao gom:
A. Luc luong an ninh nhan dan, Canh sat nhan dan va luc cong an diéu tra
B. Luc lugng an ninh nhan dan, Canh sat nhan dan
C. Luc lugng an ninh nhan dan, Canh sat nhan dan, luc lugng phong chay chira chay
B — TU LUAN ( 3 diém)
Trach nhiém caa hoc sinh trong xay dung nén qudc phong toan dan, an ninh nhan dan trong thoi
ki ¢dy manh céng nghiép hod, hién dai hod dat nugc?
PAP AN

A. TRAC NGHIEM KHACH QUAN. (7 PIEM)
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Cau 1 2 3 4 ) 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14

Papan | D D D C D C A A D D B C D B

B. TU LUAN.( 3 PIEM)

Trudc hét, hoc sinh phai ludn tich cuc hoc tap tdt, rén luyén tot, cd niém tin vao thang lgi cua
cong cudc ddi moi dat nude do Pang ta khoi xudng va lanh dao, vimng tin vao con dudng xa hoi
chu nghia ma Pang, Bac H5 ma nhan dan ta lya chon. M&i hoc sinh khdng ngirng hoc tap, boi
dudng long yéu nudc, yéu chu nghia xa hoi, gop suc cung voi toan bang, toan dan phan dau vi
muc tiéu “Dan glau nuGc manh, xa hoi cong bang, dan chu, van minh’. Bdng thoi can phai nang
cao nhan thic vé két hop hai nhiém vu chién luc xay dung dat nudc phai di d6i voi bao vé nhiing
thanh qua cach mang, bao vé Pang, bao vé ché d6 xa hoi chu nghia va cudc séng binh yén cua
nhan dan.

Pé phét huy vai tro, trach nhiém trong xay dung nén qudc phong toan dan, an ninh nhan dan
ngay cang virng manh doi hoi h(_)C sinh can nhan rd dugc Am muu, thu doan nham hiém cua cac
thé lyc thu dich trong 4&m muu “ Din bién hoa binh’, bao loan lat do, Chéng pha cach mang nudc
ta hién nay; phai tu giac tich cuc hoc tap nang cao trinh do hiéu biét vé moi mat,ndm viing kién
thirc vé qUOc phong, an ninh; luyén tap cac ki nang quan sy, an ninh va chu dong tham gia cac
hoat dong vé quéc phong, an ninh do nha truong, dia phuong t6 chuec.

Trudc mat, hoc sinh can tich cuc hoc tap hiéu duoc nhitng ndi dung co ban vé xay dung nén qUOc
phong, an ninh, gop phan cang ¢b toan bang, toan dan, toan quan xay dung vin chac nén
qudcphong toan dan va an ninh nhan dan cua dat nuée trong thoi ki moi.
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