SO GIAO DUC VA PAO TAO HA NOI

SANG KIEN KINH NGHIEM

TEN SANG KIEN KINH NGHIEM

“TANG NGUON CAM HUNG, KiCH THiCH PAM ME, PINH HUONG
NGHE NGHIEP CHO HQC SINH THPT THONG QUA VIEC HQC
CHUYEN PE “PHONG CHONG VA XU LY CHAY, NO”

HOA HQC 10

Linh vuc/ Mén : Hoa hoc

Cip hoc : Trung hoc pho thong

Tén tac gia : Nguyén Thi Hién

Pon vi cong tic : Trwong THPT Hoang Cau Chiic
vu : TTCM-CTCP

Nam hoc 2022- 2023




PON YEU CAU CONG NHAN SANG KIEN
(Ban hanh kém theo Théong tw s6 18/TT-BKHCN ngay 01 thang 8 nam 2013 ciia B6
truong Bo Khoa hoc va Cong nghé)

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
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PON YEU CAU CONG NHAN SANG KIEN
Kinh giri: S6 Giao Duc va Pao Tao Ha Noi

. ) ~ (Trinh d
Ho va tén (N8aY thang| Ngj cong tac| Chuc chuyén Tén sang kién
nam sinh danh
mon
Nguyén [13/03/1979 | THPT Hoang| TTCM |Thac sy |[Khoi ngudn cam hing,
Thi Hién Cau kich thich dam mé, dinh

huéng nghé nghiép cho hoc
sinh THPT thong qua viéc
hoc chuyén dé “Phong
chdng va xtr Iy chay, nd”-

Héa hoc 107

- Linh vuc ap dung sang kién: Héa Hoc
- Ngay sang kién duoc 4p dung lan dau hodc 4p dung thir: tir 1/2/2023 —28/2/2023
- M6 ta ban chét ciia sang kién:

+Nghién ciru xay dung tong quan ly thuyét vé hoa hoc trong phong chong va xir 1y chay,
no.

+ Nghién ciru vé thuc trang van dung kién thirc, ki nang vao thyc tién trong day



hoc hoa hoc ¢ cac trudong phd thong hién nay nham gido duc dinh hudng nghé nghiép
cho hoc sinh.
+Nghién ciru co sé 1i luan vé gido duc dinh hudng nghé nghiép cho hoc sinh.
+Thiét ké ké hoach day hoc chuyén dé vé kién thirc hoa hoc trong chay, nd
+X4y dung cong cu danh gia dé danh gia tinh kha thi ciia dé tai.
+Ké&t luan khoa hoc va dé xuit mot sb khuyén nghi.
- Diéu kién can thiét dé ap dung sang kién: Puoc BGH tao diéu kién vé co
sO vat chat va kinh phi. X3 hoi hoa duoc ngudn kinh phi tir phu huynh hoc sinh.
Nho duge chuyén gia vé linh viee PCCC
- Panh gia loi ich thu dugc hodc du kién ¢6 thé thu duoc do 4p dung sang kién theo ¥
kién cta tac gia:

+ Gop phan d6i méi phuong phap day hoc tich cuc, d6i méi kiém tra danh gia
theo chuong trinh GDPT méi.

+ Thuc déy, tao dong luc cho hoc sinh van dung cac kién thitc mon hoc dé gidi

quyét nhiéu tinh hudng trong thyc tién, dic biét 1a trong cong tac PCCN.

+ Pinh hudng nghé nghiép trong tuong lai.

+ Kiém tra, danh gia nang lyc tim toi, khai thac céac van dé hoc tap, tai liu, xur li
thong tin c6 tinh chon loc, hi€u qua; nang luc tu nghién ctru, lam viéc nhom, nang luc
1am ra san pham, nang lyc thuyét trinh.

+Phat trién nhiéu k¥ ning cho HS trong viéc phong chdéng va xir 1y chdy no trong
thuc tién cudc sdng.

- Danh gia loi ich thu dugc hoac du kién c6 thé thu duoc do ap dung sang
kién theo ¥ kién ctia to chirc, c4 nhan da tham gia ap dung sang kién 1an dau hoic
ap dung thu:

+ Gop phan d6i méi phuong phap day hoc tich cuc, d6i méi kiém tra danh gia
theo chuong trinh GDPT mé.

+ Thuc déy, tao dong luc cho hoc sinh van dung céc kién thirc mén hoc dé giai

quyét nhiéu tinh hudng trong thuc tién, dic biét 1a trong cong tac PCCN.



+ Pinh huéng nghé nghiép trong twonglai.

+ Kiém tra, danh gid nang luc tim to1, khai thac cac van dé hoc tap, tai li¢u, xur li
thong tin c6 tinh chon loc, hi€u qua; nang luc tu nghién clru, Iam viéc nhém, nang luc
1am ra san pham, nang luc thuyét trinh.

+Phat trién nhiéu k¥ ning cho HS trong viéc phong chong va xir 1y chay nd trong
thue tién cudc séng.

T61 xin cam doan moi thong tin néu trong don 1a trung thuc, ding su that va hoan

toan chiu trach nhiém trudc phap luat.

Ha Noi, ngay 28 thang 2 nam 2023

Nguwdoi nop don

LAY

Nguyén Thi Hién
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TRUGNG THPT HOANG CAU CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HOI PONG SANG KIEN Péc lap - Ty do - Hanh phuc

PHIEU NHAN XET PANH GIA
Ho tén tac gia: Nguyén Thi Hién

~Tén détai: “Khoi ngudn cam himg, kich thich dam mé, dinh huéng nghé nghiép cho
hoc sinh THPT thong qua viée hoe chuyén dé “Phong chdng va xir Iy chdy, n6”- Hoa hoc 107

Linh vuc: Hoa hoc

f)iém biém
STT Tiéu chuiin toi | HDKH
da | cham

1 | Séng kién ¢6 tinh méi

1.1 | Hoan todn méi. duge ap dung dau tién [ 30 30 J
1.2 | C6 cai tién so voi giai phap trude diy véi mire do kha 20 |
1.3 | Co cai tién so vai giai phap trude day voi mire do trung binh 10
1.4 | Khong ¢6 tinh mai hodc sao chép tir cic giai phap da co trude diy 0
 Nhiin xét: Sang kien hoan toan thé hién tinh mdi va dugce dp dung lan dau tién.
2 | Sang Kién cé tinh ap dung
2.1 | Co kha nang ap dung trong pham vi toan nganh hogc rong hon | 30 30
22 Co I-}h:i‘n:ing_ flp dHng trong don vi va c6 thé nhan ra mét sé don 20
vi co cung diéu kién
2.3 | C6 kha nang ap dung trong don vi 10 ]
2.4 | Khong co6 kha ning ap dung trong don vi 0 |

 Nhan xét: Sang kién c6 kha niang dugc ap dung trong pham vi toan nganh hodc rong hon
3 | Sang kién c6 tinh hi¢u qua

3.1 | Cé hiéu qua, dem lai lgi ich kinh té - xa héi, ¢6 tinh lan téa 30 25
3.2 | C6 hiéu qua, dem lai loi ich kinh té - xa héi 20
3.3 | Co6 hiéu qua, loi ich phu hgp véi mirc d§ pha hop tai don vi 10
3.4 | Khéng c6 hiéu qua cu thé 0

mSéng kién c6 c6 hiéu qua, dem lai lgi ich kinh té - Xa hoi, ¢ tinh lan toa.
4 | Piém trinh bay
4.1 | Trinh bay khoa hoc. hop Iy 10 10

4.2 | Trinh bay chua khoa hgc, chua hgp 1y 5
. Nhanp xét: Sang kién trinh bay khoa hoc, hop ly.
Tong cong: 95 diem  Panh gia: ¥ Dat (>70 diém)|) Khong dat




DANH MUC CAC CHU VIET TAT TRONG SANG KIEN

Noi dung Viét it
Trung hoc pho thong THPT
Phuong phap day hoc PPDH
Hoc sinh HS
Giao vién GV
Phong chdng chay, nd PCCN
Phong chdy chira chay PCCC
Ctru nan ctru ho CNCH
Gido duc hudng nghiép GDHN
Giao duc pho thong GDPT
Thuc nghiém TN
Péi chiing bC




PHAN I: MO DAU
- 1. Ly do chon deé tai

Chon nghé duoc xem nhu 1a mot trong nhitng su lya chon quan trong nhat
ctia cudc doi mdi con ngudi. Vi vdy, viée dinh huéng nghé nghiép ngay tir lic
con ngdi trén ghé nha trudng 1a cong viée vo cung can thiét. Tuy nhién, khong
phai ai cling c6 thé hiéu & dugc ban than va dinh hudng nghé nghiép cho tuong
lai mot cach chinh xé4c nhat. Vi vay, nang luc tu dinh hudng nghé nghi¢p 1a mot
nang lyc quan trong ctia hoc sinh THPT, gitp cac em c6 dinh hudng rd rang vé
cong viéce trong twong lai phi hop v&i ning lyc ban than déng thoi dap tmg nhu
cau xa hoi, gop phan phat trién kinh té dat nudc.

Muc tiéu d6i méi trong chuong trinh gido duc pho thong 2018 dugc Nghi
quyét 88/2014/QH13 cua Qudc hdi quy dinh: “Poi méi chuong trinh, sach gido
khoa gido duc pho thong nham tao chuyén bién cin ban, toan dién vé chat lugng
va hiéu qua gido duc pho thong; két hop day chit, day ngudi va dinh hudng nghé
nghiép; gop phan chuyén nén gido duc ning vé truyén thy kién thuc sang nén
gido duc phat trién toan dién ca vé pham chét va niang luc, hai hoa dc, tri, thé,
mi va phat huy t6t nhat tiém ning cta mdi hoc sinh.” Trong thong tu sb
32/2018/TT-BGDDT ngay 26 thang 12 nam 2018 cua Bd truong Bo Giao duc
va Pao tao). Bén canh ndi dung gido duc cot 161, trong modi nim hoc, nhitng hoc
sinh c6 thién hudng khoa hoc tu nhién dugc chon hoc mdt ) chuyén dé hoc tap:
Co s0 hoa hoc, thuc hanh hoa hoc va cong nghé¢ thong tin, hoa hoc trong viéc
phong chdng chay, nd...Gilp hoc sinh hiéu sau hon vai tro ciia hoa hoc trong
doi sdng thuce té, nhimg nganh nghé ¢ lién quan dén hoa hoc dé hoc sinh ¢ co
s dinh hudéng nghé nghiép sau nay ciing nhu c6 di ning luc dé giai quyét
nhirng van dé co lién quan dén hoa hoc va tiép tuc tu hoc hoa hoc sudt doi.

Qua qua trinh day hoc va nghién ctru, ching tdi thdy chuyén dé “phong
chong va xit Iy chdy, né” (Chuyén dé Hoa hoc 10 ) d hinh thanh va phat trién &
hoc sinh sy hting tht trong hoc tap, nghién ctru; tinh trung thuc; thai @6 ton trong
cac quy luat cua thién nhién, img xt v6i thién nhién phu hop véi yéu cau phat
trién bén vitng; kha ning lwa chon nghé nghiép phu hop véi ning luc va so
thich, diéu kién va hoan canh cta ban than. Hoc sinh thdy duoc tim quan trong
trong viéc phong chéng va xir 1y chay, nd. Boi trong cudc sdng, nhiéu luc chi
can mot phut lo 13, bat can 13 co thé dé xay ra chay. Nhiéu vu chay xay ra da gay
thiét hai nang né vé ngudi va tai san, anh huéng 16n dén doi séng xa hoi nhu méi
day nhat 1a vu chay quéan karaoke tai quan Cau Gidy, Ha Noi ngay 01/8/2022
lam 3 chién si Canh sat PCCC hy sinh; vu chay kho xudng khién 3 me con tu
vong & Thanh Oai, Ha Noi ngay 10/9/2022; vu chdy quan karaoke tai Binh
Duong ngay 06/9/2022 lam nhiéu ngudi chét.... Vi viy, cong tac PCCN dong
vai trd quan trong trong viéc bao v€ tinh mang, tai san cua moi gia dinh va xa
hoi. Thuc hién tbt cong tac PCCN la da bao v€ duoc tinh mang, tai san, gitr duoc
binh yén, hanh phtc cho moi gia dinh va xa hdi.
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Xuat phat tir nhimg 1y do trén, ching tdi chon dé tai “Khoi nguén cam
hitng, kich thich dam mé, dinh hudng nghé nghiép cho hoc sinh THPT théng qua
viéc hoc chuyén dé “Phong chong va xir Iy chay, né - Héa hoc 10"

2. Muc dich nghién ciru
Trong d¢é tai, chung t6i tip trung nghién ctru:

« Hoc sinh van dung kién thic hoa hoc dé giai thich dugc nguyén tic cta
viéc st dung nuée, cat, khi CO2, bot chita chay dé xur i dam chay ciing nhu céc
truong hop khong sir dung duogc cic chit chira chay nay.

« Van dung kién thirc héa hoc vé chay, nd; nhitng ki ning co ban nhat vé
PCCN dé ap dung trong cudc sdng va tuyén truyén rong rii dén nguoi than va
nhimg ngudi xung quanh cach phong chdng va canh gidc véi cac nguy co giy
chay, nd trong viéc sir dung cac hoa chit, cac chat dé giy chay, nd trong cudc
song. Tur do, gitip moi ngudi nang cao ¥ thirc phong chéng chay, nd. Hoc sinh
cam thay hung tha, yéu thich mon Héa hoc.

« Tap huan cong tac PCCC

« Khoi day niém dam mé, theo dudi véi cac nganh nghé Hoéa hoc, dinh
huéng cac nganh nghé tuong lai cho hoc sinh & truong THPT.

3.Nhiém vu nghién ctru
* Nghién ciru co s6 i lugn ve:
- Nghién ctru xdy dung tong quan 1y thuyét vé hoa hoc trong phong chéng va xir
1y chay, no.
- Phuong phap phat hién va giai quyét van dé.
- Nghién ctru co sé li luan vé gido duc dinh hudng nghé nghiép cho hocsinh.
Thiét ké ké hoach day hoc vé kién thirc hoa hoc trong chay, nd.

* Nghién ciru co s& thuee tién:
- Nghién ctru vé thuc trang van dung kién thuc, ki ning vao thuc tién trong day
hoc hoa hoc ¢ cac truong phd thong hién nay nham gido duc dinh huéng nghé
nghiép cho hoc sinh.

- Xay dung cong cu danh gia dé danh gia tinh kha thi cua dé tai.

K&t luan khoa hoc va dé xuét mot sd khuyén nghi.

Poi twong va pham vi nghién ciru
Poi twong nghién ciru
Pé tai tap trung nghién ctru, tim hiéu, phan tich, danh gia thuc trang hoc
sinh 16p 10 vé sau chudi cac kién thtrc va 4p dung vao thuc tién nhim dinh
huéng nghé nghiép cho hoc sinh THPT.
Pham vi nghién ctru
Céc bai hoc co6 cac chét lién quan ﬁén véan gié chay, nd trong chuong trinh
Hoa hoc 10 THPT va mot so0 kién thirc vé chay, nd tur cac linh vuc khac.
Phuwong phap nghién ciru
a. Phuong phép nghién ctru 1y thuyét.
b. Phuong phap diéu tra thim do va phuong phap thuc nghiém su



pham.
Dé chimg minh gia thuyét trén, dé tai s dung phdi hop cac nhom phuong
phéap nghién ctru sau day:
1. Nhom cac phuwong phdp nghién cuu Ii lugn
Nghién ctru chuong trinh gido duc phd théng 2018; cac phuong phap day
hoc tich cuc; Hod hoc vé phan tng chay, nd.
2. Nhém cdc phwong phdp nghién ciru thuc tién
- Diéu tra, phong van gido vién va hoc sinh vé thue trang viéc chay, nd dé
tim ra cac phuong phap day hoc thich hgp, phuong phap gido duc thich hop cho hoc
sinh.
- Quan sat qua trinh hoc tap ciia hoc sinh qua cac gio hoc, phong van hoc
sinh.
- Thuc nghiém su pham danh gia hi€u qua va tinh kha thi.
- Bang kiém danh gia.
3. Phuwong phap xu li thong tin
Str dung phuong phap thong ké toan hoc trong nghién ciru khoa hoc gido duc dé
xur 1i két qua thyc nghiém su pham.

5.Nhitng dong gop méi ciia dé tai

- G6p phan d6i méi phuong phap day hoc tich cuc, d6i méi kiém tra déanh
gia theo chuong trinh GDPT méi.

- Thuc déy, tao dong luc cho hoc sinh van dung cac kién thirc mon hoc dé
giai quyét nhiéu tinh hudng trong thyc tién, dic biét 1a trong cong tac PCCN.
Pinh hudng nghé nghiép trong tuong lai.

- Kiém tra, danh gid nang luc tim to1, khai thac céc van dé hoc tap, tai liéu,
xur 1i thong tin ¢o tinh chon lgc, hi¢u qua; nang luc tu nghién ctru, lam vige
nhom, ning luc 1am ra san pham, nang lyc thuyét trinh.

- Manh dan moi chuyén gia tham gia vao chuyén dé dé hd tro, giai dap va
tap huan cho hoc sinh nhimg k¥ ning can thiét.

- Manh dan kéu goi x4 hoi hoa tir phia PHHS dé tang hiéu qua gid day va
dé HS duoc trai nghi¢m thuyc té mot cach hiéu qua nhat.

- HS duogc hoc tap theo hudong “trai nghiém thuc t&”, “ hoc di doi vai
hanh”.
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PHAN II: NOI DUNG
CHUONG I: CO SO LY LUAN VA THUC TIEN
1. Co sé ly luan
1.1. Chwong trinh gio duc phd thong 2018

Nghi quyét 99/2019/QH14 cua Quéc hdi vé PCCC: nang cao hi¢u luc, hiéu
qua thyc hién chinh sach, phap luat vé PCCC, vé huy dong strc manh tong hop toan
dan vao viéc thuc hién nhiém vu PCCC.

Ngay 26 thang 12 nam 2018 B0 truong B6 Gido duc da ban hanh thong tu
s6 32/2018/TT-BGDPT: Chuong trinh gido duc phd thong, chuong trinh tong
thé.

Trong chuong trinh gido duc phd thong, Hoa hoc 13 mon hoc thudc nhom mon
khoa hoc tu nhién & cép trung hoc phé thong, dugc hoc sinh lya chon theo dinh
hudng nghé nghiép, so thich va ning luc ctia ban than. Mon Hoa hoc gitp hoc sinh
c¢6 duoc nhitng tri thire cbt 161 vé hoa hoc va timg dung nhiing tri thirc nay vao cudc
song, dong thoi c6 mbi quan hé véi nhiéu linh vuc gido duc khac.

Noi dung mon Hoa hoc duoc thiét ké thanh cac chu dé vira bao dam cung ¢
cac mach noi dung, phat trién kién thic va ki nang thuc hanh d hinh thanh tir cap
hoc dudi, vira gitp hoc sinh c6 hiéu biét sau sic hon vé céc kién thirc co sé chung
ctia hoa hoc, 1am co s& dé hoc tap, lam viéc, nghién ctru. Bén canh d6, méon Hoa
hoc THPT c6 dua vao mot sé chuyén dé hoc tap cho hoc sinh mdi khdi nham mo
rong, nang cao kién thirc dap tmg yéu cau phan hoa sau ¢ cap THPT. Tang cudng
rén luyén ki nang thyc hanh, hoat dong trai nghi¢m thuc té 1am co s& gillp cac em
hiéu rd cac nganh nghé lién quan dén hod hoc, van dung kién thirc, ki ning da hoc
dé giai quyét nhimg van dé cta thuc tién, ddp ung yéu cdu dinh hudng nghé
nghiép.. Trong d6 c6 chuyén dé vé van dé phong chéng chay, nd. (chuyén dé 10.2:
hod hoc trong viéc phong chéng chdy, né)

1.2. Hoa hoc trong viéc phong chong chay, nd.
1.2.1. Khai niém vé chay, né

Sw chdy: Chay 1a mot hién tuong rat quen thudc trong doi sdng clia con
nguoi, thuong duoc con ngudi quan tim nghién ciru dé (g dung loi ich ciia no
phuc vu cho cudc séng déng thoi han ché thiét hai do nd gay ra.

Sy chay chi xay ra khi c6 day du cac diéu kién chay, d6 1a su két hop giira
chat chay, chat 6xy hoa (thuong 1a 6xy trong khong khi) va ngudn gy chay”.

Nhu vay, xét vé ban chat, chay 1 mot phan ing hoé hoc gitta cac chat chay
voi1 6xy cuia khong khi hodc v mot chét oxy hoa khac kem theo su toa nhiét va
phat sang.

Nghién ctru vé su chdy cho thdy rang, su chdy mudn xay ra va ton tai phai c6
da 3 yéu td, d6 1a chat chay, chat 6xy héa va ngudn nhiét.



11
6
Trong d6 chit chay va chat oxy hoéa dong vai tro 1a nhitng chat tham gia phan
rmg con ngudn nhiét 1a tic nhan cung cip ning luwgng cho phan Gng chay xay ra.
Trong khi d6, mdt vu nd 1a mot sy thay ddi dot ngot, dir doi cia nang luong tiém
nang dé hoat dong, né chuyén sang méi trudng xung quanh dudi dang ap luc ting nhanh
dang dugc goi 1a song nd hoic séng xung kich.

« Chat chay
. C)xy
« Ngudn nhiét

CHEMICAL
REACTIOM

- [EI:I %i%

OXYGEM

| ML A A L L

Tam giac chay

Sw no: Mot vu nd ngoai 3 yéu td can co cua su chay thi cdn thém 3 yéu t6 khac
duogc biét qua “LUC GIAC NO” (Hexagon Explosion) d6 la:
« Gas or Dust in suspension: P huyén phu (ni lo ltmg) cta cac hat bui
hoac hoi gas
« Concentration: Nong do ctia cac hat/hoi nay
« Explosive limits: Gidi han nd cta cac hat/hoi nay

M | i i #

bR e [

Tigwl LIy Er

Fial iy

Tam giac chay va luc gidc nd

D6 huyén phu 1a su phan bd cua cac hat/hoi lo limg trong khong khi. Nong d 1a
lugng bui/hoi trong mdt khong gian kin hoac bi gi61 han.

Khéng gian han ché nay cho phép tich tu va gia ting kha ning ctia vu nd.

Gi6i han no 1a néng dd tdi thiéu hodc tdi da cua hat/hoi co thé Xay ra vu nd trong
mot khong gian han ché néu xuat hién ngudn gay chay.
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1.2.2. Céac nguyén nhan giy ra chay, né pho bién nhat hién nay

 Chay do nhié¢t do cao du suc dot chay mot s6 chat nhu que diém, dam bao,
g0, khi han hoi, han dién, ...

« Nguyén nhan tu bdc chay: gb thong, gidy, vai soi hoa hoc,

« Chay do tac dung ctua hoa chét, do phan img héa hoc: mdt vai chit nao do
khi tac dung véi nhau s€ gay ra hién tugng chay.

« Chay do dién: khi chit cach dién bi hu hong, do qua tai hay ngan mach
chap dién, dong dién ting cao gay nong diy din, do hd quang dién sinh ra khi
doéng cau dao dién, khi chay cau chi, cham mach, ...

« Chay do ma sat tinh di¢n cta céac vat thé chat chay vdi nhau, nhu ma sat
mai, ...
« Chay do tia blrc xa: tia nang mat troi khi tiép xac véi nhitng hdn hop
chay, nang roi qua nhiing tdm thily tinh 16i c¢6 thé hoi tu sic néng tao thanh
ngudn.

« Chay do sét danh, tia Itra sét.

« Chay do ap suit thay d6i dot ngot: truong hop ndy dé gy nd hon giy
chay. Khi d6 nuéc ngudi vao nude kim loai nong chay gay nd; boi vi khi nude
ngudi gip nhiét dé cao s& boc hoi, tirc khic kéo theo ting ap suat gay nd. VD:
Chét photphin (pH3) binh thuong khong gy nd khi c6 oxy, nhung khi ha ap
suat xudng lai gay ra no.

« Chay nd. Trong cong nghiép hay dung cac thiét bi c6 nhiét do cao nhu 1o
dét, 10 nung, cac duong dng dan khi chay, cac bé chira nhién liéu dé chay gip
Itra hay tia ltra dién c6 thé gay chay, no.

« N6 1y hoc: 1a trudng hop nd do 4p suit trong mot thé tich ting cao ma vo
binh chira khong chiu noi ap suat nén d6 nén bi no.

« N6 hoa hoc: 1 hién tuong nd do chay cuc nhanh gay ra (thudc sing, bom,
dan,... ).

1.2.3. Cdc phwong phdp phong chong chdy né hitu hiéu nhdt hién nay

« Nén che chin can than khi ding céac thiét bi han c6 tinh trang phéng tia
Itra dién.

« Khong dung lira dé kiém tra cac thiét bi chia chat dé chay nhu binh gas
trong bép, xing dau trong binh hoic nhing noi ¢6 nguy co giy chay.

. Tt bép, thiét bi dién khi ngung su dung, khong nén lam viéc nay va vi¢c
kia cung lic vi d& dan dén tinh trang quén tat thiét bi.

« S dung thiét bi dién ding cong suat dé dam bao sy an toan cho chinh ban
va nhiing ngudi xung quanh

« Khong luu trit nhimg chat dé gay chdy no khi khong dugc phép cia co
quan c6 chirc nang. Phai dam bao dung tiéu chuan phong chay ciia co quan chirc
nang khi dugc phép luu trit.
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« Khi c¢6 chay, can ngit cac thiét bi dién trong gia dinh qua cong tic dién
tong bang gdy, chat cach dién.

« Sir dung binh chita chay gan nhat dé dap tat cac dam ltira nho khong lién
quan dén xang, dau...

« Tuyét d6i khong sir dung nude dé dap lia phat ra tir xang, dau vi cic chat
trén nhe hon nude nén s& khién ngon ltra nhanh chéng lan rong, kho khdng ché.

1.3. Giao duc hudéng nghiép ¢ bac THPT

Gi4o duc hudng nghiép THPT bao gdm toan bd cac hoat dong ctia nha trudong
phéi hop cung gia dinh nham cung cép kién thirc vé nghé nghiép va thi truong lao
dong cho hoc sinh. T do giip hoc sinh tu danh gid s¢ truong, nguyén vong, va
diéu kién cta ban than dé lua chon dinh huéng nghé nghiép phu hop

Gi4o duc hudng nghiép THPT dugc chia lam hai giai doan do 1a: giai doan
gido duc co ban tir 1op 1 dén 16p 9 va giai doan gido duc HN THPT tir 16p 10 dén
16p 12. Noi dung gido duc hudng nghiép cho hoc sinh phd thong ciing bao gdm ca
xu hudng phat trién ciia timg nganh nghé. Do d6 sau khi tot nghiép THPT nén hoc
nghé gi khong con 1a van dé ban khoan 16n nhat ciia cc ban hoc sinh va phy huynh
nta.

Muc dich cua viéc huong nghi¢p THPT I1a hinh thanh kha ndng tu chu trong
cach lga chon truong hoc, nganh hoc va nghé nghié¢p cua hoc sinh trén co s¢ cua
dua vao ning luc, so thich voi nhu cau lao dong cua xi hoi. Piéu nay gop phan
nang cao hiéu qua lao dong trong xa hoi va cong tic phan ludng hoc sinh sau mdi
cap hoc;

Muc tiéu cua HS THPT sau khi tham gia hoat dong gido duc hudng nghiép la:

Vé kién thirc: Hiéu duge ¥ nghia, tim quan trong ctia viéc lua chon nganh
nghé trong tuwong lai. Biét cach tim hiéu niang luc cia ban than, tim hiéu vé nghé
nghiép ban hudng dén, tim hiéu thong tin vé ngudn lao dong va xay dung ké hoach
nghé nghiép cho ban than;

Vé ki nang: hoc sinh c6 thé ty danh gia dugc kha ning, cé tinh ctia ban than
trong viéc dinh hudng nghé nghiép. Thong qua viéc tim kiém thong tin nghé, thong
tin thi truong lao dong va cac truong dao tao dé lya chon va xay dung ké hoach
hudng nghiép cho ban than.

Vé thdi dg: chii dong, nén tich cuc tham gia cac hoat dong trong va ngodi nha
truong dé tang cudng nhan thic vé ban than, nhan thic nghé nghiép dé tir d6 ban
s& tu tin thyuc hién ké hoach cuia ban than sau khi tt nghiép trung hoc pho thong

2.Co sé thue tién
Duya vao nhu cdu cép thiét, tinh cap bach vé van d& PCCC trong truong hoc,
& dia phuong hién nay khi ma cac vu chay, nd xdy ra ngay cang nhiéu hon,
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nguy hiém hon. Cong tac phd bién phap luat, kién thic vé PCCC chua di vao chiéu
sdu, hinh thirc tuyén truyén chwa sat véi nguoi dan. Dua vao tinh hinh thyc té cac
truong THPT va cac dia phuong, d6 1a viéc day hoc ¢ 16ng ghép véan dé chay nd
cho hoc sinh con rét it, so sai, chua dugc phong phu, chua dugc chu trong nhiéu.
Hoc sinh chua c6 nhiéu htrng thu véi mon Hoé hoc nén trong cac gio hoc hod, cac
em khong thuc su tap trung, va cam théy kho khan, kho hiéu, khong mudn hoc.
Chinh vi vay, viéc 10ng ghép cac van dé thuc té s& ting himg thi hoc tdp cho hoc
sinh, giup hoc sinh nhanh hiéu bai va nhé bai lau. Pic biét v6i nhitng chuyén dé
dugc xay dung dbi v6i mén Hoa hoc THPT 2018 sé& gitip cac em c6 thém nhiéu ki
nang dé tmg dung trong thuc tién. Vi nhu véi Chuyén dé : Phong chong chéy, no-
Hoa hoc 10. Hoc sinh khong chi c6 nhing kién thitc vé nguyén nhan giy ra vu
chay, nd, cach phong chéng chéy, nd, cach xu 1y khi c¢6 dam chay, nd xay ra ma
con ¢ nhitng hanh dong cu thé dua vao ap dung trong cudc séng dé bao vé an toan
cho ban than va gia dinh, xa hoi.

2.1.  Thuec trang day hoc chuyén dé Hoa hoc trong viéc phong chéng
chay, n6 chwong trinh 2018 nham tao cam hirng va dinh hwéng nghé nghiép
cho hoc sinh

Khi thuc hién dé tai nay, to1 da giao viéc cho hoc sinh lam du an, cac em
thay rat hung thu va nhanh chong hoan thanh nhiém vu dugc giao. Tuy nhién cac
em lai hiéu biét rat it vé cac van dé lién quan dén chay, nd ciing nhu nhing k¥ ning
can thiét dé phong chong, xir 1y chdy, nd. Trude khi thuc hién chuyén dé, toi da tao
phiéu tham do téi 450 hoc sinh khdi 10 cia truong. Két qua tham do nhu sau:
Phiéu s6 1: Chon phwong dn

Chon phwong dan
Ciiu hi Hoe 1 Hoct | e | Cha
nhiéu/co/rat binh nohe r it it | dwoe hoe
thich thuwong | "'® ve e
1.Em d3 duoc hoc vé ky
ning PCCC chua? 0 236 170 44
2.Em hoc ky nang PCCC & 206-
dau? 172-Khu | Phyong
CcC tién dai
chung
3.Trong gid hoc Hod cac em
c6 duoc hoc ve PCCC 475 75

khong?
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4.Em co Il;lllOl’l duoc hoc vé 337 63
PCCC khong?
5. A A r A X
’Van dé PCCC c6 hap dan 450- c6
cac em?

6.Tuong lai em c6 mudn
minh tré thanh chién sy

PCCC khong?

chon

46 hoc sinh: Muén trd thanh chién sy PCCC
273 HS: Em chua hiéu gi vé PCCC nén chua

Phiéu 56 2: Chon phuong dn tra loi cho cac cau hoi sau (thwe hién voi 142 hoc
sinh 16p 1041, 1042 va 1043 truong THPT Hodng Cau)

So hoc
Cau hoi Phwong an lwa chon sinh Ty l¢ %
chon
Do Chit chdy, Chdt oxy héa (chii yéu:
oxy trong khong khi >(1415)%) va Chiit 0 0%
Cau 1: Theo | méi bit chdy gip nhau tai mot thoi diém
em, nguyén | Do Chat chiy, Chat oxy héa (chu yéu:
nhdn gdy ra | oxy trong khong khi >(1415)%) gap nhau 2 1,4%
cdc ddam chdy, | tai mot thoi diém
né la gi? Chat oxy hoa (chu yéu: oxy trong khong
khi >(1415)%) va Chat moi bat chay gip 1 0,7%
nhau tai mot thoi diém
Ca 3 dap an trén 139 97,9%
Noi dun nau, noi thd cing, noi co su
dung ngudn giy chay phai dam bao an| 12 8,5%
.| toan vé PCCC
Cau 2: Dieu i i i
Kién an toan | Tai san, vat tu, chat chay phai bo tri, sap
vA PCCC déi | xép, bao quan, st dung dang quy dinh an | 19 13,4%
véi ho gia dinh | t0an PCQC' ’
la: Co dy kién tinh huong chay thoat nan va
bién phap chita chdy c6 phuong tién chita | 36 25,4%
chay ban dau phu hop.
Tat cd a, b, c déu dung. | 75 5279
Cau 3. Khi | Ho to: Chay! Chay! Chay!, clip cau dao
phat hién dién, tham gia chita chay, dong thoi goi 5 350
chay, anh/chi | dién thoai bao Iluc luong chira chay ’

can thwe hién

chuyén nghi¢p
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cac dong tac

Goi dién thoai bdo luc Iuong chita chay

theo trinh tw | chuyén nghiép, clip cdu dao dién, ho to: 7 4,9%
nao dudi day? | Chay! Chay! Chay!, tham gia chira chay
Hb to: Chay! Chay! Chay!, ctp cau dao
dién, dong thoi goi dién thoai bao luc 6 4,2%
luong chira chay chuyén nghiép
Tt cd déu diing 124 87,4%
Cau 4: Khoi, mui.
Anh/chi hiy 7| 497
cho biét co Anh Ira, khoi.
may cach 12 8,5%
nhin biét dam —————— .
, . | Khoi, anh lvra - tiéng no - mui san phdam
chay qua cac
£ e chay. 123 86,6%
dau hi¢u ban
dau? ,
Phai ngay 1ap tirc m¢ tat ca cac cira &
n . huénggk}}lléﬁg c6 chay dé giam ap suét. 22 13,5%
Cau hoi 5: - = —
Cich trinh Kh?ngAduQC‘ mo c‘u’a 0 hudng co chay va 37 21.8%
ngd doc khi kf{Ol xong vao p’hong‘. I
trong d4m Cac phlvrong, phaP phronrg khoi klian ‘ca;: ]
chiy? nhur khén w6t luon c6 j[ac dung tot vi vay 16 11,3%
ban nén luoén dé 1 chai nudc trong phong.
Ca a,b,c,d déu diing. 73 51,4%
Noi dun nau, noi tho cung, noi cO su
dung ngudn gy chay phai dam bao an 34 23,9%
Cau hoi 6: toan vé PCCC.
Diéu k‘ién an | Taj san, vat tu, chat chay phai bd tri, sip
toan vé PCCC | 145 bao quan, st dung dang quy dinh an | 43 30,3%
doi véi ho gia | 103y PCCC.
dinh la: C6 duy kién tinh huéng chay thoat nan va
bién phép chita chy c6 phuong tién chita | 26 18,3%
chay ban dau phu hop.
Tt cd a, b, ¢ déu diing 39 27,.5%
Céu 7: Theo | Khong dot lira 59 41,5%
em, dé phong ] Kh(S’ng c:ho 3 yéu té: chit oxy héa va 3 279
chong chay, no | Chat moi bat chday gap nhau. ’
chiung ta can | Khong dung Itra dé kiém tra cac thiét bi 30 56.4%

lam gi?

chtra chat dé chay nhu binh gas trong
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bép, xdng dau trong binh hodc nhitng noi

cO nguy co gay chay
Ciu 8. Em cé | Em biét va di s dung 12 8,45%
biét sir dung | Em biét nhung chua sir dung bao gio 36 25,35
binh citu hod | Em chua biét

94 66,2%

khong?

2.2. Phan tich thyc trang:

-Két qua khao sat cho thay nhiéu hoc sinh khéng c6 htng thu trong viéc tim
toi, kham pha céc kién thirc vé PCCC. Nhiéu hoc sinh tho o, khong quan tam dén
van dé nay, khong biét sir dung binh chira chdy... va cho rang khong lién quan dén
cac em, d6 14 viéc cua d6i PCCC. Chinh vi vay nhiéu em khong c6 kién thic thuc
té, khong biét cach xur 1y tinh hudng khi ¢6 dam chay xay ra.

-Thoi gian danh cho mét tiét hoc khong nhiéu nén viéc gido vién co thé gido
duc cho cac em vé kién thirc nay s& khong duoc ki cang, ciing nhu khong co co
hoi, diéu kién dé cac em duoc trai nghiém. Hon nita viéc hoc 16ng ghép chua dong
bd gilra cac giao vién.

-Chuong tinh SGK cii chua dua nhiéu van dé nay vao trong day hoc nén gido
vién dang phai tu 16ng ghép vao cho hoc sinh, chinh vi vy ma gip nhiéu khé khin.
Cung véi do, thuc té hién nay HS dang hoc dé phuc vu cac ky thi nén cling khong
gianh nhiéu thoi gian dé tim hiéuvan dé& nay. Mot sé hoc sinh ¥ thirc hoc tap kém
va y thirc tim hiéu vé PCCC ciing chua cao.

-Diéu kién co s& vat chit ctia nha trudng chua dap ing ddy du cho hoc sinh
trai ngiém va thyc hanh.
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CHUONG 2: TAO CAM HUNG HQC TAP VA PINH HUONG
NGHE NGHIEP QUA CHUYEN PE: PHONG CHONG VA XU LY
CHAY, NO- HOA HQC 10 THPT
(2 tiét)
I. MUC TIEU

1) Kién thirc

Hoc xong bai nay, hoc sinh cé thé:

- Néu duogc nguyén tic phong chéng va xtr li chay no.

- Giai thich dugc nguyén tic cua viéc sur dung nudc, cat, khi CO2, bot chira

chay dé xir i ddm chay ciing nhu céac truong hop khong st dung duoc cac chat
chira chay nay.

2) Nang luc

a) Nang lyc chung

- Néng lwe tw chii va tw hoc: hoc sinh xac dinh dung dan dong co, thai do hoc
tap, tu danh gia va diéu chinh duoc ké hoach hoc tap; tu nhan ra dugc nhiing sai
sot va khic phuc.

- Ning lwe giao tiép: tiép thu kién thirc, trao doi hoc hoi ban bé thong qua
viéc thuc hién nhiém vu cac hoat dong cdp doi, nhom; co6 thai dg ton trong, léng
nghe, c¢6 phan tng tich cyc trong giao tiép.

- Niaing luc hop tdac: hoc sinh xac dinh dugc nhiém vu cua td/nhom, trach
nhiém cua ban than, dé xuit dugc nhitng ¥ kién dong gop, gop phan hoan thanh
nhiém vu hoc tap.

- Ning lwe gidi quyét vin dé va sdng tao: dap tit dugc 1 vai dam chay nho,
dé xuat duoc mot s giai thich vé cac hién tuong xay ra 1a hién tugng vat 1y hay
hién tuong hoa hoc.

b) Nang luc chuyén biét

- Néing lwc nhén thire héa hoc: biét cach phong chéng va xur 1 chay né.

- Niing lwe tim hiéu thé gidi tw nhién dudi géc dp héa hoc: hiéu duge ban
chat ctia cac phuong phap phong chdng chay nd va xu li chay no.

- Nang lwe vin dung kién thive, ky ning di hoc: ap dung cac bién phap
phong chong chay nd va xir 1i chay no.

3) Pham chat

- Yéu nuée: nhan biét dugc vé dep cua tu nhién, cua dat nudc thong qua bo

moén Hoéa hoc.

- Trach nhiém: nghiém tuc thuc hién cac nhiém vu hoc tap duoc giao ding
tién do.

- Trung thuc: thanh that trong viéc thu thap céc tai liéu, viét bao céo va cac

bai tap.

- Cham chi: tich cuc trong cac hoat dong ca nhan, tap thé.
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- Nhan ai: quan tam, giap dd, chia sé nhitng kho khan trong viéc thuc hién
nhiém vu hoc tap.

1. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

Giao vién Hoc sinh
May tinh, may chiéu, binh chita chay, binh [Chuén bi bai ¢ nha, bat da, bat
gas mau. ..
1L TIEN TRINH DAY HQC
A.HOAT PONG KHOI PONG
a) Muc tiéu: Tao tinh hudng c6 van dé va tim 1y himg thu cho HS khi bat dau
bai hoc méi.

b) No1 dung: GV dua ra van dé lién quan dén bai hoc.

¢) San phém: HS tra 101 va ndm duoc van dé lién quan dén bai hoc.

d) To chirc thuc hién: GV cho HS choi trd choi van dong gy hing thi dé bat
dau gio hoc

B.HOAT PONG HINH THANH KIEN THU'C MOI
Hoat dong 1: Cac nguyén tic chung
a) Muc tiéu: HS biét cac nguyén tic chung.
b) Noi dung: HS doc SGK, dua vao sy hiéu biét ban than dé tra 1oi.
¢) San pham: HS néu duoc cic nguyén tic chung.

T6 chire thuc hién: San phém du kién

Buwéc 1: Chuyén giao nhi¢gm vu | -Nguyén tic chung dé phong chdy, nd:
GV yéu cau HS doc SGK; néu tach roi ba yéu t6 13 : chat chay nd, chat
cac nguyén tac chung. oxi hoa va moi ltra

HS luu ¥ cac ciu hoi tuyén phy.
Bwoc 2: Thuwe hién nhiém vu
HS doc SGK.

Buéc 3: Bdo cdo két qud

bay

cau tra 101

Buéc 4: Két lugn, nhéin dinh
GV danh gia, két luan va chdt
kién thirc va chuyén sang noi
dung mai.

GV yéu cau HS dung tai chd trinh

GV yéu cau HS khac nhan xét vé

-Nguyén tic chung dé chong va xir li
chay, no: ha thép tbc do chay cua vat liéu
dang chay dén muc tdi thiéu va phan tan
nhanh nhiét lugng ciia ddm chay ra ngoai.
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Hoat dong 2: Cac phwong phap phong va chira chay
a) Muc tiéu: HS biét cac phuong phap phong va chira chdy.
b) N6i dung: HS doc SGK, Iam viéc ca nhan, lam viéc nhom.
¢) San pham: HS néu dugc cac phuong phap phong va chira chay

tgliccﬁlilg;: Du kién san phém
Mot dém chay xdy ra thi diéu kién can va di la ¢6 3
yéu t6: Nguon nhiét, chdt chdy va chdt oxi héa
*Thir nhat: Nguon nhiét:
Buoc I: - Lira:
Chuyén + Vut que diém dang chay do, tan lira..vao chat gay
giao chay
nhi¢m vu + Bat Itra 6 néi c6 chat dé chay: Xing, du, con, gas...
- GV chia + Thap dén, dot huong, vang ma..¢ gan cac vat dung
HS thanh dé bat lra
3 nhém, + han cét kim loai d¢ bén tia Itra dién vao vat li¢u dé
giao cho chay
mdi nhém +Tia sét
mot nhiém Nguyén -Btrc xa nhiét:‘ Anh néng mat tro1 hoi tu du stc nong
vu: nhan tao thar}h ng}l(”)n nhiét i
Nhom  I: . -Pun bép: dé Itra bén sang vat dé chay
gay ra K. 4
Nguyén cAc -Thiét bi dién: ’ ’
nhan gay d4m +Str dur}g ban 1a, bép dién, may say..nhung quén
ra cac dérr} chiy. khong tat ‘ '
chay, nd né *Thir hai: Nguon phat sinh chat chay:
Nhom 2: Nhién liéu:
Mot s0 -R0 ri nhién liéu tir cac dudng éng dan khi, cac bé chira
bién phap nhién li€u, ro ri gas tir binh gas
phong - Chiét, van chuyén gas, xang dau trai phép
chay, nd. -Tang trit cac chat gdy chay nd: xang, dau, con....
Nhém  3: Vit liéu héa chat:
Cach xu ly -Sip xép hang hoa, vt lidu d& chay gan ngudn nhiét
khi co -Ngoi nd, day dén tir cac hoa chat d& chay nhu
dam chay, phosphorus (P), sulfur (S)
nd xay ra *Thit ba: Ngudn phat sinh chit oxi héa
Buoc  2: -Dé roi vai cac chat oxi hoa nhu chromium (VI) oxide
Thuc hién (Cr,03), potassium nitrat (KNO3) vao chat dé chay
nhiém vu -Thudc nd, thube phao chira cac chat gay chay nhu
HS  doc potassium nitrat (KNO3)
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SGK, thuc
hién
nhiém vu
theo
nhom.

HS trinh
bay  cac
ndi  dung
ra cac to
gidy  AO.
Buwoc  3:
Bao  cao
két  qud
GV  yéu
cau dai
dién nhom
HS 1én
bang trinh
bay.

GV  yéu
cau HS
khac nhan
xét vé cau
tra 101,
Buoc 4:

Két  lugn,
nhdn dinh

GV danh
gia,  két
luan va
chét kién
thoc  va
chuyén
sang  noi
dung mai.

1.Kiém soat ngudn phat sinh nhiét

- Loai trir moi kha ning phat sinh ra nguén lira tai néi
c¢6 nhitng chat dé chay nhur:

+ tam udt que diém, tan thude..trude khi vts vao thung
rac, d6 nude vao khu vuc lira trai ngay khi két thuc

+ khong bat ltra & noi c6 chét dé chdy, khong d6t lua
trong ring, khong ddt rac bira bai, khong dung dién
thoai khi d6 xang..

+ Pé céc vat dung dé bat lra & xa noi thép deén, dot
huong, vang ma; dé binh gas cach xa bép lira va phai
coO tuong bao vé

+Che chén can than khi han, cét kim loai

+ Khong khoan, cat, dot néng cac vat nghi 1a dau dan,

Mét Sé 3 . ’ r A ’ - A
bién bom, min, binh khi nén, bon chira xang dau
.| Thiét bi dién:
phap | o U o
phong + tat ban 1a, bép dién, may say ..ngay sau khi str dung
chay va dé cach xa cac vat liéu dé chay
8 > | 2.Kiém soat nguon phat sinh chit chay:
-Khoa binh gas ngay sau khi str dung, han ché sir dung
binh gas mini
-Khéng luu trit nhiéu xang, dau, con d6t, binh nén khi
trong nha va gan khu déan cu
3.Kiém soat ngudn phat sinh chat oxi héa:
- Khong tang trir, ché tao trdi phép thudc nod, thude
phao
- -Ngan chat chdy va chét oxi hoa khi dua vao qua
trinh san xudt
Chuan bj sén sang cac phuong tién, nhan lyc va khong
gian dé phong bi khi xay ra su c¢b chay no:
+ Binh chira chay, cat, nguén nuége, voi nuée, thiét b
bao chdy, cac dung cu thoat hiém, 16i thoat hiém. ..
Cach 1.Trwéc tién 1a Cac dau hiéu nhan biét dam chay:
ac . \ - , ey < X A
oK -Dya vao mui (Mui khét, mui nay ddc trung va dé nhan
X .
. y biét),
khi c6 o A 2
44 -Khéi, anh Iira va tiéng n6
am ,
. 2.Thir hai 1a Nguyén tac chira chay:
chay, . Ak A ‘A A rox 1A -1y
. -, | -Co6 3 y€u to: Nguon nhiét, chat chay va chat oxi hoa.
no xay ~ ~ 2 qa. s 4z , \ , c 1, o
a Vay nén dé dap tat dam chay thi chung ta loai bé hoac

lam suy yéu bat ky yéu to nao trong 3 yéu to trén.
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VD: Pé dap tit dam chay c6 thé dung cat, khi CO2 phu
lén dam chay dé chan ngudn cung cép oxygen, ding
nudc dé ha nhiét do cua chét chay xudng duéi nhiét 4o
bat chay ..

3.Va cudi cung 1a Cach xir Iy sw ¢ chay, no:

Khi xay ra dam chay, can xu 1y kip thoi va dung qui
trinh, tuan theo cac budc duoc hudng dan trong tidu
1énh chita chay dé han ché t6i da nhiing thiét hai c6 thé
gay ra:

Buwée 1: Bao dong cho moi ngudi biét: hé hoan, gb
kéng, goi loa, bAm chudng bao chdy... dé cho moi
nguoi trong khu vuc biét dé cung dap tit dam chay
hodc cung chay ra khoi vung nguy hiém

Buwoc 2: Cup cau dao dién khu vuc bi chay: Tranh
nguy co gy chap dién, nd dién s& khién lira chay to
hon va nguy hiém hon

Buwdce 3: Dung vat dung tai chd dé dap Itra: nhu binh
ctru hoa, chin, nudc, cat.... Dé dap lta

Buéc 4: Néu thady dam chay c6 nguy co lan rong ra
ngoai tam kiém soét cua luc luong chita chay tai chd
thi 14y dién thoai bam 114 dé goi doi PCCC chuyén
nghiép

Hoat dong 3: Phan lam viéc ciia chuyén gia
a) Muc tiéu: HS hiéu sau hon cac phuong phap phong va chira chay trong thuc
té cudc song.
b) Noi dung: HS chu ¥ lang nghe chuyén gia giang bai, chét kién thirc, lam viéc
ca nhan, lam viéc nhom theo yéu cau ciia chuyén gia
¢) San pham: HS néu dugc cac phuong phap phong va chita chdy, tra 1oi duoc
mot sb cau hoi thuc tién vé cong tac PCCC
d) T6 chire thue hién: GV moi chuyén gia 1én 1am viéc, chia sé v6i HS nhimng
kién thirc vé PCCC trong thuc té cudc song, nhiing k¥ ning co ban trong cong
tac PCCC
Hoat dong 4: Hoc sinh tham gia Trai nghiém sir dung binh ciru hoa dé dap tat
dam chay
a) Muc tiéu: trai nghiém, van dung céc kién thirc dugc hoc dé giai quyét cac
van dé thyec tién.
b) Noi1 dung: GV cho HS thuc hanh dap tat 1 vai dam chay nho
¢) San pham: K¥ nang van dung 1y thuyét vao thuc tién dé giai quyét nhitng
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van dé thyc tién
d) To chirc thure hién:
GV cho HS thuc tap dap tat mot vai dam chay nho
Hoat dong 5: Van dung
a) Muc tiéu: Luyén tap, van dung céc kién thirc giai quyét cac van dé thuc
tién.
b) Noi dung: HS dua ra cac vi du va phan tich vi du.
¢) San pham: K¥ ning van dung vao giai thich cic van dé dit ra.
d) To chirc thyc hién:
GV yéu cau HS 1am cac bai tap trong sach chuyén dé.
GV yéu cau HS tim hiéu thém céc vi du thyc té vé phan ing chdy nd va cic
bién phap ngin nglra nguy co chay no; cac bién phap phong chong chay nod
va xur I chay no.
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CHUONG 3: THUC NGHIEM SU PHAM

3.1. Muc dich nghién ciru

- Banh gia duoc thuc trang cta hoc sinh tai truong THPT Hoang Cau vé cong
tac Phong chdng va xtr Iy chay, nd nén toi di viét sang kién nay. Khi lam sang kién
t6i d4 trién khai nhimng noi dung sau:

+ Nhan thay trong chuyén dé Hoa 10 c6 chuyén dé “phong chdng chay, nd” 1a
mot chuyén dé rat hay va c6 nhiéu y nghia thyuc tién ddi v6i hoc sinh THPT nén t6i
da lya chon dé tai , xay dung ndi dung va trién khai trugc nhém dé nhan ét va xin v
kién dong gop.

+ Tiép theo, chiing t6i xay dung phiéu tham do y kién cua HS khéi 10 trudc
khi trién khai dé tai dé nhan dinh vé kién thirc ciing nhu k¥ ning vé PCCC cua céc
em hoc sinh.

+ Thu thap y kién, tong hop dé danh gia két qua.

+ Xin ¥ kién cia BGH dé cho hoc sinh dugc trai nghiém, thuc hanh cong tac

PCCC.

+Kéu goi xa hoi hoa tir phia PHHS dé 1y kinh phi thué chuyén gia va kinh
phi mua trang thiét bi cho HS thuc hanh.

3.2. Tién hanh: Thyc hién cic budc nhu gido an di xay dung dbi vai HS 3 16p
10A1, 10A2 va 10A3 truong THPT Hoang Cau, voi sy tham gia cua thiy gido
Truong Tuin Vinh

- Pho Déi truong Doi CS PCCC va CHCN. Cong an - Quan Cau Gidy.

Hinh anh gio hoc chuyén dé: / phu luc hinh anh]

3.3. Nhén xét, danh gia két qua thuc hién

- Chi ra duoc cho hoc sinh cac chat thudng gdy chay nd trong cudc séng, nguyén

nhan giy ra cac dam chay, nd.

-Hoc sinh hiéu duoc cach ngin ngira, phong chéng chay, no va hoc sinh dé
xuat dugc mot s6 phuong phap dé phong chdng chay nd. nang cao ¥ thirc cho hoc
sinh trong cong tac PCCC.

-Gi4o duc y thirc cho hoc sinh khi sir dung hoa chét ciing nhu cc chat dé chay
trong phong thi nghiém va trong cudc séng.

-Gi4o dyc cho hoc sinh k§ nang xur Iy dam chay nho, k¥ nang st dung binh
ctru hod va dac biét 1a k§ nang thoat khoi dam chay.

-Tao cam himg hoc tap cho hoc sinh qua gio hoc

-Pac biét, qua ph?m lam viéc vo1 chuyén gia, cac em hoc sinh da hiéu vé cong
viéc cua cac chién sy 1am cong tac PCCC tir ¢6 ¢ nhitng dinh hudng nghé nghiép
trong tuong lai.

- Sau khi tién hanh chuyén dé, chung t6i tiép tuc tham do ¥ kién cua hoc sinh vé
cac kién thuc lién quan. Két qua sau thuc nghi€ém nhu sau:
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Phiéu s6 2: Chon phuong an tra loi cho cdc cdu hoi sau (thuc hién voi 142 hoc
sinh 16p 10A1, 10A2 va 10A3 truong THPT Hoang Céu)

So hoc Té 16
Cau hoi Phwong dan lwa chon sinh J; ¢
chon &
Do Chiit chdy, Chit oxy héa (chii yéu: oxy
trong khong khi >(1415)%) va Chét moi bit | 142 | 100%
Cau I: Theo | chay oap nhau tai mét thoi didm
em, nguyén | Do Chat chay, Chat oxy hoa (chi yéu: oxy
nhdn gdy ra | trong khong khi >(1415)%) gip nhau tai mot 0 0%
cdc ddm chdy, | thoi diém
né la gi? | Chat oxy hoa (chu yéu: oxy trong khong khi
>(1415)%) va Chat mdi bat chdy gip nhau 0 0%
tai mot thoi diem
Ca 3 dép an trén 0 0%
Noi dun niu, noi tho cung, noi co st dung
nguon giy chdy phai dam bao an toan vé 0 0%
. PCCC
Cau 2: Diéu i , -
kién an toan | Tal san, vat tu, chat chay phai bo tri, sap xép,
V3 PCCC déi | bao quéan, st dung ding quy dinh an toan 0 0%
voi ho gia | PCCC. i ’
dinh 1a: Co du kién tinh huong chay thoat nan va
bién phap chira chay c6 phuong tién chira 0 0%
chay ban dau phu hop.
Tat ca a, b, c déu dung. 14 100%
Hb6 to: Chay! Chay! Chay!, cip cau dao
Ciu 3. Khi dién? th’am gia chira chfly, d(‘?ng thot Agoi dién 0 0%
L en thoai bao luc luong chita chay chuyén
phat hién o
chay, anh/chj | "D _ _
P n Goi dién thoai bao luc luong chira chay
can thwe hién ) o A . A
cdc dpng tac chu,yen nighu_ep, ’cup cau c.iao Ehen, ,ho to: 0 0%
theo trinh tur Chay! Chay! Chay!, tham gia chira chay
nao dudi H6 to: Chay! Chay! Chay!, cup cau dao dién,
day? dong thoi goi dién thoai bao luc lugng chira 0 0%

chédy chuyén nghi¢p
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Tit cd déu diing 142 | 100%
Cau 4: Khoi, mui.
Anh/chi hiy 0 | 0%
cho biét c6 Anh 1tra, khoi.
may cach 0 0%
nhén biét . - >
(L Khoi, anh liva - tiéng no - mui san pham
dam chay qua
e AN oy, 142 | 100%
cac dau hi¢u
ban dau?
Phéingayléptﬁgrnététcécéccﬁa(ﬁhuéng 0 0%
Cau héi 5: khoAng co chay fie {’Tlal,n ap,suat. N
Cich trinh Kh’o'ngAdu’()c‘ mo c‘u:a O hudng co chay va 0 0%
ngd doc khi kI{OI x0ng vao p,hong‘. I
trong d4m Caf: phllxongA pha,p I,)hong kh?l k‘hail cap nhtr .
chiy? khan 11’})1 ludn c¢6 tac dung tot vi vay ban nén 0 0%
ludn dé 1 chai nuéce trong phong.
Ci a,b,c,d déu diing. 142 | 100%
Noi dun niu, noi tho cung, noi co6 st dung
ngudn gay chay phai dam bao an toan vé 0 0%
Cau hoi 6: PCCC.
Dieu kién an | Ty; san, VAt tu, chat chay phai bo tri, sép xép,
toan vé PCCC | bao quan, st dung ding quy dinh an toan 0 0%
ddi véi ho gia | PCCC.
dinh la: C6 dy kién tinh hudng chay thoat nan va
bién phap chira chay c6 phuong tién chira 0 0%
chay ban dau phu hop.
Tit cd a, b, c déu diing 142 | 100%
Khong dot Iira
Cau ’Z Tl}eo K’f”‘% ch0’3 yé:u t6: chit oxy héa va Chit 14 100%
em, dé phong | mai bat chay gap nhau.
chéng chay, | Khong ding lira dé kiém tra cac thiét bi chira
nfx) chung ta cl}ét dé chay nhu binh gas trong bép, xing 0 0%
can lam gi? | dau trong binh hodc nhiing noi c6 nguy co
giy chay
Ciu 8. Em c¢6 | Em biét va da st dung 142 | 100%
biét sir dung | Em biét nhung chua str dung bao gio 0 0%
binh ctru hoa | Em chua biét 0 0%

khong?
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Chu 9: cdc em | Rat himg tha 142 | 100%
c6 thay hirng | Hung thu 0 0%
thu voi gio Binh thuong 0 0%
hoc khong? Khong hirng tht 0 0%

Diic bi¢t véi cau héi: em mong mudn diéu gi qua gio hoc? thi 100% hoc
sinh déu tra 16i: Mong mudn c6 nhimg gid hoc twong tu dé cac em dugc tim
to1, kham pha va trai nghiém.




28
23

PHAN III. KET LUAN VA KIEN NGHI
1. Két luan

Sau khi 4p dung cac phuong phap gido duc y thirc phong chéng chay nd
cho hoc sinh ching t61 théy hoc sinh yéu thich céc tiét hoc hon, cac em thich tim
toi, tim hiéu nhimmg van dé xung quanh vé van dé chay nd va trao ddi lai cho gido
vién vé nhimg phat hién d6. Cac em da co y thirc hon trong van dé phong chay
chita chay, nhan thtc & vé viéc phong chéng chy nd 1a khong cua riéng mot to
chtic nao ma can sy chung tay cta toan xa hoi. Cac em di co nhitng viéc lam,
nhimng hanh dong cu thé nhu khong vit rac, dot rac bira bai, khong dé cac chat dé
chay nd ¢ nhimg khu vuc dé xay ra chay, biét tuyén truyén t6i nhitng ngudoi than
trong gia dinh va nhig nguoi xung quanh vé viéc nang cao y thitc PCCC nhu
khong vt tan thude vao noi dé chay, st dung hop 1i cac d6 dung trong gia dinh. Va
diéu quan trong nhat sau khi ap dung dé tai nay 1a cac em di c6 du nhitng kién thirc
va k¥ ning co ban ma khi néu c6 chay xay ra thi c6 thé bao vé ban than va giup
nhirng nguoi khac dé han ché théip nhat cac thiét hai vé nguoi va cua.

Pé tai nay c6 thé dung dé cho cac gido vién giang day mon hoa hoc va cac to
chtrc trong nha truong tham khéo, ap dung.

2. Kién nghi
Qua qua trinh nghién ctru dé tai ching t6i c6 mot s kién nghi nhu sau:
* Doi vé6i gido vién va nha truong:

Nha truong nén tao nhiéu diéu kién vé co sd vat chat, thoi gian dé cho gido
vién va hoc sinh tham gia dugc nhiéu cac hoat dong ngoai khoa, cac hoat dong giao
duc trai nghiém, cac san choi bo ich, lanh manh, cac cudc thi vé gido duc y thuc
phong chay, chita chay.

Gido vién nén khai thac toi da cac van dé chay no trong cudc song co lién
quan dén kién thirc mén hoc va ting cuong 16ng ghép vao day hoc dé gido duc y
thire phong chong chay nd trong hoc sinh. Gio vién nén phdi hop chit ché véi cac
t6 chirc trong nha trudng nhat 1a t6 chirc doan trong viéc tao ra cac san choi b ich
cho hoc sinh c6 thé tham gia nham gitp cac em rén luyén cac ki ning co ban dé co
thé xir 1i cac tinh hudng chay nd gip phai trong doi song hang ngay. Gido vién nén
dau tu nhimg gio hoc hay, truyén cam himg cho hoc sinh dé cic em giam bot ap
luc, cang thang khi hoc tap.

Gido vién nén cb gang 16ng ghép cac kién thirc vé phong chdng chay nd co
lién quan dén mon hoc vao cac bai kiém tra thuong xuyén va cac bai kiém ta dinh
ki dé giam bét ap luc cac bai kiém tra cho cic em.

*Doi voi hoc sinh:

Thudng xuyén rén luyén ki ning 1am viéc nhom, ki ning tim kiém cac thong
tin trong doi séng thuc tién, trén mang internet cac van dé vé chay nd dé ap dung
vao trong qua trinh hoc tap va trong cudc song.

Céac em can phai hoc 1i thuyét di d6i véi thuc hanh chir khong chi nim cac 1i
thuyét suéng nhat 1a d6i voi van dé chay no thi phan thuc hanh phong chay chira
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chay 1a v6 cung quan trong.

Trong qua trinh nghién ctru va thuc hién dé tai ndy da giup ching toi rat nhiéu
trong qua trinh giang day, giup cic em hoc sinh 16i cuén hon vao céac gio day, cac
hoat dong trai nghiém. Pa c6 nhiéu hoc sinh thay d6i dugc nhan thuc vé van dé
phong chay chita chdy so véi trudc khi thuc hién dé tai. Hoc sinh lai thém yéu
thich mén hoa hon, hao hing trong viéc tim kiém cac thong tin va chd doi dén cac
gid hoc hoa. Tuy nhién, chung toi nhan thay day chi 1a két qua budc dau trong viée
gido duc y thirc phong chéng chay nd khi day hoc héa hoc. Mic du ban than chung
t61 dd rat ¢ gang nhung vi diéu kién va thoi gian nghién ciru con han ché nén dé
tai van con nhiéu thiéu sot. Chiing t6i rat mong duoc sy dong gop cua quy thay co
va dong nghiép. Hi vong sang kién nay s& dong gop mot phan nho trong viée gido
duc ¥ thuc, k¥ niang phong chdng chay nd trong hoc sinh.



30
25

PHU LUC HINH ANH GIO DAY CHUYEN DE:
PHONG CHONG VA XU Li CHAY, NO

Ha Ngi, r

028

ndm 2023

FHa Noi, ngay 09 thang 02

HS khoi dong trudc khl Vao
210 hoc



~ Céc nhoém HS lam vigc

ﬂ-ﬂ‘"i}k e
V = i 4
I I |l
| i
|




32
27

QUANG VINH MUGN

M"llﬂ:m ﬂ

CEEL . B I HOANG CAU

> 1 Bt e o e <o chel

i e I

it iy ~ I

+ Vit bos okt - 53p cap dary s |

o -qm:.' it ngu.e‘,l‘,J_ A
Mo plitainh cba Ot

Mo ket (5 o

it OXH, i il e

B bt o N
Ly ke r,\_‘}}‘{j."'ph.

e, ; /v i
Dai dién cac nhom HS bao cao
san pham



33
28

( de ?slﬂl-f ‘n.r__-

g ¢ |4ﬁl1-"’\!‘m

REELES ™
Ny ey
|

v e
deas Fh
",



|

34

Ngbn 40 el eha
& Mausn n bt
3 ylets Chid chag 1“_, € di e ehoey fa 20y fpewy o :
Mk (G Sy o Bad g o7 15 neia

..:Iﬁufr.mJ :
([} Dimyeak Bhicq Prt (s i che iy el el gy

v li'se A%chat ) nat

e " /o _p,,g 0 B &G, |1|J]w:'|
bi. Bas oKy ¢ et

By Gpcas don din th vic by Aog
By Dy vt chimg s chss 5" dap by
[

Wt an aot din ool b A4




e Wk i E‘-’j‘,‘ \‘\Qx ! N
Phan lam viéc cua chuyén gia

ey
~r

v iIN UWUGN NAM'

4

Dy

§ KHO K
 PENE
CUN|

PHI

TIEP
THI B
DAY

VA

'0i, ngay 09 t 'ng ! [ndm 2023






37

B —

imN NA

e —

=

I HOANG CAU

utl”l -02{

| £ Y S 0 R O S 7 0 I N S 7

H‘I

%

Ll a J"hﬁ”‘“‘

oo

HS thyc hanh chira chay






34




%

=i =

27.thiang 02/nam 2023




41

36




42
37

TAI LIEU THAM KHAO

1. Sach gido khoa héa hoc 10, 11, 12 co ban, SGK 16p 10 chuong trinh PT 2018
2. Sach gido vién 10, 11, 12, Sach gido vién 16p 10 chuong trinh PT 2018
3. Noi dung chuong trinh gido duc tong thé 2018
4. Sach chuyén dé Hoa hoc 16p 10
5. Luat phong chay, chira chay
6. Sach “ Ki nang phong chay, chita chay, thoat hiém, thoat nan va hd trg ctru
nguoi khi xay ra hoa hoan”. Nha xuat ban gido duc Viét Nam do TS Nguyén
Qubc

Viét chu bién.
7. Tai liéu kién thuc phong chdy, chita chay trong truong hoc va ki nang phong
chay, chita chay, thoat nan khi gip cac su ¢b xay ra. Nha xuat ban Hong Dic.
8. Mot s to bao va tap chi.........
9. Mang internet.



43

38



44

39

39



