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I. TRAC NGHIEM (5 diém)
Ciu 1: Bénh nao sau day lién quan dén sy thiéu nguyén t6 vi lugng?

A. Bénh buéu cb B. Bénh cén thj C. Bénh tu ki D. Bénh coi xuong
Cau 2: Phin 16n cdc nguyén t6 da lugng ciu tao nén

A. Glucozo, tinh bdt, vitamin. B. Dai phén tit hitu co.

C. Pr6téin, vitamin. D. Lipit, enzym.

CAu 3: Cac nguyén t6 vi lugng c6 vai trd quan trong ddi véi co thé vi:
A. Chiém khéi lugng nhé
B. Giup téng cuong hé mién dich cho co thé
C. Co thé sinh vat khong thé tur tdng hop cac chét 4 dy
D. La thanh phdn cAu tric bit bude cia hé enZIm
Céu 4: Nhén dinh ndo sau day khéng diing vé céc nguyén t6 chi yéu cia su sbng (C, H, O, N)?
A. La cée nguyén t6 phd bién trong ty nhién.
B. C6 kha niing lién két v6i nhau va véi cac nguyén t6 khac tao nén da dang céc loai phén tir va dai

phan tur.
C. Cé tinh chat ly, hoa phu hop véi céc t& chirc sdng.
D. Hop chét cua cac nguyén 6 nay ludn hoa tan trong nude.

Ciu 5: Cécbohidrat 1 hop chit hitu co duoc chu tao bi cac nguyén tb

A. Gdm 4 nguyén té: C, H, O, P. B. GOm 4 nguyén t6: C, H, N, P.

C. Gom 4 nguyén to: C, H, O, N. D. Gém 3 nguyén t6: C, H, O
CAu 6: Nhitng con riia & hd Hoan Kiém la:

A. Quén thé sinh vAt. B. Quén x& va hé sinh thai.

C. C4 thé snh vat, D. C4 thé va quén thé.

Céu 7: Khi tim kiém su séng & cac hanh tinh khéc trong vii try, cdc nha khoa hoc trude hét tim kiém xem
& do6 c6 nude hay khong vi

A. Nuée la dung mdi hoa tan nlneu chit cin thlet cho céc hoat dong song clia té bao.

B. Nude chiém thanh phén chi yéu trong moi té bao va co thé song, gitp té bao tién hanh chuyén hoé
vt chét va duy tri sy song.

C. Nuéce duoc cdu tao tir céc nguyén to da lugng.

D. Nudc 1a moi trudng ctia cac phan tng sinh hoa trong té bao.
CAu 8: Nganh thuc vét da dang va tién hoa nhét 12 nganh

A. Quyét. B. Réu. C. Hat kin. D. Hat trén.
CAu 9: Céc don phan chi yéu céu tao nén céc loai cacbohidrat la

A. Fructbzo, saccardzo, galactdzo. B. Glucozo, galactdzo, saccardzo.

C. Glucdzo, fructdzo, saccarbzo. D. Glucdzo, fructdzo, galactbzo.

Cau 10: Khi chdm séc cdy ‘uong ngudi ta thiy ¢6 hién tuong & dau 14 va mép lé bi hod tra dng sau d6 hod
den, phién 14 bi ubn cong rdi xodn lai day 12 hién tuong thiéu nguyén té khoéng:

A. Photpho. B. Magie. C. Can xi. D. Kali.
CAu 11: Bbn nguyén t§ chinh cdu tao nén chét séng

A.Goém: H, O, N, P. B. Gém: O, P, C, N. C.Gdém: C, H, O, P. D. Gdm: C, H, O, N.
CAu 12: Sy séng duoe tiép didn lién tyc 1a nhe

A. Sy truyén théng tin trén ADN tir t& bao nay sang té bao khdc, tir thé hé nay sang thé hé khéc.

B. Kha niing tién hod thich nghi v&i méi turong song.

C. Kha niing tu diéu chinh c4n bing ndi méi.
D. Kha néng cam g déc biét cta sinh vét.

Ciu 13: Cacbohidrat gdm céc loai

A. Pudng doi, duong da. B. Dudng doi, duong don, dudng da.
C. Dudng don, duong da D. Budng don, dudng déi.
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Ciu 14: Don phén cua protéin 1a
A. Axit béo. B. Glucozo. C. Axit amin. D. Nucléétit.
Ciu 15: Chirc nang chinh ciia mé:

A. Du trit niing luong cho 1€ bao va co thé.

B. Céu tao nén mot sb loal hoocmon.

C. La thanh phan chinh c4u tao nén mang sinh chét.
D. Thanh phan ciu tao nén cac bao quan.

Ciau 16: Cac cép td chirc cha thé gidi sbng déu la nhiing hé mé vi:

A. C6 kha nang thich nghi v6i mai tr uong

B. C6 kha niing sinh san dé duy tri noi glong
C. Thudng Xuyén trao doi chit voi méi tr uwong.
D. Phét trién va tién hoa khong ngimg.

Céu 17: Nude c6 vai tro quan trong dic biét voi su séng vi
A. Chiing ¢6 tinh phan cye.
B. Céu tao tir 2 nguyén t6 chlem ty 18 dang ké trong co thé song

C. Chiém thanh phén cht yéu trong moi t€ bao va co thé song.
D. C6 thé tbn tai & nhiéu dang vit chit khac nhau.

Ciu 18: Cin ctr cht yéu dé coi té bao 1a don vi co ban clia sy séng 12

A. O td bao c6 cde déc diém cha yéu cua sy song.
B. Chiing ¢6 cu tao phic tap.
C. Chiing ¢6 kha nang trao ddi cht.
D. Ching dugc cdu tao béi nhiéu bao quan.
Ciu 19: Nguyén t6 quan trong trong viéc tao nén sy da dang cuia vat chét hitu co 1a

A. Cacbon. B. Nito. C. Oxy. D. Hydro.
Ciau 20: Vai trd ctia nude 1a?

A. Giit nhiét d6 trong co thé 6n dinh B. Ca A vaB ding

C. 1a moi truong cta cac phan g sinh héa D. lam mit t€ bao cidng min

IL TU LUAN (5 diém)

Cau 1 (2 diém): Lap bang so sanh lipit va cacbohidrat v& cdu tao, tinh chit va vai tro?

Céu 2 (2 di€m): Néu cau tric va chite ning ctia protéin? Mai chie ndng lay 1 vi du?

Céu 3 (1 diém): Tai sao #n nhiéu loai thye phdm khac nhau lai quan trong?
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