BO GIAO DUC VA DAO TAO
NHA XUAT BAN GIAO DUC VIET NAM

TAILIEU BOI DUGNG GIAO VIEN
SU DUNG SACH GIAO KHOA

TOA N

(Tailiéu luu hanh néi bg)

po
Bé-sach: (Ke“wtmuuw

A ';-;, '! MI"!! nl lun L

"J il k | ‘ 15
NHAX JATIBAN GIAC DUC VIE



QUY UGC VIET TAT DUNG TRONG TAI LIEU
CBQLGD: can b quan li gido duc
CNTT-TT: cong nghé thong tin - truyén thong
CT GDPT: Chuong trinh gido duc phé thong
DGDK: danh gia dinh ki
DGTX: danh gia thuong xuyén
GD&DT: Gido duc va Dao tao
GV: gido vién
HS: hoc sinh
NXBGDVN: Nha xuit ban Gido duc Viét Nam
PPDH: phuong phap day hoc
SGK: sach gido khoa
SGV: sach gido vién
THCS: Trung hoc co s6

THPT: Trung hoc phé thong

QD 50 SACH: KET NGI TRI THUC VOT CUOC SONG




MUC LUC

Trang
Phan mot. HUGNG DAN CHUNG ......oocooieerriessnersessssnsssssssesssesssssssssssssessesses 4
1. Khai quat vé Chuong trinh gido duc phd thong mon Toan nam 2018 ....... 4
1.1. Muc tiéu chung ctia mON TOAN ....c.c.ovveiiueiririniccieirreccereee e 4
1.2. Muc tiéu ciia mén Todn cdp Trung hoc pho thong ........cecevveeevecrevcecinenee 4
1.3. N¢i dung, thoi lugng, yéu cau can dat cia mon Toan 16p 10 .........ccoeeeeeee. 5
1.4. Nhiing diém can chid y vé Chuong trinh va SGK Todn 10 .......cccvereeucnnee 10
2. Giéi thiéu chung vé SGK va Chuyén dé hoc tap Toan 10............ccouveueneeee. 14
2.1. Quan diém tiép cAn, DIEN SOAN ....c.vveueviecirieieirecirecieieee e 14
2.2. GiGi thiéu CAU tITUC SACH .o eeaea 15
2.3. GiGi thiéu cAu triac DAL NOC .oovievieceieeeeee e 16
2.4. Vi dy, phan tich moét vai bai hoc ddc trung minh hoa cho nhiing
di€m MG CUA SACH ..t 20
2.5. Khung ké hoach day hoc (hay phan phoi chuong trinh) goi y
CUA NHOM TAC ZIA..ueeeeiiiecicier ettt eaene 29
3. Phuong phap day hoc, t6 chlichoat dOng .............cccoovvvvvieinicveirecnene, 33

3.1. Pinh hudng, yéu cau co ban chung vé d6i méi phuong phap day hoc
mon Toén dap tmg yéu cau hinh thanh va phat trién cac pham chat, nang luc 33

3.2. Hudng dan, goi y phuong phép, cach thic t6 chiic day hoc/hoat dong ..... 34
3.3. Hudéng dan quy trinh day hoc mdt s6 dang bai hoc dién hinh .oooeveeene... 36
4. Huéng dan kiém tra, danh gia két qua hoc tAp .......cccoovveeviiivinccceee 45
4.1. Panh gid theo dinh hudng tiép cdn phadm chit, nang luc ......ccovevevecencenee. 45
4.2. Ggiy, vi du minh hoa (trong sach) vé d6i méi hinh thic, phuong phap
kiém tra ddnh gid, tu ddnh Gid .....ccocvveiiircc e 47
5. Gidi thiéu tai liéu bo trg, ngudn tai nguyén, hoc liéu dién tu,

thit DI day NOC ..o 54
5.1. Gi6i thiéu, hudng dan st dung sach gido Vien ........cccovevevicvcnecincnecnnce 54
5.2. Giéi thiéu, hudng dan st dung sach b6 trg, tham khao ........ccccvveevcennce 55
5.3. Gi6i thiéu, huéng dan st dung, khai thac nguon tai nguyén,

hoc liéu dién td, thi€t bi day hoc . 55
Phén hai. HUONG DAN XAY DUNG KE HOACH BAI DAY ......cccuvverrrrrnnns 59
1. Quy trinh thiét ké ké hoach bai day (gid0 an) ......cccoeveerrecirincenecnicenecnenes 59
2. Bai s0an mMinh RO@ ..ot 60

TAI LIEU BOI DUGNG GIAO VIEN SU DUNG SACH GIAQ KHOA a,



mm HUGNG DAN CHUNG

4

€A KHAI QUAT VE CHUONG TRINH GIAO DUC PHO THONG MON TOAN
NAM 2018

Trong chuong trinh gido duc phé thong, Toan la mdn hoc bat budc tu 16p 1 dén 16p 12.
Mon Toan & trudng phé thong gép phan hinh thanh va phat trién cac phdm chat chu
yéu, nang luc chung va nang luc toan hoc cho hoc sinh; phat trién kién thuc, ki niang
then chét va tao co hdi d€ hoc sinh dugc trai nghiém, van dung toan hoc vao thuc tién;
tao lap su két noi gitia cac y tudng toan hoc, gitia Todn hoc véi thuc tién, gitia Toan hoc
v6i cac mon hoc va hoat dong giao duc khac, ddc biét véi cac mon Khoa hoc, Khoa hoc
tu nhién, Vat li, Hoa hoc, Sinh hoc, Cong nghé, Tin hoc d€ thuc hién gido duc STEM.

1.1. Muc tiéu chung ctia mon Toan

Chuong trinh mon Toan gitp hoc sinh dat cdc muc tiéu cht yéu sau:

1. Hinh thanh va phat trién ndng luc toan hoc bao gom cac thanh té c6t 16i sau: nang
luc tu duy va lap luan toan hoc; nang luc mo hinh hoa toan hoc; nang luc giai quyét
van dé toan hoc; ndng luc giao ti€p toan hoc; nang luc st dung cong cuy, phuong tién
hoc toan.

2. Gop phén hinh thanh va phat trién & hoc sinh cac phdm chat chu yéu va ning luc
chung theo cac muc do phu hgp v6i mon hoc, cap hoc duge quy dinh tai Chuong
trinh tng thé.

3. Co kién thiic, ki nang toan hoc pho thdng, co ban, thiét yéu; phat trién kha nang giai
quyét van dé co tinh tich hop lién mén gitia mén Toan va cac mdn hoc khac nhu
Vit li, Hoa hoc, Sinh hoc, Pia li, Tin hoc, Céng ngh¢, Lich sti, Ngh¢é thuét,...; tao co
hoéi d€ hoc sinh dugc trai nghiém, ap dung toan hoc vao thuc tién.

4. C6 hiéu biét tuong d6i tong quat vé sy hiiu ich cta toan hoc déi véi tling nganh
nghé lién quan d€1am co s dinh hudng nghé nghiép, cing nhu c6 du nang luc t6i
thi€u d€ ty tim hiéu nhiing vin dé lién quan dén toan hoc trong suét cudc doi.

1.2. Muc tiéu cia mén Toan cap Trung hoc phé théng

Mon Toan cép trung hoc phé thong nham giap HS dat cac muc tiéu chu yéu sau:

1. Gop phan hinh thanh va phat trién nang luc toan hoc vdi yéu cau cin dat: néu va tra
16i dugc cau hoi khi lap luan, giai quyét van dé; stt dung dugc cac phuong phap lap ludn,
quy nap va suy dién d€ hiéu dugc nhiing cach thiic khac nhau trong viéc giai quyét vin
dé; thiét lap dugc mo hinh toan hoc d€ mo ta tinh huodng, tii d6 dua ra cach giai quyét
van dé toan hoc dit ra trong mo hinh dugc thiét 1ap; thuc hién va trinh bay dugc giai
phap giai quyét van dé va danh gia dugc giai phap da thuc hién, phan anh dugc gia tri
cta giai phap, khai quat hod dugc cho van dé tuong ty; st dung dugc cong cu, phuong
tién hoc toan trong hoc tap, kham pha va giai quyét van dé toan hoc.
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2. C6 nhiing kién thic va ki nang toan hoc co ban, thiét yéu ve:

Dai s6 va Gidi tich: Tinh todn va stt dung cong cu tinh todn; stt dung ngon ngi va ki
hiéu dai s6; bién d6i bi€u thiic dai s6 va siéu viét (lugng giac, ma, logarit), phuong
trinh, hé phuong trinh, bat phuong trinh; nhan biét cac ham s6 so cdp co ban (luy
thtia, lugng gidc, ma, 16garit); khao sat ham s6 va vé d6 thi ham s6 bing céng cu
dao ham; sti dung ngoén ngi ham s6, do thi ham s6 dé mo ta va phan tich mot so
qua trinh va hién tugng trong thé gidi thuc; st dung tich phan d€ tinh toan dién tich
hinh phéng va thé tich vat thé trong khong gian.

Hinh hoc va Do ludng: Cung cip nhiing kién thtic va ki nang (6 muc do suy luan
logic) vé cdc quan hé hinh hoc va mét s6 hinh phang, hinh khéi quen thudc; phuong
phap dai s6 (vecto, toa d9) trong hinh hoc; phat trién tri tudng tugng khong gian;
giai quyét mot s6 van dé thuc tién don gian gan véi Hinh hoc va Do ludng.

Thong ké va Xdc sudt: Hoan thién kha niang thu thap, phan loai, biéu dién, phan tich
va xu li dit liéu thong ké; st dung cac cong cu phén tich di liéu thong ké thong qua
cac s6 dac trung do xu thé trung tdm va do mtic d6 phan tan cho mau s6 liéu khong
ghép nhom va ghép nhom; st dung cac quy ludt thong ké trong thuc tién; nhan biét
cac mo hinh ngau nhién, cac khai niém co ban ctia xac sudt va y nghia clia xac sudt
trong thuc tién.

3. Gop phan gitup HS c6 nhiing hiéu biét tuong doi tong quat vé cac nganh nghé gan
v6i mon Toan va gid tri clia nd; lam co s6 cho dinh huéng nghé nghiép sau THPT;
c6 du néng luc t6i thiéu dé ty tim hiéu nhiing vin dé lién quan dén toan hoc trong
sudt cudc doi.

1.3. Ndi dung, thoi luong va yéu cau can dat ciia mén Toan I16p 10

Toan 10 gdm hai phan: Phan bat budc c6 thoi lugng 105 tiét dugce trinh bay trong SGK

Toan 10; Phén tu chon c6 thoi lugng 35 tiét dugc trinh bay trong Chuyén dé hoc tap

Toan 10.

a) Sdch gido khoa Todn 10

Cu thé hoa muc tiéu moén Toan va ndi dung, yéu cau can dat cia Chuong trinh, SGK

Toan 10 nhdm giup hoc sinh dat dugc cac kién thic va ki nang sau:

1. Tap hgp. Ménh dé

— Thiét lap va phat biéu cac ménh dé toan hoc, bao gom: ménh dé phu dinh; ménh dé
dao; ménh dé tuong duong; ménh dé c6 chtia ki hiéu Vv, 3; diéu kién can, diéu kién
du, diéu kién can va du. Xac dinh tinh ding/sai cia mot ménh dé toan hoc trong
nhiing truéng hop don gian.

— Nhén biét cac khai niém co ban vé tap hgp (tap con, hai tdp hgp bang nhau, tp rong)
va biét st dung cac ki hiéu c, o, .

— Thuc hién phép toan trén cac tdp hop (hop, giao, hiéu cta hai tap hgp, phan bu cta
mot tap con) va dung bi€u d6 Ven dé€ biéu dién chung trong nhiing truong hgp cu thé.
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— Giai quyét mot s6 van dé thuc tién gan véi phép toan trén tip hgp (vi du: nhiing bai
toan lién quan dén dém s6 phan tu ctia hgp cac tap hap, ...).

2. Bat phuong trinh va hé bat phuong trinh bac nhat hai 4n

— Nhan biét bat phuong trinh va hé bat phuong trinh bac nhat hai 4n.

— Biéu dién mién nghiém cua bat phuong trinh va hé bat phuong trinh bic nhét hai
4n trén mdt phing toa do.

— Van dung kién thuc vé bat phuong trinh, hé bat phuong trinh bac nhat hai 4n vao
gidi quyét bai toan thuc tién (vi du: bai toan tim cuc tri ctia biéu thic F = ax + by
trén mot mién da gidc, ...).

3. Ham s0 va do thi

— Nhén biét nhiing mé hinh thuc t€ (dang bang, bi€u do, cong thiic) dan dén khai
niém ham so.

— Mo ta cac khai niém co ban vé ham s6: dinh nghia ham s6, tap xac dinh, tap gia tri,
ham s6 dong bién, ham s6 nghich bién, d6 thi ctia ham sé.

— MO ta cac ddc trung hinh hoc cta d6 thi ham s6 dong bién, ham s6 nghich bién.

— Véan dung kién thtic ctia ham s6 vao gidi quyét bai toan thuc tién (vi du: xay dung
ham s6 bac nhét trén nhiing khoang khac nhau dé€ tinh s6 tién y (phai tra) theo s6
phut goi x d6i véi mot goi cude dién thoai, ...).

— Thiét 1ap bang gia tri ctia ham s6 bac hai.

— Vé parabol (parabola) 1a d6 thi ham s6 bac hai.

— Nhan biét cac tinh chat co ban ctia parabol nhu dinh, truc déi xting.

— Nhan biét va giai thich dugc cac tinh chat ctia ham s6 bac hai thong qua do thi.

— Vén dung kién thtic vé ham s6 bac hai va d6 thi vao giai quyét bai toan thuc tién
(vi du: xac dinh d6 cao cua cdu, c6ng cé hinh dang parabol, ...).

— Giai thich dinh i v€ dau ctia tam thtic bac hai ti viéc quan sat do thi ctia ham bac hai.

— Giai bat phuong trinh bac hai.

— Van dung bat phuong trinh b4c hai mét 4n vao gidi quyét bai toan thuc tién (vi du:
xac dinh chiéu cao t6i da d€ xe c6 thé qua hdm c6 hinh dang parabol, ...).

— Giai phuong trinh chta cédn thtc cé dang:

Jax® +bx+c =/dx +ex+fiv/ax’ + bx+c =dx +e.
4. Pai s6 t6 hgp
— Van dung quy tic cong va quy tic nhan trong mot s6 tinh huéng don gian (vi du:
dém s6 kha nang xuit hién mét sdp/ngtia khi tung mot s6 dong xu, ...).
— Van dung so d6 hinh céy trong cac bai toan dém don gian cac doi tugng trong toan
hoc, trong cdc mon hoc khac cling nhu trong thuc tién (vi du: dém s6 hop tu tao
thanh trong Sinh hoc, hodc dém s6 tran d4u trong mot giai thé thao, ...).
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- Tinh s6 cdc hodn vi, chinh hgp, t6 hgp.

— Tinh s6 cac hodn vi, chinh hgp, t6 hgp bang mdy tinh cam tay.

— Khai trién nhi thtic Newton (a + b)" v6i s6 mu thdp (n = 4 hodc n = 5) bang cach van
dung t6 hgp.

5. Hé thic lugng trong tam giac

— Nhan biét gia tri lugng gidc ctia mot goc tii 0° dén 180°.

- Tinh gia tri lugng giac (dting hodc gan ding) cta mot goc tu 0° dén 180° bang may
tinh cam tay.

— Giai thich hé thtc lién h¢ gitia gia tri lugng giac ctia cac géc phu nhau, bi nhau.

- Giai thich cac hé thtic lugng co ban trong tam gidc: dinh li cosin, dinh li sin, cong
thtic tinh dién tich tam giac.

- Mo ta cach giai tam giac va van dung dugc vao viéc giai mot s6 bai toan c6 ndi dung
thuc tién (vi du: xac dinh khodng cach gitia hai dia diém khi gdp vét can, xac dinh
chiéu cao ctia vat khi khong thé do truc tiép, ...).

6. Vecto

— Nhén biét khai niém vecto, vecto biang nhau, vecto-khong.

- Bi€u thi m¢t s6 dai lugng trong thuc tién bang vecto.

— Thuc hién cac phép toan trén vecto (tng va hiéu hai vecto, tich cia mot vecto véi
mot s, tich vo hudng clia hai vecto) va md ta nhiing tinh chat hinh hoc (ba diém
thang hang, trung diém ctia doan théng, trong tim ctia tam gidc,...) bdng vecto.

— St dung vectd va cac phép toan trén vecto d€ giai thich mot s6 hién tugng c6 lién
quan dén Vat li va Hod hoc (vi du: nhiing van dé lién quan dén luc, dén chuyén
dong, ...).

- Van dung kién thtic vé vecto dé giai mot s6 bai toan hinh hoc va mot s6 bai toan lién
quan dén thuc tién (vi du: xac dinh luc tac dung lén vit, ...).

7. Phuong phap toa do trong mit phing

— Nhén biét toa do cua vecto d6i v6i mot hé truc toa do.

- Tim toa d6 ciia mot vecto, 0 dai cia mot vecto khi biét toa dd hai ddu mut ctaa no.

— St dung biéu thiic toa do ctia cac phép toan vecto trong tinh toan.

- Van dung phuong phap toa do vao bai toan giai tam giac.

- Van dung kién thtic vé toa do ctia vecto dé giai mot s6 bai toan lién quan dén thuc
tién (vi du: vi tri ctia vat trén mgt phang toa do, ...).

- Mo ta phuong trinh tng quét va phuong trinh tham s6 ctia dudng thang trong mat
phéng toa do.

— Thiét 1ap phuong trinh ctia dudng thdng trong mit phéng khi biét: mot diém va mot
vecto phap tuyén; biét moét diém va mot vecta chi phuong; biét hai diém.
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— Nhén biét hai dudng thing cit nhau, song song, tring nhau, vudng géc véi nhau
bang phuong phap toa do.

— Thiét 1ap cong thiic tinh goc gitia hai duong thang.

— Tinh khoéang céch tit mot diém dén mot dudng thiang bing phuong phép toa do.

— Gidi thich méi lién hé gitia d6 thi ham s6 bac nhét va dudng thdng trong mit phang
toa do.

— Van dung kién thtc vé phuong trinh dudng thing d€ giai mot sd bai todn c6 lién
quan dén thyc tién.

— Thiét lap phuong trinh dudng tron khi biét toa d tam va ban kinh; biét toa do ba
diém ma duong tron di qua; xac dinh dugc tdm va ban kinh dudng tron khi biét
phuong trinh cta dudng tron.

— Thiét 1ap phuong trinh tiép tuyén ctia duong tron khi biét toa do cua tiép diém.

— Van dung kién thtic vé phuong trinh dudng tron dé€ giai mot s6 bai toan lién quan
dén thuc tién (vi du: bai toan vé chuyén dong tron trong Vatli, ...).

— Nhan biét ba duong conic bang hinh hoc.

— Nhén biét phuong trinh chinh tic ctia ba dudng conic trong mit phing toa do.

— Giai quyét mdt s6 van dé thuc tién gan véi ba duong conic (vi du: giai thich mot s6
hién tugng trong Quang hoc, ...).

8. S6 gan dung

— Hiéu khai niém s6 gan dung, sai s6 tuyét doi.

— Xac dinh s6 gan dung cia mot s6 véi do chinh xac cho trude.

— Xac dinh sai s6 tuong doi cua s6 gan dung.

— Xac dinh s6 quy tron cua s6 gan dung véi do chinh xac cho trude.

— Biét stt dung may tinh cam tay d€ tinh toan véi cac s6 gin dung.

9. Thu thap, t6 chiic, phan tich va xu li dii liéu

— Phat hién va li gidi dugc so liéu khong chinh xac dua trén madi lién hé toan hoc don
gian gitia cac s0 liéu da dugc biéu dién trong nhiéu vi du.

— Tinh s6 dic trung do xu thé trung tim cho mau s6 liéu khong ghép nhém: sé trung
binh (hay s6 trung binh cfng), trung vi (median), ti phan vi (quartiles), mét (mode).

— Giai thich y nghia va vai tro ctia cac s déc trung ndi trén ctia mau s6 liéu trong thuc
tien.

— Chi ra nhiing két ludn nho y nghia cta s6 ddc trung néi trén ctia mau s6 liéu trong
truong hgp don gian.

— Tinh s6 ddc trung do mtic do phéan tan cho mau s6 liéu khong ghép nhom: khoang
bién thién, khoang t phén vi, phuong sai, d¢ léch chuan.

— Giai thich y nghia va vai tro ctia cac s6 ddc trung noéi trén ctia mau s6 liéu trong thuc tién.
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— Chi ra nhiing két luan nho y nghia cta s6 dac trung noi trén ctia mau sé liéu trong
truong hgp don gian.

— Nhén biét moi lién hé gitia thong ké véi nhiing kién thtic cia cac mon hoc trong
Chuong trinh 16p 10 va trong thuc tién.

10. Khai niém vé xac suit

— Nhén biét mot s6 khai niém vé xac sudt ¢ dién: phép thii ngau nhién; khong gian
mau; bién c6 (bién 6 la tdp con clia khong gian mau); bién ¢6 d6i; dinh nghia c6
dién ctia xac sudt; nguyén li xac suét bé.

- Mo ta khong gian mau, bién c6 trong mot s6 thi nghiém don gian (vi du: tung dong
xu hai l4n, tung dong xu ba l4n, tung xtic xac hai lan).

11. Cac quy tac tinh xac suat

- Tinh xdc suét cta bién c6 trong mot s6 bai toan don gian bing phuong phap t6 hop
(truong hgp xac suit phan bo déu).

— Tinh xdc suit trong mot s6 thi nghiém l1ap bang cach stt dung so d6 hinh cay (vi du: tung
xuc xac hai lan, tinh xac suit d€ tong s6 chdm xudt hién trong hai lan tung bang 7).

— Mo ta cac tinh chadt co ban ctia xdc suat.

— Tinh xac suét ctia bién c6 doi.

12. Thyc hanh @ng dung cac kién thtc toan hoc thudc chuong trinh Toan 10 vao

thuc tién va cac chu dé€ lién mon, chang han

— Thuc hanh t6ng hgp cac hoat dong lién quan dén tinh todn, do ludng, udc lugng va
tao lap hinh, nhu: tinh tién khi di taxi theo cac khung gia: dudi 1 km, tt 1 - 10 km,
tt 10 — 31 km, trén 31 km, ...; do dac moét vai yéu t6 cta vat thé ma chung ta khong
thé dung dung cu do dac dé€ do truc tiép; tinh chiéu cao cua cong trinh kién tric
dang parabol (nhu cdu Nhat Tan, cau Truong Tién, cau My Thuan, ...); giai thich cac
hién tugng, quy luét trong Vat li; thuc hanh vé, cat hinh c6 dang elip (ellipse).

— Thuc hanh mo ta va biéu dién di liéu trén cac bang, biéu dé.

- Hiéu sy khac biét gitia tiét kiém va dau tu.

— Thuc hanh thiét 1ap ké hoach dau tu cd nhan dé dat dugc ti 1¢ tang trudng nhu mong dgi.

- Tim hiéu, suu tdm v€ lich st todn, tim hiéu vé cac ting dung ctia ham s6 bac hai,
vecto trong thuc tién, ...

— St dung phdn mém hd trg viéc hoc cac kién thiic hinh hoc (chdng han: biéu thi diém,
vectd, cdc phép toan vecto trong hé truc toa do Oxy; vé dudng thang, dudng tron,
cdc dudng conic trén mit phing toa d9; xem xét sy thay d6i hinh dang cta céc hinh
khi thay d6i cac yéu t6 trong phuong trinh xac dinh chung).

- St dung phan mém dé thiét ké d6 hoa lién quan dén dudng tron va cac dudng conic.

b) Chuyén dé hoc tdp Todn 10

Cu thé hoda muc tiéu mon Toan va ndi dung, yéu cau cin dat ciia Chuong trinh, Chuyén

dé hoc tap Toan 10 nham giup hoc sinh dat dugc cac kién thuic, ki nang chu yéu sau:

TAILIEU BOI DUONG GIAQ VIEN SU DUNG SACH GIAO KHOA ﬁ
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Chuyén dé€ 1: Hé phuong trinh bac nhit ba 4n

— Nhan biét khai niém nghiém ctia hé phuong trinh b4c nhét ba dn;

— Gidi hé phuong trinh bac nhat ba dn bang phuong phdp Gauss; Tim nghiém hé
phuong trinh bac nhét ba 4n bang may tinh cam tay;

— Véan dung cach giai hé phuong trinh bac nhat ba dn vao giai quyét mot so6 bai toan Vat
li (tinh dién trdg, tinh cuong d¢ dong dién trong dong dién khong ddi, ...), Hod hoc
(cin bang phan dng, ...), Sinh hoc (bai tdp nguyén phan, gidm phan, ...), ...

— Vén dung cach giai hé phuong trinh bac nhat ba an dé giai quyét mot s6 van dé thuc
tién trong cudc song (vi du: bai toan 1ap ké hoach san xudt, mo hinh cin bang thi
trudng, phan bd vén dau tu, ...).

Chuyén dé 2: Phuong phap quy nap. Nhi thiic Newton

— MO ta cac bude chling minh tinh ding dan ctia mét ménh dé toan hoc bang phuong
phap quy nap;

— Chiing minh tinh dung din ctia m¢t ménh dé toan hoc bang phuong phap quy nap
toan hoc;

- Van dung phuong phap quy nap toan hoc dé giai quyét mot s6 van dé thuc tién;

— Khai trién dugc nhi thiic Newton (a + b)" bang cach van dung t6 hgp;

— Xac dinh cac hé s6 trong nhi thiic Newton théng qua tam giac Pascal;

— Xac dinh hé s6 ctia x* trong khai trién (ax + b)" thanh da thuc.

Chuyén dé 3: Ba duong conic va iing dung

— Xdc dinh cac yéu t6 déc trung cua duong conic (dinh, tiéu diém, tiéu cy, d6 dai truc,
tam sai, duodng chudn, ban kinh qua tiéu) khi bi€t phuong trinh chinh tac ctia duong
conic do;

— Nhan biét dudng conic nhu 14 giao ctia mit phang véi mit non;

— Gidi quyét mdt s6 van dé thuc tién gan véi ba dudng conic (vi du: giai thich mét
s6 hién tugng trong Quang hoc, xac dinh quy dao chuyén dong ctia cac hanh tinh
trong H¢ Mat Troi, ...).

1.4. Nhitng diém can chi y vé ndi dung Chuong trinh va SGK Toan 10 méi

Chuong trinh moén Toan cip Trung hoc phé théong nam 2018 goém ba mach kién thic:

Dai s6 va Giai tich, Hinh hoc va Do ludng, Thong ké va Xac sudt.

béng cha y 1a cac tac gia Chuong trinh da néu ré quan diém x4y dung Chuong trinh

1a: “CT GDPT mén Todn chi quy dinh nhiing nguyén tdc, dinh huéng chung vé yéu cdu

cdn dat vé phdm chdt va ndng lc cia HS, ndi dung gido duc, phuong phdp gido duc va
viéc ddnh gid két qud gido duc, khong quy dinh qud chi tiét, dé tao diéu kién cho cdc tdc
gid SGK va GV phdt huy tinh chii dong, sdng tao trong thiic hién Chuong trinh?”

V6i quan diém nhu vay, khi thuc hién “mdt Chuong trinh - nhiéu bé SGK”, thi kho

tranh khoi sy thiéu thong nhat vé mdt chi tiét gitia cac bo SGK khac nhau. Do d6 khi
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st dung bo sach nay, caic GV can nghién ctiu ki ndi dung cta tling chuong, tling bai

hoc sé dugc trinh bay trong SGV Toan 10.

So véi chuong trinh trudc day, noi dung CT GDPT mon Toan 16p 10 nam 2018 va

SGK Toan 10 méi c6 mot s6 diém dang chu y nhu sau:

1. Mach Pai s6 va Giai tich

Ham s6 va do thi

e So v6i SGK cii, ndi dung ham s6 da gidm nhe mot s6 yéu té han lam. Cu thé:

— Chua gidi thiéu khai niém ham s6 chan, ham s6 1é va tinh chat d6 thi cua chung.

- Dé€ vé d6 thi ctia ham s6 béc hai, khéng yéu cau HS lap bang bién thién nhu la mot
budc dé vé do thi. Cling khong yéu cau HS xét tinh dong bién, nghich bién ctia ham
s6 bang dinh nghia (kiém tra tiéu chuén dai s6). Ma chi yéu cau HS tu d6 thi (da cho
hodc HS da biét cach vé) suy ra khoang dong bién, nghich bién ctia ham s6 tuong ting.

¢ Dinh li vé d4u ctia tam thtic bac hai dugc nhan biét tlii quan sat dang do thi cia ham
s6 bac hai, chi khong yéu ciu chiing minh chit ché vé mat dai so.

e Phan Bat phuong trinh bac hai mét dn dugc day 16ng ghép trong chuong Ham s6, d6
thi va tng dung; nhu la ting dung cta dinh li vé ddu ctia tam thtic béc hai.

Pai s6 td hop

e Trong Chuong trinh va SGK Todn nam 2006, ndi dung cta chuong Dai s6 t6 hgp
dugc day 616p 11. Trong Chuong trinh ndm 2018, ndi dung nay dugc chuyén xudng
day & 16p 10. Nhin chung, ndi dung ctia chuong nay tuong doi kho va kha triu
tuong doi véi HS 16p 10. Giai phdp ciia SGK Todan 10 1a bé tri chuong nay & gan cuoi
Tép hai (chuong VIII), ngay trudc chuong cudi cling vé Xac sudt (chuong IX), nham
hai muc dich: M6t 1a, dén lac d6 HS “chin” hon vé tu duy nén sé dé tiép thu hon, hai
1a, phuc vu truc tiép cho viéc hoc noi dung Xac suat & ngay chuong sau.

¢ Trong Chuong trinh Toan 2018 va trong SGK Todn, khai niém So d6 hinh cay dugc
dua vao mot cach chinh thiic va dugc dung xuyén sudt trong cac bai toan dém (& ca
Chuong VIII va Chuong IX), gitp cho viéc dém dugc thuan tién va khong bo sot
truong hop.

e Trudc day, phuong phap quy nap toan hoc dudgc day & 16p 11, nay dugc dua xudng
phan Chuyén dé hoc tap Toan 10, v6i thoi lugng dai hon (4 tiét so véi 2 tiét trudc
day). Do vay, GV c¢6 thé khai thac cac ting dung phong phu ctia phuong phap quy
nap todn hoc mot cach ki cang hon.

e Trudc day, nhi thiic Newton dugc day & 16p 11, nay dugc dua xudéng 16p 10 va trinh
bay thanh hai phan. Trong SGK Toan 10 chi trinh bay nhi thtic Newton (a + b)" véi
n =4 hodc n =5ma & do cac hé sb nhi thiic dugc xac dinh bang cach van dung t6
hop; truong hgp n tong quat dugc trinh bay & phan Chuyén dé hoc tap Toan 10 (cac
hé s6 khai trién dugc xdc dinh bing hai phuong phép: dung tam gidc Pascal hodc
dung cong thic).

TAILIEU BOI DUONG GIAQ VIEN SU DUNG SACH GIAO KHOA @z%
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e Trudc day, sau khi c6 khai trién cta (a + b)" thi ta méi gidi thiéu tam gidc Pascal 1a
tam gidc lap thanh tli cac hé s6 nhj thtic (do vay it c6 gia tri trong ap dung). Nay thi
ta trinh bay theo thi tu ngugc lai, xuat phat tu khai trién cta (a + b)” v6i s6 mit n thap
(da hoc trong Chuong VIII SGK Toan 10), ta thanh 14p tam giac Pascal va dung tinh
chét ctia tam giac nay dé€ x4y dung cac hang ké tiép ctia tam gidc, ti d6 tinh dugc
hé s6 cta khai trién (a + b)" khi n =6, 7, 8, ... Nhu vay tam giac Pascal cho ta mot
phuong phap tién lgi d€ tinh cac hé s6 khai trién khi s6 mi cua khai trién khong
cao qua.

e Cac tinh chat ctia hé s6 nhi thiic C* & day dugc du doan nho tinh chat clia tam giac
Pascal, trudc khi dugc chling minh bang tinh todn truc tiép nhd céng thic tinh cac
s6 t6 hgp. Do do6 két qua tu nhién hon véi HS (trude day thuong 1a ta ap dat cac hé
thtic nay, sau d6 méi ching minh tinh dung dan cta no).

Phuong trinh, hé phuong trinh, bit ding thuc, bit phuong trinh, hé bat

phuong trinh

e Chuong trinh va SGK nam 2006 trinh bay mot cach hé théng trong chuong Bit déng
thiic - Bat phuong trinh, tit bit ddng thic, bit phuong trinh bac nhit mot 4n, hé bat
phuong trinh bac nhit moét dn, ciing nhu cac phép bién déi tuong duong va bién doi
hé qua trén cac bat phuong trinh. Trong SGK Toan 10 viét theo Chuong trinh nam
2006, bai Bat phuong trinh bac nhét hai &n dugc day trong 2 tiét, ndi dung bao gém
ca bat phuong trinh bac nhat hai dn va hé bat phuong trinh bac nhat hai 4n.

CT GDPT moén Todn ndm 2018 da gidm nhe nhiéu yéu t6 han lam, chi con yéu
cau hiéu khai niém va céch biéu dién mién nghiém cua bat phuong trinh va hé bat
phuong trinh bac nhit hai 4n trén mit phang toa do. Trong SGK Todn 10 mdi, ndi
dung nay dugc viét thanh mot chuong doc lap gom 6 tiét: bai thi nhat la Bat phuong
trinh bac nhat hai 4n day trong 2 tiét; bai th hai 1a Hé bat phuong trinh bac nhat
hai dn day trong 3 tiét; Bai tp cudi chuong day trong 1 tiét. Do d6, GV c6 thai gian
va diéu kién trinh bay ki hon vé ting dung ctia bat phuong trinh bac nhét hai 4n va
hé bat phuong trinh bac nhdt hai 4n trong thuc tién.

Luu y rang trong Chuong trinh Toan ndm 2018 & 16p 10 chi yéu ciu day bat phuong
trinh bac nhat hai 4n va hé bat phuong trinh bac nhat hai 4&n ma khong yéu cau day
bat dang thuc, cling nhu bt phuong trinh, hé bt phuong trinh bac nhit mot 4n va
cac phép bién déi tuong duong va cac phép bién d6i hé qua trén chung. Phan Bat
phuong trinh bac hai mét 4n dugc day 16ng ghép trong chuong Ham s, d6 thi va
ting dung; sau khi hoc xong dinh li vé€ ddu ctia tam thtic bac hai.

e Khong trinh bay mét cach hé théng khai niém téng quat vé phuong trinh mot dn,
ciing nhu cdc phép bién doi tuong duong va phép bién ddi hé qua trén ching. Chi
yéu cau HS giai dugc hai loai phuong trinh chtia cén thic don gian c6 thé quy vé
phuong trinh bac hai.

e Phin Hé phuong trinh b4c nhit ba 4n dugc trinh bay riéng & mot chuyén dé 11 tiét
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trong Chuyén dé hoc tap Toan 10. Do d6 GV c¢6 diéu kién trinh bay mot cach ki hon
cach giai hé bac nhét ba &n bang phuong phap Gauss va bang may tinh cam tay, cing
nhu nhiing ting dung phong phu ctia ching trong Vat li, Hod hoc, Sinh hoc, Kinh
té va trong thuc tién. C6 thé coi chuyén dé nay la phan phat trién tiép theo ctia noi
dung H¢ hai phuong trinh bac nhét hai 4n da dugc hoc & 16p 9.

Luong giac

e Trong Chuong trinh va SGK Todn 10 ndm 2006, n6i dung Lugng gidc dugc giang day
& calép 10 valop 11. Cu thé & 16p 10 day goc va cung lugng giac, gia tri lugng gidc
ctia goc lugng giac, cac cong thiic lugng giac; & 16p 11 day vé ham s6 lugng giac va
phuong trinh lugng giac.

¢ Trong Chuong trinh Toan nam 2018, toan bo ndi dung Lugng giac da dugc chuyén
1én 16p 11. Do d6 SGK Toan 10 méi khong cé ndi dung Lugng giac.

2. Mach Hinh hoc va Do luong

e CT GDPT mon Toan nam 2018 va SGK Todn 10 dua néi dung H¢ thiic lugng trong
tam gidc 1én trudc noi dung Vecto. Diéu nay dan t6i sy khac biét dang ké so véi SGK
cli. Toan bd ndi dung Hé thtic lugng trong tam giac co ban dugc xay dung trén co
s& kién thtc cta l6p 9, ma khong dua trén tich vé huéng. Phén tinh chat cta tich vo
hudng dugc xay dung dua trén cong thic toa d6 va dinh li cosin (nho vay, HS c6 thé
di t6i tinh chat phan phdi ctia phép cong doi véi phép nhén tich vo huéng mot cach
nhe nhang hon nhiéu so véi trude day).

e HS da hoc vé truc, hé truc, toa do ctia mot diém ¢ THCS, SGK Toan10 dua ra céac
hoat dong d€ dién dat lai cdc khai niém dé dudi ngdn ngii cta vects. Dua trén su

dién dat “Diém M trén truc bi€u dién s6 x néu OM = XOT ” (hoat dong d€ di dén
phép nhan mdt vecto véi mdt s6 cliing dugc xay dung gin véi truc s6), SGK Toan
10 di dén mdi quan hé gitia toa d6 cua vecto OM véi toa do cua diém M ma khong
dinh nghia lai toa d¢ ctia diém theo toa d¢ ctia vecto nhu SGK ca.

e CT GDPT mon Toan nam 2018 dua vao du ba duong conic. SGK Todn 10 danh thoi
lugng 4 tiét cho dinh nghia hinh hoc, phuong trinh chinh tic va ting dung cua ba
duong conic. Sach Chuyén dé hoc tap Toan 10 danh thai lugng 11 tiét cho viéc tim
hiéu sdu hon vé cic dudng conic (giao ciia mit phang vdi mat non, dinh, truc, tim
sai, duong chudn, cac ting dung).

3. Mach Xac suat va Thong ké

e Trong CT GDPT mon Toan ndm 2006, & 16p 10, ndi dung Thong ké chi thoang qua,
con Xac sudt thi hoan toan vang bong. Trong CT GDPT mon Toan nam 2018 mach
Xac suit va Thong ké trai dai tii 16p 2 dén 16p 12. Trong nhiing ndm déu thuc hién
Chuong trinh va SGK méi, can luu y dén viéc HS chua dugc hoc theo chuong trinh
méi 6 THCS.

e Trong CT GDPT mén Toan 2006, ndi dung “Mau s6 liéu va trinh bay mét mau
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A__D 3

s6 liéu” nam & 16p 10, trong CT GDPT mon Toan 2018, toan b nodi dung nay da
chuyén xuéng THCS (trti ndi dung Bang phan b6 tan s6 ghép nhom).

e So v6i SGK cii, Bai S6 gin ding va sai s6 dugc chuyén tii chuong Ménh dé - Tap hop
sang mach Xac suit va Thong ké (Bai 12, SGK Toan 10).

e So v6i Chuong trinh va SGK Toan 2006, n6i dung vé cac s6 ddc trung dugc thé hién
day dua hon, cu thé thém: Tt phan vi, khoang bién thién, khoang ti phéan vi. Ngoai
ra, Chuong trinh Toan 2018, néu yéu cdu can dat 1a: Phat hién va li giai dugc s6 liéu
khong chinh xac dua trén mai lién hé toan hoc don gian gitia cac so liéu da dugc
biéu dién trong nhiéu vi du.

e Phan Xdc sudt v6i hai noi dung la: Bién c6 va dinh nghia bién c6 ctia xdc sudt;
Thuc hanh tinh xac suat theo dinh nghia c6 dién. Phin nay hoan toan méi so v6i CT
GDPT mon Todn nam 2006.

4. Noi dung Thuc hanh va Trai nghiém

Mot trong nhiing diém méi ctia CT GDPT mon Toan 2018 1a Hoat dong thuc hanh
trai nghiém Toan hoc dugc dua vao véi thoi lugng chiém 7% trong 105 tiét.
Bam sat Chuong trinh, SGK Toan 10 da danh 7 tiét d€ thi€t ké mot chudi cac hoat
dong thuc hanh trai nghiém, gom du cdc ndi dung Pai s6, Hinh hoc, Thong ké,
Xdc sudt va dat 6 cudi moi tap sach. Tuy tién trinh day hoc trén 16p va ké hoach hoc
tap cta nha truong, GV c6 thé lua chon nhiing hoat dong pht hgp (khong nhat thiét
thuc hién tat ca).

@A GIGI THIEU CHUNG VE SACH GIAO KHOA VA CHUYEN PE HOC TAP
TOAN 10

2.1. Quan diém tiép can, bién soan

1. SGK Toén 10 dugc bién soan nham dap dng cac yéu cau chung d6i v6i SGK mdi:

e Tuan thu dinh huéng d6i méi gido duc phd thong véi trong tdm 1a chuyén nén gido
duc ti cht trong truyén thu kién thiic sang gitip HS hinh thanh, phat trién toan dién
phdm chit va nang luc.

e Bam sat cac tiéu chudn SGK méi theo Thong tu s6 33/2017 cta Bo Gido duc va Pao
tao ban hanh ngay 22 thang 12 nam 2017.

2. Tu tuéng chu dao trong SGK dugc thé hién r6 tu cau truc cua sach dén cach tiép

can cac ndi dung giao duc:

¢ D6i méi SGK theo mo hinh phat trién phdm chat va nang luc ctia HS nhung khong
xem nhe vai tro cua kién thuc. Kién thuc va ki nang 1a hai nhan t6 quan trong dé
phat trién phdm chat va ning luc ctia HS; dong thoi chung c6 quan hé mat thiét véi
nhau: ¢6 kién thic thi méi hinh thanh va phat trién dugc ki nidng; ngugce lai, c6 rén
luyén va ning cao ki ning thi kién thic méi dugc cliing ¢6 va phat trién sau sac.
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e Kién thtic Toan khong chi phat trién tii chinh Toan hoc ma quan trong hon, con bat
nguon ti cudc soéng va phuc vu cho cudc song.

e No6i dung va phuong phép gido duc phai pht hop véi dic diém tam li va trai nghiém
cta HS 16p 10.

e Cac ning luc chung va nang luc toan hoc cé quan hé lién két, gan bo, ho trg lan nhau,
cung nhau phat trién. Do d6, bén canh cac nang luc von da dugc coi trong nhu nang
luc tu duy va lap luan toan hoc, nang Iyc mé hinh hoa toan hoc, nang luc giai quyét
van dé toan hoc, khong thé xem nhe cic ning luc nhu: nang luc giao tiép toan hoc
(doc, nghe, viét, dién dat cac ndi dung Toan hoc), ning luc st dung cong cu, phuong
tién hoc toan.

¢ Noi dung Toan 10 phai bao dam tinh tich hgp ndi mon va lién mon, tinh phan hoa
trong gido duc va hoé trg tét cho GV trong viéc d6i méi phuong phéap day hoc.

2.2, GiGi thiéu cau tric sach

Sach giao khoa Toan 10 dugc chia lam hai tap, tuong ting vé6i hai hoc ki, méi tap gom

cac chuong dan xen ba mach kién thiic Dai s6, Hinh hoc va Po luong, Thong ké va

Xac suat, khong tach riéng mach Hinh hoc nhu SGK cii. Véi cau tric nay, mot mat,

trong moi giai doan hoc tap, HS dugc tap trung vao mot chu dé, tao thuén lgi cho cac

em trong viéc tiép thu, rén luyén, khac sau kién thiic va ki nang; mat khac, sau moi giai

doan, cac em dugc chuyén sang mét chu dé mdi, véi cdm hiing hoc tap mdi.

TAP MOT TAP HAI
Chuong VI. Ham s6, d6 thi va
Chuong I. Ménh dé va tap hop . ne A s, do v
ting dung
Chuong II. Bat phuong trinh va hé bat | Chuong VII. Phuong phap toa d¢ trong
phuong trinh bac nhit hai 4n mit phing
Chuong III. H¢ thtc lugng tron
e e YEB EEORE Chuong VIIL. Dai s6 t6 hop
tam giac

Chuong IX. Tinh xdc sudt theo dinh

Chuong IV. Vecto
& nghia c6 dién

Chuong V. Céc s6 ddc trung clia mau s6
. g . . 8 Hoat dong thuc hanh trai nghiém
liéu khong ghép nhom

Hoat dong thuc hanh trai nghi¢ém Bai tap 6n tap cudi ndm

Chuyén dé hoc tap Toan 10 gom ba chuyén dé:

e Chuyén dé 1. Hé phuong trinh bac nhit ba &n;

e Chuyén dé 2. Phuong phap quy nap toan hoc. Nhi thtic Newton;

e Chuyén dé 3. Ba dudng conic va ting dung.

Véi thoi lugng 35 tiét, Chuyén dé hoc tap Toan 10 la phén tu chon ctia Toan 10, thudng
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danh cho nhiing hoc sinh c6 dinh huéng khoa hoc tu nhién va cong nghé. Muc tiéu
cta Chuyén dé l1a nham cung cép thém mét s6 kién thiic va ki nang toan hoc dap ting
yéu cau phan hoa sau; tao co hoi cho HS van dung toan hoc dé giai quyét nhiing van
dé lién mon va thyc tién, giup HS hiéu sdu thém vai tro va nhiing ting dung ctia toan
hoc trong thuc tién.

2.3. Gidi thiéu cau trac bai hoc

1. Thiét ké bai hoc dugc xac dinh la yéu t6 quan trong nhit trong viéc ho trg GV déi

méi phuong phap giang day va giup HS phat trién ning luc va phdm chat.

e Bén canh cac phdm chét trach nhiém, cham chi, trung thuc dugc thé hién xuyén suét
qua trinh hoc tap va bdo cao két qua hoc tap, cdc phdm chét khac nhu yéu nudc,
nhan 4i, ... ciing dugc chu y trong viéc lya chon moé hinh, chit liéu, cach thé hién
ndi dung.

¢ Bén canh cac nang luc tu duy va 1ap luan toan hoc, giao tiép toan hoc, stt dung cong
cu va phuong tién toan hoc, cac ning luc gidi quyét van dé toan hoc, mo hinh hoa
toan hoc dugc cht y thoa dang va la mot trong nhiing diém khéc biét 16n so véi sach
gido khoa hién hanh.

e Cau truc ctia cac bai hoc trong SGK Toan 10 va Chuyén dé hoc tap Toan 10 tao diéu
kién cho GV van dung sang tao cac phuong phap va hinh thic t6 chuc day hoc, lay
hoat dong cua HS lam trung tam; tao co hoi va khuyén khich HS tich cuc, chu dong,
sang tao trong hoc tap.

e Cac bai hoc dugc xdy dung theo hudéng cho HS di tli cac van dé ctia cudc song dén
cac khdi niém, dinh li toan hoc, sau do, tu nhiing hiéu biét toan hoc quay lai giai
quyét cac van dé ctia cudc song.

2. Moi bai hoc trong SGK Toan 10 va Chuyén dé hoc tap Toan 10 gébm c6 bon thanh

phan co ban la mé dau, kién thic mdi, luyén tap, van dung. Tuy vay, trong khi phan mo

dau danh chung cho toan bai hoc, cac phan con lai di theo cac muc trong bai hoc.

® MG¢ ddu bai hoc dua ra tinh hudng lam nay sinh nhu cau hoc tap, né c6 thé la mot
bai todn thuc t€ dai dién, hay la mdt doan dan nhép dé md ra mot chén troi tri thuc.

e Sau md déu, bai hoc dugc chia thanh cac muc, theo cac cht dé. Trong moéi muc, vong
ldp “hoat dong hinh thanh kién thtc, khung kién thtc, vi dy, luyén tap” dugc chay
theo tting don vi kién thtic. Hoat ddng van dung (vao cac van dé mang tinh thuc té)
dugc dua ra khi HS da dat dugc mot lugng kién thtic, ki ndng can thiét, va thuong
dugc dua ra & cudi muc.

e Hoat dong Hinh thanh kién thiic gitp HS quan sat va trai nghiém, tinh toan va lap
luan d€ c6 y niém so b vé khdi niém, co s& trai nghiém va co s& li luan cho két luén,
tu do, di dén khung kién thtic. Cac tac gia da thiét ké cac hoat dong hinh thanh kién
thiic véi cac cach thic khac nhau, dé HS dén véi tri thiic mot cach chu dong nhét,
tu nhién nhét, viing chac nhat ¢ thé. Cac hoat dong dugc chia thanh tting budc dé
viia stic véi HS trong khoang thoi gian cho phép.
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o Khung kién thiic (xuét hién chu yéu sau cac hoat dong, va doi khi sau Vi du) trinh bay
cac kién thiic mang tinh 1i thuyét cta bai hoc; HS sau dé dugc st dung (trii khi c6
yéu cau ro ching minh trong phan bai tap).

e HS c6 thé hoc & cac Vi du vé phuong phap va cach trinh bay, tii 6, thuc hanh cac
Luyén tap d€ cing c6 kién thtic va ki nang.

e Trong cac vong lap ndi trén, trong SGK Todn 10, con cé thé xuit hién cac Cau héi
(thuong & ngay sau khung kién thtic), Chu y, Nhan xét, Trdi nghiém (nhd, nhanh,
gon), Khdm phd (nho), Thdo ludn (nhanh). Cac thanh phan nay khong thu¢c vao
cdu trac cting, ching chi xuét hién khi can thiét. Cau trac “dong” nay gitp cac bai
hoc trd nén da dang hon va khong cting nhac. Khéng chilam cho bai hoc thém sinh
dong, khong chi gitup HS c6 thém co hoi cing c6 kién thic, ki ndng, r6 rang cac hoat
dong Khdam phd, Trdi nghiém, Thdo ludn con gbp phan giup cac em sang tao trong
hoc tép, phat trién v€ nhén thiic khoa hoc, kha nang lap luan, dién giai, thuyét phuc,
lam viéc theo nhom, ...

e Cac Vin dung (mang tinh thuc té) dugc dua ra d€ HS giai quyét (bao gobm ca tinh
huong dugc néu ra 6 dau bai hoc) sau khi da dugc trau doi kién thtic va ki nang.
Hoat dong nay gitup HS phat trién nang luc mo hinh hod toan hoc va ning luc giai
quyét van dé toan hoc: xac dinh md hinh toan hoc trong bai toan thuc té; giai quyét
bai toan toan hoc; thé hién, danh gid ngugc tré lai ti két qua toan hoc sang két qua
thuc t&.

e Cu6i mdi bai hoc la phéan Bai tdp (dugc chon loc d€ c6 s6 lugng viia phai) dé HS tiép
tuc cing co, rén luyén kién thiic va ki nang & nha.

e Muc Em ¢4 biét? cung cip ngan gon cho HS nhiing cau chuyén, thong tin bé ich va
thu vi lién quan t6i noéi dung hoc.

3. SGK va Chuyén dé hoc tap Toan 10 dugc thiét ké theo huéng GV la ngudi chi dao,
t0 chtic, giam sat, kiém tra, ggi y, gidng giai, chét kién thic, ki nang; HS tich cuc tham
gia vao cac hoat dong dé€ hinh thanh, cung c6 va phat trién kién thtic, ki ning, hoc
dén dau viing dén do. Tuy tiing hoat dong, tuy vao hoan canh thuc t€ 16p hoc, GV chu
dong, linh hoat trong hoat dong day va hoc trén 16p. Chiang han, GV cht dong lua
chon hinh thtc (thuc hién theo nhém hay ca nhan, goi 1én bang hay tra 16i truc tiép,
kiém tra chéo hay bao cao két qua truc tiép v6i GV), chu dong chon thoi diém, mic do
tuong tac véi HS (khi nao dua ra cac ggi y, ho trg, mic do ho tro t6i dau,...).

Vé co ban, chiic ndng ctia cac cdu phan chinh trong mai bai hoc la nhu sau:

TAILIEU BOI DUONG GIAQ VIEN SU DUNG SACH GIAO KHOA
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ndng, phat

trién nang luc

Chtic ning Cau phan bac diém
) . , | Dua ra tinh huéng lam nay sinh nhu cau
e Tinh huong mé X o s
Khéi dong d4ubiih hoc tap, thuong la mot bai toan thuc té dai
4u bai hoc .
' dién hay doi khi la mot doan dan nhép
X . Giup HS kham pha kién thtic thong qua
Hoat dong hinh | | X o . )
. ) cac hoat dong dugc chia thanh tling budc
thanh kién thuc T o
viia stic, d€ di dén Khung kién thtic
Hinh thanh Trinh bay cac kién thiic mang tinh li thuyét
kién thuc, ki Khung kién thtic ctua bai hoc ma HS sau dé dugc phép st
ning dung
HS ¢6 thé hoc & cac vi du vé phuong phéap
Vi du va cach trinh bay d€ hinh thanh va rén
luyén ki nang tuong tng.
Reén luyén ki ndng co ban gin véi don vi
Cang c6 kién | Luyén tap kién thiic dang hoc; tinh huéng tuong tu
thuc, rén vi du trude do, dé€ HS tu luyén tap trén 16p.
luyén ki ndn Rén luyén ki ning st dung cac cong cu,
ye g Thuc hanh Y..A g/ ng g cu
phuong tién hoc Toan.

o Véan dung mang tinh thuc t€ dugc dua ra
Phat trién . . .
Kién thit dé HS giai quyét sau khi da trau doi kién

ién thuc, .
R 3 . thiic va ki nang. Giap HS phat trién nang
nang cao ki Vén dung

luc toan hoc, ndi riéng 1a nang luc moé hinh
hoa toan hoc va nang luc giai quyét van dé

toan hoc.

Clng co, phat
trién ki nang,

nang luc

Bai tép cudi bai

Dugc chon loc d€ c6 s6 lugng viia phai, bao
dam tinh phan hoa; chu trong cac bai tap
lién quan dén ting dung ctia toan hoc trong
thuc té va trong cac moén hoc lién quan nhu
Vat li, Hoa hoc, Sinh hoc.

Vai tro ctia GV va nhiém vu cua HS trong day va hoc theo Sach giao khoa va Chuyén
dé hoc tap Toan 10, co ban dugc xac dinh nhu sau:
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HOAT PONG,

NOI DUNG

VAI TRO
CUA GIAO VIEN

NHIEM VU
CUA HQC SINH

Mg d4u bai hoc

Dan dat, dat van dé

Theo doi, ti€p thu.

Hoat dong hinh
thanh kién thtic

T8 chiic @€ hoc sinh thyc hién;
kiém tra, ho trg, goi y, hudng
dan, chinh sua, danh gia, két

luén.

Thuc hién dudi su chi dao cua

gido vién.

Khung kién thtic

Giang giai, phan tich, binh
luan, néu chu y, cau hoi, vi du
minh hoa.

Tiép thu, ghi nhé kién thic,
néu lén diéu chua ro, chua hiéu.

Vi du mau vé
phuong phép va
trinh bay

Trinh bay, giang giai, phén tich,

binh luan, néu chuy.

Tiép thu, néu cau hoi (néu co)

dé hiéu r6 ndi dung.

Luyén tap

T8 chiic @€ hoc sinh thyc hién;
kiém tra, ho trg, goi y, hudng
dan, chinh sua, danh gia, két

luén.

St dung kién thtc, ki nang da
dugc hoc, chu dong thuc hanh
luyén tap dudi su chi dao cta

gido vién.

Vén dung

T6 chiic € hoc sinh thuc hién;
kiém tra, hoé trg, goi y, hudng
dan, chinh sua, danh gia, két

luén.

St dung kién thtc, ki nang da
dugc hoc, cht dong thuc hién

dudi su chi dao cua gido vién.

Hoat dong trai
nghiém (nho),
thao luan
(nhanh), kham
pha (nho) (néu

c0)

T6 chtic d€ hoc sinh thuc hién;
kiém tra, ho trg, goi y, hudng
dan, chinh sua, dinh gia, két
luan. Cing c6 thé hudéng dan

dé hoc sinh trai nghiém & nha.

Cht dong thuc hién theo su

chi dao ctia gido vién.

Bai tap

Kiém tra, danh gia, két luan
va chon loc huéng dan mot s
bai (tuy theo hoan canh va thoi
lugng cho phép).

Dua trén kién thic va ki ning
da dugc hoc trén 16p, hoc sinh
chtt dong luyén tap bai tap &
nha.

Em cé biét?

Néu cé diéu kién, gido vién
giang giai thém hodac hudng

dan hoc sinh tim hiéu thém.

Khuyén khich hoc sinh doc,
tim hiéu dé md& rong hiéu biét

va tang thém hung thu hoc tap.

TAILIEU BOI DUONG GIAQ VIEN SU DUNG SACH GIAO KHOA
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Hoat dong
Thuc hanh Trai | Cht dong chon thoi diém phu | Thuc hién theo cd nhan hodc
nghiém theo cac hgp t6 chiic hodc hudéng dan |theo nhom (duéi sy tu van,
cht dé (duge dé | HS chti dong thuc hién. giup dg, chi dao,... cia GV).
cdp cudi moi tap
SGK).

2.4. Vi du, phan tich mét vai bai hoc dac trung minh hoa cho nhirng diém méi
cha sach

Bai 15. HAM SO (4 tiét)
a) Vi tri cua bai hoc
Ham s6 la khai niém trung tdm ctia Chuong trinh Toan phé thong.
Trong chuong trinh Toan THCS, HS da lam quen véi khai niém ham s6 va d6 thi ham
s0 6 16p 8 (nhung chua dé cap dén khai niém tap xac dinh, tip gia tri, tinh chat bién
thién cta ham s6), dinh nghia va cach vé d6 thi ctia ham s6 bac nhaty = ax + b ¢ l6p
8, dinh nghia va cach vé do thi cia ham s6 y = ax* (a# 0) & 16p 9.
Muc tiéu cua bai hoc nay la giéi thiéu cac khai niém ham s6, do thi ctia ham s6 va
khoang dong bién, nghich bién ctia ham s6. Bai hoc nay nhdm chinh xac hod cac khai
niém co ban vé ham s, lam co s& cho viéc khdo sat ham s6 bac hai 6 16p 10 va cac ham
s0 da thtic, phan thic hitu ti, lugng giac, ma, logarit & cac 16p sau.
Trong chuong trinh Toan 16p 11, HS sé dugc hoc cach xay dung vé tinh chat cia ham
s0 lugng giac, ham s6 mii va ham s6 16garit. Day s0, cap s6 cong, cap s6 nhéan thuc chat
cting la nhiing ham s6 xac dinh trén tap cac s6 nguyén duong (hodc mot tap con ctia
nd, néu la day s6/cdp s6 hiiu han).
Phén Giai tich, hoc & cudi l6p 11 va 6 16p 12, trinh bay khai niém dao ham ctia ham s6
va dung lam cong cu dé€ khao sat su bién thién, tim cyc tri va vé do thi ctia cac ham s6
thuong gip da dugc hoc trong chuong trinh phd thong.
b) Ciu tric cta bai hoc
Bai hoc nay gobm 3 don vi kién thic, dugc chia lam 3 muc, la:
- Khaéi niém ham s&;
- Do thi ctia ham s6;
— Su dong bién, nghich bién cta ham so.
Vé thai lugng, bai hoc nay dugc hoc trong 4 tiét, mdi tiét danh cho 01 don vi kién thic
va 01 tiét danh cho chiia bai tap cudi bai. Trong bai hoc nay, xuat hién du ca 3 tinh
huong day hoc dién hinh trong day hoc mén Toan:

= Day hoc khdi niém todn hoc: Day hoc khai niém ham s6; khai niém do thi ham so.
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— Day hoc dinh li, quy tdc, phuong phdp: Cach tim tap xdc dinh cta ham s6; cach lap
bang gia tri ctia ham s6; cach vé do thi ctia ham s6; cach xac dinh khoang dong bién,
khodng nghich bién ctia ham s6 tii do thi.

— Day hoc gidi bai tdp: Tiét chiia bai tap cudi bai.

TEN BAI HOC VA PHAN PINH HUGNG. TiNH HUONG MG BAU BAI HOC

N
THUAT NGU KIEN THUC, KI NANG
» Tap xac dinh + Nhan biét nhitng mé hinh dan dén khai niém ham sb.
e Tapgiatr * M ta céac khai niém co ban vé ham sc"g: dinh nghfa ham
. P thi clia ham b SO, .tap )fe‘ac du:h, 'ta;? gla‘ tri, rjam sO dong bién, ham so
o i nghich bién, do thi cia ham so.
* Ham so dong bién . a PP £ o2 .z . -z
| 9 ) * Mb ta dang do thi cia ham so dong bién, nghich bién.
* Ham so nghich bién N . s s o as N .
on! * Van dung kién thirc clia ham sb vao giai quyét mot sb bai
toan thuc tién.
ai .khoén s6: g 3 Tai:
7 7 PN . n > < ~ ~ Tén kha :
Quan sat hoa don tién dién & hinh bén. Hay D?quiizii"n?ém.psoz )
cho biét téng lwong dién tiéu thu trong thang va Mac:::hc?ng:é;‘ L S8 dhng 1602414
X Y z i 6 mai lung
A tia At z f A 1A Well 3 kw kw kw BN TT Bon gia Thanh tién
sO tien phai tra (chwa tinh thué gia tri gia tang). pror E— = | o
C6 cach nao mo ta sw phu thudc cla so tién Mgty 1Thing 3nem 2021 of  ten 83 900
> . > b . n A ~ - 50 1734 86 700
phai tré vao téng lwgng dién tiéu thy hay khong? — i 2014} % 252
Cong: 206 852,
Thué GTGT 10%: 20 689
- Téng fién thanh toan: 227 537|
BAng chil: Hai tram hai muoi bay nghin, nam tram ba muai bay dong chén /
4
. J
Phén tich:

e Bai hoc bat dau bang tén bai hoc Ham s6 va phan dinh huéng, gom hai cot 1a cot
Thuat ngii va cot Kién thtic, ki nang. Phin dinh huéng nay giap HS xdc dinh mot
cach nhanh chéng nhiing khai niém co ban, nhiing kién thtc, ki ning co ban can
nam dugc sau bai hoc va cac yéu cau cin dat lién quan dén noi dung bai hoc ma
Chuong trinh quy dinh.

e Tinh huoéng mé dau: SGK dua ra tinh huéng mé dau quen thuéc trong cudc séng la
tinh s& tién dién phai tra dya vao lugng dién tiéu thu trong thang. O day HS chua
phai tra 16i cau hoi nay ngay ma day 1a tinh hu6ng kich thich nhu cau hoc tap. Trong
phan bai hoc, HS sé dugc xay dung cong thtic tinh s6 tién dién phai tra y theo s6
dién x dung trong thang (la ham s6 bac nhat trén tliing khoang).

TAI LIEU BOI DUONG GIAQ VIEN S0 DUNG SACH G140 kHOA MON ToAN LGP 10 S/

XET N TR THC
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DON VI KIEN THUC 1: KHAI NIEM HAM SO

1. KHAI NIEM HAM S0

) w01, Bang 6.1 cho biét ndng dd bui PM 2.5 trong khong khi theo thdi gian trong ngay
25-3-2021 tai mot tram quan trc & Thi d6 Ha Noi:

Thoi diém (gio) | 0 4 8 | 12 [ 16 |  Bui PM 25 I hat byi min

A A by c6 dwong kinh nhé hon 2,5
Nong 4o buiPM 17, 57 | 64,58 | 57,9 | 69,07 | 81,78 micromét, gay tac hai cho
2.5 (Hg/m°) strc khod.

Bang 6.1 (Theo moitruongthudo.vn)
a) Hay cho biét ndng dd bui PM 2.5 tai méi thoi diém 8 gid,
12 gi®, 16 gio.

b) Trong Bang 6.1, mdi thoi diém twong (ng véi bao nhiéu
gia tri ca ndng d6 bui PM 2.5?

) 192, Quan sat Hinh 6.1. MUC NUYOC BIEN TRUNG BINH TAI TRUONG SA
— . g2 2 Muc nude (mm)
a) Thoi gian theo déi mwc nwdc bien & [Gl)

Trwong Sa dwoc thé hién trong hinh o

t ndm nao dén ndm nao? 2z 0\\/_/\
b) Trong khoang thoi gian d6, nam  [5

nao muc nwdc bién trung binh tai 22

Trwéng Sa cao nhét, thap nhat?

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 Nam

. N Hinh 6.1 (Theo Téng cuc Théng ké)
) 10z, Tinh tién dién

a) Dya vao Bang 6.2 ve gid ban Ié dign Mirc dién tiéu thy Gia ban dién
S,Inh hge_nt, Day tinh sghtlerlphal tr? (dénglkWh)
on A lrong dién tiéu thu & 5211, 0 dén 50 kwh) 1678

g5 ._A Bac 2 (tir trén 50 dén 100 kWh) 1734
Luo ”hg dfqulh 50 100 |200 | Bac 3 (twtrén 100 dén 200 kwh) | 2014
ts'ej‘ thu (kWh) Bac 4 (ti trén 200 dén 300 kWh) | 2536
(n‘;::fn” a0 VK Bac 5 (tir trén 300 dén 400 kWh) | 2834

. Béac 6 (tw trén 400 kWh tré |1én) 2927
Bang 6.3
Bang 6.2
(Theo Tap doan Dién Iwc Viét Nam ngay 20-3-2019)

b) Goi x la lwgng dién tiéu thu (don vi kWh hay kW.h (kiléoat gi¢, con goi la sb dién) la
kWh) va y 1a sé tién phai trd twong don vi dé do luong dién tiéu thu. Vi du, mét chiée
&¥ng (don vi nghin déng). Hay viét ban a cong suat 2 kW, néu str dung lién tuc trong
cong thirc mo ta sy phu thudc cha y 1 gio sé tiéu thu lvong dién la 2 kWh.

vao x khi 0 < x < 50.

thi v&i méi gia tri clia x, xac dinh dwoc chi mét gia tri twong
(ng cla y. Ta tim thay méi quan hé phu thudc twong tw gitka
cac dai lwgng trong HB2, HD3.

Trong HD1, néu goi x la thoi diém va y 1a ndng do bui PM 2.5
5 it

Gia st c6 dai lweng y phu thudc vao dai lwgng thay déi x,
trong dé x nhan gia tri thudc tap hop sd D.




. = .. o B VR Khi y 13 ham sé cla x, ta
Néu v&i mai gia tri cua x thudce tap hop s6 D 6 mét va chi mot o B v

gia tri twong ujng c’Oa y thudc tap ss‘) thwe R thi ta co mot ham sb. y=R%), ¥ = g0X), ...
Ta goi x la bién s6 va y la ham so6 cla x.

Tap hop D goi la tap xac dinh ctia ham sé.

Tap tht ca cac gia tri y nhan dworc, goi 1 tap gia tri ctia ham sé.

) Vidu1. Trong HD1, néu goi x |a thoi diém, y 1a ndng d6 bui PM 2.5 thi x 1a bién sb va y 1a ham
sb cla x. D6 1a ham sé duoc cho bédng bang.
Tap xac dinh clia ham sé 1a D = {0; 4; 8; 12; 16}.
Tap gia tri cia ham sb 1a {74,27; 64,58; 57,9; 69,07; 81,78}.

» Vi du 2. Viét ham sb md ta sw phu thudc clia quang duwdng di dwoc vao thoi gian clia mot
vat chuyén déng thang déu vai van toc 2 m/s. Tim tap xac dinh ctia ham s dé. Tinh quang
dwong vat di dwocsau 5's, 10 s.

Giai
M6t vat chuyén dong thang déu véi van téc v = 2 m/s thi quang dwdng di dwoc S (mét) phu
thudc vao thei gian t (gidy) theo cong thire S = 2t, trong d6 t1a bién sb, S = S(f) 1a ham sb cua t.
Tap xac dinh cta ham sb la D = [0; +x).
Quang dwong vat di dwgc sau 5 s la: S, = S(5) = 2:5 =10 (m).
Quéng dwong vat di dwoce sau 10 s la: S, = S(10) = 2:10 = 20 (m).

Khi cho ham sé béng céng thirc y = f(x) ma khéng chi ré tap xac dinh ctia né thi ta quy
wéc tap xac dinh ctia ham sb 1a tap hop tat ca cac sb thuc x sao cho biéu thire f(x) cé nghia.

) Vi du 3. Tim tap xac dinh cla cac ham sb sau:
a) y=+2x-4; b) y=
Giai
a) Biéu thirc /2x —4 c6 nghiia khi 2x —4 >0, tirc la khi x > 2.
Vay tap xac dinh ciia ham sb da cho la D = [2;+oo).

1
x-1

b) Biéu thirc % c6 nghia khi x =10, ttrc la khi x = 1.
X -
Vay tap xac dinh ctia ham sb d& cho la D =R\ {1}.

) Luyén tip 1. a) Hay cho biét Bang 6.4 c6 cho ta mot ham sé hay khéng. Néu co, tim tap xac
dinh va tap gia tri ciia ham sbé dé.
Thoi diém (nam) 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 ‘
Tudi tho trung binh ctia ngudi Viét Nam (tudi) | 73,1 | 73,2 | 73,3 | 73,4 | 73,5 | 73,5 ‘
Bang 6.4 (Theo Téng cuc Théng ké)

b) Tré lai HD2, ta cd ham sé cho béng biéu dé. Hay cho biét gia tri cia ham s tai x = 2018.
c) Cho ham sb y = f(x) = —2x2. Tinh f(1); f(2) va tim tap xac dinh, tap gia tri cia ham sbé nay.

Mot ham sb cé thé dwoc cho bang bang, bang biéu d6, bang cong thirc hodc mé ta
bang I&i.

&

~
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Phan tich:

Cdc cdu phdn:

e Hoat dong hinh thanh kién thic: SGK dua ra ba hoat dong, tuong ting véi ba tinh
huong thuong gip clia ham s6 trong cudc séng:

+ HDP1: Ham s6 cho bang bang;

+ HD2: Ham s6 cho bang biéu do;

+ HDP3: Ham s6 cho bang cong thic.

O day SGK chua hé néi gi dén khai niém ham s6. HS dugc yéu cu tra 16i céc cau hoi
trong mé6i HD, dya trén thong tin da cung cdp. Cac cau hdi nay dugc thiét ké viia stic
v6i HS v6i cach héi than thién, quen thudc.

Sau khi HS thuc hién xong ca 3 HP, GV méi yéu cau HS nhan xét diém giong nhau
gitia 3 tinh hudng trong ca 3 HD trén: C6 mdt dai lugng y phu thudc vao dai lugng
thay d6i x ma véi moi x chi xac dinh dugc duy nhat mét y. Tt d6 khai quat nén
thanh khai niém ham s6 trong toan hoc.

Cach tiép can § day khac hdn vdi cach tiép can ct theo dinh huéng ndi dung 1a giGi
thiéu ngay khai niém ham so, sau d6 cho mot s6 vi du minh hoa. O day, khai niém
ham s6 xuét hién mot cach tu nhién trong cac tinh huéng thuc tién va gitp chung ta
mo ta hién tugng dang xét. GV can dac biét luu y diéu nay khi giang day. Cach tiép
can nhu vay, giup HS hinh thanh dugc cac nang luc todn hoc tuong ting va tao hing
thu cho HS hon.

o Khung kién thiic: Trinh bay khai niém ham s6, tdp xac dinh, tip gia tri ciia mot ham sé.
Vi du: Trinh bay cac vi du mau, minh hoa cho ca 3 cach cho ham s6 thuong gap,
cling nhu cach tim tip xac dinh ctia ham s6 va doi khi la tap gia tri ctia ham s6 (khi
thuan lgi).

Vi du 1: Ham s6 cho bang bang.
Vi du 2: Ham s6 cho bang cong thtic
Vi du 3: Céch tim tép xdc dinh ctia ham s6 cho bang cong thuc.

e Luyén tdp: Trinh bay cac bai tap tuong tu cac vi du, d€ HS cting c6, rén luyén kién
thuc, ki nang viia dugc hoc.

Thé hién tinh tich hop, dam bdo day hoc phan hod

o Ngii liéu dé thiét ké cac hoat dong hinh thanh kién thuc la ti thuc té cudc séng, qua
dé giap cac em c6 thém thong tin hitu ich; cd y thiic bao vé méi trudng (qua HD1),
gido duc tinh yéu qué huong dit nudc (HD2), cé y thitic tiét kiém dién (HD3).

e Tuy theo trinh d¢ chung ctia HS trong 16p hoc ma GV lua chon hinh thtic lam viéc
pht hgp (ca nhan, cap, nhém), ciing nhu dua thém cac chi dan, ggi y (néu can).
V6i cac HS kha gioi, GV ¢6 thé dua thém cau hdi phan hod phut hgp (Chéng han, &
Luyén tap 1b: Hay tim tap xac dinh va tap gia tri ciia ham s6 ¢ Hb2).
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DON VI KIEN THU'C 2: KHAI NIEM DO THI CUA HAM SO

thudc D.

Giai

(H.6.3).

» luyéntip 2

Tim hiéu thém

1,678x
1,734x-2,8
2,014x-30,8
2,536x-135,2
2,834x -224,6
2,927x -261,8

2. DO THI CUA HAM S0
Quan sat Hinh 6.2 va cho biét nhitng diém nao sau day nam trén db thi ciia ham sb y = %xzz
(0; 0), (2; 2), (-2; 2), (1; 2), (-1; 2).

néu
néu
néu
néu
néu

néu

0<x<50
50<x <100
100 < x <200
200< x <300
300 < x <400
x >400.

D6 thi ctia ham sé trén dwoc vé nhw Hinh 6.4.

Néu nhan xét vé mdi quan hé gitra hoanh dé va tung do
cta nhitng diém ndm trén db thi.

D0 thi cia ham s6 y = f(x) xac dinh trén tap D la tap hop
tat ca cac diém M(x; f(x)) trén mat phéng toa d6 v&i moi x

) Vi du 4. Viét cong thirc ciia ham sb cho & HD3b. Tim tap xac
dinh, tap gia tri va vé db thi ciia ham sb nay.

Cong thirc ciaham s6 cho & HD3b la y=1,678x véi 0 < x < 50.
Tap xac dinh ctia ham sb nay la D = [0; 50].
Vio<x<50nén 0<y<1678-50=83,9.
Vay tap gia tri ciia ham sé 1a [0; 83,9].

Db thi ciia ham sb y = 1,678x trén [0; 50] la mot doan thang

909

625,6

372

170,6

83,9 |

Hinh 6.2

by (nghin ddng)
L :
//\?;\ !
|
o 50  x (kWh)
Hinh 6.3

a) Dwa vao db thj cia ham s y = %xz (H.6.2), tim x sao cho y = 8.
b) V& db thi ciia cac ham sb y = 2x + 1 va y = 2x2 trén cung mot mat phang toa doé.
) Vin dung 1. N&u lvong dién tiéu thy t trén 50 dén 100 kWh (50 < x < 100) thi cong thirc lién

hé gitra y va x da thiét lap & HD3 khong con dung niva.
Theo bang gia ban 1& dién sinh hoat (Bang 6.2) thi sb tién phai tra la:

y=1,678-50 + 1,734(x — 50) = 83,9 + 1,734(x — 50), hay y = 1,734x — 2,8 (nghin déng).
Vay trén tap xac dinh D = (50; 100], ham sd y mé ta sé tién phai thanh toan co6 cong thirc 1a
y =1,734x — 2,8; tap gia tri cia né la (83,9; 170,6].
Hay vé& db thi & Hinh 6.3 vao vé rdi vé tiép dd thi ciia ham sé y = 1,734x— 2,8 trén tap D = (50; 100].

Ham sb mb ta sy phu thudc cla y (sb tién phai trd) vao x (Ilwong dién tiéu thuy) trén tirng
khoang gia tri x duwoc cho bang céng thirc nhw sau:

y (nghin déng)

[ | 1 |
50100 200 300 400 x (kWh)
Hinh 6.4
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Phan tich:

Cdc cdu phdn:

e Hoagt dong hinh thanh kién thiic: HS quan sat hinh vé dé nhan biét diém nao nam trén
do thi ctia ham s6 va nhan xét vé quan hé gitia hoanh d6 va tung d6 ctia diém ndm
trén do thi ham s6. Tt d6 GV khai quat hod lén thanh khai niém do6 thi ham s6 &
trong Khung kién thtic

o Khung kién thiic: Trinh bay khai niém d6 thi ctia ham s6.

o Vi dy: Vidu 4 ren luyén ki nang viét cong thiic ctia ham s, tim tap xac dinh, tap gia

tri va vé do thi cua ham sé.
Chuy rang HS da dugc hoc vé ham s6 bac nhét tii 16p 9, nhung vi du nay muén luu y
cho HS la d6 thi ham s6 & day la mot doan thang, chi khong phai la ca dudng thang
nhu &16p 9. Lido la tap xac dinh ctia ham s6 & day chila mét doan, chi khong phai
toan bo tap xac dinh. Qua do can luu y HS ddc biét luu y dén tap xdc dinh cua ham
s6: hai ham s6 c6 thé cho bdi cing mot cong thiic, nhung néu tap xac dinh da cho
khéc nhau, thi ta dugc hai ham s6 khac nhau.

e Luyén tdp: Phan a) cung c6 ki ndng doc thong tin tu d6 thi ham s6 (cu théla xac dinh
hoanh d¢ ctia diém trén d6 thi c6 tung do cho trudce).

Phan b) nham cting c6 cach vé d6 thi cua hai loai ham s6 quen thu¢c ma HS da dugc
hoc ttt THCS, 1a ham s6 bac nhat va ham s6 y = ax?

e Vin dung: Muc dich ctia phan Van dung nay la gidi thiéu cho HS cach xay dung cong
thiic tinh s6 tién phai tra khi lugng dién tiéu thu x trong khoang trén 50 dén 100 kWh.

Thé hién tinh tich hgp, dam bao day hoc phan hoa

e Tinh huéng day hoc phan hoa dugc thé hién r6 & day: HS binh thuong chi can thuc
hién ding yéu cau trong phan Van dung (da c6 san cong thiic ham s6, chi can vé tiép
d6 thi theo yéu cau); véi HS kha gioi, GV c6 thé khuyén khich cac em ty xay dung
codng thuc tinh s6 tién dién trong cac truong hop khac dua vao Bang gia dién 6.2 va
vé d6 thi cia ham s6 nhén dugc (c6 thé lam & nha), d€ dugc két qua nhu da dua ra
& phan Tim hiéu thém & trang 7.

e V6i HS kha gidi, GV ciing c6 thé yéu ciu cac em tu tim hiéu gia nudc sinh hoat, gia
cudc taxi d€ xay dung cac cong thiic tinh s6 tién phai tra.

Chu y rdng trong thuc té, thi trong s6 tién dién hodc s6 tién nudc phai tra con phai
tinh thém phén thué gia tri gia tang (thué VAT, hién nay la 10%). GV ciing c6 thé
tich hgp thém yéu cau nay khi yéu cau HS kha gioi x4y dung cong thtic tinh s6 tién
phai tra.

Trong SGK, d€ don gian va phtt hgp véi HS dai tra, chung t6i khong dua yéu cau nay vao.
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DON VI KIEN THU'C 3: SU DONG BIEN, NGHICH BIEN CUA HAM SO

(& 2 2 Py 5 - Py \
3. SU DONG BIEN, NGHICH BIEN CUA HAM SO
) 195, Cho cac ham sé y = —x + 1 va y = x. Tinh gia tri y theo gia tri x dé hoan thanh bang sau:
X -2 -1 0 1 2
Y=-x+1| ? ? 2 L L
y=x 2% ? 2% ? %
Khi gia tri x tang, gia tri y twong (rng clia méi ham sé y = —x + 1 va y = x tdng hay giam?
) H96. Quan sat do thj ctia ham sé y = fix) = -x2 trén R (H.6.5).
Hoi:
X
a) Gia tri cua f(x) tdng hay gidm khi x tang trén
khoang (—oo; 0)?
b) Gia tri clha f(x) tdng hay gidm khi x tang trén
khoang (0; +w0)?
Hinh 6.5
4 , N , , N\
Ham s6 y = f(x) dwgc goi la dong bién (tang) trén khodng (a; b), néu
VX, X, €(a;b), X, < x, = f(x,) <f(x,).
Ham sé y = f(x) dwoc goi la nghich bién (giam) trén khoang (a; b), néu
VX, X, €(a;b), X, < X, = f(x,)>f(x,).
L A
) Vidu5. Ham sé y = x2 déng bién hay nghich bién trén mdi khoang: (—oo; 0) va (0; +0)?
Giai
. ) VA
V& do thi ham so y = f(x) = x2 nhw Hinh 6.6. -
" . fagl--------- -
» Trén khoang (-«;0), do thj “di xuéng” twv tréi sang phdiva  \_ . fix) :
V6 X, X, € (=0;0), X, < X, thi F(x,)>F(X,). | \ / |
Nhw vay, ham sé y = x2 nghich bién trén khoang (—;0). ' . '
P -----
+ Trén khodng (0; +o0), dd thi “di I&n” tir trai sang phai va voi N fx,)
Xz, X, € (0; +00), X5 < X, thi f(x;) < f(X,). ‘
Nhw vay, ham s6 y = x2 ddng bién trén khoang (0; +). % % |0 % X X
Hinh 6.6
Chuy
+ D6 thi cia mot ham sé ddng bién trén khoang (a; b) 1a dweng “di 1én” t trai sang phai;
+ Db thi cia mot ham sé nghich bién trén khoang (a; b) 1a dwong “di xudng” tir trai sang phai.
(& 8 J
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( ) Luyén tip 3. V& d6 thj clia cac ham sb y = 3x + 1 va y = —2x2. Hay cho biét: )
a) Ham sb y = 3x + 1 ddng bién hay nghich bién trén R.
b) Ham sb y = —2x2 ddng bién hay nghich bién trén mdi khodng: (—o; 0) va (0; +x).
) Van dung 2. Quan sat bang gia cwéc taxi bdn chd trong Hinh 6.7.
a) Tinh s6 tién phai tra khi di chuyén 25 km.
b) Lap cong thirc tinh s6 i8N cloC taxi phai tra || comemrisin | fonsoimribbsia | remnmmivsior
theo sb kildmét di chuyén.
oo sordomera enEn - - 110,000 /0.Gkm, 13.000 dkm | 11,000 dkm
c) Vé do thi va cho biét ham s6 dong bién trén |——— e
N P . X o 3 R i gnch 2004 hit  Evey 4 mincesis 2000 YNDforwtng tine) | (Gid trén da bao gom 10% thué gia tri gia tang
khoang nao, nghich bién trén khoang nao. o~ A g 60°% G v cho dch i ung 612 hi a v 50 Kt v o g v i )
Hinh 6.7 )
Phan tich:

e Hoat dong hinh thanh kién thiic: Trong HP5, d6i v6i ham s6 don gian 1a ham s6 bac
nhat, HS dugc yéu cau hoan thanh bang gia tri va nhan xét vé gia tri tuong ting ctia
y khi gia tri ctia x tdng.
Trong HDG6, tli viéc quan sat do thi da cho ctia ham s6, HS néu nhan xét vé gia tri
cua f(x) khi gia tri cua x tdng trén tiing khoang.
Muc dich ctia hai HD nay la cho HS lam quen véi khai niém tinh dong bién, nghich
bién ctia ham s6 va “ddc trung do thi” ctia ham s6 dong bién hay nghich bién trén
mot khoang. Tt d6 GV khai quat hod lén thanh khai niém ham s6 dong bién, ham
s6 nghich bién trén khoang (a; b) trinh bay trong Khung kién thtic.

e Khung kién thiic: Trinh bay khai niém ham s6 dong bién, ham s6 nghich bién trén
khoang (a;b).
Chu y rang theo yéu cau ctia Chuong trinh, thi HS chi cdn nhén biét dugc khoang
dong bién, nghich bién ctia ham s6 ti quan sat d6 thi, chi khong can kiém tra “tiéu

A

chudn dai s6” néu ra trong dinh nghia.

e Vidu: Vi du 5 trinh bay cach “nhén biét” khoang dong bién, khoang nghich bién ctia
ham s6 tt do thi ctia ham s6 (da cho san hodc HS biét cach vé). Phuong phép giai
dugc khai quat 1én trong Chu y sau d6 d€ HS c6 thé st dung.

e Luyén tdp: Clng co cach vé do thi cia hai ham s6 quen thuc va ki nang tim khoang
dong bién, khoang nghich bién ctia ching tii do thi da vé.

e Vin dung: Day la tinh hudng thuc té, két noi toan bo kién thiic, ki nang hoc trong bai.
Qua viéc giai quyét tinh huéng nay, HS sé c6 co hoi phat trién cac nang luc toan hoc,
ddc biét la ndng luc mo hinh hod toan hoc va nang luc giai quyét van dé toan hoc.
Day hoc phan hoa dugc thé hién r6 & phan Van dung nay. Néu trinh d¢ HS chua tét,
GV ¢6 thé cung cap thém cac chi dan, goi y can thiét. Véi HS kha gioi, GV ¢6 thé dat
ra cac cau hdi b sung: Chéng han, v6i 200 nghin dong, em c6 thé di quang dudng
toi da 1a bao nhiéu kilomét?

@ sosicH



BAITAP CUGI BAIHOC

BAI TAP )
Xét hai dai lvgng x, y phu thuéc vao nhau theo cac hé thirc dwéi day. Nhirng trdng
hop nao thi y Ia ham so cda x?
a) x+y="1 b) y = x%; c) ¥W=x d) x> -y*=0.
Hay cho mét vi du vé ham s dwoc cho béng bang hoac biéu dd. Hay chi ra tap xac dinh
va tap gia tri cia ham sé dé.
Tim tap xac dinh clia cac ham sb sau:

-1
a) y=2x>+3x+1; b)y:ZX—; C) y=vx+1+1-x.
X —3x+2
Tim tap xac dinh va tap gia tri ciia mdi ham sb sau:
a)y=2x+3; b) y = 2x2.
V& db thi cac ham s6 sau va chi ra cac khodng déng bién, nghich bién cta chung.
a)y=-2x+1; b)y:—%xz.

Gia thué xe 6 t6 ty lai la 1,2 triéu dong moét ngay cho hai ngay dau tién va 900 nghin
ddng cho mdi ngay tiép theo. Tdng sb tién T phai tra 1a mot ham sé cia sb ngay x ma
khach thué xe.

a) Viét cong thirc clia ham sé T = T(x).

b) Tinh T(2), T(3), T(5) va cho biét y nghia ctia méi gia tri nay.

Phan tich:

Hé thong bai tap cudi bai hoc dugc chon loc dé ¢6 s6 lugng viia phai, 6 mic do co ban,

gitip HS cung c6, rén luyén kién thiic, ki nang va phat trién niang luc. Dung y su pham

cta moi bai tdp nhu sau:

e Nhan biét ham s6, tim tap xac dinh va tap gid tri tuong ting ctia ham s6: Bai tap 6.1,
6.2, 6.3, 6.4.

e Vé d6 thi ham s6 (truong hgp quen thudc), sau do6 dua vao d6 thi d€ tim khoéng
dong bién va khoang nghich bién ctia ham sé: Bai tap 6.5.

e Bai tap ting dung thuc té cua ham s6: Bai tap 6.6.

Tuy tinh hinh thuc t€, GV c6 thé lya chon thém cac bai tap pht hgp trong Sach bai tap

Toan 10 d€ giao cho HS. Diéu nay thé hién tinh phan hoa trong day hoc.

Ngoai ra, cudi bai hoc nay con c6 muc Em c6 biét? Muc nay gidi thiéu cac budc co ban

cua viéc mo hinh hod cac tinh huéng trong thuc tién bang cach dung ham s6. Vi du don

gian di kém vita dé minh hoa cho cac budc cua viéc mé hinh hod, viia khoi ggi dong

co hoc tap ndi dung cac bai hoc ti€p theo.

2.5. Khung ké hoach day hoc (hay phéan phéi chuong trinh) goi y ciia nhém tac gia

a) Sdch gido khoa Todn 10

Chuong trinh Gido duc phé thong mén Toan 2018 (sau day goi tat la Chuong trinh)
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quy dinh thoi lugng Toan 10 (phan bat budc) gom 105 tiét, phan bd: 44% cho mach
Dai s6 va Giai tich, 35% cho mach Hinh hoc va Do luong, 14% cho mach Xac suat va
Thong ke, 7% cho Hoat dong Thuc hanh trai nghiém.

Duéi day la Phan phoi chuong trinh ggi y cia nhom tac gia.

Tén chuong Tén bai So tiét
TAP MOT
CHUGNG L Bé% 1. Ménh dé 4
. A Bai 2. Tap hgp va cac phép toan trén tép hop 4
MENH DE VA TAPHOP . A,,
Bai tap cudi chuong I 1
CHUONG II. Bai 3. Bt phuong trinh bac nhét hai 4n 2
BAT PHUONG TRINH | Bai 4. H¢ bat phuong trinh bac nht hai 4n 3
VA HE BAT PHUONG
TRINH BAC NHAT Bai tap cudi chuong II 1
HAI AN
CHUONG IIL Bai 5. Gia tri lugng giac ciia mot goc tii 0° dén 180° | 2
HE THUC LUONG Bai 6. Hé thic lugng trong tam gidc 4
TRONG TAM GIAC Bai tap cudi chuong II1 1
On tap kiém tra gitta ki I 3
Bai 7. Cac khai niém md& dau 2
Bai 8. Tong va hiéu ctia hai vecto 2
CHUGNG IV. VECTO B.’EI? 9. Tich ctia mot veucto’ Vf)’i mot s6A 2
Bai 10. Vecto trong mat phang toa do 3
Bai 11. Tich v6 huéng cta hai vecto 3
Bai tap cudi chuong IV 1
CHUONG V. Bai 12. S6 gan dung va sai s6 2
CAC SO PACTRUNG | Bai 13. C4c s6 dic trung do xu thé trung tim 2
CUA MAU SO LIEU Bai 14. Cic s6 dic trung do do phan tan 3
KHONG GHEP NHOM | Bai tép cudi chuong V 1
HOAT PONG THUC Tim hiéu mot s6 kién thic vé tai chinh 2
HANH TRAI NGHIEM | Mang xa hoi: Lgi va hai 2
On tap va kiém tra cudi ki I 4
TAP HAI
Bai 15. Ham s6 4
CHUONG VL Bai 16. Ham s6 bac hai 3
HAM SO, PO THI VA | Bai 17. Ddu ctia tam thic bac hai 3
UNG DUNG Bai 18. Phuong trinh quy vé phuong trinh bac hai 2
Bai tap cudi chuong VI 1
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Bai 19. Phuong trinh dudng thing 2
CHUGNG VIL Bai 20. Vi tri tuong d6i gitia hai duong thing. 3
PHUONG PHAP TOA  00¢ Va khodng cich o .
DO TRONG MAT Ba% 21. Buodng tron tr.()ng mat phang toa do 2
s Bai 22. Ba dudng conic 4
PHANG Bai tap cudi chuong VII 1
On tap va kiém tra gitia ki I 3
Bai 23. Quy tac dém 4
CHUONG VIII. Bai 24. Hoén vi, chinh hgp va t6 hgp 4
DAI SO TO HOP Bai 25. Nhj thtic Newton 2
Bai tap cudi chuong VIII 1
Bai 26. Bién c6 va dinh nghia ¢4 dién ctia xac 5
CHUONG IX. suat
TINH XAC SUAT THEO | Bai 27. Thuc hanh tinh x4c suit theo dinh
DPINH NGHIA CO DIEN | nghia ¢6 dién .
Bai tap cuoi chuong IX 1
HOAT PONG THUC Mot s6 ndi dung cho hoat dong trai nghiém 5
R R R hinh hoc
HANH TRAI NGHIEM . . . .
Udc tinh s6 cd thé trong mot quin thé 1
On tap va kiém tra cu6i nam 4

b) Chuyén dé hoc tdp Todn 10

e Bén canh 105 tiét noi trén, Chuong trinh danh 35 tiét cho cac chuyén dé hoc tap tu
chon (trong d6 c6 3 tiét danh cho 6n tip va kiém tra chuyén dé).

e Tuy thuc té, nha trudng linh hoat trong viéc lya chon thoi diém trong ndm hoc dé
day cac chuyén dé. Vé chuyén mon, can luu y:

— Nhin chung, c¢6 thé day chuyén dé Hé phuong trinh bac nhat ba 4n va bai Phuong
phap quy nap vao thoi diém bat ki trong nam hoc;

— Bai Nhj thiic Newton can dugc giang day sau chuong Dai s6 t6 hgp trong SGK Toan 10.

— Chuyén dé Ba dudng conic va ting dung can dugc hoc sau néi dung tuong ting trong
SGK Toan 10.

e Chuong trinh khong quy dinh thoi lugng chi tiét cho tling chuyén dé, nha truong

cht dong trong viéc phan bé thai lugng cho tiing chuyén dé va tling bai hoc, dam bao

gido duc dat hiéu qua. Sau day 1a dé xuit phan bé thoi lugng ctia nhom tac gia sach

Chuyén dé hoc tap Toan 10 d€ nha truong va GV tham khao:
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Tén chuyén dé

Tén bai

SO tiét

Bai 1. Hé phuong trinh bic nhit ba 4n 5
CHUYEN DE \1' HE ' paj 2. Ung dung ctia hé phuong trinh bac nhét
PHUONG TRINH |, a1 4
BAC NHAT BA AN

Bai tap chuyén dé 1 2
CHUYEN DE 2 Bai 3. Phuong phap quy nap toan hoc 4
PHUONG PHAP
QUY NAP TOAN | Bai 4. Nhi thtc Newton 5
HOC. NHI THUC
NEWTON Bai tap chuyén dé 2 1

Bai 5. Elip 3
CHUYEN DE 3. Bai 6. Hypebol 3
BA PUONG Bai 7. Parabol 2
CONIC VA Bai 8. Su thong nhit gitia ba dudng conic 2
UNG DUNG :

Bai tap chuyén dé 3 1

On tap va kiém tra 3

Tong 35

Ké hoach day hoc goi y (cho cac 16p hoc ca Chuyén dé hoc tap Toan 10)

Phuong an 1: 4 tiét/tuan

+ HK1:

—Tuan 1 - 6: 4 tiét SGK

— Tuan 7 — 14: 2 ti€t SGK + 2 tiét Chuyén dé (hoc chuyén dé Hé phuong trinh bac nhat
ba &n va bai Phuong phap quy nap toan hoc).

— Tuén 15 - 18: Hoc SGK + On tap, kiém tra cudi hoc ki I.

+ HK2:

—Tuén 1 - 6: 4 tiét SGK

— Tuadn 7 — 15: 2 ti€t SGK + 2 ti€t Chuyén dé (hoc bai Phuong phap quy nap toan hoc
va chuyén dé Ba dudng conic va ting dung)

—Tuan 16 - 17: Hoc SGK + On tap, kiém tra cudi hoc ki II

Phuong an 2:

+ HK1: 3 tiét/tuan (chi hoc SGK).
+ HK2: 5 tiét/tuan (3 tiét hoc SGK + 2 tiét hoc Chuyén dé).
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Luuy:

— V6i cac ndi dung trong SGK Toan 10, cac nha trudng cé thé day lan lugt tiing chuong
nhu bang Phan phoi chuong trinh goi y & trén (day dan xen cac chuong thudc cac
mach kién thtic khac nhau la hinh thiic phé bién & cac nudc tién tién trén thé gidi
va thé hién r6 tinh tich hgp cua Chuong trinh; SGK da c6 chu y bé tri cac chuong
tuong doi ngan dé thuan lgi cho hinh thic day nay) hodc c6 thé day song song cac
mach kién thic nhu truyén thong (1a hinh thtic quen thudc véi nhiéu GV). Diéu nay
khong anh hudng gi dén chuyén mon. Tuy diéu kién cu thé, tling nha trudng co thé
linh hoat lya chon hinh thtic pht hop.

&R PHUONG PHAP DAY HOC, TG CHUC HOAT PONG

3.1. Dinh huéng, yéu cau co ban chung vé déi méi phuong phap day hoc mén

Toan dap ung yéu cau hinh thanh va phat trién cac pham chat, nang luc

1. Phuong phap day hoc trong Chuong trinh mdn Toan dap ting cac yéu cau co ban sau:

a) Phu hgp véi tién trinh nhén thiic cta hoc sinh (di tii cu thé dén triiu tugng, tii dé
dén kho); khong chi coi trong tinh logic ctia khoa hoc toan hoc ma cén cha y cach
ti€p can dua trén von kinh nghiém va sy trai nghiém ctia hoc sinh.

b) Quan triét tinh than “ldy ngudi hoc lam trung tam”, phat huy tinh tich cuc, tu giac,
cht y nhu cau, nang luc nhan thtc, cach thiic hoc tdp khac nhau ctia tling ca nhan
hoc sinh; t6 chiic qua trinh day hoc theo huéng kién tao, trong dé hoc sinh dugc
tham gia tim t0i, phat hién, suy luan giai quyét van dé.

c) Linh hoat trong viéc van dung cac phuong phap, ki thuat day hoc tich cuc; két hgp
nhuan nhuyén, sdng tao véi viéc van dung cac phuong phép, ki thuét day hoc truyén
thong; két hop cac hoat dong day hoc trong 16p hoc véi hoat dong thuc hanh trai
nghiém, van dung kién thtic toan hoc vao thuc tién. Céu truc bai hoc bao dam ti 1é
can doi, hai hoa gitia kién thtic cot 16i, kién thiic van dung va cac thanh phan khac.

d) Stt dung du va hiéu qua cac phuong tién, thiét bi day hoc téi thiéu theo quy dinh d6i
v6i mon Todn; cé thé st dung cac d6 dung day hoc tu lam pht hgp véi ndi dung hoc
va cac doi tugng hoc sinh; tang cuong st dung cong nghé thong tin va cac phuong
tién, thiét bi day hoc hién dai mot cach phu hgp va hiéu qua.

2. Dinh huéng phuong phap hinh thanh va phat trién cac phdm chit chu yéu va

niang lvc chung

a) Phuong phdp hinh thanh, phdt trién cdc phdm chdt chi yéu

Thong qua viéc té chtic cac hoat dong hoc tap, moén Toan gop phan cung cac mon hoc

va hoat dong gido duc khac gitip hoc sinh ren luyén tinh trung thuc, tinh yéu lao dong,

tinh than trach nhiém, y thtic hoan thanh nhiém vu hoc tap; boi dudng su tu tin, hting
thu hoc tap, théi quen doc sach va y thtic tim toi, kham pha khoa hoc.
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b) Phuong phdp hinh thanh, phdt trién cdc ndng lyc chung

— Mon Toan gop phén hinh thanh va phat trién nang luc tu cht va tu hoc thong qua
viéc ren luyén cho ngudi hoc biét cach lua chon muc tiéu, 1ap dugc ké hoach hoc
tap, hinh thanh cach tu hoc, rat kinh nghiém va diéu chinh dé€ c6 thé van dung vao
cac tinh hudng khac trong qua trinh hoc cac khai niém, kién thtc va ki nang toan
hoc ciing nhu khi thuc hanh, luyén tp hodc tu luc gidi toan, giai quyét cac van dé
c6 y nghia toan hoc.

— Mon Toan gép phén hinh thanh va phat trién nang luc giao tiép va hgp tac thong
qua viéc nghe hiéu, doc hiéu, ghi chép, dién ta dugc cac thong tin toan hoc can thiét
trong van ban toan hoc; thong qua st dung hiéu qua ngon ngii toan hoc két hgp véi
ngdn ngii thong thudng dé trao d6i, trinh bay dugc cac ndi dung, y tudng, giai phap
toan hoc trong su tuong tac véi ngudi khac, dong thoi thé hién su tu tin, ton trong
ngudi doi thoai khi mo ta, giai thich cac ndi dung, y tuéng toan hoc.

— Mon Toan gép phan hinh thanh va phat trién nang luc giai quyét van dé va sang tao
thong qua viéc gitp hoc sinh nhan biét dugc tinh huéng cé van dé; chia sé sy am
hiéu vén d¢€ véi ngudi khac; biét dé xuat, lya chon dugc cach thic, quy trinh giai
quyét van dé va biét trinh bay giai phap cho van dé; biét danh gia giai phap da thuc
hién va khai quat hoa cho van dé tuong tu.

3. Phuong phap day hoc mén Toan gop phan hinh thanh va phat trién nang luc tinh

toan, nang luc ngon ngii va cac nang luc dac thu khac. Cu thé:

a) Mon Toan véi uu thé néi trdi, cd nhiéu co hoi d€ phat trién nang luc tinh toan thé
hién & cho viia cung cap kién thiic toan hoc, ren luyén ki ndng tinh toan, udc lugng,
vtia giup hinh thanh va phat trién cac thanh t6 ctia ndng luc toan hoc (nang luc tu
duy va lap luan, nang luc mo hinh hod, nang luc giai quyét van dé; nang luc giao tiép
va nang luc st dung cong cy, phuong tién hoc toan).

b) Mon Toan gép phén phat trién ning luc ngon ngii thong qua rén luyén ki nang doc
hiéu, dién giai, phan tich, danh gia tinh huéng c6 y nghia toan hoc, thong qua viéc
sti dung hiéu qua ngdén ngii toan hoc két hgp véi ngon ngii thong thuong dé€ trinh
bay, dién ta cac noi dung, y tudng, gidi phap toan hoc.

¢) Mon Toan gép phén phat trién nang luc tin hoc thong qua viéc st dung cac phuong
tién, cong cu cong nghé thong tin va truyén thong nhu cong cu ho trg trong hoc tap
va tu hoc; tao dung moi trudng hoc tap trai nghiém.

d) Mon Toan gop phan phat trién nang luc thdm mi thong qua viéc gitip hoc sinh lam
quen vd6i lich st todan hoc, véi ti€u st ctia cac nha toan hoc va thong qua viéc nhan
biét vé dep ctia Toan hoc trong thé gidi tu nhién.

3.2. Huéng dan, goi y phuong phap, cach thiic té chiic day hoc/hoat déng

a) b€ dam bao muc tiéu ctia Chuong trinh gido duc mon Toan ndm 2018, cin lam thé
nao dé€ day hoc todn tdp trung vao phdt trién ndng luc.
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Nang luc c6 thé va chi c¢6 thé dugc hinh thanh, phat trién va biéu hién trong hoat
dong va bang hoat dong. Day hoc trong hoat dong va bang hoat dong la chia khoa
dé thuc hién day hoc tap trung vao phét trién ning luc. Viéc d6i méi phuong phap
day hoc cin dugc thuc hién theo dinh huéng hoat dong, tiic la t6 chiic cho hoc sinh
hoc tap trong hoat déng va bang hoat dong tich cuc, tu gidc, chu dong va sang tao.
Vi vay, bén canh xu huéng st dung cong nghé thong tin va truyén thong nhu cong
cu day hoc, GV can luu y tich cuc sti dung nhiing phuong phap day hoc khong
truyén thong sau day:

— Day hoc tim toi, khdm phd (DHTTKP) la phuong phap day hoc nham cung cép cho
HS co hoi trai nghiém qua trinh nghién ctiu khoa hoc, ti quan sat, thu thap d liéu,
dé xudt gia thuyét, xay dung phuong an thi nghiém va thuc hién thi nghiém dé kiém
tra gia thuyét, rat ra két luan. Thong qua hoat dong nay HS sé ty diéu chinh quan
niém trudc d6 ctia minh vé cac su vat, hién tugng d€ hinh thanh kién thic méi. Cac
buéc cia DHTTKP gom:

1. Dat ra cac cdu hoi khoa hoc.

2. Dua ra gia thuyét/du doan khoa hoc lam co s& cho viéc tra 16i cau hoi khoa hoc.
3. Tién hanh thi nghiém kiém tra gia thuyét/du doan khoa hoc.

4. Rat ra két luan.

5. Bdo cdo, bao v¢ két qua nghién ctiu.

— Day hoc phat hién va giai quyét vin d¢ (DHPH&GQVD) la phuong phap day hoc
yéu cau HS hoc cach phat hién va giai quyét van dé mot cach khoa hoc. Cac bude
cia DHPH&GQVD gom:

1. Phat hién vin dé va phat biéu van dé cin nghién ctiu.
2. Dé xuit giai phap giai quyét van dé.

3. Thuc hién giai quyét van dé theo giai phap da dé xuét.
4. Thao luan va rat ra két luan.

5. Bdo cdo két qua nghién cuu.

- Day hoc du dan (DHDA) dugc coi la phuong phap day hoc ctia kiéu hoc tich hgp viéc
hoc dé biét véi viéc hoc d€ 1am. Trong phuong phép day hoc nay GV khong nhiing
phai tao diéu kién cho HS hinh thanh va phat trién kién thtc va ki nang théng qua
ndi dung chuong trinh hoc tap, ma con ap dung nhiing gi ho da hoc tap vao viéc
giai quyét vin dé thiét thuc ctua cudc song, tao ra san phdm co6 y nghia. Cac bude
cua DHDA gém:

1. Lap ké hoach du an (dé xuét y tudng, chon du an, xac dinh muc tiéu, ké hoach
trién khai, phan cong céng viéc trong nhom).
2. Thuc hién du an.

3. Trinh bay, bao vé du an (bao cdo vé san phdm, danh gia san phim,...).
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Ngoai ra, con c6 thé day hoc hgp tac, day hoc chuong trinh hod va can luu y dam

bao day hoc phan hod, ngay trong nhiing pha day hoc dong loat, thong qua viéc giao

nhiém vu hoc tdp phtt hgp cho tling loai d6i tugng HS, phén hoa viéc giup d6 hoc sinh,
t6 chtic nhiing pha phén hoa trén 16p, phan ho4 bai tap vé nha.

b) Trong qua trinh t6 chtic day hoc/hoat dong, GV la ngudi chi dao, t6 chiic, gidm sat,
kiém tra, goiy, giang giai, chot kién thuic, ki nang; HS tich cuc tham gia vao cac hoat
dong d€ hinh thanh, cling c6 va phat trién kién thic, ki nang, hoc dén dau viing t6i
dé. Tuy tling hoat dong, tuy vao hoan canh thuc t€ 16p hoc, GV chu dong, linh hoat
trong hoat dong day va hoc trén 16p. Chang han, GV cht dong lya chon hinh thiic
(thuc hién theo cdp, theo nhom, hay ca nhan; goi lén bang, hay tra 16i truc tiép; kiém
tra chéo hay bdo cdo két qua truc tiép véi GV), cht dong chon thoi diém, miic do
tuong tac véi HS (khi nao dua ra cac ggi y, ho trg, miic d6 ho trg téi dau, ...).

3.3. Huéng dan quy trinh day hoc mét sé dang bai/hoat déng dién hinh

Trong day hoc mén Toan, c6 nhiing tinh hudng dién hinh sau day:

— Day hoc khai niém toan hoc;

- Day hoc dinh li, quy tac, phuong phap;

- Day hoc giai bai tap.

Duéi day chung toi goi y quy trinh day hoc cho moét s6 bai hoc trong SGK Toéan 10

minh hoa cho nhiing tinh huéng day hoc dién hinh & trén. Tuy nhién, vi khu6n khé

s6 trang ctia Tai liéu boi dudng c6 han, nén véi méi bai hoc minh hoa, phian Muc tiéu,

Nhiing diém cén luu y, Dy kién phéan bé thai gian thi ching tdi trinh bay cho ca bai

hoc dé GV dé hinh dung buic tranh t6ng thé ctia bai hoc; nhung phan Ggi y thuc hién

chi tiét cac hoat dong trong bai hoc thi ching téi chi chon trinh bay 01 tiét minh hoa
cho tinh huéng dién hinh trong bai hoc do.

GV ¢6 thé xem chi tiét phan Ggi y day hoc cho cac tiét hoc khac trong bai hoc do &
trong SGV Todn 10.
a) Day hoc khdi niém mdi: Day hoc Khdi niém ham so
Bai 15. HAM SO (4 tiét)
I. MUCTIEU
1. Vé kién thuc, ki nang

— Nhén biét dugc nhiing mé hinh thuc té (dang bang, biéu do6, cong thiic) dan dén
khai niém ham so.

— Mo ta dudgc cac khai niém co ban vé ham s6: dinh nghia ham s6, tap xac dinh, tap
gid tri, ham s6 dong bién, ham s6 nghich bién, do thi ctia ham s6.

— MO ta dugc cac dic trung hinh hoc ctia d6 thi ham s6 dong bién, ham s6 nghich bién.

- Van dung dugc kién thiic ctia ham s6 vao giai quyét cac bai toan thuc tién.
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2.Vé nang luc, pham chat

- Reén luyén nang luc mo hinh hoa toan hoc va ning luc giai quyét van dé toan hoc
thong qua céc bai toan thuc tién (xay dung cac ham s6 bac nhat trén tling khoang
mo ta cong thic tinh tién dién, tién di taxi, tién tra cudc dién thoai, ...).

- Bo6i dudng hting tha hoc tép, y thic lam viéc nhém, y thiic tim toi, kham phd va sang
tao cho HS.

Il. NHUNG PIEM CAN LUU Y

- O bac THCS, HS da duoc hoc khai niém ham s& va lam quen vGi ham sé bac nhét
y = ax + b va ham s6 y = ax2. O day, sé cing ¢8 va m& rong cac khéi niém co ban vé
ham s6. HS sé lam quen véi 3 cach thong dung cho mot ham s6 (bang bang, bang
biéu d6, bang cong thic), khdi niém tap xac dinh va tip gid tri ciia ham sd.

- So v6i trudce day, trong Chuong trinh mon Toan nam 2018, yéu cau vé xét tinh dong
bién, tinh nghich bién ctia ham s6 dugc giam nhe. Cu thé 1a khong yéu cdu HS phai
biét cach xét tinh dong bién, tinh nghich bién cta ham s6 biang dinh nghia; ciing
khong yéu cau HS lap bang bién thién ctia ham s6. Chi yéu cau HS biét tii do thi (cta
nhiing ham s6 quen thudc) suy ra khoang dong bién, khoang nghich bién ctia ham
s6 tuong ting. GV can luu y diéu nay khi giang day va giao bai tap cho HS.

— Chua dua vao cic khai niém ham s6 chdn, ham s6 1é, ham s6 tuan hoan (va tinh chat
do thi ctia ching), do d6 cling khong c6 cac bai tap loai nay.

— Chuén bi: GV chuin bi:

+ Bang gia dién, bang gid taxi (theo thuc té tai thoi diém day bai hoc).

+ Tranh anh, hinh vé, do thi st dung trong bai.

Ill. GO1Y DAY HOC

1.Theoi luong

Dui kién phan bé thai gian (4 tiét):

+ Tiét 1: Muc 1. Khéi niém ham sé.

+ Tiét 2: Muc 2. D6 thi ctia ham s6.

+ Tiét 3: Muc 3. Su dong bién, nghich bién ctia ham s6.
+ Tiét 4: Huéng dan giai bai tap.

2. Thuc hién cac hoat dong chinh ctia bai hoc

Duéi day, chung t6i chi dua ra cac ggi y chi tiét cho viéc day hoc Tiét 1 (Day hoc Khai
niém ham s8) d€ minh hoa cho kiéu bai Day hoc khai niém mdi.
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Tiét 1

1. KHAI NIEM HAM SO

HOAT ) . . )
. MUC DICH, YEU CAU GOI Y THUC HIEN
PONG
Muc dich ctia phan nay chi
la d€ HS lam quen v6i khai | Chua yéu cdu HS phai di sau vao tinh
Tinh niém ham s6 thong qua|hudng nay ngay, ma chi can cho HS doc
in
hud mot tinh huéng quen thudc | tinh huéng va du doan xem c6 thé mo ta
udén ‘
5 d% trong doi song la méi quan | duge su phu thudc nay khong (bang kinh
md dau
hé gitia s6 tién phai tra va | nghiém séng ctia HS). GV chua ndi gi dén
lugng dién tiéu thu modi | khai niém ham s6 & budc nay.
thdng.
HD1.
NPAR by 1a tinh hudng cho HS
ay la tinh hu6ng cho
biét ham | Y N \g . HS c¢6 thé lam viéc cd nhan hodc theo
. lam quen véi ham s6 cho .
s0 cho . . nhém.
. bang bang.
bing
bang
HD2.
NBaD | o4y 13 tinh hudng cho HS
ay la tinh hu6ng cho
biét ham | Y o 5 . HS ¢6 thé lam viéc cd nhan hodc theo
. lam quen véi ham s6 cho )
s0 cho . ek nhém.
. bang biéu do.
bang
biéu do
HD3.
Nhén
biét ham | Dy la tinh huéng cho HS
. . Y o 5 . HS ¢6 thé lam viéc cd nhan hodc theo
so6cho |lam quen véi ham s6 cho he
\ \ nhom.
bing bang cong thtic.
cong
thtic
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Dinh
nghia
khai

niém

ham s6

Gidi thiéu khai niém ham s6
y = f(x), tap xac dinh va tap
gid tri ctia ham so.

Day la khai niém then chot

ctia bai nay.

Cho HS nhén xét diém giéng nhau gitia
cac tinh huéng ¢ Hb1, Hb2 va HDP3 (déu
c6 mot dai lugng y phu thudc vao mot dai
lugng thay d6i x khac, va véi méi x thi chi
c6 tuong ting duy nhat mot y). Tu do6 khai
quat thanh dinh nghia ham s6 néu trong
hop kién thic.

Can dac biét luu y cho HS hai yéu t6
quan trong nhat khi cho mot ham so6
y = f(x) la quy tic tuong ting gitia y va x (c6
thé bang bang, bang biéu d6 hay bang cong
thtic), va mién bién thién ctia bién s6 x (tuic

la tap xac dinh cua ham s06).

Vidul

Vidu2

Muc dich cta Vi du 1 va Vi
du 2 1a d€ cling c6 cach xac
dinh mot ham s0, cach tim
tap xac dinh va tap gia tri

ctua ham s6 (khi don gian).

HS tulam. GV goi HS lén bang. GV nhan xét
bai lam va tdng két lai phuong phap giai.

Vidu3

Muc dich cua Vi du 3 la giéi
thiéu cich tim TXD cuaa

ham s6 cho bang cong thtic

HS tu lam. GV goi HS 1én bang, GV nhan
xét bai lam va tong két phuong phap giai.

Luyén

tap 1

Muc dich cta phan nay la
dé€ cting c6 3 cach cho ham
s6: bang bang, bang biéu d6
va bang cong thtic. Xac dinh
tap xac dinh va tap gia tri

ctia ham s6 tuong tng.

HS tulam. GV goi HS 1én bang. GV nhén xét
bai lam va tdng két lai phuong phap giai.

Tong két

Danh cho du phong, GV

dén do HS cong viéc vé nha.

GV st dung tuy tinh hinh thuc té cta
16p hoc.

b) Day hoc dinh li, quy tdc, phuong phdp: Day hoc dinh li césin
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Bai 6. HE THUC LUQONG TRONG TAM GIAC (4 tiét)

I. MUCTIEU

1.

2.

Vé kién thuc, ki nang

Giai thich dugc dinh 1i césin, dinh li sin, cong thtc tinh dién tich tam giac.

Van dung dinh li c6sin, dinh i sin va cong thtic tinh dién tich tam gidc vao viéc giai
tam gidc va giai quyét nhiing tinh huéng mang tinh thuc té.

Vé nang luc, pham chat

Néng luc tu duy va lap luén toan hoc (xuyén su6t bai hoc).

Niéng luc giao ti€p toan hoc (xuyén suot bai hoc).

Néng luc st dung cong cu, phuong tién toan hoc (ddc biét la may tinh cam tay).
Nang lic m6 hinh hod todn hoc va ning luc giai quyét van dé toan hoc (chang han, trong
viéc van dung vé do khoang cach tit mét diém trén bo hd Hoan Kiém dén Thap Rua).
Céc phidm chét trach nhiém, cham chi, trung thuc (xuyén sudt qua trinh hoc tép
va bdo céo két qua hoc tap), yéu nudc, ching han, viéc hoc vé Thap Rua (hd Hoan
Kiém, Ha Noi), cong vién Hoa Binh (Ha Noi) tao co héi cho HS hiéu biét vé dat
nudc, gop phan nho bé vao viéc truyén cho cac em cam hung, tinh than hoc tap dé
x4y dung té qudc, sanh vai cing ban bé qudc té.

NHUNG DPIEM CAN LUU Y

O cdp THCS, HS da dugc hoc vé cic hé thitc lugng trong tam gidc vudng, bai nay b
sung thém cac hé thiic lugng trong tam giac bat ki.

Chung ta déu biét dinh li cosin la mé rong cta dinh 1i Pythagore. Chung ta khong
muon ap dat dinh 1i d6 cho HS, hay yéu cau HS chiing minh, ma mong muén HS
“tim ra” cong thtic do thong qua mot s6 HD trai nghiém véi sy “gitp d6” cua GV.

Vé cach tich dién tich cua tam giac, HS da biét dén cong thiic S= laha, HDb4, Hb5
va Thao luan sé gitup HS hinh thanh cac cong thiic khac. 2

Ngoai mdt s6 cong thiic can nhé, bai hoc nay con gitp cho HS luyén tap tinh toan, va
day 1a dip t6t dé HS sti dung méy tinh cim tay néu c6 diéu kién. G nhiing noi khong
c6 may tinh ciAm tay thi c6 thé st dung bang s6; trong truong hop khong c6 ca bang
8, GV ¢6 thé can nhac thay d6i di kién cua bai todn sao cho HS ¢4 thé tinh dugc.
Mbi bai toan hodc vi du trong bai nay xem nhu 1a mot HP. Cac HP nay dugc thiét
ké tuong ting v6i cac trudng hop giai tam giac khi bi€t hai canh va géc xen giiia, biét
mot canh va hai géc ké, biét ba canh ctia tam giac.

Cac hoat dong & Van dung va Thao ludn cé néi dung thuc té dua vé giai tam giac.
Néu c6 thé bo tri dugc tiét do dac ngoai troi (két hop véi budi da ngoai) thi cang tot.
Tuy tting dia phuong, GV c6 thé cho HS trai nghiém viéc do khoang cach gitia hai
dia diém trong thuc té sao cho phu hgp.
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Ill. GO1Y DAY HOC
1.Thei luong
Bai hoc ¢6 thoi lugng 4 tiét, ¢ thé phan bd nhu sau:
Tiét 1: Muc 1. Pinh li c6sin
Tiét 2: Muc 2. Dinh li sin va Muc 3. Giai tam giac va ting dung thuc té
Tiét 3: Muc 4. Cong thtc tinh dién tich tam giac
Tiét 4: Giai bai tap.
2. Thuc hién cac hoat dong chinh ctia bai hoc
Dinh li cosin la mot trong nhiing hé thtic lugng co ban trong tam giac. Noi dung ctia
dinh li nay ciing chtta dung quy tic, phuong phap dé:
— Tinh ba goc cia mdt tam giac khi biét ba canh cua né;
— Tinh canh con lai ctia tam giac khi biét hai canh kia va goc xen gitia ching.
Tu d6 co thé tinh tiép cac goc con lai ctua tam giac.
— Nhén biét mot tam giac la nhon, vudng hay tu.
Nhu vay, dinh li cosin 1a cong cu giup ching ta c6 thé gidi tam giac va van dung vao
cac van dé tinh toan trong thuc té.
Dudi day, chuing t6i chi dua ra cac goi y chi tiét cho viéc day hoc Tiét 1 (Day hoc dinh
li c6sin) d€ minh hoa cho kiéu bai Day hoc dinh li, quy tac, phuong phap.

Tiét 1. Dinh li césin

HOAT PONG MUC PICH, YEU CAU GOI1Y THUC HIEN

- GV gi6i thiéu so lugc vé vi tri

Tinh }‘1uong cta ho Hoan Kiém, thap Rua.
mé dau ,
- Pat van dé theo SGK.
1. PINH LI COSIN
HS trai nghiém viéc vé hinh, &
o S ,Vlec \fe 1nA ® | Chia nhém HS thuc hién vé
HD1 dac va tinh khoang cach trén . . .
L hinh, do dac va doc két qua.
ban do.

- HS quan sat hinh vé (trong
SGK, trén bang, ...), tinh d¢ dai
BD, DA, DC; r6i tinh d¢ dai BC
nhd dinh li Pythagore.

- GV binh luan dé€ HS thay dugc
moi lién hé gitia do dai BC véi do

HS thuc hanh tinh d6 dai doan
thang nho dinh 1i Pythagore,
HDb2 qua d6 dan hinh thanh cong
thic dinh li c6sin v6i mét tam

gidc cu thé.
dai cadc canh BA, AC va c6sin cua

goc A.
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Khung kién
thtic

Cung cap noéi dung dinh li

cOsin.

— HS doc khung kién thtc, két
hgp v6i quan sat hinh vé dé nam
dugc ndi dung dinh li cosin.

- GV ¢6 thé hudng dan HS
chiing minh dinh li c6sin néu c6

thoi gian.

Vidul

Ctng c6 noi dung dinh li cosin
cho HS.

HS st dung hinh vé trong SGK
hodc trén bang; GV giang giai
cach lam, trinh bay 16i gidi mau
cho HS.

Kham pha

Tinh cosin mdt géc clia tam
giac theo do dai ba canh cua

tam giac do.

GV cho HS thuc hién va dua ra
dap an.

GV can nhan manh cho HS dinh
li cosin cung cdp quy tic, phuong
phap dé:

- Tinh ba goc ctia mot tam giac
khi biét ba canh ctia no;

- Tinh canh con lai ctia tam giac
khi biét hai canh kia va goc xen
gitia ching. Va tu d6 c6 thé tinh

ti€p cac goc con lai ctia tam gidc.

Luyén tap 1

Cung c6 vé ca hai cach phat
biéu dinh li cdsin cho HS.

GV huéng dan HS xac dinh cac
yéu t6 da biét, cac yéu t6 can tinh
va hudng dan HS lam bai.

Trai nghiém

HS c6 co hdi trai nghiém, thuc
hanh do dac bang cac dung cu
hoc tap dé€ kiém nghiém lai mot
két qua li thuyét.

GV can luu y cho HS la do dac
c6 thé cd sai s6, nén co thé “sai
léch” doi chut so véi két qua
dung trong li thuyét.

Dung dinh 1i cosin d€ kiém tra

Van dung 1 lai két qua tinh khoang cach
(bdang do dac) ¢ HD1b.
. . Danh cho du phong, GV dan GV st dung tuy tinh hinh thuc té
Tong két

do HS cong viéc vé nha.

ctia I6p hoc.

c¢) Day hoc gidi bai tap

Bai tap toan hoc c6 vai tro quan trong trong mon Toan. Thong qua giai bai tap, HS phai
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thuc hién nhiing hoat dong nhit dinh bao gébm ca nhéan dién va thé hién dinh nghia,
dinh li, quy tac hay phuong phap, nhiing hoat dong toan hoc phtic hgp, nhiing hoat
dong tri tué pho bién trong Toan hoc, nhiing hoat dong tri tué chung va nhiing hoat
dong ngon ngi.

Trong SGK va Chuyén dé hoc tap Toan 10, & cudi mdi bai hoc, chung toi déu thiét ké
mot hé thong cac bai tdp co ban, da dang, ding yéu cau can dat ctia Chuong trinh,
trong d6 chu trong lua chon dua vao nhiing bai tip thé€ hién ro ting dung ctia toan hoc
trong cac mon hoc lién quan nhu Vat 1i, Hoa hoc, Sinh hoc va trong thuc té. Ngoai
ra, cudi chuong con c6 hé thong bai tap tong hgp 6n luyén kién thiic, ki nang cta ca
chuong, dugc bién soan bam sat cac yéu ciu can dat va mic d6 phat trién nang luc
toan hoc ma Chuong trinh quy dinh. Ching t6i luu y dua vao s6 lugng bai tap viia
phai d€ dam bao cac em c6 du thai gian hoan thanh.

GV ¢6 thé giao cho HS lam cac bai tap trong SGK, Chuyén dé hoc tap va tuy dic diém
cua l6p hoc, c6 thé lua chon thém nhiing bai tap phu hgp khac trong sach Bai tap Toan
10 hodc tai liéu tham khao khdc dé giao cho HS va t6 chtic chiia trong céc tiét chita
bai tap, d€ dam bao HS dat dugc cac yéu cau cua Chuong trinh va dam bao day hoc
phén hoa.

Viéc t6 chiic cho HS chiia cac bai tap cu6i bai trong SGK c6 thé & tiét chiia bai tap riéng
(v6i bai hoc nhiéu tiét) hodc doi khi la & phin cudi cua tiét hoc (d6i voi bai it tiét). GV
c6 thé tham khao Ggi y day hoc trong SGV d6i v6i méi bai hoc cu thé.

Khi day hoc giai bai tdp, GV cin luu y mot s6 diém sau:

— Céc yéu cau doi véi loi giai:

i) Két qua dung, ké ca budc trung gian

ii) Lap luén chat ché

iii) Loi giai day du

iv) Ngon ngii chinh xac

v) Trinh bay r6 rang, ddm bao mi thuét

vi) Tim ra nhiéu cach giai, chon cach gidi ngan gon, hop li nhat.

vii) Nghién ctiu giai nhiing bai tuong tu, mad rong hay lat ngugc van dé.

Bon yéu cdu i), ii), iii) va iv) la cac yéu cau co ban; v) la yéu cau vé mat trinh bay; con
vi) va vii) la nhiing yéu cau dé cao.

— Phuong phap chung dé€ giai bai toan (theo lugc d6 4 budc caa Polya):

Budc 1. Tim hi€u ndi dung dé bai

— Phat biéu dé bai dudi nhiing dang thiic khac nhau dé€ hi€u r6 néi dung bai toan.

— Phan biét cai da cho va cai phai tim, phai chiing minh.

— C6 thé dung cong thiic, ki hiéu, hinh vé dé ho trg cho viéc dién ta dé bai.
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Budc 2. Tim cach giai

— Tim t0i, phét hién cch giai nho nhiing suy nghi c6 tinh chit tim doan: bién déi cai
da cho, bién dé6i cai phai tim hay phai chiing minh, lién hé cai da cho hodc cai phai tim
véi tri thuc da biét.

- Kiém tra loi giai bang cach xem ki lai tting budc thuc hién hodc dic biét hoa két qua
tim dugc hoac déi chiéu két qua véi mot so tri thic lién quan, ...

— Tim toi nhiing cach giai khéc, so sanh chung dé chon dugc cach giai hgp li nhat.
Budc 3. Trinh bay 161 giai

Tu cach giai da dugc phat hién, sdp x€p cac viéc phai lam thanh mét chuong trinh gom
cac budc theo mét trinh tu thich hgp va thuc hién cac budc do.

Budc 4. Nghién ctu sau 16i gidi

— Nghién ctiu kha nang ting dung két qua cua 16i giai.

— Nghién ctiu giai nhiing bai toan tuong tu, m& rong hay lat ngugc van dé.

Dudi day, ching tdi ggi y cach day giai mot bai tip cu thé trong SGK Toan 10 theo lugc
do6 4 budc ctia Polya 6 trén.

Bai tap 7.16 (SGK Toan 10, Tap hai).

Trong mit phang toa do, cho tam gidc ABC, v6i A(6; -2), B(4; 2), C(5; -5). Viét phuong
trinh dudng tron ngoai tiép tam giac do.

Huéng dan day: GV c6 thé hudéng dan cho HS tim hiéu cach giai bai toan thong qua hé
thong goi y pht hgp, dudi dang cac cau hoi dugc thiét ké theo dung y su pham mong
mudn (trong ngoac don la cau tra 16i mong doi tit HS).

Budc 1. Tim hiéu néi dung dé bai

— Thé nao la dudng tron ngoai ti€p tam giac? (la duong tron di qua ba dinh ctia tam giac).
- D€ viét phuong trinh mot dudng tron, ta cdn biét nhiing yéu t6 gi? (can biét tam I
va ban kinh R).

Budc 2. Tim cach giai

— Tam I ctia dudng tron phai cach déu A va B, do d6 I phai nam trén dudng gi? (nam
trén dudng trung tryc cta doan thing AB).

— Tam I ctia dudng tron cing phai cach déu B va C, do d6 I phéi nam trén duong gi?
(ndm trén duong trung truc ctia doan BC).

— Tu do6 hay néu cach tim tdm I? (la giao ctia hai dudng trung truc cia AB va BC).

— Cach tim ban kinh R? (R =T1A).

- Hay viét phuong trinh dudng tron tdm I ban kinh R.

— C6 con cach giai nao khac khong? (Gia sti tam I (a; b). Tt diéu kién IA = IB =IC, ta
dugc hé hai phuong trinh bac nhat hai 4n a, b. Giai hé nay ta tim dugc tam I, sau do
tinh ban kinh R = IA va giai tiép nhu trén.




Ngoai ra, c6 thé dung phuong trinh téng quat ctia dudng tron va gia thiét dudng tron
di qua ba di€ém A, B, C d€ tim ba tham s a, b, ¢ chua biét trong phuong trinh duong
tron. Nhung cach giai nay dan dén viéc giai hé ba phuong trinh bac nhat ba 4n, la kién
thic HS khong dugc hoc & SGK (méc du cac em c6 thé bAm may tinh cdm tay d€ tim
nghiém) nén GV nén luu y HS tranh khong trinh bay 16i giai theo cach nay).

Budc 3. Trinh bay 16i giai

HS chon mot trong hai cach giai & trén va trinh bay chi tiét 16 giai. C6 thé cho HS
nhan xét cach giai nao ngan gon hon, dé chon st dung vé sau.

Budc 4. Nghién ctiu sau 16i giai

C6 thé dat thém cho HS kha gidi nhiing cdu hoi dao siu, ching han:

— C6 phai ludn viét dugc phuong trinh dudng tron di qua ba diém A, B, C phan biét
cho trudce? (Khong phai. Khi ba diém nay thing hang thi khong c6 dudng tron ndo.)
— Céch viét phuong trinh duong tron noi tiép tam gidc ABC?

HUGNG DAN KIEM TRA, DANH GIA KET QUA HOC TAP

4.1.Panh gia theo dinh huéng tiép can pham chat, nang luc

Muc tiéu danh gia két qua gido duc moén Todn la cung cdp thong tin chinh xac, kip
thai, c6 gia tri vé su phat trién nang luc va sy tién bd ctia hoc sinh trén co s& yéu cau
can dat & moi 16p hoc, cép hoc; diéu chinh cac hoat ddong day hoc, bdo ddm sy tién bo
cta tliing hoc sinh va nang cao chat lugng giao duc mon Toan néi riéng va chat luong
gido duc noéi chung.

Van dung két hgp nhiéu hinh thtic danh gia (danh gia qua trinh, PGDK), nhiéu
phuong phap danh gia (quan sat, ghi lai qua trinh thuc hién, van dap, trac nghiém khach
quan, ty ludn, kiém tra viét, bai tap thuc hanh, cdc dy an/sdn phdm hoc tép, thuc hién
nhiém vu thuc tién, ...) va vao nhiing thoi di€ém thich hgp.

banh gia qua trinh (hay PGTX) do gido vién phu trach mon hoc t6 chiic, két hgp véi
danh gia ctia gido vién cac moén hoc khac, ctia ban than hoc sinh dugc danh gia va ctia
cac hoc sinh khac trong t6, trong 16p hodc danh gia ctia cha me hoc sinh. Banh gia qua
trinh di lién véi tién trinh hoat dong hoc tap ctia hoc sinh, tranh tinh trang tach roi
gitia qua trinh day hoc va qua trinh danh gid, bao dam muc tiéu danh gia vi sy tién bo
trong hoc tap ctia hoc sinh.

DGDK (hay danh gia tong két) c6 muc dich chinh la danh gia viéc thuc hién cac muc
tiéu hoc tap. Két qua DGDPK va danh gia tong két dugc stt dung d€ chiing nhéan cap
do6 hoc tap, cong nhén thanh tich cta hoc sinh. DPGPK do co s gido duc t chiic hoac
thong qua céc ki kiém tra, danh gia quoc gia.

DGDK con dugc st dung d€ phuc vu quan li cac hoat dong day hoc, bao dam chat

TAILIEU BOI DUONG GIAQ VIEN SU DUNG SACH GIAO KHOA a

45



lugng & co s& gido duc va phuc vu phat trién chuong trinh mon Toan.

banh gid nang luc hoc sinh théng qua cdc bang ching, biéu hién, két qua dat dugc

trong qua trinh thuc hién cac hanh dong ctia hoc sinh. Tién trinh danh gia gom cac

budc co ban nhu: xdc dinh muc dich danh gid; xdc dinh bang chiling can thiét; lya chon
cac phuong phap, cong cu danh gia thich hgp; thu thap bang ching; giai thich bang
chiing va dua ra nhan xét.

Chu trong viéc lya chon phuong phap, cong cu danh gia cic thanh t6 ctia ning luc

toan hoc. Cu thé:

— Ddnh gid ndng luc tu duy va ldp ludn todn hoc: c6 thé st dung moét s6 phuong phap,
cong cu danh gia nhu cac cau hoéi (ndi, viét), bai tap, ... ma doi héi hoc sinh phai
trinh bay, so sanh, phén tich, tong hgp, hé thong hoa kién thic; phai van dung kién
thiic toan hoc dé€ giai thich, 1ap luan.

— Ddnh gid ndng luc moé hinh hod todn hoc: lda chon nhiing tinh hudng trong thuc tién
lam xudt hién bai toan toan hoc. Tu do, doi héi hoc sinh phai xac dinh dugc mo
hinh toan hoc (gom cdng thtic, phuong trinh, bang biéu, d6 thi, ...) cho tinh huong
xudt hién trong bai toan thuc tién; gidi quyét dugc nhiing vin dé toan hoc trong mo
hinh dugc thiét 1ap; thé hién va danh gia dugc 16i giai trong ngti canh thuc tién va
cai tién dugc mo hinh néu cach giai quyét khong phu hogp.

— Ddnh gid nang lc gidi quyét vian dé todn hoc: c6 thé st dung cac phuong phap nhu
yéu cau ngudi hoc nhan dang tinh huong, phat hién va trinh bay van dé can giai
quyét; mo ta, giai thich cac thong tin ban dau, muc tiéu, mong mudn ctia tinh huéng
van dé dang xem xét; thu thap, lua chon, sap x€p thong tin va két néi véi kién thiic
da cd; st dung cac cdu hai (c6 thé yéu ciu tra 16i ndi hodc viét) doi hoi ngudi hoc van
dung kién thiic vao giai quyét van dé, dac biét cac van dé thuc tién; st dung phuong
phap quan sat (nhu bang kiém theo cac tiéu chi da xac dinh), quan sat ngusi hoc
trong qua trinh giai quyét vin dé; danh gid qua cac san phadm thuc hanh ctia ngusi
hoc (chdng han san phdm ctia cic dy én hoc tap); quan tAm hgp 1i dén céc nhiém vu
danh gia mang tinh tich hogp.

— Ddnh gid ndang lic giao tiép todn hoc: c6 thé stt dung cac phuong phap nhu yéu cau
ngudi hoc nghe hiéu, doc hiéu, ghi chép (tém tit), phan tich, lya chon, trich xudt
dugc cac thong tin toan hoc co ban, trong tdm trong van ban noéi hoac viét; st dung
dugc ngdn ngii toan hoc két hop véi ngdn ngl thong thuong trong viéc trinh bay,
dién dat, néu cau hoi, thao ludn, tranh luin cac ndi dung, y tudng, giai phap toan hoc
trong su tuong tac véi nguoi khac.

— Ddnh gid ndang luc sit dung cong cu, phuiong tién hoc todn: c6 thé st dung cac phuong
phap nhu yéu cau ngudi hoc nhan biét dugc tén goi, tac dung, quy cach st dung,
cach thtic bao quan, uu diém, han ché ctia cac cong cy, phuong tién hoc toan; trinh
bay dugc cach st dung (hgp i) cong cu, phuong tién hoc toan d€ thuc hién nhiém
vu hoc tap hodc dé dién ta nhiing 14p luan, ching minh toan hoc.
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Khi gido vién 1én ké hoach bai hoc, cin thiét 14p cac tiéu chi va cach thic danh gia dé

bao dam & cudi mdi bai hoc, hoc sinh dat dugc cac yéu cau co ban dua trén céc tiéu chi

da néu, trudc khi thuc hién cac hoat dong hoc tép tiép theo.

4.2. Ggi y, vi du minh hoa (trong sach) vé déi méi hinh thic, phuong phap

kiém tra danh gia, tu danh gia

Mot trong nhiing muc tiéu chu yéu ctia Chuong trinh gido duc ph6 thong moén Toan nam

2018 la hinh thanh va phat trién ning luc toan hoc, bao gdm cac thanh té cot 16i sau:

o Néng luc tu duy va lap luén toan hoc

o Nang luc mo hinh hoa toan hoc

o Néng luc giai quyét van dé toan hoc

« Néng luc giao ti€p toan hoc

o Nang luc st dung cac cong cu, phuong tién hoc toan

Qua do, gép phan hinh thanh va phat trién & hoc sinh cac phdm chit cht yéu va ning

luc chung theo cac muc do phu hgp theo quy dinh ctia Chuong trinh tong thé.

Dé€ c6 thé xay dung, thiét ké cac cau hdi, bai tap phit hgp nhiam kiém tra danh gid muc

do phat trién néng luc toan hoc ctia HS, GV cin ndm viing cac biéu hién ctia cac thanh

t6 cOt 101 ctia ndng luc toan hoc. Cu thé nhu sau.

Niéng luc tu duy va lap ludn toan hoc, thé hién qua:

— Thuc hién dugc cac thao tac tu duy nhu: so sanh, phan tich, tong hgp, dic biét hoa,
khai quat hoa, tuong tu hod, quy nap, dién dich.

— Chi ra dugc chting ct, li 1€ va biét 1ap luan hop li trudc khi két luan.

— Giai thich hoac diéu chinh dugc cach thic giai quyét van dé vé phuong dién toan hoc.

Ning luc md hinh héa toan hoc thé hién qua ba budc:

— Xdac dinh dugc mo hinh toan hoc (gom cong thiic, phuong trinh, bang biéu, doé
thi,...) cho tinh hu6ng xuét hién trong bai toan thuc tién.

— Giai quyét dugc nhiing van dé toan hoc trong mé hinh dugc thiét lap.

— Thé hién va danh gid dugc 10i giai trong ngii canh thuc té va cai tién dugc mo hinh
néu cach giai quyét khong phu hop.

Niéng luc giai quyét van dé toan hoc thé hién qua:

— Nhén biét, phat hién dugc vin dé cin gidi quyét bang toan hoc.

— Lua chon, dé xudt dugc cach thiic, giai phap giai quyét van dé.

— St dung dugc kién thtic, ki ndng toan hoc tuong thich dé€ giai quyét van dé dat ra.

— Danh gia dugc gidi phap dé ra va khai quat héa dugc cho van dé tuong tu.

Ning luc giao ti€p toan hoc thé hién qua:

— Nghe hiéu, doc hiéu va ghi chép dugc cac thong tin toan hoc.
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— Trinh bay, dién dat (ndi hodc viét) dugc cac noi dung, y tudng, giai phap toan hoc
trong su tuong tac véi ngudi khac.

— St dung dugc hiéu qua ngon ngii toan hoc (chii s6, chii cai, ki hiéu, biéu d6, do thi,
cac lién két logic,...) két hop v6i ngdn ngii thong thudng hodc dong tac hinh thé khi
trinh bay, giai thich va danh gia cac y tudng toan hoc.

— Thé hién dugc su tu tin khi trinh bay, dién dat, néu cau hoi, thao lun, tranh luan cac
noéi dung toan hoc.

Nang luc st dung cong cu, phuong tién hoc toan:

— Nhan biét dugc tén goi, tac dung, quy cach st dung, cach thtic bao quan do dung,
dung cu tryc quan, phuong tién khoa hoc cong nghé.

— St dung dugc cac cong cy, phuong tién hoc toan, dac biét la phuong tién khoa hoc
cong nghé d€ tim toi, kham pha va giai quyét vin dé toan hoc (pht hgp véi dac diém
nhén thic lta tudi).

— Nhan biét dugc cac uu diém, han ché cta nhiing céng cu, phuong tién ho trg dé c6
cach st dung hop 1i.

Duéi day ching t6i dua ra mot s6 vi du minh hoa trong SGK Toan 10.

Danh gia nang luc tu duy va lap luan toan hoc

Vi du 1 (Quy tiac cong) (SGK Toan 10, Tap hai, trang 61)

Ban An mua vé tau di tit Ha Noi vao Vinh trén chuyén tau SE7. Trén tau c6 cac toa ghé
ngoi va cac toa giuong nam. Toa ngdi co hai loai vé: ngdi cling va ngéi mém. Toa nam
cd loai khoang 4 giudng va khoang 6 giuong. Khoang 4 giuong c6 hai loai vé: tang 1 va
tang 2, khoang 6 giudng c6 ba loai vé: tang 1, tang 2 va tang 3. Hoi c6é bao nhiéu loai
vé dé ban An lua chon?

Phén tich: D€ giai bai todn nay, HS can nhan thdy dau tién c6 2 phuong 4n chon toa
tau: toa ghé ngoi va toa giudng ndm; moi toa lai c6 cac cach chon loai vé khac nhau.
Tu do6 ap dung quy tiac cong d€ giai.

Vi du 2 (Két hgp quy tac cong va quy tic nhan) (SGK Toan 10, Tap hai, trang 64)

Dé t6 chiic mot bia tiéc, ngudi ta chon thuc don gom mdt moén khai vi, mot mon
chinh va m¢t moén trang miéng. Nha hang dua ra ba danh sach: khai vi c¢6 2 loai sup
va 3 loai sa lat; mon chinh c6 4 loai thit, 3 loai ca va 3 loai tom; trang miéng c6 5 loai
kem va 3 loai banh. Hoi ¢4 thé thiét ké dugc bao nhiéu thuc don khic nhau?

Phan tich: D€ giai bai toan nay, HS can nhan thay cong viéc chon thuc don gém 3 cong
doan néi ti€p nhau: chon mon khai vi, chon mon chinh va chon mén trang miéng; moi
cong doan lai c6 nhiing phuong an khac nhau véi s6 cach chon mén tuong ting. Tt d6
sé dung quy tac cong dé tinh s6 cach chon mén trong méi cong doan, rdi ap dung quy
tac nhan dé tinh s6 cach thiét ké thuc don.
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Vi du 3. (SGK Toan 10, Tap hai, trang 88) Gieo hai con xtc xac can d6i. Xac sudt dé
tong s6 chdm xudt hién trén hai con xtc xac khéng 16n hon 4 1a

Al B. 1. c 1l D.
7 6 8
Phén tich: D€ giai bai todn nay, HS can nhén thay d€ t6ng s6 chdm xuét hién trén hai
con xuc xac khong vugt qua 4 thi s6 chdm xudt hién trén hai con xuc xic thudéc mot
trong sau trudng hop sau: (1; 3), (3; 1), (25 2), (15 2), (2; 1), (1; 1). Do d6 xac sudt
1

can tinh la: i = g

2.
9

Vay dap an 1a B.

Panh gia ning luc mo6 hinh hoa toan hoc va nang luc giai quyét vin dé toan hoc
Day la hai thanh t6 ctia ndng luc todn hoc dugc Chuong trinh gido duc phé thong mén
Toan nam 2018 ddc biét nhan manh va cting la mét diém yéu ctia HS hién nay va GV
cling chua c6 nhiéu kinh nghiém thiét ké nhiing bai tap nhu viy. D€ khac phuc tinh
trang nay, SGK Toan 10 da thiét ké kha nhiéu nhiing bai tdp van dung thuc té ctia toan
hoc, gitip HS hinh thanh va phat trién dugc cac nang luc nay.

Vidu 1. (Ham s6 bac nhét trén tliing khoang) (SGK Toan 10, Tap hai, trang 9)

Quan sat bang gia cudc taxi bén cho trong hinh vé.

(" - )
r
Bang Gia Cudc - Taxi Fare

Gid md clfa Gid km tiép theo Termthu'E!i
Commencementrate up &6 km | From the folowing km fo 25 km | For aach km from the 25 km+

10000 /0.6km | 13,000 dhm | 11,000 dm

P i 20 i vy s MO bl | Gid trén d bao g6 10% Thué Gia r gia ting
= Glm gl 60" chiba i cho Kkich i dwiog 63 2 chiél pam v 8 80 K i | chie vé oy ing il chide d)

\\ /

a) Tinh s6 tién phai tra khi di chuyén 25 km.

b) Lap cong thiic tinh s6 tién cudc taxi phai tra theo s6 kilomét di chuyén.

c) Vé do thi cia ham s6 cho bdi cong thiic & phan b) va cho biét ham s6 dong bién trén
khoang nao? Nghich bién trén khoang nao?

Phén tich: Goi x la s6 kildomét di chuyén bang taxi va y (d6ng) 1a s tién cudce taxi phai
trd tuong ung. D€ 1ap cong thiic tinh y theo x, can xét ba trudng hgp cta x:

— Trudng hgp 0<x<0,6:y =10 000.

— Trudng hop 0,6 < x < 25:
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+ V6i 0,6 km dau: phai tra riéng 10 000 dong.
+ V6i quang dudng con lai, ttic la x — 0,6 (km), s6 tién phai tra 1a 13 000 (x - 0,6) (dong).
Viéy cong thtic tinh y trong trudng hgp nay la
y =10 000 + 13 000 (x — 0,6) = 13 000 x + 2 200.
- Trudng hgp x > 25:
+ V6i 0,6 km dau: tra riéng 10 000 dong.
+ V6i 24,4 km tiép theo: tra 13 000 x 24,4 = 317 200 dong.
+ V6i quang dudng con lai, tiic 1a x — 25 (km), s6 tién phai tra 1a 11 000 (x - 25).
Viéy cong thtic tinh y trong trudng hgp nay la
y =10000 + 317 200 + 11 000 (x — 25) = 11 000 x + 52 200.
Tom lai, cong thtic tinh s6 tién cudc taxi phai tra y (dong) theo s6 kilomét di chuyén x la:
10000 khi0o <x <0,6
y =413000x + 2200 khi0,6 < x <25
11000x + 52200 khi x > 25.
Sau khi c6 cdng thiic nay, HS c6 thé dé dang tra 16i cac cau hoi ctia bai toan.
Vi du 2.(Hé bat phuong trinh bac nhét hai &n) (SGK Toan 10, Tap mot, trang 30)
Mot ctia hang c6 ké hoach nhép vé hai loai may tinh A va B, gia méi chiéc 14n lugt 1a
15 va 20 triéu dong véi s6 von ban dau khong vuot qua 4 ti dong. Loai mdy A mang lai
lgi nhuén 2,5 triéu dong va loai may B mang lai 1gi nhuén 4 triéu dong cho mdi may
ban dugc. Clia hang udc tinh rang tong nhu cau hang thang sé khong vugt qua 250
may. Gia st trong mot thang ctia hang can nhép s6 may tinh loai A 1a x va s6 may tinh
loaiBlay.
a) Viét cac bat phuong trinh biéu thi cac diéu kién cua bai toan thanh mot hé bat
phuong trinh réi xac dinh mién nghiém cta no.
b) Goi F (tri¢u dong) la 1oi nhudn ma ctia hang thu dugc trong thang do6 khi ban x may
loai A va y may loai B. Hay biéu dién F theo x va y.
¢) Tim s6 lugng may tinh moi loai ctia hang cin nhép vé trong thang d6 dé 1gi nhuan
thu dugc la 16n nhat (gia st ctia hang ban dugc hét s6 may tinh nhéap vé).
Phan tich: Day la bai toan vé ting dung thuc té€ cua hé bat phuong trinh bac nhat hai
4n. D€ thuan lgi cho HS, SGK da chia thanh tling y d€ giap HS mo hinh hod bai toan
va giai quyét van dé dat ra.
Dbanh gia nang luc giao tiép toan hoc
Ning luc nay thé hién & viéc stt dung dling thuét ngi toan hoc, doc thong tin tit d6 thi,
bang biéu, cing nhu phat hién nhiing sai [dm trong lap luén, 16i giai cho trudc.

e
/
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Vi du 1 (St dung ding thuét ngii toan hoc)
bién tii “dong bién” hodc “nghich bién” vao chd trong sao cho thich hgp:

Cho ham s6: y =x" —4x+3.

HAm S0 G2 Cho v trén khoang (—o0;2) va
................................................................................ trén khoang (2;+0).

Vi du 2 (Poc thong tin tu d6 thi)

Cho parabol y =ax’ + bx+c nhu hinh vé bén. AY
Khéng dinh nao sau day la dung?

A.a<0;b>0;¢c>0. B.a>0;b>0;c>0.
C.a<0;b<0;c>0. D.a<0;b>0;c<0.

Phan tich: HS can quan sat hinh dang do thi (quay bé lom / O \
1én trén hay xudng dudi) va toa do dinh, giao diém véi truc

M\

tung d€ chon ddu phu hgp ctia a, b, c.

Vi du 3 (Phat hién sai lam trong lap luan)

Trong mot trudng THPT, khoi 10 cé: 160 hoc sinh tham gia cau lac bo Tin hoc, 140
hoc sinh tham gia cau lac bo Tiéng Anh, 50 hoc sinh tham gia ca hai cau lac bo va 100
hoc sinh khong tham gia cau lac bd nao trong ca hai cau lac bd noi trén. Hoi khoéi 10 6
truong do cd bao nhiéu hoc sinh?

Ban Thanh da lam bai tip trén nhu sau:

Tong s6 hoc sinh tham gia hai cau lac bo Tin hoc va Tiéng Anh la:

160 + 140 = 300 (hoc sinh).

Tong s6 hoc sinh cta khéi 10 la: 300 + 100 = 400 (hoc sinh).

Em c6 dong y véi két qua ctia ban Thanh hay khong? Hay giai thich.

Phén tich: Sai ldam ctia ban Thanh & day la da ap dung quy tic cdng khi hai phuong an
do khong doc lap (c6 nhiing hoc sinh viia tham gia cau lac bo Tin hoc, viia tham gia
cau lac bd Tiéng Anh), do d6 dan dén két qua sai.

Panh gia nang luc st dung cong cu, phuong tién hoc toan

Niéng luc nay thé hién & cach stt dung may tinh cdm tay, ciing nhu ki ning suu tam tai
liéu, tim kiém thong tin trén Internet va cac nguén tham khao khac dé thuc hién cac
dy én hoc tap (chang han tim hiéu lich st toan hoc, ting dung ctia toan hoc trong thuc
tién, ...).

Vi du 1 (St dung may tinh cim tay)
S6 cach chon 12 ban tham gia dan hgp xudéng tii 20 hoc sinh ctia cdu lac bo van nghé la
A. 479 001 600. B. 5079 110 400. C. 125 970. D. 40 320.
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Phan tich: S6 cdch chon can tim sé [a C)} . Néu khong ding mdy tinh cim tay thi sé

mat nhiéu thai gian d€ tinh tay s6 nay.

Vi du 2 (Du an hoc tap nhd). (SGK Toan 10, Tap hai, trang 17)

a) Quy dao cua vat ném xién (la mot parabol)

— Tim hiéu phuong trinh quy dao cta vat ném xién véi van téc ban dau hgp véi
phuong ngang géc ném o.

— Tim hiéu khai niém tdm xa va d6 cao cuc dai ctia vat ném xién.

- Ung dung vao tinh géc ném dé vat dat tim xa hodc tdm cao cyc dai.

b) Ung dung ctia ham s6 bac hai trong doanh thu ban hang

- Trong nhiéu truong hgp, doanh thu la ham s6 béc hai ctia don gia.

- Tim don gia dé doanh thu dat cuc dai, hodc vugt mot mic nao do.

Phén tich: Nhin chung cho dén nay, cac GV Toan & phé thong chua thuc sy chu trong

dén viéc giao cac du an hoc tap nhd (bai tdp nhém) phtt hgp cho cac nhém hoc sinh.

Maic du hinh thtic 1am du an hoc tap chung thé nay ngoai viéc sé gitp cac em hoc sinh

hinh thanh va phét trién cac nang luc toan hoc, hiéu sau thém vé cac ing dung cta

toan hoc trong khoa hoc va doi s6ng, con giap hinh thanh va phat trién cac ki ning,

nang luc phdm chat cin thiét cia mét cong dan thé ki XXI nhu ki ndng hgp tdc nhom,

ki nidng stt dung cong nghé (d€ tim kiém thong tin), ki nang thuyét trinh, giao tiép

(khi trinh bay bao cao san phdm ctia nhom trudc thdy c6 va lép). Vi vay, khi thuc hién

Chuong trinh gido duc phé thong mén Toan méi, GV can luu y dén diéu nay.

Vi du 3 (Tim hiéu vé lich su, tinh chat va ting dung cua tam giac Pascal)

— Tim hiéu vé lich sti ctua tam gidc Pascal.

— Tim hiéu vé tinh chét ctia tam giac Pascal (TOng cac s6 trén cuing mot hang trong tam
giac Pascal 1a mdt luy thuia ctia 2, day Fibonacci trong tam giac Pascal, ...).

— Tim hiéu vé ting dung ctia tam giac Pascal (trong khai trién nhi thic Newton, trong
xac sudt, trong tinh toan t6 hop, ...).

Phén tich: Dy 4n hoc tap nho nay sé gitip HS tim hiéu vé lich st toan hoc, qua d6 gitap

say mé mon Todn va hinh thanh, phat trién nidng luc st dung cac phuong tién hoc toan

(tra ctiu Internet, tim doc tai liéu, hdi chuyén gia d€ tim kiém thong tin cin thiét).

Dudéi day chung toi phan tich ciu truc, thiét ké trong SGK va Chuyén dé hoc tap Toan 10

nhdm ho trg cho viéc d6i méi hinh thtic, phuong phap kiém tra danh gia, tu danh gia.

+ Panh gia thuoéng xuyén:

— Cac cau phan trong sach déu dugc thiét ké theo hinh thiic hoat dong ma HS dong vai
tro trung tdm, GV la ngudi t6 chic thuc hién. Do d6, GV ¢6 co hoi danh gia thuong
xuyén két qua hoc tip va mtic do phat trién nang luc cta HS (cht khong phai chi
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thuc hién & thoi gian kiém tra dau gio hay trong tiét chita bai tap nhu trudce day),
bén canh nhiing bai kiém tra 15 phut nhu truyén théng. GV ciing c6 thé chon giao
cho HS thuc hién cac dy an hoc tap nho, thong qua hinh thtic lam bai tdp nhém, va
trinh bay trudc 16p dé 14y 01 dau diém thudng xuyén. D€ chon dé tai cho cac du an
hoc tap nay, GV ¢ thé tham khao cac chu dé trong phan Thuc hanh trai nghiém &
cuoi sach.

— Céc céu phan trong mdi bai hoc hay bai tap cudi bai déu dugc thiét ké d€ bén canh
viéc giup HS hinh thanh kién thtc, rén luyén ki ndng tuong ting, con giap hinh
thanh va phat trién nang luc toan hoc tuong ting, ciing nhu gép phén hinh thanh va
phat trién cac phdm chat va nang luc chung. GV ¢6 thé tim hiéu ki hon vé dung y su
pham ctia mdi hoat dong, mdi bai tdp dugc thiét ké trong cac bai hoc, da dugc phan
tich ki trong SGV Toan 10.

+ Panh gia dinh ki:

- O mbi tap sach, SGK da danh 7 tiét cho viéc 6n tap, kiém tra dinh ki (gitia ki: 03 tiét;
cuoi ki: 04 tiét). Chuyén dé Toan 10 danh 3 tiét cho viéc 6n tap, kiém tra. GV c6 thé
cht dong, linh hoat st dung quy thai gian nay dé phu hgp véi ké hoach gido duc
chung ctia nha truong.

— Moi tép sach (dung trong mét hoc ki) déu ¢ du ca 3 mach kién thiic la Dai s6, Hinh
hoc va Do ludng, Thong ké va Xac suat. Do do tao diéu kién thuan lgi cho GV trong
viéc thiét ké cac bai kiém tra gitia ki va cuéi ki (ndi dung bai kiém tra c¢6 du ca 3
mach kién thuc).

— Céc céu hoi/bai tap cudi chuong, bai tap cudi nam dugc thiét ké theo dung cac yéu
cdu can dat va cip do phat trién nang luc todn hoc ma Chuong trinh quy dinh, c6
tinh chét tong hogp, lién két cac kién thuic, ki ndng ctia ca chuong hodc cac chuong
v6i nhau. GV ¢6 thé tham khao dé lua chon hoac thiét ké cac cau hoi/bai tap tuong
ty, stt dung trong cac dé kiém tra danh gia dinh ki.

Cau truc goi y cia mot bai kiém tra giiia ki, cudi ki:

« Thoi gian lam bai: 90 phut.

o Két hogp gitia ty ludn va trac nghiém

— Trac nghiém: 70% (35 cau).

— Tu ludn: 30% (uu tién nhiing bai tap ting dung thuc té).

o Cén x4y dung ma tran cac yéu ciu can dat va cdp do phat trién nang luc toan hoc theo
dang quy dinh ctia Chuong trinh.

GV ¢6 thé tham khao céc cau hoi/bai tap cudi chuong, cudi ndm hoc trong SGK Toan

10 @€ thiét ké cac cau hoi, bai tap trong dé kiém tra. GV ciing c¢6 thé tham khao cac bai

kiém tra mau trong cudn Bai tdp va kiém tra danh gid Toan 10.
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WA GIGI THIEU TAI LIEU B6 TRG, NGUON TAI NGUYEN, HOC LIEU DIEN
TU, THIET Bl DAY HOC

5.1. GiGi thiéu, huéng dan st dung sach giao vién

a) Két cau cuia SGV:

V6i mong muédn tao diéu kién cho GV cht dong, sing tao trong giang day, SGV Toan

10 va SGV Chuyén dé hoc tap Toan 10 da c6 gang lam rd cac van dé sau:

1) Chuong trinh Toan THPT, bao gom ca vin dé phuong phap day hoc dugc cu thé
hod trong TOAN 10 nhu thé ndo.

2) Cac y do ctia tac gia an sau cdu truc sach, cau trac bai hoc,... ma GV céan hiéu ro dé
chuyén tai cho HS.

3) Mot s6 goi y trong viéc t6 chtic hoc tip trén 16p nhu t6 chiic thuc hién cac hoat dong
dugc thiét ké trong sach, bao gdém ca cac bai luyén tap, thuc hanh, van dung, ...

4) Cung cép dap an cho cac hoat dong, cau hdi, bai luyén tap, van dung trén 16p va bai
tap cuoi bai hoc, cudi chuong.

Véi tinh than d6, SGV Toan 10 gom hai phan:

Phan thd nhit: Nhiing van dé chung

Phan nay sé trinh bay cac van dé nhu: Chuong trinh (muc tiéu va nhiing diém can luu

y); Phuong phap day hoc, kiém tra danh gia; Gidi thiéu chung vé SGK/Chuyén dé hoc

tap Toan 10 (quan diém bién soan, ciu truc noi dung, cdu tric cac bai hoc, phuong

phap tiép cin va hé thong bai tap).

Phén thu hai: Nhiing vin d€ cu thé

Phan nay sé di vao tling chuong/chuyén dé, bai: ndi dung, thoi lugng va muc tiéu can

dat; mot s6 goi y vé cach t6 chuc giang day hay thuc hién cac cdu phan quan trong ctia

moi bai hoc; dap an cho cac hoat dong, cau hoi, bai luyén tap, van dung trén 16p va bai
tap cudi bai hoc, cudi chuong

b) Cdch sii dung sdch gido vién

Dé sti dung SGV mot cach hiéu qua, GV can:

— Nghién ctiu ki ndi dung Chuong trinh mén Toan 16p 10 ma nhiing diém chinh da
dugc trinh bay trong phan thi nhit trong SGV. Trong d6 cdn cha y nhiing diém
khdc biét so véi Chuong trinh va SGK Toan 10 trudc day.

— Xac dinh r6 va day du yéu cau can dat déi véi tting bai hoc ma Chuong trinh quy
dinh (da ghi r6 trong SGV). Tranh dua ra nhiing yéu cau vugt qua Chuong trinh.

— St dung rong rai cac phuong phap day hoc tich cuc nhu day hoc tim toi kham pha, day
hoc giai quyét van dé, day hoc du an, ... két hgp véi cac cong cu day hoc phu hgp; tim
toi, sang tao cac hoat dong day hoc trong mdi bai giang trén 16p cho phu hgp véi dic
diém tam li cua HS va diéu kién cu thé cua l6p hoc. Dic biét 1a sang tao trong viéc t6
chtic cho HS thuc hién cac nhiém vu ctia minh trong va ngoai gic lén 16p.
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— Khi nghién ctu nhiing huéng dan, goi y gidng day tling bai hoc trong sach, khong
nén thuc hién qud cting nhac (ca vé cach t6 chtic cac hoat dong lan thaoi lugng goi y),
ma nén c6 nhiing diéu chinh linh hoat, phtt hgp véi tinh hinh thuc té ctia 16p hoc.

5.2. Gidi thiéu, huéng dan st dung sach bé tro, tham khao

Céc sach bd trg va sach tham khao c6 tac dung ho trg GV, HS trong viéc day va hoc
Toan 10 nham ctng ¢4 kién thtic, rén luyén cac ki nang hoc tdp ciing nhu phat trién
nang lic mon hoc.

bé gitip GV va HS st dung SGK Toan 10 mot cach hiéu qua, NXB GDVN t8 chuc
bién soan:

o Sach bai tap Toan 10

Sach Bai tap Toan 10 bam sat ndi dung, yéu cau can dat cia CT GDPT mén Toan nam
2018 va SGK Toan 10, giup GV trién khai hoat dong day hoc mon Toan 10 trong nha
truong va giap HS cung c6, luyén tap, bo trg cac kién thiic Toan 10.

« Déhoc tét Toan 10

Sach cung cdp nhiing goi ¥, chi dan cin thiét, cling nhu huéng dan giai chi tiét cho
cac bai tap trong phan Luyén tap, Van dung va cac bai tap cudi bai hoc, cudi chuong,
cudi nam hoc trong SGK Toan 10. Dong thoi sach cung cap thém mot s6 dang bai tap
co ban, b6 sung cho nhiing dang bai tip da co trong sach gido khoa, ddc biét la nhiing
bai tap trac nghiém. Cé thé noi sich D€ hoc t6t Toan 10 nham giup GV va HS st dung
SGK Toan 10 mot cach thuén 1gi va hiéu qua hon.

5.3. GiGi thiéu, huéng dan st dung, khai thac nguén tai nguyén, hoc liéu dién
td, thiét bi day hoc

a) Gidi thiéu vé trang Hanh trang so

Hanh trang s6 la nén tang sach dién tt cia NXBGDVN, dugc truy cap tai tén mién
hanhtrangso.nxbgd.vn. Hanh trang s6 cung cép phién ban s6 hoa ctia SGK theo CT
GDPT ndm 2018 va cung cép cac hoc liéu dién ti ho trg ndi dung SGK va cac cong
cu ho trg viéc giang day, hoc tap ctia GV va HS. Hanh trang s6 bao gébm ba tinh nang
chinh: Sach dién tt; Luyén tap; Thu vién.

Tinh nang Sach dién ti cung cép trai nghiém doc va tuong tac phién ban s6 hoa cta
SGK theo chuong trinh méi. Trong d6, Hanh trang so ton trong trai nghiém doc sach
truyén théng véi giao dién 14t trang mém mai, muc luc dé tra ctiu, dong thoi cung cdp
cac cong cu nhu: phong to, thu nhd, dinh keém truc tiép cac hoc liéu bo trg 1én trang
sach dién tu, luyén tap truc quan cac bai tap trong sach di kém kiém tra danh gia, ...
Nguoi dung truy cdp SGK moi lic moi noi, st dung da dang thiét bi dién thoai, may
tinh bang hay laptop, phuc vu dong thoi viéc giang day trén 16p va viéc tu hoc tai nha.
Tinh nang Luyén tap cung cap trai nghiém lam bai tap phién ban s6 hoa doi véi cac bai
tap trong SGK va SBT cta NXBGDVN. Tinh ndng mang téi giao dién téi gian, than
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thién cuing cac cong cu hod trg hanh vi tu luyén tap cta ngudi dung nhu: Kiém tra két
qua, Ggi y - Huéng dan bai tap, Ban phim ao, Tich hgp két qua luyén tap véi Biéu do
danh gia ning luc ca nhan. Bén canh hé thong bai tap sap xép theo danh muc SGK,
sach b6 trg, Hanh trang s6 dong thoi cung cdp hé thong bai tap tu kiém tra, danh gia
bam sat Chuong trinh, SGK méi, giup nguoi dung trai nghiém thém kho bai tap bo
trg kién thic trén 16p.

Tinh nang Thu vién cung cap hé thong kho hoc liéu dién t b6 trg Chuong trinh, SGK
mdi. Tai day, nguoi dung tiép cén truc quan hoc liéu dién ti dudi ba dinh dang chinh:
video, gif/hinh anh, am thanh. Cac hoc liéu dién ti dugc sap xép khoa hoc theo muc
luc ctia SGK va bam sat hinh dnh, chuong trinh, qua d6 giup sinh dong va phong phu
hoa bai hoc. Hanh trang s6 dong thai cung cap hé thong bai giang tham khao, gom hai
ndi dung: Bai giang dang PowerPoint v6i cac tuong tac tham khao dugc thiét ké san,
song hanh cting Kich ban day hoc tham khao. Qua d6, Hanh trang s6 mong mudn ho
trg GV trong viéc thiét ké bai giang st dung hoc liéu dién tu.

b) Gidi thiéu vé trang Tap hudn

Tap hudn la nén tang tdp huan GV truc tuyén cia NXBGDVN, dugc truy cép tai tén
mién: taphuan.nxbgd.vn. Tap hudn cung cép tai liéu tap hudn GV véi da dang noi
dung va dinh dang, nham ho trg GV toan qudc trong viéc tiép can tai liéu tp huln,
ho trg hudng dan gidang day Chuong trinh, SGK méi vao bat ki thoi diém nao trong
nam hoc.

Viéc cép tai khoan trén Tap huin dugc trién khai c6 hé thong, cap trén thiét lap cho cdp
dudi truc thuoc: S6 GD&DT cdp tai khodn cho cac Phong GD&DT; Phong GD&DT
cap tai khoan cho Nha trudng, Nha trudng cip tai khoan cho GV. Viéc cép tai khoan
c6 hé théng dam bao GV dugc dinh danh, nho vay cac cdp quan li ¢6 thé nam bat,
danh gid, quan tri hiéu qua trién khai tap huén tai dia phuong.

Doi véi tai khoan GV: Tinh ndng Tap hudn cung cdp cac khoa tap hudn déi véi cac
mon hoc ctia cac by SGK. Cac khoa tap hudn déng tai nhiing tai liéu tdp hudn do
NXBGDVN bién soan duédi da dang cac dinh dang: PowerPoint, PDF/Word, video, ...
va dugc phan loai theo cac nhém ndi dung: tai liéu tap hudn, bai giang tdp huén, tiét
hoc minh hoa, video tip huin truc tuyén, video hudng dan st dung thiét bi day hoc, ...
ho trg thay, c6 gido truy cép bat ki thoi diém nao trong ndm hoc. Méi khoa tap hudn
déang tai bai kiém tra, danh gid tuong ting, sau khi két thiic khoa tap hudn, GV thuc
hién bai kiém tra va hé thong sé thuc hién viéc chdm diém ty dong.

Dai véi tai khoan cip quan li gido duc (S6 GD&DT, Phong GD&DT, Nha truong):
Tinh nang Tai liéu b6 sung cho phép cac co quan quan li gido duc ding tai cac tai
liéu tap hudn bé trg cua dia phuong, qua dé cac cdp dudi truc thudc sé tiép can dugc
nguon tai nguyén nay. Tinh ndng Thong ké cung cap s6 liéu thong ké vé thong tin dinh
danh va két qua tap huin cta GV truc thudc, trong d6 cac s6 liéu dugc hé thong thé
hién truc quan qua bang biéu, bi€u d6 va c6 thé trich xudt dinh dang excel phuc vu
cong tac bao cdo ctia cdp quan li gido duc.
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c) Gidi thiéu vé nguon tai nguyén hoc liéu dién ti

Nham phuc vu cong tac tap hudn GV, NXBGDVN da dang tai cac tai liéu tdp huén cua
cac bo SGK 16p 1, 2, 3, 7, 10 vé6i da dang dinh dang va noi dung nhu: video tiét hoc
minh hoa; tai liéu tap hudn (PDF, PowerPoint, Word); huéng dan st dung thiét bi day
hoc; bai kiém tra, danh gid; video 16p hoc truc tuyén; ... Cac tai liéu dugc phan tach
theo tling mon hoc, dam bao dé tiép can va st dung tai bat ki thoi diém trong ndm hoc.
Khoan 2 Diéu 2 Thong tu 12/2016/TT-BGDDT quy dinh: “Hoc liéu dién tti la tap hop
cac phuong tién dién tt phuc vu day va hoc, bao gom: sach gido trinh, SGK, tai liéu
tham khao, bai kiém tra, ddnh gid, ban trinh chiéu, bang di liéu, cac tép am thanh,
hinh anh, video, bai giang di¢n tt, phdn mém day hoc, thi nghiém ao,... Hoc lié¢u dién
ti dugc phan lam hai loai: (1) Tuong tac mét chiéu: Hoc liéu dugc s6 hoa dudi cac
dinh dang nhu video, audio, hinh anh,..., hinh thtic tuong tac chu yéu gitia nguoi hoc
va hé thong 1a mot chiéu; (2) Tuong tac hai chiéu: ngudi hoc cé thé tuong tac hai chiéu
hodc nhiéu chiéu véi hé thong, giang vién va ngudi hoc khac dé€ thu dugc lugng kién
thic, kinh nghiém t6i da. Cac san phdm c6 thé ké dén nhu cac sach dién ti tuong tac,
tro choi gido duc, 16p hoc ao, ...

Cac hocliéu dién tt déu bam sat hinh anh va néi dung ctia bo sach, tuan thu triét li ctia
moi bd sach, tham van SGV, dugc cac tac gia hudng dan va tham dinh.

Hudng dan sti dung nguon tai nguyén hoc liéu dién ti trong cac hoat dong day hoc
Cac thay, co gido c6 thé linh dong st dung cac nguon tai nguyén do NXBGDVN cung
cap nhu sau:

Dai voi kho hoc liéu dién ti duge dinh kém trén trang sach dién tt va dugc tong hop
tai tinh ndng Thu vién, cac thdy, c6 gido co thé tai vé hodc st dung truc tiép ngudn hoc
liéu doi dao va bo ich nay doi véi viée: bién soan gido an, chudn bi bai giang dién tu;
st dung lam tu liéu giang day truc tiép trén 16p cho tiét hoc sinh dong, thu vi va hiéu
qua; chia sé hodc tai vé thiét bi cd nhan. Qua do, viéc ngudn tai nguyén sé ho trg trong
viéc mang dén hinh anh sinh dong, truc quan, thu hut su cht y ctia HS, néng cao chat
lugng bai giang.

Doi véi kho bai tap tuong tac tii SGK, sach bo trg, Hanh trang s6 ciing cung cép bai tap
tu kiém tra, danh gid tai tinh nang Luyén tap. V&i nguodn bai tdp phong phu nay, GV
c6 thé trién khai nhiéu hoat dong giang day: ma truc tiép bai tap trén nén tang, huéng
dan HS lam bai, tuong tac, tit d6 t6 chtic cac hoat dong nhom, tao khong khi hoc tap
trong 16p; giao bai tdp vé€ nha d€ HS tu thuc hanh, 6n tap hoac st dung dé€ kiém tra
bai cti trude khi bat dau tiét hoc; tham khéo cac dang bai tap dé€ dua vao bai kiém tra,
danh gia trén 16p.

Dai v6i hé thong bai giang dién ti dang PowerPoint song hanh la kich ban day hoc
dugc cung cép tai tinh nang Thu vién, cac thay, co gido c6 thé tai truc tiép vé thiét bi ca
nhan d€ trinh chiéu giang day trén 16p hodc tham khao, tu chinh stia, sang tao b6 sung
thém dam bao pht hgp véi phuong phap giang day ctia ca nhan. Bai giang dién ti da
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dugc Hanh trang s6 xay dung hinh anh va néi dung bam sat SGV va SGK.

Ngoai ra cac thay, o gido ciing dugc khuyén nghi st dung linh hoat cac céng cu ho trg
trén nén tang Hanh trang s6 két hgp cung may trinh chiéu, trong dé bao gom cac cong
cu nhu: luyén tap truc quan cac bai tap di kém chdm diém tuy dong; doc sach dién tu;
xem truc tiép cac hoc liéu bo trg duge dinh kém trén trang sach dién tu,... Nhu vay, cac
thdy, c6 gido co thé truy cap SGK moi lic, moi noi véi da dang cac thiét bi: dién thoai,
may tinh ban, laptop, may tinh bang; sti dung trinh chiéu truc ti€p trén 16p hoc; cht
dong st dung nghién ctiu tai nha, ho trg cho qua trinh bién soan gido an.

d) St dung thiét bi day hoc

St dung du va hiéu qua cac phuong tién, thiét bi day hoc tdi thiéu theo quy dinh doi
v6i mon Toan; ¢ thé st dung cac d6 dung day hoc tu lam phu hgp véi ndi dung hoc
va cac doi tugng hoc sinh; st dung mot cach rong rai va hiéu qua may tinh cam tay;
tang cuong st dung cong nghé thong tin va cac phuong tién, thiét bi day hoc hién dai
mot cach pht hgp va hiéu qua.
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-Im HUGNG DAN XAY DUNG KE HOACH BAI DAY

@A QUY TRINH THIET KE KE HOACH BAI DAY (GIAO AN)

K& hoach bai day (gido an) la ké hoach ctia GV d€ day hoc tling tiét (hodc tling cum
tiét). No thé hién mdt cach sinh dong méi lién hé hiu co gitia muc tiéu, noi dung,
phuong phdp va diéu kién day hoc. D€ xay dung mdt ké hoach bai day, GV can phai
linh héi muc tiéu va ndi dung day hoc quy dinh trong chuong trinh va dugc cu thé
hoa trong sach gido khoa, nghién ctiu phuong phap day hoc dua vao sach giao khoa va
sach gido vién, van dung vao diéu kién, hoan canh cu thé cua 16p hoc.

Ciu truc ctia mot gido an phai thoa man cac yéu cau sau:

— C4u truc gido an phai bao quat dugc tong thé cac phuong phap day hoc da dang va
nhiéu chiéu, tao diéu kién van dung phdi hgp nhiing phuong phap day hoc, ké ca
nhiing phuong phap truyén thong va khong truyén thong;

— Ciu trac gido an phai lam n6i bat hoat dong ctia HS nhu 1a thanh phan cét yéu;

— Céu truc ctia gido an phai mém déo vé muc do chi tiét d€ co thé thich ting dugc véi
nhiéu déi tugng GV khac nhau.

Quy trinh thiét ké mdt ké hoach bai day nhu sau:

— Xac dinh r6 muc tiéu va yéu cau can dat vé kién thtic, phdm chét, ning luc, kién thic,
ki nang, thai do.

o V€ kién thiic: Néu cu thé ndi dung kién thuic hoc sinh cin hoc trong bai theo yéu cau
can dat cua ndi dung gido duc/cht dé tuong ting trong chuong trinh moén hoc/hoat
dong gido duc.

o VE ndng lyc: Néu cu thé yéu cau hoc sinh lam dugc gi (bi€u hién cu thé ctia ndng luc
chung va ning luc ddc thit mén hoc cin phat trién) trong hoat dong hoc d€ chiém
linh va vén dung kién thtc theo yéu cau can dat cia chuong trinh mén hoc/hoat
dong gido duc.

o V& phdm chdt: Néu cu thé yéu cau vé hanh vi, thai d¢ (biéu hién cu thé ctia phdm chat
can phat trién gan véi ndi dung bai day) ctia hoc sinh trong qua trinh thuc hién cac
nhiém vu hoc tap va van dung kién thtic vao cudc séng.

— Xac dinh noi dung day hoc, phuong phap, phuong tién, hoc li¢u, thiét bi day hoc.

— Thiét ké tién trinh day hoc thong qua cac hoat dong hoc tap phu hgp, bao gom cac
thanh phan co ban sau: md dau, kién thiic mdéi, luyén tap, vin dung. Vi mdi hoat
dong hoc tap, lam ro cac yéu to sau:

o Muc tiéu: Néu muc tiéu gitp hoc sinh xac dinh dugc vin dé/nhiém vu cu thé can giai
quyét trong bai hoc hodc xac dinh r6 cach thtic giai quyét van dé/thuc hién nhiém
vu trong cac hoat dong tiép theo ctia bai hoc.
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o Nji dung: Néu rd ndi dung yéu cau/nhiém vu cu thé ma hoc sinh phai thuc hién (xt
li tinh hudng, cau hdi, bai tap, thi nghiém, thuc hanh, ...) d€ xac dinh vin dé can giai
quyét/nhiém vu hoc tap can thuc hién va dé xudt giai phap giai quyét van dé/cach
thic thuc hién nhiém vu.

o Sdn phdm: Trinh bay cu thé yéu ciu vé ndi dung va hinh thic ctia sdn phdm hoat
dong theo ndi dung yéu cau/nhiém vu ma hoc sinh phai hoan thanh: két qua xt li
tinh hudng; dap an cua cau hdi, bai tap; két qua thi nghiém, thuc hanh; trinh bay,
mo ta dugc van dé can giai quyét hodc nhiém vu hoc tap phai thuc hién ti€p theo va
dé xuit giai phap thuc hién.

o T0 chiic thuc hién: Trinh bay cu thé cdc budce t6 chiic hoat dong hoc cho hoc sinh tu
chuyén giao nhiém vy, theo doi, huéng dan, kiém tra, danh gia qua trinh va két qua
thuc hién nhiém vu thong qua san phdm hoc tap.

@A BAI SOAN MINH HOA
Tén bai day: HAM SO
Thoi gian thuc hién: 4 tiét

(Gido an dudi day chi soan 01 tiét dau, minh hoa cho kiéu bai Day hoc khai niém méi)

TIET 1: KHAI NIEM HAM SO
I. MUCTIEU

1. Vé kién thic, ki nang

+ Nhan biét dugc nhiing mo hinh thuc t€ (dang bang, biéu d6, cong thiic) dan dén
khai niém ham so.

+ Mo ta dugc cac khai niém co ban vé ham s6: dinh nghia ham s06, tap xac dinh, tap
gia tri.

+ Van dung dugc kién thiic ctia ham s6 vao giai quyét cac bai toan thuc tién.
2.Vé nang luc

+ Rén luyén va phat trién nang luc toan hoc, dac biét la nang luc mo hinh hoa toan
hoc va nédng luc gidi quyét vian dé toan hoc thong qua cac bai toan thuc tién (xay
dung cac ham s6 bac nhat trén tiing khoang mo ta coéng thtic tinh tién di¢n, tién di
taxi, ...).

+ GOp phan phat trién cac nang luc chung nhu nang luc giao tiép va hgp tac (qua viéc
thuc hién hoat dong nhém, doc hiéu va trich xuit thong tin tii cac vin ban nhu
bang, biéu do, ...), nang luc thuyét trinh, bao cdo (khi trinh bay két qua ctia nhém),
nang luc ty cha va ty hoc (khi lam phan Van dung, bai tap 6 nha), ...
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3.Vé pham chait

GOp phan giup HS ren luyén va phat trién cac phdm chat t6t dep (yéu nudc, nhan ai,

cham chi, trung thuc, trach nhiém):

+ Tich cyc phat biéu, x4y dung bai va tham gia cac hoat dong nhom;

+ Co y thuc tich cuc tim toi, sdng tao trong hoc tip; phat huy diém manh, khac phuc
cac diém yéu ctia ban thén;

+ Thong qua HP1 lién quan dén néng do bui PM 2.5 trong khong khi, HS ¢6 y thtic
bao vé moi trudng;

+ Thong qua hoat dong tinh tién dién hang thang & trong bai, HS c6 y thtc st dung
tiét kiém dién.

Il. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

- Gido vién:

+ Gido an, bang phy, may chiéu (néu co), ...

+ Bang gia dién, bang gia taxi (theo thuc té tai thoi diém day bai hoc).

— Hoc sinh:

+ SGK, v& ghi, dung cu hoc tap.

+ On lai khdi niém ham s6, ham s6 y =ax+b ham s6 y =ax’ & SGK Toan THCS.

I11. TIEN TRINH DAY HOC

Noi dung, phuong thic to
: 8 PA 8 ., Du kién san phdm, danh gia .
chic hoat dong hoc tip caa . A Muc tiéu can dat

: két qua hoat dong
hoc sinh

Muc tiéu: Ggi dong co, tao tinh hudng xudt hién trong thuc té dé€ HS tiép can véi khai
niém ham so.

Noi dung: HS quan sat mot hod don tién dién roi trd 16i cac cau hoi, ti d6 lam ndy sinh
tinh huéng dan dén khai niém ham sé.

Sdn phdm: Cau tra 16i ctia HS.

T0 chiic hogt déng: HS lam viéc ca nhan, dudi sy huéng dan ctia GV.
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Tinh hudéng moé dauw
(3 phut)

- Yéu cau HS: Quan sat hoa
don tién dién trong SGK
(trang 4).

Hay cho biét:

+ Tong s6 dién da dung trong
thang;

+ Tong s6 tién dién trong
thang (khi chua tinh thué gia
tri gia tang).

- bat van dé:

Liéu co cach nao dé mo ta su
phu thudc ctia s6 tién phai tra
vao lugng dién tiéu thu trong

thang hay khong?

+ Tong s6 dién da dung trong
thang 1a 118 s6 dién;

+ Tong s6 tién dién trong thing
(khi chua tinh thué gia tri gia tang)
la 206 850 dong.

+ Muc dich cuaa
phan nay chila dé
HS lam quen véi
khidi niém ham
s6 thong qua mot
tinh huéng quen
thuoc trong doi
song la quan hé
gitia so tién dién
va lugng dién tiéu
thu moi thang.

+ GO6p phan phat
trién nang luc
toan

giao tiép

hoc.

Muyc tiéu: HS nam dugc khai niém ham s6 (dinh nghia, tap xdc dinh, tap gia tri), biét

cac cach thuong gap dé€ cho mot ham sé.

Noi dung: Cho HS lam quen véi nhiing moé hinh thuc t€ (dang bang, biéu do, cong

thtic) dan dén khai niém ham s6 va nhén biét dugc tap xdc dinh, tap gia tri ctia ham

s0 tuong ung trong nhiing mo hinh doé.

Sdn phdm: Lai giai cho céc cau hoi trong hoat dong va vi du.

T chiic thuc hién: HS hoat dong cd nhan hodc hoat ddng nhém, dudi sy huéng dan

cua GV.

1. KHAI NIEM HAM SO
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GV in bdng phu tuong iing
v6i ndi dung cuia ba hoat dong
HDI, HD2 va HD3 duéi day
(bdng c6 ché trong dé dién két
quad ctia moi hoat dong, sau khi
HS thdo ludn nhém).

Ddu tién, GV chia I6p thanh
bon nhém, hai nhém thuc hién
HDI1 va hai nhém thuc hién
HD?2 trong vong 3 phuit (trong
cung mot lic), sau do chon hai
nhém dai dién trinh bay két qud
thuc hién HD1 va HD2 (mobi
nhém trong 2 phiit).

HDP1 - HD2 (7 pht)

HD1. (Nong do bui PM 2.5
trong khong khi)

GV ¢6 thé gidi thich cho HS bui
PM 2.5 la hat bui min c6 dudng
kinh nhé hon 2,5 micromeét, gdy
tac hai cho stic khoé.

+ Céic nhom thdo luan doc
lap d€ thyc hién hoat dong
trinh bay két
bang phu.

va qua vao
+ Hai nhém dugc chon cti dai
dién 1én bao cao trudc 16p, cac
nhom khac theo déi va gop y néu
can (cac nhom khac GV truc tiép
theo doi va hudng dan hoan thién
san phdm trong qua trinh HS thuc
hién yéu cau).

a) Nong do bui PM 2.5 tai
thoi diém 8 gio, 12 gid va 16
gio lan lugt 1a 57,9 pg/m?,
69,07 ug / m> va 81,78 ug / m’
b) Trong bang, mdi thoi diém
tuong ung véi mot gid tri cia nong
d6 bui PM 2.5.

+ HDP1 la tinh
huoéng cho HS
lam quen vé6i ham
s6 cho bang bang.

+ G6p phan phat

trién ndng luc
giao ti€p toan
hoc.

HD2. (Muc nudc bién trung
binh ¢ Trudng Sa)

a) Thoi gian theo déi muc nuéc
bién & Truong Sa dugc thé hién
trong hinh tii nam 2013 dén nam
2019.

b) Trong khoéng thoi gian d6, nam
2013 va nam 2018, muc nudc bién
trung binh tai Truong Sa cao nhat
(242 mm). Nam 2015, muc nudc
bién trung binh tai Trudng Sa thép
nhat (237 mm).

+ Day la tinh
HS
lam quen v6i ham

huéng cho

s6 cho bang biéu

do.

+ GOp phan phat
luc

todn

trién ndng
giao tiép

hoc.
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Tiép theo, cd bon nhom cung
thuc hién HD3 trong 3 phuit.
GV chon mot nhom dai dién
trinh bay két quad thuc hién
HD3; cdc nhém khdc lang
nghe, nhan xét va gop y; GV
tong két.

HD3. (Tinh tién dién) (7 phat)
GV ¢6 thé gidi thich cho HS
kWh (kiléodt gid, con goi la
s6 dién) la don vi dé do lugng
dién tiéu thu. Vi du, mot chiéc
ban la cong sudt 2 kW, néu sir
dung lién tuc trong 1 gio dong
ho sé tiéu thu lugng dién la
2 kWh.

a) SO tién dién tng v6i mdi lugng
dién tiéu thu 50 kWh la:

167850 = 83900 (dong).
S6 tién dién tng v6i moi lugng
dién tiéu thu 100 kWh la:
1678-50+1734-50=170600 (d()ng)
S6 tién dién tng véi moi lugng
dién tiéu thu 200 kWh la:
1678-50+1734-50+2014-100
=372 000 (dong).
b) Coéng thiic mo6 ta su phu thuoc
cia y vao x khi 0<x<50 Ila:
y=1678x.

+ béay la tinh
huoéng cho HS
lam quen v6i ham
s6 cho bing cong
thuc.

+ Gop phan phat
trién nang luc
giao tiép toan
hoc, nang luc mo
hinh hoa toan
hoc.

Hinh thanh khai niém ham
0 (5 phut)
- Yéu cau HS:

+ Trong HDP1, néu goi x la
thoi diém va y la nong d6 bui
PM 2.5 thi v6i mai gia tri ctia
X ta xdc dinh dugc bao nhiéu
gid tri cua y?

+ Cho HS nhan xét diém
giong nhau giia cac tinh
huéng 6 HD1, HP2, HD3.
Khai niém ham s6

Twu dé GV khdi qudt thanh
dinh nghia ham s6 trong
Khung kién thic va luu y
cdach ki hiéu ham so y = f(x),
y=8x) ...

+ Vi moi gid tri cua x ta xac dinh

dugc dung mot gia tri cuay.

+ Déu c6 mot dai lugng y phu
thudc vao mot dai lugng thay doi
x khac, va mdi x thi chi c6 tuong

tng duy nhat mot y.

+ Giéi thiéu khai
niém ham so
y = f(x), tap xac
dinh va tap gia tri
ctia ham sé.

+ bay la khai
niém then choét

cta bai nay.

@ sosicH




Nhdn xét. Mot ham s6 c6 thé
dugc cho béing bang (nhu &
HD1), bang biéu d6 (nhu &
HD2) hodc bang cong thtic
(nhu ¢ HD3).

GV ddc biét luu y cho HS
hai yéu t6 quan trong nhdt
khi cho mot ham s6 y = f(x)
la quy tdc tuong ving gitia y
va x (cd thé bang bing, bang
biéu do hay bang cong thiic),
va mién bién thién cua bién
s0 x (tiic la tdp xdc dinh cia
ham so).

Vidul-Viduy2 - Vidu 3:
(12 phut)

GV huéng dan HS lam Vi dy 1,
Vi du 2 va Vi du 3 thong qua
cdc cau hoi goi y phti hgp.
Vidu 1.

Sau Vi du 1, GV tong két cho
HS cdch xdc dinh tdp xdc dinh
va tdp gid tri cua ham so cho
bang bdng.

Vidu 2.

Sau Vidu 1 va Vi du 2, GV
luu y cho HS cdch tinh gid tri y
cua ham s6 tuong ting véi gid
tri x cho truéc khi ham sé duogc
cho bang bdng, hodc bang cong
thiic.

GV néu Chu y 6 trang 6 SGK
Todn 10.

+ Quang duodng di dugc S (m) phu
thudc vao thoi gian t (s) theo cong
thtic S = 2t, trong d6 t la bién s6, S
=S(t) la ham s cha t.

Téap xac dinh cta ham s6 la:

D= [0;+oo) .

Quang duodng vat di dugc sau 5 s la:
S, =5(5)=2-5=10 (m).

Quang duong vét di dugc sau 10 s la:
S, =5(10) = 2-10=20 (m).

+ Muc dich cta
Vidul va Vidu
2 la dé ren luyén
ki ndng nhan biét
ham s6, cach tim
tap xac dinh cua
ham s6.
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Vi du 3.

- Yéu cdu HS trd l6i cdu héi:
+ Biéu thiic v2x—4 ¢6 nghia
khi nao?

oo 1 . -
+ Biéu thtc < nghia
X_
khi nao?
Sau Vi du 3, GV tong két cho
HS diéu kién c6 nghia ctia biéu
thiic chita can bdc hai, ctia

biéu thiic c6 mau.

a) Biéu thiic V2x—-4 c¢6 nghia khi
2x—42>0 tlcla x>2

Vay D = [2;+0).

b) Biéu thtic Ll c6 nghia
X_

khix—-1#0tuclax=#1

Vay D= R\{1}.

+ Muc dich caa
Vi du 3 la rén
luyén cach tim
tap xac dinh cta
ham s6 cho bang
cong thuc.

+ GO6p phan phat
trién nang luc tu
duy va lap luan
toan hoc, nang
luc giai quyét van
dé toan hoc.

Muyc tiéu: Cing c6 ki nang nhan biét ham s6, ki nang tim tap xac dinh, tap gid tri ctia

ham sé.

Noi dung: HS thuc hién cac yéu cau trong Luyén tap 1.

Sdn phdm: L&i gidi cta HS.

T6 chiic thuc hién: HS hoat dong ca nhan, dudi su huéng dan ctia GV.

Luyén tap 1. (8 phut)

a) Bang do6 cho ta mot ham s6 vi
moi gid tri cua x ta xac dinh dugc
chi mot gia tri chay.

Tap xac dinh 1a

D ={2013;2014; 2015; 20165 2017;
2018}.

Tap gié tri1a {73,1; 73,2; 73,3; 73,4;
73,5; 73,5}

b) Gia tri ctia ham so tai
x=2018 1a 242.

c) f(1)=-2; f(2)= -8.
Tap xdc dinh1la D = R.

Tap gid tri clia ham s6 1a [-00;0).

+ Clng c6 ba cach
cho ham s6: bang
bang, bing biéu
d6 va bang cong
thiic. Xac dinh tép
xac dinh va tap
gia tri ctia ham s6
tuong ung.

+ Gop phan phat
trién ndng luc
giao tiép toan
hoc, nang luc tu
duy va lap luan
toan hoc.
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Muc tiéu: Gitp HS biét van dung kién thiic ham s6 vao thuc t€ cudc sdng thong qua viéc

xay dung cong thtic tinh s6 tién dién phai tra theo lugng dién tiéu thu trong thang.

Noi dung: HS st dung bang gia dién d€ xay dung cong thic tinh s6 tién dién.

San phdm: L5i gidi cia bai van dung.
T6 chiic thuc hién: HS hoat dOng ca nhan, dudi sy huéng dan cta GV.

Van dung (giao cho HS lam
G nha).

St dung Bang 6.2 & HD3,
em hay:

a) Tim cong thtc tinh s6
tién dién y (don vi nghin
dong) theo lugng dién tiéu
thu x (don vi kWh) khi
50 <x<100.

b) Dua vao cong thic tim
dugc G cau a, tinh s6 tién dién
khi lugng dién tiéu thu trong
thang la 75 kWh.

Luu y. D€ don gidn thi ta chi
yéu cdu HS ldp cong thiic tinh
s0 tién dién y theo lugng dién
tiéu thu x trong hai truong hgp:
0<x<50va50<x<100. Doi
v6i HS kha gidi, GV ¢6 thé yéu
cdu thém dva vao bdng gid
dién dé xdy dung cong thiic
tinh s6 tién dién theo lugng
dién tiéu thu trong cdc truong
hgp con lgi cua x.

a) Khi 50<x<100 thi cong thtc

tinh so tién dién y (don vi nghin

dong) theo lugng dién tiéu thu x

(don vi kWh) la:

y = 1,678-50+1,734 (x —50)
=1,734x - 2,8.

b) Khi lugng dién tiéu thu trong

thang la 75 kWh thi s6 tién dién la:

y = 1,734-75 —2,8=127,25 (nghin

dong).

Sai lim HS c6 thé mac phdi: HS

tinh s6 tién dién khi dung 75 s6

dién theo cong thtic:

y = 1,734x.

+ bay la tinh
huéng vin dung
thuc té: Xay dung
cong thic tinh
s6 tién dién theo
lugng dién tiéu
thu (trong mot
vai trudng hgp
don gian).

+ GOop phan phat
trién nang luc tu
duy va lap luén
toan hoc, néing
lyc m6 hinh hoa
toan hoc.

GV tong két lai ni dung bai hoc va ddn do cong viéc 6 nha cho HS (3 phut)
— Tong két lai cac kién thuic trong tdm ctia bai hoc.

— Giao cho HS lam cdc bai tap sau trong SGK: 6.1, 6.2, 6.3, 6.6.
— Nhac HS 6n lai cac kién thiic vé ham s6 bac nhit y = ax + b va ham s6 y = ax* da hoc

¢ trung hoc co s d€ chuén bi cho tiét hoc sau.
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