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MO PAU
1. Ly do chon dé tai
L.1. Co so' ly lugn

Cung voi su phat trién manh mé cua khoa hoc, ky thuat, cong nghé dé 1a su
nang cao yéu cau ddi véi con nguoi trong thoi dai méi. Tir d6 nay sinh mau thuan
trong day hoc khi ngudi hoc duoc hoc tirng modn hoc riéng ré con xa hoi doi hoi
ngudi hoc phai biét thu thap, chon loc, Xt Iy thong tin lién quan dén nhiéu linh vuc
khac nhau va van dung vao thyc tién cudc song. Va trach nhiém giai quyét mau
thuan ndy, mot phan dugc thudc vé nguoi gido vién, voi vai tro 1a ngudi to chuec,
huéng dan nguoi hoc trong qua trinh chinh phuc tri thic.

O nhiéu nudc phét trién, day hoc theo huéng tich hop da tré thanh mot xu
thé trong day hoc hién dai dé giai quyét triét dé mau thun trén. Day hoc tich hop
gilp tiét kiém thoi gian hoc tap, tong hop kién thire, ddng thoi nguoi hoc dugc phét
trién tu duy, kha nang hiéu va van dung kién thitc mot cach linh hoat. Nho viéc két
hop tri thirc caa nhiéu mén theo nhiéu cach khac nhau, ngudi hoc s& nam kién thirc
duoc sau sic, co tinh hé thong va bén viing hon. Vi thé day hoc tich hop ciing 1a
mot xu hudng trong viéc d6i méi noi dung chuong trinh gido duc phd théng Viét
Nam hién nay.

1.2. Co sé thuec tién

Sinh hoc 12 1a chwong trinh day c6 thé n6i 1a nang nhat cia 3 nam hoc cap 3
khi mang toan bd noi dung caa Di truyén hoc, Tién hda, Sinh thai cua chuong trinh
sinh hoc THPT. Trong d6 dic biét 1a phan Di truyén hoc ¢ nhiéu bai c6 kién thic
kho linh hoi, kha triru twong, doi hoi sy chd y cao, tap trung, dau tu nhiéu thoi gian
ca trén 16p va ¢ nha, dong thoi hoc sinh phai c6 kha niang tu duy phan tich va tong
hop tot. Trong khi d6 16p 12 1a khdi 16p cudi cap, hoc sinh chiu nhiéu ap luc thi ci,
kho sap xép thoi gian ciing nhu tdm stc trong viéc hoc mon Sinh. Tuy nhién, néu
c6 sy huéng dan va dinh hudng cua gido vién, mot khi da tao duoc sy hip dan
trong gio day, xay dung né nép hoc tap va hinh thanh dugc nhitng ki nang can thiét,
thi cac em lai rat tich cuc cha dong, hiéu bai va nhé lai 1au.

Vi vay voi mong mudn duoc chia sé nhitng kinh nghiém cua ban than véi
ddng nghiép, tdi quyét dinh chon dé tai:

“Day hgc tich hgp trong Sinh hec 12 phdn Di truyén hec”.



2. Muc dich nghién ciru cia SKKN

Pua ra mot s6 goi Y vé ndi dung tich hop trong cac bai hoc ciia chuwong trinh
Sinh hoc 12 phan Di truyén hoc.
3. P6i twong, pham vi va ké hoach nghién ciu
3.1. Péi twong nghién ciru

Noi dung tich hop trong cac bai hoc caa chuong trinh Sinh hoc 12 phan Di
truyén hoc.
3.2. Doi twong khdo sat, thuc nghiém

Hoc sinh 4 16p 12 cua truong THPT Déng Da, trong d6 c¢6 1 16p chon va 3
l6p thuong.
3.3. Pham vi nghién cizu

Phan nam Di truyén hoc, SGK Sinh hoc 12 Ban Co ban.
3.4. Pham vi va ké hogch nghién ciu

Tir thang 8 dén thang 12 nam 2014,



NOI DUNG

1. THE NAO LA DAY HOQC TICH HQP
1.1. Khai niém vé day hoc tich hep

Tich hop nghia 1a: "gop lai, s&t nhap vao thanh mét tong thé”. Day tich hop
la day hoc theo hinh thitc da mén hodc lién mén, dua nhiéu ndi dung trong cling
mot hoat dong nao dé... giup HS nam bit tt kién thic, hiéu duoc méi lién hé then
chét gitra cac thanh té trong cing mét linh vuc”.

Day hoc tich hop, lién mén thudc vé nodi dung day hoc chtr khong phai 1a
phuong phap day hoc. Con tai sao phai day hoc tich hop, li€én mon thi do6 1a do yéu
cau ctia muc tiéu day hoc phat trién nang luc hoc sinh, doi héi phai ting cudng yéu
cau hoc sinh van dung kién thic vao giai quyét nhitng van dé thuc tién. Khi giai
quyét mot van dé trong thyc tién, bao gém ca tu nhién va xa hoi, doi hoi hoc sinh
phai van dung kién thirc téng hop, li€n quan dén nhiéu mén hoc. Vi vay, day hoc
can phai ting cuong theo hudng tich hop, lién mon .

1.2. Y nghia ciia viéc day hoc tich hep

Day hoc tich hop 1a phi hop véi xu thé phét trién cua khoa hoc: chuyén tir
phan tich cau trdc Ién tong hop hé thdng 1am xuat hién cac lién nganh (nhu sinh
thai hoc, tu dong hoa ...)

Ban than xu hudéng dbi mai gido duc hién nay ciing mudn day hoc sinh ¢ tri
thire dugc thyc té va toan dién. Qua trinh day hoc tir d6 phai lién két, tong hop hoa
céc tri thire, dong thoi thay thé “tu duy co gidi co dién” bang “tu duy hé thong”.

Day hoc tich hgp s€ giup gio hoc sinh dong hon, nho nd1 dung dugc phong
pht va phuong phap day hoc, hinh thuc t6 chirc gitp hoc sinh dugc tham gia vao
qua trinh tiép nhan kién thirc mot cach cha dong, tich cuc.

Day hoc tich hop ciing gop phan phat trién tu duy lién hé, lién tuong & hoc
sinh. Tao cho hoc sinh mot thoi quen trong tu duy, 1ap ludn tic 1a khi xem xét mot
van dé phai dat chiing trong mot hé quy chiéu, tir 46 moi c¢6 thé nhan thirc van dé
mot cach thdu ddo. Qua viéc tao c4c tinh hudng dé hoc sinh van dung kién thuc
trong cac tinh hudng gan véi cudc sdng, gio hoc ciing tang phan hap dan, hoc sinh
c6 thém htrng tha véi gio hoc.



1.3. Mt s6 phwong thirc tich hep néi dung
1.3.1. Dang tich heop cha dé

Day hoc tich hop chi d& c6 nghia 12 dwa nhitng ndi dung giéo duc cd lién
quan vao qua trinh day hoc cdc mdn hoc nhu: tich hop gido duc dao duc, 16i
song ; gido duc phap luat; gido duc cha quyén quéc gia vé bién gidi, bién, dao; giéo
duc str dung nang luong tiét kiém va hiéu qua, bao vé mdi trudng, an toan giao
thong...
1.3.2. Dang tich hep lién moén

Day hoc lién mdn 1a phai x4c dinh cac noi dung kién thtc lién quan dén hai
hay nhiéu mén hoc dé day hoc, tranh viéc hoc sinh phai hoc lai nhiéu lan ciing mot
ndi dung kién thirc & cac mdn hoc khac nhau. Boi véi nhing kién thic lién mén
nhung ¢ mot mon hoc chiém wu thé thi c6 thé bd tri day trong chuong trinh cia
mon do6 va khong day lai & cac mén khac. Trudng hop noi dung kién thirc ¢6 tinh
lién mén cao hon thi s& tach ra thanh cac chu dé lién mén dé to chic day hoc riéng
vao mét thoi diém phl hop, song song véi qua trinh day hoc cac bé mon lién quan.
1.4. Phwong phap day hoc theo huwéng tich hop:

- Phuong phap day hoc theo hudng tich hop 1a 10ng ghép nodi dung tich hop
vao cac bai day, tiy theo timg moén hoc ma 16ng ghép tich hop & cac muc do nhu
lién hé, 1ong ghép bd phan hay 13 toan phan,( Phan noi dung bai hoc, phan bai tap
hay 1a tong két toan bai...) Khi tich hop gido vién can st dung ngon tir két ndi sao
cho 16 gic va hai hoa....tir d6 gido duc va rén ki ning sdng, gia tri séng cho hoc
sinh.

+ Tich hop toan phan: Tich hop toan phan duoc thuc hién khi hau hét cac
kién thic cua mon hoc, hoac ndi dung caa mot bai hoc cu thé ciing chinh 1a cac
kién thirc vé van dé ma nguoi day dinh dua vao.

+ Tich hop bo phan: Tich hop bd phan dugc thuc hién khi c6 mot phan
kién thtc cua bai hoc ¢ noi dung lién quan dén van dé ma nguoi day dinh dua vao.

+ Hinh thirc lién hé: Lién hé 1a mot hinh thuc tich hop don gian nhat khi
chi c6 mot s6 noi dung cia mon hoc o lién quan téi van dé tich hop, song khong
néu rd trong ndi dung cua bai hoc. Trong trudng hop nay GV phai khai thac kién
thirc mon hoc va lién hé ching vai cac noi dung caa van dé tich hop. Pay 1a truong
hop thuong xay ra.

- Pé ning cao hiéu qua ctia moén hoc tich hop, gido vién c6 thé sir dung mot s6
phuong phap dé day hoc tich hop nhu sau:

+ Day hoc theo du an.



+ Phuong phap truc quan

+ Phuong phap thuc dia

+ Phuong phép day hoc dit va giai quyét vén dé.
+ Phuong phap khan trai ban . . .

Trong cac phuong phap trén, phuong phap thuong dugc sir dung la: Phuong
phap day hoc dat va giai quyét van dé. Trong phuong phap ndy, gido vién tao ra
nhirng tinh huéng cd van dé, diéu khién HS phat hién van dé, hoat dong tu giac,
tich cuc, chil dong, sang tao dé giai quyét van dé va thong qua d6 chiém linh tri
thure, rén luyén ki nang va dat dugc nhitng muc dich hoc tap khac. Pac trung co
ban cta phuong phap day hoc dat va giai quyét van 1a “tinh hudng goi van d&” vi
“Tu duy chi bat dau khi xuat hién tinh huéng c6 van dé”.

2. THU'C TRANG VA PE XUAT VE DAY HQC TiCH HQP TRONG SINH
HQC 12 PHAN DI TRUYEN HQC
2.1. Thye trang ciia day hoc tich hop trong Sinh hoc 12 phan Di truyén hoc
2.1.1. Thudn lgi

- P6i v6i gido vién:

+ Trong qua trinh day phan Di truyén hoc, gi4o vién van thudng xuyén
phai day nhiing kién thirc c6 lién quan dén cac moén hoc khac va vi vay da co su am
hiéu vé nhiing kién thirc lién mon d6 hay noi cach khac thuc ra giéo vién ching ta
d3 day tich hop lién mon tir 1au, c6 diéu chua di sdu va chua co khai niém tén goi
cu thé.

+ V6i viée d6i méi phuwong phap day hoc hién nay, vai trd cta gido vién
khong con 1a ngudi truyén thu kién thirc ma 1a nguoi to chire, kiém tra, dinh hudng
hoat dong hoc cua hoc sinh ca & trong va ngoai 16p hoc; vi vay, giao vién cac bo
moén lién quan co diéu kién va chi dong hon trong su phdi hop, hd tro nhau trong
day hoc.

+ Cung vé6i viéc doi méi gido duc trong nhimg nim qua, gido vién ciing da
dugc trang bi thém nhiéu kién thirc méi vé phuong phap va ki thuat day hoc tich
cuc: nhu phuong phap ban tay nan bot, day hoc theo du én ...

+ Nha trudng dat chuan qudc gia, duge dau tu nhiéu phuong tién day hoc
c6 thé dap ing mot phan d6i méi phuong phap day hoc hién nay.

+ Sy phat trién ctia cong nghé thong tin, sy hiéu biét cua doi ngii gido vién
cua nha truong la diéu kién tot dé chung ta trién khai day hoc tich hop.

- Pi véi hoce sinh:



Hoc sinh dé dang tiép can nhiéu ngudn dit liéu thong tin phong phi do su
bung no thong tin, ddng thoi cac ky ning vé cong nghé thong tin da sé cac em ciing
rat thanh thao. Hé théng sach gido khoa méi duoc trinh bay theo hudng “md” nén
cling tao diéu kién, co hoi cling nhu méi truong thuédn 1gi cho hoc sinh phat huy tu
duy sang tao.

2.1.2. Kho khdan
- Déi véi gido vién:

+ Gi4o vién phai tim hiéu sau hon nhitng kién thire thudc cac mén hoc
khac, doi khi 1a nhitng mon khong phai sé truong.

+ Van dé tam 1y chu yéu van quen day theo chit @& don mén nén khi day
theo chu dé tich hop, lién mon, cac gido vién s€ vat va hon, phai xem xé&t, ra soat
ndi dung chuong trinh, sach gido khoa hién hanh dé loai bo nhiing thong tin ci, lac
hau, dong thoi bd sung, cdp nhat nhiing thong tin méi, phu hop. Noi dung
ctia phuong phap day tich hop, lién mén ciing yéu cau gi4o Vién cau trac, sip xép
lai n6i dung day hoc trong chuong trinh hién hanh theo dinh hudng phat trién ning
luc hoc sinh nén khéng tranh khéi 1am cho gido vién c6 cam giac ngai thay doi.

+ Piéu kién co s& vat chat (thiét bi thong tin ,truyén théng) phuc vu cho viée
day hoc trong nha truong con nhiéu han ché nhét 1a cac truong ¢ nong thon.
- Péi voi hoce sinh:

+ Day tich hop doi hoi hoc sinh ¢6 nhitng k¥ ning nhit dinh trong qua
trinh hoc tap, duoc xay dung qua thoi gian. Vi vay ¢ giai doan dau nay, dic biét 1a
thé hé hoc sinh hién tai dang quen vai 16i mon cii nén khi ddi méi hoc sinh théy la
1Am va kho bat kip.

+ Do xu thé chon nganh nghé theo thuc t& x3 hoi nuée ta hién nay va viéc
quy dinh cac mon thi trong cac ki thi tuyén sinh nén da sb cic hoc sinh va phu
huynh kém man ma (coi nh¢) vdi cac mon khong thi, it thi (mon phu). Dac biét &
khdi 12, hoc sinh chiju ap luc nang né vé chuyén thi ctr nén viéc hoc 1éch Ia phé
bién.

2.2. Mot so dé xuat vé day hec tich hep trong Sinh hec 12, phan Di truyén hec
2.2.1. Tich hep cha dé

Cac chu dé co thé dé dang tich hop trong mén Sinh hoc 12: Bao vé moi
treong, bao vé strc khoe ban than va gia dinh.

Gido duc méi trudng duoc tich hop vao nhiéu médn hoc ¢ truong THPT,
trong d6 ¢c6 mon sinh hoc 12. Pay la mot trong nhitng bo mon cé kha nang dua

gido duc mdi trudng vao mot cach thuan lgi nhat vi cac noi dung trong chuong
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trinh Sinh hoc déu c6 kha ning dé cap noi dung gido duc bao vé méi truong, bao vé
suc khoe.
- Khi soan gido &n, gido vién can xem xét, nghién ctu va chon loc nhitng noi

dung pht hop dé dwa vao ndi dung bai giang dudi dang :

+ Lang ghép toan phan (néu toan bai c6 noi dung gido duc moi trudng): Bai
22 “Bao vé von gen loai ngudi va mot s6 van dé xa hoi caa Di truyén hoc”.

+ Lang ghép mot phan (trong bai c6 mot muc, mot doan hay mot vai cau co
noi dung giao duc méi truong)

+ Lién hé (Néu kién thuc trong bai c6 mét hodc nhiéu chd c6 kha ning lién
hé, b6 sung thém kién thirc gido duc moéi trudng ma sach gido khoa chua dé cap.

- Khi tich hop kién thiic gido duc bao vé mdi truong, bao vé suac khoe can
tuan thu cac nguyén tac sau :

+ Pam bao tinh dic trung va tinh hé théng caa bo mén, tranh moi su guong
ep.

+ Long ghép noi dung tich hop mot cach thuan lgi nhat va dem lai hiéu qua
cao nhat nhung van ty nhién va nhe nhang.

- Mot s6 dé xuat tich hop chu dé trong chuong trinh Sinh hoc 12 phan Di truyén:

Bai 1: Gen, ma di truyén va qud trinh nhén déi ADN

Noi dung tich hop: Su da dang cia gen chinh 14 da dang di truyén (da dang
vdn gen). Ching ta can cd y thiae dé bao vé ngudn gen, dac biét ngudn gen quy.
Vay can phai bao vé, nudi dudng, cham soc dong vat, thuc vat quy hiém.
Bai 4: Pét bién gen

Noi dung tich hop: Tir nguyén nhan lam ting cac tac nhan dot bién co trong
moi truong (ham lugng khi thai ting cao dac biét 14 CO, lam trai dat néng 1én gay
hiéu (tng nha kinh, man chan tia tar ngoai do ri do khi thai nha may, phan bon hoa
hoc, chéy ring, khai thac va st dung ko hop 1i nguén tai nguyén thién nhién) giéo
duc y nghia ctia cac hanh dong bao vé moi trudng, han ché tac nhan giy dot bién
(han ché st dung cac nguyén liéu hoa chat gay & nhidm moi truong, tréng nhiéu
cay xanh, xu li chat thai nha may, khai thac tai nguyén hop Ii).
Bai 16: Cdu tric di truyén cia quan thé

Noi dung tich hop: Tur dic diém di truyén cua quan thé giao phdi gan, dic
van dé “Tai sao Luat Hon nhan gia dinh lai cdm khong cho ngudi ¢6 ho hang gan
trong vong 3 doi két hon véi nhau?” Giao vién giai thich khi hdn phdi gan = sinh
con bi chét non, khuyét tat di truyén 20- 30%. Vi vay trong Luat Hon nhan gia dinh
c¢6 quy dinh cam két hén trong vong 3 doi.



Bai 21: Di truyén y hec

N6i dung tich hop:

- Tr co ché biéu hién bénh pheninketo niéu, c6 thé dua ra cach cham séc
nguoi bénh.

- T khai niém, nguyén nhan gay bénh ung thu c6 thé rdt ra mot sé cach
phong ngtra bénh ung thu.

Bai 22: Bdo vé von gen ciia loai ngwoi va mét sé vin dé xa héi cia di truyén hoc

Noi dung tich hop:

- Tao méi trudng trong sach dé han ché tac nhan gay dot bién: van dé sur
dung thubc bao vé thuc vat, chat kich thich tang trudng, xir 1y rac thai cong nghiép,
rac thai y té...

- Viéc giai ma bd gen nguoi ngoai nhirng tich cuc ma n6é dem lai cling lam
Xuat hién nhiéu van dé tam ly xa hoi.

- Van @& phat sinh do cong nghé gen va coéng nghé té bao: Phat tan gen
khang thudc sang vi sinh vat gay bénh, an toan stc khoé cho con ngudi khi st dung
thuc pham bién di gen

- Di truyén hoc véi bénh AIDS: dé 1am cham su tién trién cua bénh nguoi ta
st dung bién phap di truyén nham han ché su phat trién caa virut HIV.

- Vi sao cé&c bénh di truyén hién nay c¢6 khuynh huéng gia ting trong khi cac
bénh nhiém trung hay suy dinh dudng lai giam?

2.2.2. Tich hgp lién mén

Do dic thu caa mdn Sinh hoc, dic biét 14 phan Di truyén hoc, trong qua trinh
hoc sinh tiép can kién thirc thi can phai st dung nhiéu kién thic cia mén hoc khac.
Viéc tich hop lién mdn co thé thuc hién véi cac mon nhu Toan hoc, Héa hoc,
GDCD, Tin hoc... tly ting bai cu thé. Duéi day toi xin dua ra dé Xuat & mot s bai
trong chuong trinh.

Bai 1: Gen, ma di truyén va qua trinh tw nhéan déi ADN
- Mén tich hgp: Toan, GDCD, Hoa hoc
- Noi dung tich hop:

+ Toan: - Str dung toan chinh hop t6 hop va tu duy logic dé giai thich tai sao
ma di truyén l1a ma bo ba. Xay dyung cong thuc tinh sé gen con tao ra sau n lan tu
nhan doi.

+ GDCD: Bao vé méi truong, bao vé dong vat quy hiém

+ Hoéa hoc: Pic diém cua lién két hoa tri giira axit va duong, lién két hidro

gitra cac bazo nito.
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Bai 2: Phién mé va dich ma
- Mon tich hop: Toan hoc
- Noi dung tich hop: Xay dung céng thurc phién ma va dich méa
Bai 4, 5, 6: Dét bién gen va dgt bién NST
- Mén tich hgp: GDCD, Tin hoc
- Noi dung tich hop:
+ GDCD: Cong dan véi van dé buc thiét cia nhan loai
+ Tin hoc: Khai thac internet vé tac nhan dot bién, cac bénh va hoi chang
lién quan dén dot bién.
Bai 9: Quy ludt Menden: Quy ludt Phén ly déc ldp
- Mon tich hop: Toan hoc
- Noi dung tich hop: Xay dung cong thirc tdng quat
Bai 14: Thuc hanh lai giong
- Mon tich hop: Toan hoc
- Noi dung tich hop: Toéan théng ké (16p 11)
Bai 15: On tdp chwong I va I1
- Mon tich hop: Toan hoc
- Noi dung tich hop: Toan x&c suit trong giai bai tap di truyén
Bai 21: Di truyén y hec
- Mon tich hop: Tin hoc, GDCD, Hoa hoc.
- N6i dung tich hop:
+ Tin hoc: Soan thao van ban, mang may tinh va internet
+ GDCD: Tinh c4p thiét ciia bénh ung thu ddi voi su séng con va phat trién
cua nhan loai.
+ Hoba hoc: Hiéu duoc su bién doi gitta mudi nitrat, nitrit.
2.2.3. Vi du cu thé mgt bai day tich hep lién mén
Tiét 22 — Bai 21: DI TRUYEN Y HQOC
I.Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay hoc sinh phai:
1. Kién thic:
a. Mon Sinh hec
- Hiéu duogc ndi dung, két qua cac phuong phap nghién ctu di truyén ¢ nguoi
va ung dung trongy hoc.
- Phan biét duoc bénh va di tat co lién quan dén bo NST & ngudi.
- Giai thich duoc khai niém, phan loai, nguyén nhin va co ché gay bénh ung

thu.
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b. Mén Tin hec
Tin hoc 10 — Chuong III: Soan thao van ban
Tin hoc 10 — Chuong I'V: Mang may tinh va internet
c. Mon GDCD
- Trinh bay duoc tinh cip thiét cua bénh ung thu ddi véi su séng con va phat
trién ctia nhan loai.
GDCD 10 - Bai 15: Cong dan véi mot sb van dé cap thiét cua nhan loai
d. M6n Hoa hoc
- Hiéu duoc sy bién di gitra mudi nitrat, nitrit.
Héa hoc 11 — Bai 9: Axit nitric va mudi nitrat
2. Ky nang:
a. Mon Sinh hec
- Rén luyén k¥ nang phan tich, tong hop.
- Ren luyén k§ nang hoat dong nhom.
b. Mén Tin hec
- Biét khai thac tu liéu trén internet
- Biét cach soan thao van ban Word, Power Point
Tin hoc 10 — Chuong III: Soan thao van ban
Tin hoc 10 — Chuong IV: Mang may tinh va internet
c. Mon GDCD
GDCD 10 - Bai 15: Cong dan véi mot sb van dé cap thiét cia nhan loai
d. M6n Hoa hoc
Hoéa hoc 11 — Bai 9: Axit nitric va mudi nitrat
3. Thai d§:
- Can than, trung thuc, hop tac trong cac hoat dong.
- Nhan thire duoc con nguoi ciing tuan theo nhitng quy luét di truyén nhat dinh,
cling bi dot bién gay nhiéu bénh tir 46 xay dung y thirc bao vé mai truong chong
tac nhan gay dot bién.
I1 . Thiét bi day hoc
1. Gido vién:
- Hinh 21.1, 21.2 sach giao khoa
- May chiéu
- Bai giang Power Point
- Phiéu hoc tap
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2. Hoc sinh:

- Nhém 1: Xem lai vé dot bién gen, tim hiéu vé cac bénh ¢ nguoi lién quan dén dot

bién gen.

- Nhém 2: Xem lai vé dot bién NST, tim hiéu vé cac hoi chiing bénh ¢ ngudi lién

quan dén dot bién NST.

- Nhém 3: Tim hiéu vé bénh ung thu
- Nhém 4: Tim hiéu vé ung thu phdi
II1. Phwong phap:

- Héi dap

- Hoat dong nhom

- Thuyét trinh

- Day hoc hop ddng

- Ban d6 tu duy

IV. Tién trinh t6 chic bai day

1. On dinh 16p: kiém tra si s va tac phong hoc sinh.
2. Kiém tra bai cii: Hé gen cua sinh vt c6 thé bi bién ddi bang nhiing cach nao?

3. Bai méi

Hoat dong cia thay va tro

Noi dung

(?) Em hiéu thé nao Ia di truyén y hoc?

* Hoat dong 1: Tim hiéu vé bénh di
truyén phan tir

- GV néu vi du vé bénh thiéu mau hong
cau hinh liém.

(?) Nghién ciru SGK va néu khai niém
bénh di truyén phan tu.

(?) Nguyén nhan va co ché phét sinh céc
loai bénh d6 nhu thé nao?

- GV néu vi du vé bénh pheninketo niéu.

* Di truyén y hoc:

- La 1 bd phan cua di truyén nguoi,
chuyén nghién cau phat hién cac co ché
gay bénh di truyeén.

- Ung dung: dé xuét céc bién phép
phong ngtra, cach chira tri cac bénh di
truyén & nguoi.

I. Bénh di truyén phan tir

- Khéi niém: La nhitng bénh ma co ché
gay bénh phan 16n do dot bién gen gay
nén.

- Nguyén nhan: tac nhan dot bién

- Co' ché: bién d6i protein do gen d6 quy
dinh.

- Vi du: bénh phéninkéto- niéu

+ Ngudi binh thuong: gen tong hop
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Hoat ddng cia thay va tro

Noi dung

(?) Hay so do héa co ché phat sinh bénh
pheninketo ni¢u.

(?) Nén khuyén gi d6i véi nguoi co con
mac bénh pheninketo niéu?

(?) Tai sao khdng nén loai bo hoan toan
axit amin nay ra khoi khau phan an.

(?) Hay ké them mot s6 bénh di truyén
phan t ¢ nguoi.

(Cho HS ké tén bénh theo kiéu “tiép
néi”.)

* Hoat dong 2: Tim hiéu hdi chirng
bénh lién quan dé dot bién NST

- GV: Nghién cuu bo NST, cau tric hién
vi cia cac NST trong té bao co thé nguoi
ta phét hién nhiéu di tat va bénh di truyén
bam sinh lién quan dén dot bién NST.

(?) Thé nao 1a hoi chitng bénh lién quan
dén dot bién NST?

* Gv cho hs quan sat tranh hinh 21.1

(?) Quan sat hinh anh bo NST bénh nhén
Down va néu nguyén nhan hoi chang
Down.

(?) M@ ta co ché phat sinh h/chtiing Down.
(?) Pic diém co ban dé nhan biét nguoi bi
bénh Down?

(?) Quan sat sd liéu va biéu do, néu moi
lién hé giita tudi me voi nguy co sinh con
bi Down?

(?) Phu nit nén sinh con & tudi nao dé dam
bao sirc khoe cia con cling nhu dam bao
hoc tap va cong tac caa ban than?

(?) Ké thém mat s6 hoi chung bénh lién
quan dot bién NST? (theo kiéu tiép nbi).

enzim chuyén hoa phéninalanin—
tirdzin

+Nguoi bi bénh: gen bi dét bién ko tong
hop dugc enzim nay nén phéninalanin
tich tu trong mau di 1én ndo dau doc té
bao

- Chtra bénh: phat hién sém & tré — cho
an kiéng

I11. Hi chitng bénh lién quan dé dot
bién NST

1. Khai nigm:
- Lién quan dén DB cau tric/sd luong
NST
- Lién quan dén nhiéu gen — gay nhiéu
ton thuong — goi 1a hoi ching bénh.
2. Hgi chieng Down
- Co ché: NST 21 giam phan khdng binh
thuong (6 ngudi me ) cho giao tir mang
2 NST 21, khi thy tinh két hop véi giao
tar c6 1 NST 21 — co thé mang 3NST 21
gay nén hoi chung dao
- Cach phong bénh: ko nén sinh con khi
tudi cao.
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Hoat ddng cia thay va tro

Noi dung

(?)Tai sao khong phéat hién duogc cac bénh
nhan c6 thira cdc NST s6 1 hoac sb 2
(nhitng NST ¢6 kich thudc I6n nhat trong
bo NST) cua nguoi?

* Hoat dong 3: Tim hiéu bénh ung thw
- Pai dién nhém HS 1én trinh bay phan
nghién ciu cia minh vé bénh ung thu.

- HS nhém khac dat cau hoi.

- GV danh gia, nhan xet. Giai thich thém
vé khai niém va nguyén nhan, co ché gay
bénh ung thu.

(?) Tai sao khong nén an dua, cd mudi Xoi
hoac bi kh(? (Muéi nitrat trong rau ca da
bi bién d6i thanh nitrit, 1a chat gay ung
thu.)

- Tich hop kién thac Hda hoc vé mudi
nitrat, nitrit.

(?) Quan sat hinh va trinh bay co ché gay
bénh ung thu vu?

(?) Néu nguyén nhan lién quan dén 16i
séng gay bénh ung thu gan va ung thu
phoi?

- Pai dién nhdm HS [én trinh bay vé ung
thu phoi.

- HS nhém khac dat cau hoi.

- GV nhan xét, danh gia.

(?) Ching ta c6 thé lam gi dé phong ngira
cac bénh ung thu?

- Tich hop gido duc y thuc bao vé moi
treong, Yy thac gitr gin sac khoe ban than.

I1l. Bénh ung thw

1. Khai nigm:

- Khai niém: La loai bénh dac trung boi
su tang sinh khong kiém soét duoc cua 1
s6 loai té bao co thé dan dén hinh thanh
cac khéi u chén ép cac co quan trong co
thé.

- Phan loai:

+ U &c tinh: c4c té bao c6 kha nang
tach khoi mo ban dau di chuyén dén céc
noi khac trong co thé tao cac khdi u
khac nhau (di can).

+ U lanh tinh: c4c té bao khong c6 kha
nang di can.

2. Nguyén nhén, co ché:

- Dot bién gen, dot bién NST

- bic biét 1a dot bién xay ra & 2 loai gen:
+ Gen quy dinh yéu té sinh truéng
+ Gen uc ché cac khoi u

3. Cach phong ngira, diéu trj:

- Chua c6 thude diéu tri, dung tia
phong xa hoac hoa chat dé diét cac té
bao ung thu

- Thic an dam bao vé sinh, moi
trrong trong lanh

4. Cing co:
(?) Lam bai tap ndi y cot A véi cot B.
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Cot A CotB

1. Bénh bach tang... a. ... ¢0 kha nang di can.

2. Hoi chung Down... b. ... 1am ting nguy co bi ung thu phoi

3. Hoi chiing Turner... 1&n 20 lan.

4. U &c tinh khac u lanh tinh ¢ dic C. ... han ché an thuc pham giau dam.

diém... d. ... d& xay ra vai tré dugc me trén 35

5. Hut thubc 14... tudi sinh ra.

6. Bénh nhan pheninketo niéu can... e. ... 1a @6t bién s6 luong dang XO.
f. ... 1a dot bién mat doan & NST 21.
g. ... 1a dot bién gen lan trén NST
thuong.

(?) Hay so do hoa kién thirc vé bénh ung thu (theo nhom HS).
5. Bai tap vé nha:
Hoan thanh bang sau:

Bénh di truyeén

Piém phan biét X
emp ¢ phan ti

Bénh NST Bénh ung thw

Khai niém
Co ché
Mot s6 bénh da gap
Poc va chuan bi bai 22.
3. THUC NGHIEM SU PHAM
3.1. Khai quét qua trinh thyc nghiém
3.1.1. Muc dich
- Panh gia tinh hiéu qua ciing nhu tinh kha thi caa cac dé xuat & trén.
- Hoan thién bai giang cua bai 21 Di truyén y hoc — Sinh hoc 12 Ban Co ban.
3.1.2. Nhigm vu
- Tién hanh ung dung cac d& xuat néu trén trong qué trinh hinh thanh kién
thac maéi cho hoc sinh.
- Panh gia két qua thuc nghiém trén d6i twong hoc sinh
3.1.3. Déi twong va co sé thuc nghiém
Tién hanh tai truong THPT Pdng Pa trong nim hoc 2014 — 2015 véi 4 16p
12 khac nhau.
- L&p ¢d nhdm hoc sinh: gioi, kha, trung binh.
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- Ca 4 16p déu thudc ban Co ban, trong d6 c6 mot 16p 12A14 1a 16p chon, 3
I6p con lai la I6p hoa nhap.

- Tién hanh thir nghiém day hoc tich hop lien mén & bai 21 Di truyén y hoc
trong gio day ¢ 3 16p 12A3, 12A14, 12A4 va stir dung phuong phap va hinh thac
giang day chua d6i méi ¢ 1 16p ddi chiing 12A5 (trinh d6 twong duong).

3.2. Két qua thuc nghiém va danh gia
- Panh gia vé tinh hinh day hoc tai 16p:

+ 3 16p 12A3, 12A14, 12A4 c6 khdng khi hoc hao htng, sdi ndi, hoc sinh
tich cuc tham gia xay dung bai. Bic biét phan ung tét véi cac cau hoi cd tinh chat
van dung, lién hé thuc té, nhitng cau hoi goi mé vira stc.

+ 1 16p 12A5: Hoc sinh giap khé khin trong viéc linh hoi kién thirc, thiéu su
hing tha véi bai hoc, dac biét & phan co ché gay bénh ung thu. Kién thic bai hoc
mang tinh tong hop lai cac bai trudc, hoc sinh 16p 12 von it dau tu thoi gian hoc
cho mén Sinh nén khdng kip nha lai va khéng theo kip yéu cau cua bai.

- Panh gia qua bai kiém tra vé phan kién thuc bai 21 ¢ 4 16p:
Bang 1. Két qua bai kiém tra

Lop 12A3 | Lop 12A14 | Lop 12A4 | Lop 12A5
Piém | Tan | Tan | Tan | Tan | Tan | Tan | Tan | Tan
s& | sudt | s6 | sudt | sb | suat | sb | sut
1 0 0% 0 0% 0 0% 0 0%
2 0 0% 0 0% 0 0% 1 2,6%
3 0 0% 0 0% 0 0% 1 2,6%
4 1 2,6% 0 0% 2 5,2% 3 7,8%
5 2 5,2% 3 6,9% 4 1102% | 3 7,8%
6 2 5,2% 5 11,4% 7 179% | 15 |39,5%
7 12 |1316% | 10 |22,7% | 10 [256% | 11 |28,9%
8 15 [396% | 14 |318% | 12 |30,8% | 3 7,8%
9 4 10,6% | 7 159% | 3 7,7% 1 2,6%
10 2 5,2% 5 11,4% | 1 2,6% 0 0%
bTB 7,5 1,7 6,7 5,8

Két qua thé hién ¢ bang da chung to tinh wu viét cua phuong phap méi dugc
ap dung & 16p 12A3, 12A14 va 12A4. DU thuc té c6 ap dung & ca I6p chon va lop
dai trd, khong c6 hoc sinh xuit sic nhung hoc sinh van di linh hoi duoc va nhé
kién thuc lau.
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MOT SO HINH ANH TIET HQC DAY HOQC TiCH HQP LIEN MON

C4c hoat dong ca nhan va tap thé trén 16p

M@t s6 san pham caa hoat dng thao luan nhém trén lép
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KET LUAN

Qua qua trinh truc tiép giang day va ap dung cac bién phap dé xuit dé thuc
hién day hoc tich hop trong Sinh hoc 12 phan Di truyén hoc, t6i da rat ra duoc mot
sb két luan sau:

1. Day hoc tich hop chu dé, tich hop lién mén ¢ tinh thyc tién, phuong phap
dua ngudi hoc vao trung tdm nén tiét hoc sinh dong, hap dan, hoc sinh dugce day
manh tinh tich cuc. Khi hoc cac bai day tich hop, hoc sinh dugc tang cuong van
dung kién thic tong hop vao giai quyét cac tinh hubng thuc tién, it phai ghi nhé
kién thirc mot cach may moc.

2. Hoc sinh thay dugc y nghia caa mon hoc trong thyc té, vai trd cua viéc
hoc toan dién (mon ndo ciing quan trong va c6 méi lién hé chat ché véi nhau).

3. Gi4o vién khi day hoc tich hop sé& chiu ap luc vi phai doi méi, dau tu nhiéu
cong strc trong viée thiét ké, xay dung bai giang luc ban dau, nhung vé sau s& co
tac dung giam tai.

4. Gi4o vién duoc kich thich nén phai tu bodi dudng, nang cao kién thue va ki
nang su pham, gop phan phat trién doi ngili gido vién bd mon hién nay thanh doi
ngii gido vién c6 du nang lyc day hoc kién thirc 1ién mon, tich hop.
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KHUYEN NGHI

1. Trong céac dip hoi giang, thuc tap t0, gio day mau, nha trudng c6 thé dua
cha dé day hoc tich hop dé lam dinh hudng xay dung gid day.

2. Nha truong cé thé tao diéu kién thuén loi dé giao vién duoc giao luu véi
cac truong ban thong qua cac cude hoi thao chuyén dé.
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Ha Noi, ngay 13 thang 5 nam 2015

XAC NHAN CUA HIEU TRUONG Toi xin cam doan day la SKKN cua
minh viét, khéng sao chép noi dung cua
nguoi khac.

Lé Thay Hai
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I PONG KHOA HQC CAP TRUONG:
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