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- Linh vue ap dung sang Kién: Mon Toan 16p 12.

- Ngay sang kién dwoc ap dung lin diu hoic ap dung thir: Ngay 10/12/2020

- M6 ta ban chzit cua sang kién:

+ Nghién ctru vé phuong phap gido duc tiép can ning luc. So sanh cac thanh to
gitra hai phuong phap gido duc: Tiép can ndi dung (phuong phap gido duc truyen
théng) va Tiép can nang luc (phuong phap giao duc moi) dé thay ré vu diém ma
phuong phap gido duc tiép can nang lyc mang lai.

+ V61 mong mudn nang cao chat luong gido duc mon Toan 16p 12, cu thé 1 nang
cao s6 HS dat diém gioi trong ki thi TN THPT, toi da thiét ké cac bai giang nang
cao danh cho HS khé gioi mon Toan 16p 12 bang phuong phap gido duc tiép can
nang luc. Trong khudén kho dé tai ndy, t6i dwa ra hai bai giang minh hoa, d6 1a
“Véan dung phuong phap ham sé dé chinh phuc mét sb cau hoi van dung cao trong
dé thi tot t nghi¢p THPT”.

- Céc diéu Kién cin thiét dé ap dung sang kién: HS kha gioi mon Toan 16p 12.

- Panh gla lgi ich thu dwgc hoac dw kién c6 thé thu dwgc do ap dung sang kién
theo y kién ciia tac gi:


https://m.thuvienphapluat.vn/phap-luat/tim-van-ban.aspx?keyword=18/TT-BKHCN&area=2&type=0&lan=1&match=False&sort=2&vc=True

Khi ap dung phuong phap gido duc tiép can nang luc cho thay tinh hiéu qua
) ret trong gido duc. Trudc day, khi giang day van dé “sir dung phuong phap ham
567 giai quyét cac cau hoi van dung cao bang phuong phap giao duc truyén thong
thi s6 lwong hoc sinh lam dugc nhiing bai thi d6 con rat khiém tén. Nhung khi st
dung phuong phap tiép can ning luc vao giang day thi s6 luong hoc sinh chinh
phuc duoc ciu hoi ndy trong dé thi ting 1én rd rét. Cac hoc sinh dugc thir nghiém
da chu dong, tich cyc, ty tin, linh hoat, sang tao hon trong hoc tap va giai quyét cac
tinh hudng xuét hién trong cac céu hoi van dyng cao. Nén chic chan khi qua trinh
ap dung phuong phap gido duc tiép can ning luc tiép tuc duogc tién hanh trong thoi
gian con lai cia nam hoc thi s6 hoc sinh dat diém gioi trong ki thi tot nghiép THPT
sap t6i s& tang 1én 13 rét.
- Panh gia loi ich thu dugc hodc du kién c6 thé thu duge do ap dung sang kién theo
¥ kién ctia to chirc, c4 nhan da tham gia ap dung sang kién lan dau hodc ap dung
thir néu co:
Két qua bai kiém tra danh gia ning luc c6 su tién b rd rét so voi khi ap dung
phuong phap gido duc truyén théng. cac dong chi tham gia day thir nghiém déu
danh gid hiéu qua mang lai rat tich cuc. Hi vong két qua ki thi TN THPT niam 2021
s& ¢6 nhiéu HS chinh phuc dugc cac cau héi van dung cao trong dé thi cling nhu
dat diém gi6i mon Toan trong ki thi sip téi.
- Danh sach nhirng nguwoi da tham gia ap dung thir hoac ap dung sang kién 1an
dau:
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TT tén nim sinh tac danh chuyén gtm;

mon :
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Nam
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A. DATVANDE
1) Ly do chon dé tai:
Nghi quyét Hoi nghi Trung wong 8 khoa XI vé doi méi can ban, toan dién

gido duc va dao tao néu rd: “Tiép tuc doi méi manh mé phuong phap day va hoc
theo hudng hién dai; phét huy tinh tich cuc, chu dong, sang tao va van dung kién
thire, ki nang cta ngudi hoc; khic phuc 16i truyén thy ap dat mot chiéu, ghi nho
may maoc. Tap trung day céch hoc, cach nghi, khuyén khich tu hoc, tao lap co s& dé
ngudi hoc tu cap nhat va d6i méi tri thire, ki ning, phat trién ning luc.”

Po6i moi PPDH dang thuc hién budc chuyén tir chuwong trinh gido duc tiép
can noi dung sang tiép can ning luc nguoi hoc, nghia 1a tir chd quan tdm dén viéc
“hoc sinh hoc duoc cai gi” dén chd quan tim dén viéc “hoc sinh van dung duoc céi
gi qua viéc hoc”. Pé dam bao duoc dicéu do, phai thuc hién chuyén tir phuong phap
day hoc theo 16i “truyén thu mot chiéu’ sang day “cach hoc, cach van dung Kién
thic, rén luyén ki nang, hinh thanh ning luc va pham chat”. Tang cudng hoc tap
trong nhoém, d6i mai quan hé giéo vién — hoc sinh theo huéng cong tac, cé y nghia
quan trong nham phat trién nang luc xa hoi.

Trong céc ki thi THPTQG vai nam trudc va ki thi TN THPT nam vua qua,
dé thi mén Toéan xuat hién nhiéu cau hoi kho & cap do van dung cao. Bang kinh
nghiém giang day 6n luyén cho hoc sinh cudi cAp nhiéu nam, t6i nhan thdy mét van
dé: Néu sir dung phuong phap giang day tiép can noi dung truyén thong thi c6 thé
gitip hoc sinh hiéu ngay céc 1oi giai ma thay co vira trinh bay. Dai lai, hoc sinh s&
quén rat nhanh, din dén tinh trang, khi di thi du cac con gip ding dang bai co da
day, da chita nhiéu lan nhung cac con ciing khong thé nhd hoic van dung phuong
phap d6 dé tim ra 10i giai cho bai twong tu Xuat hién trong dé thi. Nguyén nhan nam
& chd: vai cach hoc truyén théng, hoc sinh ghi nhé mot cach thu dong, may maéc,
thiéu su két ndi kién thac gitta cac phan di hoc dé van dung linh hoat ching vao
giai quyét tinh hudng. Hon nita, & mtc d6 cau hoi van dung cao trong dé thi, thi
y@u cau cac hoc sinh phai viing vang vé kién thic, linh hoat, sang tao trong tu duy
dé giai quyét tinh hudng. Dé dat duoc diéu do, tit yéu hoc sinh phai 1am cha kién
thire, cac pham chét nang luc tu duy thi hoc sinh méi chinh phuc duoc. Vi vay, ké
tr nim hoc 2018 — 2019 dén nay, toi da thay d6i phuong phép tiép can cii bang
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phuong phép tiép can méi, do 1a sir dung phuong phéap gido duc tiép can ning luc
dé nang cao chit lugng day hoc. Mot trong nhitng van dé t6i rat quan tim dé 1a 1am
thé nao dé hoc sinh dé dang chinh phuc nhitng cau hoi van dung cao trong dé thi tbt
nghiép THPT?

Do d6, nay t6i chon dé tai: “Siz dung phwong phdp gido duc tiép cin ning
lwe dé hwéng ddn hec sinh v@n dung phwong phdp ham sé vao chinh phuc mét
s6 cau haéi van dung cao frong dé thi tét nghiép THPT” dé chia s¢ vé kinh nghiém
giang day cua minh.

2) Muc dich, yéu cau: , ’
- Hiéu dugc ban chat ciia phuong phap gido duc ti€p can nang lyc ctia nguoi

hoc.

- Ndm duoc vai trd va ndi dung cin ban cta phuong phap day hoc tiép can
nang lyc cua nguoi hoc.

- Thuc hanh dugc phuong phap day hoc tiép cin ning luc ctia ngudi hoc
trong mot s6 bai giang.

3) Poi twong, pham vi va thoi gian nghién ciu:
- Khéach thé: Hoc sinh kha giéi mon Toan lop 12.

- Péi tugng, pham vi nghién ciu: St dung phuong phap ham sé dé chinh
phuc mot s6 cau hoi van dung cao trong dé thi tot nghiép THPT.

- Thoi gian nghién cttu: Hoc ki I nam hoc 2020 - 2021
4) Nhiém vu nghién ctru:
- Hé thong kién thirc vé ham sé: tinh don diéu, cyc tri, min — max, tuong

giao... trong chuong I Giai tich 12 ciing céc kién thirc lién quan: Luong giac, Ham
s6 mil, ham s6 Logarit,...

- Cung HS chinh phuc mét sé cau hoi van dung cao trong dé thi tét nghiép
THPT hién nay.

5) Phuong phap nghién curu:
- Khao sat nang lyc tu duy, k¥ nang giai todn caa hoc sinh.

- Phan tich va tdng hop cac van dé lién quan theo ting chuyén dé cu thé.

- Tong két kinh nghiém, tim ra nhimg khé khan, thuan loi khi giai quyét cac
bai toan van dung cao.
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B. NOI DUNG SANG KIEN KINH NGHIEM
1/ Co 56 1y luan cia dé tai. , o ‘ 7

Viéc doi mai giao duc la cap bach va can thiet dé dap ung nhu cau phat trien
cua x4 hoi. Viéc nang cao chat luong giang day ludn 1a ndi tran tré cta nhiing nha
gido tam huyét.

C6 mot cau danh ngdn gio duc rat noi tiéng cua Uyliam Bato Dit: “Nha
gi4o khong phadi la ngwoi nhéi nhét kién thize ma dé la cong vige ciia ngwoi khoi
ddy ngen liza cho tm hén”. Qua cau noi ndy, ching ta thy rang vai tro cua nha
giao khong phai 1a truyén dat kién thirc mot cach thu dong, “bat ép” ngudi hoc tiép
nhan tri thiec mot cach khién cudng ma vai tro quan trong cia ngudi thay 1a biét
khoi day niém dam mé, su cha dong, himg tha trong linh hoi kién thuc, biét “khai
pha” nang luc tiém nang ctia ngudi hoc. Tur day, ngudi hoc biét van dung kién thuc,
ki nang, thai d6 mot cach linh hoat, sang tao vao giai quyét cac van dé thuc tién dat
ra.

Pé dat duoc diéu nay, tat yéu cac nha gido phai thay doi phuong phap gido
duc va phuong phap gido duc theo hudng tiép can ning luc ngudi hoc (goi tit 1a
phuong phap gido duc tiép can nang luc) 1a phuong phap phl hop nhat.

Pé thay duoc tam quan trong va hiéu rd vé phuong phap gido duc tiép can
nang luc, toi xin dua ra mot vai so sanh vé su khéc biét gitra phuong phap gido duc
tiép cdn ngi dung (phuong phap gido duc truyén théng) va phuong phéap gido duc
tiép cdn nang luc (phuong phéap gido duc méi) duoc mo ta qua bang sau:

Céc Tiép can ndi dung Tiép can ning luc
thanh (phwong phap gidao duc (phwong phap giao duc méi)
to truyén thong)

Quan | Hoc la qué trinh tiép thu va | Hoc 1a qua trinh kién tao, HS tim toi,
ni¢m linh hoi tri thuc qua d6|kham pha, phét hién, tu hinh thanh hiéu
hinh thanh ki nang. biét, ning lyc.

Muc Cha trong cung cap tri | Chi trong hinh thanh cic ning luc (sang
tiéu day | thirc, ki nang, ki xao, thai | tao, hop tac,....). Hinh thanh cho nguoi
hoc do, gia tri mén hoc. hoc nhitng nang luc phu hop vai dinh
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huéng nghé nghiép sau nay.
Muc Hoc dé ddi phd véi thi cir. | Hoc dé dap tng yéu cau cong viéc. Nhiing
tiéu hoc | Sau khi thi xong, nhiing | diéu da hoc can thiét, bo ich cho cudc séng
tap diéu d3 hoc thuong bi quén, | va cdng viéc sau ndy; thuc hanh sau do
it duing dén thue nghiép
Ngi Puoc quy dinh chi tiét | Pugc lya chon nham dat duoc chuan dau
dung trong chuong trinh, tir gido | ra. Giam bét tri thire han 1am, tang cuong
day hoc | trinh va nguoi day. Chuong | tri thuc thuc tién. Tang cuong cac noi
trinh dugc xac dinh 1a|dung cd tinh thyc hanh va to6 chac cho
chuan, khong dugc phép xé | ngudi hoc duoc thuc hanh. Gan két hoc ly
dich. thuyét véi thuc hanh, thyc tap; tri thac ly
luan va tri thac thuc tién, tri thic khoa hoc
véi tri thae kinh nghiém theo huéng tiép
can nang lyc nguoi hoc.
Phwong | Dién giang; gido vién la | Pa dang va chuan muc cac phuong phap,
phap té | nguoi truyén thu kién thuc, | ki thuat, hinh thac to chirc, phuong tién
charc HS tiép thu thu dong. day hoc. GV 1a nguoi to chuc, hd trg HS
day hoc tu luc va linh hoi tri thuc. Day hoc tuong
tac. Thiét ké noi dung day hoc thanh cac
nhiém vu hoc tap cho ngudi hoc, thay doi
vai tro cta nguoi day va nguoi hoc. Vai
trd cta nguoi hoc tir tiép nhan théng tin
mot  cach  thu dong (nghe, ghi
chép,...)sang trai nghiém tich cuc, truc
tiép tham gia vao céac hoat dong day hoc
dé dat dugc muc tiéu hoat dong dat ra...

Qua bang so sanh trén, ta thay rd su khac nhau giita hai phuong phéap day
hoc va tir day chat luong gi4o duc ciing khac nhau.

Trudc thyc té ¢ truong THPT Pdng Pa, sé6 HS lam duoc céc cau hoi VDC
trong dé thi THPTQG nhiing nam trudc (nay 1a ki thi TN THPT) chi dung lai & con
s6 rat khiém ton lam t6i tran tré. Vi mong muén nang cao chét luong day hoc
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trong nha truong, nang cao s6 HS dat diém gioi mén Toan trong cac ki thi toi da
thay d6i phuong phap giang day. Dé chinh phuc duoc cac cau hoi VDC, yéu cau
HS phai trang bi mot nén tang kién thac sau, rong va kém theo 1a nhitng ki ning
giai toan tot, su linh hoat, sang tao trong tu duy, sy Kién tri, bén bi, khdng ngai kho,
khong nan chi,...trong qua trinh hoc tap. Va dé dat dugc diéu d6 thi thay doi
phuong phap giang day theo huéng tiép can niang luc la diéu tat yéu phai thuc hién.
1. Gidi quyet van de 7
Day hoc tiép can nang luc hoc sinh 1a mot mo hinh gido duc gitp phat trién

kién thtrc va cac k¥ ning lién quan thong qua nhitng nhiém vu mang tinh mé. Hoc
1a qué trinh kién tao, hoc sinh tim toi, kham ph4, phat hién, tu hinh thanh hiéu biét,
nang luc.

Gid day, thay vi cho rang thay c6 lam trung tam trong hoat dong day hoc va
thuc hién truyén tai kién thirc mot chiéu thi thay c6 can chuyén vj tri trung tdm cho
HS dé phat huy tinh cha déng ctia ngudi hoc. Vi vdy, GV can ¢ quan diém day
hoc méi: Giang day la khai thac va nudi dudng nodi luc cia HS dé HS tao ra thoi
quen rén luyén tu duy, ki ning phan tich van d¢, giai quyét van d¢, kha niang dién
dat, to chtrc va xir 1y thong tin,.. .

Bén canh sy nd luc doi méi cia GV thi dé c6 sy thanh cong cua phuong
phap gido duc tiép can niang lyc rat can su hop tac ciia HS. Ban than HS phai xac
dinh dugc muc ti€u, nhiém vu hoc tap; can tir bo thoéi quen chay i trong hoc tap,
thoi quen “chd doi” tiép nhan tri thirc mot chiéu. Thay vao d6 HS phai chi dong,
tich cuc trong linh hoi tri thirc, tu gidc trong hoc tap va nghién cuu.

Trong nhitng nim hoc vira qua, t6i bén bi theo dudi phwong phap gido
duc tiép can nang luc & cac 16p toi phu trach. V&i muc tiéu nang cao sé luong HS
dat diém giodi cua truong THP Ddng Pa trong ki thi TN THPT, t6i da xdy dung
nhiéu bai giang theo phuong phap gido duc tiép cin ning luc dé giup HS chinh
phuc nhiing cau hoi VDC trong dé thi.

Trong khuén khé dé tai nay, téi xin dwoc minh hoa bang hai bai giing sau
day:



6

Bai giang sé6 1: SU DUNG PHUONG PHAP HAM PAI DIEN PE GIAl
QUYET MOQT SO CAU HOI VAN DUNG CAO LIEN QUAN PEN HAM SO
MU — HAM SO LOGARIT.

| - THOI GIAN, PIA PIEM, MO HINH LOP HOC

1. Thoi gian: 02 tiét hoc.
2. Pia diém: 16p ting cwdng budi chitu.
3. Sisd: tdi da 20 hoc sinh.
4. Ddi twong: Hoc sinh kha gi6i moén Toan.
Il - MUC TIEU
1. Vé kién thikc :
- HS nam vimg phuong phap khao sat sy bién thién cua ham s, tim Min — max
ctia ham so.
- HS nam viing cac kién thire lién quan dén, ham s6 mii, ham sé logarit.
2. Vé ki niing
- Cung ¢6 ki niang khao sat su bién thién ham sb, tim min — max cta ham s6 va
giai quyét thanh thao cac bai toan lién quan.
- HS ¢6 ki nang nghién cau, tim toi, phat hién, xir ly thong tin va giai quyét tinh
hudng.
3. Vé tw duy, thdi dé:
- HS hung thd, tu tin, cha dong, linh hoat va sang tao trong gio hoc.
I11 - CHUAN BJ
1. Hoc sinh:
- On tap lai cac kién thicc vé ham sé: tinh bién thién caa ham s6, GTLN — GTNN
ctia ham so.
- On tap céc kién thirc vé ham sé mii, ham s logarit.
- On tap lai phuong phap ham 4n da st dung dé giai phuong trinh, bt phuong trinh
v0 ty, h¢ phuong trinh.
- b6 dung hoc tap, gidy A0, bat da bang.
2. Giao vién:
- Chuan bi noi dung bai giang.
- Chuan bi chudi hoat dong phu hop véi muc tiéu dé ra.
- Chuan bi co sé vat chat : phong hoc, may chiéu, phan, bang, ...



IV —TIEN TRINH:
1. Kiém dién.
2. Chia nhém: 20 HS chia 1am 4 nh6m, méi nhém tdi da 5 HS (bao gom 1
nhom trudéng, 1 thw ki va 3 thanh vién). Nhom truwéng chju trach nhiém

to chirc nhom va phan cong nhiém vu cho cac thanh vién.

3. Nhic lai kién thirc (GV di giao cho HS chuén bj truéc ¢ nha)

HOAT PONG HOAT PONG CUA HQC SINH GHI CHU
GIAO VIEN

Yéu cau dai | Pai dién nhom | trinh bay. GV vyéu cau

dien  nhom | | Sir dung dinh ly: Gia sir ham s6 f » c6 dao |cdc HS con

trinh bay | ham trén khoang K . lai nhan  xet

phuong  phap | - N&u s’ x >0 v6i moi x €K va ' x =0 chi | Phan trinh bay

khao sat tinh caa Nhém 1.

bién thién cua

tai mot s6 hitu han diém cua K (hoac tai v
s6 diém roi rac trén K) thi hamsé f x dong

ham s ? L

bién trén K.

-Néu f' x <0 véimoi x€Kva £ x =0 chi

tai mot s6 hiru han diém caa K (hoic tai v

sb diém roi rac trén K) thi ham sé £ x nghich

bién trén K.
Yéu cau dai | Pai dién nhom Il trinh bay. GV yéu cau
dien  nhom Il | Sir dung mét trong sé cac két qua sau: cac HS con
trinh bay co s& | Két qua 1: Néu ham sé y=f(x) ludn dong | lai nhan xét
Iy thuyét dé st | bién (hoic ludn nghich bién) va lién tuc trén | phan trinh bay
dung  phuong | khoang (a;b) thi PT f(x)=m c6 khdng nhiéu | cua Nhom II.

phap ham dai
dién?

hon mot nghiém trén khoang (a;b) va
Vuve(ab): f(u)=f(v)eu=v

Két qua 2: Néu ham sé y=f(x) ludn ddng
bién va lién tuc trén khoang (a;b) thi

vu,ve(ab): f(u)<f(v)eu<v
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Két qua 3: Néu ham sé y=f(x) ludn nghich
bién va lién tuc trén khoang (a;b) thi

vu,ve(ab): f(u)<f(v)eu>v

4. GV phat phiéu hoc tip va giao nhi¢ém vu cho HS

PHIEU HQC TAP SO 1
Vi du 1. Cho x va y la nhiing sé6 thuc khdng am thoa mén

2 2
x2+2x+y?— =log, ]

. Gia tri 16n nhat cua biéu thirc T =x+y thudc tap nao

N AR )

Vi dy 2. Cho X, y thoa man log, ——y >
X“+ Y +Xy+2

dudi day ?

=x(x=9)+y(y—9)+xy. Gia tri Ion

nhét cia P=X2Y=9 1hi x, y thay ddi la:
X+Yy+10
A 2. B. 3. C. 1 D. 0.

Vi du 3. Goi s la tap hop tat ca cac gia tri thuc cta tham sé k dé phuong trinh
47 log ; (x* —2x+3)+2 "> log, (2|x—K|+2) =0 c6 ba nghiém phan biét. S6 phan tir
2

cua s la:
A 1. B. 2. C. 3. D. vo s6.
Vi du 4. C6 bao nhiéu gia tri nguyén caa tham s6 m sao cho ton tai duy nhat cap s6
thuc (x,y) thoa mén x*+y? =18 va x—y+m=log, (y-2m)-log,(x—m)?
A. 3. B. 2. C. 4. D. 5.
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Gido vién té chirc hoat dong cho hec sinh.

HOAT DONG HOAT PONG CUA HQC SINH GHI CHU
CUA GIAO
VIEN
Phén cbng nhiém | HS Thdo ludn, tra loi cac cau hgi
vu cho tung|sau:
nhém : 1. Nhdn dang bai todn, nghién ciu | -C&C  nhom  thao
Nhém 1  va gid thiét, khai thdc gia thiét theo | luan trong khoang
nhéma3: nghién huwong thudn loi? thotl gian 10°, sau
ctu vi du 1. 2. Néu l1én nhitng khoé khan khi gdp | 6 GV van dap dai
Nhom 2 va nhom phdi khi tiép cdn bai toan? dién nhém (hoac
4 nghién ctu vi du 3. Sir dung kién thirc gi, phwong | 4 nhan). GV va
2. phdp nao dé khai thac gia thiét, | HS cuing thao luan,
Y&u cau cac nhom dinh hwéng 1oi gidi? tr d6 xay dung
tra loi cac cau hoi dinh hudng giai.
& cot bén.

Sau khi nghién citu dé bai, da so HS déu dua ra y kién : biéu thirc gia thiét
cho chita logarit nhung khéng sir dung cac phép bién déi thong thuwong nhie: dua
Vé ciing co sé, dat an phy, hay sir dung phirong phdp mii héa, ...dé gidai quyét dwoc
nén thuc Sw kho khan.

GV yéu cau HS nghién cizu ki’ biéu thirc gia thiét, phat hién xem gid thiét
cung cdp théng tin gi? Sau khi GV cho HS thém 5’ dé phat hién yéu té thudn loi
trong gid thiéz thi da c6 nhém phdat hién ra van dé. P6 la c6 méi lién quan dac biét
gizza biéu thize Idy logarit va biéu thicc khdng nam trong Logarit. Thém 5° cho HS
gidi quyét thong tin dé bai, nhém 1 dd vé da khi tim thdy sw lién hé giiza hai biéu
thite 6. Va chia khéa ciia bdi todn da dwoc tim thdy. Tiép theo dé la nhém 2 véi Vi
du 2.

Sau khi cdc nhém déu tim ra hwong di cho bai toan, GV cho méi nhém 10’
dé trinh bay loi gidi.
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PHAN TRINH BAY VA PANH GIA LOI GIAI
Vi du 1. Cho x va y Ila nhitng sé thuc khéng am théa man

2 \9—y? . Z .2 . a s
x2+2x+y?— =log, . i/ . Gia tri I6n nhat cua biéu thac T =x+y thudc tap nao
+

dudi day ?

A. {Zéj.

2

Loi gidi cia nhom 1.
Chon B
Piéu kién: 9-y*>0 =0<y<3.

2 lg_ 2 2_
(x+1)2+y2_8zlog2 5=y <:>(x+1)2+y28:%Iogz(9—y2)—log2(x+1)

X+1

2(x+1) +y*-8= Iogz(9—y2)—logz(x+1)2

2 2
& 2(x+1) +log, (x+1)" = Iogz(g_zy j+29_2y

Xétham so f (t)=log,t+2t taco f'(t):“iz+2>ow>o.
n

_y2

Tur do suy ra ) =(x+1)" < 2(x+1)+y* =9 .

2
Taco (x+1+ y)zz[%.\/f(x+l)+ y] 3(2(x+1)2+y2)(%+1]:§
Suy ra x+1+y<i©x+y<§—1
J6
AR , . :__1
Déu bang xay ra khi 2(x+1)=y =6 < {"
y:[
r I3 X—@_l
Vay gia tri Ion nhat caa biéu thuc T =x+y=~2,67 khi <© 2 7,
y=+6

***Sau khi HS hoan thién loi gidi, GV yéu cau cd lép ddnh gid 161 gidi, bang
cach tra loi ba cau hgi sau:



11

Cau héi 1: Kinh nghiém gi dé nhdn dang bai toan si dung phuwong phdp ham dai
dién va bién doi thé nao d@é xuat hign ham dai dién?

Cau héi 2: C6 cach gidi khac khdng? Loi gidi trén da téi wu chua?

Cau hgi 3: Phat trién bai toan?

* O cau héi 1, da s6 HS déu duwa ra dwoc Kinh nghiém nhdn dang va kinh nghiém
bién doi, vi cdc con di dwoc tiép can Véi phwong phdp ndy khi hoc vé chuyén dé
“sir dung phwong phdp ham sé dé gidi phwong trinh, bat phirong trinh vo ty”.

* O cau hoi 2, nhém 3 da dé cdp dén phwong phdp tam thirc bdc hai dé giai quyét
bai toan thu dwoc sau khi da sw dung ham dai dién, do la bai todan: Tim gid tri lon
nhdt cuia biéu thic T=x+y Vdi X, y 1a nhitng sé thuc khdng &m théa man:
2(x+1)" +y*=9 (*).

Nhom 3 trinh bay nhw sau: \V\ T =x+y=y =T -Xx, thay vao (*), thu dwoc phuwong
trinh  bdc hai, dn x: 3x%+22-T)x+T2-7=0 (**). Ta nhdgn thdy

3J6-2 36 -2
2

2

A=-2T> 4T +25>0< <T<

Nhur vdy, gid tri 1on nhat cia T d@é phirong trinh (¥*) ¢6 nghiém 1a T = 362 , khi

dé T2-7<0nén theo dinh Iy Vi - et suy ra phwong trinh (**) chdac chan c6 mét
nghiém X duwong (diéu kién y khéng dm da dwoc kiém sodt tir phan dau loi gidi).

36 -2

Vdy gia tri 1én nhdt cia bieu thizc TIA T = -

GV nén luu y véi HS: Loi gidi nay ¢6 wu diém 1a quen thuéc va gan giii véi da sé
HS, 1a thugn loi I6n d@si véi nhing HS khong manh vé bdr dang thic Co — si,
Bunhia — copxki, ... Tuy nhién, né c6 nhweoc diém la hoi dai va viéc Kiém sodt diéu
Kién dé phirong trinh (**) ¢ nghiém khong am khong phdi lic nao ciing don gidn.
Néu muon sir dung phwong phdp ndy an toan, hiéu qud thi yéu cau HS phdi rat
viEng vang vé cac tinh huéng cua bai toan khi ap dung dinh ly Vi — et ciing nhw dp
dung dinh Iy ddu tam thizc bdc hai.

*O cau hoi 3, mét s6 HS dua ra y kién c6 thé phat trién bai toan (hay dang bai)
theo hwéng: sir dung mét ham sé y= f(x) luén dong bién (hogc ludn nghich bién)
trén mét khoang D ndo do , tir d6 thay bién x bang cac biéu thize twong g cua
Logarit hay biéu thic cia Liy thira (lwu y diéu kién dé ap dung phwong phdp ham
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dai dién, d6 la ham sé d6 chi luén dong bién (hogc chi lubn nghich bién) trén mét
khodng D da xét) ta thu dieoC mét bai todn twong tw. Mike dg khé hay dé phu thuge
vao biéu thizc va yéu cau duwa ra.

Ngoai cach phat trién bai toan néu trén, con c6 HS néu y kién, cé thé gii nguyén
gia thiét bai todn, thay déi biéu thirc T, chang han T = 2x + 3y, ...thi van &p dung
bdt dang thicc Bunhia copxki nhu 101 gidi trén.

Vidy 2. Cho x, y thoa man log,——s
X"+ Yy +Xy+2

=x(x=9)+y(y-9)+xy. Tim gia tri

l6n nhat ciia P =>F2Y=9 yhi x, y thay doi.
X+y+10
A 2 B. 3. C. 1. D. 0
Loi giai caa nhom 2.

Chon C
. 2 3y?
biéu kién: x+y>0 (do x2+y2+xy+2=(x+%) +%+2>0).

Pang thire da cho tuong duong véi:

9(x+y)
X+ y Xy +2

log =X(x=9)+y(y-9)+xy+2(*).

Pat u=x*+y*+xy+2>0, v=9x+9y >0, ta co.
*) < log X:u—v<:>u+log u=v+log,v.
3 3 3
u

Ma ham s f (t)=t+log,t dong bién trén (0; +c0) NN suy ra

(*)eou=ve Xt +y +xy-9x—9y+2=0.

2
. 3 9 3 2 19

Taco: X4y +xy—9x—9y+2=0e|x+L| ol x+ L |=—2y2+2y_o=_2(y_3)+=2

oy y ( 2 2 4y 2y 4(y ) 4

2

Din dén | x+2 | —9f x+2 SES—ESX+X§E:>—1£2X+)IS19_

2 2) 4 2 2 2
Suy ra: I:):3x+2y—9:x+y+10+2x+y—19:1+2x+y—19Sl.

X+Yy+10 X+Yy+10 X+Yy+10

P_1 2x+y=19 X=8 Va b_1
=1 = . =1.
y=3 g vy max
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***Sau khi HS hoan thién o1 gidgi, GV yéu cau cd lép ddnh gid 161 gidi, bang
cach trd loi cau hei 2 va cau hgi 3 (trong ba cau héi da néu trén):

Cau héi 2: C6 cach gidi khac khdng? Loi gidi trén da téi wu chua?

NhOm 4 néu cdach gidi khdc, nhu sau:

Sau khi sw dung ham dai dién, ta thu duoc biéu thirc x* + y2 + Xy —9x—9y +2=0(**)
Ta thdy x =8,y =3 théa méan (**), dat x=a+8,y=b+3 khi do:

X2+ Y2+ xy-9x—-9y+2=0<a’ +b? +ab+10a+5:0<:>10a+5b:—(a2 +ab+b2)

=10a+5h<0«< 2a+b<0

3x+2y-9 3a+2b+21 2a+b
z. = = =l+ S
Ta co: X+y+10 a+b+21 a+b+21

Ddu “=" xay ra khi va chi khi x=8,y=3.Vdy P dat gia tri Ion nhdt bang 1.

Céach gidi nay cia nhom 4 ngdn hon, c¢é sw sang tgo trong cach si dung gid

thiét.

Cau hdi 3: Phat trién bai toan?

Ngoai cach phét trién bang cach xay dung dé bai tir mgt ham sé minh chon san

nhir dé thao lugn khi két thic vi du 1. O Vi dy nay, HS dwa ra y kién thay doi biéu

thirc P bang dinh dang twong ty hodc xudt hién bdc hai doi véi x, y, chang han:
(2x+ y)2 —(2x+y)+1

"= xeyyer @6 dtt=2x+y, te[-L9] . Khdo sat ham sé thu duoc
X+Y) +

Véi bién t sé tim dwoc min — max. Tat nhién, khi dua vé dé thi thi biéu thirc P sé
khai trién ra dé dam bdo tinh khdi qudt va ting dé kho. Pdy ciing la mét y twéng
phat trién bai toan hay.

***Sau khi thao luan nghién ciu su vé vi du 1 va vi du 2, HS di rén thém
dwoc nhiéu ki ning quan trong nhu:

1. Phwong phdp nhgn dang bai toan: Khi nao biéu thic cia gia thiét co thé dua
vé ham dai dién? Pé la khi biéu thirc da cho dit chira biéu thirc Logarit nhung
khong thé siz dung cac phép bién dai quen thugc nhue: phwong phdp dwa vé ciing
co' s6, phwong phdp dgt an phu, phwong phdp mii héa,.. dé phan tich. Ma trong
biéu thic, ngoai phdn chira logarit con c6 phan chita da thirc hay phan thic
hiu ty, cin thirc,.. mét cach dpc 1gp véi biéu thirc chira Logarit. Kinh nghiém dé
bién déi vé ham dai dién dé la linh hoat biét doi, thém bét cac biéu thizc khong
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nam trong Logarit vé cdc dinh dang ty 1 véi biéu thire dirng trong Logarit. Khi
dé ta sé thu dwoc biéu thirc mong muén.

2 lo_\2
Chéng hgn, trong vi du 1, khi gid thiét cho: (x+1)"+2 2_8:|ogz%, thi HS

phdi biét bién déi vé phdai thanh higu hai loga, tic 1a gid thiét tré thanh:
y* -8

(x+1)° + :%Iogz(Q—yz)—logz(x+l). Dén bwéc nay, bang kinh nghiém va sw

linh hoat, HS dé dang x Iy vé trai cia biéu thire dé dwa vé nhitng dinh dang
fwong Mg Vi biéu thirc sau loga ¢ vé phai.
2(x+1)"+y*-8=log, (9- y?*)-log, (x+1)°

& 2(x+1)" +log, (x+1)° =log, [9—2y2 j+2 9—2y2
Dén ddy, ta xét ham dqi dign cia hai vé f (t)=log,t+2t, véi t>0 va bai toan tr¢
nén don gian hon nhiéu. Néu khong s dung ham dai dién thi bai toan nay sé
khong gidi dwec khi biéu thirc ¢ gid thiét phiec tap nhu viy.
2. Rén ki nang tim GTNN — GTLN csa biéu thic nhiéu bién.
3. Reén tw duy phan bién cho hec sinh.
4. Khi cho hec sinh thdo lugn vé huéng phat trién bai toan phat trién bai toan roi
cd lop téng két cac cach phat trién dé, HS di cé cdi nhin bao qudt hon, chii déng
hon di vdi bai todn. Piéu dé givip cho hoc sinh “ning tam” tw duy khi gidi toan,
tao dong luc, hirng tha tim toi, sdng tao cua hec sinh. Khi tham gia gio hec la
hoc sinh di tham gia vao mét qué trinh kién tgo, tim toi, kham pha, phat hign, tew
hinh thanh hiéu biét, nang luc. Pdy la lpi ich ma phwong phap gido duc tiép
can nang luc mang lai.

Tiép tuc véi mach tw duy dang cé, GV giao nhiém vu cho HS.
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HOAT DONG HOAT PONG CUA HQC SINH GHI CHU
CUA GV
Nhém 1 va nhom | HS thdo lugn, tra loi cac cau hgi
3 thuc hién nhiém | sau : -Cac  nhém thao
vu cho vi du 3. 1. Nhdn dang bai toan, nghién cuzu | luan trong khoang
Nhom 2 va nhém | gid thiét, khai thac giad thiét theo | thoi gian 10°, sau
4 thyuc hién nhiém | huéng thudn lgi? d6 GV van dap dai
vu cho vi du 4. 2. Néu Ién nhitng kho khan khi gap | dién nhom (hoac ca
phdi khi tiép cdn bai toan? nhan) roi tir d6 xay
3. Sur dung kién thite gi, phirong phdp | dung dinh hudng
nao dé khai thac gid thiét, dinh hwréng | giai.
loi giai ?

PHAN TRINH BAY VA DANH GIA LOI GIAl
Vi du 3. Goi s la tap hop tat ca cac gia tri thuc caa tham s6 k dé phuong trinh
47 log ; (x* —2x+3)+2 " log, (2|x—K|+2)=0 c6 ba nghi¢m phan biét. S6 phan tir

2
cua s la:
A 1. B. 2. C. 3. D. vo s6.
Loi giai cia nhom 3.
Chon C
Taco: 47" log ; (x* —2x+3)+2’x2*2X log, (2|x—k|+2)=0

2

& 2% og, (X* —2x+3) -2 log, (2|x—k|+2) =0
277 log, (x* —2x+3) =27 log, (2]x—k|+2) (1)
Dit u=x2—2x+3:(x—1)2+2:>{u22’
v=2|x—k|+2 V=2
phuong trinh (1) trd thanh  2".log, u=2".log, v (2)

Xét ham s f (t)=2"log,t lién tuc trén nira khoang [2;+ )

f'(t)=2uIn 2.Iogzt+2‘.“% >0, vt>2. Suy raham so f (t)dong bién trén [2;+x).
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Phuong trinh (2) co dang f (u)=f (v) < u=v (VI u;ve[2+x)).

Thay lai theo cach dat ta duoc: X —2x+3=2|x—k|+2
2x—2k =x*-2x+1 | -X*+4x-1=2k (3)

o =
2x—2k =—x*+2x-1 | x*+1=2k (4)

V& db thi hai ham s y=-x?+4x-1 va y=x?+1 trén cing mot hé truc toa do, ta co
hinh vé sau:

-2 -1 0

Phuong trinh da cho c6 ba nghiém phan biét khi hop hai tap nghiém cua hai
phuong trinh (3) va (4) 6 ba phan tir < dudng thang y =2k cit hai do thi ham sb

3

2k =3 kz}
y=—x?+4x-1 VA y=x*+1 tai ba diém phan biét | 2k =2<| k=1 .
k=1 |, _1

. 2

1.3 X
Suyra S :{5;1;5}' Vay s c0 ba phan tu.

***Nhan xét danh gia sau khi giai xong bai toan:

Cau héi 2: C6 cach gidi khac khdng? Loi gidi trén da téi wu chua?

Trong khodng thoi gian 10°, ca hai nhém déu dua ding dwoc vé ham dai dién dé
—x* +4x-1=2k (3)

diing, va thu dwoc bai toan: Tim k dé phwong trinh
& ' PRIOTE il=2k  (4)

co dung ba

nghiém phan biét. Tuy nhién, d@é c6 loi gidi téi wu cho bai toan nay thi khong phdi
nhém nao ciing lam dwoc. Nhdm 1 khéng s dung do thi ma si dung tinh chat
nghiém ciia phwong trinh bac hai, bang cdch chia cdc triong hop:
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*Truong hop 1: PT (3) c6 hai nghiém phan biét x; x, va PT (4) c6 nghi¢m kép

Xy £ { X %, } .
*Trueong hop 2: PT (4) cd hai nghiém phan biét x; x, va PT (3) cd nghiém kép

Xy £ { X%, }.
*Truwong hop 3: PT (3) c6 hai nghiém phan biét x; x, va PT (4) c6 hai nghiém
phan biét trong do co diing mot nghiém trung voi mgt nghiém cua PT (3).
Véi thoi gian 10°, nhém 1 chi dwa ra dwoc ¥ tuéng dén ddy chir chwa thé hoan
thanh dwoc |61 gidi vi dé hodn thién ba trirong hop trén qud thuc quéa dai.
Loi gidi cia nhém 3 trinh bay phia trén 1a toi wu nhdt. Pdy ciing la mét kinh
nghiém quy bau khi gidi nhizng bai toan kiéu thé nay.
Cau héi 3: Phat trién bai toan?
Sau khi thdy dwoc tinh téi wu cua loi gidi cia nhém 3, da sé HS déu nhan thay
rang: c6 thé thay doi cau héi thanh: tim k dé phwong trinh da cho ¢é 2 nghiém
phan biét? cé 4 nghiém phan biét?
Vi du 4. C6 bao nhiéu gié tri nguyén caa tham sé m sao cho ton tai duy nhat cap sé
thuc (x,y) thoa mén x*+y® =18 va x—y+m=log, (y-2m)-log,(x—m)?

A. 3. B. 2. C. 4. D.5
Loi giai caa nhém 4.
Chon B

X>m

Diéu kién: { .
y>2m
Ta co: x—y+m=log,(y—2m)-log,(x—m)
< log, (x—m)+x-m=log,(y—2m)+y-2m (1)

Xétham sd f (t)=log,t+t V6i t>0.
Taco: f'(t) =ﬁ+1> 0,vt>0 nén hamsé f ddng bién trén khoang (0;+00).
n

Do do: (1) e x-m=y-2m< y=x+m.

Str dung phuong phap hinh hoc dé giai bai toan thu dugc.
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Dé ton tai duy nhat cap s6 thuc (x,y) théa man x*+y*=18 va x—y+m=0Cin
duong thang (A): x—y+m=0 s& tiép xdc véi dudng tron (C): x*+y? =18, tuc la ta

Im| _

V2

***Nhdn xét, danh gia sau khi gidi xong bai todn:

cO: d(0,(A)) =32 3V2< m=16. Vay m = 6 hoic m = -6.

Nhém 2 cho rang 1oi gidi nhom 4 da sai vi voi cach gidi nay thi gia tri m tim dwoc
vira thira lai vira thiéu. Vi khi sir dung phiong phdp nay, cdc ban di bé qua diéu
kién cua bai todn. Néu cdc ban ¢6 quan tam dén diéu kién bai todn thi ciing rat khé
6 thé gidi quyét duoc triét dé, cu thé:

Truong hop 1: dwong thang A tiép xiic véi dwong tron (C) tai diém cé hoanh do
X >m.
Truong hop 2: dwong thang A cat dwong tron (C) tai hai diém phan biét,

trong do co mot diém cé hoanh dp théa man x > m.

Nhom 2 dé xudt sir dung phwong phdp tam thire bdc hai dé gidi quyét bdi todn nay,
cu thé nhu sau:

Loi giai caa nhém 2,

Chon C

N X>m
biéu kién: { .
y>2m
Ta co: x—y+m=log,(y—2m)-log,(x—m)
< log, (x—m)+x-m=log,(y—2m)+y—2m (1)

Xétham sd f (t)=log,t+t V6i t>0.

Taco: f'(t) =#+1> 0,vt>0 nén ham s f dong bién trén khoang (0;+).

Do do: (1) & x-m=y-2m< y=x+m.

Theo gia thiét: x2 + y? =18 < x? +(x+m)’ =18 < g(x)=2x* +2mx+m>-18=0 (2)

Dé ton tai duy nhét cip sb thuc (x,y) thoa yéu cau bai toan thi phuong trinh (2)

phai c6 duy nhat mot nghiém x> m (khi d6 y>2m do y=x+m).



19

m==6
&S m=-6.

m<0

A'=-m°+36=0
Trudmg hop 1: (2) c6 nghiém kép x>m < {

m
=——>2m
y 2

Truwong hop 2: (2) c6 hai nghiém phéan biét x, <m<x,

310
5

« Néu x =m thi thay vao (2) ta dugc 5m*-18=0<=m=1+

3J51_0<m<3J1_0

(loai do mez)

« Néu x, <m<x, < ag(m)<0e5m?-18<0 < —

Tu cac truong hop trén va meZ=me{-6;-1,0;1}.

Ci I6p déu dong thudn vdi 1oi gidi ciia nhém 4 va nhin thdy ring, vi phdi kiém
sodt diéu kign x > m nén phwong phdp hinh hoc sé khé gidi quyét, néu cé gidi
quyét dwoc ciing rit phirc tap. Nhw viy, vdi finh huéng nay phwong phdp tam
thive bdc hai la t6i wu nhét. Tuy nhién, c¢é thé cé HS bé sot trwong hop 1 nén
cdc phwong dn nhiéu trong cdu héi nay déu rit cé “gid tri” khi dinh gia HS.
Phan tich phwong an nhiéu

Phwong dn nhiéu A: Hoc sinh khong xét truwong hop 1.

Phwong dn nhiéu B: Hoc sinh si dung phwong phdp hinh hoc va khong kiém
tra diéu kién.

Phwong dn nhiéu D: Hoc sinh xdc dinh diéu ki¢n sai, chi loai cip (x,y)=(0,0) va
khong thur lai.

***Ciing ¢6 cudi budi chuyén deé:

1. GV cho méi nhém 10’ dé tw ra mét dé bai twong tw nhw dang bai vira
nghién ciru, sau dé GV sé tong két 4 dé bai nay lai, giao cho ca lép vé
giai va danh gia tinh chuan muc caa dé bai (phan bién dé), méi nhom
lam 3 bai (khong ké bai cia nhém minh).

2. GV chét lai cac van dé cin lwu ¥, rat kinh nghiém khi giai cac bai tap
VDC thudc nhém bai tap vira nghién cieu. Bén canh viéc trau déi ki
niing, kinh nghiém dé nhan dang ham dai dién, HS con phai trau doi
Kién thire ki ning vé bat dang thirc, tam thirc bac hai, phwong phap hinh
hoc, phwong phap ham s,... dé giai toan.
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3. Giao nhiém vu vé nha: phiéu hoc tap sé 2 kém theo 03 bai ma cac nhém
vira tw ra dé.
PHIEU HQC TAP SO 2
(Bai tap vé nha)

Cau 1. Cho céc sb thuc x,y thoa man 0<x,y<1 va Iog3{1X+y]+(x+1)(y+1)—2=O.

Tim gié tri nho nhat cia P VGi P=2x+y.

A. 2. B. 1. c.%. D. 0.

Cau 2. Xét cac sé duong x,y théa man 20207 :(ZX“;;’Z . Gi4 tri nho nhét cua
X+

biéu thirc P =2y —x thudc tap nao dudi day?

A. (0:1). B. {12] C. [23). D. Ez}

Cau 3 . Cho hai s6 thyc x, y thoa man: 2y° +7y+2x1-x =3J1-x +3(2y* +1). TIm
gia tri 16n nhat caa biéu thirc P =x+2y .

A. P=8. B. P=10 C. P=4. D. P=6.
Cau 4. C6 bao nhiéu cap sbé nguyén duong (x;y)V6i x<2020théa man diéu kién

Iogzi2:4y2—x2—4x+8y+1
y+1
A. 2020. B. vd sd. C. 1010. D. 4040.

Cau 5. C6 bao nhiéu gié tri nguyén ctia tham s6 m dé ton tai cap sb (x;y) théa man
3 32 1 2(x+y-1)=0, ddng thoi thoa man
In?(4x+3y-3)—(m+2)Inx+m’-1=07

A. 2019. B. 6. C. 2020. D. 4.

1-xy

Cau 6. Xét cac sd thuc duong x,y thoa man Iog3x—2y
+

=3xy+x+2y—4. Tim gia tri

nho nhét P cia biéu thtcP=x+y.

A py — 2L B. b - L

3 b min 3
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C.p. %Jﬁ D. B, %Jﬁ

Cau 7. Cho hai s6 thuc X, Y thoa mén: 2y3+7y+2xJ1—_x:3J1—_x+3(2y2+1). Tim
gia tri 16n nhat cta biéu thic P =x+2y .

A. P=8. B. P=10 C.P=4. D. P=6.
Cau 8. Cho hai s6 thuc duong x;y thoa man log, x+xy =log, (8- y)+x(8-x). Gia tri
nho nhit cua biéu thic P =x° —(x2 + yz)—16x bang?

A -2 B. -2 c. -84 D. 1%

3 9 27 27

Cau 9. Cho céc so thuc x,y théa man 0<xy<1 va Iogs(1)<+yj+(x+1)(y+1)—2:0

Tim gia tri nho nhat ctia P véi P=2x+y.
A 2. B. 1. c.%. D. 0.
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Bai gidng sé 2 : SUDUNG PO THI HAM SO - BANG BIEN THIEN HAM SO
DE DOC SO NGHIEM CUA MOT PHUONG TRINH CHO BO1 HAM HOP.
| — THOT GIAN, PIA PIEM, MO HINH LOP HQC

1. Thoi gian: 02 tiét hoc.
2. Dia diém: Lép ting cwdng budi chidu.
3. Sisd: T6i da 20 hoc sinh.
4. Poi twong: Hoc sinh kha giéi mon Toan.
Il - MUC TIEU
1. Vé kién thikc
- HS nam viing phuong phap khao sat sy twong giao giao hai d6 thi, tinh bién
thién cua ham sb.
- HS nidm vitng cac tinh chat nghiém cua phuong trinh luong giac va biéu dién
nghiém trén duong tron, biéu dién cung trén dudng tron luong giéc.
2. Vé ki niing
- Cuang cb ki nang khao sét sy bién thién ham sé, khao sat sy tuong giao giita hai
d6 thi ham sd, ki nang doc bang bién thién ham sé va giai quyét thanh thao cac
bai toan lién quan.
- HS ¢6 ki nang doc nghiém phuong trinh trén duong tron luong giac.
- HS thanh thao giai quyét cac bai toan vé ham hop.
3. Vé tw duy, thdi dé:
- HS hung tha, tu tin, cha dong, linh hoat va sang tao trong gio hoc.
111 - CHUAN BJ
1. Hoc sinh:
- On tap lai cé&c kién thic vé ham so: tinh bién thién cua ham so, twong giao cua do
thi hai ham sé.
- On tap cac kién thuc vé phuong trinh lugng giac, biéu dién nghiém trén duong
tron luong giac.
- b6 ding hoc tap, gidy A0, but da bang.
2. Giao vién:
- Chuan bi noi dung bai giang.
- Chuan bi chudi hoat dong phu hop véi muc tiéu dé ra.
- Chuan bi co sé vat chat : phong hoc, may chiéu, phan, bang, ...



23

IV — TIEN TRINH BAI GIANG:

1. Kiém dién.

2. Chia nhém: 20 HS chia 1am 4 nhém, méi nhém 5 HS (bao gf‘)m 1 nhém

trwéng, 1 thw ki va 3 thanh vién). Nhém truéng chiu trach nhiém to

chirc nhém va phan cong nhiém vu cho cac thanh vién.
3. Nhic lai kién thirc (GV di yéu cau chuin bi trwdrc)

HOAT PONG CUA HOAT PONG CUA HQC SINH | GHI CHU
GIAO VIEN
Yéu cau dai dién nhom 111 | Pai dién nhom 111 trinh bay bang | GV yéu cau

trinh bay phuong phap
khao sat su tuong giao cua
dd thi ham sby = f(x) va
dd thi ham s6 y=g(x)?

sile Power Point trinh chiéu da
chuan bj sin.

cac HS con lai
nhan xét phan
trinh bay cua
Nhom I

Yéu cau dai dién nhém 1V
trinh  bay cbng thac
nghiém PTLG co ban va
biéu dién nghiém trén
duong tron lugng giac?

Pai dién nhém 1V trinh bay bang
sile Power Point trinh chiéu da
chuan bi san.

GV yéu cau
cac HS con lai
nhan xét phan
trinh bay cua
Nhom IV

4. GV phat phiéu hoc tip va giao nhiém vu cho HS.

PHIEU HQC TAP SO 1

Vidul Chohamsé y=f(x) c6bang bién thién nhu sau:

o — oo -1

0 1

+ 0
2
y /
— oo

\_1 /2\_30

S6 nghiém thudc [0;37”} cua phuong trinh | f (cos2x)|=1 la

A. 9.

B.5 C.7.

D. 10.
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Vidu 2. Cho hamsb f(x)lién tuc trén R va c6 bang bién thién nhu hinh bén.

1 ¥
2 2

X |- -1

+oo | | oo
S
i 277 T
4

1 +00

f(x)

/'

S6 gia ti nguyen coa tham s5 m  dé phuong trinh
f2(sinx)+(5—m).f (sinx)+2m-14=0c6 ding 4 nghiém phan biét thuoc doan

[Z;si}la: A. 5. B. 6. C.7. D. 4.
6 2
Vi du 3. Cho ham sb y = f (x)xéc dinh, lién tuc trén R va c6 bang bién thién nhu
hinh veé:
@ —o0 —2 2 3 +o
S () 0 —

+ 0 0
3
£ / \ / L
— 0O —o0

S6 nghiém cuia phuong trinh 2f (x*-3x)-3=01a

A.3 B. 4 C.5 D.6
Vidu 4. Chohamsé y=f x liéntuc trén R c6 d6 thi nhu hinh v&. Phuong trinh

f 1—f x =0 c tat ca bao nhiéu nghiém thuc phan biét?

A. 4 C.6 7
B.5 D.7 I*;;*LﬂQ

GV t6 chirc hoat déng cho hec sinh.
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HOAT DONG HOAT PONG CUA HQC SINH GHI CHU
CUA GIAO
VIEN
Phan cbng nhiém | HS thdo lugn, trd loi cac cau hgi sau : | -Cac nhém thao
vu cho tung 1. Nhan dang bai toan, nghién cuu | luan trong khoang
nhém : gid thiét? thoi gian 10°, sau
Ca 16p cung| 2. Khai thic gid thiét bai todn theo | @6 GV van dap dai
nghién cau vi du thir tur wu tién nhuwr thé ndo? dién nhdm.GV va
1 va tra loi 3 cau 3. St dung kién thirc gi, phwong|HS cing thao
hoi & cot bén. phdp nao dé khai thic gia thiét, | luan, tr d6 xay
dinh huéng 1oi gidi? dung so d6 giai.

Sau khi nghién citu dé bai, cd |6p da chi ra dinh dang bai toan: T bai toan
tirong giao gitta hai do thi, suy ra sé nghiém cua mét phwong trinh lwong giac (cho
bdi ham hep). Va sau khi thdo ludgn, HS da xdy dung dwoc so do gidi.

GV yéu cau mét nhém HS Ién trinh bay so dd giai.

Sodd gial:| Ty BRT ham sé y = f(x)

BBT ham sé y = [f(X)| it t = c0s2X, x < {0;3?”} = te[-11]

Poc nghiém phwong trinh [f(t)|=1 Biéu dien cung [0;37] trén dudng
tron lwong giac.

te [—1;1]

Jl

Suy ra s6 nghiém phwong trinh |f(cos2x)| =1

Sau khi nhin xét danh gia va thong nhat so do giai, gido vién cho ca lép 5° dé
trinh bay 1o giai.
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PHAN TRINH BAY VA PANH GIA LOI GIAI VIiDU 1
Vidul. Chohamsd y=f(x) c6 bang bién thién nhu sau:

> — oo -1 0 1
y."

, _w/z\_l/z\_m

S6 nghiém thuoc [0;37”} cua phuong trinh |f (cos2x)|=1 la

A. 9. B. 5. C.7. D. 10.

Sau day la loi giai cia nhom 1 .
Chon A
Tur bang bién thién cua f (x)ta suy ra bang bién thién ctia |f (x)| nhu sau:

— a0 -1 0 1 + ao

+ oo + @

f () ~ A2\ I RN ”
NN TN
0 0 0

bat t=cos2x e[-11].
Dua vao bang bién thién trén, phuong trinh |f (t)|=1 chi cd 3 nghiém thudc (-11).

tzae(—l;O)
Tacod |f(t)=1<|t=0 . Do Xe‘:O;%:l@ZXE[O;\?VZ'].
t:be(O;l)

Xét duong tron luong giac
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1 @S

Phuong trinh cos2x=a, ae(-10) c6 3 nghi¢m phan bigt thuoc [0;37”]

Phuong trinh cos2x=b, a(0;1) ¢6 3 nghiém phan biét thudc [0;37”]

Phuong trinh cos2x =0 c6 3 nghiém phan biét thuoc {037”}

Nhan thay, khéng c6 hai nghiém bat ki nao trong 9 nghiém nay triing

nhau, do d6 sé nghiém thuoc {0;37”} cua phuong trinh |f (cos2x)|=1 la 9 nghi¢m

phan biét.
***Sau khi HS hoan thién 161 gidi, GV yéu cdu cd lép ddnh gid 167 gidi, bang
cach trd loi cac cau hei sau:
Cau hai 1: Cac kién thize, ki nang can cé dé giai quyét bai toan?
Cau hai 2: Nhan xét, danh gia loi giai?
Cau hdi 3: Phat trién bai toan?

Sau khi thdo lu@n, méi nhém déu co cau trd loi ciia minh.
Cau hgi 1: Can biét doc cac thdng tin ma mét do thi (hay BBT) cua ham sé cung
cap. Nam viing phép bién doi do thi chira gia tri tuyér doi va ki ning doc so6 nghiém
phuong trinh lwong giac.
Cau hai 2: Nhgn xét, danh gid loi gidgi?
- Loi gidi ding va t6i wu. Tuy nhién, nhém 3 dwa ra cach khdc dé doc sé nghiém
phirong trinh sau khi da thuc hién xong phan doc nghiém t tiz BBT ham sé y = |f(t)).
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Nhém 3 khong sir dung duong tron lwong gidc ma vé bang bién thién cua

hamsé t= cos2x trén mién x e [0;37”} nhw sau:

Vs Vs 3 57 3z
X 0 = = = z = =
4 2 4 4 2
Cos2x |1 1 t=a
0 0 0 t=0
1 1 t=b

Nhin vao BBT néu trén, dé dang suy ra:
Phuong trinh cos2x=a, ae(-10) ¢0 3 nghiém phan biét thugc [03?”}

Phurong trinh cos2x=b, a<(0;1) ¢0 3 nghiém phan biét thugc [0377[}

Phutong trink cos2x=0 ¢6 3 nghiém phan biét thugc {037”}

Ta thdy, khéng cd hai nghiém bdt ki ndo trong 9 nghiém nay triing nhau.
Vdy phirong trinh dé cho ¢6 9 nghiém x phan biét trén mién x [03771

Nghién cizu bai toan, GV va HS can phdi khdic siu cac vin dé sau:

Pdy la bai todn lién quan dén sw twong giao cia hai dé thi ham sé ¢ sit
dung ham hop. Trong bai toan trén ta cdn leu y mét $é yéu to sau:
1. Phdi biét dat an phu t pht hop, tim diéu kién cho dn t va chuyén phuong trinh
an X da cho sang phwong trinh méi Véi dan t va mién chay cia dn t méi.
2. Phdi c6 ki niang dung do thj ham sé chira gid tri tuyér doi tir do thi cia ham sé
da cho.
3. Phdi ¢6 ki ndng quan sat bang bién thién dé chi ra dwoc sé nghiém t va khodng
chiza nghiém t. Pdy la muc dich chinh cia y frong ma bai ndy muon hudng den.
Néu hoc sinh quén khdng chi rd cu thé khodng nghiém t nhdn gia tr; thi sé ddn
deén chon sé nghiém sai. P6 la phan twong doi trieu trong va la mét tro ngai doi Voi
da s6 hoc sinh ¢6 lyc hoc trung binh kha tré xuang, vi vay ta sé thdy diwot muc dich
cua cau héi nay trong dé thi cua BGD la dé phan loai hoc sinh.
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t=ae(-10
4. Sau khi chi ra duoc sé nghiém |[f(t)|=1<|t=0 . Néu hoc sinh dung
t=be(0;1)
duong tron lwong gidc dé suy ra sé nghiém xma khdng hiéu rd ban chat nghiém
trén dwong tron heong giac thi rat dé dén tim sé nghiém by sai va do dé chon ddap
an sai. Vi vdy, hoc sinh can phdi hiéu cach biéu dién cung, biéu dién nghiém trén
duong tron lieong Qiac dé tim ding dwoc s6 nghiém x ing véi mai gia tri t twong
#ng. Trong tinh hudng nay, hoc sinh c6 thé lya chon cach md ta tinh bién thién
cia ham t = cos 2 x nhw cdch ciia nhém 3 trinh bay sé an toan hon (néu hoc sinh
khéng thanh thao trong viéc biéu dién cung va nghiém trén dwong tron lwong giac).
Tuy nhién, cach mo td bang bdang bién thién ham sé lwong giac sé gap nhiéu kho

khin néu khodng bién x chay 1a Ién, chdng han thay vi cho XE[O;%”} thi cho

X e {—%%} Khi d6, dwong tron lwong giac lai 1a mét lya chon t6i wu. Vi vdy, dé
c6 mét loi gidi téi wu, hoc sinh can trang bi nhiéu phwong phép, ki ning dé khi gap
dé bai mét bai toan ta sé ¢d kha néng lwa chon dwoc phwong phép toi wu nhat.

Cau héi 3: Phat trién bai toan? Gido vién yéu cdu hec sinh thdo lugn dwa ra cdc
hwéng phét trién bai toan.

Cac nhém thao luan va dwa ra cac hwéng mé rong bai toan nhw sau:

- Gi# nguyén bang bién thién, thay doi ham hop hodc thay doi doan [0;3?”} boi

mot doan tuy y ta sé thu dwoc bai toan mai.

- Ta c6 thé dé nguyén dang ciu hai va thay viéc cho bang bién thién y= f (x) bang
viéc cho do thj cua ham sé y = f (x).

- Ta c6 thé thay dang cau hdi vé sir twong giao ciia 2 do thj ham sé bang viéc tim
khodng dong bién hogc nghich bién, tim cuc tri, tim gid tri Ién nhdt gia tri nhé nhdt
(bao gom ca viéc sir dung tich phan va khdng si dung tich phan) cia ham hep trén
mét mién nao do.

Phén tich phwong dn nhiéu:
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B: Hoc sinh nham | f (cos2x)|=1 chi c6 5 nghiém phan biét khi HS chi xét nghiém
PT trén mién 2x e [0;37”} ma quén rang gia thiét cho x [0;37”} = 2x¢[0;37].

C: Hoc sinh nham |f (cos2x)|=1 ¢6 7 nghiém phén biét dwa vao BBT sau khi lay dbi
Xang ma quén chuyén vé doc nghiém phuong trinh luong giéc.

D: Hoc sinh nham | f (cos2x)|=1 ¢6 10 nghi¢m phan bi¢t do nham 1an SiN2X va

COS 2X .

Sau khi phén tich va dinh gid ki 161 gidgi vi du 1, HS tich liiy thém nhiéu kinh
nghiém gidi toan. Bang hinh thizc cho HS thdo lugn ciing nhau, phdn bién ldn
nhau, cing xay dung so dé gidi, cing tham gia vao viéc thec hién 141 gidi, clng
nhdn xét, danh gid rit kinh nghiém,...HS da tham gia vao mgt qua trinh kién
tgo, tim t0i, kham pha, phat hién, tw hinh thanh hiéu biét, niang luc, pham chat
tw duy, ki ndng gidai quyét tinh huéng. Phuwong phap gido duc tiép cin ning luc
dd thuc sy mang higu quad thiét thuec.

Dé ciing cé thém vé nhimng gi vira dat dirgc, GV giao nhigm vu tiép theo cho HS.

HOAT PONG HOAT PONG CUA HQC SINH | GHI CHU

CUA GIAO VIEN

Phén cong nhiém vu | HS Thdo lugn, trd loi cac cau hei sau : | -Cac nhom thao
cho tirng nhom : 1. Nhan dang bai todan, nghién cuu | luan trong
Nhom 1 , nhém 3: gid thiét? khoang thoi gian
Nghién cau vi du 2. 2. Khai thic gia thiét bai todn theo | 10°, sau d6 GV
Nhém 2, nhom 4 thir tw wu tién nhu thé ndo? van dap dai dién
nghién cuau vi du 3. 3. Sir dung kién thirc gi, phwong | nhom (hoic ca
Yéu cau cac nhoém phdp ndo dé khai thic gia thiét, | nhan). GV va
thuc hién theo bdn dinh hwéng 16i gidi? HS clung thao
budc néu ¢ cot bén. luan, tr d6 xay

dung so d6 giai.

Sau khi nghién ciru d@é bai, bang kinh nghiém tich liiy dwoc sau khi giai
quyét xong vi du 1, da s6 hoc sinh déu nhanh chéng dwa ra dwoc dinh huwéng
cho o1 giai cta vi du 2 va vi du 3. Gido vién yéu cau dai dién hai nhom lén
trinh bay loi giai vi du 2 va vi du 3.
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PHAN TRINH BAY VA PANH GIA LOI GIAI VIDU 2vaViDU 3
Vidu 2. Cho hamsb f (x)lién tuc trén R va c6 bang bién thién nhu hinh bén.

1 3
X —00 -1 ~ - 1 +00

2 2

+oo | § L 4o
S
| 37 Tao

-4

(3

/

S6 gia ti nguyen coa tham s m  dé phuwong trinh
f2(sinx)+(5-m).f (sinx)+2m-14=0c6 ding 4 nghiém phan biét thudc doan

[2;3_”}3:
6 2
A. 5. B.s6. C.7. D. 4.
Loi giai caa nhom 1
Chon B
Dit t = f (sinx) thi phuong trinh t* +(5-m)t+2m-14=0< m(2-t)+t* +5t-14=0.

(207
<[ f(sinx)-2][ f(sinx)+7-m]=0.

Ta c6 bang bién thién cua sin x

6 2 2
3§
. /
sinx E

Hoic duong tron lugng giac biéu dién cung [%3?”} .
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T
X==
6

ay (1 ‘ =z
Nhu vay (1) < e va  (2)ex 5

6
Yéu cau bai todn < tim m dé phuong trinh (3) c6 dung 1 nghiém x thoa man

sinxe{%;1}®—4£m—7<2<:>3sm<9. Vay m e {3,;4;5;6;7;8} .

Vi du 3. Cho ham s6 y = f (x)xac dinh, lién tuc trén Rva c6 bang bién thién nhu
hinh vé:

@ — 0 —2 2 3 +o

Ja) 0 —

+ 0 0
3
FQ) \ I
» \
. —00

S6 nghiém cuia phuong trinh 2 (x* -3x)-3=013

A.3 B.4 C.5 D.6
Loi giai caa nhém 4

Chon B

bat t=x*-3x,taco 2f(t)-3=0< f(t)zg(*)

Duwa vao bang bién thién

T | —o0 —2 2 3 +oc
() + 0 -0 + 0 -
3
3
f@) "N ! V=3
- / \
o N

Ta thay phuong trinh (*) c6 2 nghiém phan biét t, <-2<t, <2,

x*-3x=t()
x*-3x=t,(2)

Do do6 ta co

-1
. ta cod BBT:

Xét ham s6 g(x)=x3—3x:>g'(x)=3x2—3:>g'(x):o@[



1 >0 1 1 “+00
g'(x) f 0 0 —+
2 +00
() / \ /
-z 2

Duva vao BBT ta co:

+ Phuong trinh (1) c6 1 nghiém.

+ Phuong trinh (2) c6 3 nghiém.

Vay phuong trinh da cho ¢6 4 nghiém phan biét.
***Sau khi HS hoan thién 161 gidgi, GV yéu cdu cd lp dinh gid 1o gidi.
Cau héi 2: Nhdn xét danh gia 161 Qidi?Loi gidi dd chinh xdc chwa? Da t6i wu
chua?
Céac nhom deu lam tet hai vi du nay vi céc tinh huéng can gidi quyér da diwroc thio
lugn, nghién citu va gidi quyét ki cang & Vi du 1. Riéng doi véi vi du 3, biéu thirc
ham hop khdng phdi 1a biéu thize lwong giac nira ma 1& mét da thire. Khi dé, HS
phéat hién ra rang, can phdi ldp bdng bién thién cia ham sé t=x®-3x, tir d6 ta sir
dung phwong phdp twong giao dé doc sé nghiém cia phwong trinh (1) va (2).

Tir kinh nghiém cé dwoc sau khi nghién citu, ddnh gid dé bai va loi gidi
ciia vi du 1 thi hec sinh sé te tin gidi quyét cac yéu cau cia vi du 2 va vi du 3 mgt
cach don gian
Cau hdi 3: Phat trién bai toan?

Hwéng mé rong:
O Vi du 3, ta c6 thé thay biéu thic (x*—3x) bang mét biéu thirc ty Y, chire can,

chiza tri tuyér doi, chira logarit, chiza liiy thira, chita heong gidc, ...thi ta hoan toan
thu diroc bai todn méi. Mike dg khé dé cuia bai toan tly thugc vao biéu thic u ma ta
dwa vao trong ham f(u). Hodc ta c6 thé siz dung BBT (hodc do thi) cia mgt ham so
g(x) ndo dé réi dwa vao mét biéu thirc ham hop u = u(X) 1a ta sé thu dwoc mét bai
toan hay.

Pé cing co Ki niing sir dung do thi gidi cac bai toan lién quan dén so
nghiém phwong trinh, GV giao nhiém vu cho cac nhom cung thao luan, nghién
ciru dé dwa ra loi gii vi du 4.
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Vidu 4. Chohamsd y=f x lién tuc trén R c6 dd thi nhu hinh v&. Phuong trinh

f 1—f x =0 cO tit ca bao nhiéu nghiém thuc phan biét?

A 4. B. 5. C.6. D. 7.
Nhom 3 c6 1oi giai nhanh nhat, GV mai mét dai dién nhom 3 Ién trinh bay.
Chon D

bat 1- f(x) =t, Phuong trinh tré thanh: f (t)=0.

Quan sat vao d6 thi ham sé y=f x ta thay:

t=a
f(t)=0=|t=b V6i 2<a<-1; 0<b<1:1<c<?2
t=c
Khi d6 ta co
Trwong hop 1: 1-f(X)=a< f(x)=1-2a,(2) N

Vi 2<a<-1=2<1-a<3

Nhin vao db thi, suy ra PT (1) c6 1 nghiém.
Trwong hep 2: 1-f(x)=b< f(x)=1-b,(2)
Vi O<b<1=0<1-b<1

Nhin vao dd thi, ta thidy phuong trinh (2) ¢6 3 nghiém phan biét khéng tring véi
nghiém cua (1).
Trwong hep 3: 1-f(x)=c< f(x)=1-c,(3)
vi l<c<2=-1<1-c<0
Nhin vao d6 thi, ta thidy phuong trinh (3) ¢6 3 nghiém phan biét khéng tring véi
cac nghiém cua (1) va (2).
Vi vay phuong trinh da cho c6 7 nghiém phan biét.
***G\ y8u cdu HS nhdn xét va ddanh gid 11 gidi.
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* Nhan xét chung: Cdc nhém déu cé dinh hirong va loi gidi tot & vi du 4. Véi cac
kinh nghiém da tich iy dwoc cua budi hoc, HS da tw tin, chi déng hon khi gidi
quyét cac bai toan thugc dang nay. Pa soé HS thdy hing thl véi budi hoc,
Dé ciing cé cudi busi hoc, GV yéu cdu HS xay dung so do gidi chung cho
dang bai. Va day la két qud Ciia cdc nhém sau khi da thao lugn théng nhat.
* So' d6 giai bai toan: Tim s6 nghiém cia phwong trinh dwa vao BBT ham s6
(hoiic dd thi ham s6) da cho truwéc.
Buwéc 1: Pat an phu va dwea phirong trinh da cho vé dang f(t) = a.
Buwéc 2: Can cir vao BBT (hodc do thi ham sé6), HS doc sé nghiém ¢ ciing nhw mién
chiza nghiém t.
Buwoéc 3: Dira vao BBT(d6 thy) ciia ham sé t=t(x) (hodc dwong tron lwong giac néu
t 14 biéu thire lwong gidc) dé tim ra so nghiém x twong 1#¥ng méi méi nghiém t tim
dwot o buoc 2.
Bugc 4: Két lugn sé nghiém phwong trinh di cho.
PHIEU HQC TAP SO 2
(Bai tap vé nha)
Caul. Chohamsb f(x) c6 bang bién thién nhu sau:

X —on —1 0 1 +on

S(x)

- 0 + 0 - 0 +
J(x) _I/ ’ \ j/ ’ \_I

S6 nghiém phuong trinh f (cosx) =—1 thudc doan [n;%} la:

A. 2. B. 6. C.7. D. 4.
CAau 2. Chohamsé y = f (x)C0 bang bién thién nhu sau:

x —a0 -3 -1 1 —+aC
J:f’(t) - 0 + 0 — 0 —+
y=rf(x) | 7% . -

—4 1
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Goi s la tap tat ca cAc gia tri nguyén cua m dé phuong trinh f (2sin2x—1)-m=0¢0

11 nghiém trén doan [—%;%ﬂ] S6 phan tir cua S 1a:

A. 5. B. 1. C. 2. D. o.
Cau 3. Cho ham sé f (x)lién tuc trén Rva c6 do thi nhu hinh v& bén. S6 gia tri
nguyén ctia tham s6 m dé phuong trinh £ (cosx)+(m—2019) f (cosx)+m—2020 =00

ding 6 nghiém phan biét thugc doan [0;2~]la

AR

A. 2. B. 3. C. 1. D. 5.
Cau 4. Cho ham sb f(x)=ax’ +bx*+bx+ccé d6 thi nhu hinh v&. S6 nghiém nam

trong (%;37; cua PT f(cosx+1)=cosx+1 la:

A 2. B. 3. C.5. D. 4.
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Cau 5. Cho ham sé f () lién tuc trén R va

c¢6 d6 thi nhu hinh bén. C6 bao nhiéu gia
tri nguyén cua tham sé m dé phuong trinh

{

3sinx—cosx—1|
Zcosx—sinx+4|

"8 |

j: f(m2+4m+4) co

nghiém?
A 2. B. 3.
C.4. D. 5.

Cau 6. Cho ham s6 y=f(x) lién tuc trén R va c6 do thi la duong cong trong

hinh vé dudi day

_Uu H 1 \z 3
S6 nghiém thudc khoang (%;3;;) cua phwong trinh | f (cos x)]2 —3f (cosx)+2=0 Ia:
A. 5. B. 4. C. 3. D. 6.
Cau 7. Cho ham sb f(x)=2x*+x*-8x+7. Goi S la tap hop tit ca cac gia tri

nguyén duong cua tham s6 mdé phuong trinh [f(f(x)—3)+m=2f(x)-5 CO 6
nghiém thuc phan biét. Tong cac phan ti cua S bang:
A. 25, B. —66. C. 105. D. o1.
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C - KET LUAN VA KIEN NGHI ‘

Khi giai c&c cau hoi van dung cao trong dé thi, hoc sinh thuong gap kho khan
trong viéc xac dinh hudng di cho bai toan, cac ki ning giai quyét tinh huéng... Bé
chinh phuc duoc no, doi hoi hoc sinh phai c6 mot nén tang kién thic tét, ki ning
giai quyét cac tinh hudng tdt, su linh hoat, sang tao va van dung, tong hop cac kién
thire dd hoc dé dua vao 101 giai caa minh mot cach hop ly nhat. Bé dat dugc diéu
d6, néu gido vién van day hoc sinh theo 16i mon cta phuong phap truyén théng thi
hoc sinh chi s& hiéu van dé& mot cach thu dong, ghi nhé may moc, thiéu sy linh hoat
trong tu duy, mém déo trong viéc van dung céc kién thic da c6. Nhu vay thi viéc
chinh phuc duoc cac cau hoi van dung cao trong cac dé thi 1a bat kha thi. Nhung
khi van dung phuong phéap day hoc tiép can nang luc mot cach bén bi, kién tri cua
ca thay va tro thi hiéu qua s& rat khac biét. Tat ca nhitng khé khan néu trén déu
dugc khic phuc theo thoi gian. Gido duc 1a mot qua trinh, va qua trinh d6 da va
dang mang lai nhiéu két qua tich cuc.

Sau mot thoi gian bén bi 4p dung phuong phap gido duc tiép can ning luc
hoc sinh thi dén nay da sé hoc sinh trong 16p da thay doi quan diém hoc mon toan.
Hoc sinh thay himg th hon, tu tin hon, linh hoat, séng tao hon, cht dong tich cuc
hon va ciing sin sang “dwong dau” vdi cac cau hoi kho. Hoc sinh ciing rén duoc
tinh bén bi, kién cuong trong hoc tap, d6 1a ko bo cudc, kién tri suy nghi, tim toi dé
dua ra 1oi giai cho céc bai toan kho.

Pé kiém tra tinh hiéu qua cia phuong phap gido duc tiép can ning luc mang
lai, gido vién chia Iop 12A1 (16p chat lwong cao ban A cua truong) 1am hai nhém
dong déu vé trinh do. Gido vién thyc hién hai bai giang da néu trong phan noi dung
dé tai voi hai nhom theo hai phuwong phap khac nhau.

Nhém Ning luc 1: Str dung phuong phap gido duc truyén thong (phuong phap
gi4o duc tiép can noi dung).
Nhém Ning luc 2: Sir dung phuong phép gido duc tiép can ning luc.

Sau khi thyc hién hai bai giang xong, giao vién cho hoc sinh ca hai nhom
mot tuan 6n tap roi gido vién cho hoc sinh lam bai kiém tra danh gia nang lyc gom
10 cu cap d6 van dung cao trong thoi gian 45°, két qua thu duoc nhu sau:
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Nhom Piém Giéi Piém Kha | Piém Trung | Diém Yéu -
binh Kém
Nhom Nang 2/20 7/20 11/20 0/20
luc 1
Nhom Nang 9/20 10/20 1/20 0/20
luc 2

Qua két qua néu trén, ta nhan thay thi phuong phap day hoc truyén théng
qua thuc rat khé gitp hoc sinh chinh phuc dugc céc cau hoi o cap do van dung cao.
Néu sir dung phuong phap gido duc tiép can nang luc thi két qua thu duoc kha quan
hon nhiéu. Ttr 46, tdi hiéu rang, dé nang cao sb lwong hoc sinh dat diém gidi trong
Ki thi tot nghiép THPT thi viéc sir dung phuong phép gido duc tiép can ning luc 1a
mot lea chon can thiét.

Téi xin dwa ra mot vai kién nghi sau day:

* Péi Véi gido vien:

- Can tich cyc, manh dan va chi dong doi méi phuong phap giang day. Tim
hiéu 1& ning luc tu duy cta hoc sinh 16p minh phu trach, tir d6 dua ra nhitng
phuong phap giao duc phu hop.

- Tang cudng huéng dan hoc sinh phuong phép tu hoc, tu nghién ciru ciing
nhu phuong phap lam viéc nhom. Bong vién hoc sinh cha dong, tich cuc khai pha
nang luc ban than.

- Gido vién phai lubn tim toi, trau doi va hoc hai tir cac tai liéu nghién cau vé
d6i mai giao duc ciing nhu hoc héi tir cac déng nghiép trong va ngoai nha trudng.
Tham gia cac dién dan giao vién Toan dé trao d6i vé chuyén maon.

* Péi Vi té nhom chuyén mon va Nha truwong:

- Trong c4c budi sinh hoat t6 nhém chuyén mén, thudng xuyén dua van dé
d6i méi phuong phap giang day ra thao luan, cing xay dung, thiét ké bai giang theo
phuong phap gido duc tiép can nang luc dé tir d6 duc rat ra nhiing kinh nghiém.

- Pay manh phong trao hoi giang, thuc tap t6, gio day ban hoi dong dé gido
vién c6 diéu kién trao ddi va hoc hoi 1an nhau. Tao nén phong trao “cting nhau doi
méi” thiét thuc va hiéu qua.
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- Sau mdi gio day hoi giang, thuc tap to, gio day ban hoi dong can té chuc
rat kinh nghiém mét cach nghiém tuc, thiang than, co tinh than xay dyng,... dé tir
d6 mdi gido vién co diéu kién hoan thién minh hon.

Trén day 1a mot s6 kinh nghiém nho rut ra trong thuc té giang day cta ban
than. Rit mong cac dong nghiép gop ¥ dé dé tai duoc hoan thién va ap dung hiéu
qua hon trong giang day.

Tran trong cam on!

Ha Néi, ngay 15 thding 3 nam 2021
T6i cam doan SKKN nay la ciia minh viét,
khéng sao chép tir bdt ki nguwoi ndo.
Xac nhan cia Hiéu Truéng Ngudi viét

Tran Thi Bich Hop Vii Thi Thu Hién.



TAI LIEU THAM KHAO
. Tap chi Gido duc va Thoi dai.

2. Giai tich 12. Tran Vin Hao (Tong chi bién) — Vii Tuan (Chi bién)

— L& Thj Thién Hwong — Nguyén Tién Tai — Can Vin Tuiat, NXB
Giao duc — Nam 2020..

. Tuyén tap dé thi thir tét nghiép THPT — 2020 ciia Dién Pan Gido
Vién Toan.



NHAN XET CUA HQOI PONG KHOA HQC CAP TRUONG



