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CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc ldp - Ty do - Hanh phic

PON YEU CAU CONG NHAN SANG KIEN

Kinh gii: Hoi ddng Khoa hoc nganh Giso duc va Pio tao

Hovatén | Ngaythiang | Noi | Chirc| Trinh Tén sdng kién
nam sinh cong | danh do
tac chuyén
mon

Huéng din k¥ ning

Trudomg tham gia giao thong
THPT |Gia 5 i
TRINH TH} 03-04-1978 : G.1nao Thac s a'n toan cho hoce sntl‘h
THU HUYEN Dong |Vvién lop 12DS trong tiét
Da Hoat dong ngoai gio
1én lop

- Linh vuc 4p dung sdng kién
+ Ldp: 12D5
+ Linh vuc: Gido vién chi nhiém
+ Huéng dan k§ ning tham gia giao thong an toan cho hoc sinh 16p 12D5
trong tiét Hoat d6ng ngoai gid 1én 16p
+ Ngay sang kién dugc ap dung 1an dau hoic ap dung thur
+ HKI 16p 12D5 ndm hoc 2021- 2022 tai trudng THPT Déng Pa.
- Mb ta ban chét cia sang kién.

Ha Noi 12 dja phuong c6 quy mé gido duc 16n nhét ca nude véi 2.800
trudng hoc, hon 2,1 tridu hoc sinh, do dé ndi lo vé mét an toan giao thong trén
duong dén trudong ciia hoc sinh ludn thudng truc. Tai nan giao théng 1a diéu
khéng mong mudn véi bat cir ai, gia dinh va xa hoi nao. Tuy nhién, vi su bat cin
nho trén dudng 1a tai nan giao théng c6 thé xay ra. Du dd dugc tuyén truyén va
dua va ndi dung Gido duc ATGT, nhung tinh hinh tai nan giao thong van dién
bién réat phic tap, nguy co xay ra tai nan giao thong con rat 16n. Péng lo ngai
hon, nhimg vu tai nan giao thdng nghiém trong do Itra tudi hoc sinh dang c¢6 xu
huéng ngdy mdt gia ting. Vi thé, van nan nay dang 1a mdi quan tAm hang dau
clia toan x4 hdi. Lam thé ndo dé dam béo an toan giao théng? D6 1a cau héi 16n



dit ra, doi hoi su nd lyc cia tat ca moi ngudi. Viéc thuc hién an toan giao khéng
phai 14 qué khé dé dam bao an toan cho ban than, cho moi ngudi va ca tai san.
Vi thé mdi chiing ta cin thuc hién tt luit an toan giao thong, chip hanh hiéu
1énh an toan khi luu théng. An toan giao théng dugc 4p dung cho tit ca moi lira
tudi, khi con 13 hoc sinh dén khi truéng thanh déu phai thuc hién tbt trach nhiém
an toan khi luu thong tham gia giao thong trén duong.

Tir Iy do trén, t6i trén tré x4y dung ké hoach, d@ ra céc giai phap dé tac
dong dén hoc sinh 16p chii nhiém, gitp cdc em tiép can nhiéu hon véi Luat Giao
thong duong bo va gido duc cho cac em cac ky ndng tham gia giao thong ding
ludt va an toan. Vi vy tdi lua chon dé tai “Hwéng dan k§ ning tham gia giao
thong an toan cho hoc sinh 16p 12D5 trong tiét Hoat dong ngoai gio' 1én 16p”.

Nhirng thong tin cAn dugc bio mat (néu c6): Khong

- Céc diéu kién can thiét dé ap dung séng kién:

+ Hoc sinh 16p chi nhiém

+ Gido vién c6 su chuén bj céc nguf’in tai liéu vé ATGT, cac cong van cua

S& gido duc va cong an Quan Béng Pa vé thuc hién ATGT

+ May chiéu, tranh &nh, video minh hoa ndi dung di kem

- Danh gia loi ich thu duoc hodc du kién c6 thé thu duoc do 4p dung sang
kién theo y kién cia tac gia
+ Hoc sinh tich cuc tham gia, phat huy tinh tu duy, phéan tich, danh gia cua

hoc sinh

+ Tiét hoc mang dén khong khi vui vé, tich cuc giita cac thanh vién trong
16p.

+ Hoc sinh dugc phat huy néng luc cua ban than, c6 y thirc va trach nhiém

v6i ban than va cong dong.

- Panh gia loi ich thu dugc hodc du kién c6 thé thu dugc do ap dung sang
kién theo y kién cua t6 chitc, c4 nhan da tham gia 4p dung sdng kién 1an
dAu hodc ap dung thir néu cé: Khong.

T6i xin cam doan moi thong tin néu trong don la trung thuc, ding su that
va hoan toan chiu trach nhiém trudc phap luét.

Ha No¢i, ngay 18 thang 02 nam 2023
Nguwoi viét don

Zﬁuﬂ/

Trinh Thi Thu Huyén



TRUONG THPT PONG PA CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HQI PONG SANG KIEN B 18p - Tur do - Hanh phie
PHIEU NHAN XET PANH GIA

Ho tén tac gia: TRINH THI THU HUYEN

Tén d tai: Hwéng dan k¥ ning tham gia giao thong an toan cho hoc
sinh 16p 12D5 trong tiét Hoat dong ngoai gio 1én 16p

Linh vuc: Chu nhiém

STT Tiéu chuin Pi¢m t6i da | Diém cham
1 Sang kién ¢6 tinh méi
1.1 | Hoan toan méi, dugc ap dung déu tién 30 SR
1.2 | C6 cai tién so v&i giai phap trude day véi mirc do 20
kha
1.3 | C6 cai tién so véi giai phép trude day véi mic do 10
trung binh
1.4 | Khong c6 tinh mai hodc sao chép tir cac giai phap 0
da co trudce day
Nhin xét:

- N6i dung séng kién hoan toan méi, dugc ap dung lan dau tién tai nha truong.

- Phii hop véi vén dé xa hoi, nha truong dang quan tam.

2 | Sang kién ¢6 tinh 4p dung
2.1 | Cé kha nang ap dung trong pham vi toan nganh 30 _
hoac rong hon 8:7(/
2.2 | C6 kha ning ap dung trong don vi va c6 thé nhan ra 20
mdt sb don vi
¢6 cung diéu kién
2.3 | C6 kha néng 4p dung trong don vi 10
2.4 | Khong cé kha nang ap dung trong don vi 0
Nhin xét:

- C6 kha ning 4p dung trén toan trudng va trén pham vi thanh phd.

- C6 thé nhan rong va ning cao hon thanh Chuyén dé hoat dong dudi sén trudng.

3

Sang kién c6 tinh hiéu qua




3.1 | Co hiéu qua, dem lai lgi ich kinh té - x3 héi, co tinh 30

lan téa <)
3.2 | C6 hiéu qua, dem lai loi ich kinh té - x4 hoi 20
3.3 | Co hiéu qua, logi ich phu hop véi mic do phu hop 10

tai don vi

3.4 | Khéng c6 hidu qua cu thé 0

Nhan xét:

- Sang kién ¢6 tinh lan téa phil hop véi thuc té gitip gidm céc vu tai nan giao thong doi
tuong 1a hoc sinh.

- Hoc sinh chép hanh tét luat ATGT dudng bo.

4 | Piém trinh bay

4.1 | Trinh bay khoa hoc, hop ly 10 A0
4.2 | Trinh bay chua khoa hoc, chua hop ly 3

Nhan xét:

- Trinh bay khoa hoc, hop ly.

- N6i dung rd rang, logic.

Tong cong: H Panh gia: ¥ Pat (>70 diém) O Khéng dat
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1.MO PAU
1.1. Li DO CHON PE TAI

Ha Nbi 1 dia phuong c6 quy mb gido duc 16n nhat ca nude véi 2.800 trudng
hoc, hon 2,1 triéu hoc sinh, do d6 ndi lo vé mét an toan giao thong trén duong dén
trrong cua hoc sinh ludn thuong truc. Tai nan giao thong la didu khéng mong
mudn véi bat it ai, gia dinh va x4 hi nao. Tuy nhién, vi su bt can nhé trén
dudng 1a tai nan giao thong co thé xay ra. Theo Uy ban An toan giao théng Quéc
gia, trong nhimg ndm qua, tai Viét Nam cong tac bado dam trat tu, an toan giao
thong tiép tuc dat dugce nhimg két qua quan trong, tai nan giao thong hiang nim
lién tuc giam & ca ba tiéu chi vé s6 vu, s6 nguoi chét, s6 nguoi bi thuong.Chéng
han, ndm 2019 s6 ngudi chét do tai nan giao thong 12 7.624 ngudi, nam 2020 giam
con 6.700 ngudi va ndm 2021 1a 5.799 ngudi. Un tic giao thong trén céc truc giao
théng chinh tai Thu d6 Ha Noi va thanh phd Ho Chi Minh timg buéc duge kiém
ché.

Du di dat duge nhimg két qua tich cuc, tuy nhién tinh hinh tai nan giao
thong van dién bién rat phirc tap, nguy co xay ra tai nan giao théng con rét 16n.
Theo phan tich, tai nan giao thong lién quan dén nguoi trong do tudi thanh nién
thuong chiém gin 30%, trong d6 chi yéu 1a d6i véi ngudi tir 18-27 tudi. Déng lo
ngai hon, nhitng vu tai nan giao thong nghiém trong do ltra tudi nay gy ra dang
¢ xu huéng ngay mot gia tang.

Thue té cho thay, thoi gian qua tai nan du d giam nhiéu so véi trude nhung
tinh trang thanh thiéu nién, hoc sinh, sinh vién trén dia ban Ha Nai vi pham céc
quy dinh ctia phép luat vé trat ty an toan giao thong van dién ra, trong do c6 tinh
trang hoc sinh didu khién phuong tién khi chua di tudi cho phép va ché 3, 4 nguoi
khong doi mii bao hiém. Tai mot s truc giao théng nhu Quang Trung (Ha Péng),
Quéc 16 21B, doan qua dia phan huyén Thanh Oai... khéng kho dé bét gip nhitng
thanh thiéu nién con khodc o hoc sinh ché 3, chd 4, khéng doi mii bao hiém
phong nhanh, lang lach.

Piéng lo ngai hon, vao khung gidr dua dén hoc sinh, nhidu phu huynh ciing
thé hién su thiu gwong méu khi tham gia giao théng. Theo quy dinh cta phap
ludt, tré em tlr 6 tudi trd 18n phai d6i mii bao hiém khi tham gia giao thong bing
xe mdy. Thé nhung, rét it phy huynh thuc hién nghiém quy dinh nay. Qua ghi
nhan, nhiéu phu huynh di xe may nhung khéng di mii bao hiém, di ngugc chiéu,
tham chi vuot dén do... Nhimg hanh vi ké trén tiém an nguy co tai nan giao théng
rat 16n.

Co6 thé thdy, tinh trang mit an toan giao théng & déi twong hoc sinh van
dang dién ra hét sirc phurc tap. C6 nhiéu nguyén nhan dan dén tinh trang ndy nhu
nhén thirc ctia phu huynh, y thirc ctia thanh thiéu nién. Bén canh dé, viéc gido duc



thanh thiéu nién vé dam bao trt tu, an toan giao théng, tham gia giao théng vin
minh... & nha trudng va toan xa hoi con chua dem lai hi€u qua cao. Pac biét lo
ngai hon ca 1a do xuét phat tir viéc quan Iy 1ong 1éo va su thiéu trach nhiém cta
khong it bac phu huynh khi tu tay giao cho con em minh nhitng phuong tién chua
thé didu khién mot céch an toan.

Chung ta khong khoi ring minh trude nhitng thong tin dang s¢ vé sur thiét
hai ngudi va cua do tai nan giao théng gay ra hing ngay, hang thang, hing nim.
Hang ngay qua cac phuong tién thong tin truyén thoéng nhu tivi, dai, bdo hodc
chiing ta vao Facebook... déu dua théng tin v& cdc vu tai nan giao thong dic biét
nghiém trong, nhitng con sé ngudi chét va bj thuong 1a rat cao nhung it co tac
dung trong viéc gido dyc luat 1é giao thong ciing nhur han ché, lam giam thiéu con
s& d6? Phai ching con ngudi chiing ta dan vé cam trude van dé nay, vi n6 xay ra
qua nhiéu ma chi ¢6 ngudi trong cudc méi thim thia duoc ndi dau vé hiu qua cta
TNGT dé 1ai? Tinh trang an toan giao théng hién nay ctia nudc ta di dén mirc béo
dong do va duoc xép vao “thir hang cao” trong khu vuc Péng Nam A.Vithé, vin
nan ndy dang 12 méi quan tAm hang dAu cta toan xa hoi. Lam thé nao dé dam bao
an toan giao thong? Do la cau hdi 1on dat ra, doi hot su nd luc cua tit ca moi
nguoi. Viéce thuc hién an toan giao khdong phai la qua khé dé dam bao an toan cho
ban than, cho moi ngudi va ca tai san. Vi thé mdi ching ta can thuc hién t6t luat
an toan giao théng, chép hanh hiéu 1énh an toan khi luu théng. An toan giao théng
duoc 4p dung cho tit ca moi ltra tudi, khi con 1a hoc sinh dén khi truéng thanh
déu phai thuc hién tét trach nhiém an toan khi luu thong tham gia giao thong trén
duong.

Tir Iy do trén, tdi trin tré xdy dung ké hoach, dé ra cac giai phap dé tac
dong dén hoc sinh 16p chii nhiém, gitp cac em tiép can nhiéu hon voi Luét Giao
thong duong bd va gido duc cho cac em cac ky ndng tham gia giao thong dung
ludt va an toan. Vi vy tdi lua chon dé tai “Hwéng ddn k¥ ning tham gia giao
thong an toan cho hoc sinh 16p 12D5 trong tiét Hoat dong ngoai gio 1én 16p”.

1.2. MUC PiCH NGHIEN CUU

- Nang cao nhén thic, hiéu biét vé Luét giao thong dudng bd. Xy dung va
ap dung d& tai nhdm muc dich ning cao y thirc chap hanh giao thong va dam bao
an toan cho hoc sinh THPT.

- Rén luyén céc k¥ néng tham gia giao thong an toan cho hoc sinh 16p chu
nhiém 12D5, truong THPT Déng Pa ndm hoc 2021 - 2022.

- Reén luyén céc ki nang sdng co ban cho HS dé céc em cé thé tmg xir ¢6 vin
hoéa khi tham gia giao thong.



1.3. POI TUQNG NGHIEN CUU
- Hoc sinh 16p 12D5: HS cudi cép c6 thoi lwong tham gia giao thong nhiéu, &
cac khung gi¢ khac nhau.
- Vin dé x4 hdi cap thiét d6i véi HS hién nay: An toan giao théng, ¥ thirc chip
hanh luat giao thong dudng bg cia hoc sinh 16p chu nhiém.
- Cac k¥ ndng tham gia giao thong an toan cho hoc sinh.
1.4. PHUONG PHAP NGHIEN CU'U
- Phwong phap nghién ciru li luan
Nghién ctru luat giao thong duong bo, tap chi, mang internet, cidc cong trinh
nghién ctru... 1am co s& 1i luan cho d2 tai va tim ra cc giai phap tng dung thuc
té hiéu qua.
- Phuwong phép diéu tra
Phong van, trd chuyén véi 45 HS 16p 12D5 dé tim hiéu vé tinh hinh HS.
- Phwong phap quan sat
Theo doéi hoat dong hoc tap, sinh hoat, di lai trén cac tuyén duong cua HS dé
tim hiéu ki vé trinh d9, kha nang nhan thitc, nhimg ki ning tham gia giao thong
dugc biéu hién trong thuyc té,
- Phwong phap théng ké toan hoc
Lap bang biéu, thong ké, phan tich, xir i cac s6 liéu cua dé tai, gitp danh gia
véan dé chinh xac, khoa hoc.
- Phwong phap phan tich va tong két kinh nghiém
Panh gid hiéu qua cia viéc (mg dung cic giai phap clia séng kién kinh nghiém.

2. NOI DUNG SANG KIEN KINH NGHIEM
2.1. CO SO Li LUAN
Thyuc hién theo céc van ban huéng din cta co quan cép trén vé gido
duc ATGT cho hoc sinh trong ndm hoc 2020-2021. Bao gom:
- Cong van s 1487/BGDDT-GDCTHSSV ngay 29/4/2020 cta Bd Gido duc
va Pao tao (GDDT) vé viéc ting cudng tuyén truyén gido duc an toan giao
thong (ATGT) cho hgc sinh, sinh vién.

- Cong vin s6 1362/SGDDT-CTTT nam 2020 v ting cudng bao dam an
ninh trat tu truomg hoc, an toan giao théng trong nhimg thang cudi nim hoc
2019-2020 do S& Gido duc va Pao tao thanh phd Ha Néi.

- Thuc hién Céng vin s6 4171/UBND-PT ngay 31/8/2020 ctia UBND thanh
phd Ha N6i vé "Thang cao diém v& an toan giao thong cho hoc sinh dén truong"

- Ngay 09/03/2021, UBND Quén Dbng Pa di ban hanh K& hoach sé 95/KH-
UBND vé Phét dong phong trao thi dua bao dam trét tu , an toan giao thong trén
dia ban quan Péng Pa nim 2021.




- Can ctr vao nhiém vu nadm hoc 2020 -2021 cua nha truong va ké hoach c4
nhéan vé Gido duc phép luat néi chung va gido duc phap luat vé trat tu ATGT
truong hoc ndi riéng la nhiém vy thudng xuyén va cfip bach trong nhimg nam
hoc cdp 3 d6i véi HS 1a nhiém vu trude miét va lau dai cia Nha nudc. Nhung vi
do tai lidu va diéu kién con han ché nén chat lugng va hiéu qua ciia viéc gido duc
phép luat ATGT cho HS trong truong chua dam bao. Ma muc dich cua viéc gido
duc ATGT la cung cép cho HS nhimg hiéu biét co ban ban dAu, nhitng quy tic xur
su thudng gap khi tham gia giao théng hing ngay dé hinh thanh thai d¢ hanh vi
tur gidc chap hanh phép ludt trat tw ATGT va trénh duge nhing tai nan giao thong
cho chinh minh. Gido duc trat tw ATGT va huéng dan cic k¥ ning tham gia giao
thong an toan la yéu clu rat quan trong nhung khong dé dang. Vi vay gido vién
chiing ta can phai quan tdm kién tri t6 chirc tét viée cung cép kién thirc, hudng
dan kién tri, phdi hop véi cac doan thé trong va ngodi nha truong cling véi phu
huynh @ khong ngimg nang cao chit lugng giang day ma con nang cao y thirc
phép luat cac em. Huéng dan tham gia giao thong an toan cho céc em nhiam gitp
cac em phong tranh tai nan giao thong & moi lic moi noi. Pé dam bao duoc tinh
mang cho cac em 14 viéc thiét thuc nhét ma hién nay ching ta ai ciing phai lam dé
dem lai niém vui va hanh phiic cho moi ngudi, moi nha.

Pimg trude su phat trién nhanh chéng cua nhidu linh vuc xa hoi thi gido
duc thoi dai méi da va dang phén ddu dbi méi v& noi dung, chét lugng va phuong
phép sao cho dat dugc hai muc tiéu 16n 13 ddo tao ngudn nhén luc va dao tao cic
k¥ ning cho HS. Trong thdi gian qua, gido duc kién thirc phap luat, ddc biét 1a
tuyén truyén luit giao thong duoc coi trong va thuc thi & nhiéu truong 16p. Bo
mdn GDCD cung cip cho hoc sinh rét nhiéu kién thirc co ban vé phép luat, cé tich
hop gido duc luit giao théng cho céc em, nhung & huéng dén cho cac em céc k¥
ning dé tham gia giao théng an toan thi chua cuy thé, chua bai ban. Poan trudong
ciing phdi hop véi phong tuyén truyén cong an quén, doi canh sat giao thong cong
quan Déng Pa dé tuyén truyén, gido duc y thirc chip hanh luat giao théng, nhung
vén chua mang lai két qua nhur mong mudn. Phan 16n cac em tu hinh thanh céc
k¥ ning nay trong qua trinh di lai ctia minh chir chua dwoc huéng dan chi tiét.
Chinh vi thé nguy co mét an toan giao théng cho chinh cic em va nhimng nguoi
khac ludén thuong truc. Do vay ndi dung nay & cdc truong noéi chung va truong
THPT Péng Pa van con nhidu han ché, khiém khuyét. Poi hoi ngudi gido vién
chti nhiém can phai c6 cac giai phép tac dong truc tiép dén cac em hoc sinh, gitp
cac em tiép thu, hinh thanh y thirc va céc k¥ néng tham gia giao thong dam bao
an toan.



2.2. THUC TRANG CUA VAN BE TRUGC KHI AP DUNG SKKN

Quan Béng Pa 1a mot trong cac quan thuéc Thanh phd Ha Noi, quan sé hitu
vi tri tiép gidp véi céc quén trung tAm nhu: Hoan Kiém, Ba Pinh, Cau Gidy, Thanh
Xuan, Hai Ba Trung. Quin Péng Pa c6 dién tich rong 9.95km2, dan sé nim 2021
14 378.100 ngudi, mat d§ dén s6 trung binh 38.002 ngudri/km?, cao gép 15 1an mt
d6 dan sb chung ciia toan thanh phd.

Quén c6 nhitng tuyén phé chinh hién hiru ndm trén dia phan quin Pdng Pa
c6 thé ké t&i nhu dudng vanh dai 1, vanh dai 2 va truc dudng xuyén tim Ty Son,
Nguyén Luong Ba“ing, Tén Buc Thﬁng, Chua Boc, Pham Ngoc Thach, Tén Thét
Tung, Truong Chinh, X2 DPan, Théi Thinh...

Truong THPT Déng Pa nam tai s6 10 ngd Quan Thd 1, phd Tén Pire Théng,
quan Déng Pa 1a trung tdm kinh té, chinh tri, vén hoa, x& hdi clia quin nén dan
cu tap trung dong dic, c6 nhiéu co quan hanh chinh, céc co s& kinh doanh. Ngoai
ra truong gan véi cac truong phd thong khac nhu: truomg THPT Kim Lién, truong
THPT Lé Quy Pén, truong THPT Quang Trung, trudng THPT Hoang Céu,
trudmg cap THCS, Trudng tiéu hoc T6 Vinh Dién... Do vay luong nguoi tham
gia giao thong 12 rat 16n. Dan sb dong va dudng giao thong c6 nhiéu tuyén duong
v6i luu luong tham gia giao théng day dic nhu vdy nén di c6 nhiéu vu tai nan
giao thong xay ra ma trong dé nan nhén la cac em hoc sinh.

Hién nay sb luong HS di xe dap dién, xe may dién ngay cang phd bién.
Trong pham vi nha truong, sé HS di xe dap dién, xe may dién chiém t&i gn 90%.
Lé6p 12D5 ¢6 43/45 HS chiém 95,6 %. 2 em con lai nha gin truong nén khong st
dung xe. Noi ¢ cua cac em hoc sinh rai réc tir cac phudng phudng trong quan va
c6 toi 7 HS & cac quan khéc, khi mudn dén truong thi cdc em chii yéu di trén tuyén
dudng vanh dai 1, vanh dai 2 va truc duong xuyén tam T4y Son, Nguyén Luong
Bang, Ton Druc Thé:mg, Chua Boc, Pham Ngoc Thach, Tén Thét Tung, Truong
Chinh, X4 Pan, Thai Thinh..., ri méi vao dén ngd Quan Thé 1 va dén trudng,
do vay c6 nhiéu yéu td nguy co gdy mét an toan giao thong.

Tuy nhién dai da s& HS trong trudng néi chung, hoc sinh 16p 12DS5 néi riéng
déu chua c6 y thire trong viée dam bao an toan giao thong. Khi di trén duong con
c6 hién tuong di hang ba hang bén, déo ba, phéng nhanh vuot 4u, tréu dia nhau,
tranh, vugt khéng ding quy dinh. Cac em di xe dap dién, xe may dién van con
nhiéu HS khéng di mii bao hiém, hodc doi dbi phé khéng cai quai, c6 mil nhung
treo & xe. Khi d6i An ninh xung kich nha truong cé kiém tra xir phat thi céc em
c6 d6i mii nhung chi 1a d&én cong trudng méi doi, con khi tham gia giao théng trén
dudng van dé dau tran.

Tinh trang cdc em hoc sinh cia nha truong vi pham phéap ludt giao thong
duong bo bi luc lugng Canh sat giao thong 1ap bién ban xir phat va tam gilr phuong



tién x4y ra kha nhidu vao déu nim hoc. Trong d6 16p 12D5 c6 2 trudng hop duoc
thong bao dén GVCN va phu huynh. Poan thanh nién nha truong va doi thanh
nién xung kich sang nao ciing ding & cdng trudng dé quan sét, ghi lai nhitng hoc
sinh vi pham luét giao thong d& nhic nhé, xt 1y, théng bédo cho GVCN va phu
huynh, nhung van khéng thé kiém soat hét dugc.

Pé khic phuc tinh trang trén, ning cao y thirc vé an toan giao thong, ¥ thirc
vé tu bao vé ban than, bao v& moi ngudi, t6i da t& chirc tim hiéu luét giao théng
va céac k¥ nang tham gia giao thdng an toan cho hoc sinh 16p chu nhiém qua céc
budi sinh hoat 16p, hoat déng ngoai gid 1én 16p thang 9/2020 va 1ong ghép trong
céc tiét hoc Gido duc ngoai gior & nhitng théng cao diém vé an toan giao thong,
tuyén truyén t6i PHHS trong nhimg budi hop Téng két giita ky, cudi hoc ki véi
chu d& “An toan giao théng - hwéng dan kj ning tham gia giao thong an toan”

Tir thuc trang trén, ngay tir cudi nim hoc 2019-2020 t6i da tim doc tai liéu, hoc
hoi déng nghiép, déu tu thoi gian, chuin bi phuong ti€n, 1ap ké hoach thuc hién rén
luyén cho hoc sinh 16p 12D5 ngay tir diu nim hoc 2020-2021. Cudi nam hoc, thay két
qua dat dugce rit kha quan nén t6i c6 nguyén vong chia sé cling cac dong nghiép dé
mong nhan dugce su gop y, xay dung va cung thuc hién c6 hi€u qua hon ndi dung nay.

2.3. CAC KIEN KINH NGHIEM PA PUQC SU DUNG PE GIAI
QUYET VAN BE

Viéc gido duc phap luat, trong do co luat giao thong, rén luyén k¥ ning
tham gia giao thong an toan cho HS 1ép 12 (ndm hoc cubi cip cac con thudng
xuyén di chuyén trén dudng véi cudng d6 16m véi nhiéu khung gidr khac nhau) 13
v6 cling cin thiét nhung ciing can phai co thoi gian va co ké hoach cu thé. Ttr viéc
gitip cac em nhan thirc v& céc van dé cip bach ddi véi Itra tudi cdc em hién nay
dén viée cac em ty y thirc dé hinh thanh nhitng hanh vi cu thé 1a c4 mot hanh trinh
dai va vo clng gian nan ma khéng phai HS nao ciing dé dang dat dugc. Dé gitp
céc em nhén thirc ra van dé va rén luyén k¥ ning t6i da lam nhu sau:

- Lapké hoach gido duc, rén luyén cho HS ngay tir dAu nam ho.
- Chuén bi trién khai k& hoach thuc hién:
Budc 1: Xin BGH phé duyét ké hoach.
Budc 2: Chuén bi ndi dung gido duc, rén luyén theo ké hoach.
Bude 3: Chuan bi phuong tién day hoc: May chiéu, may tinh, hinh anh
minh hoa, video...
- Thuc hién theo ké hoach.

2.3.1. Hoat dong 1: Cho hoc sinh biét tinh hinh vé TNGT xay ra trong
thue tién trén toan thé gidi, trén toan qudc va trén dia ban quin Péng Pa
ciing nhw nguyén nhén, hiu qua tic dong ciia TNGT dén doi song ciia xa hoi
noi chung va téi cac gia dinh ¢6 ngwdi than la nan nhan trong cac vu TNGT.



* Tinh hinh TNGT trén thé giéi.

- Theo s6 liéu thdng ké cua td chirc Lién hiép qudc va bao cao cuia Uy ban
ATGT toan ciu: M6i nam TNGT trén thé gi¢i cudp di sinh mang cua 1,24 triéu
nguoi va 50 triéu nguoi bi thuong, gy thiét hai vé tai san ude tinh gan 600 ti
USD. Nhu véy thi tinh trung binh mdi ngay trén thé giudi c6 khoang trén 3.300
ngudi chét, gan 14.000 nguoi bi thuong do TNGTY !,

- O Viét Nam chung ta, theo bao céo ciia Uy Ban ATGT quéc gia, tinh
trung binh ca nuéc mdi ngay co trén 30 gia dinh méat di nguoi than, 200 gia dinh
khac ganh hiu qua thuong tdm. Theo cac chuyén gia kinh té, mdi nam nén kinh
té Viét Nam mét khoang trén 40.000 ty dong (twong duong 1,64% GDP) vi
TNGT. 91, D6 la con sb thiét hai rit dang tiéc, song van con nhimg tén hai ma
khong tién bac nao bu dip ndi. D6 1a nhitng mét mat, 1a ndi dau trong cong dong
khong d& ngudi ngoai s& vira 1a 1oi nhic nhé vira 1a tiéng kéu ctru va 1a 101 canh
bao nguy cép toi toan xa hoi...

* Tinh hinh TNGT & dia ban quin Péng Pa. '

- Trong 9 thang dau nam 2019 (tir ngay 15/12/2018 dén ngay 14/9/2019),
trén dia ban thanh phd Ha Noi da xay ra 958 vu TNGT duong bd, dudng

sdt 1am chét 375 ngudi, bi thuong 602.

- Theo béo cao cua UBND quén D(ﬁng Da, nam 2019, trén dija ban xay ra 21

vu tai nan giao thong, lam 6 nguo1 chét, 7 nguoi bi thuong.
- S6 luong hoc sinh vi pham luét giao théng duong bd 1a trén 150 trudng
hop. Truong THPT Déng Pa la 12 truong hop [2].

ol 4 ¥
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N AR M )
Hoc sinh vi pham ludt giao thong.
Nguyén nhan cia cidc vu TNGT.
- V& nguyén nhan din dén TNGT gdm c6 nguyén nhan chii quan va nguyén
nhan khach quan:

+ Nguyén nhan khach quan: 1a nhitng nguyén nhén do tac dong cua cac
didu kién moi truong, dudng x4, phuong tién . . .( Do trdi mua bio, sAm sét, duong
sut 10, phuong tién hu héng vé k¥ thudt ) . . . Ddi véi nguyén nhén nay thi no chi
chiém hon 20% s6 vu TNGTI[6 ].



+ Nguyén nhan cht quan: La do yéa t5 con ngudi, ddy 1 nguyén nhén chinh
giy nén cac vu TNGT lau nay, chiém hon 70% s6 vu[6 ].

Qua phan tich cac vu TNGT nguyén nhan dan dén TNGT do chii quan cua
ngudi tham gia giao thong, tic 1a do y thirc chu quan clia ngudi tham gia giao
thong.

- Céc hanh vi do chu quan, do y thirc cuia nguoi tham gia GT thuong géy ra

TNGT bao gdm céc hanh vi sau day:

+ Do ching ta di khong ding phan duong, lan duong.

+ Khong di bén phai theo chidu di ctia minh.

+ Vi pham vé téc d6, khéng 1am chi téc do, khéng gitr khoang céch an toan
gitra cac phuong tién.

+ Thiéu cht ¥ quan st.

+Vuot xe, tranh xe khong ding quy dinh.

+ Vi pham vé quy trinh thao tac hay, diéu khién xe thiéu k¥ ning.

+ Do nguoi di by khong dam béo an toan...

+ Str dung rugu, bia va cac chét kich thich khi diéu khién phuong tién.

C6 thé n6i ring vé cac 18i do chi quan ctia con ngudi co ban gém cac hanh
vi nhu trén.

V& d6 tudi thi dudi 55 tudi chiém 86,4%[1 ]. ... Nhu vdy c6 thé noi riang
da sb cac nan nhan, nhitng ngudi lién quan dén TNGT 14 Itra tudi thanh thiéu nién,
hoc sinh sinh vién va nhimg ngudi truéng thanh dang lam viéc, cong téc... rat
nhiéu ngudi trong s6 do6 1a tru cot vé kinh té ciia gia dinh, 13 lao dong chinh dé
nuéi séng gia dinh . . .

Vé thoi gian xay ra TNGT: Thoi gian xay ra TNGT chia déu cho tét ca cac
gi®r trong ngay, bubi sang sém, bubi trira, budi téi, budi dém... déu c6 thé xay ra.
Nhu vdy ching ta c6 thé nhan thiy ring tai nan cé thé xay ra & bét cir thoi diém
nao, bat ky véi ai trong ching ta...

N6i vé tac dong va hau qua vu TNGT.

Piét nudc chiing ta da qua thoi ky chién tranh, chi c¢6 chién tranh nguoi ta
méi phai chét trén chién trudng, thé nhung trong nhitng nam gan dy sé nguoi
chét do TNGT & nuéc ta mdi ndm con cao hon s6 lugng ngudi thiét mang do bom
dan chién tranh tai mét sb quéc gia trén thé gi6i trudce thuc trang trén ban than toi
va cac ban dang ngdi trén ghé nha truong ciing nhu cong dong xa hoi chiing ta
phai thy day dut, khi: “M6t dit nuéc hoa binh khong thé dé hon 9.000 ngudi chét
mdi nam”! Nhung su tht cay déng nay van dang tai dién; con sé trén qua 12 mot
con sb khing khiép! Chién tranh da két thic may chuc nam nhung chiing ta lai
roi vao mdt tham hoa khong kém dau thuong, tang téc. C6 1€ tai nan giao thong



cling 1a mét thir gidc ma chung ta phai luén ludn d6i mit. Tai nan giao thoéng
khong chi gieo ric dau thuong, lam tan v& hanh phuc ciia bao gia dinh ma con
géy thiét hai to 1on vé vat chat va tinh than cho ca xa hoi.

Hinh danh cdc vu tai nan giao théng'!

Qua cac vu TNGT trén méi xay ra trong thoi gian gan ddy cac em déu thdy
dugc su tham khéc, su tang thuong cia cac vu TNGT. Cac vu TNGT trén do tudi
cac em dang con rit tré, dang con cdp sach toi trudng, c6 vu thi cac em vira roi
ghé nha truong dé bude chan vao giang duong dai hoc, TNGT xay ra da cudp di
clia cac em wdc mo, hoai bdo. M6i mot vu TNGT xay ra con kéo theo sur lién quan
dén nhiéu nguoi khac nira, d6 1a bd, me, 1 anh chi em, 1a con ci, vo chong...
moi ngudi trong gia dinh phai bo c¢éng viée dé chim séc nguoi bi nan, ton kém
tién bac, di lai, #n ¢ sinh hoat bi d4o 10n, tinh thin bi anh huéng, rit nhiéu nguoi
phai bo dang do nhimg duy dinh trong tuong lai, bé hoc, bd viée, mat nguoi than
yéu... chi vi TNGT, chi vi mot chit so xudt, chii quan, khong tép trung, khong
nim rd cac quy dinh vé ATGT ma xay ra tai nan, hdu qua cua sy mit mat nguoi
than, vé tinh than con kéo dai mai trong mdi con ngudi, nhidu khi tré thanh ndi
4m anh sudt doi...

Qua theo doi, thong ké vé TNGT xay ra trén dja ban tinh thi ching ta thiy
ring cr vao dip nghi 1&, nghi tét, khai giang d4u nam hoc méi thi s6 vu TNGT
tang 1én dot bién va s6 nguoi chét do TNGT 1a ltra tudi hoc sinh, sinh vién chiém
ti 16 16m, chi tinh riéng tir ngay khai giang dau nim hoc 2019 dén thang 11/2020
trén toan quéin dd xay ra 6 vu tai nan giao thong, 1am chét 3 ngudi, bi thuong 9
ngudi. Trong téng sé vu TNGT ndi trén thi ¢ toi 03 vu lién quan dén hoc sinh,
sinh vién lam chét 1 ngudi, bi thwong 4 nguoil’ ). Qua ddy cho chung ta thay lira
tubi hoc sinh nhu cdc em & déy 1a lira dep nhét, nhidu hoai bao nhét, khi tham gia
giao théng hay ngdi sau xe cia ai phai hiéu 1a chiing ta dang giao tinh mang ctia
minh cho ngudi d6, ban than minh phai chap hanh luat 18 giao thong (d6i mii bao
hiém dung quy cach va cai quai), kiém ché ngudi 14i xe khi diéu khién phuong
tién chay qué toc d, khong a dua c6 xity cho nhitng hanh vi vi pham...
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Chinh vi tinh hinh TNGT dién ra phtc tap va nhing hau qua khung khiép
ciia TNGT nhu vdy ma an toan giao thong hién nay 1a véan dé dugc Pang va Nha
nudc ta rat quan tim vi né tac dong rat 16m téi su nghiép xdy dung mot quéc gia
gidu manh. M3i cong dan phai tur gidc chip hanh nghiém chinh lut giao thong &é
gbp phén 1am cho x3 hdi tré nén van minh, hién dai. Diéu d6 thé hién ATGT la
vAn d2 cuia toan dan, toan xa hoi, 12 trach nhiém ctia cac cp, cic nganh, trong dé
¢6 mot phan trach nhiém cua cic em dang ngdi tai ddy. C6 thé ndi viéc nang cao
nhén thirc, ¥ thire, théi d6 tham gia giao thng trong hoc sinh gép phén giam thiéu
vi pham ATGT, TNGT lién quan dén hoc sinh trong ca nuéc néi chung, & dia
phuong minh noi riéng, ddc biét 1a hoc sinh 16p chi nhiém ma minh dang quan
ly, qua d6 x4y dung van hoa giao thong trong hoc sinh.

2.3.2. Hoat dong 2: Vin héa trong tham gia giao thong va dinh hwéng
cho hoc sinh cach @ng xi ¢6 van héa khi tham gia giao thong trén duwong.

Chung ta l4u nay van nghe néi dén cum tlr Vin hod giao thong! Trén céc phuong
tién truyén thong, cac khau hiéu treo nhidu noi ... Vay van hoa giao théng 12 nhu
thé nao?

- Vién hoa giao thong duoc hiéu theo 2 khia canh sau:

+ Mt 12 khi ta tham gia giao thong phai tu gidc, grong mau chap hanh cac
quy dinh cta phap luat, ton trong nhitng nguoi lién quan, bao dam an toan cho tai
san, an toan cong cong va trit ty cong cong dé 1am duge didu nay thi bét dau tir
nhimg viéc rit nho, dé 13: di vé phia bén phai theo chiéu di, di déing phan dudng,
lan duong, khong vuot dén do, khong phong nhanh vuot 4u, khong bop coi inh 6i
gdy dn a0, doi mii BH khi di xe m6 t6, khong cé thi khéng duoe diéu khién xe
may dién, xe dap dién...

+ Hai 12 tinh cong dong khi tham gia giao théng: La viéc cu xir v6i nhau,
XU su gitra con nguoi véi con nguoi khi tham gia giao thong... diéu nay thé hién
qua viéc khdng chen lan gianh dudng nhau, ctru gitip ngudi bi tai nan trén duong,
chu dong giGp nguoi gia tré nhd qua duong, cing vai Canh sat giao thong phé
binh, 1én 4n ngén chin nhitng hanh vi sai pham ctia nguoi khac, biét néi 10i xin
18i khi khéng may va cham. .. va nhiéu cac hanh vi khac nita, diéu dé 1am nén nét
dep nhéan céch cla moi con nguoi. .. thé hién su van minh, tién tién cta 1 dat nude,
noi chiing ta dang sinh song.

+ GVCN dinh hudng hanh vi pht hop cho hoc sinh khi tham gia giao thong
trén duong thé hién minh 13 ngudi ¢é van héa giao thong. Pic biét trong trudng
hop khéng may xay ra va cham, tai nan thi phai trng xir van minh, kiém so4t cam
xtc ¢4 nhan, biét xin 13i va khéc phuc hau qua khi minh sai, con trudng hop bi
nguoi khac vi pham cling khong nén tirc gian, gay g6 danh nhau c6 thé gay hau
qua nghiém trong hon.
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2.3.3. Hoat ddng 3: Hwéomg din hoc sinh cdc ki niing tham gia giao
thong an toan.

Pimg trude thuc trang vé trat ti an toan giao théng & tinh Thanh Héa va
dia ban huyén Triéu Son ciing nhu viéc chdp hanh luat giao thong dudng bd, ky
ning tham gia giao thdng trén duong cia hoc sinh 16p chii nhi¢m. T6i tham khao
tai liéu trén mang Internet, phong tuyén truyén coéng an quan Pdng Pa, phong
canh sat giao thong quan Pbng Pa dé lya chon ra cac gii phép huéng dan cac em
lai xe an toan trén duong.

Hudng dan k¥ ning lai xe an toan. (GV st dung cic hinh anh, cac video
minh hoa)

Khi hoc sinh tir nha di chuyén dén trrong béng xe dap, xe dap dién, xe may
dién, xe may cd dung tich xi lanh duéi 50cm3, gido vién hudng dan céc em thuc
hanh thudn thuc céc k¥ ning sau day:

* Truwde khi di.

- Kiém tra xe truc khi di gdm kiém tra hé théng phanh, dén tin hiéu, cdi,
guong xem cé dam bao hoat dong t6t hay khong. Néu hoat dong khong t6t
c6 thé gay ra tinh trang mat an toan, tham chi tai nan xay ra.

+ Vi du ching ta gap truong hop can phanh gdp nhung phanh khéng #n,
mudn chuyén huéng nhung dén xi nhan bi hong s& khdng c6 tin hiéu béo trudce
cho céc phuong tién ¢ phia sau, phia trudc...chiing ta s€ gip nguy hiém.

+ Khéng c6 guong chiéu hiu, chiing ta s& khong quan sat duge phia sau, khi
chiing ta mudn chuyén huéng phai xoay ngudi, ngoai d4u v& phia sau, chung ta
s& mét kiém soét phia trudc, vi vy kha ning nguy hiém Ién c6 thé xay ra.

+ Trudng hop ching ta tham gia giao théng budi t61, néu khong c6 dén chiéu
séng, chiéu xa, gan s& mat kha nang hoic han ché kha ning quan sat, cic phuong
tién khac cung luu théng ciing s& khong thiy dugc ching ta => rat nguy hiém.

- D6i mii bao hiém va cai quai diing quy cach.

+ Trudc tién phai chon mii bao hiém vira véi dau, khéng duoc qua rong hodc
qué chat, quai cai khong siét chit vao c6, phai dé mot khoang hé du dua ngon tay
cai vao dugc. Tranh trudong hop cai quai qua chat, néu khong may xay ra va cham
quai mii s& siét chit din dén nget duong thé gay tir vong,

+ Lua chon mi bao hiém ding chét lugng, c6 tem nhan, khong dung céac
loai mi thoi trang mang tinh chét dbi pho, khéng c6 kha ning bao vé dau.
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Cdc logi mii dat tiéu chuan'™).

* Khi lwu thong trén duwdng.

Pi xe ding tbc do cho phép, khéng phong nhanh, vuot du, khong dan hang
hai, ba trén dudng. Phan 16n cac vu tai nan giao thong 13i 1a do khong lam
chi1 tbc d9, di qua nhanh da khong xir 1i kip khi gap nhiing tinh huéng bét
ngd. Dan hang ba, bon s& gdy can trd cac phuong tién khac, 1a nguyén nhén
gdy ra va cham va tai nan xay ra.

“Can cik Diéu 8 Thong tie s6 91/2015/TT-BGTVT quy dinh vé toc do toi da

cho phép ciia xe gin may nhie sau: D6i v6i xe may chuyén ding, xe gin may (ké
cit xe may dién) va cac loai xe twong tu khi tham gia giao thong thi tdc do téi da
duoc xac dinh theo béo hiéu duong bd va khong qui 40 km/h™. ),

Khong ché quéa sd nguoi quy dinh.
Khong str dung ruqu, bia, chét kich thich khac khi 1ai xe.
Khong sir dung dién thoai, 6 du khi dang 14i xe, vi nhu thé s& lam méat kha
nang tdp trung va quan sat trén duong. Nhiéu vu va cham hodc tai nan da
xay ra vi nguyén nhén nay.

Di ding phan duong, 1an dudng.

ey

Cdc I6i vi pham chii yéu cia hoc sinh'*),
* Cac k¥ niing quan trong khéic trong liru thong.
Gv huong dan hoc sinh khi bit ddu di tir nha ra duong, tir duong nhanh ra
duong chinh, di tir duong khéng uu ti€n ra duong vu tién... cadc em phai cha
y nhitng diéu sau:
Thir nhét: Khi chiing ta di ra tir duong nhanh d& vao duong chinh, cac em

phai di cham, chu y quan séat phia tay phai, tay trai cia minh.
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Thir hai: B4t dén xi nhan dé bao huéng r8, khi thdy dam bao an toan méi

tir tir cho xe di chuyén vao duong va dich dan vé phia bén phai chiu di ctia minh.

Khi di tham gia trén dudng, cac em phai di chdm, quan sat xung quanh, di
sat vé phia bén phai, giit khoang cach an toan véi xe di phia trude.

Khi mubn chuyén huéng, r& trai hosc ré& phai, cdc em phai quan sat trudc,
sau, trai, phai...ddng thoi phai bat dén tin hidu xin r& trudc khi dén chd ré
tir 10 dén 15m déi véi xe méay. Khi quan sét di an toan méi cho xe tir tir ré
sang hudng di cia minh. Tuyét d6i khong r& dot ngdt s& gdy bat ngd cho
cac phuong tién khac. Khi khong phanh kip hodc phanh gép déu gy nguy
hiém.

Khi mudn vuot xe khéc, cac em phai chii y quan st that k¥ phia sau, phia
trude, ding tin hiéu dén, coi, nhay dén hodc bat cir céch thirc nao phu hop
dé nhdm béo cho ngudi di phia trudc biét ching ta mubn vuot, xin ho
nhudng duong. Khi quan sét thdy dt an toan méi ting toc d6 vuot qua.

Diéu 14. Vot xe (trich Luit giao thong dwong bo)
1. Xe xin vuot phai c6 bao hiéu bﬁng den hodc coi; trong do thi va khu dong dan
cw tir 22 gio dén 5 gio chi dwoc bdo hiéu xin vuot bang dén.

2. Xe xin vuot chi duoc vwot khi khong co chuong ngai vit phia trude, khong co

xe chay nguge chiéu trong doan duong dinh vuot, xe chay trude khéng cé tin hiéu
vueot xe khdc va da trénh vé bén phdi.

3. Khi ¢6 xe xin vueot, néu du diéu kién an toan, nguoi diéu khien phwong tién phia

trude phdi gidm toc d, di sdt vé bén phdi ciia phan dwong xe chay cho dén khi xe

sau da vuot qua, khéng dwge gay tro ngai doi voi xe xin vuot.

4. Khi vuot, cdc xe phdi vueot vé bén trdi, trir cdc trucng hop sau day thi duoc

phép vuot bén phai:

a) Khi xe phia trudc co tin hiéu ré trai hodc dang ré trdi;

b) Khi xe dién dang chay giita duong;

¢) Khi xe chuyén ding dang lam viéc trén duong ma khéng thé virot bén trdi dueoc.

5. Khong dugc vuot xe khi c6 mot trong cdc truong hop sau day:

a) Khéng bdao dam cdc diéu kién quy dinh tai khoan 2 Piéu nay;

b) Trén cau hep c6 mét lan xe;

¢) Dwong vong, dau doc va cdc vi tri c6 tam nhin han ché;

d) Noi duong giao nhau, duong bé giao nhau ciing mikc v6i duong sét;

d) Khi diéu kién thoi tiét hodc duwong khong bao dam an toan cho viéc vuot;

e) Xe dwoc quyén wu tién dang phdt tin hiéu wu tién di lam nhiém vu.

» (3]
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* Khi tham gia giao thong trén cdc tuyén dwong vanh dai, quoc 16 5 Ha
Ngi- Hai Phong ciac em hoc sinh c6 thé gip cdc xe container, xe tai hang ning.
Gido vién hwéng din cic em thude long cic nguyén tic séng con sau day:

+ Khéng bdam sdt dudi, khéng chay ngay trudc miii xe, khong chay sdt bén
canh xe container, xe tai ngng.

- Khong bam dudi, di sat phia sau xe 0 t6, dac biét 1a xe tai co tai trong lon,
xe container. Khong di song song, di gin. Vi nhing chiéc xe tai, container
to dung do s& “nudt chimg” cac em. Hay giir khoang cach phu hop dé dé
phong nhiing trudng hop nguy hiém bat ngd xay ra.

- Kinh nghiém ma gidi lai xe hay chia sé, t6t nhét chay cach xe container, xe
tai nang & khoang cach tir 7 dén 10 mét. Néu khong thé, thi téi thiéu 1a 3
mét va néu chay trude thi cach xe tai phia sau it nhat 2 mét, va khi vuot thi
khoang cach hong khi vurgt 16n hon it nhét 1 mét. Ludn ludn gitr mot khoang
cach khi theo sau xe containter, xe tai noi chung. Khi gitr & khoang céach tur
7 dén 10 mét thi nguy co va cham it hon. Pong thoi gitp ngudi lai dé quan
sat duong, bién bao giao thong, va cac vat can phat sinh khac & phia trudc.
V6i khoang cach nay, tai xé xe phia sau c¢6 du thoi gian dé xir 1y tinh huéng
bét ngo.

+ Tranh roi vao diem mu.

- Tét ca 6 t6 déu c6 diém mu. Va diém mu cua xe tai ning, Xe container c6
dién tich 16n hon. Diém mu la khu vyc khong nhin thay dugc tir guong
chiéu hau. Quy tic phat hién diém mu 12 néu chung ta bam sau, hoac di bén
canh ma khong thé nhin thiy tai xé xe tai va nguoc lai, thi dé chinh 1a diém
muL.

- Khi chay xe gan chiéc container hiy chic chin rang, tai xé c¢6 thé nhin thiy
ban qua guong, béi cac em cé biét, d6i véi tit ca nhing vu tai nan xay ra
trén duong phan 16n 1a do tAm nhin han ché. Theo do, 1/3 s6 vu tai nan xay
ra la do xe cua ban roi vao cac diém mu sau:
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1- Bam sat phia sau dudi xe tai, container dé gy tai nan vi khuét tdm nhin
cua tai x& va bi méc ket trong gim xe.

2- Chay sat bén hong d& bi tong phai khi xe tai, container chuyén lan.

3- Vugt 1én trén ngay sat ddu xe tai, xe container dé xay ra va cham khi xe
phanh gap.

Vi

Nhitng diém mawu do la diém ma, tai xé sé khong nhin thay ban'*).

- Néu xe tai, xe container mudn vuot qua em, hay giam téc d6 dé chiéc
container d6 nhanh chdong di qua.

- Khong dimg xe ngay phia sau xe tai, xe container dang dung, vi chung ta
3 roi vao diém mu. Néu xe bat ngd 1Uii, cdc em phai nhanh chong thoat ra
khoi chd nguy hiém cang nhanh cang tét, ké ca bo lai phuong tién dé dam
bao an toan tinh mang. ( GV chiéu 1 doan video vé vu tai nan do dimg sau
xe container khi xe bat ngor lui)

Tai nan chét ngudi khi ditng sau xe tdi, xe container. 11,
+ Hét sivc thin trong khi vigt xe tdi, xe container.
Dbi vai moi truong hop tham gia giao thong, bét ctr khi nao mudn vurot 1én
truge ban ludn phai quan sat that ki ludng va vuot 18n vé bén trai. D& vuot xe tai
ning, xe container, cac em c¢6 thé ra ddu bang cdi, dén (nhay mot hogic mot vai
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14n), khi d6 tai xe xe container néu xac dinh ban c6 thé vugt dugc, s& nhudng
duong cho minh.

+ Khong viegt ¢ goc cua.

- Kich thuéc 16n nén géc cua cia xe container, xe tai rat rong, do vy tai xé
nhitng xe nay thuong phai danh 1ai sat mét bén khi mudn cua sang bén con
lai. Vi du dé ré trai s& 14y hét 14i sang phai rdi méi cua trai. Loi khuyén cho
cac em la khong tham lam vuot khi xe container dang r& hodc quay dau.
Géc cua qua rong cling tAm nhin han ché tir khoang 14i xe container hoan
todn c6 thé "cudn ban vao gim".

+ Ludn luon nhwong xe container, xe tai hang ndng.

Khi nhén thdy xe tai, xe container muén vuot qua xe ban. Hiy giam tdc do
nhudng dudng tao khéng gian cho xe dé dang vugt qua. Khéng nén luu théng
phia trude xe tai, xe container véi khoang cach qua gan.
=> Viéc nhén biét duge nhitng mdi nguy hiém, dong thoi trang bi cho minh nhiing
k¥ ndng xtr ly khi gdp xe tai, xe container s& gop phan dam bao an toan, han ché
tai nan giao thong.

* Huwéng din cho hoc sinh cac k§ ning tham gia giao théng & khu vuye
thanh pho va khu dong dan cw.

Quéan Déng Pa véi dan s& doéng va dudmg giao théng co nhiéu tuyén duong
v6i luu lugng tham gia giao thong day dac nhu vdy nén da cd nhiéu vu tai nan
giao thong xay ra ma trong do nan nhan la cac em hoc sinh. Vi vay, cdch t6t nhét
la ching ta huéng dan cac em k§ ning dé cdc em tu bao vé minh. Ngoai cac k§
ning d4 dugc trang bi thi gido vién chi y nhdn manh céc ndi dung sau:

+ Tham gia giao thong & do thi ching ta phai di cham, quan sat that k§.

+ Phai tim hiéu va quan sat céc bién bo giao théng trén dudng.

+ Dic biét khi luu thong vao bubi sang sém cdc em phai hét strc than trong
vi nhiéu ngudi di 4u va phuong tién di v6i tdc dd cao. Cac em chua quen s& ling
tang, xtr ly tinh hudng kém gdy mét an toan.

+ Néu c6 ngudi diéu khién giao thong ( c6 thé 1a canh sat giao théng, ngudi
dugce giao nhiém vu diéu khién giao théng tai noi thi cdng, noi un tic giao
théng....) chiing ta phai tuan theo hi¢u lénh ctia nguoi diéu khién.

+ Di dén nga tu, noi giao nhau c6 tin hidu dén chiing ta phai tuyét doi tuan
tha dén tin hiéu. Pén xanh: dugc di tiép; dén do: ding lai; dén vang: dung lai
trude vach ding, trir trudng hop da di quéa vach dung thi dugce di tiép; dén vang
nhap nhay: duoc di nhung giam tdc do va chi y quan sat.

+ Tai noi dudng giao nhau c6 béo hiéu di theo vong xuyén, ngudi dicu
khién phuong tién phai nhuong duong cho xe di bén trai.
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* Hwéng din hoc sinh ki niing tham gia giao thong vao budi t6i, ban
dem.

- Vao bubi tdi, cic em ciing tham gia luu théng trén dudng, cb thé di cong
viéc ca nhan, di hoc thém d& nang cao kién thirc... O khu virc duong vanh dai hau
nhu khong c6 dén duong, cho nén lam giam kha ndng quan sat cua chung ta, déng
thoi nguoi tham gia giao thong khac cling kho nhin thﬁy chung ta & khoang cach
xa, hodic c6 nhiéu doan duong xau, xudng cép, nhidu 6 ga, 6 voi. Vi vy cé rat
nhiu vu tai nan giao thong do tu ngd, do va cham nhau. Gido vién hudng dan céc
em tuén thi cac quy téc sau dé dam bao an toan:

+ Chay xe ban dém v6i diéu kién anh sang yéu tiém tang hai mdi nguy hiém
d6 12 khé nhin thdy va kho duoc nhin thdy. D& tranh rii ro, xe ciia cac em cin ¢
hé théng deén c6 sirc chiéu t6t, quan 4o trong phan mau sic va thdm chi dan thém
nhitng miéng phan quang vao ngudi, xe, ba 16...dé phuong tién khac dé phat hién
ra chung ta.

+ Di cham, quan sat k¥, di sat vé phia bén phai chiéu di ciia minh.

+ Xe phai c6 dén, dén chiéu xa, chiéu gan, dén xi nhan con hoat dong tt.
Khi chiing ta di cach xa cac phuong tién nguoc chidu ching ta cé thé ding dén
chiéu xa d& ting kha ning quan sat tir khoang cach xa d6i véi cac phuong tién
khéc, hodc cac chudng ngai vat dé khong bi dong, bat ngo. Khi cac phuong tién
di nguoc chidu gan ching ta, cdc em phai giam toc do, ding dén chiéu gan dé
tranh lam ngudi di nguge chiéu bi 16a mét bai dén chiéu xa dan dén mét an toan.
Nguoc lai khi chung ta bi phuong tién di nguoc chidu ding dén chiéu xa khién
c4c em ch6i mét, lam giam hogic mét kha ning quan sat cac em phai giam toc do,
tranh nhin vao ching va giit tim nhin ngoai vi. va ding cich bat nhay dén chiéu
xa, gan lién tuc vai 1an dé bao hidu cho ngudi di nguoc chiéu biét chiing ta dang
bi 16a mét béi dén cua ho, luc dé ho c6 thé ngay 14p tire st dung sang dén chiéu
gln, di chuyén phuong tién ctia minh sat vé phia trong ctia dudng. Tuyét d6i khéng
tang téc do dé nhanh chéng thoat ra khoi tinh hudng do, vi 1am nhu vay s& cuc ky
nguy hiém néu bén phai dudng dang c6 phuong tién khac dimg, d5. Nhidu tai nan
thuong tAm xay ra vi tong phai xe dd bén duong, do chiing ta bi 16a mét bai dén
ctia cac phuong tién di nguoc chidu. Néu mét chiéc xe phia sau ban dang st dung
dén pha, hiy didu chinh guong chiéu hau dé 4nh sang khong chiéu nguoc vao mét
ban.

+ Luon gift khoang cach an toan véi cac phuong tién khéc.

+ Tuyét d6i khong 1ap thém dén led, coi xe khong ding qui dinh.
=> Tém lai: Thong qua nhiing ndi dung gido vién chii nhiém dé truyén tai dén
cac em qua céc budi sinh hoat 16p, hoat dong ngoai gid 1én 16p da gitp céc em
nim dugc siu séc luat giao thong, hiéu va thuc hanh thudn thuc cac ky ning can
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thiét khi tham gia giao théng trén duong, han ché dén mirc thdp nhit vi pham va
bi vi pham. Biét bao vé ban than, bdo vé ngudi khac.

2.4. HIEU QUA CUA SANG KIEN KINH NGHIEM POI VOI HOAT
PONG GIAO DUC, VOI BAN THAN VA NHA TRUONG

- Viée gi4o duc phap luat giao thong dudng bg, rén luyén KN tham gia giao thong
an toan cho HS qua hinh thirc sinh hoat 16p trong day Hoat dong ngoai gi¢ lén 16p clia
nam hoc d4 thu duoc két qua t8t. 100% HS déu d6i mii bao hiém khi di xe dap dién, xe
may dién, khong c hoc sinh vi pham bj d6i An ninh xung kich ctia nha truong hoac doi
canh st giao thong thong béo.

- Nhitng em c6 vi pham dAu ndm nhu khong d6i mil bao hiém, di dan hang ba, bdn,
phéng nhanh, tréu dia nhau trén dudng...d4 khong vi pham lai. Dong thdi cac em con
biét gitip d& cb gido trong viée theo ddi cac ban néu 6 vi pham béo lai dé co gido kip
thoi nhéc nho.

- Khéng c6 trudng hop tai nan giao thong dang tiéc nio xay ra ddi véi hoc sinh
16p chuanhiém.

K&t qué hoc tap va rén luyén cubi niam lop 12D5 dat duge nhu sau:

. Tot Kha TB Yéu
Keét qua

SL % | SL % | SL % | SL %
Hanhkiém | 45 | 100 | 0 0 0
e Gisi Kh4 TB Yéu Kém
Két qua

SL| % |SL| % |SL| % |SL| % | SL| %
Hoc lyc 15 [33,3| 30 |66,7 0 0|0

* Thanh tich khac:
- Lép chi doan Xuét sic, tap thé 16p t6t toan dién.
- C6 hoc sinh tham gia tim hiéu vé luét giao théng duong bo dugc giai Ba.
- Giai Nhi van nghé chao ming ngay Nha gido Viét Nam 20/11.
- 100% Hs d6 tét nghiép va Cao dang, Pai Hoc.
- Hoc sinh Nguy2n Thi Minh Anh c6 diém thi Dai hoc khéi C00 cao nhét
khéi véi tong sb diém: 27,75
Pay 1a mot thanh qua rit dang ghi nhén va biéu duong cua tap thé 16p 12D5.
3. KET LUAN VA KHUYEN NGHI
3.1. KET LUAN
- Viéc hudéng din va rén luyén céc k¥ ning tham gia giao théng an toan cho
hoc sinh 13 viéc 1am can thiét, hiéu qua. Tac dong truc tiép dén nhén thirc va hinh
thanh y thitc, théi quen tén trong ludt giao thong, ton trong van hoa giao thong.
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- Hoc sinh ¢6 thé ty minh tham gia giao thong an toan khi dugc trang bi cac
k¥ nang nhu d& huéng dan & trén.

- Tir két qua kha quan thu dugc ciia 16p chii nhiém, tdi thdy ring céc gido
vién chit nhidm khac trong pham vi nha trudng c6 thé tham khao, 4p dung vao
viéc gido duc hoc sinh 16p minh. Cac trudng khac c6 cung diéu kién ha ting giao
thong trong quén ciing co thé tham khéo d& huéng dan hoc sinh ctia minh.

- Thy vao déi tugng hoc sinh cu thé dé chung ta c6 tac dong cho phl hgp.
Nhung gido vién phai 1én ké hoach, chuén bi ndi dung phong phii, hdp dan, thuc
t4, tham chi dua nhimg ra bing chiing cu thé tir nhimg gia dinh c6 nan nhén bi tai
nan giao théng & xung quanh céc em, & trén dia ban huyén nha dé cac em thay
duge hdu quéa c6 thé xay ra nhu thé véi ban than minh néu khong chép hanh luét
giao thong, hoac thiéu va yéu cic k¥ ning trong tham gia giao thong.

3.2. KHUYEN NGHI
*V¢ phia chinh quyén dia phwong.

- Ting cudng tb chirc cic chién dich tuyén truyén. Long ghép vao cac hoat
dong phong trao ctuia thanh nién vao dip he, ngay 26/3, ngay Thé gi6i tuéng niém
nan nhan chét vi giao théng ( vao ngdy chu nhat thit ba cia thang 11 hang nam ).

- Tang cudng phd bién cac tai liéu gido duc an toan giao thong.

- Xt ly nghiém nhiing hanh vi vi pham.

* V¢ phia Nha truong.

- Ban hanh céc van ban phép quy va cac co ché, chinh sach vé cong tac gido
duc an toan giao thdng trong truong hoc tao co s& phap ly va diéu kién cho cac
cAp quan ly va cc nha truong trong viéc t6 chitc thue hién.

- Nha truong nén ting cudng hon nita cac hoat dong gido duc ludt giao
thong cho hoc sinh.

- Phéi hop véi phong tuyén truyén cong an quin Pbng Pa trong viéc tuyén
truyén y thirc , trdch nhiém cua hoc sinh trong tham gia giao théng.
* Vé phia gia dinh.
- Tang cudng quan 1y, nhic nhd con em clia minh tudn thu luat giao thong
& dam bio an toan. Trang bi mii bao hiém dat chuan cho con.

- Trude khi giao xe cho con st dung, cha me va ngudi than khac giup do
cic em tap luyén cac ky ning cin thiét dé cac em c6 thé dam bao an toan khi tham
gia luu thong trén duong. Khong nén dé cac em tu hoc va tu thuc hanh.

- Thuong xuyén lién hé véi gido vién chi nhiém, véi nha truong dé biét
c4c thong tin vé viée hoc tip va rén luyén ctia con em minh. Kip thoi didu chinh
néu cac em cé hanh vi vi pham giao thong.
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* V& phia gio vién chii nhi¢m.

- La ngudi gin giii c4c em, gido vién phai tic dong dén y thirc chip hanh
phép luét, trong d6 c6 luat giao théng.

- Tim kiém tai liéu, chuén bi k§ ludng cho cong tac gido duc, huéng dan,
thuc hanh cac k¥ nang.

- Cling véi nha truong, gia dinh quan ly, gido duc, dinh huéng ding din
cho hoc sinh cta minh.

- Pong vién, khen thudng kip thoi nhimg hoc sinh chdp hanh tét, nhic nhé,
phé binh nhimg hoc sinh vi pham.

Ha Npi, ngay 18 thang 02 nam 2023
XAC NHAN CUA T6i xin cam doan ddy la SKKN ciia minh viét,
THU TRUONG DPON VI khong sao chép noi dung cua nguoi khdc.
: Ngudi viét:

o

Trinh Thi Thu Huyén

PHO HIEU TRUGNG

Ha Chank, %Z{fg/
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