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- Linh vuc ap dung sang kién: Sang kién duogc ap dung trong giang day vat li
12. Ngoai ra phuong phéap nay van dc ap dung linh hoat & ca chuong trinh méi vat 1i
10vall.

- Ngay sang kién dugc ap dung lan dau hodc ap dung thir: Ap dung giang day
tai truong nam hoc 2021- 2022

- MO ta ban chét cua sang kién: Thuc t& Vat Li 1a mét mén khoa hoc vira li
thuyét vira thuc nghiém véi nhiéu kién thuc triru twong va duoc tmg dung rong
rii trong doi sdng. Trong cac PPDH tich cuc, phuong phap st dung phiéu hoc
tap s& giup hoc sinh hé thdng hoa kién thirc, xac dinh dugc kién thirc co ban tir
d6 dat hiéu qua cao trong hoc tap. Mit khac phuong phap st dung phiéu hoc tip
con gitp hoc sinh rén luyén, phét trién tu duy logic, kha ning tu hoc, phat huy
tinh tich cuc va kha nang sang tao cua hoc sinh khong chi trong hoc tap moén Vat
Li ma con trong cac mon khoa hoc khac va cac van dé khac trong cudc sdng.

- Thong tin can bao mat: khong co

- Cac diéu kién can thiét dé ap dung sang kién: Ap dung ddi véi hoc sinh 16p
12 & trudng THPT chi can chia nhém hoat dong. Ngoai ra phuong phap nay van
duoc ap dung linh hoat ¢ ca chuong trinh méi vatli 10 va 11.

- Banh gia l¢1 ich thu dugc hoac du kién c6 thé thu dugc do ap dung sang
kién theo ¥ kién cua tac gia:phwong phap sir dung phiéu hoc tap s& gitip hoc



sinh hé thong hoa kién thirc, xac dinh dugc kién thirc co ban tir 46 dat hiéu qua
cao trong hoc tap. Mit khac phwong phép sit dung phiéu hoc tdp con gitp hoc
sinh rén luyén, phat trién tu duy logic, kha nang ty hoc, phat huy tinh tich cuc
va kha nang sang tao cua hoc sinh khong chi trong hoc tdp mon Vat Li ma con
trong cac mon khoa hoc khéac va cac van dé khac trong cudc séng
T61 xin cam doan moi thong tin néu trong don la trung thuc, ding su
that va hoan toan chiu trach nhiém trudc phap luat.
Hop Thanh, ngay 20 thang 02 nam 2024
Nguoi viét don

e

Bui Thi Nga
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A. PHAN MO PAU
1. Li do chon dé tai

- Tu thyc tién giang day Vat li & truong pho théng nhat 14 trong tinh hinh
d61 méi nodi dung chuong trinh sach gido khoa va cach thtc thi THPT Qudc gia
hién nay, viéc str dung cac phuong tién vao qué trinh hoc tap va giang day 1a rat
can thiét. Trudc nay, viéc giang day cta ching ta chu yéu nang vé giang giai, i
thuyét chua thuc su gdy hing tha cho hoc sinh va chua phat huy tinh tich cuc
cua hoc sinh.

- Thuec té, khong c¢6 mot phuong phap day hoc nao 13 tdi wu cho tit ca moi
nguoi, tat ca moi bai hoc vi day hoc vtra 1a khoa hoc vira 1a nghé thuat. Nhung
st dung phuong tién day hoc phu hop trong qua trinh giang day s€ mang lai hi¢u
qua tbi wu.

- Trong day hoc tich cuc nhét thiét phai c6 phiéu hoc tdp. Boi vi phiéu hoc
tap uu viét hon cac phuong tién hoc tap khac nhu:

+ Thoi gian thuc hién phiéu hoc tip ngan (tir 4-6 phat). Trong thdi gian nay
c6 thé hoan thanh 1 don vi kién thirc.

+ Trong phiéu hoc tap c6 thé hoi duoc nhiéu ndi dung kién thirc trong cliing
mot phiéu.

+ Dung phiéu hoc tap gitip hoc sinh phat trién, rén luyén kha ning hoat
dong nhom. Hoc sinh s& cung nhau thao luan, twong tac véi nhau.

+ Dung phiéu hoc tip trong day hoc ciing gop phan phat huy tinh tich cuc
cua hoc sinh. Hoc sinh s€ tr¢ thanh trung tam cua qua trinh day va hoc...

+ Phiéu hoc tap giGip hoc sinh biét cach dién dat y tuong ctia minh bang
ngdn ngit cua chinh minh khi nghién ctru mot ndi dung kién thire, tir d6 hinh
thanh mot hé thong kién thirc hoan chinh bang ngdn ngit cta chinh minh, gitp
cac em d& nhg, dé hiéu...

- Phiéu hoc tap 1a nhirng t& gidy roi in sin. Phiéu hoc tap c6 nhiéu dang
khac nhau, tuy muc tiéu dat ra cling nhu dac diém noi dung tirng bai ma Iya cho
dang phiéu hoc tip cho pht hop nhu:

- Trong giéi han ciia dé tai SKKN va bang kinh nghiém khi sir dung trong
qua trinh giang day, toi hay st dung phiéu hoc tap dé khoi dong, cung ¢, van
dung (dang bai tip nhan thurc, ciing cd, van dung kién thirc di hoc sau moi tiét
hoc) t61 théy két qua dat dugc rat t6t. Phiéu hoc tap nay khong nhat thiét phai
hoan thanh ngay trong tiét hoc ma con 1a dang nhiém vu gido vién giao vé nha
cho hoc sinh, 1a bai tdp dang md, dé hoc sinh luyén tap, tu hoc, va & tiét hoc sau
giao vién s€ kiém tra viéc thuc hién nhiém vu cia cic em va huéng dan nhiing
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phan khic mic ma hoc sinh chwa 1am duge. Sau ddy t6i xin duoc gidi thidu va
chia sé¢ kinh nghiém ctia minh qua dé tai “Bién phdp ning cao hifu qua sir
dung phiéu hoc tip trong giang day mén vat ly 12”

2. Muc dich va nhiém vu ciia dé tai

- Thye té Vat Li 1a moét mon khoa hoc vira 1i thuyét vua thyc nghiém véi
nhiéu kién thtrc triru tuong va dugc tng dung rong rii trong doi séng. Trong cac
PPDH tich cuc, phuong phap sir dung phiéu hoc tap s& giup hoc sinh hé thong
hoéa kién thirc, xac dinh duoc kién thirc co ban tir d6 dat hiéu qua cao trong hoc
tap. Mit khac phuong phap st dung phiéu hoc tip con gitp hoc sinh rén luyén,
phat trién tu duy logic, kha ning tu hoc, phat huy tinh tich cuc va kha niang sang
tao cua hoc sinh khong chi trong hoc tap moén Vat Li ma con trong cdc mén
khoa hoc khéc va cac van dé khac trong cudc song.

- Ké tir khi duoc phan coéng giang day mon Vat Li ¢ 16p 12, t6i da ap dung
dé tai nay vao nam 2020-2021; 2021-2022 nhung con chwa diy du, nim hoc
2023-2024 t6i xin bd sung thém vao mdi bai cac 6 chir dé tao himg thu cho hoc
sinh. Gitip cac em thay d6i hinh thtrc, phuwong phap hoc truyén thong trudc day,
lam cho gio hoc bét cang théng, nang né, tao cam giac thoai mai, dé chiu, dé hoc
sinh tiép thu kién thirc mot cach nhe nhang, hing khéi.

- Rén luyén thém ki nang lam viéc theo nhém, c4 nhan cua hoc sinh. Pong
thot t61 cho céc hinh dnh sinh dong lién hé thuc té cudc séng vao bai hoc dé hoc
sinh ¢6 thé ap dung nhitng kién thirc da hoc nham giai thich nhiing diéu xay ra
trong cudc séng.

3. Phwong phap va déi twong nghién ciu.
3.1. Phuong phap nghién ciru.
+ Phuong phap nghién ctru 1i thuyét.
+ Phuong phap nghién ctru thuc nghiém.
3.2. Poi twong nghién ciru
+ Str dung phiéu hoc tap trong giang day vat i 12



B. GIAI QUYET VAN PE
1.COSOLILUAN
1.1. Quan niém vé phiéu hoc tap
* Dinh nghia phiéu hoc tap (PHT):

PHT la phuong tién DH do GV tu thiét ké, gém mot hodc mot sd to giéy roi
c6 ghi nhitng nhiém vu hoc tap (cau hoi, bai tip, yéu cau...) kém theo nhitng goi
y, huéng dan hoic thong tin bod sung cho bai hoc... ma HS phai ty luc hodc hop
tac theo nhém nho dé hoan thanh

* Chuc nang cta phiéu hoc tap:

- Chure nang cung cap thong tin va su kién: PHT c6 thé 1a vin ban, bang s6
liéu, hinh anh, so dd... tdm tit hodc trinh bay bé“mg nhirng cAu trac nhat dinh mét
lugng thong tin, dir li¢u hoac su ki¢n xuat phat can thiét cho nguoi hoc. Trong
DH hop tac, nguoi hoc c6 thé nghién ctru nhitng tu liéu nay theo phuong thic ca
nhan trong nhom, hodc cdng tac vdi nhau trong trong nhom trén co sé phan chia
dir liéu thanh nhirng bo phan khéac nhau cho mdi thanh vién.

- Chtrc nang cong cu hoat dong va giao tiép: PHT con néu 1én nhiém vu hoc
tap, nhitng yéu cau hoat dong, nhimg huéng din hoc tap, nhitng cong viée va
van d& nguoi hoc can str dung dé HS thyc hién hodc giai quyét. Thong qua nodi
dung va tinh chat ndy né thuc hién chirc ning cong cu hudng dan va giao tiép
trong qua trinh hoc tap ctia nguodi hoc.

1.2. Céac dang phiéu hoc tap

Tuy theo cac can ctr khac nhau ma ta c6 cac dang PHT khéc nhau:

* Can ct vao chirc ning cta phiéu hoc tap c6 thé phan PHT thanh 2 dang
sau:

- Phiéu cung cip thong tin va sy kién: Pay 13 loai phiéu c6 ndi dung la
nhiing thong tin bo sung dé lam ré kién thirc cho bai hoc. Loai phiéu nay thudng
dugc st dung khi day nhiing bai c6 ndi dung triru tuong, phuc tap, kho hiéu
hozc nhitng bai, myc trong sach gido khoa viét qua ngan, HS khé c6 thé tu hiéu
néu khong bd sung thém thong tin. Dé xay dung loai phiéu nay, trudc hét GV
can ¢c6 qua trinh thu thap thong tin thanh kho tu li¢u, khi can c6 thé chon loc, xir
ly théng tin mot cach nhanh chéng dé dwa vao phiéu.

- Phiéu 1a cong cu hoat dong va giao tiép: Loai phiéu ndy c6 ndi dung la
nhirng cau hoi, bai tap, ménh 1énh, yéu cau... kém theo nhitng hudng dan, goi y
dé HS hoan thanh nham linh héi tri thirc ctia bai hoc. Loai phiéu nay dugc sir
dung trong rat nhiéu trudng hop khac nhau nhu kiém tra bai cii, day bai mdi,
cuing ¢, 6n tap. Khi sir dung loai phiéu nay trong day hoc, GV chi phai lam it,
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néi it, con HS phai 1am viéc nhiéu, diéu nay phu hop voi quan diém day hoc ldy
HS lam trung tdm. Tuy nhién, sy han ché giao tiép bang 16i gitta GV va HS ciing
chinh 14 nhuoc diém cua loai phiéu nay. Vi vy, nhiing cau hoi, yéu cau dugc
dua ra phai dam bao cho tit ca HS déu hiéu duogc, diéu d6 doi hoi cach trinh bay
phiéu phai hét sirc khoa hoc, rd rang va chinh xac.

* Can cir vao muc dich str dung phiéu hoc tap co cac dang phiéu sau:

- Phiéu dung trong kiém tra bai cii: Phiéu nay c6 ndi dung la mot dé kiém tra
ngan duoc in hodc ghi san vao phiéu c6 chira chd trong dé HS lam ngay vao do.
Dung phiéu dé kiém tra bai cii gitip GV ¢6 thé kiém tra dugc cung luc nhiéu HS,
khéc phuc dugc tinh trang GV chi goi mot hodc mot vai HS kiém tra con cac HS
khac chi ngdi nghe hodc lam viéc riéng. Tuy nhién, loai phiéu ndy ciing co
nhuoc diém 1a khong phat huy duoc ning lyc trinh bay va dién dat bang 101 noi
truc tiép ctia HS. Vi vay, tranh dung tran lan loai phiéu nay ma nén két hop can
d6i voi kiém tra bai cii truyén thong (con goi 1a kiém tra miéng).

- Phiéu dung trong day bai méi: Phiéu dung trong day bai méi 1a loai phiéu
c6 ghi 16 cac cong viée dugc sap xép co hé théng va logic dé HS thyc hién nham
tir lyc tim ra kién thirc méi cta bai hoc. Thong thuong, phiéu nay phai ¢6 goi ¥,
huéng din dé HS co thé tu luc hoan thanh phiéu. Loai phiéu nay c6 thé sir dung
cho mét hodc mot vai don vi kién thic hay co thé cho ca bai hoc. Viéc st dung
PHT trong day bai mdi c6 rat nhiéu wu diém nhu phat huy tinh tich cuc hoc tap
ctia HS, tu luc tim ra kién thirc méi, tiét kiém duoc thoi gian giao cau hoi, bai
tap, nhiém vu hoc tap, GV co thé nhan biét dugc thai do, nang luc hoc tip cua
tung HS.... Bén canh do, vi¢c sur dung phiéu cling ¢6 nhirng han ché nhu viéc
giao tiép bang 10i giita GV va HS khong nhiéu, khong phai bat cir HS nao ciing
hiéu duoc va lam duoc nhirng yéu cau ma GV dua ra dé co thé tiép thu dugc bai
méi, do d6, can ¢ sy huéng dan riéng ddi véi nhitng HS nay.

- Phiéu dung trong ciing cd bai: Phiéu dung dé cung cd bai 1a loai phiéu co
nhimg cdu hoi, bai tp, nhitng yéu cau duoc viét sin trén gidy, co chira sin chd
tréng dé HS thuc hién nham muc dich khai quat hoa, h¢ théng lai nhiing kién
thirc, k§ nang vira méi hoc. Phiéu nay thuong dugc dung luc gan cubi tiét hoc
sau khi hoc xong bai mdi, hoac cé thé dung sau khi hoc xong mot phr:in nao do
ctia bai ma can cung c6 lai kién thirc ctia phan d6 ngay.

- Phiéu dung dé giao bai vé nha: Pay 1a loai phiéu dugc HS thyc hién ¢ nha.
Phiéu nay dung dé ra bai vé nha 1a nhitng cau hoi, bai tap, ... c6 muc dich yéu
cAu HS van dung, 6n tap lai nhitng kién thire, ky nang vira dugc hoc hodc tim
hiéu bai méi trude khi dén 16p.



* Cian ctr vao ndi dung ctia phiéu hoc tap c6 cac dang phiéu sau:

- Phiéu bai tap: Phiéu bai tap 1a dang phiéu yéu cau HS lam bai tap, trén
phiéu c6 nodi dung 14 nhimng bai tip ma HS can giai quyét. Nhitng bai tap ndy c6
thé dugc cho dap s6 hoic trinh bay dudi dang cau héi tric nghiém. Pé giai dugc
nhiing bai tip ndy yéu cau HS phai van dung linh hoat cac kién thirc d hoc, qua
d6 rén luyén k¥ ning giai bai tdp cho HS. Loai phiéu nay thuong duoc dung
trong tiét bai tap hodc dé cung cb, giao bai vé nha.

- Phiéu yéu cau giai quyét tinh huéng: Phiéu yéu cau giai quyét tinh hubng 1a
dang PHT c6 noi dung néu tinh hudng va van dé thao luan hodc nghién ciru yéu
cau HS phai giai quyét dé linh hoi cac tri thirc mai. Loai phiéu nay thuong duoc
dung dé day bai méi, ra bai vé nha hodc dé kiém tra bai cil.

- Phiéu thyc hanh: Phiéu thuc hanh 14 loai phiéu c6 ndi dung 1a nhitng nhiém
vu thyc hanh, rén luyén cac ky ndng thuc hanh, thi nghiém. Loai phiéu nay
thuong duoc sir dung khi day cac bai thuc hanh.

* Can clr vao tiéu chi phat trién k§ ning c6 thé phan loai PHT thanh cac
dang sau:

- Phiéu phat trién k§ ning quan sat: D6i voi loai phiéu niy, noi dung cia
phiéu 13 nhitng cau hoi, nhiém vu hoc tip ma HS phai sir dung thi giac, phdi hop
voi cac giac quan khac dé xem xét cac su vat, hién twong mot cach co y thuc, co
muc dich nham thu thap thong tin vé su vat, hién tuong. DPoi tuong quan sat &
day c6 thé 1a hinh v&, d6 thi, mot thi nghiém, mot doan video... Nhitng hinh V&,
d6 thi c6 thé in san vao phiéu hodc c6 thé dung hinh vé& trong SGK.

- Phiéu phat trién k¥ ning phan tich: Loai phiéu nay doi hoi HS phai sir dung
k¥ ning phén tich dé xem xét cac ndi dung kién thirc trinh bay trong SGK, cac
su vat, hién tuong nham rat ra nhirng nhan xét, két luan dé hoan thanh PHT.

- Phiéu phat trién k¥ ning so sanh: DAy 14 loai phiéu ma dé hoan thanh né
HS phai nhan xét, so sanh cac su vat, hi¢n tugng dé rut ra duoc nhirng diém
gidng va khac nhau ctia ndi dung cin so sanh.

- Phiéu phat trién k¥ nang quy nap, khai quat hoa: Loai phiéu nay doi hoi HS
phai ndm bat dugc nhiing su kién riéng biét tir d6 rut ra két luan, khai quat hoa
kién thirc... hay noi cach khac logic hinh thanh noi dung nghién ctru 1a di tir cai
riéng dén cai chung, tong thé.

- Phiéu phat trién k¥ nang suy luan, dé xuét gia thuyét: Loai phiéu nay doi
hoi cac em phai tu duy dé suy luan dé xuit ra nhitng ¥ tuéng méi, nhitng cach
giai quyét mai.

1.3. Vai tro ciia phiéu hoc tip trong day hoc phat huy tinh tich cwe nhén



thirc cuia hoc sinh

Viéc d6i moi PPDH hién nay déu hudng t6i muc tiéu phat huy tinh tich cuc
nhan thic cua HS. Hau hét cac nha nghién ciru giao duc déu cho rang PPDH
hiéu qua nhét 1a PPDH trong do dé cao hoat dong chu dong, tich cuc, sang tao
ctia HS. Dé thyc hién dugec PPDH tich cuc dé, dap tng duge muc tiéu doi mai
PPDH, mot trong nhiing diéu kién quan trong can phai co, do 1a phuong tién day
hoc phai dugc dap tng déy du.

Phiéu hoc tap 1a mot phuong tién day hoc do GV tu thiét ké bao gé)m nhirng
nhiém vu hoc tap duoc trinh bay mét cach logic, khoa hoc, trong d6 GV da tinh
toan ki tung budc nho, vira strc véi HS dé cac em c6 thé tu lam duogc, qua do co
thé ty minh chiém linh kién thitc méi. PHT dong thoi ciing 1a cong cu dé GV t6
chtrc cac hoat dong hoc tap cho HS. HS st dung PHT nhu mdt tai li¢u hoc tap
dé thuc hién cdc nhiém vu hoc tap duoc giao nham linh hoi kién thire mai.
Thong qua cac hoat dong cd nhan hay hoat dong nhom, HS ren luyén dugc k¥
nang hoc tap doc lap hay hoc tap hop tac, ky nang trinh bay y kién, thao luén ,...

Khi st dung PHT, HS phai tu nghién ctru SGK va céc tai liéu tham khdo,
moi HS phai ty thuc hién nhiém vu dugc giao trong PHT, han ché duoc théi
quen v lai, dua dim cta da s6 HS kém va trung binh. Trong luc HS tién hanh
cac hoat dong hoc tap béng tay, cac bién ddi sinh hoa duoc dién ra mét cach
manh mé, sdu sic trong ndo ciia cac em, gitp cac em hiéu sdu va nhé lau bai
hoc. Trong qué trinh thao luan dé hoan thanh phiéu, HS dwoc tu do trinh bay ¥
kién ctia minh truéc 16p, qua doé s€ bdc 10 nhitng quan ni€ém cua HS, tir d6 GV s¢€
co hudng khéc phuc cac quan niém cua HS, dac bi¢t 1a nhiing quan ni¢m sai
1am, khong chinh xac. Pong thoi, khi tiép nhin nhitng v kién dong gop, sira doi
ctia cac HS khéc trong nhom, 16p, ciia GV, cac em sé phan nao tu dénh gia duoc
két qua lam viéc cua minh.

Mat khac, trong qué trinh HS thuc hi¢n nhi¢ém vu trong PHT, qua quan sét,
GV ¢6 thé thu nhan duoc thong tin vé nang luc, thai d§ hoc tap cua HS dé c6
bién phap uén nan kip thoi. Pong thoi, qua cac san pham ciia qua trinh lam viéc
bang tay ciia HS, GV ¢6 dugc nguodn thong tin phan hoi trung thuc hon, tir d6
diéu chinh dugc PPDH cua minh.

Nhu viy, viéc sit dung PHT dong mot vai tro quan trong trong day hoc phat
huy tinh tich cyc nhan thirc cia HS. Do do, viéc nghién ciru thiét ké va dua vao
stt dung PHT trong day hoc V4t 1i 13 rit quan trong va can thiét.

2. THUC TRANG VA GIAI PHAP TRONG HOAT PONG GIANG
DAY O TRUONG THPT HIEN NAY
2.1. Thuc trang.
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Tir thuc tién giang day Vat 1i & truong phd thong nhét 1a trong tinh hinh d6i
moi ndi dung, chuong trinh sach gido khoa va cach thic thi THTP Quéc Gia
hién nay, viéc sir dung cac phuong tién vao qué trinh hoc tap va giang day la rat
can thiét. Lau nay, viéc giang day cia ching ta cha yéu niang vé giang giai, li
thuyét chua thuc su gdy hing tha cho hoc sinh va chua phat huy tinh tich cuc
cua hoc sinh.

2.2. Giai phap.

Ban than t6i nhan thay khi sir dung phiéu hoc tap cho hoc sinh chiing ta can
phai dya vao ndi dung bai hoc, diéu kién, thoi gian trong mdi tiét hoc cu thé dé
dua ra cac phiéu hoc tap phu hop voi kién thtrc bai hoc va trinh do nhén thuc
cua hoc sinh. Theo t61 phiéu hoc tap dugc phan ra lam hai loai:

- Phiéu hoc tap hinh thanh kién thitc méi: D6 1a nhirng phiéu hoc tap dé cap
dén nhitng ndi dung nho trong tdm ctia bai. Thong qua hoat dong nhém nho hoc
sinh rut ra nhiing két lun, nhiing dau hiéu dic trung cua sy vat, hién tuong
trong khai niém...1a nhitng kién thuc tich hop trong bai hoc ciing nhu trong cudc
song

- Phiéu hoc tap cung cd, hé théng kién thirc. V&i muc dich khic sau kién
thirc trong tdm clia bai hoc va ting cudong kha ning van dung kién thirc méi.

Song sur dung phiéu hoc tap dat hiéu qua cao thi doi héi mdi gido vién phai
6 ké hoach, chuén bi chu ddo ti mi, cin k& va dam bao céc nguyén tic sau:

Budére 1: Lya chon van dé hoc tap: D6 13 nhimng noi dung kién thirc méi, kién
thirc trong tAm hodc kién thirc ciing c6.

Bwde 2: Xac dinh muc ti€u cua phiéu hoc tap: Can hudng tdi két qua hoc tap
cu thé ma hoc sinh phat hién ra kién thirc va nhiing ki nang hinh thanh.

Buwdéc 3: Phuong phap thé hién van dé hoc tap: Van dé hoc tap thuong duoc
khai thac tir nhitng hinh anh, so do, biéu dd, bang s6 liéu ... ¢ hiéu qua kich
thich sy hao hing trao ddi, tranh luan cua hoc sinh thong qua hoat dong quan
sat, phan tich, so sanh, hé théng ...trong lam viéc theo nhém.

Buéc 4: Str dung phiéu hoc tap dé to chirc hoat dong hoc tip duoc tién hanh
qua cac budc sau:

+ Gido vién chuan bi phiéu hoc tap (chuén bi trude & nha hodc tur tiét trude)

+ Phat phiéu hoc tap cho timg nhém

+ Hoc sinh hoat dong theo ca nhan, nhom va ghi lai két qua trén phiéu.

+ Hoc sinh bao céo két qua.

+ Giao vién cho hoc sinh thao luén gitra cac nhom, cudi cung bo sung va két



luan. Gido vién va hoc sinh cung danh gia dugc qué trinh nhéan thic.

3. MUC TIEU

3.1.  VéKkién thic:

- Nhéan biét duoc cac loai dung cu thi nghiém, dung cu quang hoc.

- Hiéu duogc so do thiét ké thi nghiém trong 2 chuwong cam tng dién
tir, chuong mat va cac dung cu quang hoc.

- Hiéu dugc vé cac hién tuong cam ung dién tir, tir cam, cac tit cua
mat, cau tao ling kinh, thau kinh, duong truyén tia sang qua ling kinh thau
kinh...

- Biét cach st dung cac dung cu thi nghiém va dung cu quang hoc

3.2. Vé k§ niing:

- Thu thap thong tin, khai thac, xu li cac thong tin tir nhiéu ngudn khac
nhau.

- Van dung ly thuyét dé giai thich cac hién tugng xay ra khi lam thi nghiém.

- Lién hé bai hoc véi thyc tién doi thuong.

3.3. Ve thai do:

- Rén cho hoc sinh c6 thai dd nghiém tuc, ti mi, nhan nai, tinh tich cuc
trong hoc tap, can than trong khoa hoc va hirng tha v6i b moén vat 1i.

- Co y thire van dung kién thic vao thuc tién.

3.4.  Ning luc huwéng dén

Ning Iyc tu hoc, sang tao giai quyét van dé

Nang luc str dung ngdn ngir no1 va viét.

Nang lyc thyc hanh thi nghiém.

Nang luc hop tac, giao tiép, trinh bay, phan bién.

4. THOI GIAN THUC HIEN:

Hockilva?

- Piém méi cia sang kién: Thuc té Vat Li 13 mot mon khoa hoc vira li
thuyét vira thyc nghiém véi nhiéu kién thire triru tuong va duoc tng dung rong
rdi trong doi sdng. Trong cac PPDH tich cuc, phuong phap st dung phiéu hoc
tap s& giup hoc sinh hé thdng hoa kién thirc, xac dinh dugc kién thic co ban tir
d6 dat hiéu qua cao trong hoc tap. Mit khac phuong phap st dung phiéu hoc tap
con gitp hoc sinh rén luyén, phat trién tu duy logic, kha nang ty hoc, phat huy
tinh tich cuc va kha nang sang tao cua hoc sinh khong chi trong hoc tap mon Vat
Li ma con trong cac mon khoa hoc khac va cac van dé khac trong cudc sdng.
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- Ké tir khi duoc phan cong giang day mon Vat Li ¢ 16p 12, t6i da ap dung
deé tai nay vao nam 2020-2021; 2021-2022 nhung con chua day dd, nam hoc
2023-2024 t61 xin bo sung thém vao moi bai cac 6 chir dé tao hirng tha cho hoc
sinh. Giup cac em thay doi hinh thuc, phuong phap hoc truyén thong trude day,
lam cho gi6 hoc bét cang thang, nang né, tao cam giac thoai mai, dé chiu, dé hoc
sinh tiép thu kién thirc mot cach nhe nhang, hirng khoi.

- Rén luyén thém ki nang lam viéc theo nhém, ca nhan ctia hoc sinh. Déng
thot t61 cho céc hinh dnh sinh dong lién hé thuc t€ cudc song vao bai hoc dé hoc
sinh c6 thé 4p dung nhiing kién thirc da hoc nham giai thich nhiing diéu xay ra
trong cudc song.

5. TO CHUC THUC HIEN

VIDU 1: LUYEN TAP CHUONG I-DAO PONG CO

Trong bai ndy xuat phat tir muc tiéu bai hoc 1a:

- Tong hop lai nhiing kién thirc vé “Chuong I-DAO PONG CO”’

- Dya vao nhiing kién thirc d6 lam cac bai tap lién quan dén DAO PONG
CO

- Lién hé thye té.

Phiéu hoc tip s6 1: Kién thirc can nhé

Giai doan 0 chur: Tro choi “hoc ma choi, choi ma hoc”

Caul. ©+¢ 13 pha dao dong tai thoi diém t. N6 c6 don vi 1a gi? (3 6 chit).
.
Cau 2. Phuong trinh 4=~ Acos(@t+9) o0i 13 gi? (6 6 chi)

Cau 3. Cong thtrc W =mgi(1-cosa) (13 6 chir)- gia toc roi tu do
1
dZEmVZZ%meAZSinz(o)t+¢)

Cau 4. Cong thirc goi la gi? (8 6 chir).

Cau 5. Phuong trinh 5=8,c0s(wt+9) trong do s goi 1a gi? (7 6 chir)

Céu 6. Cac thiét bi dong cira ty dong hay giam xoc 6 t0... 1a ing dung cua
dao dong gi? (6 6 chit)

Ciu 7. Hién tuong bién d6 cudng birc ting dén gia tri cuc dai khi tan sb cta
luc cudng buc tién dén bang tin sb riéng cta hé dao dong goi 1a hién tuong gi?
(6 chir cai)

Cau 8. Khi do léch pha 427979720 hune 16 hai dao dong dé léch
pha nhau nhu thé nao? (7 6 chit)

1 1

W==kA’==mo’ A _
Cau 9. Cong thirc 2 2 dugc goi 1a gi? (6 6 chir)-co nang.
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Twr khoéa: Dao dong ctia con lic 10 xo, con lac don, dao dong tit dan, dao
dong cudng buec...goi 1a dao dong gi? (9 6 chit) -Dao dong co

Alclols [o]t |
D O[N|G[NJA[N[G]
(LI [P O[D AL |
[ T/A|T|D A [N
ClOIN|GH[U[O NG|
CJIUIN|G [P [HA]
C/O|NJA NG

0

Phiéu hoc tip sb 2: Bai tap

Céu 1: Hai dao dong diéu hoa cung phuong c6 phuong trinh 1an luot 1a: x,
= 4 cos 100 nt (cm) va x> = 3 cos( 100 nwt + ©/2) (cm). Dao dong tong hop cua
hai dao dong d6 c6 bién do la

A. lcm B. 5cm C. 3,5cm D. 7cm

Cau 2: Biéu thue li d6 cua vat dao dong diéu hoa c6 dang x = Acos (ot +
@) , van toc cua vat co gia tri cuc dai la

A. Vix = A® B. Viux = A®’ C. Vinax = 2A0 D. Viax = A’0

Cau 3 Tai moét noi xac dinh, chu ky cua con l4c don ti 18 thuan vai

A. cin bac hai chiéu dai con lac B. chiéu dai con lic

C. cin béc hai gia téc trong truong D. gia toc trong trudng

Cau 4: Mot con lic 10 xo gdm mdt 10 xo khbi lwong khong dang ké, d6 cung
k, mot dau c6 dinh va mdt dau gan véi mot vién bi nho khoi lugng m. Con lac
nay dang dao dong di€u hoa c6 co nang

A. ti 1€ véi binh phuong bién d¢ dao dong.

B. ti I¢ v6i binh phuong chu ki dao dong.

C. ti I¢ nghich vo1 d6 cting k cua 10 xo.

D. ti 1 nghich vé6i khéi lwong m cuia vién bi.

Cau 5: Mdt con lic 10 xo gém mét 1o xo khdi luong khong dang ké, mot dau
cO dinh va mét dau

gan voi mot vién bi nho. Con lic ndy dang dao dong diéu hoa theo phuong
nam ngang. Luc dan hoi cua 10 xo tac dung 1€n vién bi ludon hudng

A. theo chi€u chuyén dong cua vién bi. B. vé vi tri can bang cua vién bi.
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C. theo chiéu dwong quy udc. D. theo chiéu 4m quy udc.

Cau 6: Mot con lic don gém qua cau nho khbi luong m dugc treo vao mat
dau sg1 day mém, nhe, khong dan, dai 64cm. Con lac dao dong di€u hoa tai noi
c6 gia tdc trong truong g. Lay g= n* (m/s?). Chu ki dao dong ciia con lac la:

A. 1,6s. B. Is. C.0,5s. D. 2s.

Ciu 7: Dao dong tit dan

A. ¢ bién d6 giam dan theo thoi gian. B. ludn c6 loi.

C. c6 bién d6 khong ddi theo thoi gian. D. ludn co hai.

Cau 8 Mot chat diém dao dong diéu hoa trén truc Ox theo phuong trinh x =
Scos4mt ( x tinh bang cm, t tinh bang s). Tai thoi diém t = 5s, van tdc cta chat
diém nay c6 gia tri bang

A. Scm/s. B. 207 cm/s. C. -20m cm/s. D. 0 cm/s.

Ciau 9 Mot chat diém dao dong diéu hoa véi chu ki 0,57 (s) va bién do 2cm.
Van toc cua chat di€ém tai vi tri can bang c6 d0 16n bang

A. 4 cm/s. B. 8 cm/s. C. 3 cm/s. D. 0,5 cm/s.

Céu 10.M6t vat nho khdi lugng m dao dong diéu hoa véi phuong trinh li d6
x = Acos(ot +). Co ndng cua vat dao dong nay la

] ] ]

A. I mo’AZ B. mo?A. C. 2moA>. D. I mo’A.

Céu 11. Mot nho dao dong diéu hoa véi li do x = 10cos(nt + f_‘) (x tinh
bé’mg cm, t tinh béng S). Léy 72 = 10. Gia tdc cta vat c¢6 do 16n cuc dai la

A. 100t cm/s*>.  B. 100 cm/s”. C. 10w cm/s>. D. 10 cm/s>.

Phiéu hoc tip so 3: Lién hé thuec té

Ung dung nao sau day khong phai l1a ing dung dao dong co
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Pong hd thong minh |

Vi DU 2: BAI 7-SONG CO VA SU TRUYEN SONG CO.

Trong bai nay xuat phat tir muc tiéu bai hoc 1a:

- Tong hop lai nhiing kién thirc vé “Bai 7-Song co va sy truyén song co”

- Dua vao nhirng kién thic d6 1am cac bai tap lién quan dén “Bai 7-Séng co
va sy truyén song co”

- Lién hé thyc té.

Phiéu hoc tip s6 1: Kién thirc can nhé

Giai doan 6 chir: Tro choi “hoc ma choi, choi ma hoc”

1. Séng cé cdc phan tir dao déng doc theo phwong truyén song goi la song
gi? -Song doc (7 6 chir)

X3

2. Dién tir thich hop vio ché chim “...........la quing dwong ma séng

truyén di dwoc trong mot chu ki””-buéc séng (8 é chir)

3. Song cé cdc phan tir dao dong theo phwong vudng géc véi phwong truyén
song goi la song gi? -song ngang (9 o0 chit)

4. Dién tir thich hop vao ché cham “Khi song truyén di cac phan ti chi dao
dong tai vi tri ...... “-can bcing (7 6 chit””

5. Song gi khéng truyén duwoc trong méi trieong chan khong?-song co(6 6
chit)

Tir khéa : song gi chi truyén dwoc trong cdc méi truong vit chdt?



13

S |[0N G[D[O C
BlUO[C[S 0 NG|
S [0O N GIN|G|A N |G-
(B[1I [EINDP[O[S [O[N[¢] |
, (C/AIN[BJA[N|G|
bk O0IN[G[C O

Phiéu hoc tip sb 2: Bai tap

Céu 1.Khoang cach giita hai diém trén phuong truyén song gan nhau nhat
va dao dong cung pha vé1i nhau goi la

A. van tdc truyén song. B. budc song.

C. do I¢ch pha. D. chu ky.

Chu 2.Mbi lién hé giita budc séng A, van tdc truyén séng v, chu ki 7' va tan
sO fctia mot song la

A.fz%% B. Vz%z;r_-

Ciu 3.Phat biéu nao sau ddy la dung khi néi vé séng co hoc?

-1 =Y
v

A. Séng 4m truyén dugc trong chan khong.

B. Séng doc 1a séng c6 phuong dao dong vudng goc véi phuong truyén
song.

C. Séng doc 1a séng c6 phuwong dao dong tring véi phuong truyén song.

D. Séng ngang 1a song c6 phuong dao dong tring véi phuong truyén song.

Ciu 4.M6t nguon dao dong dit tai diém A trén miat chat 10ng nam ngang
phat ra dao dong diéu hoa theo phuong thang ding v6i phuong trinh uA = acos
ot . Song do ngudn dao dong ndy tao ra truyén trén mit chat long c6 bude song
A té1 diem M cach A mot khoang x. Coi bién do song va van toc song khong
doi khi truyén di thi phuong trinh dao dong tai diem M la

A. uy = acos ot B. um = acos(mt —mx/A)

C. um = acos(ot + tx/A\) D. uv = acos(mt —27tx/\)

Céu 5. Mot song truyén trong mot moi trudng véi van tbe 110 m/s va ¢o
budc song 0,25 m. Tan s6 cia séng do 1a

A. 440 Hz B. 27,5 Hz C. 50 Hz D. 220 Hz

Cau 6.Mot song am c6 tan s6 200 Hz lan truyén trong mdi trudng nudc véi
van toc 1500 m/s. Budc song ctia song ndy trong moi trudong nudce 1a
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A. 30,5 m. B. 3,0 km. C. 75,0 m. D.7.5m

Cau 7.Mot song co hoc c6 budc séng A truyén theo mot dudng thang tir
diém M dén diém N. Biét khoang cach MN = d. P9 léch pha A¢ cua dao dong
tai hai diém M va N la

21 =d T 2d

A.Ap= d B.Ap= " C.Ap=d D.Ap= *

Cau 8. Mot séng hinh sin truyén theo chiéu duong cua truc Ox v6i phuong
trinh dao dong ctia ngudn song (dit tai O) 13 uo = 4cos100xt (cm). O diém M
(theo hudng Ox) cach O mdt phan tu budce séng, phan tir méi trudng dao dong
v6i1 phuong trinh 1a

A. uy = 4cos(100nt + ) (cm). B. um = 4cos(1007t) (cm).

C. um =4cos(100mt — 0,5m) (cm). D. um =4cos(100xt + 0,57) (cm).

Cau 9. Mot song co tan sb 25 Hz truyén doc theo truc Ox véi tbe d6 100
cm/s. Hai diém gan nhau nhét trén truc Ox ma céc phan tir song tai d6 dao dong
nguoc pha nhau, cach nhau

A.2cm B.3cm C.4cm D.1cm

Cau 10. Mot song co truyén doc theo truc Ox voi phuong trinh u = 5cos(87t
—0,04nx) (u va x tinh bang cm, t tinh bang s). Tai thoi diém t =3 s, & diém co x
=25 cm, phan ttr song co li do 1a

A. 5,0 cm. B. -5,0 cm. C.2,5cm. D.-2,5 cm.

Céu 11 Mot song co c6 tan s f, truyén trén day dan hdi voi tée do truyén
song v va budc song A. HE thic dung la:

A.v=2A B. v=4 C.v= 1 D. v =2xnf)\
Phiéu hoc tip s6 3: Lién hé thue té

Ung dung nao sau diy khong phai 1a ing dung séng co

/ ) l

y

Loa phat am An ten thu Siéu 4m C,a vor flg}}e
thanh song dién tur song si€u am
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Vidu 3: LUYEN TAP CHUONG IV-DAO PONG VA SONG PIEN TU
Trong bai ndy xuat phat tir muc tiéu bai hoc 1a:
- Tong hop lai nhimng kién thirc vé “LUYEN TAP CHUONG IV-DAO
PONG VA SONG PIEN TU”
- Dya vao nhitng kién thirc d6 1am cac bai tap lién quan dén “LUYEN
TAP CHUONG IV-DAO PONG VA SONG PIEN TU”

- Lién hé thuc té.

Phiéu hoc tip s6 1: Kién thirc cin nhé
Giai doan 0 chir: Tro cho1 “hoc ma choti, choi ma hoc”
Ciu 1: Song phan xa tbt trén tang dién li 1a song gi? (8 6 chik)
Cau 2: Mot cudn cam c6 do ty cam L mic véi mot tu dién co dién dung C
thanh mgt mach kin goi 1a mach gi? - dao dong (7 6 chir)
_ 1
A A . f= / Crn s A e A
Cau 3: Cong thirc 2nVLC  duoc goi 1a gi? - Tan so (5 6 chiY)

Ciu 4: Dién vao chd chim:” Dién trudng c6 cac duong stc 1a nhimg
duong...goi 1a dién truong xody” -cong kin (7 6 chir)

Ciu 5: Dién truong bién thién theo thoi gian sinh ra tir trudng, tir trudng
bién thién theo thoi gian sinh ra dién trudong xody. Hai truong bién thién lién
quan mat thiét v6i nhau goi 1a gi? - Dién tir trudng (12 6 chir)

Cau 6: Mach c¢¢ tac dung bién dao dong am thanh dao dong di¢n am tan la
gi? - Micro (5 6 chir)

Céu 7: Trong so do khéi ciia may thu khong c6 mach nao? -bién diéu (8 6
chir)

Ciu 8: Song phan xa tot trén tng dién li 1a song gi? - song ngan (8 6 chir)

Céu 9: Trong so dd khéi ctia may phat thanh vo tuyén don gian khong co
mach nao? -tach song (8 6 chit)

Cau 10: Téng ning luong dién truong va nang luong tir truong trong mach
LC goi la nang lugng gi? - dién tu (6 6 chir)

Tir khoa: Song gi lan truyén duoc ca trong moi trudng chan khong? -song
dién tur (10 6 chit)
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S [OIN|G|N|G[AN|
[D[A]o[P[O|N][G]
[T |AIN[S [O]
([clo|N[G KT [N |
P [1 [E[N[T|[U[T[R[U|G[N[G]
(M[1 [C[R[O]
(BT [E[N[DP T |E[U|
(s [0[N[G|N[G|A[N|
[T [A|c[H[S [O|N][G]
(B [1 |[E[N][T U]

Phiéu hoc tip sb 2: Bai tap

Cau 1: Tan sb gbc cuia dao dong dién tur tu do trong mach LC c¢6 dién tr&
thuan khong dang ké dugc xéc dinh boi biéu thuc

A o=20VEC  B.o=1/@VLC)  C.o=1N27LC  pg=1/NLC

Cau 2: M6t mach dao dong dién tir co tan sb6 f=0,5.10°Hz, van tdc anh sang
trong chan khong ¢ = 3.10°m/s. Song dién tir do mach d6 phat ra c6 budc song la

A. 600m B. 0,6m C. 60m D. 6m

Cau 3: Dién truong xody la dién truong

A. c6 cac duong suc bao quanh cac duong cam ung tir

B. giita hai ban tu dién c6 dién tich khong doi

C. cua céc dién tich ding yén

D. c6 cac duong suc khong khép kin

Ciu 4: Khi néi vé dién tir truong, phat biéu nao sau day 1a sai?

A. Puong stc dién truong cua dién trudng xody giong nhu dudng stc dién
trrong do mot dién tich khong do1, dimg yén gay ra.

B. M6t dién truong bién thién theo thoi gian sinh ra mot tur trudng xoady.

C. Mot tir truong bién thién theo thoi gian sinh ra mot dién trudng xody.

D. Buodng cam ng tir cua tir truong xody la cdc duong cong kin bao quanh
cac duong strc dién truong.

Cau 5: Coi dao dong dién tir cia mdt mach dao dong LC la dao dong tu do.
Biét do tu cam cta cudn day 1a L = 2.107 H va dién dung cua tu dién 12 C =
2.10" F. Chu ki dao dong dién tir tu do trong mach dao dong nay la

A.4m.10°s. B.2ns. C.4ms. D.2m.10°s.
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Ciu 6: Mach dao dong dién tr LC 1i tudng gdm cudn cam thuin co do tu
cam 1 mH va tu dién c6 dién dung 0,1uF. Dao dong dién tir riéng ciia mach co
tan s6 goc la

A. 2.10° rad/s. B. 10° rad/s.

C. 3.10° rad/s. D. 4.10° rad/s.

Cau 7: Song dién tu

A. 12 song doc. B. khong truyén duoc trong chan khong.
C. khong mang nang lugng. D. 1a song ngang.

Cau 8: Mot mach dao dong LC li tudng dang c6 dao dong dién tir tu do voi
tan s gbc o. Goi qo la dién tich cuc dai cia mot ban tu dién thi cuong do dong
dién cyuc dai trong mach la

g, i,

A= . B. qoo. C. qo’. D. v

Cau 9 Mot mach dao dong LC li twong dang c6 dao dong dién tur tu do. Biét
dién tich cuc dai cia mot ban tu dién c6 do 16n 1a 10°®* C va cudng dd dong dién
cuc dai qua cudn cam thuan 1a 62,8 mA. Tan sd dao dong di¢én tur tw do cua
mach la

A.2,5.10°kHz. B. 3.10° kHz. C. 2.10° kHz. D. 10° kHz.

Cau 10: Tu Trai Dat, cac nha khoa hoc diéu khién cac xe tu hanh trén Mt
Trang nhd st dung cac thiét bi thu phat song vo tuyén. Song vo tuyén duoc ding
trong img dung nay nay thudc dai

A. song trung. B. song cuc ngan. C. sdng ngan. D. song dai.

Cau 11: Mot nguoi dang dung dién thoai di dong dé thuc hién cudc goi. Luc
nay dién thoai phat ra

A.buc xa gamma.  B. tia tir ngoai. C.tia Ron-ghen. D. song vo tuyén.

Céu 12 : Trong nguyén tic thong tin lién lac bang song vo tuyén, bién diéu
song dién tu la

A. bién d6i séng dién tir thanh song co.

B. tron song dién tur tan s6 am voi song dién tur tan sb cao.

C. lam cho bién do séng dién tir giam xudng.

D. tach song di¢n tur tan s6 am ra khoéi song dién tir tan soO cao.

Phiéu hoc tip s6 3: Lién hé thue té

Ung dung nao sau diy la irng dung séng dién tir
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Lo vi song dang Tro chot 6 quan

nuong banh

Ca nha dang xem
tivi

thoai

‘ Dang nghe dién ‘

Két qua, hiéu qua thu dwoc tir phwong phap:

- Sau khi 4p dung cac phuwong phap ndy ban than toi va cac dong nghiép
tham gia du gio céac tiét hoc co sir dung phiéu hoc tap, cac em hoc sinh du
hoc thu duoc két qua rat kha quan. Pa s6 déu c6 nhan dinh viéc dua ra giai
phap nay hop 1i ddi voi dbi twong hoc sinh cta minh, cdc em hoc sinh nhan
thdy viéc str dung phiéu hoc tip gitp cac em hé thdng lai kién thirc t6t hon,
d& hiéu va nhé bai tot hon

- Cac em hoc sinh 16p t6i giang day déu nam dugc nodi dung bai hoc.

- Cac em rat hig thd trong gio hoc vat li, ¢6 thai d6 nghiém tuc trong gio,

nhiéu ban con cam théy thich tht mo6n hoc.
- Cu thé sau khi d3 hoc xong moi tdi da cho cac ban éy lam bai kiém
tra va da thu duoc két qua kha quan so voi cac 16p chua ap dung phuong
phap thi 16p dugc ap dung phuong phap méi nay diém cao hon:

Lép Giéi | Kha| TB | Yéu | Kém | TrénTB
12A2 (ap
12 20 8 0 0 40
dung) 40HS

12A3 (khong
ap dung) 37HS

5 15 17 0 0 37

Thong qua két qua nay ciing cho thay duoc tic dung cua dé tai nghién ctru:

gitp hoc sinh c6 dong co, thai d§ hung thi hoc tap, say mé trong nghién ctru va

tim toi kién thuc, dong thoi giup hoc sinh rén luyén cac k¥ niang thuc hanh thi

nghi¢m, rén tinh kién tri, sdng tao trong hoc tap.
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C. PHAN KET LUAN

Sau qua trinh van dung dé tai “Bién phdp ndng cao hiéu quad sir dung phiéu
hoc tdp trong giang day mén vt Iy 12”. To6i da thu dugc nhitng két qua sau day:

- Sau mdi tiét hoc, kién thuc dugc hé théng héa gitip cac em dé hiéu, d& nh&
noi dung chinh ciia tiét hoc.

- Hoc sinh van dung duoc cac kién thirc ctia bai dé lam duoc cac bai tap co

lién quan tor muc do thép dén cao, kich thich tu duy cua hoc sinh.

- Hoc sinh tu danh gia duoc két qua hoat dong ctia minh, tr d6 tao duoc su

htng tha, niém dam mé yéu thich moén vat 1i.

- Gido vién dua vao két qua hoat dong tur phiéu hoc tap cua hoc sinh dé thu
thap thong tin, danh gia duoc hoc sinh mot cach toan dién va ciing tir két qua
nay gido vién diéu chinh phwong phap day hoc cho phu hgp nham dat duoc két
qua tot nhat.

- Sang kién trén ap dung cho moi ddi tugng hoc sinh, s& lam cho hoc sinh
hirng thu hon v61 mon Vat Li, chat luong gido duc s€ nang cao.

Tuy nhién dé dat duoc két qua mong mudn, kho khin 16n nhit cia gido
vién la phdi lam sao soan dugc phiéu hoc tap sau mdi tiét hoc phu hop vo1 ndi
dung moi tiét hoc, theo muc do tir dé dén kho. Ngudi gido vién phai dau tu vé
mat thoi gian dé sau mdi tiét hoc vat 1, tiét nao cling c6 thé st dung dugc phiéu
hoc tap nhu mot “thoéi quen” gitip cho qua trinh hoc tap logic, c6 hé thong.

Str dung phiéu hoc tap s& gop phan gitp hoc sinh hiéu rd hon ban chét
cua cac thi nghiém. Dac biét ddi voi chuong trinh vat 1i 12 va vat 1i THPT
no6i chung s& giup ich nhiéu cho hoc sinh hé thong kién thuc ciing nhu ki
nang giai nhanh céc bai tap trac nghiém.

Trén co so tim cac cau hoi trong phiéu hoc tap ciling giup cho gido vién

nghién cuuws nhiéu tai liéu dé tir 46 trau doi thém kién thirc cho ban than.
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TAI LIEU THAM KHAO
1. Sach giao khoa vat1i 12 - CB
2. Sach gido khoa vatli 12 - NC
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