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&i néi ddu

Sinh hoc, mét trong nhimg nganh khoa hoc mui nhon caa
thé ki XXI dang duoc su quan tam khong chi cia gioi khoa
hoc mé con cua ca xa hoi. Trong sinh hoc, dac biét la linH
vire nghign ciru vi mo, cu thé 1a sinh hoe phan ui va té bao,
da dat duoc nhing thanh tvu khong chi co tém quan trong
vé mat i luan ma con co nhang gia tri thuc tién rdt lan lao.

Vi vay, mot phan tri thie trong linh vure sinh hoe phan tir va

té bao da duge dua ngay vao 1op diu cap cua Trung hoe

phé théng. D6 1a néi dung chi yéu cua chuong trinh Sinh

hoc 10.

Sinh hoe 10 d€ cap t0i cic noi dung sau :

. Gigi thiéu chung vé the gioi song.

. Sinh hoc t€ bao.

. Sinh hoc vi sinh vat.

Khi tim hiéu cac linh vue nay, cic em phéi luon hudng 161

nhan thic va giai thich duge cac vin dé co ban ddt ra :

. Thé gidi séng bao gom nhung edp do t6 chuc nao va
tinh da dang sinh hoc duoc biéu hién 6 cic nhdm sinh
vat khac nhau ra sao ?

. Cdu truc va nhimg hoat déng séng cia t€ bao nhur the.
nao ? Tai $30 néi 1€ bao sinh ra tir t¢ bao ?

. Cdu tao va hoat dong s6ng cung nhu su smh truong
va sinh san eia vi sinh vat nhu thé nao 7

Thong qua nghién ctiu cdc thang tin & kénh chir va kenh

hinh trong sach gido khoa (SGK) cac em phai c6 ging tw tra

I cdc lénh duoc dura ra, d6 la cach hoc co hiéu qua tot dé

dat duoc muc tiéu cia bai, cua chuong cang nhu cila toan

chuong irinh dé ra.



Nhamg hinh, anh trong SGK do cic tac gia ty thiet ké va
thu thp tir nhi¢u nguén tu li¢u trong va ngoai nuac. Nhom
tac gia SGK xin 1o long b€t on cac tac gia coa cac ngudn
tu liéu do.

Cusi ciing, xin Iuu y cic em mét s6 diéu sau day khi su
dung sdch :

. V&i nhing bai 66 bang cAn dién 1idp. cdc em nén ké sén bang
@6 vao vé hoe (theo mAu trang SGK). khdng nén dign truc tiép

vao sach.

. MGt vai ki higu duge ding trong sach |

- Nhimg diéu c&n thue hién 1rén I6p (quan sat, thao ludn, trd 18i
cau héi... ).

17, 2" Nhiing cau hdl, bai tap khd
Chiic cic em thanh céng.

CAC TAC GIA




Thé gidi séng la hé théng
vé cang da dang va khic
véi hé khéng séng & nhiéu
dac diém, chi yéu Ia tinh té
chiic cao, trao déi chit, cam
ing, sinh trudng, phat trién
va sinh san. Hé séng la hé mo,
tu diéu chinh va c¢an bang
déng, c6 kha nang thich ung voi
méi trusng.




CAC CAP T CHUT CUA THE GIO1 SONG

Mot trong nhing dac diém néi bat cua sy séng 1a co 16 chic phurc tap gom nhicu
céip twong tc voi nhau va twong tic vol méi truong song. Nguwi ta thuong chia he
s6ng thanh cdc cdp t6 chuc chinh tir thap dén cao nhu 1€ bao, co thé, quin the -
loai, quan x4, hé sinh thai - sinh quyén (hinh 1).

1- CAP TE BAO

Té bao la don vi té chirc co ban coa s song. Tal ¢ vi khudn, nguyen sinh vat,
ndm, thuc vt cang nhu dong vat déu cu tao ti & bao. Cac hoat dong song déu
dién ra trong t€ bao du la cia co thé don bao hay da bao. Té bao duge cdu tao tir
cdc phan tir, dai phan o, bao quan, cac yéu t6 nay tao nén 3 thanh phan cdu tric
1& : mang sinh chdt, € bao chit va nhan. Cac dai phan tir va bxo quan chi thuc hién
duoe chire ning song trong mai twong téc 1dn nhau trong 10 chic € bao toan ven.

1. Cac phén tir : Cdc phan tir co trong té bao la cac chilt vo co nhu cic mudi vo
cd, mroc vi cic chit hiru co. Cie chat hiru cor don phan tap hop tao thanh cic chit
hiru co da phan nha phan ing trang ngung.

2. Cac dal phan tir : Cha yéu la protéin va axit nucleic 15 cac chdt da phan (gém
cdc don phan nhu axit amin, nucléotit) co vai trd quyét dinh su song cia 1€ bao
nhrag chung chi thuc hién dugc chirc nang ciia minh trong 16 chire t€ bao. Cac phan
1r va dai phin tir tap hop lai tao nén cac bao quan.

3. Bao guan : La ciu truc gém cac dai phan to va phue hop trén phan o c6 chie
nang nhat dinh trong 1€ bao. Vi du. riboxém gém rARN va protéin, cé chue nang la
nol tong hop protéin.
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Hinh 1. So d6 vi dy vé cac cap t6 chuc ciia hé séng

1. T& bao (1 bao oo fim) : 1. Phan 1 (ADN) ; 2. Bao quan (nhan) .

II. Co thé [ngua vén} : 3. M co tim ; 4. Co quan (fim) ; 5. Hé co quan (hé tuan hoan) ;
1. Quén thé - loal (nhigy ngira vén) ;

IV, Quén ¥ (13t c4 cac quan th thudc cac loai khac nhau) ;

¥ H8 sinf thai {ring savan & chau Phi).

1l - CAP CO THE

Cor thé 1a ciip t6 chire 6 cdu tao L mot dén hang tram nghin ti 1€ bao, tén tai
va thich nghi vei nhing diéu kign nhat dinh ctia moi truong. Nguoi ta phan biét
co thé don bao vi co thé da bao.



1. Co thé don bao : Co thé don bao chi gdm mdt & bao nhung thuc hién dédy da
chire nang ciia mét co thé song. Vi du, con amip tuy chi la mét t¢ bao nhung hoat
dgng nhu mot co the séng toan ven.

2. Co thé da bao : Khic co thé don bao ¢ chd chung ciu tao gom rat nhiéu té bao.
Vi du, co thé nguoi co khodng 1013 1€ bao. Trong ca thé da bao. cic t¢ bao khong
giong nhau ma chung phan hod tao nén rit nhiéu loai mo khac nhau o chirc nang
khic nhau,

Mo la tap hop nhiéu 1€ bao cung loai (va cac san phim cua té bao) cung thuc
hién mot chuc nang nhit dinh.

Trong co thé, nhién mo khic nhau tap hop lai thanh co quan ; nhiéu co quan lai
tap hop thanh mot hé co quan, thue hién mét chite nang nhit dinh ciia co the.

Co thé la mot thé thong nhat. Co thé tuy gom nhiéu cip t& chic nhu té bao, mo,
co quan, he co guan nhung hoat dong rit hoi hop thong nhit nh co su diéu hoa va
diéu chinh chung, do do co thé ca thé thich nghi duoc voi diéu kién song thay doi.

¥ N&U ¢ bdo co tim, mé co tim, qué tim, cling nhu hé tudn hoan bj téch ra khdi ca thé,
chiing cd hoat déng sdng duge khdng ? Tai saa ?

HI - CAP QUAN THE - LOAI

Cuc ca thé thude cung mot loai, s6ng chung voi nhau trong mot ving dia li nhat
dinh tao nén quin thé sinh vat.

Quén thé duoc xem la don vi sinh sdn v tién hod ciia lodi. Trong mét quén thé
chi ton tai nhirng ca thé ciing loai ¢ kha nang giao phéi sinh ra con cai hiu thy,

IV - CAP QUAN XA

Quidn xa la cdp 1o chire gom nhiéu quin the thuoe cac loar khac nhau cung chung,
séng trong mét vung dia If nhit dinh. Nhu vay, trong t6 chiic quén xa co méi tuong
tdc giia cdc cd thé (cung loai hode khic loai) va moi twong tic giga cdc qudn thé
khdc loat. O cdp quédn xa, cdc sinh var gitr duge can bang trong moi teong tac lin
nhau dé cung ton tai.

V - CAP HE SINH THAI - SINH QUYEN

1. Hé sinh thai : Sinh vt va moi trrong trong do chiing séng tao nén mét thé thong
nhat duge got 1t he sinh thai. Cac sinh vat trong qudn xa khong chi twong tac lan
nhau ma con tuong tac voi moi truimg séng cia ching.

2. sinh quyén : Tap hop tit ¢a he sinh thai trong khi quyén, thuy quyén, dia quyén
tao nén sinh quyén cia Trdt Pdt, la cap 16 chire ¢ao nhit va Ion nhat cia he song.




HE séng ié hé md b 18 chute phiee ap theo nhiéu cdp tuong rdc
VoI nhaw va twong tdc voi moi ruémg sdng. Ngiedi ta thutmg
phin biét cde cdp 16 chike chinh thé hién su sdng nhu : 1€ bao,
car theé, qudn thé - loai, qudn xd, hé sinh thei - sinh quyén.

T¢ bao duoe xem la cdp t8 chie co ban, sinh quyén duoe xem
la clp t6 chite cao nhdt va lon nhdt cia hé song.

Hé sdng la hé thing nhdt tw diéu chinh, thé hién mét quan hé
mdl thiét giea cdu iruc vai chiic nang, giwa hé véi mor g
song vit hé ludn tién hod.

Cau hoi va bai tap

1.

2.
3.

Hay néu cac cap 16 chuc chinh cia he sing thea thir tv t thép dén cao
va mdi luong quan gita cac cép do.

Tai sa0 xem 1§ bao 4 ¢dp 1 chirc co ban cla cic co thé séng ?

Hay chon ddp an dung nhat. Co thé ngudl gém nhing cp 8¢ 15 chic
nao dudgi day ?

a) Té baoc, mo, co quan, hé co quan

b) Quén thé

¢) Co quan

d) Quan xa

d) Ma

&) Hé co quan

Gho biét : con la (1a con cia lira va ngya) thuang bat thy (khéng co kha
nang sinh con), hay chen dap an ding sau day :

a) Lira va ngira thudc cing mét Ioai

b) Lira v& ngua thudc hai lodi khac nhau. B

Hay dién vao & tréng ofp t8 chue thich hap : Nnidu ca thé cng lodl séng
trong vung dia Ii nhét dinh 120 nén.. ... Nhigu quén thé thuge
cac loal khdc nhau séng chung lmng ving dia I nh&t dinh tac

Céptﬁ chl'ncao nhéwa\énnhélcﬂasusé'ngiélgf?ménaolahéa'nhm ?
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2 GIO THIEU CAC GIOT SINH VAT

1- CAC GIOI SINH VAT

1. Khai niém vé gioi sinh vat

Gt (Regnum) duoc xem nhu don vi phin loai lon nhit, bao gém nhing sinh vat
o chung nhumg dac diém nhit dinh. Co bao nhigu giot sinh vat ? Po fa cau hoi kho
trd liri chinh xdc. Vao thé ki XVIIT ong 16 cia nganh phan loai hoc Cac Liné chia tat
ca sinh vat thanh 2 Ia : gigi Thue vt va giol Dong vat. Gigi Thuc vat bao gém
nhung sinh vat mé t€ bio cta chiing ¢d thanh xenlulazo, séng tr dong quang hop,
song o dinh. Giot Dong vat bao gom nhimg sinh vat ma (¢ bao cua chung khong co
thanh xenlulozo, song di duong, cé dot song di chuyén, Pén the ki XX, vi sinh vat
nhu vi khudn, vi ndm, tao duoc xép vao gici Thuc vat, con déng vat nguyen sinh
duog xép vao gidi Dong vat.

2. He théng 5 gioi sinh vat

Bén the ki XX Oaitayko (Whittaker) va Magulis (Margulis) dé nghi xép cdc
sinh vat vio 5 gidi la gioi Khot sinh (Monera) gom vi khudn ; gioi Nguyén sinh
(Protista) gém dong vat nguyén sinh (con goi la dong vat don bao), tao va ndm
nhdy ; giot Nam (Fungi). giai Thue vat (Plantae) va gici Dong vat (Animalia).

Su phan chia sinh vat thanh 5 gici la tuong doi hop li va duoc cong nhin réng
rai trong thoi gian dai (bang 2.1).
~ Hgy nghién ciru bang 2.1, chi ra nhing dac diém sai khéc va méi quan hg 5 giol

sinh vat.

BANG (2.1 Dac diém cua sinh vat theo 5 gidi.

Gioi | . Gt Giol Giéi Gist Giol
Bac Khdi sinh | Nguyén sinh/ Nam Thuc vt ‘Bong vat
diém (Monera) | (Protists) (Fungi) (Plantag) (Animalia)
|-Tébao |- Tébao - Té bao - Té bao - T& bac
Becdém | npanso | nhén thee | nhan thu nhan thys | nnan thue
ciulap  |-Ponban |-Bonbao, |- Pabio - Da bao - Dabao
da bao phic tag phisc 1ap phie tap
fecdém |-Diduong [-Didutng |-Diduing |- Tudutng |- Didusng
o |- Tuduong |- Tu dugng hoai sinh quang hop
dinh dugng |- S8ng o6 dinh |- Séng ¢ dinh |- Sdng chuyén dong
Gécnhom | Vikhudn | Déng vat N&m Thuc vat Béng vt
don bao, tao,
didn pinh ndm nhiy
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Il - CAC BAC PHAN LOAI TRONG mdi o1

Cic gioi sinh vat la vo cang da dang. Dé nghién ciru chung, cac nha khoa hoc
phai dua vao cac tieu chi vé ciu tao, dinh duong, sinh san... dé sip xép ching vio
bic phén loai va dat ten,

1. Sap xép theo bac phan loai tir thip dén cao : loai - cht (gtdng) - ho - bé - lop -
aganh - gict. Bat kimot sinh vat nao cang déu duoc sidp xép vao mot loai nhit dinh.
Nhiéu loai than thuse tap hop thanh mot ¢hi, nhiéu chi than thude tap hop thanh mot
ho, nhién ho than thuoe tip hop thanh mét &6, nhiéu bo thiin thuoe 1ap hop thanh mot
lip, nhiéu lop than thuoc tap hop thinh mal agdanh, nhiéw nganh than thuoe tap hop
thanh mot gidgi.

2. Pt tén loai theo nguyén tdc dung tén kep (theo tigng La tinh) : tén thir nhit la wen
chi (viét hoa), tén thit hai la tén loai (viét thuong). Vi du, loai ngudi duge dat tén la
Homo sapiens.

Loai nguai duge xép vao cac bac phan loat theo so d6 o bang 2.2.

BANG (202 Vi tri loai ngusi trong hé thang phan loai.

Loai Chi Ho Bo Lép Nganh Gigi
(gidng)
|
Ngusi | Ngudl Nguoi Linh trugng | Dong vat | Bgng vatco | Bong vat
(Homo | {Homo) | (Homonidas) | (Primates) |6 vd déy séng {Animalia)
saplans) (Mammalia} | (Chordata)

1l - A DANG SINH VAT

D dang sinh vat thé hien ro nhit la da dang loai. Hien nay, nguoi ta da thong ke,
mo ta duoe khoang 1,8 trigu lodi, trong do co khodng 100 nghin loit ndm. 290 nghin
loat thue vat va tren 1 triéy loal dong vat (theo N. A. Campbell va J. B. Reece. 2005).
Cang ngay, cac nha phin loai hoc cang phat hién them nhiéu loal mai va nguot ta woe
tinh <6 thé cé dén 30 triéu loai séng trong sinh quyén. Riéng & Vier Nam, trong
10 nam gin day cic nha sinh hoc d4 phat hién ra hang chuc loai moi.

Da dang sinh vit con thé hién & da dang quan xa va da dang hé sinh thai. Mol
mot quin xé, mot he sinh théi co dac thi riéng trong quan hé ngi bo sinh vat va quan
hé vai mon trrong. Loai, quan %4, hé sinh thai luon bién do6i nhung luon giv Ia hé can
bang tao nén su can bang trong toan bo sinh quyén.

Do con nguai khai thac qua murc, khong co ké hoach cic nguén tai nguyén sinh
vt phue vu cho san xuat va doi song, nen da lam can kiét tai nguyén sinh vat, mit
can bang sinh thai va giam do da dang sinh var.



O nhiém méi truong lam tén hai dén ngudn thic an, noi ¢ cing nhu diéu kién
sinh séng cua sinh vit, la mot trong nhimg nguyén nhin dan dén tuyét diét cua nhiéu
loat, nhiéu quan xa va hé sinh thai.

¥ Chung ta ¢4 lam gi khién cho su da dang sinh vat & Vigt Nam gidm sut, dg & ahidm
méi truéng tang cao, gy dnh hutng xdu d8n sdn xudt va ol séng nhur thé ndo ?

Thé gii sang duoc phin chia thanh 5 gioi la : gioi Khot sinh
gém cde sinh vdr nhén so, don bao, séng tu dicng, di dwong ;
gici Nguyén sinh gom cdc sink vét nhan thiec, don bao hodc da
bao don gidn, séng di ducng hodc e duong quang hop ; gici
Ndm gém cdc sinh véi nhén tﬁuc dom bao, da bao, sing di
dm:mg hoai sinh ; gici Thiee vt gom cde sinh vdmkdn thye, da
bao, séng ne ducng quang hop ; gici Déng vat gém cdc sinh var
nhan thye, da bao, séng di diomg.

Cac stnh vir dupe sdp xép vae bdc phan loai nir thdp dén cao :
laat - chi (gidng) - ho - b - lap - nganh - giot. Lodi la béc phin
logi thap nhdt. Gioi la bdc phan logi cao nhdt. Loat duge dar
1én theo hé théng tén kep theo tiéng La tinh viet nghiéng. Vi du,
ltoai nguot co tén la Homo sapiens.

Cau hoi va bai tap

1. Gidi sinh vat 1a gi ? C6 bao nhiu giéi sinh vat ?

2. Hay ké cac bac chinh trong thang phén loai tir théip d&n cao.

3. Hay viét tén khoa hoc cta hd cho biét hé thude loai tigris, thugc chi Felis
va 1én khoa hoc cda su tl cho bigt su ti thudc lodi feo, thuge chi Falls.

4. Em phéi 1am g ¢4 bio 16n da dang sinh vat 7

Em c6 bict ?

Nhimng nam gén day dudi &nh sang cla sinh hoc phan t ngudl ta da
@& nghj mt hé thiing phan lcai gém 3 Lanh gici {Demain). Tach gici
Monera thanh 2 Lanh gisi riéng 4 Lanh gidi Vi sinh vt 6 (Archaea)
gém 1 Qiéi Vi sinh vat 8, va LAnh gigi Vi khudn (Bacteria) gém 1 gidi
Vi khuan. Lanh gigi thi 3 1a Lanh giéi Sinh vat nhan thuc (Eukarya)
gom 4 gi6i (Nguyen sinh, N&m, Thue vat, Déng vat). V& mat tién hoa
1hi gisi Vi sinh vat o8 gén véi Sinh vat nhan thyo hon 14 Vi khudn



Pai
3 GI01 KHOT SINH, GIO1 NGUYEN SINH VA GIOI NAM

1 - GIO1 KHOT SINH (MONERA)

Thudée gioi Khai sinh co vi khudn la nhimg sinh vat be nho co kich thwoc hién vi
(1 1-3 pm) ¢fu tao bai t€ bao nhan so, la nhing sinh vt c6 so nhdt xudt hién
khoang 3,5 ti nam trude day. Chung séng khap noi, trong dit, nude, khong khi |
phuong thire dinh duong rit da dang : hod tu dudng, quang tu duong, hod di duong
va quang di duong. Nhiéu vi khuan song ki smh trong cdc co thé khac. Vi khudn
lam co chira nhiéu sdc 16 quang hop trong do co clorophyl (chit diép uc) nén co kha
nang tu duémg quang hop nhu thye vat.

Géan day, nguei ta tach khot vi khudn mot nhém la Vi sinh vat ¢ (Archaea) co
nhiéu dic diém khdc biét vai vi khudn vé cilu tao cua thanh t€ bao, 1o chic bo gen.
Chung co kha nang wngélmng nhing diéu Kign mon truong rdt khdc nghiét vé nhiet
d¢ (tir 0°C cho dén 100°C) va d6 mugi rit cao (20-25%). Vé mat tién hoa, chung
tach thanh mét nhom riéng va dimg gén voi sinh vat nhan thuc hon 1a vi khuan,

Il - GIOI NGUYEN SINH (PROTISTA)

Gioi Nguyen sinh gém cac sinh vat nhan thye, don bao hodce da bao, rit da dang
vé cu tao cang nhu vé phueng thuc dinh dugng, Tuy theo phuong thic dinh dudng
ngrér 1a chia chung thanh : Bong vat nguyén sinh (Protozoa), Thuc vat nguyén sinh
{hay la Tao-Algae) va Nam nhay (Myxomycota).

w H&y nghién ciru so dé hinh 3.1 va so sanh dgc digm giita cde nhém giét Nguyén sinh.

Bou'e VAT NGUYEN SINH THUG VAT NGUYEN SINH NEM NHAY
Bdn bao A
(TAO)
Khing cé thanh xenlulézs Sor b hag dabiio Don bao hode cng bio
m.ﬁngm:un ep 3 thar snjuoze Khong 00 lue la
o ;
s aang bang ibng T iorg sng oo el ‘“Eh;'g":"r";‘.”""
180 rréolucao Do,
f,';f;‘g Al "“‘"9 il i

Nguyen sinh (Prolista)

Hinh 3.1. o d8 cac nhom sinh vt thude gici Nguyén sinh

Li]



1l - G101 NAM

Ném la sinh vat thuéc dang té bao nhan thye. Co thé co thé Ta don bao hoae da
bao dang soi, ¢6 thanh kitin (trir mot 6 it co thanh xenlulozo), khong ¢o luc lap.
Seng di duang hoai sinh, ki sinh, cong sinh (dia y). Sinh sén chi yéu bang bao tr
khong co long va roi.

Cic dang ndm dién hinh bao gém ndm men, ném soi, ching khac nhau vé nhuéu
dac diém. Ngoal ra, ngudi ta con ghép dia y (I co thé cong sinh giga ndm voi tao
hoac vi khudn lam) vao gidi Nam.

= Hay nghién cuu so dé & hinh 3. 2 va chi ra cdo dang ndm khdc nhau & nhing
didm nao 7

N&m men sgi
Bon bao, sinh san béng nay chéi Da bao hinh s, sinh sén v tinh
hoaic phén cit. B6| khi céc 1€ bao & hifu tinh.

dinh nhau tao thanh sci ndm gia.
(Ngm man) {N&m méc, ndmdam)

Nam
Hinh 3.2. Sa dé cée dang ném

IV - CAC NHOM VI SINH VAT

Do tinh chit lich sir va dé tén viée nghién cuu, nguoi ta thueng xép cde sinh
vat nho bé co kich thuae hién vi vao mot nthom duge goi la nhom Vi sinh vat. Chung
©o mot 56 die diém chung nhu co kich thuoe ién vi, sinh truéng nhanh, phan bo
rong, thich tng cao vol mol treong. Thuoe nhom Vi sinh vat ¢6 vi khudn (thuoe gion
Khai sinh), dong vat nguyen sinh va rio don bao (thuoc giol Nguyen sinh) vi ndm
men (thuoc giol Nim). Nguén ta con X€p virut vao nhom Vi sinh vat, mac du hien
nay virut khong duge xem la co thé sdng vi chung khong co cdu tao 1€ bao va
chung chi séng khi ki sinh trong t&€ bao vat chi. Virut khong tén tat va song trong
moi trudmg thién nhién Khi & ngoai 1€ bao,

Vi sinh vt c6 vai trd quan trong doi voi hé sinh thai cing nhu déi vai doi song
con nguoL
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Giat Khdi sinh cé vi khudn la nhtmg sinh vt nhén so don bao,
song tu duimg hode di duong.

Gidt Nguyén sinh gém cde sinh vét nhin thuc rdt da dang, do
la cdc stnh vit don biao sing di duong nhic djng vit nguyén
sinh, don bio hodc da bao séng ne duong quang hop nhir ido
va s6ng di ducmg hoal sinh nhie ndm nhéy.

Gigt Ndm co cdc sinh vit nhan thuc, da bao, sdng di duong
hoai sinh nhie ndm men, ndm sot.

Nhom Vi sinh vt cd cde sinh vit thuée ba giot k€ tén nhung
co chung dac diém la co kich thude hién vi, sink trudng nhanh,
phdn b rong, thich img cao vot méi truemg nhu vi khudn, déng
vt nguyén sinh, vi tdo va vi ndm. Nhom Vi sink vat con cé
virue. VI sinh vai ciing nhic virut co vai tro guan trong doi voi
sinh quyén, déit véi cdy rong, var audi va con nguedi.

Cau hoi va bai tap

1. Gidi Khdi sinh gém nhing sinh vat ndo va ¢d nhing déc diém gi ?
2. Hay dién dép an dung vao céc chd tréng sau day : Dﬁng vét nguyén sinh

thuge gidi. ... 1& nhitng sinh uat P X
s8ng. a0 thude gibio....coonee. a nhiing  sinh
wat hoac , 8éng.

3. Hiy néu nhiing dée didm cda gioi Nam,
&, Visinhvatlag ?
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Pai
4 G101 THUT VAT

1- DAC DIEM CHUNG CUA GIOI THYC VAT

1. Dac diém vé céu tao

Gioi Thue vat gém nhimg sinh vat nhan thue, da bao. Co thé cua chung gém
nhiéu t¢ bao duoc phan hoa thanh nhiéu mo va co quan khée nhau. Té bao thire vat
cé thanh xenluldzo, nhiéu 1€ bao chua luc lap.

2. Pac diém vé dinh duéng

Da 56 1€ bao thue vat, dac biét li 1€ bao li ¢o nhiéu luc lap chita sdc 16 clorophyl
nén o kha nang tr dudng nho qua trinh quang hop. Thue vat s dung nang luong
anh sang dé téng hop nén chit hiu co tir cac chit vo co, cung c4p nguén dinh duong
cho cic sinh vat khac.

Thue vat thuong co doi séng ¢o dinh va 1€ bao co thanh xenlulozo nén than canh
cing chde, vuon cao toa ring tan ld, nhi do hép thu duge nhign dnh sing cén cho
quang hap.

w Néu dic diém thuc vat thich nghi dof séng trén can ma em bigt 7
Pa s thue vit & can nén co nhiéu dae diém thich nght voi doi song o can (Mot
s6 thuc vat thuy sinh séng & nuée c6 mot s6 dac diém thich nghi voi moi truong
nuoe la hign tweng tha sinh) :
- Lop cutin phil bén ngoat la ¢o tac dung chéng mit nuoc, nhung biéu bi [d c6
chua khi khong dé€ traa doi khi va thoat hoi mroc.
- Phat trién h¢ mach din dé dan truyén nudc, chit vo co va chit hiu co.
Thu phin nho gi6, nuée va con trang, Thu tinh keép tao hop tir va tao néi nhu
dé nuoi phoi phat trién.
Su tao thanh hat vi qud dé bao vé, nudl phol, phat tan va duy tri sy tiép ndi
thé he.

Il - CAC NGANH THUC VAT

Thuc vat co ngudn gac tir mot loai tao luc da bao nguyén thuy. Thuc vat rét da
dang, phan ba khdp noi tren Trai Dit, tuy theo mue do tign hod trong cdu tric co
thé cang nhu cac dic diém thich nghi voi doi séng & can ma gioi Thye vat dugc chia
thanh cdc nganh 1a Réu, Quyét, Hat trdn, Hat kin (hinh 4).

G



Hat kin
{Angiospomatophyt)
Cd he E .
Tinh i!m? roi
Thu phén nhd gia,
Hat trén nutic, can tring.
Quyét C6 hé mach H.;tm oo
Réu (Preridophyta) Tinh triing khéng roi A
eryopry) | | “cngmach | | Thuzhenshege (v e
Chuacahé | | Tinh tring co rol a ) ”5 Hai 14 mém : d4u)
mach. Tinh | | Thy inh nht Qb
triing c6 ol nuéc (Théng. u
Thu tinh nhél {Duong i)
NUaG.

(Rév.
cia tign)

T8 tién thuc vat (tix tho kic @ bao nauysn thuj)

Hinh 4. S0 dd cac nganh cita gici Thyc vat

11l - DA DANG GIOT THUC VAT

Gioi Thue vat rit da dang vé loai, vé cdu 1ao co thé v vé hoat dong song thich
nght v cac mol ruomg song khac nhau. Hien nay, da thong ke va mo ti khodng
290 nghin loai thue vat thuae cac nganh Réu, Quyét, Hat tran va Hat kin,

Thue vat cé vai trd quan trong doi voi tu nhién va doi séng con nguoi,

Gict Thuc vit gom nhing sinh vat nhin thuc, da bao. Thc vit
0 luc lap chia sdc 16 quang hop (clorophyl) nén co khd ndng
tue duomg gquang hop. Thanh 18 bao thiee vt duoe cdu rae bdi
xenluldzo. Thie vit thuong song ¢ dinh.

Gict Thiee vat cé ngudn gée tic tao lyc da bao nguvén thuy va
da tién hoa thee hiwong xdm chiém cac sinh canh & can {cdc
thye vet thuy sinh la hién tugng thi sinh). Gioi Thyc vat duge
chia thanh 4 nganh chinh la Réu, Ouyét, Har trdn, Hot kin.
Thue vdr rdt da dang vé cd thé, vé loat, vé ving phén o vi o
vai e quan rong d&1 vot ie nhidn va dint sdng con nguii.

2SINHIONG - A




Cau héi va bai tap

1. Gidi Thuo vt od nhiing dic diém gl ?
2. Hay néu céc nganh clia giéi Thyc vat.
3. Héay chon dap an dung.
3.1. Réu 1a thuc vat a) Chua c6 hé mach
b) Thy tinh nh& gid
¢) Thy tinh nhé c8n tring
d) Tinh triing khong roi
2.9. Quydt lathuc vat: &) Chua co hé mach
b) Tinh tring khéng roi
’ ¢} Thu tinh nhé nuée
3.3. Hat trén 12 thyc vat : a) Chua cb hé mach
b) Tinh triing khéng roi
¢} Thu tinh nhé nudc
d) Hat dugc bdo vé treng qua
3.4, Hatkin 14 thyc vat :  a) Chua co hé mach
b} Tinh tring ¢é roi
¢) Thy phén nha gi6
d) Hat khang dugc bao vé trong qui
&, Néy da dang gigi Thuc vat.
5. Tai sao ching ta phai bdo vé rimg 7

ZSINHIONG -8
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5 G101 DONG VAT

1- DAC DIEM CHUNG CUA GIO1 DONG VAT

1. Bac diém vé ciu tao

Gioi Pong vat gém nhimg sinh vat nhan thue, da bao, co the gém nhiéu t€ bao
phan hos thanh cdc mo, céc co quan va hé co quan khac nhauw. Dac biet 11 dong val
co h¢ co guan van dong va h¢ than kinh.

2. Pic diém vé dinh duong va 16i séng

Bong vat khong co kha nang quang hop, chung song di duong nho chat hin co
san co cua cac co thé khac. Dong vat co he co, di chuyén tich cuc dé tim kiém thirc
an. Dong vat co he than kinh phat trién (nhat la doi voi cac dong vat bae cao) nén
ching co khd nang phan ung nhanh, diéu chinh hoat dong coa co thé, thich iing cao
Vol bién déi cha moi trrdng song.

v Hay néu cdc déc diém vé céls tao va 161 s6ng cia déng vt khéc bist vai thuc vét

11 - CAC NGANH CUA GIOT BONG VAT

Giot Dong vat co nguén goe tir tap doan don bao dang tring rol nguyen thuy.
Gioi DPong vat dat muc do tién hoa cao nhat trong thé giai sinh vat, phan bo khip
not va rit da dang vé ca thé va loai. Trong tong s6 khodng 1.8 triéu loai sinh vit
duoc théng ké hién nay thi dong vat da chiém trén mét triéu loai. Nhidu loai dong
vat co 86 luong cd thé rdt 16n, vi du loal nguai co trén 6 ti ca thé. Co nhimg dan
chau chiu, dan ki¢n dong dén hing chuc ti con,

Bong vat duoc chia thanh hai nhom chi yéu la dong vat khong xwong séng (gém
cae nganh : Than 16, Rugt khoang, Giun dep, Giun tron, Giun dot, Than mém, Chan
khap va Da gai) vii dong vit co xuong séng (dong vat co day song chi co mot nganh
duoc phan chia thanh cdc Iop : Nua day song, Ci miéng tron, Ca sun, Ca xuong,
Luémg cu, Bo sit, Chim, Thu).

w Hay nghién ciu so dd & hinh 5 va chi ra cdc dAc diém khic nhau gliia cdc nhdm ddng.
vét khong xuong song va déng vil c6 xuong séng




Doqg v.pl kmhg xuong séng
5 el

Déng vit 66 xidng sdng

rsaanguwgbéng 0 hojie

Ebae

ng éng
~Thén Hrh dang hach hosc chudl
hach & ma
(Thin 4, Hum khcang, Giun dep.,
Glun tran, Than mém, Giun a1,
Chan khop, Da gai)

gnm Kitin.
ggl’iulh&n tniiu qua de hode

y 36ng hodc ot

o g
- Hb hip bling mang hoac bng phél
- HE than kinh dang 6ng & mét kg,

(M= 8y s6ng, C4 mitng rdn, C4
sy, G4 rafong, Luding cuf, Bo 5.
Chim. Thi)

g il

Hinh 5. So dé cdc nhdm dong vat

1l - DA DANG GIO1 DONG VAT
Gigl dong vt rit da dang vé loai, vé cdu tao co the vé hoat dong sdng thich nghi
voi cac moi trutmg song khac nhau. Hién nay da thong ké, mo td trén mot triéu loat

dong vat,

Gio Dong vit ¢o vai trd quan trong d6i voi tu nhien vi doi song con ngual.

=]

Gigi Déng vit bao gom cdc sinh vt nhan thue, da bao, co thé
6 nhidu hé oo guan phic tap nhic hé co. hé thin kink. Ding
vit séng dj ducng, co khd nang di chuyén va phan ing nhanh,
thich wmg cao vol mol truamg.

Gigi Dong vir co ngudn gic chung it tdp doin iring rol nguyén
ihuy va 11én hod theo hwemg ngay cang phic tgp vé ciu tgo va
chuyén hod vé chiie nding, cting nhic thich nght eao voi mot memg.
Giol Ding vit duoe phin chia thanh 2 nhom chink la ding vit
khéng xwong séng va dong var 6 xiong song.

Ding vie rdt phong phii va da dang vé cd thé, vé loai va o vai
i) quan irong doi voi tie nhitén cing nhi dol séag con ngiei.

Cau hoi va bai tap

1. N8u cac dic didm cla giéi Dng val.

2. Dang vt khac vél thyc vat & nhing déc diém nao ?

3. N&u cAc gic diém khac biét gilfa nham déng vat khéng xuong séng va
©& xuang s6ng.

Néu cac If do phéi bao 18n cic dong vat quy higm.

&



6 THUT HANH : DA DANG THE GIG1 SINH VAT

1- MUC TIEU

- Neéu duoc s da dang cia the giot sinh vat thé hién ¢ cde cdp do 16 chuc va da dang
trong 5 gidi.
Thily duoc gid tri cia su da dang sinh vat va sy can thiét phai bio 16n da dang
sinh var.

11 - CHUAN BI

- Dia CD ROM, bang hinh, cac mu var, tranh anh vé cic cip do 16 chue va 5 gioi
sinh vat.

May chiéu, ddu video, may tinh...

11l - NOI DUNG VA CACH TIEN HANH

1. Quan sat su da dang vé cac cap té chirc
Cac loai t& bao, cac loai m, co quan, he co quan, co thé don bao, co thé da bao,

quén thé, qudn xa va hé sinh thai.

2. Quan sat da dang 5 gioi sinh vat

- Gioi thitu mot hé sinh thdi : rimg mwa nhiét doi, vi du rung Cue Phuong gém vi
khugin séng trong dt, vi khudn lam séng trong vuc nuog, dong vat nguyén sinh,
cac loai tao, cdc loai nam, cdc loai thuc vat va cac loai dong vat.

- (i thiéu da dang vé cdu tao, vé tap tinh, vé noi & cla cdc ca thé cung loai, khic
Toat, ¢4 thé duc cdi (chi yéu thuc vat va dong var).

3. Cach tién hanh
Tuy diéu kién dia phuong co thé tién hanh theo phuong thuc sau @

- Xem phim qua bang hinh, dia CD ROM vé cac cdp 16 chuc va vé da dang trong
5 gioi sinh vat.
Xem tranh anh, miu vat vé cac cp 1o chie va vé 5 gioi simh vat.

- Tham quan da dang sinh vat ¢ dia phuong trong thién nhién, Vion Quac gia,
bao tang, vuon thi, vuon thue vat...

2



IV - THU HOACH

- Vil thu hoach vé cap 16 chire va vé da dang cira thuc vat va dong vat ma em
quan sat duoc.

- Taisao phai bao t6n da dang sinh vat. Em phai lam gi dé dong gop vao viée bao
ton da dang sinh vat ?

SRR e e A R
Em cs bict ?

DA DANG SINH HOC & VIET NAM

Viét Nam | mét trong céc nude cé &l nguyén thign nhién rdt phong
phu va d da dang sinh hoc cac. Rimg bae phu gdn 50% dién tich véi
hé thue vat rdt da dang vé phong phd, vi vay kéo thee hé dgng vt va
vi sinh vat cOng rét phong phi. Theo uéc tinh so bd cla céc nha
nghién ctu, & Viét Nam cé it nhét 15 000 loai thue vat thude trén 2500
chi va 378 ho khéc nhau, trong dé ¢ khoang 2300 lodi ¢d ¥ nghia kinh
16 cao dugc dung [am nguén luong thue, thue phdm, 1am thudc chia
bénh, thus &n cho gia suc gia cdm, lam vat liéu x3y dung clng nhu
nguyén liéu cho cédc nganh céng nghiép nhu céng nghiép gidy, cong
nghiép dét... Riéng ho Phong lan [Orchidaceae) da c6 161 800 loai, ho
Dau (Fabaceas) co 16i 470 lodi, ho Thiu déu (Euphorblaceae) co 141
425 |odi, ho Léa {Poaceae) cd t6i 400 loai, ho Ca phé (Rubiaceae) co
161 400 loai, Nhiéu loai thusc loal quy hiém, nhidu chi thuoc loal dac
hiu {chi dac trung cho Viét Nam va ving Dong Nam chau A) c4n duge
béo vé. Nﬁ[éu loéi phang lan dep va quy la ngudn céy hoa cb gid tri
xusit khdu cao, nhing cay g8 rdt quy nhu mun, tric. gu, lim, tau

po mu..., cay dugc lidu duge liét vao duge liBu quy nhu nhan sam..,

Hé ae_:ng vét cing rét phong phi va da dang ca vé loai quy hiém va
dac hiru. Theo nghién ciu so bb c6 khoang 7000 loai cén triing, 2600
loai ¢4, gdn 1000 loai chim, 275 loal thi va 260 loai b sat. Chi tinh
riéng Iép Thit da théng ké duge trén 10 loai quy hidm va 18 loai dac
hinu {vooc, cu |l lim, sao la, mang I6n, bb rimg...). Chim & Vigt Nam
cling r&t phong phu, khodng trén 1000 lodi, trong do o6 it nhidu loal
quy hiém va dac hiu nhu céc lodi ga 18], tri, séu..

Do su phé rimg, san bét ma nhidu loal thuc vat cung nhu dong vat
quy hiém va dac hiu dang bj de doa tuyél diét nhu cac loal g8 quy,
CAc lodi dfng vat quy thude 8m ¢f qudc t§ nhu bo rimg, té gidc, voi,
vuon, vooc, ga I8i, i, séu. Tal nguyén thién nhién 1a ngudn tai san vo
gia cla d&t nudc cdn duoe bdo v8 va khal thdc hop I, D6 khéng chi
Ia nhigm vy cba cdc nha khoa hoc, cla chinh phi ma cén & nghia vu
clia méi nguéi dan ching ta.
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Dai
7 CAC NGUYEN TO HOA HOC VA NUGC CUA TE BAD

1- CAC NGUYEN 76 HOA HOC CAU TAO NEN TE BAD

1. Nhimg nguyén t8 hoa hoc cia t& bao

Trong 568 92 nguyén t& hod hoe co trong thién nhién, co khoang 25 nguyén 16
(0. C, H,N.Ca, P, K, §, Cl, Na, Mg, Fe...) ciu thanh nén cac co thé séng. Nhu vy,
@ cap do nguyén L, gici v co va gioi hinu co 1a théng nhar.
2. Cac nguyén t8 da luong, vi luong

Nguyen 16 du lugng la cdc nguyen 16 mé lvong chira trong khai lugng chat
song clia ca thé lon hon 107 (hay 0,01%). Cac nguyén té ma lrong chia it
hon 107 duge-gol 1a nguyén 16 vi luong.

Vidu : Cdc nguyén 16 da lugng : C, H, O, N, P, K, S, Ca, Na ...

Cde nguyen (6 vi lwong : Mn, Zn, Cu, Mo ...



o Oxi 65.0
(o3 Cacbon 185
H Hided a5
N Nito 33
Ca Canxi : 15
P Phétpho 10
K Kali 04
Luw huynh 03
Na Matri 02
cl Clo 02
Mg Magld 01 |

Cacbon la nguyén t6 hoa hoc dic biet quan trong ¢du triic nén cac dai phin (.
Lap vo électron vong ngoai cung cia cacbon o 4 électron nén nguyén i cacbon
cung mat luc co thé co 4 lien ket cong hod tri voi cac nguyén 16 khic, nho do da tao
ra mot 56 luong lon cac bo khung cacbon ciia cac phan tir va dai phan tir hou co
khac nhau.

3. Vai tro cila cac nguyén td hoa hoc trong té bao

Cdc nguyén té C, H, O, N la nhang nguyén t6 chi yéu cla cac hop chat hiu co
xay dung nén cdu tric & bao. Trong chal nguyén sinh cdc nguyén 16 hoi hoc ton
taf duoi dang cic anion (PO,™ ; SO,7 ; CI ; NOJ...) va cation (Ca®* ; Na* ;K™ )
hodc co trong thanh phén cac chat hiru co (nhu Mg trong chat diép luc...). Nhicu
nguyen 16 vi luong (Mn, Cu, Zn, Mo...) la thanh phan cdu tric bat bute cua hang
tram h¢ enzim xiic tic cic phin ing sinh hod trong t¢ bao. Co thé chung ta chi can
mét lzong it nho iot nhung néu thiéu iot ching ta c6 thé bi bénh budu co.

11 - NUGC VA VAI TRO CUA NUGC D01 vO1 TE BAO

1. Cau tric va dac tinh hoa - li ciia nuéc

Phan tir nuoe duge ciu (2o i mot nguyen 1 6xi két hop vot hai nguyen ti hidro
béng cac lién két cong hod trf. Do doi électron trong mo lien ket bi keo lech vé phia
axi nén phan ti nuoc cé hai ddu tich dién trdi diu nhau (phan cuc).

2l
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Hinh 7.1. Cdu tric hod hoc cla phan ti nuoe

Quan sat hinh 7.1 ta thdy hai nguyén 1 hidro lién ket vdi mot nguyén tor 6xi
tao ra phan ta nuoe co tinh phan cue mang dién tich duong ¢ khu vue gin méi
nguyén tir hidro va mang dién tich &m & khu vuc gén vai nguyen tir oxi. Sir hap dan
tinh dign gita cde phan tir nuec 120 nén moi Lien ket yéu (lién két hidro) tao ra

mang ludn nuee.
2. Val tré cua nudc doi voi t& bao

w Dya vao hinh 7.2, hay gidf thich tal
sao nude 14 mot dung mdéi 16t 7

Trong t¢ bao, nudc phan bo chi
yéu & chit nguyen sinh. Nuoc la
dung moi phd bign nhit, la moi
truong khuéch tin va moi truong
phin ung chi yéu coa cdc thanh
phin hod hoc trong té bao. Nuoe con
la nguyén liéu cho cac phan ung sinh
hod trong 1& bao. Do co kha nang
dan nhiet, toi nhigt va boc hot cag
nén nuoe dong val tro quan trong
trong qué trinh trao di nhiet, dim
bao su can bing va on dinh nhiét do
trong t€ bao noi rigng va co the noi
chung, Nuoc lién két c6 tac dung
bao v¢ ciiu tric 1€ bao.

]

NaCl
tinh thé

Dung dich cac ion
natri v clorua

Hinh 7. 2. Hoat dong 1am tan tinh the NaCl cia nuec




Trong 56 cdc nguyén 16 co irong fu nhién thi ¢d nhiéu nguyén
16 tham gia ¢l tqo nén co thé s6ng (C, H, O. N, 5. P...). Can
ot vao lieomg chita méi nguyén 18 trong té bao ma ngudi fa chia
thanh cdc nguyén 6 da lueng (lon hon 0,019%) va cde nguyén
16 vi lieemg (nho hon 0,01%). Cac nguyén 16°C, H, O, N la cdc
nguyén 16 chi yéu trong té bao.

Nuoc la thanh phdn chii yéu trong mot 1& bio va co thé séng.
Do phdn ti nuede co tinh phdn cuc nén niroe co nhimg dae tinh
hod — li ddc biét lam cho né co vai tro rdt quan trong déi vei
si¢ sing (dung méil hioa tan cde chdt, moi ireong khuéch wdn va
phein ting, didu hot nhig ...}

Cau hei va bai tap

1. Hodn thanh bang sau bing cach dién céc nguyén 4 hod hge vao & tréng
cho phis hop ;

B

Cac nguyén 14 chd yéu

| Céc nguyn 8 da lugng
|

Céc nguyén 13 vi lugng

2. Trinhbay cdu truc hod hoc, dac tinh hda — liva y nghia sinh hoe clia nude.
3. Dién vao ché tréng trong cac clu sau :

a) HAu hét cac tinh chat khac thuting cla nuge duge géy ra bél
... clla nhiing phan ti cia né
m Nude a dung mdi tuyét vai cho cde chét dién Ii. Chét dién Ii 1a nhing
chét khi tan vao én dign duge
do chung phan |




Bai
8 CACBOHIDRAT (SACCARIT) VA LIPIT

Céc hop chét hiu co trong co the song thueng co ciu tao rdl phuc tap, khoi
luong phan tir lon va rit da dang. Co 4 loai dai phan tit hiu co quan trong ¢u (a0
nén moi loai & bao cua co thé la cacbohidrat, lipit, protéin va cac axit nucléic.

I - CACBOHIDRAT (SACCARIT)

Cacbobndrat Ia cac chit hiu co duoc cdu tao tir C, H. O theo cong thire chung
(CH0)y, trong do ti lé gita H va O Ja 2 : | (gidng nhu ti 1¢ trong phan i H,0).
Vi dy, glucoza co cong thuc la CgH 50,

1. Céu truc ena cachohidrat
a) Can tric cac ménésaccarit (duong don)

Gém cac loat duong cé tr 3 - 7 nguyén tir cachon trong phan tir, trong do phé bién
Vi quan trong nhat la cac hexozo (chua 6C) va pentdzo (chira 5C). Dién hinh cua cdc
hexozo la glucozo (duong nho), fructézo (duong qua), galactozo. Cac duong don nay
0 tinh khit manh. Buong pentozo gém duong ribozo va déoxiribozo.

CH:OH CHOH
CH.OH H
HO' H H o1
oH oM GH H OH oH
) Gluchzg b Fructoza ) Ribéza

Hinh 8.1. C&u tric mét s6 dudng don
b) Céu tric cac disaccarit (duong déi)

i CHOH CHOH
cHoH CHOH
i + 5 +
OH HO' H H 6
oH H H
Glucizo Fruetézo Nutre
(Mendsaccar) (oisaccar)

Hinh 8.2, Su tao thanh saccardzo tir hai duong dan

UET |
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Hai phan tir duong don (glicoze, fructizo, galactozo) co thé lien két voi nhau
nhor lien két glicozit sau khi da loai di | phan 1 nudc tzo thanh cic duong
disacearit nhu saccarézo (dwong mia), mantozo (dudng mach nha), lactozo (duong
sira), Cac disaccarit nay co cong thite cdu tao phan tr khac nhau,

¢) Céu trie cdc polisaccarit (dudng da) :

Nhiéu phan ti duong don bang cac phin ung tring ngung va loai nuoc tao
thanh cac polisaccarit la cac phén it mach thang (nhu xenlulozo) hay mach phan
nhanh (nhu tinh bot thuc vit hay glicogen dong vét). Tinh bot duge hinh thanh do
vt nhiéu phan 1 gluczo lien két vot nhau dudi dang phin nhanh va khong phan
nhanh. Glicogen duoc hinh thanh do rdt nhiéu phin tr glucoza lien ket von nhau
thanh mt phan ti ¢ cdu truc phan nhanh phic tap (hinh 8.3).

®.0.8.g
R LA NG NG
G s

Hinh 8.3. Polisaccarit

2. Chirc néng cia cacbohidrat (saccarit)

Saccarit Ja nhém chdt hiw co thueng co khoi lrong lon va la nguyen lign giai
phong nang lrong dé dang nhat (déng vai tro la nguén cung cdp ning luong, pho
bign nhiit 1 glucozo). Saccarit ciing la thanh phén xay dung nén nhiéu bé phan cua
1& biro, vi du, xenlulozo 1a thanh phin ciu tric nén thanh t¢ bao thue vat (hinh 8.4).
Pentozo la loar duong tham gia ciu tao ADN, ARN. Hexdzo la nguyén licu chu yéu
cho ho hap (€ bao 120 nang luong, ciu tao nen disacearit v polisaceril. Saccarozo
Ia loai duong van chuyén trong ciy. Tinh bot co vai tro 1a chat du tr trong ciy,
glicogen la chit dy trit trong co the dong vat va ndm...




Mot s6 polisaccarit keét hop vai prolein ¢6 vai trd van chuyén cac chit qua mang
sinh chat v gop phén "nhén bigt” cac vt thé la hic qua mang, Glicogen & t& bao
dong vat va tinh bit & t€ bao thue vat déng vai tré 1a nguén du trir nang lugng.

1 - LIPIT

Lipit (chit beo) la nhom chit huu co khong tan trong nuac (vi the no la chit ki
nuce), ¢hi tan trong céc dung moi hiu co nhu éte, benzen, clorofooc.

1. Géu truc cua lipit
a) Ma, ddu va sap (lipit don gisn)
Cac phan tit mg, ddu va sdp co chia
cde nguyén 16 hod hoc cacbon, hidré va
oxl (gi6ng nhu cdc nguyén té tao
cacbohidrat) nhung luong oxi it hon
(dac bigt trong ma, vi dy, ma bo co cong
thie 1 C7H | 100g). Mo va déu duge
céu tao tu hai don vi nhé co ban la cac
axit béo va glixerol . M chira nhiéu axit
beo no con déu lai chua nhiéu axit béo
khong no. Méi axit béo thuong gém tir
16 dén 18 nguyén tio cacbon. Cic lién
két khong phan cue C - H trong axit béo Hinh 8.5. M& hinh cau tric phén ti triglixérit
lam cho déu va mo co tinh ki nuoc. Moi (lipit den gian)
phan tir sap chi chua mot don vi nha axit
béo lign két vai mot ruou mach dat thay
cho glixérol.

w Tai sao vé mia lanh hanh, khé, ngudi ta thudng boi kem (sdp) chong né ?

b) Cac photpholipit va stéréit (lipit phiic tap)

Photpholipit co cdu tric gém hai phén tir axit béo lien két voi mot phan ur
glixérol gidng nhu trong mo va ddu, vi tri thir ba cia phan tir glixérol duge hién két
voi nhom photphat, nhom nay ndi glixérel véi mot ancol phie (colin hay
axétyleolin). Photpholipit ¢o tinh ludng cuc : ddu ancol phic ua nude va dudi ki
nuoc (mach cacbua hidro dai clia axit béo).

Khac vai cic nhom lipit khac, cu true phan tir stéroit co chura cac nguyen tir ket
vong, Mot s6 stéroit quan trong la colestéron, cdc axit mat, ostrogen, progestéron...

w Duya vao hinh 8.6 va hinh 8.7, hdy mo ta cdu trdc phan 1 phétpholipit. Phan t stérdit
6 déc diém gi khéc phén 1t phdtpholipit 7 Méc di rdt khdc mhau nhung cdc logi lipit
vn €6 diém chung gidng nhau, D6 2 diém nao ?



Déu Ua nute

——
Nhém phétohat QE fer
CH
HO
Dusi ki vt
Hinh 8.6. M& hinh cu truc phan tu phétpholipit Hinh 8.7, CAu tric phén 1 stérdit

2. Chirc néng ciia lipit

Lipit ¢o vai tro dac biél quan trong cdu truc nén he thong cdc mang sinh hoc
(photpholipit, colesteron). Ngoai ra, lipit con 1 nhing nguyeén li¢u dy trir nang lugng
(mé va ddu), du trir nude 4t tt va tham gia vao nhicu chire nang sinh hoe khac
(cac loat hoocmon co bin chit 1a stéroit nhu ostrogen, cdc loai sdc 16 nhu diep luc,
mot 56 loai vitamin A, D, E, K cung la mot dang lipit).

B
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Cacbohidrat la hap chat hi co duge ofu tao e cde nguyén 10
C. H, O, gbm v : duimg don, dwomg déi va dutmg da. Buong
ddt via diimg da diege tao nén ti cac duomg don lign két vot
nhau theo nguyén tdc da phan nho lién két glicozit bén vimg.
Chie néng chii yéu ciia cachohidrat la du tri v eung edp nang
liromg cho cde hoat dong séng cang nhi lam vae i1gu cdy tric
cho 1€ bao va co thé.

Lipit la hop chit kit co dige cdu tao chi yéu ticedc nguyén 1o
C, H, O gém nhidu loai vot cdu tric va chite ndng khac nhau.
Lipir don gicn diae tao ra tie glixérol va axit beo nhér lién két
este. Cae lptt phiic tap ngoai thanh phén nhu cde lipit den gidn
con ca thém cde nhom khdc. Ma va déu ld ngun nguyén léu
die tric nang luomg chit yéu ciia 1€ bao. Phatpholipit co vai trd
cdu tric nén mang sinh chdt. S1éréir tham gla clu tgo nén cdc
hoocmon cho co (hé. Ngodi ra, lipi con tham gia veo nhitu
chitc ndng sinh hoc khac.
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Cau hoi va bai tap

1. Hay cho bi&t ciu tao va val trd cla mét vai dai dién cla céc loal
ménbdsacearit (dudng don), disaccarit (duong déi) va pélisaccarit
(dudng da) theo mau dudi day :

Céu tao
Méndsaccarit :
+ Pentdzo Ribézo,...
+ Hexozo Glucézo,
Fructoza...
Bisaccarit Saccargzo,...
Pélisaccarit Tinh bét,
Glicégen,
Xenluléza

2. Lipit va cacbonhidrat ¢6 diém nao gidng va khdc nhau vé céu tao, tinh
chél, vai tro 7

3. Chon cAu dung. Nhing hop ch&t ndo sau day o don phan |4 glucbza ?
a) Tinh bét va saccarbzo b) Glichgen va saccarézo
¢) Saccardzo va xenluldzo d) Tinh bjt va glicbgen
&) Lipit don gidn

&. Chon cau ding. Fructdzo 12 mét loai
a) Axit béo b) Disaccarit
c) Budng penidzo d) Duéng hexdzo &) Pélisaccarit

S T N N

Em co biet ?

Kitin 12 mét loal pélisaccarit cdu tac nén b§ xwong ngodi cla déng vat
nhu tom, cua va nhidu loai ¢on tring. Thanh 1& bao cia nhidu loal
ndm cing duoc ciu tao tu kitin. Cac don phan cla kitin 1a glucdzo
dugc lién k&t véi nhom N-axétylglucdzamin. Trong Y hge ngudi ta d3
sirdung cac soi kitin [am chi ty tiéu frong cée ca phiu thuat.

Vi 50 xa phéng lai tdy sach duoc c4c vét ddu, md 7 Li do that 14 don
gidin : xa phong la mudl kall hode natrl cla cée axit béo bac cao, trong
phén tir xa phong o6 chia déng théi céc nhom ua nudc va cac nhém
ki nude, khi cho x& phéng vao sé tao thanh nhi tuong mé khéng bén,
cac phéan 1 xa phéng phan cuc duoc hdp thu trén bé mat cdc giot md,
tao thanh mdt lop mong trén gigt md, nhém ua nudc cha xa phong
quay ra ngoa tisp xtic voi nuse, da do cac giot m& khéng két tu duec
wéi nhau va bi tdy sach.

essensveresnennsecse



9 PROTEIN

Protéin la hop chdt hi co quan trong dac biet d6i vai co thé song. Cac loai
protéin don gian chi gém cac axit amin. Cac loai protémn phite tap hon <o lien ket
thém vai cac nhém bo sung, Protén chiém to trén 50% khol lugng kho cia & bao
vi T vat ligu cdu tric cua t€ bao,

1- CAU TRUC CUA PROTEIN

1. Axit amin — don phén cia protéin

w Quan sét hinh 9.1, hiy cho bigt eéng thuc téng quét ada axit amin gém nhing nhdm nac ?
Trong tu nhién co 20 loal axit amin

khdc nhau. Cdc axit amin niy co cdu lao

chi khdc nhau & géc — R. Mdi axit amin

déu bédt d4u bang nhom amin (— NH,) va
két thuc bing nhom cachoxyl (- COOH). Nhom amin

Hat nhom niy lién két voi nhau qua

nguyeén tir cacbon trung tdm, nguyén i

nay con lien két voi mot nguyén tr H va
Mhém
cachdyl

Co thé nguoi va dong vat khong ta tong H
hop duge mot s6 axit amin ma phai ldy tir
thie an. Vi dy trong ngod ¢6 triptdphan,
métionin, valin, thrédnin, phéninalanin, Hinh 8.1. So d6 c4u tao cua axit amin
loxin ; trong diu co valin, thréénin,
phéninalanin, loxin, izéloxin, lizin,

w Tai sao ching ta cdn &n nhiéu logi thic &n khéc nhau ?

2. Céu truc béc mdt cua protéin

Céc axit amin noi voi nhau boi lien ket peptit hinh thanh nén chud polipeput.
Piu mach palipeptit la nhom amin (ctia axit amin the nhdt), cudi mach la nhom
cachoxyl (cua axit amin cudi cung). Ciu tric bac 1 cha prétéin chinh I trinh tu sip
xép cac axit amin trong chudi polipeptit (hinh 9,2a). Mot phan tir protém don gian
co thé chi duge cau tao tu vai chye axit amin nhimg cing co nhimg phan Ui protéin
bao gém nhiéu chuén polipeptit véi s6 lugng axit amin rat lon.

ISINHIONC - A |



3. Cau truc bac hai

Ciu tric béc 2 la cdu hinh cia mach polipeptit trong khong gian, duge gilr vitng
nh cde lien ket hidro gita cac axil amin & gin nhau. Ciu tric bic 2 ¢6 dang xodn
anpha hodc gap nép beta (hinh 9.2b),

4. C#u tric bac ba va bac bén

Ciu tric bac 3 (hinh 9.2¢) 1a hinh dang cia phan tr protéin trong khong gian
3 chiéu, do xodn bac 2 cuon xép theo kiéu dac trung cho moi loai protéin, tao
thanh khoi hinh cdu, Ciu tric nay ddc biet phu thuge vao tinh chét ciia cdc nhom
(— R) trong mach polipeptit, nhu tao hen ket disunphua (- S — S —) hay lién ket
yéu : lién két hidro, Khi protéin co 2 hay nhiéu chud polipeptit phoi hop vai nhau
tao nén ciu truc bic 4 (hinh 9.2d).

Céu truc
bac2
b ¢ Céu triic:
bac 4
d

Hinh 9.2. Céc bde cau truc cus protein
Wal s valin ; Gly : glixin ; Ser : @i | Leu : laen,

w Can cii vao déu ta cd thé phan bigt duoc cdc bic cau tric cia prétéin 7

Cie yéu 16 cua moi truong nhu nhiét 4o cao, do pH.... co the pha huy ciu tric
khéng gian ba chiéu cua protéin lam cho ching mat chie nang (bien tinh). Protéin
vira rit da dang via tit dic thi, do cfu tric theo nguyeén tic da phan nén chi véi
hal muoi loai axit amin khac nhau, da tao ra nhiéu loai protéin khic nhau vé s6
Ivong, thanh phin, trat e sdp xép cac axit amin cang nhu vé cdu truc khong gian.

SSINHIONG - B
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Il - CHUC NANG CUA PROTEIN

Protéin la thanh phén khong thé thiéu duoc cua mot co the séng. Chung dong vai
troeot 10i clia cdu tric nhan, cia moi bao quin, ddc biét 1a he mang sinh hoc ¢o tinh
chon lpc cao. Cac enzim (co ban chit la protein) dong vai tro xuc tic cho cic phan
umg sinh hoc. Mot s¢ protéin co vai tro nhw nhimg "xe ta” van chuyén cac chit trong
co thé (vi du hémoglobin). Cac khang thé (co ban chat la protein) ¢6 chue nidng bao
vé co thé chong lai cac tac nhan gy bénh. Cic hoocman — phén lon 1a protein — co
chitc ndng diéu hoa qua trinh trao déi cht trong té bao va trong co thé (vi du msulin
diéu hoa lrong duong trong mdu). Nhigu loai protéin tham gia vao chuc nang van
dong ciaa & bao va co thé (vi du miozin trong ca, cdc protéin ciu tao nén dudi tinh
trang). Luc thiéu hut cacbohidrat va lipit, 1€ bao c6 thé phin gidi protéin du trir cung
cap nang lwong cho 1€ bao va co the hoat dong (vi dy albumin, cazéin, pratéin du
trir trong cac hat cla cay). Ngoai ra, mol s6 protéin con ¢o vai tro a gid 0o, thu thé...
Su da dang cha co thé sang do tinh dac thi va tinh da dang cia protéin quyét dinh.

Prinéin la dai phin ue sinh hoc diege cdu tao nén i cac axit
amin thea nguyén tde da phin nhir cdc 11én k&t peprit bén vimg.
Prétéin co nhiéu bdc cdn tric khde nhaw : bie 1, bdc 2, bie 3
wi bde 4.

Cdu gric cig prétéin quy dink chiic nang sinh hoc cia nd.
Prététn co edu trie va chite nang sinh kOC da dang nhit mrong
56 cdc hop chdt hiu co o mong & bao. Chuc ndng cia
prééin : cdn tric, rrao déi chdt, diéu hoa sinh trudng, vin
dong, bio vé, gld do, thu ihé...

Cau noi va bai tap
1. Viétcéng lhmtﬁngqué{cda axitamin. Phan biét cae thuat ngil : axit amin,
polipeptit va prétéin.
Phan bigt cac cdu tric bac 1, 2, 3. 4 clia cac phan ti protéin. Ké tn cde
loai lién k&t hoa hoc tham gla duy 1ri cdu tric protéin.
3. Chon cau dung. Tinh da dang cla prétéin dugc quy dinh bai
a) Nhom amin cla cac axit amin
b} Nhdm R— cla cac axit amin.
¢) Lian két peptit.
d} S8 luang, thanh phan va tréat ty axit amin trong phan tdr prétéin.
&. Chon cau ding. Phan tir prétéin ¢ thé bi bign tinh bdi :
a) Lién k&t phan cuc cla cac phan tlr nute.
b} Nhigt 66 cao.
©) Sy c6 mét clia khi O
d) Sy co mat cia khi CO,,.

LY
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1 0 AXIT NUCLEIC

Axit nucléic gém cd ADN (axit deoxiribonucléic) va ARN (axit ribonucléic).
Axit nucléic la pélinucléatit, duoe tao thanh do cac nucléont két hop voi nhau theo
nguyén tdc da phan nho lién két photphodieste.

1- CAU TRUC VA CHUC NANEG ADN
1. Nuclaatit - don phan ciia ADN

@l o2 Q@B
Boe = Jlee

Hinh 10.1. Cée Ioai nucléatit ciia ADN
Bazo it c0 4 logi 1a A : Adénin ; G : Guanin ; T : Timin ; X . Xitozin
@ Buing deaxiivgzo CsHyo0s @ axit phatpharic

w Quan sdt hinh 10.7 em thay ADN ¢ méy loai nuclédti, 1 nhiing loai nao ? M&i nuciédtit g
gdm nhiing thanh phin néo ? Céc loal nucléstit co diém nao gidng vé khac nhau 7

2. Céu tric cuia ADN

ADN tén tai chii yéu trong nhan t€ bao va ciing ¢o o ti the, lap thé trong L& bao
chat. Do la mat axit hiu eo, cé chua cac nguyén t6 C, H, O, N va P ma mo hinh
cdu tric cia né duge 2 nha bdc hoc J.Watson va F.Crick cong b6 vao nam 1953
(hinh 10.2).

Theo ma hinh nay, cdu tnic cia phan ww ADN la mt chuéi xodn kép gém hai
mach polinucleotit (méi mach do cdc nuclédtit lign két vol nhau bing hién kel
phatphodieste) chay song song va nguee chiéu nhau xodn déu dan quanh truc phan
tir. Chiéu xodn tr trai sang phi (nguoc chiéu kim dong hé — xodn phai). Duong kinh
vong xodn la 2 nanémet (nm), chiéu cao vong xodn Ja 3,4nm (mot chu ki xodn) gém
10 cap nucléatit. Chiéu dai phan tir ¢6 thé téi hang chuc, hang tram micromet (Lm™),

) = 10000m

3



Hinh 10.2. M6 hinh céu tric phan 10 ADN

w Quan =&t hinh 10.2, cho bigt hal mach pdlinuctédit iién kél val mhau nho loai lign két gi ?
Tal sa0 nguyén f4c ién két nay dupe goi 1a nguyén tdc bé sung ?

Da sé cac phan tir ADN duge cdu tao tir hai mach polinucléotit edu tric theo
nguyén tic da phan (gém nhiéu don phan két hop voi nhau) va nguyen tic bo sung
(A ciia mach nay thi lién k€t voi T cia mach kia bang hai moi lien két hidro va
nguoe lal ; G coa mach nay thi Lien két voi X cta mach kia bing ba mai hen ket
hidro va ngwoe lai).

Phan tit ADN & cic 1€ bao nhan so thuong co edu tric dang vong con phan tr
ADN & cic té bae nhan thyc lai o6 ciu tric dang thing.

3. Chuc néng ciia ADN

Nguyen tic ciu true da phan lam cho ADN vira da dang lai vira dac tho. Méi
loal ADN cé ciu tric riéng, phan bigt nhau ¢ s6 luong, thanh phin, trit tu cac
nuclédtit; Tinh da dang va dac this cia ADN la co 5o hinh thanh tinh da dang va dac
thi cia cic loai sinh vat,

ADN dam nhan chic nang luu trir, bie quan va truyén dat thong tin di truyén o
cac loai sinh vat. Trinh rr nucléetit trén mach polinucléotit chinh la théng tin di
truyén, no quy dinh trinh tr cde nucléotit tren ARN tir do quy dinh trinh tur cac axit
amin trén phan 1 protéin.
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' ADN I dai phan i sinh hoe duge cdu tao theo nguyén tdc da

i

phiin ma don phdn ld cde nucléeit (A, T, G, X). Cac nuclédtit
lién két vor nhaw nhi lién kér photphodieste 190 nén chudi
polinuciéont. Cde nuclédttt & hat chudt cia phdn ue ADN lién
két voi nhau theo nguyén tde b sung : A lién két vor T bang 2
lién kéi hidré, G lién két vai X bing 3 lién két hidrd.

Chiie nang ctia ADN la lau giit, bda qudn va truyén dat thong tin
di truvén.

Csu héi va bai tap

1.

2.
3
.

-

Mé 14 thanh phén ciu tao cia mét nuclétit va lién két gida cac nucléotit
trong phén ti ADN. Diém khac nhau gida céc loai nucl2atit 14 gi ?

Trinh bay cdu tric cla phan tr ADN theo md hinh Watson - Crick.
Phan biét cac loai lién két trong phan 1t ADN.

Chon cAu tré 16 dung. Don phan cla phan tif ADN khic nhau & =

a) 58 nhom — OH trong dung ribézo

b) Bazo nito

c) Butng ribézo

d) Phétphat

Dién vao chd tréng Irong nhing cAu sau :

a) Phan tir ADN 12 mét chudi xoan kép gém hai mach don, mdi mach don
& mét chubi ....
b) M&I nuciéstit gm nhém photphat, dudng dédxiribdzo va mét trong
BN e (A G T, X




11 AXIT NUCLEIC (tiép theo)

Il - CAU TRUC VA CHUC NANG ARN
1. Nucléétit - don phén cila ARN

w So sdnh hinh 11.1 dudi day voi kinh 10.1 & bal truse &8 thdy sy khdc nhau gida
nelbott cdu tae nén ADN v nuclédtit cdu tao nén ARN.

& o @B -
Heoe Mo

Hinh 11.1. Céc loai nucléatit cia ARN
Baza nito ¢ 4 loai 4 : A : Adénin . G : Guanin ; U : Uraxin | X : Xitdzin
© subng ribdzo CsH1g05 @ puit phtohoric

2. CAu tric cia ARN

w So sanh hinh 11.2 véi hinh 10.2 6 bal trudc d8 thay sur khdc nhau vé céis Inic gida |
ARN vdi ADN.

ARN co nhiéu trong 1€ bao chit, Co ba
loai ARN Ia : ARN théng tin (mARN), ARN
van chuyén (tARN), ARN riboxom (rARN).
Phan tr mARN I mot mach polinucleotit
{gém tir hang tram dén hang nghmn don
phan) sao ma tir mot doan mach don ADN
nhimg trong da U thay cho T.

Butimg wa phdtphal

Phin tir tARN la mét mach palinucledtit
26m tir 80 - 100 don phan quén tro lai & mot
ddu, co doan cic cip bazo lien kél theo
nguyeén tic bd sung (A - U; G- X). Mdi phan
tir tARN ¢6 mol diu mang axit amin, mét
ddu mang bo ba d6i ma (mér trong cdc thuy
trom) v dau mat wr do. Hinh 11.2, M@ hinh céu tric phén U ARN




BLoxnUXoxal Gy
Phin 17 mARN

PRan i ARN

Hinh 11.3. So d& céu truc cac loai ARN

Phan tir rARN Ja mot mach polinucléotit chira hang tram dén hang nghin don
phin trong do 70% s6 nucléotit co lign két ba sung.

3. Chirc nang cia ARN

Phan tir mARN eé chuie nang truyén dat thong tin di truyén,

Phan uir tARN co chue nang van chuyén cac axit amm to1 ribéxom dé téng hap
protéin. Moi loai tARN chi van chuyén mdx loal axit amin.

Phin w rARN Ja thanh phin chil yéu ctia riboxom, nai tong hop protein.

ADN —s ARN — Pritein

Cac phan tr ARN thue chit 4 nhimg phién bin dwoc diic trén mot mach khuon
cia gen tren phan tii ADN nho qua trinh phién ma. Sau khi thuc hién xong chite
nang cia minh, cac phan tit mARN thirong bi cac enzim cua cde té bao phan gidi
thanh cic nucléotit. Trong € bao, rARN, tARN tuong d6i bén vimg, mARN kém
bén vimg hon.

O mot sa loat virut, thong tin di truyén khong duoc vu gitr trén ADN ma trén ARN.

ARN la axii ribbnucléic duge clu rfqo tw mb chudi
polinuclédtir. Co bon loal don phan tham gia ciu igo nén ARN
la A, U, G, X. Co ba loai ARN la mARN, tARN va TARN, méi
logl o6 cdu trie va chic ndng khdc nhau trong qud trinh truyén
dat va dich théng tin di truyén 1t ADN sang prétéin.

Cau hoi va bai tap

1. Trinh by cdu tnic phan tir tARN,

2. Phén bigt cdu tric va chic nang cac loai ARN.
3. Sosanh ADN vai ARN vé cdu tric va chie nang.
4. Hinh 11.2 14 ARN loai gi ?
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1 2 THUT HANH

THI NGHIEM NHAN BIET -
MOT SO THANH PHAN HOA HOC CUA TE BAO

1 - MUC TIEY
Sau khi hoc xang bai nay hoe sinh co kha nang :

® Nhan bigt mot so thanh phin khodng cua t¢ bao nhw - K, S, P...
s Nhan bigt mot s6 chit huu co cua té bao nhu cacbohidrat, Lipit, protein.
e Biét cich lam mat 56 thi nghiém don gidn.

1l - CHUAN BI

1. Nguyén lidu :

Khoai lang, xa lach (hodc dau cove, cai bip), sira, du an, hé tinh bt lac nhin,
long trdng tring, dira tuoi, gan lon hodc gan g tuoi. thit lon nac.
2. Dung cu va hod chat :

Ong nghiém, den cén, ong nho giot, cte dong. thude tha Phélinh, kali otdua,
HCI, NaOH, CuSOy, gidy loc, nudc cit, AgNOs, BaCly, amon - magie, dung dich
axii picric bao hoa, amont oxalat, cén 70% nuo¢ loc lanh, nuoc i bat, chén, may
sinh 16, dao, thot, vai man hay hwoi loc, gay loc, que tre.

111 - CACH TIEN HANH

(Chu y : mét nhom hoe sinh chon mét s8 thi nghiém d¢ lam ré1 sau dé thao luan
keét qua v nhing nhom Khac).
1. Xac dinh céc hop chét hiru co 6 trong mé thuc vat va dong vat

a) Nhan biét tinh bt

Thuoe thi dac trung doi voi tinh bot la dung dich for rong kali iotdua (tao mau
xanh tim).

Thi nghiém 1 : Gia 50 gam cu khoai lang trong ¢di su, hoa voi 20ml nude cat
r6l loc lay Sml dich cho vao ong nghiem 1. Lay Sml nuoc hé tinh bot cho viio 6ng
nghiém 2. Thém vai giot thudc thir iol vao cd 2 6ng nghiem, déng thiri nho vai giot
thugc thir 61 len phén can tren gidy loe, guan sat su thay doit mau va giai thich.

Nhé thude thi Phélinh vao 6ng nghiém 2. Ghi mau sac dung dich va két luan,

Lud



‘Thi nghiém 2 : Pun 10ml dung dich h6 tinh bot vai 10 giot HCl trong 15 phut.
Bé nguai, trung hoa bang dung dich NaOH (thir bang giay quy). Chia dung dich lam
hai phdn bing nhau vao hai 6ng nghiém. Mot Gng nghiém nho thudc tha iot con ong
nghiém kia nho thudc thir Phelinh. Ghu nhin xét vé su doi mau sac khdc nhau,

b) Nhan bi¢t lipit

Thi nghi¢m 1 : Nho vai giot ddu an Ién (o gidly triing, mét lat sau quan sat thay
gi 7 Néu nhan xét va giai thich.

Thi nghiém 2 : Khi nghién miu mo (lac nhan) trong rugu dé hoa tan diu mo bat
ki réi loc va dé 2ml dich chigt vao 2ml nuoc trong éng nghiem ta thu duge ket qua
hinh thianh nha tuong mau tring stta. Em hay giai thich tai sao 7

¢) Nhan biét protéin

Thi nghi¢m : Lay 3ml sua hoac 10ml dung dich long tring trung (lay long tring
mot qua trimg + 0,31 nuac + 3ml NaOH) cho vao éng nghiém. Nhé vao vai giot dung
dich CuSO, 161 lic dng nghiém. Quan sat hign tuong xay ru,

2. Xac dinh su c6 mat mot s6 nguyén 16 khoang trong t& bao

Chudin bj dich mau : Lay 10 gam thire vat (xa lach, dauco ve, cii bip...) hoac
thit lon nac cho vao coi sir gia nho voi mot it nuoc cat, them 10 - 20ml nuoc cit
réi dun sor khai chat thu duge trong 10 - 15 phut : ép qua manh vai lua (hoac
nhidu l6p vai man). Loc dich thu duge qua giay loc. Them nuoc cit dé thé tch
duoc 20ml

Lay 5 éng nghiém (danh s6 tir 1 dén 5). cho vao méi éng nghiém 4ml dich da
chudn bi & trén. Xép 5 dng lén gia thi nghiém,

Theém vao dng nghiém 1 vai giot thudc thi bac nitrat.

Thém vao 6ng nghiem 2 vai giot thugc thit bari clorua.

Thém vao ong nghiem 3 khodng 4ml thude thir amon — magie.

Theém vao ong nghiém 4 khoang 1ml dung dich axit picric bao hoa

Thém vao Gng nghiém 3 vai giot amoni oxalat.

Ghi két qua ¢ 5 dng v nhédn xét

3. Tach chiét ADN

D& tién hanh thi nghiém tach chig€t ADN tir cac t€ bao gan ta can thuc hign cac
buoc sau

Brecte | Nghién vét mén

Trude hét ta cdn loal bo 16p mang bao boc 1dy gan réi thai nho gan cho vao cbi
nghién hodc c6i xay sinh td dé tach ré1 va pha vo t€ bao gan. Néu nghién gan trong
«¢oi xay sinh to thi khi nghién cin cho vao cdi mot fuong nude lanh gip doi lrong
gan. Néu nghién bing chay c6i thi khi nghién xong dd thém mét lvong nuoc gip doi
Irong gan rdi khuay déu.
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Sau dé tién hanh loc dich nghién qua gidy loc hoic véi man hay luci loe, loai bo
cdc phin xo dé ldy dich Iéng.

Biecre 2 : Tdch ADN ra khoi t€ bao va nhan té bao
Dung kiém (chat tdy rira) dé pha vo mang t€ bao vi mang nhan nhim g
phéng ADN ra khai té bao,

- Lay mét lugng dich loc cho vio 6ng nghiem ro1 cho thém vao dich nghién (€ bao
mat lugng chat tiy rira (nwoe rira chén bat) vai khoi luong bang 1/6 khoi luong
dich nghién 1¢ bao. Sau do khudy nhe réi dé yén trong vong 15 phut trén gid dng
nghiém. Chu ¥, tranh khudy manh lam xudt hién bot.

Chia hén hop dich nghién t¢ bao da duoc xir i bang chit ty ria vao cic ong
nghiém mdi dng chita kheang 1/3 luong hén hop dich nghién.

Cho tiép vo 6ng nghiém mot lugng nude cot dua bing khodng 1/6 hon hop dich
nghién (€ bao dang chiza trong éng nghiém v khuay that nhe nham loai bo hét
cdc protein ra khot ADN. (Nudc cot dira dugc tach bang cach : dua tuol doe
got sach, thii nho va nghién nat bang may xay sinh 16 hode bang chay ¢oi su,
sau do loc liy nucc cit bang hrot loc hoac gidy loc va cho vao ong nghiém sach).
Pé ong nghiém trén gia trong thot gian tir 5 - 10 phut.

Bude 3 : Kér nia ADN trong dich 1€ bao béng cén

- Nghieng ¢ng nghiém vi 1ot con étanol doc theo thinh 6ng nghiém meét cach cin
than sao cho cén tao thanh mot lop ndi trén bé mat han hop voi mot luong bing
luong dich nghién cd trong éng nghiém.

- Dé 6ng nghiem trong gid khoang 10 phut va quan sit lop cén trong ong nghiém
Chiing ta co thé thiy cac phan tir ADN ket ta lo ling trong I6p con duot dang
cac sgi tring duc.

Buedic 4 : Tdach ADN ra khoi lop con :

Ding que tre dira vao trong lop cén. khudy nhe cho cic phan to ADN bam vao
que tre ri VOT Ta va quan sit, Chil ¥ cac soi ADN két tha sé dé ghy nen phai rit nhe
nhang méi vot ADN ra khot 6ng nghiem duoe.

IV - THU HOACH

:.ml-mgmmmmmcmmmnﬁmmmuevmumm
Lam tuong trinh vé ket qua cac thi nghiém theo miu sau
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Keét qué va gidi thich

1. Tinh bt
2. Liplt
3. Protéin

. Xac dinh su co mat mét s6 nguyén t6 khoang trong t& bao
Quan sat hién tugng xdy ra ¢ 5 6ng nghiém va hoin thanh bang sau :

1, Dich mau + bac nitrat

2. Dich m&u + bar clorua

3. Dich mdu + amén - maglé

4, Dich méu + axit picric

5, Djch mAu + améni dxalat

3. Tach chiét ADN

LT |

Mo ta cac buoe thi nghiém va gidi thich tai sac phai lam nhu vay ?
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| - KHAI QUAT VE TE BAO

Robae Huc (Robert Hook)
la ngudi ddu tién mo ta té bao
vae nim 1665, khi ong sit dung
kinh hién vi dé quan sat lat
mong cua cdy bic. Vai nam sau,
nha tu nhién hoe nguoi Ha Lan
Antoni Van Lovenhuc (Antonie
Van Leeuwenhoek) da quan sat
cdc 1€ bao séng ddu tién. Nam
1838, Matias Skyden (Mathias
Schieiden) khi nghién cuu cac
mo thue vat da dua ra hoe
thuyst vé (& bae : Lt ca céc co
the thuc vat déu duoc cdu tao
t€ bao. Nam 1839, Téodo
Sovan (Theodor Schwarm) cing
cho ring tat ca cac co thé dong
vat duoc xay dung tr & bao.
Hinh dang va kich thude cia
cdc loai t€ bao khac nhau thi
khong giong nhau nhung héu
hét cdc loail 1€ bao déu co kich
thudc rdt nho, (trir mot s6 it
treomg: hop dac biét co thé co
kich thuae lon),

TE BAO NHAN SO

T b chét

Vo rhéy

Thanh 1€ bio Mo s chil

TE bao chit,
Vingnhan
Nhén

Méng
sinh chit b

El

Thénh € bao Mang sinh chit

4 T8 bao ohdt

Hinh'13.1. Cdu tao té bao
a) T8 bao vi khudn ;
bj T bao dgng vat :
) Té bao thye vat



Té bao rdr da dang, nhung dya vao cdu trie ngui ta chia ching thanh hai nhom

la t& bao nhan so va 1€ bao nhéan thue.

Tét ca cic t€ bao déu co ba thanh phan cdu tnic co ban :
Mang sinh chit bao quanh té bao, cé nhiéu chire nang nhur : mang chin, van

chuyén, thdm thiu, thu cim...
Nhan hoge ving nhan chura vat chdr di truyén.

- Trong mdi t&¢ bao déu co chdt keo long hoac keo dac got la 1€ bao chat. Thanh
phin ciia no gém co nudc, cac hop chat vo co va hi co..

w Dua vao hinh 13.1, hiy hoan thanh bang sau bdng cdch didn adu (+) néu c6 hodc didn

ddu (—) néu khéng c6

V6 nhay

Tang stc bdo vé 1€ bio.

el

Thénh 1& Quy dmh hinh da»g 1% bho va od ehie
bio b0 vé 18
g Mang ngén giita b&n trang vA bén ngoal

18 béo, van chuyén, thém théu

Tébao | L3 nai thue hién cdc phin ng chuyén
chat hoa cifa 16 bao.
| Nhén € | Chia théng (m di truyén, didu kiién mgi
| bao hoat dong el té bao

Il - CAU TAO TE BAO NHAN SO (TE BAO VI KHUAN)
S0 vai 1€ bio nhan thuc thi € bio vi khuan nho hon vi khong ¢o eac loai bao

quan bén trong nhu luoi néi chiit, bo mdy Gong...
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= Dya vao hinh 13. 2, hiy mé 14 cdu tric chung cua 18 bao vi khuan.

Hinh 13.2. So d8 cu tric 16 bac vi khudn (E. coli)
1.Lng ; 2. Vanhdy ; 3. Thanh peptiddglican ; 4. Mang sinh chat
5. Aibaxém ; 6. ADN trén dang vong ; 7. Rol.

1. Thanh té bao, mang sinh chét, 16ng va roi

Thanh & bao co chir peptidoglican, bao boc bén ngoai t& bao va gir cho vi
khuin ¢6 hinh dang én dinh. Dita vao ciu tao thanh 1€ bao ma nguoi ta chia vi khuan
ra lam hai loai : Gram duong va Gram am. Ben duwot lop thanh t€ bao la mat 16p
mang sinh chit duoe céu o tir lop kep photpholipit va protein. Mot s6 loai vi
khudn, bén ngoai thanh 1€ bao con co mot lop vo nhiy giup vi khudn tang suc oy vé
hay bam dinh vao cdc bé mat, gay bénh... Neoai ra, & mot 56 vi khudn con cd long
via roi, Long ¢ chie ndng nhu nhirmg thy thé tép nhan cac virut, hodc ¢ thé giup vi
khuin trong qua trinh 1€p hop, mat s6 vi khudn gay benh o ngui thi léng giop chung
bam durgc vao bé mat té bao nguei. Roi co chire néng gidp vi khudn di chuyén.

2. Té bao chat

Té bao chit la ving nam giira mang sinh chdt va ving nhan. T€ bao chiit gdm
o hai thanh phén chinh : bao wong (mét dang chit keo ban long chua nhi¢u hop
chét huru co va vo co khde nhau) ; cac riboxom va cac hat du trir. Riboxom la bao
quan duge cdu tao tir protéin, rARN va khang co mang bao boc. Pay Ia noi 1ong
hap nén cac logi protéin cia 1€ bao. Riboxom cia vi khuan co Kich thuoe nho hon
ribéxom cia t& bao nhan thue.
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Té bao chit coa vi khudn khong co : hé théng néi mang, cac bao quan co mang
bao boc v khung t€ bao.

3. Viang nhan

Vi khugn

ong co mang nhin, nhung da c6 bé may di truyén. Do la mot phan

tir ADN vong, thudmg khong két hop vai protéin histon. Vi 1€ bao vi khudn chia co
mang nhin nén goi 14 t€ bao nhan so. Ngoai ra, & mot 36 vi khuin con co ADN dang
vimg nho khac diroce goi 1 plasmit.

Té€ bao la don vi nhé nhét odu tao nén moi co thé séng. Cdc &
bio ¢6 thé khdc nhau vé hinh dang. kich thuge nhimg déu co
cdu trie chung gém ba phdn : mang sink chdt — 1€ bao chat —
nahdn (hode ving nhan).

Té bao nhan so (vi khudn) co edu triec rat don gidn, cd kich
thude rdt nho, khing co mang nhan, co ribéxdém vi cdc har di
trir. Vitng nhan cig ¢ bao nhdn so thuong chi ¢o mr phin 1t
ADN vong.

Cau hoi va bai tap

1.
2.
2.

2 |

Trinh bay khai quat vé 1€ bac.

V& 80 dé calu tric t8 bao vi khudn va chi thich.

Nhiing nhan dinh néo duéi day I ddng véi & bao vi khusn :
a) Nhan duge phan cach voi phén cbn lgi béi méng nhan

b) VAt chét di truyén |2 ADN két hop véi prétéin histon

c) Khdng 06 mang nhan

d) Vét chat di truyén 1& ADN khéng k&t hgp véi protéin histon
Chen phuong &n dung. Chic nang cba thanh t& bao vi khudn 13 :
a) Tham gia vac qua trinh phan bac

b) Thye hién qué trinh ho hép

¢} Giit hinh dang 1& bao dn dinh

d) Tham gia vac duy tri ap sudt tham thau
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1 4 TE BAD NHAN THUT

A - Dic diém chung cua té bao nhan thuc

Té bao dong vat, thuc vat, nam... la 1€ bao nhan thuc : 6 mang nhén, co cic
hiio quan khdc nhau ma moi bao guan co cdu tic phi hop voi chic nang
chuyén hoa cia minh, 1€ bao chit dugc chia thanh nhiéu 6 nho nho h¢ thong
ming (hinh 14.1).

Thanh xenlulszo

LT o - o P ——

/™ sinhondt i
/

WS ;
& \\\\-umwm q
NN

H
\\ &A Trung thé

Hinh 14.1. Céc thanh phn cdu tric ciia té bao dong vat (A) va thue vat (B)

= Quan sdt hinh 14.1, hay ligt k& cdc cdU tric co ban cua 1€ béo dang vat, té bao thuc
vt va cho bigt diém gidng v& khéc nhau gida hai loai t& bao dé

ASINHIONG - & 2]



B = C4u tric t€ bao nhan thuc

I - NHAN TE BAO

1. Céau truc

Nhan t€ bao dé nhin thiy nhit trong t€ bao nhan thuc. Pa s6 1€ bao co mdt nhan
(cdd bigt ¢o 1€ bao khong ¢6 nhan nhu t€ bao hong ciu & nguoi). Trong (€ bao dong
v, nhan thuomg duge dinh vi & ving trung tam con & t€ bao thue vat ¢6 khong bao
phit trién thi nhan ¢ thé phan bé ¢ ving ngoai bién. Nhin té bao phén lon ¢o hinh
biu duc hay hinh cdu vai dudng kinh khodng Sum. Phia ngoal nhin duoc bao boc
boi mang kép (hai mang), moi mang ¢ ciu tric giéng mang sinh chit, bén trong
chua khéi sinh chdt goi I dich nhan, trong do ¢o mét vai nhan con (giau chat ARN)
va cac 5ol chat nhiém sdc.

a) Mang nhan

w Quan sdt finh 14.2, hdy oho bidt mang chan c6 dac didm ndc néi bit ?

L& nnan

Mang trang

Chét nhan Mang ngodl

Hinh 14.2. Cau triic cua nhan va mang nhan

Mang nhan gom mang ngodi vi mang trong, méi mang day 6 - 9nm. Mang
ngoai thirong not voi lrot néi chat. Trén bé mat mang nhan co rat nhiéu 16 nhan co
duong kinh tir 50 - 80nm, Ld nhan duoe gdn voi nhiéu phan tir protéin che phép cac
phan tir nhit dinh di vao hay di ra khon nhan,
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b) Chét nhiém siic

Vé thanh phan hoit hoc thi chét nhiém sdc chua ADN, nhiéu protéin kiém tinh
(histon). Cac sui chit nhiém séc qua qua trinh xodn tao thanh nhiém sic thé (NST).
$6 lrong NST trong méi t€ bao nhan thyc mang tinh dac trung cho loat. Vidu :té
bio xoma & nguoi co 46 NST, & rudi gidm co 8 NST. & dau Ha Lan co 14 NST,
@ ca choa €624 NST...

¢) Nhin con

Trong nhan ca mat hay vai thé hinh cdu bat mau dam hon so voi phan con lai
ciia chat nhiém sdc, d6 | nhan con hay con goi 1 hach nhan. Nhin con gom cha
yéu la protéin (80% - 85%) va tARN.

2. Chuc nang

Nhin t& bao la mot trong nhung thanh phin quan trong bac nhit cua t& bao
Nhin 1€ bao la not luu gin thong tin di truyén, 1 trung tam diéu hanh, dinh huong
va giam sat moi hoat dong trao doi chét trong qué trinh sinh truong, phat trién cia
t€ bao.

1l - RIBOXOM

Hat l6n

Hatbé

Hinh 14.3. Céu truc cua ribaxom
- Ciu tric ; Ribdxom 1a bao quan nho khong co mang bao boe. Ribaxom co kich
thuée tir 15 - 25nm. Mai t& bao o6 tir hang van dén hang triéu nboxom. Thanh
phéin hod hoc chi yéu la tARN va protein. Moi riboxom gém mot hat lon va mot
hat be.
- Chire nang : Riboxém la not tong hop protéin cho 1€ bao

Il - KHUNG XUONG TE BAO

Té bao chit cia t€ bao nhan thue ¢6 hé thong mang soi va éng protéin (vi ong,
vi soi, so1 trung gian) dan chéo nhau, goi la khung xuong nang do 1¢ bao. Khung
xuong 1€ bao ¢6 tdc dung duy tri hinh dang vi neo gilr cic bao quan nhu : ti the,
riboxom, nhin vao cde vi tri ¢6 dinh,
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Mang sinh cht

Lusdi ndi chal hat

Hinh 14.4. Khung xuong 16 bao

Cic vi 6ng c6 chic ning tao nén bo thoi vo sdc. Cac vi ong v vi soi cung la
thanh phin ciu tao nén roi cua t& bio. Cdc soi trung gian la thanh phan bén nhat
cua khung xurong 1€ bao, gém mat hé thiing cac soi protein bén.

IV - TRUNG THE

Trung thé Ia not lip rdp va 16 chire cla cide vi dng trong 1€ bao dong var, Mdi
trung thé gém hai trung tir xép thing goc voi nhau theo truc doc. Trung tu la ong
hinh try, réng, dai, c6 duomg kinh khoang 0,13pm, gém nhiéu bo ba vi éng xép
thanh vong.

Hinh 14.5. Trung thé




Trung tu co vai tro quan trong, la bao quan hinh thanh nén thoi va sac trong qua
trinh phan chia 1€ bao.

Té hao nhén thue o6 ciu tric phicc 1ap : Nhdn 1€ bao ducc bao
boc bai hat lop mang, chiia vét chdt di truyén la rung tam didu
khién moi hoat dng sdng cia 1€ bao.

Ribéxém duge cdu tao niv cde phén ik rARN va prétéin la noi
téng hop prétéin.

Khung xwong té bao la noi neo gt cdc bao quan va giw cho 1€
bao ding vdi cd hink dang xde dinh.

Trung thé i bao quan ¢d & t& bao dong vir. DAy la bao guan
hink thanh nén thoi vé sic trong qud trinh phén chia té bao.

€Cau hoi va bai tap

1.
2.
3.
&,

M# ta ¢ tric clia nhan t8 bao

M6 t& cu tric v chic nang clia ribdxém.

Chiic nang ciia khung xuong té bao la gi ?

Chon phuong &n ding. S6 lugng Ién cac ribéxdm duge quan st théy
trong céc t€ bao chuyén hod trong vige san xudt :

a) Lipit

b) Pélisaccarit

¢) Protéin

d) Glucdzo

Chen phueng &n ding. Diéu nao dudi déy 4 sal khi m 1A vé trung thé :
a) Trung thé |4 noi p rap va 16 chuc cla cac vi 8ng trong 16 bao ding vat
b) L& bao quan ¢é trong cic té bao nhan thuc

©) GBm hai trung i x&p thang géc véi nhau

d) La 8ng hinh try, réng, dudng kinh 0,13um

&) La bao quan hinh thanh nén thol v8 séc treng qua trinh phan chia té
bao ding vat

S |
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V- Ti THE

1. Céu truc

Ti thé la bao quan ¢ 1€ bao nhan thue, thudng o6 dang hinh cdu hodc the soi
ngan. Hinh dang, s6 lugng, kich thudc, vi tri sdp xép cua ti thé bien thién tuy thude
cac diéu kién moi truong va trang thai sinh Li cua té bao, Ti thé chira nhiéu protéin
va lipit, ngoat ra con chua axit nucléic (ADN vong. ARN] va rihoxom (gidng vai
riboxom ciia vi khudn),

w Quan sét hinh 15.1, hiy mé 14 cdu tric cba ¥ thé ?

Chitndn  mao  Mng Mang
trong

Hinh 15.1. C3u triic cuati thé
a) Anh chup t thé duoi kinh hidn vi dién
b) So dé cau tric i the
Duat kinh hién vi di¢n tir ta thiy ti the co ciu tnic mang kép (hai mang bao boc),
mang ngeai tron nhin con mang trong an sau vao khoang ti thé, huong vao phia
trong chit nén 1ao ra ciac mao. Trén mao co nhiéu loai enzim hé hip.

w So sdnh digntich b& mat gilka mang ngoai va mang trong cla ti thé, mang nac cd dign
tich 16n hon ? Vi sao ?

|




S luong ti thé & cic loai € bao khic nhau thi khong nhu nhau, co t¢ bao cothe
¢6 161 hiang nghin ti thé.

2. Chirc nang
Ti thé a noi cung cip ndng lweng ¢ho (€ bao duat dang cde phan tr ATP. Neoai

ra, ti thé con tao ra nhiéy sin phim trung gian ¢ vai trd quan trong trong qua trinh
chuyén hod vat chat.

VI - LUC LAP
1. Cau truc

Luc lap i mt trong ba dang lap thé (vo sdc lap, sac lap, luc lap) chi ¢ trong cic
1€ o ¢o chire nang quang hop @ thuc vat. Lue lap thuong cé hinh biu duc. Mén lue
lap duge bao boc boi mang kep (hai mang), bén trong la khdi co chat khong mau —

ol chit nén (stroma) va cac hat nho (grana). 86 luong luc lap trong moi ¢ bao
khong gisng nhau, phy thuoe vao diéu kién chiéu sang cua moi truong sdng va loal.

w - Hay quan sdt mét cdy xanh va cho biét méu séc ctia nhdng 1 nhan dugc nhigu dnh
s4ng €6 diém nao khic v6i nhizng |4 nhan duoc it dnh sang ? Vi sao 7
- Quan s4t hinh 15.2, héy m6 t4 cau trde siéu hién vi cla luc lap ?

Hinh 15.2. So dé cau tric siéu hién vi ca luc lap

A Cac t& baola; B CAu trie hign vi ela lye lap

1. Bidu bi trén ; 2. Biéu bi dudi ; 3. Mang ngodi ; 4. Mang trong ;
5. Chal rién ; 6. Hat (granz)

7. Mang tilacdit ; 8. Xoang flacait



Duai kinh hién vi dign tir ta thay mdt hat nhé eo dang nhu mot chéng tién
xu gom cac tui dep (goi la tilacoit). Trén bé mat cua mang tilacéit co hé sac ta
(chat digp lue va sdc 16 vang) va cac he enzim sdp xép mol cach trat wr, tao
thianh vo 56 cac don vi co 6 dang hat hinh ¢du, kich thuge ti 10 - 20nm goi
la don vi quang hop. Trong luc lap co chaa ADN va riboxom nen né co kha
nang tong hgp protéin cin thiét cho minh,

2, Chirc nang

Luc lap la noi thue hién chire nang quang hop ciia 1€ bao thuc vat.

 Néu nhiing diém gicng va khdc nhau gitia ti thé va luc lap vé cl trie vé chi nang.

Ti thé ia bao quan ¢ t€ bao nhan thue. Pay la bae quan dwoe
bao bec béi hai mang, bén trong chdt nén c6 chita ADN vi cdc
hat ribdxém. Mang ngoai trom nkdn, mang trong an sdu véo
kh»fmg 4 thé tao thanh cdc mao. Churming ciia 1 the' la cung
cip ndng lugng dudi dang dé sit dung (ATP) cho moi hoat ding
e 1€ bao,

Luc lap la bao quan chi cd rrong cdc té bae co chiic ndng quang
hop o thiee var. Nd cing diege bao boc bdi hai mang, bén trong
chét nén co clia ADN va cac hai ribéxom. Cac hat grana duge
tao ra boi hé thong mang tilacdit voi cdc don vi quang hep.
Chire ndng ctia luc lap la quang hop, 16ng hop nén cde chil
hitu co cdn thiél cho co thé thie vi.

Cau hoi va bai tap

1.

3.
b

V& va md ta cdU tric cla f thé

Tai sao ndi ti thé duoe xem nhu 12 nha méy dién itram nang lugng) cla
1€ bao 7

Trinh bay cdu tric cla lue lap phi hop wéi chie ndng cla nd.

Chon phuong &n ding. Mét nha sinh hoe da nghién nat mat miu mé thue
vat sau dé dem I tAm dé thu duge mét sd bao quan. Cac bao quan nay
hép thu CO; va gidi phing O. Céc bao quan nay ¢6 nhiéu kha nang 12 :
a) Luc lap b) Rib&xém c) Nhan d) Tithé
Chon phuong an dang, S6 lugng ti thé va lyc lap treng té bao duge gia
tang nhus thé nao ?

a) Chi bang sinh tfng hop moi

b) Chi bing cach phén chia

) Nhe sy di truyén

d) Sinh téng hep méi va phan chia

&) Nh céch lién két clia cac til mang sinh chat

X
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Vil - LUG1 NOI CHAT

TE BAO NHAN THUT (tigp theo)

~ Guan s&t hinh 16.1, hay cho biét trong 1€ bao nhan thic cd nhiing loai ludf ngi chat
nao ? Vi Irf cia Judi noi ché trong t& bao ?

NN pmeen T
B4 may Gongl

iy

Tuaghé

Lusct 06
chat hat

Ludi i et

Porduixim Méng sinh chét

Hinh 16.1, Té bao dong vat

Luoi néi chit la mat he théng mang ben trong t¢ bao nhan thue, tao thanh he
théng cic xoang dep va dng thong voi nhau, ngan cach voi phin con Jai cia (€ bao
chit, Luoi not chit hat (trén mang c6 nhiéu riboxom gin vac), co chuc nang tong
hop protéin dé dua ra ngoai 1€ bao VA cdc protéin ciu tao nén mang L€ bao. Ludi
noi chdt tron 6 rat nhigu loai enzim, thue hién chuc nang 16ng hop ipit, chuyén hod
duong, phan huy chit doc hai déi vol ié bao.

Peroxixom duge hinh thanh tir hroi noi chit ron, c6 chia cac enzim dac hicu,
tham gia vo qua trinh chuyén hoa lipit hoac khu doe cho té bao.

w Dua vao cée théng tin & trén, hay cho biét trong co thé ngudi logi t& bao nao ¢o ludi
néi chét hat pht iridn, foal 1 bao n20 66 ludi ndi chit tron phat trién 7



Vil - BO MAY GONGI VA LIZOXOM

1. Bé may Gongi

Bo may Gongi gom hé thang tui mang dep x€p chéng len nhau (nhung tach biét
nhau) theo hinh vong cung. Chue nang cia bo may Gongi la gan nhom cacbohidrat
vao prétéin dugc tong hop o luai nén chat hat ; 1ong hop mot s6 hoocmeén, t nd
cling tao ra cic tii co mang bao boc (nhwr tui tiét, hizoxom). B may Gongi co chue
nang thu gom, bao goi, bién doi va phan phdi cac san phdm da duoc téng hop &
maot vi Iri nay dén sir dung @ mat vi tri khac trong 1€ bao. Trong cdc (€ bao thuc
vil, bo may Gongi con la noi téng hop nén cde phan 1 polisaccarit ciu truc nén
thanh t¢ bao.

8§ mdy Géng
Lutt ns chilt hat

@
a0

ot dn cia vitcndt

Hinh 16.2. C4u truc va chic nang cla bo may Gongi

2, Lizdx6m

Lizoxom la mot logi bao quan dang tui cokich thuae trung binh tir 0,25 - 0,6pm,
co mét mang bao boe chita nhidu enzim thuy phan lam nhiém vu tiéu hoa not bao.
Cac enzim nay phan eat nhanh chong cde dai phan i nhu protéin, axit nucleic,
cacbohidrat, lipit. Lizoxtm tham gia vao qua trinh phan huy cic i€ bao gia. cdc t€ bao
bi tén thueng ciing nhu cdc bao quan da hét thoi han st dung. Lizoxom duoc hinh
thanh tir bo may Gongi theo cich giong nhur tui L€t nhung khong bai xudt ra ngoai.

~ Didu gi 58 xdy ra néu vi If do nAc d6 ma liz6x6m cda 16 bao bi vara ?

X - KHONG BAD

La bao quan dé nhan thay trong t€ bao thue vat. Khi 1€ bao thue vit con non thi
<o nhiéu khong bao nho. O t¢ bao thire vit truéng thanh cdc khong bao nho co thé
sdp nhip voi nhau tao ra mot khong bao lon. Moi khong bao &1€ bao thuc vat duoc
bao boc bt mot lop mang, bén trong la dich khong bao chua cdc chit hiu co v
céc 1on khoang tao nén ap suat tham théu cia t¢ bao. Mét s6 t& bao canh hoa clia

|
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thue vat co khong bao chira céc sdc 16 lam nhiém vu thu hit con tring dén thu phén.
Mot 56 khong bao lai chita cdc chdt phé that, tham chi rat dée do1 vai cic loal an
thue vat. Mot s6 loat thire vat fai ¢6 khong bao dé du trir cht dinh duong. Mot s6
i€ bao dong val ¢ khong bao bé, cac nguyén sinh déng vat thi ¢o khong bao tieu
hoa phiit trién. Khong bao duge 1ao ra tis he thong lwoi néi chit va bo may Gongl.

Ludi ngi chiit trong 1€ bao nhdn thuc lgo nén cde xoang ngan
cach vet phén con lai cia 1€ bao chdt, sdn xudt ra cde sdn
phiim nhat dink dua toi nhimg not edn thiél trong 1 bao hay
xudt bio. Peréxixom diac hinh thanh tie hegi ngi chdt trom, co
chiie nang chuyén hod lipit hede kiut déc cho 1€ bao.

BO my Gongt la not thu nhdn mgr s6 chat nhu protéin, lipi vi
duomg rd1 lap rap thanh sdn phdm cudi cing, sau do dong got
va gint dén not cdn thiét trong 1€ bao hay dé xudt bao.
Lizéxdm fa met logi til mang cd nhidu enzim thuy phan ¢d chic
ndng phan ey cdc bao quan gia hay cde 1€ bio bi 18n thiong
khong con khd ndng phuc hoi ciing nhu két hop vt khong bao
néw hoa dé phén huy thic an.

Khong bao la bao guan duge bao boc bai mit Iop mang co ede
chite nang < chiéa cdc chit di triz, bde vé, chira cde séc 16

Csu hoi va bai tzp
1. Léap bang mé ta dac didm cdu tric va chie nang cla cac béo quan

Dac diem ciu tric Chirc nang

7 S
1. Ludi noi chit
2, Bo may Gongi

3. Khéng bio

4. Khung xuong 16 bag
5. Trung thé

2. Hinh dang t& bao 12 én dinh hay thay 851 ? Trong co thé nguei 6 loai t&
bao nao cd kha nang thay déi hinh dang ma van hoat dgng binh thusng ?
3. Chon phuong dn ding. Diéu ndo dudi day khéng phai |a chic nang cla
b6 may Géngi 7
a) Gén thém duang vaa prétéin
b) Téng hop lipit
¢) Bao géi cAc san phim tit
d) Tao ra glicalipit
&) Téng hop pélisacarit tis cac dudng don




TE BAD NHAN THUC (tiép thea)

X - MANG SINH CHAT

Hinh 17.1. C4u tric mang sinh chat

¥ Dya vao hinh 17.1, hdy cho bigt mang sinh chét duge cdu tao t& nhing thanh
phén ndo ?

Nam 1972, hai nha khoa hec la Singo (Singer) va Niconson (Nicolson) da dua
ra mé hinh cau tric mang sinh chat gor la mo hinh khim — dong. Theo mo hinh nay,
mang sinh chdt ¢6 lop kép photpholipit day khodng 9nm bao boc 1€ bae va ¢o nhicu
loai protéin kham — dong trong lop kép photpholipit. Lien két vai cdc phan tir
proiém va lipit con co cac phan tr cachohidrat. Ngodi ra, mang sinh chdt & 1€ bao
dong vat con co thém nhiéu phéan tir colestéron co tac dung ting cudng su 6n dinh
cia mang,

£




Mang sinh chét la ranh gici bén ngoai va la bo phin ¢hon loc cac chét tir moi
truong di vao 1€ bao va nguoc lai. Mang sinh chat dam nhén nhiéu chic nang quan
trong cua t&€ bao nhu : van chuyén cic chit, tiép nhan va truyén thong tin tr bén
ngodl vio trong 1€ bao, 1a noi dinh vi cia nhiéu loai enzim, cdc protéin mang lam
nhigm vy ghep nai cic t€ bao trong mét mo...

Mang sinh chat ¢é cac "ddu chudn” la gheoprotéin dac trung cho timg loan 1€
béao. Nhar vity, cdc t€ bio cia cing mét co thé co thé nhan biét ra nhau va nhan biét
duge cic (€ bao la cia co the khic

X1 - CAC CAU TRUC BEN NGOAI MANG SINH CHAT

1. Thanh té bac

Té bao thuc vat con cd thanh xenlulozo bao boc ngoai cung, co tac dung bio ve
t& biro, déng thoi xdc dinh hinh dang, kich thuoe cua € bao. Tren thanh t€ bao thue
viit £o cac cAu sinh chat ddm bao cho cac té bao ghép noi va co the lien Tac voi nhau
mot cich dé dang. Phin Ion 1€ bao ndm co thanh kitin ving chéc.

w Thanh 1€ bao thye vat va thanh t& bao vi khuin khde nhau nhu thé néo ?

Ciu
s ot
Lusi i
ehlrat
Lubl ndl

chdttron

Meng sinh chat Than 18 bao

Hinh 17.2. T bao thye vt




2. Chét nén ngoai bao

Bén ngoai mang sinh chit cua t& bao nguoi cing nhu t€ bao dong vat con co cau
tric dirge got la chit nén ngoai bao. Chit nén ngoai bae duoc ciu tao chi yéu tir
cde loai soi glicoprotéin (protéin lien két voi cacbohidrat) két hop voi cac chat vo
co va huu co khac nhau (hinh 17.1). Chit nén ngoai bao giip céc 1€ bao lien két
viri nhau 1o nén cde mo nhat dinh va gidp 1€ bao thu nhan théng tin,

Meng sink chét la ranh gici bén ngoat vét ki rao chdn chon loc
ctia (€ bao. Mang sinh chit la mang khim — ding duge odu lao
1ir hat thanh phdn chinii (& Upir vé protéin. Cde phén i lipic va
protéin co thé' di chuyén trong pham vi nhédt dinh bén trong
mang. Co nhidu logi pritéin mang khde nhaw, moi logl e
hign mdt chiic ndng khdc nhav (vin chuyén cdc chdt, tiép nhin
vt trayén thing itn. enzin...).
O 16 bao thiee vt va 1é bao nédm, bén ngoai mang sinh chdt con
cd thanh 1€ bao, c6 tdc dung bdo vé 1€ bao dong thod xde zimh
* hinh dang, kich thidc 1€ bao. Chdl nén ngogl bao gnip cdc t&
bao lién két vai nhaw tao nén cde ma.

Cau hoi va bai tap

1. V& so db cdu tric mang sinh chdt vA cho biét chue nang cba nhing
thanh phdn tham gia cu tric mang.

2. Hay cho biét trong 18 bac nhan thyc nhing b phan nao ¢o ciu lruc
méng don, mang kép.

3. Chon phuong an ding. Mang sinh chét e6 cdu tao :
a) G6m hai I6p, phia trén cd céc |6 nhd
b) G8m ba 16p : hai Ip prétéin va 16p lipit & gica
) Céu tao chinh I 16p kép phétpholipit duoc xen k& bai nhiing phén tir
protéin, ngoai ra con mot lugng nhé pélisaccarit
d) Cac phan 1l lipit xen k& déu dan véi cic phén 1l protain

&*. Chon phuong an dung. Gac 13 nhé trén mang sinh chat
a) Duge hinh thanh trong céc phan tr protéin nim xuyén subt chidu day
cla ching
b) Do sy iép giap cla hai lép mang sinh chét
) La cac 18 nhé hinh thanh trong cac phan 1 fipit
d) La noi duy nhét xdy ra qua trinh trao ddi chét cla 18 bao
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18 VAN CHUYEN CAC CHAT QUA MANG SINH CHAT

Mang sinh chit co chire nang kiém sodt sw van chuyén edc chat va trao doi thong tin
giim 1€ bao v moi trudng. Cac chit cung nhu cic phén ti co the van chuyén qua mang
vé ¢ hai phia theo 3 phuong thire : thu déng, chii dong (tich eyc), xudt nhap bao.

1- VAN CHUYEN THY DONG

Cic chil hoa tan trong nude sé duoc vin chuyén qua mang theo gradien néng
do (tu noi ndng do cao dén nod néng dé thilp - co ché khuéeh tan). Nuoe tham qua
mang theo gradien dp sudt thim thiu (tir noi co the nuoc cao deén noi o the nude
thap - theo dée néng do) duac goi 1 su thdm thiu.

Cac chat tan eo duoc khuéch tan qua mang vao bén trong té bao hay khong con
tuy thudc vao su chénh léch vé ndng do cua cac chat tan gira moi trurong ben trong
it bén ngoat t& bao. Néu moi truong bén ngodl cla mot t€ bao co néng do cia cac
chit tan lon hon néng dé cia cac chit tan c6 trong t¢ hao thi moi truong do duge
2ot la moi truimg uu truong so val mol truong bén trong 1€ bao do. Khi dy chat tan
c6 thé di chuyén tir mot trzong bén ngoai vao moi trrang bén trong 1€ bio mot cdch
dé dang. Néu moi trudng bén ngoai ciua mot 1€ bao co nong do chal tan bang néng
da chit tan c6 trong 1& bao do thi mo1 truong nhu vay duge goi la ding truong so
voi moi truong bén trong t6 bao. Khi mor truong beén ngoai co néng do cde chit tan
thiip hon so vei néng d6 cac chit tan co trong t& bao thi moi truong d6 duoc goi la
mol truong nhuoe truong so vl moi truong ben trong té bao. Trong truong hop
nay, cac chat tan ben ngoat té bao khong thé khuéch tdn vao bén trong 1€ bao duoc.

Nhimg chat trao déi gitra 1€ bao v méi truong thuong hoa Lan trong dung moi (nue).
1. Thi nghiém

s e

I
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&) Hién tugng khudch tan

1. Tinh tné déng sunphat
2. Tinh thé K1

3. Mudc cat

& Mang thém




i) Hign tuong thim thau
1. Dung dich dutng 1%

2. Phan 14 dudng

3. Dung dich duong 5%

4. Phan td nudc ty do

5. Méng thém chan loc

8. 7. Mye nude gida nhdnh A va nhanh B

Hinh 18.1, Thi nghiém vé hién tugng khugch tan (a) va hién tuong tham thau (b)

w HAy mé 14 thf nghiém. Tir két qud thi nghiém héy néu nhgn xét vé mau nuce trong hal
mfg: & thi nghiém {a) vé& muc nuéc gida nhdnh A va nhanh 8 treng thi nghiém (b) thay
d6i nhu the ndo ? Em hay néu gid thigt dé gidi thich két qua thi nghigm.

Su van chuyén thu déng cdc chat qua mang € bao (mang sinh chat) ciing tuan
theo quy luat khuéch tan nhu trén. C6 hat con dutmg khuéch tan qua mang sinh
chit la :

- Su khuéch tan qua lop kep photpholipit : eac phan tir co kich thuée nho, khong
phan cuc hay cac phan tr tan trong lipit.
- Su khuéch tan qua kénh protein mang tinh chon loc (vi du protéin).

2. Két luan

Su khuéch tan 1a phuong thuc van chuyén thu dong cac chat gua mang smh chat
(vi dy nhu Q5, CO,, HyO...}

Khuéch tén co thé xay ra truce tiép qua lop kép phatpholipit (chat hoa tan trong
ma dé di qua mang), mat khac co mét s6 protéin mang dong vai tro la cac "kénh”
cho cac chdt di qua. Su khuéch tan hoan toan dya vao s chénh léch vé nong 40 cic
chil gitia trong va ngoai mang. T6e do khuéch tén ti 1é thuan voi dign tich khuéch
tan va luén la qud trinh thy dong, khang doi héi phii tiéu hao nang luong. Sy khuéch
tan cia cac phan b nroc qua mang goi 1a sy thém thau.

11 - VAN CHUYEN CHU BONG (S5U VAN CHUYEN TICH cuc)

1. Hién tugng

- O mot loai tao bién, néng do 10t trong 1€ bao tao cao gip 1000 lin néng do 1ot
trong nuce bién, nhung iot vn duge van chuyén ta nuoc bién qua mang vao
trong t& hao tao.

- Tai éng than, ty ndng do glucézo trong nudc tiéu thip hon trong mau (1,2g/1)
nhung glucozo trong mrde tiéu vin duoc thu héi tra vé mau.

Dua vao so dé 18.2, hay gidi thich cae hién tuong néu & tren,

2
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4y hwh o uquay trang mang < glipnng
Hinh 18.2. Ca ¢hé van chuyén tich cyc.

2. Két luan

Van chuyén chu dong la
hinh thie t€ bao co thé cha
dong van chuyén cac chit qua
mang nho tieu dung nang
luong ATP. Té bao hip thu
nhiéu phén 1 nguge chiéu
gradien néng do nhu : dubng,
axit amin d¢ bo sung cho kho
du trir néi bao. Mt s6 lon
nhu : Na*, K*, Ca®t, CI,
HPO,Z cong duoc t&€ bao
bom chi dong vao té bao dé
du trir. Té bao cing co thé
loai bé nhitng phén tir nguoc
chigu gradien néng do.

Van chuyén chit dong cing tham gia vao nhiéu hoat déng chuyén hoa, vi du nhu
hap thy v tieu hod thic &n, bai tiét va din truyén xung thin kinh.

Van chuyén chi déng cin phai co cac kénh protéin mang. Mai loai prétéin co
thé van chuyén mot chit rieng hay mot protéin 6 thé déng thai van chuyén cung

maot lie hat chit cung chiéu hoge nguoe chidu.

Nhap bao

Hinh 18.3. So dé hién tuong xuat, nhap bao

SSINHIONG - A

1l - XUAT BAO, NHAP BAO

D6i vai cac phan o lon
(cdc thé ran hoac long) khong
lot qua cac 16 mang dugce thi
1€ bao su dung hinh thie xudt
nhap bao dé chuyén tai chung
ra hoac vao t€ bao. Trong
hién tugng nhap bao (thuc
bao) thi cdc phin ti rdn (vi du
vi khuan) hodc long (vi du
giot thic an) khi ti€p xue voi
mang thi mang sé bién déi va
tao nén bong nhap bao bao
18y vi khudn (duoc gof la su
thuc bao) hoic bao lay giot
long {duoc goi la se dm bao).
Cic hong nay sé dugc (€ bao
tieu hod trong lizoxom. Trong
hién tuong xudt bao, t¢ bao
bai xudt ra npoai cic chit

=



ho#c phén tir béng cach hinh thanh cac bong xudt bao (chira cac chdt hoac phin e
d6), cac bong nay lien két voi mang, mang se bién doi va bai xudt cdc chit hodic
phin tir ra ngoai (hinh 18.3),

Nhu vay. trong hién trong xuét, nhap bao doi hot phai co sy hieén dor coa mang
va tiéu thy ning luong,

Mang sinh chdt dang vai 1r0 quan 1rong rong s rap d6i chét
gica 1€ bio v mol treong ngoal, Mang dé cho nhitéu chat di
qua theo ea 2 huong.

St van chuyén cd thé la thy dong khing riéu ding ndng luong
hode theo phirong thice chii dgng - vin ehuyén tich cice kém theo
tiéu ding nang lugng ATP.

S vidn chuyén thu dong cdc chét gua mang 1€ bao win theo co
ché khuéch tdn. -

Sie vin chuyén chit déng cdn cd cdc kénh préiéin rén mang va
tiéu 16n nang lwong ATP d& van chuyén cde chit qua mang
nguce gradien ndng dé.

Su van chuyén con phu thude vio Sw co mat cia cdc protéin
mang, hode do sic thay déi hink dang cia mang (xudt - nhdp
béo) nhé tiéu ding ndng licomg.

Cau hoi va bai 1ap

1. Thé nao I3 vAn chuyén thu déng, van chuyén chi dong céc chit qua’

mang sinh cht 7 Phan bigt van chuyén chd déng va van chuyén thy
ddng. Cho vi dy minh hoa.
2. Hinh v& dudi day cho thily su van chuyén céc chit qua mang

Hay cho bist 1, 2, 3 o6 thé la chdt gl ?
N&u co ché van chuyén chat d6 qua mang.

S SINHIONG - B
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DiGu kign dé xdy ra 6o ché van chuyén thy dong va chd déng ?

. Cho 3 t& bao cling loai vao : nude cét (A), dung dich KOH nhuge truong

(B), dung dish CaiOH), nhuge truong (C) cling néng do véi dung dich
KOH. Sau mét thdi gian cho ca 8 t& bao vao dung dich saccarfzo uu
trugng, Hiy gil thich cac hign tuong xdy ra.

Néng dd cée chil tan trong mit 1€ bao héng cdu khoang 2%. Dudng
saccarézo khéng thé di qua mang. nhung nuée va uré thi qua duge.
Tham th&u s& 1am cho 1€ b héng cu co lai nhidu nhét khi ngép trong
dung dich nac sau déy

a) Dung dich saccarbza uu truong

b) Dung dich sagcarbza nhuge truang

¢) Dung dich uré uu truong

d) Dung dich uré nhuge truong

&) Nugc tinh khigt

2]
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1 9 THUC HANH

QUAN SAT TE BAD DUTI KINH HIEN VI
THi NGHIEM CO VA PHAN CO NGUYEN SINH

1- MUC TIEU
- Hoe sinh 6 thé quan sat dugc cic thanh phin chinh cua 1€ bao,
- Hoc sinh cé thé lam thi nghiém dé quan st hién tuong co va phan co nguyen sinh.
11 - CHUAN BI

Qué dua héu (hodc qua ci chua chin) ; ca hanh tia hodc I3 thai lai tia ; dung
dich KNO3 IM (hoéc dung dich mudgi an 8% hay saccarozo 50%), luai dao cao,
kim mii mac, phign kinh, B kinh, dia kinh, dng nhd giot, gidy thim, kinh hign v,
kep thi nghiem.

1l - CACH TIEN HANH

1. Quan sat va vé té bao dudi kinh hién vi

Dang lrot dao cao cat mot lat mong thit qua dua hdu hodc i chua. Dat lat cdt
Ien phién kinh, dung Kim mai mdc ép lat cat v ra. Dy la kinh va dua tiéu ban lén

Lzl



kinh hién vi, xem & bon gide nho va sau do chuyén sang xem o boi gidc lon. Ve so
dé hinh dang t¢ bao quan sat dugc.

2. Thi nghiém co va phan co nguyén sinh
Liy mét vy hanh mau tia hode la that lai tia, dung kim min mac tuoe iy mot

miéng bigu bi mat ngoai. Dung lrai dao cao edt mot migng nho & cha mong nhit vi

dit lén phién kinh véi mét giot nuoe cit. Day la kinh va dus ticu ban lén kinh hién

vi, xem @ boi gidc nho v sau do chuyén sang boi guic lon.

- Quan sat hién tugng co nguyén sinh : Nho mét giot KNO3 1M o mot phia eia la
kinh, & phia d6i dién dat miéng gidy thim dé rut nuoc din dan, Chu y khong
lam di dong la kinh. Vai phit sau ta quan sat sé thiy hién tuong co nguyén sinh,

- Quan sat hién twong phan co nguyén smh : Sau khi quan sat hién tuong co
nguyeén sinh, nho vai giot nuoe ¢ mét phia cia la kinh, & phia dai dien dat miéng
gifly tham. Quan sat kinh ta thiy & bao dan tro lai trang thai ban dau. Do la
hién twong phin co nguyén sinh,

IV - THU HOACH

1. Giai thich thi nghiém

- Ve sodéciu truc (€ bao.

- Dua vao kién thue da hoc em hay gidi thich thi nghiem,

2. Két luan

Co va phan co nguyen sinh Ia nhung hign twgng quan trong. Dua vao do ta bigt
& bao con sdng hay da chét.




2 u THUT HANH

THi NGHIEM SU THAM THAU
VA TINH THAM CUA TE BAD
1- MUC TIEU
Heox sinh co thé quan sat thay hién trong thim thiau dé cung ¢6 kién thue da hoc,

1l - CHUAN B!

- Ci khoai lang (hoae khoai tay. su hao, ¢i rot,..) ; dia pétr, den con, coe thuy
tinh chiu nhiét, dao cat, nuoc cit, dung dich duong dam dac.

- Hat ngo da u mot ngay ; phim nhuom cacmin indigé 0.2% (hoac xanh métilen)
den con va diém ; kinh hién vi ; kim mii mac ; phién kinh va Ia kinh, dia kinh,
luéi dao cao.

Il - CACH TIEN HANH
Chui ¥ : Ciic thi nghi¢m sau déu cin nhiéu thoi gian hon mot tiét hoe, vi vay gido
vién phii hudng ddn hoc sinh lam truge & nha réi to chite thae luan ket qua ¢ lap,

1. Thi nghiém su thadm thau

Nute cit

Céc ol khoal s6ng Nudc cat G khoai dz luge
Hinh 20. Cach b tri thi nghiém su thém thau

Got vo mat cu khoai réi edt lam doi, Khoét bo phan ruot caa moi nia ci (A va B).
Bat hai coc lam bang ci khoai (A va B) vao hai dia péri.




Lay mot eu Khoai khic co kich thude twong ty (con chua got vo) dem dun trong
nude soi 5 phut. Got va rél cat déi ci khoai nay. Khoél rudt mot nira ci (cée C) réi
dit vao mot dia pétri khac.

Rot nuoc cdt vao cac dia petn. Rot dung dich duong dam dac vao cic cdc B
via C réi dinh déu mue dung dich ban diu bang cach diung ghim gan vao thanh coa
mai eoe khoar, Coe A van dé rong, khong chua dich. D¢ yén cac cac lam bing cu
khoai trong 24 gior sau d6 quan sit nhimg su thay déi trong khoang clia cac coc
(xem hinh 20).

2. Thi nghiém tinh thdm cua té bao séng va chét

Dung kim mui mac tich 10 phoi to hat ngo da i 1 - 2 ngay. Lay 5 phéi cho vao
ang nghiém, dun soi cach thuy trong 5 phut. Sau dd dem cd phoi chua dun va phéi
da dun cach thuy ngam vao pham nhuém cacmin indigé hay xanh métilen, khoang
2 gi¢, sau dorira sach phoi, dung dao cao cat phoi thanh céc lit mong, lén kinh bang
nugc cat, day la kinh réi quan sat dudi kinh hién vi,

IV - THU HOACH

1. Tra loi cac cau hoi sau (d6i voi thi nghiém 1)

- Muec dung dich duong trong cGe B thay doi nhur the nao ?

- Mue dung dich dubng trong coc C co thay doi khong ?

- Trong e A cothidy met it nuée khong 7

Tir d6 nit ra két lugn gi 7

Giai thich thi nghiém (ddi voi thi nghiém 2)

Giai thich tai sao phii dun so1 cach thuy 5 phoi trong 5 phut ?

Quan sdt duét kinh hién vi cac lat phoi khong dun cich thuy voi cac lat phéi dun
cach thuy thiy co gi khic nhau vé mau sdc ? Tai sao cd si khic nhau do 7

- T thi nghiém nay ta co thé it ra két luan gi ?

{E |
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21 CHUYEN HOA NANG LUONG

1 - KHAI NIEM VE NANG LUONG VA CAC DANG NANG LUONG
~ Hay ké tén mét vai dang nang lugng mé em dd bigi 7

Nang luong la dai lugng dic trung cho khi nang sinh cong, Conhiéu dang ning
lugng khic nhau nhu : dién néng, quang nang, co nang, hoa nang, nhiét ning... Dua
vao ngudn cung cp nang luong thién nhién ta co thé phan bigt nang luong mit ol
nang lugng gid, nang luong nudc...

w Quan sét hinh 21.1 dé tim hiéu su khéc nhau gitia hal trang théi 1o taf cla nang luong
14 thé néng va déng néng :
The nang la trang

thii tiém 4n coa

niang luong (nudc

hay vat nang 0 mot N
d6 cao nhat dinh, Co Z

nang lugng cac lien nang

két hoa hoc trong

cac hap chat him co, s 5 T

chenh lech cac dien Hinh 21.1. Hai trang thai cla nang lugng

tich ngugc ddu ¢ hai bén

mang...). Khi gap cac diéu kién nhit dinh nang luong tiém an chuyén sang trang thai
dong nang cd lién quan dén cac hinh thie chuyén dong cua vat chat (cdc ion, phan
1, cc wm thé Iom) va tao ta cong tuong tng. Cac dang nang luong co thé chuyén
hod tuong hé va cudi ciang thanh dang nhiét nang.

Thé nang Bang nang

7\'



Il - CHUYEN HOA NANG LUONG

Su bi€n doi nang luong tir dang nay sang dang khac cho cac hogt dong song goi
1a chuyén hoa ning luong. Vi du, quang hop la su chuyén hod nang luong anh sang
sung nang lrong hoa hoc chua trong cac chit hiu co & thue vat, ho hdp noi bao la
sur chuyén hoa nang luong hoa hoc trong céc Lién két cua cac chit hiu co da duoc
1€ hao tong hop thanh nang luong trong eac lien k&t cao nang (ATP) dé sir dung.

Trong co thé sinh vat ¢6 nhiéu qud trinh dbi hoi nang luong thuong xuyén nhu
cac phan tmg sinh tong hop cdc chi, tdl sinh cdc 16 chue (phan bao, sinh san), thuc
hién cong co hoe (chuyén dgng cua chit nguyén sinh, cua bao quan) hay cong dién
hoc nhu phat sinh va chuyén céc thang tin duoi dang dong dién sinh hoc,

Dong nang lreng sinh hoe la dong nang lugng trong 1€ bao, domg nang luong tir
t& bao nay sang t& bao khac hogc tir co thé nay sang co thé khac. Trong cic hé song
nang luong duoe du tri trong cdc lign két hoa hoc.

1l - ATP - DONG TIEN NANG LUONG CUA TE BAO

Adenozin triphotphat (ATP) T tién 1&
ning lugng cia moi t€ bao, bow ATP
duoc dang cho tit ca cac qud trinh cdn
ning hrong. Lién kit cas nang
~ Quan sdl hinh 21.2, hiy md 14 cdu tric

ciia ATP.

Phan tir duong 5C (ribozo) duoc dung
lam b¢ khung dé gin adénin va ba nhom N
phétphat tae nén phan ti ATP (adéndzin "“ﬂ\”’" T"‘f—,-ﬂpk;"“‘
triphotphat). Chi co n ket phatphat
ngoai cing la lién két cao nang, co dic
diém la mang nhiéu nang luong. ATP
truyén nang luong cho cac hop chét khac théng qua chuyén nhom phaotphat cuci
cing dé tra thanh ADP (adénozin diphetphat) réi gin nhu ngay lap tiuc ADP lai
dugc gan thém nhom photphat dé tra thanh ATP.

ATP co kha ning cung cap du nang luong cho tdt ca moi hoat dong cua té bae.

Hinh 21.2. Cdu tric phan td ATP

w Dya vao so dé sau, em hAy néu val trd cla ATP trong 14 bao ?

Hinh 21.3. So &6 minh hoa vai
trd cila AT trong cdc hoat
ddng séng elia 18 bao
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Neing lwomg la kha nang sinh céng. Trong t€ baa, nang lugng
1 tai tiém dn rong ede lién két hod hoe.

Sie bien ddi nang legmg fir dang nay sang dang khadc cho ede
hoar déng séng got la chuyén hoa nang lugmg. Dong ndng
{ugmg trong thé givi song duoc bér ddu tic dnh sang mdi trai
truyén 161 dy xanh va qua chudl thie dn di vao dong vas réi
cudi ciing o thémh nkiét nang phdr tin vao méi irdng.

Nhir ki ndng dé dang nhwong nang luong ma ATP tro thanh
chdt hit co cung edip nang higmg pho bién trong 1 bio (déng
tidn ndng leong).

ciu héi va bai tap

1. Nang lugng la gi ? Trang té bao sdng cé nhiing dang ndng lugng néo ?
2. Tal sao ndi ATP [a d8ng tién nang luong cla té bao ?
3. Chon phuong dn ding. ATP 12 mét phén tir quan trong trong trao déi chit vi
a) N6 6 c4c li&n két phétphat cao nang
b} Céac lién két phétphat cao nang ela nd rét dé hinh thanh nhung khdng
dé pha vo
) N6 d& dang thu dugc tir mdi trudng ngodl ola co thé
d) Né vé cuing bén ving

Em co biet?

.
.
.
.
- Mgt 1€ bae hoat dong trac 61 chat manh cén téi 1 triéu phan th ATP
trong mét gidy. Trong vong 1 phit sau khi tdng hop, phan th ATP d& =
duge st dung ngay. Khi & trang thai nghi nged, trung binh mai ngusi
trong mét ngdy d3 san sinh va phan huy t6i 40 kg ATP. Nouér ta uée
tinh méi 1§ bao trong mat gidy tdng hgp va phan huy tai 10 tisu phan
twr ATP,
- Céc co thé séng cOng gidng nhu mét o8 may, muén hoat déng can
dugt cung cip nang lugng. Cdc ding 6o mé con ngudi tao ra, vi du
nhu d8ng co xe may, chi méi chuyén di dugc 161 da 25% nang luong
cé trong nhién ligu (xang) thanh dang nang lugng hiu ich lam xe
chay, cén t¢i 75% nang lugng cla nhién liéu bi lang phi dudi dang
nhiét nang. Trong khi d6, cac co thé sdng lai chuyn déi nang luong
higu qua hon nhidu : khodng 55% nang lugng hou ich duge tich Uy
trong cdc hop ch&t gidu nang lugng, con 45% nang luong chuyén
thanh nhiét nang. Bf mét clia digu K didu nay s& duoc cac em dén
dAn phét hién ra khi hoe tiép nhing bai sau.
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2 ENZIM VA VAI TRO CUA ENZIM )
TRONG QUA TRINH CHUYEN HOA VAT CHAT

Su chuyén hoa vat chit trong 1€ bao bao gom til ca cac phan ung sinh hoa dién
ra trong t€ bao cta co the song. Do la cac phin ung phan gial edc chat song dic
trung coa t€ baoe thanh cac chat don gidn dong thi giai phong nang luong va cac
phan ung téng hop cac chit séng dac trung cla té bao dong thoi tich luy nang
lrong. Sau diy ching ta sé Kin luot nghién ciru cdc noi dung do.

1 - ENZIM VA CO CHE TAC PONG CUA ENZIM

w Dua vio kién thie da hoe trong chuong trinh Sink hoc 8, hiy cho biét thé nao i chuyén
hod vat chét 7 Su chuyén hod vat chét & 1€ bao bae gém nhing qud trinh ndc ?

Hién twong co thé ldy mot 86 chét tir mon truong Kién tao nen sinh chat cia minh
vit thai ra ngoai nhung chat cin ba, dugc goi la sy trao déi chat. Qua trinh trao doi
chit bao gém nhiéu khau chuyén hod trung gian. Méi chuyén hoa trung gian la mot
mit xich cia mot trong hai qua trinh co ban : déng hod va di hoa.

1. Cau tric cia enzim

Enzim la mot chit xiic tac sinh hoe dugc tao ra boi co the séng. Enzim ¢6 ban
chit la protéin. Ngoeai ra, mot s6 enzim con ¢6 thém mat phin i him co nho goi la
coenzim. Chit chju tac dung cia enzim tuong ung gol [ co chit. Trong phan tu
enzim o vung cdu truc khong gian dac biét chuyén lien két voi co chat duoc goi
& trung tam hoat déng. Ciu hinh hong gian nay tuong thich voi cdu hinh khong
gian cua co chdt, nho vay co chit lién két tam thot voi enzim va bi bién déi tao
san phim.

Cac dang 16n tai clia enzim trong t€ bao : Nhiéu enzim hod tan trong (€ bdi!
chiit, mat s6 enzim lién két chat ché vai nhing bao quan xac dinh cua (€ bao.

2. Co ché tac dong cua enzim
w Quan sét hinh Cachit §1 GochlitS2 Cochi 83

221, hay gidi thich “
co ché téc déng cua \

b -

P £e8t G ETE
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Hinh 22.1. Co ¢h€ tac dong cla enzim
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Enzim lam giam nang luong hoat hod cia phan ang sinh hoa bang cach tao
nhiéu phan ung trung gian. Vidu : he théng A + B <—> C+ D co chat xic tac X
tham gia phin tmg thi cac phan éng co thé tién hanh theo cdc giai doan sau :
A +B+X — ABX — CDX — C +D + X. Thoat déu, enzim lién k&t vot co chat
&6 tao hop chit trung gian (enzim - co chét). Cudi phan img. hop chat do se phan
gidi dé cho san phdm cta phan ing vi g phong enzim nguyen ven. Enzim dugc
gidi phong lai o thé xiic tac phin ung véi co chit mei cung loat.

Hinh 22.2. 86 thi nang lugng hoat hod
) Khéng o6 enzim xixc téc ; b) €6 enzim xic tic

3. Pac tinh cia enzim

Hoat tirh manh : Binh thuong & nhiét d6 co thé, trong | phut | phin tr enzim
catalaza c6 thé phan huy duge 5 triéu phin tr co chit peroxi hidro (Hy03).

Tinh chuyén hoa cao : Uréaza chi phan huy uré trong nudc ticu, ma khong tac
dung lén bét cu chat nao khic.

4. Cac nhan t6 dnh huéng toi hoat tinh cia enzim

Nhiét do : Tée do cta phin ing enzim chiu anh hweng coa nhiet do. Moi enzim
¢6 mot nhiét dé 161 wu (tal nhiet do nay enzim c6 hoat tinh cao nhat). Vi du :da
s cac enzim 0 1€ bao clia co thé ngudi hoat déng 16i wu @ trong khoang nhiét do
35°C - 40°C, nhung enzim cia vi khuan sui nuoc neng lat hoat dong 16t nhdt o
70°C hodc cao hon. Khi chua dat dén nhiét do 161 wu cta enzim thi su gia ting
nhiét do sé lam ting téc do phan ung enzim. Tuy nhién, khi da qua nhiét do toi
tru ciia enzim thi su gia tang nhiét g sé lam gidm tde do phin ung va co thé enzim
bi mat hoan toan hoat tinh.
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Hinh 22. 3. B6 thi biéu dién dnh hugng ciia ede nhan 16 dnh hudng ti hoat tinh clia enzim :
A Anh huong cia nhigt 69, B - Anf huong cla pH

D pH : Mai enzim co pH 10i uu rieng. Da s6 enzim co pH 161 tu tir 6 dén 8.
Co enzim hoat dong 161 wu trong mor truong axit ahu pepsin (enzim ¢6 trong da
day) hoat dong t6iwu & pH =2.

Nong do co chit : Vai mot luong enzim xac dinh, néu tang déan lueng co chit
trong dung dich thi thoat dau hoat tinh cia enzim tang din nhung dén mat lic nao
o thi su gia tang vé ndng do co chit cung khong lam tang hoat tinh cua enzim. Do
la v tdit cd cae trung tam hoat dong ciia enzim da duoe bio hoa bot co chit.

Ndng do enzim : Vi mot luong co chat xdic dinh, néng do enzim cang cao thi
tde A6 phan ung xay ra cang nhanh. Té€ bao co the diéu hoa toc do chuyen hoa vat
chit bing viéc tang giam nong do enzim trong t€ hao.

Chét e ché enzim : Mt sG chit hod hoc co thé e ché hoat déng cua enzim nén
& bao khi can wre ché enzim nao do cing co thé tao ra cde chit e ché dac hieu cho
enzim dy. Mot s6 chit doc hai tir moi truong nhu thuée trir sau DDT la nhang chat
e ché mot s8 enzim quan trong cia hé thin kinh nguai va dong vat.

1l - VAI TRO CUA ENZIM TRONG QUA TRINH CHUYEN HOA VAT CHAT

Nh¢ enzim ma cdc qua trinh sinh hod trong co thé sdng xay ra rit nhay voi
8¢ do lén trong diéu kién sinh Ii binh thuong. Khi o enzim xue tac, toc do cia
mét phan dng co thé tang hang triéu lan. Néu 1& bao khong co cac enzim thi cac
hoat dong séng khong thé duy tri duge vi tée do cha cac phin ung sinh hoa xay
ra gud cham,

Té bao ¢6 thé ty diéu chinh qua trinh chuyén hoa vit chdt dé thich ung voi méi
trutmng bang cich diéu chinh hoat tinh cua cac loai enzim. Mot trong cac cach didu
chinh hoat tinh cua enzim kha higu qua vi nhanh chong la sir dung eic chit e ché
hodc hoat hoa enzim, Cac chit e ché dac hiéu khi lien két voi enzim se lam bién
d6i cau hinh cia enzim lam cho enzim khong thé liégn két duoc voi co chit. Nguoc
lai, cac chit hoat hoa khi lién két vot enzim se lam tang hoat tinh coa enzim.




Uc che nguoe la kigu diéu hoa trong do san phim cia con duong chuyén hoa
quay lai tac dong nhu mot chét uc che, lam bat hoat enzim xic tac cho phan ung o
déu cua con duong chuyén hoa.

Khi mét enzim nao do trong té bao khang duoe 6ng hop hodce bi bat hoat thi
khong nhing sin pham khong duoc tao thanh ma co chit cia enzim d6 cing sé bi
tich luy lai gay doc cho 1€ bao hodc ca thé droc chuyén hod theo con duéng phy
thanh cdc chit doc gay nén cdc triéu chung bénh li. Cac bénh nhu viy & nguoi duge
goi 1a benh réi logn chuyén hod.

Enzim & chdt xic wic sink hoc ¢ thanh phin co ban ld
protéin. Vai o cia enzim la lam gidm néng luong hoat hoa
cuia cdc chdt tham gia pkdn img, do do lam tang t6c 46 cia
phan tmg. Moi enzim thuomg chi xiic tae cho mér hay vai phin
sing. Hoar tinh ctia enzim co thé bi dnh huong boi nhidu yéu 16
nhie nhiét d6, pH, néng di co chdt...

Té bao ca thé thing qua viéc diéu khién sy 16ng hop cdc enzim
kay se ché hoac hoat hod cde enzim d€ dtéu hod qud trink

Y chuyén hod var chdt irong 1€ bao.

Cau hél va bai tap

1. Enzimlagl ? Néu val trd clia enzim trong chuyén hod vat chdl cia 18 bao.

2. Trinh bay ce ché tac dung clia enzim. Cho vi du minh hoa.

3. Cho vi dy va gidi thich &nh hudng cia nhigt dg va df pH 16i hoat tinh
cla enzim.

Em cé biet 7

Ngay nay, ngudi ta dd biét khodng 3500 enzim khac nhau. Cdc dac
tinh uu viét ela enzim da dén dén hinh thanh nganh céng nghé enzim
& nhiéu nude trén thé gidl phuc vy cho nhidu finh vie khac nhau, dic
biét la y hee. Trong cdng nghé san xudt bat glat, ngudi ta cing cho
thém enzim vao dé lam tang hiéu qua tdy sach c4c vEt bén. Enzim la
prét&in hinh ciu hoa tan trong nude nén enzim vira 14 chét xuc téc
déing thé vira 1 chit xic tac di thé. Nha hinh thé dac higu, enzim 6
thé 1am cho hai co chat nhom lai vai nhau theo mét hueng chinh xac
ho#c biing c4ch tée dbng 1én céc lién két hod hoc dac biét cla co
chét nén 1am gidm duot ndng luong hoat hod cén thigt d& hinh thanh
nén cac lién két mol. Vi vy, phdn ing enzim xdy ra véi téc do rét
nhanh. Vi du @8 phan huy 1 phan i perdx] hidrd {H;05) thanh nudc
va 6xi, néu xdc 14¢ 12 1 phan td st thi phai m&t 300 né&m, nhung néu
xiic t4c 14 enzim catalaza thi chi cén 1 gidy.
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2 HO HAP TE BAD

1 - KHAI NIEM

Ho hip t€ bao la qua trinh chuyén hod ning luong dién ra trong moi € bao
séing. Trong qua trinh nay, cac chat hitu ca bi phén giai thanh nhiéu san phdm trung
gian roi cudi cing dén CO, va H,0, déng thei ning luong tich luy trong cac chit
hiru co duoe gidi phong chuyén thanh dang nang leong dé s dung cho mei hoat
dong cua t& bao la ATP.

Hohép (€ bao thie chat la mat chudi cac phan ing 6x1 hoa khur sinh hoe (chubi
phin ing enzim). Thong qua chudi cac phan tng nay, phan tu chilt him co (chu yéu
la glucozo) duge phin giai dan dan va nang Jugng cia na duoc ldy ra timg phin o
cic giai doan khac nhau ma khéng giai phong 6 at ngay mét lic (hinh 23.1).

Hinh 23.1. So dé ba giai doan cua ho hdp € bao

Phuong trinh téng quat cia qua trinh phan gia hoan toan mot phan tir glucozo :
CgH |20 + 603 — 6C0O; + 6 H,0 + nang luong (ATP + nhiét nang)

Il - CAC GIAI POAN CHINH CUA HO HAP TE BAO

Q\.IB trinh ho hip 1€ bao cd thé duge chia Jam 3 giai doan : duong phan, chu trinh
Crep va chudi chuyén électron ho hip.

=



1. Buong phan

Buong phan la qua trinh
bién d6i phan i gluctzo xay ra
& 1€ bao chit. Két qua la tr 1
phin tr glucdzo tao ra 2 phan
i axit piruvic (C3H403) va 2
phan tr ATP (thuc 1€ tao ra 4
phan wr ATP nhung da dang 2
phén tir ATP dé hoat hod phan
tur glucozo) cung voi 2 phan ta
NADH (nicotinamit adenin
dinucléatit),

w Quan sdt hinh 232, hdy cho
bidt dudng phan o nhing giai
doan ngo 7 (Chu y mé 14 cdc
glai doan dupe ki hiéu bing
cédc chi cdl a, b, ¢, d trén hinh
bang cac cym 1 cho trude
"cdt mach cachor’, "hoat hod
phén t dudng giucdza”, "san
pham tao thant’)

2. Chu trinh Crep

Axit piruvic trong 1€ bao
chat duge chuyén qua mang
kep dé vao chat nén cia ti the.
Tai day 2 phan ti axit piruvie
bi oxi hod thanh 2 axétyl -
coenzimA (C - C - CoA) gidn
phong 2CO, va 2 NADH.
Axetyl - coenzimA di vao chu
trinh Crep.

w Quan st hinh 233, hdy cho
bigt chu trinh Crep co nhing
glal dogn nao ?

Hinh 23.2. So d6 duong phan

Hinh 23.3. Chu trinh Crep




Mét vong chu trinh Crep, 1 phan 1r axetyl - coenzimA se bi ox1 hoa hoan toan
tao ra 2 phan tu CO,, 1 phan tr ATP, | phan tr FADH, (Flavin adémn dinucléotit),
3 phan to NADH.

Hé hip té bao 1 qud trinh chuyén nang lwgmg cita cde nguyén
liéu hieu co thanh nang luong ATP. Hé hip té bao bao gém
nhiéu phdn ting, nhir do, nang lupng ciia nguyén ligu hé hép.
dpe gidl phong dén timg phdn.

HG6 héip 1&'bao cd thé a‘n;ar'chzja.idm ba giai dogn chink * duong
phan, chu rrinh Crep va chudi chuyén électron hé hip. Dudng
phén bién doi I phan t gluctze thanh 2 phdn 1 axit piruvic,
tae ra ATP, NADH. 2 phén 1 axit piravic tiép tuc bién dot theo
chu trinh Crep 1go ra COy, NADH vé FADH,....

Cau hoi va bai tap

1. H6 hdp t& bao 12 gi 7 Co thé chia 1am méy gial dean chinh, 14 nhimg giai
doan nao 7 M giai doan clia qua trinh hd hap ngi bao difn ra & 6au 7
2. Phan bigt duéng phan véi chu trinh Crep v& : vi tri x&y ra, nguyén ligu,
sdn phdm tao ra va nang lugng.
3*. Chen phuong an ding. T& bao khong phan glal CO, vi
a) Lién két déi cla no qua bén vimg
b) Nguyén it cacben da bi khr hoan toan
¢} Phén I6n ndng lugng cbia dién 1l o6 duge da duoc glai phéng khi CO5
dugc hinh thanh
d) Phan tlr CO, 06 qua it nguysn i
8) CO; ¢ it dién tir lién két hon cac hop chét hiu co khdc




HO HAP TE BAO (tigp theo)

3. Chubi chuyén &lectron ho hip (hé van chuyén dién ti)
Trong giai
doan nay dién 1
(¢lectron) s¢ duac
chuyén to NADH
va FADH; 161 oxi
théng qua mot
chudi cdc phin ing
ot hoi khit ké tip
nhau. Cac thanh
phén cia chut ho
hip duge dinh vi
trén mang trong
pla Hothe, (bl Hinh 24.1, Céc thanh pran cia chudi ho hsp
24:1). By - In gha U0 dinh v 16 g trong 63a thE
doan giai phong ra
nhiéu ATP nhat.

4, So dé téng quat

w -Quan sdf hinh 242, hdy
cho bigt méi lign quan
gita ducng phdn, chu
tinh  Crep va chudi
chuyén électron hé hdp. Vi
tri xdy ra cdc qud trinh d6
trong 18 bao ?

- Didy g 56 xdy ra néu

nhu 1€ bdo khéng dupe
cung cap oxi ?

Hinh 24.2. Con duéng phan gii
gluctzo trong 1€ bao

BSINHIONG - A




Il - QUA TRINH PHAN GIAI CAC CHAT KHAC
Co the tom tat cdc qua trinh phan gidi cac chit qua so 46 sau :

Hinh 24.3. So d6 tom 141 qua trinh phan giai cac chal hiu co trong 1€ bao

H hdp 1& bao co ba glat doan chinh : duong phin, chu rinh
Crep va chudt chuyén électron ho hiip. Mdil gial doan déu gial
phong ATP nhung ¢ giai doan chudi chuyén électron ho hip la
gidi phong ra nhidu ATP nhdr (34ATP).

Protéin phan gidi thank axit amin rél bién ddi thanh axéryl -
‘CoA di vao chu trinh Crep. Lipit phin gidl thanh axir béo va
glixérol roi bién déi thanh axétyl - CoA di vie chu trinh Crep.

Cau hoi va bai tap

Ph&n biét dudng phan wa chu trinh Crep véi chudi chuyén électron hé
hép vé mat nang luong ATP. Em da phat hién ra “diéu bi mat" treng myc
"Em ¢6 bigt" & bai 21 chua 7

Gii thich tal sao 18 bao co néu co lién tyc thi s& 'méi' va khéng thé tiép
tuc co duge nira ?

Chen phuong &n ding. Trong qua trinh phan gldi glucazo, giai doan nac
sau ddy sdn xuflt ra hdu hét cac phan 1o ATP 7

a) Chu trinh Crep

b} Chudi chuyén électran hé hip

c) Budng phan

ESINHIONC -B



2 HOA TONG HOP VA QUANG TONG HOP

Trong cac hinh thic tu dwong cia sinh vat cé hinh thic hoa tdng hop va hinh
thue quang tang hop. Hoa tong hop la hinh thue xudt hién treoc va quang tong hop
la hinh thite tnén hoa cao hon.

1- HOA TONG HOP

1. Khai niém

Khi xudt hién cac loar vi sinh vat hoa tw duong déu tién, chung da dong hod CO,
nho ndng luong cla cac phin ung oxi hod dé tong hop thanh cac chat hi co khic
nhau cia co thé. B 1a con dudng hoa t6ng hop.

Phurong trinh tong quat cia hod tong hop :

Vis d "
At vboch &+ Oy R Lo i ang frong &

Vi sinh vit
€O, +RH; + 0~ 5" Chit hiw co

(Trong de : ning lrong do cac phan mg 0xi hoa khir tao ra ; RH; la chét cho hidro).
2. Céc nhom vi khugin hoa téng hop
a) Nhom vi khuan Iy ning lugng tir cic hop chit chira luu hujnh

Pay la nhom vi khudn ¢o khi nang 0xi hoa H,S tao ra nang luong réi sir dung
mét phin nhd nang luong dé dé téng hop chat hiu co

2H5+0; —= 2H,0+25+Q
25 +2H,0 + 30, —= 2H,80, + Q

€O, +2H,5+Q —» é- CgH1205 + H0 428

(Q la nang lwong do phan ung 6x1 hoa khir tao ra),

w Héy xéc dinh phuong trinh hod tdng hop cuia vi khuan luw huynh.
Hoat déng cua nham vi Khudn nay da gop phin lam sach moi trubng nugc.
b) Nhém vi khuiin ldy nang luong tir cac hop chit chua nito
Nhom vi khudn tu duang nay dong nhit va gém 2 nhom nho :
- Cie vi khudn nitrit hod (nhu Nitrosomonas) : ox1 hoa NH; thanh axit mitro dé
ldy ning luong




2NH3 + 305 —= 2HNO, +2H;0 +Q
6% nang luong gia phong duoc ding dé téng hop glucoze tr CO,
€Oy +4H +Q —»= & CgH 305 +H,0
- Cic vi khudn nitrat hod (nhu Nitrobacter) : oxi hoa HNO, thanh HNO5
IHNO, + Oy —= 2HNO; +Q
7% nang luong gidi phong duoc ding dé téng hop glucozo tir CO,
€0, +4H +Q —= § CeH 1205+ Hy0
By la nhom vi khudn co vai tro to lén trong tu nhién : dam bao chu trinh twan
hoan vit chat trong tu nhién.
¢) Nhém vi khuén I8y nang legng tir cac hop chat chiia sit
Vi khuin sat iy nang lugng ti phan ung éxi hoa sdt hoa tr1 2 thanh sat hod tri 3 :
4FeCO5 + O3 + 6 Hy —= dFe(OH); +4C0; +Q

Mt phin nang luong duoc vi khudn sir dung d€ 1ong hop chit huu co. Nho hoat
dong cia nhom vi khudn nay ma Fe(OH); két tia dén din tao ra cie mo sit.

Ngoai ra, con ¢6 nhom vi khuan hidro ¢o kha nang 6xi hod hidrd phan i (H,)
va sir dung mot phdn nang luong duoc giai phong dé wng hop chit hin cor

Il - QUANG TONG HOP (QUANG HOP)
1. Khai nigm

w Nhic lai khai niém vé quang hep da hoc & Idp 6. Vigt so dd tom 14t cia quang hop.
Nhiing yéu 16 nao 14 diéu kién cdn thiét che quang hao ? :
Quang hop la qua trinh tong hop cde chit hiru co tircdc chil vo co (€O, va HyO)

nho nang hrong anh sang do cdc sic 16 quang hop hip thu duge chuyen hoa va tich

luy & dang nang luong hod hoc tiém tang trong cac hop chit huu co cia 1€ bao.

€05+ HyO 200 o (CH,0] 40,

2 ue iap & 2

Cacbohidrat

2. Sac té quang hop
w Thé ndo id sdc t6 quang hgp 7 Trong o nhign, Id céy ¢o mau gi ?

Trong thuc vat va téo thudng co ba loai sdc 16 : clorophyl (chit diep luc),
cardtenoit (sdc t6 vang, da cam hay tim do) va phicobilin @ thue vat bac thap. Vi
khuén quang hop chi ¢o clorophyl.

w Séc 16 quang hop c6 val rd gl trong qud trinh quang hop ?

=




Cay xanh quang hop duoc ki nho ¢6 cac sic 16 quang hop ma chu yéu Ja cloraphyl
(chit diép luc) chira trong cac lue lap ciia t€ bao. Vai 1ro cua digp lue |2 hip thu quang
nang. Nhr nang luong do ma cde phin tng quang hop dién ra. Chit diep luc ca khai
néng hap thu anh sang co chon loc. cokha nang cm quang viu tham gta truc tiép trong
cac phan tmg quang hod. Cac sic 10 phu hip thu duoc khoang 10% - 20% téng nang
luong do 2 cay hdp thu duoe. Khi cuomg do anh sing qua cao. cac sic 16 phu ¢o tac
dung bao ve chat digp lue kht by phan huy.

Thi nghiém : Tirnam 1883 nha khoa hoe nguoi Die, Angghenman (Enghenman)
da thity loai vi khudn higu khi Pseudomonas tap trung nhiéu & mién anh sang do vi
xanh tim cua quang phé la viing thodt nhi¢u oxi lic chigu sang qua lang kinh vao tao
Cladophora v tio Spirogyra,

w Tirthi nghiém trén rut ra nhén xét gi ?

Ceic nhom v1 kiudn dinh dueng theo phicong thiic hod 16ng hop
i kha nang 6xi hod khit cde chdt cie moi reong d€ ige ra
nang fugng. Mot phdn nang leomg tao ra diege vi khudn sie
dung dé khte CO; tao ra cae hop chil hau co cin thiér cho eo
thé. Nhor hoat déng ciia ede nhom vi khudn hod 1dng hop ma
ddim bio chu irinh tudn hoan vat chdt irong tw nhién v nhtéu
vai iré khdc.

Quang kpp la hink thie dink duong te duong dec trig cho
thigc viit va mot 36 nhom vi khudn nhor co cde sdc 1 quang hop.

Cau hél va bai tap

3.
&,

Hoa 16ng hop 14 gl 7 Viét shuong trinh t8ng quét vé hod t8ng hog.
Diém khac nhau trong con duting t8ng hop chét hitu co & cdc nhdm vi
khudn hod téng hop 1a gi ?

Quang hgp f gi 7 Viét phuong trinh tdng quat cla quang hop.

Thé nao 14 sic t8 quang hop ? Tai sao mbi co thé quang hop lai ¢ nhiéu
loal s4c 16 quang hop khéc nhau ma khng phai chi c6 mat loai duy nhét 7
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26 HOA TGNG HOP VA QUANG TGNG HOP (tiép thea)

3. Co ché quang hop

a) Tinh chét hai pha ciia quang hop

Thi nghi¢m : Richto (Richter) da dung dnh sang nhip nhay voi tdn s¢ nhit dimh
thay cay su dung ning lueng ¢ hiéu qua hon. Cimg vidi mot s6 thi nghiem khac,
ngudi ta da ching minh quang hop c6 hai pha : pha sang va pha t61,

So d6 2 pha cua quang hop :

Hinh 26.1. So 6 2 pha cla quang hop

b) Pha sdng cia quang hop (pha céin dnh sing)
¥ Hay mé té céu tric cta luc ap trong hinh 15.2.

Pha sang xay ra & c4u truc hat (grana) cua luc lap, trong cdc tui dep (mang
tilacoit). Trong pha sdng cia quang hop da dién ra cac bién déi quang b (digp luc
hap thu nang lugng cua anh sang tro thanh dang kich dong électron) va cac bién déi
quang hod, diep luc & trang thii kich dong chuyén nang lrong cho cac chit nhan dé
thuc hign ba qua trinh quan trong Ja quang phan li niroe, hinh thanh chét co tinh khi
manh (NADPH & thirc vat hoac NADH 6 vi khuan quang hop) va téng hop ATP
(hinh 26.2).

= —— RO + 2H" +2e7
NADP + 2H* — . NADPH + H*

Hinh 26.2. Sa dé pha sang ciiz quang hop
(dl : diép luc ; dI* - digp luc & trang thi kich dding Slsction)



~ TU mé 14 & trén va quan sét hinh 26.2, hay chi ra cdc nguyén ligu va sén phém cia

pha sdng ?

c) Pha tdi cia quang hop

Cdc phan tmg 161 (khong cén dnh sang) duoe xuc tac bon mot chuéi cic enzim
c6 trong chat nén (stroma) cua luc lap & cdy xanh va tao hodc trong té bao cia vi
Khudn quang hop. Cic co thé quang hop st dung ATP va NADPH (hay NADH) do

pha sing tao ra dé téng hop cachohidrat tir khi CO; cua khi quyén.
w Quan s4t hinh 26.3, hdy chl ra cédc chdt tham gia va san ph&'m tao thénh trong pha t&1
cua qué trink quang hop ?
(Aot pndtphoalixéric)
APG

: oy
b o 2
AIPG (Ang&hit phtpho gixéric)

RIDP
(Rlunﬁm‘t,&ﬁpw j
Gllcsza

Hinh 26.3. So d4 tom tdt chu trinh Canvin

Tir glucozo thong qua qud trinh ho hip sé tao ra cac axit hiru co, twr do tdng hop
nén cac hop chét khac (protéin, lipit...)

Ngoai con duong téng hop chat hiu co nhir da néu trén, o cac thyc val ving sa
mac hay ving nhiét dot con co nhimg con duong khac. [Dién bien coa cac con dudng
tong hop cde chét hiru co trong pha o1 phu thuce vao nhidu dicu kign moi truong.
Con ngudi co khi nang diéu khién mor cich chu dong su tao thanh cac san pham
theo ¥ mucn béng nhiéu cach khac nhau,

11 - MOI LIEN QUAN GIUA HO HAP VA QUANG HOP

= Dua vao kién thic d4 fige em hdy hodn thanh bdng sau :

@ SHNGEEI pic diém qua trinh e hdp vé qué tnh quang hop.

Hé hap Quang hep

1. Phuong inh téng quat
2. Noi thye hign
3. Nang lucng
4 Sho
Bgaee }




Qud trink quang hop ¢d thé chia lam hai pha : Pha sdng xdy
ra fat cae hat (grana) ciie luc lap v pha 151 xdy ra trong chdt
nén (co chdt) cua luc lap. Thong gqua pha sdang. ndng luong
dnh sdng duoe chuyén thanh nang lupng ATP va NADPH cung
cdp cho pha 16 ; qua trinh quang phén li nude trong pha sdng
glat phang oxi. Trong pha 151, CO4 by khtt thanh ede sdn phdm
hint cor.

Cau noi va bai tap

1. Néu méi lién quan gita hai pha cda quang hop.

2", Oxi duoc sinh ra trong quang hop nhis qua trinh nao ? Tir nol duoc tac
ra, Bxi phai di qua méy I6p mang dé ra khdl 1€ bao 7

3. Mo 1a pha 1Gi ca quang hop. Tal sac gol pha 161 cda quang hop 14 chu
1rinh 8 dinh CO; ?

&, Hay lua chon v ghép cac chir cal & ddu cau (a, b, €....) & cdt B vao cac
56 thir i cia céc cAu it A trong bang sau day sao cho hop ngha :
(chi yf 58 chir el nhidu hon 568 thi tu - nghla 12 66 chir cai khdng dang dén)

AR c8tB

1. Pha séng clia quang hop dién ra & ﬁh:Ww i quang hop khéc

wn | 2. Céc séc 16 quang hop 66 nhigm vy | b)... t8ng hop gluctza.

3. Ol duge tao ra trong quang hgp tir| ¢)... tdi dep {mang filacsit)

. | 4. Pha t8i ciia quang hop dién ra & | d). . h&p thu nang luong énh sang.

5. Cing mot gi6na oy fréng 6ning |

| G ki i et b the o5 ... qué trinh quang phan If nude.

I )... qué trinh c& dinh CO.
= S— . -

g)... cu chét cifa luc lap {strbma).
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2 THUC HANH i
MOT S0 THI NGHIEM VE ENZIM

1 - MUC TIEU

Hoc sinh lam dvoc thi nghiém vé anh hwong cua nhiét do, pH 4ot vot enzim va
thi nghiém vé tinh ddc higu cua enzim, trén co so do cung cd kién thuc ve enzim.

Ren ki nang lam thi nghiem, tu duy sang tao cho hoc sinh.

1l - CHUAN BI

1. Nguyén liéu va hoa chat
Dung dich 1ot (,3%, axit HCI 53%. nuoc bot pha loang 2 - 3 lan.
Dung dich saccaraza ndm men, dung dich tinh bét 1%, saccarézo 4%, thude thir
Lugol, thudc thu Phelinh.
2. Dung cy
(‘5ng nghie¢m, den cén, lo dung hoa chdt, 1 4m (n€u ca), may I tam, @dy loc.

11l - CACH TIEN HANH

1. Thi nghiém vé anh hudng cua nhiét d§, pH ddi voi hoat tinh cua amilaza )

Lay 4 ong nghiém, cho vao méi 6ng 2ml dung dich tinh bot 1%. Dat ong thu
nhat trong noi cich thuy dang soi, 6ng thit hai vao i &m & 40°C (néu khong co th
am thi dé ang nghiém trong coe niroe & 40°C), ng thi ba dat vao nuoc da, 6ng tha
tw nho vao 1ml dung dich HCI 5%. Sau 5 phut, cho vao méi éng Iml dung dich
amtlaza (nude bot pha loang) rot dé & nhigt do phong thi nghiém ong 135 phut.
Dung dung dich 6t 0,3% dé xac dinh muc do thuy phan tinh bt & 4 6ng. Quan sdt
mau sidc cia cac 6ng nghiém va giai thich.
2. Thi nghiém vé tinh déc hiéu cia enzim

a) Chuin bi dung dich saccaraza ndm men : ¢an lg men bia nghién voi 10ml
nuac cit, dé 30 phut 1éi li tam hodc loc bing giay loc.

b) Thi nghiém : ldy 4 6ng nghiém, cho vaoe 6ng 1 va 2 méi ong Iml dung dich

tinh bot 1%, cho vao ong 3 va 4 mdi dng 1ml saccarozo 4%. Them vao 6ng 1 va
ong 3 mo ong Tml nuoc bot pha loang 2 - 3 lin, thém vao éng 2 va éng 4 mdi ong

2



1ml dich saccaraza ndm men. Dat ca 4 6ng nghiém vao 10 &m 40°C (néu khong co
ti dm thi dé cdc dng nghiém trong cée nuoe & 40°C) trong 15 phit. Sau do Iy ra,
cho them vao ong 1 vi 2 mol ong ba giot thute thi Lugol, cho them vae ong 3 va
4 mdi éng Iml thuée thir Phelinh, dun trén den cén dén ki soi. Quan sat mau sac

edc ong nghiém va giai thich.
IV - THU HOACH
Hay dién két qua quan sat duoc vao bang sau va giai thich.
1. Thi nghiém vé anh huong cua nhiét dé, pH déi véi hoat tinh cua amilaza

2. Thi nghiém vé tinh dic hibu cia enzim
— Lam trong n ahur trén.
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__ PHANBAO

Thye chiit ciia sy phan bao la gi va dién ra theo nhimg hinh thic nao ? Nhing
su kign gi dién ra trong chu ki 1€ bao ? Phan bao 6 vai tro nhu thé nao déi voi co
thé va gid trj thue tién cia 16 ra sao 7 DG 1a nhimg vin dé cin duoe giai dip trong
chuong nay.
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28 CHU Ki TE BAD VA CAC HINH THUT PHAN BAO

1- 50 LUOC VE CHU Ki TE BAO

1. Khai niém vé chu ki t& bao

Trinh ty nhdt dinh cdc sy kién ma 1& bao trai qua va lap lai gitra cic lan nguyeén
phan lién tép mang tinh chét chu ki, V& thoi gian, chu ki 1€ hao dugc xic dinh bang
khodng thoi gian gita hat lin nguyén phan lién tiép, nghia k tor khi 1€ bao duoc hinh
thanh ngay sau 14n nguyén phan thir nhdt cho o1 khi no két thic Tan nguyén phan
thir hai.

Thii gian ciia chu ki ¢ bao tuy thuée timg loai 1€ bao trong co thé va tuy thuoe
timg loat. Vi du nhu chu ki ciia cdc té bao o giai doan som cua phoi chi 15 - 20 phuit,
trong khi do t€ bao rudt cir mot ngay phan bao 2 Jan, t& bac gan phan bao 2 ldn trong
mét néim, con té bao than kinh ¢ co thé nguoi trudng thanh hiu nhu khong phan bao.
Théng thueng, chu ki cua da sd 1€ bao keo dai trén 20 gio. Khi cac 1€ bao chuyen
sang trang thdi phan hod som (1€ bao than kinh. (& bao soi co van), chung mat kha
néing phan chia. Chu ki ¢ bao dién ra qua cac qua trinh sinh truéng, phan chia nhan,




phan chia t¢ bao chat ma két thue 1a su phan chia t€ bao. Mot chu ki ¢ bao co hai
thai kit rét la ki trung gian (gian ki) va nguyén phan nhu hinh 28.1 da phac hog.

2. Ki trung gian

Ki trung gian la thoi ki sinh trudng cla (€ bao bao gom ba pha : Gy, S, Gy

Pha G, dién ra su gia tang cia té bao chat, su hinh thanh thém cdc bzo quan
khde nhau, su phin hoa vé ciu truc va chire nang cia t€ bao (tong hop cic protéin)
va chudin bi cac tién chit, cde didu kién cho su tong hop ADN. Chinh G, Ia thoi ki
sinh trudng chu yéu cia t& bao. Pha Gy co do dai thoi gian tuy thude vae chue nang
sinh Ii elia t& bao. Thoi gan cia Gy & 1€ bao phoi rdt ngdn, con 0 € bao thin kinh
kéo dai suot doi séng co thé. Vao cudi pha G| co mot thoi diém duoc goi la diém
ki¢m soat (diém R}. Néu 1€ bao virot qua diém R mai tiép tue i vao pha S va dién
a nguyén phan. Néu khong vuot qua diém R, € bao di vao qua trinh biet hoa.

Hinh 26.1. Chu ki  bao

Pha S ti€p ngay sau pha G; néu t€ bao virol qua duoc diém R. Nhang dién bign
co ban trong pha nay la su sao chép ADN va nhan doi nhiém sic thé, Khi két thic
pha S, nhiém sdc thé tir thé don chuyén sang thé kep gom hai sgi cromatit hay nhiém
sdc tir cht em giong hét nhau dinh véi nhau & am dong vi chua hai phan o ADN
giting nhau tao ra hai bo thong tin di truyén hoan chinh dé truyén lai cho hai t¢ bao
con se dugc 120 ra qua nguyén phan. O pha S con dién ra sw nhan doi trung 1, ¢o
vai tro d6i voi su hinh thanh tho! phin bio sau nay va cac qua trinh tong hop nhiéu
hop chat cao phan ti, cic hop chat giau nang luong,
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Pha G, tiép ngay sau pha S, tiép tuc tong hop protéin 6 val tro dé1 voi su hinh
thinh thoi phan bao. Nhiém s thé ¢ pha nay vin gi nguyén trang thai nhu & cuti
pha S. Sau pha Gy, 1& bao didn ra gua trinh nguyén phan.

11 - CAC HINH THUC PHAN BAO

Sur phan bao gém cic hinh thitc sau :

- Phan doi (phan bao true tiép) la hinh G&— ADN

thite phan bao khong co to hay khong

<o thoi phéan bao.

Gian phan la hinh thie phan bao co to

hay co thoi phan bao. Gidn phan gém

¢o hai hinh thue phan bao la nguyén ‘
phan va gidm phan.

Il - PHAN BAO O TE BAO NHAN S§O
Phan doi Ja hinh thac phan bao 6 1€
bao nhan so.

= ¥
w Quan sét hinh 28.2 va c6 nihimg nhan xét C& C&
]

gl vé8 qué trinh phan bao & vi khudn 7
Phén déi li hinh thie sinh san vo tinh
—

& vi khudn. c& GE &
Phiin bao khong to oo thé dién ra theo ‘ L

mot s6 cach, trong do phd bién nhdt la
cach phin déi (tao vach ngan o giua chia
1¢ bao me thanh hai 1¢ bao con).

Hinh 28.2. Phan bao @ vi khuan

IV - PHAN BAO & TE BAO NHAN THUC

Hat hinth thie phan bao & té bao nhan thue la nguyén phan va giam phan. Khi
dién ra hai hinh thiic phan bao nay, cac nhiém sidc the duoe phan i déng déu vé hai
cye 1€ bao nhiy thoi phan bao.

w Néu diém khac nhau co ban gitia nguyén phan vi gidm phén,

Nguyen phan $ hinh thire phan bao nguyén nhiém, nghia 1 tir mét t€ bao me
qua nguyén phan cho hai t& bao con déu co b nhiém sic thé nhu o € bio me. Giam
phan [a hinh thic phan bio gidm nhiém, nghia la cdc 1€ bao con dirac tao thanh qua
gidm phan déu mang bo nhiém sdc the voi 56 lugng da giam di mot nua so voi o t¢
bao me.




B2

Trink e nhdt dinh cdc su kién ma té bao trdl qua va lgp lgt
gitra cac ldn nguyén phéan lién tiép mang tinh chit chu ki. Thot
gian cuia chu ki t& bao tuy thude ting loai 18 bao trang co thé
Va fuy thudc timg logi.

M6t chu ki 1€ bao co hai glai doan ro rét la ki trung gian v
nguyén phdn. Ki trung gian ﬁ: ba pha theo thic t la Gy, S va
62 rrong dd pha Gy la thir ki sinh rruvngdmyé; ctia 18 bao,
con & pha § dién ra su nhan doi cua ADN va nhigm sdc the.
Neguyén phan dién ra ngay sau pha Gy

Phén bao ¢ 1€ bao nhdn so dién ra theo hinh thiee phan déi,
Phan béo o té béo nhdn thuc co thot phdn bao, gom 2 hinh thic
‘nguyén phdn va gidm phiin.

Cau hoi va bai tap
1. Néu khai niém vé chu ki 6 bao va nhing dién bién co ban & céc pha cla
Kl trung gian ?
Trinh bay din bién cla sy phn bao & 18 bao nhan so. N&u sy khdc
nhau co ban gilia phén bao & sinh v&t nhan so va nhéan thue.
3. Susinh truéng cia 1§ bao dién ra chi yéu & pha hay ki nao 7
a) Ki ddu
b) Pha §
€) Kl gitta
o) Pha Gy
@) Pha Gy
4. Sy nhan dbi aila ADN va nhiém sac thé dién ra & pha hay ki nao 7
a) Pha G,
b) Ki ddu
¢) Pha Gy
dj Pha S




29 NGUYEN PHAN

I- QUA TRINH NGUYEN PHAN

Khi t€ bao & ki trung gian (hinh 29.1A), sur tai ban cia ADN din dén su nhin
doi cua nhiém sdc thé duge dién ra & trong nhan. Khi két thue ki nay, t€ bao tién
hanh nguyén phan. Trong qua trinh nguyen phan dién ra su phan chia nhan va phan
chia t¢ bao chat.

1. Sy phan chia nhan

Su phan chia nhan t& bao dién ra qua 4 ki : ki dau (ki trude), ki giira, ki sau va
ki cudi (hinh 29.1). Qua trinh phan chia nhan co nhang dién hign co ban sau day :

Khi bt déu nguyén phan, hai trung ti phan li vé hai cue t& bio va cung vai sao
phén bao (0 1€ bao dong vat) bae gom cac soi Lod ra moi hudng tir xung quanh trung
tir 1a nhimg bo phin co bén ctia trung tam phan bao. Cic soi cuc duoc hinh thanh
va keo dai nGi lién hai sao 130 thanh thoi phan bao. T€ bao thuc vat bac cao khong
thdy trung t nhung no vin ¢6 viing dic trich hinh thanh thoi phan bao. Thot phin
bhao co vai tro quan trong déi voi su van dong cua nhiém sdc thé trong qud trinh
phan bao va no tan bién kht st phan chia nhan két thuc.

Mang nhin va nhan con bi tiéu bién trong qua trinh nguyén phan va chang lai
duoc tal hién & thot diém cudt cia sy phan chia nhan.

Khi bude vio nguyen phan, cic nhiém sic thé kép bt ddu co ngdn, dong xodn,
c6 hinh thai ro rét va dinh vao cic soi cia thoi phan bao ¢ tam dong. Sau do ching
tiép tuc co ngin cho 61 khi dong xodn cyc dai v tap trung thanh mat hang & mat
phing xich dao cia thoi phan bao. Tiép theo, timg nhiém sdc the kep tach & tam
ding thanh 2 nhiém sic thé don phén li vé 2 cuc nho su co rut cia soi cta thoi phan
bao. Khi di chuyén téi 2 cuc, sau khi hinh thanh 2 nhan con, cic nhiém sac thé dan
xodn dai ra & dang manh dan thanh soi nhiém sac o ki trung gian.

]
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i vung gian
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Hinh 25.1. Chu ki nquyén phan
(S0 dé minh hog va anh chup du6i kinh hién vi quang hoc)

w Quan sdt hinf 28.1 v dua vao nhiing thdng tin ndu trén, hy dién ndi dung thich hop
véo bdng 29.
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(7 pAnG 2B Nhang dién bién oo ban & cde K trong nguyén phan,
Cac ki  Nnong dién bién d
Ki dfu

Ki gita

Ki sau

Ki cudi

2. Phéan chia t& bao chit

b) T8 béa thuc vat

Hinh 2.2, Sy phén chia & bao chat

Trong thuc t€ su phin chia nhin va t€ bao chit la hai qua trinh lién tuc dan
xen nhau.

* Quan sdt finf 28.1 va hinh 29.2, hdy tra 18 céc cdu hdl sau déy :

a) smhén chia 1é bao cht dién ra & nhat G Kl nae 7

b} Diém khic nhau co bén trong su phan chia té bac chat & té bée dgng vt va 1€ bao
thye vét duge thé hign nhu the nao ?

c) Nguyén nhan cha sy xudt hién vdch ngan trong gud trink phan chia t& bao chat &
18 bao thue vt duge gldl thich ahu the nao 7

TSINHIONG - A A |



Khi qua trinh nguyén phan két thic thi tir mét t& bao me (2n) cho ra hai (& bao
con déu chua bg nhiém sédc thé giéng nhwr @ t€ bao me.

It - ¥ NGHIA CUA NGUYEN PHAN

Nguyén phan la phirong thue sinh san ciia t€ bao va o nhing sinh vat don bao
nhan thue. Co thé da bao lon én nho qué trinh nguyén phan. Nguyén phan Ia
phuong thie truyén dat va 6n dinh bo nhiém sic thé dac trung cua loai qua cic the
hé t€ bao trong qua trinh phat sinh e theé va qua cic thé hé co thé & nhimg loéi sinh
san sinh dudng. Sinh truong cila cac mo, co quan trong co thé nha chit yéu vao su
tang 56 hrong té bao qua nguyen phan. Nguyén phin tao digu kién cho su thay the
cac t€ bao, tao nén su sinh tnréng va phat trién cua co the.

Phuong phap giam, chiét, ghép canh dugce tién hanh dua trén o s¢ cia qud trinh
nguyén phan.

Hiéu duoc bin chit cia nguyén phin, cdc nhi khoa hoc da ung dung vao ki
thuat nuéi cay mo. Viée nudi cdy trong éng nghiém cdc mo va 1€ bao thuc vat co
hiéu qua lon : nhan nhanh céc giéng tot, nhan gidng sach virut, gop phan chon, tao
dong t€ bio thire vat oo kha ning chéng sau bénh. Ki thuat nay da duoc dung rong
réi trong cong tac gidng cdy tréng.

Trong qud trink nguyén phdn dién ra sw phén chia nhdn vi
phén chia 1€ bao chit, Phin chia nhin dién ra qua 4 ki : ki
ddu, ki gitra, ki sau va ki cudi. O ki ddu thot phin bao duoc
hinkh thanh, edc nhiém sde thé kep dang xodn, co ngan va dink
v thot phdn bao ¢ 1dm dong. Bén ki giita, mang nhan va
nhan con dd bién mdr, cdc nhiém sdc thé kép co ngan dong
xodn ciee dal tdp trung thanh mdt hang ¢ mat phang xich dao
cita thoi phdn bao. Tiép dén ki sau, timg nhidm sdc thé kép
tdch & tdm déng thanh hai nhiém sde thé dom phén 1i vé 2 cue
18 bao. Két thiic la ki cudi, thot phén bao biéin mdt, mang nhan
vit nhén con lat tdi hién, nhiém sde the c6 dang sgt dal ménh.

Sie phén chia 1 bao chilt o 1€ bao déng vit dupe thuc hign bang
st hinh thanh eo that, con & 1€ bao thie vir bang sig hinh thanh
vdch ngan. Ké thic nguyén phan tgo ra hai 1é bao con déu
chiia b6 nhiém sdc thé gicng nhu & 1€ bao me.

Qud trinck lon ién cia co thé va su 6n dinh cig b) nhiém sdc
thé trong qua trinh nay la nhé nguyén phin. Cdc phiong phdp
gidim, chidt, ghep canh, nudi iy mé vi 1€ bo thice vit déu diea
irén cor se hguyén phdn

%] ZSINHIONE -B
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Cau hoi va bai tap

1. Trinh bay nhimg dién bién co ban trong qué trinh phén chia nhan. Thue

chit ciia nguyén phan 1 gi 7

Méu su khde nhau treng phan chia 18 bao ch&t & 18 bao dng vét va thyc vat.

3. Taisao néi nguy&n phan [2 phuong thizc phéan bao quan trong d8i véi co
thé va o6  nghfa thue fién 1on lao ?

&, Qua trinh nguyén phén diln ra lién tiép gua mot s 1an tir 1 hop 10 cla
nguoi mang 46 nhiém sdc thé d tao ra 54 t€ bao méi vol tng s6 368
nhiém séc thé & trang thai chua nhan déi, hay xdc dinh -

a) 56 t& bao méi dugc tac thanh noi trén.
b) 56 I&n phan bao tir hop 1.

PP 0SSN SN EESEE0EENORORBRORBERBSS

Em co biet?

Vi SAC T MOT TE BAO CO THE
PHAT TRIEN THANH MOT CAY ?

Cau chuyén tudng tugng vé Tén Ngd Khang nhd mét ndm 1dng ha hoi
vao 14 bign thanh dan khi lal tr& thanh sy that trong nuéi cdy 18 bao
thuc vAt. Cac nha khoa hoe co thé nudi edy mét té bao tach tr mot
cay d& phit trién thanh mat co thé gisng nhu cay do.

Mgt 1€ bao tach ra khai cay, trong diéu kién mdi trugng thich hop, c6
thé nguyén phéan thanh hai 1 bao, sau dé lai khdng ngling nguyén
phan tao thanh mét khdi 18 bao, dbng thar dién ra sy phan hoé tao ra
¢4c 16 chit khdc nhau hinh thanh cdc bd phan ré, mém... ddn ddn
phét rién thanh mét cay hean chinh.

Céc 18 bao clia cay déu mang thing tin di truyéin nhu nhau chi yéu
duge luu giiF trong ADN & NST, tir d6 kiém soat va diéu khién toan bo
qué trinh sinh trudng va phat wrién tir 1§ bae tao thanh cdy hoan chinh
nhu khi nao ra ré hay nédy mdm, khi nao ra hoa hay két qud, cé déc
tinh sinh Ii, hinh thai va gidl phu ra sao...

tcossscsssscssesesscesssons
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Pai
3 GIAM PHAN

1 - NHUNG DIEN BIEN CO BAN CUA GIAM PHAN

Giam phan la hinh thic phan bao dién ra ¢ 1é bao sinh duc chin, gém 2 lin phan
bao lién tigp nhung nhiém sdc thé chi nhan dor co méx lan o ki trung gian truac lin
phan bao I (giam phan T). Lin phan bao 1 (gidm phan 11} dién ra sau mot ki trung
gian rat ngdn (hinh 30.1).

Hinh 30.1. Giam phan (Anh chup dudi kinh hién vi quang hac va sa 66 minh hoa)
1, Kitrung gian ; 2, Ki déu |; 8. Kigida | ;4. K sau | : 5. KicuGi | ; 6. Ki trung gian {giiia 2 in phan
bao) ; 7. Kidéu 1 8. K gida Il ; 8. K sau I ; 10.Ki cudi I ; 11. 418 bao con

ey




1. Giam phan |

Lan phan bao [ cia gidm phan ¢o nhang dién bién co ban sau day :

O ki du, cac nhiém séc thé kép xodn. co ngdn, dinh vao mang nhan sdp xép
dinh huong. Sau do dién ra su U€p hop cip doi cua cde nhiém sic the kep tuong
déng sudt theo chiéu doc va co the dién ra su trao d6i cheo giva cac nhiém sdc 1r
khong phai la chi em. Sy trao d6i nhung dean tuong ung trong cap wong déng da
dua dén sy hodn vi cta cdc gen tuong ung, do do da tao ra sy td1 18 hop cua cac
gen khong teong ung (hinh 30.2). Tiep theo la sy tich rof cde nhiém sdc thé trong
cap tuong dong vi NST tdch khoi mang nhan.

o

=
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Hinh 30.2. Su trao d6i chéo clia cap nhidm sdc thé tuang déng

Pén ki gira, timg cap nhiém sic thé kép twong ding (4p trung va xeép song song
& mit phang xich dao cia thoi phan bao.
O ki sau, cac cip nhiém sic thé kep tuong déng phan li doe 1ap vé hai cuc € bao.



Tiép dén Ki cud, hai nhan moi dugc tao thanh déu chira bo don boi kép (n nhiém
sic the kép), nghia 1z co s6 luong bang mot nia cia 1€ bio me. Su phin chia t€ bao
chdt dién ra hinh thanh hai té bao con tuy déu chia bé n nhiém séc thé kép, nhung
lai khdc nhau vé nguén goc tham chi ca céu tric (néu su trao doi chéo xay ra).

Sau ki cudi giam phan 1 la ki trung gian dién ra rat nhanh. trong thin diém nay
khong xay ra sao chép ADN va nhin doi nhiém sic thé,

2. Giam phan Il

Tiép ngay sau ki trung gian la giam phan II dién ra nhanh chong hon nhiéu so
vo1 lan I va cung trai qua 4 ki. O ki ddu thiy ro s6 luong nhiém sic thé kep don boi.
Deén ki gira, nhiém sdc thé kep xép thanh mot hang trén mat phang xich dao cia
thot phin bao. Méi nhiém sic thé kep gdn vo1 mot sai tach biét cua thoi phan bao,
Thong thromg, cac nhidm sdc tir chi em hay soi cromatit da tach nhau mot phan,
Tiép dén ki sau, su phan chia o thm dong da tach hoan toan hat nhiém sdc tir chi
em va mdi chiéc di vé mot cue cia t€ bao. Ket thuc la ki cudi, cac nhan moi duoe
tao0 thanh déu chira bo n nhiém sac thé don va su phan chia 1€ bao chat duge hoan
thanh, tao ra cac 1€ bao con.

Su tan bién va tai hién cua mang nhan, su hinh thanh va mit di cda thoi phan
bao @ hat lin phan bao cia giam phan cung dién ra nhur & nguyén phan.

~ Quan sét hinh 30.1 va 30.2, hiy trd 10 cde cdu hdi sau :
a) Nhimg su kidn ndo dién ra & cap nhiém sac thé tuong déng khi & ki dédu lén phén
bao | va néu ¥ nghla cda ching ?
b) Tai sa0 ndi su vln ddng cda cdc cdp nhiém sdc thé tuong déng dién ra & ki sau ldn
phén bao | ia co ché tao ra nhidu loar giac tt mang 16 hop nhidm séc thé khdc nhau ?
¢] C6 nhiing nhdn xét gi vé bg nhidm sdc thé cla cde 1€ bao con duoc lao ra qua
gidm phan ?

Keét qua cua qua trinh giam phan Ja tir mot t& bao me co bo nhiém sdc thé luong
bo6i (2n) qua hai lan phan bao lién tiép tao ra 4 ¢ bao con déu mang bo nhiém sdc
thé dom boi (n), nhur vay 86 rong nhiém sdc thé da giam di mot nira va dién ra theo
cong thuc : (2n % 2} : 4 = n. Cac 1€ bao con nay la co so dé hinh thanh giao ta.

1 - Y NGHIA CUA GIAM PHAN

Nho ¢o giam phan, giao tr duoc tao thanh mang bo nhiém sdc thé don boi (n)
va qua thy tinh gilra giao tir dyc va cai ma bo nhiém sdc thé lnang bt (2n) dwoc
phuc héi. Néu khong ¢6 gidm phan thi cit sau mét ln thu tinh bé nhidm sic thé cia
loai la1 tang gap doi vé s6 luong. Nhir vay, cac qua trinh nguyén phan, giam phan
va thu tinh da dam bao duy tri 6n dinh bo nhi¢m sdc the dac trung cua nhung loai
sinh san hiw tinh qua cac the hé co thé, nhir d6 thong tin di truyén duge truyén dat
6n dinh qua cic doi, dam bao cho thé hé sau mang nhing dae diém cia thé hé trrde
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Su phin li doc 1ap va trao déi chéo déu cua cac cap nhi¢m sic the tuong dong
trong giam phan da tao ra nhiéu loai giao tr khac nhau vé ngudn goc, cdu tric
nhiém sic thé cung voi su két hop ngdu nhién cua cac loai gino tir qua thu tinh da
tao ra cac hop tir mang nhimg t6 hop nhiém sdc thé khac nhau. Day chinh 1a co so
1€ bao hoe d€ giai thich nguyén nhin tao ra sir da dang vé kiéu gen va kiéu hinh dua
dén su xust hign ngudn bién di 16 hop phong phu & nhung loai sinh san hir tinh.
Loat bién di nay la nguén nguyén liéu déi dio cho qua trinh tién hod va chon giong
Qua d6 cho thiy, sinh san hir tinh (giao phat) co nhiéu uu the so vdi sinh sin vo
tinh va no duoc xem la mét budc tién hoa quan trong vé mat sinh san cia sinh giol,
Vi vay, ngudi ta thitmg diing phuong phép lai hiru tinh dé tao ra cdc bién di t6 hop
nhim phuc vy cho cong tac chon gidng.

Gidm phéan [& co ché hinh thanh 1€ bao sinh duc, qua 2 ldn
phdn bao lidn tiép cho ra 4 1€ bio con déu mang bp nhiém sic
thé don bol (n), nghia 14 6 ligng nhiém sdc thé gidam di mgr
nika 1€ bao con so vol & bao me. Trucc khi 1€ bio gidm phan,
nhitém sdc thé nhén dot 6 ki irung gian.

Nhimyg dién blén co ban & giam phan I [ si tiép hop v cd thé
xdy ra rao @61 choo cila cdc nhiém sdc thé kép nomg ding &
ki fdu, 11ép dén chung tdp trung X8p song song ¢ gita thoi phan
bao o ki gitea, sau do dén ki squ dién ra su phdn li dic lGp cia
cdc cdp nhiém sde the teong ding vé hat cuc 18 bao, Khi két
thiic phéin bao, hat 1€ bao mei diege 1a0 thanh déu o b nhiém
sde thé don boi (n) kép nhimg khdc nhau vé nguon gée, thdm
chi ed vé edu triic (néu co trao ddi chéa xay ra)

Sur tan bién va tdi hign cia mang nhdn, sic hink thanh va mar
di ctia thoi phdn bao ¢ hai ldn phin bao cing nhu niimg dién
bidn & gidm phdn 1T vé co bdn giong nhic & nguyén phin.

BG nhiém sdc thé ddc trung cita méi lodi sinh sdn hitu tinh
duoc dn dinh qua cdc thé hé co thé Id nhi cde qud irtnh
nguyén phan, gidm phdn va thu tinh. Cang chinh nhing qud
trinh nay dd tao ra si wu thé cua sinh sin huw tinh 1a rao
ngudn bién di 16 hop phong phii cho chon giéng va tién hod.

Cau héi va bai tap

1. Lap bang so sdnh gida gidm phan va nguyén phan,

2. Tai sao qué frinh gizm phan I2i tao ra duoe cac giao tr khéc nhau vé 1§
hgp cac nhigm sic thé ?

3. Néuy nghia cla gidm phan.




&, O nguéi 2n = 46, mdt 18 bao sinh tinh (finh bao 1) dién ra qué trinh giam
phan, xac dinh s6 nhiém séc thé kép, 6 cap nhigm séc thé tuorg dong
{khéng tinh d&n cap nhidm sic thé giéi tinh), 56 nhidm sdc thé don va s6
tam dgng trong té bao & ting ki.

5. Sy tiép hop va trao déi chéo didn ra & ki ndo trong gidm phan 7
a) Ki trung gian
b) Ki ddu I4n phan bao |
) Ki gitta 1&n phén bao |
d) Ki ddu l4n phan bao Il

Em c6 biet 2

U MOT HAT PHAN HOA CO THE
PHAT TRIEN THANH MOT CAY BUGC KHONG ?

Tir xua dén nay, ngudi ta déu cho riing ga trdng thi 1am sao ma dé
tning duge 7 ThE nhung hat phan hoa mang gidng duc lai sinh ra
dugc t8 bao. Bay ia mbt ki tich khoa hoc.

Hat phdin hoa dugc hinh thanh qua gidm phén tir 1€ bao me. Hat phén
hoa cia cay hat kin do mét t& bao sinh san va mot t€ bao dinh duéng
hop thanh. Trong diéu kign binh thudng, sau khi thy phén t€ bao sinh
54n 8 phan bao, con 1€ bao dinh dudng s2 tea din va mdt di. Thé
nhung, khi ngui ta tach hat phin ra khdi hoa va dat trong méi tniang
nudi cdy thi té bao sinh duc lai d&n bién m&t, cdn & bao dinh dudng
phén bao thanh hai 1€ bac, sau do lai nguyén phan lién tiép tao khoi
& bae ma mét thuéng ciing nhin théy, ducc gol I3 mé seo. Khi chuyén
md dé sang moi trudng nudi dudng cé téc dung phan hod, nd s& phan
hod thanh r& va mam, trd thanh mét cay con ; chuydn sang dét tréng,
cdy con ép tuc sinh frudng dén khi thanh mét cay hon chinh.



g

31 THUC HANH : )
QUAN SAT CAC Ki NGUYEN PHAN
QUA TIEU BAN TAM THO1 HAY CO BINH

1 - MUC TIEU

- Nhan biét duoe cac ki nguyen phan & tiéu ban tam thot hay ¢6 dinh qua quan
sat bing kinh hién vi quang hoc.

- Tiép tuc ren ki nang quan sat tiéu ban va st dung kinh hién vi quang hoc.

- Ren ki nang lam tien bin tam thot cua t€ bao ré hinh.

11 - CHUAN BI

- Tiéu ban cac ki nguyén phan cia mot s6 loa dong thue vat (giun. chau chiu,
trau, bo, lon, nguoi, hanh tay, hanh ta, hia nuée...).

- Kinh hién vi quang hoc (voi s& luong tuong ung voi s6 nhom hoc sinh), phién
kinh, Ia kinh, kim mif mac, dia kinh, luoi dao cao, kéo, dén con, gy loc,
axétocacmin, axil axétic 45%.

- Nhé cay hanh va rita sach, sau do cat & 16i c6 dinh déu ré trong dung dich
cacmin d& giw cho t€ bao khong hong va ¢6 dinh cdc ki phan bao.

il - CACH TIEN HANH

1. Quan sat tiéu ban c6 dinh
HS tién hanh thao tic vdi kinh hién vi va quan sat tiéu ban & tung nhém :

+ Dua tiéu ban lén kinh. Lic déu dung vat kinh co bi gidc x 40 dé Iua chon dat
yéu cdu quan sat. Sau do chuyén sang boi gide 1on hon dé quan sat tiép.

+ Trong tiéu ban déng thai co cac té bao dang & cac ki khac nhau, vi du nhur &
bao ¢ ki trung gian c6 nhan hinh tron khong thily ro nhiém sic thé, hay cac 1€
bao dang phan chia 0 cac ki khéc nhau thong qua viée xac dinh vi tri, hinh thai
ciic nhiém sdc thé trong t¢ bao (hinh 31).

- Hoc sinh khi nhan dang duoe hinh thai nhigm sac thé hay cdc ki phan bao cén
trao déi trong nhom va ldn Jugt quan sat vei su xac nhan cia gido vien.
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Hinh 31. Hinh chup cac ki c{a nguyén phan ci té bao ré hanh dusi kinh hién vi quang ha
1.Kidau; 2 Kigida: 3. Ki sau ; 4, Kl cudi

2. Lam tiéu ban tam thoi (lam theo nhom va két hop véi giao vién)

Lay 4 - 5 ré hanh cho vio dia kinh cung vi dung dich axétécacmin, dun nong
trén dén con trong 6 phut (khong cho soi) réi chéx 30 - 40 phuit dé cdc ré duoc nhuom
mau {cong viée nity cin duoc tién hanh trude gits thuc hanh).

- Dit lén phién kinh mét giot axit axétic 45%, dung kim mui mac lay ré hanh dat
lén phién kinh, dung dao cae cdt mot khoang mo phan sinh & déu mut ré chimg
1,5 - 2mm va bé dor. Loai bo phan con Tai.

By 4 kinh 1én vat méu, dung gidy loc hut axit axétic thua. Ding ddu can gociia
kim mai médc chi 1én 14 kinh theo mét chiéu dé cac 1€ bao cua mo phan sinh ddu
ré hanh dan thanh mét lop,

- Dua tieu ban tam thai lén kinh va tién hanh quan sdt nhu & muc 1.

IV - THU HOACH

- Twong trinh lai cde thao tac, nhan thue, tham chi cé kinh nghiém rit ra trong
giar thue hanh,

- Vécdc hinh da quan sat & tiéu ban vao vo thue hanh.




Pai
32 ON TAP PHAN MOT VA PHAN HAI

1- HE THONG HOA KIEN THUC

Phin mét. Giéi thiéu chung vé thé gidi séng

~ Khong 66 cdu tric té bag.  ——————————— Wirut
Nhan so —————— Vi khudn
=== Ném

Céc dang séng

l————————=  Ngwensinh

Cochutic S Y
Bl Dong vat

L Nhgn thye ———————————— Thuo vat

Hiy viét so dd liét ké cdc cap 16 chirc cua sinh gior va cho biet cac cdp nao la
ciip 10 chue co ban ? Vi sao ?

Phdn hai. Sinh hoc té bao

1. Thanh phan hoa hoc ciia té bao

Trong s6 hon 92 nguyen 16 hod hoc ngoai tu nhién thi co khoang 25 nguyen t6
thuomg Xuyen o trong cic 1€ bao, dic biét Ja 4 nguyén 16 C, H, O, N co trong mel
1€ bao vi chiém khoi lrong lon nhat.

Hay viét so 46 liet ke cdc thanh phén hod hoc ciia t& bao va cho bi€t cac phan
tir va cac dai phan tir sih hoe duwoc nét voi nhau nhe nhimg loai lien két nac ?




2. Céu truc cua t& bao

Hay dién néi dung vao cic bang sau sao cho phu hop.

&

W32 S0 sanh cu triic 1€ bao nhan so véi t bao nhin thyc.

Té bao nhan 5o

T8 bao nhén thue

1. V& nhiy

2. Thanh 1€ bao

3. Mang sinh chat

4. T& bdo chit -
+ Ritidxom

+ Bao quan khac

5. Nhan :

+ Mang nhan
+ Nhin con
+NST

 BANS{B2U20 Céu tric va chirc nang mang cla cac bao quan.

Bao quan

Céu ruc mang

Chire néng cla mang

1. Tithé

2. Luc lap

3. Ludi nBi chat tron

4. Lusi ngi chal hat

5. B9 may Gongl

6. Lizduom

7. Khéng bio

8. RibGxém

9. Trung thé




(7 BANG SZISIN Ciu tric va chirt nang cua 16 bao.

ibao Dac diém cau tric Chirc nang

Méang sinh ch;ﬁ
Luti ndi chat hat
Ludi ngi ch#t tran
BS may Géngl
Mang nhan
-Ribdx3dm

Nhén

i thé

Luclap
Khéing bao
Trung thé

Vi sgi
Vi ting

3. Chuyén hoa vat chat va nang luong trong té bao

Té bao Ja hé thong mé, luon trao doi vt chét va nang luong vel mél trrong.
Dong ning luong chuyén doi trong hé théng s6ng bt déu tir dnh sang mat tro1 nho
quang hop tré thanh dang nang luong tiém dn trong cac hop chat hin co, nho qua
trinh hé hip t¢ bao nang fvong tiém 4n trong cac hop chit hiu co duge chuyén
thanh ATP. Cac phan ung oxi hod - khir dong vai tro quan trong trong dong nang
luong thong qua su chuyén dii cua cie électron gitra cac chal hoa hoe.

Hay viét so d6 tong quit qua trinh quang hop. Cho hiét trong 1€ bao song, ATP
duoc tao ra va st dung nhu the nao ?

4. Phan chia t& bao

Trong co the da bao dién ra ha hinh thic phan bao : nguyén phan va giam phan.
Nguyeén phan la hinh thire phan chia cua cdc 1€ bao xoma. Giim phan Ia hinh thuc
phan chia ciia cie t€ bao sinh duc khi hinh thanh giao tir. Méi kieu phan bao ¢o
nhimg nét dac trung v co tim quan trong nhit dinh, nhung déu co dic diém chung
Ia su phan li nhiém sie thé va hinh thanh thoi phan bao. Vi vty nguyén phin va giam
phan duoc goi la phan bao ¢é to (gidn phan) dé phan biet voi phan bao khong tor
(trye phan).

Liog}



Il - CAU HOI ON TAP

1.
2.
3.
&,

5.
6.

10.
1.
12.

13,
14,

Hiy néu vai tro cia nude trong cdu truc va hoat dong song cua t¢ bao,

Trinh bay cdu tnic, chife nang cia ede hop chat him co chil yéu trong 1¢ bao.

Tai sao co thé chung ta lai dugc cdu tao tir rdt nhiéu & bao nho ma khong

phai la tir mét 56 it cdc t€ bao co kich thude lon ?

Trinh bay ciu truc, chirc ning ciia méang sinh chit. Tai sao noi mang sinh chét

c6 cau tnic kham dong 7

Mo ta cdu tric va chie ning cia riboxom,

Trinh bay cdu tric, chuc nang cua nhan € bao.

Trong 1€ bao thue vat cd hai loai bao quan tong hop ATP. Do Ta nhimg logi

bao quan nac ? So sanh ciu trac hai loai bao quan do.

Trinh bay ciu trie, chic nang cha ludi néi chit va bo mdy Gongi.

Phan biét quang téng hop voi hod téng hop.

Trinh bay mdi lién quan va sy khdc nhau gitra quang hop va ho hap.

Trinh bay qui trinh phan gidi glucozo trong té bio.

Thé nao la chu ki 1€ hao ? Tai sao thoi gian cia mét pha trong chu ki t€ bao

lai khdc nhau 7

Phan bigt nguyen phan vai giam phan.

Chon phuong an ding.

14.1. Vai trd cia luc lap trong 1€ bao thue vat :

a) Lam cho cay c6 mau xanh

b} Thye hién qua trinh quang hop

¢} Thue hién qua trinh ho hap

d)Ca ava b dung

14.2. Mo ta nao sau diy vé cdu tric cia riboxom la duing :

a) La mét thé hinh cdu dugc ciu tao tr rARN va protéin dac hisu

b) Gom hai tiéu phan hinh céu ket hop lai

¢€) Gém hal tiéu phin hinh cdu Idn va bé két hop lai ma thanh, méi tiéu phin
duoc hinh thanh tir su két hop gita rARN va cac protéin dac higu

d) Riboxom la mét tui hinh cdu, bén trong chita cic enzim thuy phin

14,3, Viée phan biét ludi néi chat (LNC) hat va tron dyua vao déc diém ;

a) LNC hat hinh tui con LNC tron hinh 6ng

b) LNC hat ca ribxom bam @ trong luai con LNC tron khong ¢ riboxom bam

¢) LNC hat co riboxom bam o trong lugi con LNC tron co riboxom bam a

mal ngoii

d) LNC hat néi thong voi khoang gita ciia mang nhan con LNC tron néi thong

voi méang sinh chat

*fag



Sinh hoc vi sinh vat
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Bai

3 DINH DUGNG, CHUYEN HOA VAT CHAT
VA NANG LUONG O VI SINH VAT

1 - KHAI NIEM Vi SINH VAT

Vi sinh vat la nhing eo thé song co kich thiroe rit nho be, dwong kinh t€ bao chi
khoang 0.2 - 2um {d6i vai vi sinh vat nhan so) va 10 - L00um (dé1 voi vi sinh vat
nhan thuc). Phdn lon chung Ia don bao, khong thé thiy duoc bang mét thuong ma
phét quan sat duat kinh hién vi

Vi sinh vat gém nhiéu nhom khac nhau, tuy vay chung déu co dic diém chung
I hap thu, chuyén hod ¢hdt dinh duong nhanh, sinh tru¢ng nhanh, phan ba rong.

11 - MOI TRUGNG NUOI CAY VA CAC KIEU DINH DUONG

1. Cac loai méi truong nudi cdy co ban

Dé nuot ey vi sinh vat trong phong thi nghiém nguod ta phai chuin bi méi
truong (tiuc la dung dich cic chét dinh duong can thigt cho sinh trudng va sinh san
coa chung). Co ba loat moi truong co ban :

+ Mot truong tu nhién la maéi truong chita cdc chdt tu nhién khong xdc dinh duoc
s lugng, thanh phdn nhu : cao thit bo, pepten, cao ndm men (pepton la dich
thuy phin mot phdn cta thit bo, cazéin, bot dau twong.. ding lam ngudén
cacbon, nang lrgng va nito. Cao thit bo chia cac axit amin, peptit, nucléatit,
axit hiru co, vitamin va mét s8 chdt khoang. Cao ndm men la nguén phang phi
cdc vitamin nhom B cang nhu nguén nito va cachon).

+ Mot truong tong hop la mai truong trong do cac chat déu da biét thanh phin ho:
hoc vat s6 Tugng. Nhiéu vi khudn hoa duong di duong co the sinh truong trong
mai truong chua glicozo Ta nguen cachon va muci amen la nguén nito.

(2]



+ Maéi truomg ban téng hop la man truong trong do co mot 56 chél tr nhien khong
xdc dinh duoc thanh phin va s6 lugng nhu pepton, cao thit, cao ndm men va
cdc chdt hoa hoc da biét thanh phin va sé luong...

Cie moi truong noi trén déu o dang 1ong nén duec goi k1 moi truong long (hoac
mot triromg dich thé)

DE nuoi cdy vi sinh vat trén bé mat moi truong dic, nguoi ta thém vao moi
truémg long 1.5 - 2% thach (agar). Thach la mot loai polisaccarit phirc tap chiét rit
1 0 do ¢ bién va co mot s6 uu diém phu hop voi vige nuoi ¢dy vi sinh vat (khong
bi cdc vi sinh vat phan giil. nong chay ¢ nhigt do 100°C, dong lai khi dé nguéi dén
40 - 42°C).

2. Cac kiéu dinh dudng
Khac vt thue vat va dong vart, dinh drdng & vi sinh vat ¢o tinh da dang hon. Vi

vay, dé phan biét cic kiéu dinh dudng o vi sinh vat nguoi ta phai dua vao hai thong

6 : nguén nang luong va nguén cacbon chil yéu, Theo do, tdl cd vi sinh vt déu

thuéc vao mat trong bon kiéu dinh duong co ban sau (bang 33)

@ BANg @S Céc kidu dinh dueng & vi sinh vt

o
co Téo, vi khudn lam, vi khugn
2 Iuu huynh mau tia, mau lue
! Vi khudn tia, vi khudn luc
Ani sang ChEthouea |y ang chia luu hugnh
Chét v co (NH™, Vi khudn nitrat hod,
W | NOp~, H, HaS, GO, vl kiudn 0xi hod luu huynh,
: Fe2.) ul khudn hdrd...

e e Vi ginh vt Ién men,
uﬁﬁw Chafhou o0 Chithouca [ SRS

¥ Hay ldy mot 6 vi du vé vi sinh vt hod di duding duroc st dung trong déi séng héng naay.

11l - HO HAP VA LEN MEN
T4t ca cdc phan ung hoa hoc dién ra trong 1€ bao vi sinh val, xuc tac boi cdc
enzim duoc goi chung la chuyén hod vat chit. Qua trinh nay bao gdém :

BEINHIONG - A 113 I



- Sinh téng hop cic dai phan tr tir cac chat dinh deong don gian hon ldy te moi
truong bén ngoal.

Cac phan ung cdn cho viée rao thanh cdc chit giau nang luomg (cao nang) ding
cho cac phan ing sinh tong hop.

Cac kiéu dinh duong cia vi sinh vat khac nhau khéng chi & nguén nang luong
ma ¢ & chat nhan electron. Vi sinh vat hod duomg (thu nhin nang lugng tir thue
an) chuyén hoa chil dinh duong qua hai qui trinh co ban sau day :

1. H5 hép

Ha hap hiéu khi : Tuong tr nhu & sinh vat nhan thue (chit nhan électron cuéi
cung la O3). Tuy nhién, can chu y & nidm va tao (la vi simh vat nhan thuc) ho hap
higu khi dién ra & mang trong gip khic (¢dc mio) cua ti thé con ¢ vi khudn (vt
sinh vat nhéin so) ho hap hiéu khi dién ra & mang sinh chét.

Hé hap ki khi : Tuong tu ho hap hiéu khi, dién ra o mang sinh chat coa nhiéu vi khuan
hiéu khi khéng bit buée hoc ki khi bat buoc nhung & day chét nhin electron cudi
cung la mot chat vo co nhu NO5, SO, €O, trong diéu kién ki khi.

2. Lén men : 1a sur phan giat cachohidrat xic tic b enzim trong diéu kign ki khi,
khéng co su tham gia cia mét chat nhan ¢lectron tu bén ngoai. Chat cho éectron
va chit nhan electron la cac phan tir huu co.

Vidu : Ndm men lén men étilic tir glucozo :
Lan men
CgHp0g — 2C;H5OH (ruou etlic) + 200, + Q

Vi khudn [én men lactic tir glucozo :

Lén men
CgH 505 —> 2CH;CHOHCOOH (axit lactic) +Q

Pac biet, cac vi khuan hoa tu duong (con goi la hod duéng vo c) sit dung chét cho
¢lectron ban diu a vo co vi cht nhan électron cudi cing | O, hoic S0, NOy .

Chél eho #leckon hil co Chét cho élactron vé co
A B c
e e [
Chithimico O,  NOT, SO, CCs 0,50 NG5

Hinh 33. So 66 céc con dusng gidi phong nang luang & vi sinh vat
{8): Lén men ; (B} H hap hidu khi ; (C) - Ho hdp ki ki (D) : Hod ty dung

BSINHIONG -8
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Co 3 loat mbi truimg dé nudi ody vi sinh var : mél mruimg 1w
nhién, méi trudmg 16ng hop va moi nuwong ban éng hop.
Dua vio nguéin nang lugng v ngudn cachon cht yoéu nguoi ra
phan bigt 4 kiéw dink duong & vi stnh vér : quang ne diong,
quang di diecng, hod i dicomg, hoa di dweong.

Tuy theo tinh chdt cita chdt nhan électron cudi wng cdc vi
sinh vt hod dwdng thudc mét trang ba kiéu chuyén hod vit
chdt : lén men, hé hdp hiéu khi vic hé hip ki khi.

Cau hoi va bai tap

1. Phan biét su khac nhau gilra 3 loai m3i trudng nudi cay.

2. Dinh nghia va cho v dy v& 4 kidu dinh dudng & vi sinh vat.

3. Phan biét 3 kidu chuy8n hod vat chét : 18n men, hé hap hidu khi, ho hdp
K khi.

0002099 INONEESUIREEPITOEGNEEBORSS

Em co biet?

TAl SAQ NUGC & MOT SO SONG, BIEN CO MAU DEN ?

& céc mél trudng Ki khi (nhur biin cla ac, hG, séng, bién) mal s6 vi
khudn phan gidl ch&t hiu co bt ngudn 1ir xac thue vt (vi du : cac
axit hitu co, alcol...) va van chuy8n ion H* va électron dén ch&t nhan
glectron cudi ciing 12 SCF" (dugc gol 14 hé hap sunphat). Phan (ng
dién ra nhur sau :

8IH] + 24+ 500 o HLS + 4H,0

HpS 12 mét khi déc, mii tring ung, o6 &l Iy cao vérl nhidu kim loal.
Do dd H,S c6 thé ket hop véi Fe trong chudi hd hdp clia nguoi tao
thanh FeS (sdt sunphua). May thay, ta it bj déu dgc boi HpS, mot
phén vi méi thodng ngdi thay "mii trung ung“ ai ¢iing véi bit mai chay.
Nnung phin khic vi frong tu nhién sé1 rét phd bién trong dét va nude,
vi vay, dé hiéu ring bin cla ¢dc a0, hé tham chi nusc cla mét s6
song (To Lich, Kim Nguu - Ha Né&i), bién (Hac Hai) déu co mau den.
D6 chinh la mau cia FeS két tla.

Ciing nhés cdc vi khudn hé hap sunphat méa con ngudi duoe gidi doc
khéi nhigu kim loai nang vi céc sunphua Kim loal (nhu HgS, PbS,
ZnS...) déu khéng tan trong nuoc va ket [ang xudng bun.

Seesssnessssssensssnsassanas

=
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3 QUA TRINH TGNG HOP CAC CHAT
0'VI SINH VAT VA UNG DUNG

1+ DAC DIEM CUA CAC QUA TRINH TONG HOP O VI SINH VAT

Cong nhu cic sinh vit bac cao, vi sinh vat co kha nang téng hop tat ca cac
thanh phan chi yéu cia (& bao nhu : axit nucléic, protéin, polisaccarit, lipit... Hon
nira, do ¢6 téc do sinh trudng cao, vi sinh vat tro thanh nguén tai nguyén cho con
ngudi khai thac,

1. Téng hop axit nucléic va prétéin
Viee 1ong hop ADN, ARN va protéin dién ra tuong tr 0 moi (€ bao sinh vat va
la bicu hign cia dong thong tin di truyén tir nhan dén té bao chit :

(Sao chép)
y al (Phidgn ma) (Dich mé)
ADN > ARN =i Protéin

ADN (vat chit di truyén) co kha néng twr sao chép ; ARN duoc téng hep (phien
mi) trén doan mach ADN : cuéi cing protéin dugc tao thanh (dich ma) trén
riboxom. Dang chu y, ¢ mt s6 virut ¢o qua trinh phién ma ngugc (vi du HIV), ¢
day, ARN duoc ding lam s¢i khuén dé tong hop ADN,

2. Téng hop pélisaccarit

G vi khuan va tio, viée tong hop tinh bt va glicogen cdn hop chat mo dau [y
ADP - glucozo (adeénozin diphotphat - glucozo) :

(Glucoza), + [ADP — glucozo] —» (Glucozo), , | + ADP
Mot s6 vi smh vit con tong hep Kitin va xenlulozo.

3. Tang hop lipit

Vi sinh vt tong hop lipit béng cich lign két glixérol va cac axit béo. Glixérol la
din xudt 1r dihidroxiaxéton—P (trong duong phan). Cac axit béo duge tao thanh
nhé su két hop lién tuc voi nhau coa cac phan o axétyl-CoA.




Glusbzo

o DihKIBxlax: P

A pitwvio Giisérol

1 Lipit

Axéty-CoA —»  CAcadtbeo

Hinh 34. S dé qud trinh téng hop lipit & vi sinh var

11 - UNG DUNG CUA SU TONG HOP O VI SINH VAT

Do co tdc do sinh truéng v tong hop sinh khoi cao nén vi sinh vat iro thanh
ngudn tai nguyen khai thac cia con nguod. That kho tuomg tuong ring moi con bd
nang 500kg chi sin xuil them méi ngay 0.5kg protéin ; S00kg cay déu nanh mot
ngay tong hop duoc 40kg protéin nhung 500kg ndm men ¢o thé tao thanh méi ngay
50 tdn protéin,

1. San xué#t sinh khéi (hosic protéin don bao)

Trong hoan canh nhiéu nuve trén thé gici (chi yéu & chau Phi va chau A) con
bi doi protéin trdm trong, cac nuoc chau Au hang nam van phai nhap dau tuong cho
chan nuéi, thi protéin vi sinh vat la mot nguén hap dan. Da co nhién nha mdy san
xudt sinh khai vi smh vat & quy me lon.

Nhiéu logi ném an (ndm huong, nim mo, ndm rom,...) la loal thue pham quy.
Vi khun lam Spirulina la nguén thue phim & chau Phi, 1a loat thue phim ting lyc
(& dang bot hoae dang banh quy) ¢ Mi. O Nhat, tao Chloreila duoe dung lam ngum
protéin va vitamin bo sung vao kem, sira chua, banh mi. Chat thai tur cac xi nghiép
ché bién rau, qud, bot, sira,... la co chat len men dé thu nhan sinh khoi ding lam
thie an cho chan nuéi. Nhu vay, viée san xuat sinh khoy vi sinh vat cung gdp phin
gidm nhe 6 nhiém moi trudng.




2. San xuét axit amin

Nhiéu thue pham eé nguén goe thue vat chira ham luong protéin cao nhung lai
khong thé dung lam ngudn protéin thie dn cho con nguoi va gia suc do thiu mot
56 axit amin khong thay thé can thiét. Vidu : protéin lua mi ngheo lizin, protéin hia
nuée ngheo lizin va thrédnin, pratéin ngd ngheo lizin va triptophan, protein dau
ngheo métionin, Do da, trén toan the gioi viée thigu hut lizin, thréonin va metionin
con trim trong hon la su don protéin not chung. Vi vay, dé dam bao hieu qua cia
thire an cho nguéd va gia stc, cén thiét phai bd sung cdc axit amin khong thay thé
noéi trén vao thue phim co nguén goc cay trong,

Cac axit amin ndi trén déa duge thu nhdn chi yéu nhor 1én men vi sinh vat,

Vi du : rieng ching vi khuan dot bign Corynebacterium gluramicum da duoc su
dung trong cong nghiép dé san xudt cac axit amm nhu axit glutamic, lizin, valin,
pheninalanin...

Ngoai ra, mt axit amin duoc dung lam gia vi nhim tang d6 ngon ngot cla cac
mén dn d6 la axit glutamic (& dang natri glutamat - mi chinh).

3. San xust cac chét xuc tac sinh hoc
Cac enzim ngoai bao clia vi sinh vit duoc sit dung phé bién trong doi séng con

nguai va trong nén kinh 1€ quéc dan, ching han :

- Amilaza (thuy phin tinh bot) diwoc dung khi lam tuang, rugu nép, trong cong
nghiép san xudt banh keo. cong nghiép deét, san xudt xiro.

- Protéaza (thuy phin protéin) duoc dung khi lam tuong, ché bién thit, trong cong
nghigp thuoe da, cong nghiép bot gidt...

- Xenlulaza (thuy phan xenlulozo) duge ding trong ché bién ric thai va xu li cac
ba thii dung lam thue dn cho chan nuoi v san xudt bt gidt.

- Lipaza {thuy phan lipit) dang trong cong nghi¢p bot giat va chat tdy ria.

4. San xust gém sinh hoc

Nhidu vi sinh vat i€t viio moi truomg mét s6 loai polisaccarit goi la gbm, Gom
€0 vai tro bao vé té bao vi sinh vat khon bi Kho, ngan can sy tiép xuc voi virut, dong
thoi 1a ngudén du trir cacbon va nang luong.

Gom duoc ding trong cong nghiép dé san xuat kem, san xuit kem phit bé mat
banh va lam chat phu gia trong cong nghigp khai thac ddu hed. Trong y hoc. gom
duoc dung lam chét thay huyét tueng va trong simh hoa hoe ding lam chdt tach
chiét enzim.

&




Vi sinh véi ¢6 khd ndng tong hop 4t cd cdc thank phin dia 1€
bao, dec biét la axir nuciéic, protéin, pélisaccarit va lipir. Con
nguini dd sie dung vi sinh vit dé sdn xudt nhiéu loai ché pham
phue vu cho doi sdng va cho sdn xudl edng, ning nghiép.

€su hoi va bai tap

1. Hay néu dzc Gidm chung cla qué trinh t6ng hep & vi sinh it

2. Trén thi rrong thudng gap cdc loai bét glat sinh hge. Em hiéu chir "sinh
hoc" & day 12 gl va tac dung dé lam gl ?

3. Tai sac trau bo lai déng hod duge rom, ra, cd giau chét xo 7

ssasss

Em co biet?

Trong s6 cic san phdm do vi sinh vét téng hop, ngeai cdc chat c6 lgi
con ¢ mét loai chat ma thoat nghe ta da théy ron ngudi : dge 18 ! Khi
nhiém vao dé an, thiic udng mot s& vi sinh vét knong chi lam giém gid
trj dinh dudng clia thuc phdm ma cdn tét vao day mét trong ba loai
dbc 16 | 86 16 t8 béo, aBc 16 thin kinh va ddc 16 rudt. Vi knudn bach
hau va vi khudn [ 16t ra loai doc 16 16 bao ; vi khudn dgc thit tét ra
loai d8¢ 18 than kinh ; vi khudn 13 va E. cofl 116t ra loai ddc 16 rudt.
Trong s6 céc loai dbc 18 ném, dang sg nhat 12 aflatdxin (tao thanh boi
mét logi ném twang ty méc tuong) va fumonisin (tgo thanh bé ndm
lia von). Aflatoxin thuing gap trong lac va ng8 bl méc, ob thé 12
nguyén nhan gy xo gan va ung thu gan, Fumonisin cling duroc phat
hign trong ngd bi mac va 1a doc 18 gay ung thu wom hong. Vi véy,
kh6ng nén &n ngd va lac da bj méc.

°
.
.
°
.
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3 QUA TRINH PHAN GIAI GAC CHAT
G VI SINH VAT VA UNG DUNG

1- DAC DIEM CUA CAC QUA TRINH PHAN GIAI O VI SINH VAT

Khi tiép xuc voi cac chat dinh dudng cé phin tir I6n nhu axit nucléic, protéin
tinh bot va lipit...(chua trong xdc cia dong vat va thue var) khong thé duoc van
chuyén qua mang sinh chat, vi sinh vat phai tiét vao moi truong cde enzim thuy
phan cac co chit trén thanh cic chit don gian hon. Trong trudng hop nay, qud trinh
phén gidi ngoai bao co ¥ nghia déng hod quan trong déi voi t€ bao.
1. Phan giai axit nucléic va protéin

Dé phan giai cdc axit nucléic vi protéin, vi sinh val tiét ra cac enzim nuclkéaza

(phan giai ADN vi ARN thanh cic nucléotit) va protéaza (phan giat protém thanh
cde axit amin),

2. Phan giai polisaccarit

Cic loai polisaccarit tw nhién kha phong phi va da dang. D¢ déng hod duoc
cde co chdt trén, vi sinh vit tét ra cac enzim amilaza phan gidi tinh bot thanh
glucoze, xenlulaza phan mii xenlulozo thanh glucdzo va kitinaza phan gidi kitin
thanh N=axétyl-gluctzamin,

3. Phan giai lipit
B¢ thu duoc ngutn cachon va nang luong tir lipit, vi sinh vat tiét vao moi truong
enzim lipaza phin giai lipit (mé) thanh cdc axit béo va glixérol.

1l - UNG DUNG CUA CAC QUA TRINH PHAN GIAI O VI SINH VAT

1. San xuét thuc phém cho ngudi va thic 3n cho gia stc

Lot dung hoat tinh phan giii xenluldzo nguai ta da tan dung cac ba thai thue
vat {rom ra, loi ngo, bid mia, xo bong) dé trong nhiéu loai ndm an.

Nugie thai tir cac xi nghiép ché bién sdn, khoai tay, dong riéng c6 thé ducc dung
dé nudi cdy mot s6 ndm men co kha nang déng hod tinh bot nhiim thu nhan sinh
khai lam thic an cho gia suc.

San xudt wong dya vao 2 enzim chu yéu ciia ndm mée v vi khuan nhiém tw
nhien hoac cay chu dong vao nguyén liéu : amilaza phin giai tinh bot (trong xoi
hodc ngo) thanh glucozo va protéaza phan gidi protéin (trong dau teong) thanh
axit amin.




Mugi dua, mudi ca 1 qud trinh sir dung vi khudn Ién men lactic, chuyén hoa mot
s0 duwomg don chira trong dua, ca thanh axit lactic.

Biic bigt, con nguot sir dung amilaza tir ndm mdc dé thuy phan tinh bot dung
trong san xudt ruou :

Nam (dwong hod) Nam men uou
Tinh bt e Glucozo —  Etanol + 00,

2. Cung cép chét dinh duong cho cay tréng

Nho cac hoat tinh phan giai cua vi sinh vt ma xac cac dong vat va thue vat
trong dat duoe chuyén thanh chdt dinh duong cho cay tréng. Do do, chinh vi sinh
vit tao nén Ao phi nhicu cua dat. Day cung la co so khoa hoe cia viee ché bign rac
thai thanh phan bon.

3. Phan giai cac chét déc

Muén tang sudt cay trong, nguoi ta phai st dung cac chat tru sau, diet co,
diét ndm. Day la cdc chit do con ngudi tong hop ra va thuong doc d61 vai nguoi v
déng vat. Rat may, nhiéu vi khudn va nam co kha nang phan giai cac hoa chit doe
nai trén con t6n dong trong dit.

4. Bot giat sinh hoc

P tiy sach cdc vét ban (bot, thit, m, ddu, xenlulozo...) trén quan do, khan ban,
chan man... ngun ta thém vao bot gidt mot s6 enzim vi sinh vat nhu amilaza,
protéaza, lipaza, xenlulaza...

5. Cai thién cong nghiép thudc da

Dé tdy sach long & bo da dong vat, tride day ngudi ta phai st dung cic hod chat
vira kém hiéu qua, vira gay O nhiém moi trudng. Viéc s dung cac enzim protéaza
va lipaza tir vi sinh vat thay cho hos chit khong nhimg lam tang chat luong cia da
maé con tranh duge cdc anh hudng xdu dén méi truomg séng.

1l - TAC HAI CUA CAC QUA TRINH PHAN GIAI O VI SINH VAT
Hoat tinh phan gidi cia vi sinh vat cung gay nén nhang tén thit to lén che con
nguoi. Vi dy nhu
- Gay hu hong thue phim : cdc loai dé an, thic uéng giau tinh bot va protein dé
i 0i, thiu do bi vi khuidn va ndm méc phan giai.
- Lam giam chdt lugng cua cdc loai luong thuc, dé dong va hang hoa.
Héng nam, cac loai luong thue hoa mau (gao, dau, ngo, khoai, san) by hu hdng sau
thu hoach do vi sinh vat gay ra la rat lon. Nhiéu d6 dung va hing hod bing nguyén
lieu thue vat {quan ao, chan, man, chiéu, cac hang may, tre, sich vo, tranh anh...)
rit dé bt méc va lam giam pham cht.

L2



Vi sirnh vit o0 khd nang phén gidi cdc chidt phirc tap ¢ bén trong
va bén ngoal 1€ bao nher cdc enzim xic tdc : protéaza (phén gidl
pritéin), xenlulaza (phin giat xenluldzo), lipaza (phin gidi
lipit)... Ngwoi ta da lgi dung cde qud irink phdn gidi ciia vt sinf
v dé phuc v cho doi séng (néu co lpi) hode fim cdch kim ham
chiing (néu co hai),

Cau hoi va bai tap

1.
2.
3

Héy néu dae diém chung cla cac qua minh phan gidl & vi sinh vat
Tai sao vi sinh vat phéi tiét cac enzim vao mdi truong ?

Hay néu 1 - 2 vi dy vé& ich loi va tac hal cla cdc vi sinh vat oo hoat tinh

phan gidi tinh bt va protéin 2

#0800 0000000000000000R0RRENRERSRRIGS

Em co bigt?

MOT S CONG SINH *CHET NGUOI*

Noi dén méi g6 khéing ai khéng biét dén nnimg tai hoa ma chiing gay
ra cho con ngudl : 1 céc déng tal liéu, sach bdo bi cén nét, nhimg
nha clra, céng trinh bang gé bi huy hoai cho dén cdc d&, dap bj va.
Nhung it ai bigt réng, thuc ra méi chi [ k& “"tong pham® ma “thi pham*
chinh la mot loal tring roi (d3ng v&t nguyén sinh) ¢6 #&n khoa hoc la
Trichonympha céng sinh trong rudt méi. Khi gam g6 va nuét gd vao
ruét, méi d cung cip thic an cho tring rei. Nho khé nang tao ra
enzim xenluiaza, tring rol phan gidl xenluldzo lrcng hat gé thanh
axétat va cac san phdm khéc. MGi 6xi hod axétat dé sinh trudng. Msi
non mdéi sinh, rudt con "trong sach”. Nhung sau khi ching an cde giot
phan do cac con trudng thanh tiét ra, i tring roi cing sinh lap tic
theo phan vao cu tri treng rudt clia chiing. That 12 méi quan hé tuyét
vai clia ty nhién, nhung chinh sy céng sinh dé d2 [am cho con ngudl
phai nhidu phen diéu dung. Dung hoa chat dé digt méi thi phéi coi
chimg | Kht'mg khéo "Trang chét Chia cling bang ha I”. Trén co sé
do m{t s6 cong ti nuoe ngodi dang thi nghiém métloal ché pham diét
mél san xusil 1 nguyén [igu thuc vat ¢6 tim mél chét nhuan trang.
Ché phém duoc dua vao cac 18 mél. Néu an phal mai s8 thl hét cac
tring roi ra ngoai. HAu qud Ia nhiing k& "téng pham" cing chét doi.

e ENNeINNSURRNNRERRRRRRRRE




36 THUG HANH :
LEN MEN ETILIC

1 - MUC TIEU

- Heoc sinh tién hanh duoc cac buoc thi nghiém.
Quan sdt, gid thich va nit ra két luan cac hién tuong cia thi nghiém len men étilic.
Hoc sinh higu va giai thich dwee cac buoe tién hanh thi nghigm.

11 - CHUAN B|

1. Dung cu, hoa chat
Binh non (binh tam giac) 250ml (1 chiéc).
Binh thuy tinh hinh tru 2000mi (3 chigc), danh s6 1, 2. 3,
Binh thuy tinh hinh tru S00ml (méi nhom I chiec).

2. Nguyén vat ligu

- Dung dich duong kinh (saccarozo) 8-10%, néu bd sung them dich nuoc mot loai
qua ngol tuoi, ¢p (nho, cam, quyt...) thi cang 161, Chuan bi khoang 6000ml.

- Bt banh men tan nhd da dugc lam nhuyén trong binh nén dé trong t &m 28 -
30°C duec lam truoe do 24 gio. Chudn bi khoang 60ml

1l - CACH TIEN HANH

1. Cach tién hanh
Gido vién lam thi nghiém trén 3 binh thiy tinh hinh tru 2000ml :
- Binh 1 : D6 1500mi nudc duong 8-10% vao.
Binh 2 : D6 1500ml nuoe duong $-10% vio. DJ them 20mi dung dich bot banh
men trong binh nén vao.
- Binh 3 : Cung lam nhur vo1 binh 2 nhung 3 lam trudc do 48h.
Hoc sinh ti€n hanh tuong tu nhir binh 2, nhung sir dung ede binh ¢o dung tich
500ml va chi rot 400ml nude duong 8-10% voi 5Sml dung dich bot banh men trong
binh nén vio.




2. Hién tuong

Hoc sinh quan sit hign
tuong ¢ cdc binh do gido
vien da lam

Hinh 36. Binh thi nghiém lén
men étilic

Binh 1 Binh 2 Binh3
Quan sat len tugng & binh 1, 2, 3 dua vao goi y :
- Bot khi.
- Dung dich trong binh x40 tron nhu bi khudy ¢ binh 3.
- Lop vang trén mat va lop cin o day o binh 3
- Do duc cia dung dich ¢ 3 binh 1, 2, 3.
- Ngui mui ctia dung dich,
- Ném v cia dung dich ¢ 3 binh.
- Nhigét do cua dung dich (so vao thanh binh hoac dung nhiét ké).

w Tir céc hién twong ké trén hiy rit ra két ludn vé viét phuong trinh phan tng

IV - THU HOACH
Hoc sinh hoan thanh bang va tra Iid cac cau hoi sau :

_BANG (8B100 Thi nghiém lén men &tilic.

Tén cic bude. Néi dung edc bude

Céch tién hanh

Quan s&t hign tugng

Gidl thich hign tuong

Két luan

I. Vang la mot d6 uong quy va bo duong co dung khong 7 Vi sao ?

2, Taisao ngudi ta noi vang hoac sampanh da mo phai uong hét ?

Ruou nhe (hoac bia) dé lau co vang tring va vi chua gdt, dé lau nia thi co

mui thdi ing. Hay giai thich hién twong trén.

4, Neéu siré qua (nudc qua dam dic dudng) trong binh nhua kin thi sau mot
thoi gian binh sé cing phéng. Vi sao ?

w

i
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3 THUT HANH :
LEN MEN LACTIC

1- MUC TIEU
Hoc sinh 11én hanh duoc cac buac cia thi nghiem. Quan sat, giai thich va rat ra
két luan cdc hién tuong cua thi nghiem len men lactic (lam sira chua va mudi
chua rau qua).
Hoc sinh hiéu va giii thich dwoc cac bude tén hanh thi nghiem.

11 - CHUAN BI
Dung ey, nguyén vt ligu cho nhom 8-10 hoe sinh.

1. Dung cu, hoa chét

- Coc dong 500ml (1 chige). |

- Coc nhua nho 50ml (10 chige). =

- Binh thuy tinh hmh tru 2000ml (1 chiéc). I f f |

| |

A — 1" i

- Sina diic co duang (1 hop), saa chua
Vinamilk (1 hop)

- Rau cdi (chi sen, ci bdp, dua chudl...) nra sach, musi NaCl (20g), dwong
saccarozo (5g).

w0

Hinh 37. Coc dong vé cdc nhua

111 - CACH TIEN HANH

1. Lam sira chua
® Cach tién hanh
Ly 100ml sta ddc vao coc dong, Rot tiép 350ml nudc so1 vao va khudy déu.
D& nguét dén 40°C (dung nhiet ké hode dp 1ay vao coc dong con dm nong la
duoc). Cho 1 thia sia chua Vinamilk vao, khudy déu, dé ra coc nhua. Bua vao
tin 4m 40°C (c6 thé dua vao cic hip xop, diy kin). Sau 6-8h, sta se dong tu lai
la sira chua da duoc hinh thanh. Muén bao quan sira chua phai dé vao Lt lanh.
Gido vien dira méi bim mot hop stra chua di lam truge do 6-8h cho hoe sinh quan
sdl va ném.
# Quan sat hién tong, nhan xét hién tuong dua vao goi ¥ sau :

- Trang théi cia sta chua.

- Ngii miti cua sta chua.

- Vicua sia chua.

~ Hay rit ra két ludn vé viét phuong trinfi phan dng

=i



2. Mudi chua rau qua

@ Cach tién hanh

Rau cai cit nho tir 3-4cm, dua chudt dé ca qua helic cit doc (6 thé phoi chd
néng nhe hodc ram dé cho rau qua se mat). D6 rau (hodc qua) vao trong binh hinh
tru (hoac vai, 4u). Pha nuroe musi NaCl 5-6% va d6 cho ngap nude rau qua. Nén
chat, diy ki, dé noi dm 28-30°C. Co thé cho them 2 thia ca phe duong saccarozo
hoa tan. Giao vién nén lam 1 binh mudi chua rau qua truoc 2-3 ngay.

e Quan sat va nhan xét hign tugng dua vio goi y
- Mau sdc cia rau qua.
- Vicoa rau qua,
w My rit ra két ludn vi viét phuong trinh phan tng

IV - THU HOACH
Hoc sinh hoan thanh bang va tra 1o1 cac cau hor sau :

87 | Thinghiém I&n men lactic : lam siia chua va mugi chua rau qua.

Céch tign hanh
Quan sat hién tugng
Gidi thich hign tuong

Két luan

1. Visao sia chuyén tir trang thai long sang trang thai dac sét (dong tu) va cé
vi chua khi lam stra chua ? Viét phrong trinh phian tng va giai thich,

2. Nguoi ta non sira chua Ta mot loai thue pham rat bé duong co dung khong ?
Visao ?

3. Khi mudi dua nguot ta throng cho thém mot it neoc dua cu, 1 - 2 thia duong
dé lam gi ? Tai sac khi mugi dua, nguoi ta phai do ngép nuoc va nén chat
rau, qua ?

4. Khi mui dia nguéi ta co thé phoi dua & chd ning nhe hodc ché ram cho se
mat dé lam g1 ?

5. Rau, qua muén lam dua chua phai c¢o diéu kién gi ? Néu khong dat duoc
diéu kién dy phai lam nhu thé nao ?

6. Néu dua dé lau se b khu. Vi sao ?

]
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11 - SINH TRUGNG CUA QUAN THE VI SINH VAT

1. Nudi cdy khéng lién tuc

Ciy vi khudn vao mot binh non chira mei trudng léng réi gir binh & nhiét do
thich hop, trong mot thoi gian nhat dinh. Néu trong sudt qud trinh do ngudi ta khong
thém moi truong mai vao binh cung khong rit sinh khéi t& bao ra khoi binh thi kiéu
nudi nhu vay duge goi la nuoi edy khong lién tue va sinh trudng o day ki cua ca quén
thé vi sinh vat.

Quén the vi sinh vit trong nuoi cdy khong lién tuc sinh truong theo 4 pha the
hign ¢ hinh 38.

Pha céin bing

Log s luong ¥ bio

Théi gian
Hinh 38. Budng cong sinh truang cia quan thé vi khuan trang nudi ciy khang lién tuc

+ Pha tiém phat (pha lag)

Pay la thon gian tinh tu khi vi khudn duge cdy vao binh cho dén khi chung bét
dau sinh truong. Trong pha nay vi khuin phai thich ing vei méi truong moi, do do
chung phai tong hop manh me ADN va cac enzim chudn bi cho sw phin bio.

+ Pha luy thira (pha log)
Trong pha nay, vi khudn bit ddu phan chia manh me, s6 luong t€ bao tang theo

Iug thiza va dat dén cuc dai. thoi gian thé hé dat toi hing s6, qua trinh trao déi chit
dién ra manh mé nhat.

w Trong mét trueng tur nhién (04, nudc), pha log & vi khudn 6 dién ra khong ? Tal sac 7

+ Pha cén bang

Trong pha nay toc do sinh traong cung nhu trao doi chdt cia vi khudn giam ddn.
S6 luong € bao dat cye dai va khong doi theo thot gian (so luong 1€ bao chet can
bang vai s6 lueng té bao duoc tao thanh). Hon nira, kich thuoc 1€ bao nho hon
trong pha log. C6 mdt s6 nguyén nhan khién vi khuin chuyén sang pha can bang




s
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nhu : ¢hét dinh duong bat diu can kiél, nong do dxi gidm (d6i vol vi khudn higu
khi), cde chit doc (¢tanol, mot s6 axit) tich luy, pH thay déi....

+ Pha suy vong

Pha nay thé hi¢n & s6 lrong t¢ bao chét vurot 86 Iuong t€ bao moi dugce tao thanh
do chit dinh duong can kiét, chit doc hai tich luy. Mot s6 vi khuan cha cac enzim
tu phin giai t€ bao. S6 khac co hinh dang 1€ bao thay déi do thanh t& bao bi hr hai.

2. Nudi cdy lién tuc

Trong nudi cdy khéng lién tuc, khong ¢é sir bé sung chét dinh duong mat, cang
khong c6 su rit bo cde chit théi va sinh khoi cia & bao du thira. Do d6, pha luy
thira thuong chi keéo dai qua vai theé hé. Vi vay, dé thu duge nhiéu sinh khai hode
sin phim ciia vi sinh vat trong cong nghé ngudi ta sir dung phuong phap nuoi cdy
lién tuc. Trong do, cac diéu kién moi trubmg duy tri én dinh nhov viée b sung thuong
xuyen chit dinh duong va loai bé khong ngiing cdc chdt that. Trong mat he théng
mo nhu vay, quin thé vi khudn o6 thé sinh trudng & pha luy thira trong mét thoi gian
dai, mat do sinh vt teong d6i én dinh. Nudi edy lién e duoc sir dung dé san xudt
sinh khoi vi sinh vit, cdc enzim, vitamin, étanol...

Sink truomg cia vi sink vdt Id sie tang 8 lugng € bao. Khi
duge nudi cdy khéng lién tuc, duimg cong sinh triong cia
qudin thé vt sinh var, ma dién hinh la v khudin, the hién qua 4
pha > pha tiém phat, pha luy thita, pha cér bdng va pha suy
vong. DE tqo diéu kién cho vi sinh vdt ludn sinh trudng & pha
luy thita, rrong céng nghé ngwin ra thuomg sit dung phwong
phap nuéi cay lign tuc.

Nguét ta cing st dung téc dd sink truomg nhanh ciiet vi sinh vt
& sdn xudt sinh kh&l va cdc san phiim trae déi chdt cia chiing
phue vu cho dén séng va cho sdn xudt.

Cau hai va bai tsp

1. Binh nghfa : "Sinh trudng cda vi sinh v&t" fla gl 7

2. Hay néu dac diém 4 pha sinh truéng cla quén thé vi khuan frong nudi
cay khong lién tuc.

3. Tai sao ndi "Da day - rudt & ngudi 12 mdt hé thdng nudi cdy (ién e déi
wbi vl sinh var" ?

&, NBu nudi vl sinh vat khang lién tuc thi dua vae dudng cong sinh trudng
em s& thu hoach sinh khéi vao thei diém nao la thich hep ?

SSINHIONG - & [ |
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Em c6 bict 7

AN NHAN VA TOI PHAM

sssssnee

Khi noi d&n ndm men, ta nght ngay dén mét nhom vi sinh vat co ich
@an bo mat thiét voi doi sdng con nguoi : men rugy, i,
bénh mi... Vay ma co mét loai gay bénh khd phé bién & cdc ba me va
1ré so sinh : Candlda albicans. Loal ndm men nay thubng séng & am
dae cUa ngudi phy nix khoé& manh. §6 lugng cia chung & day kha
th&p vi & 2m dao cla ngudi phu nil trong thai ki sinh ng, “cur dan” ding
doc nhat 1a cac vi khudn lactic. Ching 181 men ghcdgen tao thanh axit
lactic duy tri pH G &m dao 1 4,4 - 4,6. Sang chung vai cac "d5i thd"
déng hon gdp bl tranh gidnh hét moi th (thic an. ch &) lai kheing
thich Ung véi pH thap "cac cu dan” thidu & khéng dU ste ¢ qudy rdi.
Mhung néu vi li do nao da (nhu khi nguéi me ¢é thai, uéng thudc tranh
thai hadc ding chit kiang sinh) khién s8 luong vi khudn lactic gidm
hén di, by gio Candida afbicans s& trdi day va ... 18 nguyén hinh Ia
nhing t9i pham. Ngudi ta gei ching la vi sinh vat gay bénh co hdi.
Ching gay viém &m dao, khign nguéi bénh cam thdy dau dén, kho
chju. NEU nhu sau d6 ngudi me sinh con, khi Iot qua &m dao, dudng
hé hép phia trén cia tré kha thoat khdi bon "16i pham" nay. Chang
bao 14u, trén bé mat ludi cla tré s& phi Jy cdc vét trdng, nhd : 66
chinh Ia cac s¢i clia Candida albicans chng voi cac bidu ma clia lusi
bong ra. A tré da bj tua ludi va quéy khoc.
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RA rang, ching ta d& phat hién ké thi nhung Iai khé nhan ra &n nhan.
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1- SINH SAN CUA VI SINH VAT NHAN SO

1. Phan doi

Hau hét vi khudn sinh san
bang cich phan doi (hinh 39.1)
Trong qud trinh nay, moi 1€ bao
tang len vé kich thudc, tao nén
thanh va mang. téng hop mai
cic enzim va riboxom dong thoi
nhan d6i ADN. Sau khi & bao
dat gap doi chiéu dai (néu la
true khuin) hoac gip doi duong
kinh (néu la cdu khudn), 1 vach
ngan s¢ phat trién tach 2 ADN
giong va L€ bao chat thanh
2 phdn riéng biet, Cudi cing
thanh 1€ bao duoe hoan thien va
2 t& bao con rot nhau ra.

2. Nay chdi va tac thanh bao tir

Xa khudn (nhom vi khudn hinh sei) Iai sinh san bang cich phan cat phin dinh
cta sa1 khi sinh (s¢i sinh truong phia trén co chit) thanh mot chudt bao twr, Khi phat
tan dén mét co chdt thuin lgi, mdi bao 1r sé nay mam thanh meét co thé mai. Mot
50 vi khudn song trong nuoc lai sinh san nhé nay chdi, t&€ bao me tao thanh mét chét
& cue, ¢hoi lon dan roi tach ra thanh mou vi khudn moi,

SINH SAN CUA VI SINH VAT

Hinh 38.1. Su phéan déi & vi khuén

1l - SINH SAN CUA VI SINH VAT NHAN THUC

1. Phan ddi va nay chéi

O niim men, chi mot s6 sinh san bang cich phan doi con da s6 sinh san theo
kiéu nay chéi (ndm men rugu). Trén bé mat 1é¢ bao me xudt luén mot chéi, chél lon
din, nhan duge day du cac thanh phin cta t€ bao 16 tach ra ti€p tuc sinh truong
cho dén khi dat duoc kich thuoc cia té bao me.




2. Sinh san hins tinh va vo tinh

Nam men co thé sinh san him tinh, Khi 1&
bao luang béi giam phan, tao thanh 4 hoac
nhiéu hon 4 bao tir don boi co thanh day bén
trong t& bao me. O da s6 nim men, thanh t&
biao me trdr thinh mot tai (nang) chia cac
bao tir. Khi wit va, cic bao tu duoc giai
phong : cac bao tr don boi khic nhau vé gioi
tinh s& két hop voi nhau tao thanh mat 1€
bao ludng bai nay choi manh me (hinh 29.2).

Nam soi sinh san bing ca bao tu vo tinh

va hiru tinh :

- Bao ur vo tinh tao thanh chudi trén dinh
cua cdc s¢i ndm khi sinh hoac duoc tao
thanh bén trong cdc tii (nang) ndm o
dinh ctia cdc soi ndm khi sinh. Mt loai
bao ti vo tinh khac goi la bao (i do co
wvich day (hinh 39.3).

- Bao tir hau tinh : bao gém mat s6 dang
sau day :

+ Cac ndm lon (vi du : nam rom) co mot
ciu tric goi 1 thé qua (mo ndm), mat
duoi thé qua chira cac day edu tric
dang dii cut gol Ja dam (nghia la cai
gia). Bao i phat sinh trén dinh cua
dam, do do duoc goi la bao tir dam.

+ Bao tr tii do ndm bén trong mot tui,
mot 80 i lai duge chua bén trong the
qua chung lon hon.

+ Bao ta tiép hop (hinh 39.4) va bao tr
noan cing la hat loal bao tr hitu tinh @
nam. Bao tur tiép hop duoe bao boc bai
mét vich day, mau shm giup chung
khang dugc kho han va nhigt do cao.
Bio tlr noan tao thanh o mot s6 ndm
thuy sinh, fa cde bao tir lon co long, roi.

[z

Hinh 39.2. Su tao thanh bao b tli va
nay chéi & ndm men Saccharomyces

Hinh 33.3. Bao tir 40 & ném soi




Hinh 39.4, Bao tu tiép hop & nam soi

Héu hét vi khudn sinh san bdng cach phén doi. Riéng nhom vi
Khudn dang soi (xa khudn) lat stnh sdn nher cde bao t v rinh.
Da 56 nim men sinh san bing cdch ndy chdi, mie so co thé co
glal doan stnh sdn bang bae i hiu tinh (bao nk dam, bao i
i), mpt s& it sinh sdn bldng cdch phdn dél.

Ndm soi sinh san bang cd bao tir vo tink va hiu tink.

Cau hoi va bai tap

1. Vikhuén cé thé sinh sén bang céc hinh thie ndo ?

2. Qué trinh ndy chéi & ndm men dién ra nhu thé nao 7

3. Hay md ta sy tao thanh bao t& hiu tinh & ndm men.

4. N&m sgi c6 thé sinh san béng céc loai bao ti hiu tinh néo 7

L=
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40 ANH HUGNG CUA CAC YEU TO HOA HOC
BEN SINH TRUONG CUA V1 SINH VAT

1- CAC CHAT DINH DUONG CHINH

D¢ sinh truéng va phat trién, vi sinh vat cing cén it ¢a cae chit dinh dudng
nhu @ edc co the bac cao.

1. Cachon

Ngoal nude, cacbon la yéu to dinh duong quan trong nhat doi vei sinh truong
cua vi sinh vat, la bo khung cau tnic cua chilt s séng, edn cho it ¢ cac hop chit hiu
o tao nén (€ bao. Cacbon chigm 50% khéi lrong kho coa mat té bao vi khuin dién
hinh. Vi sinh vit hoa di duong nhan duge hiu hét cacbon Lir cdc ¢hdt hiau co nhu :
protéin, cachohidrat va lipit. Vi sinh vat hoa ty duong va quang tr duéng lai thu
nhin cachon tir CO;.

2. Nito, luu huynh va phétpho

Téng hop protéin doi hoi mét lwong lon nita va mot phan heu huynh. Vige tang
hop ADN va ARN cong cin nito va photpho tuong tu nhu tong hop ATP. Nito
chiém khoang 14% khdéi luong kho cia té bao vi khuan con luu huynh va photpho
chiém 4%.

Vi sinh vt sir dung nito chii yéu ¢ tao thanh nhom amin cia cde axit amin.
Chung phin giai cdc protéin thanh axit amin réi sir dung cac axit amin nay dé tang
hop cidc protéin mai. S0 khac st dung nito tu jon NHj gap trong mot sa chat hou
co cia 1€ b hode tr NOg

Nhiéu vi khudn trong do co cae vi khudn lam, co khd nang sit dung N, truc tiép
tur khi quyén thong qua qua trinh ¢6 dinh nito.

Luu huynh duoc dimg dé téng hop cac axit amin chira Tuu huynh nhu xistein,
metionin.

Photpho cén cho t6ng hop axit nucléic va photpholipit cua mang sinh chit, cung
nhu téng hop ATP.

3. Oxi
Dua vao nhu cdu 6xi cdn cho sinh truong, vi sinh vat duoc chia thanh :

® Hiéu khi bat bude : chi ¢6 thé sinh truong khu co mat oxi (nhiéu vi khuan, hiu
hét tao. ndm. déng vat nguyen smh).

L]




& Kikhi bit budc : chi ¢o thé sinh trudng khi kheng co mat oxi (vi khuén uén van,
vi khuan sinh métan}.

s Ki khi khong bat buge : co thé st dung 6xi dé ho hip hieu khi, nhung khi
khong cé mat oxi ¢6 thé tién hinh lén men (ndm men ruou) hodc ho hap
ki khi (Bacillus).

® Vihigu khi : co kha ning sinh truéng chi khi nong do éxi thap hon nong do oxi
trong khi quyén (vi khudn giang mat).

4, Cac yéu t6 sinh truomg

Day la cic chat hi co quan trong mé mot s6 vi sinh vat khong tong hop duoc
va phat thu nhan true tép tir moi truong, ching han cde vitamin, axit amin, cic
bazo purin va pirimidin,

Nhiéu vi sinh vat co kha nang téng hop it ¢i cdc vilamin, axit amin va bazo
nita nhung mot s6 chiing tur nhien bi dot bién mat khi nadng tong hop cac yéu ta sinh
trudmg trén. Vi vay, khi nuéi ciiy can phai bd sung them.

11 - CAC CHAT UC CHE SINH TRUONG

Sinh truong cha vi sinh vit cé thé bi ae ché bai nhiéu loai hod chat ty nhién cung
nhu nhan tao. Con ngudi da o1 dung cde hod chdt nay dé bao quin thuc phim va
eac vat pham khac cing nhu dé phong trir cac vi sinh vat gay bénh, ching han :

Cac phenol va alcohol : gay bién tinh protéin, thuong duoc dung lam chét tay
u¢ va sdt ring.

Cac halogen (iot, clo, brom va fluo) : gay bién tinh protéin, thuong dugc ding
lam chit tdy ué va Jam sach nuac.

Cac chiit 6x1 hod (perdxit, 6zon vi axit peraxetic) : gdy bicn tinh protein do oxi
hoa, thuong duge ding lam chat tiy ué, sat trung cac vet thuong sau, lam sach
nude, khir tring cdc thigt bi y t& va thiét bi ché bién thuc pham.

Cac chit hoat dong bé mat : lam giam sue cang bé mat cla nude va gay hu hai
mang sinh chat. Vi du : xa phong duoc dung dé loai bo vi sinh vat, cae chat 1y ria
duoc ding dé sat tring.

Cac kim logi nang : gy bién tinh protéin, nitrat bac dugc dung d¢ 1m cac vat
liéu bang bo khi phiu thuat nham pheng trir cac vi khudn da khing khang sinh ;
mercuacrom (mdt hop chit cua thuy ngan) la chat sat trimg, thuong ¢o mat trong
cac i thude gia dinh.

Cac andéhit : gay bién tinh va lam bat hoat cac protén, la cac chit tay ué va la
dich dung uop xac (nhu formalin).

Chiit khang sinh : diet khudn ¢6 tinh chon loc, co tac dung ken thianh i€ bao va
mang sinh chat, kim ham viée téng hop axit nucléic vi protem, dung trong y 1€,
thu y.
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BE sinh truomg vé phdr trién, vi sinh vt cung cdn tdt cd cde
chdt dinh diedng, cdc yéu 18 sinh trudng gidng cdc sinh var bic
cao nhu : cachon, nite, lww huynh, axit amin, vitamin... Sinh
frudng ciia vi sinh vt o6 thé bi uc ché boi nhiéu hod chdt i
nhién va nhdn tao. Con ngut dd siv dung cdc hod chit nay d&
bao qudn va phong trir cdc vi sinh vit gdy bénh.

Cau héi va bai tap

1.

2.

3.

Em s bict?

Hay ké tén cée ehét dinh dudng chinh Anh hudng t6i sinh trudng cda vi

sinn vat.

Céc chét nao duot goi 14 y&u 18 sinh trudng 7 Tai sao vi sinh vat lai ¢dn

y&u t§ sinh trudng ?

Nhiing loai chét nae thutng duge st dyng dé te ché sinh trudng cda vi

sinh vt ?

esssssas

NEu trong doi séng hiing ngay con nguési luén phai gan bo mat thigt
w61 nhau nhu "Nudc nuong vao ma, ma nuong vao nuse” thi gifia céc
vi sinh vat séng trong tyr nhién cing t6n tai méi quan né tweng u.
Khing phai co thé nao cling c6 kha nang "ty cung tu cip’ cho minh
mol chat dinh dudng can mlé’l Tral lai, trong véng déi, ching cé thé
bi dot bién mét kha nang 1ng hep mét chét hoac mét thanh phan cla.
chét dac bist 14 céc y&u 18 sinh trudng. Trong ho&n canh d4, ching
chi o6 thé sinh trudng néu séng chung va co sy trao déi cht dinh
dudng che nhau. Viduy :

+ Lol mdc trdng (Mucor ramannianus) va loal ndm men do
(Rhodotorufa rubra) déu cén vitamin B1 (tiamin) ¢& sinh truény

nhung c& hai déu khéng ty téng hop duoc. Tuy nhién, loai du cé tha
téng hop phdin pirimidin, con loai sau lal téng hop dugt nhan tiazol.
Vl vdly, trong ty nhién, ching d& im dén nhau "gdp thic an chung*

dé stng.

+ Vi khudn lactic Lactobacilius arabinosus va vi khudn duong rust
Enterococcus faecalls clng phu thudc vao nhau vé dinh duting. Ca
hai déu céri axit folic (vilamin) va phsnylalanin (axit amin}. Tuy nhién,
chi vi khudn lactic c6 khd nang 18ng hop axit folic va chi vi khugn
duéng rudt ¢b khd nang téng hop phenylalanin. Thé la ching gap
nhau dé chung séng,

ssoocssss
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11 ANH HUGNG CUA CAC YEU TO VAT LI
DEN SINH TRUONG CUA VI SINH VAT

P¥ sinh tredng va phat trién vi sinh vat cing dol hoi phai co cdc nhu cdu vé vat
li thich hop nhu : nhiét do, pH, dé am, bic xa.

| - NHIET 8O

Nhiét do anh hung sau sdc dén t6c dg phan tmg hoa hec, sinh hoa hoc trong 1¢
bao nén cing anh hudng tai we do sinh trudmg cia vi sinh vat,

Dya trén pham vi nhiét do wa thich, vi sinh vat ducc chia thanh 4 nhom chu yéu :
ua lanh, ua dm, ga nhiét va ua siéu nhiét. Da s vi khuin déu co mot pham vi nhiét
do sinh trzang dac trimg, do 1 : nhiét do cuc dal, nhigt do 101 uw va nhigt do cuc tiéu.
Nhiét d6 t6i u [a nhiét do ma vi khuan sinh truomg manh nhét, O nhiét do cue dai v
cue tiéu vi khudn vin co thé sinh truong nhung yeu ot.

w Dya véa pham vi nhigt d9 siah trudng & hinh duci diy, hAy dién tan céde nhém vi khudn
A0 & tréng.
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Hinh 41. Nhiét 46 sinh trudng ciia céc nhém vi sinh vét

Vi sinh vat ua lanh thudng song ¢ cac vang Nam Cue, Bic Cuc, cac dai duong
(90% dai duong c6 nhiet do < 5°C), sinh truéng 161 uu & nhigt do < L5°C:

Cac enzim, edc protéin van chuyén chat dinh duong va cac ribsxém cua cac vt
sinh vat nay hoat dong binh thuong & nhiet do thap. Mang sinh chdl cia ching
chira nhiéu axit khong no, nhor vay, ngay ¢ nhiét do thip mang vin duy i duge
trang that ban long. O nhiéu vi khudn ua lanh, khi nhiét do > 20°C mang sinh chit
da by vo.



nh vat ra m co nhiét do sinh trrdng 161 wu a 20 - 40°C. Da s6 thuoe nhom
¢ vi sinh vat ddt, vi sinh vat nuac, vi sinh vat song trong co thé ngudi va
gia stc (ké ca cac vi sinh var gay bénh), vi sinh vat gay hur hong dé dn, thirc udng
hang ngay.

Mot s6 vi sinh vat ua nhiét, sinh truong 161 uu ¢ 55 - 65°C. Da s¢ chang 12 vi
khudn, mot 6 la ndm va téo. Nou sang cia chung la cac dong phan G, dong co kho
tu d6t nong va cac sudi nuoc nong. Hoat dong coa cac enzim va riboxom cia chiing
thich tng & nhiét d6 cao.

O cac ving nong bong cia bién hode dity bién 16n tat mot s6 vi khuin ua siéu
nhiét (ca nhi¢t d¢ sinh trrong 161 wu 85 - | 10°C),

- pH
Do pH anh hudng tai tinh thim qua mang, hoat déng chuyén hod vat chat

trong té bao, hoat tinh enzim, su hinh thanh ATP...

Pai luong do do axit hay do kiém tuong déi duoc goi la pH. Gia tri pH duoc
biéu hién bing mot s0 tir 0 dén 14, Céc chat axit co pH < 7, cae chdt Kiém co
pH > 7. Nuoc thudn khiét co pH la 7 (trung tinh).

Vi sinh vat dap g voi pH tuong tr nhu voi nhigt d6. Dua vao pH thich hop
chung cang duoc chia thanh 3 nhom chu yéu :

- Das6 vi khudn vi dong vil nguyén sinh la nhém ua trung tinh, sinh traong 161
nhdt @ pH 6 - 8 va ngimg sinh trudng o pH < 4 hodc pH > 9. S& di viy vi cdc
ion H" va OH™ kim ham hoat dong ctia cdc enzim trong t€ bao.

- 56 it vi khudn va da s6 ndm wa pH axit, khoang 4 - 6. Cac ion H™ chi lam mang
sinh chilt ¢t chung ving chic nhung khong tich luy bén trong (€ bao, do do pH
na1 bao van duy tn gén trung tinh. Mot s6 vi khuan séng trong ving dat kha:
mo co thé sinh truimg thich hap o pH 2 - 3 ; s6 Khile gap trong cie sudi nong
axit, sinh truémg manh o pH 1 - 3 va & nhigt do cao.

v Hay néu mét 56 vi khudn va axit thudng gap trong céc thire dn hang ngay ?

- Nhiéu vi khuan va kiém sinh truéng 6t o pH > 9, doi khi & pH > 11, Nhing vi
khudn nay comat & cac hd va ddl kiém. Ching duy tri pH néi bao gén trung tinh
nhir kha nang tich luy cac ion H tix ben ngoai.

w - Trong tu nhién, nhidu vi khudn wa trung tinh tao ra cdc chét thal c6 wnh axit hoac
kidm, vy ma ching van sinh trudng binh thuéng trong mol trudng do. Hay gidi thich
vi sa0
- Céng nghisp xa phong bt va chét 18y ria st dung mét 6 enzim vi sinh vét. Céc
enzim ndy phai ¢d dac tinh gi (va axit, ua trung tinh, ua kiém) ? Vi sac ?

=]




- DO AM

Pé sinh truéng va chuyén hoa vat chat, vi sinh vat c¢dn ¢6 mroe. Nuoe ¢an cho
vige hoa tan cdc enzim va chit dinh duong nhung cing la chat tham gia trong nhiéa
phan ung chuyén hoa vt chat quan trong,

Khi sinh truémg trong man trueng nudc ¢6 néng do chdt hoa tan cao hon néng
@6 noi bao, nuoc bén trong t€ bao sé bi rut ra bén ngoat dan dén hign wong co
nguyén smh chdt va sinh truéng bi kim ham. Nguoc lai, néu moi truong ¢6 néng 4o
chit hoa tan qua thdp (vi du nhw nuac thudn khigt), nuee (o bén ngoai sé xam nhap
1€ bao.

Trong tu nhién, vi sinh vat thuong sing 6 nhimng not ngheo dinh duong. Hau qua
la nuoc tir bén ngoai sé xam nhap té bao.

w Khi sinh trudng trong méi trutng nghéo dinh dudng (nhuge truong), té bao chét cia vi
khudn s& vt e i bén ngoal vao lam 1 bio cdng 18n. TE bdo vi khudn ¢d thé bi ve
do ap sudl thém thal ndi bao tang lén hay khong ? Tai sac ?

Nhiéu vi khudn séng & bién chura nong d¢ mudi cao (3,5%), tham chi mot s6 gap
& cac hé mudi (co néng do NaCl tren 15%). Nguoi 1a goi chung la cdc vi khuan ua
man. Chung dua vao cac ion Na* dé duy tri thanh té bao va mang sinh chét dugc
nguyén ven. Dé can bang dp suit thim thiu vdi moi truang nhiéu vi khudn bién da
tich Juy cic ion K* trong t¢ bao chit, s6 khac lai tich luy axit amin, glixérin hodc
mannitol.

Ndng do duong cao cung gy mil nuée ¢ho 1€ bao vi sinh vat. Nhung, mot o
ndm men vi ndm moc ¢o thé sinh truong binh throng trén cac loai mut qui. Ching
duoe goi 1 cac vi sinh vat ua thim thiu (hodc ua saccarozo).

Iv - BUC XA
Co 2 loai bic xa :
Buc xa ion hod (tia gamma, tia X} c6 téc dung pha huy ADN ciia vi sinh vat
duoc ding dé khir trung cdc thiét bj y t& va thiét bi phong thi nghiem va d¢é bao
quan thue phim.
Bic xa khong ion hoa (tia tir ngoai) : kim ham sy sa0 ma va phién ma cua vi
sinh vat, duoc ding dé tiy u€ va kb trung bé mat cac vit thé, cac dich long
trong sust va cac khi.

Ngoai ede yéu 16 hod hoc, vi sinh vit cing cin mot 86 yéu 16
vat li dé sink tricing, phar rién nhi - nhiée do, pH, d dm, bic
xq. Lgi dung cde nhu edu nol trén cia vi sinh vdi, con ngudi co
thé chit déng tao ra cic diéu kign nudi ciy thich hop (vél cde
vi sinh viit cd loi) hode khdng thich hop (val edc vi sinh vit cd
hat) dé kich thich hode kim hdm sinh tricng cia cing.
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Cau hoi va bai tap

1.

Hay cho bidt noi s6ng clia cdc vi khudn va lanh, ua 4m, ua nhigt va ua
siéu nhiét.

Téc nhan géy hur hal cac loai qua thuémg 1& n&m m&c ma it khi 1 vi khudn.
Hay giai thich vi sao 7

Khi mua mét miéng thit lgn hoac mét con cd nhung chua kip ch& bign,
nguéi ta thuéng sat mudi 1&n migng thit hodc con ca. Hay gidi thich
tai sao 7

Gap hom troi ndng to, ai cing mudn mang phoi mét sé 4 dung (nhu
quén 4o, chan chigu...) ciing nhu thuc pham (d4u nanh, lac vimg...). Vigc
phai ndng cé tae dung gl ?

6000800080080 0000000000000080R0000

Em cs bigt 7

® N&u ca dip dén tham Nam Gyc, Bac Cuc em cd thé phat hign thy
mét hign tugng ki 1a : gia dai duong ménh méng clia mau tréng mugt
méa bdng ndl bat 1&n cac sdng bing va canh ddng tuyél mau héng.
Cal gl vay ? Xin trd 161 ¢6 12 mau cia bao 10 mét lodi tée luc don bao
(t&n khoa hoc : Chlamydemonas nivalis). Lodi tao ndy ua lanh, nhigt
@@ thich hop 1a 0°C, chi > 5°C ching da ngimg sinh trudng. Do trao
ddi chat, nhigt thoat ra lam tan tuy&t xung quanh méi té bao, cung cip
nuee 1dng c&n cho sinh trudng cla tae ; anh séng mat tréi bio dam
nang luong cho quang hop clia ching va ¢é cac bao tr duoc dip khoe
séc i thién nhién.

That 12 mét loal téo ki la va hdp dan |

& Viém, loét va ung thu da day 12 mét bénh khé phd bién & nguéi.
Nhung chi m&y nam gén day, cac nha khoa hoc méi phat hign ra "th(
pham” clia bénh 12 mét loai vi khuan co tén Helicobacter pylori. Nhur
ta bi€t, mang nhay da day 1iét ra dich chia enzim phan giai prétéin
va HCI diing hoat hoa enzim nay. Cac té bao chuyén hoa khac san
sinh ra mét 16p nhdy bao vé da day khéi bi tu tidu hoa. Dich da day
(dich vi} ¢6 pH 2 - 3. Do d6, céc vi khudn khang ua axit thudng khong
1hé tén tai & day. H. pyforf khng phai 12 vi khudn va axit nhung bang
cdch gan vao cac t€ bao it chat nhdy cla da day va tiét ra enzim
uréaza phan giai uré thanh ion NH, (cé dac tinh kiém) chung da
néng cao pH tai chd va dang hoang ngu tri tai da day.

Bung la mét ké “ranh manh" dang ... kham phuc |
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4 THUC HANH
QUAN SAT MOT 50 VI SINH VAT

1- MUC TIEU
Hoe sinh tién hanh duoe cac thao tac nhuém don t€ bao va quan sat duoc hinh
dang cia mot s6 loal nam men, vi khudn, nim méc va bao tir cia ndm méc.

Il - CHUAN BI

1. Dung cu, hoa chat

- Que ciy vo trang, phien kinh sach, dén con, kinh hién vi, chiu dung nuoc nia,
pipet, gidy loc cit nho (cor 2 x 3em), Sng nghiem.

- Dung dinh fucsin 1 (co thé thay thé fucsin do bang cdc thude kiém khac mau
6 nhu safranin, pironin}, nuac cat,

2. Nguyén vat liéu

- Nam men : Tét nhit la dung dung dich lén men, néu khong co co thé dung bot
banh men tan nha hoa voi nude duong 10% truoe 24 gio.

- Nuoc vang dua chua

- Nim méc co thé ding vo cam. vo quyt hay banh mi bi méce xanh.

- Mot s6 tieu bin lam san cia mot so ol vi sinh vat va bao tir ndm mée.

111 - CACH TIEN HANH

1. Nhuém don va quan sat t& bao nim men
- Cach tién hanh :

Dung que cédy ldy mot giot dung dich lén men hoac mot giot dung dich binh men
cho vao dng nghiém da c6 sén Sml nue cat, kKhudy déu, Dung que ciy [y mat giot
dung dich nay cho lén mot phién kinh sach, hong kho tir nhien hay he nhe vai luot
phia trén cao ciia ngon lia dén con. Dung pipet nho mét giot fucsin vao vi tri da nho
giot dung dich Ten men kho, DE mét phut réi nghiéng phién kinh d6 fucsin di. Rua
nhe tigu ban bing nudc cit, hong kho réi dua lén soi kinh, hic ddu @ vat kinh x10,
san do Ta x40,

- Yéu cdu : Quan sat duoc ndm men hinh trt xoan co 1€ bao niy chéi.

2. Nhudém don phat hién vi sinh vat trong khoang miéng
- Cach tién hanh :




Ding tam tre lay mot it bua rang cho vao éng nghiém co 5ml nuoc cit, khuay
déu. Dimg que cdy Idy mot giot dung dich nay eho lén mot phién kinh sach. Sau dé
lam nhu nhuém don t€ bao nam men.

- Yéu ciu : Quan sit duoc cdu khudn va truc khuin (vi khudn hinh que ngdn).
(Trong khoang miéng cua ngudi ¢o mét hé vi sinh vat ddc trung : cac lién ciu,
tu cdu, trnre khudn lactic va mét s6 dang ndm men.)
3. Quan sat ndm soi trén thue phim bi mbe
Cach tién hanh :

Dung que ciy vo trung Jiy mét it ndm soi trén mau banh mi, hode vo cam, vo
quyt da bi méc cho vao dng nghiém da co sin 5ml nuoe. Dung que cay lay mot giot
nuoe dung dich nay dwa len mét phién kinh sach. Hong kho tu nhién hosic ho nhe
vai luot phia trén cao ngon lira den cén rdi dua len soi kinh,

Yéu cdu : Quan sat duoc hinh dang ciia mét 6 nim maoc,
4. Quan sat tiéu ban mot sé loai vi sinh vat va bao tir nam
Lén lugt dua cdc tiéu ban mot s6 loai vi sinh vat vi bao tlr ndm lén sol kinh.

IV - THU HOACH

Viét thu hoach va ve hinh dang cac vi sinh vat da quan sat dwoc.
Cac em co thé tham khao hinh dang mét $6 logi vi sinh vat sau :

&) Ty cdu khuin (Staphylococeus) b) True khudn Bacilus
{Kinh hin i thuéng, x 1500) (Kinh hién vi thung, x 1000)

o) Xoén khuén 46 (Rhcdospiritium) ) Ném men (Sacharomyzes)
(i1 hign vi thodng, x 1000) {Kinh hidn i dién td quét, x 21000)

Hinh 42. Hinh dang mét 58 loai vi sinh vat

te)
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VIRUT VA BENH TRUYEN NHIEM




Bair
43 CAU TRUC CAC LOAI VIRUT

1- KHAI NIEM

1. Su phat hién ra virut

Tir trude Cong nguyén, da co nhiéu tai lidu vé mét s6 bénh ma sau nay ngudi ta
xac dinh la do wirat gdy nén nhu bénh dai, bai ligt, dau moa. Nam [892
D.LIvanopxki, nha khoa hoc nguoi Nga khi Iy dich ép cia li cay thudc 1a bi bénh
kham, cho loc qua nén loc vi khudn réi iy dich ép nay nhiém vao ld cay thude Id
khong bi bénh thi thily ciy ciing bi mic bénh. Soi dudi kinh hién vi, éng khéng quan
sdt thily mam bénh, nuéi cdy trén thach khéng co khudn lac. Ong cho ring mam
bénh 1a mét loai vi sinh vat nho hon vi khudn, nam 1898 ngwoi ta goi la virut (nghia
la mam doc). Nam do, nguoi ta cung phit hién ra virut giy bénh cho dong vat (benh
o mém long mong o trdu bo). Nam 19135 phat hién ra virut ¢ vi khudn va duoc goi
la thé thue khudn (Bacrerio phago goi 1t 12 phago).

2. Khai niém
w Tircdch phat hign ra virut, ¢ nhan xét gl vé dac diém chung ciia virut ? (kich thirce,

CAL tao, cdch dinh dudng)

Virut la mot thue thé song chus c6 cu tao 1€ biw, kich thue clia chung rét nho
trung binh 10 - 100nm. Ching chi gém 2 phin chinh : vo la protein (capsit) va 1ol
la axit nucléic. Do chua co ciu tao 1€ bao nén virut séng ki sinh bit bugc trong t€
bao chi {vi sinh vat, dong vat hoac thuc vat), virut ngoai t€ bao cha duoe goi Ta hat
wirut hay virion,

It - HINH THAI VA CAU TAO
1. Hinh thai

Dua vao hinh thii ngoai cua virat, nguei ta chia virut lam 3 loai : cdu tric xodn,
cfiu tric khoi va cdu tric hdn hop. Cau tric khoi chung ta xét 2 dai dién : virut
Adénd la virut trin va HIV 1a mét dang virut ¢o vo ngoai. Con virut cau truc xodn
chung ta nghién ciru dai dién la virut kham thuée 1 va cdu triuc hon hop la virut cua
vi khudn (phage T2) la mot loai phago & E.coli.
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Virut cla E.coli (phaga T2)
Hinh 43. Hinh thai va c&u truc mot s6 |oai virut
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w Dya vao nhiing thdng tin trén hinh 43 héy dién vao bang sau :

Vo ngoal

Cac phago co ciu tao phire tap nhat, Cuodi coa tru dudt co dia gdc la mot hinh
6 canh co mdt 16 o gra, non tru dudt co thé xuyen qua, Dia gée co 6 gai tu do moc
ra 6 501 long duoi manh va dai co chita cac thu the giup phago bam lén bé mat 1€
bao vat chi.

Nhin chung, ciu tric ciia cdc loai phago déu giong phago T2, nhung co thé khac
it nhiéu & tung loai khdc nhau.

2. Céu tao

- Lot axit nucléic cia virut chinh Ia bo gen cua chung. Virut chi chia ADN hoac
ARN. ADN via ARN cua virut ¢6 thé la mach don hogc mach kép.

- Vo protéin : duoc ciu tao boi nhiéu don vi hinh thai (capsome) kich thuoc virut
cang lon thi s6 lrong capsome cang nhiéu. Vo mang cac thanh phin khang
nguyén va o tac dung bao vé lor axit nucléic.

Mot 50 virut con co thém vo ngoai duge 120 boi hipit kép va protéin, Trén vo
ngoai o thé co gai glicoprotéin chida cac thu thé giup virut hdp phu vio t€ bao vat
chi. Vo ngoat thuc chit la mang sinh chdt coa vat cho nhung da by virut cii tao v
mang khang nguyén dic trung cho virut. Phirc hop gom axit nucléic vai vo capsit
tao thanh nuclédcapsit.

il - PHAN LOAI VIRUT

Nguwi ta ¢o thé phan loai virut dya vao dac diém loal axit nucléic cua chung
(chira ADN hay ARN, mach don hay mach kép, mach thing hay mach vong...) hodc
dua vio nhiéu dic diem khac nhu : dic diém vé protém, vat chu, phuong tién lay
truyén... tay theo muc dich nghién cau.

IBSINHIO NG - A 5 |



Don gian hon, c6 thé dira vao vat cha dé phan loai virut ©

1. Virut & ngwoi va dong vat

Loal virut nay thuong chita ADN hogc ¢o thé la ARN. Dura vao cdu tric clia axit
nucleic hoac dua vio tinh chit va mic do gay bénh cua virut ma nguoi ta c6 theé chia
lam nhiéu nhom khac nhau.

2. Virut ¢ vi sinh vat

Hau hét cac virut o vi sinh vat chua ADN. Mat o khac lai co thé chira ARN,
ADN hoac ARN ¢6 thé 1a mach don hodc mach kep, thang hodc vong. Cic phago
o E.coli duoc nghién curu ki nhat vi kha nang ing dung to 160 cla no trong ki thuat
di truyén.

3. Virut & thue vat
Héu hét cdc virut o thue vat mang ARN. Vi du nhu virut gay bénh o nhiéu loai
cay trong @ henh kham thude 14, kham dua chudt, vang cay lia mach, dau do...

Virut la mot thue thé song dde biér cd kich thuoe v cing nho
bé vit chua c6 cdu tgo 1€ bao. Hinh thdi cia virut co 3 logi :
dang xodn, hinh khél da dién va dgng khdi hén hop. Cdu 1go
gom 2 phén :vé protéin lim nhiém vy bdo vE, o1 axit nucléic la
b gen cia chiing. BG gen chi mang mér loat axit nucléic, hodc
ADN hodc ARN don hodc kep. Chiing séng ki sinh bdt budc &
vi sinh vér, thiec vir hode ¢ nguoi va dong vir.

Cau hoi va bai tap
1. Virut ¢6 duc coi la mét co thé sinh vat khéng 7 Vi sao ?
2. Trinh biy khai niém va céu tric cla virut,
3. Phén biét cac nhom virut & ngudi, ddng vét, thue vat va vi kiiuan
&, Hay chon phuong 4n ding nhét

4.1, Vint 1

a) Mét dang séng dac biét chua ¢b ¢iu tric t& bao

b} Chl ¢ vo I protéin va 161 4 axit nucléic

c) Séng ki sinh bt buge

djCaabvac

4,8 Virut & ngudi va dong vat c6 bj gen -

a) ADN

b) ARN

c) ADN hoac ARN

1 10.8INHIONG - B



4.3, Virut c6 cdu tac :
) C6 vé pratéin va axit nucléic, cé thé co vé ngeai
b) Cé vd prétéin va ADN
¢) C6 vo protéin va ARN
d) Cé vé protéin, ARN va cb thé o v ngoal

esessssssasnsenesscssdssEBeRERRES
Em co biet?
VIROIT VA PRION

Ching ta 84 thdy ring virut tuéng nhu [a mdt dang séng don gidn
nhét, khng ¢ cAu tao t& bao ma co thé chi gém c6 2 chal co ban
nhét cia su sdng la w6 protdin va 161 axit nucléic. Nhung c6 nhing
dang s8ng khac can don gian hon ¢4 virut dé 1a viroit va prion :

- Vircit la nhing phan tr ARN vong, & dang trdn khéng co vé capsit,
mach don va ching 1a tac nhan gay bénh nhé nhét ma con ngudi d&
bigt. Viroit tham chi khéng ma hod bét Ki mgt pr&téin ndo va sy nhan
Ién clia ching phy thuge hoan toan vao su hoat dng cla enzim cla
6 bao chi. Vireit gy nhigu bénh & thuc vAt nhu bénh hinh thol &
khoal 14y va bénh hai cay dia.

- Prion lai la mét dang. cue doan khac, Ching |2 phan 1 protéin va
Khing chira mét loal axit nucléic nao hoae néu o6 thi cling qua ngén dé
ma hod bdt Ki mét prétéin nao ma prion co. Trong oo the binh thutng
0 thé c6 sén cac prion nhung chung khang gay bénh. Trang mét didu
Ki&n nao g6 prion co thé thay déi céu tric va gay bénh, Prion gay nhigu
bénh nguy higm & dong vt va nguéi, gay thodi had g thédn kinh trung
uong va gidm st brf ué nhu bénh b dign, bénh Kuru & ngutl,

Nhing kién thic vé di truyén cho ching ta théy prion phai dugs mé
hod b mot gen. D6 & gen ndo ? Trong Gidu kién nao thi prion ed thé
géy d8c ? Co ché sinh ra prion nhu thé nao ?

S S S E S 00808 N00A0R0E00seRARNRRRERRD

B9 1a nhing van dé con bd ngd ma cac em sé |& ngudi gidl dap.
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4 SU NHAN LEN CUA VIRUT TRONG TE BAO CHU

1- CHU TRINH NHAN LEN CUA VIRUT

D¢ thily ro qui trinh xam nhi¢m va phat trién cta virut, chung ta sé nghién ciu
2 vi du phago T va HIV (mdt loat virut & nguat),

1. Cac gial doan xam nhiém va phat trién cua phago




-e.'k-.gh!dngn x&m nhiém va phat trién cua phago.

Phago
2 Phago bam 18n bé mat t& bio chi nho thy thé thich hop véi thy
el i cda 6 bao chd
2. Xam nhép: ;amfa phage ca lal déy b gen cla phaga chul vao trong
. v B& gen clia phago digu khidn b may di truyén ciz 1€ bao chil
3. Sinh tdng nge 18ng hop ADN va v capsit cho minh.
4, L oo ié capsit bao Iy 16 ADN, cac bo phan nhu | dia gdc, dudi gan
i 3 faj véi nhau tao thanh phago mai.
Géo phage mai dupo teo thanh phd vo v t& bac ohil chui 6 at
5. Phéng thich ra ngodi hodc tao thanh mat I3 thiing trén va té bao chil v chui
tir tir ra ngoal.

2. Virut 6n hoa va virut déc
Trong mét quén thé vi khuzn bi nhiém virut ta co thé thiy hai chiéu huong phat trién :

O nhiéu t& bao, cac virut phat trién lam tan t€ bao., day la virut déc. O mot s
té bito khac, bo gen cia virut gin vio nhiém sdc thé cua té bao, 1€ bao vin sinh
trréng binh thueng, virut nay goi la virut én hoa va t€ bao nay goi la t&€ bao tiém
tan. Chi khi co mét 56 tac dong bén ngoai nhu tia tr ngoai co the chuyén virut on
hoi thanh virut do lam tan € bao,

1l - HIV VA HOI CHUNG AIDS
HIV I virut gdy hél chiing suy gidm mién dich ¢ nguol.
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1. Phuong thic 1ay nhidm

~ Hay néu nhiing phuong thic idy truyén cda HIV qua cdc kién thirc d4 hoc 6 10p 8 va
cdc phuong tén théng tin dai ching ?

Bi twong bi nhiém virut ATV phan lon la thanh nién, cac d61 twong nghien hut,
gdi mai dam ...

2. Cac giai doan phat trién ciia hdi chumg AIDS

Sau khi lay nhiém, HIV hdp phu lén thu thé coa 1€ bao limpha T. ARN cua virut
chui ra khot vo capsit réi phién ma nguce thanh ADN cua HIV va gan vao ADN cua
€ bao T ré1 chi huy bo may di truyén vi sinh (6ng hop ciia t€ bao, bat dau sao chép
san sinh ra mot loat HIV, lam t€ bao T bi vo ra. Té bao T tham gia vio he théng
dap ung mién dich clia co thé, Lic nay, t¢ bao T by tan hang loat, hé thong mién
dich ciia ngudi béah bi suy giam nghiém trong, cac vi sinh vat cor hot sé lai dung dé
gay mot logt bénh truyén nhiém co hoi nhu ; lao, viém phéi. viém mang nao, ia chiy,
ung thur... lam cho ngrol bénh kiet sue din dén chet.

Sau qué trinh & bénh thi xugt hien cdc trigu chung cua ATDS. Qua trinh phat
trién ciia beénh co thé chia lam 3 giai doan.

- Giai doan so nhiém (con goi la giai doan cira s8) : Bidu hign hénh chua ro, c6 thé
s01 nhe (keo dai 2 tuén - 3 thang).

- Gini doan khong triéu chung : Mat s6 truomg hop co thé sot, ia chay khong ro
nguyén nhan... $6 lrong t€ bae limphoe T giam dan (keo dai 1 - 10 nam).

- Giai doan biéu hi¢n triéu chung AIDS : Co tri¢u chung dién hinh cta AIDS nhir
viem miem mac thue quan, phé quan, phoi.., viem nao, ung thu da va mau. Sau
do, virut tiép tuc tin cong cac 1& bao thin kinh, co va két qua la co the chét vi
1& ligt va dien dai.

~  Qué trinh xAm nhidm v nhdn ién cia HIV khéc phago & nhing diém nao

3. Phong tranh

Hign nay chua co thude chita AIDS dac hieu, chi c6 thude lam chiam qua trinh
1én trién cia benh. Mot s6 loai thude co thé ngan can sy nhan lén cla virut nhung
mei dang o giai doan thu nghiém,

w Tircédch Iy nhiém cia AIDS, hay rit ra céch phong trénh AIDS 7

Mie do phat trién cia bénh con phu thuée vao thé luc cia nguor benh, vi vay,
ché do luyen tap. an uong, sinh hoat cua nguoi bénh rdt co y nghia. Phong trinh
bang cach'sang lanh manh, thue hién cdc bién phap vé sinh y t€, khong tiem chich
ma tuy...

[

R
@25
g %



Qud trinh xdm nhiém va nhén lén cua virut trong 1& bao chit
chia lim 35 giai dogn -

1. Hép phu ; 2. Xam rhdp ; 3. Sinh tong hop ; 4. Ldp rdp ;

5. Phong thich

Virui ddc : Virut nhan (én lam 1an 1€ bao.

Virut én hoa : Axit nucléic ciia virut khéng nhén 1én mé cit Xen vio
nhiém sdc thé aia 1€ bao chit. Té bio nay goi I & bao tiém ran.
HIV I virut giy ra hoi chimg AIDS dugc coi la hiém hog cia
loal nguet.

Cau hél va bai tép

1. Tom tét qué trinh x&m nhép vé phét tridn clia virut vao 18 bao chil

2. Trinh bay céc khai niém | virut &n hod, virut 6d¢ va t€ bao tiém tan. M&!
quan hé glta ching.

3. HIV co thé 12y nhidm theo con dudng ndo ? Nhing bién phdp phong
trénh AIDS 7

4. Tal sao bénh nhan AIDS & giai doan déu rdt khé phat hién ? Gidl thich
cac triéu chung ¢ giai doan thit 2 va thi 3

5. Thé nao |a vi sinh vat gay bénh co hél ? BEnh nhiém tring co héi ?

&. Hay chon phuong &n ding ©
a) Ngudl ta tim thdy HIV trong mau, tinh dich hodc dich nhdy am dao cda
nguti nhiém loai virut nay.
b) HIV d& lan truyén qua duting hd hdp va khi ding chung bat da voi
ngugi bénh.
c) Khi xam nhap vao co thé, HIV 13N cong vao cac 18 bao héng ciu
d) HIV co thé 18y lan do céc vat trung glan nhu mudi, b chét...
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4 VIRUT GAY BENH, UNG DUNG CUA VIRUT

I - VIRUT GAY BENH
1. Virut ki sinh ¢ thue vat
w Hay ké tén nhdng bénh do virut gay ra & thye vét

B gen cua hiu hét virut ki sinh o thue vat la ARN mach don. Té bao thue vat
¢o thanh xenlulozo nén ral bén ving, virut khong thé tr chui qua thanh € bao ma
phai cha yéu nhir viio vét 1iém chich eua con trung hogc cic vét xuac (do thien tai
hay co hoc)... Vidu sau, rép, bo ray khi hut nhua kem theo ci virut. Cung co truong,
hop nho day to héng, hay virut truyén bénh thong qua hat giong, ca giong, canh
chiét. mdt ghép, co dal... Sau khi nhan lén trong 1€ biso, virut lan sang cac 1€ bao
khdc qua cdu sinh chdt. Hién nay nguor ta da bict 600 - 1000 benh & thue vat do
virut gay ra. Virut gay thc mach lam cho hinh thai la thay doi : dom chét, lam xoan
la hay dom [a réi rung giy nhiéu thiét hai cho ciy tréng nhu bénh kham thude la,
beénh xoan li khoai tay, kham sup lo, kham dua chudt... hogce lam cho than by lun,
¢l coc nhir bénh coi ca chua. Hién nay, chua o6 thude chong cac loai virut ki sinh
o thuc vat. Khi phat hign ra dich bénh chi co cdch 1 thu gom va dot. Dé phong trdnh
virut & thue viit thi nguin ta phii chon gidng cdy sach bénh, luan canh cay tréng,
thue hién vé smh dong ruong, tiéu diét cac con trung truyén bénh.

2. Virut ki sinh & vi sinh vat (phago)

Nguoi ta da biét khoang 3000 loai phago. Chung co thé ki sinh o nhiéu loai vi
sinh vat nhan so va nhan thuc nhung dugc nghién ciu ki hon ca la cac phago cia
E.coli. Chung thuong ¢o ADN xodn kep va 90% la co dubi. Phago duge cot la mo
hinh v sy nhan lén cua virut va ngay nay tro thanh céng cu thuan lgi cho su phat
trién Ki thuat gen. Nhing thong tin vé virut ¢ vi khudn duoc dung dé khai quat cho
virut dong vat. Nhiéu loai phage gay nhing (6n thit Ién cho nhidu nganh cong
nghiép vi sinh : mi chinh, sinh khor, thude trr sau sinh hee, thude khang smh.

3. Virut ki sinh ¢ cén trang
Co the chia lam 2 nhom virut ¢ con trung :

- Nhom virut chi ki sinh & con trimg : Nguan ta da tim thiy nhiéu Ioat virut chi ki
sinh & con trung. Vi du nhu virut Baculo song ki sinh o nhiéu sau bo an la cay.
Met s¢ virut Baculo o dang tinh the.
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Nhom virut ki sinh @ con tring sau d6 mai nhiém vao nguoi va dong vat : Nguoi ta

di phat hién ra khoang 150 loai virut ki sinh trén con trang {mudi, b chét) truyén

beénh cho nguoi va dong vat. Nhimg virut nay thuong sinh ra doc 6. Khi mud hoac

ho chét dot nguoi va déng vat thi virut s¢ xam nhiém va gay benh nhu virul viem
ndo ngua, st Xudt huyét virat Dango (DHF).
4. Virut ki sinh & nguoi va dong vat
¥ Hay cho bigt nhing dich bénh Ién ndo do virut gdy ra & ngudl va déng vat ?

Cing ngay, ngudi ta cang phai chu y téi nhimg bénh do virut gay ra & nguai va
dong vat vi kha ndng lay lan nhanh va mire dé nguy hiém cta no. Chung ta da ching
kién moi guan tam cia cé nhan loai voi bénh ATDS va gdn day Ia benh SARS. Bén
nay ngudi ta da bist toi hon 500 bénh do virut gay ra & nguoi va dong vt trong do
¢o6 nhiéu bénh nguy hiém nhu ung the, viem nao Nhat Ban, bénh dai... Nhiéu bénh
tuéng nhu khong nguy hiém lim nhung dé lay lan thanh dich nén gay dnh huong
dén suc khoé va san xuat nhu dau médt do, séi, quat by, s6t xudt huyét... Tuy timg
loai virut gay bénh ma ching co cach Jay nhifm va gay tac hai voi cac muc do khac
nhau. Vi du, cac bénh lay qua duong tinh duc (LQDTD) nhr AIDS, viem gan B,
viém gan C... Hau hét, cac bénh do virut gay ra & nguot va gia suc da duoc nghién
ctru kha ki nhung cung cé bénh hién nay vin chua c6 phuong phap diéu tri higu qua
nhur AIDS, SARS, sot Ebola.

1l - UNG DUNG CUA VIRUT TRONG THUC TIEN

1. Bao vé doi s6ng con nguoi va moi truong

Nhiéu loai virut gay bénh cho nguoi va dong vt da duoe nghien cuiu dé san xudt
vacxin phong chong co hi¢u qua cac bénh nay. Nho do da han ché va ngan chan
duoc héu hét cac dai dich da ting la méi de doa trong lich sir loar ngwoi nhu @ dau
mia, dich cim, dich s6t... va diéu tri mot cach higu qua mot s6 bénh duge coi la nan
y nhur : bénh dai, viém gan B, viém gan C... Mgt 56 virut & dong vat duee nghién ciu
dé giam thiéu su phat trién cia mot s6 loai dong vat hoang da nhu virut pex dé han
ché su phat trién qua muc nhimg dan tho tu nhién.

2. Bao vé thuc vat

w Tt nhiing kién thirc vé virut ki sinh & cén tring, hdy dé xudt phuong phap st dung virut
dé digt con tring 6 hai ?

Virut c6 thé duoc ding dé tiéu di¢t cac con trung gay hai cho thue vat. Vi du,
nguoi ta da tao ra mot loai virut tii 16 hop vai kha ning diét sau do & bap cil. No
duoc thiét ké dé tr huy sau mot thoi gian nhat dinh. O Viét Nam, ching ta da sin
xudt thudc trir sau sinh hoc co chira virut Baculo dé diét nhidu loat sidu an 1a. Thude
duoc boc boi mét ming keo chi tan trong dugng rudt cia con trung. Khi mang keo
tan ra, virut moi chuyén sang dang hoat dong dé gay chét cho sau. Thudc tri sau
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smh hoe ¢6 nhidu wu diém : chi diét mét s6 loai sau nhat dinh nén khong doc hai cho
con nguai v moi truémg nhu thude trir siu hod hee, virut duge bao vé trong mot
thé boe cho nén dé bao quan, dé san xudt, gia thanh ha..

3, 84n xudt dugc phém

Virut ¢6 vai tré quan trong trong ki thuét di truyén va thiét lap ban do gen. Dac bigt,
chung c6 vai tro quyét dinh trong viée san xudt moe sd logi duge pham : inteféron,
insulin, Trugc day, viéc san xudt insulin va inteféron rit khé khan vi teféron chi co
thé chiét xudt tir huyét twong nguo va insulin tir tuyén tuy cia nguin, vi vay, san nong
it, gia thanh cao. Ngay nay, nho ki thuat chuyén ghép gen cho phép ngudi ta c6 thé san
Xudt inteféron va insulin voi s6 luong lon, gia thanh ha, nho vy da ciu séng duoc
nhiéu bénh nhan, Mot s6 phago chia cic doan gen khong thuc sy quan trong nén néu
6 cit di thi cong khong anh hudng dén qua trinh nhan lén cla chung. Loi dung tinh
chat nay, nguot ta cdt bo cac gen do dé thay bang cdc gen mong mudn va bién chung
thanh vit van chuyén gen li uong,

Virut ki stnh via gdy nhtéu bénh cho vi sinh véi, thuc vdr va dong
vit. Chiing gdy nhiéu thigr hai cho néng nghiép va cong ngk!ép
vi sinh. Virut cang la tde nhin gy nhiéu bénh nguy hiém cho
nguei va gia sic.

Virur cing cd nhidu g dung trong viéc bdo vé suc khoé con
nguai va méi treong. Chung o vai tré dac bidr quan rong
trong ki thudt di truyén dé sin xudt duge phim.

Cau hoi va bai tap

1. Trinh bay tac hal cda virut g8y ra d8i véi thuc vt

9. Trinh bay tac hal eda virut g&y ra déi v6i con ngudi, déng vat.

3. Trinh bay nhing tng dung cda virut trong viéc bao v& d&i séng con ngudal
va mai trudng.

4. Tai sao nho K thuat di truyén ma nguoi ta d clu duge rdt nhidu bénh
nh&n méc bénh tidu dudng ?

5. Héy chon phuong 4n ding. Virut thuting khéng thé xam nhap co thé
thue vat vi :
a) Thanh t& bao thye vat rat bén vimg
) Knéng cé thy thé thich hop
¢) Kich thuéc virut thudmg n hon
diGaavac
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4 KHAI NIEM VE BENH TRUYEN NHIEM
VA MIEN DICH

1 - KHAI NIEM VE BENH TRUYEN NHIEM
~ Hgy ké tén nhing bénkh truyén nhiém ma em biét. Tir do cho biét thé nao la bénh
truyén nhiém #
1. Khai niém
Bénh truyén nhiém la bénh lay truyén ti cd thé nay sang ca the khac. Khong phai
el ed tac nhan gay bénh vao co thé fa co thé giy bénh. Mudn gay bénh phai hdi tu
du 3 diéu kign : doc lrc (mam bénh va doc to), s6 luong nhiém do lon va con duong
xdm nhiém thich hop. Tic nhan gay bénh co thé rat da dang : virut, vi khudn, dong
Vit nguyén sinh, nam...
2. Cac phuong thuc lay truyén va phong tranh
Moi logi benh truyén nhiém co mat cach lay truyén riéng :
Lay truyén theo duomg hé hip.
- Lay truyén theo duomg tiéu hod.
Lay truyén qua tiép xic truc tiép (qua da va niém mac bi t6n thuong, qua vét
ciln cua dong vit va con trung, qua duong tinh duc).
Truyén tir me sang thai nhi (khi sinh né hodic qua st me).

w Ldy vidu cdc bénh truyén nhiém theo cdc con dudng trén va dé xudt cich phong trénh,
Ghi véo bdng 46 ©

___—Eﬁuh;ahmyih'nmim. phuong thirc 1éy truyén va cach phéng tranh.

Triéu ching Phuong Em
m

Cich
v téc hai 18y nhi phéng tranh
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3. Cac bénh truyén nhiém thueng gap do virut

¥ Hay ké tén mét s& dich bénh do virut Gay ra 6 ngudi va gia sdc. D& xust cdch phong
trénh.

1l - MIEN DICH
1. Khai niém
Mién dich la kha nang tu béo vé dac biet cia co thé chdng lai edc tac nhan giy

beénh (cdc vi sinh vat, doc 16 vi sinh vat, cic phan i la...) khi ching xam nhap vao
co theé,
2. Cac loai mién dich

a) Mién dich khéng diic hiéu : Mang tinh chat bam sinh, bao gom cac yéu 16
bao vé tw nhién cia co thé : iem mac, cie dich do co thé uét ra (dich tiew hod,
dich mat, nude mit, nudc bot...), dich nhiy va long rung ¢ hé ho hap, cdc dai thue
bao, cac bach céu trung tinh déu co tac dung tieu digt cdc tic nhan gay bénh. Mién
dich khong dac hiéu o vai tro khi mién dich dac hi¢u chua kip phat hay.

b) Mién dich dac hiu : Xay ra khi co khang nguyén xam nhap, bao gom 2 loai :
mién dich t¢ bao va mién dich dich thé.

¥ Dua vdo kiéh thic 03 hoc & iop 8, hy cha bigt the nao Ia kheng nguyén, khéng thé ?

- Maén dich dich thé : la mién dich c6 sir tham gia cia cdc khang thé ndm trong
dich thé clia co thé do té bao limpho B tiét ra, chung dwoc dua vao tat cd cac
chit long (thé dich) trong eo thé : mau, hé¢ bach huyet, dich tuy song, mang phoi,
mang bung, dich khop va dich mang 6i. Chung co thé co trong cac cht long do

co thé ban 1t ra nhir nude tigu, nude mat, dich moy, dich tieu hod (nuoe bot,
dich mat, da day,...). Ching cé nhiém vu ngung két, bao boc cac loai virut, vi
sinh vt gty bénh, King ket cac loai doc 16 do chung sinh ra.

- Mién dich t€ bao : la mién dich ¢6 su tham gia ciia t& bao limpho T doc. Cac t€
bao mang khing thé nay chiu trach nhiém tiéu digt : cdc virut, vi sinh vat gay
bénh, thu gom céc manh vun trong co thé, bing cach tiét ra loai protéin lam tan
cdc t€ bao bi nhiém doc, ngdn cén su nhan lén cda virut. Trong nhing bénh do
virul gay ra, mién dich t€ bao dong vai tro chu lue vi virut nam trong t¢ bio nén
thoat khor su tan cong cua khang thé.

Il - INTEFERON (IFN)

1. Khai niém

Nam 1933, Phindolay (Findlay) va Mac Calum (Mac Callum) da phat hién thay
khi da timg bi nhiém virut gy sot truoc khi bi nhiém virut sot vang se khong bi chet
béi bénh s6t vang. Sau d6 cac nha khoa hoc thdy ring néu dua virut cum bat hoat,
hodc dua bat cit mét axit nucléic Ja (tham chi polisacearit) vao 1€ bao cung 120 ra
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inteferon. Hién nay, inteféron da dugc san xudt bing con dudng lén men dé phong
chong bénh ung thu va bénh do virut.

~ Viy theo em hidu thé néo Ia inteféron 7

Khai niem : Inteferon la loat protéin dic biet do nhidu loai 1€ bao cia co thé tiét
ra chong lai virut, chng t€ bao ung thu va tang cuong kha nang mién dich.

2. Vai tro va cac tinh chét co ban cua inteféron (IFN)

Inteféron cé ban chdt la cdc protéin, khaoi lueng phan te lon.

Inteféron bén vErn§ trude nhigu loai enzim (trir protéaza), chiu duoc pH axit,
nhiét do cao (& 56°C van girr duac hoat tinh).

Dic tinh sinh hoc quan trong cia inteféron Ta eo tic dung khong dac hiéu voi
virut ¢6 nghia la co thé kim ham su nhan lén caa bit ki virut nao.

Co tinh déc higu loai. No co thé bo vé 1¢ bao sinh ra né va cdc t€ bao lan cin
khoi su nhan lén cia virut nhé co ché enzim trong mét thoi gian ngin chir khéng
thé bao vé 1€ bao cha loai khdc. Vi du, IFN do té bao nguwi sinh ra chi co tic
dung chong virut gay bénh & nguai. N6 lam tang sue dé khang cta co thé bing
céch kich thich tang s6 luong cua mot loat 1€ bao mién dich : dai thuc bao, té
bao giét tr nhién, t€ bao limpho. Vi vay, no duoc coi la yéu 16 quan trong nhat
trong stc dé khing cua co thé chéng virut va t€ bao ung thu. Trong mot s
truomg hop tinh dic hiéu nay khong cao.

Bénh truyén nhiém la bénh co thé 1dy truyén tir cd thé nay sang
cd thé khdc. Méi loqi vi sinh vdr cd mit edch L@y truyén riéng.
Mién dich la téng hop cde phdn sng cia co thé nham ching lal
sie xdm nhdp cia cde tde nhan gdy bénh. Mién dich gém co
mién dich ddc hidu va khéng dac hiéu.

Inteféron la nhung pritéin ddc biér xudr hién trong 1é bao bi
nhiém virut. N6 cd khd nang chéng virut, ching t& bao ung thi
va tang khd ndng mién dich.

Cau hai va bai tap

1. Thé nao Ia bénh truyén nhiém ? Bénh truyén nhidm phy thude vao céc
y8u & nao ? Visao 7 )

9. Tal sao xung quanh va trén co thé ching 1a €6 rét nhidu vi sinh vat gay
banh ma chiing ta khéng bi méac bénh 7

3. Tal sa0 ngudi ta néi hign nay c4c bénh truyén nhidm kha cé thé 14y lan

thanh dich 1én (trr nhiing bénh dich do virut gay ra) ?

Thé no la mién dich ? Céc logi mién dich. Vai trd cia mién dich.

Thé nao la inteféron ? Néu tinh chdt va vai trd cia inteféron.
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4 THUC HANH _
TIM HIEU MOT S0 BENH TRUYEN NHIEM PHO BIEN
0 DIA PHUONG
1- MUC TIEU

- Tim hiéu, phat hién, mo ta duoc cac triéu ching biéu hién, téc hai cha mot s6
bénh truyén nhiém phé bién do virut va cdc vi sinh vat khie gay ra & dia phuong
vii ciich phong tranh.
Rén cac ki nidng tim hiéu, ghi chép va ki nang giao 1i¢p voi nguoi khae, So sanh
dai chiéu nhimg kien thire vé bénh truyén nhiém da hoc vai thue tién & dia phuong.
Co y thue va bién phap phong tranh bénh truyén nhiém.

Il - CHUAN BI

- Gido vién lién hé trudc vai cdc co sa y 1€ dia phuong (bénh vién, tram y 1€).

- Gido vién huong dan hoe sinh cach dit cau hoi, ghi chép, quan sit va dién ndi
dung vao bang thu hoach.

- Hoc sinh 6n lai cic kién thie da hoc vé virut va bénh truyén nhiém, suu td4m mot
50 tranh anh, tai ligu vé mat s6 bénh truyén nhiém pho bign & nguéd, vat nudi va
cay trong. .

Il - CACH TIEN HANH

- Denmot 56 coso y 1€ tim hidu via lay s figu tnh hink bénh truyén nhiém o dia
phuong trong thot gian gan day.

- Héi nhing nguoi lon tuén trong gia dinh vé cac benh truyén nhiém tir xua dén nay.

- Tim hiéu cdc bénh truyén nhiém phé bign va dang duoc quan tm o dia phuong
nhir cum, soi, dai, SARS, hoi chimg ATDS, viém gan B.., Mdi loai bénh tim hiéu
vé ti Ié nguot mdc bénh (hoac s6 nguét médc bénh), nguyén nhin, triéu chimg,
cdch lay nhiém, cach phong trinh..,

IV - THU HOACH

1. Viét bao cao theo miu cia bang 47
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" gAng @BTIENE 11 5 bénh truyén nhiém theng gép & dia phuong.

Phugng thirc !
o 1 Phéng tranh
Ga,;;gua <0 thé
chuyén thanh viém i
Lay truyén qua - Gilr vé sinh
Bénh Chiamydia (Vi | phdn phu, tn thuong :
khufin Chiamyola) | 2 vol ning dlin 161 i | a4 1% - Thiss hién finh dye
i an toan

sinn, c6 thé gay co
thai ngoa tir cung

Bénh viém gan B
(Virut HBV)

Bénh dai
(Virut chabda)

2. Bao cao trudc lop
Méi nhom i mét dai dién trinh bay ngin gon trude lop ban bao cao cua minh.
Ci l6p thio luan, bo sung.

S0 EsEBR0OBOBO0E00BN00000000RERRS

Em cs biet?
SU GIA TANG HIV/AIDS TREN TOAN CAU :
Nguét bénh dau tién mac bénh AIDS duoc phat hign vao nam 1981, ©
Muti nam sau {1991) s& nguol méc bénh g2 [én 5i hon 10 riéu 2
ngudi. Pén ngay 28/11/2002, 84 nguoi mac bénh da 1&n 161 42 gy, |
95% nhing ngudi nhidm HIV thuée cac nuae dang phat twién. .
o

°

Hién nay chau Phi va chau A dugc coi 4 trung t&m bénh dich AIDS
clia toan thé gisl. Nhigu nuée & Ghau Phi dang bj tan pha vi AIDS va
ngudi ta dif dodn trong nhing nam 161 phén 16n nhing nguai nhiém
HIV 88 1a & chau A. Tinh dén nam 2000, & Thai Lan 3 - 6 triéu nguai
mAc bénh, chigm 5 - 10% dan s6. An D6 c6 khoéng 1 wiéu conbénh. o
& Viét Nam, tinh dén 30/12/2005, khoang 103 000 nguoi nhigm HIV.
Nhiing con sG théng ké nay chéc chén 1 cdn thdp hon nhidu so vl
thue 18 DAy that su 14 nhing héi chudng bao déng véi nhan loal ké
& véi nhiing ngudi tir e 161 nay van coi HIV/AIDS khong phai 1a
m#i lo ngai cla minh va gia dinh minh,
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48 ON TAP PHAN BA

1 - HE THONG HOA KIEN THUC

Chuong I. Chuyén hod vat chit va nang lugng

1. Cac kiéu dinh duong & vi sinh vat (VSV)
Hay dién ngi dung phu hop vao nhimg o trong theo bing mau sau :

‘Nguén nang luong va cacbon Céc vi sinh vat

2. Trao déi chét va chuyé&n hoa nang luong 6 VSV
Dung ddu (+) voi nghia "co6”, con ddu (-) voi nghia "khong” dé dién vao bdng sau :

©Déng hod Dj hod

Téng hop ch
Phain gigi chét hilu co

co

Tigu thy nang lugng
Gidl phong nang luong

3. Cdc qua trinh phan giai va téng hop & VSV
Hay dién not dung phi hop vao nhing 6 trong theo bang miu sau :

! Ung dung trong san xuéit
Exten VQGWN

Téng hop
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Chuong Il. Sinh trudng va phat trién cua VSV
1. Cac hinh thirc sinh san

Hay dién noi dung phit hop vao nhimg o tréng theo bang miu sau :

Bac diém céc hinh thit sinh s4n

Ném

2. Sinh truong cua vi khuan

Hay dién néi dung phi hop vao nhimg o trong theo hang miu sau :

Huol céy khong liéen tye MNudi cdy lién tuc

D6 diém

Ung dung

Hay dién noi dung phit hop vao nhimg ¢ trong theo bang mau sau dé cap 1o
duong cong sinh truéng cua vi khudn trong nuéi ciy khong lién tuc sau day :

Luy thira Canbang, Suy vong

Chuong Iil. Virut va bénh truyén nhiém
Sy nhan Ien cia virut trong 1€ bao

Hay dién vao nhimng o trong theo bang méiu dé cap toi chu ki song cia virut sau day

BDac diém

Hp phu

Xam nhdp

Téng fop
Lép rap
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CAU HOI ON TAP

Lua chon cau tra loi dung.

Vi sinh vt quang tu dutng can ngudn nang luong va ngudn cacbon chi
yéu tir ;

a) Anh sang va CO,

b) Anh sang va cht hiu co

©) Chit vo co va CO,

d} Chat huu co

Vi sinh vat gquang di dudng cidn nguén nang luong va ngudn cacbon chu
yéu tir :

a) Anh sang va CO,

b) Anh sang va chdt hiru co

¢) Chait va co va CO;

d) Chat hiru co

Vi sinh vat hod 1w duong edn ngudn ndng luong va ngudn cachon chil yéu oir :
4) Anh sang va €O,

b Anh sang va chat hou co

©) Chiit vo co vi CO;

d) Cht hiru co

Vi sinh vat hoi dj duong cén ngudn nang lugng vi ngudn cacbon chi yéu tir
a) Anh sang va CO;

b) Anh sang vii chit hiru co

<) Chit vo co va CO,

d) Chit hiru co

Trong nuoi ey khong lién tue, vi khudn bat ddu sinh truong o pha néo ?
a) Pha tiém phit

b) Pha luy thira

¢) Pha can bang

d) Pha suy vong




Trong nuoi cdy khong hén tue vi khudn trao déi chét dién ra manh nhit ¢
pha nao 7

a) Pha tiém phat

b) Pha luy thua

) Pha ¢an bing

d) Pha suy vong

Trong nuoi cay khong lién tuc tdéc do sinh truéng cia vi khuin
giam dén & pha nao ?

a) Pha tiém phat

b) Pha Iuy thia

¢} Pha can bing

d) Pha suy vong

Trong nuoi ¢y khong lién tuc s6 luong 1€ bao vi khuin chét vuot s6
1€ bao mai duoc tao thanh & pha nao 7

a) Pha tiém phit

b) Pha luy thia

¢) Pha can bing

d) Pha suy vong

Phago bam lén bé miit t& bao chit nho thu thé thich hap vot thu thé cia té bao
chu dién ra & giai doan nao ?

a) Giai doan hap phu

by Giai doan xam nhip

¢) Giai doan téng hop

d) Giai doan lip rip

¢) Giai doan phong thich

Sy hinh thanh ADN va protéin coa phago dién ra 6 giai doan nao ?
4) Giai doan hdp phy

b) Giai doan xam nhip

¢) Giai doan 1éng hop

d) Giai doan lip rap

e) Gial doan phong thich
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11, Bao dudi ciia phago co lai ddy bo gen vao té bao chi dién ra & giai doan nao ?
a) Giai doan hap phu
b) Giat doan xam nhap
) Giai doan téng hop
d) Giai doan ldp rap
) Giai doan phong thich

12.  ADN duoc protéin bao lai thanh phago hean chinh dién ra ¢ giai doan nao ?
a) Giai doan hap phu
b) Giai doan xam nhap
) Gtai doan téng hop
d) Giat doan ldp rap
) Giai doan phong thich
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