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Sinh h‰c lµ mÈt trong nh˜ng ngµnh khoa h‰c mÚi nh‰n Î th’
kÿ XXI Æang Æ≠Óc s˘ quan t©m kh´ng chÿ cÒa giÌi khoa h‰c
mµ cfln cÒa c∂ x∑ hÈi. Trong sinh h‰c, Æ∆c bi÷t lµ l‹nh v˘c
nghi™n c¯u sinh h‰c c¨ th”, Æ∑ Æπt Æ≠Óc nh˜ng thµnh t˘u
kh´ng chÿ c„ t«m quan tr‰ng v“ m∆t l› luÀn mµ cfln c„ nh˜ng
gi∏ trfi th˘c ti‘n r†t lÌn lao. V◊ vÀy, sau khi nghi™n c¯u sinh
h‰c t’ bµo Î Sinh h‰c 10, ti’p Æ’n c∏c em sœ t◊m hi”u nh˜ng
tri th¯c sinh h‰c Î c†p ÆÈ tÊ ch¯c cao h¨n : sinh h‰c c¨ th”
(Æa bµo) Î Sinh h‰c 11.
Sinh h‰c 11 Æ“ cÀp tÌi c∏c nÈi dung sau :
� Chuy”n ho∏ vÀt ch†t vµ n®ng l≠Óng Î th˘c vÀt vµ

ÆÈng vÀt.
� C∂m ¯ng Î th˘c vÀt vµ ÆÈng vÀt.
� Sinh tr≠Îng vµ ph∏t tri”n Î th˘c vÀt vµ ÆÈng vÀt.
� Sinh s∂n Î th˘c vÀt vµ ÆÈng vÀt.
Khi t◊m hi”u c∏c l‹nh v˘c nµy, c∏c em ph∂i lu´n h≠Ìng tÌi
nhÀn th¯c vµ gi∂i th›ch Æ≠Óc c∏c v†n Æ“ c¨ b∂n Æ∆t ra :
� C∏c qu∏ tr◊nh chuy”n ho∏ vÀt ch†t vµ n®ng l≠Óng di‘n

ra Î c¨ th” Æa bµo nh≠ th’ nµo ? ChÛng c„ mËi quan
h÷ mÀt thi’t vÌi c†p ÆÈ t’ bµo ra sao ? C∏c qu∏ tr◊nh
Æ„ c„ giËng vµ kh∏c nhau Î th˘c vÀt vµ ÆÈng vÀt
kh´ng ?

� S˘ giËng nhau vµ kh∏c nhau gi˜a th˘c vÀt vµ ÆÈng vÀt
trong c∏c v†n Æ“ : c∂m ¯ng, sinh tr≠Îng vµ ph∏t tri”n,
sinh s∂n nh≠ th’ nµo ?

Th´ng qua nghi™n c¯u c∏c th´ng tin Î k™nh ch˜ vµ k™nh
h◊nh trong s∏ch gi∏o khoa c∏c em ph∂i cË gæng t˘ tr∂ lÍi c∏c
l÷nh Æ≠Óc Æ≠a ra, Æ„ lµ c∏ch h‰c chÒ ÆÈng, t›ch c˘c vµ c„
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hi÷u qu∂ tËt Æ” Æπt Æ≠Óc mÙc ti™u cÒa bµi, cÒa ch≠¨ng cÚng
nh≠ cÒa toµn ch≠¨ng tr◊nh Æ“ ra.
Nh˜ng h◊nh ∂nh trong s∏ch gi∏o khoa do c∏c t∏c gi∂ t˘ thi’t
k’ vµ thu thÀp tı nhi“u nguÂn t≠ li÷u trong vµ ngoµi n≠Ìc.
Nh„m t∏c gi∂ xin t· lflng bi’t ¨n c∏c t∏c gi∂ cÒa c∏c nguÂn
t≠ li÷u Æ„.

CuËi cÔng, xin l≠u ˝ c∏c em mÈt sË Æi“u sau Æ©y khi sˆ dÙng s∏ch :
� VÌi nh˜ng bµi c„ b∂ng c«n Æi“n ti’p, Æ∏nh d†u, Æi“n tı...

kh´ng n™n vi’t tr˘c ti’p vµo s∏ch mµ lµm vµo vÎ ho∆c
vÎ bµi tÀp.

� MÙc "Em c„ bi’t" cung c†p mÈt sË th´ng tin mÎ rÈng ki’n
th¯c cÒa bµi, kh´ng bæt buÈc c∏c em ph∂i ghi nhÌ.

� MÈt vµi k› hi÷u Æ≠Óc dÔng trong s∏ch :

� Nh˜ng Æi“u c«n th˘c hi÷n tr™n lÌp (quan s∏t,
th∂o luÀn, tr∂ lÍi c©u h·i...).

1*, 2* : C∏c c©u h·i, bµi tÀp kh„.

ChÛc c∏c em thµnh c´ng.
CÉC TÉC GIÅ

4

https://sachhoc.com


{[[W+bz0FkV43GmRt7u4DpvuYxd]]} 

5

Sinh h‰c c¨ th”

Ph«nbËnbËn



N≠Ìc lµ nh©n tË quan tr‰ng ÆËi vÌi c∏c c¨ th” sËng. N≠Ìc quy’t Æfinh s˘ ph©n
bË cÒa th˘c vÀt tr™n Tr∏i ß†t.

Trao ÆÊi n≠Ìc di‘n ra trong suËt qu∏ tr◊nh sËng cÒa th˘c vÀt, bao gÂm 3 qu∏
tr◊nh : qu∏ tr◊nh h†p thÙ n≠Ìc Î r‘, qu∏ tr◊nh vÀn chuy”n n≠Ìc Î th©n, qu∏ tr◊nh
tho∏t h¨i n≠Ìc Î l∏. Trong Æi“u ki÷n b◊nh th≠Íng, c∏c qu∏ tr◊nh nµy hoπt ÆÈng nhfip
nhµng, li™n tÙc, li™n h÷ kh®ng kh›t vÌi nhau, tπo n™n trπng th∏i c©n bªng n≠Ìc c«n
thi’t cho s˘ sËng cÒa th˘c vÀt.

I - Vai trfl cÒa n≠Ìc vµ nhu c«u n≠Ìc ÆËi vÌi th˘c vÀt

1. C∏c dπng n≠Ìc trong c©y vµ vai trfl cÒa n„

� Tr™n c¨ sÎ c∏c ki’n th¯c Æ∑ h‰c Î lÌp 10, h∑y n™u vai trfl chung cÒa n≠Ìc ÆËi vÌi
th˘c vÀt.

N≠Ìc trong c©y c„ hai dπng ch›nh : n≠Ìc t˘ do vµ n≠Ìc li™n k’t.
− N≠Ìc t˘ do : lµ dπng n≠Ìc ch¯a trong c∏c thµnh ph«n cÒa t’ bµo, trong c∏c

kho∂ng gian bµo, trong c∏c mπch d…n... kh´ng bfi hÛt bÎi c∏c ph«n tˆ t›ch Æi÷n
hay dπng li™n k’t ho∏ h‰c.
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Ch≠¨ng I
chuy”n ho∏ vÀt ch†t
vµ n®ng l≠Óng

A - chuy”n ho∏ vÀt ch†t
vµ n®ng l≠Óng Î th˘c vÀt



Dπng n≠Ìc nµy v…n gi˜ Æ≠Óc t›nh ch†t vÀt l›, ho∏ h‰c, sinh h‰c b◊nh th≠Íng cÒa
n≠Ìc vµ c„ vai trfl r†t quan tr‰ng ÆËi vÌi c©y : lµm dung m´i, lµm gi∂m nhi÷t ÆÈ
cÒa c¨ th” khi tho∏t h¨i n≠Ìc, tham gia vµo mÈt sË qu∏ tr◊nh trao ÆÊi ch†t, Æ∂m
b∂o ÆÈ nhÌt cÒa ch†t nguy™n sinh, giÛp cho qu∏ tr◊nh trao ÆÊi ch†t di‘n ra b◊nh
th≠Íng trong c¨ th”.

− N≠Ìc li™n k’t lµ dπng n≠Ìc bfi c∏c ph«n tˆ t›ch Æi÷n hÛt bÎi mÈt l˘c nh†t Æfinh
ho∆c trong c∏c li™n k’t ho∏ h‰c Î c∏c thµnh ph«n cÒa t’ bµo. Dπng n≠Ìc li™n k’t
m∆c dÔ kh´ng gi˜ Æ≠Óc c∏c Æ∆c t›nh vÀt l›, ho∏ h‰c, sinh h‰c cÒa n≠Ìc, nh≠ng
lπi c„ vai trfl Æ∂m b∂o ÆÈ b“n v˜ng cÒa h÷ thËng keo trong ch†t nguy™n sinh cÒa
t’ bµo. V◊ vÀy, hµm l≠Óng n≠Ìc li™n k’t trong c©y lµ mÈt chÿ ti™u Æ∏nh gi∏ t›nh
chfiu n„ng vµ chfiu hπn cÒa c©y.

2. Nhu c«u n≠Ìc ÆËi vÌi th˘c vÀt

C©y c«n mÈt l≠Óng n≠Ìc r†t lÌn trong suËt ÆÍi sËng cÒa n„. MÈt c©y ng´ Æ∑ ti™u
thÙ 200 kg n≠Ìc vµ mÈt hecta ng´ trong suËt thÍi k◊ sinh tr≠Îng Æ∑ c«n tÌi 8000 t†n
n≠Ìc. ß” tÊng hÓp 1 gam ch†t kh´, c∏c c©y kh∏c nhau c«n tı 200 g Æ’n 600 g n≠Ìc.

II - Qu∏ tr◊nh h†p thÙ n≠Ìc Î r‘

� H∑y n™u c∏c dπng n≠Ìc trong Æ†t vµ cho bi’t c©y h†p thÙ dπng n≠Ìc nµo.

Th˘c vÀt thu˚ sinh h†p thÙ n≠Ìc tı m´i tr≠Íng xung quanh qua b“ m∆t c∏c t’
bµo bi”u b◊ cÒa c©y.

Th˘c vÀt tr™n cπn h†p thÙ n≠Ìc dπng l·ng tı Æ†t qua b“ m∆t t’ bµo bi”u b◊ cÒa
r‘, trong Æ„ chÒ y’u qua c∏c t’ bµo bi”u b◊ Æ∑ ph∏t tri”n thµnh l´ng hÛt.

1. ß∆c Æi”m cÒa bÈ r‘ li™n quan Æ’n qu∏ tr◊nh h†p thÙ n≠Ìc

BÈ r‘ do nhi“u loπi r‘ tπo thµnh. ß” h†p thÙ n≠Ìc vµ c∏c ch†t kho∏ng tı Æ†t, bÈ
r‘ ph∏t tri”n r†t mπnh v“ sË l≠Óng, k›ch th≠Ìc vµ di÷n t›ch. Ngoµi ra, tr™n mÁi mm2

b“ m∆t r‘ lπi c„ tÌi hµng tr®m l´ng hÛt, h◊nh thµnh tı t’ bµo bi”u b◊ r‘ (h◊nh 1.1).
C∏c t’ bµo nµy c„ Æ∆c Æi”m c†u tπo vµ sinh
l› phÔ hÓp vÌi ch¯c n®ng nhÀn n≠Ìc vµ c∏c
ch†t kho∏ng tı Æ†t nh≠ :
− Thµnh t’ bµo m·ng, kh´ng c„ lÌp cutin

b“ m∆t.
− Chÿ c„ mÈt kh´ng bµo trung t©m lÌn.
− Ép su†t th»m th†u r†t cao do hoπt ÆÈng

h´ h†p cÒa r‘ mπnh.
V◊ vÀy, c∏c dπng n≠Ìc t˘ do vµ dπng

n≠Ìc li™n k’t kh´ng ch∆t c„ trong Æ†t Æ≠Óc
l´ng hÛt h†p thÙ mÈt c∏ch d‘ dµng nhÍ s˘
ch™nh l÷ch v“ ∏p su†t th»m th†u gi˜a t’ bµo
l´ng hÛt vµ dung dfich Æ†t.
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HH◊◊nnhh  11..11..  LL´́nngg  hhÛÛtt  ttrroonngg  ÆÆ††tt



2. Con Æ≠Íng h†p thÙ n≠Ìc Î r‘ 

HH◊◊nnhh  11..22..  CCoonn  ÆÆ≠≠ÍÍnngg  hh††pp  tthhÙÙ  nn≠≠ÌÌcc  ttıı  ÆÆ††tt  vvµµoo  mmππcchh  ggÁÁ
1. Con Æ≠Íng qua thµnh t’ bµo − gian bµo ; 2. Con Æ≠Íng qua ch†t nguy™n sinh − kh´ng bµo

Vflng Æai Caspari : Bao quanh t’ bµo nÈi b◊, c„ vai trfl Æi“u chÿnh l≠Óng n≠Ìc vµ ki”m tra c∏c ch†t kho∏ng hoµ tan

� Quan s∏t h◊nh 1.2, cho bi’t c„ bao nhi™u con Æ≠Íng h†p thÙ n≠Ìc tı Æ†t vµo mπch gÁ ?

3. C¨ ch’ Æ” dflng n≠Ìc mÈt chi“u tı Æ†t vµo r‘ l™n th©n

N≠Ìc tı Æ†t vµo l´ng hÛt rÂi
vµo mπch gÁ cÒa r‘ theo c¨ ch’
th»m th†u, t¯c lµ tı n¨i c„ ∏p
su†t th»m th†u th†p (th’ n≠Ìc
cao) Æ’n n¨i c„ ∏p su†t th»m
th†u cao (th’ n≠Ìc th†p). 

N≠Ìc bfi Æ»y tı r‘ l™n th©n do
mÈt l˘c Æ»y g‰i lµ ∏p su†t r‘ (c„
th” quan s∏t qua 2 hi÷n t≠Óng : rÿ
nh˘a vµ ¯ gi‰t). 
− Hi÷n t≠Óng rÿ nh˘a (h◊nh 1.3) :

Cæt c©y th©n th∂o Æ’n g«n
gËc, sau vµi phÛt sœ th†y
nh˜ng gi‰t nh˘a rÿ ra tı ph«n
th©n c©y bfi cæt. ß„ ch›nh lµ
nh˜ng gi‰t nh˘a do r‘ Æ»y tı
mπch gÁ Î r‘ l™n mπch gÁ Î
th©n vµ Æ»y m¯c thu˚ ng©n
cao h¨n m¯c b◊nh th≠Íng. 
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HH◊◊nnhh  11..33..  HHii÷÷nn  tt≠≠ÓÓnngg  rrÿÿ  nnhh˘̆aa  
1. M¯c thu˚ ng©n tr≠Ìc khi kho∏ ; 
2. M¯c thu˚ ng©n sau khi kho∏ ; 
3. N≠Ìc vµ c∏c ch†t kho∏ng hoµ tan (nh˘a) 

bfi Æ»y tı r‘ l™n do ∏p su†t r‘.
4. ChÁ nËi gi˜a th©n c©y vµ Ëng thu˚ tinh.



− Hi÷n t≠Óng ¯ gi‰t (h◊nh 1.4) :
C©y Æ≠Óc Ûp trong chu´ng thu˚ tinh k›n, sau mÈt Æ™m, ta sœ th†y c∏c gi‰t n≠Ìc
¯ ra Î mäp l∏. Nh≠ vÀy, kh´ng kh› trong chu´ng thu˚ tinh Æ∑ b∑o hoµ h¨i n≠Ìc,
n≠Ìc bfi Æ»y tı mπch gÁ cÒa r‘ l™n l∏ kh´ng tho∏t Æ≠Óc thµnh h¨i qua kh› khÊng
Æ∑ ¯ thµnh c∏c gi‰t Î mäp l∏. 

iII - Qu∏ tr◊nh vÀn chuy”n n≠Ìc Î th©n

1. ß∆c Æi”m cÒa con Æ≠Íng vÀn chuy”n n≠Ìc Î th©n

N≠Ìc vµ c∏c ch†t kho∏ng hoµ tan trong n≠Ìc Æ≠Óc vÀn chuy”n theo mÈt chi“u
tı r‘ l™n l∏. Chi“u dµi cÒa cÈt n≠Ìc phÙ thuÈc vµo chi“u dµi cÒa th©n c©y. 

2. Con Æ≠Íng vÀn chuy”n n≠Ìc Î th©n 

N≠Ìc Æ≠Óc vÀn chuy”n Î th©n chÒ y’u bªng con Æ≠Íng qua mπch gÁ tı r‘ l™n
l∏. Tuy nhi™n, n≠Ìc cÚng c„ th” vÀn chuy”n theo chi“u tı tr™n xuËng Î mπch r©y
ho∆c vÀn chuy”n ngang tı mπch gÁ sang mπch r©y ho∆c ng≠Óc lπi (xem h◊nh 1.5). 

� H∑y quan s∏t h◊nh 1.5 vµ m´ t∂ con Æ≠Íng vÀn chuy”n n≠Ìc, ch†t kho∏ng hoµ tan vµ
ch†t h˜u c¨ trong c©y.
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HH◊◊nnhh  11..44..  HHii÷÷nn  tt≠≠ÓÓnngg  ¯̄  ggii‰‰tt  ÎÎ  ll∏∏



3. C¨ ch’ Æ∂m b∂o s˘ vÀn chuy”n n≠Ìc Î th©n 

Qu∏ tr◊nh vÀn chuy”n n≠Ìc Î th©n th˘c hi÷n Æ≠Óc do s˘ phËi hÓp gi˜a :
− L˘c hÛt cÒa l∏ (do qu∏ tr◊nh tho∏t h¨i n≠Ìc) lµ l˘c Æ„ng vai trfl ch›nh (sœ h‰c Î

bµi 2).
− L˘c Æ»y cÒa r‘ (do qu∏ tr◊nh h†p thÙ n≠Ìc).
− L˘c trung gian (l˘c li™n k’t gi˜a c∏c ph©n tˆ n≠Ìc vµ l˘c b∏m gi˜a c∏c ph©n tˆ

n≠Ìc vÌi thµnh mπch d…n tπo thµnh dflng n≠Ìc li™n tÙc).
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HH◊◊nnhh  11..55..  CCoonn  ÆÆ≠≠ÍÍnngg  vvÀÀnn  cchhuuyy””nn  nn≠≠ÌÌcc,,  cchh††tt  kkhhoo∏∏nngg  vvµµ  cchh††tt  hh˜̃uu  cc¨̈



C©y h†p thÙ n≠Ìc qua h÷ thËng r‘ nhÍ s˘ ch™nh l÷ch ∏p su†t
th»m th†u (t®ng d«n tı Æ†t Æ’n mπch gÁ). 
Hai con Æ≠Íng h†p thÙ n≠Ìc Î r‘ : con Æ≠Íng qua ch†t nguy™n
sinh − kh´ng bµo vµ con Æ≠Íng qua thµnh t’ bµo − gian bµo.
Qu∏ tr◊nh vÀn chuy”n n≠Ìc tı r‘ l™n l∏ Æ≠Óc th˘c hi÷n nhÍ l˘c
hÛt cÒa l∏, l˘c Æ»y cÒa r‘ vµ l˘c li™n k’t gi˜a c∏c ph©n tˆ n≠Ìc
vÌi nhau vµ vÌi thµnh mπch d…n.

C©u h·i vµ bµi tÀp
1. N™u c∏c Æ∆c Æi”m cÒa l´ng hÛt li™n quan Æ’n qu∏ tr◊nh h†p thÙ n≠Ìc cÒa r‘.

2. Tr◊nh bµy hai hi÷n t≠Óng th” hi÷n ∏p su†t r‘ vµ vai trfl cÒa n„.

3. Tr◊nh bµy con Æ≠Íng vÀn chuy”n n≠Ìc Î th©n.

4.* Tπi sao hi÷n t≠Óng ¯ gi‰t chÿ x∂y ra Î nh˜ng c©y bÙi th†p vµ Î nh˜ng c©y
th©n th∂o ?

5. H∑y n™u vfi tr› vµ vai trfl cÒa vflng Æai Caspari.

6. H∑y ch‰n ph≠¨ng ∏n tr∂ lÍi ÆÛng. N¨i cuËi cÔng n≠Ìc vµ ch†t kho∏ng hoµ
tan Æi qua tr≠Ìc khi vµo mπch gÁ cÒa r‘ :
A. kh› khÊng. 
B. t’ bµo nÈi b◊. 
C. t’ bµo l´ng hÛt.
D. t’ bµo bi”u b◊.
E. t’ bµo nhu m´ v·.

Em c„ bi’t 
Ng≠Íi ta Æ∑ gieo lÛa m◊ Æen tr™n mÈt khay Æ†t nh· (30 x 30 x 35 cm).
Sau 4 th∏ng, Æo Æπc vµ t›nh to∏n c»n thÀn, ≠Ìc t›nh c„ 13 tri÷u r‘
ch›nh vµ r‘ nh∏nh, 15 tÿ l´ng hÛt vµ tÊng chi“u dµi cÒa bÈ r‘ tr™n khay
c„ th” tÌi 717 km. Di÷n t›ch cÒa r‘ c©y lÛa m◊ Æen tr™n khay nµy mÌi
Æ∏ng ngπc nhi™n : di÷n t›ch r‘ kh´ng t›nh l´ng hÛt lµ kho∂ng 503 cm2

vµ t›nh c∂ l´ng hÛt lµ kho∂ng 7677 cm2.
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IV - tho∏t h¨i n≠Ìc Î l∏

1. ≥ ngh‹a cÒa s˘ tho∏t h¨i n≠Ìc 

C„ th” h◊nh dung nhu c«u n≠Ìc cÒa c©y mÈt c∏ch cÙ th” nh≠ sau :

Nh≠ vÀy lµ c¯ trong 1000 g n≠Ìc c©y h†p thÙ qua r‘ th◊ kho∂ng 990 g n≠Ìc
tho∏t ra ngoµi kh´ng kh› qua l∏ d≠Ìi dπng h¨i qua qu∏ tr◊nh tho∏t h¨i n≠Ìc.
Macxim´p − Nhµ Sinh l› th˘c vÀt ng≠Íi Nga Æ∑ vi’t : "tho∏t h¨i n≠Ìc lµ tai hoπ t†t
y’u cÒa c©y". 

� H∑y gi∂i th›ch c©u n„i tr™n.  Tπi sao tho∏t h¨i n≠Ìc lπi lµ "tai hoπ" vµ tπi sao tho∏t h¨i
n≠Ìc lπi lµ "t†t y’u" ?

"Tai hoπ" Î Æ©y lµ muËn n„i trong suËt qu∏ tr◊nh sinh tr≠Îng vµ ph∏t tri”n, th˘c
vÀt ph∂i m†t Æi mÈt l≠Óng n≠Ìc qu∏ lÌn vµ nh≠ vÀy n„ ph∂i h†p thÙ mÈt l≠Óng n≠Ìc
lÌn h¨n l≠Óng n≠Ìc m†t Æi. ß„ lµ mÈt Æi“u kh´ng d‘ dµng g◊ trong Æi“u ki÷n m´i
tr≠Íng lu´n lu´n thay ÆÊi. Cfln "t†t y’u" lµ muËn n„i th˘c vÀt c«n ph∂i tho∏t mÈt
l≠Óng n≠Ìc lÌn nh≠ th’, v◊ c„ tho∏t n≠Ìc mÌi l†y Æ≠Óc n≠Ìc. S˘ tho∏t n≠Ìc Î l∏ Æ∑
tπo ra mÈt s¯c hÛt n≠Ìc, mÈt s˘ ch™nh l÷ch v“ th’ n≠Ìc theo chi“u h≠Ìng gi∂m d«n
tı r‘ Æ’n l∏ vµ n≠Ìc c„ th” chuy”n tı r‘ l™n l∏ mÈt c∏ch d‘ dµng. Ng≠Íi ta g‰i Æ„ lµ
ÆÈng l˘c tr™n cÒa con Æ≠Íng vÀn chuy”n n≠Ìc. M∆t kh∏c, khi tho∏t mÈt l≠Óng n≠Ìc
lÌn nh≠ vÀy, nhi÷t ÆÈ cÒa b“ m∆t l∏ gi∂m xuËng, chÿ cao h¨n nhi÷t ÆÈ trong b„ng
r©m mÈt chÛt. Ngay Î sa mπc, nhi÷t ÆÈ cÒa l∏ n¨i næng ch„i chang cÚng chÿ cao h¨n
trong b„ng r©m 6 − 7oC. Tuy nhi™n, l› do quan tr‰ng nh†t lµ khi tho∏t h¨i n≠Ìc th◊
kh› khÊng mÎ vµ ÆÂng thÍi h¨i n≠Ìc tho∏t ra, dflng kh› CO2 sœ Æi tı kh´ng kh› vµo
l∏, Æ∂m b∂o cho qu∏ tr◊nh quang hÓp th˘c hi÷n b◊nh th≠Íng. 

990 g
bay h¨i

8 − 9 g n≠Ìc
kh´ng tham gia tπo ch†t kh´

1 − 2 g n≠Ìc
tham gia tπo ch†t kh´

1000 g
n≠Ìc h†p thÙ

10 g
n≠Ìc gi˜ lπi

12
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2. Con Æ≠Íng tho∏t h¨i n≠Ìc Î l∏ 

aa))  CCoonn  ÆÆ≠≠ÍÍnngg  qquuaa  kkhh››  kkhhÊÊnngg  cc„„  ÆÆ∆∆cc  ÆÆii””mm  ::
− VÀn tËc lÌn. 
− ß≠Óc Æi“u chÿnh bªng vi÷c Æ„ng, mÎ kh› khÊng. 

bb))  CCoonn  ÆÆ≠≠ÍÍnngg  qquuaa  bb““  mm∆∆tt  ll∏∏  −− qquuaa  ccuuttiinn  cc„„  ÆÆ∆∆cc  ÆÆii””mm  ::  
− VÀn tËc nh·. 
− Kh´ng Æ≠Óc Æi“u chÿnh. 

3. C¨ ch’ Æi“u chÿnh tho∏t h¨i n≠Ìc

N≠Ìc tho∏t ra kh·i l∏ chÒ y’u qua kh› khÊng, v◊ vÀy c¨ ch’ Æi“u chÿnh qu∏ tr◊nh
tho∏t h¨i n≠Ìc ch›nh lµ c¨ ch’ Æi“u chÿnh s˘ Æ„ng mÎ kh› khÊng.

Quan s∏t s˘ Æ„ng mÎ kh› khÊng, th†y rªng : N’u chuy”n c©y tı trong tËi ra
ngoµi s∏ng th◊ kh› khÊng mÎ vµ ng≠Óc lπi. Nh≠ vÀy, r‚ rµng ∏nh s∏ng lµ nguy™n nh©n
g©y ra vi÷c Æ„ng mÎ kh› khÊng. ß„ ch›nh lµ s˘ mÎ chÒ ÆÈng cÒa kh› khÊng ngoµi
∏nh s∏ng. Tuy nhi™n, mÈt sË c©y khi thi’u n≠Ìc (bfi hπn) kh› khÊng Æ„ng lπi Æ” tr∏nh
s˘ tho∏t h¨i n≠Ìc, m∆c dÔ c©y v…n Î ngoµi s∏ng. ß„ lµ s˘ Æ„ng chÒ ÆÈng cÒa kh›
khÊng khi thi’u n≠Ìc. Trong tr≠Íng hÓp nµy, hµm l≠Óng axit abxixic (AAB) t®ng
l™n lµ nguy™n nh©n g©y ra vi÷c Æ„ng kh› khÊng. Ngoµi ra, c„ mÈt sË c©y sËng trong
Æi“u ki÷n thi’u n≠Ìc (c©y x≠¨ng rÂng, c∏c c©y m‰ng n≠Ìc Î sa mπc) kh› khÊng Æ„ng
hoµn toµn vµo ban ngµy, chÿ khi M∆t TrÍi l∆n, kh› khÊng mÌi mÎ n™n ti’t ki÷m Æ≠Óc
n≠Ìc Æ’n m¯c tËi Æa. 

HH◊◊nnhh  22..11..  KKhh››  kkhhÊÊnngg  mmÎÎ  ((aa))  kkhhii  nn≠≠ÌÌcc  vvµµoo  vvµµ  ÆÆ„„nngg  ((bb))  kkhhii  nn≠≠ÌÌcc  rraa  kkhh··ii  tt’’  bbµµoo  kkhh››  kkhhÊÊnngg

H◊nh 2.1 cho th†y mäp trong cÒa t’ bµo kh› khÊng r†t dµy, mäp ngoµi m·ng. Do
Æ„, khi t’ bµo kh› khÊng tr≠¨ng n≠Ìc kh› khÊng mÎ r†t nhanh vµ khi t’ bµo kh›
khÊng m†t n≠Ìc, kh› khÊng Æ„ng lπi cÚng r†t nhanh. C„ ba nguy™n nh©n d…n Æ’n
vi÷c kh› khÊng tr≠¨ng n≠Ìc ho∆c m†t n≠Ìc :

T’ bµo
xung
quanh

T’ bµo
kh› khÊng

LÙc lπp

H2O H2O

H2O

H2OH2O
H2O

H2O

H2O

H2OH2O

trao ÆÊi n≠Ìc Î th˘c vÀt (ti’p theo)
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− Khi c©y Æ≠Óc chi’u s∏ng, lÙc lπp trong t’
bµo kh› khÊng ti’n hµnh quang hÓp lµm
thay ÆÊi nÂng ÆÈ CO2 vµ ti’p theo lµ pH.
S˘ thay ÆÊi nµy d…n Æ’n mÈt k’t qu∂ lµ
hµm l≠Óng Æ≠Íng t®ng, lµm t®ng ∏p su†t
th»m th†u trong t’ bµo. Hai t’ bµo kh›
khÊng hÛt n≠Ìc, tr≠¨ng n≠Ìc vµ kh›
khÊng mÎ. 

− Hoπt ÆÈng cÒa c∏c b¨m ion Î t’ bµo kh›
khÊng d…n Æ’n s˘ t®ng ho∆c gi∂m hµm
l≠Óng c∏c ion, lµm thay ÆÊi ∏p su†t
th»m th†u vµ s¯c tr≠¨ng n≠Ìc cÒa c∏c t’
bµo nµy. 

− Khi c©y bfi hπn, hµm l≠Óng AAB trong t’
bµo kh› khÊng t®ng Æ∑ k›ch th›ch c∏c
b¨m ion hoπt ÆÈng, ÆÂng thÍi c∏c k™nh
ion mÎ d…n Æ’n c∏c ion rÛt ra kh·i t’ bµo
kh› khÊng lµm cho c∏c t’ bµo nµy gi∂m
∏p su†t th»m th†u, gi∂m s¯c tr≠¨ng n≠Ìc
vµ kh› khÊng Æ„ng. 
ChÛng ta th†y rªng : Qu∏ tr◊nh tho∏t h¨i

n≠Ìc Î l∏ Æ≠Óc Æi“u chÿnh r†t tinh t’ bªng c¨
ch’ Æ„ng mÎ kh› khÊng vµ Æ∑ tπo ra mÈt l˘c
hÛt r†t lÌn, käo cÈt n≠Ìc tı r‘ l™n l∏ (h◊nh 2.2).  

Nh≠ vÀy, s˘ trao ÆÊi n≠Ìc Î th˘c vÀt Æ≠Óc th˘c hi÷n bÎi qu∏ tr◊nh h†p thÙ n≠Ìc
tı Æ†t vµo r‘ vµ Æ»y n≠Ìc tı r‘ l™n th©n, qu∏ tr◊nh tho∏t h¨i n≠Ìc Î l∏ tπo l˘c hÛt
n≠Ìc tı th©n l™n l∏. R‚ rµng lµ s˘ phËi hÓp hoπt ÆÈng cÒa c∏c qu∏ tr◊nh nµy Æ∑ Æ≠a
Æ≠Óc c∏c ph©n tˆ n≠Ìc tı Æ†t vµo r‘ c©y vµ sau Æ„ n≠Ìc Æ≠Óc Æ≠a l™n tÀn ng‰n c©y,
m∆c dÔ c©y c„ th” cao tı vµi ba mät Æ’n hµng tr®m mät. 

V - ∂nh h≠Îng cÒa Æi“u ki÷n m´i tr≠Íng Æ’n qu∏ tr◊nh
trao ÆÊi n≠Ìc

1. Énh s∏ng

Énh s∏ng ∂nh h≠Îng chÒ y’u Æ’n qu∏ tr◊nh tho∏t h¨i n≠Ìc Î l∏ vÌi vai trfl lµ t∏c
nh©n g©y mÎ kh› khÊng.

2. Nhi÷t ÆÈ

Nhi÷t ÆÈ ∂nh h≠Îng Æ’n c∂ hai qu∏ tr◊nh : h†p thÙ n≠Ìc Î r‘ vµ tho∏t h¨i n≠Ìc
Î l∏. Nhi÷t ÆÈ Æ†t ∂nh h≠Îng Æ’n s˘ sinh tr≠Îng vµ hoπt ÆÈng h´ h†p cÒa r‘. R‘
nhi“u vµ h´ h†p tËt sœ h†p thÙ Æ≠Óc nhi“u n≠Ìc vµ c∏c ch†t kho∏ng hoµ tan tı Æ†t.

N≠Ìc

Thu˚ ng©n

HH◊◊nnhh  22..22..  DDÙÙnngg  ccÙÙ  mm´́  tt∂∂  ss¯̄cc  hhÛÛtt  nn≠≠ÌÌcc
ddoo  tthhoo∏∏tt  hh¨̈ii  nn≠≠ÌÌcc  ÎÎ  ll∏∏



Nhi÷t ÆÈ kh´ng kh› ∂nh h≠Îng Æ’n ÆÈ »m cÒa kh´ng kh› vµ do Æ„ ∂nh h≠Îng Æ’n
qu∏ tr◊nh tho∏t h¨i n≠Ìc cÒa l∏.

3. ßÈ »m Æ†t vµ kh´ng kh›

ßÈ »m Æ†t li™n quan ch∆t chœ Æ’n qu∏ tr◊nh h†p thÙ n≠Ìc theo chi“u thuÀn (ÆÈ
»m Æ†t cµng cao, s˘ h†p thÙ n≠Ìc cµng mπnh). ßÈ »m kh´ng kh› li™n quan Æ’n qu∏
tr◊nh tho∏t h¨i n≠Ìc Î l∏ theo chi“u nghfich (ÆÈ »m kh´ng kh› cµng th†p, s˘ tho∏t
h¨i n≠Ìc cµng mπnh).

4. Dinh d≠Ïng kho∏ng

Hµm l≠Óng c∏c ch†t dinh d≠Ïng trong Æ†t ∂nh h≠Îng Æ’n s˘ sinh tr≠Îng cÒa h÷
r‘ vµ ∏p su†t th»m th†u cÒa dung dfich Æ†t, do Æ„ ∂nh h≠Îng nhi“u Æ’n qu∏ tr◊nh h†p
thÙ n≠Ìc vµ c∏c ch†t kho∏ng cÒa h÷ r‘. Ngay sau khi b„n ph©n, c©y sœ kh„ h†p thÙ
n≠Ìc v◊ ∏p su†t th»m th†u cÒa Æ†t t®ng. Sau Æ„, khi c∏c ch†t kho∏ng vµo r‘, c©y lπi
hÛt n≠Ìc mÈt c∏ch d‘ dµng. MËi quan h÷ nµy th†y r†t r‚ Î c∏c c©y vÔng m∆n. 

VI - C¨ sÎ khoa h‰c cÒa vi÷c t≠Ìi n≠Ìc hÓp l› cho c©y trÂng  

1. C©n bªng n≠Ìc cÒa c©y trÂng

C©n bªng n≠Ìc Æ≠Óc hi”u nh≠ s˘ t≠¨ng quan gi˜a qu∏ tr◊nh h†p thÙ n≠Ìc vµ qu∏
tr◊nh tho∏t h¨i n≠Ìc. Khi l≠Óng n≠Ìc l†y vµo ›t h¨n l≠Óng n≠Ìc m†t Æi th◊ c©y Î trπng
th∏i thi’u n≠Ìc. ô trπng th∏i nµy, c©y bfi hπn vµ c«n ph∂i t≠Ìi n≠Ìc cho c©y trÂng. 

2. T≠Ìi n≠Ìc hÓp l› cho c©y trÂng

ß” c„ mÈt ch’ ÆÈ n≠Ìc th›ch hÓp, tπo Æi“u ki÷n tËt cho c©y sinh tr≠Îng vµ ph∏t
tri”n nhªm Æπt n®ng su†t cao trong s∂n xu†t, c«n ph∂i th˘c hi÷n vi÷c t≠Ìi n≠Ìc  mÈt
c∏ch hÓp l› cho c©y. VÀy th’ nµo lµ t≠Ìi n≠Ìc hÓp l› ? ß„ lµ vi÷c th˘c hi÷n cÔng mÈt
lÛc ba v†n Æ“ sau :
− Khi nµo c«n t≠Ìi n≠Ìc ? C®n c¯ vµo c∏c chÿ ti™u sinh l› v“ ch’ ÆÈ n≠Ìc cÒa c©y

trÂng nh≠ : s¯c hÛt n≠Ìc cÒa l∏, nÂng ÆÈ hay ∏p su†t th»m th†u cÒa dfich t’ bµo,
trπng th∏i cÒa kh› khÊng, c≠Íng ÆÈ h´ h†p cÒa l∏... Æ” x∏c Æfinh thÍi Æi”m c«n
t≠Ìi n≠Ìc. 

− L≠Óng n≠Ìc c«n t≠Ìi lµ bao nhi™u ? L≠Óng n≠Ìc t≠Ìi ph∂i c®n c¯ vµo nhu c«u
n≠Ìc cÒa tıng loµi c©y, t›nh ch†t vÀt l›, ho∏ h‰c cÒa tıng loπi Æ†t vµ c∏c Æi“u
ki÷n m´i tr≠Íng cÙ th”.

− C∏ch t≠Ìi nh≠ th’ nµo ? C∏ch t≠Ìi n≠Ìc phÙ thuÈc vµo c∏c nh„m c©y trÂng kh∏c
nhau. V› dÙ : C©y lÛa n≠Ìc c„ th” t≠Ìi ngÀp n≠Ìc, ÆËi vÌi c∏c c©y trÂng cπn th◊
c«n t≠Ìi Æπt 80% ÆÈ b∑o hoµ n≠Ìc cÒa Æ†t. C∏ch t≠Ìi n≠Ìc cfln phÙ thuÈc vµo
c∏c loπi Æ†t. V› dÙ : ßËi vÌi Æ†t c∏t ph∂i t≠Ìi nhi“u l«n, ÆËi vÌi Æ†t m∆n ph∂i
t≠Ìi nhi“u n≠Ìc h¨n nhu c«u n≠Ìc cÒa c©y... 
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≥ ngh‹a cÒa qu∏ tr◊nh tho∏t h¨i n≠Ìc : Tπo ra l˘c hÛt n≠Ìc,
Æi“u hoµ nhi÷t ÆÈ b“ m∆t tho∏t h¨i n≠Ìc, tπo Æi“u ki÷n cho CO2
tı kh´ng kh› vµo l∏ th˘c hi÷n ch¯c n®ng quang hÓp. 
Hai con Æ≠Íng tho∏t h¨i n≠Ìc : tho∏t h¨i n≠Ìc qua kh› khÊng
lµ chÒ y’u vµ tho∏t h¨i n≠Ìc qua b“ m∆t l∏ (qua cutin). C¨ ch’
Æi“u chÿnh qu∏ tr◊nh tho∏t h¨i n≠Ìc ch›nh lµ c¨ ch’ Æ„ng mÎ
kh› khÊng. C∏c Æi“u ki÷n m´i tr≠Íng c„ ∂nh h≠Îng r†t ch∆t chœ
Æ’n trao ÆÊi n≠Ìc Î th˘c vÀt.
T≠Ìi n≠Ìc hÓp l› cho c©y trÂng lµ mÈt bi÷n ph∏p khoa h‰c d˘a
tr™n c∏c chÿ ti™u sinh l› v“ trao ÆÊi n≠Ìc cÒa c©y trÂng Æ” tr∂
lÍi c∏c c©u h·i : khi nµo t≠Ìi, t≠Ìi bao nhi™u vµ t≠Ìi bªng
c∏ch nµo ?

C©u h·i vµ bµi tÀp
1. N™u ˝ ngh‹a cÒa qu∏ tr◊nh tho∏t h¨i n≠Ìc Î l∏.
2. H∑y tr◊nh bµy con Æ≠Íng tho∏t h¨i n≠Ìc vµ Æ∆c Æi”m cÒa chÛng.
3. N™u c∏c c¨ sÎ khoa h‰c cÒa vi÷c t≠Ìi n≠Ìc hÓp l› cho c©y trÂng.
4*. H∑y n™u Æ∆c Æi”m c†u trÛc cÒa t’ bµo kh› khÊng trong mËi li™n quan Æ’n

c¨ ch’ Æ„ng mÎ cÒa n„.
5. H∑y ch‰n ph≠¨ng ∏n tr∂ lÍi ÆÛng. Qu∏ tr◊nh tho∏t h¨i n≠Ìc cÒa c©y sœ bfi

ngıng khi :
A. Æ≠a c©y ra ngoµi s∏ng. 
B. t≠Ìi n≠Ìc cho c©y. 
C. t≠Ìi n≠Ìc m∆n cho c©y.
D. Æ≠a c©y vµo trong tËi.
E. b„n ph©n cho c©y.

Em c„ bi’t
Tho∏t h¨i n≠Ìc qua kh› khÊng
M∆c dÔ di÷n t›ch lÁ kh› cÒa toµn bÈ kh› khÊng chÿ g«n bªng 1% di÷n
t›ch cÒa l∏, nh≠ng l≠Óng n≠Ìc tho∏t ra kh·i kh› khÊng lπi lÌn h¨n l≠Óng
n≠Ìc tho∏t qua b“ m∆t l∏ nhi“u l«n. Tπi sao vÀy ? 
C¨ sÎ vÀt l› cÒa qu∏ tr◊nh bËc h¨i n≠Ìc Æ∑ ch¯ng minh rªng : c∏c ph©n
tˆ n≠Ìc bËc h¨i vµ tho∏t vµo kh´ng kh› Î mäp chÀu n≠Ìc d‘ dµng h¨n
nhi“u so vÌi c∏c ph©n tˆ n≠Ìc bËc h¨i tı gi˜a chÀu n≠Ìc. Nh≠ vÀy,
vÀn tËc tho∏t h¨i n≠Ìc kh´ng chÿ phÙ thuÈc vµo di÷n t›ch tho∏t h¨i mµ
phÙ thuÈc ch∆t chœ vµo chu vi cÒa c∏c di÷n t›ch Æ„. R‚ rµng lµ hµng
tr®m kh› khÊng tr™n mÈt mm2 l∏ sœ c„ tÊng chu vi lÌn h¨n r†t nhi“u
so vÌi chu vi l∏ vµ Æ„ lµ l› do tπi sao l≠Óng n≠Ìc tho∏t qua kh› khÊng
lµ ch›nh vµ vÌi vÀn tËc lÌn. 
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I - S˘ h†p thÙ c∏c nguy™n tË kho∏ng
C∏c nguy™n tË kho∏ng Î trong Æ†t th≠Íng tÂn tπi d≠Ìi dπng hoµ tan, ph©n li

thµnh c∏c ion mang Æi÷n t›ch d≠¨ng (cation) vµ ion mang Æi÷n t›ch ©m (anion).
ChÛng ta h∑y t◊m hi”u c∏c nguy™n tË kho∏ng trong Æ†t Æ≠Óc h†p thÙ vµo c©y bªng
c∏ch nµo ?

� Tr≠Ìc h’t c∏c em h∑y gi∂i th›ch th› nghi÷m sau Æ©y : l†y mÈt c©y nh· cfln nguy™n bÈ
r‘.  NhÛng bÈ r‘ Æ∑ rˆa sπch vµo dung dfich xanh m™tilen.  MÈt lÛc sau, l†y c©y ra, rˆa
sπch bÈ r‘ vµ lπi nhÛng ti’p vµo dung dfich CaCl2.  Quan s∏t dung dfich CaCl2,  chÛng
ta sœ th†y dung dfich tı kh´ng mµu d«n d«n chuy”n sang mµu xanh.  Tπi sao vÀy ?

C∏c nguy™n tË kho∏ng hoµ tan trong n≠Ìc Æ≠Óc h†p thÙ cÔng vÌi dflng n≠Ìc tı
Æ†t vµo r‘ l™n l∏. Ph«n lÌn c∏c nguy™n tË kho∏ng Æ≠Óc h†p thÙ vµo c©y d≠Ìi dπng
ion qua h÷ thËng r‘. C„ hai c∏ch h†p thÙ c∏c ion kho∏ng Î r‘ : thÙ ÆÈng, chÒ ÆÈng. 

1. H†p thÙ thÙ ÆÈng 

HH◊◊nnhh  33..11..  PPhh≠≠¨̈nngg  tthh¯̄cc  ttrraaoo  ÆÆÊÊii  cchh††tt  kkhhoo∏∏nngg  ccÒÒaa  rr‘‘  ttrroonngg  ÆÆ††tt

Trao ÆÊi kho∏ng vµ nit¨ Î th˘c vÀt

Bµi

3

Hπt keo Æ†t L´ng hÛt

Kho∂ng trËng
ch¯a n≠Ìc

Hπt keo Æ†t

L´ng hÛt



− C∏c ion kho∏ng khu’ch t∏n theo s˘ ch™nh l÷ch nÂng ÆÈ tı cao Æ’n th†p (h◊nh 3.2a).
− C∏c ion kho∏ng hoµ tan trong n≠Ìc vµ vµo r‘ theo dflng n≠Ìc. 
− C∏c ion kho∏ng hÛt b∏m tr™n b“ m∆t c∏c keo Æ†t vµ tr™n b“ m∆t r‘ trao ÆÊi vÌi

nhau khi c„ s˘ ti’p xÛc gi˜a r‘ vµ dung dfich Æ†t. C∏ch nµy g‰i lµ hÛt b∏m trao
ÆÊi (h◊nh 3.1). 

2. H†p thÙ chÒ ÆÈng 

� D˘a vµo ki’n th¯c Æ∑ h‰c Î lÌp 10 v“ qu∏ tr◊nh h†p thÙ chÒ ÆÈng c∏c ch†t kho∏ng qua
mµng sinh ch†t, h∑y tr◊nh bµy c∏ch h†p thÙ chÒ ÆÈng c∏c ch†t kho∏ng tı Æ†t vµo c©y.
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B¨m pr´t´n

HH◊◊nnhh  33..22bb..  SS¨̈  ÆÆÂÂ  mmiinnhh  hhooππ  cc∏∏cchh  hh††pp  tthhÙÙ
cchhÒÒ  ÆÆÈÈnngg  ((bb¨̈mm  pprr´́tt´́nn))  

HH◊◊nnhh  33..22aa..  SS¨̈  ÆÆÂÂ  mmiinnhh  hhooππ  
cc∏∏cchh  hh††pp  tthhÙÙ  tthhÙÙ  ÆÆÈÈnngg  cc∏∏cc  cchh††tt  kkhhoo∏∏nngg
























































































































































































































































































































































































