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BGH Ban Gidm hiéu
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GV Gido vién
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Hoat dong trdi nghiém va Hoat ddng trai nghiém, hudng nghiép la hoat ddng gido duc
dugc dua vao Chuong trinh gido duc phé théng do Bo Gido duc va Dao tao ban hanh ngay
26 thang 12 nam 2018 nhdm gép phéan hinh thanh, phét trién nhiing phdm chét, nang luc
chung dugc quy dinh trong Chuong trinh téng thé va nhiing ning luc déc thi:: hinh thanh,
phat trién & HS nang luc thich ting véi cudc séng, nang luc thiét k& va t6 chic hoat dong,
ning luc dinh hudng nghé nghiep®,

Hoat dong trdi nghiém, hiéng nghiép 11 — SGV la cudn sich thudc bd SGK “Két néi tri
thiic v6i cudc sdng” do Nha xudt bdn Gido duc Viét Nam t8 chtic bién soan nhim hudng
dan GV céc trudng THPT t6 chtic trién khai thuc hién cdc ndi dung trong SGK Hoat dong
trdi nghiém, hudng nghiép 11 thuén lgi, hiéu qua, dép tng dugc muc tiéu va cdc yéu cdu can
dat quy dinh trong Chuong trinh.

Noi dung ctia Heat déng trdi nghiém, hudng nghiép 11 — SGV tap trung hudng dan céch
thuic t8 chiic cdc loai hinh hoat dong co ban ctia Hoat ddng trdi nghiém, hudng nghiép, d6
1a: Sinh hoat dudi c&, Hoat dong gido duc theo chti dé va Sinh hoat 16p. Mbi loai hinh hoat
dong b ddc diém, chtic ning, nhiém vu riéng nhung déu hudng téi dich 1a thuc hién céc
yéu cau cdn dat quy dinh trong Chuong trinh Hoat ddng trdi nghiém, hudng nghiép 16p 11,
hinh thanh va phat trién nang luc chung, ning luc dic thii va cac phdm chét can thiét cho
HS, két ndi tri thiic v6i cudc sdng.

Trong qua trinh t8 chiic Hoat ddng trdi nghiém, hudng nghiép 16p 11, ngoai viéc st
dung céc ndi dung trong SGV, cic c¢an bd quén li va GV ¢6 thé tham khdo nhiing tai lidu
khéc d€ b8 sung va diéu chinh céch thuic t8 chuic cac hoat ddng sao cho sinh ddng, hdp dan,
déng thoi pht hgp véi chuong trinh nha trudng, diéu kién thuc tién clia nha trudng,
kha ning cia GV va nhu cau ctia HS.

Hi vong rang, cudn sich nay thuc su hiiu ich d6i v&i cac thay, 6 gido trong viéc t6 chiic
Hoat ddng trdi nghiém, huéng nghiép 16p 11.

CAC TAC GIA

O Chuidng trinh Gido duc phé thong Hoat dong trdi nghitm va Hoat dong trdi nghiém, huidng nghitp (Ban hanh
kém theo Thong tu s6 32/2018/TT-BGDP'T ngay 26 thang 12 nim 2018 clia B$ trudng B$ Gido ducva Pao tao),
tr. 4, 5.
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PHAN

THO NHAT MOT SO VANDE CHUNG

I¥ GIGI THIEU SACH

1. Binh huéng bién soan sach gido vién

Hoat dong trdi nghiém, huéng nghigp 11 — SGV dugc bién soan theo nhiing dinh hudng saw:

a) Tudan thu dinh hidng déi méi cua Chuang trinh Gido duc phd thong nam 2018, d6 1a
chuyén tUi tiép can ndi dung sang tiép can nang luc nhim gép phén hinh thanh, phat trién
cdc phdm chat chti yéu, niang luc chung va cac ning luc déc thu cho HS.

b) Bdm sdat muc tiéu, noi dung, yéu cdu cin dat quy dinh trong Chudng trinh Gido duc
phd thong Hoat dong trdi nghiém va Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép I6p 11 (Ban hanh
kém theo Thong tu s6 32/2018/TT-BGDDT ngay 26 thang 12 nim 2018 ctia B) trudng Bo
Gido duc va Pao tao).

c) Qudn trigt ddc thit ctia hogt dong trdi nghiém Id “Hoat ddng gido duc do nha gido duc
dinh huéng, thiét k€ va hudng dan thuic hién, tao co hoi cho HS tiép can thuic té, thé nghiém
cac cdm xuc tich cuc, khai thac nhting kinh nghiém da c6 va huy déng téng hgp kién thic,
ki nédng ctia cdc mdén hoc dé thuc hién nhiing nhiém vu dugc giao hodc gidi quyét nhiing
vin dé cha thuc tién doi sdng nha trudng, gia dinh, x4 hdi phit hgp véi lda tudi. Thong qua
dé, chuyén hod nhiing kinh nghiém thanh tri thic méi, hiéu biét méi, ki naing méi gép
phan phat huy tiém nidng sing tao va khd ning thich ting v4i cudc séng, mbi tridng va nghé
nghiép tuong lai,.. """

d) Coi trong vai tro, nhiém vu ctia hogt dong trdi nghi¢m 1a ciing c6, van dung tri thic da
hoc & cdc mdn hoc, phat trién nhiing tinh cdm, ki nang d4 ¢é khi thiét ké cdc hoat dong trdi
nghiém. Qua dé, HS khéng chi van dung, cling c8, kiém nghiém nhting tri thiic, cdm xtc
dad cé ma con hiéu rd hon ¥ nghia thuc tién ctia nhling diéu da thu nhan dugc, déng thoi
¢6 nhu ciu st dung nhting tri thiic, ki ndng d6 vao thuc tién d€ tiing budc hinh thanh, phat
trién nhting phdm chét, nang lyc cin thiét cho ban than.

e) Vidn dung chu trinh 4 budc hoc qua trdi nghiém cha David Kolb va quy dinh ctia
Thong tu s8 33/2017/TT-BGDDT vao viéc thiét ké, hudng dan, t6 chiic hoat dong gido duc
trdi nghiém theo 4 budc: Kham phd — Két n6i; Rén luyén; Van dung.

(1) Chuong trinh Gido duc phd thong Hoat dong trdi nghiém va Hoaf dong trdi nghiém, hiidng nghiép,
Sdd tr.3, 6.



2) Tang cudng t& chiic cdc hoat dong két ndi véi cong dong phihgp véilda tudi HS THPT
dé tao co hoi cho HS tham gia cic hoat ddng phat trién cdng dong, md rdng quan hé xa hdi,
gép phin xay dung cdng déng va phat trién phdm chat, nang luic ctia cic em qua hoat dong
thuc tién.

h) Tich hap mot s6 hoat dong theo chit dé ciia Poan Thanh nién Cong sdn H6 Chi Minh:

Gido duc truyén thong; xay dung va phat trién nha trudng, trach nhiém ctia thanh nién,
HS trong viéc tham gia xdy dung va phat trién cdng dong, phét trién cac méi quan hé xa hoi
va tham gia hoat ddng phat trién cdng dong phtt hgp véi lda tudi,...

i) Phuigng phdap va hinh thiic 0 chiic dugc goi y trong SGV phtthgp véi ddc diém ctia HS
16p 11: thich khdam phd, phat trién ¥y thtic dao ddc, tu dinh hudng gié tri d€ hinh thanh ban
sdc cd nhan nén tranh bién, kich tudng tdc dugc ting cudng sti dung; nhu ciu giao tiép dong
Ia & Ida tudi nay phat trién manh, nén sy tuong tac vé suy nghi, ¥ tudng, quan diém gitia
cic em va tu duy phan bién trong qua trinh trdi nghiém dugc coi trong, tu duy li luan phat
trién manh va cdc em ua thich khéi quét, do dé & budc két ndi dé tao co hdi cho HS phét huy
kha néng khai quat, ty minh tim ra nhiing kinh nghiém mdi...

k) Tao diéu kitn de¢ GV phdt huy khd nang sing tgo trong qua trinh t6 chdc Hoat ddng
trdi nghiém, hudng nghiép thong qua viéc thiét ké cac hoat dong trong SGV theo hudng md,
mang tinh ggi y. Trén co s& d6, GV ¢6 thé lua chon va van dung cac phuong phép, hinh thuic
t8 chiic hoat ddng mdt cdch linh hoat, sdng tao, phtt hgp v6i diéu kién thuic té.

1) Phis hgp véi SGK va ddm bdo tinh chinh the, hé thong trong SGV.

2. Cautriacsach

— SGV Hoat ding trdi nghiém, huéng nghiép 11 dugc cdu tric gom hai phan:

Phdn thit nhdt: Mot s6 vidn dé chung

I. Gidi thidu sach

I1. Muc tiéu, ndi dung va yéu cau can dat cia Chuong trinh Hoat ddng trdi nghiém,
hudéng nghiép 11.

ITI. Binh hudng vé phuong phdp, hinh thuc t& chiic hoat dong; danh gid; khai quat
ngudn tai nguyén sach va hoc liéu.

Phdn thit hai: HuGng dan t6 chiic cdc chiy dé hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép

Phén nay huéng dan thuc hién 10 chti dé ctia nim hoc I6p 11, d6 la:

1/ Xay dyng va phdt trién nha trudng

2/ Kham pha ban thin

3/ Rén luyén bén thin

4/ Trach nhiém v&i gia dinh

5/ Phét trién cdng déng



6/ Bdo ton canh quan thién nhién

7/ Bao vé moi trudng

8/ Cac nhém nghé co ban va yéu cau clia thi trudng lao dong

9/ Rén luyén phdm chét, ning lvc phli hgp v6i nhém nghé lva chon

10/ Xay dung va thuc hién ké hoach hoc tap theo dinh hudng nganh, nghé lya chon

— Thai lugng thuc hién 10 ch dé 1a 105 tiét (trong d6 ¢é 4 tiét danh cho kiém tra gita
ki va cudi ki).

— Méi chtt dé tuy theo ndi dung duige thuic hién tli 2 dén 6 tuén. Théng thudng, mdi tudn
c6 3 tiét hoat ddng trdi nghiém & 3 loai hinh hoat dong: Sinh hoat dudéi c&; Hoat dong gido
duc theo chti d¢ va Sinh hoat 1&p. Tuy nhién, trong qua trinh thuic hién, cic trudong va GV c6
thé linh hoat chuyén d6i viéc t6 chiic cic hoat ddng trong méi tudn sao cho phtthgp véi yéu
cdu, nhiém vy clia nha trudng, clia I16p hoc 6 ting thai diém va diéu kién thuc tién.

Cac chu 48 trong SGV dugc cau tric thong nhit nhu sau:
TEN CHU BE

I. Muc tiéu ctia cht dé

I1. Ggi ¥ t6 chiic cac loai hinh hoat dong trong chti dé

A. SINH HOAT DUGI CO

Tuin 1

Tudn n

B. HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU BE
Kham phé - Két n6i

Reén luyén

Van dung

C. SINH HOAT LGP

Tudn 1

Tuan n

DPANH GIA CUOI CHU BE
1. Ca nhéan ty dénh gia

2. Banh gid theo nhém/té

3. Dénh gid chung cia GV



Céu tric cdc loai hinh hoat d6ng trdi nghiém, huéng nghiép trong SGV:

* Cdu truc cua Sinh hoat duéi cd

TEN CHU BE

I. MUC TIEU: Chi ra nhiing kién thic, ki niing, ning luc, phim chit HS cin dat dugc
sau khi tham gia tiét Sinh hoat dudi cd. Muc tiéu dugc xdc dinh dua vao yéu cdu can dat quy
dinh trong Chuong trinh.

II. CHUAN BI: Chira nhting thiét bi day hoc, hocliéu va nhiing ndi dung cdng viéc ma
nha trudng, GV, HS can chuén bi d& ddm bdo cho tiét Sinh hoat dudi ¢ dat dugc muc tiéu
dé ra.

I11. TIEN TRINH TO CHUC HOAT BONG

1. Chao cd, so két thi dua tudn va phd bién nhiém vu tudn méi

Noi dung hoat ddng cic tuan nhu nhau theo trinh tu:

— HS 16p tric tudn diéu khién 1€ chao ¢& va nhén xét thi dua.

— GV truc tudn hodc Bi thu Poan trudng/dai dién BGH b8 sung nhén xét, phéat c& thi
dua (néu cd).

— Bithu Poan trudng/dai dién BGH phd bién céng viéc tudn mdai.

Vivay, & phan hudng dan t6 chiic cu thé sé khong viét chi tiét dé tranh 1dp lai & céc tudn.

2. Sinh hoat theo chu dé

— N&i dung ctia sinh hoat theo chtt d¢ & day chinh la ndi dung dugc dinh hudng trong
sinh hoat dudi ¢& & trang gidi thidu (trang thu hai ctia tling chti d¢ trong SGK).

— Hoat dong;

a) Muc tidu

b) Noi dung — T6 chuic thuc hién

— Dénh gid

— Hoat dong tiép n6i

* Cdu triic ctia Hoat dong gido duc theo chiu dé

I. MUC TIEU

Chi ra nhting kién thtic, ki nang, thai d3, nang luc, phim chat HS cdn dat dugc sau khi
tham gia tiét Hoat dong gido duc theo chti dé. Muyc tiéu dugc xac dinh dya vao yéu cau can
dat quy dinh trong Chuong trinh.

II. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. GV chuén bi

2. HS chuén bi

Chi ra nhling phuong tién, trang thiét bj ki thuat va nhiing ndi dung cong viéc ma GV,
HS can chudn bi dé dam béo cho tiét Hoat ddng gido duc theo chii dé dat dugc muctiéu dé ra.



I1I. TIEN TRINH TO CHUC HOAT DONG

Trudc khi vao budc Khdm phé - Két néi, GV ¢6 thé t6 chtic cho HS khai dong nhanh
bang cdch cho cdc em xem mdt doan video clip, choi tro choi, nghe bai hat, d6 vui.... ¢ ndi
dung lién quan dén ndi dung chiti dé d¢€ tao hiing thit, tdm thé cho HS trudc khivao hoat dong.

Kham pha - Két ndi

Jbudic nay, GV t8 chuic cho HS chia sé trai nghiém hodc khai théc trai nghiém, kinh nghiém,
hiéu biét lién quan dén ndi dung cht dé, qua d6 GV khai thidc dugc von hiéu biét, kinh
nghiém da cé ctia cac em dé€ két ndi v&i nhiing kinh nghiém mdi, gitp cidc em chuyén hod
kinh nghiém r&i rac da c¢é thanh kinh nghiém méi day du, cdp nhat, tich cvic hon. Hoat déng
khém pha kinh nghiém ctia HS va hoat dong két néi véi kinh nghigm mdi ma HS can chiém
linh gan két chit ché va quyén vao nhau nén thudng dugc két hop lai thanh budc Kham pha -
Két noi.

Hoat dong 1

a) Muc tiéu

b) San phdm

¢) Noi dung — TS chiic thuic hién

Két luan

Nhiing kinh nghiém méi khéng duge néu ra trong SGK nhung dugec néu § day dé
GV dua vao dé gitip HS chuyén hod nhling kinh nghiém ct thanh nhting kinh nghiém
mdi, hay néi cach khiac dé goi v cho GV két néi nhting kinh nghiém dd c¢6 ctia HS véi
kinh nghiém méi.

Hoat dong ...

Rén luyén

J buébc nay, GV t8 chtic cho HS gidi quyét céc tinh hudng cé thé gip trong cudc séng
dé 4p dung nhting kinh nghiém méi thu nhan dugc trong budc Két néi d€ xti li tinh hudng
theo hudng pht hgp nhét. Ngoai ra, cdc em con dugc yéu cau lap ké hoach dy 4n dé thuc
hién gidi quyét vdn dé hodc ké hoach cd nhan dé rén luyén,... tao hanh vi, théi quen tich cuc
cho ban than.

Hoat dong ...

a) Muc tidu

b) San phim

¢) Ngi dung — T8 chtic thuc hién

Két luan

Van dung

Trong budc nay, GV yéu ciu va hudng dan HS tiép tuc dp dung nhiing kinh nghiém méi
vao thuic tién cudc sdng & gia dinh va xa hoi dé hinh thanh ki ning, hanh vi, théi quen tich
cuc, phét trién tinh cdm, niém tin vao cac gid tri trong cudc sdng.

Hoat dong ...
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a) Muc tiéu
b) Sdn phdm
¢) Noi dung - T8 chtic thuc hién

Luu ¥: Néu t6 chtic mdi tuan 1 tiét loai hinh Hoat dong gido dyc theo cht dé thi GV phai
lua chon hoat dong & budc Kham phé — Két n6i va hoat ddng & budc Rén luyén nao phit hop
v&i mdt muc tiéu nao ctia chti dé dé lap ké hoach thuc hién cho ddm bdo tinh logic. Con néu
t6 chtic theo phuong dn gdp cac tiét danh cho loai hinh hoat ddng nay trong chti dé vao 1 budi
thi cé thé lap ké hoach t& chtic theo trinh ty cdc hoat dong nhu trong SGK.

* Cdu tric ctia Sinh hoat I6p

|. SO KET TUAN VA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

Tuong tu nhu Sinh hoat dudi ¢, ndi dung hoat ddng cac tudn nhu nhau theo trinh tu:

— Lép trudng thay mét 16p bdo cdo viéc thuc hién cdc nhiém vy trong tudn clia cdc t6,
nhém va cd nhan.

— GV nhén xét, b8 sung, khen nggi nhting t6, nhém va ca nhan thuc hién tét; déng thoi
ddng vién cac t8, nhém va cac HS khac trong 16p ¢6 ging hon.

— GV ph6 bién nhié¢m vu tudn tdi cia mdi t8, nhém, cd nhén.

— HS thdo ludn vé cich thuc hién nhiém v

Vivay, & phan hudng dan té chiic cy thé sé khong viét chi tiét d€ tranh 13p lai & céc tudn.

Il. SINH HOAT THEO CHU BE

Ngi dung ctia sinh hoat theo chti dé thuic chit 13 t6 chtic hoat dong cho HS chia sé vé
nhiing ndi dung c6 lién quan trong Hoat ddng gido duc theo chti dé hodc phan hai két qua
vin dung trong thyc tién d&€ GV biét dugc cdc em di van dung nhu thé nao, chinh 1a ndi
dung dugc dinh hudng trong sinh hoat 16p & trang gidi thiéu (trang thd hai chia tting ch1 dé
trong SGK).

Hodt ddong phan héi ket qué van dungtao thanh mot chytrinh khép kin ctia hpat| dong
trdijnghiém.

d) Muc/tiéu

b) Sdn phdm

¢) Noidung - T8 chtic thuc hién

DANH GIA CUGI CHU PE:

Pruigic t8 chiic thuic hién vao cudi mdi chtt dé nhim xac dinh muc do dat dugc muc tiéu
ctia HS sau khi tham gia cht dé, bao gém 3 budéc:

1. Ty déanh gia

Duia vao céc tidéu chi danh gid cht dé, GV hudng dan HS tu dénh gid theo cdc mtuic do:
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Pat: Pat bao nhiéu tiéu chi tré 1én.

Chua dat: Chi dat bao nhiéu tiéu chi trd xudng.

2. Panh gid theo nhém/t8

GV huéng dan t8 trudng/nhém trudng diéu hanh d€ cac thanh vién trong nhém /6
danh gid 1an nhau dva vao:

— 8d chuin bi cho hoat ddng ctia cac cha dé.

— Théi d¢ tham gia hoat ddng; tu gidc, lang nghe tich cuc.

— Trach nhiém va hgp tdc khi thuic hién nhiém vu.

3. Bénh gid chung ctia GV

GV dua vao quan sat, danh gid ctia tling cd nhan va ctia cic nhém/ts két hgp véi ddnh
gid clia gia dinh (néu cd) dé dua ra nhin xét chung, biéu duong nhiing ca nhan tu gidc, tich
ctic va ¢ nhiéu tién bd so vdi trudc.

¥ MuC TIEU, NOI DUNG VA YEU CAU CAN DAT CUA CHUGNG TRINH
HOAT DONG TRAI NGHIEM, HUGNG NGHIEP LGP 11

1. Muc tiéu
1.1. Muc tiéu chung

Hoat ddng trdi nghiém va Hoat ddng tradi nghiém, hudng nghiép hinh thanh, phét trién
& HS nang luc thich ting véi cudc s6ng, nang luc thiét ké va t6 chiic hoat ddng, ning luic dinh
hudng nghé nghiép; dong théi gép phan hinh thanh, phat trién cdc phdm chét chh yéu va
néng luc chung quy dinh trong Chuong trinh téng thé. Hoat dong trdi nghiém va Hoat dong
trdi nghiém, hudng nghiép gitip HS kham phd bdn than va thé gidi xung quanh, phat trién
doi s6ng tim hon phong phd, biét rung cdm trudc cai dep ctia thién nhién va tinh ngudi,
cé quan niém séng va ting xti dung dian, dong thai bdi dudng cho HS tinh yéu d6i véi qué
huong, dat nudc, y thuic vé cdi ngudn va ban sic ctia dan tdc dé gép phan gili gin, phét trién
cdc gid tr] t6t dep clia con ngudi Viét Nam trong mot thé gidi hdi nhap.
1.2. Muc tiéu cap Trung hoc pho thong

Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép gitip HS phat trién cidc pham chéat, nang luc da
dugc hinh thanh & cap Tiéuhoc va cdp THCS. Két thic giai doan gido duc dinh hudng nghé
nghiép, HS cé khd nédng thich ting v6i cac diéu kién s6ng, hoc tép va lam viéc khac nhau;
thich ting v4i nhiing thay d6i ctia x4 hoi hién dai; ¢6 kha ndng t6 chiic cudc séng, cong viéc
va qudn li bén than; cé kha ndng phét trién hiing thii nghé nghiép va ra quyét dinh lya chon
dugc nghé nghiép tuong lai; xay dung dugc ké hoach rén luyén dép ting véu cau nghé nghiép
va trd thanh ngudi cdng dén ¢6 ich.
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2. Yéu cau can dat va néi dung
2.1. Y8u céu cén dat vé pham chdt cht yéu

Hoat dong trdi nghiém va Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép gép phan hinh thanh
v phét trién cdc phdm chét chi yéu theo cdc miic do phtt hgp véi méi cap hoc da duge quy
dinh trong Chuong trinh t&ng thé.
2.2. Yéu céu can dat vé ndang fuc

Hoat dong trdi nghiém va Hoat ddng trdi nghiém, hudng nghiép gitip hinh thanh va
phét trién & HS cdc néng luc tu chd va tu hoc, giao tiép va hgp tdc, gidi quyét vin dé va sing
tao dugc biéu hién qua cac ndng lvc ddc thi nang luc thich dng v6i cudc sdng, ning luc
thiét ké va t6 chiic hoat dong, néng Iuc dinh hudng nghé nghiép.
2.3. Néi dung va yéu cau can dat ctia Chuong trinh Hoat déng trai nghiém, huéng nghiép

Iép 11

— Hoat ddng trdi nghiém, hudng nghiép 1p 11 ¢6 4 mach ndi dung chinh va dugc phan
b8 thai lugng nhu saw: Hudng vao bdn than 30%; Hudng dén xd hoi 25%; Hudng dén ty
nhién 15%; Hudng nghiép 30%. Vi vy, SGK Hoat ddng trai nghiém hudng nghiép 11 dugc

thiét ké thanh 10 cht1 d€ theo cdc mach ndi dung sau day:

Nang luc Goi y cachoat ding cu thé
Chii dé Yéu cau dac thu, nang luc Hoat déna dido d
cindat  |chungvaphdm chat| o °"9910 M) Gk hoatdwdics | Sinh hoat Idp
- theo chu de
can dat
1. ¥ay dungva|— Biétcach phattrién |—Tu chii trong quan  [1. Tim hiéu cich phat |1. Dién dan “Anh 1. Chia sé két qua phat
phat trién nha |méi quan hé tét dep | hé. ien méi quan hé tét |hudng cia quanhé | trién méi quan hé tét
truding vdi thay cd, banbe.  |—Hdp tacvdiban.  |depvdithay <6, banbe. |thdy — wovaban bé  [dep vdi thay ¢, ban
(9 tiét) —Lam chivakiem  [—Lap va thuchién k& [2. Tim hiéu cach lam | @én suphdt trién cia  |bé va lam cha, kiém
soat dugc cdc mbi hoach hoat déng. chiliva kiém sodt dc | cd nhan” soat cac moi quan hé
quan hé vdiban be & mdi quan hé vdiban  |2.Toa dam“Ketban  [vdi ban bé & trudng va
trudng ciing nhu qua bé & tnrong, qua mang|qua mangxahgi —  |qua mangxd hii.
mang xd hoi. xd hdi. nhiing lgi ich va 2. (hia sé ket qua hgp
— Hep @cdugcvdi 3. Xay dung méi quan nguy co” tacvdi cacban trong
ban dé cling xdy dung hé tot dep vdi thay cd, |3. Dién dan “Chung tay |viéc thiét kéva thuc
va thuc hién cachoat ban be, xay dungva phat trién | hién nhiing hoat déng
dongxay dung va phat 4. Ren luyén kinang  |nha trudng’ xay dung, phat trién
trién nha truding, lam chi va kiém sodt nha truding.
—Banh gia dugc hiéu cacmdi quan hé vdi 3. (hiasé vé kétqua
qua cia hoatding ban be § trugng, qua danh gia hiéu qua
phathuy truyen thing mang xa hoi. clia hoatddng phat
nha trudng. 5 Hgp ticvdiban dé huy truyén thang nha
— Thuc hién cachoat cing xay dungva phat truang.
dong theo chii de wién nha trudng. Banh gia cudi chi de.
clla Doan Thanh nien 6. Danh gia hiéu qud
(ong san Ho Chi Minh, hoat dong phathuy
truyen thang nha
rudng.
7.¥an dung cc ki
nang dd dudgc rén
luyén vao thu tien,
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(ha da 2.
Kham pha

ban than

{12 tiét)

— Nhan dién dugc nét
riéng va thé hién dugc
syt tin vé dac diém
riéng clia bdn than.

— Phan tich dugc
nhiing diém manh,
diém yéu clla ban than
va biét diéu chinh ban
than dé thich ting vdi
suf thay doi.

— Nhan dién dugc
hitng thu, s& trudng
clia ban than va o

ké hoach phdt trién

s truding lién quan
dén dinh hudng nghé
nghiép trong tuong

[ai.

— Tunhan thifc ban
than.

— Ty tin, thich tng vdi
sur thay d6i.

— Binh hudng nghé
nghiép dua trén sé
trudng.

1. Kham phd d3cdiém
rieng ciia ban than.
2.Tim hiéu vé cch thé
hién su tu tin doi vdi
nhiing dac diémriéng
clia ban than.

3. Tim hiéu cich diéu
chinh ban than dé
thich tng vdi su thay
d6i.

4, Thiét ké va trinh bay
san pham gidi thiéu
dacdiém riéng clla
ban than.

5. Xay dung ke hoach
diéu chinh ban than.
6. Xay dung ke hoach
phat trién s& trudng
lién quan dén dinh
hudng nghé nghigp
clia ban than trong

twang lai.

7.Thé hién su t tin vé
nhiing dac diémriéng
clia ban than trong

thuctién cugc song.

8. Thuchién kéhoach
diéu chinh ban than
dé thich ng véi su
thay d6i va ké hoach
phdt trién s& trudng
hwdng téi nghé nghiép
tang lai.

1. Giao [vuvdi chuyén
gia vé dac diém clia
gidi tré hién nay va
nhiing thach thitema
xd hoi hién dai datra
cho qidi tré.

2.Tham gia cude thi

“Tu tin 13 chinh minh”,

3.Toa dam vé chi dé
“Biéu chinh ban than
dé thich (ing véi cudc

"

song’.
4. Chai wd chai“Phéng
van vé la chon nghe

nghiép tuang lai”.

1. Trién 1dm s3n pham
gidi thidu cac dac diém
rieng cla ca nhan HS.
2. Chia sé két qua

thé hién surtu tin vdi
nhiing dac di€m riéng
clia ban than trong

thuc tien,

3. Chia sé két qud ren
luyén, diéu chinh ban
than dé thich ting vdi
suf thay doi.

4. Chai rd chai “Phéng
van vé phét trién s§
trugng lién quan dén
dinh hudng nghé
nghiép cla ban thén
trong tudng lai”
Bénh gia cudi chi dé.
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Déanh gid gitia
kil

1 tigt

(h dé 3. Ren
luyén ban
than

(18 tiét)

— Tuan thi ki luat, quy
dinh ciia nhom, Idp,
tap thé truding, cing
dong.

— Thé hién dugcsu

nd luc hoan thién ban
than: biét thu hat cac
ban cling phan dau
hoan thién.

— Quan i dugccdm
xU¢ clia ban than va
tng x(t hap li trong cac
tinh hudng giao tiép
khac nhau.

— Thuc hién dugc ké
hoach @i chinh &
nhan mot cach hgp Ii.

— Giao tiép, gidi quyét
van dé.

— Lap va thuc hién ké
hoach.

— Giao tiép: Quén Ii
tdm xucva ng xi.

— Gidi quyét van dé,
— Pham chat tréch
nhiém,

1. Tim hiéu cach tuan
tha ki luat, quy dinh
clia nhém, 1dp, tap thé
truding, cing dong.

2. Tim hiéu biéu hién
clia su nd luc hoan
thién ban than.

3. Tim hiéu cach thu
hit cdchan cling phén
dau hoan thién ban
than.

4, Tim hiéu cach quan
Ii cdm xtcva tng xir
hgp li rong cac tinh
hudng giao tiép khac
nhau.

5 Timhiéu vé cich
thuchién ké hoach tai
chinh ca nhan hgp |i.
6. Rén luyén tinh ki
luat,

7. Xay dung ke hoach
furhoan thién ban
than.

8. Thuchanh mot s¢
bién phap thuhutcic
ban cling phan dau
hoan thién ban than,
9.Déxuatcach quan If
cdm xicva tng xtirhgp
li trong cac tinh hudng
giao tiép khac nhau.
10. Thuc hién ké hoach
@i chinh cd nhan

hap li.

11.¥an dung cac bién
phap va kéhoach da
rcdinh,

1. Dién dan “Tuan tha
ki lut, nhiing quy
dinh chung”.

2. Giao luu vdi nhitng
tam guang thoan
thién va thu hut ban
cting hoan thién.

3. Kich tugng tac "Yugt
qua nhiing & ngai dé
i hoan thién”.

4. Dien dan "Quén If
am xucva tng x(r hgp
li trong giao tiép”.

5. Giao luu vé kinh
nghiém thuchién ké
hoach i chinh c
nhan hgp |i.

6. Kich tuong tac “Kiém
s0dt cam xUc va ting
x(f phithgp dé phong
tranh bao luchoc
dudng”

1. Chia sé viec van
dung bién phap rén
luyén tinh ki ludt, quy
dinh chung.

2. Két qua thuc hién

ke hoach hoan thién
han than va Idi cudn
han cling phan dau
hoan thién.

3. Thu hutcachan
cting phan dau hoan
thién.

4. Quan li cdm xacva
tng xthap Ii.

5. Thuc hién ké hoach
ti chinh @ nhan hgp .
6. Chia sé ket qua, cdm
xuc, nhiing kho khan
va cachvugt qua khi

rén luyén ban than.
Banh gia cudi cha de.
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(hideé4,
Trach nhiém

vdi gia dinh

(9tié)

— Thé hién dugc su
quan @m, cham soc
thugng xuyén nhiing
ngudi than ong gia
dinh.

— Biétcach hoa gidi
nhing mau thuan,
xung dotxdy ra trong
gia dinh.

— Thé hién s twgiac
va trach nhiém tham
giacachoatdong lao
dong khacnhau trong
gia dinh.

— Thé hign suf tur tin
trong vidc to chifc, sdp
xép hgp li cdngviéc
gia dinh.

— Lap dugc ke hoach
chi tiéu phu hop vdi
thu nhap Tong gia
dinh va thuchién dugc
muc tiéu tiét kiém tai
chinh trong gia dinh.

—Nang luc wf cha, gidi
quyét van de,

— Lap va thuc hign ké
hoeach.

— Pham chat nhén i,
trach nhiém, cham chi.

1. Tim hiéu nhiing
yieccan lam the hién
su quan tam, cham
s6c thung xuyén dén
nqudi than tronq gia
dinh.

2.Tim hiéu cich hod
gidi mau thuan, xung
dot ronq gia dinh.

3. Tim hiéu vé sur tu'tin
10 chiic, sap xép hap
licong viecva tu giac
tham gia lao ddng

trong gia dinh.

4.Tim hiéu vé ké
hoach chi tiéu phu
hgp, thuchién tiet
kiém @i chinh.

5.Rén luyén ki nang
hoa gidi mau thuan,
xung 46t va quan t@am,
cham soc ngudi than
trong gia dinh.

6. T6 chiic sdp x€p hap
licong viéc gia dinh
va W giac thuc hién co
trach nhiém.

7. Lap ké hoach chi
tidu phu hgp vdi thu
nhdp trong gia dinh.
8. Thurchién muc tidu
tiétkiém tai chinh
trong gia dinh.

9. Thuc hién trdch
nhiém ddi vdi gia
dinh.

1. Dien dan “Trach
nhiém vdi nqudi than,
gia dinh”

2. Giao luuvdi nhimg
guang “To chic, sdp
xép hdp li cngviéc
gia dinh”.

3.Toa dam “Lap ké
hoach chi tiéu rong
gia dinh phuhgp va
tiétkiém”,

1. Quan tam, cham
socva hoa gidinhiing
mau thuan, xung dgt

xdy ra trong gia dinh.

2. Trach nhiém tham
gia cac hoatdong lao
dongva sap xéphap li
cong viec gia dinh.

3. Thuchién muc tigu
tiét kiém i chinh
trong gia dinh.

Béanh gia cudi chi de.
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Banh gia cudi
kil

1 tiét

(hi de 5.
Phat trién
ong dong

(9 tiét)

— Biét cach xdy dung
va phat trién cic méi
quan hé vi moi ngudi
trong cdng déng.

— Thé hign dugchanh
vi van minh ngi cong
¢fng va trach nhiém
clla hdn than véi cing
dong.

— Xay dung dugcké
hoach t6 chiic hoat
dong pht trién cding
dongva dé xuat dugc
gidi phdp quan li viec
thuchién hoatdéng do.
— Danh gia dugcy
nghia cla hoatdong

pht trién cong dong.

— Xay dung va thic
hién dugc ké hoach
truyén thdng trong
cong dong vé van dé

van hod mang xd hoi.

— Nang luc giao tiép.
— Lap va thuc hién ké
hoach.

— Phdm chat trdch
nhiém, nhan ai, yéu

nudc, cham chi.

1. Tim hiéu bién phap
xay dungva phat trién

adng dong.

2. Tim hiéu hanh vi
van minh ndi céng
ng va trach nhiém
clia ban thén vdi ding
dong.

3. Xay dung va phat
ién cicmdi quan hé
vdi moi ngudi trong
dng dong.

4, Thé hién cachanh
vi van minh ndi cong
ng va trach nhiém
clia han than véi ding
dong.

5. Xay dung ké hoach
1 chichoat dong
phdt wién cing déng
va gidi phap quan Ii
thuchién,

6. Xay dung va thuc
hién ké hoach truyén
thong trong cong
ddng ve van hod mang
*a hii.

7. Tham gia xay dung,
phdt rién cing déng
va danh gia y nghia
clia hoat dong phat

wién cing ddng.

1. Mghe ndi chuyén

vé phong trao “Thanh
nién tinh nguyén vian
sinh xd hoi”.

2. Biéu dién tiéu pham
tuyén truyen “Thuc
hién nép song van
minh ndi cong cong”.
3. Thi tuyén truyén
“Yan hod sl dung
mang x4 hoi trong

thanh nién”.

1. Chia sé nhiing bién
phdp can thist dé xay
dung va phat trién
cacmdi quan hé vdi
moi hgudi trong cdng

dong.

2. Phdn hoi két qua
thuc hién hoat dong
phdt trién cing ddng
va gidi phap quan Ii
thuc hién,

3. Phan hi két qud
thuc hign tuyén truyén
“Yan hod tng x(rqua
mang xa hoi"

Banh gia cudi ch de.
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Cha dé 6. Bao
ton canh quan
thién nhién

(6 tiéD)

—MNhan ray nghia cia
canh quan thién nhién
doi vdi trang thai cam
xlc cda ban than.

— (hi d6ng, tich cuc
thuc hién viéc bae

ton canh quan thién
nhién, quang ba hinh
anh canh quan thién
nhién va kéu goi moi
ngudi cling thychién.
—Banh gia dugc thuc
trang bdo ton danh
lam thang cénh cla
cong dong dan cu tai
dia phudng.

—MNang luc lap va thyc
hién ké hoach,

—Phim chityéu
nudc, trach nhiém,
trung thyc.

1. Chia sé vé y nghia
clla cdnh quan thién
nhién ddi vdi trang
thai cdm xic clia ban
than.

2. Tim hiéu biéu hién
clia su cha déng, tich
cuc thuc hiénviécbdo
ton canh quan thién
nhién.

3.13p ké hoach danh
gia thuc trang bdo ton
danh lam thang cdnh
clia cong dong dan au
tai dia phuang.

4. Danh gia thuc
trang bdo ton danh
lam thang canh clia
cong dong dan cu dia
phuigng theo ké hoadh
da xay dung.

5. Xay dung ké hoach
hoat déng quang ba
hinh anh va keu goi
bdo ton canh quan
thién nhién.

6. Thuchién kéhoach
hoat déng quang ba
hinh anhva kéu goi
bdo tdn cdnh quan
thién nhién, danh lam
thang canh.

7. Thurc hién bdo ton
canh quan thién
nhién, danh lam
thang canh va kéu goi
moi nguai cing thuc
hién.

1.Tham gia cugc thi
fim hiéu vé cc di sén
thién nhién the gidi va
qudc gia cla Yiet Nam.
2.Toa dam vé anh
hudng clia su phat
trién kinh € va hoat
ddng sdng clia con
ngudi dén viec bdo
ton canh quan thién

nhién.

1. Trinh bay két qua
danh gia thuc trang
bao ton danh lam
thang cénh clia cing
dong dan aurtai dia
phudng theo ké hoach
dalap.

2. Bao cao két qud
thuchién hoatdéng
quang ba hinh nh va
kéu goi bdo ton cdnh
quan thién nhién theo
ke hoach da 13p.

Banh gia cudi chi de.
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Cha dé 7. Bdo
v& mdi trudng
(9 tiét)

— Mghién ctiu, khdo
sat thyc trang méi
trugng tunhién § dia
phuang, tacdong cla
sur phat trién sdn xudt,
kinh doanh dén mdi
trudng va bao cao két
qud khdo sat

—Pia ra dugc cc
kién nghive bdo vé
mdi truding 1 s6 lidu
khdo sdt.

— Tuyén truyén dén
ngudi dan dia phudng
cachién phap bdové

— Nang I giao ti€p.
— L3p va thuchign ké
hoach.

— Pham chat trach
nhiém,

1. Tim hiéu vé tc
ddng cia su phdt trién
sén xuat, kinh doanh
dén mdi trudng.

2. Nghién alu, khdo
sat thuc rang moi
rudng twnhién, @ac
déng cia su phét trién
san xuat, kinh doanh
dén mdi trudng.

3. Phan tich tac dong
dla sy phdt rién san
xuat, kinh doanh dén
mdi trugng.

4. Bé xuatkién nghi

1. Giao luu “San xuat,
kinh doanh va méi
trugng tu nhién”

2. Trien lam “San xuat,
kinh doanhva méi
trudng t nhien & dia
phuong’

3. Tuyén truyén bién
phap bio ve i
nguyén & dia phuang.

1. Chia sé két qua khao
sat thifc Tang méi
rudng tu nhién, tc
dong clia san xuat,
kinh doanh dén méi
rudng & dia phudng.
2. Chia sé vé kién nghi
bdo v& mdi truding &
dia phudng.

3. (hia sé ket qud
tuyén truyén bién
phap bao vé @i
nguyén & dia phuang.
Banh gia cudi ch de.

tai nguyén. bdo vé méi truing
theo két qud khdo sat.
5. Xy dung va thuc
hién ké hoach tuyén
truyen hién phap
bdo vé tai nguyén tdi
ngudi dan dia phuang.
6. Tham gia bdo
e moi triong, tai
nguyen.
Banh gia gitia 1tiét
kill
Chir @€ 8. Gac |— Phén loai cdcnhom |— Nang luc giao tiép. [1.Timhieuvécdc  |1. Tim higuvé xu 1. Chia sé viéc tim hiéu
nhémnghé [nghé cobdn;chira  |—Lapva thuchiénké |nhom nghé coban.  |hudng nghénghiép |thdng tin nhdm nghé
@ banvayéu [dactrung, yéu cu clia [hoach. 2.Timhiéuy nghiacla |trong théidai 4.0va  |cd ban,
cuciathi  [tingnhém nghé. —Pham chattrdch  |viéc ddmbdoan toan [thi ruimg lao ddng |2, Chia sé vé yéu cau
mudnglao |- Suutdm dugctai  |nhiem. vastickhoénghé nghigp |hién nay. clia nhd tuyeén dung
dong (12 tiét) [lidu vé xu hudng phat alia ngudi lao dong. 2. Trao d6i vé nhiing  |va danh gid su phu
trién nghé trong x4 3. Phan tichyéu cdu  |yéu cdu clia nha tuyén [hap cha ban than véi

hai va thi truéng lao
ding.

— Phén tich dugc yéu
caucla nha tuyén
dung vé pham chat
va nang luc nqudi lao
dong.

— Gidi thich dugcy
nghia cla viec dam
bdo an tean va sitc
khoé nghé nghiép clia
ngudi lao dng.

clia nha tuyén dung vé
pham chdt va nang luc
clia ngudi lao ddng.

4, Suu tam va gidi
thigu tai liéu vé xu
hudng phat trién

nghé trong x4 hdi va
thi trugng lao dong.

5. Gidi thich y nghia
clila viéc dm bdo an
toan va stc khoé

nghé nghiép di vdi
ngudi lao ddng.

6. Tich cuc tim hiéu va
trao doi thing tin vé
cacnhdm nghé, yéu
cau cla thi rudng lao
dong.

dunq.

3. Dien dan “An toan
va stic khoé nghe
nghiép clia ngudi lao
dong”

4, Giao luu, tham
quan, tim hiéu goc
trung bay gidi thidu
cacnhom nganh,
nghé c6 xu hudng
phat trién, tuvan
nghé nghiép.

nhém nghé/nghé Ia
chon,

3. Chia s cach thiic
sUu tam tai liéu vé xu
hudng phat trién clia
cacnghé trong xa hdi
va thi trugng lao dong.
4. An toan va slic
khoé nghé nghiép clia
ngudi lao déng.

Banh gia cudi chi dé.
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Cha dé 9. Ren

—Danh gid dugc diem

— Nang lvc giao tiép,

1. Dénh gid diem

1.Tim hiéu s phat

1. Chia sé vé viéc danh

luyén pham  |manh, diém yéucda |t chi/nrnhan thic  [manh, diém yéu cda  |trién cla cdcnhém  |gid didm manh, diém
chdt, nang luc |ban than d6i vdi ting [— Lap va thuc hién ké [bdn than ddi vdi tting [nghé trong xa hoi hién |yéu clia ban thén vdi
phuhgpvdi  [nhom nghé. hoach. nhom nghe. dai. tiing nhom nghe.
nhém nghé |- Banh gia sy pht hgp |[— Pham chat cham (2. Xac dinh sy phi hgp [2. Tim hiéu yéu cdu vé 2. Chia sé két qud
lva chon hoackhdngphihgp |chi, trach nhiém. vé pham chdt,nang  |pham cht, nangluc  |si phil hap clia bén
(11 tié1) vé pham chat, nang lyc clla bdn than d6i  |cGa cdenhdmnghé,  [than vé pham chdt,
luic clia bén than déi vGi nhém nghé/nghé (3. Hung bién“Hiéu  [nang luc ddi vdi nhém
vdinhém nghé/nghé lya chon. ban than chon nghé  [nghé/nghélua chon.
lua chon. 3.Danh gid khé khén, [phuhgp” 3. Chia sé ket qud
—Danh gia nhiing thuan Igi trong qua  [4. Giao luuvdi doanh [danh gia nhing thuan
khd khan, thuan lgi trinh xdy dung va thuc |nhan thanh dat. lgi, kho khén trong
trong viécxdy dung va hién ké hoach rén qua rinhxay dung va
thuc hién ké hoach rén luyén bdn than theo thuc hién ké hoach rén
luyén theo nhém nghé nhémnghe dé lva luyén ban than theo
lva chon. chon. nhdm nghé lua chon.
—Dé xuat qidi phap 4. Bé xudt gidi phap 4. Chia sé két qud thuc
hoc tap, rén luyén hoc @p, rén luyén hién gidi phap hoc tép,
theo dinh hudng nghé theo nhom nghé/nghé rén luyén theo nhom
nghiép. lva chon. nghé/ngheélva chon.
5. Thuc hién gidi phap Banh gia cudi chu dé.
hoc tap, ren luyén
theo nhém nghé/nghé
Ivra chon.
(hi dé10.  |—Trinh bay dugc cdc  |—Nanglucgiao tiép. [1. Tim hiéu ngi dung  |1.Trao ddivé thong  |1. Chia sé thong tin vé
Xay dungva [thongtin cobdnvé | —Lapva thuc hién ké |tham vanvé dukién  |tin cgban clia cdc g s6|hé thing cdcco'sdgido
thichiénké |cac trrdng trung cdp, [hoach. nganh, nghé lua chon. |gido duc dai hoc, cosé |duc dai hoc, o s gido
hoachhoc  [cao dang, dai hoclién |—Pham chat cham | 2. Tim hiéuva winh bay [gido ducnghénghiép |ducnghé nghiép lidn
tap theo dinh |quan dén nhém nghé/ |chi, réch nhigm. thong tinvé cdccasd  [lién quan dénnhdm  |quan dén nganh, nghé
hudng nganh, |nghé ma ban than gido duc dai hoc, cdsd  |nghé/nghé dinh v |lua chon.
nghé Iva chon |dinh Iua chon. gido duc nghénghiép |chon. 2. Chia sé két qua
(6 tiét) — Tham van dugcy lién quandénnhém (2. Thamvannghé  [tham vin nghé
kién cla thay cd, gia nghé/nghé lya chon.  |nghiép. nghiép.
dinh, banbé vé du 3. Tham van y kién vé Banh gia cudi chi de.

kién nganh, nghe lya
chon,

—Xacdinh dugc
nhiing trugng dao tao
nghe lién quan dén
viechoc @p hudng
nghiép clia ban than.
—Xay dung va thyic
hién ké hoach hoc
tap theo dinh hudng
nganh, nghé lva chon.

dukién nganh, nghe
Ivra chon.

4. Xac dinh ca 56 gido
duc dai hocva cos§
giao duc nghé nghigp
lién quan dén viéc hoc
tap hudng nghiep.

5. Xay dung ké hoach
hoc tap theo dinh
huwdng nganh, nghé
lva chon,

6, Thurc hién ké hoach
hoc @p theo dinh
hudngnganh, nghe
Iva chon.

Danh gia cudi
kil

1 tiét
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— Gidi thich ma trin ndi dung hoat déng:

+ Mach ndi dung Hoat ddng huidng vao bén than gdm cac chti dé&: Kham pha ban than;
Rén luyén bdn than.

+ Hoat ddng hudng dén xa hoi gdm ba chi dé: Xay dung va phét trién nha trudng; Trach
nhiém véi gia dinh; Phat trién cong dong.

+ Hoat ddng hudng dén tu nhién gébm hai chti dé: Bdo tén cdnh quan thién nhién va Béo
vé mdi trudng.

+ Hoat dong hudng nghiép gobm ba chti dé: Cac nhém nghé co bén va yéu céu cha thi
trudng lao dong; Rén luyén phdm chat, nang luc phtt hgp véi nhém nghé lya chon; Xay
dung va thuic hién ké hoach hoc tap theo dinh hudng nganh, nghé lya chon.

+ Téng thai lugng danh cho Hoat ddng trdi nghiém, hudng nghiép la 105 tiét, theo quy
dinh ctia Thong tu 88 22/2021/TT-BGDDT sé danh 4 tiét cho kiém tra, danh gia dinh ki, nén
chi con 101 tiét dé t6 chiic va danh gid thudng xuyén 10 cht dé néu trén.

+ Yéu cdu can dat quy dinh cho tting mach ndi dung dugc chuyén hod thanh muc tiéu
cia tiing chti dé trong SGK. O SGV, muc tiéu clia tiing chit dé bao gém céc yéu cdu cin dat
va niang luc ddc thit, ndng luc, phdm chat chung dé gitp GV dinh hudng khi lap k& hoach t&
chtic cac hoat ddng gido duc.

+ Noi dung chinh va chti dé ctia ba loai hinh hoat ddng: Sinh hoat dudi c&; Hoat ddng
gido duc theo chii dé va Sinh hoat 16p dugc xac dinh trén co s§ cic yéu cdu cin dat quy
dinh cho tting mach ndi dung trong chuong trinh va cé méi quan hé chat ché véi nhau. Tuy
nhién, cac chh dé ctia tiét Sinh hoat dudi co; Sinh hoat 16p trong ma tran chi mang tinh chat
gol ¥, cdc trudng va GV ¢é thé linh hoat b6 sung nhiing van dé chinh tri, xd hdi mang tinh
thoi sy trong tling thoi diém ctia ndm hoc hodc diéu chinh sao cho phit hgp véi thyc tién
nhuing vAn ddm bdo thyc hién dugc yéu cdu cdn dat.

+ Nhiing phdm chat chung (yéu nuéc, nhan ai, cham chi, trung thuc, trach nhiém);
nhiing nang lvc c&t 16i (tu chii va ty hoc, giao tiép va hgp tac, gidi quyét van dé va sdng tao)
va.ning Jvic dic thiy clia hoat dong trdi nghiém [(thich Gng vdi cudc séng, thi€t ké va t6 chic
hoat|donhg, dinh hudng nghénghiép}| sé duoc [rédl luyen,hinh thanh va phiat trién che HS
thong qua viec thud hién ¢4c hoat dong duoc 18 chiic theo phugag thiic trai nghiém|& nhiing
loai liinh hoat dong trdinghiém.

IIER PINH HUONG VE PHUONG PHAP, HINH THU'C TG CHUC HOAT BONG;
DANH GIA; KHAI QUAT NGUON TAI NGUYEN SACH VA HOC LIEU

1. Binh huéng vé phuong phap, hinh thic té chic hoat déng
1.1. Binh hudng chung

— Phét huy tinh tich cuc, chtt dong, séng tao clia HS; tao co hdi cho mdi HS déu sén sang
tham gia trdi nghiém tich cuc.
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— Tao diéu kién cho HS trdi nghiém, sdng tao thong qua cdc hoat dong tim toi, vin dung
kién thuc va kinh nghiém da cé vao doi sdng; hinh thanh, phét trién ki ning gidi quyét van
dé va ra quyét dinh dua trén nhiing tri thdc va ¥ tudng mdi thu dugc tl trai nghiém.

— Tao co hdi cho HS suy nghi, phan tich, khai quit hod nhling trdi nghiém dé kién tao
kinh nghiém, kién thtic va ki ning mdi.

— Lua chon linh hoat, sing tao cdc phuong phép gido duc phtt hgp: phuong phap néu
guong; phuong phap thuyét phuc; phuong phédp tranh luén; phuong phép luyén tap; phuong
phéap khich 18, dong vién; phuong phap tao sdn phdm va cac phuong phép gido duc khac.
1.2. Mét sé6 dieém can luu y khi thuc hién cdc phuong phdp, hinh thic t6 chirc Hoat déng

trai nghiém, hudng nghiép fop 11

— Céac truong va GV chtt dong xay dung ké hoach nha trudng, ké hoach t& chtic cac hoat
ddng gido duc ctia t6 chuyén mon, ké hoach gido duc ctia GV va ké hoach bai day theo Phu
luc 2, Phu luc 3, Phuluc 4 trong Céng van s6 5512/BGDDT-GDTrH ngay 18 thang 12 nam
2020 vé “T6 chtic thuc hién ké hoach gido duc trong trudng hoc”.

— Khi lap ké hoach t6 chtic hoat ddng trai nghiém, hudng nghiép cho tting tuén, tling
chii d¢, GV can xdc dinh nhiing ndi dung HS da dugc hoc & cdc mdn hoc bt budc, cic
chuyén dé tu chon khac va nhting kinh nghiém da c6 ctia HS. Tt d6, lua chon cac hinh thtic
t& chtic, phuong phap, ki thuat dé khai thac nhting hiéu biét, kinh nghiém da cé cia HS va
tao co hdi cho tat cd HS dugc thé hién nhiing kinh nghiém, cdm xtc ctia bdn thin khi tham
gia cac hoat ddng tii budc Kham pha — Két n6i dén Reén luyén, Vin dung,

— Khi t8 chtic hoat ddng trdi nghiém, GV khong dugc bién thanh hoat ddng day céc
mon hoc. GV cédn ddm bédo ban chit trdi nghiém trong tling budc cia quy trinh:

+ O budc Kham pha - Két ndi: GV cin khai thac triét € nhiing kinh nghiém, hiéu biét
da ¢6 lién quan dén ndi dung chi dé. Néu nhu day cac mdn hoc v6i mdi cdu hoi ddt ra chi
can 1, 2 HS trd 16i ding, GV ¢6 thé khép lai van dé dé€ chuyén sang ndi dung khac, trong
Hoat ddng trdi nghiém, huéng nghiép, GV khuyén khich moi HS tham gia chia sé suy nghi,
¥ kién khong triing ldp cdc ban d4 trinh bay trudc, dit nhiing suy nghi, ¥ kién dé chua hgp
11 dé tao ra ngudn du liéu phong phiilam co s& dé két n&i véi kinh nghigm méi. Khi GV két
ndi kinh nghiém, hiéu biét da cé ctia cac em v&i nhting kinh nghiém méi, GV khéng dugc
ap dat két luan vé kinh nghiém md&i da chuan bi san, ma phdiloi cudn cac em cling tham gia
phén tich, phéan loai, khai quat hod nhting kinh nghiém cfi ctia cic em, GV b6 sung nhling
gi con thiéu dé gitip cadc em chuyén hoa kinh nghiém rdi rac,... da cé thanh kinh nghiém
mdi day d1, cap nhat, tich cic hon mdt cdch ty nhién. Nhu vay HS méi dé hiéu, dé nhé kinh
nghiém mé&i dé€ vin dung.

+ O budc Rén luyén: GV yéu cdu HS vin dung nhting kinh nghiém mé&i thu nhan dugc
trong budc Két ndi vao xt i cac tinh hudng cé thé gip trong cudc séng theo hudng phtt hgp
nhat. Dua vao kinh nghiém md&i, mét tinh hudng ¢é thé c¢6 nhiéu cach xt li khac nhau,
GV can chti1 ¥ dén bdi cdnh ctia tling cdch xti li, phan tich d€ HS hiéu mébi cach xti 1i phai phit
hgp véi bsi cdnh méi higu qud, dé HS thdy dugc tinh bién chiing cia cudc séng. Ngoai ra,
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trong budc Rén luyén, HS con dugc yéu ciu lap ké hoach dy én dé thuc hién gidi quyét vin
dé hodc ké hoach ca nhéan dé rén luyén, tao hanh vi, théi quen tich cuic cho ban than, déng
thoi qua d6 phat trién nang luc ddc thic 1ap ké hoach, t6 chuic thuc hién k&€ hoach va danh
gid cho HS.

+ O budc Van dung: HS tiép tuc dp dung nhiing kinh nghiém méi d6 vao thuic tién cudc
séng & gia dinh va xd hdi d€ hinh thanh ki ndng, hanh vi, théi quen tich cuc, phat trién tinh
cdm, niém tin vao cic gia trj trong cudc séng. Tinh trdi nghiém dugc thé hién rd nhit trong
budc nay, nén GV cin khich 1& HS thyc hién day d0 d€ phat trién nhiing phdm chit, ning
luc chung va néng luc thich ting vé&i tu cdch la ning luc ddc thit cia Hoat dong trdi nghiém,
huéng nghiép. Trong qua trinh t6 chiic cdc hoat dong, GV ludon déng vai trd 1a ngudi t8
chiic, hudng dan, thuc ddy HS cht dong, tich cuc trong céc hoat dong.

— Ngoai viéc lda chon st dung cac hinh thic, phuong phap, ki thuat t8 chiic hoat ddng
nhdm phét huy tinh tich cuic, chii dong, sing tao ctia HS va tiang tinh trdi nghiém trong cic
git hoat ddng trai nghiém nhu: dién dan, giao luu, toa dam, ddng nio, thdo luin, tranh bién,
sdm vai xti If tinh hudng, kich tuong tac, diéu tra phat hién van dé, gidi quyét van dé, thuc
hién dii 4n,... cdn cdn tdng cudng t6 chiic cac hoat ddng két ndi cdng dong dé tao diéu kién
cho HS van dung md rong quan hé xa hdi, trai nghiém thuc té, tham gia cdc hoat ddng phét
trién cdng dong, tao co hdi dé cdc em phat trién phdm chét, ndng lvc chung va cc nédng lvc
dac thi.

— Pa dang hod cic hinh thc t6 chiic hoat dong trai nghiém. Tuy diéu kién thuc t& va
khé ning, GV ¢6 thé t6 chtic cho HS hoc tép theo cac phuong thic thich hgp nhu: phuong
thtic khdm phd (tham quan, cdm trai, thuc dia,...); phuong thic tuong tic (dién dan, hoi
thdo, déng kich, troé choi, hdi thi,...); phuong thiic cong hién (lao ddng cong ich, tham gia
hoat ddng tinh nguyén, nhin dao, tuyén truyén,...); phuong thiic nghién ctiu (khdo sat, diéu
tra, sing tao cong nghé,...);...

2. Binh huéng vé danh gia

Péanh gia 1a khau cudi cling ctia qua trinh t8 chtic hoat ddng trai nghiém, hudng nghiép
nhung déng vai trd rat quan trong vi théng qua ddnh gia, GV khong chi xdc dinh dugc mdc
do dat dugc muc tiéu ctia HS sau qua trinh tham gia hoat ddng trai nghiém ma con thu thap
dugc thong tin phan héi kip thai tit phia HS, gitp GV diéu chinh ndi dung, phuong phép,
hinh thtic t6 chtic hoat ddng sao cho phtt hgp, hiéu qua. Khéng nhiing véy, ddnh gid phli
hgp con thic ddy HS tich cuc, tu chi tham gia vao cdc hoat ddng va dem lai sy tu tin, nhu
cau tham gia hoat ddng ctia HS.

— Nhiing cdn cu dé danh gid két qua Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép 16p 11:

+ Yéu cau can dat dugc quy dinh trong Chuong trinh Hoat ddng trdi nghiém, huidng
nghiép 16p 11 dugc cu thé hod thanh muc tiéu clia mbi chtt dé. Cac muc tiéu nay dugc cu
thé hod trong muic tiéu ctia loai hinh Sinh hoat dudi ¢& va Hoat ddng gido duc theo chi dé.
Dua vao muc tiéu ctia chti dé, cac tiéu chi danh gid cu thé hon dugc xac dinh 48 GV va HS
dua vao dé danh gid va ty danh gia.
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+ Céc yéu cau danh gid két qud Hoat ddng trdi nghiém, hudng nghiép dugc quy dinh
trong Chuong trinh Hoat ddng trai nghiém, hudng nghiép vé muc dich, ndi dung, phuong
thiic danh gid, cac dii liéu dé€ dénh gid va cach st dung két qua danh gia.

+ Thong tu 86 22/2021/TT-BGDPT ngay 20 thing 7 ndm 2021 quy dinh vé danh gia HS
THCS va HS THPT.

— Theo d6, danh gid két qua gido duc trong Hoat ddng trai nghiém, hudng nghiéplép 11
dugc thuc hién theo hai hinh thic: ddnh gia thudng xuyén va danh gid dinh ki,

+ Panh gid thudng xuyén: nham cung cdp thong tin phan héi cho GV va HS dé
kip thoi diéu chinh trong qud trinh t8 chic hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép, ho
trg, thic day sy tién bd clia HS; xac nhan két qua dat dugc ctia HS trong qua trinh thuic
hién cdc nhiém vu rén luyén (Piéu 2, Chuong 1, Thong tu s& 22/2021/TT-BGDDT).
Panh gid thudng xuyén hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép 16p 11 dugc thuc hién
sau mdi chu dé. C6 10 cht dé sé ¢ 10 diém danh gid thudng xuyén, nha trudng va GV ¢6
quyén quyét dinh lia chon sé ghi két qua danh gid chti dé nao vao s6 diém.

Duia vao céc yéu cau/tiéu chi danh gid, GV hudng dan HS dya vao cdc yéu cAu/tiéu chi
danh gid dé danh gid theo trinh tu: 1/ C4 nhan tu danh gid; 2/ Pdnh gid trong nhém/t6
(dénh gid d6ng ding); 3/ Panh gid chung ctia GV. Két qua danh gid c6 thé bao gdm cad ddnh
gid ctia gia dinh khi HS thuc hién hoat dong van dung & gia dinh (xem ggi ¥ & muc danh gid
cudi chti dé trong cau tric céc loai hinh hoat déng trai nghiém, hudng nghiép trong SGV).
Trong d6, danh gid déng dang chti yéula dinh tinh, cdc em nhén xét 1an nhau vé tinh thén,
thai 9 tu gic, tich cuc, trach nhiém, hgp tac trong qua trinh hoat ddng trdi nghiém.

+ Déanh gid dinh ki: 1a hoat dong danh gid két qua rén luyén sau mdt giai doan trong
ndm hgc nhdm xdc dinh mutc dd hoan thanh nhiém vu rén luyén ctia HS theo yéu cau cin
dat trong chuong trinh; cung cap thong tin phan héi cho c¢an bd quan 1i gido duc, GV, HS
dé diéu chinh hoat ddng trdi nghiém, hudng nghiép; xdc nhan két qua dat dugc ctia HS.
Panh gid dinh ki hoat ddng trai nghiém, hudng nghiép 16p 11 dugce tién hanh 4 lan vao
gitla ki (sau Cht1 dé 2 va Cht1 dé 7) va cu8i mdi hoc ki (sau Chti dé 4 va Cht dé 10) duge thyc
hién thong qua bai kiém tra, bai thuic hanh hodc du d4n hoc tip (xem Phu luc). Viée du kién
cdc thoi diém danh gid dinh ki chi 14 tuong d6i, bdi vi cac trudng dugce linh hoat lva chon
cac chit dé t6 chtic vao thoi diém nao phit hgp v6i nha trudng.

Van dung Thong tu s6 22/2021/TT-BGDPT dédnh gia dinh ki Hoat ddng trdi nghiém,
hudng nghiép v&i s6 tiét [a 105 thi thai gian danh cho mdt bai danh gid dinh ki tti 60 dén 90
phtt, do dé cé thé linh hoat sti dung thém thai lugng ctia gi sinh hoat 16p hodc sinh hoat
dudi c& dé thuc hién, vi thoi lugng danh cho danh gia trong phan phéi chuong trinh hién
nay mdi cé 1 tiét.

Hinh thtic danh gia d6i v&i hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép theo Thong tu s&
22/2021/TT-BGDDT la danh gid bing nhan xét theo 1 trong 2 mtic : Pat, Chua dat.

3. Huéng dan st dung ngudn tai nguyén sach va cac hoc liéu cia Nha xuat ban
Gido ducViét Nam
— Hanh trang s6 la nén tdng sach dién t0 ctia Nha xudt bdn Gido duc Viét Nam, dugc
truy cdp tai trang web: hanhtrangso.nxbgd.vn. Hanh trang s6 cung cip phién ban s6 hod ctia
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SGK theo Chuong trinh Gido duc phd théng 2018 va cung cdp cic hoc lidu dién ti hd trg
noi dung SGK va cac cong cu hd trg viéc gidng day, hoc tap clia GV va HS. Hanh trang s8
bao gbm ba tinh nidng chinh: Sach dién td; Luyén tdp; Thu vién.

— Tap huén 1a nén tang tap hudn GV truc tuyén ctia Nha xuit bdn Gido duc Viét Nam,
dugc truy cép tai trang web: taphuan.nxbgd.vn. Tap hudn cung cap tailiéu tap hudn GV véi
da dang ndi dung va dinh dang, nhdm hé trg GV toan qudc trong viéc ti€p cén tai liéu tap
huén, hd trg hudng dén gidng day Chuong trinh SGK mdi vao bat ki thdi di€ém nao trong
nam hoc. Cackhod tap hudn déng tai nhiing tailiéu tap hudn do Nha xudt bdn Gido duc Viét Nam
bién soan dudi da dang cdc dinh dang: PowerPoint, PDF/Word, video,... va dugc phan loai
theo cdc nhdm ndi dung: tai liéu tap hudn, bai gidng tip hudn, tiét hoc minh hoa, video tap
hudn tryc tuyén, video hudng dan st dung thiét bi day hoc,... hd trg GV truy cép bat ki thoi
diém nao trong nam hoc. Mbi khod tap huén didng tai bai kiém tra, ddnh gid tuong Uing, sau
khi két thic khod tap hudn, GV thuc hién bai kiém tra va hé théng sé thyc hién viéc chdm
diém ty ddng. Bén canh dé, Nha xuat badn Gido duc Viét Nam da dang tai cac tai liéu tap
huén v&i da dang dinh dang va ndi dung nhu: video tiét hoc minh hoa; tai liéu tdp huén.

Ngoai ra, Bd Gido duc va Pao tao dd ban hanh Théng tu s6 39/2021/T'T- BGDPT ngay
30 thiang 12 nam 2021 v€ Danh muc thiét bi day hoc t&i thiéu cdp THPT. Cén cti theo Thong
tu trén, Nha xudt ban Gido duc Viét Nam dd trién khailam cac thiét bi va hoc liéu cho Hoat ddng
trdi nghiém, hudng nghiép 11 nhu sau:

— Bd hocliéu dién tti ho trg GV. Muc dich st dung: Gitip GV xay duing ké hoach t6 chuic
hoat dong (gido an) dién tli, chudn bj bai gidng dién tti, chudn bj cdc hoc liéu dién tii, chuidn
bi cdc bai tap, bai kiém tra, ddnh gid dién tt phtt hgp vdi Chuong trinh.

~ B tranh vé€ cac nhém nghé co ban. Muc dich sti dung: Gitp HS phan loai cic nhém
nghé; xdc dinh dugc nhiing hoat déng sdn xuét, kinh doanh, dich vu ctia dia phuong va
néu dugc théng tin, yéu ciu co bdn vé cdc nhém nghé nay; phan loai dugc cac nhém nghé
co ban, chi ra dugc dic trung, yéu ciu cta tiing nhém nghé; trinh bay dugc xu hudng phat
trién nghé nghiép trong xa hoi hién dai; chi ra dugc nhiing phdm chat va nang luc can ¢
cta ngudi lao dong trong xd hoi hién dai.

— Video vé nhém nganh: quan 14, ki thuét, nghién ctiu, nghé thuit, xa hdi, nghiép vu.
Muc dich st dung: Gidp HS xdc dinh dugc nhiing hoat ddng san xuét, kinh doanh, dich
vu ctia dia phuong va néu dugc thong tin, yéu cdu co ban vé cdc nhém nghé nay; phan loai
dugc cdc nhém nghé co bédn, chi ra dugc ddc trung, yéu cdu cta tting nhém nghé; trinh bay
dugc xuhudng phat trién nghé nghiép trong xa hoi hién dai; chi ra dugc nhiing pham chat
va nang luc cdn ¢ chia ngudilao ddng trong xa hoi hién dai.

— Video vé an toan lao ddng nghé nghiép: Muc dich sti dung: Gitip HS tim hiéu dugc
nhting diéu kién ddm bdo an toan va stic khoé nghé nghiép trong tting linh vuic nghé nghiép.

— Video vé thuic trang vin hod ting xti noi cong cdng.

— B9 dung culao ddng san trudng. Muc dich st dung: Gitp HS trai nghiém véilao dong,.

GV ¢é thé linh hoat sti dung cédc thiét bi, hoc liéu trén trong qué trinh t8 chtic céc
hoat dong.
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PHAN HUGNG DAN TO CHU'C CAC CHU DE HOAT DONG
THO HAI TRAI NGHIEM, HUGNG NGHIEP

CHU BE 1. XAY DUNG VA PHAT TRIEN NHA TRUONG (12 tiét)

I¥ MUCTIEU CHO DE

Sau chii dé nay, HS c6 khd ndng:

— Biét cach phét trién m&i quan hé t&t dep v&i thdy cd, ban be.

— Lam chti va kiém sodt dugc cdc moi quan hé v&i ban beé & trudng cling nhu qua mang
x4 hoi.

— Hop tic dugc véiban dé cling xay dung va thuc hién cac hoat dong xay dung va phat
trién nha trudng.

— Pénh gid dugc hiéu qua ctia hoat dong phét huy truyén théng nha trudng.

— Thuic hién cdc hoat ddng theo chi1 dé ctia Poan Thanh nién Cdng sdn H6 Chi Minh.

— G6p phén phat trién nang luc chung nhu ning luic hgp tic, giao tiép; nang lvc ddc thu
nhu ning lvc xay dung va thuc hién ké hoach, nang luc thich tng,...

— Gép phéan gido duc phdm chét nhan &i, trach nhiém, cham chi, trung thuc.

¥ GOl Y TG CHUC CAC LOAI HINH HOAT DONG TRONG CHU BE

A. SINH HOAT DUGI CO

TUAN 1: KHAI GIANG NAM HOC VA THAM GIA DIEN PAN “ANH HUGNG CUA
QUAN HE THAY -TRO VA BAN BE BEN SU PHAT TRIEN CUA CA NHAN”

. MUCTIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé khd ndng:

— Trinh bay dugc tdc dong clia mdi quan hé thay - trod va ban bé dén su phat trién ctia
mbi HS.

— HS cé y thiic xdy dung va phat trién cdc méi quan hé thay - tro va ban bé t6t dep.

— Gép phéan phét trién néang luc xay dung ké hoach, t6 chtic thuc hién ké hoach va nang
ltic thich tng.

— Gép phan gido duc pham chit nhén &i, trach nhiém, cham chi.
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Il. CHUANBI

1. Déivéi BithuPoan truéng, BGH va GV

— Xay dung chuong trinh khai gidng nim hoc mdi.

— Phéi hep véi 16p tryc tuin xay dung kich ban chuong trinh t& chiic dién dan “Anh
hudng ctia quan hé thay - tro va ban bé dén su phét trién ctia ¢4 nhan”.

— Trang tri phong dién dan, buc - noi diing cho ngudi dién thuyét/tham luan.

— Phén cong cac 16p chudn bi cdc tham luin xoay quanh chii dé.

Vi du

+ Vai trd ctia mdi quan hé thay- tro d6i véi sy phat trién cia HS.

+ Vai trd ctia m6i quan hé ban bé d6i véi su phat trién cia HS.

+ Lam thé nao dé xay dung va phat trién m6i quan hé thay - trd mdt cach tét dep?

+ Lam thé€ nao dé xay dung va phat trién m6i quan hé ban bé mét cach t6t dep?

— Phén céng cdc 16p chudn bj céc tiét muc vin nghé thé hién xen ké trong dién dan.

— Chudn bj phuong tién: 4m i, loa dai, micro; dan dém cho cic tiét muc vin nghé.
2. DoivéiHS

— Chuén bi ¥ kién tham gia dién dan.

— Chuén bi tham luén theo sy phan céng.

— Chuén bi cac tiét muc van nghé tham gia thé hién.
. TIEN TRINH T6 CHUC HOAT DONG
1. Chao c&, khai giang nam hoc méi
2. Sinh hoat theo chu dé

Hoat dong: Dién dan “Anh hudng cia quan hé thay - trd va ban bé dén sy phat trién
cua ca nhan”

a) Muc tiéu

HS nhan thic dugc vai trd clia cdc mdi quan hé t6t dep véi thiy ¢é, ban bé déi védi mbi
ngudi. Tt do, cdc em cd v thiic xay dung va phét trién cdic m6i quan hé nay.

b) Noi dung — T8 chiic thuc hién

— Ngudi dan chuong trinh (NDCT) gi6i thiéu muc tiéu, ¥ nghia ctia dién dan.

~ NDCT gidi thiéulan lugt dai dién céc 16p tham ludn vé ndi dung dugc phan cong.

— Yéu cdu nhiing HS khac ling nghe va phét biéu y kién vé chtt dé ctia dién dan hodc dat
cau héi cho cac tac gid ctia cidc tham luan.

~ NDCT gidi thiéu 1an Iugt cac tiét myc van nghé biéu dién xen ké céc tham luan, cic y
kién phat biéu dé khong khi ctia budi dién dan thém hip dan.
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— Bi thu Poan trudng chét lai nhiing diém quan trong trong cac tham luén va y kién
trao doi.

DANH GIA

HS céc 16p chia sé thuhoach va cdm xtic vé dién dan.

HOAT PONG TIfP NOI

HS tulién hé vé€ m&i quan hé thiy - trd, ban bé clia bdn than va céc bién phap khic phuc
nhting ton tai.

TUAN 2:TOA DAM “KET BAN QUA MANG XA HOI - NHUNG LG [CH VA NGUY CO”

. MUCTIEU

Sau khi tham gia hogt dong nay, HS cé khd nang:

— Nhén thtic dugc viéc két ban qua mang x4 hdi dang la xu thé mang tinh phd bién.

— Nhan thic dugc lgi ich va nguy co rti ro ¢6 thé xay ra khi khong kiém soét dugc viéc
két ban qua mang xa hoi.

— Cé vy thiic lam chti va kiém soét khi két ban qua mang xa hoi.

— Hinh thanh va phat trién nang luc tu chly gido duc phdm chét trach nhiém, trung
thuc, nhan ai.

Il. CHUAN BI

1. Doivéi Bithuboan truéng, BGH va GV

— Phéi hop véi 16p truc tudn xay dyng kich bdn chuong trinh t6 chtic budi toa dam.

— Chudn bi mét s6 cau hoi cho toa dam, vi du:

+ Chia sé vé nhiing tinh huéng ban dd dugc mai két ban trén mang xa hi. Ban c¢6 dong
v két ban khong? Vi sao?

+ Néu da tiing két ban qua mang xa hdi, ban thay diéu dé da mang lai cho ban nhiing
lgi ich gi?

+ Theo ban, dé tranh gdp rai ro khi két ban qua mang xa hoi, chiing ta can cé bién phép
nao dé lam cht va kiém soat dugc m&i quan hé nay?

+ ...

— Phén cong ngudi chh tri budi toa dam va cac 16p chudn bi ¥ kién tham gia toa dam.

— Trang tri phong dién dan, ban ghé ngdi cho cic thanh vién tham gia toa dam.

— Yéu cau HS céc 16p chudn bi cic cdu hoi tham gia toa dam.

— Phan cong cdc 16p chudn bi cdc tiét muc vin nghé thé hién xen ké trong toa dam.
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— Chuén bi phuong tién, hé théng &m thanh phuc vu hoat dong.

— Chuan bj hoa hodc qua luu niém cho nhiing ngudi tham gia toa dam (néu cd).
2. DdivéiHS

— Ldp tryc tuan lap ké hoach t& chiic hoat ddng chao ¢ va toa dam.

— Chuén bi cau hdi/y kién tham gia toa dam.

— Chuén bi cac tiét muc vin nghé tham gia trinh dién.
II. TIEN TRINH TO CHUC HOAT PONG
1. Chao c&, so két thi dua tudn va phé bién nhiém vu tuan méi

2. Sinh hoat theo chu dé

Hoat dong: Toa dam “Két ban qua mang xa hdi — nhiing 1gi ich va nguy c¢”

a) Muc tiéu

— HS nhan thtc dugc viéc két ban qua mang x4 hdi dang 1a xu thé mang tinh phd bién.

— Nhan thtic dugc 1gi ich va nguy co rhi ro cé thé xdy ra khi khong kiém soét dugc viéc
két ban qua mang xd hoi.

— C6 y thic lam chi va kiém soat khi két ban qua mang xa hoi.

b) Noi dung — T8 chiic thuc hién

— Tiét muc vin nghé tao su hip dén cho budi toa dam.

— HS dai dién 16p tryc tudn bdo cdo dé dan vé chi dé “Két ban qua mang xi hoi - nhiing
lgi ich va nguy cd”, m&i ngudi chii tri budi toa dam va dai dién céc 16p tham gia toa dam lén
chia sé cac ¥ kién vé nhiing ndi dung da chuén bi.

— Qua cdc v kién chia sé, ngudi cht tri ¢é thé ddt cau hoi lam sdng té nhiing van dé trong
tam vé nhiing 1¢i ich va nhling bién phap lam chi, kiém sodt mdi quan hé ban bé qua mang
xd hoi; dong thoi khich 16 HS khac bay té quan diém vé cdc van dé dd néu va c6 thé dit cau
hdi dé cuing tranh bién.

— Nguiti chti tri chét lai nhiing diém quan trong trong cac y kién trao d6i va nhan manh:
Cé6 thé két ban qua mang xd hoi nhung cin than trong, biét lam cht, kiém soédt dugc moi
quan hé ban bé qua mang dé tranh nhting rti ro.

PANH GIA
Khich 1& mét vai HS chia sé thu hoach va cdm xtc nhan dugc qua budi toa dam.
HOAT PONG TIEP NOI

HS tiép tuc chia sé thu hoach va cam két [am chu, kiém soat dugc m&i quan hé ban bé
qua mang x4 hoi.
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TUAN 3: DIEN PAN “CHUNG TAY XAY DUNG VA PHAT TRIEN NHA TRUONG”

. MUCTIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé khd ndng:

— Néu dugc cac nét truyén thong ctia trudng minh.

— Nhén thtic dugc trach nhiém ctia HS trong viéc giti gin va phédt huy truyén théng
nha trudng.

— Cé v thiic chung tay thuc hién céc viéc lam dé xay duing va phét trién nha trudng.

— Phat trién nang luc xay dung ké hoach, t& chtic thuic hién va danh gid.

— Gép phan hinh thanh pham chat trung thuc, nhan ai, trach nhiém, chim chi

Il. CHUAN BI

1. D3ivéiBithuPoan truéng, BGH va GV

— Phéi hgp véi 16p tric tudn xay duing kich bén t6 chtic dién dan “Chung tay xay dung
va phét trién nha trudng”.

— Phén céng ngudi chi tri dién dan (6 thé 1a Bi thu doan trudng,...).

— Phan céng nguidi chudn bi bdo cdo dé dan.

— Phan cong cdc 18p chudn bi tham gia dién dan vé nhiing ndi dung:

+ Vi sao chiing ta can chung tay xay dung va phat trién nha trudng?

+ Nhiing truyén théng nao cia nha trudng cin giti gin va phat huy?

+ Cac th€ hé HS dé lam gi d€ gili gin va phét huy truyén théng nha trudng?

+ Chuing ta can phat trién cic m&i quan hé thay - tro, ban bé nhu thé nao dé gép phan
phét trién nha trudng?

+ ...

— Phan cdng cac 16p chudn bi cac tiét muc vin nghé thé hién xen ké trong qua trinh budi
dién dan dién ra.

— Chudn bi phuong tién: 4m li, loa dai, micro; dan dém cho cac tiét muc van nghé.
2. DoivéiHS

— Tim hiéu vé nhting hoat ddng xay dung va phat trién nha truong,

— Chudn bj ndi dung dé tham gia dién dan.

— Chudn bi cdc tiét muc vin nghé tham gia trinh dién.
I TIEN TRINH T6 CHUC HOAT PONG
1. Chao c&, so két thi dua tuan va phé bién nhiém vu tuan méi

2. Sinh hoat theo chi dé
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Hoat d6ng: Dién dan “Chung tay xay dyng va phat trién nha trudng”

a) Muc tiéu

HS néu dugc nhiing hoat dong, nhling viéc cdn lam dé€ xdy dung va phat trién trudng
minh, tti dé tu gidc va cé trich nhiém tham gia cdc hoat ddng x4y dung va phat trién
nha trudng.

&) Noi dung — T8 chiic thuic hién

~ NDCT trinh bay bdo cdo dé dan va gidi thiéu ngudi chi tri dién dan.

— Nguidi chiitri dat cdc cau hdi vé ndi dung dién dan nhu dd chudn bi d€ HS cac 16p tham
gia chia sé suy nghi ctia minh.

— Ngudi chii tri ldn lugt mdi nhiing HS ¢é ¥ kién tham gia dién dan.

— Xen ké cdc y kién la cac tiét muc van nghé do cdc I6p da dugc phan cédng chudn bi.

— Ngudi ch tri khich 18 cac y kién khac ctia HS.

— Ngudi cht tri cdn chét lai: La thanh vién ctia nha trudng, mdi HS déu cdn ¢6 ¥ thic
trach nhiém va tu gidc tham gia cdc hoat dong xay dung va phat trién nha trudng; ¢& gang
hoc tap va tu dudng tét; cling ¢ va phat trién cdc mséi quan hé t6t dep vdi thiy ¢d, ban bg;
hgp tic ¢ hiéu qua véi ban bé dé€ cling chung tay xay dung va phét trién nha trudng.

PANH GIA

M1 mot s6 HS chia sé thu hoach sau khi tham gia dién dan va thé hién ¥ chi quyét tam
x4y dung va phaét trién nha trudng.

HOAT PONG TIEP NOI

HS tiép tuc chia sé cdm xtic va nhiling viéc cin lam dé xay duing va phat trién nha trudng,

B. HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU BE

. MUCTIEU

Sawkehi thamp-gia-hoat- dong-nay, HS-cd'khl nang:

+ Biét cach phétitrién mét quan he tot|dep véithay cd-ban bé

~Lam ¢ht va kiém s¢4t duigd cdc|mdi iquan hé|véiban bé ¢ trudng|cling nhu quamang
x4 hor

— Hop tac dugc v6i ban dé cling xay dung va thyc hién cdc hoat ddng xdy dung va phat
trién nha trudng.

— Ddanh gid dugc hiéu qua ctia hoat ddng phét huy truyén théng nha trudng.

— Thuic hién céc hoat ddng theo chti dé ctia Poan Thanh nién Céng sdn H6 Chi Minh.

Il. THIET Bl DAY HOC VA HOC LIEU

1. GV chuin bi
— May chiéu, mdy tinh d€ c6 thé st dung cho nhiéu hoat ddng.
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— Video, bai hat hodc trd choi don gidn phtt hgp véi ndi dung chu dé.

— Céc tinh huéng HS thé hién lam chi va kiém soat dugc hodc chua lam chi va chua
kiém soét dugc m&i quan hé clia minh v4i ban bé & trudng hodc qua mang xa hdi.

— Céc cach/kinh nghigm gitip HS [am chh va kiém sodt cdc m&i quan hé véi ban beé &
trudng, qua mang xa hoi.

— Céc trudng hgp dién hinh vé hop tac v6i ban trong hoat ddng xiy dung, phat trién
nha trudng.

— Céc tiéu chi danh gid hiéu qud mot hoat dong phét huy truyén théng nha tridng.
2. HS chuan bi

— Nhé lai nhting tinh huéng HS thé hién lam chti va kiém soat dugc hodc chua lam cha
va chua kiém soét dugc quan hé clia minh v&iban bé & trudng hodc qua mang xa hoi.

— Suy ngAm vé hiéu qué ctia mdt hoat dong phat huy truyén théng nha trudng.

— Suy ngdm vé cadch hgp tic v6i ban d€ cling xay dung, phét trién nha trudng.

— SGK Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép 11; sdch Bai tip Hoat ddng trdi nghiém,
hudng nghiép 11.
II. TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

KHOI PONG

GV t8 chic cho HS xem video/nghe bai hat/cau chuyén/choi trd choi,... phithgp véi noi
dung ctia ch1 d¢ dé tao tam thé cho cac em trudc khi budc vao cac hoat ddng.

KHAM PHA - KET NOI

Hoat ddng 1. Tim hi€u cich phat trién méi quan hé tét dep vdi thdy ¢é, ban be

a) Muc tiéu

HS chia sé dugc nhiing kinh nghiém phat trién méi quan hé t6t dep v&i thay cd, ban be,
trén co s& d6 xdc dinh dugc cach phét trién m&i quan hé tot dep véi thay ¢, ban be.

b} Sdn phdm

— HS ké dugc nhting 1&i néi, hanh ddng gitp cdc em phat trién mdi quan hé t6t dep
v6i thay co, ban be.

— HS néu dugc cadch phit trién méi quan hé t6t dep véi thay b, ban bé.

c) Noi dung — T0 chiic thiic hién

1. Chia sé vé cach phat trién mdi quan hé t6t dep véi thay b, ban beé

— GV yéu cdu HS chia sé v&i 16p vé nhiing ndi dung saw:

+ Cach em da lam dé phat trién méi quan hé t6t dep vdi thay co, ban be.

+ Két qua cu thé ctia nhling cdch lam dé.

— GV luu y HS khong dua ra ¥ kién trung ldp v6i nhling ngusi da phat biéu trudc.
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— Sau khi HS hét ¥ kién, GV cling HS chét lai nhiing kinh nghiém pht hgp ma HS da
chia sé dé két ngi véi kinh nghiém mdi.

2. Théo luan vé cach phat trién m&i quan hé t&t dep véi thay b, ban bé

— GV yéu cau HS dua vao nhting goi y trong SGK két hop v4i nhiing kinh nghiém phit
hgp ma HS vtia chia sé tiép tuc théo ludn (cé thé theo nhém hodc chung toan 16p) xéc dinh
b8 sung vé cach phat trién mdi quan hé t6t dep v&i thiy ¢, ban be.

— Pai dién cdc nhém trinh bay két qud thao ludn (néu thdo luan theo nhém). GV luuy
cac nhém sau chi b6 sung v kién khac véi cac nhém dé trinh bay trudc.

— GV 16i cuén HS tham gia phan tich, t6ng hgp, b sung cach phat trién méi quan hé t&t
dep vdi thay cd, ban bé va chét lai:

— Cdch phdt trien m&i quan hé 16t dep vdi thdy co:

+ Gén g, 61 m& trd chuyén, hoc hai thiy cé.

+ Ludn thé hién su kinh trong, 16 phép véi thay cb.

+ Ludn hoan thanh t6t cadc nhiém vu hoc tip va cdc nhiém vu dugce thdy cd, 16p, trudng
giao phd.

+ Tin tudng vao nhiing yéu cau ctia thay c6 d6i véi minh chinh 14 thé hién sy ton trong
va mudn moi diéu tét dep cho minh.

+ Chut dong gitip 46 thay cb trong nhiing tinh huéng can thiét.

+ ...

— Cdch phdt trien mdi quan hé t6t dep vdi ban bé

+ Gan g, c61 md trd chuyén, khiém t6n hoc hoi ban bé.

+ L&i cudn ban cling tham gia cdc hoat ddng hoc tap, hoat dong tap thé va hoat dong
xi hoi,

+ Cung hgp tac thuc hién cac nhiém vy chung.

+ Chan thanh chia sé v&i ban nhiing diéu can thiét gitp ich cho ban.

+ Thu huit, 161 cudn ban cling ty hoan thién.

+ ...

Hoat déng 2. Tim hiéu cach lam chi va ki€m so4t cdc méi quan hé véi ban bé &
trudng, qua mang xa hoi

a) Muc tiéu

HS chia sé dugc vé cach em dé lam chit va kiém sodt cdc mdi quan hé véi ban be &
trudng, qua mang xa hdi, trén co sd d6 xac dinh dugc cdch lam cht va kiém sodt dugc céc
m&i quan hé nay.

b) Sdn phdm

— HS ké dugc nhiing viéc lam, hanh ddng thé hién su lam cht va kiém soét cdc m&i quan
hé véi ban be & trudng, qua mang xd hoi.
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— HS xac dinh dugc nhiing cach cé thé lam chii va kiém soédt cdc m&i quan hé véi ban
bé & trudng, qua mang xd hoi.

c) Noi dung — 16 chiic thuc hién

1. Chia sé vé cdch lam chti va kiém soat cdc m&i quan hé vdi ban bé & trudng, qua mang
xi hoi

— GV yéu ciu HS suy ngdm, chia sé vé nhiing ndi dung saw:

+ Nhiing m&i quan hé v&i ban/nhém ban & trudng, qua mang xa hdi em déd lam cht va
kiém soat dugc.

+ Cach em da [am chti va kiém sodt cdc m&i quan hé dé.

+ Cdc mdi quan hé v&iban beé & trudng, qua mang xd hdi em chua lam cht va kiém
soat dugc.

— GV luu y HS khong dua ra ¥ kién triing ldp v6i nhiing ngudi da phat biéu trude.

(Néu HS ngai chia sé, GV ¢¢ thé st dung ki thuat ném bdng tuyét bing cach vo t& gidy
thanh bdng tuyét va ném vé phia HS. Bong tuyét roi vao ban nao, ban d6 sé chia sé, sau d6
lai dugc quyén ném bodng tuyét cho cac ban khac.)

— Sau khi HS hét y kién, GV cting HS chot lai nhiing diéu cac em dé va nhiing diéu chua
lam cht va kiém soat dugc méi quan hé véiban bé & trudng, qua mang xa hi d€ két nsi véi
muc 2.

2. Thdo ludn vé cach lam cht va kiém soédt cic mdi quan hé vdi ban bé & trudng, qua
mang xa hdi

— GV yéu cau HS dya vao kinh nghiém d4 cé vtia chia sé va nhiing ggi y trong SGK dé
thdo luin chung trong pham vi cd 16p, bd sung thém nhiing cach lam chii va kiém soét céc
m&i quan hé véi ban bé & trudng, qua mang xa hoi.

— GV luu ¥ HS khong néu nhting cach trung lip ma ngudi trudc da néu.

— Sau khi HS hét y kién, GV cting HS chét lai nhiing cach ¢6 thé lam chii va kiém soat
cdc m&i quan hé véiban bé & trudng, qua mang xa hoi:

+ Chti ddng, ty tin lam quen, thiét [ap mdi quan hé.

+ Phét hién nhiing méau thun, bat hoa ndy sinh va cling ban gidi quyét mau thudn mot
cach pht hgp.

+ Khéng d6 ki, ndi xau ban; khéng lgi dung hodc [tia d&i nhaw

+ Chti ddng két thiic m&i quan hé khi can thiét.

+ Kién dinh tti ch&i khi ban rt tham gia vao cic hanh vi pham phép, cdc té nan xa hoi.

+ Chti déng 161 cudn ban cting tham gia cdc hoat ddng lanh manh, bé ich.

e
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REN LUYEN

Hoat déng 3. Xay dung mai quan hé tét dep véi thay ¢o, ban be

aMuc tiéu

HS thiét ké dugc mdt sdn phdm véi ndi dung vé xay dung mdi quan hé tot dep véi thay
¢6 va ban be.

b) Sdn phdm

Cam nang, video clip, 4p phich,... vé tinh thay tro, tinh ban.

c) Noi dung — T8 chiic thic hién

- GV chialdp thanh cdc nhém, yéu cdu mdi nhém thdo ludn xdc dinh loai hinh sdn phim
néi vé xay dung tinh thay tro, tinh ban.

— Tting nhém trao d6i ¥ tudng trong ndi bd nhém vé ndi dung ctia sdn phdm. Néu lam
cdm nang thi c6 thé dua vao ggi ¥ trong SGK, vi du:

+ Nhiing 1&i khuyén vé cach phat trién moi quan hé t6t dep véi thay ¢o, ban be.

+ Cdch Ung xt phtu hgp trong mot s6 trudng hgp pho bién dé phat trién méi quan hé
tot dep vdi thay ¢o, ban bé.

+ MOt s8 ciu ca dao, tuc ngli, danh ngdn ndi vé tinh thy tro, tinh ban.

+ ...

~ GV yéu ciu tliing nhém lan lugt gidi thiéu vé sdn phim clia nhém minh. Cac nhém
khac ling nghe d€ dua ra nhan xét va ddt cau hoi.

— Cac nhém hoan thién lai sdn phim (néu can).

Hoat déng 4. Rén luyén ki ning lam chiva kiém so4t cdc méi quan hé véi ban bé
& trudng, qua mang xa hoi

a) Muc tiéu

HS thé hién dugc cach lam chtiva kiém sodt m&i quan hé v&iban beé & trudng, qua mang
xd hoi trong mdt s6 tinh hudng,

b) Sdn phdm

HS dua ra dugc cac cach xi li phtt hop trong tling tinh hudng.

¢) Noi dung — T0 chiic thic hién

— GV chia I6p thanh cdc nhém, phan cong mbdi nhém thdo ludn d€ xti 1i mdt tinh hudng
trong SGK.

— Céc nhém thao luan va lua chon cach xU i t8i vu nhat.

— GV moi dai dién nhém thé hién cach 1am chti va kiém sodt m&i quan hé véi ban be &
trudng, qua mang xd hoi trong tinh huéng ctia nhém. Péng thai yéu cdu HS cdc nhém khac
ling nghe tich cyc dé d6ng thuin hodc dua ra ¥ kién khdc véi cach gidi quyét tinh huéng
ctia nhém.
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— GV dé nghi cédc nhém tham gia chia sé y kién ctia nhém minh vé céch thé hién cta
nhom ban.

— GV ¢4 thé dit thém cdu hoi gidn tinh hudng v§i bdi cdnh/hoan cdnh da thay déi dé rén
tu duy bién chiing va cach ting xti linh hoat cho HS.

— GV cuing HS téng hop ¥ kién va két luan vé cach ting xti phtt hgp nhét trong tting tinh
hudng, vi dw

Tinh hudng 1. Néu la Tung, em can dtit kKhodt, khong nén dé bi 1é thudc vao Hoang, vi
qua cich ting xt ctia Hoang ¢ thé thay dugc ¥ d6 ctia Hoang mudn 16i kéo Tung vao choi
cling minh, lau ddn ¢é thé dan dén nghién tro choi dién tui.

Tinh hudng 2. My cin tii chdi 161 moi, ra di choi khuya ctia Tudn dé tranh nguy co rii
ro ¢ thé xay ra. Vi qua biéu hién ctia Tudn c6 thé nhan thay, Tuidn khong phai la ngudi dang
hoang, khong thé tin cay dugc.

Hoat déng 5. Hgp téc véi ban dé cung xay dung va phat trién nha truding

a) Muc tiéu

HS dua ra dugc y tudng hop téc véi ban dé xdy dung, thuc hién ké hoach t6 chiic hoat dong
x4y dung va phét trién nha trudng; hop tdc véi ban dé danh gid két qud hoat dong.

b) Sdn phim.

Ban ké hoach hgp tac va thuic hién hoat dong gép phan xay dung va phat trién nha trudng,

c) Noi dung — 16 chiic thuc hién

- GV yéu cau tling nhém thao luan dé xudt y tudng va quyét dinh lua chon hoat déng
phit hgp trong béi cdnh nha trudng dé xay dung va phét trién nha trudng.

— Tting nhém thdo luén x4y dung k€ hoach hoat dong cuthé (tham khdo ggiy: Ké hoach
hoat dong lam xanh - sach - dep cdnh quan nha trudng trong SGK).

+ X4c dinh muc tiéu ctia Hoat ddng: Muc tiéu hoat ddng phéi cu thé, do dugc va la muc
tiéu kép viia gbp phan xay dung va phat trién nha trudng, viia rén luyén ki ning hgp téc
trong x4y dung va t6 chiic hoat dong,

+ Xdc dinh ndi dung hoat dong.

+ X4c dinh thai gian thuc hién hoat dong.

+ Phan céng nhiém vu cy thé cho cdc thanh vién ctia nhém cting céac phuong tién ma
cdc thanh vién phéi chuén bi cho hoat ddng.

+ Ngudi chiu trach nhiém viét va trinh bay bdo cdo.

+ ...

— GV yéu cdu HS dua trén ké hoach da xay dung, cac thanh vién trong nhém hgp téc
thuic hién hoat ddng; phéi hgp chit ché trong qué trinh thuc hién nhiém vy; quan tam, hd
trg nhau khi gdp khé khan.
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— GV yéu cau HS sau khi thuic hién xong hoat ddng, cdc thanh vién ctia nhém cting hgp
tac danh gid két qua hoat dong.

Hoat d6ng 6. Danh gia hiéu qua hoat ddng phat huy truyén théng nha trudng

a) Muc tiéu

HS xay dung va thuc hién dugc ké hoach danh gid hiéu qua hoat dong phét huy truyén
théng nha trudng.

b) Sdn phdm

— Ké hoach danh gid hiéu qud hoat ddng phat huy truyén théng nha trudng.

~ Két qua danh gia hoat ddng phét huy truyén théng nha trudng clia nhém.

c) Noi dung — 18 chiic thuc hién

~ GV yéu cdu HS lam viéc theo nhém hodc theo quy mo 16p, thio luin dé xuit y tudng
va quyét dinhlua chon hoat ddng phat huy truyén thong nao d6 phtt hop trong bdi cdnh nha
trudng dé xay dung ké hoach dénh gia.

— Tting nhém thao luin xdy dung k& hoach hoat dong cu thé (tham khdo ggi v trong
SGK).

Ké& hoach cu thé:
‘ Thdi gian Ngudi chiu trach
TT Céc cdng viéce San phim cin dat i
558 P " | thychién nhiém chinh
1
n

~ GV yéu cau HS tién hanh khdo sat, ddnh gid hiéu qua hoat dong theo ké hoach da
x4y dyng.

— HS viét va trinh bay béo cdo két qua danh gid hoat dong.

VANDUNG

Hoat dong 7.Van dung cac ki ndng da dugc rén luyén vao thuc tién

a) Muc tiéu

HS vén dung cac ki ndng phét trién mdi quan hé t6t dep v6i thdy ¢, ban bé; ki ndng lam
chi1 va kiém sodt cic m&i quan hé ban bé & trudng va qua mang xa hdi; ki ning hop tac véiban;
ki ning ddnh gid hiéu qud hoat dong phét huy truyén théng nha trudng vao trong thuic tién.

b) Sdn phdm

Ghi chép lai két qud vin dung, thuan 1gi, khé khan, bién phap khic phuc khi van dung
céc ki ndng phat trién moi quan hé t6t dep vdi thay cé, ban bé; ki nang lam chh va kiém soét
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cdc m&i quan hé ban bé & trudng va qua mang x4 hdi; ki ndng hgp tac véiban; ki ndng danh
gid hidu qua hoat dong phat huy truyén théng nha trudng vao trong thuc tién.

c) Noi dung — 16 chiic thiic hién

GV yéu cau tiing HS vé nha:

— Thuic hién cdc ki ndng phét trién m&i quan hé t6t dep véi thay ¢, ban bé; ki nang lam
chti va kiém soat cdic mdi quan hé ban bé & trudng va qua mang xa hoi; ki nang hop tac véi
ban; ki ndng danh gid hiéu qud hoat dong phat huy truyén théng nha trudng.

— Tiép tuc thuic hién cic hoat dong theo chii dé clia Poan Thanh nién Cong sdn H6 Chi Minh.

— Ghi lai két qua van dung, thuan lgi, khé khan, bién phap khic phuc va chia sé véi thay
¢6, cic ban.

TONG KET

— GV yéu cdu mot s8 HS chia sé nhiing diéu hoc hdi dugc, cdm nhan ctia bdn than sau
khi tham gia cdc hoat ddng.

— GV nhan xét, két luan:

+ M&i HS cén biét cdch phat trién m&i quan hé t6t dep v6ithdy c6, ban bé gitip cho méi
ngudi c6 thém hé thdng cdc mdi quan hé phong pht dé phét trién nhin cich .

+ M&i HS cén biét cidch 1am chi va kiém soét dugc cdc mdi quan hé véiban bé & trudng
cling nhu qua mang xa hoi dé viia phat trién dugc hé théng quan hé ban bé phong phu, vtia
tranh dugc rti ro trong qud trinh md rong quan hé ban be.

+ Rén luyén va cling c6 ki ning hop tdc dugc véi ban dé cling xay duing va thuic hién céc
hoat d9ng xdy dung va phat trién nha trudng, d6ng thdi cé dugc ning luc hgp tdc nhu mot
nang lvc quan trong ctia con ngudi trong xa hoi hién nay.

+ Rén luyén ki nang danh gid hiéu qua hoat ddng phét huy truyén thdng nha trudng va
thuic hién dugc cdc hoat dong theo chii dé ctia Poan Thanh nién Cong sin H6 Chi Minh dé
thdy dugc vai trd ctia hoat dong phat huy truyén théng nha trudng va hoat dong theo cha
dé ctia Poan Thanh nién Cédng sdn H6 Chi Minh d&i véi tling cd nhan cling nhu d6i véi tap
thé nha trudng.

C. SINH HOAT LGP
TUAN 1

1. Sokét tuan va théng qua ké hoach tuan sau
2. Sinh hoat theo chii dé: Chia sé két qua phat trién méi quan hé t8t dep véi thay
6, ban bé va lam chu, kiém soéat cadc méi quan hé véi ban bé &trudng, qua mang
xa héi
a) Muc tiéu
HS chia sé dugc nhiing cdch ma cdc em déd van dung dé: Phat trién m&i quan hé tét dep
vGithay co, ban bé clia bdn than; lam chh va kiém soat cdc mdi quan hé véi ban bé & trudng,
qua mang xa hoi.
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b) Sdn phdm

— Nhiing céch tting HS dé vdn dung dé phat trién m&i quan hé t&t dep véi thay o, ban
bé ctia bdn thén.

— Nhiing cach tting HS da van dung délam chti va kiém sodt caic m&i quan hé véiban bé
& trudng va qua mang xa hoi.

¢) Noi dung — T8 chiic thic hién

~ GV yéu cau HS chia sé:

+ Nhiing cédch em da van dung dé phat trién moi quan hé t6t dep véi thay co.

+ Nhting cdch em da van dung dé phat trién m6i quan hé t6t dep véi ban be.

+ Nhiing cdch em da lam cht va kiém soat cic mdi quan hé v&i ban bé & trudong va qua
mang x4 hoi.

— GV yéu ciu cd 16p ldng nghe tich cuc, cé thé chi ra nhiing uu va nhugc diém tii cac
cach ma cac ban da van dung.

— GV khen nggi HS da ¢6 y thtic va vin dung t6t nhiing cdch d€ phat trién m&i quan hé
tot dep vdi thay ¢, ban bé ctia bdn than, lam cht va kiém soédt cdc mdi quan hé véi ban be
& trudng va qua mang xa hoi.

TUAN2

1. So két tudn va théng qua ké hoach tuan sau
2. Sinh hoat theo chi dé: Chia sé két qua hop tic véi cic ban trong viéc thiét ké va

thuc hién nhiing hoat déng xay dung, phat trién nha trudng

a) Muc tiéu

HS chia sé dugc nhiing cdch ma cdc em dé hgp tdc véi cdc ban trong viéc thiét ké va thuc
hién nhting hoat dong xay dung, phét trién nha trudng.

b) Sdn phdm

K&t qud hgp tac va thuc hién nhiing hoat ddng xay dung, phét trién nha trudng ctia tling
nhém hodc ctia l6p.

c) Noi dung — 16 chiic thuc hién

— GV yéu cidu HS chia sé:

+ K& hoach hoat ddng xay dung, phdt trién nha trudng ctia tting nhém hodc cta 16p.

+ K&t qud thuic hién ké hoach hoat ddng x4y dung, phét trién nha trudng ctia tting nhém
hodc ctia 16p.

+ Ki ning hop tic véi ban trong qua trinh xdy duing va thuc hién ké hoach.

~ GV yéu cdu ca 1&p ling nghe tich cuc, chi b8 sung nhiing diéu khic v&i cadc ban da chia
sé trudc do.

— GV khen nggi nhting HS, nhting nhém HS da cé v thic hgp tic t6t trong qua trinh
x4y dung va thuc hién ké hoach xay dung, phat trién nha trudng.
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TUAN 3
1. Sokét tuin va théng qua ké hoach tuin sau
2. Sinh hoat theo cha dé: Chia sé két qua danh gia hiéu qua cta hoat déng phat

huy truyén théng nha truéng

a) Muc tiéu

HS chia sé dugc két qua danh gid hiéu qud cia hoat dong phat huy truyén thdng nha trudng,

b) Sdn phdm

Két qua danh gia hiéu qud ctia hoat ddng phét huy truyén théng nha trudng trong pham
vi nhém hodc 16p.

c) Noi dung — 16 chiic thiic hién

— GV yéu cau HS chia sé:

+ K& hoach dédnh gid higu qua hoat ddng phét huy truyén théng nha trudng trong pham
vi nhém hodc 16p.

+ Két qua thuc hién ké hoach danh gid hiéu qua ctia hoat dong phat huy truyén théng
nha trudng trong pham vi nhém hodc 16p.

— GV yéu cau cé 16p lang nghe tich cuc, chi b6 sung nhiing diéu khdc véi cdc ban dé chia
sé trudc dé.

~ GV khen nggi nhiing HS, nhling nhém HS da ddnh gid dugc hiéu qué ctia hoat ddng
phét huy truyén théng nha trudng trong pham vi nhém hodc 16p.

PANH GIA CUOI CHU BE

1. Ca nhanty danh gia

GV yéu cau HS cén ct vao két qua thuc hién cic hoat dong trong chti dé dé ty danh gia
theo cac tiéu chi saw:

— Néu dugc cach phat trién m8i quan hé t6t dep vdi ban be.

~ Néu dugc cich lam cht, kiém sodt m&i quan hé v4i ban bé trong trudng cling nhu qua
mang xa hoi.

— Liét ké dugc cdch phat trién m&i quan hé t6t dep vé&i thay co.

— Hop tac dugc véi ban dé thuc hién mdt hoat ddng phat huy truyén théng nha trudng.

— Pédnh gid dugc hiéu qud ctia hoat ddng phat huy truyén théng nha trudng.

— Thuic hién dugc céc hoat ddng theo chti dé ctia Poan Thanh nién Cong san H6 Chi Minh.

Pat: Dat dugc it nhat 4 trong s6 6 tiéu chi.

Chua dat: Chi dat t 3 tiéu chi tré xudng.

2. Péanh gia theo nhém/téd

3. Panh gia chung cua GV
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CHU DE 2. KHAM PHA BAN THAN (12 tiét)

I¥ MuC TIEU CHU BE
Sau chit dé nay, HS c6 khd nang:

— Nhéan dién dugc nét riéng va thé hién dugc su ty tin vé dic diém riéng ctia bdn than.

— Phén tich dugc nhiing diém manh, diém yéu ctia bdn than va biét diéu chinh ban than
dé thich ting v6i su thay doi.

— Nhan dién dugc hiing thi, s& trudng ctia ban than va ¢b ké hoach phat trién s& trudng
lién quan dén dinh hudng nghé nghiép trong tuong lai.

— Phat trién nang luc thich lng véi cudc sdng, ndng luc thiét k& va t8 chiic hoat ddng,
ning luc hudng nghiép va cac phadm chét: tu tin, traich nhiém, cham chi.

I GO Y T6 CHU'C CAC LOAI HINH HOAT DONG TRONG CHU BE

A. SINH HOAT DUOGI CO

TUAN 1: GIAO LUU VGI CHUYEN GIA VE DAC DIEM CUA GIGI TRE HIEN NAY
VA NHUNG THACH THUC MA XA HOI HIEN DAI DAT RA CHO GIGI TRE

. MUCTIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS co6 khd ndng:

Nhén thtic dugc mot s§ dic diém ctia gidi tré hién nay va nhting thach thiic ma xa hdi
hién dai dit ra cho gidi tré.
Il. CHUANBI
1. D&i véi BithuPoan truéng, BGH va GV

— Lién hé mdi chuyén gia dén giao luu véi HS. Trao d6i v6i chuyén gia v€ muc dich, yéu
cau va noi dung budi giao luw

— Phé bién d€ HS ndm dugc ndi dung giao luu va yéu cau HS chuén bi trudc nhiing vin
dé mudn tim hiéu, hoi chuyén gia.

— Nhén cdc cdu hdi ctia HS d€ chuyén trudc cho chuyén gia xem.

— Chuén bi cac phuong tién nghe nhin, &m thanh cin thiét cho phan trinh bay ctia
chuyén gia va phan tuong tac ctia chuyén gia v6i HS.

— Phan cdng mdt s8 16p chudn bi cac tiét muc van nghé.

- Ctu NDCT.
2. DP&ivéiHS

— Doc trudc mot s6 tai liw, bai bdo lién quan dén cha dé.

— Ghi lai nhting vidn dé, nhting cau hdi muén chuyén gia gidi dap.
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— Chuyén céc cau hoi cho nha trudng,

— Céc 16p dugc phan cdng chuén bi cdc tiét muc vin nghé.
Il TIEN TRINH TS CHUC HOAT PONG
1. Chao &, so két thi dua tuin va phé bién nhiém vu tuan méi

2. Sinh hoat theo cha dé

Hoat déng: Giao luu vé&i chuyén gia vé dic diém cha gidgi tré hién nay va nhiing
thach thic ma xa hai hién dai dat ra cho gidgi tré

a) Muc tiéu

HS biét dugc mdt s6 ddc diém ctia gidi tré hién nay va nhiing thich thiic ma xa hdi hién
dai dét ra cho gidi tré.

b) Noi dung — T8 chiic thuc hién

— Md dau, NDCT tuyén bé i do, gidi thiéu muc dich, ¥ nghia ctia budi giao luu, gidi thiéu
chuyén gia va mdi cdc chuyén gia ngdilén hang ghé phia trén, d&i dién véi HS.

— Chuyén gia ty gidi thiéu ngin gon vé ban than va lam quen véi HS.

— Chuyén gia trinh bay/néi chuyén vé dic diém clia giéi tré hién nay va nhiing thach
thiic ma xa hdihién dai dét ra cho giéi tré.

— béthuhut HS, chuyén gia cé thé mdé dau phan trinh bay ctia minh biang cdch mai HS
cling quan sat mot bing hinh hodc nghe ké mot cau chuyén thuc té.

Trong qua trinh trinh bay, chuyén gia cadn dua ra nhiing théng tin, s liéu cu thé va st
dung nhiing cau chuyén, tranh dnh, bang hinh d€ dan chiing, minh hoa.

— Sau khi két thiic phan trinh bay, chuyén gia khuyén khich HS tiép tuc néu cau hdi, tinh
hudng va nhiing diéu cdc em con mong mudn tim hiéu thém (hai truc tiép hodc viét ra giay,
khong can ghi tén). Nhiing cdu hdi ctia HS sé dugc Ban t6 chiic dén tan noi thu va chuyén
1én cho chuyén gia. Chuyén gia sé phan loai nhanh nhting cdu hdi ctia HS va tién hanh trd
161 cac em theo tling cau hoi hodc tting loai vidn dé.

— Néuban ddu HS cdn chua manh dan dat cau hdi, NDCT cé thé chti dong néu 1 - 2 cau
hoi trude cho chuyén gia; hodc chuyén gia ¢ thé cht dong néu mot vai cau hoi/tinh hudng/
ban khodn, thic midc dd c6 & HS nhiing trudng khac va hoi HS lidgu ¢6 nhiing ban khoén,
thdc médc nhu vay giéng cic ban khong,... Hodc trong qud trinh giao luu, chuyén gia cling
c6 thé dit ra cic cau hdi cho HS dé ggi v, khuyén khich cédc em dit tiép cac cau hdi hodc dé
tim hiéu ¥ kién, nhan thuic ctia cic em vé vin dé.

— Trong qué trinh giao luu, nén t8 chiic biéu dién xen ké cic tiét muc vin nghé ctia HS
dé khong khi thém vui vé, nhe nhang, than thién.

— Két thiic budi giao luu, chuyén gia tédm tét lai nhiing thong diép chinh:

+ Gidi tré ngay nay rat thong minh, ning dong, sang tao, gidi cong nghé thong tin,
nhay bén vé&i cdi mdi, biét ty khing dinh bén than,... Tuy nhién, vin con mot bd phan
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thanh thiéu nién cé tu tudng thich hudng thy, ich ki, ludi lao dong, ngai khé, ngai kho,
md nhat vé li tudng.

+ Thach thtic ctia xa héi hién dai d6i véi gidi tré: Xa hoi ludn bién d6i, mé ra nhiéu co
hdi phét trién nhung doi hoi tinh canh tranh cao; su mé ctia, hoa nhap sau rdng gitia cdc nén
van hod tao nén sy da dang vé cac gid tri, 16i song; sy dan xen gilia cdi tich cuc, tiéu cuc; chia
dung nhiéu cdm dé, rti ro,... budc gidi tré phai biét phan tich, lua chon; cong nghé 4.0, 5.0
phét trién nhanh chéng trén céc linh vuc clia doi séng xa hoi budc thé hé tré phai ludn cap
nhat, nang cao nang lvc s6; ap lvic cdng viéc 16n; nhu ciu sdng ngay cang cao vé vat chit va
tinh thdn budc méi cd nhan phai ludn nd luc,...

— Paidién HS phat biéu cdm tudng, cdm on va tdng hoa cho chuyén gia.

— NDCT t&ng két budi giao luu, cdm on chuyén gia da danh thoi gian t&i néi chuyén,
trao d6i, chia sé v&i HS va bay td mong mudn sé tiép tuc dugc chuyén gia hgp tac, ho trg HS.

PANH GIA

HS cac 16p chia sé thu hoach va cdm xtc sau khi tham gia giao luu.

HOAT DONG TIfiP NOI

HS tu lién hé, nhén dién cdc ddc diém riéng ctia ban than.

TUAN 2: THAM GIA CUQC THI“TU TIN LA CHINH MINH”

. MUCTIEU

Sau khi tham gia hoat déng nay, HS ¢é khd nang:

Giéi thigu dugec mot sé ddc diém riéng ctia bdn thén dudi cdc hinh thiic tu chon va
tu tin vé nhiing ddc diém dé.
Il. CHUANBJ

1. Déivéi BithubPoan truéng, BGH va GV
— Chuén bj san khéu, cac phuong tién nghe nhin.
— Xay dung chuong trinh cudc thi.
— Ct BGK va NDCT.
— Pho bién ndi dung yéu cau dén HS cac 16p.
2. D6ivéiHS
— Chudn bj cdc tiét muc gidi thiéu nhiing ddc diém riéng ctia ban thin theo hinh thc
tu chon: hat, mua, kich cdm, déc tau, vé tranh tu hoa, lam video phdng sy, thuyét trinh,...
— Pang ki tham gia cudc thi véi nha trudng.
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. TIEN TRINH T6 CHUC HOAT PONG
1. Chao c&, so két thi dua tuan va phé bién nhiém vu tudn méi
2. Sinh hoat theo chu dé

Hoat dong: Tham gia cudc thi “Ty tin la chinh minh”

a) Muc tiéu

HS ty tin gidithiéu dugc mot s6 ddc diém riéng ctia ban than dudi cac hinh thuic tu chon.

b) Noi dung — T8 chiic thuc hign

— Pai dién nha trudng khai mac cudc thi, néu muc dich t8 chuic cudc thi va gidi thiéu
thanh phan BGK.

— Trudng BGK phd bién yéu cau vé ndi dung, hinh thiic giéi thiéu nhiing diac diém riéng
clia bdn than va quy dinh thoi gian cho cac tiét muc.

— Theo gidi thiéu ctia NDCT, ldn lugt HS Ién trinh dién céc tiét muc d€ gidi thiéu nhiing
dédc diém riéng ctia ban thén.

— Sau méi tiét muc, cdc thanh vién BGK sé cho diém cong khai bing cich gio bing
diém. Piém danh gid tiét muc sé 13 trung binh cdng ctia diém s6 ma cac thanh vién trong
BGK di chdm.

— Két thiic, Trudng BGK cdng bd nhiing HS dugc gidi nhat, nhi, ba, khuyén khich va
tdng phan thudng cho HS.

PDANH GIA

HS céc 16p chia s thu hoach va cdm xtc sau khi tham du cudc thi.

HOAT PONG TIfiP NOI
GV yéu cau HS tu tin thé hién nhiing ddc diém riéng cia ban than trong cudc sdng
hing ngay.

TUAN 3:TOA PAM VECHUBE “PIEU CHINH BAN THAN BE THICHUNG
V61 CUOC SONG”

L (MUCTIEY
Sau khi tham gia hoat déng nay, HS ¢é khd ndng:
Nhén thtic dugc tim quan trong ctia viéc diéu chinh ban thin dé thich dng dugc véi
nhiing thay déi trong cudc song.
Il. CHUAN BI
1. DaivéiBithubPoan trudng, BGH va GV

— Chuén bi dia diém va cac phuong tién, &m thanh phuc vu toa dam.
—~ CaHSIaNDCT.



Pai véi HS

— Chuén bi ¥ kién cd nhan vé chti dé toa dam.

— Ping ki tham gia phat biéu tai toa dam.

— Tap mot s6 bai hat vé thanh nién, vé khat vong clia tudi tré.

TIEN TRINH TS CHUC HOAT PONG

Chao ¢&, so két thi dua tudn va phé bién nhiém vu tuan méi

Sinh hoat theo cha dé

Hoat déng: Toa dam vé chi dé “Diéu chinh bdn than dé thich tng véi cudc séng”
a) Muc tiéu

HS nhéan thtc dugc tim quan trong cta viéc diéu chinh ban than dé€ thich ting dugc véi

nhiing thay d&i trong cudc sdng.

b) Noi dung — T8 chiic thuc hién

— M& d4u, HS hét tip thé mot vai bai hat vé thanh nién, vé khat vong ctia tudi tré.

— NDCT tuyén b8 ch1 dé va ndi dung chinh ctia budi toa dam.

— Duéi sy dan dét, gidi thiéu ctia NDCT, HS tham gia phét bi€u y kién vé cdc ndi dung;
+ Nhiing su thay d6i ma thé hé tré thudng gdp trong cudc song hién tai va tuong lai.

+ Diéu gi sé xdy ra néu chiing ta khong thich ting dugc vdi sy thay d8i ctia cudc sdng,

x4 hoi.

+ Nhiing phdm chit, ki ning can ¢6 dé con ngudi thich ting dugc véi sy thay déi ctia

cudc sdng.

— Két thiic toa dam, NDCT téng két cac v kién ctia HS va nhdc moi ngudi ludn rén luyén,

diéu chinh bdn than d¢€ thich ting dugc véi nhiing thay d&i trong cudc séng,

DANH GIA

HS céc 16p chia sé thu hoach va cdm xtic sau khi tham gia toa dam.

HOAT PONG TIfP NOI
HS tu lién hé, xdc dinh nhiing diéu bdn than can diéu chinh dé thich tng dugc véi

nhiing thay d&i trong cudc sdng.

TUAN 4: CHOI TRO CHO1“PHONG VAN VE LUA CHON NGHE NGHIEP TUONG LAI”

MUC TIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS ¢6 khd nang:
— Chia sé dugc vé lya chon nghé nghiép tuonglai ctia ban than vali do lua chon nghé dé.
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— Nhan thtic dugc vé dnh hudng ctia hiing thi, s& trudng dén dinh huéng nghé nghiép

tuong lai ctia giGi tré.

1.

CHUAN BI

Péi véi Bi thuPoan truéng, BGH va GV

— Chudn bj dia diém va 2 micro cAm tay, may tang am.

— Cti mgt s6 HS 1an lugt thay nhau sdm vai phéng vién thuc hién cudc phdng vin.
Péivéi HS

— Chudn bj chia sé vé Iya chon nghé trong tuong lai va li do chon nghé.

— Tap mdt s6 bai héat vé cac nganh, nghé khac nhaw

TIEN TRINH T8 CHUC HOAT PONG

Chao &, so két thi dua tudn va phé bién nhiém vu tuan méi

Sinh hoat theo chi dé

Hoat dong: Choi trd chai“Phéng van vé lua chon nghé nghiép tuong lai”

a) Muc tiéu

— HS chia sé dugc lua chon nghé nghiép tuong lai ctia ban than va i do lva chon nghé dé.
— HS nhén thtic dugc anh hudng ctia hting thi, sé trudng dén dinh huéng nghé nghiép

tuong lai ctia giGi tré.

b) Noi dung — T8 chiic thuc hign

— Bi thu Poan trudng cho HS hét tap thé mdt s6 bai hat ca nggi cdc nganh, nghé.

— Mot s6 HS 1an lugt sim vai phdng vién va phong van cac ban theo cac cau hdi ggi ¥ saw:
+ Chao ban, xin ban vui long cho biét ban dinh lya chon nghé nao trong tuong lai?

+ Vi sao ban mudn chon nghé d6?

+ Ban ¢d hiing thd, s& trudng v&i nghé d6 khong? Cuthé la giz

+ Theo ban, hting thu, s& trudng cé dnh hudng nhu thé nao dén dinh hudng nghé

nghiép tuong lai chia gidi tré?

+ ...

— HS tham gia trd [6i phdng van.

— Két thuic trd choi, Bi thu Poan trudng t8ng két cac ¥ kién ctia HS va nhdn manh:
Huing thd, s6 trudng cé dnh hudng to 16n dén dinh hudng nghé nghiép tuong lai ctia

gidi tré. Chung ta cdn nudi dudng, phat trién nhiing hting thd, s& trudng cé lién quan dén
nghé dinh lua chon. Biéu dé sé gitip cho chingta gat hai duge thanh cdng trong nghé nghiép.
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PANH GIA
HS céc 16p chia sé thu hoach va cdm xtic sau khi tham gia choi trod choi

HOAT DONG TIfiP NOI

HS tu lién hé, xac dinh nhiing hiing thd, s& trudng cé lién quan dén dinh hudng nghé
nghiép ctia bdn than dé cé phuong hudng rén luyén, phét trién.

B. HOAT DPONG GIAO DUC THEO CHU DE

. MUCTIEU
Sau khi tham gia hoat déng nay, HS ¢6 khd nang:
— Nhén dién dugc nét riéng va thé hién dugc sy tu tin vé ddc diém riéng ctia ban than.
— Phan tich dugc nhiing diém manh, diém yéu ctia ban than va biét diéu chinh ban than
dé thich ting véi su thay d6i.
— Nhén dién dugc hiing thi, s3 trudng ctia bén than va cb ké hoach phat trién s& trudng
lién quan dén dinh huéng nghé nghiép trong tuong lai.
Il. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. GV chuan bi

— Vi du minh hoa vé cac dic diém riéng tling mét cia cd nhéan.

— Vi du minh hoa vé phat trién s& trudnglién quan dén dinh hudng nghé nghiép tuong lai.
2. HS chuan bi

Gidy, but, vat liéu d€ lam sdn phim gidi thiéu ddc diém riéng ctia ban thian; SGK Hoat
dong trdi nghiém, hudng nghiép 11; sich Bai tap Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép 11.

. TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

KHOI DPONG

GV t8 chtic cho HS xem video/nghe bai hat/cau chuyén/choi trd chdi,... phtt hgp véi ndi
dung ctia cht1 dé dé tao tdm thé cho cdc em trudc khi budc vao cac hoat dong.

KHAM PHA - KET NOI

Hoat déng 1. Kham pha dic di€m riéng cta ban than

a) Muc tiéu: HS biét dugc mbi ngudi déu cé nhiing dic diém riéng, khong ai giéng nhau
hoan toan.

b) Sdn phdm: Ban tu xdc dinh ddc diém riéng ctia bén than HS.

c) Noi dung — T8 chiic thuc hién:

1. Choi trd choi “Nha bao di tim ngudi ndi tiéng”

— GV 16 chtic cho HS choi trd choi “Nha bédo di tim ngudi néi tiéng™
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— GV phé bién cach choi: Mot ban trong 16p xung phong déng vai la “nha bdo” dén dia
phuong tim ngudi ndi tiéng dé phong van. Trong khi “nha bdo” di ra ngoai, cé 16p bi mét
chon mgt ngudi la “ngudi ndi tiéng” va cting nhau quan sit xem ngudi dé cé nhiting dic
diém gi ndi bat. “Nha bao” dugc quyén dit ra 3 — 5 cau hdi (déng) v&i nhiing “ngudi dan
trong cdng déng” vé ddc diém clia ngudi ndi tiéng. Sau khi nhéan dugc cdc cau tra 161, “nha
bdo” phai chi ra ngudi néi tiéng 14 ai.

— HS choi tro choi.

— Thdo luan sau khi choi: Em rut ra dugc diéu gi sau khi choi trd choi nay?

— GV két luan: Méi ngudi déu cé nhiing didc diém riéng, [am nén bén sic cd nhan cla
ngudi d6. Khong ai gidng nhau hoan toan.

2. Xéc dinh ddc diém riéng ctia bén than

— GV néu yéu cau xac dinh ddc diém riéng theo cac ndi dung goi v trong SGK. GV nén
18y vi du cu thé vé tiing muc dé HS dé hinh dung va thuc hién bai tap.

— HS tu xdc dinh d4c diém riéng ctia bin than.

— GV yéu ciu HS suy ngdm vi:

+ Panh ddu (+) vao nhiing diém manh.

+ Panh ddu (-) vao nhiing diém yéu.

+ Danh ddu (*) vao nhting hting thu, s& trudng cé lién quan dén nghé nghiép tuong lai.

— HS tiép tuc thuc hién theo yéu ciu ctia GV.

Hoat déng 2. Tim hiéu vé cach thé hién su tu tin d6i v&i nhitng dic diém riéng
chia ban than

a) Muc tiéu: HS biét cach thé hién sy tu tin vé nhiing ddc diém riéng ctia ban than.

b) Sdn phdm: Két qua thao ludn ctia HS vé cach thé hién sy tu tin v&i nhiing dac diém
riéng clia ban than.

¢) Noi dung — T8 chiic thuc hién:

— GV yéu cau HS chia sé vé nhting ddc diém riéng ctia cdc em véi cac ban trong nhém.

— GV md&i mdt s6 HS chia sé trudc 16p.

— GV néu cau hoéi phdng van HS vé cdm xic ctia cac em khi chia sé vé nhiing ddc diém
riéng ctia minh véi ngudi khac.

— T& chtic thdo ludn chung cd 16p vé cach thé hién sy ty tin d6i v6i nhiing didc diém riéng
ctia ban than.

— GV t6ng két cac ¥ kién ctia HS va két luan: Ching ta cin tu tin vé nhting ddc diém
riéng ctia ban than. C4 nhiéu cach dé thé hién diéu d6, vi du nhu:

+ Chtt ddng gidi thiéu vé dic diém riéng ctia minh.

+ Xung phong nhan nhiém vu phtt hgp v&i khd ning ctia ban than.

+ Chtt ddng tham gia cac caulac b, nhiing hoat ddng ma minh yéu thich.
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+ Manh dan thé hién nhting khé néng, s trudng ctia minh trong cac hoat ddng, cac su
kién chung,

+ ...

Hoat dong 3. Tim hiéu cich diéu chinh ban than dé thich dng vé&i su thay déi

a) Muc tiéu: HS néu dugce cach diéu chinh ban thian dé thich ting véi sy thay déi.

b) Sdn phdm: Trinh bay ctia HS vé cach diéu chinh ban thin dé thich ting dugc véi su
thay d&i.

c) Noi dung — T8 chiic thuc hién:

— GV yéu cdu HS thdo ludn nhém vé:

1/ Nhiing thay d&i trong cudc séng ma mdi ngudi cé thé phai d6i mat.

2/ Nhiing yéu cau vé pham chit, nang luc, ki nang séng, tinh cdch,... con ngudi can ¢
dé thich ting véi su thay doi.

3/ Céch diéu chinh ban than dé€ thich ting v&i su thay déi.

— HS thao luan nhém.

— Pai dién cdc nhém trinh bay y kién.

— Tranh luan gitia cdc nhém.

— GV t8ng két cdc ¥ kién va két luén:

+ Trong cudc séng, cé nhiéu sy thay d6i ma con ngudi ¢é thé phdi d6i mét nhu: Thay d&i
vé diéu kién séng, moi trudng song, modi trudng hoc tap, lam viée; thay d6i vé doi séng gia
dinh, cAc m&i quan hé gia dinh; thay d&i vé cic m&i quan hé xa hoi;...

+ P& thich ting dugc v&i nhiing thay déi trong cudc sdng, con ngudi cin cb cac yéu cau
nhu: Cac pham chét: tu tin, ty lap, nghi luc, vugt khé, cé trach nhiém,...; cdc ndng luc va ki
ning séng: kién dinh, ra quyét dinh va gidi quyét van dé, ddt muc tiéu, lap ké hoach, kiém
sodt cdm xuc, suy nghi tich cuc, giao tiép hidu qud, tim kiém su gitp d&, tu duy phén bién va
sing tao, tim kiém va x0 1i thong tin,...; tinh cdch: ¢di md, hoa dong,...

+ Cédch diéu chinh ban thin dé thich ting v&i sy thay doi: Xac dinh nhiing diém bén than
can diéu chinh dé thich tng dugc véi sy thay d6i bang cach so sdnh, d6i chiéu dic diém ctia
bén than v&i nhiing yéu céu trén; 14p ké hoach dé diéu chinh nhiing diém d¢6; kién tri rén
luyén theo ké hoach dd lap.

REN LUYEN

Hoat dong 4. Thiét k€ va trinh bay san pham gidi thiéu dic diémriéng cGia ban than

a) Muc tiéu: HS thiét ké va ty tin trinh bay dugc mdt sdn pham gidi thiéu ddc diém riéng
clia ban than vdi cac ban.

b) Sdn phdm: San phim gi¢i thiéu ddc diém riéng ctia HS.
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c) Noi dung — 18 chiic thiic hién

— GV néu véu ciu thiét ké sdn phim ddc diém riéng ctia ban than va ggi ¥y HS mot s6
hinh thtic sin phdm, vi dy: tranh biém hoa, tho, bai hét, doc rap, tau hai, video,...

— HS lam viéc ¢4 nhén.

— HS gidi thiéu sdn pham trong nhém, trude 16p.

— Binh chon sdn phdm an tugng nhét.

Hoat dong 5. Xay dung ké& hoach diéu chinh ban than

a) Muc tiéu: HS x4y dung dugc ké hoach diéu chinh ban than d€ thich dng v&i sy
thay do6i.

b) Sdn phdm: Ban ké hoach diéu chinh bdn than ctia HS.

c) Noi dung — T8 chiic thiic hién:

— GV yéu cau HS lap ké hoach diéu chinh bén than d¢€ thich ting v&i sy thay d6i theo

mau ggi ¥ trong SGK. GV ¢6 thé dua thém 1 - 2 vi du minh hoa d& HS hiéu rd hon vé cich
thuc hién.

— HS 1ap ké hoach va chia sé trong nhém.

— GV moi mdt vai HS chia sé k& hoach diéu chinh bén than trudgc 16p.

— C4 16p nhan xét, rat kinh nghiém chung.

— GV nhin xét chung.

Hoat d6ng 6. Xay dung ké hoach phét trién s& truding lién quan dén dinh huéng
nghé nghiép clia ban than trong tuong lai

a) Muyc tiéu: HS 1ap dugc ké hoach d€ phat trién cdc s3 trudng ctia ban than lién quan
dén dinh hudng nghé nghiép trong tuong lai.

b) Sdn phdm: Ban ké hoach pht trién s& trudng cia HS.

c) Noi dung — T8 chiic thuc hién:

— GV giao nhiém vu cho HS lap ké hoach phat trién s& trudng theo dinh huéng nghé
nghiép va hudng dan HS cac budc dé thyc hién nhiém vu Péng thoi dua ra vi du cu thé dé
minh hog, ching han nhu:

+ Céch phat trién s& trudng giao tiép tiéng Anh: Tham gia Cau lac bd tiéng Anh ctia
trudng; ting cudng xem cac chuong trinh ti vi, phim, video bing tiéng Anh; manh dan giao
tiép v&ikhach du lich nuéc ngoai bing tiéng Anh khi ¢6 diéu kiéns;...

+ Cédch phat trién s trudng d4d béng: Tham gia Caulac bd bdng dd ctia trudng; tham gia
tap va thi ddu béng da giao hitu véi cde ban vao nhiing dip cudi tuin; xem céc tran béng da
chuyén nghiép dé hoc hdi;...
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— HS lam viéc ¢4 nhan dé thuc hién nhiém vu.

— HS chia sé k& hoach trong nhém.

— GV mdi mdt vai HS trinh bay ké hoach ctia minh trudc 1dp.

— Thdo luén rat kinh nghiém chung,

— GV nhéan xét chung vé k& hoach phét trién s& trudong ctia HS.

VAN DUNG

Hoat déng 7. Thé hién su tu tin vé nhiing dic diém riéng cta ban than trong
thuc tién cudcséng

a) Muc tiéu: HS thé hién dugc su tu tin vé nhting ddc diém riéng ctia bén than trong
thuic tién cudc sdng.

b} Sdn phdm: Béo cdo két qud thuc hién ctia HS.

c) Noi dung — T8 chiic thuc hién:

— GV giao nhiém vu cho HS thé hién su tu tin vé nhling ddc diém riéng cia bdn than
trong cudc séng hing ngay.

— GV hudéng dan HS céch ghi lai két qud, cdm xtc ctia ban than va khé khan khi thuic
hién, néu cé.

— HS thuc hién va ghi lai két qua thiyic hién trong thuic tién cudc séng; chudn bi bdo cdo
két qua ban dau vao tiét sinh hoat 16p.

Hoat déng 8. Thuc hién k& hoach diéu chinh ban than dé thich (ng vd&i su thay
d6i va ké hoach phat trién s& trudng huéng téi nghé nghiép tuong lai

a) Muc tiéu: HS thuc hién dugc ké hoach diéu chinh ban than dé thich tng v&i sy thay
dai va ké hoach phat trién s& trudng lién quan dén dinh hudéng nghé nghiép ctia ban than
trong tuong lai.

b) Sdn phdm: Két qua dat dugc ctia HS sau moi khodng thai gian.

c) Noi dung — T8 chiic thuc hién:

— GV giao nhiém vu cho HS thuic hién trong thuic tién hai ban k&€ hoach d4 xay dung:
ké hoach diéu chinh bén than dé thich ting v&i su thay d6i va ké hoach phat trién sé trudng
lién quan dén dinh huéng nghé nghiép ctia bdn thin trong tuong lai.

— GV hudng dan HS cach ghi lai két qué, cdm xtic ctia bdn than va khé khén khi thuc
hién, néu cé.

— HS thyc hién k&€ hoach va ghi lai két qua thyc hién trong thuic tién cudc séng; chudn
bibao cdo két qua ban ddu vao tiét sinh hoat 16p.
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TONG KET

— T8 chtic cho HS choi tro choi “Phéng vién” d€ phdng van nhiting kinh nghiém mdéi ma
cdc em da thu hoach dugc qua trdi nghiém céc hoat dong trong chtr dé vé dac diém riéng,
diém manh, diém yéu, hiing thi, s tridng,... cia méi ban, cling nhu cich diéu chinh ban
than dé thich ting v&i su thay d6i va nhiing viéc sé [am dé phat trién sd trudng lién quan dén
dinh huéng nghé nghiép ctia ban than.

— GV nhén xét, két luan: Nhan thuic ré vé cac ddc diém riéng, diém manh, diém yéu,
hting tha, s& trudng cia bdn than la rat quan trong, gitp céac em phét huy diém manh, khic
phuc diém yéu dé€ phat trién ban than; gidp cdc em biét diéu chinh ban than dé thich tng
vGi nhting thay d6i trong cudc séng va gitip cdc em phit trién sé trudng lién quan dén dinh

hudéng nghé nghiép clia minh.

C. SINH HOAT LGP

TUAN 1
1. Sokét tuan va théng qua ké hoach tuan sau
2. Sinh hoat theo chi dé: Trién Iam san pham giéi thiéu cac dac diém riéng cha c4
nhan HS
a) Muc tiéu: HS trién 1dm, trung bay dugc sdn phidm gidi thiéu nhiing ddc diém riéng
clia bdn than.
b) Sdn phdm: HS gidi thidu dugc ddc diém riéng ctia bdn than qua sdn phdm trién lam.
c) Noi dung — 16 chiic thuc hién
— HS tién hanh trung bay cac sdn pham gidi thiéu nhiing dic diém riéng ctia ban than
theo tling khu vuic dugc phian cho nhém ctia minh. Céc sdn phim c6 thé la tranh vé, tranh
biém hoa, so 46, mét na, con réi, buip bé lam tti rom/len/vai/...

— Ca 16p xem trién lam va dodn xem aila chti nhan ctia sdn pham dé.

— GV nhéan xét chung.

TUAN 2

1. Sokét tuan va théng qua ké hoach tuan sau

2. Sinh hoat theo chu dé: Chia sé két qua thé hién su tu tin véi nhiing dic diém
riéng cta ban than trong thuc tién
a) Muc tiéu: HS chia sé dugc két qua thé hién sy tu tin véi nhiling ddc diém riéng ctia ban

than trong cudc séng hing ngay, cdm xtc va nhiing khé khan gip phai, néu cé.
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b) Sdn phdm: Két qud thé hién su tu tin v&i nhling ddc diém riéng ctia ban than trong
cudc song hdng ngay.

¢) Noi dung — T8 chiic thiic hién

— GV yéu cau HS chia sé trong nhém nhd két qua thé hién su tu tin v6i nhiing ddc diém
riéng ctia ban than trong cudc séng hing ngay, cdm xtc va nhiing khé khan gip phai, néu cé.

— HS chia sé trong nhém.

— Mb&i nhém cti mdt HS trinh bay trudc 16p.

— Cd 16p thdo luan vé cac bién phéap vugt qua khé khéan.,

— GV nhén xét chung, khen nggi nhiing HS da c6 két qua rén luyén t6t va nhic cd l6p
tiép tuc rén luyén dé ludn tu tin véi nhiing ddc diém riéng ctia ban théan.

TUAN3
1. So két tuan va théng qua ké hoach tuan sau
2. Sinh hoat theo chu dé: Chia sé két qua rén luyén, diéu chinh bdn than dé

thich diing véi su thay déi

a) Muc tiéu: HS chia sé dugc két qud thuic hién ké hoach rén luyén, diéu chinh bdn thin
dé thich ting véi su thay d6i

b) Sdn phdm: Két qua chia sé clia HS.

c) Noi dung — T8 chiic thuc hién

— GV yéu cau HS chia sé trong nhém nhd két qua thyc hién k€ hoach rén luyén, diéu
chinh ban than d¢é thich ting véi sy thay doi, cdm xtic va nhting khé khin gdp phai trong qua
trinh rén luyén, néu cé.

— HS chia sé trong nhém.

— Mb6i nhém cti mot HS trinh bay trudce 16p.

— Cd 16p thdo luan vé cac bién phép vugt qua khé khéan.,

— GV nhan xét chung, khen nggi nhiing HS da ¢é két qua rén luyén t6t va nhic ca 16p
tiép tuc rén luyén, diéu chinh ban than dé thich ting t6t v&i nhiing thay d6i ctia cudc sdng.

TUAN 4

1. So két tudn va théng qua ké hoach tuan sau

2. Sinh hoat theo chi dé: Choi trd choi “Phéng van vé phat trién s& trudng lién
quan dén dinh huéng nghé nghiép cta ban than trong tuong lai”
a) Muc tiéu: HS chia sé dugc vé s trudng va két qua phat trién s trudng lién quan dén
dinh huéng nghé nghiép ctia bdn than trong tuong lai.
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b) Sdn phdm: Két qua phong vidn cdc ban trong 16p vé s& trudng lién quan dén dinh
huéng nghé nghiép ctia ban than trong tuong lai va mot s6 viéc ban déd va dang lam dé phat
trién s trudng do.

c) Noi dung — 16 chiic thuc hién

— HS choi trd choi, cach choinhu saw: Mdt s6 HS lan lugt d6ng vai phéng vién clia
mot t& bdo hodc phéng vién Chuong trinh Thanh nién ctia dai truyén hinh dé phong van
cac ban trong l6p vé s& trudng lién quan dén dinh hudng nghé nghiép ctia ban than trong
tuong lai va chia sé mdt s viéc ban dd va dang lam d€ phat trién sd trudng dé6.

— Két thic tro choi, GV nhian xét chung va nhac HS tiép tuc rén luyén, phat trién sG
trudng lién quan dén dinh huéng nghé nghiép cia ban than trong tuong lai dé cé thé git hai
dugc thanh céng trong nghé lua chon.

PANH GIA cUOI CHU bE

1. Canhanty danh gia

GV yéu ciu HS cén ct vao két qud thuc hién cdc hoat dong trong chti dé dé ty danh gia
theo cdc tiéu chi sau:

— Xdac dinh dugc nhiing dédc diém riéng cia ban than.

— T tin chia sé v&i ban vé ddc diém riéng ctia bdn than.

— Phén tich dugc nhiing diém manh, diém yéu ctia bédn than dé thich tng véi sy
thay doi.

— Lap va thuc hién dugc k& hoach diéu chinh ban thian dé thich ting v&i su thay d6i.

— Lap va thuc hién dugc ké hoach phat trién sd trudng lién quan dén dinh hudng nghé
nghiép trong tuong lai.

Pat: Pat dugc it nhét 3 trong s6 5 tiéu chi.

Chua dat: Chi dat tti 2 tiéu chitrd xudng.

2. Panh gia theo nhém/td

3. DPanh gid chung ctia GV
PANH GIA GIUA KI I (xem Phu lyc)
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CHU PE 3. REN LUYEN BAN THAN (18 tiét)

I¥ MUC TIEU CHU BE

Sau chit dé nay, HS c6 khd nang:

— Tuan tht kiluat, quy dinh ctia nhém, 16p, tip thé trudng, cdng dong.

— Thé hién dugc su nd lyc hoan thién ban than; biét thu hit cic ban cling phdn ddu
hoan thién.

— Quaén 1i dugc cdm xic ctia bén than va ting xti hgp i trong céc tinh hudng giao tiép
khéc nhau.

— Thuic hién dugc ké hoach tai chinh cad nhan mdt cich hgp Ii.

— Gop phéan phét trién ning luc chung: ndng luc giao tiép (ki ning quan 1{ cdm xuic va
ting xti), ning ldc gidi quyét vin dé.

— Phét trién nang luc ddc thic [ap va thuc hién ké hoach.

— Gép phan gido duc phiam chét trich nhiém, cham chi, trung thuc.

I GOl Y TG CHUC CAC LOAI HINH HOAT BONG TRONG CHU BE

A. SINH HOAT DUGI CO

TUAN 1: DIEN DAN “TUAN THU Ki LUAT, QUY BINH CHUNG”

. MUCTIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd nang:

— Cling ¢6 niém tin vé su can thiét phai tuan thd ki luat, nhting quy dinh chung ctia nha
trudng, 16p hoc va cdng doéng.

— Cé v thiic hoc tép, rén luyén, phan ddu va hoan thién bdn than.

~ Néu dugc nhiing khé khan can trd viéc tuan tha ki luat, nhling quy dinh chung ctia
nha trudng, 16p hoc va cdng dong.

— Hinh thanh va phat trién ning luc xay dyng ké hoach, phadm chat trach nhiém.

Il. CHUANBI

1. DéivéiBithubPoan truéng, BGH va GV

— Xay dung ké hoach t6 chiic dién dan.

— Phén cdng céc I6p chuin bi y kién tham ludn va cic tiét muc van nghé. Tham luin ¢é
thé xoay quanh cic caduhoi:

+ Vi sao mbi HS cén tuin tha ki luat va nhling quy dinh chung ctia nha trudng va
cong dbéng?
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+ Tuén thti ki ludt c6 con ndm trong ndi dung ké hoach rén luyén ctia ban khong?

+ Vi sao trudng minh vin con hién tugng vi pham ki lugt va nhiing quy dinh chung ctia
nha trudng va cdng ddng? Lam thé nao d€ khic phuc nhiing hién tugng dé.

— Phan ¢éng NDCT, chudn bj va trinh bay bdo cdo dé dan.

— Trang tr{ phong chii vé ch dé clia dién dan.

— Chudn bi phuong tién: 4m i, loa dai, micro; dan dém cho cdc tiét muc van nghé.
2. PSivéiHS

— Chudn bi ¥ kién tham gia trao d6i trong dién dan.

— Chudn bi cdc tiét muc van nghé tham gia thé hién.
lll. TIEN TRINH TO CHUC HOAT DONG

1. Chao c&, so két thi dua tuan va phé bién nhiém vu tuan méi

2. Sinh hoat theo chi dé

Hoat dong: “Tuéan tha ki luat, quy dinh chung”

a) Muc tiéu

Cling ¢6 cho HS niém tin vé sy cin thiét phai tuin thi ki luat, nhting quy dinh chung
ctia 16p hoc, nha trudng, cdng déng; phét trién v thiic hoc tap, rén luyén, phin dau va hoan
thién bdn than.

b) Noi dung — T6 chiic thuc hign

— NDCT giéi thiéu ngudi trinh bay bdo cdo d€ dan clia dién dan.

~ NDCT khich 1é HS céc khéildp 11, 12 chia sé vé viéc tuan tht ki luat va thyc hién ndi
quy cta khdi minh, nhling hién tugng vi pham ki lut, chua tuin thit nghiém tic cac quy
dinh chung ctia nha trudng, 16p hoc va cach khic phuc nhiing hién tugng doé.

— Yéu cau HS toan trudng ling nghe dé bd sung hodc dit cau hoi tim hiéu thém.

~ NDCT gidgi thiéu lan lugt cdc tiét muc vin nghé biéu dién xen ké cac tham luan, cic y
kién phat biéu dé khong khi thém hdp dan.

— Bi thu Poan trudng chét nhiing diém quan trong vé su can thiét phdi tuan thi ki luét,
nhting quy dinh chung déi véi nha trudng, cdng déng va sy phét trién cha tling cd nhan.

DANH GIA

HS céc 16p chia sé thuhoach va cdm xtc sau dién dan.

HOAT DONG TIfiP NOI
HS tiép tuc trao d8i vé viéc thuc hién cdc quy dinh trong ndi quy ctia trudng va ban céc
bién phép thuc hién t6t ndi quy ctia trudng, 16p, cdng dong.
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TUAN 2: GIAO LUU V61 NHUNG TAM GUONG TU HOAN THIEN VA THU HOT
BAN CUNG HOANTHIEN

. MUCTIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS co khd nang:

— Nhén thtic dugc viéc tu gidc hoan thién ban than la cdch s6ng tich cuc, gitip phét trién
ban than ma mdi HS nén lua chon.

— Nhan thtic dugc trach nhiém thu hit cdc ban cting phén dau hoan thién bén than dé
dugc moi ngudi tin yéu va ¢6 thé thanh cong, hanh phic trong tuong lai. Tt d6, ¢é ¥ thic
ti gidc thu hit cic ban cling phan ddu hoan thién bdn than.

— Hinh thanh va phét trién phdm chét trach nhiém, nhéan ai.

Il. CHUANBI

1. Dai véi BithuPoan truéng, BGH va GV

— Phéi hgp véi 16p truc tudn xay dung kich ban chuong trinh t6 chiic budi giao luw

— Lya chon mdt s6 tam guong tich cuc tu hoan thién ban than va thu hat cac ban cling
phan d4u, hoan thién ban than dé HS giao luu.

— Chuén bi mot s6 cdu hdi danh cho nhting tdm guong tu hoan thién ban than, vi dw:

+ Chia sé vé k& hoach tu hoan thién bdn than va két qua thuic hién k& hoach dé ctia ban.

+ Pdng luic nao d4 gitp ban tich cuc ty hoan thién ban thin nhu vay?

+ Ngoai s nd luc ty hoan thién ban than, ban da thu hit nhiing ngudi khac cling phin
dau hoan thién ban than nhu thé nao?

+ Ban hay cho biét cdm nhén va sy thay d6i ctia minh trong qua trinh tu hoan thién ban
than va thu hit nhiing ngudi khac cling phin ddu hoan thién bédn thén.

+ Chia sé bai hoc kinh nghiém vé ty hoan thién ban than va thu htit nhiing ngudi khic
ctung phén dau hoan thién bén thén.

+ ...

— Tu vén cho HS dugc chon lam NDCT céch dé dén cho budi giao luu va khich 1é cdc
ban tham gia giao luu (néu NDCT khong phai [a Bi thu Poan trudng).

— Trang tri phong chli vé chti dé ctia budi giao luu, chuin bi ban ghé ngdi cho HS dugc
lda chon 13 tdm guong ty hoan thién trén san khau.

— Yéu cau HS cac 16p chuén bi cau hai tham gia giao luu véi khach moi.

— Phéan codng cic 16p chudn bi cac tiét muc vin nghé thé hién xen ké trong giao luu.

— Chudn bi phuong tién, hé thong am thanh phuc vy hoat déng.

— Chuan bj hoa hodc qua luuniém cho cac khach mai.
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2. PSivéiHS
— Chuan bi cau hoify kién tham gia giao luu.

— Chudéin bj cédc tiét muc vin nghé tham gia trinh dién.
ll. TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG
1. Chao c&, so két thi dua tuan va phé bién nhiém vu tudn méi

2. Sinh hoat theo cha dé

Hoat déng: Giao luu véi nhitng tdm guong tu hoan thién va thu hat ban cling
hoan thién

a) Muc tiéu

— Nhén thic dugc viéc tu gidc hoan thién ban than 1a cich séng tich cuc, gitip phét trién
ban than ma mdi HS nén Iua chon.

~ Nhin thuic dugc trach nhiém thu hit cdc ban cing phin ddu hoan thién ban thin dé
dugc moi ngudi tin yéu va c6 thé thanh céng, hanh phtic trong tuong lai. Tt dé, cé ¥ thiic
tu gidc thu hit cac ban cting phan dau, hoan thién ban than.

b) No6i dung — T8 chiic thuc hién

~ NDCT lan lugt gidi thiéu nhiing ban dugc lua chon la nhiing tim guong tu hoan thién
ban than 1én sén khiu dé giao luu.

— NDCT dét cau héi cho cdc ban theo ndi dung da chudn bi

— Yéu cdu HS toan trudng ling nghe va suy ngdm vé trdch nhiém ctia minh trong viéc ty
hoan thién bén than cling nhu thu hiit cic ban khéc cting phan ddu hoan thién.

~ NDCT gidi thiéu xen ké céc tiét muc vin nghé dé thay d6i khong khi ctia budi giao luw

— Sau khi hét ¥ kién trao d6i, NDCT chét lai bai hoc kinh nghiém rut ra vé:

+ Y nghia ctia viéc tich cuc ty hoan thién bdn than d&i vdi sy phat trién ctia mdi cd nhan
va xa hoi.

+ Trach nhiém tu hoan thién d6i v6i ban than va thu hit ban cling phan ddu hoan thién.

+ Su thanh cong ctia cdc ban dugc lva chon va nhting bai hoc kinh nghiém dugc rit ra
tti trdi nghiém ctia cdc ban.

+ Nhiing kho khin, rao cdn cé thé xuit hién trong qua trinh ty hoan thién va thu hat
ban cling phin d4u hoan thién.

~- NDCT moi dai dién nha trudng 1én cdm on va ting hoa hodc qua luu niém cho céc
ban dugc lua chon.

~ NDCT cam on cic thay cd va cac ban trong trudng da tham gia giao luu.
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PANH GIA

GV khich 1& mot vai HS chia sé thu hoach va cdm hting nhan dugc tii cdc ban dugc lya
chon trong budi giao luu.

HOAT DONG TIfiP NOI

HS tiép tuc chia sé cdm xtc va cam két tu giac hoan thién ban than va thu hit cic ban
cting phan ddu hoan thién.

TUAN 3: KICH TUONG TAC “VUOT QUA NHUNG TRG NGAI PETU HOAN THIEN”

. MUCTIEU

Sau khi tham gia hoagt dong nay, HS c6 khd nang:

Nhén thtic dugc mong mudn tu hoan thién ban thin phai vigt qua nhting trd ngai chit
quan va khach quan, cin phdi c& ging va kién tritheo dudi muc tiéu dit ra. Tt 46, ¢é thém
y chi va ddng luc d€ ty hoan thién va thu hat ban cling phan ddu hoan thién.

Il. CHUANBI

1. Déivéi BithuPoan truéng, BGH va GV

— Xay dung kich ban chi tiét v& kich tuong tdc “Vugt qua nhting trd ngai dé€ tu hoan thién”

— Phan cdng mot s§ HS lam dién vién déng céc vai:

1/ HS ¢6 muc tiéu ty hoan thién bén than véi nhiing ké hoach va bién phéap r6 rang
nhung vin con nhiing théi quen tiéu cuc can trd sy ty hoan thién (ty ti, thidu kiém soét
cadm xuc,...).

2/ HS chua c6 y thtic tu hoan thién v6i nhiing tré ngai vé tam 1.

3/ HS thiéu thién chi, hay cham choc tao ra sy chdn ndn cho cd HS ¢6 muc tiéu tu hoan
thién bdn than 1dn HS chua ¢6 ¥ thiic ty hoan thién.

4/ Thay, c6 gido va Bithu chi doan, 16p trudng cé vai tro dong vién nhting HS c¢é y thtic
ti hoan thién va gidm thiéu tic dong xdu ctia HS thi€u thién chi, hay khich bédc ban,...

— Phan cdng HS lam NDCT.

— San khdu, hé thong am thanh phuc vu hoat dong.

— Dao cy, trang phuc cho cic vai dién.
2. DPadivéiHS

—~ NDCT va nhting HS dugc phan cdng lam dién vién tip theo kich bén.

— Tham gia tuong téc ciing NDCT va céc dién vién trong qud trinh xem kich.

Il TIEN TRINH TO CHUC HOAT PONG
1. Chao ¢&, so két thi dua tuan va phé bién nhiém vu tuin méi

2. Sinh hoat theo chu dé

59



Hoat dong: Kich tuong téc “Vugt qua nhiing trd ngai d& tu hoan thién”

a) Muc tiéu

HS nhéan thtic dugc mong mudén ty hoan thién ban than phdi vugt qua nhiling tréd ngai
chti quan va khach quan, cin phdi ¢6 ging va kién tri theo dudi muc tiéu dét ra. Tt d6, ¢
thém ¥ chi va dong luc d€ tu hoan thién va thu hit ban cting phian ddu hoan thién.

b) Noi dung — T8 chiic thuc hign

~ NDCT gidi thiéu v& kich va dién vién tham gia dién kich.

— Néu yéu cau tham gia tuong tac d6i véi cac ban khan gid khi xem kich.

— Dién kich véi sy tham gia tuong tdc cia khdn gid HS theo su phan céng.

— Két thuc vé kich, NDCT cam on khén gid da tham gia cho 161 khuyén hodc cling dién
tting doan v6i dién vién.

PANH GIA

GV danh gid HS qua thdi 4 xem va tham gia tuong tac vao vd kich.

HOAT DONG TIfP NOI

HS tiép tuc thuc hién cac bién phép tu hoan thién ban than va thu hdt ban cing phan
dau hoan thién.

TUAN 4: DIEN BAN“QUAN LI CAM XUC VA UNG XU HOP LITRONG GIAO TIEP”

. MUCTIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé khd nang:

— Hiéu dugc sy cin thiét phdi qudn 1{ dugc cdm xtc ctia bdn than trong mei tinh huéng,
gép phén git gin tinh ban va tranh dugc bao luc hoc dudng.

~ Ung xt hgpli hon & céc tinh hudng giao tiép trong cudc séng.

— Rén ki ning lang nghe tich cyc, ton trong ¥ kién khac biét; hinh thanh pham chit nhan
ai, trach nhiém.

— Cling ¢ ki nidng hop téc, thiét ké va t6 chiic hoat dong,
Il. CHUAN BI
1. D0ivéi Bi thuPoan trudng, BGH va GV

— Xay dung ké hoach t6 chiic dién dan.

— Phd& bién ké hoach t6 chic dién dan cho HS toan trudng va yéu cdu HS ding ki
tham gia.

— Xay dung chuong trinh dién dan va mot s8 cauhéi ddn dét thio luan.

— Hudéng dan HS tim hiéu v€ sy cdn thiét ctia viéc quan i cdm xtic bén théan va cach quan
1 cdm xtc, ting xU phtt hgp; suu tdm cac tinh hudng doi hdi quan 1f cdm xuc, ting xt pht
hgp trong giao tiép.

60



— Phén céng HS lam NDCT.

— Phén cong, huéng din 16p truc tudn chudn bi bdo cdo dé dan “Quan l{ cdm xdic va ting
xti hgp li trong giao tiép.

— Chuén bi dia diém t6 chiic dién dan va cadc phuong tién nghe nhin phuc vithoat dong.
2. DaéivéiHS

— Céc 16p dugc phan cdng hoan thanh phéin viéc dugc giao.

— HS cdc 16p tim doc céc tai lidu vé su cdn thiét clia viéc quan i cdm xtic bdn thén, cach
quén li cdm xtic, tng x0 phit hgp va suu tdm vé cic tinh hudng doi hdi quan 1f cdm xuc, ting
xti phtt hgp trong giao tiép.

— HS céc 16p chudn bi ndi dung chia sé, vidy:

1/ Vi sao cdn phai quin 1 dugc cdm xtc chia bdn than? Cach/kinh nghiém quan 1i
cdm xuc nhu thé nao?

2/ Vi sao can biét ting xti pht hgp trong cic tinh hudng giao tiép? Vai trd clia quin li
dugc cdm xtic d6i vdi viec dng xti phit hgp. Ung xt phtt hgp ¢6 tao nén gid trj clia tling
ngudi khong?

3/ Chia sé nhiing tinh huéng vé tdc ddng ctia quan li cdm xtc d6i véi viéc ting xt phit hgp.

4/ Chia sé nhiing cau cham ngdn, ngan ngd vé quan li cdm xic va ting xt phtt hgp.

. TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG
1. Chao c&, so két thi dua tudn va phé bién nhiém vu tuan méi
2. Sinh hoat theo chu dé

Hoat d6ng: Dién dan “Qudn i cdm xtic va tng x(t hgp li trong giao tiép”

a) Muc tiéu

— Hiéu dugc su cin thiét phdi qudn If dugc cdm xutc ctia bdn than trong mei tinh hudng,
gép phan giti gin tinh ban va tranh dugc bao luc hoc duong.

— Ung xti hgp li hon & cac tinh hudng giao tiép trong cudc séng.

— Rén ki ning ling nghe tich cuc, tén trong v kién khac biét, phét trién pham chét nhan
ai, traich nhiém.

b) Noi dung — T6 chiic thuic hién

— Lép truc tudn bdo cdo dé dan cho dién dan.

~ NDCT néu mot s6 cau hdi dé toan trudng chia sé v kién.

— Bi thu Poan trudng/dai dién BGH t8ng két nhiing ndi dung chinh va néu mot s6
két luan:
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+ Quén i cdm xtc 1a ki néng cin thiét gitip con ngudi tranh dugc nhting 15i ndi, thai
do va hanh vi khéng mong dgi dan dén méu thuén, xung dot gép phin gidm thiéu nguy co
bao luc hoc dudng,

+ Quadn li cdm xtic cdn gitp tling ¢4 nhan ting xti phtt hgp trong cic tinh huéng giao tiép
khac nhau, lam cho giao tiép trd nén hiéu qua.

+ HS can rén luyén ki ning quan 1f cdm xuc bing cac cach khac nhau nhu suy nghi tich
cuc, hit thé sau, tha 16ng co thé,... d€ vé trang thai cin bang,

+ Gid tri cia méi ngudi duge danh gid mot phan qua giao tiép, ting xt phtt hgp, vi vay
can rén luyén ki ndng ing xti phtt hgp.

PANH GIA

GV yéu cdu mdt s& HS chia sé thu hoach ctia cac em, nhting diéu cac em rit ra dugc sau
khi tham gia dién dan dé xay dung 16p hoc than thién, trudng hoc hanh phuc.

HOAT DONG TIfP NOI

HS tiép tuc luyén tap kiém ché cdm xtic khi gdp méau thuan, xung dot; luyén tdp thé hién
giao tiép phlt hgp trong cac tinh hudng bi kich dong dé chudn bi tham gia Hoat ddng gido
duc theo chti dé&: Rén luyén ban than.

TUAN 5: GIAO LUU VE KINH NGHIEM THUC HIEN KE HOACHTAI CHINH CA NHAN
HOP LI

. MUCTIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c¢6 khd nang:

— Hiéu dugc thé nao la thuc hién ké hoach tai chinh cd nhan hop li.

— Thu hoach dugc nhiing kinh nghiém thuic hién ké hoach tai chinh cd nhan hop 1.

— Rén ki nédng ling nghe tich cuc, ton trong ¥ kién khéc biét; ki ning trinh bay suy nghi,
¥ tudng, tu duy phén bién,...
I | CHUAN B|

1. \Poi véi Bi thuPoan truéng, BGH va GV

=Ph&i hgp v6il6p truc tudn xay dung kich bdn chuong trinh giao luu

— Phé bién ké& hoach t& chuc giao luu cho HS toan trudng va yéu cdu HS dang ki
tham gia.

— Xay dung mot s8 cau hoi dan dét chia sé, giao luu, vi du:

+ Ban da c6 ké hoach tai chinh cd nhan chua? Tai sao cdn xay dung ké hoach tai chinh
cd nhan?

+ Viéc thuic hién ké hoach tai chinh ¢4 nhan hgp li ¢6 cdn thiét khong? Thé nao la thuc
hién ké& hoach tai chinh hop 1i?
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+ Ban da c6 nhiing kinh nghiém gi vé viéc thuc hién ké hoach tai chinh cd nhan hgp 112

+ Chia sé nhting théi quen can trd viéc thuc hién ké hoach tai chinh cd nhan, thuic hién
muc tiéu tiét kiém.

— Phén cong mdt s8 1&p chuin bj ¥ kién tham gia giao luw

— Phén cong HS lam NDCT.

— Chuan bi dia diém t6 chuic, phong chti vé chi dé giao luu, hé thong 4m thanh, phuong
tién nghe nhin phuc vu hoat déng.
2. DaivéiHS

— Tim hiéu vé thuc hién ké hoach tai chinh ¢4 nhan hgp Ii

— Chuan bj cau hoify kién tham gia giao uu xoay quanh cdc ndi dung néu trén.

— Chudan bi 3 tiét muyc van nghé tham gia trinh dién.

Il TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

1. Chao c&, so két thi dua tudn va phé bién nhiém vu tuan méi

2. Sinh hoat theo chu dé

Hoat dong: Giao luu vé kinh nghiém thuc hién ké hoach tai chinh ca nhan hap li

a) Muc tiéu

— HS hiéu dugc thé nao 1a thyc hién ké hoach tai chinh ca nhan hgp 1.

— HS nhén biét, thu hoach dugc nhting kinh nghiém thuc hién ké hoach tai chinh ca
nhan hop li.

— Rén ki ndng ling nghe tich cuc, ton trong ¥ kién khac biét; ki ndng trinh bay suy nghi,
y tudng, tu duy phdn bién,...

b) Noi dung — T6 chiic thuic hién

—- NDCT giéi thiéu muc tiéu va chi dé giao luuw

~ NDCT dé nghi HS cac 16p da dang ki phét biéu ¥ kién tham gia chia sé vé nhiing ndi
dung da chuén bi.

— Nhiting HS khéc lang nghe va phat biéu y kién vé chti dé ctia budi giao uu hodc dit cau
hdi nhdm lam r& nhiing kinh nghiém ¢4 thé hoc dugc.

— HS trinh dién cac tiét muc vin nghé xen ké trong qua trinh giao luu.

— Bi thu Poan trudng/dai dién BGH t6ng két nhiing ndi dung chinh ma HS da chia sé
va néu mot sé két ludn:

+ Lap va thuic hién ké hoach tai chinh ¢4 nhan hgp i1 ki ndng can thiét ma méi HS cdn
thuc hién.

+ Thuic hién ké hoach tai chinh ¢4 nhan hgp li 1a thyc hién dugc muc tiéu dét ra trong
ké hoach tai chinh trén co s6 dam bao ké hoach chi tiéu. Dé thuc hién ké hoach tai chinh
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cd nhin hgp li cAn phai: Tap théi quen theo déi thudng xuyén thu, chi cd nhian dém bao chi
tiéu theo k& hoach dat ra; tiét kiém chi tiéw chi chi nhting khodn chi cin thiét; ghi chép céc
khodn chi tiéu mdi ngay; ra sodt, cin nhic diéu chinh cac khodn chi chua hgp li.

DANH GIA

HS cac 1&p chia sé thuhoach va cdm xtc sau khi tham gia giao luu.

HOAT PONG TIEP NOI

HS tiép tuc chia sé va hoc hoi thém kinh nghiém thuc hién k& hoach tai chinh cé nhéan
hop i d€ chudn bi tham gia Hoat dong gido duc theo chii dé: Rén luyén bdn than.

TUAN 6: KICH TUONG TAC “KIEM SOAT CAM XUC VA UNG XU PHU HOP
PE PHONG TRANH BAO LUC HOC PUONG”

. MUCTIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c¢6 khd ndang:

— Nhan thuic dugc viéc ki€ém sodt cdm xc, ting xt phit hop sé mang lai két qua giao tiép
hiéu qua.

— Hiéu dugc trach nhiém ctia bdn than trong viéc quén li cdm xtic, phdng tranh tng xti
khong phit hgp dan dén mau thuan, xung dot va bao luic hoc dudng.
Il. CHUAN BI

1. D3ivéiBithubPoan truéng, BGH va GV

— Xay dung kich ban chi tiét v& kich tuong tac “Kiém sodt cdm xtic va ting x0i phtt hgp dé
phong tranh bao luc hoc dudng”, trong dé dd du kién nhiing thoi diém cu thé sé mai khan
gid tham gia tuong tac véi dién vién va NDCT.

— Phan cong mot s6 HS lam dién vién déng cdc vai: 1/ HS kiém soat dugc cdm xuic; 2/ HS
chua kiém sodt dugc cdm xtc; 3/ HS hay khiéu khich; 4/ HS lam ngudi hoa giai;...

— Phidn cdng HS lam NDCT.

— 84n khiu, hé théng &m thanh phuc vy hoat dgng.

— Pao cy, trang phuc cho cac vai dién.
2. DoivéiHS

—~ NDCT va nhting HS dugc phan cong lam dién vién tap theo kich ban.

— Tham gia tuong tdc cing NDCT va cdc dién vién trong qud trinh xem kich.

. TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG
1. Chao c&, so két thi dua tuan va phé bién nhiém vu tuidn méi

2. Sinh hoat theo cha dé
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— Video, bai hat hodc trd choi phtt hgp véi ndi dung chu dé.

— Mot qua béng nhd hodc mdt ndm gidy vo tron.

— Nhiing tinh hudng doi héi biét quan If cdm xic va ting xti phit hgp trong thuic tién.

— Nhiting cau chuyén vé tu hoan thién bén thian va thu hit ban cling phan ddu hoan thién
bdn than ctia HS trong va ngoai nha truong.

~ Nhiing tinh hung chua tuan tht ndi quy va cc tinh hudng khic phuc khé khan dé
thuic hién t6t ndi quy ctia trudng, 16p va quy dinh ctia cdng dong,

— Bién phép thu hdt HS tu hoan thién bdn than.
2. HSchuanbi

~ SGK Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép 11; sich Bai tap Hoat ddng trai nghiém,
hudng nghiép 11.

— Nhé lai nhiing yéu cdu trong ndi quy cla trudng, 16p va quy dinh ctia cong dong;
nhiing trai nghiém khi thuc hién cdc yéu cau nay.

— Suy ngim vé cdc bién phap thuc hién t&t ndi quy clia tridng, 16p va quy dinh ctia
cong dong.

— Gidy d€ 14p ké hoach ca nhan.

— Suy ngdm vé cdu hoi: Minh cin lam gi dé ty hoan thién ban thin va thu huit ban cling
phén ddu hoan thién?
II. TIEN TRINH T6 CHUC HOAT PONG

KHOI PONG

GV t6 chtic cho HS xem video/nghe bai hat/cau chuyén/choi tro choi,... phtt hgp véi noi
dung ctia chit 4¢€ d€ tao tam thé cho cdc em trudc khi budc vao cac hoat ddng.

KHAM PHA - KET NOI

Hoat déng 1. Tim hiéu cich tuan tha ki luat, quy dinh ca nhém, 1&p, tap thé
trudng, cdng déng

a) Muc tiéu

— HS chia sé duigc vé sy tuan thi ki luat, quy dinh ctia nhém, 16p, tap thé trudng, cdng ddng.

— Xéc dinh dugc cach tuan th ki ludt, quy dinh ctia nhém, 16p, tap thé trudng, cdng ddng,

b) Sdn phim

— HS ké dugc nhting hanh ddng thé hién viéc tudn th quy dinh cia nhém, 16p, tip thé
trudng, cong dong va nhiing kho khin, tré ngai.

— HS néu dugc cich tuan tha ki luat, quy dinh ctia nhém, 16p, tap thé trudng, cdng déng.
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¢) Noi dung — T8 chiic thiic hién

1. Chia sé vé viéc tuan thii ki luat, quy dinh ctia nhém, 16p, tap thé trudng, cong déng

— GV yéu cdu HS chia sé trudc 16p theo nhiing cau héi sau:

1/ Em da tuan tht cac quy dinh chung ctia t8, 16p, chi doan, trudng, cdng dong nhu
thé nao?

2/ Nhiing quy dinh nao em chua thudng xuyén thuic hién dugc?

3/ Em da gdp nhting khé khan gi va khic phuc nhting khé khén d6 nhu thé nao d€ tuan
thti cic quy dinh chung?

— GV luu y HS khong dua ra ¥ kién triing ldp v6i nhiing nguoi da phét biéu trude.

— Sau khi HS hét y kién, GV cling HS chét lai nhiing quy dinh ma HS chua thudng
xuyén thuc hién, nhiing khé khan HS gdp phai va cach khac phuc nhiing khé khan dé.

2. Théo ludn vé cach tuan tht kiluit, quy dinh ctia nhém, 16p, tip thé trudng, cdng dong

— GV yéu cau HS thdo luan (cé thé theo nhém hodc chung toan 16p) vé cich tuén tha ki
luét, quy dinh cia nhém, 16p, tip thé trudng, cong dong theo ggi ¥ trong SGK.

— Pai dién cdc nhém trinh bay két qué thdo luan (néu thdo luin theo nhém). GV luuy
cidc nhém sau chi b6 sung ¥ kién khéc vdi cic nhém dad trinh bay trudc.

— GV 16i cudn HS tham gia phén tich, téng hgp, b8 sung cach tudn tht ki luat, quy dinh
ctia nhém, 16p, tap thé trudng, cong dong va két luan:

+ Xay dung niém tin rdng tudn th ki luat 13 t6t cho bdn thén, tap thé va cong dong.

+ X4c dinh dugc nguyén nhan chtt quan va khéch quan cén trd viéc tudn tha kiluat ctia
ban than.

+ X4c dinh cic bién phap khic phuc viéc chua nghiém tic tudn tha ki luat, quy dinh cia
nhdém, 16p, tap thé trudng, cdng déng (thay déi thdi quen chua tich cuc; quan 1i thai gian;
lam chti cdm xuc,...).

+ Lap k& hoach rén luyén tinh ki ludt véi cdc bién phap dé xac dinh.

+ Nang cao tinh trach nhiém valong ty trong ctia ban than — khong mudn dé moi ngudi
khong hailong vé€ minh dé ¢6 thém ¥ chi rén tinh ki luat, thuc hién nghiém tiac quy dinh ctia
nhém, tap thé trudng, 16p, cong dong.

+ ...

Hoat déng 2. Tim hiéu bi€u hién ca su né luc hoan thién ban than

a) Muc tiéu

HS chia sé dugc s nd Iyc ty hoan thién ban théan, ti d6, xdc dinh dugc nhiing hanh
dodng, viéc lam cin thiét biu hién su nd luc ty hoan thién.

b) Sdn phidm

Nhiing viéc lam, hanh dong thé hién su né luc tu hoan thién clia bén than HS néu dugc.
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c) Noi dung — 18 chiic thiic hién

— GV yéu cau HS suy ngdm, chia sé vé ndi dung ctia nhiing cau héi saw:

1/ Nhiing viéc em da lam dé phédt huy diém manh, khic phuc diém yéu vé dao duc,
161 s6ng, hoc tép, stic khoé ctia bén théan.

2/ Su c8 ging va kién tri trong qud trinh ty hoan thién ctia em.

— GV luu y HS khong dua ra v kién trung ldp v6i nhiing ngudi dd phét biéu trudc.

{Néu HS ngai chia sé, GV c6 thé sti dung ki thuit ném bdng tuyét bang cach vo t& gidy
thanh béong tuyét va ném vé phia HS. Bong tuyét roi vao ban nao, ban do sé chia sé va ném
bong tuyét cho cic ban khéc.)

— Saukhi HS khong con vy kién, GV cting HS chét lai nhiing viéc HS da lam dé phét huy
diém manh, khic phuc diém yéu ctia bén than, cling nhu su ¢6 gdng va kién tri trong qué
trinh ty hoan thién ctia HS.

— GV tiép tuc chia l6p thanh cdc nhém va phan cong mbi nhém lya chon mot khia canh,
thdo luin d€ xéc dinh nhiing hanh ddng, viéc lam biéu hién sy nd lyc ty hoan ban than theo
goiy trong SGK.

— GV theo déi sy hgp tac gitia cac thanh vién trong nhém va ddm bdo cac nhém thdo
luin duang hudng nhu yéu cau dit ra.

— Dai dién cidc nhém trinh bay két qua thao luan. (GV luu y cdc nhém sau chibd sung ¥
kién khéc v&i cdc nhém di trinh bay trudc.)

— GV 161 cudn HS cling tham gia phén tich, téng hop va khai quat, b8 sung nhiing hanh
dong, viéc lam biéu hién sy nd luic tu hoan thién ban than v€ tling khia canh va chét lai:

1/ Nhting hanh ddng, viéc lam thé hién su ¢6 ging va kién tri hoan thién vé dao dtic,
161 s6ng:

+ Lip ké& hoach rén luyén va thuc hién cic bién phap khic phuc théi quen khéng pht
hop (vi dw: néi bay, chdi thé,...).

+ Cam két véi gia dinh rén luyén va khic phuc théi quen chua tich cyc (vi dw ludi lao
dong, ngailam viéc nha,...).

+ Ludn ¢ ging thuc hién nhiing 161 néi, hanh ddng theo chudn muc dao duc.

+ Ludn ¢6 ¥ thiic hinh thanh va cting ¢6 nhiing théi quen tich cuc trong suy nghi va ting
xU v6i moi ngudi.

+ Ludn cé ¥ thiic rén luyén va thé hién cac phdm chat chdam chi, trung thuc, trach nhiém,
nhén 4i,... trong cdc tinh huéng ctia cudc séng.

+ C6 ging kiém sodt cam xtic va thé hién thai dg, hanh vi phti hgp trong cdc tinh huéng
bi kich dong trong thuic tién.

+ Kién tri thay d6i nhiing théi quen thé hién 18i s6ng chua tich cuc, nd luc xay duing 161
song lanh manh, tich cyc.

+ ...
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2/ Nhiing hanh ddng, viéc lam thé hién sy ¢6 gdng va kién tri hoan thién trong hoc tap:

+ Cam két v6i thay c6 va gia dinh thuc hién thanh cong viéc thay d6i théi quen hoc déi
phé thanh ty gidc hoc tap.

+ Lép ké hoach rén luyén va khic phuc duge théi quen sti dung mang chua pht hop,
lang phi thai gian.

+ Kién tri thay d&i nhiing phuong phap hoc tap chua phtthgp, nd lyc xay dung phuong
phap hoc tap mdi hidu qud hon, sang tao hon,...

+ Kién tri thay d6i théi quen khoéng qudn 11 thai gian, ¢6 ging tdn dung thadi gian dé
hoc tap.

+ C0 ging van dung nhting kién thtic, kinh nghiém hoc dugc vao thuic tién.

+ ...

3/ Nhiing hanh ddng, viéc lam thé hién sy c6 ging va kién tri hoan thién vé stic khoé:

+ Rén luyén va khic phuc théi quen én, ngh chua phtt hgp (vi du: khong dn séng,
thic khuya,...).

+ An, udng ddm bdo vé sinh va dt chét, hop Ii

+ Lip ké hoach rén luyén stic khoé hang ngay (vi du: khac phuc viéc ludi tap thé duc,
thé thao,...).

+ Kién tri thuc hién ké hoach rén luyén stic khoé, cham chi tip luyén hing ngay.

+ ...

Hoat dong 3. Tim hiéu cach thu hat cdc ban cung phan ddu hoan thién ban than

a) Muc tiéu

HS chia sé dugc kinh nghiém thu hit, ddng vién cic ban cing phén dau hoan thién va
xdc dinh dugc mot s& cach thu hit, ddng vién cadc ban cung phidn ddu hoan thién ban than.

b) Sdn phdm

HS néu dugc mot s6 bién phap thu hit, ddng vién cic ban cling phdn dau hoan thién
bén than.

c) Noi dung — T8 chiic thuc hién

1. Chia sé;

— GV yéu cdu HS chia sé v&€ nhiing cau hoi dudi day:

1/ Em da tting thu hat, dong vién ban nao phan ddu tu hoan thién bdn than?

2/ Cach em dd thu hat, dong vién ban tii hoan thién vé dao dtic, 16i sdng, hoc tap, stc
khoé,... nhu thé nao?

~ GV goi ¥ HS ¢4 thé chia sé kinh nghiém ctia ban than hodc kinh nghiém ctia ngudi

khac ma em biét.
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— GV cung HS téng hgp lai nhiing kinh nghiém vé thu hit ban cing phan ddu hoan
thién bdn than ma HS 44 chia sé.

2. Théo luan dé€ xac dinh mot s6 cach thu hit, dong vién cdc ban cting phdn dau hoan
thién bdn than

— GV chia 16p va t6 chiic cho HS théo luén theo nhém vé cach thu hit, ddng vién céc
ban cling phén ddu hoan thién bdn than.

— GV yéu cau HS dua trén nhiing kinh nghiém cdc ban da chia sé & trén, két hop véi
nhiing ggi ¥ trong SGK, thdo luan tim thém nhiing cach khdc.

— Dai dién cdc nhém trinh bay két qua thdo luén. (GV luu ¥ cdc nhém sau chibé sung ¥
kién khac v&i cdc nhém da trinh bay trudce.)

— GV 161 cuén HS cling tham gia phén tich, téng hgp va khéi quat, b8 sung cdc cdch thu
htit, ddng vién cac ban cting phin dau hoan thién ban than va chét lai:

+ Cht1 ddng gan giii, tAm sy dé thu hit ban cting phdn ddu hoan thién.

+ Thién chi, khuyén ban suy nghi tich cuc va thay déi vi tuong lai ctia ban than.

+ Khich 1¢, dong vién ban phéat huy kha néng, ¢6 gdng hét stic va tim ra cic bién phap ty
hoan thién pht hgp véi minh.

+ Gitp ban xdc dinh muyc tiéu, xay dung ké hoach tu hoan thién.

+ D6i theo viéc thuc hién cdc bién phép tu hoan thién ma ban da xic dinh, déng vién
va hé trg ban kip thai.

+ Cling ban dédnh gid két qua tu hoan thién sau méi tudn hodc méi thing dé thiy dugc
sy thay d&i tich cuc hodc dé rat kinh nghiém, diéu chinh bién phép ty hoan thién cho phlt
hop hon.

+ ...

Hoat déng 4. Tim hiéu cadch quan li cdm xtic va Ging x{f hap li trong cac tinh huéng
giao ti€p khac nhau

a) Muc tiéu

HS néu dugc nhiing trdi nghiém vé cdch ting x{ trong céc tinh hudng cé cdm xtc tiéu
cuc va xac dinh dugc cach quén 1f cdm xtic va ting xti hop i trong cac tinh hudng giao tiép
khac nhau.

b) Sdn phim

HS néu dugc cach quéan li cdm xdic va cach ting xti hop li trong cdc tinh hudng giao tiép.

c) Noi dung — 16 chiic thiic hién

1. Chia sé:

~ GV yéu cau HS chia sé v6i cac ban trong 16p vé nhiing trdi nghiém theo cac cau hoi
dudi day:
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+ Nhé lai nhiing tinh huéng ma em dd ¢ cdm xtc tiéu cuc (vi du: tic gian, budn
chén,...), em dd ting x0i nhu thé nao trong nhiing tinh hudng d6?

+ Khi d6, em cé nhén ra bdn than dang & trang thdi cdm xtc tiéu cuc khéng?

+ Em ¢6 lam gi d€ 18y lai binh tinh khong? Néu ¢6, em d4 lam nhu thé ndo? Em 44 ting
xti nhu thé nao sau d6¢

~ GV yéu ciu cac ban khéc trong 16p lang nghe va bo sung.

2. Thdo luin dé xdc dinh cach quén i cdm xic va ting xt hgp 11 trong cdc tinh huéng
giao tiép khac nhau

— GV yéu cau HS dua vao cdc ggi y trong SGK, thio luan xac dinh cdch quén li cdm xtc
va ting xU hop li trong cac tinh hudng giao tiép khac nhau.

— Dai dién tting nhém trinh bay két qud thdo luin, nhém sau chi b8 sung nhting v kién
khac nhiing nhém trudc.

— GV cung HS t6ng hgp v kién ctia cdc nhém va chét lai:

+ Nhan biét dugc cac biéu hién ctia co thé khi ¢6 cam xutc tiéu cuc (vi dw: tim dap
nhanh; mét ngl, mét mai; thiéu stic séng;...).

+ Piéu chinh cdm xtc clia bén than vé trang thai binh tinh (vi du: hit thé siu; tha 1dng
ca thé; suy nghi tich cuc 1a déi tac giao tiép khong c6 tinh; ddt minh vao vi tri ctia d6i tac dé
hiéw;...).

+ Thé hién cdm xuc va cach ting xt phit hgp trong cdc tinh hudng giao tiép:

o N6ivé cdm xtic ban than dé trdi qua v&i thdi dg binh tinh va chan thanh dé 461 tac biét.

e Gitli binh tinh, khéng d€ cdm xic tiéu cic dnh hudng dén cach ting xti va cdn nhic
diéu minh mudn néivéi d6i tac dé tranh xung doét.

e Thé hién sy thién chi va tuan thh cdc chuin muc trong ting x v&i cac d6i tugng
khac nhau.

e Ling nghe tich cuc d€ hiéu diang y ctia d6i tugng giao tiép, tranh hiéu lam d€ gy mau
thuin, xung dot.

e Dit minh vao vi tri ctia d6i tugng giao tiép d€ hiéu cdm xtc ctia ho.

Hoat dong 5. Tim hiéu cach thuc hién ké hoach tai chinh c4 nhan hop i

a) Muc tiéu

HS chia sé dugc viéc thuc hién k& hoach tai chinh c4 nhan va xdc dinh dudgc cach thuic
hién ké hoach tai chinh c4 nhan hgp Ii.

b) Sdn phidm

HS néu dugc cich thuic hién k& hoach tai chinh ca nhan hgp li.
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c) Noi dung — 18 chiic thiic hién

1. Chia sé:

— GV véu cdu HS chia sé véi ban bén canh vé cach thuc hién ké hoach tai chinh c4 nhan
theo nhting ndi dung ggi y trong SGK.

— GV dé nghi mot s6 ban chia sé trudc 16p, cac ban khac ling nghe va bé sung.

— GV nhén xét va két ndi véi muc 2 ctia hoat dong.

2. Thao luén dé xdc dinh céch thuc hién ké hoach tai chinh cd nhén hgp li

— GV yéu cau HS dya vao cic goi ¥ trong SGK, thao luan xdc dinh cach thuc hién ké
hoach tai chinh cd nhan hop li.

— Dai dién tling nhém trinh bay két qud thao luan, nhém sau chi b sung nhiing y kién
khac nhiing nhém trudc.

— GV cung HS téng hgp ¥ kién ctia cdc nhém va chét:

+ Cén thyic hién cdc nguyén tdc: tuan thd, kién nhén va linh hoat.

+ Tuén tht1 dung cdc dinh mtic chi tiéu dd d€ ra trong ké hoach: s6 tién hién cé; s6 tién
cdn tiét kiém; s6 tién cin chi tiéw; cdi thién chi tiéu bang cach nao?

+ Rén luyén théi quen ghi chép cdc khodn thu va chi hing ngay dé kiém sodt nhiing
khodn chi phét sinh khong thuic su cdn thiét.

+ Néu ¢6 nhiing khodn chi dot xudt, can diéu chinh nhiing khodn chi khéng thiét yéu

+ Tao khodn thu nhip khac d€ bl vao nhting khodn chi can thiét.

+ Khong bi cudn theo cic chuong trinh khuyén mai

+ ...

REN LUYEN

Hoat ddng 6. Rén luyén tinh ki luat

a) Muc tiéu

HS ¢4 ki ndng gidi quyét van dé mang tinh tich cuic trong céc tinh hudng doi hdi ¢6 tinh
ki luat, tuin tht quy dinh chung.

b) Sdan phdm

Cach gidi quyét thé hién tinh ki luat ctia HS.

c) Noi dung — T8 chiic thic hién

— GV chia 16p thanh cdc nhém, phan cong nhiém vu cho tiing nhém, mbi nhém dam
nhiém x{i i mot tinh hudng trong SGK hodc GV di lua chon céc tinh huéng trong thuic tién
phtt hop véicht dé.

~ GV yéu ciu HS trong tling nhém nghién ctiu tinh hudng dugc phan céng, thdo luin
dé dua ra cdch ting xti phtt hgp. Sau d6 phin cdng ngudi sdm vai xt li tinh hudng.
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— GV mdi cdc nhém sdm vai xt i tinh huéng; d6ng thai véu cdu HS cdc nhém khéc
ling nghe tich cuic, dé déng thudn hodc dua ra ¥ kién khéc v&i cach gidi quyét tinh hudng
ctia nhém.

~ GV dé nghi cdc nhém tham gia chia sé ¥ kién ctia nhém minh vé cach thé hién ctia
nhém ban.

~ GV ¢é thé dat thém cau hdi gdn tinh hudng véi bdi cdnh/hoan canh da thay d6i dé rén
tu duy bién chiing va cach ting xt linh hoat cho HS.

— GV clung HS t6ng hgp v kién va két luan vé cdch thé hién tinh ki luit phtt hgp nhat
trong tling tinh huéng, vi du

Tinh hudng 1. Son khéng nén nghe theo Nam ma nén khuyén Nam vugt qua réo cdn
tam i “ngai” nay dé tham gia hoat ddng chung véi cic ban vtia thé hién tinh ki luat, déng
thaoi day cling la co hoi d€ rén luyén tam li “ngai” tham gia hoat ddng chung.

Tinh hudng 2. Hién khong nén nghe theo 1061 Hing, ban nén quay vé 14y giay dé cé thé
tu tin tham gia gid hoc Gido duc thé chét cling cdc ban. Mt khac, Hién cling khéng bi GV
phé binh, d6ng thdi dé rén luyén tinh ki luit cho bén than dii trong nhiing chuyén nho nhét.

Tinh hudng 3. Tung khong nén di xem kich ma & nha hoan thanh kich bén dé gtii céc
ban trong nhém, cting nhu thé hién sy téon trong ngudi xem, déng thai rén tinh ki lut cho
bén than.

Tinh hudng 4. Mai nén hen ban di choi vao dip khéc hodc néi véi ban chd minh tham
gia don vé sinh cling moi ngudi xong r6i mdi di choi ciing ban dugc.

Tinh hudng 5. Ha nén tii ch&i16i ri1 ré clia An va tuan thi quy dinh chung - ding xép
hang ch¢ dén lugt mua hang,

Hoat dong 7. Xay dung ké hoach tu hoan thién ban than

a) Muc tiéu

HS 1ap dugc ké hoach tu hoan thién ban than dé phat huy nhiing diém manh va khic
phuc nhiing han ché ctia ban than.

b) Sdn phdm

Bdn ké hoach tu hoan thién bén than phtt hgp, kha thi.

¢) Noi dung — T8 chiic thiic hién

1. Lip k& hoach

— GV huéng dan HS ca 16p xay dung ké hoach ty hoan thién bdn than cu thé nhu sau:

+ Xdc dinh muc tiéu tu hoan thién cia bén than (vi dw ty khiang dinh béan than; phat
trién bdn than va thanh céng; dugc gia dinh, ban bé, thiy c6 tin véu;...).

+ Ty nhan thiic nhiing diém manh va han ché vé dao dtic, 16i sdng, hoc tap, stic khog,...
nd Iuic phat huy va khidc phuc dé ty hoan thién (vi dw chua ty gidc va chua ¢d ging hoc tap;
chua kiém sodt dugc cdm xic trong giao tiép; chua tich cuc luyén tap thé duc, thé thao;...).
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+ Thé hién sy kién tri va ¢4 ging dé khic phuc dugc nhiing han ché da xac dinh (vi du:
dé kiém soat dugc cdm xtc trong cdc tinh huéng giao tiép phdi nhin biét dugc cdm xtc
trong cic tinh huéng giao tiép, giti binh tinh bing suy nghi tich cuc, hit thd sau,...).

— Lap ké hoach tuyi hoan thién ban than theo mau ggi y sau:

Kf HOACH NO LUC TU HOAN THIEN BAN THAN
Diéu kién, Két qua
ngudi hd trg| mong dgi

i Muc tiéu Bién phdap | Thdigian

1 | Phét huy diém manh
2 | Khdc phuc han ché

Thay d6i théi quen chua
pht hgp

2. Chia sé v6i ban va hoan thién ké hoach

— GV khich 1é mdét vai HS trong 1&p chia sé vé ké hoach clia minh, d6ng théi yéu cau ca
16p ldng nghe tich cuic dé rat kinh nghiém; tham gia nhin xét, ddt cdu hdi va gbp v cho ban.

— GV gitip HS xdc nhan nhiing gép ¥ xdc dang ctia cac ban trong I6p bing nhiing cau
hoi phan bién.

— Trén co s& v kién gép ¥, GV yéu cdu HS hoan thién ké hoach va nhiing ban khéc rat
kinh nghiém d€ hoan thién ké hoach cia minh.

Hoat déng 8. Thuc hanh mot sé bién phap thu hiat cac ban cing phan dau hoan thién
ban than

a) Muc tiéu

HS lya chon dugc bién phdp phtt hgp dé thu hit, ddng vién cdc ban cling phidn dau hoan
thién ban than va thé hién dugc viéc sti dung bién phép da lua chon.

b) Sdn phim

Céc bién phap phtt hgp HS da lya chon dé thé hién sy thu hit, ddng vién cic ban cling
phin ddu hoan thién trong cdc tinh hudng dat ra.

c) Noi dung — 10 chiic thc hién

— GV yéu cAu HS lam viéc nhém, phan cong nhiém vu cho tiing nhém, méi nhém dam
nhiém xti li mét tinh hudng trong SGK hodc GV ¢é thé lua chon cac tinh huéng trong thuyc
tién phithgp v6i cha dé.

— GV yéu cdu cdc nhém nghién ctiu tinh huéng, thdo ludn Iua chon bién phap phtt hgp
dé thu hat, ddng vién cac ban cting phdn ddu hoan thién ban than trong cac tinh huéng ctia
nhém minh, sau d6 phan cong HS sdm vai ngudi thu hit va ngusi duge thu hidt hoan thién
bdn than, trong d6 ngudi thu hit phai thé hién cac bién phap thu hit ma nhém da lya chon.
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— GV mdi dai dién nhém thé hién cich thu hiit nhan vat trong tinh huéng cting phan
dau hoan thién ban thian. Péng thdi yéu cau HS cdc nhém khac lang nghe tich cuc, dé dong
thuin hodc dua ra ¥ kién khac véi cach gidi quyét tinh hudng ctia nhém.

~ GV dé nghi cdc nhém tham gia chia sé ¥ kién ctia nhém minh vé cach thé hién ctia
nhém ban.

~ GV ¢é thé dat thém cau hdi gdn tinh hudng véi bdi cdnh/hoan canh da thay d6i dé rén
tu duy bién chiing va cach ting xt linh hoat cho HS.

— GV cling HS t8ng hop v kién va két ludn vé cach thu hut phti hgp nhét trong tting tinh
huéng, vi du:

Tinh huéng 1. Néu la ban cia Ldm, em nén gdp Lam va dong vién ban day chi la mot
vap vap nhd. Trong khi ban c¢6 nhiéu diém manh, néu ban biét diéu chinh d€ can bing gitia
viéc tudn thh quy dinh chung/tinh ki luat véi sd thich chua tich cyc ctia minh thi ban sé ¢
rat nhiéu thanh qua hua hen trong tuong lai. Khuyén Lam can rit kinh nghiém d€ chuyén
nay khéng xdy ra niia. Pong thai, dé nghi dugc gitp Lam xéac dinh cdc bién phép hoan thién
bén than va xay dung ké hoach thuc hién, cling nhu cting d6ng hanh tu hoan thién véi ban.

Tinh hudng 2. Néula ban ctia Hanh, em nén dong vién, chia sé va gitip d& Hanh nhiing
gi cé thé, khich 1&¢ Hanh nén phat huy diém manh va khong nén tu ti. Néu Hanh cé ddng luc
va xdy dung dugc ké hoach tu hoan thién ban than thi sé phat huy dugc tat ca nhiing diém
manh va khic phuc dugc nhling han ché ctia minh dé€ git hai dugc nhiéu két quad xting dang
va thanh céng trong tuong lai. Pau tién cing Hanh tu xdc dinh diém manh va han ché, trén
cd sG d6 xdc dinh cdc bién phép phit hgp véi Hanh d€ phat huy diém manh va khic phuc
diém yéuw Sau d96, gitip Hanh xay dung k& hoach tu hoan thién mang tinh kha thi. Truyén
cdm hting va d6ng hanh cling Hanh trong qua trinh Hanh thuic hién ké hoach va dinh ki
ddnh gid két qua ty hoan thién dé c¢é niém vui, ddng luc tiép tuc tu hoan thién.

Tinh hudng 3. Néu la ban ctia Khoi, em nén gdp Khoi va ndi véi ban réing: TG rét
ngudng md kha ning ctia Khoi, néu ban biét phat huy nhiing vu thé néi trdi cia bdn than,
khong ham choi dién tfi, danh nhiéu thdi gian cho hoc tap thi Khoi ¢6 thé trd thanh hoc
sinh xuat sdc chia 16p va trudng. Khuyén Khoi: Bay gid dd 1a 16p 11 161, thoi gian dén lac tét
nghiép THPT chi con hon mdt ndm ntia, néu khong cé ké hoach tu hoan thién thi sé khé
cé két qud t6t. Tu nguyén gitp Khoi xay dung ké hoach tu hoan thién va déng hanh, thi dua
cting Khoi.

Hoat déng 9. D€ xuit cach quan li cdm xtc va dng x{ hop li trong céc tinh hudng
giao ti€p khéc nhau

a) Muc tiéu

HS luyén tép ki nédng kiém soat cdm xtic va ting xt hgp i trong mot s6 tinh hudng,

b) Sdn phdm

— Ki néng kiém soat cdm xtic HS thé hién dugc.

— Céach ting xti hgp li trong cic tinh huéng ctia HS.
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c) Noi dung — 18 chiic thiic hién

~ GV yéu cdu HS 1am viéc nhém, phan cong nhiém vu cho tiing nhém, méi nhém dam
nhié¢m xt l{ mdt tinh hudng trong SGK hodc GV ¢d thé lua chon céc tinh hudng trong thuic
tién phit hgp véi chi dé.

— GV yéu cau HS trong tting nhém nghién ctiu tinh huéng dugc phan cdng, thio luan
dé dua ra cach ting x0 phtt hgp. Sau dé phin cdng ngudi sdm vai xti lf tinh huéng,

~ GV moi dai dién nhém thé hién cach kiém soat cdm xtic va ting xt phithop trong tinh
huéng ctia nhém. Péng thai yéu cdu HS cdc nhém khac ldng nghe tich cuc, d€ d6ng thuan
hodc dua ra ¥ kién khac v6i cach gidi quyét tinh hudng ctia nhém.

— GV dé nghi cdc nhém tham gia chia sé ¥ kién ctia nhém minh vé cach thé hién ctia
nhém ban.

— GV ¢4 thé dit thém cdu hdi gidn tinh hudng v§i bdi cdnh/hoan cdnh da thay déi dé rén
tu duy bién chiing va cach ting xt linh hoat cho HS.

— GV cling HS t6ng hop v kién va két luan vé cach ting xti phit hgp nhét trong tiing tinh
huéng, vi dw

Tinh hudng 1. Néu1a Hudng, em s& xudt hién cdm xuc tdc gian nhuing can gidi tod cdm
xtc nay bdng cach hit théd sau két hgp véi suy nghi tich cuc 1a ngudi dé chi vo tinh di vao
ving nudc trén dudng va lam bin nudc 1én ngudi minh, chd khéng ¢8 tinh lam vay. Nho
suy nghi tich cuc, em sé quan li dugc cdm xuc, sau dé trd lai trang thdi xtic cdm binh thudng
va bd qua cho ngudi dé.

Tinh hudng 2. Néu1a Sinh, em sé ¢é cdm xuic budn buic, tdc gidn vi bi b8 ming oan, sau
dé nén suy nghi tich cuc la do b6 hiéuldm va b6 lo cho minh, nén sy budn tic dugc gidi tod
dé binh tinh gidi thich cho b6 hiéu minh dang vao mang dé tim tu liéu cho du 4n Bdo vé moi
tridng ma minh tham gia.

Tinh hudng 3. Néu la Minh, em sé xudt hién cdm xtc tiic gian vi bj xtic pham va coi
thudng, nhung cin giai tod cdm xtc nay bing cach hit thd sdu két hgp vdi suy nghi tich cuc
la do Diing ghen ttic, thiéu ty tin nén mdi ndi ra nhiing diéu khong chi lam tén thuong
minh ma con lam cho Nga cting khé chiu va kho tén trong Dung,. Vi vdy, em binh thdn néi
v4i Diing “Ban nén hoc cich tén trong ngudi khac va ty trong ban than”,...

Tinh hudéng 4. Néu 14 Hing, em sé cdm thay budn, gian vi bj ban xem thudng. Em sé
gidi tod cdm xUc nay bang cach hit thd sdu két hgp véi suy nghi tich cuc la Lan chua thdy
dugc sy ¢8 gdng cia minh, minh sé ti€p tuc tu kKhing dinh ban than dé ban thay va c6 thé
binh thén, tu tin néi véi Lan rang: “Thoi dugc rod, minh sé gitp ban thay két qud dé 6 phai
do minh may mén khéng nhé!”

Hoat déng 10. Thuc hién k&€ hoach tai chinh ¢d nhan hop li

a) Muc tiéu

— HS xédc dinh dugc nhiing khé khin trong viéc thuc hién ké hoach tai chinh ¢4 nhan
ctia badn than.
— HS dé xuat dugc cdch khic phuc d€ thuic hién ké hoach tai chinh c4 nhan hgp Ii.
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b) Sdn phdm

Béxuat khic phuc nhiing can trd dé thuc hién ké hoach tai chinh cd nhan hgpli ctia bdn than.,

c) Noi dung — T8 chiic thuc hién

— GV yéu cdu HS tu xdc dinh nhting théi quen, yéu to cdn trd viéc thuc hién muc tiéu ké
hoach tai chinh ctia bdn than (vi du: théi quen khong kiém soét chi tiéu, chi tiéu “qua tay’,
khoéng cé ngudn thu,...).

— GV yéu cdu HS dé xuét cdch thuic hién ké hoach tai chinh cd nhan hgp I ctia ban thén,
vi du

+ Tap théi quen theo déi thudng xuyén thu, chi cd nhan ddm bdo chi tiéu theo ké hoach
dat ra.

+ Ghi chép cac khodn chi tiéu mdi ngay; ra sodt, cdn nhdc diéu chinh cdc khodn chi chua
hgp li.

+ Tiét kiém chi tiéw: chi chi nhiing khodn chi cén thiét; chia sé, diing chung véianh, chi
em trong gia dinh.

+ Khéng bi cudn theo cdc chuong trinh khuyén mai.

+ Tim céch tang thu nhap (vi du: lam thém, thanh 1i d6 ciy,...).

+ ...

—~ GV md&i mdt s6 ban chia sé cac bién phdp phtt hgp dé cé thé thuc hién hgp 1 k€ hoach
tai chinh cia minh.

— GV nhén xét nhiing dé xudt ctia cdc ban, lua chon nhiing cach kha thi nhét.

~ GV yéu ciau HS vé nha thuc hién ké hoach tai chinh cd nhan ctia ban than.

VANDUNG

Hoat dong 11.Van dung cac bién phap va k& hoach da xay dung

a) Muc tiéu

HS thuc hién dugc cac bién phap quén 11 tai chinh; quén li cdm xuc; thay d6i dugc thoi
quen tiéu cuc d€ tudn thu ki ludt, quy dinh chung ctia nha trudng, cdng dong; thuc hién ké
hoach né luic tit hoan thién bdn than va biét cach thu hiit céc ban cting phén ddu hoan thién.

b) Sdn phdm

HS thuic hién dugc ké hoach tai chinh cd nhan theo cdc bién phép dé xdc dinh; quan 1
dugc cdm xuic va ting xUt hgp li trong cic tinh hudng giao tiép; hoan thién dugc ban than,
thu huit cic ban cling phan dau hoan thién.

¢) Noi dung — T8 chiic thiic hién

— GV yéu cau va hudng dan HS vé nha:

+ Thuic hién ké hoach thay d6i théi quen tiéu cuc d€ tuan tht ki luat, quy dinh chung
ctia nha trudng va cong dong.

+ Ap dung céc bién phép quén 1i cdm xtic va ing xti phtt hgp trong cac tinh huéng giao
tiép v&i moi ngudi hang ngay.
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+ Thuc hién k&€ hoach nd luc tu hoan thién bén than.

+ Ap dung cic bién phép thu hit cdc ban cung phan ddu hoan thién.

+ Ghi chép lai nhiing két qua, cdm xuc khi thyc hién thanh cdng, nhiing khé khin,
cach em vugt qua nhiing trd ngai dé va chia sé v&i thay b, cac ban.

— GV goiy HS c6 thé ghi chép lai nhiing két qué, cdm xtic va nhiing khé khian cling nhu
cdch khdc phuc.

TONG KET

— GV yéu cau mot s6 HS chia sé nhiing diéu hoc hdi dugc, cdm nhan cia ban than sau
khi tham gia cdc hoat ddng ctia chu dé.

— GV b8 sung va két luan chung;

+ Rén luyén tinh ki luat, tuian thtt cdc quy dinh chung cia nha trudng, cdng déng trén
co s& thay d6i nhting théi quen tiéu cuic, hinh thanh nhiing théi quen tich cuic la hét stic can
thiét d6i v6i HS 16p 11 dé cac em c6 thé tu chi trong cudc song.

+ Ty hoan thién badn than va thu hut cic ban cing phdn ddu hoan thién 14 cach d€ méi
cd nhin cling phat trién dé thanh cdng trong cudc doi.

+ Quan I dugc cdm xtc ctia ban than va ting xU hgp i trong cic tinh hudng giao tiép
khac nhaula ning luc hop phin quan trong ctia nang luc tu chii va ning luc giao tiép. Do d6
mdi ngudi cén ty rén luyén, phét trién néng luc nay.

+ Thuic hién dugc ké hoach tai chinh cd nhan mdt cach hgp li cling 1a ki ning can thiét
trong niang ldc ty chti nén HS cin rén luyén ngay tli bay gid.

C. SINH HOAT LOP

TUAN 1
1. Sokéttuan va théng qua ké hoach tuan sau
2. Sinh hoat theo chu dé: Chia sé viéc van dung bién phap rén luyén tinh ki luat,

quy dinh chung

a) Muc tiéu

HS chia sé dugc nhting viéc lam, hanh ddng ctia cd nhéan thé hién cach rén luyén tinh ki
ludt, quy dinh chung trong nha trudng va ngoai cdng dong.

b) Sdn phdm

Nhiing bién phéap da van dung va két qua rén luyén tinh ki luat, quy dinh chung trong
nha trudng va ngoai cdng dong.

c) Noi dung — T8 chiic thiic hién

~ GV yéu cau HS chia sé:

+ Nhiing viéc em da 1am dé thé hién sy rén luyén tinh ki luat, quy dinh chung trong nha
trudng va ngoai cdng déng.
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+ Rén luyén tinh ki lut, quy dinh chung ngoai cdng doéng,.
— GV yéu cau cé 16p ladng nghe tich cuc, chi b8 sung nhting diéu khac v&i cac ban da chia

sé trudc do.

— GV khen nggi HS dé cé v thtic va thé hién t6t tinh ki luat, quy dinh chung hing ngay.

TUAN 2

1.
2‘

So két tuan va théng qua ké hoach tuin sau
Sinh hoat theo cha dé: Két qua thuc hién ké hoach tu hoan thién ban than
a) Muc tiéu

HS chia sé dugc két qua thuc hién k& hoach hoan thién ban thin va 16i cudn cic ban

cung phan ddu hoan thién.

b) Sdn phdm

Két qua thuc hién ké hoach ty hoan thién ban thin va 16i cudn cdc ban cling phin diu

hoan thién.

¢) Noi dung — T0 chiic thiic hién

— GV yéu ciu HS chia sé trong nhém vé:

+ Mot s6 két qua thuic hién ké hoach ty hoan thién ban thian cia minh.

+ Nhiing khoé khén ma cdc em gép phai.

—- GV m&i mot s6 HS xung phong chia sé trudc [&p va rat ra bai hoc kinh nghiém.

TUAN 3

1‘
2‘

So két tuan va théng qua ké hoach tuin sau

Sinh hoat theo cht dé: Thu hat cdc ban cing phan ddu hoan thién

a) Muc tiéu

HS phan héi dugc két qua thu hidt cdc ban cing phdn ddu hoan thién bén than.

b) Sdn phidm

Két qua thu hut cac ban cling phan dau hoan thién ban than.

¢) Noi dung — TO chiic thic hién

HS chia sé trong nhém vé két qua thu hiit cdc ban cling phdn dau hoan thién ban than:
— Nhiing trudng hgp cu thé.

— Bién phép da sti dung dé thu hat cdc ban cling phén ddu hoan thién ban than.

— Thanh ¢éng va nhting bai hoc kinh nghiém dugc rt ra.
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TUAN 4

1. Sokét tuin va théng qua ké hoach tuan sau
2. Sinh hoat theo chh dé: Quan Ii cdm xuic va ung xd hop li

a) Muc tiéu

HS chia sé dugc két qud thé hién ki nang quan I cdm xtc va ting xti hgp li trong cac tinh
huéng thuic tién.

b) Sdan phdm

Nhting kinh nghiém quén li cdm xtic va tng xt hop li trong cdc tinh hudng giao tiép.

c) Noi dung — 16 chiic thuc hién

— GV yéu cau HS chia sé theo t6 hodc trudce 16p vé:

+ K&t qua van dung ki ndng quan li cdm xtc va tng xt hgp i trong céc tinh hudng giao
tiép hing ngay va cdc cdm xtc tich cuc.

+ Nhiing khé khan gdp phdi khi van dung ki ndng quan 1{ cdm xtc va ting xti hgp li, cach
khac phuc.

— GV khich ¢ HS tham gia trao d6i hoc hoi kinh nghiém 1an nhau.

— GV biéu duong nhting HS dé van dung c6 két qua va cb ging khic phuc khé khan.

TUAN 5

1. Sokéttuan va théng qua ké hoach tuan sau
2. Sinh hoat theo chui dé: Thuc hién ké hoach tai chinh ca nhan hop li

a) Muc tiéu

HS chia sé dugc viéc vin dung cic bién phép thuic hién k& hoach tai chinh c& nhan hop
11 ctia bén than.

b)(Sdn phdm

Nhiing kinh nghiém {thiic hién k& hoach tai ¢hinh cd nhén heplicdaban\than,

CHINGi dung — 16 chiic thiic hién

— GV yéu cdu HS chia sé theo t6 hodc trudc 16p vé:

+ Két qud van dung cdc bién phép thuic hién ké hoach tai chinh cd nhan hgp 1 cia ban than.

+ Nhiing khé khin gdp phdi khi van dung cdc bién phéap thuc hién k€ hoach tai chinh ca
nhén hop li ctia ban than va cach khic phuc.

— GV khich ¢ HS tham gia trao d6i hoc hoi kinh nghiém 1an nhau.

— GV biéu duong nhting HS dé van dung cé két qua va ¢b ging khic phuc kho khan.
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TUAN6
1. So két tuan va théng qua ké hoach tuan sau
2. Sinh hoat theo chu dé: Chia sé két qua, cam xtc, nhitng khé khian va cich vuot
qua khi tu rén luyén ban than
a) Muc tiéu
HS chia sé dugc cdm xtc, nhiing khé khan va cach vugt qua khi tu rén luyén ban thén.
b) Sdn phdm
Nhting kinh nghiém va két qua ty rén luyén bén than ctia cd nhan.
c) Noi dung — 18 chiic thuc hién
~ GV yéu cdu HS chia sé trudc 1&p vé:
+ Thay d&i théi quen tiéu cuc dé tuan tha ki luét, quy dinh chung ctia nha trudng va
cong dong.
+ Qudn li cdm xuc va ting xt phtt hgp trong cdc tinh hudng giao tiép v4i moi ngudi
hing ngay.
+ Thuc hién k&€ hoach nd hic tu hoan thién badn than ctia minh.
+ Thu hit cac ban cing phén dau hoan thién.
+ Nhiing kho khén, cdch em vugt qua nhiing trd ngai d6.
— GV khich 1 HS tham gia trao d&i hoc hoi kinh nghiém 1an nhaw

PANH GIA CUOI CHU PE

1. €Canhantydanh gia

GV yéu cau HS cédn cd vao két qua thuc hién cadc hoat dong trong chi dé dé ty danh gia
theo cdc tiéu chi saw:

— Tuén th ddy dt quy dinh ctia nhém, 16p, tép thé trudng, cdng dong,

— Xdy dung dugc ké hoach tu hoan thién ban than va thé hién dugc sy kién tri, c6 ging
thuc hién.

— Thu htt, van dong dugc it nhat mdt ban cling phan ddu hoan thién bén than.

— Quaén 11 dugc cdm xtc cha bdn than trong cdc tinh huéng,.

— Ung xti hgp li trong céc tinh hudng giao tiép khéc nhaw

— Thuic hién dugc muc tiéu k& hoach tai chinh ¢4 nhan trén cg s& diéu chinh cac khoan
thu, chi mot cach hgp li.

Pat: Pat dugc it nhét 4 trong s6 6 tiéu chi.

Chua dat: Chi dat tii 3 tiéu chi trd xudng.

2. Panh gia theo nhém/té

3. Panh gia chung cha GV
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CHU DE 4. TRACH NHIEM VG1 GIA DINH (9 tiét)

I¥ MUCTIEU CHO BE

Sau chii dé nay, HS c6 khd nang:

— Thé hién dugc sy quan tam, chdm séc thudng xuyén nhiing ngudi than trong gia dinh.

— Biét cdch ho4 gidi nhiing mau thun, xung dot xdy ra trong gia dinh.

— Thé hién sul ty gidc va trach nhiém tham gia cac hoat déng lao dong khac nhau trong
gia dinh.

— Thé hién sy tu tin trong viéc t& chuic sdp xép hgp 1i cong viéc gia dinh.

— L&p dugc ké hoach chi tiéu phit hgp vé&i thu nhap trong gia dinh va thuc hién dugc
muic tiéu tiét kiém tai chinh trong gia dinh.

— G6p phin phét trién nang luc chung la néng luc tu cht, gidi quyét vin dé; nang luc dic
thit 1a ndng luc 1ap va thuc hién ké hoach.

— G6p phan gido duc phim chit nhan 4i, trdch nhiém, chém chi.

¥ GO1Y TG CHUC CAC LOAI HINH HOAT DONG TRONG CHU BE

A. SINH HOAT DUGI CO
TUAN 1: DIEN BAN “TRACH NHIEM V61 NGU QI THAN, GIA PINH”

. MUCTIEU

Sau khi tham gia hogt dong nay, HS cé khd nang:

— Nhén thtic dugc trach nhiém ctia bdn than trong viéc quan tAm, chim séc va tham gia
gidi quyét mau thuan, xung dot trong gia dinh.

— G6p phan hinh thanh va phat trién phdm chét nhan ai, trach nhiém.

Il. CHUAN BI

1. D&ivéi Bi thuboan trudng, BGH va GV

— Phdi hgp vé6i 16p tric tudn xay duing kich bén chuong trinh t6 chiic dién dan “Trach
nhiém v4i ngudi than, gia dinh”

— Trang tr{ phéng chii dién dan.

— Phan cong cac 16p chudn bi cdc tham ludn xoay quanh chti dé, vi dw

+ Vi sao can phai quan tdm, chim sé¢ ngudi than trong gia dinh?

+ Vi sao céin phditham gia hod gidi mau thudn, xung dot trong gia dinh?
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+ Néu thdy cac thanh vién trong gia dinh ¢6 thai 49 va hanh vi tho o v6i ngudi than
trong gia dinh, ban cdm thay nhu thé nao?

+ Ban sé lam gi néu trong gia dinh ban xuét hién méau thudn, xung dot?

— Phan cong 1&p chudn bi cac tiét muc van nghé vé gia dinh dé thé hién xen ké trong
dién dan.

— Chuén bi hé théng &m thanh phuc vu vin nghé.

«CuH81a NDCT.

2. DaéivéiHS

— Chuan b ¥ kién tham gia dién dan.

— Chuén bi tham luén theo sy phan cong.

— Chuén bi cic tiét muc van nghé tham gia thé hién.

Il TIEN TRINH T6 CHUC HOAT PONG
1. Chao c&, so két thi dua tudn va phé bién nhiém vu tuan méi
2. Sinh hoat theo chu dé

Hoat déng: Dién dan “Trach nhiém véi ngudi than, gia dinh”

a) Muc tiéu

HS trinh bay va chia sé dugc quan diém, suy nghi vé trdch nhiém ctia bdn than trong
viéc quan tdm, chdm séc va tham gia gidi quyét mau thudn, xung dét trong gia dinh.

b) Noi dung — T8 chiic thuc hién

— NDCT gi6i thiéu muyc tiéu, ¥ nghia cia dién dan.

— NDCT gidi thiéu lan lugt dai dién céc 16p tham luan vé ndi dung dugc phan cong; yéu
cdu nhiing HS khic ling nghe va phat biéu ¥ kién vé€ chta dé ctia dién dan hodc dit cau hoi
cho téc gia ctia cc tham luan.

— Téc gid cdc tham ludn trinh bay va bdo v& quan diém vé trach nhiém cta bén thian
trong viéc quan tdm, chim sé¢ va tham gia gidi quyét mau thuin, xung dot trong gia dinh.

—~ NDCT giéi thiéu lan lugt cdc tiét muc van nghé biéu dién xen ké cdc tham luan, cdc ¥
kién phét biéu dé khong khi ctia budi dién dan thém hép dén, thu hut.

~ Bithu Poan trudng chét lai nhiing diém quan trong trong cic tham luan.

PANH GIA

HS céc 16p chia sé thu hoach va cdm xtic vé dién dan.

HOAT DONG TIfP NOI

HS tiép tuc chia sé cdm xtic ctia minh véi gia dinh vé cdc ¥ kién trong dién dan va dé xuft
bién phap dé xay dung gia dinh hanh phuc.
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TUAN 2: GIAO LUU V61 NHUNG TAM GUGNG T8 CHUC, SAP XEP HOP LI
CONG VIEC GIA BINH

. MUCTIEU

Sau khi tham gia hogt dong nay, HS cé khd nang:

— Nhan thtic dugc trach nhiém tham gia lao ddng trong gia dinh va t6 chtic, sip x€p hop li
cong viéc gia dinh cia minh.

— Hoc héi dugc kinh nghiém t6 chtic, sdp xép hop li cong viéc gia dinh dé cé thé van
dung thé hién trach nhiém tham gia lao ddng trong gia dinh.

— Hinh thanh va phat trién ning luc xdy dung ké& hoach, t8 chtic thuc hién va danh gid;
phéam chat trach nhiém, cham chi.

Il. CHUAN BI

1. Déivdi Bithuboan truéng, BGH va GV

— Phéi hgp véi 16p truc tuan xay dung kich ban chuong trinh t6 chiic budi giao luu.

— Moi nhiing tim guong trong trudng thanh cong vé t6 chiic, sip xép hop li cong viéc
gia dinh dé thyc hién trich nhiém tham gia lao ddng trong gia dinh.

— Chudn bi mdt s6 cdu hoi dé giao luu, vi duy:

+ Ban hdy chia sé suy nghi ctia minh vé trach nhiém tham gia lao ddng gitp gia dinh.

+ Ban héy chia sé kinh nghiém ctia minh vé viéc t& chtic, sdp xép hop li cong viéc gia dinh.

+ Pong luc nao khién ban ty giac thuic hién trach nhiém lao ddng trong gia dinh?

+ Lam thé nao ban cé thé cén d6i, hai hoa gitia nhiém vy hoc tap va nhiém vulao dong
gitip gia dinh?

+ ...

— Luya chon NDCT trong budi giao luw

— Trang tri phong chii ctia cht dé budi giao luw; hé thong am thanh phuc vu cho cac tiét
muc vin nghé.

— Yéu cau HS céc 16p chudn bi cau hoi vé vin dé cdc em quan tdm dé tham gia giao luu
vGi khach mai.

— Phan cong mot s6 16p chuin bi cac tiét muc vian nghé thé hién xen ké trong budi
giao luu

— Chudn bi hoa hodc qua luuniém cho cic ban dugc Iua chon chia sé kinh nghiém trong
budi giao luuw
2. DaivéiHS

— Lép truic tuan lap ké hoach t6 chtic hoat ddng chao ¢ va hoat ddng giao luu.
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— Chuén bi cau hdi/y kién tham gia giao uw

— Chuén bi céc tiét muc vin nghé tham gia biéu dién.
Il TIEN TRINH TO CHUC HOAT PONG
1. Chao c&, so két thi dua tudn va phé bién nhiém vu tuan méi
2. Sinh hoat theo chu dé

Hoat déng: Giao luu vdi nhiing tdm guang té chic, sip xép hop li cong viéc
gia dinh

a) Muc tiéu

HS nhén thtic dugc trach nhiém tham gia lao dong trong gia dinh va hoc hai dugc kinh
nghiém t& chtic, sdp xép hgp li cong viéc gia dinh dé c6 thé van dung thuic hién trich nhiém
tham gia lao ddng trong gia dinh.

b) Noi dung — T8 chiic thuc hién

—~ NDCT lan lugt gigi thiéu nhiing HS dugc lua chon 1én sén khau dé giao luu.

- NDCT dit tting cdu héi cho nhiing HS dugc lua chon nhu da chuin bi.

~ NDCT yéu cau HS toan trudng lang nghe va dit cadu hoi tim hiéu nhling kinh nghiém
c6 thé van dung trong viéc thuic hién trdch nhiém tham gia lao dong trong gia dinh.

—~ NDCT giéi thiéu xen ké céc tiét muc vin nghé dé thay d6i khong khi ctia budi
giao luu

— Saukhi hét y kién trao d6i, NDCT chét lai bai hoc kinh nghiém rut ra vé:

+ Trach nhiém tham gia lao ddng trong gia dinh va t6 chdc, sap xép hop li cong viéc
gia dinh.

+ Nhting kinh nghiém t6 chtic, sdp xép hgp li cdng viéc gia dinh.

~ NDCT mdi dai dién nha trudng [én cdm on va ting hoa/qua luu niém cho nhiing HS
dugc lya chon chia sé kinh nghiém.

~ NDCT cédm on céc thiy c6 va cdc ban trong trudng déd tham gia budi giao luu.

PANH GIA

GV khich 1&¢ mgt vai HS chia sé thu hoach va ¢dm xtc nhan dugc trong budi giao luu.

HOAT DPONG TIfP NOI

HS tiép tuc chia sé kinh nghiém t6 chtic, sdp xép hgp i cdng viéc gia dinh véi anh, chi,
em trong gia dinh.
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TUAN 3: TOA PAM “LAP KE HOACH CHITIEU TRONG GIA BINH PHU HOP VA
TIET KIEM”

. MUCTIEU

Sau khi tham gia hogt dong nay, HS cé khd nang:

— Nhén thtic dugc viéc can phai lap k& hoach chi tiéu trong gia dinh phtt hgp va thuc
hién tiét kiém tai chinh.

— Hoc héi dugc kinh nghiém lap ké hoach chi tiéu trong gia dinh phti hgp va thuc hién
tiét kiém tai chinh.

— Hinh thanh va phét trién ndng luc xdy dung ké hoach, t8 chtic thuc hién va danh gia.

— Rén luyén phdm chat trach nhiém.

Il. CHUAN BI

1. DP&ivdi BithuPoan truéng, BGH va GV

— Phéi hop véi 16p truc tuan xay dung kich ban chuong trinh t6 chic budi toa dam.

— MUi nhiing ngudi thanh cong vé thyc hién ké hoach chi tiéu trong gia dinh phti hop
va tiét kiém tai chinh.

— Chuén bi mdt s6 cdu hoi dinh huidng cho budi toa dam, vi du:

+ Vi sao ngay tu ltia tudi HS dé cén biét thuic hién ké hoach chi tiéu trong gia dinh phti
hop va tiét kiém tai chinh?

+ Lam thé& nao dé lap dugc ké hoach chi tiéu trong gia dinh phtt hgp va thuc hién tiét
kiém tai chinh?

+ ...

— Lya chon NDCT, ngudi chi tri budi toa dam.

— Trang tri phong chii theo ch dé ctia budi toa dam, ban ghé ngéi cho cac khich mdi
trén san khau.

— Yéu cau HS céc 16p chudn bi cau hoi vé van dé cdc em quan tdm dé tham gia giao luu
véi khach moi.

— Phén cdng mot s 1&p chuan bi cdc tiét muc van nghé thé hién xen ké trong budi
giao luu

— Chudn bi hé thong &m thanh phuc vu cho cac tiét muc vin nghé.
2. DPéivéiHS

— Lép truc tudn l1ap ké hoach t6 chiic hoat ddng chao ¢ va hoat dong toa dam.

— Chudn bi cau hdify kién tham gia toa dam.

— Chudn bi cdc tiét muc vin nghé tham gia biéu dién.
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lll. TIENTRINH T6 CHUC HOAT PONG
1. Chao c&, so két thi dua tudn va phé bién nhiém vu tuan méi

2. Sinh hoat theo chu dé

Hoat déng: Toa dam “Lap ké hoach chi tiéu trong gia dinh pht hop va tiét kiém”

a) Muc tiéu

Nhén thuic dugc can phailap ké hoach chi tiéu trong gia dinh phtt hgp va thuc hién tiét
kiém tai chinh; hoc hoi dugc kinh nghiém vé 1ap k&€ hoach chi tiéu trong gia dinh phtt hgp
va thuc hién tiét kiém tai chinh.

b) Noi dung — T8 chiic thuc hién

~ NDCT lan lugt gigi thiéu cac khdach ma&itham gia toa dam 1én sin khiu va ngudi cht
tri budi toa dam.

— Ngudi chit tri budi toa dam dét tting cdu hdi cho cac khach mdi nhu da chudn bi.

— Yéu cau HS toan trudng ldng nghe va dédt cau héi tim hiéu thém hodc 1am sing t
nhting van dé lién quan dén cht dé toa dam.

—- NDCT gidi thidéu xen ké cic tiét muyc vin nghé dé thay d6i khong khi ctia budi toa dam.

— Saukhi budi toa dam két thic, ngudi cht tri budi toa dam chét lai:

+ Ngay tti Itia tudi HS, chiing ta can biét lap ké hoach chi tiéu gia dinh phu hgp va
tiét kiém tai chinh, rén luyén nhiing ki nang tai chinh dé tu chd trong cugc sdng.

+ Mbi gia dinh ¢6 ngudn thu nhap va nhu cu chi tiéu khdc nhau nén cén lap ké hoach
chi tiéu phtt hgp dé€ thuc hién tiét kiém tai chinh.

- NDCT méi dai dién nha trudng cdm on sy tham gia ctia cdc khach mai.

~ NDCT cédm on céc thiy c6 va cdc ban trong trudng déd tham gia budi giao luw.

DANH GIA

GV khich 1&é mét vai HS chia sé thu hoach va cdm hiing nhéan dugc trong budi toa dam.

HOAT DONG TIfP NOI

Vé nha, HS tiép tuc chia sé v§i gia dinh minh vé sy can thiét phai lap ké hoach chi tiéu
gia dinh phtt hgp va tiét kiém tai chinh, nhling v tudng ctia ban than vé ké hoach chi tiéu gia
dinh phti hgp va tiét kiém tai chinh cia nha minh.

B. HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU DE

. MUCTIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS ¢ khd nang:
— Thé hién dugc sy quan tdm, chim séc thudng xuyén nhiing ngtigi thin trong gia dinh.
— Biét cdch hod gidi nhiing méau thuan, xung dot xdy ra trong gia dinh.
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— Thé hién sy tuy gidc va trach nhiém tham gia cic hoat dong lao dong khic nhau trong
gia dinh.

— Thé hién sy tu tin trong viéc t6 chiic, sip xép hop li cong viéc gia dinh.

— Lép dugc ké hoach chi tiéu phtt hgp véi thu nhép trong gia dinh va thuc hién dugc
mulc tiéu tiét kiém tai chinh trong gia dinh.

Il. THIET Bl DAY HOC VA HOC LIEU

1. GV chuan bi

— May chiéu, may tinh dé cé thé sti dung cho nhiéu hoat ddng.

— Video, bai hat hodc trd choi don gidn phtt hgp véi ndi dung chi dé.

— Céc tinh hudng thé hién trach nhiém d&i véi gia dinh hodc thiéu trach nhiém d6i véi
gia dinh ctia HS vé cic khia canh quan tdm, cham séc ngudi than va tham gia gidi quyét mau
thun trong gia dinh & thuc tién d€ cé thé st dung thay thé cho cac tinh huéng trong SGK
(néu can).

~ Nhiing vi du minh hoa vé lao ddng gitp gia dinh, lap ké hoach chi tiéu phtt hgp véi
thu nhép gia dinh.

2. HS chuanbi

— SGK Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép 11; sdch Bai tap Hoat ddng trdi nghiém,
hudng nghiép 11.

— Nhé lai cac tinh huéng thé hién trach nhiém déi v&i gia dinh hodc thiéu trach nhiém
ddi véi gia dinh trong thuic tién d€ chia sé.

— Ghi lai cac khodn thu, chi va tiét kiém cta gia dinh trong théi gian qua dé ¢é thélap
ké& hoach chi tiéu pht hgp.

Il TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

KHOI DONG

GV t6 chtic cho HS xem video/nghe bai hat/cau chuyén/choi tro choi,... phtthgp véi noi
dung ctia chti d¢ d¢€ tao tdm thé cho céc em trudc khi budc vao cac hoat ddng,.

KHAM PHA - KET NOI

Hoat déng 1. Tim hiéu nhiing viéc cdn 1am thé hién su quan tam, chim séc
thudng xuyén dén ngudi than trong gia dinh

a) Muc tiéu

HS néu dugc nhiing viéc can lam dé thé hién sy quan tam, chim séc thudng xuyén dén
stic khoé thé chit va stic khoé tinh than d6i v&i ngudi thin trong gia dinh.
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b) Sdn phdm

Nhting viéc HS can lam d€ thé hién su quan tdm, chdm séc thudng xuyén dén stic khoé
thé chat va stic khoé tinh than ctia ngudi than trong gia dinh.

c) Noi dung — T8 chiic thuc hién

1. Chia sé nhiing viéc em di lam thé hién su quan tam, cham séc ngudi than trong
gia dinh

~ GV yéu ciu HS chia sé theo cdc ggi ¥ trong SGK.

— GV luu ¥ HS ladng nghe tich cuc dé b8 sung nhiing ¥ kién khac cic ban da chia sé va
khich 1& nhiéu HS tham gia.

— GV cling HS t8ng hop nhting y HS da chia sé dé sti dung khi chuyén hod kinh nghiém
cho céac em.

2. Thao luan dé xac dinh nhiing viéc cin lam thé hién sy quan tim, chdm s6c thudng xuyén
dén ngudi than trong gia dinh

— GV chia 16p thanh cdc nhém, yéu cau cic nhém dua trén nhiing kinh nghiém cdc ban
da chia sé & trén, két hop véi nhiing goi ¥ trong SGK, thio luin tim thém nhiing viéc can
lam dé€ thé hién su quan tam, chdm sé¢ stic khoé thé chit va tinh than ctia ngudi than trong
gia dinh.

— Bai dién cdc nhém trinh bay két qua thao ludn. (GV Iuu ¥ cdc nhdém sau chi bé sung ¥
kién khac v&i cac nhém da trinh bay trudc.)

— GV 16i cudn HS cung tham gia phén tich, t&ng hgp va khai quat, b8 sung nhiing viéc
can lam dé thé hién su quan tdm, chdm séc stic khoé thé chat va tinh than ctia ngudi than
trong gia dinh va chét lai:

a. Nhiing viéc can lam dé thé hién su quan tdm, cham séc dén stic khoé thé chét ctia
ngudi than trong gia dinh.

— Chi1 ddng hdi han khi thdy ngudi than cé biéu hién 6m, mét.

— Pha nuidc hoa qud hodc stia cho ngudi than khi bi 6m.

— Nédu nhiing mén dn ngon d& ngudi thin dé an hon.

— Nhic ngudi than udng thudc diang gid.

~ Ty nguyén phuc vu ngudi than néu can.

b. Nhiing viéc can lam d€ thé hién sy quan tam, chdm séc dén ddi séng tinh than cia
ngudi than trong gia dinh.

— Chtic miing, ting qua ngudi thin nhan dip sinh nhat.

— Ch1 déng goi hoi khi thdy ngudi than cé biéu hién budn, chén,... dé chia sé.

— Lam nhting viéc gitip ngudi than gidi tod sy budn, chan dé ¢6 thém ning lugng tich cuc.
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— Cht1 ddng tham gia hod gidi mau thun, xung dot xdy ra trong gia dinh.

— C6 v thiic mang lai niém vui cho cac thanh vién trong gia dinh.

Hoat dong 2. Tim hiéu ciach hod gidi mau thuin, xung dét trong gia dinh

a) Muc tiéu

HS chia sé dugc kinh nghiém d4 ¢6 d€ hod gidi mau thudn trong gia dinh, d6ng thoi biét
thém dugc nhiing cach hod gidi mau thuin tich cuic.

b) Sdn phim

Céch hod gidi mau thuln, xung dot trong gia dinh cia HS.

c) Noi dung — T8 chiic thiic hién

1. Chia sé:

— GV cho HS chia sé nhiing tinh huéng cic em di tham gia hod gidi méau thuan, xung dot
trong gia dinh.

— HS tham gia chia sé (néu cd).

Luu ¥: Néu c6 tinh hudng triing v&i muc 2 trong SGK, GV cé thé lién két dé kham pha
kinh nghiém ctia HS v€ cach hod gidi mau thuin, xung dot trong gia dinh.

2. Kham ph4 kinh nghiém ctia HS qua x¢ 11 tinh hudng

— GV yéu cdu HS dya vao kinh nghiém da ¢6 cia minh d€ dua ra cich hod gidi mau thuin
nhiing tinh hudng trong SGK.

— GV luu ¥ HS khong dua ra y kién triung ldp véi nhiing ngudi da phat biéu trude. (Néu
HS ngai chia sé, GV cé thé sti dung ki thuat ném béng tuyét bang cich vo to gidy thanh bong
tuyét va ném vé phia HS. Bong tuyét roi vao ban nao, ban dé sé chia sé va ném bdng tuyét
cho cdc ban khic.)

— GV ghi nhan tat cd nhiing cdch hoa gidi khong triing lap ma HS dua ra. Sau khi HS hét
v kién, GV clung HS chét lai nhiing cach hod gidi tich cyc dékét ndi véi kinh nghiém méi.

3. Théo luan dé xdc dinh cich hod gidi méau thuin, xung dot trong gia dinh

— GV yéu cau HS théo luan (cé thé theo nhém hodc chung toan 16p) d€ bé sung cdch hod
gidi méau thuan, xung dét trong gia dinh mang tinh tich cuc dya vao nhiing kinh nghiém da
cé va theo ggi ¥ trong SGK.

— Dai dién cdc nhém trinh bay két qud thdo ludn (néu thdo luin theo nhém). GV luuy
cac nhém sau chi bé sung ¥ kién khic vdi cdc nhém da trinh bay trude.

— GV 16i cudn HS tham gia phan tich, téng hgp, b sung cich hod gidi mau thuén, xung
doét trong gia dinh va két luén:
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Khiban than ¢6 mau thuan,
xung dit vGi ngudi thin

Khi cdc thanh vién trong gia dinh
c6 méu thuin, xung d6t v6i nhau

— Chti ddng ndéi chuyén véi ngudi than dé hod
gidi mau thuln, xung dot.

— Néi vé sy nudi tiée dd xdy ra méu thuln va bay
to thién chi mudn gidi quyét mau thuin nay.

— Ling nghe va dit minh vao vi tri ctia ngudi
than d& hiéu cdm xtc cta ho.

— N6i vé cam xuc clia minh dé ngudi than hiéu,
cdm thong,...

— Thita nhan 18i ctia minh (néu ¢4) va manh dan
chi ra diéuma ngudi than cling can rit kinh nghiém.
— Cht1 ddng dua ra nhiing quy udc, cam két dé
phong tranh mau thuin, xung dot khéc.

— Cht ddng dé nghi ngudi than trong
gia dinh cling néi chuyén v6i nhau dé
hod gidi méu thun, xung dot.

~ Tham gia x4c dinh nguyén nhén dan
dén mau thuén, xung dot.

~ Néi chuyén riéng véi tling ngudi dé
hiéu rd hon vé cam xtc, suy nghi clia
ho v&€ mau thudn, xung dot dé.

— Tham gia hoa gidi mau thuin dua
trén viéc cling phéan tich su viéc va rat
kinh nghiém ctia nhiing ngudi than
c6 mau thuln.

Hoat déng 3. Tim hiéu vé su tu tin té chic, sidp x&€p hop li cdng viéc va tu gidc

tham gia lao déng trong gia dinh
a) Muc tiéu

HS hiéu dugc cich lam dé tu tin sdp xép cdng viéc va tu gidc tham gia lao dong trong

gia dinh.
b) Sdn phdm

HS dua ra dugc cdch sdp xép cdng viéc phtthgp va tu gidc tham gia lao ddng trong gia dinh.

¢) Noi dung — T0 chiic thic hién
1. Nghién ctiu trudng hop

— GV yéu cdu HS trong 16p cling nghién ctiu trudng hop trong SGK va thio luan:

+ Nhéan xét vé€ y thic tu gidc tham gia lao dong trong gia dinh qua thoi gian biéu

cta Phong.

+ Xdc dinh nhiing cdn ci dé€ Phong tu tin t6 chic, sip xép hop i cong viéc gia dinh

cliia minh.

— GV luu ¥ HS khong dua ra y kién trung ldp v6i nhiing ngudi da phét biéu trudc.

— Saukhi HS hét ¥ kién, GV cung HS chét lai:

+ Két hop hai hoa gitia nhiém vu hoc tap va gitp dé gia dinh.

+ Lya chon nhting viéc quan trgng, can thiét, x8p thi tu vu tién lam trudec.

+ St dung thai gian hgp 11, hiéu qua.
+ ...
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2. Thédo luan vé cach tu tin t8 chiic, sdp xép hop li cong viéc va ty gidc, trach nhiém tham
gia lao dong gia dinh

— GV yéu cdu HS thdo luidn (cé thé theo nhém hodc chung toan 16p) vé cach tu tin t6
chuic, sdp x€p hgp li cong viéc va tu gidc, traich nhiém tham gia lao dong gia dinh theo ggi ¥
trong SGK két hgp v6i nhiing ndi dung dugc chét lai sau khi nghién cdu trudng hgp & muc 1.

— Dai dién cac nhém trinh bay két qua thao luan (néu thio luan theo nhém). GV luuy
cdc nhém sau chi b6 sung v kién khac v&i cdc nhém da trinh bay trudec.

~ GV 16i cudn HS tham gia phén tich, téng hop, b sung cach tu tin t6 chdic, sidp xép
hop li cong viée; tu gidc, trdch nhiém tham gia lao ddng gia dinh va két luan:

+ Két hgp hai hoa gitia nhiém vu hoc tép va gitp d& gia dinh.

+ Lap danh sdch céc cong viéc cin lam.

+ Uu tién nhiing viéc quan trong va cdp bach lam trudc.

+ Phén b6 thoi gian cho hoc tép va lao ddng gitp gia dinh hgp 11.

+ St dung thai gian hidu qua.

+ Tap trung va ddm bdo chét higng cong viéc.

+ ...

Hoat dong 4. Tim hiéu vé ké hoach chitiéu phu hgp, thuc hién tiét kiém tai chinh

a) Muc tiéu

— HS xéc dinh dugc ké hoach chi tiéu phtt hgp véi thu nhép ctia gia dinh.

— HS xac dinh dugc cach thyc hién muc tiéu tiét kiém tai chinh.

b) Sdn phdm

HS md ta dugc bang ké hoach chi tiéu phtt hgp véi thu nhéap ctia gia dinh va thyc hién
tiét kiém tai chinh.

c) Noi dung — 16 chiic thiic hién

1. Chia sé vé cdc khodn chitiéu ctia gia dinh em

— GV yéu cdu HS chia sé v§i 16p vé cic khodn chi tiéu ctia gia dinh minh theo nhting
goi v saw:

— Téng thu nhép.

— Céc khodn chi: Chi thiét yéu (vi du: 4n udng, hoc tip,...); chi phét sinh (vi du: hiéu,
Hi..:

— Khoén tiét kiém.

— GV khich 1& HS chia sé va yéu cau HS trong I6p ldng nghe tich cuc.

— Sau khi HS hét y kién, GV cting HS chét lai nhiing diéu co badn ma HS dé chia sé.

2. Thao ludn vé ké hoach chi tiéu phtt hgp véi thu nhép ctia gia dinh

— GV yéu cdu cdc nhém cling thdo luan dé xdc dinh cdc khodn thu, chi; m&i quan hé
thu, chi va tiét kiém trong ké hoach chi tiéu phtt hgp véi thu nhap cha gia dinh dua vao goi
y trong SGK.
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— Dai dién cdc nhém trinh bay két qué thao luan.

— GV nhén xét va két ndi véi muc 3.

3. Théao luan d€ xac dinh cach thuic hién muc tiéu tiét kiém tai chinh

— GV yéu cau HS dya vao nhting ggi ¥ trong SGK thdo ludn b8 sung thém cach thyic hién
muc tiéu tiét kiém tai chinh.

— Pai dién cdc nhém trinh bay két qué thio ludn (néu thio ludn theo nhém). GV luuy
cic nhém sau chi b8 sung ¥ kién khéc vdi cdic nhém dd trinh bay trude.

— GV 16i cuén HS tham gia phan tich, téng hgp, b8 sung cich thuc hién muc tiéu tiét
kiém tai chinh:

+ Liét ké cac khodn thu trong nam, vi du Tién luong; tti sdn xudt; tti kinh doanh; t
nhiing nguén khac.

+ Lap danh sach nhiing khodn chi: 1) Chi cho nhu cau thiét yéu (khéng vugt qué 80%);
vi dy: &n uéng; dién, nudc, internet; di lai, tiéu vit: xdng xe, dién thoai, vé sinh m&i trudng;
vit dung gia dinh; gido duc (hoc phi, sich v4,...); 2) Chi phat sinh (vi du: 18, tét, hiéu, hi,...).

+ Du kién s8 tién tiét kiém dé thuc hién muc tiéu tai chinh (vi du: t6i thiéula 7%).

+ Cén d6i thu, chi trong gia dinh.

+ Tiét kiém (Tiét kiém = Tong thu — Téng chi).

REN LUYEN

Hoat déng 5. Rén luyén ki nang hod giai mau thuan, xung dét va quan tam,
chdm sé¢ ngudi than trong gia dinh

a) Muc tiéu

Cdach budc diu c6 ki ning hod gidi mau thudn, xung dot va quan tim, cham séc¢ ngudi
than trong gia dinh ctia HS.

b) Sdn phidm

Céch xti li phit hgp céc tinh huéng doi hoi gidi quyét duge mau thuin, xung dot va quan
tam, chdm sdc ngudi thin trong gia dinh ctia HS.

c) Noi dung — T8 chiic thuc hién

— GV giao nhiém vu cho HS thdo ludn nhém dé xdc dinh cdch gidi quyét cdc tinh hudng
trong SGK.

— GV phéan céng nhiém vu cho tling nhém, mbi nhém ddm nhiém xti li mét tinh hudng
trong SGK hodc GV ¢6 thé lua chon cédc tinh huéng trong thuic tién phit hgp véi chi dé.

— Céc nhém nghién ctiu tinh hudng dugc phan céng, thao luan dé dua ra cach x 11 pht
hgp. Sau d6 phan cong nguidi sdm vai xti li tinh hudng.

— GV mdi cdc nhém 1én sdm vai; dong thai yéu cdu HS cdc nhém khac ldang nghe tich
cuc, dé dong thuén hodc dua ra y kién khac vé&i cach gidi quyét cia nhém.
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— GV dé nghi cAc nhém tham gia chia sé ¥ kién ctia nhém minh vé cach thé hién ctia
nhdém ban, nhan xét vé su phtthgp, chua phithgp trong cach xti 1i tinh hudng ctia cdc nhém.

— GV ¢4 thé dit thém cau hoi gidn tinh hudng v6i bsi cdnh/hoan cdnh dd thay doi dé rén
tu duy bién chiing va cach ting xt linh hoat cho HS.

— GV cluing HS téng hgp ¥ kién va két ludn vé cach ting xti phlti hgp nhét trong tling
tinh huéng:

Tinh hudng 1. Néu 14 Hién hodc em gédi Hién déu can chtt dong ndi chuyén véi nhau
dé hod gidi mau thuén, béi vi cd hai anh em déu can rit kinh nghiém. Em géi Hién nén xin
16i anh vi dd d€ anh bi dong (di1 khong biét xe bi hdng), con Hién trudc khi mdng em cling
can hoi xem em cé biét 1a xe dd hong tti hom qua khong. Cd hai anh em nén cht dong néi
chuyén, xin 161 nhau va rit kinh nghiém, bd qua khiic méic va yéu thuong nhau hon.

Tinh hudng 2. Dau tién, Huong nén gbp ¥ cho em gai Ut 1a viéc doc trdm nhét ki ctia
anh, sau d6 di mach me 14 anh dang yéu - d6 1a viéc lam khong ding; em cén xin 16i anh
Nam. Viécanh Nam ttic gian, dinh ddnh em cling 14 sai, do em nhd khong biét diéu phai trai,
anh can binh tinh gidi thich cho em hiéu doc trom nhat ki ctia ngudi khac 1a vi pham quyén
riéng tu d€ em rat kinh nghiém

Tinh hudng 3. Linh cén ndi v&i bd vé cdm nhan ctia minh va hoi xem bé ¢é biét nguyén
nhan khéng. Néu c¢6 chuyén bd phéilo nghi thi Linh tim co hi thuin lgi dé€ b chia sé v6i
Linh cho voi bét, dong thoi Linh c¢dn ddng vién, an ti b6 nén suy nghi tich cuc dé quén
nhiing chuyén dé va lay lai ndng lugng tich cuc. Néu khong phéi cé chuyén b6 phai lo nghi,
Linh nén dé nghi b6 di kham bénh dé chda trj kip thoi.

Tinh hudng 4. Sau khi biét dugc vin dé ma me dang phai lo ling, Minh cin dong vién,
an i me: ba dd gia, bi 6m cting la theo quy ludt, moi ngudi sé cling chung stic chdm séc ba.
Con me thiéu tién délo cho ba thi Minh va chi gai sé cing nhau tiét kiém nhiing khodn chi
chua thuc sy can thiét d€ gitip me phan nao. Piéu quan trong la me khéng nén lo ling, buén
phién d¢€ anh hudng dén stic khoé.

Hoat déng 6. Té chic sidp x€p hap |i cong viéc gia dinh va tu gidc thuc hién ¢
trach nhiém

a) Muc tiéu

HS tép luyén ki ning sdp x€p hop Ui cong viéc gia dinh d€ tu gidc thuc hién cé trach
nhiém, gép phin hinh thanh va phat trién phim chét cham chi.

b) Sdn phim

Mbi HS ¢6 mot ban ké hoach thé hién sy sdp x€p hgp li cong viec gia dinh dé€ tu gidc
thuc hién ¢6 trich nhiém.

c) Noi dung — T8 chiic thic hién

~ GV yéu ciu tling HS:

+ Liét ké cdc cong viéc, hoat ddng lao ddng gia dinh em cdn lam (bao gém nhiing
cdng viéc dugc b6 me phan céng va cd nhling céng viéc HS tu thdy ¢é trich nhiém tu
gidc tham gia).
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+ Xé&p thui ty uvu tién cdc cdng viéc va phan chia thdi gian thuc hién sao cho khoa hoc.

+ Xac dinh cac diéu kién, phuong tién dé thuc hién cac cong viéc dé cé két qua.

+ Dui kién két qué dat dugc.

+ Lap béng ké hoach nhu ggi y duéi day:

Nhitng viéc can lam

Thsi gian
thuc hién

Diéu kién,
phuong tién

Két qua
mong dgi

— GV khich 1&¢ mot vai HS trong 1&p chia sé vé ké hoach ctia minh, dong thoi gidi thich

vi sa0 em ty tin rdng sy sdp xép cong viéc ctia minh 1a hgp 1i, khoa hoc.

~ GV yéu cau ca 16p lang nghe tich cuic dé rat kinh nghiém va tham gia nhan xét, dit cau

hdi va gép y cho ban.

~ GV gitip HS xdc nhan nhting gbp v xdc dang ctia cac ban trong 16p bang nhiing cau

hdi phan bién.

— Trén co s3 y kién gép v, GV véu cdu HS hoan thién k& hoach va nhling ban khac rut
kinh nghiém dé hoan thién ké hoach ctia minh.
— GV yéu cu HS ty gidc thuc hién c6 trach nhiém nhting viéc can lam trong gia dinh

em da xdc dinh.

Hoat ddng 7. Lap ké hoach chi tiéu pht hop véi thu nhip trong gia dinh

a) Muc tiéu

HS lap dugc ké hoach chi tiéu pht hgp v&i thu nhap cta gia dinh.

b) Sdn phdm

M&i HS lap duge mdt ban ké hoach chi tiéu phithgp véi thu nhap ctia gia dinh.

¢) Noi dung — TO chiic thiic hién

—- GV yéu ciu tling HS dya vao thu nhép thuc t€ ctia gia dinh d€ 14p ké hoach chi tiéu

phtthgp theo hudng dan sau:

+ Liét ké cac khoén thu va tinh t&ng thu trong nam.

+ Du kién phéin b6 tilé chi cac khoén phit hgp véi thu nhap ctia gia dinh, sao cho can

d6i thu, chi va tiét kiém.

95



+ Lap ké hoach chi tiéu ctia gia dinh theo ggi y saw

KE HOACH CHI TIEU GIA DINH
(Pon vi: triéu dong)

Thang
Cac khoan thu, chi 1 | 2|..]..|11]|12|Téng
Ti1¢ (%)

L TONGthi: e

2. DU kién cAcKhodn chitiBlt [ e ssssns s s se s s s s ssssssssssrese s sas s smssnsnsnassnsenns

2.1. Chi thiét yéu (khong wigt qua 80%)

2.2. Chi phét sinh (18, tét, hiéu, hi,...)

Téngchi: e .. AN ... ...........sconscosemsssass

3. Tiét kiém (Tiét kiém = Téng thu -
T6ng chi) (T8i thiéu 7%)

- GV yéu cau HS vé nha chia sé véi gia dinh va hoan thién ké hoach chi tiéu phtt hgp véi
thu nhép ctia gia dinh, sau d6 clng gia dinh thuc hién ké hoach.
Luu ¥: Hoat dong nay c6 thé thuc hién & gia dinh.

Hoat déng 8. Thuc hién muc tiéu tiét kiém tai chinh trong gia dinh

a) Muc tiéu

HS bugc dau ren|luyén Ki niing thuclhién mic tiéu fiét kiémtai chinhlqud viée = 1i ¢4c
tinh hudng.

b) San pham

HS dua ra dugc cach xt 1i phti hop véi tiing tinh huéng.

c) Noi dung — 16 chiic thiic hién

— GV chia I6p thanh cdc nhém, phan céng nhiém vu cho tiing nhém, mbi nhém dam
nhiém thdo luan dé xti li m&t tinh huéng trong SGK hodc GV t6 chtic cho cd 16p cting tham
gia xt If cd hai tinh huéng,.

— GV ¢4 thé dit thém cau hoi gin tinh hudng v§i bsi cdnh/hoan cdnh dd thay d6i dé€ rén
tu duy bién chiing va cach ting xti linh hoat cho HS.
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— GV cung HS téng hgp ¥ kién va két luan vé cach ting xti phtt hgp nhat trong tling
tinh huéng,

Tinh hudng 1. Suong cin dé xudt v6i b8 mela ban sé ghi chép cac khoén chi hing ngay
dé dé kiém sodt cac khoan chi, tranh bdi chi.

Tinh hudng 2. Phiing cdn dé xudt mbi thanh vién trong gia dinh tiét kiém hon khodn
chi nao dé dé€ bt ddp mot phan vao khodn chi vugt trdi. Badn than Phiing cling nén tu giac
giam nhting chi tiéu khéng cin thiét ctia ban than dé bu dap thém cho gia dinh.

VAN DUNG

Hoat dong 9. Thuc hién trach nhiém déi véi gia dinh

a} Muc tiéu

HS thuic hién dugc trach nhiém d6i v&i gia dinh & moi phuong dién.

b) Sdn phdm

Ghi chép lai:

— L&i ndi, viéc lam, thai do phit hgp dé ngudi than cdm thay dugc yéu thuong.

— Tinh hudng da gidi quyét dugc méau thuén hodc xung dot xdy ra trong gia dinh dé
khoéng khi gia dinh ludn vui vé.

— Céc hoat d9ng lao ddng trong gia dinh da tham gia va viéc diéu chinh, sip xép codng
viéc phét sinh sao cho hgp i,

— Viéc thuic hién ké hoach chi tiéu hing thang phtt hgp véi thu nhép trong gia dinh va
diéu chinh chi tiéu dé thuic hién muc tiéu tiét kiém tai chinh trong gia dinh.

c) Noi dung — 18 chiic thuc hién

GV yéu cau tling HS vé nha:

— Hing ngay thé hién su quan tdm, cham séc stic khoé thé chit va tinh than ctia ngudi
than trong gia dinh bing 16i ndi, viéc lam, thii 4o phtt hop d€ ngudi than cdm thay dugc
yéu thuong,.

— Cht dong tham gia hod gidi mau thuin hodc xung dot xdy ra gitia minh véi ngudi than
hodc gitia nhiing ngudi than dé khong khi gia dinh ludn vui vé.

— Tu gidc tham gia ¢6 trach nhiém cdc hoat ddng lao ddng trong gia dinh va diéu chinh,
sdp xép cdng viéc phét sinh sao cho hop 1i

— Thuic hién ké hoach chi tiéu hdng thang phti hgp véi thu nhap trong gia dinh, diéu
chinh chi tiéu dé thuc hién muc tiéu tiét kiém tai chinh trong gia dinh.
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TONG KET

~ Yéu cdu mot s6 HS chia sé nhiing diéu hoc héi dugc, cdm nhan cGa ban than sau khi
tham gia cdc hoat dong.

— GV nhian xét, két luan: Gia dinh 14 gid tri quan trong d6i v6i méi ngudi. Ching ta cdn
thé hién trach nhiém d6i vé6i gia dinh ngay tti Ida tudi HS. D6i véi HS 16p 11, ching ta can
thé hién sy quan tam, cham séc stic khoé thé chét va tinh than cia ngudi than trong gia
dinh, chtt ddng tham gia hod gidi mau thuin hodc xung dot xdy ra gitia minh v6i ngudi than
hodc gitia nhting ngudi than; tu giac tham gia cé trach nhiém cic hoat dong lao ddng trong
gia dinh va diéu chinh, sip x€p cdng viéc phat sinh sao cho hop 1i; thyc hién ké hoach chi
tiéu hang thang phtthgp véi thu nhap trong gia dinhs...

C. SINH HOAT LOP

TUAN 1

1. Sokéttuan va théng qua ké hoach tuan sau
2. Sinh hoattheo chu dé: Quan tim, chim séc va hoa giai nhiing mau thuan, xung

dét xay ra trong gia dinh

a) Muc tiéu

HS chia sé dugc nhiing viéc lam thé hién su quan tdm, cham sdc va hoa gidi nhling mau
thuan, xung dot xdy ra trong gia dinh.

b) Sdn phdam

Nhiing kinh nghiém van dung thé hién su quan tam, cham séc va hod gidi nhiing méau
thuan, xung dot xdy ra trong gia dinh.

c) Noi dung — 16 chiic thuc hién

— GV yéu cdu HS chia sé:

+ Nhiing viéc em d4 1am d€ thé hién sy quan tdm, chim séc d6i véi b6 me va ngudi
thin trong gia dinh.

+ Nhiing viéc em d4d lam dé€ hoa gidi nhiing méiu thuin, xung dét xéy ra trong gia dinh.

+ Nhiing viéc em sé ti€p tuc 1am d€ thé hién trach nhiém vdi gia dinh.

— GV yéu cau cé 16p lang nghe tich cuc, chi b6 sung nhiing diéu khéc véi cdc ban dé chia
sé trudc do.

— GV khen ngoi nhiing HS d4 c6 v thiic vathé hién t6t trach nhiém véi gia dinh hdng ngay.
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TUAN2

So két tuan va théng qua ké hoach tuan sau
2. Sinh hoat theo chi dé:Trach nhiém tham gia cac hoat déng lao déng va sap xép

hop li cong viéc gia dinh

a) Muc tiéu

HS chia s& dugc viéc thuic hién trach nhiém tham gia cac hoat dénglao ddng va sdp xép
hgp li cong viéc gia dinh.

b) Sdn phidm

Nhiing kinh nghiém van dung vé trdch nhiém tham gia cdc hoat ddng lao ddng va sip
xép hop li cong viéc gia dinh.

c) Noi dung — T8 chiic thuc hién

— GV d¢é nghi HS chia sé trudc l6p vé:

+ Viéc thuc hién ké hoach lao dong gitip d6 gia dinh trén co s& sdp xép hop li cong viéc
gia dinh.

+ Nhiing khé khin gdp phai va cach khic phuc.

—- GV yéu cdu cd 1&p ldng nghe tich cuc.

— GV khen nggi nhting HS d4 thuc hién tt ké hoach lao ddng gitp 46 gia dinh trén
ca s& sdp x€p hgp li cong viéc.

TUAN 3
1. So két tuan va théng qua ké hoach tuan sau
2. Sinh hoat theo chi dé: Thuc hién muc tiéu tiét kiém tai chinh trong gia dinh
a) Muc tiéu
HS chia sé dugc viéc thiic hién muc tiéu tiét kiém tai chinh trong gia dinh.
b) Sdn phdm
Nhiing muc tiéu tiét kiém tai chinh trong gia dinh ma HS d4 dat dugc.
c) Noi dung — T8 chiic thuc hién
— GV dé nghi HS chia sé trudc 16p vé:
+ Viéc thuc hién muc tiéu tiét kiém tai chinh trong gia dinh.
+ Nhiing khé khin gdp phai va cach khic phuc.
~ GV yéu cdu ca 16p ldng nghe tich cuc.

— GV khen ngoi nhiing HS di cling gia dinh thuic hién muc tiéu tiét kiém tai chinh cta
gia dinh.
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PANH GIA CUOI CHU PE

1. Canhanty danh gia

GV yéu cau HS cén ct vao két qua thuc hién cac hoat dong trong chti dé dé tu danh gia
theo céc tiéu chi sau:

— Thé hién dugc sy quan tam, cham sdc stic khoé thé chat ctia nhiing ngudi than trong
gia dinh hing ngay.

— Nhén biét dugc trang théi stic khoé tinh than cia nhiing ngudi than trong gia dinh.

— Biét cidch hod gidi dugc méau thudn, xung dét xdy ra trong gia dinh.

— Ty gidc tham gia ¢6 trach nhiém cac hoat dong lao dong trong gia dinh.

— Sdp xép dugc cdng viéc gia dinh hgp Il va tu tin diéu chinh khi cé céng viéc
phét sinh.

— Lap dugc ké hoach chi tiéu phtt hgp v6i thu nhap trong gia dinh.

— Thuic hién dugc muc tiéu tiét kiém tai chinh trong ké hoach chi tiéu ctia gia dinh.

Pat: Pat dugc it nhat 4 trong s6 7 tiéu chi.

Chua dat: Chi dat tt 3 tiéu chi tré xudng.
2. Péanh gia theo nhém/td

3. Panh gia chung cua GV
DANH GIA CUOI KI I (xem Phu luc)

100



CHU DE 5. PHAT TRIEN CONG DONG (9 tiét)

I¥ MuC TIEU CHU BE

Sau chit dé nay, HS c6 khd nang:

— Biét cach xay dung va phét trién cdc m6i quan hé v6i moi ngudi trong cdng dong; xay
dung dugc ké hoach t6 chtic hoat ddng phat trién cong dong va dé€ xudt dugc gidi phap quin
li viéc thuc hién hoat dong dé; xay dung va thuc hién dugc ké hoach truyén thong trong
cong dong vé vin dé vin hod mang xd hoi.

— Thé hién dugc hanh vi vin minh noi céng cdng va trach nhiém ctia ban than véi
cong dong.

— Pdnh gid dugc ¥ nghia ctia hoat ddng phat trién cdng dong.

— Go6p phan phét trién ning luc chung: tu chd, giao tiép ting x0; gidi quyét vin dé; ning
luc ddc thi: lap, thuc hién va quén l{ k€ hoach; pham chaét trach nhiém.

I GOI Y 76 CHU'C CAC LOAI HINH HOAT BONG TRONG CHU BE

A. SINH HOAT DUGI CO

TUAN 1: NGHE NOI CHUYEN VE PHONG TRAQ “THANH NIEN TINH NGUYEN
VI AN SINH XA HOI”

. MUCTIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd nang:

— Hiéu dugc phong trao “Thanh nién tinh nguyén vi an sinh xa hoi” [a trach nhiém cta
tudi tré.

— Tham gia cdc hoat ddng tinh nguyén vi an sinh xa hdi & dia phuong.

— Rén ki ning thiét ké t6 chiic hoat dong; boi dudng pham chét yéu nudc, trach nhiém,
nhan i, cham chi.
Il. CHUAN BI

1. DéivéiBithuboan truéng, BGH va GV

— Hé thong 4m thanh phuc vu hoat ddng.

— Mdi dai dién ldnh dao Poan Thanh nién dia phuong tham gia néi chuyén v&i HS vé
phong trao “Thanh nién tinh nguyén vi an sinh xd hdi”. Bai néi chuyén can néu ré: Thanh
nién cd nudc hudng ting phong trao “Thanh nién tinh nguyén vi an sinh x& hdi” nhu thé nao?
Phong trao dat duicc nhiing két qua gi¢ O dia phuong em, phong trao “Thanh nién tinh nguyén
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vi an sinh xd héi” dugc thuc hién nhu thé nao? Trong thai dai 4.0, thanh nién cén thé hién
vaitrd clia minh véi xa hoi nhu thé nao?...

— Hudng dan 16p truc tudn viét dé€ dan va kich ban hoat dong. Trong dé dan cdn néu rod
phong trao “Thanh nién tinh nguyén vi an sinh xa hdi” la nét dep truyén thong cta tudi tré
Viét Nam, 14 mdi trudng rén luyén, gido duc dao duic, long nhan i, 1a co hdi d€ thanh nién
y thiic t6t hon vé vai trd ctia minh véi cong dong,...

— Phén cdng HS 1a NDCT, cdc 16p chuin bi van nghé hat vé tudi tré: Dau chan tinh
nguyén (sdng tac: Vit Hoang); Khat vong tudi tré (sing tac: Vil Hoang);...

]

— Chuén bi ndi dung phat ddng phong trao “Thanh nién tinh nguyén vian sinh xd hdi”
2. DéivéiHS

— Tim hiéu cac hoat dong thanh nién tinh nguyén vi an sinh x4 hoi.

— Nhé lai bdn than dd tham gia hoat ddng nao? Du kién théi gian t6i sé tham gia nhiing
hoat dong nao? 3 dau?

— Pé xudt mot hoat dong tinh nguyén vi an sinh xd hdi ma Poan trudng cb thé thuc

hién dugec.

Il TIEN TRINH TS CHUC HOAT PONG
1. Chao &, so két thi dua tudn va phé bién nhiém vu tudn méi
2. Sinh hoat theo chi dé

Hoat ddng: Nghe néi chuyén vé phong trao “Thanh nién tinh nguyén vi an sinh
xa hoi”

a) Muc tiéu

— Hiéu dugc phong trao “Thanh nién tinh nguyén vian sinh xa h$i” 1a trach nhiém ctia
tudi tré.

— Thé hién dugc vai tro ctia thanh nién xung kich trong cudc song cong déng.

— Rén ki nidng ldng nghe tich cyc; hinh thanh pham chat nhan 4i, trach nhiém.

— Cling ¢6 ki nidng thiét ké, t6 chiic hoat ddng.

b) Noi dung — T6 chiic thuc hign

— Biéu dién tiét muc van nghé hét vé tudi tré.

— Gidi thiéu cac dai biéu tham du.

— Lép truc tuldn bdo cdo dé dan hoat dong.

— NDCT mdi ldnh dao Poan Thanh nién dia phuong néi chuyén vé phong trao “Thanh
nién tinh nguyén vi an sinh xa hoi”.

— HS toan trudng ling nghe.

— NDCT cdm on lanh dao Poan Thanh nién dia phuong, moi HS chia sé y kién theo
goiy:

102



+ Em da tham gia nhting hoat d9ng vi an sinh x4 hdi nao? Hoat dong d6 mang lai cho
em diéu gi?

+ Hay ké nhting hoat dong an sinh xa hi & dia phuong ma em biét.

+ Hay dé xuat mét hoat dong vi an sinh xa hdi ma Poan trudng cé thé thuc hién.

— NDCT tong hop ¥ kién va tong két.

— Bi thu Poan trudng phat ddng phong trao “Thanh nién tinh nguyén vi an sinh xa hoi”

DANH GIA

GV yéu cau HS chia sé:

— Qua phéan néi chuyén ctia lanh dao Poan Thanh nién dia phuong, em c6 cdm nhan gi
v€ phong trao “Thanh nién tinh nguyén vi an sinh xa hoi™?

— Em dui kién sé tham gia hoat dong tinh nguyén vi an sinh xd hdi do Poan trudng phat
dong nhu thé nao?

HOAT PONG TIfiP NOI

— HS tich cyc tham gia phong trao “Thanh nién tinh nguyén vi an sinh xa h$i” do Poan
trudng phat dong.

— Tham gia cic hoat ddng tinh nguyén vi an sinh x4 hoi & dia phuong,

TUAN 2: BIEU DIEN TIEU PHAM TUYEN TRUYEN “THUC HIEN NEP SONG
VAN MINH NO1 CONG CONG”

. MUCTIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:
— Ty ¥ thiic thuc hién t6t hanh vi, nép séng vin minh noi cong cdng.
— Cétrach nhiém trong viéc tuyén truyén nép séng vin minh noi cong cdng téi moi ngudi.
— Rén ki ndng lang nghe tich cuc; thiét ké, t6 chtic hoat ddng, lam viéc nhém; bbi dudng
phim chét yéu nudc, cham chi, trach nhiém.

Il. CHUANBI

1. Déivéi BithuPoan truéng, BGH va GV

— Hé thong 4m thanh phuc vu hoat dong.

— Hudng dan 16p truc tudn viét dé dan hoat ddng va phan céng HS 1a NDCT.

— Trudc 2 tuan: Phét ddng cac 16p xay dung tiéu pham tuyén truyén véi ndi dung “Thuc
hién nép séng vin minh noi céng cdng”. Yéu ciu tiéu phim:

+ Thé hién dugc hanh vi vin minh/chua vin minh noi cong cdng, thai do ting xti clia
nhiing ngudi xung quanh khi chiing kién hanh vi d6.

+ Dua ra dugc thong diép chinh: Moi ngudi déu phdiy thiic dugce trach nhiém thuc hién
tot nép séng vin minh noi cong cdng dé xdy dung xa hdi ngay cang t6t dep.
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— So duyét tiéu phdm ctia cac 1dp, chon cac16p ¢6 ndi dung tiéu phdm xudt sic nhét biéu
dién trong ngay dién ra hoat dong chung,
2. DaivéiHS
Xay dung kich bén tiéu phiam, t6 chiic luyén tap.
Il TIEN TRINH TS CHUC HOAT PONG
1. Chao &, so két thi dua tuin va phé bién nhiém vu tudn méi
2. Sinh hoat theo chu dé

Hoat déng: Bi€u dién ti€éu pham tuyén truyén “Thuc hién nép séng vin minh
nai cong cong”

a) Muc tiéu

HS truyén tai dugc théng diép “Ban than mdi ngudi cdn c6 trach nhiém thuc hién t6t
nép song vin minh noi céng cong dé€ xay dung xa hdi ngay cang t6t dep

b) Noi dung — T6 chiic thuc hign

— Lép tryc tudn bdo cdo dé dan hoat dong.

— Bi thu Poan trudng nhan xét viéc chuin bi tiéu phdm ctia cdc 16p, cong b8 cac 16p biéu
dién chung toan trudng.

— NDCT l4n lugt mai cac 16p 1én bidu dién tiéu phdm.

— HS toan trudng cha y ldng nghe dé chia sé y kién.

PANH GIA

— GV yéu cau HS chia sé:

+ Em ¢4 nhén xét gi vé tiéu phdm ctia cdc 16p? (vé€ ndi dung, hinh thtc, dién xuit,
trang phuc,...).

+ Thong diép cac tiéu phdm gtii dén chiing ta la gi?

+ Em thuic hién nép séng vin minh noi céng cdng nhu thé nao?

+ Néu phat hién ngudi cé hanh vi chua vin minh noi cdng cong, em sé lam gi?

+ Thanh nién déng vai tro gi trong viéc thuc hién nép séng vin minh noi cong cdng?

— GV t8ng hgp ¥ kién va két ludn: Thuc hién nép sdng vin minh noi cdng cdng 1a mdt
trong nhling yéu t6 x4y dung van hod lanh manh dé thic day xa hoi phét trién ngay cang
t&t dep. Thanh nién ngoai viéc thuic hién t6t con cé trach nhiém tuyén truyén nép séng vin
minh ndi cdng chng dén moi thanh vién noi minh sinh séng, hoc tip, lam viéc, va nhiing
ndi cdng cdng khac.

HOAT PONG TIEP NOI

— HS tiép tuc thuc hién t&t hanh vi vin minh noi cong cong.
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— Tich cyc tuyén truyén, nhic nhd ngudi than, ban bé,... thuc hién t6t nép séng van
minh noi cdng cdng.

TUAN 3: THITUYEN TRUYEN “VAN HOA SU DUNG MANG XA HOI
TRONG THANH NIEN”

. MUCTIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:

— Thuc hién dugc cac hanh vi ¢6 van hod khi sti dung mang xa hoi.

— Tuyén truyén dén ngudi than, gia dinh, ban bé, cdng déng cling biét cach st dung
mang xa hoi ¢ vin hod.

— Rén ki ning thiét ké, t6 chuic hoat dong, tu tin manh dan trude tip thé; hinh thanh
phém chét trach nhiém, yéu nudc.
Il. CHUANBI

1. Dai véi BithuPoan truéng, BGH va GV

— Hé thong 4m thanh phuc vu hoat ddng.

— Trudc 2 tudn dién ra hoat ddng: Hudng dan HS céc 16p viét kich ban tuyén truyén vé
“Vin ho4 stt dung mang xd hdi trong thanh nién”. Trong kich ban tuyén truyén cén néi ré:

+ Thuc trang st dung mang xd hdi cia thanh nién hién nay: Tich cuic/tiéu cyc.

+ Nhiing hanh vi st dung mang xa hi c6 vin hod/chua cé vian hoa.

+ Nhiing bién phép ning cao y thtic st dung mang xd hdi cé vian hod.

+ Trach nhiém ctia thanh nién trong viéc sti dung mang xa hoi c¢é vin hod.

+ Pua ra théng diép.

— Vé hinh thiic: Tu chon cac hinh thiic phii hgp: Tuyén truyén miéng/kich ban san khau
hoé/tranh anh, 4p phich.

— Duyét céc kich bdn tuyén truyén, lya chon 3 — 5 kich bdn xuit sic nhit dé tham gia
hoat ddng chung,.

— GVCN hudng dan cu thé va duyét kich ban trudc khi lén gtii doan trudng duyét.

— Thanh 1ap BGK dé& cham diém thi, thu ki téng hgp diém thi.

— Lén biéu diém.

Lép | Thoigian | Noi dung | Phuong thic | Dién xudt Sang tao | T8ng diém

- Cti HS1aNDCT.
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2. PSivéiHS
— Tim hiéu thuc trang ing x¢ trén mang xa hoi ctia cdc ban trong 16p.
— Tim hiéu “Bé Quy tdc ting x¥ trén mang xd hdi” do By Thong tin va Truyén thong
ban hanh.
— Cl nhém viét kich bdn va tap tuyén truyén. Néu sti dung hinh thdic tranh dnh, &p phich
can phan cong vé, viét 151 thuyét minh tuyén truyén.
. TIEN TRINH T6 CHUC HOAT PONG
1. Chao c&, so két thi dua tuan va phé bién nhiém vu tudn méi
2. Sinh hoat theo chu dé
Hoat dong: Thi tuyén truyén “Van hoa st dung mang xa hdi trong thanh nién”
a) Muc tiéu

— HS néu va thuc hién dugc cac hanh vi ¢é van hoéd/chua ¢ van hod khi st dung mang

P ar

x4 hoi.

— Truyén tai dugc théng diép “Sti dung mang xa hoi ¢6 vin hod la nét dep trong thanh
nién nhdm xay dung xd hoi vin minh hién dai”.

b) Noéi dung — T chiic thuc hign

— Lép tryc tudn bdo cdo dé dan hoat dong.

— Bithu Poan trudng nhin xét viéc chudn bi kich bdn tuyén truyén ctia cac 1ép, cong bs
cdc 16p ¢ kich ban tuyén truyén trudc toan trudng.

— NDCT gidi thiéu BGK, cic quy dinh trong cudc thi.

— M¢i BGK va thu ki vao vi tri lam viéc.

— NDCT mdi lan lugt cac I6p thi tuyén truyén.

— Pai dién BGK, nhén xét chung, cong bé diém cac doi thi, xép gidi theo thi ty diém.

— Trao phan thudng cdc ddi thi (néu cd).

PANH GIA

— GV yéu cédu HS chia sé:

+ Qua hoat dong hom nay, em rit ra bai hoc gi cho ban than?

+ Em da tling viét status, binh ludn trén facebook nhu thé nao? Hiéu ting tti nhiing
status, binh luin dé.

+ Néu thay ban bé dung facebook dé bdi nho danh du ban khac, em sé ting xti thé nao?

+ Gip nhiing théng tin trdi chiéu trén facebook hay cdc mang x4 hdi khac, em sé ting x0
thé nao?

+ St dung mang %a hdi c6 van hoa gitp ich gi cho bén thin em?

+ Thanh nién cén phdi c¢6 thdi d3, hanh ddng nhu thé nao d&i véi viée st dung mang
x4 hoit?
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— GV tong hgp v kién va dua ra két ludn: Mang xd hoi la noi chia sé cac théng tin, la
phuong tién két ndi dugc nhiéu ban bé gin xa, 1a dién dan d€ moi ngudi ¢ thé chia sé suy
nghi, hanh ddng,... Hién dang cé nhiéu cd nhan lgi dung mang xa hoi dé thé hién muc dich
xdu. Nhiéu thanh nién cé nhtling hanh vi chua vin hoéd lam édnh hudng dén nén ting dao
dtic xd hoi. D€ ngan chdn diéu dé, thanh nién cén sti dung mang x4 hdi c6 muc dich, chia
sé nhling diéu tich cyc, ngin chin nhiing diéu tiéu cyc dnh hudng xdu dén cdng dong. Tinh
tdo trudc cac thong tin trai chiéu, biét nhin dién va kiém chiding théng tin trudc khi ding
tai, chia sé,... St dung ngdn ngii trong sdng, lanh manh khi viét tin, binh luan; khong duing
mang xd hdi dé bdi nho danh du ban bé, ngudi khac,... Thanh nién cin s6ng ¢6 trach nhiém
v&i cong dong, tuan th phép luat, thuc hién ding quy tac tng x0 van hod trén mang xa hoi;
cé v thuic trach nhiém trong viéc sti dung mang xa hdi dé ty bdo vé minh.

HOAT PONG TIEP NOI

— St dung mang xd hdi c6 muc dich lanh manh; khong lam dung, sti dung mang x&d hdi
moi lic, moi noi; thuic hién cac hanh vi ¢6 vin hod khi sti dung mang xa hoi.

— Hudng dan ngudi than cling thuic hién hanh vi ¢é van hod khi sti dung mang x4 hoi.

B. HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU DE

. MUCTIEU

Sau khi tham gia hoat déng nay, HS ¢6 khd nang:

— Biét cach xay dung va phat trién cdic méi quan hé véi moi nguoi trong cdng dong.

— Thé hién dugc hanh vi vin minh noi cdng cdng va trach nhiém ctia ban than véi
cong dong.

— X4y dung dugc k& hoach t8 chuic hoat dong phét trién cdng dong; dé xudt dugc gidi
phép quan li viéc thuc hién hoat ddng d6 va danh gia dugc v nghia ctia hoat dong phat trién
cong dong.

— Xéy dung va thyc hién dugc ké hoach truyén théng trong cong dong vé van dé van
hod mang xd hoi.

Il. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. GV chuian bi
— May tinh, may chiéu, man hinh hodc ti vi thong minh két néi truc tiép cling may tinh.
— Céc tinh hudng cu thé phtt hgp ndi dung cht dé.
— Video, nhac, bai hat phuc vu chu dé.

2. HS chuin bi

— SGK Hoat ddng trdi nghiép, hudng nghiép 11; sach Bai tip Hoat dong trdi nghiép,
hudng nghiép 11.
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— Céac bai hat vé cong déng nhu: N6i vong tay 16n (sang tic: Trinh céng Son); Khat vong
tudi tré (sdng tac: Vit Hoang);...

— Chuén bj kich bdn vé cach ting x{i vin minh/chua vian minh noi céng cdng.

Il TIEN TRINH TS CHUC HOAT DONG

KHOI DPONG

Ca 16p hat bai N&i vong tay 16n, tit ndi dung ¥ nghia bai hat, GV dan dét vao cha dé.

KHAM PHA - KET NOI

Hoat dong 1. Tim hiéu bién phap xay dung va phat trién cong déng

a) Muc tiéu

— HS néu dugc cac bién phdp cin thiét dé xay dung va phat trién cic méi quan hé véi
moi ngudi trong cdng dong.

— Néu dugc cic bién phép quan li viéc thuc hién cac hoat ddng phat trién cdng dong.

b) Sdn phdm

Céc bién phap xay dung va phét trién cdc moi quan hé véi moi ngudi trong cdng déng
ctia HS; Céc bién phép qudn 11 hoat dong phét trién cdng dong ma HS dé xuit.

c) Noi dung — T8 chiic thuc hién

1. Chia sé cac bién phdp xay dung va phat trién cong dong

— GV yéu cdu HS dua vao cdc ggi vy trong SGK, chia sé cac bién phap xay dung va phat
trién cdng dong.

— GV goi mdt s6 HS chia sé trudc 16p, cac ban khéc lang nghe va bé sung ¥ kién.

— GV nhéan xét va két ludn, két ndi sang muc 2.

2. Théo luan vé cac bién phép xay dung va phét trién cdc m&i quan hé v&i moi ngudsi
trong cong dong

— GV yéu cau HS thdo ludn nhém xac dinh cac bién phép xay dung va phét trién cdic méi
quan hé v§i moi ngudi trong cdng dong theo goi v:

+ Tham gia cdc hoat ddng & cong déng.

+ Chti ddng giao tiép, tham hoi, lam quen.

+ San sang gitip d§ moi ngudi trong cdng dong.

+ ...

— Pai dién tling nhém trinh bay két qua thio luan, nhém sau chi bé sung nhiing y kién
khac véi cdc nhém trude.

— Saukhi HS trinh bay két qua thao luan, GV cting HS t&ng két: Céc bién phap xiy dung
va phat trién cdc moi quan hé v6i moi nglidi trong cdng dong: Chit dong giao tiép, tham hai
lam quen; tham gia cic hoat dong cong dong; sin sang gitp d& moi ngudi trong cdng dong;
duy tri t6t cdc m6i quan hé; san sang nhan viéc lanh dao dia phuong giao; quan hé tét véi
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lanh dao, ba con dia phuong; chti ddng dé xudt va tham gia cdc cdng viéc cong ddng ma bdn
than cé thé ddm nhéan; tham gia cdc cau lac by gin két; khiém t6n hoc hdi; tich cuc va tu gidc
lam viéc nhém; biét 1ing nghe, kién nhén; thé hién thdi d9 tich cuc, trdich nhiém; biét tao
ddu dn va thé hién vai trd cia bdn than trong hoat dong;...

3. Théo luan céc bién phdp quén l{ viéc thuc hién cac hoat dong phaét trién cdng déng

— GV yéu cdu HS thdo ludn nhém xéc dinh cac bién phap quan li viéc thyc hién cdc hoat
dong phat trién cdng déng theo ggi ¥:

+ Lap ké hoach hoat ddng phtt hop.

+ Xay dung nhém nong cbt, phan céng, diéu hanh t6 chiic thuc hién.

+ Kiém tra, giam sat, danh gid, rit kinh nghiém.

+ ..

— Pai dién tting nhém trinh bay két qud thdo ludn, nhém sau chi b8 sung nhting ¥ kién
khéc véi cdc nhdém trudc.

— Sau khi HS trinh bay két qua théo luan, GV cling HS tong két: Cac bién phdp quin
li viéc thuic hién cic hoat ddng phat trién cdng déng: Lap ké hoach hoat ddng phit hgp véi
diéu kién, hoan cdnh va ddc thii ctia dia phuong (ndi dung, hinh thtic, thi gian, nhan lyc,
phuong tién, kinh phi hoat ddng); xay dung nhém ndng c6t nhiét tinh, ning ddng, sing tao
trong hoat ddng; phan cong diéu hanh tting phan viéc cu thé; t6 chiic thuc hién, bao cdo két
qua tling giai doan; kiém tra, gidm sét; gidi quyét cac van dé ndy sinh trong qud trinh hoat
dong; dénh gid, rat kinh nghiéms;...

Hoat déng 2. Tim hiéu hanh vi vdn minh noi céng céng va trach nhiém caa
ban than va&i cong déng

a) Muc tiéu

— HS néu dugc nhiing hanh vi vain minh/chua vin minh noi cdng cdng.

— HS danh gid dugc thai 4o cé trach nhiém/thiéu trach nhiém ctia bdn than noi
cOng cdng.

b) Sdn phdm

— Céc hanh vi vin minh noi cong cdng HS liét ké dugc.

— Xdac dinh dugc trach nhiém ctia ban than d6i v6i cdng doéng.

c) Noi dung — 18 chiic thuc hién

1. Chia sé:

— GV véu ciu HS chia sé: Nhting hanh vi van minh/chua van minh noi cdng cdng ma
em thay trong cudc song.

— GV yéu cdu HS lam viéc cd nhan: viét suy ngdm v€ nhiing hanh vi, thai do cé trach
nhiém/thiéu traich nhiém ctia bén than v4i cong dong.

— Hét thoi gian chudn bi, GV mdi HS chia sé cling cé 1&p.

— GV téng hgp v kién va két luan.
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2. Thao luan vé trach nhiém ctia thanh nién d6i v6i cdng déng theo chit dé€ “Thanh nién
can lam gi dé xay dung cdng déng van minh, hién dai¢”

— GV yéu cdu HS thdo luan theo t8, ghi chép nhting van dé thdo ludn vao gidy dé trinh
bay trudc 16p.

— GV luu ¥ HS, ngoai nhiing ggi v & SGK, cac t6/nhém cin tim thém cac viéc lam khéc.

— Céc t6/nhém tién hanh thio luan.

— Cdc t6/nhém cli dai dién trinh bay y kién thdo luan, cdc t6/nhém khéc bs sung v kién
néu co.

— GV va HS nhén xét, két ludn: Thanh nién cdn guong mau chdp hanh céc ndi quy, quy
dinh ctia cong dong; tich cuc tham gia tuyén truyén, van ddng moi ngudi trong cdng dong
thuic hién s6ng theo Hién phap va phép luét; tich cuc tham gia cac hoat ddng phét trién cdng
ddng; sdng ¢ trach nhiém va biét séng vi cong dong “Minh vi moi ngudi — Moi ngudi vi
minh”; cin phét huy vai trd xung kich guong mau vdi tinh than “Pau ¢dn thanh nién ¢6 -
Paukhé cé thanh nién” d€ xay dung cdng dong ngay mot van minh - hién dai.

REN LUYEN

Hoat dong 3. Xay dung va phat trién cac méi quan hé v&i moi ngudi trong
cdng déng

a) Muc tiéu

HS dua ra dugc cdc bién phap xay dung va phat trién cdc méi quan hé v6i moi ngudsi
trong cong dong tii cic tinh hudng cu thé.

b) Sdn phdm

HS lya chon dugc cac bién phép phthgp dé x4y dung va phat trién cac méi quan hé véi
moi ngudi trong cdng ddng thong qua xt If cac tinh hudng.

¢) Noi dung — T chiic thuc hién

— GV chia I&p thanh 4 nhém, yéu céu cac nhém béc tham Iya chon tinh hudng, théo
luén dé dua ra cich gidi quyét pht hgp.

— GV yéu ciu cac nhém chia sé tinh huéng théo luin, cic nhém khac lang nghe va b6
sung v kién.

— Sau médi tinh huéng, GV téng hop v kién va két luan vé cich gidi quyét tling tinh
huéng, vi dw

Tinh hudng 1. Thanh nén dung I&i néi nhe nhang, thai do chan thanh, c&i mé dé tao sy
gin glii than thién v&i Ban phu trach khu dan cu; tim hiéu nguyén nhan vi sao Ban phutrach
chua tin tudng nhém; dung ki nang thuyét phuc dé néi r6 muc dich, ¥ nghia ctia hoat dong
la tao sin choi b ich cho thiéu nhi, déng thoi d€ hoc hoi, thé hién vai trd trach nhiém ctia
thanh nién v&i khu dan cu; trinh bay ké hoach thuc hién hoat ddng, su chuin bi ctia nhém,
lvic lugng tham gia tao su an tdm cho Ban phu tréch; dua ra 161 hiia ddm bédo hoan thanh
nhiém vy; nhd Ban phu trdch khu dén cu gitip 46, gép ¥, chi bdo thém cho nhéms;...
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Tinh huéng 2. Binh nén cling cdc ban thanh nién gip g& ngudi dan trong khu déan cu,
sti dung ki ning giao tiép than thién, cdi md dé thuyét phuc ngudi dan tham gia hoat dong;
phén tich ¥ nghia ctia viéc t6 chiic hoat ddng mot mat la thé hién su hudng ting chia Ngay
hdi Pai doan két dan toc; mat khac thé hién tinh doan két ctia ngudi dan trong khu dan cu;...

Tinh hudng 3. Hung c6 thé dé xudt ¥ kién véi linh dao dia phuong dé dugc sy dong
thuin thanh lap nhém. Tuyén truyén vé muc dich, y nghia hoat dong ctia nhém dén moi
ngudi. Bang ki ndng giao tiép than thién, c&i md, khéo 1éo thuyét phuc cic ban “Tinh nguyén
vi cudc séng cong dong cling la cach thé hién vai trd, trach nhiém ctia thanh nién véi cong
dong” Cli cdc ban lam nong c6t; ting cudng gin két; hgp tac lam viéc nhém; néu guong
dién hinh dé cac ban noi theo. Hoat ddng cé két qua cu thé Gidp d& dugc bao nhiéu gia
dinh khé khédn? Bang phuong thiic nao?

Tinh hudng 4. Cling cdc ban dén gip riéng tling thanh vién ctia cdc ho gia dinh trong
khu dan cu khong hudng ting dé thuyét phuc, van ddngho tham gia mdt s6 hoat dong chung
gép phan xay dung lang xé6m/khu phé van minh, ddm bdo méi truong séng “xanh - sach —
dep” cho dia phuong,

— GV nhén xét va két luan: D€ xay dung va phat trién cic m6i quan hé vi moi ngudi
trong cong dong can nhiéu bién phép. Trong cdc tinh huéng khéc nhau, em can dung céc
ki nédng linh hoat, bién phép phtthgp dé ting cudng gan két cac mdi quan hé, tao stic manh
doan két, hop tac, chia s8, gidi quyét cac van dé kho khian chung gitp cdng dong ngay cang
phat trién.

Hoat déng 4. Thé hién céc hanh vi vin minh noi céng céng va trach nhiém
clia ban than véi cong déng

a) Muc tiéu

— HS thuic hién dugc cdc hanh vi van minh noi céng cdng.

— Thé hién dugc trach nhiém ctia ban than véi cdng dong.

b) Sdn phdm

Céac hanh vi vin minh noi céng cdng va trach nhiém ctia ban than véi cdng déng clia
HS thong qua kich tuong tac.

c) Noi dung — T8 chiic thuc hién

— GV yéu cau HS xdy duing kich tuong tac véi ndi dung goi v trong SGK.

— GV ggi ¥ HS cach x4y dung kich tuong tic (tham khdo ggi ¥ trong SGK).

+ X4c dinh s6 nhan vit: Nam, Tuén va hai ngudi trong khu dan cu.

+ L&i thoai phtt hgp véi tiing nhén vat: Hai ngudi dén 161 thoai té rd sy gay gét, buic
bdi,...; 161 thoai clia Nam can té rd thai do mudn ngin cdn cudc cii nhau; 161 thoai cia Tudn
ngén cdn thai d6 ctia Nam.
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— HS tham gia kich tuong tac thé hién hanh vi vdn minh va trach nhiém cia ban than
vGi cdong dong.

+ Sau khi xay dung kich tuong tac, GV md&i HS sdm vai hai ngudi dan thé hién tinh
huéng néu ra ctia va kich.

+ Lan lugt moi HS sdm vai Nam va Tudn thé hién dién bién cau chuyén va cai két ctia
tac phdm theo quan diém ctia ban than.

— Sau khi dién kich, GV néu cau héi: Gdp nhling hanh vi chua van minh, &nh hudng dén
cong dong, 1a thanh vién trong céng déng, chiing ta cin cé trach nhiém gi?

— HS trd 161 cau hdi, GV t6ng hgp va két luan: HS ludn ludn thuc hién dugc cac hanh
vi vin minh noi cong cong va thé hién t6t vaitrd, trach nhiém ctia ban than véi cdng dong.

Hoat déng 5. Xay dung ké hoach té chidc hoat dong phat trién cong déng va giai
phéap quan li thuc hién

a) Muc tiéu

— HS x4y dung dugc ké hoach t& chiic hoat ddng phét trién cong dong.

— Pé ra dugc gidi phap dé quan I hoat déng.

b) Sdan phdm

HS xay dung dugc mot ban k& hoach t6 chiic hoat ddng phét trién cdng dong cy thé va
dé ra dugc gidi phép qudn 11 thuc hién hoat dong dé.

c) Noi dung — 10 chiic thiic hién

1. Lya chon mdt hoat dong phat trién cong dong phtt hop véi lda tudi d€ xay dung
ké& hoach

— GV yéu cdu HS lam viéc nhém: Tting nhém liia chon mot hoat dong phat trién cdng
ddng vtia stic v4i lda tudi dé lap ké hoach.

— G@i ¥ cdc hoat ddng: Tuyén truyén phong, chéng dich bénh; tuyén truyén bao vé moi
trudng; t6 chic hoat ddng hé cho thiéu nhi; t8 chtic vui Trung thu tai khu d4n cu; thanh nién
tinh nguyén “Chti nhat xanh”; tuyén truyén Iruat Giao théng, Luat Tré em; quyén gbp quin
a0,/sach vd gitip IS yling cao; thién nguyéngitp d ngudi gia neo dox, gbp ¢bng mia gat;
chién dich mia heé xanh;. =

— GOl Y céch lap ké/hoach:

+ Xac dinh muc tiéu hoat dong: Hoat ddng nay nhdm muc dich gi?

+ Xac dinh ndi dung hoat dong: Hoat ddng lam nhiing viéc gi?

+ X4c dinh hinh thtic va phuong tién: Lam nhu thé nao?

+ Phén cong trach nhiém: Ai la ngudi thuc hién cic phan viéc trong ké hoach?

+ D6 tugng tham gia: Ai tham gia hoat dong? Hoat dong nay nhdm phuc vu cho ai?

+ Thei gian, dia diém: Hoat dong nay dién ra lic nao? Tai dau?

+ Két qua mong doi.

+ Nhiing gidi phap can thiét dé quan 11 hoat dong.
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— GV nhdc HS tham khdo ké hoach t6 chtic hoat ddng tuyén truyén phong, chéng dich
bénh trong SGK.

— Céc nhém tién hanh xay dung ké hoach ma nhém Iua chon.

2. Chia sé v&iban, tiép thu v kién déng gép va diéu chinh ké hoach

— Cac nhém chia sé k€ hoach ctia nhém minh véi nhém ban, cdc nhém gép ¥ nhiing uu
va nhuigc diém ctia ban k& hoach.

— Cdc nhém khéc ling nghe, gép ¥ b8 sung, diéu chinh k& hoach sao cho phit hgp.

3. Pé xuit gidi phap qudn 11 viéc thuic hién hoat dong theo ké hoach dé xay dung

— GV yéu céu cdc nhém dua trén k& hoach da lap, dé xuét gidi phap qudn li viéc thuc
hién hoat ddng.

— GV mdi 2 nhém chia sé gidi phap quan li hoat dong.

— GV nhén xét va yéu cdu HS tham gia thuc hién nhiing gidi phip quan 1i viéc thuc hién
hoat ddng cac nhém da dé xudt.

Hoat dong 6. Xay dung va thuc hién ké hoach truyén théng trong cdng déng vé
van hod mang xa hoi

a) Muc tiéu

HS xay dung va thuc hién dugc k€ hoach truyén théng trong cong dong vé vin hoa
mang xa hoi.

b) Sdn phdm

— Ban ké hoach truyén thong trong cong déng vé vin hod mang xa hdi ctia HS.

— Két qua thyc hién ké hoach truyén thong ctia HS.

c) Noi dung — 18 chiic thuc hién

1. Xay dung ké hoach truyén thong

— GV huéng dan HS lva chon ndi dung cu thé dé 1ap k& hoach.

— GV ggi ¥ vé noi dung:

+ Giao tiép ting xt ¢4 vian hod trén mang xa hoi la nhiing hanh vi, ting xt phtt hgp véi
céc gid tri dao duc, vian hod, truyén théng t6t dep clia dan tdc Viét Nam.

+ Khi giao tiép, danh tinh 16 rang, khéng sti dung tli ngli gay kich dong bao luc, phan
biét viing mién, gidi tinh, ton gido. Khong dua thong tin sai sy that, khong lgi dung mang xa
hdi dé truc loi, ltia dédo, khéng déng dnh phén cédm, viét binh luin khich bac, néi xau.

+ ...

— Ggiy vé hinh thuc, phuong tién: Cé thé dung hinh thtic truyén théng truc tiép hodc
gidn tiép. Tuy theo hinh thiic dé chuédn bi phuong tién. Vi du truyén théng truc tiép nhu
tuyén truyén miéng, trao doi toa dam: can chuin bi dia diém, thoi gian, loa dai, am li, may
chiéu, ban gh&, mdy tinh,... Néu truyén thong gidn tiép cdn tranh dnh, bdo, ap phich, t& roi,
bang tin, khau hiéu,...
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— Ggi ¥ cu thé:

K& hoach truyén thong vé& vin hoa giao tiép, @wng x0 trén mang xa hoi

Muc tiéu

Néng cao nhan thtic cho moi ngudi trong cong dong vé vin hod giao tiép,
ting xu trén mang x4 hoi.

Noi dung

— Céc hanh vi giao tiép, ting xti c6 vin hod trén mang xa hoi.

+ Xem tin tuc, gidi tri.

+ Tim va két ban.

+ Trd chuyén, giao tiép véi ban be.

+ ...

~ Y thic giti gin sy trong sing ctia tiéng Viét khi giao tiép trén mang.
+ Viét tin, bai, nhin tin.

+ Binh ludn, nhan %ét, danh gia.

+ ...

Hinh thic

Toa dam, trao d6i.

Phan cong
trach nhiém

— Cac ban Ha, Linh x4y dung ndi dung, kich ban chuong trinh.

— Ban Ngoc dan chuong trinh.

— Cac ban Nhung, Céng muign dia diém, trang tri va chuédn bi phuong tién
(micro, loa,...).

— Ban Vinh, Y&n diéu hanh t6 chic.

iﬁ;;jiﬁgng Ngudidan trong cdng dong.

Thoi gian Ngay... thang... nam...

Dia diém Nha vian hod thén/dp/bdn/té dan phd,...

Két qua Gitp moi ngudi hiéu rd cac hanh vi giao tiép, ting xti ¢4 vin hod trén mang
mong dgi xa hoi.

— GV yéu cdu mot s6 HS chia sé ké hoach truéc [6p, cac HS khac lang nghe, gép ¥, tiép
thu gép ¥ va diéu chinh ké hoach.

2. Thuic hién ké hoach truyén théng trong cdng dong

— GV yéu cdu HS thuc hién ké hoach da xay dung.

— Ghi lai nhiing diéu can rat kinh nghiém trong qua trinh t6 chiic hoat ddng dé hoat
ddng sau dat két qua t6t hon.

VAN DUNG

Hoat déng 7. Tham gia xay dung, phét trién cong déng va dénh gid ¥ nghia
cla hoat déng phat trién cdng déng

a) Muc tiéu

— HS thyc hién dugc viéc xay dung va phét trién cdng déng; ddnh gid dugc ¥ nghia ctia

hoat dong dé.
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— Thuic hién trach nhiém ctia ban than d¢€ gép phin xdy dung va phat trién cong déng.

b) Sdn phdm

K&t qud thuic hién ctia HS.

c) Noi dung — T8 chiic thuc hién

1. Thuc hién nhiing viéc cin lam dé xay dung va phét trién cac m&i quan hé v6i moi
ngudi trong cdng ddng

— GV hudng dan HS tu 1én ké hoach va thyc hién nhiing viéc cdn lam dé xay duing va
phét trién cdc mdi quan hé v6i moi ngudi trong cdng déng. Sau mdi hoat ddong cd ddnh gid
két qud, rut kinh nghiém, gti lai két qud cho GV, vidu:

+ Quan tdm thdm hdi, chia sé théng tin v&i moi ngudi trong khu dén cu, séng hoa nhép
cung cong dong.

+ Gitp d& céc thanh vién gap kho khin trong cudc séng.

+ Tuyén truyén van dong cic thanh vién khdc cting tham gia cdc hoat ddng phat trién
cong dong.

2. Thé hién trach nhiém ctia ban than v&i cdng dong

— GV huéng déan HS tu 1én ké hoach va thuc hién qudn 1i gidm sét nhiing viéc cdn lam
dé th& hién trach nhig¢m ctia ban than véi cdng d6ng. Sau mdi hoat ddng cé dénh gid két qua,
rit kinh nghigm, gtii lai két qud cho GV, vi dw:

+ Chdp hanh nghiém chinh phap luat va quy dinh ctia cong dong.

+ Thé hién van hod giao tiép, ting xti, nép séng vin minh trong cong déng.

+ T giéc, tich cyc tham gia cic hoat ddng phat trién cdng dong.

3. Ghi lai két qua va chia sé v&i thay c6, ban bé cac hoat ddng phat trién cdng dong em
da thuc hién, danh gid ¥ nghia ctia cdc hoat ddng phat trién cdng dong

— GV huéng dan HS viét vao gidy:

+ Céc hoat ddng phat trién cdng dong em da thuc hién.

+ Y nghia ctia hoat dong phét trién cong déng d6i v6i cd nhan.

+ Y nghia ctia hoat dong phét trién cdng déng vdi cong dong.

— GV yéu cdu HS chia sé trudc 16p.

TONG KET

— GV yéu cau mot s8 HS chia sé nhiing diéu hoc héi duge, cdm nhan cia bdn than sau
khi tham gia céc hoat dgng.

— GV b0 sung va két luan:

+ Xay dung va phat trién cdc mdi quan hé véi moi ngudi trong cdng dong gbp phin ting
cudng gdn két cdc moi quan hé, tao stic manh doan két, hgp tac, chia sé, gidi quyét céc vian
dé khé khian chung, gitip cdng dong ngay cang phét trién.

+ Thé hién cdc hanh vi vin minh noi cong cdng la mot trong nhiing yéu t6 quan trong,
gép phan xdy dung van hod lanh manh, thic day xa hi phat trién. HS cin tich cuc thuc
hién va tuyén truyén nép séng vin minh noi cong cdng dén cic thanh vién trong cdng dong.
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+ HS can s6ng c6 trach nhiém véi cdng ddng, tuan thh phap luat, thyc hién ding quy tic
ting xU vin hod trén mang xa hoi; tham gia cdc hoat dong truyén thong trong céng déng vé
vin dé vin hod mang x4 hoi d€ mdi ngudi dan, déc biét 1a thé hé tré, HS, sinh vién ¢é ¥ thiic
tu bdo vé minh va hudng t6i mot vin hod mang lanh manh, déng gbép ngay cang tich cuic va
hiéu qua vao sy phat trién ctia toan xa hoi.

+ Hoat ddng phat trién cdng dong cb ¥ nghia quan trong d6i vdi cd nhan va cdng dong.
Vi vay, HS cén tich cuc, chtit ddng xay dung ké hoach t6 chuic cac hoat ddng phét trién cdng
dong va dé xuit dugc gidi phap quén li thyc hién ¢ hiéu qua.

C. SINH HOAT LOP

TUAN 1
1. Sokét tuan va théng qua ké hoach tuan sau
2. Sinh hoat theo chii dé:Van dung bién phap xay dung va phat trién méi quan hé

v6i moi ngudi trong céng déng

a) Muc tiéu

HS chia sé dugc bién phap cd nhin d4 st dung dé xay dung va phét trién caic mdi quan
hé v§i moi nguidi trong cdng dong.

b) Sdn phim

Nhiing bién phép da sti dung dé xay dung va phét trién cic moi quan hé véi moi ngudi
trong cdng déng ctia ban than.

c) Noi dung — T0 chiic thiic hién

— GV yéu cau HS xung phong chia sé nhiing bién phap xédy dung va phat trién cic moi
quan hé v6i moi nguidi trong cdng dong clia ban than.

— GV yéu cdu ca 1&p ling nghe tich cuic d€ hoc hai hodc ddt cau hoi cho ban.

— GV khen ngoi nhiing em da c¢ két qua tot.

— HS choi trd choi, biéu dién van nghé.

TUAN 2

1. Sokét tuan va théng qua ké hoach tuan sau
2. Sinh hoat theo chi dé: Phin héi két qua thuc hién hoat déng phat trién céng
déng va gidi phap quan li thuc hién
a) Muc tiéu
HS chia sé dugc két qua thuic hién hoat ddng phat trién cdng dong va gidi phép quan Ii
thuc hién.
b) Sdn phim
Nhting két qua dat dugc khi thuchién hoat dong phat trién cong dong va gidi phép quan
li thuic hién.
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c) Noi dung — T8 chiic thuc hién

— GV yéucéu HS xung phong chia sé nhiing két qud ma ban than dat dugc khi thuc hién
hoat ddng phat trién cong dong.

— GV yéu cdu cd 16p ling nghe tich cuic d€ hoc hoi hodc ddt cau hai cho ban.

— GV khen nggi nhting em da cé két qua t6t.

— HS choi trd choi, biéu dién vin nghé.

TUAN3
1. So két tuin va théng qua ké hoach tuan sau
2. Sinh hoattheo chh dé: Phan héi két qua thuc hién tuyén truyén“Van hoa tng xdi
qua mang xa héi”
a) Muc tiéu
HS chia sé dugc két qua t6 chtic tuyén truyén van hod ting x qua mang xa hdi va nhting
bai hoc kinh nghiém ctia ban thén.
b) Sdn phdm
Két qua chia sé ctia HS.
c) Noi dung — 16 chiic thuc hién
— GV yéu ciu cdc nhém da t6 chiic tuyén truyén vian hod ting xti qua mang xd hoi lan
lugt chia sé, phdn hoi két qua tuyén truyén va néu cu thé nhiing bai hoc kinh nghiém rdt ra.
— GV yéu cdu cd 16p lang nghe tich cuc.
— GV khen nggi cdc nhém da thuc hién t6t va rat ra duge bai hoc kinh nghiém.
— HS biéu dién van nghé hoéc choi tro choi.

PANH GIA CUOI CHU BE

1. Canhantydanh gia

GV yéu cdu HS cién ct vao két qua thuc hién cac hoat dong trong chti dé dé ty danh gia
theo cdc tiéu chi saw

— Néu dugc cac bién phép xay dung va phat trién cic m&i quan hé v4i moi ngudi trong
cong dong.

— Thé hién dugc cdc hanh vi vin minh noi cong cdng va trach nhiém ctia bdn than véi
cong dong.

— Xay dung dugc ké hoach t6 chtic hoat dong phat trién cong dong va dé xuat dugc gidi
phép quén i thuic hién.

— X4y dung va thuc hién dugc mdt ké hoach truyén thong trong cdng déng vé van dé
van hod mang xa hoi.

~ Panh gid dugc ¥ nghia ctia hoat ddng phat trién cdng dong ddi véi cd nhan va cdng dong.

bat: Dat dugc it nhat 3 trong s8 5 tiéu chi.

Chua dat: Chi dat tti 2 tiéu chi trd xudng.
2. Panh gia theo nhém/té
3. Panh gia chung cha GV
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CHU DE 6. BAO TON CANH QUAN THIEN NHIEN (6 tiét)

I¥ MUCTIEU CHO BE

Sau chit dé nay, HS ¢6 khd nang:

— Nhén ra ¥ nghia cia cdnh quan thién nhién d6i véi trang thai cdm xuc ctia bdn than.

— Chti ddng, tich cuc thyc hién viéc bdo tén cdnh quan thién nhién, quang ba hinh dnh
canh quan thién nhién va kéu goi moi ngudi cling thuic hién.

— Panh gid dugc thuc trang bdo tén danh lam thing cdnh ctia cdng déng dan cu tai
dia phuong.

— Phét trién dugc cac nang luc thich ting v6i cudc séng, néing luc thiét ké va t6 chiic hoat
ddng; cac phim chit yéu nudc, trach nhiém, trung thuc.

¥ GOl Y TG CHUC CAC LOAI HINH HOAT DONG TRONG CHU BE

A. SINH HOAT DUGI CO

TUAN 1: THAM GIA CUOC THITIM HIEU VE CAC DI SAN THIEN NHIEN THE GIGI
VA QUGC GIA CUA VIET NAM

. MUCTIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé khd nang:

— Cé hiéu biét vé cac di sdn thién nhién ctia Viét Nam va trén thé gidi.

— Nhén thtic dugc vai trd quan trong ctia cdnh quan thién nhién déi véi cudc séng clia
con ngudi
Il. CHUAN BI

1. DPéivdi BithubPoan trudng, BGH va GV
— Chuin bj céc tu ligu dé gidi thiéu vé cac di san thién nhién thé gidi va ctia qubc gia
Viét Nam nhu: Vinh Ha Long, Vudn Qudc gia Phong Nha — Ké Bang, Trang An, Tam C&c —
Bich Béng, Vudn Quéc gia Ctc Phuong, Cao nguyén da Dong Vian, Hb Ba Bé, Thac Ban Giéc,...
— Cti HS lam NDCT va BGK.
— Phén thudng cho cdc ¢d nhan dugc gidi nhat, nhi, ba va khuyén khich.
2. PSivéiHS

Tim hiéu trudc vé céc di sdn thién nhién cia qudc gia Viét Nam va trén thé gidi.
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. TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG
1. Chao c&, so két thi dua tuan va phé bién nhiém vu tuan méi
2. Sinh hoat theo chu dé

Hoat ddng: Tham gia cudc thi tim hiéu vé cac di san thién nhién thé gisi va quéc gia
cha Viét Nam

a) Muc tiéu

— HS c6 hiéu biét vé cac di sdn thién nhién thé gidiva ctia Viét Nam.

— Nhén thtic dugc vai trd quan trong ctia cdnh quan thién nhién d6i v6i cudc séng ctia
con ngudi.

b) Noi dung — T8 chiic thuic hién

— NDCT tuyén b8 1f do va gidi thiéu thanh phan BGK.

— Paidién BGK céng bd muc dich, ndi dung, hinh thic va thé 1é cudc thi.

— NDCT lan lugt chiéu mdt s6 hinh dnh (khong ¢6 16 gidi thiéu) clia tting di sdn thién
nhién trén man hinh. HS nao gio tay hodc rung chudng trudc, HS dé dugc quyén trd 16i cac
cau hdi sau:

+ Tén di sdn la gi?

+ Di sdn d6 thudc di sdn quéc gia hay di sdn thé gi¢i?

+ Di sdn d6 ndm trén dja phan tinh/thanh phd nao?

+ Nét d4c trung ctia di sdn dé 1a gi?

— BGK cho diém cong khai tting phén thi ctia thi sinh.

— Cong bs két qua gidi nhit, nhi, ba, khuyén khich va trao qua cho cdc cd nhén dat gidi.

— Thao luan chung vé vai trd quan trong ctia canh quan thién nhién d6i véi cudc sdng
clia con ngudi.

DANH GIA

HS céc 16p chia s thu hoach va cdm xtc sau khi tham du cudc thi.
HOAT PONG TIEP NOI

GV yéu cau HS tiép tuc tim hiéu vé vai trd quan trong ctia cdnh quan thién nhién d6i
vGi cudc séng ctia con ngudi.

TUAN 2: TOA PAM VE ANH HUGNG CUA SU PHAT TRIEN KINH TE VA
HOAT BONG SONG CUA CON NGUOI PEN VIEC BAO TON CANH QUAN
THIEN NHIEN

. MUCTIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:
Nhén thtic dugc tac ddng ctia sy phét trién kinh té va cac hoat ddng sdng ctia con ngudi

dén viéc bdo tén cdc cdnh quan thién nhién.
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Il. CHUAN BI

1. DP6ivéi Bithudoan truéng, BGH va GV

— Chudn bj video dip v& dnh hudng tiéu cuc clia cdc hoat dong sdn xudt, kinh doanh,
sinh hoat clia con ngudi dén cic cdnh quan thién nhién.

— Cli NDCT dan dit toa dam.
2. PSivéiHS

— Tim hiéu trudc vé dnh hudng ctia su phat trién kinh t&€ va cac hoat ddng séng cia con
ngudi dén viéc bao tén cic cdnh quan thién nhién.

— Piang ki tham gia trinh bay trong toa dam.

— Chudn b cac tiét myc vin nghé ca nggi vé dep ctia thién nhién, dat nudec.
lll. TIEN TRINH TO CHUC HOAT DC)NG
1. Chao c&, so két thi dua tuan va phé bién nhiém vu tuin méi

2. Sinh hoat theo chu dé

Hoat déng: Toa dam vé dnh hudng cQa su phat trién kinh té va hoat déng séng
cia con ngudi dén viéc bido tén cdnh quan thién nhién

a) Muc tiéu

— HS trinh bay dugc y kién vé dnh hudng ctia su phét trién kinh té va cdc hoat ddng séng
clia con nguidi dén cac cdnh quan thién nhién.

— Nhan thtic dugc trach nhiém chia cong déng phdai cting tham gia bdo ton cdnh quan
thién nhién.

b) Noi dung — T8 chiic thiic hign

— NDCT gidi thiéu chti dé va ndi dung toa dam.

— Mdi HS xem cac video clip vé tac ddng ctia cac hoat ddng phat trién kinh t& “néng” va
hoat d9ng séng ctia con ngudi dén canh quan thién nhién.

— HS tham gia trao d6i ¥ kién vé cac ndi dung;

+ Su phat trién kinh t€ “néng” va hoat ddng séng ctia con ngudi dd dnh hudng nhu thé
nao dén cdc cdnh quan thién nhién? Cho vidu.

+ Chiing ta cdn lam gi dé bdo v&, giti gin cdc cdnh quan thién nhién?

— NDCT tém tit céc y kién va dua ra thong diép chung,

— HS trinh dién mot s6 bai hit ca nggi vé dep ctia thién nhién, dat nudc.

DANH GIA

HS céc 16p chia sé thu hoach va cdm xtc sau khi tham du toa dam.
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HOAT PONG TIfP NOI
GV yéu cdu HS thuc hién nhting viéc lam can thiét dé gdp phan bdo vé, giti gin cdc cdnh
quan thién nhién.

B. HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU DbE
. MUCTIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd nang:
— Nhén ra ¥ nghia cia cdnh quan thién nhién d6i véi trang thai cdm xuc ctia ban than.
— Cht1 ddng, tich cuic thuic hién viéc bdo tén cdnh quan thién nhién, quing ba hinh anh
cdnh quan thién nhién va kéu goi moi ngudi cling thuc hién.
— Panh gid dugc thuc trang bdo tén danh lam thing cdnh ctia cong dong dén cu tai
dia phuong.
Il. CHUAN BI
1. Déivéi GV
— Tranh anh, video clip vé cdc danh lam thdng cdnh, cdnh quan thién nhién ctia dat nuée.
— Mot s bai hét ca nggi qué huong, dat nudc.
— Chinh sach, phép luat, quy dinh ctia Nha nudc Viét Nam vé bdo tén cdnh quan
thién nhién.
2. DPéivéiHS
— Chudn bj cac tiét muc vin nghé ca ngoi qué huong, dit nudc Viét Nam.
— Tu liéu vé thuic trang béo t6n danh lam thdng cdnh clia cdng déng dan cu tai dia phuong,
— SGK Hoat ddng trai nghiém, hudng nghiép 11; sach Bai tdp Hoat ddng trdi nghiém,
huéng nghiép 11.

. TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG
KHOI DPONG
— GV cho HS xem video clip v€ vé dep ctia cdnh quan thién nhién qué huong, dit nuéec.
— HS quan sét va ghi lai cdm xtc clia minh.
KHAM PHA - KET NO1
Hoat déng 1. Chia sé vé y nghia clia cdnh quan thién nhién déi v&i trang thai
cam xuc cha ban than
a) Muc tiéu
HS c¢é cdm xtic tich cuc trudc vé dep ctia cdnh quan thién nhién qué huong, dat nudc.
b) Sdn phdm

Noi dung chia sé ctia HS.
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c) Noi dung — 18 chiic thiic hién

— GV yéu cau HS chia sé v6i ban:

+ Cdm xtc clia em khi ngdm nhin cdnh quan thién nhién (truc tiép hodc gidn tiép qua
tranh dnh, video clip, phim anh.,...).

+ Nhiing yéu t6 nao da tic dong tGi cdm xtc d6 clia em?

— HS chia sé theo nhém.

— Mdt s6 nhém trinh bay trude 16p.

— GV t6ng két cic y kién va két luan: Chiing ta thudng c6 nhiling cdm xtc tich cuic nhu:
vui vé, thu thdi, thodi méi, chodng nggp, tu hao, yéu ddi, yéu qué huong, dat nudc khi ngdm
nhin cdnh quan thién nhién. Chinh vé dep tu nhién nén tho, hting vi, khong khi trong lanh,
tuoi mat cia cdnh quan thién nhién da mang lai cho con ngudi nhiing cdm xtc tich cuc dé.

Hoat déng 2. Tim hiéu biéu hién cta su ch déng, tich cuc thuc hién viéc bdo tén
canh quan thién nhién

a) Muc tiéu

HS néu dugc cdc biéu hién ctia si chti dong, tich cuic thuc hién viéc bdo ton cdnh quan
thién nhién.

b) Sdan phdm

Két qua thao luan ctia HS.

c) Noi dung — 10 chiic thic hién

— GV giao nhiém vu cho HS nghién ctiu trudng hgp dién hinh trong SGK va thdo luan
theo cc ciu héi:

+ Em ¢6 nhén xét gi vé viéc lam ctia cdc ban HS trong trudng hop nay?

+ Viéc lam d6 c6 thé hién su tich cuc, chii dong trong bdo tén cdnh quan thién nhién
khéng? Vi sao?

+ Néu nhting biéu hién tich cuic, cht ddng trong bdo tén cdnh quan thién nhién.

— HS thdo luan chung,

— GV tém tat cic y kién va két luan: Nhiing biéu hién tich cuc, chi dong trong bdo tén
cdnh quan thién nhién: giti gin vé sinh mdi trudng va cdu tric cdnh quan; x4y dung ké hoach
va thyc hién ké hoach tuyén truyén van ddng moi ngudi bdo ton cdnh quan; dé xuat véi
chinh quyén dia phuong céc bién phap dé€ bdo ton cdnh quan thién nhién; ngan chin hodc
béo v6i nha chiic trdch khi phat hién hanh vi vi pham cdc quy dinh vé bdo t6n cdnh quan
thién nhién;...

Hoat déng 3. Lip ké hoach danh gia thuc trang bdo tén danh lam thing canh
chia cdng ddng dan cu tai dia phuong

a) Muc tiéu

HS lap dugc ké hoach danh gia thuc trang bdo tén danh lam thing canh ctia cong déng
dan cu & dia phuong.
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b) Sdn phdm

Bén ké hoach cta cac nhém HS.

c) Noi dung — T8 chiic thuc hién

— GV giao nhiém vu cho mdi nhém HS Iya chon mot danh lam thing cdnh & dja phuong
va thdo luan d€lap ké hoach ddnh gid thuc trang bdo tén danh lam thing cdnh d6 clia cong
dong déan cu & dia phuong theo ggi ¥ trong SGK.

— Cdc nhém thio luan, thuc hién nhiém vu.

— Paidién cdc nhém trinh bay du thdo ké hoach.

— Cd 16p lang nghe va gbp v kién b8 sung.

— Céc nhém hoan thién lai ké hoach theo gép .

REN LUYEN

Hoat déng 4. Panh gia thuc trang bdo tén danh lam thing cadnh ciia cdng déng
dan cu tai dia phuong theo k& hoach da xay dung

a) Muc tiéu

HS dénh gia dugc thuc trang bao ton danh lam thing cdnh ctia cdng dong dan cu & dia
phuong theo ké hoach da xay dung,

b) Sdn phdm

Két qua danh gid ctia nhém HS vé thuc trang bdo tén danh lam thing cdnh ctia cdng
dong dan cu tai dia phuong.

¢) Noi dung — T8 chiic thiic hién

— GV yéu cau tting nhém HS tién hanh dénh gid thuc trang bdo tén danh lam thing
canh chia cong ddng dan cu & dia phuong theo ké hoach da xay dung.

— Viét bdo cdo két qua danh gia thuc trang dé trinh bay vao tiét Sinh hoat 16p.

Hoat déng 5. Xay dung ké& hoach hoat déng dé quiang ba hinh dnh va kéu goi
bdo tén canh quan thién nhién

a) Muc tiéu

HS xéy dung dugc mot ké hoach dé quéng ba hinh édnh va kéu goi moi ngudi bdo tén
cdnh quan thién nhién.

b) Sdn phdm

K& hoach hoat ddng ctia nhém HS.

c) Noi dung - 18 chiic thuc hién

— GV giao nhiém vy cho méi nhém 1ap mot k€ hoach hoat dong d€ quang bd hinh dnh
va tuyén truyén, kéu goi moi ngudi bao tén cdnh quan thién nhién.
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— HS lam viéc theo nhém, cé thé tham khdo vi du ké hoach trong SGK d€ lap ké hoach
hoat ddng ctia nhém.

— Pai dién cac nhém trinh bay du thao ké hoach.

— Céc nhém hoan thién ké hoach.

VAN DUNG

Hoat déng 6. Thuc hién ké€ hoach hoat dong quang béa hinh anh va kéu goibao tén
canh quan thién nhién, danh lam thang canh

a) Muc tiéu

HS thuic hién dugc hoat dong quing b4 hinh anh va kéu goi moi ngudi bdo tén cdnh
quan thién nhién theo ké hoach da lap.

b) Sdan phdm

Béo cdo két qud thuc hién hoat dong ctia nhém HS.

c) Noi dung — 10 chiic thiic hién

GV giao nhiém vu cho cdc nhém:

— Thuic hién hoat ddng quéng ba hinh dnh va kéu goi moi ngudi bdo t6n cdnh quan thién
nhién, danh lam thing cdnh theo k& hoach da x4y dung.

— Viét bdo cdo két qua thuc hién hoat dong, nhiing khé khin gap phai, gidi phap vugt
qua khé khén va cam xuc ctia ban than khi thuc hién hoat dong.

Hoat déng 7. Thuc hién bdo tén cdnh quan thién nhién, danh lamthing cinh va
kéu goi moi ngudi xung quanh cing thuc hién

a) Muc tiéu

HS thuic hién dugc nhling viéc [am can thiét dé bdo tén cdnh quan thién nhién, danhlam
thidng cdnh trong cudc sdng hing ngay va vin ddng moi ngudi xung quanh cting thuic hién.

b) Sdn phdam

Nhit ki ghi chép nhiing viéc HS d4 thuc hién.

c) Noi dung — 16 chiic thiic hién

— HS thuic hién nhting viéc lam cin thiét dé béo ton cdnh quan thién nhién, danh lam
thing canh trong cudc sdng hang ngay.

— Tich cyc tham gia cac hoat ddng bdo tén cdnh quan thién nhién, danh lam thing canh
do nha trudng, dia phuong té chtic.

— Tuyén truyén, van ddng ban bé, ngudi than trong gia dinh, cdng déng dan cu va khach
du lich cting thyc hién bdo tén cdnh quan thién nhién, danh lam thing cdnh.

— Ghi lai cac viéc em da thiic hién vao s6 nhat ki cd nhan.
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TONG KET

— Yéu cdu mdi HS viét ra mot phiéu gidy nho:

+ Ba diéu cdc em thich va khéng thich sau khi tham gia trdi nghiém chu dé.

+ Ba diéu cdc em mudn thay d&i va li do vi sao cdc em mudn thay d6i.

— GV nhan xét, két luidn: Canh quan thién nhién mang lai nhiing cdm xtc tich cuc va
rdt nhiéu 1gi ich cho con ngudi. Méi ngudi chiing ta can thuc hién cdc hanh ddng, viéc lam
can thiét va tham gia cdc hoat dong truyén thong dé gép phan cdc bdo tén canh quan thién
nhién dugc tét hon.

C. SINH HOAT LOP

TUAN1
1. So kéttuinva théng qua ké hoach tuinsau
2. Sinh hoat theo chh dé: Trinh bay két qua danh gia thuc trang bao tén danh lam

thang canh ciia céng déng dan cu tai dia phuong theo ké hoach da lap

a) Muc tiéu

HS trinh bay dugc két qud danh gid thuc trang bdo tén danh lam thing cdnh clia cong
dong dan cu & dia phuong theo ké hoach da xay duing.

b) Sdn phdm

K&t qua trinh bay ctia HS.

c) Noi dung - 18 chiic thuc hién

— GV mdi dai dién tting nhém trinh bay két qua danh gia thuc trang bdo ton danh lam
thdng canh ctia cdng dong dan cu & dia phuong theo ké hoach di xay dung.

— Ca l6p ling nghe va nhan xét két qua dénh gid thuc trang ctia nhém ban.

— Théo ludn toan 16p vé nhiing viéc ma ngudi dan dia phuong can tiép tuc thuc hién dé
béo tén t6t hon cdc danh lam thdng cdnh clia dia phuong.

— GV tong két cac v kié€n va két luan vé€ nhiing viéc ma HS cting ngudi déan & dia phuong
cin thuc hién dé bdo tén danh lam thédng cénh.

TUAN 2
1. So két tuin va théng qua ké hoach tuan sau
2. Sinh hoattheo chii dé: Bio cao két qua thuc hién hoat déng quang ba hinh dnh
va kéu goi bdo tén canh quan thién nhién theo ké hoach da lap
a) Muc tiéu
HS bao cdo dugc két qud hoat ddng quing ba hinh dnh va kéu goi moi ngudi bdo tén
cdnh quan thién nhién.
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b) Sdn phdm

Ndi dung bdo cdo clia HS.

c) Noi dung — 16 chiic thiic hién

— GV mdi dai dién tting nhém bdo cdo két qud hoat ddng quing bd hinh dnh va kéu goi
moingudibdo ton cdnh quan thién nhién, khé khian, gidi phap va cdm xdc ctia cdc ban trong
nhém sau khi hoan thanh hoat dong.

— Ca 16p lang nghe va nhan xét két qua hoat ddng ctia nhém ban.

— GV t6ng két cic y kién va rit kinh nghiém chung vé cdch thiic dé t6 chic thanh cong
cdc hoat ddng truyén thong trong cong dong.

PANH GIA cUOI CHU PE

1. Canhantydanh gia

GV yéu cau HS cédn ct vao két qud thuc hién cac hoat dong trong cht1 dé dé ty danh gia
theo cac tiéu chi sau:

— Chia sé dugc ¥ nghia ctia cdnh quan thién nhién d6i véi trang thai cdm xdc ctia ban than.

— Panh gid dugc thuc trang bdo tén danh lam thing cdnh ctia cong déng déan cu tai
dia phuong.

— Lap dugc k& hoach hoat ddng quéng ba hinh énh va tuyén truyén, van dong moi ngusi
bdo tén cdnh quan, danh lam thdng canh.

— Thuic hién dugc hoat ddng quing ba hinh dnh va tuyén truyén, vin ddng moi ngudi
bao ton cdnh quan, danh lam thang cdnh theo ké hoach dd 14p.

— Chti dong thuc hién nhiing viéc lam can thiét d€ bao tén cdnh quan thién nhién, danh
lam thing canh khi dén tham nhiing dia diém nay.

— Tich cuc tham gia cdc hoat dong béo tén cdnh quan thién nhién, danh lam thing cdnh
do nha trudng, dia phuong t6 chtic.

Pat: Dat dugc it nhat 4 trong s6 6 tiéu chi.

Chua dat: Chi dat tii 3 tiéu chi trd xudng.

2. Péanh gia theo nhém/téd

3. BPanh gia chung ctia GV
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CHU DE 7. BAO VE MOI TRUONG (9 tiét)

I¥ MUC TIEU CHU DE

Sau chit dé nay, HS c6 khd nang:

— Nghién ctiu, khdo sat thuc trang méi trudng td nhién & dia phuong, tic ddng ctia su
phat trién sdn xuft, kinh doanh d&n moi trudng va béo cdo két qua khdo sat.

— Pua ra dugc cac kién nghi vé bdo vé mdi trudng tti s8 liéu khao sét.

— Tuyén truyén dén ngudi dan dia phuong cdc bién phép bdo vé tai nguyén.

— G6p phén phat trién nang lvc chung: nang luc giao tiép va hop tic, gidi quyét van dé
va sang tao; nang luc ddc thit: ning luc 1ap va thuc hién k& hoach; ning luic hiéu biét vé moi
trudng séng.

— Hinh thanh phém chét trung thuc, trich nhiém.

I GOI Y 76 CHU'C CAC LOAI HINH HOAT BONG TRONG CHU BE

A. SINH HOAT DUOGI CO
TUAN 1: GIAO LUU “SAN XUAT, KINH DOANH VA MOI TRUONG TU NHIEN”

. MUCTIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd nang:
— Hiéu dugc mdi truding tu nhién dang bi suy thodi, can kiét va 6 nhiém.
— Hiéu dugc tac dong ctia sdn xudt va kinh doanh dén mdi trudng tu nhién.
— Pua ra va thuc hién dugc nhting bién phap bdo v& mdi trudng.
— Rén ki nidng ldng nghe tich cyc, tu duy phan bién; phdm chét trach nhiém.

Il. CHUANBI

1. Déivéi BithuPoan truéng, BGH va GV

— Xay dung kich ban chuong trinh giao luu “Sdn xudt, kinh doanh va mai trudng tu nhién”,

— Phén c6ng mét s6 1ép chuan bi ndi dung giao lwu theo chii @& san xuat, kinh doanh va
moi trudng tu nhién, nhiing tic ddng tot va chura tot dén moi trirong tw nhién (dat, nudc,
khong khi, tai nguyén), nhitng bién phap béo vé mdi trrong da duge thuc hién va két qua
dat duge.

— Chuan bi nhiing cau hdi st dung trong chuong trinh giao luu, vi duy:

+ Nhiing sdn phdm ctia nganh sdn xuat, kinh doanh.
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+ Nhiitng nguyén, vat ligu nao than thién véi mo1 treong va nhitng loai nao anh hwong
xau dén mai trudng dugc sti dung trong sdn xudt, kinh doanh?

+ Trong qua trinh sdn xudt, kinh doanh, viéc thugom, xi li chat thai dugctién hanh nhu
thé nao? Két qud xti li ra sao?

+ Co 8¢ san xuét, kinh doanh da sti dung nhting bién phap, céng nghé nao dé bao vé
moi tridng?

— Cé thé mai ngudi sdn xudt, kinh doanh tham gia giao luu vé viéc khai thac sti dung
nguyén, vit lidu, nhién liéu phuc vu sidn xudt, kinh doanh, viéc thu gom, xti 11 chat thdi tti sin
xudt, kinh doanh, tinh trang méi truidng tu nhién tai nhiing dia diém sdn xuét, kinh doanh.

— Phén cong HS lam NDCT; mgt s8 16p chudn bi cac tiét muc vian nghé thé hién xen ké
trong budi giao Iluu.

— 8an khdu, hé thong &m thanh phuc vu hoat dong.

2. PS8ivéiHS

— Tim hiéu vé chii dé giao luu “San xudt, kinh doanh va moi trudng ty nhién”

— Chudin bi cau hdi/y kién chia sé tham gia chuong trinh giao luu.

— Chudn bi tiét muc vin nghé theo phan cong dé tham gia biéu dién.

II. TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG
1. Chao c&, so két thi dua tuan va phé bién nhiém vu tudn méi
2. Sinh hoat theo cha dé

Hoat dong: Giao luu “San xuat, kinh doanh va méi trudng tu nhién”

a) Muc tiéu

— HS biét dugc moi trudng tu nhién dang bi suy thodi, can kiét va 6 nhiém.

— Néu dugc tdc ddng ctia sdn xudt va kinh doanh dén mdi trudng. Tt dé dua ra va thuc
hién dugc nhling bién phap bdo vé moi trudng.

b) Noi dung — T8 chiic thuc hién

—~ NDCT gidi thiéu muc tiéu va chii dé giao huu.

~ NDCT giéi thiéu khich mai (néu c6).

—NDCT gidi thiéu nhitng 16p dd dugc phan cong chia sé hodc khach mai giao lvu nhiing
ndi dung da chudn bi.

— HS toan trudng ldng nghe va phat biéu y kién vé chtt dé ctia budi giao luu hodc ddt cau
hoi nhdm lam rd tdc dong chia sdn xudt, kinh doanh dén méi trudng tu nhién.

— HS trinh dién cdc tiét muc vin nghé xen ké trong chuong trinh giao luu.

— Bi thu Poan trudng/dai dién BGH t8ng két nhting ndi dung chinh ma HS d4 chia sé
va néu mot s6 két luan:
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+ San xudt, kinh doanh la nhting hoat ddng can thiét phuc vu d&i séng, tao cdng dn viéc
lam cho moi ngudi.

+ Mbi nganh déu stt dung nhiing nguyén, vt liéu trong qud trinh sdn xudt/kinh doanh
v&i nhiing muic d¢ thin thién moéi trudng khac nhau. Quy trinh sdn xuit/kinh doanh cling
nhu céng nghé, thiét bi phuc vu sdn xudt, kinh doanh da tadc ddng dén mdi trudng tu nhién
theo muc 46 khac nhau

+ Viéc thu gom, xti li chdt thai tii sdn xuét/kinh doanh ngay cang dugc coi trong dé gidm
thiéu tdc dong dén moi trudng, gidm thiéu su 6 nhiém, hudng tdi sy phat trién bén viing,

DANH GIA

HS chia sé cdm xtic va thu hoach sau khi tham gia giao luu

HOAT PONG TIfP NOI

HS chia sé va hoc hdi thém kinh nghiém dé tham gia diéu tra tic ddng ctia sdn xuit va
kinh doanh dén moi trudng tu nhién & dia phuong.

TUAN 2: TRIEN LAM “SAN XUAT, KINH DOANH VA MOI TRUONG TU NHIEN
& PIA PHUONG”

. MUCTIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS co khd nang:
— Phan tich dugc cac tac ddng (6t va chua tét) clia sdn xudt va kinh doanh dén moi trudng.
— Phét trién nang luc tu duy phan bién, giao tiép va hgp tac; phadm chat trach nhiém.

Il. CHUAN B

1. DéivéiBithuboan truéng, BGH va GV

Phan chia khu vuc trung bay trién lam két qua danh gia thuic trang moi trudng tu nhién
cta cac 16p. GV nén tu van HS chon loc sdn phdm trién 1dm dé tranh triungldp vé hinh anh,
ndi dung gitia cac 16p. Trong mdt s6 trudng hgp 6 thé cho HS cac 16p chh dong phdi hop
ndi dung trién 1am néu thay hgp 1i d€ tranh sy nham chén cho ngudi xem.
2. DPéivé6iHS

— Chuan bj bao cdo két qué danh gia thuic trang moéi trudng ty nhién, danh gia tic dong
cta sdn xudt va kinh doanh dén mdi trudng tu nhién.

— Cht dong phéi két hgp véi 16p khac vé ndi dung trién lam néu c¢é nhu cau.

— Trang tri khong gian trién lam cia nhém/16p va trung bay tranh, énh, video dip, bai
bao, pano,... lam minh chiing cho két qua danh gia.

— Phan cdng ngudi thuyét trinh, gidi thiéu san phim cta 16p.
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— Tham quan sdn phidm trién 1am ctia cdc 16p khac dé rat kinh nghié¢m vé sén pham diéu
tra ctia 16p, md rong thém tdm nhin vé chii dé trién lam da thuc hién.

Il TIEN TRINH TS CHUC HOAT PONG
1. Chao &, so két thi dua tudn va phé bién nhiém vu tuan méi
2. Sinh hoat theo cha dé
Hoat déng: Trién lam“San xuat, kinh doanh v méitrudngtunhién &dia phuong
a) Muc tiéu
HS tham gia trung bay va gidi thidu dugc két qué diéu tra thuc trang mdi trudng tu
nhién, tdic déng cla sdn xudt, kinh doanh dén mdéi trudng tu nhién & dia phuong ctia
16p minh.
b) Noi dung — T6 chiic thuc hi¢n

o~

— Cac 18p trung bay két qua diéu tra thuc trang moi trudng ty nhién, tic dong ctia sdn
xudt, kinh doanh dén méi trudng tu nhién & dia phudng (tranh, dnh, so 46, mau vat, video
Clipgsd:

— HS céc 16p tham quan céc gian trién ldm va ldng nghe dai dién ctia 16p gidi thiéu két
qua khdo sat.

— Khach tham quan trién 1am cé thé binh ludn, gép v vé két qua khéo sat thyc trang
mdi trudng ty nhién, tic dong chia sdn xudt, kinh doanh dén méi trudng tu nhién & dia
phuong dd dudgc trung bay.

DANH GIA

Pénh gid HS qua v thic, thai 46 chudn bj trién 1dm, tham gia trién 1am (xem sdn phim
trién lam chia cic 16p khéc, quan tam, hing tha khi xem), két qud trung bay/thuyét minh
trién lam va gbp V.

HOAT PONG TIfP NOI

Hoan thién lai bdo cdo két qud khdo sat thuc trang méi trudng tu nhién, tdc ddng ctia
sdn xudt, kinh doanh dén moi trudng tu nhién & dia phuong ctia 16p.

TUAN 3: TUYEN TRUYEN BIEN PHAP BAO VE TAI NGUYEN & BIA PHUONG

. MUCTIEU

Sau khi tham gia hogt dong nay, HS cé khd nang:

— Néu dugc nhiing bién phip bdo vé tai nguyén hiéu qud tai dia phuong, nhiing quy
dinh lién quan vé bao vé tai nguyén dé ban hanh tai dia phuong,

— Tham gia tuyén truyén nhting bién phédp bdo vé tai nguyén & dia phuong,.

— Rén ki ning tuyén truyén, thuyét phuc; phdm chat trach nhiém.
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Il. CHUANBI

1. Déivéi BithuPoan truéng, BGH va GV

— Lua chon nhting nhém ¢é ndi dung tuyén truyén bién phap bao vé tai nguyén kha thi
va thiét thuc, cu thé, gdn véi thuc tién dia phuong. Quy dinh thoi gian tuyén truyén téi da
cho méi nhém khong qua 10 pht.

— Phén cdng mot s6 16p chudn bi video clip vé cdc biégn phap bdo vé tai nguyén hién dang
thuic hién tai dia phuong va mot 8 tiét muc vin nghé xen ké gifia cac phin tuyén truyén ctia
cac 16p.

— San khéau va hé théng am thanh phuc vy hoat dong.

2. DP&ivéiHS

— Nhém HS dugc phéan cong tuyén truyén chudn bi bai tuyén truyén va céc tranh, dnh,
video clip, kich minh hoa; tip trinh bay cling nhau,...

— Chuén bi cac video clip va tiét muc vin nghé vé bdo vé tai nguyén tai dia phuongtheo
yéu cau.

. TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG
1. Chao c&, so két thi dua tuan va phé bién nhiém vu tuan méi
2. Sinh hoat theo chu dé

Hoat d6ng: Tuyén truyén bién phap bao vé tai nguyén tai dia phuong

a) Muc tiéu

— HS ¢6 ¥ thiic va hanh ddng cu thé tham gia bdo vé tai nguyén & dia phuong,

— Rén luyén ki nang tuyén truyén, thuyét phuc.

b) Noi dung — T8 chiic thuc hién

— Nhiing 16p dugc lua chon 1én thuyét trinh trude toan trudng, cé két hop st dung
tranh, dnh, video clip, kich minh hoa.

— HS toan trudng ldng nghe va néu cadu héi hodc binh luan (néu cé).

— Binh chon nhém tuyén truyén vién 4n tugng nhét.

— Chti ¥y chiéu cac video clip vé cdc bién phdp bdo vé tai nguyén va trinh dién cdc tiét
muc vin nghé xen ké gilia cac dot tuyén truyén.

PANH GIA

Pénh gid HS qua két qud tuyén truyén, tao cdm hiing hanh ddng cho ngudi nghe, thai
dd quan tam, ldng nghe.

HOAT PONG TIEP NOI

— Tuyén truyén vin ddng nguidi than trong gia dinh va moi ngudi trong cdng dong tham
gia bdo vé tai nguyén & dia phuong.

— Tham gia thuc hién bién phép bdo vé tai nguyén & dia phuong.
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B. HOAT DONG GIAO DUC THEO CHU DE
. MUCTIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c¢6 khd nang:
— Nghién ctiu, khdo sat thuc trang méi trudong tu nhién & dia phuong, tic dong ctia sy
phét trién sdn xudt, kinh doanh dén moi trudng va bdo cdo két qud khao sat.
— Pé xudt dugc cac kié€n nghi vé bdo vé moi trudng tii s6 lidéu khio sat.
— Tuyén truyén dén ngudi dan dia phuong cdc bién phép bao vé tai nguyén.

Il. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. GV chuan bi

— May chiéu, mdy tinh dé c6 thé stt dung cho nhiéu hoat dong.

— Video, bai hat hodc trd choi phtt hgp véi ndi dung chii dé.

— Tim hiéu thuic trang méi trudng & dia phuong.
2. HS chuanbi

Thong tin tham khéo vé:

— Tinh hinh méi trudng cia dia phuong (tranh dnh théng tin bao chi, truyén thong,...).

— Tinh hinh sdn xudt, kinh doanh chinh tai dia phuong (tranh dnh, théng tin béo chi,
truyén thong,...).

— Luét Bdo vé mdi trudng s6 72/2020/QH14.

— Mot s6 Quy chudn Viét Nam lién quan dén dédnh gid vé moi trudng (tiéng én, chét
lugng khong khi xung quanh, chit lugng nudc mét, nudc thdi chin nubi,...).

— SGK Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép 11; sdch Bai tip Hoat ddng trdi nghiém,
huéng nghiép 11.

Il TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

KHOI DPONG

GV t6 chtic cho HS xem video/nghe bai hat/cau chuyén/choi tro choi,... phtt hgp véi noi
dung ctia chti dé dé tao tdm thé cho cdc em trudc khi budc vao cac hoat dong,.

KHAM PHA - KET NOI

Hoat déng 1.Tim hiéu vé tac dong cha phat trién sdn xuat, kinh doanh dén méitrudng
a) Muc tiéu

HS xic dinh dugc nhting tic ddng ctia sy phat trién sdn xuit, kinh doanh dén mdi trudng.
b} Sdn phdm

HS liét ké dugc bén vin dé moi trudng can xem xét khi ddnh gid tac ddng tu sy phat
trién sdn xudt, kinh doanh dén méi trudng (thanh phan méi trudng bi tdc ddng, mdc dd bi
tac dong, thai gian tac dong va pham vi tic dong).

132



¢) Noi dung — T8 chiic thiic hién

1. Chia sé

— GV yéu cau HS chia sé nhiing hiéu biét cia cic em vé cic linh vuc sdn xudt, kinh doanh
hién ¢6 & dia phuong, tic ddng clia phat trién sdn xuat, kinh doanh dén méi trudng.

— HS chia sé nhiing hiéu biét ctia ban thén (cé thé sti dung tranh dnh va théng tin vé
mdi tridng).

— HS khac b8 sung (néu can).

— GV nhan xét va chuyén sang muc 2.

2. Thao luén xac dinh nhiing tdc ddng ctia phét trién sdn xuat, kinh doanh dén moi
trudng & dia phuong

— GV yéu cdu HS thdo ludn nhém, phin loai nhting théng tin da chia sé theo ggi ¥ saw:

— Pat
— Nudc

Thanh phan méitrudng bi tic dong
— Khong khi

Cdc ngudn gdy 6 nhiém moitridng

Mtic 49 tdc dong (so sdnh v&i Quy
chudn VN. Luat Bdo vé mdi trudng sb | ...
72/2020/QH14.

Théii sian thc don Tt thdng nao dén thdng nao trong ndm; s lugng
B 8 thang bi tic dong trong nam

Pham vi tdc dong

— GV mg&i mdt s6 nhém lén trinh bay va cd 1&p cling nhau trao d&i.

— GV téng két va gidi thiéu nhiing ndi dung can thuic hién khi khédo sat tic ddng ctia sdn
xudt, kinh doanh dén méi trudng.

Hoat dong 2. Nghién ctu, khao sat thuc trang mbi trudng tu nhién, tac déng cha
su phat trién san xuat, kinh doanh dén méi truéng

a) Muc tiéu

HS lap dugc ké hoach va thuc hién khéo st thuc trang méi trudng tu nhién va tic dong
cta su phat trién sdn xuét, kinh doanh dén moi trudng tu nhién & dia phuong.
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b) Sdn phdm

Ban ké hoach va két qua khao sat mot van dé méi treong tu nhién va tac dong ciia s
phat trién san xuat/kinh doanh dén méi trudng ty nhién & dja phuong.

c) Noi dung — 16 chiic thuc hién

1. Khao sat va phan tich thuc trang mot vin dé moi trudng ty nhién & dia phuong

— GV chia I6p thanh cac nhém dé€t8 chiic khdo sat. Méi nhém lva chon mét van dé moi
trudng tu nhién theo dia ban (vi dw: phudng, xd) hodc theo cdc dang méi trudng (vi du: mdi
trudng dét, nudc,...) dé khdo sdt.

— HS xay dung ndi dung khdo sat, thu thap thong tin méi trudng theo hinh thic da
lua chon.

Ggi v: HS c¢6 thé két hgp khdo sét truc tiép, chup dnh, phong vin hodc c¢6 thé thu
thip thong tin qua mang x4 hdi, bdo chi, sau d6 thdo ludn phén tich thuc trang méi
trudng tu nhién.

— HS xay duing bédo cdo két qud khdo sét va trinh bay trudc 16p.

— Ggi ¥ v€ bao cdo két qua khéo sat thuc trang mbi trudng tu nhién:

+ Nhém khdo sit:...

+ Mbi trudng: Nudc

+ Pia diém khdo sét....

+ Thdi gian khdo sét:...

+ Két quad dat dugc:

CaengiGN Miic do tac d?ng (so sanh
Moi trudng | bt v6i quy chudn VN, Luit Thoigian | Phamvi
bitiac dong & ntr e Bao v& mdi trudng b tacdong | tac dong
8 72/2020/QH14
— Nudc théi
sinh hoat va tu
Nudc cac hoat dong
sdn xudt.

2. Khdo sét tic ddng ctia phét trién sdn xudt, kinh doanh dén méi trudng

— GV yéu cau cdc nhém HS 1ap danh sach nhting linh vuc sdn xudt, kinh doanh chinh
& dia phuong. Cac nhém HS tu lua chon linh vuc sdn xudt hodc kinh doanh sé khao sét sao
cho khong triing nhau gitia cdc nhém trong 16p.
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— GV goiy HS vé qud trinh sdn xudt hodc kinh doanh ma nhém chon khéo sat. Trong
tting budc sdn xuat hodc kinh doanh, HS cén trd 1¢i cau hoi:

+ Nhiing nguyén, vét liéu nao dugc khai thac hodc sti dung cho sdn xuat hodc kinh
doanh. §8 lugng khai thac hodc sti dung nhu thé nao? Viéc khai théc, sti dung da cé tic dong
nhu thé nao d&€n moi trudng?

+ Nhting chét thdi ndo trong sdn xuét hodc kinh doanh d4 thai ra moéi trudng? 86 lugng
1a bao nhiéu? Mtic do thu gom, xt li chét thdi dién ra nhu thé nao? Hidu qua xi 1i chat thai
ra sao?

+ Cong nghé sti dung trong sdn xudt hodc kinh doanh tac ddng nhu thé nao dén
moi trudng?

— GV giao nhiém vu lap ké hoach khdo sét tic dong ctia su phét trién sdn xuét, kinh
doanh dén mdi trudng theo ggi ¥ nhu sau:

Kf HOACH KHAO SAT TAC PONG CUA SU PHAT TRIEN SAN XUAT,
KINH DOANH DEN MOI TRUONG

Nganh san xuit, kinh doanh du dinh khéo sat:...
San phdm sdn xuit, kinh doanh:...

Nhoém thuc hién khao sat:...

Thoi gian khao sit:...

Pia diém khao sit....

Ké& hoach cu thé:

Biéu hién tac don Cac tiéF}%ﬁhﬁ Mdi trudng Nguyén nhan
 denmortrens || ) vicdons )| wwtcaons || teap] |
- Mtic d¢ tac dgng; ndng, moi
56 lugng racthal [megay théi kg
dd trén mit dat — Thoi gian tac dong: hiing ngay
— Pham vi tdc ddng: ban kinh
quanh nha may... km

Dat, midc,
khong khi

— Muic d¢ tac dong
Tiéng 6n tti nha

miye S0dE,, | ougianiscdong

— Pham vi tadc dong
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— Mtic 49 tac dong
Bui — Thoi gian tdc dong

— Pham vi tdc dong

— Cac nhém xdy dung ké hoach khdo sat, lua chon cach khdo sat phit hgp (quan sét thuic
dia, chup énh, phéng vin, doc cic tai liéu lién quan dén vin dé mbi trudng tti bdo gidy va
béo mang, tii s6 liéu vé 6 nhiém khéng khi,...) va xdy dung phiéu quan sat, phiéu phdng vin
néu cin thiét.

— Chu ¥, trong qua trinh 14p k& hoach va thyc hién khéo sit, GV nhdc HS chu ¥ tim sy
hé trg, tu van tli GV cac moén hoc lién quan dén moi trudng nhu Hod hoc, Sinh hoc, Piali,
Cong nghé,... cling nhu tli cac cha me HS, cdn bd dia phuong lién quan hodc hiéu biét sau
vé linh vuc khéo sét.

— Cac nhém HS t6 chuic khdo sét dé thu thap ci liéu can thiét cho viéc phin tich tac
ddng chia phat trién sdn xuat, kinh doanh dén méi trudng.

REN LUYEN

Hoat déng 3. Phan tich tac déng cha su phat trién san xuit, kinh doanh dén
moi trudng

a) Muc tiéu

HS phéan tich va trinh bay dwoc tic dong clia s phat trién san xuat, kinh doanh dén
moi trrong,.

b) San phim

Bao cdo danh gid tac ddng clia sy phat trién san xuét, kinh doanh dén méi trudng.

c) Noi dung — 16 chiic thiic hién

— GV hudng dan HS phan tich két qua khao sét da thu dugc d€ danh gia tic dong tich
cuc va tiéu cyc cua linh vuc sdn xudt, kinh doanh dén mdi trudng theo qué trinh sin xuét
hodc kinh deanh cta co sd.

— Cac nhém HS viét bao cdo va trinh bay bdo cdo ctia nhém.

— GV va cac nhém t6 chuic trién [am bdo cdo vé tic ddng cta sy phat trién sdn xudt, kinh
doanh dén mdi trudng.

Luu y: Trong bao cdo, HS can phan tich danh gid tac ddng tich cyc hay tiéu cuic clia sédn
xudt, kinh doanh dén mdi trudng tu nhién kém cac minh chiing, s6 liéu.

Hoat dong 4. Dé xuat kién nghi bao vé méi truéing theo két qua khio sat

a) Muc tiéu

HS dé xudt dugc cac kién nghi bdo vé moi trudng dua trén két qua khdo sat.
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b) Sdn phdm

Bdn kién nghi bdo vé mdi truidng ctia HS.

c) Noi dung — T8 chiic thiic hién

— GV yéu cdu HS dua vao két qua phan tich tac ddng ctia sdn xudt, kinh doanh dén moi
trudng dé thdo ludn cac bién phap gidm thiéu tac ddng xdu chia sy phat trién sdn xuit, kinh
doanh dén mdi trudng.

— G'V néu yéu cau nhitng kién nghi béo vé mdi trirémg can xac dinh r8 dai han hay ngén
han, mue dé kha thi clia cac bién phap va cht y hudng dén day da cac nhom dor tirong kién
nghi (con ngdi/co sé san xuat/kinh doanh; chinh quyén dia phuong; ngudi dan trong cong
déng, t6 chiic chinh tri — xa hdi).

— Cdc nhém HS théo ludn va dé xuit kién nghi bdo vé méi trudng & dia phuong dua
trén két qua khdo sat.

— Ggiy dé xuit:

Ca s6 sdn xudt/kinh doanh:

+ Cdithién qua trinh sén xuit, kinh doanh, xti 1i chat thai, céng nghé sdn xudt, kinh doanh
huéng dén phat trién bén viing.

+ St dung cong nghé san xuat/kinh doanh than thién véi moi trudng: st dung vat liéu
than thién véi moi trudng, ning lugng tai tao/niang lugng sach.

+ St dung thuéc bdo vé thuic vat than thién v6i méi trudng.

+ Codng nghé sdn xudt, bdo vé sdn phdm an toan (hiiu co, theo VietGAP,...).

+ Nong nghiép théng minh.

+ D& xuit st dung cong nghé xti li than thién véi moi trudng, sdn xuit khi sinh hoc
(biogas) tli phan ddng vat v&i cac trai chdn nudi

+ Gidm thai rac tti sdn xuit, kinh doanh.

+ Xt If nuéc thai tti cdc lang nghé.

+ Tuyén truyén ning cac nhén thiic cho nhling ngudi tham gia san xudt, kinh doanh vé
bao v& mdi trudng.

+...

— Chinh quyén dia phuong: D€ xudt nhiing kién nghi nhim xay dung, huéng dan bio
vé moi trudng phit hop; t6 chiic viéc kiém tra gidm sat viéc thuc hién sdn xuat kinh doanh
theo diing quy dinh ctia van ban phép luit vé€ bdo vé méi trudng, khen thudng hodc xti phat
phtt hgps...

— T8 chiic xd hoi:

+ Tham gia tuyén truyén nang cao nhén thuic vé bdo vé méi trudng trong sdn xuit va

kinh doanh.
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+ Tham gia gidm sit viéc bdo v& mdi trudng ctia céc co s sdn xudt, kinh doanh cho cong
déng dan cu.

+ ...

— DPai dién cdc nhém trinh bay cac kién nghibdo vé maéi trudng theo két qua khio sit.

— GV va cdc nhém khac gép ¥, b8 sung.

Luu y: Nhiing kién nghi bdo vé moi trudng ma HS dé xudt can dya vao s6 lieu khdo
sat da thu dugc. GV nén goi ¥ HS khi dé xuat kién nghi lam rd: trong bdo cdo khio sit tac
ddng ctia sdn xudt, kinh doanh dén méi trudng con nhiing vin dé nao can gidi quyét? Gidi
quyét bing cach nao? Bién phdp d6 c6 tinh kha thi khéng? Nhiing bién phap néao can tiép
tuc duy tri?

Hoat ddng 5. Xay dung va thuc hién ké hoach tuyén truyén bién phap bao vé
tai nguyén t&i ngudi dan dia phuong

a) Muc tiéu

HS tham gia tuyén truyén cic bién phap bdo vé tai nguyén dén ngudi dén dia phuong.

b) Sdn phdm

Ban ké& hoach tuyén truyén bién phép bdo vé tai nguyén dén ngudi dan dia phuong va
bdo cdo két qua thuc hién.

¢) Noi dung — 16 chiic thuc hign

1. Xay dung ké hoach tuyén truyén

— GV giao nhiém vu cac nhém HS xay dung ké hoach tuyén truyén bdo vé tai nguyén t6i
ngudi dan dia phuong theo mau goi y trong SGK.

— Thanh lap nhém nhting ban cé chung s thich va cling quan tdm vé loai tai nguyén tai
dia phuong can dugc bdo vé (vi du nhém tai nguyén bién,...). Cdc nhém HS thdo luin xéc
dinh cac bién phap bdo vé tai nguyén phti hop.

— Cac nhém HS thédo luan xay dung ké hoach tuyén truyén bdo vé tai nguyén.

— Pai dién cadc nhém trinh bay ké hoach tuyén truyén bdo vé tai nguyén & dia phuong.

— GV va cidc nhédm khac gbp ¥, b sung cho nhém.

2. Thuic hién ké hoach tuyén truyén

— Cac nhém t6 chuic tuyén truyén cic bién phép bdo vé tai nguyén theo k& hoach da
xdy dung.

— Chia sé cdc hinh anh, thong tin vé nhting bién phdp bdo vé tai nguyén va hoat déng
tuyén truyén ctia nhém (video, livetream,...).

— Pdnh gid két qua hoat ddng tuyén truyén: thu thap théng tin phan hoi - danh gia hoat
dong nhom.
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Luuy:

— Céc nhém cédn khai thac két qua khao sat moi trudng dia phuong va kién nghi da dé
xudt ctia 1&p khi 14p ké hoach tuyén truyén.

— Cdc nhém tim hiéu cdc hoat dong tuyén truyén bdo vé tai nguyén ctia Poan Thanh
nién Cong sdn HO6 Chi Minh nha trudong hodc dia phuong dé két n&i ké hoach tuyén truyén
ctia nhém.

VAN DUNG

Hoat dong 6. Tham gia bao vé méi trudng, tai nguyén

a) Muc tiéu

HS thuic hién dugc cic viéc lam bdo vé mdi trudng do nha trudng, dia phuong t6 chic.

b) Sdn phdm

K&t qud tham gia bdo vé méi trudng, tai nguyén ctia HS.

c¢) Noi dung — T0 chiie thuc hién

— GV hudng dan HS theo déi, phat hién nhing vin dé moi trudng va dé xudt kién nghi
bdo vé mdi trudng & dia phuong, tham gia gidm sét viéc thuc hién kién nghi bdo vé moi
trudng, tuyén truyén nhling hinh anh, théng tin vé bdo vé méi trudng, bdo vé tai nguyén
qua trang ca nhan.

— HS thuic hién cdc nhigm vu dugc giao trong cudc séng thuic tién.

— GV nhdc HS ghi lai va chia sé v&i thay ¢6, cdc ban nhting két qua tham gia bao vé méi
trudng, tai nguyén ctia bdn than.

TONG KET

— GV véu cdu HS chia sé nhiing thu hoach ctia ban thén sau chti dé.

— GV nhin xét, két luan:

+ Bdo vé mdi trudng, tai nguyén la trach nhiém cta tting ngudi dan trén toan cau ndi
chung va Viét Nam ndi riéng, trong dé c6 cac em HS. Vi vy, cidc em nén chti ddng, tich cuc
tham gia vao hoat dong bao vé mdi trudng bang nhiing viéc lam thiét thuc, cu thé.

+ Viéc dé xudt cac bién phdp bdo vé tai nguyén va tham gia tuyén truyén bdo vé mdi
trudng dén ngudi ddn dia phuong gitip céc em gdn két v6i cdng dong, véi xd hoi, tich cuc
thé hién quyén cong dan vdi xa hdi.

+ La nhiing cdng dan tuong lai ctia dit nudc, theo dinh hudng nghé nghiép tuong lai,
cac em truic tiép tham gia vao cac hoat dong san xudt, kinh doanh nén viéc khdo sat danh gia
tac dong clia sdn xudt, kinh doanh dén mai trudng ty nhién gitip cac em c6 ¥ thiic, cé trach
nhiém hon khi tham gia hoat ddng sdn xuét, kinh doanh, can nhdc dén nhiing tdc dong tot
hodc x4u tii nhting hanh ddng ctia minh khi la ngudi lao dong.
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C. SINH HOAT LOP

TUAN 1
1. Sokét tuan va théng qua ké hoach tuan sau
2. Sinh hoattheo chii dé: Chia sé két qua khao sat thuc trang méi truéng tu nhién,

tiac déng cua san xuat, kinh doanh dén méi truéng & dia phuong

a) Muc tiéu

HS chia sé dugc két qua khdo sat thuc trang méi trudng tu nhién va tic dong ctia sédn
xudt, kinh doanh dén méi trudng tu nhién & dia phuong.

b) Sdn phdm

Két qua chia sé ctia HS.

c) Noi dung — T0 chiic thiic hién

— GV yéu cau cdc nhém HS chia sé két qua khdo sat thuic trang moi trudng tu nhién &
dia phuong, ddc biét 1a phéan tich tic ddng ctia sdn xudt, kinh doanh dén méi trudng tu nhién
vGi nhiing bing chiing cu thé, dic biét 1a nhiing con s6 thu dugc qua phong vin ngudi sdn
xudt va kinh doanh v& tinh hinh 6 nhiém méi trudng dét, midc, khéng khi va ddnh gid muic
dd tdc dong dén mdi trudng tu nhién ctia dia phuong.

— DPai dién cdc nhém trinh bay.

— Ca1dp nhan xét vé két qua khdo sét ctia cac nhom.

— GV phan cdng cac nhém chuidn bi cho cudc trién lam “Sdn xuét, kinh doanh va moi
trudng tu nhién & dia phuong” dugc t8 chiic vao tiét Sinh hoat dudi cd dau tuén tdi.

TUAN 2
1. Sokét tuan va théng qua ké hoach tuan sau
2. Sinh hoat theo chi dé: Chia sé vé kién nghi bao vé méi truéng & dia phuong

a) Muc tiéu

HS chia sé dugc kién nghi bdo vé mdi trudng tu nhién dua theo két qua khdo sét thu dugce
vé tdc dong clia sdn xudt va kinh doanh dén méi trudng tu nhién & dia phuong,

b} Sdn phdam

HS hoan thién dugc ban kién nghi bdo vé mdi trudng,

c) Noi dung — 16 chiic thiic hién

— Pai dién cdc nhém trinh bay kién nghi bdo vé moi trudng cin cui vao két qua khao
sat thu dugc. Nhém cin lam 16 nhiing thanh tyu va tén tai vé bdo vé moi trudng, trinh bay
va lam rd tinh cén thiét, tinh kha thi ctia cac kién nghi dé xudt, két qua mong dgi sau khi
thuic hién kién nghi, diéu kién can thiét thuic hién cdc kién nghi bdo vé méi trudng tu nhién
& dia phuong ma nhém déd xay dung.
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— Céc nhém khéc ldng nghe va nhéan xét, gép ¥.
— GV nhan xét vé kié€n nghi ctia cic nhém.
— Céc nhém hoan thién lai ban kién nghi trén co s tiép thu céc y kién gép ¥ cla thay,
cb gido va cac ban.
TUAN3
1. So két tuan va théng qua ké hoach tuan sau
2. Sinh hoat theo chi dé: Chia sé két qua tuyén truyén bién phap bao vé tai nguyén
& dia phuong
a) Muc tiéu
HS chia sé dugc két qua tuyén truyén bién phap bdo vé tai nguyén & dia phuong ctia nhém.
b) Sdn phdm
K&t qua chia sé ctia HS.
c) Noi dung — 16 chiic thuc hién
~ Tting nhém trinh bay két qua tuyén truyén bién phdp bdo vé tai nguyén & dia phuong
trong va ngoai nha trudng.
— Ca 16p théo luan, rat kinh nghiém chung.

PANH GIA CUOI CHU PE

1. Ca nhantudanh gia

GV yéu cdu HS cién ct vao két qua thuc hién cac hoat dong trong cht dé dé ty danh gia
theo cac tiéu chi sau

— Néu dugc nhiing vin dé cidn chui ¥ trong bdo vé mdi trudng tu nhién & dia phuong.

— Phén tich dugc nhiing tic dong ctia phit trién sdn xuit, kinh doanh dén mdi trudng
tu nhién tai dia phuong.

~ Dé xuit dugce kién nghi dé bao vé moi trudng & dia phuong.

— Tham gia hoat dong tuyén truyén vé cac bién phap bao vé tai nguyén cho ngudi dan &
dia phuong.

bat: Dat dugc it nhat 3 trong s6 4 tiéu chi.

Chua dat: Chi dat tt 2 tiéu chi trd xudng.

2. Péanh gid theo nhém/td

3. Panh gia chung cha GV
PANH GIA GIUAKI II (xem Phu luc)
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CHU PE 8. CAC NHOM NGHE CO BAN
VA YEU CAU CUA THI TRUONG LAO DONG (12 tiét)

I MUC TIEU CHU BE
Sau chii dé nay, HS c6 khd nang:

— Phén loai cic nhém nghé co bédn; chi ra déc trung, yéu cau ctia tting nhém nghé.

— Suu tdm dugc tai liéu vé xu hudng phét trién nghé trong xa hdi va thi trudng lao dong.

— Phan tich dugc yéu cau clia nha tuyén dung vé pham chit va ning luc ctia ngudilao dong,

— Gidi thich dugc ¥ nghia ctia viéc ddm bdo an toan va stic khoé nghé nghiép cia ngusi
lao dong.

— G6p phan phat trién nang luc giao tiép, hop tac, 1ap va thuic hién ké hoach, dinh hudng
nghé nghiép; gido duc phdm chédt cham chi, trach nhiém.

¥ GOl Y TS CHUC CAC LOAI HINH HOAT BONG TRONG CHU DE

A. SINH HOAT DUGI CO

TUAN 1: TIM HIEU XU HUGNG PHAT TRIEN NGHE TRONG THO1 BAI 4.0 VA
THITRUONG LAO DPONG HIEN NAY

. MUCTIEU
Sau khi tham gia hoat déng nay, HS ¢6 khd ndang:

— Biét dugc xu hudng phat trién nghé nghiép trong thoi dai 4.0 va thi trudng lao déng
hién nay dé c¢6 dinh hudng nghé nghiép trong tuong lai.

— Quan tdm va tim hiéu théng tin vé nghé nghiép minh yéu thich, lap ké hoach cd nhén,
phén ddu hoc tdp theo nghé minh chon.

— Rén néng lvc dinh hudng nghé nghiép, 1ap ké hoach va t6 chtic thyc hién, ki ning giao
tiép, lam viéc nhém; hinh thanh phdm chét trach nhiém, cham chi.
Il. CHUAN BI

1. DPéivdi BithubPoan trudéng, BGH va GV
— Ph&i hgp véi 16p truc tudn chudn bj bdo cdo dé dan, kich bdn hoat dong.
— Bi thu doan trudng cung 16p truc tuin xdy dung tiéu phim “Chon nghé cho con™

+ Céc vai: b6, me, con.
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+ Noi dung tiéu phim: Néu dugc ddc diém thaoi dai cong nghiép 4.0; xu hudng phat
trién cdc nganh nghé trong thaoi dai cong nghiép 4.0 trén thé gidi va Viét Nam; thi trudng
lao dong thai 4.0; b6 me bt budc con phdi chon nghé “hot” nhét trong xd hdi; thai do valya
chon nghé ctia cons...

— Hé théng am thanh phuc vu hoat ddng.

— Pano, 4p phich, tranh dnh vé cac nganh nghé phat trién hién nay.

— Phén cong HS 1a NDCT, 16p chuin bi mét s6 tiét muc van nghé.

2. DaéivéiHS

— T tim hiéu théng tin, xu hudng nghé nghiép trong thaoi dai 4.0; thi trudng lac dong
hién nay qua thuc t&, cic phuong tién thong tin dai chiing.

— Ty ddnh gid kha ndng ctia ban than vé chon nghé, nhém nghé minh yéu thich.

— Lép dugc phin cong van nghé tich cuc luyén tap, HS dugc phin céng déng tiéu phdm
luyén tép cting cac ban.

. TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG
1. Chao c&, so két thi dua tudn va phé bién nhiém vu tuan méi
2. Sinh hoat theo chu dé

Hoat déng: Tim hiéu xu huéng phat trién nghé trong thai dai 4.0 va thi truang
lac ddng hién nay

a) Muc tiéu

HS néu dugc cic nganh nghé cé xu hudng phat trién trong thi dai 4.0 va thi trudng lao
dong hién nay dé ¢ dinh hudng nghé nghiép trong tuong lai.

b} Noi dung — T8 chiic thuc hién

— Lép trdc tudn bdo cdo dé dan hoat dong.

— Biéu dién tiéu phdm “Chon nghé cho con’,

— NDCT néu cau hoi:

+ Pdc diém cha cudc cach mang 4.0 1a gi?

+ Dic diém chia cudc cdch mang 4.0 da tdc ddng dén xu hudng phat trién nghé nhu thé
nao? (Céch mang cdng nghiép 4.0 tac ddng dén s6 lugng, chit higng viéc lam do su thay
thé stic lao dong bang méay méc, 16 bot, tri tué nhan tao,... 1a thdi dai cdng nghé s6 nén xu
hudng phét trién nghé cling thay déi, kéo theo thi trudng lao ddng thay d&i, nhidu viéclam
mdi thudc cdc nganh lién quan cong nghé thong tin phét trién manh, theo d6 mot s6 cong
viéc sé khong con niia).

+ Trong thdi dai 4.0 nhiing nhém nganh nao phat trién? (nganh Cong nghé thong tin,
Cong nghé ki thuit co dién tti, Cong nghé sinh hoc,...).

143



+ Em c¢é déng tinh v&i viéc bd me tu chon nghé cho con khong? Vi sao?

+ Vi sao cdc nhém nghé phat trién thi thi trudng lao ddng phat trién?

+ Nganh nghé nao sé phét trién trong tuong lai?

+ Thi trudng lao déng trong thai dai 4.0 mang lai co hdi va thach thuic gi cho thanh nién
hién nay? (C6 nhiéu nganh nghé mdi dé lua chon, nhiéu co hdi tim viéc lam. Bén canh d6
cting ¢é nhiéu thach thtic nén chiing ta phdi hoc tap, rén luyén tiép cdn tri thiic mdi, khoa
hoc cong nghé va nhiéu ki ning khac mdi dap ting yéu cdu ctia nganh nghé trong thai dai 4.0.)

— GV két luan: Cudc cdch mang Coéng nghiép 4.0 dang md ra nhiéu co hdi 16n va lam
thay d8i thi trudng lao dong Viét Nam. Trong d6 phdi ké dén su 1én ngbdi clia cdc nhdém
nganh khoa hoc céng nghé véi nhém nganh néi bat: Cong nghé théng tin, Coéng nghé ki
thuat co dién t, Céng nghé sinh hoc,... Ngoai viéc ndm bat dugc xu hudng nghé nghiép,
HS can dau tu rat nhiéu vao phat trién kién thiic va ki ning. Nhan biét dugc ddc diém riéng
cta tling nganh nghé, tit d6 lya chon cich phat trién ban than phtt hgp. Khi Iva chon mdt
nghé nghiép phtt hgp can dya trén ba yéu t6 chinh: Nhu cau thi trudng lao déng, nang lyc
va kha nang da dang hod kién thtic. HS cén hiéu r6 diéu d6, dong thai hidu rd sd thich, kha
ning cia bdn than dé lya chon nghé didng ddn, ddm bdo cudc s6ng trong tuong lai.

— Biéu dién mot s tiét muc vin nghé vé nghé nghiép.

DANH GIA

— GV yéu cdu HS tra 16i cdu hoi:

+ Trudc xu thé phat trién nghé nghiép hién nay, em cé suy nghi gi vé viéc chon nghé nghiép
cho bédn than?

+ Khi chon nghé cho tuong lai, diéu quan trong nhat 1a gi?

— HS chia sé v kién, GV nhéan xét.

HOAT PONG TIfP NOI

HS tiép tuc tim hiéu nganh nghé minh yéu thich, ty trang bi kién thtic va cic diéu kién
khac theo nghé minh véu thich.

TUAN 2: TRAO BSI1VE NHUNG YEU CAU CUA NHATUYEN DUNG

. MUCTIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c¢6 khd ndang:

— Hiéu dugc nhiing yéu ciu co bén ctia nha tuyén dung déi vdi ting vién.

— Biét dugc mot s6 tiéu chi xdc dinh ting vién sang gid.

— Rén cac ki ndng tu hoc, sdng tao, bdi dudng kién thtic, ddc biét 1a cac ki ning mém
chuin bi cho nghé nghiép tuong lai.

— Hinh thanh pham chat cham chi, trach nhiém.
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Il. CHUANBI

1. Dai véi BithuPoan truéng, BGH va GV

— M&i mot hodc hai nha tuyén dung thudc hai linh vuc nghé nghiép khéc nhau. Néu ré
cdc yéu cau vé ndi dung ctia budi trao d6i: Su tdc dong clia cudc cach mang cong nghiép 4.0
dén xu huédng phat trién nghé; tdc dong clia cdc yéu té khac dén sy phat trién kinh t&; xu
hudng tuyén dung trong thai dai 4.0; thuc trang tuyén dung nhan su chung cac nganh nghé
hién nay; cdc nha tuyén dunglao ddng cé nhiling véu cau gi d6i véi nhan sy? Nhan su & mot
s6 nganh nghé HS quan tdm; céc tiéu chi chung cho ting vién dang ki tuyén dung;...

— Phan cong 18p truic tudn viét bdo cdo dé dan va kich ban hoat dong.

— Phan cong NDCT.

— Phan cong HS chudn bi mdt s& tiét muc van nghé lién quan dén chu dé.

— Hé théng am thanh phuc vu hoat ddng,.
2. DPéivéiHS

— Lép truc tudn viét bdo cdo dé dan va kich bdn hoat dong.

— Chuén bi cdc cdu hdi vé ndi dung, vi tri cong viéc minh quan tdm dé trao d6i v&i nha
tuyén dung, vi du:

+ Pé tuong lai dugc tuyén dung, HS can trang bi nhiing kién thiic va rén luyén nhiing
ki ndng gi?

+ Céc ki ndng mém ddng vai trd thé nao d6i véi cac ting vién khi phéng van xin viéc?

+ Tat cd cac nganh nghé déu can ¢ ngoai ngi, kién thiic cong nghé thong tin, ding
hay sai?

+ Cdc cau hdi thudng gdp khi phdng van.

+ Cdc ki néng tra 161 phong van.

+ Pdt cau hdi vé tinh hinh nhan su nganh nghé minh quan tam.

— Lép dugc phan céng vin nghé tich cuc tip luyén.

. TIEN TRINH T6 CHUC THUC HIEN
1. Chao &, so két thi dua tudn va phé bién nhiém vu tuan méi
2. Sinh hoat theo chu dé
Hoat d6ng: Trao d&i vé nhiing yéu ciu cta nha tuyén dung
a) Muc tiéu

HS trao d6i dugc ciing nha tuyén dung vé nhling vin dé bdn than quan tam, biét dugc
nhting yéu cau nha tuyén dung can & cic Ung vién; dugc gidi ddp nhting diéu can biét vé
nganh nghé minh quan tdm; rén sy tu tin.
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b) Noi dung — T8 chiic thuc hign

— Lép tryc tudn bdo cdo dé dan, tuyén bd 1i do hoat ddng.

— HS biéu dién van nghé d€ tao hing thii cho buéi trao d6i.

— GV gidithiéu va mdi nha tuyén dung trao déi cing HS.

— Nha tuyén dung chia sé vé tdc ddng clia cudc cach mang cdng nghiép 4.0 dén xu
hudng phét trién cdc nganh nghé; chia sé thuic trang tuyén dung chung ctia cic nganh nghé,
ctia doanh nghiép, cd quan minh; ddnh gid chung nhting diéu dugc va chua dugc cta céc
ting vién khi tham gia tuyén dung; nhiing diéu nha tuyén dung cin & cdc ting vién; xu hudng
tuyén dung thoi dai 4.0;... M6i mot nganh nghé ¢6 yéu cau cic ting vién khac nhau, vi du...

— GV huéng dan HS néu van dé minh quan tam dé trao d6i véi nha tuyén dung theo cic
ndi dung dd duge chudn bi, tip trung cac vin dé chinh:

+ Trao d6i vé nhiing yéu cdu ctia nha tuyén dung d6i v6i cac ting vién.

+ Céc tiéu chi xdc dinh céc ting vién sdng gid.

+ Nhiing ki ning mém cén thiét cho cdc ing vién khi tham gia phdng van.

+ Xu hudng tuyén dung thai dai 4.0

— Nha tuyén dung trao d&i v&i HS, gidi dép cdc cau hoi.

— HS tiép tuc trao déi vdi nha tuyén dung néu coOn vudng mac.

GV nhan xét, két luadn: Cac nha tuyén dung lao dong déu c6 nhiing yéu cau déi véi
cdc Ung vién tham gia tuyén dung. Mdi nganh nghé ¢6 nhiing yéu cdu riéng, phtt hop
chuyén mén.

Xu hudng tuyén dung cic nganh lién quan dén cong nghé trong thai dai 4.0 ludon & mtc
cao so v&i cac nganh khéc. Cac ting vién mudn dugc tuyén dung phéi c6 trinh 49 ngoai ng,
cong nghé thong tin. Ngoai viéc gidi chuyén mon, ki nang nghé nghiép gidi déu phai cé ki
ning mém thiét yéu dé thich nghi, cling lam viéc, ciing chung séng va khing dinh ban thén.
HS ngoai viéc trau doi kién thic, can tich cuc rén cdc ki ning mém can thiét trong cudc song
hing ngay dé chudn bi cho nghé nghiép tuong lai.

PANH GIA

— GV yéu cau HS trd 16i cdu hoi:

+ Qua hoat ddng hdm nay, em thu hoach dugc diéu gi?

+ Hudng phin ddu cia em thé nao dé dugc tuyén dung vao lam viéc theo nganh nghé
minh yéu thich?

— HS chia sé y kién.

HOAT DONG TIfP NOI

GV giao nhiém vu cho HS:

— Tiép tuc hoc tap, trau d6i kién thuic co bdn, rén luyén cic ki nding mém nhu giao tiép
ling xU, ra quyét dinh, lam viéc nhém, gidi quyét cac van dé thuong gip.
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— Cép nhat cdc trang tuyén dung lac ddng uy tin qua mang xa hdi.

— Hoc hoi kinh nghiém ctia cac anh, chi dd dugc tuyén dung.

TUAN 3: DIEN AN “AN TOAN VA SUC KHOE NGHE NGHIEP CUA NGU DI
LAO PONG”

. MUCTIEU

Sau khi tham gia hogt dong nay, HS c6 khd nang:

— Hiéu dugc tdm quan trong clia an toan va stic khoé nghé nghiép ctia ngudi lao dong;
cac diéu kién dam bao stic khoé, an toan lao déng.

— Biét cach rén luyén stic khoé, boi dudng thé chat dé phuc vu cho nghé nghiép tuong lai.

— Rén ki ndng tu chd, thiét ké t§ chic hoat dong; hinh thanh phdm chit cham chi,
trach nhiém.

Il. CHUANBI

1. Dai véi BithuPoan truéng, BGH va GV

— Hé thong 4m thanh phuc vu hoat ddng.

— Hudng dan 1dp truic tudn viét dé dan va kich bén hoat dong. Trong dé dan cdn néu rd
tAm quan trong ctia stic khoé nghé nghiép va an toan lao dong; thuc trang stic khoé va an
toan lao ddng & Viét Nam, trén thé gidi.

— Hudng dan céc 16p viét tham ludn tham gia dién dan véi cdc ndi dung:

+ Cac diéu kién dam béo stic khoé, an toan lao dong va trach nhiém clia ngudi sti dung
lao dong, ngudilao dong.

+ M& hinh 58 (sang loc, sip xép, sach sé, sin sdc, sdn sang) trong viéc thuic hién an toan
va stic khoé nghé nghiép ctia ngudi lao dong.

2. DP&ivéiHS

Tu tim hiéu cac ndi dung;

— Trach nhiém ctia ngudi sti dung lao dong, ngudi lao déng déi véi stic khoé nghé
nghiép, an toan lao dong.

— Nhiing yéuté ddm bao an va toan stic khoé nghé nghiép ctia ngudi lao dong.

— Céc hanh vi an toan va khong an toan trong lao ddng.

— Antoan lao dong trong mot s6 nganh cé nguy co cao.

— Trach nhiém ctia HS d6i véi stic khoé va an toan lao dong trong tuong lai.

— Luat An toan, vé sinh lao ddng 2015.

— Md hinh 5S trong t6 chtic thuic hién an toan va stic khoé nghé nghiép ctia nguidilao dong.

147



Ill. TIEN TRINH T6 CHUC THUC HIEN
1. Chao c&, so két thi dua tuan va phé bién nhiém vu tudn méi

2. Sinh hoat theo cha dé

Hoat dong: Dién dan “An toan va stic khoé nghé nghiép ciia ngudi laoc déng”

a) Muc tiéu

HS hiéu dugc tdm quan trong ctia viéc ddm bao an toan va stic khoé nghé nghiép ctia
ngudilao ddng d6i vdi cdc nganh nghé khac nhau; cdc diéu kién ddm bdo stic khoé, an toan
trong lao ddng; trach nhiém ctia ngudilao dong va sti dung lao déng d€ ddm bédo an toan va
stic khoé trong lao dong; cdc hanh vi khong an toan trong lao dong.

b) Noi dung — T8 chiic thuc hign

— Lép tryc tudn bdo cdo dé dén, tuyén bd 1i do hoat dong.

— NDCT lan lugt mdi cdc 16p 1én trinh bay tham ludn (da chuén bi).

— Saum®bitham ludn, NDCT néu cic cau hoi ¢€ HS toan trudng chia sé y kién theo goi v:

+ Sau khi nghe tham luin, em cé déng gép thém ¥ kién gi?

+ Mbi trudng lao dong nhu thé nao dugc coila dam bdo an toan lao ddng? (Ggi y: dam
bdo phtic lgi, dugc cham séc stic khoé, dugc bdo vé ban than, tinh than thodi mai; dugc tén
trong; dugc dé dat nguyén vong va khoéng c¢6 hanh vi bat nat va quay rdi;...).

+ Theo em, noi sti dung lao ddng cin cé bién phép gi dé ddm béo stic khoé va an toan
lao ddng? (Goi y: xdy dung ban hanh chinh sich stic khoé nghé nghiép; thanh l4p ban an
toan va stic khoé nghé nghiép; nhan dién nguy co va dédnh gid rti ro; xay dung hé théng
vén ban quy trinh an toan stic khoé nghé nghiép; thuic thi hé théng quén 1i an toan va stic
khoé nghé nghiéps...).

+ Nhiing nganh nghé nao ¢ nguy co cao khéng ddm béo an toan trong lao dong?

+ Luit An toan, vé sinh lao ddng quy dinh nhiing hanh vi nao bi cdm trong viéc ddm béo
an toan va stic khoé nghé nghiép ctia ngudilao dong?

+ Mot ngudi khong tuan thi nguyén tic an toan trong lao ddng sé dem dén nguy co gi
cho ban than, d6ng nghiép, co quan?

+ Mdt ting vién cé chuyén mon t6t, ki nding mém xudt sic nhung stic khoé chua tét, c6
co hoi trang tuyén khong?

+ M& hinh 58 1a gi? Néu tac dung ctia md hinh 58 trong viéc thuic hién an toan stic khoé
ngudilao dong.

— Bi thu doan trudng hodc BGH téng hgp cdc v kién va két luan.

— Biéu dién dan v{i, flapsmod.

PANH GIA
— GV nhén xét, ddng vién cac HS trinh bay tham luén.
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— GV néu cau hdi d€ HS chia sé: Néu em trd thanh lao dong chinh trong doanh nghiép,
em sé thuic hién nhting diéu gi d& ddm béo an toan va stic khoé nghé nghiép?

— HS chia sé y kién.

HOAT DONG TIfiP NOI

HS tiép tuc tim hiéu diéu kién, mdi trudng, bado ho lao ddng, chinh sach, ndi quy, hé
thong vin ban quy dinh an toan stic khoé ngudi lao ddng & nganh nghé minh quan tam.

TUAN 4: NGAY HOI TRAI NGHIEM HUGNG NGHIEP

. MUCTIEU

Sau khi tham gia hogt dong nay, HS c6 khd nang:

— Hiéu biét vé sy phat trién ctia cdc nghé trong thdi hién dai va thi trudng lao ddng qua
thong tin nghé nghiép dugc trung bay.

— Tich cyc hoc tip, boi dudng kién thuic, rén luyén cac ki ndng can thiét chuin bi hanh
trang cho nghé nghiép mai sau

— Rén ki nang tu hoc, giao tiép, lam viéc nhém, ty tin; thiét ké t6 chiic hoat dong; hinh
thanh phdm chat cham chi, trach nhiém.

Il. CHUANBI

1. Déivéi Bithuboan, BGH va GV

— Hé thong 4m thanh phuc vu hoat dong.

— Trang tri phong, pano,... khu vyc hdi trudng, san khau.

— Phan cong HS [a NDCT, 16p truc tudn viét d€ dan hoat dong.

— Bi thu Poan trudng cling Ban chép hanh x4y dung kich ban hoat dong.

— Phéan cong mdi lép chuén bi truing bay, gidi thiéu mdt nhdém nganh, nghé. Noi dung
trung bay gbm:

+ Mdi nhém nganh, nghé déu phai ¢6 cdc thong tin: Tén nghé, phuong tién lam viéc, san
phém, su phat trién ctia nganh, nghé qua cac nam gin day, xu hudng phét trién, thi trudng
lao dong, yéu cau nhin sy, s6 lugng tuyén dung, ché d¢ dai ngd,...

+ Sach, bao, tranh, anh, pano, 4p phich, phuong tién, cdng cy, sdn phdm, quing cao san
phdm,... Trung bay tai hoi trudng trudc mot ngdy dién ra hoat ddng,

+ Trang phuc bdo hd lao dong.

— Dai biéu mdi gdm cé: Pai dién t8 chiic Doan Thanh nién cdc cap; Dai dién Hdi cha me
HS; Pai dién cdc co quan truyén thong.

— M&i chuyén gia tu vin hudng nghiép dé trd 161, gidi dédp cdc van dé HS cén hoi.

— GV Am nhac tap hgp cac ban nhac tii cac 1&p, diéu khién nhac khi HS biéu dién.

— Tap dugt, ghép nhac cdc man biéu dién “An toan trong lao dong”
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— Thanh lap BGK va néu tiéu chi chdm trung bay, gidi thiéu cdc nhém nganh nghé, biéu
dién dan v “An toan trong lao dong”

— Phin thudng hodc qua luu niém cho cic 16p tham gia giGi thiéu vé cdc nhdém nganh nghé.

— Tu vén 16p tryc tuldn viét kich ban hoat ddng, dan chuong trinh.

— Géc tu vin nghé nghiép: Ban, ghé danh cho chuyén gia tu vin (Hoat dong 2).
2. P38ivéiHS

— Suu tam tu liéu, tranh, dnh, sdn pham, dung cy v€ nganh nghé trung bay.

— Thiét k& géc trung bay.

— Tap thuyét trinh vé goc trung bay.

— Chuin bi tiét muc dan v, flashmob hodc mda tap thé véi chii dé “An toan trong lao
dong” (khodng tti 7 — 10 HS). Noi dung thé hién: cdc diéu nhdy, mia minh hoa céc hoat
ddng nghé nghiép; trang phuc bdo hd lao dongtheo nhém nghé 16p trung bay; tu chon nhac.

lll. TIEN TRINH TO CHUC HOAT PONG
1. Chao c&, so két thi dua tuan va phé bién nhiém vu tudn méi
2. Sinh hoat theo chi dé

Hoat déng 1: Biéu dién dan vii “An toan trong lao dong”

a) Muc tiéu

HS dugc hiéu biét thém vé trang phuc, dung cy, sdn phdm mét s6 nghé, dugc trdi nghiém
sdng tao vé nganh nghé minh yéu thich; rén ki ndng hgp tdc lam viéc nhém, tu tin, manh
dan khi biéu dién.

b) N6i dung — T8 chiic thuc hién

— Lép tryc tudn bdo cdo dé dan; tuyén bé 1i do; gidi thidu dai biéw muc dich, ndi dung
hoat dong.

— Bi thu Doan trudng tuyén bé khai mac.

— NDCT gi6i thiéu 1an lugt cac tiét muc biéu dién theo thi tu béc tham. Céc tiét muc
biéu dién theo nhac tu chon, trang phuc bdo ho lao dong, dung cu phy hoa theo nganh, nghé
16p trung bay.

— BGK chim diém, hoi y xép loai cac tiét muc; NDCT mdoi HS toan tridng chia sé y kién
theo cdc cau hai:

+ C6 nhting nghé nao dugc minh hoa trong céc tiét muc biéu dién tréng

+ Ban 4dn tugng v6i man biéu dién nao nhat? Vi sao?

— BGK nhén xét, két luan, cong bd két qua cac tiét muyc.
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Hoat déng 2: Giao luu, tham quan, tim hiéu g6c trung bay giéi thiéu cdc nhém
nganh, nghé cé xu huéng phat trién, tu van nghé nghiép

a) Muc tiéu

— HS dugc hiéu sdu hon vé cac nhdém nganh, nghé cé xu hudng phét trién.

— Pugc tu vin vé nghé nghiép minh quan tam.

— Rén ki nang giao tiép, chtt dong, tu tin.

b) Noi dung — T8 chiic thuc hién

— Ban t8 chtic huidng dan cac khu viic hoat ddng: Géc tu vin nghé nghiép, gbc trung bay
gi¢i thiéu cdc nhém nganh nghé.

— Céc 16p cli nhém HS triic & gée trung bay, HS thuyét trinh khi BGK véu cau, khi cic
ban muén trao d8i théng tin.

— HS can tu vin nghé nghiép gdp chuyén gia tai goc tu van.

— Mbi HS tu chon gdc trung bay nghé nghiép ban than quan tAm dé tim hiéu thoéng tin,
thuic hanh tao sdn pham.

— Pai dién céc 16p tiép don, gidi thiéu gian trung bay, gidi dap mot s6 cau hoi cic ban
con thdc mic.

— BGK cham diém g6c trung bay, téng hop két qua gtii vé ban t8 chtic.

DANH GIA

— GV danh gid chung hoat dong vé:

+ Tinh than tham gia, thdi 46 hgp tic; cdng tac chudn bi gbc trung bay ctia cac 16p.

+ Cong b& gidi phan biéu dién dan v “An toan trong lao dong™

— GV yéu cau HS chia sé:

+ Goc trung bay ctia 16p nao dep, phong phti, khoa hoc nhat? Géc trung bay nao dé lai
cho em nhiéu &n tugng nhat?

+ Em quan tdm dén gdc trung bay ctia nhém nganh, nghé nao?

+ Em dé dugc tu van nhiing diéu gi cho nghé nghiép minh yéu thich?

— Cong bd két qua, xép gidi gbe trung bay.

HOAT PONG TIEP NOI

— HS tiép tuc tham quan tai cdc goc trung bay nghé nghiép.

— Cling ngudi than tham quan trdi nghiém cac co quan, doanh nghiép, nha may, céng ty
thudc nhém nghé minh quan tam.

B. HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU DE

. MUCTIEU
Sau khi tham gia hoat déng nay, HS c6 the:
— Phén loai cdc nhém nghé co bédn; chi ra déc trung, yéu ciu ctia tiing nhém nghé.
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— Suutdm dugc tai liéu vé xu hudng phét trién nghé trong xa hdi va thi trudng lao dong,

— Phén tich dugc yéu cau clia nha tuyén dung vé pham chit va néng hic ctia nguidi lao dong,

— Gidi thich dugc ¥ nghia clia viéc ddm bdo an toan va stic khoé nghé nghiép chia ngudsi
lao dong.

IIl. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. GV chuan bi
— May chiéu, may tinh d€ c6 thé sti dung cho nhiéu hoat ddng.
— Video, hinh énh giéi thiéu cdc nhém nghé co ban va xu hudng phét trién nghé trong

P A

x4 hoi.

2. HSchuanbi

~ SGK Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép 11; sich Bai tap Hoat ddng trai nghiém,
huéng nghiép 11.

— Mot 8 mau tuyén dung clia cic ¢d quan, doanh nghiép hién nay.

— Mau bdo cdo suu tAm v€ xu hudng phat trién nghé trong x4 hoi va thi trudng lao dong.

— Tim hiéu vé thi truding lao ddng, xu hudng phat trién nghé.

lll. TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG
KHOI PONG

GV t8 chiic cho HS hét hodc choi trd choi nhidm tao tAm thé cho cdc em tham gia céc
hoat dong trong chii dé.

KHAM PHA - KET NOI

Hoat dong 1. Tim hiéu vé cdc nhém nghé co ban

a) Muc tiéu

— HS phén loai dugc cdc nhém nghé co ban.

— HS phén tich dugc dic trung, yéu cau cia cdc nhdm nghé co ban.

b) Sdn phdm

— Bang phan loai cdc nhém nghé co ban ctia HS.

— HS néu dugc cic dac trung va yéu cdu ctia cic nhém nghé co bén.

c) Noi dung — 10 chiic thiic hién

1. Nghién ctiu Danh muc nghé nghiép Viét Nam va liét ké cdc nhém nghé co bén (nhém
nghé cdp 1) dugc quy dinh trong Danh muc

~ GV yéu cau HS dya vao Danh muc nghé nghiép Viét Nam liét ké cdc nhém nghé co
ban theo ggi ¥ trong SGK.
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— Céc HS khéc ling nghe va b8 sung nhiling gi con thiéw

— GV bo sung va két luan:

— GV b6 sung va két ludn: Theo Danh muc nghé nghiép Viét Nam, nhém nghé co ban
thudc nhém nghé cép 1, bao gom:

— Nhém Lanh dao, quédn li trong cdc nganh, cdc cép va cac don vi.

— Nhém Nha chuyén mon bac cao.

— Nhém Nha chuyén mén bac trung,

— Nhém Nhéan vién trg i van phong.

— Nhém Nhan vién dich vu va bdn hang.

— Nhém Lao ddng ¢6 ki ndng trong ndng nghiép, [am nghiép va thuy sdn.

— Nhém Lao ddng th1 cong va cdc nghé nghiép cé lién quan khdc.

— Nhém The 1dp rép va van hanh may méc, thiét bi.

— Nhém Lao ddng gidn don.

— Nhém Luic lugng vU trang.

2. Xac dinh nhiing dédc trung, yéu cdu ctia nhém nghé co ban

— GV véu cdu HS thio ludn nhém dé xdc dinh nhting déc trung va yéu cau ctia nhém
nghé co bén.

— HS thdo ludn nhém dya trén nhing ndi dung da ggi v & SGK.

— Dai dién cdc nhém trd 161, cac nhém khéc lang nghe va bd sung néu con thidu

— GV nhin xét va két ludn: Pdc trung ctia nhém nghé co ban thé hién linh vuc hoat
dong cu thé ctia nhém nghé, nhiém vy, cong viéc clia ngudi lam nghé, sdn phadm chii yéu
cta nghé, nhiing noilam viéc ctia nghé, diém khéc biét ctia nhém nghé so v4i nhiing nhém
nghé khac. V& yéu cau nghé nghiép (vé trinh d6 chuyén mon, stic khoé, ddc diém tam 11,
phim chit, nang luc nghé).

3. Sdm vai chuyén gia dé trd 161 nhiing cau hdi cia cdc ban vé€ ddc trung va yéu cau ctia
nhém nghé co ban

— T viéc ké tén va xdc dinh dugc déc trung va yéu cdu ctia cdc nhdém nghé co bdn, GV
yéu cau HS thuc hanh sdm vai chuyén gia dé trd [6i nhting cau hoi ctia cdc ban vé déc trung
va yéu cau cia nhém nghé co ban.

— GV yéu cdu HS 1én sdm vai chuyén gia.

— Céc ban con lai chia nhém, thdo luan cidu hoéi, dai dién cac nhém dat cau héi dé trao
déi cling chuyén gia (GV hd trg — néu cdn thiét).

— GV nhan xét va chét lai ndi dung hoat déng 1.
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Hoat d&ng 2. Tim hiéu ¥ nghia cta viéc ddm bdo an toan va sic khoé nghé nghiép
clla ngudi lao dong

a) Muc tiéu

HS néu dugc ¥ nghia ctia viéc ddm bdo an toan va stic khoé nghé nghiép ctia nguidsi
lao ddng.

b) Sdn phdm

— HS giai thich dugc ¥ nghia ctia viéc ddm bdo an toan va stic khoé nghé nghiép ctia
ngudilao ddng qua thio luan nhém.

c) Noi dung — 10 chiic thiic hién

1. Chia sé vé nhiing tinh huéng, trudng hgp ctia viéc thiéu an toan va chua ddm bao stic
khoé nghé nghiép ctia nguidilao dong

— GV yéu cau HS chia sé vé cac tinh hudng cdc em d4 biét vé thiéu an toan va chua ddm
bdo stic khoé nghé nghiép ctia ngudi lao dong.

— GV nhén xét, b6 sung vé cdc tinh hudng HS da chia sé:

+ Thdi gian lam viéc qua s8 gid cho phép.

+ Mbi trudng lam viéc 6 nhiém hodc tao qua nhiéu dp luc, cing thing vé tam 1i.

+ Céng cy, phuong tién lam viéc chua ddm bdo an toan.

+ ...

2. Thao ludn vé ¥ nghia cta viéc ddm bdo an toan va stic khoé nghé nghiép ctia ngudi
lao dong

— GV yéu cdu HS dua vao cdc ggi v trong SGK, lam viéc theo nhém dé€ thao luin vé y
nghia chia viéc ddm bdo an toan va stic khoé nghé nghiép ctia ngusi lao dong.

— Cac nhém cti dai dién trinh bay vé két qud dé thio luan dugec.

— GV luu ¥ cac nhém sau chi bé sung nhiing gi khac va méi so v6i nhém trude da néu

— GV nhan xét va két luan:

+ Viéc ddm bdo an toan va stic khoé nghé nghiép cia ngudi lao dong gitip phong ngtia
tai nan lao dong va bénh nghé nghiép; bdo ddm an toan tinh mang cho ngudilao ddng; nang
cao hiéu qué lao ddng va muc tiéu phdt trién;...

+ Hau qud cha viéc khong ddm bdo an toan va stic khoé nghé nghiép cia nguoi lao
dong: Gay tdc hai 1én sy can bing ctia ¢d thé, c6 thé gy ra r&i loan bénh 1i, cang thing c¢é
thé dan dén mat kha nang lao dong tham chi cé thé ti vong; dnh hudng dén do6 chinh xéc
va tinh hiéu qua trong qua trinh lam viéc; tao ra nhling t8n hai vé kinh té& va ginh ndng ctia
xd hdi (chi phi diéu tri,...);...
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REN LUYEN

Hoat déng 3. Phan tich yéu cdu cha nha tuyén dung vé phdm chit va ning luc
clla ngudi lao dong

a) Muc tiéu

HS phén tich dugc cdc yéu ciu clia nha tuyén dung vé phim chét va nang luc ctia
ngudi lao dong.

b) Sdn phidm

K&t qud phén tich cia HS vé yéu cau clia nha tuyén dung vé phdm chat va néng luc ctia
ngudilao ddng.

c) Noi dung — 18 chiic thuc hién

1. Phan tich yéu cdu ctia nha tuyén dung ma ngudilao dong cin cé dé dap ting vGi yéu
ciu ctia nghé

— GV yvéu céu HS chon 1 trong 2 thong tin tuyén dung cic em suu tdm dugc hodc st
dung cdc thong tin tuyén dung trong SGK.

~ GV goiy dé HS xdc dinh nhiing yéu cau ctia nha tuyén dung vé phdm chat va ning luc
ddi v6i ngudi lao dong trong cdc nghé tuyén dung dé.

— Khuyén khich mot s6 HS trinh bay va cac ban khéc bd sung.

~ GV t6 chtic dé I6p nhin xét, b8 sung va téng két theo nhiing ndi dung sau:

+ Yéu ciu ctia nha tuyén dung vé phdm chit nhu thé nao?

+ Yéu ciu ctia nha tuyén dung vé€ ning lvc nhu thé nao?

+ Theo em, nhting yéu ciu d6 ¢ phu hgp khong?

+ Lam thé nao dé ¢ thé dap ting dugc nhiing yéu cau tuyén dung dé¢

2. Tim kiém cac thong tin tuyén dung lién quan dén nghé nghiép ma em lya chon va
phan tich cdc yéu ciu ctia nha tuyén dung

— GV yéu cdu HS chia sé vé nghé ma bédn than lya chon, cadch tim kiém thdng tin tuyén
dung, phin tich yéu céu ctia nha tuyén dung lién quan dén nghé em lya chon.

~ HS ¢ 16p lang nghe, nhan xét va bd sung, GV két ludn:

Viéc tim ki€m cdc thong tin tuyén dung lién quan dén nghé nghiép ma em lya chon ¢6
thé thong qua nhiéu kénh khac nhau nhu: trao d6i v6i chuyén gia, nha tuyén dung vé cic
nganh nghé ma HS quan tdm (nhu qua cic budi toa dam, giao luu vé chti dé hudng nghiép);
tim hiéu thong tin qua bdo chi, website ctia cdc t6 chtic cé uy tin nhu: By Gido duc va
DPao tao, Bd Lao dong — Thuong binh va Xa hoi, T8 chiic Lao ddng quéc té (ILO), Trung tam
Dubdo nhu cau nhén luc vathéngtinthi trudnglao dong Thanh phd H6 Chi Minh (FALMI),...
hodc kénh théng tin quéc té€ vé gido duc hudng nghiép, thong tin tuyén dung clia quéc gia
trén thé gidi.
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Hoat ddng 4. Suu tam va gidi thiéu tai liéu vé xu hudng phat trién nghé trong
xa hdi va thi trudng lao déng

a) Muc tiéu

HS biét cach suu tdm va gidi thiéu tai liéu vé xu hudng phat trién nghé trong xd hdi
va thi trudng lao ddng.

b) Sdn phdm

HS gidi thiéu dugce tai lidéu vé xu hudng phat trién nghé trong xa hdi va thitrudng lao
dong dd suu tdm dugce.

c) Noi dung — T8 chiic thic hién

1. Thédo ludn va xdc dinh cach thtic suu tdm tai lidu vé xu huéng phat trién nghé trong
xd hdi va thi trudng lao dong

— GV yéu cdu HS dua vao cac ggi ¥ trong SGK, thdo luan xéc dinh cdch suutam tailiéu,
vé xu hudng phat trién nghé trong xa hdi va thi trudng lao dong.

— GV m¢i dai dign cac nhom chia sé, cdc nhdm khéac ldng nghe va b6 sung néu con thiéu,

— GV nhén xét va chuyén sang muc 2.

2. Gi6i thiéu tai lieu déd suu tdm dugc vé xu hudng phat trién nghé trong xa hoi va thi
trudng lao ddng

— GV moi dai dién cdc nhém trinh bay gidi thidu vé tai liéu da suu tdm dugc (dya vao
goi ¥ trong SGK dé sip xép gidi thiéu sao cho hgp li, khoa hoc).

— Céc nhém HS bé sung va danh gid.

— GV nhén xét, téng két.

+ Su thay d6i ctia xd hoi ddc biét 1a sy phét trién cdng nghé 4.0 - xu hudng phat trién cic
nghé nghiép mdéi, bén canh dé sé cé nhiéu nganh nghé d6i dién véi nguy co bién mat hodc
cdt gidm nhéan luc.

+ Thi trudng lao dong kéo theo yéu cau mdéi vé pham chét va néng luc d6i v6i ngudn
nhin luc, d€ c6 thé bt kip véi nhiing thay d6i nhanh chéng, giGi tré cdn phéi rén luyén phadm
chat va b8 sung cac ki néng nghé, ki ning mém, ki néing ngoai ngti, céng nghé théng tin,...

Hoat déng 5. Gidi thich ¥ nghia clia viéc ddm bdo an toan va stiic khoé nghénghiép
déi v&i ngudi lao déng

a) Muc tiéu

HS gidi thich dugc ¥ nghia ctia viéc ddm bdo an toan va stic khoé nghé nghiép ctia ngusi
lao dong.

b) Sdn phdm

Bai thuyét trinh gidi thich dugc ¥ nghia cia ddm bdo an toan va stc khoé nghé nghiép
d&i véi ngudi lao dong.
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¢) Noi dung — T8 chiic thiic hién

1. Xay dung bai thuyét trinh

— GV chia nhém va huéng dan HS trong nhém xay dung bai thuyét trinh vé ¥ nghia ctia
ddm bdo an toan va stc khoé ctia ngudi lao dong theo goi v & SGK.

— GV néu yéu cau vé cau tric va ndi dung chia bai thuyét trinh gém:

+ Pt van dé.

+ Giai quyét vin dé.

+ Két luan.

— HS cic nhém lam viéc theo yéu ciu ctia GV.

2. T6 chuic thuyét trinh:

~ GV pho bién yéu cau va tiéu chi danh gia phin thi thuyét trinh gitia cic nhém.

— G@i ¥, tiéu chi danh gia bai thuyét trinh:

+ N&i dung ddy du, thong tin ¢6 tinh cap nhat, da dang.

+ Hinh thdic thuyét trinh hdp din, sdng tao (c6 thé st dung tranh anh, so d6, video clip,
sim vai,...).

+ Phong thai thuyét trinh ty tin, 161 cuén.

~ GV yéu cdu mdi nhém sé phan cong mot HS 1én tham gia thuyét trinh.

— GV 68 chtic cdc nhém dénh gid déng ding va binh chon bai thuyét trinh hay nhét.

— Chia sé bai hoc rt ra tli cdc bai thuyét trinh.

— GV két luan:

+ Bét cti nganh nghé nao cling cdn ddm bdo an toan va stic khoé ngudilao dong.

+ D61 véi co quan, t6 chiic, cdng ty, doanh nghiép st dung lao ddng, can ddm bdo chinh
sach, diéu kién, ngudn luc vé an toan va stic khoé ngudi lao déng, cé cam két, chju trach
nhiém dé loai bd céc nguy ca, riii ro vé an toan va stic khoé ngudi lao ddng,

+ D61 véi ngudi lao dong, can tuan thit nghiém tic cac quy dinh vé ddm bdo stic khoé,
an toan va stic khoé ngudi lao dong.

+ Cén tuyén truyén siu rong dé moi ngudi hidu va cé ¥ thiic v& ddm bdo an toan va stic
khoé ngudilao dong.

VANDUNG

Hoat déng 6. Tich cuc tim hiéu va trao déi théng tin vé cdc nhém nghé, yéu ciu
chQa thi trudng lao déng

a) Muc tiéu

HS van dung dugc kinh nghiém mdi vao viéc tim hiéu va trao d&i thong tin vé nhém
nghé va yéu ciu ctia thi trudng lao dong.

b) Sdn phdm

K&t qud tim hiéu ctia HS vé& nhém nghé va yéu céu ctia thi trudng lao ddng.

¢) Noi dung — T8 chiic thic hién

GV huéng dan HS vé nha thyc hién nhiing viéc sau:

~ Tham gia cdc hoat dong trong va ngoai nha trudng lién quan dén tim hiéu nhém nghé,
nghé nghiép ma ban than quan tam, liia chon.
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— Tich cyc tim hiéu théng qua cdc kénh truc tiép va gian tiép (qua trao d6i, qua tim
théng tin trén béo chi, website vé nghé, nhém nghé ma HS quan tam).

~ Trao d&i thudng xuyén cling thay ¢6, cha me, ban bé dé hiéu 16 hon vé xu hudng phat
trién clia cac nghé va yéu cau ctia thi trudng lao dong.

— Ghi lai két qua tim hiéu dugc va chia sé v6ithay co, cic ban.

TONG KET

~ GV yéu cdu HS trinh bay nhling diéu thu nhan dugc va cdm nhin, mong mudn cta
bdn than sau khi tham gia cac hoat dong trong chti dé.

— GV b6 sung va khai quat nhiing ndi dung hoat ddng ctia cht dé.

— GV nhén xét tinh thdn, thai 46 tham gia hoat ddng ctia HS; ddng vién, khen nggi
nhting HS tich cuc, ¢é nhiéu déng gbp cho két qué hoat ddng ctia nhém, 18p.

C. SINH HOAT LGP

TUAN 1
1. Sokét tuan va théng qua ké hoach tuan sau
2. Sinh hoat theo chii dé: Chia sé viéc tim hiéu théng tin vé cic nhém nghé co ban

a) Muc tiéu

HS chia sé thong tin vé cdc nhém nghé co ban.

b) Sdn phdm

Két qua chia sé ctia HS.

c) Noi dung — 16 chiic thuc hién

— GV t6 chtic cho HS chia sé (theo nhém hodc chung toan 16p) nhting théng tin dd tim
hiéu dugc vé ddc trung, yéu cdu cta cdc nhém nghé co ban.

— GV khuyén khich cédc em tham gia chia sé va ldng nghe tich cuc d€ biét thém vé cic
nhém nghé co ban.

— GV nhéan xét va khen nhting ban tich cuic tham gia chia sé va lang nghe tich cuc.

TUAN 2

So két tuan va théng qua ké hoach tuin sau
2. Sinh hoat theo chi dé: Chia sé vé yéu cau cGa nha tuyén dung va danh gia su
phu hgp ctia ban than véi nhém nghé/nghé lua chon
a) Muc tiéu
— HS néu dugc cdm nhén ctia bdn than va nhiing diéu da hoc héi dugc qua tham gia giao
luu véi nha tuyén dung.
— Chia sé dugc vé su phit hgp ctia bdn than véi nhém nghé/nghé lua chon.
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b) Sdn phdm

HS d6i chiéu nhiing ddc diém ctia ban than va danh gid dugc su phit hgp ctia ban than
vGi nhém nghé/nghé lua chon.

¢) Noi dung — TO chiic thiic hién

~ GV t6 chuic cho HS chia sé cdm nhan cia bdn than va nhting diéu dd hoc héi duge qua
tham gia giao luu véi nha tuyén dung.

— T6 chuic cho HS chia sé vé sy phtt hgp ctia ban thin v6i nhém nghé dinh lya chon.

— GV huéng dan HS tim hiéu thém cdc thong tin v€ an toan va stic khoé nghé nghiép
clia nguidi lao dong.

— GV nhan xét va két luan.

TUAN 3

1. So kéttuinva théng qua ké hoach tuinsau

2. Sinh hoat theo chii dé: Chia sé cach thuc suu tam tai liéu vé xu huéng phat trién
clia cac nghé trong xa hdi va thi truéng lao déng

a) Muc tiéu

HS chia sé dugc cach thiic suu tim tai liéu vé xu hudng phét trién cia cdc nghé trong xa
hdi va thi trudng lao ddng.

b) Sdn phdm

Két qua chia sé ctia HS.

c) Noi dung — 18 chiic thuc hién

— GV yéu cdu HS chia sé trong nhém vé:

+ Cdach thiic suu tdm tai liéu vé xu hudng phat trién nghé trong xd hdi va thi trudng
lao ddng.

+ Nhiing kh¢ khan gap phéi khisut tam.

+ Cac tai lidu vé Xu'hﬁdng phat trién|nghé tromg xa hoivathitrudng lacddng]

~GY mgi mét 56 HS/xung phong|chia sé'trude 1dp v rit ra baihold kinh nghiem.
TUAN 4
1. So két tuan va théng qua ké hoach tuan sau
2. Sinh hoat theo chi dé: An toan va suic khoé nghé nghiép cha nguéilao déng

a) Muc tiéu

HS dé xuit nhling gidi phip vé ddm bdo an toan va stic khoé nghé nghiép ctia mdt s6
nghé ma cic em quan tam, lva chon.
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b) Sdn phdm

Céc gidi phap thuc hién an toan va stic khoé nghé nghiép cia ngudi lao ddéng ma HS
dé xuit.

c) Noi dung — 16 chiic thuc hién

— GV 16 chtic cho HS chia sé vé gidi phdp nhdm ddm bdo an toan va stic khde nghé
nghiép ctia ngudi lao ddng.

— T6 chtic dé HS chia sé thém vé ddm bdo an toan va stic khoé nghé nghiép ctia ngudilao
ddng d6i véi mot s6 nghé cuthé. Vi dw vian hod 58, 4p dung Luidt An toan, vé sinh lao dong.

— GV nhan xét va két luan.

PANH GIA CUOI CHU PE

1. Canhanty danh gia

GV yéu cau HS cin ct vao két qua thuc hién cic hoat dong trong chti dé dé ty danh gia
theo cac tiéu chi sau:

— Phan loai dugc cdc nhém nghé co ban.

— X4c dinh dugc dic trung, yéu cau ctia nhém nghé co ban.

— Phin tich dugc yéu ciu cia nha tuyén dung vé phim chit va nang luc ngudilao dong,

— Suu tAm va gidi thiéu dugc it nhat mot tai liéu vé xu hudng phat trién nghé trong xa
hoi va thi trudng lao dong.

— Gidi thich dugc ¥ nghia ctia viéc ddm bdo an toan va stic khoé nghé nghiép ctia ngudsi
lao dong.

Pat: Pat dugc it nhét 3 trong 6 5 tiéu chi.

Chua dat: Chi dat tii 2 tiéu chi trd xudng.

2. Panh gia theo nhém/to
3. DPanh gia chung ctia GV
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CHU DE 9. REN LUYEN PHAM CHAT, NANG LUC
PHU HOP VGI NHOM NGHE LUA CHON (11 tiét)

I MuyC TIEU CHO DE

Sau chii dé nay, HS c6 khd nang:

— Panh gid dugc diém manh, diém yéu ctia ban than déi vdi tting nhém nghé va chira
dugc pham chat va ning luc ctia ban than phtt hgp hodc khong phlt hgp v&i nhém nghé/
nghé lya chon.

— Pénh gia dugc kho khin, thuan lgi trong viéc xay dung va thyc hién ké hoach rén
luyén theo nhém nghé lya chon.

— Pé xudt dugc gidi phap hoc tap, rén luyén theo dinh huéng nghé nghiép.
— Rén luyén néng lvc dinh hudng nghé nghiép, tu hoc, giao tiép, hgp tic; phim chét yéu
nudéc, chim chi, trach nhiém.

¥ GOI Y TS CHU'C CAC LOAI HINH HOAT BONG TRONG CHU BE

A. SINH HOAT DUOI CO

TUAN 1: TIM HIEU SU PHAT TRIEN CUA CAC NHOM NGHE TRONG XA HOI
HIEN DAI

. MUCTIEU

Sau khi tham gia hoat déng nay, HS ¢6 khd nang:

— Néu dugc cdc nhém nghé phat trién manh trong thoi dai 4.0.

— Ndm dugc yéu cau nhan sy ctia cdc nhém nghé d6 dé ¢ hudng hoc tip va rén luyén
theo nghé minh yéu thich.

— Rén ki nang thiét ké, t8 chtic hoat ddng, thuyét trinh trudc tap thé; hinh thanh phim
chét cham chi, trach nhiém.

IIl. CHUAN BI
1. DéivéiBithubPoan truéng, BGH va GV
— Hé théng &m thanh va céc trang thiét bi co s& vat chét khéic phuc vu hoat dong.
— Hudng dan 16p truc tudn viét dé dan va kich bén hoat dong.
— DPinh huéng ndi dung cho HS tim hiéu & nha, vi du:
+ Céach mang cong nghiép 4.0 anh huidng nhu thé nao dén su phét trién ctia cdc nhém nghé?
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+ Nhém nghé nao phdt trién nhét trong thoi dai 4.02 Yéu cdu nhén lvc ctia cdc nhém
nghé dé.

+ Em quan tdm dén nhém nghé nao? Tuong lai em chon nghé gi? Su phtt hgp ctia ban
than v&i nhém nghé em lya chon.

— Phan cong 3 1&p chuin bj 3 bai thuyét trinh vé 3 nhém nganh nghé phat trién: Coéng
nghé thong tin, Cong nghé ki thuat co dién tti, Cong nghé sinh hoc. Mdi bai thuyét trinh can
néu rd:

+ Vi sao trong x4 hoi hién dai nhiing nhém nghé nay phét trién? Nhém nghé dé mang
lai 1gi ich gi cho x4 hoi hién dai?

+ Néudac diém chung ctia nhém nghé d6. Cac nghé chinh, cic cong viéc cia nhdm nghé.

+ Yéu cau nhan luc, thi trudng lao ddng ctia nhém nghé.

+ An toan va stic khoé nghé nghiép d6i v&i ngudi lao dong.

+ Thu nhap, chinh sich dai ngd.

+ Co hoi va thach thic ctia nhém nghé d6i véi thanh nién hién nay.

+ ...

Luu y: Co thé dung tranh dnh, biéu d6 su phat trién, cac s6 liéw,... dé€ chiing minh.

— Phén cdng HS 1a NDCT, I6p chuin bi vin nghé.

2. PSivéiHS

— Chufin bj hoat dong theo sy hudng dan ctia GV.

— Lé&p dugc phan cong thuyét trinh chuén bi bai thuyét trinh, théong qua GVCN va Bi
thu doan trudng trudc khi t6 chiic hoat ddng chung.

— Ghi chép lai nhiing bén khoédn cin trao d6i v6i ban bé trong hoat ddng chung,.

IIl. TIEN TRINH TG CHUC HOAT BONG
1. Chao c&, so két thi dua tuan va phé bién nhiém vu tuan méi

2. Sinh hoat theo chi dé

Hoat dong: Tim hiéu su phét trién cGia cdc nhém nghé trong xa hai hién dai

a) Muc tiéu

HS néu dugc cdc nhém nghé phat trién nhét trong xa hdi hién dai, dic diém, cong viéc,
yéu cau nhén luc, thi trudng lao dong, co hoi va thach thuic ctia cac nhém nghé d6i véi thanh
nién; tham khdo dé cé hudng lua chon nghé phtt hgp.

b) Néi dung — T8 chiic thuc hién

— Lép tryc tudn bdo cdo dé dén hoat dong.

— NDCT moi lan hugt cdc 16p 18n thuyét trinh vé cac nhém nghé phat trién trong xd hdi

hién dai.
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— HS toan trudng cha y ldng nghe.

— Sau thuyét trinh, GV néu cdc cau hoi dé HS bé sung thém vy kién hodc phén héi.

+ Em ¢ dong ¥ 3 nhém nghé phat trién nhat hién nay nhu cac ban da néu? (Cong nghé
thong tin; Cong nghé ki thuét co dién tii, Cong nghé sinh hoc).

+ Theo em, ngoai nhiing nhém nghé da néu, c6 nhém nghé nao phét trién manh va tao
nhiéu co hoi viéc lam cho ngudi lao dong hién nay?

+ Cé ban bdo “Trong xa hdi hién dai, nhdm nganh ki thuat xay dung va san xudt vat liéu
x4y duyng cao cp, ning lugng cling phét trién manh. Em ¢6 déng ¥ khéng? Vi sao? Hay ké
mdt s6 cong viéc thudc nhom nghé dé6.

+ Theo em trong xa hdi hién dai ngay nay, nhém nganh dich vy, kinh doanh, tai chinh
dau tu ¢é phét trién khéng? Cé tao nhiéu co hdiviéc lam cho thanh nién khéng?

+ Héay ké mot s8 nghé trong nhém nganh kinh doanh, dich vy, tai chinh.

+ ...

— Sau khi HS chia sé ¥ kién, GV t&ng hop va két ludn.

Trong xa hdi hién dai, cudc cdch mang cong nghiép 4.0 m& ra nhiéu co hdi 1én va lam
thay d&i thi trudng lao ddng Viét Nam, tao su phat trién manh ctia mét s6 nhém nganh nghé
ndi bat nhu: Cong nghé théng tin, Cong nghé ki thuat co dién t, Céng nghé sinh hoc; Ki
thudt xay dung va sdn xudt vat liéu xay dung cao cap, nang lugng; Qudn tri, dich vu quan trj
tai chinh — dau tu, dulich, dinh duéng,...; ...

Viéc ndm bit dugc xu hudng phét trién cic nhdém nghé 1a rit can thiét, dat ra muc tiéu
cho thanh nién cin phat trién kién thuic va ki nang. HS tim hiéu, nhin biét dugc dic diém
riéng clia tling nganh, nghé dé lvia chon nghé nghiép phit hop, tti d6 lua chon cach phat trién
bén than pht hgp.

PANH GIA

~ GV néu cau hdi dé HS chia sé: Qua hoat ddng hom nay, em thu hoach dugc nhting
diéu gi?

— HS tham gia chia sé.

HOAT PONG TIEP NOI

— Ty danh gid kha nédng, s& thich ctia ban thin phtt hgp vdi nhém nghé nao.

— Tim hiéuthém vé nhém nghé phét trién em yéu thich.

TUAN 2: TIM HIEU YEU CAU VE PHAM CHAT, NANG LUC CUA CAC NHOM NGHE

. MUCTIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd nang:
— Biét dugc yéu cau vé phdm chit, ning luc ctia cic nhdém nghé khac nhau.
— Panh gid dugc phdm chit, ning lic ban than pht hgp véi nhém nghé nao.

163



— Lén ké hoach rén luyén dé boi dudng phdm chat, ning luc phtt hgp véi nhém nghé
minh lua chon.

— Rén ki ndng thiét k€ t6 chiic hoat ddng, ki ning giao tiép; hinh thanh phdm chat cham
chi, trach nhiém.

Il. CHUAN BI

1. DP6ivdi BithubPoan truéng, BGH va GV

— Hé thdng 4m thanh phuc vu hoat ddng.

— Hudng dan 16p truc tudn viét dé dan va kich ban hoat dong. Trong dé dan can néu rd
cac nhém nghé déu ¢d nhiing yéu ciu vé pham chit, ning luc chung. Bén canh nhiing yéu
cau chung, tuy thudc ddc diém tling nhém nghé ma ¢6 nhiing yéu cau vé phim chit, ning
lyc riéng pht hgp. Viéc hiéu biét yéu cdu vé pham chat, ning luc cia cdc nhém nghé giap
cho ngudilao dong tu rén luyén ban than phtt hgp véi nhém nghé minh chon.

— Thiét ké cay hoa dan cht (khodng 20 hoa), mi hoa ghi tén mdt nhém nghé hodc mot
nghé. Céch ghi cau hdi trén mdi hoa ¢é thé theo cac dang:

+ Hay néu yéu ciu vé phadm chét, ning luc ctia nhém nganh Céng nghé théng tin.

+ Mudn lam nghé gido vién can c6 pham chat, nang luc gi?

+ C6 ngudi néi “Mudn chon nganh Coéng nghé sinh hoc cén phai hoc tét cdc mon tu
nhién Todn, Hod hoc, Sinh hoc; cdn ¢6 kha ning giao tiép t6t, st dung ngoai ngli tét,....
Theo em, di€u d6 c6 dang khong? Hay gidi thich.

+ Yéu ciu nédng luc, phadm chét ciia nhém nghé kinh doanh, dich vu 13 gi?

+ Phan cdng HS 1a NDCT.

2. DSivéiHS

— Ty tim hiéu ddc diém, yéu cdu pham chit, ning lyc cdc nhém nghé qua cac phuong
tién thong tin dai ching, sich bao, thuic t&€ ngudi lao dong xung quanh noi minh sinh séng.

— So sdnh yéu cau pham chat, ning luc gidng va khac nhau gitia cdc nhém nghé.

. TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG
1. Chao c&, so két thi dua tuan va phé bién nhiém vu tudn méi

2. Sinh hoat theo chu dé

Hoat dong: Héi hoa dan chd dé tim hiéu yéu ciu vé pham chat, ning luc clia cic
nhém nghé

a) Muc tiéu
— HS néu dugc céc yéu cau phidm chét, nang luc riéng tiing nhém nghé.
— Panh gid phdm chat, nang luc ban than pht hgp véi nhém nghé nao.

164



b) Noi dung — T8 chiic thuic hién

— Lép truc tudn bdo cdo dé€ dan hoat dong.

— NDCT Gidéi thiéu vé cay hoa dan cht, huéng dan céch tréd 161 cau hai (trd 16i ding 3
phén: ddc diém nghé, yéu cdu phadm chit, yéu cau ning luc). Hudng dan HS toan trudng
cdch trd 161 cau hoi bd sung.

— Sau méi lugt HS hdihoa va trd 161 cduhdi, NDCT nhan xét, néu thiy phin trd 16i chua
day 40, maoi HS toan trudng bd sung.

— Két thuc trd choi, NDCT téng hop ¥ kién va két luan.

PANH GIA

— GV nhan xét tinh than, thai d¢ tham gia hoat dong ctia HS, ma&i HS chia sé y kién:

+ Qua hoat dong hom nay, em ¢6 suy nghi gi vé viéc rén luyén phdm chét, ning luc cho
nghé nghiép tuong lai?

+ Qua viéc ling nghe cau trd 161 cia cdc ban, hay tong hop lai nhiing yéu ciu vé phim
chit, ndng luc chung cho cac nhém nghé.

+ Em du dinh tu béi dudng phdm chét, ning luc nao dé phu hgp vdi nhém nghé
yéu thich?

— GV t8ng két: M6i mot nghé, nhém nghé déu cé nhting yéu cau vé phdm chét, ning luc
riéng phit hgp véi ddc diém nghé nghiép, vi du: nhém nghé trong nganh Céng nghé thong
tin can ¢ tu duy nhay bén, logic, lam viéc ddc lap, sdng tao; nhém nghé trong nganh Cong
nghé ki thuat dién ti cdn c¢6 khd nidng hoc t6t vé cdc mdn tu nhién, tu duy logic,... Trudc
yéu cau clia cudc cach mang cdng nghiép 4.0, thanh nién muén dugc tuyén dung can phai
c6 pham chét trach nhiém, chim chi, trung thuc, chiu khé hoc héi, nhanh nhay nim bt
thdi cudc, dam mé véi nghé minh chon. Pac biét can phdi ¢6 trinh dd ngoai ngt, tin hoc, st
dung cdng nghé thong tin va rén ki ning mém t6t dé dem lai hiéu qua cao trong cong viéc.

HOAT PONG TIEP NOI
— HS tiép tuc tim hiéu yéu cdu pham chat, nang lyc vé nhém nganh nghé minh yéu thich.

— Rén luyén pham chat, nang lyc theo yéu cdu nhém nganh, nghé minh yéu thich.

TUAN 3: HUNG BIEN “HIEU BAN THAN, CHON NGHE PHU HOP”

. MUCTIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:
— Panh gid dugc ning luc, phdm chat ctia ban than v6i nhém nghé dinh lua chon.
— Biét cdch chon nghé phti hgp.

— Cé ké hoach va lua chon céch rén luyén ban than theo nhém nghé minh yéu thich.
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— Rén luyén niang luc dinh huéng nghé nghiép, tu chtva tu hoc, giao tiép va hgp téc, lap
va thuic hién ké hoach; phdm chét yéu nudc, cham chi, trach nhiém.

Il. CHUAN B|

1. DPoivéi BithubPoan trudng, BGH va GV

— Phan céng HS 1a NDCT, 16p truic tudn viét dé dan va kich bén hoat déng,

— Chon 3 HS viét bai hung bién.

— Hudng dan cach viét bai huing bién:

+ Thu thap tailiéu, s6 lidu, vi du minh ching,

+ Lap dan bai: Phin m& dau; Phin ndi dung chinh; Phian két.

Phdn md& ddu: Néu thuc trang viéc chon nghé ctia thanh nién hién nay; néu din chiing
cu thé hodc ké mdt cau chuyén da gip;... Cudi phan md dau néu luan diém ctia bdn than
“Hiéu ban than, chon nghé phit hgp” 1a ding dan.

Phdn ndi dung chink: Dua ra cdc 1ap luan sdc bén, dan chiing cu thé, chan thuc, ngon
ngl trong sdng, sinh ddng, dua ra nhiing trich dan tti nhling ngudi néi tiéng, 16i ndi ¢ trong
lugng délam rd tdm quan trong ctia viéc “Hiéu bdn than, chon nghé phuhgp’, tai sao trude
khi chon nghé phai hiéu ré ban than minh?

Hiéu bdn than tic 1a gi? (danh gid dugc diém manh, di€m yéu, ning luc s& trudng,...)
Nhiing yéu cdu ctia chon nghé phti hgp,... lam cho nguidi nghe thiy dugc su ding ddn trong
quan diém da dua ra.

Phdn két thic: Can thau tém lai ndi dung ctia chti dé chinh, d€ nguoi nghe ghi nhé duge
nhiing gi ma ban truyén tai trong qud trinh hiing bién. C6 thé két thic chii dé bang mot
nhéan xét, danh gid, dua ra mot thong diép, 161 kéu goi hay mét hanh ddng cu thé.

— Phén céng cic 16p chudn bi cac tiét muc vin nghé.

2. DaivéiHS

— C4c HS dugc phan cong chudn bi bai hiing bién nhu hudng dan va tdp hting bién & nha.

— Céc HS con lai tim hiéu “Vi sao khi chon nghé phéi hiéu r6 ban than?”

— Lép dugc phan cong tap luyén van nghé.

II. TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

Chao &, so két thi dua tuan, phé bién nhiém vu tuan méi
2. Sinh hoat theo cha dé

Hoat dong: Hung bién “Hiéu ban than, chon nghé phl hop”

a) Muc tiéu

— HS lam r6 dugc tAm quan trong ctia viéc “Hiéu ban than, chon nghé phti hop”, céc yéu
cdu ctia chon nghé phti hgp.
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— Cén cti vao kha néng, s thich, dam mé ctia ban than dé chon nghé diing cho tuong lai.

b) Noi dung — T8 chiic thuc hién

— Lép truc tudn bdo cdo dé€ dan hoat dong.

— NDCT mgi lan lugt tting cd nhan dugc lya chon 1én hiing bién.

— Sau phéan htuing bién, NDCT dét cadu héi ggi y 48 HS toan trudng chia sé:

+ Em thich phan hiing bién cia ban nao nhat? Vi sao?

+ Vi sao phéi hiéu bdn than md&i chon dugc nghé dung?

+ Nhiing ddc diém nao ctia ban than quyét dinh viéc chon nghé dung? (trinh dg, kha
néng, dam mé, ki néng, stic khoé,...)

— Gitia cdc phén hiing bién dan xen biéu dién van nghé d€ tao khong khi vui tuoi.

— GV t8ng hgp ¥ kién va két luan: Nghé nghiép 1a tuong lai ctia bdn than moi ngudi.
Tuong lai t6t dep hay khong 1a do sui lua chon nghé nghiép ctia chiing ta. Can ct vao kha
ndng, dam mé, tinh cdm, ki ning, stic khoé,... ctia ban than d& chon nghé dting. Chon nghé
ding v&i khd néang, sé thich, dam mé ctia bdn than sé phét huy hét nang luc, s& trudng, lam
viéc dat ndng sudt cao, cdng hién dugc nhiéu cho xa hoi.

DANH GIA

GV yéu cau HS chia sé:

— Thu hoach ctia ban thin sau khi tham gia hoat dong.

— §& thich, dam mé va kha nang ctia ban than. Véi kha nang d6, em du dinh chon
nghé gi?

HOAT DONG TIfP NOI

HS ty boi dudng va rén luyén phadm chat, néng luc ban thian dé tuong lai chon nghé
phtt hop.

TUAN 4: GIAO LUU VGI DOANH NHAN THANH BAT

. MUCTIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS co khd nang:

— Hiéu dugc vi sao cadc doanh nhan thanh dat trong nghé nghiép ho chon.

— Cé ¥ thiic phan dau hoc tap va rén luyén tét, chon ding nghé, ludén nd Ivic vuon 1én
dé dat két qua cao.

— Rén ki ning manh dan, ty tin, cdu tién, thiét ké t8 chic hoat dong; hinh thanh phim
chét trach nhié¢m, chim chi.
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Il. CHUAN BI

1. DPéivéi BithubPoan trudéng, BGH va GV

— Pia diém, hé thong am thanh phuc vuhoat déng.

— Haikhdch mdila doanh nhan thanh dat trong cac linh vuic khac nhau (néudoanh nhan
la HS thanh dat ctia trudng cang ¢é hiéu qua). Dt van dé yéu cau ndi dung giao luu véi
khach md&i: qué trinh hoc tap; con dudng phan d4u dé thanh dat; i do chon nghé; bi quyét
thanh cong trong hoc tap, cong viéc; cach vugt qua khé khin; ddc diém nghé nghiép, yéu cau
vé phdm chét, nang luc nghé nghiép; xu hudng phat trién ctia nghé trong tuong lai, co hdi
viéc lam;...

— Phan coéng 16p tryc tuln viét dé dan va kich ban hoat dong.

— Phén céng HS 1a NDCT, HS tap céc tiét muc vin nghé cd nhan, tap thé d€ giao luu

— Hoa hodc qua luu niém cho khach moi.

2. DaivéiHS

— Tim hiéu cic thong tin lién quan dén nghé nghiép; ddt cau hdi vé€ cac van dé minh
quan tdm nhu “Lam thé nao dé trd thanh doanh nhén thanh dat nhu 6, chy, bac/anh, chi?”
dé giao luu cling cédc doanh nhan da thanh dat.

— Lép truc tun chuén bi cdc ndi dung dugc phéan cong; 16p ddm nhén cac tiét muc van
nghé tap luyén dé bidu dién.

. TIEN TRINH TS CHUC HOAT PONG
1. Chao c&, so két thi dua tuan va phé bién nhiém vu tuadn méi

2. Sinh hoat theo chi dé

Hoat dong: Giao luu v&i doanh nhan thanh dat

a) Muc tiéu

— HS dugc tiép xtic véi doanh nhan thanh dat trén nhiéulinh vuc céng viéc khac nhaw
biét dugc con dudng dan dén thanh céng clia cdc doanh nhan; hoc tap kinh nghiém dinh
hudéng cho tuong lai.

— Manh dan, tu tin giao luu, hoc hoi,

b) Noi dung — T8 chiic thuc hién

— Lép tryc tudn bdo cdo dé dan, tuyén b8 1f do, gidi thidu dai biéw

— HS biéu dién van nghé chao miing.

— NDCT gidi thiéu khach mdi a cdc doanh nhén thanh dat.

— NDCT mgi lan lugt tting khach mdi 1én giao luu.

— HS manh dan dat cadu hoi véi cdc doanh nhan d€ giao luu, hoc hai, vi du:
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+ Vi sao ¢, chi, bac/anh, chi chon nghé...? Dé thanh dat trong nghé, ¢6, chy, bac/anh,
chi da lam gi?

+ Nghé ctia ¢6, chi, bac/anh, chi danglam cé déc diém git Mudn theo dudi nghé d6 can
c6 pham chat, nang luc gi?

+ Nhiing kinh nghiém quy bau dé c6, chi, bac/anh, chi thanh dat 1a gi?

+ Muén thanh dat, khi dang 1a HS, chiing chau/em can phdi lam gi?

+ Thi trudng lao ddng thudc nganh nghé c6, chii, bac/anh, chilam cé tao nhiéu co hdi
viéc lam cho sinh vién, thanh nién khéng?

+ An toan va stic khoé nghé nghiép déi v6i ngudi lao ddng ctia nganh nghé dé nhu thé
nao? Ché d¢ ddi ngd ra sao?

— Trong qué trinh giao luu nén dan xen céc tiét muc vin nghé ctia HS dé€ tao khong khi
561 ndi.

— Két thuc giao luu, HS toan trudng cing mua hat tip thé, chyp anh luu niém cting
khach moi

— Paidién HS néiloi cdm on khach moi.

— Paidién nha trudng lén ndi 161 cdm on, trao hoa tdng qua luu niém cha trudng.

PDANH GIA

— GV néucau hdi: Em cé cdm xtic gi khi dugc gip g6 cdc doanh nhan thanh dat? Em hoc
tap dugc kinh nghiém gi tti cdc doanh nhan? Hudng phin ddu ctia em la gi?

— HS chia sé cdm xtic va nhiing diéu thu hoach dugc.

HOAT PONG TIfP NOI

GV giao nhiém cho HS:

— Tim hiéu guong ciac doanh nhén thanh dat ma em biét.

— Hoc tap va rén luyén tét, quan tdm nghé nghiép minh yéu thich.

B. HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU BE

I MUCTIEU

Sau hoat dong nay, HS c6 khd ndng:

— Pdnh gid dugc diém manh, diém yéu ctia bdn than d6i véi tting nhém nghé va chira
dugc pham chat va ndng luc ctia ban than phit hgp hodc khong phit hgp véi nhém nghé/
nghé lya chon.

— Péanh gia dugc khé khin, thuan Igi trong viéc xay dung va thuc hién ké hoach rén
luyén theo nhém nghé lya chon.

— Dé xudt dugc gidi phép hoc tap, rén luyén theo dinh huéng nghé nghiép.
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Il. THIET Bl DAY HOC VA HOC LIEU
1. GV chuin bi

— May chiéu, may tinh dé cé thé sti dung cho nhiéu hoat ddng.

~ Video, hinh anh gidi thiéu vé cdc nhém nghé; yéu cau vé pham chit, ning lyc cta
nhdém nghé.
2. HS chuanbi

— SGK Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép 11; sach Bai tip Hoat ddng trdi nghiém,
hudéng nghiép 11.

— Suy ngdm vé€ diém manh, diém yéu ctia bén than.

— Tim hiéu thong tin v&€ nhém nghé lya chon, tu dédnh gid sy phtt hgp vé€ nang lvic, pham
chét ctia ban than v6i nhém nghé lda chon.

. TIEN TRINH TS CHUC HOAT PONG

KHOI DPONG

GV t8 chtic cho HS hét hodc choi trd choi nham tao tdm thé dé cic em tham gia cdc hoat
ddng trong chu dé.

KHAM PHA - KET NOI

Hoat dong 1. P4nh gis diém manh, diém yéu cGa ban than déi vdi tiing nhém nghé

a) Muc tiéu

HS phén tich va danh gid dugc diém manh, diém véu ctia ban than d6i véi tling nhém
nghé dd tim hiéu dugc.

b) Sdan phdm

Bang ddnh gia diém manh va diém yéu ctia HS d&i véi tting nhdm nghé.

¢) Noi dung — 16 chiic thiic hién

— GV yéu cdu HS lam viéc cd nhan, ké tén cdc nhém nghé co ban (da tim hiéu s Chiidé 8).

— GV luu y HS khong dua y kién triing lap véi v kién cac ban phat biéu trudc.

~ GV yéu cau HS dua vao bang goi v trong SGK, lap badng danh gia chi ra nhiing diém
manh va diém yéu ctia ban than d6i véi tting nhém nghé co badn ma em viia ké dugc & trén.

— GV yéu cdu HS chia sé bang danh gid, GV nhan xét, gbp v.

— HS hoan thién bang ddnh gid va két néi véi hoat dong 2.

Hoat déng 2. Xac dinh su phu hop vé pham chat, ning luc cha ban than dai véi
nhém nghé/nghé lua chon

a) Muc tiéu

HS xdc dinh dugc su phtt hgp vé pham chét, ndng lvic cia bdn than v4i nhém nghé/nghé
lua chon.
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b) Sdn phdm

Bang danh gid v& sy phlt hgp va chua phti hop vé pham chat, ning Iuc ctia HS véi yéu
cau ctia nhém nghé/nghé lya chon.

¢} Noi dung — T8 chiic thuc hién

— GV hudéng dan HS xdc dinh nhém nghé/nghé lya chon dya vao cdc nhém nghé co ban
da tim hiéu & Cht dé 8 va dua vao két qua danh gia diém manh, diém yéu ctia ban than véi
tting nhém nghé dé xac dinh sy phtt hgp vé pham chét, nang luc cia bdn than véi yéu cau
ctia nhém nghé lua chon.

Luu ¥: GV nhéic HS dya vao ggi trong SGK dé xéc dinh sy phtt hgp vé phim chit, ning
luc ctia ban thian véi nhém nghé/nghé lya chon.

~ GV yéu cau HS lap bang theo goi ¥:

Ph&m chét, nang lyc Nhom nghé/nghé Iya chon

cua ban thin Phit hop Chua phu hgp

~ GV md&i HS chia sé sdn pham ctia ¢4 nhan trudc 16p.

— GV bd sung cac ndi dung (néu cén), téng két va nhan xét.

REN LUYEN

Hoat dong 3. Banh gia khé khan, thuan lgi trong qua trinh xdy dung va thuchién
ké hoach rén luyén ban than theo nhém nghé da lua chon

a) Muc tiéu

HS danh gid dugc nhiing khé khin, thuan lgi trong qué trinh xiy dung va thuc hién k&
hoach rén luyén béan thian theo nhém nghé dé lya chon.

b) Sdn phdm

Bédng dédnh gid nhling khé khin va thuan 1¢i trong qua trinh xay dung va thuc hién k&
hoach rén luyén bén thian theo nhém nghé dé lua chon.

¢) Noi dung — T8 chiic thiic hién

1. Chia sé vé qud trinh xiy duing va thuc hién k& hoach rén luyén bdn than theo dinh
hudng nghé nghiép

— GV yéu cdu HS suy ngdm d€ chia sé vé qua trinh x4y duing va thuic hién ké hoach rén
luyén badn than theo dinh hudng nghé nghiép ctia cic em.

— HS lam viéc ¢4 nhan.

— GV md&i mdt s6 ban chia sé, nhan xét dé két ndi véi muc 2.
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2. Ty danh gid khoé khén, thudn lgi trong qua trinh xay dung va thuc hién ké hoach rén
luyén ban than theo dinh hudng nghé nghiép

—- GV yéu cdu HS dua vao ggi y vé ndi dung ddnh gia trong SGK d€ tu danh gia khé
khin, thuan lgi

— GV mdoi HS chia sé v&i nhém, 16p va rit ra bai hoc cho ban than.

Hoat dong 4. Dé€ xuat gidi phap hoctap, rén luyén theo nhém nghé/nghé lua chon

a) Muc tiéu

HS dé xudt dugc gidi phép hoc tap, rén luyén theo nhém nghé/nghé lia chon ctia ban than.

b) Sdan phdm

Céc gidi phap hoc tap, rén luyén theo nhém nghé/nghé Iva chon cta tting HS.

c) Noi dung — 16 chiic thuc hién

— GV yéu cau HS tim nhiing ban ¢4 nhém nghé/nghé lua chon gidng minh, 1ap thanh
nhém, thio ludn dé dua ra nhiing gidi phap hoc tap, rén luyén theo nhém nghé/nghé lya
chon (GV luu ¥ HS tim nhiing ban ¢é néng luc, s& thich,... gin giéng minh).

— GV luu y HS dé xuét gidi phdp hoc tép ctia HS can theo hudng:

+ Phat huy nhiing pham chit, nang luc phtt hgp va thay d6i, cdi thién nhiing phim chét,
ning luc chua phit hgp cia ban than v6i nhém nghé/nghé lua chon.

+ Khai thac, phat huy nhting thuan lgi dd cé va khac phuc, vugt qua nhiting khé khan
trong viéc lp va thuc hién ké hoach hoc tap, rén luyén.

— GV md&i mot s6 HS chia sé gidi phép hoc tap clia nhéom.

— GV nhan xét va két luan: Gidi phap hoc tép, rén luyén theo nhém nghé/nghé lua chon
can cdn cud vao viéc xdc dinh nhiing diém yéu, thuan lgi, khé khan khi thuc hién k&€ hoach
hoc tap theo nhém nghé/nghé lua chon. Viéc dé xuat gidi phép gitip ching ta ch dong va
dat két qua tot hon trong viéc lua chon nhém nghé/nghé phtt hgp véi ban than.

VAN DUNG

Hoat ddng 5. Thuc hién gidi phap hoctép, rén luyén theo nhém nghé/nghé lua chon

a) Muc tiéu

HS tu gidc va chti dong thuic hién dugc cac gidi phap hoc tip, rén luyén theo nhém nghé/
nghé lya chon da dé ra.

b) Sdan phdm

Két qua thuc hién cac gidi phap hoc tip, rén luyén theo nhém nghé/ nghé lya chon da
dé ra cia HS trong thuc tién.

c) Noi dung — 10 chiic thiic hién

GV hudng dan HS vé nha thiyic hién nhiing viéc sau:

— Chia sé v&i thay ¢6, bé me, ban bé va nha tham van vé cic gidi phap hoc tap, rén luyén
theo nhém nghé/nghé lua chon va ké hoach thuic hién gidi phap dé.
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— Lidng nghe va diéu chinh lai nhiling gidi phap hoc tap, rén luyén theo nhém nghé/nghé
lua chon cho phtt hgp hon véi ban than.

— Thuic hién céc gidi phap hoc tap, rén luyén theo nhém nghé/nghé lya chon.

— Ghi lai nhling viéc em da lam va két qua thuic hién dé chia sé trong gid Sinh hoat 16p.

TONG KET

GV yéu cau HS chia sé thu hoach ctia minh sau khi tham gia chii dé.

— GV nhan xét thai do tham gia cdc hoat ddng cia HS va tuyén duong, khen nggi nhiing
HS tich cuc, c6 nhiéu déng gbp cho hoat ddng ctia nhém, 16p.

- GV két luan chung: Pé chon ding nghé va cé thé dat dugc thanh céng trong nghé
nghiép, chiing ta cin xdc dinh diém yéu, diém manh ctia ban thin d6i v&i tting nhém nghé
va chi ra dugc pham chét va nédng luc ctia ban than pht hgp hodc khéng phtt hgp véi nhém
nghé/nghé lua chon. Trén co s& dé, chiing ta sé dé xudt dugc gidi phap hoc tap, rén luyén
theo nhém nghé/nghé lua chon phti hgp va tich cuic, chti dong thuic hién céc gidi phap dé.

C. SINH HOAT LOP
TUAN1

So két tuan va théng qua ké hoach tuan sau
2. Sinh hoat theo chi dé: Chia sé vé viéc danh gia diém manh, diém yéu cta ban

than v&i ting nhém nghé

a) Muc tiéu

HS chia s& dugc viéc danh gid diém manh, diém yéu ctia ban than véi tling nhém nghé.

b) Sdn phdm

Két qua chia sé ctia HS.

¢) Noi dung — T8 chiic thiic hién

~ GV t8 chtic cho HS chia sé viéc danh gid diém manh, diém yéu cia ban than véi tling
nhém nghé.

— GV hudng dan thém cich thic dé HS c¢6 thé danh gid diém manh, diém yéu ctia ban
than véi tting nhém nghé.

— GV nhan xét va khen nhiing ban tich cuc tham gia chia sé va ling nghe tich cuc.

TUAN 2

So két tuan va théng qua ké hoach tuian sau

2. Sinh hoat theo chu dé: Chia sé két qua su phi hop ciia ban than vé pham chat,
nang luc déi véi nhém nghé/nghé lua chon

a) Muc tiéu
HS chia sé dugc vé su phit hgp ctia ban than v&i nhém nghé/nghé lya chon.
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b) Sdn phdm

Két qua chia sé ctia HS vé su pht1 hgp cia bdn than vé pham chat, nang luc d6i v6i nhém
nghé/ nghé lua chon.

c) Noi dung — 16 chiic thiic hién

— GV t8 chtic cho HS chia sé cdm nhén ctia bdn than va nhiing diéu da hoc hai dugc qua
trd choi hai hoa dan chti vé tim hiéu yéu cdu phdm chét, ning luc nhém nghé.

— To chtic cho HS chia sé sy phii hgp ctia ban than vé€ phadm chét, nang lvc d6i véi nhém
nghé/nghé lya chon.

— GV nhan xét va két luan.

TUAN 3
1. Sokéttuan va théng qua ké hoach tuan sau

2. Sinh hoat theo cha dé: Chia sé két qua danh gia nhiing thuan lgi, khé khan
trong qua trinh xay dung va thuc hién ké hoach rén luyén ban thin theo nhém
nghé lua chon
a) Muc tiéu
HS chia sé két qua danh gid nhiing thuan 1gi, khé khan trong qua trinh x4y dung va thuc

hién ké hoach rén luyén bdn than theo nhém nghé lua chon.

b) Sdn phdam

Két qua chia sé cia HS vé nhiing thuén lgi, khé khan trong qué trinh xay dyng va thuc
hién ké hoach rén luyén ban than theo nhém nghé lia chon.

c) Noi dung — 16 chiic thiic hién

~ GV yéu cau HS chia sé nhting thuan 1g1i, khé khin trong qua trinh x4y dung k&€ hoach
rén luyén theo nhém nghé Iya chon ctia bdn than.

— HS ca& 16p ling nghe, chia sé cting ban.

~ GV tu vin, dinh huéng gitp d6 HS thio gb khoé khin trong qua trinh xay dung va thuc
hién ké hoach rén luyén theo nhém nghé lya chon.

TUAN 4
1. Sokét tuin va théng qua ké hoach tuin sau

2. Sinh hoat theo chu dé: Chia sé két qua thuc hién gidi phip hoc tip, rén luyén
theo nhém nghé/nghé lua chon
a) Muc tiéu

HS chia sé dugc két qua thuc hién gidi phép hoc tap, rén luyén theo nhém nghé/nghé
lua chon.
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b) Sdn phdm

Két qua chia sé clia HS vé két qua thuic hién gidi phdp hoc tap, rén luyén theo nhém nghé/
nghé lua chon.

¢} Noi dung — T8 chiic thuc hién

— GV t6 chtic cho HS chia sé (theo nhém hodc chung toan 16p) nhiing két qué thic hién
gidi phap hoc tap, rén luyén theo nhém nghé/nghé lua chon.

— GV va cd 16p nhan xét nhting két qua dat dugc ctia nhiing HS tham gia chia sé: két qua
dat dugc & muic d9 nao? (t6t, trung binh, yéu); thuic hién k& hoach c6 thudng xuyén hay khong?

— GV khuyén khich HS rt ra bai hoc, kinh nghiém khi thuc hién gidi phap hoc tap, rén
luyén theo nhém nghé/nghé lua chon.

— GV nhan xét va khen nhiing ban tich cyc tham gia chia sé va ling nghe tich cuc.

PANH GIA CUOI CHU BbE

1. Canhantydanh gia

GV yéu cau HS cédn ¢t vao két qua thuc hién cac hoat dong trong chi dé dé ty danh gia
theo céc tiéu chi saw:

— Chi ra dugc diém manh, diém véu vé phdm chét, ndng luic clia bdn thin va xdc dinh
dugc muic 49 phtt hgp ctia bdn than d6i véi nhém nghé/nghé lua chon.

— Xdc dinh dugc nhting thuin lgi, khé khin khi xay dung va thuc hién k&€ hoach rén
luyén ban than theo nhém nghé/nghé lua chon.

— Bé xudt dugc cic gidi phap hoc tip va rén luyén theo dinh huéng nghé.

Pat: Pat dugc it nhét 2 trong s6 3 tiéu chi.

Chua dat: Chi dat dugc 1 tiéu chi

2. Panh gia theo nhém/té
3. Péanh gia chung cia GV
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CHO BE 10. XAY DUNG VA THUC HIEN KE HOACH HOC TAP
THEO DINH HUGNG NGANH, NGHE LUA CHON (6 tiét)

§ MUCTIEU CHU BE

Sau chi dé nay, HS c6 khd nang:

— Trinh bay dugc cac thong tin c¢o ban vé cdc trudng trung cap, cao ddng, dai hoc lién
quan dén nhém nghé/nghé ma ban thian dinh lua chon.

— Tham van dugc ¥ kién ctia thdy c8, gia dinh, ban bé vé€ du kién nganh, nghé lua chon.

— X4c dinh dugc nhiing trudng dao tao nghé lién quan dén viéc hoc tip hudng nghiép
ctia ban than.

— X4y dung va thuc hién ké hoach hoc tap theo dinh hudng nganh, nghé lua chon.

— G&p phan phat trién nang luc giao tiép; ndng lvc ddc thu 14p va thuc hién ké hoach;
hinh thanh pham chat cham chi, trach nhiém.

I GOl Y 76 CHUC CAC LOAI HINH HOAT DONG TRONG CHU BE

A. SINH HOAT DUGI CO

TUAN 1: TRAO BGIVE THONG TIN CO BAN CUA CAC CG S GIAO DUC BAIHOC,
€O S& GIAO DUC NGHE NGHIEP LIEN QUAN BEN NHOM NGHE/
NGHE BINH LUA CHON

. MUCTIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c¢é khd nang:

— Ndm dugc thong tin co bdn ctia cac co 86 gido duc dai hoc, co s gido duc nghé nghiép
lién quan dén nhdm nghé/nghé dinh lua chon.

— Cén ¢t vao khd ndng ban than d€ dinh hudng chon co s& gido duc dai hoc, co sd gido
duc nghé nghiép, chon nghé cho tuong lai.

— Rén ki néing thiét ké t6 chtic hoat ddng, tim kiém théng tin; hinh thanh pham chét
cham chi, trach nhiém.

Il. CHUAN BI
1. Péivéi Bithuboan trudng, BGH va GV

— Hé thdng 4m thanh phuc vu hoat ddng.

— D& tranh trung l&dp khi suu tdm, cén c vao s6 16p va ndi dung tim hiéu, GV yéu cau
mdi 16p tham gia tim hiéu cdc co 56 gido duc dai hoc, co 56 gido duc nghé nghiép, nghé theo
nhém nghé dé cé tu liéu phong phii. Vi dw: Lép 11 A tim hiéu cac co sd gido duc dai hoc, co
sG gido duc nghé nghiép thudc nhém nghé cdng nghé théng tin;...
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— Huéng dan HS suu tdm tranh dnh, cdc théng tin cu thé clia cdc o s& gido duc dai hoc,
co 58 gido duc nghé nghiép (dia diém, diém dauvao, ché€ do hoc tap, truyén théng clia co s&
gido duc dai hoc, co s& gido duc nghé nghiép, xu hudng phit trién,...). Phan chia khu vuc
trung bay cho cac 16p.

— T6 chuic trung bay tranh anh, thong tin trudc khi dién ra hoat dong chung. Phén trung
bay sé t6 chtic trong 2 tuan.

— Huéng dan 16p tryc tudn viét d¢ dan va kich ban hoat dong. Trong dé dan cén néu
rd: cdc <o 54 gido duc dai hoc, co s& gido duc nghé nghiép & nudc ta phong phi, da dang
va tdm quan trong clia viéc hiéu biét thong tin hé théng dao tao nghé va co sé gido duc dai
hoc, co s& gido duc nghé nghiép.

— Phén céng HS1a NDCT.

2. DaéivéiHS

— Suutam tranh anh, thong tin nhu hudng dan.

— Sang tao gdc trung bay vé thong tin co ban ctia cdc co 56 gido duc dai hoc, co sd gido
duc nghé nghiép lién quan dén nhém nghé/nghé dinh lya chon ctia 16p sao cho dé nhin,
dep, thu hit cic ban dén tham quan tim hiéuw Ci HS gidi thiéu khi c¢é khach tham quan,
tim hiéu.

. TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG
1. Chao &, so két thi dua tuin va phé bién nhiém vu tuidn méi
2. Sinh hoat theo chu dé

Hoat dong: Trao d&i vé théng tin co bdn clia cdc co s& gido duc dai hoc, co sé
gido duc nghé nghiép lién quan dén nhém nghé/nghé dinh lua chon

a) Muc tiéu

— HS gidi thiéu dugc thong tin co bén cha cac co s& gido duc dai hoc, co 56 gido duc
nghé nghiép.

— DP&i chiéu khd nang cia bdn thin dé€ lva chon co s& gido duc dai hoc, co s& gido duc
nghé nghiép, nghé hoc pht hop.

) Noi dung|- T8 chiic thuc high

+ Ldp truc tudnbdo gaerdé dan hoat dong, gidi thiéu|tdm'quan,trong ctia viéc tim hiéu
géc thong tin co'bdn vé cdc\co'sd gido|dud daihoc,|co 5§ gido duc'hghé nghiép Jién quan dén
nhém-nghé/nghé dinh lya chon.

— NDCT gidi thiéu cac gde trung bay ctia cac 16p dé HS cac khéi 16p thudn lgi trong viéc
tham quan.

— HS dét cauhodi (néu cé) khi nghe cac 16p gidi thidu vé gbc trung bay.

PANH GIA

GV yéu cau HS tra 1oi cau hoi:

— Em biét thém dugc nhiing théng tin gi vé cdc co s& gido duc dai hoc, co s& gido duc
nghé nghiép lién quan dén nhdém nghé/nghé em dinh lya chon?

— Biéu dé gitp ich gi cho em trong viéc dinh hudng nganh, nghé lua chon?
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HOAT PONG TIfP NOI
GV yvéu cau HS tiép tuc tim hiéu théng tin vé co sd gido duc dai hoc, co s gido duc nghé
nghiép, nganh nghé minh quan tam.

TUAN 2: THAM VAN NGHE NGHIEP

. MUCTIEU

Sau khi tham gia hoat déng nay, HS c¢6 khd nang:

— Hiéu r6 hon vé badn thén, xdc dinh dugc nganh, nghé phithgp.

— Xay dung dugc 19 trinh hoc tap, khoi day udc mo, cé dong luc phan ddu dé dat muc
tiéu dé ra.

— Rén ki néng ty tin trong giao tiép; phdm chét trach nhiém, trung thuc, cham chi.
Il. CHUAN BI

1. DP4&ivéi Bithuboan trudng, BGH va GV
— Ci GV phu trdch hoat dong hudng nghiép nha trudng tham vén cho HS.
— Mdi céc chuyén gia tham van tam 11, hudng nghiép khac.
— Moi dai dién Hoi cha me HS tham du.

— Chia san trudng thanh nhiéu khu viic khdc nhau, méi khu vic ¢6 ban ghé,... phucvu
tham van. Cé thé chon cdc phong khic nhau, ddn nhén chi dan d& HS dé tim.

— Hé thdng 4m thanh phuc vu hoat dong.
— Hudng dan 16p tryc tudn viét dé dan va 1én kich bén hoat dong.
2. DoivéiHS
— Ty xac dinh dugc diém manh, diém yéu ctia ban than, ¢6 ning luc, ki ning gi? Tinh
trang stic khoé ra sao?... Udc md trong tuong lai muén hoc trudng nao? Lam nghé gi?
— Xac dinh cac vin dé can tham vin, viét vao gidy dé ghi nhd.
Il TIEN TRINH TS CHUC HOAT DONG
1. Chao c&, so két thi dua tuan va phé nhiém vu tudn méi
2. Sinh hoat theo cha dé
Hoat dong: Tham van nghé nghiép
a) Muc tiéu

— HS chtit ddng, tu tin chia sé thé manh, khd nidng, ki ning/nhting diém yéu ctia ban
thian dé dugc chuyén gia tham vén gidi thich, tu van chon co s& gido duc dai hoc, ca sé gido
duc nghé nghiép, chon nghé phti hgp trong tuong lai.

— Hiéu dugc ban than phtt hgp v6i nganh nghé nao.
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b) Noi dung — T8 chiic thuic hién
— Lép truc tudn bdo cdo dé dan hoat dong.

— NDCT gidi thiéu céc chuyén gia tham vén, cac thay c6 gido, dai dién Hdi Cha me

HS trudng.

— NDCT gidi thigu cdc khu viic tham vin va chuyén gia; huéng dan HS tu do Iya chon

ngudi tham van.

— HS manh dan néu vin dé can tham vén, chuyén gia gidi dap, thao gd, dinh hudng,

khoi day udc mo cho HS.

PANH GIA

GV goi y dé HS chia sé:

— Hoat ddng tham van nghé nghiép gitp ich gi cho em?

— Sau khi dugc tham vén, em thiy bdn than minh phtt hgp v6i nghé nao?

— Lo trinh hoc tap rén luyén ctia em sau khi dugc tham vdn nhu thé nao?

HOAT DONG TIfP NOI
— HS tiép tuc gdp chuyén gia tham vdn, cdc thay c6 gido dé dinh hudng cho nghé nghiép

tuong lai.

— Thiét k&€ 16 trinh hoc tap, phan dau cho dinh huéng nganh, nghé lva chon.

B. HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU DE

MUC TIEU
Sau khi tham gia hoat déng nay, HS ¢6 khd nang:
— Trinh bay dugc cdc thong tin co bdn vé cdc trudng trung cip, cao ding, dai hoc lién

quan dén nhém nghé/nghé ma bén than dinh lva chon.

— Tham van dugc ¥ kién ctia thay cd, gia dinh, ban bé vé du kién nganh, nghé lua chon.
— X4c dinh dugc nhiing trudong dao tao nghé lién quan dén viéc hoc tip hudng nghiép

ctia ban than.

— Xay dung va thuic hién ké hoach hoc tap theo dinh huéng nganh, nghé lya chon.
THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

GV chuin bi

— Thong tin co bdn vé& mot s6 co sé gido duc dai hoc, co s gido duc nghé nghiép lién

quan dén nhém nghé/nghé.

— Doc tai liéu tham khdo vé tu vin hudng nghiép cho HS THPT.
— May tinh, mdy chiéu, man hinh (néu cé).
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2. HSchuanbi

— SGK Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép 11; sach Bai tip Hoat ddng trdi nghiém,
hudéng nghiép 11.

— Tim hiéu thong tin clia mét s6 co s gido duc dai hoc, co s& gido duc nghé nghiép lién
quan dén nhém nghé/nghé ma ban thian dinh lya chon.

— Chuéin bi cau hdi dé tham gia tham vén vé du dinh lva chon nghé nghiép tuong lai va
dinh hudng hoc tép ctia bdn than.

ll. TIEN TRINH TS CHUC HOAT PONG

KHOI PONG
GV 16 chtic cho HS chai trd chai hodc hat bai hat ¢é ndi dung lién quan dén chu dé.

KHAM PHA - KET NOI

Hoat déng 1. Tim hiéu néi dung tham van vé du kién nganh, nghé lua chon

a) Muc tiéu

HS néu dugc mot s6 ndi dung va céch thic tham vén pht hgp vé€ dui kién nganh, nghé
lua chon.

b) Sdn phdam

Céc ndi dung cin tham vén lién quan dén du kién nganh, nghé lua chon ctia HS.

c) Noi dung — 16 chiic thuc hién

1. Chia sé

— GV mdi HS chia sé hiéu biét ctia cdc em vé tham vin nganh, nghé theo céc cduhdi ggi v:

+ Tham van nganh, nghé c6 ¥ nghia nhu thé nao v&i HS?

+ Ai c6 thé tham van nganh, nghé cho HS?

+ Khi tham van nganh, nghé, HS can luu y gi?

— HS tham gia trd 161, GV chét va két ndi véi muc 2.

2. Thdo luin vé ndi dung tham van va du kién nganh, nghé lya chon

~ GV t6 chiic cho HS thdo luan nhém dé néu ndi dung tham vén phtt hop vé du kién
nganh, nghé lua chon va mdt s6 luu y khi dugc tham van theo ggi ¥ trong SGK.

— GV moi dai dién cdc nhém HS trinh bay két qud thdo luan ctia nhém.

~ GV mdoi mdt s6 HS néu y kién nhan xét va nhiing diéu rat ra qua phan trinh bay ctia
cac ban.

— GV t8ng hgp cac v kién clia HS, gidi thich va chét: Trong qué trinh du kién nganh,
nghé lva chon, chiing ta thudng ¢6 nhiing diéu bén khodn va cén sut ho trg, giai dap vi vay
tham van hudng nghiép la hoat ddng rat quan trong. Chiing ta c6 thé nhd thay cé, bé me,
ban bé, nhiing ngudi ¢6 kinh nghiém tham vin vé du kién nganh, nghé lua chon. Khi tham
vdn, ching ta can xac dinh cac ndi dung cin tham van la nhiing vdn d¢ ctia bdn than dang
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vudng mic, gdp khoé khin, cadn hiéu ro thém nhu: dic di€ém cia bdn than, su phit hgp cia
bén thin véi yéu cau ctia nghé, k& hoach dé rén luyén, xu huéng phét trién, ca hdi nghé
nghiép trong tuong lai. Béng thai, tuy thudc vao diéu kién va tinh hudng, ching talya chon
cdch thiic tham van truc tiép hodc gidn tiép. Khi dugc tham van cdn c6 thai dé chan thanh,
cdi md, tén trong, biét lang nghe.

REN LUYEN

Hoat dong 2. Tim hiéu va trinh bay théng tin vé cic co s& gido duc dai hoc, cos&
gido duc nghé nghiép lién quan dén nhém nghé/nghé lua chon

a) Muc tiéu

HS trinh bay dugc nhting thong tin da thu thap, tim kiém dugc vé cc co sd gido duc dai
hoc, co s& gido duc nghé nghiép lién quan dén nhém nghé/nghé lua chon.

b) Sdn phdm

Bang thong tin vé cic co s& gido duc dai hoc, co 58 gido duc nghé nghiép lién quan dén
nhém nghé/nghé lua chon.

¢) Noi dung — T8 chiic thic hién

— GV dé nghi HS ngbi theo nhém cé cting nghé Iya chon va thdo luin tim hiéu nhting
théng tin vé cdc co sé gido duc dai hoc, co sd gido duc nghé nghiép lién quan dén nganh,
nghé lya chon.

— Céc nhém dya vao bang goi v trong sach dé€ tap trung vao cac thong tin co bdn can tim
hiéu sao cho chinh xac.

- GV yéu cau HS tap hop nhiing théng tin dé thu thap dugce vé co s& gido duc dai hoc,
cd s& gido duc nghé nghiép dinh chon va viét thanh bdo cdo theo ggi y trong SGK.

— Yéu cau HS trinh bay bdo cdo vé co s gido duc dai hoc, co s gido duc nghé nghiép.

— Yéu cau HS can ldng nghe va cé nhan xét, b sung.

— GV t6ng hgp cac bdo cdo ctia HS va két ludn: Cac co sd gido duc dai hoc, co s gido
duc nghé nghiép khd da dang, mdi co sd déu c6 nhiing dic diém riéng, trinh do dao tao
khac nhau. Khi tim hiéu thong tin vé cic co s& d6 can chu ¥ cac thong tin nhu: thong tin
chung ctia co s& gido duc dai hoc, co s& gido duc nghé nghiép, cac nganh nghé dao tao gin
v&ibang cdp, chiing chi va thai gian dao tao, muc tiéu dao tao, hinh thiic tuyén sinh, yéu cau
hd so tuyén sinh, kinh phi hoc tap, ddi ngti cdn bd gidng day, co hdi hoc tap & trinh dé cao
va hgp tac qubc té.

Hoat d6ng 3. Tham van y ki€n vé du kién nganh, nghé lua chon

a) Muc tiéu

HS tham véan dugc y kién théy co, gia dinh, ban bé vé du kién nganh, nghé lya chon.

b) Sdn phdm

Bang du kién nganh, nghé lua chon ctia HS.
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c) Noi dung — 18 chiic thiic hién

— GV ¢ho HS thao luan nhém dé xac dinh:

+ Cédc van dé can tham van thay c6 vé du kién nganh, nghé lua chon (k& hoach hoc tép,
théng tin cdc co sé gido duc dai hoc, co sé gido duc nghé nghiép, kha ning ctia bdn than,...).

+ Cdc van dé can tham vén gia dinh vé du kién nganh, nghé lua chon (su phtt hgp ctia
ban than v4i nhém nghé/nghé lya chon; su phtt hgp ctia diéu kién bdn than, gia dinh d6i véi
cdc ca sd gido duc,...).

+ Céc van dé cdn tham vidn ban bé vé dy kién nganh, nghé Iya chon (yéu cau vé hoé so
tuyén sinh lién quan dén cdc co s& gido duc dai hoc, co s3 gido duc nghé nghiép; su phtthgp
clia badn than véi nhém nghé, nghé lya chon).

—- GV yéu cau HS xung phong sdm vai ngudi duge tham van.

— T8 chtic thiic hanh tham van mé phdng: sdm vai ngudi dugc tham véan xin y kién
tham vén thay ¢, ban bé, gia dinh vé dy kién nganh, nghé lya chon. Trong qud trinh tham
van, GV nhdc ca |6p chd v quan sit, ghi lai nhiing ndi dung chinh, nhin xét nhiing mat
dugc, chua dugc ctia ngudi tham vén va ngudi dugc tham van dé c6 nhling nhan xét va
gop Y.

— GV md&i mot s6 HS néu cam nhan ctia badn than sau khi tham dy thuc hanh tham van
va su diéu chinh vé dy kién nhém nghé/nghé lua chon (néu cé).

~ GV téng hop cdc y kién ctia HS va két luan: Can xdc dinh 16 cac ndi dung va cach thiic
tham van phiithgp, thuc hién diing cdc nguyén tdc trong tham vin dé dat dugc két qua t6t nhat.

Hoat dong 4. Xdc dinh co sé gido duc dai hoc va co sé gido duc nghé nghiép lién
quan dén hoc tip, huéng nghiép

a) Muc tiéu

HS xdc dinh dugc cdc co s6 gido duc dai hoc, co sé gido duc nghé nghiép lién quan dén
viéc hoc tap, hudng nghiép.

b) San phdm

Céc co sd gido duc dai hoc, co s6 gido duc nghé nghiép lién quan dén viéc hoc tap,
hudéng nghiép theo thi tu vu tién ctia ban than.

c) Noi dung — 16 chiic thiic hién

~ GV yéu cau HS dya vao céc thong tin tim hiéu vé cic co s gido duc dai hoc, co sé gido
duc nghé nghiép; cdc ndi dung tham van tii gia dinh, thiy c6, ban bé lién quan dén nghé/
nhém nghé lua chon, hiy xdc dinh co s& gido duc dai hoc, co 56 gido duc nghé nghiép lién
quan dén viéc hoc tap, hudng nghiép.

Gai 1

+ Co s lya chon (véu cau vé pham chét, ndng luc ctia nguidi lao dong; thong tin co ban
vé nghé/nhém nghé lua chon; su phtt hgp ctia ban than vdi nghé/nhém nghé Iua chon).
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+ X4c dinh cAc uutién trong lua chon co s& gido duc dai hoc, co s& gido duc nghé nghiép:

— GV md&i mot s6 HS chia sé trudc 16p va nhan xét, gbp v.

— GV t8ng két hoat ddng.

Khi tim hiéu thong tin va lua chon c¢o sd gido duc dai hoc, co s& gido duc nghé nghiép
lién quan dén viéc hoc tip, hudng nghiép, HS can quan tam: phuong thiic xét tuyén, chuong
trinh dao tao clia co & gido duc dai hoc, co & gido duc nghé nghiép, déi ngli gidng vién,
o 56 vit chét, cic chinh séch hé trg sinh vién, tilé sinh vién ¢6 viéc 1am sau t6t nghiép,...

Hoat dong 5. Xay dung ké hoach hoc tip theo dinh huéng nganh, nghé lua chon

a) Muc tiéu

HS lap dugc k& hoach hoc tap theo dinh hudng nganh, nghé lua chon.

b) Sdn phdm

Ban ké hoach hoc tip theo dinh hudng nganh, nghé lya chon cia HS.

c) Noi dung — 16 chiic thuc hién

— GV huéng dan HS tham khéo ban k€ hoach hoc tép theo dinh huéng nganh, nghé
trong SGK.

— GV tra 11 cdc cdu hoi thic mdc ctia HS lién quan dén ban ké hoach.

— GV hudng dan va yéu cau HS tap hgp nhiing thong tin da thu thap dugc khi tim hiéu
nghé, tim hiéu co s& gido duc dai hoc, co s6 gido duc nghé nghiép, tim hiéu ban thin va két
qua hoc tap ctia ban than dé lap ké hoach hoc tap theo dinh hudng nganh, nghé da chon.

~ Quan sét va ddng vién, khuyén khich nhiing HS da lap xong ké hoach hoc tap va chia
5& v1 cac ban ban k& hoach cia minh.

— Nhan xét, rit kinh nghiém va nhic nh& nhiing HS chua hoan thanh bén ké hoach vé
nha tiép tuc hoan thién.
VANDUNG

Hoat déng 6. Thuc hién ké& hoach hoc tap, rén luyén theo dinh huéng nganh,
nghé lua chon

a) Muc tiéu

HS tu gidc thyc hién k& hoach hoc tip, rén luyén theo dinh hudng nganh, nghé lua chon.
b) Sdn phdm

Két qua thuic hién ké hoach hoc tap theo dinh hudng nganh, nghé lya chon ctia HS.

c) Noi dung — T8 chiic thuc hién

GV huéng dan va yéu cdu HS vé nha thuic hién nhiing viéc sau:

— Tiép tuc tim hiéu va bd sung cdc thong tin vé co s& gido duc dai hoc, co s& gido duc
nghé nghiép lién quan dén nghé/nhém nghé em dinh lya chon.
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— Thuic hién ké hoach hoc tép theo dinh huiéng nganh, nghé lya chon.

— Ghi lai két qué dat dugc hodc chua dat dugc sau méi khodng thoi gian thuc hién ké
hoach hoc tap theo dinh huéng nganh, nghé lva chon.

— Tim ki€m sy h trg va tham van tii thay c6, b me, ban be,... khi gdp khé khan trong
viéc thuc hién k& hoach hoc tap theo dinh hudng nganh, nghé lua chon.

TONG KET

— GV yéu cdu HS trong 16p chia sé nhiing thu hoach ctia minh sau chti dé.

— GV nhan xét thai d4 tham gia cac hoat ddng ctia HS va tuyén duong, khen nggi nhiing
HS tich cyc, c6 nhiéu déng gbp cho hoat ddng ctia nhém, 16p.

— GV két luan chung: Xay dung ké€ hoach nghé nghiép la mot trong nhiing viéc quan
trong ma méi ching ta c¢an thuc hién dé dén v6i nghé minh yéu thich va dat dugc thanh
cong trong hoat ddng nghé nghiép tuong lai. P& lap dugc ké hoach nghé nghiép, can phai
c6 hiéu biét vé nghé nghiép minh quan tam, vé co sd gido duc dai hoc, cd s gido duc nghé
nghiép va s thich, kha ndng, diém manh, diém han ché ctia bdn than. Cling v&i do, cdc em
¢6 thé xin ¥ kién tham van ctia thay 6, b6 me, ban be, ngudi than. Mbi chiing ta hay tu gidc
hoc tap va rén luyén theo ké hoach dd 14p.

C. SINH HOAT LOP

TUAN 1
1. Sokéttuan va théng qua ké hoach tuan sau
2. Sinh hoattheo chi dé: Chia sé théng tin vé cac co s& gido duc dai hoc, co s& gido

duc nghé nghiép lién quan dén nganh, nghé lua chon

a) Muc tiéu

HS chia sé dugc thong tin vé céc ¢o s gido duc dai hoc, co s gido duc nghé nghiép lién
quan dén nganh, nghé cic em lua chon.

b) Sdn phdam

Thong tin vé cac co s& gido duc dai hoc, co sd gido duc nghé nghiép lién quan dén nganh,
nghé lua chon ma HS chia sé dugc.

c) Noi dung — T0 chiic thc hién

— GV 16 chtic cho HS chia sé (theo nhém hodc chung toan 16p) nhiing thong tin dé tim
hiéu dugc vé céc co sd gido duc dai hoc, co s& gido duc nghé nghiép lién quan dén nganh,
nghé cdc em lua chon.

— GV khuyén khich cic em tham gia chia sé va ling nghe tich cuc dé biét thém vé co s&
gido duc dai hoc, co sd gido duc nghé nghiép.
— GV nhan xét va khen nhiing ban tich cuc tham gia chia sé va ldng nghe tich cuc.
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TUAN 2
1. So két tuan va théng qua ké hoach tuan sau
2. Sinh hoat theo chi dé: Chia sé két qua tham van nghé nghiép

a) Muc tiéu

HS phan héi dugc két qua tham vén ¥ kién ctia bé me, thay ¢, ban bé vé du kién nganh,
nghé lua chon.

b) Sdn phdm

Két qud chia sé ctia HS vé két qud tham vidn ¥ kién ctia b6 me, thay cd, ban bé vé du kién
nganh, nghé lva chon.

c) Noi dung — 18 chiic thuc hién

— GV t6 chtic cho HS chia sé vé cdm nhan cia ban than va nhiing diéu dd hoc héi dugc
qua hoat dong tham van nghé nghiép vé du kién nganh, nghé lya chon.

— T6 chtic cho HS phan héi nhting ¥ kién tham véan ctia cha me, ngudi than, thay c6 vé
du kién nganh, nghé lya chon.

— GV nhén xét va két luan.

PANH GIA CUOI CHU PE

1. €Canhantydanh gia

GV yéu cdu HS cin ¢t vao két qua thuc hién cac hoat dong trong cht dé dé ty danh gia
theo céc tiéu chi sauw:

— Liét ké dugc cac co s gido duc dai hoc, co 56 gido duc nghé nghiép lién quan dén nghé
em lua chon.

— Trinh bay dugc cac thong tin ¢o bdn vé ¢o s gido duc dai hoc, co s& gido duc nghé
nghiép em dinh chon.

— Chti dong xin y kién thay c6, bd me, ban bé vé nghé em lya chon.

— Thuic hién dugc ké hoach hoc tap theo dinh hudng nganh, nghé lya chon.

bat: Dat dugc it nhat 3 trong s6 4 tiéu chi trd lén.

Chua dat: Chi dat tti 2 tiéu chi trd xudng.

2. Pénh gid theo nhém/td

3. Panh gia chung cta GV
DANH GIA CUOI K1 II (xem Phu luc)
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PHU LUC GO1Y CACDE KIEM TRA, DANH GIADINHKI

DANH GIA GIUAKI I
(Tuan 1 - Tudn 8)
I. MUCDPIiCH DANH GIA
Pénh gid ndng luc thich tng v4i cudc sdng ctia HS, thé hién & céc ki nang:
— Lua chon va thuic hién dugc cdch ting xti thé hién ki ning lam cht va kiém soét cic
m&i quan hé véi ban be.
— Lua chon va thuic hién dugc céch ting xti thé hién ki ndng thich ting véi sy thay déi.

. HINH THUC PANH GIA
Bai thuc hanh theo nhém.

lll. NOI DUNG DANH GIA

Mbi nhém chon mot tinh hudng dudi day, xay dung kich bén va sdm vai déthé hién cich
ting xti phtt hgp.

Tinh hudng 1.

Quang va Huy la d6i ban than hoc cling 16p. Gan déay, Huy cé quen biét véi mot nhdm
ban qua mang x4 hdi va ¢6 mot s6 biéu hién khac thudng. Thay vay, Quang dd ging hdi
nhung Huy nhat dinh khong néi. Nhan dip sinh nhat, Huy m&i Quang va nhém ban d6
dén nha lién hoan. Cudéi budi, Huy va cd nhém rit Quang vao phong riéng ctia Huy sti dung
ma tuy.

Néu |3 Quang, em sé tng xt nhu thé nao dé thé hién ki nang lam chti va kiém soit mdi
quan hé v&i ban be?

Tinh hudng 2:

Do cong viéc clia b8 nén Bich va cé gia dinh chuyén chd & dén mot dia phuong khéc.
Budi ddu tién dén 16p, ban dugc ¢6 gido chti nhiém dan vao gidi thiéu véi céc ban trong 16p,
Bich rét lo ling, b& ngd...

Néu 14 Bich, em sé lam gi khi dé dé sém thich ting dugc v6i méi trudng mai?

Luu ¥: Thoi gian sém vai cho mdi nhém la 3 - 5 phuit.

IV. PAP AN

Tinh hudng I:

Gai y:

Quang nén kién dinh tii chéi va khuyén Huy khong nén sti dung ma tuy.

Sau sinh nhat, Quang nén gap riéng Huy d€ lua 161 khuyén ban nén tinh tdo trong viéc

két ban qua mang x& hdi, khéng bi 161 kéo vao cac té nan xd hoiva nhiing hanh vi pham phap.
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Quang cling nén cdnh bao v&i Huy ring néu khéng chiu thay déi thi Quang sé chdm ddt
tinh ban gitia hai ngudi.

Tinh hudng 2:

Gai y:

Sau phdn gidi thiéu ctia ¢6 gido chii nhiém, Bich nén binh tinh gi6i thiéu d6i nét vé ban
than vdi cac ban, chia sé v&i cic ban vé cdm xtc lo ldng, hoi hdp ctia ban than, déng thaoi, bay
td mong mudn dugc trd thanh mot thanh vién ctia 16p va hy vong cédc ban sé dén nhan, giap
dd minh nhanh chéng hoa nhap v6i16p. Trong gid ra choi hém dé, Bich cling nén tranh tha
lam quen va hdi cdc ban nhling théng tin can thiét vé nhém, t8, 16p,...

V. HUGNG DAN PANH GIA VA XEP LOAI

Tiéu chi Tiéu chi danh gia Pat | ChU
dat
1. X4y dung dugc kich bédn dung chti dé.
Xay dyng T T
Kich ban 2. Kich ban logic, hdp dan.

3. Lua chon dugc cach ting xt pht hgp.

4. 'Thé hién dugc cach ting xti pht1 hgp.

Thuc hién  [5. Cé sy hgp tac, phéi hgp nhip nhang gitia cac thanh vién
sdm vai trong nhém.

6. Bam bdo thaoi gian quy dinh.

Pat: HS dat dugc ti 3 tiéu chi trd 1én.
Chua dat: HS dat dugc nhiéu nhat 14 2 tiéu chi

PANH GIA CUOIKI I
(Tuan 9 - Tuan 18)

. MUC DiCHDANH GIA

— Cling ¢6 kinh nghiém va ki nang co bdn nhét d4 trdi nghiém trong chi dé 3: Rén luyén
bén thin, chii d& 4: Trach nhiém v&i gia dinh.

— Phat trién nang luc xay dung va thiic hién k& hoach hoat ddng véi tu cdch 1a ndng luc
ddc thli cia Hoat ddng trdi nghiém.
. HINH THUC PANH GIA

Bai thuc hanh.
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l1l. NOI DUNG DANH GIA
1. M6i HS ty nhan thiic nhiing diém con han ché vé cdc khia canh saw:
a) Tuan thi ki luat, quy dinh chung ctia trudng, 16p, cdng dong,
b) Qudn li cdm xtic va ting xd phit hop.
¢) Thuic hién k&€ hoach tai chinh cd nhan.
d) Quan tam, cham s6c ngudi than.
e) Trach nhiém tham gia lao ddng trong gia dinh.
2. HS 1ap ké hoach tu hoan thién ban than vé cac ndi dung trén theo ggi y dudi day:

Kf HOACH TU HOAN THIEN BAN THAN

Piém hanché | Bién phap Thoigian cdn | Kétqua

TT| Noid snthisn | d8hoan this ié
oL dung cua ban than hoanthién | déhoan thién dy kién

Tuén tht ki luat,
quy dinh chung

clia trudng, 16p,

cong dong.

Quan l{ cdm xuc
2 |vatng x0 phit
hop.

Thuic hién ké
3 |hoach tai chinh ca
nhan.

Quan tAm, chim

4| cor
sdc ngudi than.
Trich nhiém tham
5 |gialao ddng trong
gia dinh.

IV. HUGNG DAN PANH GIA

1. Yéu ciu

— M®i ca nhan ¢6 thé chon nhiing ndi dung nao minh cdn han ch& d€ xac dinh bién phép
tu hoan thién, thdi gian can dé hoan thién va két qud mong dgi trong vong 30 phut. Sau dé
chia sé trong nhém hodc trude 16p.

— Vé diém han ché, bién phép tu hoan thién phéi phti hgp véi tiing ca nhan.
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2. Panhgia

T Tiéu chi danh gia Pat Chua dat
1 | Mdindidung can xdc dinh day dd cdc muc cén cé.
2 Diém han ché phai pht hgp véi ndi dung ty hoan thién.
3 | Bién phap phit hgp va mang tinh kha thi.
4 | Thoi gian thyc hién phit hgp dé dat két qua du kién.
5 | Két qud dy kién phdi cuthé, danh gia dugc.

Pat: HS dat dugc ti 4 tidu chi trd 1én.
Chua dat: HS dat dugc nhiéu nhat 1a 3 tiéu chi trd xubng,.

PANH GIA GIUAKIII
(Tudn 19 - Tuin 26)

. MUCPICHPANH GIA

Péanh gid nang luc thiét ké va t§ chiic hoat ddng truyén théng trong cdng déng vé vin hoa

mang xa hoi.

. HINH THUC PANH GIA
Bai thuc hanh theo nhém.

lll. NOI DUNG DANH GIA

Thiét ké “Cdm nang giao tiép, ting x¢ cé vin hod trén mang x4 hoi”

a) Yéu cdu vé ndi dung

C&m nang phai huéng dan moi ngudi:

- Céach lva chon, dua théng tin, bai viét chinh xdc, ¢é ngudn gbc dang tin cay va khong
lam t&n thuong dén ngudi khac trén mang.

— Cach bay té thai do danh gia phit hop trudc cac thong tin, bai viét trén mang bing cic

biéu tugng cé san.

— Céch binh luan, nhan xét, trd chuyén cé vin hod trén mang,

— Céch lva chon, két ban va tii ch6i két ban trén mang.
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b) Yéu cdu vé hinh thiic
— Cam nang dugc thiét k€ dudi dang file word hodc file powerpoint, c¢é két hop gita

kénh chii va kénh hinh, mau sic dep va hdp dan.

V.

— Céch dién dat 16 rang, trong sdng, khong ¢é 16i chinh ta.

HUGNG DAN DANH GIA VA XEP LOAI

Chua

Tiéu chi Tiéu chi danh gia Pat dat
al

Thiét ké noi dung 1. Bt cac ndi dung chinh.

Cém nang 2. Noi dung dugc trinh bay chinh xac.

Hinh thtic 4, Két hop gitia kénh chti va kénh hinh, mau sic dep va
C&m nang hép dén.

3. Pugc thiét ké dudi dang file word hodc file powerpoint.

5. Cach dién dat r6 rang, trong sdng, khong c6 18i chinh ta.

Pat: HS dat dugc tti 3 tiéu chi trd 1én.
Chua dat: HS dat dugc nhiéu nhét 1a 2 tiéu chi.

PANH GIA CUOIKIII
(Tuan 27 - Tudn 35)
MUC PiCH PANH GIA

— Danh gid muc dd HS dat dugc sau khi tham gia cac chii dé 8, 9, 10.
— Panh gid két qud rén luyén cdc ndng luc va phidm chét da xdc dinh & tiing cht dé, ddc

biét 1a nang lvc 14p ké hoach va t8 chtic thuic hién, ndng luc dinh hudng nghé nghiép; pham
chat nhén 4i, trung thuc, trach nhiém.

.

HINH THUC PANH GIA

Thiic hién du an

NOI DUNG PANH GIA

Hoc sinh chon 1 trong 2 ndi dung:

— Xu hudng phat trién nghé trong x4 hdi va thi trudng lao déng.

— Yéu cdu ctia nha tuyén dung vé phdm chit va nang luc clia ngudi lao dong.

190



IV. HUGNG DAN PANH GIA

1. Yéucau
V&i mbi du an hoc tip, HS cdn xdc dinh va thé hién dudgc:
— Y tudng thuc hién du 4n.

— Xéc dinh dugc muc tiéu clia dy dn: Muc tiéu vé kién thiic, ki ndng, thai dd.

— K& hoach thuc hién dy an: Cdc nhiém vu thuc hién du an: hoat ddng/céng viéc; cach
thuic tién hanh; thoi gian, dia diém thuc hién du dn; phan céng nhiém vu (néu lam du an
theo nhém); sdn phdm du kién.

— Béo cdo két qud thuc hién du dn (ndi dung, hinh thtic).

+ Noi dung: Dy da, da dang,.
+ Hinh thuic: Sdng tao.

— Pénh gid mtc do dat dugc muc tiéu hoc tap: Théng qua két qua thuc hién diu én va
bai hoc kinh nghiém.

2. Panhgia

dinh.

TT Tiéu chi danh gia Pat Chua dat
1 |Y tudng thuc hién du dn sdng tao.
5 Muc tiéu thuc hién dy an phtt hgp véi muc tiéu cha dé
hudng nghiép.
3 Xdac dinh dugc ndi dung hoat dong, hinh thic hoat dong
pht hgp.
4 | Tinh kha thi ctia k€ hoach du an.
5 [Noidung cta du dn day d, da dang, ¢d eap nhat thong tin.
6| || Hinh thtic trinh bay hap dan, sangtao,|16i cuén.
" Hoan thanhldugc/dy an theo k& hoach, thai lgian da xic

Dat: HS dat dugc ti 6 tiéu chi trd 1én.
Chua dat: HS dat dugc nhiéu nhét 14 5 tiéu chi.
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Nhaxudt bdn Gido duc Vit Nam xin tran trong cdm on
cdctde gid o6 tde phdm, wiiéu dude sidung, trich ddn trong cuén sdch nay.

Chiu trach nhiém xuat ban:
Téng Giam déc HOANG LE BACH

Chiu trach nhiém néi dung:
Téng bién tap PHAM VINH THAI

Bién tip ndi dung: NGO THI HA - U THI LAN ANH

Thiét ké sach: NGUYEN THANH TRUNG

Trinh bay bia: NGUYEN BICH LA

Sta ban in: VU THITHANH TAM - NGUYEN DUY LONG

Ché ban: CONG TY C& PHAN D|CH VU XUAT BAN GIAO DUC HA NOI

Ban quyén thudc Nha xuat ban Giao duc Viét Nam.

Tat cd edc phan cha néi dung cudn sdch nay déu khdng duoc sao chép, fut tri,
chuyén thé dudi bdt ki hinh thiic ndo khi chua co su cho phép bdng vin bdn
cla Nha xudt ban Gido due Viet Nam.
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HUAN CHUGNG HO CHI MINH

BO SACH GIAO VIEN LGP 11 - KET N&I TRITHUC V61 CUOC SONG

1. Ngifvan 11, t3p mot - SG¥ 19. Chuyén d& hoctap Congnghé 11 - Cang nghé cokhi- SG¥

2. Ngirvan 11, tap hal-5GV 20, Cing nghé 11 -Cong nghé chdn nudl-SGV

3. Chuyén 4@ hoc tap Ngifvan 11 - SG¥ 21. Chuyén dé hoctap Cingnghé 11 - Cing nghé chan nudl - SGV

4. Todn 11-5GV 22.TInhoc 11 -5G¥

5. Chuyén dé hoctapToan 11 - SGV 23, Chuyén dé hoctap Tin hoc11-Blnh hudng Tin hoc dng dung - SGV
6. Lldh sir11 - SGV 24, Chuyén dé hoctap Tin hoc11-BlInh hudng Khoa hoc may tinh - SG¥
7. Chuyén d@hoctapLich sir11-SGV 5. Wi thuat 11 -SaV

8. Blali11 -Sa¥ 26, Chuyén dé hoctap Mithudt 11-SGV

9, Chuyén déhoctipPlalill - Sav 27. Am nhac 11 - SGV

10, Gldo ducKinh t8va Phap luat 11 -5aV 28. Chuyén & hoctap Am nhac11-SGV

11. Chuyén d& hoctap Gldo duc Kinh té va Phap luat 11 - 56V 29, Hoat ddng tral nghlém, hudng nghlép 11 - SG¥

12.Vat li11-sav 30, Glao ducthé chat 11 -Bdng chuyén - SGV

13. Chuyén &8 hoctap Vat i 11 - SGV 31. Glao ducthé chat 11 -Bdng 44 - SGV

14, Hod hoc 11 - SGV 32. Glao ducthé chdt 11 -Ciuléng - SGV¥

15. Chuyén d& hoctap Hodhoc 11 -5G¥ 33. Gldo ducthé chdt 11 -Bdng rd - SGV

16. SInh hoc 11 -5GV 34, Gldo ducquicphongvaanninh 11 - SGV

17. Chuyén d& hoctap Sinh hoc11-5GV 35.Tléng Anh 11 - Global Success - SGV

18. Ging nghé 11 -Cdng nghé co khi - SGY

Céc don vi dau mai phat hanh

« MienBac  CTCPPau tuva Phat trién Gido duc Ha Noi
CTCP Sach va Thiét bi Gido ducmién Bac

o MiénTrung: CTCP Dau tuva Phat trién Gido duc PaNing
CTCP Sach va Thiét bi Gido ducmién Trung
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