TRUONG THPT PHAN DINH PHUNG PE CUONG ON TAP HQC KY Il
TO VAT LY - Ki THUAT - THE DUC MON: VAT Li-LOP 10-BAN A
Nim hec 2020-2021

A-Ly thuyét
1. Pong lwgng. Dinh luit bio toan djng lwgng:

- Cong thuc tinh ddng lugng ctia mot vat, caa mot hé hai vat?

- Heé ¢ lap la gi? Phat biéu ndi dung va viét biéu thic caa dinh luat bao toan dong lwong?
2. Cong va cong suit:

- Viét cong thic tinh cong co hoc? Néu khai niém cong suat? Cong thic tinh cong suat?
3. Pong nang:

- Bong ndng la gi? Cong thic tinh dong nang cua mot vat?

- Mbi lién hé giita d6 bién thién dong ning va céng cua ngoai luc?
4. Thé ning:

- Thé nang trong truong 1a gi? Cong thic tinh thé ning trong trudng? Biéu thic lién hé giita do
giam thé nang trong truong va cbng cua trong huc?

- Thé nang dan hoi 1a gi? Cong thuc tinh thé ning dan hoi?
5. Co nang:

- Co nang cua mot vat la gi?

- Biéu thtic tinh co nang cua vat chuyén dong trong trong trudng? Khi nao co ning ctia mot vat
duoc bao toan? Phat biéu va viét biéu thic cua dinh luat bao toan co ning?

- Biéu thtrc tinh co ndng ctia vat chju tac dung cua hye dan hoi? Khi nao co ning trong trudng hop
nay duoc bao toan? Biéu thuc thé hién dinh luat bao toan co ning cua vat khi do?
6. Céu tao chat. Thuyét dong hoc phan tir chét khi:

- Phat biéu noi dung thuyét dong hoc phan tir. Pinh nghia khi 1i tuéng.
7. Qua trinh ding nhiét. Pinh luat Béi lo Ma ri 6t:

- Néu tén céc thdng sé trang thai caa mot lwrong khi. Néu dinh nghia qua trinh dang nhiét?

- Phét biéu va viét biéu thuc cua dinh luat Bai lo - Ma ri 6t.

- V& dang dudng dang nhiét trong cac hé toa do (p,V); (V,T); (p,T). Cho biét dic diém cua céc
duong dang nhiét caa cing mot lwong khi & céc nhiét do khac nhau.
8. Qua trinh ding tich. Pinh luit Saclo:

- Néu dinh nghia qua trinh dang tich.

- Phét biéu va viét biéu thuc cua dinh luat Sac lo.

- V& dang duong dang tich trong cac hé toa do (p,T): (p,V): (V,T) va cho biét dic diém cac duong
dang tich caa cing mot lugng khi & cac thé tich khac nhau.
9. Phwong trinh trang thai cua khi li twéng

- Viét phuong trinh trang thai cta khi li tuong. Diéu kién ap dung phuong trinh do.

- Néu dinh nghia qué trinh déng ap. Biéu thuc lién hé gitra thé tich va nhiét do ctia mot luong khi
trong qua trinh dang ap.

- Vé dang duong dang ap trong cac hé toa do (V,T); (p,T); (p,V) va cho biét dac diém cac duong
dang ap cua cing mot khdi khi ¢ ap suat khac nhau.
10. Sw né vi nhiét ciia vat rin:

- Viét cong thic xac dinh do nd dai va do nd khéi phu thude vao do tang nhiét do cua vat ran. Cho
biét mbi lién hé gﬁn dang cua hé s6 n& dai va hé sé nd khoi cua cung mot vat ran.
11. Ndi ning va sy bién thién ndi niing

- N§i ndng 1a gi? Néu dugc cac cach lam thay ddi noi nang cua mot vat
12. Céc nguyén li caa nhiét dong luc hoc.

- Phat biéu noi dung nguyén Ii 1 va nguyén Ii 11 nhiét dong luc hoc.

- Viét biéu thie va néu y nghia timg dai lugng trong biéu thirc.



B- Bai tdp
HS lam céc bai tdp ¢é lién quan dén phan ngi dung Li thuyét da néu trén.
1. Chwong IV: Cac dinh luat bao toan
- Sach giao khoa: bai 6/126; bai 7/127; bai 6,7/133; bai 7,8/136; bai 3,6/141; bai 8/145.
- Sach bai tap: bai 23.1 dén 23.11; bai 24.1 dén 24.8, bai 25.1 dén 25.7, bai 26-27.1 dén 26-27.10;
bai 1V.10,12
2. Chwong V: Chit khi
- Séch giao khoa: bai 8,9/159
- Séch bai tap: bai 28.1 dén 28.5, bai 29.1 dén 29.8, 29.11, 29.13; bai 30.1 dén 30.10: 31.1 dén
31.12
3. Chwong VI: Co so cua nhiét dong luc hoc.
- Sach bai tap: bai 32.1 dén 32.8; bai 33.1 dén 33.10: bai V1.7, V1.8, VI.10
4. Chwong VI1I: Chat rin chat léng va sw chuyén thé
- Séch bai tap: bai 36.2,3,9,12,13
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A-Ly thuyét

Dong lugng. Pinh luit bio toan dong luwgng:

Néu dinh nghia, viét cong thirc, don vi dong lwong

Mbi quan hé giita bién thién dong lwong va xung caa mot huc

Phat biéu dinh luat bao toan dong lwgng va viét biéu thirc cho hé 2 vat.

Cong va cong suit:

Phéat biéu dinh nghia cong trong truorng hop tong quat, viét cong thic, don vi

Néu khai niém, viét cong thirc, don vi cong suat

Pong ning:

Dinh nghia va cong thirc tinh dong nang cua mot vat

MAi lién hé giita 6 bién thién dong ning va cong cua ngoai huc.

Thé ning:

Thé ning trong truong 1a gi? Cong thic tinh thé niang trong truong? Biéu thuc lién hé giira d6 giam
thé ning trong trudng va cdng cua trong hec?

Thé nang dan hdi 1a gi? Cong thac tinh thé nang dan hoi?

Co ning:

Co nang cua mét vat la gi?

Biéu thuc tinh co ning cua vat chuyén dong trong trong truong? Khi ndo co ning cia mot vat duoc
bao toan? Phat biéu va viét biéu thirc cua dinh luat bao toan co ning?

Biéu thuc tinh co ning cua vat chiu tac dung cua luc dan hdi? Biéu thuc thé hién dinh luat bao
toan co nang cua vat khi do?

Céu tao chit. Thuyét dong hoc phan tir chat khi:

Phat biéu noi dung thuyét dong hoc phan tir. Pinh nghia khi li tuong.

Qus trinh ding nhiét. Pinh luit Boi lo Ma ri 6t:

Néu tén cac thdng sé trang thai cua mot lugng khi. Néu dinh nghia qua trinh dang nhiét?
Phét biéu va viét biéu thic caa dinh luat Bai lo - Ma ri 6t.

V& dang dudng ding nhiét trong hé toa do (p,V)

Qus trinh ding tich. Pinh luit Sac-lo

Néu dinh nghia qua trinh dang tich

Phét biéu va viét biéu thtrc dinh luat Sac-lo

V& duong ding tich trong hé toa do (p,T)

Phuong trinh trang thai caa khi ly twéng

Viét biéu thirc phuong trinh trang thai caa KLT

Néu dinh nghia qua trinh dang &p

Phat biéu va viét biéu thirc lién hé giira thé tich va nhiét do tuyét déi trong qua trinh dang &p
V& duong dang ap trong hé toa do (V,T)

. Sw né vi nhiét cha vat ran

Viét biéu thirc no dai caa vat ran.
Viét biéu thac no khoi cua vat ran
Néu cac tng dung cta sy nd vi nhiét cua vat rin

B- Bal tap ]
HS lam céc bai tdp trac nghi¢m trong SGK va SBT Vdt Iy 10 chwong 4.

- Sach giao khoa: bai 7/127; bai 6,7/133; bai 7,8/136; bai 3,6/141; bai 8/145; bai 8,9/159; bai 7, 8/162; bai
7, 8/166; bai 8/197

- Séch bai tap: Bai 23.8; 23. 9; bai 24.6; 24.8, bai 25.6; 25.7, bai 26-27.7;26-27.9; bai 1V.10,12; bai 29.8,
29.9; bai 30.7, 30.8, 30.10; bai 31.7, 31.8; 31.9; bai V.9, V.10, V.11, V.12



