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MO PAU
I. Li DO CHON PE TAI

Gi4o duc phd thong nudc ta dang thyc hién budce chuyén tir chwong trinh
gido duc tiép can nodi dung sang tiép cin ning luc cla nguoi hoc. Dé thuc hién
dugc diéu d6, nhat dinh phai thyc hién thanh cong viéc chuyén tir phuong phap
day hoc theo 16i “truyén thu mot chiéu” sang day cach hoc, cach van dung kién
thirc, rén luyén k¥ nang, hinh thanh niang luc va pham chét cho hoc sinh.

Trong nghi quyét 29-NQ/TW Ban Chap Hanh Trung Uong chi rd “Heé
théng gido duc va dao tao thiéu lién thong gifra cac trinh d¢ va gilta cac phuong
thirc glao duc, dao tao; con nang Iy thuyet nhe thyc hanh.” Mubn khac phuc
han ché dé thi mot trong nhirng van dé can phai thyc hién do la ndng cao ki
nang thuc hanh, van dung kién thirc giai quyét cac van dé thuc tién.

Héa hoc 1a mot trong nhitng mon khoa hoc thuc nghiém, viéc thuc hanh
phai dugc coi trong. Nhung qua nhiéu nim giang day, t6i nhén thay viéc van
dung ly thuyet hoc tap cua hoc sinh vao cac bai thuc hanh va gia quyét cac van
dé thyc tién cudc séng gap rat nhiéu kho khan.

Vi vay, toi da chon dé tai “ Thiét ké v thyc hanh mon hoa hoc 10” nham
hudng dan cho hoc sinh thue hanh va cach ghi bao cao thuc hanh, gop phan tao
cho hoc sinh cach lam vi¢c khoa hoc. To61 da 4p dung dé€ tai cho mon hoa hoc
16p 10 ndm hoc 2019-2020.

II. MUC PiCH NGHIEN CUU

Gitp hoc sinh thoat khoi nhiing khé khan vuong mac khi 1am thuc hanh,
lam cho ti€t day vthu’c hanh g‘l‘at hiéq qua cao. Hoc sinh ¢6 ki nang tu hoc, tu
nghién cuu, tu kiém ching két qua bang thuc nghiém.

111. POI TUQNG NGHIEN CUU

Péi twong nghién ciu & day 1a van dé thiét ké vo ghi chép cac budc thuc
hanh trong chuong trinh hoa hoc 16p 10

IV. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
- Phuong phap thu thap cac nguon tai liéu Ii luan.
- Phuong phap phan tich, quan sat thuc té, thuc nghiém, so sanh, déi ching.

- Phuong phap hudng dan hoc sinh tu luc tham gia vao cac hoat dong hoc tap.
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NOI DUNG

I. VAI TRO CUA THU'C HANH THi NGHIEM TRONG DAY HQC HOA
HOQC

- Biéu dién thi nghiém 1a phuong phap quan trong nhat dé t6 chuc hoc
sinh nghién ctru, giai thich cac hién tuong hoa hoc.

- Thi nghiém 1a cau ndi giira 1i thuyét va thyc hanh dé di dén thyc tién.
Vi vay néi la phuong phap, phuong tién duy nhat giap hinh thanh ki nang, ki
x40 thuc hanh 1a co sé cua tu duy ki thuat.

- Thi nghiém gitip hoc sinh ¢6 ki ning quan sat, nhan xét, phat hién van
dé. Khi hoc sinh biét cach va tu tién hanh dugc thi nghiém dé la co s¢ doi
ching gitup hoc sinh hinh thanh ki nang, ki x4do thuc hanh thi nghiém, phat hién
kién thrrc.

- Thi nghiém c6 thé dugc sir dung dé to chic hoat dong nhan thirc cua
hoc sinh v&i cac mire d§ khac nhau: Thong bdo, tai hién (bat chudc) tim to1 bo
phan, gidi thich, chirng minh, nghién ctru tim kién thirc méi. ..

- Bé hoc sinh nim duoc muc dich, diéu kién thuc hanh thi nghiém, gido
vién nén gioi thiéu trude cho hoc sinh, cach tdt nhat 1a dé hoc sinh tu xac dinh.
Quan sat thi nghiém la hoat dong nhan thirc tu luc cia hoc sinh ¢ day, théy chi
c6 vai tro 1a nguoi cb van, theo ddi, giam sat va 13 trong tai ghi nhan nhing
thanh tich phat hién tri thirc ciia hoc sinh.

- Viéc rut ra két luan, bao cao thu hoach 1a giai doan cudi cing, quan
trong nhat trong qua trinh thuc hanh thi nghiém ttrc 13 sau khi hoc sinh thuc
hanh thi nghiém gidi thich cac hién tugng, qua trinh sinh hoc xay ra mdt cach
phu hop logic dap tng muyc dich, yéu cau dé ra ban dau thi van dé da duoc giai
quye€t.

Il. THU'C TRANG CUA QUA TRINH DAY THUC HANH HOA
HOQC O TRUONG THPT

T thyc té diéu kién dan tri va kinh té ctia mot xa thude khu vue mién nui
kho khin, diéu nay dan t6i hoc sinh ciing gdp rat nhiéu kho khin trong viéc
thue hién mot tiét thyc hanh. Gido vién ciing gip kho khin trong giang day.
Nguyén nhan dan dén két qua cua cac bai thyc hanh chua dat dugc den murc
mong mudn 1a do: Thiéu d6 dung, trang thiét bi thiét yeu cho mot sd tiét thue
hg‘mh, hoc sinh kho khan vé kinh té nén chua chuén bj tdt cac mau vat theo yéu
cau.

Mat khgic mon }1(’)3 hoc 1a mdt khoa hoc thuc nghiém. Cac em phai ty lam
thi nghiém dé tim kién thirc, qua phuong phép hoat dong nhém, hoc sinh phai
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tich cuc dé tim toi, lam thi nghi¢m dé di dén két luan, gidi quyét cac van dé dat
ra mot cach doc lap sang tao, lam dugc bao cao thu hoach theo yéu cau tranh
nhitng han ché trong hoc tap. Tuy nhién khéng phai tit ca cac em déu lam duoc
thi nghiém, déu viét duoc bao céo, khong phai gido vién nao ciing day thanh
cong cac bai thue hanh theo yéu cau.

Hoc sinh 16p 10 1a 16p doc dau cap THPT, nén con nhiéu bd ngd trong
viéc lam bai thuc hanh, nhiéu hoc sinh thuc hién tét cac yéu cau, viét dugc bao
cao thu hoach.

I11. GIAI PHAP SU DUNG VO THU'C HANH HOA HQC 10

Khi tién hanh biéu dién thi nghiém — thuc hanh thi nghiém, vé thuc hanh
gilp gido vién dat van d¢ ro rang, giai thich cu thé muc dich, yéu cau, y nghia
cua thi nghiém hon, hoc sinh tién theo doi hon.

Hudng dan hoc sinh ghi chép vao vé nhiing hién tuong xay ra trong qua
trinh thuc hanh thi nghiém. Nhiing tai liéu ghi chép dugc trong qua trinh quan
sat 1a rat can thiét dé hoc sinh c6 cac dit kién 1am co s giai thich, khai quat rat
ra nhitng két luan dap ung muc tiu, yéu cau cta bai dong thoi tra 10i cac cau
hoi va bai tap dé ra.

Cac cau hoi va bai tdp nay phai duoc gido vién néu ra tir trude khi tién
hanh thuc hanh thi nghiém va ghi 1én bang hoéc vao phiéu hoc tip. Yéu cau cua
cac cau hoi nay phai phu hop voi chu dé cua bai hoc dé khi tim 101 giai dép
gitip hoc sinh ndm vimng, hiéu sdu ban chit cia hién tuong.

Sau khi thuc hanh thi nghiém can to chitc cho hoc sinh thao luan theo hé
thong cdu hoéi va két qua quan sat thu dugc khi thyc hanh thi nghiém. Thao luan
nhom nhat thiét gido vién phai nhén xet, danh gia va két luan kién thirc chuan dé
hoc sinh diéu chinh nhan thic néu can.

Phéi hgp mot cach hop li thyc hanh thi nghiém véi 161 néi cia gido vién,
tuy theo 16 gic cta sy phdi hop ndy ma tinh chat hoat dong nhan thirc cta hoc
sinh khac nhau. Néu ¢ phuong phép thuc hanh thi nghiém — nghién ctru thi thi
nghiém 13 ngudn thong tin cho hoc sinh con 101 ndi ctia gido vién giit vai tro
huéng dan thi trong phuong phap thuc hanh thi nghiém — thong bao tai hién, 1oi
néi cta gido vién 1a nhimg thong tin chinh xac con thi nghiém chi 1a dé minh
hoa, ching minh, xac nhan thong tin.

Viéc ghi chép mot cach can than lac 1am thi nghiém, so sanh voi nhimg gi
du dodn 1a rat quan trong.

Trong qué trinh giang day, t6i da thiét ké vo thuc hanh héa hoc 10 véi
nhitng ndi dung sau:
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Phin mé dau 1 ndi qui phong thi nghiém
Phan nay ngay tir bui thuc hanh dau tién hoc sinh phai dugc pho bién ki. Néu
chi nghe }(héng luu lai thi hoc sinh dé quén, néu c6 vé thuc hanh thi hoc sinh c6
tal l1iéu dé xem lai

NQI QUY PHONG THI NGHIEM
e Nhitng quy dinh chung

1. Nhiing nguoi khéng cé nhiém vu khéng dugc vao phong thi nghiém.

2. Chi thuc hién thi nghiém khi c6 mat GV trong phong thi nghiém. Khéng
dugc mang hoé chat, dung cu ra ngoai khi chwa duoc sy dong y cia GV.

3. Vat dung ca nhan dé dang noi quy dinh.

4. Khi vao phong thi nghiém phai mic 4o blouse, deo khau trang, mang ging
tay, cot toc gon gang.

5. Khong an udng trong phong thi nghiém.

6. Khong st dung trang thiét bi trong phong thi nghém khi chwa dugce hudng
dan cu thé.

7. Khong dua gion, gay mat trat ty trong phong thi nghiém.

8. Gitr gin vé sinh sach s& noi minh 1am thi nghiém va xung quanh. Tiét kiém
dién, nuéc, hoa chat.

9. Khi roi phong thi nghiém phai kiém tra dién, nuéc, khoa cira.
e Quy dinh an toan

1. Khi st dung hod chat can doc k§ huong dan sir dung hoac tuan theo nhiing
hudng dan cua GV. Khdng bao gio dugc cam hay ném hoa chat.

2. Nhitng hod chat doc hai sau khi sir dung phai duoc xu 1y riéng khong do vao
nguon nuac thai chung.

3. Khi str dung hoa chat doc va bay hoi phai dung ta hét.
4. Trudc khi roi phong thi nghiém phai rira sach tay.

5. Khi xay ra d bé hay tai nan, can bao ngay voi GV huéng dan.
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Phan gi6i thiéu mét sé thiét bi, dung cu trong phong thi nghiém THPT

Trong budi thuc hanh, hoc sinh can dugc huéng dan céach sir dung, cong dung

va goi tn céc thiét bi thuong gap trong phong thi nghiém ¢ THPT

Tén thiét bj Hinh anh Tén thiét bi Hinh anh
Ong nghiém Erp—— Gia go
=
do P
RIR| |
4
L=
Kep go Gia do |
)
Kep sat P Piia thiy tinh
Cong to hut Binh cau =
al ¢6 nhanh | } 2
\\._‘/
Lo thuy tinh Binh tam giac
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Binh cau 3 ¢d Céc chia d6 &=

Kiéng 3 chan Dén con q
\

=~ E.’
| 1 |

Phéu chiét T Gidy do pH
)
\
ar?
I
Binh tam gic 1 Giay qui tim
cd voi /

Binh loc khi e Gidy tham

Phan ndi dung cac bai thuc hanh dwoc thiét ké nhw sau
Trudc mdi bai thuc hanh hoc sinh can:
- Nghién ctru trude cac thi nghiém, tim hiéu cac dung cu, thiét bi.

- Nghién ciru trude cach lam thi nghiém sao cho hiéu qua, dé thanh cong va an
toan nhat.

- Du doan trudce hién tuong thi thuc hanh.
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Trong khi lam thyc hanh, hoc sinh can:
- Kiém tra hoa chét, thiét bi ciia nhom di du chua.
- Thao tac thuc hanh cin thén.

- So sanh gitta du doan va thuc thé hién tuong quan sat duoc. Néu c6 su khac
nhau thi ghi lai 1y do.

Lam thuc hanh xong, hoc sinh:

- Ghi lai cac hién tugong, giai thich, viét phuong trinh phdn Gng hoa hoc xay ra
(n€u o).

- Ghi lai két luan sau moi bai thuc hanh.
- Tra 161 thém cac cau hoi do gido vién dat ra (n€u co).

- Rira, don cac d6 dung thuc hanh.

TEN BAI THUC HANH
I. MUC TIEU BAI HQC
1.Kién thirc

2.Ki nang

- Str dyng dung cu va hoa chat dé tién hanh an toan, thanh cong céac thi nghiém
trén.

- Quan sat hién twong, giai thich va viét cac PTHH.

- Viét twong trinh thi nghiém.

I1. HOA CHAT - DUNG CU (dung cho mgt nhém thuc hanh)
1. Hoa chat

2. Dung cu

3. HOA CHAT CAN CHUAN BI PIEU CHE TU TRUGC KHI LAM BAI
THU'C HANH (NEU CAN)

I11. THUC HANH
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GIAl

S ) ’ ; HIEN TUQNG THiCH.
T | TEN |CACH TIEN PHUONG
T TN HANA DU POAN | THUC TE | mrogn
: : PHAN
UNG
HINH |HOC SINH | HOC SINH
HOC SINH | VE DU POAN | GHI LAl
NGHIEN TRUGC HIEN
cuu KHI LAM | TUONG
TRUGC THI THUC TE
CACH NGHIEM | QUAN
LAM SAT
PUGQC. SO
SANH VOl
DU POAN
VA GIAl
THICH

IV. KET QUA BUOI THUC HANH

MOQT SO CAU HOI MO RONG THEM (NEUCAN)

PIEM SO
lem? ket qua thi nghiém | Pieém y thic Téng
x Mo t Chuin bi | Vésinh | diém
Piém hign Gidi thich néu | 741 PH S 1€
thaotdc | twong hién twgng va al 1 (10
thi neuketluan 1o samy | gidm) | diém)

nghiém | ( 2diém) 9
7 (2 diem)
(3 diém)

NHAN XET CUA GIAO VIEN
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MINH HQA BAI THUC HANH SO 3 HOA HOC 10

(Thuc té thiét ké 1a v kho ngang dé hec sinh dé viét bao céo thuc hanh,
xem phan phu luc)

Thit ocoooeeeeeee, 1EAY oo thANG .o . AT ... . ..

Bai thuc hanh sé 3: TINH CHAT HOA HQC CUA BROM VA 10T
1.Kién thiic
- Biét dwoc muc dich, cac budc tién hanh, ki thuat thuc hién cua cac thi nghiém:
+ So sanh tinh oxi hoa gitra cac halogen.
+ Nhan biét mudi iotua.
2.Ki nang

- Str dyng dung cu va hoa chat dé tién hanh an toan, thanh cong céac thi nghiém
trén.

- Quan sét hién tuong, giai thich va viét cac PTHH.
- Viét twong trinh thi nghiém.
I1. HOA CHAT - DUNG CU (dung cho mét nhém thuc hanh)

1. Hoa chat

[1 dd NaBr [1 dd Nal [1 dd nudc clo

[0 dd nudc brom [0 dd nudc iot 1 dd hd tinh bot

2. Dung cu

0 Ong nghiém :03cadi O Onghatnhogiot  : 02 céi
O Gia dé 6ng nghiém  : 01 céi (1 Bat lra : 01 cai

O Pén con : 01 céi (O Kepgd :01céi
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11l. THYC HANH

- GIAI
HIENTUONG | jch,
= A AN HA PHUONG
STT | TENTN CACH TIEN HANH A
DU | THyC | TRINH
POAN TE PHAN
UNG
So Sénh var giot nuoe clo
tinh oxi
1 héa cua
brom va 7 mi dd NaBr
clo
So sanh val giot nude brom
tinh oxi
2 | hoacuna
brom va 7.ml dd Nal
iot
' 1 giot nude jot /
Téac I &
dung cua 1ml dd
3 iQt Vvoi G hotinn ot
ho tinh
bot
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IV. KET QUA BUOI THU'C HANH

KET LUAN

Tht tu tinh oxi héa la: Clz.....BI‘z.....Iz

Halogen ...................... day dugc halogen ...... ra khoi dd mubi halogenua.

Nhan biét ion I-bang thudc the

PIEM SO
Piém két qua thi nghiém Piém y thic
Didm Mo ta hien | Giai thich Chuan bi Va sinh Tong diém
thi y vaAneu két y (1 diém) (10 diéem)
nghiém ( 2diem) luan (2 diem)
(3 diém) (2 diém)

NHAN XET CUA GIAO VIEN

11/15




KET QUA KHI AP DUNG SU DUNG VO THUC HANH HOA HOQC 10

Trong thuc té giang day, t6i d3 van dung phuong phap day hoc tich cuc
trong day hoc sinh hoc, dic biét 1a bai thyc hanh. Bién hoc sinh thanh chu thé cua
qua trinh hoc tap, dua cac em vao vi tri chu dong, doi hoéi cac em phai tich cuc suy
nghi, tu duy bang nhitng cAu hoi c6 tinh chit néu van dé, goi mo duogc tinh hiéu
biét trong nhitng tinh hudng c¢6 van dé dugc dua ra.

Khi chwa dp dung siv dung vé thwe hanh héa hoc 10: S6 hoc sinh ndm bat
kién thirc mot cach hoi hot, thu dong, chu yéu la trong dua vao cac ban khac lam
dé chép cho c6 du bai, khong hiéu ban chit van dé, khong giai thich dugc hién
tuong xay ra. Chi c6 khoang 52 % cac em lam dugc thuc hanh thi nghiém va tu
viét duoge béo cdo.

Bang thong ké sd liéu

£, Khao sat ban dau khi chwa dung vé thue hanh
HS khoi 10 Diém 8,9, 10 Diém 7,6,5 Diém duéi 5
Lop 10A4 (48 HS) 6 =12,5% 18 = 37,5% 24 = 50%
Lép 10A5 (43 HS) 5=11,63% 19 =442% 19 = 44,2%
Tong HS: 91 11=12,08 % 37 = 40,65 % 43 =47,25 %

Ngoai ra, trong tiét hoc cac em rat thy dong, khong co hing thi hoc tap. Dan dén
két qua cac bai kiém tra chua cao.

Khi dp dung siv dung vé thuc hanh héa hoc 10: Hau hét cac em duoc kich
thich hing tha hoc tap, chu dong tham gia thyc hanh thi nghiém va giai thich thao
luan két qua. SH em viét hoan thién bao cao thu hoach va giai thich mot cach tuong
d6i sdu sac cac van dé xay ra 1a trén 85%. Cac em déu rat hd hoi khi co gio thuc
hanh vi cac em duoc 1am chu, dugce doc 1ap nghién ctru, tranh ludn va bao vé van
dé minh tranh luan.

Bang thong ké s6 liéu

e Khio sat sau khi sir dung vé thue hanh
HS khoi 10 Diém 8, 9, 10 Diém 7,6,5 Diém duéi 5
Lép 10A4 (48 HS) | 19 =39,5% 23 = 48% 6=12,5%
Lép 10A5 (43HS) | 16 =37,2% 20 = 46,5% 7 =16,3%
Tong HS: 91 35 = 38,46 % 43 = 47,25 % 13=14,3%
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KET LUAN VA KHUYEN NGHI

Qua trinh thuc nghiém trong thuc té giang day t6i da thu duoc két qua rat
kha quan. Budc dau da nang cao ki nang lam thuc hanh, ki nang lam viéc khoa hoc
cho hoc sinh. V& thuc hanh gop phﬁn tao cho hoc sinh théi quen co ké hoach chuén
bi bai chu d4o trudc khi dén 16p. Giup hoc sinh nang cao ki nang thuc hanh, ciling
giup hoc sinh dé dang tra 101 duogc cac cau hoi vé thuc hanh, thi nghiém trong dé
thi dai hoc cao dang.

Pé tai ndy cua toi gan lién voi thuc tién cong tac giang day & truong THPT.
N6 gop phan khac phuc nhitng kho khén, yéu kém cua hoc sinh trong qué trinh hoc
tap mot tict thuc hanh noi riéng va bd moén hoa hoc noéi chung.

Vé mit li luan, dé tai nay van hoi tu ddy da ndi dung, tinh chét dic thu cua
phuong phap day hoc sinh hoc ¢ truong THPT. Bén canh do con ham chira tat ca
cac yéu cau va noi dung tit yéu cia phuong phap day hoc tich cuc trong d6 c6
phuong phéap dac thu bd mén hoa hoc la: Thuc hanh thi nghiém — Truc quan va
dung 101.

To1 s& tiép tuc hoan thién vo thuc hanh 16p 10, tlep tuc rat kinh nghiém dé
tco thé trién khai vo thuc hanh cho cac khéi 11,12. T6i rat mong mudn dugce ban
be, dong nghi¢p tham khdo, dong gbp, xay du’ng dé c6 mot phuong phap day hoc
t6t nhat, dac biét ddi véi mon hoa hoc va cac bai thyc hanh trong chuong trinh hoa
hoc.

Ha Noi, ngay 10 thang 03 nam 2020

Giao vién

NGO QUYNH NGA
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