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CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Doc lap - Tw do - Hanh phic

. DON YEU CAU CONG NHAN SANG KIEN
Kinh gui: Hoi dong xét, duyét sang kién kinh nghiém S¢ gido duc va dao tao Ha Nji.

Ho, tén |Ngiy thing| Noi cong tic | Chic | Trinh d§ Tén séng kicn
niam sinh danh chuyén
e mon
Nguyén [10/08/1980 | THPT Phan Pho | Thac si Vat| Huéng dan hoc sinh xdy dung
Thi Lam Dinh Phung | TTCM it bang tong hop kién thirc trong
day hoc Vat li

- Linh vue dp dung séng kién : Ap dung cho hoc sinh THPT, phat huy tinh tich cuc, chu
ddng cua hoc sinh trong qua trinh hoc tip thong qua huéng dan hoc sinh xdy dung bang tong
hop kién thirc trong day hoc Vit 1i.
- Ngaty sdng kién dwore dp dung lin diu hojc dp dung thi: Sang kién nay dugc thuc hién
tir trong sudt chuong trinh 3 nim hoc THPT, bét du thue hién tir nim 2018.
- Mo ti bén chit cia sing kién : Bf“mg viée hudng din hoc sinh xay dung bang tong hop
kién thuc vat 1f pht hop véi muc tiéu vé ndi dung va k¥ niing cua ting giai doan hoc tap, véi
yéu cau lam viée nhém phu hop véi cdu tric ctia bang tdng hop kién thire hoc sinh duge phat
huy duge tinh tich cuc, chi dong trong hoc tap.
- Panh gid lgi ich thu dugc hodic du kién cé thé thu duwoc do dp dung sing kién theo y
kién cia tic gid : Ap dung sang kién nay trong day hoc vat Ii. Hoc sinh khong chi phat huy
duge tinh tich cuc chi dong trong hoc tap, ghi nhé kién thire tdt, tang tinh thuyét phuc trong
viée ghi nhéan kién thire ma con din hoan thién cac ky nang: 1am viéc nhom, doc va khai théc
tu liéu.... dan hinh thanh phuong phap hoc tdp nghién ctru chi dong, dép img duoc yéu cau
nang lyuc ctia bac hoc tiép thao
- Panh gi4 lgi ich thu duwge hodc du kién cé thé thu dugc do 4p dung sing kién theo y
kién ciia té chirc, c4 nhan di tham gia 4p dung sing kién 1an diu hoiic 4p dung thir néu
¢6: Séng kién dé dang trién khai rong rai, dap img dugc muyc tiéu déi méi phuong phap day
hoc, phtt hop véi muc tiéu chuong trinh THPT 2018

Toi xin cam doan moi thong tin néu trong don 1a trung thye, ding su thit va hoan toan

chiu trach nhiém trude phap luat.

Ha néi, ngay 15 thang 5 nam 2022
Nguoi nop don
(Ky va ghi ré ho tén)

/O//f"'/

Nguyén Thi Lam
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PHAN MO PAU
| . LI DO CHON PE TAl.

Vit Ii 12 mot mdn khoa hoc thuc nghiém. Kién thuc Vat Ii gan két chat ché
véi thuc té cude séng. Muc dich cua viéc day va hoc Vat Ii khéng chi dung lai ¢
viéc truyén thu kién thirc Vat If, ma con phai bdi dudng cho hoc sinh ning luc
phat trién tu duy, ning luc sang tao, ning luc hanh dong thyc tién dé tao ra nhiing
kién thic moi.

Theo quan diém xay dung chuong trinh gido duc phd thdng méi nam 2018,
chuong trinh mén Vit Ii chl trong dén ban chat, ¥ nghia vat |i cia cac dbi tuong,
dé cao tinh thyc tién, tranh khuynh huéng thién vé toan hoc, tao diéu kién dé giéo
vién gilp hoc sinh phat trién tu duy khoa hoc duéi goc do vat li, khoi goi sy ham
thich & hoc sinh, ting cuong kha niang van dung kién thire, ki nang vat i trong
thuc tién.

So sanh, lya chon, phan loai, phan tich dugc cac hién tuong, qua trinh vat li
theo céc tiéu chi khac nhau la mot trong nhiing nang luc vat li dac thi can phét
trién & hoc sinh
Il. MUC PiCH CUA PE TAI.

Phét huy tinh tich cuc, chu dong cta hoc sinh trong qué trinh hoc tap. Tu
d6 rén luyén phuong phap tu duy, ning luc ty hoc, tuw nghién ctu; tao niém vui
hing tha, nhu cau hanh dong va thai d6 tu tin trong hoc tap.

Rén luyén va nang cao ki nang thuyét trinh caa hoc sinh, ki nang lam viéc
theo nhém két hop véi phat huy dugc nhimg hanh dong pho bién trong qué trinh
nhan thirc vat |i caa hoc sinh.

I1l. PHAM VI BE TAI

Hudng dan hoc sinh xay dung bang tong hop kién thac trong day — hoc vt
li, ap dung cho chuong trinh vat li THPT
IV. PHUONG PHAP NGHIEN CUU.

Nghién ctru cac tai liéu lién quan dén kién thirc va chuong trinh théng qua

cac sach tham khao va nguén internet.
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C6 16 trinh thyc hién dé tai: Thoi gian thuc hién, mic do yéu cau cia bang

téng hop hoc sinh can thyuc hién qua timg giai doan, phi hop véi ndi dung kién

thire va d6i twong hoc sinh

Giao nhiém vy cho tirng nhdm hoc sinh tim hiéu, tu trai nghiém mot sé hién

tugng, tng dung trong thuc té va thuyét trinh, déng thoi cho cac nhom tyu phan

bién 1an nhau.
V .THUAN LOQI VA KHO KHAN TRONG QUA TRINH THUC HIEN PE

TAL.

1. Thugn loi.

Thuong xuyén duoc nha truong chi dao, nhac nhé vé cong tac ddi mai
phuong phap giang day.

Hoc sinh thi d6 néi chung va hoc sinh cua truong tdi noi riéng cé truyén
théng 1a nhitng hoc trd nang dong.

Hau hét cac hoc sinh déu co diéu kién 1am quen véi may tinh, internet
tir rat sém. Cac con déu biét sir dung thanh thao céc tién ich cua internet

nhu tim kiém tai liéu, tra ctru thong tin. ..

2. Kho khan.

Hoc sinh c6 rat nhiéu moi quan tam ngoai hoc tap.

Tinh trang hoc thém qué nhiéu 1am cho hoc sinh khéng cé nhiéu thoi
gian cho c&c nhiém vu dugc giao vé nha.

Kha ning lam viéc nhém, kha niang thuyét trinh; k¥ nang phan tich, so
sanh va tong hop kién thirc ciia hoc sinh 16p 10 chua tt.

R4t nhiéu hoc sinh c6 xu hudng hoc thu dong, mong chd gido vién hé
thdng kién thac; chi mudn 1am cac bai tap tinh toan theo khuynh hudng
nang vé toan ma chua thyc su hiéu vé ban chat cua hién tuong vat Ii.
Noi dung danh gia mdn hoc ddi khi nang vé kién thac; Hoc sinh bi &p
luc vé diém sé nén cach day — hoc thién vé kién thirc, chua cha trong

phat trién nang lyc va ki ning nguoi hoc
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PHAN NOI DUNG

CHUONG I: CO SO Li LUAN VA THUC TIEN CUA DPE TAI
I.CO SO Li LUAN.

Himg thua 1a diéu cuc ki quan trong gitp cong viéc dat hiéu qua cao. Dac biét
la cong viéc hoc tap. Hing th thudng xuyén ddi véi mot cdng viéc s& gy nén
niém ham thich véi cong viéc d6. Niém ham thich véi mot cong viéc nguoc lai s&
1a dong luc dé vuot qua cac kho khan trong cong viée d6. Hing thu ddi voi mot
cong viéc bat dau tir y nghia cua cong viée do ddi voi dbi twong. CoNng viée do
cang c6 nhiéu y nghia ddi voi doi tuong thi sy hieng tha va su quyét tam thuc hién
cong viéc cang cao. Nhiing cai méi, hay va la nhung khong xa voi 1a nhimg diéu
1am cho ddi twong hitng thi nhat. Nhat 1a dbi véi hoc sinh.

Kién thic Ii thuyét néu khong duoc long ghép, lién hé cu thé véi thuc té
phong phu, sdng dong thi van chi 1a I thuyét trén sach va ma théi. Véi muc tiéu
ctua chuong trinh gido duc phé théng mai thi san pham gido duc phai 1a nhiing
con ngudi niang dong, sang tao, co tri thirc, biét tao ra nhiing gia tri mai dé giai
quyét nhitng van dé nhiéu mat trong doi séng x& hoi va kinh té cua dia phuong,
ctia dat nudc.

Bang tong hop kién thirc 1a bang tong hop nhitng théng tin theo nhitng muc
chung, cé tac dung 1am rdt ngan thoi gian trinh bay bai hoc, nang cao kha ning so
sanh, tong hop va khai quat caa hoc sinh.

II.CO SO THUC TIEN

Trén tinh than di méi gio duc hién nay, viéc day hoc mon vat Ii néi riéng
va cac mon hoc khac noi chung da doi mai theo phuong phap day hoc tich cuyc.
Tuy nhién trong thuc té, cach day hoc truyén théng van dn sau vao trong tiém thirc
cua nhiéu giao vién, déng thoi ¢ rat nhiéu hoc sinh van muén tiép thu kién thic
mot cach thu dong.

Véi dai da s6 hoc sinh phé théng hién nay, viéc tu duy mon vat Ii, viéc van
dung kién thac v at 1 vao doi song con rat han ché. C6 rat nhiéu hoc sinh chi cham
chi vao céc cong thie Vat 1i dé tinh toan, 4p dung cho cac bai tap tric nghiém

phuc vu cho ki thi tét nghiém ma khéng chd y nhiing ky ning va pham chat dic
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thd cua mén hoc. Chinh vi thé ma ma hoc sinh chua thuc sy tim thay hang thi
trong mon hoc.

Dé tao nén htng tha hoc tap, phat huy tinh tich cuc, sang tao, kich thich tinh
tu hoc, tu nghién cttu caa hoc sinh thi nhét thiét phai két hop Ii thuyét véi thuc té
doi séng.

Tir nhitng co s d6, toi da nghién cau, thuc hién va ép dung dé tai :
HUONG DAN HQC SINH XAY DUNG BANG TONG HQP KIEN THUC
TRONG DAY - HQC VAT LI
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CHUONG II: NOI DUNG DE TAI
I . NHUNG NOQI DUNG KIEN THUC CO THE HUONG DAN HQC SINH
XAY DUNG BANG TONG HOP KIEN THUC

Hién nay, mét trong nhitng yéu cau noi bat vai viéc giang day Vat Ii ¢
truong THPT 1a d6i méi phuong phap day hoc theo tinh than phat huy tinh tich
cuc, chu dong cua hoc sinh, tao diéu kién cho hoc sinh hoat dong tri tué trong gio
hoc va ca & nha.

M3t khac, bang biéu tong hop phét huy hiéu qua vai nhitng hoat dong hoc
tap hodc don vi kién thuc c6 tinh so sanh, chuyén dé khai quat ..... vi thé giéo
vién can lya chon va dinh huéng cho hoc sinh sir dung bang tong hop cho phu
hop.

Gi4o vién ciing can ¢ 16 trinh hudng dan hoc sinh xay dung bang tong hop
kién thuc trong day hoc, c6 yéu cau vé kién thic va ki nang phl hop voi timg dbi
tuwong hoc sinh, qua tirng giai doan hoc tap caa hoc sinh

Vi thé, theo t6i viéc hudng dan xay dung bang tong hop kién thic c6 thé
ap dung ¢ 1 phan hoac ca 1 bai hoc; 1 bai hoic 1 s6 bai (theo chuyén dé); ¢ thé
mdi nhém hoan thanh 1 phan cta bang téng hop hoac mdi nhém 1 bang.... Cu
thé, mot s6 noi dung co thé &p dung bang tong hop trong hoat dong day — hoc

1. Mét phan néi dung bai hoc mang tinh so sanh. Vi du: cac trang thai vat
chat; Chat ran két tinh va chét ran vo dinh hinh (vat Ii 10); Tir truong cua dong
dién trong céc day dan c6 hinh dang dic biét (Vat Ii 11); Pic diém anh tao boi
thau kinh hoi tu va thau kinh phan ki (Vat Ii 11); Cac loai quang phé; Céc loai tia
(S6ng anh sang - Vat li 12)

2. Mot sb bai hoc thugc cling mot chuyén dé. Vi du: Chuyén dé cac loai
chuyén dong; Chuyén dé céac luc co hoc; Chuyén dé Cac dang can bang cua vat
ran; Chuyén dé Dong dién trong cac méi truong. . ...

II. CAC BUOC TO CHUC HUONG DAN HQC SINH XAY DUNG BANG
TONG HOP KIEN THUC
1. Hwéng din xay dwng bang tong hop kién thikc cho 1 phan cia 1 bai hec.

Cac buwéc thuc hién ngay trong 1 tiét hoc



Buwoc 1: Giao nhiém vu:

- Gido vién dua ra mau bang téng hop (c6 khung va cac dau myc cua bang
tong hop).

- Chia nhém hoc sinh, giao nhiém vu cho cdc nhom: nghién cau tai liéu, trao
d6i, thao luan dé dién du noi dung bang tong hop...., thoi gian thuc hién.

- C&c nhom bau nhom trudng, thu ki nhom. ...

Buoc 2: Hoc sinh thwc hién nhiém vu

- Cac nhom nghién cuu tai liu, trao d6i, thao luan, ghi chép.....hoan thanh

noi dung trong bang biéu trong khoang thoi gian cho phép.
Luuy:

e V6i hoat dong nay, dé hoc sinh tham gia tich cuc vao céc hoat dong thao
luan thi GV phai chia nhom va giao nhiém vu phu hop, nhom khéng quéa
dong (chi nén 2 dén 4 HS);

e Céc nhom cd thé thuc hién ciing 1 bang téng hop (néu noi dung kién thuc
trong bang khéng qué nhiéu):

e Khi ki ning hoc sinh tét, c6 thé nang 1én 1 mac yéu cau: HS tu xay dung
bang tong hop kién thirc voi dau khung, dé muc va hoan thanh noi dung

Buwoc 3: Kiém tra, Panh gia san pham caa cac nhom

- Cac nhém trung bay san pham cua nhém minh; gitra cac nhom co su kiém
tra danh gia chéo nhau; bd sung dé bang téng hop hoan thién hon

- Gi4o vién c6 1 sb cau hoi dé kiém tra danh gia hoat dong nay vai ca 1op
hoac véi 1 sb hoc sinh trong 16p.

2. Hwéng din xay dung bang tong hop kién thirc cho mét sé bai hoc (chuyén
de).
Buwoc 1: Giao nhiém vu.

- Gi4o vién 18n ké hoach thuc hién hoat dong: thoi diém giao nhiém vy, nop
san pham, b&o céo san pham...

- Gi4o vién goi y mau bang tong hop (co6 khung va cac dau muc cua bang

tong hop).
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- Chia nhdm hoc sinh, giao nhiém vu cho cac nhdm: nghién cuu tai liéu, trao

d6i, thao luan dé dién du noi dung bang tong hop...., thoi gian thuc hién.

- Cac nhdm bau nhom trudng, thu ki nhom, phan céng nhiém vu cac thanh

vién cia nhom.....
Buoc 2: Hoc sinh thwc hién nhiém vu

- Cac nhom nghién cuu tai liu, trao d6i, thao luan, ghi chép.....hoan thanh

noi dung trong bang biéu theo ké hoach.

Luu ¥ v&i hoat dong nay: Dé hoc sinh tham gia tich cuc vao céc hoat dong
thao luan thi GV phai chia nhém va giao nhiém vu phu hop, nhém khéng qua
dong (chi nén 4 dén 6 HS); Cac nhdm thuong thuc hién tron ven mot bang tong
hop
Buwoc 3: Kiém tra, Panh gia san pham cia cac nhom

- Cac nhém trung bay san pham caa nhém minh; gitra cac nhom co su kiém

tra danh gia chéo nhau

- Gi4o vién c6 1 sb cau hoi dé kiém tra danh gia hoat dong nay vai ca 1op

hoac véi 1 sb hoc sinh trong 16p.
Luu y:

- Hinh thtc nay c6 thé dugc thyc hién song song trong qué trinh tim hiéu

kién thirc méi caa mot chuyén dé hoic thyc hién vao cudi chuyén dé.

- Khi k§ ning hoc sinh da t6t hon, gido vién c6 thé dua ra mot s6 yéu cau,

trén co s& d6 hoc sinh tu xay dung bang tong hop kién thic.
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CHUONG III: THUC HIEN CHUYEN PE

| . MUC TIEU

- Reén luyén ki nang lam viéc nhom, tim va phan tich tai liéu, ki nang thuc

nghiém, thuyét trinh, néu va giai quyét van dé. Thong qua d6 phat trién mot

s6 nang luc caa hoc sinh:

+ Nang luc sir dung kién thac &p dung dé giai quyét céc van dé thuc té.

+ Niang luc vé phuong phap giai quyét van dé.

+ Niang luc trao d6i va thu thap thong tin.

+ Nang luc lam viéc ca nhan va lam viéc nhom.

+ Nang luc so sanh, lya chon, phan loai, phan tich dugc cac hién tuong vat

I'

- Rén luyén va phat trién ki nang phan tich, tong hop va khai quat cac van dé

trong bai hoc

Il. THU'C HIEN HUONG DAN HQC SINH XAY DUNG BANG TONG
HQP KIEN THUC AP DUNG CHO MQT PHAN BAI HQC

1. Bai “Cau tao chat va thuyét déng hoc phan tir”.
Muc 3. Cac thé ran, long, khi
- Gi4o vién dua ra khung bang tong hop va cac dé muc cot doc, hang ngang

- Hoc sinh 1am viéc nhdm, nghién ctu tai liéu dé hoan thanh ndi dung cua bang

tong hop.
- Hoc sinh bao cao két qua 1am viéc cia nhém, cac nhém khac theo dai, bb sung
néu co.

Cé4c thé Thé rin Thé léng Thé khi

Khoang céch gitra

Rat nho (c& kich

Fer < Tgl < ek

Lén  (gap hang

phan tir

cac phan tu thac phan tir) chuc lan kt phan
te)
Luc tuong tac R4t manh For > Fo > Fex Rat yéu
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Chuyén dong cua

Dao dong xung

Dao dong xung

Chuyén dong hon

xac dinh

phan binh chira

cac phan tu quanh vi tri can |quanh vi tri cén | loan

bang xac dinh bang tam thoi
Thé tich, hinh|C6 thé tich va | Cd thé tich rieng, | CO thé tich va
dang hinh dang riéng | cé hinh dang cua | hinh dang cua

toan binh chtra

2. Bai “Noi ning va sy bién thién ngi ning”.

Muc II. Cac cach lam thay d6i noi nang

doi noi nang

Cac cach lam bién

Thuc hién cong

Truyén nhiét

cong

Vi du Co xat miéng kim loai trén | Tha miéng kim loai vao
mit ban coc nuée ndng
Cach thuc Téac dung luc dé thuc hién | Noi nang truyén tir vat nay

sang vat khac, khéng cé su

thuc hién cong

luong

Chuyén hoéa ning

Co nang chuyén hoa thanh

noi nang hodc nguoc lai

Khong c6 su chuyén hda

dang nang luong

nang

Do bién thién nai

AU =A

AU=Q

3. Bai “Chat ran két tinh va chat rin vé dinh hinh”

Phan loai chét rin

Chat ran két tinh

Chat ran vo dinh hinh

Vi du Than chi, Kim cuong, muoi Thuy tinh, nhya duong,
an, kim loai... cac chat déo
Khac nhau - C6 cau trdc tinh thé - Khéng ¢6 cau trc tinh
- Cautric -C6 nhiét do néng chay | thé

xac dinh
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- Nhiét d@ néng
chay

- Tinh chat vat Ii
(dang hudng, di

huong

-C6 tinh di huéng — chat
don tinh thé; tinh ding
huéng — chit da tinh thé

- Khéng c¢6 nhiét do
nong chay xac dinh

- C6 tinh dang hudng

Ung dung

Si, Ge : Linh kién ban dan .
Kim loai, hgp kim : dung
trong cac nganh cong nghé.
Kim cuong: dung lam miii

khoan, dao cit. ..

Thay tinh, cao su,
nhya... dung pho bién
trong nhiéu nganh cong

nghé khac nhau.

4. C4c hién twgng bé mit caa chat léng

Muc Il. Hién tuong dinh w6t va hién tuong khong dinh uét

Dinh wot

Khong dinh wét

Hién tuong

- Giot nudc chay lan rong
- B& mat chat long sét
thanh binh c6 dang khum

~

I6m

- Giot nudc vo tron lai va
hoi det.

- B& mit chat long sét
thanh binh c6 dang khum

l6i

Ung dung

-Céng  nghé  tuyén
khoang
-Vat liéu siéu thim hat

nudC

- Kinh 6 t6 tréang nano.
-Vat lieu siéu chéng

thAm nudc

I11. THUC HIEN HUONG DAN HQC SINH XAY DUNG BANG TONG

HQP KIEN THUC AP DUNG CHO CHUYEN PE

1. Chuyén dé céc luc co hoc.

- Sau khi gigi thiéu cac luc co hoc, gido vién dua ra khung bang tong hop kién

thirc vai dé muc cot doc,

- Gido vién t6 chirc, hudng dan hoc sinh hoan thién noi dung cét Luc hap dan.




12

- Giao nhiém vu HS nghién ctu 2 loai luc co hoc tiép theo => hoan thién noi dung

bang tong hop: nghién ciu tai liéu, thi nghiém.. .

- Pai dién cac nhdm thuyét trinh, béo céo két qua 1am viéc cia nhém. Cac nhom

con lai theo ddi phan bao céo va dit cau hoi hodc bd sung (néu co)

- Gi4o vién tro gitp HS (néu can) trong khi hoc sinh thuc hién nhiém vu

Céc loai | Luwc hap din | Lwc dan hoi Luc ma sat
luc Lwc ma sat nghi Lwc ma sat
trugt
P/n hoic | - 12 lyc hit giita | -xuat hién khi | -xuat hién khi c6 [-xuat hién ¢
diéu kién | hai vat mot vat bi|ngoai luc tdc dung | mat tiép xuc
xuat hién bién  dang | nhung chua di manh | khi hai vat
dan hoi, vacod | @& 1am cho vat dich | truot trén bé
xu  huéng | chuyén mit cua nhau
chdng lai
nguyén nhan
gay ra bién
dang
Pic - Diém dat: tai | -Diém dat: tai | -DD: tai diém tiép xUc | Diém dat: tai
diém (| vat chiu lyc thc | cac vat tiép | cua vat véi vat khac | diém tiép xc
diém dit, | dung xdc véi 10 xo | -Phuong: triung véi bé | cua vat véi vat
phuwong, |- Phuong: tring | va lam 10 xo | mat tiép xdc khac
chiéu, @9 | véi duong ndi | bi bién dang. | -Chiéu: nguoc chiéu | -Phuong  va
l6) tam hai vat -Phuong: véi thanh phan ngoai | chiéu: Luc ma
- Chiéu: c¢6 | trung véi truc | luc // voi mat tiép x(c | sat  truot  tac
chiéu caa luc | caald xo -6 16n: thay doi theo | dung 1én vat
ht. -Chiéu: ngoai luc va c6 mot | ludn cling
-bo Ion: | nguoc Vo | gid tri cuc dai phuong,
£ _gmm, chiéu  bién nguoc chié;u
e r? dang cua 10 | Frsn=F <Fmsnmacpa.N | VG van  toc
G=6,67.10"" |xo F. 1a thanh phan | tuong doi cua
Nm?/kg? :hang |-Do  16n: | ngoai luc /I véi mat | vat dy déi véi
so hap dan Fan=K| Al| tiep xUc vat kia.
my,my;  khoi Do lon:
lwong cac vat| k: d¢ cung Frs=pte.N
(kg) (N/m) (N la dj 16n
r: khoang cach | Al=|-l,: d5 cua ap luc
gira tam cud | pidn  dang hodc phan lyc
hai vat (m) cia 10 xo (m) vubng goc)
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dung/Vai
tro

vat, bang chuyén van
chuyén nguoi hoac vat

Vidu: |Luc hap dan|Luc dan hoi|Luc ma sat nghi xuat
gitta Trai Dat | xuat hién khi | hién khi nguoi di lai
va mot vat nho | treo vat vao | trén mat  dat, van
gan Trai DAt | mot 10 xo (10 | truyén vat bang bang

X0 treo thang | truyén...
dang, trén
mp nghiéng,
mp ngang...)

Kién Biéu thuc gia|-Luc  cing

thirc tdc roi tu do cua sgi day

khac -Luc dan hoi
g = CGM & cac mat tiép

(R+h)? xic bi bién
O gan mat dat | dang
(h=0): g,= 27

Tuan -binh luat van | -binh  luat

theo vat hap dan Huc

dinh luat

Ung Luc ké di lai, cam nim cac | ma phanh, mai

nhin cic bé
mat kim loai

Lwu y: C6 thé t chirc cac hoat dong hoc tap dé nghién ciru 3 loai luc co hoc doc

lap, sau d6 gido vién méi dua ra yéu cau hoc sinh hoan thién bang téng hop kién

thire trén bang mau (c6 dé muc ) gido vién dua ra

2. Chuyén dé vé cac dinh luat chat khi (cac diang qua trinh)

QT ding nhiét | QT dang tich QT dang &p
Tuan theo | Binh luat Béi — | Binh luat Sac — lo
dinh luat lo —Ma —ri - 6t
Biéu thuc p.V =hangsdé |p/T = hang s6 V/T = hang s6
Giai thich | V giam =>s6 lan | T ting => v chuyén
bang thuyét | va cham ting => | dong nhiét ting =>
PHPT p ting va cham nhiéu va

Manh => p tang
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S

P} thi yd y —
) v 0 7 o V| o” T o v
3. Chuyén dé vé dong dién trong cac moéi trudong
CAc moi | Kim loai Chat  dién | Chat khi Chat  ban
truong phan dan
Hat tai dién Electrontu do |Ion  duong, |Ion  duong, | Electron dan
ion am ion am va|vald tréng
electron tuy do
Ban chatdong | L& dong | La dong ion |La dong | La dong
dien chuyén doi ¢6 | duong va ion | chuyén doi c6 | chuyén doi co
huéng ciacéc |am  chuyén | htng cua cac | huéng  cua
electron ty do | dong cé | ion duong, ion | electron dan
hudéng theo 2 | &m va | va 16 tréng
chiéu nguoc | electron...
nhau
Dic diém bién tr cua|-Dong dién | -QT dan dién
KL phu thudc | tai ca vat chat | khong tu luc
vao nhiét do khéng  tuan
theo dinh luat
Om
Cac hién | -Hién tuong | -Hién tuwong | Phong dién ty | Ban dan pha
twong khac | siéu dan. duong cuctan | lyc: Tia Ita | tap
-Hién tuong dien va Ho6|Lép chuyén
nhiét dién quang dién tiép p-n
Ung dung -Day dan | Luyén nhém; [ -Dung trong | Di6t ban dan;
dién;  Nhiét | diéu ché clo; | dong co nd | Tranzito
Ké; Ma dién. .. (bugi); Han
dién....

4. Chuyén @é vé cac dung cu quang hoc bo trg cho mit

Cac loai kinh

Kinh lup

Kinh hién vi

Kinh thién van

Vai tro

La dung cu quang bo trg cho mat; tao ra anh 40 ¢6 goc trong 16n
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Quan sat nhirng vat | Quan sat nhirng vat | Quan sat nhirng vat ¢
nho rat nho Xa
Cau tao La THHT c6 tiéu | Hé gom 2 TKHT Hé gom 2 TKHT
cu nho Vat kinh: la TKHT | Vat kinh: la TKHT co
co tiéu cy rat nho tiéu cu 16n.
Thi kinh: la kinh 10p | Thi kinh: kinh 1ap cé
cO tiéu cu nho tiéu cu nho
b6 boi giac
khi ngim | g, =2 G, =2 G.=l
chung & Vb ! 1tz f2
cuc

5. Chuyén dé vé cac loai quang pho

Quang phé lién
tuc

Quang phé vach
phat xg

Quang phé vach hdp
thu

Gom mot dai mau

binh Gom cac vach mau | Gom cac vach hay dam
nghia | c6 mau thay doi|riéng lé, ngin cach | vach t6i trén nén quang
motcach liéntuctlr | nhau  boéi  nhitng | pho lién tuc.
do dén tim. . khoang tbi.
Nguén |Do cac chat rin, | Do cac chat khi hay FCéc chat ran, chat long
phat chat long hay chat | hoi & 4p suat thap khi | va chat khi déu cho
khi c6 &p suat I6n | bi kich thich bang | dugc quang phd hip
khi bi nung nong | dién hay nhiét phéat | thu.
phat ra ra. FNhiét do cuia chung phai
thdp hon nhiét do
ngudn phat quang phd
lién tuc
Dic Khoéng phu thudc | Cac nguyén té khac FQuang phd hap thy cua
diém thanh phan cau tao | nhau thi khac nhau | chat khi chi chia cac

nguon sang .

Chi phu thudc
nhiét 6 caa nguén
sang.

vé: s6 luong vach, vi
tri cac vach va do
sang do sang ti doi
gitra cac vach.

-M&i nguyén té hoa
hoc c6 mot quang

vach hap thu.

-CON quang pho cuia chat
long va ran lai chira cac
“dam”, mdi dam gom
nhiéu vach hap thu ndi
tiép nhau mot cach lién
fuc.
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pho vach dic trung
cia nguyén té do.

Dung dé xac dinh
nhiét do cua cac vat

Biét duoc thanh phan
cau tao cua nguon

Nhan biét duogc su cod
mdt cua nguyén to

sang. trong cac hon hop hay
hop chét.
6. Chuyén dé vé cac loai tia.
Tiéu dé | Tia hong ngogi Tia ti# ngoai Tia X
Ban Péu 1a Song dién tir nhung c6 budc song khac nhau
chat
Buéc 7,6.10'm —103m. 3,8.10'm - 10%m | 10M"m —10%m
song
Nguon | Vat nhiét do cao hon | Vat co nhiét do cao | -Ong tia X
phat moi truong: Trén 0°K | hon 2000°C: -ong Cu-lit-gio
déu phat tia hong |dén huynh quang, | -phan @ng hat
ngoai.Bong dén day | dén thuy ngan, man | nhan
toc, bép ga, bép than, | hinh tivi.
di6t hong ngoai...
Tinh Truyén thang, phan xa, khic xa, giao thoa, nhiéu xa, tic dung nhiét,
chat tac dung Ién kinh anh (phim)

-Tac dung nhiét:Lam
nong vat

-Gay ra mét sé phan
ung hoa hoc.

-Gay ra hién tugng quang dién trong,

ngoai.

-Lam phéat quang cua mot sé chat, 1am ion
hoa chat khi, c6 tac dung sinh i, hity hoai
té bao, diét khuan.

-Gady ra hién tuong
quang di¢n trong cua
chét ban dan

-Bién diéu bién do

-Bi nuac va thuy tinh

hap thu

-Tang 6z0n héap thy
hau hét cac tia co A
300nm va la
“tam 4o giap” bao vé
nguoi va sinh vat trén
mat dat khoi tac dung
cua cAc tia tir ngoai tur

dudi

Mat Troi.

-C6 kha
dam xuyén manh.
-Tia X c6 budce
séng cang ngan
thi kha nang dam
Xuyén cang lon;
do 1a tia X cung.

nang
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Ung -Sudi am, sy khd, -Tiét trang  thuc | -Chup X quang;
dung -L&m bd phan diéu | pham, dung cuy té, | chiéu dién
khién tir xa... -Tim vét nat trén bé | -Chup anh bén
-Chup anh hong ngoai | mat san pham, chira | trong san pham
-Trong quan su: Tén | bénh coi xuong. -Chita bénh ung
Ira tim muc tiéu; chup thu ndng
anh quay phim HN;
6ng nhom héng ngoai
dé quan sat ban dém...

Luu y: Sau mét 16 trinh to chire thuc hién hoat dong nay, hoc sinh da c6 ki ning
t6t hon vé viéc lap bang tong hop kién thirc, gido vién c6 thé goi y hoc sinh tu xay
dung bang tong hop kién thic 4p dung cho mot s6 chuyén dé on thi tét nghiep
nhu: Cac loai dao dong; Dao dong co —Dao dong dién tir; Ky nang toan hoc ap
dung cho céac dai lugng bién thién diéu hoa; Giao thoa song co — séng anh sang. ...

Dién xoay chiéu (c4c loai mach dién; cac dang bai bién luan...)

IV. PANH GIA KET QUA.

Chuyén d& Hudng dan hoc sinh xay dung bang tong hop kién thirc trong
day hoc vat li da duogc tac gia thuc hién véi hoc sinh khéa 2018 — 2021; 2019 -
2022 va tiép tuc thyuc hién véi hoc sinh khéi 10 nam hoc 2021 — 2022. Két qua thu
duoc nhu sau:

- Giam viéc ghi chép va hoc bai thu dong. Hoc sinh tich cuc va chu dong
trong viéc linh hoi kién thirc, qua d6 phat trién cac ki nang dic thu caa mdn hoc.

- Véi viéc cling nhau xay dyng cac bang tong hop kién thuc, hoc sinh ciing
dé dang ghi nha kién thizc, nam bat kién thic mot cach logic, khai quéat hon.

- Hoc sinh dan nang cao ki nang lam viéc nhom: 1ap ké hoach, phan cong
nhiém vu, thao luan nhom. ...

- Ki ning doc, khai thac tai liéu, phan tich, so sanh, téng hop ngay cang
hoan thién. Khong chi khai thac tu liéu séch gido khoa, hoc sinh tiép can nhiéu
ngudn tai liéu khac hon, dénh gia va lua chon cac tu liéu thong tin dé giai quyét

van dé, dan hinh thanh cho minh phuong phap hoc tap, nghién ctiu chii dong.
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- Tang cuong viéc dat nhitng cau hoi vé hién tugng vat i trong thyc tién
doi séng, vé nhitng tng dung cua vat 1i, ting su két ndi gitra kién thic vat Ii phd

théng véi nhitng tng dung trong khoa hoc va doi séng.
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PHAN KET LUAN VA KIEN NGHI

1. “Huéng dan hoc sinh xay dung bang tong hop kién thirc trong day — hoc
vat1i> thuc hién & mot s6 tiét hoc, chuyén dé hay 6n tap chuong da duoc toi thuc
hién & mot s6 16p, diéu do dap tmg duoc yéu cau d6i méi phuong phap day hoc,
phat huy tinh tich cuc cha dong cua hoc sinh, nang cao chét luong day hoc mén
Vit i ¢ truong THPT. Qua hinh thirc nay giao vién huéng dan va phat trién nhiing
nang luc dic thu cia mén hoc va dan hinh thanh ¢ hoc sinh phuong phap hoc,
phuong phép nghién ctru va giai quyét van d¢, hoc sinh s& phat trién nang lyc tu
duy ciing nhu kha ning phan tich, so sanh, khéai quat hoa, nhin van dé khoa hoc
mot cach logic hon.

2. D& tai nay da dugc thuc hién & 16p Al (2018 — 2021) ; D1, D2, D5 (2029 —
2022) va 16p 10A1, 10D1 (2021 — 2022). Trong qua trinh trién khai dé tai, dan
dan t6i thay dugc 1 s6 diém noi bat tir hoc sinh : phét trién nang luc so sanh, phan
loai, tong hop va két ndi kién thiic, ky nang trong qua trinh hoc tap.

Duéi day 1a két qua khao sét hoc sinh 16p 12A1, 12D1 (thuc hién dé tai) va
12D5 (khéng thyc hién dé tai)

Lop 12A1 ; 12D1 12D5
Thai do hoc tap | Tich cuc, chu dong hon. Nhiéu hoc sinh thu dong,
Thich hoc mdn vat Ii doi chd GV hé thong
kién thuc.

Nhiéu hoc sinh e ngai va
it hieng thd véi mon hoc
Viéc tiép thu kién | - Nhe nhang, don gian. So|- D& nham 1an kién
thac ; phat trién | sanh, phan biét tét cac don | thac ; cam giac luong
K§ ning vi kién thac thuoc cing 1| kién thac kha nhiéu

chuyén dé. -Viéc hoc thiéu logic,

-Phét hién rat nhanh sy két| suy luan
ndi gitta cac don vi kién
thirc cling ban chat ; hoac &p
dung cung ky nang toan
hoc...

- Thudng xuyén c6 su két ndi
kién thic ly thuyét voi cac
van dé thuc té

- D& dang nam duoc tong thé
noi dung chuyén dé, chuong
hay dang bai tap
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3. Véi két qua thu dugc, theo tdi thay dé tai nay dé dang trién khai rong rai, co
thé 4p dung sang ca cac linh vuc, mdn hoc khac. Nhu vay, théng qua viéc gilp
hoc sinh d& dang tiép nhan kién thac mon hoc thi con xay dung va phat trién céc
nang lyc cua hoc sinh, dap ung dugc muc tiéu doi mai trong day hoc

Trén day 1a mot s6 van dé ngudi viét mubn dong gop cho cong viée day hoc,
nham nang cao chat lwong day va hoc, dap tng yéu cau doi moi phuong phap day
hoc. Rat mong nhan duoc cac y kién dong gop tir cac dong nghiép dé dé tai hoan
thién hon.

Ha n¢i, ngay 15 thang 05 nam 2022
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TAI LIEU THAM KHAO

. Nhiing van dé chung vé d6i mai giéo duc Trung hoc phd théng - NXB Giéo
duc.

. Tai liéu bdi dudng gido vién thuc hién chuong trinh , sach gido khoa 16p
10,11,12 m6n Vit li - NXB Giao duc.

. Tai liéu bdi dudng thudng xuyén gido vién trung hoc phé théng - NXB Dai
hoc Su pham.

. Li luan day hoc Vat li - GS Pham Hiru Tong, Truong Pai Hoc Su Pham
Ha Noi.

. Hoi dap vé cac hién tuong Vat Ii — Nguyén Btic Minh — NXB Khoa hoc va
ki thuat 1976.

. Tai liéu tap huan chuong trinh gido duc phé thong 2018.

. Céc tai liéu trén cic Website trén internet vé giéo duc.



