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PHAN L. PAT VAN PE

1. Co sé thye tién va Iy luin cia dé tai

Trudc yéu cau cia gido duc vé hinh thanh va phat trién ning luc cho HS,
nhiéu GV da tich cuc thuc hién d6i méi cac PPDH. Tuy nhién, su thay doi phﬁn
dat cau hoéi cho tung don vi kién thic va yéu cau HS tra 16i. Nhu vay, trong hoat
dong hoc tap cua HS d3 c6 sy huy dong tu duy (thuc chit van 13 kiéu truyén day
mot chiéu nén chua khoi day nang luc tu duy sang tao va tinh tich cuc chu dong
cua HS).

Sy phat trién ctia khoa hoc va cong nghé da tao diéu kién thuan lgi xong
cling dit ra nhiéu thach thirc d6i v6i PPDH. Nhiéu GV da sir dung céng nghé
thong tin mot cach thanh thao trong cac tiét hoc, kich thich dugc su hing tha
trong hoc tap ctia HS. Tuy nhién, cach truyén thu kién thirc cha yéu van 13 trinh
chiéu ciu trac bai hoc theo SGK, HS nghe, nhin, quan sat video, anh dé phat
hién kién thirc theo cdu hoi goi ¥ cia GV. Do d6 ning luc cua HS chua duoc
phat huy toan dién.

Trong sb rat nhiéu cac PPDH, ki thuat day hoc tich cuc thi day hoc theo
kich ban van con la méi mé va it dugc GV ap dung. Pay khong chi 1a phuong
phap su pham hiéu qua ma con 1a chd dya li thuyét cua su phat trién. Kich ban
doi hoi tinh hop tic cao gifta cac GV véi nhau va can phdi hop cac vai cac ki su,
cac nha khoa hoc. Kich ban 13 san phim tri tué két hop v&i ning luc nghé
nghiép, khong doi hoi nhidu ¢ ngudi dong vai tro giang day, tham chi c6 kha
ning chuyén giao cho nguoi khac, ngay ca dbi véi nguoi hoc.

Bén canh d6, c6 thé nhan théy tiéu chuan dau tién cua kich ban 1a tinh su
pham va tinh tuong tac. Tinh su pham thé hién r& nét trong hinh thirc ngdn tir
cta kich ban. Vi thé, van dung cac hinh thuc dién ngon, chuyén muc dich phat
ngon cua cac don vi ngéon nglr mét cach linh hoat dé tao ra su hép dan va phat
huy vu thé cua kich ban, ddng thoi day ciing dugc xem 1a phuwong phap thiét ké
kich ban dua trén nghé thuat ngon tir.

Xuét phat tir tinh hinh thuc té do, trong pham vi mon Sinh hoc, t61 da tién
hanh thir nghiém sang kién Day hoc bai 16 “Hé hép & déng vat” — SGK Sinh
hoc 11 theo kich ban chwong trinh truyén hinh ¢ trwong THPT Séc Son va di
dat dugc hiéu qua nhét dinh.

2. Muc dich - y nghia
Tich cuc hoa hoat dong cua hoc sinh trong gid day hoc mon Sinh hoc
nham nang cao chit luong va hiéu qua cong tac giang day trong truong THPT.
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3. Gia thiét khoa hoc

Néu tich cuc hoa hoat dong cua hoc sinh trong gio day hoc mon Sinh hoc
mot cach hop ly, khoa hoc thi s€ nang cao chét lugng va hi¢u qué cong tac giang
day trong truong THPT
4. Nhiém vu nghién ciru cia dé tai

- Nghién ctru co s6 1y luan va co s& thyc tién ciia dé tai.

- Phén tich dic diém thuén lgi va kho khan cua 16p minh gidng day dé xac dinh
phuong phap t6 chirc cac gio day hoc theo hudng phat huy tinh tich cuc, chu
dong va sang tao cua hoc sinh.

- Piéu tra thuc trang cta viéc t6 chirc day hoc tiét Sinh hoc & truong THPT.

- Pé xuat phuong phap to chic cac gio day hoc Sinh hoc theo huéng phét
huy tinh tich cuc, chi dong va sang tao ctia hoc sinh.

- Thiét ké tiét day hoc tai 16p giang day dé kiém chtng gia thiét
5. Poi twong, khach thé va pham vi nghién ciru
5.1. Péi twong nghién ciru

Qua trinh t6 chitc cac gio day hoc theo hudng phat huy tinh tich cuc, chu
dong va sang tao cua hoc sinh.
5.2. Khdch thé nghién ciru
Qua trinh gidng day.
5.3. Pham vi nghién ciru
Khéi 11 ¢ trudng THPT Séc Son.
6. Pia diém - Thoi gian - Phwong phap nghién ciru
6.1 Chon truwong, lop thuc nghiém .

Chung t6i tién hanh chon 2 16p thudc truong THPT Soc Son - Ha Noi.

Lép TN(11D1) va BC (11D3) twong dbi dong déu nhau vé sd lugng, chét
luong HS (dua vao két qua danh gia ciia GV day va két qua hoc tap).

6.2. Thoi gian thwe nghiém: Tir 1/10/2019 dén 20/11/2019.
6.3. Phwong phdap nghién ciru
6.3.1. Bé tri thuc nghiém:.

B4 tri thi nghiém kiéu dbi chimg song song bao gom:

+ Lop DC: Day hoc theo kich ban chuong trinh truyén hinh

+ Lép TN: Bai hoc dugc thiét ké day theo phuong phép t6 chirc hoat dong
doc 1ap cua HS voi SGK.

6.3.2. Cac phwong phap thong dung:

Phuong phap xdy dung kich ban gom:
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- Phwong phap phan tich: Phan tich ciu triic ndi dung hoc tap thanh céc
thanh td, xac dinh cac thanh té co ban, thanh t6 quan trong, thanh t6 danh gia dé
dung kich ban cho mdt bai hoc hay khoa hoc.

- Phwong phap lwge dé: Dua ndi dung day hoc vao trong mot hé thong
cAu trac cua luge dd dé hoat dong hoc tap di theo cac duong ké cua lugce dd do
ngudi hoc dung tri tué¢ va phan doan dé lya chon 16i di cia minh lam sao vuot
qua dugc cac “chudng ngai vat” dé dén dich nhanh nhat.

- Phwrong phap hop tic: Doi hoi su cong tac cia nhiéu ngudi tham gia vao
trong cac phan ctia kich ban: xay dung ¥ tuong, thiét ké tu lidu (xay dung cic tu
liéu truc quan nhu: dung phim, thi nghiém o, thuc hanh mé phong, ngudn tu
liéu bang kénh hinh, kénh 4m thanh, kénh chit,...), viét 1oi thuyét minh, xay
dung hé thong bai tap danh gia, thiét ké ki thuat, d6 hoa,... Mdi thanh vién cta
nhom cling xay dung cac kich ban ri€ng cua minh nhu: kich ban video, kich ban
bai tap, kich ban ki thuat, kich ban ngdén ngf,...

- Phuong phap hé thong: Bé xay dung toan bd cau tric ciia khoa hoc, tir
viéc dang ki, tham gia qua trinh hoc tap, danh gia, cap chung chi... Trong hé
théng nay lai phdn nhanh thanh cac hé thong con ma mdi hé théng con nay chia
dung mot sé kich ban twong tmg v6i chitc ning cta timg hé théng.

- Phwong phap tiém niing: Ngudi hoc dugc tham gia thiét ké kich ban va
dit ra yéu cau cho nguoi khic vé ¥ tuong kich ban tiép theo ctia minh, kich thich
nguodi khac xay dung kich ban va co thé dat ra yéu ciu mdi, ctr thé, hé théng
kich ban lan toa mai khong thoi.

6.3.3. Phurong phdp thu thip, phdn tich va téng hop sé liéu:

Céac 10p TN va BC déu thyc hién 2 bai kiém tra: 1 bai kiém tra 15 phut sau
TN 2 - 3 ngay, 1 bai kiém tra 15 phut sau TN 2 tudn. Bai kiém tra duoc chdm
theo thang diém 10. S6 liéu thu dugc sé& xir 1i bang thng ké toan hoc va so séanh,
dbi chiéu véi cac tham sd dic trung sau:

+ Piém trung binh (X ): La tham sb x4c dinh gia tri trung binh ctia day sb
thong ké.
n
D> xf
i1

+ Phuong sai: Panh gia mizc do phan tan cic gia tri ctia bién ngiu nhién

X =

S|

X xung quanh tri sd trung binh ctia né. Phuong sai cang nho thi do phan tan
cang nho.
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+ D0 Iech ti€u chuadn: Biéu thi mirc do phéan tan cua céc so li¢u quanh gia
tr1 trung binh cOng.

S=4s?

+ Sai s6 trung binh cong: Biéu thi trung binh phan tan cua cac gia tri két

qua nghién ctru.

m= >

Jn

+ Hé s6 bién thién: Pé so sanh hai tap hop ... c6 gia tri khac nhau. Néu hé

s0 bién thién cang nho thi d§ dao dong cang nho, do tin cay cang cao.

CV(%). = % . 100

Cv =0 -->10% dg dao dong nhd, do tin cay cao.

Cv =11 --> 30% do dao dong trung binh.

Cv =31-->100% do dao dong lon, do tin cay nho.

+ Hiéu trung binh (dtn-pc): So sanh diém trung binh cong giita cac 16p TN
va BC trong céc 1an kiém tra.

drn-pe = X TN = X bC

+ Kiém dinh d6 tin cay vé su chénh léch gifra hai gié tri trung binh cong
ctia TN va PC bang dai luong kiém dinh tq theo céng thirc:

Xl_X_Z
S, S
n, n,

Gia tri t6i han cua tq 14 t, tra trong bang phan phdi Student v&i o = 0,05 va
bac tudo f=n1+ ny— 2.

Néu | tq| > t, thi su sai khac giita cac gié tri trung binh cong ciia cdc nhom
TN va BC 1a c6 y nghia.

Néu | tq| < t, thi sy sai khac giita cic gia tri trung binh cong ciia cdc nhom
TN va bC 1a khong c6 y nghia.

* Chii gidi:  + Ny, Np1a s6 HS dugce kiém tra & cac nhom 16p TN va BC.

g =

+ 5,2, S;%1a phuong sai ctia cac nhom 16p TN va DC.
+S1, S, 1a d6 1éch chuan cta cac nhoém 16p TN va bC.
+ X,, X, 1a diém trung binh ctia cadc nhom 16p TN va BC.

+ f; 14 s6 bai kiém tra dat diém twong ting x; (0 < x; < 10).
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PHAN II. GIAI QUYET VAN PE
1. Noi dung va ban chit ciia dé tai:
1.1. Noi dung Iy ludn lién quan trwc tiép dén vin dé nghién ciru

Day hoc theo kich ban: Kich ban la thudt ngit dugc dung trong nghé thuat
san khdu. Theo Tir dién tiéng Viét (do Hoang Phé chu bién), kich ban 14 v& kich
¢ dang van ban.

Dya trén nhiing yéu td tao nén kich ban va thudc tinh cua nd nhu: sang tao,
dan dyng, phan 16p, phan canh,... tor “kich ban” dugc st dung véi tu cach la
phuong phap trong nhiéu nganh, nhiéu linh vuc khac nhau, trong d6 cé giao duc.
Kich ban dugc xem nhu 13 mot ké hoach, mot sy chuan bi trude cho mot hoat
dong ma & d6 c6 sy phodi hop gitra cac 16p hanh dong va sy diéu phdi cac hanh
dong trong mot khung canh giong nhu kich truong véi cac hoat dong cé nhicu
nguoi tham gia.

Can phan biét hai khai niém: Kich ban day hoc (Teaching Script) va day
hoc theo kich ban (Teaching - Based Scenarios). Kich ban day hoc 1a su b6 tri
cac hoat dong cia GV va HS trén co s¢ HS da biét duogc mot phﬁn cua ndi dung,
muc dich cac hoat dong do dé khi thyc hién mot gi0 1én 16p, trong d6 hoat dong
ctia GV va HS mang tinh biéu dién gibng nhu hinh thic dong vai trén san khiu.

Pé thuc hién kich ban day hoc, GV phai gap go HS, giao nhi€ém vu cho
tirng nhém va timg ca nhan, hudéng dan cac tai liéu ma HS can doc, cac ciu hoi
va tinh hudng dugc dua ra va c6 thé du kién mot sb phuong an tra 1oi hay giai
quyét vin d& ma HS sé& thuc hién trong gio hoc. Trong cac bai giang miu, kich
ban day hoc do nha nghién ctru su pham thiét ké va giao cho GV tb chiic trinh
dién. Trong cac gid day hoc mang tinh chat dién hinh nhu thi GV gidi, thao
giang, day tdt, su chudn bi trudc cta GV co thé duge xem la kich ban day hoc.
Kich ban day hoc 1a su gidm thiéu nhiing su cd co kha nang tao ra sy rui ro
khong luong truée nhim hoan thién quy trinh day hoc tai thoi diém né dién ra.

Day hoc theo kich ban dugc quan ni€m la phuong phép su pham ma nguoi
day van dung cac dac diém cua kich ban san khiu vao trong qua trinh day hoc
v6i muc dich dua ndi dung day hoc dén voi ngudi hoc dat hidu qua cao. Day hoc
theo kich ban xem céc “sy ¢6” xay ra trong qué trinh day hoc nhu 1a mot kiéu
cua tinh huéng day hoc va st dung no dé tao ra su hr?ip dan d6i voi day hoc. Néu
kich ban day hoc chi ¥ dén ddi tuong nguoi day thi day hoc theo kich ban
huéng dén d6i twong ngudi hoc va danh cho ngudi hoc. Day hoc theo kich ban
khong dung lai & bai hoc, tiét hoc nhu kich ban day hoc ma c6 kha nang ap dung
cho ca modul hoc tap.
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Kich ban su pham thé hién su sang tao cua chu thé day trén co s& cua cac
nguyén tic day hoc. Kich ban su pham khong chip nhan sy rap khudén nhung
cling khong phai 14 khong c6 nguyén tic riéng ctia nd; d6 1a tinh lién tuc, tinh
bat ngo, tinh da dang, tinh truc quan, tinh twong tac. Kich ban su pham doi hoi
chu thé phai théng hiéu sau sic ndi dung day hoc va ddi tugng day hoc, chia
tach nd1 dung day hoc thanh céac hoat dong hoc tap, xay dung cac “canh” c6 kha
nang gdy hing thu va bat ngo ddi véi nguoi hoc, thiét 1ap céc cép do nhan thuc
dé tao ra cac bai tap tinh hudng giup ngudi hoc c6 kha ning tw danh gia, xay
dung hé théng cu lidu dé ngudi hoc ty tim kiém con duong dén véi tri thuc, tao
dung moi trudng dé cac dbi tuong day hoc tuong tac.

Kich ban su pham c6 ba 16p cAu trac: cau trac mo dau dé két ndi tri thic ci
va moi, cu tric ndi dung gém hé théng ciu tric cac hoat dong va su tuong tac,
cau trac danh gia va md rong nham cung cd, danh gia va goi mé vé mot hudng
moéi hay chuan bi cho kich ban tiép theo.

Tb chuc day hoc theo kich ban la qua trinh diéu khién cac hoat dong hoc
tap cta HS theo nhitng ¥ tudng ban dau va ludn tao ra cac tinh hudng, giai quyét
tinh huéng mot cach lién tuc, logic nham di dén cac muc tiéu cta nodi dung day
hoc mdt cach nhanh nhét, chic chin nhit. Cac PPDH méi nhu: phuong phap
dong vai, phuong phép tro choi, phuong phap d6 vui, phuwong phap hop tac,
phuong phap Olympic... cung vdi cac md hinh day hoc nhu: day hoc theo du an
(Project Based Learning), day hoc theo mo hinh Kim ty thap (Teaching Pyramid
Model), day hoc dya trén trd choi (Game Based Learning)... dugc phat huy
trong day hoc theo kich ban. Day hoc theo kich ban co thé van dung cac dang
kich ban cua mét sb chuong trinh truyén hinh nhu: Khoa hoc vui, Em yéu khoa
hoc, Khoa hoc nong nghiép... dé tao su hing tha va tap trung chu y cua hoc
sinh. Bén canh d6, cdc phuong ti€n day hoc hién dai, cac yéu td truc quan s¢
duoc phat huy hiéu qua trong gio hoc. Trong qua trinh day hoc, véi vai tro nhu
1a nha “dao dién” GV dua vao kich ban dé to chitc cho HS thyc hién tot vai dién
cuia minh.

Day hoc theo kich ban c6 nhitng vu thé so véi day hoc truyén théng nén c6
kha nang phat huy tinh tich cuc, tu giac va khoi ddy nhu cau hoc tap ciia HS,
dua HS tiép can véi su da dang cua hinh thirc hoc tap. Day hoc theo kich ban
ludn dit HS trong tinh hudng duogc thir thach, tinh thé phai xtr 1i nhiéu ngudn
thong tin, phat huy cao d¢ tinh sang tao ca nhan. Nhitng tdc dong ma day hoc
theo kich ban mang lai s€ tao ra tam thé hoc tap, ki nang van dung kién thic va
nhu cau kham pha cua HS.
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Day hoc theo kich ban ton tai ¢ cac dang khac nhau, trong d6 hai dang phd
bién 13 day hoc chinh théng (Orthdox Teaching) va day hoc dién tir (e-
Learning). Day hoc theo kich ban & hinh thirc day hoc chinh théng 1a sy t6 chuc
16p hoc theo mé hinh ngudi hoc vira 1a chi thé vira 1a d6i tuong thay phién nhau
“dién xuat” diéu khién hoat dong day hoc, GV chi dong vai trd quan sat. DPdi véi
e-Learning, day hoc theo kich ban chinh la qua trinh thiét ké kich ban day hoc
ma d6i twong day hoc nam trong tri tudng tugng ciia GV. O hai hinh thirc day
hoc nay, day hoc theo kich ban c6 nhitng diém gidng nhau, d6 13 méi trudng day
hoc mang tinh gia dinh, cai uy cua nguoi thay bi triét tiéu tai thoi diém hoat
dong hoc xay ra, ngudi hoc duogc quyén tu do hoc tap, nhirng ki ndng méi luon
dugc hinh thanh & nguo1 hoc.

Trong day hoc theo kich ban viéc hoc tdp hoan toan do nguoi hoc chu
dong, GV 1a nhan vat hanh dong cung HS, tro thanh dao dién trong viéc hudng
dan dién xuat cho HS hodc thanh ngudi phat ngon (nhu kiéu phat thanh vién
truyén hinh). Vi thé, ba 16p kich ban duoc xép chéng nhau: kich ban su pham,
kich ban ki thuat, kich ban trinh dién. Kich ban su pham huéng vao giai quyét
cic van d& ma muc tiéu day hoc dua ra ddi voi tung don vi nd1 dung kién thurc.
Kich ban ki thuat 1a kich ban phuong tién dé thuc hién ¥ tudng cua tac gia dua
ra trong kich ban su pham. Kich ban trinh dién huéng vao cac hiéu ung va
chuyén canh, 1i chio, su c¢6 vii hay giai tri. Ba 10p kich ban nay hd trg nhau dé
thic day su hinh thanh cac bai tap tinh hudng mang tinh tuong tac cao.

Kich ban da dang va phong phu, phu thudc vao dac trung ctia mon hoc, dac
diém cua bai hoc, tm li va kha nang thich ing cua nguoi hoc, trinh do va kha
ning phdi hop cua nhitng ngudi tham gia xay dung kich ban, sy tién bo cua
phuong tién va cong nghé truyén thong. Cin clr vao ham luong ctia chuong trinh
va thoi luong day hoc, co thé chia ra cac loai kich ban: kich ban bai hoc, kich
ban modul, kich ban mon hoc ¢ tirng 16p, kich ban khoa hoc. Can ctr vao ciu
truc ciia mot don vi hoc tap cé thé chia ra: Kich ban khéi dong, kich ban hoc tap,
kich ban dénh gia. Can clr yéu t6 chét liéu co cac kich ban: kich ban tu liéu, kich
béntnm:quan,kkﬂlbénthuyétnﬁnh,kkﬁlbénirangtﬁy..

1.2. Xdy dung kich bdn

Xuit phat tir thoi quen khi xem bat cir bo phim, chuong trinh truyén hinh
nao toi déu lién tudng nd téi 1 ki thudt day hoc cho mon ctia minh. Do d6 khi
thuc hién cac tiét day hoc t6i thuong ap dung cac tro choi trén cdc game show
truyén hinh nhu “Tam sao that ban”, “7 ny cudi xuan”... Tl phan tich ndi dung
bai 16 “Ho hﬁp ¢ dong vat” SGK Sinh hoc 11, t6i chon chuong trinh “Ban cua
nha néng” dé din dat HS tiép thu kién thirc bai hoc.
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Trude tiét hoc 1- 2 tudn, GV can 1ap dugc cac nhom, tao group trén
facebook v&1 cac nhom trudng va giao nhiém vy, ban than GV ciing phai nghi
va viét kich ban cho minh, xem kich ban cua HS va chinh sira sao cho khép noi
dung, kh6p thoi luong da dinh sén cho méi nhom.

Lay y tuong bdi canh tiét hoc 13 budi quay phim ghi hinh tai trudng quay
cua chuong trinh: Ban cua nha nong. Toan by HS dong vai la nong dan, GV
dong vai trd MC diéu khién toan bo dién bién budi hoc. Tiét hoc dién ra voi hoat
dong chia 16p thanh 4 nhom, mdi nhém c6 nhiém vu nhu sau:

+ Nhom 1, nhdm 2: Bién tap ndi dung cho chuyén muc: Guong lam giau.
Nhiém vu 13 gi6i thiéu 1 guong nong dan 1am giau tir giun qué, nudi ong (hoic
dé , trong d6 néu dugc yéu té cha y khi chim soc giun qué, 14 phai thuong
xuyén gitt 46 am ludng dat, khi b tri chuéng nudi ong (dé) gitr 46 thoang khi tir
d6 rat ra dugc kién thirc vé hinh thirc ho hdp qua bé mit co thé & giun, ho hap
qua hé thong khi & con tring.

+ Nhom 3: Bién tap ndi dung cho chuyén muc: Hoéi dap cung chuyén gia.
Nhiém vu 1a déng vai cac chuyén gia tra 101 cdu hoi ctia néng dan vé hién tugng
n6i dau & c4, tir 6 1ién hé voi kién thirc vé hinh thirc hé hip qua mang.

+ Nhom 4: Bién tap ndi dung cho chuyén muc: Nha ndng véi cac van dé
x3 hoi. Nhiém vu 1a cac HS ty quay mot cudc phong van ghi hinh hoi y kién cta
HS trong trudng THPT Soc Son vé tinh trang hat thude 14 & HS, tir d6 1ién hé
v6i kién thic vé cach bao vé dudng hd hap khoe manh.

Viéc phan cong duoc tién hanh trude khi tiét hoc dién ra trén 16p 1 tuan.
Yéu cdu mdi nhom ty dit tén minh nhu tén mot thén nao dé cta xa Phu LS. Mdi
nhom ty bau ra nhom trudng, yéu ciu mdi nhom trudng lap danh sach cac ban
trong nhom, hop va tu phan chia cong viéc véi nhau va nhom trudng chiu trach
nhi¢m chinh gidm sat tién do cong viéc. Khi két thuc tiét hoc trén 16p, cac nhom
tur hop lai véi nhau va thdng nhét cho diém timg thanh vién. GV 1a nguoi kiém
dinh dé cho diém cudi cung.

Tkongtéthoq]dchbéntomjbéchuongtﬁnhmﬁénranhusaw

+ Phan dau: Giéi thiéu day 1a sd phat song dic biét cia Dai truyén hinh
VTVD1 (vi 16p dang day 1a 11D1), néu c6 ngudi dy gid s& gidi thiéu ho 1a chu
tich UBND xa hay nha tai tro gi d6 cho chuong trinh (cho khong khi 16p hoc tré
nén vui vé) toan thé HS 13 cac ndong dan thudc cac thon do cac em tu dit tén.

+ Phan 2: Khoi dong: Cudc dua ki tha: ¢6 4 cdu hoi (voi muc dich 1a kiém
tra bai cii) dé 4 thon thi gianh diém.

+ Phan 3: Chuyén muc: Kién thirc nha néng. Chiéu video gi6i thiéu bénh
viém dudng ho hip ¢ ga, tir d6 dit van dé: Ha Noi 1 mot trong nhitng tinh thanh
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c6 nguy co cao bung phat cac bénh viém duong hé hip, & mot s giéng gia suc,
gia cam. Trong diéu kién thoi tiét chuan bi budc sang mua dong, bénh cang cd
co hoi phat trién nhanh. Vay dé giai quyét van dé nay, néng dan can biét cach
phong tranh, ngin khong cho bénh xudt hién va lay lan, gdy thiét hai 16n t6i
ning sudt. T 46 dan dat dén véi chu dé phat song (1a tén bai hoc) nhim cung
cap nhitng kién thtrc co ban vé ho hip va cac cach bao vé, giit gin vé sinh dudng
ho6 hip cho vt nudi va ngay ca con nguoi.

Trong chuyén muc ndy GV chi dong cung cip kién thic cac phan sau:

Phan I: Khai niém ho hap 1a gi s& thuc hién cau hoi lénh SGK danh cho
thén nao tra 161 nhanh nhét s& dugc tinh thém diém.

Phan II: Bé mit trao d6i khi GV thuyét trinh nhu 14 dang truyén dat kién
thirc cho ba con nong dan.

Phan III: Cé4c hinh thitc ho hdp gdm 4 ndi dung:

2 myc II1.1, TI1.2 nay chuyén thanh Chuyén muyc: Guong lam giau, s& lan
lugt cho nhom 1, 2 1€n hoat dong.

Nhom 1 s& cung nhau thiét ké noi dung, lya chon hinh thitc quay phim
trye tiép 1 mo hinh nuoi giun qué (néu khéng c6 mo hinh thuc té ¢6 thé sir dung
video tim trén internet), phan vai 1 ban 1am MC, 1 ban 1 guwong dién hinh nudi
giun, 1-2 ban lam chuyén gia sinh li dong vat. Toan bo ndi dung chuyén muc HS
trinh bay theo kich ban cac em da ndp va duoc GV kiém duyét trude do.

Két thuc phan trinh bay nhém 1, GV sé& chét kién thirc muc IIL.1. H6 hap
qua bé mit co thé.

Tuong tu nhu vy voi nhom 2 dé tir 46 GV chdt kién thirc hinh thirc ho
hap & muc I11.2: H6 hdp qua hé théng 6ng khi.

Muc I11.3 chuyén thanh Chuyén muc: Hoi dép cung chuyén gia

+ Phan 4: Chuyén muc: Hoi dap cing chuyén gia: Gi6i thiéu phan hoat
dong cua nhom 3. Nhém ¢ dong kich 1 tinh huéng vé hién tuong ca ndi dau, tir
d6 dua dén viéc hoi v kién chuyén gia. Viéc thuc hién chuyén muc tuong tu nhu
trén va cudi cung GV chdt myc I111.3. H6 hdp qua mang.

Sau d6 GV gi6i thiéu ludn kién thirc muc I11.4. HO hap ¢ phoi. Phan nay
GV dua ra mo hinh tuy lam tir vo chai nhua(tugng trung cho 16ng nguc), ong
hat(twong trung cho hé thong 6ng khi tir miii dén khi quan), dat nin (dé tao
khoang kin cua co thé), bong bay(tugng trung cho 14 phoi) dé minh hoa sy thong
khi & thua nho su co gian cua co hoanh.

+ Phén 5: Chuyén muc: Nha ndng vdi cac van dé xa hoi: dua ra thuc trang
huat thudc 14 phd bién ngoai xa hoi, réi moi nhom 4 1én tiép tuc. HS tu ghi hinh
phong van thuc té cac ban HS khac trong trudng dé ra duoc san phim video:
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“HS Soc Son néi khong vai thude 14, ¢6 tac dung tuyén truyén phong chdng hut
thudc 14 trong hoc dudng.

Sau d6 GV s& dua thém bai hoc cudc séng dé dé ra cac giai phap bao vé
va phong tranh viém duong ho hép.

+ Phan 6: Chuyén muc: Luc lac vang (cing cb bai) két ndi nhitng mién
qué. 4 thon xép thanh 4 hang doc (b tri 16p hoc thuan tién cho viéc di chuyén).
Chi ban dau hang quay mit 1én bang, tit ca cac ban phia sau dimg quay lung véi
bang, muc dich khong cho nhin dugc ndi dung & bang. Chia bang thanh 4 cot,
nhiém vu cua ban dau hang s€ ghi 1 cau vé nodi dung kién thirc da hoc duoc tir
chuong trinh, ghi xong thi quay vé chd ngdi, ban tha 2 tiép sitc cho ban dau tién
ghi thém noi dung, ¢t nhu thé cho dén hét thoi gian. Mdi cau ghi dung duoc 1
diém. Thon ndo ghi duoc nhiéu cau tra 16i ding nhat, cong voi phan diém tir cac
phan trude ghi dugce thi s& duoc trao giai 1a 1 cdp bo (hinh anh tuong trung). Két
thic tiét hoc 1a 101 dan cudi chuong trinh, chio va hen gip lai khan gia.

1.3. Sdan phim kich bén

Trong cac chuong trinh truyén hinh, khau viét kich ban 1a mot phan quan
trong trong quy trinh san xuét, c6 thé vi nhu kim chi nam cho c4 ekip thuc hién
chuong trinh. Néu khong c6 kich ban thi doi ngii bién tip, quay phim, ki thuat
khong c6 co s¢ dé bam sat ndi dung mudn thyce hién va truyén tai t6i khan gia.

Do do, GV yéu ciu mdi nhom bién tap s€ phac thao cho minh mdt kich
ban khi d& c6 dé tai va huéng trién khai dudi dang kich ban khung, dugc trinh
bay dudi hinh thirc cac ¢dt thuan tién trong qua trinh thyc hién. Thuc té, khong
cO6 mot quy chuin nao cho viéc viét kich ban, khong c6 mau kich ban chung dé
ap dung. Tuy nhién, cic phan chinh déu nhét thiét phai c6 gdm: Thi tu, thoi
lugng, thong tin, ndi dung, nguoi thuc hién.

2. Két qua nghién ctru va thio luin:
2.1. Phédn tich dinh luwgng

Phan tich két qua kiém tra trong thiec nghiém

Vi 4 bai kiém tra trong TN, sau khi chim bai, théng ké sd bai ¢ tirng murc
diém cua ca hai nhom TN va PC chung t6i thu duogc sb liéu. X 1i sb lidu thu
duoc ¢ cac tham sé dic trung thay:

+ Piém TBC ¢ cac lan kiém tra cia nhoém 16p TN déu cao hon nhom PC.
Diéu nay thiy r6 qua hiéu sé TBC gitta nhom TN va BC déu 16n hon 0. Nhu vy
nhém TN linh hdi kién thuc tdt hon nhém DC.

+ O nhom TN, diém TBC ting dan qua cac 1an kiém tra: tir 6,38 & kiém
tra 1an 1, cho dén kiém tra 1an 4 dat 7,01. O nhém 16p BC, TBC gan nhu khong
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tang, dao dong & 5,60 - 5,68. Tham $6 drn-pe tang dan tr 0,72 - 1,35, ching to
nhom TN tién bd nhanh hon nhom BC trong linh hoi kién thuc.
Biéu d6 3.1: Piém trung binh kiém tra trong TN ciia nhém PC va TN

O L N W M 01 O N ©

1 2 3 4 mbc
Bai kiém tra BTN

+ Piém kiém tra cua nhom PC tip trung nhiéu nhat ¢ diém 5, con nhom
TN nhiéu nhét diém 7. So v&i nhém PC, nhém TN ¢6 s6 diém 3 --> 5 it hon, céc
diém kha gioi (7, 8, 9, 10) nhiéu hon rd rét (Biéu do 3.2).
Biéu do 3.2: So sanh diém kiém tra trong TN giita nhém PC va nhém TN.
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+ Theo xép loai chung, cac bai kiém tra & nhom TN chua dat tir trung

binh tré 1én. Tuy nhién, sd bai & mic yéu di giam dang ké so v6i nhém DC, sb
bai dat mirc kha gioi ciing ting 1én nhiéu. (Biéu do 3.3)
Biéu d6 3.3: Xép logi bai kiém tra trong TN giita nhém BC va nhém TN
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+ Do léch chuin va d6 bién thién ctia nhém TN ludn nho hon nhém BC
cho théy murc d0 phan tdn & nhoém TN 14 it hon, nghia la vi¢éc van dung bién
phap rén luyén ki ning dién dat cho HS thyc sy hiéu qua.

+ D9 tin ciy tq déu 16n hon t, (1,96), chting t6 hi¢u qua linh hdi tri thirc
ctia nhém TN cao hon PC 1a do 4p dung bién phéap rén luyén ki ning dién dat
cho HS trong day hoc.

Tir cac phan tich trén cho thay: van dung bién phap rén luyén ki ning dién
dat cho HS trong day hoc lam tang hi¢u qua nhan thuc ctia HS.

Phan tich két qua kiém tra sau thwc nghiém

Nhém TN: diém trung binh cong qua hai lan kiém tra sau TN déu cao hon
nhom PC (Biéu dé 3.4); s6 bai & mic dudi trung binh gidm, sd bai dat mirc kha
va gioi ting so véi nhom BC (Biéu do 3.5). PO 1éch chuan va hé s6 bién thién
ctia nhom TN nho hon nhom 16p PC cho thay két qua phan tich 13 dang tin cay.

Biéu do 3.4: Piém trung binh kiém tra sau TN ciia nhém PC va TN

1 2 ObC
Bai kiém tra BTN

Cac két qua tg & cac lan kiém tra déu 16n hon t, (1,96), ching to két qua
linh hoi tri thtre & nhom TN cao hon nhém DC 1a do ap dung cac bién phéap rén
luyén ki ning dién dat trong day hoc.

Biéu d6 3.5: Xép logi bai kiém tra sau TN ciia nhém PC va TN

60.0 539
o 40.0 770
S A4l NN m—
= | =s ' / \ —a— TN
20.0 7 204 O\
10.0 oo .
0-0 T T T :
Yéu Trung Kha Gioi
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Mit khac, so sanh két qua giita kiém tra trong TN va sau TN cua ting
nhém cho thiy diém trung binh kiém tra sau TN giam so voi trong TN & ca hai
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nhém (Biéu dé 3.6). Tuy nhién, & nhém TN mirc d6 chénh 1éch 13 khong nhiéu
(6,49 - 6,65), con & nhom DC bién dong nhiéu hon (5,34 - 5,65). Piéu ndy chiung
t6 do bén kién thirc & nhém TN cao hon nhém PC nhung chua that bén.

Biéu d6 3.6: So sanh diém trung binh giita lan kiém tra sau TN véi truée TN &

tung nhom [op.

Trong TN obcC
sau TN BTN

2.2. Phédn tich dinh tinh

* Vé tinh than - thai dé cua hoc sinh.

Trong TN, qua cac budi du gid & ca 2 nhém TN va PC, chung toi thay giita
2 nhom c6 su khac biét 16 rét vé tinh than - thai d6 va nang lyc hinh thanh cua
HS trong hoc tap.

O nhém 16p TN, cac em tu giac, tich cuc va chu dong hon: cac em chu
dong nghién ctru ndi dung SGK dé dé xuat ndi dung kich ban, thu thap thém cac
thong tin, tich cyc tham gia hoat dong nhom, dé xuat bién phap giai quyét nhiém
vu hoc tap; cac em cling tu tin trinh bay kich ban cta minh trudce 16p, trude thﬁy
c0 nhu mdt phat thanh vién chuyén nghiép hay nhu mot chuyén gia hay dong vai
nhu mdt nguoi nong dan thuc thu. Cac em cling hao hirng, cham chi khi duoc tu
tay thiét ké nhitng video gidi thiéu chuyén muc mot cach sinh dong, chuyén
nghiép nhu mot chuong trinh truyén hinh. Cac em rat hung phan khi video trinh
chiéu dugc cac ban khac, cac thiy co giao danh gié cao.

O nhom 16p PC, hoat dong hoc tap cuia cac em trong tiét hoc cling tich cuc,
s6i ndi nhung cac em van chua boc 16 hét nhitng ning luc trong tu duy va ki
ning giao tiép xa hoi.

* Vé hinh thanh nang liec, pham chat ciia hoc sinh:

Qua tiét hoc, hoc sinh di hinh thanh nhitng ning luc chung; phat trién céc
nang luc: tu chil va tu hoc, ning luc giao tiép va hop tac, nang luc giai quyét vin
dé va sang tao. Nhirng nang luc chuyén moén, dugc hinh thanh, phat trién thong
qua hoat dong gidao duc tim hiéu tu nhién va x3 hoi (cac m6 hinh chan nudi, cac
dic diém sinh 1i ctia vat nudi), cong nghé, tin hoc(HS biét sir dung cong nghé va
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cac phan mém tin hoc dé tao cac san pham video c6 tinh chuyén nghiép), ning
luc ngdn ngir (kha ning viét kich ban va trinh bay trudc ngudi khac). Bén canh
d6 con gop phan phat hién, bdi dudng ning luc dic biét (ning khiéu) cta hoc
sinh.
Gio hoc di hinh thanh va pht trién cho hoc sinh cic pham chat:
+ Yéu nudc: bang khoi day tinh than khoi nghiép lam gidu cho minh va
qué huong thong qua tim hiéu cac guong lam giau.
+ Nhén ai: HS trong nhém yéu thuong, twong trg, giup d& nhau dé hoan
thanh nhi€ém vy, ngoai ra cadc nhém ciing gitp d& nhau.
+ Cham chi, cham lam: vi tién d6 trong 1 -2 tudn nén HS phai hoat dong
tich cuc dé dam bao tién do.
+ Trung thuc: HS quay thuc té that, khong 1am ao.
+ Trach nhiém: ¢6 ¥ thic hoan thanh san pham va bai thuyét trinh tot.
* Vé chat leong linh héi kién thirc va néing lwc tw duy ciia HS
Qua két qua bai kiém tra da cho thay: kha ning luu giit kién thirc nhom 16p
TN t6t hon so v6i nhom 16p PC. Piéu nay thé hién ¢ chd diém trung binh cua
16p TN cao hon so véi 16p DC.
Nhu vy, viée day hoc theo kich ban chuwong trinh truyén hinh da gitp céc
em nam vitng kién thirc, dam bao d6 bén kién thirc va phat huy dugc ning luc tu
duy sang tao cta cac em.
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PHAN III. KET LUAN VA KHUYEN NGHI
1. Két luan

Day hoc theo kich ban chwong trinh truyén hinh 14 mot phuong phép to
chtrc hoat dong hoc tap cho HS theo hudng tich cuc c¢6 hi€u qua, giip phat trién
mdi quan hé gita nha truong, gia dinh va céac to chie xa hoi trong viée gido duc
thé hé tré.

Vi¢c 1én y tudng, xay dung va thyc hién kich ban t6i dua ra phu hop voi
tam sinh li, ndng luc nhan thirc cia HS, phu hgp vé1 phuong tién day hoc, véi
noi dung va thoi luong 1én 16p, c6 thé van dung trong day hoc bai 16 — SGK
Sinh hoc 11 ndi riéng va mon Sinh hoc noéi chung.

Két qua thuc nghiém su pham cho théy tinh kha thi cta viéc day hoc theo
kich ban chuong trinh truyén hinh, thé hién &:

- Co su chuyén bién vé tinh than, thai d6 cia HS trong hoc tap: Tu thu
dong sang tich cuc, chu dong trong nhan thue.

- Nang cao hi¢u qua linh hoi tri thirc, nang luc tu duy va do bén kién thirc
cua HS.

- Tri tudng tuong cuia HS hoat dong lién tuc, bo tro cho phat trién tu duy.

- No1 dung day hoc tr¢ nén tu nhién, lién tuc, séng dong, hép dan va logic.
Piéu do6 s& lam tang hung tht nhan thirc ctia nguoi hoc, tich cuc hod toan bo
hoat dong nhan thuc cia HS. Do d6 chét lugng day hoc dat dugc cao hon.

2. Khuyén nghi

Do thoi gian thyc nghiém it, dé tai b hep trong pham vi bai 16 nén toi chi
thuc hién duoc kich ban truyén hinh “Ban ctia nha nong” . Vi vay can:

* Mo rong pham vi thuc nghi€ém trén nhiéu bai hoc, & nhiéu kich ban céc
chuong trinh truyén hinh khac.

* C6 nhiéu dé tai hon nghién ctru vé van dé nay dé bo sung, hoan thién co
so 1i luan va xay dung quy trinh thiét ké day hoc theo kich ban cho HS.

* Mo rong pham vi thuc nghiém trén nhiéu ddi tuong HS, & nhiéu nodi dung
mon Sinh hoc va cac mon hoc khac.

* Nha trudong, gia dinh va cac t6 chtrc x4 hoi can tao moi diéu kién vé co sé
vat chét, tinh thin dé giup HS tham gia hiéu qua nhat.

T61 xin chan thanh cam on!
Xac nhan cua Thu trudng don vi Tac gia

Nguyén Thi Ciic
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PHU LUC

Sau day la cac san phim kich ban ciia GV va cac nhom HS:
1. Kich ban cua GV

Thoi .
STT Thong tin Noi dung

lwgng
01 Op17° | Nhac hi¢u | File nhac “Gidi thi¢u dai biéu” down tir web céc nhac hiéu truyén hinh cua VTV.
02 | 1p40°° | Loichao GV: Bién tap vién Nguyén Cuc xin kinh chdo qui vi va cac ban.

Rt vui duoc gip lai qui vi va cac ban trong chuong trinh Ban ctia nha néng ctia Pai Truyén
hinh VTVD hom nay.

Thua qui vi va cac ban, day la sb phat song dac biét va dugc ghi hinh truc tiép tai hop tac xa Phu
L3, huyén Séc Son, thanh phé Ha Noi. Trong chuwong trinh ndy ching ta s& duoc gip g& nhirng
ngudi nong dan hién dai, ham hoc hdi va say mé 1am giau. Tuy méi thanh 13p dugc 2 nam nhung
HTX Phu L3 di nhanh chéng khang dinh vi thé cia minh trong su phat trién kinh té cua Tha d6.
Xin dugc chao don sy hién dién cua ba Nguyén Thi Diéu Thanh (Hiéu trudng), chu tich uy ban
nhan dan x Phi L3, ong Nguyén Minh Sinh, 6ng Ngd S§ Binh (cac hiéu phé) 1a cac pho chu tich
iy ban nhan dan xa, ba Nguyén Thi Nhung (GVCN 16p 11D1), chi nhiém hop tac xa cung dai dién
cac nha dong tai trg cho chuong trinh nay.

Va dac biét, xin dugc nhiét li€t chao mung su c6 mat cua 44 ho nong dan (HS) thudc cac thon:
Thon Lién Ly, Thon Bac Gia, Thon Pong, Thon Pong Poai, Thon Tan Thugng.

Mot 1an nita xin cam on su c¢6 mit clia tit ca cac qui vi ngdi ddy ngay hom nay, xin chuc céc qui vi
mot budi sang vui vé va tran day ning luong.




Trude hét, xin gidi thiéu dén qui vi va cac ban cadc chuyén muc chinh trong chuong trinh hom nay:
Chuyén muc Kién thirc pho thong, Guong lam giau, Hé1 dap cung chuyén gia, Nha nong vdi cac
van dé xa hoi va cudi cung la phan choi hét sttc vui va bo ich 1a Luc lac vang két ndi nhitng mién
qué s€ htra hen mang dén cho cac thon mdt mon qua vo cung to 16n va hap dan.

03 |3p Nhac Trude khi dén v6i cac chuyén muyc chinh, xin moi ba con ciing tham gia tro choi khéi dong véi tén
dém& goi: Cudc dua ki thu.
Gioi thiéu | Mdi thon s& dugc tra 101 mot cau hoi kién thie 1lién quan t6i cac dbi tuong vat nudi trong vong 10s.
chuong Tra 161 ding dugc mot diém, tra 101 sai khong dugc diém. Cac thon con lai, doi nao nhanh tay trd
trinh 101 dtng dugc cong thém mot diém. Tong sd diém cudi cing ctia mdi thén s& duoc cong don vao
cudi chuong trinh dé tinh diém nhan giai thudng. Sau day 13 ndi dung cac cau hoi (GV chiéu 5 cau
héi ¢6 nd1 dung li€n quan td1 bai hoc trude: “Ti€u hda & dong vat”).
04 |15 Video gidi | Tiép theo, xin mdi qui vi dén voi ndi dung chinh trong chuwong trinh ngdy hém nay. Mé dau 1a
thiéu chuyén muc: Kién thtrc pho thong
chuyén
muc
05 | 1p50°° | Video Trude hét xin mdi qui vi va cac ban cung theo doi 1 doan clip sau
bénh CRD
35 Loi dan Nhu vay, Ha Noi 1a mét trong nhirng tinh, thanh c¢6 nguy co cao bung phat cac bénh viém duong

ho hap, khong chi & ga ma ca & mot s6 giong gia suc, gia cam khac. Trong di€u kién thoi ti€t chuan




bi budc sang mua dong, bénh cang c6 co hdi phat trién nhanh, do dé ba con nong dan can biét cach
phong tranh, ngin khong cho bénh xuat hién va lay lan, gay thiét hai 16n t6i ning suat. Nham giup
ba con c6 nhirng kién thirc co ban vé hd hip va cac cach bao vé, giit gin vé sinh dudng hd hap cho
vat nudi va ngay ca con ngudi, xin mdi ba con dén vdi chu @& phat song trong sd 16 ngay hom
nay: H6 Hap ¢ dong vat.

1p37°° | Slide hd | Qua trinh ho hap ¢ dong vat bao gom ho hap ngoai, van chuyén khi va ho hap trong. Trong khudn
hap 1a gi | kho cha dé nay, chiing ta s& chi nghién ctru qué trinh hé hap ngoai, 1a qua trinh trao d6i khi giira co
thé v&i méi trudng sdng. Vay ho hip 1a gi?. Mot phan qua hip din cho ba con nao lua chon dung
dap an cho cau hoi nay? (GV chiéu cau hoi 1énh trong SGK).
2p Slide bé GV thuyét trinh nhu 13 dang truyén dat kién thirc cho ba con nong dan Phan II. Bé mit trao d6i khi
mat trao
doi khi
33> | Slide cic | GV chiéu gidi thiéu Phan III: Cac hinh thitc hé hap gom 4 ndi dung:
hinh thurc 1. H6 hap qua bé mit co thé.
ho hap 2. Ho hap bang hé thong dng khi.
3. Ho hap qua mang.
4. Ho hap bang phoi.
4p37°° | Video gidi | GV gidi thiéu phat thanh vién (1a 1 HS) sé tiép tuc chuong trinh.
thiéu Nhom 1 s€ cung nhau trinh bay theo kich ban cac em da nop va dugc GV kiém duyét trude do.




chuyén

Két thiic phan trinh bay nhom 1, GV sé& chdt kién thire muc I111. H6 hip qua bé mit co thé.

muc
Guong
lam giau.
3p37”° GV gi6i thidu phat thanh vién (13 1 HS khac) sé& tiép tuc chuong trinh. Nhom 2 s& cung nhau trinh
bay theo kich ban cac em da ndp va dugc GV kiém duyét trude do.
Két thuc phan trinh bay nhém 2, GV sé& chdt kién thirc muc I1T1. H6 hap qua hé thong dng khi.
3p18°’ | Video giéi | GV Gidi thiéu phan hoat dong ctia nhom 3.
thiéu Nhom 3 s€ cung nhau trinh bay theo kich ban cac em da nop va dugc GV kiém duyét trude do.
chuyén GV chét myc I113. Hb hap qua mang
muc Hoéi
dap cung
chuyén
gia
2p30° GV gi6i thiéu ludn kién thie muc I11.4. H6 hiap ¢ phoi. Phan nay GV dua ra mé hinh tu lam tir vo
chai nhya(tuong trung cho 106ng nguc), ng hit (twong trung cho hé théng dng khi tir mii dén khi
quan), dat nin(dé tao khoang kin cta co thé), bong bay(tugng trung cho 14 phdi) dé minh hoa su
thong khi ¢ thu nho sy co gian ctia co hoanh.
4p30”° | Video gid1 | GV Gidi thigu phﬁn hoat dong cia nhém 4




thiéu Nhom 4 s€ cung nhau trinh bay theo kich ban chun bi trude.

chuyén GV s& dua thém bai hoc cudc sdng dé dé ra cac giai phap bao vé va phong tranh viém dudng ho
muc hap.
Nha ndng
v&i cac
van dé xa
hoi
4p’ Video gi6i | GV Gidi thiéu chuyén muc c6 tén goi: Luc lac vang két ndi nhitng mién qué.
thiéu Hudng dan HS choi tro choi nham ciing ¢ bai.
chuyén Tong két diém va trao giai cho nhoém dat diém cao nhat
muc

2. Kich ban cia nhom 1

STT | Thai N§i dung Thuc
lwgng hién
01 357 - Xin chao quy vi va cac ban dén véi chuyén mue Guong lam giau cia kénh truyén hinh | MC -

~

VTV D1. L4 mét ndng dan ngu tai thén Tan Thwong, x& Phi Lé dam mé san xuat nong | P&
nghiép, hang ngay phai chiing kién hang tan chat thai chan nuéi, chat thai lang nghé d6 ra | Quynh
mdi truong, anh Tuan d3 nung ndu ¥ dinh xir ly chat thai. Qua tim hiéu, anh biét giun qué | Anh

khong chi 14 thirc an cho vat nudi ma con co tac dung cai tao, ting sy mau md cho dat, kich
thich cay trong phét trién. Sau 6 nim phat trién md hinh, vira 1am vira tich lily kinh nghiém,




dén nay anh di lam cha 4 trang trai giun quy mod Ién, khong chi 1am sach méi truong ma con
mang lai hiéu qua kinh té cao. Phong vién Tran Thi Thu Ha s& gilp ching ta gap g& 6ng
Ding Viét Anh dé tim hiéu md hinh méi mé nay.

02 1p Phan video(quay canh ban Tuin c6 mét tai mét mo hinh nudi giun qué tai Tan Thweng) | Tran
Thi Thu
Ha

03 45’ - Vang xin cam on phong vién Tran Thi Thu Ha , va chung t6i d3 moi dén truong quay 6ng | MC —

bang Viét Anh.

- Pong hanh cing v&i chiing ta con ¢ cac chuyén gia, xin gidi thiéu: Chuyén gia:

+ Dao Mai Anh

+ Nguyén Thi Van Anh

+ Phan Thi Ngoc Chinh

- Thua 6ng Ping Viét Anh, nudi giun qué can phai cha ¥ nhiing yéu t6 quan trong nio?

04 30° Nubi giun qué chi can dam bao 3 yéu to: Thirc dn, d6 am va nhiét do. Ong
+ thirc 4n ctia giun don gian chi 1a cac loai phé pham trong ché bién thyc pham, phan trdu bo, | Ping
rom ra qua u vi sinh.. Viét
+Vé d) Am Anh

- Phai thuong xuyén tudi nudc cho giun (vao mua hé va mua kho it nhat 1a 2 1an/ ngay)
+ V& nhiét d
- Nhiét d6 thich hop nhat cho giun phét trién 14 tir 20°C dén 30°C . Vao mia dong nhiét do




Xuéng thép, ching ta can che chan ki, thép den dién vao ban dém, luén gilr nhi¢t 46 & muc
thich hop.

05

10”

- Trong chu dé xuyén sudt chuong trinh nay, xin duoc hoi sdu hon ba Pao Mai Anh vé van dé
d6 am. Vi sao day lai 1a van dé rat quan trong ma ba con can cha y a?

MC

06

303’

Vang, xin moi qui vi ciing hudng 1én man hinh dé cung theo ddi hinh anh(Su trao d6i khi ¢
giun dat): Giun 13 1 loai dong vat da bao bac thap, c6 hinh thirc ho hip truc tiép qua bé mit
co thé. Qua trinh trao d6i khi 1dy Oxi tir ngoai mdi trudng vao trong co thé va thai CO; tir co
thé ra moi truong dugc thuc hién trén bé mit da. Khi da 4m w6t thi sé& tao diéu kién cho qua
trinh trao d6i khi dién ra t6t hon. Néu khéng tudi 4am thuong xuyén s& dan dén da bi kho, giun
khong ho hip duoc s& dan dén chét, gay thiét hai cho ngudi nuoi.

Chuyén
gia

Dao
Mai
Anh

07

53’

Chiing ta c6 thé kiém tra d6 4m nhu thé nao 14 thich hop cho giun khéng a?

MC

08

1033

Chiing ta kiém tra bang cach: Lay tay nim phan sinh khoi roi tha ra, néu thay phan sinh khéi
con gilt nguyén va tay ta chi uét 1a du, nhung néu thay nudc chay ra hodc phan sinh khdi bi
v& va roi xudng nhu vdy 14 qua udt hodc qua kho

Chuyén
gia
Van
Anh

11

203’

Ngoai 2 trai ctia minh, anh Bang Viét Anh con c6 10 trai vé tinh khac trong toan thanh pho.
Anh cung cap gidng, hd tro ki thuat va con bao tiéu ca san pham dau ra cho trai nao c6 nhu
cau. Bén canh d6, anh con lap trang facebook dé chia sé kinh nghiém, huéng dan ky thuat
chin nudi va cung cap triin giong cho nhiing ai c6 dam mé khoi nghiép tir trin qué.

MC




tam theo ddi, xin kinh chao va hen gap lai.

Mot lan nira Xin cam on nhitng kinh nghiém cua 6ng Dang Viét Anh, va nhitng chia sé cua
cac chuyén gia. Thoi luong cua chuong trinh dén ddy 1a két thic, xin cam on quy vi da quan

3. Kich ban nhom 2

STT| Thuc Noi dung Thoi Ghi chu
hién lwgng
1 |[MC Chao murng qui vi va cac ban da quay tro lai véi chuong trinh “Guong lam 10"’ Sau loi gidi thigu

giau”. Guong mit tiép theo chiing tdi muébn gidi thiéu do6 1a dng Ngd Quang can nhac nén
Huy ngu tai thon Lién Ly, xa Phu Lo, Séc Son, Ha Nai.

2 May Video Vvé tin chinh c6 trong ban tin 1p30”° Phét video

3 MC Xin chao qui vi va céc ban ,t61 dang c6 mat ¢ gia dinh ctia 6ng Ngo Quang
Huy - mét trong nhirtng ho lam giau tir viéc nudi ong, va bay gio hdy theo chén
t61 dé khdm phé xem md hinh nudi ong ¢ day nhu thé nao nhé

4 MC -Chau chao bac a ,bac oi nha minh nudi ong dugc bao 1au roi a

-Nha bac d3 nudi ong duoc hon 2 ndm rdi chau

-A,vay cac ¢ thé chia sé vai chau cach dé cham soc ong mot cach tt nhat va
ho hap & ong nhu thé nao thi dugc khdng a

-Nhu chéu thay & day thi t6 ong phai dit ¢ noi thoang mat, ctra to quay vé
hudng nam dé tranh ning,tranh rét, mdi thung dat 5-6 cau ong va mdi thung dat
cach nhau 3-4m dé ong c6 thé hd hap va kiém an tot nhat

-Vang, cam on bac da chia sé cho chau cling nhu la chuong trinh a




MC

Vira roi 1a nhitng chia sé cia 6ng Ngd Quang Huy vé céch xay dung to ong tot
nhat va xin quay tré lai véi trudng quay a.

Thua qui vi va cac ban, Viéc ong khong phai la d&, ngoai nhitng kién thirc
khoa hoc con doi hoi nhitng kinh nghiém thuc té. Trong chu dé hé hap ¢ dong
vat hom nay, chiing toi xin phép duoc tap trung vao van dé: chi y cach xay
dung t6 ong dé dam bao ong hd hap duoc tot nhat.

Dén voi chuong trinh cua chling ta hdm nay Xin tran trong gigi thiéu ba Pinh
Thanh Huyén va ba Lé Vii Hoang Lan- chuyén gia trong linh vuc sinh vat hoc.

PV

Xin hoi chuyén gia Lé Vit Hoang Lan 12 ba c6 thay nhitng chia sé cua dng
Ngb Quang Huy co chinh xac khong a?

577

PV

Vang, nhiing chia sé cua 6ng Ngbd Quang Huy la hoan toan chinh xac, ta phai
dat chudng ong ¢ noi thoang mat, ctra chudng phai dit ¢ phia nam dé tranh rét,
tranh nang.

109,

PV

Xin dugc hoi chuyén gia ndi thém vé hinh thic hd hap ciia ong nhu thé nao va
lam sao dé ta co thé chiam soc ong khoe manh a

1099

MC

Vang. Ong ciing nhu céc lodi con trang khac st dung hé thong 6ng khi dé hd
hap. Hé thdng nay bat dau tir cac 16 tho ¢ phan tiép giap giira cac dét khoang
bung. Tir day co cac bng dan chira khdng khi phan nhanh nho dan dén tan ting
té bao cua co thé.

2099




Sy luu thong khi & ong 1a nh cir ddng cua cac co & khoang bung. Do dé, néu
mat d6 ong qua déng hay lugng oxi trong to thiéu s& anh huong dén sy hd hap
cua ching.

10

MC

Xin phép dugc hoi ong...... thém 14 can cha ¥ cham soc dé giir ong ludn khoe
manh nhu thé nao.

5,)

11

Chuyén
gia

Pé nudi ong khoe manh can dé t6 ong & cac nguon thire an cd dinh ¢6 san va
néu mua déng ngudn thirc an can Kiét thi ching ta co thé tu bo sung ngudn thac
an cho ong nhu vitamin, nudc duong, xac hoa....... Va dac biét la ta phai chay
suc khoe ong chiia dé ¢ thé sinh san tt nhat

15,,

12

MC

Xin cam on nhitng chia sé cua dng, nhu ching ta di biét mé hinh nudi ong
khéng con qua méi mé dbi véi chung ta nhung nudi nhu thé nao dé c¢6 dan ong
khoe manh, cho nhiéu mat thi d6 méi Ia van dé va qua kinh nghiém ma

ong........... chia sé ching tdi hi vong ba con sé& cé nhitng kién thirc qui bau dé
phét trién dan ong cua minh, ning cao ning suét va thu duoc lgi nhuan cao.

209,

13

MC

Va dén day thi thoi lugng ciia chuong trinh ciing da hét. Cam on qui vi va cac
ban di theo ddi. Xin chao va hen gap lai qui vi va cac ban trong cac ban tin tiép
theo.

1099

Nhac két thic




4. Kich ban nhom 3

STT| Thoi | Nguwoidin Loi thoai
lwgng
1 MC Hong | MC ra dan
Minh
2 20’ MC Minh | - Pén vdi truong quay ctia chuyén muc Hoi dép cung chuyén gia ngdy hém nay chung ta cing
Ngoc chao don ba chuyén gia 13 ki su dén tir Trung tdim khuyén nong thanh phé Ha Noi.
- Xin nhiét liét chao mimng ki sw Nguyén Hién Mai, ki su Nguyén Thi Kim Nga. va Chuyén gia
sinh vt canh Tran Thi Thanh.
3 5” MC Hoéng | -Trudc tién xin moi cic chuyén gia va quy vi khan gia cing dén véi tinh hudng sau:
Minh
4 1p30°° Tiéu (Chi Thu Thao dang ngoi nhat rau, Xuan Nhi tién vao)
pham: - Thao ndy, nghe n6i may hom trudc chi tim duge chd ban ca canh dep 1im ha?
(Nhan vat | -Phai, hém trude t6i vira mua ca vé dé ting cho chdu nha t6i. N6 thich 1am, cr subt ngay xiim
: Thu xit vo1 n6 mai.
Thao va -Thang cu Ti nha em ciing dang doi mua. Vay chi chi chd cho em nhé.
Xuan Nhi) | - Pugc théi. Toi dua c6 di mua luon.

- Chi Thao nay, chiang hi€u sao ma c4 nha em nd ctr néi dau lé€n trén, mi€ng con ngdp ngap,
Tham chi an cling kém di. The ca nha chi c6 nhu thé khong?
- May céai con ca canh thi khong, nhung ma dan ca trong ao nuoi nha t61 thi lai c6 day, to1 dang




lo sot v6 1én day nay. Toi ciing khong biét vi sao nita. Hay chung ta thir goi dién hoi chuyén
gia trong muc “Hoi dép cung chuyén gia” cua VITVD1 xem sao, hinh nhu dang c6 phat song
truc tiép ddy.

- Vang. Thé chi em minh di hoi xem sao nhé.

10> MC Minh | - Vang, d6 chinh 1a tinh huéng cua chi Thao va chi Nhi di goi dién hoi chuong trinh, sau day
Ngoc xin phan tu van tra 101 cdu hoi cta chuyén gia Tran Thi Thanh
20’ Tran Thi | Vang, hién tugng ca ndi dau hay con goi 1a Thiéu dudng khi & ca 1a do lugng 6-xy trong
Thanh nudc xudng thap dudi ngudng chiu dung ciia ca din dén chung thudng ndi 1én mit nudce, dép
khong khi dé ho hap. Nguyén nhan c6 thé 13 do nhiét d thay ddi, hodc mat do ca tap trung qua
déng hodc su phat trién bat thudng cta céc sinh vat thuy sinh nhu thay tridu d6, nude nd hoa
10’ MC Hoéng | Thua GS Nguyén Hién Mai , xin ba noi thém vé co sé khoa hoc hinh thirc hd hap ¢ ca dé moi
Minh ngudi hiéu rd hon dugce khong a?
45 Nguyén |- Vang. Xin mdi moi nguoi cing huéng 1én man hinh: (chiéu hinh hé hap ¢ cé)
Hién Mai Céa hd hap bang mang. Mang: gdm c4c cung mang, véi cac phién mang mong va chia

rat nhiéu mao mach mau. Dong nudc qua mang nho dong md ctia miéng, nap mang va diém
nap mang.

- Khi c4 ho hip miéng va nip mang déng md nhip nhang tao dong nudc chay 1 chidu va gan
nhu lién tyc tr mi¢ng qua mang

- Khi ¢ thd vao: miéng mé ra, nudc di vao, nén khoang miéng ha xudng lam cho diém nip
mang dong lai

- Khi c4 thé ra: diém nip mang mé ra, nudce di ra, nén khoang miéng nang 1én lam cho miéng



https://vi.wikipedia.org/wiki/%C3%94-xy
https://vi.wikipedia.org/wiki/Nhi%E1%BB%87t_%C4%91%E1%BB%99
https://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=Sinh_v%E1%BA%ADt_th%E1%BB%A7y_sinh&action=edit&redlink=1
https://vi.wikipedia.org/wiki/Th%E1%BB%A7y_tri%E1%BB%81u_%C4%91%E1%BB%8F
https://vi.wikipedia.org/wiki/N%C6%B0%E1%BB%9Bc_n%E1%BB%9F_hoa

dong lai
- Dong nudc chay bén ngoai mao mach ngugce chiéu vaoi dong mau chay trong mao mach. Khi
O, trong nudc khuéch tdn qua mang vao mdu va khi CO, khuéch tan tir mau qua mang vao

nudc.—> ting hiéu qua trao doi khi.

9 15 Tran Thi - Ngoai ra cach sap xép ctia mao mach trong mang gitip cho dong mau chay trong mach cua
Thanh mang. Nho tat ca cac dic diém trén, ca co thé léy dugc 80% oxi cua nudc khi di qua mang.

Béi vay khi nuoi ca can tao diéu kién tot nhét cho c4 ho hép.

10 5” MC Minh | -Vay xin héi giao su, lam thé nao dé khac phuc hién tugng ndi ddu & caa?

Ngoc
11 5” Nguyén |-Trudc hét can thuong xuyén vé sinh moi trudng song trong sach, tranh ngudén nudc bi 6
Hién Mai | nhiém. Khong nén cho ¢4 an qua nhiéu, néu lugng thirc an du thira s& lam 6 nhiém méi trudng

nudc.

12 207 Tran Thi |- Ngoai ra can cung cdp du 6 xi cho ca dé cung cap cho qua trinh hd hap nhu lap dat bo loc

Thanh nudc, may tao oxi....

Hon nita, chtng ta can phai thuong xuyén quan sat ca hang ngay phat hién sém cac biéu hién
dé c6 bién phap khic phuc kip thoi.

néu oxy trong nudc thiéu nhe tic 12 ca ndi dau ma van 16i linh hoat, khi vd tay c4 s& giat minh
lin xudng thi d6 1a binh thuong khéng can phai khac phuc. Con khi ca néi dau thanh ting dan
thudng tap trung & mot chd, 1o do va khdng c6 phan tng vai tiéng dong hodc ca noi dau dén
sau 8 gid sang ma khong lan thi da thiéu oxy tram trong, can phai thay nuéc ngay néu khdng
s& dan dén chét ca.




13 10”° MC Minh | -Vang, xin cam on céc cdu tra 1i cua cac chuyén gia da gitip khan gia hiéu rd vé ho hap ¢ ca
Ngoc cling nhu van dung vao bao vé dudng ho hip cia ca dé cham soc ca mot cach hiéu qua
Xin cdm on sy gop mat cda 3 vi gido su ngay hom nay!
14 57 MC Hoéng |- Cam on quy vi va khan gia da quan tdm theo ddi. Chuyén muyc cta chiing toi dén day xin
Minh duge két thuc! Chic quy vi mdt budi sang vui vé va tran ddy ning lugng. Xin chio va hen gip
lai.
5. Kich ban nhom 4
STT| Thuc Noi dung Thoi | Ghichu
hién lwong
1 |MC Chao mirng qui vi va cac ban dén véi chuyén muc: Nha néng va cac van dé xa hoi. 30> | Sau loi
Thu Thua qui vi: “Hut thudc 14 c6 hai cho stc khoe” 1a cau slogan quen thudc trong viéc gioi thiéu
Trang | tuyén truyén khong hat thude 14, né con dugc phép luat yéu cau in trén cac bao bi vo can nhac
dung thudc 14. Tuy nhién, nhiéu ngudi van tho o va khong c6 du hiéu biét vé tac hai nén
nghiém trong cua viéc hat thudc 14 vai sac khoe con ngudi, nhat 1a anh huong téi hé ho
hap. Dé gilp qui vi biét rd hon vé tac hai ciia nd, xin qui vi cling theo di video sau
2 Thiam | Video: tac hai cua thudc 14 1.5p | Phét video
diéu
khién
may

tinh




MC Hién nay, tinh trang hat thudc 14 dang 13 van dé dang lo ngai cta toan xa hoi, dic biét 1a | 30”
Tuin | khi khoi thude da len 16i vao cac trudng hoc. Khdng kho dé bét giap cac em hoc sinh hit
thudc 14 tai cong truong va nhitng dia diém vui choi giai tri. Hanh vi nay khéng chi anh
huong dén suc khoe ciia chinh cac em va ban bé ma con 1a hinh anh khong dep trong
moi trudng gido duc. Ching ta ciing dén vai ngoi trudng vai bé day truyén théng hon
35 nam — truong THPT Soc Son, Ha Noi dé tim hiéu cac em HS ¢ ddy suy nghi nhu thé
nao vé tinh trang nay.
Tham | Video: HS Séc Son néi khéng véi thudc 1a 3p Phat video
diéu
khién
may
tinh
MC Vang, thua qui vi. That may man cho cac ho néng dan cia HTX Phu L khi conemho | 30’
Thu déu duoc hoc trong ngdi truong Soéc Son Véi mdi truong séng lanh manh, tich cuec.
Trang | Chic cho tat ca ba con noi day va thé hé con chau twong lai sau nay ctia moi ngudi ludn

manh khoe, séng lanh manh va hoc tap that tot ¢é lam giau hon nita cho qué huong Ha
Noi — Thu d6 anh hung, thanh phé vi hoa binh.

Chuyén muc ctia chung t6i dén day xin dugc tam dirng. Xin cam on sy quan tam theo
d6i cua qui vi va cac ban. Xin chao va hen gap lai.




PHIEU KHAO SAT 1

(Danh cho Hoc sinh — Sau khi thuc nghiém 2 - 3 ngay)
TRAC NGHIEM KHACH QUAN Chon phwong dn trd loi diing.
Cau 1: Trao d6i chit bang hé théng khi 13 hinh thirc hd hap cua:
A. éch nhai B. chau chiu C. chim D. giun dat
Cau 2: Tai sao phdi 1a co quan trao doi khi hiéu qua ctia dong vat trén can ?
A. Phéi co du cac dic diém cua ct bé mat trao ddi khi.
B. Phoi ctia thu gdm nhiéu phé nang nén bé mit trao d6i khi rat 16n.
C. Phoi ctia chim ¢6 hé thdng tai khi 1am tang hiéu qua trao d6i khi. D. A,B,C
Cau 3: O dong vat, ho hap ngoai dugc hiéu la:
A. Ho hap ngoai bio. B. Trao d6i khi giita co thé vdi moi trudng.
C. Trao d6i khi qua bé mit co thé. D.Trao d6i khi qua cac 16 thd ciia con triung,
CAu 4: Phan 16n qua trinh trao d6i khi ¢ ludng cu duoc thuc hién qua:

A. da. B. phoi. C. 6ng khi. D. mang.
Céu‘5: Ca, tom, cua... h6 hap: A.bang mang.  B. qua bé mat co thé.
C. bang phoi. D. bang h¢ thong ong khi.

CAu 6: Cho céc phat biéu sau day khi noi vé dic diém khi ¢ phoi caa chim?
(1) giau oxi ca khi co thé hit vao va tho ra.
(2) cac thi khi phia trudc phoi chaa khi nghéo oxi va giau CO..
(3) céc tdi khi phia sau phoi chira khi nghéo CO, va giau oxi.
(4) giau CO, ca khi co thé hit vao va tho ra.
Cac phét biéu khong dung la: A. 1. B.2. C.3. D. 4.

CAu 7: Tai sao trao dbi khi cta mang ca xuong dat hi€u qua cao
A. Dong nudc chay 1 chiéu gan nhu lién tuc qua mang
B. Mang c4 gdm nhiéu cung mang. C. MJi cung mang gém nhiéu phlen mang
D. C6 nhiéu cung mang, phién mang, nudc chay qua mang theo 1 chiéu.
Cau 8: Vi sao ndng d6 O, thd ra thap hon so vai hit vao phoi?
A. Vi mot luong O2 con luu giit trong phé nang.
B. Vi mot lugng O2 con luu giit trong phé quan.
C. Vi mot luong 02 di khuéch tan vao mau trude khi di ra khoi phoi.
D. Vi mét lugng O2 da 6xi hoa cac chét trong co thé
Cau 9: Y khéng diing khi giai thich vi sao da giun dat dap Gmg duoc nhu cau
trao doi khi cua co thé?
A. Cac té bao tiép xtc truc tiép vdi khong khi thong qua hé thong dng khi.
B. Dudi 10p da c6 nhiéu mao mach va c6 sic t6 ho hap
C. Ti 1€ gitra dién tich bé mat co thé va thé tich co thé (ti 1€ S/V) kha 16n.
D. Da luén am uét gitp cac chat khi dé dang khuéch tan .
CAu 10: Dong vat don bao hoic da bao bac thap ho hip:
A. Bang phoi B. Bing mang
C. Bang hé théng 6ng khi. D. Qua bé mit co thé



PHIEU KHAO SAT 2
(Danh cho Hoc sinh — Sau khi thuc nghiém 2 tucfn)
TRAC NGHIEM KHACH QUAN Chon phwong dn trd loi diing.
Cau 1: Xét cac loai sinh vat sau:
(1) cdsau (2)cua (3)caheo (4)trai (5)cavoi (6) dc.
Nhitng loai nao hd hap bang mang 1a: A. (1), (3), (5) B. (2), (4), (5)
C. (2), (4), (6) D. (1), (2), (3), (4), (5). (6)
Cau 2: Vi sao éch, nhai sdng dugc & ca moi trudng nudc va moi trudng can?
A. Vinguon thirc in ¢ hai moi truong déu phong phu.
B. Vi ho hip bang da va bang phoi. C. Vi da ludn can am uét.
D. Vi chi éch c¢6 mang, vira boi, vira nhay duoc ¢ trén can.

Cau 3: Pong vat don bao hay da bao co to chirc thip (rudt khoang, giun tron,
giun dep) co hinh thirc ho hap
A. qua bé mit co thé. B. bang hé théng 6ng khi. C. mang.  D. bang phdi.
Cau 4: O sau bo, sy trao d6i khidiénrad  A. mang. B. phoi.
C. hé thong 6ng khi. D. mang té bao hoic bé mit co thé.
CAu 5: Cac loai than mém va chin khdp séng trong nude c6 hinh thirc hd hip
A. bang mang. B. qua bé mit co thé. C. bang phoi. D. bang hé thong dng khi.
CAu 6: Trong cac dic diém sau vé co quan ho hap: (1) dién tich bé mat 16n:;
(2) mong va lubn am uét;  (3) c6 rat nhiéu mao mach (4) c6 sac t6 ho hap:
(5) 6 su luu théng khi; (6) cach sap xép cua mao mach trong mang.
(7) miéng va diém nip mang déng mé nhip nhang tao dong nudc chay mot
chiéu tir miéng qua mang. Nhing ddic diém nao chi c6 ¢ cd xwong?
A. (6) va (7) B. (2) va (3) C.(1)va@4) D. (5) va (6)
Cau 7: Sy thong khi trong cac dng khi cta con tring thuc hién duoc 1a nho:
A. Su van dong ctia canh. B. su nhu dong cua hé ti€u hoa.
C. su di chuyén cua chan. D. su co din ctia phin bung.
Cau 8: Vi sao c4 1én can sé& bi chét trong thoi gian ngén? A. Vidd am trén can.
B. Vi dién tich trao d6i khi con rat nhé va mang bi khd nén ca khong ho hap
dugc. C. Vikhdng hép thu dugc Oz ctia khong khi. D. Vi nhiét do trén can cao.
Cau 9: Y ndo dudi day khong diing v6i dic diém cta gia giun dat thich img véi sy trao
d6i khi? A. Da ludn 4m gitp cac khi dé dang khuéch tan qua.
B. Dué6i da c6 nhiéu mao mach va c6 sic t6 ho hap.
C. Ty 18 giita thé tich co thé va dién tich bé mit co thé kha 16n.
D. Ty 1¢ gitra dién tich bé mat co thé va thé tich co thé (s/v)kha 1on.
Cau 10: H6 hap khéng c6 vai trd niao sau day?
I. Cung cap nang lugng cho toan bo hoat dong co thé.
I1. Cung cip oxi cho co thé va thai CO2 ra moi truong ngoai.
I1I. Mang oxi tir co quan ho hip dén té bao va mang CO2 tir té bao vé co quan
ho hap. IV. Cung cp cic san pham trung gian cho qua trinh dong hoa cac chit.
AL T B. I, IV C. D. IV.



