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I. Lý do chọn đề tài
Môn Toán trong trường phổ thông giữ một vai trò, vị trí hết sức quan trọng là môn học đòi hỏi học sinh phải tư duy trừu tượng, lập luận  một cách chặt chẻ và logíc  nếu học tốt môn Toán thì những tri thức trong Toán cùng với 
phương pháp làm việc trong toán sẽ trở thành công cụ để học tốt những môn học khác.

Trong Giải Tích 12 có hai cuốn sách giáo khoa một dành cho ban cơ bản và cuốn nâng cao hiện nay khi học sang chương Nguyên hàm, Tích phân và Ứng Dụng, đặc biêt khi học xong bài tích phân có rất nhiều bài toán tính tích phân sử dụng tích chất cơ bản của tích phân, và trong số đó xuất hiện nhiều và đa dạng các bài toán tích phân từ bài toán cụ thể đến các bài toán tính tích phân của hàm số chưa xác định thỏa mãn các điều kiện cho trước …”. Đây thực chất là các bài toán tính tích phân cơ bản được xây được mở rộng từ định nghĩa tích phân và các tính chất cơ bản của nó, nếu xem xét các dạng toán này theo quan điểm, chương trình bộ sách giáo khoa mới, thì các em học sinh  khó để có thể giải quyết bởi vì trong chương trình sách giáo khoa  lớp 12 có ít các bài toán dạng này để các em tiếp cận và thực hành, mà trong kỳ thi quốc gia hằng năm trong đề thi luôn xuất hiện loại bài tập này . Với suy nghĩ nhằm giúp các em tìm tòi, phát hiện, tạo hứng thú trong quá trình học bộ môn Toán, và hơn nữa là góp phần nâng cao chất lượng giảng dạy, nay tôi viết đề tài sáng kiến kinh nghiệm: “Khai thác tính chất cơ bản của tích phân để tính tích phân của hàm số chưa xác định ”.

2.  Mục tiêu nhiệm vụ nghiên cứu :

Các kinh nghiệm khai thác kiến thức sách giáo khoa trong giảng dạy để ôn tập tốt trong kỳ thi trung học phổ thông quốc gia môn toán đối với học sinh của trường THPT .

3/Đối tượng, phạm vi phương pháp, kỹ thuật tài liệu sẽ sử dụng

3.1. Đối tượng nghiên cứu:

Nghiên cứu nghiêm túc qua sách giáo khoa, các bài tập trong các đề thi trung học phổ thông Quốc gia, kết hợp với thực tế dạy học ở trong nhà trường sẽ giúp tôi rút ra có nhiều kinh nghiệm quý báu.
3.2. Phạm vi và giới hạn nghiên cứu:

Ở đây chỉ giới hạn trong chương nguyên hàm, tích phân và ứng dụng và các bài tập nhận biết, thông hiểu, vận dụng trong các đề thi quốc gia và các đề thi của các trường THPT toàn quốc.

3.3. Phương pháp, kỹ thuật, tài liệu sử dụng:

- Cách làm thông qua các bài toán minh họa để làm nổi lên các vấn đề liên quan đến tính chất, phép biến đổi của tích phân.

3.4. Cơ sở lý luận, thực tiễn:

- Các kiến thức về đổi mới phương pháp dạy học theo hướng tích cực hóa các hoạt động của hoạt sinh ; kiến thức về phương pháp dạy học bộ môn toán.

- Tạo ra sự hứng thú, khám phá, sáng tạo đối với học sinh.

- Hiểu biết về cách khai thác một vấn đề cụ thể trong dạy học trong trường nơi tôi công tác.   

4. Nội dung của sáng kiến, kinh nghiệm
I. Phần mở đầu
      II. Nội dung sáng kiến .

          A. Cơ sở lý thuyết liên quan đến đề tài nghiên cứu
          B. Bài tập vận dụng 
          C. Bài tập Trắc Nghệm.
 III. Kết luận.

NỘI DUNG

A. CƠ SỞ LÝ THUYẾT.

I.KIẾN THỨC CẦN NHỚ


1.1.Định nghĩa tích phân: Cho hàm số 
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 liên tục trên K và hai số a, b thuộc K. Ta định nghĩa 
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, trong đó 
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 là một nguyên hàm của 
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 trên K

1.2. Chú ý 

a) Nếu G(x) là một nguyên hàm khác của f(x) trên K thì G(b) - G(a) = F(b) - F(a), do đó giá trị của tích phân trong định nghĩa trên không phụ thuộc việc chọn một nguyên hàm F(x) của f(x) trên K
b) Ta cũng sử dụng kí hiệu 
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c) Vì 
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 là một nguyên hàm tùy ý của f(x) nên 
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d) Tích phân không phụ thuộc vào cách kí hiệu biến số lấy tích phân, tức là: 
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1.3. Các tính chất của tích phân 


Giả sử các hàm số 
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 liên tục trên K và a, b, c 
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 K. Khi đó ta có:

a) 
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( k là hằng số)

1.4. Các phương pháp tính phân 

1.4.1. Phương pháp đổi biến số :          
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 ( trong đó hàm số u = u(x) có đạo hàm liên tục trên , hàm số y = f(u) liên tục và sao cho hàm hợp f[u(x)] xác định trên K ; a và b là hai số thuộc K.

1.4.2. Phương pháp tích phân từng phần : 
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B. BÀI TẬP MINH HỌA

Bài tập 1. Cho 
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Giải
Áp dụng tính chất ta có:  
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Tương tự;
Bài tập 2. Cho biết 
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. Hãy tính 
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Chú ý: Tích phân không phụ thuộc vào cách kí hiệu biến số 

Bài tập  3. Cho biết 
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Ta có: 
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Do 
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Bài tập 4. Chứng minh rằng

a) 
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Giải

a) Biến đổi. Đặt 
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b) Ta có  
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, suy ra điều phải chứng minh.
Bài tập 5. Cho 
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a) f là hàm số lẻ;      




b) f là hàm số chẵn ;
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Đổi biến số 
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a) Nếu f là hàm số lẻ thì 
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b) Nếu f là hàm số chẵn thì 
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C. BÀI TẬP TRẮC NGHIỆM
Câu 1. Nếu 
[image: image50.wmf](0)1

f

=

 , 
[image: image51.wmf]'()

fx

 liên tục và 
[image: image52.wmf]3

0

'()9

fxdx

=

ò

  thì giá trị của 
[image: image53.wmf](

)

3

f

 là:


A. 3.
B. 9.              C. 10.
D. Đáp án khác.

Giải:   Ta có:
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Câu 2. Cho 
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A. 
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C. 
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Nhớ 2 tích chất sau để làm trắc nghiệm nhanh:


1. Nếu hàm 
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2. Nếu hàm 
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Nếu chứng minh thì như sau:

Đặt 
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 (Do tích phân xác định không phụ thuộc vào biến số tích phân) 
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 (Do tích phân xác định không phụ thuộc vào biến số tích phân) 
[image: image84.wmf](

)

1

0

gxdx

=-

ò

 (Do 
[image: image85.wmf](

)

fx

 là hàm chẵn 
[image: image86.wmf](

)

(

)

gxgx

Þ-=-

)

Vậy 
[image: image87.wmf](

)

(

)

(

)

111

100

0

Bgxdxgxdxgxdx

-

==-+=

òòò

 (2)

Từ (1) và (2) ( Chọn B

Câu 3. Cho tích phân 
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 (Do tích phân xác định không phụ thuộc vào biến số tích phân )
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Câu 4. Cho hàm số 
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KẾT LUẬN VÀ  KIẾN NGHỊ

1.Kết luận:

Qua thời gian nghiên cứu đề tài và vận dụng đề tài vào giảng dạy tôi rút ra được một số ý kiến sau:
1.1Giáo viên: 

Tạo ra tâm lý thế hứng thú, sẵn sàng lĩnh hội tri thức môn học để thúc đẩy tính tích cực tư duy của học sinh, khắc phục tâm thế ngại, sợ khi tiếp cận nội dung môn học. Nếu có nhiều hình thức tổ chức dạy học kết hợp môn học sẽ trở lên hấp dẫn và người học thấy được ý nghĩa của môn học.

Về phương pháp dạy học, cần chú ý hơn đến phương pháp lĩnh hội tri của HS, giúp các em có khả năng tiếp thu sáng tạo và vận dụng linh hoạt tri thức trong tình huống đa dạng

Rèn luyện cho học sinh thói quen, tính kỉ luật trong việc thực hiện các kĩ năng giải toán thông qua việc luyện tập; nhằm khắc phục tính chủ quan, hình thành tính độc lập, tính tự giác ở người học, thông qua đó hình thành và phát triển nhân cách của các em.

Phải thường xuyên học hỏi trau rồi chuyên môn để tìm ra phương pháp dạy học phù hợp.

Phải nhiệt tình, gương mẫu quan tâm tới học sinh, giúp đỡ các em để các em không cảm thấy áp lực trong học tập.

Luôn tạo ra tình huống có vấn đề, kích thích hứng thú tìm tòi học tập ở học sinh.

Cho học sinh thấy ứng dụng của lý thuyết vào thực hành.

Đặt ra câu hỏi gợi mở phù hợp với đối tượng học sinh.

1.2Học sinh:

Chăm chỉ nắm chắc lý thuyết.

Có ý thức học tập, hiểu vấn đề một cách sâu sắc, biết khai thác những kiến thức cơ bản  cách có hiệu quả .

Biết chuyển ngôn ngữ thông thường sang ngôn ngữ Toán.

Có óc tưởng tượng, phán đoán lôgíc.

2. Kiến nghị:

2.1 Đối với tổ Toán trường THPT  .


Cần tổ chức các buổi thảo luận về  phương pháp giảng dạy, nghiên cứu bài học có hiệu quả thiết thực hơn để từ đó nâng cao hiệu quả giảng dạy và học tập của học sinh.

2.2 Đối với  trường THPT .  

Nhà trường nên tạo điều kiện cho Giáo viên tham gia  bồi dưỡng học sinh khá, giỏi, để các em có khả năng tìm hiểu sâu hơn kiến thức, biết khai thác các kiến thức cơ bản, tìm tòi, sáng tạo, hứng thú với bộ môn .

Nên có các chuyên đề tự chọn để giáo viên và học sinh có thể trao đổi thẳng thắn với nhau về các vấn đề, từ đó có thể rút ra các phương pháp phù hợp với từng đối tượng học sinh.

Sau khi khai thác từ tính chất của tích phân tôi đã áp dụng ngay cho việc giảng dạy , cũng như ôn tập cho học sinh trên lớp thấy có hiệu quả tốt. Do vậy khai thác một cách có hệ thống các kiến thức liên quan của từng bài học thì đã số học sinh rất hứng thú, tự tìm tòi, sáng tạo ra các bài toán khác nhau , nhiều em cảm thấy bất ngờ khi mà một số bài toán tưởng chừng như không thể giải quyết, thì nay lại được giải quyết một cách đơn giản, dễ hiểu thông qua từ tính chất của tích phân và một số phương pháp tính tích phân ,các phép biến đổi cơ bản, từ đó  các em có thể mở rộng các bài toán đã biết thành bài toán mới phục vụ cho việc ôn tập trong các kỳ thi quốc gia hàng năm. 
Do kinh nghiệm còn thiếu, thời gian nghiên cứu và ứng dụng chưa dài nên đề tài của tôi không tránh khỏi còn nhiều hạn chế. Rất mong được sự đóng góp của các đồng nghiệp để tôi có thể hoàn thiện hơn đề tài của mình.

TÀI LIỆU THAM KHẢO
1) Sách giáo khoa Giải tích 12 nâng cao, cơ bản. (Nhà xuất bản Giáo dục).
2) Sách giáo khoa Giải tích 12 nâng cao, cơ bản - Giáo viên. (Nhà xuất bản Giáo dục).
3) Tuyển tập các đề thi THPT QG môn toán, Các đề thi thử môn toán các Trường THPT trên toàn quốc.
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